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Tu, w osrodku
wychowawczym,
przejrzatem
dopiero na oczy

Mateusz, kiedy potrzech latach wro-
citzpoprawczaka, doszedtdownio-
sku, ze to byl najszczesliwszy okres
wjego zyciu. Bo bez rodziny
-Str.10-1
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Najbardziej
oblegane klasy

w rzeszowskich
liceach
Biologia-chemiaibiologia-chemia-
-matematyka - te profile wliceach
bija rekordy popularnosci. Mtodzi
ludzie mysla juz o studiach: medycz-

nychizdrowotnych
-5tr. 3

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

Dlaczego na ulicy Goscinnej nadal
nie ma chodnika?

Mieszkancy os. Biata od lat btagaja
ratusz o chodnik. Nie moga zrozu-

mie¢, dlaczego miasto nie chce im
pomoc. Str. 6

Strazacy z OSP Rakszawa zostali
bez wozu pozarniczego.

Jak w takiej sytuacji majg walczyé
z ogniem? Str. 4

Ludzie

[.istonosz

nie tylko
od listow

Rozmowa
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FOT. KRZYSZTOF KAPICA

ulh

Od wrzesnia nie
tylko dzwonek

na lekcje. Wiemy,
co czeka uczniow
Podkarpacka kurator oswiaty
Dorota Nowak-Maluchnik zapo-
wiada, jakie zmiany czekajg szkoty
powakacjach. Cozedukacja zdro-

wotng, czy brakuje nauczycieli, czy
beda defibrylatory wplacowkach.

-Str.17
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Padt kolejny rekord, Fibrain z siedzibg
w Zaczerniu znaczaco podniost poprzeczke

Andrzej Ples

Listonosz nie tylko od listow.
Najwazniejsze przesylki nosimy w sobie
Kilometry, przesytki i tysigce spotkan

Przed kilku dniami informo-
walismy, Ze przez pierwsze
szes¢ miesigcy 2026 r. przed-
siebiorcy zadeklarowali re-
kordowe ponad 1mld ztinwe-
stycji wmieleckiej strefie eko-
nomicznej. Lipiec konczy si¢
deklaracjami inwestycji war-
tosci1486 457 757 zk. Fibrain
z siedziba w Zaczerniu dorzu-
citdo puli prawie 280 mIn z1.
Ibedzie zatrudnial.

g takie zawody, ktore mimo uptywu lati ogromnych zmian,

jakie zachodza wokot nas, weigz maja w sobie cos wyjatko-

wego. Sg tezludzie ktorzy swoja prace wykonujg nie tylko

zobowigzku, ale przede wszystkimz pasjg, zaangazowaniem
iprzekonaniem, ze to, co robig, ma znaczenie. Rozmowa z Dawi-
dem Ziomkiem, listonoszem z ponad 20-letnim stazem (str. 12),
byta dla mnie kolejnym przypomnieniem, jak wiele niezwyktych
historii kryje sie w codziennosci. Czasem wystarczy zatrzymac
sie na chwile i porozmawiac z drugim czlowiekiem, aby zobaczy¢,
ze za zwyklym zawodem czesto stoi cos znacznie wigkszego.

Listonosz kojarzy nam si¢ przede wszystkim z listami, pacz-

kami czy gazetg dostarczang do naszych domow. Ale ta praca ma
takze drugi wymiar -ludzki. To znajoma twarz, kto$, komu
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SSE Euro - Park Mielec na fali wzno- LA
szacej - poziomdeklarowanychtego  Flibrain od ponad 30 lat rozwija w Polsce zaawansowane
rokui mwestyqlprzywsparcmAgen- technologie swiattowodowe

cjiRozwoju Przemystuw strefie juz

mieszkancy ufaja, z kim zamienia kilka stow. Dla wielu osob,
szczegolnie seniorow, taka krotka rozmowa, usmiech i chwila za-
interesowania moga miec¢ ogromne znaczenie. W swiecie, w kto-
rym coraz wigcej spraw zatatwiamy przez internet, a wiele kon-
taktow przeniosto si¢ do swiata cyfrowego, takie relacje sa bez-
cenne. Technologia utatwia nam zycie, ale nie zastapi zwyklej

ludzkiej obecnosci, zyczliwosci i rozmowy.

W swojej pracy dziennikarskiej wielokrotnie przekonatam i, ze
najciekawsze historie s tuz obok nas. Nie zawsze dotycza wielkich
wydarzen. Czestokryja sie w codziennej pracy nauczyciela, lekarza,
strazaka, przedsiebiorcy czy whasnie listonosza. To ludzie, ktorzy bez
rozglosu, ale z ogromnym zaangazowaniem tworza nasze spotecz-
nosci. Towtasnie z takich spotkan, rozmowicodziennych doswiad-
czen powstajg historie, ktore warto zachowaciprzekaza¢ dalej. ©®
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przekroczyt sume, jakg przedsie-
biorczo$¢ zainwestowata tu przez
caty2025rok.

Te informacje ogloszono pod-
czas konferencji w siedzibie firmy
Fibrainw Zaczerniu. Zarzad przed-
siebiorstwa wyjasniat, czym podyk-
towana byta decyzja o takiej skali
srodkow na rozwoj ijakich efektow
potej decyzji oczekuje.

Fibraininwestuje w rozwéj
produkcji swiattowodow
Drugi co do wielkosci producent
swiattowodow w Europie ma w ra-
mach inwestycji potroi¢ moce pro-
dukceyjne i skokowo podnies¢ po-
ziom zatrudnienia.

- Swiattowody sa obecnie w nie-
mal kazdej dziedzinie naszego zy-
cia. Wzrost znaczenia i ekspansja
sztucznej inteligencji znaczgco pod-
niosty zapotrzebowanie na ten pro-
dukt, cho¢ nie wiemy, co nas czeka
w wyniku rewolucji Al ale wiemy,
ze nasze zycie si¢ zmieni - ttumaczyt
potrzebe inwestycji Barttomiej Ka-

dajac, ze wielu europejskich konku-
rentow Fibrain przeniosto swoje
sekcje produkeji do Azji whasnie ze
wzgledu na koszty.

- Dla nas jest wazne by wspiera¢
polska mysl technologiczng, wypra-
cowang w polskich firmach przez
polskich inzynierow i naukowcow.
I takze z tego powodu bardzo
mocno stawiamy na dziaty badaw-
czo - rozwojowe, w ktorym pracuje
juz ponad sto 0sob. Iwazne jest dla
nas, by dzieli¢ sie wypracowanym
dobrem - mowit Rafat Kalisz.

A przy okazji firma jest ambasa-
dorem polskiej mysli inzynierskiej,
skoro produkuje dla 8o krajow
na wszystkich kontynentach. Inie
bez powodu: produkuje wedtug no-
wych technologii, jakimi dysponuje
niewiele przedsiebiorstw na swie-
cie,aw Europie tylko francuski kon-
kurent.

Wysoka koniunkturadla
przemystu obronnego
Plany inwestycyjne w potrojenie

- Mamy rozpoczetych kilka
projektow zwiazanych z techno-
logiami dronowymi, sadze, ze
w niedlugim czasie bedziemy
mieli kontrakty z tym sektorem
zwigzane -oswiadczyl, przyzna-
jac, ze ta ekspansja firmy ma skale
$wiatowa. - Wspotdziatamy w roz-
woju tej technologii.

Uczestniczacy w spotkaniu
przedstawiciele kierownictwa
Agencji Rozwoju Przemystu pod-
kreslali inny jeszcze aspekt tej in-
westycji.

- Nie mozna pomingc znacze-
nia panstwa inwestycji dla re-
gionu i to nie jest tylko kwestia
miejsc pracy, ale takze kreowania
wizerunku tego regionu, jako bar-
dzo innowacyjnego i takiego,
w ktorym chce si¢ mieszkac - pod-
kreslat Daniel Ryczek, prezes za-
rzadu Agencji Rozwoju Przemy-
stuS.A.

Zauwazyt takze, ze koncepcja
lokowania w ojczyznie tego ro-
dzaju produkcji, bez ktorej nie

POGODA lisz, wspotwlasciciel i prezes za- mocyprodukcy]nychwymuszq ko- moze oby¢ si¢ niemal zaden sek-

rzadu firmy. niecznos$¢ rekrutacji nowych pra-  tor gospodarki, to takze kwestia

Rafal Kalisz, wspotwtasciciel cownikow. bezpieczenstwa narodowego.

spotki, mocno podkreslat patrio- Prezes Bartrlomiej Kalisz sza- W razie kryzysu politycznego, go-

tyczny watek w historii firmy. cuje, ze bedzie to 150 - 200 0s6b.  spodarczego, logistycznego, wo-

- Dysponujemykilkomaoddzia- ~ Zkolei Rafat Kalisz przyznal,zenie- jennego Polsce w tej kwestii nie

. ) tamiw Polsce, nigdy nie szukalismy — zwykle wysoka na swiecie koniunk- ~ grozi przerwanie tancucha do-

dzis jutro dla siebie lokalizacji produkeji, kie-  tura dla przemystu obronnegodaje  staw, bo ma na miejscu produ-
36°C/ 21°C 3 6°C/ 20°C rujac sie jej kosztami - wyliczat, do-  sie odczué takze w Fibrain. centa. ©@®
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o Rzeszow Bike Festival Od dzisiaj do niedzieli mozemy
spodziewac sie utrudnien w ruchu w okolicach Bulwaréw

RZESZOW

RZESZOW

Medycyna 1 psychologia na topie,
humanistyka jest w odwrocie

Najbardziej obleganymi w liceach profilami sg biologia-chemiai biologia - chemia - matematyka.
Zwigzane jest to z planowanymi przez uczniow studiami medycznymi i zdrowotnymi

Piotr Samolewicz

W tegorocznej rekrutacji doklas bio-
logia -chemia-matematykawIILO
w Rzeszowie przypadaty 4 osoby
najednomiejsce. W zwiazkuztymli-
ceum dostato zgode miasta nautwo-
rzenie drugiej klasy o tym profilu.

- Mamy dwie klasy biologiczno-
chemiczne i dwie biologiczno-che-
miczno-matematyczne-mowi wice-
dyrektor IILO Elzbieta Szmyd.

ILO w Rzeszowie juzw zesztym
roku zwiekszylo liczbe klas biolo-
giczno-chemicznych dodwach.

- Bylo to zwigzane z ogromng
liczbg uczniow, ktorzy starali sie
na profil biologiczno-chemiczny.
Drugioddziat biologii zchemia wpro-
wadzilismywmiejsce profilu biologia
ijezyk polski zdwoma obcymi jezy-
kami. Byla to klasa z dobrym nabo-
rem, gdyz rozszerzone przedmioty
biologia i jezyk polski sg brane
pod uwage przy rekrutacjina psycho-
logie. Ale wigksze szanse dostania si¢
napsychologie daje ukonczenie ,,czy-
stego” profilu biologiczno-chemicz-
nego. Stad zamiast biologii zj. polskim
wprowadzilismy drugi oddziat biolo-
giizchemia-ttumaczy wicedyrektor
I LO w Rzeszowie Katarzyna Mi-
kluszka.

Ztymzeprofile biologicznewILO
roznigsi: pierwszy biologia-chemia-
matematyka jest nieco trudniejszy,
drugi biologia- chemia-jezyk angiel-

Fh

e

-1LO w Rzeszowie j ]UZ w ub roku zwiekszyto I|czbe klas biologiczno-
chemicznych do dwéch - méwi wicedyrektor Katarzyna Mikluszka

ski nieco tatwiejszy. Na pierwszy
wtymrokustaratosi¢ 332 0sobyna34
miejsca, anadrugi391na34 miejsca.

Zainteresowaniem uczniow w li-
ceach ciesza si¢ jeszcze klasy mate-
matyczno-fizyczne. Rozszerzone
przedmioty potrzebne sguczniom, by
moglidosta¢si¢ na studia napolitech-
niki, AGHina ekonomiczne.

W duzym stopniu spadto nato-
miast zainteresowanie studiami hu-
manistycznymi, nie wspominajac na-
wetospecjalizacjachnauczycielskich.

Mozna méwic¢ o odwrocie od huma-
nistyki. Elzbieta Szmyd mowi, ze jesli
chodzi 0 humanistyczne dziedziny
nauki uczniowie interesujg sie tylko
prawem i w mniejszym stopniu niz
niegdysfilologia angielska. Spadioza-
interesowanie innymi filologiami.

WIILOjesttylkojednaklasaopro-
filuhumanistycznym (jezyk polski, hi-
storiaiwiedza o spoleczenstwie). Wi-
cedyrektor podkresla, ze jej ucznio-
wie sg bardzo aktywni, uczestniczg
m.in. wwieluwolontariatach.

FFOT. MIKOEAJ PASKIEWICZ

-Klasy humanistyczne sg bardzo
potrzebne, mimoze mniej majg chet-
nych. Co prawda moglibysmy utwo-
rzy¢jeszcze jedngklase biologiczno-
chemiczna lub biologiczno-che-
miczno-matematyczng, ale nie ro-
bimy tego, gdyz chcemy utrzymac
klasg humanistyczng. Roznorodnosc
wzbogaca szkote -mowi E. Szmyd.
Po klasie humanistycznej mtodziez
wybiera rozne kierunki, nawet
modng dzis psychologie.

ILO w Rzeszowie utworzyto do-
datkowy, drugi profil humanistyczny,
ale nie klasyczny, czyli z rozszerzo-
nymijezykiem polskim, historigina-
ukg ospoteczenstwie, tylkozjezykiem
polskim, angielskimiwiedzg o spote-
czenstwie. Ten profil bez historii cie-
szyt sie wiekszym powodzeniem niz
klasyczny.

Eacina, ktora niegdys byta obo-
wigzkowym przedmiotemwklasach
humanistycznychibiologiczno-che-
micznych, jest traktowana teraz jako
drugijezykobcy,jak hiszpanski, fran-
cuski czy niemiecki.

ILO utworzyto tez drugi oddziat
klasowy matematyczny zdodatko-
wymi przedmiotami dzielonymi
napot. Potklasy miatorozszerzona fi-
zyke, drugie potrozszerzong informa-
tyke. Dotejklasywubiegtym rokubyt
bardzodobrynabor. Wtymrokuklasa
zinformatyka nie cieszylajuzsie azta-
kim powodzeniem. W innych szko-
tachbytopodobnie. @®

Na ul. Cieptowniczej
ukradli 60 metréw kabla

W piatek rano kilka osob ogladato
z zainteresowaniem nawiniety
na duzg drewniang szpule mie-
dziany kabel. Obserwowali ich
ochroniarze pobliskiego budynku.
Wieczorem zadzwonili na policje,
informujac o podejrzanym zacho-
waniu tych osob.

Jednak, gdy policjanci przyje-
chali na miejsce, bylo juz po kra-
dziezy. Funkcjonariusze znalezli
brzeszczot oraz duzy fragment ka-
bla, ktory zostat odciety od catosci.
Zdazono go czgsciowo rozerwac,
by wydoby¢ miedzialuminium.

Pracownicy opowiedzieli, jak
wygladaty te osoby. Dwie z nich
odeszty w kierunku pobliskiej sta-
¢ji paliw. I wlasnie tam funkcjona-
riusze zatrzymali 43-letnig kobiete
oraz 41-letniego mezczyzneg.

- To oni przed potudniem naj-
prawdopodobniej robili rekone-
sans przed wieczorna kradzieza -
informuje policja w komunikacie.

Ich dwdch kolegow znaleZli nie-
daleko miejsca zdarzenia. 46-latek
siedzial na tylnej kanapie zaparko-
wanego Renault Laguna. Po chwili
do auta przyszedt 35-latek.

Wszyscy podczas zatrzymania
byli w takim stanie, ze policjanci
musieli przewies¢ ich do izby wy-
trzezwien. Mieli od 1 do 1,5 promila
alkoholu.

Dzigki dowodom zebranym
przez funkcjonariuszy komisariatu
na Nowym Miescie catej czworce
przedstawiono zarzut kradziezy 60
metrow miedzianego kabla o war-
tosci okoto 4,5 tysiaca ztotych.

Najmtodszy z me¢zczyzn byt juz
karany, a dwaj starsi to multirecy-
dywisci. 41-latek na miejsce przy-
jechal Renault, majac... dozywotni
zakaz prowadzema samochodu. kd

AKCJA CHARYTATYWNA
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Strazacy z OSP zostali bez wozu pozarniczego

Pomoz ratowac ludzkie zycie - apeluje OSP Rakszawa Katy. Kilkunastu druhow jest gotowych do akcji, do ktorych nie
ma czym dojechac. Proszg o datki na zakup nowego pojazdu. Nawet nie musi by¢ zupetnie nowy, byle sprawny

AndrzejPles

Wiekowy woz pozarni-
czy OSP Rakszawa Katy
przed dwoma miesigca-
mi dokonal zywota, tym
razemnie przeszediba-
dan technicznych.

Trudno si¢ dziwic¢. Plyn
z chtodnicy cieknie strumie-
niami, ze po stu metrach
w zbiorniku nie ma kropli, ta-
tanej latami elektrykitatac sie
juz nie da, bo trzeba by tataé
laty. Zawieszenie poréwnym
poradzi, ale na tutejszych le-
snych duktach moze si¢ roz-
pasc. Silnik caty doremontu,
tylko koszt operacji przekra-
czawartos¢ pojazdu.
Bywato, ze do akeji
trzeba bylo staruszka odpalaé
»napych”. ,Koguty” isyrena
jeszcze dziatajg, ale one zycia
nie uratuja. Antyczne Da-
ewooma ponad 60 lat, przez
ponad 20 stuzyto Ochotniczej
Strazy Pozarnejw Rakszawie
Katach, pewnie niejedno zy-
cie uratowato, czas na zastu-
zong emeryture. Tylko nie
ma nastepcy, a ]ednostkl
nanowy woz nie sta¢. Nawet
na stary-nowy nie sta¢, stad
apel druhow: ,,Bez spraw-
negowozunasze dziatania sg

- Nie prosimy o wsparcie dla siebie. Prosimy o wsparcie dla bezpieczenstwa naszej
miejscowosci i jej mieszkancow. - apelujg Zofia Modtkowska i Weronika Sroczyk

ograniczone, a kazda minuta
moze mie¢ znaczenie. Po-
moznam ratowac ludzkie zy-
cie”! A tuoratunek nietatwo.

- Jestesmy obszarowo du-
zym przysiotkiem z okoto
700 mieszkancami - wyja-
$nia Zofia Modtkowska, sot-

REKLAMA

radio /

facebook.com/radiocentrum f/ \
caas et

AKCJA CHARYTATYWNA

0011534313

( Rzeszdus ofs ,

tyska Rakszawa Katy. -
Wkoto mnostwo lasow, nie-
uzytkow, trakty biegng przez
las, kazda wichura to ryzyko,
ze potamane drzewa zablo-
kuja droge iwtedy strazacy sg
niezbedni. Jesli maja czym
dojechac.

ROCZNICA

Sa w gminie jeszcze dwie
jednostki OSP, ale w Katach
zasieg telefonii komorkowe;j
nie tyle jest, co bywa, nie za-
wsze jest jejak zaalarmowac.
Ajesli nawet sie uda, to po-
moc nie zawsze potrafi trafic
namiejsceinaczas, bowKa-

FOT.MARCIN ZMINKOWSKI

tach trzeba znacteren, by tra-
fi¢. A miejscowe OSP zna.

- Niedawno byta burza,
ztamane drzewo zataraso-
wato droge, musiatam prosi¢
0 pomoc prywatne osoby, bo
nasza straz wprawdzie dyspo-
nuje sprz¢tem, ale nie ma
czym dojecha¢ - opowiada
pani soltys. - I tak przyjechali,
prywatnymi samochodami.
A zdarza sig, Ze z pomoca
chce dotrzec karetka, albo
stad ktos z dzieckiem natych-
miast musi dojecha¢ do szpi-
tala. Nie ma czasuna pospo-
lite ruszenie. Dopoki nasza
straz byta mobilna, czulismy
si¢ bezpieczni, bo reagowali
zawsze i natychmiast. Nie
mowiac 0 zagrozeniu pozaro-
wym, wkoto lasy, jest sucho,
jednaiskraibedzie tragedia.

Jak przed dwoma miesig-
cami w stacji kontroli powie-
dziano, ze Daewoo jest nie-
uleczalnie choryiwzasadzie
wystawiono mu techniczny
akt zgonu, zaczeli rozgladac
sie za nowym pojazdem.
Iza zrodtami finansowania.

- Toczyly si¢ rozmowy
z urzedem gminy, ale... nie
ma pieni¢dzy, amozeicheci,
wiec rozmowy spality na pa-
newce - mowi z zalem pani
Zofia.

Weronika Sroczyk prezes
osp przyzna]e, ze zgon wie-
kowego wozu nie byt niespo-
dziewany, juz potrokuweze-
sme] strazacy zaczeli szukac
wyjsciaz sytuaql

- Na razie nic nie zapo-
wiada, ze bedziemy mogli
wrocié¢ do akgji ratowniczo -
gasniczych-mowidyploma-
tycznie. Podkresla, ze per-
traktacje z wladzami wciaz
si¢ tocza.

- Koszt uzywanego lek-
kiego samochodu to 150 -
200 tysiecy, 0 nowym nie
$miemy marzy¢, bo cenado-
chodzi do 800 tysiecy - sza-
cuje prezes. - Liczymy
na sponsorow, ludzi dobre;j
woli, sami nie damy rady.
Sami to moglismy na koszt
whasny prowadzic¢ drobne re-
monty remizy, zreszta nasi
druhowie kazdy grosz
za swoja stuzbe przeznaczaja
na jednostke. Stad pomyst
zbiorki, moze dobrzy lu-
dzie, co$ dotozg, bo ten woz
jest tunaprawde potrzebny.

Ze starymnie chca sie roz-
staé, jest dla nich jak druh -
weteran, zktorym niejedno
si¢ przezyto. Do akejijuz nie
pojedzie, ale mozna podho-
lowac na sotecki czy wiejski
festyn, nich robiza atrakcje.

W sobote 1 sierpnia o godz. 17:00 zostana
uruchomione syreny alarmowe

jer

Wlaczenie syrenbedzie
wyrazem pamiecio
Bohaterach Powstania
Warszawskiego oraz cy-
wilnych ofiarach wyda-
rzen sprzed 821at, ajed-
noczesnie bedzie miato
charakter ¢cwiczebny.

W godzing ,W” naterenie
wojewodztwa i catego kraju
zostanie nadany ciggly sygnat
syreny alarmowej trwajacy
jedna minute. Uruchomienie
syren bedzie miato charakter
rocznicowy oraz ¢wiczebny
i zostanie przeprowadzone
zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

- Po ustyszeniu sygnatu
nalezy zachowac spokdj -nie
jest to alarm zwigzany z wy-
stapieniem zagrozeniainie
wymaga podejmowaniazad-
nych dziatan - informuje ze-
spdt prasowy wojewody pod-
karpackiego.

W zwiazku z obchodami
82. rocznicy wybuchu Po-

wstania Warszawskiego wo-
jewoda Teresa Kubas-Hul
zwrocila sie do starostow, pre-
zydentow miast, burmi-
strzow 1 wojtow z apelem
owlgczenie 1 sierpnia o godz.
17 syren alarmowych na ad-
ministrowanych przez nich
terenach.
o®

RES-GASTRO
M. Gawet sp. k.

PRO . OST

CONSULTING

ELEEEE
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Nie daj sie oszukac!

Uwazaj na podejrzane smsy i e-maile.
Oszusci podszywaja sie pod marke PGE i probuja
wytudzic pieniadze lub dane osobowe.
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Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie
przez Internetowe Biuro Ogloszen,
bez wychodzeniaz domu

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

001156219

Panu

Mieczystawowi Janowskiemu

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Zony
sktadaja

Zarzqgd i Dyrekcja
NTM Szpital Specjalistyczny im. $w. Rodziny Sp. z 0.0.

0011561355

Panu
Mieczystawowi Janowskiemu

Prezydentowi Miasta Rzeszowa, Senatorowi,
Postowi Parlamentu Europejskiego,
Cztonkowi Zarzadu Rzeszowskiego Towarzystwa Pomocy
im. $w. Brata Alberta w Rzeszowie

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu Smierci

Bogumity Janowskiej

sktadaja

Zarzqd, pracownicy i podopieczni
Rzeszowskiego Towarzystwa Pomocy
im. Sw. Brata Alberta w Rzeszowie

REKLAMA
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G
K
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RZESZOW

0011546868

ZakladUslug B -
Pogrzebowych i Cmentarnych
MPGK Rzeszow Sp. Z 0.0.

35-323 Rzeszow ul: Cienista 3

CAELODOBOWE USEUGI POGRZEBOWE
601402991 © 178535348

e Sprzedaz niezbednych akcesoriow pogrzebowych
o Przew0z zwlok z miejsca zgonu do chtodni

e Przygotowanie ciata do pochéwku

e Organizacja ceremonii pogrzebowej

e Organizacja kremacji

o Zalatwienie formalnos$ci ZUS, KRUS; inne

Biuro czynne: pon.-pt. 7.00-16.00, sobota 8.00-14.00
www.zupic.pl

RZESZOW

Program w telewizji, petycje
1apele na nic. Dlaczego na ul.
Goscinnej nadal nie ma chodnika?

Mieszkancy os.
Biata od lat
btagajg ratusz

o chodnik. Nie
moga zrozumiec,
dlaczego miasto
nie chceim
pomaoc.

Kinga Dereniowska

Najgorzejjestwokolicachgodz.
8,apotemogodz. 15. Wtedy aut
naul. Goscinnejjest catamasa.
Rowerem przejecha¢ bez
stresuteznie maszans. Rodzice
musza odprowadza¢ dzieci
do szkoly, poniewaz obawiajg
sic oich bezpieczenstwo. Ajuz
szczegOlnie po kwietniowym
potraceniu10-letniegochtopca
natejulicy. Trafitdoszpitala.

Osiedle si¢ rozwija. Przy-
bywa blokéw i inwestycji.
Zajedng odpowiada miasto.
Wiosng otworzylo Ztobek
u zbiegu ul. Kwiatkowskiego
1Jachowicza. Mieszkancyrobig,
co moga, aby zwroci¢ uwage
urzednikow na problem. Po-
wstat Komitet Mieszkancow
Rzeszowa ,,Bezpieczna Go-
$cinna”, byly petycje, program
interwencyjny TVP3 Rzeszow,
nagrywanynatejulicyzudzia-
tem dyrektora Miejskiego Za-
1zaduDrog Andrzeja Maciejko.
Iwszystkonanic.

O przyspieszenie dzialan
w sprawie przebudowy ulic
Goscinnej i Jachowicza pyta
w interpelacji miejski radny

RZESZOW

Ulica Goscinna - kreta, waska, petna krzewow i przede wszystkim niebezpieczna dla

pieszych

Aleksander Szala. Ztozyt tez
wniosek, w ktorym apeluje
onadanieul. GoscinnejiJacho-
wicza statusu inwestycji prio-
rytetowej.- Wnosze owpisanie
zadania do katalogu prioryte-
towych inwestycji drogowych
Miasta Rzeszowa na 2027 rok
orazzakonczenie (...) procedur
projektowychiadministracyj-
nych, uzyskanie decyzji ZRID,
zabezpieczenie srodkow finan-
sowych oraz przedstawienie
harmonogramu realizacjiin-
westycji - podkresla radny
W swoim pismie.

Dariusz Urbanik, pelno-
mocnik koordynator prezy-
denta Rzeszowads. inwestycji,
okreslaobecny standrogijako
problematyczny. Wniektorych
miejscach szerokos¢ jezdni
wynosi niespetna 4 m, awin-
nych granice pasa drogowego
pokrywaja sie z jej krawedzig.

- Ztegopowoduzarzadca drogi
nie ma prawnej mozliwosci
wykonywania biezgcych na-
praw i utrzymania poboczy
naterenach prywatnych - thu-
maczywodpowiedzinainter-
pelacje radnego Szali.

Aby powstat chodnik,
trzeba wiec pozyskac po-
trzebny teren 1 zabezpieczy¢
pieniadze wbudzecie. Dopiero
wtedy miasto bedzie moglo
podjac kolejne kroki. - Umoz-
liwitouruchomienie postgpo-
wania przetargowegonaopra-
cowanie kompleksowej doku-
mentacji projektowej oraz za-
planowanie prac budowla-
nych. Pozyskanie gruntowjest
wiec kluczowym warunkiem,
od ktorego uzalezniona jest
dalszarealizacjatej rozbudowy
-wyjasnia Dariusz Urbanik.

Chodnika w tym roku
napewnonie bedzie, aleratusz

FOT. MIKOEAJ PASKIEWICZ

niejestobojetnynaapelerodzi-
cow.- Kwestia poprawy bezpie-
czenstwa uzytkownikow ru-
chu, zardwnopieszych, jakikie-
rowcow, jest dlawladz miasta
Rzeszowa priorytetowa - za-
pewnia Dariusz Urbanik.

Miasto zamierza postawi¢
dwa progi zwalniajace, rozsze-
rzy¢ strefe zamieszkania oul.
Jachowicza (na odcinkuod ul.
Kwiatkowskiegodoul. Goscin-
nej) oraz zamontowac znaki
ostrzegawcze A-17 - ,,dzieci”.-
Obecnie trwa etap opracowy-
wania projektu - informuje
w odpowiedzi na interpelacje
radnego Dariusz Urbanik.

Jednoczesnie zaznacza, ze
»podjete zostang starania”, aby
chodnik ujac wprojekcie przy-
szlorocznegobudzetu. Narazie
zadanie to figuruje jedynie
w Wieloletniej Prognozie Fi-
nansowej. ©®

Wyrwal seniorce torebke i zabrala laske

opr. baj

Na skutek zdarzenia se-
niorka przewrocila si¢
inie mogta sama wstac.
Pomogli jej przechodnie,
ktorzy o wszystkim po-
wiadomili stuzby. Lekko
poturbowana 91-latka
trafita do szpitala,a 67-
latek do policyjnejizby
zatrzyman.

Do zdarzenia doszlo ul.
Mochnackiego. Starsza pani

wracata zkosciota. Mezczy-
zna, ktory szedt za nig, nagle
wyrwal jej torebke, w ktorej
byta niewielka kwota pienie-
dzyirzeczy osobiste. Zabrat
jej takze laske ortopedyczna,
ktora wspomagata  sie
przy chodzeniu. Kobieta
przewrdcilta sie i nie byla
w stanie sama sie podniesc.
Pomocy udzielili jej prze-
chodnie, ktorzy zaopiekowali
sie nig do przyjazdu na miej-
sce stuzb. Mimo ze pokrzyw-
dzona nie widziata napast-

nikainie byta w stanie go opi-
sa, policjanci wytypowali
mezczyzne, ktory mogtdoko-
nac tego przestepstwa. 67-la-
tek zostal zatrzymany kilka-
dziesiat minut. Juz podczas
wstepnego rozpytania przy-
znatsie do czynu. Dobrowol-
nie wydat tez 9o zlotych,
ktore zabrat z portfela po-
krzywdzonej. Zostat osa-
dzony w policyjne;j izbie za-
trzyman. Nastepnego dnia
policjanci ze Srodmiescia
przestuchali przebywajgca

w szpitalu seniorke. Przyjeli
od niej zawiadomienie o prze-
stepstwie i przedstawili za-
trzymanemu zarzut kradziezy
zuchwatej popelnionej z po-
budek chuliganskich. Czynu
tego dopuscit si¢ w ciagu 5 lat
poodbyciukary pozbawienia
wolnosci za umyslne prze-
stepstwo podobne orzeczone
wyrokiem sadu, czyli w wa-
runkach tzw. recydywy. Po-
dejrzany do zarzucanego mu
czynuprzyznatsie. Ojegodal-
szym losie zadecyduje sad.
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INWESTYCJE

Ponad 23 min zt na drogi. Z rzadowego wsparcia

skorzysta siedem samorzadow w regionie

Z rezerwy subwencji ogolnej budzetu panstwa wsparcie otrzymato pie¢ powiatéw oraz dwa miasta na prawach
powiatu - Rzeszow i Przemysl|

Wojciech Tatara

Liste powiatow z przyznanym
wsparciem opublikowatl poset
PSL Adam Dziedzic.

Powiat lubaczowski dostat 3,75 min
zknarozbudowe i przebudowe drogi
powiatowej Lubaczow - Basznia.
Do powiatu mieleckiego trafi 6,32
mln z}, ktore zostang przeznaczone
na przebudowe drog powiatowych
w Woli Mieleckiej. Powiat nizanski
otrzyma1,32 mlnztna przebudowe
drogi Zdziary - Banachy na odcinku
Go6zd - Huta Krzeszowska.

Dofinansowanie uzyskat row-
niez powiat ropczycko-sedziszow-
skiw kwocie 367,5 tys. zt na rozbu-
dowe drogi Kosowy - Kamionka -
Sedziszow Matopolski, a powiat
strzyzowski otrzyma 1,62 min zi
naprzebudowe drogi Frysztak - Go-
gotow - Klecie.

KOMUNIKACJA

Kolejne drogi zostang wyremontowane i rozbudowane

Przemysl zyska 2,3 mIn ztna prze-
budowe odcinka drogi krajowej nr
28, czyli ulicy Aleksandra Dwor-
skiego. Najwigksze dofinansowa-
nie otrzymat Rzeszow, do ktorego

trafi blisko 7,7 mln z}. - Wystapili-
$my z wnioskiem o pienigdze z re-
zerwy subwencji ogolnej na budowe
drog powiatowych. Dotycza one
wybudowanejjuzdrogiim. ptk. Sta-
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nistawa Elgasa, ktdra polaczyla
przediuzenie ulicy Krzyzanow-
skiego z Alejg Armii Krajowej. Inwe-
stycja kosztowata okoto 45 mln zi,
a dodatkowo okoto 15 mln zt prze-
znaczylismy na wykup gruntow. Je-
sliotrzymamy oficjalne potwierdze-
nie przyznania pieniedzy, to bedg
one refundacjg poniesionych wy-
datkow, dzieki czemu miasto bedzie
moglo przeznaczyc¢ uwolnione pie-
nigdze na kolejne inwestycje - mowi
Artur Gernand z kancelarii prezy-
denta miasta Rzeszowa.

Przyznane dofinansowanie po-
kryje do 50 procent wartosci kwali-
fikowanych inwestycji. Samorzady
licza, ze dzigki wsparciu uda si¢
szybciej realizowac kolejne zadania
poprawiajgce  bezpieczenstwo
ikomfort podrozowania mieszkan-
cow regionu.

- Kazda droga, bez wzgledu
na to, ktorego samorzgdu dotyczy,

PATRONAT NOWINY

poprawia warunki zycia mieszkan-
cow i przedsigbiorcow. To nie tylko
wygodniejszy dojazd do pracy,
szkoty czy przedszkola, ale rowniez
impuls dla rozwoju gospodarczego
1 sprawniejszego transportu pu-
blicznego. Samorzady zgodnie
wskazujg, ze inwestycje w drogi,
wodociagiikanalizacje sa dzisjed-
nymiznajwazniejszych potrzeb lo-
kalnych spotecznosci - podkresla
Adam Dziedzic poset PSL z Pod-
karpacia.

To nie jedyne pienigdze, jakie
trafity do naszego regionu na drogi.
Zwigkszenie dotacjina utrzymanie
oraz ochrone drog wojewodzkich
i krajowych otrzymaty byte miasta
na prawach powiatu.

Obecnie na ten cel Rzeszow ma
przyznane 3,022 minz}, Tarnobrzeg
ponad 1,9 mln. z, Przemysl 1,8 min
z}ti Krosno 1,2 mln ztotych.
©®

Rzeszow testuje nowe biletomaty
i czeka na opinie mieszkancow

Kinga Dereniowska

Przy przystankuna Al. Pilsud-
skiego (obok Galerii Rzeszow)
zamontowano nowy bileto-
mat. Stoi w sasiedztwie ,,sta-
rego”. Obajednak mocno si¢
roznig.

»Stary” jest potezny i wyraznie juz
nadgryziony zebem czasu. Nowy
smuklyizduzowigkszym panelem
wyboru. Drugi, jak styszymy w ra-
tuszu, stangtna placu Wolnosci.- Je-

den juz funkcjonuje, a drugi jest
w fazie uruchamiania - informuje
Artur Gernand z kancelarii prezy-
denta Rzeszowa.

Urzadzenia pochodza od firmy
Mera Systemy. - Wygladajg bardzo
nowoczesnie i przyciagaja wzrok.
Otrzymujemy juz takie sygnaty -
mowi przedstawiciel ratusza.

Miasto otrzymato urzadzenia,
aby je przetestowac. Test ma po-
trwac do kwietnia. W tym czasie
miasto korzysta z biletomatow bez-
platnie. - Przez ten okres bedziemy

Nowy biletomat na Al. Pitsudskiego w Rzeszowie. W $rode
w potudnie jeszcze nie mozna byto kupi¢ w nim biletu
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zbierac opinie od pasazerow na te-
mat funkcjonowania tych urzadzen
- przekazuje Artur Gernand.

Narazie nie wiadomo, czyikiedy
niebieskie biletomaty zastapia te po-
maranczowe. - Mamy okoto 80 na-
szych biletomatow znajdujacych sie
na przystankach. Maja one 15 lat,
aniektore nawet wiecej. Niestety,
zdarza sig, ze czasami cos nie za-
dziata. Ich funkcjonowanie bedzie
si¢ zbliza¢ powoli do swojego kresu
- zapowiada przedstawiciel ratusza.
- Chcemy wigc sprawdzi¢, jakie sa
rozwigzania narynku

Waznym sprawdzianem dla no-
wych biletomatow bedzie zima, gdy
temperatury mocno spadna.

Miasto podczas okresu probnego
niebieskich biletomatow prosi pa-
sazerow, aby dzielili si¢ swoimi
szczerymi opiniami z urzednikami
- osobiscie albo na platformach spo-
fecznosciowych. - Czekamy na opi-
nie. Bedziemy to wszystko obserwo-
wali - zaznacza Artur Gernand.

To juz kolejne urzadzenie testo-
wane w Rzeszowie jesli chodzi
o transport publiczny. Niedawno
mozna bylo przejechac si¢ nowo-
czesnym autobusem z wygladu
przypominajacym tramwaj. ©®

Festiwal Piosenki Zeglarskiej
Eko Cypel 2026

jer

Tradycyjnie, juz poraz2y

do Polanczyka w polowie wa-
kacji przyjezdzaja milosnicy
piosenki Zeglarskiej. Na festi-
walu Eko Cypel zaprezentuja
si¢ gwiazdy polskiejiaustra-
lijskiej sceny szantowe;j.

Festiwal Piosenki Zeglarskiej Eko
Cypel 2026 tojedna z ciekawszych
imprez organizowanych od 27
lat nad Jeziorem Solinskim. Kazdy,
kto lubi szanty i piosenki tury-
styczne chetnie tutaj przyjezdza.
W sobote 1 sierpnia o godzinie
14:00 w Centralnej Bazie Biesz-
czadzkiego WOPR organizatorzy
zapraszajg na wydarzenia towarzy-
szgce festiwalowi: pokazy ratow-
nictwa wodnego oraz prezentacje
samochodow z napedem elek-
trycznym i hybrydowym.
Muzyczny maraton w Amfite-
atrze w Polanczyku rozpocznie si¢
o0 godzinie 17:00. Jako pierwsza
wystgpi Iwona Kobylinska (eks
ODN) z zespolem Hambawenah,
nastepnie zespoty: Pod Wiatr oraz
stynny EKT Gdynia. Ustyszymy ta-
kie znane utwory : Gdzie ta keja -

kultowy hymn zeglarzy, $piewany
na niemal kazdym koncercie
i ognisku; rytmiczny kawatek Ja
stawiam, Pies$n wielorybnikow -
nastrojowg opowies¢ o dawnym
potawianiu wielorybow oraz kla-
syke: Stary bryg - sentymentalna
opowies¢ o starych statkach.

W finale wystapi formacja The
Cloverhearts z Australii. Grupata-
czy w sobie surowa energie, melo-
dyjnos¢ skate punka oraz trady-
cyjne celtyckie instrumentarium,
takie jak dudyiflazolety.

Wstep na koncert jest wolny.

W ramach festiwalu odbeda sie
Regaty Zeglarskie Firm Energe-
tycznych Solina Sportgas Sailing
Cup2026 0 Puchar Prezesa PGE.

Patronat medialny Nowiny,
portal nowiny24.pl

REKLAMA Q604994914A

Partner

N

PODKARPACKIE

przestrze
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Pamiec o ofiarach to nie tylko hotd dla
przesztosci - to odpowiedzialnosc za przysztosc.

To od nas zalezy, czy ko-
lejne pokolenia beda zna-
ty prawde o tragicznych
wydarzeniach na Wotyniu
i w Matopolsce
Wschodniej.

W przeddzien Narodowego
Dnia Pamieci Ofiar Ludo-
boéjstwa dokonanego przez
ukrainskich nacjonalistéow
na obywatelach Il Rzeczy-
pospolitej Polskiej, w Rze-
szowie odbyty sie uroczy-
stosci upamietniajace ofiary
tragicznych wydarzen na

Wotyniu i w Matopolsce
Wschodniej.

Powiat Rzeszowski reprezen-
towali: Starosta Rzeszow-
ski Krzysztof Jarosz, Wice-
starosta Rzeszowski Jerzy
Bednarz oraz radni Powiatu
Rzeszowskiego z Przewodni-
czacym Rady Powiatu Toma-
szem Wojtonem.

W swoim wystapieniu Sta-
rosta Krzysztof Jarosz
podkreslit, ze ,nardd, ktéry
zapomina o swojej historii

i swoich ofiarach, traci fun-
dament, na ktérym budu-

je przyszto$¢”. Zaznaczyt
réwniez, ze nie spotykamy
sie po to, by pielegnowac
nienawis¢, lecz pamieé,

a tylko prawda daje szanse
na prawdziwe pojednanie

i budowanie trwatych rela-
cji miedzy narodami.
Pamie¢ o ofiarach jest na-
szym moralnym obowigz-
kiem i wyrazem szacunku
dla prawdy historycznej.

To ona stanowi fundament
naszej tozsamosci i odpo-
wiedzialnoséci za przyszte
pokolenia.

Przewodniczacy Rady Powiatu Rzeszowskiego Tomasz Wojton z Krzysztofeni Jaroszem

Starosta Rzeszowskim skiadaja wiazanki.

0011560539

-y

Inwestycja w mieszkancow

to najlepsza inwestycja!

Tomasz Pajecki i Jerzy Bednarz wicestarosta rzeszowski

Z wicestarosta rzeszow-
skim Jerzym Bednarzem
rozmawia Tomasz Pajecki

— Powiat Rzeszowski jest
organem prowadzacym
Centrum Integracji Spo-
tecznej w Goérnie. To miej-
sce, z ktorego korzystaja
przede wszystkim miesz-
kancy gminy Sokotéw Ma-
topolski i gminy Kamien
zagrozeni wykluczeniem
spotecznym. Jak ocenia
Pan role tej placowki i jakie
efekty jej dziatalnosci sa
dzis najbardziej widoczne?
— Centrum Integracji Spo-
tecznej w Gérnie petni bar-
dzo wazna funkcje. To nie
tylko miejsce aktywizacji za-
wodowej, ale przede wszyst-
kim przestrzen, w ktérej
uczestnicy odzyskuja wiare
we wtasne mozliwosci i ucza
sie na nowo funkcjonowaé
na rynku pracy oraz w zyciu
spotecznym. Cieszy nas, ze
mieszkancy gminy Sokotéw
Matopolski i gminy Kamien
aktywnie korzystaja z tej
formy wsparcia i zdobywaja
nowe umiejetnosci. Na wy-
mierne efekty trzeba jednak
jeszcze poczekaé. Centrum
jest nowa instytucja w na-

szym powiecie, dlatego re-
zultaty jego dziatalnosci
bedzie mozna w petni oceni¢
dopiero po dtuzszym okre-
sie funkcjonowania. Jestem
jednak przekonany, ze spet-
ni ono swoja role. Pierwsze
dziatania sg bardzo obiecu-
jace, co mozna zauwazy¢

W wyraznej poprawie estety-
ki w powiatowych przychod-
niach ZOZ-u nr 2 i w parku

w Bachérzu.

— Jakie dziatania Powiat
Rzeszowski podejmuje, aby
rozwijac¢ oferte Centrum
Integracji Spotecznej i od-
powiada¢ na zmieniajace
sie potrzeby uczestnikow?
— Systematycznie rozwijamy
oferte Centrum, dostosowu-
jac ja do potrzeb lokalnego
rynku pracy oraz oczekiwan
uczestnikéw. Wspotpracuje-
my z instytucjami pomocy
spotecznej, urzedami pracy

i pracodawcami, aby progra-
my aktywizacyjne byty jak
najbardziej skuteczne. Waz-
nym elementem jest rowniez
pozyskiwanie srodkéw ze-
wnetrznych, ktére pozwalajg
rozszerzac zakres dziatan

i podnosi¢ jako$¢ oferowane-
go wsparcia.

— Powiat Rzeszowski re-
alizuje wiele inwestycji

i przedsiewzieé. Ktére

z nich uwaza Pan za naj-
wazniejsze w obecnej
kadencji?

— Priorytetem pozostajg roz-
woj infrastruktury drogowej,
poprawa bezpieczenstwa
mieszkancow oraz inwesty-
cje w o$wiate i pomoc spo-
teczna. Réwnolegle wspie-
ramy dziatania zwigzane

z ochrong zdrowia, rozwojem
szkolnictwa zawodowego

i projektami stuzgcymi in-
tegracji spotecznej. Chce-
my, aby rozwdj powiatu byt
zréwnowazony i odpowia-
dat na potrzeby wszystkich
mieszkancow.

Jesli méwimy o pétnocnej
czesci powiatu, bardzo waz-
na inwestycja jest budowa
odcinka drogi Nienadéwka

— Przewrotne. To okoto 1200
metréw trasy, ktéra potaczy-
ta gmine Sokotéw Matopol-
ski z gming Gtogdéw Mato-
polski. Istotnym zadaniem
jest rowniez poprawa bez-
pieczenstwa na przejsciach
dla pieszych przy szkotach
w Nienadodwce, towisku

i Trzebosi. W tym roku plano-
wane jest takze oddanie do
uzytku mostu w Trzebosi. To
tylko czes$¢ inwestyciji reali-
zowanych w tej czesci powia-
tu. Nalezy pamietac o zreali-
zowanej termomodernizacji
Zespotu Szkét w Sokotowie,
a takze rozpoczeciu remon-
tu Przychodni Rejonowej

w Sokotowie, ktéra prowa-
dzona jest przez ZOZ nr 2

w Rzeszowie.

— Powiat wspétpracuje
z samorzadami gminnymi.
Jak uktada sie ta wspot-

praca i jakie wspolne pro-
jekty przynosza najlepsze
rezultaty?

— Wspétpraca z gminami
uktada sie bardzo dobrze

i opiera sie na partnerstwie.
Cho¢ wspomniane inwesty-
cje finansuje Powiat Rze-
szowski, ich planowanie
odbywa sie w $cistej wspot-
pracy z samorzadami gmin-
nymi. Wspdlnie realizujemy
przedsiewziecia drogowe,
projekty spoteczne i edu-
kacyjne oraz pozyskujemy
$rodki zewnetrzne. Dzieki
temu mozemy skuteczniej
odpowiada¢ na potrzeby
mieszkancéw i realizowacd
zadania, ktérych pojedyn-
czym samorzadom bytoby
znacznie trudniej sie podjaé.

- Jakie sa dzi$ najwieksze
wyzwania stojace przed
Powiatem Rzeszowskim,
zwtaszcza w jego pétnoc-
nej czesci?

- Wyzwan jest wiele. To
przede wszystkim zapew-
nienie $Srodkéw na rozwéj
infrastruktury, dostosowa-
nie ustug publicznych do
zmieniajacych sie potrzeb
mieszkancow oraz wspie-
ranie oséb wymagajacych
pomocy spotecznej. Row-
nie wazne jest tworzenie
warunkéw sprzyjajacych
rozwojowi gospodarczemu
i zatrzymaniu mtodych lu-
dzi w regionie. Temu stuza
nasze inwestycje w eduka-
cje, ale takze przedsiewzie-
cia takie jak Centrum Inte-
gracji Spotecznej w Gérnie.
Jestem przekonany, ze
inwestycja w mieszkan-
coéw jest najlepsza inwesty-
Cja, jaka moze realizowaé
samorzad.

Otworzyc serce i dac
dziecku dom. Dzien
Otwarty Rodzinnej Pieczy
Zastepcze] w Powiecie

Rzeszowskim

w Rzeszowie

W Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Rzeszo-
wie odbyt sie Dzien Otwarty
Rodzinnej Pieczy Zastep-
czej, zorganizowany z my-
$la o mieszkancach Powiatu
Rzeszowskiego zaintereso-
wanych rodzicielstwem za-
stepczym. Spotkanie miato
na celu przyblizenie zasad
funkcjonowania rodzinnej
pieczy zastepczej, proce-

su kwalifikacji kandydatow
oraz form wsparcia ofero-
wanych przysztym rodzinom
zastepczym.

Uczestnicy mogli porozma-
wiac ze specjalistami Organi-
zatora Rodzinnej Pieczy Za-
stepczej, uzyskac¢ informacje
0 wymaganiach stawianych
kandydatom oraz pozna¢
codziennos$¢ rodzin zastep-
czych. Nie zabrakto réwniez
indywidualnych konsultacji

i odpowiedzi na pytania do-
tyczace opieki nad dzie¢mi
pozbawionymi mozliwosci wy-
chowywania sie w rodzinach
biologicznych.

- Kazde dziecko zastuguje na
poczucie bezpieczenstwa, mi-
tos¢ i stabilny dom. W Powiecie
Rzeszowskim nadal jest wiecej

Dzien otwarty w Powiatowyrh Centr-l;lm Pomocy Rodzinie

dzieci potrzebujacych rodzin-
nej opieki niz oséb gotowych
podjac sie roli rodziny zastep-
czej. Zachecamy wszystkich,
ktdrzy rozwazajg takg mozli-
woscé, aby skontaktowali sie

z nami. Na kazdym etapie
moga liczy¢ na wsparcie na-
szych specjalistow — podkresla
dyrektor Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie w Rze-
szowie Agnieszka Gabrowska.
Niedobdr rodzin zastepczych
pozostaje jednym z najwiek-
szych wyzwan systemu pieczy
zastepczej. Kazda nowa rodzi-
na daje dziecku szanse na bez-
pieczne wychowanie w $rodo-
wisku rodzinnym.

Pracownicy PCPR przypomi-
naja, ze rodzing zastepcza
moga zosta¢ matzonkowie lub
osoby samotne, ktére zapew-
nig dziecku odpowiednie wa-
runki i sg gotowe otoczy¢ je
opieka. Kandydaci przechodza
szkolenie oraz proces kwali-
fikacyjny, a nastepnie moga
korzystac¢ ze wsparcia koordy-
natoréw, psychologéw i innych
specjalistow. Osoby zaintere-
sowane moga przez caty rok
zgtaszaé sie do PCPR w Rze-
szowie, aby uzyskac szczeg6-
towe informacije.
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DRAMAT

Mateusz: Jestem wdzigczny sgdowi, ze
umiescit mnie w osrodku wychowawczym,
bo tam przejrzatem na oczy

Kiedy po trzech latach wrocit z osrodka wychowawczego, niegdys$ zwanego poprawczakiem, doszedt do wniosku,
ze te trzy lata to byt najszczesliwszy okres w jego zyciu. | ocenit, ze przez 15 lat w domu rodzinnym zyt w patologii.
Poszedt na komende policji, zeby ztozy¢ zawiadomienie o psychicznym i fizycznym znecaniu sie nad nim

i rodzenstwem. Wygarnat straszne rzeczy i wtedy sie zaczeto...

AndrzejPles

Od urodzenia mieszkalem w pato-
logii - przyznaje wprost ,,Nowinom”.
Amatce to wygarnatw doniesieniu
- przyznaje. Bo ojciec nie trzezwiat,
latpotomstwo (zong zreszta tez) ,,po
pijaku”, moze nawet nie zdajac so-
bie sprawy ztego corobi, wiec troche
mu wybacza. Ale matka tolerowata
tonatrzezwo, Swiadomie, z preme-
dytacjaitegojej wybaczy¢ nie moze.
O$miorgu dzieciom grozita gto-
dowka, ublizata im strasznymi sto-
wami, odbierata zarobione przez
nieletnich pienigdze. Przyla¢ tez po-
trafitaize - zapewnia - dzieci kom-
pletnie jej nie obchodzity - tego Ma-
teusz mamusi wybaczy¢ nie moze.
Totez, kiedyjako 16 -latek trafitzwy-
roku sagdu rodzinnego do popraw-
czaka za handel substancjami nie-
dozwolonymi - przyznaje otwarcie -
tojakby trafitdoraju.

- Miatem zkim pogadac, wycho-
wawcow interesowato, co mowie,
tam czutem, Ze kogos obchodze, ze
komus jakos na mnie zalezy - opo-
wiada po powrocie, juz peloletni.-
Trafilem pod opieke psychologdw,
pedagogow. Inny swiat, w domu
byla patologia: ojciec pit, zn@ca} sie
nad namiimatky, a matka czesto
z tym nic nie robita, bronita go, za-
kazala nam komukolwiek o tym
mowic¢. Czasami byta gorsza
od niego.

ByliSmy ponizaniprzez
matke

Pokazuje prawie 10 stron notatek,
jakie zrobit przed wizyta w komen-
dzie policji: ,,Chciatem ztozy¢ zawia-
domienie o popetieniu przestep-
stwa w formie zng¢cania sie; nade
mng i moim rodzenstwem” - za-
czyna si¢ czgsto krwawa historia
jego zycia.

- Bylismy ponizani przez matke
stownie, ze jestesmy nieudaczni-
kami, ze sobie w zyciu nie pora-
dzimy, wyzywata nas od sk...synow,
k...rw, bekartow, bachorow - wyli-
czaw ,,sciggawce” dla policji. - Gdy
byliémy nastoletniimoglismy dora-
biac, wszystkie pieniadze byly nam
zabierane, kiedy probowalismy sie
sprzeciwia¢, bylisSmy wyzywani

od niewdzigcznych sk...synow,
ktdre powinny juz dawno wyzdy-
chacinajlepiej, zebysmy sie w ogole
nie urodzili.

Mateuszowi lat 19, do dzi$
na wspomnienie tego, czego do-
swiadczytwdziecinstwie, zdarza si¢
uroni¢ zg. Co tam 1zg, otwarcie
przyznaje, ze niedawno siadt
nalawce, zalata go fala wspomnien
isi¢ rozptakat.

Mowi, ze on i brat dorabiali naj-
czesciej na budowach i nie
na smartfona, ale na jedzenie
iz glodu. Za prochy tez chwycit si¢
zgloduidlarodzenstwa.

- Jestem wdzieczny sagdowi, ze
umiescit mnie w osrodku wycho-
wawczym, bo tam przejrzatem
na oczy i zrozumialem, ze chronie-
nie matki i zatajanie prawdy
przed wszystkimi... - ciagnie zwie-
rzenia na pismie.

Z chronieniem bylo tak - opo-
wiada - Ze kiedy przychodzita pani
zMiejsko - Gminnego Osrodka Po-
mocy Spotecznejw Strzyzowie (dzi-
sigj - Centrum Ustug Spotecznych)
zkontrolng wizyta, to matka zamy-
kata dzieciw ]ednym pokoju, instru-
u] acwezesniej, ze ,,mordawkubel”
iwszystko w domu jest cacy, bojak
nie, to zre¢ nie dostana. I ,,morda
wkubet” byta przezlata. Borodzina
od ponad dekady byta pod opieka
socjalng, od zawsze w mieszkaniu
komunalnym albo socjalnym,
za kazdym razem dwupokojowym,
wjednym matka i ojciec, jesli wla-
$nie nie ,,siedzial” za znecanie sie
nad rodzing albo co innego, 6semka
dzieciw drugim pokoju. Dzi$ Mate-
uszjest przekonany, ze byloby lepiej,
gdyby cata 6semka trafita od razu
do domu dziecka, bo przynajmniej
nie byliby glodni.

Brat ,,urwat siezdomu”
iwracacé niechce

Mateusz do czegos$ takiego nie
chcial wraca¢, ale tez nie musiat.
Od niedawna jest petnoletni, za-
mieszkat u malzenstwa w Strzyzo-
wie, ktore udostepnito mu pokoj, za-
czat szukac roboty. Przygarnat dwa
lata mtodszego brata Kacpra, ten nie
miat dokad uciec przed zyciem ro-
dzinnym, dopoki Mateusz nie za-

proponowat mu schronienia. Kac-
per sporo moze dorzucic¢ do opowie-
Scibrata oich dziecinstwie.

- Miatem pie¢lat, kiedy zostatem
pobity przez ojca. To bylo tak, ze sio-
stra dorzucita mina talerz resztke;
swojego jedzenia, ja tego zjes¢ nie
chciatem, wige pijany ojciec mnie
pobil, zreszta nie pierwszy i nie
ostatniraz - opowiada. - Matka nie
zareagowata, dopiero ciotka z bab-
cigzadzwonily na policje, ojciec po-
szedtdowigzienia na dwaipotroku.
Jak mnie zbadano po tym pobiciu,
to okazalo sie, Ze na jedno oko nie
widze.

Ontezpamieta, od kiedy w ogole
cokolwiek pamieta, ze przed wizyta
pani z CUS ,,matka uczylta kazde
zdzieci, comajg mowi¢, ani jednego
stowa na jej temat, jak chciatem si¢
wtrgcic¢ do rozmowy, to wyganiata
do pOkO]u Za niepostuszenstwo
straszenie glodem, wyzwiska, byta
grozbawyrzucenia do szopy nanoc.
Kacprowi zdarzylo si¢, ze zostal wy-
gnany do szopy na dziatkach, zeby
natakiej banicji nabratrozumuipo-
stuszenstwa. A jak chee zre¢, to
niech sobie radzi sam.

Swieta wielkanocne albo bozona-
rodzeniowe w dziecinstwie? Wyjazd
do babci, prezentow po choinkg nie
bylo, na pewno nie od rodzicow.
Urodziny, imieniny? Dwa moze trzy
razy w zyciu, towszystko-przytacza
Mateusz. Zadnych zwierzen: czego
cheg od zycia, czego sie boja, jak byto
w szkole, 0 czym marza, jakie maja
zainteresowania. Mateusz zapew-
nia, ze takich rozmoéw w domu nie
byto, nie byli nauczeni, ze z rodzi-
cami mozna tak rozmawia¢. Azich
strony zadnych pytan o to, cow du-
szy dzieciakow siedziiw ogole zad-
nego tym zainteresowania.

Za niepostuszenstwo
straszenie gtodem,
wyzwiska, byta grozba
wyrzucenia do szopy

na noc. Kacprowi zdarzyto
sie, ze zostat wygnany

do szopy na dziatkach, zeby
na takiej banicji nabrat
rozumu i postuszenstwa.

Kacprowi brakowalo pottora
roku do pelnoletnosci, kiedy nie-
dawno Mateusz go przygarnati Kac-
per nie chce stysze¢ o powrocie
do domu, cho¢ matka na swoj spo-
sob o to zabiega. Strzyzow to mate
miasteczko, tu wszyscy wszystko
osobie wiedza, ale nikt glosnootym
nie mowi. Totez, jak Kacper zwiat
zdomu, to zrobito si¢ piekto, matka
zaczela zabiegac, zeby prawie sie-
demnastolatek wrocit do domu, bo
przeciez takaucieczka, ze ludzie we-
zmanajezykiimoze byc z tego pro-
blem.

- Wolalbym trafi¢ do domu
dziecka niz tam wraca¢ - mowi sta-
nowczo. - Dzwonita do mnie pani
zopieki spotecznej zpoleceniem, ze
mam wraca¢ do domu, odpowie-
dzialem, Ze nie ma mowy, ze tam
jest przemoc. Ustyszalem, Ze jej to
nie obchodzi, mam wraca¢
dodomu.

Plan braci jest taki: brat formal-
nie dorosty, znajdzie prace, azarob-
kujac, bedzie mogtwystgpi¢ dosadu
0 przyznanie mu praw opieki
nad Kacprem. Chyba ze jakies sity
beda chciaty Kacpra na site przy-
wroci¢ natono rodziny.

- Juz o tym myslalem - mowi
po dtuzszej chwili wahania. - Jak
beda chcieli mnie zmusic, to pomy-
slatem, Ze co$ sobie zrobig.

Trzeciedno

Pan Kamil musi dorzuci¢ swoje.
Przygarngt te dwojke, mieszkaja
uniego, czuje sie za nich odpowie-
dzialny. Jego zona tez nie wyobraza
sobie, by chlopcy mieli wroci¢
dokoszmaru, jak opisujg swoje dzie-
cinstwo.

- Bylo tak, ze to matka dla star-
szego z synow wynajeta u mnie
mieszkanie, zgodzitem sie, bo jesz-
cze nie wiedzialem po co - opo-
wiada. - Kiedy Kacper zamieszkat
z Mateuszem, matka zdradzita
prawdziwe motywy: chce, zeby Kac-
per wrocit do domu,a na jego miej-
sce mial przyjs¢ jej maz, ktory
opuszczat zaklad karny za zngcanie
sie nad rodzina. Sad zdecydowat, ze
przez dtugi czas ma zakaz kontaktu
z dzie¢mi, wiec do domu nie mogt
wroci¢. Wymyslita, ze zamieszka

z Mateuszem, pewnie stad pomyst
na wyna]e;ae mieszkania. Ani Ma-
teusz, ani Kacper, anija nie chcieli-
smy o tym stysze¢, wiec pani wypo-
wiedziala umowe najmu.

Razem z zong na ile moga, sta-
rajg sie chtopcom pomocichronic.

- Miatem nadziej¢ na instytucjo-
nalne wsparcie, trafitem na sciane
nie do przebicia-opowiada Kamil.
- Rozmawiatem o chlopcach z pa-
nia wicedyrektor Centrum Ustug
Spolecznych, twierdzi, ze rozma-
wiac o tym ze mna nie bedzie, bo
ich ograniczaja przepisy. Ja mam
wrazenie, ze to tylko, albo moze az,
brak zrozumienia i empatii. A z tego
co wiem, to panie z CUS nigdy nie
byty informowane o tym, co na-
prawde dzieje si¢ w tym domu. Co
nie znaczy, ze nie wiedziaty, ale
przeciez ,,w papierach” musi im
grac, bo przeciezwtym domu byty,
kontrolowaty. Wizyty byty zapo-
wiadane, na miejscuwszystko cacy,
dzieci poinstruowane przez matke,
chwila rozmowy;, lekcje odrobione
-tak to zwykle wyglada. Spodzie-

walem sie, ze po tym, co si¢ wyda-

rzylo, ktoras z tych pan przyjdzie tu
do nas porozmawiac z chtopcami
1 dowie si¢, jak wyglada prawda.
Nikt si¢ nie pojawil, nawet po to, by
przekonac sie, czy ch%opakl majg co
jes¢. Zreszta mamusia tez si¢ nie
pojawiata.

Bedzie zwrot akc;ji?

Niepewni swojej przyszlosci
chtopcy powoli przestawali wierzyc,
ze los si¢ odmieni. Jednak okazato
sie, ze wizyta Mateusza w KPP
Strzyzow ma swoje skutki. Poten-
cjalnie pozytywne dla chlopcow.
Przynajmniej tak mysleli.

- Do Komendy Powiatowej Poli-
cjiw Strzyzowie wptynelo zawiado-
mienie dotyczace mozliwosci po-
petnienia przestepstwa z artykutu
207 Kodeksukarnego-potwierdza
mt. asp. Daniel Czapczynski, oficer
prasowy Komendanta Powiato-
wego Policji w Strzyzowie. -
W chwili obecnejw te] sprawie pro-
wadzone sg czynnosci sprawdza-
jace. Ich celem jest szczegotowe
ustalenie wszelkich okolicznosci
oraz zweryfikowanie, czy doszto
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do zaistnienia czynuzabronionego.
W ramach tych czynnosci policjanci
wspolpracuja m. in. z Centrum
Ustug Spotecznych w Strzyzowie
w zakresie rzetelnej oceny ogolnej
sytuacji panujacej w tej rodzinie.
Niezaleznie od prowadzonych
czynnosci sprawdzajacych, zostata
wdrozona procedura ,, Niebieskiej
Karty”. Wszystkie dziatania w tym
zakresie realizowane sg zgodnie
zobowiazujacymi przepisami, aich
priorytetem jest ochrona osob, ktore
mogg by¢ dotknigte przemoca do-
mowg. O powyzszej sytuacji poin-
formowano rowniez Wydzial Ro-
dzinny i Nieletnich Sadu Rejono-
wego w Strzyzowie.

,, Poinformowano”, ale nie zrobit
tego CUS, o czym zapewnia dyrek-
cjainstytucji.

- CUS w Strzyzowie nie zwracat
sie do Sadu Rejonowegow Strzyzo-
wie IIT Wydziat Rodzinny i Nielet-
nich z wnioskiem o wydanie
izmiane zarzadzen opiekunczych
wobec K. - potwierdza Katarzyna
Ziobro, dyrektor CUSw Strzyzowie.

Napytanie ,, Nowin: wyjasnia tez,
jak to sie stato, ze wieloletni moni-
toring rodziny Mateusza i Kacpra ze
strony CUS nie przyniost zadnych
negatywnych informacji, nie zbu-
dzit zadnych podejrzen, ze w tym
domu moze dziac si¢ zle.

- Rodzina pozostaje pod nadzo-
rem pracownikow socjalnych oraz
asystenta rodziny - ttumaczy pani
dyrektor. - Wlasciwe instytucje
istuzby podejmowaty dziatania ma-
jace na celu diagnoze sytuacji ro-
dziny, udzielania jej niezbednego
Wsparcia, pomocy W przezwycigza-
niu trudnej sytuacji zyciowej oraz za-
pewnienia bezpieczenstwa jej czton-
kom. Zprzeprowadzonego mo-
nitoringu, atakze dokumentacjido-
tychczasowych dziatan oraz wspot-
pracy miedzyinstytucjonalnej nie
wynika, by dochodzito doincyden-
tow oniepokojacym charakterze ze
strony pani J. - przytacza imi¢ matki.

Zastrzega, ze dla dobra pod-
opiecznych CUSnie wolnojej ujaw-
nic¢ szczegolow dotyczacych pod-
opiecznych instytucji.

W chlopcow wstapit nowy duch,
Mateusz zaczal pracowac iliczy, ze

Troche za daleko sie
posuwaija, bo jaim w zyciu
krzywdy nie zrobitam.
Moim zdaniem chca
wyciaggna¢ alimenty ode
mnie i od meza, bo nie
maja za co zyc¢.

MATKA MATEUSZA

IKACPRA

sad wezmie to pod uwage, decydu-
jac, kto zostanie opiekunem praw-
nym Kacpra. Na razie otrzymat we-
zwanie do stawiennictwa w sadzie,
ktory te kwestie bedzie rozstrzygat
zakilka tygodni. Kacper peten na-
dziei, ze los si¢ odmieni.

- To wezwanie brata do sadu
przyjatem no.... bardzo dobrze -
oswiadcza ostroznie, ale w glosie
czu¢ niemal euforie. OniMateusz
swiadomi sg tego, ze sad ,przema-
gluje” ich doktadnie, totez przed ta
wizyta zamierzaja zrobic szczego-
towe notatki, taki ,,rachunek su-
mienia” przeszto$ci. Takjak zrobit
to Mateusz przed wizyta w komen-
dzie policji.

To jest stek bzdur,

aw ogole nie o to sprawasie
toczy

Tak o relacjach synow z domu ro-
dzinnego mowi ich matka. Prze-
ciez - wylicza - ma asystenta ro-
dziny z CUS, ma kuratora zawodo-
wego, kuratora rodzinnego, jest
»dzielnicowy” z policji, wiec gdyby
bylo cos nie w porzadku, to
na pewno by to zauwazyli.

A ta sprawa rodzinna, ktora ma
sie odby¢ z koncem sierpnia, to nie
tak, jak synowie mowig. To sprawa
o prawa opiekuncze meza pani J.
nad dzie¢mi, bo on na razie ma je

odebrane wobec czworki dzieci,
wobec pozostatych ograniczone.
Wobec tego plany chlopcow, ze
w sierpniu starszy zyska prawa
opiekuncze nad mtodszym, chyba
sie rozwiewaja, a nadciggaja
chmury burzowe:

- Toja ztozytam zawiadomienie
do sadu, ze niepetnoletni syn nie
powrocit do domu pomimo moich
prosbiopieki spotecznej, ibez mo-
jej zgody mieszka u starszego syna
- twierdzi pani J. - Sad zdecyduyje,
ze ma wroci¢ do domu albo skie-
ruje go do domu dziecka albo pla-
cowki opiekunczej. On wulgarnie
odzywa si¢ do pani asystent ro-
dziny. Troche za daleko si¢ posu-
wajg, bojaimw zyciu krzywdy nie
zrobitam. Moim zdaniem chcg wy-
ciggng¢ alimenty ode mnie
iod meza, bo nie majg za co zy¢.
A ta pani, u ktorej mieszkajg, im
w tym pomaga.

Oczywiscie wie, ze taki maja
plan, zeby starszy dostal od sagdu
zgode na objecie opieki nad mtod-
szym, ale nie ma mowy, Zeby do-
stal, bo przeciez przesiedziat tro-
che czasu w zakladzie opiekun-
czym z wyroku sadu. I - dodaje -
wecale nie za jakie$ tam narkotyki,
za co$ o wiele gorszego.

- W ogole nie miatam proble-
mow, dopOki starszy nie wyszedt

z  osrodka  opiekunczego.
Od dawna mi zapowiadatl, ze mi
dzieci odbierze - tlumaczy J. -
Wszystko zaczelo si¢ od tego, ze
wypowiedziatam umowe najmu
tego mieszkania dla starszego,
w ktorym teraz s3. Bo on oswiad-
czyt, ze mam za mieszkania placi¢
iw ogole go utrzymywac. Jamam
w domujjeszcze szostke d21ec1, nie
sta¢ mnie, zeby utrzymywac dwu-
dziestoletniego chtopaka. Itojest
cata prawda. A teraz obaj synowie
przychodza pod drzwi mojego
mieszkania, nastuchujg ijeszcze
sasiadow wypytuja, czy jest spokoj
czy nie. To cios pomze] pasa. Plszg
do mltodszego syna i nic, bo mnie
zablokowal, napisal na mnie, ze je-
stem alkoholicznq, no-tragedia.

Jak widzi przysztos¢ wobec ta-
kich relacji z dwojka starszych sy-
now?

- Chcg, zeby mtodszy normalnie
wrocil do domu, chece miec kon-
trole nad tym co on robi - stawia
warunki matka. - Bojak cos sie sta-
nie, toja bede za to odpowiadac.

Kacper o powrocie styszec nie
chce.

Imiona bohaterow naich
prosbe i dla ich dobra zostaty
Zmienione.

©®
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LUDZIE

Nie tylko dostarczam listy. Czasem
jestem jedynym gosciem seniora

Listow jest dzis mniej, paczek coraz wiecej, ale jedno pozostaje niezmienne - mieszkancy wcigz czekajg na swojego
listonosza. Dawid Ziomek od ponad 20 lat kazdego dnia, niezaleznie od pogody, przemierza swoj rejon, dostarczajgc
nie tylko przesytkii papierowe wydanie ,,Nowin”, ale przede wszystkim dobre stowo, uSmiech oraz chwile rozmowy

Urszula Sobol

Ponad20lat pracyjakolisto-
nosztoimponujacystaz. Co
sprawia, Ze tenzawod wcigz
daje panu tyle satysfakc;ji?
Lubi¢ to, corobi¢. Kazdy dzien
jestinny. Spotykam roznychludzi,
rozmawiam z nimi, widzg, jak
zmienia si¢ otoczenie, a takze osie-
dlaicate spotecznosci. Listonosz to
nie tylko osoba, ktora dostarcza listy
czy przesytki. Czgstojestemdla
mieszkancow bardzo dobrymzna-
jomym, zktérym mozna zamieni¢
kilka stow. Dla niektorych, zwtasz-
cza 0sob starszych, czasemjedy-
nym gosciem, ktoregowidzg
w ciggu dnia. Motywacje daje mi
rowniez poczucie, ze moja praca
ma sensijest potrzebna. Mimoroz-
wojutechnologii wcigz sg rzeczy,
ktorych nie da sie zastgpic: towazna
przesytka, urzedowy list czy zwykia
zyczliwos¢iusmiech przy dorecza-
niukorespondencji. Najwicksza sa-
tysfakcje sprawia mizaufanie ludzi.
Kiedy stysze zwykte ,,Dzierr dobry”
albowidzg, ze kto$ cieszy si¢ namdj
widok, wiem, ze przez te wszystkie
lata udato mi si¢ zbudowac wspa-
niale relacje. Towlasnie one spra-
wiajg, ze kazdego dnia z przyjem-
noscigiradoscig wychodze w swoj
rejon.

Jakprzezlatazmienilsi¢

zawod listonosza?

Zmienito si¢ naprawde bardzo
duzo. Kiedy zaczynatem prace
w2004 roku, torba listonosza byta
wypetniona przede wszystkim tra-
dycyjnymi listami: prywatna kore-
spondencja, kartkami czy rachun-
kami. Dzis takich listowjest jakby
mniej, bo wiele spraw zatatwiamy
przez internet czy roznegorodzaju
aplikacje. Za to znacznie wzrosta
liczba paczek. Rozwoj zakupow
internetowych sprawi, ze staty si¢
one codziennoscig w pracy listono-
sza. Coraz czesciej dostarczamy
przesylki zamowione przezinter-
net, a okresy przed swictami czy
innymi okazjami potrafig by¢ na-
prawdg intensywne. Zmienity si¢
takze oczekiwania klientow.

Czyli...

Dzisiaj liczy si¢ nie tylko termi-
nowosc, ale rowniez dobra komuni-
kacjaiwysokajakos¢ ustugi. Listo-
nosz musi by¢ elastyczny, dobrze
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Dawid Ziomek od ponad 20 lat pracuje jako listonosz. Kazdego
dnia przemierza w Rzeszowie kilkanascie kilometréow, by
dostarczy¢ mieszkancom listy, paczki i prase

zorganizowanyigotowy narozne
sytuacje. Mimo tych wszystkich
zmian jedno pozostato niezmienne:
najwazniejszy w tej pracy jest kon-
takt zludzmi. Towtasnie on spra-
wia, Ze ten zawod weigz ma swoj
wyjatkowy charakteridaje duzo
satysfakcji.

Cojestnajwickszymwyzwa-

niemw pracylistonosza?

Moj dzien zaczyna si¢ wezesnie
ranow Urzedzie Pocztowym Rze-
sz6w 6. Najpierw nalezy przygoto-
wackorespondencje i przesylki,
ulozy¢ je wedtug trasy oraz spraw-
dzi¢, czywszystko sie zgadza. Do-
pierowtedy moge wyruszy¢ w swoj
rejon. Kazdego dnia pokonuje
okoto 15 do20 kilometrow pieszo,
niezaleznie od pogody. Latem
towarzyszy mi iupat, zimg mroz
1$nieg, ajesienia czy wiosng czesto
deszcz. Pogoda nie wybiera, a listo-
noszmusidotrzec¢ dokazdego adre-
sata. Ta praca wymaga dobrej orga-
nizacji, odpowiedzialnosciikondy-
gji. Trzeba pamietac o terminowym
doreczeniu przesylek, zadba¢
obezpieczenstwo powierzonych
dokumentowijednoczesnie zna-
lez¢ czas narozmowe z mieszkan-
cami. Kazdy dzien przynosi co$ no-
wego. Czasem jest to koniecznosc
wniesienia ciezkiej paczki, innym
razem odnalezienie adresu, ktory
nie jesttatwy do zlokalizowania,
albozmierzenie si¢ z niesprzyjajacg
pogoda czy bardzo ruchliwg ulica.

Najwickszym wyzwaniem jest jed-
nak pogodzi¢ tempo pracy zuwaz-
noscig na drugiego czlowieka. Sta-
ramsig, zeby kazdy mieszkaniec
czul, Ze nie jest tylko kolejnym adre-
semna liscie. Czasem wystarczy
krotka rozmowa, zyczliwe ,,Dzien
dobry” czy zwykty usmiech, zeby
komus poprawic dzien. Towlasnie
takie chwile przypominajg mi,

ze praca listonosza to nie tylko dore-
czanie przesylek, ale takze budowa-
nie codziennych, wspaniatych rela-
gjizludzmi.

Podkreslapan,ze wtejpracy
najwazniejsze sarelacje
zludzmi. Czyjakies spotka-
nieszczegolnie zapadio
wpamiec?

Przezponad 20 lat takich historii
uzbieralo sie naprawde wiele. Naj-
bardziej zapadajg mijednak w pa-
miec nie wielkie wydarzenia,
ale zwykle, codzienne spotkania.
W moim rejonie sg osoby, ktore
znam od lat. Widziatem, jak dora-
staty dzieci, jak zmieniaty si¢ cate
rodzinyisasiedztwa. Dzisiaj czesto
witamy si¢ poimieniu. Zamie-
niamy kilka stéw na przerdzne te-
maty czy o codziennych sprawach.
Jakolistonosze jestesmy tez w pew-
nym sensie swiadkami najwazniej-
szych momentdow ludzkiego zycia.
Widzimy chwile radosci, kiedy do-
starczamy wyczekiwane przesytki,
ale bywamy tez blisko tych najtrud-
niejszych momentow. Nigdy nie za-

pomne spotkaniaz pewnym star-
szym panem, ktorego znatem

od wielu lat. Wiedziatem, ze ci¢zko
choruje, ze zbliza si¢ kres jego zycia.
Kiedy pewnego dnia przyszediem
doniego, cho¢ bylotobardzo
trudne, znalaztw sobie site, aby po-
zegnac si¢ ze mna. Przytulilismy
sie, zostaty wypowiedziane
ostatnie stowa petne wdzigcznosci
zawszystkoiobaj mielismy swiado-
mos¢, ze widzimy sie po raz ostatni.
Kilka dni pdzniej dotarta do mnie
wiadomos¢ ojego odejsciu. To byto
jednoztych spotkan, ktére na za-
Wsze pozostajg W pamieci i przypo-
minajg, jak wielka wartos¢ maja
zwykta obecnosé, zyczliwoséirela-
cje zdrugim czlowiekiem.

Czyw dobie technologii
iszybkichwiadomoscipa-
pierowylistwciazmawyjat-
kowawartos¢?

Odrecznie napisany list ma swojg
duszg, boniesie nie tylko stowa, ale
takze obecnos¢ drugiego czlowieka.
Widac wnim charakter pisma, spo-
sOb stawiania liter, czasem slad po-
Spiechu czy wzruszenia. Tegonie da
sie skopiowac ani wysta¢jednym
Kliknieciem. Nie jestem przeciwni-
kiem nowych technologii. Telefon,
e-mail czy komunikatory bardzo
utatwiajg zycieisprawdzaja sie, gdy
liczy si¢ szybkos¢. Jednak list ma zu-
pelnie inng wartos¢. Piszac go, po-
swiecamy komus swoj czas, zatrzy-
mujemy sie na chwileizastana-
wiamy nad kazdym stowem. Wia-
domosciwtelefonie szybko ging
wérdd setek innych, alist mozna
schowac do szuflady, wrocic
doniego polatachiponownie prze-
zy¢éemocje. Wiele 0sob przecho-
wuje listy od rodzicow, dziadkow
czybliskich, ktorychjuzznaminie
ma. Takilist staje sie bezcenng pa-
miatkaiczescia rodzinnej historii,
dlatego warto czasem wzia¢ kartke,
pioro lub dtugopisinapisac kilka
szczerych zdan do kogos bliskiego.
To prosty gest, ktory moze sprawic
ogromnaradosé, apolatach staé sie
jedna znajcenniejszych pamiatek.

Dostarcza panrowniez pa-

pierowe wydanie,,Nowin”’?

Oczywiscie. Od poczatkumojej
pracy doreczanie prenumeraty bylo
czescia codziennych obowiazkow.
Gdywracam myslamido2004
roku, pamietam zapach swiezowy-

drukowanej gazety, ktory towarzy-
szytnam podczas przygotowywania
przesylekiruszaniawrejon. Przez
lata mialem wrazenie, ze Poczta
i,,Nowiny” sg sobie bardzo bliskie.
My dostarczalismy gazete, a miesz-
kancy czekalina nig przy porannej
kawie. Wielu czytelnikow od lat ko-
1zystaz prenumeratyizusmiechem
odbiera kolejne wydania. To poka-
Zuje, Ze papierowa gazeta wciazma
swoje miejsce w codziennym zyciu.
Lubie zartobliwie mowi¢, ze jesli
ktos chce codziennej wizyty listono-
sza, wystarczy zamOwi¢ prenume-
rate ,,Nowin”. To takze okazja
doblizszychrelacjizczytelnikami:
znamy sie od lat, zamieniamy kilka
stow, agazeta staje si¢ pretekstem
dotych codziennych spotkan. Papie-
rowe wydanie to nie tylkoinforma-
e, ale tezelement porannego rytu-
ahu, chwila spokoju z filizanka kawy
imozliwos¢ przeczytaniawiado-
mosci. Ciesze si¢, Ze jako listonosz
moge by¢ czescig tej codziennosci.

Zostalpan nominowany

doogolnopolskiego plebi-

scytu,,ListonoszRoku2026".

Cooznaczatowyrdznienie?

Odbieram tonie tylkojako doce-
nienie mojej pracy, ale takze wszyst-
kich listonoszy, zktorymi miatem
zaszczyt pracowac przez ponad
20lat. Jesli dzis reprezentuje Pod-
karpacie, to czuje, ze reprezentuje
rowniez wszystkich listonoszy na-
szegoregionu. To osoby, ktore kaz-
degodnia, niezaleznie od pogody
iliczby kilometrow, wykonujg swoja
prace zzaangazowaniem, odpowie-
dzialno$cia i zyczliwoscia wobec
mieszkancow. Nie prosze o glosy
wylacznie dla siebie. Jesli ktos zde-
cyduje sie mnie poprzec, bedzie to
dlamnie znak uznania dla catej na-
szej grupy zawodowej. Bosita pracy
listonosza nie sg tylko listyipaczki,
ale przede wszystkimrelacje
zludzmi, rozmowyizaufanie budo-
wane przezlata. Wiem, Ze czlowiek
nie pamieta wszystkich doreczo-
nych przesylek, ale pamieta ludzi
spotkanych na swojej drodze. Jesli
udato misie dostarczy¢ mieszkan-
comnie tylko przesytki, ale takze
troche usmiechuizyczliwosci, to be-
dzie dla mnie najwicksza nagroda.
Glosy mieszkancow beda dlamnie
radoscigizobowigzaniem, aby god-
nie reprezentowac listonoszy
Podkarpacia. ©®
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Czy dobrze miec sasiada?

Jak gminy ksztattuja relacje z
aby przynosic korzysci swoirr

Wydobycie gazu ziemnego

i ropy naftowej najczesciej
kojarzy nam sie z obszarem
pustynnym czy rozbudowa-
ng infrastruktura. Tymcza-
sem gazirope wydobywa
sie takze lokalnie w Polsce
za pomoc3 czesto niewiel-
kich instalaciji, ktérych
niekiedy nawet nie rozpo-
znajemy. Ichrol3 jest wzmac-
nianie bezpieczenstwa
energetycznego poprzez
zabezpieczenie dostepu

do kluczowych dla gospo-
darki paliw i surowcéw. Dzie-
ki wspotpracy samorzadow
zbiznesem produkcja ropy

i gazu przynosi okreslone
korzysci - wptywy do budze-
tow czy wspolne projekty
spoteczne. Dzieki temu
wydobywana energia wraca
do swoich sgsiadow w po-
staci konkretnych dziatan

i inicjatyw aktywizujacych.
Co w praktyce wyrdznia
regiony, na ktérych terenie
prowadzi sie wydobycie?

ORLEN eksploatuje zaso-
by surowcoéw naturalnych
i wywigzuje sie z obowigzku
zasilania srodkami zalezny-
mi od poziomu wydobycia,
budzetéw tych samorzadow,
na terenie ktérych prowa-
dzi dziatalno$¢. Oferuje tak-
ze miejsca pracy i tworzy
nowe inicjatywy skierowane
do spotecznosci lokalnych.
Z perspektywy samorzadow
najwazniejsze sg bez watpie-
nia wptywy do ich budzetéw
z podatkéw i optat eksploa-
tacyjnych. To one stwarza-
ja mozliwos¢ realizacji ko-
lejnych projektéw waznych
dla mieszkancéw. W 2025
roku tagczna kwota podatkéw
i optat zwigzanych z ladowa
dziatalnoscig upstream Gru-
py ORLEN wyniosta ponad
262 min zt. Z tej kwoty blisko
245 min zt zasilito bezpo-
Srednio budzety samorza-
déw, na terenie ktoérych pro-
wadzone jest wydobycie gazu
ziemnego i ropy naftowe;j.
Eksploatacja zt6z ropy
i gazu to dziatalnos¢ dtugo-
terminowa. W niektérych
gminach ORLEN jest obec-
ny od kilkudziesieciu lat,
€O 0znacza, Ze moga one
planowa¢ wykorzystanie
Srodkéw ptyngcych z wydo-
bycia w dtugiej perspektywie.
ORLEN planuje zwiekszy¢
i utrzymac wydobycie w Pol-

DIZNesem.
mieszkancom

Liczba projektow ze wspraciem z wybranych

programow spotecznych ORLEN

W regionach dziatania Oddziatu Upstream Polska w Sanoku

24

SPORTOWY ORLEN
2025-26

sce na stabilnym poziomie
okoto 4 mld m szesc. rocznie,
co najmniej w perspektywie
2035 roku. Oznacza to takze
dodatkowe Srodki na dalszy
rozwoj lokalny.

Skala dziatalnosci upstream
w regionach

ORLEN prowadzi prace eks-
ploatacyjne na terenie 11 wo-
jewddztw, ponad 60 powia-
téw i okoto 200 gmin. Srodki
trafiajgce do ich budzetéw
czesto stuza do finansowania
remontéw drég, modernizacji
szkét czy rozwijania trans-
portu publicznego. To gmi-
ny maja najwiekszy udziat

w optacie eksploatacyjnej.
Wynosi on 60 proc. ogdlnej
kwoty. Po 15 proc. przypada
na powiaty i wojewddztwa, 10
proc. trafia do budzetu Na-
rodowego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki
Wodnej. Przy takim podziale
wptywdw z podatkéw korzy-
Sci z wydobycia wykraczaja
poza sam sektor energetycz-
ny i przektadaja sie na po-
prawe jakosci zycia miesz-
kancéw w wielu regionach
kraju. Razem z podatkiem
od nieruchomosci stuzacych
do wydobycia surowcéw

w 2025 roku gminy otrzyma-
ty tacznie ponad 196 min zt.

Nowoczesne kompetencje

i wspétpraca z lokalnymi
przedsiebiorcami

Co ciekawe, korzysci poja-
wiaja sie juz na etapie po-
szukiwania i rozpoznawania
zt6z, co wiagze sie z realizacja
prac terenowych. To wtasnie
one moga generowac popyt
na liczne ustugi $wiadczone
przez krajowe firmy. Proces
inwestycyjny wymaga rézno-
rodnych, specjalistycznych
kompetencji, zwiazanych

z pracami geofizycznymi,
realizacjg odwiertéw, projek-
towaniem i wykorzystaniem
instalacji. Zyskuja na tym
takze lokalni przedsiebiorcy,
Swiadczacy ustugi zwigzane
z przygotowaniem procesu
inwestycyjnego czy tez péz-
niej funkcjonowaniem ko-
palh, magazynéw gazu i in-
nych obiektéw, nawet przez
wiele lat.

Partnerstwo dla rozwoju

- blisko lokalnych
spotecznosci

Waznym filarem dziatalno-
Sci upstream Grupy ORLEN
jest Oddziat Upstream Pol-
ska w Sanoku, obejmuja-
cy potudniowo-wschodnia
czes¢ kraju, ktéra od blisko
170 lat pozostaje zwigzana
z wydobyciem weglowodo-
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réw. W Bébrce, niedaleko
Krosna, w 1854 roku Ignacy
tukasiewicz zatozyt pierw-
szg na $wiecie i dziatajaca
do dzi$ kopalnie ropy nafto-
wej. Na tych ziemiach na-
rodzit sie przemyst nafto-
wy. Dla wielu samorzadoéw
z Podkarpacia, Matopolski,
czesci wojewoddztw lubel-
skiego, Swietokrzyskiego
oraz $laskiego, dziatalno$¢
wydobywcza nadal oznacza
stabilne dochody pozwala-
jace planowac rozwdj w wie-
loletniej perspektywie. Jed-
noczesnie pozyskiwane tu
surowce wspieraja energe-
tyke, przemyst i zwiekszaja
odpornos¢ polskiej gospo-
darki na zawirowania rynkéw
globalnych.

Zaangazowanie ORLE-
NU w regionach prowadzo-
nej dziatalnosci upstream
nie ogranicza sie wytacznie
do wydobycia i rzetelnego
wywigzywania sie z wynika-
jacych z tego obowigzkow.
Réwnolegle realizuje progra-
my spoteczne skierowane
takze do mieszkancéw gmin,
na terenie ktorych wydobywa
rope naftowa i gaz ziemny.
To m.in. ,Sportowy ORLEN",
w ktérego dwdch edycjach,
na terenie dziatania sano-
ckiego Oddziatu, wsparcie

140

ORLEN NA STRAZY
2025

uzyskaty 94 lokalne przed-
siewziecia propagujace spor-
towy tryb zycia. Dzieki dofi-
nansowaniu tysigce mtodych
0s0b moze rozwija¢ swoje
sportowe pasje, uczy¢ sie
wspotpracy i budowaé pew-
nos¢ siebie.

Kolejny program — ,,Kul-
turalny ORLEN" - finansuje
réznorodne wydarzenia i ini-
cjatywy — od przedsiewzie¢
organizowanych przez gmin-
ne i miejskie osrodki kultury,
biblioteki, stowarzyszenia
i fundacje, po lokalne pro-
jekty edukacyjne i dziatania
na rzecz dziedzictwa kultu-
rowego. W latach 2025-2026
w regionach, ktére obejmuje
Oddziat Sanok, dofinanso-
wanie otrzymato 110 takich
projektow.

Z kolei ,,ORLEN na stra-
zy" ktéry wspiera lokalne
jednostki Strazy Pozarnej,
pozwala zwiekszac ich go-
towo$¢ operacyjng poprzez
m.in. na zakup nowoczes-
nego sprzetu ratownicze-
go i szkolenia strazakow.

W 2025 roku na obszarze
dziatania Oddziatu taka po-
moc otrzymato 140 jedno-
stek. Waznym elementem
jest takze program ,,ORLEN.
Energia sasiedztwa’, wspie-
rajacy lokalne inicjatywy

"\

na rzecz edukacji, aktywiza-
cji spotecznej i zrbwnowazo-
nego rozwoju. Przy tym Od-
dziaty ORLEN prowadzace
dziatalno$¢ upstream, odpo-
wiadaja rowniez na potrzeby
lokalnych wspdlnot poprzez
dziatania sponsoringowe.

W 2025 roku na obszarze Od-
dziatu Sanok wsparcie otrzy-
mato kilkadziesiat projektow
z zakresu kultury, edukaciji

i sportu.

Bo rozwdj zostaje
wregionach

Za kazdym odwiertem sto-
ja nie tylko wykwalifikowane
kadry i nowoczesne techno-
logie, ale réwniez instytucje,
firmy i miejsca, ktére rozwi-
jaja sie razem z inwestycja.
To wtasnie dlatego dziatal-
no$¢ Upstream Grupy OR-
LEN mozna mierzy¢ nie tylko
wielkos$cig wydobycia, lecz
takze zmianami widocznymi
w lokalnych spotecznosciach.
To lepsza infrastruktura,
wsparcie dla edukaciji, klu-
bow sportowych i strazakéw,
miejsca pracy oraz wieksze
mozliwosci rozwoju dla lo-
kalnej przedsiebiorczosci.
Korzysci z tej dziatalnosci
zostajg tam, gdzie powstaja,
awiec w gminach i wéréd ich
mieszkancéw.
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TURYSTYKA

Podkarpacie na urlop? To moze byc
najlepsze odkrycie tego lata!

Rozmowa z Anng Brzechowskg, dyrektor Podkarpackiej Organizacji Turystycznej. -

Przyjezdzajg do nas osoby,

ktore chcg aktywnie spedzac czas, odkrywac przyrode, historie i lokalng kulture. Po kilku dniach méwig pot zartem,
pot serio, ze chcieliby sie tutaj przeprowadzi¢. Bo tu zycie toczy sie troche wolniej. To ogromny komplement

Marlena Bogdan - Marut

Wakacje wpelni. Kiedy my-
slimy o urlopie, wiekszosci
znas odrazu przychodza
doglowy Turcja, Grecjaczy
Hiszpania. Jesli Polska, to
najczesciej Baltyk. Dlaczego
tak chetnie wyjezdzamy da-
leko,aznacznierzadziejwy-
bieramy miejsca, ktore
mamy niemal nawyciagnie-
ciereki?

- Totroche jak z pierogami-
wszyscy je lubimy, ale sa nasza co-
dziennoscia. Gdy wyjezdzamy,
chcemy sprobowac czegos zupet-
nie innego: kuchni $rédziemno-
morskiej, azjatyckiej czy egzotycz-
nych smakow. Dopiero popew-
nym czasie zaczynamy tesknic
zatym, co dobrze znamyidoce-
niac to, comamy usiebie. Podob-
nie jest zpodrozami. Wyjazd koja-
rzy nam si¢ zodkrywaniem czego$
nowego, dlatego naturalnie szu-
kamy innych krajobrazow, kultur
czy klimatow.

Jestjeszczejeden powdd,
bardziej praktyczny. Wy-
mienila pani kierunki, ktore
gwarantuja stonce.

Jesli ktos marzy o dwoch tygo-
dniach pewnej pogody i plazowa-
nia, wybiera potudnie Europy,
moze Turcje lub Egipt. W Polsce
takiej gwarancji nie mamy. Dla-
tego Podkarpacie przyciaga tro-
che innego turyste. Tonie jest re-
gion nastawiony przede wszyst-
kim na bierny wypoczynek. Przy-
jezdzaja do nas osoby, ktore chca
aktywnie spedzac czas, odkrywac
przyrode, historie i lokalng kul-
ture.

Panirowniez najpierw
zwiedzila potswiata, zanim
zaczela odkrywaé Podkar-
pacie?

- Nie. Zawsze cieszyty mnie za-
réwno dalekie podroze, jakiod-
krywanie miejsc blisko domu.
Kazdy wyjazd zaczyna si¢ dla
mnie duzo wczesniej -od czyta-
nia, planowania ipoznawania hi-
storii miejsca. Kiedy rozpoczetam
prace w Podkarpackiej Organizacji
Turystycznej, wydawato mi si¢, ze
onaszym regionie wiem na-
prawde sporo. Bardzo szybko oka-
zalo si¢, ze miatam braki. Dodzi$

Anna Brzechowska Bardzo czesto s’fyszymy, ze Podkarpacie jest regionem wyjatkowo goscinnym.
Ludzie zwracaja uwage na atmosfere i zyczliwos¢é mieszkancow Polski potudniowo-wschodniej

regularnie odkrywam miejsca,
oktorych wezesniej nie miatam

pojecia.

A gdyby miata pani wskaza¢
miejsca obowigzkowe
dozobaczenia dlamiesz-
kancownaszegoregionu,co
znalazloby si¢ na takiej li-
Scie?

- Zdecydowanie bieszczadzkie
potoniny. To jedyne pofoniny
w Polsce imiejsce absolutnie wy-
jatkowe. Zachecam jednak, zeby
nie ograniczac sie dojednodnio-
wej wycieczki. Warto zostac tam
nanoc. Bieszczady sa jednym
znajlepszych miejsc w Europie
doobserwacjinocnego nieba.
Pokilku minutach, gdy oczy przy-
zwyczaja sie do ciemnosci, mozna
zobaczy¢ Droge Mleczng w spo-
sob, ktorego wigkszo$¢ znas ni-
gdy wezesniej nie doswiadczyta.
To naprawde robi ogromne wra-
zenie.

Druga rekomendacja to sptyw
Sanem. San jest jedna najpicknie;j-
szych rzek Polski, ajednoczesnie
wciaz niedoceniana. Pozwala
spojrze¢ na Podkarpacie zzupel-
nie innej perspektywy - spokoj-
niejszej, blizszej naturze.

Kolejnym punktem jest Szlak
Architektury Drewnianej z sze-
$cioma obiektami wpisanymi
naListe S\Nlatowego Dziedzictwa
UNESCO. To miejsca owyjatko-
wej wartosci nie tylko dla Polski,
ale catego swiata.

Przy okazji warto odwiedzi¢
Muzeum Budownictwa Ludo-
wego w Sanoku. To nie jest skan-
sen, ktorego obiekty oglada sie wy-
%@czme zza p%otu To zywe miejsce
-mozna wejs¢ do dawnej piekarni,
wysta¢ pocztéwke zhistorycznej
poczty czy poprostu poczuc at-
mosfere dawnego miasteczka lub
wsi.

Bedac wSanoku, nie mozna po-
ming¢ rowniez najwiekszej w Pol-
sce kolekgji prac Zdzistawa Bek-
sinskiego.

Na liscie obowigzkowo znala-
ztby si¢ takze Eancut. Wieluznas
bylo tam podczas szkolnej wy-
cieczkiiwydaje nam sig, ze juz
wszystko widzielismy. Tymcza-
sem zamek caly czas si¢ rozwija.
Udostepniono kolejne pomiesz-
czenia, aprzede wszystkim sg to
najlepiej zachowane wnetrza pata-
cowe w Polsce.

Mam wrazenie,Ze owielu
miejscach wiemy zaskaku-
jaconiewiele. Dotyczyto
rowniez historii regionu.

- To prawda. Dobrym przykta-
dem jest Centralny Okreg Prze-
mystowy. Dla wielu mieszkancow
Podkarpacia to wlasnie dzieki
niemu historia ich rodzin poto-
czyta sie wtaki, a nie inny sposob.
Warto odwiedzi¢ nowoczesne
Muzeum Centralnego Okregu
Przemystowego w Stalowej Woli.
To miejsce pokazuje, jak
ogromny wptyw COP miat

narozwoj catego regionu, ale tez
pozwala angazujgco spedzi¢ czas.
Podobnie jest z historig przemy-
shunaftowego. Niewiele osob pa-
mieta, ze to wlasnie na Podkarpa-
ciu powstata pierwsza na swiecie
kopalnia ropy naftowej, ktora
dziata do dzis. Historia Ignacego
Eukasiewicza jest czescig naszej
tozsamosciinaprawde wartojg
poznaé. Najwickszym bogac-
twem regionu pozostaje jednak
przyroda. Bieszczady, Beskid Ni-
ski, spokojniejsze tempo zycia
imozliwos¢ prawdziwego odpo-
czynku od codmennego posple—
chu sprawiaja, ze coraz wiecej
0s0b odkrywa Podkarpacie
nanowo.

My, mieszKkancy Podkarpa-
cianie zawsze doceniamy
miejsca, ktore mamy tuz
oboksiebie. A jajestem cie-
kawa comowia osoby, ktore
przyjezdzajadonaszin-
nychregionow Polskilub
zzagranicy? Conajbardziej
jezachwyca?

- Bardzo czesto styszymy, ze
Podkarpacie jest regionem wyjat-
kowo goscinnym. Ludzie zwracaja
uwage na atmosfere, zyczliwos¢
mieszkancowito, ze zycie wcigz
toczy sie tutaj troche wolniej. Zda-
rza si¢ nawet, ze pokilku dniach
pobytumowig pot zartem, pot se-
rio, ze chcieliby sie tutaj przepro-
wadzi¢. To zawsze ogromny kom-
plement.
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Jesli chodzi o zagranicznych tu-
rystow, bardzo czesto pytaja
oSzlak Architektury Drewniane;.
Dlanas te kosciotki, cerkwie czy
drewniana zabudowa miasteczek
to co$, coistnieje od zawsze, nato-
miast oni doskonale wiedzg, jak
wyjatkowe sg te obiekty.

Magnesem jest tez przyroda.
Goscie zzagranicy szukajg miejsc
autentycznychidzikich, awtasnie
takie sa Bieszczady czy Beskid Ni-
ski. Dla wielu 0sob mozliwo$¢ we-
drowania przez rozlegle lasy, bez
ttumow ikomercyjnej infrastruk-
tury, jest dzis prawdziwym luksu-
sem.

CzyPodkarpacie jestdo-
brymkierunkiem dlaro-
dzinzdzie¢mi?

- Zdecydowanie tak. Co cie-
kawe, znaszych badan wynika, ze
wiasnie rodziny z dzie¢mi najcze-
sciej odwiedzaja region i wysta-
wiajg mu najwyzsze oceny. Nie
mamy morza ani ogromnych par-
kow rozrywki, amimo to rodziny
Swietnie sie tutaj odnajdujg. My-
sle, ze wynika to z charakteru na-
szego regionu. Mozna spedzac
czas aktywnie, ale bez pospiechu.
Dzieci majg kontakt z naturg,
arodzice naprawde odpoczy-
waja. Oczywiscie nie brakuje
takze atrakcji przygotowanych
specjalnie zmyslg o najmtod-
szych. W Solinie dziata Park Ta-
jemnicza Solina oraz Biesz-
czadzka Furia -kolejka grawita-
cyjna, ktora dostarcza mndstwo
emocji. Jest rowniez Podkarpac-
kie Centrum Nauki ,,Eukasie-
wicz”, zwierzynce czy liczne
$ciezkiedukacyjne.

Coraz czesciej obserwujemy
tez, ze rodzice zduzych miast chcg
pokazac dzieciom cos zupeknie in-
nego niz galerie handlowe czy ko-
lejne parki rozrywki. Chca wspol-
nie pojs¢ naszlak, usiasc¢
nad rzekg, postuchac ciszy. Iwla-
$nie to Podkarpacie oferuje.

Dzisiajwigkszos¢znas
szukainspiracjiwInterne-
ciealbo pytasztuczna inteli-
gencje, oto cozwiedzic.

A przeciezmoznaskorzy-
sta¢ zwaszej strony interne-
towej, mediow spoleczno-
Sciowychiznalezé swietne
rekomendacje.
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Takie rozgmezdzone nieboi takle krajobrazy mozna zaobserwowacé

tylko w Bieszczadach. Na zdj. Perseidy widoczne w lipcu i sierpniu

- Zapraszamy przede wszyst-
kim na portal podkarpackie.travel,
gdzie mozna znalez¢ gotowe pro-
pozycje wycieczek, opisy atrakgji
czy kalendarz wydarzen. Jestesmy
rowniez obecni wmediach spo-
tecznosciowych -na Facebooku,
Instagramie i TikToku.

Ale zachgcam tez dokorzysta-
niaz Informaql Turystyczne]
Mam wraZenie, ze trochg zapomi-
namy o tej mozliwosci, a przeciez
to bezptatny, indywidualny kon-
sulting. Mozna powiedzie¢, ile ma
si¢ czasu, zkim si¢ podrozuje
iczego si¢ szuka, amy pomozemy

NASZA AKCJA

utozy¢ plan wyjazdu, podpowiemy
atrakcje, sprawdzimy godziny
otwarcia czy ceny. Dzieki temu fa-
twiej zaplanowac naprawde udany
weekend albo wakacje.

Pracuje pani wPodkarpac-
kiej Organizacji Turystycz-
nejod dwunastulat. Czy
PodKkarpacie potrafijeszcze
czyms zaskoczy¢?

- Caly czas. Mam wrecz wraze-
nie, ze lista miejsc, ktore chciata-
bym odwiedzi¢, zamiast si¢ skra-
cac, weiaz sie wydtuza. Powstaja
nowe atrakcje, apoza tym region
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jesttak réznorodny, ze nie sposob
pozna¢ go dokonca. Niedawno
podczas sptywu Sanem zatrzyma-
lismy si¢ na Wyspie Zajeczej. Ku
mojemu zaskoczeniu spotkatam
tam nie tylko zajace, ale rowniez
pawie. Takie chwile przypominaja
mi, ze Podkarpacie wcigz potrafi
zaskakiwac.

Bardzo lubie rowniez wedro-
wac szlakami prowadzacymi przez
dawne wsie, ktorych juz nie ma. To
niezwykle doswiadczenie - odkry-
wac miejsca, gdzie kiedys tetnito
zycie, adzi$ pozostaty jedynie
slady historii ukryte wsrod lasow.

NaKoniec-trzy mniej oczy-
wiste miejscalub doswiad-
czenia, ktore polecilaby
panikazdemu.

Pierwsze to Sianki (to opusz-
czona miejscowos¢ lezaca
wBieszczadach, wdolinie gornego
Sanu, na granicy polsko-ukrain-
skiej) -wedrowka na sam kraniec
Polski. To nie tylko pickna trasa,
ale rowniez podroz przez histori¢
dawnych bieszczadzkich wsi.

Powtorze sie, bo drugie to ob-
serwacja nocnego nieba w Biesz-
czadach. Mozna po prostu spoj-
rze¢ w gore albo wybra¢ sie na po-
kaz prowadzony przez pasjonatow
astronomii. Za kazdym razem robi
to ogromne wrazenie.

Itrzeciarzecz-sptyw Sanem.
To moja osobista ulubiona forma
poznawania regionu. Rzeka pro-
wadzi przez niezwykte krajobrazy,
apodrodze mozna zatrzymac si¢
wmiejscowosciach pelnych histo-
rii, odwiedzi¢ zabytkowe cerkwie
czy zakonczy¢ wycieczke
przy zamkuw Krasiczynie.

To podroz, ktora pozwala na-
prawde zwolnic.

Co sprawia, ze Podkarpacie
wyrozniasi¢ natleinnych
regionow Polski?

-Przede wszystkim przyroda. Az
50 procent powierzchni wojewodz-
twa stanowig obszary objete roz-
nymi formami ochrony, aokoto 30
procent zajmuyja lasy. To pokazuje,
jakwyjatkowo zielonym regionem
jest Podkarpacie. Zakazdymra-
zem, kiedy wychodzg na biesz-
czadzkie potoniny albonawzgorza
Beskidu Niskiegoimijam granice
lasu, mam to samo uczucie za-
chwytu. Patrze przed siebie iwidze
ogromne przestrzenie, bez zabu-
dowy, bezwszechobecnejinfra-
struktury. W dzisiejszych czasach to
naprawde rzadki widok. Naco
dzien otacza nas beton, ruch
iwszechobecne szyldy, dlatego taka
ciszaimorze zielenirobig ogromne
wrazenie -nawet namnie, mimo ze
bywam tam bardzo czgsto.

Mamy tez nocne niebo nale-
zace donajpigkniejszych w Euro-
pie, wyjatkowy Szlak Architektury
Drewnianej, zamki, patace
idwory, ktore opowiadaja historie
naszego regionu. A dotegolokalng
kuchnie opartg nanaturalnych
produktachitradycjach. Coraz
wigcej restauracji siega po przepisy
inspirowane kuchnig femkowska
ibojkowska, dzieki czemu Podkar-
pacie mozna poznawac rowniez
poprzez smaki.

Zawsze zachecam, zeby da¢
temu regionowi szansg. Nie trzeba
od razu planowac dtugiego urlopu.
Czasem wystarczg dwa week-
endy, zeby przekonac sie, jak wiele
niezwyktych miejsc mamy tak bli-
sko.

To chybanajlepsze zapro-
szenie do odkrywania Pod-
Kkarpacia.

-Zdecydowanie. Mowimy, ze
tutaj jest nasz ,,koniec $wiata”, ale
to koniec swiata, ktory znajduje si¢
catkiem niedaleko. To miejsce dla
tych, ktorzy szukajg prawdziwej
przygody, spokojuiautentycznych
doswiadczen. Serdecznie zapra-
szam do odkrywania Podkarpacia
idokorzystania zinspiracji przygo-
towywanych przez Podkarpacka
Organizacje Turystyczna.
©®

Zawalcz o prestizowy tytul ,Nasze Dobre Podkarpackie - Znak
Jakosci Nowin”. Zglos swoj produkt, ustuge lub inicjatywe

Swoje produkty, ustugiiinicjatywy do tegorocznej edyc;ji akcji Nasze Dobre Podkarpackie zgtosito juz 10 firm. Czekamy
na kolejnych przedsiebiorcow, instytucje i samorzady, ktorzy chcg zaprezentowac to, co najlepsze w regionie.

red.

Celem naszej akcji jest promowa-
nie najlepszych produktow, ustug
iinicjatyw tworzonych przez pod-
karpackie przedsi¢biorstwa, sa-
morzady oraz organizacje spo-
teczne. A mamy si¢ na Podkarpa-
ciu czym chwali¢, bo to region pe-
ten ludzi z pasja, pomystow i pro-
jektow, ktore moga byc inspiracjg
takze poza naszym wojewodz-
twem.

- Nasze Dobre Podkarpackie to
nie tylko doskonata okazja do pro-
mogji firm, produktow, ustugilo-
kalnych inicjatyw, ale rowniez sku-

ORGANIZATOR

teczny sposob na budowanie po-
zytywnego wizerunku catego re-
gionu - mowi Urszula Sobol, re-
daktor naczelna , Nowin”. -
Od ponad dwudziestu lat pokazu-
jemy to, co na Podkarpaciu najlep-
sze: przeds1gb10rczosc wysoka ja-
kos¢, innowacyjnosc¢ i zaangazo-
wanie ludzi, ktorzy rozwijaja swoje
firmy oraz realizujg wartosciowe
projekty. Chcemy docenia¢ tych,
ktorzy swoja codzienng praca bu-
duja marke naszego wojewddztwa
iudowadniaja, ze Podkarpacie ma
sie czym pochwali¢.

Zwyciezcow konkursu wytoni
kapituta konkursowa. Laureaci

Laureatow tegorocznej edycji NDP poznamy juz we wrzesniu

PATRONAT HONOROWY

FOT. ARCHIWUM POLSKA PRESS

otrzymaja prestizowy tytut ,Nasze
Dobre Podkarpackie - Znak Jako-

$ci Nowin” oraz warto$ciowy pa-
kiet promocyjny.

Zastanawiasz si¢, czy Twoja
firma, produkt, ustuga lub inicja-
tywa samorzadowa kwalifikuja si¢
do udziatu? Chetnie odpowiemy
na wszystkie pytania.

Na zgloszenia czekamy pod ad-
resem: ndp@nowiny24.pl

Mozna rowniez skontaktowac
si¢ z nami telefonicznie pod nu-
merem17 86723 4S.

Wigcej o konkursie i jego po-
przednich edycjach na: nowi-
ny24.pl/naszedobre ©®

Q604984352A

PATRONAT MEDIALNY

nowi

nowiny 24pl

ny
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Wakacje z dziecinstwa. Chwile, ktore
zostaly z nami na cate zycie

Wakacyjne wspomnienia to lato sprzed lat, niezwykte miejsca, bliskie osoby i chwile, ktére na zawsze zostaty w sercu.
Whtasnie takie historie przypominamy w naszej akcji, tworzonej wspolnie przez Czytelnikow i dziennikarzy ,Nowin”.

Urszula Sobol

Wakacyjne wspomnienia to obrazy,
ktére mimo uptywu lat weigz potra-
fig wywota¢ usmiech. Czasem wy-
starczy jedno zdjecie, znajomy za-
pach, miejsce albo melodia, by
na chwile wroci¢ do letnich dni,
kiedy czas ptyngtwolniej, a najprost-
sze chwile dawaly najwiecej radosci.

Nie potrzebowalismy dalekich
podrdzy ani wyjatkowych atrakeji.
Wystarczyl rower, paczka przyjaciot,
podworko pelne dzieciecego gwaru,
kapiel w rzece czy wieczory spe-
dzone narozmowach azdo zmroku.
To wlasnie z tych zwyczajnych, ale
niezwyklych momentow rodzity sie
wspomnienia, ktore zostaja z nami
na cate zycie. Kazdy znas ma swoje
wlasne obrazy zwakacji dziecinstwa.
Dlajednych beda to poranki nawsi,
zapach swiezo skoszonej trawy, do-

MICHAL CZAJKA
redaktor sportowy

mowe ciasto i kompot u babci. Dla
innych- pierwsze wyprawynad mo-
rze, gorskie szlaki, rodzinne wyjazdy;,
kolonie, biwaki czy przyjaznie za-
warte podczasletnich przygod. Nie-
zaleznie od tego, gdzie spedzalismy
wakacje, faczy nasjedno- te chwile
miaty w sobie wyjatkowg magie.
Wiasnie z potrzeby zatrzymania tych
wspomnien powstata nasza rubryka
»Wakacje z dziecinstwa”. Chcemy
wracac¢ do historii, ktore wywotuja
usmiech, wzruszenie i przypomi-
naja, ze najpickniejsze momenty
czestokryja sie wprostychrzeczach.

Itak dziennikarze ,,Nowin” oraz
nasi Czytelnicy dziela sie osobistymi
opowiesciami o wakacjach sprzed
lat.

Nie szukamy opowiesci o luksu-
sowych podrozach i wyjatkowo od-
legtych miejscach. Chcemy przypo-
mniec te historie, ktore s bliskie kaz-

Wakacje z mojego dziecinstwa
- Battyk i... pitka nozna

dziecigcych wakacyjnych
lat najbardziej pamietam
Kotobrzeg, w ktorym ra-
zem z mamg, dziadkiem,
apotemikuzynem spedzilismy
naprawdg fajne chwile. I chociaz
nie byto luksusow, to wspaniatych
wspomnien nie brakuje.

Czemu w mojej rodzinie padto
na to akurat miejsce? Dzisiaj tojuz
nawet sam doktadnie nie pamie-
tam, jak to bylo - czy dziadek byt
tam w najpierw w sanatorium, czy
jeszcze jako$ inaczej to wyszlo...?
Niewazne, w kazdym razie waka-
cje w tym miejscu smakowaty wy-
jatkowo.

Dziadek pracowat w bankuito
w zasadzie otworzyto nam drzwi
dotego, by wakacje nad Batty-
kiem staly sie rzeczywistoscia.
Tak bowiem byto, ze bank w Ko-
tobrzegu miat tzw. pokoje go-
scinne, ktore dla pracownikow
kosztowaty wrecz grosze.

Nie bylo tam zadnych cudow,
bo praktycznie dwa tozka, jakas

szafa, malutki czarno-biaty tele-
wizorek turystyczny i chyba (ale
juz dzisiaj nie jestem pewien)
mataloddweczka. Kuchnia (albo
co$ wtym stylu) jedna dla
wszystkich pokoi, tazienka tez

demu z nas - wakacje spedzone
udziadkow, nad pobliskim jeziorem,
na dzialce, w lesie, na wiejskiej dro-
dze czy osiedlowym podworku. Bo
czesto wiasnie tam przezywalismy
swoje najpiekniejsze lata.

Ta rubryka to zaproszenie
do wspolnej podrozy w przeszlose.
Do ssiegniecia po stare albumy, od-
nalezienia zapomnianych zdje¢, roz-
mowz bliskimiiprzypomnienia so-
bie miejsc oraz osob, ktdre kiedys
byly wazng cze¢scig naszego swiata.

Dzi$§ wakacje czesto wygladaja
inaczej. Sa zaplanowane, fotografo-
waneidzielone wmediach spotecz-
nosciowych. Wartojednak na chwile
wrocic do prostych radosci: zabaw
napodworku, jazdy narowerze, kg-
pieli w rzece czy wieczorow
pod gwiazdami. Towlasnie z takich
chwil powstajg wspomnienia na cate
zycle.@®

wspolna, ale komu to przeszka-
dzato...? Bylo po prostu fajnie
iczas zupelnie inaczej ptynat -
mieli$my jedna ulubiona lodziar-
ni¢, bylajakas pierwsza pizzeria
ito miato swoj urok. A najwaz-
niejsze - byta plaza i oczywiscie
morze cho¢ w tamtych latach pa-
mietam, ze woda byta piekielnie
zimna, ale to tez nie byto zadng
przeszkoda.

Pami¢tam, Ze ratownicy wy-
wieszali biatg flage, jak tempera-
tura nie spadata ponizej 16 stopni
1 gdy tylko zobaczylismy, ze tyle
wlasnie ma, to nic wiecej
do szczescia nie trzeba bylo. Jak
juz si¢ zdarzyto, ze miata 17, to

Wakacje w Kotobrzegu - do dzisiaj pamigtam te beztroskie chwile
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® Opowiedz nam o wakacyjnych chwilach, ktére mimo uptywu
lat wcigz przywotujg usémiech i pozostajg w Twojej pamieci.
Kazda opowies¢ ma znaczenie - niezaleznie od tego, czy dotyczy
dalekich podrozy, rodzinnych wyjazdow, beztroskich dni spedzo-
nych na podworku, czy zwyktych chwil, ktore po latach okazuja sie
wyjatkowe. Twoja historia moze stac sie czescig naszej letniej akcji
.Wakacyjne wspomnienia”. Zachecamy Czytelnikdéw do przesyta-
nia swoich opowiesci na adres: wydawcy@nowiny24.pl. Napisz

o swoich dzieciecych wakacjach, miejscach, do ktorych chetnie
wracasz pamiecia, ludziach, ktorych spotkates, albo wydarze-
niach, ktére do dzis wywotujg usmiech. Mozesz réwniez dotgczyé
wakacyjne zdjecie - rodzinne, z podrozy lub takie, ktére przypomi-
na wyjatkowy moment sprzed lat. Nie muszg to by¢ wielkie przy-
gody ani niezwykte historie. Czesto wtasnie te najprostsze wspo-
mnienia - letnie wieczory, zabawy z rowiesnikami, pierwsze samo-
dzielne wyprawy, zapach wakacji u dziadkéw czy miejsca, ktore
miaty dla nas szczegdlne znaczenie - pozostajg w sercu na cate
zycie. Kazda nadestana opowiesc¢ jest dla nas wazna. Wspolnie
mozemy stworzy¢ wyjgtkowa kronike wakacyjnych wspomnien -
petng emocji, usmiechu i chwil, do ktérych warto wrécic.

cate popotudnie nie chciato si¢
zniej wychodzic.

Jakjuzjakims$ cudem udalo sie
nas wydrze¢ z tej wody, to grato
sie mecze pitki noznej (araczej
plazowej) z kim popadnie.

Zdarzato si¢ nawet miedzyna-
rodowo - byty ekipy z Niemiec czy
nawet Rosji (pamigtam, ze skopali
nas wtedy niemilosiernie), ale to
tez dzisiaj wspomina si¢ wspa-
niale. Poniewazjezdzili$my za-
wsze w lipcu, czasami trafiaty si¢
mistrzostwa swiata w pitce noz-
nej, ktore oczywiscie z dziadkiem
musielismy ogladac. Telewizor
byl maty, czarno-biaty, ale jako$
dawalismy rade kibicowac tym,

ktorym chcielismy. Razjednak
zrobilismy wyjatek - finat mun-
dialu we Wtoszech w1990 roku
zobaczylismy w kolorze! By tego
dokona¢ musielismy i$¢ kawatek
do sali telewizyjnej, ktora byta
wjakims$ domu sanatoryjnym czy
cos takiego. Byto jednak warto!
Chyba juz dobrze po ponad 20
latach odwiedzitem Kotobrzeg
zzongiswoimidzieciakamiipo-
kazalem im wszystkie miejsca,
ktore pamietatem z przeszlosci,
ale stracity one niestety to najwaz-
niejsze, co miaty wtedy -wspa-
niaty klimat, ktorego terazjuz nie
poczutem.
©®
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BawiliSmy sie na plazy, cieszgc sie stoncem i piaskiem
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Z.drowie na lekcjach, ryby na talerzach
1 defibrylatory w kazdej szkole

Dorota Nowak-Maluchnik, podkarpacki kurator oswiaty, opowiada o zmianach w szkotach od wrzesnia. Méwi
o edukacji zdrowotnej, bezpieczenstwie ucznidéw, nowych zasadach zywienia i wyzwaniach podkarpackiej oswiaty

Urszula Sobol

Jestesmyna polmetkuwa-
kacji. Od1wrzesnia
uczniowinauczycieli czeka
kilkawaznychzmian.Jedna
znichbedzie edukacjazdro-
wotna.Przedmiot, ktory
wzbudzal sporo emocji, ale
mawyposazy¢ mlodychlu-
dziw praktyczna wiedze
iumiejetnosci.

Tak. Od nowego roku edukacja
zdrowotna bedzie przedmiotem
obowigzkowym. W podstawie pro-
gramowej pozostanie dziewiec
z dziesieciu wczesniej proponowa-
nych modutow. Zrezygnowano
z czescidotyczgcej edukacji seksu-
alnej, aby nie zaostrzac spotecznej
dyskusjiipokazaé, jak wazny jest
ten przedmiot. Edukacja seksualna
bedzie funkcjonowac jako osobny,
dobrowolny przedmiot. W klasach
IV-VIprzewidzianonaniajedna
godzine w roku, w klasach VII-VIII
dwie godziny, a w szkotach ponad-
podstawowych trzy godziny.
Oudziale pemnoletnich uczniow
decydujg oni sami, natomiast
w przypadku osob niepetnoletnich
decyzje podejmuja rodzice.

Dlaczego edukacjazdro-

wotnajesttak potrzebna?

Od poczatku podkreslatam,
zejest to bardzo wazny przedmiot.
Mamy ogromne wyzwania zwig-
zane ze zdrowiem psychicznym
dzieciimiodziezy. Wielumiodych
ludzi nie radzi sobie z problemami,
ktore ich otaczajg. Czesto szukaja
wsparciaunauczycieli, pytajg, jak
powinni zachowacsi siew u'udnych
sytuacjach. Nie mozemy mowic
miodemu cztowiekowi, Ze jego pro-
blemjest niewazny. Dlajednego be-
dzie tokonflikt zkolezanka, dlain-
nego zupekie inna sytuacja, aledla
niego moze mie¢ ogromne znacze-
nie. Edukacjazdrowotna uczy takze
reagowania w sytuacjach zagroze-
nia, udzielania pomocyiratowania
zycia. Doswiadczenia ostatnich
miesiecy pokazujg, jak bardzotakie
umiejetnoscisa potrzebne. Ciesze
sie, ze ten przedmiot bedzie realizo-
wanyw szkotach. Mamybardzodo-
brze przygotowanych nauczycieli.
Pierwsza grupa absolwentow stu-
diowzedukacjizdrowotnejna Uni-
wersytecie Rzeszowskim zakon-
czytajuzksztatcenie. Przedmiot
mogg prowadzic rdwniez nauczy-

i

Dorota Nowak-Maluchnik, podkarpacki kurator oswiaty, podkresla,
ze zdrowie i bezpieczenstwo bedg priorytetami w szkotach

ciele, ktorzy realizowali go weze-
sniej jako zajecia nieobowigzkowe.

Odwrzesniazmienisi¢
takze oferta szkolnych sto-
lowek. Co dokladnie pojawi
sie wjadlospisachijakijest
celtychzmian?

Przede wszystkim chodzi o zdro-
wie. Chcemy ograniczy¢ilosc cukru
wpositkach, zmniejszy¢ stosowanie
sztucznych dodatkowipostawic
nanaturalne sktadniki. Wazne sg
warzywa, owoce i zdrowe nawyki
zywieniowe. Ciesze si¢, ze wiele ak-
¢jiedukacyjnych, takich jak promo-
wanie picia wody czy jedzenia wa-
rzywiowocow w szkotach, przynio-
sto efekty. Czasami mamwrazenie,
ze mtodzi ludzie majg dzis wickszg
swiadomos¢ zdrowego odzywiania
nizdorosli. Oczywiscie nigdy nie ob-
winiam rodzicow. Kazdy chce dla
swojego dziecka jak najlepie;j. Jadto-
spisy w szkotach bylyjuzwczesniej
zmieniane, ale teraz wprowadzamy
te zasady systemowo. Bedzie mniej
cukru, wigcej zdrowych produktow,
warzywaiowoce oraz obowigzkowa
rybawmenu. Jakowieloletnia dy-

rektor szkoly pamigtam, ze dzieci
czgsto przejmujg nawyki zywie-
niowe zdomu. Tam, gdzie wrodzi-
nie jadiosi¢ ryby, uczniowie chetnie
siegali ponie rowniez w szkole.
Tam, gdzie ryba pojawiata si¢ rza-
dziej, positki czesto zostawaty nie-
tkniete. Na Podkarpaciu sg juz przy-
ktady placowek, ktore swietnie ra-
dza sobie ze zdrowym zywieniem.
Widziatam przedszkola, gdzie kuch-
nie przygotowuja swieze, zdrowe
desery, pickg wiasny chlebbana-
nowy ipokazujg dzieciom, ze
zdrowe jedzenie moze by¢
smaczne. Toniejest trudne -cza-
semwystarczy zmiana podejscia.

Podkresla Pani, ze zdrowie
ibezpieczenstwo uczniow
oraznauczycieli sa prioryte-
tem. Coraz wi¢cej szkot
naPodkarpaciuma defibry-
latory AED. Czy takie urza-
dzenie powinno znalez¢ si¢
wkazdejplacowce?

Bede wtej sprawie apelowac
dodyrektorow szkotpodczas sierp-
niowychnarad. Chciatabym, aby
kazda placowka miata taki defibry-

11

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

lator. By¢ moze bedzie to inicjatywa,
ktdra wespra takze rodzice, na przy-
klad przez fundusze rad rodzicow.
Mozliwosci jest wiele-wazne, aby-
smywszyscy dostrzegli, jakistotne
jesttourzgdzenie. Doswiadczenia
zpoczatkuwakacji, kiedy ujednej
zdziewczynek doszto do zatrzyma-
nia akgji serca, pokazaty, ze szybka
reakcjaidostep dodefibrylatora
mogg uratowac zycie. Nagle zatrzy-
manie krgzenia nie dotyczy tylko
osob starszych—moze zdarzyc si¢
kazdemu, rowniez mtodym lu-
dziom. Automatyczny defibrylator
jesturzadzeniem bardzo prostym
wobstudze. Mtody cztowiek, ktory
znazasadyudzielania pomocyima
$wiadomos¢, Ze ratowanie zycia jest
najwazniejsze, cz¢sto zareaguje
szybciej niz.dorosly, ktory moze
obawiac sie, czy nie zrobi komus
krzywdy. Dlatego tak wazna jest
edukacjazdrowotnaiedukacjadla
bezpieczenstwa. Ciesze sie, ze wiele
szkotna Podkarpaciujuzposiada
takieurzadzenia. Sg one takze

w niektorych gminnych osrodkach.
Terazrownie wazne jest, aby
uczniowie wiedzieli, ze taki sprzet
jestdostepnyipotrafiliz niego ko-
rzysta¢. Mtodziludzie bardzo czesto
jako pierwsireaguja w sytuacjach
zagrozenia: dzwonia po pomoc, po-
dejmuja dziataniaichcg ratowacin-
nych. Edukacja zdrowotna bedzie
doskonatg okazja, aby rozmawiac¢
obezpieczenstwie nie tylko
uczniow, ale rowniez nauczycieli,
pracownikow szkotirodzicow. Jezeli
defibrylatory beda znajdowaty sie
wmiejscach ogolnodostepnych,
moga pomdc takze przypadkowym
osobom, ktore znajda sie w poblizu.
Toinwestycjaw zycie i bezpieczen-
stwo catej spolecznosci.

W ostatnich dniach poja-

wila sie dyskusja okrzyzach

w szKkolach. Minister eduka-

cjiBarbara Nowacka za-

pewnila, Ze przepisy si¢ nie
zmienia. Czy takze naPod-
karpaciunic sie wtej kwestii
niezmieni?

My w ogéle nie prowadzimy
obecnie dyskusji na ten temat. Nie
wiem nawet, skad ten temat si¢
pojawitikto go zaczal naglasniac.
Obecnosc krzyza w szkole jest kwe-
stig woli spotecznosci szkolnej,
rodzicowisamej placowki. Od po-
czatkunikt nie ingerowataniwte
sprawe ani wto, czy uczniowie

uczeszczaja nalekgje religii, czy nie.
To czgs¢ naszej tradycjiidziedzic-
twa, zktorego sie wywodzimy. Jed-
noczesnie kazdy cziowiek ma za-
gwarantowang konstytucyjnie wol-
nos¢ sumieniaiwyznania, akwe-
stie swiatopogladowe sg sprawg in-
dywidualna. O udziale dziecka
wlekcjachreligii decyduja rodzice,
apoukonczeniu 18. roku zycia sam
uczen. Warto pamietac, ze pelno-
letni uczen sam podejmuje decyzje
dotyczgce swojej edukacji. Mamy
rowniez sytuacje, w ktorych ucznio-
wie poukonczeniu 18 lat nie zyczg
sobie przekazywania rodzicom
informacjinatemat swoich ocen
imoga samodzielnie podejmowac
takie decyzje. Towynikaz obowia-
zujacych przepisow.

Odlatmowisi¢ obrakach
kadrowych w oswiacie. Jak
wyglada sytuacjaz nauczy-
cielamina Podkarpaciu?
Naten moment trudnojeszcze
jednoznacznie odpowiedziec,
bo szkoty przygotowuja aneksy
doarkuszy organizacyjnych. Nie wi-
dzimyjednak duzych problemow
kadrowych. W ostatnich latach naj-
wiekszym wyzwaniem byt brak psy-
chologow, ale obecnie ta sytuacja sie
poprawita. Na Podkarpaciu nauczy-
ciel nadaljest zawodem, ktory cie-
szy si¢ zainteresowaniem. Wieksze
trudnoscidotyczg przede wszyst-
kim nauczycieli przedmiotow zawo-
dowych, ktorzy czestolacza prace
wfirmachznauczaniemw szko-
tach. Wyzwaniem pozostaje takze
starzenie si¢ kadryipotrzeba pozy-
skiwania mtodych nauczycieli.

Jestesmyna pélmetkuwa-
kacji. Czy uczniowie po-
winni juz mysle¢ o powrocie
doszkoty?

Nie, uczniowie powinniprzede
wszystkim odpoczywac. Wakacje to
czas oderwania si¢ od szkolnych
obowiazkow, zabawy, spotkan
zprzyjaciolmiipoznawania swiata.
Towtasnie wtedy mtodzi ludzie roz-
wijajg wazne kompetencje miekkie
-uczg sierelacji, samodzielnosci
iciekawosci swiata. Nie chcemy,
aby presja szkoty towarzyszytaim
podczas wakacji. Dobrze wypoczety
uczenwe wrzesniuwroci do szkoty
zwickszg energia i motywacjg. Wa-
kacje sg czasem odpoczynku, ale
takze budowania wigzi rodzinnych
iwspolnych doswiadczen. ©@®
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Agata Gadziata: Praca burmistrza nie
konczy si¢ z chwila wyjscia z urzedu

Rozmowa z burmistrz Strzyzowa, laureatka plebiscytu Nowin Osobowos¢ Roku w kategorii polityka, samorzadnosc¢

i spotecznosc lokalna.

Piotr Samolewicz

Gdy objela pani urzad bur-
mistrza,zasprawawielu
wydarzen ozywilo si¢ zycie
kulturalno - spoleczne
mieszkancow Strzyzowa.
Dlaczego panizaleZyna or-
ganizowaniuimprez? Czy
chodzi o zatrzymanie mto-
dych wmiescie, czy podnie-
sienie kapitatu spolecznego
mieszkancow?

Oczywiscie, miodzi ludzie sa
dla mnie bardzo wazni, bo dzi$
praktycznie kazde miasto, zwlasz-
czatej wielkosci co Strzyzow, mie-
rzy si¢ z problemem odptywu
mieszkancow. Nie zatrzymamy
miodych wylacznie wydarzeniami
kulturalnymi, mozemy tylko spra-
wic, ze bedg czuli wiez z miejscem,

zktorego pochodzg, ibeda chcieli
tuwracac, a w przysztosci by¢
moze takze zwigza¢ z nim swojg
przysztos¢. Rownie wazne jest bu-
dowanie spoleczenstwa obywatel-
skiegoiwzmacnianie kapitatu
spolecznego. Zalezy mi, aby
mieszkancy mieli okazje spotykac
sie, rozmawia¢, angazowac w Zy-
cie miastaibudowac relacje. To
wlasnie podczas takich wydarzen
tworzy sie lokalna wspolnota, ro-
dzg si¢ inicjatywy, wspotpracaipo-
czucie odpowiedzialnosci za miej-
sce, wktorym zyjemy.

Ciesze si¢, ze udato si¢ reakty-
wowac kilkawydarzen, ktore
na stale wpisaty sic w kalendarz
Strzyzowa. Mam na mysli Dni
Strzyzowa, ktore odkad objetam
stanowisko, symbolicznie rozpo-
czynaja wakacje. Strzyzow in Rock,

ktory rowniez ma swoich wiernych
odbiorcow. Jednoczesnie rozwi-
jamy nowe inicjatywy, ktore poka-
zujg bogata historie i tozsamosé na-
szego miasta, takie jak Festiwal
Czernieckiego, organizowany
przez Muzeum Samorzadowe.

W lipcu Strzyzow byl gospo-
darzem Charter of Eu-
ropean Rural Communities.
Jakdotego doszto? Comia-
stuimieszkancomdatoto
wydarzenie?

Nasza gmina jest cztonkiem
Charter of European Rural Com-
munities, czyli Wspdlnoty Europej-
skich Gmin Wiejskich i Miejsko-
Wiejskich od 2004 r. Samo stowa-
rzyszenie powstalow1989r.izrze-
sza 27 panstw. Co warte podkresle-
nia, Strzyzow jest jedynym przed-

stawicielem Polski w tej organiza-
¢ji. Tworza ja gminy wiejskie i miej-
sko-wiejskie o podobnej wielkosci,
ktdre cheg wspotpracowac, wymie-
niac¢ doswiadczeniaibudowac re-
lacje ponad granicami. Do tego
grona dotaczylismy dzieki reko-
mendacji naszego miasta partner-
skiego z Austrii Lassee. Kiedy obje-
tamurzad, zaproponowano nam
zorganizowanie dorocznego spo-
tkania wlasnie w2026 r. Uznatam,
ze to ogromne wyrdznienie, ale tez
doskonata okazja do pokazania
Strzyzowa i regionu gosciom z calej
Europy. Nawydarzenie przyje-
chaty donas24 delegacje, a kazda
liczyta po szes¢ osob. To bylto duze
przedsiewziecie organizacyjne, ale
jednoczesnie ogromna promo-
¢jamiasta. Udato nam sie pokazac
Strzyzow jako miejsce otwarte, go-

scinneipeme ciekawych ludzi. Ha-
sto Wspolnoty brzmi ,, People meet
people” (Ludzie spotykaja ludzi).
Chodzi oto, aby poznawaé Europe
nie z perspektywy oficjalnych spo-
tkan, konferencji czy najbardziej
znanych miastizabytkow, ale z
perspektywy codziennego zycia
mieszkancow. Dlatego uczestnicy
bardzo czgsto mieszkaja urodzin
goszczacych, wspolnie spedzaja
czasimajg okazje do rozmow oraz
wymiany doswiadczen. Czgsto
efektem takich spotkar sa przyjaz-
nie, ktore trwaja wiele lat.

Jakie inwestycje uwaza pani

zanajwazniejsze dlamiasta

igminy?

Potrzeb inwestycyjnych w na-
szej gminie jest bardzo duzo. Gdy-
bym miata wskazac najwazniej-
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Agata Gadziata: - Zalezy mi, aby mieszkancy mieli okazje spotykac¢
sie, rozmawiaé¢, angazowac w Zycie naszego miasta

sze,to z pewnoscig na pierwszym
miejscu wymienitabym rozbu-
dowe sieci kanalizacyjnej. To naj-
wieksza inwestycja realizowana

w trakcie mojej kadencji. Jej war-
tos¢ wynosi prawie 28 mln zl, a pie-
nigdze udalo si¢ pozyskac
zUrzgdu Marszatkowskiego wra-
mach programu Fundusze Euro-
pejskie dla Podkarpacia. W ra-
mach projektu powstanie blisko 30
km sieci kanalizacyjnej na terenie
gminy, a takze samego miasta
Strzyzow-bo warto podkresli¢, ze
nasze miasto nie jest jeszcze wca-
losci skanalizowane -ponadto ka-

nalizacjatgczaca Dobrzechow

z Wysoka Strzyzowska oraz kilka-
nascie km sieci na terenie Wyso-
kiej Strzyzowskiej. Projekt dla Wy-
sokiej Strzyzowskiej powstat juz
w2o010t.iprzezkolejne lata bytje-
dynie przedtuzany, nie doczekujac
si¢ realizacji. Nasza gmina jest ska-
nalizowana w niespelna 50 pro-
centach, a pienigdze przezna-
czane na tego typuinwestycje sg
zrokunarok s coraz mniejsze.
Dodatkowym wyzwaniem jest
uksztaltowanie naszego terenu.
Nie jestesmy gmina potozona
wgorach, ale teren jest pagorko-

FOT. MARZENA ARCIéZEWSKA

waty, co znacznie podnosi koszty
budowy sieci kanalizacyjnej.
Druga inwestycja, z ktdrej jestem
szczegllnie dumna, jest termo-
modernizacja Domu Kultury ,,So-
kot” w Strzyzowie, realizowana
dzieki pienigdzom z Krajowego
Planu Odbudowy. Tojeden z naj-
bardziej rozpoznawalnych budyn-
koww naszym miescie. Przezlata
jego stan techniczny si¢ pogarszat
-budynek byt zalewany, wymagat
pilnych prac zabezpieczajgcych
imodernizacyjnych. Sporo finan-
SOW przeznaczono m.in. na drenaz
iodwodnienie. Budynek zostat
docieplonyizmodernizowany.

Ile trwa pani doba pracy? Jak
godzi obowiazki zawodowe
zrodzinnymi?

Mysle, ze w przypadku burmi-
strza trudno mowic o oSmiogo-
dzinnym dniu pracy. Ta praca tak
naprawde trwa calg dobe. Sa sytu-
acje kryzysowe, ktore wymagaja
natychmiastowej reakgji, nieza-
leznie od pory dnia czy nocy. Zda-
rzajg si¢ rowniez weekendy wy-
pelione wydarzeniami kultural-
nymi, sportowymi czy spotecz-
nymi, podczas ktorych reprezen-
tuje gmine i spotykam si¢ z miesz-
kancami. Funkcja burmistrza nie
konczy si¢ z chwila wyjscia
zurzedu. Kiedy podjetam decyzje

okandydowaniu, wiedziatam, ze
bedzie to wigzalo si¢ zwieloma
wyrzeczeniami. Dlatego jeszcze
przed rozpoczgciem kampanii
bardzo duzo rozmawialismy

o tym w gronie najblizszych. Dzis
moge powiedzieé, ze mam
ogromne szczgscie, bo zarowno
moj maz, dzieci, jakirodzice, ro-
dzenstwo oraz tesciowa daja mi
ogromne wsparcie. Bezich wyro-
zumiato$cii pomocy pogodzenie
obowiazkow zawodowych z zy-
ciem rodzinnym byloby po prostu
niemozliwe.

Gdzie panistwo wypoczywa-
cie? Na piegknym Pogorzu
Strzyzowskim czy winnych
miejscach?

Zdecydowanie uwazam, ze Po-
gorze Strzyzowskie to jedno z naj-
pigkniejszych miejsc do wypo-
czynku. Mamy szczescie zy¢
w otoczeniu pieknej przyrody,
malowniczych wzgorz, lasow
ispokojnych zakgtkow, ktore po-
zwalaja odpoczg¢ od codziennego
tempa zycia. Kiedy tylko znajdu-
jemy wolna chwile, bardzo chet-
nie wybieramy si¢ zrodzing lub
przyjaciotmi na spacery po oko-
licznych lasachisciezkach. To
najlepszy sposob, zeby ztapac od-
dech, poby¢ razemina chwile
oderwac si¢ od obowigzkow.

Ostatnio miatam réwniez okazje
po raz pierwszy wybrac si¢

na sptyw kajakowy Wistokiem.
Musze przyznac, ze bylo to fanta-
styczne doswiadczenie. Nie spo-
dziewatam sie, ze nasza rzeka
daje tyle mozliwosci aktywnego
wypoczynkuityle radosci. Bardzo
lubie rowniez gory. Jesli wyjez-
dzamy na krotki odpoczynek, to
najczesciej wybieramy okolice
Szczawnicy.

Najwieksze wyzwanie sto-

jaceprzed paniaigming?

Bedziemy kontynuowac inwe-
stycje w zakresie kanalizacjiiza-
biega¢ o kolejne srodki ze-
wnetrzne. Drugim waznym wy-
zwaniem jest rozwoj sieci wodo-
ciggowej. W wielu miejscowo-
Sciach mieszkancy korzystaja na-
dal zwlasnych studni glebinowych
lub zlokalnych wodociagow, ktore
byly budowane wlatach 70. Dzi$
tainfrastrukturajestjuz w duzej
mierze wyeksploatowana, obser-
wujemy coraz wicksze problemy
zdostepnoscia wody, szczegolnie
wokresach suszy. To oznacza, ze
wnajblizszych latach musimy in-
westowac w rozbudowe sieci wo-
dociggowej, w zapewnienie
mieszkancom stabilnychibez-
piecznych zrodet zaopatrzenia
wwode.
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Chiopaki do wielkiej gry, tancairozanca.
Druzyna Wagnera - mistrzowie olimpijscy

Jaka fajna druzyna pokonata ,,Ruskich” i zdobyta mistrzostwo olimpijskie w siatkdwce. Przez pot wieku zaden nasz
zespot nie powtorzyt tego sukcesu

Marek Bluj

Tejlipcowejnocyz3ona3silipca1976
roku nie spaty miliony Polakéw. Pra-
wie kazdy chciat zobaczy¢, jak nasi
siatkarze w dalekim Montrealu w fi-
nale turniejuolimpijskiego pokonaja
Zwigzek Radziecki. Gwarancji nie
bylo o zadnych, bo Rosjanie grali
swietnie. Ale nasijeszcze lepiej. No
itrener Hubert Wagner obiecal, ze
wrocg do kraju ze ztotem. Zrobili to.

To byt dlugi mecz. Bardzo diugi.
Zreszta takiego tasiemca wszyscy,
tamwKanadzieiwkrajusie¢ spodzie-
wali. Zaczatsie 02.30. Trwat2 godziny
126 minut.

-Dlanas to byta pestka. Byli$smy
tak napakowam sitaienergig, ze mo-
glismy grac¢ nawet dwa takie mecze

jedenpodrugim. Dlanasgranie przez
dwie, trzy, anawet cztery godziny, nie

robito zadnej roznicy. Trener Hubert
Wagner doskonale nas przygotowat.
Treningi trwaty po kilka miesiecy.
Bylo duzo gor. Schodzilismy cate Ta-
try, przed Meksykiem bylismyw Pi-
renejach. Duzo ¢wiczylismy z cigza-
rami. Mowiono onas mistrzowie pia-
tego seta, bo nigdy nie przegralismy
tie-breaka. Inne druzyny ciagnety
ostatkiemsit,amy zawsze tryskalismy
Swiezoscia. Wﬁnalelwczesme] mie-
lismyteztroche szczescia, dlategoza-
wsze powtarzam, ze trzeba dobrze
gra¢, ale trzebamiec tezszczescie. Te
zreguly sprzyja lepszym. Mysmy go
mieli - uSmiecha sie Marek Karbarz,
jedenztrzech muszkieterowz Resovii
w,,12” trenera Wagnera. Dwaj innito
Bronistaw Bebel i Wlodzimierz Ste-
fanski.

Tobytazlota druzyna, ktoranikogo
sie nie bala. Dwa lata wczesniej

w Meksyku, 28 pazdziernika 1974
roku, takze prowadzona przez Wa-
gnera zdobyta historyczne zloto mi-
strzostwo $wiata. Wygrata wszystkie
spotkania. W drodze po mistrzostwo
dwukrotnie pokonata ZSRR. Two-
rzytateamna102. Pod kazdymwzgle-
dem.

- Rosjaniew Montrealu patali che-
cig rewanzu za Meksyk. Mozna po-
wiedzie¢, zeigrzyska olimpijskie pew-
nego rodzaju ciggiem dalszym Mek-
syku. W kadrze nastapity mate
zmiany, nie bylo Staszka Gosciniaka,
MVP mistrzostw swiata,co byto dla
nas szokiem. Atmosfera w kadrze
bytajednak bardzo dobra. Lubilismy
sie nawzajem, dobrze si¢ ze soba czu-
lismy. Byt duch w tej ekipie. Jeden
zawszystkich, wszyscy zajednego. To
nampomagatow trudnych chwilach,
abyloichtroche-dodaje Karbarz.

Zanim w olimpijskim finale doszto
do polsko-rosyjskiego starcia nasi
siatkarze bywali w wielkich opa-
tach. - W pierwszym meczu tur-
nieju przegrywali$my z Korea Po-
tudniowa o:2 wsetach, ale od trze-
ciego zmietliémy ich z boiska.
Z Kuba tez wynik byt widelcu, bo
tez przeciwnik wygrywat 2:0, wy-
rownalismy, a w pigtej partii zwy-
ciezylismy 20:18. Z Japonig bylo 3;2,
ale w tie-breaku juz bez nerwow.
Byloich za tona peczki z Rosjanami
w finale; zachowalismy olimpijski
spokoj i wyszlismy z ogromnych
opresji obronna reka - wspomina
mistrz Marek, jak mowig do Karba-
rza znajomi.

Rzeczywiscie, to byla bitwa
nasiatce, niezwykle dramatyczny po-
jedynek, ktory przeszedt do historii
polskiego sportu. Radziecki zespot

prowadzitwsetach 2:1,awczwartym
miatl dwa meczbole. Polacy uciekli
jednak spod topora, wyrdwnalina 2:2.
W decydujacej piatej odstonie prze-
grywali 04, ale szybko odrobilistraty.
Pozmianie stron prowadzili 8:7inie
dali przeciwnikomjuzzrobi¢ sztycha,
nie zdobyt zadnego punktu. Oni
ostatnizdobyli poautowymatakuro-
syjskiej gwiazdy.

»yUwaga Czernyszow! I aut! Aut,
nie byto bloku!” - krzyczat do mikro-
fonu komentujacy mecz Wojciech
Zielinski. Polacy skakali z radosci,
aWladimir Czernyszow statipatrzyt
naich rados$¢. Bytw szoku. Nie mogt
chyba uwierzy¢, ze przestrzelit takg
pitke na czystej siatce. Taksie stata hi-
storia. Niektorym zawodnikom 1po-
laty sie z oczutzy radosci i szczescia.
Mocno zapracowali wspolnie na ten
sukees.

REKLAMA

Dlaczego nie umiemy

odpoczywac?

Poczucie wartosci oparte

na produktywnosci

ZESKANUJ KOD

3 WEJDZ NA www.youtube.com/@ZNAM-PPG

psycholog

0011560321

ekspert psychologii

Wojciech Eichelberger

W rozmowie

z Sylwig Sitkowska



21 | PULS

® PIATEK-NIEDZIELA, 31.07-2.08.2026, NOWINY

1%

Radosé po pokonaniu Rosjan i zdobyciu ztotego medalu
na olimpiadzie w Montrealu. W koszulce z nr 12 - Marek Karbarz

- To byt zespot, kazdemu zawod-
nikowi nalezy si¢ szacunek. Ja bez
Marka i Marek beze mnie nic bysmy
nie wygrali - mowit Tomasz Wojto-
wicz, prawdziwy as zlotej ekipy.

- Tomek caly turniej gratznakomi-
cieiwyskoczylna gwiazde, ale cate to-
warzystwo trzymat Edek Skorek, ka-
pitandruzyny. Praktycznie nie musiat
trzymad¢, bo byto normalnie, fajnie,
niktsie nanikogo, aninanicnie skar-
zyt-wyjasnia Karbarz.

- Byliscie znakomitymi siatka-
rzami, tworzyliscie najlepsza
w swiecie druzyne, a jakimi byliscie
ludZzmi? -pytam mojego rozmowce.

- To byly przepickne dni i lata.
Wspominam je z ogromnym senty-
mentem. Bylismy miodzi, mielismy
wtedy podwadziescia czterylata. Po-
trzebowalismy sie tez troche wyszu-
mie¢. Lubili$my sie zabawi¢. Przy-
chodzity nam do glowy rozmaite po-
mysly. Bylismy chtopakami dotarica
idorozanca. Pozakonczeniuigrzysk
w Montrealu bylo raczej spokojnie,
ale po mistrzostwie swiata w Mek-
syku, byt troche ,,meksyk” -wspo-
minanaszmistrzswiataimistrzolim-
pijski.

- Kiedy po ceremonii medalowej
przyjechalismy do hotelu, w ktorym
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byli Japoniczycyiinne reprezentacje,
todalismy czadu. Byly spiewy, tance,
hulanki, swawola. W barze nie zo-
stala an jedna butelka alkoholu.
Kiedy na drugi dzien siedzielismy
wautokarze przed wyjazdemnalot-
nisko, przybiegl dyrektor hoteluima-
chatrachunkiem nakilka tysiecy do-
larow. Kierownik naszej grupy wziat
doreki ten rachuneki stwierdzit sta-
nowczym glosem, Ze ,,tojestabsolut-
nie niemozliwe, bo moi chtopcy pija
tylko mleko”. I odjechalismy. Z tego
comiwiadomo, naleznos¢ zate ,,go-
$cing” uregulowata za nas Federacja
Siatkowki Meksyku-przypominate
stynna histori¢ Marek Karbarz.

Po Montrealu Karbarz otrzymat

talon na Zastave. Kupitja za wlasne
pienigdze. Inni dostali talony na Po-
lonezyiMoskwicze, ale zZastavy byt
zadowolony, jezdzit nig kilka lat.
- Ten ztoty medal zdobyty w Montre-
alumiatogromny wptywna moje zy-
cie. Dlugi czas nie zdawatem sobie
nawet z tego sprawy. Dzieki niemu
wyjechatem do Francji. Bylem tam
prawie 20 lat, najpierw jako zawod-
nik, a pozniej trener -podkresla Kar-
barz.

- Szczerze przyznam, ze nie Spo-
dziewalem sie, ze tak dlugo be-
dziemy honorowani, pamietani, ze
co roku bedziemy si¢ spotykali
na Memoriale Jurka Wagnera inie
tylko. Mamy swoja Aleje Gwiazd

°
Sktad druzyny siatkarzy na 10 w Montrealu:

Wiodzimierz Stefanski, Bronistaw Bebel, Lech tasko, Edward Skorek,
Tomasz Wéjtowicz, Wiestaw Gawtowski, Mirostaw Rybaczewski, Zbi-
gniew Lubiejewski, Ryszard Bosek, Wiodzimierz Sadalski, Zbigniew

Zarzycki, Marek Karbarz.
Trener - Hubert Jerzy Wagner.

w Montrealu:

Faza grupowa:

Wyniki reprezentacji Polski w turnieju olimpijskim

Polska - Korea Potudniowa 3:2 (12:15, 6:15, 15:6, 15:6, 15:5)
Polska - Kanada 3:0 (15:4, 15:7, 15:6)

Polska - Kuba 3:2 (13:15, 10:15, 15:6, 15:9, 20:18)

Polska - Czechostowacja 3:1(8:15, 15:11, 15:5, 16:14)
Pétfinat: Polska - Japonia 3:2 (15:17, 15:6, 15:6, 10:15, 15:10)
Finat: Polska - ZSRR 3:2 (11:15, 15:13, 12:15, 19:17, 15:7)

w Miliczu. Bardzo sympatyczne jest
to, ze ludzie nas kojarza. W sklepie,
naulicy, w hali, zapytaja o zdrowie,
zagadna, costychac.

Jak ten czas pedzi. Tojuz 5o lat
od Montrealuitamtego ztota. Mieli-
$my $wietnych siatkarzy, druzyny,
trenerow, ale zadnej do tej pory nie
udalo si¢ powtorzy¢ tamtego sukcesu
sprzed potwieku. Totylko swiadczy

otym, jak trudno zdobyc¢ zloty me-
dal. Od Meksyku i Montrealu siat-
kowka w Polsce stata sie bardzo po-
pularna. Polacy pokochali siatkowke
ikochajaja nadal. Cierpliwie czekaja,
jazreszta tez, na olimpijskie ztotonu-
mer 2. Niech si¢ to stanie juz na naj-
blizszychigrzyskach -tym zyczeniem
konczy swojg nie tylko olimpijskg
opowies¢ pan Marek. ©®
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Jestesmy tez dumni z naszej walecznosci, odwagi,patriotyzmu oraz przywigzania do swojego narodu i kultury, zdolnosci do przetrwania
trudnych czasoéw, i odbudowy kraju

Dumni z nas 1 naszej histori,
zawstydzeni przez pohtykow

Dumni jestesmy gtdwnie z naszej historii, z tego, ze potrafimy wykazywac solidarnosé

w sytuacjach kryzysowych. Cieszy nas to, ile osiggnelismy jako kraj przez ostatnie dekadly.
A za co sie wstydzimy? Za naszych politykow, za to, ze jestesmy kiotliwi, ksenofobiczni i tak
bardzo podzieleni jako spoteczenstwo

Dorota Kowalska

ElZbieta, 54 lata: mama, babcia, biz-
neswoman w jednej osobie. Wcigz
zabiegana miedzy domem a firma.
Zadowolona z tego, co ma, bo
nawszystko zapracowata sama.
-Jestem dumna przede wszyst-
kim ztego, ze potrafimy jako nardd
jednoczy¢ sig, kiedy trzeba, kiedy
wymaga tego sytuacja. Okazujemy
wtedy solidarnos¢ i wielkie serce.
Nicnaswtedynie dzieli, ani poglady
polityczne ani religia -tak zaczyna.
Opowiada o poczatku wojny
w Ukrainie, o tysigcach Polakow,
ktorzy ruszyli na pomoc Ukrain-
com. Robili im kanapki, gotowali
zupy i wozili na granice, kupowali
wode mineralng, materace, arty-
kuty higieny osobistejioddawali or-
ganizacjom pomocowym. Przez te

pierwsze miesiace atmosfera byta
niesamowita. Wspomina sgsiadow,
ktorzy wzieli urlop po to tylko, Zeby
jechac na wies i przygotowac dom,
w ktorym spedzali wakacje dla
Ukraincow uciekajacych
przed wojng. Tak, byta wtedy bar-
dzo dumna ze swoich rodakow.
-Albo akcja Eatwoganga-wrzuca.
To miata by¢ zwykla internetowa
zbidrka. Raper Bedoes 2115111-let-
nia Maja Mecan, podopieczna fun-
dacji Cancer Fighters nagrali poru-
szajacy utwor ,Dissnaraka”. Kawa-
tek zainspirowat youtubera Eatwo-
ganga do uruchomienia najwigk-
szego charytatywnego streamu
ostatnich lat. Piotr Hancke, boonim
mowa, postanowit przez dziewie¢
dnistuchaé,,Dissnaraka”izbiera¢
w tym czasie pieniadze dla dzieci
chorych onkologicznie. W tym cza-

sie przez mata kawalerke Eatwo-
ganga nawarszawskiej Pradze prze-
winely sie ttumy. Byli celebryci, arty-
$ci, sportowcy, muzycy, piosenka-
rze, sportowcy, dziennikarze, influ-
encerzy, raperzy. Nie tylko wptacali
pieniadze. Edyta Pazura, Maffa-
shion, Blanka Lipinskaistreamerka
Kasix wramach solidarnosciz cho-
rymi na raka zgolity wlosy. W trak-
cie streamu pogodzito sie dwoch
zwasnionych przez 17 lat raperow -
Tede i Peja. Takze Marcin Gortat
iMateusz Ponitka, symbolicznie po-
dali sobie dionie. Psychologowie thu-
maczyli potem, ze my, Polacy
na ogotnie ufamyizeby zaufac, po-
trzebny jest efekt skali. Dlatego tak
dobrze dziatajg akcje masowe, wi-
doczne, glosne. Uczestniczymy
wtedy w zblorowym rytuale. Czu-
jemy sie czescig wspolnoty, ktora

czegos dokonuje. Do tego dochodzi
poczucie sprawstwa—podczas stre-
amu zebrano prawie 300 milionow
ztotych.

- Wiec potrafimy! - mowi Elz-
bieta. Idodaje, Ze jako Polka dumna
jesttezznaszej goscinnosciiztego,
wjakim miejscujestesmy dzisiaj.

- Nie mamy si¢ czego wstydzic:
przeszlismy przez transformacje,
zmienit si¢ kraj. Ludziom zyje si¢ le-
piej-zauwaza. I radzi ruszy¢ w Pol-
ske, zobaczy¢, jak dzisiaj wyglada
chociazby polska wies: piekne
domy, zadbane ogrodki, na kazdym
podworku samochadd. Inne drogi,
inna kolej, inne miasteczkaimiasta.

Solidarni, pomocni,
zmobilizowani

No dobrze, to z czego whasciwie je-
stesmy dumni jako Polacy? CBOS
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zapytat o to Polakow i okazuje sie,
Ze najwiecej z nas, bo az 24,3 pro-
cent, czyli co czwarty ankietowany,
odpowiedziat, ze z historii naszego
narodu.

»Odpowiedzi te miaty czesto
dos¢ og(')lnq forme, od prostego ,,Z
historii”, po charakterystycznie pol—
skie: ,,Z tego, ze si¢ przetrwalo”. Je-
$lijuz wymienianojakies konkretne
wydarzenia historyczne, to raczej
ze wzglednie bliskiej historii XX
stulecia: mowiono o obaleniu ko-
munizmu i ruchu ,,Solidarnos¢”,
walkach Polakéw w czasie ITwojny
swiatowej (dwoch badanych czer-
pato nawet dume z tego, ze Polacy
te wojne wygrali), o Bitwie War-
szawskiej 1920 roku, Powstaniu
Warszawskim. Niektorzy odnosili
sie rowniez do XIX-wiecznych zry-
wow niepodleglosciowych okresu
zaboréw. Dwoch respondentow
czulo sie dumnych nie tyle z tego,
co Polacy w swojej historii zrobili,
ile raczej z tego, czego nie zrobili:
,»Nie bylismy nigdy kolonistami”,
»Polacy nigdy nie byli agresorami,
tylko zawsze si¢ bronili”” - czytamy
wraporcie.

Drugg kategorig najczesciej wy-
mienianych powodow do dumy
byta zdolnos¢ Polakow dotaczenia
sie 1wspolnego dziatania w czasie
kryzysu (10,6 proc.). Tutez badani
odpowiadali dosc ogolnikowo, cze-
sto padaty stwierdzenia: , W kryzy-
sie mozemy si¢ pojednacizdziata¢
wiele”, ,Umiemy sie po}qczyc,
kiedy jest kryzys i wspolny wrog”,
»Dumni mozemy by¢ przede
wszystkim z umiejetnoscitaczenia
sie wdobie kryzysu, ze kazdy Polak
jest w stanie da¢ co$ od siebie”.
Czasem jednak powolywano si¢
na sytuacje, w ktorych Polacy wy-
kazali si¢ gotowoscia do dziatania
ponad podziatami.

Jestesmy dumni z obecnej poli-
tycznej i gospodarczej pozycji Pol-
skiisukcesow ostatnich trzydziestu
paru lat, ktore jg do tej pozycji do-
prowadzity (10,0 proc.). Wwielu od-
powiedziach podkreslano obecng
range naszego kraju: ,,Znaczaca po-
zycja w UE na dzien dzisiejszy”,
»Dwudziesta gospodarka swiata”,
»Pozycjaw Europie i na $wiecie”.
Badani wskazywali tez na wzrost
znaczenia Polski w ostatnich deka-
dach, pisali, iz sg dumniz ,,osiggnie¢
ostatnich 30 lat, postepu gospodar-
czegoipolitycznego”, ,,z rozwoju
gospodarczego od 1989 roku”. Na-
pawa nas dumng nasza zaradnosc,
pracowitos¢, przedsigbiorczosé
iambicja (9,3 proc.).

Pierwszg piatke powodow
do dumy Polakow zamykaty wy-
bitne postaci z naszej historii (7,2
proc.). I tu padaty nazwiska Jana
Pawta II, Lecha Walesy, Jozefa Pil-
sudskiego, Jana ITI Sobieskiego, Ka-
zimierza Wielkiego, Fryderyka
Chopina, Marii Sktodowskiej-Cu-
rie, Mikotaja Kopernika, a takze kar-
dynata Stefana Wyszynskiego oraz
sw. Faustyny.
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Jestesmy tez dumni z naszej wa-
lecznosci, odwagi, wytrwatosciiho-
norowosci (5,5 proc.), patrlotyzmu
oraz przywigzania do swojego na-
roduikultury (5,2 proc.), zdolnosci
do przetrwania trudnych czasow,
odzyskania niepodlegtosciiodbu-
dowy kraju (4,9 proc ), stereotypo-
wej polskiej goscinnos¢ (2,1 proc.).

Ciesza nas osiagniecia wdziedzi-
nie kultury i sztuki (5,1 proc.), nauki
itechnologii (3,5 proc.) czy sportu (2,6
proc.), a najrzadziej - biznesu (0,7
proc.) -w tej ostatniej kategorii wy-
mieniano wylacznie powodzenie
Blika i paczkomatow InPostu. Nie-
wielki odsetek badanych wymieniat
tezwsrod powodow do dumy wybit-
nych Polakéwznanychidziatajacych
wspotczesnie (4,1 proc.) itupojawiato
sie nazwisko pisarki Olgi Tokarczuk,
astronauty Stawosza Uznanskiego-
Wisniewskiego, pitkarzy Roberta Le-
wandowskiego oraz Jakuba Blaszczy-
kowskiego, a takze kilku politykow:
Karola Nawrockiego, Donalda Tu-
ska, Radostawa Sikorskiego, Eukasza
Litewkii Grzegorza Brauna.

Przedsiebiorczy, bezpieczni
Wojtek, 35-latek, thumaczy, ze on jest
dumny z domu, Zony i trojki uda-
nych dzieci. Z dwoch pséw rasy la-
bradortez.

- Stagpam twardo po ziemi, wigc
zadnych gornolotnych powodow
do dumy nie dam -wybucha $mie-
chem. - Moze z zong bedzie lepiej -
dorzuca.

Oncieszy si¢ ztego, ze dobrze mu
sie w Polsce Zyje. Ma swietng prace,
podobnie jak Zona, dzieci chodza
do szkoty. Dwa razy w roku wyjez-
dzaja na wakacje, robig weeken-
dowe wypady za miasto, stac ich
nasamochod, zajeciadodatkowe dla
dzieciakow, uprawianie sportu.

-Nie mogg narzekac. Dumnyje-
stem z tego, ze to wszystko mozna
mie¢ w tymKraju, oczywiscie pracu-
jac—tak mowi.

-Jajestem dumnaztego, ze jeste-
$myjako narod otwarci, zyczliwi, ze
nas chyba inni lubig -wtraca Anna,
zona Wojtka. Idodaje, ze nad polskie
morze, w gory, do Krakowa, Lublina,
Sandomierza przyjezdza coraz wie-
cej turystow. Coraz wigcej obcokra-
jowcow osiedla sie w Polsce na stale.

-Widac, ze jestesmy coraz atrak-
cyjniejsi dla Zachodu, ktdry przez
lata probowalismy dogoniciz tego,
nie ukrywam, jestem dumna - tak
tlumaczy. Z drugiej strony ceni sobie
polska tradycje: nasze $wigta, nasza
kuchnig, nasze zwyczaje.

CBOS zauwaza, ze po kilka pro-
centrespondentdw wymieniato tez
czynniki, o ktdrych wspominali
WojtekiAnia, a ktore sprawiajg, ze
Polska jest dobrym miejscem
doosiedlenia sie iw tym kontekscie
wskazywalo na wysoki standard zy-
cia (4,1 proc.), wysoka infrastruk-
ture, zaawansowana cyfryzacje, do-
bry poziom edukacji czy mozliwo-
scizawodowych, bezpieczenstwo
kraju (2,7 proc.). Tuczesto przewijat

si¢ motyw imigracji, bo padaty uza-
sadnienia: ,,Z bezpieczenstwa kraju,
braku (matej ilosci) imigrantow
zkrajow muzutmanskich”, ,,Bezpie-
czenstwo, mniej imigrantow w po-
roéwnaniu do innych krajow Europy
Zachodniej”. Dumni tez jeste$my
z faktu, ze Polska jest wolna, suwe-
rennaidemokratyczna (2,6 proc.).

Cieszy nas, iz Polska jest atrak-
cyjna rowniez dla turystow: ma
pigkne zabytkii przyrode, pyszng
kuchnie, ciekawa kulture. Cenimy
sobie silne zwigzki Polski z Zacho-
dem, nasze cztonkostwo w Unii Eu-
ropejskiej i NATO. Mniej nizjeden
procent badanych uznawat jeszcze
za powod do dumy site polskiej ar-
mii, symbole narodowe, takie jak
flaga, godto czy hymn oraz to, ze Po-
lacy sg wyksztatceni ikulturalni.

2,8 proc. respondentow stwier-
dzito jednak, ze Polacy nie maja
z czego by¢ dumni. Przy tym co
dziesiaty badany nie zlozyl, co
prawda, tak kategorycznej deklara-
¢ji, ale nie potrafit tez wymieni¢ zad-
nego konkretnego powodu, dla kto-
rego Polacy mogliby si¢ czu¢ dumni
ze swojego narodu.

Ksenofobiczni
izakompleksieni

Julia, 27-latka, absolwentka polito-
logii, tez uwaza, Ze jako Polacy zbyt
wielu powodéw do dumy nie
mamy.

-Wystarczy zobaczy¢, jak zacho-
wujemy si¢ teraz w stosunku
do Ukraincow-mowi. [wylicza: po-
bicie pary Ukraincow we Wrocta-
wiu, nastolatkow w Warszawie, wy-
zwiska pod adresem miodych Ukra-
inek w autobusie.

-Jak stucham tego, co wygaduje
Braun, politycy Konfederacjiczy co-
raz czesciej PiS-u, to wlos jezy sie
na glowie, bo to jest czysta mowa
nienawisci - dodaje. W ogdle, jak
zresztg wiekszo$c Polakow, niezbyt
wysoko ceni sobie polska klase poli-
tyczng. Uwaza, ze najwazniejsze sg
dla niej wtasne interesy, ze to poli-
tycy odpowiadaja za podziaty w spo-
leczenstwie, za coraz czestsze wybu-
chu agresji w stosunku do imigran-
tow, za to, Ze nie tolerujemy innosci.

Antek, kolega Julii, wchodzi jej
w stowo.

-Jestesmy spoleczenstwem spo-
laryzowanym, ksenofobicznym, za-
kompleksionym -wyrzuca z siebie
jednym tchem.

No c0z, zraportu CBOS wynika,
ze powodow do wstydu mamy az
40!

Najbardziej wstydzimy si¢ poli-
tykow formacji rzadzacych i ich
zwolennikow (12,4 proc.), niewiele
mniej 0sob wskazuje polska klase
polityczng ogotem (10,9 proc.), jesz-
cze mniej - politykow opozycjiiich
zwolennikow (7,3 proc.). Wsrod tych
politykow, za ktorych sig czerwie-
nimy, wymieniono Grzegorza
Brauna, Jarostawa Kaczynskiego,
Karola Nawrockiego, Daniela
Obajtka, Donalda Tuska i Zbi-

gniewa Ziobre. Pojawialy sie tez
glosy: ,,Od wielu lat nie mozemy do-
czekac si¢ dobrychrzadow”, inaczej
mowigc: wszyscy Zli.

Dalej wstyd nam za ogdlng klto-
tliwos¢ Polakow, sktonnosci do spo-
row wewnetrznych i polaryzacje
spoteczenstwa (11,4 proc.). I tu, jak
zauwaza CBOS, ciekawostka: tak
jakjednym z najczesciej wymienia-
nych powodow do dumy Polakow
byta ich zdolnos¢ do wspolnego
dziatania w czasie kryzysu, tak jed-
nym z najczesciej wymienianych
powodow do wstydu byto ich skto-
cenie na co dzien, w zwyklych, nie-
kryzysowych warunkach. Jeden
zbadanych okreslittotak:,,Z braku
mozliwosci dogadania sie w czasach
bezkryzysu”. Podobnych wypowie-
dzi byto wiecej, a niektore sugero-
waty wrecz, ze jako Polacy po pro-
stu sie nie lubimy. ,Dla Polaka nie
ma wickszego wroga niz drugi Po-
lak”; ,,Jestesmy wrogami dla sa-
mych siebie” - pisali respondenci.
Jeden zauwazyt, ze to historyczna
cecha naszego narodu, odpowie-
dzialnaza rozmaite nasze niepowo-
dzenia:,,Z tego, ze historia nic ich
nie nauczyta, dlatego sa we-
wnetrzne wojenki”.

Nie jeste$my dumni z alkoholi-
zmu i naszej sktonnosci do pijan-
stwa (7,6 proc.). ,Ponad pigciopro-
centowe odsetki badanych podaty
tezjako powod do wstydurozmaite
przejawy nietolerancji Polakow -
ksenofobig, rasizm, homofobie (6,4
proc.) —atakze ich sktonnosc do za-
wisci (5,3 proc.). Wstyd nam za nie-
uczciwos$e, cwaniactwo i obtude
(3,4 proc.), brak kultury, agresje
iwulgarnos¢ (3,1 proc.), sktonnosc
dokorupcjiiziodziejstwa (2,8 proc),
zasc1ankowosc, zacofanie i za-
mkniecie na $wiat (2,5 proc.), ule-
glos¢ wobec wplywow zagranicz-
nych (2,4 proc.) -w tym kontekscie
wspominano g%owme 0 ,robieniu
tego, cokaze Bruksela” luboulega-
niu presji ze strony Ukrainy - naiw-
nos¢, tatwowiernos¢iuleganie pro-
pagandzie (2,3 proc.), bezmyslnosc
1glupote (2,2 proc.), a takze skton-
no$¢ donarzekania, czarnowidztwo
ipesymizm (2,0 proc.)” - czytamy
wraporcie CBOS.

Gtosni, hatasliwi,
roszczeniowi

Ewelina, 48-latka wstydzi sie
za $mieci wyrzucane przez Pola-
kow w polskich lasach, za to, jak
traktuja zwierzeta, za brak posza-
nowania natury.

Jak stucham tego,

co wygaduje Braun,
politycy Konfederacji

czy coraz czesciej PiS,

to wilos jezy sie na gtowie,
bo to jest mowa nienawisci

JULIA
absolwentka politologii

- A najbardziej to wstydze sie
zarodakow za granicg -wzrusza ra-
mionami. - Ze tacy zasciankowi,
roszczeniowi, glosni-wylicza.

Od razu pozna Polakow na grec-
kiej plazy czy placu sw. Piotraw Rzy-
mie. Opisuje taka scenke: wezasy
na Rodos, hotel pelny Polakow,
wigkszosc¢ na urlopie all inclusive.
Krotko przed godz. 10.00 przed ba-
remnad basenem ustawia si¢ dtuga
kolejka, wszyscy czekaja na dar-
mowe drinki. Nikogo specjalnie
zadne wycieczki czy zwiedzanie nie
interesuje.

Albo polskie morze: parawan,
za nim dwoje dorostych, siatka wy-
pelniona piwem, a obok parawanu
krzyczace dzieciiszczekajacy pies.

- Za granica poznam Polakow
poubiorze, zachowaniu, gestykula-
cji-twierdzi. Idodaje, ze oczywiscie
nie WsZyscy tak wypoczywaja, ale
spora cze$s¢ rodakow postepuje we-
dtug zasady: ptace i wymagam.

Martyna, jej kolezanka, wstydzi
si¢ za to, ze tak bardzo jestesmy po-
dzieleni, sktoceni ze soba.

- Eatwo wierzymy w te brednie
wypisywane w sieci, dajemy soba
mampulowac To bardzo smutne -
MOWL.

Jednozforéwinternetowychipy-
tanie: Czego nie lubi¢ u Polakow?

Internauta 1: ,,Nie lubie tego, ze
interesujg si¢ Zyciem innych bardziej
nizswoim, po prostuzawsze wtyka]al
1N0S W nie SWoje Sprawy, a z czyjegos
nieszczescia zwyczajnie si¢ ciesza.
(..). Poza tym ogromna ,,znieczu-
lica”. Bedzie sie taki jeden z drugim
gapil, jak drugiemu dzieje si¢
krzywda, a palcem nie kiwnie, zeby
mupomoc. Kolega mojego taty stra-
citprzytomnos¢ na przystanku auto-
busowym. Nikt munie pomdgt, aon
zmart, boto byt zawat. Nikt nie pod-
szedt, nie zainteresowat si¢, ludzie
przechodzili sobie koto niego obojet-
nie. Od policji rodzina ustyszata, ze
»gapie” wzieli go za pijaka.

Co do Polski uwazam, ze stoi
wmiejscu, kiedy wszystkie inne pan—
stwa sie rozwijaja. Zamiast iS¢ na-
przdd ciagle rozpamigtujemy prze-
sztosé.(...)”

Internautaz: ,,Nie podoba mi si¢
wlasnie owa znieczulica i brak tole-
rancji pod kazdym wzgledem. (...)
Nie lubie polskiej polityki”.

Internauta 3: ,,Mnie zawsze
w oczy razi zasciankowe myslenie,
ksenofobiaibrak tolerancji. Ludzitu
boli kazda odmiennos¢-od drobia-
zgow w wygladzie, po styl zycia, je-
dzenia, poglady nazycie. Jednocze-
$nieistnieje ,,fantastyczne” przeko-
nanie o naszej wyjgtkowej roli w hi-
storii §wiata, ktora to historie nota-
bene niewielu Polakow zna. Nie
mogg znies¢ tej narodowej martyro-
logii wyzierajacej ze wszystkich
stron, ]eszcze troche i strach bedzie
otworzy¢ lodowke. Zal mi, ze unas
patriotyzm oznacza podziaty nalep-
szychigorszych, na Polakow sztucz-
nych 1 Polakow prawdziwych.
Szkoda, ze oznacza onjuz tylko prze-

pychanki, machanie flagami
przed kamera i zdrowaski na Kra-
kowskim Przedmiesciu. Poza tym,
za colubi¢ kraj, ktory wmawia mi, ze
jestemidiotka, bo jestem tylko filo-
logiem, a nie 1nzyn1erem Jestem
ywyksztatciuchem” i nie chodze
dokosciota. Mysleimam swoje zda-
nie -wiec wg wiadzijakiejs potowy
spoteczenstwa nie moge byc¢ ,,praw-
dziwa Polkg”.

(-..) Przykro mi, ze homoseksuali-
stowiludzi innych ras czesto w tym
kraju traktuje si¢ jak tredowatych,
groziim linczipobicia, a wszystko
za ogolnym, spotecznym przyzwo-
leniem”.

Internautag: ,,Polacy ciagle sg
konserwatywniimato tolerancyjni,
a przede wszystkim kochaja narze-
kac. Gdy pytamy sasiada, couniego,
co styszymy? ,,Aaa, stara bieda”,
agdy zapytamy Amerykanina? ,,'m
fine!’ - zawsze. Narzekanie, ptaka-
nieibiadolenie jestmocno osadzone
w naszej tradycji i obrzedowosci,
ktore w duzym stopniu wyrosty
zkultury chtopskiej, a potem staty sie
norma towarzyska. Stabg strong Po-
lakow jest tez kontrola spoleczna,
szczegolnie w matych miejscowo-
sciach i wsiach. Babuszki siedzace
w oknach wiedza wszystko, kto
zkim, gdzieikiedy, po co, dlaczego.

Toirytujace”.

Tacy jak wigkszosé
Europejczykow

A wracajac do raportu CBOS, nie-
wielu-ale takie odpowiedzi tez pa-
daty-respondentow uwaza, ze Po-
lacy moga si¢ wstydzi¢ braku dbato-
sci o dobro wspdlne i egoizmu, za-
kompleksienia i niskiego poczucia
wlasnej wartosci, bigoterii, fanatyzmu
religijnego, wad i przewin polskiego
Kosciota katolickiego, niekultural-
negozachowania Polakowza granicg
oraz stabosci panstwa, braku prawo-
rzadnosciimyslenia dtugofalowego.

Wstydzimy si¢ tez: braku dbato-
scio srodowisko naturalne, zawzie-
tosci, uporuizacietrzewienia, leni-
stwa, arogancjiiroszczeniowosci,
obojetnoscinaludzkg krzywde ipo-
garde dla stabszych, zapalczywosci
inadmiernej emocjonalnosci.

Ponadto 7,7 proc. badanych od-
powiedziato, ze Polacy nie majg sig
czego wstydzw (padionawet stwier-
dzenie, Ze ,nie mamy prawa si¢
wstydzi¢”), a15,1 proc. responden-
tow nie potrafito wymieni¢ zadnego
konkretnego powodu, dla ktorego
Polacy powinni si¢ czu¢ ghupio.

No coz, to moze warto pdjs¢
za jednym z internautow, ktory na-
pisattak:

»Polacy niczym si¢ nie wyrdz-
niajg na tle innych europejskich kra-
jow. Krytycyzm, jak pisat Kapuscin-
ski, jest podstawa cywilizacji euro-
pejskiej, bo pozwala nam pracowac
nad swoimi stabo$ciami i doskona-
li¢ si¢. Taka postawa jest zupelnie
obca spoteczno$ciom prymitywnym
i pewnie stanowi glowng miedzy
nimi a namiréznice”.
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20-letnia Diana Frances Spencer, ksiezna Walii, miata w zatozeniu ol$ni¢ wszystkich swoim wygladem

Kto pamigeta ,,slub stulecia”
sprzed 45 lat?

29 lipca1981r. w londynskiej katedrze sw. Pawta ksigze Karol
poslubit Diane Spencer. Nie bez powodu wydarzenie
okrzyknieto ,$lubem stulecia”

Mariusz Grabowski

Choc¢wkatedrze sw. Pawta zgroma-
dzitosie ,tylko”... 3,5 tys. godcito sza-
cuje sie, ze globalnie slub transmito-
wany przez BBC ogladato ponad
700 mln telewidzow w 75 krajach.
Kosztowal, bagatela, 50 mln dola-
row.

$wiatsie przyglada
Sluby postaci ze swiecznika maja
w sobie cos bajkowego. Sa wydarze-
niami towarzyskimi, ale i politycz-
nymi. Tak bylo np. w przypadku
slubu Jacqueline BouvieriJohna F.
Kennedy’ego 12 wrze$nia1953t., kto-
rzy osiem lat pozniej zostali Pierw-
sz Para Stanéw Zjednoczonych. Po-
dobne emocje towarzyszyly zaslubi-
nom Grace KellyiRainiera Grimal-
diego19 kwietnia1956 r.wkatedrze
$w. Mikotaja w Monako. Wydarze-
nie sledzito wowczas blisko 30 min
widzow na calym swiecie.

Wielkie pienigdze widac bylotez
na $lubie Vanishi Mittal, corki jed-
nego z najwiekszych producentow

stalina swiecie, ktorawysztaza maz
za bankiera Amita Bhati¢. Powie-
dzieli sobie ,,tak” w czerwcu2004r.
w XVI-wiecznym patacuw Wersalu.
Wsrdd gosci pojawit sie m.in. Do-
nald Trump.

W przypadku $lubu Diany i Ka-
rola, procz pieniedzy i splendoru
bylojednak cos wiecej: charaktery-
styczna romantyczna narracja
stworzona gtéwnie przez media
icelebrytow. Zwigzek, niczym sce-
nariusz filmowy, zrecznie wykre-
owano na yidealny” i ,jedyny
w swoim rodzaju”. A poza tym ,,tra-
dycyjnie angielski”. Z czasem oka-
zalo sig, ze byl to w duzej mierze
produkt specow od PR.

Slub, co oczywiste, zaprojekto-
wano w kazdym szczegole, ale
przede wszystkimpod kgtem atrak-
cyjnosci i medialnosci. Czuwat
nad tym specjalnie powotany i suto
opfacany sztab orgamzatorsk1 Np.
na miejsce uroczystosci wybrano
Katedrg $w. Pawla zamiast West-
minster Abbey, tradycyjnego miej-
sca krolewskich slubow dlatego, ze

Katedra oferowata wiecej miejsc sie-
dzacych. Pozwalata takze na... dtuz-
sza procesj¢ przez Londyn.

Ceremonia byta tradycyjnym
nabozenstwem Kosciota anglikan-
skiego. Prowadzili je abp Canter-
bury, Robert Runcie i dziekan kate-
dry sw. Pawla, Alan Webster. Ale
istniatwariant, Ze zamiast abp Run-
ciego, ktory lekko sie jakat przy of-
tarzu pojawi si¢ inny hierarcha. Te
rewelacje ogltoszono dopiero dwie
dekady po slubie, kiedy abp Runcie
juznie zyt.

W kwestii kosztow nie istniat za-
den limit. Do 50 mln trzeba byto
doliczy¢ dodatki: dla tajniakow po-
licyjnychispecjalnych ochroniarzy
np. na lotniskach i promach. To
zobawy przed atakiem ze strony ir-
landzkiej partyzantki. Suto zapta-
cono takze armii: za strzelcow wy-
borowychi trzymane w pogotowiu
oddzialy saperow.

Lawina pienigdzy poptynela
na ten krolewski slubw momenc1e,
gdy Wielka Brytania pograzona byta
w kryzysie ekonomicznym. W 1981

FOT. CC

r. stopa bezrobocia siegneta 10 pro-
cent-ponad 2,5 mln Brytyjczykow
nie moglo znalez¢ pracy. W Londy-
nie, LiverpooluiLeeds trwaty prote-
styistrajki przeciwko liberalnymrza-
dom Margaret Thatcher.

~Pasézwrazenia”

20-letnia Diana Frances Spencer,
ksiezna Walii, miata w zatozeniu
olsnic¢ wszystkich swoim wygladem.
Tylko jej suknie slubng wyceniono
na 9 tys. funtow (dzis to rownowar-
tos¢ ok. 40 tys. funtow). Uszyto ja
zjedwabnej tafty wkolorze kosci sto-
niowej, ozdobiono koronkg, haftem
recznym, cekinamii1o tys. perel.

Suknie zaprojektowana przez Eli-
zabeth i Davida Emanuelow wien-
czytnajdhuzszy tren w krolewskiej hi-
storii slubow-liczyt blisko osiem me-
trow (suknie mozna dzis ogladac
na wystawie w londynskim Patacu
Kensington). Na glowie ksieznej
I$nita rodowa tiara z diamentami
wksztalcie tulipandw, a jej pantofelki
byly ozdobione 542 cekinamiii32
pertami.

Starszego od Diany o013 lat ksie-
cia Karola ubrano skromniej, w ga-
lowy mundur komandora Krolew-
skiej Marynarki Wojennej. Dodat-
kowo przewigzano go ozdobna, ble-
kitng szarfa i przyozdobiono odpo-
wiednim zestawem orderow: m.in.
Gwiazdg Orderu Podwigzki, Kro-
lewskim Medalem Shuzby, Medalem
Koronacyjnym i Medalem Srebr-
nego Jubileuszu.

Spoéjrzmy w menu

Goscie weselni dostapili prawdzi-
wych kulinarnych zaszczytow. Pod-
czas przyjecia mogli wybierac z27
tortow. Ten najwazniejszy - stwo-
rzony przez krolewskiego cukiernika
Davida Avery’ego - mierzyt pottora
metra, wazyl prawie 100 kilogra-
mowibytnasaczony rumem. Latem
2021r.kawalek tego tortu, skrzetnie
zachowany przez jednego z gosci,
zostat sprzedany na aukcji. Orygi-
nalna pamiatke wylicytowat niejaki
Gerry Layton, ktory zaplacitza niego
1850 funtow.

Jako przystawke podano deli-
katne pulpety zfladry w kremowym
sosie zhomara, zas na danie glowne
obiad Supréme de Volaille Princesse
de Galles, nazywany takze ,,Princess
of Wales Chicken Supreme”. To
piersi z kurczaka faszerowane mu-
sem z baraniny, otulone brioszka
1 przyozdobione szparagami. Po-
nadto gotowany bob w masle, kre-
mowga kukurydze oraz mtode ziem-
niaki. Na deser swieze truskawki ze
$mietang

Do dzis$ wsrod wielu sledzgcych
zycie krolewskiej elity panuje prze-
konanie, ze menu slubne bylo anty-
angielska dywersjg. Dania inspiro-
wane byly bowiem ewidentnie
kuchnig francuska. Na nic zdaj sie
argumenty, ze ksiezna Diana po pro-
stulubita drob i truskawki. A takze
te, ze kuchnia angielska jest zbyt
marna na takie okazje.

Elityitlum

Podczas uroczystosci nie obyto si¢
bez drobnych wpadek - np. Diana
w czasie sktadania przysiegi pomy-
lita imiona pana mtodego, nazywa-
jac go zamiast Karolem Filipem Ar-
turem Jerzym- Filipem Karolem Ar-
turem Jerzym, zkolei Karol zamiast
0 ,,moich dobrach doczesnych” po-
wiedziat o ,twych dobrach”. Nie
umniejszyto to jednak w niczym
ogolnego entuzjazmu narodowego
zwigzanego ze Slubem.

Po ceremonii para udala si¢
do Patacu Buckingham, gdzie z bal-
konu pozdrowita zgromadzony
ttum i publicznie si¢ pocatowata (co
zapoczatkowalo nowg swieckq tra-
dycje), a nastepnego dnia udata sie
w podroz poslubng - najpierw
na trzy dni do rezydencji
Broadlands w Hampshire, pozniej
w 11-dniowy rejs po Morzu Srdd-
ziemnym na pokladzie Royal Yacht
Britannia, a na koniec do zamku
Balmoral w Szkocji.

Niespelna 11 miesiecy po slubie
urodzit si¢ pierwszy syn Karola
i Diany, ksigze William, a dwa lata
pozniej drugi-Harry.

Emocjei polityka
Spdjrzmyjednakna slub DianyiKa-
rola nie od strony widowiskowej, ale
politycznej. ,,Mimo ze monarcha
w Wielkiej Brytanii petni funkcje je-
dynie ceremonialna, to znaczne zr6-
dioutrzymania rodziny krolewskiej
ptynie z kieszeni obywateli, ktorzy
sa tego $wiadomi. Dlatego rodzina
krolewska jest przekonana nie tylko
o swoich przywilejach, ale rowniez
swiadoma obowulzkow, aszczegol-
nie tego na]wazme]szego utrzyma—
nie sukcesjiidbanie o monarchig”.
Tofragment tekstu Julii Ziotkowskiej
»Brytyjska rodzinakrolewska ame-
dia. Wptywich relacjina nastroje an-
tymonarchistyczne w Wielkiej Bry-
tanii” (w tomie ,,Monarchia brytyj-
ska”, Warszawa 2023).

Dalej autorka pisze: ,,Potrzeba
utrzymania wsparcia opinii publicz-
nej sklonita rodzing krolewska nie
tylko do wyjscia zza bram Patacu
Buckingham, ale réwniez do aktyw-
nej partycypacjiwkontencie medio-
wym. Wydawatoby sie, ze ta sym-
bioza zapewnia swego rodzaju bez-
pieczenstwo rodzinie krolewskiej,
jednoczesnie nasycajac media mfor—
macjami, ktore uznajg za stosowne”.

Wynika z tego, ze im wigkszy wy-
pas medialny, tym wigksza pewnosc,
ze bedzie si¢ spolecznie nieodzow-
nym. Jesli przyjmiemy, ze w1981r.
slub Diany i Karola byt preceden-
sem, to co powiemy ojego koronacji
-juz ]ako Karola ITI-w maju 2023?
Odpowiednio spreparowana me-
dialnie zjednoczyta spoteczenstwo
Wielkiej Brytanii w duchu promo-
narchicznym. Podobnie jak ostatnie
wydarzenia z zycia rodziny krolew-
skiej: slub Petera Phillipsa (syna
ksiezniczki Anny) z Harriet Sperling,
ktory odbyl si¢ w czerwcu 2026 1.
w kosciele All Saints w Kemble.
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MISTRZOWIE SMAKU 2026

Gastronomia to nie przepisy
1 sktadniki. To ludzie 1 miejsca

(ka)

Plebiscyt Mistrzowie Smaku pokazuje
nam jedno: gastronomia to znacznie
wiecej niz przepisy czy sktadniki. To
miejscailudzie, ktorzy je tworza - pel-
ni pasji, talentu i pomysltow. Ludzie,
ktorzy kazdego dnia sprawiaja, ze po-
silek karmi nie tylko cialo, ale rowniez
oczy, dusze.

Ludzie branzy gastro to na przyktad barmani,
baridci czy mistrzowie stodkosci, dlaktorych
liczy si¢ kazdy detal, a kazdy gos¢ jest jak
nowa historia. To kelnerzy, ktorzy sg wizy-
towka kazdego lokalu. To rowniez osoby pra-

Bar/Bistro/Jadlodajnia Roku Home Bistro,
Gtogoéw Matopolski, Rzeszowska 142

cujgce naocene kuchni... od kuchni. Czyli cze-
stoniewidoczne dla klientow, bez ktorych za-
den lokal nie mogtby jednak sprawnie funk-
cjonowac, jak kucharze czy menedzerowie
restauracji, kawiarniibistro.

Kazda z tych osob wnosi do gastronomii
cos$ wyjatkowego. To moze by¢ pasja, do-
swiadczenie, kreatywnos¢, odwaga do eks-
perymentowania, szacunek do tradycji albo
umiejetnos¢ tworzenia atmosfery, ktora spra-
wia, ze wspolny positek staje sie czyms wiecej
niz codziennoscig.

Plebiscyt Mistrzowie Smaku 2026 pozwala
blizej poznac osoby, ale tez miejsca, ktore zdo-
bytyuznanie swoich klientow. Ich nominacje
do akgji sg wyrazem zaufania i docenienia co-

RN T

Kawiarnia/Cukiernia Roku KaW|arenka
Stodka Koza, lwonicz-Zdréj, Al.Stoneczna 7

dziennej pracy, zaangazowania oraz wysokiej
jakosci, ktora uczestnicy plebiscytu oferuja
kazdego dnia -idlatego mogliscie przeczytac
o wielu nominowanych zaréwno na naszych
tamach, jakiw internecie. - Egczy ich jedno -
udziatw nadawaniu naszemu zyciu smakow
iutwierdzaniu nas w przekonaniu, ze dobra
kuchnia zawsze zaczyna si¢ od ludzi. Ich opo-
wiesci pozwolity nam zajrzec za kulisy branzy
gastronomicznej oraz poznac blizej osoby,
ktore ja tworzg. A dzis prezentujemy liderow
kategorii powiatowych i przypominamy, ze
za dwa tygodnie konczy sie glosowanie wila-
$nie w tych kategoriach - mowi Katarzyna
Adamczyk, ktora opiekuje si¢ akcja od strony
redakcyjnej.

Elisz

SKLEP = KI“IAMA

Kawiarnia/Cukiernia Roku Kawiarnia
Eliza, Lezajsk, Rynek 11

MISTRZOWIE
' SMAKU
\p 2026

LIDERZY W POZOSTALYCH
IKATEGORIACH PLEBISCYTU

Wiecej na: www.nowiny24.pl/mistrzowie-smaku

1. Celina Miskiewicz, CeliBar, Przemys|
2. Krzysztof Michalik, Lord Jack, Rzeszow
3. Weronika Zborowska, Royal Palace, Sanok

1.SoMa Restaurant, Klimkowka, Kasztanowa 30
2.SzachMatBistro, Gorzyce, 3-go Maja7A
3. Proziakarnia, Postotow, Postow

1.LOLO Kebab, Przemys|, Grunwaldzka 97A
2.Master Kebs, Tyczyn, Grunwaldzka 37C
3. Dzikowianka, Stary Dzikéw 74a

1.Lodziarnia Mario - Lody Rzemieslnicze, Rzeszow, Krasne 730
2. Rozek, Dabrowka, Dabrowka 17
2.Lody Pod Strumykiem, Malawa 644

1. Agnieszka Jaskot, Fratelli, Mielec
2. Daria Jelifiska, Lorento Restauracja, Nagawczyna
3.KlaudiaPorowska, Ima Sushi, Rzeszow

1. Wiestaw Niepokej, Cukiernia Jagodzianka, Dukla
2. PatrycjaBal, Upiekto misie, Rzeszow
3. Anna Wtodarska, Slodki Duet Anna Wiodarska, Stalowa Wola

1.TiAmo-zMitosci do Pizzy, Przemys|, Stowackiego 1
2. TerraNostra, Miejsce Piastowe, Krosnieriska 52
3. PizzeriaMasz Ci Placek, Babica, Babica 205A

Kawiarnia/Cukiernia Roku Stodka Ja,
Nawsie, Nawsie 352

Kelner Roku lwona Nieckarz, Uzdrowisko
Horyniec, Horyniec-Zdroj

Kelner Roku Sandra Koziarz, Wiercimak,
Sokotéw Matopolski

Kelner Roku Natalia Telega, Stacja
Smakow, Jawornik Polski

Kucharz Roku Pawet Czachur, Mietowy
Aniot, Réwnia

Kucharz Roku Piotr Bielak, Sala
Bankietowa Lawendowe Zacisze, Swiete

Restauracja Roku Oberza Pod Kudtatym
Aniotem, Cisna, Cisna 130

Restauracja Roku Wiercimak, Sokotow
Matopolski, Lubelska 56



©26 | PULS ® PIATEK-NIEDZIELA, 31.07-2.08.2026, NOWINY

projekt, I odmiana marchwi [ ot rAWn - koziek chwat |~ . ] filmowy trunek = duze ] zly duch
zal[))%wa pomys pnacze | okres wiatrrownikowy lekarski bez szat rePiI%rér ples N'z nglourt- Jezioro wyrwana
3 ie | turecki : ; A o . w widzi : dawn Ip- w z
%‘:’z'ggﬁ magnat z dzungli| upatéw $wietlna jednostka kroplach \a we mgle filmowy tytuiy [y pogu Jankesa Rosji zeszytu
Kréli 7 T T T T T nau.kowy T T T
okres- w ztoby
lanie mu - |~
kierunku 19| dano
N resztki strona
na | sceny | andyjski |,
dnie poli- ssak
garnka 17 tycznej
wysu- pustynia grani-
szona |- W czy =~
trawa 24 9 Afryce z Peru 18
nadaje Kré- dawn
antgr_mim L, kierunek |, lewski pv?,g'_o
nadiru nace -
AT 15 dekret | 20 skoevy 5
) s .
;| drogow recka miecznik| Conne mato zyzne, ;
rodzaj | 1O tajne ogini w Y podmpkle pocisk wal
I mierzel | szosie oskar- Ksiezyca 27| oceanie | Penn gleby armatni skina
- - Zenie,
| o et ‘ dends P e LT ‘ ‘
stepowy | bardii : : soleni- [ — zony [~
powy (Wiochy) widzenia 22| zant 8 kon 4
v liche imie za- jeden
: . - bu-
?rr\‘gt?i?(’ L. loze, | gi%g?r:'- L. mieszkat zMmusz dowla
prycza karki wraju Tow bobrow
; kraj ruchowa i i )
mlrelx:to R i N ggfé N ga |,
sycyli Mas- oklaski fio-
katem 3 7 dziezowa
=) ubiega
karczma, Imfrirllgggfel, L, sle |,
I oberza z Krolewca posoade
r:,,'}g.'n lewobrzezn p%(éj asnagsllg-
6 AUTOPROMOCJA 0310983880 doptyw Warty chacie metr
japon- [~
k . . i
dkosltoigta i Ko e ' ' !
0 towa- z radiem zacho-
rzystwa Cleszyn Zet waniu ¢ 23
utamek 7 T 7 . poboro- Irlan-
sekundy [~ wa lub konku- dia
oWz TWOJG gGZG'I'Cl sejmowa rent W ory- p(f)ads%?ira
onny ) Lewan- Interii ginale
C W prenumeracie dowski | 4 t ;
I:)krt')la
anaosa
pore- auto . gaz z Te I e L
cayciel | ziom gt jarze
ztomo- -
i Y Magazynem 16
v v v stor- wiencz .
- czyk | wersja skronig GI"“%'"
na- | Seafa zwy- Re
drzewny ciezcy eno
sucha, $niezny C T T T
cienka ruski lub nocny
kiel- feudat infla- ptak tel. 1231253 88
Lb aska T cyiny T bok.prenumerata@polskapress.pl 0 P o
prenumerata.nowiny24.pl pany optata v niski
zwrot dro- kres- stot
banaf gowa kowki
nad do?’atek s(!?adslge [ graniczy [ ¥ rz TtSka N ksztart | 2Sroma- G i ! 7
dka [~ ° . | migda- Z te- twarzy | kardy-
ydka 26 14 salatek | MVS Panama mida Y | natow 11
zespot wykonujacy maly mine- |, ' leczenie ' v | spiewem
niedz- Eﬁ%'?g! dremll(ez- v;arlgkau uzalez- [~ .evabila —
g?rﬁ( ‘We lato” morski woznicy nien zeglarzy
— ) T
e i szef technika fawi
Zviis- Tomek”, |~ klasz- |~ zestawie
ara serial 29 toru malarska Lego
. imi v v
- Swiqt%k, N zg‘l)(ﬂ- R fizjonomia,
teni- ow! oblicze
13 sistki powy 2 C
; . : Me prosty lub ostry |- ! funda- : .
aktor ... Hari, lipcowa miasto A e listwa biletowa
panto- kobieta s%leni- . koto aktct)r'a dawny i‘ggki ’ggwé_ niwela- na
mimy szpieg zantka Zagania ! g?ata)%;’ czolg urort plina cyjna dworcu
G ) v papuga v v lss_ak v ) lewy v v
p?ple- S ‘svsa'ff' > doptyw |~ n
ata miodozer Sanu 25 u
- A N
wygna- 90ry sukulent naczynie =4
pies mys- Acon- [~ Mekavkul ™ kwes- |~ =
liwski gagua exsyku tarza 28 )
opu- ; b
N ‘I)ar‘:la naczynie harmider, -
ra I~ na = zgielk [~ =
1| wkarty plyny =
[=]
Swiety metro- tkanina azja- <
prawo- |- éaolla — na [ tycka |- <
stawny hany 10 kurtki 12 zywica g
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 29 utworza rozwigzanie: mysl Wojciecha Bartoszewskiego. 19SOHN NYINAY YN LNIHNYNOY — SNYINOY:INVZYIMZONY



e 27 | PULS ® PIATEK-NIEDZIELA, 31.07-2.08.2026, NOWINY

Krzyzowka panoramiczna Krzyzowka z hastem Logogryf
typ biurka B Joanna, .. ¢ gteboki 'S ie zdobi 1 2 3 4 5 6 1
repre- | brat § 'r“t:!(a piglssé(: “inie- }:Lezrz crlowiska 6 18 . . . o o o
2o Damiana mida | PR szkania ram‘,’ drzewo parkowe | H B 7 2
antka
kraju |- v ‘ v v v 15 ° ° °

t k 8

w barku 3 16 5 . 3 . 1 . 3

C wl nole 9 10 1 i S —

Jula ez N N N i
2 tania 12 o o o
ladowy cztowiek i . . . 5
znalc | e |- 7 n o o o
- wyc
gacyjny 5 zasad H 3 | | 17 10
P iltr” 14 15 16 Litery w polach z kropka,
pona- - orga- [ | [ | [ | [ | [ | | czytane rzedami, utworza
glenie 6 nizmu | ~ 8 77 1 7 % 71 rozwigzanie: imie i nazwisko
T ; dy- | ssak B polskiej lekkoatletki.
pani | znak | chowny 4 12 Z ieni
sprzed | firmowy | w me- b 'zdk 1) duzy organ powonienia,
r 15 lat czecie | Pro®ka . . . . . . 2) Ztota ..., antynagroda dla
karaluch| - zabie niermle- ‘:,‘y'fgvyv v v v 7 O O O najgorszego filmu,
u na o | maly na 3) miejsce najstynniejszej
prusak | talerzu dyskont susze | 18 : ’10 . 7 9 7 sceny mitosnej,
7 ! 7 cieta plv‘\,li:?‘gw mitycz- [ | " B B ) 4) graniczy z Azja,
o(_lp&),- do I topiona 5) potocznie o sukience.
C wiedz prania wyspa 1 2 [3 [4 [5 [6 [7 [8 [9 Jo [11 [12 [13 Ji4 [15 [16 [17 |18
dawna |g;1rc;|;la-nt — materiat ' snyr

ota cuski baneaze I 1 1 Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do

e trui\ek 9 18, utworza rozwigzanie: przystowie. L N L L A L
::gtaﬂ N jgﬂ; N Poziomo: 2) resztka Swiecy, 12 3
cynko- won 1 14| | 1) rurka do koktajlu, 3) szpital szkolgcy lekarzy,

7) buddyjska swigtynia, 4) wyspa jak rzeczywistosc, 13 4
o oo o 8) gra role dramatyczne, 5) ptywajacy znak,
¢ Usmlecn“ll Sle' 9) naukowiec, uczony, 6) muzyka improwizowana, 16 |17 |5 1 3
. ¢ 12) marszczona bibuta, 9) na dwoje wroézyta,

Kongp: | Zimow Voo . 13) plan dochodow i wydatkéw,  10) kuzyn kraski, 8 9

nickiej | P dowka Maz oglada mecz,  * 7T 15) zwyczaj witania wiosny, 11) jeden ze stanéw skupienia,

kﬁg%rlgg'y L,V ' podczas, gdy jego 4= 17) davyr)a kgpa!nla soli, 14) kra?el.( z gwmte.m, Litery z pol o:sl 1 dq 1-7,

szlam . . . . . 18) ztosliwa ironia, 15) ujezdzalnia koni, utworza rozwigzanie:
mut Zona W|e§za firanki. 22) sita fizyczna, 16) religia oparta na Koranie, imie i nazwisko aktorki.

G — Kochanie - 23) wielkanocne ciasto. 19) grzyb z piosenki, Poziomo:

mowi zona — Pionowo: 20) rzymski bozek z tukiem, 14) éwiczy na poligonie,
13 indli 1) grana na deskach, 21) rzadko sie odzywa. 16) najwieksza z antylop,
jesli spadne
duze . . eland.
Miasto Ztej drablny, Pionowo:
Wimi . 17 4| tow przerwie \ 4 4 14) pokrywa kufra,
inslet, | k —_ P a - Sek.
al'(‘;‘l’;'r" meczu ... —— pomiesz Jauny skiep emna 7) pokarm dla papuzek
w talii dia e kamen- troda Dy
pilota drowny tami Krzyzowka
¢ reka v v
lub |~ 1 2 3
noga 7 1 5
1 2 [3 [4 [5 [6 [7 [8 [9 [10 [11 [12 [13 [14 |15 [16 |17 |18 ukochana, ROVWKA 5 A
Kmicica PANORAM A Ottawa 4
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 18, utworzg rozwiazanie: dokonczenie dowcipu z okienka. . 2 .
. » ° forma $ciag- Jan, wloski? . .
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cia. Litery w polach z kropka ° ska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czyta- | |6
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czego (5). . . F 9 H 4 4, 5, 6) gagatek, zidtko.

C) wscibski osobnik (9). [ ] I [ [ ] R [ Pionowo:

D) ,... Inisherin”, filmowa tragi- . . . . 1) gruszka mitosna, oberzyna,
komedia z rolg Colina _ ° (@) , s E . 2) orzezwiajgcy koktajl kawowy,
Farrella (5). [ | [ | [ | 3) ... Brahms, niemiecki kom-

E) podtuzne ciastko z kremem Z H H N H H K pozytor.
lub bitg $mietang (5). A o

F) drewniana okleina (6). - 1 2 A 8 6 Rozwmzama
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tanowiec (4). N) agitacja, naktanianie (6). U) afrykanski kraj z Kampalg utworza rozwigzanie. W przypadkowej kolejnosci: ¢ ued snijoig :)Iaiof jonp ‘ Wwou

I) samiczka w zagrodzie (8). O) peta na nogach skazanca (6). — motyl o czarnych skrzydtach - Bill, 42. prezydent USA -Azsey pod emyg* :euzaiw

J) uchodzi do Morza Martwe- (5). W) pszczeli produkt (4). — zotnierz w tyralierze — mtokos, matolat -ejoued BHMOJIM ‘WNZOI E)
go (6). P) zdobycie cudzych teryto- Z) ... Krolewski w naszej — tytut Gandhiego — zgodne stanowisko, konsensus ‘emojb eyl :Wajsey z BYMozZ

K) btekitna u arystokraty (4). riow w walce (6). stolicy (5). — wytwarza ptytki dla zduna — mata bawialnia -Kz1y ‘uojowesB :z-y e)w\cl)é

L) gdy na termometrze jest R) porcje zywnosciowe (5). Z) korzen leczniczy z Azji, tzw. | — zasila latarke — kwiat ozdobny, peonia -Kz1y ‘aimojoBod eu UOMZpllai
-2st. C (5,4). S) grecka wyspa na Morzu ,wszechlek” (7). — ubiér ochronny — drapiezna ryba morska -+ -puzonuelsoued E)II;AOZKZJM
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Ten,
ktorego nie
udato si¢
0sgdzic

ilip Ganczak, dzienni-

karzinaukowiec, opu-

blikowat wyniki kilku-

letniego $ledztwaw
sprawie Ludolfa ,, Bubiego”
von Alvenslebena - nigdy
nieosadzonego nazistow-
skiego zbrodniarza, prawej
reki Heinricha Himmlera,
odpowiedzialnego za ma-
sowe mordy na Polakach
W1939T.

Od listopada1943r.von
Alvensleben byt SS-Grup-
penfiihreremiGeneral-
leutnantem policji, a od
lipca1944r.takze Gene-
ralleutnant em w Waffen-
SS. Jako dowddca Selbst-
schutzu Westpreufden stat
na czele formacji odpowie-
dzialnej za eksterminacje
polskiej inteligencji, ducho-
wienstwa i urzednikow.
Przydomek ,,Polakozerca”
zyskat z powodu swojej
bezwzglednosci.

Powojnie zdotatuciec
do Ameryki Potudniowej,
gdzie wiodt spokojne zycie
pod wiasnym nazwiskiem,
skutecznie unikajac wysit-
kow m.in. Szymona Wie-
senthala, ale tezinnych
fowcow nazistow.

Filip Ganczak przezlata
zagladatdo domowych
szuflad, przekopywat ar-
chiwaw Polsce, Niem-
czech, Szwajcarii, USA,
Wielkiej Brytanii, Wto-
szech, Austriii Argentynie.
To metodycznie przepro-
wadzone sledztwo prowa-
dzi czytelnika przez labi-
rynt skomplikowanych po-
wiazan i historycznych.
margra

FILIP GANGCZAKR

Filip Ganczak,
.Polakozerca”,

wyd. Proszynskii S-ka,
Warszawa 2026,

cena 54,90zt

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Dorota Gardias
Oferuje gosciom
zapach siana

Prezenterka stworzyta jakis czas
temu w Chlewiskach na Roztoczu
.Gardiasowke”, czyli gospodar-
stwo agroturystyczne, w ktorym
mozna przenocowac w otoczeniu
natury. W gtownym budynku

na gosci czeka wystroj w stylu
boho, a jako udogodnienia wy-
mienione s3g chociazby sauna,
prywatny basen, wanna z hydro-
masazem czy taras z widokiem
na park przyrody. Na miejscu sg
cztery miejsca do spania: trzy toz-
ka podwojne i rozktadana sofa.
Najem dotyczy minimum dwoch
nocy i pod koniec sierpnia chetni
beda musieli zaptacic¢ za te
przyjemnosc¢ 2055 zt. ,Przyjedz
po zapach siana, szum lasu i bez-
troskie chwile, ktére przypomina-
ja najpiekniejsze wakacje z dzie-
cinstwa” - zacheca reklama. Sa-
dzac po opiniach na jednym ze
znanych serwisow do rezerwacji
noclegdw, goscie sg bardzo

zadowoleni z pobytu w gospodar-

stwie.

Katarzyna Cichopek

Spacerowata
po koreanskim patacu

Celebrytka wybrata sie wraz z Ma-
ciejem Kurzajewskim do Korei Po-
tudniowej. Podréz rozpoczeta sie
w Seulu, gdzie para zwiedzata
stynny patac Gyeongbokgung. To
tam turysci majg mozliwosc¢ przy-
mierzy¢ tradycyjny koreanski stroj
zwany hanbok, z czego zakochani
nie omieszkali skorzystac. ,To by-
to cos wiecej niz przebranie. Kaz-
dy detal stroju, architektura pata-
cu i niezwykta atmosfera tego
miejsca sprawiaja, ze historia do-
stownie ozywa. Spacer po krélew-
skich dziedzincach w hanbokach
pozwala spojrze¢ na Koree z zu-
petnie innej perspektywy, tej pet-
nej tradycji, eleganc;ji i szacunku
dla przesztosci” - napisata pre-
zenterka na swoim Instagramie.

Z kolei jej partner pochwalit sie,
ze odwiedzili stynng dzielnice
handlowg Myeong-dong, ktora
jest miejscem petnym szykow-
nych sklepow i restauracji.

Monika Richardson

Wyznata, ze chciataby
miec¢ zone

Ostatnio celebrytka tagczona byta
z biznesmenem imieniem Artur

o dosc¢ szemranej przesztosci,

z ktérym rozstata sie w 2024 roku.
Od tamtej pory jest singielka. Te-
raz w wywiadzie dla Kozaczka ob-
wiescita jednak, ze znéw zaczyna
randkowac. Podkreslita przy tym,
ze Polacy nie majg u niej szans

i interesujg ja tylko cudzoziemcy.
Na razie, korzystajac z aplikaciji
randkowej, flirtuje z... Japonczyka-

Dorota Gardias stworzyta jaki$ czas temu w Chlewiskach
na Roztoczu ,Gardiaséwke”, czyli gospodarstwo agroturystyczne

mi. Przyznata tez, ze myslata

o zwigzku z kobietg. Niestety,
okazato sie, ze to nie dla nie;j.

- Bardzo zatuje, ze nie dam rady

z kobieta. Prébowatam do pewne-
go momentu, do ktérego mo-
gtam. Potem juz nie mogtam, wiec
nie sztam dalej. Bardzo zatuje ta-
kiego mojego ograniczenia emo-
cjonalnego w tym sensie. Uwa-
zam w ogole, ze kobiety s3 cu-
downe. Bardzo chciatabym miec¢
zone, ale nie jest mi to dane

- podsumowata.

Sandra Kubicka

Jest duzo szczesliwsza
niz w zwigzku z Baronem

W niedawnym wywiadzie z Ewag
Chodakowska modelka wyznata,
Ze pochodzac z rozbitego domu,
zawsze pragneta mie¢ wtasng,
stabilng rodzine. Niestety, jej mat-
zenstwo z Baronem szybko prze-
szto do historii. Zdaniem Kubic-
kiej wszyscy jednak tylko skorzy-
stali na tym rozstaniu: zarobwno
ona, Baron, jak iich syn. - Le-
onard wychowuije sie teraz w roz-
bitym domu, jakkolwiek to za-
brzmi, ale uwazam, ze jest duzo
szczesliwszy i ja jestem szczesliw-
sza, i jego tata jest szczesliwszy.
Czasami lepiej jest po prostu roz-
stac sie niz tkwi¢ wtasnie w takich
relacjach, gdzie rodzice po pro-
stu ze soba juz nie sg szczesliwi

i wtedy tylko dziecko na tym cier-
pi. | ja jestem z rozbitego domu,
ale ja nie miatam ojca. Moj syn

za to ma ojca i uwazam, ze jest
wszystko tak, jak by¢ powinno.

Andrzej Chyra

Posytat czute spojrzenia
tajemniczej brunetce

Mimo ze zdecydowanie nie jest
przystojniakiem, zaliczyt w swoim
zyciu juz kilka zwigzkow. Jego je-
dyng Zong byta jeszcze w czasach
studenckich Marta Kownacka, po-

tem przez blisko dekade byt zako-
chany w Magdalenie Cieleckiej, az
w koncu jego serce skradta Pauli-
na Jaroszewska, ktora data mu sy-
na Tadeusza. Ta ostatnia relacja
zakonczyta sie w 2023 roku. Teraz
fotoreporterzy Pudelka przytapali
aktora na nocnej schadzce z mto-
da brunetka. Zakochani spacero-
wali ulicami miasta, trzymajac sie
za rece. Potem udali sie do restau-
racji, gdzie spedzili czas przy kola-
cji i kieliszku wina. Nie brakowato
usmiechow, dtugich rozmow

i czutych spojrzen. Po zakonczo-
nej kolacji para ponownie wybrata
sie na spacer. Zakochani przez
caty czas trzymali sie za rece i wy-
mieniali uSmiechy. Na koniec
wieczoru wsiedli do luksusowego
BMW i odjechali w sing dal.

Joanna Krupa

Ma rygorystyczne
zasady wspotpracy

Celebrytka stynie ze swojego
zaangazowania w walke o prawa
zwierzat. Jako jedna z ambasado-
rek organizacji PETA nieraz brata
udziat w odwaznych kampaniach
spotecznych. Modelka regularnie
wspiera schroniska, promuje
adopcje czworonogow oraz gto-
$no sprzeciwia sie noszeniu natu-
ralnych futer i wykorzystywaniu
zwierzat w przemysle. Teraz w wy-
wiadzie dla Plotka wyznata, ze
podpisujac kontrakty reklamowe,
dokfadnie upewnia sie, ze firma,
ktdrg bedzie promowad, nie przy-
czynia sie do cierpienia zwierzat.
- Zawsze odrzucam wspotprace
z firmami, ktore testujg na zwie-
rzetach, i nigdy tego nie zatowa-
tam, cho¢ przez to stracitam milio-
ny. Kieruje sie swoimi zasadami.
Zawsze sprawdzam to z organiza-
cjg PETA. Pytam, czy dana firma
naprawde nie testuje na zwierze-
tach, bo wiele duzych marek

tak twierdzi, a nie zawsze jest to
prawda - powiedziata.
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HOROSKOP

Wodnik (20.01-18.02)
Nowe wyzwania stoja

przed Toba otworem. Horo-
skop dzienny wrozy, ze los
pokaze Cidroge do sukcesu.

Ryby (19.02 - 20.03)

Nie boj sie powiedzie¢,
czego pragniesz. Horoskop
na dzi$ zapowiada, ze ktos
bliski czeka na Twdj sygnal.

Baran (21.03 - 19.04)
Pojawisi¢ okazja, by cos
zmienic. Nie analizuj za duzo.
Horoskop dzienny na pigtek
radzi dziata¢, zanim szansa
przejdzie Cikotonosa.

Byk (20.04 - 20.05)

Sprawy uczuciowe wysung
si¢ na pierwszy plan. Zaufaj
intuicji. Horoskop dzienny
zapowiada, ze serce podpo-
wie Ciwlasciwy kierunek.

Bliznigta (21.05 - 21.06)
Wszystko potoczy si¢

po Twojej mysli. Horoskop
na dzi$ wrozy, ze dostarczy
Cito wiele satysfakeji.

Rak (22.06 - 22.07)

Twoja skrupulatnosc
zostanie zauwazona, ale
horoskop dzienny na piatek
mowi, Ze nie wszystkim

sie to spodoba.

Lew (23.07 - 22.08)

Zadbaj o rownowage miedzy
praca arelaksem. Przeme-
czenie nic nie da. Horoskop
dzienny mowiwyraznie:
Twoj spokdj to Twoja sita.

Panna (23.08 - 22.09)
Pojawi si¢ tajemnica, ktora
Cig zaintryguje. Horoskop
nadzis radzi nie oceniac jej
zbyt szybko -prawda ma
wigcej nizjedng twarz...

Waga (23.09 - 22.10)

Los da Ciimpuls dozmiany
planow. Horoskop zapo-
wiada, ze Twoi bliscy raczej
nie beda ztego zadowoleni.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Pracowitos¢ zaprocentuje
szybciej niz myslisz. Horo-
skop dzienny wrozy, ze
efekty tego, couda Ci si¢
osiagnac, beda imponujace.

Strzelec (22.11-21.12)
Twoje pomysty zachwycg
otoczenie. Dziataj smiato.

Horoskop na dzis wrozy, ze
kreatywnosci odwaga bedg
Twoimi sprzymierzencami.

Koziorozec (2212 - 19.01)

Senlubznak podpowie Ciroz-

wigzanie. Horoskop dzienny
na piatek mowi, ze odpowie-
dzisg blizej niz Cisie wydaje.
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OGLOSZENIE
Burmistrza Miasta tancuta
z dnia 31 lipca 2026 r.

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenu tzw. ,Ksiezych Gorek” w Lancucie.

Na podstawie art. 17 pkt 11 oraz art. 8e, 8h, 8i, 8j ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.
22026 1. poz. 538 z pézn zm.) oraz Uchwaty Nr LXX/475/2024 Rady Miasta tafcuta z dnia 8 lutego 2024 r. w sprawie przystgpienia do sporzgdzenia
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenu tzw. ,Ksiezych Goérek” w tancucie,

zawiadamiam

0 rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenu tzw. ,Ksiezych
Gorek” w tancucie.
Konsultacje spoteczne prowadzone bedg w nastepujgcych formach:
- zbieranie uwag do projektu zmiany planu od 31 lipca 2026 r. do 31 sierpnia 2026 r.
- spotkanie otwarte wraz z prezentacjg projektu zmiany planu w dniu 18 sierpnia 2026 r. o godz. 16:30 w siedzibie urzedu Miasta tancuta
- pok. 27
- punkt konsultacyjny w dniu 11 sierpnia 2026 r. o godz. 16:30
- ankieta — umieszczona na stronie internetowej BIP Urzedu Miasta tancuta (zaktadka: obwieszczenia/2026) oraz w postaci papierowej
w siedzibie Urzedu Miasta taricuta, ul. Plac Sobieskiego 18,

Projekt zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenu tzw. ,Ksiezych Gérek” w tarncucie zostanie udostepniony od dnia
31 lipca 2026 r. do dnia 31 sierpnia 2026 r.:

- w siedzibie Urzedu Miasta Larcuta, ul. Plac Sobieskiego 18, 37-100 tancut w pokoju nr 27 A w godzinach od 10:00 do 14:00,

- na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miasta tanicuta pod adresem: lancut.biuletyn.net

- na stronie internetowej Urzedu Miasta tancuta pod adresem: www.lancut.pl

W czasie trwania konsultacji spotecznych dotyczacych ww. projektu planu, mozna zapoznac si¢ z niezbedng dokumentacjg w siedzibie Urzedu
Miasta tancuta w pokoju nr 27 A w godzinach od 10:00 do 14:00.

Zainteresowani mogg sktada¢ uwagi do wyzej ww. projektu zmiany planu miejscowego.

Uwagi nalezy sktada¢ na formularzu pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego, wprowadzonego rozporzadzeniem Ministra Rozwoju
i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U z 2023r. Poz. 2509),
ktory dostepny jest m.in. na stronie:https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/formularz-pisma-dotyczacego-aktu-planowania-przestrzennego.
Uwagi na wyzej wskazanym formularzu moga byé wnoszone w formie:

- papierowej: przestane za posrednictwem Poczty Polskiej/kuriera lub doreczone osobiscie do Urzedu Miasta tancuta ul. Plac Sobieskiego 18,

37-100 Lancut,

- elektronicznej za posrednictwem poczty elektronicznej na adres: urzad @ um-lancut.pl,

- albo za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej ePuap gthpo5131d

- lub za posrednictwem e-Doreczenia AE:PL-11025-85515SVHUE-25

- oraz pod adresem https:/sip.rof.org.pl.

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 31 sierpnia 2026 r.

Wypetniong ankiete w wersji papierowej nalezy ztozy¢ w Urzedzie Miasta tancuta lub przesta¢ na adres Urzad Miasta tafcuta mailowy lub
e-Doreczen.

Zgodnie z art. 8g ust. 2 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, sktadajacy uwage zobowigzany jest podac swoje imie i nazwisko
albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazaé, czy jest wtascicielem lub
uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondenciji lub
numer telefonu.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Miasta tancuta.

Jednoczes$nie informuije, Ze na podstawie art. 48 ust. 1, ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2026 r., poz. 670,) odstapiono od
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko przedmiotowego projektu zmiany planu miejscowego.

Burmistrz:
Damian Szubart

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie
o0 ochronie danych), dalej RODO, oraz art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 977)
w zwigzku z ogtoszeniem z dnia 30 sierpnia 2022 r. w sprawie przystapienia do sporzgdzenia projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego
w taicucie informuje, ze: 1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Miasta tancuta, ul. Plac Sobieskiego 18, 37-100 tancut. 2. Kontakt
z Inspektorem Ochrony Danych mozliwy jest: osobiécie lub za posrednictwem poczty przestanej na adres urzedu; drogg elektroniczng - e-mail: iod @ um-lancut.pl,
telefonicznie pod numerem 17 2490466. 3. Dane osobowe wnioskodawcy bedg przetwarzane w celu wypetnienia obowigzkéw prawnych tj. rozpatrzenia wnioskéw do
mpzp na podstawie ustawy z dnia 27 marca 20093 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 977) oraz rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 17 grudnia 2021 r. w sprawie wymaganego zakresu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy (Dz. U. z 2021 r.
poz. 2404) w zw. z art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO); 4. Dane osobowe wnioskodawcy moga zostac przekazane: 1) organom wiadzy publicznej oraz podmiotom wykonujgcym
zadania publiczne lub dziatajacych na zlecenie organdéw wiadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikajg z przepisow powszechnie obowigzujacego
prawa, w tym urzedowi wojew6dzkiemu; 2) innym podmiotom, ktére na podstawie stosownych uméw podpisanych z Gming Miasto tarcut przetwarzajg dane
osobowe, dla ktérych Administratorem danych jest Burmistrz Miasta tancuta, w tym do biura projektowego. 5. Dane osobowe wnioskodawcy beda przechowywane
przez okres realizacji niniejszej sprawy oraz przewidziany prawem okres archiwizacji. 6. Podane przez wnioskodawce dane osobowe nie bedg wykorzystywane
do decyzji opartej na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu, ani nie zostang przekazane do panstwa trzeciego (poza obszar Unii Europejskiej,
Islandii, Norwegii i Lichtensteinu) lub organizacji miedzynarodowej. 7. Wnioskodawca ma prawo do: 1) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 2) do
sprostowania (poprawiania) swoich danych, jesli sg btedne lub nieaktualne, 3) do zgdania usuniecia danych osobowych; 4) do zadania ograniczenia lub wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania danych; 5) wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy przetwarzanie
danych osobowych wnioskodawcy narusza przepisy RODO. 8. Podanie przez wnioskodawce danych osobowych jest wymogiem ustawowym, a niepodanie ich
jest rownoznaczne z niemozliwoscig rozpatrzenia wnioskéw do mpzp dla terenu cmentarza w tancucie. Zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 977), Burmistrz Miasta tarcuta informuje réwniez o ograniczeniu prawa dostepu do
informacji o zrodle danych osobowych uzyskanych w toku prowadzenia postepowan dotyczacych sporzadzania aktéw planistycznych. W zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postgpowan dotyczacych sporzadzania aktéw planistycznych, o ktérych mowa w ustawie o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym, prawo, o ktérym mowa w art. 15 ust. 1 lit. g, RODO tj. PRAWO DOSTEPU przystuguje, jezeli nie wptywa na ochrone praw
i wolnosci osoby, od ktérej dane te pozyskano. Pismo przygotowata: Agnieszka Iwan — Ryznar Kierownik Wydziatu Planowania Przestrzennego tel. +48 17 249 04 66
e-mail: mpzp @um-lancut.pl

001156234
S—

ZATRUDNIE elektromonteréw do

pracy w delegaciji tel: 507-174-375
ZATRUDNIE elektromonteréw do

pracy w ITALII tel. 507-174-375

GARAZE

WYNAJME miejsce parkingowe na 2 KOMINY - rozwiercanie kominéw
samochody w Rzeszowie na Kopisto montaz wkiaddéw i nasad - 17 8623831

11.Kontakt +1 646 474 0649 MALOWANIE-DACHOW i elewacii
mycie, czyszczenie, diugoletnie

: doswiadczenie, wycena gratis +
Motoryzacja qwarancja. tel. 786 344 700

Turystyka

BUDOWLANO-REMONTOWE

ZABYTKOWE KUPIE

0011554708

KRAJ - GORY

Beskidy, turnus 7dniowy od
1250zl Ful opcja, cisza, spokoj,
natura, miodowyraj.pl 501642492,

: . PROMOCIJA - pobyt - 95 7t ze
krajowe lub zagraniczne, $niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.

rozhite, uszkodzone 2taz.+TV, bilard, parking, 730-007-166
lub niekompletne.

KRAJ - MORZE
LEBA - tanie pokoje z faz. 603-471-715.

Praca AUTOREKLAMA

(]
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

w Twojej gazecie

Drogowcéw oraz budowlaricow przez Internetowe
do pracy w Niemczech. Tel. Bi Oat -
739 432 889, 00 49 171 637 66 95 HiebgiesEn
Bez wychodzenia -
NA pomocnika z mieszkaniem z domu. n\’
509 986 080 )
ibo.polskapress.pl
REKLAMA 0011561836
INFORMACJA

Burmistrz Lezajska informuje, ze w Urzgdzie Miejskim w Lezajsku w dniu 30 lipca 2026 r. zostaty
wywieszone na okres 21 dni wykazy obejmujace nieruchomosci gruntowe, potozonew Lezajsku,
stanowigce wiasno$¢ Gminy Miasto Lezajsk, przeznaczone do zawarcia uméw najmu i dzierzawy.
Szczegdtowe informacie dotyczace ww. nieruchomodci zostaty zawarte w wywieszonym wykazie.

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé¢ w Urzedzie Miejskim w Lezajsku, Rynek 1, pokdj 2,
Referat Mienia Komunalnego i Gospodarki Gruntami, tel. 17 24 27 333 wew. 115 lub 116,
na stronie internetowej Urzedu www.miastolezajsk.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
https://lezajsk.um.bipgmina.pl/wiadomosci/2/lista/komunikaty.

REKLAMA 0011561316

OBWIESZCZENIE STAROSTY STALOWOWOLSKIEGO

0 wszczeciu postepowania w sprawie wydania decyzji
0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Dziatajac na podstawie art. 49, ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku — Kodeks
postepowania administracyjnego (tekst jednolity Dz. U. z 2025 roku, poz.
1691) oraz zgodnie z art. 11d, ust. 5 - ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 roku
0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég
publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2024 roku poz. 311)

zawiadamiam

ze na wniosek: Prezydenta Miasta Stalowej Woli
ul. Wolnosci 7, 37-450 Stalowa Wola

w dniu 31 lipca 2026 roku zostato wszczete postepowanie w sprawie wydania
decyzji 0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn.: ,,Rozbudowa
drogi gminnej nr 100906 R - ul. Mostowej w Stalowej Woli polegajgca
na budowie petli autobusowej” na dziatkach nr ewidencyjny: 465/10,
466/4 467/2, 165/1, 469, 468/2, 468/4, 465/5, 465/8, 466/2, 466/3 obreb 0001
Charzewice w jednostce ewidencyjnej 181801_1 Stalowa Wola

oznaczenie: tustym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone w catosci pod
inwestycje do trwatego zajecia pod projektowany pas drogowy, podkresleniem
zaznaczono dziatki przeznaczone do czasowego zajecia jako teren niezbedny.

W zwigzku z powyzszym, informuje sig strony, iz w terminie 7 dni od dokonania
zawiadomienia o wszczeciu postepowania administracyjnego, mogg zapoznac
sig z aktami sprawy, uzyska¢ wyjasnienia w sprawie oraz ztozy¢ ewentualne
uwagi i zastrzezenia w Wydziale Architektoniczno-Budowlanym Starostwa
Powiatowego w Stalowej Woli przy ul. Podlesnej 15 (pokdj 410) w godzinach
urzedowania.
Zawiadomienie niniejsze uwaza si¢ za dokonane, po uptywie 14 dni od daty
publicznego ogtoszenia.
Z up. Starosty
/-/Stanistaw Sobieraj
Wicestarosta
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ZUZEL | METALKAS 2. EKSTRALIGA

PILKA NOZNA

Trzeba wygrywac! Zurawie
w Ostrowie. W111<1 ]adq u siebie

Marek Bluj

Zuzlowcy Metalkas 2. Ekstrali-
gipoprzerwie wracaja dowalki
opunktyw12.Kkolejce. Doza-
konczeniafazy zaasadniczej
tylko 3rundy, ale wiele moze si¢
jeszcze zdarzy¢. Stal Rzeszow
1Ce]lfastW1]k1celu1qwnue]sce
W pierwszej czworce. Zurawie
juz dzisjada w Ostrowie. Wilki
whniedziele usiebie z Orlem.

Rzeszowianie, ktorzy wygrali dwa
ostatnie mecze - z Wilkamii ROW-
em Rybnik, wystapig bez swojego
asa Rasmusa Jensena. W Ostrowie
czekaich ciezka przeprawa. Gospo-
darze przegrali dwa razy z rzedu,
maja na koncie tylko trzy zwycie-
stwaizajmuja 7, przedostatnie miej-
sce w tabeli, ale nie tracg nadziei
na mocniejsze odbicie si¢
dogory. Sg zmianyw skladzie; Chris
Holder pojedzie za Taia Woftin-
dena, ktory zakonczytkariere, Gra-
cjan Szostak zamiast Filipa Seniuka,
a Gleb Czugunow i Frederik Jakob-
sen zostali zamienieni numerami.
Jestjeszcze Jonas Seifert-Salk.
Stal, ktora wygrata u siebie
po emocjonujacej koncowcee 47:43
ma swoj plan na ten pojedynek. Me-
nedzer Krzysztof Kasprzak zasko-
czyt z awizowanym zestawieniem
swojej druzyny. Z numerem 4 desy-
gnowat Franciszka Majewskiego, co
wywotato zdziwienie kibicow - ,,co
on kombibuje? Franek podczas
miodziezowego turniejuw Rybniku
zdobytkomplet punktowizrobit so-
bie i swoim motocyklom dobre
przetarcie przed piatkiem. Tukazdy
musi pojecha¢ na caty gaz.
MOONFINMAGNUSOSTROW DAKARDEVE-
LOPMENT STAL RZESZOW
Ostrow; 9. Gleb Czugunow; 10. Chris Holder; 11. Jonas
Seifert-Salk; 12. Jakub Krawczyk; 13. Frederik Jakobsen;

Od skutecznej jazdy dwadjki Oskar Fajfer i Josh Pickering bedzie wiele

zaleze¢ w meczu Stal - Ostrovia, ale pozostali tez muszg sie postara¢

14. Pawet Sitek, 15. Gracjan Szostak. Trener Tomasz Gapiri-
ski.

Stal. 1. Mateusz Szczepaniak; 2. Joshua Pickering; 3. Fran-
cis Gusts; 4. Franciszek Majewski; 5. Oskar Fajfer; 6. Mak-
sym Borowiak; 7. Adrian Przybyto. Menedzer Krzysztof
Kasprzak.

Ostrow - pigtek, 31.07; godz. 19. W pierwszym meczu
47:43 dla Stali. Sedzia: Arkadiusz Kalwasiriski. Na Zywo:
(Canaal+Sport5.

Cellfast Wilki Krosno, ktore zamy-
kaja tabele, wniedziele podejmuja
Orla E6dz, wicelidera. Dla Watahy,
ktora liczy, ze dzieki udanemu fini-
szowi wskoczy do pierwszej
czworki, nie ma innego rozwigzania
niz zwyciestwo za 3 punkty. W Eo-
dzi Wilki, ktore teraz, podobnie jak
rywale, pojadg w najmocniejszym
skladzie, przegraly minimalnie
44:46. - Chcemy wygrac przynaj-
mniej jeden z trzech pozostalych
meczow, zeby spokojnie zapewnlc
sobie miejsce w pierwszej czworce
iawans do fazy play-off. Przed nami

PILKA NOZNA | ORLEN 1LIGA KOBIET

bardzo trudny wyjazd do Krosna. To
dobradruzyna, asamtor jest specy-
ficzny. Dlatego cata druzynamaza-
planowany trening w Lublinie.
W ubiegtym roku takie przygotowa-
nia bardzo nam pomogtyimam na-
dzieje, ze tym razem bedzie podob-
nie - powiedziat cytowany przez por-
tal Eodzki Zuzel.pl trener Maciej Ja-
der.

W Eodzi w sobote odbedzie si¢
runda Grand Prix. Marcin Nowak
1Szymon Szlauderbach sa rezerwo-
Wymi.

CELLFAST WILKIKROSNO-H. SKRZYDLEWSKA
ORZELEODZ

Wilki: 9. Tobiasz Musielak; 10. Matej Zagar; 11. Adrian Gorz-
kowski; 12. Luke Becker; 13. Jason Doyle; 14. Radostaw Kowal-
ski, 15. Jakub Wieszczak. Trener Ireneusz Kwieciriski.
Orzek: 1. MarcinNowak; 2. Villads Nagel; 3. Zach Cook; 4. Szy-
mon Szlauderbach; 5. Oliver Berntzon; 6. Krzysztof Lewan-
dowski; 7. Kacper Halkiewicz. Trener Maciej Jader.

Krosno, niedziela2 sierpnia, godz. 1515. W pierwszym me-
czu: 46:44 wygrat Orzet. Sedzia: Bartosz Ignaszewski.
Nazywo (anal+Sport5. ©®
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Liga Mistrzow znow nie dla
polskich klubow. Lech
dokonat wrecz niemozliwego

Bartosz Gtagb

Lech Poznan i Gornik Zabrze
solidarnie zakonczyly walke
oLige Mistrzow. W dwoch od-
miennych stylach: mistrz Pol-
skiroztrwonil przewage z me-
czu z dunskim Aarhus GFa
wicemistrz dzielnie walczyt
ztureckim Fenerbahce.

Najlepszy polski klub w dwoch po-
przednich sezonach w pierwszym
meczu 2. rundy eliminacji Ligi Mi-
strzow rozbil na wyjezdzie mistrza
Danii az 4:11wydawalo si¢, ze re-
wanz w stolicy Wielkopolski be-
dzie wylacznie formalnoscia. - Mu-
simy by¢ przede wszystkim ma-
drzywnaszych poczynaniach - za-
powiadat przed meczem trener Po-
znaniakow Niels Frederiksen.

Niestety, nie byli. Kolejorz roz-
trwonil cala przewage i polegt
w rzutach karnych. Mamy kolejna
kompromitacje polskiego klubu
na arenie mi¢dzynarodowej. Czy
Kolejorz zlekcewazyt przeciwnika
w rewanzu? By¢ moze.

- JesteSmy ogromnie zawie-
dzeni. Jedli masz zaliczke 4:1z wy-
jazdowego spotkania, to nie powi-
nienes przegrac u siebie 1:4. Pra-
cuje wtym zawodzie ponad 30 lat,
przytrafito mi sie kilka bolesnych
porazek, ale ta z pewnoscig jest
jedng z najwigkszych - przyznat
po meczu dunski szkoleniowiec
Kolejorza.

Co zrozumiate, w Polsce po ta-
kim spotkaniu mistrza kraju at-
mosfera jest grobowa. Natomiast
w Danii trwa euforia po oszukaniu
przeznaczenia, odrobieniu gigan-
tycznej straty i awansie do kolejnej
rundy eliminacji Ligi Mistrzow.

W zupelnie innych nastrojach
po swoim dwumeczu sa pitkarze

i kibice Gornika Zabrze. Wice-
mistrz krajuizdobywca Pucharu
Polski mial dosta¢ srogie lanie
od Fenerbahce Stambut. Turecki
gigant nie okazat si¢ jednak tak
straszny, jak to sobie wyobrazano.
Co prawda w pierwszym meczu
w Turcji gospodarze absolutnie
zdominowali podopiecznych Mi-
chala Gasparika, ale wygrali tylko
1:0. Wrewanzu padtremis 1:1, a za-
brzanska ekip miala nawet szanse,
by doprowadzi¢ do niespodziewa-
nej dogrywki. Ostatecznie Gornika
rowniez w walce o te najbardziej
prestizowe rozgrywki klubowe
UEFA juz nie ma, ale pokazat cha-
rakter i ogromna wole walki.

- Jestesmy smutni, ale musze
powiedzie¢, ze na tawce bylismy
od poczatku dumni, bo chtopaki
rozegrali bardzo dobre spotkanie -
zaznaczyl po meczu stowacki szko-
leniowiec wicemistrza Polski.

Dwie krotkie historie polskich
zespolow w eliminacjach Ligi Mi-
strzow zakonczyly si¢ fiaskiem, ale
odbior kazdej z nich jest zupelnie
inny. Na Lecha spadajg gromy, na-
tomiast Gornik jest wychwalany
za stawienie czola renomowa-
nemu przeciwnikowi. Teraz oba
polskie zespoty powalcza juz tylko
maksymalnie o Lige Europy. Tutaj
znacznie fatwiejsza droge ma Ko-
lejorz, ale jak pokazal rewanz
z Aarhus GF, lepiej wstrzymac sie
z obwieszczaniem awansu, gdyz
boisko potrafi brutalnie zweryfiko-
wac wszelkie zapowiedzi.

Warto przypomniec, Ze oprocz
dwoch wspomnianych polskich ze-
spotldww 3. rundzie eliminacji Ligi
Europy zagra tez Jagiellonia Biaty-
stok, ktora dopiero na tym etapie
rozpocznie swoja europejska przy-
gode.
©®

Resoviaczki wracaja do gry - na pierwszy
ogien pojdzie LZS Stare Oborzyska

Michat Czajka

Dobiegla koncaletnia prze-
rwaiw sobote o pierwsze
punkty w tym sezonie powal-
cza pitkarki Resovii.

Pierwszym rywalem zespotu pro-
wadzonego przez trenera Eukasza
Chmure bedzie LZS Stare Oborzy-
ska. Co ciekawe, to wtasnie ten ze-
spot takze w zeszlym sezonie jako

pierwszy spotkat si¢ z resoviacz-
kami. Wtedy inauguracyjna ko-
lejka odbyta si¢ 10 sierpnia i tro-
che niespodziewanie Rzeszo-
wianki przegraly na Wyspian-
skiego 2:3.

- Za nami bardzo krotki okres
przygotowawczy w ktorym roze-
gralismy 3 sparingi. - dwa z nich
wygralismy, jeden przegralismy -
mowi trener Resovii Eukasz
Chmura. - Nastroje w zespole sa

bardzo dobre. Pojawito si¢ kilka
nowych twarzy ktore na pewno
duzo wniosg do zespotu - dodaje.

Do Rzeszowa wrocitam. in. do-
skonale znana kibicom Alicja
Barszcz, ktora w minionym sezo-
nie byta zawodniczka Stomilanek
Olsztyn.

Poczatek spotkania na sztucz-
nym boisku przy ul. Wyspian-
skiego o godz. 12 w sobote.
©®
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Resoviaczki chciatyby udanie rozpoczaé rozgrywki w tym sezonie.
Sobotnie spotkanie nie bedzie jednak tatwe - rywal jest wymagajacy
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Stal Mielec zaprasza na pierwszy mecz u siebie

Skiba kontra Wtodarski - mielczanie zamierzajg iS¢ za ciosem i odprawic z kwitkiem takze beniaminka z Bielska-Biatej.
Stal Rzeszow otrzepata sie po meczu z Chrobrym i wyrusza nad morze, aby powalczy¢ o swoje w starciu z Arkg Gdynia

Tomasz Ryzner, Michat Szewczyk

Stal Mielec czeka pierwszy w
sezonie mecz przed wlasna
widownia. W niedziele rywa-
lembialo-niebieskich bedzie
Podbeskidzie Bielsko-Biala,
kolejny beniaminek Betclic1.
ligi. Sobotnim meczem z Arka
Gdynia wyjazdowa sesje roz-

pocznie Stal Rzeszow.
Mielczanie rozpoczeli  sezon

od zwyciestwa 2:1 nad Unig Skier-
niewice. Bohaterem spotkania zo-
stat Kamil Odolak, ktory zaliczyt du-
blet. Dla napastnika moze to by¢
znakomity prognostyk przed jego
drugim sezonem w Mielcu. Niewy-
kluczone jednak, ze konkurencja
w ataku wkrotce wzrosnie. Stal jest
zainteresowana pozyskaniem Seba-
stiana Musiolikaiwygladanato, ze
jest bliska finalizacji transferu do-
$wiadczonego napastnika.

Niedzielny mecz bedzie wyjat-
kowy dla trenera Stali. Damian
Skiba pierwszy raz poprowadzi mie-
lecki zespot przed wlasng publicz-
nosciag w grze o punkty. Poudanym
debiucie w Skierniewicach kibice li-
cz3, ze jego druzyna pojdzie za cio-
sem i dopisze do swojego dorobku
kolejne trzy punkty.

Podbeskidzie rowniez ma swoje
argumenty. Zespot z Bielska-Biatej
wrocil na zaplecze ekstraklasy i juz

PILKA NOZNA | BETCLIC 2. LIGA

Pitkarze Stali Mielec po zwyciestwie na inauguracje licza na komplet punktéw rowniez w Mielcu

w _pierwsze] kolejce byt o krok
od sprawienia duzej niespodzianki.
Druzyna Marcina Wiodarskiego
prowadzita w Legnicy z miejscows
Miedzia az do 89. minuty, lecz osta-
tecznie musiata zadowoli¢ sie¢ remi-
sem 1:1. Mimo sporego niedosytu
ten wynik pokazat, ze beniaminka
nie mozna lekcewazy¢, aw Mielcu
goscie zrobig wszystko, by odnies¢
pierwsze zwyciestwo po powrocie
doBetclic1. Ligi.

Ciekawie zapowiada si¢ tez po-
jedynek na tawkach trenerskich.
Damian Skiba i Marcin Wtodarski
pochodza z Podkarpacia. Pierwszy
jest Mielczaninem, drugi pochodzi
z Krosna. Bedzie to ich pierwsze
bezposrednie starcie. Wiodarski
mial juz okazje rywalizowac ze
Stala, gdy prowadzit Zagtebie Lubin
w PKO BP Ekstraklasie (2:2). Mecz
rozpocznie si¢ 0 17:00. Transmisja

natvpsport.pl.

Po falstarcie z Chrobrym (1:5) pit-
karze Stali Rzeszow mieli o czym
myslec¢ imieli nato czas, bo pome-
czu glogowianami dostali dwa dni
wolnego. Marek Zub zaznaczyt, ze
nie przesadzat z watkowaniem nie-
milego tematu. - Te pigc strat
mocno dzwoni, ale gra nie byta az
tak zta. Analizowalismy kluczowe
sytuacje, ale starali$my si¢ nie roz-
drapywac bez konca tych ran - mowi
coach biato-niebieskich.

FOT. ARCHIWUM PPG

Nasza druzyna w piatek ob-
ralakurs na Gdynie, gdzie w sobote
zmierzy si¢ z Arkg. Spadkowicz
z ekstraklasy po sezonie pozegnat
blisko 20 graczy, ale nawigzat wspot-
prace ze Slavia Praga, zatrudnit nie-
jakiego Marka Jarolimaina inaugu-
racje czeski trener cieszyt sie ze zdo-
bycia 3 punktow w Opolu.

- Zagramy z druzyng stawiajaca
na ofensywny styl. Mimo wielu
zmian Arka wyglada na zespotzba-
lansowany. Spodziewamy si¢, Ze be-
dzie probowata nas zdominowaé
agresywng gra, wysokim pressin-
g1em, ale nie zamierzamy si¢ cho-
wac za podwojng garda. Do czego
miatoby to prowadzi¢, dojak najniz-
szej porazki - pytal retorycznie
naprzedmeczowej konferencji tre-
ner rzeszowian. - Chcemy grac pro-
sto, ale zdecydowanie do przodu,
bez obaw i strachu. Trzeba atako-
wac, szukac goli, ale tez trzymac
koncentracje w defensywieiunikac
takich bledowjak ostatnio-podkre-
slit Marek Zub.

Coach Stali nie wyklucza zmian
w wyjsciowej ,,11”. Jesli klub zdazy
z formalno$ciami rejestracyjnymi,
mozliwe, ze w sobote w jego bar-
wach zadebiutuje Marvin Rittmul-
ler, niemiecki boczny obronca
(wzglednie skrzydiowy).

Mecz rozpocznie si¢ 0 15.30.
Transmisjana tvpsport.pl oraz Mul-
titLiga-TVP 3itvpsport.pl. ©®

Resoviacy chca zmazac zle wrazenie, trudne zadanie ,,Stalowki”

Michat Czajka, Kamil Gérniak

Resoviai Stal Stalowa Wo-

la poraz pierwszy w tym sezo-
nie zagraja przed wlasna pu-
blicznoscia.

Resoviacy nie zaprezentowali si¢
za dobrze na inaguracje i catkowicie
zastuzenie przegralinawyjezdzie ze
Zniczem Pruszkow. Czy teraz moze
by¢imtroche fatwiej? Pozornie pew-
nie tak, bo do Rzeszowa przyjezdza
drugi zespo% Slaska Wroctaw. W pre-
mierowej kolejce Wroctawianie prze-
graliw Nowym Targu wyraznie 1:3.
Resov1acy musz3 si¢ jednak sku-
pi¢ przede wszystkim na sobie, bo
w Pruszkowie widac bylo niestety
jeszcze catkiem sporo niedociagniec.
Przede wszystkim caty czas szwan-
kuje gra w ofensywie. Zespot z Rze-
szowa nie zdobytZzadnego gola glow-
nie dlatego, ze nie stworzyt sobie

zawielusytuacji kutemu. Jeslita nie-
moc w ofensywie zostanie utrzy-
mana, nie ma co marzyc o korzyst-
nymwynikuze Slgskiem I
Poczatek starcia w Rzeszo-
wiew sobote 0godz. 18; mecznie be-
dzie transmitowany.
Zielono-czarni zmierzg si¢ zjed-
nymzfaworytowligi, GKS Tychy. Ty-
szanie to spadkowicz zzaplecza eks-
traklasy. Latem po spadku doszto
do sporych zmian w zespole prowa-
dzonym przez Rene Pomsa. Bardzo
wielu graczy opuscito szeregi ekipy
ze Slaska, aleiwieludolaczyto dodru-
zyny. Szeregi GKS-uzasililim.in. Da-
niel Hoyo-Kowalski, Marcin Kozina,
Mateusz Lewandowski, Pawet Ol-
kowski czy Michal Trabka. Kadrowo
zespotz Tych prezentuje sie okazale
ijestjednym z gtownych kandydatow
do awansu. W pierwszym ligowym
meczu tego sezonu GKS wygrat
w Chojnicach z Chojniczanka 1:0,

Po meczu w Pruszkowie trener Resovu Kam|I Kuzera muS|a’f szybko
reagowag, by w kolejnej kolejce jego zespot zaprezentowat sie lepiej
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awdoliczonym czasie gry Jakub Ma-
drzyk obronit rzut karny.

Stal w pierwszym ligowym spo-
tkaniu rowniez siegneta po komplet
punktow. Zielono-czarni pokonali
na wyjezdzie rezerwy warszawskiej
Legii. Dwa gole wdoliczonym czasie
gryzdobytdla Stalowki Maksymilian
Hebel. Na pewno wygrana na trud-
nym terenie da zespotowi z Podkar-
pacia wigcej wiary. Stal budowana
byta wlasciwie w ostatniej chwili
ikazdy trening, kazdy kolejny dzien
bedzie dziatatna korzys¢ druzyny ze
Stalowej Woli. Wlasne boisko to
na pewno bedzie atut zielono-czar-
nych, ktorzy w poprzednim sezonie
zaledwie trzykrotnie przegrywali
u siebie, a ostatni raz poczatkiem
kwietnia zWartg Poznan.

Spotkanie w Stalowej Woli roz-
pocznie si¢ wpiatek 0 godzinie 20.30;
transmisja w aplikacji i na stronie
TVP Sport. ©®
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Zuzanna Wielgos powotana na prestizowy turniej

W dniach 8-16 sierpnia Zuzanna Wielgos wystgpi w prestizowym
turnieju Europe Smash, ktory odbedzie sie w Malmoe (Szwecja).
Zawodniczka z Rzeszowa wystgpi w singlu.

SIATKOWKA | LIGA NARODOW

PILKA NOZNA | BETCLIC 3. LIGA

Ukraina pokonana. Polscy
siatkarze zmierzg si¢
w potfinale ze Stowenia

Zbigniew Czyz

Polscy siatkarze wygrali
zUkraing 3:1w ¢wiercfinale
Ligi Narodéw w chinskim
Ningboiawansowali do potfi-
nalurozgrywek.

Pierwsza partie ¢wiercfinalowego
spotkania bardzo dobrze rozpoczeli
Bialo-Czerwoni. Od poczgtku reki
wpoluserwisowym nie zwalniat Wil-
fredo Leon 10:7. Polacy réwniez do-
brze spisywali si¢ w obronie. Polskize-
spot w pelni kontrolowat sytuacje
na boisku 21:14. Co prawda, w kon-
cowce Ukraincy odrobili kilka oczek
22:19. Jednak ostatnie stowonalezato
do podopiecznych Nikoli Grbicia
25:22.

Na poczatku zespoty graty punkt
za punkt 4:4. W dalszej czgsci za-
réwno Polacy, jak i Ukraincy popet-
niali dos¢ proste btedy w polu serwi-

sowym oraz ataku. Ostatecznie wie-
cej zimnej krwi zachowali siatkarze
prowadzeni przez Raula Lozano25:22.

Trzecia partia zaczela sie od row-
nej grypunkt za punkt 6:6. W potowie
seta Biato-Czerwonym udato si¢
wyj$¢ na prowadzenie. W konicowce
Polacy w pelni kontrolowali sytuacje
naboiskuinaszzespotwygrat25:20.

Reprezentacja Polski poszta za cio-
sem. W kolejnym secie szybkonarzu-
cita przeciwnikom swoj rytm gry 6:2.
Nasz zespot do konca zagrat bardzo
pewnie i konsekwentnie. Ostatnig
czes¢ meczuwygral25:17.

Tymsamym polska druzyna pew-
nie awansowata dopotfinatu. Wnim
zmierzy si¢ ze Stowenia. To spotkanie
zostalo zaplanowane na sobote,
nagodzing 9.00. Druga pare poffina-
towa tworzg Japonia i USA. Finat
imecz o trzecie miejsce odbedag si¢
wniedziele.
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Po pewnej wygranej polscy siatkarze zameldowali S|e w poflnale

SPORTOWY ROZKEAD JAZDY

BIEGI:

W KRZEMIENICY: Bieg Hotd im Oddajmy (n. 12).
WULUCZU: EkoBieg w Dolinie Sanu (n. 14).

PILKANOZNA

Orlen1.ligakobiet: Resovia - LZ5 Stare Oborzyska (s.
12). Betclic1. liga: Arka Gdynia - Stal Rzeszéw (5. 15.30),
Stal Mielec - Podbeskidzie Bielsko-Biata (n. 17). Betdlic2.
liga: Stal Stalowa Wola - GKS Tychy (pt. 20.30), Resovia -
Slask I Wroctaw (. 18). Betlcic3. liga: Pogori-Sokot
Lubaczéw - Chetmianka Chetm (s.16), JKS Jarostaw - So-
kot Kolbuszowa Dolna (s. 17.30), Hetman Zamos¢ - Siarka
Tarnobrzeg (. 17), AKS 1947 Busko Zdrd; - Wistoka Debi-
ca(n. 17). WBRZEZOWCE: Il Gminny Turniej o Puchar
Wojta Gminy Tarnowiec (n. 9). W WARZYCACH: Turniej
0 Wojta Gmin Jasto (s. 13), Turniej o Puchar Rady Gminy
Jasto (rocznik 2016 i mtodsi, 5. 9). W PRZYSIETNICY:
80-lecie Iskry Przysietnicai 30-lecie kapeli ,Przysietni-

czanie” (5. 11.30). W ADAMOWCE: Turniej o Puchar W6j-
ta Gminy Adamowka (s. 16). W KOLBUSZOWEJ: Turniej
Oldbojow z okazji 35-lecia Kolbuszowianka Oldboys (s.
12). WWOLIRZECZYCKIEJ: Jubileusz 80-lecia LZ5-u
Wola Rzeczycka (s. 9). W GEOGOWIE MEP: Turniej
oPuchar Burmistrza (n. 9). WKRZEMIENICY: Puchar
Wojta Gminy Gawtuszowice (n. 12).
PARAKOLARSTWO:

W RZESZOWIE: Mistrzostwa Polski w Parakolarstwie (.
13, parking przy Hali Podpromie).
TRIALROWEROWY:

W RZESZOWIE: Puchar Swiata UCI (pt. 9,.10.30,n.11,
parking przy Hali Podpromie).

ZUZEL:
Metalkas 2. Ekstraliga: Moonfins Magnus Ostréw - Da-

kar Development Stal Rzeszow (pt. 19), Cellfast wilki Kro-
sno- H. Skrzydlewska Orzett6dz (n. 15.15). © ®
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Swieto w Jaroslawiu, mocna
inauguracja w Lubaczowie

Tomasz Ryzner

Juznainauguracje sezonu od-
beda sie derby Podkarpacia-
JKS, beniaminekligi, podejmie
kolbuszowskiego Sokota. Atut
boiska przyda si¢ Pogoni Soko-
lowi Lubaczow, bo akcje Chel-
mianki stoja wysoko.

Jarostawscy kibice 8 lat czekali si¢
na powrot 3. ligi, a sam JKS z miej-
sca chce pokazac, ze pasuje do no-
wego towarzystwa. Trener Walerij
Sokolenko zaznacza, Ze nie czuje
tremy przed inauguracja, bomado-
brze przygotowana druzyne.

- Jestesmy swiadomi, co nas
czekawnowychrealiach. Mamy in-
formacje o Sokole, ale ciggle sporo
si¢ dzieje w sprawach kadrowych
wiec skupiamy sie na sobie - mowi
coach JKS-u, zaznaczajac, ze nie za-
mierza stawia¢ na pitkarskie szachy.
- Chcemy pogra¢ w pitke, pokaza¢
si¢ zjak najlepszej strony.

Na potwierdzenie stow trenera
znad Sanu klub Sokot oglosit
w czwartek pozyskanie Jakuba Ka-
dziotki, b. gracza Resovii i Stali Rze-
szOw, ostatnio pitkarza norweskiego

PILKA NOZNA | SPARINGI
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Kibice z Jarostawia licza m.in. na doswiadczonego Andreje Prokicia

Mosjgen IL. Stawomir Szeliga, tre-
ner kolbuszowian, liczy, ze sobotni
mecz bedzie pierwszym krokiem
do celu, ktory druzynie wyznaczyt
Andrzej Skowronski. - Prezes mowi,
ze chce miec spokojny sezon, mnie
tezsi¢ tomarzy. JKS po awansie jest
na fali, ale ona moze si¢ potoczy¢
w rozne strony. Nie jedziemy si¢
broni¢. Chcemy zdoby¢ jakies
punkty - dodat trener Sokota.
Pogon Sokétrozpocznie wweek-
end trzecizrzedu sezon w 3. lidze.

Dwie poprzednie inauguracje prze-
grala, ale z ekipami, ktore na koniec
awansowaty wyzej (Podhale i Avia).
Teraz poprzeczka tez bedzie wisiec
wysoko, bo do Lubaczowa przyje-
dzie Chetmianka, 3. druzyna po-
przedniego sezonu.

Wistoka Debica i Siarka Tarno-
brzeg pierwszych punktow poszukaja
odpowiedniow Busku ZdrojuiZamo-
sciu. Nasi zagraja z beniaminkami,
cona tym etapie wygodne nie jest,
ale niczegonie przesadza. ©®

W Nisku strzelajg testowanti,
»1zolacja” ma nowego gracza

Michat Czajka

W srodowe popotudnie odby-
lo si¢ kilka meczow sparingo-
wych.

Ciekawym transferem pochwalit si¢
Izolator Boguchwata - do zespotu
trenera Krzysztofa Szponda dota-
czyt napastnik Eukasz Mazurek,
ktory przyszedt z Pogoni-Sokota
Lubaczéw. W minionym sezonie
wystapitw 19 meczach Betclic 3. ligi,
w ktorych zdobyt trzy gole.

Wydaje sie, ze zadowolony zlet-
nich zakupow moze by¢ trener be-
niaminka Strugu Tyczyn Mateusz
Ostrowski. W sparingu z Czuwajem
naliste strzelcowwpisali si¢ zawod-
nicy pozyskani latem - dwukrotnie
Bartlomiej Kietbasa i raz Borys Pa-
trzyk. Ten pierwszy przyszedt z Co-

k. Kaczmarek zagra w Izolatorze

smosu Nowotaniec. Patrzyk zostat
wypozyczony z Akademii Stali Rze-
szow. Jednak przygotowania do ligi
weale nie s tatwe dla klubu z Ty-
czyna.

- Szczerze mowiac, trudno mo-
wic o pelnym okresie przygotowaw-
czym. Byl on bardzo krotki, zawod-

<
3
z
=
z
o
p}
o
(e}
o
@
o
=
3
(e}
N
=
. O
2

nicy dotaczali do zespotu wrdznym
czasie, pojawily si¢ drobne urazy,
wyjazdy wakacyjne i obowigzki pry-
watne. Tak naprawde¢ dopiero
na pierwszy mecz ligowy powinni-
smy by¢ niemal w Kkomplecie.
Wtedy tez bedziemy mogli przepra-
cowac pierwszy pelny mikrocykl tre-
ningowy - opowiadal Mateusz
Ostrowski dla klubowych medidow
spotecznosciowych.

Tymczasem w Sokole Nisko
weciaz oficjalnie nic nie wiadomo
onowych zawodnikach (cho¢ w $ro-
dowym sparinguz Pogonia Lezajsk
skutecznoscia popisali si¢ trzej gra-
cze testowani), ale klub konse-
kwentnie informuje o tym, kto zo-
staje. Tym razem na taki ruch zde-
cydowali si¢ Daniel Kelechi i To-
masz Olszowy.

WYNIKI: Izolator Boguchwala - Czarni Jasto 3:1testo-
wany, K. Wilk, Kasprzyk - Morajda; Strug Tyczyn - Czu-
waj Przemysl3:4 dla Strugu Kietbasa dwie, Patrzyk; Po-
gor Lezajsk - Sokét Nisko 2:3 Maliarenko, Witkowski -
testowany 1, testowany 2, testowany 3; Wiékniarz Rak-
szawa-Legion Pilzno 0:2 Chmura, Baniak.
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