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W
  środę rano (17 
grudnia) odbyły 
się obchody 55. 
rocznicy ma-

sakry robotników przed 
pomnikiem Grudnia 1970 
koło stacji kolejki SKM 
Gdynia Stocznia. To w tym 
miejscu 55 lat temu wojsko, 
milicja i  funkcjonariusze 
bezpieki dokonali masa-
kry robotników, którzy po 
wezwaniach wicepremiera 
PRL Stanisława Kociołka 
stawili się rano do pracy.

W  uroczystościach wziął 
udział prezydent Nawro-
cki, gdynianie, związkowcy 
Solidarności, marynarze, 
funkcjonariusze służb mun-
durowych, kibice Arki Gdy-
nia, przedstawiciele samo-
rządu, politycy i uczniowie 
gdyńskich szkół. Obchody 
rozpoczął apel poległych.

- Grudzień w  historycz-
nym kalendarzu naszej 
narodowej wspólnoty jest 
miesiącem głębokiej refl ek-
sji, bólu i wciąż pojawiają-
cego się pytania, jak mogło 
się stać tak, że w grudniu 
roku 70. i w grudniu roku 
81., w czasie stanu wojen-
nego i masakry robotników 
z grudnia z  1970 r. Polacy 
strzelali do Polaków; zdraj-
cy i komuniści strzelali do 
ludzi, którzy pragnęli god-
ności, wolności i solidarno-
ści - powiedział prezydent 
Karol Nawrocki, który pod-
kreślił, grudzień w naszym 
historycznym kalendarzu 
jest zapisany czerwonymi li-
terami.

Dwa grudnie 
Prezydent zaznaczył, 

że „dwa grudnie”: 1970 
i 1981 r. łączy Polska Zjed-
noczona Partia Robotnicza 
- monopartia, która rzą-
dziła w zniewolonej przez 
komunistów Polsce. Karol 
Nawrocki przypomniał, że 

PZPR była partią, przeciw-
ko której regularnie wystę-
powali polscy robotnicy. 

- Z drugiej strony Milicja 
Obywatelska. Ta Milicja 
Obywatelska, która bije 
i morduje swoich obywa-
teli - i w  jednym, i w dru-
gim grudniu, które dzieli 
tylko 11 lat. Ludowe Woj-
sko Polskie, które strze-
la do ludu. (...) I  Służba 
Bezpieczeństwa, która 
jest zagrożeniem, niebez-
pieczeństwem dla tych, 
którzy pragną wolności, 
godności i  solidarności 
- mówił prezydent Na-
wrocki, który podkreślił, 
że Polska komunistyczna 
była złem, była sowiecką 
kolonią, która na Polaków 
wysyłała Polaków.

- Jeszcze jedna osoba łączy 
te dwa grudnie - Wojciech 
Jaruzelski, który w  grud-
niu 1970 r. był ministrem 
obrony narodowej. I  tych 
18 zabitych w  Gdyni, tych 
45 zabitych w  Gdańsku, 
Gdyni, Szczecinie i Elblągu 
- te 45 ofi ar, to także od-
powiedzialność Wojciecha 
Jaruzelskiego, tak jak jego 
odpowiedzialnością jest za-
mordowanie blisko stu Po-
laków w czasie stanu wojen-
nego - podkreślał prezydent 
Nawrocki, który zaznaczył, 
że to ten sam Wojciech Jaru-
zelski, którego część dzisiej-
szych elit politycznych nazy-
wało człowiekiem honoru.

Rozstrzelane życie 
Karol Nawrocki mówił, że 

uroczystości w Gdyni są po 
to, aby oddać hołd zamor-
dowanym, ale także, aby 
powiedzieć prawdę o tych, 
którzy mordowali. Prezy-
dent Nawrocki zaznaczył, 
że nasza narodowa pamięć 
jest po stronie ofi ar prawdy 
i  sprawiedliwości, a  prze-
ciwko tym, którzy kazali 

mordować tych, którzy 
domagali się godności, 
wolności i solidarności.

Prezydent wskazywał, 
czarny czwartek roku 1970 

r. wpisał się na stałe w tkan-
kę Gdyni. Mówiąc o ofi arach 
masakry Grudnia ‚70, Karol 
Nawrocki podkreślał, że 
„w mroku rozstrzelano ich 

życie i  stworzono wyraźną 
cezurę w życiu ich rodzin”.

Prezydent oświadczył, że 
mimo tragedii tej roczni-
cy, chciałby pozostawić 

zebranych z dobrym prze-
słaniem. - Z takim przesła-
niem, które mówi, że bez 
tych pomordowanych, bez 
ich ofi ary, bez cierpienia 

NARODOWA PAMIĘĆ 
JEST PO STRONIE OFIAR 

Spotykamy się, aby oddać hołd zamordowanym, ale powiedzieć też prawdę 
o tych, którzy mordowali - powiedział w Gdyni prezydent Karol Nawrocki podczas 

obchodów 55. rocznicy czarnego czwartku w grudniu 1970 r. Nasza narodowa 
pamięć jest po stronie ofi ar - podkreślił prezydent.
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Boże Narodzenie to wyjątkowy moment w roku, gdy świat na chwilę zwalnia.

Te święta nie potrzebują wielkich przygotowań, prezentów czy słów 

– wystarczy obecność bliskich i wspólnie spędzony czas, 

którego na co dzień zwykle brakuje.

Zdrowia, spokoju oraz spełnienia marzeń w Nowym 2026 Roku!

życzą

Marcin Kuchciński
Marszałek  

Województwa Warmińsko-Mazurskiego

Sylwia Jaskulska
Wicemarszałkini  

Województwa Warmińsko-Mazurskiego

Katarzyna Sobiech
Wicemarszałkini 

Województwa Warmińsko-Mazurskiego

Maria Bąkowska
Członkini  

Zarządu Województwa Warmińsko-Mazurskiego

Robert Turlej
Członek 

Zarządu Województwa Warmińsko-Mazurskiego

Bogdan Bartnicki
Przewodniczący 

 Sejmiku Województwa Warmińsko-Mazurskiego

 REKLAMA 

ich rodzin, bez tego cier-
pienia nie byłoby naszej 
wolności, nie byłoby naszej 
niepodległości - powiedział 
prezydent, po czym dodał, 
że „tradycja martyrolo-
giczna narodu polskiego 
jest trudna często do za-
akceptowania, ale tacy 
jesteśmy”. - Dzięki tej tak 
bolesnej krwi, tym ofi arom 
i temu cierpieniu, udało się 
stworzyć największy ruch 
społeczny w historii świata. 
(...) Gdyby nie było grud-
nia 1970 roku, to nie by-
łoby wielkiej Solidarności 
- powiedział.

- Niech żyje wolna, 

niepodległa Polska! Precz 

z komuną! - zakończył 

wystąpienie prezydent 

Nawrocki.

Czarny czwartek

W grudniu 1970 r. robot-
nicy strajkowali, bo chcieli 
lepszych warunków życia, 
podniesienia płac i cofnięcia 
wprowadzonych tuż przed 
świętami podwyżek cen 
żywności. 17 grudnia o po-
ranku przy wiadukcie obok 
stacji SKM Gdynia Stocznia 
wojsko i milicja zaatakowały 
idących do pracy bezbron-
nych stoczniowców. Pojawi-
ły się pierwsze ofi ary, a wiele 
osób zostało rannych.

Robotnicy poszli pod 
Prezydium Miejskiej Rady 
Narodowej (dziś mieści się 
tam Urząd Miasta Gdy-
ni). Pochód, który szedł 
od strony ul. Czerwonych 
Kosynierów (dzisiejsza ul. 
Morska), na czele niósł na 
drzwiach zastrzelonego 

młodego robotnika Zbi-
gniewa Godlewskiego.

Na wzgórzu Nowotki 
(dziś wzgórze św. Maksy-
miliana) doszło do kolejnej 
krwawej konfrontacji. Mło-
dzi ludzie rzucali w funkcjo-
nariuszy ZOMO kamienia-
mi w odwecie za poranne 
wydarzenia. To nie pozosta-
ło bez odpowiedzi ze strony 
milicji. Według ofi cjalnych 
informacji tego dnia w Gdy-
ni zginęło 18 osób. Z uwagi 
na liczbę ofi ar 17 grudnia 
dzień ten jest określany, 
jako czarny czwartek.

W  grudniu 1970 r., we-
dług ofi cjalnych danych, 
na ulicach Gdańska, Gdy-
ni, Szczecina i Elbląga od 
kul milicji i wojska zginęło 
45 osób, a ponad 1160 zo-
stało rannych.  PAP/RED.
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P
omysł padł przy 
okazji planów od-
nowienia budyn-
ków znajdujących 

się w  pierzei z  Wysoką 
Bramą. Wstępnie o  tych 
planach napisała „Gazeta 
Olsztyńska”. Od czasów 
powojennych budynkami 
zarządzało Polskie Towa-
rzystwo Krajoznawcze (te-
raz Polskie Towarzystwo 
Turystyczno-Krajoznaw-
cze). W 2022 roku miasto 
rozpoczęło porządkowanie 
spraw związanych z  włas-
nością Wysokiej Bramy 
oraz przylegającego do niej 
budynku hostelu w  2019 
roku. Urzędnicy ratusza 
dopatrzyli się wówczas, 
że w 1951 roku Prezydium 
Miejskiej Rady Narodowej 
formalnie wydało zabytek 
PTK w  oparciu o  uchwa-
łę, w której —  jak podano 
— nie powołuje się w swej 
treści na żadne przepisy 
prawa. 8To były podstawy, 
by przejąć te nieruchomo-
ści, ale oprócz siedziby sa-
mej PTTK, która została 

wybudowana pod koniec 
lat 60. XX wieku. W pro-
jekcie przyszłorocznego 
budżetu miasta w przypad-
ku ratuszowego wydziału 
urbanistyki i  architektury 
wpisano kwotę 140 tys. 
zł m.in. na opracowanie 
regulaminów do konkur-
sów architektonicznych na 
obiekt PTTK przy Wysokiej 
Bramie. — Powodem zaję-
cia się sprawą tego budynku 
jest fakt, że znajduje się on 
w  reprezentacyjnej części 
miasta, przy wejściu do jego 
historycznej tkanki — mówi 
Patryk Pulikowski, rzecznik 
ratusza. 

Głównym celem jest od-
nowienie tego budynku 
i  przywrócenie mu pier-
wotnego modernistycz-
nego wyglądu. Nadal ma 
znajdować się tam infor-
macja turystyczna, prze-
chowalnia bagażów. Dziś 
prezydent Olsztyna Robert 
Szewczyk zdradza kolejne 
przeznaczenie. — Chcemy 
by w tym miejscu znajdował 
się również posterunek po-

licji. To na pewno wpłynie 
na bezpieczeństwo w cen-
trum Olsztyna. To są na ra-
zie plany —mówi prezydent 
Olsztyna. 

Zdecydowanie wcześniej 
swój wygląd zmieni sam 
teren znajdujący się pod 
Wysoką Bramą. Chodzi 
o  słynną dziurę. Pojawiła 
się kilkanaście la temu. 
Wówczas zespół kierowa-
ny przez archeologa Ada-
ma Mackiewicza odsłonił 
fundamenty pochodzącej 
z II połowy XIV wieku ron-
deli, czyli wieży obronnej 
usytuowanej w  okolicach 
Wysokiej Bramy w Olszty-
nie. Z  czasem obiekt za-
czął niszczeć. Najbardziej 
rzucały się w oczy drzewa, 
które stopniowo z różnych 
stron murów wyrastały 
ponad powierzchnię. We-
wnątrz przechodnie zrobili 
sobie śmietnisko. Zmianę 
tej sytuacji zapowiedział 
prezydent Olsztyna Robert 
Szewczyk, który postanowił, 
że dziura zostanie zasypana. 
Ratusz otrzymał na ten cel 

ponad 2,4 miliona złotych 
dofi nansowania, a całkowita 
wartość inwestycji wynosi 
ponad 2,8 miliona złotych. 
Projekt „Rondela – ochrona 
dziedzictwa kulturalnego 
poprzez uczytelnienie hi-
storycznego terenu przed 
Wysoką Bramą” zakłada, 
że wykop zostanie nie tylko 
zasypany, ale także uczytel-
niony zgodnie z konserwa-
torskimi zaleceniami. Mają 
powstać ceglane siedziska 
symbolizujące dawną za-
budowę, nowe chodniki, ma 
być zainstalowane energoo-
szczędne oświetlenie LED, 
a teren zielony między uli-
cami Staromiejską a  No-
wowiejskiego na zyskać 
nowe nasadzenia i  ścieżki 
spacerowe. Na początku 
listopada władze Olsztyna 
rozpisały przetarg na wyko-
nanie tego projektu. 

— Firma została już wy-
brana. Umowę na wyko-
nanie prac przewidujemy 
podpisać 7 stycznia 2026 
roku —  zapowiada Puli-
kowski.  GS

POLICJA 

W CENTRUM 

OLSZTYNA?
Nowy posterunek wraz z policją chcą 

uruchomić władze Olsztyna. Wskazują 
też lokalizację tego miejsca.
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POGRZEBOWE
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Profesorowi 

doktorowi habilitowanemu nauk medycznych 

Jerzemu Romaszko 
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 REKLAMA 

OLSZTYŃSKIE KINA 
Czwartek, 18 grudnia 
REPERTUAR MULTIKINO 

ZWIERZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 10:50, 
11:50, 13:25, 14:25, 16:00, 17:00, 18:45, 19:35; PIĘĆ 
KOSZMARNYCH NOCY 2 / napisy: 10:20, 12:50, 
15:20, 17:50, 20:20, 21:15; JUJUTSU KAISEN EXE-
CUTION, SHIBUYA INCIDENT X THE CULLING 
GAME BEGINS / napisy: 15:15, 17:30, 19:45; MYSZ-
-MASZ NA ŚWIĘTA / familijny / dubbing: 10:00, 
13:10, 14:45, 16:45; DOM DOBRY: 14:45, 17:15, 
20:30; NORYMBERGA / napisy: 15:05, 19:45; 
PORANKI: BING: ŚWIĘTA I INNE OPOWIEŚCI / 
familijny / dubbing: 10:00, 11:30; ANGEL’S EGG 
/ napisy: 20:00; KEVIN SAM W DOMU / napisy: 

18:30; PSI PATROL. PIESKI RATUJĄ ŚWIĘTA / fa-
milijny / dubbing: 10:00, 13:00; BLUEY W KINIE: 
KOLEKCJA POBAWMY SIĘ W SZEFA KUCHNI 
/ familijny / dubbing: 10:10; BRAT: 11:00; CICHA 
NOC, ŚMIERCI NOC / napisy: 18:15; MAGICZNA 
GWIAZDKA ZWIERZAKÓW / familijny / dubbing: 
10:00, 13:10; MIKOŁAJ I EKIPA / familijny / 
dubbing: 10:25, 12:35, 15:45; MINISTRANCI: 13:15, 
20:45; PIERNIKOWE SERCE: 11:50, 21:05; ŚWIĘ-
TA Z ASTRID LINDGREN / familijny / dubbing: 
11:30; WICKED: NA DOBRE / dubbing: 14:25; 
ZGIŃ, KOCHANIE / napisy: 17:25
REPERTUAR HELIOS 

JUJUTSU KAISEN EXECUTION, SHIBUYA IN-
CIDENT X THE CULLING GAME BEGINS / napisy: 

12:00, 14:00, 19:00, 21:00; CICHA NOC, ŚMIERCI 
NOC / napisy: 12:40, 17:15, 20:20; ZGIŃ, KOCHANIE 
/ napisy: 19:40; MAGICZNA GWIAZDKA ZWIERZA-
KÓW / familijny / dubbing: 11:10, 13:45, 15:00; ZWIE-
RZOGRÓD 2 / familijny / dubbing: 13:40, 14:45, 
15:45, 16:15, 18:15; PIĘĆ KOSZMARNYCH NOCY 
2 / napisy: 11:50, 15:20, 18:45, 21:15; MYSZ-MASZ 
NA ŚWIĘTA / familijny / dubbing: 10:45; DOM 
DOBRY: 17:45, 20:45; MIKOŁAJ I EKIPA / familijny / 
dubbing: 13:30; UWIERZ W MIKOŁAJA 2: 17:00; MI-
NISTRANCI: 20:00; NORYMBERGA / napisy: 16:45, 
19:20; ŚWIĘTA Z ASTRID LINDGREN / familijny / 
dubbing: 12:20, 14:30; PIERNIKOWE SERCE: 20:10; 
WICKED: NA DOBRE / dubbing: 11:40; BRAT: 15:45; 
ELEANOR WSPANIAŁA / napisy: 14:20

Olsztyn i okoliceCo, gdzie, kiedy?

eprasa.pl a330724e63
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komunikat
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W 
Bukareszcie odbyły 
się 22. Mistrzostwa 
Europy Open oraz 

Puchar Europy Karate 
Kyokushin IKO, które 
zgromadziły blisko 900 
zawodników z całego kon-
tynentu, w tym aktualnych 
mistrzów Europy i świata. 
Wśród uczestników nie 
zabrakło reprezentantów 

Warmii i Mazur, bo w im-
prezie wzięli udział - i  to 
z  sukcesami - zawodnicy 
Olsztyńskiego Klubu Ky-
okushin Karate i Akademii 
Sztuk Walki Jonkowo.

Reprezentantki Olsztyna 
wywalczyły dwa srebrne 
medale Pucharu Europy, 
po raz kolejny udowad-
niając, że warmińsko-
-mazurska stolica należy 
do czołówki europejskie-
go karate.

Na podium stanęły ju-
niorki Nadia Załuska 
i  Malwina Otremba - 
Nadia rozpoczęła zawody 
w imponującym stylu, bo-
wiem pokonała Turczynkę 
i  Włoszkę, dzięki czemu 
awansowała do finału, 
w którym uległa aktualnej 
mistrzyni Europy. Warto 
dodać, że w maju w War-
szawie Nadia Załuska zo-
stała też wicemistrzynią 
Europy. Natomiast dro-
ga Malwiny do podium 
była krótsza: w pierwszej 
rundzie miała wolny los, 

w drugiej rundzie wygra-
ła pewnie poprzez wazari, 
po czym w fi nale po dwóch 
emocjonujących minutach 
ostatecznie musiała uznać 
wyższość rywalki.

Nadia Załuska i  Malwi-
na Otremba w plebiscycie 
„Gazety Olsztyńskiej” kan-
dydują do tytułu Sporto-
wy Talent Roku. Chcesz 
zagłosować na Nadię, na 
numer 73601 (3,69 zł 
brutto) wyślij sms-a o tre-
ści go.str.56, a jeśli popie-
rasz Malwinę, wyśli sms-a 
o  treści go.str.57. Więcej 
informacji znajdziesz na 
stronie gazetaolsztynska.
pl/plebiscytsportowy

Wróćmy jednak do za-
wodów w Rumunii, gdzie 
dzień później na tatami 
weszli seniorzy. Sensei 
(trener z czarnym pasem) 
Magdalena Rogowska, 
prezentując układ Saifa, 
awansowała do drugiej 
tury i  ostatecznie zajęła 
czwarte miejsce w  swojej 
kategorii wiekowej, nato-

miast Zuzanna Dąbkow-
ska, wykonując Bassai, 
uplasowała się na 10. 
miejscu. Olsztyńską ekipę 
do startu w stolicy Rumu-
nii przygotowywali Alek-
sandra Wieczorek i Miro-
sław Zwoliński, natomiast 
Marek Wieczorek, kolejny 
przedstawiciel OKKK, był 
sędzią technicznym zawo-
dów, na które olsztynia-
nie pojechali m.in. dzięki 
pomocy fi nansowej władz 
Olsztyna. 

W Bukareszcie powody 
do zadowolenia miała tak-
że Akademia Sztuk Walki 
Jonkowo, której barw 
w  stolicy Rumunii repre-
zentowali Sensei (czarny 
pas) Marek Bębenek oraz 
Senpai (kolorowy pas) Ra-
fał Rogala.

Rogala stoczył bardzo 
wyrównany i dynamiczny 
pojedynek, którego staw-
ką było wejście do strefy 
medalowej. - Walka była 
niezwykle intensywna, 
a różnica pomiędzy zawod-
nikami minimalna - opisu-
je Marek Bębenek, prezes 
Akademii Sztuk Walki 
Jonkowo. - Ostatecznie 
Rafał przegrał nieznacznie, 
jednak jego postawa na 
macie potwierdziła wyraź-
ny progres techniczny oraz 
gotowość do rywalizacji na 
arenie międzynarodowej. 
Start w  Bukareszcie był 
ważnym etapem budowa-
nia doświadczenia i solid-
nym fundamentem pod 
kolejne sukcesy sportowe 
- dodaje Bębenek, który 
sam w  Bukareszcie nie 
tylko wykazał „gotowość 
do rywalizacji na arenie 
międzynarodowej”, ale po 
prostu wszedł z fanfarami 
i przytupem na tę arenę!

Marek Bębenek w kate-
gorii kumite stoczył serię 
bardzo wymagających 
walk, a  w półfi nale zwy-
ciężył jednogłośną decyzją 
sędziów. 

W decydującej walce 
zmierzył się z  aktualnym 
mistrzem Europy, zawod-
nikiem doświadczonym 
i utytułowanym. Po emo-
cjonującym pojedynku Bę-
benek przegrał, ale srebrny 
medal Pucharu Europy to 
też olbrzymi sukces.

Warto dodać, że poza tym 
Bębenek zajął także ósme 
miejsce w  konkurencji 
kata, która była obsadzona 

UDANA WYPRAWA DO BUKARESZTU
SPORTY WALKI\\\ Podczas Pucharu Europy Karate Kyokushin IKO, który zorganizowano w Bukareszcie, na po-

dium stanęły dwie młode zawodniczki Olsztyńskiego Klubu Kyokushin Karate oraz doświadczony Marek Bębenek 
z Akademii Sztuk Walki Jonkowo.

eprasa.pl a330724e63
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Koszelewy 114A, 13-206 Płośnica     +48 504 260 999      rybaska.restauracja@gmail.com      www.rybaska.pl      RyBaśka – Restauracja Rybna

Wśród zielonych lasów, malow-

niczych stawów i ciszy odległych 

zakątków Warmii i Mazur, w nie-

wielkich Koszelewach niedaleko 

Działdowa, znajduje się miejsce, 

które od kilku lat zdobywa serca 

smakoszy z całej Polski. Re-

stauracja Rybna „RyBaśka” 

to nie tylko lokal gastronomiczny 

– to prawdziwa opowieść o pasji, 

tradycji i miłości do natury.

W czasie, gdy nadchodzi Boże 

Narodzenie, a domy wypełnia 

zapach karpia, śledzia i barsz-

czu, warto przypomnieć sobie, 

że prawdziwa magia świąt zaczy-

na się od jakości – od tego, co tra-

fia na nasz stół. Właśnie tę filo-

zofię od lat pielęgnuje RyBaśka, 

łącząc smak natury z rodzinną 

tradycją rybacką.

Położona wśród stawów i lasów 

RyBaśka to idealne miejsce 

na chwilę wytchnienia od co-

dzienności. Goście mogą nie tylko 

delektować się posiłkiem, ale też 

spacerować nad wodą, odwiedzić 

pobliskie łowisko wędkarskie, za-

kupić przetwory rybne w słoikach 

oraz ryby świeże i wędzone z na-

szego Gospodarstwa. To wyjąt-

kowa przestrzeń, w której natura, 

smak i spokój tworzą harmonijną 

całość.

Historia i idea
RyBaśka nie jest zwykłą restau-

racją — mieści się na terenie 

Gospodarstwa Rybackiego 
prowadzonego przez rodzinę 
Ossowskich, która od ponad 

czterech dekad zajmuje się ho-

dowlą ryb w czystych, naturalnych 

wodach Warmii. To właśnie z tych 

własnych stawów trafiają na stoły 

świeże pstrągi, karpie czy jesiotry 

– ryby o wyjątkowym smaku i ja-

kości, jakiej trudno szukać gdzie 

indziej.

Rodzina Ossowskich od początku 

działalności kieruje się zasadą: 

„ze stawu prosto na talerz”. Nie 

chodzi o kulinarne eksperymenty, 

ale o szacunek do natury i pro-

stotę, która wydobywa prawdziwy 

smak ryb. Dzięki temu RyBaśka 

stała się kulinarnym ambasado-

rem regionu i w 2024 roku dołą-

czyła do prestiżowej Sieci Dzie-

dzictwa Kulinarnego Warmia 

Mazury, zrzeszającej miejsca 

promujące lokalne produkty naj-

wyższej jakości.

Tradycja i wyróżnienia
Pasja, autentyczność i ciężka pra-

ca nie pozostały niezauważone. 

W 2023 roku RyBaśka zdobyła ty-

tuł „Restauracji Rybnej Roku”, 

otrzymując prestiżową statuetkę 

Złotego Widelca. To wyróżnienie 

potwierdziło, że kuchnia oparta 

na świeżych rybach i lokalnych 

składnikach może zachwycać nie 

tylko smakiem, ale też ideą blisko-

ści z naturą.

Restauracja aktywnie angażu-

je się również w życie regionu 

– uczestniczy w wydarzeniach 

branżowych, wspiera inicjatywy 

promujące dziedzictwo Warmii 

i Mazur oraz współpracuje z Klu-

bem Integracji Europejskiej, pod-

kreślając swoją rolę nie tylko kuli-

narną, ale i społeczno-kulturalną.

Święta w rytmie natury
W grudniowe dni, gdy w powietrzu 

unosi się zapach zimy, RyBaśka 

przyciąga nie tylko wyborną kuch-

nią, ale także atmosferą spokoju 

i ciepła. Drewniane wnętrza, blask 

i ciepło kominka i widok na ośnie-

żone stawy tworzą idealne tło 

do świątecznych spotkań w gronie 

rodziny i przyjaciół.

W świątecznym menu królują po-

trawy, które znakomicie wpisują 

się w tradycję Bożego Narodze-

nia – pierogi z farszem z karpia, 
zupa rybna, pstrąg z masłem 
czosnkowym, filet z jesiotra 
z kaszą kuskus, czy domowe 
przetwory rybne. To kuchnia, 

która łączy tradycję z nowocze-

snym podejściem do smaku – bez 

pośpiechu, z sercem i wiernością 

wobec regionu.

Świąteczne smaki  
na Twój stół
Na czas Bożego Narodzenia re-

stauracja przygotowuje również 

catering Bożonarodzeniowy – 

idealny na wigilijny stół. Restaura-

cja oferuje również catering Wiel-

kanocny oraz okazjonalny, więc 

znajdzie się coś dla każdego. 

Wszystkie dania powstają z lo-

kalnych hodowanych w stawach 

naszego Gospodarstwa, świeżych 

ryb i tradycyjnych receptur. 

„RyBaśka – miejsce, gdzie smak 
natury spotyka się z tradycją”

 REKLAMA 

przez najlepszych techni-
ków Europy. Dla prezesa 
Akademii Sztuk Walki 
Jonkowo był to wyjątkowy 
rok, bo odniósł wiele suk-
cesów, chociaż do startów 
powrócił po... ponad 20 la-
tach przerwy! Warto więc 
wyliczyć jego tegoroczne 
osiągnięcia: 

>>> podwójne mistrzo-
stwo Polski w kata i kumite 
masters

>>> mistrzostwo Francji 
w kumite masters oraz wi-
cemistrzostwo w kata 

>>> wicemistrzostwo Eu-
ropy w kumite masters do 
85 kg 

>>> dwa złote medale 
Nordic Cup Finland 2025 
w kata i kumite

>>> złoty medal prestiżo-
wego Międzynarodowego 
Turnieju Przyjaźni w  Ja-
ponii w  kategorii kumite 
masters do 80 kg. 

- To był rok najcięższy 
i  jednocześnie najpięk-
niejszy, ale teraz nadszedł 
czas na krótką regenera-
cję - wyjaśnia Marek Bę-
benek. - Bowiem kolejny 
rok to nowe wyzwania 
oraz starty na arenie kra-
jowej i międzynarodowej. 
Nasza Akademia weźmie 

udział w  najważniejszych 
turniejach, nieustannie 
reprezentując gminę Jon-
kowo, Warmię i  Mazury 
oraz Polskę. Najlepsze do-
piero przed nimi - kończy 
Marek Bębenek.

Sukcesy sportowe Akade-
mii Sztuk Walki Jonkowo 
są możliwe dzięki pomocy 
finansowej Warmińskie-
go Banku Spółdzielczego 

w Jonkowie, Urzędu Gmi-
ny Jonkowo i Urzędu Mar-
szałkowskiego. 

*************
We Włocławku Olsztyń-

ski Klub Kyokushin Kara-
te wziął udział w Ogólno-
polskim Turnieju Karate 
Kyokushin Kujawy IKO 
Cup, na który przyjechało 
ponad 300 zawodników 
z 23 klubów

Barwy olsztyńskiego 
klubu reprezentowało 27 
karateków, którzy rywa-
lizowali w konkurencjach 
kata (układy) oraz kumite 
(walki). No i rywalizowali 
całkiem udanie, bowiem 
zajęli trzecie miejsce w kla-
syfi kacji drużynowej. 

* Medaliści, kata, złoto 
–  Kaja Ostrowska, Lila 
Gajko; brąz – Sandra Gaj-
ko, Nikita Ponomarenko. 
Kumite, złoto – Zofi a Ro-
piak, Nikita Ponomarenko, 
Kaja Ostrowska, Stanisław 
Krogul, Adam Wrzesiński, 
Paweł Kwiatkowski, Nadia 
Załuska; srebro – Lila Gaj-
ko, Jerzy Dzwolak, Mikołaj 
Jarząbek, Oliwia Szwarc, 
Julia Jerulank; brąz – Ana-
stazja Gołębiewska, Ame-
lia Prażmo, Monika Wój-
cik, Jan Krogul. 

Transport zawodników 
na turniej był współfi-
nansowany ze środków 
budżetu miasta Olsztyn 
w  ramach projektu „Ka-
rate - droga do sportowe-
go sukcesu”.

**************
W Luzinie koło Wejhero-

wa odbył się Ogólnopolski 
Turniej Kickboxingu oraz 
Puchar Polski juniorów. 

Do rywalizacji przystąpi-
ło około 600 zawodników 
z ponad 50 klubów, wśród 
których były Olimpia 
Nowe Miasto Lubawskie 
i Zamek Expom Kurzętnik. 

Nasi reprezentanci wy-
walczyli ostatecznie 15 
medali (6 złotych, 4 srebr-
ne i 5 brązowych). Poza tym 
pierwszy raz w historii roze-
grano drużynowe mistrzo-
stwa Polski klubów zrze-

szonych w LZS, w których 
Zamek zajął szóste miejsce. 
- Jesteśmy dumni z postawy 
naszych podopiecznych, bo 
w każdej walce, czy to zwy-
cięskiej, czy przegranej, zo-
stawili na planszy i w ringu 
mnóstwo serducha, godnie 
reprezentując nasz region 
i nasze kluby - powiedział 
Leszek Jobs, szkoleniowiec 
z Kurzętnika. 

ARTUR DRYHYNYCZ
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Puchar Europy w Bukareszcie (od lewej): Magdalena 
Rogowska, Marek Wieczorek i Zuzanna Dąbkowska 

(wszyscy Olsztyński Klub Kyokushin Karate)

LUZINO - WYNIKI

>>> Ogólnopolski Turniej Kickboxingu DFN, seniorzy: 1. Al-

bert Mederski (Kick Light, 63 kg, Olimpia), 1. Natalia Zakrzewska 

(K1, 65 kg, Olimpia), 1. Miłosz Tessmer (Kick Light, 69 kg, Olimpia); 

juniorzy: 1. Przemysław Januszewski (Kick Light, 94 kg, Olim-

pia); kadeci starsi: 2. Zuzanna Szczygłowska (Light Contact, 

60 kg, Zamek), 2. Mateusz Hermanowski (Light Contact, +69 kg, 

Zamek), 3. Zuzanna Szczygłowska (Kick Light, 60 kg, Zamek), 

3. Filip Dąbrowski (Kick Light, 63 kg, Olimpia); kadeci młodsi: 

3. Fabian Jabłoński (Light contact, 42 kg, Olimpia), 5. Gabriel 

Danielewski (Light contact, 47 kg, Olimpia); dzieci: 1. Tymoteusz 

Prokop (Pointfi ghting, 30 kg, Olimpia), 2. Tymoteusz Prokop (Po-

intfi ghting, 33 kg, Olimpia), 3. Tymoteusz Prokop (soft contact, 

145 cm, Olimpia), 3. Bruno Prokop (soft contact, 125 cm, Olimpia)

>>> Puchar Polski Juniorów: 1. Marek Rosiński (Light 

Contact, 63 kg, Zamek), 2. Jakub Laskowski (Light Contact, 

79 kg, Zamek)

* Uwaga! Przemysław Januszewski (Olimpia) i Marek Rosiński 

(Zamek) są na liście kandydatów do tytułu Sportowy Talent 

Roku. By zagłosować na Januszewskiego, na numer 73601 

trzeba wysłać sms-a o treści go.str.17, a na Rosińskiego 

go.str.38 (koszt sms-a wynosi 3,69 zł brutto). 

eprasa.pl a330724e63
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Imię i nazwisko ........................................................................................................

Adres ..........................................................................................................................

Tel. .............................................. Email: .................................................................

GŁOSUJĘ NA:

1.........................................................................................................................................

2.........................................................................................................................................

3........................................................................................................................................

4.........................................................................................................................................

5.........................................................................................................................................

6.........................................................................................................................................

7.........................................................................................................................................

8........................................................................................................................................

9........................................................................................................................................

1 0......................................................................................................................................

Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin plebiscytu, który jest dostępny w sie-

dzibie spółki i na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Galindia Sp.  z o.o.  z siedzibą 

w Olsztynie przy ul.  Trackiej 5. Podane dane będą przetwarzane wyłącznie w celu przepro-

wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz 

ich poprawiania.  Podanie danych osobowych jest dobrowolne,  lecz niezbędne do przepro-

wadzenia plebiscytu.

Wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celach 

marketingowych realizowanych przez Galindia Sp. z o.o. 

Wyrażam dobrowolną zgodę na otrzymywanie od Galindia Sp. z o.o. informacji 

handlowych drogą elektroniczną na podany  adres poczty e-mail i numer telefonu. 

  Wyrażenie powyższych zgód jest  dobrowolne.

Data i podpis ..........................................................................................................................

Data ....................................................................

Podpis .................................................................

-K3825OTBP-c

Pełna lista kandydatów dostępna na https://gazetaolsztyn-

ska.pl/sport/plebiscyt-sportowy/. Kupon należy dostarczyć 

do 11 stycznia 2026 r. na adres: Galindia Sp. z o.o., 

10-364 Olsztyn,  ul. Tracka 7b,  z dopiskiem „Plebiscyt”.

P
ięciodniowe mi-
strzostwa to był 
czas wielkich emo-
cji oraz ambitnej 

walki. - Ale my cieszy-
my się z  tego, że przede 
wszystkim w Lublinie ma-
stersi doskonale się bawili 
–  powiedziała Otylia Ję-
drzejczak, prezes Polskie-
go Związku Pływackiego. 
Rzeczywiście wielu za-
wodników przyjechało do 
Polski nie tylko po medale, 
ale przede wszystkim, by 
poczuć niesamowitą atmo-
sferę tej imprezy. Potwier-
dzały to także takie gwiaz-
dy jak Katarzyna Wasick, 
Aleksandra Urbańczyk-
-Olejarczyk, Paulina Peda 
czy Paweł Korzeniowski, 
którzy stanęli do rywali-
zacji i… zdominowali za-
wody!

Łącznie Polacy w Lublinie 

poprawili aż sześć 

rekordów świata! Zaczęło 

się od mieszanej sztafety 

4x50 m stylem dowolnym 

(Wasick, Peda, Robert 

Wilk, Krzysztof Wilk), 

a kolejne rekordy świata 

dołożyli Peda (100 m 

stylem grzbietowym), 

Korzeniowski (100 m 

stylem motylkowym) 

i bezkonkurencyjna Wasick 

(50 m, 100 m, 200 m 

stylem dowolnym). 

- Wszystkie te rekordy 
cieszą, ale zawsze przede 
wszystkim chciałam po-
płynąć w sztafecie z moimi 

braćmi (chodzi o Roberta 
i Krzysztofa Wilków - red.). 
To się udało w  Lublinie, 
zostaliśmy mistrzami Eu-
ropy i rekordzistami świa-
ta - wyjaśniła Katarzyna 
Wasick. 

Mastersi z  Olsztyna re-
kordów świata co prawda 
nie bili, ale za to dwukrot-
nie wprowadzili zmiany 
w  krajowym zestawieniu 
najlepszych wyników. 
Konkretnie uczynił to Pa-
weł Gregorowicz, którego 
planem minimum - jak 
zapowiedział przed wy-
jazdem do Lublina - była 
poprawa rekordu Polski na 
800 metrów stylem dowol-
nym. No i  jak powiedział, 
tak i  zrobił, bo dystans 
ten przepłynął w  czasie 
9.24,40 (wygrał Niemiec 
Jan Merholz - 9.20,89)! 
Pan Paweł jednak minima-
listą nie jest, więc dorzu-
cił jeszcze rekordowy wy-
nik na 200 m motylkiem 
(2.23,34) - lepszy był tylko 
Litwin Selferis Vedestas 
(2.20,99). W efekcie Paweł 
Gregorowicz wrócił do Ol-
sztyna z dwoma rekordami 
Polski i dwoma srebrnymi 
medalami ME. 

Poza tym barw Aquasfe-
ry Masters Olsztyn bronili 
Jacek Łuczak, Mieszko 
Palmi-Kukiełko i  Michał 
Kieres. 

Łuczak nie był zadowolo-
ny ze swego startu, ale 19. 
miejsce w  mocno obsta-
wionej kategorii 45-49 lat 
wstydu mu nie przyniosło, 
zwłaszcza gdy się weźmie 
pod uwagę jego zaledwie 
dwutygodniowe przygo-
towania. 

- Poziom mistrzostw był 

bardzo, ale to bardzo 

wysoki, bo zawyżał 

go udział aktywnych 

zawodników - przyznał 

Jacek Łuczak, przed laty 

piłkarz m.in. Stomilu 

Olsztyn. 

- Dla przykładu Katarzy-
na Wasick na tym samym 
basenie dosłownie kilka dni 
wcześniej wzięła udział w mi-
strzostwach Europy senio-
rów, w których zdobyła trzy 
medale (złoto i dwa brązy - 
red.), po czym została w Lub-
linie na mistrzostwa master-
sów, którzy w rywalizacji z nią 
mieli niewielkie szanse. No 
i Wasick wywalczyła cztery 
złote medale i poprawiła czte-
ry rekordy świata. A ja dla po-
równania z różnych przyczyn 
w tym roku praktycznie nie 
trenowałem, dopiero zawody 
w Lublinie stały się dla mnie 
impulsem, dzięki któremu 
powróciłem do regularnych 
treningów - zakończył Jacek 
Łuczak. 

- Ponad 1400 osób dosko-
nale bawiących się w Lubli-
nie i korzystających z fajne-

go czasu na pewno dobrze 
zapamięta tę imprezę - nie 
miała wątpliwości Otylia 
Jędrzejczak. - Wszyscy mo-
gli też powspominać dawne 
czasy, a o wysokim poziomie 
zawodów świadczy fakt, że 
w mastersach popłynęli Wa-
sick, Urbańczyk-Olejarczyk, 
Marcin Cieślak czy Paweł 
Korzeniowski. Widać po 
tym, że miłość do sportu 
pozostaje na zawsze. A opi-
nie zawodników tylko po-
twierdzają, że razem z mia-
stem Lublin daliśmy radę, 
bo wszyscy są zadowoleni 
z organizacji. A mi pozosta-
je cieszyć się, że po 14 latach 
zorganizowaliśmy mistrzo-
stwa Europy, które zostaną 
zapamiętane na długo - 
kończy szefowa Polskiego 
Związku Pływackiego.

ARTUR DRYHYNYCZ

WYNIKI OLSZTYNIAN

>>> Paweł Gregorowicz 

(kategoria wiekowa 50-54 

lata): 2. m - 800 stylem do-

wolnym (rekord Polski); 2. m 

- 200 m stylem motylkowym 

(rekord Polski); 4. m - 100 m 

stylem motylkowym (do po-

dium zabrakło 0,71 sekundy)

>>> Jacek Łuczak (45-49 

lat): 19. m - 50 stylem 

klasycznym; 20. m - 100 m 

stylem klasycznym

>>> Michał Kieres (40-44 

lata): 13. m - 200 m stylem 

klasycznym

>>> Mieszko Palmi-Ku-

kiełko (30-34 lata): 6. m 

- 200 m stylem zmiennym, 

7. m - 50 m stylem grzbieto-

wym, 11. m - 200 m stylem 

motylkowym, 16. m - 100 m 

stylem dowolnym.

DWA SREBRA 

I DWA REKORDY
PŁYWANIE\\\ W Lublinie podczas mistrzostw Europy mastersów na krótkim 
basenie Polacy wywalczyli kilkadziesiąt medali, m.in. na podium dwukrotnie 

stanął Paweł Gregorowicz z Olsztyna.

W Lublinie o medale walczyło ponad 1400 mastersów 
z całej Europy
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Katarzyna Wasick 
poprawiła aż cztery 

rekordy świata
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Paweł Gregorowicz i Jacek Łuczak, czyli dwaj 
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I.  DOCHODOWE 
ROLNICTWO

1. Konkurencyjność
Innowacyjność, automaty-

zacja, cyfryzacja, robotyzacja, 
przetwórstwo, jakość produk-
tów, skracanie łańcucha dostaw, 
wzrost efektywności czynników 
produkcji w sposób zrównowa-
żony. Wymiana pokoleniowa, 
dostęp do ziemi i kapitału. 

2.  Wsparcie dochodów 
rolniczych

Wsparcie bezpośrednie, 
wsparcie dla obszarów o nie-
korzystnych warunkach go-
spodarowania oraz rozwój 
działalności okołorolniczej.

3. Kooperacja
Współpraca między rolni-

kami, powiązania z  innymi 
uczestnikami łańcucha żyw-
nościowego.

4.Zarządzanie ryzykiem
Łagodzenie  skutków wystą-

pienia ryzyk produkcyjnych 
i rynkowych. Udoskonalenie  
i  upowszechnienie instru-

mentów zarządzania ryzykiem 
w gospodarstwach rolnych.

II.  OCHRONA 
ŚRODOWISKA 
I KLIMATU

1.  Reagowanie 
na zmiany klimatu 

Poprawa dostępności wody 
(różne formy retencji, nawod-
nienia), zmniejszenie emisji 
GHG i amoniaku (w zakresie 
efektywności energetycznej, 
OZE, produkcji zwierzęcej, 
nawożenia, agrotechniki) oraz 
ograniczanie skutków zjawisk 
klimatycznych, katastrof.  

2.  Ochrona zasobów 
naturalnych

Woda, gleba, powietrze 
i  bioróżnorodność poprzez 
stosowanie korzystnych dla 
środowiska praktyk, inwe-
stycji i wzmocnienie wiedzy.

3.  Budowanie 
świadomości rolników

Racjonalne wykorzystanie 
zasobów, ochrona klimatu 
i bioróżnorodności.

III.  BEZPIECZNA 
ŻYWNOŚĆ – ZDROWY 
KONSUMENT

1.  Zrównoważone 
stosowanie 
antybiotyków, 
nawozów i środków 
ochrony roślin

Promocja oraz wsparcie 
integrowanej ochrony roślin, 
podwyższonych standardów 
produkcji w zakresie stoso-
wania środków ochrony ro-
ślin, antybiotyków, nawozów 
i dobrostanu zwierząt.

2. Krajowe pasze
Krajowe zasoby genetyczne 

roślin. Technologie produkcji 
pasz i rozwój rynku. 

3.  Budowanie 
świadomości 
konsumentów 

Promocja rolnictwa ekolo-
gicznego i innych systemów ja-
kości żywności i informowanie 
o produktach (etykietowanie), 
o marnowaniu żywności oraz 
skracanie łańcucha dostaw.

IV.  AKTYWIZACJA 
SPOŁECZNA 
I EKONOMICZNA

1.  Aktywizacja 
społeczna 
i ekonomiczna 
mieszkańców

Pomoc w  aktywizacji osób 
z grup defaworyzowanych, 
zmarginalizowanych, wyklu-
czonych społecznie.

2. Inteligentne wsie 

3.  Rozwój 
przedsiębiorczości

Miejsca pracy, rozwój usług 
na rzecz rolnictwa. Rolnictwo 
społeczne (turystyka wiejska, 
zagrody edukacyjne, gospo-
darstwa opiekuńcze).

4.  Rozwój infrastruktury 
na obszarach wiejskich

Indywidualne oczyszczalnie 
ścieków, system gospodaro-
wania wodami opadowymi, 
retencja wód opadowych, 
zachowanie dziedzictwa kul-
turowego wsi.

Rolnictwo od lat jest 
jednym z filarów Warmii 
i Mazur. Dlatego rozwój 
wsi traktujemy bardzo 
konkretnie. Jako samorząd 
województwa jesteśmy bli-
sko rolników i lokalnych 

We wtorek 16 grudnia sa-
morząd województwa podpi-
sał aneks do umowy powie-
rzenia zadań zwiększający 
limit dostępnych środków 
z  Krajowego Planu Odbu-
dowy na inwestycje w  go-
spodarkę wodno-ściekową 

Marcin Kuchciński 
Marszałek Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego

Sylwia Jaskulska
Wicemarszałkini 

Województwa 
Warmińsko-Mazurskiego

społeczności, wspierając 
ich tam, gdzie jest to naj-
bardziej potrzebne. Inwe-
stujemy w infrastrukturę, 
wspieramy lokalne inicjaty-
wy i pomagamy mieszkań-
com w realizacji ich pomy-
słów. Zależy nam na tym, 
aby wieś była miejscem, w 
którym można nie tylko 
pracować, ale także dobrze 
żyć – z dostępem do usług, 
nowoczesnych rozwiązań i 
z poszanowaniem lokalnych 
tradycji. Od 2024 roku ko-
rzystamy z nowej perspek-
tywy funduszy unijnych. W 
ramach Planu Strategiczne-
go Wspólnej Polityki Rolnej 
na lata 2023–2027 do regio-
nu trafia około 103 mln zł 
na rozwój infrastruktury 
wiejskiej oraz inicjatywy 

LEADER. Sięgamy tak-
że po środki z Krajowego 
Planu Odbudowy, koncen-
trując się m.in. na inwesty-
cjach wodno-ściekowych. 
Dużą wagę przykładamy 
również do działań, które 
bezpośrednio wpływają na 
codzienne życie mieszkań-
ców wsi. Dzięki Krajowej 
Sieci Obszarów Wiejskich+ 
realizujemy projekty spo-
łeczne, a poprzez „Małe 
Granty Sołeckie” i „Granty 
Marszałka dla Kół Gospo-
dyń Wiejskich” wspieramy 
lokalną aktywność. Uwa-
żamy, że nowoczesna wieś 
to taka, w której chce się 
mieszkać, pracować i od-
poczywać.

terenów wiejskich Warmii 
i Mazur do blisko 130 milio-
nów złotych. To ogromny krok 
naprzód, chociaż potrzeby są 
oczywiście znacznie większe. 
Dziś, by naprawić sieć ka-
nalizacyjną, potrzeba ponad 
miliarda złotych. Samorządy 
wskazują, że pilnej moderni-
zacji wymaga ponad 1000 km 
sieci kanalizacyjnej oraz tyle 
samo kilometrów dróg gmin-
nych. Łączna skala podstawo-
wych potrzeb inwestycyjnych 
przekracza 2 mld zł. To jasny 
sygnał, że wieś Warmii i Ma-
zur potrzebuje modernizacji 
na miarę XXI wieku. Odpo-
wiedzią na te wyzwania jest 
Plan Strategiczny Wspólnej 
Polityki Rolnej 2023–2027. 
Wbrew stereotypom to właś-
nie wieś jest dziś strategiczna. 

Jak mówił szef NVIDII Jen-
sen Huang: „programowanie 
to przeszłość – uczcie się rol-
nictwa”. Rolników, mleczarzy 
i przetwórców sztuczna inteli-
gencja nie zastąpi. Przyszłość 
już się dzieje. Jako wicemarsza-
łek województwa będę konse-
kwentnie zabiegać o  środki 
na rozwój wsi – nie tylko na 
infrastrukturę, ale także na lu-
dzi. Szczególnym priorytetem 
jest dla mnie wsparcie kobiet 
wiejskich, zwłaszcza w ochro-
nie zdrowia. Wciąż są gminy 
bez gabinetu ginekologiczne-
go, gdzie kobiety muszą do-
jeżdżać 50 km na badania. To 
koniecznie trzeba zmienić. Jeśli 
wieś ma się rozwijać – musi-
my stawiać na kobiety. Małymi 
krokami, ale konsekwentnie 
do celu.

Operacja doÞ nansowana ze środków Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027. 
Materiał opracowany przez Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego.

Instytucja Zarządzająca Planem Strategicznym dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 � Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Plan Strategiczny 
Wspólnej Polityki Rolnej

Nowa Wspólna Polityka Rolna (WPR) 
opiera się na 10 kluczowych celach. 

Dotyczą one spraw społecznych, środowiskowych, 
gospodarczych i stanowią podstawę opracowywania 

przez kraje UE planów strategicznych WPR. 

Wspólna Polityka Rolna 
(WPR) 2023-2027

112325otbr-a-K

I.   Zapewnienie rolnikom godziwych dochodów.

II.  Zwiększenie konkurencyjności.

III.   Poprawa pozycji rolników w łańcuchu wartości.

IV.   Przyczynianie się do łagodzenia zmiany klimatu.

V.    Efektywne gospodarowanie zasobami 

 naturalnymi.

VI.   Zatrzymanie i odwrócenie procesu utraty 

różnorodności biologicznej.

VII.  Zmiana pokoleniowa.

VIII.   Zatrudnienie, wzrost gospodarczy i równość na 

obszarach wiejskich.

IX.   Reagowanie na potrzeby społeczne dotyczące 

żywności i zdrowia.

X.   Promowanie transferu wiedzy i innowacyjności.

31 sierpnia 2022 r., Komisja Europejska zatwierdziła przygotowany przez Polskę Plan strategiczny dla Wspólnej Polityki 
Rolnej 2023-2027. PSWPR wspiera zrównoważony rozwój polskich gospodarstw, sektor przetwórstwa i poprawę 

warunków życia i pracy w małych miejscowościach wiejskich. WPR wspomaga zrównoważone metody gospodarowania, 
przyjazne klimatowi i środowisku: chroniące wodę, glebę i powietrze oraz bioróżnorodność. Sprzyja produkcji 

i wykorzystaniu zrównoważonej energii. Wzmacnia różnorodność gospodarczą, w tym biogospodarkę. Poprawia 
dynamikę rozwoju, zwiększa aktywność zawodową i społeczną mieszkańców terenów wiejskich i osób wykluczonych. 

W trakcie realizacji planu uwzględniana jest horyzontalna zasada równości szans i niedyskryminacji, w tym dostępności 
w przypadku osób z niepełnosprawnościami oraz równości szans kobiet i mężczyzn. Upowszechniane i wdrażane są 

rozwiązania naukowe i innowacyjne, w tym cyfrowe, usuwające bariery rozwojowe wsi i rolnictwa.

Główne obszary PS WPR to:

eprasa.pl a330724e63
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Krajowa Sieć Obszarów Wiejskich +
Krajowa Sieć Obszarów Wiejskich+ (KSOW+)  to partnerska sieć wymiany informacji i współpracy na szczeblu regionalnym, krajowym i międzynarodowym. 

Synergia ta przebiega pomiędzy organizacjami i administracją, przedstawicielami sektora rolnictwa, doradcami, naukowcami, podmiotami zaangażowanymi we wdrażanie innowacji 
i innymi podmiotami działającymi na rzecz rozwoju rolnictwa, w tym podnoszenia jego konkurencyjności i poprawy jakości życia mieszkańców wsi i małych miast.

KSOW+ jest kontynuacją Krajowej Sieci Obszarów Wiej-
skich (KSOW) działającej od 2009 r., Sieci na Rzecz Inno-
wacji w Rolnictwie i na Obszarach Wiejskich (SIR) dzia-
łającej od 2015 r. i Sieci Gospodarstw Demonstracyjnych 
(SGD), która funkcjonuje od 2015 r. Zapewnia to ciągłość 
funkcjonowania oraz wykorzystanie uzyskanego dotychczas 
potencjału w zakresie doświadczenia, wiedzy i współpracy.

KSOW+ ma charakter otwarty. Partnerami sieci mogą być 
różne podmioty zaangażowane w rozwój rolnictwa i obsza-
rów wiejskich w szczególności instytucje publiczne, pod-
mioty gospodarcze i społeczne, podmioty reprezentujące 
społeczeństwo obywatelskie, osoby � zyczne (np. rolnicy), 
a także inne sieci pod warunkiem, że wyrażą wolę aktywnej 

współpracy z KSOW+, m.in. rejestrując się w bazie partne-
rów KSOW+.

KSOW+ wspiera: 
•  wdrażanie Planu strategicznego dla WPR na lata 2023-

2027, w tym poprzez działania informacyjne i promo-
cyjne,

•  wymianę informacji, wiedzy i doświadczeń oraz wza-
jemne uczenie się między podmiotami zaangażowanymi 
w rozwój rolnictwa i obszarów wiejskich,

•  ludzi i organizacje w działaniach na rzecz podnoszenia 
konkurencyjności rolnictwa, wiejskich społeczności lo-
kalnych oraz rozwoju obszarów wiejskich,

•  partnerów we wspólnych działaniach,
•  lokalne grupy działania, grupy operacyjne EPI oraz inne 

inicjatywy terytorialne,
•  tworzenie sieci kontaktów i  nawiązywanie współpracy 

w celu realizacji wspólnych działań,
•  system wiedzy i innowacji (AKIS).

Promuje:
•  projekty, inicjatywy i skuteczne rozwiązania służące rolnikom 

i mieszkańcom obszarów wiejskich (tzw. dobre praktyki),
•  innowacyjne rozwiązania wprowadzone do praktyki 

i  inspirujące pomysły wpływające na rozwój rolnictwa 
i obszarów wiejskich.

KONFERENCJA „MOTYWACJA, PASJA 
I DZIAŁANIE – SKUTECZNE KROKI W BUDOWANIU 

LEPSZEJ CODZIENNOŚCI”

WYJAZD STUDYJNY DO WOJEWÓDZTWA 
ŚLĄSKIEGO PN. „ŚLĄSKIE. ROLNICTWO 

PRECYZYJNE I INNOWACYJNE TECHNOLOGIE”

W lipcu 2025 r. w Ostródzie 
odbyło się wyjątkowe wyda-
rzenie, które zgromadziło ko-
biety pełne energii, motywacji 
i chęci do działania. W trak-
cie konferencji poruszono 
wiele ważnych tematów, tak 
istotnych w codziennym ży-
ciu, rozwoju osobistym i za-
wodowym każdej kobiety. 
Marta Buszko-Pakosińska, 
doświadczny HR-owiec po-
kazała jak przygotować sku-
teczne CV, które pozwala 
zdobywać szczyty. Marta 
Klepka między innymi po-
mysłodawczyni, autorka i or-
ganizatorka ogólnopolskiego 
projektu #byckobietaontour 
podpowiedziała, jak dobrze 
przygotować się do rozmowy 
kwali� kacyjnej. Anna Narel 
i Agnieszka Domagała, przed-
siębiorczynie w branży restau-
racyjno-hotelarskiej mówiły 
o sile i wsparciu kobiet oraz 
o  mocy kobiecych kręgów, 
natomiast specjalista od so-
cial mediów –  Roma Grzy-
bek podzieliła się wiedzą na 
temat efektywnego prowadze-

nia Instagrama. Dorota Well-
man w inspirującej rozmowie 
z Martą Klepką opowiedziała 
o pasji, motywacji i zmianach 
w życiu. Podczas konferencji 
była też przestrzeń na poru-
szającą rozmowę o  miłości 
i sile do pokonywania życio-
wych trudności, którą z sio-
strami z Broniszewic — Elizą 
i Tymką, poprowadziła Marta 
Klepka. Były łzy, śmiech, moc 
wzruszeń i pełne skupienie. 
Joanna Gacek-Sroka, założy-

cielka marki Props, w niezwy-
kle osobistej rozmowie szczerze 
opowiedziała o porażkach w bi-
znesie i nie tylko, a kobiety suk-
cesu, Inez Pomorska-Jastrząb, 
Elżbieta Lendo, Agnieszka 
Lellek-Klimek, mówiły o tym, 
co ważne w budowaniu efek-
tywnych zespołów, zarządzaniu 
i wsparciu w drodze do sukce-
su, który jest pasją. Na zakoń-
czenie dwudniowego spotkania 
Joanna Kryńska podzieliła się 
swoją wzruszającą historią 
i opowiedziała o kulisach swo-
jej pracy. 

Organizacja tego typu spot-
kań jest bardzo ważna. Buduje 
w kobietach poczucie spraw-
czości i odpowiedzialności za 
swoje małe ojczyzny. Inspiru-
jące rozmowy, wymiana do-
świadczeń i  zaangażowanie 
tworzą przestrzeń, w  której 
kobiety na obszarach wiej-
skich mają odwagę marzyć, 
działać i osiągać sukcesy. 

Uczestnikami zorganizo-
wanej w  październiku br., 
wizyty byli przede wszystkim 
rolnicy Warmii i Mazur. Pod-
czas wizytacji w wojewódz-
twie śląskim uczestnicy za-
poznali się z nowoczesnymi 
technologiami stosowanymi 
w odwiedzanych na terenie 

województwa gospodar-
stwach rolnych, w  tym rol-
nictwa ekologicznego, pre-
cyzyjnego i  automatyzacji. 
Rozmawiano o  uprawach, 
innowacyjnych metodach 
zarządzania gospodarstwem, 
regionalizacji czy produkcie 
lokalnym. 

Odwiedzono między inny-
mi gospodarstwo agrotury-
styczne „Niezapominajka”, 
gospodarstwo ekologiczne  
Stefana Haczka, czy gospo-
darstwo „Kozia Zagroda”. 
Rolnicy pojechali też do 
ogrodu japońskiego oraz do 
zagrody edukacyjnej „Alpa-
kigi”.  Pomiędzy rolnikami 
z  obu województw doszło 
do inspirującej wymiany wie-
dzy na temat innowacyjnych 
metod zarządzania uprawa-
mi i  rozwoju przedsiębior-
czości rolniczej. Dyskuto-
wano także na temat różnic 
i  podobieństw oraz przede 
wszystkim zadeklarowano 
wolę współpracy i wymiany 
doświadczeń dotyczących 
dobrych praktyk na obsza-
rach wiejskich.
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WIZYTA STUDYJNA PRODUCENTÓW I PRZETWÓRCÓW 

ORAZ RESTAURATORÓW Z WARMII I MAZUR W HISZPANII

TARGI SMAKI REGIONÓW W POZNANIU

Targi Smaki Regionów to 
największe w  kraju centrum 
promocji polskiej, regional-
nej, tradycyjnej, naturalnej 
żywności wysokiej jakości. 
Głównymi wystawcami pod-
czas tego wydarzenia są polskie 
województwa, które prezentują 
swoich przedstawicieli. Oprócz 
województw prezentowała się 
również m.in. Polska Izba 
Produktu Regionalnego i Lo-
kalnego z produktami, które 
posiadają oznaczenie „Jakość 
— Tradycja” oraz Ministerstwo 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Od-
bywały się degustacje i poka-
zy kulinarne oraz zajęcia dla 
dzieci. W swej idei targi Sma-

ki Regionów wspierają rozwój 
tradycyjnych produktów, ale 
także stwarzają klientom bi-
znesowym doskonałe warun-
ki do nawiązania kontaktów 
handlowych z producentami 
żywności regionalnej. 

Na stoisku naszego woje-
wództwa swoje produkty 
zaprezentowali producenci 
i przetwórcy żywności wyso-
kiej jakości z Warmii i Mazur 
zrzeszeni w sieci Dziedzictwo 
Kulinarne Warmia Mazury. 
Podczas wydarzenia na stoi-
sku wystawienniczym została 
po raz kolejny zaprezentowa-
na marka województwa war-
mińsko-mazurskiego – Dzie-

dzictwo Kulinarne Warmia 
Mazury. 

Ideą powstałej w  2023 r. 
marki jest m.in. promocja 
żywności naturalnej, trady-
cyjnej, lokalnej, regionalnej, 
ekologicznej, opartej na lokal-
nych i regionalnych zasobach 
surowców, pochodzących 
z  województwa warmińsko-
-mazurskiego, rozwój krótkich 
łańcuchów dostaw żywności, 
ochrona i dbałość o dziedzi-
ctwo kulinarne Warmii, Mazur 
i Powiśla, a także współpraca 
oraz wymiana doświadczeń 
pomiędzy członkami sieci. 
Stoisko cieszyło się ogromnym 
zainteresowaniem ze strony 
miłośników regionalnych sma-
ków. Była to doskonała okazja 
do tego, aby pokazać (a przede 
wszystkim skosztować!) boga-
ctwo smaków Warmii i Mazur.

Szczególnym wyróżnieniem 
była nominacja do nagrody 
Złoty Medal Targów aż 6 człon-
ków naszej Sieci: Polka Warmia 
Sp. z  o.o. za kwas chlebowy 
owocowy – Polka Warmiaczka 
malinowa, Swojskie Wędliny 
Milena Zalewska za kabanosy 
wieprzowe, Zakład Wędliniar-
ski Flis-Pol za kiełbasę ober-
landzką z  suską sechlońską 
z  porteru bałtyckiego, Dzika 

Wędzarnia – Patryk Paszkie-
wicz za suchą warmińską z je-
lenia, Dariusz Tubis Gospodar-
stwo Rybackie Gady za pasztet 
ze śledzia, KRP Eko Złotna za 
mazurski chleb z trzech ziaren 
z siemieniem lnianym.

Kolejnym wyróżnieniem jest 
Perła przyznawana najbar-
dziej wyjątkowym produktom 
regionalnym za ich jakość, 
autentyczność oraz wyjątko-
we walory kulinarne. W tym 
roku udało się ich zdobyć aż 7. 
Jest to niebywałe osiągnięcie 

i  dowód na to, że Warmia 
i Mazury to nie tylko piękne 
krajobrazy, ale też miejsce 
gdzie można zjeść pyszne, re-
gionalne potrawy oraz produk-
ty. Wyróżnienie Perła zdobyły:

•  Tradycyjna Wędzarnia 
Warmińska Jarosław Parol 
za pstrąga tęczowego wę-
dzonego,

•  FHU Gościniec Mirosław 
Gworek za płoć na kró-
lewski stół w zalewie do-
mowej,

•  Swojskie Wędliny Milena Za-
lewska za schab tradycyjny,

•  Różana Pasieka za miód 
spadziowo-nektarowy,

•  Okręgowa Spółdzielnia 
Mleczarska w  Olecku za 
ser edamski,

•  restauracja Cudne Manow-
ce za chłodnik śledziowy 
oraz farszynki z  sarniną 
w  sosie borowikowym 
(z wykorzystaniem maku-
chów konopnych),

•  karczma Krys-Stan za pie-
czeń z dzika.

W październiku br. odbyła 
się wizyta studyjna produ-
centów, przetwórców oraz 
restauratorów z  Warmii 
i Mazur zrzeszonych w sieci 
Dziedzictwo Kulinarne War-
mia Mazury. 

Celem wizyty studyjnej 
była między innymi wymia-
na wiedzy i dobrych praktyk 
w zakresie produkcji i pro-

mocji żywności regionalnej, 
naturalnej i tradycyjnej po-
między przedstawicielami 
sieci Dziedzictwo Kulinarne 
Warmia Mazury a przedsta-
wicielami regionu Andalu-
zja.

Hiszpania ma bogatą tra-
dycję w zakresie produktów 
rolnych i spożywczych obję-
tych ochroną geogra
 czną, 

ale także innych produktów 
regionalnych, stanowią-
cych element tożsamości 
kulturowej kraju. Przoduje 
w rozwoju żywności trady-
cyjnej i regionalnej. W kra-
ju efektywnie wdrażane są 
unijne systemy znakowania 
żywności wysokiej jakości, 
a  producenci żywności re-
gionalnej i tradycyjnej sku-

tecznie wchodzą na rynek 
z tymi produktami.

Podczas wizyty studyj-
nej odbyły się wizytacje 
u określonych producentów 
i przetwórców żywności re-
gionalnej charakterystycz-
nej dla regionu Andaluzja. 
Uczestnicy w ramach wyjaz-
du mieli okazję odwiedzić  6 
producentów: 

•  producent i hodowca kóz 
— sery Quesería Mon-
te Robledo,

•  producent i  hodowca 
świń — szynka iberyjska 
Jamones Eiriz,

•  producent oliwy Oleo-
estepa Sevilla — oliwa 
z oliwek,

•  producent słodyczy La 
Fortaleza — Mantecados 
Polvorones de Estepa,

•  producent ryżu Arroz 
Doña Ana,

•  producent i hodowca wi-
nogron — wino Bodegas 
Gonzales Palacios.

Podczas każdej z wizyt za-
prezentowano produkowane 
wyroby czy sposób ich pro-

dukcji. Zorganizowane war-
sztaty i degustacje sprzyjały 
nawiązaniu kontaktów han-
dlowych pomiędzy uczest-
nikami a goszczącymi grupę 
producentami. 

Dzięki bezpośredniej ko-
munikacji uczestnicy wizyty 
mogli czerpać wiedzę m.in. 
na temat produkcji, sposo-
bów promocji i prezentacji 
obiektów oraz sprzedaży 

produktów. Uzyskali in-
formację, o tym jak łączyć 
historię regionu i produktu 
z  miejscem pochodzenia 
i teraźniejszością. Przekonali 
się, jak ważna jest obecność 
żywności regionalnej, po-
chodzącej z  danego miej-
sca, w  turystyce kulinarnej 
i  zwiększaniu wpływu na 
rozwój gospodarczy regionu. 

Operacja doÞ nansowana ze środków Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027. 
Materiał opracowany przez Samorząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego.

Instytucja Zarządzająca Planem Strategicznym dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 � Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

eprasa.pl a330724e63



W listopadzie 2025 r. zor-
ganizowano trzecią edy-
cję gali Laur Agrobiznesu 
2025. Celem konkursu było 
wyróżnienie osób i  przed-
siębiorców związanych 
z rolnictwem oraz sektorem 
rolno-spożywczym z woje-
wództwa warmińsko-mazur-
skiego, którzy wykazują się 
wysokim poziomem organi-
zacji gospodarowania z po-
nadprzeciętną aktywnością 
zawodową oraz stosowaniem 
nowoczesnych technolo-
gii i poszanowaniem zasad 
ochrony środowiska. Po-

nadto konkurs miał przy-
bliżyć społeczeństwu nie-
podważalne atuty rolnictwa, 
agrobiznesu wytwarzającego 
żywność stanowiącą mocne 
strony naszego regionu.

W KONKURSIE 
WYRÓŻNIONO 
6 LAUREATÓW 

W KATEGORIACH:
 

 Rolnicze gospodar-
stwo tradycyjne:
•  Laur Agrobiznesu 2025 – 

Gospodarstwo Rolne Ilona 
i Andrzej Wasieczkowie,

•  Gospodarstwo Rolne 
Paweł Przytulski,

•  Gospodarstwo Rolne 
Krzysztof Cejman,

 Rolnicze gospodar-
stwo wysokotowarowe:
•  Laur Agrobiznesu 2025 

– Gospodarstwo Rolne 
Grażyna i Zbigniew Wój-
cikowie,

•  Gospodarstwo Rolne 
Bajdyty i Lipowo Hen-
ryk Waśniewski,

•  Gospodarstwo Rolne 
Kazimierz Krajza,

 Rolnicze gospodarstwo/
przedsiębiorstwo inno-
wacyjne:
•  Laur Agrobiznesu 2025 

– Gospodarstwo Rolne 
Janusz Juniewicz,

•  Gospodarstwo Rolne Od-
ryty Witold, Aleksandra, 
Bartosz Pontusowie,

•  Gospodarstwo Ogrodni-
cze Joanna Walkiewicz,

 Rolne gospodarstwo 
ekologiczne/stosujące 
metody ekologiczne:
•  Laur Agrobiznesu 2025 

– Gospodarstwo Rolne 
Piotr Rydel,

•  Gospodarstwo Ekologicz-
ne „W Mazurskim Gaju” 
Paulina Filipowicz,

•  Gospodarstwo Rolne 
Aleksandra i Jakub Giere-
jowie „Sery z Jelenia”,

 Gospodarstwo specjali-
styczne/działy specjal-
ne:
•  Laur Agrobiznesu 

2025 – Gospodarstwo 
Sadowniczo-Szkółkarskie 
Krzysztof Gursztyn,

•  Różana Pasieka 
Jacek Portalski,

•  Gospodarstwo Rolne 
Krzysztof Pisarewicz,

 Przetwórcy żywności 
regionalnej, naturalnej, 
tradycyjnej (opartej na 

surowcach z woj. warmiń-

sko-mazurskiego):

•  Laur Agrobiznesu 2025 – 
Kozia Farma Złotna Kata-
rzyna i Grzegorz Łaski,

•  Gospodarstwo Rybackie 
Gady Dariusz Tubis,

•  Masarnia z Tradycją 
„Dreszler” S.C.
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W  listopadzie 2025 r. 
w Warlitach Wielkich odby-
ło się wyjątkowe wydarzenie 
poświęcone przyszłości rol-
nictwa w Polsce.

Pierwszy wykład wygłosił 
dr inż. Leszek Sieczko. Jego 
wystąpienie poświęcone 
było koncepcji rolnictwa 4.0, 
w którym innowacje techno-
logiczne zmieniają podejście 
do współczesnej produkcji 
rolnej. Następnie uczestnicy 
wysłuchali prelekcji dotyczą-
cej nowoczesnych nawozów 
oraz biotechnologii wspie-
rających odporność roślin, 
przygotowanej przez prof. dr 
hab. Annę Podleśną z Zakła-
du Nawożenia i Zarządzania 
Składnikami Pokarmowymi 
Instytutu Upraw, Nawoże-
nia i Gleboznawstwa w Pu-
ławach. Doktor hab. Marta 
Damszel, prof. UWM z Ka-

tedry Entomologii, Fitopa-
tologii i Diagnostyki Mole-
kularnej UWM w Olsztynie, 
opowiedziała o  potencjale 
i skuteczności integrowanej 
ochrony roślin rolniczych 
w  ograniczeniu patogenów. 
Kolejny wykład wygłosiły dr 
hab. Marta Damszel oraz dr 
hab. Bożena Kordan z Kate-
dry Entomologii, Fitopato-
logii i Diagnostyki Moleku-
larnej UWM w  Olsztynie. 
Wykładowczynie opowie-
działy o potencjale i skutecz-
ności integrowanej ochrony 
roślin w ograniczeniu patoge-
nów oraz o skutecznych me-
todach ograniczenia szkodni-
ków w uprawach rolniczych. 

W  programie znalazło się 
również wystąpienie przed-
stawiające innowacyjne go-
spodarstwo w praktyce – jak 
technologia zmienia codzien-

ność rolnika. Swoimi do-
świadczeniami podzielił się 
Maciej Brzozowski z gospo-
darstwa rolnego we wsi Ro-
góż.

Był też wykład o zastoso-
waniu dronów i  sensorów 
w  monitoringu upraw za-
prezentowany przez Rado-
sława Chmiela z gospodar-
stwa rolnego w Krykajnach 
oraz prezentacja dotycząca 
edukacji ekologicznej na 
wsi przedstawiona przez dr. 
hab. inż. Zbigniewa Brodziń-
skiego z Katedry Konkuren-
cyjności Gospodarki UWM 
w Olsztynie.

To były inspirujące dwa 
dni. Pełne wiedzy, rozmów 
i  spojrzenia w  przyszłość 
rolnictwa opartego na in-
nowacji i  zrównoważonym 
rozwoju. 

KONFERENCJA  „ROLNICTWO 4.0 - INNOWACJE I BIOTECHNOLOGIE”

LAUR AGROBIZNESU 2025
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