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DOBRE RADY BUDUJĄCYCH – ZAWSZE W CENIE

Klub Budujących Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planują, projektują, 

budują, remontują bądź urządzają swój dom. Wśród ponad 7500 obecnych 

członków są tacy, którzy ukończyli już własne inwestycje i chcą swoimi 

doświadczeniami podzielić się z Czytelnikami. Zapraszamy więc do lektury 

opowieści o szukaniu działki, wyborze projektu, często mozolnych zmaganiach 

z budową oraz porównania kosztów inwestycyjnych i eksploatacyjnych różnych 

domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla każdego budującego.
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koszt ogrzewania [z ]

Standard WT 2017 Grzejniki COP 3

Standard WT 2017 Ogrzewanie pod ogowe COP 4

Standard WT 2021 Grzejniki COP 3

Standard WT 2021 Ogrzewanie pod ogowe COP 4

B
udowa domu jednorodzinnego to nie tylko sztuka projektowania i wznoszenia cian, 

ale tak e sztuka podejmowania d ugofalowych decyzji. Jedn  z najistotniejszych 

jest wybór systemu grzewczego. To wybór, który znacz co wp ywa nie tylko na 

komfort codziennego ycia, lecz równie  stabilno  domowego bud etu przez kolejne dekady. 

Nic dziwnego, e coraz cz ciej inwestorzy spogl daj  w stron  pomp ciep a � urz dze  

opartych na technologii, która w krótkim czasie zyska a status symbolu nowoczesnego, 

ekologicznego i bezobs ugowego ogrzewania. Dylemat pozostaje jednak niezmienny: 

powietrzna czy gruntowa? Pierwsza kusi relatywnie niskim kosztem inwestycji i prostot  

monta u. Druga � wy sz  efektywno ci  oraz przewidywalno ci  pracy, niezale nie od 

pogody. To wybór pomi dzy dost pno ci , prostszym i szybszym rozwi zaniem a ni szymi 

rachunkami w d u szej perspektywie.

Polecam lektur  artyku u o pompach ciep a (str. 105). Prezentujemy w nim szczegó ow  

analiz  kosztów ogrzewania domu o powierzchni 150 m² w zale no ci od standardu 

energetycznego budynku oraz wybranego ród a górnego. Dom wybudowany zgodnie 

z wymogami WT 2021, wyposa ony w ogrzewanie pod ogowe i pomp  o wspó czynniku 

COP 4, mo na ogrza  rocznie za niespe na 2400 z . Ten sam dom, lecz z klasycznymi 

grzejnikami (COP 3), generuje ju  wydatek przekraczaj cy 3100 z . W starszym budynku, 

wzniesionym wed ug standardu WT 2017, ró nice staj  si  jeszcze bardziej dotkliwe 

� roczny koszt ogrzewania zbli a si  do 6000 z . Trudno o bardziej wymowny dowód na to, 

e sama technologia, cho  kluczowa, nie stanowi remedium na wszystkie problemy. Pompa 

ciep a pracuje najlepiej, gdy zostanie zainstalowana w odpowiednio zaprojektowanym 

i dobrze zaizolowanym budynku. To w a nie standard energetyczny � na który sk ada 

si  szereg czynników, jak zastosowana izolacja, osi gni ta szczelno  przegród, a tak e 

niskotemperaturowy system ogrzewania � decyduje o realnych oszcz dno ciach. 

Analiza kosztów ogrzewania jasno dowodzi, e inwestycja w pomp  ciep a nabiera sensu 

dopiero wtedy, gdy idzie w parze z energooszcz dno ci  budynku. Powietrzna czy gruntowa 

� obie technologie mog  zapewni  komfort i czysto  u ytkowania, ale to standard energetyczny 

domu przes dza o tym, czy rachunki b d  przyjemnie niskie, czy jedynie umiarkowane. 

Dlatego zanim odpowiemy na pytanie: �z powietrza czy z ziemi?�, warto najpierw zapyta  

siebie: �czy mój dom jest gotowy na pomp ?�.

Zapraszam do lektury

Ernest Jagodzi ski
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AKTUALNO CI
Nowe produkty, wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY
Z cznikiem i antresol

 Dom Katarzyny i Stanis awa jest wyj tkowy. Uwag  widza przyci ga 

niepospolita elewacja z r cznie formowanej ceg y, przeszklony cznik 

mi dzy cz ci  mieszkaln  a gara ow , ciekawie prezentuje si  te  

obszerny taras. We wn trzu centralne miejsce zajmuje efektowna strefa 

dzienna z salonem o wysoko ci 7 m, a urow  klatk  schodow , antresol .  

Ogrodzenia

Kuchnie

 Przy wyposa aniu kuchni, nale y uwzgl dni  istotne parametry techniczne, 

ergonomiczne, stylistyczne, oprócz tego indywidualne potrzeby u ytkowników. 

O swoich realizacjach opowiedzieli nasi Rozmówcy.

RAPORT SPECJALNY
Docieplenie przegród zewn trznych 

ELEMENTARZ BUDOWLANY
Drzwi zewn trzne, zadaszenia, bramy gara owe

Posadzki drewniane, winylowe i laminowane 

Tarasy 

Przy planowaniu budowy domu, o tarasie nale y pomy le  ju  

na pocz tku, by odpowiednio ulokowa  budynek na dzia ce. Wszak 

wa ne jest ustawienie tarasu wzgl dem stron wiata. Jednym zale y 

na s onecznych porankach, innym na s o cu po po udniu. Kolejn  

kluczow  kwesti  jest wielko  tarasu, kszta t, nawierzchnia i zadaszenie. 

Metoda realizacji to na ogó  posadowienie tarasu na gruncie.

ELEMENTARZ INSTALACYJNY
Kondensacyjne kot y gazowe 

Osprz t elektroinstalacyjny 

Ogrzewanie p aszczyznowe elektryczne 

Ogrzewanie p aszczyznowe wodne

  Ciep o mo e by  rozprowadzane po budynku za pomoc  tradycyjnych 

grzejników lub ogrzewania pod ogowego. Coraz wi cej w a cicieli domów 

decyduje si  na ten drugi wariant. Szczególnie ch tnie wybierana jest 

pod ogówka w wersji wodnej. Z czego wynika jej popularno  i jak j  

fachowo wykona ?

5 NAJWA NIEJSZYCH PYTA  O�
Powietrzne i gruntowe pompy ciep a  

TRENDY BUDOWLANE
Modne wyko czenie elewacji 

   Elewacja domu jest tym elementem, który od razu rzuca si  w oczy. 

Dlatego materia  do wyko czenia cian powinien mie  wysokie walory 

estetyczne. Ale maj c na uwadze to, e kluczow  rol  elewacji jest 

ochrona przegród zewn trznych przed niekorzystnymi warunkami 

atmosferycznymi, bardzo wa ne s  te  inne cechy wyko czenia: 

trwa o  oraz odporno  na promieniowanie UV, wilgo , mróz i wiatr.

INSTALACJE PODWY SZAJ CE 
WARTO  DOMU
Rekuperatory  
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SCHRONY MODU OWE
PODWÓJNEGO PRZEZNACZENIA -

schron, który ro nie razem z Twoimi
potrzebami

Konstrukcja oparta na panelach i wzmocnieniach ze specjalnych materia ów (dostosowywanych do

wymaganego poziomu ochrony) gwarantuje od amkoodporno , odporno balistyczn , po arow ,

uderzenia fali uderzeniowej i promieniowania.

Opcjonalne systemy filtracji powietrza, wentylacji i niezale nego zasilania pozwalaj maksymalnie chroni

ludzi i mienie w sytuacjach zagro enia.

W warunkach pokoju schron modu owy wietnie

sprawdzi si jako gara dla samochodów, miejsce dla

rowerów, wózków, motocykli, sprz tu ogrodowego czy

narz dziowego.

Dzi ki ró nym wariantom wyposa enia wn trza schowek

mo na dopasowa do indywidualnych potrzeb � od pó ek

i haków, po stojaki rowerowe czy specjalistyczne systemy

przechowywania.

Schron nie musi zosta zakopany, eby spe nia

prawid owo swoj funkcj .

W CZASIE POKOJU

W SYTUACJI ZAGRO ENIA

Rozwi zanie jest na tyle elastyczne, e odpowiada:

klientom indywidualnym, którzy chc zlokalizowa schron np. na swojej dzia ce i u ywa go na co dzie jako

gara u lub pomieszczenia na sprz t ogrodowy,

wspólnotom mieszkaniowym, które w czasie pokoju mog zamieni schron w komórki lokatorskie dla

mieszka ców i np. pobiera op aty za ich u ytkowanie,

zak adom pracy, biurom,

jednostkom samorz dowym etc.

Stwórz w asn bezpieczn przestrze � pod ziemi lub na
powierzchni: jako obiekt wolnostoj cy albo zasypany ziemi .

SCHRON NA
POZIOMIE GRUNTU

Monta i demonta wg bie cych
potrzeb.
Zasypanie schronu stanowi
dodatkowe zabezpieczenie.
Zasypany schron mo e stanowi
element rze by terenu, a
powsta y po zasypaniu teren -
miejsce rekreacji i aktywno ci.

Maksymalna dyskrecja.
Twój schron mo e by niewidoczny
dla otoczenia, a jednocze nie
stanowi element nowoczesnej
architektury ogrodu, placu zabaw
czy parku.

SCHRON POD ZIEMI

sklep.konsmetal.pl
eprasa.pl a4c82805de



ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE
ciany zewn trzne 

   Przez ciany domu mo e ucieka  nawet ponad 25% energii przeznaczonej 

na ogrzewanie. Dlatego maj c na uwadze energooszcz dno , nale y 

wybiera  takie technologie budowy i materia y, które pozwol  to ciep o 

zatrzyma . Da to gwarancj  komfortowego mieszkania i ni szych kosztów 

eksploatacyjnych.

DOM BEZPIECZNY
Instalacja alarmowa

BUDUJEMY I REMONTUJEMY
Okna fasadowe

ciany zewn trzne z betonu komórkowego 

  Tradycyjne murowanie jest wci  najpopularniejsz  metod  stawiania 

domów jednorodzinnych. W Polsce, najpowszechniejszym materia em 

na ciany od wielu lat jest autoklawizowany beton komórkowy (ABK). 

Materia  ten wybieraj  ch tnie projektanci, inwestorzy i wykonawcy, 

a wynika to z jego w a ciwo ci. 

Pokrycia dachowe i membrany 

Stropy 

Rynny

Nap dy do bram wjazdowych 

Woda i kanalizacja

TO JEST MODNE
Wyka czanie cian wewn trznych 

Przydomowe oczyszczalnie cieków 

  Najwygodniejsze jest odprowadzanie cieków do kanalizacji zbiorczej. 

Niestety, wielu mieszka ców naszego kraju wci  nie ma takiego komfortu 

i musi wybra  inne rozwi zanie. Coraz wi ksz  popularno ci  ciesz  si  

wi c przydomowe oczyszczalnie cieków. Instalacja taka jest bardziej 

przyjazna rodowisku, ni  popularne szambo. 

Drzwi wewn trzne

REMONTY I MODERNIZACJE
Grzejniki 

  Grzejniki s  cz ci  instalacji grzewczej. To stwierdzenie wydaje si  

banalne, ale wiele osób jako  zapomina o tej podstawowej zasadzie 

i jej konsekwencjach. Chocia by o tym, e ten sam grzejnik ma 

odmienn  moc, w zale no ci od tego jak gor ca woda do niego trafia. 

Nie zaplanujemy dobrze wymiany grzejników, je eli nie b dziemy 

ich traktowa  jako elementu wi kszej ca o ci. 

RUBRYKI STA E
Ankieta KBD

Porady 

Spis reklam

130

141

148

163

170

181

187

192

197

203

210

215

Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie

forum.budujemydom.pl
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WIATROWNICA PANELOWA

+ +

WIATROWNICA
PANELOWA

5 modułów 
1750 mm

2 moduły
700 mm

lub

wersja
prawa i lewa

RYNIENKA
ODPŁYWOWA

OBRÓBKA
DESKI
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AKTUALNO CI I PRODUKTY
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HARMONIA KSZTA TU � BLACHODACHÓWKA VERONA 
� NOWA PROPOZYCJA OD FIRMY BLACHY PRUSZY SKI

Modu owa blachodachówka panelowa VERONA to kolejny model z linii bla-

chodachówek o p askim profilu. Jej wzornictwo inspirowane jest popular-

nymi p askimi pokryciami dachowymi, które ceni  sobie klienci preferuj cy 

minimalistyczn  estetyk . Przy jej tworzeniu wykorzystano równie  wiedz  

i do wiadczenia zdobyte podczas projektowania oraz doskonalenia takich 

produktów, jak TP26 SUPER czy panele dachowe na r bek.

 Rezultatem tych prac jest nowoczesna i wyró niaj ca si  blachodachów-

ka o geometrycznym, symetrycznym profilu, która czy w sobie estetyk  

z funkcjonalno ci . VERONA dost pna jest wy cznie w wersji z nanofal  

� rozwi zaniem dobrze znanym z innych wyrobów firmy.

 Nanofala to rozwi zanie niezwykle cenione przez klientów � wcze niej za-

stosowane m.in. w panelach na r bek czy blachodachówce TIGRA � które 

czy subteln  estetyk  z praktyczno ci . Delikatne fale, z da-

leka niemal niewidoczne, nadaj  pokryciu lekko ci, a jedno-

cze nie wzmacniaj  konstrukcj , zwi kszaj c jej sztywno .

MultiSafe Leak Detector to wielofunkcyjny wykrywacz nieszczelno ci, 

zawór kontrolny firmy Reliance Valves umo liwiaj cy doskona e 

wykrywanie nieszczelno ci i inteligentne zarz dzanie gospodark  wodn  

poprzez ci g y pomiar nat enia przep ywu, ci nienia, temperatury 

oraz twardo ci wody. Nadaje si  tylko do zimnej wody u ytkowej i jest 

kompatybilny z rurami miedzianymi.

Gdy zostanie wykryte wyj tkowo wysokie zu ycie lub woda p ynie 

przez d u szy czas, zawór odcinaj cy automatycznie odcina dop yw wody 

i wysy a natychmiastowe powiadomienie SMS-em lub e-mailem. Nawet 

najmniejszy wyciek jest wykrywany dzi ki testom mikroprzecieków 

w regularnych odst pach czasu. Inteligentny zawór w ci gu pierwszych 

siedmiu dni pracuje w trybie samouczenia si  i poznaje nasze nawyki 

oraz zu ycie wody w poszczególnych porach dnia. Ustawienia (w tym tryb 

wakacyjny) mo na dostosowa  do indywidualnych wymaga  � obejmuj  

monitorowanie temperatury w celu ochrony przed zamarzaniem 

i monitor twardo ci wody. Bezp atna i przyjazna 

dla u ytkownika aplikacja umo liwia 

monitorowanie, kontrolowanie i zmian  

ustawie .  

WIELOFUNKCYJNY
WYKRYWACZ NIESZCZELNO CI  
� MULTISAFE LEAK DETECTOR 

I pruszynski.com.pl

Alezio M R290 od De Dietrich to nowa pompa ciep a typu 

monoblok, która osi ga temperatur  zasilania do 75°C � nawet 

przy -10°C. wietnie sprawdza si  zarówno w nowych budynkach, 

jak i przy termomodernizacji starszych domów z klasycznymi 

grzejnikami.

Dzia a na naturalnym czynniku R290 (propan) o niskim GWP 

(=3), spe niaj c przysz e normy unijne i zapewniaj c klas  

energetyczn  A+++. Do monta u nie s  potrzebne uprawnienia 

F-gazowe, a poziom ha asu nie przekracza 52 dB(A).

Dost pna w ró nych wariantach mocy i konfiguracjach, mo e 

wspó pracowa  z kot em gazowym lub systemami solarnymi 

� równie  w wersji hybrydowej. De Dietrich oferuje te  gotowe 

zestawy z zasobnikami i sterowaniem Smart TC 

oraz ogólnopolskie wsparcie serwisowe.

NOWA JAKO  KOMFORTU
CIEPLNEGO � ALEZIO M R290
OD DE DIETRICH

I www.dedietrich.pl

I www.rwc.com

eprasa.pl a4c82805de
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AKTUALNO CI  PRODUKTY

DOPASUJ DRZWI WEWN TRZNE DO WEJ CIOWYCH 
� STWÓRZ SPÓJNE WN TRZE OD PROGU

Wybieraj c drzwi wej ciowe, zwracamy uwag  nie tylko na ich trwa o  czy odporno  na warunki 

atmosferyczne, ale te  na to, jak wpisuj  si  w estetyk  ca ego domu. A co gdyby mo na by o w pro-

sty sposób dopasowa  je równie  do drzwi wewn trznych? PORTA daje tak  mo liwo .

Nowa kolekcja drzwi zewn trznych PORTA THERMO 2025/2026 zosta a stworzona z my l  o sty-

listycznej spójno ci. To modele zaprojektowane w rozpoznawalnych, modnych liniach � od nowo-

czesnych i minimalistycznych po klasyczne, ponadczasowe formy, które bez trudu mo na zestawi  

z drzwiami wewn trznymi PORTA.

Dzi ki temu mo na zaprojektowa  swoje wn trze ca o ciowo, od wej cia a  po ostatni pokój, 

zachowuj c jednolity styl i najwy sz  jako  wyko czenia.

Projektanci przygotowali gotowe zestawienia stylistyczne, dzi ki którym po czenie drzwi we-

wn trznych z kolekcj  PORTA THERMO stanie si  proste i inspiruj ce, a dom zyska estetyczn  har-

moni  � od progu po salon.

Dodatkowo w pomieszczeniach mokrych, takich jak azienka, kuchnia, czy pralnia warto zamon-

towa  100% WODOODPORN  O CIE NIC  HYDRO PROTECT�, która wygl dem nie ró ni si  od 

tradycyjnych o cie nic z serii PORTA SYSTEM, czy PORTA SYSTEM ELEGANCE. To nowa generacja 

o cie nic, która sprawi, e o cie nice nawet po d u szym kontakcie z wod  nie spuchn .

I www.porta.com.pl

POROTHERM 25 500 DRYFIX 
� SUCHA CIANA DWUWARSTWOWA SZYBKO I EKONOMICZNIE 

Pustaki ceramiczne Porotherm 25 500 Dryfix s  przeznaczone do bu-

dowy zewn trznych cian no nych z dociepleniem oraz cian no nych 

wewn trznych. S  szlifowane ju  na etapie produkcji i dostarczane wraz 

z uj tym w cenie pianoklejem Dryfix. Ilo  pianokleju jest obliczona 

zgodnie ze zu yciem. Pustaki maj  a  pó  metra d ugo ci, dlatego na 

1 m2 wystarcza zaledwie 8 sztuk, co znacznie przyspiesza prowadze-

nie prac budowlanych. Udoskonalony kszta t dr e  u atwia moco-

wanie kotew w cianie. Jak wszystkie produkty marki, pustaki w pio-

nie nie wymagaj  zaprawy, s  czone na �pióro-wpust�, a to kolejny 

cenny czas oszcz dzany w czasie murowania.

Technologia Dryfix to jeszcze jedna istotna korzy  dla klienta. Suche 

pustaki Porotherm 25 500 Dryfix (wilgotno  ceramiki na wyj ciu z za-

k adu nie przekracza 1%) i pianoklej niezawieraj cy wody powoduj , e 

gotowa ciana jest sucha zaraz po wymurowaniu. Gwarantuje to bez-

piecze stwo prowadzenia dalszych prac � konstrukcja zyskuje pe n  

wytrzyma o  po zaledwie dobie (zgodnie z przepisami mokre zapra-

wy powinny schn  28 dni), ale przede wszystkim zapobiega to nie-

korzystnym zjawiskom wilgotno ciowym w cianie, która zazwyczaj 

szybko zostaje ocieplona. Je eli u yjemy nieprzepuszczalnego ocie-

plenia, zwykle styropianu, woda wprowadzona do ciany z mokr  za-

praw  czy innymi, np. �bia ymi� materia ami murowymi zostaje za-

mkni ta w murze. Jej wysychanie trwa ok. 3 lat, konsumuje energi  

z ogrzewania, a tak e mo e wywo a  namna anie si  grzybów i ple-

ni szkodliwych dla zdrowia mieszka ców.

Porotherm 25 500 Dryfix zosta  dostosowany do murowania cian przy 

pomocy robota muruj cego WLTR. Ofert  budowy cian z tego produk-

tu z u yciem robota mo na uzyska  u producenta.

I   www.wienerberger.pl
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Firma GUTTA oferuje dwa modele zadasze  nad drzwi wej ciowe � BS 3D-Line 

oraz nowo : PT/SE � które czy jedno kluczowe rozwi zanie: innowacyjna 

p yta komorowa Zebra o grubo ci 16 mm.

Ten nowoczesny materia  to wi cej ni  zwyk e pokrycie � to estetyczne 

i funkcjonalne wype nienie, które znacz co poprawia komfort u ytkowania 

przestrzeni wej ciowej. Dzi ki naprzemiennemu uk adowi antracytowych 

pasów, p yta Zebra skutecznie rozprasza wiat o, zapewniaj c odpowied-

nie do wietlenie, przy jednoczesnej ochronie przed nadmiernym nagrzewa-

niem. To rozwi zanie szczególnie cenione w zadaszeniach, gdzie kluczowe 

s  zarówno walory u ytkowe, jak i wizualne.

Wersja o grubo ci 16 mm wykonana z odpornego na promieniowanie UV 

poliw glanu komorowego oferuje wysok  sztywno , trwa o  i izolacyj-

no . Jest to materia  odporny na uszkodzenia mechaniczne oraz warun-

ki atmosferyczne � idealny do zastosowa  zewn trznych przez ca y rok.

Zarówno w sprawdzonym modelu BS 3D-Line, jak i w nowym PT/SE, 

p yta Zebra odgrywa kluczow  rol , podkre laj c nowoczesny charakter 

konstrukcji i podnosz c ich funkcjonalno . To propozycja dla osób, któ-

re szukaj  trwa ego, designerskiego i praktycznego rozwi zania do ochro-

ny wej cia do domu.

P YTA KOMOROWA ZEBRA 16 MM  
� NOWOCZESNE WYPE NIENIE ZADASZE  BS 3D-LINE I PT/SE

I www.gutta.pl

Czujki sufitowe z serii SLIM LINE od SATEL 

oferuj  nowoczesne podej cie do detekcji ruchu. 

Gdzie je stosowa ? Wsz dzie tam, gdzie monta  

czujki ciennej jest niemo liwy lub nieskuteczny, 

czyli w pomieszczeniach z przeszkleniami czy 

nietypowym uk adem, który mo e ogranicza  

pole detekcji. Montowane centralnie, na suficie, 

potrafi  obj  swoim �polem widzenia� ca e 

pomieszczenie i wyeliminowa  tzw. martwe 

strefy � niezale nie od tego, z której strony 

kto  si  zbli a. W serii znajduje si  a  20 modeli 

o ró nych funkcjach � od podstawowych wersji, 

przez warianty dualne, po modele spe niaj ce 

wymagania Grade 3 czy bezprzewodowe. 

Modele LUNA oferuj  natomiast wbudowane 

o wietlenie LED, zapewniaj ce dodatkowe 

ród o wiat a. Ciekaw  opcj  jest model AC 

� czujka autonomiczna, która po wykryciu ruchu 

automatycznie w cza wiat o. Nie wymaga 

po czenia z central  alarmow . wietnie nadaje 

si  do automatyzacji o wietlania korytarzy, 

klatek schodowych czy toalet. Wszystkie

modele zosta y wyposa one w dynamiczn  

kompensacj  temperatury oraz cyfrowy 

algorytm detekcji, ograniczaj cy ryzyko 

fa szywych alarmów. S dost pne w dwóch 

wersjach monta owych: wpuszczanej (R) 

i nawierzchniowej (S), co w po czeniu 

z minimalistycznym designem 

umo liwia dopasowanie do 

ka dego typu wn trz. 

I www.satel.pl

OCHRONA Z GÓRY
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Nowe wykonanie VarioDesign to jeszcze wi cej mo liwo ci 

personalizacji segmentowych bram gara owych LPU 42 marki 

Hörmann. Dzi ki mo liwo ci zastosowania segmentów o zró -

nicowanym wygl dzie, brama gara owa mo e mie  unikalny, 

indywidualny design. 

W zale no ci od wymiarów bramy, mo na zastosowa  jeden, 

dwa lub trzy segmenty o odmiennej powierzchni. Do wyboru 

jest ponad 30 nowoczesnych wzorów Duragrain oraz 6 klasycz-

nych Decograin. Szczególnie efektownie prezentuje si  po -

czenie czarnej bramy z jednym segmentem imituj cym drewno. 

Wykonanie VarioDesign dost pne jest dla bram LPU 42 z przet o-

czeniami L, o  szeroko ci do 5500 mm. Wyj tkowy efekt aran a-

cyjny uzyskamy, gdy bram  VarioDesign zestawimy z drzwiami 

zewn trznymi ThermoSafe z aplikacjami identycznymi jak w bra-

mie. A dodatkowym atutem takiego rozwi zania jest to, e za-

równo brama gara owa, jak i drzwi zewn trzne 

marki Hormann s  standardowo neutralne pod 

wzgl dem emisji CO2.

SEGMENTOWE BRAMY
GARA OWE VARIODESIGN

Nowoczesna elewacja wentylowana to nie tylko estetyka � to tak e trwa o  i funkcjonalno . Gardin 

Deco 2.0 Wall czy elegancki wygl d z odporno ci  na warunki atmosferyczne oraz atwo ci  monta-

u na klipsy. Polimerowa pow oka i modne kolory sprawiaj , e elewacja prezentuje si  nowocze nie 

i zachowuje swój wygl d przez lata.

Gardin Deco 2.0 Wall pasuje do desek tarasowych Gardin Deco 2.0, tworz c harmonijn  ca o  ele-

wacji i otoczenia domu. Wymiary pojedynczej deski to 33 × 226 × 2950 mm, co u atwia transport i mon-

ta , za  szeroko  lameli (37 mm) idealnie nadaje si  na wi ksze powierzchnie.

Dost pne kolory: Oak Winchester, Silver Fir, Dark Silver, Cinnamon Teak.

Elewacja kompozytowa to trwa e rozwi zanie, które nie wymaga konserwacji ani odnawiania. Zapewnia 

skuteczn  izolacj  i wentylacj , chroni c przed wilgoci  i ple ni , a tak e poprawia energooszcz dno  

dzi ki dodatkowej ochronie termicznej i wiatroizolacji. Jej atwo  modernizacji pozwala na czenie 

z innymi materia ami, takimi jak p yty w ókno-cementowe. To idealne rozwi zanie zarówno dla domów 

szkieletowych, prefabrykowanych i letniskowych, jak i tradycyjnych.

NOWO : GARDIN DECO 2.0 WALL � JEDNA DESKA, WIELE ZALET

I gardin.pl

Firma JONIEC®, lider w bran y ogrodze  betonowych, prezentuje nowoczesne 

ogrodzenie modu owe ROMA Giga, które czy trwa o , estetyk  i funkcjo-

nalno . Wyrazisty front bloczka tworzy eleganck , harmonijn  lini  ogrodze-

nia, idealnie komponuj c  si  z nowoczesn  architektur . Fazowane kraw -

dzie oraz modne odcienie szaro ci podkre laj  minimalistyczny, presti owy 

charakter systemu. ROMA Giga doskonale sprawdzi si  zarówno w zabudowie 

jednorodzinnej, jak i w wi kszych inwestycjach deweloperskich. Modu owa 

konstrukcja bloczków pozwala na szybki i prosty monta , a wysokiej jako ci 

beton gwarantuje trwa o , solidno  oraz odporno  na dzia anie niekorzyst-

nych warunków atmosferycznych. ROMA Giga to stylowa alternatywa dla ogro-

dze  z betonu architektonicznego � nowoczesna, spójna i wy-

razista forma dla wymagaj cych.

ROMA GIGA � OGRODZENIE 
O WYRAZISTYM CHARAKTERZE
I NOWOCZESNEJ GEOMETRII

I www.hormann.pl

I www.joniec.pl
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Firma PRO-VENT Sp. z o.o. wprowadza na rynek innowacyjn  central  wen-

tylacyjn  MISTRAL HOME PC, która wyznacza nowy kierunek w domowej 

rekuperacji. To pierwsze rozwi zanie w ofercie producenta, które czy re-

kuperacj  z powietrzn  pomp  ciep a w oparciu o naturalny i ekologiczny 

czynnik ch odniczy R290. To sprawia, e powietrze nawiewane do budyn-

ku jest wie e, czyste, o odpowiedniej temperaturze dostosowanej do wa-

runków panuj cych na zewn trz.

W centrali wentylacyjnej z modu em pompy ciep a MISTRAL HOME PC 

nast puje dwustopniowy odzysk energii, który oszcz dza energi  zim  i la-

tem. Ogrzewanie pomieszcze  realizowane jest przez nadmuch ciep ego po-

wietrza wentylacyjnego. Ch odzenie pomieszcze  nast puje poprzez free-

-cooling oraz prac  pompy ciep a typu powietrze/powietrze.

MISTRAL HOME PC to odpowied  na potrzeby nowoczesnych domów, 

w których liczy si  efektywno , cisza i jako  powietrza. To tak e krok 

w stron  zielonej technologii, cz cy rekuperacj  z rozwi zaniami pomp 

ciep a. PRO-VENT potwierdza swoj  pozycj  na rynku bran-

y wentylacyjnej, oferuj c produkt przysz o ci ju  dzi .

NOWO  OD PRO-VENT 
� MISTRAL HOME PC

HOMEKONCEPT 144 G1 to parterowy dom jednorodzinny, który czy 

ponadczasow  form  nowoczesnego budynku z praktycznym uk adem 

funkcjonalnym i jednostanowiskowym gara em.

W tej wersji projektu, architekci zaproponowali elewacj  z tynku 

silikonowego i p ytki klinkierowej, która dodaje bryle charakteru. 

Dach z okapem agodzi form , a szerokie zadaszenie wyró nia stref  

wej ciow . Na 113 m2 powierzchni zaplanowano m.in. trzy sypialnie, 

dwie bli niacze z du ymi oknami i wyj ciem do ogrodu i sypialni  

g ówn , z dwiema garderobami, pi knie przeszklon  azienk  z wann  

i prysznicem czy maksymalnie otworzon  na taras i ogród cz  

jadalniano-rekreacyjn . To przestrze  z wysokim sufitem, w której 

wiat o gra g ówn  rol , a w ch odniejsze wieczory mo na odpocz  

w niej przy kominku.

Ta parterowa, nowoczesna stodo a zapewnia przemy lan , jasn  

i otoczon  wchodz c  do wn trz zieleni  przestrze . To dom, który nie 

tylko dobrze si  ogl da � jego atmosfer  czuje si  ju  od pierwszego 

spojrzenia.

SZLACHETNA PROSTOTA I NOWOCZESNY KOMFORT � HOMEKONCEPT 144 G1

I www.homekoncept.com.pl 

I www.pro-vent.pl

Niezwyk e po czenie natury i technologii da o efekt w postaci prze-

pi knych dekoracyjnych p yt MUSSO® w kolorze CRISTAL. Kalibrowane 

p yty charakteryzuj  si  równ  wysoko ci , a specjalnie dobrane kru-

szywa i szlifowana powierzchnia sprawiaj , e ich barwa jest wyj t-

kowa. W zale no ci od pory roku i nat enia wiat a zaskakuj  biel  

ze stalow  po wiat  czy dyskretnie mieni  si  srebrem. 

 Powierzchnia DIAMENTI to nowoczesna technologia polegaj ca na 

specjalnym szlifowaniu powierzchni produktu, w celu odkrycia pi k-

na ukrytych w niej naturalnych kamieni. Dzi ki dodatkowemu proce-

sowi kalibrowania uzyskujemy p yty równej wysoko ci.

Formaty p yt MUSSO: 60 x 60 x 3,8 cm i 80 x 40 x 3,8 cm.

I vestone.pl

P YTY DEKORACYJNE MUSSO®

W KOLORZE CRISTAL

eprasa.pl a4c82805de
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OKNO DACHOWE VELUX GLU
DO KUCHNI I AZIENKI

Trzyszybowe okno VELUX GLU jest polecane do kuchni i azienek. 

Rdze  z drewna modyfikowanego termicznie zosta  pokryty odpor-

nym na wod  poliuretanem pomalowanym na bia o. Konstrukcja okna 

uformowana jest w jednej cz ci. Jego naro a s  g adkie i bez po -

cze , przez co nie gromadzi si  na nich wilgo , kurz i brud. Okno nie 

wymaga konserwacji i jest atwe w czyszczeniu. Wyposa one w dwu-

stopniowy modu  wentylacyjny, który zapobiega przedostawaniu si  

do domu kurzu i owadów.

Elegancki profil okienny zosta  wykonany w technologii 

ThermoTechnologyTM. Pakiet szybowy sk ada si  z trzech tafli szk a 

i dwóch komór wype nionych argonem. Taka konstrukcja pozwoli-

a osi gn  wspó czynnik przenikalno ci cieplnej Uw = 1,1 (W/m2�K). 

Dodatkowa uszczelka chroni przed ch odem i stratami ciep a i zapew-

nia wy sz  d wi koch onno . Konstrukcja szyby zapewnia równie  

wysoki stopie  pozyskania energii s onecznej z otoczenia � wspó czyn-

nik przepuszczalno ci energii ca kowitej g równy jest 0,50.  

Dost pne w wersji otwieranej uchwytem w górze 

skrzyd a lub klamk  na dole (typ B).

Producent: VELUX Polska.

Wszystkie p yty styropianowe Prawdziwego Styropianu produkowane 

w zak adzie FS ARBET w Ja le dost pne s  w dwóch odmianach: tra-

dycyjnej oraz innowacyjnej, czyli o powi kszonej powierzchni klej cej 

lub standardowej powierzchni klej cej.

Innowacyjne w skali kraju p yty styropianowe z ARBETu spe niaj  

wymagania: ETAG 004, EN 12090, EN 13163. ETAG 004 to Europejska 

Aprobata Techniczna dla systemów ETICS (External Thermal Insulation 

Composite Systems), czyli z o onych systemów ocieple . EN 12090 do-

tyczy badania d ugotrwa ego odkszta cenia p yt (pe zania przy ciska-

niu). Z kolei EN 13163 to norma produktowa dla p yt EPS, definiuj ca 

wszystkie parametry techniczne (wytrzyma o , izolacyjno , toleran-

cje wymiarowe, nasi kliwo  itp.).

Deklaracje w a ciwo ci u ytkowych wszystkich wyrobów, w tym  

innowacyjnych p yt z Jas a w FS ARBET dost pne s  na 

stronie producenta arbet.pl.

P YTY STYROPIANOWE ARBET

TA MY STALCO PERFECT  
� NIEZAWODNE ROZWI ZANIA W KA DEJ SYTUACJI

Ta my to jedne z tych akcesoriów, które zawsze warto mie  pod r k  � w warsztacie, domu czy firmie. W ofer-

cie STALCO PERFECT znajdziemy szeroki wybór modeli dopasowanych do ró nych zada . Do szybkich na-

praw wietnie sprawdzi si  ta ma naprawcza wzmocniona lub transparentna, a w przypadku nieszczelno ci 

� wodoodporna ta ma uszczelniaj ca.

Do mocowania elementów bez wiercenia doskonale sprawdz  si  ta my monta owe dwustronne � akrylo-

wa i piankowa, a do organizacji przewodów � ta ma spinaj ca rzepowa. W wymagaj cych warunkach wiet-

nie sprawdza si  tak e wersja samowulkanizuj ca silikonowa.

Nie mo na zapomnie  równie  o bezpiecze stwie � ta ma antypo lizgowa zwi ksza stabilno  na liskich 

powierzchniach i chroni przed upadkiem.

Niezale nie od tego, czy potrzebujemy szybkiej naprawy, solidnego mocowania czy dodatko-

wej ochrony � w ród ta m STALCO PERFECT znajdziemy rozwi zanie dla siebie.

I www.velux.pl

I www.stalco.pl

I arbet.pl
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IZOLACJE NATRYSKOWE PIAN  PUR 
� TYLKO AUTORYZOWANI WYKONAWCY

Izolacja pian  PUR to nie tylko materia  � to proces, którego jako  zale y od trzech fi-

larów: operatora, sprz tu i samej piany. Tylko do wiadczeni wykonawcy potrafi  zreali-

zowa  aplikacj  zgodn  z deklarowanymi parametrami producenta. Piana wytwarzana 

jest bezpo rednio na budowie, dlatego kluczowe s  kompetencje zespo u oraz u ycie 

certyfikowanych produktów i profesjonalnych agregatów. Autoryzowani Wykonawcy 

Crossin spe niaj  te warunki, przechodz c systematyczne szkolenia i pracuj c wy cz-

nie na materia ach klasy premium.

Ceny us ugi mog  si  ró ni , ale warto patrze  szerzej: do wiadczenie i jako  wyko-

nania wp ywaj  na trwa o  izolacji, komfort cieplny i koszty eksploatacyjne. Ró nica 

10 z /m² przy dachu 150 m² to jedynie 1500 z  � inwestycja, która procentuje przez lata. 

Dlatego tak istotny jest wybór sprawdzonych wykonawców.

Autoryzowani specjali ci Crossin oferuj  darmowe konsultacje i po-

moc w planowaniu ocieplenia. Autoryzowanego Wykonawc  mo na 

wyszuka  na stronie:

Ciep o drewna mo e ca kowicie odmieni  wn trze, nadaj c mu elegan-

cji i przytulno ci. Jednak drzwi z litego drewna wymagaj  starannej pie-

l gnacji, a ich wysoka cena mo e stanowi  wyzwanie. Dlatego doskona-

 alternatyw  s  drzwi pokryte drewnopodobn  oklein  � nowoczesne 

rozwi zanie, które wiernie odwzorowuje kolorystyk  i struktur  drewna. 

Co wi cej, dzi ki zaawansowanej technologii i specjalnym podk adkom 

cechuj  si  one trwa o ci  oraz odporno ci  na cieranie.

Marka Voster oferuje szerok  gam  odcieni, od jasnego d bu piasko-

wego, przez ciep y orzech Palermo, a  po g boki, elegancki d b CPL. 

Ich starannie odwzorowane us ojenie sprawia, e wygl daj  jak natu-

ralne drewno, a ró norodno  kolorystyczna pozwala dopasowa  je do 

ka dego wn trza � od nowoczesnego minimalizmu po surow  estety-

k  loftu. W ród najnowszych propozycji znajdziemy D b Karmelowy 

i D b Aurea, które nie tylko ociepl  wn trze, ale tak e do-

skonale wpisz  si  w jeden z najmodniejszych trendów 

� harmonijny styl japandi.

I www.voster.pl

DRZWI WEWN TRZNE 
O WYGL DZIE NATURALNEGO 
DREWNA

I www.crossin.pl

Nowa listwa PVC okapnikowa z regulowan  pó k  jest dost pna w ofer-

cie firmy BELLA PLAST. BP30S LUX N COK to specjalna listwa okapniko-

wa z siatk  do elewacji ETICS. Jej przeznaczenie to odprowadzanie wody 

z dolnej kraw dzi elewacji nad coko em budynku lub wsz dzie tam, gdzie 

na powierzchni elewacji wyst pi uskok w grubo ci elewacji. Listwa ma 

specjaln  regulowan  (od amywan ) pó k  podzielon  na sekcje, przezna-

czon  do wyko czenia uskoku w ró nicy grubo ci p yt izolacji termicznej 

(styropian, we na mineralna), a izolacj  fundamentów (styrodur). W za-

le no ci od potrzeb nale y � przed monta em � od ama  jedn  sekcj  

lub wi cej i uzyska  wymagan  szeroko  pó ki. Szeroko  pó ki 10 cm. 

Szeroko  ka dej sekcji 20 mm. Do listwy BP30S LUX N COK przezna-

czona jest listwa BP27 pocz tkowa do monta u i stabilizacji pierwszej 

warstwy p yt izolacji termicznej.

LISTWA OKAPNIKOWA PVC Z SIATK
BP30S LUX N COK 
OD BELLA PLAST  

I www.bellaplast.com.pl 
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To kompletne, oparte na czynniku R290 rozwi zanie, obejmuj ce pom-

p  ciep a i zasobnik c.w.u., zapewnia efektywn  produkcj  ciep ej wody 

u ytkowej w sposób przyjazny dla rodowiska. Urz dzenie dost pne jest 

w wersji stoj cej i wisz cej, oferuj c elastyczne mo liwo ci instalacji.

Nowe urz dzenie Aquarea zosta o zaprojektowane z my l  o rosn cym 

zapotrzebowaniu na wydajne systemy grzewcze. Pompa ciep a osi ga kla-

s  efektywno ci energetycznej A+ i pracuje w szerokim zakresie tempe-

ratur � od -7°C do +43°C. Jako samodzielna pompa mo e podgrza  wod  

do 65°, a z u yciem dodatkowej grza ki elektrycznej � nawet do 75°C, ofe-

ruj c doskona  wydajno  dla ró nych typów gospodarstw domowych.

Aquarea DHW Heat Pump zosta a zaprojektowana z my l  o maksy-

malnej uniwersalno ci. Umo liwia instalacj  w niemal ka dym wn trzu 

� dzi ki opcji kana ów powietrznych w uk adzie pionowym lub poziomym, 

a tak e w konfiguracji bezkana owej, tam gdzie to mo liwe. Obs uga urz -

dzenia jest intuicyjna dzi ki dotykowemu panelowi sterowania z sze cio-

ma trybami pracy i pi cioma funkcjami zapewniaj cymi komfort u ytko-

wania przez ca y rok.

Urz dzenie jest równie  atwe w konserwacji � umo liwia such  inspek-

cj , a miedziany zbiornik c.w.u. zosta  wyposa ony w wymienn  anod  mag-

nezow , która chroni przed korozj  i wyd u a trwa o  ca ego systemu.

Pompa Aquarea DHW mo e dzia a  jako niezale na jednostka, wspie-

raj c systemy fotowoltaiczne (kompatybilno  PV), jak i wspó pracuj c 

z zewn trznymi pompami cyrkulacyjnymi. W wersji z dodatkow  w ow-

nic  umo liwia integracj  z systemami hybrydowymi i kolektorami s o-

necznymi, co czyni j  idealnym elementem nowoczesnych, niskoemisyj-

nych instalacji grzewczych.

Wi cej informacji na stronie:

I   www.aircon.panasonic.eu/PL_pl/

PANASONIC WZMACNIA OFERT  ROZWI ZA  GRZEWCZYCH DO DOMÓW  
� PREMIERA POMPY CIEP A AQUAREA DHW

Prostok tne p yty DESIO daj  mo liwo  tworzenia cie ek czy 

tarasów, które optycznie b d  wydawa  si  szersze. Oryginalne 

kolory w bogatej palecie barw pozwalaj  stworzy  miejsca przy-

tulne i funkcjonalne.

Dbaj c o spójny wygl d ca o ci aran acji, praktyczny format 

60 x 30 cm sprawdza si  równie  do wykonania stopni, które mo -

na wyko czy  obrze em MERSANO. P yty dekoracyjne DESIO 

pi knie wspó graj  z kostk  dekoracyjn  WENECJA. 

Barwy DESIO: pastelowy, kasztanowy, muszel-

kowy, marengo, antracytowy.

DESIO � P YTY DEKORACYJNE

I vestone.pl 

Dachówka ceramiczna PIEMONT z oferty Röben to rozwi zanie, które sprawdzi 

si  zarówno na nowych, jak i remontowanych dachach. Jej atutem jest wyj tkowo 

du a przesuwno  (38 mm), u atwiaj ca monta  tak e przy nieregularnym rozsta-

wie at � szczególnie cenne przy renowacjach. PIEMONT mo na stosowa  od k ta 

nachylenia po aci 22°, a z dodatkowymi zabezpieczeniami ju  od 12°. Precyzyjne za-

mki gwarantuj  szczelno , a lekka konstrukcja (ok. 42 kg/m²) nie obci a wi by. 

Model dost pny jest w szerokiej gamie wyko cze  � od angoby, przez angob  

szlachetn , a  po efektowne glazury � co pozwala dopasowa  dachówk  do ró -

nych stylów architektonicznych i zapewnia trwa o  koloru na lata. Dachówka 

ceramiczna PIEMONT jest dost pna w 7 kolorach: miedzianym, kasztanowym, 

br zowym, tobago, antracytowym, 

grafitowym i titan szary.

DACHÓWKA PIEMONT 
� UNIWERSALNE ROZWI ZANIE 
NA KA DY DACH

I roben.pl

eprasa.pl a4c82805de
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Wybór materia ów do budowy domu to jedna z najwa niejszych decyzji inwestora. Cz sto po-

dejmuj c decyzj , skupia si  wy cznie na g ównym elemencie, tj. bloczkach, zapominaj c o po-

zosta ych elementach muru. Firma SOLBET od wielu lat oferuje kompletny system do wznosze-

nia cian, który u atwia ca y proces budowy i pozwala unikn  wielu b dów wykonawczych.

Na System SOLBET sk adaj  si  bloczki z betonu komórkowego produkowane w ró nych 

wymiarach do wykonywania zarówno cian konstrukcyjnych zewn trznych i wewn trznych, 

jak równie  dzia owych, gotowe nadpro a zbrojone z betonu komórkowego, kszta tki U jako 

elementy traconego szalunku, p ytki oraz narz dzia. Ca y system uzupe niaj  wyroby chemii 

budowlanej od zapraw do cienkich spoin, tradycyjnej poprzez tynki, system ocieple , betony, 

grunty oraz farby elewacyjne. 

Dlaczego warto budowa  systemowo? Przede wszystkim zyskujemy pewno , e wszyst-

kie elementy b d  ze sob  kompatybilne � zarówno pod wzgl dem wymiarowym, jak i para-

metrów technicznych. Dzi ki temu unikamy konieczno ci stosowania przypad-

kowych rozwi za , które mog  obni y  trwa o  konstrukcji lub pogorszy  jej 

w a ciwo ci cieplne. Systemowa budowa to spójno  i jako  oraz komfort 

w u ytkowaniu ju  gotowego budynku. 

SYSTEM SOLBET � WI CEJ NI  TYLKO BLOCZEK

I www.solbet.pl

REKUPERATOR DECENTRALNY
� BLAUBERG VENTO EXPERT 
A100-1 S10 W V.2

To zaawansowany, jednorurowy rekuperator cienny, przeznaczony do 

wentylacji pojedynczych pomieszcze  o kubaturze do ok. 110 m³. Jego 

sercem jest regeneracyjny ceramiczny wymiennik ciep a, który odzy-

skuje do 87% energii z powietrza wywiewanego � zarówno w okresie zi-

mowym, jak i letnim � w tym ciep o, ch ód oraz wilgo . 

Dzi ki automatycznym przepustnicom urz dzenie samoczynnie ot-

wiera i zamyka si  podczas pracy i postoju, zapobiegaj c wych adza-

niu pomieszcze . Vento Expert dzia a przy temperaturach zewn trznych 

do -20°C (-30°C z akcesoriami), zu ywaj c jedynie od 3,2 do 18 W i ge-

neruj c ha as porównywalny do szeptu � od 13 dB w trybie nocnym, do 

42 dB przy maksymalnej wydajno ci. Opcjonalny filtr F7 zapewnia wy-

sok  jako  powietrza, a wbudowany czujnik wilgotno ci chroni wn -

trze przed jej nadmiarem. Sterowanie mo liwe jest za pomoc  aplika-

cji mobilnej, pilota lub przycisków na obudowie, a modu  Wi-Fi pozwala 

czy  wiele jednostek w jedn  sie . atwy monta  i prosty dost p ser-

wisowy czyni  Vento Expert synonimem komfortu, energooszcz dno-

ci i niezawodno ci w domu i biurze.

I   www.vents-group.pl

Nowy klimatyzator HEIKO to po czenie nowoczesnej technologii z kom-

paktow  form , idealne do mieszka , domów i biur, gdzie liczy si  oszcz d-

no  miejsca oraz stylowy design. Dzi ki szeroko ci zaledwie 70 cm, urz -

dzenie doskonale sprawdzi si  nawet w najmniejszych pomieszczeniach. 

Klimatyzator dost pny jest w dwóch wariantach kolorystycznych � kla-

sycznej bieli oraz eleganckiej czerni � co pozwala atwo dopasowa  go 

do wystroju wn trza.

Dzi ki wysokiej energooszcz dno ci, klimatyzatory ROSA minimalizu-

j  zu ycie energii i zarówno w trybie ch odzenia, jak i ogrzewania, co prze-

k ada si  na ni sze rachunki i mniejszy wp yw na rodowisko. System 

SMART zapewnia inteligentny przep yw powietrza, cich  prac  oraz wy-

godne sterowanie przez aplikacj Wi-Fi INTELLIGENT AIR, gwarantuj c 

pe en komfort u ytkowania przez ca y rok.

KLIMATYZATORY
HEIKO ROSA WHITE/BLACK

I www.heiko.pl
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Montowany w eleganckim, ca oszklanym panelu DCS czytnik linii papilar-

nych Schüco Fingerprint Easy oferuje co  wi cej ni  tylko funkcj  biome-

trycznego dost pu nowej generacji. Rozwi zanie sterowane aplikacj  na 

smartfon zosta o wyposa one w nowe, inteligentne funkcje, takie jak np. 

wysy anie powiadomie  i zdalne otwieranie drzwi. 

Technologia Schüco Fingerprint rewolucjonizuje sposób otwierania drzwi 

w inteligentnych budynkach, dzi ki unikatowemu po czeniu biometrycznej 

kontroli ze sterowaniem za pomoc  aplikacji. Nowoczesne rozwi zanie zosta-

o oparte na technologii pojemno ciowego czujnika powierzchni, dzi ki cze-

mu wystarczy delikatnie przy o y  palec, aby otworzy  drzwi. Montowanym 

w panelu DCS modu em Fingerprint Easy mo na teraz wygodnie zarz dza  

za pomoc  aplikacji, która umo liwia przypisywanie uprawnie , przydziela-

nie ról czy ustawianie tymczasowych profili. Aplikacja oferuje ponadto in-

teligentne funkcje, takie jak powiadomienia typu push i zdalne otwieranie. 

Tym samym poszerzy y si  mo liwo ci projektowania inteligentnych i kom-

fortowych stref wej cia w inteligentnych budynkach.

System Schüco Fingerprint umo liwia dost p do budynku tylko zarejestro-

wanym u ytkownikom, dlatego jest 1000 razy bezpieczniejszy ni  rozwi za-

nia oparte na tradycyjnym, czterocyfrowym kodzie. Mo na wprowadzi  a  

20 profili u ytkowników z 4 wzorami linii papilarnych. Z inteligentnego sys-

temu mo na korzysta  lokalnie poprzez Wi-Fi czy Bluetooth lub po czy  

go z chmur , co otwiera dodatkowe opcje, jak np. zdalne otwieranie drzwi. 

Natomiast po pod czeniu do systemu smart home, np. poprzez Amazon 

Alexa lub protokó  http, mo liwe jest wprowadzanie w asnych procedur. 

Na przyk ad w zale no ci od rozpoznanego wzoru linii papilarnych mo na 

sterowa  na przyk ad o wietleniem, systemem alarmowym, ogrzewaniem 

lub roletami. Oznacza to zupe nie nowe mo liwo ci spersonalizowanego 

zarz dzania budynkiem. 

Elegancki modu  wyposa ony w �pier cie  wietlny� do sygnalizacji wi-

zualnej ju  na wej ciu informuje go ci o obecno ci inteligentnych technolo-

gii. W zale no ci od potrzeb i indywidualnej sytuacji monta owej mo e by  

on integrowany bezpo rednio z ram  drzwi aluminiowych Schüco AD UP, 

zainstalowany w eleganckim panelu DCS lub na cianie. Alternatywnym 

rozwi zaniem jest czytnik Schüco Figerprint Easy, który oferuje te same 

wysokiej klasy technologie i jeszcze wi ksz  elastyczno  monta ow . 

Minimalistyczne rozwi zanie mo na umie ci  w panelu drzwiowym, ramie 

skrzyd a, o cie nicy, a nawet w klamce czy wbudowanym po-

chwycie drzwi AD UP Design Edition Gen2.

NOWO ! INTELIGENTNY CZYTNIK LINII PAPILARNYCH
STEROWANY APLIKACJ  

I www.schueco.pl

OSUSZACZ LUKAS OD STADLER FORM

Lukas to elegancki i wydajny osuszacz powietrza, który czy nowoczes-

ny design z wysok  funkcjonalno ci . Dzi ki zaawansowanej technologii 

usuwa a  do 20 litrów wody dziennie, skutecznie poprawiaj c mikroklimat 

w pomieszczeniach. 

Sterowanie przez aplikacj  umo liwia wygodn  kontrol  parametrów 

z dowolnego miejsca � tak e poza domem. Lukas oferuje cztery poziomy 

osuszania, cyfrowy higrostat, tryb nocny i timer, a tak e funkcj  odszrania-

nia, dzi ki czemu sprawdzi si  nawet w ch odniejszych wn trzach (od 5°C). 

Tryb szybkiego suszenia prania zapewnia równomiern  cyrkulacj  ciep ego 

powietrza, skracaj c czas schni cia ubra . Dodatkowym udogodnieniem 

jest mo liwo  sta ego odprowadzania wody do odp ywu. Dzi ki opcjo-

nalnemu filtrowi HEPA Lukas nie tylko osusza, ale tak e oczyszcza po-

wietrze z alergenów i zanieczyszcze . Minimalistyczny, skuteczny i cichy 

� Lukas to idealne urz dzenie do codziennego dbania o zdrow

atmosfer  w domu. 

I stadler-form.pl

eprasa.pl a4c82805de
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Nowoczesna centrala wentylacyjna Viessmann Vitoair CT dostarcza wie e powietrze przez ca y rok, chro-

ni c jednocze nie budynek przed wilgoci  oraz ple ni . Dzi ki odzyskowi ciep a na poziomie do 90%, cen-

trala pozwala znacz co obni y  koszty ogrzewania, a jej kompaktowa konstrukcja i eleganckie wyko cze-

nie Vitopearl sprawiaj , e atwo dopasuje si  do ka dego wn trza. 

Centrala Vitoair CT zosta a zaprojektowana z my l  o du ych mieszkaniach i domach jednorodzinnych 

� przep yw powietrza 300, 450 lub 600 m³/h pozwala na wentylacj  powierzchni do 320 m². Central  wyró -

nia tak e cicha i niezawodna praca nawet przy temperaturze zewn trznej do -20°C. Vitoair CT samodzielnie 

dostosowuje intensywno  pracy w zale no ci od zapotrzebowania i jako ci powietrza. Wymiennik ental-

piczny dodatkowo reguluje poziom wilgoci, odprowadzaj c jej nadmiar latem i zapobiegaj c nadmiernemu 

przesuszaniu powietrza zim . Wentylacj  mo na sterowa  zdalnie za pomoc  aplikacji ViCare. 

VITOAIR CT � INTELIGENTNA WENTYLACJA DLA NOWOCZESNEGO DOMU

I www.viessmann.pl

Od 1 wrze nia 2025 r. firma Stalprodukt-Zamo  poszerzy a ofert  

aplikacji przestrzennych. W katalogu pojawi a si  nowo  � DRZWI 

ZEWN TRZNE Z APLIKACJ  PRZESTRZENN  R02.

To eleganckie i klasyczne rozwi zanie, które harmonijnie czy w so-

bie ponadczasow  klasyk , styl retro oraz nowoczesne, designerskie 

pomys y wspó czesno ci. Przeszklenie nadaje ca o ci lekko ci i sub-

telnego, angielskiego charakteru, stanowi c wie e spojrzenie na tra-

dycyjn  form  i wzbogacaj c kolekcj  o wyj tkowy detal.

W standardzie zastosowano szyby z nadrukiem ceramicznym 

S90, podkre laj ce elegancj  konstrukcji z mo liwo ci  wyboru 

równie  innych wariantów przeszklenia. Dope nieniem ca o ci jest 

stylowa kolorystyka z palety RAL.

Z my l  o harmonii przestrzeni firma ofe-

ruje mo liwo  wykonania drzwi dwukoloro-

wych � w jednym kolorze od strony zewn trz-

nej dopasowanym do elewacji lub otoczenia 

budynku oraz w innym kolorze od wewn trz, 

idealnie wspó graj cym z wystrojem wn trza.

Dzi ki temu nie musimy i  na kompromis 

� zyskujemy spójno  wizualn  zarówno na 

zewn trz, jak i wewn trz domu.

Ca o  mo na zestawi  z klasycznymi oku-

ciami, b d  uzupe ni  o antab  lub klam-

k  w stylu retro, które równie  dost pne s  

w ofercie i zosta y zaprezentowane jako no-

wo  w najnowszym katalogu.

NOWO  STALPRODUKT-ZAMO  
� DRZWI ZEWN TRZNE 
Z APLIKACJ  PRZESTRZENN  R02

I www.futryna.com.pl

W nowoczesnych wn trzach coraz cz ciej rezygnujemy z tradycyjnych 

cian, ale funkcjonalny podzia  stref � zw aszcza kuchni i salonu � nadal 

pozostaje wa ny. Drzwi przesuwne s  tu doskona ym rozwi zaniem. 

Pozwalaj  oddzieli  kuchni  wtedy, gdy to potrzebne � np. podczas 

gotowania lub spotka  go ci w salonie, nie zabieraj c przestrzeni na 

co dzie . 

Je li miejsca jest niewiele, warto wybra  system przesuwny pojedynczy. 

W wi kszych wn trzach sprawdzi si  natomiast wariant dwuskrzyd owy, 

w którym oba skrzyd a rozsuwaj  si  na boki, tworz c szerokie, 

reprezentacyjne przej cie. Do wyboru mamy dwa systemy monta u: 

na cienny, w którym drzwi przesuwaj  si  po prowadnicy na cianie, 

oraz chowany w cian  � bardziej dyskretny i elegancki, ale wymagaj cy 

zaplanowania na etapie budowy lub remontu. Przeszklenia � mleczne lub 

przyciemniane � dodaj  lekko ci i przepuszczaj  wiat o, 

dzi ki czemu wn trze nadal pozostaje optycznie otwarte.

DRZWI PRZESUWNE VOSTER

I www.voster.pl
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ARUBA � ELEGANCJA INSPIROWANA WYSP

Seria ARUBA od marki DIAMOND to wyj tkowa kolekcja baterii azienkowych 

i kuchennych, która czy nowoczesny design z subteln  elegancj  inspiro-

wan  klimatem karaibskiej wyspy. Projektuj c t  lini , postawiono na lek-

ko  formy, delikatne linie i minimalistyczne wyko czenie, które doskonale 

wpisuje si  w aktualne trendy aran acyjne. Baterie ARUBA idealnie kompo-

nuj  si  z jasnymi, przestronnymi wn trzami, dodaj c im klasy i wie o ci.

W kolekcji dost pne s  dwa warianty kolorystyczne � chrom oraz czarny 

mat, które pozwalaj  na dopasowanie produktu do indywidualnych prefe-

rencji i stylu pomieszczenia. Smuk e korpusy baterii nadaj  im nowoczesne-

go charakteru, a zastosowanie ceramicznych g owic gwarantuje trwa o  

i niezawodno  przez lata. Dodatkowo, perlator w ka dej baterii skutecz-

nie ogranicza zu ycie wody, wspieraj c ekologiczne podej cie do codzien-

nego u ytkowania.

Baterie kuchenne z serii ARUBA wyposa one s  w obrotow  wylewk , 

która zwi ksza funkcjonalno  i komfort pracy przy zlewie. Ca a konstruk-

cja wykonana jest z wysokiej jako ci mosi dzu, co zapewnia odporno  na 

uszkodzenia mechaniczne i korozj . ARUBA to doskona y wybór dla osób, 

które ceni  sobie po czenie estetyki, trwa o ci i praktycznych rozwi za  

w codziennym u ytkowaniu.

I www.diamond.pl

D b turner � nowy kolor w ofercie podsufitek PVC marki Bryza 

� to odpowied  na rosn ce zapotrzebowanie rynku na produkty, któ-

re nie tylko spe niaj  wymagania funkcjonalne, ale tak e estetycz-

ne. Dzi ki starannemu dopasowaniu kolorystyki do tradycyjnych

odcieni pokry  dachowych, systemów rynnowych i elewacji,

podsufitka d b turner stanowi doskona e uzupe nienie ka de-

go projektu budowlanego, harmonijnie komponuj c si  z ca o-

ci  elewacji. 

Dodatkowo, dzi ki zastosowaniu wysokiej jako ci materia ów, 

produkty marki Bryza gwarantuj  d ugotrwa  ochron  przed wa-

runkami atmosferycznymi. Podsufitka PVC w kolorze d b turner 

marki Bryza oferuje ciekawe mo liwo ci w wyko czeniu domu. 

To po czenie niezwyk ej elegancji i wytrzyma o-

ci na lata.

NOWO  
� PODSUFITKA BRYZA PVC

I rynnybryza.pl

Szlachetny charakter szk a i najwy sza jako  wykonania doskonale pod-

kre l  walory ka dego wn trza, a minimalistyczny styl dodaje dyskretnej 

elegancji. cznik w kolorze szampa skiego z ota mo e sta  si  wyj tko-

w  ozdob  ka dego pomieszczenia.

Modu owa budowa ukazuje technologicznie zaawansowan  konstruk-

cj  w cznika, od szklanego panelu, poprzez zaawansowan  elektronik  

do niepalnej obudowy. 

Praktycznie nieograniczone mo liwo ci konfiguracji w czników i osprz -

tu LIVOLO Electric zapewniaj  zaspokojenie najbardziej wy-

sublimowanych oczekiwa  wzgl dem funkcjonalno ci in-

stalacji elektrycznej. 

I www.livolopolska.com

Z OTE PANELE SZKLANE LIVOLO
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RUBIO od firmy Amix to praktyczne pojemniki przeznaczone do szuflad. 

Dzi ki nim ca a segregacja odbywa si  w dyskretny sposób � odpady s  

ukryte, kuchnia zachowuje estetyczny wygl d, a dost p do koszy jest 

szybki i wygodny. System zosta  zaprojektowany tak, by mo na go by o 

dopasowa  do ró nych potrzeb i wymiarów szafek. 

W ofercie znajduj  si  zestawy z 2, 3 lub 4 koszami o pojemno ci 7 lub 

15 litrów i opcjonalnie dodatkowymi przegródkami np. na zu yte baterie 

czy tabletki do zmywarki. Kosze umiejscowione s  na specjalnej tacy, co 

u atwia utrzymanie porz dku. Do wyboru s  ró ne wymiary tac � o sze-

roko ci od 440 do 820 mm oraz o g boko ci od 405 do 480 mm. Ma o 

tego, tace mo na atwo przyci  i dopasowa  do niestandardowej szu-

flady, a dzi ki temu wkomponowa  w niemal ka d  zabudow  kuchenn .

Codzienne u ytkowanie RUBIO u atwiaj  kolorowe uchwyty, które po-

zwalaj  szybko rozpozna , do którego kosza wrzuci  dany rodzaj odpa-

dów. Pojemniki s  te  atwe w czyszczeniu � mo na je bez 

problemu wyj  i umy . Szczelne przykrywki 

chroni  przed nieprzyjemnymi zapa-

chami. Zestawy dost pne s  w 2 ko-

lorach: szarym i an-

tracytowym.

SEGREGACJA MIECI Z RUBIO

NOVATOR SOLO 
� P YTY BRUKOWE NA PODJAZD

Obecnie najmodniejsze s  wielkowymiarowe pyty brukowe. Dost pne 

w wielkich formatach, przyk adowo 80 × 40, 60 × 60, 100 × 100 cm.

Du a ró norodno  formatów pozwala uk ada  proste i geometryczne 

wzory lub czy  ró ne formaty w jednej aran acji, dzi ki czemu unikniemy 

monotonii w wielkich kompozycjach podjazdu i nawierzchni obok domu. 

Novator Solo o grubo ci 8 cm nawet w najwi kszych rozmiarach zapewnia 

odpowiedni  wytrzyma o  dla ruchu samochodów 

osobowych w rejonie przydomowych podjazdów.

DRZWI Z LAMELAMI 
� NOWOCZESNO  W NAJLEPSZYM 
WYDANIU

I   www.futryna.com.pl

W najnowszym katalogu Stalprodukt-Zamo  pre-

zentuje drzwi z lamelami � zupe nie now  propozy-

cj  w ofercie. To rozwi zanie, które nadaje drzwiom 

nowoczesny i dynamiczny charakter, jednocze-

nie zachowuj c minimalistyczn  form . Lamele 

tworz  wyraziste i efektowne wyko czenie, dzi -

ki któremu drzwi staj  si  nie tylko funkcjonalnym 

elementem, ale równie  dekoracj , podkre laj c  

jego styl i indywidualno .

Nowo  dost pna jest w czterech wariantach 

kolorystycznych lameli, co pozwala na pe ne 

dopasowanie drzwi do ró norodnych aran acji. 

Dodatkowym akcentem, który nadaje ca o ci ele-

gancji i wyrafinowania, jest mo liwo  zestawie-

nia drzwi ze z ot  klamk  � równie  prezentowan  

po raz pierwszy w aktualnym katalogu.

Drzwi z lamelami to propozycja dla osób po-

szukuj cych wie ych, designer-

skich rozwi za , które cz  este-

tyk  z funkcjonalno ci .

I www.amix.pl 

I www.bruk-bet.pl

ODPOCZNIJ W CISZY Z OKNAMI 
DACHOWYMI GREENVIEW

yjemy w wiecie pe nym ha asu, dlatego coraz bardziej cenimy chwile 

spokoju. Dom powinien by  miejscem, gdzie naprawd  odpoczywamy. 

Okna dachowe GREENVIEW z pakietem P50 gwarantuj  wyj tkow  

d wi koszczelno  � w zale no ci od modelu redukuj  ha as nawet do 

41 dB. Specjalna konstrukcja pakietu z szyb  wewn trzn  laminowan  

oraz szyby pokryte foli  akustyczn  skutecznie chroni  przed odg osami 

ruchu ulicznego czy miejskiego zgie ku. To komfort, który pozwala 

cieszy  si  spokojnym snem i pe nym wypoczynkiem, a tak e sprzyja 

koncentracji podczas pracy czy nauki. Co wi cej, izolacja akustyczna dzia a 

w obie strony � mo emy rozwija  pasje w domu, nie zak ócaj c spokoju 

s siadów. Okna GREENVIEW cz  nowoczesny design, 

trwa o  i bezpiecze stwo z komfortem akustycznym, 

który realnie podnosi jako  ycia. 

I www.fakro.pl

eprasa.pl a4c82805de
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INTER-GRUNT to uniwersalny preparat gruntuj cy do stosowania wewn trz i na zewn trz budyn-

ków. Niezast piony podczas przygotowywania pod o a pod tynki gipsowe i cementowe, g adzie, 

szpachle, cienkowarstwowe tynki dekoracyjne, a tak e kleje gipsowe i cementowe. Szczególnie po-

lecany na g adkie i zwarte powierzchnie o niskiej ch onno ci � ciany, stropy czy p yty g-k. Dzi ki 

zawarto ci piasku kwarcowego tworzy szorstk  warstw , która znacz co zwi ksza przyczepno  

kolejnych pow ok i u atwia ich nak adanie. Preparat wyrównuje ch onno  pod o a, zapobiega-

j c zbyt szybkiemu wysychaniu zapraw. Gotowy do u ycia, nie wymaga rozcie czania, wystarczy 

dok adnie wymiesza . Bordowy kolor pozwala atwo kontrolowa  stopie  pokry-

cia i unikn  pomini tych fragmentów. INTER-GRUNT to gwarancja profesjonal-

nego przygotowania pod o a i solidnej bazy dla dalszych prac wyko czeniowych.

KOMFORT TERMICZNY ZACZYNA SI  OD DACHÓWKI
� POZNAJ INNOWACJ  OD BRAAS!

Zmieniaj cy si  klimat � coraz wy sze temperatury wiosn  oraz coraz cz st-

sze i d u sze fale upa ów latem � wszystko to sprawia, e ochrona budynków 

przed nagrzewaniem staje si  istotnym wyzwaniem w nowoczesnym budow-

nictwie. Czy dach mo e chroni  nie tylko przed deszczem i wiatrem, ale tak-

e aktywnie odbija  promieniowanie s oneczne? Dzi ki nowoczesnym tech-

nologiom, takim jak TermoComfort, jest to jak najbardziej mo liwe.  

Nowoczesna pow oka dachówek betonowych TermoComfort dzia a na za-

sadzie odbijania promieniowania podczerwonego. Zastosowane w niej spe-

cjalne blokery IRR sprawiaj , e dachówki absorbuj  zdecydowanie mniej 

energii cieplnej. Dzi ki temu powierzchnia dachu nagrzewa si  znacznie 

wolniej i mniej intensywnie.

Jaki jest tego efekt? Dachówki TermoComfort skutecznie ograniczaj  

nagrzewanie si  pokrycia dachowego. W upalne dni dach jest ch odniej-

szy nawet o 27°C, a temperatura na poddaszu ni sza nawet o 5,8°C*. Ni sza 

temperatura mo e utrzymywa  si  we wn trzu nawet przez 10 godzin w go-

r ce, letnie dni.

Dachówki betonowe TermoComfort to rozwi zanie stworzone nie tyl-

ko z my l  o ochronie przed letnim upa em. Dzi ki wysokiej jako ci su-

rowcom oraz nowoczesnej technologii produkcji dachówki te doskona-

le sprawdzaj  si  w ka dych warunkach atmosferycznych. S  odporne 

na trudne warunki pogodowe takie jak burze, grad, intensywne opady 

czy porywiste wiatry. S  równie  wysoce mrozoodporne. Dzi ki temu 

dach pozostaje estetyczny i funkcjonalny przez dekady, niezale nie od 

kaprysów pogody. Dachówki Braas TermoComfort oferuj  równie  do-

skona  izolacj  akustyczn , zwi kszaj c komfort codziennego u ytko-

wania budynku.

Dachówki betonowe Braas z innowacyjn  pow ok  TermoComfort do-

st pne s  w trzech starannie zaprojektowanych modelach.

� Teviva TermoComfort to dachówka o p askim, minimalistycznym profilu, 

idealnie wpisuj ca si  w stylistyk  wspó czesnej architektury. Prosta forma 

i stonowana kolorystyka � grafitowy, szary kryszta  oraz czarny � doskonale 

komponuj  si  z nowoczesnymi bry ami budynków.

� Ba tycka TermoComfort to dachówka o falistym przekroju, która nawi -

zuje do klasycznego wzornictwa. Asymetryczna fala tworzy na dachu cieka-

w  gr  wiat a i cienia, dodaj c budynkowi elegancji. Dost pna jest w kolo-

rach grafitowym, czarnym i br zowym.

� Celtycka TermoComfort czy tradycyjny kszta t symetrycznej fali z no-

woczesnymi w a ciwo ciami technologicznymi. Dost pna jest w kolorach 

grafitowym i br zowym.

Technologia od Braas to odpowied  na wyzwania wspó czesnego budow-

nictwa � czy innowacyjne podej cie z wysokimi standardami jako ci i este-

tyki. Dachówki TermoComfort obj te s  30-letni  gwarancj  producenta, co 

potwierdza ich trwa o  i niezawodno  na lata. 

Wi cej informacji na temat dachówek betonowych Braas TermoComfort 

oraz dost pnych modeli mo na znale  na stronie: 

I  termocomfort.braas.pl

* w porównaniu z blachodachówk , dzia anie potwierdzone 

badaniami w Centrum Technicznym BMI 2025.

INTER-GRUNT � PEWNO  PRZYCZEPNO CI I TRWA O CI

I  www.dolina-nidy.com.pl

eprasa.pl a4c82805de
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QUICK-STEP � WODOODPORNE PI KNO W NOWEJ ODS ONIE

Pod ogi laminowane od lat ciesz  si  ogromnym zainteresowaniem inwesto-

rów i w a cicieli domów. To rozwi zanie, które czy trwa o , atwo  monta-

u i ró norodno  wzorów inspirowanych natur . Jednym z liderów i innowato-

rów w tej dziedzinie jest marka Quick-Step, ekspert obecny na rynku od 35 lat.

To w a nie Quick-Step jako pierwszy opatentowa  wodoodporn  pod og  la-

minowan , a od ponad dekady udowadnia, e pi kno drewna mo e i  w parze 

z pe n  odporno ci  na wilgo . Dzi ki zaawansowanej technologii, panele tej 

marki doskonale sprawdzaj  si  nie tylko w salonach czy sypialniach, ale tak-

e w kuchniach i azienkach � miejscach szczególnie nara onych na kontakt 

z wod . Z panelami laminowanymi od Quick-Step niestraszne s  nawet najbar-

dziej zaskakuj ce sytuacje, jak awaria pralki czy zmywarki.

Ju  wkrótce Quick-Step zaprezentuje od wie on  kolekcj  paneli laminowa-

nych. Nowo ci to jeszcze bogatszy wybór wzorów, które oddaj  naturalne pi kno 

oraz innowacyjne rozwi zania zwi kszaj ce komfort u ytkowa-

nia. To zapowied , e pod ogi laminowane b d  jeszcze bardziej 

dopasowane do wspó czesnych wn trz i potrzeb u ytkowników.

I  www.quick-step.com.pl

Ide  powstania hybrydowych p yt B-B Geoceramica® by o po czenie 

doskona ych cech p yt gresowych z tradycyjn  nieskomplikowan  

i optymaln  kosztowo metod  zabudowy na gruncie. Ceramiczna warstwa 

wierzchnia jest niezwykle trwa a oraz nadaje nawierzchni elegancki 

i ponadczasowy design. Dolna warstwa, na któr  sk ada si  specjalny 

beton, stanowi gwarancj  stabilno ci i nie wymaga cz stych konserwacji.

czenie na mokro klejem p yt gresowych z betonem jamistycznym 

zrealizowane jest w kontrolowanym re imem technologicznym 

w zak adzie produkcyjnym. P yty B-B Geoceramica® maj  wymagany 

ci ar i stabilno  oraz 10-letni  gwarancj  na trwa o  po czenia 

gres-beton.

Firma BRUK-BET nawi za a wspó prac  z holendersk  firm  2C2 MBI 

i uzyska a wy czn  licencj  na sprzeda  i produkcj  elementów 

B-B Geoceramica® w Polsce.

Firma jest wiatowym liderem w zakresie wytwarzania hybrydowych 

p yt ceramiczno-betonowych. Od ponad 20 lat rozwija produkcj  

i sprzeda  na wymagaj cych rynkach � niemieckim, 

belgijskim, holenderskim, austriackim i ameryka skim, 

posiada najwi ksze do wiadczenie w produkcji p yt 

geoceramicznych na wiecie.

B-B GEOCERAMICA®

� REWOLUCYJNY PRODUKT

I www.bruk-bet.pl

COSMO Pearl to spotkanie designu z funkcjonalno ci , które tworzy 

przestrze  wyj tkowych do wiadcze . Per owe, subtelnie opalizuj ce 

wyko czenie jest cz sto wybierane za swoj  uniwersalno  � pasuje 

zarówno do klasycznych, jak i nowoczesnych wn trz. Delikatny blask 

odbija wiat o, ale nie na tyle, by stwarza  odblaski.

Klimatyzator GREE COSMO wyró nia si klas  energetyczn  A+++ 

dla ch odzenia we wszystkich wydajno ciach. Dzi ki precyzyjnemu ste-

rowaniu za pomoc  elektronicznego zaworu rozpr nego oraz mo liwo-

ci ograniczenia poboru mocy w dwóch poziomach, u ytkownicy mog  

cieszy  si  komfortowym klimatem w pomieszczeniu, nie obawiaj c si  

wysokich rachunków za energi .

Na szczególn  uwag  zas uguje niezwykle cicha jednostka wewn trz-

na COSMO, która redukuje poziom ha asu w trybie ultra quiet nawet 

do 18 dB(A)! Co wi cej, funkcja trybu nocnego pozwala na obni e-

nie stopnia g o no ci jednostki zewn trznej do zaled-

wie 40 dB, co sprawia, e domownicy i s siedzi mog  

spa  spokojnie.

GREE COSMO PEARL 
� ULTRACICHY KLIMATYZATOR 
Z WYSOK  EFEKTYWNO CI

I  gree.pl

eprasa.pl a4c82805de
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100% SZCZELNO CI RUR PERT
OD PERFEXIM

I   perfexim.pl

Rury PERT/AL/PERT to wszechstronne, niezawodne i d ugowieczne roz-

wi zanie do ogrzewania pod ogowego, pomp ciep a i instalacji wodnych. 

Dzi ki unikalnej konstrukcji, odporno ci na ci nienie, temperatur  i koro-

zj , zapewniaj  100% szczelno ci i bezawaryjno  na lata.

Poprzez u ycie specjalnego kleju, warstwy aluminium, jak i polietylenu 

typu PERT, nie rozwarstwiaj  si , a dzi ki pe nemu zespoleniu tworzywa 

z metalem, zmniejszono wyd u enie cieplne oraz zapewniono wy sz  od-

porno  na dzia anie wysokiego ci nienia.

Rury PERT/AL/PERT w kr gach s  zabezpieczone � nape nione powie-

trzem � rura sprawdzona ci nieniowo. Podczas pierwszego ci cia musi doj  

do rozpr enia zamkni tego powietrza � przy pierwszym u yciu � nast puje 

charakterystyczne �sykni cie�, co wiadczy o bezwzgl dnej szczelno ci rury.

Najwa niejsze cechy:

� atwo  monta u bez po cze  mechanicznych oraz spawanych. System 

jest prosty i ekonomiczny dzi ki akcesoriom i z czkom.

� Elastyczno : rury wielowarstwowe s  bardzo stabilne i elastyczne: mo na 

je gi  do promienia stanowi cego 5-krotno ci rednicy rury, a rura zacho-

wuje przy tym swój kszta t. Gi cie rur mo na wykonywa  na zimno, bez sto-

sowania specjalistycznych narz dzi od temperatury +10°C, dla temperatury 

monta u od 5°C do 10°C nale y stosowa  specjalne narz dzia np. spr yny.

� Wytrzyma o  na wysok  temperatur : rury mog  by  u ytkowane w tem-

peraturze do 90°C, a krótkotrwale nawet do 100°C.

� Wytrzyma o  na ci nienie: szacunkowy okres eksploatacji rur wielowar-

stwowych, w zale no ci od rodzaju rury, przy temperaturze 0�90°C i ci nie-

niu do 10 bar mo e wynie  nawet 50 lat.

� Szczelno  na dyfuzj  tlenu: warstwa aluminium tworzy barier  zapobie-

gaj c  dyfuzji cz steczek gazu, eliminuj c w ten sposób ryzyko korozji na 

skutek dzia ania tlenu.

� Brak osadów: wewn trzna warstwa z tworzywa sztucznego jest bardzo 

odporna na tworzenie si  osadów wapiennych, brudu oraz substancji po-

wstaj cy w wyniku galwanicznej korozji.

� Odporno  na cieranie: rury wielowarstwowe s  odporne na zu ycie i ero-

zj , równie  w obszarach zagi cia, gdzie wy sza pr dko  wody mo e po-

wodowa  zwi kszone zu ycie.

� Odporno  na rozwój drobnoustrojów: brak korozji zapobiega powstawa-

niu rodowiska sprzyjaj cego namna aniu si  bakterii.

� Idealne warunki sanitarno-zdrowotne: rury mog  by  stosowane we wszyst-

kich instalacjach wodnych i grzewczych. S  one produkowane z nietoksycz-

nych materia ów i mog  by  u ywane do wody u ytkowej.

� Brak przenoszenia ha asu dzi ki elastyczno ci rur: rozchodzenie si  fali 

d wi kowej jest znacznie s absze w porównaniu z rurami metalowymi, na-

wet przy wy szych pr dko ciach przep ywu.

� Minimalna rozszerzalno /kurczliwo : na skutek waha  temperatury 

w porównaniu z rurami metalowymi, ma pami  kszta tu.

� Wytrzyma o  na uderzenia: rura jest jednocze nie sztywna i elastyczna, 

dzi ki czemu lepiej absorbuje nag e uderzenia hydrauliczne.

P ytka tarasowa Lamo w formacie 60 x 15 cm to wietny wybór dla tych, którzy szu-

kaj  praktycznego  i trwa ego rozwi zania, a jednocze nie ceni  sobie oryginalno  

oraz estetyk . Jej specjalny kszta t i wymiary pozwalaj  na atwe uk adanie w ró -

nych konfiguracjach, umo liwiaj c tworzenie efektownych wzorów, takich jak mod-

na ostatnio �jode ka�.

Dzi ki mo liwo ci uk adania p ytek w sposób przypominaj cy panele, taras staje 

si  naturalnym przed u eniem salonu. Harmonijnie czy przestrze  wewn trzn  i ze-

wn trzn  domu, nadaj c ca o ci spójny i nowoczesny wygl d. P ytki 

Lamo dost pne s  w trzech eleganckich kolorach: platino, bello oraz mar-

go, dzi ki czemu z atwo ci  wpisz  si  w estetyk  ka dego otoczenia.

P YTKI LAMO: NOWOCZESNE ROZWI ZANIE NA TARAS 

I  www.wienerberger.pl

eprasa.pl a4c82805de
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OTWARTA PERSPEKTYWA

Du e przeszklenia s  wci  topowym nowoczesnym rozwi zaniem w no-

woczesnej architekturze. Szczególnie wiosn  i latem daj  wra enie prze-

nikania si  wn trz domu z kwitn cym ogrodem, zieleni , b kitem nieba�

By jednak w pe ni cieszy  si  takim rozwi zaniem, konieczne s  produkty 

najwy szej jako ci. Przeszklone przej cie na taras musi by  bezpieczne, wy-

godne, odpowiednio szerokie i atwe w obs udze. Takie cechy maj  systemy 

tarasowe podnoszono-przesuwne wykonane w systemach VEKAMOTION 82 

i VEKAMOTION 82 MAX.

VEKAMOTION 82 to system oparty na nowoczesnych rozwi zaniach 

technologicznych, daj cy mo liwo  konstruowania bardzo du ych

przeszkle  w w skich profilach. To konstrukcja odpowiadaj ca na naj-

wy sze oczekiwania architektów, wykonawców oraz inwestorów. Dzi ki 

nowemu progowi z PVC w systemie VEKAMOTION 82 mo liwe jest stwo-

rzenie przej cia bez barier, z zachowaniem maksymalnej efektywno ci 

energetycznej. W wersji VEKAMOTION 82 MAX dost pne jest skrzyd-

o sta e z wyj tkowo smuk ym profilem PVC. Rama mo e zosta  niemal

ca kowicie ukryta pod warstw  tynku, co od strony elewacji daje efekt 

niemal bezramowego przeszklenia. Dzi ki temu nowatorskiemu rozwi -

zaniu, system VEKAMOTION 82 MAX zosta  uhonorowany presti ow

nagrod  Red Dot Design Award.

VEKAMOTION 82 i VEKAMOTION 82 MAX s  oferowane w szero-

kiej palecie kolorów, poczynaj c od klasycznej bieli, po modne obecnie

szaro ci i czer , na strukturach i barwach drewna oraz metalu ko cz c. 

Mo liwe jest tak e zamówienie profili w wyko czeniu FINE STRUCTURE 

� wyró niaj cym si  eleganckim, matowym wyko czeniem oraz drob-

noziarnist , jedwabi cie chropowat  faktur , co nadaje profilom

nowoczesny i ekskluzywny wygl d.

I  www.veka.pl

REKLAMA
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http://www.veka.pl


BUDUJEMY DOM   9/202530

AKTUALNO CI  PRODUKTY

Firma Purmo niedawno wzbogaci a swoj  aplikacj  mobiln  � Purmo 

Calculator � o nowe funkcjonalno ci, które maj  na celu prosty dobór 

grzejników w przypadku wymiany ród a ciep a lub modernizacji istnie-

j cej instalacji.

Poza mo liwo ci  doboru najbardziej optymalnych wymiarów grzejnika 

dopasowanych do danego pomieszczenia aplikacja Purmo Calculator ofe-

ruje teraz bardziej zaawansowane funkcje. Znajdziemy tam kalkulator in-

stalacji niskotemperaturowej, który umo liwia porównanie ró nego rodza-

ju grzejników zarówno eliwnych, które mog  by  jeszcze zainstalowane 

w starszych budynkach, najbardziej popularnych panelowych, jak i Ulow-E 

� grzejnika z wbudowanymi wentylatorami, przeznaczonego do instalacji 

niskotemperaturowej. To pozwala inwestorowi na dobór najbardziej odpo-

wiedniego i optymalnego modelu urz dzenia grzewczego do ka dego po-

mieszczenia. Ten modu  jest przydatny równie  w sytuacji kiedy u ytkownik 

chcia by osi gn  inn  ni  standardowa temperatur  danego pomieszcze-

nia (np. wy sz  lub ni sz ). W takim przypadku Purmo Calculator pozwa-

la na obliczenie optymalnych wymiarów grzejnika dopasowanego do indy-

widualnych preferencji zwi zanych z komfortem cieplnym u ytkowników.

Aplikacja dost pna jest na telefon komórkowy, 

w wersji na:

PURMO CALCULATOR � NOWE FUNKCJONALNO CI W APLIKACJI MOBILNEJ 
DO DOBORU GRZEJNIKÓW

I  www.purmo.pl 

IOS Android

PANCERZE MODU OWE KONSMETAL

I   sklep.konsmetal.pl 

Od ponad 30 lat chronimy to, co najcenniejsze. Teraz nasza wiedza i do wiad-

czenie w budowie skarbców staj  si  fundamentem nowoczesnych schro-

nów, które zapewniaj  spokój i ochron  w ka dej sytuacji. Zaufaj ekspertom, 

którzy naprawd  wiedz , jak zadba  o bezpiecze stwo.

Przekszta  dowolne pomieszczenie lub budynek w w pe ni funkcjonalny 

schron zgodny z Rozporz dzeniem MSWiA � nawet w ju  istniej cych obiek-

tach. Nasze modu owe systemy pancerzy zapewniaj  certyfikowan  ochro-

n , szybki monta  i brak konieczno ci kosztownych przebudów.

Rozwi zanie stworzone z my l  o dy-

namicznych potrzebach ró nych grup 

odbiorców: 

�  u ytkowników indywidualnych, 

�  wspólnot mieszkaniowych, 

�  biur, 

�  ministerstw, jednostek samorz do-

wych. 

Oferujemy specjalne systemy adapta-

cyjne do pomieszcze  znajduj cych si  na 

pi trach i pomieszcze  piwnicznych, na-

wet w budynkach ju  istniej cych.

Zalety tego rozwi zania:

�  Szybka instalacja, pe na personalizacja � wybierz parametry techniczne 

i wygl d, które najlepiej pasuj  do Twoich wymaga .

�  Wzmocnienie cian, stropów i drzwi.

�  Zachowaj wygl d i funkcjonalno  pomieszczenia, zyskaj 

maksymalne bezpiecze stwo.

NOWO  � SONATA TOUCH  
BEZPRZEWODOWE STEROWANIE 
WIAT EM I ROLETAMI W DOMU

Rodzina osprz tu Sonata Touch w a nie si  powi kszy a! Do ofer-

ty do czy y nowe czniki dotykowe z funkcj  bezprzewodowego 

sterowania, które przenosz  komfort u ytkowania o poziom wy ej. 

To doskona a wiadomo  dla tych, którzy ceni  nowoczesne tech-

nologie i elegancki design w jednym.

Nowe czniki Sonata Touch Wi-Fi umo liwiaj  sterowanie o wiet-

leniem i roletami z dowolnego miejsca � za pomoc  smartfona lub 

asystenta g osowego, np. Google Home czy Alexa. Ich obs uga odby-

wa si  przez darmow  aplikacj  Tuya Smart Life, w której mo na two-

rzy  harmonogramy czy zdalnie zarz dza  o wietleniem i roletami.

To nie tylko wygoda, ale tak e realna oszcz dno  energii i wi k-

sze bezpiecze stwo � np. podczas wyjazdu. Produkty s  kompaty-

bilne z systemami automatyki domowej i idealnie wpisuj  si  w kon-

cepcj  smart home.

Zachowano minimalistyczn , szklan  estetyk  paneli dotykowych 

Sonata Touch, dost pnych w wersji g adkiej i szronionej. Nowo  

doskonale komponuje si  w ramkach jedno- i wielokrotnych, co po-

zwala na pe n  personalizacj  wn trza.

Nowoczesno  zaczyna si  od deta-

lu � warto postawi  na Sonata Touch 

z funkcj  Wi-Fi.

I www.ospel.pl
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ENERGIA S ONECZNA W ELEGANCKIEJ FORMIE: 
PANELE WEVOLT X-TILE ZINTEGROWANE Z DACHÓWK  

Innowacyjne panele fotowoltaiczne wienerberger cz  zielo-

n  energi  z estetyk , dzi ki zintegrowaniu z p askimi dachów-

kami Koramic. Ich niewielkie gabaryty pozwalaj  harmonijnie 

wkomponowa  je w ka dy dach, nawet o skomplikowanym kszta -

cie. Wyprodukowane z hartowanego szk a w technologii glass�

�glass, gwarantuj  wysok  trwa o  i odporno  na wilgo , korozj , 

wysokie temperatury czy promieniowanie UV. Panele s  odporne na 

opady gradu o rednicy nawet do 55 mm i eliminuj  ryzyko poderwa-

nia urz dze  w trakcie silnych porywów wiatru. 

Wevolt X-Tile to tak e krok w kierunku bardziej zrównowa onej przy-

sz o ci. Panele pozwalaj  na efektywne zasilanie domu energi  s o-

neczn , co pozwala ograniczy  emisj  dwutlenku w gla do atmosfe-

ry. wienerberger oferuje 30-letni  gwarancj  na panele Wevolt X-Tile, 

przy zachowaniu 85% liniowej mocy panelu. Zintegrowana z dachem 

instalacja mo e zatem przez lata produkowa  czyst  energi  o mocy 

szczytowej 180 Wp/m2, zaspokajaj c w znacznym stopniu zapotrze-

bowanie budynku na pr d. Wysokiej jako ci kompo-

nenty gwarantuj  d ug  trwa o  bez konieczno ci wy-

miany ani naprawy.
I www.wienerberger.pl

KOMFORTOWY I TANI W BUDOWIE 
� ODKRYJ ATUTY GOTOWEGO PROJEKTU DOMU 120 M2 OD ARCHON+

Wszystkim, którzy marz  o nowoczesnym domu z poddaszem u ytkowym, 

z komfortowym wn trzem, który jednocze nie jest ekonomiczny w budo-

wie Pracownia Projektowa  ARCHON+  poleca projekt �Dom w malinów-

kach 23 (G)�. Na powierzchni ok. 120 m2 zaplanowano sprawdzony uk ad 

funkcjonalny, obejmuj cy cznie sze  pokoi, jadalni , otwart  kuchni  

ze spi arni , dwie azienki, garderob  oraz pralni . Ca o  uzupe nia odpo-

wiednio oddzielony od cz ci mieszkalnej jednostanowiskowy gara  o pow. 

ok. 18 m2 z przej ciem do kot owni o pow. ok. 6 m2.

Prosta bry a oraz dwuspadowy dach korzystnie oddzia uj  na koszty budo-

wy i tempo prac, jednocze nie sprzyjaj  oszcz dnej eksploatacji. Nowoczesny 

charakter domu podkre la atrakcyjna kompozycja wyko czenia � jasny tynk 

pi knie wspó gra z grafitowymi detalami i drewnian  ok adzin , któr  wy-

ró niono stref  wej ciow  i tarasow .

Uk ad funkcjonalny domu jest idealnie dostosowany do potrzeb rodziny 

z dzie mi. Cz  dzienna to otwarta przestrze , której znakomite do wietle-

nie gwarantuj  odpowiednio rozmieszczone przeszklenia. Salon z naro n  

sof  zaprasza domowników do wypoczynku, a wspólne posi ki przy du ym 

stole w jadalni uprzyjemnia widok na ziele  ogrodu. Atutem kuchni jest op-

tymalna organizacja funkcji, przewidziano wygodn  powierzchni  robocz  

oraz mo liwo  aran acji wysokiej zabudowy. Przyleg a do kuchni spi ar-

nia jest bardzo praktycznym rozwi zaniem, u atwia przechowywanie i utrzy-

manie porz dku w przestrzeni kuchennej. Na parterze znajduje si  tak e do-

datkowy pokój z wyj ciem na taras, który mo na przeznaczy  na gabinet do 

pracy lub sypialni  go cinn , a tu  obok mie ci si  azienka z prysznicem.

Poddasze to ustawna strefa nocna, zapewniaj ca domownikom komfort 

i prywatno . Zaprojektowano tutaj pokój rodziców z w asn  garderob  

oraz trzy sypialnie dla dzieci z miejscem na wygodne ó ka, biurka do nauki 

oraz pojemne szafy. Wszystkie pokoje s  dobrze do wietlone dzi ki zasto-

sowaniu nowoczesnych portfenetrów. Uk ad funkcjonalny poddasza uzu-

pe nia azienka z pe nym wyposa eniem oraz pralnia.

Aktualne koszty budowy, szczegó owe informacje o projekcie oraz wizu-

alizacje wn trz mo na sprawdzi  na www.archon.pl.

Na stronie pracowni dost pne s  tak e inne wersje projektów z licznej ro-

dziny �Domów w malinówkach�, w ród nich: �Dom w malinówkach 23 (GE) 

OZE� � z pomp  ciep a i wentylacj  mechaniczn  z rekuperacj .

I www.archon.pl  
tel. 12 372 19 00
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Czy mieszka cy obszarów bez dost pu do kanalizacji miejskiej s  skaza-

ni na tradycyjne szambo? Absolutnie nie! Firma Eko House Technologie 

Ekologiczne oferuje innowacyjne rozwi zanie w postaci przydomowej 

biologicznej oczyszczalni cieków VH, która eliminuje nieprzyjemne 

zapachy i zmniejsza koszty eksploatacyjne.

Dlaczego warto wybra  biologiczne oczyszczalnie cieków VH?

Komfort u ytkowania: brak nieprzyjemnych zapachów, cicha praca,

niska obs ugowo .

Niezawodno : prostota konstrukcji bez skomplikowanej elektroniki 

i sterowników.

Ekonomia eksploatacji: konieczno  odpompowywania osadu raz w roku, 

niskie koszty energii.

Mo liwo  dofinansowania: zgodno  z norm  EN 12566-3.

Kompaktowa budowa: atwy i szybki monta .

Recykling cieków: cieki oczyszczone w 97% to ród o 

darmowej wody i minera ów dla ro lin w ogrodzie.

15 lat gwarancji: gwarancja obejmuje zbiornik oczyszczal-

ni i wszystkie zamontowane w nim komponenty.

Wi cej informacji na stronie: 

I ekohouse-oczyszczalnie.pl

EKO HOUSE
� PRZYDOMOWE BIOLOGICZNE 
OCZYSZCZALNIE CIEKÓW

Nowoczesny system rynny ukrytej Siba Modern to proponowane 

przez Ruukki rozwi zanie przeznaczone do zastosowania na obiek-

tach, gdzie rynna wkomponowana jest w bry  budynku, cz c

estetycznie dach bezokapowy z jego elewacj . 

Zalet  systemu Siba Modern jest to, e pozwala on na bezpieczne 

ukrycie rur spustowych wewn trz elewacji, gdzie jedynym widocz-

nym elementem ca ego systemu jest maskownica, która dost pna jest 

w dwóch wytrzyma ych pow okach organicznych � GreenCoat Pural 

BT mat oraz GreenCoat Crown BT, a tak e w 4 najpopularniejszych 

aktualnie kolorach � antracytowym, grafitowym, czarnym i szarym, 

dzi ki czemu system mo na idealnie dopasowa  do koloru i rodzaju 

pokrycia dachowego. Maskownica gwarantuje zwi kszon  odporno  

na si y ss ce wiatru i sztywno  ca ego systemu, co przy bezwkr to-

wym jej monta u nie pozostaje 

bez znaczenia. 

System rynny ukrytej Siba 

Modern wyró nia niezale na 

pozycja maskownicy wzgl dem 

rynny. Dzi ki ruchomym czni-

kom podstawy w które zosta y 

wyposa one haki rynnowe Siba 

Modern mo emy zadba  o naj-

wy sze walory estetyczne bez 

utraty w a ciwo ci.

SYSTEM RYNNY UKRYTEJ 
SIBA MODERN 

I  www.rynnysiba.pl

GREE WATER HEATER FREE MATCH JEDEN SYSTEM, PE EN KOMFORT:
KLIMATYZACJA, OGRZEWANIE I CIEP A WODA W PAKIECIE

I gree.pl

System Water Heater Free Match to rewolucyjne po-

czenie klimatyzacji, ogrzewania oraz dostarczania 

ciep ej wody u ytkowej w jednym. Kluczow  zalet  

systemu jest mo liwo  dostarczania ciep ej wody 

u ytkowej o dowolnej porze, bez konieczno ci wyko-

nywania instalacji grzewczej. To doskona e rozwi -

zanie zarówno dla domów, mieszka , jak i domków 

letniskowych, w których zapotrzebowanie na wod  

u ytkow  mo e by  zmienne. 

System dzia a w oparciu o technologi  pomp cie-

p a � wykorzystuj c ciep o pozyskane z otoczenia, 

przekazuje je do ogrzewania wody w zbiorniku c.w.u., realizuj c jed-

nocze nie funkcj  grzania lub ch odzenia pomieszcze . Kompaktowe 

jednostki zewn trzne dost pne s  w dwóch wydajno ciach i umo li-

wiaj  pod czenie do 4 jednostek wewn trznych oraz dedykowanego 

zbiornika c.w.u. o pojemno ci 185 l. Klasa energetyczna A++/A+ dla 

klimatyzatora oraz klasa A dla zbiornika c.w.u. to gwarancja niskie-

go zu ycia energii. Dzi ki funkcji magazynowania ciep a w zbiorniku 

wody u ytkowej, system Gree Water Heater Free Match 

kwalifikuje si  do wsparcia finansowego w ramach pro-

gramu �Mój Pr d� w wysoko ci nawet do 5000 z .
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Aliplast wprowadza do oferty nowe rozwi zanie w grupie produktów outdo-

orowych. Pergola NUUN FABRIC to zadaszenie tarasu z tkaninowym da-

chem, zapewniaj cym ochron  przed s o cem i deszczem. G ównym ele-

mentem os onowym jest materia owy dach wykonany z bardzo odpornej 

tkaniny zacieniaj cej. Produkt nie ma adnej automatyki, co czyni go nieza-

wodnym i prostym w obs udze. 

Wolnostoj ca konstrukcja NUUN FABRIC to idealne rozwi zanie dla osób 

szukaj cych eleganckiej, prostej w obs udze pergoli tkaninowej, która zapew-

ni komfortowy cie  i ochron  przed warunkami atmosferycznymi. Dzi ki sze-

rokim opcjom personalizacji (wybór kolorów konstrukcji oraz tkanin), pergo-

la NUUN FABRIC doskonale wpisuje si  w potrzeby zarówno u ytkowników 

prywatnych, jak i komercyjnych. Odwodnienie realizowane jest poprzez na-

chylenie pakietu tkaniny na jedn  ze stron konstrukcji (mo liwo  wyboru 

strony odprowadzenia wody). 

Dodatkowe opcje:

� daszek na pakiet tkaniny,

� mo liwo  monta u os on przeciws onecznych typu zip screen ZIP.

Maksymalne wymiary modu u: szeroko  do 4000 mm, 

wysi g do 6000 mm. 

Regulowana wysoko : w zakresie 1000�3000 mm.

NOWO  W OFERCIE SYSTEMÓW ZADASZE  ALIPLAST 
� PERGOLA NUUN FABRIC

I www.aliplast.pl/oferta/pergole/pergola-nuun-fabric

Szczotkowane z oto, mied , gunmetal oraz nikiel to jedne z najmodniej-

szych kolorów ostatnich sezonów. Zachwycaj  detalem, naturalnym wy-

ko czeniem i elegancj , doskonale podkre laj c styl oraz harmoni  no-

woczesnej azienki. Nowe odcienie profili dost pne s  w wielu modelach 

kabin, co daje pe n  swobod  wyboru � zarówno pod wzgl dem kszta tu, 

jak i rozmiaru, czy to w wersji standardowej, czy te  wykonanej na indy-

widualne zamówienie.

W zale no ci od wybranego modelu istnieje mo liwo  wykonania wy-

ci  i skosów w szkle, co pozwala idealnie dopasowa  kabin  do nietypo-

wej przestrzeni. Ró ne serie oferuj  te  odmienne systemy otwierania drzwi: 

na zewn trz, do wewn trz i na zewn trz, a tak e przesuwne.

Wszystkie kabiny wyposa one s  w hartowane szk o bez-

pieczne oraz polimerow , trwa  pow ok Aquaperle, która 

skutecznie u atwia czyszczenie i ogranicza osadzanie si  

kamienia.

ODKRYJ NOWE, METALICZNE 
KOLORY KABIN PRYSZNICOWYCH

I  www.ronalbathrooms.com

NOWO ! GRZEJNIK 
DEKORACYJNY INVENA

I www.invena.pl

Do oferty Invena do cza nowoczesny grzejnik pionowy 

dekoracyjny � po czenie elegancji i funkcjonalno ci, które odmieni 

ka de wn trze. Wykonany ze stali, gwarantuje trwa o , odporno  na 

uszkodzenia i doskona e oddawanie ciep a. Minimalistyczny design, 

g adkie linie oraz staranne detale sprawiaj , e idealnie komponuje 

si  z nowoczesnymi aran acjami.

Grzejnik dost pny jest w dwóch 

wersjach � Mono i Duo, a tak e w dwóch 

klasycznych kolorach: bia ym (RAL 9016) 

i czarnym (RAL 9005). Dzi ki ci nieniu 

roboczemu do 6 bar i temperaturze 

maksymalnej 95°C wietnie sprawdza si  

w nowoczesnych instalacjach grzewczych. 

W zestawie znajduj  si  solidne zawiesia 

i bezpieczne opakowanie, które u atwia 

monta  i chroni produkt podczas 

transportu.

To rozwi zanie, które nie tylko ogrzewa, 

ale i zdobi � grzejnik dekoracyjny Invena 

czy komfort cieplny z ponadczasowym 

stylem.
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Pyty termoizolacyjne swissporXPS wykonane z polistyrenu ekstrudowa-

nego s  odporne na wilgo , przemarzanie i uszkodzenia mechaniczne, 

zapewniaj c tym samym znakomit  ochron  budynku. Wyró nia je rów-

nie  wyj tkowa wytrzyma o  na ciskanie, minimalna nasi kliwo  i do-

skona a izolacyjno  termiczna. 

Produkt dost pny jest w formie p yt 1250 x 600 mm, o ró nych grubo -

ciach, z powierzchni  g adk  lub waflowan , kraw dziami prostymi b d  

frezowanymi. swissporXPS idealnie sprawdza si  tam, gdzie ocieplenie 

ma kontakt z wilgoci  (np. ciany fundamentowe, ciany piwnic, p yty fun-

damentowe) lub gdy niezb dna jest wysoka wytrzyma o  mechaniczna 

i p yty ociepleniowe musz  by  odpowiednio twarde (np. 

pod oga gara u czy ocieplenie pod p yt  fundamentow ).

I xps.swisspor.pl

System FEN OFFICE to nowoczesne rozwi zanie stworzone z my l  o ele-

ganckich i funkcjonalnych przestrzeniach biurowych oraz komercyjnych. 

Jego lekka konstrukcja i estetyczne wyko czenie doskonale wpisuj  si  

w aktualne potrzeby inwestorów i projektantów, poszukuj cych rozwi za  

cz cych trwa o  z elastyczno ci  projektow .

FEN OFFICE to tzw. �system zimny�, przeznaczony do zastosowa  we-

wn trznych. Umo liwia szybki monta  cianek dzia owych, witryn czy wia-

tro apów. Mo liwe jest szklenie do 28 mm, bez konieczno ci stosowania 

progu. Uszczelka szczotkowa zapewnia komfort u ytkowania, a zastosowa-

nie prostych zamków i zawiasów nawierzchniowych pozwala tworzy  este-

tyczne i praktyczne przegrody.

System wyró nia si  atwo ci  konfiguracji i szybk  wycen , mo liw  

dzi ki autoryzowanym salonom sieci KRISHOME. To w a nie tam inwesto-

rzy otrzymuj  wsparcie na ka dym etapie realizacji.

FEN OFFICE to po czenie funkcjonalno ci, nowoczesnego designu 

i trwa o ci, idealnie dopasowane do dynamicznie rozwijaj cego si  ryn-

ku wn trz komercyjnych.

FEN OFFICE � NOWOCZESNY SYSTEM DO ZABUDOWY WEWN TRZNEJ

I krishome.pl

P YTY TERMOIZOLACYJNE 
� DOSKONA E OCIEPLENIE 
DO IZOLACJI FUNDAMENTÓW, 
POD ÓG I DACHÓW

SI OWNIK DO BRAM PRZESUWNYCH 
BENINCA BULL6OM
� NAJMOCNIEJSZY I NAJTRWALSZY 
NA RYNKU

I www.beninca.pl

Najnowszy nap d Beninca do bram przesuwnych do 600 kg wagi o sile 

ci gu 650 N jest najmocniejszym produktem dost pnym na polskim 

rynku. BULL6OM jest zmodyfikowan  wersj  standardowego si owni-

ka BULL6M, produkowanego od ponad 15 lat. Przek adnia mechanicz-

na si ownika wykonana jest z br zu i stali i zanurzona w k pieli olejo-

wej, co gwarantuje znaczn  trwa o  si ownika. Do jego produkcji u yto 

najwy szej klasy olej mineralny Agip Biasia 100.

W tej technologii, Beninca produkuje ju  od blisko 45 lat, stosuje 

j  g ównie w nap dach do pracy przemys owej. 

Od teraz wyj tkow  jako ci  mog  si  

cieszy  tak e klienci indywidualni. Centrala 

BULL6OM ma wiele przydatnych funkcji, 

np. cz ciowego otwarcia bramy (tzw. 

furtki), spowolnie  w fazie otwarcia/

zamkni cia, zamkni cia bramy 

po przeci ciu linii fotokomórek, 

wspó u ytkownika. Standardowo 

wbudowane s  magnetyczne 

wy czniki kra cowe.
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DRUTEX OFICJALNYM PARTNEREM 
FC BAYERN MONACHIUM

DRUTEX, jeden z czo owych producentów okien i drzwi w Europie, 

zosta  oficjalnym partnerem FC Bayern Monachium. Umowa obo-

wi zuje przez trzy lata i obejmuje status �Official Platinum Partner� 

oraz �Official Door and Window System Partner� na wy czno . 

W ramach wspó pracy marka zyska ekspozycj  na bandach LED 

wokó  boiska, w mediach spo eczno ciowych klubu oraz prawo do 

wykorzystywania materia ów FC Bayern w dzia aniach marketin-

gowych. � Partnerstwo z wielokrotnym mistrzem Niemiec i dru yn  

Ligi Mistrzów jest dla nas naturalnym wyborem. Chcemy razem kon-

tynuowa  ekspansj  mi dzynarodow  i umacnia  pozycj  na rynku 

globalnym � podkre la Leszek Gierszewski, Prezes DRUTEX. Firma 

planuje kampanie marketingowe, promocje oraz no-

wo ci produktowe zwi zane z partnerstwem, wpro-

wadzane do oferty od wrze nia.

I   www.drutex.eu

ZBUDUJ SZYBCIEJ I PEWNIEJ � ZOBACZ PREFABRYKACJ  NA BUDMIE 2026

Ka dy, kto budowa  dom, wie, ile nerwów kosztuj  opó nienia ekip, 

poprawki i niespodziewane wydatki. Prefabrykacja pozwala unikn  

wielu z tych problemów. Elementy domu powstaj  w fabryce, gdzie 

jako  podlega cis ej kontroli, a monta  na dzia ce zajmuje zaledwie 

kilka dni. Dla inwestora oznacza to szybsz  przeprowadzk , przewi-

dywalny bud et i pewno , e budowa nie wymknie si  spod kontroli.

Jak wygl da to w praktyce? Mo na sprawdzi  to podczas targów 

BUDMA 2026 w Poznaniu. W dniach 3�6 lutego 2026 r. powstanie tam 

PREFTEC � Centrum Nowoczesnej Prefabrykacji, wspó organizowane 

przez Stowarzyszenie Energooszcz dne Domy Gotowe (SEDG). To naj-

wi ksza w Polsce przestrze  po wi cona budownictwu w drewnie, 

betonie i stali. Na miejscu b dzie mo na obejrze  gotowe elementy 

prefabrykowane, zobaczy  kulisy ich produkcji i uzyska  praktyczne 

wskazówki od ekspertów.

Prefabrykacja nie jest ju  wizj  przysz o ci. To realne rozwi zania, 

które pozwalaj  budowa  dom szybciej, spokojniej i z wi ksz  pew-

no ci . Warto zobaczy  je na w asne oczy w PREFTEC.

I sedg.pl

SCHODY LET ELECTRIC 

Pierwsze schody FAKRO sterowane elektrycznie za pomoc  wybrane-

go zestawu steruj cego: Z-wave (sterowanie pilotem) lub Wi-Fi Tuya 

(sterowanie za pomoc  aplikacji w smartfonie). Schody gwarantuj  a-

twy i wygodny dost p do strychu oraz charakteryzuj  si  doskona y-

mi parametrami termoizolacyjnymi (wspó czynnik przenikania ciep a 

schodów wynosi U = 0,51 W/(m2�K). Wyposa one s  w estetyczn  bia-

 klap  supertermoizolacyjn , drabink  no ycow  oraz stalow  ram  

z listwami wyko czeniowymi i zestawem szybkiego monta u. Wybrane 

rozmiary schodów mo na indywidualnie dostosowa  do wysoko ci po-

mieszczenia od 225 do 340 cm.

I   www.fakro.pl
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Firma Alnor uzyska a certyfikat ISO 9001:2015 w zakresie produkcji i sprze-

da y elementów wentylacji oraz rekuperacji. To jedno z najbardziej roz-

poznawalnych na wiecie potwierdze  jako ci, wiadcz ce o spe nianiu 

mi dzynarodowych standardów zarz dzania.

Wdro enie systemu ISO oznacza wi ksz  efektywno  i niezawodno  

procesów, lepsze dopasowanie do potrzeb rynku oraz pewno , e pro-

dukty Alnor spe niaj  najwy sze wymagania w zakresie trwa o ci i ja-

ko ci. Standard ISO k adzie równie  nacisk na rozwój kultury organiza-

cyjnej oraz systematyczne doskonalenie obs ugi klienta.

Certyfikat potwierdza, e Alnor konsekwentnie rozwija si  w kierun-

ku nowoczesnego i odpowiedzialnego zarz dzania, umacniaj c pozycj  

firmy w bran y wentylacyjnej i wspieraj c budow  d ugofalowych rela-

cji z partnerami biznesowymi.

ALNOR Z CERTYFIKATEM
ISO 9001:2015

We wrze niu wystartowa a nowa wersja Programu Partnerskiego dla instalatorów SAS Zielona Strefa. 

W ramach roku jubileuszowego � 45 lat obecno ci na rynku � firma SAS postawi a na nowoczesne cy-

frowe rozwi zanie przygotowuj c program w wersji aplikacji mobilnej. Jest to praktyczne narz dzie 

wspieraj ce codzienn  prac  instalatorów umo liwiaj ce rejestracj  montowanych produktów od razu 

w kot owni po wykonanej instalacji. Zarówno proces rejestracji produktu z u yciem telefonu, jak i pó -

niej proces rozliczenia jest maksymalnie uproszczony. Poprzez za o one indywidualne firmowe kon-

to instalatora b dzie mo na zarejestrowa  zamontowane kot y na paliwa sta e i pompy ciep a VESTA. 

W programie nie zbiera si  adnych punktów na nagrody, które potem pokrywa kurz w gara u. Tu za 

konkretny produkt instalator otrzymuje konkretn  kwot , któr  mo e dowolnie wykorzysta .

W kolejnych sezonach aplikacja zostanie rozszerzona o kot y gazowe. 

Zach camy do ledzenia, na stronie programu sas.busko.pl/zielonastrefa i na FB facebook.com/

zmksas, szczegó ów o zasadach dzia ania aplikacji oraz dok adnym terminie startu no-

wego narz dzia.  

ZARABIANIE JESZCZE NIGDY NIE BY O TAK ATWE  
� NOWA APLIKACJA PROGRAMU
PARTNERSKIEGO SAS ZIELONA STREFA

I www.sas.busko.pl 

I www.alnor.com.pl

SYSTEMY GRZEWCZE RAYCHEM 
NALE  TERAZ DO CHEMELEX

Chemelex jest wiatowym liderem w dziedzinie elektrycznych sy-

stemów grzewczych oraz systemów detekcji i lokalizacji wycieków, 

stosowanych w budownictwie i przemy le. 

Od ponad 50 lat firma opracowuje i doskonali innowacyjne

rozwi zania, które zapewniaj  bezpiecze stwo, bezawaryjno  i op-

tymalizacj  wydajno ci do wielu zastosowa : w zak adach prze-

mys owych, serwerowniach oraz w budownictwie wielo- i jedno-

rodzinnym.

W ofercie Chemelex s  nast puj ce produkty, rozwi zania i us ugi:

� Elektryczne systemy grzewcze.

� Ochrona rur przed zamarzaniem.

� Utrzymanie temperatur procesowych.

�  Ogrzewanie ruroci gów, zbiorników, cystern i uk adów AKPiA.

� Systemy przeciwzamarzaniowe.

�  Ogrzewanie ruroci gów zawieraj cych substancje t uszczowe.

�  Utrzymanie temperatury ciep ej wody u ytkowej.

�  Detekcja i lokalizacja wycieków.

�  Ogrzewanie pod ogowe.

I   chemelex.com

eprasa.pl a4c82805de
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AKTUALNO CI  WYDARZENIA

Decora, europejski lider w bran y pod óg z Wielkopolski, anga uje si  

w dzia ania spo ecznej odpowiedzialno ci biznesu, wspieraj c wyj t-

kow  inicjatyw  lokaln . Na pocz tku wrze nia, pracownicy Decory 

wcielili si  w rol  kelnerek i kelnerów, obs uguj c go ci kawiarni Cafe 

Bajka, miejsca szczególnego na mapie Poznania, które daje zatrud-

nienie osobom z niepe nosprawno ciami. Ca o  utargu z tego dnia 

zostanie przekazana na rzecz Fundacji Barka.

� Cafe Bajka powsta a z my l  o tym, by tworzy  przestrze  nie tyl-

ko do spotka  przy kawie, ale przede wszystkim do budowania mostów 

mi dzy lud mi. Chcemy dawa  szans  osobom, które cz sto pozostaj  

na marginesie rynku pracy. Wsparcie takich partnerów jak Decora jest 

dla nas bezcenne. To realna pomoc, ale te  pi kny sygna , e lokalny bi-

znes potrafi dzia a  odpowiedzialnie i wspólnie zmienia  rzeczywisto  

na lepsz  � mówi Adrian Miesza a, w a ciciel Cafe Bajka oraz kulto-

wej pozna skiej kawiarni Kociak.

Decora ju  na etapie przygotowa  do otwarcia wspar a inicjatyw , 

przekazuj c bezp atnie swoje produkty niezb dne do remontu kawiar-

ni. Teraz idzie krok dalej � w akcj  w czy o si  a  40 wolontariuszy, 

którzy przez ca y dzie  obs ugiwali klientów Cafe Bajka.  

� Nasi pracownicy dali z siebie wszystko. Przy wieca a nam idea, 

by zebra  jak najwi cej rodków finansowych dla Fundacji Barka. Ca y 

utarg z tego dnia, a tak e napiwki i darowizny przekazane do wirtualnej 

skarbonki przekazano Fundacji. Pokazujemy, e warto czy  si y i otwie-

ra  si  na potrzeby innych. Jeste my dumni, e nasi pracownicy z ta-

kim entuzjazmem w czyli si  w akcj  i po wi cili swój czas, by nie  

realn  pomoc. Cafe Bajka to wyj tkowe miejsce na mapie Poznania, 

warto tu przyj  na kaw  � podkre la Artur Tomikowski, Dyrektor 

Marketingu Decora.

Partnerstwo Decory i Cafe Bajka to przyk ad, jak biznes mo e wspó -

tworzy  lokalne dobro wspólne, cz c rozwój firmy z trosk  o spo-

eczno .

Decora � jeden z najwi kszych pracodawców w regionie i europejski 

lider w produkcji innowacyjnych systemów pod ogowych i ciennych 

� od lat stawia na stabilno  zatrudnienia i realne wsparcie rozwoju 

pracowników. Oferuje bezpieczn  umow  o prac , szeroki pakiet be-

nefitów oraz dofinansowanie szkole , kursów i studiów. Jednocze nie 

aktywnie wspiera spo eczno  lokaln , cz c rozwój biznesowy z od-

powiedzialno ci  spo eczn  i warto ciami strategii zrów-

nowa onego rozwoju.

I decora.pl

DECORA I CAFE BAJKA CZ  SI Y 
� CHARYTATYWNA AKCJA NA RZECZ FUNDACJI BARKA

Ju  od 35 lat Yetico dostarcza rozwi zania, które wp ywaj  na komfort ycia 

i rozwój budownictwa w Polsce i za granic . Z rodzinnej firmy wyrós  jeden 

z liderów bran y styropianu i tworzyw polimerowych. Dzi  Yetico to nie tylko 

p yty izolacyjne, ale tak e opakowania termoizolacyjne i ochronne oraz ele-

menty techniczne, które wspieraj  przemys  i budownictwo w ca ej Europie.

Od pocz tku dzia alno ci firma konsekwentnie stawia na jako , spe nia-

j c rygorystyczne normy ISO i IATF. Równie wa nym filarem rozwoju jest od-

powiedzialno  za rodowisko. Uczestnictwo w mi dzynarodowych inicja-

tywach bran owych, takich jak PolystyreneLoop czy EUMEPS, potwierdza, 

e Yetico aktywnie dzia a na rzecz gospodarki obiegu zamkni tego i ogra-

niczenia zu ycia surowców naturalnych.

35 lat Yetico to historia dynamicznego rozwoju i innowacji, a zarazem za-

powied  dalszych dzia a  na rzecz budownictwa przyjazne-

go rodowisku i nowoczesnych technologii w nadchodz -

cych dekadach.

35 LAT YETICO � OD RODZINNEJ FIRMY DO LIDERA BRAN Y

I www.yetico.com
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Bran a dachowa wkracza w now  er  wraz z wprowadzeniem europejskiej 

marki swissporTON, która zast puje cenion  dotychczas mark  CREATON 

dla dachówek produkowanych przez CREATON Polska i CREATON South-

East Europe. Ta strategiczna zmiana oznacza w czenie 130-letniej trady-

cji w produkcji dachówek ceramicznych i cementowych w portfolio Grupy 

swisspor � czo owego w Europie producenta energooszcz dnych materia-

ów budowlanych.

Grupa swisspor, znana z innowacyjnych rozwi za  termoizolacyjnych 

najwy szej klasy, wprowadza swissporTON jako kluczowy element kom-

pleksowej oferty dla budownictwa energooszcz dnego. Marka oferuje sze-

rok  gam  dachówek i akcesoriów zaprojektowanych z my l  o wspó czes-

nej architekturze i potrzebach dzisiejszych inwestorów.

Flagowe modele ceramiczne to pi  starannie wyselekcjonowanych roz-

wi za : SIMPLA®, KODA®, TITANIA®, BALANCE® i RAPIDO® wzbogacona 

o karpiówki ceramiczne KLASSIK Lenti i HORTOBÁGY, idealne dla projek-

tów nawi zuj cych do tradycyjnej architektury europejskiej. Portfolio dachó-

wek cementowych reprezentuj  cztery sprawdzone modele: KAPSTADT®, 

KIOTO®, GÖTEBORG® i BREMA®. 

Pokrycia dachowe swissporTON w wiecie swisspor to wa ny element 

kompleksowego ekosystemu rozwi za  obejmuj cy dachówki najwy szej 

klasy, akcesoria dachowe, specjalistyczne membrany oraz zaawansowane 

systemy izolacyjne wykorzystuj ce wieloletnie do wiadczenie Grupy swis-

spor. Ta kompleksowa oferta pozwala realizowa  budynki o najwy szych 

standardach energetycznych, gdzie ka dy element wspó gra w ramach spój-

nej filozofii energooszcz dnego budownictwa � od fundamentu a  po dach.

Marka swissporTON otwiera now  er , w której tradycja spotyka si  z in-

nowacj , a dachówki ceramiczne i cementowe staj  si  integraln  cz ci  

nowoczesnego domu.

swissporTON 
� NOWA EUROPEJSKA MARKA NA RYNKU POKRY  DACHOWYCH

I swissporTON.pl

Petralana te  obchodzi w tym roku jubileusz. Dok adnie dekad  spó ka za-

debiutowa a na rynku oferuj c 10 produktów z mineralnej we ny skalnej. 

Dzisiaj, w podstawowej ofercie jest blisko 50 produktów, co jest konse-

kwencj  coraz precyzyjniejszego doboru parametrów fizycznych i mecha-

nicznych materia ów izolacyjnych do realizowanych inwestycji. Ogromny 

wp yw na rozwój oferty jedynego w stu procentach polskiego producenta 

mineralnej we ny skalnej maj  równie  prowadzone badania i rozwój pro-

duktów. � W efekcie takich dzia a  wprowadzili my produkt PETRAFAS 34, 

który w momencie debiutu rynkowego by  liderem termoizolacyjno ci w ród 

we en skalnych do izolacji elewacji w systemach ETICS � mówi Marcin Smok, 

dyrektor handlowy Petralany.

Fabryka firmy w Bytomiu istnieje od 2015 r. i wytwarza rocznie 44 tys. 

ton produktów Petralight, Petravent, Petrafas, Petraroof, Petratop oraz 

Petralamela, z których po owa znajduje odbiorców na wymagaj cych ryn-

kach zagranicznych. Zak ad zatrudnia cznie ok. 250 pracowników.

W dowód uznania dla jako ci produktów, w ubieg ym roku Petralana zo-

sta a nagrodzona god em �Teraz Polska�. To najefektywniejszy i najbardziej 

rozpoznawalny znak promocyjny na polskim rynku, który rzetelnie wskazuje 

najlepsze produkty, us ugi i innowacje oraz ka dego dnia pomaga milionom 

klientów w dokonaniu w a ciwego wyboru podczas zakupów.

Petralana oraz s siaduj ca z ni  Koksownia Bytom stanowi  trzon 

l skiego Holdingu Przemys owego, a symbioza zak adów jest unikatowa 

w skali Europy. Rocznie, Koksownia Bytom wytwarza 73 mln m3 gazu kok-

sowniczego � odpadu w produkcji koksu, ju  teraz wykorzystuj c energi  

z 67% zasobów. Ta ilo  wystarcza na ogrzanie baterii koksowniczej i ko-

t owni. 8% z puli kupuje równie  Petralana, która wykorzystuje gaz koksow-

niczy w produkcji mineralnej we ny skalnej.

JUBILEUSZ PETRALANA

I www.petralana.eu 

eprasa.pl a4c82805de
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W
cze niej para mieszka a w mie-

cie, w szeregowcu. By a zado-

wolona z lokalizacji, s siedz-

twa domów jednorodzinnych, zieleni. Kiedy 

rodzina powi kszy a si  i trzykondygnacyj-

ny segment sta  si  niewygodny, Stanis aw na-

mawia  on  na wzniesienie domu na wsi, na 

dzia ce kupionej 15 lat wcze niej (w celu ulo-

kowania kapita u). 

Pocz tkowo Katarzyna odnosi a si  do 

opuszczenia miasta sceptycznie. Wiedzia a 

bowiem, e wtedy nie uniknie si  dale-

kich dojazdów, wo enia dzieci do szkó  itp. 

Pó niej, po rozwa eniu zalet (np. wzi a pod 

uwag  dobr  miejscow  infrastruktur , u a-

twiaj c  ycie rodzinom z dzie mi, aktywn  

dzia alno  kulturaln , mo liwo  korzysta-

nia z du ego ogrodu), zgodzi a si  na budow . 

OD PARTEROWEGO DO 
PI TROWEGO Z CZNIKIEM
Ma onkowie nawi zali kon takt z architek-

tem, Filipem Sobstelem z SAFS Architektura. 

Pocz tkowo planowali adaptacj  gotowe-

go projektu, jednak architekt namówi  ich do 

czynnego udzia  w projektowaniu domu indy-

widualnego, uszytego na miar  ich potrzeb.

Na pocz tku poprosili o rozrysowanie jedno-

kondygnacyjnego uk adu funkcyjnego.

� Chcia am zamieszka  w parterowym 

obiekcie, bo jest wygodny dla u ytkowników 

na ka dym etapie ycia � dzieci, doros ych,

seniorów � opowiada Kasia. � My la am 

pragmatycznie, w ogóle nie bra am pod uwa-

g  stawiania domu dwupoziomowego. Jednak 

na naszej dzia ce trudno ustawi  bry  w taki 

sposób, eby dobrze otwiera a si  na ogród 

i strony wiata, np. stref  dzienn  chcieli my 

mie  od wschodu, po udnia, zachodu. Przy 

czym optowali my za architektur  klasycz-

n , a nie nowoczesn  (np. w mocno przeszklo-

nej bryle nie toleruj  wystawiania wn trza na 

widok publiczny, u siebie chc  czu  si  swo-

bodnie, intymnie). W ko cu podda am si , zgo-

dzi am si  na pi tro (któremu od pocz tku ki-

bicowa  m ). Powiedzia am � Skoro tak, to 

niech taka bry a ma przynajmniej przys owio-

we co . I uda o si ! Zmiana koncepcji naprowa-

dzi a projektowanie na w a ciwe tory. Wspólnie 

z architektem stworzyli my roz o ysty obiekt 

z przeszklonym cznikiem, który oddzie-

la cz  mieszkaln  od gara owo-gospodar-

czej ( cznik podoba mi si  w domu moich ro-

dziców, jestem z niego szczególnie zadowolona, 

podobnie z dwucz onowej bry y i ceglanej fasa-

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 2 + 2

Dom murowany, dwukondygnacyjny 

z cznikiem i gara em; trójwarstwowe 

ciany z pustaków ceramicznych 

o grubo ci 24 cm, we ny mineralnej 

o grubo ci 10 cm, r cznie formowanej 

ceg y o grubo ci 12 cm; dwuspadowy 

amany dach pokryty dachówk  

ceramiczn  (karpiówk ).

Powierzchnia dzia ki: 2500 m2.

Powierzchnia domu: 195 m2.

Powierzchnia gara u, strychu

nad nim, cznika: 160 m2.

Z cznikiem i antresol
Tekst i zdj cia: Lilianna Jampolska

Dom Katarzyny i Stanis awa jest wyj tkowy. Uwag  widza przyci ga niepospolita elewacja 
z r cznie formowanej ceg y, przeszklony cznik mi dzy cz ci  mieszkaln  a gara ow , 
ciekawie prezentuje si  te  obszerny taras. We wn trzu centralne miejsce zajmuje 
efektowna strefa dzienna z salonem o wysoko ci 7 m, a urow  klatk  schodow , antresol .

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d
urz dzaj  swój dom. W ród ponad 7500 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje
i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu
dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych
i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

eprasa.pl a4c82805de
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dy). We wn trzu natomiast � z bardzo funkcjo-

nalnego uk adu pomieszcze  (to ogromny atut 

tego domu). W jego centrum umie cili my re-

prezentacyjn  stref  wspóln , z salonem o wy-

soko ci dwóch kondygnacji, dekoracyjn  jed-

nobiegow  klatk  schodow , która podkre la 

jego wysoko  7 m, antresol . Te trzy elemen-

ty architektoniczne wietnie spe niaj  moj  po-

trzeb  zamieszkania w przestronnym wn trzu 

� w poprzednim segmencie takiego mi brako-

wa o. Paradoksalnie, w parterowym budynku 

nie mia abym mo liwo ci zrealizowania takich 

� tymczasem w a nie z nimi przestrze  jest 

ciekawa, niepowtarzalna. Na antresoli urz -

dzili my bibliotek , miejsce do pracy, trzy sy-

pialnie, dwie azienki. Wolimy mie  master be-

droom na pi trze, w cz ci przeznaczonej tylko 

dla domowników, zamiast na dolnej kondygna-

cji. Pocz tkowo strefa wspólna, rozrysowana 

na otwartym planie, mia a zajmowa  ca y par-

ter w bryle mieszkalnej, jednak znowu zagra a 

mi w duszy praktyka. Uzna am, e w jej obr -

bie musi si  znale  pokój go cinny (do prze-

nocowania przyjezdnych, ale te  na wypa-

dek np. z amania nogi przez kogo  z nas). Poza 

tym � azienka (a nie tylko WC), w której zmie-

ci si  prysznic. Dla m a istotne by o wygodne 

po czenie wn trza z ogrodem. St d wzi  si  

tak du y taras (100 m2), z cz ci  na sta e za-

daszon  i otwart . Zadbali my o dobr  komu-

nikacj  na linii dom � taras, przez okna tara-

sowe. Celowo nie jest ich za du o. Ju  na etapie 

opracowywania projektu, my leli my o urz -

dzeniu wn trza (wszak na meble, sprz t trze-

ba zapewni  dostateczn  ilo  miejsca, z tego 

powodu zrezygnowali my z wyj cia w jadalni). 

Nie zapomnieli my o powi zaniu cz ci gara-

owej z posesj  � wstawili my szerok  bram , 

drzwi zewn trzne. Uwa nie zaplanowali my 

zaplecze gospodarcze. Uwzgl dnili my kot ow-

ni , spi arni , garderob , aneks do majster-

kowania przy gara u na dwa samochody, na-

tomiast na wy szej kondygnacji urz dzili my 

u ytkowy strych. Wykorzystujemy go jako fa-

mily room � jest w nim stó  bilardowy � i maga-

zyn z pó kami, szafami (dawniej hobbystycznie 

zajmowa am si  r kodzie em, zgromadzi am 

materia y). W kot owni (5,80 m2) przygotowali-

my miejsce na pralni  i suszarni . 

TRUDNE DETALE
Z za o enia przegrody mia y by  solidne, �cie-

p e�, d ugowieczne. Ma onkowie postanowili 

je wyko czy  ceg , poniewa  w poprzednim 

szeregowym domu podoba a si  im fasada 

z klinkieru (poznali liczne zalety takiej � ad-

ny wygl d, bezobs ugowo , trwa o  itp.). 

Jednak do wzniesienia zewn trznej cz ci 

trójwarstwowego muru przeznaczyli nie od-

mian  klinkierow , lecz bardziej unikatow  

� r cznie formowan . Przy jej uk adaniu poja-

wi y si  niespodziewane k opoty.

� Roz o yst  bry  charakteryzuj  podcie-

nia, wn ki okienne, naro ne itp. � opowiada 

Stanis aw. � Pierwsza ekipa murarzy wznios a 

ciany do wysoko ci okien na parterze, a po-

tem� uciek a. Okaza o si , e nie mia a do-

wiadczenia w stawianiu skomplikowanej fa-

sady z ceg y (spodziewali my si , e skoro 

przyj a zlecenie, to wie, jak nale y j  prawi-

d owo wykona ). W naszej trzeba by o zasto-

sowa  np. kotwy, stela e do podtrzymania na-

wisów i wy ej po o onych partii muru. Druga 

ekipa po obejrzeniu projektu od razu odje-

cha a. Widz c, co si  dzieje, zacz li my szu-

ka  specjalistów. Polecono nam ekip , realizu-

j c  z tego budulca wielkie obiekty handlowe, 

przemys owe. Po usilnych pro bach, urabia-

niu � podj a si  wykona  nasze mini zlece-

nie, w trakcie miesi cznej luki mi dzy swoimi 

umówionymi projektami. Ró nica w robotach 

jej i nieudolnych poprzedników by a ogromna. 

Wykorzysta a w a ciwe elementy do wzniesie-

nia i zabezpieczenia fasady, wyrobi a ozdoby, 

pracowa a starannie i szybko. Rada jest taka, 

e nale y zatrudni  do wiadczonych fachow-

ców, specjalizuj cych si  w uk adaniu ceg y. 

Druga � ju  na etapie projektowania spraw-

dzi  koszty materia ów i robocizny (uprze-

dzamy, e realizacja jest droga; my potrakto-

wali my taki solidny mur jako inwestycj  na 

przysz o , nie a ujemy). Innym elementem, 

który trzeba by o dobrze zaprojektowa  i wy-

kona , s  jednobiegowe schody w centrum bu-

dynku (istotne by o wyznaczenie odpowiedniej 

d ugo ci oraz k ta nachylenia pojedynczej bel-

Parter

Architektura: Filip Sobstel SAFS Architektura  � www.safs.pl

W a ciciele zamiast dwuskrzyd owych 
drzwi gospodarczych (w gara u) 
zastosowali jednoskrzyd owe. 

Parter po zmianach

Przeorganizowali WC, dodali prysznic 
(bez kabiny).

Zrealizowali taras od strony wschodu 
i po udnia.

Zrezygnowali z okna tarasowego w jadalni 
oraz ze cianki dzia owej na granicy jadalni 
i kuchni.

eprasa.pl a4c82805de
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ki, na której si  opieraj , dobre umocowanie 

jej w posadzce w stropie nad parterem). Po k o-

potach z wykonaniem murów, t  realizacj  od 

razu oddali my w r ce fachowców. onie za-

le a o na oprawieniu balustrady ze szk a bez 

u ywania drewnianych s upków i por czy (tak 

samo tej na kraw dzi antresoli nad salonem) 

� w celu uzyskania konstrukcji prezentuj cej 

si  lekko, przestronnie. Wykonawcy wyt uma-

czyli nam, e por cz z drewna jest potrzebna 

do jej usztywnienia. Nadali jej smuk y kszta t, 

wycyzelowali inne sk adowe z drewna i szk a. 

Sprawili, e a urowa klatka schodowa jest 

ozdob  reprezentacyjnej cz ci dziennej, ad-

nie dzieli w niej strefy u ytkowe.  

 1 Roz o ysta pi trowa bry a sk ada si  z dwóch cz onów, mi dzy którymi 
ci gnie si  przeszklony cznik. W g ównym znajduje si  cz  mieszkalna. 
W drugim � zaplecze techniczne i gospodarcze, gara  (nad nimi u ytkowy strych).  

2 W a ciciele i architekt zaprojektowali dom energooszcz dny. Zastosowali m.in. 
trójwarstwowy mur, okna z trzema szybami, rolety zewn trzne, ciep e drzwi 
wykonane z aluminium i szk a, instalacj  solarn  (najpierw kolektory p askie, 
w 2020 r. ogniwa fotowoltaiczne 5,1 kW). We wn trzu � wentylacj  mechaniczn , 
ogrzewanie na gaz z sieci. 

3 Bry a uzyska a efekt � a � dzi ki zastosowaniu ceglanej fasady i przeszklonego
cznika. Zewn trzn  cz  muru wzniesiono z r cznie formowanej ceg y, któr  

w a ciciele wybrali ze wzgl du na niepowtarzalny wygl d, trwa o . Znale li ekip  
murarzy, którzy bezb dnie wykonali elewacj  z wn kami, podcieniami, ozdobnymi 
elementami. Do koloru ceg y Kasia i Staszek dopasowali odcie  dachówki karpiówki. 

4 Zale a o im na dobrym powi zaniu domu z ogrodem, dlatego zaprojektowali 
naro ny taras o powierzchni 100 m2 (z cz ci  otwart  i na sta e zadaszon ) oraz
kilka wyj  tarasowych. Okna wyposa yli w rolety zewn trzne w celu zabezpieczenia 
obiektu przed w amaniem, os oni cia wn trza przed gor cem, s o cem.

5 Zewn trzny salon wypoczynkowy w a ciciele urz dzili w zadaszonej cz ci tarasu. 
Posadzk  wyko czyli p ytami gresu. Budynek otoczyli ogrodem, artuj  
� To najpi kniejszy pokój w naszym domu.

1

5

2
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 6 W centrum strefy dziennej ulokowano 
a urowe jednobiegowe schody, oparte 
na pojedynczej belce. Podkre laj  one 
przestronno  i wysoko  salonu (7 m), 
s  dekoracyjne same w sobie, optycznie 
wydzielaj  strefy u ytkowe. Elementem 
usztywniaj cym szklane balustrady 
(bez s upków) jest por cz z drewna. 

7 W a cicielka marzy a o wyspie w kuchni. 
Uwa a, e jest to funkcjonalny i dekoracyjny 
element wystroju. Jest zadowolona 
z wyposa enia kuchennego (sama je 
dobra a).

8, 9 Salon jest z trzech stron otoczony 
antresol , na której Kasia i Staszek urz dzili 
m.in. bibliotek , miejsce do pracy. Kominek, 
za rad  architektki wn trz (wspó pracowali 
z ni  w ma ym zakresie), obudowali czarnym 
marmurem, ch tnie rozpalaj  w nim ogie . 
We wn trzu przyjemny nastrój zapewnia 
u yte jasne drewno d bowe (na pod odze 
z pod ogówk  s  trójwarstwowe deski), 
ceglana ok adzina cienna (nawi zuj ca 
do fasady). adnie kontrastuj  z nimi bia e 
ciany oraz szary i czarny sprz t, dodatki. 

7

� Kasia: Dobrze si  czuj  w wysokim salonie z antresol , ale taki uk ad i ma a ilo  tkanin (tylko 

 rany, bez zas on, dywanów) zwi ksza akustyk  wn trza. Ciep o (z ogrzewania pod ogowego, ko-

minka) dobrze rozprowadza wentylacja mechaniczna z central  krzy ow . Kuchnia jest wa nym 

miejscem w domu, marzy am o funkcjonalnej wyspie. Rozwa ali my umieszczenie na niej p yty 

do gotowania i zlewozmywaka, lecz ten drugi przenie li my pod okno (dobra zmiana). Ze wzgl -

du na otwarty plan, wyspa jest dwupoziomowa (od strony salonu ma podwy szenie, które zas a-

nia kuchenny rozgardiasz). Nad ni  umie ci am okap o du ej wydajno ci (zapachy nie rozchodz  

si  po budynku). Drugim, po wyspie, elementem aran acji, specjalnie zaprojektowanym do strefy 

dziennej, jest kominek. Sami nie potra  li my go proporcjonalnie dopasowa  do istniej cej prze-

strzeni, pomog a nam architektka wn trz. Trzecim � ciana z RTV, wyko czona p ytkami wyci -

tymi z r cznie formowanej ceg y. Podobaj  mi si  materia y, które wybrali my � drewno d bowe, 

ceg a, kamie , szk o � jednak to ostatnie nie jest praktyczne przy ma ych dzieciach.

� Staszek: Radz  nie traktowa  po macoszemu strefy gospodarczej, bo je eli jest dobrze zorgani-

zowana, podwy sza komfort u ytkowania domu. Polecam za o enie nowoczesnych instalacji 

i sprz tu. Na etapie budowy zamontowali my wentylacj  z odzyskiem ciep a, c.o. z konden-

sacyjnym kot em na gaz z sieci, pod ogówk  i grzejnikami, p askie kolektory s oneczne, rolety 

zewn trzne. W 2020 r. dodali my fotowoltaik . Obs uga wysokiego salonu i antresoli bywa k opo-

tliwa � np. przy wymianie arówek w yrandolu, czy myciu szklanych balustrad. Szczególnie za-

dowolony jestem z du ego tarasu. Dobrze, e ma cz  zadaszon . Samodzielnie, przez 2,5 roku, 

organizowa em budow , by o to m cz ce. 

Trafne decyzje i rady w a cicieli

9/2025  BUDUJEMY DOM
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P
rzepisy s  jednoznaczne. Dyrektywa 

w sprawie charakterystyki energe-

tycznej budynków (EPBD � Energy 

Performance of Buildings Directive), nazywa-

na u nas krótko dyrektyw  budynkow  stano-

wi, e od 2030 r. ka dy nowo budowany dom 

ma by  zeroemisyjny. Te, które ju  stoj , zero-

emisyjne maj  sta  si  do roku 2050. Pa stwa 

cz onkowskie musz  wdro y  unijne regula-

cje do krajowego prawodawstwa i maj  na to 

dwa lata (liczone od maja 2024 r.). 

Zeroemisyjny dom nie mo e emitowa  

CO
2
 z paliw kopalnych, co oznacza, e nie 

wolno ogrzewa  go w glem, gazem ziem-

nym i p ynnym (LPG), olejem opa owym. 

Ca a zu ywana w nim energia ma pocho-

dzi  ze róde  odnawialnych (np. ze s o -

ca). Przede wszystki m jednak, jego potrze-

by energetyczne maj  by  zerowe lub jak 

najmniejsze. W naszym klimacie znaczne 

zmniejszenie ilo ci en ergii potrzebnej do 

ogrzewania da si  osi gn  tylko w jeden 

sposób � ograniczaj c jej straty. Co umo -

liwia dobra izolacja termiczna przegród 

zewn trznych, energooszcz dna stolar-

ka, wentylacja mechaniczna z rekuperacj . 

W tym tek cie zajmiemy si  w a nie ocie-

pleniem przegród zewn trznych.

W my l obowi zuj cych przepisów krajo-

wych (Warunki Techniczne 2021) wspó czyn-

nik przenikania ciep a U cian zewn trz-

nych w nowym domu nie mo e przekracza  

0,20 W/(m2·K). W starszych budynkach jest on 

zwykle kilkukrotnie wy szy, np. na pocz t-

ku lat 80. XX w. zgodne z przepisami U cian 

wynosi o 0,75 W/(m2·K). Odno nie dachów, 

dopuszczalny poziom wspó czynnika przeni-

kania ciep a U wynosi 0,15 W/(m2·K), pod óg 

na gruncie � 0,3 W/(m2·K). 

nie uciekniesz
Od docieplenia

Unijne prawo stanowi, e do 2050 roku ka dy polski 
dom ma by  zeroemisyjny. Taki budynek charakteryzuje 
minimalne zapotrzebowanie na energi , tak e t  
przeznaczon  na ogrzewanie. Trzeba zatem ograniczy  
jej straty, czyli go ociepli . Rok 2050 mo e wydawa  si  
odleg  perspektyw , ale warto mie  wiadomo , e do 
tej daty z konieczno ci  docieplania domów zetkn  si  
prawie wszyscy ich w a ciciele.

Janusz Werner
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego trzeba ociepla  domy

Jaki materia  termoizolacyjny wybra

Jak grubo uk ada  termoizolacj

Co to znaczy, e ocieplenie ma by  ci g e

eprasa.pl a4c82805de
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CZYM OCIEPLAMY
Przegrody zewn trzne oci epla si  zwykle 

styropianem b d  we n  mineraln . Tam, 

gdzie styropian (polistyren ekspandowa-

ny EPS) mo e mie  kontakt z wod , np. przy 

fundamentach, lepiej zastosowa  jego od-

mian  hydrofobow  (o obni onej nasi -

kliwo ci) albo styrodur, czyli polistyren 

ekstrudowany XPS. Do izolacji poddaszy 

i dachów stosowana jest te  piana poliure-

tanowa � nanoszona natryskowo (PUR) albo 

w postaci gotowych p yt (PUR i PIR). 

Podstawowe materia y ociepleniowe, tj. 

styropian i we na mineralna, wykazuj  po-

dobne w a ciwo ci izolacyjne, jednak poza 

tym istotnie si  ró ni  � nasi kliwo ci , ela-

styczno ci , izolacyjno ci  akustyczn , wy-

trzyma o ci  na obci enia i odporno ci  na 

chemikalia. 

Popularniejszym styropianem ocie-

pla si  wszystkie przegrody, cho  prawie 

do ka dej zalecana jest inna jego odmia-

na. Polistyren ekspandowany ma bardzo 

dobre w a ciwo ci termoizolacyjne, jego 

wspó czynnik przewodno ci cieplnej λ wy-

nosi 0,031�0,045 W/(m·K). Jest lekki (za-

tem atwy w transporcie i u yciu), sztyw-

ny, wytrzyma y na ciskanie, oboj tny dla 

skóry i b on luzowych. To materia  samo-

gasn cy, który s abo izoluje akustycznie. 

Do  odporny na wilgo , lecz nie na dzia-

anie niektórych rozpuszczalników, dlate-

go nie wolno stosowa  go razem z lepikami, 

farbami rozpuszczalnikowymi i niektóry-

mi klejami. Cechuje go niska paroprzepusz-

czalno , co ma znaczenie przy ocieplaniu 

wilgotnych cian � ob o enie ich styropia-

nem utrudni wysychanie.

 eby sprosta  unijnym przepisom, potrzeb-
na b dzie masowa termomodernizacja. ARBET

 W metodzie lekkiej mokrej zapraw  klejow  
nanosi si  na p yty metod  obwodowo-punk-
tow . AUSTROTHERM

  Najpopularniejsze rozwi zania w ociepleniach � styropian na ciany (a ARBET) i we na 
mineralna na poddaszu (b ISOVER).

b

a
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Produkty z we ny mineralnej skalnej 

lub szklanej stosuje si  przede wszystkim 

do ocieplania dachów. Pod po aciami da-

chów sko nych uk adane s  mi kkie p y-

ty albo rolowane maty, na cianach p yty 

pó twarde i twarde. We na jest niepal-

na i do  lekka (cho  ci sza od styropia-

nu). Ma dobr  izolacyjno  ciepln  i zdol-

no  do przepuszczania pary wodnej. 

Skutecznie izoluje akustycznie, jest ela-

styczna i spr ysta, dzi ki czemu szczel-

nie wype nia przestrzenie, w których jest 

uk adana. Jest odporna na chemikalia 

i wysok  temperatur . Niestety, tak e na-

si kliwa. Zamoczona traci w a ciwo ci 

izolacyjne, dlatego nale y zabezpieczy  j  

przed wilgoci . 

Na poddaszach jej alternatyw  sta a si  

izolacja z piany PUR (przewa nie otwarto-

komórkowej), uk adana natryskowo.

DOCIEPLENIE CIAN
eby ciana dwuwarstwowa (ta odmiana jest 

u nas najpopularniejsza) osi gn a wymagany 

przez przepisy poziom wspó czynnika prze-

nikania ciep a U, czyli 0,20 W/(m²·K), mur ob-

k ada si  izolacj  o grubo ci 15�20 cm. Prace 

mo na prowadzi  jedn  z dwóch metod: lek-

k  mokr  lub lekk  such .

Zdecydowanie popularniejsza jest me-

toda lekka mokra (ETICS, kiedy  BSO � 

bezspoinowy system ocieple ). Mamy tu 

element lekki, czyli p yty izolacji termicz-

nej, i element mokry, czyli klej do zatapia-

nia siatki szklanej. Termoizolacj  klei si  

do muru za pomoc  zaprawy klej cej. Je li 

jest taka potrzeba, po zwi zaniu zaprawy, 

p yty ocieplenia przytwierdza si  dodat-

kowo ko kami. Zewn trzn  warstw  ele-

wacji stanowi najcz ciej tynk cienkowar-

stwowy.

ciana ocieplona tym sposobem wyka-

zuje dobre parametry termiczne. Niestety, 

technologia ma te  wady � pracowa  mo -

na wy cznie przy sprzyjaj cej pogodzie 

(bez deszczu, silnego wiatru, intensywne-

go s o ca, przy temperaturze 5�25°C), atwo 

te  o b dy wykonawcze. Te mog  ujawni  

si  nawet po kilku latach, a ich usuni cie 

jest trudne i kosztowne.

W metodzie lekkiej suchej, podtrzy-

muj cy ocieplenie i warstw  elewacyjn  

ruszt mocuje si  mechanicznie, przy u y-

ciu gwo dzi lub ko ków, bez klejów i za-

praw. Izolacj  termiczn  (na ogó  we -

n ) uk ada si  mi dzy listwami rusztu, do 

którego przytwierdzona zostaje elewacja. 

Metoda jest prosta i nie wymaga du ego do-

wiadczenia. W ten sposób mo na ociepla  

wszelkie ciany: stare, nowe, murowane, 

drewniane, przy ka dej pogodzie (pod wa-

runkiem zabezpieczenia we ny przed desz-

 P yty ocieplenia powinny opiera  si  na 
listwie startowej. BELLA PLAST

styropian

siatka 
zbroj ca

zaprawa 
klejowa

preparat 
gruntuj cy

tynk

listwa 
startowa

 ciana ocieplona metod  lekk  mokr .

ciana no na

ruszt 
drewniany

paroprzepuszczalna
folia wiatrochronna

szczelina 
wentylacyjna

elewacja z sidingu
lub desek

 ciana ocieplona metod  lekk  such . 

we na mineralna
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czem), tak e samodzielnie. Elewacj  mo e 

stanowi  np. drewniana oblicówka, p aska 

blacha.

Bez wzgl du na zastosowan  metod  ocie-

plenie cian zewn trznych ma by  ci g e, 

co oznacza, e zaizolowane powinny zo-

sta  równie  ciany fundamentowe. Stosuje 

si  do tego materia y odporne na ciskanie 

i wilgo  (twardy styropian fundamentowy, 

polistyren ekstrudowany). Termoizolacj  

zasypywan  ziemi  zabezpiecza si  foli  

kube kow . 

OCIEPLENIE DACHU 
SKO NEGO
Najpopularniejsze u nas dachy sko ne ocie-

pla si  przewa nie we n  mineraln , uk a-

daj c j  dwuwarstwowo � mi dzy i pod 

krokwiami. Dolna warstwa, uk adana na 

dodatkowym poprzecznym ruszcie, pozwa-

la zwi kszy  grubo  izolacji i zniwelowa  

wp yw krokwi jako mostków termicznych. 

Aby spe ni  wymagania WT 2021, za 

minimum uzna  nale y ocieplenie po a-

ci materia em o grubo ci 25�30 cm, przy 

λ = 0,04 W/(m·K). Jak wspomnieli my, do 

ocieplania po aci dachowych stosuje si  

produkty z we ny mineralnej skalnej lub 

szklanej, sprzedawane w formie rolowa-

nych mat lub mi kkich p yt. 

We n  skaln  wytwarza si  z bazaltu, ga-

bro, dolomitu lub kruszywa wapiennego. 

Tak e z pochodz cych z recyklingu bry-

kietów mineralnych. Materia  jest topiony 

w wysokiej temperaturze (1400°C w przy-

padku bazaltu), co wywo uje proces roz-

w óknienia. Do w ókien, jako lepiszcze, do-

daje si  specjalne ywice i formuje z nich 

gotowe produkty � p yty, maty itd. Te pod-

daje si  procesowi hydrofobizacji, dzi ki 

czemu s abiej ch on  wod . We na szklana 

powstaje w podobny sposób, ale wytwarza 

si  j  z piasku kwarcowego i st uczki szkla-

nej z recyklingu, czasami z dodatkiem ma-

teria u skalnego.

Alternatyw  we ny jest od jakiego  cza-

su piana PUR, wytwarzana na budowie i na-

noszona natryskowo za pomoc  agregatu. Do 

Do izolacji fundamentów stosuje si  styropian o obni onej ch onno ci wody. SWISSPOR

W metodzie lekkiej suchej ocieplenie 
podtrzymuje ruszt z drewnianych listew lub 
metalu. ARCHIWUM BD

ZDANIEM EKSPERTA

Co wybra  do ocieplenia fundamentów: EPS czy XPS?

Ocieplanie fundamentów to jeden z kluczowych etapów w zapewnieniu 

energooszcz dno ci i trwa o ci budynku. Wybór odpowiedniego mate-

ria u termoizolacyjnego zale y od kilku czynników, takich jak: warunki 

gruntowo-wodne, rodzaj fundamentów (czy jest to p yta, czy awa) oraz 

bud etu inwestycji. Najwa niejszymi kryteriami przy wyborze dobrej 

termoizolacji fundamentów s : nasi kliwo , odporno  na ciskanie, 

wspó czynnik przewodzenia ciep a oraz trwa o . Izolacja fundamentów musi bowiem zachowa  

swoje w a ciwo ci przez dziesi tki lat, dzia aj c w rodowisku nara onym na wilgo , obci enia 

mechaniczne oraz zmienne warunki temperaturowe. 

Idealny materia  powinien charakteryzowa  si  nisk  nasi kliwo ci , odporno ci  na du e ob-

ci enia zarówno od gruntu, jak i ci aru budynku, a przy tym skutecznie ogranicza  straty ciep a. 

Im ni sza warto  wspó czynnika λ, tym lepsza izolacyjno  cieplna. Wybór odpowiedniego mate-

ria u termoizolacyjnego determinuje równie  sposób wykonania izolacji. P yty swissporXPS oraz 

swissporHYDRO LAMBDA montuje si  na izolacji przeciwwodnej, natomiast p yty swissporEPS 

i swissporLAMBDA musz  zawsze znajdowa  si  pod ni . 

Je li szukamy najbezpieczniejszej i najtrwalszej izolacji fundamentów, XPS b dzie najlepszym 

wyborem zw aszcza w trudnych warunkach, takich jak wilgotny grunt czy p yta fundamentowa. 

Bud etow  alternatyw , pod warunkiem, e grunt nie jest bardzo mokry, a izolacja przeciwwodna 

aw zosta a wykonana poprawnie, s  p yty hydrofobowe EPS. Z kolei p yty EPS to opcja ekono-

miczna, która sprawdzi si  wy cznie wtedy, gdy fundamenty s  perfekcyjnie zabezpieczone przed 

wod . W przeciwnym razie ich zastosowanie wi e si  z ryzykiem ch oni cia wilgoci i utraty w a-

ciwo ci izolacyjnych.

Edyta Sau

Krajowy doradca 
techniczny

swisspor Polska

eprasa.pl a4c82805de



styropian dwuwarstwowy

ZABEZPIECZONY 
PRZED RYZYKIEM

lambda.swisspor.pl
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RAPORT � DOCIEPLENIE PRZEGRÓD ZEWN TRZNYCH

tych prac trzeba zatrudni  fachowców dys-

ponuj cych odpowiednim sprz tem. Robota 

idzie szybko � na zaizolowanie ca ego pod-

dasza wystarczy kilka do kilkunastu godzin. 

Piana PUR uk adana natryskowo wyst -

puje w dwóch rodzajach, jako otwarto- i za-

mkni tokomórkowa. Na poddaszach stosuje 

si  zwykle t  pierwsz . Ma dobr  izolacyj-

no  termiczn  (λ 0,036�0,040 W/(m·K)), jest 

bardzo lekka (do 10 kg/m3) i paroprzepusz-

czalna. Od strony wn trza budynku zaleca 

si  u o enie na niej paroizolacji. Pianka jest 

rozpr na, wi c wciska si  we wszelkie za-

kamarki i dok adnie wype nia przestrze , 

w której jest uk adana. To izolacja bezspo-

inowa � jej prawid owe naniesienie elimi-

nuje ryzyko powstania mostków cieplnych. 

Jest odporna na dzia anie ple ni, ale palna. 

Jest te  mo liwo  u o enia termoizola-

cji na krokwiach. Na ten wariant (to tzw. 

izolacja nakrokwiowa) warto si  zdecydo-

wa , gdy inwestor nie chce traci  wysoko-

ci pomieszcze  na poddaszu. Materia em 

najbardziej kojarzonym z izolacj  nakro-

kwiow  s  p yty PIR, z twardej, zamkni -

tokomórkowej pianki poliizocyjanurowej. 

Ich wspó czynnik przewodzenia ciep a λ 

wynosi 0,022 do 0,026 W/(m·K), co ozna-

cza, e izolacj  mo na uk ada  stosunko-

wo cienk  warstw . P yty s  lekkie, niena-

si kliwe, wytrzyma e mechanicznie, atwe 

w monta u. 

OCIEPLENIE DACHU 
P ASKIEGO
Dachy p askie dzielimy na wentylowane 

i niewentylowane. 

W tych pierwszych ocieplenie rozk a-

da si  na stropie, a pustka mi dzy termo-

izolacj  i pokryciem musi by  wentylo-

wana. Odporno  na ciskanie nie ma tu 

znaczenia, mo na wi c stosowa  materia-

y mi kkie, np. maty z we ny mineralnej 

albo granulaty uk adane nadmuchowo. 

Granulat z we ny mineralnej, polistyre-

nowy czy strz pki celulozowe wt acza si  

pod pokrycie za pomoc  specjalnej ma-

szyny. Grubo  warstwy termoizolacji za-

le y od wspó czynnika λ konkretnego ma-

teria u, ale nie powinna by  mniejsza ni  

25� 30 cm.

W stropodachach niewentylowanych 

wszystkie warstwy � konstrukcja, termo-

izolacja i izolacja przeciwwodna � ci le 

 eby spe ni  wymagania WT 2021, we n  mineraln  uk ada si  pod po aci  dachu 
dwuwarstwowo. ISOVER

 Poddasza coraz cz ciej ociepla si  nanoszon  natryskowo pian  PUR. PCC PRODEX

 Termoizolacja nakrokwiowa z p yt z piany 
PIR. BAUDER

eprasa.pl a4c82805de



519/2025 BUDUJEMY DOM

do siebie przylegaj . Ociepla si  je styro-

pianem (minimum dach/pod oga), sty-

ropap  (czyli p ytami styropianowymi 

oklejonymi pap  podk adow ), p ytami 

z we ny mineralnej o du ej g sto ci, mo -

na te  u y  twardych p yt z pianki po-

liuretanowej PIR. Niezb dny spadek for-

muje si  uk adaj c warstw  dociskow  

z betonu, albo z klinów z materia u ocie-

pleniowego, zwykle przygotowywanych 

w fabryce na konkretny dach. Warstwa 

termoizolacji ma wówczas w najcie szym 

punkcie oko o 20 cm, w najgrubszym (za-

le nie od spadku i wielko ci dachu) np. 

dwa razy tyle.

OCIEPLENIE POD OGI 
NA GRUNCIE 
W nowych domach wykonuje si  je przed 

zrobieniem wylewek, albo jeszcze wcze-

niej, ocieplaj c p yt  fundamentow . 

W remontowanych zacz  trzeba od de-

monta u dotychczasowych warstw pod-

ogi.

Wykonanie termoizolacji na istniej cej 

posadzce na ogó  nie jest mo liwe, ponie-

wa  zmniejszy oby wysoko  wn trza. 

W przypadku pod ogi z desek na lega-

rach, opartych na s upkach z ceg y lub be-

tonu, po jej usuni ciu zostaje wystarczaj co 

du o miejsca na nowe warstwy. Je li sta-

r  posadzk  u o ono na betonie, skuwa si  

go i wybiera znajduj c  si  pod nim ziemi , 

aby mie  do dyspozycji przynajmniej 20 cm 

g boko ci. T  przestrze  wype nia pó niej 

betonowy podk ad, izolacja przeciwwilgo-

ciowa (z grubej folii albo papy), ocieplenie, 

wylewka i posadzka. 

eby osi gn  wymagany przez przepi-

sy poziom wspó czynnika U, w nowych 

domach stosuje si  ocieplenie o grubo ci 

12�20 cm. W remontowanych nie zawsze 

jest do dyspozycji tyle przestrzeni, dobrze 

jednak, eby by o to przynajmniej 8 cm. 

Materia  termoizolacyjny, np. twardy styro-

pian typu dach/pod oga, zaleca si  uk ada  

w dwóch warstwach na mijank . 

Do ocieplenia pod ogi mo na wykorzy-

sta  równie  materia y zasypowe, np. ke-

ramzyt. To lekkie kruszywo budowlane, 

wypalane z gliny. Niepalne, odporne na 

wod , dzia anie ple ni i gryzoni. Izoluje go-

rzej ni  styropian, dlatego trzeba uk ada  

je mniej wi cej dwa razy grubiej. Przy ke-

ramzycie mo na jednak zrezygnowa  z chu-

dziaka i piaskowej podsypki. 

P yty styropianowe ze spadkiem do izolacji dachów p askich. STYROPMIN

Pod ogi ocieplamy styropianem typu dach/pod oga. SWISSPOR

Strop ocieplony od do u 
mineraln  we n  skaln . 

PETRALANA
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ARTYKU  PROMOCYJNY  ARBET

PROJEKT
Je li termomodernizacja, to raz a porz dnie. 

Najlepszym rozwi zaniem b dzie inwestycja 

w projekt docieplenia, który pozwoli unik-

n  uchybie  formalno-prawnych. Projekt 

uwzgl dnia materia , z którego zbudowany 

jest dom, a nast pnie dobiera rodzaj i gru-

bo  styropianu.

Projekt musi by  dostosowany do aktualnych 

wymogów izolacyjnych zgodnie z rozporz -

dzeniem Ministra Transportu, Budownictwa 

i Gospodarki Morskiej. Przypominamy: od 

01.01.2021 r. ciany zewn trzne budynku po-

winny charakteryzowa  si  wspó czynnikiem 

przenikania ciep a Uc  0,20 W/(m²·K).

DOCIEPLENIE ELEWACJI 
STYROPIANEM W SYSTEMIE 
ETICS
1. Rozpoczynamy od przygotowania i grunto-

wania pod o a.

2. Montujemy listwy coko owe i przyklejamy 

p yty Prawdziwego Styropianu ARBET meto-

d  obwodowo-punktow .

3. P yty uk adamy na tzw. mijank . Klej nie 

mo e znajdowa  si  na kraw dziach bocznych.

4. Dla unikni cia odchyle  rozci gamy lin-

ki w pionie i poziomie. Przyklejone p yty po-

zostawiamy do pe nego zwi zania kleju (czas 

podaje producent).

5. Kolejny etap to tarkowanie powierzchni. 

Warto doda , e p yty z zak adu ARBET w Ja le 

s  dost pne w wersji u atwiaj cej prac  � z po-

wierzchni  uszorstkowion .

6. Nak adamy mas  klej c  i zatapiamy w niej 

siatk  zbroj c . Siatk  uk adamy na zak ad-

k  min. 10 cm.

7. Uskoki na elewacji i wn ki okienne zabezpie-

czamy naro nikami z siatk . Dodatkowo na-

ro a okien wzmacniamy siatk  pod k tem 45°.

8. Zaleca si  ko kowanie styropianu � zwykle 

4�8 ko ków na 1 m². Talerzyki ko ków wpusz-

czamy ok. 2 cm i zabezpieczamy za lepk  sty-

ropianow .

W ofercie ARBET dost pnych jest kilka od-

mian styropianu elewacyjnego, bia ego i gra-

fitowego, o wspó czynniku lambda od 0,045 

do 0,031.

OCHRONA STYROPIANU 
PODCZAS ROBÓT
Trzeba pami ta  o ochronie styropianu przed 

niekorzystnymi warunkami � deszczem, sil-

nym wiatrem i promieniowaniem s onecz-

nym � poprzez stosowanie siatek os onowych.

Zgodnie z zasadami systemu ETICS, styro-

pian nie mo e by  ods oni ty. D ugotrwa e pro-

mieniowanie s oneczne powoduje utlenianie 

i powstawanie na powierzchni p yt ó tego lub 

szarego nalotu, który trzeba zeszlifowa  przed 

na o eniem kleju i siatki.

Szczególnie istotna jest ochrona przy mon-

ta u styropianu grafitowego � grafit silnie ab-

sorbuje promienie UV, co prowadzi do kumula-

cji wysokiej temperatury i mo e destrukcyjnie 

wp ywa  na materia . 

Jak prawid owo ociepli  elewacj  domu

Prawdziwym Styropianem z ARBETu?
Ocieplenie to realne korzy ci 
dla inwestora � ale jakie kon-
kretnie? Ni sze straty ciep a 
w ocieplonym budynku ozna-
czaj  mniejsze zu ycie energii 
potrzebnej do ogrzania domu, 
co wprost przek ada si  na 
ni sze rachunki. Jak ociepla , 
by korzy ci by y trwa e, a pra-
ce wykonane zgodnie ze sztu-
k  budowlan ?

www.arbet.pl
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http://www.arbet.pl


eprasa.pl a4c82805de



BUDUJEMY DOM   9/202554

ELEMENTARZ BUDOWLANY DRZWI ZEWN TRZNE, ZADASZENIA, BRAMY GARA OWE 

FO
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D
rzwi wej ciowe to nie tylko prak-

tyczny element domu, ale równie  

jego wizytówka. Przy wybieraniu 

odpowiedniego modelu warto zwróci  uwa-

g  na ich izolacyjno  ciepln  i akustyczn , 

trwa o , wyposa enie wp ywaj ce na bez-

piecze stwo. Dobrze jest od razu wyposa y  

je w zadaszenie, je eli projekt budynku tego 

nie przewiduje (obecnie w wi kszo ci pro-

jektów, drzwi wej ciowe planowane s  pod 

podcieniem lub inn  form  os ony). Oprócz 

wyboru modeli drzwi, istotny jest prawi-

d owy monta , w którym futryna jest okle-

jana ta mami (paroszczeln  od wewn trz 

i paroprzepuszczaln  od zewn trz), a próg 

wyposa ony w termoizolacyjny profil.

Przy wyborze bramy do gara u, przede 

wszystkim trzeba zdecydowa , w jaki spo-

sób ma si  otwiera  oraz czy powinna by  

ocieplona (w nieogrzewanych gara ach nie 

jest to konieczne). Dobrze jest dopasowa  

wszystkie te elementy (drzwi, zadaszenie, 

bram ) do architektury budynku i kolorysty-

ki stolarki, elewacji, dachu.

Drzwi wej ciowe to jeden z istotnych elementów 
ka dego domu. Maj  zapewnia  izolacj  ciepln  
i akustyczn , by  trwa e, szczelne oraz odporne na 
zmienne warunki atmosferyczne. Aby przed u y  
ich trwa o , warto zabezpieczy  je daszkiem. 
Bram  gara ow  dobrze jest dopasowa  do stolarki 
w ca ym budynku, zw aszcza gdy gara  jest jego 
cz ci .

 Wej cie do domu
i wjazd do gara u
 Joanna D browskai

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak  wielko  powinny mie  drzwi 
wej ciowe

Co jest lepsze drewno, metal czy 
kompozyt

Jakie wyposa enie warto zamówi

Jakie zadaszenie nad wej ciem wybra

Jaka brama najlepiej sprawdzi si  w gara u

eprasa.pl a4c82805de
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NA JAKIE PARAMETRY NALE Y 
ZWRÓCI  UWAG ?

Najwa niejsza jest izolacyjno  termiczna. Aby drzwi sku-

tecznie ogranicza y straty ciep a, powinny mie  niski wspó -

czynnik przenikania ciep a U. W nowych budynkach jego 

warto  nie mo e przekracza  1,3 W/(m²·K). Osi ga si  to 

dzi ki wype nieniu skrzyd a drzwi materia ami termoizola-

cyjnymi, takimi jak styropian, we na mineralna, pianka 

poliuretanowa.

Istotna jest równie  izolacyjno  akustyczna. Drzwi po-

winny redukowa  ha as z zewn trz, co jest szczególnie wa ne 

w pobli u ruchliwej ulicy, zak adu produkcyjnego, torów ko-

lejowych, lotniska. Parametr R
w
, okre laj cy izolacyjno  aku-

styczn , nie powinien by  ni szy ni  30 dB. Im wy sza jego 

warto , tym lepsze t umienie d wi ków. 

JAKIE WYMIARY POWINNO MIE  
WEJ CIE DO DOMU?

Standardowe pojedyncze drzwi zewn trzne maj  szeroko  

90 cm i wysoko  200 cm. Skrzyd a drzwi mog  by  prawe 

lub lewe i otwiera  si  na zewn trz lub do wewn trz. Modele 

otwierane na zewn trz s  szczelniejsze i trudniej je wywa y . 

Nie zajmuj  miejsca w wiatro apie i po otwarciu deszcz nie 

sp ywa z nich do rodka. Ale przed wej ciem potrzebna jest 

przestrze  o g boko ci przynajmniej 1,5 m. Zw aszcza nad ta-

kimi drzwiami powinno by  zadaszenie.

Najwygodniej u ytkuje si  szerokie wej cie (nawet do 2 m) 

z dwoma skrzyd ami ruchomymi (co u atwi wnoszenie do 

wn trza du ych paczek i mebli) albo z jednym sta ym. Je eli 

w wiatro apie nie ma okna, warto zamontowa  drzwi z prze-

szkleniem go do wietlaj cym (przezroczystym, z witra owe-

go szk a, matowym lub z lustra weneckiego). Mo e by  ono 

umieszczone nad drzwiami lub z boku. 

 Pojedyncze skrzyd o drzwi wej ciowych ma szeroko  
przynajmniej 90 cm i wysoko  200 cm (a HÖRMANN). Przeszklenia 
boczne mog  mie  dowoln  szeroko  (b STALPRODUKT-ZAMO ).

a b
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ELEMENTARZ BUDOWLANY  DRZWI ZEWN TRZNE, ZADASZENIA, BRAMY GARA OWE 

JAKIE WYPOSA ENIE ZASTOSOWA , ABY 
POPRAWI  BEZPIECZE STWO DOMOWNIKÓW?

Standardowe drzwi wyposa a si  w zamki wielopunktowe, wysuwaj ce si  

w trzech kierunkach, oraz bolce antywywa eniowe, rozmieszczone na obwo-

dzie skrzyd a. 

Najbardziej solidne drzwi wytwarza si  ze stalowych ocynkowanych elemen-

tów. Rama skrzyd a wzmacniana jest wówczas poziomymi lub pionowymi pr -

tami albo kratownic . Poszycie stanowi blacha stalowa. 

W nowoczesnych modelach, cz sto montuje si  pochwyty zamiast klamek, 

zamki biometryczne, odczytuj ce linie papilarne domowników, lub sterowane 

zdalnie pilotem albo smartfonem. 

Drzwi mog  by  równie  zintegrowane z systemem alarmowym, co dodatko-

wo podnosi poziom bezpiecze stwa. Mog  by  wyposa one w rozmaite czujni-

ki � nacisku (uruchamiaj cy alarm przy próbie si owego otwarcia), zamkni cia 

(informuj cy o tym, czy zamek jest otwarty czy zamkni ty), sygnalizuj ce u y-

cie nieoryginalnego klucza.

Dla wi kszego poczucia bezpiecze stwa, warto wybra  drzwi z klas  odpor-

no ci na w amanie RC1�RC6, sprzedawane w komplecie z o cie nic  i zam-

kami. Im wy sza klasa, tym drzwi d u ej opieraj  si  próbom sforsowania. 

Takie modele maj  trzpienie antywywa eniowe, ukryte zawiasy, automatyczny 

zamek i szyby oraz wk adki antyw amaniowe. 

 Drzwi zewn trzne mog  by  wyposa ne w klamk  (a PORTA) lub pochwyt (b DRUTEX).

a b

Z JAKIEGO MATERIA U MOG  
BY  WYKONANE SKRZYD A 
DRZWI?

Drewno. Takie drzwi wykonane s  z drewna (sosny, 

wierku, d bu, jesionu, meranti, mahoniu) klejone-

go warstwowo, co zapobiega odkszta caniu si  pod 

wp ywem wilgoci (paczeniu). Zapewniaj  dobr  izo-

lacyjno , ale po kilku latach mog  wymaga  od-

nowienia. Skrzyd o mo e wzmacnia  ukryta stalo-

wa blacha. Jego powierzchnia mo e by  g adka albo 

ozdobiona listwami czy innymi elementami. Drzwi 

drewniane wykazuj  dobr  izolacyjno  akustyczn  

i termiczn  oraz niewielk  rozszerzalno  ciepln . 

Ich wad  natomiast jest wra liwo  na zmiany wil-

gotno ci. Wersje drewniano-aluminiowe od zewn trz 

zabezpieczone s  ok adzin  aluminiow , która chro-

ni drewno przed warunkami atmosferycznymi, prze-

d u a ich trwa o .

Metal. Drzwi wykonane z takiego materia u s  

trwa e i odporne na uszkodzenia. Mog  by  wyko -

czone oklein  lub pomalowane proszkowo. Ram  (ze 

stali b d  aluminium) wype nia si  materia em ter-

moizolacyjnym i os ania z obu stron p ytami z takie-

go samego metalu. 

Szkielet drzwi stalowych stanowi  kszta towniki, 

usztywnione pr tami (profilowan  blach , kratowni-

c ), które zawieraj  izolacyjn  piank  poliuretanow , 

we n  mineraln  b d  styropian. Poszycie to stalo-

wa blacha, p yty wiórowe albo wodoodporna sklej-

ka, wyko czone fornirem albo laminatem, imituj -

cym drewno. 

Modele aluminiowe maj  ramy z dwu- lub trzyko-

morowych profili i ocieplenie, jak te ze stali. Ram  

wype niaj  aluminiowe panele, których powierzchnia 

mo e by  anodowana, pomalowana proszkowo albo 

z oklein . Charakteryzuje je d wi koch onno  lepsza 

od drewnianych, lecz atwo ulegaj  wgnieceniu.

Kompozyt. Wykonuje si  je z materia u zbrojonego 

w óknem szklanym. S  lekkie i wytrzyma e. Nie ko-

roduj , maj  te  wysok  odporno  mechaniczn . 

Zachowuj  stabilno  kszta tu w wysokiej tempera-

turze, s  odporne na wilgo  i warunki klimatyczne. 

Nie wykazuj  tendencji do sztywnienia i kurczenia, 

co ró ni je od wyrobów z drewna, do których mog  

by  podobne. Oferowane s  w kilku rodzajach wyko -

czenia, imituj cych rozmaite gatunki drewna. 

PVC. Takie drzwi produkuje si  z wielokomo-

rowych profili, wzmocnionych wk adami ze sta-

li ocynkowanej b d  aluminium. Mi dzy profilami 

umieszcza si  wype nienie z g adkich lub wyt acza-

nych plastikowych p yt, cz sto zespolonych z war-

stw  ocieplaj c  z pianki poliuretanowej. Drzwi 

barwi si  na etapie produkcji materia u albo wyka -

cza oklein .

 Aby do wietli  wiatro ap, warto wybra  model z przeszkleniem w skrzydle i nad nim
(a DRUTEX), albo dwuskrzyd owy z przeszklonym w szym modu em (b KRISHOME). 

ba
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JAKIE WYMIARY POWINNA MIE  
BRAMA?

Minimalne wymiary otworu gara owego to 200 cm wyso-

ko ci i ok. 230 cm szeroko ci � gdy gara  jest jednostano-

wiskowy � oraz 500 cm, gdy na dwa samochody. Jednak 

aby wjazd by  wygodny, warto kupi  bram  szersz . 

 Szerszy wjazd przyda si  w gara u wykorzystywa-

nym jako miniwarsztat lub sk adzik sprz tu sportowego. 

O wy szym modelu dobrze jest pomy le , w przypadku 

parkowania wysokiego samochodu albo z dachowym ba-

ga nikiem.

Producenci oferuj  bramy w wymiarach pasuj cych do 

standardowych otworów, ale zawsze mo na zamówi  wy-

konanie ich na wymiar, dostosowany do indywidualnych 

potrzeb.

JAKIE PARAMETRY NALE Y WZI  POD 
UWAG  PRZY WYBIERANIU BRAMY?

Przy planowaniu zakupu bramy, powinno si  przeanalizowa  

kilka czynników:

� powierzchni  i kszta t gara u � d ugi i w ski, p ytki i szero 

   ki;

�  liczb  parkuj cych w nim aut � jedno lub dwa, obok siebie 

lub jedno za drugim;

�  rodzaj przechowywanych w nim sprz tów � odkurzacz cen-

tralny (trzeba zapewni  wygodny dost p nawet przy zaparko-

wanych samochodach), rowery, hulajnogi, kosiarka, urz dze-

nia do majsterkowania (tu wa na jest mo liwo  swobodnego 

wyprowadzenia, niekoliduj ca z autami);

�  cz stotliwo  korzystania z niego � w domach jednorodzin-

nych, dziennie gara  otwiera si  nie wi cej ni  20 razy;

�  kszta t i powierzchni  podjazdu � im bardziej foremny i prze-

stronny, tym wi ksza swoboda w doborze rodzaju bramy;

�  wielko  dzia ki � do du ej powierzchni, atwiej dopasowa  

wszystkie elementy.

CZY WARTO ZDECYDOWA  SI  NA 
DRZWI PRZEJ CIOWE I/LUB BOCZNE?

Je eli budynek gara u jest odpowiednio szeroki, na cianie 

frontowej obok bramy (albo cianie bocznej) mo na zamon-

towa  drzwi boczne. Dzi ki temu mo na np. wyprowadzi  

rower czy kosiark , nie otwieraj c g ównej bramy. Je eli 

nie ma miejsca na taki wariant, bram  mo na wyposa y  

w drzwi b d ce cz ci  skrzyd a. Otwiera si  je, gdy brama 

jest zamkni ta. Korzystanie z nich jest wygodne, zw aszcza 

gdy gara  pe ni te  funkcj  sk adziku (na rowery, hulajno-

gi). Zim  otwarcie takich drzwi znacznie mniej b dzie 

wych adza  wn trze, ni  otwarcie bramy.

 Drzwi wej ciowe przed czynnikami atmosferycznymi mo e chroni  
podcie  (a PORTA) lub zadaszenie wykonane np. z aluminium, z o wietleniem 
LED i panelem bocznym (b GUTTA).

ba

JAKIE ZADASZENIE DRZWI WEJ CIOWYCH 
KUPI ?

Daszki chroni  drzwi zewn trzne przed dzia aniem czynników

atmosferycznych � promieniowaniem UV, wiatrem, deszczem,

gradem, niegiem. W zimie pod daszkiem nie zbiera si  nieg, wi c 

wchodz cy do domu korzystaj  ze strefy, w której mo na otrzepa  

buty. Dzi ki temu nie wnosz  niegu do domu.

Najpopularniejsze s  daszki z aluminium i poliw glanu komoro-

wego � wytrzyma ego, odpornego na warunki atmosferyczne oraz 

przebarwienia powodowane przez promieniowanie ultrafioletowe. 

P yty s  przezroczyste, przepuszczaj  wi c wiat o. Osadzone s  

na lekkiej aluminiowej konstrukcji. Daszki ró ni wielko , kszta t 

oraz funkcjonalno . Zadaszenia mog  by  p askie lub ukowe. 

Te drugiej lepiej chroni  drzwi wej ciowe przed opadami atmos-

ferycznymi i wiatrem. Producenci oferuj  markizy, które mo na 

sk ada  i rozk ada  w zale no ci od pogody. Natomiast daszki mo-

du owe warto wybra  do zadaszenia szerokich albo podwójnych 

drzwi. Dobrze te  zdecydowa  si  na wersje z bocznymi cianami.

JAKIE WYKO CZENIE DRZWI WYBRA ?  

Wi kszo  buduj cych uwa a, e drzwi wej ciowe powinny paso-

wa  do pozosta ych elementów, takich jak profile okienne, wyko -

czenie bramy gara owej, odcie  pokrycia dachowego oraz elewacji. 

Producenci stolarki u atwiaj  spe nienie tego warunku oferuj c drzwi 

okleinowane lub pomalowane na dowolny kolor, np. z palety RAL. 

Bez problemu zatem mo na zamówi  drzwi wej ciowe o identycznej 

barwie jak okna i brama gara owa, zw aszcza e wi kszo  producen-

tów stolarki oferuje wszystkie te wyroby jako tzw. komplet. 

 Niektórzy w a ciciele chc  jednak, aby wej cie do domu si  wyró -

nia o, by o widoczne z daleka i osadzaj  modele pomalowane na inten-

sywny kolor, np. czerwony, zielony, niebieski, fioletowy. Taki akcent 

kolorystyczny dodaje budynkowi charakteru.
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Z JAKIEGO MATERIA U WYBRA  BRAM ?

Stal. Najcz ciej bramy produkowane s  z ocynkowanej ogniowo 

stali, wyko czone z obu stron pow ok  gruntuj c , chroni c  po-

wierzchni  i zabezpieczaj  ca  konstrukcj  przed szkodliwym 

dzia aniem korozji. Takie wyroby charakteryzuje trwa o , wysoka 

izolacyjno  cieplna i atwa piel gnacja. 

Drewno. Mo na te  zdecydowa  si  na bram  drewnian , ale pa-

mi ta  nale y, e co kilka lat trzeba b dzie podda  j  konserwacji 

� czyszczeniu, szlifowaniu, zabezpieczaniu przed dzia aniem wil-

goci i czynników atmosferycznych. Taka brama b dzie równie  

dro sza od stalowej. 

Aluminium. Producenci oferuj  tak e bramy wykonane z pe -

nych profili aluminiowych (rolowane) lub po czonych z trwa-

ymi przeszkleniami, odpornymi na zarysowania (segmentowe). 

Zw aszcza te drugie sprawdz  si  np. w przydomowym warsztacie, 

który nale y dobrze do wietli . Wype nieniem przeszkle  mo e 

by  podwójna przezroczysta szyba poliw glanowa lub z tworzywa 

sztucznego o kryszta kowej strukturze albo z eberkami, barwiona 

na kilka kolorów, blacha perforowana ze stali nierdzewnej, kratka 

ze stali nierdzewnej (rozci gana b d  spawana).

JAKIE WYKO CZENIE POWIERZCHNI?

Powierzchnia bramy mo e by  g adka (matowa lub z lekkim po-

yskiem), z przet oczeniami (o ró nej szeroko ci) lub z wzorem 

imituj cym kasetony. Modele g adkie w matowej wersji pasuj  do 

nowoczesnej, minimalistycznej architektury. Zwolennicy bardziej 

tradycyjnego stylu mog  wybra  bram  z wzorami. Szeroki wybór ko-

lorystyki pozwala dobra  bram  do koloru elewacji. Mo na te  zdecy-

dowa  si  na oklein , oferowan  w kilkunastu odcieniach rozmaitych  

gatunków drewna, lub powierzchni  pomalowan  na dowolny kolor 

z palety RAL.

Aby idealnie dopasowa  wygl d bramy do elewacji budynku z ok a-

dzin , mo na wybra  model fasadowy, wyko czony takim samym 

materia em (drewnem, metalem, ceramik ). Wówczas wjazd do gara u 

zlicuje si  z elewacj  b dzie wygl da  jak jednolita powierzchnia.

Odwa ni inwestorzy mog  wybra  bram  w kolorze kontrastujacym 

ze stolark  okienn , ale pasuj cym do drzwi zewn trznych � w inten-

sywnym odcieniu czerwieni, zieleni, granatu. 

 Brama segmentowa najlepiej sprawdzi si  przy krótkim podje dzie, 
bo podczas otwierania nie zabiera miejsca przed gara em. 
STALPRODUKT-ZAMO

JAKA BRAMA NAJLEPIEJ SPRAWDZI SI  
PRZY KRÓTKIM PODJE DZIE?

Je eli podjazd jest krótki, prowadzi po uku lub pochyle-

niu, najlepiej sprawdz  si  skrzyd a, które przy otwiera-

niu nie zmniejsz  przestrzeni przed gara em � modele ro-

lowane i segmentowe. 

Bramy rolowane sk adaj  si  z w skich aluminowych 

lameli. Powsta y w ten sposób pancerz podczas otwiera-

nia nawija si  na wa , znajduj cy si  w kasecie umiesz-

czonej nad wjazdem (najcz ciej od wewn trznej strony, 

rzadziej na zewn trz). Profile wype nia si  piank  poliu-

retanow  i uszczelnia. Sercem systemu jest nap d, do-

bierany do gabarytów oraz wagi bramy. Cho  korzystanie 

z takiej bramy jest bardzo wygodne, w domach jednoro-

dzinnych nie s  popularne (jako dro sze od segmento-

wych).

Ruch skrzyd a bramy segmentowej natomiast odby-

wa si  wzd u  prowadnic. Chowa si  ono wewn trz ga-

ra u � pod sufitem albo przy cianie. Pierwszy spo-

sób charakteryzuje modele segmentowe górne, których 

elementy ustawione s  poziomo i poruszaj  si  na rol-

kach po prowadnicy, przytwierdzonej do cian i sufi-

tu. Segmenty skrzyde  wersji bocznych osadzone s  pio-

nowo i po otwarciu naje d aj  na jedn  ze cian gara u. 

Takie wersje zapewniaj  szybki dost p do gara u, bez ko-

nieczno ci otwierania ca ej bramy. Dobrze sprawdza-

j  si  tak e w sytuacjach, gdy zaparkowany przed gara-

em samochód blokuje dost p do jego wn trza. Mog  by  

montowane na cianie frontowej, gdy budynek jest od-

powiednio szeroki, lub bocznej. Nadaj  si  do gara y ze 

sko nym dachem. Nie ograniczaj  wysoko ci przejazdu. 

Bramy segmentowe mog  by  wykonane ze stali lub alu-

minium. Zbudowane s  z segmentów (o ró nej grubo ci) 

po czonych zawiasami i zabezpieczonych dodatkowy-

mi uszczelkami. Wn trze segmentów wype nia si  pian-

k  poliuretanow . Mog  by  wyposa one w nap d, drzwi 

lub okna. 

 Wyko czenie drzwi wej ciowych i bramy najcz ciej dobiera si  do koloru pro-
fili okiennych, ale mo na te  wybra  modele w innej kolorystyce. HÖRMANN 

eprasa.pl a4c82805de



eprasa.pl a4c82805de



BUDUJEMY DOM   9/202562

ELEMENTARZ BUDOWLANY  DRZWI ZEWN TRZNE, ZADASZENIA, BRAMY GARA OWE 

DO JAKIEGO GARA U NAJLEPIEJ 
PASUJE BRAMA UCHYLNA?

Taka brama sk ada si  ze sztywnego skrzyd a, 

umieszczonego na prowadnicach. Po otwarciu 

gara u � chowa si  ono pod sufitem. Poniewa  

na sam ruch bramy potrzeba 1�2 m przestrze-

ni przed gara em, taki wariant nadaje si  jedy-

nie przy d ugim podje dzie. Najcz ciej w takie 

bramy wyposa a si  gara e jednostanowisko-

we, poniewa  ich standardowa szeroko  rzad-

ko przekracza 3 m (wysoko  do 2,30 m). Ci ar 

wrót w odmianach uchylnych równowa  spr -

yny, dzi ki czemu mo na nimi porusza  bez 

du ego wysi ku � zatem nie trzeba stosowa  na-

p du. Takie bramy s  relatywnie  niedrogie.

GDZIE LEPIEJ ZAMONTOWA  
SKRZYD A ROZWIERANE?

W przypadku bramy skrzyd owej, dost p do 

gara u mo liwy jest po otwarciu jednego lub 

dwóch skrzyde . Pozwala to na np. wyprowa-

dzenie roweru z gara u, bez konieczno ci otwie-

rania ca ej bramy. Na rozwieraj ce si  skrzy-

d a potrzebna jest przynajmniej pó torametrowa 

przestrze  przed wjazdem, dlatego taki wariant 

sprawdzi si  jedynie na dzia ce z d ugim podjaz-

dem. W przypadku, gdy wjazd do gara u prowa-

dzi wprost z ulicy zastowanie takiej bramy jest 

niedopuszczalne. W gara u, którego odleg o  

od bramy wjazdowej wynosi tyle, co szeroko  

jej skrzyd a, taka wersja równie  si  nie spraw-

dzi. Podobnie jak przy w skim i stromym pod-

je dzie.  

Bramy rozwierane mog  by  wykonane 

z metalu lub z drewna. S  najta sze. 

 Bram  rozwieran  dwuskrzyd ow  mo na kupi  ju
za ok. 1500 z . WI NIOWSKI 

CZY W KA DEJ BRAMIE KONIECZNE JEST OCIEPLENIE?

Je eli gara  jest ogrzewany, brama powinna mie  dobre w a ciwo ci izolacyjne. 

W pewnym stopniu dotyczy to równie  nieogrzewanych gara y, b d cych cz -

ci  bry y budynku. Zapewnienie izolacji jest te  uzasadnione, je eli pomiesz-

czenie zawiera te  warsztat, z którego korzysta si  w miesi cach zimnych.

W ogrzewanym gara u, montuje si  bram  z ociepleniem, przy czym nale y 

kierowa  si  warto ci  wspó czynnika przenikania ciep a U ca ej bramy, opi-

sanym przez producenta w certyfikacie, do czonym do ka dego egzemplarza. 

Obecnie U bramy w ogrzewanym gara u nie mo e by  wy sze od 1,3 W/(m2·K).

Rol  ocieplenia najcz ciej pe ni pianka poliuretanowa albo styropian (w mo-

delach uchylnych). Modele segmentowe, uchylne i rozwierane mo na ociepli  

po osadzeniu.

DLACZEGO WARTO WYBRA  MODEL Z NAP DEM?

Nap d umo liwia szybkie, wygodnie i bezpieczne otwieranie bramy za po-

moc  cznika, umieszczonego na cianie w domu lub gara u, pilota (nadaj-

nika), sterownika kodowanego cyfrowo, skanera linii papilarnych lub smart-

fona, bez konieczno ci wysiadania z samochodu. Ka dy producent bram ma 

w ofercie przeró ne nap dy do nich. Dobiera si  je do wielko ci wrót, ich kon-

strukcji, ci aru oraz cz stotliwo ci otwierania i zamykania. Je eli nap d b -

dzie za s aby � b d  si  one wolno otwiera  i zamyka , a jego silnik szybciej 

si  zu yje. Zastosowanie urz dzenia o zbyt du ej mocy mo e z kolei spowo-

dowa  uszkodzenie bramy. 

Niektóre nap dy dost pne s  w wersji z akumulatorem albo modu em solar-

nym, co umo liwia korzystanie z automatyki podczas awarii zasilania (sieci 

elektrycznej), oraz ze sterowaniem b d cym cz ci  systemu smart home. 

 Nap d jest standardowym 
wyposa eniem bram 
segmentowych. NICE

CO JEST WA NE PRZY WYBORZE AUTOMATYKI?

Istotne s  nast puj ce parametry bramy: 

� rodzaj (sposób otwierania);

� szeroko  i wysoko  skrzyd a;

� orientacyjny ci ar;

�  intensywno  pracy � rednio 20 zamkni /otwar  na dzie , intensywna 

powy ej tej warto ci;

�  pr dko  dzia ania automatu � wybór mie ci si  np. w zakresie 14�26 cm/s;

�  sposoby sterowania (pilot, przycisk z budynku/domofonu, prze cznik 

na klucz, klawiatura szyfrowa, telefon, Internet). 
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W
yka czanie wn trz to na ogó  d u-

go wyczekiwany i najdro szy etap 

budowy. Jednocze nie to najprzy-

jemniejsza cz  inwestycji. Pozwala bowiem 

zrealizowa  wszystkie marzenia o w asnym 

miejscu na ziemi. Nieograniczon  fantazj  

oraz chwilowe mody dobrze jest jednak zwe-

ryfikowa  z architektem wn trz, który nie 

tylko zbierze wszystkie oczekiwania w jed-

n  spójn  ca o , ale te  zaprojektuje wn trza 

uwzgl dniaj c ich funkcjonalno . Wszak nie 

tylko powinno by  adnie, ale te  wygodnie. 

Je eli projektowaniem wn trz zajm  si  

sami w a ciciele, a tak w a nie robi wi k-

szo  inwestorów, to spor  komplikacj  

b dzie mnogo  dost pnych rozwi za . 

Oczywi cie, warto szuka  inspiracji w bran-

owych magazynach i na stronach interneto-

wych architektów i producentów wyposa e-

nia wn trz. Skarbnic  pomys ów s  te  fora 

internetowe (np. forum.budujemydom.pl), 

na których u ytkownicy dziel  si  swoimi 

do wiadczeniami i pokazuj  w asne pomys y 

i realizacje. Warto z nich korzysta .

Wybór materia u na posadzk  w salonie 

to jeden z wa niejszych etapów. Po pierw-

sze, zajmuje ona du  powierzchni , sta-

nowi wi c istotny element wystroju wn -

trza. Po drugie, musi by  trwa a i odporna 

na zarysowania, wszak codziennie jest in-

tensywnie eksploatowana. W przypadku sa-

lonów, gabinetów, pokojów dzieci (ale te  

kuchni), od lat najpopularniejsze s  posadz-

ki wykonane z drewna � parkiety uk ada-

ne w przeró ny wzór, deski jednorodne oraz 

warstwowe. Wizualny efekt drewna zapew-

niaj  równie  panele laminowane i winylo-

we. Oba rodzaje bardzo dobrze na laduj  

naturalny surowiec, a te najwy szej jako ci 

s  od niego nawet trwalsze. Niektóre z wy-

mienionych produktów mo na te  uk ada  

w azienkach oraz na schodach.

Przy wybieraniu materia u na posadzk  w salonie, 
najwa niejszy jest gust inwestorów i bud et, 
bowiem wi kszo  nowoczesnych produktów 
jest trwa a i odporna na zniszczenie. Poniewa  
producenci oferuj  szerok  gam  wyrobów 
� od ponadczasowych tradycyjnych parkietów 
po nowoczesne panele winylowe i laminowane, 
idealnie na laduj ce drewno � wybór nie jest prosty. 

Drewno
i jego na ladowcy

 Joanna D browskai

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Czym si  kierowa  przy wybieraniu 
materia u na posadzk  w salonie

Jakie materia y s  najpopularniejsze

O czym warto pami ta , decyduj c si  
na drewno

Co wyró nia panele winylowe

Jakie zalety maj  panele laminowane
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JAKIE RODZAJE PARKIETÓW UK ADA SI  
W DOMACH JEDNORODZINNYCH?

Tradycyjny parkiet na ogó  uk ada si  z deszczu ek o d ugo ci od 25 do 

50 cm, szeroko ci 4�8 cm i grubo ci 1,6�2,2 cm. Najcz ciej wybiera si  ga-

tunki drzew li ciastych (d b, jesion, buk), iglastych (sosna, wierk, jod a, 

modrzew) oraz egzotycznych (merbau, palisander, wenge, kempas, bambus 

i innych). Ze wzgl du na intensywno  u ytkowania, do salonu warto za-

planowa  klepki wykonane z najtwardszego i najtrwalszego drewna egzo-

tycznego, albo z krajowego jesionu lub d bu, i oznaczone najwy sz  pierw-

sz  klas  (jest ich pi ). Im wy sza klasa, tym mniej dopuszczalnych wad, 

takich jak s ki, przebarwienia, p kni cia.

Klasyczn  wersj  parkietu montuje si  metod  wpust i pióro (elementy

czenia usztywniaj  posadzk  i maskuj  szpary). 

Z drobnych elementów uk ada si  parkiet przemys owy, w którym na sztorc 

skleja si  w skie deszczu ki z litego drewna o szeroko ci 0,8�1 cm i grubo ci 

2,2 cm (taka budowa zwi ksza wytrzyma o  posadzki). Natomiast lampar-

kiet powstaje z w skich i cienkich klepek, a poniewa  nie maj  one piór ani 

wpustów, to czy si  je na styk. Najdrobniejsza mozaika podczas produkcji 

jest naklejana na siatk  w wybrany wzór.

We wn trzach uk ada si  te  deski wykonane z litego drewna. Pami ta  

jednak nale y, e podczas u ytkowania mog  skrzypie , wypacza  si  i wi-

chrowa  pod wp ywem zmiennej wilgotno ci i temperatury. Poza tym nale-

y je systematycznie zabezpiecza  przed dzia aniem tych czynników oraz 

zarysowaniem i uszkodzeniem. Deski, zw aszcza te grube, na ogó  przybija 

si  do legarów. 

O CZYM WARTO PAMI TA  DECYDUJ C SI  
NA DREWNO?

Drewno to najcz ciej wybierany materia  posadzkowy. Znany i ceniony od 

lat. Ten element wyposa enia o szlachetnym wygl dzie sprzyja uzyskaniu 

przytulnej atmosfery. Dawniej we wn trzach królowa y parkiety, g ównie 

te uk adane z drobnych deszczu ek, obecnie najmodniejszy jest wzór jode ki. 

Gdy decydujemy si  si  na taki materia  � warto pami ta , e trwa o  posadz-

ki zale y od gatunku drewna oraz sposobu jego zabezpieczenia. Istotny jest 

te  solidny monta . Dlatego takie prace nale y zleci  do wiadczonemu parkie-

ciarzowi, który zna specyfik  danego surowca, potrafi go solidnie przymoco-

wa  bez szpar oraz trwale zabezpieczy  olejem, woskiem, lakierobejc  lub la-

kierem.  Deski warstwowe s  fabrycznie wyko czone, nie trzeba ich 
cyklinowa  i lakierowa . BARLINEK

JAKIE S  ZALETY DESEK 
WARSTWOWYCH?

Takie posadzki s  nowoczesnym zamiennikiem litych 

desek. Zbudowane s  z dwóch albo trzech sklejonych 

warstw. Ka da z nich wykonana jest z innych su-

rowców � rdze  z deszczu ek z drewna iglastego lub 

z twardej p yty drewnopochodnej, spód � z drewna 

drzew iglastych, sklejki lub z p yty drewnopochod-

nej. O trwa o ci desek decyduje grubo  i odporno  

na cieranie oraz uszkodzenia mechaniczne warstwy 

górnej. Najtrwalsze s  deski z wierzchni  warstw  

o grubo ci przynajmniej 2 mm, wykonanym z twar-

dego d bu, jesionu albo gatunków egzotycznych. Taka 

grubo  umo liwia cyklinowanie i aplikowanie ko-

lejnej pow oki ochronnej. Oprócz trwa o ci zalet  de-

sek warstwowych jest wyko czenie lakierem, olejem, 

woskiem ju  na etapie produkcji. Uk ada si  elementy 

ju  zabezpieczone. Po monta u posadzka jest gotowa 

do u ytkowania, nie trzeba jej cyklinowa  i czeka  a  

wszystkie warstwy lakieru wyschn , a jego zapach 

wywietrzeje z pomieszczenia. Kolejn  zalet  paneli 

drewnianych jest ró norako  wymiarów elementów 

� od szeroko ci 10 do 38 cm i d ugo ci nawet do 4 m 

oraz bogata gama kolorystyczna. W przypadku tradycyjnych parkietów, bardzo wa ne jest ich zabezpieczenie przez 
aplikacj  oleju, lakieru lub wosku. VIDARON, PALLMANN (UZIN)

 U o enie parkietu jest czasoch onne i wymaga du ej 
staranno ci. Zadanie to warto powierzy  fachowcowi 
z do wiadczeniem. D BEX PARKIETY
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Z CZEGO PRODUKOWANE S  
POSADZKI WINYLOWE?

Rdze  paneli winylowych to na ogó  drewnopochodna p yta 

HDF albo mieszanka minera ów z polimerami. Spód deski cz -

sto jest os oni ty korkiem. Wierzchni  warstw  wykonuje si  

z polichlorku winylu (PVC) z dodatkiem np. w ókna szklanego. 

Nanosi si  na ni  dekor (wzór) oraz transparentne PVC o wyso-

kiej odporno ci na cieranie.

Najpopularniejsze s  panele o grubo ci od 4 do 5 mm (bez 

podk adu). Taka grubo  zapewnia odpowiednie w a ciwo-

ci frezowanego w rdzeniu zamka, co wp ywa na stabilno  

i trwa o  po czenia paneli. 

W przypadku tanich cienkich wyrobów, pióro mo e ama  

si  ju  pod ma ym ci arem, na pod odze mog  pojawi  si  

szpary i p kni cia. 

Winyl mo na uk ada  na równej i stabilnej posadzce z pa-

neli, p ytek ceramicznych (nie trzeba ich skuwa ). Potrzebny 

jest tylko odpowiedni podk ad, którego u ycie wyd u a trwa-

o  pod ogi, zapewnia stabiln  baz  � ten element przyjmuje 

wszelkie napr enia. 

Podk ady do standardowych modeli winylowych ofero-

wane s  w postaci cienkich p yt, rolek lub p yt uformowa-

nych w harmonijk . Z tych ostatnich korzysta si  najszybciej. 

Podk ady wykonywane s  z polietylenu 

o podwy szonej g sto ci (PEHD), polistyrenu ekstrudowanego 

(XPS) albo poliuretanu (PUM).

Posadzki winylowe mo na podda  renowacji. W przypadku 

powstania rys, aplikuje si  pow oki poliuretanowe lub polime-

rowo-akrylowe, aby zniwelowa  skazy.

W JAKI SPOSÓB UK ADA SI  DESKI 
DREWNIANE?  

Takie posadzki montuje si  na dwa sposoby. Najpopularniejsza 

jest tzw. pod oga p ywaj ca, gdzie desek nie mocuje si  do pod o-

a, nie u ywa si  kleju, uk ada si  je, cz c odpowiednio wypro-

filowane kraw dzie. Potrzebny jest jedynie odpowiednio dobrany 

podk ad oraz listwy. Tak  posadzk  wykonuje si  atwo i szybko. 

Mo na zrobi  to nawet samodzielnie.

Drug  metod  jest przyklejenie desek do wylewki betonowej. 

Je eli deski zaplanowano na ogrzewaniu pod ogowym, najcz ciej 

wybiera si  w a nie ten sposób monta u.

CO CHARAKTERYZUJE PANELE 
LAMINOWANE?

Na wierzchu maj  warstw  dekoracyjn  (laminat) z tworzywa sztucz-

nego b d  papieru, która imituje drewno, kamie , ceramik . Rdze  

stanowi twarda p yta HDF lub MDF, natomiast spód � laminat albo 

wzmocniony papier. Taka budowa sprawia, e panele s  do  odporne 

na uszkodzenia (tj. plamy, wgniecenia, promieniowanie UV) i atwo je 

wyczy ci , jednak ich wierzchniej cz ci (laminatu) nie mo na cykli-

nowa  ani odnawia .

Ze wzgl du na t  ostatni  w a ciwo , podczas dobierania paneli 

trzeba kierowa  si  klas  u yteczno ci i cieralno ci. Przyjmuje si , e 

w salonie dobrze sprawdz  si  trwa e elementy, klasy przynajmniej 22 

AC2, za  na traktach komunikacyjnych klasy od 23 AC3 do 33 AC5.

Panele laminowane s  atwe do utrzymania w czysto ci. Do co-

dziennej piel gnacji wystarczy skorzysta  z mi kkiej szczotki lub 

odkurzacza do usuwania kurzu i zanieczyszcze , a do dok adniej-

szego mycia � wilgotnego mopa z delikatnym rodkiem do piel -

gnacji paneli. Nie nale y przesadza  z ilo ci  u ytej wody, bowiem 

panele laminowane s  niezbyt odporne na wilgo  � przy d ugim 

kontakcie z wod  mog  p cznie  i si  deformowa .

 Deska trójwarstwowa. Warstwa drewna szlachetnego (od 2,7�6,6 mm) pokryta 
lakierem lub olejem. Warstwa rodkowa (ok. 9 mm) to poprzecznie u o one 
listwy wierkowe, zapewwniaj ce elastyczno  pod ogi. Cz  spodnia
(ok. 1,6 mm) wykonana z jednolitej warstwy wierkowego forniru, stabilizuje 
i usztywnia ca o  konstrukcji. BALTIC WOOD

 Panele winylowe mog  imitowa , modny obecnie, beton
lub kamie . Tak  posadzk  mo na uk ada  na równej i stabilnej posadz-
ce z paneli lub p ytek ceramicznych (nie trzeba ich skuwa ). QUICK-STEP
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W JAKI SPOSÓB UK ADA 
SI  PANELE LAMINOWANE 
I WINYLOWE?

Panele najcz ciej uk ada si  jako pod og  

p ywaj c , cz c je metod  na tzw. click, 

lub przykleja do pod o a.

Uk adanie paneli na zamek jest prostsze 

i szybsze. Takie produkty s  zwykle dro sze 

od klejonych. Panele montowane w ten spo-

sób mo na zdemontowa  i wymieni  uszko-

dzone elementy.

Panele klejone s  trwale po czone z pod-

o em, co zapewnia wi ksz  stabilno  

i trwa o  pod ogi. Chodzenie po nich jest 

cichsze. Zalecane s  na du e powierzchnie 

(powy ej 200 m²). Przed klejeniem koniecz-

ne jest bardzo dobre przygotowanie pod o a, 

które musi by  idealnie równe. Niezb dne 

jest wi c zastosowanie wylewki samopozio-

muj cej. Monta  wymaga do wiadczenia, 

dlatego nale y zatrudni  fachowca.

Na rynku dost pne s  te  wersje 2 w 1, 

ze zintegrowanym podk adem z klejem (sa-

moprzylepne). Niestety, ich u ycie nie za-

pewnia odpowiedniej stabilno ci ca ej 

pod ogi, bo podk ad nie chroni najwra -

liwszych elementów paneli, czyli zam-

ków � w tym miejscu najcz ciej go brak. 

Ponadto s  one bardzo cienkie, maj  zwy-

kle tylko 2�3 mm grubo ci. Po u o eniu np. 

na p ytkach ceramicznych, mog  odznacza  

si  ich kraw dzie (fugi).

KTÓRE PRODUKTY STOSOWA  NA SCHODY?

Poniewa  w wi kszo ci nowoczesnych domów schody stanowi  cz  salonu, dobrze je-

li wyko czone s  w taki sam sposób, jak posadzka na parterze i pi trze. 

 Na stopniach mo na uk adach deski z litego drewna, deski warstwowe oraz panele wi-

nylowe. W przypadku tych ostatnich, wystarczy skorzysta  ze specjalnych profili scho-

dowych (wewn trznych i zewn trznych), aby z nich uzyska  wyko czenie stopni i pod-

stopnic. Profile schodowe, cz ce pod k tem prostym winyle, oferowane s  w kilku 

kolorach, np. szczotkowanego tytanu lub srebra, pasuj cych do ka dego odcienia paneli. 

Pe ni  one funkcj  antypo lizgow  i zabezpieczaj  kraw dzie schodów przed uszkodze-

niem. Maskuj  tak e nierówno ci wylewki. 

 W przypadku deski litej i warstwowej, sposób monta u jest podobny. Oba materia y 

powinny pole e  kilka dni w ogrzewanym pomieszczeniu, a po okre lonym przez produ-

centa czasie przykleja si  je do betonu. Na ko cu posadzk  wyka cza si  listwami.

Najnowszym posadzkowym trendem jest uk adanie 
paneli winylowych we wzór jode ki. ARBITON

 Nadruki na wierzchniej warstwie winylu mog  przedstawia  dowolne geometryczne wzory, 
cho  najpupularniejsze s  te na laduj ce drewno w wielu odcieniach. LEROY MERLIN, BARLINEK 

ZDANIEM EKSPERTA

W jaki sposób dobiera si  podk ad pod panele winylowe?

Dobór odpowiedniego podk adu pod panele winylowe ma kluczowe znaczenie 

dla trwa o ci ca ego systemu pod ogowego. Dobrze dobrany podk ad mo e 

wyd u y  trwa o  pod ogi nawet o miokrotnie. Podk ad pe ni kilka wa nych 

funkcji: chroni czenia paneli, niweluje drobne nierówno ci pod o a, popra-

wia izolacj  akustyczn  i termiczn , zwi ksza komfort chodzenia. 

Podk ad pod panele winylowe (w tym SPC) to nie dodatek, a element syste-

mu � i co wa ne powinien by  dedykowany do tego typu pod ogi. Profesjonal-

ne podej cie oznacza dobór komponentów do funkcji, nie odwrotnie. A zatem w pierwszej kolejno ci 

trzeba ustali  jakie funkcje ma pe nia  ca y system. Przyk adowo, je li szukamy podk adu do pomiesz-

cze  o wysokim nat eniu ruchu, np. do restauracji, najwa niejsza b dzie odporno  na nacisk � czyli 

parametr CS � im wy szy tym lepiej chroni panele. Szukajmy wówczas podk adu pod panele winylowe 

o podwy szonej klasie CS (  400 kPa), np. Multiprotec Vinyl Click. Je li mamy w domu ogrzewanie pod-

ogowe, kluczow  funkcj  systemu pod ogowego b dzie niski opór cieplny. Nale y wówczas wybra  

podk ad przeznaczony do ogrzewania pod ogowego, np. z serii Multiprotec czy M-BASE. Gdy chcemy 

zrówna  poziom paneli, np. do poziomu p ytek, mo emy zastosowa  podk ad, który pozwoli wyrówna  

poziomy, np. Multuiprotec Vinyl Acoustic, który tak e idealnie wyciszy pomieszczenie.

Sposobem na dobre wyciszenie wn trz s  panele winylowe zintegrowane z podk adem akustycz-

nym, takie jak modele z warstw  Aculay, stosowan  w kolekcjach Arbiton i A  rmax. Zintegrowany 

podk ad przyspiesza monta , ogranicza ryzyko b dów instalacyjnych i zapewnia jednolite w a ciwo ci 

u ytkowe � to idealne rozwi zanie do mieszka  i domów, gdzie liczy si  szybko  prac i wygoda u ytko-

wania. Panele z warstw  Aculay redukuj  ha as do 21 dB i maj  wysok  klas  u yteczno ci, co sprawia, 

e s  wyborem premium do salonów, sypialni, a tak e przestrzeni komercyjnych.

Dobór podk adu powinien by  dostosowany do miejsca u ytkowania, rodzaju ogrzewania i oczekiwa-

nych parametrów akustycznych. Dobrze dobrany podk ad to fundament trwa ej i komfortowej pod ogi.

Rafa  Cie la

ekspert marki
ARBITON
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ELEMENTARZ BUDOWLANY  TARASY

Relaks w cieniu
Przy planowaniu budowy domu, o tarasie nale y 
pomy le  ju  na pocz tku, by odpowiednio ulokowa  
budynek na dzia ce. Wszak wa ne jest ustawienie 
tarasu wzgl dem stron wiata. Jednym zale y na 
s onecznych porankach, innym na s o cu po po udniu. 
Kolejn  kluczow  kwesti  jest wielko  tarasu, kszta t, 
nawierzchnia i zadaszenie. Metoda realizacji to na ogó  
posadowienie tarasu na gruncie.

Joanna D browska

FO
T.

 V
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N

E

O
becnie taras jest integraln  cz ci  

ka dego domu jednorodzinnego, -

cz c  wn trze z ogrodem. 

 Ka dy projekt takiego budynku zawie-

ra wytyczne dotycz ce jego usytuowania, 

konstrukcji, kszta tu i wielko ci. Wi kszo  

przewiduje urz dzenie tarasu jako odkry-

tej przestrzeni, przylegaj cej do salonu b d  

kuchni, lub jako miejsce ze sta ym zadasze-

niem, wkomponowanym w bry  budynku.  

 Aby strefa ta spe nia a swoj  rol  przez 

d ugie lata � zarówno pod wzgl dem funk-

cjonalno ci, jak i estetyki � konieczne jest jej 

przemy lane zaplanowanie i solidne wyko-

nanie. 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak zaplanowa  taras

Dlaczego najpopularniejsze s  tarasy na 
gruncie

Gdzie najlepiej sprawdzi si  wg bnik

Jaki materia  wybra  na nawierzchni

Z czego wykona  zadaszenie
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Wg bnik najlepiej komponuje si  na wi kszych dzia kach 
o pagórkowatym ukszta towaniu terenu. POLBRUK

Betonowe p yty tarasowe najcz ciej maj  grubo  3 lub 
4 cm. BRUK-BET

Najmodniejszym materia em na nawierzchni  tarasu s  p yty 
betonowe o du ych rozmiarach. VESTONE

JAK ZAPLANOWA  TARAS?

W zale no ci od indywidualnych preferencji oraz warunków wyni-

kaj cych z usytuowania dzia ki, taras mo na zaplanowa  od strony 

wschodniej, zachodniej lub po udniowej (pó nocna lokalizacja nie jest 

zalecana). Miejsce to powinno by  tak zaprojektowane, aby izolowa o 

od ha asów, uci liwego s siedztwa albo ma o atrakcyjnych widoków. 

Najlepiej taras usytuowa  z dala od ruchliwej ulicy, zwrócony w stron  

ogrodu (nie wej cia na posesj ). Aby zapewni  domownikom prywat-

no , warto odgrodzi  go od s siadów za pomoc  np. pergoli, a uro-

wej cianki. To miejsce relaksu nale y przygotowa  z dala od mietni-

ka, wiaty na samochód, domku narz dziowego. Aby odpoczywa o si  

komfortowo, warto zadba  o przyjemne dla oka widoki � zaplanowa  

efektown  ro linno  i uporz dkowa  otoczenie. Ziele  mo na zaaran-

owa  w donicach, w formie kwietników lub posadzi  w gruncie wo-

kó  tarasu. Kolejny istotny element to meble. Najpopularniejsze s  goto-

we zestawy z technorattanu.

Konieczne jest te  dobranie odpowiedniej nawierzchni, pasuj cej 

stylistycznie i kolorystycznie do architektury budynku, elewacji, na-

wierzchni ogrodowych cie ek. Najcz ciej wykonuje si  j  z beto-

nowych kostek i p yt w odcieniach szaro ci. Modne s  du e proste 

formaty oraz wzory w kszta cie trapezu, oraz te przypominaj ce pla-

ster miodu. D ugie i w skie kostki mo na u o y  w modn  jode k . 

Estetyka przestrzeni zewn trznej powinna korespondowa  z architek-

tur  budynku. Zaleca si  ograniczenie palety materia ów do 2 albo 

3 barw, tych u ytych na budynku. Najmodniejszym materia em na na-

wierzchni  tarasu s  p yty betonowe o du ych rozmiarach, kostka bru-

kowa o minimalistycznej geometrii, drewno lub kompozyt drewnopo-

dobny. 

Istotne jest te  zaplanowanie zadaszenia. Obecnie du a cz  inwe-

storów wybiera projekty z tarasami z podcieniem. Zlokalizowany w ta-

kiej niszy taras zyskuje trwa  os on  cian budynku. Taras mo na te  

zaplanowa  pod balkonem, np. wspartym na s upie. Mo na do niego 

przymocowa  pionowe panele o lekkiej konstrukcji, z których uzyska 

si  a urow  lub pe n  boczn  ciank . Kolejnym rozwi zaniem jest za-

projektowanie tarasu z dodatkowym fragmentem dachu nad nim b d  

wyd u onym okapem. Zwolennicy lekkich konstrukcji mog  zdecydo-

wa  si  na niezale n  pergol  (z drewna, aluminium), wyposa on

w mobilne rolety lub aluzje. 

Ciekaw  alternatyw  tarasu jest wg bnik, czyli obni ona wzgl dem 

poziomu terenu ogrodu przestrze  wypoczynkowa. Takie miejsce naj-

lepiej pasuje do rozleg ych pagórkowatych dzia ek.

CZY WARTO WYKONA  WG BNIK ZAMIAST TARASU?

Na rozleg ych dzia kach, zw aszcza tych o zró nicowanym ukszta towaniu terenu, mo na urz dzi  wg bnik, zast puj cy taras. Do 

jego uzyskania konieczne jest celowe obni enie terenu albo wykorzystuje si  jego naturalne ukszta towanie. Obrze a wykopu trzeba 

zabezpieczy  za pomoc  palisad. Mog  by  to elementy stanowi ce obramowanie wzd u  kraw dzi lub tworz ce donice do obsadze-

nia ro linami. Zej cie do wg bnika, a tak e siedziska mo na wykona  z gotowych stopni betonowych. Elementem podnosz cym atrak-

cyjno  tej strefy relaksu mo e by  przygotowane palenisko. Nawierzchni  wokó  niego warto u o y  z betonowych p yt, a w jego bez-

po rednim s siedztwie wysypa  ozdobne kamienie lub wirek. Wokó  wg bnika warto zaplanowa  efektown  ro linno , za w jego 

wn trzu ustawi  wygodne mi kkie meble i zainstalowa  nastrojowe o wietlenie.
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JAKI MATERIA  WYBRA  NA NAWIERZCHNI  TARASU?

Asortyment produktów do wyko czenia nawierzchni tarasu jest ogromny. Najpopularniejsze s  wyroby betonowe � rozmaitej wielko-

ci drobne elementy w postaci kostek i wielkoformatowe p yty. Wyroby te s  powszechnie dost pne, nie s  drogie i atwo si  je uk a-

da. Kszta t, kolor, grubo  i rodzaj wyko czenia powierzchni (szlifowana, z posypk , imituj ca drewno lub kamie ) mo na zestawia  

w efektowne wzory. Na tarasy stosuje si  p yty o grubo ci przynajmniej 3 cm. Mo na wybra  wyroby z g adk  jednolit  powierzchni  

lub z melan em oraz z chropowat  struktur  z dodatkiem widocznych drobnoziarnistych, szlachetnych kruszyw (antypo lizgowe). 

Przed u o eniem nawierzchni wykonuje si  podbudow  z zag szczonej warstwy piasku i ubija si  j  zag szczark  mechaniczn . Na 

tak  baz  wysypuje si  piasek (czasem zmieszany z cementem), starannie zag szcza go, na nim uk ada kostk  lub p yty. Na koniec na-

wierzchni  dociska si  do pod o a wibratorem powierzchniowym z gumow  nak adk . Obrze a stabilizuje si  kraw nikami osadzo-

nymi na fundamencie, a za nimi wykonuje si  opask  drena ow  (z ozdobnego wiru, drobnych kamieni), przez któr  do gruntu wsi -

ka woda sp ywaj ca z tarasu.

Obecnie coraz bardziej ceni si  ogrodow  ziele  i powierzchnie nieutwardzone lub utwardzone elementami �eko� (z otworami, przez 

które woda mo e swobodnie wsi ka  do gruntu). Chocia  na tarasach uk ada si  pe ne kostki i p yty, to przy planowaniu wyko czenia 

przestrzeni wokó  niego warto zastosowa  elementy a urowe.

Do mycia nawierzchni przyda si  myjka ci nieniowa i preparaty przeznaczone do usuwania plam.

DLACZEGO NAJPOPULARNIEJSZE S  
TARASY NA GRUNCIE?

Najcz ciej taras planuje si  wykona  bezpo rednio na grun-

cie, co � przy poprawnym przygotowaniu podbudowy � gwa-

rantuje jego trwa o  i stabilno . Taki wariant jest tani, a-

two go wykona . Nie trzeba bowiem budowa  skomplikowanej 

konstrukcji. Unika si  te  ewentualnych problemów z prze-

ciekaniem tarasów usytuowanych nad pomieszczeniami. 

W wersji na gruncie kluczowe jest odpowiednie przygotowa-

nie terenu, zastosowanie podbudowy z zag szconego kruszy-

wa i wyko czenie powierzchni materia em antypo lizgowym, 

uk adanym ze spadkiem w kierunku ogrodu, co u atwia od-

prowadzanie wody opadowej. Taki taras na ogó  nie ma ba-

lustrad, a do ogrodu prowadzi dwu- lub trzystopniowe zej-

cie, wykonane z tego samego materia u, co nawierzchnia. 

Wygodna wysoko  stopni to maksymalnie 17 cm, g boko  

� przynajmniej 25 cm. Brzegi zabezpiecza si  obrze ami (beto-

nowymi, kamiennymi), aby ustabilizowa  nawierzchni  i za-

pobiec rozsuwaniu si  p yt albo kostki. Wokó  tarasu planuje 

si  rabaty z ro linami ozdobnymi � bylinami, trawami ozdob-

nymi lub zimozielonymi krzewami p o cymi, które tworz  

efektown  dekoracj .

 Wygodna wysoko  stopni tarasowych to nie wi cej ni  17 cm, 
g boko  � przynajmniej 25 cm. BRUK-BET

 Kraw dzie tarasu z kostki lub p yt zabezpiecza si  betonowymi 
palisadami lub kraw nikami (a SEMMELROCK) i obsadza ro linno ci  
(b VESTONE). 

a

b
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CZY DREWNO DOBRZE SPRAWDZI SI  
NA TARASIE?

Trwa o  drewnianej nawierzchni zale y do gatunku wy-

branego drewna. Za najtwardsze z produktów z krajowych 

gatunków drewna do budowy tarasu uwa ane s  deski d -

bowe. Z gatunków egzotycznych stosuje si  modrzew sy-

beryjski, tek, bangkirai, ipe, merbau, badi, cumaru. Uk ada 

si  deski g adkie lub ryflowane � z wy obieniami, którymi 

sp ywa z nich woda. 

Oprócz naturalnego drewna, producenci oferuj  bardziej 

trwa e i wytrzyma e deski termowane � poddane obróbce 

termicznej w temperaturze 150�260°C. Deski z termojesionu, 

termomodrzewia, termososny charakteryzuje zwi kszona 

odporno  na dzia anie warunków atmosferycznych, niska 

nasi kliwo , trwa o  i odporno  na korozj  biologiczn  

� w a ciwo ci zbli one do gatunków egzotycznych. Tarasy 

z termodrewna nie musz  by  poddawane zabiegowi impre-

gnacji rodkami grzybobójczymi. Ewentualnie nas cza si  je 

olejem, by zapobiec patynowaniu (szarzeniu).

W zale no ci od kszta tu i ró nicy poziomów pomi dzy 

posadzk  na parterze a planowan  nawierzchni , taras mo -

na wykona  na wiele sposobów. Je eli ró nica ta jest du a, 

buduje si  go na s upkach, które utrzymuj  ponad poziomem 

terenu no ny ruszt z belek. Je li jest ona ma a � nawierzch-

ni  uk ada si  na bloczkach lub s upkach betonowych.   

 Mo na te  zastosowa  ruszt z drewnianych legarów roz-

stawionych co 50�60 cm, by deski na nich po o one si  nie 

ugina y. Aby unikn  rdzawych zacieków, deski przykr -

ca si  do legarów nierdzewnymi lub w inny sposób zabez-

pieczonymi przed korozj  wkr tami, zachowuj c mi dzy de-

skami przerw  (3 mm). Uk ada si  je z niewielkim spadkiem 

w stron  ogrodu, eby woda opadowa swobodnie sp ywa a 

z podestu. 

Deski i konstrukcj  zabezpiecza si  przed niszcz cym dzia a-

niem czynników atmosferycznych np. olejem. Nanosi si  go co 

najmniej dwukrotnie. Przed ka dym letnim sezonem, taras na-

le y umy  myjk  ci nieniow , przeszlifowa  i powtórnie zaim-

pregnowa . Na co dzie  warto usuwa  z desek piasek i inne za-

nieczyszczenia, za pomoc  np. szczotki, odkurzacza, zw aszcza 

je li elementy s  ryflowane.

Deski tarasowe z drewna egzotycznego (a) i termowanego (b). 
JAF POLSKA
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ELEMENTARZ BUDOWLANY  TARASY

CZY DESKI KOMPOZYTOWE TO 
DOBRY MATERIA  NA TARASOW  
NAWIERZCHNI ?

Coraz cz ciej drewno zast puje si  kompozytem, któ-

ry jest du o bardziej odporny na warunki atmosferycz-

ne � deszcz, nieg, nas onecznienie, i nie trzeba go kon-

serwowa . Takie deski (o przeró nej szeroko ci i kolorze) 

produkuje si  z w ókna drzewnego (m czki drzewnej), 

ywicy z HDPE (polietylenu o du ej g sto ci) lub z PVC 

(polichlorku winylu) oraz barwników i wype niaczy. 

Wyroby z HDPE charakteryzuje wi ksza stabilno  wy-

miarowa, elastyczno  i udarno  (odporno  na ude-

rzenia), ni  te z PVC. Dzi ki temu mniej si  kurcz  i wy-

d u aj . S  te  bardziej odporne na nisk  temperatur . 

Mo na uk ada  je z mniejszymi szczelinami dylatacyjny-

mi. Deski maj  rozmaite odcienie br zu i szaro ci, na la-

duj ce wybarwienie i us ojenie konkretnych gatunków 

drewna. 

Taras z kompozytu oferowany jest jako pe en zestaw, 

zawieraj cy deski g adkie albo ryflowane (z profilem pe -

nym b d  komorowym), legary, spinki do czenia, listwy 

wyko czeniowe. Monta  polega na u o eniu konstruk-

cji i zamocowaniu do niej elementów. Do monta u desek 

WPC stosuje si  legary kompozytowe i drewniane (impre-

gnowane ci nieniowo lub z gatunków egzotycznych) oraz 

aluminiowe (najtrwalsze). 

Takiej nawierzchni nie trzeba odnawia . Wystarczy 

okresowe mycie, np. myjk  ci nieniow , cho  zwykle lek-

kie zabrudzenia sp ukuje deszcz. Niewielkie rysy mo na 

usun  szczotk  drucian  lub drobnym papierem cier-

nym. Miejsca szlifowane na pocz tku mog  by  ja niejsze 

albo ciemniejsze ni  reszta tarasu, ale z czasem odcienie 

si  wyrównaj .

Z CZEGO WYKONA  STA E ZADASZENIE 
TARASU?

Je eli t  stref  odpoczynku zaplanowano jako otwart  przestrze , 

nieos oni t  dachem zintegrowanym z budynkiem lub podcieniem, 

a pal ce letnie s o ce przeszkadza w odpoczynku, warto doda  za-

daszenie. Przed s o cem mo na os oni  ca  powierzchni  tarasu 

lub jedynie cz , przeznaczon  do biesiadowania i relaksu w cie-

niu.

Najtrwalsze s  zadaszenia sta e. Konstrukcj  no n  mo na wyko-

na  z litego lub klejonego drewna, stali lub aluminium. Belki kon-

strukcyjne mocuje si  do pod o a tarasu za pomoc  nierdzewnych 

czników. Na przygotowanym szkielecie uk ada si  pokrycie dacho-

we, najlepiej takie, jakie u o ono na dachu budynku (blachodachów-

k , p ask  blach  na r bek, gont bitumiczny). W przypadku gontu 

lub blachy p askiej niezb dne jest wykonanie pe nego deskowania 

lub poszycia z p yt drewnopochodnych. Z kolei pod blachodachów-

k  lub dachówk  wystarcz  aty i kontr aty. 

Wad  pe nych zadasze  sta ych jest ograniczenie dost pu wiat a 

do wn trz zlokalizowanych przy tarasie.
 Tarasowe deski kompozytowe maj  rozmaite odcienie br zu 

i szaro ci, na laduj ce wybarwienie i us ojenie konkretnych 
gatunków drewna. JAF POLSKA

 Taras dobrze jest zaplanowa  np. w strefie podcienia. FORBET

 Zadaszenie tarasu, wykonane z hartowanego szk a opartego na 
aluminiowej konstrukcji, i markizy. MARKILUX
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ELEMENTARZ BUDOWLANY TARASY

JAKIE ZALETY MAJ  ZADASZENIA TRANSPARENTNE?

Najcz ciej stosowanym materia em jest poliw glan (komorowy albo lity) � lekki, odporny na uderzenia i promieniowanie UV. Takie 

p yty rozpraszaj  wiat o, tworz  przyjemny pó cie  w upalne dni, ale nie ograniczaj  w znacznym stopniu dost pu naturalnego wia-

t a do wn trza domu. Je eli celem jest dodatkowa ochrona przed przegrzewaniem, warto dobra  wersj  przydymion  z pow ok  reflek-

syjn .

Coraz cz ciej inwestorzy wybieraj  szk o hartowane. Tafle mog  by  przejrzyste, barwione albo matowe. Montuje si  je na specjal-

nych konstrukcjach wsporczych. W nowoczesnych realizacjach, dodaje si  przesuwne, bezramowe panele boczne, które chroni  przed 

wiatrem, deszczem i bocznym nas onecznieniem. 

Jako nowoczesne zadaszenie tarasu, mo na wykorzysta  pergole z ruchomymi lamelami. Taki dach tworz  aluminiowe lamele � 

obrotowe, sterowane elektrycznie � które mo na ustawi  pod dowolnym k tem. Kiedy s  zamkni te, tworz  szczeln  os on  przed 

deszczem. W pozycji uchylonej, umo liwiaj  precyzyjn  regulacj  ilo ci wiat a � w zale no ci od pory dnia, k ta padania promieni 

i preferencji u ytkowników. Pergola mo e by  zarówno wolnostoj ca (np. na rodku ogrodu, przy basenie), jak i przymocowana do ele-

wacji domu. Mo e by  wyposa ona w o wietlenie LED, promienniki ciep a, boczne os ony przeciwwiatrowe, a nawet systemy audio. 

Modu owa budowa umo liwia utworzenie niezale nych sterowanych stref � np. zas ania si  tylko cz  pergoli.

GDZIE DOBRZE SPRAWDZI SI  ZADASZENIE SEZONOWE?

Je eli nie ma warunków odpowiednich do zamontowania zadaszenia sta ego, ochron  przed s o cem mo na zapewni  poprzez zasto-

sowanie markizy lub agla. 

Konstrukcja markizy opiera si  na aluminiowym stela u, do którego jest przytwierdzona impregnowana tkanina, odporna na dzia-

anie promieni UV, wilgo  oraz zabrudzenia. Poszycie � razem z ramionami (sztywnymi, teleskopowymi, ze wspornikami) � nawijane 

jest na rur  nawojow , po czon  z belk  mocuj c  lub kaset . Belk  montuje si  najcz ciej do elewacji, nadpro a drzwi tarasowych 

lub krokwi dachowych, w zale no ci od konstrukcji budynku.

Warto wybra  model z pe n  kaset , która po z o eniu ca kowicie os ania tkanin  i mechanizm, chroni c je przed czynnikami at-

mosferycznymi i zabrudzeniami. W przypadku du ych modeli, warto zastosowa  automatyk  z czujnikami pogodowymi � wiatru 

i opadów � które automatycznie zwin  poszycie podczas nag ej zmiany warunków atmosferycznych.

Ta szym rozwi zaniem jest monta  agla przeciws onecznego. Wykonane z materia ów odpornych na promieniowanie UV i p owie-

nie, agle dost pne s  w wielu kolorach i kszta tach (prostok tnych, kwadratowych, trójk tnych, trapezowych). Monta  jest prosty � 

ka da kraw d  zako czona jest karabi czykiem do zaczepienia do mocowa  w pergoli, s upach lub na cianie budynku. Wersje wolno-

stoj ce mog  by  osadzane w dowolnym miejscu ogrodu, przy u yciu masztów i ledzi gruntowych. To rozwi zanie idealne dla tych, 

którzy chc  sezonowo zmienia  konfiguracj  ogrodu, albo poszukuj  tymczasowego cienia podczas letnich upa ów.

Zadaszenie tarasu z tkaniny zacieniaj cej (a ALIPLAST) i p yt poliw glanu (b VERASOL). 

a b
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Aliplast Sp. z o.o.

ul. Wacława Moritza 3

20-276 Lublin

T:  +48 81 745 50 30

F:  +48 81 745 50 31

E:  biuro@aliplast.pl

www.aliplast.pl

Pergola NUUN FABRIC
najlepszy sposób zadaszenia tarasu

•  opcja zadaszenia tarasu z dachem wykonanym z wysokoodpornej tkaniny zacieniającej

•  doskonała ochrona przed słońcem i deszczem

•  lekka i trwała konstrukcja

•  innowacyjne rozwiązania i najwyższej jakości komponenty

•  szeroka gama kolorystyczna

•  możliwość rozbudowy systemu o osłony przeciwsłoneczne typu zip screen
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY KONDENSACYJNE KOT Y GAZOWE

Kot y na gaz
Kot y gazowe s  bezobs ugowe, czyste i nadaj  si  do 
ogrzewania praktycznie ka dego domu. Ponadto ich 
cena jest umiarkowana, za  koszty eksploatacji równie  
s  na akceptowalnym poziomie. Nic wi c dziwnego, 
e s  w naszym kraju bardzo popularne. Ale jak ka de 

urz dzenie, maj  te  swoje ograniczenia. Dlatego 
warto pozna  ich mocne i s abe strony oraz wiedzie  
jakie warunki trzeba spe ni  przy ich monta u.
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owe kot y gazowe to przede 

wszystkim urz dzenia kondensa-

cyjne. Te tradycyjne, czyli niekon-

densacyjne, wprawdzie te  s  dost pne, 

ale s  stosowane tylko w bardzo specyficz-

nych przypadkach. Pomimo wszystko war-

to pozna  ró nice pomi dzy nimi, je eli 

planujemy wymieni  stary kocio  na nowy. 

Bowiem wy sza o kilkana cie procent ró -

nica w sprawno ci to nie wszystko. 

Zarówno przy wymianie jak i wybo-

rze urz dzenia do nowego domu trzeba ko-

niecznie zna  i respektowa  pewne spe-

cyficzne wymagania monta owe. Dotycz  

one chocia by rodzaju komina, miejsca 

monta u kot a, sposobu wentylacji. 

Ponadto podejmuj c decyzj  o sposobie 

ogrzewania nale y koniecznie uwzgl d-

ni  nowe przepisy, które ju  za kilka lat � 

w 2027 r. oraz 2030 r. � zaczn  obowi zy-

wa  w ca ej Unii Europejskiej. 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego kot y kondensacyjne s  bardziej 
oszcz dne od tradycyjnych

Czy w domu z grzejnikami równie  
wykorzystamy efekt kondensacji

Jak prawid owo sterowa  prac  kot a

Gdzie mo na za o y  kocio  gazowy

Jakie zmiany szykuje nam Unia Europejska

Jaros aw Antkiewicz
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Pod ogówka najefektywniej dzia a w duecie z pomp  ciep a, która 
jest urz dzeniem bardzo ekonomicznym w u ytkowaniu i przyjaznym dla 
rodowiska. DE DIETRICH

Kocio  kondensacyjny musi mie  bardzo rozbudowany wymiennik ciep a, 
który umo liwia obni enie temperatury spalin poni ej ok. 55°C. VIESSMANN

Wykorzystanie efektu kondensacji jest mo liwe równie  
w przypadku innych paliw ni  gaz i olej. Jednak w praktyce si  
tego nie robi, bo wi e si  z tym wiele problemów, za  korzy ci 
s  niewielkie. ADOBE STOCK

W domu z grzejnikami te  mo na wykorzysta  efekt 
kondensacji. KFA ARMATURA

NA CZYM POLEGA EFEKT KONDENSACJI?

W wyniku spalania gazu ziemnego lub p ynnego (propanu) powsta-

je przede wszystkim dwutlenek w gla oraz woda. Przy czym w pobli-

u palnika temperatura wynosi kilkaset stopni Celsjusza, dlatego woda 

natychmiast zmienia si  w par . W kot ach tradycyjnych (niekonden-

sacyjnych) para wodna ulatywa a wraz z reszt  spalin przez komin, 

przez co ciep o zu yte na zamian  wody w par  by o bezpowrotnie 

tracone. 

W kot ach kondensacyjnych dzieje si  inaczej, bo spaliny s  bardzo 

mocno sch adzane. W efekcie para wodna ulega na powrót skropleniu, 

czyli w a nie kondensacji. W efekcie odzyskane zostaje zawarte w niej 

ciep o. Nie ucieka ono przez komin, lecz trafia do instalacji grzewczej. 

W a nie dzi ki temu sprawno  kot ów kondensacyjnych jest wy sza 

ni  tradycyjnych. Z praktycznego punktu widzenia oznacza to ni sze 

rachunki, gdy  dla uzyskania tej samej ilo ci u ytecznego ciep a (zasi-

laj cego instalacje c.o.) zu ywa si  mniej gazu. 

GRZEJNIKI CZY POD OGÓWKA?

Wci  do  rozpowszechnione jest przekonanie, e korzy ci z kon-

densacji odczujemy tylko w niskotemperaturowych instalacjach 

z ogrzewaniem pod ogowym, nie za  z grzejnikami. Jednak to mit. 

Rzeczywi cie, w po czeniu z pod ogówk  taki kocio  b dzie dzia a  

z najwy sz  sprawno ci . Jednak w uk adzie z grzejnikami tak e mo e 

by  bardzo dobrze, ró nice wynios  zaledwie kilka procent. 

Zasadnicze znaczenie ma tu odpowiednie sterowanie. Chodzi o to, 

aby temperatura na powrocie z grzejnika do kot a nie by a wy sza ni  

ok. 55°C. Bowiem po przekroczeniu tej granicy efekt kondensacji nie-

mal ju  nie zachodzi. Oznacza to w praktyce konieczno  utrzymywa-

nia parametrów wody nie wy szych ni  65/55°C (zasilanie/powrót). Na 

szcz cie, w znakomitej wi kszo ci instalacji to wystarczaj co du o 

przez niemal ca y sezon grzewczy. Wy sza temperatura wody mo e 

by  potrzebna tylko przy najwi kszych mrozach (ok. -20°C), które wy-

st puj  rzadko i raczej nie utrzymuj  si  d ugo. 

DLACZEGO KONDENSACYJNE S  
TYLKO KOT Y GAZOWE I OLEJOWE?

Tak naprawd  pojawi y si  na rynku równie  wykorzy-

stuj ce ten efekt kot y na pellety, ale nie zdoby y popu-

larno ci. Kondensacja ma bowiem sens, je eli w wyni-

ku spalania danego paliwa powstaje du o pary wodnej. 

To za  zale y od proporcji wodoru i w gla, która jest 

nast puj ca:

  4:1 � metan (g ówny sk adnik gazu ziemnego);

  2,6:1 � propan (gaz p ynny);

  2:1 � olej opa owy;

  0,5:1 � w giel kamienny.

Im mniej wodoru, a wi cej w gla, tym mniejsze s  

korzy ci. Ponadto kondensat to nie chemicznie czy-

sta woda. Znajduje si  w nim wiele innych substan-

cji, stanowi cych uboczne produkty spalania. Nawet 

w przypadku gazu jest nieco r cy, co wymusza sto-

sowanie odpornych na korozje materia ów do budowy 

kot a i komina. Natomiast w przypadku paliw sta ych 

jest o wiele trudniej, w gr  wchodz  chocia by rozma-

ite substancje smoliste. W efekcie korzy ci z konden-

sacji s  ma e, za to problemów jest w tym przypadku 

mnóstwo. 
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY  KONDENSACYJNE KOT Y GAZOWE

JAK STEROWA  PRAC  KOT A?

Wiedz c o konieczno ci utrzymywania mo liwie niskiej temperatury wody grzewczej (do 55°C na powrocie), atwo zrozumiemy dla-

czego sposób sterowania prac  kot a jest wa ny, je eli jak najlepiej chcemy wykorzysta  efekt kondensacji i p aci  ni sze rachunki za 

gaz. 

W najwi kszym skrócie mo na powiedzie , e idea em jest sytuacja, gdy kocio  pracuje w sposób ci g y. Ró nice w zapotrzebowaniu 

na ciep o, wynikaj ce ze zmian temperatury zewn trznej, kompensujemy natomiast zmieniaj c temperatur  wody w obiegu, nie za  

okresowo wy czaj c ogrzewanie. Najlepiej, je eli dzieje si  to automatycznie, dzi ki odpowiednio dobranej automatyce pogodowej lub 

pokojowej. 

Rezygnacja z niej i jedynie ustawianie �na sztywno� okre lonej temperatury zasilania na sterowniku kot a to w gruncie rzeczy mar-

nowanie potencja u kot a kondensacyjnego. W ten sposób wymuszamy bowiem prac  urz dzenia na tzw. wysokich parametrach, 

z wy sz  temperatur  wody, ni  to faktycznie potrzebne. W mniejszym stopniu wykorzystujemy wi c kondensacj . Pó  biedy, je e-

li w domu mamy pod ogówk . Bowiem w jej przypadku temperatura wody i tak jest niska. Typowe parametry to 40/30°C (zasilanie/po-

wrót). Natomiast grzejniki s  zasilane znacznie cieplejsz  wod . Je eli kto  ustawi np. 65/55°C, to raczej ma o prawdopodobne, e b -

dzie pami ta  o r cznym obni eniu temperatury wody, gdy na zewn trz zrobi si  cieplej. 

JAKIEGO KOMINA POTRZEBUJEMY?

Wszystkie kot y kondensacyjne maj  dwie cechy, których konsekwencj  s  szczególne wymagania odno nie komina. 

Po pierwsze, temperatura spalin jest niska i zawieraj  one du o pary wodnej. W zwi zku z tym norm  jest wykraplanie si  kondensa-

tu i w efekcie powstawanie tzw. spalin mokrych. Komin musi by  odporny na ich nieco agresywne oddzia ywanie. Ponadto trzeba za-

pewni  odp yw kondensatu do kanalizacji (to nawet kilka litrów dziennie). 

Po drugie, spaliny przet acza wbudowany w kocio  wentylator, nadaj c im przy tym pewne ci nienie. Ma to niew tpliwe zalety, gdy  

nie jest wymagany naturalny ci g, powstaj cy dzi ki odpowiedniej wysoko ci i rednicy komina. Z drugiej jednak strony wymaga bar-

dzo szczelnego komina, gdy  panuj ce w jego wn trzu nadci nienie wypycha spaliny nawet przez najdrobniejsze nieszczelno ci. 

Bardzo wiele starszych kominów, nawet tych systemowych, wspó pracuj cych dot d z powodzeniem z tradycyjnymi kot ami ga-

zowymi, nie jest wystarczaj co odpornych na dzia anie kondensatu, ani odpowiednio szczelnych. Na szcz cie starych kominów za-

zwyczaj nie trzeba burzy  i stawia  w ich miejsce nowych. Zamiast tego wystarczy wyposa y  je w specjalny wk ad. Zapewnia on 

zarówno szczelno , jak i odporno  na kondensat. Ma przy tym niewielk  rednic  (ok. 100 mm), dzi ki czemu mie ci si  w kanale 

praktycznie ka dego komina spalinowego. W ten sam sposób adaptuje si  równie  kana y dymowe, czyli takie do których przy czone 

by y kot y na w giel, drewno, pellety. 

 Stary komin zwykle trzeba wyposa y  we wk ad odporny na 
dzia anie du ej ilo ci kondensatu oraz bardzo szczelny. KOMIN-FLEX

 Prac  kot a nale y zautomatyzowa  w taki sposób, aby po dana 
temperatura we wn trzach by a utrzymywana przy jak najni szej 
temperaturze wody w obiegu c.o. SALUS CONTROLS
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KIEDY MO NA ODPROWADZA  
SPALINY POZIOMO PRZEZ CIAN ?

Poziome odprowadzenie spalin przez cian  to rozwi za-

nie u nas do  popularne, nie tylko w remontowanych, ale 

i nowych domach. Praktyczne walory tego rozwi zania s  

oczywiste szczególnie w przypadku modernizacji kot owni 

� unikamy niekiedy do  k opotliwej ingerencji w stary ko-

min lub nawet konieczno ci jego wymiany. 

Trzeba jednak pami ta , e zastosowanie odprowadze-

nia spalin poziomo przez cian  jest dopuszczalne tylko po 

cznym spe nieniu dwóch warunków. Po pierwsze, dom 

musi by  wolnostoj cy, a wi c nie w zabudowie bli niaczej 

lub szeregowej. Po drugie, moc urz dzenia nie mo e prze-

kracza  21 kW. Ponadto s  jeszcze pewne wymogi okre la-

j ce minimaln  odleg o  od kraw dzi okien i drzwi czy od 

chodnika. Jednak ich spe nienie zwykle nie jest trudne. 

Powa ne k opoty mo emy natomiast mie , gdy moc urz -

dzenia b dzie zbyt wysoka. Wówczas taki budynek nie 

powinien przej  pozytywnie odbioru kominiarskiego. 

W przepisach nie ma wyj tków, dopuszczaj cych wy sz  

moc np. w trybie przygotowywania ciep ej wody u ytkowej 

(c.w.u.) przez kocio  dwufunkcyjny, albo ograniczenie mocy 

nominalnej przez instalatora. Najkrócej mówi c, wa ne jest 

to jaka maksymalna moc zosta a zapisana na tabliczce zna-

mionowej urz dzenia. 

 Systemy powietrzno-spalinowe s  najbardziej kojarzone 
z odprowadzeniem spalin poziomo przez cian . Jednak stosuje si  
je tak e w przypadku pionowych kominów. MK SYSTEMY KOMINOWE

R
EK
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M

A
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY  KONDENSACYJNE KOT Y GAZOWE

CZYM RÓ NI  SI  ZAMKNI TA 
I OTWARTA KOMORA SPALANIA?

Wszystkie obecnie produkowane kot y kondensacyjne s  fa-

brycznie przystosowane do pracy w uk adzie z tzw. zamkni -

t  komor  spalania. Z kolei niemal wszystkie kot y nie-

kondensacyjne maj  komor  otwart . Zrozumienie ró nicy 

w sposobie ich dzia ania jest wa ne nie tylko ze wzgl du na 

przepisy, ale przede wszystkim nasze bezpiecze stwo. 

Kocio  z komor  otwart  pobiera niezb dne do spalania po-

wietrze z pomieszczenia, w którym go zainstalowano. Jego 

prawid owe i bezpieczne dzia anie zale y wi c od sprawno-

ci wentylacji. Kocio  z zamkni t  komor  spalania pobie-

ra powietrze wprost z zewn trz, z poza budynku. W zwi z-

ku z tym dzia a niezale nie od wentylacji w pomieszczeniu 

i jej wydajno  nie ma znaczenia. Jednak wentylacj  inn  ni  

grawitacyjna mo na zastosowa  tylko po spe nieniu dodatko-

wych warunków. 

CZY W DOMU Z KOT EM GAZOWYM 
MO NA ZA O Y  REKUPERATOR?

Je eli u ywamy kot a z otwart  komor  spalania to wentylacja 

musi by  grawitacyjna. Przynajmniej w pomieszczeniu z kot em, 

gdy  mo liwe jest oddzielenie go od reszty budynku szczelnymi 

drzwiami i wydzielenie w ten sposób osobnej strefy wentylacyj-

nej. W tym pomieszczeniu zabronione jest stosowanie jakiegokol-

wiek mechanicznego wyci gu (np. okapu kuchennego) lub wersji 

z rekuperatorem (mechanicznej wentylacji nawiewno-wywiew-

nej). Powodowane przez mechaniczny wyci g podci nienie mo-

g oby bowiem doprowadzi  do odwrócenia ci gu w kanale komi-

nowym i przedostania si  spalin z kot a do pomieszczenia. 

Gdy kocio  ma zamkni t  komor  spalania, to stosowanie wen-

tylacji z rekuperatorem lub innej mechanicznej jest mo liwe, ale 

z pewnym istotnym zastrze eniem. Je eli kocio  po czony jest 

z koncentrycznym systemem powietrzno-spalinowym (SPS), czy-

li takim, w którym rur  wewn trzn  wyrzucane s  spaliny, za  

zewn trzn  zasysane jest powietrze, to wentylacja nawet w sa-

mym pomieszczeniu z kot em mo e by  dowolnego rodzaju, rów-

nie  z rekuperatorem lub mechaniczna wyci gowa. Gdy nato-

miast, zamiast systemu koncentrycznego mamy dwie osobne 

rury, to wentylacja w pomieszczeniu z kot em musi by  grawita-

cyjna. To samo dotyczy sytuacji, gdy zastosowano specjalny ad-

apter i powietrze zasysane jest z pomieszczenia. 

Sk d takie obostrzenia? Uk ad z zamkni t  komor  spalania 

i koncentrycznym przewodem powietrzno-spalinowym jest zde-

cydowanie najbezpieczniejszy. W nim spaliny mog yby przedo-

sta  si  do wn trza domu dopiero po rozszczelnieniu obu rur, 

gdy  zewn trzna (powietrzna) jest jakby dodatkowym p aszczem 

ochronnym. Gdy rura spalinowa jest osobna, takiego dodatkowe-

go zabezpieczenia brak. Natomiast, je li u yto adaptera i powie-

trze zasysane jest z pomieszczenia z kot em, to faktycznie mamy 

ju  do czynienia z komor  otwart . 

 Wentylacj  z rekuperatorem mo emy za o y , gdy kocio  ma 
zamkni t  komor  spalania i wspó pracuje z koncentrycznym 
systemem powietrzno-spalinowym. Inaczej, przynajmniej 
w pomieszczeniu z kot em, musi ona by  grawitacyjna. VENTS GROUP

 System koncentryczny to dwie wspó osiowe rury � wewn trzna 
spalinowa i zewn trzna powietrzna. J. ANTKIEWICZ

Wszystkie wspó czesne 
kot y kondensacyjne s  
urz dzeniami z zamkni t  
komor  spalania. 
VIESSMANN
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REKLAMA

GDZIE MO NA ZA O Y  KOCIO  GAZOWY?

Dawniej wydzielona kot ownia by a standardem. Dzi  ju  tak nie 

jest, za  zgodnie z prawem kot y gazowe mo na instalowa  rów-

nie  w pomieszczeniach mieszkalnych. Stosowne przepisy s  do  

skomplikowane, jednak powszechnie przyj t  praktyk  jest mon-

ta  w tzw. pomieszczeniach nieprzeznaczonych na sta y pobyt lu-

dzi. Mo e to wi c by  kuchnia, azienka czy sie  (wiatro ap), lecz 

nie sypialnia lub gabinet. Ponadto zabronione jest montowanie 

urz dze  gazowych w gara ach. Z kolei kot ów zasilanych gazem 

p ynnym, czyli propanem z przydomowego zbiornika nie wolno za-

k ada  w piwnicach, innych pomieszczeniach z pod og  poni ej po-

ziomu terenu lub z wpustami pod ogowymi. Warto pami ta , e to 

ostatnie zastrze enie obejmuje równie  popularne odp ywy liniowe 

w kabinach bez brodzika. Te szczególne wymagania wynikaj  z fak-

tu, e gaz p ynny jest ci szy od powietrza (ma wi ksz  g sto ) 

i w razie wycieku gromadzi by si  we wszystkich tego rodzaju za-

g bieniach. 

Ponadto wymagana minimalna kubatura pomieszczenia wynosi:

  8 m3, je li kocio  ma otwart  komor  spalania;

  6,5 m3, je li kocio  ma komor  zamkni t . 

Pomieszczenie nie mo e by  ni sze ni  2,2 m lub 1,9 m, je li dom 

wybudowano przed 2002 r. Jednak ze spe nieniem tych warunków 

zwykle nie ma problemów.  Kocio  mo emy umie ci  nie tylko w kot owni, ale równie  
w kuchni czy azience. BOSCH HOME COMFORT
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CZYM RÓ NI  SI  KOT Y JEDNO- 
I DWUFUNKCYJNE?

To rozró nienie dotyczy sposobu przygotowywania cie-

p ej wody u ytkowej (c.w.u.). Mo liwe s  tu a  4 wa-

rianty pracy kot a: 

  jednofunkcyjny ogrzewa pomieszczenia i ponadto 

podgrzewa wod  u ytkow  zgromadzon  w zbiorniku 

(zasobniku); 

  jednofunkcyjny nie podgrzewa c.w.u., t  rol  pe ni 

za  odr bny podgrzewacz, kolektory s oneczne, pompa 

ciep a;

  dwufunkcyjny ogrzewa pomieszczenia oraz podgrze-

wa wod  przep ywowo (dopiero po odkr ceniu kranu); 

  dwufunkcyjny ze zbiornikiem, w którym przy nie-

wielkim poborze wody wykorzystywana jest ta ze 

zbiornika, natomiast po jej wyczerpaniu uruchamiany 

jest tryb przep ywowy. 

CZY OD 2030 ROKU W UE NIE B DZIE MO NA 
U YWA  KOT ÓW GAZOWYCH?

To pytanie budz ce od d u szego czasu wielkie i w pe ni zrozumia e 

emocje. Ograniczenia faktycznie wprowadza tzw. dyrektywa budynko-

wa (EPBD), której zapisy Komisja Europejska doprecyzowa a wydaj c 

ostatnio wytyczne. 

Dyrektywa przewiduje zakaz montowania kot ów wykorzystuj cych 

paliwa kopalne, czyli gaz, w giel lub olej opa owy, od 2030 r. Jednak 

dotyczy on wy cznie nowych budynków mieszkalnych. Natomiast 

nie ma ogranicze  w odniesieniu do domów wzniesionych wcze niej. 

Dopuszczalne ma by  nie tylko u ytkowanie zainstalowanych wcze -

niej kot ów, ale równie  ich wymiana na nowe w trakcie remontów. 

Oczywi cie, trzeba mie  na uwadze wzrost cen paliw w wyniku wpro-

wadzenia ETS2. Ogrzewanie gazem lub innym paliwem kopalnym 

mo e okaza  si  niezwykle kosztowne. 

 Kot y gazowe mog  podgrzewa  wod  zgromadzon  
w zbiorniku lub robi  to przep ywowo. TERMET

 Kot y kondensacyjne s  uniwersalne, oszcz dne i dzia aj  w pe ni 
automatycznie. Bardzo trudno by oby je zast pi  innymi ród ami ciep a. SAS

Od 2027 r. u ywanie gazu do ogrzewania budynków 
b dzie w UE obci one dodatkowymi op atami 
za emisj  dwutlenku w gla. Najprawdopodobniej 
spowoduje to du y wzrost cen. ADOBE STOCK
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O ILE WPROWADZENIE ETS2 
PODNIESIE CEN  GAZU?

Od 2027 r. w Unii Europejskiej ma zacz  funkcjono-

wa  system ETS2. W wyniku jego wprowadzenia cena 

paliw kopalnych u ywanych do ogrzewania budyn-

ków oraz do nap du pojazdów (samochodów) wzro -

nie o cen  praw do emisji dwutlenku w gla. To swoiste 

rozszerzenie ETS1, który od 20 lat obejmuje energetyk  

i przemys . W jego ramach ju  teraz p acimy za emisj  

CO
2
 u ywaj c pr du. 

ETS2 bywa popularnie nazywany podatkiem klima-

tycznym, ale to okre lenie jest myl ce. Nie b dzie to bo-

wiem op ata naliczana procentowo (jak podatek VAT), 

ani kwotowo (jak akcyza). Uprawnieniami do emi-

sji CO
2
 handluje si  na gie dzie i jest to, niestety, rynek 

spekulacyjny. W zwi zku z tym nikt nie jest w stanie 

dok adnie okre li , jakie b d  ceny. Zgodnie z progno-

zami Komisji Europejskiej na rynku ETS2 cena za pra-

wo do emisji 1 tony CO
2
 ma w 2027 r. wynosi  30 euro 

(licz c w cenach sta ych z 2023 r.). Oznacza oby to 

wzrost ceny ciep a z gazu ziemnego o ok. 0,30 z /kWh. 

Jednak zgodnie z t  sam  prognoz  ceny maj  szyb-

ko rosn  � do 50 euro/t w 2028 r. i 55 euro/t w 2029 r. 

Natomiast po 2030 r. rynki ETS1 oraz ETS2 maj  zo-

sta  po czone. Trzeba za  podkre li , e ju  teraz red-

nia roczna cena w ramach ETS1 przekracza 80 euro/t. 

Ca kiem prawdopodobne jednak, e wzrost cen b dzie 

jeszcze wi kszy, ni  prognozuje Komisja Europejska. 

Tak ju  by o w przypadku rynku ETS1. Wprawdzie 

przewidziano mo liwo  swoistej regulacji cen 

w pierwszych latach obowi zywania ETS2 przez rzu-

cenie na rynek wi kszej ilo ci praw do emisji, gdy cena 

przekroczy 45 euro/t, lecz nie wiadomo na ile oka e si  

to skuteczne. Ponadto ogólne za o enie jest w a nie ta-

kie, e wzrost cen ma wymusza  odchodzenie od paliw 

kopalnych. 

KTÓRY SPOSÓB PRZYGOTOWYWANIA C.W.U. 
JEST NAJLEPSZY?

Na to pytanie nie ma jednoznacznej odpowiedzi. Wszystko zale y od 

potrzeb konkretnego u ytkownika oraz uwarunkowa  wyst puj cych 

w budynku. 

Generalnie, rzadko ci  jest rezygnacja z wykorzystywania kot a do 

przygotowywania c.w.u. Jednak zdarza si  to w domach, które by y 

rozbudowywane lub w ramach modernizacji dodano w nich azienk  

z dala od kot a. 

Uk ad z kot em jednofunkcyjnym jest natomiast najbardziej rozpo-

wszechniony. Wynika to z jego uniwersalno ci. Tu o ilo ci i tempera-

turze wody nie przes dza bowiem moc kot a, lecz pojemno  zasob-

nika. Je eli jest odpowiednio du y, to mo e bez problemu zasila  np. 

dwa prysznice równocze nie, czy deszczownic  o bardzo du ym prze-

p ywie. Ponadto mo na wykona  tzw. cyrkulacj , dzi ki czemu nawet 

w najbardziej oddalonych od kot a i zbiornika punktach poboru wody, 

od razu leci ona ciep a (nie spuszczamy wych odzonej z rur). Uk ad 

jednofunkcyjny ze zbiornikiem jest wi c polecany w przypadku do-

mów, w których chcemy korzysta  z c.w.u. w wielu miejscach w tym 

samym czasie (np. w kilku azienkach), oraz gdy chwilowe zapotrzebo-

wanie na wod  jest du e. Musimy jednak wygospodarowa  miejsce na 

zasobnik c.w.u. oraz za niego zap aci . 

Przep ywowy sposób podgrzewania wody, charakterystyczny dla 

urz dze  dwufunkcyjnych, sprawdza si  dobrze, gdy wszystkie punkty 

jej poboru znajduj  si  blisko kot a. Na przyk ad jest on w azience, a za 

cian  mamy kuchni . Przy tym nie korzystamy z kilku pryszniców 

równocze nie. Tu bowiem moc kot a ogranicza maksymaln  wielko  

strumienia ciep ej wody. Do komfortowego zasilania jednego typowego 

prysznica (bez deszczownicy) potrzeba za  ok. 20 kW. Zalet  tego uk a-

du jest prostota i niski koszt inwestycji (brak zbiornika). 

Natomiast kot y dwufunkcyjne z zasobnikiem wymy lono, aby wy-

korzysta  najwa niejsze zalety obu systemów. Nawet w po czeniu 

z niezbyt du ym zbiornikiem mo liwe jest sprawne zasilanie kilku 

punktów poboru wody oraz zrobienie cyrkulacji. Ponadto nigdy jej nie 

zabraknie, bo po wyczerpaniu zbiornika uruchamiany jest tryb prze-

p ywowy. 

 Od 2030 r. nie b dzie 
ju  dopuszczalny monta  
kot ów gazowych 
w nowych domach. 
Natomiast w tych ju  
istniej cych b dzie 
mo na u ywa  ich nadal 
oraz wymienia  na nowe 
w trakcie remontów. 
DE DIETRICH

 Temperatur  c.o. i c.w.u. ustawia si  niezale nie. BERETTA (RUG RIELLO)
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY OSPRZ T ELEKTROINSTALACYJNY

Pr d w gniazdku
Gniazdka elektryczne i czniki, którymi zapalamy 
i gasimy wiat o, to z pozoru tylko drobne uzupe nienie 
instalacji. Warto jednak sobie u wiadomi , e 
bez takich elementów by aby ona bezu yteczna. 
Chocia by dlatego naprawd  warto po wi ci  sporo 
uwagi doborowi osprz tu. Ponadto trzeba bra  pod 
uwag  nie tylko wzgl dy techniczne. Przecie  gniazda 
i czniki to co , co jest równie  rzucaj cym si  w oczy 
elementem wystroju wn trz. 

FO
T.

 O
S

P
EL

T
rzeba przyzna , e z jednej strony 

zdecydowanie atwiej jest za o y  lub 

wymieni  gniazdko elektryczne albo 

cznik o wietleniowy, ni  dokona  jakiej-

kolwiek zmiany w przewodach, którymi p y-

nie do nich pr d. Z drugiej jednak, z osprz -

tem jest troch  tak jak z kranami w instalacji 

wodoci gowej. Przecie  mo emy mie  stud-

ni , pomp  i rury, ale bez odpowiednich ba-

terii w kuchni i azience i tak nie b dziemy 

mogli korzysta  z wody. 

Koniecznie trzeba mie  na uwadze jesz-

cze jedno. Osprz t elektroinstalacyjny, tak 

samo jak krany, jest integraln  cz ci  insta-

lacji, czyli pewnej wi kszej ca o ci. Ka de 

gniazdo i cznik do prawid owego dzia a-

nia wymaga wi c odpowiedniego okablowa-

nia, okre lonego uk adu przewodów. Ju  na 

etapie doboru okablowania nale y wi c zde-

cydowa , czy np. yrandol ma by  zapala-

ny i gaszony tylko z jednego miejsca, czy 

z kilku, czy arówki w nim maj  by  zapa-

lane wszystkie równocze nie, czy z podzia-

em na dwie lub trzy grupy, czy chcemy za-

o y  ciemniacz itd. Na szcz cie, niekiedy 

te same funkcje mo na zrealizowa  na kilka 

sposobów. Warto te  zna  ró ne nowoczesne 

rozwi zania, takie jak osprz t bezprzewodo-

wy. Nie tylko stwarza to nowe mo liwo ci, 

ale niekiedy pozwala unikn  k opotliwych 

i kosztownych przeróbek ju  wykonanej in-

stalacji. Generalnie, przez ostatnie lata wy-

bór osprz tu sta  si  ogromny. 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie s  rodzaje osprz tu 

Czym wyró nia si  osprz t modu owy 

Jakie s  rodzaje czników do sterowania 
o wietleniem

Czym s  czniki dotykowe

Kiedy warto zastosowa  osprz t 
bezprzewodowy

Jaros aw Antkiewicz

eprasa.pl a4c82805de



859/2025 BUDUJEMY DOM

ba

Najpopularniejszym materia em jest tworzywo sztuczne. Jednak u ywa si  
tak e szk a, metalu, kamienia. OSPEL

Kryteria podzia u osprz tu s  rozmaite. W praktyce 
najwa niejszy jest ten na elementy montowane w rozdzielnicy 
(a EATON ELECTRIC) oraz te widoczne w pomieszczeniach 
(b LIVOLO).

W przypadku osprz tu modu owego wiele elementów 
mo na umie ci  we wspólnej ramce. LIVOLO

JAKIE S  RODZAJE OSPRZ TU?

Mo liwych kryteriów podzia u jest bardzo du o � np. ze wzgl du na 

sposób monta u (osprz t podtynkowy, wtynkowy, natynkowy), bu-

dow  (modu owy i tradycyjny), sposób obs ugi ( czniki klawiszo-

we, dotykowe, obrotowe itd.). Jednak z praktycznego punktu widzenia 

najwa niejszy jest podzia  na elementy (urz dzenia) montowane w roz-

dzielnicy oraz w pomieszczeniach. Te pierwsze s  dla nas przez wi k-

szo  czasu niewidoczne. S  to g ównie elementy zabezpieczaj ce, np. 

bezpieczniki (wy czniki nadmiarowopr dowe) i wy czniki ró nico-

wopr dowe. W zwi zku z tym traktuje si  je jak elementy czysto tech-

niczne. Dobiera je fachowiec, za  dla wi kszo ci ludzi ró nice pomi -

dzy ich poszczególnymi rodzajami s  trudne do zauwa enia. 

Z widocznym w pomieszczeniach osprz tem, czyli przede wszyst-

kim gniazdkami i cznikami s u cymi do sterowania o wietleniem 

jest zupe nie inaczej. Nawet kto , kto zupe nie nie zna si  na sprawach 

technicznych, zwraca na nie uwag , bo s  elementem wystroju wn trz. 

Co jeszcze wa niejsze, od ich rozmieszczenia i rodzaju zale y wygo-

da korzystania z ró nych urz dze  elektrycznych oraz o wietlenia. 

G ównie w a nie tym widocznym osprz tem zajmiemy si  w artykule. 

Z JAKICH MATERIA ÓW ROBI SI  OSPRZ T? 

Je eli chodzi o jego zewn trzne elementy to króluj  tu tworzywa 

sztuczne. W przypadku osprz tu tradycyjnego innych materia ów si  

praktycznie nie spotyka. Wyj tkami s  co najwy ej ceramika (porcela-

na) i szk o w nielicznych wariantach o stylistyce retro. 

Je eli marzy nam si  u ycie bardziej szlachetnych ni  plastik ma-

teria ów, to powinni my zainteresowa  si  osprz tem modu owym. 

W jego przypadku tworzywa sztuczne tak e s  najpopularniejsze. 

Jednak w niektórych seriach dost pne s  te  ramki wykonane z me-

talu, kamienia, betonu, drewna, skóry. Przy tym zarówno do  proste 

w formie, jak i zdecydowanie ozdobne � ze wzorami, kryszta kami itd. 

CZYM RÓ NI  SI  MODELE 
TRADYCYJNE OD MODU OWYCH?

W przypadku tradycyjnego osprz tu w a ciwy mecha-

nizm jest zespolony z wykonan  z tworzywa sztuczne-

go obudow . czniki i gniazdka s  sprzedawane w a -

nie jako takie kompletne wyroby, gotowe do monta u 

na cianie. Z tego wzgl du chocia by wybór kolorów 

jest do  ograniczony. Producentom po prostu nie op a-

ca si  wytwarzanie np. 20 wariantów kolorystycznych. 

Z kolei osprz t modu owy sk ada si  z dwóch sprze-

dawanych osobno cz ci � w a ciwego mechanizmu 

oraz ozdobnej ramki. Przy czym ramka mo e by  za-

równo pojedyncza (na jeden element), jak i wielokrotna 

(np. na cztery). Co bardzo wa ne, w takiej wielokrotnej 

ramce mo na umie ci  obok siebie dowolne elemen-

ty � gniazda zasilaj ce, czniki o wietleniowe, czni-

ki do podnoszenia i opuszczania rolet itd. Pozwala to 

na zgrupowanie ich w zwarte i estetycznie wygl daj -

ce bloki. Je eli chodzi o estetyk , to wa ne jest równie  

to, e o ile same gniazdka i czniki modu owe w da-

nej serii dost pne s  zwykle w kilku kolorach, to wzo-

rów i kolorów ramek jest znacznie wi cej, niekiedy na-

wet kilkadziesi t. 
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CO OZNACZAJ  POJ CIA 
PODTYNKOWY, NATYNKOWY, 
WTYNKOWY?

Ze wzgl du na sposób monta u, widoczny w pomieszcze-

niach osprz t dzieli si  na trzy rodzaje: podtynkowy, natyn-

kowy i wtynkowy. 

Modele podtynkowe umieszcza si  w puszkach zag bio-

nych w cianie. S  zdecydowanie najpopularniejsze i ich wy-

bór jest ogromny

W wersji natynkowej ka dy element osprz tu ma obudo-

w  przystosowan  do monta u na powierzchni ciany. Puszki 

nie s  wi c potrzebne. S  stosowane rzadziej ni  podtynko-

we, najcz ciej w tych mniej reprezentacyjnych wn trzach � 

pomieszczeniach gospodarczych, gara ach itp.

Osprz t wtynkowy tak e nie wymaga umieszczania pu-

szek w cianach. Ma on bardzo ma  grubo , dzi ki czemu 

mie ci si  w warstwie tynku. Obecnie jest ma o popularny 

i wybór modeli tego typu jest ograniczony. Powszechnie sto-

sowano go za  w latach 60. i 70.

JAKIE S  RODZAJE CZNIKÓW 
O WIETLENIOWYCH? 

Pod wzgl dem sposobu ich obs ugi zró nicowanie jest naprawd  

du e. Mamy wi c modele: 

  klawiszowe, najpopularniejsze i od lat doskonale wszystkim 

znane. Mog  mie  rozmaite funkcje i wyst puj  zarówno jako 

pojedyncze, jak i wielokrotne; 

  dotykowe, najcz ciej formie szklanej p ytki, z zaznaczonymi 

polami czu ymi na dotyk. Stopniowo zyskuj  one na popularno-

ci, przede wszystkim ze wzgl du na nowoczesny wygl d; 

  zbli eniowe, do których wystarczy tylko zbli y  d o , bez do-

tykania ich. Szczególnie dobrze sprawdzaj  si  w miejscach ta-

kich jak toalety i kuchnie; 

  obrotowe, nawi zuj ce stylistyk  do pierwszej po owy XX w.;

  d wigienkowe, u nas spotykane rzadko, za to bardzo popular-

ne np. w Stanach Zjednoczonych; 

  ciemniacze, bardzo cz sto z szerokim i p askim pokr t em;

  bezprzewodowe, sterowane pilotem lub za pomoc  smartfona, 

niekiedy czone w centralny system sterowania lub b d ce cz -

ci  tzw. inteligentnego domu;

  wielofunkcyjne, stosowane w a nie w systemach inteligen-

tnych. Zwykle s  to programowalne przyciski; 

  z czujnikiem ruchu, które w czaj  wiat o po wykryciu ruchu 

w pomieszczeniach i gasz  je po okre lonym (ustawionym przez 

nas) czasie. 

Warto zauwa y , e wi kszo  z nich s u y w gruncie rze-

czy do tego samego � najprostszych operacji typu w cz/wy-

cz. Wybór jest wówczas wy cznie kwesti  upodoba  oraz za-

sobno ci portfela. Z kolei szczególne rodzaje bardzo przydaj  si  

w specyficznych sytuacjach. Chocia by uruchamianie o wietle-

nia przez czujnik ruchu doskonale sprawdza si  chocia by w spi-

arni czy kot owni. Nie musimy pami ta  o zgaszeniu wiat a, 

nie przeszkadza równie  to, e mamy zaj te lub ubrudzone r ce. 

GDZIE STOSUJE SI  OSPRZ T 
NATYNKOWY?

Wspomnieli my ju , e osprz t natynkowy najcz ciej trafia 

do pomieszcze  technicznych i generalnie tych niereprezen-

tacyjnych. Wi kszo  ludzi uwa a go bowiem za mniej este-

tyczny. Równocze nie jednak brak konieczno ci wycinania 

otworów na puszki u atwia prac . Ró nic  odczuwa si  szcze-

gólnie w przypadku twardych materia ów, np. betonu zwyk e-

go, pe nej ceg y ceramicznej i silikatowej, oraz gdy ciany po-

kryte s  p ytkami ceramicznymi. Taki osprz t jest szczególnie 

ch tnie u ywany przy remontach i rozbudowie instalacji (np. 

gdy zechcemy doda  kolejny obwód). 

Jednak to nie wszystko. Natynkowe wersje osprz tu s  te  

ch tnie stosowane w budynkach z drewna, ewentualnie rów-

nie  na cienkich cianach szkieletowych. Niektórym za  po 

prostu podoba si  industrialny lub nawi zuj cy do retro styl 

niektórych jego modeli. Tu jednak warto zaznaczy , e cz  

tego obecnie produkowanego jedynie wygl da na przemys o-

wy. W rzeczywisto ci nie ma chocia by podwy szonej odpor-

no ci na py  czy wilgo . 

 ciemniacz, 
cznik 

aluzjowy 
i zwyk y 

cznik 
pojedynczy. 
OSPEL

 Osprz t natynkowy stosuje si  najcz ciej w gara ach, pomiesz-
czeniach gospodarczych i na cianach z drewna. J. ANTKIEWICZ

eprasa.pl a4c82805de



eprasa.pl a4c82805de



BUDUJEMY DOM   9/202588

ELEMENTARZ INSTALACYJNY OSPRZ T ELEKTROINSTALACYJNY

CZY MODELE 
TRADYCYJNE MO NA 
WYMIENI  NA 
DOTYKOWE?

Takie pytanie zadaj  sobie nie tylko 

remontuj cy, ale i ci, którzy na eta-

pie prac wyko czeniowych nie mie-

li jeszcze pomys u na to jaki osprz t 

chc  zastosowa . Na szcz cie dla 

nich dotykowe czniki o wietlenio-

we zwykle mo na stosowa  zamien-

nie z klasycznymi modelami. Chodzi 

o to, e do ich prawid owego dzia-

ania wystarczy tylko doprowadze-

nie y y fazowej (L) przewodów. Nie 

jest konieczne to co elektrycy nazy-

waj  argonowo pe nym zasilaniem, 

czyli obecno  zarówno y y fazo-

wej (L), jak i neutralnej (N). To wa -

ne, gdy  w znakomitej wi kszo ci 

starych instalacji, ale równie  w wie-

lu ca kiem nowych, do puszki z cz-

nikiem doprowadzane s  wy cznie 

y y fazowe. 

JAK ZAPEWNI  MO LIWO  ZAPALANIA I GASZENIA 
O WIETLENIA Z KILKU MIEJSC?

Mo liwo  w czania i wy czania tych samych róde  wiat a z kilku miejsc to rzecz 

bardzo u yteczna. Schody oraz d ugie korytarze to klasyczny przyk ad, jednak przydaje 

si  to równie  chocia by w salonach, czy nawet w sypialniach.

Dawniej by  na to tylko jeden sposób, obecnie dost pne s  za  a  trzy. Tradycyjny wa-

riant to u ycie dwóch tzw. czników schodowych. Dodaj c pomi dzy nimi czniki 

krzy owe mo emy za  dowolnie zwi kszy  liczb  punktów sterowania o wietleniem. 

Równowa nym rozwi zaniem jest wykorzystanie tzw. przeka nika bistabilnego. To 

za jego po rednictwem zasilana jest lampa, za  z przeka nikiem po czona jest dowol-

na liczba tzw. przycisków impulsowych. U ycie (naci ni cie) któregokolwiek z nich 

powoduje naprzemiennie w czenie lub wy czenie ród a wiat a. W tym wariancie 

mamy znacznie wi ksz  ni  poprzednio swobod  co do sposobu uk adania przewodów. 

Szczególnie przydaje si  to, gdy punktów sterowania ma by  wiele, albo chcemy je doda  

do ju  istniej cej instalacji. Warto doda , e przeka niki bistabilne dost pne s  zarówno 

w wersji przeznaczonej do monta u w rozdzielnicy, jak i do ukrycia w puszkach. 

Wreszcie mo emy zdecydowa  si  na u ycie osprz tu bezprzewodowego. W tym wa-

riancie równie  mamy przeka nik bistabilny, lecz sygna y steruj ce (w cz/wy cz) tra-

fiaj  do niego drog  radiow . W tym uk adzie przeka nik mo na ukry  nie tylko w pusz-

ce instalacyjnej, ale nawet za rozet  maskuj c  miejsce po czenia yrandola z instalacj  

elektryczn . Z kolei czniki steruj ce mog  by  zasilane pr dem z sieci lub nawet wbu-

dowanej baterii. T  ostatni  trzeba wymieni  zaledwie raz na kilka lat, bo pr d jest po-

trzebny tylko do wys ania krótkiego impulsu radiowego. Uk ad bezprzewodowy wietnie 

sprawdzi si  gdy zechcemy rozbudowa  istniej c  instalacj  o wietleniow . 
Wielofunkcyjny cznik u ywany w insta-

lacjach inteligentnych. ABB

ZDANIEM EKSPERTA

Co jest obecnie najmodniejsze, gdy chodzi o osprz t elektroinstalacyjny?

wiat osprz tu elektroinstalacyjnego dynamicznie si  zmienia, a obecne 

trendy wyra nie wskazuj  na integracj  funkcjonalno ci, estetyk  oraz in-

teligentne rozwi zania. Jednym z najsilniejszych nurtów jest minimalizm 

i elegancja.

Klienci coraz cz ciej poszukuj  gniazdek i czników o prostych, geo-

metrycznych kszta tach, wykonanych z wysokiej jako ci materia ów takich 

jak szk o, metal szczotkowany czy matowe tworzywa sztuczne. Kolorystyka 

oscyluje wokó  stonowanych barw � bieli, czerni, szaro ci i antracytu, które 

atwo wkomponowa  w nowoczesne wn trza.

Istotna staje si  funkcjonalno  i wygoda u ytkowania. Popularno  zyskuj  gniazdka z dodat-

kowymi portami USB, umo liwiaj ce adowanie urz dze  mobilnych bez konieczno ci u ywania 

dodatkowych adapterów. Coraz cz ciej spotykane s  czniki z pod wietleniem LED, u atwiaj ce 

orientacj  w ciemno ci oraz panele dotykowe zast puj ce tradycyjne czniki wiat a.

Jednak prawdziw  rewolucj  w osprz cie elektroinstalacyjnym przynosi inteligentny dom. Syste-

my smart home staj  si  coraz bardziej przyst pne cenowo i atwe w instalacji, co przek ada si  na 

rosn ce zainteresowanie inteligentnym osprz tem. Pozwala on na zdalne sterowanie o wietleniem 

i urz dzeniami elektrycznymi za pomoc  urz dze  mobilnych, tworzenie harmonogramów pracy, 

monitorowanie zu ycia energii, a nawet integracj  z systemami g osowymi.

Podsumowuj c, obecne trendy w osprz cie elektroinstalacyjnym charakteryzuj  si  po czeniem 

minimalistycznego designu, zaawansowanej funkcjonalno ci, integracji z inteligentnymi systemami 

domowymi oraz dba o ci  o bezpiecze stwo i trwa o . Klienci poszukuj  rozwi za , które nie tylko 

spe niaj  swoj  podstawow  funkcj , ale tak e stanowi  estetyczny element wystroju wn trza i pod-

nosz  komfort codziennego ycia.

Beata Pandel

Specjalista ds. 
promocji
OSPEL
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DLACZEGO TEN SAM CZNIK 
DOTYKOWY MO E ZAST POWA  
RÓ NE MODELE TRADYCYJNE?

W cznikach tradycyjnych mamy po prostu okre lony uk ad 

styków elektrycznych, który ci le determinuje ich sposób 

dzia ania. Natomiast w dotykowych i zbli eniowych wyko-

rzystywane s  przeka niki, dzi ki czemu ten sam cznik 

mo e cz sto zast powa  odmienne modele klasyczne, np. po-

jedynczy o wietleniowy, impulsowy (dzwonkowy), schodo-

wy, krzy owy. Zmiana trybu dzia ania wymaga jedynie okre-

lonego (opisanego w instrukcji) sposobu przy czenia y  

przewodów do zacisków w czniku. 

Jednak w a ciwe dzia anie, np. jako cznika schodowego, 

wymaga przede wszystkim obecno ci stosownych przewo-

dów, tworz cych dany fragment instalacji. Sam cznik jest 

jedynie elementem ko cowym. 

JAKIE MO LIWO CI DAJE OSPRZ T 
BEZPRZEWODOWY?

Podstawowa korzy  wynikaj ca z u ycia osprz tu bezprzewodo-

wego to unikni cie k opotliwego uk adania nowych przewodów, 

co generalnie wi e si  z konieczno ci  wycinania bruzd w tyn-

ku, a potem ich szpachlowania. Mo e to zaoszcz dzi  mnóstwo 

pracy, wysi ku, a ostatecznie równie  pieni dzy, przy remontach. 

Modele bezprzewodowe wietnie sprawdzaj  si  równie  wtedy, 

gdy chcemy zmieni  aran acj  pomieszczenia lub jego specyficz-

ne cechy utrudniaj  wykorzystanie rozwi za  standardowych. 

Warto sobie u wiadomi , e zasilany z wewn trznej baterii cz-

nik bezprzewodowy mo emy przymocowa  chocia by do boku 

szafy (lub innego mebla), czy nawet przyklei  do szyby tarasowe-

go przeszklenia. Oczywi cie, musimy ca y czas pami ta , e bez-

przewodowo dzia aj  tylko czniki steruj ce o wietleniem, alu-

zjami itd. Natomiast same urz dzenia � lampy, silniki nap dów 

rolet itd. � potrzebuj  doprowadzenia zasilania sieciowego. Warto 

przy tym doda , e bezprzewodowy osprz t wyst puje w dwóch 

wariantach. Mog  to by  specjalne kompletne czniki albo mo-

du y przeznaczone do ukrycia w puszce, za zwyczajnym czni-

kiem instalacyjnym. 

Niektóre modele czników bezprzewodowych mo na równie  

po czy  w jeden bezprzewodowy system, co oznacza zupe nie 

nowe mo liwo ci. W takim wariancie o wietleniem mo na ste-

rowa  za po rednictwem aplikacji na smartfonie lub kompute-

rze. Dzi ki temu mo emy za  chocia by kontrolowa  stan o wiet-

lenie. Zdalnie w cza  i wy cza  dowolne ród a wiat a lub ich 

wybrane grupy. Wreszcie takie o wietlenie mo na zintegrowa  

z innymi systemami tzw. inteligentnego domu (smart home).  U ycie osprz tu bezprzewodowego mo e nam zaoszcz dzi  wiele 
pracy, bo nie musimy uk ada  nowych przewodów. EATON ELECTRIC

Modele dotykowe mog  bez 
problemu zast pi  te tradycyjne. 
LIVOLO
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Komfort cieplny
gwarantowany

Ogrzewanie p aszczyznowe to popularny sposób 
na rozprowadzanie ciep a w budynku. Jego 
najwi ksz  zalet  jest to, e � w przeciwie stwie 
do grzejników, które emituj  je tylko miejscowo � 
zapewnia równomierny rozk ad temperatury w ca ym 
pomieszczeniu. Jak zrealizowa  w domu takie 
ogrzewanie w wersji elektrycznej?

Norbert Skupi ski

FO
T.

 R
A
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H
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O
grzewanie p aszczyznowe to no-

woczesne, efektywne i komfortowe 

w u ytkowaniu rozwi zanie. System 

ten zapewnia równomierne rozprowadza-

nie ciep a przez du  powierzchni  pod ogi, 

cian lub sufitu, co pozwala osi gn  kom-

fort cieplny w pomieszczeniach. W porówna-

niu do tradycyjnych grzejników, ogrzewanie 

p aszczyznowe nie tylko zapewnia bardziej 

naturalny rozk ad temperatury, ale te  eli-

minuje zjawisko unoszenia si  kurzu i prze-

suszonego powietrza. Ponadto zastosowanie 

ogrzewania p aszczyznowego pozwala ogra-

niczy  zu ycie energii.

W artykule omówimy, na czym polega 

dzia anie tego systemu, jakie s  jego zale-

ty i ograniczenia oraz na co zwróci  uwag  

podczas projektowania i monta u instala-

cji w domu jednorodzinnym. Skupimy si  na 

ogrzewaniu w wersji elektrycznej, a najwi -

cej miejsca po wi cimy wariantowi pod ogo-

wemu.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie zalety i wady ma ogrzewanie 
pod ogowe

Czym ró ni si  ogrzewanie elektryczne od 
wodnego

Jak zamontowa  elektryczn  pod ogówk

W jaki sposób wyko czy  ogrzewan  
pod og

Czy mo na wykona  ogrzewanie cienne 
i sufitowe
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 Najwi ksz  zalet  ogrzewania pod ogowego jest to, e 
zapewnia we wn trzach optymalny komfort cieplny. Ponadto 
� w przeciwie stwie do grzejników � nie utrudnia aran owania 
pomieszcze . ELEKTRA

Ogrzewanie elektryczne zazwyczaj wykonuje si  jako 
strefowe, tylko w wybranych pomieszczeniach. Ten wariant 
jest te  cz sto stosowany w remontowanych domach. 
ELEKTRA

JAKIE S  ZALETY I WADY OGRZEWANIA 
POD OGOWEGO?

Najwi ksz  zalet  ogrzewania pod ogowego jest to, e � ze wzgl du na 

du  powierzchni  grzewcz  � zapewnia równomierny rozk ad tempe-

ratury w ca ym pomieszczeniu. Dodatkowo ciep o p yn ce spod stóp 

jest odczuwane przez ludzi w bardziej komfortowy sposób, poniewa  

najkorzystniej jest, gdy wy sza temperatura jest przy pod odze, a ni -

sza na poziomie g owy. Du  zalet  pod ogówki jest te  to, e nie po-

woduje intensywnego ruchu powietrza, dzi ki czemu we wn trzach 

nie unosi si  kurz. Doceni  to zw aszcza alergicy. Kolejny atut, o któ-

rym nale y wspomnie , jest taki, e zastosowanie ogrzewania pod o-

gowego u atwia aran acj  wn trz � inaczej ni  w przypadku grzejni-

ków, które montuje si  z regu y na cianach i nie nale y ich zas ania  

meblami czy zas onami. 

Trzeba jednak pami ta , e sposób wyko czenia pod ogi nie mo e 

by  dowolny. Materia  posadzkowy nie powinien utrudnia  przeka-

zywania ciep a, dlatego musi by  dobrany z rozmys em. Ponadto na 

ogrzewanej pod odze nie nale y uk ada  dywanów, a meble powinny 

by  wyposa one w do  wysokie nó ki. Innym mankamentem jest to, 

e ogrzewanie pod ogowe nagrzewa si  i stygnie wolniej ni  grzejniki, 

co utrudnia sterowanie systemem i precyzyjn  regulacj  temperatury. 

 Ogrzewanie elektryczne jest atwiejsze do wykonania od wodnego. Wystarczy 
tylko umie ci  w pod odze przewody lub maty grzewcze i pod czy  instalacj  
do pr du. FENIX POLSKA

CZYM SI  RÓ NI OGRZEWANIE ELEKTRYCZNE OD WODNEGO?

Ogrzewanie pod ogowe mo na wykona  w wariancie wodnym lub elektrycznym, na którym skupiamy si  w tym artykule.

Bardziej popularne jest ogrzewanie wodne, w którym woda, podgrzana przez kocio  b d  pomp  ciep a, trafia do systemu rur za-

lanych jastrychem. W pod ogówce elektrycznej no nikiem energii jest pr d, który przep ywa przez u o one w warstwie pod ogi p tle 

z przewodów oporowych, maty grzewcze lub specjalne folie. Wskutek przep ywu pr du elementy te nagrzewaj  si , a efektem jest cie-

p a pod oga.

Oba systemy znacz co ró ni  si  pod wzgl dem wykonawczym. Ogrzewanie wodne wymaga specjalnej konstrukcji pod ogi, dlate-

go nale y je przewidzie  ju  podczas projektowania domu. Pod ogówka w wersji elektrycznej jest znacznie prostsza. Niepotrzebny jest 

system rurek, automatyka steruj ca, pompa obiegowa, rozdzielacz, a tak e uk ad mieszaj cy, obni aj cy temperatur  wody w obiegu 

(gdy podgrzewana jest w kotle na paliwa sta e). Oprócz wspomnianych elementów grzewczych do jej dzia ania potrzebny jest jeszcze 

tylko termostat oraz pod czenie do instalacji elektrycznej. Dlatego ten rodzaj ogrzewania mo na zaplanowa  w dowolnym momencie, 

równie  w modernizowanym budynku. Co prawda jest ono dro sze od wodnego, ale w tym wariancie mo na zrezygnowa  z budowy 

kot owni, co pozwoli zaoszcz dzi  nieco przestrzeni. 

Niezale nie od rodzaju, ogrzewanie pod ogowe wymaga wykonania profesjonalnego projektu. Dokumentacja powinna uwzgl dnia  

zapotrzebowanie cieplne budynku, a tak e parametry techniczne zastosowanych materia ów instalacyjnych. To wa ne, bo bior c pod 

uwag , e ogrzewanie p aszczyznowe jest rozprowadzone w pod odze, ewentualne zmiany na etapie eksploatacji trudno jest wykona  

bez kosztownego i pracoch onnego remontu. 
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CZY POD OGÓWK  ELEKTRYCZN  
MO NA ZASTOSOWA  W CA YM DOMU?

W przeciwie stwie do ogrzewania wodnego, pod ogówka elek-

tryczna rzadko jest g ównym systemem grzewczym w bu-

dynku. Wyj tkiem s  np. domy pasywne, w których niema y 

przecie  koszt energii elektrycznej równowa y wykorzysta-

nie paneli fotowoltaicznych, albo domy u ytkowane sezono-

wo, np. letniskowe. Tam sprawdza si  lepiej od wodnego, które 

mo e ulec awarii podczas mrozów. Z regu y w domach ca o-

rocznych ogrzewanie elektryczne jest uzupe nieniem klasycz-

nej instalacji grzewczej � wykonywane jest jako strefowe tyl-

ko w wybranych pomieszczeniach, np. w azienkach. Bardzo 

dobrze sprawdza si  te  w przypadku remontów, poniewa  � 

jak wspomniano � jest atwiejsze do zrealizowania ni  wariant 

wodny.

JAK WYKONA  OGRZEWANIE ELEKTRYCZNE?

W najpopularniejszym wariancie zastosowanie maj  przewody grzewcze, z których wykonuje si  p tle. Pod oga, na której b d  u o o-

ne, musi by  odpowiednio izolowana, co pozwoli zapobiec ucieczce ciep a w kierunku gruntu. W przypadku konstrukcji na gruncie 

zaleca si  u o enie izolacji o grubo ci od 15 do 20 cm, natomiast na stropie pomi dzy ogrzewanymi kondygnacjami wystarczaj ca b -

dzie warstwa grubo ci 3�5 cm. 

Przed rozpocz ciem monta u nale y upewni  si , e pod o e jest równe, czyste i suche. Pierwszym etapem prac jest zamocowanie 

ta my izolacyjnej wzd u  ca ego obwodu p yty grzewczej, co pozwala na utworzenie niezb dnej dylatacji. Przy cianach oraz innych 

elementach konstrukcyjnych powin-

ny zosta  zachowane szczeliny o sze-

roko ci 1,5�2 cm, które umo liwi  ja-

strychowi swobodne rozszerzanie si  

i kurczenie pod wp ywem zmian tem-

peratury.

Przewody grzewcze nale y uk a-

da  w p tle i mocowa  do pod o a przy 

u yciu specjalnej ta my monta owej, 

zachowuj c odst py mi dzy równole-

g ymi fragmentami kabla w zakresie od 

5 do 15 cm. Ze wzgl dów bezpiecze -

stwa i z uwagi na efektywno  systemu 

grzewczego, kabli nie nale y instalo-

wa  pod wann  ani pod prysznicem.

W posadzce trzeba te  umie ci  czuj-

nik temperatury, a w pomieszczeniu 

termostat umo liwiaj cy programowa-

nie temperatury. Po pod czeniu sys-

temu do instalacji elektrycznej nale y 

sprawdzi , czy dzia a on prawid owo. 

Ostatnim krokiem jest zalanie przewo-

dów warstw  wylewki. Jej minimal-

na grubo  to zwykle 4�5 cm, lecz war-

stwa mo e by  te  o wiele grubsza, np. 

10-cm. Taka pod oga dzia a wówczas 

jako akumulator ciep a. 

 Przed wyko czeniem ogrzewanej pod ogi trzeba si  upewni , czy 
instalacja dzia a prawid owo. ZAMEL

 Schemat elektrycznego ogrzewania pod ogowego. Jego projekt dobrze jest zleci  
do wiadczonemu fachowcowi, który uwzgl dni zapotrzebowanie cieplne budynku, a tak e 
parametry techniczne zastosowanych materia ów instalacyjnych. 

pod o e

termostat

zasilanie 230 V

posadzka z p ytek ceramicznych

wylewka betonowa 
3�5 cm

wylewka betonowa 
1�2 cm czujnik 

temperatury
przewód 
grzejny

izolacja cieplna
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CZY OGRZEWANIE WYKONUJE SI  TYLKO 
Z KABLI GRZEWCZYCH? 

Nie, do wyboru s  te  inne, nowocze niejsze rozwi zania. Cho  s  

dro sze od tradycyjnych przewodów, to ich zastosowanie pozwala 

znacz co upro ci  prace monta owe. 

I tak specjalne cienkie przewody mo na umie ci  w warstwie kle-

ju do p ytek lub bezpo rednio pod panelami pod ogowymi, co eli-

minuje konieczno  wylewania warstwy jastrychu. Maty grzew-

cze, które maj  posta  siatek z tworzywa sztucznego z wplecionymi 

przewodami o grubo ci ok. 2 mm, mo na dowolnie dopasowywa  

do kszta tu pomieszczenia, rozcinaj c siatk  w miejscach, gdzie nie 

przebiega przewód. Najcie sze s  folie grzewcze, które uk ada si  

bezpo rednio pod panelami pod ogowymi. Ich grubo  wynosi 

0,3�0,5 mm, co sprawia, e podniesienie poziomu pod ogi jest prak-

tycznie niezauwa alne.

Producenci dostarczaj  cienkie przewody, maty i folie wraz ze 

szczegó ow  instrukcj  monta u, dzi ki czemu prace instalacyjne 

mo na przeprowadzi  we w asnym zakresie. Nale y jednak pami -

ta , e pod czenie systemu do instalacji elektrycznej powinno by  

zlecone uprawnionemu elektrykowi, a w wielu przypadkach warun-

kiem uzyskania gwarancji na ca y system jest wykonanie monta u 

przez autoryzowan  firm . 

 Sterowanie pod ogówk  odbywa si  za pomoc  termostatu, 
który umieszcza si  na cianie w ogrzewanym pomieszczeniu. 
ENERZON

 Nowoczesn  alternatyw  dla przewodów grzewczych s  folie, 
których grubo  nie przekracza 0,5 mm. FENIX POLSKA

 Zastosowanie maty zamiast przewodów grzejnych pozwala znacz co 
przyspieszy  prace monta owe. RAYCHEM 

JAKIE S  RODZAJE PRZEWODÓW GRZEWCZYCH?

Podstawowym elementem ogrzewania elektrycznego s  przewody grzewcze. Na rynku dost pne s  ich dwa podstawowe rodzaje: sta-

ooporowe oraz samoreguluj ce. Przewody sta ooporowe, które ciesz  si  wi ksz  popularno ci , pracuj  zawsze z pe n  moc , nieza-

le nie od warunków otoczenia. Ich zalet  jest prostota dzia ania i ni szy koszt zakupu, wad  to, e nie da si  w pe ni dostosowa  in-

tensywno ci grzania do aktualnych potrzeb. Przewody samoreguluj ce s  dro sze w zakupie, ale pozwalaj  na oszcz dno ci podczas 

eksploatacji. To dlatego, e dostosowuj  moc grzania do temperatury otoczenia � im jest ni sza, tym wi ksz  moc grzewcz  generuj  

(w wy szej automatycznie ograniczaj  ilo  oddawanego ciep a). Takie rozwi zanie nie tylko zwi ksza efektywno  energetyczn , ale 

te  eliminuje ryzyko przegrzania przewodu i pod ogi.
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JAK WYKO CZY  OGRZEWAN  POD OG ?

Wyko czenie pod ogi z zamontowanym ogrzewaniem wymaga przemy lanego doboru materia ów oraz odpowiedniej aran acji wn -

trza. Cho  taki system grzewczy daje wi ksz  swobod  w urz dzaniu pomieszcze  ni  tradycyjne grzejniki, nale y pami ta  o kilku 

zasadach, które wp ywaj  na efektywno  ogrzewania i bezpiecze stwo u ytkowania. Jak wspomniano, na ogrzewanej pod odze nie 

powinno si  uk ada  dywanów, a meble powinny by  wyposa one w do  wysokie, ok. 10-cm nó ki. Dzi ki temu ciep o b dzie mog o 

swobodnie unosi  si  do wn trza. W przeciwnym razie mo e doj  do przegrzania i uszkodzenia przewodów � dotyczy to zw aszcza 

modeli sta ooporowych, 

Je eli chodzi o wybór materia u na wyko czenie pod ogi, to powinien on dobrze przewodzi  ciep o czyli nie stanowi  bariery dla 

jego przekazywania do pomieszczenia. To nie tylko kwestia komfortu cieplnego � je li przewody grzewcze zostan  przykryte mate-

ria em o niskiej przewodno ci cieplnej, mo e doj  do ich przegrzania i awarii systemu. Najlepiej sprawdzaj  si  posadzki ceramiczne 

i kamienne, które skutecznie przewodz  ciep o i s  odporne na dzia anie wysokiej temperatury. Przy ich monta u nale y zastosowa  

elastyczny klej, odporny na zmiany temperatury, by zniwelowa  napr enia powstaj ce mi dzy pod o em a wyko czeniem.

Jako wyko czenie pod ogi sprawdzaj  si  te  panele, parkiet lub wyk adzina, pod warunkiem, e producent dopuszcza ich stosowa-

nie na ogrzewaniu pod ogowym i zbytnio nie utrudniaj  ruchu ciep a (maj  niski opór cieplny R). Podobne zasady dotycz  wszystkich 

innych materia ów posadzkowych � zawsze nale y upewni  si , e s  one przeznaczone do wspó pracy z systemami ogrzewania pod-

ogowego. Tylko wtedy mo na mie  pewno , e pod oga b dzie nie tylko estetyczna, ale przede wszystkim funkcjonalna i bezpieczna 

w codziennym u ytkowaniu.

CZY DA SI  WYKONA  OGRZEWANIE 
CIENNE LUB SUFITOWE?

Elementy grzejne mo na umie ci  nie tylko w pod odze, ale równie  

na cianach lub suficie. Sposób monta u wygl da podobnie, z tym, 

e w tych miejscach zastosowanie maj  z regu y folie grzewcze lub 

maty. Te pierwsze s  bardzo cienkie i atwo je zamontowa  pod p y-

tami g-k. Ich konstrukcja pozwala na równomierne rozprowadzenie 

ciep a i bezpieczne u ytkowanie nawet w bezpo rednim kontakcie 

z materia em wyko czeniowym. Maty grzewcze mog  by  natomiast 

zatapiane w warstwie kleju lub tynku. Natomiast kable grzewcze, 

które s  powszechnie stosowane w ogrzewaniu pod ogowym, rzad-

ko wykorzystuje si  do ogrzewania cian i sufitów. Wynika to z ich 

konstrukcji i specyfiki monta u � wymagaj  pokrycia odpowiednio 

grub  warstw  tynku, za  ich mocowanie do sufitów i cian jest nie-

wygodne. 

Z praktycznego punktu widzenia lepszym rozwi zaniem jest za-

stosowanie ogrzewania sufitowego. cienne ogranicza mo liwo  

zawieszenia czegokolwiek na cianie ( atwo wtedy uszkodzi  ele-

ment grzejny), ponadto utrudnia aran acj  wn trza.
 Materia  posadzkowy stosowany na ogrzewaniu pod ogowym 

powinien dobrze przewodzi  ciep o i nie utrudnia  jego 
przekazywania do pomieszczenia. DEVI (DANFOSS)

 Ogrzewanie p aszczyznowe w wersji sufitowej. HADWAO
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Pod oga z rurkami
Ciep o mo e by  rozprowadzane po budynku za 
pomoc  tradycyjnych grzejników lub ogrzewania 
pod ogowego. Coraz wi cej w a cicieli domów 
decyduje si  na ten drugi wariant. Szczególnie ch tnie 
wybierana jest pod ogówka w wersji wodnej. Z czego 
wynika jej popularno  i jak j  fachowo wykona ?

Norbert Skupi ski

FO
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O
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Jeszcze ca kiem niedawno ogrzewa-

nie pod ogowe uchodzi o za rozwi za-

nie do  luksusowe, znacznie dro sze 

od klasycznego wariantu z grzejnikami. 

Obecnie sta o si  standardem, nie tylko 

w budynkach o niskim zu yciu energii lub 

domach pasywnych. Jego wykonanie wca-

le nie musi wydrenowa  kieszeni � pod 

warunkiem, e zaplanujemy je mo liwie 

wcze nie, podczas tworzenia lub adaptacji 

projektu domu. 

Dotyczy to wariantu wodnego, na którym 

skupiamy si  w tym artykule. Bo cho  nie jest 

on przesadnie skomplikowany, to rurki, któ-

rymi p ynie ogrzana przez kocio  lub pom-

p  ciep a woda, uk ada si  pod posadzk . 

W zwi zku z tym ten rodzaj ogrzewania pla-

nuje si  z regu y w nowych domach. Podczas 

remontów zastosowanie ma zazwyczaj ogrze-

wanie elektryczne.

Aby system wodny dzia a , potrzebna jest 

jeszcze automatyka steruj ca, pompa obiego-

wa oraz rozdzielacz. W sytuacji, gdy woda 

podgrzewana jest w kotle na paliwa sta e, nie-

zb dnym elementem jest te  uk ad mieszaj -

cy, obni aj cy temperatur  cieczy w obiegu. 

To dlatego, e przep ywaj ca przez instalacj  

ogrzewania pod ogowego woda nie powinna 

mie  wi cej ni  55°C. Tymczasem ta opusz-

czaj ca wspomniany rodzaj kot a powinna 

mie  temperatur  70�90°, a na powrocie przy-

najmniej 60°C.

W zwi zku z tym, e ogrzewanie wod-

ne wymaga specjalnej konstrukcji pod o-

gi, du  wag  nale y przy o y  do wykona-

nia projektu instalacji. W przeciwnym razie 

mo e ona dzia a  nieskutecznie i koniecz-

ne mog  by  kosztowne i bardzo k opotliwe 

przeróbki.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego warto wybra  wodne 
ogrzewanie pod ogowe

Jak  rol  pe ni projekt pod ogówki

Jak wygl da monta  ogrzewania

Czym wyko czy  pod og  z ogrzewaniem
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 Pod ogówka najefektywniej dzia a w duecie z pomp  ciep a, która 
jest urz dzeniem bardzo ekonomicznym w u ytkowaniu i przyjaznym dla 
rodowiska. DE DIETRICH

 W domu z ogrzewaniem pod ogowym jest czystsze 
powietrze, poniewa  kurz i alergeny mniej si  w nim unosz . 
RWC

JAKIE ZALETY MA WODNA POD OGÓWKA?

Najwi ksz  zalet  ogrzewania pod ogowego jest to, e system ten za-

pewnia wysoki komfort cieplny. Ciep o rozprowadzane jest przez du  

powierzchni  pod ogi, co gwarantuje równomierny rozk ad temperatu-

ry w ca ym pomieszczeniu i eliminuje problem miejscowych wych o-

dze , cz sto wyst puj cych przy klasycznych grzejnikach. Dzi ki ta-

kiej dystrybucji ciep a, poczucie komfortu termicznego mo na uzyska  

nawet przy ni szej temperaturze powietrza � ró nica ta wynosi zwykle 

ok. 2°C w porównaniu do systemów opartych na grzejnikach, co prze-

k ada si  na konkretne oszcz dno ci energii. 

Wodne ogrzewanie pod ogowe szczególnie dobrze sprawdza si  z ni-

skotemperaturowymi ród ami ciep a, np. z pompami ciep a, które 

w ostatnich latach tak zyska y na popularno ci. To dlatego, e przy-

gotowuj  one stosunkowo ch odn  wod  (do 55°C), odpowiedni  dla 

ogrzewania p aszczyznowego, natomiast nieco zbyt ma o ciep  dla 

tradycyjnych grzejników. Co wi cej, pompa ciep a pracuje tym spraw-

niej (a wi c bardziej ekonomicznie), im ni sza jest temperatura wody 

w instalacji. 

Zastosowanie ogrzewania pod ogowego pozwala tak e poprawi  es-

tetyk  wn trz � brak widocznych grzejników daje wi ksze mo liwo-

ci aran acji przestrzeni. Dla osób zmagaj cych si  z alergiami istotn  

zalet  jest te  ograniczenie cyrkulacji kurzu i innych alergenów w po-

wietrzu, co sprzyja utrzymaniu czysto ci w domu. 

Oczywi cie ten system rozprowadzania ciep a nie jest idealny. 

Nagrzewa si  i stygnie wolniej od grzejników, a pod og  trzeba wyko -

czy  materia em o odpowiedniej przewodno ci cieplnej. Niewskazane 

s  dywany, a meble powinny by  ustawione na do  wysokich nó -

kach, co pozwala na efektywne oddawanie ciep a i utrzymanie wyso-

kiej sprawno ci systemu. 

JAK  ROL  PE NI PROJEKT 
OGRZEWANIA?

Projekt ogrzewania pod ogowego odgrywa kluczo-

w  rol  w zapewnieniu skuteczno ci i bezawaryjno-

ci ca ego systemu. Jak wspomniano, wodna instalacja 

grzewcza wymaga bowiem odpowiednio zaplanowanej 

konstrukcji pod ogi ju  na etapie przygotowa  do in-

westycji. W a ciwie opracowany projekt jest niezb dny, 

gdy  ewentualne zmiany po zako czeniu prac s  bar-

dzo utrudnione, a cz sto wr cz niemo liwe bez prze-

prowadzania kosztownych i czasoch onnych ingeren-

cji w posadzk . 

Je eli po wykonaniu instalacji oka e si , e jej moc 

grzewcza jest niewystarczaj ca, nie da si  w prosty 

sposób jej zwi kszy . Zag szczenie rur wymaga wszak 

zdemontowania pod ogi. Podniesienie temperatury 

wody zasilaj cej mo e natomiast prowadzi  do przekro-

czenia dopuszczalnych parametrów cieplnych posadz-

ki. To odró nia ogrzewanie pod ogowe od tradycyjnych 

systemów grzejnikowych, gdzie atwiej podwy szy  

temperatur  wody albo ewentualnie wymieni  grzejni-

ki na urz dzenia o wy szej mocy.

W zwi zku z tym przygotowanie projektu nale y po-

wierzy  specjali cie, który we mie pod uwag  indywi-

dualne zapotrzebowanie cieplne budynku, specyfik  

poszczególnych pomieszcze  oraz charakterystyk  wy-

korzystanych materia ów. Rzetelnie wykonana doku-

mentacja techniczna u atwi nie tylko prawid owe prze-

prowadzenie monta u, ale równie  b dzie przydatna 

podczas eksploatacji instalacji, umo liwiaj c diagnozo-

wanie i usuwanie potencjalnych usterek. 
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ELEMENTARZ INSTALACYJNY  OGRZEWANIE P ASZCZYZNOWE WODNE

JAK PRZEPROWADZI  MONTA  OGRZEWANIA POD OGOWEGO?

Prace te prowadzi si  po zako czeniu stanu surowego, zamontowaniu stolarki okiennej i drzwiowej oraz po zako czeniu prac zwi za-

nych z instalacjami elektryczn , wodn  i kanalizacyjn , a tak e po uko czeniu tynkowania cian. Temperatura podczas monta u nie 

powinna by  ni sza ni  5°C. Pod o e musi by  równe, suche i stabilne. 

W pierwszej kolejno ci wykonuje si  izolacj  przeciwwilgociow  oraz ciepln . W przypadku pod óg na gruncie warstwa termoizola-

cji powinna mie  od 15 do 20 cm grubo ci, natomiast na stropach mi dzy kondygnacjami ogrzewanymi wystarczaj ce jest ocieplenie 

o grubo ci 3�5 cm. Kolejnym etapem jest monta  ta my dylatacyjnej wzd u  kraw dzi pod ogi i wszystkich elementów konstrukcyj-

nych. Dzi ki temu jastrych b dzie móg  swobodnie pracowa  pod wp ywem zmian temperatury. Przy cianach, s upach i pionach in-

stalacyjnych pozostawia si  szczeliny dylatacyjne o szeroko ci 1,5�2 cm, które wype nia si  elastycznym materia em, np. paskami sty-

ropianu lub ta m  dylatacyjn . 

W kolejnym kroku uk ada si  rury grzewcze, które mog  by  miedziane, wykonane z tworzywa sztucznego lub wielowarstwowe. 

Pierwsze z nich maj  najlepsz  przewodno  ciepln , s  bardzo wytrzyma e i trwa e, ale te  najdro sze. Dlatego najrozs dniejszym 

wyborem s  obecnie rury wielowarstwowe, które maj  dobre parametry, a ich cena jest przyst pna.

Z rur tworzy si  p tle o d ugo ci nieprzekraczaj cej zwykle 100 m � nale y je zamocowa  do pod o a za pomoc  spinek lub szyn 

monta owych. W miejscach przechodzenia przez dyla-

tacje przewody powinny by  zabezpieczone peszlami. 

Po u o eniu p tli instalacj  poddaje si  próbie szczelno-

ci ci nieniem 0,6 MPa � test ten powinien trwa  mini-

mum dob . 

Je eli nie ma przecieków, mo na przyst pi  do zale-

wania instalacji wspomnianym jastrychem � cemento-

wym lub anhydrytowym. Zwykle jego minimalna gru-

bo  to 6,5 cm, a nad rurami � 4�4,5 cm. W sytuacji, gdy 

no no  stropu jest ograniczona, stosuje si  zaprawy 

o zwi kszonych parametrach wytrzyma o ciowych, po-

zwalaj ce zmniejszy  grubo  jastrychu nad rurami do 

3 cm. Do mieszanki dodawane s  plastyfikatory, które 

u atwiaj  szczelne �otulenie� jastrychem rur. 

Po zako czeniu procesu dojrzewania jastrychu, któ-

ry trwa od oko o tygodnia dla podk adu anhydrytowego 

i do czterech tygodni dla cementowego, konieczne jest 

przeprowadzenie procesu wygrzewania. Pozwoli to usu-

n  wilgo  z ca ej warstwy pod ogi i przygotowa  j  do 

dalszych prac wyko czeniowych. 

 Monta  ogrzewania pod ogowego nale y wykona  w zamkni tym 
budynku, z osadzon  stolark , po wykonaniu instalacji elektrycznej, 
wodnej oraz kanalizacyjnej i po zako czeniu robót tynkarskich. 
PIPELIFE

 Wodne ogrzewanie wymaga odpowiedniej konstrukcji pod ogi, 
dlatego projekt systemu musi by  dobrze przemy lany. KERMI

folia polietylenowa
wylewka betonowa 
6,5 cm

rura grzejna

styropian

 Sposób wykonania ogrzewania pod ogowego w wersji wodnej.
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CZY OGRZEWAN  POD OG  MO NA 
WYKO CZY  W DOWOLNY SPOSÓB?
 
Nie, materia  posadzkowy powinien dobrze przewodzi  ciep o i nie 

utrudnia  jego przekazywania do pomieszczenia. Drugi warunek jest 

taki, e jego producent musi dopu ci  go do stosowania na ogrzewa-

niu pod ogowym. 

Je eli chodzi o t  pierwsz  kwesti  � o tym, w jakim stopniu ma-

teria  ogranicza przep yw ciep a z instalacji grzewczej do wn trza 

pomieszczenia, informuje taki parametr, jak opór cieplny, oznacza-

ny symbolem R. Jego warto  nie powinna przekracza  0,15 m²·K/W. 

Najlepsze pod tym wzgl dem s  posadzki z p ytek ceramicznych i ka-

mienne. Przyk adowo p ytki ceramiczne grubo ci 10 mm na zapra-

wie klejowej maj  R=0,02. W przypadku parkietu grubo ci 24 mm 

jest to 0,12, a dywanu grubo ci 15 mm � 0,15.

Natomiast by dowiedzie  si , czy materia  posadzkowy nadaje si  

do stosowania na ogrzewanej pod odze, nale y sprawdzi  jego kar-

t  techniczn . Wielu producentów paneli, p ytek, ale te  podk adów 

czy klejów, dodatkowo umieszcza odpowiednie oznaczenia na opako-

waniach, co pozwala atwo sprawdzi  przed zakupem zgodno  da-

nego produktu z wymaganiami ogrzewania pod ogowego. Mo e to 

by  np. piktogram przedstawiaj cy spiral  symbolizuj c  pod ogów-

k  albo dopisek: �na ogrzewanie pod ogowe�.

 Rury grzewcze tworz  p tle, których d ugo  nie przekracza 
z regu y 100 m. RWC

 W ogrzewaniu pod ogowym najcz ciej stosuje si  rury 
wielowarstwowe, które s  wytrzyma e i trwa e. DIAMOND

JAK STEROWA  POD OGÓWK ?

W systemie wodnego ogrzewania pod ogowego elementem grzew-

czym jest betonowa wylewka z zatopionymi w niej rurkami, przez 

które przep ywa ciep a woda. Jak wspomniano, taka pod oga nagrze-

wa si  i stygnie znacznie d u ej ni  grzejniki, co nie u atwia stero-

wania. Nawet gdy odetniemy ca kowicie dop yw ciep ej wody, to na 

efekt � w postaci znacznego obni enia temperatury w domu � b dzie-

my musieli poczeka  kilka godzin. Tak samo nie odczujemy szybko 

zmiany temperatury po w czeniu systemu.

Dlatego jego wa nymi elementami s  termostaty pokojowe i au-

tomatyka pogodowa. Zasada dzia ania tych pierwszych jest nast -

puj ca � gdy regulator pokojowy wy le do urz dzenia grzewczego 

informacj , e temperatura w miejscu pomiaru nie odpowiada za-

danej, nast pi zmiana intensywno ci ogrzewania. Trzeba jednak 

pami ta , e taki regulator reaguje tylko na zmiany temperatury 

w budynku.

Inaczej jest z automatyk  pogodow  � pozwala ona dostosowywa  

zapotrzebowanie na ciep o z wyprzedzeniem dzi ki zewn trznym 

czujnikom temperatury (a tak e wiatru, opadów, nas onecznienia 

itp.). Na podstawie zebranych przez nie informacji oraz zaprogramo-

wanej zale no ci, tzw. krzywej grzewczej, ogrzewanie jest urucha-

miane zawczasu. Automatyka musi by  jednak dobrze skonfigurowa-

na, poniewa  ka dy budynek nagrzewa si  i och adza w nieco innym 

tempie, co zale y m.in. od tego, jak jest ocieplony czy jakie wyst puj  

w nim zyski ciep a od s o ca. 

Najlepiej sprawdzaj  si  takie uk ady automatyki, które uwzgl d-

niaj  zarówno pomiar temperatury wewn trznej, jak i zewn trznej.

 Do sterowania pod ogówk  warto wykorzystywa  
automatyk . PURMO

eprasa.pl a4c82805de



BUDUJEMY DOM   9/2025102

ARTYKU  PROMOCYJNY  PURMO

� System ogrzewania pod ogowego Purmo 

to jedno z najpopularniejszych rozwi za  

grzewczych na polskim rynku. Zapewnia 

idealny dla cz owieka rozk ad temperatury 

� wi cej ciep a przy stopach i mniej na 

poziomie g owy, co sprawia, e u ytkownicy 

czuj  optymalny komfort. Jego zalet  jest 

tak e równomierne oddawanie ciep a ca  

powierzchni  pod ogi, dzi ki czemu ciep o 

odczuwalne jest w ca ym pomieszczeniu. 

Ogrzewanie p aszczyznowe Purmo to 

nie tylko komfortowe ciep o i oszcz dne 

ogrzewanie domu, ale tak e gwarancja 

bezawaryjnego dzia ania przez lata � mówi 

Karolina Kaszkiewicz, in ynier produktu 

w firmie Purmo.

ZALETY �CIEP EJ POD OGI�
Co decyduje o popularno ci ogrzewania 

pod ogowego? Podwy szona temperatura 

posadzki, która znacz co zwi ksza komfort 

u ytkowania pomieszczenia, to wa na, ale 

z pewno ci  nie jedyna zaleta tego rozwi -

zania grzewczego. Równie istotne s  jego 

aspekty estetyczne i higieniczne oraz ener-

getyczna wydajno  systemu. Cieplej przy 

stopach, ch odniej przy g owie � oto opty-

malny dla ludzkiego organizmu domowy 

mikroklimat, który mo emy stworzy , wy-

bieraj c ogrzewanie pod ogowe. Bliski ide-

alnemu rozk ad temperatury w pomieszcze-

niu jest konsekwencj  przekazywania cie-

p a g ównie na drodze promieniowania, 

a nie konwekcji, jak ma to miejsce w przy-

padku ogrzewania tradycyjnego. Promie-

niuj ca ciep em pod oga jest tak e rozwi -

zaniem bardzo oszcz dnym � stosuj c je, 

mo emy obni y  temperatur  w pomiesz-

czeniu nawet o 2ºC, czego efektem s  za-

uwa alnie ni sze rachunki za energi . 

Podstawowym komponentem ogrzewania 

pod ogowego s  rury z tworzywa sztuczne-

go, które charakteryzuj  si  odporno ci  na 

korozj , du  wytrzyma o ci  i elastycz-

no ci . I to w a nie ten niepozorny, ukry-

ty pod posadzk  element jest wyznaczni-

kiem sukcesu systemu ogrzewania pod ogo-

wego Purmo. Dlaczego? Rury do ogrzewania 

pod ogowego s  jednym z najwa niejszych 

i kluczowych elementów ca ego systemu. 

W tym przypadku musimy mie  pewno , 

e rura wytrzyma odpowiedni  temperatu-

r  i ci nienie przy ci g ej, wieloletniej pracy 

ca ej instalacji. Pami tajmy, e raz po o one 

rury pokrywane s  posadzk  i w przypadku 

jakiejkolwiek awarii konieczny by by kosz-

towny remont. W swojej ofercie firma Pur-

mo ma unikaln , niezawodn  rur  do syste-

mu ogrzewania pod ogowego � PexPenta, na 

któr  daje 100% gwarancj  bezawaryjnego 

dzia ania i� a  30 lat gwarancji! 

Wi cej informacji na temat marki Purmo 

oraz energooszcz dnych rozwi za  i pro-

duktów dost pnych jest na stronie: 

www.purmo.pl i w filmie instrukta owym 

na kanale YouTube Purmo. 

Ogrzewanie pod ogowe to obecnie jedno z najbardziej 
popularnych rozwi za  grzewczych na polskim rynku. Dzi ki 
niemu nie tylko zwi kszymy komfort cieplny w pomieszczeniach, 
ale tak e znacznie zmniejszymy koszty ogrzewania. Jednak aby 
ogrzewanie pod ogowe dzia a o bezawaryjnie i spe nia o swoj  
rol , musimy zadba  o detale. Firma Purmo, która od ponad 
30 lat dba o ciep o w polskich domach, do perfekcji dopracowa a 
oferowane systemy ogrzewania pod ogowego. Jednym 
z najwa niejszych elementów instalacji ogrzewania pod ogowego 
s  rury, które musz  zagwarantowa  bezawaryjn  wieloletni  
eksploatacj . 

Skuteczne i bezawaryjne ogrzewanie pod ogowe
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S
zukaj c grzejników do nowego bu-

dynku lub projektu renowacyjnego, 

z pewno ci  warto rozwa y  grzej-

niki pionowe jako stylow  alternatyw  dla 

tradycyjnych grzejników poziomych. Jakie 

s  kluczowe powody dla których wyró nia-

j  si  one na tle innych i warto si  na nie 

zdecydowa ? 

1. GRZEJNIKI PIONOWE 
OSZCZ DZAJ  MIEJSCE 
Grzejniki pionowe to doskona e rozwi -

zanie grzewcze do pomieszcze , w któ-

rych nie ma wystarczaj co du o miejsca na 

cianie, aby zamontowa  grzejnik pozio-

my. Szczególnie dobrze sprawdz  si  w sa-

lonach z drzwiami balkonowymi lub w du-

ych pomieszczeniach z przeszkleniami na 

ca  wysoko  ciany. Wówczas cz sto sto-

suje si  na cianie obok okna wielki hory-

zontalny grzejnik, który uniemo liwia swo-

bodn  aran acj  wn trz. azienki i koryta-

rze, a tak e kuchnie to kolejne typowe przy-

k ady pomieszcze , w których szafki i urz -

dzenia zajmuj  du o miejsca. Wykorzysta-

nie grzejników pionowych w takim przy-

padku pozwoli oszcz dzi  du o przestrzeni. 

cz  one wysok  moc ciepln  z niewiel-

kim zapotrzebowaniem na miejsce, a dzi -

ki temu umo liwiaj  wi ksz  swobod  pro-

jektowania, dzi ki pozostawieniu dost pnej 

przestrzeni na cianie, któr  mo na nast p-

nie wykorzysta  do innych celów.

2. SZEROKI ZAKRES 
ZASTOSOWA
Wysokie grzejniki nadaj  si  do wielu ró -

nych zastosowa  � od domów prywatnych 

i budynków mieszkalnych, po biura i poko-

je hotelowe. W ofercie marki Purmo ka dy 

znajdzie odpowiedni model. Nowe grzejni-

ki pionowe Vertical marki Purmo charakte-

ryzuj  si  niezwyk  wytrzyma o ci  (mak-

symalne ci nienie robocze do 10 barów za-

miast standardowych 6 barów). Dzi ki temu 

maj  one szersze zastosowanie, np. w wy -

szych budynkach lub budynkach pod czo-

nych do sieci ciep owniczej.

3. GRZEJNIKI PIONOWE DO 
KA DEGO WN TRZA
W ofercie marki Purmo znajduj  si  grzejniki 

pionowe odpowiednie do ka dego stylu wn -

trza � zarówno do klasycznie urz dzonego 

pokoju, jak i do eleganckiego, nowoczesne-

go wn trza. W ofercie pi ciu g ównych mo-

deli Purmo � Vertical, Faro V, Kos V, Tinos V 

i Paros V ka dy znajdzie co  odpowiedniego. 

Zw aszcza, e wszystkie grzejniki pionowe 

s  dost pne w szerokiej gamie kolorów. Stan-

dardowym kolorem jest bia y RAL 9016, ale 

inne kolory oraz specjalne wyko czenia me-

taliczne s  dost pne na yczenie klientów. 

Dzi ki tak szerokiej ofercie mo na zastano-

wi  si  czy zdecydowa  si  na grzejnik wy-

ró niaj cy si  designem, czy na taki, który 

p ynnie wtopi si  w wystrój pomieszczenia.

4. GRZEJNIKI PIONOWE 
DOPASOWANE DO BUD ETU
Wybór grzejników pionowych nie mu-

si oznacza  nadwyr ania bud etu. Oferta 

grzejników pionowych Purmo jest zró ni-

cowana, producent oferuje ró ne alternaty-

wy do ka dego rodzaju projektu � od nisko-

bud etowego po presti owy. Je li wymaga-

ny jest standardowy grzejnik pionowy mo-

del Vertical b dzie najlepszym wyborem. 

Dzi ki tradycyjnemu wzornictwu, które pa-

suje zarówno do klasycznych, jak i nowo-

czesnych wn trz, ten pionowy grzejnik b -

dzie doskona ym rozwi zaniem w wi k-

szo ci wn trz. Je li grzejnik ma nada  po-

mieszczeniu niepowtarzalny styl, w ofer-

cie firmy Purmo znajd  si  tak e pionowe 

grzejniki dekoracyjne, które charakteryzuj  

si  oryginalnym wzornictwem, dodaj cym 

wn trzom ponadczasowej elegancji.

5. GRZEJNIKI PIONOWE 
S  ODPOWIEDNIE 
DO NOWYCH, JAK 
I REMONTOWANYCH 
BUDYNKÓW
W nowoczesnych, dobrze izolowanych bu-

dynkach pionowe grzejniki oferuj  wie-

le praktycznych i estetycznych zalet. Dzi -

ki temu grzejniki nie musz  by  ju  umiesz-

czane wy cznie pod oknem. Na przyk ad 

montowane obok du ych przeszkle  nie tyl-

ko zabieraj  mniej miejsca na cianie, ale 

równie  podkre laj  wysoko  pomieszcze-

nia. Ponadto grzejniki pionowe cz sto do-

skonale harmonizuj  z wystrojem wn trza, 

znacznie bardziej wpisuj c si  w design 

ni  ich poziome odpowiedniki. Szczególnie 

w sektorze mieszkaniowym istnieje obecnie 

coraz wi ksze zapotrzebowanie na indy-

widualne i dopasowane do stylu rozwi za-

nia. Szeroka gama modeli grzejników piono-

wych marki Purmo dost pna w wielu wyso-

ko ciach i szeroko ciach jest odpowiedzi  

na indywidualne potrzeby klientów, a do-

datkowo dzi ki wysokiej jako ci materia ów 

i procesu produkcji firma udziela a  10-let-

niej gwarancji. 

Grzejniki pionowe charakteryzuj  si  niezwyk  wszechstronno ci . 
Przede wszystkim mo na je idealnie dopasowa  do szerokiej 
gamy pomieszcze , zw aszcza tych, w których przestrze  na 
cianie jest ograniczona. Doskonale sprawdz  si  i b d  pasowa  

do ka dego stylu wn trza. Marka Purmo w swojej ofercie ma 
grzejniki pionowe Vertical, które doskonale sprawdz  si  w ka dym 
domu. Eksperci firmy wskazali pi  powodów, dlaczego warto je 
stosowa . 

www.purmo.pl

5 powodów dlaczego warto stosowa  nowe grzejniki pionowe Purmo
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TECHNOLOGIA PUSH-FIT 
� SZYBKI MONTA  BEZ 
KOMPROMISÓW
Z czki John Guest bazuj  na technologii 

push-fit, która umo liwia szybkie i trwa e 

po czenia bez u ycia narz dzi. To ogrom-

na zaleta zarówno dla instalatorów, jak i in-

westorów � monta  jest prostszy, szybszy 

i mniej podatny na b dy.

Systemy te s  w pe ni kompatybil-

ne z rurami PEX, PB oraz wielowarstwo-

wymi, co czyni je uniwersalnym rozwi -

zaniem w nowoczesnych instalacjach. 

Wyró niaj  si  wysok  odporno ci  na ci-

nienie i temperatur , dzi ki czemu spraw-

dzaj  si  zarówno w instalacjach wodnych, 

jak i grzewczych. Co istotne, produkty te 

maj  certyfikaty zgodne z europejskimi nor-

mami, takie jak NSF, WRAS i KIWA, co po-

twierdza ich bezpiecze stwo w kontakcie 

z wod  pitn .

ZAWORY RELIANCE VALVES 
� KONTROLA PARAMETRÓW 
W INSTALACJACH 
GRZEWCZYCH
W nowoczesnych domach coraz cz ciej 

stosuje si  pompy ciep a, ogrzewanie pod o-

gowe czy rekuperacj . W takich systemach 

kluczowe znaczenie ma precyzyjna kon-

trola temperatury, ci nienia i przep ywu. 

Zawory Reliance Valves umo liwiaj  sku-

teczne zarz dzanie tymi parametrami, co 

przek ada si  na wi ksze bezpiecze stwo 

u ytkowników oraz wydajno  ca ego sys-

temu.

Zawory te znajduj  zastosowanie m.in. 

w ochronie zasobników ciep ej wody przed 

przegrzaniem, stabilizacji ci nienia w insta-

lacjach wodnych oraz zabezpieczeniu syste-

mów grzewczych przed przeci eniem. Ich 

niezawodno  i zgodno  z europejskimi 

standardami sprawiaj , e s  ch tnie wy-

bierane przez profesjonalnych instalatorów.

DLACZEGO WARTO 
POSTAWI  NA PRODUKTY 
RWC?
Produkty RWC oferuj  szereg korzy ci, któ-

re czyni  je idealnym wyborem dla budow-

nictwa jednorodzinnego:

 Zapewniaj  wysoki poziom bezpiecze -

stwa dzi ki zgodno ci z europejskimi certy-

fikatami.

 Umo liwiaj  szybki i czysty monta  bez 

potrzeby lutowania czy zaciskania.

 Charakteryzuj  si  trwa o ci  i odporno-

ci  na korozj , wysokie ci nienie oraz tem-

peratur .

 Sprawdzaj  si  w ró norodnych zastoso-

waniach � od instalacji wodnych po syste-

my grzewcze i ch odnicze.

 S  atwo dost pne u dystrybutorów w ca-

ej Polsce.

Wi cej o produktach RWC i ich zastosowaniu 

w budownictwie mo na znale  na stronach: 

www.rwc.com, www.johnguest.com. 

Nowoczesne instalacje wodne i grzewcze w domach 
� jak produkty RWC wspieraj  komfort, bezpiecze stwo i energooszcz dno

Wspó czesne budownictwo coraz cz ciej opiera si  na rozwi zaniach, 
które cz  trwa o , bezpiecze stwo i zgodno  z europejskimi normami. 
Instalacje wodne i grzewcze to jeden z kluczowych elementów kom-
fortu domowego � ich jako  zale y od zastosowanych komponentów. 
Produkty firmy RWC, marki John Guest, JG Speedfit, Reliance Valves, 
oferuj  nowoczesne rozwi zania, które odpowiadaj  na potrzeby europej-
skiego rynku budowlanego.

RELIANCE WORLDWIDE CORPORATION 

RELIANCE WORLDWIDE DISTRIBUTION EUROPE

Ltd 

ul. Staro cka 7, 61-361 Pozna

tel. +48 61 87 80 408

e-mail: info.pl@rwc.com

www.rwc.com, www.johnguest.com

eprasa.pl a4c82805de
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Z powietrza czy z ziemi?

Powinni my nie tylko wiedzie  jak dzia aj  powietrzne 
i gruntowe pompy ciep a oraz co je ró ni. 
Z praktycznego punktu widzenia najwa niejsze s  
bowiem konsekwencje tych ró nic. To one determinuj , 
czy pompa w danym przypadku � czyli w naszym 
domu i na konkretnej dzia ce � sprawdzi si , czy oka e 
si  zupe nie nietrafion  inwestycj . Podpowiadamy 
wi c, na co koniecznie trzeba zwróci  uwag , zanim 
zdecydujemy si  na zakup.

Jaros aw Antkiewicz

FO
T.

 S
A

S

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Co ró ni pompy gruntowe od 
powietrznych

Jak du o miejsca potrzeba na pomp

Z pod ogówk  czy z grzejnikami

Ile kosztuje pompa, a ile ogrzewanie domu

Na czym polega uk ad biwalentny

1CZYM RÓ NI  SI  
MODELE POWIETRZNE 
I GRUNTOWE?

Z pozoru odpowied  na to pytanie jest 

bardzo prosta � pompa powietrzna pobiera 

ciep o z powietrza zewn trznego, natomiast 

gruntowa z ziemi. Jednak odpowied  nie 

b dzie pe na, je eli nie uwzgl dnimy, 

e ta ró nica ma bardzo wiele skutków. 

Poczynaj c od samej budowy urz dzenia 

i jego mo liwo ci technicznych, przez 

wymagania monta owe, koszty instalacji 

oraz eksploatacji, a  po optymalny sposób 

sterowania i codziennego u ytkowania. 

Zacznijmy jednak od podstaw. Ka dy uk ad 

z pomp  ma ten sam ogólny schemat dzia a-

nia, za  w jego sk ad wchodz  trzy cz ci:

  grunt, powietrze lub woda to tzw. ród o 

dolne, czyli ten element otoczenia, z którego 

�wysysane� jest ciep o; 

  sama pompa, która odbiera ciep o i prze-

twarza je na u yteczn  posta ;

  ogrzewanie pod ogowe lub grzejniki, 

ewentualnie system nadmuchu ogrzanego 

powietrza, to tzw. ród o górne, czyli insta-

lacja przekazuj ca ciep o do pomieszcze . 

Tylko ostatni element, czyli instalacja c.o. 

wewn trz budynku, mo e by  dok adnie 

taka sama, niezale nie od tego, czy mamy do 

czynienia z pomp  gruntow , czy powietrz-

n . Odmienna b dzie za  instalacja po stro-

nie ród a dolnego. Ró nice w budowie pom-

py s  za  konsekwencj  tej odmienno ci. 

W przypadku modeli powietrznych insta-

lacji po stronie ród a dolnego w a ciwie nie 

ma. Zamiast niej wystarczaj  elementy wbu-

dowane w samo urz dzenie � wentylator za-

pewniaj cy bardzo du y przep yw powietrza 

eprasa.pl a4c82805de
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Wewn trz budynku wygospodarowanie miejsca na pomp  zwykle nie jest specjalnie trudne. 
Tym bardziej, e urz dzenie nie wymaga codziennej obs ugi, nie emituje zanieczyszcze  ani nie 
wymaga specjalnego rodzaju wentylacji. DE DIETRICH

oraz wymiennik ciep a (tzw. parownik), któ-

ry je och adza (odbiera energi ). Znakomicie 

upraszcza to budow  samej pompy oraz ca-

ego systemu grzewczego. Znajduje to odbi-

cie w kosztach inwestycyjnych. Modele po-

wietrzne s  generalnie ta sze ni  gruntowe. 

Ponadto nie wydajemy pieni dzy na insta-

lacj  ród a dolnego (zwykle przynajmniej 

kilkunastu tysi cy z otych). 

Czy s  tu jakie  wady? Niestety tak. 

Przede wszystkim powietrze zewn trzne 

ma bardzo zmienn  temperatur . W naszym 

klimacie ró nica kilkunastu stopni w ci gu 

doby nie jest niczym niezwyk ym. Ponadto 

zim  jego temperatura spada nawet do ok. 

-20°C. Dla pompy oznacza to zmienne i nie-

kiedy bardzo trudne warunki. Bowiem im 

jest zimniej na zewn trz, tym pracuje ona 

mniej efektywnie, czyli zu ywa wi cej pr -

du, dla uzyskania tej samej ilo ci ciep a. 

Ponadto przy du ych mrozach mo e nie by  

w stanie osi gn  swojej nominalnej mocy. 

Mamy tu swoisty paradoks � ciep o najtrud-

niej jest pozyska  w a nie wówczas, gdy jest 

ono najbardziej potrzebne. Ró nice pomi -

dzy poszczególnymi modelami ró nych pro-

ducentów s  za  pod tym wzgl dem napraw-

d  du e. 

W przypadku pomp gruntowych sy-

tuacja wygl da odmiennie pod wieloma 

wzgl dami. Musimy liczy  si  ze znacznie 

wi kszym zakresem prac na dzia ce, bo po-

trzebne s  wykopy lub odwierty. Ponadto 

koszty inwestycji rosn  przynajmniej o kil-

kana cie, cz sto za  o kilkadziesi t tysi cy 

z otych. Co za  nale y zapisa  po stronie po-

zytywów? 

Przede wszystkim pewno  tak samo wy-

dajnej pracy ogrzewania, w zasadzie nie-

zale nie od warunków zewn trznych. Po 

prostu temperatura gruntu zmienia si  bez 

porównania mniej, ni  temperatura powie-

trza. Ma to trzy zasadnicze konsekwencje. 

Po pierwsze, pompa b dzie w stanie pozy-

skiwa  z niego tyle samo ciep a. Niezale nie 

od tego czy na zewn trz mamy akurat +5 

czy -15°C. Po drugie, sprawno  pompy nie-

wiele si  wówczas zmieni, czyli koszt pozy-

skania 1 kWh ciep a b dzie sta y i w pe ni 

przewidywalny. Po trzecie, prawid owo do-

brana pompa nie b dzie wymaga a wspoma-

gania drugim ród em ciep a (kot em, ko-

minkiem) lub wbudowanymi grza kami, 

nawet w czasie najwi kszych mrozów. Takie 

wspomaganie, czyli dzia anie w trybie bi-

walentnym, jest cz sto uzasadnione w przy-

padku pomp powietrznych. Dylemat, po-

wietrzna czy gruntowa, nie jest wi c wcale 

atwy do rozstrzygni cia. 

2 CZY MAMY MIEJSCE 
NA POMP ?
Sama pompa ciep a zajmuje ok. 1 m2. 

Nie jest wi c szczególnie du ym urz -

dzeniem. Jednak postawione pytanie ma 

jak najbardziej sens. Instalacja grzewcza 

z pomp  to bowiem nie tylko sama pompa. 

Ograniczona ilo  miejsca na dzia ce mo e 

za  niekiedy uniemo liwi  nie tylko mon-

ta  modeli gruntowych, ale tak e powietrz-

nych. 

Zacznijmy od przypadku bardziej jedno-

znacznego, czyli pomp gruntowych. Tu klu-

czowe jest to, czy instalacj  po stronie ród-

a dolnego b d  tzw. kolektory poziome, czy 

pionowe odwierty. Te pierwsze to po prostu 

wype nione p ynem niezamarzaj cym rury, 

zakopane na g boko ci 1�2 m. Niezb dna 

powierzchnia mo e by  bardzo ró na, w za-

le no ci od rodzaju gruntu. Orientacyjnie 

mo na przyj , e b dzie to od 1 do 3 razy 

wi cej ni  powierzchnia ogrzewana domu.

Najkorzystniejszy pod tym wzgl dem jest 

grunt bardzo mokry, stale nas czony wod , 

najgorszy za  suchy piasek. Znaczy to, e 

w przypadku domu 150 m2 b dziemy mu-

sieli wygospodarowa  nawet 400�500 m2

dzia ki. Co najwa niejsze jednak, terenu 

nad kolektorem nie mo na zabudowa  ani 

wybrukowa . Musi tam swobodnie docie-

ra  s o ce i woda deszczowa, bo to one rege-

neruj  zapasy ciep a w takich p ytkich war-

stwach gruntu. W a ciciele ma ych posesji 

mog  wi c zapomnie  o wykonaniu kolekto-

ra poziomego. 

Z odwiertami, czyli tzw. sondami pio-

nowymi jest zupe nie inaczej. W ich przy-

padku zasadnicze znaczenie ma g boko . 

Wystarczy kilka metrów odleg o ci pomi -

dzy nimi, za  sposób zagospodarowania po-

wierzchni terenu jest nieistotny. Tu ciep o 

czerpane jest z g bi ziemi. Wykonanie od-

wiertów jest, niestety, kosztowne i trudne 

w niektórych przypadkach (grunt skalisty). 

Ponadto wymaga u ycia ci kiego specjali-

Du o miejsca musimy wygospodarowa  
tylko na poziomy kolektor gruntowy. 
DE DIETRICH (SOFATH)
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stycznego sprz tu, bo na dzia k  musi wje-

cha  samochód z wiertnic . Dodajmy do 

tego jeszcze kup  b ota wydobytego z od-

wiertu. Generalnie, zarówno kolektory po-

ziome, jak i odwierty do  rzadko robi si  

na zagospodarowanych ju  posesjach, gdy  

trudno jest wówczas unikn  zrujnowania 

ogrodu. 

Czy z kolei pompy powietrzne s  ideal-

nym rozwi zaniem, je eli chodzi o atwo  

monta u oraz oszcz dno  miejsca? Bardzo 

cz sto tak, ale jednak z pewnymi istotny-

mi zastrze eniami. W przypadku ma ych, 

a przede wszystkim bardzo w skich posesji, 

problemem mo e by  dopuszczalny poziom 

ha asu na granicy dzia ki. W zabudowie 

jednorodzinnej nie mo e on przekracza :

  50 dB w ci gu dnia; 

  40 dB w nocy. 

Takie regulacje wynikaj  wprost z prze-

pisów prawa, zawiera je Rozporz dzenie 

Ministra rodowiska z dnia 14 czerwca 

2007 r. w sprawie dopuszczalnych pozio-

mów ha asu w rodowisku (tekst jednoli-

ty Dz.U. 2014 poz. 112). W praktyce z prze-

strzeganiem tych regu  bywa ró nie, jednak 

wiadomo , e takie regulacje w ogóle s  

b dzie ros a wraz ze wzrostem liczby u yt-

kowanych pomp ciep a. Orientacyjnie, 

z bardzo grubym przybli eniem, mo na 

przyj , e w wi kszo ci sytuacji powinno 

wystarczy  odsuni cie pompy na ok. 4 m 

od granicy. Jednak dok adne okre lenie pa-

rametrów akustycznych wymaga uwzgl d-

nienia wielu czynników, np. odleg o ci od 

cian i innych przegród, obecno ci zadasze-

nia i wielu innych. Trzeba si  jednak liczy  

Moc urz dzenia zmienia si  w zale no ci 
od temperatury zewn trznej oraz tego jak 
gor c  wod  musi ona przygotowywa . 
Dlatego skuteczne ogrzanie domu 
z wysokokotemperaturowymi grzejnikami jest 
trudniejszym zadaniem. GALMET

W nowym domu, gdy planowane jest 
ogrzewanie pomp  ciep a, najlepiej 
przewidzie  ogrzewanie pod ogowe na 
wszystkich kondygnacjach. GREE

REKLAMA
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z tym, e szczególnie w zabudowie szere-

gowej monta  pompy powietrznej mo e by  

niedopuszczalny. Trzeba tak e uwa a  na 

odleg o  od okien i drzwi w asnego domu, 

szczególnie, je eli za nimi s  sypialnie, lub 

inne wn trza, w których wymagamy ciszy. 

3 CZY POMPA 
MO E DOBRZE 
WSPÓ PRACOWA  

Z GRZEJNIKAMI?
Na tak ogólnie postawione pytanie odpo-

wied  jest pozytywna. Jednak z bardzo 

istotnym zastrze eniami � zale y jakie s  to 

grzejniki oraz jaka pompa. 

Do powszechnej wiadomo ci przebi  

si  jedynie przekaz, e pompy najlepiej 

dzia aj  w parze z ogrzewaniem pod ogo-

wym i powinno by  ono pierwszym wy-

borem w nowym domu, w którym planuje-

my wykorzystywa  pomp . Generalnie jest 

to s uszne podej cie, jednak nie pokazuje 

istoty sprawy. 

Tak naprawd  nie chodzi bowiem o ro-

dzaj instalacji grzewczej, lecz o temperatur  

kr cej w niej wody. Im ta b dzie ni sza, 

tym lepiej. Pompa pracuje wówczas w spo-

sób bardziej ekonomiczny, z wy sz  spraw-

no ci . Cz sto osi ga te  wy sz  moc. Ma 

to szczególne znaczenie w najtrudniejszych 

warunkach zimowych. W praktyce mo e 

to wygl da  tak, e przy -15 czy -20°C pom-

pa nie jest ju  w stanie podgrzewa  wody 

do katalogowego maksimum, czyli 55°C. 

Ponadto w takich warunkach osi ga np. 

mniej ni  po ow  mocy nominalnej. Radzi 

sobie tym gorzej, im mocniej musi podgrze-

wa  wod . 

Nie sposób jednak zaprzeczy , e z prak-

tycznego punktu widzenia to w a nie pod-

ogówka ma du  przewag  nad grzejni-

kami. Przecie  w jej przypadku typowa 

temperatura zasilania wynosi ok. 40°C, za  

grzejników przynajmniej 55°C. Trzeba jed-

nak podkre li , e dost pne s  równie  

specjalne, niskotemperaturowe grzejniki, 

w przypadku których wysoka moc grzew-

cza jest osi gana przy temperaturze zale-

dwie 45�55°C. Najcz ciej s  one wyposa-

one w ciche wentylatory. Wymuszaj  one 

ruch powietrza przez rozbudowane o ebro-

wanie konwekcyjne, dzi ki czemu bardzo 

wzrasta ilo  ciep a przekazywanego przez 

taki kaloryfer. Do tej grupy urz dze  nale y 

zaliczy  tak e wyposa one w wentylatory 

grzejniki kana owe oraz tzw. klimakonwek-

tory, które wykorzystywane s  równie  do 

ch odzenia pomieszcze . Przez te ostatnie 

p ynie wówczas nie gor ca lecz sch odzona 

woda. Zwykle przygotowuje j  za  pompa 

ciep a, dzia aj ca w trybie ch odzenia. 

Najwa niejsze jest to, e taki fachowo do-

brany grzejnik mo e mie  temperatur  zasi-

lania porównywaln  z wieloma instalacja-

mi pod ogowymi. Warto bowiem wiedzie , 

jako górn  granic  w przypadku typowe-

go ogrzewania pod ogowego przyjmuje si  

55°C. A  tyle mo e by  potrzebne, je eli in-

stalacj  projektowano z my l  o zasilaniu 

przez kocio , pod og  za  pokryto materia-

em utrudniaj cym przekazywanie ciep a � 

wyk adzin  dywanow , drewnem, typowy-

mi panelami. 

Warto jeszcze wspomnie  o tzw. wyso-

kotemperaturowych pompach ciep a. Nie 

s  one zbyt popularne i ich oferta jest moc-

no ograniczona. Ale s  to w a nie specjalne 

modele, przeznaczone g ównie do budyn-

ków modernizowanych, w których typowa 

dla wi kszo ci pomp maksymalna tempe-

ratura zasilania, czyli 55°C, to zdecydowa-

nie zbyt ma o. Chocia  trzeba uprzedzi , e 

okre lenie wysokotemperaturowa jest u y-

wane nieco na wyrost, gdy  najcz ciej 

oznacza mo liwo  podgrzewania wody do 

70�75°C. 

4 ILE KOSZTUJE POMPA 
ORAZ OGRZEWANIE 
NI ?

Koszty inwestycji oraz pó niejszej eksplo-

atacji to dwa czynniki o zasadniczym zna-

 Koszty ogrzewania pomp  mo na zmniejszy  np. dzi ki wykorzystaniu w asnego pr du z pa-
neli PV. TERMET

Roczny koszt ogrzewania domu 150 m2 pomp  ciep a.

eprasa.pl a4c82805de
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czeniu w przypadku wyboru jakiegokolwiek 

sposobu ogrzewania. W przypadku pomp 

ciep a potrzebna jest pod tym wzgl dem 

wr cz szczególna staranno . Oczywi cie, 

dla ogólnej orientacji mo na poda  bardzo 

zgrubne dane. 

Sama pompa powietrzna o mocy nomi-

nalnej 8�10 kW b dzie kosztowa a przynaj-

mniej 20 000 z . Jednak za jej monta  i wy-

konanie niezb dnych elementów instalacji 

zap acimy mniej wi cej drugie tyle. Co ra-

zem daje ju  ok. 40 000 z . Orientacyjnie 

mo na przyj , e z kolei na pomp  grunto-

w  wraz z monta em i wykonaniem instala-

cji po stronie ród a dolnego (kolektory po-

ziome lub odwierty) b dziemy ju  musieli 

wyda  przynajmniej 60 000 z .

Ca y czas zastrzegamy, e to tylko bar-

dzo niedok adne przybli enie pewnego mi-

nimum. Faktycznie nawet ponad dwa razy 

wy sze koszty nie s  niczym niezwyk ym. 

Z kosztami eksploatacji wcale nie jest 

atwiej. Tu musimy bowiem uwzgl d-

ni  nie tylko roczne zapotrzebowanie bu-

dynku na ciep o do ogrzewania, ale rów-

nie  specyfik  jego instalacji grzewczej. 

Chodzi przede wszystkim o to do jakiej 

temperatury pompa musi podgrzewa  

wod . Ponadto, czy potrzebne jest u ywa-

nie grza ek w czasie wi kszych mrozów. 

W du ej mierze w a nie od temperatu-

ry wody zale y bowiem sprawno  pom-

py. Czyli to ile ciep a ona dostarcza, zu y-

waj c 1 kWh energii elektrycznej. Wyra a 

to wspó czynnik efektywno ci COP. Je eli 

wynosi on np. 4, to znaczy, e na ka -

d  1 kWh pobranego pr du, przypadaj  

4 kWh ciep a przekazanego do instalacji. 

�Brakuj ce� 3 kWh to w a nie ciep o po-

brane z otoczenia. W dobrze skonfiguro-

wanej instalacji z niskotemperaturowym 

ogrzewaniem pod ogowym orientacyj-

nie mo na przyj , e u redniona warto  

COP w ci gu sezonu b dzie wynosi a oko-

o 4. W domu z grzejnikami ta warto  b -

dzie zwykle wyra nie ni sza i wyniesie 

ok. 3. Ca y czas z zastrze eniem, e jest to 

tylko orientacyjna warto , w praktyce za-

le na od wielu czynników. 

Jak si  to przek ada na rachunki, szcze-

gólnie wzgl dem innych sposobów 

ogrzewania? Obecnie cena pr du dla 

gospodarstw domowych wynosi w najpopu-

larniejszej taryfie ok. 1 z /kWh (sta a cena 

przez ca  dob ). Przy COP 4 daje to wi c ok. 

0,25 z /kWh ciep a. Dla COP 3 b dzie to od-

powiednio 0,33 z /kWh. To znacznie mniej 

ni  np. ogrzewanie gazem ziemnym, które 

obecnie kosztuje 0,45�0,50 z /kWh. Jednak 

czy mo na powiedzie , e jest to tanio? Nie 

do ko ca, gdy  przez ostatnie lata cena pr -

du bardzo wzros a. Jeszcze w 2022 r. wyno-

si a bowiem ok. 0,65 z /kWh. 

Jednak wi kszo ci osób cena za 1 kWh 

ciep a nie daje wyobra enia o tym, ile b d  

wynosi y koszty ogrzewania domu. Jako 

przyk ad we my wi c dwa typowe domy 

150 m2 powierzchni ogrzewanej. Jeden 

wzniesiony zgodnie z obowi zuj cym obec-

nie standardem WT 2021 i wymagaj cy do 

ogrzewania ok. 9500 kWh rocznie. Drugi 

za  nieco starszy, spe niaj cy wymogi 

WT 2017 i w zwi zku z tym o zapotrzebo-

waniu na ciep o 18 000 kWh. Za ich ogrze-

wanie zap acimy oko o:

  2375 z  � dom WT 2021 z ogrzewaniem 

pod ogowym (COP 4); 

  3135 z  � dom WT 2021 z grzejnikami 

(COP 3); 

  4500 z  � dom WT 2017 z ogrzewaniem 

pod ogowym (COP 4); 

REKLAMA
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  5940 z  � dom WT 2017 z grzejnikami 

(COP 3). 

Ca y czas podkre lamy, e jest to jedy-

nie orientacyjne obliczenie. Jednak ju  na 

jego podstawie wietnie wida  podstawo-

wy wniosek. Dla kosztów ogrzewania naj-

wa niejszy b dzie standard energetyczny 

budynku. Je eli zu ywa on du o ciep a, to 

jego eksploatacja zawsze b dzie droga. 

Ma si  rozumie , e rachunek ekonomicz-

ny to nie wszystko. Bardzo wa na jest te  

wygoda obs ugi, czysta praca, mo liwo  

automatyzacji sterowania, to czy na zasto-

sowanie danego ród a ciep a pozwalaj  za-

pisy planu zagospodarowania przestrzen-

nego i lokalne uchwa y antysmogowe. Na 

szcz cie jednak, pod ka dym z tych wzgl -

dów pompy wypadaj  bardzo dobrze � pra-

cuj  czysto, w pe ni automatycznie, lokalne 

przepisy nie zakazuj  ich monta u. 

5 KIEDY POTRZEBUJEMY 
UK ADU 
BIWALENTNEGO?

Uk adem biwalentnym nazywamy tak  in-

stalacj  grzewcz , w której poza pomp  jest 

jeszcze drugie ród o ciep a. Mo e to by  

kocio , wbudowane w pomp  grza ki elek-

tryczne, zewn trzny dogrzewacz wody, 

a nawet kominek. Generalnie jest to jakie  

konwencjonalne ród o ciep a, które ma za 

zadanie wspomaga  pomp . Wspomaganie 

jest tu s owem kluczowym, bo takie urz -

dzenie z za o enia pe ni rol  uzupe niaj -

c . Czyli przez zdecydowan  wi kszo  (np. 

80�90%) sezonu grzewczego powinna wy-

starcza  sama pompa. To konwencjonalne 

wspomaganie jest za  potrzebne najcz ciej 

jako tzw. ród o szczytowe. Czyli u ywa-

ne tylko w czasie najwi kszych mrozów. 

Ewentualnie równie  wtedy, gdy z jakich  

wzgl dów zechcemy szybko podnie  tem-

peratur  w domu. 

W praktyce posiadanie drugiego ród a 

ciep a ma jednak wi cej zalet i zastosowa . 

Przede wszystkim stanowi zabezpiecze-

nie na wypadek awarii pompy. Wprawdzie 

te urz dzenia nie psuj  si  cz sto, ale w na-

szym klimacie poleganie na tylko jednym 

urz dzeniu grzewczym jest ryzykowne. 

Poza wszystkim innym b dziemy po prostu 

spa  spokojniej, wiedz c, e zawsze dyspo-

nujemy jak  alternatyw . 

Dwa ród a ciep a, w których wykorzy-

stujemy odmienne no niki energii, to tak-

e mo liwo  korzystania z tego z nich, któ-

re jest w danym momencie ta sze. Niekiedy 

mo e si  to odbywa  nawet automatycz-

nie. Dost pne s  chocia by zestawy z pom-

p  i kot em gazowym. Ich automatyka mo e 

porównywa  aktualny koszt wytworzenia 

ciep a przez ka de z urz dze  i uruchamia  

to bardziej ekonomiczne w danych warun-

kach. Szczególnie w starszych budynkach, 

których nie projektowano z my l  o wyko-

rzystywaniu pomp ciep a, jest to godne po-

lecenia. 

Wielu u ytkowników nie chce jednak 

u ywa  wbudowanych w pomp  grza ek 

elektrycznych, obawiaj c si  wysokich ra-

chunków. Niekiedy nawet od czaj  je, po-

st puj c wbrew zaleceniom producenta. To 

jednak b d. Obawy o drastyczny wzrost 

rachunków s  w przypadku prawid owo 

skonfigurowanego systemu grzewczego nie-

uzasadnione. Okresowe uruchomienie grza-

ek mo e za  by  potrzebne do prawid owej 

pracy samej pompy. Chocia by w szczegól-

nie trudnych warunkach wspomagaj c od-

szranianie jednostki zewn trznej pompy. 

Generalnie, uk ady biwalentne stosu-

je si  rzadko w przypadku pomp grunto-

wych, natomiast s  one powszechne w in-

stalacjach z urz dzeniami powietrznymi. 

Wynika to z odmienno ci tych systemów. 

Grunt jest ród em dolnym o w miar  sta-

ej temperaturze. Mo liwe jest wi c uzy-

skanie okre lonej mocy i sprawno ci pom-

py nawet przy najwi kszych mrozach. 

W efekcie jej wspomaganie zwykle nie jest 

po prostu potrzebne. 

Natomiast w podobnie trudnych warun-

kach zewn trznych pompa powietrzna 

mo e mie  problemy z zapewnieniem od-

powiednio du ej ilo ci ciep a. Dlatego takie 

uzupe nienie w postaci drugiego ród a cie-

p a bardzo si  wówczas przydaje. 

 Konfiguracja uk adu biwalentnego jest naj atwiejsza, je eli oba ród a ciep a pochodz  od 
jednego producenta. Wówczas nie powinno by  problemów z automatyk  steruj c . VIESSMANN

Szczególnie w przypadku 
pomp powietrznych 

zaplanowanie wspomagania 
przez drugie ród o ciep a 

to powszechna i w pe ni 
uzasadniona praktyka. 

GREE
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ARTYKU  PROMOCYJNY GREE

O
d teraz wybór odpowiedniego urz -

dzenia Gree jest znacznie atwiej-

szy i szybszy! Z dum  prezentuje-

my innowacyjny kalkulator doboru pomp 

ciep a, stworzony, aby pomóc w precyzyj-

nym dopasowaniu mocy urz dzenia do 

Twojego domu. To narz dzie, które prowa-

dzi Ci  krok po kroku, eliminuj c ryzyko 

b dów i zapewniaj c optymalny wybór.

CO SI  DZIEJE, GDY POMPA 
CIEP A JEST ZA S ABA?
Je li urz dzenie ma zbyt ma  moc, nie jest 

w stanie samodzielnie pokry  zapotrzebowa-

nia cieplnego budynku w ch odniejsze dni. 

Wtedy pompa musi bardzo cz sto wspiera  

si  ród em szczytowym (najcz ciej grza -

k  elektryczn ), co zwi ksza rachunki za 

energi , a komfort cieplny w domu mo e by  

obni ony. W praktyce oznacza to, e inwe-

stycja w pomp  ciep a przestaje by  tak op a-

calna, jak mog aby by .

A CO, JE LI POMPA CIEP A 
JEST ZA MOCNA?
Zbyt du a moc urz dzenia tak e jest niepo-

dana. Po pierwsze niepotrzebnie rosn  

koszty zakupu i instalacji. Po drugie, spr -

arka jest zbyt du a i zbyt mocna, przez co 

pobiera wi cej energii. Dodatkowo pojawia 

Wybór pompy ciep a to nie tylko kwestia marki czy rodzaju urz -
dzenia, ale przede wszystkim odpowiedniego doboru mocy grzew-
czej. To w a nie moc decyduje o tym, czy system b dzie dzia a  
efektywnie, ekonomicznie i niezawodnie przez lata. Niestety, wiele 
problemów z pompami ciep a wynika z niew a ciwego doboru 
mocy do budynku.

d j

Koniec z dylematem!
Dobierz idealn  pomp  ciep a z nowym kalkulatorem Gree

eprasa.pl a4c82805de
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si  zjawisko tzw. taktowania, czyli cz stego 

w czania i wy czania spr arki. Takie cy-

kle pracy skracaj  ywotno  urz dzenia

i mog  prowadzi  do szybszych awarii.

JAK POWINNO 
BY  NAPRAWD ?
Odpowiednio dobrana pompa ciep a nie 

musi w 100% pokrywa  strat ciep a bu-

dynku przy najni szych temperaturach 

zewn trznych. W a nie wtedy, w tych 

kilku najzimniejszych dniach w roku, 

dopuszczalne jest za czenie ród a 

szczytowego (np. wbudowanych grza ek 

elektrycznych).

To rozwi zanie jest korzystne, poniewa :

  najzimniejsze dni stanowi  niewielki 

procent ca ego sezonu grzewczego,

  przez zdecydowan  wi kszo  czasu 

(temperatury w okolicach 0°C i wy ej) pom-

pa ciep a pracuje samodzielnie.

Dzi ki temu urz dzenie mo e lepiej mo-

dulowa  swoj  moc, pracuj c stabilniej, 

oszcz dniej i z d u sz  ywotno ci .

DOBIERZ IDEALN  MOC 
Z KALKULATOREM GREE
W a nie w tym celu stworzyli my nasz kal-

kulator doboru mocy pompy ciep a. To na-

rz dzie, które pozwala w prosty i szybki 

sposób obliczy  zapotrzebowanie cieplne 

budynku oraz automatycznie dobra  urz -

dzenie z naszej oferty.

JAK DZIA A KALKULATOR 
GREE?
Kalkulator bazuje na sprawdzonej metodolo-

gii, gdzie moc grzewcz  budynku oblicza si  

na podstawie szeregu parametrów, m.in.:

  lokalizacji budynku,

  powierzchni i kubatury budynku,

  roku budowy i jako ci izolacji,

  rodzaju wentylacji,

  temperatury projektowej dla lokalizacji.

Na tej podstawie obliczane jest rzeczy-

wiste zapotrzebowanie na moc ciepln  

budynku. Nast pnie kalkulator porównu-

je wynik z tabelami wydajno ci naszych 

urz dze  i proponuje te modele pomp cie-

p a, które najlepiej pasuj  do Twojego 

domu.

Dzi ki zastosowaniu naszego kalkula-

tora dobór pompy ciep a staje si  prostszy 

i precyzyjniejszy. To narz dzie, które poma-

ga dobra  urz dzenie w optymalny sposób, 

unikaj c problemów zwi zanych z przewy-

miarowaniem lub niedowymiarowaniem 

urz dzenia. W efekcie pompa ciep a pracu-

je efektywnie przez ca y sezon, zapewnia 

komfort cieplny, oszcz dno ci oraz d u sz  

ywotno  systemu.

OD KALKULACJI 
DO REALIZACJI
Gdy kalkulator dobierze ju  odpowiednie 

urz dzenie dla Twojego domu, to tak na-

prawd  jeste  ju  na ostatniej prostej przed 

zakupem! Masz w r ku solidny raport z pre-

cyzyjnymi danymi. Teraz wystarczy, e wy-

bierzesz autoryzowanego instalatora Gree, 

który przygotuje dla Ciebie szczegó ow  

ofert  na wybrane urz dzenie wraz z profe-

sjonalnym monta em.

Mo esz to zrobi  na dwa sposoby:

Popro  o ofert  bezpo rednio przez kal-

kulator. Wraz z gotowym raportem otrzy-

masz dost p do wygodnego formularza, 

w którym mo esz od razu wyrazi  ch  

otrzymania oferty. Mo esz te  poprosi  

o kontakt z ekspertem Gree, który odpowie 

na wszelkie dodatkowe pytania i pomo e 

rozwia  ewentualne w tpliwo ci.

Skontaktuj si  samodzielnie z instala-

torem. Nasz  wyszukiwark  autoryzowa-

nych instalatorów znajdziesz na stronie: 

www.gree.pl/znajdz-instalatora. Wystarczy, 

e prze lesz wybranemu instalatorowi link 

do raportu z kalkulatora. Dzi ki temu b -

dzie mia  dost p do wszystkich parametrów 

Twojego domu, co znacznie przyspieszy 

przygotowanie precyzyjnej wyceny i reali-

zacj  Twojej inwestycji.

www.gree.pl

Nie czekaj � dobierz swoj  pomp  ciep a ju  teraz!
Przekonaj si , jak prosty mo e by  dobór odpowiedniego urz dzenia. Wejd  na gree.pl/kalkulator 
lub zeskanuj kod QR, by w kilku prostych krokach znale  idealn  pomp  ciep a Gree dla swojego 
budynku.

eprasa.pl a4c82805de
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TRENDY BUDOWLANE MODNE WYKO CZENIE ELEWACJI

E
lewacj  domu mo na wykona  z ró -

nych materia ów i ró nymi metodami. 

Cho  prace te prowadzi si  w pó niej-

szym etapie, to sposób wyko czenia prze-

gród zewn trznych trzeba przewidzie  ju  

na etapie planowania domu, poniewa  infor-

macje na ten temat znajduj  si  w jego pro-

jekcie.

Wybór materia u elewacyjnego nale-

y oczywi cie do inwestora, ale trzeba pa-

mi ta  o lokalnych uwarunkowaniach 

prawnych. W miejscowym planie zago-

spodarowania przestrzennego lub decyzji 

o warunkach zabudowy mog  si  znale  

wytyczne dotycz ce nie tylko materia u u y-

tego na elewacji, ale tak e jej kolorystyki. 

Du y wp yw na sposób wyko czenia 

cian zewn trznych ma ponadto technologia 

ich wykonania. I tak przegrody jednowar-

stwowe, które wznosi si  z betonu komór-

kowego lub ceramiki poryzowanej, z za-

o enia przeznaczone s  do tynkowania. 

Zastosowanie ma tu tynk cementowo-wa-

pienny, a gdy ciana jest wystarczaj co g ad-

ciany domu
Norbert Skupi ski
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak wybiera  materia  elewacyjny

Jakie tynki stosowa  na elewacji

Na czym polega boniowanie

Czym charakteryzuj  si  elewacje z ceg y

Jakie cechy maj  p ytki elewacyjne

Jakie ok adziny cienne s  do wyboru

Elewacja domu jest tym elementem, który od razu 
rzuca si  w oczy. Dlatego materia  do wyko czenia 
cian powinien mie  wysokie walory estetyczne. Ale 

maj c na uwadze to, e kluczow  rol  elewacji jest 
ochrona przegród zewn trznych przed niekorzystnymi 
warunkami atmosferycznymi, bardzo wa ne s  te  
inne cechy wyko czenia: trwa o  oraz odporno  na 
promieniowanie UV, wilgo , mróz i wiatr. 

Efektowne
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ka � cienkowarstwowy. Przegrody dwuwar-

stwowe sk adaj  si  z muru i izolacji. Je eli 

jest ona mocowana bezpo rednio do cia-

ny (to metoda lekka mokra, nazywana te  

ETICS lub BSO), wyko czenie stanowi z re-

gu y tynk cienkowarstwowy. Natomiast gdy 

ocieplenie umieszcza si  na ruszcie drew-

nianym lub metalowym i os ania wiatroizo-

lacj  (metoda lekka sucha), elewacj  wyko-

nuje si  z ok adziny drewnianej lub z PVC. 

W cianach trójwarstwowych, w których 

dwie pierwsze warstwy s  takie same jak 

w dwuwarstwowych, dodatkowym elemen-

tem jest murowana cianka elewacyjna, któ-

r  wznosi si  z ró nego typu cegie . Niektóre 

z nich nie wymagaj  nawet tynkowania. 

Poni ej omówimy kilka najpopularniej-

szych materia ów elewacyjnych i sposobów 

ich zastosowania. 

RODZAJE TYNKÓW
Najcz ciej spotykan  metod  wyka czania 

cian zewn trznych w budownictwie jedno-

rodzinnym jest tynkowanie. Do wyboru s  

tynki cienkowarstwowe i grubowarstwowe.

Ze wzgl du na popularno  technolo-

gii dwuwarstwowej bardziej rozpowszech-

nione s  tynki cienkowarstwowe. Ich naj-

wi ksze zalety to prostota aplikacji, szeroka 

dost pno  ró nych typów i kolorów oraz 

to, e nie wymagaj  dodatkowego malo-

wania (wyj tkiem s  produkty mineralne). 

Sprzedawane s  jako suche mieszanki do 

rozrobienia z wod  lub gotowe masy, któ-

re mo na od razu nak ada  na powierzchni  

Du y wp yw na sposób wyko czenia cian ma technologia ich wykonania. Przyk adowo 
w przegrodach trójwarstwowych warstwa zewn trzna jest jednocze nie elewacyjn . WIENERBERGER

REKLAMA

BELLA PLAST Jastrz bski i Wspólnicy Spó ka Komandytowa 
Biuro Handlowe, Magazyn, Produkcja: ul. Szcz liwa 51, 05-074 D uga Ko cielna 
+48 22 783 64 64, +48 691 967 632, +48 607 110 217, biuro@bellaplast.com.pl

www.bellaplast.com.pl

External  

Thermal  

Insulation  

Composite  

System

BP13 MIDI 9/3
LISTWA PRZYOKIENNA PVC DYLATACYJNA  
Z SIATK  I Z USZCZELK , 9mm (szeroko   
listwy) / 3mm (szeroko  korytka)

BP30S ECO PLUS COK + BP27
 

mm  
BP27

Listwy wyko czeniowe do ocieple   
z we ny mineralnej i ze styropianu.

100% TECHNOLOGIA

100% JAKO
100% DESIGN

BP23 S

K TOWNIK PVC Z GRZBIETEM 4mm, Z SIATK

eprasa.pl a4c82805de
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ciany. Nak ada si  je na warstw  zaprawy 

klejowej z zatopion  siatk  z w ókna szkla-

nego, która pokrywa ocieplenie. Do aplikacji 

u ywa si  pacy nierdzewnej, rozpoczynaj c 

prac  od góry ciany. Grubo  warstwy wy-

nosi od 2 do 10 mm. 

W ród tynków cienkowarstwowych wy-

ró nia si  kilka rodzajów: mineralne, akrylo-

we, silikonowe i silikatowe. Tynki mineralne

s  polecane zw aszcza do cian ocieplonych 

we n  mineraln , poniewa  dobrze prze-

puszczaj  par  wodn , ale ich wad  jest ni-

ska odporno  na wod . Akrylowe charak-

teryzuj  si  elastyczno ci  i dobr  ochron  

przed wod  opadow , jednak ze wzgl du na 

nisk  paroprzepuszczalno  nie s  zaleca-

ne na we n  mineraln . Silikonowe spraw-

dzaj  si  tam, gdzie elewacja jest szczegól-

nie nara ona na zabrudzenia, na przyk ad 

przy ruchliwych drogach. S  nie tylko a-

twe do utrzymania w czysto ci, ale te  trwa-

e, hydrofobowe, ponadto przepuszczaj  

par  wodn . Tynki silikatowe, oprócz trwa-

o ci, wykazuj  wyj tkowo wysok  odpor-

no  na grzyby i porosty. Niestety, s  wra li-

we na warunki pogodowe podczas aplikacji. 

Produkty silikonowo-silikatowe maj  cechy 

obu wymienionych wy ej tynków.

Tynki grubowarstwowe, zwane trady-

cyjnymi, przygotowuje si  z mieszanki pia-

sku, cementu, wapna i wody. Jest to bar-

dziej pracoch onne ni  w przypadku tynków 

cienkowarstwowych � podobnie jest te  

z ich nak adaniem. Aplikuje si  je przynaj-

mniej w dwóch warstwach: najpierw obrzut-

k  z mocnej zaprawy cementowej z dodat-

kiem wapna dla zapewnienia przyczepno ci, 

a nast pnie, zanim ta warstwa ca kowicie 

stwardnieje, drug  � wyrównuj c , z zapra-

wy cementowo-wapiennej. Warstwa tynku 

grubowarstwowego mo e mie  nawet 3 cm 

grubo ci, dlatego nie stosuje si  go na cia-

nach dwuwarstwowych, gdy  jest zbyt ci -

ki. Trzeba pami ta , e uzyskana powierzch-

nia wymaga dodatkowego malowania. 

Prace tynkarskie nale y prowadzi  w od-

powiednich warunkach atmosferycznych, 

przy braku deszczu, silnego wiatru i inten-

sywnego nas onecznienia. Zalecana tem-

peratura to 5�20°C. Niekorzystne warunki 

mog  powodowa  powstawanie wykwitów, 

p kni  na tynku lub jego odspajanie si  od 

pod o a.

Ze wzgl du na popularno  technologii 
dwuwarstwowej, najbardziej rozpowszechnione 

s  tynki cienkowarstwowe � atwe w u yciu 
i aplikacji. WEBER

Na elewacj  domu warto wybra  materia , który zachowa swoje w a ciwo ci przez lata. 
HOMEKONCEPT

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie s  obecnie trendy przy projektowaniu elewacji domów jednoro-

dzinnych?

Wspó czesne projekty elewacji domów jednorodzinnych cz  nowocze-

sny design z ponadczasow  estetyk  i trwa ymi materia ami. Inwestorzy 

poszukuj  rozwi za , które nie tylko podkre l  charakter budynku, ale 

te  zapewni  jego odporno  na up yw czasu. Mo emy wskaza  kilka 

utrzymuj cych si  trendów, które towarzysz  projektowaniu elewacji nie tylko w tym sezonie.

Minimalizm i proste formy � dominuje architektura o klarownej, geometrycznej bryle, w której 

detal jest subtelny, a najwa niejsz  rol  gra proporcja i jako  wyko czenia.

Naturalne materia y � drewno i kamie  regularnie pojawiaj  si  na nowoczesnych elewacjach, 

cz sto w zestawieniu z g adkim tynkiem. Takie po czenia wprowadzaj  ciep o i harmonijnie wpi-

suj  dom w otoczenie.

Kontrasty kolorystyczne � po czenia bieli z gra  tem lub czerni  na dobre zago ci y w elewa-

cjach domów. Kontrastowe zestawienia podkre laj  bry  i dodaj  jej nowoczesnego charakteru.

Du e przeszklenia � okna panoramiczne i naro ne sprawiaj , e elewacja staje si  l ejsza i bar-

dziej otwarta na ogród, a wn trza s  lepiej do wietlone.

Trwa o  i atwa konserwacja � nowoczesne elewacje coraz cz ciej wyka cza si  materia a-

mi o wysokiej odporno ci na warunki atmosferyczne, np. tynkiem silikonowym.

Dzisiejsze trendy jasno pokazuj , e elewacja to nie tylko wizytówka domu, ale i inwestycja 

w jego d ugowieczno  � cz c estetyk  z funkcjonalno ci  mo na uzyska  efekt, który b dzie 

cieszy  oko przez lata.

Joanna Wn trzak-

- niegowska

Pracownia 
architektoniczna 
HOMEKONCEPT 

eprasa.pl a4c82805de
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MALOWANIE ELEWACJI
Jak wspomniano, niektóre rodzaje tynków 

wymagaj  malowania. Na rynku dost pnych 

jest wiele rodzajów farb, z których ka da ma 

swoje specyficzne w a ciwo ci, dlatego war-

to dobrze przemy le  wybór produktu, do-

pasowuj c go do warunków otoczenia oraz 

oczekiwa  co do efektu ko cowego.

Najcz ciej stosowane s  farby akrylowe, 

które pozwalaj  uzyska  intensywne kolo-

ry i s  odporne na blakni cie pod wp ywem 

promieniowania s onecznego. Ich kolejn  

zalet  jest atwo  czyszczenia � pow oki 

akrylowe mo na my  wod  pod ci nieniem, 

co u atwia utrzymanie elewacji w czysto ci. 

Trzeba jednak pami ta , e tego typu pro-

dukty maj  nisk  paroprzepuszczalno , co 

mo e skutkowa  tym, e para wodna b dzie 

gromadzi  si  w warstwie ocieplenia � gro-

zi to zawilgoceniem cian oraz odspajaniem 

si  farby lub tynku od pod o a.

Inny typ to farby silikonowe, które wy-

ró niaj  si  wysok  paroprzepuszczalno ci  

oraz trwa o ci . Dzi ki w a ciwo ciom hy-

drofobowym skutecznie chroni  elewacj  

przed wnikaniem wody i zabrudzeniami, 

dlatego szczególnie polecane s  do domów 

zlokalizowanych w miejscach o du ym za-

nieczyszczeniu powietrza. Ponadto s  trwa-

e i odporne na niekorzystne warunki at-

mosferyczne.

Farby silikatowe charakteryzuj  si  bar-

dzo dobr  paroprzepuszczalno ci  oraz 

odporno ci  na rozwój glonów i porostów. 

S  mniej odporne na zabrudzenia ni  pro-

dukty silikonowe, za to sprawdzaj  si  

tam, gdzie wa na jest ochrona przed mi-

kroorganizmami. Warto jednak wiedzie , 

e paleta kolorów farb silikatowych jest 

 Wybieraj c farb  elewacyjn , nale y zwróci  uwag  na specyfik  cian, warunki 
rodowiskowe oraz oczekiwany efekt wizualny. BAUMIT

REKLAMA

BELLA PLAST Jastrz bski i Wspólnicy Spó ka Komandytowa 
Biuro Handlowe, Magazyn, Produkcja: ul. Szcz liwa 51, 05-074 D uga Ko cielna 
+48 22 783 64 64, +48 691 967 632, +48 607 110 217, biuro@bellaplast.com.pl

www.bellaplast.com.pl

External  

Thermal  

Insulation  

Composite  

System

Listwy wyko czeniowe do ocieple   
z we ny mineralnej i ze styropianu.

100% TECHNOLOGIA

100% JAKO
100% DESIGN

BP30 S - 100mm-220mm

LISTWY PVC STARTOWE REGULOWANE  
OKAPNIKOWE Z SIATK

BP11 MINI MAX CC

PROFIL KRZY OWY PVC CZNIK  
DO LISTEW DO BONIOWANIA BP11 MINI MAX

BP11 H3 RS

LISTWA PVC DO BONIOWANIA Z SIATK ,  
szer. 30mm, g . 20mm ORAZ Z FOLI  OCHRONN

eprasa.pl a4c82805de

mailto:biuro@bellaplast.com.pl
http://www.bellaplast.com.pl
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TRENDY BUDOWLANE MODNE WYKO CZENIE ELEWACJI

ograniczona i nie obejmuje jaskrawych 

barw.

CZYM JEST BONIOWANIE?
Cho  ciana wyko czona tynkiem cien-

kowarstwowym wygl da estetycznie, nie-

którym taka elewacja mo e wyda  si  nud-

na i ma o oryginalna. Aby j  uatrakcyjni , 

mo na wykona  boniowanie. 

To technika dekoracyjna znana od lat. 

Dawniej polega a na r cznym obrabianiu 

kraw dzi kamiennych bloków, aby podkre-

li  podzia y na fasadzie budynku. Obecnie 

proces ten jest znacznie prostszy � bonie 

wykonuje si  przy zastosowaniu gotowych 

profili, najcz ciej na ociepleniu ze styro-

pianu lub we ny mineralnej (jeszcze przed 

otynkowaniem ciany). Dzi ki temu mo -

na w do  prosty sposób nada  elewacji bar-

dziej wyrazisty charakter. Boniowanie mo -

na zastosowa  na ca ej powierzchni ciany 

lub tylko na wybranych fragmentach, takich 

jak coko y, naro niki czy filary, a szeroko  

i g boko  rowków mo na dopasowa  do 

stylu budynku � zarówno klasycznego, jak 

i nowoczesnego.

Listwy boniowe umieszcza si  w wy-

ci tych w ociepleniu rowkach. Nast pnie 

ca o  pokrywa si  klejem, a po jego 

wyschni ciu � gruntuje i nak ada tynk cien-

kowarstwowy. Po zako czeniu tynkowania 

usuwa si  zewn trzny element profilu, od-

s aniaj c gotowe bonie o regularnych kra-

w dziach. 

Wa nym elementem wyko czenia ele-

wacji s  przyokienne listwy dylatacyjne, 

które zapewniaj  odpowiedni odst p po-

mi dzy o cie nic  okienn  a tynkiem. Ich 

zastosowanie zapobiega powstawaniu p k-

ni  na styku tych dwóch materia ów oraz 

chroni przed wnikaniem wody pod war-

stw  ocieplenia. Przed monta em listew 

nale y dok adnie oczy ci  powierzchni  

o cie nicy � jej powierzchnia nie mo e te  

by  mokra. Listwy przykleja si  do o cie -

nicy, mocno dociskaj c, a nast pnie przy-

kleja si  pas siatki szklanej do powierzch-

ni ocieplenia za pomoc  kleju. Wa ne jest, 

aby tynk by  licowany z powierzchni  ko-

rytka listwy i nie wychodzi  poza jej obr b.

Prace zwi zane z klejeniem siatki szklanej 

najlepiej rozpocz  po kilku godzinach od 

monta u listew, co zapewni trwa o  po-

czenia i estetyczny wygl d wyko czenia 

wokó  okien.

ELEWACJA Z CEG Y
To rozwi zanie charakterystyczne dla 

cian trójwarstwowych, gdzie elewacja 

z ceg y pe ni nie tylko funkcj  ochronn , 

ale równie  dekoracyjn . Najcz ciej za-

stosowanie maj  tu ceg y ceramiczne ele-

wacyjne, silikatowe oraz klinkierowe. 

Najbardziej polecany jest ten ostatni ma-

teria  � klinkier jest trwa y, odporny na 

uszkodzenia mechaniczne i niekorzystne 

warunki atmosferyczne, a tak e bardzo es-

Listwy boniowe pozwalaj  atwo 
wykona  bonie, czyli dekoracyjne podzia y na 

powierzchni cian. BELLA PLAST

ZDANIEM EKSPERTA

Czym si  kierowa  przy wyborze materia u elewacyjnego?

Elewacja to nie tylko wizytówka domu, ale przede wszystkim element 

wp ywaj cy na trwa o  i parametry techniczne budynku. Dobór materia-

u elewacyjnego powinien uwzgl dnia  zarówno walory estetyczne, jak 

i techniczne. 

Kluczowe znacznie maj  w a ciwo ci termoizolacyjne oraz paroprze-

puszczalno . Warto zwróci  uwag  na trwa o  elewacji, odporno  materia u na uszkodzenia 

mechaniczne i warunki atmosferyczne, atwo  czyszczenia oraz koszty konserwacji. 

Wybieraj c elewacj , nale y zadba  o jej spójno  ze stylem architektonicznym domu. Tynk 

strukturalny lub g adki pasuje zarówno do form minimalistycznych, jak i klasycznych, a jego za-

let  jest szeroka gama kolorów i przyst pna cena. Drewno lub jego imitacje wnosz  ciep o i natu-

ralno , ale wymagaj  konserwacji. Kamie  naturalny, klinkier czy beton architektoniczny dodaj  

budynkom presti u, z kolei p yty elewacyjne HPL lub z w ókno-cementu to rozwi zania dla zwo-

lenników nowoczesnego, industrialnego designu. Coraz wi kszym zainteresowaniem ciesz  si  

równie  zielone elewacje � ro linno  na cianie domu nadaje mu ekologiczny charakter, cho  

wymaga odpowiedniego systemu monta u i nawadniania. 

Na ca kowity koszt elewacji sk adaj  si  nie tylko cena materia u, ale równie  koszty monta u 

i przysz ej konserwacji. Tynki to rozwi zanie ekonomiczne, lecz podatne na zabrudzenia i uszko-

dzenia. Drewno generuje dodatkowe koszty zwi zane z piel gnacj , natomiast materia y takie jak 

spiek kwarcowy czy nowoczesne p yty elewacyjne, cho  dro sze w zakupie, s  mniej wymagaj ce 

w d u szej perspektywie. 

Warto mie  na uwadze, e nie ka dy materia  jest atwy w monta u. P yty elewacyjne wymagaj  

precyzyjnej podkonstrukcji i do wiadczenia wykonawcy, beton prefabrykowany � ci kiego sprz -

tu, z kolei tynk cienkowarstwowy jest atwy w aplikacji i pó niejszej naprawie. Przed podj ciem 

decyzji dobrze jest sprawdzi  dost pno  specjalistów oraz mo liwo ci renowacyjne � samodziel-

ne lub z pomoc  serwisu.

Monika 

Lisowska- tocha

Dyrektor Pracowni 
Projektowej 

w ARCHON+
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tetyczny. Co wa ne, nie wymaga dodatko-

wego tynkowania.

cianka elewacyjna z ceg y musi by  za-

kotwiona do muru. Wa ne, by pomi dzy ni  

a warstw  izolacji z we ny mineralnej pozo-

stawi  szczelin  wentylacyjn . Taka prze-

strze  umo liwia skuteczne odprowadzanie 

wilgoci, która mo e pojawia  si  w wyni-

ku kondensacji pary wodnej lub przenikania 

wody przez elewacj . 

Budowa tego typu ciany przebiega za-

zwyczaj dwuetapowo � najpierw wznosi si  

cian  konstrukcyjn , a nast pnie mocu-

je warstw  ocieplenia i wykonuje cian  ele-

wacyjn , któr  nale y po czy  z konstruk-

cj  za pomoc  odpowiednich kotew. Je li 

jako materia  izolacyjny stosowany jest sty-

ropian, ceg y elewacyjne mo na murowa  

równolegle ze wznoszeniem ciany kon-

strukcyjnej, co upraszcza i przyspiesza pra-

ce budowlane. 

Warto pami ta , e w przypadku ceg y 

klinkierowej zalecane jest u ycie specjal-

nej zaprawy przeznaczonej do klinkieru, co 

pozwala unikn  powstawania nieestetycz-

nych wykwitów na powierzchni elewacji. 

RÓ NORODNE P YTKI 
ELEWACYJNE
Ciekawym sposobem na wyko czenie 

cian zewn trznych jest zastosowanie p y-

tek elewacyjnych. Pozwalaj  one uzyska  

ró norodne efekty wizualne, w tym wy-

gl d zbli ony do ceg y, przy jednoczesnym 

ograniczeniu kosztów inwestycji. Na ryn-

ku dost pne s  zarówno pojedyncze p ytki, 

jak i kompletne systemy elewacyjne, które 

oprócz samych p ytek obejmuj  p yty ocie-

pleniowe, elementy monta owe oraz odpo-

wiednie preparaty chemiczne.

Wybór p ytek elewacyjnych jest bardzo 

szeroki � ró ni  si  one kszta tem, kolorem 

oraz materia em wykonania. Najbardziej 

przyst pne cenowo s  p ytki z tworzywa 

sztucznego, natomiast trwalsze i bardziej 

efektowne wizualnie s  p ytki betonowe 

i klinkierowe. W ofercie dost pne s  tak-

e dro sze, r cznie formowane p ytki, któ-

re powstaj  w wyniku odci cia lica od ceg y, 

co nadaje im unikalny charakter. Grubo  

p ytek elewacyjnych waha si  zazwyczaj 

od 1,5 do 3,5 cm, dzi ki czemu nie obci -

aj  nadmiernie cian i mog  by  stosowa-

ne równie  na ociepleniu przegród dwuwar-

stwowych.

Wa n  zalet  p ytek elewacyjnych jest 

prostota monta u. Zagruntowan  cian  po-

krywa si  elastyczn , mrozoodporn  zapra-

w  klejow , któr  nak ada si  zarówno na 

p ytk , jak i na pod o e. Po u o eniu ele-

mentów i zwi zaniu kleju spoiny wype -

nia si  specjaln  zapraw  do spoinowania. 

Wyj tkiem s  p ytki imituj ce kamie , któ-

re najcz ciej montuje si  bezfugowo. P ytki 

elewacyjne mo na stosowa  na ca ych cia-

nach lub wybranych fragmentach budynku, 

  Elewacja z klinkieru jest nie tylko bardzo estetyczna, ale tak e trwa a i odporna na 
uszkodzenia mechaniczne oraz dzia anie czynników atmosferycznych. WIENERBERGER, KING KLINKER

 Zastosowanie p ytek elewacyjnych to 
sposób na ograniczenie kosztów i uzyskanie 
ciekawych efektów, np. elewacji o wygl dzie 
ceg y. ELASTOLITH

eprasa.pl a4c82805de
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co pozwala na indywidualne kszta towanie 

wygl du elewacji.

Przy wyborze p ytek warto zwróci  uwa-

g  nie tylko na ich walory estetyczne, ale 

równie  na parametry u ytkowe, takie jak 

niska nasi kliwo , odporno  na mróz oraz 

trwa o  koloru pod wp ywem intensywne-

go nas onecznienia. 

DU Y WYBÓR OK ADZIN
Innym wariantem na wykonanie modnej 

elewacji jest zastosowanie ok adziny. Od 

lat du  popularno ci  cieszy si  drewno, 

które mo e pokrywa  zarówno ca  cia-

n , jak i jej wybrane fragmenty. Drewniane 

ok adziny montuje si  na specjalnym rusz-

cie, wykonanym z drewna, stali lub alum-

inium, który mocuje si  do ciany. Deski 

mo na uk ada  poziomo lub pionowo, sto-

suj c ró ne techniki czenia, takie jak 

pióro-wpust czy zak ad. Maj c na wzgl -

dzie trwa o  elewacji kluczowe jest u ycie 

drewna odpornego na warunki atmosferycz-

ne. Najbardziej wytrzyma e s  gatunki egzo-

tyczne, takie jak merbau, meranti czy cedr. 

Ta sz  alternatyw  s  gatunki rodzime, jak 

sosna, d b czy modrzew, które jednak wy-

magaj  regularnej konserwacji � nak adania 

co kilka lat lakierów i impregnatów.

Alternatyw  dla drewna s  ok adziny 

z PVC oraz w ókno-cementu, które równie  

montuje si  na ruszcie. Materia y te zysku-

j  na popularno ci, bo s  atwe w piel gna-

cji, znacznie bardziej odporne od drewna na 

dzia anie niekorzystnych warunków atmos-

ferycznych i oferowane w szerokiej gamie 

wzorów oraz kolorów. 

Kolejn  opcj  s  ok adziny z kamienia, 

cenione za elegancj  i wyj tkow  trwa o . 

Marmur, granit czy piaskowiec doskona-

le prezentuj  si  zarówno na ca ych elewa-

cjach, jak i na wybranych fragmentach, ta-

kich jak coko y czy detale architektoniczne. 

Kamie  jest materia em bardzo trwa ym, ale 

te  drogim i ci kim, dlatego w przypadku 

monta u na przegrodach dwuwarstwowych 

konieczne jest zastosowanie stalowych ko-

tew mocowanych do ciany no nej. Dobrze 

imituj  go p ytki z betonu, które s  ta sze 

i l ejsze. 

Coraz cz ciej na elewacjach domów po-

jawia si  blacha, która zazwyczaj p ynnie 

przechodzi z dachu na ciany zewn trzne, 

tworz c spójn  ca o . W taki sam sposób 

stosuje si  równie  p askie dachówki oraz 

p ytki w ókno-cementowe, które wyró nia-

j  si  wyj tkow  odporno ci  na czynniki 

atmosferyczne, brakiem podatno ci na ko-

rozj , odkszta cenia czy dzia anie grzybów 

i szkodników. 

Elementy te mocuje si  do rusztu na za-

k ady przy u yciu gwo dzi i specjalnych ha-

czyków, które zabezpieczaj  materia  przed 

zerwaniem przez wiatr. 

Elewacja domu ozdobiona p ytkami z beto-
nu imituj cymi kamie . JONIEC

Jednym z aktualnych trendów jest pokrycie 
dachowe, które p ynnie przechodzi na elewa-
cj . WIENERBERGER

Drewno mocuje si  nie bezpo rednio do ciany, ale do przytwierdzonego do niej rusztu. 
JAF POLSKA 

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie drewno wybra  do wyko czenia cian zewn trznych, aby ele-

wacja zachowa a trwa o  i atrakcyjny wygl d przez lata?

Termodrewno (np. termososna) to mniejsze ryzyko sp ka  i rozwarstwie  

od popularnego modrzewia syberyjskiego, chocia  wizualnie wydaj  si  

podobne. Drewno termowane jest odporne na korozj  biologiczn , stabil-

ne wymiarowo oraz pozbawione lepkiej ywicy. Szacunkowa ywotno  

wynosi 30 lat, jednak wiele wskazuje, e wytrzyma d u ej.

Wygl d oraz w a ciwo ci techniczne tego drewna zbli one s  do modrzewia syberyjskiego. 

Obydwa maj  ma e, okr g e s ki i zbli ony odcie . S  jednak mi dzy nimi istotne ró nice. Trwa-

o  termodrewna zosta a sklasy  kowana jako wy sza (klasa 2 wg EN ISO 350-2). Natomiast mo-

drzew syberyjski otrzyma  ni sz  klas  3.

Niezale nie od wyboru, nale y pami ta  o projektowych i monta owych podstawach. Zaliczaj  

si  do nich m.in. dylatacje, dystans od ciany oraz takie okapy, eby woda z dachu nie sp ywa a 

bezpo rednio po elewacji. Zabezpieczmy czo a desek, gdy  to one najbardziej ch on  wod  oraz 

zawarty w niej brud. Zróbmy te  murowany odst p od pod o a, czyli mi dzy ziemi  a drewnem, 

zamiast desek do samej ziemi.

Ka da elewacja to indywidualne warunki, bo ka dy ma inne potrzeby i gust. To w ko cu nam 

ma si  podoba . Najwa niejsze, aby wybra  produkt z pewnego ród a oraz dobrej jako ci. Prawi-

d owy wybór i monta  to zadowolenie na d ugie lata!

Darina Lazarova

Product manager 
tarasów i elewacji 

drewnianych 
JAF POLSKA
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To dziecinnie proste!

ZRÓB TO SAM!

www.elastolith.pl

Elastyczne płytki klinkierowe Elabrick to szybka i czysta 

metamorfoza domu – przyklejasz, wygładzisz fugę i cieszysz się 

efektem prawdziwej cegły. Na zdjęciu kolor PISA  

– ciepły, ponadczasowy odcień pasujący do elewacji i wnętrz.  

Dostępne w sklepach sieci PSB i OBI.

eprasa.pl a4c82805de
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INSTALACJE PODWY SZAJ CE WARTO  DOMU REKUPERATORY

M
o e nie powinienem si  do tego 

publicznie przyznawa , ale nie 

jestem wielkim fanem nowo-

czesnych gad etów, cyfrowego wiata itd. 

I nie wszystkie nowinki wdra ane w bu-

downictwie jednorodzinnym mnie prze-

konuj . 

S  jednak rozwi zania, których jestem 

zdecydowanym zwolennikiem. Wentylacja 

mechaniczna z rekuperacj  jest jednym 

z nich, kto wie, czy nie najbardziej wartym 

polecenia. Przemawiaj  za ni  konkretne ar-

gumenty, o których za chwil . Ale i odczu-

cia, które sk adaj  si  na komfort codzienne-

go ycia.

Gdy wracacie latem do zamkni tego przez 

dwa tygodnie domu, to w tych z wentylacj  

grawitacyjn  b dzie panowa  lekki zaduch. 

Nikt przecie  nie otwiera  okien podczas wa-

szej nieobecno ci, wi c si  nie wietrzy o. 

Przy wentylacji mechanicznej taka sytuacja 

nie zachodzi.

Przy tradycyjnym rozwi zaniu, zim  ci -

gnie od nawiewników, albo od kratek wen-

tylacyjnych, je li kto  pozakleja te pierwsze. 

Mieszka cy domów z rekuperacj  tego uczu-

cia nie znaj . U nich b dzie te  ciszej, bo 

przecie  nie potrzebuj  otwiera  okien, eby 

przewietrzy .

Przyjemna jest te  konstatacja, e w tak 

zwanych okresach przej ciowych, np. 

w pa dzierniku, w domu z rekuperacj  

nie potrzeba korzysta  z ogrzewania. Do 

nieznacznego podniesienia temperatury 

wystarcza bowiem sam odzysk ciep a.

Naprawd  warto
Janusz Werner

FO
T.

 P
R

O
-V

EN
T

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego wentylacja jest wa na

Na czym polega odzysk ciep a

Jakie s  rodzaje rekuperatorów

Czy mo na samodzielnie zainstalowa  
wentylacj  z rekuperacj

Niektórym mechaniczna wentylacja z rekuperacj  
mo e si  wyda  zb dn  fanaberi  � przecie  
grawitacyjna te  dzia a. Ale jak kto  pomieszka w domu 
z rekuperatorem, to tradycyjnego rozwi zania chcie  
ju  nie b dzie. Zreszt , nie ma czego  takiego, jak 
nowoczesny, energooszcz dny dom bez rekuperacji.
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DLACZEGO WENTYLACJA 
JEST WA NA
Podstawowym zadaniem wentylacji, bez 

wzgl du na jej rodzaj, jest zapewnienie 

wymiany powietrza w pomieszczeniach.

Zu yte musi zosta  usuni te, na jego miej-

sce trzeba doprowadzi  z zewn trz wie e. 

Dlaczego to wa ne? Poniewa  w powietrzu 

w budynku gromadz  si  rozmaite zanie-

czyszczenia, np. wydychany przez ludzi 

dwutlenek w gla, kurz, roztocza, zarodniki 

ple ni. Tak e szkodliwe zwi zki chemiczne 

z niektórych mebli czy wyk adzin, a w do-

mach palaczy dym papierosowy. Im wi -

cej zanieczyszcze , tym gorzej dla miesz-

ka ców. 

Brak wymiany powietrza skutkuje rów-

nie  wzrostem jego wilgotno ci � bo lu-

dzie oddychaj , poc  si , k pi , gotuj ... 

Wilgotno  powy ej 60% i temperatura 20�

30°C to idealne warunki rozwoju grzybów 

ple niowych. Ich zarodniki mog  powo-

dowa  problemy z oddychaniem, senno , 

bóle g owy, nudno ci, astm , dolegliwo ci 

p ucne, nawet zwi ksza  ryzyko zachoro-

wania na nowotwory. Grzyby szkodz  nie 

tylko ludziom � niszcz co wp ywaj  tak e 

na budynek. 

CO NA TO PRAWO
W my l Rozporz dzenia Ministra 

Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r., 

w sprawie warunków technicznych, ja-

kim powinny odpowiada  budynki i ich 

usytuowanie, wentylacja ma zagwaran-

towa  �odpowiedni  jako  rodowiska 

wewn trznego, w tym wielko  wymia-

ny powietrza, jego czysto , temperatu-

r , wilgotno  wzgl dn , pr dko  ruchu 

w pomieszczeniu (�) Wentylacj  mecha-

niczn  lub grawitacyjn  nale y zapewni  

w pomieszczeniach przeznaczonych na po-

byt ludzi, w pomieszczeniach bez otwiera-

nych okien, a tak e w innych, w których ze 

wzgl dów zdrowotnych, technologicznych 

lub bezpiecze stwa konieczne jest zapew-

nienie wymiany powietrza�. 

Przepisy okre laj , ile powietrza nale y 

usun  z tzw. pomieszcze  brudnych (kuch-

ni, azienki, toalety). I tak:

  z azienki minimum 50 m3/h;

  z wydzielonego WC 30 m3/h;

  z kuchni z kuchenk  elektryczn  30 m3/h 

(je li w pomieszczeniu jest okno i gdy w lo-

kalu mieszka do 3 osób), 50 m3/h (kuch-

nia bez okna lub mieszkanie dla wi cej ni  

3 osób);

  z kuchni z kuchenk  gazow  albo w glo-

w  70 m3/h;

  z pomocniczego pomieszczenia bez okna 

(spi arnia, garderoba) 15 m3/h;

  z pokoju oddzielonego od wymienionych 

wcze niej pomieszcze  wi cej ni  dwojgiem 

drzwi lub znajduj cego si  na wy szej kon-

dygnacji 30 m3/h.

Dop yw powietrza ma by  zapewniony do 

pokojów mieszkalnych i kuchni z oknem, 

przez nawiewniki w górnej cz ci okna, 

w cianie ponad nim, albo przez otwory na-

wiewne wentylacji mechanicznej.

Przyjmuje si , e dla ka dej osoby przeby-

waj cej w pomieszczeniu, w ci gu godziny 

nale y doprowadzi  przynajmniej 20 m3 po-

wietrza. 

DOTYCHCZASOWY 
STANDARD
Do niedawna w domach projektowano pra-

wie wy cznie wentylacj  grawitacyjn , któ-

ra funkcjonuje dzi ki ró nicy temperatury 

(g sto ci powietrza) wewn trz i na zewn trz 

budynku. L ejsze, ciep e powietrze jest wy-

Kratka wentylacyjna w domu z tradycyjn  
wentylacj  grawitacyjn . FOTOLIA

W budynkach z wentylacj  mechaniczn  za-
miast kratek na suficie s  anemostaty. 
VASCO, ALNOR

 Schemat dzia ania wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciep a.

zu yte powietrze odbieraj  
kana y wywiewne 

powietrze 
zewn trzne jest 
doprowadzane 
do centrali 
wentylacyjnej

w centrali 
wentylacyjnej 
zu yte powietrze 
oddaje ciep o 
wie emu

wie e, ogrzane powietrze 
rozprowadzaj  kana y nawiewne
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pierane przez ch odniejsze, nap ywaj ce do 

rodka. To dostaje si  do budynku przez okna 

lub nawiewniki. Z pomieszcze  z nawiew-

nikami przep ywa do tych, w których znaj-

duj  si  kratki wyci gowe. Zu yte powietrze 

odprowadzaj  pionowe kana y wywiewne. 

eby system funkcjonowa , kana y musz  

mie  odpowiedni przekrój i wysoko . 

Dzia anie wentylacji grawitacyjnej zale-

y od warunków atmosferycznych � tempe-

ratury, ci nienia, si y wiatru. Gdy jest  zim-

no, wymiana powietrza jest intensywna, 

w czasie upa ów nie ma jej wcale. System 

jest tani, lecz zim  sporo kosztuje ogrzewa-

nie pomieszcze , wych adzanych przez po-

wietrze nap ywaj ce z zewn trz.

W nowych, szczelnych domach niezb dnym 
elementem systemu wentylacji grawitacyjnej 
sta y si  nawiewniki, montowane w górnej 
cz ci okna. KRISHOME

Centrale wentylacyjne z wymiennikiem 
przeciwpr dowym do monta u na cianie lub 
pod odze. ALNOR, VENTS GROUP

ZDANIEM EKSPERTA

Czy mo na samodzielnie zainstalowa  wentylacj  z rekuperacj ?

System wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciep a to uk ad wymaga-

j cy precyzji projektowej i monta owej. Sk ada si  z centrali rekupera-

cyjnej, systemu dystrybucji powietrza, elementów regulacyjnych oraz 

automatyki. Ka dy z tych komponentów musi by  dobrany w oparciu 

o obliczenia zapotrzebowania powietrza i straty ci nienia, a nast pnie 

prawid owo zainstalowany.

W praktyce samodzielny monta  bardzo cz sto prowadzi do b dów. Najcz stsze to nieprawi-

d owe prowadzenie przewodów, niew a ciwe rednice kana ów, brak równowa enia instalacji czy 

niedostateczna izolacja termiczna. Skutkiem s  ha as, podwy szone zu ycie energii, a tak e nie-

równomierna wymiana powietrza w pomieszczeniach. Problematyczna bywa równie  szczelno  

� nieszczelne po czenia generuj  straty energetyczne i mog  powodowa  kondensacj  wilgoci.

Niebagatelne znaczenie ma tak e uruchomienie i regulacja ca ego systemu. Odpowiednie 

ustawienie automatyki, wspó praca z czujnikami jako ci powietrza czy prawid owe bilansowanie 

przep ywów to zadania wymagaj ce specjalistycznej wiedzy oraz sprz tu pomiarowego. Instalacj  

wentylacji z rekuperacj  najlepiej powierzy  wyspecjalizowanym  rmom HVAC, które gwarantuj  

prawid owe dzia anie, efektywno  energetyczn  i d ugotrwa y komfort u ytkowania.

Dariusz 

Winiarowski

Specjalista ds. 
produktu 

Alnor Systemy 
Wentylacji

Filtry nale y wymienia  co 3 do 6 miesi cy. Je li to zaniedbamy, wzrosn  opory przep ywu 
powietrza. PRO-VENT 
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WENTYLACJA 
MECHANICZNA
W wentylacji mechanicznej przep yw po-

wietrza wymuszaj  wentylatory. Jego cyr-

kulacja nie zale y zatem od warunków at-

mosferycznych. 

To, czego chc  wspó cze ni inwestorzy, 

to wentylacja nawiewno-wywiewna z od-

zyskiem ciep a. Instalacj  tworzy centra-

la wentylacyjna i dwa ruroci gi: powietrza 

nawiewanego i wywiewanego. W centra-

li znajduj  si  wentylatory i filtry, czasami 

tak e grza ka lub nawil acz. Ilo  usuwa-

nego i dostarczanego powietrza jest w pe ni 

kontrolowana, o intensywno ci wietrzenia 

decyduje wy cznie u ytkownik.

Wentylacja mechaniczna z rekupera-

cj  ma dwie ogromne zalety. Po pierwsze, 

umo liwia odzyskanie ciep a z usuwanego 

powietrza. Powietrze zu yte, zanim zosta-

nie wyrzucone na zewn trz, oddaje ciep o 

powietrzu doprowadzanemu do budyn-

ku. Proces zachodzi w wymienniku ciep a, 

czyli rekuperatorze.

Sprawno  takiej wymiany w korzyst-

nych warunkach przekracza 90%. Co 

umo liwia ograniczenie kosztów eksploata-

cji domu, bo mniej p aci si  za ogrzewanie. 

Drug  zalet  wentylacji mechanicznej 

jest mo liwo  filtrowania doprowadza-

nego powietrza. Oczyszcza si  je z py -

ków ro lin (co ma ogromne znaczenie dla 

alergików), szkodliwych zanieczyszcze  

chemicznych, cz stek smogu. Przep yw 

powietrza przez zabrudzone filtry spa-

da nawet o po ow , dlatego trzeba pami -

ta  o ich regularnej wymianie. Koszt ich 

wymiany to, obok zu ycia pr du, g ówny 

koszt eksploatacyjny wentylacji z rekupe-

ratorem.

CENTRALA WENTYLACYJNA 
A REKUPERATOR
Potocznie rekuperatorem nazywa si  ca  

central  wentylacyjn . To jednak uprosz-

czenie, bo ka da centrala sk ada si  z kilku 

elementów: 

  wymiennika ciep a, czyli w a ciwego re-

kuperatora, w którym powietrze usuwane 

ogrzewa to dostarczane do domu;

  wentylatorów � nawiewnego oraz wy-

wiewnego, które wymuszaj  przep yw po-

wietrza przez wymiennik, nast pnie w ca-

ej instalacji;

  filtrów oczyszczaj cych powietrze na-

wiewane i zabezpieczaj cych wymiennik 

przed brudem;

  sterownika, umo liwiaj cego nadzór nad 

prac  centrali, czyli zmian  intensywno ci 

wietrzenia, programowanie czasowe itd.;

ZDANIEM EKSPERTA

Jak prawid owo eksploatowa  rekuperator?

Rekuperator to urz dzenie wentylacyjne, które powinno dzia a  bez 

przerwy. Nawet gdy budynek nie jest u ytkowany, zaleca si , aby urz -

dzenie przynajmniej okresowo pracowa o na najni szym biegu, czyli 

z minimaln  wydajno ci . Taki tryb zapewnia podstawow  cyrkulacj  

powietrza wewn trz pomieszcze .

Jak mo e wygl da  eksploatacja rekuperatora na poszczególnych biegach?

1 bieg � wentylacja o najni szej intensywno ci zalecana jest g ównie w nocy, zw aszcza w okre-

sie zimowym oraz wtedy, gdy budynek nie jest u ytkowany. W tym trybie urz dzenie dzia a wyj t-

kowo cicho, efektywnie odzyskuje ciep o i zu ywa najmniejsz  ilo  energii elektrycznej;

2 i 3 bieg � zalecane podczas normalnej eksploatacji obiektu;

4 bieg � najwi ksza intensywno . Zalecana okresowo, na przyk ad w celu usuni cia nieprzy-

jemnych zapachów.

Jak mo e wygl da  praca rekuperatora w okresie letnim?

W czasie letnich upa ów, aby unikn  nagrzania budynku, intensywniejsz  wentylacj  nale y 

ustawi  na noc, kiedy powietrze zewn trzne jest ch odniejsze. W ci gu dnia natomiast � mniej-

szy wydatek rekuperatora, czyli pierwszy bieg. Rekuperatory z regu y wyposa one s  w auto-

matyczne przepustnice bypassu, które dzia aj  na podstawie wskaza  czujników temperatury. 

Bypass pomaga skutecznie wykorzysta  przyjemne, ch odne nocne powietrze.

Rekuperator powinni my eksploatowa  w podobny sposób, gdy system wentylacyjny wyposa-

ony jest w gruntowy wymiennik ciep a, jednak w tym przypadku mo emy liczy  na efektywniej-

sze sch odzenie powietrza nawiewanego do budynku.

Magdalena Skórska

Projektant Instalacji 
Sanitarnych 

Pro-Vent Sp. z o.o.
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  obudowy, zapewniaj cej izolacj  ciepl-

n  i t umi cej ha as towarzysz cy dzia aniu 

wentylatorów.

To od rekuperatora zale y, ile ciep a po-

wietrze usuwane przeka e wie emu, na-

wiewanemu z zewn trz. Ten parametr to 

sprawno  odzysku ciep a � im jest wy szy, 

tym lepiej. 

Wymienniki ciep a wyst puj  w trzech 

rodzajach:

  najpopularniejsze s  przeciwpr dowe. 

cz  wysok  sprawno  (rz du 90%) z nie-

wielkimi wymiarami i umiarkowan  cen . 

Wad  tej konstrukcji jest podatno  na szro-

nienie w niskiej temperaturze, trudne czysz-

czenie i znaczne opory przep ywu;

  kolejne to obrotowe, w których wysoka 

sprawno , si gaj ca 90%, czy si  z ca ko-

wit  odporno ci  na zamarzanie skroplin. 

Ich wad  jest mo liwo  ladowego przeni-

kania zanieczyszcze  z powietrza wywie-

wanego do nawiewanego, b d ca efektem 

dzia ania na zasadzie naprzemiennego prze-

p ywu ciep a przez te same kana y; 

  wcze niej dominowa y wymienniki krzy-

owe, ze wzgl du na prost  konstrukcj , ni-

sk  cen , ma e opory przep ywu i atwo  

czyszczenia. Ich zasadnicza wada to niska 

sprawno  � poni ej 70%. 

Drugim, co do wa no ci, elementem cen-

trali s  wentylatory, nawiewny i wywiew-

ny. To one przepychaj  powietrze przez 

wymiennik i sie  kana ów. Central  charak-

teryzuj  w zwi zku z tym jeszcze dwa po-

wi zane ze sob  parametry � wydajno , 

pokazuj ca ile powietrza przet aczaj  wen-

tylatory, oraz spr , czyli zdolno  do poko-

nywania oporów przep ywu, wyst puj cych 

w instalacji. 

Te parametry rozpatruje si  cznie, bo 

kiedy ro nie wymagany spr , wydajno  

wentylatorów spada. Po prostu, gdy wenty-

lator musi pokona  du y opór, przet acza 

mniej powietrza. 

KILKA UWAG 
O CA EJ INSTALACJI
Inwestorzy zwykle koncentruj  si  na do-

borze centrali, a ta, cho  wa na, jest tylko 

cz ci  systemu. Zaplanowanie przebiegu, 

ZDANIEM EKSPERTA

Ile kosztuje rekuperacja do przeci tnego domu jednorodzinnego i czy 

ten wydatek si  zwróci?

Rekuperacja, czyli wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciep a, staje si  

coraz cz ciej standardem w nowoczesnych domach jednorodzinnych. 

Dla budynku o powierzchni 120�150 m² kompletny system wraz z monta-

em to obecnie koszt na poziomie 15�30 tys. z . Ró nica w cenie wynika 

z klasy zastosowanego rekuperatora, stopnia skomplikowania instalacji 

oraz jako ci materia ów. W praktyce inwestor, decyduj c si  na system z wy szej pó ki, poniesie 

wi kszy koszt pocz tkowy, ale mo e liczy  na lepsz  sprawno  i ni sze zu ycie energii w d ugim 

okresie.

Czy taki wydatek si  zwraca? Szacuje si , e dobrze dobrany i poprawnie zamontowany system 

potra   ograniczy  zapotrzebowanie na energi  ciepln  nawet o kilkana cie�kilkadziesi t procent. 

W typowym domu ogrzewanym gazem czy pomp  ciep a oszcz dno ci mog  wynie  od 2 do 

3 tys. z  rocznie, co daje okres zwrotu rz du 5�10 lat. W przypadku dro szego no nika energii (np. 

pr du) korzy ci b d  odczuwalne szybciej, natomiast przy tanim paliwie, jak drewno, okres ten 

mo e si  wyd u y .

Na op acalno  wp ywa te  szczelno  i izolacyjno  budynku � im bardziej energooszcz dny 

dom, tym wi kszy sens ma instalacja rekuperacji. Warto pami ta , e poza wymiarem ekonomicz-

nym system zapewnia sta y dop yw wie ego powietrza,  ltruje zanieczyszczenia i podnosi kom-

fort ycia domowników. Z tego powodu dla wielu inwestorów rekuperacja jest nie tylko inwestycj  

w oszcz dno ci, ale przede wszystkim w zdrowie i jako  codziennego funkcjonowania.

Magda 

Kaczorowska

p.o. Kierownik Dzia u 
Technicznego 
Vents Group

ba

Elementy instalacji wentylacji mechanicznej 
� kana y elastyczne, rozdzielacze, skrzynki 
rozpr ne. VENTS GROUP Central  wentylacyjn  umieszcza si  daleko od sypialni, np. w gara u. PRO-VENT
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Alnor – rekuperacja w standardzie zrównoważonego budownictwa

Nowoczesne centrale Alnor wspierają architektów i inwestorów w tworzeniu energooszczędnych, 
komfortowych i ekologicznych budynków.

Wybierz Alnor – profesjonalne wsparcie zielonego budownictwa.

Komfort i ekologia w jednym

W projektowaniu coraz większe znaczenie ma równowaga między estetyką, funkcjonalnością i troską o środowisko. 

Rekuperacja, czyli wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepła, ogranicza straty energii, zapewnia stały dopływ 

świeżego powietrza i utrzymuje zdrowy mikroklimat wewnętrzny. Rozwiązanie takie wspiera inwestycje ubiegające 

się o certy�katy BREEAM, LEED czy WELL.

Technologie wspierające certy�kacje

Centrale Alnor, PremAIR SlimAIR, MinistAIR, FlatAIR, łączą wysoką sprawność odzysku ciepła z energooszczędnymi 

komponentami i inteligentnym sterowaniem. Architekci i projektanci otrzymują w ten sposób narzędzie, które ułatwia 

spełnianie wymagań ekologicznych oraz zwiększa wartość inwestycji.

Nowy standard projektowania

Centrale Alnor obniżają koszty eksploatacji, ograniczają ślad węglowy i podnoszą komfort użytkowników. Ich 

zastosowanie wyznacza kierunek odpowiedzialnej architektury, w której każdy detal realnie wpływa na jakość budynku.

eprasa.pl a4c82805de
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rednicy i rodzaju kana ów wentylacyjnych 

najlepiej powierzy  profesjonalistom. Ci mu-

sz  uwzgl dni  kilka faktów:

  kana y maj  spor  rednic , przez co 

trudno je ukry ;

  trzeba je doprowadzi  do niemal wszyst-

kich pomieszcze  (nawiewne lub wyci go-

we);

  powinny by  mo liwie krótkie, z nie-

wielk  liczb  z czek i zmian kierunku, bo 

zwi ksza to opory przep ywu powietrza;

  wymagaj  izolacji akustycznej i cieplnej.

Trzeba te  pogodzi  prostot  instalacji 

z funkcjonalno ci  uk adu wn trz. Centrala 

ma by  na przyk ad z dala od sypialni, eby 

jej szum nie zak óca  snu domowników. 

Nale y pami ta , e o ile w przysz o ci da 

si  j  wymieni  na inn , to rur ju  nie, albo 

b dzie to bardzo trudne. Dlatego niezb d-

ny jest fachowy projekt przebiegu kana-

ów. Specjalista okre li, jak du e b d  opory 

przep ywu oraz ile powietrza ma trafi  do 

ka dego pomieszczenia. Znaj c te parame-

try, dobierze odpowiedni  central .

CZY WARTO DODA  
GRUNTOWY WYMIENNIK 
CIEP A?
Wentylacj  mechaniczn  z rekuperacj  mo -

na rozbudowa  o gruntowy wymiennik cie-

p a (GWC). To instalacja uk adana w ziemi, 

przez któr  przep ywa powietrze s u ce po-

tem do wentylacji budynku. 

Temperatura gruntu na g boko ci 

1�1,5 m jest przez ca y rok do  stabil-

na i wynosi kilka stopni powy ej zera. 

Powietrze przep ywaj ce przez umieszczony 

na tej g boko ci GWC jest latem ch odzone 

(np. z +28°C do +18°C), a zim  podgrzewane 

(np. z �10°C do 0°C). GWC zwi ksza zatem 

efektywno  rekuperacji, podnosi te  jako  

nawiewanego powietrza. Z bada  wynika, 

e w powietrzu doprowadzanym przez wy-

miennik jest wyra nie mniej bakterii i grzy-

bów.

Gruntowe wymienniki ciep a dzieli si  na 

przeponowe i bezprzeponowe. Przeponowe 

s  wymienniki rurowe, budowane z rur u o-

onych w p tle. P yn ce w rurach powie-

trze (lub glikol) nie stykaj  si  z gruntem, od 

którego oddziela je przepona ( cianka rury). 

W wymiennikach bezprzeponowych prze-

p ywaj ce powietrze bezpo rednio styka si  

z gruntem. Te wyst puj  jako wirowe i p y-

towe. W pierwszych wymiennikiem jest 

umieszczone w wykopie z o e gruboziar-

nistego, p ukanego wiru. W drugich p yty 

z tworzywa u o one ponad podsypk  wiro-

wo-piaskow .

GWC mo e stanowi  uzupe nienie syste-

mu grzewczego zim  i prawie darmow  for-

m  naturalnej klimatyzacji latem. Prawie 

� gdy  wymiennik to kolejny element zwi k-

szaj cy opór i utrudniaj cy przep yw po-

wietrza � wymusza wi c zwi kszenie mocy 

wentylatorów nawiewnych i wzrost poboru 

energii elektrycznej. 

 Gruntowy wymiennik ciep a � wariant bezprzeponowy p ytowy. PRO-VENT

 Kana y wentylacyjne mo na ukry  pod wylewk  pod ogow  (a WOLF), albo prowadzi  nad sufitem podwieszanym (b CONCEPT AIR).

ba
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Reneo
Rekuperacja nowej generacji.

Zintegrowany system 
inteligentnych czujników:
CO2, wilgotności i temperatury

Unikalne
rozwiązanie

Sterowanie aplikacją
mobilną VentsApp Cloud

Wysoka sprawność 
odzysku ciepła

Zmniejszenie poziomu
stężenia CO2

Stały przepływ 
powietrza

Oszczędność
kosztów
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*5 lat gwarancji po rejestracji w aplikacji VentsApp Cloud; standardowo 3 lata.
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*
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ENERGOOSZCZ DNO  W PRAKTYCE CIANY ZEWN TRZNE

ciany domu musz  spe nia  wiele wy-

maga . Poniewa  przenosz  rozma-

ite obci enia, takie jak ci ar stro-

pu i dachu czy parcie wiatru, bardzo wa na 

jest ich wytrzyma o . Na szcz cie zapew-

nia j  poprawne zastosowanie wszystkich 

powszechnie u ywanych materia ów i tech-

nologii. Dobrze te , gdy przegrody wykazu-

j  zdolno  do akumulacji ciep a, czyli jego 

gromadzenia. Cecha ta sprawia, e w bu-

dynku jest stabilna temperatura, nawet wte-

dy, gdy na pewien czas zostanie wy czo-

ne ogrzewanie. Parametr ten ma znaczenie 

równie  poza sezonem grzewczym � latem 

taki dom jest mniej podatny na przegrzanie. 

W tym przypadku dobór odpowiednich ma-

teria ów ma ju  jednak du e znaczenie � wy-

sok  akumulacj  zapewniaj  bowiem ciany 

wykonane z budulców o du ej g sto ci i ma-

sie, takich jak beton, silikaty i pe na ceg a. 

Materia y te dobrze sobie radz  tak e z t u-

mieniem d wi ków. Powinni wi c wybiera  

je ci, którzy b d  budowa  dom na posesji 

po o onej przy ruchliwej drodze albo w po-

bli u innego ród a ha asu. Warto jednak 

pami ta , e ha as znacznie gorzej od cian 

t umi  okna, dlatego najlepiej zaplanowa  

ich jak najmniej od strony ród a ha asu. 

Ale wybieraj c technologi  i materia-

y do budowy domu w ostatnim czasie in-

westorzy zwracaj  uwag  przede wszyst-

kim na inn  cech  � izolacyjno  ciepln . Co 

nie dziwi, maj c na wzgl dzie stale rosn -

Ciep e przegrody
Norbert Skupi ski 
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie powinny by  ciany domu

Na czym polegaj  tradycyjne metody 
budowy cian

Co wyró nia technologie alternatywne

Czym s  mostki termiczne i jak ich unikn

Jak wyko czy  ciany

Przez ciany domu mo e ucieka  nawet ponad 25% 
energii przeznaczonej na ogrzewanie. Dlatego maj c 
na uwadze energooszcz dno , nale y wybiera  takie 
technologie budowy i materia y, które pozwol  to ciep o 
zatrzyma . Da to gwarancj  komfortowego mieszkania 
i ni szych kosztów eksploatacyjnych. 
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ce koszty energii i powi zane z tym stopnio-

we zaostrzanie wymaga  dotycz cych cie-

p ochronno ci budynków mieszkalnych. 

Do  powiedzie , e jeszcze dekad  temu 

wymagana przez przepisy warto  wspó -

czynnika przenikania ciep a cian U wyno-

si a 0,25 (W/m²·K). W 2017 r. zosta a zmniej-

szona do 0,23, a obecnie wynosi 0,2. Nie s  

to zmiany kosmetyczne � dawniej wielu do-

mów w ogóle nie ocieplano, teraz standar-

dem jest warstwa izolacji grubo ci 15�25 cm 

albo znacznie grubsze ciany, wykonane 

z odpowiednio ciep ych materia ów. 

Poni ej skupimy si  na tym, z czego i jak 

budowa , aby ciany domu by y ciep e, 

a mieszkanie w nim komfortowe.

Z CZEGO BUDOWA ?
Najlepszymi pod wzgl dem termoizolacyj-

no ci materia ami s  obecnie beton komór-

kowy i ceramika poryzowana. Tylko z nich 

mo na wznosi  ciany bez ocieplenia (wi -

cej o technologiach budowy poni ej). 

Beton komórkowy, zwany tak e supo-

reksem lub gazobetonem, produkowa-

ny jest z cementu, piasku, wody i dodatku 

w postaci proszku aluminiowego, dzi -

ki czemu uzyskuje charakterystyczn , po-

rowat  struktur . Powietrze zamkni te 

w porach skutecznie ogranicza straty cie-

p a. Cho  zmniejsza to wytrzyma o  ma-

teria u, to i tak mo na z niego budowa  

domy, zarówno jedno-, jak i wielokondy-

gnacyjne. 

Prace murarskie przebiegaj  szybko, bo 

bloczki s  du e, a przy tym lekkie i maj  

wygodne uchwyty monta owe oraz wypro-

filowane powierzchnie pióro-wpust, które 

eliminuj  konieczno  wykonywania spoin 

pionowych (poza naro nikami i miejscami 

z docinanymi elementami). Obróbka betonu 

komórkowego jest bardzo atwa � wystarczy 

do tego zwyk a pi a r czna (wi cej o betonie 

komórkowym w artykule � ciany zewn trz-

ne z betonu komórkowego� na str. 163).

Ceramika poryzowana to odmiana cera-

miki zwyk ej, która w budownictwie stoso-

wana jest od stuleci. Nie ma tak dobrej jak 

ona wytrzyma o ci, zdolno ci do akumulo-

wania ciep a i izolacyjno ci akustycznej, ale 

znacznie lepiej chroni przed ucieczk  cie-

p a. To równie  dzi ki porowatej strukturze 

� na etapie produkcji do gliny dodawane s  

trociny b d  m czka drzewna, które w trak-

cie wypalania pozostawiaj  w materiale mi-

kropory.

Dzi ki nim ceramika poryzowana jest te  

l ejsza od tradycyjnej, co wp ywa na szyb-

ko  budowy. Murowanie u atwiaj  równie  

pióra i wpusty. 

Podobne cechy do ceramiki poryzowa-

nej ma keramzytobeton, czyli mieszanka 

keramzytu (granulek z wypalonej gliny), 

cementu i piasku. Mimo porów nie jest 

jednak tak ciep y, dlatego wykonuje si  

z niego przegrody z ociepleniem. Jego za-

letami s  niewielka waga, dobra izolacyj-

no  akustyczna oraz znaczna bezw ad-

no  cieplna.

Kluczow  cech  cian jest ciep ochronno . Przegrody dobrze chroni ce przed ucieczk  ciep a 
to gwarancja ni szych rachunków za ogrzewanie domu i wi kszego komfortu u ytkowania. XELLA

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie cechy materia ów ciennych maj  kluczowe znaczenie?

Wybór materia u na ciany domu to dla inwestora zazwyczaj przykra ko-

nieczno . To element porównywalny ze stal , z której powstaje karoseria 

samochodu. Kupuj c skupiamy si  na kolorze, dodatkach, na osi gach 

silnika, ale nasze zdrowie i bezpiecze stwo, a tak e jako  naszego auta, 

zale  od karoserii. Podobnie jest z domem. Jego konstrukcji nie wida  

go ym okiem, wi c � poza bry  � z za o enia jest ma o atrakcyjna. Niemniej to jedyna cz  domu, 

której zmieni  nie mo emy. Dlaczego jest tak istotna dla naszego zdrowia? 

Deklarowana termoizolacyjno  wspó czesnych materia ów jest dostosowana do wymaga  

przepisów, a produkty uznanych marek spe niaj  je, przy zachowaniu zasad konstrukcji i muro-

wania. Materia y murowe s  jednak produkowane w ró ny sposób i maj  inne w a ciwo ci na 

wyj ciu z linii produkcyjnej. Przy obecnym, coraz szybszym tempie budowy, nie ma ju  czasu na 

le akowanie materia u przed budow . Pustaki czy bloczki jad  na plac zazwyczaj prosto z fabryki. 

Powinny by  wi c od razu suche. Trudno nam jednak to sprawdzi  �na oko�.

Najsuchszym materia em czonym za pomoc  najsuchszej znanej zaprawy w pianie jest 

wspó czesna ceramika poryzowana. Pustaki ceramiczne powstaj  z mieszanki gliny, piasku, wody 

i trocin, wypalanej w temperaturze 900 C. W tym procesie w ceramice gin  wszelkie mikroorgani-

zmy, a tak e odparowuje woda. Wewn trzne dr enia niektórych pustaków s  ju  wype nione we -

n  mineraln , która tak e ma w a ciwo ci hydrofobowe � nie wch ania wody i nie ch onie wilgoci 

z powietrza. Wilgotno  ceramiki po wypaleniu nie przekracza 1%, podczas gdy bia ych bloczków 

murowych dochodzi do 30%. Po czenie suchych pustaków suchym pianoklejem powoduje, e 

w cianach ceramicznych nie ma w a ciwie wilgoci technologicznej, a to ona (szczególnie, gdy 

ciana jest ocieplona nieprzepuszczalnym styropianem) odpowiada za pó niejsze zagrzybienie 

w domu, b d ce najcz stsza przyczyn  alergii i chorób uk adu oddechowego czy innych objawów 

zwi zanych z tzw. syndromem chorego budynku. Warto wi c rozwa y  technologi  budowy z u y-

ciem nowoczesnej ceramiki poryzowanej, dzi ki której to niekorzystne zjawisko wykluczamy ju  

na pierwszym etapie budowy.

Miros aw Rzeszutko

Head of Product 
Management 

WIENERBERGER
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ciany buduje si  te  z silikatów, czyli 

bloczków z wapna, wody i piasku. S  one 

g ste, masywne i bardzo wytrzyma e na 

ciskanie, dlatego wykonane z nich mury 

no ne mog  mie  zaledwie 18 cm grubo-

ci. Musz  by  jednak izolowane, ponie-

wa  silikaty maj  dwa razy s absz  ter-

moizolacyjno  ni  beton komórkowy 

i ceramika poryzowana. W zwi zku z tym, 

e s  bardzo ci kie i twarde, ich obróbka 

jest do  trudna. Natomiast ich pozytywne 

cechy to doskona a izolacyjno  akustycz-

na oraz ogromna zdolno  do magazyno-

wania ciep a.

JAK BUDOWA  
TRADYCYJNIE?
Typowy sposób budowy cian domów jed-

norodzinnych polega na murowaniu z wy ej 

wymienionych materia ów. Do wyboru s  

przegrody jedno-, dwu-, lub trójwarstwowe.

Aby ciana jednowarstwowa mia a roz-

s dn  grubo  i wymagane normami pa-

rametry termoizolacyjne � przypomnij-

my, wspó czynnik przenikania ciep a U nie 

mo e by  wy szy ni  0,2 W/(m²·K) � trzeba 

zastosowa  odpowiednio ciep y materia . To 

wspomniane ju  beton komórkowy i cera-

mika poryzowana (a konkretnie wykonane 

z niej pustaki z wk adk  izolacji). W pierw-

szym przypadku mur ma co najmniej 

36,5 cm, a w drugim minimum 44 cm. Tak 

wybudowana ciana zwykle wyka czana 

jest tynkiem cementowo-wapiennym, a gdy 

powierzchnia jest odpowiednio g adka � 

stosuje si  tynk cienkowarstwowy. 

Przegrody jednowarstwowe buduje si  

szybko, co ma du e znaczenie w dobie ro-

sn cych cen robocizny. Ale du ym wyzwa-

niem jest unikanie mostków termicznych. 

Okre la si  tak miejsca, przez które ucie-

ka wi cej ciep a ni  przez pozosta  po-

wierzchni  przegrody. W cianach bez ocie-

plenia mog  one powstawa  tam, gdzie ze 

wzgl dów konstrukcyjnych materia  cien-

ny musi by  zast piony betonem (nadpro-

a okien i drzwi, wie ce stropowe). Z tego 

wzgl du w miejscach tych nale y stoso-

wa  rozwi zania systemowe, takie jak prefa-

brykowane belki nadpro owe czy specjalne 

kszta tki, które s  ocieplane na etapie pro-

dukcji.

Zdecydowanie popularniejsza jest tech-

nologia dwuwarstwowa, w której mur 

o grubo ci 18�25 cm jest szczelnie otulony 

warstw  izolacji termicznej o grubo ci 15�

25 cm. Dzi ki niej zasadniczo nie ma pro-

 Du  zalet  silikatów jest bardzo dobra wytrzyma o  na ciskanie, izolacyjno  akustyczna 
oraz wysoka akumulacyjno . H+H 

 Beton komórkowy ma bardzo dobre parametry cieplne ze wzgl du na powietrze zawarte 
w milionach porów. SOLBET
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blemu z mostkami termicznym, a wybór 

materia ów ciennych jest znacznie szer-

szy i obejmuje nie tylko beton komórkowy 

i ceramik  poryzowan , ale te  jej odmia-

n  zwyk , silikaty czy keramzytobeton. 

Parametry termiczne ciany zale  bowiem 

przede wszystkim od ocieplenia. Zazwyczaj 

jest to jest styropian lub we na mineralna. 

Ten pierwszy materia  cieszy si  wi ksz  po-

pularno ci  � przede wszystkim ze wzgl -

du na ni sz  cen  i niewielk  wag . We na 

wyró nia si  dobr  paroprzepuszczalno ci  

i elastyczno ci , ale le znosi wilgo  � pod 

jej wp ywem traci w a ciwo ci izolacyjne. 

W tej technologii ocieplenie mocuje si  na 

dwa sposoby. W bardziej rozpowszechnionej 

metodzie lekkiej mokrej styropian lub we -

n  przykleja si  bezpo rednio do muru, po-

krywa klejem, zatapia w nim siatk  i ca o  

wyka cza si  tynkiem cienkowarstwowym. 

Metoda lekka sucha polega na umieszcze-

niu we ny w przymocowanym do muru 

ruszcie drewnianym lub metalowym, os o-

ni ciu jej wiatroizolacj  i wykonaniu elewa-

cji z paneli drewnianych, sidingu lub innej 

ok adziny ciennej.

Zalet  technologii dwuwarstwowej jest 

nie tylko brak problemów z mostkami ter-

micznymi. Tak  cian  mo na wykona  

w dwóch etapach � najpierw postawi  mur, 

a dopiero w kolejnym sezonie u o y  izola-

cj . Ponadto jest ona bardzo dobrze znana 

ekipom wykonawczym. Mankamentem jest 

natomiast utrudnione mocowanie ci kich 

elementów do elewacji oraz s aba odporno  

tynku cienkowarstwowego na uszkodzenia 

mechaniczne.

W cianach trójwarstwowych dwie 

pierwsze warstwy s  takie same jak 

w przegrodach dwuwarstwowych, nato-

miast dodatkowym elementem jest opar-

Keramzytobeton jest porowaty i lekki, a wi c ciep y i atwy w zastosowaniu. CZAMANINEK

W technologii dwuwarstwowej nie ma 
problemu z mostkami, poniewa  mur jest 
szczelnie otulony grub  warstw  izolacji. Pod 
warunkiem, e p yty izolacyjne zostan  dobrze 
spasowane. SWISSPOR

W metodzie jednowarstwowej du ym wyzwaniem jest wyeliminowanie ryzyka powstania 
mostków termicznych. Dlatego zaleca si  stosowanie rozwi za  systemowych, takich jak 
prefabrykowane belki nadpro owe czy docieplone kszta tki. WIENERBERGER

Bloczki z ceramiki poryzowanej bardzo dobrze chroni  przed ucieczk  ciep a, a przy tym nie s  
ci kie, co u atwia murowanie. WIENERBERGER
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ta na fundamencie i zakotwiona w cia-

nie no nej murowana cianka elewacyjna 

o grubo ci 8�12 cm. Zabezpiecza ona izo-

lacj  przed dzia aniem czynników at-

mosferycznych i uszkodzeniami mecha-

nicznymi oraz pe ni funkcj  dekoracyjn . 

Zwykle wykonuje si  j  z ceg y klinkiero-

wej, która jest bardzo trwa a, elegancka 

i nie wymaga tynkowania. Alternatyw  s  

ceg y silikatowe lub elewacyjne ceramicz-

ne, bloczki betonowe imituj ce kamie  

b d  cienkie pustaki lub bloczki przezna-

czone do otynkowania.

Technologia trójwarstwowa jest najbar-

dziej pracoch onna i kosztowna (dodatkowa 

cianka i konieczno  wykonania szerszego 

fundamentu), jednak pozwala na uzyskanie 

wyj tkowo trwa ych i efektownych cian 

o bardzo dobrych parametrach izolacyjnych 

i akustycznych. 

JAK BUDOWA  INACZEJ?
ciany domu nie musz  by  murowane � do 

wyboru jest te  kilka alternatywnych tech-

nologii, które, cho  nie s  tak rozpowszech-

nione, maj  sporo zalet.

Jedn  z nich jest technologia szkieletowa, 

w której konstrukcj  przegrody domu stano-

wi ruszt wykonany z drewna lub stali. Od 

zewn trz mocuje si  do niego deski, p yty 

drewnopochodne, p yty cementowo-w ók-

nowe itd. Ostateczne wyko czenie takich 

cian mo e by  niemal dowolne, cznie 

z najbardziej popularnym tynkiem cien-

kowarstwowym. Od wewn trz montuje si  

najcz ciej p yty g-k lub gipsowo-w óknowe. 

 W cianach trójwarstwowych warstwa zewn trzna pe ni dwie funkcje � chroni izolacj  przed 
dzia aniem czynników atmosferycznych i uszkodzeniami mechanicznymi oraz jest ozdob  
budynku. WIENERBERGER

 Do ocieplania cian wykorzystuje si  
najcz ciej styropian (a AUSTROTHERM) lub 
we n  mineraln  (b ISOVER), które maj  zbli one 
wspó czynniki przewodno ci cieplnej λ, od 
0,030 do 0,045 W/(m·K).

Czy warto pogrubi  izolacj ?

W najbardziej rozpowszechnionej technologii dwuwarstwowej kluczowy wp yw na izolacyjno  przegrody ma nie budulec cienny, a izolacja termiczna. 

Skoro tak, to czy warto j  pogrubi , aby w przysz o ci p aci  mniej za ogrzewanie? Otó  zastosowanie ocieplenia ponadstandardowej grubo ci (15�25 cm) 

tylko nieznacznie poprawi parametry cieplne przegrody. Mo e natomiast powodowa  trudno ci techniczne zwi zane z mocowaniem izolacji. Ponadto jej 

gruba warstwa jest niekorzystna z innego powodu � skutkuje pog bieniem wn k okiennych, przez co do wn trz dociera mniej wiat a dziennego. Dlate-

go dobrym pomys em jest u ycie do ocieplenia szarego, a nie bia ego styropianu. Jego 15�16-cm warstwa izoluje tak samo, jak 20 cm bia ego. 

Cho  w tym artykule koncentrujemy si  na cianach, to musimy zaznaczy , e wydatki na energi  zale  nie tylko ich parametrów termicznych. 

Znaczenie ma te  to, jaka jest bry a budynku. Gdy jest prosta i zwarta, to powierzchnia przegród, przez które mo e ucieka  ciep o, jest niewielka. W do-

mach energooszcz dnych nie nale y wi c planowa  balkonów, wykuszy czy wielopo aciowych dachów. Wa ne jest te  usytuowanie budynku wzgl -

dem stron wiata. Na po udniowej cianie warto zaplanowa  du e przeszklenia, które pozwol  wykorzysta  ciep o promieni s onecznych. Oczywi cie 

taka stolarka musi by  energooszcz dna. Straty ciep a ograniczy te  zamontowanie w domu wentylacji z odzyskiem ciep a.

Reasumuj c, ciep ochronno  przegród pe ni bardzo wa n  rol , ale nie tylko od niej zale y, czy dom jest energooszcz dny.

a

b
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Przestrze  mi dzy tymi warstwami wype -

niana jest materia em izolacyjnym � zwy-

kle we n  mineraln . Wa nym elementem 

s  folie: od strony wewn trznej paroszczel-

na, która zabezpiecza cian  przed prze-

nikaniem wilgoci, natomiast po zewn trz-

nej � paroprzepuszczalna, umo liwiaj c  

odprowadzenie pary wodnej na zewn trz. 

Atutem tej technologii jest szybki czas reali-

zacji, natomiast wyzwaniem jest znalezienie 

ekipy wykonawczej do wiadczonej w tego 

typu pracach.

Na rynku jest za to coraz wi cej firm ofe-

ruj cych prefabrykaty, z których wznosi si  

zarówno ciany, jak i ca e domy. Elementy 

do budowy wykonane s  z regu y z ke-

ramzytobetonu lub drewna ocieplonego we -

n  mineraln  b d  styropianem. Poniewa  

dostarcza si  je gotowe z fabryki, monta  

trwa bardzo krótko, a na terenie inwestycji 

panuje du o wi kszy porz dek ni  w przy-

padku stosowania tradycyjnej technologii. 

Do transportu i monta u potrzebny jest jed-

nak ci ki sprz t, a nie na ka d  dzia k  da 

si  nim wjecha . 

Maj c na uwadze energooszcz dno , nie 

mo na nie wspomnie  o cianach z kszta -

tek styropianowych, które uk ada si  war-

stwami na zasadzie podobnej do konstruk-

cji z klocków. Kszta tki te s  lekkie, atwe 

do obrobienia i czenia dzi ki specjal-

nym zamkom, co upraszcza i przyspiesza 

monta . Po u o eniu szalunku wewn trz-

ne przestrzenie uzupe nia si  zbrojeniem 

oraz zalewa betonem. Dzi ki temu otrzy-

muje si  cian  z elbetowym rdzeniem no-

nym oraz dwoma warstwami styropianu � 

od strony zewn trznej i wewn trznej � co 

zapewnia bardzo dobr  izolacyjno  ciepl-

n . Przy wykorzystaniu odpowiednio gru-

bych elementów mo liwe jest wzniesienie 

domu w standardzie pasywnym, gdzie za-

potrzebowanie na energi  do ogrzewania 

jest minimalne.

JAK UNIKN  MOSTKÓW 
TERMICZNYCH?
Aby przez ciany nie ucieka o ciep o, nie 

wystarczy zastosowa  odpowiednio dobrane 

materia y i technologie � bardzo wa ne jest 

te  budowanie zgodnie ze sztuk  i staran-

no  wykonawcza. 

 Coraz wi ksz  popularno ci  cieszy si  prefabrykacja. Dostarczenie na budow  gotowych 
elementów albo nawet ca ych domów pozwala znacz co skróci  proces inwestycyjny. 
N. SKUPI SKI, STOWARZYSZENIE ENERGOOSZCZ DNE DOMY GOTOWE

 Kszta tki styropianowe uk ada si  
warstwami, podobnie jak klocki. Monta  
u atwiaj  specjalne czenia w postaci 
zamków. IZODOM 2000 POLSKA
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Wspomnieli my ju  o konieczno ci u y-

wania podczas budowy cian jednowar-

stwowych ocieplonych belek nadpro o-

wych i wie ców stropowych. Ale mostki 

termiczne mog  te  powsta  wtedy, gdy 

taki mur b dzie wznoszony w niew a ci-

wy sposób. Dlatego przegrody bez ocieple-

nia nale y murowa  przy u yciu zapra-

wy klejowej do spoin cienkowarstwowych, 

które maj  zaledwie 1�3 mm grubo ci. 

Tradycyjna zaprawa cementowo-wapienna 

lub zbyt gruba warstwa tej klejowej ma s a-

be w a ciwo ci izolacyjne, przez co w mu-

rze pojawiaj  si  ca e linie o wyra nie gor-

szych parametrach cieplnych. Problemy 

z ciep ochronno ci  mog  si  te  pojawi  

na skutek z ego spasowania pustaków -

czonych na pióro i wpust.

Mostki mog  si  pojawi  równie  

w przegrodach dwuwarstwowych, a ich 

przyczyn  jest przewa nie niestaranny 

monta  ocieplenia. P yty styropianu lub 

we ny musz  do siebie ci le przylega , co 

trzeba koniecznie sprawdzi  zanim wyko-

nawcy pokryj  powierzchni  zapraw  kle-

j c , siatk  monta ow  i tynkiem. W prze-

ciwnym razie usterki dostrze emy dopiero 

podczas eksploatacji domu, gdy na korekty 

b dzie ju  za pó no. Dlatego izolacj  trze-

ba uk ada  bardzo starannie. Ewentualne 

szczeliny trzeba natomiast uzupe ni  do-

k adnie przyci tymi kawa kami materia-

u izolacyjnego albo piank  niskopr -

n . Aby unikn  szpar, izolacj  mo na te  

u o y  dwuwarstwowo z przesuni ciem 

spoin mi dzy warstwami, b d  zastoso-

wa  styropian frezowany, który uk ada si  

na zak adk .

Mostki mog  by  nie tylko liniowe, ale 

te  punktowe. Zdarza si , e powstaj  

w wyniku u ycia czników przeznaczo-

nych do mocowania termoizolacji. Dlatego 

zamiast zwyk ych elementów warto za-

stosowa  tzw. termodyble. Metoda ta po-

lega na tym, e talerzyki ko ków zag bia 

si  nieco g biej w izolacji, po czym otwo-

ry zatyka si  kr kami ze styropianu lub 

we ny.

Szczególnej uwagi wymaga równie  

miejsce, w którym ocieplenie przegro-

dy domu czy si  z izolacj  ciany funda-

mentowej lub p yty, na której posadowiony 

jest budynek. Obie izolacje musz  by  tu 

bardzo starannie u o one i dobrze spaso-

wane � tak, aby nie powsta y adne szcze-

liny (patrz rysunek). 

 Prawid owe po czenie izolacji cieplnej ciany fundamentowej, zewn trznej i pod ogi na gruncie.

ciana 
fundamentowa

ciana 
zewn trzna

ocieplenie cian

izolacja cieplna 
pod ogi na 
gruncie � styka 
si  ze cian  
no n , nie 
fundamentow !

  Mostki cieplne powstaj  najcz ciej na 
skutek b dów projektowych i wykonawczych. 
Dlatego wa ne jest, by do prac budowlanych 
zatrudni  sprawdzon  ekip . SOLBET, CZAMANINEK
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ARTYKU  PROMOCYJNY CZAMANINEK

LECA® KERAMZYT � LEKKIE 
KRUSZYWO Z NATURALNEJ 
GLINY PODSTAW  SYSTEMU 

CIENNEGO AKU
Keramzyt jest odporny na mróz, ogie , 

dzia anie zwi zków chemicznych, grzybów 

i ple ni. Jak na materia  izolacyjny ma du  

wytrzyma o  na ciskanie, a przy tym 

wysok  paroprzepuszczalno , co sprzy-

ja utrzymaniu zdrowego mikroklimatu we-

wn trz budynku. Produkowany w fabryce 

w Gniewie powstaje w procesach ogra-

niczaj cych wp yw na rodowisko. Leca 

KERAMZYT ma Deklaracj  rodowiskow  

Produktu (EPD), potwierdzaj c  zgodno  

produkcji z zasadami zrównowa onego bu-

downictwa. Poza zastosowaniem w elemen-

tach systemu AKU znajduje u ycie tak e 

w izolacjach fundamentów, pod ogach na 

gruncie i jako warstwa drenuj ca. 

BLOCZKI AKU � GWARANCJA 
WYSOKIEJ JAKO CI 
Firma Czamaninek wykorzystuje Leca 

KERAMZYT do produkcji elementów ke-

ramzytobetonowych o wysokiej precyzji 

wykonania. W ofercie systemu AKU znaj-

duje si  m.in. bloczek AKU K2 18 � o pod-

wy szonej izolacyjno ci akustycznej. 

Dzi ki kompaktowym wymiarom bloczka 

AKU K2 18 mo na uzyska  dodatkow  po-

wierzchni  u ytkow  w pomieszczeniach, 

nie trac c na parametrach akustycznych 

i termicznych ciany. Uzupe nieniem ofer-

ty jest bloczek AKU K4 Eko Plus, dedyko-

wany cianom wymagaj cym zwi kszo-

nej wytrzyma o ci na ciskanie. Mo liwo  

murowania na pióro-wpust przy u yciu za-

prawy cienkowarstwowej zwi ksza uzna-

nie w ród wykonawców oraz dewelope-

rów. Dzi ki po czeniu w a ciwo ci Leca 

KERAMZYTU z nowoczesn  technolo-

gi  produkcji system cienny AKU stano-

wi sprawdzone rozwi zanie w inwestycjach 

mieszkaniowych o zró nicowanej skali. 

Produkcja systemu ciennego AKU odby-

wa si  na nowoczesnej, w pe ni zautomaty-

zowanej linii produkcyjnej, która zapewnia 

powtarzalno  wymiarów i trwa o  pro-

duktów z kruszywa keramzytowego. 

KOMPLETNY SYSTEM 
BUDOWY
System AKU to nie tylko bloczki � w sk ad 

systemu wchodz  tak e nadpro a z beto-

nu lekkiego, ciep e ciany fundamentowe, 

kszta tki i system stropowy. Jednorodno  

materia owa u atwia eliminacj  most-

ków termicznych, a warstwowa konstruk-

cja cian umo liwia dobór ocieplenia do 

wymaga  projektu. Wysoka akumulacyj-

no  cieplna i doskona a izolacyjno  aku-

styczna przegród wp ywaj  na komfort 

u ytkowania, a wsparcie techniczne firmy 

Czamaninek na ka dym etapie budowy po-

maga dopasowa  rozwi zania do ka dego 

rodzaju inwestycji.

Wspó praca najwi kszego producenta ke-

ramzytu w Europie � firmy Leca � z firm  

Czamaninek to przyk ad kompletnej syner-

gii. Stabilne dostawy surowca, zoptymali-

zowane receptury keramzytobetonu oraz 

wspólne warto ci, takie jak wysoka jako  

produktu i troska o rodowisko, tworz  sys-

tem spe niaj cy oczekiwania nawet najbar-

dziej wymagaj cych projektów. 

W budownictwie licz  si  
rozwi zania, które s  trwa e, 
kompleksowe i przewidywalne 
w kosztach. System cienny 
AKU, opracowany przez firm  
Czamaninek, to kompletna 
technologia wznoszenia cian 
od fundamentów po strop. 
Sprawdza si  w domach 
jednorodzinnych, zabudowie 
szeregowej i budownictwie 
wielorodzinnym, odpowiadaj c 
na wymagania inwestorów 
i wykonawców w zakresie jako ci, 
energooszcz dno ci i akustyki.

www.czamaninek.pl

System cienny AKU z Leca KERAMZYTU � moc w jako ci

eprasa.pl a4c82805de
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Czamaninek 3, 87-875 Topólka

tel. 54 286 94 44 / 609 228 801

NIP: 889 151 97 87, REGON: 385698798

KRS: 0000832005

+48 723 419 466, +48 723 419 476

FABRYKA

RADOM

KRAKÓW

24 cm, 18 cm � idealne pod projekty domów 
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ARTYKU  PROMOCYJNY  WIENERBERGER

S
ystem Porotherm Dryfix to po cze-

nie pustaków ceramicznych z tech-

nologi  murowania na suchy pia-

noklej. Stanowi sposób na szybsz , ale 

i czystsz  budow , ale przede wszystkim in-

westycj  w solidno  konstrukcji, zdrowy 

mikroklimat i oszcz dno ci. Dzi ki niemu 

inwestor zyskuje pewno , e dom b dzie 

bezpieczny, trwa y, ale i komfortowy. 

REWOLUCYJNY PATENT 
NA SUCHY MUR
System Porotherm Dryfix skutecznie elimi-

nuje problem wilgoci ju  na etapie budowy. 

Dzi ki po czeniu pustaków ceramicznych 

(wilgotno  ceramiki na wyj ciu z fabryki 

nie przekracza 1%) z such  zapraw  w for-

mie pianokleju, murowanie odbywa si  bez 

u ycia wody. ciany s  suche od momentu 

powstania, co gwarantuje zdrowy mikrokli-

mat w domu. Co istotne � ciany zaledwie 

po up ywie doby spe niaj  za o one wyma-

gania techniczne. W technologii �mokrej� 

zaprawa potrzebuje na to 28 dni, a mury 

wymagaj  d ugiego suszenia, np. beton ko-

mórkowy docieplany styropianem mo e 

schn  nawet do 3,5 roku.

Porotherm Dryfix wp ywa tak e na ener-

gooszcz dno  budynku. Ceramiczne pu-

staki w po czeniu z pianoklejem tworz  

przegrod  ograniczaj c  straty ciep a dzi -

ki eliminacji tzw. mostków termicznych. 

Dodatkowo poryzacja i unikalna struktu-

ra dr e  w pustakach znacz co poprawia 

w a ciwo ci termoizolacyjne. Efekt? Ni sze 

rachunki za ogrzewanie. Co wi cej, cia-

ny wzniesione w tym systemie � szczegól-

nie w wariancie z wype nieniem z we ny 

mineralnej � z atwo ci  spe niaj , a cz sto 

przewy szaj  wymagania dotycz ce izola-

cyjno ci cieplnej. Pozytywnie wp ywa to na 

ocen  charakterystyki energetycznej budyn-

ku, która jest obowi zkowa.

BEZPIECZNA KONSTRUKCJA
W systemie Porotherm Dryfix ciany no ne 

powstaj  z pustaków ceramicznych o wy-

sokiej wytrzyma o ci na ciskanie, si gaj -

cej standardowo 15 MPa. Dla porównania, 

bloczki gazobetonu osi gaj  maksymal-

nie 4 MPa, co oznacza, e ceramika jest kil-

kukrotnie mocniejsza. Mury nie wymaga-

j  dodatkowego zbrojenia w newralgicznych 

miejscach, co ogranicza ryzyko p kni  

i b dów wykonawczych. Taka solidna kon-

strukcja to nie tylko spokój podczas budo-

wy, lecz tak e gwarancja trwa o ci domu. 

Dom zbudowany z wysokiej jako ci mate-

ria ów zyskuje na warto ci � zarówno u yt-

kowej, jak i rynkowej.

BUDUJ 
Z PAKIETEM KORZY CI 
Technologia Porotherm Dryfix to oszcz d-

no  i wygoda ju  na etapie zakupu mate-

ria ów. Do ka dego zamówienia pustaków 

do czona jest odpowiednia ilo  zaprawy 

w formie pianokleju wyliczona na podsta-

wie zu ycia � bez dodatkowych kosztów. 

Wszystko dost pne jest w jednym pakie-

cie, co upraszcza logistyk  i ogranicza ryzy-

ko pomy ek. 

Dla klientów, którzy wybior  Porotherm 

Dryfix czeka dodatkowa korzy  � murowa-

na, w programie �Korzy ci murowane� pro-

wadzonym przez wienerberger. 

Wi cej na www.korzyscimurowane.pl 

System murowania na pianoklej Porotherm Dryfix to sposób 
na szybsz  budow , ale przede wszystkim inwestycja w solidn  
konstrukcj , zdrowy mikroklimat w domu i realne oszcz dno ci. 
Najwi kszym wrogiem zdrowego domu jest wilgo . Jej ród em 
mo e by  technologia budowy. W tradycyjnych metodach stosuje 
si  zaprawy z du  ilo ci  wody. Ta wilgo  zostaje wmurowana 
w struktur  cian i mo e utrzymywa  si  w nich przez d ugi czas. 
Podobnie, gdy do budowy u ywa si  materia ów o wysokiej wil-
gotno ci technologicznej  niektóre bia e bloczki murowe zawie-
raj  nawet do 30% wilgoci, a jej odparowywanie mo e trwa  mie-
si cami. To idealne warunki do rozwoju ple ni i grzybów, zw asz-
cza gdy ciany zostaj  dodatkowo ocieplone styropianem.

Suche mury to zdrowy dom

eprasa.pl a4c82805de
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INSTALACJA ALARMOWA  DOM BEZPIECZNY I EKOLOGICZNY

FO
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A
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 Joanna D browskai

systemów
Coraz wi cej w a cicieli domów decyduje si  
na czenie przewodowych i bezprzewodowych 
systemów alarmowych. To rozwi zanie oznacza 
elastyczno , pewno  dzia ania i mo liwo  
rozbudowy zabezpiecze  w przysz o ci. 
Jak to wygl da w praktyce i czy takie hybrydowe 
podej cie faktycznie si  op aca?

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie rodzaje systemów alarmowych s  
do wyboru

Kiedy zaplanowa  instalacj

Czym si  charakteryzuje instalacja 
przewodowa

Jakie zalety ma system bezprzewodowy

Jak po czy  oba systemy

Gdzie rozmie ci  czujki

Wspó praca ró nych

PARTNER CYKLU

eprasa.pl a4c82805de
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DOM BEZPIECZNY I EKOLOGICZNY  INSTALACJA ALARMOWA

Z
apewnienie poczucia bezpiecze -

stwa we w asnym domu jest najwa -

niejsze. Aby czu  si  w nim swo-

bodnie i komfortowo, nale y zamontowa  

instalacj  alarmow , obejmuj c  czujki roz-

mieszczone w budynku oraz na terenie pose-

sji. Najwygodniej kontrolowa  prac  systemu 

zdalnie, za pomoc  smartfonu albo tabletu, 

dlatego dobrze jest doda  go do systemu do-

mowej automatyki.

Domowa instalacja alarmowa mo e by  

przewodowa lub bezprzewodowa. Oba sys-

temy najcz ciej si  czy. Przewodowe in-

stalacje alarmowe znane s  od lat i stanowi  

fundament bezpiecze stwa. S  niezawod-

ne, stabilne i odporne na zak ócenia. Z dru-

giej strony, rozwój technologii bezprzewodo-

wych sprawi , e czujki radiowe i syreny na 

baterie mog  dzia a  bez ich wymiany na-

wet przez kilka lat. Po czenie tych dwóch 

instalacji gwarantuje bezpiecze stwo, wy-

god  obs ugi, kontrol  kosztów inwesty-

cyjnych oraz pe n  swobod  planowania 

i rozbudowy zabezpiecze . W przypadku 

budowy domu i nieograniczonej mo liwo ci 

po o enia kabli � warto wybra  przewodowy 

szkielet i zostawi  sobie mo liwo  doda-

wania elementów bezprzewodowych, bo po-

trzeby zwi zane z bezpiecze stwem zmie-

niaj  si  z biegiem lat. Mo e si  okaza , e 

ju  po zako czeniu prac wyko czeniowych 

pojawi si  konieczno  zabezpieczenia alar-

mem np. nieu ytkowanego dot d podda-

sza. Ci gni cie przewodów po otynkowa-

nych i pomalowanych cianach i sufitach to 

du o pracy, ba aganu i dodatkowych kosz-

tów. Zastosowanie bezprzewodowych czu-

jek oznacza unikni cie takiej konieczno ci. 

Hybrydowe podej cie pozwala bowiem do-

pasowa  alarm do realnych potrzeb, a nie do 

ogranicze  technicznych.

Oczywi cie, jak ka de rozwi zanie, sys-

tem hybrydowy ma swoje ograniczenia. 

Trzeba pami ta , e urz dzenia ró nych pro-

ducentów nie zawsze s  ze sob  kompatybil-

ne. Mo e si  zdarzy , e stara przewodowa 

centrala nie b dzie obs ugiwa  nowocze-

snych czujek bezprzewodowych, wówczas 

niezb dna b dzie  wymiana na nowszy mo-

del. Kolejn  kwesti  jest konserwacja czu-

jek bezprzewodowych � cho  ich baterie 

mog  dzia a  nawet kilka lat, trzeba pami ta  

o ich wymienianiu. Ponadto niektórzy uwa-

aj , e plan instalacji systemu mieszanego 

musi by  bardziej przemy lany, by unikn  

w przysz o ci pl taniny kabli i czujek dzia a-

j cych w odmiennych standardach, co mo e 

znacznie pogarsza  komfort u ytkowania 

systemu alarmowego.  

PROJEKT I MONTA
Podstaw  realizacji systemu alarmowe-

go powinien by  profesjonalny projekt. 

Samodzielne rozmieszczanie czujek to ry-

zykowny pomys . Ulokowane przypadkowo, 

w z ych miejscach, nie tylko nie spe ni  swo-

jej funkcji, ale mog  wywo ywa  fa szywe 

alarmy. Do wiadczeni instalatorzy opracowu-

j  koncepcj  dopasowan  do:

   architektury budynku i terenu wokó  

domu;

   indywidualnych zwyczajów i oczekiwa  

mieszka ców;

   planowanej rozbudowy albo modernizacji 

budynku;

   poziomu zagro enia w danej lokalizacji.

Najlepiej zaplanowa  system alarmowy 

(zw aszcza przewodowy) ju  na etapie projek-

towania instalacji elektrycznej � wtedy mo na 

odpowiednio rozmie ci  punkty zasilania in-

stalacji i bez problemu poprowadzi  przewo-

dy po nieotynkowanych jeszcze przegrodach. 

Fachowcy oceni  ryzyko w amania i dobio-

r  rozwi zania i urz dzenia odpowiednie do 

potrzeb. Zalet  skorzystania z us ug specjali-

stycznej firmy jest to, e fachowcy znaj  dzia-

anie i mo liwo ci sprzedawanych urz dze , 

potrafi  je w a ciwie dobra  i skonfigurowa . 

Ka dy czujnik alarmowy ma bowiem okre lo-

ny zasi g dzia ania. Je eli sensor wykrywaj -

cy ruch (niektóre maj  zasi g nawet kilkudzie-

si ciu metrów) zostanie le umiejscowiony, 

instalacja wewn trzna b dzie reagowa  na 

mieszkaj ce w domu zwierz ta (psa, kota), 

a zewn trzna na przechodniów lub przeje -

d aj ce ulic  samochody. Fa szywe alarmy s  

bardzo uci liwe i z czasem mog  te  os abi  

czujno  domowników. Poza tym np. czujni-

ki mikrofalowe nie powinny by  skierowane 

na przeszklone drzwi i okna, na du e metalo-

we powierzchnie, plastikowe rury, w których 

przep ywa woda, bo elementy te mog  zak ó-

ca  prac  sensorów.

Oprócz optymalnego rozprowadzenia prze-

wodów, wa ne jest dobranie odpowiedniej 

liczby czujek. Najwi kszy wp yw na to ma 

wielko  i kszta t budynku oraz posesji i jej 

lokalizacja. Na terenach le nych, odosobnio-

nych, znacznie oddalonych od s siednich za-

budowa , na ogó  montuje si  wi cej sprz tu, 

bo w takich warunkach, w amywacz mo e zo-

sta  niezauwa ony. Podobnie jak w przypad-

ku budynków o skomplikowanej bryle � wy-

kusze i za amania murów u atwiaj  intruzowi 

ukrycie si . W domach z du  liczb  drzwi 

i okien, przez które z odzieje najcz ciej dosta-

j  si  do rodka, te  planuje si  wi cej czujek.

JAK DZIA A HYBRYDA 
ALARMOWA W PRAKTYCE? 
Najcz ciej sercem takiego systemu jest cen-

trala alarmowa z modu em radiowym. To ona 

komunikuje si  zarówno z przewodowymi 

czujkami, jak i tymi dzia aj cymi bezprzewo-

dowo. Dzi ki temu mo na na jednym panelu 

sterowania kontrolowa  wszystkie urz dzenia 

i zarz dza  nimi jak spójnym systemem.

W praktyce wygl da to tak, e cz  czujni-

ków, np. w salonie i kuchni, jest pod czona 

kablami, co gwarantuje ich stabilno  i brak 

konieczno ci wymiany baterii. Natomiast 

 Na profesjonalne zaprojektowanie i wykonanie alarmu w domu i na posesji trzeba przeznaczy  mini-
mum kilka tysi cy z otych. Sam projekt kosztuje ok. 1000 z . SATEL
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w 

miejscach trudniej dost pnych lub nowych, 

jak pi tro poddasza, domek ogrodowy wyko-

rzystuje si  si  czujki bezprzewodowe. 

 Instalacj  przewodow  montuje si  przed 

otynkowaniem cian i sufitów, co umo liwia 

atwe rozprowadzenie przewodów. Konieczne 

jest tylko dok adne zaplanowanie rozmiesz-

czenia czujek, gdy  zmienianie ich po o enia 

b dzie k opotliwe, bo kucie bruzd w cianach 

i sufitach oznacza remont. Zalet  takiego roz-

wi zania jest stabilno  komunikacji mi dzy 

jej elementami, odporno  na przypadkowe 

i celowe zak ócenia oraz ni szy koszt, w po-

równaniu z instalacj  bezprzewodow .

W wariancie bezprzewodowym, trzeba je-

dynie doprowadzi  przewód zasilaj cy do 

centrali i urz dze  sygnalizuj cych stan za-

gro enia, za  wszystkie czujki zasilane s  

z w asnych baterii. Taki system alarmowy 

mo na zamontowa  w ka dym budynku, na-

wet ju  po wyko czeniu wn trz. Ewentualne 

zmiany po o enia bezprzewodowych urz -

dze  nie sprawi  problemów. Niezale nie od 

systemu, zasi g skutecznej komunikacji jest 

ograniczony i cho  zwykle wynosi nawet 

200 m w terenie otwartym, to w domu znacz-

nie go zmniejszaj  elementy konstrukcji bu-

dynku ( ciany, stropy) oraz jego wyposa enie. 

Czasem dystans stabilnej czno ci mo e nie 

przekracza  kilkunastu metrów. 

CENTRALA ALARMOWA 
Sercem ka dego systemu alarmowego jest 

centrala � to do niej trafiaj  wszystkie sygna-

y z czujników rozmieszczonych w domu 

i na posesji. Chocia  zazwyczaj zaczyna si  

od zabezpieczenia wn trza budynku, coraz 

cz ciej zaleca si  zastosowanie detektorów 

równie  na zewn trz, aby zapewni  pe n  

ochron . Nowoczesne centrale mikroproceso-

rowe oferuj  szerokie mo liwo ci konfiguracji 

i rozbudowy. Mog  nie tylko obs ugiwa  roz-

maite typy czujników, ale tak e sterowa  in-

nymi elementami wyposa enia inteligentnego 

domu. Dzi ki temu stanowi  wszechstronne 

centrum zarz dzania bezpiecze stwem i au-

tomatyk .

Jak dzia a centrala?

Zadaniem centrali jest analiza sygna ów 

z czujników. W przypadku wykrycia zagro-

enia, uruchamia alarm i � je li system jest 

pod czony do agencji ochrony � natych-

miast przesy a do niej stosown  informacj . 

O w czeniu alarmu informuj  sygnalizatory 

d wi kowe i wietlne, których celem jest nie 

tylko odstraszenie w amywacza, ale te  zwró-

cenie uwagi otoczenia.

Do kluczowych parametrów centrali nale :

  liczba wej  i wyj  sygna owych;

   mo liwo  podzia u systemu na niezale ne 

strefy;

  opcje rozbudowy;

  kompatybilno  z innymi urz dzeniami.

Zazwyczaj centrala znajduje si  w jed-

nej obudowie z zasilaczem, akumulatorem 

podtrzymuj cym prac  podczas awarii pr -

du oraz dodatkowymi modu ami. Dla bezpie-

cze stwa, montuje si  j  w miejscu trudno 

dost pnym dla intruza, a wszystkie przewody 

prowadzi podtynkowo.

Sterowanie central  � proste i wygodne

Obs uga centrali alarmowej odbywa si  za po-

moc  urz dze  steruj cych � od prostych pi-

lotów, po nowoczesne manipulatory z ekrana-

mi dotykowymi, dzia aj cymi podobnie jak 

smartfony i tablety. Intuicyjny interfejs spra-

wia, e system jest atwy do u ycia równie  

dla osób starszych oraz dzieci.

 Wspó czesne standardy dotycz  tak e do-

st pu zdalnego. Dzi ki aplikacjom mobilnym, 

mo na zarz dza  systemem alarmowym 

z dowolnego miejsca na wiecie � uzbroi  lub 

rozbroi  alarm, sprawdzi  status zabezpie-

cze  i upewni  si , e dom jest bezpieczny. 

CZUJKI W BUDYNKU 
Czujniki ruchu � podstawowy element 

ochrony 

Najcz ciej stosowanym wyposa eniem syste-

mów alarmowych s  czujniki ruchu, których 

zadaniem jest wykrywanie obecno ci cz o-

wieka w pomieszczeniu lub na zewn trz bu-

dynku, w strefie ich dzia ania. Standardowo 

dobiera si  czujki PIR, czyli pasywne detekto-

ry podczerwieni. Reaguj  one na pojawienie 

si  w polu obserwacji obiektu o temperaturze 

ró ni cej si  od t a.

Rozmaite modele czujników mog  mie  

odmienny zasi g, k t widzenia, poziom czu-

o ci oraz zu ycie energii w trybie czuwania. 

W wielu przypadkach, istnieje mo liwo

Ze wzgl du na sposób u ytkowania, wn trze 

domu nale y podzieli  na kilka stref ochronnych. 

Strefa reaguj ca z opó nieniem � obejmuj ca 

cz  parteru i wiatro ap � umo liwia wyj cie 

z domu po aktywowaniu alarmu i wej cie do 

rodka bez wywo ywania alertu. 

Strefa nocna z wy czon  inicjacj  alarmu 

� wyznaczona na pi trze z sypialniami � umo -

liwia swobodne doj cie do pokoju p acz cego 

dziecka lub do azienki. W tym czasie chroniony 

przed w amaniem powinien by  parter. 

Podzia  na strefy

Elastyczno . Nie trzeba od razu inwestowa  w rozbudowan  sie  kabli w ca ym domu. Mo na 

zacz  od podstawowego przewodowego szkieletu, a pó niej � gdy pojawi si  taka potrzeba 

� doda  czujki bezprzewodowe.

Redukcja kosztów remontowych. Dzi ki modu om radiowym oszcz dza si  czas i pieni dze, 

bo unika si  wiercenia i kucia w wie o pomalowanych cianach, eby poprowadzi  dodatkowe 

przewody. 

Bezpiecze stwo. Przewodowe systemy dzia aj  niezale nie od baterii, wi c ich u ycie gwa-

rantuje sta  ochron , nawet je li zapomni si  o konserwacji czujek bezprzewodowych. Z kolei 

bezprzewodowe elementy pozwalaj  reagowa  dynamicznie na zmieniaj ce si  potrzeby � np. eby 

tymczasowo zabezpieczy  plac budowy, altan  albo domek letniskowy.

Zalety hybrydowego systemu alarmowego

 Alarm w strefie wej ciowej powinien reagowa  
z opó nieniem, aby mo na by o spokojnie wej  
do budynku bez konieczno ci szybkiego dezakty-
wowania systemu. SOMFY
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regulacji wybranych parametrów � np. k ta 

detekcji, czu o ci � co pozwala dostosowa  je 

do specyfiki pomieszczenia.

Czujki dualne � wi ksza odporno  

na fa szywe alarmy

Klasyczne detektory PIR bywaj  podatne na 

zak ócenia, np. szybkie zmiany temperatury 

wywo ane przeci giem. Dlatego coraz cz ciej 

stosuje si  czujki dualne (PIR+MW), cz ce 

detekcj  podczerwieni z sensorem mikrofalo-

wym. Dzia aj  one podobnie jak radar � emi-

tuj  fale, które odbijaj  si  od poruszaj cego 

si  obiektu. Alarm zostaje wywo any dopiero 

wtedy, gdy oba uk ady (PIR i MW) zarejestru-

j  ruch jednocze nie.

 W wielu modelach dost pna jest tak e 

funkcja PET, która ogranicza reakcj  czujnika 

na obecno  ma ych zwierz t domowych (na 

ogó  do 15 kg). Dzi ki temu system nie uru-

chamia alarmu przez aktywno  psa lub kota.

 Czujniki ruchu osadza si  na wysoko-

ci 2,1�2,4 m, najlepiej poprzecznie wzgl -

dem okien i drzwi. Szczególn  uwag  nale y 

zwróci  na ochron  du ych przeszkle  tara-

sowych, które powinny w ca o ci znajdowa  

si  w polu �widzenia� detektora.

Czujniki uderzeniowe i zbicia szyby

Oprócz detektorów ruchu w budynkach mon-

tuje si  czujniki reaguj ce na prób  sforsowa-

nia drzwi lub okien. Mog  to by :

   kontaktrony � czujniki elektromagnetyczne 

montowane na ramach;

   czujki akustyczne � wychwytuj ce charak-

terystyczne d wi ki t uczonego szk a;

   czujki udarowe � wyposa one w element 

piezoceramiczny, analizuj cy wibracje 

konstrukcji.

W przypadku czujników akustycznych, 

czu o  ustawia si  zwykle przy pomocy sy-

mulatora d wi ku t uczonej szyby, aby unik-

n  fa szywych alarmów.

Czujki dodatkowe � gazu, dymu, zalania

Nowoczesny system alarmowy warto rozbu-

dowa  równie  o czujniki ostrzegaj ce przed 

innymi zagro eniami. W domu nale y za-

montowa  m.in.:

  czujniki dymu i po aru;

   detektory gazu (np. ziemnego lub p ynne-

go);

   czujniki zalania, sygnalizuj ce awari  

instalacji wodnej. 

Zw aszcza korzystanie z dwóch pierwszych 

rodzajów czujek zwi kszy bezpiecze stwo 

domowników.

 Urz dzenia te mog  pracowa  samodziel-

nie, lecz najwygodniejsze jest ich pod czenie 

do centrali alarmowej. W razie awarii, sys-

tem nie tylko uruchomi sygna  d wi kowy, 

ale tak e wy le powiadomienie SMS lub ko-

munikat do w a ciciela oraz agencji ochrony. 

Dzi ki temu reakcja mo e by  natychmiasto-

wa, a straty � znacznie mniejsze.

 Zgodnie z przepisami od 23 grudnia 

2024 r. w nowych budynkach, wymagany jest 

monta  czujek dymu. Natomiast w domach 

i mieszkaniach, w których odbywa si  spala-

nie gazu, paliwa ciek ego (oleju opa owego) 

lub sta ego (w giel, drewno, pellety) wyma-

gany jest dodatkowo monta  czujnika tlenku 

w gla (czadu), Nie dotyczy to jednak kot ów 

z zamkni t  komor  spalania oraz kuchenek 

gazowych. W istniej cych budynkach te prze-

pisy b d  obowi zywa y od 1 stycznia 2030 r. 

CZUJKI NA POSESJI 
Czujniki ochrony zewn trznej

Systemy zabezpiecze  montowane na ze-

wn trz budynku ró ni  si  od tych stoso-

wanych wewn trz. Ju  wzd u  ogrodzenia 

osadza si  specjalne czujniki wibracyj-

ne (wstrz sowe), które reaguj  na drgania 

wynikaj ce z ugi cia lub napr enia kon-

strukcji. Takie sygna y pojawiaj  si  zwy-

kle w momencie próby sforsowania p o-

tu. Detektor przesy a wówczas informacj  

 Elementy bezprzewodowej instalacji 
alarmowej � centrala (a), czujka otwarcia okien 
i drzwi (b). NICE 

 Czujk  tlenku w gla (czadu) i dymu najlepiej zamontowa  ok. 1,5 m od kominka, kot a, kuchenki 
gazowej. FIBARO

 Czujniki ruchu instaluje si  na wysoko ci 
2,10�2,40 m od posadzki z ukierunkowaniem 
na okna i drzwi. ARCHIWUM BD

 Sufitowe czujki podczerwieni � nawierzchnio-
wa do monta u do ka dego typu powierzchni 
(a) i wpuszczana, przeznaczona do sufitów 
podwieszanych i z p yt g-k (b). Czujki zalecane s  
do pomieszcze  z przeszkleniami lub nietypowym 
uk adem cian czy wysokich mebli, które mog  
ogranicza  pole detekcji. SATEL

a b
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do centrali alarmowej, która natychmiast 

uruchamia alarm. Wyposa enie to nale y 

do tzw. ochrony obwodowej i dobiera si  je 

w zale no ci od rodzaju ogrodzenia � inne 

systemy montuje si  na ogrodzeniu sztyw-

nym, a inne na siatce.

 Pojedynczy czujnik mo e obejmowa  stre-

f  do 50 m, ale w praktyce instaluje si  je g -

ciej � nawet co 3 m. Ich zadaniem jest nie 

tylko wykrycie prób przeci cia czy przesko-

czenia p otu (alarm w amaniowy), ale rów-

nie  prób demonta u samego urz dzenia 

(alarm sabota owy). W ten sposób stanowi  

pierwsz  barier  ochronn  � sygna  alarmu 

uruchamiany jest jeszcze przed doj ciem in-

truza do drzwi domu. Cz sto samo uaktyw-

nienie alarmu zniech ca z odzieja do dalsze-

go dzia ania.

Czujki obwodowe � mikrofalowe

i podczerwieni 

Do ochrony obwodowej stosuje si  tak-

e detektory mikrofalowe i podczerwieni. 

Urz dzenia te generuj  niewidoczne wi zki 

promieniowania, których przeci cie skutku-

je uruchomieniem alarmu. Montuje si  je nie 

tylko na ogrodzeniu, ale równie  wzd u  ele-

wacji � przy drzwiach, oknach oraz bramie 

gara owej.

 Aby unikn  fa szywych alarmów, 

czujniki lokalizuje si  mo liwie blisko bu-

dynku. Nowoczesne modele s  zaprojekto-

wane tak, aby ignorowa y zak ócenia wy-

wo ane np. przez zwierz ta. Dzi ki temu 

domownicy zyskuj  skuteczn  ochro-

n , bez uci liwych fa szywych sygna ów 

alarmowych.

Zewn trzne

czujniki ruchu

Ostatnim elementem 

ochrony zewn trz-

nej s  klasycz-

ne czujniki ruchu, 

podobne do tych, jakie stosuje si  w domu. 

Umieszcza si  je zwykle na g adkich fragmen-

tach elewacji � najcz ciej pod zadaszeniem 

przy wej ciu do budynku lub 

gara u.

 S  one znacznie dro sze od modeli stoso-

wanych we wn trzach, ale pracuj  w niepo-

równywalnie trudniejszych warunkach. 

Chocia by przy du ych i zachodz cych szyb-

ko zmianach temperatury.

INTEGRACJA 
Z INTELIGENTNYM DOMEM 
System alarmowy najlepiej po czy  z instala-

cj  smart home, co pozwala m.in. na:

   symulacj  obecno ci domowników podczas 

urlopu (sterowanie o wietleniem i roletami);

   automatyczne wy czenie ogrzewania 

po otwarciu okna,

   zdalne sterowanie wszystkimi funkcjami 

zabezpiecze . 

 Przewodowe czujki 
zewn trzne PIR o za-
si gu 100 m, z wybo-
rem kana u i podwój-
n  modulacj . OPTEX

 Zewn trzne czujki PIR tworz  pionowe strefy detekcji, których przeci cie wzbudza alarm. OPTEX

 Najlepiej alarm po czy  z automatyk  budynku, aby za po rednictwem jednego systemu zarz dza  
wieloma instalacjami. SATEL
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INSTALACJE PRZEWODOWE
Instalacje przewodowe polecane s  przede 

wszystkim tam, gdzie planujemy monta  

systemu ju  na etapie budowy lub general-

nego remontu. Tylko wtedy u o enie prze-

wodów nie wi e si  z kosztown  i uci li-

w  ingerencj  w gotowe ciany. Tego typu 

systemy charakteryzuj  si  du  stabilno-

ci  dzia ania oraz bardzo szerokim wybo-

rem kompatybilnych urz dze  � zarówno 

w zakresie ochrony, jak i automatyki budyn-

kowej. Sta e zasilanie eliminuje konieczno  

wymiany baterii, a przewodowe po cze-

nia gwarantuj  niezawodno . Z tych powo-

dów s  cz sto stosowane w du ych domach, 

obiektach przemys owych i komercyjnych. 

System alarmowy INTEGRA firmy SATEL to 

przyk ad rozwi zania, które doskonale wpi-

suje si  w potrzeby wymagaj cych inwesto-

rów. Oprócz funkcji zabezpieczenia, centrala 

INTEGRA umo liwia zaawansowane zarz -

dzanie automatyk . Jej mo liwo ci znacz -

co rosn  po po czeniu z automatyk  opart  

na KNX � wiatowym standardzie syste-

mów zarz dzania inteligentnym budynkiem. 

Integracja centrali alarmowej z rozwi zania-

mi KNX to sposób na stworzenie funkcjonal-

nego i bezpiecznego domu.

INSTALACJE 
BEZPRZEWODOWE
Alternatyw  s  systemy bezprzewodowe, 

które mo na zamontowa  niemal w ka -

dym momencie, równie  po zako czeniu 

prac wyko czeniowych. Tego typu insta-

lacje polecane s  szczególnie do wn trz, 

w których trudno poprowadzi  okablowa-

nie, jak np. przy du ych przeszkleniach, in-

nych dekoracyjnych cianach lub gdy dom 

jest ju  w pe ni urz dzony. Bezprzewodowe 

czujki czy sygnalizatory pracuj  na bate-

riach, które w zale no ci od modelu i spo-

sobu pracy, mog  dzia a  nawet przez kil-

ka lat. Kluczowe jest jednak, by ca y system 

zapewnia  szyfrowan  komunikacj , zgod-

no  z normami bezpiecze stwa i wysok  

stabilno  dzia ania. Zastosowanie nowo-

czesnych technologii, takich jak dwukie-

runkowa czno  radiowa z szyfrowaniem 

AES, zapewnia poziom bezpiecze stwa po-

równywalny z instalacjami przewodowy-

mi. Takie rozwi zania oferuje m.in. rodzina 

urz dze  ABAX 2 firmy SATEL. Je li dodat-

kowo zale y nam na prostym monta u, in-

tuicyjnej konfiguracji i pe nej obs udze z po-

ziomu aplikacji mobilnej, warto rozwa y  

najnowsze bezprzewodowe rozwi zanie � 

system BE WAVE. To nowoczesne podej cie 

do integracji bezpiecze stwa z automaty-

k . Instalacj  wykonuje si  szybko, a zmiany 

w rozmieszczeniu urz dze  s  bezproble-

mowe, poniewa  wi kszo  montowana jest 

przy u yciu ta my monta owej. Co wa ne, 

monta  BE WAVE mo na zleci  certyfikowa-

nemu instalatorowi lub zainstalowa  go sa-

modzielnie.

ROZWI ZANIA HYBRYDOWE
Trzeci  opcj , cz sto wybieran  w nowo-

czesnych domach, jest instalacja hybrydo-

System alarmowy dopasowany do Ciebie.

Jak wybra  odpowiedni typ instalacji?
Dokonuj c wyboru systemu alarmowego, decydujemy si  na rozwi zanie, które podnosi nasze bez-
piecze stwo, jednocze nie zwi kszaj c komfort i umo liwiaj c zdalne sterowanie domem. Tradycyjny 
alarm ju  dawno przesta  by  tylko narz dziem ochrony � coraz cz ciej staje si  cz ci  inteligentne-
go ekosystemu, który reaguje na potrzeby u ytkowników, automatyzuje codzienne czynno ci i zwi k-
sza efektywno  energetyczn  budynku. W zale no ci od potrzeb, do dyspozycji mamy trzy g ówne 
typy instalacji: przewodow , bezprzewodow  oraz hybrydow . Która z nich b dzie najlepszym wy-
borem? Wszystko zale y od architektury budynku, etapu jego wyko czenia oraz naszych oczekiwa  
co do funkcjonalno ci i przysz ej rozbudowy systemu.

 INTEGRA CONTROL, PERFECTA CONTROL oraz najnowsza aplikacja BE WAVE App umo liwiaj  wygodne 

i intuicyjne zarz dzanie systemami alarmowymi SATEL z poziomu smartfona � z dowolnego miejsca i o ka dej 

porze.
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wa. Pozwala ona po czy  zalety obu wcze-

niej opisanych rozwi za . Dzi ki temu 

cz  urz dze  mo e by  pod czona prze-

wodowo, natomiast kolejne � dodawane stop-

niowo � mog  dzia a  bezprzewodowo. To 

doskona e rozwi zanie dla tych, którzy pla-

nuj  rozbudow  instalacji w przysz o ci lub 

nie chc  inwestowa  w zakup ca ego syste-

mu od razu. Na przyk ad pocz tkowo sys-

tem mo e chroni  tylko cz  budynku, np. 

parter, a pó niej zosta  rozszerzony o kolej-

ne kondygnacje, pomieszczenia gospodarcze 

czy gara . Warto doda , e przewodowa cen-

trala tworzy z modu ami bezprzewodowy-

mi jednolit  instalacj  � obs uga odbywa si  

za pomoc  jednej aplikacji mobilnej i jedne-

go manipulatora.

CENTRUM DOWODZENIA 
SYSTEMEM
Najwa niejszym elementem systemu alar-

mowego jest jego centrala. To ona decydu-

je o mo liwo ciach konfiguracji, liczbie 

obs ugiwanych urz dze , funkcjach auto-

matyki i sposobie sterowania. INTEGRA to 

rozwi zanie dla tych, którzy szukaj  syste-

mu o du ej elastyczno ci i planuj  zaawan-

sowan  integracj  z innymi instalacjami. 

PERFECTA 64 M to z kolei centrala, któ-

ra doskonale sprawdzi si  w mniejszych bu-

dynkach mieszkalnych czy biurowych, gdzie 

liczy si  prostota obs ugi ale tak e dost p do 

funkcji inteligentnego budynku. Warto pod-

kre li , e obie centrale mog  by  obs ugi-

wane nie tylko z poziomu manipulatorów, 

ale równie  za pomoc  dedykowanych apli-

kacji mobilnych � INTEGRA CONTROL 

i PERFECTA CONTROL. U ytkownik ma 

dzi ki nim dost p do systemu z dowolnego 

miejsca na wiecie � mo e uzbraja  i rozbra-

ja  alarm, przegl da  histori  zdarze , za-

rz dza  automatyk  lub odbiera  powiado-

mienia PUSH w razie wyst pienia zdarzenia. 

Z kolei system BE WAVE, którym zarz dza 

kontroler SMART Hub, jest w ca o ci konfi-

gurowany i sterowany z poziomu aplikacji 

mobilnej. Do realizacji niektórych jego funk-

cji mo na te  u y  pilota, klawiatury czy in-

teligentnego przycisku.

System alarmowy mo e dzi  pe ni  

funkcj  inteligentnego zarz dcy domu. 

Odpowiednie instalacje daj  mo liwo  two-

rzenia tzw. scen, w których jedno polece-

nie mo e wywo a  szereg dzia a  � np. wyj-

cie z domu mo e automatycznie wy czy  

o wietlenie, zamkn  rolety, odci  dop yw 

wody, prze czy  ogrzewanie w tryb ECO 

i za czy  alarm. Dzi ki rutynom urz dzenia 

wykonuj  okre lone dzia ania w odpowiedzi 

na konkretne zdarzenia (np. zapalenie wia-

t a w reakcji na ruch), natomiast harmono-

gramy umo liwiaj  np. automatyczne dzia a-

nie ogrzewania.

Na koniec warto przypomnie , e sys-

tem alarmowy powinien by  szyty na mia-

r . Oznacza to konieczno  analizy budyn-

ku, sposobu jego u ytkowania oraz potrzeb 

domowników. Nale y uwzgl dni  liczb  po-

mieszcze , obecno  dzieci, seniorów lub 

zwierz t, a tak e potencjalne zagro enia np. 

po ar, zalanie, ulatnianie si  czadu. W opar-

ciu o te dane, profesjonalny instalator pomo-

e dobra  odpowiedni  central , czujki oraz 

sposób komunikacji mi dzy nimi. Dobrze 

skonfigurowany system nie tylko ochroni 

dom i jego mieszka ców, ale tak e znacz co 

podniesie komfort codziennego ycia. 

www.satel.pl 

 Manipulator INT-TSH210 czy nowoczesny 

design z funkcjonalno ci , oferuj c 10-calowy ekran 

dotykowy o jako ci znanej ze smartfonów. Dzi ki 

niemu codzienne korzystanie z systemu alarmowego 

i automatyki budynkowej bazuj cych na centralach 

INTEGRA, INTEGRA Plus i PERFECTA 64M staje si  

wyj tkowo proste i intuicyjne.

 BE WAVE to rodzina bezprzewodowych urz dze  oferuj cych rozwi zanie Smart&Safe, cz ce automatyk  

i ochron . Instalacja jest atwa i szybka, a uruchomienie i codzienna obs uga odbywaj  si  za pomoc  przyjaznej 

aplikacji mobilnej. Pozwala w pe ni zautomatyzowa  sterowanie o wietleniem, ogrzewaniem, roletami, bramami, 

zraszaczami czy alarmem.

eprasa.pl a4c82805de
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N
im przejdziemy do wyborów pol-

skich inwestorów, spójrzmy na nasz 

rynek stolarki otworowej. Nie ka -

dy bowiem zdaje sobie spraw  z tego, jaka to 

pot ga. W 2022 r. Polska wyprzedzi a Chiny 

i sta a si  wiatowym liderem w eksporcie 

okien i drzwi. Nasi producenci odpowia-

dali wówczas za 19,6% globalnego ekspor-

tu, firmy z Chin za 18,8%. To dane Zwi zku 

Polskie Okna i Drzwi.

W 2023 r. Chi czycy podgonili, ale Polska 

wci  by a na czele. Nasz udzia  w global-

nym eksporcie stolarki wynosi  18,5%, chi -

ski 18,3%. Firmy z Polski, Pa stwa rodka 

i maj cy o po ow  mniejsze udzia y Niemcy 

odpowiada y za prawie 50% wiatowego 

rynku.

W poszczególnych segmentach rynku by o 

nawet lepiej! Udzia  naszych producentów 

w globalnym eksporcie stolarki z PVC wyno-

si  w 2023 r. 40,4%. Drugie miejsce zajmowa-

li Rumuni (8,3%), trzecie Chi czycy (8,2%). 

Gdy idzie o okna drewniane, Polska rów-

nie  by a zdecydowanym liderem (31,5% 

wiatowego eksportu). Kolejne miejsca zaj li 

Niemcy (12,4%) i Chi czycy (7,3%).

W eksporcie drzwi drewnianych Chi -

czycy nas wyprzedzili (17,2% globalne-

go rynku). Polska by a druga (9,6%), trzecie 

miejsce zajmowa a Brazylia (8,4%).

W stolarce aluminiowej dominowa y 

Chiny (26,6% wiatowego rynku), za nimi 

by a Kolumbia (10,6%), potem Polska (10%). 

Wszystkie dane za 2023 r., za Zwi zkiem 

POiD.

PVC i trzy szyby
Janusz Werner
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jak  pozycj  ma Polska na wiatowym 
rynku stolarki

Jakie parametry sprawdzi  przy wyborze 
okien

Co to jest pakiet szybowy

Okna z drewna czy z PVC

Jakie okna kupuj  Polacy? Na ogó  tworzywowe, 
czyli z PVC. I z trzema szybami, bo taki standard 
wymuszaj  obowi zuj ce Warunki Techniczne. Gdy 
idzie o materia , profile PVC odebra y rynek oknom 
drewnianym. Jednak najwa niejsz  cech  stolarki 
XXI wieku jest jej izolacyjno  termiczna.

eprasa.pl a4c82805de
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Czy rodzimi producenci s  w stanie 

obroni  pozycj  lidera wiatowego rynku? 

Trudno wyrokowa . Na pocz tku wakacji 

g o no by o o problemach najwi kszego pol-

skiego i europejskiego producenta stolar-

ki otworowej, czyli spó ki Eko-Okna. To fir-

ma zatrudniaj ca na l sku 15 tysi cy ludzi 

i ciesz ca si  opini  dobrego pracodawcy. 

Czy jej problemy to efekt b dów w zarz -

dzaniu, czy sytuacji na naszym i wiato-

wym rynku? A mo e wszystkiego po trochu?

CO JEST NAJWA NIEJSZE 
PRZY WYBORZE OKNA?
Jeszcze kilkana cie lat temu podstawowy 

dylemat przy wyborze okien brzmia : drew-

niane czy plastikowe? A poniewa  klu-

czowym parametrem dla wi kszo ci in-

westorów jest cena, wygrywa o PVC. Dzi  

tworzywowe okna stanowi  przesz o 3/4 

krajowej sprzeda y. Najdro sze profile z alu-

minium wybiera mo e nieco wi cej ni  

1% inwestorów stawiaj cych domy jedno-

rodzinne, reszta, czyli jaka  1/5 rynku, to 

okna z drewna.

Najwa niejsz  cech  wspó czesnego okna 

nie jest jednak materia , z którego wykona-

no ram , ale to, jak okno izoluje termicznie. 

Stolarka XXI wieku musi by  ciep a, czy-

li ma uniemo liwia  ciep u ucieczk  z bu-

dynku. 

Izolacyjno  termiczn  okna opisuje 

wspó czynnik przenikania ciep a U
w
, który 

pokazuje, jak du o ciep a ucieka przez nie 

wskutek ró nicy temperatury wewn trz i na 

zewn trz pomieszczenia. Zgodnie z przepi-

sami, warto  U
w
 okna pionowego nie mo e 

przekracza  0,9 W/(m²·K). Do niedawna o ta-

kiej stolarce mówiono energooszcz dna, 

dzi  to standard.

Warto zauwa y , e ka dy z dwóch pod-

stawowych elementów, z których sk ada si  

okno, czyli rama i przeszklenie, ma inn  

przenikalno  ciepln . Przenikalno  prze-

szklenia U
g
 jest mniejsza od przenikalno ci 

profilu U
f
. Przeszklenie jest zatem cieplej-

szym elementem okna. Wypadkow  U
g
 i U

f

jest U
w
, czyli wspó czynnik przenikania cie-

p a ca ego okna. To ten parametr, wyliczony 

odno nie konkretnego produktu, a nie okna 

referencyjnego, powinien interesowa  in-

westora. Co istotne, takie samo przeszklenie 

mo e trafi  do ramy wykonanej z dowolnego 

materia u, wi c ró nice mi dzy oknami wy-

nikaj  przede wszystkim z w a ciwo ci pro-

fili oraz proporcji powierzchni ram i prze-

szklenia.

Polscy producenci okien to wiatowa pot ga. DRUTEX

Najwa niejszym parametrem wspó czesnych okien jest ich izolacyjno  termiczna. DRUTEX

Izolacyjno  akustyczn  stolarki nale y 
dobra  tak, eby domownikom nie przeszkadza  
ha as z zewn trz. VEKA

eprasa.pl a4c82805de
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INNE WA NE PARAMETRY 
STOLARKI
Przy wyborze okien, poza ich izolacyjno ci  

termiczn , porównujemy jeszcze inne para-

metry: izolacyjno  akustyczn , odporno  

na w amanie. Warto te  zwróci  uwag  na 

wspó czynniki: przepuszczalno ci energii 

s onecznej i przepuszczalno ci wiat a.

Izolacyjno  akustyczn  stolarki okre la 

wspó czynnik R
w
 wyra any w decybelach 

(dB). Im wy szy, tym okno lepiej t umi do-

biegaj ce z zewn trz ha asy. Standardowe 

okna maj  R
w
 mi dzy 30 i 34 dB. W budyn-

kach po o onych przy ruchliwej ulicy, albo 

od strony s siada, który trzyma g o ne psy, 

czy cho by w sypialni, przyda si  stolarka 

o wspó czynniku wy szym, np. 40 dB.

Czas, przez jaki okno stawia opór w amy-

waczowi, zale y od zastosowanych oku , 

przeszklenia oraz zabezpiecze  dodatko-

wych. Trzeba mie  wiadomo , e tzw. 

okna antyw amaniowe nie powstrzymaj  

przest pcy, jedynie utrudni  mu wej cie do 

rodka. 

Elementem oku  s  rolki rygluj ce, zwane 

grzybkami, które po zamkni ciu skrzyd a 

blokuj  si  w zaczepach na o cie nicy. Im 

wi cej takich zaczepów na obwodzie okna, 

tym trudniej je wywa y . Opór w amywa-

czom ma stawia  równie  przeszklenie, 

dlatego w modelach antyw amaniowych 

montuje si  szyby, laminowane kilkoma 

warstwami folii. Takie szk o bardzo trudno 

wybi  � nawet st uczone zostanie w ramie. 

Polska Norma wyró nia 6 klas odporno-

ci na w amanie (od RC1 do RC6). Stolarka 

w trzech najni szych klasach stawia opór 

tylko niezbyt dobrze przygotowanemu z o-

dziejowi. Klasa druga i trzecia powstrzyma-

j  go przez 3 do 5 minut, pod warunkiem, 

e nie ma specjalistycznych narz dzi (mo e 

mie  rubokr t albo scyzoryk). Przy wy -

szych klasach do wiadczony w amywacz, 

wyposa ony w om, siekier , albo wiertar-

k , sforsuje okno w maksymalnie 20 mi-

nut. W domach jednorodzinnych zwykle nie 

montuje si  produktów klas wy szych ni  

RC3. 

SZYBA CZYLI PRZESZKLENIE
Dzi  przeszklenie to szyba zespolona, nazy-

wana te  pakietem szybowym. Taki pakiet 

sk ada si  z co najmniej dwóch tafli szk a, 

oddalonych od siebie o kilkana cie mm. 

Przestrze  mi dzy nimi jest szczelnie za-

mkni ta i wype niona gazem, przewa nie 

argonem. W cieplejszej stolarce stosuje si  

pakiety trzy- i czteroszybowe, tafle szk a po-

krywaj  pow oki niskoemisyjne, za  komory 

mi dzy nimi wype nia np. dro szy krypton. 

Co umo liwia uzyskanie wspó czynnika U
g

(czyli przenikalno ci cieplnej przeszklenia) 

na poziomie 0,5 W/(m²·K). 

Okna z trzema szybami spe niaj  Warunki 

Techniczne 2021, ale s  dro sze. Dlatego 

producenci nadal oferuj  modele z pakieta-

mi dwuszybowymi o U
w
 oko o 1 W/(m²·K). 

Takich okien, o U
w
 powy ej 0,9 W/(m²·K), 

zgodnie z przepisami nie wolno montowa  

w nowych domach. W remontowanych mo -

na, o ile inwestor nie planuje skorzysta  np. 

z dop at z programu Czyste Powietrze.

Zwi kszaj c liczb  komór (szyb) w pa-

kiecie szybowym, zmniejsza si  prze ro-

czysto  okna i ogranicza dost p wiat a 

do wn trza. Dlatego warto zwróci  uwag  

na dwa, wspomniane wcze niej, parametry 

szklenia. 

Pierwszy to wspó czynnik przepuszczalno-

ci wiat a L
t
, pokazuj cy jaka cz  dociera-

j cego do szyby wiat a s onecznego zostanie 

przez ni  wpuszczona do wn trza. Jego war-

Najpopularniejsze na rynku profile z PVC wyst puj  jako bia e (a KRISHOME), kolorowe, zwykle w modnych, ciemnych szaro ciach (b VEKA) 
i w okleinach drewnopodobnych (c KRISHOME).

a

Dwukomorowy pakiet szybowy w profilu 
z PVC. MS WI CEJ NI  OKNA

b

c

eprasa.pl a4c82805de
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to  podaje si  w procentach, a im jest wy -

sza, tym w pomieszczeniu ja niej. Dobrze, gdy 

wspó czynnik L
t
 wynosi ponad 70%. 

Kolejnym jest wspó czynnik przepusz-

czalno ci energii s onecznej g. Opisuje on, 

jaka cz  docieraj cej do okna energii s o-

necznej przeniknie do rodka. Przewa nie g

oscyluje ko o 60%. Je eli inwestorowi zale-

y na ograniczeniu kosztów ogrzewania, po-

winien by  jak najwy szy. Jednak im lep-

sza przepuszczalno  energii s onecznej, 

tym wi ksze ryzyko przegrzania pomiesz-

cze  w lecie.

PVC CZY DREWNO
Jak ju  wspomnieli my, ramy okienne do 

domów jednorodzinnych produkuje si  

z tworzywa (PVC), drewna, ewentualnie 

aluminium. Najpopularniejsze, ze wzgl -

du na najni sz  cen , s  ramy plastikowe. 

Wi kszo  firm wytwarza je z gotowych 

profili, kupowanych u jednego z du ych do-

stawców. 

Profile PVC mog  by  bia e lub kolorowe, 

np. w modnych szaro ciach. Tak e okleino-

wane � te wietnie imituj  drewno. 

Ich ciep ochronno  wi e si  przede 

wszystkim z g boko ci  profilu, nie z licz-

b  komór. Podstawowe profile maj  g bo-

ko  70 mm i 5 komór. Cieplejsze pakie-

ty trzyszybowe trafiaj  do ram o g boko ci 

80�90 mm, komór mamy wówczas np. 7. 

Na izolacyjno  ciepln  wyrobu z PVC 

wp ywa tak e materia , z którego wyko-

nano wzmocnienie usztywniaj ce ram . 

Najcz ciej jest to stal, w wersjach ener-

goos zcz dnych stosuje si  kszta towniki 

z tworzyw sztucznych lub w ókien szkla-

nych. Niekiedy komory s  wype niane mate-

ria em izolacyjnym.

Okna z tworzywa nie wymagaj  w zasa-

dzie adnych zabiegów piel gnacyjnych, 

wystarczy je umy .

Ramy drewniane wytwarza si  z drew-

na drzew iglastych: sosny, modrzewia oraz 

z d bu, ewentualnie z gatunków egzotycz-

nych, jak meranti i maho . S  one klejone 

warstwowo i czone na mikrowczepy, dzi -

ki czemu produkt nie wypacza si  tak, jak te 

produkowane kiedy  z litego drewna. 

Do niedawna podstawowa g boko  pro-

filu wynosi a 68 mm, cieplejsze maj  do 

92 mm. 

Inwestorzy ceni  ten materia , bo jest na-

turalny. Takie ramy s  sztywniejsze od two-

rzywowych, co jest istotne w przypadku du-

ych okien tarasowych. Niestety, s  równie  

dro sze i ci sze. I wymagaj  konserwacji � 

co kilka lat nale y je przeszlifowa  i poma-

lowa .

PROFILE ALUMINIOWE
S  najdro sze, ale te  najsztywniejsze i naj-

trwalsze. 

Te przeznaczone do budownictwa miesz-

kaniowego powstaj  z dwóch metalowych 

kszta towników, po czonych wk adk  ter-

miczn  z tworzywa (np. poliamidu wzmac-

nianego w óknem szklanym). Maj  budow  

trzy- lub czterokomorow , rodkow  ko-

mor  wype nia si  dodatkowo piank  poli-

merow . 

Profile z aluminium cechuje najwy -

sza stabilno  w ród wszystkich materia-

ów, z których produkuje si  okna. S  lekkie 

Co  dla mi o ników klasyki, czyli okna drewniane. FAKRO

ZDANIEM EKSPERTA

Czy grubo  cianki pro  lu PVC ma znaczenie?

Grubo  cianki pro  lu PVC ma kluczowe znaczenie dla trwa o ci i bezpiecze stwa okien.

W systemach klasy premium stosuje si  pro  le o tzw. klasie A, zgodnie z norm  PN-EN 12608, 

gdzie minimalna grubo  cianki zewn trznej wynosi 2,8 mm, a wewn trznej 2,5 mm. Taka kon-

strukcja zapewnia wi ksz  sztywno  ramy, odporno  na odkszta cenia (np. pod wp ywem tem-

peratury) oraz lepsze przenoszenie obci e .

Najwa niejsz  przewag  pro  li klasy A nad klas  B jest poprawa wytrzyma o ci naro y zgrze-

wanych � elementu kluczowego dla trwa o ci ca ej konstrukcji. W dobie zgrzewów bezwyp yw-

kowych, gdzie rynek coraz mocniej stawia na estetyk , odpowiednia grubo  cianek staje si  

szczególnie istotna.

Kolejnym aspektem jest odporno  pro  li na zginanie i odkszta cenia pod obci eniem � w tym 

obszarze klasa A zdecydowanie przewy sza klas  B. Grubsze cianki poprawiaj  tak e wytrzyma-

o  po cze  rubowych, co ma bezpo redni wp yw na bezpiecze stwo u ytkowania, trwa o  

oku  oraz szczelno  okna.

Pro  le o cie szych ciankach, typowe dla ni szych klas, s  co prawda ta sze w produkcji, ale 

charakteryzuj  si  mniejsz  odporno ci  na intensywn  eksploatacj , uderzenia czy zmienne wa-

runki atmosferyczne.

Wybór pro  lu klasy A to inwestycja w solidno , trwa o  i bezpiecze stwo okien oraz drzwi, 

a tak e gwarancja ich niezawodnej pracy przez d ugie lata.

Szymon Dyba a

Application Technic Manager
Veka Polska

eprasa.pl a4c82805de
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INFERNO
system podnoszono-przesuwny

Nowoczesny system o podwyższonej 

izolacyjności termicznej przeznaczony 

do projektowania konstrukcji 

podnoszono-przesuwnych.

•  izolacyjność termiczna od 1,05 W/m2K

•  głębokość ramy 200 mm, głębokość skrzydła 90 mm

•  dostępne rozwiązanie INFERNO MONORAIL

INFERNO Monorail

INFERNO

eprasa.pl a4c82805de
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i wytrzyma e, co czyni z nich dobry mate-

ria  do obsadzania du ych i ci kich prze-

szkle . W typowej ramie mo na zamon-

towa  antyw amaniowe pakiety szklane 

wa ce 50�60 kg/m2.

Aluminium jest te  bardzo podatne na 

formowanie, wi c wytwarzane z niego okna 

mog  mie  rozmaite kszta ty � prostok t-

ne, okr g e, ukowe. Dzi ki stabilno ci i wy-

trzyma o ci, profil mo e by  wyj tkowo w -

ski � patrz c na okno, zobaczymy g ównie 

du e przeszklenie, prawie bez ramy. 

Niektórzy inwestorzy my l , e okna alu-

miniowe s  zimne. To mit. Owszem, alumi-

nium jest w dotyku ch odniejsze od drewna, 

ale nowoczesne profile z tego metalu mog  

mie  tak dobre parametry cieplne, e z po-

wodzeniem stosuje si  je w budownictwie 

pasywnym. 

OKUCIA
To trzeci, obok profilu i szklenia, element 

okna. Odpowiadaj  za jego prac  � sposób 

otwierania i zamykania (rozwierne, uchyl-

ne, uchylno-rozwierne, uchylno-odstawno-

-rozwierne), wp ywaj  na szczelno  oraz 

odporno  na w amanie. Najpopularniejsze 

s  okucia obwodowe, rozmieszczone na ca-

ym obwodzie skrzyd a. Po zamkni ciu do-

ciskaj  je równomiernie do o cie nicy, co 

gwarantuje szczelno  i zapobiega odkszta -

ceniom profilu. Mechanizm rygluj cy, uru-

chamiany przez obrócenie klamki, jest kon-

strukcyjnie po czony z zawiasami. Liczba 

punktów blokowania skrzyd a w o cie nicy 

wi e si  z rozmiarami okna i jego odporno-

ci  na w amanie.

Inne okucia wyst puj  w du ych oknach 

przesuwnych, wykorzystywanych w wyj-

ciach na taras i dlatego nazywanych 

drzwiami tarasowymi. W oknie uchylno-

-przesuwnym PSK otwarcie polega na od-

suni ciu skrzyd a od o cie nicy i przesu-

ni ciu go równolegle do p aszczyzny ramy. 

To okno mo na równie  uchyli . W mo-

delach podnoszono-przesuwnych HST 

skrzyd o ruchome, po przekr ceniu klam-

ki, unosi si  o kilka milimetrów, po czym 

przesuwa za sta e. 

Istniej  te  okna bez oku  � to przeszkle-

nia sta e, czyli fiksy. Pakiet szybowy jest 

montowany w o cie nicy, a okna nie da si  

otworzy . Takie rozwi zanie stosuje si  po-

wszechnie w witrynach sklepowych, w do-

mach jednorodzinnych warto je wykorzy-

sta  we wn trzach, w których jest kilka 

okien i wtedy, kiedy nie b dzie problemów 

z umyciem ich z zewn trz, np. na parterze. 

Fiksy s  ta sze i szczelniejsze. 

 To okucia odpowiadaj  za prac  okien i ich zabezpieczenie antyw amaniowe. VEKA

 Okno bez oku , czyli nieotwieralny fiks. 
KRISHOME

 Ramy z aluminium wietnie sprawdzaj  si  przy du ych przeszkleniach. ALIPLAST
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OKNA DACHOWE  PRZEGL D RYNKU

Okna do gwiazd
 Tomasz Wojciuki
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie s  zalety okien dachowych

Jakie wyró niamy typy okien 

Jak zbudowane s  okna po aciowe

Na co zwraca  uwag  wybieraj c okna

Jakie s  rodzaje i zastosowania szyb

W jaki sposób montuje si  okna

Okna dachowe kilkadziesi t lat temu przebojem 
wdar y si  do budownictwa mieszkaniowego 
w naszym kraju i ju  w nim pozosta y. Dost pne 
dzisiaj w sprzeda y modele znacznie ró ni  si  od 
tych, sprzedawanych w latach 90-tych. Zmieni y 
si  ich parametry techniczne, z izolacyjno ci  
termiczn  na czele. Kupuj cy maj  do wyboru 
ró ny sposób otwierania, zaawansowane 
pakiety szybowe, specjalne okucia i ca y szereg 
akcesoriów, podnosz cych komfort u ytkowania. 
Podpowiadamy, na co zwraca  uwag  kupuj c 
okna dachowe. 

O
kna dachowe, zwane inaczej po-

aciowymi, s  alternatyw  zarów-

no dla okien fasadowych umiesz-

czonych w cianie szczytowej, jak i lukarn. 

Te pierwsze nie zapewniaj  dostatecznej

eprasa.pl a4c82805de
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ilo ci wiat a na ca ym poddaszu, drugie s  

drogie i trudne w wykonaniu, a poza tym 

zmieniaj  bry  budynku, pasuj c bardziej 

do domów utrzymanych w tradycyjnym 

stylu. Tymczasem okna dachowe nie do , 

e wpuszczaj  do wn trza domu nawet o po-

ow  wi cej wiat a, ni  okna pionowe o tej 

samej powierzchni, to jeszcze da si  je za-

montowa  praktycznie w ka dym dachu, bez 

wzgl du na jego spadek, rodzaj pokrycia czy 

konstrukcj .   

PROSTA BUDOWA   
Okna dachowe maj  do  prost , cho  funk-

cjonaln  konstrukcj . S  te  stosunkowo a-

twe w monta u. Ka dy model w wersji pod-

stawowej sk ada si  z ramy, oku , pakietu 

szybowego (dzi  standardem jest 3-szybo-

wy), klamki, akcesoriów monta owych i do-

kupowanego osobno ko nierza uszczelnia-

j cego. W sprzeda y jest dzi  wiele modeli 

okien, które maj  bardzo odmienne zasto-

sowania i s  w ró ny sposób skonfigurowa-

ne. Zamawiaj c okna u dystrybutora mo na 

te  oczywi cie dowolnie je personalizo-

wa , wybieraj c materia  z jakiego wykona-

na jest rama, pakiet szybowy, sposób otwie-

rania czy rodzaj przes ony chroni cej przed 

s o cem. 

Ramy okien po aciowych zwykle wykona-

ne s  z drewna (przewa nie jest to sosna) lub 

wielokomorowych profili PVC. Ka dy z tych 

materia ów ma wady i zalety. Drewno jest na-

turalne, ekologiczne, wytrzyma e, a dzi -

ki temu, e jest klejone warstwowo � nie pa-

czy si  i nie p ka. Mo e zosta  pomalowane 

bezbarwnym lakierem akrylowym (wówczas 

wida  us ojenie) lub przeznaczonym do po-

mieszcze , w których wyst puje wi ksza wil-

gotno  � poliuretanowym. Popularne kolory 

to bia y, szary, antracytowy, czarny, br zo-

wy. Cho  pow oki te s  bardzo trwa e, trzeba 

liczy  si  z tym, e po kilkunastu latach b -

dzie trzeba podda  je renowacji. Inaczej jest 

z PVC. Zwykle wykonane z niego profile, aby 

nada  im wi ksz  sztywno  i zapobiec ewen-

tualnemu odkszta caniu pod wp ywem nie-

korzystnych czynników zewn trznych, maj  

w rodku ocynkowane, stalowe wzmocnie-

nia. Nie poch aniaj  one wilgoci i nie wy-

magaj  okresowego odmalowywania. Ramy 

okien z PVC mog  mie  ró ny kolor. Cz sto 

wyka cza si  je równie  okleinami imituj cy-

mi drewno. 

RODZAJE OKIEN
W ofercie producentów znajduj  si  okna 

po aciowe ró nych typów. Maj  one od-

mienne wymiary, parametry, sposób otwie-

rania i s  w ró ny sposób wykonane. 

Standardowe wymiary okien wahaj  si  od 

55 cm do 134 cm szeroko ci i od 78 cm do 

160 cm wysoko ci, przy czym najcz ciej 

mo na kupi  okna 78 x 98 cm b d  78 x 

118 cm.

Najpopularniejsze i najta sze s  okna ob-

rotowe, czyli z osi  obrotu w po owie wy-

soko ci skrzyd a. W pozycji otwartej ich 

górna cz  opuszcza si  do wewn trz po-

mieszczenia. Je li okno takie zosta o nisko 

osadzone, trzeba uwa a , aby � kiedy jest 

otwarte � nie uderzy  o nie g ow . Plus jest 

taki, e okno obrotowe atwo umy  i utrzy-

ma  w czysto ci.

W sprzeda y s  okna obrotowe energo-

oszcz dne, okna o podwy szonej odporno-

ci na wilgo , ale te  okna o podniesionej 

osi obrotu (wysokoosiowe), w których me-

chanizm obrotowy umieszczony jest nie 

po rodku o cie nicy, a w ¾ jej wysoko-

ci. To rozwi zanie powsta o z my l  o oso-

bach wysokich. Dzi ki temu nie uderz  one 

g ow  o kraw d  otwartego okna. Modele 

uchylne maj  o  obrotu w górnej kraw -

dzi ramy. Specjalne spr yny lub si owniki 

uniemo liwiaj  ich przypadkowe zamkni -

cie. Ich du  zalet  jest to, e otwieraj  si  

na zewn trz, a po otwarciu nie ,,zajmuj �� 

 Dost pne dzi  w sprzeda y okna ró ni  si  od produktów sprzed kilkunastu lat przede wszystkim 
parametrami dotycz cymi izolacyjno ci termicznej. S  one o wiele cieplejsze i przez to bardziej 
energooszcz dne. Poza tym mo na doposa y  je w automatyk  i ró nego rodzaju os ony. FAKRO

 Zestawy okien dachowych, w których okna montowane s  obok siebie w poziomie lub pionie, 
pot guj  wra enie przestronno ci, zapewniaj  lepszy widok i sprawiaj , e do pomieszczenia wpada 
wi cej naturalnego wiat a. VELUX
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przestrzeni w pomieszczeniu. Trudniej na-

tomiast si  je myje. Kolejna grupa okien da-

chowych to okna uchylno-obrotowe. Maj  

one taki system oku , e mo na otwiera  je 

na dwa sposoby, w zale no ci od preferen-

cji (z regu y w dolnej cz ci okna znajduje 

si  specjalny prze cznik). Okna kolankowe 

przeznaczone s  do monta u w cianie ko-

lankowej na poddaszu i s  ,,przed u eniem�� 

okna dachowego. Mo na czy  je z dowol-

nym oknem dachowym. Okno takie mo e 

by  uchylne oraz rozwierane. Ciekawym 

rozwi zaniem s  okna wy azowe, b d -

ce po czeniem okna dachowego z wy a-

zem, który jest z regu y mniej wygodny, bo 

znacznie w szy. Zapewniaj  one komfor-

towe i bezpieczne wyj cie na dach, do wie-

tlaj c jednocze nie poddasze i umo liwiaj c 

jego przewietrzenie. Okna takie wyst puj  

w wersji otwieranej na praw  lub lew  stro-

n  i s  przeznaczone zarówno do podda-

szy mieszkalnych (ocieplonych i ogrzewa-

nych), jak i nieu ytkowych. W sprzeda y s  

te  okna nieotwierane, stosowane w zespo-

leniach pionowych i montowane pod stan-

dardowymi oknami dachowymi oraz ró ne-

go rodzaju okna niestandardowe, dost pne 

na indywidualne zamówienie, jak okna ze 

szprosami czy okna o nietypowych kszta -

tach. Przyk adem tych ostatnich mo e by  

okno kolebkowe z wygi t  w kszta cie uku 

o cie nic  z dopasowanym do niej skrzy-

d em i pakietem szybowym. 

Wybór okna zale y od oczekiwa  inwesto-

ra, ale te  k ta nachylenia dachu. Okna ob-

rotowe zalecane s  do dachów o nachyleniu 

15�90°, wysokoosiowe 20�65°, a uchylno-ob-

rotowe � 15�55°. 

Producenci okien po aciowych du e zna-

czenie przywi zuj  dzi  do energooszcz d-

no ci. Trzy szyby (o ich parametrach b dzie 

mowa za chwil ) s  obecnie standardem. 

Do tego dochodz  cz sto specjalne ko nie-

rze uszczelniaj ce, dodatkowe uszczelki 

oraz wykorzystywane podczas monta u sy-

stemowe zestawy izolacyjne. Istnieje te  

grupa okien przeznaczonych do pomiesz-

cze , w których panuje podwy szona wil-

gotno , w tym azienek i pralni. Ich ramy, 

mog  by  wykonane z PVC lub drewna. 

Ramy drewniane pokrywa si  kilkoma war-

stwami lakieru poliuretanowego, tworz -

cego trwa , idealnie g adk  powierzchni . 

Okna dachowe mog  mie  te  zwi kszon  

odporno  na w amanie oraz podwy szo-

n  izolacyjno  akustyczn . Parametry te 

mo na osi gn , stosuj c przede wszystkim 

specjalne pakiety szybowe.

NA CO ZWRACA  UWAG  
KUPUJ C OKNA?
Obecnie, ze wzgl du na wymagania wyni-

kaj ce z przepisów prawa oraz wysokie ceny 

energii, okna musz  by  przede wszystkim 

szczelne i energooszcz dne. Dlatego szczegól-

nie istotnym parametrem jest wspó czynnik 

przenikania ciep a. Generalnie, im jest on 

ni szy, tym lepiej. Zgodnie z obowi zuj cymi 

od 31 grudnia 2020 roku przepisami, warto  

wspó czynnika przenikania ciep a Uw (dla ca-

ego okna po aciowego) nie mo e przekracza  

1,1 W/(m²·K), ale s  ju  konstrukcje, w któ-

rych wynosi on 0,6 W/(m²·K). Oczywi cie tego 

typu okna s  sporo dro sze i nie op aca si  

ich kupowa , je li budynek nie spe nia para-

metrów budynku pasywnego (w innym przy-

padku ciep o b dzie i tak w du ej ilo ci ucie-

ka o przez drzwi, bram  gara ow , ciany 

itp.). Dla okien pionowych minimalny wspó -

czynnik przenikania ciep a jest jeszcze bar-

dziej wy rubowany i wynosi 0,9 W/(m²·K).

Izolacyjno  akustyczn  okna okre la 

wspó czynnik Rw, wyra any w decybelach 

(dB). Im jest on wy szy, tym lepiej bo ozna-

czy to, e dok adnie o tak  warto  b dzie 

redukowany dochodz cy z zewn trz ha as. 

Zwykle dost pne w sprzeda y okna maj Rw 

na poziomie 25�35 dB. Je li jest to 38 dB 

zwykle okno ma poczwórny pakiet szybo-

wy i si  rzeczy jest dro sze od standardowe-

go. Odporno  okien dachowych na w ama-

nie zwykle zawiera si  w klasie RC2 lub RC3 

z szybami P2 lub P4 (oczywi cie opcjonalnie 

mo na dokupi  szyby dodatkowo wzmacnia-

ne). W praktyce oznacza to, e pakiety takie 

powstrzymaj  kiepsko wyposa onego w a-

mywacza przez kilka minut. Inna sprawa, 

e przest pcy z regu y nie wchodz  do domu 

przez okna dachowe, wybieraj c najcz ciej 

drzwi tarasowe. 

AKCESORIA
Do okien dachowych mo na dokupi  ró ne-

go rodzaju mechanizmy, odpowiadaj ce za 

ich automatyczne otwieranie i zamykanie 

lub od razu naby  okna zintegrowane z ta-

kimi systemami. Innymi przydatnymi akce-

soriami s  os ony chroni ce przed s o cem, 

zarówno te zewn trzne, jak i wewn trzne. 

 Do azienek i pralni, gdzie panuje wi ksza 
wilgotno , najlepiej kupi  okna z g adkimi, 
wodoodpornymi pow okami. VELUX

 Ko nierz uszczelniaj cy w zestawie z tzw. fartuchem umo liwia odprowadzanie wody opadowej 
z powierzchni okna. FAKRO
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 Zewn trzn  cz  ramy, bez wzgl du na to z czego j  zrobiono, zabezpiecza os ona z blachy. 
Najcz ciej jest to blacha aluminiowa, rzadziej miedziana lub cynkowo-tytanowa. VELUX

Elektryczna automatyka umo liwia ste-

rowanie oknami za pomoc  pilota, aplika-

cji w telefonie lub na ciennego przycisku. 

Wiele sprzedawanych dzi  okien jest od 

razu dost pnych z systemem elektrycznego 

otwierania (si ownik z modu em radiowym 

oraz zasilacz). 

Kolejny typ akcesoriów to ró nego ro-

dzaju os ony, które pozwalaj  regulowa  

ilo  wpadaj cego do pomieszcze  wiat a. 

Od wewn trz mo na montowa  na oknach 

dachowych umocowane w prowadnicach 

aluzje i regulowane rolety � plisowane, 

g adkie lub o fakturze przypominaj cej pla-

ster miodu. Ich uzupe nieniem s  przy-

datne latem, poruszaj ce si  na prowadni-

cach moskitiery. Zwykle wykonane s  one 

z siatki powlekanej PVC. Je li chodzi o os o-

ny zewn trzne to tutaj mamy do wyboru 

szeroki wachlarz markiz, ale te  ró nego ro-

dzaju rolety. Te ostatnie nie tylko odbijaj  

wiat o s oneczne i zacieniaj  pomieszcze-

nia, ale tak e chroni  domowników przed 

ha asem, stanowi  dodatkow  barier  dla 

w amywaczy i zapewniaj  prywatno .

MONTA  OKIEN 
DACHOWYCH
Cho  jest atwiejszy ni  okien pionowych, 

najlepiej zleci  go specjalistom. Nie ka dy 

o tym wie, ale wysoko  okna nale y dopaso-

wa  do k ta nachylenia po aci dachowej. Im 

ten k t jest mniejszy, tym okno powinno by  

wy sze. Dolna kraw d  okna powinna znaj-

dowa  si  110�130 cm nad pod og , aby mo -

na by o je atwo obs ugiwa  (klamka mo e 

znajdowa  si  u do u skrzyd a lub u góry) 

i przez nie wygl da . Okna po aciowe mo na 

montowa  w ró nych konfiguracjach. Je li 

mamy tak  mo liwo , lepiej za o y  kilka 

mniejszych okien w ró nych miejscach pod-

dasza ni  jedno du e okno o takiej samej po-

wierzchni � wówczas pomieszczenie b dzie 

lepiej do wietlone. Istnieje kilka sposobów 

monta u okien dachowych. Pierwszy sposób, 

to monta  mi dzy krokwiami. Wówczas sze-

roko  okna powinna by  o 4�5 cm mniejsza 

ni  rozstaw belek. Mo na to atwo zgra , je li 

ta sama ekipa robi wi b  dachow  i potem 

zak ada okna. Drugim sposobem jest monta  

na atach. Taki sposób stosuje si , gdy sze-

roko  okna jest wyra nie mniejsza od od-

leg o ci mi dzy krokwiami. Wówczas ram  

okna przykr ca si  do at przymocowanych 

do konstrukcji dachu. Trzeci sposób, na tzw. 

wymianach, jest najtrudniejszy. Wi e si  on 

z konieczno ci  wyci cia fragmentu krokwi 

pod okno. Wówczas, prostopadle do przeci  

w krokwi, wstawia si  tzw. wymiany, czy-

li belki przenosz ce obci enia z ,,wybrako-

wanej�� krokwi na nienaruszone. 

W oknach dachowych stosuje si  szyby zespolone. Dzi  to pakiet przynajmniej trzech, a niekiedy 

nawet czterech szyb, oddzielonych na ca ym obwodzie ramk  dystansow . Szyby mog  mie  ró n  

grubo  (zwykle jest to 4 mm), budow , parametry. Mi dzy nimi znajduje si  gaz szlachetny � argon 

lub krypton � pe ni cy funkcj  izolatora (gorzej przewodzi ciep o ni  powietrze). Poprawia on w a-

ciwo ci termiczne okien, a konkretnie ogranicza straty ciep a. W pakietach 3-szybowych zwykle od 

zewn trz znajduje si  szyba hartowana charakteryzuj ca si  wi ksz  odporno ci  na uszkodzenia 

mechaniczne, której nie straszny ani grad, ani spadaj ce na okno niewielkie ga zie. Opcjonalnie 

mo e mie  ona atwo zmywaln , hydrofobow  powierzchni  � wiat o dzienne rozk ada na niej 

organiczne zanieczyszczenia, które nast pnie s  zmywane przez deszcz. Wewn trzne szyby maj  

natomiast pow oki niskoemisyjne, odbijaj ce ciep o, co skutkuje ni szymi rachunkami za ogrze-

wanie zim . Szyba hartowana równie  mo e zosta  wyposa ona w pow ok  niskoemisyjn . Szyby 

mog  by  tak e laminowane i mie  podwy szon  odporno  na rozbicie (opcja antyw amaniowa). 

Szyby maj ce t umi  dochodz ce z zewn trz d wi ki zwykle s  klejone i maj  w rodku specjal-

n  foli  z PVB oraz dodatkowo foli  d wi koizolacyjn . Takie pakiety szybowe s  zwykle grubsze 

od standardowych. Dost pna w ró nych kolorach szyba absorpcyjna ogranicza przenikanie promie-

ni s onecznych do pomieszczenia, z kolei szyba refleksyjna odbija promieniowanie s oneczne.

Pakiety szybowe

 Do okien dachowych znajduj cych si  od 
wschodu, po udnia lub zachodu, warto dokupi  
chroni ce przed s o cem rolety. Mo na sterowa  
nimi tak e automatycznie, wykorzystuj c do tego 
pilota lub odpowiedni  aplikacj . FAKRO
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ARTYKU  PROMOCYJNY  VELUX

JESZCZE WI CEJ WIAT A 
NA PODDASZU � MONTA  
OKIEN DACHOWYCH 
W ZESTAWACH
Najcz ciej spotykanym zestawem s  dwa 

okna dachowe zamontowane obok siebie. 

Warto pami ta , e w poziomie czymy 

okna o tej samej wysoko ci. Je li pomiesz-

czenie jest wysokie, mo emy rozwa y  

monta  okien jedno nad drugim. W pio-

nie obowi zuje zasada tej samej szeroko-

ci, cho  � dla urozmaicenia architektury 

wn trza � dopuszczalne s  ró ne d ugo ci 

okien.

Interesuj cym wariantem jest po czenie 

okien dachowych z oknami kolankowymi 

lub elementami do wietlaj cymi. Pozwalaj  

one uzyska  efekt � ciany ze szk a� � od po-

aci dachowej a  po pod og . Dzi ki temu 

zyskujemy szeroki widok, znacznie wi cej 

naturalnego wiat a oraz mo liwo  wie-

trzenia pomieszczenia nawet przy niesprzy-

jaj cej pogodzie.

Je li poddasze ma ciank  kolankow , 

mo emy zastosowa  pionowe okno kolanko-

we: uchylne (VELUX VFE) lub nieotwierane 

(VELUX VIU). Do poddaszy bez cianki ko-

lankowej przeznaczone s  elementy do wie-

tlaj ce montowane pod tym samym k tem 

co okno dachowe (VELUX GIL/GIU).

Okna kolankowe i elementy do wietlaj -

ce VELUX s  dost pne w dwóch wariantach 

wyko czenia: z impregnowanego i lakie-

rowanego drewna sosnowego oraz rdzenia 

drewnianego pokrytego ci nieniowo poliu-

retanem, w kolorze bia ym. Ten drugi typ 

jest odporny na wilgo , co sprawia, e do-

skonale sprawdza si  w azienkach.

Decyduj c si  na okno kolankowe lub ele-

ment do wietlaj cy, nale y pami ta , e 

montuje si  je zawsze w zestawie z oknem 

po aciowym. Najlepiej kupowa  je 

wiat o bez kompromisów

Poczucie przestrzeni, panoramiczny widok, niezwyk e mo liwo ci aran acyjne i komfortowe miejsce 
do ycia � to tylko niektóre korzy ci wynikaj ce z instalacji okien dachowych w zestawach, czyli kilku 
okien zamontowanych obok siebie. Takie rozwi zanie nie tylko zapewnia lepsze do wietlenie i prze-
wietrzenie wn trz, ale te  korzystnie wp ywa na zdrowie i samopoczucie domowników.

� jak monta  okien dachowych w zestawach odmienia poddasze

Najpopularniejszy uk ad 

� dwa okna dachowe 

zamontowane obok siebie.

eprasa.pl a4c82805de
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w komplecie, wtedy mamy pewno  ideal-

nego dopasowania wymiarów.

POPRAWNY MONTA  
OKIEN DACHOWYCH 
W ZESTAWACH
Bez wzgl du na wybrany wariant, nale-

y przestrzega  zasad prawid owego mon-

ta u. Do instalacji okien w zestawach � 

w po czeniu z oknami kolankowymi lub 

elementami do wietlaj cymi � koniecz-

ny jest odpowiedni ko nierz uszczelnia-

j cy oraz w a ciwe materia y monta o-

we. Wybór ko nierza zale y od u o enia 

okien, rozstawu krokwi i rodzaju pokrycia 

dachowego.

W przypadku monta u okien jedno nad 

drugim standardowy odst p mi dzy o cie -

nicami wynosi 10 cm. Je li planujemy za-

stosowanie rolet zewn trznych, nale y 

zwi kszy  go do 25 cm.

Monta  okien w zestawach � zw aszcza 

w po czeniu z oknami kolankowymi lub 

elementami do wietlaj cymi � pozwala cie-

szy  si  maksymaln  ilo ci  wiat a i wy-

j tkowym widokiem na otoczenie.
www.velux.pl

 Element do wietlaj cy � wi cej przeszkle  i wiat a 

tam, gdzie zwykle go brakuje, np. w korytarzach.

Zestawy okien dachowych 

� wi cej wiat a i panoramiczny 

widok na wyci gni cie r ki.

eprasa.pl a4c82805de
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Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 30 pa dziernika 2025 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/kbd/ankieta).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym 

miesi cznika Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  

i przes a  poczt  do redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek 

KBD, to powienien poda  Ci swój numer KBD. Na adres e-mail: prenumerata@avt.pl

wy lij informacj  z podanym numerem osoby polecaj cej. To bardzo wa ne,  bo 

wtedy i Ty i klubowicz, który poleci  Ci KBD otrzymacie po 30 punktów. Jeden punkt 

ma �si  nabywcz � 1 z otówki, a wi c za 30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 2-miesi czn  

prenumerat  BD. Cz onek KBD mo e powi ksza  swój dorobek punktowy wieloma 

sposobami, o czym piszemy dalej. Zdobyte punkty mo na przeznaczy  na ró ne cele, 

o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/kbd/ankieta), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, 

ile przyznaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  

akcesyjn  do KBD to Twój dorobek startowy wynosi te  30 pkt. Za 30 pkt. mo na 

otrzyma  w bezp atnej prenumeracie 2 kolejne papierowe numery BD (koszty przesy ki 

równie  pokrywa wydawca), o ile nie zadysponujesz innego przeznaczenia posiadanych 

punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj c  aktywno

� co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  sonduj c  ich opinie. 

Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  

na budujemydom.pl/kbd/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  

przeznaczenia Twoich punktów (prenumerata@avt.pl).

Na co punkty?
1.  Na prenumerat  BD (15 pkt. za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji 

prenumerata b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów 

punktowych.

2. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 20 pkt. 

3. Na wydanie Praktyczna Szko a Budowania (PSB-IRBJ) � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

4.  Na e-prenumerat  3 wyda  wybranego czasopisma z ca ej oferty Wydawnictwa 

AVT-Korporacja sp. z o.o. � www.ulubionykiosk.pl/prenumerata/elektroniczne

(40 pkt.).

Kontakt
Wydawnictwo AVT (KBD), ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa

budujemydom.pl/kbd

e-mail: prenumerata@avt.pl

telefon: 22 257 84 22 (pon.- pt. w godzinach 10-14)

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom (KBD):

fot. © drubig-photo / FOTOLIA

eprasa.pl a4c82805de
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W
przypadku domów jednorodzin-

nych budowanych z betonu ko-

mórkowego, na ogó  wszystkie 

ciany wznosi si  z tego samego materia-

u � oprócz cian fundamentowych, które 

wykonuje si  najcz ciej z bloczków z beto-

nu zwyk ego. S  to ciany konstrukcyjne ze-

wn trzne i wewn trzne oraz ciany dzia o-

we. Przegrody zewn trzne mo na wykona  

w ró norodny sposób. Najpopularniejsze s  

ciany z ociepleniem, ale poniewa  materia  

ten ma bardzo dobr  izolacyjno  ciepln , 

wykonuje si  równie  ciany jednowarstwo-

we, bez termoizolacji.

Do murowania stosuje si  zapraw  murar-

sk  do cienkich spoin, któr  potocznie nazy-

wa si  klejem (chocia  nie jest to prawid owe 

okre lenie). Cz sto te  mury z ABK wznosi 

si  systemowo, wykorzystuj c równie  inne 

elementy kompletnego systemu z betonu ko-

mórkowego.

FUNKCJE PRZEGRÓD 
ZEWN TRZNYCH
Je eli budynek mieszkalny jednorodzinny 

jest wykonywany w technologii tradycyjnej, 

to najcz ciej ciany zewn trzne pe ni  funk-

Mury z ABK
Tomasz Rybarczyk

FO
T.

 S
O

LB
E

T

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie w a ciwo ci ma beton komórkowy

Jaki asortyment wyrobów oferuj  
producenci betonu komórkowego

Jakie ciany mo na murowa  z ABK

Które miejsca wymagaj  rozwi za  
systemowych

Tradycyjne murowanie jest wci  najpopularniejsz  
metod  stawiania domów jednorodzinnych. W Polsce, 
najpowszechniejszym materia em na ciany od wielu 
lat jest autoklawizowany beton komórkowy (ABK). 
Materia  ten wybieraj  ch tnie projektanci, inwestorzy 
i wykonawcy, a wynika to z jego w a ciwo ci.

eprasa.pl a4c82805de
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cj  konstrukcyjn . Poniewa  s  przegrodami 

zewn trznymi, to powinny równie  zapew-

nia  odpowiedni  izolacyjno  ciepln  i aku-

styczn . Chocia  ten ostatni parametr w naj-

wi kszym stopniu zale y od wmontowanej 

w nie stolarki okiennej i drzwiowej. ciany 

zewn trzne jednowarstwowe i ocieplone 

we n  mineraln  dodatkowo powinny by  

prawid owo zbudowane pod wzgl dem pa-

roprzepuszczalno ci, aby wyeliminowa  ry-

zyko wykraplania si  pary wodnej w prze-

grodzie.

Istotne jest te  wyko czenie cian ze-

wn trznych, które nie tylko wp ywa na este-

tyk  ca ego budynku, ale przede wszystkim 

chroni go przed dzia aniem czynników at-

mosferycznych.

PRZEGRODY Z OCIEPLENIEM
ciany zewn trzne z ociepleniem s  naj-

ch tniej wybierane. Nazywane s  potocznie 

cianami warstwowymi, chocia  w nomen-

klaturze normowej s  zdefiniowane jako jed-

nowarstwowe z ociepleniem. W przypad-

ku cian z ABK, na ogó  mury zewn trzne 

wznosi si  z bloczków o szeroko ci 24 cm � 

wi c tak  grubo  ma warstwa konstrukcyj-

na. Takie przegrody maj  jeszcze warstw  

termoizolacji, zbrojon  oraz wyko czeniow . 

Ocieplenie wykonuje si  systemem ETICS, 

czyli metod  lekk  mokr . Najcz ciej sto-

suje si  styropian elewacyjny. We n  mine-

raln  wybiera si  rzadziej, g ównie ze wzgl -

du na wy sz  cen  w stosunku do ocieplenia 

styropianem. Styropian ma te  nieznacz-

nie lepszy wspó czynnik izolacyjno ci ciepl-

nej ni  we na mineralna. Ocieplenie mocuje 

si  za pomoc  kleju dobranego do niego. Klej 

nanosi si  na p yty termoizolacji punktowo 

(jako placki) oraz na obwodzie ka dej z p yt. 

Mo na te  nanie  go na ca  powierzchni  

p yt za pomoc  pacy z batej � jednak takie 

rozwi zanie jest rzadko stosowane na cia-

nach. Praktykuje si  to zwykle przy ociepla-

niu elementów budynku, które nale y za-

izolowa  od spodu, czyli p yt balkonowych, 

podcieni. W ten sposób równie  nanosi si  

klej na niewielkie elementy budynku (np. gli-

fy). Je eli system ocieplenia zak ada zastoso-

wanie mocowania mechanicznego (a jest tak 

w wi kszo ci przypadków), to p yty oprócz 

kleju nale y przytwierdzi  za pomoc  ko -

ków.

Delikatn  warstw  ocieplenia zabezpie-

cza si  warstw  zbrojon , któr  wykonu-

je si  z siatki elewacyjnej wtopionej w klej. 

Ocieplone ciany najcz ciej wyka cza si  

cienkowarstwowym tynkiem elewacyjnym. 

Do ocieplenia murów z betonu komórkowe-

go wystarcza warstwa styropianu o grubo-

ci 12 cm, co spe nia wymagania rozporz -

dzenia Ministra Infrastruktury w sprawie 

warunków technicznych, jakim powin-

ny odpowiada  budynki i ich usytuowanie 

(z pó niejszymi zmianami). Zgodnie z nim 

wspó czynnik U cian zewn trznych nie 

mo e przekracza  0,20 W/(m2·K).

Je eli ciany ociepla si  we n  mineraln , 

to nale y zastosowa  tynk paroprzepusz-

czalny, aby ca a przegroda by a paroprze-

puszczalna. U ycie tynku o niskiej pa-

roprzepuszczalno ci mog oby spowodowa  

uszkodzenie go na skutek kondensacji pary 

wodnej pod jego warstw .

ciany z ociepleniem wyka cza si  nie tyl-

ko tynkiem, ale tak e innymi warstwami. 

Pod p ytki elewacyjne równie  konieczne 

jest przygotowanie warstwy zbrojonej, z do-

datkowym mechanicznym zamocowaniem 

siatki zbroj cej za pomoc  ko ków (tzw. mo-

cowanie odwrócone).

Mury z ociepleniem mog  te  by  wyko-

nane jako szczelinowe, czyli trójwarstwowe 

z warstw  licow . Cz  konstrukcyjn  mu-

ruje si  z bloczków z ABK o grubo ci 24 cm, 

 Bloczki z ABK s  ró nie profilowane. TERMALICA (BRUK-BET)

 ciany zewn trzne przed ociepleniem. T. RYBARCZYK
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które ociepla si  warstw  termoizolacji (prze-

wa nie z we ny mineralnej). Warstw  licow  

muruje si  z przerw  na pustk  wentylacyj-

n . Najcz ciej wykorzystuje si  ceg y elewa-

cyjne, np. klinkierowe. Mo na tak e wybra  

bloczki z betonu komórkowego o szeroko ci 

12 cm, które trzeba otynkowa . cian  lico-

w  powinno si , oczywi cie, mechanicznie 

zamocowa  do konstrukcyjnej za pomoc  ko-

tew monta owych. 

Tego rodzaju rozwi zanie jest najrzadziej 

stosowane ze wzgl du na wysokie koszty.

ASORTYMENT PRODUKTÓW 
DO CIAN Z OCIEPLENIEM
Ró norodno  bloczków z ABK jest dosy  

du a, co umo liwia przyporz dkowanie od-

powiedniego asortymentu do wybranego 

rozwi zania. Na przyk ad do cian z ocie-

pleniem, na ogó  stosuje si  bloczki o sze-

roko ci 24 cm klasy g sto ci 500 i 600 (cz -

ciej 500). 

Mo na wykorzysta  te  bloczki szersze, np. 

30 i 36 cm, i wznie  w ten sposób grubsze 

mury, stanowi ce solidn  konstrukcj  prze-

grody. Mo na te  stosowa  cie sze elemen-

ty, np. bloczki o szeroko ci 18 cm. Pozwala 

to uzyska  wi ksz  powierzchni  u ytkow , 

ale komplikuje wykonawstwo, bo takie cia-

ny maj  mniejsz  no no  od tych standardo-

wych (24 cm). Taki mur to te  mniej miejsca 

na oparcie stropu i mniej miejsca na wyko-

nanie wie ców. Mi dzy innymi z wymienio-

nych powodów bloczki o szeroko ci innej ni  

24 cm s  rzadko stosowane w murach kon-

strukcyjnych, równie  tych z ociepleniem. 

Wprawdzie do tego rodzaju cian dost pne s  

klasy g sto ci 400 i 700, ale stosuje si  je bar-

dzo rzadko. Do wznoszenia cian stosuje si  

bloczki profilowane na pióra i wpusty albo 

bez profilowania. Spoiny poziome (wspor-

ne) zawsze wype nia si  zapraw  murarsk . 

Je eli muruje si  bloczki bez profilowania, 

konieczne jest wype nienie spoin. Stosuje 

si  je tak e tam, gdzie nie ma tego po cze-

nia � w naro ach murów, gdy wmurowuje si  

przyci ty bloczek. 

Przy wznoszeniu tego rodzaju przegród, 

korzysta si  najcz ciej z zaprawy mu-

rarskiej do cienkich spoin. Wa ne, by za-

prawa by a dopasowana do materia u. 

B dem jest stosowanie zaprawy murarskiej 

o du o wi kszej wytrzyma o ci na ciska-

nie ni  wytrzyma o  samych bloczków. 

Optymalna jest zaprawa murarska o wytrzy-

ma o ci na ciskanie 5 N/mm2, czyli marki 

5. W przypadku cian z ociepleniem mo na 

te  u y  zaprawy zwyk ej.

PRZEGRODY 
JEDNOWARSTWOWE
Beton komórkowy jest najcieplejszym mate-

ria em konstrukcyjnym. Dobr  izolacyjno  

ciepln  ABK uzyskano dzi ki jego struk-

turze. Niewielka g sto , a wi c du a, si -

gaj ca 80% porowato  powoduje, e jest 

on materia em o bardzo dobrej izolacyjno-

ci cieplnej. W zale no ci od klasy g sto-

ci ABK, wspó czynnik przewodzenia cie-

a lambda bloczków waha si  od 0,08 do 

0,170 W/(m·K). Elementy murowe z ABK 

maj  jeszcze jedn  wyj tkowo istotn  cech  

 Standardowe wyko czenie elewacji budynku z ociepleniem za pomoc  tynku 
cienkowarstwowego. T. RYBARCZYK

 ciany jednowarstwowe nia maj  ocieplenia, które jest szczególnie nara one na uszkodzenia. 
Wybór takiej technologii redukuje prace o wykonanie ocieplenia oraz warstwy zbrojonej. 
YTONG (XELLA)

Grubo  
cian konstrukcyjnych

W Polsce, popularno  wznoszenia cian 

konstrukcyjnych o grubo ci 24�25 cm wynika 

z tradycji murowania cian na grubo  

dwóch cegie . W Czechach i na S owacji 

mury konstrukcyjne wykonuje si  o grubo ci 

30 cm. Tam te  powszechnie u ywa si  blocz-

ków z ABK o szeroko ci 30 cm. 

eprasa.pl a4c82805de
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� s  to pe ne elementy murowe, bez dr -

e  i otworowania. Bloczki wykazuj  wi c 

t  sam  izolacyjno  ciepln  w ka dym kie-

runku. 

ciany zewn trzne jednowarstwowe na-

le y wykona  systemowo. Przy tego rodzaju 

przegrodach, nie ma mo liwo ci wykonania 

poprawek lub �zakrycia� warstw  ocieple-

nia nieprawid owo wzniesionych murów. 

Systemowa realizacja gwarantuje prawid o-

we wykonanie wszystkich detali w kontek-

cie konstrukcyjnym oraz zapewnienia w a-

ciwej izolacyjno ci cieplnej.

ASORTYMENT 
PRODUKTÓW DO CIAN 
JEDNOWARSTWOWYCH
Do wzniesienia cian jednowarstwowych 

stosuje si  bloczki z ABK najl ejszych klas 

g sto ci, czyli o najni szym wspó czynni-

ku przewodzenia ciep a lambda. Korzysta 

si  przy tym z zaprawy murarskiej do cien-

kich spoin, co gwarantuje jednorodno  ter-

miczn  cian. Oprócz niej, u ywa si  in-

nych elementów systemowych � zbrojonych 

belek nadpro owych z betonu komórko-

wego, kszta tek U (jako elementy tracone-

go szalunku) oraz p ytek, które s  potrzebne 

w miejscu obudowy wie ca lub wykona-

 Wykonanie rdzenia elbetowego 
w kszta tkach U w cianie jednowarstwowej. 
T. RYBARCZYK

ciany jednowarstwowe w Europie

Takie przegrody s  bardzo popularne na przyk ad w Niemczech. Tam doceniane s  szczególnie walory u ytkowe i trwa o  tego rodzaju cian, które 

nie maj  delikatnej warstwy termoizolacji. 

 S  one na pewno trwalsze oraz ta sze na etapie realizacji od cian z ociepleniem. 

 Ich stawianie jest traktowane jako rozwi zanie racjonalne i optymalne. 

 W kontek cie energooszcz dno ci, zwraca si  tam wi ksz  uwag  na bilans energetyczny budynku oraz na udzia  poszczególnych elementów 

budynku w tym bilansie.  

 Wykonanie wie ca i nadpro a z kszta tek U w cianie jednowarstwowej. T. RYBARCZYK

 Wieniec obwodowy wykonywany w kszta tkach U z dodatkowym ociepleniem. T. RYBARCZYK

 Wykorzystanie prefabrykowanych 
zbrojonych belek nadpro owych z ABK.
T. RYBARCZYK
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1679/2025  BUDUJEMY DOM

nia elementów elbetowych w cianach. 

Wszystkie detale w cianach jednowarstwo-

wych nale y wykona  zgodnie z zalecenia-

mi producenta.

 W przypadku cian jednowarstwowych 

wa ne jest te  prawid owe dobranie tyn-

ku zewn trznego (jak w przypadku cian 

z ociepleniem z we ny mineralnej). Takie 

przegrody s  paroprzepuszczalne, dlate-

go nale y do ich wyko czenia zastosowa  

paroprzepuszczalny tynk. Powinien on za-

pewnia  mniejszy opór dyfuzyjny, ni  nie-

otynkowana ciana z betonu komórkowego. 

Odpowiednie s  tynki mineralne cemento-

wo-wapienne lub silikatowe, które maj  wy-

sok  paroprzepuszczalno .

NEWRALGICZNE MIEJSCA 
W MURZE
W cianach z ociepleniem to g ównie jego 

grubo  decyduje o w a ciwo ciach izola-

cyjnych przegrody. Takie mury ocieplone s  

na ca ej powierzchni. 

W cianach jednowarstwowych o w a-

ciwo ciach termicznych decyduje mate-

ria  konstrukcyjny. Ociepla si  w nich tylko 

najs absze miejsca, czyli elementy elbeto-

we (wie ce, trzpienie elbetowe). Stosuje si  

do tego wyroby systemowe � p ytki z betonu 

komórkowego lub kszta tki U jako elementy 

szalunku traconego. 

W obu rodzajach przegród s  jednak miej-

sca, szczególnie nara one s  na powstawa-

nie mostków termicznych, nale y zatem te 

ciany prawid owo zaprojektowa  i wyko-

na .

Takimi newralgicznymi miejscami w mu-

rach w kontek cie izolacyjno ci termicz-

nej s :

  pierwsza warstwa muru, która jest posa-

dowiona na elbetowej cianie fundamento-

wej albo fundamentowej p ycie elbetowej;

  w garki, czyli miejsca w przekroju muru 

gdzie wstawia si  stolark  okienn  i drzwio-

w ;

  strefa za skrzynkami rolet i aluzji okien-

nych zewn trznych;

  styk muru z dachem, za ukrytymi rynna-

mi i rurami spustowymi;

  okolice elementów elbetowych w mu-

rach;

  ocieplenie cian szczytowych od góry;

  ocieplenie cian attyki od góry od we-

wn trz i od zewn trz;

  ocieplenie progów;

  inne rejony, w których nie ma mo liwo ci 

zachowania ci g o ci termoizolacji o odpo-

wiedniej grubo ci.

Miejsca te nale y odpowiednio zaprojek-

towa  i u y  do ich ocieplenia materia ów 

o w a ciwo ciach lepszych ni  standardowe 

wyroby termoizolacyjne, czyli np. polistyren 

XPS i foli  (cienki system izolacji wielowar-

stwowej zgrzewany termicznie). 

 Zastosowanie rónych typów nadpro y systemowych: w skie o szeroko ci 18 cm, którego lico jest cofni te wzgl dem lica muru, by by o miejsce 
na ocieplenie (a), wersja z ociepleniem licuj cym z licem muru (b), wariant z zamontowan  rolokaset , za któr  jest dodatkowe ocieplenie (c). 
T. RYBARCZYK

b

a c

 W cianach wznoszonych z betonu 
komórkowego nad otworami okiennymi 
i drzwiowymi stosuje si  nadpro a 
systemowe. TERMALICA (BRUK-BET)

eprasa.pl a4c82805de
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ARTYKU  PROMOCYJNY SOLBET

R
ozwój betonu komórkowego jest po-

chodn  post pu technologicznego pro-

dukcji oraz realizacji budów. W efek-

cie produkuje si  coraz ni sze klasy g sto ci 

betonu komórkowego, polepsza si  wytrzy-

ma o  na ciskanie oraz izolacyjno  ciepl-

n . Od wielu lat standardem s  dok adne wy-

miarowo, o ró nym profilowaniu elementy 

murowe. Budowy realizuje si  systemowo sto-

suj c oprócz bloczków inne elementy z beto-

nu komórkowego: napro a zbrojone, kszta tki 

U � jako elementy traconego szalunku, p yt-

ki, zapraw  murarsk  do cienkich spoin przy 

u yciu prostych narz dzi systemowych. Od 

wielu lat beton komórkowy jest najch tniej 

wybieranym materia em w ród materia ów 

murowych, a wynika to z jego w a ciwo ci 

i z tego, e naj atwiej si  z niego buduje.

PRECYZYJNE MATERIA Y 
I ATWA TECHNOLOGIA 
MUROWANIA
Elementy murowe z betonu komórkowego 

produkowane s  jako elementy o wysokiej do-

k adno ci wymiarowej. Na etapie produkcji 

wielki blok z betonu komórkowego jest prze-

cinany z du  precyzj  strunami, które dzie-

l  ten blok na elementy murowe. Dzi ki temu 

uzyskuje si  bloczki o jednomilimetrowej do-

k adno ci. Bloczków nie szlifuje si  na eta-

pie produkcji, poniewa  nie ma takiej potrze-

by. Beton komórkowy atwo daje si  szlifowa  

za pomoc  r cznej pacy do szlifowania na eta-

pie wykonywania murów. Dzi ki temu mury 

z betonu komórkowego wykonuje si  precy-

zyjnie na zaprawy murarskie do cienkich spo-

in. Mo na te  zastosowa  klej poliuretanowy, 

chocia  zastosowanie kleju uniemo liwia wy-

konanie wzmocnienia murów, w miejscach, 

w których mury niezale nie od zastosowane-

go materia u powinny by  wzmocnione. Klej 

poliuretanowy po prostu nie daje takich mo -

liwo ci, nie da si  bowiem umie ci  zbroje-

nia, umie ci  czników do cian dzia owych 

w spoinach, w których grubo  warstwy kle-

ju wynosi dziesi te cz ci milimetra. Jak wi-

da , nie zawsze zastosowanie najnowszych 

rozwi za  si  sprawdza i rozwi zuje istotne 

kwestie.

Natomiast takie mo liwo ci daje zastoso-

wanie zaprawy murarskiej do cienkich spo-

in. Stosuj c t  zapraw  mo na mury w do-

wolnym miejscu wzmocni  za pomoc  

odpowiedniego zbrojenia, które umo liwia 

zachowanie spoiny do grubo ci 3 mm. To 

du a zaleta.

PODSUMOWANIE
Beton komórkowy jest materia em o wielu 

walorach. Zosta  wynaleziony jako materia  

konstrukcyjny, zast puj cy drewno, mate-

ria , z którego si  atwo buduje trwa e i ener-

gooszcz dne budynki oraz którego zastoso-

wanie wp ywa na ochron  zasobów le nych. 

Obecnie jest to materia  maj cy jeden z naj-

ni szych ladów w glowych. W tym kontek-

cie autoklawizowany beton komórkowy jest 

bezkonkurencyjny, sprawdza od wielu lat, 

a jego popularno  wci  ro nie. 

Tomasz Rybarczyk

Tradycyjne konstrukcje murowe 
na przestrzeni lat si  zmieniaj . 
Zmieniaj  si  elementy murowe 
i sposoby wznoszenia murów. W ród 
nich jest beton komórkowy, który 
jest najpopularniejszym materia em 
murowym i który ma ju  ponad 
100-letni  tradycj . Pomimo takiej 
historii jest to ten sam materia , 
który w wyniku rozwoju przechodzi  
i wci  przechodzi ró nego rodzaju 
przeobra enia. 

www.solbet.pl

Ju  ponad 100 lat rozwoju betonu komórkowego 

eprasa.pl a4c82805de
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PRZEGL D RYNKU POKRYCIA DACHOWE I MEMBRANY 

Szczelno
i trwa o
 Joanna D browskai
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Co odpowiada za szczelno  i trwa o  
dachu

Co charakteryzuje papy i membrany 
i kiedy si  je stosuje

Pod jakie pokrycie konieczne jest pe ne 
deskowanie

Na jakim dachu wystarcz  aty i kontr aty

Jaki materia  wybra  na pokrycie dachu

Jak prawid owo zamontowa  wytypowane 
pokrycie

Producenci pokry  dachowych oferuj  bardzo 
zró nicowan  gam  materia ów. W Polsce od lat 
najpopularniejsze s  dachówki i blacha w postaci 
blachodachówek, arkuszy albo paneli czonych 
na r bek stoj cy. Je li chodzi o kolorystyk , to 
najpowszechniej wybierane s  odcienie grafitu, 
doskonale pasuj ce do nowoczesnej bry y domu 
oraz klasyczne ceglaste br zy, najlepiej wspó graj ce 
z tradycyjn  architektur . Ale efektowne pokrycie to 
nie wszystko, wa ne s  równie  warstwy pod nim, 
zw aszcza te odpowiadaj ce na jego szczelno .

W
ybór materia u na pokrycie da-

chowe zale y od kszta tu dachu, 

k ta nachylenia po aci, zapisów 

w miejscowym planie zagospodarowania 

przestrzennego (MPZP) oraz indywidual-

nych preferencji inwestora. Po uwzgl dnie-

eprasa.pl a4c82805de
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niu wszystkich tych czynników, dobiera si  

optymalny materia . 

Poniewa  w Polsce od lat dominuj  da-

chy sko ne � zazwyczaj dwu- albo czterospa-

dowe � o k cie nachylenia od 30° do 45°, ich 

budowa nie stanowi wyzwania dla do wiad-

czonych cie li i dekarzy. Na ogó  wyka cza 

si  je dachówk  ceramiczn  lub cemento-

w , blachodachówk  lub blach  uk ada-

n  na r bek. Znacznie rzadziej stosuje si  

gont bitumiczny, upek kamienny i strzech . 

Te ostatnie materia y s  najmniej popularne 

� ze wzgl du na trudno ci ze znalezieniem 

do wiadczonej ekipy oraz wysokie koszty. 

Poza tym pasuj  one wy cznie do budyn-

ków o klasycznej architekturze, na które de-

cyduje si  coraz mniej buduj cych.

W przypadku dachów p askich (ze spad-

kiem od 3° do 10°), które wybiera coraz wi -

cej inwestorów, jako pokrycie na ogó  stosuje 

si  papy lub membrany EPDM (elastycz-

ne, gumowe pokrycia na bazie kauczuku). 

Wykonuje si  poza tym tzw. dachy odwróco-

ne (z warstw  wiru, deskami tarasowymi 

na legarach, tworz cymi powierzchni  do 

rekreacji) albo dachy zielone (z ziemi  i ro-

linno ci ) � co poprawia izolacyjno  ter-

miczn  i akustyczn , chroni izolacj  prze-

ciwwodn  przed promieniowaniem UV 

i ogranicza ilo  wody odprowadzanej do ka-

nalizacji.    

PODK AD POD POKRYCIE   
Niezale nie od rodzaju i kszta tu dachu 

niezb dny jest odpowiedni podk ad, 

usztywniaj cy konstrukcj , chroni cy war-

stwy pod pokryciem przed wilgoci  i prze-

nosz cy jego ci ar na wi b  dachow . 

Wykonuje si  go w postaci pe nego desko-

wania lub rusztu z kontr at i at (tzw. o a-

cenie). 

Pe ne deskowanie wykonuje si  z trzech 

rodzajów materia ów:

  p yt drewnopochodnych (OSB, mfp, wió-

rowych) o grubo ci 12�22 mm;

  sklejki wodoodpornej (12�18 mm);

  desek (o szeroko ci do 15 cm i grubo ci 

19�25 mm). 

P yty uk ada si  tak, aby czenia nie wy-

pada y na tych samych krokwiach w kolej-

nych rz dach. Na deskowaniu stosuje si  

warstw  hydroizolacyjn , czyli pap  lub fo-

li  wst pnego krycia (FWK). Taki podk ad 

wykonuje si  najcz ciej pod gont bitumicz-

ny i blach  p ask  oraz opcjonalnie pod da-

chówki. W tym drugim przypadku, deski 

mo na u o y  z kilkucentymetrowymi prze-

rwami mi dzy nimi, co umo liwia przeni-

kanie pary wodnej przez takie deskowanie. 

O acenie to ruszt z kontr at i at. 

Kontr aty mocuje si  równolegle do kro-

kwi, za  aty � prostopadle do nich. Listwy 

powinny mie  wysoko  25�40 mm, sze-

roko  38�60 mm, a ich rozstaw dostoso-

wuje si  do rodzaju pokrycia, k ta nachyle-

nia dachu, obci e  oraz rozstawu krokwi. 

O acenie wykonuje si  pod dachówki i bla-

chodachówki. W tym przypadku, najcz -

ciej stosowana jest membrana dachowa 

(paroprzepuszczalna), która chroni warstw  

Przeznaczona do dachów p askich 
wodoszczelna membrana z tworzywa 
PVB. Membrana w kolorze bia ym odbija 
promieniowanie s oneczne. Dzi ki temu 
wewn trz budynku w czasie upa ów jest 
zdecydowanie ch odniej. WIENERBERGER 

Pod o aceniem zwykle stosuje si  membran  
dachow  (paroprzepuszczaln ), która chroni 
warstw  termoizolacyjn  przed wnikaniem 
wilgoci z zewn trz. BLACHY PRUSZY SKI

REKLAMAREKLAMA ZDANIEM EKSPERTA

W jaki sposób dobiera si  membrany na dach? Jakie parametry tych pro-

duktów s  najwa niejsze?

Przy dobieraniu membrany na dach koniecznie trzeba zwróci  uwag  na 

to, od jakiego k ta nachylenia po aci mo e by  stosowana (taka informacja 

znajduje si  w deklaracji producenta). Im mniejszy k t, tym lepsza powin-

na by  membrana � polecane s  zw aszcza modele z paskami klej cymi 

oraz z mieszanki poliestru i poliuretanu zamiast z polipropylenu. W ofercie 

swissporTON modele membran wyposa onych w paski klej ce oznaczone s  znakiem �+�.

 W doborze membrany istotny jest te  rodzaj krycia wst pnego dachu. Bezpo rednio na kro-

kwie nadaj  si  podstawowe modele. W przypadku pe nego deskowania nale y wybiera  wytrzy-

malsze membrany, których gramatura zazwyczaj wynosi powy ej 150 g/m2. Przyk adowo, wszystkie 

membrany dachowe swissporTON mo na stosowa  na pe ne deskowanie � ich gramatura wynosi 

160�250 g/m2 w zale no ci od modelu.

 Innym wa nym parametrem membrany dachowej jest paroprzepuszczalno  (Sd). Im jest on ni -

szy, tym membrana stawia mniejszy opór parze, czyli wi ksza jej ilo  jest w stanie przedosta  si  

z wn trza na zewn trz domu. Przyk adowo Sd = 0,04 m oznacza, i  dana membrana na dach stawia 

parze wodnej opór taki sam, jak warstwa powietrza o grubo ci 4 centymetrów.  

 Zazwyczaj ni sze modele maj  wy szy wspó czynnik Sd ze wzgl du na swoj  grubo . Jednak kie-

dy dwie membrany o podobnej grubo ci oznaczone s  ró nymi wspó czynnikami Sd, warto wybra  t  

z ni szym. Wszystkie membrany swissporTON s  wysokoparoprzepuszczalne. 

 Membrany pozostaj  u o one na dachu jaki  czas, zanim zostan  przykryte dachówk  lub innym 

pokryciem. W tym czasie trac  swoje parametry, gdy  maj  ró n  odporno  na promieniowanie UV, 

które znajduje si  w promieniach s onecznych � wynosi ona od 2 tygodni do 6 miesi cy. Dlatego, je li 

u o enie pokrycia jest planowane pó niej, np. ze wzgl du na pogod  czy terminarz dekarzy, trzeba 

wybra  membran  odporniejsz  na promieniowanie UV. Taki model membrany jest te  zalecany pod 

fotowoltaik , do zabudowy na równi z po aci  dachu.

Jaros aw 

Kostrzewa

Kierownik 
swisspor

AKADEMIA
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PRZEGL D RYNKU POKRYCIA DACHOWE I MEMBRANY 

termoizolacyjn  przed wnikaniem wilgo-

ci z zewn trz, ale umo liwia odparowywa-

nie wilgoci.

SZCZELNO  DACHU
Do zabezpieczenia dachu przed wilgoci  sto-

suje si  dwa rodzaje materia ów � papy oraz 

membrany. Materia y te ró ni  przeznacze-

nie i w a ciwo ci. Uk ada si  je na ró nych 

dachach, odpowiednio do ich konstrukcji 

oraz wybranego materia u pokryciowego.

Papa jest u ywana, aby zapobiec przedo-

stawaniu si  wilgoci do wn trza budyn-

ku, ale nie przepuszcza wilgoci spod dachu 

na zewn trz. Jest do  ci kim materia em. 

Przy planowaniu jej zastosowania nale y 

uwzgl dni  to na etapie projektowania kon-

strukcji wsporczej. Papa dost pna jest 

w kilku wersjach � klejona na zimno, ter-

mozgrzewalna (mocowana przy u yciu pal-

nika, który roztapia warstw  bitumu od 

spodu) i samoprzylepna � monta  tej wer-

sji jest atwy i szybki. Materia  ten sk ada si  

z trzech warstw � nasyconej bitumem war-

stwy no nej (z welonu szklanego, tektury, fo-

lii albo w ókniny poliestrowej), zewn trznej 

warstwy posypki (z piasku lub upka), któ-

ra chroni materia  przed UV i uszkodzenia-

mi mechanicznymi, oraz spodu, zabezpie-

czaj cego j  przed sklejaniem si  podczas 

transportu i magazynowania. Na wytrzy-

ma o  i elastyczno  wyrobów najwi kszy 

wp yw ma grubo  i rodzaj warstwy no nej. 

Pap  najcz ciej uk ada si  dwuwarstwowo 

� najpierw warstw  podk adow , na niej na-

wierzchniow .

Membrana to popularne okre lenie pa-

roprzepuszczalnych odmian folii wst p-

nego krycia (FWK). Jej zadaniem jest prze-

puszczanie na zewn trz pary wodnej, 

znajduj cej si  pod pokryciem dachu, aby 

zapobiec zawilgoceniu warstwy ocieple-

nia i konstrukcji. Od zewn trz membrana 

chroni przed przenikaniem wilgoci i wiatru 

w g b budynku. Charakteryzuje j  nie tylko 

wodoszczelno , ale równie  paroprzepusz-

czalno . Dzi ki temu para wodna wnikaj -

ca w dach od strony pomieszcze  mo e wy-

dosta  si  na zewn trz. 

Producenci membran dachowych oferu-

j  wyroby specjalne � wyj tkowo odporne na 

rozci ganie, uszkodzenia mechaniczne, pro-

REKLAMAREKLAMA ZDANIEM EKSPERTA

Dlaczego warto korzysta  z kompletnych systemów dachowych?

Dach to inwestycja na lata, dlatego nale y o nim pomy le  w d ugiej perspek-

tywie. Poza pi knym, efektownym wygl dem powinien by  trwa y i odporny, 

bezpieczny i funkcjonalny oraz wykonany z pasuj cych do siebie warstw. Aby 

dach by  trwa y przez dziesi ciolecia, warto zdecydowa  si  na tzw. komplet-

ny system dachowy � �dach z jednej r ki� Braas, w sk ad którego wchodz :

� dachówki betonowe � warto zwróci  uwag  na dachówki TermoComfort, 

których innowacyjna pow oka skutecznie odbija promieniowanie s oneczne, dzi ki czemu po-

wierzchnia dachu nagrzewa si  wolniej i mniej intensywnie. Dach jest ch odniejszy w upalne dni 

o 27 stopni, a temperatura na poddaszu jest ni sza nawet o 5,8°C*; 

� dachówki ceramiczne � dost pne w szerokiej gamie modeli, kolorów i pow ok;

� warstwy wst pnego krycia; 

� ta my kominowe i uszczelniaj co-wentylacyjne; 

� zabezpieczenia przeciw niegowe (takie jak belki czy p otki do zatrzymywania niegu); 

� oraz systemy komunikacji dachowej ( awy i stopnie kominiarskie). 

System dachowy zapewnia dopasowanie i estetyczny wygl d ka dego detalu dachu, przy jed-

noczesnym zachowaniu pe nej funkcjonalno ci. Wspomaga w a ciw  wentylacj  oraz zapewnia 

bezpiecze stwo i spokój na lata. Zastosowanie takiego kompleksowego rozwi zania do ka dego 

rodzaju dachu umo liwia precyzyjne i estetyczne wyko czenie kluczowych elementów architekto-

nicznych, takich jak okapy, szczyty, grzbiety, kosze, lukarny.

Po zdecydowaniu si  na �dach z jednej r ki� wraz z monta em, wykonanym przez certy  kowa-

nego dekarza, inwestor ma gwarancj  prawid owego dopasowania, profesjonalnej instalacji po-

krycia oraz doboru w a ciwych rozwi za . W ten sposób otrzymuje system dachowy dopasowany 

zarówno pod k tem technicznym jak i wizualnym. Dodatkowo dach mo e zosta  obj ty gwarancj  

systemow , która zawiera ochron  nie tylko dachówek, ale i ca ego systemu dachowego. 

* w porównaniu z blachodachówk , dzia anie potwierdzone badaniami w Centrum Technicznym BMI 2025.

Dariusz Smolis

Product Manager 
Dachy Sko ne 

BRAAS
BMI Polska 

Lekka, trójwarstwowa, wysokoparoprzepusz-
czalna membrana polipropylenowa do dachów 
o nachyleniu po aci od 16° z pe nym deskowa-
niem oraz do zabezpieczania elewacji przed ne-
gatywnym wp ywem rodowiska. Wspó czynnik 
Sd = 0,03 m zapewnia efektywne odprowadza-
nie wilgoci. SWISSPORTON

Najwa niejszy jest monta  membrany w a ciw  
stron  i bez nadmiernego naci gania. Pasy 
roz ciela si  od do u, z odpowiednim zak adem. 
SWISSPORTON

 Papa nie jest paroprzepuszczalna, 
najcz ciej uk ada sie j  na pe nym 
deskowaniu. RÖBEN
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mieniowanie UV i dzia anie czynników at-

mosferycznych. 

Membrany zbudowane s  z kilku warst, 

dzi ki czemu nie tylko s  paroprzepuszczal-

ne ale równie  odporne na uszkodzenia me-

chaniczne i promieniowanie UV.

Membrany zaleca si  uk ada  niezale -

nie od rodzaju pokrycia. Najcz ciej ma-

teria  ten stosuje si  pod blachodachówk , 

blach  trapezow  i dachówk  (ceramiczn  

i cementow ). Najwa niejszy jest monta  

materia u w a ciw  stron  i bez nadmier-

nego naci gania. Pasy membrany roz cie-

la si  od do u, z 15 cm zak adem. Potem na 

niej montuje si  aty oraz kontr aty. Czasem 

pod spodem stosuje si  te  specjalne ta my 

uszczelniaj ce. Szczelno  tego pokrycia 

ma decyduj cy wp yw na to, czy we wn -

trzu dachowej konstrukcji b dzie wilgot-

no, czy nie, a to bezpo rednio przek ada si  

na trwa o  ca ego dachu. 

DACHÓWKI
Dachówki to jedno z najcz ciej wybieranych 

pokry  dachowych. Producenci oferuj  wy-

roby ceramiczne i betonowe. Oba materia-

y maj  bardzo podobn  trwa o  i funkcjo-

nalno , odmienne s  sposoby produkcji oraz 

wygl d, cho  z du ej odleg o ci na ogó  trud-

no je odró ni .

 Dachówki ceramiczne. Wytwarza si  je 

z gliny, któr  formuje si , suszy i wypala 

w wysokiej temperaturze. Aby zwi kszy  

odporno  na zabrudzenia i porastanie 

mchem, dachówki pokrywa si  warstw  an-

goby (rozcie czona glina z dodatkiem barw-

ników, nadaje kolor i matowe wyko czenie) 

lub glazury (szkliwo nak adane jest po wy-

pale, gwarantuje po ysk i dodatkow  ochro-

n ). Dachówki mog  by  te  barwione w ma-

sie � wówczas kolor uzyskuje si  przez 

dodanie pigmentów do gliny przed wypale-

niem. Takie wyroby s  mniej podatne na wi-

doczne zarysowania, ni  te barwione po-

wierzchniowo.

Trwa o  dachówek ceramicznych szaco-

wana jest na ponad 100 lat. Dobrze spraw-

dzaj  si  na dachach o skomplikowanych 

kszta tach � dzi ki niewielkim rozmiarom, 

mo na atwo dopasowa  je do ró nych za-

ama  po aci. Wymiana pojedynczych ele-

mentów równie  nie sprawia problemu. 

Pokrycie dachowe z dachówek ceramicz-

nych jest do  ci kie, mo e wa y  nawet 

ponad 75 kg/m², ale dzi ki temu dobrze t u-

mi ha as. 

Dachówki betonowe produkuje si  

z mieszanki cementu, piasku i wody. 

S wi ksze od ceramicznych, a jednocze-

nie l ejsze � 1 m² wa y do 45 kg. Ich ko-

lor uzyskuje si  przez barwienie w ma-

sie (pigmenty dodaje si  do mieszanki 

przed formowaniem) oraz malowanie po-

wierzchniowe (stosuje si  akrylowe lub 

akrylowo-polimerowe farby, cz sto z do-

datkiem nab yszczaczy, które nadaj  efekt 

mokrego dachu). Aby zabezpieczy  da-

chówki betonowe przed porastaniem 

mchem i zabrudzeniami, wykonuje si  do-

datkowe pow oki ochronne o w a ciwo-

ciach hydrofobowych. Dzi ki temu woda 

swobodnie sp ywa z powierzchni, a ko-

lory nie blakn  pod wp ywem promie-

ni UV. W rejonach o wysokim zanieczysz-

czeniu powietrza, lepiej wybra  dachówki 

ceramiczne, bo betonowe nie s  odporne 

na dzia anie kwa nych deszczy. 

Monta . Dachówki montuje si  na ruszcie 

z at i kontr at, przytwierdzanych do kon-

 Dachówki ceramiczne dobrze sprawdzaj  si  nie tylko na dachach o skomplikowanych kszta tach. 
WIENERBERGER

 Dach pokryty ceramiczn  dachówk  p ask  o wymiarach 298 x 500 mm. Do pokrycia 1 m2 po aci 
potrzeba 10,4 sztuk. SWISSPORTON
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strukcji dachu. Poni ej kontr at uk ada si  

membran  dachow  lub pe ne deskowanie 

z pap . Zalecany k t nachylenia dachu pod 

dachówki wynosi od 22° do 60°. Na po a-

ciach o mniejszym spadku (minimum 15°), 

konieczne jest wykonanie sztywnego poszy-

cia z pap .

Uk adanie dachówek rozpoczyna si  

od okapu, prowadzi rz dy poziomo ku gó-

rze. Mocuje si  jedn  co kilka sztuk (np. 

co 3�5) oraz elementy brzegowe i przy oka-

pie � zgodnie z zaleceniami producenta. 

W przypadku stromych po aci (powy ej 

60°) np. na konstukcjach mansardowych, 

ka d  dachówk  trzeba przytwierdzi  do at 

spinkami.

BLACHA
Trwa o  dachu pokrytego blachodachów-

k  szacuje si  na ponad 20 lat, cho  niektó-

rzy producenci oferuj  nawet 30�50 lat gwa-

rancji. Wad  blaszanych pokry  jest to, e 

nie t umi  odg osów deszczu, co mo e to 

by  uci liwe (szczególnie podczas inten-

sywnych opadów) oraz to, e uszkodzo-

na pow oka ochronna do  szybko korodu-

je � ju  po kilku latach mo e pojawi  si  na 

niej rdza.

Blachodachówka. Tego rodzaju pokry-

cie wytwarzane jest ze stalowej lub alu-

miniowej blachy t oczonej w taki sposób, 

by przypomina a tradycyjn  dachówk  

� równie  t  p ask . Rdze  materia u ma 

na ogó  0,4�0,5 mm grubo ci. Dla ochro-

ny przed korozj , promieniami UV oraz 

uszkodzeniami mechanicznymi, wyko-

nuje si  kilka warstw specjalnych pow ok 

ochronnych.

 Blachodachówki dost pne s  w d ugich ar-

kuszach � nawet do 8 m, ci tych na wymiar, 

albo w formie paneli � najcz ciej o wymia-

rach ok. 70 × 120 cm. Te drugie atwiej si  

transportuje na dach i montuje. Na dachach 

o skomplikowanym kszta cie, generuj  te  

znacznie mniej odpadów ni  d ugie arkusze. 

Blacha p aska. Taki materia  najcz ciej 

produkowany jest ze stali i pokryty war-

stwami ochronnymi. Cho  nazywa si  j  

�p ask �, zazwyczaj ma delikatne przet o-

 Blachodachówka modu owa. Symetryczny kszta t tych elementów umo liwia monta  
w dowolnym kierunku, tj. od lewej do prawej i od prawej do lewej. Ci cie po fali poprawia estetyk  
po cze  i kraw dzi dachu. Zag bienia monta owe u atwiaj  posadowienie wkr tów. RUUKKI

 Dachówki mocuje si  do at spinkami. 
Zaleca si  ich stosowanie przy co 3�5 
dachówce na ca ej powierzchni dachu lub 
wed ug zalece  ich producenta. RÖBEN

 Dachówka ceramiczna o wi kszym rozmiarze, 
pokryta angob  w kolorze br zu. Do pokrycia 
1 m² po aci wystarczy 9,5 sztuk. RÖBEN

 P aska blachodachówka modu owa 
najlepiej wygl da na nowoczesnych, mini-
malistycznych budynkach. Oferowana jest 
w dwóch wariantach: z przet oczeniami i bez 
przet ocze . RUUKKI
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czenia wzd u ne, które usztywniaj  po-

wierzchni  elementu i ograniczaj  tzw. fa-

lowanie. Dost pna jest w arkuszach oraz  

panelach. Jej zalet  jest atwo  ci cia 

i mo liwo  wykorzystania odpadów do ob-

róbek innych miejsc dachu.  

Monta . Oba typy blach montuje si  na 

konstrukcji z kontr at i at. Prace rozpoczy-

na si  od okapu i prowadzi w kierunku ka-

lenicy. Do mocowania u ywa si  wkr tów 

samonawiercaj cych (tzw. wkr ty farmer-

skie z uszczelk  gumow ), które umiesz-

cza si  w dolnych partiach przet ocze , 

po kilka sztuk na 1 m², a tak e w ka dym 

zag bieniu fali wzd u  okapu i kalenicy. 

Po u o eniu blachy montuje si  g siory ka-

lenicowe, a wzd u  kalenicy pozostawia si  

szczelin  wentylacyjn .

Blach  p ask  prowadzi si  prostopadle 

do okapu, cz c arkusze na tzw. r bek sto-

j cy pojedynczy lub podwójny � stosowany 

zw aszcza przy ma ym k cie nachylenia 

(poni ej 25°) � albo zatrzaskowy (system 

click). Ten ostatni to nowoczesna wersja, 

do uk adania bez konieczno ci zaginania 

blachy na placu budowy.

W przypadku monta u na r bek, nie-

zb dne jest wykonanie sztywnego poszy-

cia z desek lub p yt drewnopochodnych. 

Gotowe panele mo na montowa  równie  

na atach, u ywaj c specjalnych uchwytów 

( abek) bez przebijania blachy, co podnosi 

trwa o  pokrycia.

ILE KOSZTUJE POKRYCIE 
DACHU?
Przed podj ciem ostatecznej decyzji warto po-

równa  ca kowite koszty wykonania dachu 

przy u yciu dwóch rozwa anych materia ów 

� np. dachówki i blachodachówki. Cho  z da-

leka trudno je odró ni , to ró nice w cenie 

i sposobie monta u s  znacz ce. Dachówki 

(ceramiczne i betonowe) s  dro sze np. od 

gontów bitumicznych i blach p askich, ale nie 

trzeba pod nie wykonywa  sztywnego poszy-

cia z desek lub p yt OSB i papy. Wystarczy 

o acenie z membran , co zmniejsza koszty 

przygotowania pod o a. Dla odmiany monta  

blachodachówki w du ych arkuszach na pro-

stym dachu mo e by  ta szy, poza tym  prace 

przebiegaj  szybciej, a zu ycie materia u jest 

mniejsze. Przy bardziej skomplikowanej geo-

metrii po aci (np. lukarny, kosze, za amania) 

dachówki b d  bardziej praktyczne � atwiej 

dopasowa  je do kszta tu dachu, a straty mate-

 Blach  p ask  mo na montowa  nie tylko na dachu, ale równie  na elewacjach. BLACHY PRUSZY SKI

Elementy kompletnego systemu dachowego. BMI BRAAS

wentylacja i przej cia przez po a ta my uszczelniaj co-
-wentylacyjne

system do obróbki 
kominów

system mocowa  
elementów kalenicy 
i grzbietu

system mocowa  
dachówek

system przeciw niegowy system komunikacji na dachu kosze dachowe elementy okapu membrany dachowe
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ria u s  mniejsze ni  w przypadku ci cia du-

ych arkuszy blachy. Na takim dachu mo na 

te  zastosowa  blach  panelow  o mniejszych 

wymiarach (ok. 1 m²), która generuje mniej 

odpadów i u atwia prac . 

 Ogólna zasada jest taka, e im bardziej 

skomplikowany dach, tym wy sze koszty 

wykonania jego konstrukcji, warstw podk a-

dowych i pokrycia. Dach z licznymi elemen-

tami dodatkowymi, takimi jak kosze, komi-

ny, wykusze, lukarny, oznacza:

wy sze koszty wykonania;

  wi cej materia u na obróbki blacharskie;

  d u szy czas pracy;

  wi ksze ryzyko b dów wykonawczych 

w miejscach wymagaj cych szczególnej 

precyzji.

Przed zakupem materia u pokryciowego, 

warto:

  zleci  wycen  w kilku sk adach budow-

lanych lub hurtowniach � nawet ceny 

wyrobów tego samego producenta mog  

ró ni  si  w zale no ci od miejsca za-

kupu;

  poprosi  o kompleksow  wycen  ca ego 

systemu dachowego, obejmuj c  pokry-

cie, membran , blach  na obróbki, rynny, 

a tak e akcesoria dachowe.

Przyjmuje si , e pokrycie dachu to ok. 

30% ca kowitych kosztów budowy stanu su-

rowego domu. 

Ostateczna kwota zale y od:

  powierzchni i kszta tu dachu;

   wybranego materia u pokryciowego;

   zakresu potrzebnych akcesoriów i obróbek,

  rodzaju i trudno ci monta u.

Minimalny koszt wykonania dachu to 

obecnie kilkadziesi t tysi cy z otych.

Gont bitumiczny to nowoczesna wersja papy dachowej, dost pna w postaci kolorowych pasów na-

ci tych w taki sposób, by przypomina y tradycyjne drewniane. Z powodu niskiej wagi i elastyczno ci 

materia  ten jest najcz ciej stosowany na dachach o niestandardowych kszta tach oraz na bardzo 

stromych, niemal pionowych po aciach (o nachyleniu od 12°) oraz na altanach, domkach letnisko-

wych, a tak e jako drugie pokrycie przy renowacjach.

Gont sk ada si  z trzech warstw � rdzenia z w ókna szklanego, warstwy bitumicznej modyfikowa-

nej elastomerem, zewn trznej posypki mineralnej lub ceramicznej, która nadaje kolor i chroni przed 

promieniowaniem UV. Spodnia strona gontu jest samoprzylepna � warstwa klej ca aktywuje si  pod 

wp ywem ciep a i trwale scala pasy pokrycia. Spoiny s  elastyczne i wodoszczelne, dzi ki czemu 

po a  dachowa tworzy zwart , szczeln  powierzchni . Trwa o  gontu bitumicznego wynosi zazwyczaj 

od 20 do nawet 50 lat, w zale no ci od jako ci produktu i warunków u ytkowania. 

Monta . Pod gont bitumiczny konieczne jest pe ne deskowanie, a przy po aciach o nachyleniu poni-

ej 20° � tak e u o enia papy podk adowej. Ca kowity ci ar pokrycia z warstwami podk adowymi mo e 

wynosi  nawet do 30 kg/m², przy czym sam gont wa y oko o 9�12 kg/m². 

Uk adanie gontu rozpoczyna si  od okapu i prowadzi ku górze. Pasy uk ada si  na zak ad, zgodnie 

z oznaczon  lini  monta ow . Do mocowanie u ywa si  ocynkowanych gwo dzi papowych, które wbija 

si  w wyznaczonych miejscach. Ka dy kolejny pas zakrywa g ówki gwo dzi poprzedniego, co poprawia 

estetyk  i szczelno  dachu. Samoprzylepna warstwa znajduj ca si  od spodu gontów scala je ze 

sob , tworz c jednolit  powierzchni  bez konieczno ci stosowania dodatkowych klejów czy czników. 

W razie potrzeby (np. przy renowacji starego dachu) mo na stosowa  lepiki lub kleje bitumiczne.

Gont bitumiczny bardzo atwo jest docina  
i kszta towa , ale wymaga pe nego 
sztywnego deskowania. STEMA

Licz c koszty pokrycia dachu trzeba wzi  pod 
uwag  równie  wykonanie podk adu � o acenia 
lub pe nego deskowania oraz zastosowania 
membrany lub papy. BMI BRAAS 

REKLAMAREKLAMA ZDANIEM EKSPERTA

Czy blacha do produkcji pokry  dachowych mo e pochodzi  w 100% 

z recyklingu?

Tak, mo e pochodzi  w 100% z recyklingu, a co wi cej � jest to rozwi zanie 

coraz cz ciej stosowane i promowane ze wzgl dów ekologicznych i ekono-

micznych. Metale takie jak stal i aluminium s  materia ami, które mo na wie-

lokrotnie przetwarza  bez utraty ich w a ciwo ci mechanicznych. Recykling 

stali zu ywa znacznie mniej energii, ni  produkcja pierwotna z rudy elaza, co przek ada si  na ni -

sz  emisj  CO2. Blacha z recyklingu zachowuje trwa o , odporno  na korozj  oraz inne parametry 

wymagane w budownictwie. Sk ad takiej stali jest bardziej z o ony i trudniej jest otrzyma  w takim 

wypadku konkretny stop. Nie oznacza to jednak, e blacha z recyklingu jest gorsza. Wspó czesne 

technologie pozwalaj  na dok adne oczyszczenie i przetopienie metalu, dzi ki czemu jako   nal-

nego produktu dorównuje tej wykonanej z materia u pierwotnego. Firma Blachy Pruszy ski równie  

korzysta ze stopów stali pochodz cych z recyklingu. Kupujemy materia  na nasze wyroby w europej-

skich hutach, które przetapiaj  stal w wi kszo ci pochodz c  z tzw. drugiej r ki. Obecnie w Polsce 

nie ma takiej produkcji, ale my l , e jest to tylko kwestia czasu. W ko cu zrównowa one budownic-

two to przysz o .

Rafa  Kuczy ski

Dyrektor Handlowy
BLACHY 

PRUSZY SKI

Gont bitumiczny � mniej popularny materia
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W
przeciwie stwie do sposobu bu-

dowy cian czy dachu, technolo-

gia stropowa zazwyczaj nie budzi 

u inwestorów zbyt du ych emocji. Nie rzuca 

si  przecie  zbytnio w oczy � od spodu strop 

jest z regu y otynkowany, a od góry pokry-

waj  go warstwy pod ogi. Cz  osób buduj -

cych domy pewnie nawet nie zastanawia si  

nad tym, jak i z czego wykonany jest ten ele-

ment. A o to, by mia  odpowiednie parame-

try techniczne, musi przecie  zadba  kon-

struktor budynku.

Warto jednak wiedzie , e technologie 

stropowe mocno si  od siebie ró ni  � m.in. 

sposobem monta u czy szybko ci  prowa-

dzenia prac. Du e znaczenie ma te  lokal-

na dost pno  materia ów. To dlatego, e 

elementy stropowe mog  by  ci kie, a wte-

dy wo enie ich na du e odleg o ci jest nie-

op acalne. Wybór odpowiedniego sposo-

bu budowy mo e wi c znacz co wp yn  

na czas oraz stopie  skomplikowania robót, 

a w konsekwencji równie  na koszty inwe-

stycji. Dlatego dobrze jest zorientowa  si , ja-

Poziomy
Norbert Skupi ski 
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Czym si  od siebie ró ni  technologie 
stropowe

Jakie stropy wykonuje si  obecnie 
najcz ciej

Dlaczego konstrukcje monolityczne 
i drewniane trac  na popularno ci

Jakie zalety maj  prefabrykaty

Ile zap acimy za strop

Strop to poziomy element konstrukcyjny budynku, który 
pe ni trzy zasadnicze role. Pierwsz  jest przenoszenie 
obci e  � w asnych, cian dzia owych, warstw 
pod ogowych, mebli, sprz tów i chodz cych po nim 
ludzi. Drug  � usztywnianie konstrukcji, natomiast 
trzeci  � oddzielanie kondygnacji. Dlatego najwa niejsze 
cechy tego elementu to wytrzyma o , zdolno  
t umienia ha asu i ciep ochronno . 

Norbert Skupi ski 

element konstrukcyjny
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kie warianty s  do wyboru. W tym artyku-

le skupimy si  na najcz ciej stosowanych 

rozwi zaniach � stropach g sto ebrowych, 

monolitycznych, drewnianych i prefabryko-

wanych. 

NAJCZ CIEJ WYBIERANA 
TECHNOLOGIA
Obecnie najcz ciej wybieranym warian-

tem w budownictwie jednorodzinnym s  

stropy g sto ebrowe. Wyst puj  pod ró ny-

mi nazwami, np. Teriva, Fert czy Ackerman. 

Ró ni  si  m.in. no no ci , maksymaln  

rozpi to ci , rozstawem belek i typem pu-

staków wype niaj cych. Zasadniczo jednak 

konstrukcj  takiego stropu tworz  g sto roz-

o one (co 40�60 cm), stalowo-betonowe bel-

ki (st d nazwa technologii). Przestrzenie 

pomi dzy nimi wype niane s  pustakami 

z ceramiki, betonu lekkiego lub styropia-

nu, po czym ca o  zalewa si  warstw  be-

tonu, której klasa oraz grubo  s  okre lone 

w projekcie budowlanym. 

Rozwi zanie to cechuje si  atwym mon-

ta em, który nie wymaga u ycia ci kiego 

sprz tu. Materia y do budowy s  powszech-

nie dost pne � produkuje je wiele lokalnych 

zak adów � a technologia jest doskonale 

znana wykonawcom.

Ma ona jednak pewne mankamenty. Strop 

g sto ebrowy nie mo e mie  zbyt skompli-

kowanego kszta tu, a podczas jego eksplo-

atowania mo e wyst powa  zjawisko klawi-

szowania, czyli uginania si  poszczególnych 

belek, co z kolei prowadzi do powstawania 

rys na suficie. Ponadto izolacyjno  aku-

styczna tych stropów nie jest najlepsza, przy 

czym w praktyce nie ma to tak du ego zna-

czenia, poniewa  obecnie na stropie wyko-

nuje si  z regu y tzw. pod og  p ywaj c , 

czyli jastrych wylewa si  na warstwie styro-

 Zasadniczym elementem konstrukcyjnym 
stropów g sto ebrowych s  g sto rozmieszczo-
ne stalowo-betonowe belki, pomi dzy którymi 
uk ada si  pustaki z ceramiki, betonu lekkiego 
lub styropianu. CZAMANINEK

 Najbardziej rozpowszechnione s  obecnie 
stropy g sto ebrowe. Ich popularno  wynika 
z du ej dost pno ci materia ów i atwo ci mon-
ta u. RECTOR

 Kluczow  cech  stropu jest wytrzyma o . Element ten musi bowiem przenosi  obci enia 
cian dzia owych, warstw pod ogowych, mebli, sprz tów i chodz cych po nim ludzi. RECTOR

 Przy wyborze technologii stropowej du e znaczenie maj  mo liwo ci monta owe i transporto-
we, a tak e lokalna dost pno  materia ów. Elementy do budowy mog  by  bowiem ci kie, wi c 
cz sto nie op aca si  ich wozi  na du e odleg o ci. STROPY.PL
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pianu akustycznego lub we ny mineralnej, 

która skutecznie t umi d wi ki. 

TRADYCYJNE 
MONOLITYCZNE
Przed upowszechnieniem si  technologii g -

sto ebrowej najcz ciej wykonywane by y 

stropy monolityczne. Maj  one posta  el-

betowej p yty, której wytrzyma o  zale y 

od sposobu zbrojenia, a tak e grubo ci i kla-

sy betonu. Wszystkie te parametry okre lo-

ne s  w indywidualnym projekcie i nie mo -

na ich zmienia  bez zgody konstruktora � to 

samo dotyczy zreszt  innych omawianych 

technologii. 

Przy wykonywaniu takiego stropu ko-

nieczne jest przygotowanie solidnego sza-

lunku. Mo e to by  tradycyjne drewniane 

deskowanie albo gotowy szalunek wie-

lokrotnego u ytku, który si  wypo ycza. 

Zastosowanie tego drugiego pozwala przy-

spieszy  prace, ale i tak jego zmontowanie 

zabiera nieco czasu. Najbardziej pracoch on-

ny jest jednak proces wykonania zbrojenia. 

W a nie to decyduje o tym, e technologia 

monolityczna traci na popularno ci.

Wci  ma jednak zwolenników, którzy do-

ceniaj  atuty takiego sposobu budowy � a-

twy dost p do materia ów, brak wymogu 

u ycia ci kiego sprz tu do monta u czy 

brak klawiszowania. Zalet  jest równie  

mo liwo  wykonania praktycznie dowol-

nego kszta tu stropu.

Rzadziej wybierane s  te  konstrukcje 

typu filigran, które s  odmian  technologii 

monolitycznej. W tym przypadku rol  sza-

lunku przejmuj  cienkie, prefabrykowane 

p yty z elbetu, na których nast pnie uk ada 

si  dodatkowe zbrojenie, a potem ca o  za-

lewa si  warstw  nadbetonu. Taki strop ce-

chuje si  niewielk  grubo ci , a jego kszta t 

mo e by  dowolny. Monta  wymaga jednak 

u ycia d wigu, a dost pno  materia ów do 

budowy jest ograniczona � na rynku dzia-

a niewiele firm produkuj cych takie ele-

menty.

DREWNO MNIEJ POPULARNE
Mniejsz  popularno ci  ciesz  si  te  stro-

py drewniane, co wynika przede wszyst-

kim z tego, e s  one charakterystycznym 

elementem domów z drewna, a te buduje si  

obecnie rzadko.

Ich konstrukcj  stanowi  belki o du ych 

przekrojach, rozstawione co 40�100 cm. Od 

spodu mocuje si  do nich sufit, np. z drew-

na b d  p yt g-k, a na wierzchu uk ada war-

stwy pod ogowe. Przestrze  pomi dzy 

belkami wype niana jest materia em izola-

cyjnym, zazwyczaj we n  mineraln . 

Stropy drewniane wykonuje si  szyb-

ko i maj  one niewielk  mas , dlatego nie 

s  du ym obci eniem dla cian. Niestety, 

jest to jednocze nie ich wad , poniewa  lek-

kie konstrukcje gorzej izoluj  akustycznie. 

I cho  w ich przekroju umieszcza si  wspo-

mnian  we n , zazwyczaj nie stanowi  

w pe ni skutecznej bariery przed ha asem. 

Pomóc nieco mo e wykonanie tzw. posadz-

 Wad  stropów drewnianych jest to, e s  podatne na ugi cia, przenosz  drgania i d wi ki 
uderzeniowe. SAINT-GOBAIN

 Wykonanie stropu monolitycznego jest pracoch onne � ze wzgl du na konieczno  
przygotowania szalunku i zbrojenia. M. SZYMANIK 
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ki p ywaj cej, np. paneli na elastycznym 

podk adzie. W tym przypadku przewa -

nie niemo liwe jest bowiem zrobienie typo-

wej pod ogi p ywaj cej, z warstw  jastrychu 

� ta by aby zbyt ci ka. Warto jeszcze wspo-

mnie , e stropy drewniane s  podatne na 

uginanie.

Jak wspomniano, obecnie stropy drewnia-

ne wykonuje si  g ównie w domach z drew-

na (szkieletowych lub z bali). W budynkach 

murowanych s  za  stosowane po to, aby 

oddzieli  kondygnacj  mieszkaln  od nie-

u ytkowego poddasza. Wówczas zalet  jest 

ich lekko  oraz dobra izolacyjno  cieplna, 

natomiast s aba zdolno  do t umienia ha a-

su nie ma znaczenia.

CZAS NA PREFABRYKATY!
W dobie rosn cych kosztów robocizny bar-

dzo po dane jest skrócenie procesu bu-

dowlanego do minimum. Dlatego coraz 

wi kszym zainteresowaniem ciesz  si  pre-

fabrykaty. Nie inaczej jest w przypadku stro-

pów � ich zastosowanie gwarantuje szybkie 

tempo realizacji inwestycji. 

W budownictwie jednorodzinnym najcz -

ciej wykorzystuje si  prefabrykowane p yty 

kana owe z elbetu. Standardowe parametry 

tych elementów to:

  ok. 24 cm grubo ci;

  od 60 do 149 cm szeroko ci;

  do 6 m d ugo ci.

P yty uk ada si  bezpo rednio na cia-

nach no nych oraz na podci gach, korzysta-

j c z d wigu, a nast pnie zalewa betonem 

miejsca styku p yt oraz wieniec stropowy. 

Najwi ksz  zalet  tej technologii jest bar-

dzo krótki czas monta u � ca o  mo na 

u o y  w zaledwie kilka godzin. Nie ma po-

trzeby stosowania stempli i deskowania, 

a sam strop mo e by  od razu obci any, 

chocia  rozpocz cie budowy kolejnej kon-

dygnacji jest mo liwe dopiero po zwi zaniu 

betonu w wie cu i uzyskaniu przez niego 

odpowiedniej wytrzyma o ci. Trzeba jed-

nak pami ta , e do monta u konieczne jest 

u ycie wspomnianego d wigu, co mo e by  

istotnym ograniczeniem, zw aszcza w przy-

padku dzia ek mniejszych lub takich, do 

których dojazd jest utrudniony.

PREFABRYKACJA 
W NOWOCZESNEJ ODS ONIE
Wielu producentów prefabrykatów stale 

unowocze nia swoje wyroby, a przyk adem 

s  elementy stosowane w technologii pane-

lowej. 

W stropach panelowych stosuje si  smuklejsze i l ejsze elementy ni  w klasycznej technologii 
prefabrykowanej z u yciem p yt kana owych. Dzi ki wst pnie napr onemu w fabryce zbrojeniu 
s  one jednak wystarczaj co wytrzyma e. STROPY.PL

GDY WA NA JEST ATWO ZAKUPU

GDY LICZY SI ATWO MONTA U

GDY PRIORYTETEM JEST CISZA

GDY CHCEMY ATWO ZAARAN OWA PRZESTRZE

GDY ZALE Y NAM NA CZASIE
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W tym wariancie konstrukcj  stropu rów-

nie  stanowi  prefabrykowane p yty, jednak 

s  one znacznie smuklejsze i l ejsze od tra-

dycyjnych p yt kana owych. Ich dobre w a-

ciwo ci wytrzyma o ciowe wynikaj  z za-

stosowanego w fabryce wst pnego spr enia 

zbrojenia, co pozwala zwi kszy  wymia-

ry elementów przy zachowaniu niewielkiej 

wagi. Typowa grubo  tych p yt to 15 lub 

20 cm, szeroko  si ga 60 cm, a d ugo  

mo e wynosi  nawet 10,5 m, co pozwala na 

wykonanie stropu o du ej rozpi to ci bez 

potrzeby stosowania podpór po rednich.

Kluczowe jednak jest to, e elementy stro-

powe mo na montowa  bez udzia u ci kie-

go sprz tu. Zamiast du ego d wigu wystar-

czy samochód wyposa ony w lekki d wig 

typu HDS, co znacz co u atwia logistyk  na 

placu budowy. 

Sama procedura monta u przebiega po-

dobnie jak w przypadku p yt kana owych 

� elementy przywozi si  z fabryki, opiera na 

cianach, po czym zabetonowuje si  po -

czenia mi dzy p ytami oraz wie ce. W za-

le no ci od typu p yty, konieczne mo e by  

wykonanie dodatkowej warstwy nadbetonu. 

U o enie 100 m² takiego stropu zajmuje za-

ledwie 2 godziny.

Zastosowanie prefabrykatów, wytwarza-

nych w wyspecjalizowanym zak adzie pod 

cis ym nadzorem, pozwala unikn  wielu 

b dów wykonawczych na budowie. Pomaga 

w tym dokumentacja, któr  dostarczaj  pro-

ducenci stropów. Kolejne zalety tej tech-

nologii to dobra izolacyjno  akustyczna 

w odniesieniu do d wi ków powietrznych, 

a tak e brak klawiszowania.

ILE KOSZTUJE STROP?
Przy planowaniu ró nych elementów 

domu wa nym aspektem jest kalkulowa-

nie kosztów ich wykonania. W przypad-

ku stropu sprawa jest nie atwa, poniewa  

element ten projektuje si  indywidualnie. 

Du o zale y od tego, jak skomplikowany 

jest projekt i gdzie zlokalizowana jest in-

westycja.

W redakcyjnym kosztorysie, który przy-

gotowali my dla domu z poddaszem u yt-

kowym o powierzchni niespe na 130 m², 

koszt wykonania stropu monolitycznego 

wyniós  70 tys. z . Obecnie to najdro sza 

opcja, na co wp yw maj  przede wszyst-

kim wysokie koszty robocizny. Dla porów-

nania, za strop g sto ebrowy zap aciliby-

my 64 tys. z . Bior c pod uwag  stawki 

rynkowe, podobn  kwot  trzeba przezna-

czy  na konstrukcj  z p yt kana owych � 

pod warunkiem, e ich wytwórnia znaj-

duje si  blisko terenu budowy. Obecnie 

najbardziej op acaln  opcj  s  stropy pa-

nelowe. Przybli ony koszt wykonania 1 m² 

takiej konstrukcji to ok. 200 z . Przy czym 

nie obejmuje to kosztu wykonania pod o-

gi p ywaj cej (izolacji akustycznej i jastry-

chu).

Podane kwoty s  orientacyjne, dlatego 

przed wyborem warto zawsze poprosi  o in-

dywidualn  wycen  dostosowan  do kon-

kretnego projektu i lokalnych uwarunko-

wa . 

 Do wykonania stropu panelowego nie jest potrzebny ci ki sprz t � wystarczy samochód 
wyposa ony w lekki d wig typu HDS. STROPY.PL

 Koszt wykonania stropu kalkulowany jest indywidualnie � zale y m.in. od rozpi to ci, 
kszta tu konstrukcji, a tak e robocizny czy odleg o  inwestycji od fabryki produkuj cej jego 
elementy. WIENERBERGER
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RYNNY  PRZEGL D RYNKU

 Opad
kontrolowany

 Tomasz Wojciuki
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Z jakiego materia u mog  by  wykonane 
rynny

Jakie rynny najcz ciej montuje si  
na dachach domów jednorodzinnych

Jakie s  najpopularniejsze przekroje rynien

Co to s  rynny ukryte

W jaki sposób i na jakim etapie budowy 
montuje si  orynnowanie

Co robi  z odprowadzan  z dachu 
deszczówk

Odprowadzenie z dachu wody oraz jej 
zagospodarowanie jest o tyle wa ne, e w d u szej 
perspektywie wp ywa na trwa o  i kondycj  
budynku mieszkalnego. System rynien powinien by  
dobrze dobrany i w a ciwie zamontowany. Niekiedy 
znaczenie ma te  to, z jakiego materia u wykonane 
s  rynny. Przek ada si  to potem na ich w a ciwo ci 
u ytkowe.

R
ynny montuje si  na etapie uk ada-

nia pokrycia dachowego. Mocuje si  

je pod kraw dzi  po aci dachowej. 

Oczywi cie, wcze niej trzeba skompletowa  

wszystkie elementy systemu. Przekroje ry-

nien i rur spustowych, ale te  sposób ich po-

prowadzenia stanowi  nieod czn  cz  

projektu budowlanego. Orynnowanie dobie-

ra si  do specyfiki dachu, jego konstrukcji 

i zastosowanych spadków. Wybieraj c kon-

kretny model rynien, warto pami ta , e ku-

puje si  je przynajmniej na kilkadziesi t lat. 

Dlatego, aby w a ciwie i bezproblemowo 

zbiera y z dachu wod  z topniej cego nie-

gu oraz deszczówk  � od czego zale y trwa-
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o  ca ego dachu i elewacji domu � musz  

by  solidnie wykonane i w a ciwie zamon-

towane.     

Z CZEGO MOG  BY
ZROBIONE RYNNY?   
Najcz ciej do domów jednorodzinnych 

wybiera si  rynny stalowe powlekane lub 

wykonane z tworzywa sztucznego (PVC). 

Kiedy  rynny plastikowe by y du o ta sze 

od stalowych, wi c si  rzeczy by y najpo-

pularniejsze. Obecnie, cho  nadal kosztuj  

najmniej, ró nice te nie s  ju  tak znaczne. 

Rynny mog  by  te  zrobione ze sztywne-

go i odpornego na korozj  aluminium, które 

jest ju  jednak materia em dro szym, i jesz-

cze dro szych miedzi oraz blachy cynko-

wo-tytanowej. 

PVC to lekki i stosunkowo trwa y mate-

ria , który ma sporo zalet, ale te  kilka wad. 

Wykonane z niego rynny s  bardzo g ad-

kie w rodku, dzi ki czemu dobrze odpro-

wadzaj  wod  i trudniej osadzaj  si  w nich 

zabrudzenia. Barwienie w masie sprawia, 

e nawet gdy rynna zostanie zarysowana, 

jest to praktycznie niewidoczne. Poza tym 

PVC, czyli utwardzony polichlorek winylu, 

nie koroduje, nie trzeba w aden sposób go 

konserwowa  i jest dost pny w szerokiej pa-

lecie kolorów. Jest natomiast bardziej wra -

liwy od innych materia ów na uszkodzenia 

mechaniczne (zw aszcza przy ujemnej tem-

peraturze), po latach mo e nieco odbarwi  

si  od s o ca oraz rozszerza si  pod wp y-

wem wysokiej temperatury. Dlatego pod-

czas zak adania orynnowania dobrze za-

stosowa  z czki zatrzaskowe, wyposa one 

w uszczelki z gumy EPDM. Wówczas, nawet 

gdy rynny troch  si  odkszta c , nie powin-

ny straci  szczelno ci. Ich powierzchnia 

mo e by  pokryta tlenkiem tytanu lub akry-

lem, co zwi ksza ich odporno  na dzia-

anie promieni UV. Mo na te  ju  dosta  

plastikowe rynny z metalizowan  pow o-

k , imituj c  bardziej szlachetne materia y. 

Rynny z tworzywa sztucznego, jako e nie 

koroduj , polecane s  do rejonów nadmor-

skich, w których panuje bardziej surowy 

klimat � wieje s ona bryza, cz ciej pada. 

Rynny wykonane ze stalowej blachy, 

ci sze od rynien z PVC, maj  zwykle szkie-

let o grubo ci do 0,7 mm, zabezpieczony po-

w ok  z ocynku. Na ni  nak adane s  jesz-

cze kolejne warstwy ochronne, przy czym 

ostatnia znajduje si  w okre lonym kolorze. 

Rynny stalowe s  odporne na uszkodzenia 

mechaniczne i trudne warunki pogodowe. 

Nie odkszta caj  si  te  pod wp ywem zmie-

niaj cych si  temperatur. Gdy jednak zosta-

n  g boko zarysowane i fabrycznie nanie-

sione pow oki ulegn  uszkodzeniu, mog  

korodowa . Kupuj c je warto zapyta  o gru-

bo  stalowego rdzenia i pow ok ochron-

nych � im s  one grubsze, tym lepiej. Rynna 

stalowa zachowuje z regu y dobr  sztyw-

no  i jest odporna na uderzenia, a w a-

ciwie zamontowana utrzymuje ci ar za-

legaj cego w niej niegu. Monta  takiego 

orynnowania jest troch  trudniejszy ni  ry-

nien plastikowych, bo wymaga u ycia spe-

cjalistycznych narz dzi. Kupuj c komplet-

ny system warto zapyta  o okres gwarancji, 

który wynosi zwykle 30�40 lat. 

Rynny aluminiowe s  lekkie, sztywne, 

odporne na korozj , uszkodzenia mecha-

niczne (bardziej od rynien stalowych o tej 

samej grubo ci) i czynniki zewn trzne, ale 

tak e niezwykle trwa e. Nie odkszta caj  

si  zbytnio pod wp ywem temperatur i bar-

dzo atrakcyjnie wygl daj . Mog  by  lakie-

rowane lub malowane na dowolny kolor, 

ale te  powlekane tworzywem ochronnym. 

Najcz ciej stosuje si  pow oki akrylowe lub 

poliestrowe, chroni ce tak e przed promie-

niowaniem UV. Rynny aluminiowe mog  

by  montowane z gotowych elementów lub 

wytwarzane bezpo rednio na placu budowy 

(tzw. rynny ci gnione). Nie poleca si  stoso-

wa  ich w rejonach nadmorskich, poniewa  

aluminium le znosi dzia anie soli. 

Za niezwykle trwa e i eleganckie uwa a 

si  rynny miedziane, które z czasem pokry-

waj  si  naturaln  warstw  ochronn  w po-

staci patyny. S  one odporne na korozj , 

niekorzystne warunki atmosferyczne, wa-

hania temperatur, uszkodzenia mechanicz-

ne. Nie wymagaj  konserwacji i adnych 

zabiegów piel gnacyjnych z wyj tkiem 

okresowego czyszczenia. Jako e mied  jest 

materia em plastycznym i atwo j  formo-

wa , rynny takie dost pne s  w ró nych 

kszta tach. wietnie wygl daj  w po cze-

niu z dachówk  ceramiczn , cz sto stoso-

wane s  równie  w budynkach o zabytko-

wym charakterze. Ich jedyn  ,,wad �� jest 

bardzo wysoka cena. 

Kosztowne, ale i tak du o ta sze ni  mie-

dziane, s  rynny z szarografitowej blachy

cynkowo-tytanowej, które s  niezwykle

trwa e i bardzo efektownie wygl daj . 

S te  odporne na korozj , ró nice tempera-

tur, uszkodzenia mechaniczne, nie wyma-

gaj  malowania, a dzi ki naturalnej paty-

nie � tak e zabiegów konserwacyjnych. S  

atwe w obróbce. Rynny takie pasuj  do po-

kry  ceramicznych i drewnianych elewacji. 

 Na system orynnowania sk ada si  bardzo 
du o elementów. Oprócz rynien s  to ró nego 
rodzaju naro niki, czniki, za lepki, haki, 
obejmy, rury spustowe, sztucery, kolanka, 
trójniki, rewizje czy wsporniki. RUUKKI

 G boka rynna zapewnia prawid owe odprowadzenie wody deszczowej nawet podczas 
intensywnych opadów. CELLFAST
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Podobnie jak rynny miedziane i aluminio-

we lutuje si  je na 10�15-centymetrow  za-

k adk  i ewentualnie dodatkowo czy spo-

iwem dekarskim.

DOBIERAMY ORYNNOWANIE
W ka dym projekcie budowlanym s  zawar-

te informacje dotycz ce rozmieszczenia ry-

nien, ich przekroju oraz lokalizacji rur spu-

stowych. Je li wymieniamy system rynien 

na starym budynku, nale y wzi  pod uwa-

g  wielko , kszta t i k t nachylenia da-

chu. Producenci orynnowania cz sto maj  

na swoich stronach internetowych specjal-

ne kalkulatory, pozwalaj ce samodzielnie 

wykona  projekt instalacji odprowadzaj -

cej z dachu wod . Mo na si  o to pokusi , 

jednak dla pewno ci warto skonsultowa  

go jeszcze przed zakupem rynien z fachow-

cem, który b dzie je potem montowa . W do-

mach jednorodzinnych, rynny maj  najcz -

ciej rednic  130�150 mm, a rury spustowe 

� 90�100 mm. W miar  mo liwo ci war-

to zdecydowa  si  na wi ksz  rednic , 

bo w sze rynny i rury spustowe odprowa-

dzaj ce wod  do poziomu gruntu mog  a-

twiej si  zapycha . Najbardziej efektywne 

s  rury montowane po rodku d ugo ci da-

chu. S  one w stanie � w tym samym czasie 

� odprowadzi  wod  z dwukrotnie wi kszej 

powierzchni poszycia, ni  rury spustowe 

zamocowane w naro nikach po aci dacho-

wej (takie rozwi zanie stosuje si  najcz -

ciej). Niestety, w tym wypadku efektywno  

nie idzie w parze z estetyk . Dlatego spusty 

w centralnym punkcie elewacji montuje si  

rzadko. Rura spustowa mo e by  zamocowa-

na nie tylko na prostym odcinku rynny, ale 

tak e zaraz za naro nikiem lub nag ym jej 

za amaniem. Takie rozwi zanie stosuje si  

przy dachach czterospadowych oraz wielo-

po aciowych. Dodatkowe leje i rury montuje 

si  tam, gdzie woda ulega spi trzeniu, a wi c 

w s siedztwie lukarn i koszy dachowych.

Rynny zwykle mocuje si  wzd u  oka-

powych kraw dzi dachu w ten sposób, aby 

by y wysuni te poza kraw d  przynajmniej 

do po owy szeroko ci. Woda z rynien kiero-

wana jest do rur spustowych, przytrzymy-

wanych przez zakotwione w murze obejmy 

systemowe. Na rynku dost pne s  równie  

systemy bezokapowe, w których system ry-

nien i rur odprowadzaj cych wod  montuje 

si  w ociepleniu budynku. Trzeba zrobi  to 

fachowo. W przeciwnym razie pod izolacj  

mog  powsta  wycieki, które w d u szej per-

spektywie mog  spowodowa  znaczne szko-

dy, prowadz c nawet do zagrzybienia bu-

dynku. Systemy bezokapowe s  praktycznie 

niewidoczne. To rozwi zanie cz sto stosuje 

si  w nowoczesnych budynkach.

KOLORY I KSZTA TY
Producenci rynien oferuj  swoje wyroby

w wielu wersjach kolorystycznych. 

Najpopularniejsze s  rynny szare, br zo-

we, grafitowe, bia e, czarne, zielone, cegla-

ste, antracytowe. Wiele zale y od materia u, 

z którego s  zrobione. PVC i stal mog  mie  

praktycznie dowolny kolor z palety RAL. 

Aluminium podobnie. Nikt nie b dzie ma-

lowa  natomiast miedzi i rynien cynkowo-

-tytanowych. Kolor orynnowania powinien 

wspó gra  z wygl dem dachu, elewacji, ale 

tak e drzwi i stolarki okiennej. 

Najcz ciej rynny maj  przekrój pó okr g y 

lub pó eliptyczny, ale mog  by  tak e owal-

ne, prostok tne, kwadratowe b d  trapezo-

we. Podobnie jest z rurami spustowymi, cho  

najpopularniejsze oczywi cie s  okr g e. 

Elementy �z k tami� stosowane s  najcz ciej 

w budynkach utrzymanych w modernistycz-

nym stylu. 

JAK MONTOWA  RYNNY?
Prace przy orynnowaniu zaczyna si  od 

ustalenia pozycji rur spustowych i wyzna-

czenia linii monta u haków rynnowych 

zwanych te  rynajzami, która powinna 

przebiega  z niewielkim spadkiem w kie-

runku odp ywu (ok 0,5%, czyli 0,5 cm na 

1 m d ugo ci). Haki rynnowe (rynajzy) przy-

kr ca si  do krokwi lub desek okapowych 

co 40�60 cm. Nale y zamontowa  najpierw 

haki skrajne, przeci gn  mi dzy nimi y -

k , a nast pnie za o y  pozosta e rynaj-

zy. Rury spustowe czy si  z rynnami za 

Ró nego rodzaju kolanka i naro niki 
pozwalaj  dopasowa  orynnowanie nawet 
do najbardziej wymagaj cego dachu. CELLFAST

Kolorystyk  rynien dobiera si  do pokrycia dachowego, stolarki okiennej i drzwiowej oraz elewacji. 
BLACHY PRUSZY SKI

Nowoczesny kszta t systemu rynnowego 
tworzy doskona e dope nienie modernistycznych 
budynków. BLACHY PRUSZY SKI
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pomoc  kosza lub odp ywu przelotowego. 

Odleg o ci mi dzy obejmami przytrzymu-

j cymi biegn ce w dó  rury spustowe po-

winny mie  oko o 1,5�2 m. Niekiedy trze-

ba zmieni  bieg rury spustowej, aby omin  

gzyms czy inn  �przeszkod � architekto-

niczn . Stosuje si  do tego kolana o ró nym 

k cie za amania. Wylot rury spustowej po-

winien znajdowa  si  20 cm nad ziemi .

Do zmiany kierunku przebiegu rynien 

(ich poszczególne odcinki nie powinny 

by  d u sze ni  20 m) u ywa si  naro ni-

ków wewn trznych lub zewn trznych, a ich 

ko ce zamyka za lepkami. Poszczególne od-

cinki systemu mo na czy  ze sob  na kil-

ka sposobów. Cz sto zale y to te  od mate-

ria u, z którego s  wykonane. Przy rynnach 

z PVC zwykle u ywa si  systemów zatrza-

skowych lub z czek rynnowych, wypo-

sa onych w uszczelki wykonane z odpor-

nej na skrajne warunki klimatyczne gumy 

EPDM. Dzi ki nim, gdy pod wp ywem ró -

nic temperatury orynnowanie rozszerza 

si  lub kurczy, w miejscach po cze  sys-

tem ca y czas jest szczelny. Niektóre rynny 

z PVC czy si  te  metod  klejenia na na-

k adk , co dodatkowo usztywnia ca  kon-

strukcj . Metoda ta jest polecana w przy-

padku dachów maj cych nieregularne, 

ukowo wygi te kraw dzie. Rynny alumi-

niowe, miedziane i cynkowo-tytanowe lu-

tuje si  na 10�15-centymetrow  zak ad-

k , ewentualnie czy spoiwem dekarskim 

dzi ki czemu s  sztywne i szczelne. Rynny 

stalowe mo na czy  na kilka sposobów: 

do powlekanych stosuje si  specjalne cz-

niki z uszczelkami. Mo liwe jest te  lutowa-

nie, stosowane w przypadku blachy ocyn-

kowanej. Kiedy system otaczaj cych dach 

rynien jest ju  gotowy, przed zamontowa-

niem rur spustowych rynny dobrze jest na-

pe ni  wod , sprawdzaj c, czy nie ma zasto-

in i przecieków.

CO ROBI  Z DESZCZÓWK ?
Wod  sp ywaj c  z dachu mo na wykorzysty-

wa  do podlewania ogrodu, mycia samocho-

du, prania czy sp ukiwania toalet. Mo na j  

gromadzi  w zbiornikach naziemnych (ta sza 

opcja) lub podziemnych. Dzi ki rz dowemu 

programowi ,,Moja woda�� na monta  insta-

lacji zatrzymuj cej deszczówk  mo na by o 

uzyska  dotacj  z Wojewódzkiego Funduszu 

Ochrony rodowiska i Gospodarki Wodnej 

(nabór wniosków w ramach III edycji progra-

mu zako czy  si  29 lutego 2024 roku). 

Je li nie chcemy magazynowa  wody, mo -

na odprowadzi  j  po prostu poza budy-

nek. Je li teren wokó  naszego domu nie jest 

utwardzony, a pod o e jest przepuszczal-

ne, wod  mo na odprowadzi  bezpo rednio 

na powierzchni  dzia ki. Je eli grunt ma s a-

b  przepuszczalno , bezpieczniej jednak 

wkopa  w grunt, po czone ze znajduj cymi 

si  u do u rur spustowych osadnikami, rury 

drenarskie. Rury takie maj  zwykle d ugo  

do 10 m, uk ada si  je na warstwie wiru, 

owija w óknin  i przysypuje ziemi . Je li po-

wierzchnia dachu jest du a, a pod o e bardzo 

s abo przepuszcza wod , rura mo e prowa-

dzi  do wkopanej w ziemi  studni ch onnej, 

rowu melioracyjnego, ewentualnie systemu 

kanalizacji. Przy czym w dwóch ostatnich 

przypadkach, wymagane s  stosowne zezwo-

lenia � odpowiednio Wód Polskich i gminy 

zarz dzaj cej gospodark  wodno- ciekow  

na danym terenie.

CZYSZCZENIE RYNIEN
Przynajmniej raz do roku, przed nastaniem 

zimy, rynny oraz osadniki dobrze jest oczy-

ci  i skontrolowa  ich stan. Du o zale y 

od tego, gdzie si  mieszka. Je li przy domu 

znajduj  si  drzewa mo emy mie  pewno , 

e w rynnach b d  zbiera  si  suche li cie, 

drobne ga zki czy szyszki. Po usuni ciu za-

nieczyszcze  za pomoc  mi kkiej szczot-

ki mo na dodatkowo przeczy ci  rynny i po-

rz dnie sp uka  je wod . Przy okazji dobrze 

jest sprawdzi , czy nie przeciekaj  i czy nie 

tworz  si  w nich zastoiny. Wszelkie niesz-

czelno ci mo na atwo wyeliminowa  za po-

moc  ta my izolacyjnej lub silikonu dekar-

skiego. Rynny stalowe warto obejrze  tak e 

pod k tem ewentualnych uszkodze  spowo-

dowanych przez spadaj ce ga zie. Je li do-

sz o do uszkodzenia w nich pow oki, nale-

y j  uzupe ni  lub wymieni  odcinek rynny 

na nowy, co zapobiegnie powstawaniu ko-

rozji. 

 Tylko prawid owy monta  systemu rynnowego gwarantuje jego bezproblemowe dzia anie. 
Z pozoru drobne b dy mog  spowodowa  ich rozszczelnienie lub nawet uszkodzenie. RUUKKI

 Aby rynny dobrze spe nia y swoj  funkcj , 
przynajmniej raz do roku, przed nastaniem zimy, 
nale y je oczy ci  i sp uka  wod . AIB

 Zatrzaski, z czki czy obejmy cz sto maj  
gumowe uszczelki niweluj ce napr enia 
i zapewniaj ce szczelno  systemu. AIB

eprasa.pl a4c82805de
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PRZEGL D RYNKU NAP DY DO BRAM WJAZDOWYCH

A
utomatyka w domu i jego otocze-

niu staje si  powoli standardem. Nic 

dziwnego, bior c pod uwag , e zna-

cz co poprawia komfort mieszkania i bez-

piecze stwo domowników, a rozwi zania 

tego typu s  obecnie w zasi gu nie tylko 

osób z najbardziej zasobnymi portfelami.

Dotyczy to równie  nap dów do bram 

wjazdowych, które spotyka si  na wielu po-

sesjach. Ich u ytkowanie jest bardzo wygod-

ne � otwiera si  je i zamyka za pomoc  pilota 

b d  smartfona, dzi ki czemu nie trzeba wy-

chodzi  z samochodu. Docenimy to szcze-

gólnie w niepogod . Automatyka pozwala 

te  oszcz dzi  czas, jaki by by potrzeb-

ny, aby r cznie otwiera  i zamyka  bram . 

Nap d poprawia równie  bezpiecze stwo. 

Wszak opuszczanie samochodu z pozosta-

wionymi w stacyjce kluczykami, aby otwo-

rzy  bram , stwarza okazj  dla z odzieja. 

Oferta nap dów do bram jest bardzo sze-

roka. Ró ni  si  one parametrami technicz-

nymi, funkcjonalno ci  i stopniem zaawan-

sowania. Aby dobra  rozwi zanie najlepiej 

odpowiadaj ce potrzebom, warto zapozna  

si  nie tylko z charakterystyk  nap dów, 

ale te  dowiedzie  si , jakie s  rodzaje bram 

wjazdowych. Automatyka musi by  bowiem 

dopasowana do specyfiki bramy � przede 

wszystkim jej typu, ale te  wagi, rozmiaru 

czy cz stotliwo ci u ytkowania. 

RODZAJE BRAM 
WJAZDOWYCH
Zasadniczy podzia  bram wjazdowych na 

posesj  dotyczy tego, w jaki sposób s  otwie-

wjazd na posesj
Norbert Skupi ski

FO
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie s  typy bram wjazdowych

Jakie s  wymagania odno nie bramy i furtki

Jak dopasowa  nap d do rodzaju bramy

Czym si  kierowa  przy wyborze 
automatyki

Jakie elementy bezpiecze stwa warto wybra

Jak obs ugiwa  bram  z nap dem

Wa nym elementem ogrodzenia wokó  posesji jest 
brama wjazdowa. Aby korzystanie z niej by o wygodne 
i bezpieczne, warto wyposa y  j  w nap d. Automatyka 
musi by  dobrana w zale no ci od rodzaju i gabarytów 
bramy, a tak e cz stotliwo ci jej u ytkowania. Dlatego 
przy wyborze nie ob dzie si  bez porady fachowca.

Wygodny

eprasa.pl a4c82805de



1939/2025 BUDUJEMY DOM

rane � wyró niamy modele przesuwne i roz-

wierane. 

Bramy przesuwne poruszaj  si  wzd u  

ogrodzenia na bok, dzi ki czemu nie zajmu-

j  miejsca na wje dzie. S  polecane szcze-

gólnie dla tych, którzy dysponuj  ograniczo-

n  przestrzeni  w strefie wjazdu na posesj . 

W ród bram przesuwnych wyró ni  mo -

na konstrukcje jednoskrzyd owe oraz dwu-

skrzyd owe. W ród nich s  modele samo-

no ne i przesuwaj ce si  na rolkach. Te 

pierwsze wyposa one s  w przeciwwag , 

która umo liwia p ynne przesuwanie skrzy-

d a zawieszonego na wysi gniku. Bramy 

z rolkami poruszaj  si  po szynie osadzonej 

w podje dzie. 

Jak wspomniano, g ówn  zalet  bram 

przesuwnych jest mo liwo  efektywnego 

wykorzystania przestrzeni. Natomiast wa-

runkiem ich monta u jest brak przeszkód, 

takich jak ro liny czy inne elementy, na to-

rze ruchu bramy za ogrodzeniem.

Bramy rozwierane sk adaj  si  najcz -

ciej z dwóch skrzyde  otwieranych do wn -

trza posesji. Wymagaj  wi c zapewnienia 
Bram  wjazdow  zdecydowanie warto wyposa y  w nap d. Poprawi to komfort i bezpiecze -

stwo jej u ytkowania. NICE

Bramy wjazdowe na posesj  dziel  si  na 
przesuwne (a WI NIOWSKI) i rozwierane (b NICE).

Wymogi prawne dotycz ce bramy i furtki

Zgodnie z przepisami brama wjazdowa nie mo e by  w sza ni  2,4 m. Wjazd o takiej szeroko ci mo e by  jednak niewygodny � aby atwiej manew-

rowa o si  samochodem, lepiej zaplanowa  zdecydowanie szersz  bram . Obecnie standardem s  4 m. Dzi ki temu na posesj  da si  te  wjecha  au-

tem dostawczym lub ci arowym. Je eli o wygodzie mowa, najlepsz  lokalizacj  dla bramy jest miejsce na wprost gara u. Maj c na uwadze kwesti  

komfortu, bram  warto te  cofn  w g b posesji (o ile dysponujemy odpowiedni  przestrzeni ) � w utworzonej w ten sposób wn ce mo na na pewien 

czas zaparkowa  samochód. 

Planuj c bram  wjazdow  nie mo na te  zapomnie  o furtce umo liwiaj cej wej cie na posesj . Wed ug przepisów musi si  ona otwiera  do 

wewn trz, a jej minimalna szeroko  to 90 cm. Podobnie jak w przypadku bramy, lepiej zaplanowa  nieco szersze wej cie. Najlepiej, gdy jest ono 

ulokowane na wprost drzwi wej ciowych do domu.

a b

eprasa.pl a4c82805de
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PRZEGL D RYNKU  NAP DY DO BRAM WJAZDOWYCH

odpowiedniej ilo ci miejsca na ich swobod-

ne rozwarcie. 

W ZALE NO CI OD TYPU 
BRAMY
Po zapoznaniu si  z typami bram mo na 

przej  do charakterystyki nap dów (po-

wszechnie nazywa si  je si ownikami). 

W bramach przesuwnych stosuje si  nap -

dy, okre lane niekiedy mianem motoreduk-

torów, które maj  posta  niewielkich skrzy-

nek. S  one montowane obok skrzyd a od 

strony posesji, z regu y na podwy szeniu. 

Dzi ki temu mo na wyeliminowa  ryzyko, 

e nap d zostanie zalany przez wod  opa-

dow . Jego g ównymi elementami s  wa  si-

ownika i ko o z bate. Po uruchomieniu na-

p du wa  zaczyna si  obraca , a ko o z bate 

zazi bia si  z listw  z bat , która przymoco-

wana jest wzd u  dolnej kraw dzi skrzyd a. 

W ten sposób brama wjazdowa wprawiana 

jest w ruch.

W bramach rozwieranych si ownik mo e 

by  jeden lub dwa � zale y to od tego, czy 

wrota s  jedno- czy dwuskrzyd owe. W tym 

przypadku nie ma regu y dotycz cej miej-

sca ich monta u � zawsze nale y si  kiero-

wa  instrukcj  producenta. Zasadniczo si-

owniki mocuje si  do s upków i skrzyd a 

bramy za pomoc  specjalnych uchwytów. 

Elementy te musz  by  wcze niej przyspa-

wane b d  przykr cone (gdy s upki wykona-

ne s  ze stali) albo zamocowane na kotwach 

(s upki murowane). Wa ne, by s upki by y 

solidne i stabilne, poniewa  stanowi  one o  

obrotu si ownika.

WYBÓR AUTOMATYKI
Rodzaj bramy to oczywi cie nie jedyny ele-

ment, na który trzeba zwróci  uwag  przy 

wyborze nap du. 

Bardzo wa ne s  wymiary skrzyd a, 

szczególnie jego szeroko . To do niej dobie-

ra si  bowiem d ugo  elementu jezdnego, 

czyli paska z batego b d  szyny prowadz -

cej nap du. Standardowa szeroko  bram 

przesuwnych wynosi 4 m. Dodatkowe 2 m 

ma przeciwwaga. 

Moc si ownika dobiera si  do wielko ci 

i ci aru bramy. Pod tym wzgl dem wro-

ta ró ni  si  znacz co � jedne wa  kilka-

dziesi t, inne nawet kilkaset kg. Im wi k-

sza i ci sza jest brama, tym wi ksz  moc 

musi mie  nap d. Zwykle warto ci te miesz-

cz  si  mi dzy 300 a 600 W. Zalecane jest 

uwzgl dnienie rezerwy mocy � w przypad-

ku bram przesuwnych powinna by  ona 

wi ksza o ok. 50%, natomiast rozwieranych 

30%. Zagwarantuje to sprawne dzia anie na-

p du nawet w trudnych warunkach atmos-

ferycznych, takich jak silny wiatr lub nieg. 

Kolejnym wa nym parametrem jest prze-

widywana cz stotliwo  u ytkowania � 

przyjmuje si  zwykle 20�30 cykli otwar  

i zamkni  dziennie. Istotna jest równie  

pr dko  otwierania, która dla dobrego 

komfortu u ytkowania powinna wynosi  

ok. 12 cm na sekund . 

Podobnie jak w przypadku innych urz -

dze  elektronicznych, warto zwróci  uwa-

g  na okres gwarancji nap du oraz renom  

producenta.

Automatyk  najlepiej kupi  razem z bra-

m , co pozwoli nieco zaoszcz dzi  (za kom-

plet zap acimy mniej ni  za oba produk-

ty kupione oddzielnie) i zyska  pewno , e 

oba elementy b d  do siebie dopasowane. 

Zw aszcza, gdy na tym etapie skorzystamy 

z porady do wiadczonego specjalisty. Warto 

zaplanowa  to odpowiednio wcze nie, bo do 

strefy wjazdu trzeba doprowadzi  instala-

cj  elektryczn  � zakopuje si  j  w gruncie 

pod bram .

 Zgodnie z przepisami brama wjazdowa powinna mie  przynajmniej 240 cm szeroko ci. 
Wygodniej jednak b dzie zaplanowa  szersz , co u atwi manewrowanie samochodem. 
WI NIOWSKI

W pierwszej kolejno ci nap d trzeba 
dopasowa  do typu bramy � inne s  do modeli 

rozwieranych, inne do przesuwnych. BENINCA

eprasa.pl a4c82805de
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BENINCA TURBO
najszybsze napędy na rynku

Każdego dnia na całym świecie wprawiamy w ruch bramy rezydencyjne

i przemysłowe. Napędy do bram Beninca są najszybsze na rynku,

innowacyjne, ale przede wszystkim bezpieczne. Dzięki produktom Beninca

codzienność staje się przyjemniejsza. Produkujemy napędy do bram

wjazdowych, garażowych i akcesoria uzupełniające. Beninca to część

rodzinnej Grupy Beninca. 100% MADE IN ITALY

Wbudowany System Oszczędności Energii ESA SYSTEM®

beninca.pl
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PRZEGL D RYNKU  NAP DY DO BRAM WJAZDOWYCH

ELEMENTY 
BEZPIECZE STWA
Brama wjazdowa z nap dem mo e zosta  

wyposa ona w szereg rozwi za  poprawia-

j cych bezpiecze stwo ludzi, pojazdów czy 

zwierz t, a jednocze nie zwi kszaj cych 

komfort jej codziennego u ytkowania. 

Jednym z najwa niejszych elementów jest 

fotokomórka, wykorzystuj ca promienie 

podczerwone do monitorowania przep ywu 

obiektów w wietle wjazdu. W przypadku 

pojawienia si  przeszkody, system od razu 

przekazuje sygna  do nap du, aby zatrzy-

ma  ruch bramy i zapobiec potencjalnemu 

wypadkowi. Lampa ostrzegawcza informu-

je znajduj ce si  w pobli u wjazdu na pose-

sj  osoby i innych kierowców o uruchomie-

niu mechanizmu.

W sytuacjach awaryjnych przydaje si  

funkcja r cznego otwierania, umo liwiaj -

ca obs ug  bramy przy braku zasilania lub 

usterki samego nap du. Wygodnym rozwi -

zaniem jest funkcja cz ciowego otwar-

cia, która pozwala na uchylenie bramy do 

szeroko ci umo liwiaj cej wygodne przej-

cie. Rozwi zanie to w niektórych przy-

padkach mo e zast pi  tradycyjn  furtk . 

Zrezygnowanie z niej przek ada si  na kon-

kretne oszcz dno ci, jednak w razie braku 

zasilania lub awarii nap du b dziemy mie  

dodatkowy k opot.

Bezpieczn  i bezawaryjn  eksploatacj  

umo liwia agodny start mechanizmu, za-

pewniaj cy p ynne i ciche dzia anie bramy 

oraz chroni cy jej nap d przed przedwcze-

snym zu yciem. 

OBS UGA BRAMY
Mo e si  odbywa  na kilka sposobów, z któ-

rych najbardziej popularnym jest sterowa-

nie pilotem bazuj cym na sygnale radio-

wym. Umo liwia on otwieranie i zamykanie 

bramy bez konieczno ci wysiadania z sa-

mochodu. Jego sygna  odbierany jest zwykle 

z odleg o ci do 200 m, co zapewnia wygo-

d  u ytkowania. Piloty cz sto maj  po kil-

ka kana ów, co pozwala nie tylko sterowa  

bram  wjazdow , ale równie  np. bram  ga-

ra ow , o wietleniem posesji czy systemem 

alarmowym. Bardzo powszechne jest rów-

nie  sterowanie bram  za pomoc  smartfo-

na z dedykowan  aplikacj , co wpisuje si  

w trend inteligentnych domów. 

Inne metody otwierania bramy to czytnik 

linii papilarnych oraz klawiatura kodowa, 

które umo liwiaj  dosta  si  na posesj  tyl-

ko uprawnionym osobom. W pobli u bramy 

lub w gara u cz sto montuje si  te  przyci-

ski impulsowe, które umo liwiaj  szybkie 

uruchomienie mechanizmu. Ich lokalizacja 

powinna by  pomy lana tak, aby nie by y 

atwo dost pne dla osób niepowo anych. 

Dzi ki tym ró norodnym rozwi zaniom 

mo na dobra  sposób obs ugi bramy najle-

piej odpowiadaj cy indywidualnym potrze-

bom oraz preferowanemu poziomowi bez-

piecze stwa. 

 Bram  warto wyposa y  w lamp  
ostrzegawcz , która informuje otoczenie o jej 
uruchomieniu. WI NIOWSKI

 Automatyczn  bram  otwiera si  i zamyka 
za pomoc  pilota lub smartfona, dzi ki czemu 
nie trzeba wychodzi  z samochodu. NICE 

 Moc automatyki trzeba dopasowa  do 
wielko ci i ci aru bramy � im wi ksza 
i ci sza, tym mocniejszy musi by  nap d. 
AVO GROUP

 Brama wyposa ona w si ownik podziemny. 
Takie rozwi zanie pozytywnie wp ywa na 
estetyk  strefy wjazdu na posesj . BENINCA

Podczas wyboru automatyki do bramy 
wjazdowej warto zwróci  szczególn  

uwag  na wielko  wrót oraz planowan  
intensywno  u ytkowania. NICE

eprasa.pl a4c82805de
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D
laczego inwestorzy szukaj  tzw. 

dzia ek uzbrojonych, czyli z do-

st pem do mediów? Bo budowa, 

a przede wszystkim pó niejsze ycie w ta-

kim miejscu s  prostsze. W przypadku wody 

i kanalizacji wida  to bardzo wyra nie. Na 

dzia ce po o onej w zasi gu publicznego wo-

doci gu, wystarczy si  do niego pod czy . 

Gdy go nie ma, wod  mo na czerpa  z w a-

snej studni. Ale ta zwykle nie nadaje si  do 

spo ycia bez uzdatniania. Konieczne jest za-

tem wy o enie pieni dzy na rozmaite syste-

my uzdatniaj ce, a potem ich obs uga. 

Z kanalizacj  jest podobnie � przy cze-

nie do kanalizacji zbiorczej, np. gminnej, 

jest najprostsze (i na ogó  obowi zkowe, je li 

dzia ka znajduje si  w jej zasi gu). Gdy nie 

ma na to szans, zostaje budowa szamba, czy-

li zbiornika bezodp ywowego, albo inwesty-

cja w przydomow  oczyszczalni  cieków. 

Ka da z tych dwóch opcji na etapie u ytko-

wania wymaga zaanga owania inwestora.

WODOCI G CZY STUDNIA
Jak ju  napisali my, pod czenie do wodo-

ci gu jest wygodniejsze � za wod  trzeba 

p aci , ale nie martwimy si  jej czysto ci . 

Dostawca jest zobowi zany do regularnego 

badania jej jako ci i dostarczania odbiorcom 

Rury i ca a reszta
Janusz Werner

FO
T.
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CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Woda z wodoci gu czy ze studni

Co robi , gdy woda jest za elaziona

Jak rozwi za  problem z tward  wod

Szambo z betonu czy tworzywa

Bez instalacji wodnej i kanalizacyjnej aden dom si  
nie obejdzie. Pierwsza doprowadza wod  do budynku 
i rozprowadza j  tam, gdzie jest potrzebna � do 
azienek, kuchni, pralni, kot owni. Przy czym du e 
znaczenie ma ród o wody � czy jest nim wodoci g, 
czy studnia. Instalacja kanalizacyjna odbiera cieki 
i odprowadza je do zbiorczej kanalizacji, szamba lub 
przydomowej oczyszczalni.

eprasa.pl a4c82805de
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produktu zdatnego do picia. Woda z sie-

ci musi spe nia  rygorystyczne normy Unii 

Europejskiej i krajowe, ustalane przez mini-

stra zdrowia.

Woda ze studni jest niby za darmo, lecz 

na ogó  nie nadaje si  do spo ycia bez 

uzdatniania. Najpierw trzeba zbada  jej 

sk ad w stacji sanepidu lub w prywatnym 

laboratorium. Potem, w zale no ci od wy-

ników bada , dobra  urz dzenia filtruj ce. 

Potrzebne mog  by  du e i kosztowne sprz -

ty � stacja uzdatniania, od elaziacz, zmi k-

czacz. Ich rodzaj i wydajno  najlepiej do-

bierze specjalista. Trzeba te  mie  na nie 

miejsce w kot owni czy pomieszczeniu go-

spodarczym. 

NA CZYM POLEGA 
UZDATNIANIE WODY?
Uzdatnianie wody to jej oczyszczanie, usu-

wanie substancji niepo danych albo wy-

st puj cych w zbyt du ej ilo ci. Przy czym 

woda z wodoci gów spe nia normy i uzdat-

nianie s u y wy cznie poprawieniu niektó-

rych jej parametrów, np. smaku. Inaczej jest 

z wod  ze studni.

Substancje sta e (piach, rdz ) zatrzymu-

j  filtry mechaniczne. Ich wk ady przepusz-

czaj  wod , a wy apuj  nierozpuszczaj -

ce si  w niej cz stki sta e. Zanieczyszczenia 

organiczne, np. gnij ce resztki ro lin, neu-

tralizuj  wk ady z w glem aktywnym. 

Substancje chemiczne ( elazo, mangan, w -

glan wapnia) eliminujemy, przepuszczaj c 

wod  przez urz dzenia, przeznaczone do 

konkretnych zanieczyszcze . Np. jej twar-

do , wynikaj c  z nadmiaru wapnia i ma-

gnezu, obni a si  w z o u zmi kczaj cym. 

Zanieczyszczenia biologiczne (bakterie, wi-

rusy) najcz ciej likwiduje si  za pomoc  

na wietlania lampami UV.

W ka dej instalacji, zarówno tej zasilanej 

z wodoci gu, jak i ze studni, warto stoso-

wa  filtry mechaniczne. Piach i rdza mog  

przecie  uszkadza  pompy i zawory, np. 

w bateriach jednouchwytowych i termosta-

tycznych. Wk ady filtrów mechanicznych 

wykonuje si  z w ókniny, sznurka, metalo-

wej lub plastikowej siatki. Modele siatko-

we czy ci si  przez p ukanie, w pozosta ych 

wk ady trzeba wymienia .

PROBLEM Z WOD  ZE 
STUDNI WIERCONYCH
W wodzie z g bokich studni wierconych 

powszechnie wyst puj  w nadmiarze elazo 

i mangan. eby pozby  si  tych pierwiast-

ków, potrzebne s  od elaziacze lub od ela-

ziacze/odmanganiacze. Woda jest w nich na-

powietrzana, co sprawia, e elazo wytr ca 

si  w postaci tlenku, zatrzymywanego pó -

niej przez filtr piaskowy. W odmangania-

czach zamiast piasku stosuje si  tzw. masy 

katalityczne, czyli substancje reaguj ce che-

micznie z manganem. Jedne i drugie wy-

magaj  pod czenia do kanalizacji, bo nale-

y regularnie przeprowadza  ich p ukanie 

(uruchamiane r cznie lub automatycznie). 

Na ogó  od elaziana jest ca a woda dostar-

czana do domu.

Do poprawiania smaku i zapachu wody 

s u  filtry w glowe. Poniewa  cz sto wy-

korzystuje si  je tylko do uzdatniania wody 

przeznaczonej do spo ycia, w domu czy 

mieszkaniu wystarczy za o y  niewiel-

 Na dzia kach bez dost pu do kanalizacji cieki przewa nie odprowadzane s  do szamb. ECOBET

 Uzdatnianie wody z wodoci gów nie jest konieczne, ale mo e poprawi  jej parametry, np. smak. 
KFA ARMATURA

eprasa.pl a4c82805de



1. MNIEJSZE ZUŻYCIE 
DETERGENTÓW
Twarda woda utrudnia działanie detergentów, 

zmniejsza ich pienistość powodując konieczność 

zwiększonego dozowania. Miękka woda wymaga 

mniejszej ilości środków piorących, czyszczących, 

mydeł, szamponów czy kosmetyków.

2. DŁUŻSZA ŻYWOTNOŚĆ 
SPRZĘTU AGD
Wysoka zawartość związków wapnia i magnezu 

w twardej wodzie powoduje osadzanie się kamie-

nia, który niszczy urządzenia AGD. Dzięki miękkiej 

wodzie – pralki, zmywarki, czajniki, żelazka i eks-

presy do kawy wymagają mniej czynności kon-

serwacyjnych i służą dłużej.

3. BRAK OSADU KAMIENNEGO  
NA ARMATURZE
Twarda woda powoduje uciążliwe osadzanie się 

kamienia na armaturze łazienkowej i kuchennej. 

Używanie miękkiej wody znacznie ułatwia czysz-

czenie baterii, kabin prysznicowych, czy zlewów 

i upraszcza utrzymanie ich w czystości.

4. KORZYSTNY WPŁYW  
NA ŚRODOWISKO
Mniejsze zużycie detergentów i brak konieczno-

ści stosowania dodatkowej chemii do usuwania 

kamienia, przyczyniają się do mniejszego zanie-

czyszczania środowiska naturalnego.

5. LEPSZA KONDYCJA 
INSTALACJI
Osad kamienny wynikający z wysokiej zawarto-

ści wapnia i magnezu w twardej wodzie, osadza 

się również wewnątrz rur, powodując zmniejsza-

nie przepływu i szybszą degradację instalacji. 

Zmiękczacz jest też zabezpieczeniem przed osa-

dzaniem się kamienia kotłowego w zasobnikach 

c.w.u. i wymiennikach. 

6. ZDROWSZA SKÓRA I WŁOSY
Twarda woda powoduje wysuszanie skóry. Może 

nawet powodować wypryski i  trądzik. W wyni-

ku tego, że twardą wodą trudno spłukują się de-

tergenty, często dochodzi do swędzenia skóry, 

a nawet reakcji alergicznych, czy stanów zapal-

nych. Miękka woda powoduje, że włosy mniej się 

wysuszają, stają się mniej chropowate, a tym sa-

mym łatwiejsze do rozczesywania i układania. 

Zmniejsza się ryzyko powstawania łupieżu i wy-

padania włosów, zwiększa trwałość farbowania.

7. WIĘKSZA TRWAŁOŚĆ UBRAŃ 
I TEKSTYLIÓW
Tkaniny prane w twardej wodzie stają się szorst-

kie i sztywne, szybciej się niszczą, tracą kolory. 

Pranie w miękkiej wodzie jest bardziej efektyw-

ne, a tkaniny pozostają miękkie, świeże i kolorowe.

8. OSZCZĘDNOŚĆ PIENIĘDZY
Wszystkie te korzyści wpływają na znaczne ogra-

niczenie wydatków z budżetu domowego i szybki 

zwrot z inwestycji w zmiękczacz do wody.

Trzeba pamiętać o tym, że do prawidłowej pra-

cy zmiękczaczy, woda musi spełniać pewne pa-

rametry (np. w zakresie zawartości żelaza i man-

ganu), zwłaszcza ta pochodząca z ujęć własnych. 

Dlatego warto zacząć od badania wody i zadbać 

o odpowiedzialny dobór filtrów przez specjali-

stów, tak by spełniały swoje zadanie i zapewniały 

bezpieczeństwo użytkowników. Wszystko to moż-

na kompleksowo zrealizować w firmie Klarwod.

Więcej informacji: www.klarwod.pl

Filtracja wody
O filtrach do wody warto pomyśleć już na etapie projektowania instalacji 

wod.-kan. w budynku, lecz zwykle nie ma też problemu, by filtry do wody 

zainstalować w domu gotowym. Największym utrapieniem dla wielu miesz-

kańców domów jednorodzinnych jest twarda woda. Inwestycja w zmiękczacz 

do wody, to nie jest duży wydatek, zwłaszcza jeśli weźmiemy pod uwagę nie-

kwestionowane korzyści wynikające z użytkowania wody miękkiej.

Klarwod sp. z o.o.  

ul. Lipowa 37, Konstancin-Jeziorna  

05-520 Bielawa

ZAPYTAJ O OFERTĘ SPECJALNĄ  

eprasa.pl a4c82805de
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kie filtry podzlewowe. Gdy chcemy uzdat-

nia  w ten sposób ca  wod  dostarczan  do 

domu, niezb dna b dzie tzw. kolumna fil-

tracyjna, z du ym i wydajnym z o em z w -

gla sprasowanego lub w postaci granulatu.

Aktywny w giel wch ania rozmaite za-

nieczyszczenia � metale ci kie, zwi zki 

azotu, chlor, pestycydy, zwi zki organicz-

ne. Jego zdolno  do ich absorbcji z cza-

sem spada, z o e w glowe trzeba zatem 

wymienia . Zwykle nie rzadziej, ni  raz 

na pó  roku.

PROBLEM Z TWARD  WOD
Woda jest twarda, gdy zawiera zbyt du o 

wapnia i magnezu � pierwiastków, które s  

nam przecie  niezb dne. 

Twarda woda zmniejsza skuteczno  

rodków pior cych (wi c zwi ksza ich zu-

ycie), powoduje powstawanie osadu na 

bateriach i kamienia w czajnikach. Ten 

proces zachodzi najintensywniej po jej 

podgrzaniu, zatem zagra a instalacji cie-

p ej wody u ytkowej.

Do zmi kczania wody s u  zmi kcza-

cze, dzia aj ce dzi ki ywicy jonowymien-

nej i chlorkowi sodu, czyli soli warzonej. 

ywica umo liwia zaj cie w wodzie wymia-

ny jonów wapnia i magnezu na jony sodu. 

Jest jednak wra liwa na inne zanieczyszcze-

nia, zw aszcza elazo. Dlatego, je li chcemy 

zmi kczy  wod  zawieraj c  du o elaza, 

najpierw musimy j  od elazi .

JAK DZIA AJ  FILTRY 
OSMOTYCZNE?
Filtry osmotyczne wykorzystuj  zjawisko 

odwróconej osmozy. Filtrowanie odbywa 

si  pod ci nieniem, przez membran  osmo-

tyczn  (uk ad pó przepuszczalnych b on), 

która przepuszcza cz steczki wody i za-

trzymuje nawet najmniejsze zanieczysz-

czenia, w cznie z wirusami i bakteriami. 

Niestety, wy apuje tak e wi kszo  po-

trzebnych cz owiekowi minera ów � wap-

nia, sodu, magnezu. Dlatego oczyszczon  

w odwróconej osmozie wod  trzeba dodat-

kowo mineralizowa . 

Filtr osmotyczny musi by  pod czony do 

kanalizacji, poniewa  na ka dy litr wody 

Instalacje wodne buduje si  dzi  przewa nie z rur z tworzyw sztucznych. RWC

Je li woda jest czerpana ze studni, w domu 
nale y zaplanowa  miejsce na wi ksze 
urz dzenia do uzdatniania, np. taki zmi kczacz 
i odziela acz w jednym. KLARWOD

Zestaw filtrów przep ywowych 
do uzdatniania wody 
w punkcie poboru. Mamy 
tu m.in. filtr mechaniczny, 
zmi kczaj cy i w glowy. DAFI

eprasa.pl a4c82805de
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oczyszczonej przypada kilka litrów spusz-

czonej do cieków. Domowe urz dzenia 

tego rodzaju maj  ma  wydajno , wi c 

wod  oczyszczon  magazynuje si  w zbior-

niku, np. 5-litrowym. Woda przeznaczona 

do filtrowania w odwróconej osmozie po-

winna by  wcze niej oczyszczona mecha-

nicznie i zmi kczona.

RURY DO INSTALACJI 
WOD.-KAN.
Wewn trzne instalacje wodne wykonuje si  

najcz ciej z rur z tworzyw sztucznych � po-

lichlorku winylu (PVC), polipropylenu (PP), 

polietylenu (PE), polibutylenu (PB), rzadziej 

z miedzi. Po dane w a ciwo ci tworzyw 

i metali cz  rury warstwowe (przewa nie 

PEX-Al-PE), w których mi dzy zewn trzn  

i wewn trzn  pow ok  z tworzywa znajdu-

je si  metalowa folia, zwykle z aluminium. 

Stosuje si  je powszechnie równie  w syste-

mach grzewczych.

Zazwyczaj hydraulik uk ada rury o red-

nicy 16�20 mm (przy punktach pobo-

ru) i do 32 mm (g ówne przewody zasilaj -

ce). Prowadzi je pod pod og , w bruzdach 

w cianach, w szachtach instalacyjnych (ka-

na ach wydzielonych dla instalacji). 

W instalacjach kanalizacyjnych rury 

tworzywowe (coraz cz ciej z polipropyle-

nu, nie PVC) wypar y te z eliwa i kamion-

ki. Uk ada si  je z 2�3% spadkiem (2�3 cm 

na 1 m d ugo ci rury) i jak najkrótsz  drog . 

Instalacja kanalizacyjna jest bowiem grawi-

Przydomowa oczyszczalnia cieków to coraz popularniejsza alternatywa szamba. 
EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE

ALERT GSM III T4
Z POWIADOMIENIEM SMS 

ALERT GMS4

BEZPRZEWODOWE SYSTEMY
PRZECIWZALANIOWE

20 LAT NA RYNKU

PRODUCENT URZĄDZEŃ 
DO SYGNALIZACJI POZIOMU CIECZY 

*z promocji wyłączone są produkty z działu akcesoria

433 MHz Wi-Fi

W
W

W
.H

P
D

.C
O

M
.P

L

ALERT Radio Connect

BEZPRZEWODOWY 
RADIOWY + APLIKACJA

CZUJNIKI I SYGNALIZATORY 

ALARMOWEGO POZIOMU 

ŚCIEKÓW I WODY

NOWOŚĆ

DOM25

*KOD RABATOWY 6%

+48 535 679 753

REKLAMA
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tacyjna � cieki sp ywaj  pod w asnym ci -

arem. Jej fragment, wyprowadzany na ze-

wn trz budynku, najlepiej przygotowa  

podczas robienia fundamentów. 

GDZIE ODPROWADZI  
CIEKI

Je li dzia ka znajduje si  w zasi gu publicz-

nej kanalizacji, lokalne prawo na ogó  naka-

zuje przy czenie domu do tej sieci. eby to 

zrobi , najpierw sk ada si  w zak adzie wo-

doci gowo-kanalizacyjnym wniosek o wy-

danie informacji technicznej o mo liwo ci 

doprowadzenia wody i odprowadzenia cie-

ków. Kolejnym krokiem jest wyst pienie 

o wydanie warunków technicznych przy-

czenia do sieci. Potem trzeba znale  wy-

konawc , najlepiej obeznanego z lokalnymi 

warunkami. Potrzebny jest te  projekt bu-

dowlany przy cza. Koszt jego budowy ob-

ci a inwestora. 

Je li kanalizacji w pobli u dzia ki nie ma, 

pozostaje budowa przydomowej oczyszczal-

ni cieków, b d  szamba. Oczyszczalnie s  

dro sze w zakupie, lecz ta sze w eksploata-

cji � szczegó owo omawiamy je w tek cie na 

stronie 210. 

Szambo z kolei ma g ównie wady � jest 

rozwi zaniem niekomfortowym i drogim 

w u ytkowaniu. Zalety to niski koszt zaku-

pu zbiornika oraz mo liwo  umieszczenia 

go na dzia ce, na której nie mo na wykona  

oczyszczalni.

RODZAJE SZAMB
Szambo to podziemny, bezodp ywowy (czy-

li szczelny) zbiornik, do którego odprowa-

dzane s  cieki z gospodarstwa domowego. 

Te wykorzystywane przy domach jednoro-

dzinnych maj  zwykle do 10 m3 pojemno ci. 

4-osobowa rodzina zape nia taki zbiornik 

w trzy tygodnie. Co oznacza konieczno  

zamówienia wozu asenizacyjnego nawet 

dwukrotnie w ci gu miesi ca.

Najpopularniejsze s  gotowe, prefabryko-

wane szamba z betonu zbrojonego. Zbiornik 

ustawia si  w przygotowanym wcze niej 

wykopie, korzystaj c z d wigu HDS. Beton 

jest ci ki, zatem nie trzeba go kotwi  ani 

obci a .

Na rynku s  równie  szamba tworzywo-

we. Te s  lekkie, wi c ich transport i mon-

ta  jest atwiejszy. Ale i dro sze, a opró nio-

ny zbiornik mog  wypchn  z ziemi wody 

gruntowe. Dlatego szambo z plastiku nale-

y zakotwi .

Budow  szamba zg asza si  w starostwie, 

a je li pojemno  zbiornika przekracza 

10 m3 potrzebne jest pozwolenie. Szambo 

mo na zaplanowa  tylko na dzia ce pozba-

wionej mo liwo ci pod czenia do sieci ka-

nalizacyjnej. 

Zgodnie z prawem, ma by  usytuowane 

co najmniej 5 m od okien pomieszcze  prze-

znaczonych na pobyt ludzi i drzwi budynku 

mieszkalnego, 2 m od granicy dzia ki i od 

ulicy, 15 m od studni. 

Betonowy zbiornik szamba osadzany przy 
pomocy samochodowego d wigu. PROBUD

Czujnik nape nienia szamba u atwia zamówienie wozu asenizacyjnego we w a ciwym 
momencie. HPD

W a ciciele szamb musz  je opró nia  nawet dwa razy w miesi cu. 
KAPARULIN/PL.DEPOSITPHOTOS.COM
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M
o liwo ci wyko czenia cian jest 

dzi  bardzo du o, dlatego wiele 

osób ch tnie decyduje si  na eks-

perymenty. Zale nie od stylu wn trza, prze-

grody mog  pe ni  w nim g ówn  rol  lub sta-

nowi  t o dla mebli i rozmaitych sprz tów. 

Zwykle maluje si  je farb , jednak warto roz-

wa y  monta  ok adziny lub tapety przynaj-

mniej na jednej ze cian. Odpowiednio dobra-

ne kolory mog  skorygowa  proporcje niezbyt 

kszta tnych pomieszcze . Wynika z to z fak-

tu, e odcienie jasne i ch odne optycznie od-

dalaj , a zatem powi kszaj  przestrze , za  

ciemne � zmniejszaj . 

 Sposób wyko czenia cian w danym wn -

trzu powinien te  zale e  od jego funkcji. 

Poszczególne materia y wykazuj  bowiem 

ró n  odporno  na zabrudzenia i uszkodze-

nia. Niektóre s  atwe w renowacji czy de-

monta u, innych trudno si  pozby  podczas 

ewentualnej zmiany aran acji pomieszcze . 

Cz  umo liwia ukrycie nierówno ci i krzy-

wizn pod o a. W ka dym przypadku istot-

ne jest, by kupowa  wyroby atestowane, nie-

szkodliwe dla zdrowia domowników.

 O czym pami ta , 
wybieraj c farb ?
Malowanie cian to idealne rozwi zanie 

dla wszystkich, którzy lubi  cz sto i za nie-

wielkie pieni dze od wie a  wn trza oraz 

zmienia  ich wystrój. Producenci farbmaj  

w swojej ofercie po kilkana cie lub kilkadzie-

si t barw gotowych i nawet kilka tysi cy na 

zamówienie. Pami tajmy, e dany odcie  b -

dzie si  odmiennie prezentowa  w ró nych 

pomieszczeniach, zale nie od intensywno ci 

o wietlenia. Warto zatem korzysta  z próbek, 

by przetestowa  wybrany kolor na konkret-

nych cianach.

Wybieraj c farb , nie nale y si  kierowa  

wy cznie jej cen  i kolorem. Liczy si  od-

Odmienione 
ciany

Bia e, czy kolorowe? Jednolite, czy wzorzyste? 
G adkie, czy z faktur ? To tylko niektóre z dylematów, 
które trzeba rozstrzygn  przed przyst pieniem 
do wyka czania cian wewn trznych. Producenci 
proponuj  rozmaite farby, tapety oraz ok adziny. 
Wybór zale y g ównie od gustu inwestora i zasobno ci 
portfela. 

FO
T.

 A
R

B
IT

O
N

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Na co zwróci  uwag , kupuj c farb

Czy ciemn  cian  mo na przemalowa  
na bia o

Jaki wybra  tynk do wn trz

Czy tapeta sprawdzi si  w kuchni

Czym cechuj  si  poszczególne ok adziny 
cienne

 Ma gorzata Kolmusi
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porno  na zabrudzenie i wysokie zawilgo-

cenie oraz jak najmniejsza zawarto  lotnych 

zwi zków organicznych (LZO), szkodliwych 

dla rodowiska i zdrowia cz owieka. Najlepiej 

kupowa  produkty z certyfikatami i atesta-

mi potwierdzaj cymi, e spe niaj  zaostrzone 

normy zdrowotne i rodowiskowe 

Najcz ciej wybierane s  farby akrylowe, 

jednak nie najlepiej sprawdzaj  si  one w tzw. 

pomieszczeniach mokrych ( azienka, pralnia, 

kuchnia). Tu lepiej zastosowa  produkty wi-

nylowe, z których mo na zmywa  zabrudze-

nia i które wykazuj  odporno  na uszkodze-

nia. Lateksowe s  dro sze, ale jeszcze mniej 

si  brudz , a ponadto dobrze znosz  szorowa-

nie. Mog  by  stosowane na klatkach scho-

dowych oraz w kuchni przy zlewie i blacie. 

Stopie  odporno ci na zmywanie i szorowa-

nie bywa jednak ró ny, dlatego nale y spraw-

dza  na etykietach, jakie zastosowanie do-

puszcza producent. 

Warto wiedzie , e oprócz typowych emul-

sji, w sprzeda y znajduje si  równie  wie-

le farb dekoracyjnych, pozwalaj cych uzy-

ska  ciekawe efekty, oraz o zastosowaniu 

specjalnym. Do wyboru s  np. pow oki 

transparentne z brokatem lub hologramami. 

Fosforyzuj ce zawieraj  za  pigmenty absor-

buj ce promienie wietlne, wi c namalowa-

ne nimi figury uwidaczniaj  si  w ciemno ci. 

Inne wyroby mog  zawiera  w ókna celulo-

zy, cz steczki kwarcu, dolomitu czy py  alu-

miniowy � dzi ki temu powierzchnia cia-

ny przypomina aksamit, marmur, trawertyn, 

piasek albo metal. Uzyska  mo na praktycz-

nie dowoln  barw , faktur  i po ysk. Kolejna 

grupa farb to produkty tablicowe, tworz -

ce matow  pow ok , przypominaj c  tabli-

c  szkoln . Mo na pisa  po niej kred  i wie-

lokrotnie j  ciera . Farby magnetyczne maj  

z kolei w sk adzie drobinki elaza, dlatego do 

pomalowanej nimi powierzchni mo na przy-

czepia  magnesy. 

 Jak przemalowa  
ciemn  cian  na jasno?
Trendy wn trzarskie oraz upodobania es-

tetyczne domowników zmieniaj  si  wraz 

z up ywem czasu. Inwestorzy do  cz sto de-

cyduj  si  wi c na zmian  kolorystyki cian. 

Jasne wn trza maj  przyjemny klimat, jest 

w nich wi cej wiat a i wydaj  si  przestron-

niejsze. Problematyczne mo e by  jednak za-

malowanie ciemnych albo jaskrawych cian 

farb  w pastelowym odcieniu.  

Zamalowanie ciemnej ciany jasn  farb  

w docelowym kolorze. Cho  mo e si  to wy-

dawa  trudne, wiele nowoczesnych farb do 

wn trz umo liwia bezproblemowe pokrycie 

ciemnych powierzchni, nawet w przypadku 

u ycia pastelowego odcienia. Zwykle produk-

ty tworz ce pow oki odporne na mycie czy  

szorowanie na mokro, zapewniaj  te  wyso-

ki poziom krycia i maj  dobr  przyczepno ci  

do pod o a. Oczyszczon  cian  wystarczy 

pokry  przynajmniej dwoma warstwami do-

celowego koloru. Zanim przyst pi si  do prac 

trzeba jednak oceni  stan starych pow ok 

� je li nie trzymaj  si  pod o a, odspajaj  si , 

nale y je dok adnie usun  i dopiero pó niej 

rozpocz  malowanie.

Zastosowanie bia ej emulsji. Ciemny ko-

lor farby, któr  pierwotnie by a pomalowana 

ciana, mo na zneutralizowa  poprzez pokry-

cie jej bia  emulsj  do cian. Nast pnie po-

wierzchni  nale y pomalowa  docelowym 

 W pokojach dzieci cz sto stosuje si  farby 
o specjalnym przeznaczeniu, np. tablicowe.
TIKKURILA, BENJAMIN MOORE

 Przed przyst pieniem do wyka czania 
cian, warto zgromadzi  wszystkie niezb dne 

narz dzia. STALCO

 Planuj c renowacj  cian warto rozwa y  
u ycie pow ok daj cych ciekawe struktury 
� daj ce okre lony po ysk albo przypominaj ce 
beton. RALSTON, ARBITON
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jasnym odcieniem. U ycie emulsji u atwia 

uzyskanie odpowiedniego krycia � gdy pod-

o e ma neutraln  barw , atwo jest je pokry  

farb  w dowolnym kolorze.

U ycie farby gruntuj cej. Je li barwa cia-

ny jest bardzo ciemna lub intensywna, dla 

pewno ci uzyskania odpowiedniego efek-

tu po przemalowaniu, warto zastosowa  far-

b  gruntuj c , która stonuje bazowy odcie . 

Wyroby takie wykazuj  te  bardzo dobre 

w a ciwo ci kryj ce. Ponadto wyrównu-

j  i wzmacniaj  pod o e, poprawiaj c krycie 

i przyczepno  po o onej pó niej farby. 

Nak adanie gruntu przebiega podobnie, 

jak malowanie farbami ciennymi. Zwykle 

nanosi si  jedn  warstw . Przed u yciem pro-

dukt nale y dok adnie wymiesza . ciana po-

winna by  czysta, odt uszczona i odkurzo-

na. Grunt nak ada si  przy u yciu wa ka albo 

p dzla. Najlepiej nabiera  go z kuwety ma-

larskiej. Prace powinno si  rozpocz  od kra-

w dzi cian, naro ników, miejsc trudno do-

st pnych, u ywaj c wtedy mniejszego wa ka 

albo p dzla. Wi ksze powierzchnie maluje si  

pionowymi poci gni ciami od góry do do u. 

Po dok adnym wyschni ciu gruntu cian  

mo na bez problemu pokry  jasn  farb .

 Która tapeta 
b dzie najlepsza?
Tapety ciesz  si  obecnie spor  popularno-

ci . Dost pne s  w bardzo szerokim zakre-

sie wzorów i cen. Dzi ki rozmaitym fakturom 

i rodzajom po ysku mog  imitowa  ró ne ma-

teria y, np. skór  b d  tkanin . Najta sze, ale 

najmniej odporne na zabrudzenia s  wyro-

by papierowe. Z kolei winylowe mo na uk a-

da  w kuchniach, poniewa  s  atwo zmywal-

ne i dobrze znosz  zawilgocenie. Tekstylne 

cz sto s  wybierane do salonu. Kolejna grupa 

produktów to te przeznaczone do malowania 

farb  akrylow  b d  lateksow . Zaliczaj  si  

do nich wersje wykonane z w ókna szklane-

go oraz tzw. raufaza � z wiórkami drewna po-

mi dzy warstwami papieru. 

Przyklejanie tapet jest dro sze i bar-

dziej pracoch onne od malowania, poza 

tym trudniej powróci  do g adkich cian. 

Powierzchnia nie powinna mie  chropo-

wato ci � zw aszcza pod cienkie fototapety 

� w przeciwnym razie widoczne b d  na nich 

ziarna pod o a. W przypadku wszystkich 

wyrobów istotne jest to, by ciany nie mia-

y wi kszych nierówno ci � zmieniaj  one bo-

wiem wymiary pod o a, co mo e prowadzi  

do powstania szczelin lub zak adów na styku 

 Ciemne ciany nadaj  pomieszczeniom przytulno ci, natomiast jasne optycznie powi kszaj  
przestrze . TIKKURILA, ARBITON

 Podczas przyklejania tapet istotne jest 
zwracanie uwagi, aby wzór tworzy  jedn  
ca o  (nie by  przesuni ty w kolejnych 
brytach). DEKORIAN

 Malowanie cian przy u yciu wa ka 
umo liwia uzyskanie jednolitej powierzchni bez 
smug. STALCO, DOLINA NIDY

 Odpowiednio dobrana fototapeta mo e 
diametralnie odmieni  wygl d pomieszczenia. 
WALLDECOR
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brytów. W przypadku wyrobów papierowych, 

po naniesienia kleju na spodni  powierzch-

ni  brytów nale y odczeka , a  nasi kn  

i zmi kn . Te z w ókna szklanego uk ada si  

na powierzchni pokrytej ju  klejem. Po na o-

eniu tapety na cian , trzeba usun  p che-

rze powietrza za pomoc  szczotki lub wa ka 

do tapet. Nale y te  zwróci  uwag  na raport, 

czyli odleg o  mi dzy powtarzalnym ele-

mentem wzoru � musi si  on zgadza  w kolej-

nych rz dach.

 Które p ytki wybra ?
P ytki ceramiczne i kamienne, dost p-

ne w ogromnej ilo ci wariantów, s  najpo-

pularniejszym materia em do wyka cza-

nia pomieszcze  nara onych na wilgo . 

Nowoczesne wyroby o ciekawym wzor-

nictwie stosowane s  tak e w salonie. 

We wn trzach � zarówno na pod ogach, jak 

i na cianach � cz sto mo na znale  obec-

nie gres � materia  o du ej twardo ci, od-

porno ci na cieranie czy uszkodzenia me-

chaniczne. ciany mo na te  wyko czy  

glazur  (ceramicznymi kafelkami szkliwio-

nymi) i ceramicznymi p ytkami pod ogo-

wymi.

Wymienione wy ej ok adziny s  atwe 

w utrzymaniu w czysto ci � o ile nie maj  

chropowatej powierzchni. Nowe p ytki mo -

na przytwierdza  na zwyk  zapraw  klejo-

w  w przypadku sztywnych pod o y tyn-

karskich, ceramicznych, betonowych oraz 

w miejscach nienara onych na du e wahania 

temperatury. Podczas mocowania do p yt g-k, 

drewnopochodnych i na obudowach komin-

ków, potrzebna jest bardzo elastyczna zapra-

wa, odpowiednia na tzw. pod o a krytyczne. 

ciana przeznaczona do wyko czenia p ytka-

mi musi by  zagruntowana, a w obr bie bro-

dzika, wokó  wanny oraz na pod odze � za-

bezpieczona dodatkowo tzw. foli  w p ynie.

Tynki i g adzie 

ciany wewn trzne mo na wyko czy  tynkiem cementowo-wapiennym lub gipsowym. Trady-

cyjny tynk cementowo-wapienny wybierany jest g ównie ze wzgl du na jego du  odporno  

na uszkodzenia mechaniczne oraz na wilgo  (sprawdza si  np. w azienkach, pralniach). Nadaje 

si  on pod farby, tapety, ok adziny. Ma do  uniwersalne zastosowanie. Z kolei tynk gipsowy 

szybciej schnie, jednak w tzw. pomieszczeniach mokrych traci na wytrzyma o ci � nie powinien 

by  stosowany np. pod glazur  w azience. Umo liwia uzyskanie g adszej powierzchni dlatego 

stanowi bardzo dobry podk ad pod cienkie tapety. Ponadto na g adkiej cianie trudniej osadza 

si  kurz. Je li inwestorom zale y na idealnie g adkich cianach, powinni rozwa y  pokrycie tyn-

ku g adzi . Stosuj c suchy tynk � czyli p yty gipsowo-kartonowe mocowane na klej � otrzymu-

je si  bardzo g adk  powierzchni . Metoda ta skraca czas prac wyko czeniowych (mokry tynk 

musi za  dobrze wyschn , aby mo na by o przyst pi  do ostatecznego wyka czania przegród).

 Tynk gipsowy umo liwia uzyskanie g adkiej powierzchni � odpowiedniej m.in. pod 
tapet . DOLINA NIDY

 Oprócz standardowych p ytek 
ceramicznych, producenci oferuj  wersje 
w formacie np. 120 x 275 cm. TUB DZIN
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Jakie nowoczesne 
ok adziny oferuj
producenci?
Jednym z nowoczesnych rozwi za  s  ela-

styczne panele mineralne o ciekawych struk-

turach i powierzchni przypominaj cej beton, 

drewno, tkanin  czy kamie . atwo dopa-

sowuj  si  do ró nych powierzchni. Nadaj  

si  do monta u bezpo rednio na istniej cych 

ok adzinach, np. na p ytkach ceramicznych. 

S  lekkie, wodoodporne, odporne na uderze-

nia i atwe do utrzymania w czysto ci, dlate-

go bez problemu sprawdzaj  si  w kuchniach 

i azienkach. 

W sprzeda y dost pna jest ogromna ilo  

rozmaitych ok adzin ciennych, odpowied-

nich do wyka czania cian w salonie czy 

holu. Loftowego charakteru nadaj  wn trzom 

p yty nazywane betonem architektonicz-

nym. Maj  du e rozmiary � np. 100 × 50 cm 

� i wa  nawet 30 kg. Dost pne s  wyro-

by z g adk  lub porowat  powierzchni . 

Do cian mocuje si  je za pomoc  kleju, a nie-

kiedy tak e ko ków. Niektóre maj  na rogach 

otwory na czniki albo elementy monta owe 

(nadaj ce p ytom nowoczesnego charakteru). 

 We wn trzach modne s  tak e panele trój-

wymiarowe, wykonywane z gipsu lub pianki 

poliuretanowej, a mocowane do cian na klej. 

Ok adziny tego typu maj  dodatkowo w a ci-

wo ci wyg uszaj ce. 

Do  popularne s  p ytki imituj ce mur 

ceglany lub kamienny. Powstaj  one z klin-

kieru, barwionych mieszanek betonu i gip-

su albo wytwarzane s  poprzez odci cie lica 

r cznie formowanych cegie  ceramicznych. 

Przytwierdza si  je do równego pod o a na 

klej elastyczny nanoszony szpachl  na tyln  

stron  p ytek oraz na cian .

REKLAMAREKLAMA ZDANIEM EKSPERTA

Jakie s  zalety stosowania nowoczesnych ok adzin na cianach?

To zale y oczywi cie od rodzaju ok adziny. W przypadku cian mineralnych 

mo emy mówi  o samych zaletach. To innowacyjne rozwi zanie, które czy 

w sobie nowoczesny design z wyj tkow  funkcjonalno ci . Ich najwi ksz  

zalet  jest pe na wodoodporno , dzi ki której doskonale sprawdzaj  si  

w pomieszczeniach nara onych na wilgo , takich jak azienki czy kuchnie. 

Mineralne ciany s  niezwykle cienkie i lekkie, co u atwia zarówno transport, jak i monta .

System Modee Lock umo liwia szybkie i czyste wyko czenie cian, bez konieczno ci stosowania 

fug, klejów czy specjalistycznych narz dzi. Co wi cej, mo na je montowa  bezpo rednio na istnie-

j cych powierzchniach, co znacz co skraca czas remontu i eliminuje potrzeb  k opotliwego demon-

ta u wcze niejszych ok adzin. Ich estetyka równie  zas uguje na uwag  � kolekcja obejmuje wiele 

dekorów inspirowanych marmurem, betonem, drewnem czy tkaninami, a przemy lana gra wiat a 

nadaje wn trzom g bi i charakteru.

Dost pne s  dwa du e formaty paneli, które pozwalaj  uzyska  jednolite powierzchnie niemal bez 

widocznych cze , co pot guje wra enie elegancji i nowoczesno ci. U ytkownicy doceniaj  tak e 

ich atwo  w utrzymaniu � ciany mineralne s  odporne na zabrudzenia i plamy, co czyni je prak-

tycznym wyborem na co dzie . 

Rafa  Cie la

Ekspert marki 
ARBITON

 Zwolennicy industrialnego stylu 
cz sto wybieraj  p yty zwane betonem 
architektonicznym. ELKAMINO DOM

 Za pomoc  mineralnych paneli elastycznych, 
w krótkim czasie mo na ca kowicie odmieni  
wn trze azienki lub kuchni. Ok adzina taka jest 
wodoodporna i atwa w monta u. ARBITON

 Efektownym sposobem na wyko czenie cian jest zastosowanie p ytek, które po u o eniu 
wygl daj  jak stary ceglany mur. ELKAMINO DOM
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Neutralizacja
nieczysto ci

 Ma gorzata Kolmus i

Najwygodniejsze jest odprowadzanie cieków do kanalizacji zbiorczej. 
Niestety, wielu mieszka ców naszego kraju wci  nie ma do niej dost pu
i musi wybra  inne rozwi zanie. Coraz wi ksz  popularno ci
ciesz  si  wi c przydomowe oczyszczalnie cieków.
Taka instalacja zapewnia komfort i jest bardziej
przyjazna rodowisku, ni  popularne szambo.

K
a dy inwestor planuj cy budo-

w  domu musi przemy le , w jaki 

sposób b dzie odprowadza  cie-

ki. Najwygodniejsz  opcj  jest kierowa-

nie ich do publicznej sieci kanalizacyjnej. 

Rozwi zanie to nie jest jednak dla ka de-

go � wiele obszarów naszego kraju wci  

nie jest skanalizowanych. W a ciciele dzia-

ek, które nie maj  dost pu do publicznej 

sieci kanalizacyjnej, domowe nieczysto ci 

z regu y odprowadzaj  do szamba (szczel-

nego bezodp ywowego zbiornika), które jest 

do  k opotliwe i kosztowne w eksploata-

cji. Inny wariant to wykonanie przydomo-

wej oczyszczalni cieków � o wiele bardziej 

komfortowej w eksploatacji. Nie wymaga ona 

opró niania � trzeba tylko pami ta  o dosy-

pywaniu odpowiednich preparatów przy-

spieszaj cych rozk ad nieczysto ci i reduku-

j cych nieprzyjemne zapachy.

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Dlaczego warto wybra  przydomow  
oczyszczalni

W jakim miejscu mo na wykona  
oczyszczalni  cieków

Ile kosztuje budowa i eksploatacja 
oczyszczalni

Czym charakteryzuj  si  systemy 
z drena em rozs czaj cym

Jak dzia aj  oczyszczalnie kompaktowe
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Wybór sposobu odprowadzania cieków 

nie zawsze jednak zale y od w a ciciela po-

sesji � kwestia ta cz sto jest obwarowana lo-

kalnymi przepisami. Ograniczeniem mog  

by  równie  parametry konkretnej dzia ki. 

O tym, gdzie kierowa  nieczysto ci, warto 

pomy le  ju  na etapie jej wyboru. Pó niejsze 

modyfikacje na szcz cie s  mo liwe � po-

legaj  one zazwyczaj na zast pieniu szamba 

oczyszczalni . 

Do budowy przydomowej oczyszczalni na-

le y zatrudni  do wiadczon  w takich reali-

zacjach firm  wykonawcz . Powierzenie prac 

przypadkowej ekipie to proszenie si  o k opo-

ty. Niefachowo wykonany system mo e by  

nieskuteczny, a jego ewentualne awarie b d  

trudne do usuni cia i kosztowne. 

 Zalety przydomowej 
oczyszczalni cieków 
Cho  najpowszechniejsze jest odprowa-

dzanie nieczysto ci do szamba, wymaga 

ono niestety regularnego opró niania, co 

jest kosztowne i niezbyt przyjemne (wi e 

si  to bowiem z wydzielaniem przykrych 

zapachów). Absolutnie nie wolno przy tym 

dopu ci  do przepe nienia si  i przelania 

zbiornika. Tego typu problemów nie ma 

w przypadku przydomowej oczyszczal-

ni cieków � nieczysto ci trafiaj  do insta-

lacji umieszczonej w gruncie, gdzie ulega-

j  rozk adowi. U ytkowanie oczyszczalni 

jest wi c mniej k opotliwe, bo nie ma ko-

nieczno ci zamawiania wozu asenizacyj-

nego co kilka tygodni. Daje to w a cicie-

lom posesji spore oszcz dno ci � koszt 

us ugi opró niania szamba mo e si ga  

nawet kilkuset z otych (zale y on od wiel-

ko ci zbiornika i regionu Polski).

Przydomowa oczyszczalnia jest z pew-

no ci  bardziej przyjazna dla rodowiska, 

gdy  cieki oczyszczane s  na miejscu. 

W kwestii ekologii warto te  wspomnie , 

e w niektórych przypadkach cz  nie-

czysto ci z oczyszczalni mo na ponow-

nie wykorzysta , np. do podlewania ro lin 

ogrodowych.

Eksploatacja przydomowej oczyszczal-

ni nie jest jednak bezkosztowa. Zale nie 

od jej rodzaju, trzeba z niej usuwa  sta-

e osady, regularnie serwisowa , kupowa  

preparaty biologiczne czy ponosi  kosz-

ty energii. Niektóre systemy wymagaj  bo-

wiem zasilania elektrycznego. Koszty te 

nie powinny jednak przekroczy  kilkuset 

z otych rocznie. 

Przydomowa oczyszczalnia ucho-

dzi za rozwi zanie dro sze od szamba. 

Rzeczywi cie tak jest, o ile porównuje si  

 Du  wad  szamba jest konieczno  jego regularnego opró niania. Ponadto zalegaj ce w zbiorniku 
cieki zaczynaj  po pewnym czasie fermentowa , co mo e skutkowa  wydobywaniem si  nieprzyjem-

nych zapachów. SZAMBA EKO, STOCK.ADOBE.COM.PL

 K opoty z szambem mog  si  pojawi  ju  na etapie jego planowania. Monta  zbiornika z betonu
wymaga np. u ycia ci kiego sprz tu. PROBUD

 Przed przyst pieniem do monta u oczyszczal-
ni nale y sprawdzi , czy takie rozwi zanie jest 
dopuszczone w miejscowym planie zagospodaro-
wania przestrzennego lub w decyzji o warunkach 
zabudowy. EKO-BIO OCZYSZCZALNIE
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same nak ady inwestycyjne. System z drena-

em to wydatek przynajmniej 10 tys. z  (wer-

sje kompaktowe s  dro sze). Ale tego typu 

inwestycje, uznawane za bardziej ekologicz-

ne, wspierane s  finansowo przez lokalne 

samorz dy � skorzystanie z dotacji pozwala 

znacz co ograniczy  wydatki. Je li za  cho-

dzi o szambo, stosowane dawniej betono-

we kr gi zast pi y dzi  m.in. szamba z beto-

nowych prefabrykatów. Najta szy zbiornik 

z betonu mo na kupi  ju  za ok. 3 tys. z , 

z tym, e dochodzi do tego jeszcze koszt 

transportu i monta u. Zbiornik jest ci -

ki i nie wymaga kotwienia w gruncie, ale do 

jego transportu trzeba u y  ci kiego sprz -

tu, którym nie da si  wjecha  na ka d  pose-

sj . Takiego problemu nie ma ze zbiornikami 

z tworzywa, które s  lekkie. Niska waga jest 

te  wad , bo szambo tego typu trzeba zako-

twi  w gruncie, aby nie zosta o wypchni te 

przez wody gruntowe na powierzchni  (gdy 

jest opró nione). Na zbiornik z laminatu 

trzeba przeznaczy  minimum dwa razy tyle, 

co na prefabrykowany. 

Miejsce
na oczyszczalni
Budow  przydomowej oczyszczalni cie-

ków musz  dopuszcza  zapisy miejscowe-

go planu zagospodarowania przestrzen-

nego (podobnie jak w przypadku szamba), 

a je li takiego planu nie przyj to, nale-

y post powa  zgodnie decyzj  o warun-

kach zabudowy. Kolejnym warunkiem, 

jaki musi spe ni  inwestor planuj cy wy-

konanie tego typu infrastruktury, jest 

posiadanie odpowiednio du ej dzia -

ki. Zgodnie z przepisami, oczyszczalnia 

musi si  znajdowa  przynajmniej 30 m od 

studni. Precyzyjnie rzecz ujmuj c, w ta-

kiej odleg o ci nie mo e by  zlokalizowa-

ne miejsce, w którym cieki s  rozs czane 

w gruncie. Kwestie te dotycz  wy cz-

nie studni, z których czerpana jest woda 

spo ywana przez ludzi. Gdy woda wyko-

rzystywana jest tylko do celów gospodar-

czych, np. do podlewania ogrodu, wów-

czas ograniczenia te nie obowi zuj .

W przypadku planowania wykopu na 

szambo, równie  nale y wzi  pod uwag  za-

chowanie okre lonych odleg o ci. Nie mo na 

go umie ci  w dowolnym miejscu. Zgodnie 

z przepisami musi si  ono znajdowa  przy-

najmniej 15 m od studni, 5 m od okien 

i drzwi do pomieszcze  przeznaczonych na 

pobyt ludzi, a tak e 2 m od granicy pose-

sji. Ta ostatnia odleg o  mo e by  mniejsza, 

o ile s siedzi uzgodni  usytuowa-

nie swoich zbiorników bezpo red-

nio przy granicy. Ponadto zbiornika 

nie mo na wybudowa  w sytuacji, 

gdy dzia ka po o ona jest na terenie 

zalewowym albo w zag bieniu te-

renu, gdzie by by nara-

ony na zalanie przez 

wody opadowe.

Na wykonanie przydomowej oczyszczalni cie-
ków decyduje si  coraz wi cej w a cicieli domów 
jednorodzinnych. W porównaniu z szambem 
jest ona ta sza w utrzymaniu i mniej k opotliwa 
w eksploatacji. EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE

Wybudowanie przydomowej oczyszczalni wymaga odpowiednio du ej dzia ki. Miejsce odprowadza-
nia cieków do gruntu nie mo e si  bowiem znajdowa  bli ej, ni  30 m od studni. HABA

Dobrze oczyszczone cieki mog  by  z powodzeniem wykorzystywane do nawadniania ro lin 
w ogrodzie. HABA
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 Oczyszczalnie
z drena em
Do wyboru jest kilka typów systemów, najpo-

pularniejsze s  te z drena em rozs czaj cym. 

Sk adaj  si  one z kilku elementów � pierw-

szym jest osadnik gnilny, do którego z domu 

sp ywaj  cieki. Przypomina on zwyk e szam-

bo, ale ma nieco inne zadanie. Polega ono na 

oddzielaniu sta ych zanieczyszcze . Po tej se-

paracji pozosta e nieczysto ci przep ywaj  do 

perforowanych rur drena owych � st d nazwa 

takich oczyszczalni. Rury u o one s  w wy-

kopie w warstwie wiru lub t ucznia, na g -

boko ci 0,6�1,2 m poni ej poziomu gruntu. 

Jednocze nie musz  si  one znajdowa  co naj-

mniej 1,5 m powy ej najwy szego poziomu 

wód gruntowych.

W przypadku oczyszczalni z drena em naj-

bardziej po dany jest grunt umiarkowanie 

przepuszczalny. Zarówno na tych bardzo s a-

bo przepuszczalnych (gliniastych), jak i prze-

puszczalnych nadmiernie (np. wir), koniecz-

ne mo e by  wymienienie cz ci ziemi wokó  

drenów. 

Istotne jest tak e, aby dzia ka by a odpo-

wiednio du a, poniewa  instalacja z drena-

em zajmuje spor  powierzchni . Z regu y jest 

to powy ej 100 m² w przypadku 4-osobo-

wej rodziny. Na tym terenie, a tak e w odle-

g o ci 3 m wokó  niego, mo na uprawia  je-

dynie p ytko korzeni ce si  ro liny. Istotny 

jest równie  fakt, e system drena owy 

po 10�15 latach wymaga przewa nie oczysz-

czenia i prze o enia rur � w praktyce oznacza 

to, e trzeba go u o y  na nowo.

 Oczyszczalnie
kompaktowe
Drugim najpopularniejszym rodzajem przy-

domowej oczyszczalni cieków jest wersja 

kompaktowa, zajmuj ca na posesji niewiele 

miejsca. Cechuje si  ona zupe nie inn  kon-

strukcj  ni  system z drena em. cieki nie 

s  oczyszczane w gruncie, a w szczelnych 

zbiornikach, ewentualnie w wydzielonych ko-

morach jednego zbiornika, który wyposa ony 

jest w system napowietrzania oraz niezb dn  

automatyk . Instalacja musi by  wi c pod -

czona do pr du. 

Proces oczyszczania mo e si  odbywa  

w ró ny sposób. Jednym z cz ciej stosowa-

nych jest wykorzystanie z o a biologicznego. 

Kluczowe jest jednak to, e cieki trafiaj  

do gruntu lub do studni ch onnej dopiero 

po dok adnym oczyszczeniu ich w zbiorni-

ku. Przewa nie s  wystarczaj co roz o one, 

aby mo na ich by o u ywa  do podlewania 

ogrodu. Sprzyja to oszcz dzaniu wody, co ma 

ogromne znaczenie w czasach, gdy okresy 

suszy zdarzaj  si  coraz cz ciej.

Wa n  zalet  omawianego systemu jest 

równie  fakt, e jest on praktycznie bezwon-

ny. Poniewa  oczyszczanie nie odbywa si  

w gruncie, oczyszczalnia kompaktowa na-

daje si  na ka de warunki wodno-gruntowe. 

Oprócz tego cechuje si  wysok  trwa o ci . 

 Schemat budowy oczyszczalni drena owej jest do  prosty. Mamy tu osadnik, studzienk  rozdziel-
cz  i rury drenarskie u o one w gruncie. POZPLAST

 G ównym elementem oczyszczalni z drena em 
jest system perforowanych rur, które uk ada si  
warstwie wiru lub t ucznia, przynajmniej 1,5 m 
powy ej najwy szego poziomu wód gruntowych. 
EKO-BIO OCZYSZCZALNIE

 Obsypanie rur wirem lub t uczniem to stan-
dard. Jednak mo e by  potrzebna wymiana do  
grubej warstwy gruntu pod nimi. Najlepiej, je li 
dzia ka, na której planowana jest oczyszczalnia 
z drena em rozs czaj cym, ma umiarkowanie 
przepuszczalny grunt. J. WERNER

 Oczyszczalnie kompaktowe zajmuj  niewiele 
miejsca i s  praktycznie bezwonne. 
EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE

 Komora oczyszczal-
ni kompaktowej po-
dzielona na kilka stref. 
W ka dej z nich zacho-
dz  inne procesy. 
EKO HOUSE TECHNOLOGIE 
EKOLOGICZNE
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D
o niektórych pomieszcze  wybiera 

si  drzwi dobrze izoluj ce akustycz-

nie czy zapewniaj ce intymno . 

Do innych za  � przepuszczaj ce du o wia-

t a. Rozbudowana oferta rynkowa pozwala 

dzi  zaopatrzy  ca y dom w skrzyd a o ró -

nych w a ciwo ciach, za to z tej samej linii 

wzorniczej. W poszczególnych kolekcjach 

znajduj  si  bowiem modele pe ne, ca kowi-

cie lub cz ciowo przeszklone oraz do zada  

specjalnych, np. izoluj ce akustycznie i ter-

micznie (pe ne z termoizolacj ). Te ostatnie 

zaleca si  umie ci  w wiatro apie i gara u, 

czyli na granicy zimnej i ciep ej strefy bu-

dynku. Do kot owni przeznaczone s  wer-

sje przeciwpo arowe (cho  ich stosowanie 

w domach jednorodzinnych zwykle nie jest 

narzucone przepisami). W azienkach, WC, 

pralni � te zapewniaj ce dobr  wentylacj , 

czyli z otworami lub podci ciem w dolnej 

cz ci. W sypialni i gabinecie przewa nie 

montuje si  drzwi pe ne, najlepiej o pod-

wy szonej d wi koszczelno ci. W strefie 

dziennej natomiast cz sto stosowane s  mo-

dele o dekoracyjnym, nowoczesnym wygl -

dzie, np. dwuskrzyd owe, chowane w kase-

cie czy przeszklone. Te ostatnie wizualnie 

cz  wn trza. S  te  dobrym sposobem na 

do wietlenie pomieszcze  bez okna, np. gar-

deroby czy ciemnego korytarza. 

Kierunek otwierania, wymiary i rodzaj 

ka dych drzwi wewn trznych okre lony 

jest ju  w projekcie domu i nie nale y po-

chopnie zmienia  tych za o e . Przy pla-

nowaniu skrzyde  projektant uwzgl dnia 

bowiem wymagania sanitarnej, reprezen-

tacyjnej czy gospodarczej strefy budynku. 

Drzwi musz  odpowiada  przepisom bu-

dowlanym, a jednocze nie stanowi  bez-

pieczne i trwa e wyposa enie poszczegól-

nych cz ci domu. Przed zakupem warto 

skalkulowa  czny koszt, obejmuj cy 

skrzyd o, o cie nic , okucia. 

Drzwi rozwierne 
(uchylne)
Tradycyjne modele uchylne nale  do naj-

popularniejszych. Wymagaj  one spo-

ro przestrzeni na ruch skrzyd a, zawie-

szanego na dwóch lub trzech zawiasach. 

Oferowane s  jako pe ne, z rozmaitymi 

przeszkleniami oraz szklane. Ich wiel-

ko  powinna by  proporcjonalna do gaba-

rytów pomieszczenia. W adn  stron  nie 

nale y przesadza  � w przestronnym wy-

sokim salonie najlepiej b d  si  prezento-

wa  drzwi dwuskrzyd owe, ewentualnie 

pojedyncze skrzyd o o zwi kszonej szero-

ko ci i wysoko ci. 

Standardowa szeroko  drzwi wynosi 60, 

70, 80, 90 lub 100 cm. Oprócz modeli jedno-

skrzyd owych s  te  dwuskrzyd owe o cz-

nej szeroko ci 120, 140 albo 160 cm. Zgodnie 

z przepisami, drzwi do wi kszo ci pomiesz-

cze  (pokoi, kuchni, azienek) musz  mie  co 

najmniej 80 cm szeroko ci. W sze mog  pro-

wadzi  tylko do takich wn trz jak garderoba 

czy spi arnia. Za typow  wysoko  przyjmu-

je si  203 cm. Wy sze mo na naby  na zamó-

wienie. Pami tajmy, e nie ka dy model da 

si  w razie potrzeby skróci  � warto dopyta  

o to sprzedawc . 

FO
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Odpowiednio dobrane drzwi wewn trzne podkre laj  
charakter pomieszcze  i przez lata bez problemu 
s u  domownikom. Obecnie firmy prze cigaj  si  
w tworzeniu coraz to nowszych kolekcji � skrzyd a 
ró ni  si  stylistyk , konstrukcj , funkcjonalno ci . 
Zanim przyst pi si  do zakupu, warto okre li  swoje 
wymagania, przejrze  katalogi, ewentualnie poradzi  si  
architekta wn trz. 

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Gdzie sprawdz  si  drzwi bezprzylgowe

Czy lepsze s  drzwi przesuwne na cienne 
czy chowane

Jakie skrzyd a s  najlepsze do ma ych 
wn trz

Czym ró ni  si  skrzyd a p ytowe od 
p ycinowych

Kiedy wybra  drzwi pe ne, a kiedy 
przeszklone

Ma gorzata Kolmus

Wa ny element wystroju 
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Drzwi rozwierne 
przylgowe 
i bezprzylgowe
Sposób ukszta towania kraw dzi drzwi 

uchylnych wiadczy o tym, czy s  bez-

przylgowe czy przylgowe. Te drugie maj  

na kraw dziach specjalne pionowe wy-

ci cia, zwi kszaj ce powierzchni  przy-

legania do o cie nicy. Po zamkni ciu 

cz  skrzyd a jest schowana w futrynie, 

a cz  nachodzi na ni  tworz c uskok. 

W modelach bezprzylgowych (zwanych 

bezfelcowymi) takich wyci  nie ma, po 

zamkni ciu znajduj  si  w jednej p asz-

czy nie z ram , a ich zawiasy s  prawie 

niewidoczne. Je eli o cie nica jest ukry-

ta (zlicowana ze cian ), ca e drzwi nieja-

ko wtapiaj  si  w cian . Niektórzy decy-

duj  si  dodatkowo na tzw. ukryte drzwi, 

wybieraj c wyroby zagruntowane (bia e), 

które maluje si  t  sam  farb , co cian  � 

po wyko czeniu odznaczaj  si  od niej je-

dynie w sk  szczelin  wokó  skrzyd a oraz 

klamk . W tym przypadku drzwi musz  

by  jednak idealnie osadzone i wyregulo-

wane, inaczej na styku z o cie nic  widocz-

ne s  szczeliny o ró nej szeroko ci. Wersje 

z ukryt  o cie nic  daj  najwi cej mo li-

wo ci aran acyjnych. Wyka cza si  je tak-

e przy u yciu luster, tapet b d  paneli 

3D. Z kolei drzwi przylgowe bardzo dobrze 

sprawdzaj  si  w pomieszczeniach urz dzo-

nych klasycznie lub w stylu retro, cho  pa-

suj  do wi kszo ci wn trz.

Skrzyd a przesuwne 
na cienne
Stanowi  one wariant cz sto wybierany 

do pomieszcze , w których brakuje miej-

sca na uchylanie drzwi, np. do sypial-

ni, garderoby, azienki. Wersje przesuwne 

nadaj  wn trzom lekko ci i nowoczesne-

go charakteru. Z tego wzgl du montuje si  

je tak e w salonie czy holu. W przypadku 

systemu na ciennego, drzwi osadzane s  

na szynach, maj  widoczny uk ad jezdny 

i cz sto stanowi  efektowny element prze-

strzeni urz dzonej w surowym stylu lofto-

wym albo retro. Szyny i okucia � zwykle 

w kolorze czarnym, srebrnym lub z o-

tym � mog  by  ciekaw  dekoracj . Ich ko-

lor warto zgra  z okuciami mebli. Kupuje 

si  pe en zestaw jezdny, zawieraj cy pro-

wadnic , dwie rolki wraz z mocowania-

mi, stopery i inne niezb dne elementy. Do 

takiego kompletu trzeba oddzielnie do-

bra  skrzyd o � na ogó  jest stylizowane 

na stare. Mo e by  wykonane z dowolne-

go materia u, cz sto zamawia si  je w ta-

kim samym wzornictwie i wyko czeniu, 

co uchylne, przewidziane do pozosta ych 

pomieszcze . 

System na cienny jest ta szy i atwiej go 

zamontowa , ni  drzwi chowane w kasecie. 

Instalacj  mo na z powodzeniem wykona  

samodzielnie � nie ma wi kszej ingerencji 

w cian , lecz niezb dne jest pozostawienie 

wzd u  niej miejsca na otwieranie skrzy-

d a. Nie nale y ustawia  bezpo rednio przy 

niej adnych sprz tów, w gr  nie wchodz  

tutaj tak e meble pod zabudow . Dla wy-

gody codziennego u ytkowania, trzeba za-

pewni  mo liwo  otwierania drzwi na ca  

szeroko . 

Drzwi chowane 
w cianie
Po otwarciu skrzyd o jest niewidoczne i nie 

zabiera miejsca wzd u  ciany � mo na bez 

problemu ustawi  przy niej meble, co u a-

 Drzwi rozwierne cz sto maj  ró nej wielko ci przeszklenia i intarsje, które istotnie wp ywaj  
na ich stylistyk . VOSTER, HÖRMANN

 Klasyczne skrzyd a uchylne sprawdzaj  si  w wielu wn trzach. Zwolennicy tradycji mog  
kupi  wersje ze stylowo wygl daj cymi p ycinami i przet oczeniami. PORTA
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twia aran acj  pomieszczenia. Systemy 

z drzwiami chowanymi stosowane s  za-

równo w przypadku w skich, np. 70 cm 

otworów, jak i bardzo szerokich (nawet 4 m) 

oraz pó okr g ych.

Kaset , w której chowa si  skrzyd o, mo -

na wykona  z p yt g-k na stela u, ale naj-

wygodniej zastosowa  gotowy model. 

Rozwi zanie takie najlepiej jednak prze-

widzie  na etapie projektowania budynku.

W przypadku zastosowania gotowej kase-

ty, ca o  prac zaleca si  zleci  fachow-

com rekomendowanym przez producenta. 

Wyroby takie montuje si  zarówno na eta-

pie murowania przegrody, jak i wtedy, gdy 

trzeba dostawi  kaset  do istniej cej cia-

ny. Dobudowany do ciany element zmniej-

sza wn trze � ró nic  odczuwa si  zw asz-

cza w ma ych pomieszczeniach. Producenci 

oferuj  kasety w dwóch wariantach � bez 

o cie nicy lub z o cie nic  i opaskami ma-

skuj cymi. Do nowoczesnych wn trz naj-

lepiej pasuj  systemy bezo cie nicowe. 

I jedne, i drugie, mo na wyko czy  tyn-

kiem albo p ytami gipsowo-kartonowymi. 

Pami tajmy, e kasety przeznaczone pod 

tynk ró ni  si  konstrukcj  od tych przewi-

dzianych pod p yty gipsowo-kartonowe.

Skrzyd a drzwiowe chowane w kasecie 

wyposa one s  w elementy uszczelniaj ce 

� listw  dociskow  górn , opadaj cy próg, 

adaptery i magnesy. System jezdny sk a-

da si  z metalowej ramy, aluminiowej pro-

wadnicy wyposa onej w wózki jezdne mon-

towane w górnej cz ci ramy, stabilizatora 

dolnego (prowadnika) mocowanego do pod-

o a, który staje si  niewidoczny po osadze-

niu skrzyd a, a tak e z ograniczników (ha-

mulców), chwytaj cych drzwi w momencie 

zamykania lub otwierania. 

 Skrzyd o bezprzylgowe wyko czone 
fornirem. Jeszcze niedawno wi kszo  
drzwi uchylnych dost pnych w sprzeda y 
by a modelami przylgowymi, jednak 
w ostatnich latach zacz o si  to zmienia  
z uwagi na nowocze niejszy charakter wersji 
bezprzylgowych. PIU DESIGN

 W azienkach oraz toaletach drzwi musz  
otwiera  si  na zewn trz. Ponadto niezb dne 
jest w nich podci cie wentylacyjne w dolnej 
cz ci (b d  otwory). PORTA

 Drzwi bezprzylgowe z ukryt  o cie nic  mog  zlewa  si  z p aszczyzn  ciany (widoczna 
jest wtedy tylko w ska szczelina na obwodzie skrzyd a). Niektóre modele dost pne s  w wersji 
przeznaczonej do wyko czenia wybran  tapet  lub farb  w kolorze ciany. VOSTER, PORTA

Kierunek uchylania drzwi 

Planuj c zakup drzwi do poszczególnych pomieszcze  trzeba wiedzie , czy maj  by  prawe, 

czy lewe, oraz jaki ma by  kierunek ich otwierania (to wa na kwestia, zarówno je li chodzi 

o bezpiecze stwo, jak i wygod ). Z uwagi na bezpiecze stwo domowników, rozwierne drzwi 

w azienkach, toaletach, kuchniach i kot owniach musz  otwiera  si  na zewn trz. Mog  by  te  

przesuwne. W przypadku pozosta ych pomieszcze , nale y jedynie zwróci  uwag , aby skrzyd a 

nie kolidowa y ze sob  podczas ruchu. W ciasnych ci gach komunikacyjnych raczej nie powinny 

uchyla  si  na zewn trz � nag e otwarcie mo e stanowi  zagro enie dla przechodz cej osoby.

Aby okre li , czy skrzyd o jest prawe, czy lewe, nale y zwróci  uwag , czy zawiasy znajduj  

si  po lewej, czy po prawej stronie (stoj c twarz  do zamkni tych drzwi). Zmieniaj c za o enia 

dotycz ce kierunku otwierania, nale y mie  wi c na uwadze wiele kwestii. Jedn  z nich jest 

tak e umiejscowienie czników o wietleniowych � aby domownikom by o wygodnie z nich 

korzysta  powinny si  one znajdowa  od strony klamki. 
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 Modele sk adane 
Pomimo, e w domach najcz ciej monto-

wane s  drzwi rozwierne, producenci ofe-

ruj  tak e inne warianty. We wn trzach, 

w których brakuje miejsca na swobodne 

uchylanie skrzyde , lepiej sprawdzaj  si  

np. wersje sk adane ( amane). Przed doko-

naniem ostatecznego wyboru warto wi c 

przynajmniej wst pnie zaplanowa  usta-

wienie mebli i innych sprz tów w pomiesz-

czeniach. 

Modele amane pod wzgl dem kon-

strukcji przypominaj  parawan. Sk adaj  

s  z dwóch lub wi cej pionowych elemen-

tów po czonych zawiasami. Segmenty po-

ruszaj  si  po szynie przytwierdzonej od 

spodu górnej cz ci o cie nicy. Po z o eniu 

skrzyd o nie zajmuje miejsca w pomiesz-

czeniu, ale zmniejsza szeroko  otworu 

drzwiowego. Podobnie, jak rozwierne, mo e 

by  wykonane z drewna, p yty b d  szk a. 

Dost pne s  te  wersje ze szklanymi wstaw-

kami.

 O cie nice i okucia
Kupuj c drzwi, oprócz skrzyd a w ze-

stawie dostaje si  na ogó  jedynie zawia-

sy. Trzeba wi c dokupi  o cie nic , sys-

tem jezdny (drzwi przesuwnych), klamk  

lub pochwyt, ewentualnie tak e zamek 

(wk adk ). Wyj tkiem s  niektóre drzwi 

specjalne, np. przeznaczone do kot owni 

modele o okre lonej klasie odporno ci po-

arowej � te sprzedawane s  jako komplet-

ne, wraz z futryn . 

O cie nica (inaczej futryna) musi ide-

alnie pasowa  do skrzyd a � zarówno pod 

wzgl dem technicznym, jak i estetycz-

nym. Te dwa elementy na ogó  s  wykonane 

z tego samego materia u � np. z p yty � cho  

w przypadku drzwi szklanych futryny s  

zwykle z drewna lub materia u drewnopo-

chodnego. Wiele o cie nic ma regulowan  

grubo , pozwalaj c  na dopasowanie ich 

do grubo ci cian.

Kupuj c zawiasy trzeba pami ta , e li-

czy si  przede wszystkim ich jako  i od-

powiednie zamocowanie. Musz  bowiem 

ud wign  ci ar skrzyd a i zapewnia  mu 

atwe oraz ciche poruszanie si . Drzwi zwy-

kle montuje si  na dwóch zawiasach, cza-

sem jest jeszcze trzeci po rodku. Niektóre 

umo liwiaj  regulacj  wysoko ci zawiesze-

nia skrzyd a. W sprzeda y s  równie  ta-

kie, które pozwalaj  z tradycyjnych drzwi 

zrobi  wahad owe, a wi c uchylane w obie 

strony i zamykaj ce si  samoczynnie. 

W zale no ci od stylu wn trz, mo na do-

bra  klamki o prostym nowoczesnym wzor-

nictwie, w stylu retro czy te  bogato zdo-

bione. Elementy te produkowane s  ze stali 

nierdzewnej, aluminium i mosi dzu. Ich 

powierzchnia bywa b yszcz ca, matowa, ni-

klowana, patynowana, a nawet poz acana. 

Producenci oferuj  tak e modele czone ze 

szk em, drewnem b d  kolorow  ywic . 

W przypadku drzwi szklanych i przesuw-

nych zamiast klamki jest pochwyt. 

 Przesuwne drzwi na cienne s  stylowe 
i do  atwe w monta u. W komplecie 
kupuje si  wszystkie elementy niezb dne do 
podwieszenia skrzyd a. PORTA

 Skrzyd a przesuwne chowane w cianie 
sprawdzaj  si  tam, gdzie jest ma o miejsca 
na uchylanie skrzyd a, ale stosowane s  
te  w przestronnych wn trzach. Przewa nie 
powstaj  one z p yt, lecz znajdziemy te  
wersje szklane. ECLISSE

Budowa skrzyd a 

Drzwi mog  mie  konstrukcj  p ycinow  lub p ytow . W tym drugim przypadku zbudowane s  

z jednolitej p yty drewnopochodnej albo z drewnianej ramy oklejonej cienk  p yt  (najcz stsza 

opcja). Wolna przestrze  mi dzy p ytami wype niana jest kratownic  z pasków p yt drewnopo-

chodnych lub z grubego kartonu. U o one s  one w jode k  lub we wzór plastra miodu. Aby ca e 

skrzyd o wygl da o jednolicie, kraw dzie równie  okleja si  p yt  wyko czeniow . 

Konstrukcj  modeli p ycinowych stanowi rama (na ogó  z drewna litego lub klejonego war-

stwowo) oraz jej wype nienie zwane p ycinami. Wykonywane s  one z drewna litego, sklejki, two-

rzywa sztucznego b d  szk a. P yciny maj  ró ne wymiary i kszta ty, dzi ki czemu mo na uzyska  

drzwi o urozmaiconej stylistyce. 

Producenci oferuj  tak e modele p ytowo-p ycinowe, które stanow  rozwi zanie po rednie. 

Na drewnian  ram  (jak w konstrukcji p ytowej) nak ada si  p yt  drewnopodobn  z przet ocze-

niami przypominaj cymi p yciny.
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INFO RYNEK � Ile kosztuj  drzwi wewn trzne?

ERKADO

Altamura 1 � model przylgowy, p ytowy. 
Wewn trzny ramiak z p yty MDF pokryty 
dwiema p ytami HDF. Wyko czenie: d b 
szary greko. Szer. × wys.: 80 × 203 cm. 
Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 979

VASCO 
Primo � model przylgowy, ramowy z p yty 
MDF + szk o satinato. Wyko czenie: laminat 
CPL, 6 kolorów. Szer. × wys.: 80 × 203 cm. 
Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: ok. 1320 

VASCO 
Presto � drzwi p ytowe, bezprzylgowe z p yty 
MDF. Wyko czenie: laminat CPL, 7 kolorów 
+ intarsje. Szer. × wys.: 80 × 203 cm. 
Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: ok. 1620 

VOSTER

Kano � skrzyd o ramowe, przylgowe. Ramiaki 
z p yty MDF. Wyko czenie: ró ne warianty 

oklein. Dost pne szeroko ci: 60/70/80/90 
cm; skrzyd o 100 cm dost pne za dop at . 

Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 1188

VASCO 
Nero � wersja bezprzylgowa, p ytowa, z p yty 

MDF. Wyko czenie: o cie nica i ramiaki 
w kolorze czarnym + p ycina w 6 kolorach. 

Szer. × wys.: 80 × 203 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: ok. 1600 

VOSTER

Intarsja 80 � drzwi bezprzylgowe, p ytowe. 
Ramiak z p yty MDF pokryty dwoma p ytami 

HDF. Wype nienie stabilizuj ce: plaster miodu 
(opcja za dop at  � pe na p yta). Wyko czenie: 

ró ne warianty oklein i intarsji. Dost pne 
szeroko ci: 60/70/80/90 cm; skrzyd o 100 cm 

dost pne za dop at . Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 1341

DRE

Standard 10 � drzwi bezprzylgowe, p ytowe. 
Rama z drewna iglastego, wype nienie 

plaster miodu lub p yta wiórowo-otworowa. 
Wyko czenie: DRE Cell d b natur premium. 

Szer. × wys.: 80 × 204 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 1627

PORTA DRZWI

Porta CPL model 1.1 w kolorze Szary Piaskowy � drzwi przylgowe, 
bezprzylgowe i z odwrotn  przylg . Wersja p ytowa. Plaster miodu, 
p yta wiórowa otworowa lub pe na wzmocniona wewn trznym 
ramiakiem. Ca o  ob o ona p yta HDF. Szyba chinchilla lub matowa 
przezroczysta. Dost pne panele stalowe. Certy  kowany Laminat CPL 
HQ 0,2  m.in. w kolorach drewnopodobnych i w kolorach betonu. 
Szer. × wys.: 60�110 × maks. 220 cm. Gwarancja: 2 lata (z pakietem 
bezpiecze stwa Porta 5 lat).
cena [z  brutto]: od 572 (skrzyd o)

VASCO 
Faro Pro � drzwi ukryte, p ytowe, bezprzylgowe, 
wykonane z p yty MDF. Wyko czenie: laminat CPL, 
9 kolorów + wersja do samodzielnego malowania. 
Szer. × wys.: 80 × 203 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 1599 

ROZWIERNE 

Drzwi jednoskrzyd owe. Cena obejmuje skrzyd o, o cie nic , okucia.
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DRE

Estra 10 lustro � model bezprzylgowy, ramowy. Materia : ramiaki z p yt drewnopodobnych, 
lustro. Wyko czenie: dre cell bia a mat. Szer. × wys.: 80 × 204 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 2186 

VOSTER

Pe ne G adkie � drzwi p ytowe, system na cienny loft line. Ramiak z p yty MDF pokryty 
dwoma p ytami HDF. Wype nienie stabilizuj ce: plaster miodu (opcja za dop at  � pe na p yta). 
Wyko czenie: do wyboru ró ne warianty oklein. Dost pne szeroko ci: 60/70/80/90 cm. Skrzyd o 
100 cm dost pne za dop at . Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 1076

ASILO

LINEA 1 � skrzyd o p ytowe w systemie 
bezprzylgowym. Rama z p yty MDF, 

wewn trz skrzyd a system solid (stalowe 
elementy wzmacniaj ce). Wype nienie: 

p yta porowata zapewniaj ca wysokie 
walory akustyczne. Drzwi dost pne 

w 3 kolorach malowania. Szer. × wys.: 
80 × 202 cm. Gwarancja: 2 lata.

cena [z  brutto]: od 3050

ECLISSE

Drzwi ukryte Standard 40 Slim � model 
bezprzylgowy, p ytowy. Ramiak sosnowy, 
wype nienie z p yty wiórowo-otworowej, 
dwustronny p aszcz z p yty HDF 3 mm, grubo  
skrzyd a 40 mm. Drzwi do samodzielnego 
malowania. Szer. × wys.: 80 × 202 cm. 
Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 1956

(w cenie zawiasy ukryte, zamek magnetyczny)

PORTA DRZWI

Porta Loft Stalowe model 3 w kolorze Bia ym

� skrzyd o stalowe ze szprosami i szyb . Materia : 
stal, szk o. Kolor czarny, bia y i szampa ski. 

Szyba przezroczysta, dymiona gra  t lub 
ry  owana. Szer. × wys.: 80/90 × 200 cm. 

Gwarancja: 2 lata (z pakietem bezpiecze stwa 
Porta 5 lat).

cena [z  brutto]: od 4919 (skrzyd o, o cie nica, 
trzy zawiasy, pochwyt, magnes)

ECLISSE

Battente 45 � drzwi bezprzylgowe, p ytowe. Podwójny ramiak sosnowy, 
wype nienie plaster miodu, grubo  skrzyd a 45 mm. Stalowy naci g, 

który zapewnia w a ciw  p aszczyzn  skrzyd a. Drzwi do samodzielnego 
wyko czenia farb , tapet  lub innym materia em do 2 mm grubo ci. 

Szer. × wys.: 80 × 202 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 1956 (w cenie zawiasy ukryte, zamek magnetyczny)

ASILO

Drzwi wewn trzne LINATE 1 � skrzyd o p ytowe w systemie bezprzylgowym. 
Rama z p yty MDF, wewn trz skrzyd a system solid (stalowe elementy wzmacniaj ce). 
Wype nienie: p yta porowata zapewniaj ca wysokie walory akustyczne. 
Wyko czenie: 3 kolory malowania i 9 oklein drewnianych. Szer. × wys.: 80 × 202 cm. 
Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 2681 

VASCO

Malaga � system na cienny, skrzyd o ramowe. Materia : p yta MDF + szk o hartowane. 
Wyko czenie: ok adzina decor design lub decorative, 10 kolorów. Szer. × wys.: 80 × 203 cm. 

Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: ok. 1240 

ERKADO

Werbena 1 � drzwi przylgowe, ramiaki pionowe i poziome 
z p yty MDF. Wyko czenie: sza wia ST CPL uszlachetniona 
pow ok  anti  nger. Szer. × wys.: 80 × 203 cm. 
Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 1916

PRZESUWNE
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AMANE

ERKADO

Drzwi sk adane � model p ytowy, zbudowany z dwóch segmentów, 
wykonany z p yty MDF. Wyko czenie: bia y greko. 
Szer. × wys.: 80 × 203 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 1727

DRE

Folde � drzwi p ytowe sk adaj ce si  z dwóch 
segmentów. Rama z drewna iglastego. 

Wype nienie: p yta wiórowo-otworowa lub 
plaster miodu. Wyko czenie: bia a mat. 

Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 1636

VOSTER

amane � drzwi p ytowe. Liczba segmentów: 2. Wype nienie 
stabilizuj ce: plaster miodu (opcja za dop at  � pe na p yta). 

Wyko czenie: ró ne warianty oklein. 
Dost pne szeroko ci: 70/80/90 cm. Gwarancja: 2 lata.

cena [z  brutto]: od 2032

ASILO 

Linate 1 � skrzyd o p ytowe chowane lub system na cienny. Rama z p yty MDF, wewn trz 
skrzyd a system solid (stalowe elementy wzmacniaj ce). Wype nienie: p yta porowata 
zapewniaj ca wysokie walory akustyczne. Drzwi dost pne w 3 kolorach malowania 
w 9 okleinach drewnianych. Szer. × wys.: 80 × 202 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 3161

ERKADO

System przesuwny na cienny typ LOFT � 
skrzyd o p ytowe z p yty MDF. Wyko czenie: 
bia y premium. Szer. × wys.: 80 cm × 203 cm. 
Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 1715 ERKADO

System drzwi przesuwnych chowanych w cianie/kasecie � skrzyd o 
p ytowe z p yty MDF. Wyko czenie: nie nobia y greko. 

Szer. × wys.: 80 × 203 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 2373

DRE

Galla 1 � drzwi szklane, system przesuwny na cienny spazio 
TP aluminium. Skrzyd o stanowi ta  a szklana, z bezpiecznego, 
jednolitego szk a hartowanego o grubo ci 8 mm. Wyko czenie: 
decormat graf  t. Szer. × wys.: 80 × 204 cm. Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: od 3546

ECLISSE

Kolekcja Klasyczna � drzwi p ytowe chowane w cianie/
kasecie z o cie nic  i opaskami. Rama wykonana 
z drzewa iglastego, wype nienie plaster miodu. Rama 
wraz z wype nieniem oklejona obustronnie p yt  HDF. 
Wyko czenie: laminat. Szer. × wys.: 80 × 202 cm. 
Gwarancja: 2 lata.
cena [z  brutto]: 2325

(w cenie kaseta, o cie nica z opaskami, uchwyt)
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Kaloryfery 
w systemie

Grzejniki s  cz ci  instalacji grzewczej. To stwierdzenie wydaje si  banalne, 
ale wiele osób jako  zapomina o tej podstawowej zasadzie i jej konsekwencjach. 
Chicia by o tym, e ten sam grzejnik ma odmienn  moc, w zale no ci od tego 
jak gor ca woda do niego trafia. Nie zaplanujemy dobrze wymiany grzejników, 
je eli nie b dziemy ich traktowa  jako elementu wi kszej ca o ci. 

 Jaros aw Antkiewiczi

CZEGO DOWIESZ SI  Z ARTYKU U?

Jakie s  najwa niejsze rodzaje grzejników

W jakich rodzajach instalacji sprawdzaj  si  
dobrze, a czego trzeba unika

Od czego zale y uzyskiwana moc

Na ile moc zmienia si  w zale no ci 
od temperatury wody

Jak dzia aj  klimakonwektory i grzejniki 
z wentylatorami

W
ymiana grzejników zwykle jest 

cz ci  szerzej zakrojonego re-

montu. W ramach którego wy-

mienia si  te  kocio  albo zast puje go pom-

p  ciep a, uk ada nowe rury, dodaje g owice 

termostatyczne i automatyk  itd. Zdarza 

si  jednak, e chcemy wymieni  tylko nie-

które kaloryfery (np. w salonie), pozosta-

wiaj c ca  reszt  instalacji bez wi kszych 

zmian. Powszechnie praktykowane jest tak-

e dodawanie grzejników drabinkowych 

w odnawianych azienkach. Wówczas za-

st puj  one modele eberkowe lub p ytowe. 

Wreszcie ch  wymiany nawet tylko jedne-

go grzejnika mo e wynika  z faktu, e nie 

jest on wystarczaj co wydolny i w danym 

pomieszczeniu jest po prostu zbyt zimno. 

Jednak trzeba wi c nie tylko wiedzie , ja-

kie s  ich rodzaje i które wizualnie b d  naj-

lepiej pasowa  do danego wn trza. Nie mniej 

wa ne jest to, jak b d  wspó pracowa  z resz-
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t  instalacji. No i ostatecznie, jak  b d  osi -

ga  moc, w zale no ci od temperatury zasi-

laj cej je wody. Bo przecie  przekazanie okre-

lonej ilo ci ciep a to zasadniczy cel dzia ania 

ka dego grzejnika. 

Na pocz tek warto krótko scharakteryzo-

wa  najpopularniejsze rodzaje grzejników, 

zaznaczaj c przy tym w jakiego rodzaju in-

stalacjach si  sprawdzaj . 

 

P YTOWE 
Wytwarza si  je ze stali. Ka da p yta to dwie 

warstwy blachy z ukszta towanymi pomi dzy 

nimi kana ami, przez które przep ywa woda. 

Najcz ciej grzejnik to od 1 do 3 ustawionych 

jedna za drug  p yt oraz ewentualnie o ebro-

wanie konwekcyjne pomi dzy nimi. 

S  popularne, ale w niektórych instala-

cjach raczej nie powinny by  stosowane. 

Zwykle nie poleca si  ich do azienek i innych 

wn trz o zwi kszonej wilgotno ci. Bowiem 

w tym przypadku trwa o  zale y od odpor-

no ci na korozj , a ta wynika z jako ci ze-

wn trznych pow ok ochronnych. Równie  ze 

wzgl du na mo liwo  korozji nie zaleca si  

raczej ich stosowania w instalacjach zabezpie-

czonych otwartym naczyniem wzbiorczym. 

Niektórzy producenci nie udzielaj  wówczas 

gwarancji. Taki uk ad jest typowy dla wi k-

szo ci systemów grzewczych z kot ami na pa-

liwa sta e, ale równie  dla cz ci starych in-

stalacji z kot ami gazowymi. 

Takie grzejniki nie powinny by  równie  

stosowane, je eli chcemy zachowa  mo li-

wo  grawitacyjnego obiegu wody (bez pom-

py). Sama budowa grzejnika � z w skimi ka-

na ami w p ytach � powoduje bowiem, e 

opory przep ywu s  kilka razy wy sze, ni  

w starych grzejnikach eberkowych.

CZ ONOWE 
Obecnie robi si  je g ównie z aluminium, 

ale s  te  wersje eliwne i stalowe. Dawniej 

to w a nie eliwo królowa o w tej kategorii. 

Charakterystyczn  cech  jest tu budowa, któ-

r  mo na nazwa  modu ow . Grzejnik sk a-

da si  z w a ciwie dowolnej liczby powta-

rzalnych cz onów ( eberek). Przy czym o ile 

kiedy  skr cano je dopiero na placu budowy, 

to obecnie sprzedaje si  g ównie przygotowa-

ne ju  zestawy. 

Zast pienie eliwa przez aluminium ma 

istotne konsekwencje. Przede wszystkim pod 

wzgl dem estetycznym nie s  to ju  toporne 

eberka dost pne w a ciwie tylko w dwóch 

rozmiarach. Wybór wielko ci, kolorów i wzo-

rów modeli z aluminium jest ogromny. Przy 

czym trzeba zastrzec, e je eli zechcemy, to 

b dziemy mogli wymieni  stare grzejniki e-

liwne na nowe z aluminium, o takim samym 

uk adzie i rozstawie kró ców przy czenio-

wych (pod czenie boczne). Ale równie do-

brze mo emy wybra  model o zupe nie in-

nych wymiarach i z przy czami u do u. 

Wersje aluminiowe nale y przy tym uzna  

za najbardziej uniwersalne przy remontach. 

Mo na je bowiem stosowa  zarówno w insta-

lacjach z otwartym, jak i zamkni tym naczy-

niem wzbiorczym. Ze wzgl du na niskie opo-

ry przep ywu, równie  tych grawitacyjnych 

(bez pompy). Ale uwaga, je eli chcemy zacho-

wa  mo liwo  grawitacyjnego obiegu, to nie 

mo emy zastosowa  typowych zaworów i g o-

wic termostatycznych. Potrzebne s  specjalne 

rodzaje o zwi kszonym przep ywie. 

Czy cz onowe grzejniki aluminiowe maj  

jakie  ograniczenia? Tak, chocia  nielicz-

ne. Nie zaleca si  raczej ich stosowania w in-

stalacjach z rurami z miedzi. Mied  i alumi-

nium nie mog  styka  si  bezpo rednio, gdy  

powstaje wówczas ogniwo elektrochemiczne, 

sprzyjaj ce korozji aluminium. Wprawdzie 

mo na stosowa  przek adki izolacyjne, za  do 

wody grzewczej doda  inhibitory korozji, jed-

nak zawsze taki uk ad jest nieco ryzykowny. 

Ponadto trzeba pami ta , e elementy z alu-

minium nie s  tak odporne na uszkodzenia 

mechaniczne jak eliwne i stalowe. Monta  

wymaga wi c pewnej ostro no ci.

 

KONWEKCYJNE 
Mniej popularne s  grzejniki, w których cie-

p o przekazywane jest g ównie dzi ki kon-

wekcji, czyli ruchowi ogrzewanego przez 

nie powietrza. Ta grupa jest niezwykle zró -

nicowana, chocia  mo na wyró ni  pewne 

wspólne cechy budowy. Najcz ciej mamy tu 

wi c w ownic  z rury miedzianej oraz po-

czone z ni  bardzo rozbudowane o ebro-

wanie. Oczywi cie, wszystko to jest ukryte 

pod obudow . Przy czym obudowy wyst pu-

j  w dwóch typach. W pierwszym obudowa 

równie  si  nagrzewa i ma znacz cy udzia  

w przekazywaniu ciep a. W drugim za  obu-

dowa pozostaje wzgl dnie ch odna, ciep o 

przekazuje za  tylko struga ogrzanego powie-

trza. 

Trzeba od razu uprzedzi , e pod wzgl dem 

nazewnictwa nie ma tu jasnych, powszech-

nie przyj tych zasad. Niektórzy producenci 

nazywaj  swoje wyroby konwektorami, inni 

za  grzejnikami konwekcyjno-radiacyjny-

mi, nawet, je eli ich budowa jest do  podob-

na. Bowiem w przypadku nagrzewaj cej si  

obudowy mamy znaczny udzia  zarówno pro-

mieniowania, jak i konwekcji. Co wi cej, te 

proporcje zmieniaj  si  nawet w tym samym 

 Wi kszo  modeli cz onowych wykonuje 
si  obecnie z aluminium. Wygl daj  zupe nie 
inaczej, ni  dawne kaloryfery eliwne, ale mog  
je z powodzeniem zast powa . KFA ARMATURA

 Wszystkie grzejniki p ytowe maj  podobn  
budow , ale wyst puj  w wielu wariantach 
pod czenia. Trzeba o tym koniecznie pami ta  
przy wyborze. VNH

 Niemal ka dy grzejnik przekazuje ciep o 
cz ciowo zarówno przez konwekcj , 
jak i promieniowanie. Jednak ró nice 
w proporcjach mog  by  naprawd  du e. 
REGULUS-SYSTEM
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grzejniku, w zale no ci od temperatury wody 

w obiegu. 

Podstawow  cech  opisywanych tu grzej-

ników jest to, e osi gaj  one wysok  moc 

przy ma ej masie i rozmiarach. Przy tym pod 

wzgl dem technicznym mo liwe jest ich sto-

sowanie w a ciwie w ka dej instalacji grzew-

czej. Dost pne s  w praktycznie ka dej wersji 

pod czenia, zarówno z boku, jak i od do u. 

 

Z WENTYLATORAMI 
Szczególnym przypadkiem s  za  grzejniki 

wyposa one w wentylatory. Po co dodaje si  

taki element? Pracuj cy wentylator zapewnia 

co  co mo na nazwa  wymuszon  konwekcj . 

Intensywny przep yw powietrza przez roz-

budowane o ebrowanie gwarantuje bardzo 

du y przyrost mocy, nawet przy niskiej tem-

peraturze zasilania. Trzeba od razu wyja ni , 

e u ycie wentylatorów ma sens w modelach 

wyposa onych w rozbudowane o ebrowa-

nie, czyli w a nie w tych wykorzystuj cych 

zjawisko konwekcji. Sprzedawane s  wpraw-

dzie zestawy z wentylatorami do monta u na 

zwyk ych grzejnikach p ytowych, ale po ytek 

z nich jest niewielki. Przyrost mocy to najwy-

ej kilkana cie procent. 

Mamy za to dwa typy grzejników, w któ-

rych wentylatory odgrywaj  zasadnicz  rol . 

Pierwszym s  modele kana owe. Tu niektó-

rzy si  zdziwi , gdy  �kana ówek� nie kojarzy 

si  raczej z remontowanymi domami. Jednak 

warto wiedzie , e wyst puj  one równie  

w bardzo p ytkich wersjach, np. ok. 8 cm. 

Taki kana  mo na bez problemu wykona  

w typowej warstwie jastrychu oraz ocieplenia. 

Jednak w a nie w niskim grzejniku kana o-

wym wspomagaj ce ruch powietrza wentyla-

tory przydaj  si  najbardziej. 

Drugi rodzaj to natomiast tzw. klimakon-

wektory. One s  konstrukcyjnie przystosowa-

ne zarówno do ogrzewania wn trz, jak i ich 

ch odzenia. Prawie zawsze wspó pracuj  przy 

tym z pomp  ciep  (tzw. rewersyjn ), która 

mo e podgrzewa  lub ch odzi  wod  w obie-

gu. Tu wentylator przydaje si  w szczególno-

ci w trybie ch odzenia. O ile bowiem ciep e 

powietrze i tak niejako samoczynnie uno-

si si  i nast pnie rozchodzi po pomieszcze-

niu, to w przypadku ch odzenia jest znacznie 

trudniej. Co bowiem stanie si  z och odzo-

nym powietrzem? Opad oby ono z naszego 

klimakonwektora ku pod odze. Ponadto na 

wych odzonej powierzchni takiego grzejnika 

mog aby zacz  wykrapla  si  wilgo  z powie-

trza. Dzia anie wentylatorów zapobiega obu 

tym zjawiskom, za  ozi bione powietrze roz-

prasza si  po pomieszczeniu. 

 

AZIENKOWE 
I DEKORACYJNE 
Kolejna specyficzna grupa to grzejniki prze-

znaczone do u ytku w azienkach oraz mo-

dele dekoracyjne. Przy czym to ostatnie po-

j cie jest nieprecyzyjne, obejmuje bowiem 

wszystkie modele o nietypowych kszta tach 

i kolorach. 

W azienkach �drabinki� dominuj , gdy  

s  najbardziej praktyczne. Poza ogrzewa-

niem wn trza umo liwiaj  suszenie r czni-

ków czy drobnej bielizny. Je eli s  dodatko-

wo wyposa one w grza k  elektryczn , to 

mo na ich u ywa  równie  poza sezonem 

grzewczym. 

Grzejniki azienkowe to prawie zawsze 

modele wykonane ze stali, ale o do  gru-

bych ciankach i pokryte warstw  solidnej 

emalii. To konieczne, gdy  z za o enia maj  

by  odporne na korozj , nie tylko w wilgot-

nym, ale wprost mokrym rodowisku. 

Ich kolejna charakterystyczna cecha to 

wyst powanie mnóstwa wariantów przy-

czeniowych. Klasyka to dwa kró ce dol-

ne, ale s  te  warianty z pod czeniem rod-

kowym, bocznym, pojedynczym dolnym. 

Dlatego, je eli my limy o monta u grzejnika 

azienkowego, to przede wszystkim ustalmy, 

jaki ma mie  uk ad przy czy. Do tego trze-

ba dostosowa  rury. 

Wreszcie trzeba przestrzec przed nie-

doszacowaniem zapotrzebowania na moc. 

Chodzi o to, e grzejniki drabinkowe maj  

wyra nie ni sz  moc, ni  typowe modele 

eberkowe lub p ytowe zajmuj ce tyle samo 

miejsca. Trzeba to uwzgl dni , je eli maj  

je zast pi  i s  g ównym ród em ciep a. 

Tak za  jest w przypadku wi kszo ci star-

szych domów.

OD CZEGO ZALE Y MOC? 
Wspominali my ju , e moc grzejnika nie jest 

warto ci  sta . Tak naprawd  zmienia si  ona 

w bardzo szerokim zakresie. Zale y za  od na-

st puj cych czynników:

  budowa i wielko  samego grzejnika;

  temperatura wody zasilaj cej; 

 Wentylatory wspomagaj ce konwekcj  
chyba najcz ciej stosuje si  w modelach 
kana owych. REGULUS-SYSTEM

 Modele o ciekawym wzornictwie 
ogólnie nazywa si  dekoracyjnymi. Jednak 
odpowiednio dobrane zapewniaj  nie mniej 
ciep a od bardziej tradycyjnych. INVENA

 W ród grzejników azienkowych liczba 
wariantów pod czenia jest najwi ksza. 
Dodatkowo warto jeszcze uwzgl dni  
mo liwo  monta u grza ki elektrycznej. 
INSTAL PROJEKT
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  temperatura na powrocie z kaloryfera;

  temperatura powietrza w pomieszczeniu;

  przep yw wody przez grzejnik. 

Wbrew pozorom, ta zmienno  mocy 

bywa bardzo u yteczna i ka dy z nas na 

co dzie  wykorzystuje to zjawisko. Bo prze-

cie  tym w a nie jest przykr cenie g owi-

cy termostatycznej. Zmniejszamy przep yw 

i moc spada, czyli grzejnik przekazuje do 

pomieszczenia mniej ciep a. 

Oczywi cie, s  te  sytuacje, w których 

zmiana mocy nie jest wcale po dana i staje 

si  bardzo powa nym problemem. Niekiedy 

wymusza nawet wymian  kaloryferów na 

wi ksze lub inaczej zbudowane. Tak bywa 

chocia by w domach, w których kocio  za-

st piono pomp  ciep a. Pompy to generalnie 

urz dzenia niskotemperaturowe. Wi kszo  

z nich nie jest w stanie podgrza  wody bar-

dziej, ni  do 55°C. Z kolei instalacje grzejni-

kowe najcz ciej projektowano przyjmuj c 

maksymaln  temperatur  zasilania na po-

ziomie od 75 do nawet 90°C. Jaki b dzie za  

skutek obni enia temperatury wody w obie-

gu o 20° lub jeszcze wi cej? Moc grzejni-

ka spadnie, i to drastycznie. Wówczas sta-

ry kaloryfer mo e nie osi ga  nawet po owy 

mocy przewidzianej pierwotnie przez pro-

jektanta. Wymiana starych kaloryferów na 

inne modele, by  mo e nawet takie wypo-

sa one w wentylatory, mo e by  wówczas 

jedynym sensownym sposobem na zacho-

wanie sensownej mocy grzewczej. Samo 

powi kszanie typowych grzejników p y-

towych lub eberkowych ma bowiem ogra-

niczon  skuteczno . Przy bardzo znacz-

nym obni eniu temperatury zasilania 

(o 20°C) mo e nie wystarczy .

 

ILE ZMIENIA TEMPERATURA 
WODY? 
Aby si  w tym wszystkim nie pogubi  na-

prawd  warto uporz dkowa  informa-

cje dotycz ce mocy grzejników. Tym bar-

dziej, e to jaka ma by  po wymianie, 

powinni my wiedzie  jak najwcze niej, za-

nim wybierzemy si  do sklepu. W prakty-

ce naprawd  warto skorzysta  z pomocy fa-

chowca. Amatorzy, którzy nie robili czego  

takiego nigdy wcze niej, zwykle zapomina-

j  o którym  z czynników, myl  si  w ob-

liczeniach itd. Jednak zdecydowanie war-

to wiedzie , w jaki sposób w ogóle podaje 

si  moc. 

Z pozoru spraw jest prosta. Moc rozmai-

tych urz dze  podaje si  przecie  w watach 

[W]. Je eli potrzebujemy np. 500 W, to szu-

kamy tak oznaczonego modelu. To podej cie 

si  sprawdzi, ale tylko, gdy kupujemy grzej-

nik elektryczny. Z wodnymi ju  tak nie jest. 

Ten oznaczony w katalogu jako 500 W mo e 

mie  w naszej instalacji równie dobrze 500, 

600, jak i zaledwie 300 W. Wszystko zale-

y od temperatury wody w konkretnej in-

stalacji. 

W a nie dlatego moc ka dego mode-

lu zawsze podaje si  równocze nie okre la-

j c przynajmniej trzy parametry. Mo e by  

ona zapisana np. tak: 500 W dla 75/65/20°C. 

S to trzy podstawowe warto ci temperatury 

� zasilanie/powrót/temperatura w pomiesz-

czeniu. Zestawienie pokazuj ce zmienno  

mocy typowego grzejnika p ytowego po-

kazujemy na wykresie. To co najwa niej-

sze to jednak nie konkretne warto ci mocy, 

lecz proporcje pomi dzy nimi. Pozwala 

to sobie u wiadomi , jak bardzo moc spa-

da wraz z temperatur  wody. Warto doda , 

e w przypadku grzejników eberkowych 

(cz onowych) oraz drabinkowych proporcje 

b d  niemal identyczne. 

Zupe nie inn  charakterystyk  maj  nato-

miast grzejniki wyposa one w wentylatory. 

Przypomnijmy, e s  to g ównie modele ka-

na owe oraz klimakonwektory. Chocia  bli -

sze prawdy by oby stwierdzenie, e w takich 

modelach wszystko zmienia si  po urucho-

mieniu wentylatorów. Przy czym to w a nie 

intensywno  przep ywu powietrza w za-

sadniczy sposób determinuje uzyskiwan  

moc. Wiedz c o tym atwo zrozumiemy dla-

czego s  szczególnie polecane do wspó pra-

cy z pompami ciep a. 

P
ar

am
et

ry
 z

as
ila

ni
a

Moc [W]

90/70/20°C

75/65/20°C

65/55/20°C

55/45/20°C

45/35/20°C

Wentylator
III bieg

Wentylator
I bieg

Bez
wentylatora

Moc [W]
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OGRODZENIA  PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

O
becnie atwo dost pne s  zarówno tradycyjne, jak i nowo-

czesne elementy s u ce do postawienia bariery na granicy 

posesji. Na wykorzystanie tych pierwszych wci  decydu-

je si  wielu w a cicieli nieruchomo ci, ale jeszcze liczniejsza rze-

sza wybiera wyroby z grupy drugiej. To z tej przyczyny, e s  prak-

tyczne, adne, odporne na niesprzyjaj ce warunki atmosferyczne. 

Do ich zakupu zach ca atwo  i szybkie tempo monta u, poza tym 

mo liwo  d ugiej eksploatacji bez potrzeby przeprowadzania kon-

serwacji. Przecie  nikt nie chce sp dza  wyczekiwanego urlopu na 

od wie aniu p otu.   

PRZED GRODZENIEM POSESJI 
Stawianie na granicy dzia ki parkanu, muru, albo innej barie-

ry wcale nie jest takie atwe, jak si  z pozoru wydaje. Do spe nie-

nia s  bowiem ró norodne wymogi prawne, u ytkowe, estetyczne. 

Dobrym krokiem jest zaplanowanie ogrodzenia wspólnie z archi-

tektem, ju  na etapie projektowania budynku. Nale y przy tym 

uwzgl dni  nakazy ogólnego i lokalnego prawa budowlanego.

Najpierw konieczne jest sprawdzenie, w miejscowym planie za-

gospodarowania przestrzennego (MPZP), czy nie ma odgórnych 

wytycznych dotycz cych stosowania np. konkretnych materia-

ów o okre lonym wygl dzie i wysoko ci. Tylko je eli nie ma okre-

lonych wymogów miejscowych w adz, mo na grodzi  posesj  

zgodnie z ogólnymi przepisami budowlanymi i uwarunkowania-

mi terenu oraz u y  do tego celu dowolnych materia ów. Na etapie 

projektowania, warto dobra  elementy i sprecyzowa  szczegó y es-

tetyczne, np. czy b dzie to ogrodzenie pe ne czy a urowe.

W starostwie trzeba zg osi  zamiar budowy ogrodzenia, kiedy 

jego wysoko  przekracza 2,20 m, szkice ogrodzenia, map   dzia -

ki, wypis i wyrys z MPZP.  Do zg oszenia nale y do czy  o wiad-

czenie o prawie do dysponowania nieruchomo ci  na cele budow-

lane. Wznoszenie p otu mo na rozpocz , je eli w ci gu 21 dni od 

daty z o enia zg oszenia, w adze nie wnios  sprzeciwu. Realizacj  

trzeba przeprowadzi  najpó niej 2 lata od terminu okre lonego 

w zg oszeniu. Ogrodzenie musi spe nia  nast puj ce warunki:

� nie mo e przekracza  granicy dzia ki oraz linii rozgraniczaj -

cej ulicy;

� nie mo e stwarza  zagro enia dla ludzi i zwierz t � zabrania si  

wi c umieszczania drutu kolczastego, t uczonego szk a, ostro za-

ko czonych elementów na wysoko ci poni ej 1,8 m. 

Na szczycie listy popularnych wyrobów 
ogrodzeniowych uplasowa y si  gotowe 
prefabrykowane elementy z betonu, 
metalu, klinkieru, silikatu, PVC. W a nie 
takie wykorzystali nasi Rozmówcy, którzy 
opowiedzieli o ich walorach i u ytkowaniu.

Lilianna Jampolska

Andrzej � Czytelnik Budujemy Dom, ogrodzenie 
stawia  w 2011 r.

Ogrodzenie: o wysoko ci 1,70 m; fundament � z betonu, monolityczny, liniowy, 

o g boko ci 0,90 m, pod bram  i furtk  1,20 m; s upki i podmurówka � z ceg y 

klinkierowej; prz s a � z kutej stali; furtka � o szeroko ci 1 m, z dzwonkiem i zam-

kiem na klucz; brama � dwuskrzyd owa, o szeroko ci 5 m, z nap dem.        

Decyzja: Zale a o mi, eby ogrodzenie na froncie dzia ki by o reprezentacyjne, 

trwa e, bezobs ugowe. Lubi  wykorzystywa  klasyczne materia y � znakomicie 

pasuj  do charakteru okolicy, w której mieszkam � dlatego zastosowa em goto-

we wyroby z klinkieru. Wiedzia em, e je eli kupi  te dobrej jako ci, to przetrwaj  

dziesi tki lat bez opieki. Wybra em je w sk adzie z klinkierem, zamówi em kom-

pleksow  us ug  montersk . Podobnie post pi em przy zamawianiu prz se  z ku-

tej stali. G ównie zale a o mi na adnym wygl dzie i dobrym zabezpieczeniu przed 

rdzewieniem. Ornamenty wybra em z próbek na ekspozycji. Zapewniono mnie, 

e zabezpieczone s  kilkoma pow okami farby proszkowej. Zdecydowa em si  na 

tradycyjn  kolorystyk . Odcie  cegie  jest czerwony, za  prz se  czarny. Klasyka 

zawsze si  obroni, jest ponadczasowa.

Rady i przestrogi:

� Jestem ogromnie zadowolony z wyboru takiego ogrodzenia. Przy jego sta-

wianiu uzbroi em si  w cierpliwo . Uprzedzam � jest ona niezb dna przy 

wykonywaniu g bokiego zbrojonego fundamentu liniowego, przerwie tech-

nicznej, mudnym murowaniu elementów z ceg y klinkierowej. Szcz liwie 

wykonawcy okazali si  fachowcami, podoba mi si  zw aszcza efekt pracy mu-

rarza. Ceg y czy  specjaln  zapraw , bardzo starannie wyrobi  fugi. S upki, 

murki, podmurówk  zwie czy  gotowymi czapami, dobrze je skompletowa . 

W stalowych prz s ach radz  zastosowa   uk ad pionowych pr tów w dolnej 

partii g stszy, wy ej a ur mo e by  wi kszy. Cel takiego zabiegu to utrudnienie 

przej cia przez p ot zwierzakom. Mam ma ego psa, w ten sposób chc  zapo-

biec jego ucieczce. Je eli chodzi o trwa o  ogrodzenia, to przez czterna cie 

lat u ytkowania nie uwidoczni y si  adne usterki, nie dosz o do zniszczenia. 

Dotyczy to zarówno klinkieru, jak i stali. Na tym pierwszym gdzieniegdzie po-

jawi  si  zielony nalot, ale to mi nie przeszkadza. Do tej pory nie naprawia em 

nap du w dwuskrzyd owej bramie, ani elektrozaczepu, domofonu w furtce. 

Wszystko dzia a, jak w zegarku. 

Koszty: ogrodzenie i robocizna 28 500 z .

Pe ne lub a urowe

 Klinkieru i prz se  ze stali jeszcze nie trzeba poddawa  konserwacji.
eprasa.pl a4c82805de



 Graniczna bariera to prefabrykowane elementy z betonu i stali.

Karol � Czytelnik Budujemy Dom, ogrodzenie 
stawia  w 2022 r.

Ogrodzenie: z elementów prefabrykowanych, wysoko  1,70 m; fundament i po-

dmurówka � gotowe elementy z betonu, stopy o g boko ci 0,60 m (przy bramie 

1,20 m); s upki � ze stali, mi dzy prz s ami 5 × 7 cm, przy furtce i bramie 15 × 

15 cm; prz s a � gotowe, 2,50 × 1,50 m, wykonane z drutu 5 mm, ocynkowanego 

i pomalowanego lakierem proszkowym na kolor grafitowy; furtka � o szeroko ci 

0,90 m, z zamkiem na klucz; brama � jednoskrzyd owa, przesuwna, 4 m, bez nap du. 

Decyzja: Dzia k  kupi em g ównie w celu dobrego ulokowania oszcz dno ci, do-

piero w bli ej nieokre lonej przysz o ci planuj  stawia  na niej dom. Postanowi em 

rozebra  stare, mocno zniszczone ogrodzenie z siatki, bo tylko szpeci o osiedlo-

w  ulic . Postawi em nowe z betonu, stali i drutu, które wygl da schludnie, nie 

jest potrzebna jego konserwacja (np. elementy ze stali producent zabezpieczy  

farb  proszkow ). Dzi ki wykorzystaniu niedrogich prefabrykatów, realizacja nie 

wydrenowa a mojej kieszeni. Poza tym przy wykonywaniu podmurówki, zakres 

prac ziemnych nie by  du y. Prz s a te  atwo i szybko mo na by o zamontowa . 

Przy furtce i bramie nie zastosowa em jeszcze nap du, domofonu itp.

Rady i przestrogi:

� Doradzi  mog  dwie rzeczy. Po pierwsze, zakup prefabrykatów wy szej jako-

ci, w porównaniu z tymi najta szymi. Po drugie, zamówienie wyrobów z us ug  

monta u. Ja uda em si  nie do hipermarketu budowlanego, tylko do okolicznego 

du ego sk adu (s siedzi twierdzili, e obs uga jest tam fachowa, oferta bogata). 

Na miejscu obejrza em kilka systemów ogrodzeniowych, z tym e te murowane 

z gotowych kszta tek betonowych odrzuci em z powodu wysokiej ceny. Mo liwe, 

e w przysz o ci zastosuj  takie na froncie dzia ki, na razie zdecydowa em si  na 

prosty system paneli z ocynkowanego drutu, wyko czonego metod  proszkow . 

Sprzedawca nie musia  mnie d ugo namawia  na zakup dro szych wyrobów z dru-

tu o grubo ci 5 mm (nie wiedzia em, e oferowane s  te  warianty z drutu 3 mm). 

Nawet przy ogrodzeniu �bud etowym�, liczy si  przecie  wysoka wytrzyma o  

i trwa o  materia ów. Istotny jest prawid owy i staranny monta , dlatego zleci-

em go ekipie wspó pracuj cej z tym punktem sprzeda y. Wpierw wykonawcy  ro-

zebrali poprzedni p ot. Nast pnie wykopali otwory o g boko ci 60 cm, wstawili 

gotowe betonowe stopy fundamentowe, a w nie s upki, wsypali such  zapraw , 

zalali wod . Po przerwie technicznej, za o yli a urowe systemowe prz s a. Do cz -

ci wjazdowej i wej ciowej wybra em identyczne elementy, tyle e obwiedzione 

ramami stalowymi. Na razie nie potrzeba lepszych. Nie obawiam si  o trwa o  

elementów ze stali, bo zosta y ocynkowane i powleczone metod  proszkow  kil-

ka razy farb . Z pewno ci  s  dobrze i na d ugo zabezpieczone przed rdzewie-

niem, niszczeniem. Je eli w trakcie budowy domu szeroko  bramy 4 m oka e si  

zbyt ma a, przy tym systemie ogrodzeniowym atwo b dzie mo na j  powi kszy . 

Koszty: demonta  starego ogrodzenia, postawienie nowego z elementów prefa-

brykowanych, robocizna 26 000 z .

FUNDAMENT KLASYCZNY 
Jego g boko  nale y koniecznie dopasowa  do cech gruntu i g -

boko ci jego przemarzania oraz do rodzaju bariery. Na wysadzino-

wych gruntach gliniastych, fundament powinien si ga  do g bo-

ko ci 80�140 cm, natomiast na piaszczystych 50�60 cm.

Fundament pe nego muru. Wyprowadza si  go na wysoko  

10�20 cm ponad poziom gruntu, a na jego zwie czeniu uk ada si  

izolacj  przeciwwilgociow  (dwie warstwy papy na lepiku lub folii 

fundamentowej). 

Fundament innych ogrodze . Je eli planuje si  zastosowanie

gotowych prz se  z metalu albo drewna oraz murowanych s up-

ków, ale bez stawiania podmurówki, to stopy fundamentowe pod 

s upki powinny si ga  na przynajmniej 50 cm w gruntach niewysa-

dzinowych (piaszczystych) oraz poni ej g boko ci przemarzania 

(ok. 1 m) w  wysadzinowych (gliniastych). Zast puj ce podmu-

rówk  prefabrykowane elementy zwykle zag bia si  za  bardzo 

p ytko, na ok. 20 cm. 

Niezale nie od rodzaju gruntu, na przynajmniej 1 m warto za  

zag bi  s upki przy bramie i furtce.

FUNDAMENT I PODMURÓWKA 
Z PREFABRYKATÓW 
Do ogrodze  z paneli stalowych, siatki, sztachet z drewna lub 

z PVC, producenci oferuj  zestawy zawieraj ce � stopy pod s upki, 

deski podwalinowe, na których ewentualnie stosuje si  jeszcze pre-

fabrykowan  podmurówk . W porównaniu z klasycznym funda-

mentem, takie elementy systemowe s  ta sze, szybsze, za  korzy-

stanie z nich upraszcza ca y proces, poniewa  wyra nie zmniejsza 

si  zakres prac ziemnych. G boki wykop (do poziomu przemarza-

nia gruntu) przygotowuje si  jedynie tam, gdzie planowane s  sto-

py. Stosowane w poszczególnych systemach rozwi zania s  bardzo 

ró ne. Najcz ciej s upki wraz z prefabrykowanymi elementami 

coko owymi zostaj  zabetonowane w przygotowanym wykopie. 

Jednak s  i takie rozwi zania, w których podstawy s upów jedynie 

wkr ca si  w grunt, bez betonowania. Deski podwalinowe stawia 

si  w p ytkim wykopie na podsypce z piasku (wystarczy warstwa 

5 cm), opieraj c ich ko ce na stopach.

Prefabrykowane podmurówki s  dost pne jako gotowe elemen-

ty murkowe, dekoracyjne betonowe p ytki, czapy wyko czeniowe 

(np. o strukturze imituj cej upany piaskowiec, granit).

MURKI, S UPKI, PRZ S A 
Z kamienia, cegie , betonu, silikatu 

Wykonane sposobem klasycznym. Pe ne ogrodzenie wznosi si  

z pustaków lub bloczków betonowych, ewentualnie cegie  cera-

micznych, po czym tynkuje, albo wyka cza ok adzin . Lity mur 

z kamienia ( upanego, ciosanego lub polnego) jest z pewno ci  de-

koracyjny i stylowy, jednak na ma ych dzia kach mo e sprawia  

przyt aczaj ce wra enie. W takim przypadku, lepsza b dzie a uro-

wa bariera z cegie  klinkierowych b d  silikatowych (tych elemen-

 Prefabrykowane 

podmurówki to 

gotowe elementy 

� deski i czniki 

betonowe. Ich 

zastosowanie 

eliminuje 

konieczno  

wykonywania 

szalunków. 

JONIEC
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tów równie  nie trzeba wyka cza , np. zapraw  tynkarsk ). Dobra 

rada � wysok  trwa o  muru uzyskuje si  wtedy, kiedy wszystkie 

jego sk adowe (ceg y, pustaki, kamienie, ok adzin , kszta tki do po-

dmurówek, s upków i murków) czy si  specjaln  zapraw  i ko-

niecznie formuje pe n  spoin . Koron  nale y uko nie wyprofilo-

wa  i zabezpieczy  daszkiem przed opadami atmosferycznymi.

Wykonane z prefabrykatów. Murki, s upki, altany mietniko-

we atwo stawia si  z prefabrykowanych bloczków i pustaków z be-

tonu lub silikatu. Takie ogrodzenie realizuje si  szybko, poniewa  

w procesie produkcji kszta tki wyposa a si  w zamki, dzi ki cze-

mu bez zaprawy wznosi si  najpierw tzw. suchy mur. W fabryczne 

otwory wk ada si  pr ty zbrojeniowe i wlewa mieszank  betonow . 

Kszta tek, wytwarzanych wed ug nowoczesnych technologii (np. 

wibroprasowania), nie trzeba tynkowa , ani konserwowa . 

Innym wariantem s  prefabrykowane prz s a betonowe i kompa-

tybilne z nimi s upki betonowe. S upki wkopuje si  w ziemi  i za-

lewa mieszank  betonow . Prz s a wsuwa si  w nie (w fabrycznie 

przygotowane rowki). Produkuje si  prz s a pe ne i a urowe. Takie 

ogrodzenia s  atwe w monta u, trwa e, zatrzymuj  wiatr i ha as.

Do renowacji zniszczonych litych murów ogrodzeniowych, prze-

znacza si  ok adziny wykonane z betonu i silikatu. S  one ta sze, 

w porównaniu z ok adzinami kamiennymi, poza tym na ogó  per-

fekcyjnie imituj  granit, wapie , piaskowiec, ceramiczn  ceg .

Z metalu

W grupie wyrobów z metalu, od lat króluj  siatki ogrodzeniowe, 

ocynkowane powlekane tworzywem sztucznym. Kupuje si  je w ru-

lonach o d ugo ci 15�25 m wraz z kompletem niezb dnych cz ci 

(s upkami, link  stalow , napinaczami i zaciskami linki). Popularne 

s  tak e gotowe, pomalowane metod  proszkow , prz s a z siatk  

rozci gni t  na ramach ze stali lub aluminium.

Zwolennicy ogrodzenia z metalu maj  jeszcze do dyspozycji prz -

s a z pr tów stalowych, aluminiowych, kute, spawane oraz  gabiony.

Modu y montuje si  mi dzy s upkami metalowymi, betonowymi 

b d  murowanymi. Wyroby ze stali s  trwa e i wytrzyma e na ko-

rozj , fabrycznie zabezpiecza si  je przez lakierowanie proszkowe.

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  OGRODZENIA

Rafa  � Czytelnik Budujemy Dom, ogrodzenie u ytku-
je od 2015 r.
Ogrodzenie: z gabionów ocynkowanych ogniowo; wype nienie � kamienie 

polne; fundament � prefabrykowany, z betonu; furtki � g ówna o szeroko ci 

1,1 m, z elektrozaczepem i domofonem; dwie do mietnika (1 m); brama � o sze-

roko ci 5 m, jednoskrzyd owa, z nap dem.  

Decyzja: Mieszkam w ród  k i pól, dlatego � w celu harmonijnego nawi zania do 

takiego otoczenia � postanowi em zastosowa  gabiony i wype ni  je kamieniami 

polnymi. Dla mnie to nowocze niejsze, ciekawsze i ta sze wyroby w porównaniu 

z gotowymi betonowymi kszta tkami, klinkierem, stal , drewnem. Poza tym nie 

s  tak oklepane jak te klasyczne, ich monta  jest nieskomplikowany. Zamiast ty-

powych gabionów wykorzysta em elementy� zwyk ego prefabrykowanego sys-

temu ogrodzeniowego z betonu i drutu. Powód? Kosze s  na ogó  szerokie, trzeba 

do nich w o y  tony kruszywa, to droga opcja. Mnie zale a o na zas onie wysokiej, 

ale a urowej, dlatego mi dzy dwoma, równolegle zamocowanymi, prz s ami dru-

cianymi zaplanowa em tylko jedn  warstw  kamieni. Od strony ulicy postawi em 

ogrodzenie bardziej eleganckie i reprezentacyjne � z kszta tek betonowych i stali.

Rady i przestrogi:

� Realizacja ogrodzenia z gabionami zaj a kilka dni. Najpierw wykonawca 

osadzi  prefabrykowane s upki i podmurówk  � nie chcia em opiera  moich 

niby gabionów na ziemi, eby kamienie nie brudzi y si  od b ota, poza tym 

przez beton nie przerasta trawa, chwasty. Z przodu dzia ki, gdzie wytyczy em 

bram  wjazdow , wiat  mietnikow  i furtki, potrzebny by  jednak fundament 

monolityczny, liniowy z elbetu. Do jego wykonania zamówi em mini kopark , 

stal zbrojeniow , beton z gruszki. Uprzedzam, przy uk adaniu kamieni w gabio-

nach, konieczne s  delikatno  i uwa no . Chodzi o nieuszkodzenie ocynko-

wania. Wykonawca wiedzia  o tym i pracowa  starannie, a jednak nie ustrzeg  

si  w paru miejscach zdarcia pow oki zabezpieczaj cej stal. Uszkodzenia a-

ta  ocynkiem w sprayu. Wygl da na to, e to dobry sposób naprawy, nie za-

uwa y em rdzy. Dot d nie by o potrzeby konserwacji ogrodzenia. Kurz z drogi 

i pól zmywa deszcz. Je eli na kamieniach, czy betonowych kszta tkach, poja-

wi si  mech, to planuj  go zostawi . Nie wykluczam ewentualnego usuni cia 

go myjk  ci nieniow , je eli b dzie nieestetyczny. Dopuszczam naturalistycz-

ny wygl d, ale nie chc , eby ogrodzenie sprawia o wra enie zaniedbanego. 

Bram , wiat  mietnikow  i furtki te  wykonano z ocynkowanej stali, z tym e 

zastosowano p askowniki w uk adzie poziomym. Ruchome skrzyd a nie opa-

d y, elementy elektryczne znakomicie dzia aj . Ogrodzenie jest bardzo udane. 

Koszty: ca o  36 000 z .

 Wykorzystano te  betonowe elemen-

ty podmurówki i s upki stalowe.

 Ocynkowane prefabrykowane 

prz s a z drutu imituj  gabiony.

 Ogrodzenia prefabrykowane oferowane s  w bardzo szerokiej kolorystyce, 

od elementów w jednolitych barwach po melan e. JONIEC, BRUK-BET
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Niepowtarzalne artystyczne wyroby z r cznie kutej stali s  naj-

dro sze, dlatego wytwórcy znale li sposób na obni enie ich ceny. 

Oferuj  powtarzalne modu y odlewane na linii produkcyjnej, które 

imituj  wyroby kowalskie.

Wznoszenie ogrodzenia z gabionów te  jest proste. Nie wylewa 

si  klasycznych fundamentów � kosze stabilizuje si  tylko punkto-

wo zag bionymi s upkami. Mo na je w dowolny sposób rozstawi  

i wype ni  (kamieniami, ziemi  i ro linami). S  trwa e i wytrzy-

ma e, poniewa  wytwarza si  je z ceowników i stalowego drutu 

ocynkowanego ogniowo, zabezpiecza pow ok  z PVC albo proszko-

wo lakierem.

Z drewna

Stawianie tradycyjnego parkanu (z desek, sztachet, okr glaków, 

bali, erdzi) nie ob dzie si  bez zastosowania ogromnej ilo ci wkr -

tów do drewna i rub, poza tym jest czasoch onne. Du o szyb-

ciej mo na wznie  ogrodzenie z gotowych paneli drewnianych 

(o przeró nych wzorach i rozmiarach). Wykonuje si  je z drewna 

zaimpregnowanego ci nieniowo, jednak co kilka lat warto je za-

konserwowa .

Z PVC

Doskonale imituj  drewno, ale s  od niego l ejsze i bardziej odpor-

ne na uszkodzenia mechaniczne i warunki pogodowe. Nie trzeba 

ich poddawa  zabiegom konserwacji. Monta  jest atwy, podobnie 

jak wymiana zniszczonych elementów.

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie zalety maj  prefabrykowane funda-

menty oraz w jakich ogrodzeniach si  je 

stosuje?

Prefabrykowane podmurówki stanowi  trwa-

e i estetyczne uzupe nienie ogrodze  panelo-

wych oraz ogrodze  z siatki. Ich powtarzalne 

wymiary pozwalaj  atwo dopasowa  elemen-

ty do ró nych systemów ogrodze , a prosty monta  skraca czas reali-

zacji inwestycji. 

Podmurówki te pe ni  równie  funkcj  praktyczn  � zapobiegaj  

przerastaniu trawy i chwastów, chroni  teren przed dost pem ma-

ych zwierz t oraz stabilizuj  konstrukcj  na nierównym gruncie. 

Dost pno  ró nych wysoko ci i d ugo ci podmurówek oraz solid-

ne czniki gwarantuj  trwa o  i mo liwo  dopasowania do indywi-

dualnych potrzeb.  

Monika Wieczorek

Dyrektor Handlowy
JONIEC®

 P ot z gabionów mo e by  wype niony ziemi , ro linami, szk em, 

drewnem, kamieniami (np. bazaltowymi). BETAFENCE

Gotowe kszta tki betonowe i prz s a 

ze stali s  dobrze zabezpieczone przed 

niszczeniem.

Anita � Czytelniczka Budujemy Dom, ogrodzenie 
stawia a w 2016 r. 

Ogrodzenie: z gotowych elementów; fundament � elbetowy, monolityczny o g -

boko ci 1 m, przy furtce i bramie o g boko ci 1,20 m; podmurówka i s upki � wy-

konane z prefabrykowanych kszta tek betonowych w odcieniu jasnoszarym, przy-

kryte gotowymi czapami; prz s a � z ocynkowanej stali, zabezpieczonej proszkowo 

farb  z palety RAL na kolor antracyt; furtka o szeroko ci 1 m, z elektrozaczepem 

i wideodomofonem, skrzynka pocztowa (w murze); jednoskrzyd owa brama prze-

suwna (4 m), z nap dem. 

Decyzja: Mieszkam przy ulicy z jednorodzinnymi domami, ka dy mieszkaniec chce 

mie  tu cisz  i poczucie prywatno ci. Z tego powodu zastosowa am mocno za-

budowany system ogrodzeniowy. W przypadku murków i podmurówki, s  to pre-

fabrykowane elementy z betonu, natomiast do wype nienia przerw mi dzy nimi 

przeznaczy am gotowe prz s a stalowe ze sztachetami u o onymi poziomo i g sto. 

Architektura mojego domu jest nowoczesna, kolorystyka utrzymana w odcieniach 

bieli i szaro ci, postara am si  zatem o pasuj ce do nich elementy ogrodzeniowe. 

Jestem zadowolona z ich wygl du, uda o mi si  osi gn  spójno . Je eli chodzi 

o jako  wyrobów, to w sk adzie brukarskim po wi ci am sporo czasu na wyse-

lekcjonowanie dobrych i trwa ych. Szczególnie zale a o mi na tych bezobs ugo-

wych, poza dora nym umyciem adna inna obs uga i konserwacja nie wchodzi a 

w gr . Sprzedawca wskaza  mi zaimpregnowane przemys owo kszta tki betono-

we (by o w czym wybiera ). Spodoba y mi si  elementy o prostej nowoczesnej 

formie, z faktur  imituj c  szary piaskowiec, albo beton (wykluczy am wszelkie 

ozdobniki, np. faktur  na laduj c  r cznie upany kamie ). Prz s a ze stali wybra-

am z katalogu, wcze niej obejrza am podobne na placu. Bra am pod uwag  gru-

bo  p askowników, pow oki zabezpieczaj ce przed korozj  i niszczeniem przez 

zmienn  polsk  pogod . Doradzono mi wersj  prz se  wykonan  ze stali ocynko-

wanej i z kilkoma warstwami farby proszkowej (jej kolor wybra am z palety RAL). 

Przyznaj , przez chwil  mia am ch  kupi  prz s a z aluminium, bo wygl daj  l ej 

ni  stalowe. Zrezygnowa am z uwagi na wy szy koszt.

Rady i przestrogi:

� Po przygotowaniu g bokiego fundamentu liniowego i osadzeniu w nim pr tów 

zbrojeniowych pod s upki, naro niki, nast pi a przerwa techniczna. Stawienie s up-

ków i podmurówki odby o si  b yskawicznie, jak z klocków Lego. Po zwi zaniu 

betonu w otworach kszta tek, zamontowano prz s a. Chocia  ogrodzenie ma ju  

kilka lat i lekko si  zakurzy o, to nadal mi si  podoba. Wygl da prosto, elegancko, 

poza tym to dobra, zas aniaj ca ulic , bariera. Tak jak chcia am, nie jest potrzeb-

na jej konserwacja i obs uga. Nawet mycie na razie nie by o konieczne, bo zast -

puje je ka da wi ksza ulewa. Cz  wjazdowa o szeroko ci 4 m jest funkcjonalna. 

Przez automatyczn  bram  atwo wje d a si  samochodem osobowym, ci arów-

k  (ulica jest odpowiednio szeroka do wzi cia obszernego uku). Warto by o od 

razu dobrze wyposa y  okolic  furtki. Zabezpiecza j  elektrozaczep, w murku s  

wbudowane wideodomofon i skrzynka na listy. 

Koszty: ogrodzenie z elementów prefabrykowanych i robocizna 50 000 z .

W murek przy furtce (1 m) 

wbudowano skrzynk  na listy

i wideodomofon. eprasa.pl a4c82805de



KUCHNIE  PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA

K
uchnia odpowiednio wyposa ona, funkcjonalna, adna 

i bezpieczna to z pewno ci  cel ka dego kucharza-ama-

tora. Jednak nie ka dy poradzi sobie z samodzielnym za-

projektowaniem w a nie takiej. Powodów jest wiele � najistot-

niejsze to brak wiedzy bran owej i architektonicznej, a w efekcie 

nieuwzgl dnienie elementów wp ywaj cych na komfort eksplo-

atacji i bezpiecze stwo u ytkowników. Kolejne trudno ci wyni-

kaj  z ogromu oferowanych obecnie wyrobów, mo liwych rozwi -

za . Wniosek? Warto pami ta , e kuchnia to specyficzne miejsce 

domu, a nie tylko zwyk y ci g mebli i urz dze  u atwiaj cych 

przygotowywanie posi ku. Realizacja b dzie lepsza i atwiejsza 

po zamówieniu szczegó owego projektu wykonawczego.

Fachow  pomoc oferuj  projektanci w specjalistycznych stu-

diach mebli kuchennych, a nawet w hipermarketach budowlanych. 

Nie nale y si  obawia  wysokich kosztów, poniewa  tego rodza-

ju konsultacje s  darmowe (w przypadku kupienia w tym studiu 

sprz tów, mebli itp.), albo udzielane za niewielk  op at .    

PROJEKTOWANIE 
G ówny cel to usprawnienie poruszania si  w kuchni, adekwat-

nie do jej � wielko ci, kszta tu, obranych ci gów komunikacyj-

nych, po o enia w domu, usytuowania drzwi i okien. W projek-

cie, studyjny specjalista (taki na ogó  posiada wiedz  nie tylko 

praktyczn  i dotycz c  oferty rynkowej, lecz tak e dotycz c  bu-

downictwa oraz architektury) wskazuje rodzaj i liczb  urz dze  

kuchennych, oprócz tego ich lokalizacj  w zabudowie meblowej, 

przy uwzgl dnieniu zasad ergonomii. Z pewno ci  b dzie d y  

do ustawienia niezb dnego sprz tu w �z oty trójk t�, poniewa  

w a nie takie usytuowanie uznaje si  za optymalne. W przypad-

ku braku takiej mo liwo ci, zaproponuje inny najlepszy sposób 

budowy ci gów kuchennych. Sporz dzone szkice to te  fachowa 

wskazówka dla instalatorów, dok d musz  doprowadzi  elemen-

ty instalacji wodno-kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, wen-

tylacyjnej.

Dla u ytkowników, którzy zdecyduj  si  samodzielnie zapla-

nowa  to pomieszczenie, ogromnie przydatne mog  by  progra-

my internetowe i wcze niejsze do wiadczenia. Ryzyko pope -

nienia b du jest jednak spore, dlatego dobrze jest przedstawi  

w asn  koncepcj  projektantowi, który ewentualnie j  poprawi, 

albo na jej podstawie wykona nowy projekt funkcyjny. 

Przy wyposa aniu kuchni, nale y 
uwzgl dni  istotne parametry techniczne, 
ergonomiczne, stylistyczne, oprócz tego 
indywidualne potrzeby u ytkowników. 
O swoich kuchniach opowiedzieli nasi 
Rozmówcy.

Lilianna Jampolska

Ania i Bartek � Cz onkowie Klubu Buduj cych 
Dom, kuchni  urz dzali w 2020 r.

Kuchnia: po czona z jadalni  i salonem, powierzchnia 8 m2; okno � 1 sztuka, 

panoramiczne zamiast dwuskrzyd owego; zabudowa meblowa � wykonana na 

zamówienie, wysoka i niska, w kszta cie litery U, z wysp ; posadzka � wyko czo-

na wielkoformatowymi p ytami gresu imituj cymi bia y marmur z czarnym y-

owaniem i mozaik  kamienn  w czarnym kolorze (w kuchni), parkiet z drewna 

d bowego (zabezpieczonego olejowoskiem) u o ony w jode k  francusk  (w ja-

dalni); meble � w kolorze bia ym, z polakierowanej p yty MDF, z frezami, prze-

szkleniem, szprosami; blat � z kamienia; urz dzenia � markowe, energooszcz dne, 

m.in. dwudrzwiowa lodówka, zmywarka, francuska kuchenka gazowa; wentyla-

cja � mechaniczna z rekuperacj ; klimatyzacja � typu split; woda � ze studni g -

binowej; cieki � odprowadzane do przydomowej oczyszczalni cieków; spi ar-

nia � osobna, powierzchnia 1,59 m2, dost pna z kuchni.        

Decyzja: Ania � w trakcie adaptowania gotowego projektu, zdecydowali my si  

zachowa  uk ad z kuchni  otwart  na jadalni  i salon. Przed rozpocz ciem prac, 

sami wybrali my styl aran acji wn trz w ca ym domu � to modern classic. Potem 

wspó pracowali my z architektk , bo ze wzgl du na otwarty plan, równie  w kuch-

ni chcieli my uzyska  efekt spójno ci i elegancji (dla mnie mile widziane by o do-

danie tzw. twistu, eby nie by o zbyt nudno). Je eli chodzi o wyposa enie, to roz-

pocz li my je od zdobycia� markowej francuskiej kuchenki gazowej. Tak  sobie 

wymarzy am, wykluczy am wszelkie inne modele, mimo e w naszej okolicy nie 

zbudowano jeszcze sieci gazu ziemnego (korzystamy z butli). Urz dzenie przywie -

li my z Anglii. Co wi cej, oryginalny odcie  butelkowej zieleni jego obudowy ob-

rali my jako motyw przewodni kolorystyki wystroju kuchni i reszty pomieszcze  

(obok bieli). Do niego dopasowali my np. tapicerk  na kanapie i obrazy w salonie, 

meble w azience i sypialni go cinnej, tapety winylowe w naszej sypialni, azien-

ce, garderobie. Zabudow  kuchenn  i w ca ym domu zaprojektowa a architektka 

wn trz, wykona  stolarz. Na fronty kuchenne przeznaczy  p yt  MDF polakiero-

wan  na bia o, wyrobi  klasyczne frezy, szprosy w cz ci przeszklonej. Ja za  do-

pasowa am subtelne z ote ga ki. Poniewa  wcze niej posadzk  wyko czyli my 

wielkoformatowymi p ytami gresu imituj cymi bia y marmur z czarnym y owa-

niem i mozaik  kamienn  w czarnym odcieniu, doda  w meblach ciemne elemen-

ty, np. cokó , spód elementów na wyspie. Co do wyspy � koniecznie chcia am j  

mie , bo to znakomite miejsce do spo ywania posi ków we dwoje, na co dzie . 

Serce domu

 Kuchni , jadalni  i reszt  domu urz dzono spójnie, w stylu modern classic.

Cechy kuchni � kultowa francuska kuchenka gazowa, wyspa, panoramiczne okno.
eprasa.pl a4c82805de



PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  KUCHNIE

INSTALACJA ELEKTRYCZNA 
W kuchni o wietlenie powinno by  ró norodne, podzielone na 

u ytkowe i dekoracyjne. Przy szykowaniu posi ków, niezb dna jest 

jeszcze odpowiednia ilo  gniazd elektrycznych (lepiej nie stoso-

wa  przed u aczy i rozga ziaczy).

Przynajmniej po dwa gniazda oraz jeden punkt wietlny nale y 

ulokowa  przy ka dym odcinku przestrzeni roboczej. wiat o trze-

ba skierowa  na p yt  grzewcz , zlewozmywak i wszystkie frag-

menty blatu, przy których si  pracuje. Najcz ciej punktowe lam-

py (powszechnie nazywane halogenami) lub ta my LED planuje 

si  pod szafkami górnymi, ewentualnie na cianie nad blatem ku-

chennym � koniecznie w taki sposób, eby nie o lepia y u ytkow-

nika. Ta my LED pod dolnymi szafkami przydaj  si  natomiast do 

efektownego pod wietlenia posadzki. Wewn trzna iluminacja g -

bokich szafek i szuflad jest praktyczna � zw aszcza przy szukaniu 

produktów w ich g bi. Nadaj  si  do tego diody LED, wykluczone 

s  halogeny, które zbyt mocno si  nagrzewaj . O wietlenie zamon-

towane w przeszklonych witrynach dodatkowo dekoruje i �rze -

bi� przestrze  kuchni, stwarza w niej przytulny nastrój. Lamp  wi-

sz c  (jedn  lub kilka) nale y umie ci  nad sto em, albo centralnie 

pod sufitem.

WYKO CZENIE POSADZKI I CIAN 
Posadzka w kuchni powinna mie  odpowiedni  wytrzyma o  

udarow  (czyli ma by  odporna na uderzenia spadaj cych garnków, 

pokrywek, sztu ców itp.). Równie wa ne parametry doboru mate-

ria ów posadzkowych to odpowiednia klasa cieralno ci i antypo-

lizgowo ci (t  drug  okre la si  przy pomocy wspó czynnika 

R w skali od 9 do 13, przy czym wy sza warto  oznacza wi ksze 

zabezpieczenie przeciw po lizgom). W tym pomieszczeniu, pod o-

ga musi by  te  odporna na wilgo , brud, plamy z t uszczów i kwa-

sów.

Te wszystkie w a ciwo ci wykazuje trwa y i twardy gres, któ-

ry nie bez powodu nadal jest �królem� wyrobów posadzkowych. 

Bardzo popularne s  nienasi kliwe rodzaje kamienia (np. granit), 

a tak e terakota. Do grona posadzkowych klasyków obecnie try-

umfalnie przywrócono unowocze nione linoleum. Tej mieszan-

ki � z o onej z m czki drzewnej, oleju lnianego, ywic, wapieni 

oraz pigmentów wprasowanych w podk ad z juty � ju  nie nale y 

traktowa  jako ta szy i tymczasowy zamiennik materia ów wy -

szej jako ci. Spe nia ona bowiem wysokie wymagania odno nie 

higieny (nie sprzyja gromadzeniu si  ple ni, bakterii itp.), wyka-

zuje odporno  mechaniczn  i na niszczenie od wilgoci, chemika-

liów. Produkuje si  j  w wielu wzorach, nadaje si  zatem do kuch-

ni urz dzonych w rozmaitych stylach. Podobne zalety maj  równie 

niedrogie, atwe do u o enia i utrzymania w czysto ci, wyk adziny 

 Przy projektowaniu kuchni, wa ne jest optymalne rozlokowanie 

urz dze  i odpowiednia wielko  blatów roboczych. FERRO

 Lodówk  ulokowano we wn ce, spi arni  

za chowanymi drzwiami.

Oprócz tego dyskretnie zaznacza granic  z jadalni , zgrabnie zas ania stref  zmy-

wania. T  ostatni , z dwukomorowym zlewozmywakiem, ulokowali my klasycz-

nie, wzd u  okna z widokiem na cz  frontow  ogrodu i las. Istotny by  jeszcze 

dobór blatu wysokiej jako ci, zdecydowali my si  na obszerny, szeroki, wykona-

ny z bia ego kamienia. Integralna cz  kuchni to nieogrzewana spi arnia, któr  

zamkn li my chowanymi drzwiami.

Rady i przestrogi:

� Spi arnia znakomicie si  sprawdza, np. przy przechowywaniu bezprzewo-

dowego r cznego odkurzacza, który w kuchni okazuje si  szczególnie prak-

tyczny. atwo si  go wyjmuje i wk ada na miejsce, za drzwiami go nie wida . 

Podobnie jak rozmaitych produktów spo ywczych i akcesoriów kuchennych 

u o onych na pó kach � wysokie rega y to tanie zamienniki drogich szafek 

typu cargo. Nie oszcz dzali my za to na innych akcesoriach meblowych, 

wsz dzie zastosowali my nowoczesne i solidne zawiasy, mechanizmy jezdne 

itp. To przek ada si  na wygod , lepsz  funkcjonalno  zabudowy. Co si  nie 

sprawdzi o? Czarna mozaika na posadzce. Owszem, jest dekoracyjna, podkre-

la lokalizacj  wyspy, jednak atwo uszkadza j  np. sok z cytryny. Radz  skon-

sultowa  z kamieniarzem dobór odpowiedniejszego wyko czenia. Udanym 

zabiegiem by o wstawienie w kuchni okna panoramicznego zamiast wskazy-

wanego dwuskrzyd owego. Widok jest szeroki, czysty. Wra enie przestron-

no ci zwielokrotni o ulokowanie w salonie, �na przestrza �, okna tarasowe-

go, wpadanie wiat a dziennego z obu stron do po czonej strefy dziennej. 

To te  zas uga bia ej kolorystyki cian, sufitu, zabudowy kuchennej, jak rów-

nie  d ugich lameli ciennych z drewna w jadalni (harmonizuj  one z parkie-

tem, u o onym we wzór francuskiej jode ki).

� Bartek: w ka dej cz ci domu architektka wn trz zaprojektowa a ró norodne 

o wietlenie LED. W kuchni, to rozmaite wersje sufitowe, pod- i wewn trzszafko-

we. W jadalni � dekoracyjne zwisaj ce lampy górne. Nie wszystkich u ywamy, 

radz  nie przesadza  z ilo ci  punktów wietlnych (o wysokie koszty zu ycia 

energii elektrycznej przesta em si  martwi  dopiero po za o eniu fotowoltaiki). 

Przyznaj , francuska kuchenka gazowa nadaje kuchni charakteru, jednak na  

razie przynajmniej 8 razy w roku musz  wymienia  butle z gazem. Mo na si  

przyzwyczai , ale czekam, jak kania d d u, na doprowadzenie sieci ziemnej. 

O inne media, istotne w wygodnym funkcjonowaniu kuchni, sam si  posta-

ra em. Zleci em wykopanie studni g binowej, za o enie przydomowej biolo-

gicznej oczyszczalni cieków (sieci wodoci gowej i kanalizacyjnej nie ma na 

naszym terenie), te  m ynka w zlewozmywaku. Du o gotujemy, przydatna jest 

zatem wentylacja mechaniczna z rekuperatorem i klimatyzacja. Potwierdzi o 

si , e zamiast budowania wi kszego domu, lepiej jest staranniej i nowocze-

niej wyposa y  mniejszy. Kierowali my si  t  zasad  te  przy realizacjach 

w kuchni, np. cierpliwie czekali my na zamontowanie kamiennego blatu, bo 

wiadomo, e taki jest najtrwalszy. Zaraz po przeprowadzce u ywali my tym-

czasowego z drewna (jaki  zdemontowany blat przystosowa  nasz stolarz). 

Poznali my zatem ró nic , warto wykosztowa  si  na kamienny. 

Koszty: Wyposa enie kuchni (ze sprz tem i robocizn ) 60 000 z .

 W spi arni, zawieszono 

bezprzewodowy odkurzacz, 

rega y to udany zamiennik 

s upków typu cargo.
eprasa.pl a4c82805de



winylowe. Te ceni si  dodatkowo za w a ciwo ci wyg uszaj ce 

i ocieplaj ce. W sprzeda y znajduj  si  jeszcze odpowiednio zabez-

pieczone deski z drewna i panele laminowane oraz winylowe, któ-

rych nowoczesne pow oki z pewno ci  opr  si  dzia aniu kuchen-

nych ywio ów. Specjalistyczne firmy uk adaj  w nowych 

i remontowanych wn trzach posadzki z ywicy epoksydowej, któ-

r  charakteryzuje wysoka odporno  udarowa i na wilgo . Po zasto-

sowaniu tego materia u, posadzka nie ma fug i jest idealnie g adka, 

po dodaniu wybranych preparatów mo na jej nada  po dany kolor, 

faktur  matow  albo b yszcz c .

Materia y do wyko czenia p aszczyzn pionowych nie musz  by  

tak wytrzyma e mechanicznie i antypo lizgowe, jak w przypadku 

pod óg. Jako bohaterowie drugiego planu (zazwyczaj to mniej lub 

bardziej dekoracyjne t o mebli i sprz tu AGD) powinny charaktery-

zowa  m.in. nienasi kliwo , odporno  na wilgo  i wysok  tempe-

ratur  (w tym na gor c  par  i pryskaj cy t uszcz). ciany kuchenne 

nadal ch tnie wyk ada si  p ytkami z ceramiki, z tym e tradycyjne 

kszta ty i rozmiary zast puje si  teraz niestandardow  form  i ga-

barytem. Panuje trend stosowania elementów w pionie, w jode k , 

uko nie (dawniej standardowym kierunkiem by  poziom). O wiele 

mielej, ni  kiedy , u ywa si  drewna oraz ok adzin je imituj cych, 

mas tynkarskich, surowej ceg y. Popularny sta  si  korek. Warto si -

ga  po ta sze materia y, takie jak specjalne farby i zmywalne tapety 

(w wersji winylowej, albo z w ókna szklanego, a nie w wersji papie-

rowej). Modnym i praktycznym elementem wyko czeniowym sta y 

si  panele z hartowanego szk a. Szk o atwo si  myje z t uszczu 

i osadów z wody. Mo na je ozdobi  nadrukiem i w ten sposób wy-

ró ni  (i zabezpieczy ) fragment ciany nad blatem kuchennym.

MEBLE I BLATY 
Przy dobieraniu tych istotnych elementów wyposa enia, warto do-

pi  wszelkie szczegó y. Przecie  korzysta si  z nich codziennie, 

a zmienia nie cz ciej, ni  co 10�15 lat. 

Pierwsz  wa n  decyzj  jest okre lenie, czy maj  to by  me-

ble systemowe, czy wykonane na indywidualne zamówienie. Je eli 

wn trze cechuje niestandardowy kszta t lub jego w a cicielom za-

le y na niepowtarzalnym wygl dzie, to zabudow  lepiej zamówi  

w dobrej firmie stolarskiej (wcze niej weryfikuj c, oczywi cie, ja-

ko  jej wyrobów i us ugi monterskiej). W wielu przypadkach, trze-

ba si  jednak liczy  z wy szym kosztem zabudowy, w porównaniu 

z systemowymi wyrobami. Meble wykonane z gotowych podzespo-

ów charakteryzuje powtarzalno  � w razie uszkodzenia, mo na 

je szybko naprawi  lub wymieni  � oraz na ogó  d uga gwarancja. 

Opatruje si  je certyfikatem, który oznacza dla kupuj cego pewno  

okre lonej jako ci.

 W nowoczesnej kuchni, mo na zaplanowa  wysp , a w niej p yt  

indukcyjn  i g boki zlew, np. miedziany. FRANKE

Magda i Rafa  � Cz onkowie Klubu Buduj cych Dom, 
kuchni  urz dzali w 2021 r.
Kuchnia: skierowana na wschód, powierzchnia 9 m2; okna � dwa zamiast na-

ro nego; uk ad zabudowy � w kszta cie litery U, z pó wyspem; meble � z lami-

nowanej p yty MDF w kolorze bia ym i granatowym, wyko czenie matowe, 

antyfinger; blaty � z kamienia w kolorze bia ym, szeroko  60 i 35 cm; urz -

dzenia � do zabudowy, markowe, klasa A++; ciany � wyko czone kamie-

niem (jak blat), mlecznym szk em, farb  do kuchni; posadzka � gres imituj -

cy desk  d bow ; spi arnia � oddzielna z dost pem od kuchni, powierzchnia 

1,5 m2; wentylacja � grawitacyjna.        

Decyzja: Magda � wytyczenie optymalnej kuchni i wyko czenie jej w funk-

cjonalny sposób by o dla mnie istotne. To dlatego, e mamy dwoje ma ych 

dzieci, ch tnie gotujemy i przyjmujemy go ci). Sama zaj am si  jej zapro-

jektowaniem. Pierwszych wyborów dokona am ju  przy typowaniu gotowe-

go projektu domu. Kluczowa by a lokalizacja kuchni od strony ulicy. Zale a o 

mi bowiem na mo liwo ci obserwowania przodu posesji, bo zamierzali my 

z m em traktowa  stref  gotowania jako �serce domu�, w którym cz sto si  

przebywa. Istotny by  te  rozmiar i kszta t. Odpowiada o nam, e w wybranym 

projekcie przestrze  wspólna jest po czona, ale z oddzielonymi strefami u yt-

kowymi (jadalni , salonem, holem itd.). Oprócz tego, e przy kuchni uwzgl d-

niono spi arni . Pomieszcze  na parterze nie musieli my reorganizowa  

w trakcie adaptacji projektu, w fazie wyka czania wn trza od razu skupi am 

si  na wystroju. Je eli chodzi o uk ad ci gów kuchennych, to u nas idea em 

jest ukszta towanie ich w liter  U. Potrzebujemy obszernego blatu roboczego 

(koniecznie jego du y fragment mia  si  rozci ga  wzd u  okna skierowane-

go na ulic ), poza tym zgrabnego pó wyspu. Wyobra a am sobie, e siadaj  

przy nim dzieci, albo go cie, gdy ja z m em przygotowujemy w kuchni po-

si ki. Kolorystyka mebli ewoluowa a. Najpierw sk ania am si  ku klasycznej 

bia ej z drewnianymi frontami, nast pnie my la am o graficie, ale w ko cu 

wybra am laminowan  p yt  MDF w odcieniu granatowym i bia ym. Na pod-

j cie takiej decyzji wp yn o zdj cie jakiej  aran acji. Wyko czenie kuchni po-

sz o po mojej my li, z tego fragmentu domu jestem szczególnie zadowolona.

Rady i przestrogi:

� Nie pomyli am si  przy wytyczaniu ilo ci szafek, szuflad, s upków, ani roz-

miaru blatu, pó wyspu. Rozlokowa am je w ergonomiczny sposób, porusza-

nie si  w kuchni jest wygodne, wszystko znajduje si  na wyci gni cie r ki. 

Zapewni am wystarczaj c  ilo  miejsca do przechowywania produktów 

spo ywczych, sprz tu kuchennego, co umo liwia ich schowanie. To z kolei 

wi e si  z atwym zachowaniem porz dku na blacie, pozostawieniu du ej 

wolnej przestrzeni roboczej. Obni y am o kilka centymetrów jego po o enie 

w porównaniu z tym z poprzedniego mieszkania (by  dla mnie niewygod-

ny, nie jestem tak wysoka jak m ). Pole robocze na klasycznej wysoko ci 

85 cm dla mnie jest najlepsze. Rozwa ali my zastosowanie konglomeratu 

w bia ym kolorze, bo to tworzywo trwa e i wytrzyma e. Jednak po skosztory-

 Wej cie do spi arni ukryto 

w wysokiej zabudowie szafko-

wej. Otwieranie typu klik.

 Kuchnia i jadalnia s  oddzielone, 

podkre la to zgrabny pó wysep.

eprasa.pl a4c82805de



 Bia y kamienny blat, w nim wbudowany ce-

ramiczny zlewozmywak, suszarka. Dwa okna 

zamiast naro nego.

sowaniu te  blatu z kamienia, wybrali my ten drugi. By � ta szy, wygl da 

elegancko, lekko (jest do  cienki, ale nie p ka). Ten sam materia  przezna-

czy am do wyko czenia dolnego fragmentu ciany nad blatem (dzi ki temu 

wydaje si  on wi kszy ni  w rzeczywisto ci), wy ej zastosowa am mleczne 

szk o. Oba wyroby atwo si  czy ci, nawet w okolicy p yty indukcyjnej, oka-

pu, jednokomorowego ceramicznego zlewozmywaka. Wada takiego kamie-

nia to podatno  na zaplamienie winem, herbat  itp. Musimy uwa a , szyb-

ko zmywa  plamy. Oddzielna przestronna jadalnia z du ym sto em to, oprócz 

pó wyspu (okaza  si  przydatny, najcz ciej korzystaj  z niego dzieci), ko-

lejna pozytywna i wyczekiwana zmiana w porównaniu z poprzednim lokum.

� Rafa : na pocz tku planowali my zastosowa  meble systemowe z sieciów-

ki. Ju  przy selekcjonowaniu projektów, sprawdzali my d ugo  cian po to, 

eby móc wykorzysta  w a nie takie. Chcieli my bowiem unikn  zamawia-

nia u stolarza drogiego wyposa enia, bo mieli my ci le okre lony bud et 

na wzniesienie i wyko czenie domu (500 000 z  ze sprzeda y poprzedniego 

mieszkania). W przypadku kuchni to si  nie uda o, chocia  podj li my pró-

by. Wybrali my w sklepie fronty, umówili my si  z projektantem, lecz w trak-

cie konsultacji z nim okaza o si , e akurat te �nasze� s  ju  niedost pne 

(nadal by y na wystawie). Inne proponowane wyroby nie spodoba y si  nam. 

Zdecydowali my si  zatem na zamówienie zabudowy u poleconego stola-

rza i jeste my z tego zadowoleni. Fachowiec wykona  dobrze ca e zlecenie, 

zastosowa  nowoczesne elementy wyposa enia (pow ok  antifinger, szufla-

dy, kosze cargo, mechanizmy jezdne itp.). Kiedy z powodu nadmiaru wilgo-

ci napuch  front szafki przy wbudowanej suszarce i zlewozmywaku, szybko 

wymieni  zniszczony element. Udanym zabiegiem jest ulokowanie w wyso-

kiej zabudowie chowanych drzwi do spi arni. Wej cie jest zgrabnie zamasko-

wane. Z uwagi na wysoki koszt, zrezygnowali my z naro nego przeszklenia 

w kuchni (te  w salonie, gabinecie). Mi dzy pojedynczymi oknami wymuro-

wano s upki. Efekt estetyczny jest mniej spektakularny, lecz zaoszcz dzone 

rodki finansowe przeznaczyli my na istotniejsze elementy domu. Dobrym 

krokiem by o zastosowanie na ca ym parterze identycznych p ytek gresowych 

(60 x 15 cm), które wietnie imituj  deski d bowe. Znale li my je w sieciów-

ce budowlanej. Cechuje je najwy sza klasa cieralno ci i antypo lizgowo  

(R9), dzi ki temu szczególnie dobrze s u  w kuchni. Wzór w jode k  wygl da 

elegancko (identyczny te  u o y  w reszcie strefy dziennej), adnie odró nia 

si  od pok adowego w gabinecie, azience, holu i wiatro apie. Zmiana wzoru 

w subtelny sposób oddzieli a cz  komunikacyjn  od wspólnej. Ze wzgl du 

na ogrzewanie pod ogowe, w trakcie uk adania podk adu i rur grzewczych, 

wyznaczy em miejsca bez tych drugich (pod zabudow , w spi arni). Warto 

o tym pami ta . Podobnie o gniazdkach nad blatem (teraz jest 6 sztuk, po-

przednio 2) i ró norodnym o wietleniu. 

Koszty: meble z monta em 20 000 z ; blat z kamienia 20 000 z ; plus urz dzenia.

 Gres imituje desk  d bow  

(klasa cieralno ci i antypo li-

zgowo ci R9), wzór w jode k  

wygl da elegancko.

To prawda, e wygl d mebli i blatów jest bardzo wa ny, kszta tuje 

styl kuchni, lecz u ytkownicy powinni zwraca  wi ksz  uwag  na 

rodzaj i jako  materia ów, z jakich wykonano korpusy szafek i szu-

flad, zawiasy, systemy jezdne. Od nich zale y bowiem funkcjonal-

no  i trwa o  zabudowy. Tradycyjne fronty szafek wykonuje si  

z drewna lub p yt drewnopochodnych (które potem laminuje si , 

forniruje, albo lakieruje). Nowoczesne za  � ze szk a, p yt lamino-

wanych i foliowanych.

Odporno  na wod , wysok  temperatur , plamy, zarysowania 

i uderzenia � to po dane cechy materia u na blat roboczy. Do wa-

runków kuchennych idealnie nadaj  si  granity, konglomeraty, stal 

nierdzewna, tworzywa mineralne oraz wspó cze nie wytwarza-

ne laminaty. Wci  wykorzystuje si  te  drewno, tyle e w wersji 

poddanej specjalnej obróbce, po sklejeniu kilku elementów w war-

stwy i zaimpregnowaniu. Wysoko , na której si  osadza blat, dopa-

sowuje si  do wzrostu osoby, która najcz ciej przyrz dza posi ki. 

Aktualnie zaleca si  91 cm (wcze niej 85 cm). Istotny element ka -

dego blatu to dobrze wyko czone kraw dzie.

WYPOSA ENIE WN TRZA MEBLI 
Odk d unowocze niono osprz t wewn trzny szafek i szuflad, funk-

cjonalno  mebli kuchennych ogromnie si  zwi kszy a. Dzi ki temu 

u ytkownicy ju  nie musz  np. nurkowa  w g b mebli, mog  wyko-

rzysta  co do centymetra ka dy naro nik zabudowy (dawniej pozo-

stawiano te trudnodost pne przestrzenie puste).

Obecnie standardowe wyposa enie to systemy jezdne z funk-

cj  cichego i p ynnego samodomykania. Wytrzymuj  one du e ob-

ci enia � szuflady do nich zamocowane mo na wype ni  ci ki-

mi produktami i sprz tem kuchennym oraz ca kowicie wysun , 

przy gwarancji, e nie spadn  na pod og . Natomiast w szafkach 

i s upkach, stosuje si  specjalne zawiasy i mechanizmy � np. we 

wspomnianych naro nikach w zabudowie, projektuje si  obroto-

we wysuwane kosze, za  w uchylnych frontach w górnych szaf-

kach podno niki. Dotykowy sposób otwierania typu �klik� planuje 

si  nie tylko w cz ci ze mietnikiem, np. ch tnie zamawiaj  w a-

nie taki mi o nicy minimalizmu, bo unika si  ga ek, uchwytów. 

Do kszta towania przestrzeni u ytkowej wewn trz mebli s u  ru-

chome przegródki, organizery, separatory, antypo lizgowe podk ad-

ki. Umo liwiaj  segregowanie i przytrzymywanie sztu ców, naczy  

oraz produktów spo ywczych i odpadków. Za  dzi ki zamontowa-

niu wysuwanych elementów typu cargo � wygodny przegl d pro-

duktów i dost p do nich.

 Przydatnym 

wyposa eniem wysokich 

szafek s  systemy 

obrotowe, u atwiaj ce 

dost p do produktów 

przechowywanych w ich 

g bi. PEKA

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  KUCHNIE

eprasa.pl a4c82805de
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Je li punktów wietlnych b dzie wiele, a tak 

zwykle jest we wspó czesnych domach, to 

bezprzewodowe sterowanie o wietleniem 

jest dobrym pomys em. Tak jest wygodniej, 

bezpieczniej, niekiedy tak e bardziej eko-

nomicznie.

Dawniej, w ka dym pomieszczeniu by  jeden 

yrandol, w czany cznikiem obok drzwi. Dzi , 

np. w salonie z jadalni , mamy g ówn  lamp  

lub lampy sufitowe, kolejn  wisz c  nad sto em, 

nast pn  stoj c  obok kanapy, lampki cienne 

pod wietlaj ce obrazy i zdj cia, pod wietlenie 

pó ek nad kominkiem lub witrynki ze szk em 

i jeszcze gdzie  listwy LED.

Za czanie ka dego z punktów wietlnych 

osobno jest po prostu niewygodne. Zreszt , od 

o wietlenia oczekujemy ju  nie tylko tego, eby 

w pomieszczeniu by o jasno. wiat o ma budo-

wa  atmosfer  wn trza i wp ywa  na samopo-

czucie mieszka ców: pobudza  albo sprzyja  

relaksowi.  

WIAT O W DOMU
INTELIGENTNYM 
Dlatego w smart domu punkty wietlne grupu-

je si , aran uj c tzw. sceny. Ka da scena to in-

na ich konfiguracja. Do ró nych aktywno ci 

potrzebne jest bowiem odmienne o wietlenie. 

Np. uruchomienie sceny �gotowanie� spowoduje 

w czenie g ównej lampy w kuchni i halogenów 

o wietlaj cych blaty robocze, scena �romantycz-

na kolacja� b dzie oznacza a zapalenie lampy 

nad sto em i dekoracyjnej iluminacji wybra-

nych punktów w salonie. W scenie �ogl danie 

telewizji� za czone b dzie tylko przygaszone 

wiat o obok telewizora, a do sceny �sprz tanie� 

w czy si  pe ne o wietlenie g ówne. 

Takim wielopunktowym o wietleniem mo -

na zarz dza  centralnie � jednym przyciskiem 

panelu steruj cego, albo ze smartfona czy ta-

bletu, korzystaj c ze specjalnej aplikacji. Przy 

odpowiednim wyposa eniu, tak e g osowo. 

Oczywi cie, ka dym punktem wietlnym za-

wsze mo na sterowa  osobno.

W systemie potrzebne s  tzw. sensory, za po-

moc  których u ytkownik co  uruchamia czy 

wprowadza komendy oraz aktory, czyli elementy 

wykonawcze, reaguj ce na sygna y z sensorów. 

W przypadku o wietlenia sensorami s  czniki 

natynkowe, panel steruj cy, smartfon, aktora-

mi za  np. montowane w puszkach podtynko-

wych przeka niki za czaj ce wiat o. Sensory 
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ODPOWIADA:

JANUSZ
WERNER

NSTALAC

TEMAT: BEZPRZEWODOWE STEROWANIE O WIETLENIEM 

PYTANIE CZYTELNIKA: Planuj  w a nie instalacj  elektryczn  i zastanawiam si , czy warto zdecydowa  si  

na bezprzewodowe sterowanie o wietleniem?

We wspó czesnych domach mamy zwykle wiele punktów wietlnych. MULTICOMFORT ECOREADYHOUSE

Scena  lmowa uruchomiona � ekran rozsuni ty, zas ony zaci gni te, za chwil  przyga nie wiat o. FIBARO

eprasa.pl a4c82805de
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i aktory czy si  na jeden z dwóch sposobów 

� przewodowo albo radiowo. Pierwsz  opcj  naj-

pro ciej wdro y  na etapie budowy domu b d  

przy okazji gruntownego remontu, bo wtedy da 

si  poprowadzi  niezb dne okablowanie. Drug  

mo na zastosowa  prawie zawsze, cho  zwykle 

wi e si  ona z konieczno ci  wymiany osprz -

tu o wietleniowego. Taki system atwiej jednak 

modyfikowa , mo na go te  przenie . 

WIAT O
DLA BEZPIECZE STWA
Do sterowania wiat em coraz powszechniej 

wykorzystuje si  równie  czujki ruchu, b -

d ce standardowym wyposa eniem domo-

wej instalacji alarmowej. Czujniki, których 

g ównym zadaniem jest wykrycie intruza, 

przy wy czonym alarmie prze l  sygna  in-

formuj cy, e kto  wszed  do pomieszczenia 

i nale y zapali  wiat o.

System smart domu mo e te  aktywowa  dys-

kretne pod wietlenie ci gów komunikacyjnych 

(np. drogi do pokoju dziecka albo do toalety), gdy 

czujka ruchu zostanie wzbudzona, kiedy w no-

cy wstaniemy z ó ka. Je li po zmroku zajrzy-

my do pokoju dzieci, automatycznie w czy si  

przygaszone wiat o, o intensywno ci zaprogra-

mowanej wcze niej np. na 20% standardowej. 

Czujki ruchu pozwalaj  równie  na

wyeliminowanie konieczno ci w czania

Czujka ruchu z wbudowanymi diodami LED o wietli schody, gdy kto  si  na nich pojawi. SATEL

W smart domu 
o wietleniem mo na 
sterowa  np. z panelu 
na cianie (a ABB), albo 
z telefonu (b SATEL).

Odbiornik 
radiowy 
umo liwiaj cy 
zdalne 
sterowanie 
o wietleniem. 
Mo na go 
umie ci  pod 

cznikiem, 
gniazdem, 
puszk  
o wietleniow . 
SOMFY

REKLAMAREKLAMA ZDANIEM EKSPERTA

Co jest potrzebne, eby system alarmowy sterowa  o wietleniem?

Wyobra  sobie takie przyk adowe sytuacje: twoi go cie wieczorem wchodz  

przez furtk , a ich drog  o wietla automatycznie uruchamiane o wietle-

nie w ogrodzie i przed drzwiami. Wchodzisz do kuchni z siatkami zakupów 

w obu r kach � lampa w cza si  sama. To samo dzieje si  w azience, na 

schodach czy w korytarzu, przez który akurat przechodzisz � np. w nocy id c 

po szklank  wody lub do pokoju dzieci.

Takie rozwi zania mo na dzi  zrealizowa  w oparciu o inteligentny system alarmowy. Wykorzy-

stuje si  w tym celu te same czujki ruchu, które w trybie czuwania odpowiadaj  za wykrywanie 

nieuprawnionych osób i uruchomienie alarmu. Gdy system nie jest uzbrojony, czujka nadal mo e 

przes a  sygna  do kontrolera, który aktywuje o wietlenie w danym obszarze. Wygodnie, przyjem-

nie i bezpiecznie, a na dodatek ekonomicznie. Dlaczego? Bo jedno urz dzenie w systemie mo e 

pe ni  podwójn  rol  (ochrona i automatyka), a w a nie automatyka zadba o to, by wiat o zgas o, 

gdy przestanie by  potrzebne.

Dodatkowo, dla wi kszej efektywno ci i oszcz dno ci, do systemu mo na do czy  czujk  

zmierzchu. Dzi ki niej wiat a w czaj  si  wy cznie po zapadni ciu zmroku, co pozwala ograni-

czy  niepotrzebne zu ycie energii. Kontroler mo e te  mie  zegar astronomiczny, który uwzgl dnia 

godziny wschodu i zachodu s o ca, automatycznie dostosowuj c dzia anie o wietlenia w domu 

i jego otoczeniu. To rozwi zanie nie tylko zwi ksza komfort codziennego ycia, ale te  wspiera bez-

piecze stwo i efektywne zarz dzanie energi . A co najwa niejsze, mo na je wdro y  szybko, gdy 

zdecydujemy si  na system w pe ni bezprzewodowy.

Agnieszka Pitrus

Head of marketing
SATEL

a

b
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kolejnych punktów wietlnych, kiedy idzie-

my przez dom � wiat o mo e pod a  za 

mieszka cem. Co jest wygodne i ekono-

miczne. 

Z kolei tzw. symulacja obecno ci ma wy-

wo a  wra enie, e kto  jest w domu i w ten 

sposób odstraszy  potencjalnych w amywa-

czy. O wietlenie odgrywa tu kluczow  rol . 

wiat o, zapalane w ró nych pomieszcze-

niach w nieregularny sposób, albo wr cz od-

twarzaj ce kolejno  wcze niej zarejestrowa-

nych zdarze , ma by  widomym znakiem 

obecno ci lokatorów. 

Czujki ruchu mog  w cza  o wietlenie 

tak e na zewn trz � przed domem i w ogro-

dzie. Przy wy czonym alarmie u atwi to 

poruszanie si  po terenie. Przy za czonym 

wiat o rozb y nie, gdy czujnik wykryje na-

ruszenie chronionej strefy. Ten sam sygna  

uruchomi syren  i sprawi, e centrala alarmo-

wa prze le odpowiedni  informacj  do agen-

cji ochrony b d  w a ciciela. 

EBY BY O TANIEJ
Wydaje si , e wiele punktów wietlnych to 

du e zu ycie energii i spore wydatki na pr d. 

Niekoniecznie. Po pierwsze, nowoczesne 

ród a wiat a s  energooszcz dne. Po dru-

gie, zdalne sterowanie o wietleniem ma po-

maga  w oszcz dzaniu. Wspomnieli my ju  

o wietle pod aj cym za osob  id c  przez 

budynek. Punkty wietlne, które mija, zapa-

laj  si  na sygna  z czujnika ruchu i gasn  

kilka chwil po tym, gdy ruch przestanie by  

wykrywany. Tu nie da si  zapomnie  o wy-

czeniu za sob  wiat a. 

Ale nawet tam, gdzie wiat o nie zga-

nie automatycznie, w ka dej chwili mo-

emy je wy czy  korzystaj c ze smartfo-

na. Niewa ne, czy ju  le ymy w ó ku, czy

dopiero co wyszli my na zakupy � spogl -

damy na telefon, i je li zapomnieli my

o wy czeniu wiat a w kuchni czy na stry-

chu, klikamy odpowiedni  ikonk . I po spra-

wie. 

Wygodne i oszcz dne jest tak e automa-

tyczne wy czanie wybranych odbiorników 

pr du (np. wszystkich lamp, radia, telewi-

zora itp.), gdy aktywujemy alarm, opuszcza-

j c budynek. 

INSTALACJE

 Czy dzieci zgasi y ju  wiat o na górze? Teraz wystarczy spojrze  na tablet. SOMFY

 Czujniki systemu alarmowego mog  sterowa  równie  o wietleniem zewn trznym. SATEL

 Po pod czeniu wolnostoj cej lampy do tzw. 
inteligentnej wtyczki, b dziemy mogli ni  sterowa  
za pomoc  aplikacji mobilnej. SATEL

eprasa.pl a4c82805de
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Je eli po adaptacji poddasze ma by  zamiesz-

ka e, zastosowanie ocieplenia jest niezb d-

ne. Przez dach mo e bowiem ucieka  nawet 

30% energii przeznaczonej na ogrzewanie. 

Termoizolacja powinna by  przeprowadzona 

nie tylko z uwagi na ni sze rachunki i kom-

fort mieszkania � to równie  kwestia prze-

pisów. Zgodnie z Rozporz dzeniem Ministra 

Infrastruktury w sprawie warunków tech-

nicznych, jakim powinny odpowiada  bu-

dynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz.U. 

2022 poz. 1225), maksymalna warto  wspó -

czynnika przenikania ciep a U dachu nie mo-

e by  wy sza ni  0,15 W/(m²·K). Aby to osi -

gn , trzeba zastosowa  izolacj  termiczn  

grubo ci 20�30 cm (ocieplone musz  by  te  

inne przegrody, ale to temat na osobny artyku ). 

Skosy dachu ociepla si  najcz ciej we n  

mineraln . Coraz wi ksz  popularno ci  cie-

szy si  jednak pianka poliuretanowa � wiad-

czy o tym w a nie cho by liczba firm, które 

reklamuj  takie us ugi. Przed dokonaniem 

wyboru metody ocieplenia warto zapozna  

si  z jej charakterystyk . 

DLACZEGO PIANKA?
Pianka poliuretanowa (PUR, z ang. polyure-

thane � poliuretan) powstaje w wyniku spie-

nienia ywicy poliestrowej z dodatkiem pre-

paratów pianotwórczych. Wyst puje w dwóch 

g ównych odmianach � zamkni tokomórko-

wej i otwartokomórkowej. Ta pierwsza, g st-

sza i sztywniejsza, stosowana jest g ównie na 

zewn trz i w miejscach o podwy szonej wil-

gotno ci. Druga, l ejsza, u ywana jest w a-

nie do izolowania poddaszy.

Jej niska waga jest du  zalet , bo taka pian-

ka nie obci a zanadto konstrukcji dachowej, 

co ma du e znaczenie podczas remontów. Ale 

o jej popularno ci przes dzaj  g ównie dwie 

inne cechy. Pierwsz  s  bardzo dobre w a ci-

wo ci termoizolacyjne. Przewodno  ciepl-

na otwartokomórkowej pianki poliuretano-

wej wynosi 0,035�0,040 W/(m·K). Jest wi c 

porównywalna do styropianu i we ny mi-

neralnej, które s  najbardziej rozpowszech-

Poddasze mieszkalne musi by  ocieplone. Zgodnie z przepisami maksymalna warto  wspó czynni-
ka przenikania ciep a U dachu nie mo e by  wy sza ni  0,15 W/(m²·K). SINIAT

Ocieplenie poddasza piank  poliuretanow  to jedno z najskuteczniejszych rozwi za  termoizolacyj-
nych dost pnych obecnie na rynku. PCC PRODEX

PYTANIE CZYTELNIKA: Planuj  przerobi  strych w moim domu na pomieszczenie mieszkalne. Z tego, co si  zd y em 

zorientowa , potrzebne b dzie ocieplenie skosów dachu. W mojej okolicy jest sporo reklam firm, które oferuj  ocieplanie 

piank . Czy to dobra metoda? A mo e lepiej wybra  tradycyjne rozwi zanie, czyli we n  mineraln ?

ODPOWIADA:

NORBERT 
SKUPI SKI

TEMAT:  DOCIEPLENIE PODDASZA PIANK

eprasa.pl a4c82805de
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nionymi izolatorami. Drug  kluczow  cech  

jest to, e pianka jest rozpr na, dzi ki cze-

mu idealnie wype nia ocieplan  przestrze . 

Dlatego wietnie nadaje si  tam, gdzie trud-

no jest u o y  tradycyjn  izolacj . Takim 

miejscem s  w a nie poddasza, zw aszcza 

te przykryte skomplikowan  konstrukcj  da-

chow . Pianka PUR, aplikowana metod  na-

trysku, dociera w ka d  szczelin  czy zaka-

marek. Dzi ki temu po a  dachu jest wolna 

od mostków termicznych, a ocieplenie sta-

nowi skuteczn  barier  przed ch odem (zi-

m ) i gor cem (latem).

Materia  ten cechuje ponadto doskona a 

d wi koch onno , odporno  na zawilgoce-

nie, dobra przyczepno  do pod o a oraz pa-

roprzepuszczalno . Co istotne, pianka PUR 

nie stanowi po ywki dla mikroorganizmów 

i jest trwa a � zachowuje w a ciwo ci izola-

cyjne przez 25�30 lat. Jej kolejn  zalet  jest 

szybko  aplikacji � ocieplenie poddasza przy 

jej u yciu mo na wykona  w 1�2 dni. Warto 

o tym pami ta  rozwa aj c ró ne warianty 

ocieplenia najwy szej kondygnacji. Cho  we -

na mineralna jest ta sza od pianki, to u o-

enie jej pod skosami trwa d u ej. W efekcie 

ostateczne koszty ocieplenia b d  podobne. 

Szacunkowo mo na przyj , e wynios  od 

150 do 250 z /m², w zale no ci od specyfiki 

dachu i grubo ci izolacji. 

SPOSÓB PROWADZENIA PRAC
Jak wspomniano, piank  poliuretanow  na-

k ada si  metod  natrysku, a zarówno do tego, 

jak i do przygotowania materia u (bezpo red-

nio przed aplikacj  miesza si  dwa sk adniki 

pianki � poliol i izocyjanian) potrzebny jest 

specjalistyczny sprz t. Dlatego do takich prac 

trzeba zatrudni  wyspecjalizowan  ekip , do-

wiadczon  w takich realizacjach.

Przed ich rozpocz ciem trzeba spraw-

dzi , w jakim stanie jest konstrukcja dachu. 

Niezb dne mo e by  bowiem jej wzmocnienie 

czy usuni cie zagrzybienia. Niedopuszczalne 

s  te  jakiekolwiek nieszczelno ci dachu. 

Piank  mo na stosowa  tylko wtedy, gdy 

wi ba jest sucha, dlatego konieczne jest wy-

konanie pomiaru wilgotno ci drewna. Zbyt 

wilgotne (do 20%, w zale no ci od zalece  

producenta pianki) mo e wp yn  na przy-

czepno  i w a ciwo ci izolacji.

Pod o e musi by  wolne od kurzu, a wszyst-

kie elementy, które nie b d  pokryte piank  

(okna, kominy, elementy wi by, które maj  

by  pó niej wyeksponowane) trzeba staran-

nie os oni  foli  ochronn . Na tym etapie do 

elementów konstrukcyjnych wi by trzeba 

te  zamocowa  wieszaki, które b d  potem 

wykorzystane do wykonania stela a, stano-

wi cego oparcie dla ok adziny wyko czenio-

wej (najcz ciej p yt gipsowo-kartonowych). 

Powinny by  one wypuszczone tak, aby wy-

stawa y ponad planowan  warstw  ocieplenia.

Piank  nanosi si  bezpo rednio na sko-

sy dachu za pomoc  specjalnego pistoletu. 

Pokrywa si  ni  tak e krokwie dachowe, co 

eliminuje ryzyko powstania liniowych most-

ków termicznych. W kontakcie z powietrzem 

materia  ekspanduje, wielokrotnie zwi ksza-

j c swoj  obj to . Aplikuje si  go warstwa-

mi � zwykle potrzebne s  2 lub 3. Grubo  

ocieplenia zale y od tego, jakie parametry 

termoizolacyjne chcemy uzyska  � z regu y 

jest to 20�30 cm. Pianka twardnieje w ci gu 

kilku minut, a pe ne utwardzenie nast puje 

po ok. 24 godzinach.

 Pianka PUR bardzo skutecznie wype nia ocieplan  przestrze . Dzi ki temu poddasze jest wolne od 
mostków termicznych. CELS

 Piank  poliuretanow  nak ada si  na poddaszach metod  natryskow . Aby uzyska  wymaga-
n  przepisami ciep ochronno , trzeba zastosowa  przynajmniej kilkunastocentymetrow  warstw . 
ULTRAPUR

eprasa.pl a4c82805de
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WYKO CZENIE SKOSÓW
Po zako czeniu natrysku konieczne mo e by  

przyci cie nadmiaru pianki. Usun  trzeba 

te  foli  ochronn  z zabezpieczonych wcze-

niej powierzchni. Przed rozpocz ciem prac 

wyko czeniowych poddasze nale y wietrzy  

przez 48 godzin, aby usun  opary.

Ocieplone skosy mo na wyko czy  na ró -

ne sposoby. Najcz ciej zastosowanie maj  tu 

p yty g-k � zwyk e, o zwi kszonej odporno-

ci na dzia anie ognia (ró owe), lub o wy -

szej odporno ci na wilgo  (zielone), u ywa-

ne wtedy, gdy na poddaszu planowane jest 

pomieszczenie mokre ( azienka, kuchnia). 

Dzi ki nim mo na uzyska  idealnie g adk  

powierzchni , któr  wystarczy potem tylko 

pomalowa .

Oparciem dla p yt jest stalowy ruszt, który 

mocuje si  do przykr conych przed rozpocz -

ciem ocieplania wieszaków. Przed przykr ce-

niem p yt do rusztu trzeba jeszcze przymo-

cowa  (np. za pomoc  ta my dwustronnej) 

foli  paroizolacyjn . Zapobiega ona konden-

sacji pary wodnej w warstwie ocieplaj cej 

i chroni konstrukcj  dachu przed zawilgoce-

niem. Uk ada si  j  z 10 cm zak adem, a za-

k ady skleja si  ta m . 

INNE SPOSOBY
Docieplenie dachu piank  jest alternaty-

w  dla u ycia we ny mineralnej. Na czym 

polega ta druga, bardziej rozpowszechnio-

na metoda?

Prace tak e zaczyna si  od przymoco-

wania do krokwi wieszaków rusztu, który 

b dzie stanowi  oparcie dla wyko czenia 

skosu. Nast pnie pomi dzy elementami kon-

strukcyjnymi dachu umieszcza si  pierwsz  

warstw  we ny, zazwyczaj grubo ci 15 cm, 

bo z regu y tak  wysoko  maj  krokwie. 

W zale no ci od ich rozstawu i sztywno-

ci we ny, izolacj  k adzie si  na wcisk, bez 

dodatkowego mocowania lub zabezpiecza 

rozpinaj c sznurek, y k  albo cienki drut. 

Materia  jest spr ysty, wi c w pewnym 

stopniu dopasowuje si  do nierówno ci. 

Jednak szczelne wype nienie miejsc trud-

no dost pnych oraz o nietypowym kszta -

cie jest trudne. 

Kolejnym krokiem jest zamocowanie do 

wieszaków profili no nych i wype nienie 

tak przygotowanego rusztu drug  warstw  

we ny, np. grubo ci 15 cm. Jej zadaniem 

jest os oni cie elementów no nych wi by 

dachowej. Dzi ki temu w miejscach tych 

nie b d  powstawa y mostki termiczne. 

Nast pnie ocieplenie os ania si  foli  pa-

roizolacyjn , a na ko cu wyka cza si  sko-

sy � z regu y p ytami g-k, analogicznie jak 

w sposób opisany wy ej.

Je eli remont poddasza obejmuje tak e wy-

mian  pokrycia dachowego, mo na zastoso-

wa  jeszcze inn  metod  � tzw. ocieplenie 

nakrokwiowe. Ju  sama nazwa wskazuje, e 

w tym wariancie izolacj  umieszcza si  nie 

pod skosami, a na krokwiach. Zastosowanie 

maj  tu twarde odmiany we ny mineralnej, 

styropianu albo p yty z pianki poliizocyja-

nurowej (PIR). Te ostatnie mog  zast po-

wa  deskowanie dachu � pod warunkiem, 

e krokwie dachowe rozstawione s  wystar-

czaj co g sto. Po u o eniu ocieplenia trzeba 

u o y  na nim i przymocowa  d ugimi ko-

twami do konstrukcji dachu aty i kontr a-

ty, które b d  stanowi y oparcie dla pokry-

cia dachowego. 

W metodzie nakrokwiowej nie ma proble-

mu z mostkami termicznymi, bo drewnia-

na konstrukcja dachu jest szczelnie os oni -

ta przez p yty. Jej zalet  jest te  mo liwo  

wyeksponowania drewnianej wi by da-

chowej. Ponadto brak ocieplenia pod sko-

sami oznacza wi ksz  kubatur  pomiesz-

cze  na poddaszu.

 Skosy poddasza wyka cza si  zazwyczaj p ytami g-k. S  one idealnie g adkie, wi c po zamontowa-
niu wystarczy tylko wyko czy  kraw dzie i czenia, a p yty pomalowa . RIGIPS

 Typowy sposób ocieplenia poddasza polega na u yciu we ny mineralnej. Jest ona bardzo elastyczna 
i atwo dopasowuje si  do izolowanego miejsca. ISOVER

eprasa.pl a4c82805de
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DLACZEGO IZOLACJA PIAN  
PUR JEST TAK SKUTECZNA?
Najwa niejszym wyznacznikiem dobrej izo-

lacji jest brak mostków cieplnych. Piana PUR 

nak adana metod  natryskow  doskonale wy-

pe nia wszystkie luki i szczeliny, skutecz-

nie ograniczaj c straty energii. Po zwi za-

niu z pod o em utrzymuje stabilno  przez 

lata � nie zapada si , nie kurczy, ani nie prze-

mieszcza. Dzi ki temu eliminujemy koniecz-

no  pó niejszych napraw.

Nowoczesne piany, takie jak Crossin Attic 

Soft o wspó czynniku przewodzenia ciep a 

λ = 0,037 W/(m·K), spe niaj  wymagania 

WT 2021 przy zaledwie 25 cm warstwie � co 

pozwala zaoszcz dzi  przestrze , szczegól-

nie cenn  na poddaszach.

Dodatkowo, materia  ten wykazuje odpor-

no  na grzyby i ple  oraz odstrasza gryzo-

nie � co przek ada si  na wi ksze bezpiecze -

stwo i ograniczenie kosztów ewentualnego 

remontu.

PIANA PUR � DLA 
NOWYCH BUDYNKÓW 
I MODERNIZOWANYCH 
DOMÓW
Niezale nie od etapu inwestycji � budowy od 

podstaw czy termomodernizacji � aplikacja 

piany PUR przebiega sprawnie i zazwyczaj 

zajmuje tylko jeden dzie . To szczególna za-

leta, zw aszcza w obiektach ju  u ytkowa-

nych, gdzie liczy si  minimalna ingerencja 

w codzienno  mieszka ców.

KLUCZOWE ZNACZENIE MA 
JAKO  WYKONANIA
Efektywno  izolacji zale y nie tylko od mate-

ria u, ale równie  od precyzji aplikacji. Piana 

PUR powstaje bezpo rednio na miejscu bu-

dowy � jako  zale y wi c od trzech elemen-

tów: operatora, produktu i urz dzenia. Tylko 

ich wysoki poziom gwarantuje w a ciwe pa-

rametry u ytkowe.

Z tego powodu warto zaufa  do wiad-

czonym wykonawcom, stosuj cym wy cz-

nie certyfikowane piany oraz profesjonalny 

sprz t, np. agregaty renomowanych marek. 

W przypadku marki Crossin, aplikacje reali-

zowane s  wy cznie przez Autoryzowanych 

Wykonawców, którzy przechodz  regularne 

szkolenia i stosuj  materia y klasy premium.

RÓ NICE W CENACH 
� Z CZEGO WYNIKAJ ?
Koszt us ugi mo e si  ró ni , ale najwa niej-

szymi czynnikami s : do wiadczenie zespo-

u, jako  u ywanej piany i sprz t. Wybieraj c 

wykonawc , warto patrze  nie tylko na cen , 

ale przede wszystkim na jako  i skutecz-

no  realizacji. Podobnie robimy przy wy-

borze lekarza czy mechanika. Nie szuka-

my opcji najta szej ale najlepszej. Dlaczego 

mia oby by  inaczej w domu, który buduje-

my na ca e ycie. 

Dla przyk adu, ró nica 10 z /m² przy dachu 

o powierzchni 150 m² to tylko 1500 z  � nie-

wielki wydatek w stosunku do ca ej inwesty-

cji za setki tysi cy z otych. A przecie  izolacja 

decyduje o komforcie cieplnym, rachunkach 

za ogrzewanie i trwa o ci ca ego budynku.

DARMOWE DORADZTWO 
� ZAPLANUJ IZOLACJ  
Z POMOC  FACHOWCÓW
Planujesz ocieplenie domu? Autoryzowani 

Wykonawcy Crossin oferuj  bezp atne konsul-

tacje, podczas których dopasuj  odpowiednie 

rozwi zanie i przygotuj  dok adny kosztorys. 

Dzi ki temu mo esz unikn  nieprzewidzia-

nych wydatków i podejmowa  trafne decy-

zje. Umów si  na spotkanie. 

Formularz kontaktowy znajdziesz na stro-

nie: www.crossin.pl. 

Izolacja natryskowa pian  PUR � nowoczesne podej cie do ocieplania budynków

Poliuretan uznano niegdy  za ma-
teria  przysz o ci. Z czasem zyska  
ogromn  popularno  w wielu sek-
torach codziennego ycia. Dzi ki 
swoim w a ciwo ciom mechanicz-
nym, izolacyjnym, neutralno ci dla 
alergików oraz bezpiecze stwu 
w u ytkowaniu otacza nas prak-
tycznie wsz dzie. Znajdziemy go 
m.in. w meblach, wn trzach aut 
czy urz dzeniach ch odniczych. 
Jednym z najbardziej efektywnych 
zastosowa  jest jednak jego rola 
jako izolatora.

www.crossin.pl

eprasa.pl a4c82805de
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W ostatnich latach dla inwestorów coraz 

istotniejsze staje si , by armatura sprzyja a 

oszcz dno ci wody. Korzysta si  z niej bo-

wiem praktycznie przy ka dej wizycie w a-

zience. Powinna by  energooszcz dna, wygod-

na w u ytkowaniu i bezawaryjna. Powszechne 

stosowanie róde  wiat a LED oraz technologii 

bezprzewodowej pozwala obecnie bezpiecznie 

czy  wod  i elektronik . To g ównie dzi ki 

niej baterie azienkowe s  wygodniejsze w ob-

s udze i pomagaj  oszcz dza  wod . Sprzyja 

temu równie  stosowanie popularnych kra-

nów jednouchwytowych (ustawianie tempera-

tury wody trwa w nich krócej), wyposa onych 

w perlator (napowietrzaj cy strumie  wody), 

czujnik ruchu, a tak e w rozmaite zaawanso-

wane rozwi zania.

Renomowani producenci dok adaj  stara , by 

udoskonali  swoje wyroby. Oferuj  serie arma-

tury, w których do samej umywalki mo na zna-

le  nawet kilkana cie wariantów, w tym wer-

sje wysokie i niskie, jedno- i dwuuchwytowe. 

Warto stawia  na produkty wysokiej jako ci, 

które nie b d  sprawia  problemów, a przede 

wszystkim � zwi ksz  oszcz dno  wody.

ENERGOOSZCZ DNA
ARMATURA UMYWALKOWA
Kiedy  standardem by y baterie dwuuchwy-

towe, w których temperatur  wody ustawia-

o si  za pomoc  dwóch pokr te  (niezbyt wy-

godnie i ma o precyzyjnie). Tradycyjne modele 

tego typu s  obecnie mniej popularne, cho  

ich nowoczesne wersje charakteryzuj  si  cie-

kawym wygl dem w stylu retro. Najcz ciej 

wybierana jest dzi  natomiast armatura jed-

nouchwytowa � z mieszaczem ciep ej i zimnej 

wody. Aby pu ci  strumie  o w a ciwej sile 

i temperaturze, wystarczy jedna wolna r ka. 

Ustawianie trwa krócej, co przek ada si  na 

mniejsze zu ycie wody. Oprócz tego, po da-

nej temperatury nie trzeba za ka dym razem 

regulowa  od nowa.

Rozwi zaniem pomagaj cym oszcz dza  

wod , najcz ciej spotykanym w bateriach 

jednouchwytowych, jest ogranicznik wy-

p ywu. Poddaj c uchwyt lekkiemu nacisko-

wi uruchamiany jest do po owy. eby uzyska  

silny strumie , trzeba pokona  pewien opór 

podczas odkr cania wody. Niektóre modele 

maj  te  prze cznik umo liwiaj cy zmia-

n  rodzaju strumienia. Mo e by  skupiony 

lub rozproszony � podobnie jak w s uchaw-

ce prysznicowej.

Najprostszym rozwi zaniem zmniejszaj -

cym zu ycie wody (nawet o 40%) podczas ko-

rzystania z kranu jest zwyk y perlator umiesz-

czony w wylewce, czyli wk adka rozpraszaj ca 

wod . Napowietrzony strumie  sprawia wra-

enie znacznie wi kszego, ni  w rzeczywisto-

ci i pozwala na efektywne mycie r k czy te  

naczy . Domownicy niejako odruchowo usta-

wiaj  mniejszy strumie . Perlator to urz dze-

nie atwo dost pne, proste i skuteczne.

Je eli z kranu cz sto korzystaj  dzieci (któ-

rym zdarza si  w po piechu niedok adnie 

zakr ci  kurek lub ca kowicie o tym zapo-

PORADY | WN TRZA

ODPOWIADA:

MA GORZATA 
KOLMUS

TEMAT: ENERGOOSZCZ DNE BATERIE AZIENKOWE 

PYTANIE CZYTELNIKA: Planuj  zakup baterii azienkowych � umywalkowej, wannowej, prysznicowej.

Jakie energooszcz dne rozwi zania oferuj  dzi  producenci armatury, na które warto zwróci  uwag ?

Wiele osób wybiera dzi  armatur , która pomaga oszcz dza  wod . Popularne s  modele jednouchwy-
towe, wyposa one w perlator, czujnik ruchu czy termostat. FERRO

Jednouchwytowe baterie z mieszaczem po-
zwalaj  szybko ustawi  odpowiedni  temperatu-
r  i strumie  wody, co sprzyja jej oszcz dzaniu. 
DIAMOND
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WN TRZA

mnie ) warto zamontowa  bateri  bezdoty-

kow  z czujnikiem ruchu. Cofaj c d o  spod 

baterii, woda przestaje lecie . Aby pop yn -

a wystarczy ruch d oni w pobli u wylew-

ki. Czujniki ruchu zapewniaj  u ytkowni-

kom komfort i oszcz dno  wody. Stosuje si  

g ównie w bateriach umywalkowych oraz 

zlewozmywakowych � czyli tych najcz ciej 

u ywanych. W wannowych maj  nieco mniej-

szy sens. 

Najpopularniejsze s  baterie sztorcowe � 

montowane w blacie szafki azienkowej lub 

w umywalce � w fabrycznie przygotowanym 

otworze. Mog  si  one mi dzy sob  znacznie 

ró ni  wysoko ci , jak równie  d ugo ci  wy-

lewki. Ponadto wylewka mo e by  nierucho-

ma lub obrotowa. cienna armatura dost pna 

jest jako natynkowa i podtynkowa. Ta pierw-

sza jest w ca o ci widoczna na cianie, za  

w przypadku drugiej wida  jedynie wylewk  

i uchwyty do regulowania strumienia wody. 

Korpus oraz elementy mieszaj ce wod  ukryte 

s  w cianie. Wa niejsze mechanizmy hydrau-

liczne s  zatem do  trudno dost pne � z te-

go powodu warto wybiera  wyroby wysokiej 

klasy, które tak atwo si  nie psuj .   

NOWOCZESNE BATERIE
WANNOWE
W przypadku armatury wannowej liczba kur-

ków nie jest a  tak istotna, jak przy umywal-

ce, bo  temperatur  wody ustala si  zwykle ju  

podczas nape niania wanny. Konieczno  sto-

sowania kurków czy uchwytów ca kowicie eli-

minuj  elektroniczne baterie wannowe, wypo-

sa one w dotykowy panel sterowania. Ustawia 

si  na nim temperatur  i si  strumienia, a tak-

e prze cza go na w  prysznicowy. W przy-

padku armatury, w której tradycyjne pokr t o 

lub uchwyt jest zast pione elektronicznym 

sterownikiem z ikonami, si y oraz temperatu-

ry strumienia nie trzeba regulowa  po odkr -

ceniu kranu, co sprzyja oszcz dno ci wody. 

Wszystko ustawia si  na panelu. O tempera-

turze wyp ywaj cej wody mo e informowa  

barwa wiat a diodowego. Krany elektronicz-

ne miewaj  te  funkcj  pauzy, pami  usta-

wie  oraz automatyczny wy cznik bezpie-

cze stwa, uruchamiaj cy si  po okre lonym 

czasie korzystania z baterii. 

Asortyment armatury wannowej jest bar-

dzo du y � wybór konkretnego rozwi zania 

zale y od projektu azienki i rodzaju niecki. 

Na jej rancie lub na obudowie mo na umie-

ci  bateri  sztorcow . W sprzeda y dost p-

nych jest tak e wiele produktów ciennych 

 Bateria umywalkowa sztorcowa z napowietrza-
czem, który mo na odkr ci  do czyszczenia.
KFA ARMATURA

 Nowoczesne baterie cz sto maj  oszcz dn  
form . Je li chodzi o kolor wyko czenia � oprócz 
popularnego chromu mo na spotka  czer , z oto 
czy biel. FERRO

 Model z ogranicznikiem wyp ywu wody oraz 
obrotow  wylewk  z opcj  blokady. KLUDI

 Specjalnie wypro  lowane
uchwyty pozwalaj  szybko
odkr ci  kran za pomoc  okcia
lub zewn trznej cz ci d oni. FERRO

 Armatur  wielootworow  cechuje nowoczesny 
charakter. Producenci oferuj  wersje nawannowe 
oraz cienne. DIAMOND
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� natynkowych i podtynkowych � przystoso-

wanych do monta u nad wann . W przypad-

ku wersji kilkuotworowych, montowanych 

w cianie, pó ce lub przystosowanej do tego 

wannie, na zewn trz wida  jedynie wylewk  

i uchwyty do ustawiania wody (w modelach 

prysznicowych równie  w  ze s uchawk  

czy deszczownic ). To idealne rozwi zanie 

do nowoczesnych minimalistycznie urz dzo-

nych azienek. Powinno si  zapewni  dost p 

do mechanizmu poprzez otwór rewizyjny ma-

skowany p ytkami lub specjalnym panelem. 

Bardzo u atwia to serwis urz dzenia. Warto 

równie  wybiera  armatur  kilkuotworow  

sprawdzonych marek.

Inna grupa baterii wannowych to mode-

le pod ogowe na wysokiej nó ce, montowane 

obok niecki lub na specjalnej pó ce. Efektownie 

prezentuj  si  one przy nieckach wolnostoj -

cych. Monta  najlepiej przewidzie  ju  na eta-

pie projektowania instalacji wodnej � do stan-

dardu nie nale y bowiem sytuowanie kranu 

daleko od cian. Wybieraj c konkretny mo-

del i ustalaj c dok adne miejsce jego instala-

cji trzeba si  upewni , czy d ugo  wylewki 

jest wystarczaj ca i czy woda nie b dzie la a 

si  na kraw d  wanny.  

ARMATURA PRYSZNICOWA
Natynkowe albo podtynkowe baterie przewa nie 

wyposa one s  w s uchawk , któr  umieszcza 

si  na wybranej wysoko ci na dr ku. Niekiedy 

maj  równie  deszczownic , oblewaj c  z góry 

przyjemn  m awk  albo silnym strumieniem. 

Armatura prysznicowa cz sto ma termostat, 

który umo liwia szybkie i precyzyjne ustawia-

nie po danej temperatury wody (baterie wan-

nowe te  cz sto maj  termostat, umywalkowe 

rzadko). Podczas k pieli pod g owic  górn  zapo-

biega to poparzeniu i zapewnia bezpiecze stwo 

zarówno starszym, jak i najm odszym u ytkow-

nikom azienki. Urz dzenia z mechanicznym 

ogranicznikiem, pozwalaj  ustawi  sta  tem-

peratur  maksymaln  (np. 37°C). Aby j  prze-

kroczy , zwykle trzeba wcisn  specjalny przy-

cisk. Jest to bardzo przydatna opcja, gdy ma e 

dzieci k pi  si  same. Ponadto termostat z mo-

du em elektronicznym mo na zaprogramowa , 

zapisuj c kilka scenariuszy, wed ug preferencji 

u ytkowników.  

Zamiast typowej armatury prysznicowej mo -

na zamontowa  panel steruj cy, który umo li-

wia m.in. zapami tywanie ustawie  osobistych. 

Podobnie, jak baterie mo e mie  on wiele dodat-

kowych funkcji, jak termostat, oprócz tego sys-

tem audio czy dysze do hydromasa u. Niektóre 

nowoczesne urz dzenia maj  wbudowane o wie-

tlenie diodowe, emituj ce wiat o w ró nych ko-

lorach � w czasie k pieli mo na wi c dodatko-

wo urz dzi  seans chromoterapii.

 Do azienki najlepiej dobra  armatur  z jednej linii stylistycznej, obejmuj cej zarówno bateri  umywal-
kow , wannow , jak i prysznicow . DIAMOND 

 W stre  e prysznica najlepiej sprawdzaj  si  ba-
terie termostatyczne, w których jednym pokr t em 
ustawia si  ci nienie wody (i ewentualnie prze cza 
strumie  na s uchawk  albo deszczownic ), a dru-
gim temperatur . DIAMOND

 Deszczownica pozwala uzyska  delikatny strumie  przypominaj cy m awk . RONAL BATHROOMS
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Wbrew pozorom jesie  to bardzo dobra pora 

na za o enie klimatyzacji. Znacznie lepsza 

ni  wiosna lub pocz tek lata, bo na progu la-

ta wszyscy zaczynaj  o tym my le . Wówczas 

firmy s  przeci one zamówieniami, nie ma 

wi c co liczy  ani na rozs dne terminy mon-

ta u, ani tym bardziej na rabaty. Jesie  to za  

znacznie spokojniejszy okres. Je eli zdecydu-

jemy si  na zakup i monta , to b dziemy go-

towi na najbli szy sezon. 

Ponadto rzeczywi cie jeszcze w tym roku 

b dziemy mogli skorzysta  z funkcji ogrzewa-

nia, w któr  to obecnie wyposa ona jest wi k-

szo  urz dze . W takim trybie pracy klima-

tyzator staje si  po prostu pomp  ciep a typu 

powietrze/powietrze. Planuj c instalacj  war-

to i to wzi  pod uwag , bo nadmuch ciep e-

go powietrza mo e by  doskona ym uzupe -

nieniem typowego centralnego ogrzewania. 

Tym bardziej, e najlepsze urz dzenia osi -

gaj  redni wspó czynnik sprawno ci SCOP 

nawet na poziomie ponad 4. To za  oznacza, 

e redni koszt pozyskania 1 kWh ciep a wy-

nosi zaledwie ok. 0,25 z /kWh. Czyli nawet 

dwa razy taniej, ni  ciep o z gazu ziemnego. 

Trzeba jednak poczyni  wa ne zastrze enie. 

Zdecydowana wi kszo  przeno nych klima-

tyzatorów typu monoblok nie mo e pracowa  

w trybie ogrzewania. 

KRYTERIA WYBORU
Zacznijmy jednak od spraw podstawowych, 

czyli krótkiego omówienia dost pnych rodza-

jów klimatyzatorów. Zdecydowanie warto 

je pozna , bo nie w ka dym domu sprawdzi 

si  ka dy wariant. Trzeba te  bra  pod uwa-

g  specyficzne uwarunkowania monta o-

we. Poczynaj c od wzajemnego uk adu ch o-

dzonych pomieszcze , a ko cz c na tym ile 

i gdzie mamy miejsca na jednostki zewn trz-

ne klimatyzatorów. 

NAJPOPULARNIEJSZY SPLIT
W domach jednorodzinnych najcz ciej mon-

tuje si  urz dzenia typu split. Taki klimatyza-

tor sk ada si  z dwóch zasadniczych modu ów 

� jednostki zewn trznej oraz wewn trznej. 

cz  je przede wszystkim cienkie miedzia-

ne rury, którymi przep ywa gazowy czyn-

nik roboczy (potocznie nazywany freonem). 

Ponadto mamy jeszcze przewody elektrycz-

ne i sygna owe. 

Jednostka wewn trzna to przede wszystkim 

wymiennik ciep a (parownik), ch odz cy po-

wietrze wewn trzne oraz do  cichy wenty-

lator, umo liwiaj cy jego intensywny prze-

p yw przez urz dzenie. Najkrócej mówi c, to 

jednostka wewn trzna jest po to, aby odbie-

ra  nadmiar ciep a z jakiego  pomieszczenia 

wewn trz domu. Poza skutecznym dzia a-

niem powinna charakteryzowa  si  ponad-

to cich  prac  oraz estetycznym wygl dem. 

Bo czy tego chcemy, czy nie, jest tak e ele-

mentem wystroju wn trza. 

Drugi z modu ów � czyli jednostk  ze-

wn trzn  � najcz ciej umieszcza si  na ele-

wacji, rzadziej na gruncie obok budynku. 

W niej znajduje si  drugi z wymienników cie-

p a (skraplacz), ten umo liwiaj cy �wyrzuce-

nie� nadmiaru ciep a poza budynek. Jednak 

z praktycznego punktu widzenia chyba naj-

wa niejsze jest to, e znajduje si  tam rów-

nie  spr arka oraz wentylator o du ej wydaj-

no ci. S  to za  zdecydowanie najg o niejsze 

elementy ca ego klimatyzatora. 

Taka budowa zapewnia efektywn  prac , 

czyli wydajne i niezbyt energoch onne ch o-

dzenie, oraz bardzo niewielki poziom ha a-

su, czy raczej szumu, w ch odzonym pokoju. 

Oczywi cie pod warunkiem, e nie pope ni-

my g upiego b du i nie umie cimy g o nej 

jednostki zewn trznej tu  obok okna albo 

drzwi tarasowych. 

Popularno  klimatyzatorów typu split 

w ró nych obiektach, a ju  szczególnie w do-

mach jednorodzinnych, wynika przede 

wszystkim z do  prostej budowy takiego 

uk adu. Co jednak bardzo wa ne, id cej w pa-

rze równie  z efektywno ci  i umiarkowan  

cen . Warto te  podkre li , e jeszcze do nie-

PORADY | INSTALACJE

PYTANIE CZYTELNIKA: My l  nad za o eniem w domu klimatyzacji. Przede wszystkim chodzi mi o do  

nas oneczniony salon oraz sypialnie na poddaszu, które nagrzewaj  si  zdecydowanie najbardziej. Jaki rodzaj 

klimatyzatora lub klimatyzatorów b dzie najlepszy? Czy warto zaj  si  tym ju  teraz, czy poczeka  do wiosny? 

Chcia bym te  wiedzie , czy rzeczywi cie klimatyzator warto wykorzystywa  równie  do ogrzewania?

Klimatyzacja to typowa instalacja komfortu. 
Chocia  jej za o enie nie jest obowi zkowe, to 
mo e znakomicie poprawi  warunki panuj ce 
w domu. IGLOTECH / HEIKO

W systemie split ka da jednostka wewn trzna wspó pracuje z w asn , odr bn  jednostk  zewn trz-
n . IGLOTECH / HEIKO

ODPOWIADA:

JAROS AW 
ANTKIEWICZ

TEMAT: JAKI KLIMATYZATOR DO DOMU?
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INSTALACJE

dawna w domach jednorodzinnych zwykle 

zak adano jeden, dwa, góra trzy klimatyzato-

ry. W takiej sytuacji tworzenie uk adów bar-

dziej skomplikowanych, ni  jedna jednostka 

zewn trzna i jedna wewn trzna nie bardzo 

mia o sens. Najpro ciej, najszybciej i najta-

niej by o po prostu po czy  jednostk  we-

wn trzn  i zewn trzn  wisz c  po przeciw-

nej stronie ciany zewn trznej. 

Ponadto w a nie wybór klimatyzatorów 

typu split by  i wci  jest zdecydowanie 

najwi kszy. Naj atwiej jest wi c znale  

sprz t o w a ciwej mocy i odpowiadaj cej 

nam charakterystyce, a przy tym w umiar-

kowanej cenie. 

SPLIT CZY MULTI SPLIT? 
Multi split ró ni si  od opisanego ju  warian-

tu split tym, e kilka jednostek wewn trz-

nych po czonych jest z jedn  jednostk  ze-

wn trzn . Ta ostatnia musi mie , oczywi cie, 

odpowiednio wysok  moc. Przy czym trze-

ba podkre li , e w ka dej z jednostek we-

wn trznych mo na ustawi  inn  temperatur  

i nie musz  wszystkie dzia a  równocze nie. 

Z praktycznego, u ytkowego, punktu widze-

nia zmienia si  wi c g ównie to, e zamiast 

kilku jednostek zewn trznych, teraz wszyst-

ko obs uguje jedna. 

Ma to zarówno pozytywne, jak i negatyw-

ne konsekwencje. Zalet  jest to, e na elewa-

cji nie mamy ju  kilku jednostek zewn trz-

nych, które raczej trudno nazwa  jej ozdob . 

Ponadto mamy szans  wybra  rzeczywi cie 

optymalne miejsce na jednostk  zewn trzn . 

Czyli takie, gdzie nie b dzie ona nara ona na 

nagrzewanie w wyniku silnego nas onecznie-

nia, przewiewne i na tyle oddalone od okien 

i drzwi, aby ha as pracuj cego urz dzenia 

nie dokucza  nam we wn trzach. 

Jednak trzeba by  te  wiadomym wad 

i niedogodno ci. Uk ad rur freonowych 

i przewodów cz cych jednostki wewn trz-

ne z zewn trzn  zawsze b dzie bardziej 

skomplikowany, ni  w uk adzie split. Na 

ile b dzie to problemem, trzeba ju  oceni  

indywidualnie w ka dym domu. Znaczenie 

ma przecie  zarówno uk ad ch odzonych 

pomieszcze , jak i lokalizacja jednostki ze-

wn trznej oraz to, czy mamy gdzie ukry  

rury. Je eli mo emy wykorzysta  do tego 

np. nieu ytkow  cz  strychu, sufit pod-

wieszany, gara , piwnic , pomieszczenie 

techniczne to samo zwi kszenie d ugo ci 

rur nie musi by  specjalnie uci liwe. Ale 

podkre lmy � sytuacj  i wynikaj ce z niej 

uwarunkowania techniczne zawsze trzeba 

przeanalizowa  indywidualnie. 

Raczej nie b dzie mia o sensu zak adanie 

modelu split, je eli b dziemy chcieli ch odzi  

zaledwie dwa lub trzy oddalone od siebie po-

mieszczenia. Tym bardziej, e najprawdopo-

dobniej b dzie to rozwi zanie dro sze, ni  

odpowiednia liczba zwyk ych modeli split. 

Warto uwzgl dni  równie  to, e w razie 

awarii, szczególnie uszkodzenia zewn trz-

nej jednostki multi split, stracimy ch odze-

nie w ca ym domu. Natomiast w uk adzie 

z osobnymi splitami, ka dy z nich pracuje 

ca kowicie niezale nie. 

Podsumowuj c, je eli celem jest ch odze-

nie wielu wn trz i wymaga to zamontowania 

licznych jednostek wewn trznych, np. 3 lub 

wi cej, to uk ad multi split ma sens. Natomiast 

w ma o rozbudowanych wersjach preferowa-

ne b d  raczej zwyk e splity. 

DLA KOGO WYSTARCZY 
MONOBLOK?
Klimatyzatorów typu monoblok tak napraw-

d  nie nale y postrzega  jako alternatywy 

wobec modeli split i multi split. Ust puj  im 

bowiem pod wzgl dem skuteczno ci dzia a-

nia, energooszcz dno ci oraz kultury pracy. 

W tym ostatnim przypadku chodzi przede 

wszystkim o generowany przez nie ha as. 

Chocia  s  i drobniejsze niedogodno ci, ta-

kie jak konieczno  r cznego opró niania 

zbiornika na skropliny. 

Wynikaj  one z faktu, e w monobloku 

wszystko to co w splicie roz o ono na dwie 

jednostki (wewn trzn  i zewn trzn ), tu znaj-

duje si  razem w jednej obudowie. W efekcie to 

w ch odzonym pomieszczeniu ha asuje nam 

spr arka i wentylator. Co wi cej, eby umo -

liwi  �wyrzucenie� nadmiaru ciep a z po-

mieszczenia na zewn trz trzeba przez uchy-

 W wariancie multi split kilka jednostek we-
wn trznych pod czonych jest do tej samej jed-
nostki zewn trznej. Nie musi znajdowa  si  ona 
tu  przy domu. DAIKIN

 Klimatyzatory przeno ne monoblok ust puj  splitom pod wieloma wzgl dami. Ale s  wietn  al-
ternatyw , je eli z ch odzenia korzystamy rzadko i nie chcemy budowa  ca ej instalacji. VIESSMANN
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lone okno wystawi  koniec rury powietrznej 

o du ej rednicy. Niechciane uboczne skutki 

takiego post powania s  takie, e z ch odzo-

nego pomieszczenia usuwamy powietrze, na 

miejsce którego nap ywa z zewn trz znacz-

nie cieplejsze. 

Dlatego urz dzenia monoblokowe nale y 

traktowa  raczej jako u ywane sporadycz-

nie. Ich niezaprzeczalne zalety to niska ce-

na oraz mo liwo  przenoszenia np. z jednej 

sypialni do drugiej. W sam raz eby od cza-

su do czasu nieco je sch odzi . 

MOC CH ODNICZA 
I ELEKTRYCZNA
W wielu miejscach w Internecie mo na zna-

le  porady i kalkulatory s u ce do obli-

czania niezb dnej mocy klimatyzatorów 

w zale no ci od powierzchni lub kubatury 

pomieszcze . Jednak najlepiej od razu da  so-

bie z nimi spokój. Margines b du w przypad-

ku takich �oblicze � jest tak du y, e równie 

dobrze mo emy przyj  przelicznik od 100 do 

200 W mocy ch odniczej na 1 m2 powierzchni 

pomieszczenia. Jako warto  orientacyjna to 

wystarczy. Trzeba jednak podkre li , e moc 

ch odnicza to zupe nie co innego, ni  moc 

elektryczna. Ta druga jest kilka razy ni sza, 

proporcjonalnie do sprawno ci klimatyzato-

ra. W pewnym uproszczeniu mo na powie-

dzie , e im wy sza b dzie klasa efektywno-

ci energetycznej, np. A++ zamiast A, tym 

mniej pr du b dzie zu ywa  urz dzenie, aby 

osi gn  taki sam efekt ch odzenia. 

Trzeba te  zastrzec, e wspó czesne kli-

matyzatory nie pracuj  stale z pe n  moc . 

Generalnie to tzw. inwertery, co oznacza, e 

mog  p ynnie i w pe ni automatycznie do-

stosowywa  swoj  chwilow  moc do aktu-

alnych potrzeb. 

OD CZEGO ZALE Y 
ZAPOTRZEBOWANIE NA MOC?
Natomiast do wyznaczenia faktycznego za-

potrzebowania na moc ch odnicz  potrzeb-

na jest pomoc fachowca, który dok adnie 

zbada sytuacj  na miejscu. I to wcale nie po-

wierzchnia pomieszcze  jest tu najwa niej-

szym czynnikiem. 

G ównym ród em nadmiernych, a wi c 

niepo danych zysków ciep a w sezonie let-

nim jest nas onecznienie. Czyli najwa niej-

sze jest to na ile nas onecznione i jak du e 

s  okna. Przy tym wa ny jest nie tylko kie-

runek wiata ale tak e obecno  lub brak 

elementów zacieniaj cych. Bardzo ró nych 

� od zewn trznych rolet lub aluzji, przez 

szerokie okapy dachu, a  po inne budyn-

ki oraz drzewa. Kolejny istotny czynnik to 

sama konstrukcja domu. Ci kie elementy, 

takie jak elbetowe stropy czy ciany z pe -

nej ceg y, s  w stanie wch on  do  du e 

ilo ci ciep a. Dlatego krótkotrwa e upa y 

nie powoduj  istotnego wzrostu tempera-

tury. Odwrotnie jest, je eli dominuj  mate-

ria y lekkie, o ma ej g sto ci � we na mine-

ralna, drewno, beton komórkowy. To jedna 

z przyczyn dla których poddasza nagrze-

waj  si  w wi kszo ci domów szczególnie 

atwo. Tam znaczn  cz  konstrukcji sta-

nowi przecie  drewniana wi ba dacho-

wa i wype nienie z we ny. Ponadto ciany 

dzia owe cz sto te  s  lekkie � szkieleto-

we, z betonu komórkowego, pustaków. Nie 

mo na równie  zapomina  o oknach dacho-

wych. One wpuszczaj  do wn trz wyra -

nie wi cej wiat a, ni  okna fasadowe, ale 

wraz z nim wnika równie  ciep o. Dlatego 

warto pomy le  o os onach zewn trznych 

w postaci rolet lub markiz. 

 Moc ch odnicza stacjonarnego klimatyzatora jest przynajmniej trzy razy wy sza od jego mocy 
elektrycznej. Ponadto mo na j  p ynnie regulowa . GREE

 Przy doborze mocy ch odniczej, to nie wielko  pomieszczenia jest najwa niejsza, lecz jego ekspo-
zycja na s o ce. DE DIETRICH

INSTALACJE
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 HOMEKONCEPT  str. 253

 ARCHON +  str. 254�255

 DOBRE DOMY  str. 256�257

Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze 

projekty. Na ka dy projekt przeznaczamy 

1 lub 2 strony (rozk adówk ), przy czym 

poszczególne Biura Projektowe nadaj  

swoim prezentacjom w asn , oryginaln  

form  graficzn . 

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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PProjektyrojekty
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HOMEKONCEPT  PROJEKTY DOMÓW

2539/2025   BUDUJEMY DOM

132 G2
POWIERZCHNIA
DOMU: 107,62 m2

+ GARA  36,30 m2

pow. u ytkowa domu 107,62 m2

pow. zabudowy 182,04 m2

wysoko  7,54 m
k t nachylenia dachu 30°
min. wymiary dzia ki 23,06 x 25,07 m

PARTER
1. WIATRO AP Z GARDEROB  7,45 m²
2. KOMUNIKACJA  8,33 m²
3. SYPIALNIA  10,32 m²
4. AZIENKA 6,02 m²
5. SYPIALNIA  12,15 m²
6. SYPIALNIA  11,86 m²
7. GARDEROBA  2,66 m²
8. AZIENKA  5,30 m²
9. STREFA DZIENNA  41,98 m²
10. SPI ARNIA  1,55 m²

G.  GARA  36,30 m2

T.  TARAS 40,64 m² 
w tym zadaszenie 39,94 m²

KOMINEK ZADASZONY TARASSPI ARNIA

WJAZD OD PO UDNIA

RZUT PARTERU
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PROJEKTY DOMÓW  ARCHON+

BUDUJEMY DOM   9/2025
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ARCHON+  PROJEKTY DOMÓW

9/2025   BUDUJEMY DOM
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PROJEKTY DOMÓW  DOBRE DOMY

BUDUJEMY DOM   9/2025
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DOBRE DOMY  PROJEKTY DOMÓW

9/2025   BUDUJEMY DOM
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SPIS REKLAM
nazwy reklamuj cych si  firm i numery stron W nast pnym numerze...

258 BUDUJEMY DOM   9/2025

DOMY PREFABRYKOWANE   
Najpopularniejsz  technologi  
wznoszenia domów jest u nas 
murowanie. Alternatyw  zawsze 
by y domy drewniane, które dzi  
buduje si  tak e z prefabrykatów. 
Prefabrykacja zyskuje zwolenników, 
bo pozwala na znaczne skrócenie 
budowy i czyni j  bardziej 
przewidywaln . Domy jednorodzinne 
stawiane s  przewa nie 
z prefabrykatów drewnianych 
i keramzytowych.

ALIPLAST .................................................................... 75, 153

ALNOR ............................................................................. 127

ARBET ...........................................................................52-53

ARBITON .................................................................... 67, 209

ARCHON +  ..............................................................254-255

BELLA PLAST .............................................................. 115, 117

BENINCA .......................................................................... 195

BLACHY PRUSZY SKI .............................................................. 9

BMI BRAAS ........................................................................ 173

BRUK-BET ......................................................................... 229

CELLFAST ...........................................................................191

CHEMELEX .......................................................................... 95

CZAMANINEK ............................................................. 138-139

DE DIETRICH ..................................................................... 107

DIAMOND .................................................................. 99, 247

DOBRE DOMY  ...........................................................256-257

DOLINA NIDY .................................................................... 207

DOMA SKI SCHODY ............................................................ 29

DRUTEX ............................................................................151

EKO HOUSE TECHNOLOGIE EKOLOGICZNE ............................213

ELASTYCZNY KLINKIER / ELASTOLITH .....................................121

FAKRO .............................................................................. 157

GALMET  ...........................................................................111

GREE .......................................................................... 112-113

HEIKO .............................................................................. 251

HOME KONCEPT  ............................................................... 253

HÖRMANN ......................................................................... 55

HPD ................................................................................. 201

INVENA ............................................................................225

JAF POLSKA ......................................................................... 73

JONIEC ............................................................................. 231

KLARWOD ........................................................................ 199

KONSMETAL .......................................................................... 7

KRISHOME .......................................................................... 61

LIVOLO............................................................................... 89

OSPEL ................................................................................ 87

PCC PRODEX .................................................................... 243

PETRALANA ............................................................III OK ADKA

PORTA ................................................................................ 57

PRO-VENT ........................................................................ 125

PURMO ..................................................................... 102-103

QUICK STEP .........................................................................11

RONAL BATHROOMS .............................................................. 3

RÖBEN ............................................................................. 179

RUUKKI ............................................................................ 177

RWC  ..............................................................................  104

SAS .................................................................................... 79

SATEL ........................................................................ 146-147

SOLBET ..................................................................... 168-169

STADLER FORM  ....................................................... II OK ADKA

STALCO  ........................................................................27, 33

STALPRODUKT-ZAMO  ....................................................... 59

STOWARZYSZENIE ENRGOOSZCZ DNE DOMY GOTOWE ......... 135

STROPY.PL ........................................................................ 185

SWISSPOR ........................................................................... 49

SWISSPORTON .............................................................21, 175

VEKA ..................................................................... IV OK ADKA 

VELUX ....................................................................... 160-161

VENTS GROUP ................................................................... 129

VESTONE ............................................................................ 71

VIESSMANN ..................................................................81, 109

VOSTER ................................................................................ 5

WIENERBERGER POROTHERM ............................................... 140

YETICO .............................................................................. 47

DOM DLA ALERGIKA 
Urz dzanie w asnego domu to 
wielka przyjemno , ale te  sporo 
pracy i niesko czona liczba decyzji 
do podj cia. Ogrom materia ów nie 
u atwia dokonywania wyborów, 
zw aszcza je eli oprócz wzgl dów 
estetycznych trzeba wzi  pod 
uwag  ograniczenia i specjalne 
wymogi zwi zane np. z chorobami 
domowników. Przy powszechnym 
wyst powaniu przeró nych alergii, 
z niektórych materia ów nale y ju  
na wst pie zrezygnowa .
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SYSTEMY 
ANTYOBLODZENIOWE  
Instalacje antyoblodzeniowe montuje 
si  dla bezpiecze stwa i wygody. 
Dla bezpiecze stwa, poniewa  
na liskiej nawierzchni atwo 
o upadek i z amanie. Dla wygody, 
bo usuwanie niegu i lodu ze 
schodów i podjazdów jest uci liwe. 
Szczególnie wtedy, gdy trzeba 
wsta  wcze nie rano i d u szy czas 
rozgarnia  zaspy, eby w ogóle 
wyjecha  z podwórka.
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zgodnie z DIN EN 12608Profile Klasy A

tylko od VEK
A
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