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Koronawirus.

Najswiezszy raport:

- jak wyglada sytuacja w powiecie?

- czy mamy osoby zakazone?

- ile 0sob jest objetych kwarantanng

domowg?

- jak zatatwi¢ sprawe w urzedach?

(numery telefonéw i adresy e-mail)

- kto moze nam poméc w dobie kryzysu?

- 0 sporcie w stanie zawieszenia
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Apmruty stut

www.fonmed.pl

Zapraszamy na bezptatne testy
aparatoéw stuchowych

FONMED

APARATY SEUCHOWE

Nowa Sdl, ul. Wojska Polskiego 43
Tel. 68 356 15 51

Serwis anten =
satelitarnych, o)
DVBT i innych :
Masz problemy \
z odbiorem ( }-’E
programow / }
telewizyjnych? .
ZADZWON!

skiep MAC

ul. Krélowej Jadwigi 24,
tel. 667 323 026, 68 356 15 18

PELLET LAVA
Worek 15 kg - 15,50 zt
601 962 796

PELLET OLIMP
Worek 15 kg - 16,50 zt
601 962 796

Salka - szkolenia, urodziny
Tel. 795 061 329
www.moravian.pl

Wynajem rusztowan
Ocieplenia
Tel. 793 570 212

Produkcja okien z cieptych profili

NOWY DESIGN

Szeroko$¢ ramy 90 mm  Pakiet szybowy 24, 36, 45 mm
Atrakcyjne ceny producenta
BRAMY « ROLETY ¢ ZALUZJE + MOSKITIER

Nowa Sol. ul. Pllsudsklego 40, tel.; 883563474, 604848248 .
je-mail: sklep@@iamgh.pl, minek PEHG F@wp.pl. winrwlarmgi pi

Zdjecia
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Indianie
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www.ZakupTu.pl

KOMPUTERY
PROGRAMY
SPRZEDAZ
SERWIS
USEUGI

NOWE MIESZKANIA

0s. Paderewskiego
oraz os. Fredry

w Nowej Soli

www.arkadiapark.pl
TEL.: 607 130 740
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Justyna Gurllan

Mariusz Pojnar
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8 Nowa S6l, B interewncie,

tel. 515 444 948
naczelna@tygodnikkrag.pl

Taniec w szpilkch daje pewnosc¢

tel. 502 433 019
m.pojnar@tygodnikkrag.pl

S interwencie, starostwo,

miasto,
Kozuchdéw

tel. 793 051 133

mateusz.pojnar@tygodnikkrag.pl

tel. 513 008 555

a.karasiewicz@tygodnikkrag.pl

fel. 68 398 51 62
skladtk@tygodnikkrag.pl

drobne

tel. 502 919 029
reklama@tygodnikkrag.pl

siebie

Panie ze Szkoly Tannca Nowoczesnego Tiga udowodnily, Ze wysokie obcasy i taniec ida ze soba w parze. Wskoczyly w szpil-

ki i zawladnely parkietem

Wedtug A. Fiedorowicz taniec w szpilkach to kwintesencja kobiecosci

Tradycyjnie z okazji Dnia Ko-
biet Szkota Tarica Nowoczesne-
go Tiga zorganizowata dla pan
taniec w szpilkach. Jesli kto$
pomyslat w tym momencie, ze
to ryzykowne, bo mozna skre-
ci¢ noge, to bardzo sie myli. Tan-
cerki, ktére wziety udziat w za-
bawie udowodnity, zZe wysokie
obcasy w niczym nie przeszka-
dzaja a wrecz przeciwnie doda-
ja kobiecosci. - Uwielbiam ten
dzien, gdy tanczymy w szpil-
kach. Sama oczywiscie tez wto-
zytam - méwi Joanna Fiedoro-
wicz i pokazuje swojego buta
na wysokim obcasie. - Taniec
w szpilkach to kwintesencja ko-
biecosci i wszystkiego co wigze
sie z wdziekiem, urokiem. Panie
tanczac w szpilkach czuja sie
piekne, co wida¢ poich usmiech-
nietych twarzach. Umiejetnos¢

Dzien Kobiet w ZEiR

Nowosolscy seniorzy lubia i potrafia sie bawic, a to wiadomo nie od dzis. Tym razem czlonkowie Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow obchodzili wspdlnie Dzien Kobiet, a w obchodach wzielo udzial az 68 seniorow

Niedziela byta wyjatkowym
dniem dla kazdej kobiety. Senio-
rzy z ZERil doskonale znajg zna-
czenie Dnia Kobiet dlatego po-
stanowili odpowiednio go uczcic.
Uroczysto$¢ rozpoczeta sie od
krotkiej przemowy wiceprze-
wodniczacego Kazimierza Zielin-
skiego, a potem Kazimierz Kon-
dracki umilit go$ciom czas gra
na akordeonie. P6zZniej wystapi-
ty wszystkim znane Niezapomi-
najki. Czlonkowie mito spedzili
popotudnie przy kawie, herba-
cie, cieScie i symbolicznej lamp-
ce wina. Oprdcz tego przeprowa-
dzono losowanie, a do wygrania
byto dziesie¢ upominkéw. Kazda
pani otrzymata réwniez kwiaty.
- W ZERil mamy bardzo duzo ko-
biet, ktére lubig sie bawi¢ i chca
by¢ miedzy ludZmi - méwita Ma-
ria Szulc-Potocka, przewodnicz3-
ca. Tego dnia atmosfera byta nie-
zwykle sympatyczna.

ag

Zapraszamy do zakupu e-wydania

Mozliwa opcja zakupu prenumeraty

Tygodnika KRAG

na www.eprasa.pl

poruszania sie w szpilkach do-
daje tez pewnosci siebie - za-
uwaza J. Fiedorowicz.

Irmina Nadolska przyznaje, ze
w szpilkach czuje sie bardzo do-
brze. - Za chwile okaze sie, jak
mi péjdzie taniec - zaznaczyta
chwile przed rozpoczeciem tan-
ca. Jej obawy byty bezpodstaw-
ne, bo w szpilkach radzita sobie
Swietnie!

Anna Gasior podkreslata, ze
jej buty juz wczesniej zostaty
przetestowane w tancu:

- To wyjatkowy model z do-
skonale wywazonym obcasem,
atosprawia, ze taficzy sie wnich
lepiej niz na boso - usmiechne-
ta sie pani Ania. Jej zdaniem ta-
kie kobiece, taneczne spotkania
w szpilkach to doskonata forma
uczczenia Dnia Kobiet.

Monika Owczarek
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Pseudografficiarze znowu dali o sobie znac!
"Ztapac i niech czysci tak dtugo, az zmyje"

- Nie mingl miesigc od czasu, kiedy nasz budynek zostal odnowiony z zewnatrz. CieszyliSmy sie z tego faktu, az odwiedzili
nas pseudomalarze - denerwuje sie mieszkanka kamienicy przy ul. Szarych Szeregow, ktora pomazali wandale

- Na Szarych Szeregéw 3 dzi-
siejszej nocy Kkto$ zniszczyt
nam elewacje - poinformowata
nas w $rode przed tygodniem
mieszkanka tej kamienicy (imie
i nazwisko do wiadomoSci red-
kacji).

Kobieta, co jest czym$ oczy-
wistym, jest oburzona tym, co
sie stato. - Nie minal miesigc
od czasu, kiedy nasz budynek
zostal odnowiony z zewnatrz.
CieszyliSmy sie z tego faktu, az
odwiedzili nas pseudomalarze.
Jak zobaczytam te niespodzian-
ke, to nie wierzytam wtasnym
oczom. WzieliSmy kredyt na 25
lat, a jaki$§ wandal w jedna noc
zniszczyt to, za co zaptaciliSmy
duze pienigdze. Nie moge sie
z tym pogodzi¢ - zalamuje rece
nowosolanka.

"To bardzo boli"

W kamienicy nr 3 miesz-
ka acznie 13 rodzin. Zeby bu-
dynek zmienit swoje oblicze,
wspdlnota wzieta kredyt na ok.
300 tys. zt. Za te $rodki wyre-
montowano dach, a takze od-
malowano elewacje. Wcze$niej
wyremontowano takze wnetrze
budynku. Wszystko po to, zeby
mieszkato sie lepiej. | w jedna
noc kto$ te starania niszczy ma-
zniecie farba.

- To bardzo boli - méwi miesz-
kanka kamienicy.

Sprawa dewastacji zostata
zgtoszona policji i strazy miej-
skiej. Wspélnota chce zatozy¢
kamery na budynku, ktére maja
odstraszyc¢ wandali.

Temat pseudografficiarzy nie
jest nowy i wraca co jaki$ czas.
Ostatnio byt spokdj, ale okazuje
sie, Ze to byta cisza przed kolej-
na burza.

Poprzedni prezydent Nowej
Soli, a obecny senator Wadim

Kto moze
zglosic sie
po drzewko?

W ubiegtym tygodniu wsréd
pierwszych pieciu oséb, ktére
dostarczyty poprawnie wypet-
niony kupon (wiacznie z pod-
pisem i zaznaczeniem zgody),
znalezli sie: Tomasz Pels, Ro-
bert Moskal, Jadwiga Kotow-
ska, Genowefa Chudzinska,
Pawel Katuzny.

Wymienione osoby mogg
z egzemplarzem gazety odbie-
rac tuje w Agropolu.

Wygrana w jednym tygodniu
nie eliminuje nikogo z dalszej
gry o kolejne drzewka.

sigcu zostata zniszczona.

Wspolnota wziela kredyt ok. 300 tys. zt. Za te pienigdze m.in. odmalowano elewacje, ktéra po niespe

z tego zadnej korzysci oprdcz
chwilowego drgania si6dmej
klepki? Nie wiem.

My tez nie wiemy. Nie wie tego
tez inie rozumie mieszkanka ul.
Szarych Szeregéw, ktéra sie do
nas zgtosita.

"Lapacikaraé
finansowo"

Tego, jak mozna zniweczyé
prace ludzi, ktérzy odmalowali
kamienice i pieniadze tych, kt6-
rzy za to zaptacili, nie rozumie
tez Andrzej Petreczko, prze-
wodniczacy nowosolskiej rady
miasta, ktéry do sprawy odnidst
sie na swoim Facebooku:

"Cisng mi sie bardzo mocne
stowa na usta. Moze kto$ co$
wie, albo co$ widzial? Musimy
dziata¢ razem, wspodlnie. Stop
wandalom!" - napisat na swo-
im Facebooku w odniesieniu do
malunku, ktéry kto$§ wykonat
na kamienicy przy ul. Szarych
Szeregow.

Pod jego wpisem posypata
sie lawina komentarzy. "Lapaé
i kara¢ finansowo, publikowac
w mie$cie dane tych szkodni-
kéw. Je$li mlodociany, ptaca
rodzice. Przywali¢ z 50 000 zt
i upubliczni¢ ku przestrodze.
Nie masz pieniedzy na sptate za
szkody, do pracy po szkole!" -
napisat jeden z internautéw.

Zdjecie tego pseudograffiti
znalazto sie takze na fejsbuko-
wym koncie Nowosolskie Graf-
fiti: "To jaka$ masakra, co za ze-
nujacy cztowiek, brak stéw. Zta-
paé i niech czysci tak dtugo, az
zmyje" - czytamy na wspomnia-
nym wpisie.

Na konicu znajduje sie krotki
dopisek: "Szanuj nasze piekne

tna mie-

Tyszkiewicz, zastanawial sie
jaki$ czas temu na naszych ta-
mach: - Jak kto$ kradnie chleb,

to znaczy ze jest gtodny. Jak kto$
kradnie samochéd, to jego mo-
tywacja jest taka, ze chce zaro-

bi¢. Jak wyttumaczy¢ zachowa-
nie osoby, ktdra niszczy co$, co
stuzy nam wszystkim i nie ma

miasto”.
No wtasnie, szanuj.
Mariusz Pojnar

000 0000000000000 00000000000000000000000000,

Do wygrania
50 szmaragdowych tui!

Agropol ma dla naszych Czytelnikéw metrowej wysoko$ci tuje.
W sumie do wygrania jest 50 sztuk (warto$¢ kazdej to 38 zi) -
w kazdym z najblizszych czterech tygodni po pie¢ sztuk - trafia
do oséb, ktére jako 6-10 w danym tygodniu dostarczg kupon do
redakgcji (decyduje kolejno$¢ zgtoszen).

Numer telefonu

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych na powyzszym kuponie.
Czytelny podpis osoby petnoletniej:
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® Wszelkie informacje dotyczgce administrowania Pani/Pana danych osobowych znajdujg sig na stronie 37. o

¢ Dane zawarte na powyzszym kuponie beda przechowywane przez 30 dni od publikacji laureatéw konkursu. e

[ ] L]
©0000000000000000000000000000000000000000000°
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Polska firma ogrodnicza AGROPOL
Na wiosne - nie przegap!
HIT CENOWY!
Bratki 1,60 zH!
Areator reczny 30 zt/doba
- Folie, agrowtokniny i tunele.
- Torf, ziemia - na rozsady.
- Nasiona, cebula dymka, czosnek.
- Folie basenowe, siatki ogrodzeniowe.
- Artykuty pszczelarskie, winiarskie.
oraz wiele innych artykutéw ogrodniczych.
Zapraszamy

pn.-pt. 9.00-17.00
sh. 9.00-15.00
Nowa Sdl, ul. Zielonogorska 1A
Telefon: 505 097 270
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Koronawirus. Raport

Od ubieglej srody zycie milionow Polakow zostalo niemal totalnie przeorganizowane. Zamkniete sa szkoly, odwolane wy-
darzenia kulturalne i imprezy sportowe. Zamkniete zostaly restauracje, kawiarnie i bary. Wszystko po to, by koronawirus
dotknal nas w jak najmniejszym stopniu. Do zamkniecia tego numeru nie odnotowano zakazenia koronawirusem wsrod
mieszkancow naszego powiatu

W ubiegta $rode premier Ma-
teusz Morawiecki ogtlosit cal-
kowite zamkniecie placowek
oswiatowych i wychowawczych
od 16 marca, na dwa tygodnie.
Od jutra we wszystkich szko-
tach zostajg zawieszone zajecia
oswiatowe, ale dzieci przez naj-
blizsze dwa dni mozna tam od-
dawa¢ pod nadzér nauczycieli.
Podobnie w zlobkach i przed-
szkolach.

Rzad podjat decyzje o za-
mknieciu wszystkich placéwek
o$wiatowych i uczelni w kraju
na dwa tygodnie od wczoraj, tj.
od poniedziatku 16 marca. Zaje-
cia dydaktyczne zostaty zawie-
szone od zesztego czwartku.

Nauczyciele beda
pracowac zdalnie

Pierwotnie prezydent Jacek
Milewski, po szerokiej konsul-
tacji z dyrektorami placéwek
o$wiatowych  prowadzonych
przez miasto, zdecydowal, ze
nauczyciele wszystkich szkot,
podobnie jak pracownicy ad-
ministracyjni, beda realizowac
"obowigzki pracownicze od po-
niedziatku do pigtku w godzi-
nach 8.00 -14.00".

Komunikat Prezydenta
Miasta Nowa Sél
nt. funkcjonowania
Urzedu Miejskiego

(w kontekscie ogltoszonego
w dniu 13. marca 2020 r. zagro-
Zenia epidemicznego)

W trosce o bezpieczenstwo
mieszkancéow 1 koniecznos¢
podjecia dzialann ograniczaja-
cych rozprzestrzenianie sie ko-
ronawirusa, od Srody 18 mar-
ca do odwotania, Urzad Miejski
w Nowej Soli zawiesza do od-
wotania bezposrednia obstuge
klientow.

Wyjatek stanowia zgtoszenia
zgondw oraz narodzin w Urze-
dzie Stanu Cywilnego, ktore
beda realizowane w budynku
Urzedu - wejscie od ulicy Szkol-
nej (od gtéwnego parkingu)

Sluby juz zaplanowane odbe-
da sie w ustalonych terminach.
Podczas $lubu dopuszczalna
obecnos$¢ wytacznie Pary Mto-
dej oraz swiadkow.

W  pozostatych sprawach
kontakt elektronicznie w tym:
pisma zwykte, wnioski o udo-
stepnienie informacji publicz-
nej mailowo na adres nowa-
sol@nowasol.pl, a wnioski
wymagajace podpisu elektro-
nicznego lub profilu zaufane-
go - przez platforme epuap
urzad/nowasol/skrzynka

Druki wnioskéw s3 dostepne
przy wejsciu do Urzedu Miej-

Ta decyzja wzbudzita pewne
niezrozumienie wsréd nauczy-
cieli. - Minister edukacji natozyt
na nas obowigzek bycia w go-
towosci. I takg gotowos$¢ moz-
na wykazywa¢, bedac w domu
i pracujac zdalnie, nie narazajac
zdrowia i zycia swojego i innych
nauczycieli - denerwowat sie
przez telefon jeden z nauczycie-
li, ktéry skontaktowat sie z re-
dakcje TK. Takich gtoséw byto
kilka.

W tej sprawie w poniedziatek
rano odbyto sie spotkanie pre-
zydenta Jacka Milewskiego z dy-
rektorami publicznych szkét
i przedszkoli. Zdecydowano, ze
w ramach czasowego ograni-
czenia dziatalnosci placowek do
25 marca nauczyciele bedg pra-
cowac zdalnie.

- Analizujgc zaistniatg sytu-
acje, podstawowa zasada, ktdra
mi przys$wiecata od poczatku,
to przy oczywistym problemie
minimalizacji zagrozenia réw-
ne traktowanie wszystkich pra-
cownikéw naszych placowek
oswiatowych. Nawet w sytuacji,
kiedy trzeba wzig¢ pewng odpo-
wiedzialno$¢ za wdrozenie roz-
wigzan nie do korica zgodnych
z wytycznymi w tym zakresie.

skiego od ulicy Pitsudskie-
go, tam tez wystawiona jest
skrzynka podawcza, do ktorej
mozemy sklada¢ wnioski. Na
wnioskach prosimy koniecz-
nie o podanie danych kontak-
towych: numer telefonu lub
adres email.

Jesli chcemy uzyskac infor-
macje jak zatatwi¢ sprawe,
dowiedziec sie na jakim etapie
jest zatatwiana juz sprawa albo
toczace sie postepowanie, pro-
ponujemy kontakt telefoniczny
z przedmiotowym wydziatem
(numery telefonéw oraz adre-
sy mailowej ponizej)

Wydzial finansowo-budze-
towy: skarbnik@nowasol.pl
68 459 0306

Wydzial programowania
i promocji: b.kulczycka@no-
wasol.pl 68 459 0361

Wydzial organizacyjny: se-
kretarz@nowasol.pl 68 459
0303

Wydzial zamoéwien publicz-
nych: zampub@nowasol.pl
68 459 0 320

Wydzialt architektury: ar-
chitektura@nowasol.pl 68 459
0332

Wydzial spraw obywatel-
skich i administracji: sa@
nowasol.pl 68 459 0 321 oraz
459 0 324

Urzad Stanu Cywilnego:
usc@nowasol.pl 68 459 0 351

Biuro Rady Miejskiej: br@
nowasol.pl 68 459 0 350

Zawsze bylem, jestem i bede
gotow taka odpowiedzialnos$é
wzig¢, Kkolokwialnie mdwiac,
»na klate” - zaznacza prezydent
Milewski.

Jednocze$nie urzednicy za-
apelowali do mieszkancéw
o minimalizowanie bezposred-
niego kontaktu. - Zachecamy do
kontaktu mailowego lub telefo-
nicznego. Dane kontaktowe sa
dostepne na stronach interne-
towych powyzszych instytucji -
informuje Ewa Batko, rzecznicz-
ka nowosolskiego magistratu.

Zamkniete restauracje,
kawiarnie i bary

Ubietgotygodniowe decyzje
rzagdu w sprawie koronawiru-
sa spowodowaty, ze zamkniete
sa nie tylko szkoty, ale odwo-
tane zostaty takze wydarzenie
kulturalne i sportowe (szerzej
o tym piszemy na stronach 31-
36 dop.red.)

“W zwiazku z rekomendacja
wtadz w zakresie profilaktyki
koronawirusa informujemy, ze
od dzi$ tj. 11 marca odwotujemy
wszystkie imprezy z udziatem
publicznosci (spektakle, koncer-
ty, seanse filmowe) oraz zajecia

Wydzial inwestycji: sta-
ruch@nowasol.pl 68 459
0359

Wydzial gospodarki komu-
nalnej i ochrony srodowiska:
bpietrzykowska@nowasol.pl
68459 0336

Wydzial gospodarki nieru-
chomos$ciami: zuberek@no-
wasol.pl 68 459 0 340

Wydzial spraw spotecznych:
kjarosz@nowasol.pl 68 459 0
367

Straz Miejska: strazmiej-
ska@nowasol.pl 68 4757 780

Komoérka robot publicz-
nych: ceglarek.gks@nowasol.
pl 6847 57 784

Glowny numer do Urzedu
Miejskiego: 68 459 0 300, fax:
68459 0 358

Uprzejmie informujemy, ze
we wtorek 17 marca 2020 r.
biuro ds. podatku od nierucho-
mosci i optat za uzytkowanie
wieczyste gruntu (parter pok.
Nr 3) bedzie nieczynne. Spra-
wy bedzie mozna zatatwi¢ ma-
ilowo lub telefonicznie pod nr
(68) 459 03 06. Za utrudnienia
przepraszamy.

Powyzsze zalecenia beda
stanowity niedogodno$¢ - ale
robimy to w trosce o bezpie-
czenstwo mieszkancow. W tej
trudnej i wyjatkowej chwili li-
Czymy na zrozumienie miesz-
kancow Nowej Soli i apelujemy
o dostosowanie sie do wszel-
kich zalecen.

sekcji dziatajacych w Nowosol-
skim Domu Kultury do dnia 27
marca wigcznie” - czytamy na
stronie internetowej Nowosol-
skiego Domu Kultury.

Zwrot Dbiletéw kupionych
w kasie NDK bedzie mozliwy po
27 marca. Zwroty biletow ku-
pionych online (w systemie eko-
bilet.pl), nastapi zgodnie z in-
strukcja, ktéra zostanie wysta-
na Srodkami komunikacji elek-
troniczne;j.

0d soboty w caltym kraju zo-
stato ograniczone funkcjono-
wanie centréw i galerii handlo-
wych. Czynne pozostaty jedy-
nie sklepy spozywcze, apteki,
drogerie i pralnie. Zamkniete
zostaty restauracje, kawiarnie
i bary - jedynym wyjatkiem jest
mozliwo$¢ ztozenia zamoéwienia
na wynos lub z dowozem.

O pdinocy z soboty na niedzie-
le na granice wrécity kontro-
le. Polacy, ktérzy wracajg z po-
drézy, musza przej$¢ 14-dniowa
kwarantanne.

Kiedy zamykali$my ten numet
TK, w powiecie nowosolskim
kwarantanng domowg byto ob-
jetych 13 oséb.

- Na terenie powiatu nie od-
notowano zadnego przypadku

zakazenia koronawirusem - in-
formuje starosta Iwona Brzo-
zowska.

Urzedy, Zzeby jeszcze bardziej
zminimalizowac ryzyko, prosza
mieszkancéw o ograniczenie
wizyt w urzedzie.

-Wtrosce o panstwa zdrowie,
a takze zdrowie pracownikéw
urzedu, apelujemy o zastgpie-
nie osobistej wizyty w urzedzie,
forma telefoniczng lub mailowg
- zaznacza rzeczniczka nowo-
solskiego urzedu miasta.

Komunikaty o podobnej tre-
$ci wystosowatly inne urzedy,
a takze instytucje uzytecznosci
publicznej na terenie powiatu.

Prezydent Jacek Milewski za-
apelowat na swoim Facebooku
o miedzyludzkay solidarnos¢: -
Pomagajmy sobie wzajemnie;
pilnujmy przebywania w domu
przez nasze dzieci i mtodziez;
zadbajmy o swoich sagsiadow - lu-
dzi starszych i samotnych; prze-
kazujmy sobie tylko sprawdzo-
ne wiadomosci. Wspdlnie obro-
niliémy miasto przed powodzia
w 1997 roku. Jestem przekona-
ny, ze wspolnie przetrwamy ten
nietatwy czas - podkresla pre-
zydent Nowej Soli.

Mariusz Pojnar

Komunikat w sprawie funkcjonowania
kaplicy przedpogrzebowej na cmentarzu
przy ulicy Wandy w Nowej Soli

W zwiagzku z wprowadzeniem stanu zagrozenia epidemiczne-
go w naszym kraju, w celu maksymalnego zmniejszenia ryzyka
zwigzanego z zarazeniem koronawirusem od 17 marca 2020
do odwotania kaplica cmentarna przy ul. Wandy w Nowej Soli
bedzie zamknieta. Wszystkie ceremonie pogrzebowe beda sie
odbywaty bezposrednio przy miejscach pochéwku - bez uprzed-
niego wystawienia trumny w kaplicy w trakcie pogrzebu - do-
tyczy to wszystkich trzech cmentarzy komunalnych: przy ulicy
Wandy, ulicy Piaskowej w Nowej Soli oraz cmentarza komunal-

nego w Otyniu.

Jednoczesnie, mozliwe bedzie pozegnanie sie z osobg zmartg w
kaplicy w dniu poprzedzajacym pogrzeb lub w dniu pogrzebu
w godzinach porannych, tylko dla najblizszych cztonkéw rodziny
(do maksymalnie 10 oséb), po uprzednim uzgodnieniu z admini-

stratorem cmentarza.

Prosimy, aby w pogrzebach udziat braty jedynie osoby najbliz-

SZe.

Biuro Administracji cmentarza przy ul. Szarych Szeregow 23 w
Nowej Soli pozostaje otwarte jedynie dla os6b organizujacych
ceremonie pogrzebowe - we wszystkich innych sprawach pro-
simy o kontakt zdalny z administratorem pod numerem telefonu
603 367 176 lub za pomoca poczty elektronicznej: pogrzebowy-

nowak@gmail.com

Zabiegi rehabilitacyjne odwotane

W zwigzku z rozporzadzeniem ministra zdrowia z 13 marca
2020, dotyczacego wprowadzenia stanu epidemicznego na ob-
szarze naszego kraju informujemy, Ze od poniedziatku 16 marca
2020 wszystkie zabiegi w Osrodku Rehabilitacji Leczniczej przy
ulicy Ko$ciuszki 27 zostajg zawieszone do odwotania.
Rejestracja i kontakt z osrodkiem w godzinach 8.00-15.30 pod
numerem 68 387 46 23. O nowym terminie realizacji planowa-
nych zabiegéw, pacjenci beda informowani telefonicznie.
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Pomocna dton w czasach pandemii

- Pomaganie wcale nie musi nam zagrazac. Mozna zrobi¢ zakupy, zawiesic je na klamce i odejsc -
mowi wolontariusz, ktory w czasie rozprzestrzeniania sie koronawirusa wspiera seniorow. Z po-
dobng pomoca zaoferowaly sie stowarzyszenie, parafia z powiatu nowosolskiego oraz jedna z no-

wosolskich pizzerii

Jako jeden z pierwszych in-
formacje z deklaracja pomocy
w dobie koronawirusa na por-
talu spotecznosciowym Face-
book zamies$cit Pawel Zapen-
ski, radny gminy Kolsko. Skad
taki pomyst? - Chyba mam cos,
co dostatem od losu za darmo -
po prostu lubie pomagac innym,
a co za tym idzie rozumiem pod-
stawowe potrzeby ludzi. Oprécz
tego przypomne, Ze Slubowatem,
ze bede dziatal na rzecz lokalnej
spotecznosci - to nie sg dla mnie
puste stowa. Naprawde to dla
mnie sporo znaczy - odpowiada
P. Zapenski, nawigzujac do funk-
cji radnego.

Juz ma za sobg pierwszg, skon-
kretyzowang pomoc. - Zadzwo-
nita do mnie osoba, ktéra po-
trzebowata lekarstw. Udalem
sie do apteki, zrobitem zakupy
i dostarczylem potrzebne leki
pod podany adres - zaznacza méj
rozméweca.

Przekonuje, ze pomaganie
wcale nie musi zagraza¢ tym,
ktérzy chca wesprze¢ potrze-
bujacych. - Mozna zawiesi¢ za-
kupy na klamce i odejs¢. Ja lubie
tez pomagac jako ,niewidzialna
reka”, nie oczekujac w zamian
niczego - podkres$la Zapenski.

W taki sam spodb mysl3 inni,
ktérzy wyszli z propozycja nie-
sienia pomocy, m.in. wolontariu-
sze z Nowosolskiej Paczki. ,Jesli
kto$ z Panstwa potrzebuje po-
mocy przy zakupach w sklepie
lub aptece a z powodu epidemii
koronawirusa boicie sie o Swoje
zdrowie zadzwoncie" (nr telefo-
nu w ramce obok - red.).

Propozycja dotyczy oséb star-
szych, a takze chorych, ktérzy
sami nie moga wyj$¢ z domu.

Podobny komunikat opubli-
kowano na Facebooku parafii
pw. $w. Antoniego w Nowej Soli.
W zwigzku z sytuacja epidemio-
logiczng wiele oséb moze by¢

zdezorientowanych i zaniepoko-
jonych. Nasi parafianie to bardzo
czesto osoby starsze, ktore, jak
wiemy, najbardziej narazone s3
na zarazenie. Dlatego nasza mto-
dziez zdecydowata sie wesprze¢
tych, ktdérzy tej pomocy potrze-
buja. Oferujemy pomoc w zata-
twieniu pilnych spraw urzedo-
wych, wykupieniu lekarstw, zro-
bieniu zakupéw w sklepach spo-
zywczych, aby nasi seniorzy bez-
piecznie mogli pozosta¢ w domu”
- informuja wolontariusze.

Osoby, ktoére chciatyby skorzy-
stac z tego rodzaju pomocy, moga
dzwoni¢ pod numer 513021695. -
Jesli znacie takich ludzi z wasze-
go sgsiedztwa badz otoczenia, to
prosze, poinformujcie ich o ta-
kiej mozliwosci i przekazcie nu-
mer telefonu. Nie bagdzmy obojet-
ni - méwi brat Grzegorz Dziedzic
z parafii pw. $w. Antoniego w No-
wej Soli.

Z propozycja pomocy osobom

starszym wyszla takze sie¢ piz-
zerii ,Mafia”. ,Zwracamy sie do
Panistwa z prosba o wsparcie
osob starszych, samotnych, sasia-
déw, ktérym przyda sie dodatko-
wa pomoc. Je$li zajdzie potrzeba
nasi kierowcy w miare mozliwo-
$ci stuza pomoca i poczestujg mi-

#Tygodnik KRAG

( B
Numery telefondéw

do wolontariuszy

)
Nowosolskiej Paczki:

Marcin - 885 044 569
Pawel - 530 235 860
Marek - 697 891 079

ska goracej zupy zupetnie za dar-
mo. Wystarczy, ze telefonicznie
wskazecie Panstwo takie osoby”
- czytamy w komunikacie opubli-
kowanym na Facebooku pizzerii.
Mozna tego dokona¢ pod nume-
rem tel. 68 387 37 37.

Mariusz Pojnar

Szpital ograniczyl przyjmowanie pacjentow

Od wczoraj, tj. od poniedzialku 16 marca na dwa tygodnie szpital wprowadzil ograniczenia w przyjmowaniu pacjentow pla-
nowych. Przez ten czas lecznica bedzie funkcjonowala w tzw. systemie ostrodyzurowym

Wkomunikacie czytamy takze,
ze od 16 marca takze na 14 dni
szpital zdecydowat sie wprowa-
dzi¢ ograniczenia w przyjmo-
waniu pacjentéw ,planowych”.
Zawiesza osobiste zapisy do za-
biegébw planowych. Wprowa-
dzit réwniez ograniczenia w do-
stepie do $wiadczen ambulato-
ryjnej opieki specjalistyczne;.

,0graniczenia dotycza porad-
ni: neurologii dzieciecej, aler-
gologicznej, reumatologicznej,
endokrynologicznej, diabetolo-
gicznej, chirurgii naczyniowej,
gastroenterologicznej, kardio-
logicznej, potozniczo-ginekolo-
gicznej (tylko w zakresie gine-
kologii), neurologicznej, neu-
rochirurgicznej oraz chirurgii

plastycznej i oparzen” - czyta-
my w komunikacie wydanym
przez Bozene Osinska, dyrek-
torke nowosolskiego szpitala.
Pacjenci poradni chirurgii ogél-
nej, urazowo-ortopedycznej,
chirurgii onkologicznej i uro-
logicznej po zbadaniu tempe-
ratury ciata i przeprowadze-
niu ankiety beda mieli udzie-

lone $wiadczenie medyczne.
Z kolei pacjenci kierowani od le-
karzy specjalistéw ze skiero-
waniami na badania obrazo-
we do szpitalnego zaktadu ra-
diologii maja rejestrowaé sie
wylacznie telefonicznie pod
numerami tel. 68 470 74 01 i
68 388 22 21 w godz. 7.00-14.30.
Zakaz rejestrowania osobiste-

Informacje wazne dla podatnikow

go obowigzuje do 25 marca.
sJednoczesnie informujemy,
ze we wszystkich mozliwych
przypadkach szpital dotozy
wszelkich staran, zeby zapewni¢
pacjentom mozliwo$¢ konsulta-
cji za posrednictwem systemow
teleinformatycznych” - zapew-
nia Osinska.

Mariusz Pojnar

Przedtuzenie terminu ptatnosci podatku od nieruchomosci, rolnego, leSnego: w zwiazku z zagrozeniem epidemiologicznym i w trosce o zdrowie i bezpieczenstwo miesz-
kancéw i pracownikdéw, apelujemy o dokonywanie ptatnosci z tytutu podatku za posrednictwem bankowoSci elektronicznej na rachunki wskazane w decyzjach wymia-
rowych i innych dokumentach lub na rachunek bankowy Gminy Nowa S8l - Miasto Nr 62 1020 5402 0000 0302 0365 3466.
Ponadto informujemy, ze wptat mozna dokonywa¢ w placéwce PKO BP S.A. w Nowej Soli, ktéra nie pobiera prowizji i optat od wptat dokonywanych na rachunki bankowe
urzedu przez osoby fizyczne i prawne.
Podatnicy, ktérzy nie posiadaja rachunkéw bankowych i nie sg w stanie dokona¢ ptatnosci podatku drogg elektroniczng, moga wstrzymac sie od tej czynnos$ci do czasu

odwotania tej decyzji przez Prezydenta Miasta. Podatek bedzie mozna zaptaci¢ w dogodnym terminie po ustaniu zagrozenia epidemia.

Osoby, ktére w przypadkach uzasadnionych waznym interesem podatnika lub interesem publicznym nie ureguluja w terminie posiadanych naleznosci, od ktérych zosta-

ng naliczone odsetki, bedg mogty wystapi¢ do Prezydenta Miasta z wnioskiem o udzielenie ulg w oparciu o ustawe Ordynacja podatkowa.

*kk

Uprzejmie informujemy, Ze we wtorek 17 marca 2020 r. biuro ds. podatku od nieruchomosci i optat za uzytkowanie wieczyste gruntu (parter pok. nr 3) bedzie nieczynne.
Sprawy bedzie mozna zatatwi¢ mailowo lub telefonicznie pod nr (68) 459 03 06. Za utrudnienia przepraszamy.

Targowisko miejskie zamkniete
W zwigzku z rozporzadzeniem ministra zdrowia z 13 marca
2020, dotyczacym wprowadzenia stanu epidemicznego na ob-
szarze naszego kraju informujemy, ze od poniedziatku 16 marca
2020 targowisko miejskie w Nowej Soli do odwotania zostanie
zamkniete. Taka decyzja zostata podjeta w zwiazku z zakazem
organizowania zgromadzen ludnosci powyzej 50 osob. Stosuje-
my sie Scisle do wytycznych premiera oraz wojewody lubuskiego

w sprawie koronowirusa.

Kwalifikacja wojskowa 2020 zakonczona

Wszystkie wezwania wydane przez wdjtéw, burmistrzow i pre-
zydentéw miast do stawienia do kwalifikacji wojskowej (powia-
towej komisji lekarskiej) w okresie od 16 marca br. do 30 kwiet-
nia br. tracg wazno$¢. ( Dz.U. z 2020 r., poz. 423).

Fredex - producent ogrodzen,
bram z napedem Nice,
furtek, balustrad balkonowych itp.
Mozliwosé montazu
\Wios,egna promocja do 30% znizki

~
Adres: 67-100 Nowa Sél - ul. Piaskowa 23

Tel. 602 511 623 - 604 557 022 - 68 387 22 70
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22. urodziny Lubuskiego

13 marca 1998 r. w paradyskim klasztorze zielonogorscy i gorzowscy parlamentarzysci podpisali list do 6wczesnego premie-
ra Jerzego Buzka ws. utworzenia wojewodztwa lubuskiego. List nazwano ,,umowa paradyska”

Pomyst wspélnego wojewo6dz-
twa powstatl w trakcie prac nad
reforma administracyjng kraju.
Przygotowywat ja prof. Michat
Kulesza. Koncepcji podziatu byto
kilka. Jedna z nich méwita o 25
wojewoddztwach. Rozwazano tez
podziat na 12 wojewddztw.

Ostatecznie - w duzej mierze
dzieki uporowi parlamentarzy-
stéw z regionu - staneto na licz-
bie 16 wojewddztw. Mial w tym
swoj udziat takze nowosolski po-
set Edward Daszkiewicz. Kluczo-
wa okazata sie podpisana doktad-
nie 13 marca 1998 r. umowa. Ze
wzgledu na miejsce sporzadzenia
ipodpisania dokumentu zostat on
nazwany ,umowa paradyska”.

,P0 Paradyzu mieliSmy
konkret w reku”

- W uzasadnieniu listu podnie-
sliSmy fakt, ze art. 15 ust. 2 kon-
stytucji uwzglednia wiezi spo-
teczne, gospodarcze, kulturowe
i zapewnia jednostkom teryto-
rialnym zgodno$¢ wykonywania
zadan publicznych, odpowiada
tez kryteriom rzadowym przed-
stawionym w uzasadnieniu kon-
cepcji reformy administracji pu-
blicznej - wspomina Daszkiewicz,
polski polityk i przedsiebiorca,
poset na Sejm III kadencji i jeden
z tych, ktérzy ponad 20 lat temu
zabiegali o utworzenie woj. lubu-
skiego.

Autorzy listu wskazywali, Ze
Lubuskie wprost wpisywato-
by sie w definicje wspdlnego re-
gionu, ktéry tworzytyby tereny
wokét Zielonej Gory i Gorzowa.
,Deklaracja Rady Europy stano-
wi, Ze region jest terytorium cha-
rakteryzujacym sie historycz-
ng, kulturowg, geograficzng lub
ekonomiczng jednorodnoscia lub
tez wszystkimi cechami tacznie.

Wojewddztwo lubuskie w peini
odpowiada deklaracji Rady Eu-
ropy” - argumentowali autorzy
listu, a wsréd nich Edward Dasz-
kiewicz.

Projektowane woéwczas woje-
wddztwo miato takze uzupetnia-
jacy sie i stanowigcy catos¢ sys-
tem infrastruktury granicznej
i teren na jednorodnos$¢ ekono-
miczng oraz dobrze powiazany
system komunikacyjny.

»Zajmuje 5,5 proc. powierzch-
ni Polski, liczy 1,4 mln mieszkan-
céw. Posiada imponujgce wskaz-
niki ekonomiczne, np. wedtug
salda globalnego dochodéw i wy-
datkéw publicznych gorzowskie
zajmuje dsma pozycje w kraju,
a zielonogérskie 15” - napisali au-
torzy listu.

Wskazywali réwniez, ze Ziemia
Lubuska byta wtedy regionem

Zaktad Ustug Mieszkaniowych
W zwigzku z rozprzestrzenianiem sie w Polsce wirusa SARS-CoV-2, w tro-
sce 0 zdrowie naszych klientéw oraz pracownikéw zmuszeni jestesmy ogra-
niczy¢ mozliwos¢ osobistego zafatwiania spraw w siedzibie Spotki. Wszel-
kie sprawy prosimy zafatwia¢ w miare mozliwosci w formie korespondencii
tradycyjnej, elektronicznej lub telefonicznie. Informujmy jednoczesnie, ze
zebrania wspélnot mieszkaniowych zaplanowane w terminie do 25 marca
nie odbeda sie. O nowych terminach zebran zostang Panstwo powiadomieni

w terminie pozniejszym.

Co najwazniejsze ZUM Sp. z 0.0. nie zawiesza dziatalnosci i $wiadczy ustugi
w dotychczasowych godzinach pracy a osoby ktére z réznych wzgledéw jed-
nak pojawig si¢ w siedzibie zaktadu obstuzone zostang jedynie przez punkt
obstugi, ktdry zostat na ten czas przeniesiony do pomieszczenia kasy.

NZOZ Zatorze zmienia zasady rejestracji pacjentow
W zwigzku z wprowadzeniem w Polsce stanu zagrozenia epide-
micznego przychodnia “Zatorze” przy ul. Wojska Polskiego 43 w
Nowej Soli informuje o zmianie zasad rejestracji pacjentow:
» Rejestracja pacjentdw tylko telefoniczna
¢ Pacjentom udzielane beda teleporady w godzinach pracy przy-

chodni

* W sytuacji, kiedy jest to niezbedne, pacjent zostanie umdéwio-
ny na konkretng godzine do lekarza i wtedy mozliwe bedzie wej-

Scie do przychodni

 Nie nalezy zgtaszac sie po recepty - prosbe o przepisanie le-
kéw do kontynuacji leczenia nalezy zgtosic telefonicznie
Numery telefonéw: 683877973, 510593665, 510593711

0 najwyzszej dynamice rozwo-
ju w Polsce. I Ze istniejg ogromne
szanse dalszego rozwoju: gtogow-
ska miedz, najwieksze w Euro-
pie Srodkowej ztoza gazu i ropy
naftowej, specjalna strefa ekono-
miczna w Kostrzynie i Stubicach,
czyste lasy i jeziora.

»Dotychczasowe dokonania
gospodarcze, kulturalne i spo-
teczne, potencjat ludzki i nauko-
wy, polozenie geograficzne i hi-
storyczne obu wojewo6dztw oraz
poczucie tozsamos$ci spotecznej
przekonuja o koniecznosci utwo-
rzenia wojewoddztwa lubuskie-
go na zachodniej granicy Polski”
- czytamy w tresci listu napisa-
nego do 6wczesnego premiera Je-
rzego Buzka.

- Po Paradyzu mieliSmy konkret
w reku. Zgode na region. Postulat
brzmiat jasno: Zielona Géra i Go-

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

W zwiazku z pandemia ko-
ronawirusa, w trosce o zdro-
wie wszystkich mieszkancéw
Nowej Soli oraz pracownikow
Osrodka, od 17 marca 2020
r. do odwotania ograniczona
zostaje mozliwo$¢ osobistego
zatatwiania spraw w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w
Nowej Soli.

Sprawy urzedowe mozna za-
tatwiac tylko:

1) elektronicznie: e-mail se-
kretariat@mopsnowasol.pl

2) poprzez platforme ePuap:

rzéw Wlkp. chca wspélnego wo-
jewddztwa lubuskiego - zaznacza
Daszkiewicz.

Zaspypano spory, na bok
odlozono animozje

Wskazuje jednoczes$nie na to,
ze waznym argumentem dla 6w-
czesnego rzadu byto to, Ze w imie
wspodlnego celu pekaty bariery
gorzowsko-zielonogorskie.

- W Warszawie nie wierzyli, ze
przy tylu réznych animozjach je-
steSmy w stanie doprowadzi¢ do
stworzenia Lubuskiego. Zwycie-
zyta dojrzatos¢ polityczna. Na
p6zniej odtozono spory. Mieli-
$my duzo szcze$cia. Liczba wo-
jewodztw zmieniata sie. Padaty
propozycje 12, 25. Lubuska akcja
protestacyjna wypadata stabo
na tle walczacych innych tworza-
cych sie wojewddztw. Niektorzy
uwazali, ze ktotnie i konflikty to
nic ztego, moéwiono: pobudzajg
aktywnos$¢ obywatelska. Gdy to
wszystko padto, na nasze szcze-
$cie pomogt nam Paradyz. To tu
otrzymali$my rozkaz - stop spo-
rom, politycznym rozgrywkom,
walkom o lokalizacje instytucji.
MieliSmy $wiadomo$¢ koniecz-
nos$ci powstania wspdélnego woje-
wddztwa, Ze to jedyna droga. Do
czasOw przesztych nie bede wra-
cat, o tych problemach wszyscy
wiemy. Cho¢ obecne rozwigzania
nie wszystkich dzisiaj zadowalajg
- opowiada poset na Sejm III ka-
dencji.

I podkresla, ze duza role w fi-

nalizacji powstania wojewddz-
twa odegrato Stowarzyszenie na
rzecz Promocji i Powotania Wo-
jewoédztwa Lubuskiego. Zebrano
ponad 120 tys. podpiséw, ktore
przekazano do marszatka Sejmu.

- To byt pierwszy dokument
obywatelski poparty wymaga-
ng liczba podpiséw przez wybor-
cow. Zaczety sie protesty. Blokady
drég w poblizu Swiebodzina na
miedzynarodowej trasie Poznan-
Swiecko 31 maja i tego samego
dnia na przej$ciu Gubin- Guben.
Pokazato to, jak wielka sita tkwi
w mieszkancach, jaka che¢ po-
wstania naszego wojewodztwa -
zaznacza byty poset.

Przekonuje, ze taknaprawde od-
powiedzialno$¢ za wojewddztwo
spadta na barki kilkunastu par-
lamentarzystéw. - Klucz do zgo-
dy byt jeden: nie wykorzystywac
sytuacji dla wtasnej popularno-
$ci, unika¢ fajerwerkéw politycz-
nych. Spotkanie w Miedzyrzeczu,
poprzedzajgce Paradyz, cechowa-
ta rozmowa, rzeczowa i dyploma-
tyczna. Umowa paradyska zrobi-
ta duze wrazenie na premierze,
zaskoczyta przeciwnikéw sejmo-
wych, a dla nas byta wielkim suk-
cesem - wspomina Daszkiewicz.

Dyskusje sejmowe doprowadzi-
ty do kompromisu. 24 lipca 1998
zostata ostatecznie uchwalona,
a nastepnie podpisana przez pre-
zydenta Aleksandra Kwasniew-
skiego ustawa przewidujaca 16
wojewo6dztw, wsrdd nich woj. lu-
buskie.

Mariusz Pojnar

Umowe podpisali
senatorowie Jolanta Danielak, Elzbieta Plonka, Zdzistaw Jarmuzek, Zbyszko
Piwonski oraz postowie Ewa Freyberg, Andrzej Brachmanski, Andrzej Chrzanowski,
Edward Daszkiewicz, Czestaw Fiedorowicz, Maciej Jankowski, Tadeusz Jedrzej-
czak, Jan Kochanowski, Kazimierz Marcinkiewicz, Alfred Owoc, Maciej Rudnicki,
Roman Rutkowski, Jerzy Wierchowicz, Jozef Zych.

/2450kkmanc/skrytka

3) telefonicznie: sekretariat
MOPS 68 458 25 00

4) droga pocztowa.

Wyplaty swiadczen z MOPS
nie sa zagrozone.

1. Terminy ptatnosci $wiad-
czen pozostajg bez zmian - in-
formacja znajduje sie na BIP
MOPS.

2. Wyptaty swiadczen w KA-
SIE w miesigcu marcu pozosta-
ja bez zmian.

Bioracjednak pod uwage obec-
nie ogloszony w Polsce stan
epidemiologicznym, prosimy o
zatozenie konta bankowego.

Informacja dla klientéw po-
mocy spotecznej

1. Prosimy, aby osoby, ktére
mialy umodwiong wizyte pra-
cownika socjalnego w celu prze-
prowadzenia wywiadu zgodnie
z art. 103 ustawy o pomocy
spotecznej, w dniach pomiedzy
17 marca2020r.a27 marca 2020
r. skontaktowaty sie telefonicznie
z pracownikiem socjalnym.

2. 0d dnia 17 marca 2020 r. do
27 marca 2020 r. zawieszone s3
wizyty pracownikéw socjalnych
w terenie. Prosimy o kontakt
telefoniczny z pracownikiem so-

cjalnym.

Wizyty w przychodni ,Korona” odwotane

W zwiazku z sytuacja epidemiologiczng w Polsce i na $wiecie, pragniemy poinformowac, ze w trosce o Wasze
zdrowie i bezpieczenstwo wszystkie wizyty zaplanowane pomiedzy 16 marca do 25 marca 2020 zostajg od-
wotane. Ze wzgledu na to, Ze z czeScig z Pafistwa nie mozemy nawigza¢ kontaktu telefonicznego - prosimy o
mozliwe przekazanie tej informacji dalej.

W pilnych sprawach prosimy o kontakt w godzinach 8.00-16.00 pod numerem telefonu: 507 - 130 - 845

INFOLINIA NFZ 800-190-590

Na biezaco bedziemy starali sie Panstwa informowac o formie przyjec¢ poprzez nasza strone na Facebook -
prosimy $ledzi¢ informacje na biezaco.
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Szykuja promocje projektu
~Kolej na rower”

Sezon rowerowy juz niedlugo. W zesztym roku powstala Sciezka rowerowa na nieczynnej linii od granicy powiatu w gminie
Kozuchéw, przez caly powiat nowosolski, az do granicy w gminie Kolsko. Sciezka zostala wykonana, ale projekt nie jest za-
konczony. Ostatnim zadaniem jest kampania informacyjno- promocyjna, ktora wlasnie rusza

W spotkaniu dotyczgcym projektu ,Kolej na rower” wzieli udziat przedstawiciele partnerskich gmin

Stowarzyszenie Relacja
ul. Kosciuszki 24 E
Nowa Saol

WARSZTATY
UMIEJETNOSCI &
WYCHOWAWCZYCH

Drogi rodzicu!
Jesli chcesz jeszcze lepiej wpierac rozwoj swojego nastoletniego
dziecka, zapraszamy Cie do udziatu w Warsztatach Umiejetnosci
Wychowawczych. Dzigki nim dowiesz sig:

> jak i Kiedy nagradzac i chwali¢ dziecko,

> jak ttumaczyc, a nie karac,

» jak zacheca€ dziecko do wspotpracy,

» jak uczyc je nawigzywania bliskich relacji,

> jak sprawic, by byto bardziej samodzielne,

» Jak uczyc je rozwigzywania konfliktow.
Zajecia beda rowniez okazjg do wymiany doswiadczen i rozmow
Z innymi rodzicami.

Udziat w warsztatach
pod numerem telefonu stowarzyszenia: jest bezp’catny.

506 804 548 Serdecznie zapraszamy!

Wiecej informaciji

(.\..f:; /NN (Q NPZ

ARGOOWY FROUGAARM ZDACWA
Ministarstwo Zdrowia

Iadanie publiczne jest realizowane w ramach Narodowega Programu Zdrowia i wspotfinansowane ze Srodkaw

Funduszu Rozwigzywania Problemow Hazardowych, bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia
w ramach konkursu przeprowadzonego przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii

W Starostwie Powiatowym w
Nowej Soli odbyto sie spotka-
nie przedstawicieli wszystkich
partneréw projektu, tj. gminy
Kolsko, gminy wiejskiej Nowa
Sél, Otynia, Kozuchéwa, Nowej
Soli oraz powiatu nowosolskie-
go jako lidera projektu ,Kolej
na rower”.

- Zatozenie jest takie, zeby
wykona¢ zadania informacyj-
no-promocyjne, ktdére zosta-
ly zaplanowane w projekcie,
a oszczednosci sprébowac wy-
korzystaé na potrzeby zgtasza-
ne przez wtodarzy gmin np. na
oznakowanie poziome na $ciez-
ce - przekazata parnerom pro-
jektu starosta Iwona Brzozow-
ska.

Na razie na spotkaniu wy-
pracowano plan na powstanie
tablic na Miejscach Odpoczyn-
ku Rowerzystéw i mapy, ktdéra
zachecataby do jazdy na rowe-
rze, ale rowniez byta informa-
cja i promocja dla gmin.

Powiat, bo to on bedzie zlecat
i realizowat wszystkie zada-
nia, w ramach przygotowania
sie do spotkania z partnera-
mi projektu ,zasiegnat jezyka”
u wytrawnych rowerzystow
spotykajac sie z przedstawicie-
lami PTTK , Turkot” i Cyklistéw
z Soli.

Oczywiscie dziatania infor-
macyjne i promocyjne nie sg

rozwigzaniem potrzeb i pomy-
stéw dotyczacych oznakowania
nowych czy odnowienia istnie-
jacych szlakéw a jedynie poka-
zaniem rowerzys$cie informacji
i mozliwoSci.

Wicestarosta Waldemar
Wrze$niak, prywatnie pasjo-
nat jazdy rowerem, podkresla,
ze $ciezka ,Kolej na rower” to
dla lokalnych rowerzystéw do-
bre miejsce do zdobywania ko-
lejnych kilometréw.

- Czasem potrzebna bytaby
odmiana i mozliwo$¢ przeje-
chania np. dodatkowych Kilo-
metréw przez las i powrét na
Sciezke czy zobaczenia, jakie
atrakcje majg gminy niedaleko
trasy. Dlatego powstata propo-
zycja, aby na trasie Sciezki za-
proponowac takie odbicia, pe-
tle czy skréty. Nie chodzi tutaj
0 nazewnictwo, ale o to, zeby
powstajgca mapa pokazywata
alternatywne mozliwos$ci prze-
jazdu, po prostu, aby byta jak
najbardziejuzytkowa dlarowe-
rzysty - méwi W. Wrzes$niak.

Na spotkaniu ustalono zada-
nia i terminy.

Przedstawiciele promocji
gmin i powiatu musza inten-
sywnie pracowac.

Realizacja zadan zaplanowa-
na jest na przetom kwietnia
i maja tego roku.

Mariusz Pojnar

KONTAKT

Tngd N |<KRAG redakcja@tygodnikkrag.pl

tel./fax 068/ 387 54 35

ZAKLKAD TAPICERSKI

Poszukuje tapicera wykwalifikowanego
Andrzej Sury

ul. 8 Maja 5A (w podworzu), 67-100 Nowa Sél

www.zaklad-tapicerski-andrzej-sury.eu

Pon. - Pt.: 8.00-17.00, Sobota: 8.00 -12.00

OFERUJEMY:
© renowacja mebli
@ szeroka gama tkanin

tapicer@opoczta.pl

Tel. 509 918 750
CZYNNE:

FABRYKA OKUC MEBLOWYCH "KORDEL’ SP. Z 0.0.

67-100 Nowa Sol, ul. Grobla 18, tel. 691 090 818, tel. 694 449 209
zatrudni:
- pracownika na stanowisko
malarza w malarni proszkowej
- pracownika do przyuczenia na stanowisko
malarza w malarni proszkowej



mailto:tapicer@opoczta.pl
http://www.zaklad-tapicerski-andrzej-sury.eu/
mailto:redakcja@tygodnikkrag.pl
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Mtodzi skonstruowali
kosmiczng puszke!

Czworo zdolnych uczniow zielonogorskiego 3 LO, w tym nowosolanka Patrycja Lazarowska, zakwalifikowali sie do finalu
Polski w miedzynarodowym konkursie organizowanym przez Biuro Edukacji Kosmicznej. Musieli zbudowac¢ minisatelite
wielkosci puszki po napoju

Patrycja Lazarowska oraz jej
koledzy z 3 Liceum Ogolnoksztat-
cacego w Zielonej Goérze - Filip Ko-
lasa, Wojciech Michalczuk i Adam
Dudek - przeszli do finatu kon-
kursu CanSat, organizowanego
przez Biuro Edukacji Kosmicznej
ESERO-Polska. Razem z nimi do-
stalo sie dziesie¢ druzyn, w tym
jeszcze jedna z Zielonej Gory.

Zadanie polegato na samodziel-
nym skonstruowaniu minisateli-
téw oraz prowadzeniu za ich po-
mocg badan naukowych.

- Dwa lata temu pomys$latem, ze
warto wzig¢ udzial w tym kon-
kursie. Ale wtedy zabrakto nam
czasu. Projekt juz mieli$my roz-
poczety, a w tej edycji postanowi-
liSmy go dopracowaé - wspomi-
na F. Kolasa. Uczniowie podzielili
sie rolami. Wojtek odpowiada za
programowanie, Patrycja za dzia-
talno$¢ promocyjna, Filip za pro-
jekty elektroniczne wszystkich
modutéw, a Adam operuje anteng
stacji naziemne;j.

Miony i kontakty z MIT

Mtodzi konstruktorzy pra-
ce nad swoim projektem zaczeli
w pazdzierniku. Od tamtej pory
wykonali wiele zrzutéw puszki
z wysoko$ci do 300m. W czasie
spadania urzadzenia pobierane
sa okreslone dane. Puszka spada
z przymocowanym do niej mini-
spadochronem.

Warto dodaé, ze wmontowa-
ny w puszke GPS jest uzupeinie-
niem misji dotyczacej okreslenia
pozycji rekonstrukeji lotu sondy.
- GPS bada wychylenia, przyspie-
szenia oraz to, jak sonda porusza
sie podczas spadania - u$cisla W.
Michalczuk.

Kazda biorgca udziat w kon-
kursie sonda musi spetnia¢ tzw.
misje. - S3 dwie misje narzucone
przez organizatora i misje dodat-
kowe, ktére wyrdzniaja poszcze-
golne grupy. Tej, ktéra wygra fina-
ty w Polsce, przypadnie reprezen-
towanie kraju na arenie europej-
skiej - zaznacza P. Lazarowska.

Misje podstawowe to badanie
temperatury i ciSnienia oraz ich
przesyt drogg radiowa do stacji
naziemnej.

Misja dodatkowa jest indywi-
dualna dla kazdej z grup uczestni-
czacych w konkursie.

- My postanowili$my wykonaé
az cztery misje dodatkowe. Po-
mysleliSmy o tym, Zeby pierwsza
misja dodatkowa byta taka, aby
wszystkie misje byty modularne,
dzieki temu mozemy zamontowac
jeden z czujnikéw albo wszystkie
naraz - ttumaczy W. Michalczuk.

Druga misja dodatkowa to ko-
nik Filipa. Stuzy do wykrywania
miondéw.

Co to takiego? - Miony to takie
czastki wysokoenergetyczne po-
wstajgce w wyniku promienio-
wania, ktére przylatuje do ziemi
prosto z kosmosu. To promienio-
wanie reaguje z czastkami znaj-
dujacymi sie w atmosferze ziem-
skiej. W wyniku zderzen tych cza-
stek powstaja miony. Sa to czastki
dos¢ ciekawe. Dzieki nim moze-
my potwierdzi¢ zatozenie, ktore
jest zawarte w teorii wzgledno-
Sci Einsteina dotyczace dylatacji
czasu. Z kolei dylatacja czasu to
zjawisko méwiace, ze jesli czast-
ka porusza sie z predkoscig bliska
predkosci $wiatta, to czas dla niej
ptynie wolniej - ttumaczy.

Na zamontowanie w sondzie
czujnika mionéw druzyna zde-
cydowata sie z czystej ciekawo-
$ci. - Czas zycia miona to 2,2 mi-
krosekundy. Dzieki dylatacji cza-
su ten czas zycia wydtuza sie 35
razy. Mion, ktéry przebywa droge
niecatego kilometra, w ogoéle nie
powinien dolecie¢ do powierzch-
ni ziemi, a dzieki temu dolatuje
i przebija powierzchnie ziemi na-
wet do 300 metréw w gtgb - wy-
jasnia F. Kolasa.

Duze zainteresowanie organi-
zatoréw konkursu wzbudzit zbu-
dowany przez miodych naukow-
céw czujnik mionéw. Zeby jednak
go wykona¢ musieli zdoby¢ spe-
cjalny plastik, ktéry pod wpty-
wem wspomnianych czasteczek

Filip wraz z Adamem podczas proby zrzutu minisatelity

® Typodnik KRAG

Od lewej: F. Kolasa, P. Lazarowska i W. Michalczuk opowiedzieli o swoim kosmicznym projekcie

roz$wietla sie. W tym celu skon-
taktowali sie z zespotem od de-
tektora mionéw, ktory wzorowa-
ny jest na projekcie studentéw
MIT i Narodowego Centrum Ba-
dan Jadrowych w Stanach Zjed-
noczonych. Kolejny z czujnikéw
wykrywa szkodliwe dla cztowie-
ka stezenie aerozoli atmosferycz-
nych.

Nagroda jest prestiz

Droga do finatéw Polski nie
byta tatwa. Zanim w ogdle nasi
rozméwcy zakwalifikowali sie
do konkursu, musieli przejs$¢ trzy
etapy. W kazdym z nich zdaje sie
raport. W pierwszym, na 20 stro-
nach w jezyku angielskim, opisa-
li, jak zamierzaja zrealizowac po-
szczegblne misje. Drugi raport za-
wierat opis gotowych prototypéw
modutéw. Wyszczegdlnia sponso-
réw, ktérych udato sie pozyskac
i patronéw projektu. - Koszt takiej
jednej sondy to ok. 1200 zt. Stra-
tegicznym sponsorem jest nasza
szkota, kolejnymi firma Assem
Europa i Park Naukowo Technolo-
giczny Uniwersytetu Zielonogor-
skiego. Z kolei patroni to: Stowa-
rzyszenie Nauczycieli Fizyki Sna-
fi, Biuro Prawne Smigielscy S.J.
oraz Wydziat Fizyki i Astronomii
UZ - wylicza Wojtek.

Druzyna, ktéra wygra na ogdl-
nopolskiej arenie, bedzie repre-
zentowata kraj na finatach euro-
pejskich. I wtasnie to, jak réwniez
zdobyte do$wiadczenie, jest na-
groda w konkursie. P. Lazarow-
ska ma nadzieje, Ze zagraniczna
uczelnia, na ktérg sie wybiera po
maturze, spojrzy na nia przychyl-
nym okiem.

Anna Karasiewicz

Mowosolski
Dom
Kultury

W zwiagzku z aktualng sytu-
acja epidemiologiczna zwia-
zang z rozprzestrzenianiem
sie koronawirusa Nowosolski
Dom Kultury informuje, ze do
27 marca odwotane zostajg
wszystkie wydarzenia i zaje-
cia state.

Czes$c¢ zaplanowanych wyda-
rzen zostanie zorganizowana
w innych terminach. O szcze-
gbtach bedziemy Panstwa in-
formowa¢ na stronie www.

nowosolski.pl oraz na profilu
firmowym Facebooka.

Zwroty biletéw zakupio-
nych za gotéwke w kasie NDK
bedzie mozna zrobi¢ po 27
marca.

Zwroty biletow zakupionych
online (w systemie ekobilet.
pl), nastgpia automatycznie
(Srodki zostang zwrdcone na
konto/karte z ktérego doko-
nano ptatnosci).

Do zobaczenia wkroétce
w Nowosolskim Domu Kultu-

ry.
KKINOEUROPA



http://nowosolski.pl/
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Edward Gramont, przewodniczacy jury
XV. Ogolnopolskiego Konkursu Poetyckiego ,Baczyniak”

NL

E. Gramont juz od kilku lat zapraszany jest jako
Jjuror podczas ,Baczyniaka”

Od kilku lat jestem za-
praszany jako juror do oce-
ny prezentacji i jestem na-
prawde pod wrazeniem
poziomu prezentacji, catej
atmosfery towarzyszacej
konkursowi i inicjatywie.
Poziom recytacji jest bar-
dzo wysoki, bowiem gro-
madzi uzdolniong mtodziez
z kilku szkét z Nowej Soli,
Zielonej Gory i Wroctawia.
I wia$nie mtodziez ze sto-
licy Dolnego Slaska od lat
stawia bardzo wysoko po-
przeczke na tym konkur-
sie. Ich prezentacje cha-
rakteryzowaty sie przede
wszystkim  doskonatym
doborem tekstu dla uczest-
nikéw, gdyz kazda z wy-
stepujacych oséb byta inna
i ciezar prezentacji poprzez
to jest ré6znoraki. Tegorocz-

ne popisy byty nie do prze-
cenienia: od wzruszajacych
klimatycznie i gteboko na-
tchnionych duchowo, do
drobiazgowo  upstrzonej
technika moéwienia pory-
wajacych zdawatoby sie
karkotomnychutworéwpo-
wiedzianych z ogromnym
wyczuciem i kultura stowa.
Najwiekszym atutem mé-
wigcych byto to, ze utwory
Krzysztofa Kamila Baczyn-
skiego nosity ich pietno,
ich charakter - doktadnie
tak, jakby osoby wystepu-
jace na scenie byty autora-
mi tych tekstéow. Cata eki-
pa z wroctawskiego liceum
im. Krzysztofa Kamila Ba-
czynskiego zastugiwata na
pochwate: Wiktoria Kto-
sowska, Aleksandra Skow-
ronek, Karolina Kowalska,

Pola Polanska, Weronika
Widuch. Jedna z tych os6b
nie otrzymata nagrody, ale
podkreslam to, wszystkie
prezentacje w wykonaniu
tej ekipy staty na bardzo
wysokim poziomie. Nie-
mniej, decyzja jednogto$na
Jury byto przyznanie na-
grody giéwnej dla nowo-
solanki Oliwii Ciosek. To
bardzo wysoko stawia te
niezwykle uzdolniong oso-
be, zwtaszcza w tak moc-
no obsadzonym konkursie.
W gaszczu tych najlepszych
znalazta sie tez zielonogé-
rzanka Ligia Skrzypczak,
ktéra doréwnywata innym
osobom z tej najwyzszej
gbrnej potki. Na pochwate,
niewatpliwie zastuguje tez
laureatka wsréd szkét pod-
stawowych Emilia Katuska,

Wyniki XV Ogélnopolskiego
Konkursu Poetyckiego
»Baczyniak”

Szkoty Podstawowe

1. Emilia Katuska SP 8

2. Oliwia Sawicka SP 6

3. Katarzyna Konsewicz SP 1
Wyrdznienia: Amanda Norkiewicz
- Katolicka Szkota Podstawowa
w Nowej Soli, Klara Lachowicz ZSP
w Otyniu, Karol Jedraszak z SP
w Niedoradzu

Szkoty ponadpodstawowe

1. Oliwia Ciosek LO Nowa Sol

2. Wiktoria Ktosowska LO nr 7 Wro-
ctaw

3. Karolina Kowalska LO nr 7 Wro-
claw

Wyrdznienia: Ligia Skrzypczak
| LO w Zielonej Gorze, Aleksandra
Skowronek i Pola Polanska - LO nr
7 Wroctaw
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ktéra poziomem recytacji
po prostu ,rozwalita sys-
tem” - bytanie do do$cignie-
cia przez innych. Atmosfera
towarzyszaca konkursowi,
to troska wielu pedagogéw
i dyrektorki szkoty a takze
oprawy artystycznej, ktorg
jak coroku organizuje Teatr
»Avis” Alicji Chyzak-Fitas.
Uczestnicy mogli zobaczy¢
najnowsza premiere Teatru
»Dziewczyna z chmur” o te-
matyce gorskiej a doktad-
nie tatrzanskiej, ktéra mnie
mito$nika turystyki gor-
skiej po prostu zachwyrcita.
Inicjatywa jest godna tro-
ski i pochwaty, bez dwéch
zdan - bowiem osobiscie
cenie najbardziej dziatania
wyptywajace ze Srodowi-
ska. To cenne nie tylko dla
szkoty, ale i dla miasta.
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W Parku Krasnala pojawia sie
sprzety dla niepetnosprawnych

Park Krasnala to dobre miejsce do spedzania wolnego czasu zrodzing. Do
tej pory w pelni korzysta¢ mogly z niego tylko zdrowe dzieci, a juz nied}u-
go i te niepelnosprawne beda mogly cieszyc¢ sie z placu zabaw =

Feliks kocha ludzi! Moze
Ty tez go pokochasz?
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Feliks czeka na

k.ogds;‘, kto gol p

- Szukamy domu dla niewiel-

komunikacie Nowosolskich A-

kiego i bardzo przyjacielskiego  dopcji Zwierzat
pieska. Grzecznie chodzi na smy- Kontakt: Urzad Miasta: 68 459
czy, kocha wszystkich ludzi. Jest 03 39 lub Facebook.

postuszny i utozony - czytamy w (red)

" X

Niepetnosprawne dzieci juz niebawem bedq mogty korzystac ze sprzetow (fot. E. Batko)

0d niedawna trwajg prace
zZwigzane z przystosowaniem
cze$ci Parku Krasnala dla
niepetnosprawnych  dzieci.
Powstanie plac ze specjalny-
mi sprzetami, ktére majg by¢

catkowicie dostosowane dla
mtodych nowosolan z pewny-
mi ograniczeniami ruchowy-
mi. Pojawita sie juz bezpiecz-
na nawierzchnia syntetyczna
i hustawka, montowana jest

takze karuzela. - Wszystko
powinno by¢ gotowe w ciggu
najblizszych dni - zapewnia
Jacek Milewski, prezydent No-
wej Soli.

(ag)

Teskno za ogniskiem

Karuzela jest w trakcie montazu

kamyczek do ogrodka

kamyczek@tygodnikkrag.pl

Pierwsze promienie stonca daja sie we
znaki, a temperatury na zewnatrz sg co-

Morze matpek e
W ostatnim numerze napisaliSmy, ze Po-
lacy coraz chetniej siegaja po tzw. matp-
ki. Nie da sie ukry¢, ze te mate, juz puste
buteleczki ,zdobig” ulice miasta. Praw-
dziwy wysyp byt przy ul. Wyspianskiego.
- Nigdy nie widziatam tyle pustych bu-
telek w jednym miejscu - dziwi sie pani
Magdalena. My réwniez jesteSmy w nie-
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2

et ] ! Rl
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matym szoku.

Pelno plastiku

Plastik w Srodowisku rozktada sie wie-
le lat i kazdy powinien o tym wiedziec.
Niestety, nie kazdy jest tego Swiadom,
albo nie chce by¢. Tak byto w przypad-
ku osoby, ktéra w podwérku przy ul. G.
Roweckiego zostawita reklaméwke petng
plastikowych elementéw. - Smieci z torby
wysypaty sie na cate podwoérko - dener-
wuje sie pan Jan, a my rozumiemy ztos¢
Czytelnika.

eprasa.pl ade

raz wyzsze. Nic dziwnego, ze mieszkancy
korzystaja z polepszajacej sie pogody jak
tylko moga. Jednak nie wszyscy robig to
jak nalezy. - Kto$ tu rozpalit ognisko, ale
to nie miejsce na takie rzeczy - méwi pan
Andrzej, ktéry spacerujgc w poblizu no-
wej Sciezki rowerowej, zauwazyt miejsce
z wypalona trawa.

Czyja to sprawka?

Nasza stynna $ciezka rowerowa przycia-
ga wiele oséb, ktére przy okazji zwiedza-
ja réwniez jej najblizsze otoczenie. Ludzie
upodobali sobie te miejsce do spedzania
wolnego czasu, ale tez do bezkarnego
wyrzucania S$mieci. -Ciekawe czyja to
sprawka? - zastanawia sie wkurzona pani
Joanna.

(ag)
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Gwarantujemy:

+ bezptatne szkolenie,

+ specjalistyczng pomoc pedagogiczno-
-psychologiczna,

+ $wiadczenie na dziecko,

+ wynagrodzenie dla zawodowych rodzin

Zostan rodzicem zastepczym!

I Ty mozesz stworzyé rodzinny dom dla potrzebujacych dzieci!
Zapraszamy wszystkich chetnych!

zastepczych.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Staszica 1A, 67-100 Nowa Sl
tel. 68 457 43 30
e-mail: pcpr@powiat-nowosolski.pl
www.pcprnowasol.pl

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Nowej Soli
informuje, Ze w siedzibie Centrum
$wiadczone jest bezpfatne,
specjalistyczne poradnictwo:
1) rodzinne,
2) socjalne,
3) z zakresu przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie.
Zapraszamy:
pn. 7.00 - 16.00,
wt.-czw. 7.00 - 15.00,

pt. 7.00-14.00
tel. 68 457 43 30

Miejsid Osrodel Pomocy Spotecznej

w Nowej Soli informuje,
ze w siedzibie Osrodka bedg udziela-
ne bezptatne porady psychologa dla
mieszkancow miasta Nowa Sél. Re-
jestracja na porady prowadzona jest
pod numerem telefonu (68) 506 51 61
w $rody i czwartki w godz. 7:30 — 9:00
oraz pigtek 14:00 — 14:30.

Dyzur psychologa:
Sroda godz. 9:00 — 14:00
Czwartek godz. 9:00 - 14:00
Pigtek godz. 11:00 — 14:30

Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
przy Urzedzie Miasta, ul. Pilsudskiego
12 w Nowej Soli, Tel. 68/ 459 03 05 pok.
118 - przyjmuje w dniach i godzinach pracy
Urzedu.

Dyzury cztonkéw Komisji RPA
w kazdy czwartek w godzinach 16:00-
18:00 w Punkcie Konsultacyjnym przy ul.
Jaracza 1 w Nowej Soli

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
Przeciwdziatania Narkomanii
ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, tel. 0 68/ 459
03 90, w poniedziatki przyjmuje terapeuta
uzaleznien w godz. 16:00-18:00, w piatki
przyjmuje konsultant w godzinach 14:00 —
16:00

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
przy ul. Jaracza 1 w Nowej Soli, Tel. 0 68/
459 03 90, poniedziatki - 13:00 — 15:00
i 16:00 — 18:00 - porady socjalne, wtor-
ki — 16:00 — 18:00 konsultacie socjalne
i psychologiczne, $rody — 16:00 — 18:00 -
porady prawne i socjalne, czwartki - 16:00
— 18:00- konsultacje socjalne i psycholo-
giczne dla dzieci i ich opiekundw, piatek
-13:00 - 15:00 - konsultacje rodzinne

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
dla Osdb z Problemem Alkoholowym
i ich Rodzin
|. Witosa 18 w Nowej Soli, Tel. 0 68/ 387 30
40, poradnictwo w godzinach 15:00 — 17:00
od poniedziatku do czwartku, w piatki
konsultacje psychologiczne w godz. 15.00
7.00.

spotyka sie w kazdy 2. i 4. czwartek miesigca o godz. 16.00
przy ul. Parafialnej 4/8, tel. 608 670 648.

Dyzury Radnych Rady
Miejskiej w Nowej Soli
- kadenciji VIl

w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Nowej Soli ul. Pitsudskiego 12, pok. 222

Andrzej Petreczko - Przewodniczacy Rady
Miejskiej: poniedziatek, godz. 13.00 - 15.00
Rafat Stachowiak - Wiceprzewodniczacy
Rady Miejskiej: czwartek, godz. 10.00 -
11.00

Zbigniew Szczeciniski - Przewodniczacy
Komisji Rewizyjnej: Ill éroda miesigca, godz.
9.00-11.00

Anna Ast - Przewodniczaca Komisji Skarg,
Whnioskéw i Petycji: | $roda miesigca, godz.
14.00 - 16.00

Waldemar Jacheé - Przewodniczacy Komisji
Finansow, Budzetu i Gospodarki: | czwartek
miesigca, godz. 9.00 - 11.00

Jan Hanusz - Przewodniczacy Komisji
Spraw Socjalnych i Obywatelskich: | wtorek
miesigca, godz. 9.00 - 10.00

Stowarzyszenie Emerytow,
Rencistow i Inwalidow
w Niedoradzu
Plan wycieczek Stowarzyszenia
na rok 2020

- 18.04.2020 Saksonia Szwajcarska-
Niemcy (1 dzien)
- 02.05.2020 Zamek Ksigz- Festiwal
kwiatow (1 dzien)
- 16.05.2020 Piknik w Droszkowie
- 12-16.06.2020 Mielno (4 doby)
* 18.07.2020 Czechy- Zamek Fry-
dland, browar
- 07-10.09.2020 Swinoujscie (3 doby).
Wiecej informaciji udziela W.Wisniew-
ska tel. 692175101 oraz A.Jachacy
606826721
Pierwszenstwo zapiséw majg czton-
kowie Stowarzyszenia. Serdecznie
zapraszamy.

Stowarzyszenie petni dyzury

w 1.1 3. poniedziatek miesigca

w godz. 10.00 - 12.00
w Centrum Kultury w Otyniu, na
parterze.
Tel.: 606 826 721, 692 175 101

Koto nr 3 Polskiego Zwigzku
Emerytow i Rencistow
w Bytomiu Odrzanskim
zaprasza na wyjazdy w 2020 roku:
* turnus rehabilitacyjny do Truskawca
(Ukraina) od 26.07 do 6.08.2020.;

- wezasy dla senioréw w Toskanii (Wio-
chy) od 4.09 do 13.09.2020 .
Zgtoszenia przyjmowane s3 pod nume-
rem telefonu: 694 747 344
Obowigzuje wptata zaliczki.

Stowarzyszenie
Pokoler Gminy Otyn
Dyzury Kota odby wajg sie w drugi
czwartek miesigca w godz. 12.30-
13.30 oraz w czwartg $rode miesigca
w godz. 13.00-14.30 w Gminnym
Centrum Kultury w Otyniu, parter.

Blizsze informacje
pod tel. 608 717 861.

Powiatowa Komisja Koordynacyjna
NSZZ ”Solidarnosc” Ziemi Nowosolskiej
ul. Parafialna 4,
tel. 68/ 356-12-11, 663 281 734.
Dyzury zwigzkowcow:
we wtorki i $rody od 9.00 - 11.00
oraz czwartki 16.00-18.00
(dyzur prawnika).

TAXI

68/ 387-28-19 lub 68/ 387-27-19
601565 510 (nr 14)

728191 021 (nr 40)

603 368 190 (nr 15)

511 774 597 (nr 11)

601576 603 (nr 108)

888 833 322 (nr 100)

727515 414 (nr 77)

Radni Rady Miejskiej
i Rady Powiatu
Prawa i Sprawiedliwosci
petnig dyzury w siedzibie partii przy ul. Jaracza
1w czwartki w godz. 16.00-17.00,
tel. kontaktowy: 665 883 651

Oddziat Rejonowy

Polskiego Zwiazku

Emerytéw Rencistow

i Inwalidéw w Nowej Soli

Zaprasza ha wczasy
1) w Kotobrzegu - od 1.09 do 11.09.2020
r. Oérodek ,Kama”;

2) w Rewalu - od 25.09 do 5.10.2020 r.

Osrodek ,Bumerang’.

llo$¢ miejsc ograniczona.
Zapisy w Biurze Zwigzku.
Wyjazd na wczasy $wiateczne odwotany.

Biuro zwigzku jest czynne

we wtorki 9.00 -11.00
az do odwotania.
Nowa Sdl, ul. Parafialna 4, pok. 6.

Telefon 68 356 40 21.

Rada seniorow powiatu
nowosolskiego

Kontakt z rada: Halina Napieralska-
Pruska - 600 215 882; Jerzy Rybac-
ki - 663 774 857; Wanda Swidziriska
- 666 397 974. Korespondencja na
adres Moniuszki 3.

Dyzur porad prawnych 16.03. (godz.
godz. 15.00-16.00 w pokoju nr 1)

Oddziatowa Sekcja Emerytow
i Rencistow ZNP w Nowej Soli
Dyzury cztonkéw Zarzadu w ponie-
dziatki i czwartki, godz. 10.00-12.00,
w $wietlicy przy ul. Parafialnej 4.

Dyzur 25.03.2020 ZAWIESZONE

Stowarzyszenie Relacja
Profilakiyka i terapia uzaleznien Terapia par
i terapia rodzinna Grupa wsparcia dia oséb
uzaleznionych w poniedziatki o godz. 19.30 ul.
Kosciuszki 24E; tel. 506 804 548

Koto PZW nr 8 Zootek
w Nowej Soli informuje
Prowadzimy egzaminy na karte wedkarska.
Zapraszamy wszystkich chetnych.
Czynne od poniedziatku do pigtku
w godz. 9.00 do 18.00.

Powiatowe Gentrum
Pomocy Rodzinie

67-100 Nowa Sdl, ul. Staszica 1A,
pn. 7.00 - 16.00; wt.-czw. 7.00 -
15.00; pt. 7.00-14.00
tel. 68/ 457-43-30,
fax: 68/ 457-43-31,
pcpr@powiat-nowosolski.pl

Nowosolskie Stowarzyszenie
Klub Abstynentow “Odrodzenie”,
Nowa Sél, ul. Drzymaly 4
informuje o zmianie dnia spotkai:
- poniedzialki, $rody, piatii w godz. 17.00,
-$rody 0 19.00 - grupa terapeutyczna,
- wiorki w godz. 10.00-12.00 - spotkania z konsul-
fantem
-wiorki 17.00 grupa Elementarz (DDA/DDD)

Telefony alarmowe:
999- Pogotowie Ratunkowe
998-Straz Pozarna
997- Policja
68 475 77 80 - Straz Miejska
112 - telefon alarmowy z telefonow
komérkowych
991- pogotowie energetyczne
992 - pogotowie gazowe
504 187 736 - Pogotowie Wodocia-
gowe
118 913 - biuro numeréw TP SA
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Artykutly papiernicze i plastyczne
ul. Wroclawska 2 (pasaz)
www.hobby4you.pl
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Wszelkie informacje dotyczqce administrowania Pani/Pana danych osobowych znajdujq sie na str. 37.

Dane zawarte na wyzej wymienionym zgtoszeniu bedq przetwarzane przez 30 dni po wylonieniu zwyciezcy.
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Bierzcie 1 remontujcie,

region

a bedzie btyszczec

KOZUCHOW W tym roku gmina przeznaczy 400 tys. z na remont zabytkéw, gléwnie kamienic. O dofinansowanie postaralo
sie az siedem wspolnot mieszkaniowych. Wsparcie otrzymaja budynki mieszkalne wpisane do rejestru zabytkow oraz dwa

koscioly

Program odnowy kozuchow-
skich kamienic trwa piaty rok.
Wida¢ juz pewne zmiany w ob-
rebierynku, jednak przed miesz-
kancami i gming jeszcze dale-
ka droga, zeby odrestaurowacé
w pelni centrum miasta. W tym
roku 400 tys. zt zostanie rozdy-
sponowane pomiedzy dziewie-
ciu wnioskodawcéw, w tym sie-
dem wspdélnot mieszkaniowych
i dwa koS$cioty. Przywrocenie
blasku kozuchowskim kamieni-
com jest marzeniem burmistrza
Pawta Jagaska, ktéry co roku
stara sie zacheca¢ wspdlnoty
do siegniecia po dotacje i z kaz-
dym rokiem przeznacza na ten
cel coraz wiecej $rodkéw budze-
towych.

Burmistrz: Kozuchow
pieknieje

- Do niedawna nie byto czym
sie chwali¢, a teraz sami miesz-
kancy zaczeli dba¢ o wyglad
swoich kamienic, co mnie bar-
dzo cieszy - méwi P. Jagasek.

Nowga elewacja i wspomnia-
nym blaskiem cieszy sie juz kil-
kanascie kamienic wyremon-
towanych w ostatnich kilku
latach. Niedawno, o czym pisa-
liSmy na tamach TK, odnowione
zostaty elewacje kamienic, np.
przy ul. Klasztornej, przy Banku
Spoétdzielczym czy naprzeciwko
zamku.

- Wspélnoty same postaraty
sie o kredyt i wyremontowaty
te bloki. Dzi$ juz catkiem inaczej
sie prezentuja. To dobry symp-
tom. Kozuchéw pieknieje - cie-
szy sie burmistrz.

Decyzja o przyznaniu dotacji
na prace konserwatorskie, re-
stauratorskie i roboty budowla-
ne przy zabytkach wpisanych do
rejestru zabytkow, znajdujacych
sie na terenie gminy Kozuchéw
zapadia podczas ostatniej sesji
rady.

0 pozostawiajacym wiele do
zyczenia stanie kozuchowskich
kamienic pisaliSmy niejedno-
krotnie, poruszajac problem pe-

kajacych $cian budynkéw w ryn-
ku, zdewastowanych klatek
schodowych, niezabezpieczo-
nych instalacji, przeciekajacych
dachéw. Burmistrz Jagasek jako
cel postawit sobie zmiane tego
stanu, jednak pozadane zmiany,
pomimo szczerych checi wto-
darza, nadchodza nieco opor-
nie. Jak na miasto z tak ogrom-
na liczba budynkéw wpisanych
do rejestru zabytkéw, wspdlno-
ty rzadko ubiegaja sie o dotacje,
bo albo nie maja z czego dotozy¢,
albo po prostu nie chca obcia-
zac sie finansowo i nie przeszka-
dza im stan kamienic, w ktérych
mieszkajg. Cho¢ nie dotyczy to
wszystkich. - Mamy bardzo sta-
ra substancje mieszkaniowa
i chcemy poméc. Wiem doskona-
le, Ze wspdlnoty nie sa w stanie
wlasnym sumptem odrestau-
rowaé kamienic - méwit na na-
szych tamach P. Jagasek.

[ cho¢ blask w Kozuchowe
przywracany jest matymi kro-
kami, to jednak caty czas syste-
matycznie do przodu.

Kto? Ile i na co?

Gmina wspiera nie tylko
wspolnoty mieszkaniwoe, ale
takze obiekty sakralne.

W tym roku parafia pw. Matki
Bozej Gromnicznej w Kozucho-
wie otrzyma wsparcie z gminy
wwysoko$ci 60 tys.zt. Wramach
dotacji przeprowadzone zostang
prace restauratorskie i konser-
watorskie elementéw marmo-
ryzowanych znajdujacych sie po
lewej stronie ottarza gtéwnego,
czyli elementéw pokrytych ma-
teriatem sktadajagcym sie z gipsu
i proszkiem marmurowym na-
$ladujacym marmur.

Parafia §w. Anny w Broniszo-
wie otrzyma 25 tys. zt na pra-
ce restauratorskie empory mu-
zycznej w kosciele. Taki sam
zastrzyk finansowy z gminy
otrzymajag Monika hLozowska
Bacaup i Sebastian Bacaup na
remont tynkéw elewacji pot-
nocnej i zachodniej (II etap) bu-

- Instalacje elektryczne
Tel. 693 345 566

- Prace ziemne, ustugi minikoparka,
- Wykopy pod przytacza (kanalizacyjne, wodne, gazowe, pradowe)
oraz pod fundamenty domaéw, garazy, ptotéw, wiat itp! s

INST-EL BUD

i

Kamienica nr 20 przy ul. 1 Maja otrzymata az 12

dynku dawnej plebanii w Broni-
szowie. Anna i Rafat Markowscy
otrzymaja z gminy 20 tys. z na
wymiane pokrycia dachowego
i wzmocnienie wiezby dachowej
kamienicy przy ul. Obywatel-
skiej 12 w Kozuchowie. W kolej-
nej kamienicy - przy ul. Chopi-
na 1 w Kozuchowie na wniosek
wspolnoty mieszkaniowej re-
montu doczeka sie elewacja na-
rozna wraz z balkonami. Wy-
mieniona zostanie tez stolarka
okienna i drzwiowa w budynku.
Wysokos¢ dotacji - 25 tys. zt.

Na drugi etap prac elewa-

¥t

cyjnych (elewacja boczna za-
chodnia) wsparcie w wysoko$ci
30 tys. zl otrzyma wspdlnota
mieszkaniowa 1 Maja 10 w Ko-
zuchowie.

Z kolei budynek przy ul. Trau-
gutta 11 czeka remont elewacji
bocznej (przy ul. Stowackiego)
i frontowej (przy ul. Traugutta).
Na ten cel wspdlnocie udato sie
pozyskac z gminy 75 tys. zt.

Najwiecej, bo az 120 tys. zi,
otrzymata wspdlnota mieszka-
niowa przy ul. 1 Maja 20. W ra-
mach prac wyremontowana
zostanie wiezba i wymienione

& Typodnik KRAG

0 tys. zt. W ramach prac zostanie zrobiona m.in. elewacja

pokrycie dachowe, wymienione
zostang rynny i rury spustowe,
wyremontowane beda tez tynki
elewacyjne.

Ostatnim wnioskodawca, kté-
ry otrzyma wsparcie finansowe
z gminy, jest wspdlnota miesz-
kaniowa ul. 1 Maja 5-7. Wsparta
zostata dofinansowaniem w wy-
sokosci 20 tys. zt.

W  ramach przewidzianych
prac  zostang  wymienione
i wzmocnione konstrukcje stro-
pow w kamienicy przy ul. 1 Maja
7.

Anna Karasiewicz

Wynajme mieszkanie
2-pokojowe
na os. Fredry, Il pietro

Zatrudnimy
szwaczki, krawcowe
z doswiadczeniem,
do szycia odziezy

CYKLINOWANIE
BEZPYLOWE

v uktadanie parkietow,
podtég, paneli
v’ renowacja schodow

67-124 Nowe Miasteczko; tel. 068/ 388-83-62; kom. 666 946 495
pn.-pt. w godz. 7.00-15.00

Tel. 664 760 247, 68/ 356-40-28

instelbud.mb@gmail.com Tel. 721 321 869 (po 18.00) Tel. 733 253 815 Tel. 790 584 982
STACJA DEMONTAZU - RECYKLING CYKLINOWANIE TRANSTOL MIAL
ZLOMOWANIE samochodéw osobowych, cigzarowych, LAKIEROWANIE DREWNO OPALOWE
motocykli, przyczep RENOWACJA SCHODOW WY KO-
ZA DARMO transport gratis » Zapewniamy materialy, / KOMINKOWE SOKO
Rolnicza Spotdzielnia Produkcyjna ,PRZYSZLOSC” w Rejowie ST R Transport 4mp do 30 km GRATIS -KALORYCZNY

Facehook: fb.me/transtolpphu

Tel.: 600 056 867, 665 996 815

607 390 044



http://fb.me/transtolpphu
mailto:instelbud.mb@gmail.com
http://m.in/
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Mali artysci d ieni l
OTYN Kilkunastu laureatéw najwyzszych miejsc w szkolnym konkursie plastycznym, w ktérym do wykonania byla m.in.
maskotka Gminy Otyn, odebralo z rak burmistrz Barbary Wroblewskiej dyplomy i vouchery do wykorzystania w sieci skle-

pow Empik

-,

L.-:—--_ﬁ_' — T

Zespdt Szkolno-Przedszkolny
z Oddzialami Integracyjnymi
w Otyniu kazdego roku orga-
nizuje przy okazji Tygodnia Hi-
storii Regionalnej konkurs pla-
styczny skierowany do uczniow.
Tegoroczne zadanie wpisywato
sie w idee patriotyzmu lokal-
nego i utozsamiania sie z nasza
matg ojczyzna.

Zyczenia
i gozdziki
na Dzien Kobiet

OTYN Impreze zorganizo-
walo Stowarzyszenie Eme-
rytow Rencistow i Inwali-
déw w Niedoradzu

To juz tradycja, ze stowa-
rzyszenie pamieta o kobie-
tach w dniu ich $wieta. Dla
kazdej pani byly Zyczenia,
piekne gozdziki i co$ stodkie-
go. Przy akompaniamencie
Romana Paszkiewicza towa-
rzystwo bawito sie do poz-
nych godzin wieczornych.

Ach, c6z to byt za wieczor...

(red)

Laureaci konkursu plastycznego z burmistrz Barbarqg Wroblewskq

I3

——

- Zaleznie od kategorii wie-
kowej i tematycznej uczniowie
wykonywali: herb Otynia, pocz-
towke, multimedialng prezen-
tacje i projekt wraz z maskotka
gminy - informuje Artur Law-
renc z urzedu gminy Otyn.

W sumie na konkurs wptyne-
to blisko 100 prac, a poziom ich
wykonania byt bardzo wysoki.

—

Komisja konkursowa w skta-
dzie burmistrz Barbara Wré-
blewska, sekretarz Halina Mal-
czewska i kierownik O$rodka
Pomocy Spotecznej Pawet Stan-
czyk, miata twardy orzech do
zgryzienia.

Ostatecznie wytoniono liste
kilkunastu laureatéw najwyz-
szych miejsc, ktoérych nagrodzo-

no w sali obrad urzedu.
Dyplomy i vouchery na kwo-
te 50 zt do wykorzystania w sie-
ci sklepéw Empik ufundowane
przez panig burmistrz otrzymali:
Julia Kapron, Wiktor Kaczmarek,
Elena Kopikowska (kat. kl. I-III),
Maciej Kwiatkowski, Aleksander
Kaczmarek, Julia Trybus (kI. IV-
VI), Hanna Kwiatkowska, Wero-

Zwycieska maskotka autorstwa
Franciszka Koscielnego

nika Lawniczek, Michat Klepacki
(kL. 1), Franciszek Koscielny, Zo-
fia Strzelczyk (kl. II-1II), Magda-
lena Wazna, Natalia Amrogowicz
wraz z Elisg Belardo i Julig Ru-
mowska (kl. VII-VIII).

Pozostali uczestnicy réwniez
otrzymali pamigtkowe dyplomy
i stodki upominek.

Redakcja

E

EXPERT MEBLE
kuchnie, szafy
garderoby, wneki
na wymiar.
Atrakcyjne ceny.

Nowa Sdl, ul. Graniczna 15
tel. 694 636 766, 606 551 393

www.expertmeble.com.pl

BiurclRachunkowe
ROBAKOWSKA
ksiegi handlowe,
ksiega podatkowa, ryczatt,
pomoc w zaktadaniu firmy
NowalSol’{ulj0drzanskal8/2
Tel./fax 68 4 588 588
biuro.robakowska@wp.pl

USLUGI

- fadowarka teleskopowa
* minikoparka
* koparkotadowarka

tel. 608 352 482

PW KAZMAR

Marcin Krempa
< piasek, zwir, ziemia
<> torf, kora, szlaka
<> Wywoz gruzu
< transport 1-25 t

tel. 607 390 044

POLBRUK

WSZYSTKIE
WZORY | KOLORY

UKLADAMY
PROFESJONALNIE

607 390 044



http://www.expertmeble.com.pl/
mailto:biuro.robakowska@wp.pl
http://m.in/

tukasz o krok od otwarcia
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najstodszej czekolady w zyciu

BYTOM ODRZANSKI - Po 90 dniach zbiérki moge $smialo powiedzieé, ze dzieki wsparciu otoczenia, znajomych i zupelnie ob-
cych mi ludzi, ktorzy przez czas zbiorki dokonywali wplat, ale tez brali udzial w poszczegolnych czelendzach, jestem bardzo
blisko otwarcia pudelka z czekoladkami o smaku zwyciestwa - mowi realnie wzruszony Lukasz Gala. Na jego ortezy wspol-

nie zebraliSmy 7 tys. zl.

Ze wzgledu na sytuacje panujgcq w kraju Morsy w sposob symboliczny zakonczyty czelendz

Lukasz od matego porusza
sie w specjalistycznym obuwiu
i w aparatach ortopedycznych.
Te, ktére ma teraz, powodujg roz-
nego rodzaju niedogodnosci, np.
trudno gojace sie rany. - Chodze-
nie w ciezkich aparatach wyma-
ga rowniez zwiekszonego wysil-
ku” - napisat na stronie helpuj.p],
na ktérej w grudniu ub. odpalit
zbiérke ,Run, Lukasz, Run”.

Marzyt, by w ramach tej inter-
netowej aktywnosci uzbierac¢ 9, 5
tys. zt, by obecnie noszone apara-
ty ortopedyczne zamieni¢ na or-
tezy Grafo - lekkie, dajace wiek-
szg swobode i szanse na bycie
bardziej aktywnym.

,Méglbym wtedy biec przed
siebie niczym Tom Hanks w jed-
nej z najstynniejszych scen filmu
,Forrest Gump” - napisat na por-
talu helpuj.pl.

W jego przypadku insipracja
sceng z ,Forresta Gumpa” wyda-
je sie w zasadzie oczywista. - Pa-
mietasz cytat z tego filmu? ,Zy-
cie jest jak pudetko czekoladek™
ja wiasnie otworzytem pudetko
czekoladek, do ktdrego Winston
Groom, autor ,Forresta Gumpa”,
poréwnatl zycie. Istnieje duze

prawdopodobienstwo, ze wycig-
gne z niego czekoladke o fanta-
stycznym smaku samodzielno-
$ci i rozwoju, jednak aby spet-
ni¢ swoje marzenie, potrzebuje
wsparcia - méwit na naszych fa-
mach bytomianin.

Plany pokrzyzowat
koronawirus

Dziataniem, Kktére konczyto
calg zbidrke, byt czelendz bytom-
skich morséw, ktérzy zobowiaza-
li sie, ze jesli ,helpowicze” wptaca
2 tys. zt na konto zbiérki, to znaj-
da 100 os6b, ktére 15 marca wej-
da z nimi do wody:.

Niestety, ze wzgledu na ostat-
nie okolicznosci, czyli walke z ko-
ronawirusem, wydarzenie zosta-
o odwotane.

Morsy tylko symbolicznie zaak-
centowali to, co z wielkg pompa
miato sie wydarzy¢ w niedziele.

- Gdy wiedzieli$my, Ze sytuacja
zaczyna by¢ nieciekawa, posta-
nowili§my w gronie bytomskich
morséw symbolicznie wykonaé
czelendZ w bezpieczny dla nas
wszystkich sposéb - zrobi¢ jedy-
nie wspdlne zdjecie, trzymajac

w dloniach kostki lodu i w ten
sposéb podziekowaé wszystkim
wptacajacym za okazang otwar-
to$¢ serc - podsumowuje Jaro-
staw Intek, jeden z bytomskich
morsow.

Morsy z zebranej kwoty, kté-
ra ostatecznie staneta na puta-
pie 2100 z}, s3 zadowoleni, ale...
- Niestety, jeszcze troche brakuje
kwoty zatoZonej przez Lukasza.
Mysle jednak, Ze uda sie te braku-
jaca czes¢ dozbieraé, bedzie mu
1zej, tak jak o tym marzy - doda-
je Intek.

Odnotujmy, ze przy okazji akcji
dla Lukasza, morsy wsparty tak-
Ze inng potrzebujaca osobe, Mo-
nike Malicka.

Przypomnijmy takze, ze ty-
dzien temu, w ramach treningu
Biegu do Pustego Grobu dopie-
ty zostat takze méj czelendz Run
Masa da Kumpla Lukasa. Z biegu
w szpilach, a potem w korkach
zapamietamy wiele, ale wymier-
nie najbardziej liczy sie to, ze do
pomocowego kapelusza udato sie
dorzucic¢ 2 tys. zt.

»,Faceci nie placza, ale mi
sie lezka w oku kreci”

W niedziele uptynat ostatecz-
ny termin, w ktérym mozna byto
wspierac¢ Lukasza w jego zbiorce.

Okazato sie, ze dzieki wsparciu
bardzo szerokiej grupy oséb, fi-
nalnie udato sie uzbiera¢ 7 tys. zt.

A przypomnijmy, ze w niedzie-
le nie doszedt do skutku turniej
w streetball, ktéry mieli zrobié¢
wspolnie Nowosolska Paczka, Lu-
buski Zwigzek Koszykéwki i ,Ty-
godnik Krag”. Powdd - oczywi-
$cie kwarantanna zwigzana z ko-
ronawirusem.

- Z tego miejsca chciatbym po-
dziekowa¢ kazdej osobie, kto-
ra mnie wsparta. Dziekuje mor-
som z Bytomia Odrzanskiego,
ktoérzy nie tylko zapoczatkowali
czelendz, ale wspdlnie z morsa-
mi z innych miast mobilizowali
sie doktadajgc cegietke do wir-
tualnej skarbonki Morsowanie
dla tukasza. Szkoda, ze zbiér-
ki nie udato sie okrasi¢ lepszym
finatem ze wzgledu na sytuacje
w kraju. Niestety tez z tych sa-
mych powodéw nie udato sie
zorganizowac turnieju w koszy-
kéwke. Sukcesu nie bytoby tez
bez twojego czelendzu. Wymy-
$lites super wyzwanie, niedzie-

Instalacje
LPG montaz,

naprawa. Wrociszow 30.
Tel. 602 271 644

USLUGI KOPARKO-
-tADOWARKA
1 FADROMA
Tel. 607 390 044

WYWOZ GRUZU
WYBURZENIA
Tel. 607390044

- PODNOSNIK KOSZOWY
WYNAJEM

- WYCINKA DRZEW
Tel. 693 844 743

www.wer-lift.pl

la 8 marca zostanie w mojej pa-
mieci na bardzo dtugo - méwi L.
Gata.

Jest bardzo zbudowany zaan-
gazowaniem kazdego, kto doto-
zyt cegietke do akcji pomocowej.

- Wielu swojg reakcjg pokaza-
to mi, ze poproszenie kogos o po-
moc nie jest czym$ ztym i nie
mozna sie tego ba¢, a nie ukry-
wam, zZe wcze$niej miatem z tym
ktopot.

Dzieki wszystkim darczyincom
oraz osobom bioragcym udziat
w akcji jestem bardzo, bardzo
blisko celu. Céz, faceci nie pta-
cz3, ale mi sie tezka w oku kreci,
bo takiego wsparcia sie nie spo-
dziewatem i jest ono dla mnie
pozytywnym zaskoczeniem -
wzrusza sie Gata.

[ na koniec dodaje: - Po 90
dniach zbiérki moge $miato po-
wiedzie¢, ze dzieki wspaniate-
mu wsparciu otoczenia, znajo-
mych i zupetnie obcych mi ludzi,
ktdérzy przez czas zbiérki doko-
nywali wptat czy brali udziat
w czelendzach, jestem bardzo
blisko otwarcia pudetka z czeko-
ladkami o smaku zwyciestwa.

Mariusz Pojnar

TygodnikKRAG

KONTAKT
redakcja@tygodnikkrag.pl
tel./fax 068/ 387 54 35


http://www.wer-lift.pl/
mailto:redakcja@tygodnikkrag.pl
http://helpuj.pl/
http://helpuj.pl/
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Nie wszyscy Indianie
sg czerwonoskorzy

Jest to historia z Dzikiego Zachodu. S3 tu kowhoje stojacy na strazy prawa, sa Indianie walczacy o swoje. Mimo tego, ze s3 za-
cieklymi wrogami, te same znaczki maja na czapkach. $a strzelaniny, pogonie, napady, stycha¢ wrecz w tle skrzypiace szu-
bienice. Ten Dziki Zachodd jest jednak blizszy, niz sie¢ wydaje. Czas akcji — lata powojenne, miejsce akcji — nasz powiat

Poczqgtek s’Iedza miat miejsce doiero dwa lata po opisanych zdarzeniach

Do napisania tego artyku-
tu zbieratem sie ze trzy lata. Za-
czeto sie od jednej wykopanej
gdzie$ informacji, potem grzeba-
tem w rozmaitych dokumentach,
kompletowatem fiszki, skany.
Byta jednak podstawowa trud-
no$¢ - jak te wydarzenia z na-
szego powiatu z lat 1946 - 1948
ubra¢ w stowo, by pokaza¢ je
w pelnym spektrum, by nic nie
uroni¢, nie przeinaczy¢, nie nad-
interpretowac. I nieustanny dyle-
mat: ktérym dokumentom ufac,
ktére traktowac jako naciggane?
Jak ustosunkowac sie do bohate-
réw tej historii, czotobitnie, czy
z realizmem? Na wskro$ i tylko
patriotycznie podiug nowych
wytycznych, czy z krytycznym
spojrzeniem?

Nie pomogty setki stron prze-
czytanych na ten temat, nie zna-
laztem jednoznacznych wskazo-
wek, ktére poprowadzityby mnie
do jasnej odpowiedzi.

Co mato dziennikarskie - uni-
kam dzi$ nazwisk, nazw miejsco-
wosci, do dzi$ zyjg tu potomkowie
moich bohateréw, by¢ moze nie
zycza sobie, by ich w jakikolwiek
wigza¢ z wydarzeniami sprzed
niemal 75 lat. Nazwiska zresz-
tq nic ponad tres¢ tu nie wniosg,
nie zmienia. To nie jest tez histo-
ria tajemna, pewnie cze$¢ z Was
o niej styszata, zna ja.

Wybratem inng droge. Wszyst-
ko Ci po prostu przekaze, a wnio-
skow, odpowiedzi, poszukaj sobie
sam.

Nocna wizyta

Maj 1946 roku. W miejscowo-
$ci Kije koto Sulechowa obywatel
Feliks Zi6tkowski powoli zamyka
kolejny, gospodarski dzien. Wy-
konuje te wszystkie prace, kto-
re o tej porze sg dlan codzienno-
$cig - ostatnie czynno$ci przy
zwierzetach, sprawdzanie, czy
wszystkie pomieszczenia sg za-
mkniete, czy brama odpowied-

nio zabezpieczona. Kiedy idzie do
domu z wiadrem mleka po wie-
czornym udoju, widzi, ze mleko
paruje. ,Chtodno bedzie w nocy,
zimna Zoska zaraz” - mysli sobie,
lekko trapigc sie, czy aby nie za
chtodno, czy strat jakich$ przez
ten chtdd nie bedzie.

Nie wie, Ze z zaro$li przy domu
spod brwi krzakéw tegich typia
na niego pary btyszczacych oczu.

W sieni $cigga buty, wchodzi
do kuchni, dzi$ zostato mu tylko
co$ zje$¢, obmyc¢ sie z lekka, moze
i wskoczy¢ do zimnej poscieli, bo
o brzasku znéw bedzie musiat
by¢ na nogach.

Najbardziej Ziétkowski jednak
drzy o to, co ma schowane gtebo-
ko w szafie. Przechowuje w niej
mianowicie 17 000 zt w zywej go-
téwce nalezace do lokalnej Spét-
dzielni Samopomocy Chtopskie;j.

Krzata sie jeszcze po kuchni
i zastanawia, czy aby na pewno
zamknat drzwi do domu.

Idzie sprawdzi¢. I kiedy wycia-
ga dton ku drzwiom, by ztapaé za
klamke, drzwi mu dziwnie spod
reki odjezdzaja. Zanim ocknie sie
ze zdziwienia, w ciemnej szparze
zauwazy jakis kontur, nieznaczny
ruch, zacznie gtebszy wdech stu-
ningowany pierwszym turkotem
rozpedzajacego sie od adrenaliny
serca.

Poczuje Ziétkowski ciezkie ude-
rzenie w twarz, zawiruje mu su-
fit. Padnie na podtoge z gtuchym
piskiem w uszach, a w drzwiach
zobaczy zamaskowanych ludzi
z pistoletami w dtoniach.

I pomysli, ze oto chyba nad-
szedt koniec. Ze cho¢ rok od woj-
ny minat, cho¢ wszystko zaczeto
sie uktada¢, to go za chwile zabija.
Bo tak zazwyczaj sie to konczyto
- przychodzili jacy$ nocg, zabie-
rali, co sie dato, strzelali i szli da-
lej w noc.

Ale nie zabili. Zabrali te 17 000
z szafy, ktorych wskazanie wy-
musili biciem, zabrali papierosy,
wodke i akordeon, Ziotkowskie-

go strasznie na koniec pobili i po-
szli.

Kto to byt? Moze zabtagkani ru-
scy jacys, sotdateska wcigz lubu-
jaca sie w pozyskiwaniu débr cu-
dzych? Ale po polsku méwili. No
to moze bandyci pospolici rabu-
jacy kogo sie da? Jacy$ wracajacy
skads, z wojny jeszcze marude-
rzy? Indianie napadli? Nie wie-
dziat Ziétkowski, bo i skad.

Do jakiej zbodjnickiej jaskini
uciekli ztoczyncy, by w te zim-
na noc majowq lat temu 74 pali¢
ogien, wodke zdobyczna pi¢, pa-
pierosy trofiejne ¢mic?

Lufa pod nos

Mija raptem dni pare. Od miej-
sca ostatniego napadu dzieli nas
kilkanas$cie kilometréw. Tym ra-
zem wydarzenia dziejg sie w oko-
licach Swiebodzina, w majatku
Jeziory przeksztatconym po woj-
nie na PGR.

Znéw jest wieczor, znéw pary
btyszczacych oczu spod brwi
krzakoéw tegich typia z zamia-
rem niecnym. Kiedy ruch w obej-
§ciach  przygasa, wychodza
z ukrycia, zapewne nieco pochy-
leni, ni to z ostroznosci, ni z ko-
nieczno$ci bycia niewidzialnymi.
Sus za susem, krok za krokiem
dzielone cichym przysiadem i na-
stuchiwaniem.

Jaki$§ parobek, zdybany pod
stajnig, z niepokojem zerka w lufe
przystawionego pod nos pistole-
tu. Wziety na energiczne spytki
odpowiada podtug stanu swojej
wiedzy - niewiele. Tym razem
bez wddki, bez pieniedzy, ale za
to z trzema konimi uchodzg w noc
rabusie. Zanim spetanego parob-
ka znajda nastepnego dnia pod
$ciang stajni, konni uciekinierzy
sa juz nie do dogonienia.

Im jednak co$ jakby mato. Po
drodze zajezdzaja do jeszcze jed-
nej wsi, gdzie napadaja na sotty-
sa, ktéremu zabieraja konia.

No kto to byi? Po polsku mo-

wili. Partyzanci? A skad, jak tu
Niemcéw dawno nie byto, wiec
do czego komu partyzanci?
I mieli pistolet polski,Vis, cho¢
fakt faktem, mieli tez Lugera. Ale
wtedy po pistoletach nie dato sie
pozna¢, kto kim. I czemu? I za co?
Skad sie tej nocy tu znalezli, gdzie
potem wsigkli?

Po bandyckim tour wracaja do
doméw. Jeden $lad wiedzie w na-
sze okolice, do jednej z miejsco-
wosci pod Kozuchowem, ktéra
dzi$ nazywa sie inaczej, niz wte-
dy.

Gdyby$ u swojego sasiada za-
uwazyt na podwoérku cztery
nowe samochody, zwrdcitby$ na
to uwage, czy nie? Tym bardziej,
ze pojawily sie nagle, w ciggu
nocy? Nowe konie we wsi mu-
siat kto$ zauwazy¢, tym bardziej
cztery nowe konie.

Ale nikt nie dociekal, bo nasi
bohaterowie nalezeli do obywa-
teli znanych i szanowanych, za-
tem - nie, nikt nie dociekat. Czasy
zreszta byty takie, Ze lepiej byto
jak najmniej wiedzie¢ i niczym
sie nie interesowaé. Wazniej-
sze bylo wszak to, ze zblizaty sie
pierwsze zniwa w nowej ojczyz-
nie, w Polsce niby, ale takiej jakby
nie do konca, umownej, niepew-
nej, gdzie skowronki nad tagkami
i polami zaciggaty jakby z nie-
miecka.

Zaszastali tymi 17 000 zt? Nie-
koniecznie, ze zwyktej ostrozno-
$ci. Moze wiecej niz zazwyczaj
kupowali, ale drobiazgéw raczej,
wodki, stoniny, zadnych débr bar-
dziej trwatych niz dzien, tydzien.

Schowali sie na chwile w swo-
jej rzeczywistosci, zeby przecze-
ka¢ i zobaczy¢, jak sie sytuacja
rozwinie, czy aby jakie$ nitki de-
tektywistyczne nie potacza ich
z wydarzeniami z majowych raj-
déw, czy czute, milicyjne nosy
nie wyweszg ich tu, pod smutng
przykrywka nieba natozong na
podkozuchowska wies.

Nie. Nikt nie przyjechat we-

szy¢, pyta¢, docieka¢. Nabrali
pewnosci, Ze sie upiekto. A skoro
sie upiekto, to w sumie czemu nie
sprobowac raz jeszcze?

Dwa mlyny

Czerwiec 1946 roku. W miej-
scowosci Broniszéw wieczornie
kwilg stowiki, a tamtejszy mtyn
z wolna hamuje. Mtynarz otrze-
puje rece z jasnej maki, kiedy
z zaro$li spod brwi krzakéw te-
gich typia na niego pary btysz-
czacych oczu.

Scenariusz jest ten sam, spraw-
dzony. Podej$¢, Lugera do nosa
przytozyé¢, ostrzegawczo w teb
buchnac i zada¢ débr. Mimo opo-
ru, udaje sie rabusiom wycisngé
z mtynarza informacje, gdzie
chowa pieniadze. Zabieraja 5000
zt. 1, przy okazji, na doktadke, ro-
wer.

Krople krwi z rozbitego czota
mtynarza kapia w maczny pyt.
Tréjca umyka w mrok.

Kto to byt? Po polsku méwili.
Nie ruscy. Nieznajomi nieznani,
trzech ponurych panéw ,nikt”
bez zadnych cech wskazujacych
na podobienstwo z kims$ kon-
kretnym, w jakikolwiek sposéb
znanym lub rozpoznawalnym.
Mtynarz nie rozpoznat.

Ten sam czerwiec, ten sam rok,
raptem kilka dni p6zniej. Kolej-
ny miyn, tym razem w Lelecho-
wie, ktéry wtedy nazywat sie Lu-
dwikéw. Znéw patrza spod brwi
niecierpliwe palcami obejmujac
chwyty pistoletéw, az kilogram
metalu staje sie ciepty jak rozgo-
raczkowana dton.

Lufa pod nos, cios, pienigdze
daj, rutyna. Niemal juz bez emo-
cji. Zabieraja 15 000 ztotych, do
tego trzy skérzane pasy, panto-
fle, rower, buty z cholewami oraz
motocykl.

Kto to byl? Mtynarz nic nie wie,
ledwo pamieta, bo glowa spuch-
nieta i szumi w niej jak w mtynie.
Nic. Zadnych poszlak. Banda ja-
kas.

Po majowymrozochoceniumo-
gli poprzesta¢. Uschtoby z cza-
sem. Ale pojawit sie btad kardy-
nalny, bo ztupili mtyny zaledwie
5110 km od wtasnej wsi. I to nie
miato prawa sie udac.

Ale kto to byt? Co to za nie-
ostrozni bandyci?

A moze to w ogble nie byli ban-
dyci? No to kto? Ksiadz jeden
z drugim? Nauczyciele jacy$?
Dzieci z pistoletami? Harcerze?
A moze, hehe, niedorzeczne cat-
kiem, Milicja?

No wtasnie tak.

To byli milicjanci.

Marek Grzelka
ek

Czes¢ druga tego artykutu za ty-
dzien
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Wsparcie dla nastolatek
w ramach #AkcjaDonacja

Niemal 1 na 6 dziewczat w Polsce opuscila zajecia lekcyjne podczas miesigczki z powodu braku dostepu do artykulow higie-
nicznych - wynika z najnowszych badan Procter&Gamble dotyczacych ubostwa menstruacyjnego w Polsce. Marka Always
wraz z Polskim Czerwonym Krzyzem przeprowadzila kampanie #AkcjaDonacja majaca na celu zmniejszenie skutkow za-

uwazonego problemu

Wtasnie wystartowata akcja
okraszona hasztagiem #AkcjaDo-
nacja. - Pomyst, aby przekazywaé
pakiety dziewczynkom w wie-
ku szkolnym zaczerpneliSmy ze
strony Protecter&Gamble. PCK
wspétpracuje z nimi juz od kil-
ku lat. Pare lat temu byta pierw-
sza taka akcja i byta poswiecona
dzieciakom. Polegata na tym, ze
kupowato sie produkty Protec-
t&Gambel, a firma przekazywa-
ta nam cze$¢ kwoty uzyskanej ze
sprzedazy. MieliSmy dzieki temu
mozliwo$¢ poprowadzenia wspol-
nie takiej akcji, Mata pomoc, wiel-
ka rados$¢”. Wéwczas byta to po-
moc skierowana do $wietlic, do
dzieci ze szkél podstawowych,
na wsparcie zwigzane z péjSciem
do szkoty - opowiada Paulina
Grzesiowska-Nowak,  dyrektor
lubuskiego oddziatu okregowe-
go Polskiego Czerwonego Krzyza
w Zielonej Gérze.

W tej chwili odbiorcami pomo-
cy jest bardzo sprecyzowana gru-
pa odbiorcéw. Sg to dziewczyn-
ki z széstych, sibdmych i 6smych
klas szkét podstawowych oraz
wszystkich klas szkét srednich.

- Pakiet, o ktéorym rozmawia-
my, to cztery paczki podpasek pa-
kowanych po 20 sztuk, czyli 80
sztuk podpasek higienicznych.
Jest to ilo$¢, ktéra ma dziewczyn-
kom wystarczy¢ na jaki$ dtuzszy
czas. Okazuje sie, ze istnieje taki
problem, ze dziewczynki nie maja

dostepu do artykutéw higienicz-
nych. Niemal jedna na sze$¢ opusz-
cza zajecia. A gtéwng przyczyna
opuszczania tych zajeé jest ... mie-
sigczka, bo dziewczeta, o ktérych
mowa, nie maja dostepu do takich
Srodkow, jakich potrzebuja. Oka-
zuje sie, ze jest to ktopot.

Firma Procter&Gamble wysta-
pita do Polskiego Czerwonego
Krzyza z propozycja wspotpracy.
AKkcja jest ogdlnopolska oczywi-
Scie.

- Udato nam sie w wojewddz-
twie pozyska¢ to wsparcie dla
dziewczynek z naszego woje-
wodztwa. Nie wszystkie zapewne
dziewczynki zostang obdarowa-
ne, ale objeta akcja grupa jest do-
sy¢ spora. Bo to jest ponad 1700
dziewczat w naszym wojewddz-
twie. W Nowej Soli kazda szko-
1a, poza szkotg nr 5, w ktorej nie
mamy opiekuna, bierze udziat
W tym programie - opowiada P.
Grzesiowska-Nowak.

Program jest dedykowany
przede wszystkim dla dziewczy-
nek i mtodych kobiet. Pakiety
beda dystrybuowane bezposred-
nio do szko6t i na miejscu o przeka-
zaniu ich beda decydowac opieku-
nowie szkolnych ko6t PCK, ktérzy
beda wiedzie¢, komu sg naprawde
potrzebne.

Wydawato sie, ze taka podsta-
wa higieny, jak podpaska, to pro-
dukt, ktéry jest ogélnodostepny.
Okazuje sie, Zze mimo to problem

Kazdy pakiet liczy 80 sztuk podpasek, otrzymajq go dziew

ich dostepnosci dla czesci dziew-
czatistnieje.

- Jest taki artykut wrzucony
w mediach spotecznosciowych,
gdzie wypowiada sie siedem-
nastoletnia dziewczyna. Méwi
o swoich doswiadczeniach. Jako
jedenastolatka dostata miesigcz-
ke. Nie bardzo wiedziala, jak
o tym rozmawiac z rodzicami - bo

|

tak niestety tez sie zdarza. Zostata
ztym samaimyslata, Ze umiera. Ja
naprawde myslatam, ze takie rze-
czy sie juz nie zdarzaja. Ona tak
naprawde dopiero w internecie
zaczeta szuka¢ odpowiedzi. Ale to
teznie jest tak, jak nam sie wydaje,
ze wszedzie, wszyscy maja dostep
do tej wiedzy. Okazuje sie, Ze nie -
zaznacza dyrektor lubuskiego od-

Dziecko bezpieczne na drodze

Drogowe ABC, to wspodlna akcja Polskiego Czerwonego Krzyza i Circle K. - Kazde dziecko uczestniczace w tym programie
otrzymuje ksigzeczke z zadaniami do wykonania na zajeciach w przedszkolu - mowi Grazyna Krzysko, dyrektor oddzialu
rejonowego PCK w Nowej Soli

drogowa ABC.pl

Z poczatkiem roku na Circle K
mozna byto zakupi¢ kawe w kub-
ku z logiem Czerwonego Krzyza.
Czes$¢ pieniedzy ze sprzedazy zo-
stalo przeznaczone na program
edukacyjny dla dzieci w wieku
przedszkolnym, dotyczacy bez-
pieczenstwa na drodze.

- Kazde dziecko uczestniczace

w tym programie otrzymuje ksig-
zeczke z zadaniami do wykona-
nia na zajeciach w przedszkolu. Po
zakonczeniu tego projektu kazdy
dostanie dyplom - zaznacza Gra-
zyna Krzysko, dyrektor oddzia-
tu rejonowego PCK w Nowej Soli
Drogowe ABC jest akcja ogol-
nopolskg. W Nowej Soli w akcji

uczestniczg przedszkola nr 2, nr
5 nr 7 inr 12 oraz przedszko-
la z pobliskich miejscowosci: By-
tomia Odrzanskiego, Przybo-
rowa, Otynia, czy Lubieszowa.
- Programem zostanie objetych
400 dzieci z powiatu nowosolskie-
go. W ramach akcji materiaty edu-
kacyjne sa bezptatne - informuje
G. Krzysko

Akcja ,Drogowe ABC” to szereg
zaje¢ dla dzieci dotyczacych bez-
pieczenistwa na drodze. Mtodzi lu-
dzie bedg sie uczy¢, jak bezpiecz-
nie korzystac¢ z roweru, hulajnogi,
czy deskorolki, lub jak udzieli¢
sobie pomocy w przypadku ska-
leczenia.

- Oprécz nauczycieli przedszkol-
nych, zajecia z dzie¢mi moze pro-
wadzi¢ réwniez mlodziez z grupy
spotecznych instruktoréw mto-
dziezowych. Zespét takich in-
struktorow funkcjonuje w Zielo-

nej Gorze. Instruktorzy prowadza
pojedyncze zajecia danego tematu
z mtodszymi dzie¢mi - podkresla
Paulina Grzesiowska-Nowak, dy-
rektorem Lubuskiego Oddziatu
Okregowego Polskiego Czerwone-
go Krzyza w Zielonej Gorze.

Cho¢ zajecia z instruktorami
miodziezowymi sa mozliwe, to
jednak wiekszo$¢ zaje¢ przepro-
wadzaja nauczyciele przedszkol-
ni w ramach regularnych przed-
szkolnych zaje¢. - W Nowej Soli
miodziezy aktywnej i zaangazo-
wanej jest sporo. Mamy jednak
ktopot, zeby te mtodziez aktywi-
zowac po godzinach szkolnych.
Chodzi o to, Zeby stworzy¢ w No-
wej Soli Spoteczng Grupe Instruk-
toréw Mtodziezowych Polskiego
Czerwonego Krzyza. Jest to jed-
na z najstarszych form dziatalno-
$ci PCK. S3 to mtodzi ludzie po-
wyzej 16 roku zycia, ktérzy juz

czeta z wojewddztwa lubuskiego

dziatu okregowego PCK.
Artykuty higieniczne dla dziew-
czat z wojewddztwa lubuskiego
trafity do nowosolskiego maga-
zynu PCK. Pakiety dla uczennic sg
przygotowane. W tej chwili ocze-
kiwana jest jedynie informacja,
kiedy mozna je bedzie dostarczy¢
do szkoét.
Marta Brych-Jackiewicz

w tej chwili nawet mogg dziata¢
w szkolnych kotach PCK. Taka
mtodziez wcze$niej jest przygo-
towywana pod katem edukacyj-
nym, czyli, jak prowadzi¢ zajecia
w ramach Drogowego ABC. Péz-
niej oddziat decyduje, do ktérego
przedszkola sa zaproszeni, gdzie
moga pojs¢ i zrobi¢ takie potgo-
dzinne zajecia. Pétgodzinna lekcja
jestoptymalna, by utrzymac uwa-
ge dzieci przedszkolnych. Mogty-
by to by¢ zajecia na temat ruchu
drogowego lub pierwszej pomocy,
albo na temat higieny jamy ustnej,
czy np. metody mycia rgk - ostat-
nio bardzo aktualny temat akurat
- podkresla P. Grzesiowska-No-
wak.

Ostatnie wydarzenie w kraju
sprawity, ze rozpoczecie realizacji
programu musi zosta¢ odtozone
w czasie.

Marta Brych-Jackiewicz



uazie

®Typodnik KRAG

Strzelac nauczyt mnie
dziadek

- Jak tylko w miescie pojawialo sie wesole miasteczko, to strzelalem tam do celow, by cos wygra¢. Oczywiscie wiatrowka za-
wsze miala tak krzywa lufe, Zzeby nie mozna bylo trafic. Ale dziadek przy okazji tej zabawy ttumaczyl mi zasady celowania.
I jakos tak sie stalo, ze bron i strzelanie staly sie jednym z wielu moich zainteresowan - opowiada Tomasz Fedak, historyk,
brydzysta sportowy, przewodnik i przodownik gorski, wierny fan muzyki metalowej oraz milosnik broni

Nie szkolitem sie. Jestem cat-
kowitym amatorem, jesli cho-
dzi o strzelanie, ale lubie bron,
lubie strzelaé, wiec jak tylko
mam okazje, to chetnie. Gdy by-
tem jeszcze na studiach, kilka-
krotnie uczestniczytem w kon-
ferencjach naukowych, na kté-
re zabieratl nas, prowadzacy ze
studentami zajecia z historii
wojskowos$ci, profesor Jerzy
Maron. Historia wojny i woj-
skowosci, ktérej nauczal, byta
przedmiotem fakultatywnym,
sktadajagcym sie z wyktadow
i ¢wiczen. W ramach tych ¢wi-
czen, jako dodatkowa atrakcje
mieli$my branie udziatu w kon-
ferencjach. Oczywiscie jako stu-
chacze, nie prelegenci. Odbywa-
to sie to w kompleksie wojsko-
wym, na zamknietym terenie,
gdzie miescita sie strzelnica
szkolna. Cze$¢ takiej zabytko-
wej, oryginalnej broni z okresu
XVII-XIX wieku przynosili na
konferencje kolekcjonerzy i po-
zwalali nam studentom z niej
postrzelac.

Kapiszon i czarny
proch

RobiliSmy to wiec z broni
czarnoprochowej: petrynatu,
pistoletu kotowego, muszkie-
tu, karabinu i pistoletu skatko-
wego czy karabinu kapiszono-
wego. W tym ostatnim, zasada
tadowania broni jest taka sama
jak w Sredniowieczu: proch do
lufy, ubi¢, zatadowaé pocisk,
uszczelnié. Tyle tylko, Ze zapton
wywotany jest nie przez tarcie
krzemienia, ale przez kapiszon.
To taki niewielki metalowy cy-
linderek, wypelniony substan-
cja inicjujaca, ktéra nazywa sie
piorunian rteci. To niestabil-
na substancja, bardzo czuta na
uderzenia, na wstrzasy. Moze
nie az tak jak nitrogliceryna,
ale jednak. Uderzenie kurka
w kapiszon wywotuje iskre, by
spowodowac zapton wtasciwe-
go tadunku miotajacego, czy-
li czarnego prochu. Kapiszon
jest natoZzony na tzw. kominek,
przez ktoéry ogien dochodzi do
tadunku prochowego, zapala go
i ptomien wyrzuca pocisk - tak
pokrotce wyglada mechanika
wystrzatu.

Ten petrynat, o ktérym wspo-
mniatem, to najstarsza wtasci-
wie bron palna uzywana przez
kawalerie jeszcze w pietnastym
wieku, a pierwsza bron palna,
to jest jeszcze wiek XIV.

Wspomniany pistolet z zam-
kiem kotowym charakteryzo-
wal sie tym, ze zapton wywoty-
wat w nim ruch kota krzesiwo-
wego, na ktérym potozona byta
skatka - kawatek krzemienia.

NAD KUBKIEM
HERBATY...

Tomasz Fedak sam o sobie mowi, ze jezeli chodzi o strzelanie jest catkowitym amatorem

Tarcie kota o skatke wywoty-
wato iskre. Iskra zapalata proch
na panewce, ogien dochodzit do
wtas$ciwego tadunku, ktory wy-
rzucat pocisk. Podobnie dziata-
ta bron skatkowa. Jest mnéstwo
rodzajéw broni recznej: pisto-
lety, bandolety, karabiny skat-
kowe. W tych ostatnich, naci-
$niecie spustu zwalniato spre-
zyne, kurek zakonczony skat-
ka uderzat w krzesiwo, ktore
zamykato panewke, na ktoérej
znajdowat sie proch. Przy ude-
rzeniu kurka w panewke po-
wstawata iskra, ktéra zapala-
ta proch, ktéry z kolei zapalat
wlasciwy tadunek. W zwigzku
z tym, ze iskra powstawata na
zewnatrz, kazdy deszcz utrud-
niat wystrzatl. To byta najwiek-
sza wada broni czarnoprocho-
wej. Czarny proch jest bardzo
higroskopijny, chtonie wilgoé¢,
a zawilgocony jest niezdatny do
zaptonu i uzycia. W ubiegtych
stuleciach tadowato sie bron
wsypujac w lufe proch, ubijajac,
tadujac kule i uszczelniajac lufe
z nabojem.

Nabdj zespolony, czyli taki,
gdzie taduje sie po prostu do
lufy kawatek metalu, w kto-

rym juz jest inicjator, jest proch
i wtasciwy pocisk - to jest wy-
nalazek drugiej potowy XIX
wieku.

Pistolet ze ,, Stawki
wiekszej niz zycie”

Strzelatem tez z broni bar-
dziej wspoiczesnej, np. z pol-
skiego Mausera produkowane-
go w oparciu o konstrukcje nie-
miecka, czy z Lugera P08, popu-
larnie zwanego Parabellum. To
pistolet z charakterystycznym,
kolebkowym naciggiem. Wiek-
szo$¢ pistoletéw przetadowu-
je sie, przeciagajac ostone lufy.
Tam znajduje sie sprezyna, kt6-
ra wyrzuca wystrzelony po-
cisk. Natomiast w kolebkowym
zastosowano dwie kulki podta-
czone do saneczek i za te kulki
sie pocigga. Bardzo czesto moz-
na to zobaczy¢ w starych wo-
jennych filmach. Cho¢by w na-
szym klasyku ,Stawka wieksza
niz zycie”. Taka byta doktadnie
bron osobista niemieckich ofi-
cer6ow i policji.

Kolejna bron, ktérej probo-
watem to pistolet maszynowy
Sten. Brytyjczycy zaopatrywa-

li miedzy innymi w te bron pol-
skie podziemie w czasie II woj-
ny Swiatowej. Bron mato celna,
ale przydatna w walkach miej-
skich, gdzie chodzi po prostu
o to, by sia¢ jak najwiecej kul,
nazasadzie, ze moze kogo$ aku-
rat trafi. Czyli robi takg zastone
ogniowa. Jest tez bardzo prosta
w konstrukcji. Tak prosta, ze
Polacy produkowali jg podczas
wojny w warunkach Kkonspi-
racyjnych. Pierwsza wytwdr-
nia tej broni powstata w 1943
roku w Suchedniowie, w Go6-
rach Swietokrzyskich. Wypro-
dukowata kilkadziesigt sztuk
i zaopatrywata oddzialty Ar-
mii Krajowej, porucznika - po-
$miertnie mianowanego majo-
rem - Ponurego. To najstynniej-
szy partyzant Gér Swietokrzy-
skich tego okresu. Ponury, czyli
Jan Piwnik, zginat w czasie ope-
racji ,Burza” w lecie 1944 roku,
na wschodzie pod Jewtaszami.
To taka miejscowo$¢ na pogra-
niczu Biatorusi i Podlasia.
Druga konspiracyjna wy-
twérnia broni powstata w Kra-
kowie, a kolejna w Warszawie.
To jest zreszta ewenement na
skale swiatowa, bo okupowana

Polska, to byto jedyne miejsce
na $wiecie, gdzie w warunkach
konspiracyjnych produkowa-
no bron i to na masowg skale.
Jest ksigzka Kazimierza Satory,
wydana pod koniec lat osiem-
dziesigtych, traktujgca o pro-
dukcji uzbrojenia w warunkach
konspiracyjnych. I Satora sza-
cuje wielko$¢ tej produkcji na-
wet na kilka tysiecy sztuk. Pro-
dukowana byta nie tylko bron
strzelecka, bo i granaty, miny,
materiaty wybuchowe, miota-
cze ognia, praktycznie wszyst-
ko. I to z elementéw wyprodu-
kowanych w fabrykach bedga-
cych pod niemieckim nadzorem
i stamtad kradzionych.

»Bron musi by¢ dobra
istrzelec wyborowy”

Do I wojny $wiatowej w Pol-
sce byta tylko jedna wytwor-
nia karabindw w Warszawie.
Do II wojny Polakom udato sie
w ciggu 20 lat zbudowa¢ prze-
myst zbrojeniowy, bardzo no-
woczesny woéwczas. Powstaty
takie fabryki jak: Fabryka Amu-
nicji w Pionkach, Fabryka Bro-
ni w Radomiu do konica komu-
nizmu nazywana Zaktady Me-
talowe im. Generata Waltera,
Zaktady Amunicyjne w Skarzy-
sku, Zaktady Lotnicze w Mielcu,
Rzeszowie, Swidniku, czy Huta
Stalowa Wola, ktéra produko-
wata czolgi i armaty, To byt
tzw. ,tréjkat bezpieczenstwa”
potaczony z dawnym staropol-
skim okregiem przemystowym.

Oprécz broni gtadkolufowej,
o ktdérej méwitem wczesniej,
istnieje takze bron gwintowa-
na. Upowszechnita sie w XIXw.
jako bron nie tylko mysliwska,
ale tez wojskowa, bojowa.

Gwint to takie ptytkie bruz-
dy w lufie biegnace réwnolegle
do siebie. Uszczelniajg pocisk
w lufie i nadajg mu ruch obro-
towy. To stabilizuje pocisk w lo-
cie i nadaje mu duza predkos¢
wylotowa. Bron dzieki temu
jest bardziej celna i ma duza do-
nos$no$¢, co oznacza, Ze mozna
strzela¢ na wieksza odlegtosé.
Bron czarno-prochowa, gtad-
kolufowa miata dla przyktadu
donos$nos$¢ od 80 do 100 me-
tréw. Bron gwintowana nato-
miast, strzelajgca nabojem ze-
spolonym na biaty proch, ma
skuteczng donos$nos$¢ nawet do
kilometra, a bron strzelcow wy-
borowych to nawet na pare ki-
lometréw.

Oczywiscie i bron musi by¢
dobra i strzelec wyborowy, by
strzat na taka odlegtos¢ byt cel-
ny.

wystuchata
Marta Brych-Jackiewicz
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Gtosujemy jeszcze tylko dwa tygodnie!

Do piagtku 27 marca zbieramy glosy na najlepszy stroj karnawalowy. Mozna je oddawa¢ za posrednictwem kuponow, ktore
w kolejnym numerze beda drukowane po raz ostatni. Kazdy moze odda¢ dowolna liczbe glosow. Trojka zwyciezcow ktora
uzbiera ich najwiecej otrzyma vouchery na sesje w studiu fotograficznym Foto Minio! Pod zdjeciami podajemy nazwiska
0sob, ktore zglosily sie do zabawy

AP |

11. Patrycja Morawska 12. Ewelina Budzito 13. Paulina Martyniuk 14. Krystian Procko 15. Weronika Urbariska

0000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Imie¢ 1 nazwisko glosujacego:

ole 1

I:l Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych na powyzszym kuponie.
Czytelny podpis 0Soby PetnoIetnig]: ..o

16. Agnieszka Rusin

Wszelkie informacje dotyczgce administrowania Pani/Pana danych osobowych znajdujg sie na stronie 37.
Dane zawarte na powyzszym kuponie bedg przechowywane przez.30-dni od publikacii laureatéw konkursu.
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Karol Kolba: Zdjecia sa opowiescig

- W fotografii lubie opowiadac. Najwazniejszy jest dla mnie czlowiek. Jego losy, emocje. Dlaczego znalazl sie¢ w tym miejscu —

mowi fotograf Karol Kolba. W tym roku obchodzi 10-lecie swojej dzialalnosci

Karol Kolba: - Nie lubie fotografowa¢ rodziny i przyjaciét. Moze to wynika

z tego, Ze jak spedzam czas z bliskimi, to chce po prostu odpoczqc, a nie

pracowac?

Mateusz Pojnar: Pamietasz
swoje pierwsze zetkniecie z apa-
ratem?

Karol Kolba: Pochodze z foto-
graficznej rodziny, wiec pewnie
taki pierwszy kontakt zaliczytem
w wieku 3-4 lat jako maty kajtek.
Mama fotografowata amatorsko,
ale dobrym sprzetem, a wcze$niej
dziadek pracowat nawet przez
krétki okres w Centralnej Agencji
Fotograficznej, takim pierwowzo-
rze PAP-u.

Ale nigdy nie lubitem tej fotogra-
fii. Wiesz, to byly czasy analogo-
wych zdjeé, w toalecie $mierdziato
tymi wszystkimi odczynnikami...
A ja nie mogtem sie wykapa¢, bo
kto$ wywotywat zdjecia w tazience
[$miech].

Ale to tez pewnie mialo swdj
urok?

W pewien sposéb na pewno,
ale wtedy myslatem sobie: nigdy
nie bede fotografem, nie ma takiej
opcji.

Twoje podejScie radykalnie sie
zmienito.

Przez wiele lat nie miatem za du-
zej stycznosci z fotografia. Nawet
na wycieczkach czy jakich$ impre-
zach znajomi nie dawali mi aparatu,
bo uchodzitem za osobe, ktoéra za-
wsze zrobi rozmazane zdjecie.

Miatem 20 lat, kiedy w 2009 r. po-
jawit sie ten stynny film ,«S» - No-

- Od dawna chciatem wejs¢ do wiezy cisnieri Dozame-
tu - méwi Karol. - Kilka dni temu wreszcie sie to uda-
to. Efekty tej wizyty za kilka dni bedq stanowi¢ deko-
racje elewacji sklepu PSB Mrowka

wosolska Niezalezno$¢”. Ekipa ze-
spotu VEO, ktora realizowata ten
projekt unijny razem z Lukaszem

robi¢ zdjecia dla agencji organizu-
jacej koncerty. Ta agencja juz nie
istnieje i na szczescie nigdzie tych
zdje¢ nie ma.

Byly az tak zte?

Teraz bym sie ich wstydzit, to
byta tragedia. Takie nieprzemysla-
ne pstryki. Nikt wcze$niej nie na-
uczytmnie, jak to sie powinno robicé.
Dostatem aparat na zywca, na zasa-
dzie: zréb cos. Ale to byta tez fajna
szkota, bo w poznanskich klubach
miate$ pie¢ centymetréw miedzy
publika a zespotem, zaduch totalny,
a jako fotograf musiate$ sie w tym
odnalez¢. Niektore aparaty cyfro-
we nie miaty jeszcze wtedy podgla-
du i nie mogte$ sprawdzi¢ zrobione-
go zdjecia. | potem na komputerze
okazywato sie, ze zrobites 60 foto-
grafii, a 40 nadaje sie do kosza.

W ktérym momencie pomysla-
tes$ sobie: moge i chce z tego zy¢?

To byto tak, ze postanowitem ro-
bi¢ teledyski, skoro miatem wcze-
$niej stycznos¢ z filmem i szerokie
kontakty w muzycznym $wiatku.
Mama pozyczyta mi kase - dzieki,

Nowosolski cmentarz rozswietlony zniczami z okazji Wszystkich Swietych. Karol: - Wykonalismy ten lot w desz-

czu, co bylo strasznie trudne technicznie, ale warte tego efektu

KaZmierczakiem, wybrata mnie -
dzwiekowca kapeli - na rezysera,
bo jak to okreslili, najlepiej znam
sie na sprzecie [Smiech]. Na kilka
tygodni  przed
rozpoczeciem
zdje¢ czytatem
pierwsza Kksigz-
ke o tym, jak pi-
sal scenariusz.
To byty trudne
poczatki.

I niedlugo po
premierze wy-
jechale$ do Po-
znania.

Tak, praco-
watem tam jako
dzwiekowiec.
Popotudniami
i wieczorami
miatem troche
czasu, a méj zna-
jomy pozyczyt
mi sprzet i kon-
takty. Zaczalem

mamo! - na jedng z pierwszych lu-
strzanek, ktore miaty opcje filmo-
wania. Wszedlem w $wiat monta-
zu. Komputery nie byty tak wydajne
jak dzisiaj i musiate$ czekac nieraz
z 10 godzin, Zeby ci sie co$ wygene-
rowato, a ja totalnie nie miatem do
tego cierpliwosci, wiec szybko po-
rzucitem ten temat.

Ale jak juz mam ten aparat - tak
uznatem - zaczne robi¢ na powaz-
nie zdjecia. Wcze$niej miatem jakis
amatorski kompakt, ale ta lustrzan-
kato bytjuzinny level. I od tego mo-
mentu licze te 10 lat mojej dziatal-
nosci, od stycznia 2010.

Swoje pierwsze zdjecia mam do
dzisiaj w archiwum. W ogéle mam
nature chomika - wszystkie zdje-
cia trzymam w archiwum. A przez
10 lat uzbierato sie tego ponad 20
terabajtow. Razy trzy, bo kazdy
dysk mam w dwoch kopiach zapa-
sowych.

Jeszcze przed zakupem lustrzan-
ki kupiliSmy do domu prosty aparat

kompaktowy. Dwa-trzy dni po za-
kupie zrobitem fotki na spektaklu
Terminusa A Quo, co nie byto tatwe,
bo aparat miat tylko automatyczne
nastawy, brakowato opcji manu-
alnej. Wszystkie zdjecia przeswie-
tlat, bo sala byta ciemna. Zeby jako$
sobie poradzi¢, podktadatem pod
obiektyw zapalniczke, zeby co$ wy-
szto. I zdjecia byty na tyle fajne, ze
Edward Gramont, szef Terminusa,
wywiesit je sobie w holu siedziby
teatru. Spodobaty mu sie, uznat, ze
co$ w nich jest.

Jakas historia? Bo na Facebo-
oku piszesz, ze poprzez zdjecia
lubisz opowiadac historie.

Mysle, Ze tak. W ogéle moja firma
zajmuje sie opowiadaniem historii.
A czy konstruujesz opowiesc za po-
moc3 stéw, zdje¢ czy filmu - to jest
tylko narzedzie. Ciebie tez uczyli,
jak w dziennikarstwie buduje sie
historie. Mnie nauczyta tego Ka-
sia Perchaluk w czasach ,Tygodni-
ka Kurier”, w ktérym pracowatem.
Tam sie uczytem opowiadac.

Bo jest duzo osob, ktére potrafig

zrobic zdjecie poprawnie technicz-
nie itd. Chciatem mie¢ co$, co mnie
wyroznia. Kiedy$ mogtem zy¢ cat-
kiem przyjemnie ze zdje¢ klamek
dla pewnej firmy, to jednak nie jest
moja bajka. Na dtuzsza mete mnie
to znudzito, zadawatem sobie pyta-
nie: co ja tutaj robie?

Co oprécz opowiadania histo-
rii najbardziej kreci cie w foto-
grafii?

Czlowiek. Jego losy, emocje. Dla-
czego znalazt sie w tym miejscu.
Dzi$ juz nie az tak, ale kiedy$ to
bylo tez fajne, ze aparat byt dla
mnie pewnego rodzaju paszportem
do miejsc, ktére mozesz dzieki nie-
mu zobaczy¢ albo do ludzi, ktérych
mozesz poznac. Mozesz zdac sobie
sprawe, jak pewne rzeczy funkcjo-
nujg, a pewnie bez aparatu nigdy
w zyciu nie mégtbym tego doswiad-
czyC.

No i dzieki aparatowi mozna
czesto wchodzi¢ za darmo na im-

prezy.

Mato, ze za darmo. Jeszcze ciza to
zaptaca [$miech]! Ale jak idziesz na
impreze z 20-kilogramowa torba
sprzetu, pracujesz od 17.00 do 3.00
w nocy, wracaszido 6.00 zgrywasz,
wysytasz zdjecia i idziesz spa¢, bo
w godz. 9.00-16.00 juz masz tur-
niej pitkarski, na ktérym bedziesz
biegat z aparatem w petnym ston-
cu, to juz nie jest tak fajnie. Tym
bardziej, Ze nie da sie z przyjaciét-
mi i$¢ na koncert, bawi¢ sie z nimi
i jednoczesnie pracowac. Jak mam
wolny wieczor, to wole zostawié¢
sprzet w domu, zaptaci¢ te 30 zt
za bilet i nie mie¢ Zadnych zmar-
twien. Przez wiele lat obstugiwa-
tem wszystkie imprezy wieczorne
Solanina, bo tworzytem wyjatkowy
klimat na tych zdjeciach. Na szcze-
$cie nauczyt sie tego inny fotograf
festiwalu i dzisiaj ciggniemy zapat-
ki, kto idzie do roboty, a kto bedzie
sie bawit.

A co uwazasz za najwieksza
site swoich zdjec¢?

Znowu wymienie dwa stowa: hi-
storia i emocje. Styl, ktdry prezen-
tuje - mocny, kolorowy, wyrazisty
- to nie jest co$, co ja sobie wymy-
Slitem. Z jednej strony inspirowa-
tem sie np. komiksami, a z drugiej
podpatrywatem, jak kiedy$ robita
zdjecia Fotorzepa czy stara dobra
+Wyborcza".

Jesli chodzi o Agencje Gazete
~Wyborczej”, czerpales pewnie
ze zdje¢ Krzysztofa Millera?

On powiedziat kiedy$ fajng rzecz
o swoich zdjeciach: nie jestem ar-
tysta fotografikiem. Jestem robot-
nikiem fotografii, zapier... fizycz-
nie, z ciezka torbg, po ulicy. Czy sie
strzelaja na krancu $wiata, czy pe-
ktarura trzy przecznice od miejsca,
gdzie egzystuje.

Aty uwazasz siebie za artyste?

Absolutnie nie. Artysta? Moj
przyjaciel Damian Kottko, grafik,
sprzedat mi kiedys$ taka fajng defi-
nicje artysty: to kto$, kto robi rze-
czy totalnie niepotrzebne swiatu.
Ajarobie relacje z wydarzen, poka-
zuje ciekawe miejsca czy pomagam
moim klientom informowa¢ ludzi
o nowej ustudze - to ma jakis sens,
jest komus$ potrzebne. Tworze, ale
nie jestem artysta.

Zeby, jak to okreslites, robi¢
cos$ dla klientow, zalozyles firme
o nieszablonowej nazwie Bana-
nowa Krowa.

Jeszcze pracujac w gazecie, z ko-
lega grafikiem staraliémy sie dzia-
ta¢ na rynku reklamowym jako
taka lokalna agencja: tworzy¢ dla
klientéw marki, materiaty graficz-
ne itd. Wtedy modne byto robienie
maskotek dla firm. Postanowilismy
co$ stworzy¢ i zobaczyc¢, jak to wyj-
dzie. I rzucitem: zr6bmy krowe. Ale
jaka krowe, przeciez ona musi jaka$
by¢? StwierdziliSmy, ze niech be-
dzie bananowa, bo sie rymuje. Ten
brand powstat i lezat sobie z trzy
lata na komputerowym dysku.

Gdy zaktadalem wtasng firme
w 2015 r, stwierdzitem: to musi
by¢ to!

Jakkolwiek to brzmi, czym do-
kladnie zajmuje sie Bananowa
Krowa?

Znowu wracamy: opowiadaniem



historii. Poprzez grafike, sktad DTP,
fotografie, film, czasem réwniez
tekst pisany. Ale w duzej mierze to
sg cale strategie komunikacyjne dla
firm czy organizatoréw imprez. Je-
stem np. dyrektorem marketingu
jednej z najbardziej rozpoznawal-
nych marek na kulturalnej mapie
Lubuskiego - Solanin Film Festi-
wal.

Nie obawiasz sie tego, Ze te-
raz wszyscy maja dobre aparaty
w telefonach i za chwile nie be-
dziesz potrzebny?

Jak zaczynatem 10 lat temu, wy-
dawato sie, ze za chwile profesjo-
nalni fotografowie zostang na lo-
dzie. Ale zyjemy w dobie naporu
kultury obrazkowej. Jeszcze jaki$
czas temu raport roczny jakiejs fir-
my to byty tabelki i tekst - logiczne.
A dzisiaj to jest pieknie ztozona pre-
zentacja z ogromnymi zdjeciami.
Wiem, bo sam sie tym czasem zaj-
muje. Ludzie teraz inaczej chtong
informacje - przez obraz. Tak Ze nie
boje sie tego.

Waznym projektem dla ciebie
sa tez Odlotowi.tv.

Vincent Laforet, jeden z mistrzéw
amerykanskiego fotoreportazu, ro-
bit piekne zdjecia Nowego Jorku
czy Sydney rozswietlonych noca.
Wydat z tego album , Air”, gdzie na

i nie przyjmuje przede wszystkim
tych, ktére miatyby kogo$ oczernié.

Z ktoérego projektu jestes naj-
bardziej dumny? Ktéry byly
przelomowy?

Bardzo wazny byt Przystanek
Woodstock 2015. Przez spétke
Spryciarze.pl = wspotpracowatem
zjedna z marek, ktéra byta na festi-
walu. Zrobitem set zdje¢, to poszto
na FB. Kilka dni pdZniej odezwat sie
do mnie producent aparatéw foto-
graficznych. Zdjecia byty na maksa
kolorowe i oni chcieli je kupi¢. Ale
nie bylto takiej mozliwosci, bo ktos
inny juz miat na nie licencje.

Zadzwonili dwa lata podzniej,
na miesigc przed Woodstockiem.
Przypomnieli sobie o mnie. Foto-
reportaz z najwiekszego festiwalu
muzycznego w Europie dla produ-
centa aparatéw to co$, o czym ma-
rzy wielu fotograféw. Tylko Ze foto-
grafowalem w tym samym termi-
nie $§lub znajomych i nie mogtem ich
zostawi¢ nalodzie.

Najwazniejsze zdjecia, jakie
zrobiles, to...?

Na pewno te pierwsze dla Termi-
nusa, od ktérych wszystko sie de
facto zaczeto. Zdjecia Nowej Soli,
Zielonej Gory i okolicy nocg, z lotu
ptaka, tez sa bardzo wazne, bo wie-
le lat wydawato mi sie, Ze to mi sie

Koncert Agnieszki Chylinskiej na Swiecie Solan w 2019 r. Karol: - Z
Agnieszkq miatem okazje wspdtpracowac wielokrotnie i chyba nie ma w
polskim szotbizie osoby o réwnie komiksowej twarzy

kilkudziesieciu stronach masz nie-
samowite zdjecia najwiekszych
stolic $wiata, ktére tetnig nocnym
zyciem. Sam chcialem co$ takiego
zrobi¢ w Polsce, ale wynajecie heli-
koptera to sa setki tysiecy ztotych.
Nie miatem takiej kasy i nikt by mi
jej nie dat.

Moja 6wczesna dziewczyna mo-
wita mi: to nie ma sensu, to nie jest
Nowy Jork, na lokalnym gruncie to
sie nie przyjmie. Nasze miasta nie
beda tak dobrze wyglada¢. Potem
zaczely pojawia¢ sie jakie$ pierw-
sze drony, ktére umozliwiaty za-
trzymanie sie w powietrzu, robie-
nie stabilnych uje¢ noca. I za cate
swoje oszczednosci - jakie$ 10 tys.
zt - kupitem pierwszego drona.
[ wygladato to lepiej, niz sobie wy-
obrazalisSmy.

To miata by¢ odskocznia, ale sta-
1a sie praca. Kazdy urzad czy firma
nagle chciaty miec¢ filmy z lotu pta-
ka. Odzywali sie tez filmowcy, kto6-
rzy potrzebowali takich obrazkéw.

Ktorzy?

Najczesciej jest tak, ze umowa za-
kazuje mi méwienia o tym. Ale zda-
rzaty sie tez zlecenia polityczne.

Od prawa do lewa?

[Smiech] Tak - z lewej i prawej
strony. Zdarzajg sie rézne zlecenia

nie uda przez pieniadze.

Bardzo zalezato mi tez na zdje-
ciach wielkiego truciciela naszych
laséw - Elektrowni Hagenwerder.
Pamietam, ze wchodzili$my tam
na lewo, chowajac sie przed nie-
mieckimi ochroniarzami [$miech].
Dwa tygodnie pézniej elektrownie
wysadzono. Skoro jesteSmy przy
opuszczonych obiektach, to od
dtuzszego czasu chciatem z kolega
dostac¢ sie do zabytkowej wiezy ci-
$nien na terenach bytego Dozametu
i ja sfotografowac. Wyobraz sobie,
jakie byto moje zaskoczenie, kiedy
tydzien temu zadzwonili do mnie
przedstawiciele sklepu PSB Mréw-
ka w Nowej Soli z takim zleceniem.
Zdjecia w formacie 6x4 m bedzie
mozna juz wkrétce ogladaé na ele-
wacji budynku.

A robisz zdjecia swoim bli-
skim?

Kiedys$ robitem tego duzo, wsze-
dzie biegalem z aparatem. Dzi-
siaj nie lubie fotografowa¢ rodziny
i przyjaciét. Moze to wynika z tego,
ze jak spedzam czas z bliskimi, to
chce po prostu odpocza¢, a nie pra-
cowac?

Wyobrazasz sobie, ze mégltbys$
robi¢ co$ innego?

Bardzo czesto sie nad tym zasta-

To zdjecie stanowi ,efekt uboczny”

nawiam. Jestem wielkim pasjona-
tem kawy speciality. Bo nie wiem,
czy zdajesz sobie sprawe, ale te-
raz jest tzw. trzecia fala kawowa.
Pierwsza polegata na tym, ze ludzie
pili kawe, by ich kopata. Potem po-
jawita sie druga, wioska - espresso
itd. W latach dwutysiecznych sp6t-
kizauwazyty, ze ludzie wolg przyjsc¢
do lokalu na cole czy piwo, a nie na
kawe. Musieli co$ wymysli¢ i zacze-
li sprowadza¢ wyselekcjonowane
ziarna wysokiej jakosci, jasno je pa-
lili, Zeby wydoby¢ smak np. banana
czy mango. Gdybym miat nato czas,
prowadzitbym kawiarnie speciali-
ty. Nawet miatem taki weekend, ze
prawie jg otwieratem [u$miech)].

Ale musiatbym sie temu poswie-
ci¢ w catosci na trzy-cztery lata,
zeby przekona¢ nowosolan do kawy
wysokiej jakosci. [ wyj$¢ z rynku
fotografii. To bytaby droga w jed-
ng strone. Tracisz klientéw i trudno
bytoby wrdcic.

Masz jakie$ marzenia?

Dwie rzeczy chciatbym zrobi¢
w zyciu. Po pierwsze, wydac album
ze zdjeciami Polski noca, z lotu pta-
ka. Na zrealizowanie tego projektu
potrzeba czasu i pieniedzy: jezdze-

prac nad
solskiego. U 0sob z lekiem wysokosci powoduje przyspieszenie bicia serca

uazie

nie po Polsce, spanie w hotelach.
Szczegoblnie chciatbym fotografo-
wac jak najmniejsze miejscowosci.
Mniej interesuje mnie Krakow, kto-
ry tysiac oséb juz pokazato z lotu
ptaka, a bardziej Siemiatycze. Po-
tem bym chciat wyselekcjonowac
z tego setke zdje¢, wydac to w du-
zym albumie. Jak Laforet.

Atadrugarzecz?

Jest zwigzana z filmem. Zrobi-
lismy kiedy$ z Markiem Grzelka
scenariusz pierwszego odcinka se-
rialu na podstawie jego ,Legend
nadodrzanskich”. Wrzucitem to na
Instagrama i przez jakie$ kontakty
stuzbowe odezwat sie szef jedne-
go z serwiséw streamingowych na
Polske. Powiedziat: pokaz, co masz.
I pokazatem. Stricte nowosolski
kontekst nie interesowat ich az tak
bardzo, ale spodobata im sie sama
forma. Chcieliémy to zrobi¢ na za-
sadzie vlogéw opowiadajacych sta-
re jak $wiat legendy. MysleliSmy,
zeby to zrobi¢ tak, by byto atrakcyj-
ne dla widza nie tylko z Lubuskie-
go, ale iz innych regiondéw kraju.

Z uwagi na brak czasu przekta-
datem spotkanie z kolezanka, kt6-
ra pomoglaby nam przy catym

¥ Typodnik KRAG

procesie kosztorysowania i rozpi-
sywania produkgcji, az w koncu ta
platforma streamingowa wyszta
z Polski.

Bardzo tego Zatuje. Chociaz dzi-
siaj zrobitbym to lepiej niz wtedy,
po tych dwoéch latach wiem duzo
wiecej. Moze wrocimy do tego te-
matu?

CzestozKonradem Paszkowskim
$miejemy sie, Ze jak byliSmy mtodzi
i chcieliSmy robi¢ filmy, to nie wie-
dzieliSmy jak i nie mieli$my: sprze-
tu, pieniedzy i kontaktéw. A teraz
nie mamy czasu i brakuje pienie-
dzy, ale wiemy, jak je mozna zdo-
by¢. Umiejetnosci rozwijamy kaz-
dego dnia, ja sam w zesztym roku
wspotpracowatem przy produkeji
ponad stu filméw.

Czego ci zyczy¢? Czasu?

Mysle, ze przede wszystkim. Ale
z drugiej strony jak bede miat czas,
to znaczy, Ze nie bede pracowat, ze
bede siedziat nabezrobociu. To mo-
zesz mi zyczy¢, zeby doba miata 72
godziny. Tak bedzie lepiej.

Hokk

Wiecej zdje¢ Karola Kolby
w czwartek na www.tygodnik-
krag.pl

- To zdjecie tak spodobato sie polskiemu oddziato-
wi producenta aparatow, ze chciat je kupi¢. Niestety, mielismy zwigzane rece
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- Fundacja Avalon

KRS: 0000270809

Cel szczegdtowy: Ogrodni-
czak, 9964

* Fundacja AVALON - Bez-
posrednia Pomoc Niepetno-
sprawnym

RS: 0000270809
Cel szczegotowy: Gata, 6507

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegbtowy: 30454 Bu-
gajska Julia

- Fundacja Dzieciom ,Zdgzy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegétowy: 34225 Tu-
dek Jerzy

- Fundacja ,Na ratunek dzie-
ciom z chorobg nowotworo-
Wa”

KRS: 0000086210

P?I szczegdtowy: Chotda Ra-
a

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegotowy: 8427 Pe-
trus Zuzanna

- Fundacja Avalon (dla Luka-
sza Karasia)

KRS: 0000270809

Cel szczegoétowy: Karas 4506

- Fundacja ,Na ratunek dzie-

ciom z chorobg nowotworo-

Wa”

KRS: 0000086210

Eel szczegotowy: Inez Rézyc-
a

* Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegdtowy: 9008 Kry-
siak Jakub

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegotowy: 10239 Zy-
dorowicz Michat

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegotowy: 16583 Man-
czak Paulina

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegotowy: 21719 Wie-
czorek Zuzanna

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904
Cel szcze%oiowy
Urbanska Elzbieta

9032

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

1 procent

KRS: 0000037904
Cel szczegobtowy: 6436 Ku-
bow Lena

- Caritas Diecezji Zielonogor-
sko-

-Gorzowskiej

KRS: 000022681 8

Cel szcze%Nowy 383/2009 -
Dla Oliwki Wieczorek

- Fundacja Spetnionych Ma-
rzen

KRS: 0000128832

Cel szczegotowy: Dla Seba-
stiana Kossakowskiego

- Grazyna Galgzka
KRS: 0000382243
Cel szczegdtowy: 650 pomoc
dla Grazyny Gafgzka

- Fundacja Pomocy Osobom
il:liepe’rnosprawnym Stonecz-
0

KRS: 0000186434
Cel szczegbtowy: Filip Twar-
dowski 54/T

- Stowarzyszenie ,Warto jest
omagac*
RS: 0000318521
Cel szczegbtowy: Krystian
Lewandowski

- Stowarzyszenie ,Warto jest
omagac”

RS: 0000318521
Cel szczegotowy: Grzegorz
Szkwarek

- Fundacja Pomocy Rodzi-

nom i Dzieciom Chorym Na

Mukowiscydoze ,Matio”

KRS: 0000097900

I(\D/Iel' kszczegc’ﬂowy: dla Patryka
ai

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegbtowy: 246 Luczak
Adam

- Fundacja ,Nasze Dzieci”
KRS: 0000249753

Cel szczegbtowy: Aleksandra
tuczak

- Polskie Towarzystwo Walki
z Mukowiscydozg w Rabce-
Zdroju

KRS: 0000064892

Cel szczegétowy: Magdalena
Peca

- Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z pomocg”

KRS: 0000037904

Cel szczegbtowy: 12437 Paw-
lak Krystian

Cel szczegbtowy: 12438 Paw-

lak Sebastian

- Fundacja ,Na ratunek dzie-
C|om z chorobg nowotworo-

wg’

KRS: 0000086210

Cel szczegotowy: Weronika
Ziober

- Towarzystwo Pomocy im.
$w. Brata Alberta

KRS: 0000675115

Cel szczegotowy: koto nowo-
solskie

- Nowosolskie Alternatywne
Stowarzyszenie Artystow -
NASA

KRS: 0000044415

- Migdzyszkolny Klub Sporto-
wo-Turystyczny Astra
KRS: 0000082192

- Miejski Klub Pitkarski Arka
w Nowej Soli
KRS: 0000114028

- Lubuska Federacja Sportu
KRS: 0000079458

Cel szczegotowy: UKS Trojka
Nowa Sol

- UKS SKM Nowa S¢l

KRS: 0000270261

Cel szczegotowy: UKS SKM
Nowa Sél 4314

- Nowosolskie Stowarzysze-
nie Amazonek ,Tecza”
KRS: 0000126168

- Stowarzyszenie Dzieci i Mto-
dziezy Niepetnosprawnej ,Po-
moz Nie Bede Sam”

KRS: 0000235460

Stowarzyszenie  Kultury
Chrzescijanskiej ,Chorat”
KRS: 0000253405

Nowosolski
Trzeciego Wieku
KRS: 0000274854

Uniwersytet

Towarz%stwo Uniwersytetoéw
Ludowy Lubuski Oddziat
%onalny w Kozuchowie

0000213462

- Stowarzyszenie ,Warto jest
omagac”
RS: 0000318521
Cel szczegbtowy: Nadia Ja-
worska

- Fundacja Karolat
KRS: 0000380329

- Katolickie Stowarzyszenie
Bona Fide (W dobrej wierze)
przy parafii pw. $w. Marii Mag-

daleny w Nowym Miasteczku
KRS: 0000334911

- Ochotnicza Straz Pozarna
w Kozuchowie

KRS: 0000 116 212

Cel szczegotowy: OSP KO-
ZUCHOW 67-120 Kozuchow
ul. Glogowska 3

- Stowarzyszenie na Rzecz
Oséb  Niepetnosprawnych
,Przystan” Bytom Odrzarski
KRS: 0000022456

Mle]SkI Klub Sportowy Odra
Bytom Odrzanski
KRS: 0000122979

Stowarzyszenie  Przyja-
ciét Sanktuarium Maryjnego
w Otyniu
KRS: 0000345104

Ludowo-Uczniowski  Klub
%ortowy Czarni Rudno

KRS: 0000056955

- Stowarzyszenie Ws cInerama
Rozwoju Letniska Jodt
KRS: 0000335687

- Miejski Klub Sportowy Nowe
Miasteczko
KRS: 0000242804

- Europejskie Centrum Roz-
woju Lokalnego w Nowym
Miasteczku

KRS: 0000332768

- Kajakowy Klub Sportowy
Nowa Sol
KRS: 0000032437

- Nowosolski Klub Karate Ky-
okushin
KRS: 0000035891

- Polski Zwigzek Niewidomych

Okreg Lubuski

KRS: 0000059603

(SDgll szczegotowy: Koto Nowa
0

- Polski Czerwony Krzyz

KRS 0000225587

Cel szcze?oiowy Oddziat
w Nowej So

- Nowosolskie Stowarzysze-
nie Ludzi Dziatajgcych na
Rzecz Trzezwosci w Polsce
KRS: 0000060059

Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom ,Spes”
KRS: 0000503418

- Stowarzyszenie Medyk
KRS: 0000706921

- Fundacja dla dzieci z cu-
krzycg w Warszawie

KRS: 0000163346

Cel szczegbtowy: Filip Miko-
tajczyk 8425

1% podatku dla oséb nie-
petnosprawnych - podo lecz-
E ch Fundacji ,Stoneczko”
KRS: 0000186434
Cel szczegbtowy: Filip Kacz-
marek 888/K

- Zwigzek Lubuskich O ani-
zacji Pozarzadowych (Zwia-
zek Emerytéw, Rencistow
i Inwalidéw RP)

KRS: 0000169865
Cel szczegbtowy: Koto nr 3
w Bytomiu Odrzarskim

- Fundacja Parent Project
Muscular Dystrophy

KRS: 0000325747

Cel szczegbtowy: na leczenie
K?rdlana arczewskiego-Su-
tuty

- Zwigzek Ochotniczych Stra-
2}2/ Pozarnych

RS: 0000116212

Cel szczegdtowy: dla OSP
w Bytomiu Odrzanskim

- Choragiew Ziemi Lubuskiej
Zwigzku Harcerstwa Polskie-

0
RS: 0000282625
Cel szczegotowy: Hufiec
Nowa S6I ZHP 12 HDW

,Bryg”

* 1% dla Moniki Malickiej
KRS: 0000022456

Cel szczegotowy: dla Moniki
Malickiej

- Uczniowski lub Sportowy
,LEGION” Glogow
KRS: 0000270261

* 1% dla Aliny Teczy-Turow-
skiej

KRS: 0000022456

Cel szczegotowy: dla Aliny
Teczy-Turowskiej

Fundaqa Dzieciom ,Zdgzy¢

Eomoc
KRS: 0000037904

Cel szczeio’rowy 18438 Filip
Twardows

- Fundacja Pomocy Osobom
II:liepeinosprawnym Stonecz-

0
KRS: 0000186434
Cel szczegotowy: Na leczenie
i rehabilitacje Mateusza Pie-
$niakiewicza 259/P
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Pilka noim:
Liga Mistrzow

05.05 Jedon z daiesieciu- teletumig
0535 Jaka to melodia?- tzletumis|
06.15 Proysiega (131) - t=len.. Turcya
07.05 ENf (688)-zenal obyez., Turgia
08.00 Wiadomosc, Pogoda - inf
08.15 Kwadrans politycany - public.
08.40 Korona krlow (349) - telens-
wla historyezna, Polska
09.20 Ranczo 10 (123)-senal, Fol,
10.15 Komisarz Alex 11 ({131} -se-
rial kryminalny, Polska
1105 Ojclec Mateusz (9)-senal
1200 Wiadomosc - program inf,
1215 Agrobimes - magazyn rolniczy
1235 Agropogoda- program inf,
1240 Rok w ogrodzde extra-mag
1255 Naturaw Jedynce: Pole pel-
e Fycia - film dokumentalmy,
Frangja 2016, rek Denis Dom-
mel, Gautier Dubois
14.00 Elf (68%)- serial obyez,, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda - inf
15.15 Alarm!-maganm
15.35 Gra sbow. Krzyiwica - teletur-
rigj, Polska 2019:2020
16.05 Przysiega (132)-talen, Turcia
17.00 Telexpress, Pogoda- inf,
17.25 Jaka to melodia?

18.00 Klan [3631) - telenowela, Pol.
1830 Korona krildw [350) - 1elenc
wela historyezna, Polsha
1855 Jeden z dzjesieciu - telatumig

19.25 Sport

19.30 Wiadomosci, Pogoda - nf,

20.10 Alarm!- magezyn interwencyf
ry, Polska 20182020

20,25 Lednicziwhia {208) - teleno-
wela, Folsia

2055 Pitka noima: Liga Mistradw -
rewanzowy mecz 1/8 finahu:
FC Barcelona - S5C Napoli

23.10 Nie pozwil mi odejsé - film
dokumentalny, Polska 2019

00.15 Mordercza mitose- thriller,
SA 2016, rat, Bram Coppens,
wy. Wes Bentley, Jaimie Al
santes, Cam Gigandet, Alexan-
dra Breckenridge, Astrid Bryan

0L50 wojsho-polskie.pl-cyid rep.

0215 Warto rozmawiaé - talk-show

03.10 Jebdécy- dramat proygodowy,
K54 1971, rek, John Franken-
heimer, wyk. Jack Palance,
Omar Sharif, Leigh Taylor-
“foung, Dawic de Kaysar

04.55 Zakoficzenio programu

Wybirane 7 menu nia

Steve Jobs

Hlllm 1agrywka

05.15 Dokctor Kleist - lokarz ro-
dzinny (63) - senl otyez,

06.10 Historia daewczynki z getta

06.35 Familiada - telaturniej

07.05 Przepis dnia 2 - magazym kuli-
narry, Folska 2020

07.15 Pytanie na Sniadanie-mag,

1100 Panorama - program inf

1105 Pytanie na Sniadanie - mag,

1135 Rodzinka.pl (115)-serial

1200 Barwy szcogdcia (2217)- 5=
rial obyezajowy, Polska

1230 Kote fortuny - t2leturnia),
Polska 20182020

13.05 Va banque - tefetumiz), Polska

13.35 Ma sygnale (216) - serial, Pol

14.10 M jak mitosé (1503) - senal
obyezajowy, Folska

15.10 Doktor Kleist - lekarz ro-
dzinmy (90) - serial obyez,

16.00 Kobo fortuny - teleturnie),
Polska 20192020

16.35 Familiada- tel=tumnie)

17.10 Wiezled mifoscl (264) - tafe-
nowela, Turcja

18.00 Panorama - program inf,

18.20 Pogoda - program inf.

18.30 Va banque - teletumic), Polska

1855 Rodzinkapl (116)-serial ko-
redicowy, Polska

19.25 Barwy szczescia (2217) -5
rill obwezaowy, Polska

19.55 Przepis dnia 2 - magazyn kul-
narmy, Folska 2020

20,05 Barwy szczescia (2218)-5¢
rigl obyezajowy, Polska

20,40 Kultsy seriali JMNa dobreina
#e” | Na sygnale™ - cyil fe-
letondw, Polska 20182020

20.50 Nadobreinazds {172)-s=
rial oyezajowy, Polska

2150 Masygnale (263) - serial fabu-
larmo-dokumentaliny, Polska

2230 Mitosna zagrywka - komadia

romantyczna, USA/Kiemey

2005, re. Bobiyy Famelly, Pe-

tir. Farrielhy, wyk. Drew Barmy-

more, Jimmy Fallon, Jason Spe-

vack, lack Kehler

Geniusz: Picasso (1/10) - se-

rial beograficamy, USA

Woda i whadza: Kalifornijski

przekret - film dokurmentalry,

LSA 2017, red. Marina Zanovich

03.00 Oficer (13-0sL.)- serial

04.00 Zakofczenis programu

00.25
0125

Rok 1984. Steve Jobs
przyqotowuje sig do
zaprezentowania
przelomoweqo mode-
Iu komputera. W pra-
sie ukazuje sig artyku
na temat jego proble-
miw osobistych. Czte
ry lata péiniej Jobs
zaktada nowg firme.

To tylke seks

04.55 Disco Gramy - program mu-
Zyezny, Folska 2020

0540 Telezakupy TV Olazje - ma-
gaTyn reklamowy

06.00 Mowy dzied - program inf,

09.00 Malanowski | parinerzy
(354) - serial fab.-dok., Polska

09.30 Malanowski i partnerzy
(355) - serial fab.-dok., Polska

10.00 Sekrety rodziny (13) - sedial
paracdokumentalny, Polska

1100 Dlaczego Ja? (B40) - serial pa-
radokumentalny, Polska

12.00 Ghinlarze (391)- senal para-
dokumentainy, Polska

13.00 Trudne sprawy (924) - senal
paracokumeantalny, Folska

14.00 Pierwsza milosé (3036) - se-
rial obyczapowy, Polska

14.45 Dlaczego ja? [970) - serial pa-
radokumentalny, Polska

15.50 Wydarzenia- program inf.

16.10 Pogoda - program inf

16.15 Interwencia - mag. reporeriw

16.30 Naratunek 112 (433) -seral
paradokumantalny, Polska

17.00 Glinlarze (423} - serwal para-
dokumentalny, Polska

18.00 Pierwsza miosé (3037)-se
rial obyczajowy, Polska, red.
Kraysziof tebaki, Jakub Misz-
czak, Katarnma Klimkewcz,
Wojciech Besziej

18.50 Wydarzenia

19,20 Sport

19.25 Pogoda

19.30 Swiat wediug Kiepskich
(283) - s2rial komediowy,
Polsica, rad, Patnck Yok, wyk,
Andrze) Grabowskl, Marzena
Kipie-sztuka

20.05 MNasz nowy dom - reality show,
Polska 2020

2110 Zawsze warto (15) - serial
obyezajowy, Polska, wyk. Julia
Wienizwa, Weronika Rosati

2210 To tylko sekis- komedia ro-
mantycana, USA 2011, rak Will
Gluck, wyk. kestin Timbearkake,
Mila Kunis, Fatricia Clarkson,
Jenna Elfman

.35 Masz nowy dom - reality show,
Polska 2019

0135 Nasz nowy dom - reality show,
FPolsia 2019

02.35 Tajemnice losu- progrem rozr.

4
Ll
06,00 Straimik Teksasu (49, 50)
08.00 Nasz nowy dom - rezlity show
09.00 Swiety [10)-s2rial kom., Folska
09.30 Demakijak - roxr, Folska 2017
10.00 Przez toladek do sorea
10.30 Demakfjal- roor, Folska 2017
11.00 Awantura o kase - taleturnisj
13.00 Magicy z ulicy - romr,, Fol. 2016
13.30 STOP Drogéwka - magaan, Fol.
14.30 Emil, pogromca mandatiw
15,00 Policjantii | Policianc] (636)
16.00 Stonecany patrol (2, 3) -senal
18.00 Sekroty sasiadiw [13) - serial
18,30 Swisty {10)-serial bom, Folska
19.00 Policjamtki i Policjanc (637)
20.00 Swiety (11)-serial kom, Folska
20.30 Sprawiedlivi - Wydzial Krymi-
nalny (375) -senal krym., Fol,
2140 Conan Miszczyelel - film fanta-
gy, LISA 1984
23.45 Taginiony w akiefi - film sense-
oy, ISR 1984, red Joseph Zit

Na Wspdlnej (3040)

04.50 Uwagal - magazyn reportendw

05,15 Mango - telezakumy

06.20 Na Wspalnej (3039} -senal
obyezajowy, Polska

06.50 Kochenne rewolucje: Toma-
sziw Mazowiech, restaura-
cja Alchemik - program roz-
rywhowy, Poiska 2011

07.50 Doradca smaku - magaaym
kulinarry, Folska 2020

08.00 Dzien Dobry TVN - magann

11.30 Afera fryzlera- program roz-
rywhowy, Folska 2018

12.15 Ukryta prawda (1132) - seniel
paradokurmentalry, Polska

1315 Sapital (344) - serial parado-
kumentalny, Polska

14.15 Dotektywd (422) - sarial fabu-
larno-dokumentalmy, Polska

1450 Dotektywi (423} - seril fabu-
larmo-tdokumentalny, Polska

15.25 Milionerzy - teleturmie), Polska

16,00 Sapital (345) - serial parado-
kumentainy, Folska

17.00 Kuchenne rewolucje: Kra
kbiw, restauracja Samui -
program rozrywkowy, Polska

18.00 Ukryta prawda (1133) - senzal
paradokumentalmy, Polsika

19.00 Fakty - pregram informacyjny

19.35 Sport

1945 Pogoda

19.4% Raport smogowy - program
Infprmacymny

19.50 Uwaga!- maganm raporterin

2010 Doradca smaku - maganm
bulinarmy, Podska 2020

20,15 NaWspdlnej (3040) -senal
olbwyczajowy, Polska, red, Robart
Klennar, wyk, Grahyna Wolsz-
c7ak, tukasz Konopha

2055 Milionerzy - teleturmig), Polska
2020

2130 Ameryka Express - reality
show, Polska 2020, wyk. Gra-
hyma Wolszozak, Filip Skora

23.00 Krwawa profesja - dramat
sensacyjny, USA 2002, rek.
Clint Ezsstweend, wyk. Clint East-
wood, Jeff Daniels, Anjelica Hu-
ston, Wanda De Jesus

0120 Mentalista 7 (5) - serial kry-
ringiny, USA, red, Simon Baker

0220 Uwagal - magazyn reportenn

0245 NOC Magii - interaktywny pro-
gram razrywkowy

0

06.00 Top 10- lista przobojbw - muz.
07.00 MacGyver (96, 97) -=2nal
09.00 Policjantki i Policjanci (437)
10,00 Detektywi w akedi (80, 81)
1200 Miodowe Lata (88, 49) - sorial
1340 Bumerang (47) - sena, Kanada
14.15 Czysta chata-magazm
15,15 Czysta chata- maganm
16.15 Diagnoza: Morderstwo (72,
73)-zeria knyminalny, US4
18.15 Miodowe lata (32, 51) - s2nal
20,00 Galileo - pr. popularnonaukowy
21.00 C51: Kryminalne zagadki Mia-
lﬂ{ﬂg‘rmﬂanﬁ tr!llm-p 1za
23.00 Sprawiedlivi - Wydziat Krymi-
nalmy (176) - senal krym., Pol.
00.00 Niezwychadony - fim sensang:
ny, Rosia 2008
0230 SuperLudae Extra - mag.
02.40 Top 10 - lista przebojbw - muz.
03.40 Disco Polo Life- program muz.
0545 Telezakupy TV Ohazgje

Iltnr.mi H' usty 3

05.00 Szkota (200) - serizl

06.00 Mango - telezasupy

07.40 Sedda Anna Maria Weso-
fowska (379) - senal fabular-
nordokumentaling, Polska

0845 Ukryta prawda (634) - senal

09,50 Ukryta prawda (635) - sarial
paradokumentalny, Polska

10.55 Idealna niania 6 - resiity
show, Polska 2016

11.45 Zakochani po uszy 3 (178)-
felenoweta, Folska

12.15 Sad rodzinny (T0) -serial fa-
bulama-dokumentalmy, Polska

1315 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska [380) - senal fabular-
no-dokumentalny, Polska

14.15 Szkola (789)- serial parado-
kumentalny, Polska

15.15 Ukryta prawda (505) - sarial
paradokumentainy, Bolska

16.15 19+ (492} - zerial paradoku-
mentalny, Polska

16,55 Brzydula (180 -senal kome-
diowy, Polska

1730 Brzydula (181)-sanal home-
dicwy, Potska

18.00 Szkola (T90) - serial parado-
kumentalny, Polska, wyk.
Joanma Litwin-Widera

19.00 19+ (493) - serial paradoku-
mentalmy, Polska, wyk. Maigo-
rzata Heretyk, Anna Zuch

19.30 Zakochani po uszy 3 (179)-
telendwela, Polska

20,00 Hotel Paradise - reality show,
Folska 2020

2100 Steve Jobs - dramat biogra-
ficzry, Wielka Brytania/ US4
2015, rez, Danny Bovle, wyk,
Michael Fassbander, Kate Win-
shet, Seth Rogen, Jeft Daniels.
Michae! Suhlbarg

23.30 KacVegas 3-komedia, USA
2013, ret. Todd Phillips, wyk.
Bradley Cooper, Ed Helms,
Fach Galifianakis, st Bar-
tha, Ken Jaong

0135 Druga strona medalu: Anna
Dominska z domu Watesa -
talk-show, Folska 2009

0210 Druga strona medalu: Alek-
sander Gawrondk - talk-show,
Folska 2009

02,40 NOC Magi

04,55 Takoficzenie programu

TIV[P

KULTURA

09,30 Joszeze nie wieczir - komedio-
dramat, Folska 2008

11.00 Blisko, coraz bilizej (%) - serial

1225 Niespotykanie spokojny co-
wiek - komadia obyez., Bol, 1975

13.40 Portrety: lony muzykd

14.30 Studio Kultura - rozmowy

14.45 Koo pidra - program Kult,

15.20 Kratka - film obyczajowy, Polska
1996, rek, Pawel toxnsk

16.25 Tatarak - dramat, Polska 200%

18.00 Pina mnie kiedys zapytata -
film dok,, Francia/Belgia 1983

19.05 Teledyski - magazyn muzyczmy

19.30 Co dwie sriuki, to nia jedna

19,50 Ktoredy po sztuke - maganm

20000 Informacie Kulturalne

20.30 Underground - somediodra-
mt, Francia/ Niemey/Wegry/u-
gostawia 1995

23.25 Tiemia, planeta ludzi: Jadra
Tarzana - film dohumentainy

06.00 Mash Bridges (54) - serial sen-

sacyiny, USA

07.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(6} - enial obyezajowy. Polska

08.00 Reporterzy, Z hycia wziete
(12)- senal obyezajowy, Folska

09.00 Lombard, Zycie pod zastaw
6 (268) - serial obyez., Folska

10.00 Zaklinaczka duchdw 2 (34)-
sorial fantasy, USA

11.00 Zaklinaczka duchdw 2 (35)-
saril fantasy, USA

12.00 Kobra - addrial specjalny (3)
- semial sensacyyny, Niemcy

13.00 Kobra - eddziaf specjalny (4)

(6) - szrial otyezafowy, Polska
15.00 Lombard. fycle pod zastaw
(7} -zerial ohyczaiowy, Polska
16.00 Reporterzy. Z fycia wziete
{12}- senial ohyczajowy, Polska
17.00 Reporterzy. Z fycia wzigte
(13} - serial obyezajowy, Folska
18.00 Lombard. fycle pod zastaw
6 (268} - serial obyczajowy,
Polska, wyk. Zbigniew Bucz-
kowski, Jarzy Gorski
Lombard. Zycie pod zastaw
6 (269} -sarial obyezaiowy
Wiadcy agnia- film 55 US4/ Ir-
landia/Wialka Brytania 2002,
rizk, Rob Bowman, wyk, Mat-
thew McConaughey, zabella
Seorupes, Chrigtian Bale, Ge-
rard Butler, Scott Moutier
Riddick - thriller SF, USAWiek-
k& Brytania 2013, red. David
Twohry, wyk. Vin Diesel, Jordi
Miclia, Matt Nablz, Kates Sac-
khoff, Dave Bautista
Rasa - horror, Niem-
cyfUSA/RPA 20086, red. Nicho-
las Mastandrea, wyk. Michells
Rodriguez, Clner Hudson, Tar
ryn Manming, Eric Lively
Iohacz tol; Niesamowite!
{10/25) -serizl dok,, Polska
Niesamowite! {11,/25)- sanal
dukurnentaimy, Palska
03.20 Taki jest Swiat 5- program in-
formacyjny, Polska 2020
04.00 Na jedwabnym szlaku (T)
04.35 I archiwum policii (6) - senal
05.00 Dy (4) - senal dok., Folska
05,35 Dydur 3 (41) - serial dok., Pol.

19.00
20.00

00.35

G210
02.45

06,00 Gdzekotwiek -etivda fimowa
06.15 Botopolscy (302, 303)- telen,
07.15 Plehania (279, 280] - senal
08.20 Lombard Chicago: Wszystko
pod zastaw 2 {14, 15) - serial
08.15 Fabrykl od kuchnl (6) - sanial
10.25 Allo, Allo (42, 43)-senal
11.25 fycie po zagladzie 2 (1)-senal
12:25 Katastrofy w przestworzach
(17, 18) - serial dok., US4
14.30 Szpital nadziel 5 (11)-sanal
15.25 Chicago Fire 2 (2, 3)- serial
17.05 Scena Smiechu - program ror.
18.05 Lombard Chicago: Wszystko
pod zastaw (3, 4) -sorial, US4
18.55 Allo, Mio (45, 46) - seral
20,00 Misja Afganistan (3) - sarial
21.00 Yuma- film Kryminainy,
Potskay/ Cazchy 2012
23.10 Futro- komedia, Polska/Niemcy
2007, ret, Tornasz Drozdowics
01.35 Nic smiesznoge - komediodr,
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Djciec Mateusz 23
(294)

05.05 Jeden z deiesleciu - telatumig)
0535 Jakato melodia?- ieleturmig)
06.15 Pravsioga (132)-talen,, Turcia
07.05 Elif (689)- senal obyez., Turcia
08,00 Wiadomosel, Pogoda- inf.
08,15 Kwadrans politycany - public.
0840 Korona kroldw (350) - teleno-
wela historeezna, Folska
09.15 Ranczo 10 {124)-serial, Fol,
10.05 Komisarz Alex 11(132)-s-
fial kryminalmy, Polska
1100 Skokl narciarskie: Mistrzo-
stwa Swiata w lotach nar-
ciarskich - Planica 2020 -
kwalifikacje
1210 Wiadomesei - program inf.
1225 To sic oplaca - maganm
1245 Naturaw Jedynce: Chile: dzi-
ka podrii - film dokumentalny,
LE5A 2017, red, Chiristian Mu-
noz Denoso
14.00 ENf (690)- s2nal obyez, Turcia
15.00 Wiadomosci, Pogoda - inf.
15.15 Alarm!- maganm
1535 Gra stow. Kroybdwka - te/etur-
nigj, Polska 20192020
16.05 Proysbega (133)-talen,, Turcia
17.00 Teleexpress, Pogoda-inf,
17.25 Jaka to melodia? - telefurmig
muzycany
18.00 Klan [3632)- telenowalz, Pal,
1330 Korona krdlow (351) - taleno-
wela higtoryezna, Polska
18.55 Jeden z diesheciu - teletumig
19.25 Sport
19.30 Wiadomosel, Pogoda -inf
20,10 Marm! - magazyn interwency
rry, Folska 2018-2020
2035 Ojcioc Mateusz 23 (204) - se-
rial kryminalny, Poiska
21.30 Sprawadlareportera- mags-
Iyn interwencyjny
22.25 Magazyn Sledezy Anity Gar-
gas-mag,, Polska 2016-2020
2300 Magazyn kryminalny 997 -
raganm kryminalmy
2350 Magazyn Ekspresu Reporte-
réiw - magazym raportariw
00.55 Tanie dranie - Moroz i Klepo-
towski komentuja Swial
0135 Godziny grozy (5/8) - serial
0230 Ratowniey (3/13)-serial, Pol.
03.30 Sprawa dia reportera
04.25 Magazyn Sledczy Anity Gar-
Eas-mag,, Polska 2016-2020
04.55 Zakoficzenie programu

Wylirane 7 menu dnia

2003, re, Baz Luhrmann,
prio, Joel Edgertan,

Carraway wynajmu-
je dom na Long ls-
land. Prowadzi
burzliwe Zycie fo-
warzyskie. Pewnej |
nocy dochodzi do |18
tragicznego wyda- | oM
rzenia, ktdre od-
mienia Jego losy.

04.30 Koo fortuny - teieiumigj

05,10 Doktor Kleist - lekarz ro-
dzinny (64) - senal obyez.

06,05 Operacia zdrowiel - magazyn

06.35 Famillada- telatumiel

07.05 Przapis dnia 2-magezyn

07.15 Pytanie na niadanie - mag

11.00 Panorama - program inf,

1105 Pytanle na $madanie-mag.

1135 Rodzinkapl (116) - serial ko-
mediowy, Folska

1200 Barwy szczescla (2218)-se
rial olpyczajowy, Poiska

1235 Kole fortuny - telsturnie)

13.05 Va hanque - tefeturniel, Poiska

1335 Na sygnale (217} - serial, Pol

14.10 Madobre i na de (772)- 5=
rial aiwczajowy, Polska

15.10 Dolctor Klelst - lekarz ro-
dzinmy (91) - senial obyez.

16.00 Kelo fortuny - talzturniz|

16.35 Familiada - telatumigj

17.10 Wiazien mitosci (265) - talen,

18.00 Pamorama - program inf,

18.20 Pogoda- program inf.

18.30 Va banque - teleturnigj, Poiska

18,55 Rodzinka.pl (117)-s2nal ko-
mediowy, Polska

1930 Barwy szczedcia (2218)- 52
rigl obyyezajowy, Po'ska

1955 Przepis dnia 2 - magazyn kul-
narmy, Polska 2020

20,10 Barwy szcredeia (2219)-s0-
rial obyezajowy, Polska

20,40 Filmowe cawartki. Wieskaw
Kot - cykl felistondw, Pol. 2019

20,45 Wielki Gatsby - melodramat,
Ausiralia/USA 2013, ret. Bar
Luhimann, wyk. Tabey Magu-
ire, Leonardo DiCapno, kel Ed-
gerton, Carey Mulligan, Ami-
tabh Bachchan

23.20 Szlak Smierd - fim sensacyf-
my, USA Meksyk 2004, rad, la-
mes Cotten, wyk, Andy Garcia,
Ray Liotta, Esai Morales, Ar-
meand Assanta, Yalene Crg

0105 Na gramicy - dramat sersacy)-
ny, LSA 1982, ret, Tony Re
chardson, wyt, Jack Nichotson,
Harvey Keitel, Valerie Parrine

03.00 Dzielnica hankowa (3/6)- se-
rial sensac., Sowajcana/Belgls

04.00 Art Noc: Scena attematyw-
na: Krdl - koncart, Fol, 2018

04.30 Zakoficzenie programu

XOMEDIA

Priyjacidtki (173)

04.55 Disco Gramy - program mi-
yezny, Polska 2020

05.40 Telezakupy TV Okazjo - ma-
gazyn reklamowy

06.00 Nowy drlefi - program inf,

09.00 Malanowski i partnerzy
(356) - serial fab.dok., Polska

049,30 Malanowski i partnerzy
(357) - serial fab.dok., Polska

10.00 Sekrety rodziny (14] - senz|
paradokumentalny, Polska

11.00 Daczego ja? (841) - serial pa-
radokumentalny, Polska

12.00 Gliniarze (392) - serl para-
dokumentalmy, Folska

13.00 Trudne sprawy (325) - senal
paradekumentalny, Polska

14.00 Pierwsza milosé (3037)-2e
rial obyczajowy, Polska

14.45 Dlaczego ja? (971) - serial pa-
radokurnantalny, Polska

15.50 Wydarzenia - program inl

16.10 Pogoda - program ink

16.15 Interwencia - mag. reportartw

16.30 Naratunek 112 (434) - serial
paracokumantalny, Polcha

17.00 Glinlarze (424)- senal para-
dokumentalny, Polsks

18.00 Pierwsza milosé (3038) - s
riat obyezajowy, Polska, rek.
Hrzysztof tabaki, Jakub Misz-
cak, Kataroma Klimkiewicz,
Wojciech Bezzbaj, wyk. Anata
Zzjae. Ursaula Debska

18.50 Wydarzenia

19.20 Sport

19.25 Pogoda

19.30 Swiat wedtug Kiepskich
(284) - s2rial komediowy,
Polska, red, Patrick Yoka

20,05  Masz nowy dom - reality show,
Polsia 2020

2110 Prayjachdthd (173) -senal oby-
c2ajowy, Polska, rek Graegorz
Huczensiia

22.10 Zdrady (126) - serial parade-
kumentainy, Polska

23.10 Pian lotu - thrilles, LS4 2005,
red, Robert Schwenthe, wyk.
Jodie Foster, Peter Sarsgaard,
Saan Bean, Marlene Lawston,
Kate Beshan

01.25 Chirurdzy (233) - senal chy-
crajowy, USA

0225 Chirurdzy (234) - s2rial

03.25 Tajemnice bosu - program mar.

4

06.00 Straimik Teksaso (51, 52)
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Swiety [12)-s2nal kom., Fdska
08.30 Demakija- rozr,, Folska 2017
10.00 Przez toladek do serca
10.30 Demakijat- rozr,, Folska 2017
1100 Awantura o kase - 12lelumig]
13.00 Magicy z ulicy -roar, Fol. 2016
13.30 STOP Drogiwka -magazm, Fol,
14.30 Emil, pogromca mandabiw
15.00 Policjantki | Policjancd (637)
16.00 Stonecany patrol (4, 5)-senal
18.00 Sekroty sasladiw (14) -sena
18.30 Swinty (11)- serial kom, Polska
19.00 Policjantki | Policianci (638)
20,00 Swisty {12)- serizl kom, Folska
20.30 Sprawiedliwi - Wydzial Krymi-
nalny (376) -zenal krym, Fol.
21.40 Kickboxer - fimsanz,, USA 1589
23.40 Kobiety | mafia {3, 4) - senid
01.40 STOP Drogdwha - magamym, Fol.
0240 Disco Polo Life - program muz.

lle waty kei
trojaiski?

04.50 Uwagal- magazyn raportend

05.15 Mango - telerakupy

06.20 Na Wspdlnej (3040} -senal
obyezajowy, Polska

06.50 Kuchenne rewoluce: Po-
mafi, restauracja indian
Cheean - program roznpwkowy,
Folska 2011

07.50 Doradca smaky - magazyn
kuhnarry, Polska 2020

08.00 Dzici Dobry TVN - magaryn

1130 Afera fryzlera - program roz-
rywhowy, Polska 2013

1215 Ukryta prawda (1133) - seaial
paradokumentaimy, Polska

13.15 Szpital {345)- serial parado-
kumentainy, Polska

14.15 Dotektywi (424) - sarial fabu-
lamo-dokumentainy, Polska

1450 Detoktyw (425) - serial fabu-
lamo-dokumentsiny, Polska

1525 Milionerzy - teleturnig), Polska
2020

16.00 Szpital (346) - senal parado-
lumentalny, Polska

17.00 Kuchenne rewolucje: Chaj-
niw, Niebieski Parasol - pro-
gram rozrywkowy, Folska 2012

18.00 Ukryta prawda (1134) - senzl
paradcikumantalny, Polska

19.00 Fakty - program informacyjmy

19.35 Sport

19.45 Pogoda

19.4% Raport smogowy - program
nfermacymy

1950 Uwagal- maganym repareriw

2010 Doradca smaku - magazyn
kulinarny, Folska 2020

20,15 MNa Wspdinej (3041) - serial
olbyczajowy, Polska, red, Robert
Klenner, wyk. Grafyna Wolsz-
czak, bukasz Konopka, Eryk G
chowicz, Kacper tukasiewicz

2055 Milionerzy - telaturnis|, Folska
020

21.30 Huchenne rewolucie - pro-
gram rozrywkowy, Folska 2020

2230 lle waty kofi trojanski? - ko-
meds, Polska 2008, rad, Ju-
[rusz Machulski, wyk. llona
Ostrowska, Macie) Marczewshd,
Robert Wieckizwicz

0105 Superwizger - mag. reporterdw

0145 Uwaga!- magaryn reportende

0210 NOC Magll - interaktywny prie
gram rozrywkowy

[6)

06.00 Top 10 - lista przebojbw - muz,
07.00 MacGyver (98, 99) - sarial
09,00 Policjantkii Policianci (438)
10,00 Detelktywi w abicdi (B2, 83)
1200 Miodowe lata (29, 34) - senal
13.15 Bumerang (48) - seria, Kanada
14.15 Czysta chata- magann
15.15 Czysta chata- magazm
18.15 Diagnoza: Morderstwo (T4,
75)- sena knaminalny, US4
18.15 Miodaowe lata (60, 63} - serial
20.00 Galileo - pr. poputarmonaukowy
2100 C51: Kryminalne zagadki Mia-
mi (221, 222} - seriad krym., US4
23.00 Rywal - drarat sensacyjry, Ror
sia 2016, red. Nurbek Epen
01.20 STOP Dragiwka -rmaganm, Pol.
02.20 Superludze Exira - magaryn
0230 Superludze Extra- magaryn
0240 Top 10 - lista przcbojiw - muz.
03.40 Disco Polo Life - program muz.
0545 Telezakupy TV Ohiagje

Nieociekiwana
Imiana miejsc

05.00 Szkola {201) - serial parado-
Kumentalny, Polcka

06.00 Mango - tlezakupy

0740 Sedda Anna Maria Weso-
fowska (380) - senzl fabular-
nio-dokumentalny, Polska

0845 Ukryta prawda (636) - serizl
paradokumeantalny, Polska

09.50 Ukryta prawda (637) - sarizl
paradokumeantainy, Polska

10.55 Idealna niania T - realty
show, Polska 2016

11.45 Zakochani po uszy 3(179)-
telenowela, Folska

1215 Sad rodzinny (71) - serial fa
bularmo-dokumentalny, Polska

13.15 Sedzda Anna Maria Weso-
fowska (381) - senal fabular-
nerdokumentalny, Polska

14.15 Szkola (790) - serigl parade-
kumentalny, Polska

15.15 Ukryta prawda (506) - s2nal

paradokumantainy, Polska

18+ (493} - serial paradoku-

mentalny, Polska

16.55 Brzydula (182)-senal kome
diowy; Polska

17.30 Brzydula (183)-senal kome-
diowy, Polska

18.00 Szkola (791)- serial parado-
kumentalny, Polska, wyk.
Joanna Litwin-Widera

19.00 18+ (494) - zerial paradoku-
rentaly, Polska, wyk. Matgo-
rzats Heretyk, Anna Juch

19.30 Zakochani po uszy 3 (180} -
telenpwela, Polska, rek. Regina
Iawadzka, Monika Smzesna-
-Jurga, Arkadiusz Luban

20,00 Hotel Paradise - raality show,
Folska 2020

21.00 Nieoczekiwana zmiana
mibejse - komedia, USA 1983,
ret, John Landis, wyk, Eddie
Murghy, Dan Aykrovd, Don
Amneche, Ralph Ballamy

23.30 Szybey i wiciekh 5- film sen-
sacyjy, USA 2011, red. lustin
Lin, k. Viin Diesel, Paul Wl-
jeer, Dwayne Johnson, Jordana
Brewster, Tyrese Gibson

0205 Druga strona medalu: Otylia
Jedrzejezak - talk-show,
Folska 2003

02,40 NOC Magh

04.55 Zakoficzenie programu

16.15

TVP
KULTURA
09.20 Tatarak - dramal obyczamwy,
Polska 2009, red. Andrzej Wajds
11.00 Blisko, coraz blibej (10) - sena
12.35 Phtama- flm obyczajowy, Polska
1971, ret. Antoni Krauze
13.10 Chelalym she ogolie- film krdt
kometratowy, Folska 1966
13.40 Palac- fim dok., Poiska 2012
15.05 Studio Kuftura - rozmowy
15.25 _Caterddecha”
16.30 Ga, ga. Clrwala bohaterom -
dramat peychol,, Polska 1085
18,00 W poszuldwaniu umami - film
dokumeanitalry, Hismpenia 2017
19.05 Teledyski - maganym muzyeamy
19,15 Kromas - public., Polska 2020
20,00 Informacie kulturalne
20.30 Budlitt - flm sensac,, USA 1963
22,30 Scona klasyema- koncerl,
Polsha 2017-2019
23.20 Portrety: fycle Samuela Fulle-
ra-film dok., USA 2013

06.00 Mash Bridges (55) - serial sar-

sacyjny, LUISA

07.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(7} - serial obwezejowy, Polska

G8.00 Reporterzy. Z fycla walete
(13} -serial obyezajowy, Polska

09.00 Lombard. Zycie pod zastaw
6 (269) -senal obyer., Folsha

10.00 Zaklinaczka duchéw 2 (35)-
sarial fantasy, USA

11.00 Zaklinaczka duchdw 2 (36) -
ol fantasy, USA

12.00 Kobra - oddzial specialny (4)
- serial sansacyjny, Neemcy

13.00 Kobra - addzial specjalny (5)
- serial sensacyiny, Kiemcy

14.00 Lombard. Fycie pod zastaw
(7) - serial obwezajowy, Polska

15.00 Lombard. Iycie pod zastaw
(B) - serial otwezaiowy, Polska

1600 Reporterzy, Z tycia wziste
(13) - serial obyezajowy, Folska

17.00 Reporterzy. Z zycia waiete
(14) - serial obyerajowy, Polska

18.00 Lombard. Fycie pod zastaw
6 (269} - serial cbyczajowy

19.00 Lomibard. Zycie pod zastaw
6 (270 - serial cbyczajowy

20.00 Udehajaca panna mioda - ko
media romantyczna, US4
1994, ret. Garry Marshall, wyk.
Julia Roberts, Richard Gere,
Joan Cusack, Hector Elizondo,
Rita Wilson

2200 Latynoski ogier - komsdia,
USA 20107, ret. Ken Maring,
wyk. Eugenio Derbez, Sdma
Hayek, Raphas| Alejandro, Rob
Lowe, Kristzn Ball

0030 Fanfan Tulipan - film prygoca-
wy, Francia 2003, ra2, Gérand
Krawegk, wyk. Vincent Parez,
Panélope Cruz, Hélene de Fo-
ugerolles, Didier Bourdon, Mag-
dalena Miglcarz

0225 Ojciec Ted 2 (3) - senial kome-
diowy, Irlandia/Wielka Brytania

03.05 Ojciec Tad 2 (4) - serial kome-
diowy, irlandaWielka Brvtania

03.40 Zobacz tol; Taki jest Swiat 5-
peogram inf., Polska 2020

04.35 T archiwum polici (8} - senal
dokumentaimy, Polska

04.55 T archiwum policli (10) - se-
rial dokumentaimy, Polska

05.35 Dylur 3 {42-0st.) -serial dok

06.00 Mishieski Petar - efiuda fime-
wa, ChorwacjaSiowania 2017
06.20 Zhotapolscy (303, 304)- telen,
07.25 Plebania (281, 287) - senal
0830 Lombard Chicago: Wszystho
pod zastaw 2 (16, 17) - senal
08.20 Fabryki od kuchni (1) - s2rigl
10.25 Allo, Mo (44, 45)-zenal
11.30 2ycie po zaghadzio 2(2)-seria
1225 Katastrofyw
(19, 20)- serial dok, LSA
14.30 Szpital nadziel 5 (12)-senisl
15.25 Chicago Fire 2 (3, 4)-serial
17.05 Scenasmiechu - program roar.
18.05 Lombard Chicapgo: Werystko
pod zastaw (5, 6) - sarial, USA
18.55 Allo, Mo (47, 48) - seral
20,00 Wampir w Brookdynie - homor
komediowy, USA 1895
22.05 Narcos: Meksyk (3, 4)-s2nal
0045 Yuma - fm kryminainy,
Polskay/Czschy 2012



Archiwista (11)

05.05 Jeden z deiesieciu

05.40 Jaka to melodia?

06.15 Pravsiega (133) - talen., Turcia

07.05 ENf (69)- senal obyez., Turcia

08.00 Wiadomosc, Pogoda - inf,

08.15 Kwadrans politycany - public.

08.40 Mister Twister (T)-senal dia
dzieci, Holand:ay Memdcy

09.15 Hotel Pod Fyrafa | Nosorod-
cem (T) - senial obyczagwy,
Polska

10,15 Komibsarz Alex 11(133)

1105 Ojciec Mateusz {10) - serial

12,00 Wiadomosci - programinf.

1215 Agrobiznes- magazyn rolniczy

1240 Agropogoda - program inf,

1245 Magazyn rolniczy - magazyn

13.00 Natura w Jedynce: Leming -
maly olbrzym péinocy - film
dokumentziny, Sowesia 2017,
red. Zoltan ek

14.05 Skoki narciarskie: M5 w lo-
tach narciarskich - Planica
2020 - studio

14.30 Shoki narciarside: M5 w lo-
tach nardarskich - Planica
2020 - 1.i 2. seria

17.00 Teleexpress, Pogoda- inf,

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Klan (3633) - telenowela, Pol.

18,30 Korona krdldw - taka histo-
rid... (62) - serial dok., Pokska

1855 Jeden z driesieciu - tefatumig]

19.25 Sport

19.30 Wiadomosci, Pogoda - inf

20,10 Marm! - magazym interwencyr-
ny, Polska 2018-2020

2035 Archiwista (11/13) - serial
ferymiinalry, Polska

2130 Sezon na zabijanie - thriter,
Belgia/USA/Butgaria 2013,
reck, Mark Steven Johnson, wyk.
Robert De Naro, John Travolta,
Milk Ve ntimiglia, Elizabeth Olin,
Diana Lyubenova

23.10 Zawdd: Amaervicanin 2 (413}

00.05 Kompania X 3 (8/10) - serial

00.55 Mechanik - film sansacyiny,
USA 1972, red. Michae! Winner,
wyk. Charles Bronson, Jan-Mi
chael Vincent, Keenan Winn,
il Iratand, Lind Ridgeway

0240 Magazyn kryminalny 997

03.35 Ocaleni - reality show

04.35 Nokache -kl dok., Polska

04.50 Zakoficzenie programu

N

TPl

Byly amerykafiski |
foinierz Benjamin
Ford prébuje zapo-
mniet o przefyciach
z czasow walk w Bo-
&nl. Niebawem do je- |
go domu trafia Emil ©
Kovac, ktdry rowniez ©
bral udziat w wojnie we et
w byle) Jugostawii. e

'r'-a-nnm:qha.' Elizabeth OFn, Diana Lyubenova

Porycja ohowigzkowa

04.30 Koo fortuny - teietumigj

05.10 Dolctor Kleist - ledarz ro-
dzinmy (65) - zenial obyez,

06.05 Anna Dymna - spotkajmy
sle: Aneta Boruta - talk-show

06.35 Familiada - talatirmis)

07.05 Przepis dnia 2 - magaoyn kul-
narmy, Folska 2020

07.15 Pytanio na énladanie - mag.

1100 Panorama - program inf

1105 Pytanie na Sniadanie - mag.

1135 The Volce Kids 3. Przesiu-
chania w ciemno - widowisko,
Folska 2019

1230 Kolo fortuny - telatumisj,
Polska 2019-2000

13.05 Va hanque - teleturmis), Polska

13.35 Na sygnale (218) - serial, Pol

14.00 Czterdziestolatek (10/21)-
serial oyczajowy, Polska

15,10 Doktor Kieist - lekarz ro-
dzinny (92) - seeial obyer,

16,00 Kole fortuny - teleturmie|

16.35 Familiada- telaturnig)

17.10 Wiezied milosci (266) - elen,

18.00 Panorama - program inf

18.20 Pogoda- program inf.

1830 Va banque - teleturnizy, Polska

1855 Rodzinka.pl (118)-sanal ko-
mediowy, Polska

19,30 Barwy szczedcia (2219)-s&
riil obwezajowy, Polska

19,55 Przepis dnia 2 -maganyn kul-
narry, Polska 2020

2010 Barwy szczedcia (2220) - e
rial obyezajowy, Foiska

20,45 Star Voice. Gwiazdy maja
glos! - widowisko, Polska 2020

22.20 Star Voice. Gwiazdy maja
glos! Wyniki - widowisko

2245 Pozycja ohowiazhowa- ko
media. ISA 2018, re. Bl Hol-
derman, wyk, Diane Heaton,
lene Fonda, Candice Bergen,
Mary Steenburgen

00,35 Mitosna zagrywka - komadia
romantyezna, USA/Niemcy
2005, rez, Bobly Famelly, Pe-
ter Farrelly, wyk. Drew Barry-
more, Jimmy Fallon, Jason Spe-
vack, lack Kehler

0225 Wiclki Gatshy - mefodramat,
Ausiralia/USA 2013, ret, Bar
Lubimanin, wyk. Tobey Magu-
ire, Leonardo DiCapna

04.45 Zakoficzenie programu

Wylirane 7 menu dnia

thrifier, Belgia/USA B uigaria 2013, red. Mark Steven
— n, wyk. Robert De Rirg, John Travolta, Milo

1@ ~oLSAT

Tylko jeden

04.55 Disco Gramy - program mu-
Tycany, Polska 2020

05.40 Tolezakupy TV Okazje - ma-
garyn reklamony

06.00 Nowy dledi - pr. informacyiny

09.00 Malanowski i partnerzy
(358) - senal fabularmo-doku-
mentalny, Polska

09.30 Malanowski | partmerzy
(360) - seral fabularno-tdoku-
mentalry, Polska

10.00 Sekrety rodziny (15) - senal
paradckumantalny, Polska

11.00 Maczego ja? (842) - sarial pa-
radahumentalmy, Polska

12,00 Glindarze (393)- serial pera-
dokumentalmy, Folska

13.00 Trudne sprawy (926) - serizl
paratokumantalmy, Foiska

14.00 Pierwsza miosSe (3038)-se-
rial abyezajowy, Polska

1445 Diaczego ja? (972)- serial pa-
radokumantalny, Polska

15.50 Wydarzenia - program inf.

16.10 Pogoda - program inf.

16.15 Interwencia- mag. reporerdw

16.30 Naratunek 112 (435) -senal
paradokurmentalny, Poiska

17.00 Glinlarze (425) - serial para-
dokumentalny, Folska

18.00 Pisrwsza mioSE (3039) -3
rial obyczajowy, Polska, red.
Hrzysztof tebski, Jakub Misz-
czak, Katarnma Klimhiewiaz,
Wojpciech Beszle, wyk. Aneta
Zajae, Ursauia Debska

1850 Wydarzenia

19.20 Sport

19.25 Pogoda

19.30 Swiat wedbug Kiepskich
(285) -=zerial kamediowy,
Polska, ref, Fatrick Yoka, wyk,
Andirze) Grabowsi, Marzens -
pielSrtuka, Barbara Mularcovk

20.05 Dancing with the Stars, Ta-
niec 2 gwiazdami 11 - pro-
gram rozrywkowy, Polska 2020

22.05 Tylko joden - reslity show,
Polska 2020

23.20 Pila 6 - horror, Kanadaf USA/
Wielka Brytania/fustralia
20089, rai, Kewin Greutert, wyk,
Tobin Bell, Costas Mandylor,
Betsy Russall, Mark Rolstan,
Athena Karkanis

01.10 Tajemnice bosu- program roar.

4

06.00 Straimik Teksaso (53, 54)
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Sekrety sasiadow (1) -senal
09.30 Demakijal- roor, Folska 2017
10.00 Przez toladek do serca
10.30 Demakijat- rozr,, Folska 2017
1100 Awantura o kase - teleturmig)
13.00 Magicy z ulicy -roar, Fol. 2016
13.30 STOP Drogdwha - magazyn, Fol.
14.30 Emil, pogromca mandabiw
15.00 Policjantki | Policjanci (638)
16.00 Stonecmy patrol (6, 7) -senal
18.00 Sekroty sasladiw (15, 11)
19.00 Policjantki i Policianci (639)
20.00 Gwiazdy Kabarety - rozr.
21,00 Sprawiedlivi - Wydzial Krymi-
nalny {373, 374} - sanial, Palska
23.05 4.3.2.1.- dramat obyczajowy,
Wigfica Brytania 2010
01.30 STOP Drogéwhka - magaayn, Fol.
0230 Graffifi - program publicystyeony
0240 Disco Polo Life - program muz.

orogrami Vv

0450 Uwagal- maganyn reporendw

05.15 Mango - telerakupy

06.20 Na Wspdinej (3041)-senal
obyezajowy, Polska, red. Rebert
Klenner, wyk. Grahna Wolsz:
czak, bukasz Konopka

06.50 Kuchenne rewolucje: Wie-
liezka, restauracja Maxim -
pr. rogrywkowy, Polcka 2011

07.50 Doradea smaku - magazm
kulinarny, Polska 2020

0800 Dzled Dobry TVN - magazyn

1130 Afera fryzjera - program roz-
rywhowy, Folska 2018

1215 Ukryta prawda (1134) - seqial
paradokumentaimy, Polska

1315 Szpital (346) - senal parado-
kumentaliny, Pokska, wik. Ma-
098] Siota, Radostaw Osmalak

1415 Detektywl (426) - serial fabu-
larna-doumentalny, Polska,
Wik, Marzena Fliegsl

1450 Dotektywi (427) - serial fabu-
larmo-dokumentalny, Palska

15.25 Milionerzy - teleturnie), Polske
0

16.00 Szpital (347) - senal parado-
fumentaliny, Folska

pr. rozrywhowy, Polska 2012

18.00 Ukryta prawda (1135) - sen2l
paradokumaniaimy, Polsia

19.00 Fakty - program informacyiny

19.35 Sport

19.45 Pogoda

19,43 Raport smogowy - program
Informacyy

1950 Uwagal - maganm reporterntw

20,00 Kobieta subcesu - komedia
romaniycana, Poiska 2018,
risk, Robert Wichrowski, wyk,
Mikitaj Roznerski, Agnieszia
Wigddocha, Bartosz Gelner, Ju-
lia Wieniawa-Narkiswicz, Pauli-
na Gakyzha

22,10 Driedzictwo Bourne'a - film
sansacyjny. USA 2012, red. To-
iy Gilroy, wk., Jeremy Reaner,
Seott Glenn, Stacy Keach,
Edward Norton, Doana Murphy

0100 Kuba Wojewdbdzki - 1alk-show,
Folska 2020

02.00 Uwaga!- magaryn reportenie

0220 NOC Magll - interaktywny prie
EFam Fazrywkowy

[6)

06.00 Top 10 - lista przebojbw - muz,
07.00 MacGyver (100, 101) - serial
09.00 Policjantki i Policianci [439)
10,00 Datektywd w akcli (84, B5)
1200 Micdowe kta (63, 60) - sanal
13.40 Bumerang (49) - serial, Kanada
14.15 Czysta chata- magaon
15.15 Crysta chata- magazm
16,15 Diagnoza: Morderstwo (76,
TT)-sena knaminalny, US4
18.15 Miodowe lata (91, 55) - serial
2000 Galileo- pr. poputamonaukowy
2100 C5i: Kryminalne zagadki No-
wegio Jorku (T1, 72) - szl
23.00 Zaginiony w aboci - filr serser
cyiny, LESA 1984, red Joseph 7
1o, wykl. Chuck Norris
0105 STOP Drogdwhka - magaryn, Pol.
02.05 Benny Hill - rozr., Wik. Brytania
02,40 Top 10 - lista przchojiw - muz.
03.40 Disco Polo Life - program muz.
05.45 Telezakupy TV Ohiagje

$lub od pierwszego
wejrienia 4

05.00 Szkola {202) - serial parado-
Kumentalny, Polcka

06.00 Mango - tlezakupy

07.35 Zakochani po uszy 3 {180)-
telenowsta, Folska

08.10 Ukryta prawda |642) - sarial
paradokumeantziny, Polska

09,15 Ukryta prawda (643) - serial
paradokumaniziny, Polska

10.15 Ukryta prawda (644) - senal
paradokumentalny, Polska

11.20 Idealna niania 7 - realfity
shaw, Polska 2016

1210 Sad rodzinny (72) -senal fa-
bulama-dokumentalny, Polska

13.10 Sadria Anna Maria Wasao-
fowska (3832) - senal fabular-
nerdokumentalny, Polska

14.15 Szkola (791) -serial parade-
kumentalny, Poiska

15.15 Ukryta prawda (507) - s2rial
paradokumeantalmy, Polsha

16.15 19+ (494) - zarial paraduku-

menialmy, Polska

16.55 Brrydula (184)-senal kome-
diowy, Poiska, red Wojciach
Smarzowsho, Robert Wichrow-
sk, Filip 2yiber

17.30 Brzydula (185) - seral kome-
digwy, Polska

18.00 Szkoda (792) - serizl parade-
kumentalny, Pokska, wyk.
fpanna Litwin-Widara, Tadeusz
tormnicks, Mana Meyer, Dorota
Godzic

19.00 Projekt Lady 3 - reality show,
Folska 2018, wyk, Iréna Ka-
mifiska-Radomska

20.00 Hotel Paradise - Rajskie roz-
danle- reality shaw, Fol. 2020

2100 Slub od pierwszego wejrze-
nia 4 - reality show, Polska
2020, wyk. prof, Bogustaw
Pawiowski, dr Piotr Mosak

22.00 Wrogowie publicani - film
gamgstarski, USA 2009, re.
Michael Mann, wyk, Johnmy
Depp, Christian Bale, Marion
Colillard, James Russo

00.55 Frankie i Alice - dramat bio-
graficany, Kanada 2010, ret.
Genffrey Sax, wyk, Halle Berry,
Stellan Skarsgard, Phylicsa Ae-
shad, Chandra Wilson

03.15 NOC Magli

04,50 Zakoficzenie programu

TVIP
KULTURA

08.40 Ja gore - komedia, Polska 1967
09.25 Ga, ga. Chwala bohaterom -
drarmal peyehiol, Polska 1985
11.00 Blisko, coraz bilkej (11) - serial
12.20 Budzik- film dok., Folska 2015
13.00 Hamibet - dramat kostismony,
LUSA Wielka Brytania/Francia
1990, red. Franco Zeffirelli
15,10 Sladami wielkich kompozyto-
réw - oyl dok,, Francia
16.00 Herbert - Mosty - pr. artystyezny
16.15 Maly Ksiae - film anmowany,
Francja/Manada 2015
18.00 Redyserzy - serial, Wik. Brytania
19,10 Tygodnik kulturalmy - magarn
20,00 Informacis kulturalne
2030 Wieczr kinomana- 2020
20.35 Marty -dramat, USA 1955
22.15 Fabryka hitdw - zarial dok., UGA
23.10 Tygodnik kulturalny -magaznm
00,00 Teraz ankmacjel: Poderacze
truskawek - film animowany

®Typodnik KRAG

| SENSACYINY |
Krzylowy ogied

06.00 Mash Bridges (56) - serial zar-
sacyyny, USA, rad, David Carson
07.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(8) - s=rial obwvezeiowy, Polska
G8.00 Reporterzy. Z fycla wziete
(14} - senial obyezajowy, Polska
09.00 Lembard. Zycie pod zastaw
6 (270) - senial obycz., Folska
10.00 Zaklinaczka duchiw 2 (36)-
sarial fantasy, USA
1100 Zakdinaczka duchdw 2 (37)-
ol fantasy, USA
12,00 Kobra - eddzial spacjalny (5)
- serial sansacyjny, Neemcy
13.00 Kobra - eddzial specjalny (6)
- serial sensacyiny, Niemcy
14.00 Lombard. Fycie pod zastaw
(B) - serial obwezajowy, Polska
15.00 Lombard. Iycie pod zastaw
(9] - serial otwezajowy, Polska
16.00 Reporterzy, Z fycia wziete
(14} - serial obyezajowy, Folska
17.00 Reporterzy, Z bycia wriste
(15) - serial obryezajowy, Polska
18.00 Lombard. Fycie pod zastaw
6 (270) - serial obyer., Poiska
19.00 Lombard. Zycie pod zastaw
6 (271} - serial obyer., Folsha
20.00 Krzybowy ogiefi- film sensa-
cyfny. USA 2011, red Emie Bar-
barash, wyk. Jean-Claude Yan
Damme, Scott Adkins, lvan
Haye, Valentin Tepdosi
2200 Udiec, ale dokad? - film sen-
sacyiny, LUSA 1993, . Robert
Harmon, wik, Jean-Clauda Van
Damme, Rosanna Arquette,
Kieran Culkin, Ted Levine, Tiffa-
my Taubman
23.55 Cras zhrodni - thriller, US4
2011, ret Emie Barbarash,
wyk. Cuba Gooding k., Neal
WeDonaugh, Nicki Ay, Al
stin Abrams, Yanoey Anias
02.00 Zobacz tol: Nlesamowite!
(12 25) - serial dok., Polska
0235 Dyiur 2 (2%) - senial dok,, Fol.
03.00 Miesamowitel {13/25)- sarial
dokumentelmy, Pobska
03.35 Majedwahnym szlaku (8,/10)
- sefial dokumentainy, Polsha
04.00 Menu na miare - program kul-
narmy, Polska 2011
04.35 Z archiwum policii (11)
05.00 Dydur 3 (30 - serial dok., Pol,
05,35 Dyiur 3 (31) -zenal dok,, Pol.

06.00 Ojciec Adnana- film kriitkoms-
trabowy, Daniz 2017

0635 Dotopolscy (304, 305) - teden,

07.35 Plebanla (283, 284) - serial

08,35 Apokalipsa: | wojna Swiatowa
(5) - sarial dok,, Francia

09,45 Apokaipsa: Il weina swiatowa

1050 Stawka wisksza nif rycie 5,
6) - serial wojenny, Folska

13.15 Katastrofy w
(21, 22)-senal dok_. IS4

15.25 Chicago Fire 2 (4, 5)-senal

17.15 Nowa Scena 2-rozr,

18.20 [ tak, i nie- komedia romantyes-
na, Kanada 2004

20,00 Miasto anioléw - meiodramat,
UISA/Niemcy 1008

2230 Premiora: Driecl kukurydzy -
horror, USA 1984

00.10 Mrocame nieba - thriller SF, US4
2013, red. Scott Sewart

02.10 Diug - dramat sensacyjry, Folska



®Typodnik KRAG

orogrami Vv

sobota 21 marca

llism Alex 14
(168)

0515 Klan (3629) - telenowsla, Pol,
05.35 Klan (3630]) - telenowala, Pol,
06.00 Klan (3631) - telenowela, Pol,
06.25 Sprawa dia reportera
07.20 Rok w ogrodzie - magazyn
07.45 Rok w ogrodzie axtra-mag,
08.00 Pemosprawni - magazym
08.25 wojsho-polshkie.pl - cykl rep.
0855 Studio Raban-magazm, Fol.
09.25 Roddnny ckspres: Mocne
postanowienic poprawy
0955 Szdacheina rasa- westam,
US4 1966, red. Andrew V.
MeLaglen, wyk. James Stewarl,
Maureen O'Hara, Brian Keith
1140 Driewczyny ze Lwowa (3)
1240 Fascynujacy Swiat: Mozg w
niebezpieczenstwie - film do-
fumentalny, Franga 2017,
rat, Syivie Gilman, Thiemy
oe Lestrade
1350 Ohrasa lamie przepisy:
Ziemniaki, kapusta i kasza
14.20 I pamigci: Ewa Garzstecka
14.25 Kufisy ,Postaw na milion”
14.35 Skoki narciarshie: MS w lo-
tach narciarskich - Planica
2020 - studio
1445 Skoki narciarshie: M5 w lo-
tach narciarskich - Planica
2020 - 3, i 4. seria
17.00 Telesxpress, Pogoda - inf.
1775 lakato melodia?
1825 Postaw na millon - tebeturnigy
19.25 Sport, Wiadomodci, Pogoda
2010 Marm! - magazyn
20.35 Komisarz Alex 14 (168)-3=
rial kryminalny, Polska
2135 Cread: Marodziny legendy -
dramal obyezajowy, USA 2015,
rek, Ryan Cooger, wyk. Mi-
chael B, Jordan, Sylvester
Stallone, Fessa Thompson,
Phylicia Rashad, Andre Ward
Pluton - dramat wojenmy, USH
1986, ret. Qlver Stone, wyk.
Tom Berenger, Willam Dafoe,
Chastie Shaen, forest Whitaker
02.00 Jaka to melodia?
Sezon na zabijanie - thiiller,
Belgia/LISA Bulgaria 2013,
re, Mark Staven Johnzan,
wyit. Robert De Niro, John Tra-
volta, Milo Ventimigha
0425 Ipamiecl: Ewa Garztecka
04.30 Zakoficzenie programu

23.55

Wylirane 7 menu dnia

Adonis marzy o pojsciu w

 $lady swego ojca, slynnego - .

mistrza Apollo Creeda. Pew-
nego dnia prayjeidia do
Filadelfit. Prosi legendarne-
go Rocky'ego Balbog, by 20- |
stal jego trenerem. Ten, 2
poczatku sceptyczny, za-
| czyna dostrzegac w za- |
wodniku duzy potencjal.

FI']'IIIIH glediiwo

0515 Barwy szczedcla (2216)
0545 Barwy szezedcia (2217)-50-
il obwezajowy, Polska
06.20 M jak mitosé (1502) - senal
obpezajowy, Polska

07.15 Pytanie na $niadanie - mag.

1125 Toje Borowicz. Podriie ze
smakiem - magaayn kulinamy,
Folska 2020

1155 Star Volce. Gwiazdy majg
glos! - widowizko, Polska 2020

13.35 Star Volce, Gwiazdy maja
st Wyniki - widowisko,
Folska 2020

14.00 Familiada - telaturnie|

1435 Koo fortuny - teletumie],
Folska 20182020

1515 Szansana sukces. Opole
2020 - widewisko, Folska
2019, wyk. Ieh Traje

16.25 Rodzinka.pl (281) - serial ko-
riediowy, Polska

16.55 O mnie sie nie martw 12
(3/13) - sanial kom., Polska

17.50 Stowo na niedziele: Najwai-
niejsze jest nlewidocme dla
o¢2Z - program religiny

18,00 Panorama - pr. informatyiny

18.25 Pogoda- pr, nformacyjny

18.35 Echo serca 3 (36) -serial oby-
ezajowy, Polska, wyk. Kemilla
Baar-Kochansks

19.30 Lajk!- magazyn kuituralmy

20.00 Dance Dance Dance 2:
Cpsé 1 -program rozrywkony,
Friska 2020, wyk, Rafal Mro-
czzk, Praemysdaw Cypryaniski

2100 Dance Dance Dance 2:

Crast 2- program rozrywhony,

Podska 2020, wyk, Rafal M-

czek, Przemyslaw Cypryanish

Dance Dance Dance 2. Extra

- program ragr., Polska 2020

Prywatne Sledztwo - dramat

sensacyjny, Polska 1986, red,

Wajeiech Wajcik, wyk. Roman

Wilhelmi, Jan Peszek, Januss

Bukowski, Piotr Deimek, A

drae) Fieczyiski

00.25 Hobbit: Pustkowie Smauga -
film fantasy, SANowa Zelan-
dia 2013, rat, Peter Jackson,
wik. Richard Ammitage, lan
Meckellen, Martin Freeman,
Kan Stott, Graham MeTavish

03.05 Zakohczenie programu

2205

il

04.55 Disco Gramy - program mu-
yezny, Polska 2020

05.40 Tolezakupy TV Okazje - ma-
gazyn reklamowy

06.00 Nowy driedi - pr. informacyiny

07.45 Scooby-Doo: Mechanicmny
pies- film animowany, USA
2013, ret. Rick Copp

08.15 Pierwszy lot - film animowany,
USA 2003

08.30 Scooby-Doo! Pora ksigiveo-
wego potwora- film anmoss-
ny, USA 2015, res. Paul McEwoy

10.05 Ewa gotuje - maganm kulinar-
my, Polska 201%

10.35 Disco Polo 25 lat pdiniej-
program mazyeay, Polska

11.40 Sealone wakacje na kilkach
- film farmilijry, USH,/Niem-
oy Wialka Brytania 2006, ret.
Bamy Sonnenfield, wyk, Robin
Williams, Cheryl Hines, loanna
Lok’ Levesqua, Josh Hulcher-
son, Jeff Danials

13.45 The Four. Bitwa o stawe -
reality show, Polska 2020

15.45 Kabaret na hywo, Przysta-
nek RadoSE - program rozryw
feowy, Poltska 2020

17.50 Chiopaki da wriecia (161)-
sarial dokumentalny, Polska

18.20 Chiopaki do waiecia (162) -
sarial dokumentainy, Polska

18.50 Wydarzenia

19.20 Sport

19.25 Pogoda - pr. informacyjny

19.30 Swiat wediug Kiepskich
(555) - serial komediowy,
Polska, re, Ohit Khamidow, Fa-
trick Yoka, Adek Drabirfski,
wyk. Andrzej Grabowski, Ma-
rzena KipkekSztuka, Bartosz
Zukowski, Barbara Mularczyk,
Ryszand Kotys

20.05 The Four, Bitwa o stawe -
reality show, Polska 2020

22,05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
13 - program rozrywrawy,
Polska 2020

00.10 Detonator - film sarsacyy,
LISARumunia 2006, rat. Po-
=Chih Leong, wyk, Wegiey Sni-
pes, Sivia Colloca, Tim Dutton,
Wilkam Hope, Matthew Letch

0230 Talemnice losu- program roz-
rywhowy

4

06.00 Przygody Kota w Butach (64,
65) - senal animowany, USA
06.55 101 dalmatwiiczykdow (46, 47,
48, 49 - sarial animowany, LUSA
08.55 Galileo- pr. populamonaukowy
11.00 Swiety (9, 10, 11, 12)-senad
13.00 Krél Lew - flm anirm., USA 1564
14.55 STOP Drogtwhka - magazyn, Fol,
16.00 Podicjantki i Policjanci (635,
636, 637)-seria obyez., Polska
19.00 Galllea - pr. populamonal Koy
20,00 Podicjantki | Policjanci (638,
639)- senal obyczajowy, Polska
22.00 Sprawiedlivi - Wydzial Krymi-
nalny (375, 376) - serial, Polska
00,05 Gallows Hill - howor, US4 2013
0155 Kobiety i mafia (3} - serial, Pol,
02.55 Zagadkowe zgomy [5) - senal
03.25 Interwencia - mag, reporantw
03.40 Top 10 - lista przebojiw - muz
04.40 Top 10 - lista praehaolbw - muz.
05.45 Telezakupy TV Okage

llltlll Hill

0450 Uwagal- magazyn reporterniw

05.15 Mango - telerakupy

07.30 Efekt Domina (2) - senal do-
kumentaliny, Pokska

08.00 Dzlef Dobry TVN - magazyn

1100 NaWspéinej (3038) -senal
otryezajowy, Polska, re. Robert
Kkerner

11.25 NaWapblnef (3039)-seral
olyezajowy, Polska, red, Robert
Higriner, wyl. Grahme Wolsz-
erak, tukasz Konopha, Ervk Ci-
chowicz, Kacper tukasiewicz

1150 NaWspolnsj (3040} - serial
otryezajowy, Polska, ret. Robart
Hienner, wyk. Grakma Wolsz-
czak, bukas? Konopha

12.25 NaWspilnej (3041) -zenial
obyezajowy, Polska, red. Rebeart
Hienner, wyk. Grahma Wolsz-
czak, bukas? Konopka

1320 MasterChef Junior - program
rozrywkowy, Folska 2012

14.55 Ukryta prawda (713) - s=nal
paradokumentemy, Polska

16.00 Dorota inspiruje - reality
show, Polska 2018

17.00 Kuchenne rewolucje - pro-
gram rozrywhkowy, Palska 2020

18.00 36,6°C - program medycany,
Polska 2020

19.00 Fakty - program informacyjmy

19.25 Sport

19.35 Fuguh

19.44 Raport smogowy - progrant
infermacyiny

19.45 Uwagal- magazym raporterdiw

20.00 Notting Hill - komadiz roman-
tyezna, USAWielka Brytania
1959, red, Roger Michell, wyk,
Julig Roberts, Hugh Grant, Ri-
chard McCabe, James Drevfus,
Rys tfans

2240 40detni prawiczek - komedia
romantycang, USA 2005, re2,
Judd Apatow, wyk. Steve Caneli,
Catherine Keener, Paul Rudd,
Romany Malco, Sath Rogen

0L.00 Annabelle - horror, USA 2014,
sk, John R, Leoneth, wyh. Ar-
mabelle Walkis, Ward Harton,
Tomy Amendoda, Alfre Woodard,
Heery O'Mailey

03.05 Uwaga!- magann reporteriv

03.25 NOC Magl - interaktywny pro-
£rEm rozrywkowy

[6)

06.00 Top 10 - Bsta przebojiw - miz
07.00 Galileo - pr. popularnonaukowy
08.00 Gwiazdy Kabaretu - roar.
09.00 Jas Fasola (9] - sarial
09.40 Bash o szedciu fabedziach -
film familijy, Niemey 2012
11.35 Kod Karola Wielldega - film
praygndowy, Niemey 2008
14.05 Columiba (2} - sesal krym., USA
16.00 Detekiyw Monk (8, 9)- sarial
18.00 Sledem pomyshiw na randki,
cryli Jak ratowad matrefistwo
- Womedsa romant., Rogga 2019
20,00 Galileo - pr. popularnonaukowy
21.00 C51: Kryminalne zagadki No-
wego Jorbu (73, 74) - srial
22.50 Na uwied - film sarsacymy,
UISA/ Meksyk 2014
00.45 Spadkoblercy - roa.. Pol, 2013
0150 Wiatcy mbch (44, 117)-senal
02.40 Top 10 - Hsta przebojiw - muz
03.40 Disco Polo Life - program muz.

Inm Potter
i wigzien Azkabanu

04.55 Ukryta prawda (638) - sarial
paradokumentalmy. Polska

05.55 Mango - telezasupy

08.00 Ukryta prawda (630 - s2rizl
paradokumeantainy, Polska

09.00 Ukryta prawda (632] - sarial
paradokumentalmy, Polska

10,00 Ukryta prawda (634) - senal
paradokumantainy, Poiska

11.00 Hotel Paradise - reality show,
Polsia 2020

1200 Hotel Paradise - reality show,
Polska 2020

13.00 Hotel Paradise - reclity show,
Folska 2020

14.00 Dziewczyny z drerymy 4 -ko-
media, USAZ007, rek. Steve
FRash, wyk. Ashley Bengon,
Censie Searbo, Noel Areizaga,
Jennifer Tisdate

15,55 Maga brof 33 1/3 - komedia,
USA 1994, ret, Peter Segal,
wk. Leslie Nialsen, George
Kennady, 0.1 Simpson, Priscil-
@ Preslay, Anna Nicole Smith

17.35 Wiek Adaline - melodramat,
1154/ Hanada 2015, rek Lee
Totand Krisger, wyk, Blake Live-
Iy, Michiel Husman, Hamison
Ford, Ellen Bursyn

20,00 Harry Potter | wisziefi Azka-
ban - film praygodowy,
USA/Wialka Brytania 2004,
riet. Akfonzo Cuardn, wyk. D
niel Radeliffe, Rupert Grint,
Emma Watson, Richard Griffi-
ths, Pam Fems
I pilmie strzefonegn wiezignia
dla czarodziejow, Azkabanu,
ucicka tajemmicsy Syriusz
Black, niezwykle grodny czarg-
dziej, ktdny podobno przyczym
sié do Smierci rodzicdw Har-
ry'ego Potiera,

23.00 Volta- komedia, Polska 2017,
red. Juliusz Machulski, wyk. An-
drzaj Zielifiski, Mga Boladi,
Aleksandra Domanska, Michal
Qureweski, letek Braciak

0120 Druga strona medalu: Jacek
Olszewski - t2lkshow, Folsha
2004

0155 Druga strona medalu: Alicja
Tysiac- talk-show, Pol, 2009

02.25 NOC Magh

04,50 Zakoficzenie programu

TVIP
KULTURA

11.55 Fdity szallk - dramat obycrajo-
wy, Polska 2000

13.05 Sugariand Express- dramat
sensacyiny, USA 1974

15.05 Szlakiem Kolborga - cyhl rep.

15.35 Wydarzenia aktualne - rep.

16.00 Gwiazda szeryfa - weslam,
USA 1957, rez. Anthony Mann

17.45 Balabownik - magazyn

18.10 Poszubuiac Lennona - film
dok., Wielha Brytania 2017

20.00 Informacie kulturalne

20.30 Wolny streelec - hriller, USA
2014, red, Dan Gilry

22.35 The Dillinger Escape Plan live
at Helifest 2017 - koncert

23.45 Ptak o krysztatowym uple-
rzeniu - homor, WSRFN 1870

05.50 Crynne caly dobe 3 (4)- 52
rial keom,, Wielka Brytania
Coymne caly dobe 3 (5)- e
riad kom.. Wielka Brytania
Takd jest Swiat 5 - program in-
formatyiny, Polska 2020
Bibliotekarze 3 (10) - senal
praygadowy, LSA

Praygody Merlina 5 (3) - se-
rial fantasy, Wielka Brytania
13 posterunck 2 (34) -sengl
fomediowy, Polska

10,10 Reporterzy. 2 hycia wziste

06.25
07.00
07.50

(13}~ senal obyczajowy, Polska
13.05 Reporterzy, Z fycla wilete

(14)- senal obyczajowy, Polska
14.00 Reporterzy. Z zycia waiete

6 (267) - serizl obycz., Folska
Lomhbard. Zycie pod zastaw
6 (268) - serial obyez., Polska
Lomibard. Zycie pod zastaw
6 (269) - serial obycr., Folska
Lombard, 2yde pod zastaw
6 (270} -serial obyez., Folska
Lombard, Zycie pod zastaw
6 (271} - serial obyee., Folska
W abronia whasne] - dramat
sensacyny, USA 2013, red, Ga-
ry Fleder, wyk. Jason Statham,
lames Franca, zabela Vidovie,
Kate Bosworth, Marcus Hester
21.55 Triumd sprawiediiwos - thrl-
er, USA 2016, rek, Keani Wa-
xmian, wyk, Steven Seagal, Flo-
rim Pagrsic Jr., Jade Ewen, Jacob
Grodnik, Jonathan Rosanthal
Wiadcy ognia - film SF, US4/
landia/Whelka Brytania 2002,
ret, Rob Bowman, wik, Mat-
thew McCoraughey, zabella
Soorupeo, Christian Bale, Ge-
rard Butlar, Scott Moutter
Zobacz tol: Taki jest swiat 5-
peogramanf, Polska 2020

Na jedwabnym szlaku (9/10)
- senial dokumentalny, Poiska
03.15 Menu na miarg

04.00 Menu na miare

04.35 T archiwum polici (12)
05.00 Dyiur 3 (32} -senal dak,, Pol.

2330

01.50
02.30

06.05 Scena Smiechu - program roa,

07.55 Komisarz Rex 7 (101, 102,
103) - seral krym., Ausir,/Niem,

10,55 Stawka wieksza nit bycie (5,
6) - sarial wojenny, Polska

13.15 Alio, Allo (46) - zenal

13.50 Drudyna specjalnej troskd - ko-
media, |1SA 2005

16.05 Koszmarmy lot - film sonsacy-
ny, USA 2012, reh. Fred Olen Ray

17.55 Penelope - komedia, LS4/ Wial-
ka Brytania 2006

20,00 Premiera: Predator 2- film
sansacyimy, USA 1990

22.10 Narcos: Meksyk (5, 6) - senal

00.45 Prawo ojca- dramat senzacyj-
ny, Polska 1964

02.50 Kritkd film o miode - dramat
peychologicany, Polska 1988

04.35 Mysle, 2e sic w tobie podko-
chue - flm Krothometratowy

04,50 Miosekrophapl (5) - serial
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Jak ona to robi?

05.15 Kian [3632) - telenowela, Pol.
05.35 Klan (3633) - telenowela, Fol.
06.05 Stownik polsko@polski
06.35 wolsko-polshie.pl - cykl rep.
07.00 Transmisia mszy Swiste) z
Sanktuarium Bofego Milo-
slerdzda w Krakowle-Laglow-
nikach - program religyny

08.00 Tydzed - mag. rolniczy, Folska

08.30 Zakocha] slo w Polsce: Gl
fycko - magazyn, Polska 2019

09.05 Zlamo: Wiara, naddeja, mi-
bodé - program dla dzieg)

09.35 Las blike] nas (14) - serial

10.05 Skoki narciarshie: MS wlo-
tach narciarskich - Planica
2020 - studio

10.15 Skokd narclarskie: Mistrzo-
shwa Swiata w lotach nar-
clarskich - Planlca 2020 -
konkurs dncynowy

12.25 Miedzy demis a nlahem

12.30 Andod Pafeshd - pr. religijmy

1245 Miedzy demla a nlebom

13.20 Serengeti (B-ost.) - setial

14.20 Z pamlecl: Krzysztof Grusz-
cxyfiskl - cykl felietondw
Weterynarze z sercem

15,05 Komisarz Alex 14 (168)

16.05 Postaw na millon - ieeturnie)

17.00 Teleexpress, Pogoda-int

17.30 Osmiu wspaniabych

18.30 Jaka to melodia? - telaturnigj

19.25 Sport, Wiadomosd, Pogoda

20,15 Stulecle Winnych 2 (15) - 52
rlal obwezajowy, Polska

21.15 To byl rok! - rogr,, Polska 2020

22.20 Jak ona to robl? - komedia,
WS 2011, red. Dougles
McGrath, wyk. Sarah jessica
Parker, Pierce Brosnan, Greg
Kinnear, Christing Hendricks

00.00 Creed: Narodziny legendy -
dramat obyozalowy, USA 2015,
red. Ryan Coogler, wyk. Mi-
chael B, Jordan, Syivestar
Stallone, Tessa Thompson

02.25 Jaka to melodia?

03.20 Miioé nad flordem. Konlec
ery lodowcowe] - dramat chy-
czajowy, Niemoy 2011, red.
Jtirg Granler, wyk. 3enta Ber-
gar, Sendra Borgmann

04.50 I pamieci: Krzyszhof Grusz-
coyfiskl - cykl ftistondw

04,55 Zakoficzenls programu

j I:rd!u pszukiwany
citowiek

03.55 Kobo fortuny - teleturniz)

0430 Stowo na niedzlele: Najwaz-
nigjsze jest nlewidoczne dia
oeIU - program religiiny

04.40 Barwy szczedcla (2218) -se-
rial oiyczajowy. Polsha

05.10 Barwy szczedcla (2219) -5
il obyezajowy, Polsha

05.45 Barwy szczedela (2220)-z2-
rial oiyczajowy, Polsha

06.20 M jak milosé (1503) - serial

07.15 Pytande na Snladanie - mag,

1115 Dance Dance Dance 2:
CzosE 1- o, Polska 2020

12.25 Dance Dance Dance 2:
Croét 2 - ., Polska 2020

1330 Dance Dance Dance 2. Exira

14.00 Familiada- thetumoe|

14.35 Koo fortuny - teleturnicy

15.15 Szansana sukces. Opole
2020 - widowisko, Pol. 2019

16.20 Rodznka.pl (282) - sarial, Pol,

1650 Lepsza potowa (7/16)- zarial

17.20 Lepsza potowa (8/16) - zenal

17.50 Zainwestuj w marzenia 2
[23) - serial obyezajowy, Polska

18.00 Panorama - program inf

18.20 Pogoda- program in,

1830 Wadobre | nazle (772) -3
rial obyezajowy, Polska

19.25 Ma sygnale (263) - serisd fahu-
lamo-dokumentainy, Poiska

20,00 Hobhit: Pusthowie Smauga -
filrm fantasy, USA/Nowa Zelan-
dia 2013, rel. Peler fachson,
Wy, Richard Armitage, lan
McKallen, Martin Freeman,
Ken Stolt, Graham McTavish

2245 Bardzo paszukiwany czlo-
wiek - theiller, Wiska Brytania/
LSA/Nigmcy 2014, rek. Anton
Corbijn, wyk. Grigori] Dobeygin,
Philip Seymour Hoffman, Ra-
chel MeAdams, Willem Dafoe,
Robin Wright

00.55 Opowledd podrecmel - dra-
mat SF, USA/Miemcy 1990,
ried, Violker Schidndort, wk
Natasha Richardson, Faye Du-
namway, Aidan Quinn, Robert
Duvall, Elizabeth McGovarn

0250 Prywatne Sledriwo - dramal
sensacyiny, Polska 1986, rek
Wijclech Wioicik, wyk. Roman
Wilheimi, fan Peszak

(44,25 Zakonczenle programu

Wylwane 1 menu dnia

Bilbo Baggins i grupa
krasnoluddw kontynuujg -
wyprawe. Czeka ich
przejicie przez owlanq
pieczefistw Mroczng
Puszcze. Najwighszym PSS
wyzwaniem okazuje sie S

jednak starcie z potez-
nym smokiem Smaugiem.

W rytmie serca (69)

04.55 Disco Gramy - program mu-
oycany, Folska 2020

05.40 Telezakupy TV Okage - maga
Iy relamowy

06.00 Nowy dzlef - pr. nformacyiny

08,40 Przygody Kota w Butach (52)
- senal animoveany, USA

09.10 Dawno, dawno temu w idolu
- film: animowany, LSA 2004,
red, Simon L Smith

09.25 Klopsiki | inne zawkska po-
godowe - film anim,, USA 2009,
re2, Chriz Milier, P Loed

11.15 Brzdac wopatach - komedia,
LISA 1504, ret. Patrick Read
Johnson, wyk. Joe Mankegna,
Joe Pantoliano, Adam Robert
Wortan, Brian Haley, Jacob Jo-
seph Worton

13.30 Smerfy 2- fim familijry, LS4
2013, red. Reja Gosnell, wyk,
Hank Azaria, Neil Patrick Har-
i, Brendan Gleesen, ayma
Meays, Jacob Tremblay

15.45 Twola Twarz Brami Znajomo
13 - program rozrywiowy,
Folaka 2020

17.40 MNasz nowy dom - reafity show,
Polzia 2020

18.50 Wydarzenla - program infor-
macyjmy

19.20 Sport

159.25 Pogoda- program informacyy

19.30 Pafistwo w pafistwie - pro-
gram putilicystycany, Polska
2018

20,00 Kabaret na rywo. Praysta-
nek Radost - program fomyw-
kowy, Polska 2020

22.10 Wrytmie serca (69) -serial
obwczajowy, Folska, wyk. Mate-
usr Damigeki, Barbera Kurdej
Sratan, Maria Dabska, Fiotr
Folk, Dariusz Toczek

23.10 Slad (102) - serial kyminalny,
Polska, wyk. Anita Jancia, Ma-
riusz takiss, Agnieszia Wawior-
ska, Cazary Lukasrewic:

00,10 Marsjanin - film SF, USA/Wizk
ka Brytania/ordania Wegry
2015, rek. Ridley Scott, wyk,
Matt Damon, Jessica Chastain,
Hristen Wiig, Jeff Danigls, Mi-
chagl Fena

03.25 Tajemnice bosu - program roz-
rywkowy

4

06.00 Przygody Kota w Butach (66,
67)-senal animowany, LSA
06.55 101 dalmatyficzykiow (50, 51)
07.55 Dyeina Mysz (23) -senal
08.10 Pesmukiwacre Swiate] widcmi
~filrn praygodawy, Niemcy 2010
10,35 Galilao - pr. populamonaukowy
12.40 Gwiazdy Kabaretu - oo,
13.40 Gwiazdy Kabarehs - rogr,
14.50 Krél Lew - film anim,, USA 1994
16,45 Czerwomny skombon - film san-
sacyirty, LISA/RPA 1948
19,00 Galllas - pr. popularmonaukowy
20,00 W otchtand - thriller, USA/Kana
a 2018, re2. Pasha Patriki
22.20 Cras apokallpsy - dramat wo-
jenry, USA 19749
02.00 Koblaty | mafia (4) -senal, Pol,
03,05 Interwenca- mag, reporterty
03.25 Interwenda- mag, reporertn
03.40 Top 10 - ista przebojdw - muz
05.45 Telezakupy TV Okazje

Na skraju julra

04.50 Uwagal - magazyn reportanie

0515 Mango - telezakupy

07.25 Nowa Malaw ogrodzie - ma-
ZETYN ogrodniczy, Polska 2020

07.55 Akademia ogrodnika - maga-
7yn ogrodniczy, Polska 2020

08.04 Dzlen Dobry TVN -maganm

1130 Efekt Domina (3)-senial do-
Kumentatry. Polska

12,05 Co za tydzeledi - magazyn infor-

macyjny

12,40 Kod genetyczny (3)-senal
olwezajowy, Polska, re, Adrian
Fanek, wyk, Adam Worono-
wicz, Karolina Gruszka, Macks
Musiatowski, Michat Zurawski,
Julia Kijowska

1340 Ameryka Express - rsalily
show, Polska 20020, wyk, Gra-
fyna Wolszozak, Fillp Sikore,
Pawet Delag, Daniusz Lipka,
Karoling Paansk

1515 Sala samobdjcdw. Hefter™ -
Kullsy produkell - feliston,
Folska 2020

1550 Krilewna Sniedka - bash fil-
mewa, USA 2012, reZ Tarsem
Singh, wyk. Juliz Roberts, Lily
Colling, Armba Hammer, Sean
Bean, Nathan Lana

18.00 Dorota insphruje - resiity
show, Polska 2019

19.00 Fakty - program informacyjmy

19.25 Sport

19.35 Pogoda

19.44 Raport smogowy - program
informacyjmy

19.45 Uwaga!- magazyn reparteriw

20.00 MasterChef Junior - program
roarywhowy, Polska 2019

21.30 Maskraju utra - film 5F,
USA fustralia 2014, ek Doug
Liman, wyk, Tom Cruize, Emily
Blunt, Brandan Gleeson, Bil
Fantan, Jonas Armstrong

2355 Motyw (3) - serial kmyminalny,
Folska, re. Pawet Masiona,
wik. Michat Czermeckl, Matgo-
rzaka Koduchowska, Gratma
Sobociriska, Agnieszka Gro-
chivwska, Agata Turkgt

00.55 Kuchenne rewalucje - pro-
gram rozrywhowy, Folska 2020

0155 Uwaga! - magazyn reporienin

02,15 NOC Magll - interaktywny pro-
gram roarywhiowy

[o)

06,00 Top 10 - lista proobojdw - muz,
07.00 Detektyw Monk (8, 9) - senal
09,00 Galileo- pr. populBmonekowy
10,00 Gallles- pr. populamonaukowy
11.00 Mariin | kslaga bostl - film far-
tasy, Kanads 2010
13.00 Swiety (9, 10, 11, 12)- seriai
15.00 Policjantki | Policjanci (440,
441, 442, 443, 444) - zeniz)
2000 Gallleo- pr. ponulamonaukowy
21,00 CSk: Kryminalne zagadk No-
wago Jorka {75)- s2rial
22,00 CSI: Kryminaine zagadid No-
wego Jorku (78) - zarial
2300 Nocna besta - horror, Wislka
Brytana 2010
0050 Spadkobiercy- roa, Fol 2017
0150 Wiatcy mdch {45)-sarial, Fol
0215 Wiatcy méch {116 - serial, Fol,
0240 Top 10 - sta prochojiw - muz.
03.40 Disco Polo Life - program muz.
0545 Telezabupy TV Okazje

Piraci 1 Karalhi: Nia-
twa ,Ciarnej Perly”

04.55 Ulryta prawda (639 - senal
paradokumentatry, Polska

05,55 Mango- t=lerakupy

08.00 _Sala samobojcdw, Hejter™ -
hublsy produkel - falieton

0835 Ukryta prawda (642) - sarial
paradowumentalny, Pokska

09.40 Ukryta prawda (643) - senial
paradoumentalry, Potzka

10.45 Hotel Paradise - reglity show,
Polska 202

11.45 Hotel Paradise - Rajskle roz-
danle -reality show, Pol, 2020

12.45 Zakochani po uszy 3 (177)-
telenowela, Polska, rel. Regina
Zawadzka, Monika Secresna-
-Jurga, Arkadiusz Luboh, Mar-
cin Sokarz, wyk. Katarnyma Gra-
bowska, Michal Meyer

13.20 Zakochanl po uszy 3 (178)-
telenowela, Polska

1355 Zakochani po uszy 3 (179)-
telenowela, Poiska

14.25 Zakochani po uszy 3 (180)-
{elenowela, Polska

15.00 Projekt Lady 3 - reality show,
Polska 2018

16,00 Slub od pierwszego wejrze-
nia 4 - reality show, Pol, 2020

17.00 Harry Potter | wiazled Azka-
banu - film praygodowy,
US4, Wielka Brytania 2004,
reg. Alfonso Cuardn, wyk. De-
nied Radediffe, Rupert Grint,
Emma Watson, Richard Grif-
ths, Fam Femis

20.00 Piraci z Karalhéw: Klatwa
~Czarne] Perty” - film prayges-
dowy, USA 2003, ret, Gore Yer
binski, wys, Johnmy Depp, Ke-
ira knightlay, Ortando Bloom,
lack Davenport, Geoffrey Rush

23.00 Looper: Petia czasu - thriller
SF. USA/Chiny 2012, red, Rian
Johinson, wyk. Josaph Gordon-
-Lewitt, Bruee Willks, Emily
Blunt, Paul Dano, Noah Segan

01.25 Druga strona medalu 2
Aneta Krawezyk - talk-show,
Polska 2010

02,00 Druga strona medalu 2: An-
na Komorawska - talk-show,
Folska 2010

02.35 NOC Magil - interaklywy pro-
LI RIyWhowy

0455 Zakoficzenle programu

TIVIP
KULTURA

10.30 0d ucha do ucha: Cabe krile-
shwo krdda - spekiakl teatraliny

11.40 Trzed punkt widzenia- putdic.

12.20 Loulse nad morzem - fim
anim,, Fr./Kanada/Balgia 2016

13.50 Stomiany wdowiec - Komedia,
USA 1955, rek. Billy Wilder

15.40 Eufonle 2019 - koncart, Polska

16.45 Zaginlone skarby - Polska

17.00 Niedziela 2...- KulL., Polska

17.50 Niedriela z... Adamem Stru-
e Kultura na dywo

19.05 Centrum, czyll pogranicze

19.35 Folkogranie

20.00 informacje kulturaine

20,30 Werdykt - dramat obyozammy,
LS 1982, red, Sidney Lumet

22.45 Scena alternatywna x 100 -
koncert jublleuszowy, Folska
2018, wyk. fohn Porter

23.10 Trzed punikt widzenia - pubiic.

23.40 Body przemytnicy - ilm dok.

Bodyguard
lawodowiec

05.35 Tajemnice medycme (25)
0635 Tajemnice medycme (28]
07.35 Lombard, Zycie pod zastaw
(1} - serial obyezajowy, Poiska
08.20 Lombard. Zycle pod zastaw
{2) - serial obyezaowy, Polska
09.15 Rozbitkowle na Pacyfiku-
film prayeodowy, USA 1598,
red. Stewart Raffill, wyk, lane
Seymowr, David Carradine, Ja-
mes Kagch, John Mallary Ashar
11.20 Gora Czarownlc - film proyec-
dowy, LISA 2009, rat, Andy
Fickman, wyk. Dwayne Johne
£on, AnnaSophia Rotbd, Alexan-
der Ludwig, Carta Guging,
Ciaran Hinds
13.30 Najpleknlejsze basnle: HI
storia Kopcluszha- film fami-
lijrny, Memcy 2040, red. Susare
ne Zanke, wyk. Emilia Schiie,
Mzt Felder, Simone Thomalla,
Johanna Paliege, Sebastian
Wendalin
15,20 Pamietnik ksieiniczki - kome-
(i3, LISA 2001, red. Garry Mar-
shall, wyk. Julle Andrews, Anne
Hathaway, Larry Miller, Hector
Efizondo, Haather Matarazzo
1740 Uclekajaca panna mboda - k-
miedia romantycma, USA
1999, red. Gamy Marshall, wyk.
Julia Rioberts, Richard Gare,
Joan Gusack, Hector Blizondo
2000 Bodyguard Zawodowled - Ko
media sensacyjna, LISASHong-
kong,/Butgaria/Molandia 2017,
ret. Patrick Hughes, wik. Ryan
Reynokds, Samuel L. Jackson,
Gary Oldman, Salma Hayek
22,15 Anglelska robota- filn sensa-
iy, Wislka Brytania, USA
20008, re2. Roger Donaldson,
wyk. Jason Statham, Saffren
Burrows, Stephen Campbsil
Moore, Danial Mays
00.35 Ninfa - dramat sensacyjy, LSA
2009, re. lsaac Rorenting,
Wk Sootl Adkins, Tsuyoshi har
ra, Mika Hijii, Togo lgawa
012,10 Nawarlackich paplerach 3
{37) - sarial sensacyjmy, USA
03.25 Zobacz tol: Takl Jest Swiat 5
04.10 Menu na miare - kulin.
04.55 2 archivum policl (1/13)
05.35 Z archiwum pollcil (1/13)

STOPMLATWA
06.00 Wygrat, albo polec
06.25 Nowa Scena -0,

07.20 Komisarz Rex 7 (104, 105)

09.15 Komisarz Rex 8 [106) - s2rial

10,10 Przygody Meriina 4 (45, 46,
47)- seridd fantesy, Wik Britania

12.55 Siiverado - westenn, US4 1985

1540 Miasto anfokiw - melod-amat,
LISA/Miznicy 1308

17.55 Polrot: Smieré lorda Edgwa-
re'a- film kryminainy, Wieta Bry-
tania 2000

20,00 Gattaca - szok proysdose -
thriller SF, USA 1987

2205 Misja Afganistan (4) - senal

23,10 Wamplr w Brooklynle - homor
Komediowy, LSA 1095

0115 Wimle.... - dramat obyezajowy,
Poiska 2013, wyk. Andrzej Chyra

03.20 MitoséKropka.pl {6)- seral

04.25 Magicane Alpy - etiuda filmaowa

04.45 TV okazje - magazym rekizmawy
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lemsta

05.05 Jeden z deiesieciu - telotumie)
0540 Jaka to melodia?
06.15 Prazysiega (133)-talen,, Turcja
O7.10 ENif (69 - senal obyez., Turcia
08.00 Wiadomoscl, Pogoda- inf
08.15 Kwadrans politycany - public,
0840 Mister Twister (8)- senal
09.20 Hotel Pod Zyrafa i Nosoroz-
com (8) -serial obyczapwy
10.15 Komisarz Alex 11 (134)
11.05 Ojciec Mateusz (11) - sersl
12,00 Wiadomesel - program inf.
1215 Agrobiznes- magazyn rolniczy
1230 Agropogoda - program inf,
1235 To sig oplaca - maganm
1250 Serengeti (6-ost)-serial
14.00 ERf (691)-senal obyez., Turge
15.00 Wiadomosci, Pogoda - inf,
1515 Alarm!- maganm
15.35 Gra shiw. Kroybiwka
16.05 Przysiega (134)-telen., Turcja
17.00 Teleeapress, Pogoda-inf.
17.25 Jaka to melodia?
1B.00 Klan (3634) - telenowela, Pol.
1830 Korona krdldw (352) - telens-
wela historyezna, Polska
18.55 Jeden z driosigciu - telsturmis
19.25 Sport, Wiadomoscl, Pogoda
20,10 Marm! - magazyn interwency-
ry, Polska 2018-2020
2030 Ledniczéwhka {209)- teleno-
wela, Folska
2100 Teatr Tolewizji: Zomsta - sz
ke Mleksandra Fradry, Polska
2020, re, Redbad Kiynstra-Ko-
marmicki, wyk. Michat Cramec-
ki, Grzegorz Mielczarek, Alicja
Harluk, Marcin Stepniak, Ewa
Konstancja Buthak
2250 Swiat bez fikeji: Slub za mi-
lion dolardw - film dokumen-
talry, Wiglia Brytania 2019,
ra. Sarah Waldron
23.55 Archiwista(11/13) - sedal
00.50 To byt rok! - rozr,, Poiska 2020
0200 Jak ona to robi? - komedia
US42011, rek. Douglas
MeGrath, wyk. Sarzh Jessica
Parker, Pierce Brosnan, Greg
Kannear, Chnsting Hendncks,
Kelsey Grammer
03.40 Rycerz Stefan - fim dokumen-
taliny, Polska 2019, e,
Agneesaica Kozacza-Gralak
04.25 Notacje - cyid dok,, Polska
04.40 Zakoficzenie programu

M jak lilliﬁ (1504)

04.40 Koo fortumy - telafurmisy

05.15 Doktor Kledst - lekarz rodzin-
ny (66)- senal obycz., Niemcy

06.10 Cos dia clebie - magazm

06,35 Familiada - telatumiz

07.05 Przepis dnia 2-magazym

07.15 Pytanie na sniadanie - mag,

1135 The Voice Kids 3. Przeshu-
chania w clemno - widowiske,
Polska 2019

1235 Koo fortuny - teletumig

13.10 Va banque - t2leturmia), Folska

13.35 Nasygnale (219)-sarial, Fol,

1405 Cos dia Ciebie - mag,, Folska

14.30 Operacia zdrowiel: Otylosé -
M gEEy medyeany

15.05 Doktor Kleist - lekarz rodzin-
ny (93} - saria obyez, Niemcy

1550 Zainwestuj w marzenia 2
(24) - serial obyezajowy, Pokska

16,00 Koo fortumy - telasumis

16.35 Familiada - teltumieg

17,10 Wiezien mitosc (267) - lelen.

18.00 Panorama- program inf.

18.20 Pogoda- program inf.

18.30 Vabanrue - izleturmig], Polska

18,55 Rodzinka.pl (119)-senalko-
mediowy, Polska

19.30 Barwy szczedda (2220) - 52
rial obyczaiowy, Polska

19.55 Przepis dnia 2 -magazym kuli
narny, Folska 2020

20,10 Barwy szczedela (2221) - se-
rial obnezaiowy, Polska

20,40 Kulisy serialu M jak midosc™

20,55 W jak mitosé (1504) - zarial
obvezajowy, Folska

21.50 O mnie sin nie martw 12
(4/13) - serial kom., Polska

22.50 Trzy dni Kondora (4/10) - se-
rial sensacyjny, LSA

2350 Birdman, czyli (Nicoczokiwa-
ne podytii z fewledzy) - ko-
mediodramat, USA 2014, raZ,
Alejandro Gonzslez Ingrrity,
Alzjandro G. Indrritu, wyk. Mi-
chaal Keaton, Emma Sione,
Echwerd Norton, Kenny Chin, Ja-
mahl Garrison-lowea

0200 Glebokawoda 2 (12) - sevial

0255 Bardzo posoukiwany czo-
wiek - thriller, Wielka Bryta-
nig/LSA Niemey 2014, red, An-
ton Corbin; wyk. Grigorij Dobry-
gin, Prilip Seymour Hoffman

04.55 Zakoficzenie programu

Wvlll'ﬂllﬂ L IIIEIIII [llliﬂ

L] [ ]
MarSjanln
Misja na Czerwong
Planete zostaje
przerwana. Zespdi

 astronaubiw ewaku-
uje sie na Ziemie.
Jeden z czlonkiw
ekspedyci zostaje
uznany za martwego

i pozostawiony na

powierzchni Marsa, | g i

Fiurwm mitogé
(3040)

04,55 Disco Gramy - program mu-
yezny, Polska 2020

05.40 Tolezakupy TV Okazje - ma-
gayn reklamowy

06.00 Mowy dziedi - program inf,

09.00 Malanowski i partnerzy
(361) - senial fab, dok., Polska

09.30 Malanowski | partnerzy
(362) - sarial fab.~dok., Poiska

10.00 Sekrety rodziny {16) - sensl
paradokumentalmy, Polska

1100 Diaczego Ja? (B43) - serial pa-
radokumantalny, Polska

12.00 Gliniarze (394) - serial para
dokumentalmy, Folska

13.00 Trudne sprawy (327) - senal
paradekumentalmy, Polska

14.00 Pierwsza mHosé (3039)- 5=
rial obyczajowy, Polska

14.45 Dlaczego ja? (973) - seral pa-
radokurnantalny, Polska

15.50 Wydarzenia - program inl

16.10 Pogoda - program inf

16.15 Interwencia - mag. reportarin

16.30 Naratunek 112 (436) - serial
paradokumentalry, Polska

17.00 Glinlarze (426)- ssnal para-
dokumentalny, Polska

18.00 Pierwsza miosé (3040) - 5o
riaf obyczajowy, Poiska, wyk
Aneta Zajac, Urszula Dgbska

18.50 Wydarzenia

19.20 Sport

19.25 Pogoda

19.30 Swiat wedlug Kicpskich
(286) - serial komediowy,
Polska, re2, Patrick Yoka

20.05 Marsjanin - film SF, USA,/Wiel-
kar Brytaniafjordania/Wegry
2015, ret. Ridlay Scott, wyk.
Mait Damon, Jessica Chastain,
Hristen Wiz, leff Danigls, M
chael Fena

23.15 Terminator 3: Bunt maszyn -
film SF, LSA/Niemey, Wielka
Brytania 2003, re2. Jonathan
Mostow, wyl. Arnold Schwar-
zenegger, Nick Stahl, Claie Da-
nes, Kristanna Loken

0145 Jack Reacher: Jednym strza-
fem - film sensacyiny, USA
2012, rag. Chrisiopher McQu-
arna, wyk. Tom Crisse, Rose-
mund Pike, Richard kenkins,
David Oyelowo, Wermner Herzog

04.35 Kabarety - program rozr, Pol,

4

06.00 Straimik Teksasu (55, 56)
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Swiety [12) - s2nal kom., Fodska
08.30 Demakija- rozr,, Folska 2017
10.00 Przez toladek do serca
10.30 Demakijat- rozr,, Folska 2017
1000 Awanhara o kase - teleturmiz]
13.00 Magicy z ulicy -rozr., Pol. 2016
13,30 STOP Drogdwha - magazm, Fol.
14.30 Emil, pogromca mandatiw
15.00 Policjantki i Policjand (639)
16.00 Stonecmy patrol (8, 9) -sanal
18.00 Sekroty sasladw (16 -senal
18.30 Swisty (12) - serial kom, Folska
19.00 Policjantki | Policjanci (640)
20,00 Swisty {13)- serizl kom, Folska
20,30 Sprawiedliwi - Wydzial Krymi-
nalmy (377) -zenal krym, Fol.
21.40 Walesa. Chowiek 2 nadzei -
film biograficany, Polska 2013
00,05 Conan Miszezydel - film fanta-
gy, USA 1954

Ghiopak 1 sasiedztwa

0450 Uwagal- magazyn reporterdw

05.15 Mango - telerakupy

06.20 Nowa Maja w ogrodde - ma-
gazyn ogrodniczy, Polska 2020

06.50 Akademia ogrodnika- maga-
zyn ogrodnicay, Polska 2020

07.00 Kuchenne rewolucie: War-
szawa, restauracia Valencia
- piogram rozr., Polska 2011

0B.00 Dzieh Dobry TVN - magezyn

11.30 Afera frygera - program roz
rywhkowy, Folska 2018

12,15 Ukryta prawda (1135} -sengl
paradokumentamy, Polska

13.15 Sepital (347) - serizl parado-
kumentaimy, Polska

14.15 Detektywi (428)-ssral fabu-
larno-dokumentalny, Polska

1450 Detektywi (429) - sonal fabu-
larnc-dokumentalny, Palska

15.25 Efekt Domina (3) -serial do-
fumentalny, Folska

16.00 Szpital [348) - serial parade-
kumentaliny, Polska

17.00 Kuchenne rewolucie: Zielo-
na Gira, Namaste india- pr.
rozrywkowy, Polska 2012

13.00 Ukryta prawda (1136) - senal
paradekumentainy, Folska

19.00 Fakty - program informacyjny

19.35 Sport

19.45 Pogoda

19,48 Raport smogowy

19.50 Uwaga!- magazyn reportendw

2010 Doradca smaku - maganm
butinarmy, Folska 2020

20,15 NaWspéine] (3042} -zenal
olyezajowy, Polska, red, Robert
Klenner, wyk. Grahma Wolsz:
czak, tukasz Konopka

2055 Milionerzy - teleturniz), Polska

2130 Kod genctycony (4/8) - senal
obyczajowy, Polska, red, Adrian
Fanek, wyk, Adam Woronowizz

22.35 Chlopak 2 sasiedriwa - thril-
ler, 154 2015, rad. Rob Cohen,
wyk. Jennifer Lopaz, Ryan Gu-
zan, fan Nelson, John Cor-
bett, Kristin Chenoweth

00.20 Co za tydzien - maganm mfor-

mmacyy

0055 Wewnatrzmy wrég (4) - serial
szplegowshi, USA

0155 Uwaga!- maganyn reportende

0220 NOC Magli - interaktywny pro-
Eram rozrywkowy

[6)

06.00 Top 10 - lista przebojbw - muz,
07.00 MacGyver (102, 103) - sorial
09.00 Policjantki i Policianci {440)
10.00 Detektywi w akci (86, B7)
1200 Micdowe kta (55, 91) - senal
1345 Crysta chata- maganm
15.15 Czysta chata- magaon
16.15 Diagnoza: Morderstwo (78,
79)-senal kraminaimy, USA
18.15 Miodowe lata (35, 89) - serial
20,00 Gallleo- pr. popularnonaikowy
2100 CS1: Kryminalne zagadii Mia-
mi (223, 224)- seriz krym., USA
2255 Sprawiedliwi - Wydzal Krymi-
nalny (177) -senal kym, Pol.
00.00 Zabbjcze wody - horror, Kans
iy USA 2008, rez. Tibor Takacs
0150 Bonny Hl- rozr., Wik, Brytania
02.25 Superludze Extra- magaryn
02,40 Top 10 - lista przebojiw - muz.
03.40 Disco Polo Life - program muz.
0545 Telezakupy TV Okiagje

Porady na rdrady

05.00 Sxkota (203) - zenial parade-
Kumentalny, Polcka

06.00 Mango - tlezakupy

07.35 Zakochani po uszy 3{180)-
Tetenowsta, Folska

08.10 Ukryta prawda (645)- sarial
paradokumentalny, Polska

09.15 Ukryta prawda (646) - senizl
paradokumantainy, Poiska

10.15 Ukryta prawda (647) - sanal
paradokumentalny, Polska

1120 Idealna nlanda 7 - reality
shaw, Polska 2015

1210 Sad rodzinny (73) -serial f2-
bularma-dokurmentalny, Polska

13.10 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska (383) - senal fabular-
nerdokumentalny, Polska

14.15 Szkola (792) - serial parado-
kumentalny, Polska

15.15 Ukryta prawda (508) - s2rial
paradokumeantalmy, Polsha

16.15 19+ (494) - zarial paradokur
menialny, Polska

1655 Brzvdula (186} - senal kome-
diowy, Polska

17.30 Hrmtla{lﬂ?} sanal kome-
diowy, Polska

18,00 Szkola (793) - serial parado-
kumentalny, Polska, wyk.
Jpanna Litwin-Wideea

1900 18+ (495} - serial paradohu-
mentalny, Polska

19.30 Zakochani po uszy 3 (181)-
telenowsla, Folska, ret. Reging
Iawadzka, Monika Scpesna-
-Jurga, Arkadiusz Lubof, Mar-
i Solarz

20,00 Hotel Paradise - reality show,
Folska 2020

2100 Porady na zdrady - komedia
romantycina, Poiska 2017,
ret, Ryszard Zatorski, wyk.
Maydalena Lamparska, Miko-
taj Roanerski, Anna Dedeszow-
ska, Kraysziof Creczot

23.10 Harry Potter i wiszied Azka-
bamu - flm preyeodowy,
UISAWislka Brytania 2004,
ried, Alfenso Cuardn, wyk. De-
niel Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson

0205 Druga strona medalu 2 Jan
Mela - talleshow, Polska 2010

02,40 NOC Magh

04,55 Zakoficzenie programu

TVIP
KULTURA

11,00 Blisko, coraz biife] {12) - serial

12.75 Piedn pasterza - film dok.

13.00 Doka kaczka- bash fimowa,
Polska 1976

MWWW
riw - cykl dokumantainy, Fancja
14.40 Herhert - Mosty - pr. artystyeany
14,55 Ogniam i miaczom (1, 2)
16.40 Mistrz- dramat, Polsha 1966
18.00 Legendy polskiego teatru:
Iygmunt Hilbner - gra 7 rze-
caywistodels - film dok, Polska
19.10 Teledyski - magezyn muzycary

20.30 Bikini blue -dramat, Fol. 2017
22,00 Powidoki - program public,
22.15 Mntyfonlo - sarial dok., Polska
2245 Indie: ostatnie objazdowe ki-
na-film dok., Indee 2013
2350 Sobowtdr - dramat histaryczny

06.00 Mash Bridges (57) - serial sen-

sacyjny, USA
07.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(9) - serial obyezejowy, Polska
G8.00 Reporterzy. Z fycla waiete
(15) - serial obyezajowy, Polska
09.00 Lombard. Zycie pod zastaw
6 (271) - senial obycz., Folsha
10.00 Zaklinaczka duchdw 2 (37)-
sarial fantasy, USA
1100 Zakdinaczka duchdw 2 (38) -
el fantasy, USA
12.00 Kobra - oddzial specjalny (6)
- serial sansacyjny, Nemcy
13.00 Kobra - eddzial specjalny (7)
- serial sensacyjny, Keemey
14.00 Lombard. Fycie pod zastaw
(9) - serial obwezajowy, Polska
15.00 Lombard. Iycie pod zastaw
(10) - serial obwezajowy, Polska
16.00 Reporterzy. I fycia waiste
(15) - serial obwezajowy, Folska

6 (271} - senal obyczajowy,
Polska, wyk. Zbigniew Bucz-
leowski, Jerzy Boski

19.00 Lembard. pod zastaw
6 (272} - senal obyczaiowy

20,00 Minja- dramat sersacyjny. USA
2008, red. lsaac Floeating,
wyk. Seott Adkins, Tsuyoshi tha-
ra, Mika Hip, Togo [gawa

2145 Krzyiowy ogiefi- film sensa-
cyiry. USA 2011, red Emie Bar-
barash, wyk Jean-Claude Yan
Damme, Soott Adkins, (van
Kane, Valentin Tecdosiu

2345 Ochroniarz - film sensacyjny,
USA/Kanada 1998, rek John
Woa, wyk. Dolph Lundgren, Ka-
12 Yernon, Phillip MasKanme,
Kam Heskin, Fred Williamson

01.50 Zobacz tol; Taki jest Swiat 5-
program inf., Polska 2020

02,30 Niesamowita! (15,25)- serial
dokumentainy, Polska

03.10 MNiesamowite! (16/25)- senial
dokumentzdmy, Polska

03.55 Ma jedwabnym salaku (4/10)
- senial dokumentalny, Poiska

04.35 I archiwum policii (2) - senal
dokumentalmy, Polska

05.00 Dydur (5) -zanal dok., Folska

05.35 Dyhur 3 (34) -senis dok, Pol.

06.20 Detopolscy (305, 308) - telen,
0720 Plebania (285, 286) -senal
08.25 Lomhard Chicago: Wszystho
pod zastaw (1, 2} - sarial, USA
09.20 Swigtecane fabryld od kuchni
(2) - serial dok., Wietka Brytania
10.25 Allo, Mo (46, 47) -senal
11.30 Iycie po zagladzie 2 (3)-seria
12.25 Katastrofy w przestworzach
(23, 24) - serizl dok, USh
1430 Szpital nadzlel 5 (13)- srial
15.25 Chicago Fire 2 (5, 6)-senal
17.05 Scena Smibechu - program rozr,
18.00 Lombard Chicago: Wszystko
pod zastaw (7, 8) - serial, USA
18.55 Allo, Allo (49, 50) -seng
20,00 Wyniszezenie - film sensacym,
UsA/ Taylandia/ Honghong,Wisk
ka Brytania 2018
21.50 Predator 2- sens,, USA 1980
00.00 Maciclel z Wall Street - fim
sensacyiny, Hanada/USA 2013
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llinlt!iﬂl (210)

05.05 Jeden 2 dresheciu - teletumisg
05.35 lakato melodia? - telatumie)
06.15 Przysiega (134)- telen., Turca
07.05 ERf(691)-serial obyor, Turgga
08,00 Wiademosd, Pogoda-int
08,15 Kwadrans politycany - pubiic.
0840 Mister Twister (9) - serial
09.20 Hotel Pod Zyrafy i Nosorok
cem (9 - serial chyczajowy
10.15 Komisarz Alex 11(135) - se-
rial keyminalmy, Polska
Ojclec Mateusz (12) - senal
Wiadomodd - program inf
Agrobimes - maganm rolnicoy
Agropogoda- program inf.
Magaryn rolniczy - magaryn
Natura w Jedynce: Atlantyc-
kie ofbromy. Azory - fim do-
fumentainy, Miemcy 2016, rad,
Enich Proell
ERf (692) - serial obyez., Turcis
Wiadomosd, Pogoda - inl
1515 Alarm! - magagym
15.35 Gra shiw. Kroyhowka
16.05 Przysiega (135)- \elen, Turca
17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.
17.25 Jakato melodia?
18.00 Kan(3635) -telenowela, Pol,
1830 Korona kriliw (353) - telano-
wala histonyeng, Pokska
1855 Jeden z daiesieciu - teletumis
19.25 Sport
19.30 Wiadomosd, Pogoda-inft
20,10 Mlarm! - ragazyn nterwency)
iy, Polsics 20 18-2020
Ledniczdwha (210) - telenowe-
|2, Pokska
Iniewolona”. Kulisy - cykl f=-
lietoncw, Polska 2019
2105 Zniewolona {27/ 48) - serial
koetiumowy, Ukraina
21.55 Magazyn Ekspresu Reporte-
TOW - Magazm reporieriw
Ocalend -reality show
Glebla ostrosd - cykd rep.
Ostatni pociag z Haserabadu
- film przygodowy, Wielka Bryta-
nia 1959, red. |, Lea Thompson,
wyk. Kenneth More, Launen B
call, Herbert Lom, Wilfd Hyde
White, |5, Johar
Bez toksamodcd 2 (21) -senial
Magazyn Ekspresu Reporte-
row - Maganym reporientw
0435 Notacje-cykl dok., Polsha
04.45 Zakoficzenie programu

1105
12.00
1216
12.30
1235
12.50

14.00
15.00

20.30
20.55

23.00
00.05

0255
03.45

Bruce Lee i Hajduk

05.15 Doktor Klelst - lekarz rodzn-
my {B7) - serial obyez., Niemey
06.10 madzed - reportad
06.35 Familiada - teleturmie)
07.05 Przepis dnia 2 - maganm kuli
namy, Polsha 2020
07.15 Pytanie na Sniadanie - mag.
1135 The Voice Kids 3. Przesihu-
chania w clemno - widowisko,
Pokska 2019
1235 Kodo fortuny - teletumiz),
Polska 2019:2020
13.10 Vabangue - teleturmie), Po'ska
13.40 Na sygnale (220) - serial, Pol.
14.15 M jak miosé (1504) - serial
15.10 Doktor Kleist - lekarz rodzin-
y {94) - serial obyer., Nemcy
16,00 Koo fortumy - teletumiz)
16.35 Familiada - teletumes)
17.10 ‘Wiezlen milosd (268)- telen.
18.00 Panorama - program int
18.20 Pogoda - program inf,
18.30 Vahangue - teletwniz, Polsks
18.55 Rodzinkapl (120) - ssrial ko
mediowy, Polska
Barwy szezescla (2221) - s
rial obyczajowy, Polska
Przepis dnia 2 - maganym kulk
namy, Polska 2020
Barwy szczedeia (2222) 52
rial obyezajowy, Folska
Kulisy seriahs .M jak mitesc”
-yl feligtoniiw, Polska
M jak milost (1505) - sengd
obwezajowy, Polska
Echo serca 3 (37) - serizl oby
czejowy, Polsea
2245 Tainweshy wmarzenia 2
{24) - serial obyczajowy, Polsha
Ludzkia historie: Bruce Lee i
Hajduk - film dokumentalmy,
Wielka Brytania/Holanda
2018 red. Joost Vandabrug
00.25 Rodzinka.pl (282) - senal, Pol.
00.55 0 mnie sie nie martw 12
{4/13) - senal kom., Folska
01.55 Nowa (4,13 -zanal, Foiska
02,50 Stra? wisjska - komedia, USA
2001, red. Jay Chandrasekhar,
wyit, Brian Cox, Jay Chandrase
khar, Steve Lemme, Kevin Hel-
firnan, Erik Stolhanske
Brafisk - miasto Sprawiedli-
wych - film doksmentalmy,
Polska 2016
05,05 Zakoficzenie programu

19.30
19.55
20.10
2045
2055
250

155

04.35

Wylirane 7 menu dnia

W Pittshurghu snaj-
per zabija piec
osib. Gidwny po-
dejrzany zqda spo-
tkania z Jackiem
Reacherem 2 Zan-
darmerii wojskowel.
Ten 2gadza sig pod-
Jat prywatne sledz-
two w tej sprawie,

I'mm ratn w
Meksyku: Desperado 2

04.55 Disco Gramy - program mu-
Fycany, Polska 2020

05.40 Telezakupy TV Okazje - me-
ganm reklamowy

06.00 Nowy dref - program inf.

09.00 Malanowski i partnerzy
(363) - sennad fabdok., Polska

09.30 Malanowski i partnerzy
{364) - serial fabdok., Pokka

10.00 Sekrety rodziny (17)-serial
paradokurentalny, Polska

11.00 Maczego ja? (844) - serial pa-
radokumentainy, Polska

12.00 Gliniarze (395) - seral parar
dokumentalmy, Polska

13.00 Trudne sprawy (328) - serial
paradokumentainy, Polska

14.00 Pierwsza mitosc (3040) - se-
nal obyczaowy, Poiska

14.45 Diaczego ja7 (974) - serial pa-
radokumentalny, Polska

1550 Wydarzenia - program int

16,10 Pagoda - program int

16.15 Interwencia- mag, reporteriw

16.30 Ma ratunek 112 (437) -senal
paradokumantalny, Polska

17.00 Glinfarze (427) - senal pera-
dokumentainy, Polska

18.00 Pierwsza mitosé (3041) - se-
izl obyczaiowy, Polska, wyk,
Aneta Zajae, Urszula Debske

18.50 Wydarzenia

19.20 Sport, Pogoda

19.30 Swiat weding Kiepskich
{287) - serial komediowy,
Polska, red, Patrick Yoka, wyk.
Andrza| Grabowski

20.10 Jack Reacher: Jedmym strza-
fem - film sensacyiny, USA
2012, ret. Christopher McQu-
amie, wyk, Tom Cruise, Rossr
misnd Pk, Richard Jenkins,
Davd Oyelowo, Wemer Herzog

2255 Pewnego razuw Meksyku:
Desperado 2 - film sersacyt
my, USA,/Meksyk 2002, red, Ro-
bart Rodriguaz, wyk. Antgnio
Banderas, Salma Hayek, John-
ny Depo, Mickey Rourke, Enn-
que Iglesias

01.20 Foxcatcher - dramat biogra-
ficany, USA 2014, ret, Bennelt
Miller, wyk. Steve Carell, Char-
ning Tatum, Mark Rutfalo, Va-
nessa Redgrave, Senna Miller

04.156 Kabarety - program rozr., Pol.

4

06.00 Straimik Teksasu (57, 58)
08.00 Nasz nowy dom - reg| ty show
09.00 Swiety (13) - seral kom,, Polska
09.30 Demakdlad - rozr.. Polsha 2017
10.00 Przez toladek do serca
10.30 Demakijaz- razr, Polska 2017
1L00 Awantura o kase - t2leturnig
13.00 Magicy z ulicy - roz,. Fol, 2018
13.30 STOP Drogiwhka - magazm, Fol.
14.30 Emil, pogromeca mandabiw
15.00 Policjanth | Palicjanc (640)
16.00 Stonecmy patral (10, 11)
18.00 Sekrety sasiadtw (17) - senal
18.30 Swiety (13)-serial kom, Polska
19.00 Policjantki | Palicjanci (641)
2000 Swiaty [14) - =2rial kom,, Bolska
20.30 Sprawiedliwi - Wydzial Krymi-
nalny (378) -senal kym., Pl,
2140 W obchlani - theillr, USAMang
a3 2018, ek, Pasha Patnki
23.50 Paragraf 78- thnller 5F, Rosia
2006, rez. Michait Chieborodow

Motyw (4)

04.50 Uwagal - magazyn reporteriw

05.15 Mango - tedezakupy

06.20 NaWspbinej {3042) - senal
obreczajowy, Folska

rozrywhiowy, Polska 2011

07.50 Doradca smaku - maganm
hulinarmy, Polska 2020

08.00 Daef Dobry TWN - magazym

11.30 Afera fryziera- program roz-
rywhowy, Polska 2018

1215 Ukryta prawda {1136) - seral
paradokumantzimy, Polska

13.15 Smpital (348) - serial parado-
kumentalny, Folska

14.15 Deteltywi (430) - s2nal fbu-
|arno-dokumentalny, Polska

1450 Detektywl (431) - 22nal f2iu-
larno-dokurmentalny, Polsks

15,25 Milionerzy - 12leturnie), Polska
2020

16.00 Szpital (349) - serizl parado-
kumentainy, Folsks

17.00 Kuchenne rewolucje: Patac
w Nieznanicach - program
roznywkowy, Folska 2012

18.00 Ukryta prawda (1137) - sarial
paratokumentainy, Potsha

19.00 Fakty - program informacyjmy

19.35 Sport

19.45 Pogoda

19,48 Raport smogowy - program
infermacyy

19.50 Uwaga!- maganm reporteriv

2010 Doradca smaku - maganm
kulinarmy, Poiska 2020

2015 NaWspbinej (3043) - senial
obyezajowy, Folska, re2, Robert
Klenner, wyk. Gradyna Wolsz-
czaK, bukasz Konopha

20.55 Milionerzy - teleturmie), Polsks

21.30 Motyw (4,10} - sarial krymi-
rialrry, Polaka, red. Pawel Ma-
§hona, wyk. Michal Czernechd,
Malgorzata Kotuchowska

2230 Kuba Wojowddzki - talk-show,
Poiska 2020

23.30 Superwigjer - mag. reporierdw

00.05 36,6°C - program medyezny,
Polska 2020

0105 Zabdjeza brod 2 (4) -sena
sansacyny, USA

0205 Uwaga! - maganm reporteniw

02.30 NOC Magll - mtzrakiyvwny pro-
EFEM FOZrywowy

[6)

06.00 Top 10 - lista przebojdw - muz.
07.00 MacGyver (104, 105) - sarial
09.00 Policjantki i Policjanci (441)
10.00 Detelctywi w akcil (88, 89)
12,00 Miodowe lata (89, 35) - serial
13.40 Bumerang (50)-sarig, Kanada
14.15 Caysta chata- magann
15.15 Czysta chata- maganm
16,15 Diagnoza: Morderstwo (80,
81)-senal keyminziny. USA
18.15 Miodowe fata (786, 648) - serial
20,00 Galileo - fr. populamonaukowy
2100 C51: Kryminalne zagadid Mia-
mi {225, 226) - seqiad krym,, LISA
2300 Sprawiedliwi - Wydzial Krymi-
nalny (178) -serial krym.. Pol
00,00 Zamotani - horror komedicowy,
LISA 200, red, Kyle Rankin
02,00 Benny Hill - rogr,, Wik. Brytania
02,40 Top 10 - lista prachojéw - muz
03.40 Disco Polo Life - program muz,
0545 Telezakupy TV Okaze

llll Adaline

05.00 Szkota (204) - sanal parado-
kumentalmy, Folska

06.00 Mango - telezakupy

07.35 Zakochani pouszy 3 (181) -
telanowala, Polska

08.10 Ukryta prawda (648 - senal

paradokumentalny, Polska

Ukryta prawda (649) - sedial

paradokumentalny, Polska

Ukryta prawda (650] - senal

paradokumentainy, Palska

Idealna niania T - reality

show, Polska 2016

12,10 Sad rodzinny (74) - seial f2-
bularne-dekumentainy, Polska

13.10 Sedzia Anna Maria Weso-
towskia (384) - serial fatwiles-
nerdokumentalny, Poiska

14.15 Szkoda (793) -serial parade-

kumentalmy, Folska

Ukcryta prawda (5049) - senal

paradokumentalny, Polska

19+ (495) - senial paradoky-

mentainy, Polska

Broydula (188) - senal kome-

dipwy, Polska

Broydula (189) - senal kome-

diowy, Polska

18.00 Szhola (T94) -senal parade-

hurmentalmy, Polska, wyk.

Joanna Litwin-Widera

19+ (496) - senal paradoky-

mentairy, Polska, wyk. Mafgn-

rzata Heretyk, Anna Zuch

19.30 Zakochani po uszy 3 (182) -

telanowela, Polska, red, Regina

Zawadzka, Monika Saozesna-

-lurga, Arkadisz Lubod, Mar-

¢in Solarz

Hotel Paradise - reality show,

Polska 2020

21.00 Wick Adaline - melodramat,
UESA/ Hanada 2015, raf, Lee
Todand Krieger, wyk. Blake Live-
Iy, Michie! Huisman, Harrigan
Ford, Ellen Burstyn

23.30 Wrogowio publiczni - ilm

pangsterski, USA 2009, ek

Michaal Mann, wyi. Johnny

Depp, Christan Bale, Masion

Cotillard, James Russo

Druga strona medalu 2: 5a-

rah Ferguson - talk-show,

Polska 2010

02.50 NOC Magli

04.55 Zakoficzenie programu

T/V[P
KEULTURA

1355 Baletownik - magann
14.00 Sladami wielkich kompozyto-
i -yl dokumsntainy, Francia
1455 Herbert - Mosty - pr. arfystyeany
15.10 Szlakiem misjsc niezwybdych:
Pomniki histord - oyid rap,
15.20 Ogriem | migczem (3, 4-05t.)
17.10 W domu- film obyez,, Pol, 1975
18.00 Bay przemytmicy - film dokur
rentalny, Polska 2019
19.00 Teledysk - program muz., Polsia
19.15 Powidold - program public,
19.35 Antyfonie - sena dok., Polsha
20,00 Informacje kulturalne
2030  Widnokrag™ - wstep- fzhelon
2045 Taatr Telewizi: Widnokrag -
aztica na podstaws powiese
Wiestawa MySiwskiegn, Polska
2020, ref. Michal Kotafski
3.00 Dzika namietnosé - komedia,
LUSA 1986, ret. Jonathan Demme
01.00 Lokatork - film kratomer,

08.15
10.15
11.20

15.15
16.15
16.55
17.30

14.00

20.00

02.15

Potaczenie

06.00 Nash Bridges (58)- serial san-
sacyjmy. USA

07.00 Lombard. Zycio pod zastaw
(10 - seriai obyezajowy, Folska

08.00 Reporterzy.  fycla wriete
(16) - seria! obyezajowy, Polska

09.00 Lombard, Zycie pod zastaw
6 (272) - serial obyez, Polska

10,00 Zaklinaczka duchéw 2 (38) -
senal fantasy, USA

11.00 Zaklinaczka duchdw 2 (39) -
serial fantasy, USA

12.00 Kobra - oddzial specjainy (7)
=5eq12l sensacyjny, Nismoy

13.00 Kobra - odddat specjainy (8)
-sefial sensacyiny, Nismey

14.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(10 - serial obyczajowy, Polska

15.00 Lombard. fycie pod zastaw
(11} - serial obyczajowy, Polska

16.00 Reporterzy. I fycia wriete
(18} - serial ohyezajowy, Folska

17.00 Reporterzy, Z fycia wriete
(17) - serial obycrajowy, Polska

18.00 Lombard. Zyde pod zastaw
6 (272) - serial chyczajowy,
Poiska, wyk. Zbigniew Bucz-
kowsh, Jerzy Girsii

19.00 Lombard. Tycie pod zastaw
gm {273)-serial cbyezaiowy,

SL5

20,00 Polaczenie - thiiller, USA
2013, rat, Brad Anderson, wyk.
Halle: Barry, Abigail Bresiin,
Morris Chestnut, Michaal
Eklund, Dewid Cunga

2155 W obronie wlaznej - drzmat
sensacyjny, USA 2013, ret. Ga-
1y Fleder, wyk. Jason Statham,
James Franco, [zabela Vidovie,
Kate Bosworth, Marcus Hester

23.55 Wiostaw dioi - komedia pray-
godowa, USA 2004, red, Steven
Birill, wyk, Diax Shepard, Mat-
thew Liltard, Seth Green, Anto-
my Starr, Carl Snell

0155 Zohacz tol: Tajemnice me-
dyczne {23) - serial fabulame-
dosumentalny, Pokska

0255 Najedwabnym szdaku (5,/10)
=seqizl doumentalny, Poisha

0335 Na jedwabnym sziaku (7/10)

03.55 Najedwabnym szaku (2/10)

04.35 Z archiwum policii (4} - senal

05.00 Dnbur (8) - s2rial dok., Polska

0535 Dyiur 3 (35) - senial dok, Pol.

07.20 Plehania (287, 288) -serial
08.25 Lomhbard Chicaga: Wszystio
zastaw (3, 4) - senal USA
09.15 fabryld od kuchni
(3)-seried dok., Wielka Brytania
10.25 Allo, Mo (48, 49)-zenal
1130 ZFycle po zagladzde 2 (4) -serial
1225 Katastrefy w przeshworzach
(25, 26} - serial dok., USA
14.30 Szpital nadziei 5 (14)-zenal
15.25 Chicage Rire 2 (B, 7)-sarial
17.05 Nowa Scena Smiechu-rozr.
18.00 Lombard Chicago: Wazystio
pod zastaw (9) - serial, USA
18.30 Lombard Chicaga; Wezystho
pod zastaw 2 (10} -seriz, L5A
18.55 Allo, Mllo (51, 52} - sevial
20.00 Prawo ojea- dramal sansacyjmy,
Polska 1993, raf. Marek Kondral
2205 Gattaca - szok praysdhodci -
thriller 3F, LA 1997
00.15 Fubro- hom,, Pol,Mismey 2007
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Maly Jasio wybrat sie na mecz.
Siedzacy obok mezczyzna pyta

go

- Miatem bilet.
- Sam go kupites?

- Nie, tata

kupit.

- A gdzie jest tata?
- W domu, szuka biletu.

- Jak tu wszedtes, synku?

[

I :. 5_-

Zapraszamy do kolejnego gab

inetu

ul. Wojska Polskiego 15, tel. 729-882-084

o sig nastr. 37.
. Dang zawarte na wyzej wymienionym zglo-
o szeniu bedg przetwarzane przez 30 dni po
< wylonieniu zwyciezcy.

* Dane zwycigzcow opublikowane w papierowej
< formie gazety oraz w formie pdf beda przecho-
© wywane bezterminowo.

L[]

* [ ] Wyrazam zgode na przetwarzanie danych
< 0sobowych zawartych na zgloszeniu zawiera-
 jacym rozwigzanie krzyzowki ze strony 30.

L]

o Czytelny podpis osoby petnoletniej

L]

ru (do piatku wtacznie) do redakgii:
,Tygodnik Krag’, 67-100 Nowa Sdl,
ul. Parafialna 2 B. Pigta poprawna
odpowiedz nagrodzimy - decyduje

kolejnos¢ zgtoszen.

Nagrode (kupon o wartosci 50 zi)
ufundowang przez Gabinet Zdro-
wia i Urody EMPHIS za rozwigzanie
krzyzoéwki z nr 11 (,Nauka prowadzi
do wiedzy, a wiedza do nauki”) otrzy-
muje: Zdzistaw Knefel. Gratulujemy,
po odbiér nagrody prosimy zgtosic sie
w ciggu siedmiu dni do redakeji , TK”.

Baran- Zblizajgcy sie tydzien przy-
niesie Ci wiele pozytywnych nie-
spodzianek zaréwno w pracy jak
i w zyciu osobistym. Jest to dobry
czas na podejmowanie decyzji,
o0 ktorych myslisz juz od dtuzszego czasu. Two-
im bliskim na pewno spodobajg si¢ Twoje nowe
pomysty oraz plany, ktére chcesz wprowadzi¢ do
Waszego zycia.
Byk- Nie czujesz sie pewnie w pra-
cy, masz wrazenie, ze wszystko, co
robisz jest zte. Odrzu¢ negatywne

nastawienie i sprobuj nowych metod

dziatania. To tylko kwestia czasu, az
wpadniesz na jakies nowe pomysty i znajdziesz
sposob na siebie. Nie przejmuj sie tez otoczeniem.
Sam z pewnoscig rozwigzesz kazdy problem.
BuiznieTa- Jeste$ wybuchowy i po-
rywczy co nie sprzyja Twoim re-
lacjom z bliskimi. Musisz trzymaé
emocje w ryzach i odnalez¢ spoko;.
Pamietaj, ze kiétnie Ci nie stuza.
Skup sie tez na odpoczynku. Wolny wieczor i chwi-
la samotno$ci nataduje Cie pozytywng energig
\_i checig do dziatania.

o starych znajomych, nie mozesz ich zaniedbywac.
Niedtugo czekajg Cie tez drobne zmiany w pracy.
Pamietaj, ze bedg one pozytywne.

dawnych relacji. Chwila dla siebie pozwoli Ci zgro-
madzi¢ wiele ciekawych pomystéw pomocnych
W pracy.

Rak- Jestes$ osobg cieplg i przyjazna,
Cco sprawia, ze przyciggasz duzo cie-
kawych osdb. Nowe znajomosci wy-
wotaja niejednokrotnie u$miech na
Twojej twarzy. Nie zapominaj jednak

Lew- W Twoim zwigzku jest wyczuwal-
ne pewne napigcie. Musisz roztadowaé
negatywng atmosfere, gdyz dalsze
trzymanie emocji w sobie moze dopro-
wadzi¢ do powaznej kfotni. Szczeros¢
w zwigzku to podstawa. Porozmawiaj z ukochang
osobg o swoich obawach, a wspdlnie z pewnoscig
znajdziecie rozwigzanie dla Waszych probleméw.

Panna- Twoja dobra passa w biznesie
bedzie trwac nadal. Nie podejmuj jed-
nak teraz powaznych i ryzykownych
decyzji. Ten tydzien to dobry czas na
drobne porzadki domowe i odnowienie

ganizmu jest niezbedna.

mo

mencie.

SkorpioN- Jeste$ osobg, ktéra zbyt
duzo czasu poswieca na nieistotne
rzeczy. Skup sie bardziej na swoich
obowigzkach domowych oraz zawo-
dowych. Jesli dalej bedziesz zanie-
dbywaé swoja prace to mozesz popas¢ w mate
tarapaty. Nie odktadaj wszystkiego na pdzniej, bo
zalegto$ci przypomng o sobie w nieodpowiednim

StrzeLec- Jeste$ bardzo energiczny
i zywiotowy. Wszedzie Cie petno i in-
teresujesz sig kazdym, kto Cie otacza.
Skup sie bardziej na swoim zyciu
osobistym. Pamietaj tez, ze czasami
lepiej nie ingerowa¢ w sprawy innych ludzi, gdyz

moze im to nie odpowiadaé.

Whaea- W ostatnim czasie ciggle re-
zygnujesz z drobnych przyjemnosci
na rzecz pracy. Musisz skupi¢ si¢ na
sobie i odpoczynku, gdyz ciggta praca
moze wywota¢ ostabienie organizmu
i przemeczenie. Praca jest wazna, ale nie najwaz-
niejsza i musisz o tym pamigta¢. Regeneracja or-

Koziorozec- Jeste$ osoba silng, h
odwazng i pewng siebie. Nie boisz
si¢ podejmowaé ryzykownych decy-
zji i lubisz adrenaling. W sprawach
biznesowych czujesz sig¢ pewnie, ale
przystopuj troche. Pochopne decyzje
moga wprowadzi¢ Cie w duze kiopoty. Zastanéw
sig co jest dla Ciebie priorytetem

1 DAZ rozwaznie do celu.

Wopnik- Jeste$ bardzo zaangazowa-
ny w relacje z bliskg osoba. Oddajesz
catego siebie i nie oczekujesz niczego
w zamian. Ranig Cig decyzje partne-
ra, ale musisz wiedzie¢, ze z kazdej
trudnej sytuacji mozna wyj$¢. Szczera rozmowa,
wspélnie spedzona chwila i opanowanie emocji
powinno rozwigza¢ Wasze problemy.

Rvey- Jeste$ osobg powsciggliwg,
nieokazujacg emocji. Trzymasz ludzi
z pALA 0d siebie i z dystansem pod-
chodzisz do nowych znajomosci.
Warto jest otworzy¢ sig na nowe o0so-
by. Twoje zycie dzigki znajomosciom moze sta¢
sig ciekawsze i bardziej spontaniczne.

J




Tygodnik SPORT
Sport

w stanie zawieszenia

W zwigzku z rozprzestrzeniajaca sie pandemia koronawirusa odwolane zostaly wszystkie imprezy sportowe. Zawieszono
takze treningi w klubach. - Mierzymy sie z sytuacja, z jaka jeszcze sie nie spotkaliSmy, ale w tym momencie s3g rzeczy waz-
niejsze niz sport - moéwia jednym glosem ludzie sportu

Ubiegty tydzien w naszym
kraju odmienit niemal wszyt-
sko. Catkowicie w stan zawie-
szenia przeniést takze to, co
dzieje sie w sporcie, takze tym
lokalnym.

Najpierw we wtorek, przed
tygodniem premier Mateusz
Morawiecki ogtosit, ze odwota-
ne zostang wszystkie imprezy
masowe. - Chcemy by¢ odpowie-
dzialni, chcemy by¢ madrzy nie
po szkodzie, tylko przed szkoda
- powiedzial we wrotek na kon-
ferencji prasowej premier Mo-
rawiecki w zwigzku z zagroze-
niem epidemicznym.

W $lad za tymi stowami poszty
kolejne: - Prosimy o rozwage
i odpowiedzialne podejscie do
sprawy. Nie nalezy panikowad,
ale podejmujac decyzje miejmy
na wzgledzie spoteczna odpo-
wiedzialnos¢ za zdrowie i zycie
Polakéw - powiedziata w ubie-
gty czwartek minister sportu
Danuta Dmowska-Andrzejuk.

Zaapelowata, zeby wszyscy
wiaczyli sie w dziatania prze-
ciwko koronawirusowi.

Czy pilkarze wroca na
boiska?

Decyzje, ktore zapadty w rza-
dzie, szybko zostaty przetozone
na konkretne dzialania w Pol-
sce samorzadowej.

“W zwiazku z rekomendacja
ministra sportu, MOSiR Nowa
S6l odwotuje wszystkie, orga-
nizowane przez siebie, imprezy
sportowe zaplanowane na naj-
blizszy miesiac, tj. do dnia 10
kwietnia br.” - komunikat o ta-
kiej tresci wydat jeszcze w $ro-
de Grzegorz Rogula, dyrektor
Miejskiego O$rodka Sportu i Re-
kreacji w Nowej Soli.

Ogtosit takze, ze w terminie
na pewno nie odbeda sie tur-
nieje tenisa stotowego, zma-
gania w ramach Nowosolskiej
Amatorskiej Ligi Siatkowki
oraz zawody szkolne w ramach
Lubuskiej Olimpiady Mtodzie-
7y zostajg przelozone na inny
termin. - O dalszych decyzjach
bedziemy informowali w osob-
nych komunikatach - zapowie-
dziat dyrektor Rogula.

Praktycznie do konica ubiegte-
go tygodnia kibice pitki noznej
zyli startem rozgrywek pitkar-
skich. Przypomnijmy, Ze ligowa
pitka miata wréci¢ po ponad
czterech miesigcach przerwy,
wiec gtéd gry odczuwali pit-
karze, wygtodniali byli takze
kibice. Niestety z wiadomych
wzgledow i jedni, i drudzy mu-

Boiska swiecq pustkami odkgd odwotano wszystkie imprezy sportowe

sieli obej$¢ sie smakiem.

Wtadze Lubuskiego Zwigzku
Pitki Noznej poinformowaty, ze
rozpoczecie pitkarskiej wiosny
zostaje odtozone. ,W zwigzku
z epidemiag koronawirusa oraz
zamknieciem stadionéw przez
ograny wtadzy samorzadowej
z dniem 12.03.2020 r. Zarzad
Lubskiego ZPN podjat decyzje
o zawieszeniu rozgrywek pit-
karskich w wojewddztwie do
odwotania” - ogtosili w czwar-
tek ludzie zarzadzajacy lubuska
pitka.

Zwrot ,do odwolania” nie
méwi w zasadzie nic, tym bar-
dziej, ze walka, jaka toczymy
z koronawirusem, na pewno
bedzie - stosujgc terminologie
sportowg - biegiem dtugody-
stansowym, a nie sprintem na
100 metréw.

W jedynym z kolejnych komu-
nikatéw LZPZ poifnormowat, ze
,organy prowadzace rozgryw-
ki, w miare mozliwo$ci, ustala
obligatoryjne nowe terminy ro-
zegrania zalegtych kolejek roz-
grywek”.

Wyznacza je w momencie, kie-
dy kwarantanna zostanie od-
wotana. Ale na to raczej sie nie
zanosi. Wiec troche jest tak, ze
patrzymy w przysztos$é, ktéra
jest mocno niepewna. Stowem,
moze sie stac tak, ze pitkarze tej
wiosny w ogéle nie zagrajg.

I co wtedy? ,Jako kolejnos¢
druzyn w koncowej tabeli roz-
grywek sezonu 2019/2020

przyjmuje sie kolejno$¢ druzyn
w tabeli po ostatniej rozegranej
kolejce rozgrywek”.

Tak dla przyktadu wezmy pod
lupe sytuacje w okregéwece. Je-
$li przyjaé, ze ten pounkt bedzie
miat realne przetozenie, to do IV
ligi awansuje Arka, ktéra po je-
sieni jestliderem. [ bytaby to do-
bra wiadomo$¢. Ale jest tez zta.
Na spadkowej pozycji po jesieni
jest Mieszko Konotop, a zagro-
zona wydaje sie tez by¢ Pogon
Przyboréw, ktéra poprzednia
runde skoniczytana pigtym miej-
scu od konca. Gdyby okazato sie,
Ze polecg dwa zespoty z nasze-
go powiatu, bytby to fatalny fi-
nisz sezonu. Oby ten czarny sce-
nariusz sie nie spetnit.

JJesteSmy pierwszymi, kto-
rzy pala sie do gry, ale teraz, jak
to pieknie zdefiniowat najlep-
szy polski pitkarz, Robert Le-
wandowski, sg rzeczy wazniej-
sze niz sport. Dbajcie o siebie
i o swoich bliskich, badzcie od-
powiedzialni i rozwazni w dzia-
taniu. Na zwyciestwa, remisy
i porazki jeszcze przyjdzie czas.
Teraz nie dajmy sie pokonac wi-
rusowi” - komunikat o takiej
tre$ci w pigtkowy wieczér wy-
dat zarzad i zawodnicy Pogoni
Przybordow.

Treningi w klubach
odwolane. Zawodnicy
trenuja w domach

Nie tylko pitkarze nie grali

i nie zagrajg w najblizszym cza-
sie, o ile w ogoble bedzie mozliwe
rozgrywanie jakichkolwiek za-
woddéw jeszcze do wakacji. Na
razie treningi zostaty odwotane
we wszystkich klubach.

,Drodzy senpai, sensei, rodzi-
ce i opiekunowie. W zwigzku
z decyzja premiera Morawiec-
kiegoozawieszeniuzaje¢ dydak-
tycznych od dnia jutrzejszego
i zamknieciu szkét, przedszko-
li itd., Nowosolski Klub Karate
Kyokushin zawiesza treningi
dla wszystkich grup od 11 do 25
marca. O wszelkich zmianach
bedziemy was informowaé na
biezaco” - czytamy na stronie
NKKK.

Podobne komunikaty wyda-
li przedstawiciele wszytskich
dyscyplin. ,Z przyczyn ode mnie
niezaleznych i z olbrzymim bé-
lem serca informuje, ze zawie-
szam prowadzenie zaje¢ CNS na
okres kwarantanny” - napisat
do swoich zawodnikéw trener
Marcin Reus.

[ dodat: ,Jezeli jako grupa
chcemy by¢ wzorem dla innych,
to ten krok jest jedynym wtasci-
wym”.

Na grupie na Facebooku wrzu-
cit rozpiske treningéw, wedtug
ktérej jego zawodnicy moga tre-
nowa¢ w domach.

Zawieszone s3 nie tylko roz-
grywki pitkarskie i treningi
w klubach, ale takze wydarzenia
sportowe, kérymi zyja nowoso-
lanie i ktére zdobyly uznang

marke w kraju, jak cho¢by Bieg
do Pustego Grobu. ,W zwiaz-
ku z wczorajszym publicznym
ogtoszeniu przez Premiera
RP o wprowadzeniu na okres
10 dni, od najblizszej niedzie-
li, wymienionych ograniczen,
a w zwigzku z tym zmianie sta-
nu prawnego z zakazu organi-
zowania imprez masowych na
zakaz zgromadzen powyzej 50
0s0b, status biegu (data biegu:
13.04.2020) jest wysoce nie-
pewny” - czytamy na stronie in-
ternetowej BAPG.

Wszytko wskazuje na to, ze
wydarzenie zostanie przetozo-
ne.,Mamy wiele wiadomosci od
Was, aby Bieg sie odbyt i cho¢
faktycznie nie wiemy, jaka be-
dzie sytuacja za miesigc, to jed-
nak nie mozna wykluczy¢, ze
zakazy beda wydtuzone w cza-
sie. Dlatego juz teraz prosimy
dzo Was prosimy, abyscie za-
proponowali ewentualnie nowa
date biegu w komentarzach.
Bedziemy wdzieczni za pomoc
w zaproponowaniu nowej daty
biegu” - napisali na FB organi-
zatorzy biegu.

Co dalej? Czy za dwa tygodnie
co$ sie zmieni? Kiedy wrécimy
na boiska i do sporotwych hal?
Na dzi$ to pytania bez odpowie-
dzi.

O tym, jak caty sporotwy
Swiat stangt w miejscu, czytaj
takze na stronach 351 36.

Mariusz Pojnar
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Petarda 1 swieto pitki recznej,
czyh jak nasi grali w Jabtonce

- Wielki szacunek dla organizatorow i podziekowania ode mnie, jak rowniez od Marcina. BawiliSmy sie Swietnie - chwali
turniej Bartlomiej Holubek

Nowosolanie Marcin Bator i Barttomiej Hotubek swietnie czuli sie w Ja-
btonce podczas wielkiego swieta pitki recznej

W dniach 28-29 lutego w Ja-
blonce na Orawie odbyt sie X
Memoriat Pamieci Nauczycieli
Wychowania Fizycznego. Byt to
Miedzynarodowy Turniej pitki
recznej, w ktérym udziat braty
dzieci, seniorki i grupa Masters.
W grupie ostatniej w reprezen-

tacji TSR Orawa zagrato dwéch
szczypiornistow Budowlanych
Nowa S6l: Marcin Bator i Bar-
ttomiej Hotubek.

- Kolejny raz zostatem zapro-
szony przez przyjaciot do zagra-
nia w druzynie TSR-u, Marcin
gra z chtopakami od kilku lat.

Zostan w domu,
ale nie przerywaj treningow!

Panujacy koronawirus nie przeszkadza w utrzymaniu prawidlowej formy, czas wiec na trening w domu. Pierwsze obrazki
od malych sportowcow, ktorzy pracuja w domach, wrzucil na swoj Facebook UKS Ippon Kozuchdow. Jestes malym sportow-
cem i trenujesz w domu? Podziel sie zdjeciem, a opublikujemy je w internecie

Mozna ¢wiczy¢ indywidualnie z wyko

»Nasi judocy nie odpoczywaja na-
wet w domu. Codziennie realizu-
ja domowy plan treningowy” - tak
w krétkich stowach wpisem z sobo-
ty 14 marca pierwsze dni rozbratu
ztreningami w grupie podsumowa-
lijudocy UKS-u Ippon Kozuchéw.

[l Lni‘t! % P il

rzystaniem gum treningowych...

Najwiekszym plusem ¢wiczenia
w domu jest to, ze mozna zaplano-
wac sobie je w kazdej chwili. Nie
trzeba wychodzi¢ na zewnatrz i na-
razac na zakazenie sie koronawiru-
sem. Trening we wtasnych czterech
katach daje niesamowity komfort,

Obaj panowie mate show zrobili takZe na scenie podczas czesci oficjalnej balu

Gdy nie gramy z Budowlanymi,
to korzystamy z dobroci i przy-
jazni orawian i gramy jako TSR
Orawa - opowiada B. Hotubek.
Jak podobata mu sie memoria-
towa atmosfera? - To byta petar-
da, $wieto pitki recznej, ktérego
nie da sie opisa¢. Wielki sza-
cunek dla organizatoréw i po-

i

dziekowania ode mnie, jak réw-
niez od Marcina. Bawili§my sie
Swietnie - odpowiada Hotubek.

W planach na kolejne star-
ty byt turniej w Grodkowie
w ramach przygotowan do Mi-
strzostw Polski Masters, ktore
w tym roku odbeda sie w czerw-
cu w Lublinie i Putawach.

...a takze wykonywac¢ w domu dobrze znang deske

poniewaz wtedy kazdy moze za-
gospodarowa¢ miejsce, jak chce.
Wiele osob nie lubi takze, gdy kto$
ich obserwuje podczas wykonywa-
nia treningu, tutaj rozwigzanie jest
jedno - zamkna¢ drzwi. W ten spo-
séb poprawi sie takze koncentracja,

czas mozna umili¢ sobie ulubiong
muzyka.

Z naszych informacji wynika, ze
plany treningowe na ten trudny
czas do swoich zawodnikéw wysta-
to juz wielu trenerdéw.

Mlodym zawodnikom chcemy

Ale te plany troche pokrzyzo-
watla sytuacja zwigzana z obec-
nymi wydarzeniami w Kkraju
i na $wiecie, czyli walka z koro-
nawirusem. Czy zawody rangi
MPM dojda ostatecznie do skut-
ku, przekonamy sie pewnie nie-
bawem.

Mariusz Pojnar

zaproponowa¢ pewng zabawe. Je-
steS matym sportowcem i trenu-
jesz w domu? Podziel sie zdjeciem,
a opublikujemy je w internecie na
koncie Facebookowym Tygodnika
Sport.

Mariusz Pojnar
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Mistrzyni Polski w judo:
ZrobiliSsmy co$ niesamowitego!

- Z jednej strony pojawilo sie niedowierzanie, a z drugiej — ogromna rados¢ - mowi o swoim zlotym medalu mistrzostw Polski
Rozalia Martynow, judoczka Olimpu. I dodaje: - Mam zamiar ciezko pracowac i wspinac sie az na sam szczyt

Rozalia Martynéw z Olimpu
Nowa Sél na turnieju we Wro-
ctawiu zostata mistrzynig Pol-
ski juniorek w judo w kategorii
wagowej do 78 kg. Razem z Po-
maranczowymi zdobyta tez braz
w druzynoéwce.

- Znam Rozalie od wielu lat,
wcze$niej byla wicemistrzynia
kraju, rowniez brazowa meda-
listka. Szkole ja od matego dziec-
ka. Zdobyta ztoto i chwata jej za
to, bo okupita to ciezkimi walka-
mi - podkreslat w poprzednim
numerze ,Tygodnika Krag” Da-
riusz Giedziun, trener Olimpu.

Martynéw miata startowaé
w 70 kg, ale musiataby mocniej
zbija¢ wage i jej trener podjat de-
cyzje, ze wezmie udzial w tur-
nieju w nowej dla siebie katego-
rii wagowej - do 78 kg.

- W walce o wejscie do finatu
pieknie rzucita rywalke naippon
- wspominat Giedziun. - A w fi-
nale kolejna judoczka, mozna
powiedzie¢, staneta na mine, bo
Rozalia jg pieknie skontrowata,
dzieki czemu zdobyta ztoto.

Kk

Mateusz Pojnar: Po raz
pierwszy walczyla§ w nowej
kategoriiwagowej 78 kg. Batas
sie o to, jak bedziesz sie czula
na macie w tej kategorii?

Rozalia Martynéw: Tak, mia-
tam duze obawy. Mimo ze prze-
sztam do wyzszej Kkategorii,
wcigz miatam duzo nizszg wage
niz reszta dziewczyn. I dato sie
to odczug, ze s3g silniejsze, ciez-
sze ode mnie i od zawodniczek,
z ktéorymi miatam do czynienia
wczesniej.

Ale tak jak w poprzedniej kate-
gorii, tak i w tej wiedziatam, ze
musze dac z siebie po prostu sto
procent.

Bedziesz chciata nadal wal-
czy¢ w 78 czy wrocisz do 70

Zawodniczka Olimpu chciataby kiedys wystartowac w igrzyskach olimpijskich

kg?

Chce wréci¢ do 70 i pokaza¢,
ze w tej kategorii tez potrafie
stang¢ na podium.

Judo skradto miserce. Wszcze-
golnosciprzez to, Ze jest sportem
indywidualnym i jesli chcesz cos
w nim osiggng¢, musisz sam na
to zapracowac.

Na pewno jestes bardzo
szczesliwa po tym turnieju?

Ze wszystkich star¢ najbar-
dziej jestem zadowolona z trze-
ciej walki i z finatu. W obu tych
pojedynkach wykonatam moje
najlepsze techniki: lewa uchi
mate, a final zakonczytam po-
przez uranage.

Pierwsza reakcja po zwycie-
stwie w finale?

Wydaje mi sieg, ze z jednej stro-
ny pojawito sie niedowierzanie,
azdrugiej - ogromna radosc¢.

Pewnie splynelo do ciebie
duzo gratulacji? Jak zareago-
wali na ten medal bliscy i zna-
jomi?

To prawda. Wszyscy na kaz-
dym kroku gratulujg mii méwig,
Ze sg ze mnie bardzo dumni.

Ale dla ciebie szczegélnym
medalem jest pewnie ro6wniez
braz w druzynéwce? Pokazali-
$cie site Olimpu w Polsce.

Tak, doktadnie. ZrobiliSmy co$
niesamowitego. Maty klub z No-
wej Soli stworzyt druzyne, ktéra
réwnata sie z wielkimi miasta-
mi. Jestem z nas bardzo dumna,
mamy powody do radosci.

To nie s3 twoje pierwsze
sukcesy na macie. Przypomnij
poprzednie, kKtére uwazasz za
najwazniejsze.

Troche tych sukceséw sie
uzbierato, ale dla mnie przeto-

mowym i najwazniejszym byt
ztoty medal na Warsaw Judo
Open w 2013 r. Wtedy zrozumia-
tam, Ze ten sport nie jest tylko
moim hobby, ale czym$ wiecej -
pasja, bez ktérej nie moge zy¢.

Dla ciebie to zloto jest takim
pozytywnym bodZcem, Zeby
w dalszym ciagu trenowact
i nadal rozwijac¢ te pasje?

Doktadnie tak. Dostatam za-
strzyk pozytywnej energii i jesz-
cze wieksza mobilizacje do ciez-
szej pracy.

Pamietasz swdj pierwszy
trening? Jak to sie stalo, ze
trafitas do Olimpu?

Zaczeto sie od mojego mtod-
szego brata, ktéry zwigzatl sie
z judo przede mna. Z biegiem
czasu rowniez mi spodobat sie
ten sport. Cieszyto mnie, Ze
z bratem mamy wspoélne zainte-
resowania.

Zrobilismy co$ niesamowite-
go. Maty klub z Nowej Soli stwo-
rzyt druzyne, ktéra réwnata
sie z wielkimi miastami. Jestem
z nas bardzo dumna, mamy po-
wody do radosci.

A czemu akurat judo?

Nalezatam do dzieci, ktére
miaty mnéstwo energii i byty
bardzo aktywne. Uwielbiatam
tak naprawde kazdego rodzaju
sport. Wazne byto dla mnie, zeby
sie ruszac.

Ale judo skradto mi serce.
W szczeg6lnoSci przez to, Ze jest
sportem indywidualnym i jesli
chcesz co$ w nim osiaggna¢, mu-
sisz sam na to zapracowac.

Jak oceniasz wasza wspot-
prace z trenerem Giedziu-
nem?

Nie mogtam trafi¢ na lepsze-

wicz-Halke)

Walka z orzetkiem na piersi to marzenie kazdego s
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Rozalia Martynéw: - Mam zamiar ciezko pracowac i wspina¢ sie az na
sam szczyt

go trenera. Na kazdym kroku
mnie wspiera i motywuje. Stara
sie urozmaicaé treningi réznymi
nowosSciami. Ale zeby nie byto
za kolorowo, jest bardzo wyma-
gajacy i nie kazdy potrafi pod-
porzadkowac sie jego zasadom
[usmiech].

Tak tez styszalem. Gdzie be-
dzie cie mozna zobaczy¢ w naj-
blizszym czasie?

portowca w Polsce (fot. Joanna Jakimo-

Kolejne starty mam w maju,
przede wszystkim puchar Polski
senioréw.

Na koniec: Rozalia Marty-
néw w sporcie marzy o...?

Takim moim najwiekszym
marzeniem jest jak dla kazdego
sportowca udzial w igrzyskach
olimpijskich. Mam zamiar ciez-
ko pracowac i wspinac sie az na
sam szczyt.

1
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Walki Kac:pra Muszyriskiego oglgda sie z przyjemnosciq

Podium Astry
w biegach przelajowych

Feike vs. Muszynski
o pas ISKA!

Kacper Muszynski przed szansa zdobycia mistrzostwa Europy organiza-
cji ISKA. Bytomianin z Armii Polkowice zawalczy na poczatku kwietnia

z Charliem Feike

Informacje w ub. tygodniu
ujawnita organizacja Explosion
Fight Night. 4 kwietnia odbe-
dzie sie pojedynek Charlie Fe-
ike - Kacper Muszynski. Gala
zostanie rozegrana w Senften-
bergu.

Niemiec z Nubia Sports Mainz
ma na koncie 24 zawodowe po-
jedynki. 20 znich wygrat, wtym
cztery razy przez nokaut. A Mu-
szynski, reprezentant polko-
wickiej Armii, na zawodowym

Za nami dolnoslaskie mistrzostwa w biegach przelajowych. Odbyly sie
w Olszynie. W zawodach wystartowala liczna grupa zawodnikow Astry

Nowa Sol

* T A, -
Przed nasz

Biegacze zmagali sie nie tylko
zZ wymagajaca trasa, ale takze
z trudnymi warunkami pogodo-
wymi. Mimo to pokazali, na co
ich sta¢ i wypadli znakomicie.

W biegu na 2000 m mtodzi-
czek pierwsza na mete dotar-
ta zawodniczka Astry Martyna
Korwel.

W starcie na 2500 m mtodzi-
kéw trzecie miejsce zajgt Emil
Malinowski, a w biegu na 2000
m kobiet w open trzecie miej-
sce wywalczyta Liliana Mty-
narczyk. Z kolei na 5000 m mez-
czyzn w open pierwszy dobiegt
Adam Marysiak, a drugi Jakub

Wawrzykowski.

W Kkategorii mlodziczek na
1500 m dziewiagta dotarta Ja-
goda Wawrzykowska, na 1500
m mtlodzikéw biegt tez Michat
Trybus.

Na trasie 3000 m wsréd ko-
biet dawata z siebie wszystko
Zofia Chorostkowska, ktéra na
mete dotarta dsma. Dziewigta
byta Kornelia Chrésciel.

- Jestem bardzo zadowolony
z wystepu naszych biegaczy.
Doskonale wypadta Martyna,
ktéra jest nowa zawodniczka
- pokazata swoje umiejetnosci
i doskonata postawe. Marty-

ymi biegaczami kolejne starty - w Kwidzynie i Nowej Soli (fot. Jarostaw Chrésciel)

na trenuje z nami od wrzesnia
i widag, ze jest bardzo utalento-
wana - méwi Ryszard Biesiada,
trener lekkoatletow Astry.
Najmtodsi biegacze przygoto-
wuja sie do miedzywojewo6dz-
kich zawodéw przetajowych
w Nowej Soli zaplanowanych
na 28 marca. Tydzien wcze$niej
w Kwidzynie na mistrzostwach
Polski w biegach przetajowych
wystartujg starsi. - Jestem spo-
kojny o forme lekkoatletéw,
w tym sezonie dostarcza nam
wiele rado$ci - zapowiada tre-
ner Biesiada.
Monika Owczarek

ringu wystgpit 17 razy: 15 walk
wygral, sze$ciokrotnie nokau-
tujac swoich oponentéw.

Stawka pojedynku Feike -
Muszynski bedzie pas mistrza
Europy prestizowej organizacji
ISKA w kategorii wagowej 72,5
kg.

»Trzymamy kciuki za to, zeby
pas wjechat do Polski” - napisa-
li na Facebooku przedstawicie-
le ISKA - Poland.

Muszynskiostro przygotowu-

Olszyna:

je sie do tej walki. W ostatnim
czasie byl na obozie w Tajlan-
dii. Bytomianin bedzie walczyt,
by 2020 r. byt dla niego réwnie
dobry jak rok ubiegty. Przypo-
mnijmy: w 2019 Muszynski zo-
stat m.in. mistrzem organizacji
Makowski Fighting Champion-
ship. Mistrzostwo zdobyt po
tym, jak w grudniu w Nowej Soli
pokonat po dewastujacym kola-
nie Miroslava Smolara.
Mateusz Pojnar

Biegli zawodnicy ,,Draka”

W mistrzostwach Dolnego Slaska w biegach
przelajowych biegli rowniez lekkoatleci Adam
Draczynski Running Team

Dla naszych zawodnikéw to bylo przetarcie przed mistrzostwami Polski

Trener Adam Draczynski pod-
kre$la, ze jego podopieczni wy-
padli w Olszynie bardzo dobrze.
- Najwieksze brawa dla Liwii Pi-
wowarczyk. Przede wszystkim
za to, ze podeszta do tego startu
na luzie, bez stresu, a to byty jej
pierwsze zawody i to od razu star-
towata na dystansie kilometra -
moéwi Draczynski.

Piwowarczyk zajeta w open 29.
miejsce, aw kategorii U-14 miejsce
siddme.

W Olszynie na 3000 m biegli tez
Konrad Pogorzelskii Maksymilian

Lagocki. Pogorzelski byt w open
trzeci, a w U-18 - drugi. Lagocki
wybiegat 10. plac w open, w U-18
byt czwarty.

- U chtopakéw to byta superwal-
ka - wspomina ,,Draku”. - Warun-
ki bardzo trudne, ale kazdy miat je
takie same. Konrad i Maksymilian
pobiegli bardzo odwaznie, co za-
owocowato dobrymi wynikami.
Start w Olszynie byt Swietnym
przetarciem przed nadchodzacy-
mi przetajowymi mistrzostwami
Polski w Kwidzynie.

Mateusz Pojnar
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Czekamy.

To dzis kluczowe stowo w sporcie

Po wygranym meczu w Bielawie przed Koliberkami pélfinalowe starcie. W zwigzku z zagrozeniem koronawirusem dalsze
rozgrywki zostaly zatrzymane. Z prezesem Astry i trenerem siatkarzy Przemyslawem Jetonem rozmawiamy o formie siat-
karzy w zwigzku brakiem treningow, planowanym poéifinale, mozliwych scenariuszach

Monika Owczarek: Wie-
my juz, ze naszymi rywalami
w potfinale beda siatkarze
z Sulecina, Zagania, Wilczyna.
Co mozesz powiedzie¢ o tych
druzynach?

Przemystaw Jeton: Najmniej
wiemy o zespole z Wilczyna.
Druzyna ta wystepowala razem
z Sulecinem w 1 grupie i szcze-
rze mowiac nie widziatem zad-
nego ich meczu. Znam natomiast
cze$¢ chtopakéw, ktorzy tam
graja. Solidna, do$wiadczona
marka. Na pewno przed samym
turniejem postaram sie zdoby¢
kilka nagran z ich meczéw, aby
przygotowac¢ taktyke pod ten
zesp6t. Wspominana juz druzy-
na STS Olimpia Sulecin to bez
watpienia faworyt tego turnie-
ju, a moze nawet gtéwny pre-
tendent do awansu. Spadkowicz
z 1 ligi, glo$no deklaruje szyb-
ki powrét do klasy wyzej. Zna-
my ich bardzo dobrze, czesto
z nimi sparowali$my. Sulecin ma
w swoich szeregach bardzo do-
$wiadczonych i ogranych siatka-
rzy z duzymimozliwo$ciami. Nie
odbiegali$my jednak dyspozycja
od tego zespotu, kilkukrotnie
udato nam sie nawet wygrac, ale
wiadomo Ze granie towarzyskie
to zupelnie inna bajka niz mecz
pod presja w tak waznym mo-
mencie sezonu. Zesp6t z Zagania
chyba wszyscy znajg.. W tym
sezonie toczyliSmy z nimi wy-
réwnane batalie. U siebie ulegli-
$my 2:3, u nich natomiast udato
sie zrewanzowac i wygrac 3:2.
Uwazam, Ze jest to bardzo groz-
ny przeciwnik, ale chyba niczym
nas nie moga zaskoczy¢. Znamy
sie jak tyse konie i o rezultacie
koncowym moze decydowac
dyspozycja dnia oraz wiadomo
nastawienie mentalne. Na pew-

PARTMERZY

Przemystaw Jeton, trener Astry

no bedzie iskrzyto, te mecze do-
starczajg zawsze mega emocji.

W ostatni weekend marca
mialy sie odby¢ wielkie star-
cia atymczasem stan zagroze-
nia epidemicznego w kraju za-
trzymal nas wszystkich. Jakie
sa dzisiaj decyzje.

Na dzien dzisiejszy czekamy.

Nie jest to oczywisScie ciekawa
sytuacja, byliSmy w gazie, za-
czeliSmy juz przygotowania pod
turniej potfinatowy, nasza for-
ma mocno zwyzkowata, az tu
nagle przerwa. Niemniej jednak
uwazam, ze zdrowie jest naj-
wazniejsze i trzeba stosowaé
sie do zalecen. Wszystkie obiek-

Sponsorzy strategiczni

ty, na ktérych trenujemy zosta-
ly zamkniete, jest zakaz prze-
bywania w skupiskach dlatego
zostajemy w domu i czekamy na
dalsze decyzje. Nie jestesmy je-
dyni. Caty sportowy $wiat sta-
nat w miejscu.

Przerwa w grze to dodatko-
we nieprzewidziane Kkoszty,
czy klub jest na to przygoto-
wany?

Niekoniecznie koszty moga
by¢ wieksze. Wedtug mnie se-
zon juz sie skonczyl. Watpie
aby udato sie opanowaé szybko
sytuacje z wirusem. Co za tym
idzie, nie bedzie wiecej meczdw,
wyjazdow itp. chyba, Ze sie myle
i po kilku tygodniach siedzenia
w domu zwigzek wznowi roz-
grywki. Wtedy sezon sie prze-
dtuzy i mozna gra¢ nawet do
maja. Finansowo mimo wszyst-
ko powinnidmy wytrzymac to
obcigzenie.

Nasi siatkarze sa w $wietnej
formie, czy przerwa nie spo-
woduje spadku?

Przerwa do tygodnia czasu nie
powinna przyczynic sie do wiek-
szego spadku formy. Jednakze
dobrze wiemy, ze w tydzien sy-
tuacja nie zostanie opanowa-
na. Kazdy dodatkowy dzien bez
kontaktu z pitkg przyczynia
sie do spadku czucia. Powéd do
optymalnej techniki zajmie tro-
che czasu. Fizycznie tez z pew-
noscig odnotujemy spadek. Cata
ciezka robota wykonana na si-
towni péjdzie w piach. Dlatego
miedzy innymi sadze, Ze wzno-
wienie rozgrywek po diuzszej
przerwie nie bedzie miato wiek-
szego sensu.

W jaki sposob zamierzasz
utrzymac¢ chlopakéw w for-
mie?

Niestety za duzo nie mozemy

KARTON ) PAK

@Flometal

electropoli
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zrobi¢. Przytaczamy sie do ak-
cji #zostan w domu i tam kazdy
indywidualnie prébuje co$ cza-
rowaé¢. W tym momencie zdro-
wie nasze i naszych bliskich
jest wazniejsze, zachowujemy
wszelka ostroznos$¢, forma idzie
na drugi plan.

Czy gdyby przyszlo za kil-
ka tygodni zagraé¢ przy pu-
stych trybunach, jestescie na
to otwarci, czy to dodatkowe
utrudnienie i bedziecie woleli
nadal czekac, az obecnosé Ki-
bicéw bedzie mozliwa?

Jesli PZPS podejmie taka de-
cyzje, to nie bedziemy mieli nic
do gadania. Kochamy naszych
kibicéw i gramy dla nich. Poma-
gaja nam w kazdym ciezkim mo-
mencie i bez nich ciezko sobie
wyobrazi¢ kolejne spotkanie.
Jesli przyjdzie natomiast nam
gra¢ przy pustych trybunach,
to trudno. Latwo nie bedzie, ale
decyzje idg od goéry. Jesli trzeba
bedzie dokonczy¢ sezon w takiej
formie, to podejmiemy sie tego.

Nowa Sdl starala sie o mozli-
wos$¢ zorganizowania po6tfina-
t6w. Na jakim etapie jesteSmy
dzisiaj i czy nadal zabiegamy
o mozliwo$¢ przeprowadze-
nia rozgrywek?

PodjeliSmy pierwsze dziatania
w kierunku organizacji turnieju
potfinatowego - to fakt. Na dzien
dzisiejszy wszystkie rozgryw-
ki oraz decyzje i komunikaty ze
strony PZPS zostaty wstrzyma-
ne. Jesli bedzie decyzja o powro-
cie i graniu przy pustych try-
bunach, to bedziemy musieli to
w klubie przedyskutowa¢. Taka
organizacja to wieksze koszty,
a grac u siebie bez wsparcia kibi-
céw mija sie z celem. Péki co cze-
kamy. To stowo klucz obecnej sy-
tuacji, w ktorej sie znajdujemy.

@Tygodnik KRAG
M<SIR Zetro
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Pitka na te chwile
w kwarantannie

Nie tak miato dzis by¢, jak jest, o nie. Powinnismy dzis wszak by¢ po pierwszej rundzie mistrzowskiego, 15-rundowego boju
o tytul Mistrza Swiata i OKolic, czyli okregowki, po rundzie dobrej i zwycieskiej. Ale stalo sie tak, ze dziadek, ktéry siedzi
przy ringu, mial dac znac do startu walki uderzeniem w gong, ale zgubil mlotek

Zima solidnie przepracowa-
na, zespo6t bez strat kadrowych,
solidne sparingi. Dobra sytuacja
wyjéciowa na starcie rozgry-
wek. Sytuacja w klubie i wokot
klubu klarowna, zapieta szczel-
nie jak kurtka przed wyj$ciem
na wichure. Poprzedni rok za-
mKkniety na czysto, bez zadnych
tytéw finansowych, bez ztotow-
ki zalegto$ci. Przebudowana
struktura ludzka w Kklubie, by
dziata¢ z wiekszym przytupem
ku chwale catej naszej piteczki,
itej duzej, i tej mniejszej, ogrom-
nie dla nas istotnych i réwnych.

Nic, tylko wyjs¢ i sie bic
0 awans, 0 ten najwazniejszy
sportowo cel na najblizsze pot
roku. Co wazne, cel wspoélny dla
wszystkich, wyrazny i wzbudza-
jacy ogromna determinacje catej
klubowej zatogi. Cel, ktéry kom-
pletnie zastonil nam stonce, je-
dyny i niepodwazalnie koniecz-
ny, by udowodnic, ze spadek byt
fatalnym potknieciem.

Nie zadymit jednak w sobote
pod klubowym namiotem dla vi-
pow grill, nie zadat w wiosenny
gwizdek ubrany w nowy gajer
sedzia, a w okolicznych sklepach
stan paczek ze stonecznikiem
nie zmienit sie. Przyszta na nas
koronawirusowa zaraza i nic
nie da sie zrobi¢, trzeba czekac.
Swiat bez sportu jakos sie toczy,
ale co to za $wiat, niezno$ny,
mato radosny, bez pozytywnych
emocji. Nudny na swdj sposob.
Stadiony w kwarantannie, odar-
te z tego, co dla nich wtasciwe -
z emocji, radosci, niewiele wiecej

dzis znaczg od rowno przystrzy-
zonych pastwisk. Smutne, puste
place.

Jakie sa opcje?

Tak sie na $wiecie zadziato, ze
jest, jak jest. I cho¢ nikt z nas nie
jadt niedowedzonych nietoperzy
na targu w Wuhan, konsekwen-
cje dopadty dzis$ i nas. Co pozo-
stalo? My¢ rece i czekac. Sto-
jac na dachu i machajac szmatg
przywigzang do kija od miotty,
sie tego nie przegoni.

Ow wyraz czekaé jest tu naj-
bardziej klopotliwy, czekac
mozna, ale dobrze byloby wie-
dzie¢, jak dtugo. Tej wiedzy nie
ma nikt. Nie sadze, ty tez pew-
nie, Ze w te sobote wr6cimy na
boiska. Za dwa tygodnie? Tez ra-
czej mato prawdopodobne. Za
miesigc? Moze, kto wie, a jesli
nie? A jak za dtuzsza chwile zro-
bi sie maj i dalej bedziemy stali
w boksach?

,Organy prowadzace roz-
grywki, w miare mozliwosci,
ustalg obligatoryjne nowe ter-
miny rozegrania zalegtych ko-
lejek rozgrywek, przy czym nie
moga one przypadac pézniej niz
termin ostatniej kolejki, wyni-
kajacy z przyjetego na sezon
2019/2020 ramowego termina-
rza rozgrywek (..) moga swo-
bodnie ustala¢ nowe terminy
rozegrania zalegtych kolejek, tj.
réwniez poza terminami sobo-
ta/niedziela” - informuje PZPN.
Ale w dwa miesigce rozegrac 15
kolejek sie nie da, a wszystko

musi sie zamkngac¢ do 30 czerw-
ca.

Jakie sg zatem opcje? Np. taka,
7ze zostanie rozegrana tylko
czes¢ rundy rewanzowej i na tej
podstawie zapadng ostateczne
rozstrzygniecia.

Jest tez inny, wazny zapis:
,Jako kolejno$¢ druzyn w kon-
cowej tabeli rozgrywek sezonu
2019/2020 przyjmuje sie kolej-
nos$¢ druzyn w tabeli po ostat-
niej rozegranej kolejce rozgry-
wek”.

Czyli: jesli zaraza sie zadomo-
wi u nas zbyt dtugo i nie pozwo-
li gra¢, to zostaje wszystko tak,
jak po jesieni i mozemy juz dzis
otwieraé szampany awansu?
Jest taka opcja pewnie, ale by-
taby to sytuacja fatalna, krzyw-
dzacainiesprawiedliwa. Podob-
nie jak i taka, gdyby tegoroczne
rozgrywki z automatu anulo-
wano i zaczeto od nowa jesienig
2020, ale to chyba jest komplet-
nie nierealne.

Poszczegdlne zwigzki pit-
karskie moga tez zasugerowac
nowy, catkiem inny system roz-
strzygniec.

W oczekiwaniu na
sobotni, sloneczny
dzien, w ktorym
WY]dZIme na stadion

Najbardziej szkoda tej wyko-
nanej pracy, tych ciezkich tygo-
dni zaplanowanych i zrealizo-
wanych dziatan, ktére miaty cel
nadrzedny w postaci jak najlep-
szej gry, ktéra doprowadzi do

celu. Jeszcze kilka dni temu start
pitkarskiej wiosny byt pew-
ny - podrukowali$my plakaty,
trabiliSmy o pierwszej kolejce,
ktéra mieliSmy zagrac u siebie.
Nikt nie spodziewat sie takiego
rozdania, jakie mamy. Zal jest
taki, jakby przyj$¢ na lodowi-
sko z wypastowanymi tyzwa-
mi, a na miejscu okazuje sie, ze
wszystko stopniato i zostata ka-
tuza. I stoimy, z tyZwami pod pa-
cha, czekajac, co dalej, co robic,
co sie wydarzy.

Mamy nadzieje, bo trzeba ja
mieé, ze wszystko jak najszyb-
ciej sie wyklaruje. Ze ten dzien,
kiedy w popotudniowym sobot-
nim stoncu wyjdziemy na sta-
dion jest niedaleko. Ze wybrzmi

gwizdek sedziego, wy otworzy-
cie paczki ze stonecznikiem,
a pitka potoczy sie po boisku.
Ze zawyijecie z zalu, kiedy nie
wpadnie, a za chwile z radosci,
bo wpadto i brawa poniosg sie
po stadionie. Ze po tych dwdch
wspolnie spedzonych godzinach
i Wy, i my bedziemy czuc te spor-
towg, prosta i szczerg radosc.

Do tego czasu trzymajcie sie
cierpliwie, w zdrowiu, bo to dzi$
jest najistotniejsze. Do zobacze-
nia na stadionie, najszybciej, jak
to bedzie mozliwe. Jesli znacie
jakis sposdb, by znalez¢ ten mto-
tek od gongu, dziatajcie.

Pozdrawiamy wszystkich na-
szych kibicow.

Marek Grzelka

Pitkarski ob6z nad morzem

Proponujemy Panstwu organizacje obozu pitkarskiego
w nadmorskiej miejscowosci Dartowo.

Atrakcyjna lokalizacja:

baza treningowa od 50 do 200 m od obiektu,

2,5 km do morza i plazy, spokojna i ustronna okolica.
Obiekt $wiezo wybudowany specjalnie na potrzeby obstugi grup
sportowych. Do dyspozycji mamy pokoje 2, 3 i 5 osobowe z tazien-
kami i TV oraz domki letniskowe.

Oboz dedykowany jest dla zawodnikéw w wieku od 8 do 17 lat,
ktérych marzeniem jest zosta¢ w przysztosci profesjonalnymi pitka-
rzami, a przede wszystkim dobrymi, wartosciowymi ludzmi.

Na te chwile zapisanych mamy 41 zawodnikéw (ze wszystkich kate-
gorii ZAK, ORLIK, MLODZIK, TRAMPKARZ i JUNIOR)
sg jeszcze wolne miejscal

Koszt obozu to: 1.300 zt.
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Ochrona Danych
Osohowych
w ,,Tygodnik Krgg”
Sp. 2 0.0. w Nowej Soli

,Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Rozpo-
rzadzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. informuije ze:

1. Administratorem Pana/i danych
osobowych jest , Tygodnik Krag” Sp.

z 0.0. w Nowej Soli (ul. Parafialna
2b, 67-100 Nowa Sol) w imieniu,
ktérego dziata i reprezentuje go na
zewnatrz Prezes Zarzadu.

2. Inspektorem Ochrony Danych
w , Tygodnik Krag” Sp. z 0.0. w Nowej
Soli jest Artur Lawrenc, adres do kore-
spondencii: a.lawrenc@tygodnikkrag.

|

3. Pana/i dane osobowe przetwarza-
ne sg w celu realizacji obowigzkow

wynikajacych z przepisow prawa pra-
sowego, realizacji zadan podmiotu,
rekrutacji, petnienia funkcji pracodaw-
cy —na podstawie art. 6 ust. 1 ogélne-
go rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych.

4. Dane osobowe moga by¢ przekazy-
wane innym organom i podmiotom wy-
tacznie na podstawie obowigzujgcych
przepisow prawa.
5. Pana/i

dane osobo-

we bedg przetwarzane przez
okres niezbedny,  wynikajacy
z obowigzujgcych przepisow prawa
prasowego, realizacji zadar podmiotu,
rekrutacji, petnienia funkcji pracodaw-

cy.
6. Posiada Pan/i prawo do: dostepu do
tresci swoich danych i ich poprawiania,
sprostowania oraz prawo do usunig-
cia i cofnigcia zgody w dowolnym mo-
mencie (art 13 ust 2 ppkt bi c).

7. Ma Pan/i prawo wniesienia skargi
do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, gdy przetwarzanie da-
nych osobowych Panayig dotyczacych
naruszatoby przepisy 0gélnego rozpo-
rzadzenia o ochronie danych osobo-
wych.

8. Podanie przez Pana/ig danych oso-
bowych jest niezbedne ze wzgledu na
cele, jakie realizuje ,Tygodnik Krag”
Sp. z 0.0. w Nowej Soli ”.

LOKALE

* Do sprzedania miesz-
kanie 55m2 do remon-
tu, | p. w kamienicy.
Tel. 660 206 334

* Sprzedam  mieszka-
nie wtasnosciowe, bez-
czynszowe, Il p. w Ko-
zuchowie, 2 pokoje,
kuchnia, tazienka z wc,
przedpokdj, 45m2; dwie
piwnice ok 14m2, garaz
murowany ok 52mz2,
wtasnosciowy ogrddek,
cena do negocjacji. Tel.
662 445 457

» Klimatyczne mieszka-
nie w kamienicy, cen-
trum miasta, 78,80m2
CO-gaz, duzy balkon
Il p., 3 pokoje, nie wy-
magajgce remontu. Tel.
886 790 910 po 16-tej

* Sprzedam mieszkanie

w kamienicy, 2 poko-
je, wc, kuchnia, duzy
przedpokdj, tazienka,
| p. do odSwiezenia,
57m2, cena-170 tys zt.
Tel. 530 460 827

* Sprzedam mieszkanie
wiasnosciowe 4 poko-
je, ku7chnia, tazienka,
94m2 Il p. ul. Grota
Roweckiego, Nowa Sdl.
Tel. 501 542 751

* Sprzedam  mieszka-
nie 3-pokoje, kuchnia,
tazienka-do remontu,
0 pow. 69,60m2-na
parterze w Nowej Soli
ul. Witosa. Tel. 603 567
370

» Kawalerka38m2 w Sty-

Nowosolska Spétdzielnia
Mieszkaniowa w Nowej Soli,
ul. 1 Maja 16
zaprasza do skiadania ofert
na wykonanie nastepujacego zadania:
»BUDOWA OGRODZENIA
PLACOW ZABAW NA OSIEDLU
KONSTYTUCJI 3 MAJA 12, 16, 23"

Specyfikacja dostepna na stronie in-
ternetowej www.nsm.net.pl w zaklad-
ce Przetargi”.

Oferty nalezy sklada¢ w sekretaria-
cie Spotdzielni w terminie do 2 kwiet-
nia 2020 r. w godzinach urzedowania
spotdzielni.

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej
Spotdzielnia zastrzega sobie prawo
swobodnego wyboru oferty, przepro-
wadzenia dodatkowych negocjacii
oraz nieprzyjecia zadnej oferty, bez
podania przyczyny

putowie, po remoncie,
parter, ogrédek, szop-
ka- sprzedam. Tel. 889
678 492

* Duzy, komforto-
wy i atrakcyjny dom,
wszystkie media, do-
skonata lokalizacja, po-
mieszczenia na wszel-
kg dziatalnos¢, w Nowej
Soli okazyjnie sprze-
dam. Tel. 664 764 855

Sprzedam nowo wybu-

dowany dom w stanie
surowym zamknietym
w Nowym Zabnie (wg
projektu ,Dom w Arize
Mach”) dziatkal000m2;
media:  woda-wtasne
ujecie, szambo, prad.
Tel. 724 557 555 e-mail
wlasny.dom.ns@gmail.
com

* Dom dwupokoleniowy,
240 m2, pietrowy, spo-
kojna okolica. Tel. 793
808 131

Sprzedam dom w Rud-
nie 160m2 na dziatce
800m2, komfortowy,
atrakcyjny, wszystkie
media, doskonata loka-
lizacja, 2 garaze, blisko
lasu. Tel. 530 277 721
lub 664 407 519

Sprzedam po6t domu
120m2 wraz z ogrodem
500m2 w Kozuchowie,
dobra lokalizacja, cena
140 tys zt. Tel. 512 726
469

* Sprzedam dom wraz
ze sklepem na wsi. Tel.
791 729 766

* Sprzedam dom na wsi
gm. Bytom Odrzanski,
5 garazy, 13 ar. Tel. 609
273 229

* Sprzedam kiosk, ocie-
plony. Tel.503 668 808

Burmistrz Otynia
dziafajgc zgodnie z art. 35 ust.
112 art. 34 ust. 1, pkt 1i 2
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
r. 0 gospodarce nieruchomo-
$ciami ( jednolity tekst Dz. U.
22020 . poz. 65.)

informuje,
ze w dniu 17 marca 2020 r.
na tablicy ogtoszen w Urzedzie
Miejskim w Otyniu, na | pietrze,
ulica Rynek 1, 67-106 Otyn,
oraz na stronie internetowe:
bip.wrota.lubuskie.pl/ugotyn
dostepny jest wykaz nierucho-
mosci gruntowych niezabudo-
wanych przeznaczonych do

sprzedazy.

* Sprzedam lokal uzyt-
kowy w kamienicy na
parterze 133m2 na-
dajacy sie pod kazda
dziatalnos¢ gospodar-
cza, wszystkie media,
parter, dwie witryny
wystawowe duze, bdb
lokalizacja przy cen-
trum. Tel. 604 983 295

Sprzedam lokal w Ko-
zuchowie ul. Koscielna
na sklep, fryzjer, biuro
itp./tanio/, 27m2 Tel.
603 877 942

Lokal uzytkowy/dzia-
talnos¢  gospodarcza
133m2, centrum mia-
sta, Nowa Sél. Tel. 604
983 295

Sprzedam lokal 342 (2
pomieszczenia)w  Sci-
stym centrum miasta
ul. Pocztowa (dawny
magiel). Tel. 531 474
090

* Hala produkcyjna
300m2-wszystkie me-
dia. Tel. 609 192 766

Sprzedam  atrakcyj-
ny pawilon handlo-
wy 200m2 na dziatce
600m2 aktualnie sklep,
przy trasie Kozuchdéw-
Nowa Sol. Tel. 603 877
942

Sprzedam dziatki bu-
dowlane w Rudnie k.
Nowej Soli. Tel. 571 348
442

Sprzedam dziatke
0 pow. 74 aréw czescio-
wo zalesiong nad je-
ziorem w Lginu powiat
Wschowa. Tel 698 805
051

Sprzedam dziatke bu-
dowlang w Otyniu na
nowym osiedlu jednoro-
dzinnym o powierzchni
30 arow. Tel. 698 805
051

Dziatka przemysto-
wo-budowlana 0,6 ha
w Kietczu. Tel. 601 773
432

Dziatka przemysto-
wo-budowlana 0,6 ha
w Kietczu. Tel. 601 773
432

Sprzedam dziatke bu-
dowlang w Siedlisku
17Ar, graniczaca z la-
sem, z projektem. Tel:
519.822 832

* Sprzedamdziatkeogro-

dowg 3 ary, ogrodzona
i zagospodarowana na
ul. Ceglanej ,Jedynka”.
Tel. 68 3561556 lub 668
980 087

wego Zabna. Tel. 781
839 798

w Otyniu ul. Topolowa.
Tel. 608 425 724

ne w migjscowosci Lugi
gmina Otyn obreb tugi
potozone na dziatkach
numer:dz288, dz284,
dz522, dz523, taczna
powierzchnia 2,4ha,

dziatki nie beda sprze-
dawane osobno, cena-

84 tys zt. Nie podlega
negocjacji. Tel. 509 157
252

* Sprzedam

gospodarczy. Tel. 882
069 267

ZAMIENIE

* Zamienie

wiasnosciowg  (Nowa
Sél, ul. Kossaka) na
wieksze. Tel. 575 560
660

* Do wynajecia lokal
80m2 nadajacy sie na

dziatalnos¢ gospodar-
czg (biurowa, gastro-
nomiczng) ul. Zjedno-

czenia w Nowej Soli,

centralne gazowe, to-
aleta. TANIO. Tel. 694

050 935

* Nowy wtasciciel
najmie lokal w Scistym
centrum Nowej Soli rég

ul. Pitsudskiego i Gto-

wackiego, ok 50mz2,
atrakcyjna lokalizacja.
Tel. 795 978 353

* Wynajme mieszkanie
2 pokoje IV p., na Zato-
rzu, czesciowo umeblo-

wane. Tel. 608 612 918

* Wynajme mieszkanie

70m2 Sciste centrum
w kamienicy, | pietro.

Sprzedam hektar zie-
mi z wydzielong dziat-
ka pod zabudowe 9 ar
z dostepem do strefy
Trojki i z drugiej strony
do drogi z tréjki do No-

Sprzedam dziatke 7 ar

Sprzedam grunty rol-

dziatke
ogrodowa 5,5 ara, alta-
na murowana, budynek

kawalerke

Wy-

Tel. 795 978 353

Lokal do wynajecia
w centrum Nowej Soli,
wszystkie media, duza
witryna, od juz!. Tel.
604 983 292

Wynajme Lokal dwa
poziomy 140m2 Sciste
centrum Nowej Soli.
Tel. 795 978 353

Wynajme od grudnia
mieszkanie dwupokojo-
we w centrum. Tel. 601
161 422

Wynajme mieszkanie,
50m2. Tel. 880 162
222

Do wynajecia umeblo-
wany pokdj z dostepem
do kuchni i fazienki,
1-osoba niepalaca, do-
bre  warunki-tagodna
cena. Tel. 730 583 116

Do wynajecia garaz
przy ul. Wyspianskiego
(w podwdrku). Tel. 880
275 071

Wynajme lokal 34m2
w Scistym centrum
miasta, ul. Pocztowa 3
(dawny  magiel)cena-
500zt/cm+ optaty. Tel.
531 474 090

Wynajme kawalerke,
umeblowang z wypo-
sazeniem AGD, optaty
350zt, najem 800zt.,
kaucjal000zt. os. Kon-
stytucji. Tel. 603 418
867

Wynajme lub kupie ka-

walerke ul. Fredry, ul.
Matejki, ul. Staszica.
Tel. 601 898 055

Kawalerka do wynaje-
cia 32m2 M-2 ul. Al. Fre-
dry, pokdj, kuchnia, ta-
zienka, balkon, piwnica,
parter od 1.04.2020r.
Tel. 784 518 773

Lokal uzytkowy 30m?2
do wynajecia w Kozu-
chowie ul. Stowackiego
6. Tel. 691 140 177

Do wynajecia duzy ga-
raz ul. Kupiecka. Tel.

880 275 071
Wynajme kawalerke
w Nowej Soli, | p. Tel.
695 632 705

tadne dwupokojowe,
umeblowane i catkowi-
cie wyposazone miesz-
kanie do wynajecia. Tel.
664 764 855
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« Do wynajecia garaz,
okolice wiaduktu przy
ul. Korczaka. Tel. 880
275 071

Wydzierzawie grunty
klasy IV-VI, pastwiska
lub taki pod realizacje
farm fotowoltaicznych
(panele stoneczne). Tel.
665 669 516

Wynajme lub sprze-
dam lokal w centrum
Nowej Soli, 37m2. Tel.
882 190 948

Wynajme, umeblowa-
ne, mieszkanie 3 po-
kojowe bezczynszowe.
Tel. 691 133 089

* Do wynajecia magazyn
Sredniego sktadowania
330m2 z rampa na tiry,
cena-15zt/m2. Tel. 516
062 062

Kawalerka do wynaje-
Cia 39m2, | pietro, ul.
Witosa, bezczynszowa,
w nowym budynku,
umeblowana, wyposa-
zona w AGD, tazienka,
aneks kuchenny. Tel.
665 103 321 lub 601
757 246

Wynajme cztery nowe
mieszkania  bezczyn-
szowe na 1lp. W tym
samym budynku w Sci-
stym centrum miasta.
Cena 1100 zt miesiecz-
nie. Meble kuchenne,
nowa lodéwka pralka
i gazdéwka. TEL. 602
630 568

Wynajme pomieszcze-
nia sklepowe 134m2
z zapleczem 32m2
w centrum Kozuchowa
przy Ratuszu ul. Rynek
7. Tel. 601 161 388 lub
601 794 648

Wynajme lokal ustugo-
wy 70m2, parter, duza
witryna, sciste centrum
Nowej Soli. Tel. 795 978
353

Powierzchnia reklamo-

wa przy ul. Kosciuszki
120cmx200cm do wy-
najecia, ptatne za rok
z gory. Tel. 889 711
666

« Wezme w dzierzawe
grunty rolne, taki, ugo-
ry oraz nieuzytki. Tel.
795 681 247

Wynajme w Scistym
centrum Nowej Soli na
apartament, kancelarie
lub dwa oddzielne biu-
ra | p. 70m2, podliczni-
ki. Tel. 795 978 353

« Do wynajecia sklep
przy ul. Muzealnej. Tel.
535 970 255

KUPIE

* Kupie

mieszkanie

(moze byc¢ zadtuzone
d, do remontu), dom,
dziatke, pole. Gotdéwka
od reki. Tel. 668 233
622 lub 888 159 739

* Kupie lokal uzytkowy
w Nowej Soli. Tel. 600
560 097

* Kupie mieszkanie
z ogrodem, chetnie 2
poziomowe w okolicach
Nowej Soli. Tel. 662 112
853

* Kupie mieszkanie lub
dom moze by¢ do re-
montu lub zadtuzony,
Nowa S4l i okolice, go-
towka od reki. Tel. 668
233 622 lub 888 159
739

* Kupie kawalerke Iub
dwa pokoje (moze by¢
zadtuzone, na udzia-
tach, bez wc i do kapi-
talnego remontu). Tel.
519 589 881

e Kupie garaz na ul.
Kaczkowskiego. Tel.
531 020 820

* Kupie lokal na parte-
rze w scistym centrum
Nowe Soli. Tel. 795 978
353

 Dziatke, pole, ogrdd,
od 6 ar. w Przyborowie.
Tel. 603 897 962

* Kupie dziatke lub pole
nawet stabg lokalizacje
lub klase. Gotéwka od
reki. Tel. 668 233 622
lub 888 159 739

* Kupie plac, pole, take
i stary dom. Tel. 880
162 222

SPRZEDAZ

e Touran VW rok prod.
2005, silnik 1,9TDI au-
tomat, 7-osobowy, hak,
klimatronik, felgi-16".
Tel. 607 611 577

Sprzedam Audi Q3
2013r. Salon Polska,
serwisowany, automat
4x4, tapicerka skérza-
na, benzyna, bardzo
zadbany, pierwszy wta-
Sciciel, nie wymaga
wktadu finansowego.
Tel. 530 277 721 lub
664 407 519

* Sprzedam Skuter Kym-
co Super8 rok prod.
2008, stan idealny. Tel.
68 4186289

Sprzedam VW Golf
[l 1997r. 1,4 benzyna,
hatchback 3 drzwi 111
tys km, wazny prze-
glad i ubezpieczenie
do IV 2020r., cena do
uzgodnienia. Tel. 697
638 521

* Opel Astra kombi 1,6
benzyna 2000r. Gra-

natowa, aktualny prze-
glad i ubezpieczenie,
auto sprawne, cena
3500zt. Do negocjacji
Tel. 694 675 503

Sprzedam Motorower
Simson-Skuterek,  po
remoncie kapitalnym.
Tel. 883 431 993

Sprzedam VW Golf
2000r. Diesel 1,9 poj.
Moc 90KM, centralny
zamek, stan bdb, srebr-
ny, 5 drzwi, zadbany.
Tel. 796 959 865

Sprzedam Suzuki
Grand Witara 2,0HDI
stan bdb naped 4x4,
karta pojazdu, ksigzka
serwisowa, pierwszy
wtasciciel. Tel. 793 817
545

Sprzedam Jacht kabi-
nowy Typ ODEY 22, sil-
nik 15KM JAMACHA, 4
koje, kingston,kuchen-
ka, zagle nowe w po-
krowcach, 2 pagaje,
nowy akumulator, cena
17.000 zt. Tel. 602 511
451"

Sprzedam BMW 520i
e39 2001 lift 2.0 benzy-
na pierwszy witasciciel
w PL, tadny, zadbany
egzemplarz, wazne
ubezpieczenie i prze-
glad. Cena 8500zt Tel.
513 468 815

Sprzedam Renault La-
guna, rok 2002, poj.
1870 cm3, ubezpieczo-
ny, przeglad aktualny,
w dobrym stanie, hak.
Tel. 735 133 973

Seat Cordoba 2004r
1,9 TDI czarna perta,
super silnik, bogate
wyposazenie Oryginal-
ny przebieg. Tel. 604
797 824

Sprzedam AUDI 80 1,9
TDI 1994r., cena 2500
zt. Tel. 661 022 717

Hulajnoga, Radio-od-
twarzacz samochodo-
wy CD Sony, reflekto-
ry przednie Ford KA
2000r, podnosnik sa-
mochodowy, felgi sta-
lowe z oponami 14 cali,
deska snowboardowa,.
Tanio. Tel. 604 678 082

Czesci do aut uzy-
wane, WV, Audi, Seat,
Skoda,-rozne  modele
i roczniki mechaniczne
i blacharskie. Tel. 509
046 253

* Kota 16 do Tourana,
komplet, jak nowe, pa-
sujg réwniez do Golfa.
Tel. 68 3886070

* Sprzedam tanio opony
z felgami 13-tki 4szt,
sofe nowg nieuzywana,

rower meski z biegami
kota 28 w bardzo do-
brym stanie. Tel. 662
606 626

Sprzedam nowe czesci
do Audi, Punto. Tel. 699
809 336

Sprzedam kompletne
kota-alufelgi do Merce-
des, stan bdb, komplet.
Tel. 602 511 451

Sprzedam tubin. Tel.
505 097 270

Sprzedam kostke gra-
nitowg 15 x 20 cm. Tel.
602 511 451

Lade chtodnicza i wage
sklepowa. Tel. 601 059
384

Sprzedam drewno ko-
minkowe i opatowe. Tel.
884 205 000

Sprzedam ogrodzenie
uzywane ramy wypet-
nione siatkg, azurami-
+stupki, 40szt, cena-
150zt./szt. Tel. 602 511
451

Sprzedam figury: kra-
snale, zwierzeta od 20
do 200cm;, formy, ma-
szyny i urzadzenia do
produkgji. Tel. 788 845
189

Junkers nowy Lam-
borgini, belki stopowe
betonowe 6,3m, granit
tupki na ogniomurki
i posadzki, wyciggarka
budowlana, drzwi ze-

wnetrzne, nowe. Tel.
788 845 189
Sprzedam: betoniar-

ke 120 litréw, wieszak
sklepowy(okragty), mo-
nitor 18" rzutnik lata
70, tawostot, biurko,
biurko pod komputer,
stolik szklany, szafe
wnekowa, kanape dzie-
ciecg (rozktadang). Tel.

698 898 448
Sprzedam: tuja szma-
ragd 40cm-3,50zt,;

szmaragd 60cm-650zt.;
szmaragd 120x140cm-
26zt;barabant  180cm
-28zt;barabant
80x90cm-8zt;tuja Iwo-
na 50cm-5ztituja cy-
prys 50cm 5zt;latrowi-
$nia kaukaskal5zt. Tel.
698 834 544

Sprzedam bardzo
tadng biatg, sukienke
komunijng na kole, ce-
na-120zt. Do negocjacji
Tel. 507 150 482

Magiel Simens 80zt,;
pralka Frania mata
70zt; Dbojler Gamlet
120L 100zt. ; rower re-
habilitacyjny 120z; te-
lewizor Curtis srebrny
ptaski280zt.; telewizor
28", 21" po 20zt Tel.

661 855 291

* Sprzedam antene sa-

telitarng (czasza+kon-
wenter-na 2 przew.
Z demontazu w bdb
stanie, cena-45zt. Tel.
792 600 828

Sprzedam drewno na
rozpatke- wigzki. Tel.
669 283 888

Sprzedam-stal budow-
lang dwuteownik 7m
dtugi 18cm wysoki, ce-
na-1000zt.; betoniarke
250litréw, cena-1200zt.
Tel. 602 759 136

Sprzedam-20 litrowe
kanistry metalowe na
paliwo cena-20zt.; lam-
pe btyskowg do apa-
ratu  fotograficznego
cena-100zt.; zlewozmy-
wak dwukomorowy ce-
na-80zt. Tel. 602 759
136

Sprzedam kopiarke do
dorabiania kluczy i kse-
rokopiarke. Tel. 605 126
921

Sprzedam tanio od-
kurzacz firmy Zelmer,
kolor granatowy, stan
bdb. Tel. 726 814 395

Sprzedam kurtke wio-
senng 158cm, kolor
niebieski, firmy Hi-Tec.
Tel. 726 814 395

Sprzedam tanio szafe-
kolor biaty z potkami,
wieszak. Tel. 726 814
395

Sprzedam  jeczmien
ozimy oraz pszenzyto
ozime, Nowe Miastecz-
ko. Tel. 507 392 803

Tanio sprzedam nowa
listonoszke meska ze
skéry licowej oraz nowg
skérzana, brazowa tor-
be damska, buty rozm.
36, firmy Tommy Hilfi-
ger. Tel. 662 403 473

Sprzedam minikopar-
ke Yanmar” z laweta.
Tel. 603 651 649

Sprzedam mtyn RA-
PID-4 do mielenia two-
rzyw sztucznych, kabli
celem odzyskania mie-
dzi, moc silnika 10Kw.
Tel. 600 575 223

Sprzedam wozek dzieciecy
Anex Sport wielofunkcyjny
(gondola, spacerowka,
fotelik samochodowy)
kolor foxy, stan bdb. Tel.
605 244 033
* Sprzedam  tézeczko
dzieciece Klups(sowki)
biate z materacykiem,
stan bardzo dobry. Tel.
605 244 033

* Sprzedam drewno ko-
minkowe-akacja-2 lata
suche. Tel. 795 061
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Sprzedam za drobng
optatg na dobrym cho-
dzie pralke Bosch. Tel.
68 3873976

Sprzedam: nasadka do
wc dla osoby niepetno-
sprawnej wys. 13cm;
podktad na materac
z tusek gryki wym
90x190xcm-2 szt; kot-
dra wetniana jednooso-
bowa. Tel. 664 713 668

Wézek inwalidzki, ma-
terace do masazu z pi-
lotem, duzy czarny
skérzany obraz, kasety,
duzego psa i pantere
$niezno biatg z zywicy.
Tel. 694 528 958

Opalarka, monitor 19",
fotelik samochodowy,
podnosnik samochodo-
wy i spacerdwka,pod-
kaszarke do zywopto-
ty elektryczng, pita
tarczowa reczna elek-
tryczna, dmuchawa do
zbierania lisci. tanio.
Tel. 604 678 082

Sprzedam 20 tomo-
wg encyklopedie. Tel.
68 4582399 pol4-tej
godz.

Lade chtodniczg 2 szt,
wage elektroniczng
sklepowa 2 szt. Tel. 667
765 806

Sprzedam tanio regaty

sklepowe, ciemna wi-
$nia 5szt-100zt/szt wys.
180cm, szer 90cm,
gt 34cm, piec polek
w regale; biurka skle-
powe ciemna wisnia
5szt 100zt/szt dt160cm
szer 65cm; urzadzenia
wielofunkcyjne Canon
laser color i sensy MF
9220 Cdn, mato uzywa-
ne-600zt. Tel. 792 062
152

Wézek firmy Jane mo-
del Epic z roku 2015,
stan bdb. Tel. 661 180
026

tdézka z pilotem, wozki
akumulatorowe, wdzki
inwalidzkie, balkoniki,
kule, ortezy i skutery

inwalidzkie. Tel. 500
409 997
Meble antyczne-réz-

ne. Tel. 505 097 270

Telewizor LCD 43,32,14
cali z DVD, monitor 19"
ptaski,laptop  Toshiba
bardzo tanio, fotelik
samochodowy, pita tan-
cuchowa elektryczna,
pralka frania. Bardzo
tanio. Tel. 604 678 082

Szlifierka katowa wy-
rzynarka,pita tarczowa
reczna elektryczna, od-
kurzacz, fotelik dziecie-

cy samochodowy i spa-
ceréwka, farelka. Tanio.
Tel. 604 678 082

Sprzedam drewno
opatowe i kominkowe.
Tel. 884 205 000

Sprzedam:  wentyla-
tory wyciggowe rézne-
5szt, turbine wentyla-
tora, silniki od 2 do 15
KM, imadto(uchwyt) to-
karski duzy, t6zka polo-
we-kilka szt, szlifierke
uniwersalng do nozy,
duzg, meble stalowe,
stoliki, krzesta zydle,
kute itp. rury betonowe
2,5m x 0,50 cm-30 szt.
Tel. 602 511 451

* Sprzedam nozyce do
blachy, pompa paliwa,
hydrofor zbiornik 100
litrowy stycznik SLA-7,
naczynie przeponowe
do CO, przekaznik R-15,
lampy  osSwietleniowe
czasowki RTS-61, kani-
stry 20litrowe do pali-
wa, siekiery do rgbania
drewna, felgi 13. Tel.
607 475 223

Sprzedam nowe czesci

do ciggnika ogrodowe-
go Dzik 21 oraz stare
radia Unitra, Diora, Do-
minik DMP203 i Unitra
R-510, Taraban 3. Tel.
608 199 746

* Szczenie rasy owcza-
rek szetlandzki- wiecej
informacji na OLX oraz
w Studio fotograficz-
nym ul. Wojska Polskie-
go 1. Tel. 601 985 654

Sprzedam  ziemniaki
wielkosci  sadzeniaka
odmiany Wineta rok
plo centrali i odpado-
we. Mozliwos¢ dowozu.
Tel. 669 610 263

* Sprzedam stome
w matych kostkach
cena 3zt. Tel: 68 355 34
58 lub 787 830 885

Kupig kazde auto, cate
i uszkodzone, dokumentacja
i gotowka od rgki. Wtasny
transport. Tel. 509 046 253

Skup aut, catych, uszkodzonych,
niesprawnych, fachowa i uczciwa
wycena, legalna umowa na firmg.

Tel. 518 943 212

Kupi¢ kazde auto:
Volkswagen i Audi,
cate oraz uszkodzone.

Tel. 511 847 685

Skup aut do 5000 zt
uczciwa wycena aut
cafe lub uszkodzone

Tel. 739 468 484

KUPIE KAZDE AUTO
cate lub uszkodzone najlepsze ceny!

Tel. 725 207 744

+ Stare radia, gramofo-
ny, mebel, obrazy, lu-
stra kupie. Tel. 601 397
208

Skup  katalizatordw.
Tel. 725 207 744

Kupie stare kolumny
Unitra Tonsil, Diora,
Radmar oraz sprzet au-
dio tych firm. Tel. 663
396 271

Kupie krysztaty jak
i rowniez wszystkie
zegarki  (uszkodzone,
sprawne) oraz wszyst-
ko co niepotrzebne
w domu. Tel. 570 553
715

Kupie AGD: pralki, lo-
déwki, gazowki, zmy-
warki, zamrazarki, te-
lewizory, laptopy, tele-
fony, Nowa Sél. ul. Pit-
sudskiego 18. Tel. 503
503 186

Mata o wadze do 10
kg maszyne do pisania
kupie; garnitur ciemny
popiel sprzedam. Tel.
728 834 393

Kupie lub wypozycze
gwintownice do rur 1,5
cal. Tel. 888 625 944

Kupie stare motocy-
kle typ WSK, Simson,
Komar, MZ, SHL, Junak,
DKW, WFFM, NSU itp.
Tel. 731 594 957

Kupie kazde auto. Tel.
500 029 081, 537 824
348

Kupie telewizory, wier-

tarki, szlifierki katowe,
wyrzynarki do 10 Iat
mogg by¢ do naprawy,
dekoder do telewizji
naziemnej-moze  by¢
do naprawy. Tel. 604
678 082

Skupuje stare auta
kempingi, przyczepki-
,motocykle i motoro-
wery. Tel. 607 316 969

Kupiezadtuzonemiesz-
kanie, dom, do remontu
lub w kiepskim stanie,
pola, dziatki Nowa Sol
i okolice-gotowka. Tel.

PRACA

» Ogtoszenia ptatne

* ANTENY-montaz, usta-
wienia anten satelitar-
nych i naziemnych DVB
-T. Caty powiat dojazd
do klienta. Tel. 503 837
598

* Prosze o pomoc. Eme-
ryt z orzeczeniem szu-
ka pracy. Tel. 537 845
300

» Zaopiekuje sie star-
szg osobg, kilka godzin
dziennie, dtugoletnia
praktyka .z. chorymi.

Tel. 694 038 645

* Malowanie, szpachlo-
wanie,  gruntowanie,
prace wodno-kanaliza-
cyjne, naprawy i wy-
konanie-szybko, tanio
i solidnie. Tel. 533 639
312

Remontytazienek-ptyt-
ki, szpachlowanie-ma-
lowanie, montaz-okien,
drzwi, stelaze regipsy,
elewacje doméw, pane-
le podtogowe-scienne,
murowanie, tynkowa-
nie. Tel. 537 397 917

Wykonam prace re-
montowo budowlane:
szpachlowanie, malo-
wanie, wymian drzwi
i okien, panele, ocieple-
nia, papa termozgrze-
walna, hydraulika. Tel.
733 049 057

Kompleksowe wykon-
czenia, remonty miesz-
kan i tazienek, hydrau-
lika wod-kan i co, inst
elektryczne upr (SEP)
i inne prace ogdlnobu-
dowlane. Tel. 696 894
134

MASAZE LECZNICZE
REHABILITACJA
U PACJENTA W DOMU
mgr fizjoterapii Maciej Bezak
Nowa Sol i okolice dojazd gratis

TEL. GO0 385 049

Pranie tapicerek w domu i samochodzie,
wszelkie pojazdy. Pranie dywanow, wyktadzin.
Czyszczenie plytek. Mycie okien. i
Wystawiamy faktury VAT. JesteSmy skuteczni
juz od 10 Lat. Parowe-mycie.pl 517331808

TAXI Bagazowe, Komis,
Oprézniamy Lokale, Ustugi - Naprawy
Nowa Sdl ul. Pitsudskiego 18
Tel. 503 503 186

* Wykonam tazienki
kompleksowo:  ptytki,
hydraulika, biaty mon-
taz. Tel. 693 288 850

* Wykonam na zlecenie
koszenie, watowanie,
belowanie, kostkowa-
nie oraz transport sian

TEL. (oo

i stomy. Tel. 516 997
128

* Rehabilitacja-masaz,
kriolipoliza. Tel 508 538
235

* Odbiore stare meble,

telewizory, pralki, lo-
déwki, gazéwki, zmy-
warki, kaloryfery, ztom,
wywioze zbedne rze-
czy. Tel. 723 753 196

Odbiore gruz budow-
lany, remontowy, da-
chéwkowy, piec kaflo-
wy, styropian-wywioze
zbedne rzeczy z piw-
nicy, strychu, garazu,
mieszkania. Tel. 609
703 878

Odbiore-pralki, lodéw-
ki, gazéwki, zamrazarki,
wanny, bojlery, silniki,
grzejniki, piece silniki
oraz zbedny ztom; ku-
pie sprawne AGD. Tel.
661 855 291

* Przyjme ziemie z wy-
kopow, Przyboréw. Tel.
504 532 530

* Przyjme ziemie z wy-
kopu Otyn. Tel. 721 042
009

* Oddam gruz betonowy
ok 6 m3. Tel. 608 892
891

¢ Oddam kotke i kotka
po sterylizacji w dobre
rece. Tel. 68 4582399
po godz. 14-tej

ZAPRASZAMY

www.tygodnikkrag.pl
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Nowa Sél Lubieszéw 105B, tel. 68 35_5339?
www.en kﬂ“ﬂg rzewanie. pl

BAGAZOWE "o srmeses osresm
24h ¢

I aromr TUINFET VA »- k moTonTZACIA
'-a!‘ WULTURA | REERYIA

USLUGI - NAPRAWY

PRECYZJA

OPROZNIAMY

* MIESZKANIA
* LOKALE
* MAGAZYNY

< 503 503 186

67-100 Nowa Sdl = ul. Pilsudskiego 18

\_ LABEDZ Giroenn e

Nowa Sol, ul. Gimnazjalna 13, tel. 695 141 500

: www.labedz.prawojazdy.com.pl
Organizuje kursy prawa jazdy kat.
AM, A1, A2, A, B, C, D, BE, CE, T - promocije
Mozliwos¢ zdawania egzaminow:
Glogow, Zielona Géra, Jelenia Gora

18. 03. i 01. 04. 2020

Egzamin panstwowy zdajemy na aucie szkoleniowym
+ Szkolenia kierowcow ¢ Kurs ADR - podstawa cysterny ¢ Szkolenia okresowe
+ Kwalifikacja wstepna, przyspieszona ¢ Badania psychologiczne kierowcow

Biuro czynne: pn., $r., pt. od godz. 13.00 - 16.00
4 =y= = )
NAPRAWA | ( Rehabilitacja
mgr Aneta Januszka
PROTEZ ZEBOWYGH 67-124 Nowe Miasteczko
* protezy elastyczne ul. 22 lipca 18
+ nakfadki do wybielania
Tel.: 606 640 219

Tel. 881 300 655
ul. Kosciuszki 21/1
Nowa Sél, w godz. 9.00-17.00

NPZ

. Mansdowy Funduse Zdrowin )

Instalacje elektryczne
Pomiary elektryczne
Wykrywanie kabli pod ziemig
Tel. 603 651 649

Sprzedaz drzewa
601 962 796

AUTOELEKTRYK -
Ustugi mobilne, faktury VAT Miat 500 zt
Tel. 607 050 330 601 962 796

ZAKEAD POGRZEBOWY

QOMEGA

Nowa Sal
ul. Chalubinskiego 6

POGOTOWIE POGRZEBOWE 24h

TEL: 68 387 85 70 Iub 601 768 145

ZAKtAD POGRZEBOWY S.C.

o, Vorostaew Q/'(/z-mmé

Administrator Cmentarzy Komunalnych w Nowej Soli

POGOTOWIE CALODOBOWE: TEL. 603-367-176
ul. Szarych Szeregow 23, tel. 68 432 70 15
www.uslpogrzebowe.pl

"NOWOSOLSKIE NIERUCHOMOSCI"
ul. Wroctawska 2 (gérny pasaz)
tel. 601 564 267 www.nkn.pl

Rok zatozenia 1999

Zapraszamy

na naszg strong internetowa
www.tygodnikkrag.pl
oraz na nasz profil

na Facehooku

WEGIEL

PELLET - LAVA
ZUT - Sawicz

SIEDLISKO

tel. 68/ 388-30-37
606 675 315

NAPRAWA RTV telewizory

monitory, LCD

SPHZETU FOTO aparaty a?alogowe
SERWIS R

Nowa Sél, ul. Mtynarska 11
tel. 68/ 387-93-00; 600 257 355

elektronika rozna

Ksiggarnia ,, PIOMAR"”
HURTOWNIA PAPIERNICZA

Poleca w ciagtej sprzedazy:
+ podreczniki do szkot Srednich 1
i jezykow obcych o
« artykuty szkolne i biurowe w
- papier ksero i druki akcydensowe
- klasery i katalogi filatelistyczne
oraz numizmatyczne
Nowa Sél, ul. Sw. Barbary 2
tel. 356-32-09; 603 681 223
Sklep Firmowy - KSIEGARNIA hurt-detal
Otyi, Rynek 6 tel./fax 355-02-40

SKLAD OPALU Rawski

TYLKO POLSKI WEGIEL

WEGIEL KAMIENNY WYSOKOKALORYCZNY

TANIO

ORZECH, ORZECH 28 J, EKOGROSZEK,
MIAL, BRYKIET, ORZECH Bobrek, MARCEL
WEGIEL BRUNATNY KESY

MODRZYCA, UL. MAKOWA 3
0S. KWIATOWE PRZY OGRODNICTWIE
CZYNNE: PN. - PT.9.00 - 17.00
SOB. 9.00 - 15.00

TEL. 888 093 093

"ptaca minimalna : Francja,
Miemcy, Norwegia

OSRODEK OTRZYMAL

U B WYROZNIENIE
A | REKOMENDACJE
WOJEWODZKIEGO
OSRODKA
Jozef Dy3|eW|cz RUCHU DROGOWEGO
ZAPRASZA NA KURS
Kurs:
Nowa Sdl ul. Zjednoczenia 26 (rog Waryriskiego) Kontakt:

Biuro czynne: pn. - pt. w godz. 13.00-16.00 696 479 423 lub 696 479 422

(¢]

& ROIMEKS

PROMUNA Skiad

Godziny otwarcia: )
poniedziatek-pigtek 8.00-16.00
sobota 8.00-12.00

Spuzsia RATALNA
opatu

(" orzech - kostka - ekogroszek - pellet - miat wysokokaloryczny )
16-03 na telefon/!

Zadzwon do nas, a przywieziemy Ci wegiel
6011 96 27 96

Tel.: 601 96 27 96 lub 68 458 98 13
ul. Sktadowa 2 Nowa SOl

Szkotla Nauki Jazdy kategorie A, B

@ ZAPRASZA NA KURS
M acut

DOGODNE R ATY!

Nowa Sdl, ul. Wojska Polskiego 1A
tel. kom. 608 011 946, dom 68 356 15 96
www.prawko-atut.pl

Biuro czynne:
pn., sr., pt., 1390 - 1890

ZAKLAD POGRZEBOWY HEDEN

M. Z. PODGORNI
NAJTANSZE USEUGI POGRZEBOWE W REGIONIE

POGOTOWIE POGRZEBOWE!

(24h) 606 467 658; 792 846 804
Nowe Miasteczko, ul. Akacjowa 2; www.heden.com.pl

HCHIGO G GREE Zatrudnimv
©L6 & | |pracownikow do:
KLIMATYZAGJA . odlewania
SPRZEDAZ ¢+ MONTAZ - laminowania
+ SERWIS - ¢zyszczenia
REKUPERACJA . warsztatu
USLUGI KAMERA =
TERMOWIZYJNA zglnszenla'
Tel. 513 179 899 Tel. 602 269 291

.. linne

Tel. 68 444 88 45 kom 7212958

67-100 Nowa Sol
ul. Towarowa 3
(za dworcem PKP)

“WEGLOTRANS” s.c.

Tel. 068/ 388-29-03, 608 352482 www.weglotrans.com.pl

WEGIEL

Wszystkie gatunki

PELLET, DREWNO

Mozliwa
pfatnosé karta

Sprzedaz
ratalna
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