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KAT ZGOTOWAL
PARTNERCE

a zamknietymi

drzwiami  rozgry-

wal sie dramat,

ktory trwal miesia-
cami. Domowy kat z Opola
zamienil Zycie partnerki w
gehenne, a policja wkroczyla
dopiero, gdy koszmar wy-
szedl na jaw.

Zgloszenie o awanturze
domowej w Opolu otrzymali
funkcjonariusze z Komisaria-
tu I Policji w Opolu. W trakcie
prowadzonych czynnosci oka-
zalo sie, ze ofiara od dluzszego
czasu przechodzi gehenne, a
kat ma na sumieniu znacznie
wiecej niz wybuchy agresji.

Z policyjnych  ustalen
wynika, ze 40-letni mieszka-
niec Opola co najmniej od
wrzesnia 2025 roku regularnie

wszczynal awantury domowe i
do dnia interwencji znecat sie

nie, jak i psychicznie.

nad partnerka zaréwno fizycz-

Dokoriczenie na str. 7.

STACJA PALIW

PIETNA

UL. KRAPKOWICKA 2

K/KRAPKOWIC

www.grotrans.pl

tel. 504 245 201,
501472 383

Paliwa - olej] napedowy | opatowy
Zamowienia pod wskazany adres
DOBRY DO

Ciecia w pomocy dla
niepelnosprawnych

ktorzy najbardzw] potrzebu-
ja wsparcia.

aorzqdy Z powia-
tu opolskiego bija
na alarm: $rodki na

godzm wsparc1a dla oséb nie-
pelnosprawnych i ich rodzin,
mimo ze gminy zapewniaja,

Dokoriczenie na str. 5.

program  ,Asystent ze kazdy zgloszony uczestnik
osobisty osoby z niepelno- otrzyma cho¢ minimalng
sprawnoscia” w 2026 roku pomoc. Eksperci i urzednicy %
spadly nawet o 80 procent ostrzegaja - zmniejszone 2
w niektorych gminach. W finansowanie moze realnie z
praktyce oznacza to mniej obnizy¢ jakos¢ Zycia tych, s

NUMER W SPRZEDAZY DO 18.02.2026 1.

Poszukujemy pracownikow na stanowiska:

* Pracownik budowlany / operator maszyn budowlanych
/ ciesla szalunkowy;

* Monter konstrukcji stalowych i prefabrykowanych
konstrukcji Zelbetowych;

* Spawacz-slusarz / operator maszyn CNC.

Zostan czescig naszego zespotul Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie
i pracg przy ciekawych projektach w przyjaznej atmosferze.




Malgorzat

ani Malgorzata z so-
lectwa Katy Opolskie,
najstarsza mieszkan-
ka gminy Tarnéw
Opolski, obchodzila 5 lutego
102. urodziny. Z tej okazji
jubilatke odwiedzili samorza-
dowcy z gminy i powiatu.

W wydarzeniu uczestni-
czyli wojt Tarnowa Opolskiego
Rudolf Urban, wicestarosta
opolska Leonarda Ploszaj, czlo-
nek zarzadu powiatu Bartosz
Wajman oraz kierownik USC
w Tarnowie Opolskim Kata-
rzyna Mateja. Przekazali oni
solenizantce Zyczenia i wyrazy
uznania.

W rozmowie coérka pani
Malgorzaty podzielita sie wspo-
mnieniami o matce. Wskazala
na jej aktywny tryb Zycia, rowe-
rowe przejazdzki oraz pogodne
i u$émiechniete usposobienie.

Przedstawiciele samorzadu
podkredlili wymiar historyczny
tego wydarzenia.

Swoje 102. urodziny.

- 102 lata to nie tylko licz-
ba zapisanych lat, to historia
pracy, troski o bliskich, odpo-
wiedzialno$ci i milosci, ktora
buduje rodzine i daje site ko-
lejnym pokoleniom - przeka-
zali samorzgdowcy z powiatu
opolskiego.

Wiojt Rudolf Urban ztozyt
pani Malgorzacie osobiste

Pani Maigorata z sotectwa Katy Opolskie éwitowaia

Jl 1

N
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Zyczenia. Za najcenniejszy
dar uznal zdrowie, zyczac jej
jednoczesnie pogody ducha,
pomyslnoéci oraz wielu spo-
kojnych dni. Spotkanie mialo
serdeczny charakter.

(matt), fot. Fb Rudolf
Urban

Niedzwiedz grasowal

w solectwie

Wsolectwie Tarnéw Opol-
ski odbyl si¢ doroczny
obrzed wodzenia niediwie-
dzia. Barwny korowdd przebie-
rancéw, z symbolicznym niedz-
wiedziem na czele, odwiedzil
miejscowe domostwa, przy-
noszac mieszkanicom Zyczenia
pomyslnosci na nowy rok.

7 lutego ulicami Tarnowa
Opolskiego przemaszerowal nie-
codzienny korowdd. Jego cen-
tralng postacig byl niedZwiedz,
ktéremu towarzyszyla barwna
grupa przebierancow. W orsza-
ku znalezli si¢ m.n. cyganka,

policjanci, diabel, lesniczy, ko-
miniarz, ksigdz, ministrant oraz
lekarz. Wizyta w kazdym domu
wigzala si¢ z obowigzkowym
taricem mieszkanicow z niedz-
wiedziem, co — wedlug wierzen
- gwarantuje szczeScie przez
kolejnych dwanascie miesiecy.

Impreza rozpoczgla  sie
weczesnym rankiem. Odwiedza-
jacym domy towarzyszyta mu-
zyka, $piew i wspdlna zabawa.
Mieszkancy chetnie przyjmowali
gosci i angazowali sie w rytualny
taniec.

Zwyczaj wodzenia niedzwie-
dzia siega czasow Sredniowiecza,
gdy na §laskich terenach miaty
bytowa¢ prawdziwe niedzwie-
dzie. Obecnos¢ tych zwierzat,
niekiedy niebezpieczna dla ludzi,
odcisnela trwate pietno w lokal-
nej kulturze i data poczatek sym-
bolicznym obrzedom. Praktyka
jest kultywowana w spolecznosci
od pokolen, stanowigc zywy ele-
ment dziedzictwa regionu.

(matt), fot. (OSP Tarnow
Opolski)

Kreatywny tydzien ferii

Pierwszy tydzien  ferii
zimowych w Gminnej
Bibliotece Publicznej w Tar-
nowie Opolskim uplynagl na
roznorodnych zajeciach dla
dzieci. W programie znalazly
sie warsztaty konstrukcyjne,
plastyczne, seans filmowy oraz
spotkania z seniorami.

Zajecia rozpoczely sie od
budowania z klockéw Lego,
podczas ktorego dzieci tworzyty

wlasne konstrukeje. Kolejnego
dnia uczestnicy poznali teatr
Kamishibai i po wystuchaniu
bajki wykonali pacynki ze
skarpetek. Nastepny dzien po-
$wiecony byl tematyce zimowej
i filmowej. Dzieci najpierw
przygotowaly prace plastyczne,
a nastepnie obejrzaty w biblio-
tecznym kinie film ,Zwierzo-
gréd 2”.

W  kolejnych dniach bi-
blioteke odwiedzity czlonkinie
Klubu Senior+. Panie czytaly
dzieciom zimowe bajki oraz
opowiesci o przygodach ,,Ko-
ciakow tobuziakéw” i ,Fenka”
Po czytaniach odbywaly si¢
wspolne gry planszowe, karcia-
ne oraz ukladanie puzzli.

Nie zabraklo takze zajeé
plastycznych, w trakcie kto-
rych powstaly kolorowe prace.

TARNOW OPOLSKI

102 lata iyciani
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Od stu lat sluza pomoca
i modlitwa

‘ - - )

W Tarnowie Opolskim odpraiono uroczysta msze Swieta z okazji 100-lecia postugi
Sidstr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej.

Parafii pw. $w. Mar-

cina Biskupa w Tar-
nowie Opolskim odbyla sie
uroczysta msza $wieta dziek-
czynna z okazji 100-lecia
postugi Sidstr Stuzebniczek
Najswietszej Maryi Pan-
ny Niepokalanie Poczetej.
Eucharystii  przewodniczyl
biskup pomocniczy Rudolf
Pierskala.

Wydarzenie zgromadzito
licznych parafian i go$ci, pra-
gnacych wyrazi¢ wdziecznosé
za wieloletnig prace zgroma-
dzenia. Proboszcz parafii w
kontekscie jubileuszu przy-
wolal symbolike klasztornego
ogrodu, gdzie rdéznorodne
kwiaty obrazuja wieloptasz-
czyznowa dziatalnos¢ siostr na
przestrzeni wieku. Podkreslo-
no, iz caly ten czas wypetniala
modlitwa, praca oraz codzien-

na obecno$¢ w zyciu lokalnej
wspolnoty. Stuzba sidstr czesto
pozostawala dyskretna, ale jej
owoce mialy wymiar trwaly.

Na zakonczenie uroczy-
sto$ci wierni ztozyli zakonni-
com serdeczne podziekowania
za ich ofiarnoé¢ i duchowe
$wiadectwo.

(matt), fot. Parafia
pw. $w. Marcina Biskupa w
Tarnowie Opolskim

Tradycja wodzenia niedZwiedzia
ozyla w Miedziane;j

St

Barwny korowdéd z niedz’wiedziem na czele pojawit sie w Miedziane.

sobote 7 lutego w Mie-

dzianej odbyl sie barw-
ny korowod z tradycyjnym
niedzwiedziem. Grupa prze-
bierancow odwiedzila kazdy
dom, by zlozy¢ mieszkancom
Zyczenia, a wieczorem licznie
przybyli oni na zabawe z ma-
lym przedstawieniem.

Impreza rozpoczela sie od
pochodu ulicami miejscowosci.
W' roztanczonym i rozépie-
wanym orszaku, obok niedz-
wiedzia, szli charakterystyczni
przebierancy. Mieszkancy

rozpoznawali miedzy innymi
policjanta, ksiedza, lekarza,
lesniczego oraz par¢ mioda.
Kazde gospodarstwo zostalo
odwiedzone przez ten wyjatko-
wy korowéd.

Podtrzymanie = zwyczaju
stalo si¢ preludium do dalsze-
go $wietowania. Wieczorem
w lokalnej sali zebrali si¢
mieszkancy, by uczestniczy¢
w zabawie niedZwiedziowej.
Gléwnym punktem programu
bylo krétkie przedstawienie, w
ktorym centralng role odegrat

niedzwiedz.

Atmosfera byla
zywiolowa, a zebrani bawili sie
przy dzwigkach muzyki.

Wydarzenie potwierdzilo,
ze lokalny zwyczaj jest w Mie-
dzianej wcigz kultywowany.
Spotkanie spolecznosci pokaza-
fo site wspdlnego celebrowania
dawnych obyczajow. Miejsco-
wos¢ udowodnita, ze potrafi
jednoczy¢ sie wokél zywej tra-
dycji, ktéra nieodtacznie wigze
sie z radoscig i wspdlng zabawa.

(matt), fot.( GOK filia w
Miedzianej)

W Tarnowie polskim podczas ferii nie byto nudy.

Ferie w tarnowskiej ksigznicy
obfitowaly zatem w aktywnosci
rozwijajgce wyobraznie¢ i umie-

jetnoéci manualne
uczestnikow.

miodych

(matt), fot. (GBP w
Tarnowie Opolskim)
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z funduszu soleckiego (c.2)

biezacym

roku solectwa

Jaskowice,

Ligota Prosz-
kowska, Nowa Kuznia oraz
Przysiecz realizuja szereg
dziatan ukierunkowanych na
poprawe estetyki przestrzeni
publicznej, rozwdj infra-
struktury oraz wzmacnianie
wiezi spolecznych. Zaplano-
wane zadania odpowiadaja
na potrzeby mieszkancow
i obejmuja zaréwno in-
westycje materialne, jak i
inicjatywy kulturalne oraz
rekreacyjne.

Jaskowice

Solectwo Jaskowice
w 2026 roku przeznaczy $rod-
ki funduszu soleckiego na
kilka waznych zadan. Czesé
z nich zostanie wykorzystana
na utrzymanie terendw zielo-
nych, co wplynie na estetyke

&% PROSZKOW

Wsie beda korzystac

i funkcjonalno$¢ przestrzeni
publicznej. Zaplanowano réw-
niez doposazenie sali wiejskiej
oraz remont toalet w ,Domu
Spotkan”. Dodatkowo $rodki
zostang przeznaczone na or-
ganizacje spotkan z kulturg
i tradycja oraz warsztatow dla
mieszkancéw. Realizacja tych
zadan ma na celu poprawe
standardu infrastruktury oraz
stworzenie lepszych warun-
kéw do aktywnosci spotecznej
i integracji lokalnej spotecz-
nosci.
Ligota Proszkowska

Najwyzszy budzet fundu-
szu soleckiego w 2026 roku
przypadl Ligocie Prészkow-
skiej. Zaplanowano $rodki na
utrzymanie terenéw zielonych
oraz konserwacje  sprzetu
ogrodniczego. Najwazniej-
szym przedsiewzieciem bedzie
organizacja dozynek gmin-

nych - wydarzenie o duzym
znaczeniu integracyjnym
i promocyjnym dla calej
gminy. W planach sa takze
warsztaty miedzypokolenio-
we, sprzyjajace budowaniu
relacji miedzy mieszkancami

Sotectwo Ligota Prészkwska

ma w planach
organizowanie warsztatéw miedzypokoleniowych.

w réznym wieku. Uwzglednio-
no réwniez biezace utrzyma-
nie sali wiejskiej oraz zakup
sprzetu i umeblowania do tego
obiektu, w tym metalowych
stotéw i kuchenki.

Nowa Kuznia

W Nowej Kuzni $rodki
z funduszu soleckiego zostang
przeznaczone na drugi etap re-
montu $wietlicy wiejskiej. Za-
kres inwestycji obejmuje mo-
dernizacje kuchni, toalet oraz
ciggéw komunikacyjnych. Jest
to kontynuacja wczeéniej roz-
poczetych prac, ktorych celem
jest poprawa funkcjonalnosci,
bezpieczenstwa oraz estetyki
obiektu pelnigcego wazna role
w zyciu spofecznym solectwa.

Przysiecz

Sotectwo Przysiecz w 2026
roku planuje realizacje zadan
zwigzanych z  pielegnacja
6i utrzymaniem terenéw zielo-
nych uzyteczno$ci publicznej,
co wplynie na poprawe wy-
gladu wspdlnych przestrzeni.
Zaplanowano takze biezace
utrzymanie sali  wiejskiej
»Rumcajs”. Istotnym elemen-

tem beda spotkania z kulturg
i tradycja, a takze zakup prze-
nosnej, aluminiowej bramki
sportowej z atestem, ktdra
postuzy podczas wydarzen
rekreacyjnych i sportowych.

Podzial $rodkéw na 2026
rok pokazuje, ze fundusz sotec-
ki w gminie Proszkéw pozostaje
istotnym narzedziem wspiera-
jacym rozwdoj wsi. Dzieki zaan-
gazowaniu mieszkancodw i ich
bezposredniemu wplywowi na
decyzje budzetowe realizowane
beda zadania odpowiadajace
faktycznym potrzebom solectw.
Zaplanowane inwestycje i dzia-
fania majg na celu poprawe
jakosci zycia, wzmocnienie in-
tegracji spolecznej oraz dbalo$¢
0 wspdlng przestrzen publiczng.

Matgorzata tyczak, fot.
Facebook Ligota Prész-
kowska

odzenie niediwiedzia

to jedna z najbarw-
niejszych i  najstarszych
tradycji karnawalowych
pielegnowanych na Slasku
Opolskim. To nie tylko ludo-
wy obrzed, ale przede wszyst-
kim wydarzenie integrujace
spoleczno$¢. Jest okazja do
spotkan sasiedzkich, rozmoéw
i wspolnej zabawy, a takze do
przekazywania  mlodszym
pokoleniom wiedzy o regio-
nalnych tradycjach. Dzieki
zaangazowaniu  mieszkan-
cOdw zwyczaj ten wciaz pozo-
staje zywy i autentyczny.

W tym roku organizatora-
mi wydarzenia w Przysieczy
byly dwie organizacje; KGW
w Przysieczy oraz MKS PO-
LONIA Proészkow - Przysiecz.
W miejscowoéci w wydarze-
nie angazuja sie mieszkancy
w réznym wieku - zaréwno
mlodsi, jak i starsi, ktorzy
z dumg kultywujg obrzed
znany w regionie od dziesie-
cioleci.

- Od 2015 roku w grupie
organizatoréw  wydarzenia
znajduje si¢ nasz sportowy
klub - méwi Rafat Lellek. -
W tym roku w orszaku zna-
lazly sie 22 osoby, a wodzenie
trwalo siedem godzin. Naj-

Zakonczenie berow coraz blizej

mlodszy uczestnik miat 8 lat,
za$ najstarszg uczestniczka
byta seniorka z naszej miej-
scowosci. Jest to pani, ktora
pamieta jak na przestrzeni lat
wygladalo wodzenie niedz-
wiedzia.

Centralng postacig po-
chodu jest niedzwiedz, sym-
bolizujacy zto, grzechy oraz
wszystko to, co nalezy zosta-
wi¢ za sobg przed okresem
postu. W Przysieczy w te role
wecielit si¢ Krzysztof Janikula.
Orszak mial zasadniczo tra-
dycyjny charakter, bo mozna
byto w nim zobaczy¢ cyganke,

pare mloda, kominiarza czy
policjanta. Sportowy charak-
ter korowodu ,podkreslito”
dwoch pseudokibicow z sza-
likami z napisem ,,Przysiecz”

Jak zauwazaja organi-
zatorzy wydarzenia miesz-
kancy wsi bardzo chetnie
przyjmowali  mieszkancow.
Korowdd odwiedzal domy
mieszkancow Przysieczy.
Nie zabraklo muzyki, $pie-
wu, tafncéw oraz wesolych
scenek. Zgodnie z tradycja,
dotkniecie lub wspélny taniec
z niedzwiedziem ma przy-
nie$¢ pomys$lnos¢ i zdrowie
na caly nadchodzacy rok. W
zamian za ten wspdlnie spe-

dzony czas mieszkancy dzie-
kowali  okoliczno$ciowymi
podarkami.

Przysiecz to miejscowos¢,
w ktorej zywe sg karnawalowe
tradycje. W miniony weekend
bylo to wodzenie niedzwiedzia,
za$ weze$niej panie spotkaly sie
na babskim combrze. Warto
doda¢, ze w organizacje obu
wydarzen zaangazowaly si¢ pa-
nie z tutejszego kola gospodyn
wiejskich.

Réwniez dla mieszkancow
Jaskowic wodzenie niedzwie-
dzia jest waznym symbolem

przywiazania do lokalnego
dziedzictwa kulturowego.
Wodzenie niedzwiedzia to nie
tylko zabawa i kultywowanie
tradycji, ale tez doskonaly spo-
sob na integracje mieszkancow
i budowanie wspolnoty lokalne;.

W tym roku w Jaskowicach
korowdd przygotowali: OSP
Jaskowice, soltys wsi Alfred
Kielbasa oraz rada solecka
miejscowosci. Orszak, skiadat
sie zaz dwudziestu sze$ciu 0s6b
i mial tradycyjny charakter,
jesli chodzi o postacie. W role
najwazniejszej postaci, czyli
niedzwiedzia wcielil sie Jan
Fornol.

- Najmlodszy z uczestni-
kéw miat zaledwie 7 lat - wyja-
$nia soltys wsi Alfred Kielbasa. -
Az osiemnascie oséb stanowity
dzieci i mlodziez. W tej grupie
byli czlonkowie Mlodziezowej
Druzyny Pozarowej, dzialajacej
w Jaskowicach. W grupie nie
brakowalo réwniez senioréw.
Tradycyjnie podarki zbierali-
$my do wozka. Zgodnie z na-
szym zwyczajem po zakoncze-
niu wodzenia dzieci podzielity
si¢ stodyczami, ktére otrzymaty
od mieszkancéw wsi.

Jesli chodzi o Ztotniki, to
tam tradycyjnie organizato-
rem wydarzenia byta lokalna
jednostka ochotniczej strazy

W Ztotnikach wodzili strazacy.

pozarnej. Wydarzenie juz na
state wpisalo si¢ w kalendarz
wiejskich imprez.

W tym roku po miejsco-
wosci wedrowal orszak, liczg-
cy okolo 25 oséb. Pojawily sie
w nim tradycyjne postacie.
W grupie wodzacych byt tez
grajek. Najmlodszy z uczestni-
koéw miat 3 lata. Najstarszymi
przebierancami okazaly sie
osoby w wieku ponad czter-
dziestu lat. Orszak mial trady-
cyjny charakter, cho¢ w grupie
wodzacych dalo si¢ zauwazy¢
indianska rodzine.

- W tym roku wodzenie
niedzwiedzia zajelo nam pie¢

godzin - opowiada Kamil Kli-
mas z OSP Zlotniki. - Jednak
nie musieliémy si¢ spieszy¢.
Mieli$my czas, aby poby¢ dlu-
zej z mieszkancami Zlotnik.
Jest to dla nas o tyle wazne, ze
dzieki temu mogliémy pozna¢
osoby, ktore od niedawna
zamieszkaly w naszym sotec-
twie.

Warto doda¢, ze wydarze-
nie organizowane jest od wielu
lat. T juz na stale wpisalo sie
w kalendarz wiejskich imprez.

Matgorzata tyczak,
fot. OSP Ztotniki, sotectwo
Jaskowice, Koto Gospodyn

Wiejskich w Przysieczy



a mapie Opolsz-
czyzny jest miej-
sce, gdzie stara
tradycja nie tylko
przetrwala, ale rozkwita z
niebywala moca. To gmina
Chrzastowice, ktora w okre-
sie zapustow prawdziwie stoi
berami. Fenomenalne jest to,
Ze zwyczaj wodzenia niedz-
wiedzia ozywa niemal we
wszystkich sotectwach.

W Debiu ber mogt sie
poszczyci¢ wyjatkowo reali-
stycznym i efektownym prze-
braniem, budzac prawdziwy
respekt swoim ,niedzwie-
dzim” wygladem. Korowdd
wyruszyl spod remizy juz o
godzinie 9.00, a caly dzien
zwienczyly zabawy: dla dzieci
0 17.00 oraz dla dorostych o
20.00, ktdére przy diwiekach

muzyki trwalty do pdinych
godzin nocnych.

Réwnie uroczyscie $wieg-
towano w Dancu. Tamtejszy
ber szczyci sie autentyczno-
$cig - jego strdj, tradycyjnie
uszyty ze slomy, jest wierny
dawnym  wzorcom. Moc-
no zakorzeniona tradycja
berowa w tej miejscowosci
widoczna jest w ogromnym

W Debiu ber mogi sie poszczyci¢ wyjatkowo reallstycznym i efektownym
przebraniem, budzac prawdziwy respekt sw0|m,,n|edZW|edZ|m wygldem.

O tegorocznych berach w
gminie Chrzastowice juz pi-
saliSmy w jednym z poprzed-
nich wydan ,Tygodnika
Ziemi Opolskiej”. Kulmina-
cja tegorocznych obchodéw
przypadia w miniong sobote
7 lutego, gdy barwne koro-
wody przetaczaly si¢ przez
kolejne wsie. Kazda z nich
prezentowala swoj niepowta-
rzalny charakter.

CHRZASTOWICE
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Tradycyjne wodzenle nledZW|edZ|a w Suchym Borze odbyto sie w sobote 31 stycznla

zaangazowaniu mieszkancow.
Korowdd rozpoczal sie¢ wy-
jatkowo wczesnie, bo o 7.30
rano. Calodniowe obchody,
ktérych organizatorem byla
Ochotnicza Straz Pozarna w
Darnicu, zakonczyly si¢ zabawg
taneczng dla najmtodszych, a
poziniej dla dorostych.

Tydzien wczesniej tez sie

dzialo

Nie byly to jedyne prze-
jawy tej pieknej tradycji. Juz

w Dancu ber szczycisie autentycznosqq jegostrdj, ze siomy, jest W|erny dawnym wzorcom.

tydzien wczesniej w Suchym
Borze miejscowa OSP zor-
ganizowala swoje wodzenie
niedzwiedzia.

»Nie zabraklo barwnej
ekipy, pomyslowych prze-
bran, u$miechéw i $wietnej
zabawy, ktéra towarzyszyla
nam przez caly dzien. Trady-
cyjny niedzwiedz — BER, jego
barwna ekipa oraz muzyka
prosto z instrumentow i serca
stworzyly wyjatkowy klimat,
ktéry na dlugo zostanie w na-
szej pamieci” — podsumowuja
organizatorzy z OSP Suchy
Bor. Szczegélne podzickowa-
nia kierujg oni do muzycznej
ekipy z Julia Kampa na czele,
ktdrej oprawa na zywo, $piewy
i energia porwaly wszystkich
do wspdlnej zabawy.

Kulminacja
w Chrzastowicach
Roéwniez ~w  samych

Chrzastowicach nie zabraklo
tego zwyczaju. Pierwsza tura

korowodéw odbyla sie wlasnie
7 lutego, a kulminacja zapla-
nowana jest na nadchodzacg
sobote 14 lutego. Tego dnia na
mieszkancéw i gosci czeka bo-
gaty program. Na zakonczenie
zaplanowano wspolng zabawe:
o godzinie 19.00 odbedzie sie
zabawa dla dzieci z niedzwie-
dziem, a o 20.30 rozpoczng
sie tance dla dorostych przy
muzyce DJ-a. Podczas zabawy
zbierane beda dobrowolne
datki, ktore w calosci zosta-
ng przeznaczone na rozwoj
Ochotniczej Strazy Pozarnej w
Chrzastowicach.

Tegoroczne zapusty w
gminie Chrzastowice po raz
kolejny udowadniaja, ze jest
to miejsce, gdzie tradycja jest
nie tylko pielegnowana, ale
stanowi prawdziwe, wspolno-
towe $wieto, tetnigce Zyciem,
muzyka i rado$cig wszystkich
pokolen.

(mim), fot. OSP Suchy
Bor, OSP Debie, OSP Daniec

Karnawalowe szalenstwo

arnawal w  gminie

Chrzastowice trwa w
najlepsze. W piatek 30 stycz-
nia w Dancu zorganizowano
tradycyjny babski comber. To
byla impreza tylko dla pan.

Wydarzenie od lat cieszy
sie niestabnagcym  zaintere-
sowaniem. Jednak to, co zo-
baczyli organizatorzy w tym
roku, przeszto ich najsmielsze
oczekiwania. Frekwencja
dopisata, a na parkiecie krdlo-
waly piekne suknie, blyskotki,

w Dancu

zabawne przebrania i eleganc-
kie kreacje. Klub na jedna
noc zamienit si¢ w prawdziwy
kobiecy salon, pelen koloréw.

O oprawe muzyczng
wieczoru zadbal DJ Krol Sa-
x&Music. Co wiecej, dbalosci
o kazdy szczego6l dopetnili ele-
ganccy kelnerzy. Z kolei wy-
najeta fotografka, uwiecznita
te wyjatkowe chwile, tworzac
wspanialg, karnawalowg kro-
nike.

Jak zapowiadaja organiza-
torzy, tradycji stanie si¢ zado$¢
i kolejna, czwarta juz edycja
babskiego combra odbedzie
siec za rok. Jedli tegoroczna
frekwencja i pomystowo$¢ pan
sg jakimkolwiek wskaznikiem,
bilety na przyszloroczng zaba-
we z pewnoscig rozchodzi¢ sie
beda jak $wieze buteczki.

(mim), fot. sofectwo
Daniec

Sto lat to za malo

ita Czech z Niwek w gminie

Chrzastowice obchodzita
90. rocznice urodzin. Jubileusz
przypadl na 30 stycznia.

Z okazji tego wydarzenia so-
lenizantke odwiedzit wéjt gminy
Chrzastowice Florian Ciecior.
Wizyta byla okazjg do zlozenia
zyczen 1 rozméw. Pani Ricie
zyczenia przekazuja réwniez
pracownicy urzedu oraz redak-
¢ja ,, Iygodnika Ziemi Opolskiej”
Jubilatce zyczymy pomyslnosci,
radosci 1 wielu lat w dobrym
zdrowiu.

(mim), fot. gmina
Chrzgstowice

Frekwencja dopisata, a na parkecie krélowaty piekne suknie, btyskotki, zabawne przebrania i eleganckie kreacje.
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W wielu przypadkach
przyznane  dofinansowanie
jest wyraznie nizsze od wnio-
skowanego i od kwot otrzy-
manych w roku ubiegtym.
Cho¢ gminy deklaruja, ze
obejma wsparciem wszystkich
zgloszonych ~ mieszkancow,
mniejsze fundusze oznacza-
ja znaczng redukcje liczby
godzin pomocy, co moze
odczuwalnie wplyna¢ na co-
dzienne funkcjonowanie 0s6b
z niepetnosprawnosciami i ich
rodzin.

Ograniczone $rodki,
realne potrzeby

Podczas sesji rady gminy
Komprachcice poruszono
kwestie ograniczonych $rod-
kéw finansowych przyznanych
Gminnemu Osrodkowi Po-
mocy Spolecznej na realizacje
programu ,,Asystent osobisty
osoby z niepelnosprawnoscig”
Przyznane  dofinansowanie
okazalo sie znacznie nizsze
od kwoty, o ktorg wnioskowal
GOPS, co wzbudzito niepokdj
zaré6wno wérdéd samorzadow-
cow, jak i uczestnikéw progra-
mu.

- Od poczatku stycznia je-
steSmy wrecz zasypywani py-
taniami mieszkafcow - mowit
wojt gminy Leonard Pietrusz-
ka. - Pytaja, dlaczego tak dra-
stycznie ograniczono liczbe
godzin w ramach programu.
W 2025 roku dysponowalismy
kwotg 1,2 mln zt i o takg samg
wnioskowali$my na 2026 rok.
Ku naszemu zaskoczeniu
otrzymali$my zaledwie okolo
20 proc. tej sumy, czyli nieco
ponad 200 tys. zt.

Jak sie okazuje, GOPS
w Komprachcicach nie jest
jedyna instytucja, ktorej przy-
znano zmniejszong kwote na
ten program. Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Prosz-
kowie w 2025 roku pomocg
asystenta osobistego osoby
niepelnosprawnej objal 10
mieszkancéw gminy. Laczna
ilos¢  godzin  wypracowa-
nych wyniosta 2092,5. Kwota
$rodkéw Funduszu Solidar-
nosciowego wykorzystana na
realizacje programu wyniosta
104 254,78 zi. Na 2026 rok
wnioskowano o kwote. 401
880,00 zt i przewidywano
objecie ustuga 12 oséb i 6600
godzinami do wykonania.
Gminie Proszkéw przyznano
222 033,60 zt.

Gmina Ozimek réwniez
zlozyta wniosek o dofinan-
sowanie w ramach programu
»Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnoscig” na 2026
rok. Ubiegano sie o kwote w
wysokosci 734 400 zi, a do
programu zgloszono lacznie
34 osoby. Wsparcie otrzymaja
wszyscy zgloszeni uczestnicy.
Jednak ze wzgledu na ograni-
czone $rodki finansowe liczba
godzin asystenckich przypa-
dajacych na jedna osobe be-
dzie mniejsza, niz oczekiwano.
Ostatecznie samorzad otrzy-
mal 519 404,40 zl, co oznacza
nizsze wsparcie finansowe, niz
pierwotnie zakladano.

Jak informujg przedstawi-
ciele O$rodek Integracji i Po-
mocy Spolecznej w Ozimku,
w 2025 roku gmina nie reali-
zowala programu. Woéwczas
wsparcie w ramach programu
byto $wiadczone na terenie
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Ciecia w pomocy dla niepelnosprawnych

gminy przez Spéldzielnie¢ So-
¢jalng ,Twoja Opiekunka”

Gmina Niemodlin wnio-
skowala na 2026 rok o $rodki
finansowe w wysokosci 1 282
344,00 zl, tj. przy zalozeniu
maksymalnej wysokosci go-
dzin dla kazdej z 0séb wnio-
skujacej o wsparcie.

- Ostatecznie gminie przy-
znano $rodki finansowe na re-
alizacje zadania w kwocie 351
359,40 zI - mowi zastepca kie-
rownika OPS Niemodlin Aga-
ta Donajska. - Warto doda¢, ze
w 2025 roku $rodki finansowe
na realizacje tego programu
wynosity 538 181,17 zl.

Gmina Muréw wnio-
skowala o 477 258,00 zl na
realizacje programu ,, Asystent
osobisty osoby z niepelno-
sprawnoscia” w 2026 roku.
Ostatecznie przyznane do-
finansowanie wyniosto 141
922,80 z1, co stanowi zaledwie
cze$¢  wnioskowanej kwoty.
Dla poréwnania, w 2025 roku
na realizacje tego samego pro-
gramu gmina otrzymalta 192
923,20 zt.

Gmina tubniany po raz
pierwszy przystgpita do reali-
zacji programu ,, Asystent 0so-
bisty osoby z niepelnospraw-
nosécig” W ramach zlozonego
wniosku samorzad ubiegat sie
na 2026 rok o dofinansowa-
nie w wysokosci 697 476 zl.
Jednak ostatecznie przyznana
kwota wyniosta 274 818,60 zt.

Bardzo potrzebny
program
Wyjaénijmy, Ze program
»Asystent osobisty osoby z
niepelnosprawnos$cig” wspiera

osoby z niepelnosprawno-
$ciami w codziennym funk-
cjonowaniu, zwieksza ich
samodzielno§¢ 1 poprawia
jako$¢ zycia w naturalnym
$rodowisku.

- Wsparcie oferowane w
ramach programu jest bardzo
potrzebne - moéwi osoba za-
angazowana w jego realizacje,
proszaca o zachowanie anoni-
mowosci. - Korzystaja z niego
grupy spoleczne, o ktérych
system czesto zapomina. I
nie sg to tylko osoby starsze.
Sa jeszcze dzieci i mlodziez
z niepelnosprawnosciami fi-
zycznymi lub intelektualnymi.
W momencie, kiedy skoncza
szkole, nie jest im atwo. Te
wszystkie osoby czesto sg za-
mkniete w czterech $cianach.
W takich sytuacjach asystenci
staja sie ich lacznikiem ze
$wiatem zewnetrznym.

Nasza rozméwczyni do-
daje, ze gdy minelo pierwsze
zaskoczenie zwigzane z dra-
stycznie obnizonymi kwotami
dofinansowania,  przyszedt
czas na spokojng analize sy-
tuacji. Rozpoczelto sie szcze-
gétowe poréwnywanie wnio-
skowanych i przyznanych
$rodkdéw oraz sprawdzanie,
czy zastosowano nowe kryte-
ria podziatu funduszy. Zacze-
to tez zastanawial sie, jakim
kluczem kieruja sie osoby
decydujace o przyznawaniu
pieniedzy - czy brana jest pod
uwage liczba mieszkancow,
liczba o0séb z orzeczeniami,
dotychczasowe wykorzystanie
$rodkéw, czy moze inne, nie
do konica jasne wskazniki.

Z kolei kierownik Gmin-
nego Osrodka Pomocy Spo-

tecznej w Murowie Karolina
Stejbach zauwaza, Ze zmniej-
szenie kwot dofinasowan be-
dzie szczegdlnie dotkliwe dla
mniejszych i wiejskich gmin.
Ograniczenie srodkéw na pro-
gram asystencki stawia je w
gorszym potozeniu niz wigk-
sze miasta. Tam dostepna jest
szersza oferta pomocy, reali-
zowana przez liczne instytucje
oraz organizacje pozarzadowe,
ktére moga uzupetnia¢ wspar-
cie systemowe. W mniejszych
miejscowosciach takich moz-
liwosci jest znacznie mniej. W
takiej sytuacji program asy-
stencki czesto stanowi jedna z
kluczowych form pomocy dla
0s6b z niepelnosprawnoscia-
mi.
Mniej godzin, ale kazdy
dostaje pomoc
Pojawia si¢ pytanie, jak
o$rodki pomocy spolecznej
poradza sobie w sytuacji zna-
€z3Cco ograniczonego wsparcia
finansowego. Z dotychczaso-
wych doswiadczen wynika, ze
to ogromne wyzwanie organi-
zacyjne i spoteczne. Urzednicy
nie ukrywaja, ze dokladaja
wszelkich staran, by pomoca
obja¢ jak najszersza grupe po-
trzebujacych.

- Zainteresowanie progra-
mem w gminie Muréw jest
bardzo duze i z roku na rok
systematycznie rosnie - wy-
jasnia kierownik Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej
w Murowie Karolina Stejbach.
- Przy zalozeniu przyznawania
maksymalnej liczby godzin
przewidzianej w programie
dla poszczegélnych katego-
rii orzeczen nie jesteSmy w
stanie zabezpieczy¢ potrzeb

wszystkich o0s6b wymagaja-
cych wsparcia. Dlatego, mimo
ograniczonego finansowania,
gmina zdecydowata sie objaé
pomocy wszystkich wniosko-
dawcow. Wigzalo sie to jednak
z Kkoniecznoscig znacznego
zmniejszenia liczby godzin
asystenckich przypadajacych
na jednego uczestnika. Zale-
zalo nam, aby kazdy otrzymal
cho¢ minimalne wsparcie, na-
wet jedli nie w takim wymia-
rze, jakiego bysmy oczekiwali.

Podobne rozwigzanie
przyjeto w gminach Niemo-
dlin, Lubniany czy Ozimek.
Wsparciem objeto wszystkie
osoby, ktore zlozyly wnioski,
jednak liczba przyznanych
godzin jest mniejsza niz w
2025 roku. Kryterium po-
dzialu godzin stanowi przede
wszystkim stopient niepelno-
sprawnosci.

Pewne jest, iz mieszkancy
powiatu opolskiego odczuja
zmniejszone wsparcie w pro-
gramie ,Asystent osobisty
osoby z niepelnosprawnoscig”
Mimo to samorzady zapew-
niajg, ze beda dalej rozwijaé
pomoc spoleczna i odpo-
wiada¢ na potrzeby lokalnej
spotecznosci. Réwnolegle
realizowane sg inne programy
rzagdowe, m.in. ,Opieka wy-
tchnieniowa’, ,, Korpus Wspar-
cia Senioré6w” czy ,Posilek
w szkole i w domu’, a ustuga
»Iransport Door-to-Door”
ulatwia dostep do placdéwek
medycznych i urzedéw oso-
bom z ograniczong mobilno-
$cig.

Matgorzata tyczak, fot.
poglgdowe

CHRZASTOWICE

Obdarowali tych, ktorych kochaja

czniowie klasy I B z

Publicznej Szkoly Pod-
stawowej w Chrzastowicach
aktywnie  przygotowywali
si¢ do obchodéw Dnia Babci
i Dziadka. W ramach tych
przygotowan wzieli udzial
w praktycznych warsztatach,
podczas ktérych samodziel-
nie komponowali zimowe
mieszanki herbat.

Dzieci z zaangazowaniem
taczyly roine, aromatyczne
sktadniki, poznajac przy tym
proces tworzenia czego$ wy-
jatkowego. Powstale herbaty
zostaly przygotowane specjal-
nie z mysla o najblizszych.

Kulminacja dzialan na-
stapita 28 stycznia podczas
uroczystego  spotkania  z
okazji Dnia Babci i Dziadka.
Uczniowie zaprezentowali
krotki program artystyczny,
ktdry spotkat sie z serdecznym
przyjeciem gosci. Po wyste-
pach zaproszeni dziadkowie

‘Uczniowie zaprezentowali krétki program artystyczny, ktéry spotkatsie zserdecznym
przyjeciem gosci.

i babcie oraz ich wnukowie
spedzili czas na rozmowach
przy kawie, wlasnorecznie
przygotowanej herbacie oraz
stodkim poczestunku.

Jak podkresla grono peda-
gogiczne szkoly, wydarzenie
byto okazja do spotkania,
wspolnego spedzenia czasu
i celebrowania rodzinnych
wiezi. Spotkanie to na dlugo

pozostanie w pamieci uczest-
nikow.

(mim), fot. (PSP
Chrzgstowice)

Bezplatne testy
HPV w Opolu

arodowy Fundusz Zdro-

wia zacheca kobiety z do
skorzystania z bezplatnych
badan HPV HR w ramach
programu profilaktyki raka
szyjki macicy. Testy wykonaja
cztery placowki w Opolu, a
program skierowany jest do
pan miedzy 25. a 64. rokiem
Zycia.

W Opolu $wiadczenia re-
alizowane sg w pieciu lokaliza-
cjach. Szpital Wojskowy przy ul.
Wréblewskiego oraz Poradnia
Choréb Sutka na ul. Budowla-
nych przyjmuja pacjentki w ra-
mach umowy z NFZ. Badania
oferuja takze poradnie POZ:
przy ul. Domanskiego oraz trzy

miejskie przychodnie - przy
ul. Kosciuszki, Warynskiego i
Licealne;j.

Program profilaktyki raka
szyjki macicy realizowany
jest przez NFZ nieprzerwanie
od lat. Zmiana metodyki ba-
dan wynika z rekomendacji
Polskiego Towarzystwa Gine-
kologéw i Poloznikéw oraz
miedzynarodowych — wytycz-
nych dotyczacych przesiewu w
kierunku nowotworéw szyjki
macicy. Wykrycie zakazenia
we wczesnym etapie umozliwia
wdrozenie leczenia i catkowite
wyleczenie.

(matt), fot. (UM Opole)



SZ7Z woolidar-
nos¢” Region
Slgsk  Opolski

poinformowal o
$mierci Piotra Krawczuka -
Zastuzonego Czlonka Zwigz-
ku, wieloletniego przewodni-
czacego Miedzyzakladowego
Komitetu Zalozycielskiego
NSZZ ,Solidarno$¢” Huty
»Malapanew” w Ozimku,
odznaczonego Srebrnym
Krzyzem Zastugi. Jego odej-
§cie to strata nie tylko dla
srodowiska  zwiazkowego,
ale takze dla calej lokalnej
spolecznosci, ktéra przez
lata korzystala z efektow jego
zaangazowania i odwagi.

Piotr Krawczuk z ruchem
»Solidarnosci” zwigzany byl
od 1980 roku - od samego po-
czatku jego istnienia. W czasie

stanu wojennego aktywnie
dziatal w podziemnych struk-
turach zwigzku na terenie
Huty ,Matapanew” w Ozim-
ku. Brat udzial w przywozeniu
nielegalnej prasy z Wroclawia
i Opola oraz w jej kolportazu
wsrod pracownikow zaktadu,
narazajac sie na powazne kon-
sekwencje ze strony owcze-
snych wladz.

Za swoja dzialalno$¢ byt
wielokrotnie przestuchiwany
przez funkcjonariuszy Stuzby
Bezpieczenstwa na komisaria-
tach Milicji Obywatelskiej w
Opolu i Ozimku. Jego miesz-
kanie poddawano rewizjom, a
on sam pozostawal pod stalg
obserwacja, réwniez podczas
wyjazdéw poza miejsce za-
mieszkania. Mimo szykan i

@ WIADOMOSCI Z OZIMKA

Odszed! czlowiek ,,Solidarno

ior Kraczuk, zastuzony cz’toﬁek NSZZ ,Solidarnos¢

2 . -

”

Regionu Slaska Opolskiego, jeden z filaréw struktur

zwigzkowych w Ozimku.
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presji nie wycofat sie z dziatal-
nosci opozycyjne;j.

Po ponownej legalizacji
NSZZ ,Solidarnos¢” w 1989
roku aktywnie wiaczyl sie w
odbudowe struktur zwigzko-
wych w Ozimku. Najpierw
petnit funkcje wiceprzewodni-
czacego, a w latach 1991-2010
byt przewodniczacym ,Soli-
darnoéci” w Hucie ,Malapa-
new”. Od 1992 roku zasiadat
w Zarzadzie Regionu Slaska
Opolskiego NSZZ ,Solidar-
nos¢, a od 1991 roku regular-
nie wybierany byt na delegata
Walnego Zebrania Delegatow
regionu. W latach 1994-2006
reprezentowal opolski region
na Krajowych Zjazdach Dele-
gatow NSZZ ,,Solidarnos¢”.

Jego wieloletnia, konse-
kwentna dziatalno$¢ zwigzko-

r .*y»

SC1

wa stanowila istotny wktad w
walke o prawa pracownicze,
obrone zakladu pracy oraz
rozwdj i umacnianie struk-
tur ,,Solidarnoéci” na Slgsku
Opolskim. Byt jednym z tych
dziataczy, ktorzy nie szuka-
li rozglosu, lecz cierpliwie
wykonywali swoja prace - z
mysla o ludziach i przyszlych
pokoleniach.

- Piotrek byt przede
wszystkim bardzo wrazliwym,
dobrym czlowiekiem, dobrym
kolega - wspominaja go czton-
kowie NSZZ ,Solidarnos¢”
Regionu Slgska Opolskiego.

Pozostanie w pamieci jako
czlowiek zasad, odwagi i zwy-
ktej ludzkiej zyczliwosci.

(dl), fot. (NSZZ ,,Solidar-
nos¢” Region Slgsk Opolski)

Rusza konkurs dla organizacji pozarzadowych w Ozimku

Ogloszono konkurs dla
organizacji pozarzado-
wych w Ozimku na 2026 rok.
Gmina przeznaczyla 230 tys.
zt na projekty kulturalne,
edukacyjne i spoleczne. Ter-
min skladania ofert uplywa z
dniem 24 lutego.

Burmistrz Ozimka zapra-
sza organizacje pozarzadowe
do skladania ofert na reali-
zacje zadan publicznych w
2026 roku. Konkurs obejmuje
dwa gléwne obszary: kulture
i edukacje oraz pomoc spo-
teczng i wsparcie 0séb z nie-
pelnosprawnosciami. Na ten

cel zabezpieczono w budzecie
gminy kwote w wysokosci 230
tys. zL.

W ramach pierwszego ob-
szaru wspierane bedg inicjaty-
wy promujace tradycje naro-
dowe i regionalne (warsztaty,
kursy, sympozja, konferencje
czy wystawy), projekty arty-
styczne oraz dziatania eduka-
cyjne. Drugi obszar obejmuje
pielegnacje oséb starszych i
chorych, rehabilitacje, inte-
gracje dzieci i mlodziezy z
niepelnosprawnosciami oraz
promowanie krwiodawstwa.

Zlecenie realizacji zada-
nia publicznego moze zostaé
przyznane w dwdch formach.
Pierwsza to powierzenie za-
dania wraz z dotacja na pelne
sfinansowanie jego realizacji.
Druga zaklada udzielenie
wsparcia finansowego do 90
proc. wartosci zadania, przy
czym pozostalg czes¢ projektu
pokrywa podmiot realizujgcy.
Moga to by¢ $rodki wlasne
lub wkiad niefinansowy na
przyktad praca oséb zaanga-
zowanych lub udostepnienie
niezbednego sprzetu.

Warto dodac¢, ze wszystkie
dziatania majg by¢ zrealizowa-
ne do konca roku. A organi-
zacje pozarzadowe z gminy
Ozimek chetnie korzystaja z
takiego wsparcia. Dzigki do-
tacjom w miescie i sotectwach
powstaje  wiele ciekawych
inicjatyw, z ktérych cze$¢ od-
bywa sie cyklicznie i systema-
tycznie ozywia zycie lokalnych
spolecznosci.

(mf), fot. Fb (KGW
»Mamy i My w Grodzcu”)

m.in. warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej.

Tradycjo trwaj, czyli o babskim combrze w Krzyzowej Dolinie

solectwie  Krzyzowa

Dolina w gminie Ozi-
mek odbyla sie jubileuszowa,
20. edycja Babskiego Com-
bra - wydarzenia, ktére na
stale wpisalo si¢ w lokalny
kalendarz kulturalny. Tego-
roczna odslona miala wyjat-
kowy charakter, nie tylko ze
wzgledu na okragly jubile-
usz, ale takze dzigki rekor-
dowej frekwencji i bogatemu
programowi artystycznemu.

Tradycja, ktora Iaczy
pokolenia
W tym roku paniom

zaproponowano motyw te-
matyczny strojow w kolorze
czarno-srebrnym. Zabawa
miala  miedzypokoleniowy
charakter. Braly w niej udzial
zar6wno nastolatki jak i se-
niorki. W tym roku najstarsza
uczestniczka miala 74 lata. Zas
najmlodsza zaledwie 18 Iat.
Zgodnie z tradycja babskiego
combra co roku tworzony jest
inny wystrdj sali wiejskiej. Na
poczatku samego balu karna-
walowego odbywa si¢ uroczy-
ste $ciecie meskiego krawata.
Zwyczaj ten symbolizuje fakt,
Ze na czas trwania babskiego
combra panie przejmuja wia-

dze w sotectwie. Nie zabraklo
tez okolicznos$ciowej lampki
szampana.

Babski comber w Krzyzo-
wej Dolinie byl nie tylko zaba-
w3, ale przede wszystkim inte-
gracja. Wspolne $piewy, tarce,
rozmowy przy stotach oraz
radosna atmosfera sprawily, ze
wieczor uplynal w serdecznym
klimacie. Dla wielu uczestni-
czek byla to doskonala okazja
do oderwania sie od codzien-
nych obowiazkéw i spedzenia
czasu w gronie znajomych.

Jubileuszowa edycja
pelna wspomnien

Ta karnawalowa zabawa to
wydarzenie o diugiej tradycji,
kultywowane w wielu miejsco-
wosciach Slaska Opolskiego.
W Krzyzowej Dolinie inicjaty-
wa ta zrodzila si¢ dwie dekady
temu z potrzeby integracji
mieszkanek wsi oraz stworze-
nia przestrzeni do wspolnej
zabawy 1 pielegnowania lo-
kalnych zwyczajéow. Od tamtej
pory comber organizowany
jest co roku, przyciagajac za-
réwno stafe uczestniczki, jak i
nowe mieszkanki sotectwa.

Babski comber w Krzyzowej Dolinie miat miedzypokoleniowy charakter.

- Po raz pierwszy wydarze-
nie zorganizowaly$my wspol-
nie z kolezanka Sonig Manns-
feld w 2006 roku - wspomina
jedna z organizatorek Inga Ko-
kot. - Na Opolszczyznie coraz
glosniej byto o babskich com-
brach. Pomyélaly$my, ze moze
warto pomysle¢ o takim wyda-
rzeniu dla mieszkanek nasze-
go solectwa. Z najwiekszym
sentymentem wspominam te
pierwsza, premierowa edycje.
Zastanawialy$my sie wtedy,
czy bal karnawalowy przyjmie
sie w naszym solectwie. Zycie

pokazalo , ze tak sie stalo. A z
kazdej edycji babskiego com-
bra w naszej $wietlicy mamy
pamiatkowe zdjecie.

Tegoroczna zabawa byla
okazjg do wspomnien i pod-
sumowan. Podczas oficjal-
nego otwarcia organizatorzy
podkreglali, jak wazng role
wydarzenie odgrywa w budo-
waniu wiezi spoltecznych oraz
wzmacnianiu aktywnosci ko-
biet w zyciu lokalnej spolecz-
noéci. Zawsze zabawa odbywa

sie w starej szkole w Krzyzowej
Dolinie.

- Na przestrzeni dwoéch
dekad w poszczegélnych edy-
cjach karnawalowej zabawy
brato udzial maksymalnie po-
nad siedemdziesigt 0s6b - mo-
wig organizatorki. - Zazwyczaj
bawily$my si¢ w gronie okolo
piecdziesieciu oséb, co wynika
z wielkosci naszej sali wiej-
skiej. Motyw tematyczny nie
obowigzywal podczas dwoch
lub trzech edycji. W pozosta-
tych latach bawimy sie w roz-

nych stylach, na przyktad w
stylistyce hawajskiej, pidzama
party czy w konwengji ,,anioty
kontra diabty”.

I cho¢ ten najwazniejszy
duet organizacyjny nie zmienit
sie od lat, to w przygotowania
angazuja sie zawsze uczest-
niczki babskiego combra. Na
kazdg edycje przygotowuja
ciasta, dekoruja wiejska sale
czy sprzataja po karnawalowej
zabawie.

Organizatorzy ~ podkre-
$laja, ze sukces 20. edycji to
zastuga calej spolecznosci
- zaréwno osOb zaangazowa-
nych w przygotowania, jak i
uczestniczek, ktore co roku
tworzg niepowtarzalng atmos-
fere wydarzenia. Jubileuszowy
comber pokazal, ze tradycja
w Krzyzowej Dolinie ma si¢
bardzo dobrze. Juz teraz po-
jawiaja sie pomysly na kolejne
edycje i nowe atrakcje. Jedno
jest pewne - babski comber
w gminie Ozimek pozostanie
waznym elementem  Zycia
spolecznego. I nadal bedzie 13-
czyt mieszkanki w radosnym,
wspolnym $wietowaniu.

Matgorzata tyczak, fot.
sofectwo Krzyzowa Dolina
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Uratowano psy tonace
w zamarznietym akwenie

iedziele 8
lutego o go-
dzinie  14.28

straz pozarna
w Wawelnie (gm. Komprach-
cice) zostala zadysponowana
do nietypowej, ale niezwykle
groznej interwencji - ratowa-
nia tonacych zwierzat, pod
ktorymi zatamal si¢ 1l6d na
jednym ze zbiornikéw wod-
nych.

Na miejsce natychmiast
skierowano dwa zastepy: Ochot-
niczg Straz Pozarng z Wawelna
oraz Jednostke Ratowniczo-
Gasniczg nr 3 z Niemodlina. Po
przybyciu ratownikow okazato
sie, ze pod dwoma psami zata-
mala si¢ lodowa tafla. Zwierzeta
wpadly do lodowatej wody i
nie byly w stanie samodzielnie
wydostac sie z putapki. Jeden z
czworonogéw w dramatycznym
odruchu instynktu przytrzymy-
wal si¢ fapami krawedzi lodu,
walczgc by w pelni nie zanurzy¢
sie w wodzie.

- Otrzymaliémy zglosze-
nie o zalamaniu si¢ lodu pod
zwierzetami - relacjonuje prezes
OSP Wawelno Stanistaw Ko-
rzekwa. - Psy mialy problem z
wydostaniem si¢ na brzeg, bo
16d czgéciowo okazal si¢ kruchy.
Staw ma okolo 80 centymetrow
glebokosci, co dla zwierzat
stanowi powazne zagrozenie.
Postanowilismy dziata¢ natych-

miast. Strazacy przy pomocy
drabiny oraz w pelnym zabez-
pieczeniu, wyciagneli psy.

Dzigki sprawnie przepro-
wadzonym dziataniom oba psy
zostaly bezpiecznie wyciagniete
na brzeg i - wychlodzone, ale
zywe - trafily w rece swoich
wlascicieli.

- To zdarzenie pokazuje, ze
strazacy nie zajmujg sie tylko
pozarami czy wypadkami dro-
gowymi. Czesto to wlasnie nie-
typowe interwencje wymagaja
od nas szybkiej reakgji i precyzji
- dodaje prezes Stanistaw Ko-
rzekwa. - Kazde Zycie, zaréwno
ludzkie, jak i zwierzece, jest dla
nas priorytetem.

Historia ta doczekala sie
jednak wzruszajacego epilogu.
We wtorek 10 lutego jeden z
uratowanych psow, Odi, od-
wiedzil swoich wybawcow w
remizie OSP Wawelno. W sym-
boliczny sposéb ,,podajac tape”
strazakom, jakby dziekowal za
uratowanie zycia.

Strazacy z Wawelna apeluja
do mieszkanicow o rozwage
podczas zimowych zabaw nad
zbiornikami wodnymi. Lod
moze wyglada¢ stabilnie, ale
czgsto jest cienki i zdradliwy.
Szczegdlnie niebezpieczne jest
pozostawienie dzieci bez nad-
zoru w poblizu akwenéw. W
przypadku zauwazenia os6b lub

o

Zwierzeta wpadtly do lodowatej wody i nie byly w

stanie samodzielnie wydostac sie z putapki.

zwierzat znajdujacych sie w nie-
bezpieczenistwie nalezy natych-
miast reagowa¢ i powiadomié
stuzby ratownicze.

- Zabawa na lodzie jest bar-
dzo niebezpieczna - podkreslaja
ratownicy z OSP Wawelno. -

Prosimy o reagowanie w takich
sytuacjach, aby zapobiec trage-
diom.

(mi), fot. (OSP
Wawelno)

Trzeba

S przyjmuje wnioski o 800
Z(';ius na nowy okres $wiad-
czeniowy. Uprawnieni rodzice
majg czas do korica kwietnia.

Rodzice i opiekunowie od 1
lutego mogg sktada¢ wnioski o
800 plus na nowy okres $wiadcze-
niowy, ktdry potrwa od 1 czerwca
tego roku do 31 maja 2027 r. For-
mularze mozna wysylta¢ wylacznie
elektronicznie, a wyplata $wiad-
czenia odbywa sie bezgotéwkowo
na rachunek bankowy.

Swiadczenie wychowawcze w
wysokosci 800 zt przyznawane jest
na kazde dziecko do ukoriczenia
przez nie 18 lat, bez wzgledu na
dochdd osiggany przez rodzine.
Od 1 lutego ubieglego roku ZUS
przyjat 4 min 869 tys. wnioskéw
na ponad 7 min 415 tys. dzieci. W
tym czasie w wojewddztwie opol-
skim rodzice zlozyli ponad 107 tys.
wnioskow, ktdre dotyczyly prawie
164 tys. dzieci.

— Sposdb sktadania wnioskéw
sie nie zmienit, ZUS przyjmuje tyl-
ko te, ktore wplyna przez aplikacje
mZUS, ktérg mozna zainstalowad
w telefonach i tabletach — wyjasnia
regionalny rzecznik prasowy ZUS
wojewddztwa opolskiego Seba-
stian Szczurek. — Rodzice moga tez
ztozy¢ wniosek korzystajac z plat-

odnowi¢ wniosek o 800 plus

)

Od 1 lutego biele rdku ZUS przyjat 4 min 869 tys.

whnioskéw na ponad 7 min 415 tys. dzieci.

formy €ZUS, z bankowosci elek-
tronicznej lub portalu Em@atia.
Dzigki tym kanatom mogg wysta¢
formularze o przyznanie 800 plus
o dowolnej porze i z dowolnego
miejsca, a jedynym warunkiem
jest dostep do Internetu.

Jesli rodzic lub opiekun zto-
zyt wniosek o 800 plus na okres
2025/2026 przez portal mZUS i
Zaklad przyznat to $wiadczenie, to
moze tatwo utworzy¢ w aplikacji
wniosek na nowy okres. Dane
uzupelnig sie automatycznie na
podstawie poprzedniego wniosku.
Jesli wymaga tego indywidualna
sytuacja, te dane mozna edytowac.

Podobnie jest w aplikacji
eZUS: jesli dzieci sa zgloszone

do ubezpieczenia zdrowotnego
w ZUS, Klient moze w kreatorze
wniosku automatycznie pobra¢
ich dane (m.in. PESEL, date uro-
dzenia). Dzigki temu nie trzeba
wpisywac ich recznie.

Pisma, informacje i decyzje
sg przekazywane elektronicznie
przez €ZUS/mZUS. Gdy pojawi
sie tam wazna informacja doty-
czaca 800 plus, rodzice otrzymaja
powiadomienie e-mailem, SMS-
-em lub w aplikagji.

Od daty zlozenia wniosku
z wymaganymi dokumentami
zalezy termin ustalenia prawa do
$wiadczenia i jego wyplaty. Jesli
rodzic zlozy prawidlowo wypel-
niony wniosek z wymaganymi

dokumentami do 30 kwietnia,
ZUS wyplaci $wiadczenie do
30 czerwca. Dzigki temu ciaglosé
wyplaty $wiadczenia zostanie za-
chowana.

Pienigdze dotyczace $wiad-
czenia wychowawczego ZUS be-
dzie przelewat tylko na prawidio-
wy 1 kompletny wskazany przez
wnioskodawce numer rachunku
bankowego.

Zmiany dla obywateli
Ukrainy ze statusem
uchodzcy

Z koncem stycznia ZUS
wstrzymat wyplate 800 plus dla
obywateli Ukrainy ze statusem
UKR. Jedli te osoby chcg zacho-
wac prawo do $wiadczenia, od
1 lutego musza zlozy¢ nowy
whniosek na okres $wiadczeniowy
2025/2026. We wniosku trzeba:
poda¢  obowigzkowy numer
PESEL wnioskodawcy i dziecka,
wskaza¢ dane o przekroczeniu
granicy, potwierdzi¢ legalno$¢
pobytu w Polsce, oraz spelnienie
warunku aktywnosci zawodowej,
ztozy¢ o$wiadczenie, ze dziecko
uczeszcza w Polsce do szkoly lub
przedszkola.

(marr), fot. Canva

Dokoriczenie ze str. 1.

KAT ZGOTOWAL
PARTNERCE
GEHENNE

Z policyjnych  ustalen
wynika, ze 40-letni mieszka-
niec Opola co najmniej od
wrzesnia 2025 roku regularnie
wszczynal awantury domowe i
do dnia interwencji znecat sig
nad partnerka zaréwno fizycz-
nie, jak i psychicznie.

- Byl agresywny, szarpal
partnerka, popychatl ja, dusil
oraz wielokrotnie dopuszczal
sie rekoczynéw. Ponadto za-
mykal partnerk¢ w miejscu
zamieszkania na klucz oraz
uniemozliwial jej samodziel-
ne opuszczanie lokalu. Poza
fizyczng przemoca mezczyzna
znecal sie réwniez psychicz-
nie. Wielokrotnie wyzywat
partnerke, ponizal oraz zastra-
szal - informuje asp. Przemy-
staw Kedzior z KMP w Opolu.

Dodatkowo, w trakcie
interwencji policjanci prze-
szukali miejsce zamieszkania
mezczyzny, gdzie ujawnili i

zabezpieczyli narkotyki - 50 g
marihuany i 35 g klefedronu.
40-latek zostal zatrzymany
i osadzony w policyjnym
areszcie. Podejrzanemu
przedstawiono dwa zarzuty
zwigzane ze znecaniem si¢ nad
partnerka oraz posiadaniem
narkotykow.

Za popelnione przestep-
stwa grozi mu kara do 5 lat po-
zbawienia wolnosci. Na czas
trwajacego postepowania de-
cyzja prokuratora wobec mez-
czyzny zastosowano $rodki
zapobiegawcze w postaci na-
kazu opuszczenia lokalu oraz
pomieszczenn wspolnie  zaj-
mowanych z pokrzywdzong,
policyjnego dozoru, zakazu
zblizania si¢ i kontaktowania
z pokrzywdzong w jakiejkol-
wiek formie, a takze zakazu
opuszczania kraju.

(Arleta), fot. poglgdowe

Cudzoziemcy coraz
czesciej pracuja na swoim

uz ponad 83 tysiace cudzo-
]ziemc()w prowadzi w Polsce
dzialalnos¢ gospodarcza i
oplaca z tego tytulu skladki
na ubezpieczenia spoleczne w
ZUS. Obcokrajowcow, ktorzy
probuja sit w biznesie nie bra-
kuje rowniez w wojewodztwie
opolskim.

Najwiecej jest obywateli z
paszportem ukrainiskim, bo 53,2
tys. oraz biatoruskim - 13 tys.
Inicjatywe w prowadzeniu biz-
nesu podjeto tez po okolo 1,3
tys. Rosjan i Wietnamczykow,
blisko 1000 oséb deklarujacych
obywatelstwo niemieckie i oko-
to 860 Wiochow.

- W Polsce przybywa cu-
dzoziemcow, ktorzy zakladajg
firmy, sa pracodawcami lub
decyduja sie na jednoosobowa
dzialalno$¢ gospodarcza - in-
formuje regionalny rzecznik
prasowy opolskiego ZUS Se-
bastian Szczurek. - W potowie
tego roku w dokumentach
zgloszeniowych do ubezpieczen
emerytalnego i rentowych inne
obywatelstwo niz polskie za-
deklarowalo okolo 83,2 tysiace
0s0b prowadzacych dziatalno$é
gospodarczg. To przedstawiciele
co najmniej 127 panstw.

Obcokrajowcoéw prowadza-
cych dzialalno$¢ gospodarcza
na wlasng reke, obowiazujg te
same zasady i stawki w oplaca-
niu skladek na ubezpieczenia
spoleczne, co pracodawcow
polskich. Nie maja zadnych ulg
czy profitéw w oplacaniu skia-
dek w ZUS, tylko dlatego ze sg
cudzoziemcami.

Cudzoziemcéw, ktorzy sami
dla siebie s3 pracodawcami z

kazdym rokiem przybywa. Na
poczatku 2021 r, ZUS mial
w swojej bazie okolo 21,5 tys.
przedsiebiorcow deklarujacych
inne obywatelstwo niz polskie,
a dwa lata pozniej bylo to okolo
32 tys. osob. Na koniec 2024 r.
cudzoziemskich firm i przedsie-
biorcéw bylo prawie 74 tys.,a w
polowie tego roku zarejestrowa-
no juz 83,2 tys. cudzoziemskich
platnikow sktadek w ZUS.

Trend takze na
Opolszczyznie

W ogoélnokrajowy rosnacy
trend wpisuje si¢ wojewddztwo
opolskie. Latem biezacego roku
na Opolszczyznie bylo 1142 ob-
cokrajowcow, ktdrzy prowadzili
wiasng dzialalnos¢ gospodar-
czg i oplacali w zwigzku z tym
sktadki w ZUS-ie. Zdecydowa-
ng wiekszo$¢ stanowig Ukrain-
cy — 895. Wzrost jest zauwazal-
ny po zestawieniu aktualnych
danych tych z poczatku 2024
r. Wéwczas w regionie bylo 737
cudzoziemcéw prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarcza i zasi-
lajacych tym samym Fundusz
Ubezpieczen Spolecznych, z
tego 528 osoby z Ukrainy.

O tym jak dynamicznie
przybywa w regionie cudzo-
ziemcow, ktorzy zakladajg firmy
i czesto stajg si¢ pracodawcami
$wiadczg dane z ostatnich kilku
lat. Na poczatku stycznia 2022
r. bylo ich 400, a rok wczesniej
376. Dla poréwnania, na po-
czatku 2019 r. wlasng dziatal-
nos¢ zarejestrowaty jedynie 292
osoby.

(matt)
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Gmina Dabrowa inwestuje w zdrowie, sport
i opieke - bo mieszkancy s3 najwazniejsi

spolnota  to
co$ wiecej niz
drogi, budyn-
ki czy inwe-
stycje. To przede wszystkim
ludzie - dzieci, mlodziez,
rodziny, seniorzy oraz osoby
potrzebujace szczegblnego
wsparcia. Dlatego gmina
Dabrowa w 2026 roku prze-
znacza znaczace Srodki na
dzialania, ktore realnie po-
prawiaja jako$¢ zycia miesz-

kanicow: sport, rekreacje,
rehabilitacje oraz opieke
domowa.

To wazny krok w strone
aktywnej, zdrowej i zintegro-
wanej spoteczno$ci.

140 tysiecy zlotych na
sport i rekreacje

Zajecia  sportowe dla
dzieci i mlodziezy, dorostych,
treningi, turnieje czy wydarze-
nia integrujace mieszkancow
- wszystko to ma ogromne
znaczenie dla zdrowia, wy-
chowania i budowania wiezi
spolecznych.

W 2026 roku gmina Da-
browa przeznaczyta 140 tys. zt
na wsparcie lokalnych klubow
sportowych. Dotacje przy-
znano sze$ciu organizacjom,
ktére bedg realizowac projekty
promujace sport wsrod miesz-
kancéw w réznym wieku.

Wiéréd wspartych inicja-
tyw znalazly si¢ m.in.:

. SKS Dabrowa - 30
tys. zI na projekt ,,Sport - spo-
sobem na Zdrowe Zycie 2026,
wspierajacy zajecia dla dzieci i
mlodziezy.

. LZS Mechnice - 43
500 zt na treningi, turnieje i
udziat w rozgrywkach sporto-
wych angazujacych cate rodzi-
ny.

. Klub Sportowy Da-
browa - 11 tys. zI na rézno-
rodne aktywnosci integrujace
miodych mieszkancéow (pitka
reczna).

Jak podkresla prezes sto-
warzyszenia Andrzej Dolipski,
zajecia beda ogdlnorozwo-
jowe, dostosowane do wieku
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-Dotacje przyzn-
Opolskie;j.
dzieci, a ich celem jest nie

tylko poprawa sprawnosci, ale
tez nauka wspdlpracy i budo-

wanie pozytywnych relacji
réwiesniczych.
Najwicksze wsparcie

otrzymala Akademia Pilkar-
ska STRIKER - az 51 tys. zt

AKADEMIA

PILKARSKA STRIKER
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PRZEKAZ

NA WSPIERANIE
NIEZALEZNOSCI
MEDIOW
LOKALNYCH

©
©

ano szesciu organizacjo

na szkolenie mtodych zawod-
nikéw, organizacje turniejow,
obozéw oraz rozwéj treningu
motorycznego. Obecnie obej-
muje ponad 150 dzieci uczgsz-
czajacych na zajecia.

— Zalezy nam, by jak naj-
wiecej dzieci moglo uczestni-
czy¢ w zajeciach, ale rowniez
by najzdolniejsi mogli si¢ sys-
tematycznie rozwijaé - pod-
kresla Lukasz Wicher.

Nie zapomniano takze o
najmlodszych - przedszkola-
ki wesprze projekt Akademii
Sportowego Rozwoju SKF-34,
a mlodziez trenujgca taekwon-
do otrzyma mozliwos¢ dalsze-
go rozwoju dzigki dotacji dla
Opolskiego Klubu Taekwon-
do.

215 tysiecy zlotych na
opieke i rehabilitacje
mieszkancéow

Sport to zdrowie, ale zdro-
wie to réwniez troska o tych,
ktorzy najbardziej potrzebuja
wsparcia. Dlatego w 2026 roku
gmina Dabrowa przeznaczy-
ta az 215 tys. zI na dziatania
zwigzane z rehabilitacja, z
opieka nad seniorami, osoba-
mi chorymi i niepelnospraw-
nymi.

m sportowym oraz Caritasowi Diecezji

. poradnictwo  zdro-
wotne,

. dziatania  profilak-
tyczne i edukacyjne,

. zajecia integracyjne

wspierajace aktywno$¢ spo-
feczng senioréw.

To ogromnie waine za-
danie, dzieki ktéremu osoby
samotne, chore czy starsze nie
zostang pozostawione same
sobie.

Wspdlnie budujemy silng
gmine

Dotacje przyznane orga-

nizacjom sportowym oraz

Caritasowi to nie tylko wspar-
cie finansowe - to inwestycja
w ludzi, zdrowie i przyszto§é
naszej gminy.

Dotacje otrzyma Caritas
Diecezji Opolskiej, ktora za-
pewni kompleksowg pomoc
mieszkaicom gminy - szcze-
golnie w formie opieki domo-
wej.

W ramach programu reali-
zowane bedg m.in.:

. pielegnacja i wspar-
cie medyczne w miejscu za-
mieszkania,

. ambulatoryjna reha-
bilitacja lecznicza (w gabine-
cie),

. dostep do sprzetu
rehabilitacyjnego,

Gmina Dgbrowa pokazuje,
ze samorzad to przede wszyst-
kim wspolpraca z mieszkanca-
mi i organizacjami, ktére kaz-
dego dnia wykonuja ogromna
prace na rzecz lokalnej spo-
fecznosci.

Bo silna gmina to aktywni
mieszkancy, bezpieczni senio-
rzy i dzieci, ktore rozwijaja
swoje pasje.

(m#), fot. Gmina
Dgbrowa

TYGODNIK:
Ziemi Opc.)l.sknj
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Stowarzyszenie
Gazet
Lokalnych
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NIEMODLIN

INFORMACJE Z REGIONU

Martwe labedzie

‘gminie Niemo-
dlin odnoto-
wano masowe
padniecia  la-
bedzi. W ciagu zaledwie kilku
dni w jednym ze stawow, polo-
zonych w poblizu Wydrowic,
znaleziono ponad dwadziescia
martwych ptakow. Sprawa za-
jely sie¢ sluzby weterynaryjne,
ktore prowadza obecnie poste-
powanie. Celem jest ustalenie
przyczyny ich $mierci.

Pierwsze zgloszenie wply-
nelo w érodeg, 4 lutego, od osoby
anonimowej. Dotyczylo ono
odnalezienia dziesieciu padtych
fabedzi. Jeszcze tego samego
dnia na miejsce skierowano
pracownikéw Powiatowego In-
spektoratu Weterynarii w Opo-
lu. Przy wsparciu Panstwowej
Strazy Pozarnej udalo sie odto-
wi¢ ptaki ze stawu. Od kilku
osobnikéw pobrano prébki do
badan laboratoryjnych w kie-
runku HPAI (wysoce zjadliwej
grypy ptakéw) oraz ND (rze-
komego pomoru drobiu). Po-
zostate martwe tabedzie zostaty
zabezpieczone i przekazane do
utylizacji.

W kolejnych dniach stuzby
otrzymaly nastepne zgloszenia
- najpierw o o$miu, a nastepnie
o pieciu kolejnych martwych
tabedziach, znalezionych w tej
samej lokalizacji. Powtdrzona
zostala procedura z odla-
wianiem martwych ptakow
i utylizacjg ich cial. 10 lutego
do Powiatowego Inspektoratu

Nt h ol

Zgtoszenia o martwych tabedziach pojawily sie na

poczatku lutego.

Weterynarii w Opolu wplyne-
fa informacja potwierdzajaca
wystapienie wysoce zjadliwej
grypy ptakéw u badanych labe-
dzi. Probki zostang przebadane
jeszcze raz. W celu ostatecznego
potwierdzenia wyniku trafity
do laboratorium referencyjnego
Panstwowego Instytutu Wetery-
naryjnego - Panstwowego Insty-
tutu Badawczego w Pulawach.
Warto doda¢, ze ta choroba nie
stanowi zagrozenia dla ludzi.

Powiatowy Lekarz ~We-
terynarii Jakub Nakonieczny
przypomina o obowigzujacym
rozporzadzeniu wojewody
opolskiego ze stycznia tego roku
w sprawie strefy objetej zakaze-
niem w zwigzku z wystgpieniem

wysoce zjadliwej grypy ptakow
(HPAI) u ptakéw dzikich na
terenie powiatow brzeskiego,
opolskiego i miasta Opole.

Z uwagi na fakt, iz w Polsce
od poczatku stycznia 2026 roku
wystapity 72 ogniska HPAI u
dzikich ptakéw nalezy stoso-
wa¢ sie do nakazéw i zakazéw
wymienionych w powyzszym
rozporzadzeniu. W szczegol-
nosci trzeba zwrdci¢ uwage na
przestrzeganie zasad bioaseku-
racji przez hodowcéw drobiu
oraz osob utrzymujacych dréb

przyzagrodowy.

Matgorzata tyczak,
fot. Powiatowy Inspektorat
Weterynarii w Opolu

DOBRZEN WIELKI

W niedzwiedzich lapach szczescie

solectwie Kup po raz

kolejny ozyla dawna
tradycja wodzenia niedz-
wiedzia. W sobote 7 lutego
grupa przebierancow z berem
na czele odwiedzala domy
mieszkancow. Wszystkie
gospodynie, ktore chcialy
zapewni¢ pomyslno$¢ sobie
i bliskim, musialy obowigz-
kowo zatanczy¢ z kudlatym
gosciem.

Orszak przebieranicéw od-
wiedzal mieszkancéw, przyno-

szac im zywiolowa atmosfere.
Uczestnicy korowodu nie tylko
hatasowali, ale takze korzystali
z odtwarzanej muzyki, ktéra
umilala czas zaréwno im, jak
i napotykanym mieszkancom.

Wodzenie niedzwiedzia to
jeden z zachowanych na Opol-
szczyznie obrzedéw karnawa-
towych. W Kup kultywowany
jest od lat i za kazdym razem
budzi duze zainteresowanie.
Mimo zmieniajacych sie cza-
séw i postepujacej cyfryzacji

codziennosci, to wlasnie takie
wydarzenia przypominaja o
sile lokalnych wigzi.

Niemalym powodzeniem
tradycja cieszy si¢ wsrdd naj-
mtodszych, dla ktorych kontakt
z zywym folklorem jest okazjg
do nauki przez zabawe. Jednak
i starsze pokolenie chetnie
wlacza sie w przygotowania,
dbajac o to, by zaden szczegdt
obrzedu nie zaginal.

(matt), fot. Fb sotectwo
Kup

REGION

Pie¢ 0sob poszkodowanych w
karambolu na obwodnicy

Do niebezpiecznego zda-

rzenia drogowego do-
szto w piatek, 6 lutego okolo
godz. 19.30. Zderzyly sie ze
soba cztery samochody oso-
bowe. W wyniku kraksy piec¢
0s6b zostalo przetransporto-
wanych do szpitala.

Do wypadku doszlo na
obwodnicy Opola przy ulicy
Barwnej. Zderzyly si¢ ze soba
cztery auta osobowe, w kto-
rych facznie znajdowalo sie
siedem o0sdb. Pig¢ z nich ze
wzgledu na obrazenia zostato
przetransportowane do pla-
cowki medyczne;j.

Obecnie policjanci

prcujq na

szczeg6towym

wyjasnieniem okolicznosci zdarzenia.

Na miejscu pracowaly za-
stepy strazy pozarnej z JRG 2
Opole, a takze jednostki OSP
Wrzoski i OSP Bierkowice,

policja oraz cztery zespoly ra-
townictwa medycznego.

(Arleta), fot. www.
prostozopolskiego.pl

DABROWA

Splonelo ogrodzenie i roslinnosc¢

o groznego pozaru doszlo

w czwartek na jednej z
posesji w Ciepielowicach. W
ogniu stanely drzewa i ogro-
dzenie budynku.

Pozar wybucht okolo go-
dziny 14.00. Wtedy to do Sta-
nowiska Kierowania KM PSP
w Opolu wplynelo zgloszenie o
pozarze na terenie jednej z pose-
sji w miejscowosci Ciepielowice.

Do zdarzenia natychmiast
zadysponowano zastepy strazy
pozarnej z JRG Niemodlin i OSP
Dabrowa. Po dojezdzie na miej-
sce potwierdzono pozar drzewek
i ogrodzenia jednej z posesji. Na
szczescie nie bylo oséb poszko-
dowanych.

(Arleta), fot.( OSP
Dgbrowa)

Zagrozenie szybko udato sie zaeac’.

TULOWICE

Zlodziej pradu zatrzymany

3 -latek byl od jakiegos
czasu  poszukiwany
przez policje. Mezczyzna
zdazyl w tym czasie powiek-
szy¢ swoja kartoteke o niele-
galny pobdr pradu, kradziez
dowodu osobistego, a takze
przestepstwa narkotykowe.

Okazalo sie, ze poszukiwa-
ny przez policjantéw z Komi-
sariatu Policji w Niemodlinie
mieszkaniec gminy Tulowice
ukrywal si¢ przed wymiarem
sprawiedliwosci w miejscu
swojego zamieszkania. 32-la-
tek mial na swoim koncie
przestepstwa, za ktore powi-
nien trafi¢ do wiezienia na 148
dni, ale postanowit nie stawi¢
si¢ do odbycia kary. Mundu-
rowi namierzyli poszukiwa-
nego, a dodatkowo podczas
wykonywania czynnosci funk-
cjonariusze ujawnili w lokalu
nalezacym do mezczyzny 450
porcji narkotykéw. Badanie

narkotesterem  potwierdzito,
ze zabezpieczone substancje to
amfetamina. W toku dalszych
ustalen policjanci udowodnili
mu réwniez nielegalny pobor
energii elektrycznej w miesz-
kaniu oraz przywlaszczenie
dowodu osobistego. Zatrzy-
many uslyszal lgcznie cztery
zarzuty, w tym dotyczace
posiadania §rodkéw odurzajg-

cych oraz przestepstw zwigza-
nych z kradzieza energii elek-
trycznej i przywlaszczeniem
dokumentéw.

Meiczyzna  zostal  juz
osadzony w zakladzie kar-
nym, gdzie odbywa wczeéniej
zasgdzong kare pozbawienia
wolnosci. .

(Arleta), fot. KMP w
Opolu
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Gmina Turawa
rozwija infrastrukture
pieSZo-rowerowa

Inwestycja wpisuje sie w szersza stra

sieci tras pieszych i rowerowych.

$rode 28 stycz-
nia gmina Tu-
rawa podpi-
sala umowe z
wykonawcg na budowe nowej
$ciezki pieszo-rowerowej,
ktora polaczy miejscowosci
Kotorz Maly i Kotorz Wielki
z Jeziorem Turawskim. Inwe-
stycja, zaplanowana do reali-
zacji w formule ,,zaprojektuj
i wybuduj”, jest kolejnym eta-
pem rozwoju popularnej tra-
sy rowerowej i wyraznym sy-
gnatem, Ze lokalny samorzad
stawia na bezpieczenstwo,
komfort mieszkancéw oraz
atrakcyjnos¢ turystyczna.
Nowy odcinek $ciezki sta-
nowi bezposrednie przedtu-
zenie istniejacej juz trasy, od

lat chetnie wykorzystywanej
przez mieszkancéw i przy-
jezdnych. Jego kluczowym
zadaniem bedzie zapewnienie
bezpiecznego i wygodnego
dojazdu do korony watu nad
Jeziorem Turawskim, co zna-
czaco poszerzy mozliwosci
aktywnego spedzania czasu w
tym malowniczym regionie.

- Krok po kroku taczymy
miejscowosci, ludzi i prze-
strzenie — z mysla o codzien-
nym komforcie mieszkancow
i atrakcyjnosci naszej gminy
dla turystow — podkresla wojt
gminy Turawa Dominik Pikos.

Inwestycja wpisuje sie¢ w
szerszg strategie gminy, majaca
na celu tworzenie spdjnej sieci

O 667-467-164
D

DRUKUJEMY

NA
SCIANACH

www.partner-projekt.pl

tegie miny, majaca na celu tworzenie spdjne;j

tras pieszych i rowerowych.
Budowa $ciezki to réwniez od-
powiedZ na rosnace potrzeby
zaréwno lokalnej spoleczno-
$ci, jak i go$ci odwiedzajacych
okolice Jeziora Turawskiego.

Pierwsze prace na budowie
maja ruszy¢ juz w pazdzierni-
ku tego roku, a calo§¢ inwe-
stycji zaplanowano na 2027
rok. Gmina Turawa zyskuje w
ten sposob kolejny, wazny ele-
ment infrastrukturalny, ktéry
podniesie walory rekreacyjne
regionu i przyczyni si¢ do po-
prawy bezpieczenstwa wszyst-
kich uzytkownikow drog.

(mim), fot. gmina
Turawa

E2 TURAWA
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Ferie z gming trwaja
w najlepsze

W poniedziatek 9 lutego hala sportowa w Zawadzie zamienita sie w centrum
wielowymiarowej aktywnosci.

gminie Turawa trwa

kolejna edycja zimo-
wych ferii organizowanych
przez samorzad. Udzial w
zajeciach  jest  calkowicie
bezplatny, a tegoroczna ini-
cjatywa ponownie spotkala
si¢ z ogromnym zaintereso-
waniem. Obecnie trwa drugi
turnus poétkolonii w Zawa-
dzie. Bierze w nim udzial 45
dzieci w wieku szkolnym.

Program drugiego turnu-
su, podobnie jak pierwszego,
obfituje w kreatywne warsztaty,
zajecia sportowe i liczne nie-
spodzianki, ktére skutecznie
odpedzaja nude. W ponie-
dzialek 9 lutego hala sportowa
w Zawadzie zamienila sie w
centrum wielowymiarowej
aktywnosci. Uczestnicy rozwi-
jali wyobraznie na warsztatach
plastycznych,  spozytkowali
energie podczas dynamicznych
zajec sportowych, a takze wzieli
udzial w warsztatach profilak-
tycznych pod hastem ,Nuda i
radzenie sobie z nig”. Najwiek-
szym zainteresowaniem cieszyl
sie pokaz egzotycznych zwie-
rzat $wiata.

Kolejne dni - wtorek i
§roda - przyniosly réwnie
atrakcyjne propozycje: warsz-
taty plastyczne, zajecia z nowo-
czesnymi symulatorami, gry i
zabawy sportowo-rekreacyjne
oraz dmuchance. Réznorod-
no$¢ zaje¢ sprawia, ze kazde
dziecko moze znalez¢ co$ dla
siebie i rozwijaé pasje w przyja-
znej, grupowej atmosferze.

Tydzien wczesniej pierwszy
turnus odbywat sie w Turawie
i cieszyl sie imponujaca fre-
kwencja - wzielo w nim udziat
az 100 dzieci. Dzigki dofinan-
sowaniu z fundacji Lotto, ktére
udato sie pozyska¢ urzedni-
kom gminy Turawa, program

-

o)

Uczestnicy rozwijali wyobraznie na warsztatach

plastycznych.

drugiego turnusu zostal do-
datkowo wzbogacony. Zajecia
w Zawadzie trwajg dluzej, a
kazde dziecko otrzymuje cieply
positek w postaci zupy.

Pod wzgledem meryto-
rycznym program obu tur-
nuséw byt bardzo podobny,
jednak kazdy z nich mial swoj
niepowtarzalny charakter, wy-
nikajacy z liczby uczestnikow,
atmosfery oraz dodatkowych
atrakcji  przygotowanych w
danej lokalizacji. Dzigki temu
dzieci z calej gminy Turawa
mogly przezy¢ wyjatkowy
tydzien pelen aktywnosci,
integracji i dobrej zabawy,
niezaleznie od tego, czy zajecia
odbywaly sie w Turawie, czy w
Zawadzie.

Zajecia w Zawadzie po-
trwajg do pigtku 13 lutego, a
organizatorzy zapewniajg, ze
do samego korica nie zabraknie
dobrej zabawy. Inicjatywa gmi-
ny Turawa to doskonaly przy-
ktad, jak w okresie wolnym od
szkoly skutecznie i bezplatnie
przeciwdziata¢ nudzie.

Z nami sKutecznie
poprowadzisz firmg
z dowolnego miejsca na Swiecte!

(mim), fot. gmina
Turawa

Rekrutacja 2026
jobtop

PRACA W AUSTRII

Poszukujemy:
MURARZY
CIESLI SZALUNKOWYCH
MALARZY
KAFELKARZY/PEYTKARZY
STOLARZY

 OPERATOROW
ZURAWI OBROTOWYCH

Umowa o prace
na austriackich warunkach
+ darmowe zakwaterowanie

Zaginteresowany?

Kontakt:
+43 660 1347182

olborski@jobtop.at

Zapraszamy
www.jobtop.at

Planujesz zafozy¢ firme i szukasz adresu?
Moze chcesz zmieni¢ adres swojej firmy
a nie masz lokalu? A moze preferujesz prace zdaing

i zalezy Ci na atrakcyjnej | wiarygodnej lokalizacji

dia Twojej firmy?

Wirtualne biuro jest stworzone wiasnie dla Ciebie!

WIRTUALNE BIURO
PROSPERITA

Wirtualne Biuro Prosperita
47-320 Gogolin, ul. Malirska 1

Skontaktuj sie z nami:
B tel. 797 797 929
& e-mail: info@prosperita24.eu

& www.wirtualnaprosperita.pl
§ fb.com/wirtualnebiurogogolin
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ledztwo w  sprawie

napadu, do ktérego do-

szto przy ul. Barlickiego

w Opolu trwalo okolo
trzech miesiecy. Prokuratura
postanowila o zarzucie dla Ma-
riana P, ktory grozac nozem
chcial okras¢ dwie przypadko-
we osoby.

Objete aktem oskarzenia
Prokuratury ~ Rejonowej —w
Opolu zdarzenie mialo miej-
sce pdéznym wieczorem 16
listopada 2025 r. w Opolu. - Do
siedzacych na fawce przy na ul.
Barlickiego Kamila G. i Diany
Ch. podszed! znany im Marian
P. (33 lata), ktory zazadal wyda-
nia sobie pieniedzy i telefonéw
jednoczesnie grozac w wulgarny
sposéb  pozbawieniem  Zycia.
Nadto napastnik wyjat z kieszeni
ndz. Pokrzywdzony, widzac, ze
Marian P. jest pod wptywem al-
koholu, zwrécil sie do niego, aby
zostawit ich w spokoju. Wtedy
napastnik zaczal wymachiwaé

TURAWA

Za zbrodnie rozboju

INFORMACJE Z REGIONU

popetniong z uzyciem

niebezpiecznego narzedzia grozi kara od 3 do 20 lat

pozbawienia wolnosci.
nozem w kierunku kobiety. W
momencie, gdy Kamil G. chciat
odepchna¢ reke, wktérej Marian
P. trzymat néz, zostal nim ugo-
dzony w przedramie. Nastepnie
Marian P. ponowit atak na reke
pokrzywdzonego. W wyniku
otrzymanych dwdch cioséw
pokrzywdzony doznat uszko-
dzenia $ciggien nadgarstka oraz
miesni  przedramienia. Wobec

determinacji pokrzywdzonego
Marian P. oddalil si¢ z miejsca
przestepstwa, a niespelna dwie
doby pézniej zostat zatrzymany
na terenie Opola - zrelacjono-
wat prokurator Stanistaw Bar.

Napastnik uslyszal zarzut
usifowania zbrodni rozboju.
Nie przyznal sie do winy, a jego
wyjasnienia wskazywaly, ze miat

Rozboj z nozem w reku

by¢ w tym czasie w innym miej-
scu. Alibi oskarzonego zostalo
zweryfikowane negatywnie. Za
zbrodni¢ rozboju popetniong
z uzyciem niebezpiecznego
narzedzia grozi kara od 3 do
20 lat pozbawienia wolnosci. Z
racji wczesniejszej karalnosci
za podobne czyny Marian P.
odpowiada¢ bedzie w warun-
kach tzw. multirecydywy, co
oznacza, ze kara nie bedzie
nizsza anizeli 4 lata i 6 miesiecy,
za$ maksymalny jej wymiar to
30 lat pozbawienia wolnosci.
Na proces oskarzony oczekuje
w areszcie $ledczym, poniewaz
na wniosek prokuratora zostal
on tymczasowo aresztowany.
Sprawe rozpoznawac bedzie Sad
Okregowy w Opolu.

(Arleta), fot. Poglgdowe
canva

Turawa ma nowego zastepce wojta

Urzedzie Gminy w

Turawie doszlo do
istotnego powolania na sta-
nowisko kierownicze. We
wtorek, 10 lutego, wojt Do-
minik Pikos poinformowat o
powolaniu Aleksandry Kan-
sy-Grzesik na stanowisko za-
stepcy wojta gminy Turawa.

Nowa zastepczyni wdjta
pochodzi z Ligoty Turawskiej i
od ponad dwoch dekad zwia-
zana jest zawodowo z Urze-
dem Gminy w Turawie. Prace
w administracji samorzadowej
rozpoczeta w 2005 roku. Od
2022 roku pelni funkcje kie-
rownika Referatu Budownic-
twa, gdzie odpowiadata m.in.
za przygotowanie i nadzor nad
inwestycjami gminnymi, pro-
wadzenie postepowan o za-
modwienia publiczne oraz ko-
ordynacje zagadnien z zakresu
planowania przestrzennego.

Aleksandra Kansy-Grze-
sik posiada bogate doswiad-
czenie w pozyskiwaniu $rod-
kéw zewnetrznych, w tym
funduszy Unii Europejskiej,
ktére w ostatnich latach real-
nie przelozyly si¢ na rozwoj
infrastruktury  gminy. W
samorzadzie ceniona jest za
profesjonalizm, dobra orga-
nizacje pracy, umiejetnosc
podejmowania decyzji oraz
skuteczng wspolprace z in-
nymi instytucjami. Ma takze
dos$wiadczenie w kierowaniu
zespolem pracownikow.

Jak zaznacza wdjt Domi-
nik Pikos, powolanie osoby
doskonale znajacej urzad i
lokalne realia to gwarancja
stabilnosci oraz sprawnego
funkcjonowania gminy. Dla
mieszkancow Turawy ozna-
cza to kontynuacje obranych
kierunkéw rozwoju i dalsze

Aleksandra Kansy—Grzsik zostala powotana na

stanowisko zastepcy woéjta gminy Turawa.

konsekwentne dzialania na
rzecz poprawy jakosci zycia w
gminie.

- Gratuluje pani Aleksan-
drze objecia nowej funkeji
i zycze wielu sukcesow, sa-
tysfakcji z pracy oraz powo-

dzenia w dalszym rozwijaniu
naszej malej ojczyzny dla do-
bra wszystkich mieszkancéw
gminy Turawa - podkreslit
wlodarz Turawy.

(dl), fot. gmina Turawa

IMEX PIECHOTA

ISp. z 0.0. sp. k.

WWW.IMEXPIECHOTA.EU

..B0 PELLET

J MEX-PIECHOTA | /

S

L4y reaovesy
.

LLE

IMEXPE

-----

»Taki mamy klimat”

W ostatnich tygodniach, dominuja w doniesieniach me-
dialnych informacje o kataklizmach pogodowych dotykaja-
cych nasz kraj. I nie chodzi znowu o zadne powodzie, hura-
gany, ktére jako$ nas omijajg, ale o siarczyste mrozy. Powoduja
one, przynajmniej w niektérych czeéciach Polski - kompletny
paraliz. Drogi badz zasypane $niegiem, albo oblodzone,
uszkodzone ciagi cieptownicze i gazowe, powodujace brak
ogrzewania w mieszkaniach, pozrywane sieci elektryczne, po-
zamykane szkoly, opéznione lub odwotane pociagi, uziemione
samoloty na wielu lotniskach oraz stojace tramwaje z powodu
oblodzenia trakgji.

Mowimy tu o kilkudniowych opadach $niegu i mrozach,
rzadko siegajacych ponizej - 20 st. C. A jeszcze kilkanascie
lat temu, takie zimy byly norma. Kazdy cztowiek w $rednim i
starszym wieku musi przypominac sobie trzaskajacy mréz pod
butami i zimno - bo byla zima. Bylo gdzie chodzi¢ na sanki i
narty, bo wykorzystywato sie kazda gorke lub skarpe, na ktorej
wcale nie bylo zadnego wyciagu. Za to byta frajda, zabawa,
przemoczone ciuchy i zmarzniete uszy i nosy. Jezdzity autoka-
ry i kursowaly pociagi. A np. zima stanu wojennego w grudniu
1983 r. — czyz to bardzo odlegle czasy? Mréz byl siarczysty i
masa $niegu, odciete niektére wioski niemal od wszystkiego.
A zima w 2006 r. - kiedy to w styczniu pod naporem $niegu,
zawalita si¢ hala podczas Olimpiady Golebi Pocztowych?

Dawno? I takie zimy zdarzaly si¢ potem jeszcze wielo-
krotnie. Karmieni opowie$ciami o globalnym ociepleniu,
przyzwyczailiSmy sie, Ze zima to najwyzej minus kilka stopni,
ze nie trzeba odsnieza¢, ze delikatne systemy komunikacyjne
jako$ wytrzymaja, najwyzej stuzby drogowe beda, jak co roku
»zaskoczone” opadami biatego puchu. Najwyzej ponarzekaja
troche gorale, ale przeciez stoki narciarskie mozna juz teraz
sztucznie nasnieza¢. Tymczasem Polska potozona jest w $rod-
kowo- wschodniej Europie i na jej przewazajacym terytorium
panuje klimat umiarkowanie chtodny, kontynentalny.

Nie tak dawno dalo si¢ zaobserwowa¢ z Krapkowic i Go-
golina zorze polarng. I o czym to $wiadczy? Ze mieszkamy
bardziej na pétnocy nizli na potudniu. Ogromna ptyta lodowa,
o grubosci kilkunastu metréw i powierzchni kilkudziesieciu
hektaréw, mieszczaca si¢ pod Suwatkami na gtebokosci 50 - 60
m, o czym wie kazdy geolog sprawia, ze w potnocno - wschod-
niej Polsce mamy nasz polski biegun zimna, a i polozenie geo-
graficzne powoduje, ze tam zawsze chtodno. My — mieszkarcy
Opolszczyzny, zyjemy troche jak w mydlanej, klimatycznej
bajko — bance. Wprawdzie nie omijaja nas powodzie, cho¢by
ta sprzed pottora roku, ale raczej u nas nigdy nie ma nawatnic,
nawalnych deszczéw, czy ekstremalnych mrozow.

Dzieje sie tak m.in. z dwéch powodéw. Mieszkamy w
potudniowo - zachodniej Polsce, podobnie jak mieszkarncy
wojewodztwa dolnoslaskiego czy lubuskiego i mamy troche
klimat umiarkowany, wilgotny i cieplejszy, podobnie jak kraje
Europy Zachodniej. A tam ksztaltuje go w duzej mierze oce-
aniczny prad na Atlantyku, zwany ,Golfstromem” - Pragdem
Zatokowym. Plyng w nim co roku na tarlo wegorze. Bierze
on swdj poczatek w Morzu Karaibskim i w okolicach Florydy,
gdzie mocno nagrzane masy cieplej wody, powodowane ru-
chem kulistym ziemi, ptyng przez Atlantyk, nagrzewajac masy
powietrza - ku Islandii, Norwegii, Anglii i Francji. Stad tez, az
do Tromso, tj. juz w czesci potnocnej Norwegii, fiordy nigdy
nie zamarzajg, a owe cieple masy powietrza ksztattujg klimat
i w Niemczech, Francji, Belgii czy Holandii. Po czeéci tez w
Austrii 1 Szwajcarii, wylaczajac tereny alpejskie.

Na poludniu Europy mamy juz klimat §rédziemnomorski,
z dojrzewajacymi owocami cytrusowymi (Italia, Chorwacja,
Hiszpania, potudniowa Francja, Grecja etc.). Te cieple masy
powietrza podnosza temperature o 10 st. C. Pozwalaja tez doj-
rzewa¢ owocom winogron w tej czeéci Polski, stad coraz wigcej
u nas winnic. Drugim czynnikiem, wplywajacym na nasz lo-
kalny klimat jest Brama Morawska, a wiec obnizenie pomigdzy
Sudetami a Karpatami w okolicach Glubczyc i Raciborza, o
szerokosci ok. 40 km, ktéra pozwala na wplyniecie cieplych
mas powietrza na teren naszych gmin. No i bardzo dobrze.
Przynajmniej pod tym wzgledem jesteSmy uprzywilejowani w
stosunku do innych regionéw.

I nie ma co narzekaé na zime, bo i ona jest potrzebna w
cyklu przyrodniczym. A pamieta¢ musimy, ze Opolszczyzna
ma najdiuzszy cykl wegetacyjny w calej Polsce. Czyli u nas
zielono najdiuzej w kraju. No i najcieplej. Moze powinni$my
to lepiej wykorzystac?

Wawrzyniec Jasinski
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Zmiany na kierowniczych
stanowiskach w policji

poniedzialek,

9 lutego, w Ko-

mendzie Miej-

skiej  Poligji
w Opolu oraz w jednostkach
jej podleglych wprowadzono
istotne zmiany kadrowe na
stanowiskach kierowniczych.
Decyzje personalne dotycza
zar6wno samej komendy
miejskiej, jak i kilku komisa-
riatéw dzialajacych na tere-
nie stolicy wojewodztwa oraz
powiatu opolskiego.

Najwazniejsza zmiana
nastgpila w  kierownictwie
Komendy Miejskiej Policji w
Opolu. Obowiazki Zastepcy
Komendanta Miejskiego Poli-
¢ji powierzono nadkomisarzo-
wi Bartoszowi Niedobie. Nowy
p.o. zastepcy komendanta
zwigzany jest z opolska poli-
cja od lat, a do tej pory pelnit
funkcje Zastepcy Naczelnika
Wydzialu Kryminalnego Ko-
mendy Wojewddzkiej Policji

w Opolu. W nowej roli bedzie
nadzorowat pion kryminalny,
kluczowy z punktu widzenia
walki z przestepczoscig i po-
czucia bezpieczenstwa miesz-
kancow.

Zmiany objely réwniez
jednostki podlegle Komendzie
Miejskiej Policji w Opolu.
W Komisariacie Policji II w
Opolu obowiazki komendan-
ta przejela komisarz Aneta
Bloch. Nowg p.o. Komendanta
Komisariatu Policji w Niemo-
dlinie zostala podkomisarz
Malgorzata Garbowska. W
Dobrzeniu Wielkim kierowa-
nie komisariatem powierzono
nadkomisarzowi Mirostawowi
Marciniakowi, natomiast w
Ozimku obowigzki komen-
danta objat nadkomisarz Rafat
Skowronek.

Jak podkreslaja przedsta-
wiciele policji, wprowadzone
zmiany kadrowe maja na
celu zapewnienie sprawnego

i stabilnego funkcjonowa-
nia jednostek, a takze dalsze
wzmacnianie poziomu bezpie-
czenstwa mieszkancéw Opola
oraz calego powiatu opolskie-
go. Nowo powolani przelozeni
staja przed zadaniem nie tylko
biezacego zarzadzania podle-
glymi zespotami, ale réwniez
reagowania na zmieniajace sie
wyzwania zwigzane z bezpie-
czenstwem lokalnym.

Dla mieszkaficow regio-
nu personalne roszady w
policyjnych  strukturach sg
zazwyczaj mniej widoczne na
co dzien, jednak - jak poka-
zuje doswiadczenie - sprawne
kierownictwo przektada sie
bezposrednio na skutecznos¢
dzialan i tempo reagowania
stuzb. Najblizsze miesigce po-
kaza, jak nowe kierownictwo
odnajdzie si¢ w powierzonych
mu zadaniach.

(dl), fot.( KMP Opole)
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Mural Niemena nagrodzony

Dzielo Przemyslawa ,,Sa-
inera” Blejzyka, ktore
powstalo na $cianie wie-
zZowca przy ulicy Batalionu
»Zoska” 7 w Opolu zostalo
wyrdinione w miedzynaro-
dowym konkursie Street Art
Cities Awards. Mural, ktore
powstalo w ramach opolskiej
Trasy Muzycznych Murali
jest jedynym wyrdéznionym
polskim dzielem.

Nagrody Street Art Cities
Awards przyznaje sie w czte-
rech kategoriach: ,Najlepszy
mural na $wiecie’, ,Wyrdz-
nienie ekspertow”, ,,Miasto
z najlepsza sztuka uliczng” i
wreszcie ,Wybdr artystow”. I
wlasnie w tej ostatniej kate-
gorii miedzynarodowe jury
docenito 25 murali z calego
$wiata wsrod, ktérych znalazt
sie Czestaw Niemen Przemy-
stawa ,,Sainera” Blejzyka.

Mural odkad pojawil sie
na osiedlu ZWM od razu wy-
wolywal emocje. Uwage przy-
kuwaja relacje barwne tworza-
ce wizualne petle nawiazujace
do struktur muzycznych. Dla-
tego tez nie moze dziwié, ze
»opolski Niemen” nie odnosi
sie do poczatkowego okresu
tworczosci muzyka, a do tego
co powstawalo po roku 1970
czyli od wydania albumu
Enigmatic.

- Koncepcja muralu od-
wolujaca sie do tworczosci
Czestawa Niemena, bazuje na
kompozycjach takich plyt jak
Enigmatic, Aerolit, Katharsis,
Terra Deflorata i Spodchmu-

Opolski mural doceniony w swiecie.

zZwraca moja uwage to zami-
fowanie artysty do tradycji,
pejzazu i natury przy jed-
noczesnym awangardowym
mysleniu o muzyce jako for-
mie, ktéra ma si¢ rozwijac i
ciagle zmienia¢. Kompozycja
muralu, ktora stworzylem jest
w pewnym sensie pulsujaca
kolorowa organiczno-cyfro-
wg strukturg, ktéra kolor po
kolorze doprowadza nas do
portretu pana Czestawa.

Dlatego nie mu tutaj odnie-
sienn do poczatkowego okresu
gdy nagrywal z Akwarelami
takie utwory jak ,Domek bez
adresu’, ,Plongca stodola’,
»Pod papugami” czy ,Sen o
Warszawie” oraz ,,Dziwny jest
ten $wiat” Zamiast tego Sa-
iner postanowil uhonorowa¢
ponad 30 - letni okres twor-
czoséci zapoczatkowany plytg
Enigmatic, a kontynuowany
na albumach Vol. 1 i Vol. 2
nagranych z cztonkami SBB

prawej stronie muralu nawig-
zujg bezposrednio do okladki
wspomnianego Aerolit.

Ten elektroniczny, ekspe-
rymentalny styl byt dla Nie-
mena bardzo istotny. W ostat-
nim wywiadzie udzielonym
Ewie Smolinskiej- Boreckiej
moéwik:

»Lubie (...) podzieli¢ sie
z wrazliwymi ludzmi kazdym
nowym tworczym doswiad-
czeniem. Szkoda tylko, ze nie
wszyscy maja cierpliwo$¢ do
zaglebiania si¢ w szczegoly
moich aktualnych zdziwien
$wiatem. A $wiat zamiast sta-
wacé si¢ pigkniejszy, niestety,
jest coraz bardziej dziwny”

Dlatego tez mural Cze-
stawa Niemena jest doklad-
nie taki jak jego tworczosé.
Oryginalny, wymykajacy sie
schematom i budzacy skrajne
emocje. Niemenowi by sie z
pewnosciag spodobal bardziej
niz big beatowy i ludowy wize-

rykapelusza - mowi autor ~OraZ elektronicznych Aerolit, / -
. W S ) oW | | ual Przemystaw Blejzyk Katharsis, Terra Deflorata i runekzoktadkiplyty ,Sukces”
Zmiany kadrowe objety jednostki policjiw Opolu, w Ozimku, DobrzeniuWielkimiNiemodlinie. | giiner” - To co najbardziej SpodchmurykaPelqsza. Zresz- e Fo L[ UM OpoTe
ta motywy znajdujace si¢ po
TULOWICE wczesnego ostrzegania dla
kierowcow. Szeroko$¢ przejsé ES
zwigkszy si¢ do czterech i —

Bezpieczniejsze przejscia dla pieszych

wa przejscia dla pieszych

w Tulowicach zostana
zmodernizowane dzigki do-
finansowaniu z marszatkow-
skiego programu Super Ze-
bra. Inwestycje zaplanowano
na lata 2026-2027.

Gmina Tulowice pozy-
skala §rodki w trzeciej edycji

programu Super Zebra, pro-
wadzonego przez urzad mar-
szatkowski. ~ Wspétfinanso-
wanie obejmie modernizacje
dwdch przejsé.

Pierwsze z nich zloka-
lizowane jest przy kosciele
Zmartwychwstania Panskie-
go. Drugie znajduje si¢ przy

wylocie z miejscowosci, na
skrzyzowaniu z droga powia-
towa prowadzaca do Ligoty
Tulowickiej.

Prace przy kazdym z
przejs¢ beda obejmowaé kom-
pleksowe dzialania. Po obu
stronach jezdni pojawia sie
nowe lampy, a takze system

metréw. Krawezniki obnizy
sie, a dojscia do chodnikéw
dostosuje sie pod wzgledem
wysokosci.

Dodatkowo montaz obej-
mie plyte integracyjng oraz
aktywne, punktowe elementy
odblaskowe. Realizacje pierw-
szej z inwestycji zaplanowano
na rok 2026. Modernizacja
drugiego przejscia zostanie

i\

Rysunek pogladowy planowanych przejs¢.

przeprowadzona w roku ko-
lejnym.

(matt), fot. gmina
Tutowice
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Nowa1 strazacy
zfozyli slubowanie

murach
Komendy
Miejskiej
Panstwowej
Strazy Pozarnej w Opolu 9
lutego padly stowa, ktore od
lat nie tracg na znaczeniu ani
wadze. ,Ja, obywatel Rzeczy-
pospolitej Polskiej, $wiadom
podejmowanych  obowiaz-
kow strazaka, uroczy$cie
$lubuje...” - te rote wypowie-
dzialo trzech funkcjonariu-
szy rozpoczynajacych stuzbe
w opolskiej strazy pozarnej.

Uroczyste $lubowanie
zlozyli: str. Sebastian Melech
z Jednostki Ratowniczo-Ga-
$niczej nr 1 w Opolu, str.
Arkadiusz Ku$ z JRG nr 2
w Opolu oraz str. Sebastian
Jurek z Jednostki Ratowniczo-
Gasniczej nr 3 w Niemodlinie.
Dla kazdego z nich byl to mo-
ment symboliczny - oficjalne
potwierdzenie gotowosci do
pelnienia stuzby, ktéra od lat
uchodzi za jedna z najbardziej

Urban. W swoim wystgpieniu
zwrocil uwage, Ze wypowie-
dziane stlowa nie s3 jedynie
formalnoscia, lecz realnym

Chwila szczegélna -

zobowigzaniem, ktore bedzie
towarzyszy¢ strazakom przez
calg ich stuzbe. Jak podkrelit,
strazak to nie tylko zawdd, ale
réwniez postawa — gotowos¢
do niesienia pomocy o kazdej
porze dnia i nocy, czesto z na-

nowi
Slubowanie, wypowiadajac stowa, ktére na lata zwiaza
ich ze stuzba drugiemu cztowiekowi.

rakter, ale jej znaczenie pozo-
staje niezmienne. Kazde takie
§lubowanie przypomina, ze
za czerwonymi wozami wyjez-

strazacy skiada

dzajacymi na sygnalach stoja
ludzie, ktérzy swiadomie wy-
brali stuzbe innym. Dla miesz-
kancéw Opola, Niemodlina i
regionu to dobra wiadomos¢ -
szeregi strazy pozarnej zasilili
kolejni funkcjonariusze, goto-

acveh i odpowie-
gﬁi}gzﬁcyc toodpowie razeniem wlasnego zdrowia i  wi stana¢ na pierwszej linii w
. ' zycia. sytuacjach zagrozenia.
Slubowanie odebrat o
Komendant Miejski PSP w Poniedziatkowa uroczy- (dl), fot. (KMPSP w
Opolu, brygadier Marcin sto§¢ miata kameralny cha- Opolu)
Czerwcowi emeryci
dostana wiecej
US przelicza emerytury i 21592 zf Najskromniejsze stosowano mniej korzystne
czerwcowe. Zaintere- podwyzki dotyczyly $wiadcze- zasady waloryzacji skltadek.

sowani nie musieli skladad
zadnych wnioskéw.

Od poczatku tego roku ZUS
z urzedu przelicza emerytury
przyznane lub przeliczone w
czerwcu w latach 2009-2019
oraz renty rodzinne po osobach,
ktorych dotyczyly te zasady.
Tzw. czerwcowi emeryci nie
muszg podejmowaé zadnych
dziatan, bo cala operacje ZUS
prowadzi z urzedu. Jesli nowa
kwota bytaby nizsza, $wiadcze-
nie pozostaje bez zmian.

- Z  dotychczasowych
przeliczenn wynika, ze na Opol-
szczyznie Czerwcowi emeryci
zyskuja $rednio 204,77 zlotych,
a $rednia dla calego kraju to
203,80 zlotych - informuje
regionalny rzecznik prasowy
ZUS Sebastian Szczurek. — Kaz-
da osoba, ktérej wyliczylismy
emeryture na nowo, otrzyma
od nas decyzje z aktualng kwota
emerytury badz renty rodzinnej
po osobach, ktérych te zasady
dotycza.

W skali kraju poziom ko-
rzysci wynikajacy z przeliczenia
czerwcowych emerytur rézni
sie. Na podstawie styczniowych
wyliczen najbardziej skorzystali
emeryci z wojewddztwa $la-
skiego i wielkopolskiego, gdzie
zyskali odpowiednio 223,68 zt

niobiorcéw z  wojewddztwa
malopolskiego - 183,19 zl i
$wietokrzyskiego - 178,31 zt
ZUS przeliczyt 23,3 tys.
czerwcowych $wiadczen wy-

Teraz ZUS przyjmuje rozwia-
zania takie jak przy ustalaniu
emerytury w maju — jesli jest
to korzystniejsze — a nastepnie
waloryzuje $wiadczenia do dzis.

W skali krju pozim korzysciwynikajacy z przeliczenia
czerwcowych emerytur rézni sie.

placanych w styczniu 2026 r.w
19,5 tys. przypadkow (84 proc.)
wyplata byla wyzsza, w 3,8 tys.
przypadkéw (16 proc.) przeli-
czenie nie wplynelo na wyso-
ko$¢ $wiadczenia.

Wigkszo$¢ spraw dotyczy
emerytur — to 98 proc. wszyst-
kich przeliczen. Przeliczenia
czedciej obejmuja $wiadczenia
pobierane przez kobiety (66
proc.).Przeliczenia s3 mozliwe,
poniewaz w latach 2009-2019

- Realizujemy ustawe zgod-
nie z harmonogramem - méwi
dyrektor Departamentu Swiad-
czen  Emerytalno-Rentowych
ZUS Bartosz Gaca. — Naszym
celem jest sprawne i rzetelne
przeliczenie $wiadczen, bez
wnioskow i jakichkolwiek for-
malnoéci po stronie Klientow.

Woszystkie sprawy zostang
zakonczone do 31 marca 2026 .

(matt), fot. Canva

OPOLSZCZYZNA

Moze do was przyjs¢ monter

-

Opolu.

Polska Spotka Gazow-
nictwa do konca roku
wymieni w Polsce 1,38 min
licznikow gazowych uzyt-
kownikow tzw. trzeciej grupy
taryfowej. Chodzi tu o klien-
tow, ktorzy zuzywaja rocznie
powyzej 1200 m3 gazu, do tej
grupy zaliczaja sie wlasciwie
wylacznie posiadacze ogrze-
wania gazowego.

Akcja polega na wymianie
standardowych licznikéw na
e-gazomierze.

od licznika

- U uzytkownikéw trzeciej
grupy inkasenci wykonywali
odczyty nawet dziewigeé razy
w roku - wyjasnia przedsta-
wicielka PSG. - Dzieki e-ga-
zomierzom odczyty beda si¢
odbywa¢ na odleglos¢, bez
potrzeby niepokojenia wlasci-
cieli posesji.

Na Opolszczyznie wymia-
ny dokonuje podwykonawca.
Do konca roku musi wymie-
ni¢ okoto 24 tysigce urzadzen,
najwiecej w Opolu.

L\
| Ill m\‘k

Do konca roku konieczna jest wymiana okolo 24 tysiecy urzadzen, najwiecej w

- Informujemy uzytkow-
nikéw o tym, ze przyjdzie do
nich instalator za pomocg
sms- Ow, a tam gdzie nie
mamy namiaréw online, wy-
sylamy powiadomienia poczta
- informuje przedstawicielka
firmy. - Nasi monterzy kon-
taktujg sie dodatkowo z uzyt-
kownikami informujac o kon-
kretnym terminie wymiany

(matt), fot. Canva

PR -7,

MARKET BUDOWLANY

DRZWI e PANELE- PODLOGI

Majster Plus zaprasza!

Gogolin, ul. Konopnickiej 19

tel. 661 016 001

pn-pt 7:00-17:00, sb 7:00-13:00
www.gogolin.majsterplus.pl
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Modernizuja
kolejne przejscia

wa kolejne przej-

$cia dla pieszych

w  Niemodlinie

zostana przebu-
dowane w nadchodzacych
latach dzieki dofinansowa-
niu z rzadowego programu
Super Zebra. Inwestycje na
ul. Wojska Polskiego i Alei
Wolnosci maja podniesé
poziom bezpieczenstwa po-
przez poprawe widocznosci
os6b pieszych.

Wolnosci, zostanie zmoderni-
zowane w roku nastepnym.

Projekt zaklada instalacje
dedykowanego  o$wietlenia,
wzorowanego na  rozwig-
zaniach  zastosowanych w
ubiegtym roku na przejsciach
w ciaggu ulic Opolskiej i Woj-
ska Polskiego. Kluczowymi
elementami  beds  lampy

wczesnego ostrzegania oraz
aktywne, punktowe elementy
odblaskowe montowane w

k£
Dwa
przebudowane.

Prace przy skrzyzowaniu
z Parkiem Miejskim na ulicy
Wojska Polskiego zaplanowa-
no na 2026 rok. Kolejna loka-
lizacja, przejécie naprzeciwko
sklepu Tomi Markt na Alei

S0

L S
przejscia dla pieszych w Niemodlinie zostang

jezdni. System uzupelni de-
tektor radarowy i plyty inte-
gracyjne.

Kazda z inwestycji otrzy-
ma znaczne dofinansowanie

MUROW

Stop przemocy

minny O$rodek Pomocy

Spolecznej w Murowie
wydal broszure informacyj-
no-edukacyjna  dotyczaca
przeciwdzialania przemocy.
Zawiera ona wykaz instytucji
wspierajacych na poziomie
lokalnym i regionalnym.

Publikacja zostala opraco-
wana w ramach projektu , ktd-
ry stanowi program wsparcia
dla rodzin i pieczy zastepczej,
realizowany na terenie miasta
Opola oraz gminy Muréw.
Broszura
stuzy jako
praktyczny
przewodnik
po dostepnej
pomocy. Oso-
by  zaintere-
sowane moga
znalez¢ w niej
informacje o
instytucjach |
dziatajacych
na terenie | ff
gminy  Mu-
réw, w Opolu
oraz w wo-

ma charakter informacyjny i
edukacyjny.

Darmowa broszure mozna
otrzymaé¢ w punkcie obstugi
klienta znajdujacym sie w
Urzedzie Gminy Murdw. Jej
dystrybucja ma ulatwi¢ dostep
do wiedzy o przeciwdziataniu
przemocy oraz do aktualnych
danych teleadresowych placé-
wek oferujacych specjalistycz-
ne wsparcie.

(matt), fot. gmina
Murow

jewodztwie
opolskim.
Dokument

jako praktyzny

przewodnik po dostepnej pomocy.

w ramach programu Super
Zebra. Wktad wlasny gminy
Niemodlin zostat oszacowany
na 10 tysiecy zlotych za kazde
przejscie.

Urzad wskazuje, ze po-
prawa bezpieczenistwa miesz-
kancéw stanowi gtéwny cel
tych przedsiewzigc. Realizacja
projektu wpisuje sie w dtugo-
falowg strategie modernizacji
infrastruktury dla pieszych w
miescie.

(matt), fot. Fb Niemo-
dlin - miasto i gmina

TomiMarkt

OPOLE
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Nowe mieszkania komunalne
powstana przy Bolko

8 mieszkan w tym 20
5wspomaganych wybu-
duje Opolskie Towarzystwo
Budownictwa  Spolecznego
przy ulicy Zwirowej. W bez-
posrednim sasiedztwie kapie-
liska i z niskimi czynszami.

Nowe osiedle ma sie skta-
da¢ z pieciu trzykondygnacyj-
nych blokéw z mieszkaniami
o powierzchni od 37 m2 do
70m2. Kazdy z budynkéw be-
dzie dostosowany do potrzeb
0s0b z niepelnosprawno$ciami.

— Projekt skierowany jest
gléwnie do rodzin o nizszych
niz $rednie dochodach, dla
ktorych obecna sytuacja na

Oferta wazna 10.02-16.02

Ceny w ofercie handlowaj TomiMarkt obowiazuja, jesli nie wystapil blad w druku lub de wyczerpania zapasow.
TomiMarkt zastrzega sobie prawo do zmian podanych w ofercie handlowe). TomiMarkt nie ponos odpowiedzialnodd za bledy w druku.
Zdjecia zamieszczone w ofercie moga odbiegal od produktow najdujacych sie w sprzedaty.
Oferta konsumencka nie dotyczy klientow hurtowych, Wszystkie ceny zawierajq podatek VAT,

Kolejne wielkie przedsiewziecie mieszkaniowe w Opolu.

rynku mieszkaniowym nie
pozwala na zakup nieru-
chomoéci - méwi prezydent
Opola Arkadiusz Wisniewski.
- Mieszkania komunalne sta-
nowig dla nich szanse¢ na sta-
bilizacje zyciowa i finansowg.

POAPUSEG SiQ
# milosai.,

Loy
you

CENA W OFERCIE OBOWIAZUIE
WE WSZYSTKICH PLACOWKACH
TOMIMARKT

Wighsaoac skiepow akceptuje karty platnicze:

“HBCD

Miasto wraz OTBS staraja
sie réwniez o finansowanie
zewnetrzne inwestycji co po-
zwoli na dofinansowanie tej
niezwykle waznej inwestycji
nawet w 80 procentach.

(matt), fot.( UM Opole)

OFETA RATNA:
12.02-14.02

.

e =
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Coraz trudniejsza
sytuacja Gwardzistow

polscy pitkarze

reczni przegra-

li kolejny mecz

w Orlen Su-
perlidze. W wyjazdowym
spotkaniu do Legionowa
ulegli 40:35.

Mecz rozpoczal sie od
skutecznego rzutu karnego
dla druzyny z Opola, jednak
w kolejnych minutach ini-
cjatywe przejeli zawodnicy
KPR-u, ktérzy po udanych
akcjach Filipa Fafary wyszli
na dwubramkowe prowa-
dzenie. Legionowianie wy-
korzystywali swoje okazje
w ataku i stopniowo budo-
wali prowadzenie. Gwardia
starala si¢ odrabiac straty,
ale w koncoéwce pierwszej
polowy to Legionowo bylo
skuteczniejsze i schodzilto
do szatni z pieciobramkowg
przewaga (21:16).

Druga potowe Gwardzi-
$ci rozpoczeli od zmniej-
szania strat wykorzystujac
m.in. rzuty karne. Opolanie
momentami zblizali sie do
remisu, jednak gospodarze
odpowiadali skutecznymi
akcjami. Waznym elemen-
tem byla takze postawa
bramkarza Caspera Lil-
jestrand, ktéry zatrzymat
kilka prob zdobycia bramki

Gwardia wciaz zajmuje 10. miejsce w ogolnej klasyfikacji.

przez zawodnikow Gwardii
Opole.

W dalszej czesci spotka-
nia goécie konsekwentnie
szukali swoich szans w
ataku i rotowali skladem,
natomiast Legionowo
utrzymywalo kilkubramko-
wa przewage. Ostatecznie
mecz zakonczyt si¢ wyni-
kiem 40:35, a punkty po-
zostaly u gospodarzy. MVP
spotkania wybrany zostat
bramkarz KPR-u, Casper
Liljestrand.

chik Ku(inaeny

»Niedoceniane podroby”

Troche podziwiam czeskg kuchni¢. W niej bowiem odna-
lez¢ mozna, szczeg6lnie na prowingji, przerdzne dania z wie-
przowiny, u nas rzadko spotykane, lub wrecz nieznane. Mozna
by rzec, ze nasi poludniowi sasiedzi wykorzystuja $winke w
calosci — nic nie marnujac. Idac tym tropem pomyslmy wia-
$nie 0 marnowaniu jedzenia. Ilez go wyrzucamy. To niegospo-
darne, nieoszczedne i troche zawstydzajace, w obliczu glodu
panujacego gdzie$ na innych kontynentach. Jednym z elemen-
tow miesnych, ktérymi czesto gardzimy, sa podroby, w tym te
drobiowe, jak serca i zotadki, wykorzystywane czesto do roso-
tu, ale tez m.in. watrébka drobiowa. Bywa, ze niedoceniana,
acz bardzo cenna. Zawiera bowiem ogromna porcje witamin
B61B12 oraz A. To zbawienne dla naszej watroby. Zawiera tez
sporo kwasu foliowego i zelaza. Spozywac ja powinni nie tylko
chorzy na anemie, ale od czasu do czasu i my wszyscy, bowiem
zwiekszymy tym samym swoja odpornos¢, polepszymy wzrok
i wzmocnimy ukiad nerwowy. Mysle, ze to wystarczy. Wiec
podroby, to nie tylko flaki, ale tez cho¢by wlasnie watrobka.
Mam sposéb na tych, ktérzy za nig nie przepadaja. Mozna ich
nieco ,,oszuka¢” przygotowujac jej wariant jako:

W nastepnym spotkaniu
ligowym 14 lutego Corotop
Gwardia Opole podejmie
Handball Stal Mielec na
wlasnym parkiecie.

(Arleta), fot. Corotop
Gwardia Opole

tel. 601 424 051

> Moldom

UStUGI BUDOWLANE o Uslugi sprzetowe

Muc Marcin

Kosorowice i i i
Ke ice © Malowanie wnigtrz i elewacji

moldom@o2pl ® Uslugi zbrojarskie

© Roboty ziemne

© Uslugi wyburzeniowe
© Prace wykoriczeniowe
© Kafelkowanie

© Budowa doméw pod klucz

© Uslugi zelbetowe

© Przebudowy i remonty budynkdw
© Ocieplanie budynkdw

»Pasta z watrobki”
Skltadniki: (na miseczke)
1. 40 dag watrobki indyczej
2. 3 jajka
3. 1 érednia cebula
4. Peczek szczypiorku

5. 4 lyzki majonezu (najlepiej
»Kieleckiego”)

6. % 1 mleka 2%

7.1 tyzka smalcu

8. S4l i pieprz do smaku
Przepis:

- watrobke obra¢ z blonek,
oczysci¢, optukad

- mleko zagotowaé na malym
ogniu, doda¢ watrobke i tak
gotowac przez 10 min

- w miedzyczasie ugotowac
na twardo jajka

- pokroi¢ cebule w kostke i
zeszkli¢ na smalcu

- ugotowang watrobke ostu-
dzi¢ i pokroi¢ w mniejsze
kawatki

- podobnie pokroi¢ jajka

- watrébke, jajka i cebule
przesieka¢ bardzo drobno
albo krotko zmieli¢ mikse-
rem lub malakserem

- do masy doda¢ sol, pieprz,
majonez oraz drobno posie-
kany szczypiorek.

Mozna podawaé na ka-
napkach np. z plastrem ki-
szonego lub marynowanego
ogorka.

Pycha!

Pani Irenka

Radal
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Michala Mandoli

FELIETON

Zawal najlepszym redaktorem

Jestem ksigzkoholikiem, nalogowym mito$nikiem ksiazek,
ktore czytam i kupuje w duzych ilosciach. Literatura bywa jed-
nak rézna, a zakupy bywaja ryzykowne. Mozna raz na jakis czas
naby¢ kilka nowych tytuléw i potem si¢ zastanawia¢, czy beda
dobre. To nie zawsze jest oczywiste. Jasne, wolno kierowac sie
opiniami i ocenami wystawionymi przez internautéw oraz in-
nych pasjonatéw, ale niekoniecznie pokrywaja sie one z moimi
osobistymi pogladami. De gustibus non est disputandum - o
gustach si¢ nie dyskutuje.

Wielu wydawcow, pisarzy i literatéw zgadza sie z opinia, ze
w dzisiejszych czasach drukuje si¢ ich stanowczo za duzo. To nie
tylko przytlacza, ale i zalewa rynek bylejakoscig. Jesli juz co$ ku-
pujemy - a przypomne, ze ksigzki nie sg tanie - to oczekujemy
dobrego produktu. Niestety, rozczarowanie zawsze jest mozliwe.
Istnieje wiec ryzyko.

Nieraz sie rozczarowalem, kupujac na przykltad nowo$é
z dzialu literatury faktu i reportazu, czyli mojego ulubionego.
Ksigzka zapowiadata si¢ znakomicie, a pdzniej okazywala sie
naukowym betkotem, ktory w zaden sposéb nie wcigga. Roznie
bywa, niemniej wcigz zdarzaja si¢ peretki. I mozna je chlonaé
strone po stronie, liczac na cud, ze nigdy sie nie skoncza.

Nigdy nie przypuszczalbym, ze tak wybitnym pisarzem jest
Mikotaj Grynberg. W ostatnich latach jego nazwisko wielokrot-
nie przewijalo si¢ w artykutach prasowych i podcastach. To on
»oskarzal Auschwitz” i poruszy! niewygodny temat kryzysu hu-
manitarnego na granicy polsko-biatoruskiej. Cos jak Agnieszka
Holland, ale na papierze. Jego zbiory opowiadan poruszyly wie-
le serc. Bo cho¢ cztowiek cziowiekowi wilkiem, to jednak mamy
ludzkie odruchy - i potrafimy okazywac sobie solidarnos¢ w
momentach beznadziejnych. A to wlasnie Grynberg potrafi
uchwyci¢ doskonale.

Autor byt nominowany do Nagrody Literackiej ,,Nike” i
stusznie. Uwazam jednak, ze na szczegdlne uznanie zastuguje
jego bodaj najnowsza ksigzka: ,Rok, ktérym nie umartem” W
kompaktowy, a zarazem w pigkny sposdb opowiada ona o tym,
jak przezyt wlasny zawal. W calej tej opowiesci nie chodzi jed-
nak o aspekty medyczne czy czynnoéci lekarskie, ale o do$wiad-
czenie filozoficzne, egzystencjalne i literackie.

Zawal potrafi zmieni¢ wyobrazenie o §wiecie. Po jego prze-
zyciu wszystko moze sta¢ sie $wieze i piekne — nawet brudny,
zimowy krajobraz zza szyby samochodu. Po chorobie Grynberg
plakal na widok rodziny. Dlaczego? Dlatego, ze dostal druga
szans¢ 1 mogl zobaczy¢ ich jeszcze raz, i jeszcze raz, i jeszcze
raz...

Szpital to miejsce specyficzne, w ktorym bezwzgledna nauka
przeplata si¢ z ludzkimi odruchami. Poruszyl mnie fragment,
w ktéorym Grynberg przygladat sie innemu pacjentowi. Ten
dostal wyrazny zakaz od lekarzy: nie mégt jes¢ nic stodkiego,
bo cholernie skakal mu cukier. Byla to prawda brutalna, nie do
przyjecia ani dla chorego, ani dla jego zony. Ta wiec z milosci, po
kryjomu, gdy nikt nie widzial, przynosita mu ulubiong karpat-
ke. Pacjent jadl i cieszyt si¢, a Grynberg podsumowat to krétko:
kazdy pomagal najlepiej, jak potrafil.

Pisarz uczy, czym jest zycie, jak zy¢ i jak zmienia¢ perspekty-
wy. Zawal potrafi odmieni¢ dostownie wszystko. Grynberg nie
sprzedaje nam tanich recept na ,nowe zycie po chorobie”. Po-
kazuje, ze to zycie - to samo, z tym samym brudnym $niegiem
za szyba i tg samg karpatka przemycang z mifoéci — po prostu
zaczyna $wieci¢ innym $wiatlem. Jak ksigzka, ktorg bierzemy do
reki po raz drugi i nagle dostrzegamy w niej sens, ktory wcze-
$niej umknal.

By¢ moze prawdziwy natdg ksigzkoholika nie polega na gro-
madzeniu toméw, ale na nieustannym poszukiwaniu tej jednej
strony, tego jednego zdania, ktdore - jak zawal — przewrdci nasz
$wiat do géry nogami, bySmy mogli pozbiera¢ go na nowo. I
zobaczy¢, ze nawet w szpitalnym pétmroku, miedzy zakazami a
ukradkowym cukrem, kto§ zawsze prébuje pomdc najlepiej, jak
potrafi. Tak jak autor, ktory zamiast straszy¢, ofiarowuje nam
rzadki dar: $wiadectwo, ze najglebszy kryzys moze sta¢ sie po-
czatkiem najczulszego czytania — §wiata, innych i siebie. A to juz
lektura, od ktdrej nie sposéb sie odzwyczaic.

Praca dla

Opiekunow oséb starszych w Niemczech

- ubezpieczenie i wysokie zarobki
- PRO-SENIOR (KRAZ 6933)
Tel. 795570792, 774428338
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KUPIE KAZDA TOYOTE

= Komprachcice ul. Niemodlinska 1
= Proszkow ul. Zawadzkiego 34
= Tarnow Opolski ul. $w. Marcina

Pieczemy na

naturalnym zakwasie
w tradycyjnym

piecu weglowym

STANY SUROWE
BUDYNKU
Docieplenia,

tynki maszynowe,

gladzie, regipsy.
Tel. 602 139 443

Smacznego Dnial

. TUKUPISZTWOJ
\d TYGODNIK: 4

Ziemi Dpolskie)

-

CE )
A rurex

PHU TOMEX

SKLAD OPALU

Pellet pure Energy
z certyfikatem

©77 42 12 333

www.pelletopole.pl

Wegry, ul. Opolska 28

Praca dla
Opiekundéw oso6b starszych w Niemczech
- ubezpieczenie i wysokie zarobki
- PRO-SENIOR (KRAZ 6933)
Tel. 795570792, 774428338

Biuro Senatorskie

Beniamin Godyla
— Senater RP——

Mieszkancy powiatu krapkowickiego
mogq zataszad swoje sprawy
w moich biurach senatorskich:

’ OLESNO
tel. 663 324 555

' KEDZIERZYN-KOILE
fel. 519 832 090

natorGodyla
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zars trwania el 150

13:00 14:20
A5 21:08

12:60 18:20
1845 21:30

12:50 1820

Dalej jazda 2 TG 21:10

1380 1620 1350 10 1380 V420
Cias iracia iminuth 108 1848 2000 184S 21000 18:48 2100

La Grazia / Napisy 20:45 2048

WCzaes trevania Imirmal: 123

2045 1340 0 2045

Zwierzogrid 2 [ Dubbing R4S 14:10 1148 14618 1148 1418 1148 1408 1148 1418

Czas trwania irvevth 110

Psoly

Gzars trwvania fmvenal. 7

Moan: Panda i ja / Dubbing 1130 1840 19530 1420 1130 1648 1130 1440 12400 1840

Cras trwnnia Il 100
Szybcy i sprytni f Dubbing 100
Cras travonia Il 39

1045 14:20 1065 1250 1685 1250 1045 12:50 10145 12650

Orzetek lggy 1000 1250

Cras trwania (el 85

Avatar: Ogien i popidt / Napisy
Czan treania Imen): 197

Avatar: Ogien i popiot/ 3D/ Dubbing

Czars Urwania (mienal: 198

Opolanka

s Pl PROSTO I KRANU

@ OPOLE

Corotop"'

14/02/202k

SOBOTA15:00
STEGL ARENA uL.OLESKR 72

BILETY

DO NABYCIA:
kprgo.pl/bilety,
biuro klubu,
kasa biletowa

NORMALNY - 30 zt
ULGOWY-20 zt

Corotop

SERIA 19

GWARDIA OPOLE

COROTOP GWARDOIA OPDLE

HANDBALL STAL MIELEC
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