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Zapasy na wojne z koronawirusem

Zywnosé
Lucyna Talaska-Klich
lucyna talaska@polskapress.pl

Niektore p6tki sklepowe opustosza-
ty. Klienci wykupili przede wszyst-
kimryz, makarony, make, olej. Are-
sortrolnictwa przekonuje, ze zyw-
nosciw Polsce nie zabraknie.

- Nie ma makaronu do spaghetti - moéwi
do telefonu klient bydgoskiego dy-
skontu. - Innego makaronu tez nie ma.

No przeciez ci ttumacze, ze w sklepach
jest szalenstwo! Co jest? Znalaztem ki-
logram ryzu, ale w rozdartym opako-
waniu. Towzigc?

- Szalenstwo zaczeto sie w dniu
odwotania lekcji w szkotach - stwier-
dzita kasjerka pracujgca w dyskoncie.
- Wtedy doludzi chyba dotarto, Ze za-
grozenie koronawirusem to nie jest ja-
kas bajka. Doszto do tego, ze nie nada-
Zamy z wyktadaniem towarow.

- Niedawno skoniczytem zmiane,
ale zostatem wezwany przez kierow-

nictwo sklepu, bo sytuacja jest wyjat-
kowa - powiedziat kasjer pracujacy
w bydgoskim markecie. - Mam na-
dzieje, ze to szalenstwo niedtugo sie
skonczy, no bo kiedy$ zapasy maka-
ronow trzeba bedzie zjes¢!
Pracownicy sklepoéw twierdza, ze
czasami dochodzi do dantejskich scen:
- Ludzie sobie wyrywajg ostatnie
paczki makaronu albo ryzu, dlatego
wiecej niz zwykle opakowan jest po-
rozrywanych. Niektérym puszczaja
nerwy takze wkolejce do kasy. Ludzie

sie nawzajem wyzywaja, nas tez obra-
zaja ,bo nie moga zrozumiec np. tego,
Ze taka gora zakupow dtuzej przecho-
dzi przez taSme, a kasjerki nie s robo-
tami!

Wzrosta takze sprzedaz zywnosci
przez internet: - Niektorych towarow
nawet o kilkaset procent! - méwi Mie-
czystaw Babalski prowadzacy Wy-
twornie Makaronu Bio w Pokrzydowie
koto Brodnicy. - Nie nadgzamy z reali-
zacja wszystkich zaméwien, ograni-
czamy wielkoS¢ paczek.

Botakze firmy sprzedajace zywnos¢é
przezinternet zauwazyty, ze niektorzy
kupuja zbyt wiele, by potem zarobi¢
na panice odsprzedajac po wyzszej ce-
nie. - A panika nie masensu! - twierdza.

- Nie zabraknie w Polsce zywnosSci!
- uspokaja Jan K. Ardanowski, mini-
ster rolnictwa. - Mamy odpowiednie
zapasy surowcow. Rowniez w maga-
zynach przetworcow jest sporo zyw-
nosci juz gotowej do sprzedazy. ©®

DOKONCZENIENASTR.3

magazyn ekstra

Rozmowa

Z Jackiem
tozowskim, ktory
od pétwieku zaj-
mujesie kolekdjo-
nowaniemmalar-
StWa stronan

Psychologia
Jaki jest wspot-
czesny mezczy-
zna, jakie wy-
Zwania stawiajq
przed nim
kObiety strona12

Technologie
W dziedzinie
sztucznejinteli-
gengji Chiny wy-
przedzity juz Za-
chod. Satez
przed Stanami
Zjednoczonymi

strona18

Torewolucjaw onkologii - mowig leka-
rze. Przetom w walce z rakiem. Poki co,
tanajnowszaibardzo skuteczna tera-

pia w skrécie zwana CAR-T, wykorzy-
stywanajest tylko w hematologii

strony 16-17

.H-

Kino

Bogustaw Linda
oddziecinstwalu-
bitczu¢smak
adrenaliny. Gdy
przysztowybrac
zawod, medy-
cyne zamienit

Na aktorstwo sonars



02

KORONAWIRUS: RAPORT
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Uwaga: w nocy z soboty na niedziele przymrozek

Hanna Sowiriska
hanna.sowinska@polskpress.pl

WIRUS CHCIWOSC
SZALEJE

Komentarz
laczego minister zdro-
wia czeka z decyzja
oustaleniu maksymal-
nych cen na produkty
lecznicze, wyroby me-
dyczneisrodki spozywcze spe-
cjalnego przeznaczenia zywie-
niowego? Przeciez na takiruch
pozwalamu ustawa z2 marca
br. 0 szczego6lnych rozwigza-
niach zwigzanych z zapobiega-
niem, przeciwdziataniem
izwalczaniem COVID-19? Dla-
czegonie bierze przyktadu
z premiera, ktéry zdecydowat,
Zenaportalach OLX i Allegro
nie wolno handlowa¢ m.in. ma-
seczkami ochronnymii prepa-
ratami do dezynfekcji? Dla-
czego toleruje haniebng speku-
lacje towarami, ktore mogg po-
moc milionom Polakéw
w ochronie przed koronawiru-
sem?

To, co dzieje sie z cenami
maseczek ochronnych i Srod-
kow odkazajacych, wota
opomste do nieba. - Za pie¢
maseczek chirurgicznych, kt6-
re moga sie przydac w pracy
(stuzbie) synowi zaptacitam 50

zt. Bylam szczesliwa, ze w ogo-
le udato mi sie kupic. Ale cena
jest zabdjcza. Zupekmnie jak ten
koronawirus - skomentowata
znajoma. I maracje. Przed in-
wazjg SARS-CoV-2 cena jednej
maseczki wynosita... 40 gr.

Rada Slaskiej Izby Apte-
karskiej zaapelowata do prowa-
dzacych apteki o rozsadne ce-
ny maseczek dla pacjentow,
podkreslajac, Ze apteka, jako
placéwka ochrony zdrowia
publicznego - oprocz zysku -
ma jeszcze na celu dziatanie
narzecz ochrony zdrowiai zy-
cia pacjentéw (to wynika
wprost z przepisow ustawy
,»ZPrawo farmaceutyczne”). Cie-
kawe, kogo ten apel poruszyt?

Pani Ewa chciata mame
zaopatrzy¢ w Srodek do dezyn-
fekcji rak. W jednym z bydgo-
skich sklepéw medycznych
znalazta ptyn po 150 zt (za litr).
- Wiascicielka trumaczyta sie,
Ze dostawca cene wywindo-
wal, a ona tez musi coS zarobic.
Nie datam sie oskubac¢. Moze
jednak Zle zrobitam, Ze nie ku-
pitam? - pyta zaaferowana (po-
datam jej przepis na zel anty-
bakteryjny wiasnej produkcji).

O prawdziwym szalen-
stwie cenowym we Wtoszech,
zwigzanym z koronawirusem,
media donosity juz pod koniec
lutego. Tam 01700 proc. po-
drozaty srodki dezynfekcyjne
imaseczki ochronne. Jak wi-
dac, haniebna spekulacja nie
ma narodowosci. ©®

Epidemia to dla nas niez
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Rozmowa

Rozmowaz dr. Grzegorzem
Kaczmarkiem, socjologiem
Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy

Czego dowiedzielisSmy sie

o sobie w czasie epidemii

koronawirusa? Jestesmy

dojrzalijako spoteczern-
stwo?

To wielkie zbiorowe do-
Swiadczenie. Dobrze, Ze ta-
kie, a nie, np. kataklizm, trze-
sienie ziemi, uderzenie ko-
mety czy wojna. To jest tez
lekcja z dyscypliny, z powaz-
nego traktowania sie, z tego,
by nie wpadac w panike. Ta
sytuacja tez w mikroukta-
dach, czyli osobiscie kazde-
mu z nas daje szanse, by za-
stanowic sie, nad réznymi
rzeczami, np. czy odpowied-
nio dbamy o wtasng odpor-
nos¢, czy panstwo jest dobrze
zorganizowane. Czy zachtys-
neliSmy sie nowa technolo-
gia, ale tez czy potrafimy ja
teraz wykorzystac tak, ze ona
nas ochroni? PrzeszliSmy
na prace zdalng, informatycy
tworza nowe platformy, na-
rzedziaito dzieje sie w ciaggu
dwoch, trzech dni. Zreszta to,
jak potrafimy sie zorganizo-
wacé, imponuje mi.

Tasytuacja niesie teznowe

dylematy

Nawet w rodzinach staje-
my przed problemem - spoty-
kac sie, czy nie. Wystac dzie-
cko do babci? Ale przeciez jest
w grupie podwyzszonego ry-
zyka. Nie wiem, czy pan zau-
wazyt, ale teraz w telewizji
emitowanych jest duzo fil-
mow katastroficznych o epi-
demiach. Czes¢ politykow
oczywiscie gra cala ta sytuacja
ibuduje panike. Jednym
znich jest marszatek
Karczewski, ktory probuje roz-

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit.
Aliquam ut lacus erat. Lore

grywac sytuacje politycznie,
ale tojest troche tragikomicz-
ne. Na pewno jest to element,
ktory rozbudza ludzkie emo-
cje. Cud sie nie zdarzy, nie je-
steSmy spoteczenstwem
strasznie zdyscyplinowanym,
nie jesteSmy mistrzami orga-
nizagcji. Ito jest tez okazja

do tego, by to przecwiczyc¢.
Od lideréw, politykow,

od przywodcow wymagam
przede wszystkim, zeby za-
checali do spokoju i do podbu-
dowywania ludzi na duchu.

Atezakupy naczarna go-
dzine? RuszyliSmy poma-
ke, ryz, makaron. DaliSmy
sie ponies¢ panice?
Minister nawotuje do spo-
koju, bo co innego ma zrobic?
Jak kazdy rozsadny cztowiek
apeluje i mowi, ze nie ma po-
wodu, by robi¢ zapasy jedze-
nia. Z drugiej strony z punktu
widzenia np. ojca rodziny na-
turalne jest, Ze skoro inni sie
zabezpieczaja, to dlaczego on
nie ma sie zabezpieczac
na wypadek dtugiej kwaran-
tanny? Moze nalezatoby sie
zastanowic¢ nad perspektywa
reglamentacji, bo faktycznie
mozna wywotac sztuczny
efekt braku pewnych towa-
row, kiedy s3 magazynowane
w naszych spizarniach, piw-
nicach. Sam dzisiaj bytem
w sklepie po jakie$ drobne za-
kupy i faktycznie niektore
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poiki sg puste, ale obawiatem
sie, ze moze by¢ gorzej. Zdzi-
wilo mnie, Ze dostepne sa,

na przyktad konserwy. Trud-
no mie¢ do ludzi pretensje
ibudzi¢ w nich poczucie wi-
ny. Mozna tez odwotac sie

do takiego myslenia, Ze skoro
kto$ zrobit juz duze zapasy, to
niech sie podzieli z kims, kto
o tym zapomniat. To piekna
okazja do przeprowadzenia
proby naszej solidarnosci

w realnym Swiecie, a nie tyl-
ko w stownych deklaracjach -
jacy to jesteSmy gotowi

do wzajemnej pomocy

i chrzeScijansko ofiarni.

Co namz tego zostanie?

To analogia do sytuacji
choroby w rodzinie. Ona ma
swoje koszty, czasem drama-
tyczne, ale jest nieprawdopo-
dobng okazjg do uswiado-
mienia sobie, w czym jeste-
$my stabi, co powinniSmy po-
prawic... jak powinnismy sie
odzywiac, czy zorganizowac.
Ajednoczesnie, co najcen-
niejsze, mozemy to prze¢wi-
czy€na zywym organizmie.
To lekcja trudna. Oby tez nie-
powtarzalna.

Ucznibéw ostrzegasie, by
przerwy w szkole nie trak-
towalijako ..koronaferii”,
by mieli nauwadze innych,
stabszych, bardziej narazo-
nych.

Tu wazne sg uwarunkowa-
nia kulturowe. Tak dziato sie
we Wioszech. Sg spontanicz-
ni, nie lubig ograniczen. Ucz-
niowie zwolnieni tam ze
szkoét, a pracownicy z zakta-
doéw pracy poszli wiec w dhu-
ga. Ta epidemia pokazuje na-
ture zagrozen wspotczesnos-
ci. Miliony ludzi przemiesz-
cza sie samolotami, a choroby
maja zasieg globalny i sg tak
niebezpieczne. Z drugiej stro-
ny, gdyby nie nowoczesne
media, pewnie nie wiedzieli-

bysSmy, ze cos takiego w ogole
istnieje. Pewnie ilus ludzi
zmarloby z nieznanych przy-
czyn. Trzeba zatem wzigc¢ po-
prawke na pewng specyfike
sytuacji, w ktorej sie znalezli-
$my. To ona powoduje poczu-
cie, ze mamy do czynienia

z czyms apokaliptycznym.
Niektorzy formutuja koncep-
cje, ze to jakas kara boza.
Pierwotnie stanowisko pol-
skiego episkopatu w sprawie
mszy byto takie, ze ,,gro-
madzmy sie, bo duch jest
wazniejszy od ciata”. Takie
stanowisko na gruncie Swiata
ludzi zywych byto mato roz-
sadne, mato racjonalne.

I oczywiScie Kosciot sie z tego
wycofal. Wie pan, uwazam,
Ze wiara czyni cuda. Ijezeli
ktos gteboko wierzy, ze mod-
litwa pomoze w terapii, to nie
mam nic przeciwko temu, ale
trzeba sie zdrowo odzywiag,
prowadzi¢, a modlitwa po-
winna by¢ pointa.

Mszaw Swiatyni Opatrz-

nosci Bozej odbytasie, co
zreszta komentowano, ja-
ko postepowanie skrajnie
nieodpowiedzialne.

W czasie powodzi tysigc-
lecia w 1997 roku ogladatem
na niemieckim kanale trans-
misje z prac, kiedy probowa-
no powstrzymac fale
na Odrze. OczywiScie po nie-
mieckiej stronie. Zorganizo-
wano ogromne sity, wojsko.
Polski brzeg znajdowat sie kil-
ka metréw wyzej. Ina tym
naszym brzegu stat ksigdz
z krzyzem i grupa wiejskich
kobiet Spiewajacych z prosbg
do Boga, by ochronit te tere-
ny. Finat byt taki, Zze woda
przelata sie na niemiecka
strone, bo tam byto nizej.

I co? Cud? Wszystko zalezy
od punktu widzenia.

Maciej Czerniak
maciej.czemiak@polskapress.pl

GAZETA SEUCHAM, TEL. 800-170-775

Mojarodzinaograniczyta
wyjsciado minimum
Jestem przerazona informacjami
orozprzestrzeniajgcymsie
koronawirusie w naszym kraju.
Zgadzam sie z Czytelnikami, kté-
rzy w tej rubryce poparli zam-
kniecie szlét, ztobkéw, przed-
szkoliiuczelni. Dobrze réwniez,
zenieczynnesg kina, teatry,
wszelkie placéwki kultury oraz ze
odwotane zostaty imprezy ma-
sowe. Trudno, musimy jako$
przetrwac ten ciezki czas. Powin-
nismy siedzie¢ w domach, by sie
wzajemnie nie zakaza¢. Wiem, ze
zwiaszcza dla dziecii mtodziezy
bedzie to ogromne wyzwanie, bo
nagle dostali dwa tygodnie wol-

nego, ale nie mainnego wyjscia.
Musimy zadbac o bezpieczen-
stwo nas wszystkich. Jestem
0soba w srednim wieku. Sama
ograniczytam wszelkie wyjscia
zdomu do minimum. Terazje-
stem na specjalnym zasitku opie-
kuriczym, by zaja¢ sie dzie¢mi, bo
przedszkole i szkota sg zamkniete.
Maz od poniedziatku bedzie mogt
pracowac zdalnie. Jakos sobie
trzebaradzic.

MONIKA Z BYDGOSZCZY

To chorobagorszaniz
koronawirus

Obserwujac ostatnie przepy-
chanki miedzy opozycjg a prezy-
dentem o przekazanie 2 miliar-

déw ztotych na TVPIS zamiast

na onkologie doszedtem do wnio-
sku, ze nadalszy plan zszedt prob-
lem choroby znacznie grozniej-
szej dla spofeczenstwa niz wszel-
kie odmiany raka czy nawet
koronawirus. Chodzi mi o spusto-
szenie, jakie w umystachi psy-
chice Polakéw powoduje wylewa-
jacasie szerokiem strumieniem
zprograméw informacyjnych te-
lewizji rzadowej, czyli TVPiTVP
Infolawina pogardy, nienawisci,
ltamstwai hejtu wobec opozycii
oraz ludzi o pogladach niemitych
wiadzy. Skutkiem tego jest sktd-
cenieirozbicie rodzin, zrywanie
przyjazni, znajomosci, a nawet
moze to prowadzi¢ do wykluwa-

nia sie réznych groznych scho-
rzen. Odszedt podobno prezes
Kurski, ale pozostali jego spraw-
dzeni przez osiem lat dziennika-
rze TV Republikai Gazety Polskiej
totalnie krytykujacy opozycje. Na-
dal wykonuijg brudng propagan-
dowa robote wzajemnie wymie-
niajac sie w rzagdowych stacjach
radiowychitelewizyjnych.
ANTONI Z KCYNI

Brak drobnych to nie jest
problemklienta

Czesto sprzedawcy narzekaja, ze
nie maja drobnych w kasie. Prosza
klientéw, by zaptacili kartg albo
pytaja czy napewno nie udaim
sie uzbiera¢ wymaganej sumy.

Kilka dni temu dwa razy spotka-
fam sie z przedziwna sytuacja.
Najpierw w jednym ze sklepdw
wisiata kartka, ze sprzedawca
prosiodrobne. W kolejnym skle-
pie podczas ptacenia ekspe-
dientka powiedziata mi, ze nie
wyda miz50 ztotych. Méj rachu-
nek opiewat na prawie 20 ztotych.
Odpowiedziatam tej pani, ze w ta-
kim razie poczekam az ktos za-
ptaci drobnymi. Pani odpowie-
dziatami, zebym poszta ,.gdzies"
rozmienic te 50 ztotych. Uzyje
kolokwialnych stéw: szczeka mi
opadfa. Odwrdcitam sie na piecie,
zabratam swoje pienigdze i po-
dziekowatam za zakupy. Nie
wolno tak traktowac klienta! Kon-

kurencja naprawde jest ogromna.
Bez problemu znajde sobie inny
sklep. W tym, w ktérym zostatam
tak potraktowana, moja nogajuz
wiecej nie postanie. Uwazam, ze
jako klientka nie powinnam sie
martwic tym, czy sprzedawczyni
bedzie miata jak miwydac, czy
nie. To nie maj problem, tylko jej.
Poza tym teraz w obawie

przed koronawirusem to chyba
bede czesciej ptacic karta.

STAEA CZYTELNICZKA

Z WEOCEAWKA

NOT. (MAW)

Opinie Czytelnikow
nie zawsze s zgodne
ze stanowiskiem redakgji



Zywnosci jest pod dostatkiem,
nie damy rady zjeS¢

Lucyna Talaska-Klich
lucyna talaska@polskapress.pl

Rynek

W sklepachjak na polu bitwy -
niektorzy walcza o makarony
wyrywaja sobieryz, mieso...
Robia zapasy jak nawojne,
aresortrolnictwa uspokaja, bo
Zywnosci mamy w Polsce wig-
cej, niz jestesmy w stanie zjes¢.

- O, znalaztem ryz! Za dyche
sprzedam ! - méwi z uSmiechem
mezZczyzna robigcy zakupy
w bydgoskim sklepie hurto-
wym, w ktérym zaopatruja sie
glownie wilasciciele sklepow.
Wskazuje koledze na kilogra-
mowe opakowaniei dodaje za-
dowolony, ze klienci ostatnio
kupuja wszystko.

- Kiedys takich ludzi nazy-
watosie spekulantami! - komen-
tuje kobieta przystuchujaca sie
tej rozmowie. Przyjechata
do hurtowni z kolezanka, bo
potki wwielu marketach opusto-
szaty: - Chciatam kupic¢ makaron,
olej, ryziwroécitam do domu z ni-
czym - dodata. - Ludzie robia za-
pasyjak nawojne!

Minister uspokaja - mamy
nadprodukcje zywnosci
- Nie zabraknie w Polsce zyw-
noSci! - uspokaja Jan K. Arda-
nowski, minister rolnictwa.
- Mamy odpowiednie zapasy
surowcow. Rowniez w magazy-
nach przetworcow jest sporo
zywnosci juz gotowej do sprze-
dazy.

- Sprzedaz wzrosta nam
o okoto 50 procent, ale w maga-
zynach mamy duze zapasy -
mowi Iwona Egcz z Olejarni
w Swieciu nad Osa (pow.
grudzigdzki). - Nie zabraknie
nam towaru, a nasi pracownicy
sa zdrowi, wiec nie ma proble-
mow zrealizacjg zamowien.

Gazeta Pomorska

Sobota-niedziela, 14-15.03.2020
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Od kilku dni wielu klientéw sklepéw kupuje zywnos¢ na zapas. Panika wypetnita wézki i koszyki .

Ardanowski dodaje, iz pro-
ducenci zywnoSci sygnalizuja,
Zemaja niewykorzystane moce
przerobowe i jesli handel za-
mowi wiecej towaru, to go do-
starcza.

Jesliryz utknie na granicy,
tozjemy makaron

- Niektorzy przetworcy juz
zwiekszyli produkcje zyw-
nosci - moéwi Andrzej Gantner,
dyrektor generalny i wicepre-
zes Polskiej Federacji Produ-
cent6éw Zywnosci. - Polska jest
krajem samowystarczalnym,
mamy nawet nadprodukcje
ZyWnosci.

- Eksport produktéw rolno-
-spozywczych w 2019 roku
osiggnat rekordowag wartosc¢
prawie 32 miliardow euroiw tej
sytuacji bardziej martwi mnie
to, Ze z powod6w koronawirusa
iutrudnionego transportu wie-
cej zywnosci zostanie w na-
szym kraju - méwi Marcin
Wronski, zastepca dyrektora ge-
neralnego Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa. - Bo pro-

dukcja zywnoSci znaczaco
przewyzsza nasze potrzeby.

- Jesli zpowodu problemow
z transportem nie bedzie
mozna dowiez¢ do sklepow
niektérych  towaréw, to
na pewno nie bedzie to doty-
czy¢ polskich produktow - do-
daje Andrzej Gantner. - Moze
chwilowo zabrakng¢ na przy-
ktad ryzu albo owocow cytruso-
wych, ale nie makaronéw, bo
najwiecej tego towaru trafiaja-
cego na sklepowe po6tki w Pol-
sce, powstaje w naszych fir-
mach.

Jego zdaniem za kilka dni sy-
tuacja w sklepach powinna sie
poprawic, towary znowu zapet-
nig potki. - Tak jak w Niemczech,
gdzie przez pewien czas z po-
wodu paniki brakowato niekto-
rychartykutéw - dodat Gantner,
ktory podkreslit, ze zywnosé
powstaje w warunkach zapew-
niajagcych najwyzsze bezpie-
czenstwo, ale wiele zalezy
od konsument6éw i od tego, czy
dbaja o higiene takze podczas
zakupow. ©®
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0 ZYWNOSCI W POLSCE

- Rolnicy i przetworcy w na-
szym kraju produkuja wiecej
Zywnosci, niz jestesmy w sta-
nie zjesc.

- Nie zabraknie nam tak pod-
stawowych produktéw, jak
np. maka, mieso, mleko, jaja,
krajowe owoce czy warzywa.
- W magazynach s3 zapasy
zboza konsumpcyjnego i pa-
SZOWego.

- Ze wzgledu na duzg nadpro-
dukcje zywnosci w Polsce
musimy sprzedawac doin-
nych krajéw ok. 80 proc. wo-
towiny, 60 proc. migsa dro-
biowego oraz 40 proc. mleka
i jego przetwordw.

- Chwilowy brak jakiegos
asortymentu to skutek prob-
lemow logistycznych zwigza-
nych ze zwigkszonymi zaku-
pami, a nie z brakami danego
produktu.

Zrédto: MRIRW
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Lekgji jednak nie bedzie.
Niepelnosprawne dzieci
moga zosta¢ w domu

Ewa Abramczyk-Boguszewska
ewa.abramczyk@polskapress.pl

- Czy nasze dzieci nie choruja?
- pytaja rodzice niepelnos-
prawnych dzieci. Chodzi o de-
cyzjerzadu, ktdry nie zawiesit
zajec¢ wspecjalnych osrodkach
szkolno-wychowawczych.

Od czwartku w szkotach i przed-
szkolach nie odbywaja sie zajecia
dydaktyczne. Przez dwa dni pla-
cOwki te zapewnialy jeszcze dzie-
ciom opieke, od poniedziatku
beda zamkniete. Rzad postano-
witjednak, ze nie dotyczy to spe-
cjalnych osrodkéw szkolno-wy-
chowawczych, do ktérych
uczeszczajg niepelnosprawni
uczniowie. ,,ZdecydowaliSmy sie
nie zamykac tego typu placowek
ze wzgledu na dobro dzieci.
Wniektorych przypadkach dwu-
tygodniowa przerwa w zajeciach
moze odbi¢ sie negatywnie
naefektach terapii czy rehabilita-
¢ji” - thumaczy MEN na swojej
stronie internetoweji pozostawia
decyzje rodzicom.

Tojedyny wybor

Cisgoburzeni. - Czy nasze dzieci
nie mogg zachorowac? Czy zda-
niem rzadu zagroZenie koro-
nawirusem ich nie dotyczy?- py-
taja.

Decyzjarzadu dziwi tez nau-
czycieli. - Dla mnie jest ona nie-
uzasadniona - méwi Matgorzata
Szczepanek, dyrektor SOSWnr1
im. Braille’a dla Dziecii Mtodziezy
Stabo Widzacej i Niewidomej
w Bydgoszczy. - Nasze dzieci s3
bardzo schorowane, majg obni-
zong odpornos¢itym bardziej na-
razone s3 nazakazenia. Poza tym
wiele terapii prowadzonych jest
whlizszym kontakcie nauczyciela
iucznia. Nie ma mozliwosci, aby
zachowac zalecang odlegtoscjed-
nego metra. JeSli mam wiec
do wyboru, czy narazac zdrowie
izycie dzieci, nauczycieli orazich
rodzin, czy tez przerwac na dwa

tygodnie proces rewalidacji ucz-
nia, odpowiedzZ jest dla mnie
oczywista. Rewalidacje moze tez
poprowadzi¢ rodzic za pomoca
instrukeji przekazanych przez
nauczyciela.

Rozjechalisie dodoméw

Osrodek moze jednak zamkna¢
organ prowadzacy. Tak stato sie
wregionie. Namocy rozporzadze-
nia marszatka wojewodztwa za-
wieszono dziatalnos¢ Kujawsko-
-Pomorskiego SOSW im. Janusza
Korczakaw Toruniu, K-PSOSW nr
1im. Louisa Braille’a w Bydgosz-
czy, K-PSOSW nr2w Bydgoszczy,
Medyczno-Spotecznego Centrum
Ksztatcenia Zawodowegoi Usta-
wicznegow Toruniu oraz takiej sa-
mej placowki wInowroctawiu, Ze-
spotu Szkét nir 33 Specjalnych dla
Dzieci i Miodziezy Przewlekle

Uczniowie majg
obnizong odpornos¢

i tym bardziej narazeni
s3 nazakazenia. Nie
mozna narazacich
zdrowiai zycia, a takze
rodzin i nauczycieli

Chorejw Bydgoszczy. DziatalnoSci
edukacyjnej nie prowadzi tez Re-
gionalny Osrodek Edukacji Ekolo-
gicznej w Przysieku.

- W czwarteki pigtek mieliSmy
zajecia opiekuncze - moéwi Ry-
szard Bielecki, dyrektor Kujaw-
sko-Pomorskiego SOSW nr 2 dla
DzieciiMtodziezy Stabo Stysza-
cej i Niestyszacej im. gen. Stani-
stawa Maczka w Bydgoszczy.
- Mamy uczniéw zr6znych czesci
Polski, winternacie mieszka okoto
80 0s6b. Decyzja o zawieszeniu
zaje¢ w osrodku byta bardzo do-
bra. W piatek dzieci pojechaty
dodoméw. Od poniedziatku osro-
dek zostanie zamkniety, ale nau-
czyciele beda do dyspozycji ucz-
niéwirodzicow. ©®

Podejrzenia koronawirusa w Bydgoszczy.
Na izbie przyjec pacjenci godzinami bez pomocy

Pacjenci

(ak)

agata kozicka@polskapress.pl

Miody mezczyznazrelacjonowat
wczwartek swéj pobytwnamio-
de-poczekalniszpitalazakazne-
gowBydgoszczy. Trafittamjako
potencjalnie zakazony korona-
wirusem. Wrazzinnymi, doza-
sunagrania, 5-6 godzin, zekat
napomoc.Conatoszpital?

Dointernetu trafit film z namiotu
postawionego dla oczekujacych

na przyjecie podejrzanych o za-
kazenie koronawirusem. - Tak
wyglada spedzanie wolnego
czasunaizbie przyjec w Szpitalu
Zakaznym w Bydgoszczy. Sie-
dzimy od pieciu godzin w na-
miocie. Tam siedzi pani, ktéra
jest tutaj jeszcze dtuzej - mowi
do kamery mtody cztowiek
zmaseczka na twarzy.

- Bez informacji, bez wody,
bez pomocy, bez niczego - do-
rzuca kobieta siedzaca z tytuna-
miotu. - PrzyszliSmy na izbe
przyjeé, nikt z nami nie rozma-

wial, siedzimy pozostawieni
sami sobie w maskach - konty-
nuuje, pokazujgc wnetrze na-
miotu. - W namiocie z nawie-
wem jest tacznie 6 0sob, nikt nie
zostat przyjety przez ten czas, nie
przeprowadzono zadnej konsul-
tacji. Jajuz mam problemy z od-
dychaniem, reszta tez ciekawie
nie wyglada - dodaje.

- Zadnego personelu tutaj
nie ma - rzuca kobieta siedzaca
na pryczy.

Relacja z namiotu przy szpi-
talu ,,zakaznym” w Bydgoszczy

moze budzic strach, ale dla nie-
ktorych, nie jest niczym zaska-
kujacym w tym szpitalu. Jeden
zkomentujgcych stwierdzit, ze 5
godzin to czekat w ,,zakaznym”
zcorkanaizbie przyjec w srodku
tygodnia, kiedy nie byto mowy
ozagrozeniu epidemia.

O komentarz poprosiliSmy
szpital, ktory odestatnas dowo-
jewody kujawsko-pomorskiego.
Informacja, ktérg uzyskaliSmy
od Adriana Mola, jegorzecznika,
mowi, ze... - Szpital prowadzit
dziatania zwigzane z utworze-

niem nowej izby przyje¢, como-
glo spowodowac dodatkowe
utrudnienia. Wojewoda wysta-
pitdodyrekgji szpitala o informa-
cje majace na celu wyjasnienie
Ssprawy.

W oSwiadczeniu dyrektor
szpitala czytamy, ze uruchomie-
nie wnowym miejscuizby przy-
jecioddziatu oraz koniecznosc¢
dezynfekcji zbiegty sie w czasie
Z ,,pojawieniem sie w szpitalu
0s0b, ktére zmuszone byty ocze-
kiwac na przyjecie w namiocie
spelniajgcym funkcje tymczaso-
wej poczekalni”.

I dalej okresla stan oczekujg-
cych: ,,Nalezy zauwazyc, iz ocze-
kujacy na przyjecie pacjenci,
wbrew temu, co zostato powie-
dziane w komentarzu do filmu,

nie zostali pozostawieni bez
opieki. Wsroéd pacjentéw nie
byto goraczkujacych ani tez pa-
cjentéw ze skierowaniem lekar-
skim. Pacjenci otrzymali wode,
maseczki oraz niezbedne infor-
magje, aich stan byt stabilny™.
,Jednoczesnie w szpitalu
trwato przyjecie dwoch pacjen-
toéw przywiezionych przez ka-
retke. Pacjenci ci zostali skiero-
wani do szpitala w zwigzku z po-
dejrzeniem zakazenia korona-
wirusem”, a procedury ich przyj-
mowania sg wydtuzone”.
Dowiadujemy sie tez, ze
szpital zakazny stworzyt plan,
w ktérym byltby szpitalem de-
dykowanym wylgcznie pacjen-
tom z podejrzeniem lub zaka-
Zeniem koronawirusem. ©®
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Seniorze, nie idz w niedziele do kosciola.
Msze mozesz obejrzec w telewizji

Natalia Grzybowska
redakcja@prasa.gda.pl

Rada Stata Konferencji Epi-
skopatu Polski wydata spe-
cjalny komunikat, w ktérym
zalecabiskupom, aby nie na-
kazywali wiernym uczestni-
czy¢ w niedzielnej mszy swie-
tej. Porzadowej decyzji

o zamknieciu placowek
oswiatowych metropolita
gdaniski, arcybiskup Stawoj
Leszek Gl6dz, zawiesit reko-
lekcje szkolne w archidiecezji
gdanskiej.

W Srode premier Mateusz
Morawiecki podjat decyzje, ze
od dnia 12 marca br. zostang za-
wieszone zajecia dydaktyczno-
wychowawcze oraz od 16 do 25
marca zostaja zamkniete pla-
codwki oSwiatowe. - W zwigzku
z tym pragniemy poinformo-
waé, ze ksigdz arcybiskup
Stawoj Leszek Gt6dz, metropo-
lita gdanski, zawiesza na ten
czas w archidiecezji gdanskiej
przeprowadzanie rekolekcji

dla dzieci i mtodziezy - poin-
formowata kuria. - Jesli wtadze
panstwowe przedtuza ten
okres, to rowniez przedtuzeniu
ulega zawieszenie organizowa-
nia rekolekcji szkolnych.
W okresie bez zaje¢ szkolnych
nie bedg odbywac sie rowniez
parafialne katechezy przygoto-
wujace dzieci do Pierwszej Ko-
munii $w.

Z tych samych powodow
odwotana zostata pielgrzymka
maturzystow archidiecezji
gdanskiej na Jasng Gore, ktora
byta wyznaczona na sobote 14
marca.

Srodki prewencyjne
»Z wiarg w OpatrznoS¢ Boza
iwtrosce o zycie i zdrowie spo-
teczenstwa i w nawigzaniu
do komunikatoéw Przewodni-
czacego Konferencji Episko-
patu Polski podejmujemy de-
cyzje owprowadzeniu prewen-
cyjnych Srodkéw ostroznosci
w sytuacji zagrozenia korona-
wirusem.” - czytamy natomiast
we wczorajszym oswiadczeniu
KEP.

Dyspensa do 29.03 od obo-
wigzku uczestnictwa wmszach

=

Osoby starsze, schorowane przez jakis czas powinny zrezygnowac z udziatu w mszy $wietej

Swietych wydana przez KEP
adresowana jest do ludzi w po-
desztym wieku, z objawami in-
fekciji, dziecii mtodziezy szkol-
nej oraz dorostych, ktorzy spra-
wuja nad nimi bezposrednia
opieke, a takze oséb, ktore
czuja obawe przed zaraze-
niem.

Archidiecezja gdafiska przy-
pomina réwniez o mozliwoSci
przyjmowania Komunii §w.
nareke oraz braku koniecznosci
korzystania z wody Swieconej
umieszczonej w koscielnych
kropielnicach.

W obecnej sytuacji nie ma
rowniez wymogu, by podczas

mszy Sw. przekazywac sobie
znak pokoju poprzez podanie
dtoni, a osoby starsze i chore
mogg pozosta¢ w domu i stam-
tad §ledzi¢ transmisje mszy.
Ksiezy upraszasie oto, by za-
miast ucatowania relikwii czy
krzyza btogostawili nimi wier-
nych, a spowiednikéw, by kon-

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI

fesjonaly wyposazyli w folie
ochronna.

Wazny rozsadek

Glos w sprawie uczeszczania
nanabozenstwa zabrat tez mini-
ster zdrowia Eukasz Szumow-
ski. Zaapelowat, by korzystac
z mozliwosci brania udziatu
wnabozenstwach transmitowa-
nych w telewizji i radiu, nato-
miast jesli zamierzamy wybrac
sie do kosciota - zadbajmy o to,
by stana¢ wrozsadnej odlegtosci
od innych. Minister méwit tez,
Zeniejest wykluczone, by pow-
zig¢ w tej materii radykalniejsze
kroki.

Z kolei arcybiskup kardynat
Kazimierz Nycz, metropolita
warszawski, podkresla, ze wierni
powinni kierowac sie przede
wszystkim zdrowym rozsad-
kiem. Zacheca, by osoby starsze
przez jakis czas zrezygnowaty
zuczeszczania do kosciotow.

- Czlowiek starszy w sposob
roztropny imadry zdecyduje, Ze
bedzie przez jakis czas ogladat
msze Swieta w telewizji lub
uczestniczyt we mszy Swietej ra-
diowej - zwrocit uwage metro-
polita warszawski. ©®
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Materiat informacyjny

Sprawdzaj
wiarygodne
zrodta:

i Czesto | doktadnie ( Zakrywaj chusteczkq usta
it i i nos podczas kichania
i 9 myjrece .
Koronawirus: = " S Sty
|

Jak sie ochronié
przed zakazeniem?

Zrezygnuj
z podawdnia dtoni

Czysé swoj telefon
wilgotnymi chusteczkami

g Zadbajodiete Zachowaj bezpieczng
l. i nawodnienie o o odlegtosé (1-1,5 metra)
organizmu &—®  odrozmoéwcéw

#WspierajSeniora

Nie wszystko jeszcze wiemy o koronawirusie. Ale jedno wiemy na pewno - koronawirus stanowi najwigksze

zagrozenie dla senioréw. Méwig o tym eksperci od chordb zakaznych, podkresla to Swiatowa Organizacja Zdrowia,
potwierdzajq to niestety Swiatowe statystyki zarazen koronawirusem.

W tym szczegdlnym czdsie, musimy otoczyé jeszcze wiekszq opiekg hasze babcie, haszych
dziadkéw i naszych starszych sgsiadéw. Seniorzy powinni by¢ izolowani od wirusa. Ale nie

mogdq czué sie izolowani spotecznie.

Koronawirus to przede wszystkim egzamin dla naszego panstwa, sprawnosci jego
instytucji i stuzb. To jednak réwniez test dla catej naszej Wspélnoty. Test z naszej
solidarnosci i wrazliwosci.

Dzi§, niezbedna jest aktywno$¢ i niezbedny jest wysitek organizacji spotecznych, wolontar-
iuszy, setek i tysiecy osdb, trafiajgeych bezposrednio z pomocg do tych Rodakéw, ktérzy
mogg byé najmniej odporni na skutki zarazenia koronawirusem. Do polskich senioréw.

Walka z korohawirusem hie musi polega na heroicznych czynach. Czasem wystarczy
pomoc w zatatwieniu codziennych spraw: zrobi¢ zakupy w sklepie, wynies¢ $mieci,
wyprowadzi¢ psa, czy odebraé poczte. Pamietajmy jednak — z obu stron - o zachowaniu
podstawowych zasad bezpieczeristwa w czasie choroby zakazZnej.

Niech to bedzie swoisty apel do samorzgddw, organizaciji pozytku publicznego, wszystkich
ludzi dobrej woli. Apel o to, bySmy wszyscy razem zdali egzamin
z jednosci, solidarnosci i empatii.

Rzqdowy Zesp6t Zarzgdzania Kryzysowegdo, wszystkie instytucje wehodzgce w jego sktad
oraz wszyscy jego przedstawiciele, bedq w najblizszym czasie inicjowaé i wspieraé
konkretne dziatania pomocowe skierowdne do senioréw.

Ta epidemia przeminie, te epidemie pokonamy. Ale dobro, ktérym sie dzielimy
z ndjbardziej potrzebujagcymi, z najstabszymi - zostanie na zawsze.

® Wiecejinformacji uzyskasz na stronie: gov.pl/koronawirus

KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW /\/\Z

Ministerstwo Zdrowia

099618977
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Rzad wprowadza stan zagrozenia

epidemicznego. Zamyka granice

ArlenaSokalska
arlena.sokalska@polskapress.pl

Warszawa

Rzad wprowadza stan zagro-
Zenia epidemicznego. Zam-
kniete granice, restauracje
isklepy w galeriach handlo-
wych poza spozywczymi. Po-
lacy wracajacy do kraju trafiag
na14-dniowa kwarantanne.
Zawieszone zostaja polacze-
nia miedzynarodowe.

- Od niedzieli 15 marca zamy-
kamy na 10 dni granice naszego
kraju dla cudzoziemcow. Wszy-
scy polscy obywatele znajdujacy
sie teraz poza granicami - mogg
wracac do Polski. Beda takze
poddani obowigzkowej 14-dnio-
wej kwarantannie domowej -
mowit Mateusz Morawiecki.

- Zawieszamy miedzynaro-
dowe pasazerskie polaczenia lot-
nicze i kolejowe, ale transport

14

Na tyle dni poczatkowo zostajg
wprowadzone nowe restrykcje.
W razie koniecznosci termin
ograniczen bedzie wydtuzany.

cargo dziata. Towary beda wy-
jezdzaty i wjezdzaty do Polski
bez zakidcen - oglosit premier
Mateusz Morawiecki.

Te restrykcje sa wprowa-
dzone na podstawie tzw. stanu
zagrozenia  epidemicznego,
ktory ogtosit premier. Dodat, ze
ograniczenia zostajg wprowa-
dzone na 10 dni, z mozliwoscig
przedtuzenia o kolejne 20 dnia,
apotem ojeszcze jeden miesigc.

- W Polsce os6b zakazonych
jestwciaz stosunkowo niewiele,
ale w pozostatych krajach euro-
pejskich - przypadki ida w ty-
sigce. Nie mozemy sobie pozwo-
li¢ na to, Zeby przywozi¢ wirusa
doPolski, Zeby zarazac kolejnych
naszych obywateli. Dlatego tez
zdecydowaliSmy sie przywrocic¢
tymczasowe kontrole graniczne
- deklarowat premier na wieczor-
nej konferencji prasowej.

Codokiadnie oznaczadecyzja
rzadu?
Polacy wracajacy do Polski od-
beda 14-dniowa kwarantanne
domowag. Obywatele, ktorzy
znajduja sie obecnie poza Polska,
moga wracac do kraju. Po prze-
kroczeniu granicy kazdy z nich
zostanie zarejestrowany, a takze
przebadany. Zostanie rowniez
skierowany na obowiazkowa 14-
dniowa kwarantanne domowa.
Wyjatkiem sg osoby z obsza-
row przygranicznych, ktore
mieszkajg w Polsce, ale pracujg
na co dzien w kraju sasiednim

Premier Mateusz Morawiecki powiedziat, ze wprowadzane

obecnie ograniczenia maja na celu przede wszystkim
zapewnienie bezpieczenstwa Polakom.

iktore przekraczajg granice co-
dziennie. Nie beda musiaty one
przebywac kwarantanny.

Powrét dokrajulotem czarte-
rowymalbo transportem koto-
wym

Do kraju wpuszczone zostang sa-
moloty czarterowe z Polakami.
Obywatele beda mogli wrocic¢
do Polski takze transportem ko-
towym, czyli samochodami oso-
bowymi, busami i autokarami.
Natomiast wszystkie miedzyna-

rodowe pasazerskie potaczenia
lotnicze i kolejowe zostang za-
wieszone.

- Krajowe potaczenia lotnicze
ikolejowe dziatajg nadal - zapew-
nit premier.

Tymczasowy zakaz wjazdu
do Polski dotyczy cudzoziem-
cow. Czes¢ z nich nadal bedzie
mogta jednak przyjezdzac
donaszego kraju. Wsrod nich sg
matzonkowie obywateli pol-
skich, dzieci obywateli polskich,
osoby posiadajgce Karte Polaka,

FOT. ADAM JANKOWSKI

SKLEPY OTWARTE

Ograniczenie dotyka jedynie
tych punktéw, ktére
znajduija sie w centrach lub
galeriach handlowych.
W galeriach i centrach
handlowych zas czynne
beda wszystkie:

sklepy spozywcze,
apteki, drogerie, pralnie.
Restauracje tylko
z jedzeniem na wynos lub
z dowozem
Restauracje, kawiarnie czy
bary nadal beda mogty
sprzedawac jedzenie.
Ograniczeniu podlega
jedynie spozywanie
positkdw na miejscu.
Zamowienia bedzie mozna
bra¢ na wynos lub tez
z dostawa do drzwi.

osoby posiadajgce prawo sta-
tego lub czasowego pobytu
na terenie RP lub pozwolenie
naprace.

Wojsko niezamyka ulicimiast

- Ograniczamy naptyw obco-
krajowcow do Polski, ale nie za-
mykamy miast. Nie ma po-
trzeby, aby w tym momencie
otaczac¢ kordonem sanitarnym
zadnej miejscowosci - sytuacja
tego nie wymaga - deklarowat
premier.

Dodat, ze podobne kroki
podjety inne kraje Grupy Wy-
szehradzkiej i Ze Polska jest
pionierem we wprowadzaniu
tak restrykcyjnych Srodkow.
W przysztosci jednak naszymi
Sladami p6jda inne kraje.

Zamknieta cze$¢ punktow
w galeriachhandlowych
Nanajblizsze 14 dni ograniczone
zostanie funkcjonowanie cen-
trow i galerii handlowych. Jed-
nak wszystkie sklepy spozyw-
cze, apteki, drogerie i pralnie
beda czynne. - Polacy bez
przeszkod kupia jedzenie, lekar-
stwa i Srodki czystosci.
Inaczejdziatacbeda takze re-
stauracje, kawiarnieibary. Nie
bedzie mozna do nich chodzic.
Tutaj zamowienie bedzie mozna
ztozy¢ tylko na wynos lub z do-
wozem.

Ograniczeniazgromadzen

- Nie chcemy dopusci¢ do sytu-
acji, w ktorej osoby przebywa-
jace w domu z powodu zawie-
szenia zaje¢ w szkotachiuczel-
niach czy pracy zdalnej przeby-
wajg w duzych skupiskach
ludzkich - brzmi stanowisko
rzadu.

Rzad wprowadzatez zakaz
zgromadzen powyZej 50 0sob
o charakterze publicznym, pani-
stwowymireligijnym. Dotyczy
to zar6wno spotkan w budyn-
kach, jak i na §wiezym powie-
trzu. ©®

Zamkniete granice panstw, miasta, szkoly.
Caly Swiat walczy z pandemia wirusa

Koronawirus
Wojciech Rogacin
wojciech.rogacin@polskapress.pl

CalaEuropai Amerykazaczy-
najawprowadzac surowe srod-
kibezpieczeristwa, by sprébo-
wacé tamowac skale rozprze-
strzenianiasie koronawirusa.
Zamykane saszkolyiinstytucje
publiczne, restauragje, odwoty-
waneimprezy masowe, mecze,
koncerty. Krajezamykaja grani-
ceprzed cudzoziemcamioraz
niektére miasta.

Pocieszajace jest to, ze w pigtek
w Chinach odnotowano tylko
pie¢ nowych przypadkéw zaka-
zenia koronawirusem,
aw czwartek takich przypadkow
bylo osiem - w tym trzy doty-
czyty osob przybytych z zagra-
nicy. To dwa kolejne dni, w kt6-
rychliczba nowych zakazen jest
jednocyfrowa. Chinskie wiadze

twierdza, Ze szczyt epidemii
w ich kraju juz minat. Dotych-
czas zachorowato tam niespelna
81tys. 0sdb, z czego ponad trzy
tysiace zmarto.

Chiny zamknety juz wszyst-
kie szpitale, ktore byty stwo-
rzone specjalnie na potrzeby
walki z wirusem. Zaczynaja tez
wznawia¢ produkcje w niekto-
rychbranzach.

Zamykaneszkoly, instytucje
WHO podaje, ze dotad na catym
Swiecie, tacznie z Chinami,
zdiagnozowano ponad 125 tys.
zachorowan, a zmarto 4600 cho-
rych. Swiatowa Organizacja
Zdrowia oglosita stan pandemii.
Kolejne kraje wprowadzaja
nadzwyczajne Srodki bezpie-
czenstwa. Wiele krajow europej-
skich zamyka szkoty. Od ponie-
dziatku szkoty majg by¢ zam-
kniete we Francji na dwa tygod-
nie. W Belgii i Bawarii oraz kraju

Saary w Niemczech szkoty zo-
staja zamkniete az do Wielka-
nocy.

Jak podaje BBC, podobne
kroki podjety takie kraje, jak: Ir-
landia, Hiszpania, Filipiny, Por-
tugalia, a takze np. Boliwia.
W USA szes¢ stanow zdecydo-
wato sie rowniez na zawieszenie
naukiw szkotach.

Najtrudniejsza sytuacja wcigz
panuje we Wtloszech, gdzie
do wczoraj zmarto 1016 oséb,
a liczba zarazonych wzrosta
do 15113. Kraj jest zamkniety.
Rzad wydat w czwartek nakaz
zamkniecia takze sklepéw - poza
spozywczymi i aptekami - ba-
oW, restauracji. Na prosbe rzadu
wioskiego Chiny wysytaja temu
krajowi pomoc medyczng oraz
ekspertow do walki z epidemia.
UE poinformowata o przekaza-
niu 40 mld dolaréw krajom
czlonkowskim na  walke
z koronawirusem. Komisja Eu-

ropejska chce réwniez ztagodzi¢
restrykcje panstwowej pomocy
dla firm, by rzady mogty ratowac
krajowe biznesy w czasie pande-
mii.

Wielka Brytania chce op6znic
szczytzachorowan

Na razie nie zamknieto szkot
w Wielkiej Brytanii. Wiadze thu-
macza to tym, iz wedtug eksper-
towna tym etapie epidemii zam-
kniecie szkot mogloby spowodo-
wac wiecej szkody niz pozytku.

Brytyjski premier Boris Joh-
nson zaapelowat do obywateli
0 pozostawanie w domach,
adotych, ktorzy Zle sie czuja, by
przezsiedem dni nie wychodzili
zmieszkan.

Jak podaje BBC, gtowny do-
radcarzadubrytyjskiegods. nau-
kowych Patrick Vallance powie-
dziatagencji Reuters, Ze planbry-
tyjskich wiadz jest taki, by moz-
liwie op6znic¢ nadejscie szczytu

zachorowan na koronawirusa
iprzesuna¢ gonamiesigce letnie.
Wtedy obtozenie szpitali jest
mniejsze i systemowi zdrowot-
nemu tatwiej bedzie sobie radzi¢
zwieksza liczba chorych.

Ponadto naukowcy licza
nawytworzenie tzw. odpornosci
zbiorowej.

- Uwazamy, ze ten wirus
prawdopodobnie bedzie powra-
caczrokunarokistanie sie sezo-
nowymwirusem, a spotecznosci
stang sie na niego odporne - po-
wiedziat Reutersowi Vallance,
wedtug Reuters.

Zamkniete miastaw Katalonii

Wiele krajow wprowadza jeszcze
ostrzejsze rygory. W Czechach
wiadze wprowadzity stan wyjat-

125tys.

Tyle nowych przypadkéw
zachorowan na swiecie WHO
potwierdzito do pigtku. Ta
liczba rosnie z dnia na dzien

kowy na 30 dni. Od 13 marca
wprowadzity zakaz przyjazdu
cudzoziemcow z 15 krajow naj-
bardziej zagrozonych
koronawiru-sem, nie bytona tej
liScie Polski. W poniedziatek jed-
nak zakaz ma zostac rozszerzony
na wszystkie kraje. Granice za-
myka rowniez Stowacja, a - dla
niektorych krajow - takze Wegry.

Wrtadze Katalonii ustanowity
strefe zamknieta wokot czterech
miast w tym regionie Hiszpanii.
Dotyczy to obszaru zamieszka-
tego przez okoto 70 tys. oséb.

Wirus paralizuje nie tylko zy-
cie mieszkancow, ale tez spra-
wia, Ze zawieszane sg wielkieim-
prezy sportowe. UEFA przesu-
neta mecze Ligi Mistrzow i Ligi
Europy na pozniejszy termin.
Brytyjska Premiership zawiesita
rozgrywkido 3 kwietnia potym,
jak w kilku zespotach wykryto
przypadki koronawirusa. Zaka-
zony jest m.in. trener Arsenalu
Londyn Mikel Arteta. W USA za-
wieszono wszystkie najwieksze
ligi - NBA, NHLi MLS.

Wrtadze Nepalu wstrzymaty
z kolei sezon wspinaczkowy
w Himalajach. ©®
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Pokazcie na zdjeciach
urode naszego regionu

T

<+ g amypy

Zadaniem uczestnikow jest pokazanie piekna przyrody

FOT. ZP

i architektury regionu. Na zdjeciu: Mysia Wieza w Kruszwicy

Konkurs
(Red.)
redakcja.inowroclaw@polskapress.pl

Wojewoda zaprasza do udzia-
tuw kolejnej edycji konkursu
fotograficznego pn. ..Kujaw-
sko-pomorskie - przyroda
iarchitektura”.

Prace fotograficzne (nie wiecej
niz 15 prac) mozna przesytac
za posSrednictwem strony in-
ternetowej konkursu: www.
konkursfoto.byd-
goszcz.uw.gov.pl do 6 majabr.
Sposrod zgtoszonych fotografii
zostanie wytonionych do 220
prac, ktére w sposéb najcie-
kawszy przedstawia¢ beda
piekno przyrodyiarchitektury
regionu Kujaw i Pomorza. Mile

widziane s3 réwniez prace o te-
matyce tgczacej oba watki, po-
kazujace elementy architektury
na tle otaczajgcej przyrody lub
pokazujace wpltyw przyrody
na krajobraz architektoniczny.
Zwienczeniem konkursu be-
dzie przyznanie nagrod rzeczo-
wych oraz umieszczenie zwycie-
skich fotografiiinazwisk laurea-
téw w publikacjach wojewody -
albumie i kalendarzu.
SzczegOty i warunki okresla
regulamin dostepny na stronie
internetowej www.konkursfo-
to.bydgoszcz.uw.gov.pl na stro-
nie Kujawsko-Pomorskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Byd-
goszczy w zaktadce ,,Konkursy
Wojewody”. Blizsze informacje
takze pod numerem telefonu
52349-75-87.©®

Gmina kolekcjonuje nagrody.

Znow jest

Krzysztof Gorski \
krzysztof gorski@polskapress.pl - )’. ||
nri

Gmina Koneck

Gmina Koneck moze pochwali¢
sie ogolnopolskim wyréznie-
niem. Jako jedyny samorzad

w wojewddztwie kujawsko-po-
morskim otrzymala tytut Lide-
raGospodarki Regionalnej.

W Piekarach Slaskich odbyta sie
konferencja Forum Rozwoju Bi-
znesu. Jest to najbardziej presti-
zowe wydarzenie biznesowo-
gospodarcze w Polsce, ktore licz-
nie przyciaga przedsiebiorcow,
przedstawicieli samorzadéw
inauki.Spotkanie daje rowniez
okazje do wymiany doswiad-
czen, nawigzania kontaktow
imiedzynarodowej wspotpracy
na styku biznesu i nauki. Orga-
nizatorem forum byta Polska
Agencja Rozwoju Biznesu.
Wsrod zaproszonych gosci
znalazt sie reprezentant gminy
Koneck wojt Ryszard Borowski.
Dodatkowo samorzadowiec byt
jednym z panelistow, ktory wraz
zKrzysztofem Wolnym, burmi-
strzem gminy Miedzychéd oraz
Janing Gawlik, wéjt gminy Kos-
tomtoty wzigtudziatw dyskusji
na temat ,,Samorzad i biznes -
tworzenie warunkow sprzyjaja-
cych rozwojowi gospodarcze-
mu”. Podczas wystgpienia opo-
wiedzieli m.in. o tym jak sku-
tecznie stosowac narzedzia mar-
ketingu terytorialnego, zeby

w krajowej czolowce
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Wyréznienie podczas Forum Rozwoju Biznesu odebrat wéjt gminy Koneck Ryszard Borowski

Koneck jest gming
typowo rolnicza,
jednak do maksimum
wykorzystuje srodki
wiasne i zewnetrzne

Ryszard Borowski, wéjt

przyciagnac inwestoréw oraz
czego biznesisamorzady mogg
sie od siebie nauczyc.
Najistotniejsze dla gminy
Koneck byto jednak wyrdznie-
nie jej tytutem Lidera Gospo-
darki Regionalnej. Nagroda ta
zostata przyznana wiadzom
przede wszystkim za istotny

wktad w rozwoj spoteczno-go-
spodarczy swojego regionu
przez wprowadzanie pozytyw-
nych zmian iloSciowych, jakos-
ciowychi strukturalnych. - Bar-
dzo nas cieszy, ze zostaliSmy
dostrzezeni na og6lnopolskim
forum - przyznaje wojt Ryszard
Borowski. - To efekt ciezkiej
pracy. Koneck jest gming ty-
poworolnicza, jednak do mak-
simum wykorzystuje Srodki
wiasne i zewnetrzne. Krotko
mowiac rozwoj naszej gminy
jest duzo wiekszy niz wynika-
loby to zjej potencjatu.

- Podobne wyr6znienia bar-
dzo motywujg do dalszej pracy
- kontynuuje wojt. - Przyczynia
sie do nich wiele os6b i kaz-

demu z osobna nalezg sie wiel-
kie podziekowania.

W ostatnich miesigcach gmi-
na Koneck dostrzegana jest
na ekonomicznej mapie Polski
coraz czesciej. W styczniu na gali
Samorzad 30-lecia Polskiej Tran-
sformacji w Warszawie samo-
rzad otrzymatnagrode ,,Sylwetki
i Marki 30-lecia Wolnosci RP”.
Na koncie majg tez m.in. nag-
rode ,,Symbol 2018” zarozsadne
inwestowanie, innowacyjne
i nowoczesne rozwigzania eko-
logiczne oraz bezptatny i bez-
przewodowy internet dla miesz-
kancéw gminy czy wyr6znienie
za termomodernizacje budynku
Gimnazjum w Konecku wraz
zwykonaniem OZE. ©®

LUBRANIEC

y

Tegoroczy Dzien Sottysa juz za nami. W tym dniu zyczenia

4

FOT. WANAD

otrzymujq osoby piastujace te funkcje. W Lubrancu zorga-
nizowano spotkanie w Lubranieckim Centrum Dziedzictwa
Kulturowego. Burmistrz Stanistaw Budzynski ztozyt zebra-
nym sottyskom i sottysom zyczenia, a takze wreczyt drobne

upominki.

W SKROCIE

Inowroclaw

Koronawirus wprowadzit
wiele ograniczen

Z powodu zagrozenia koronawiru-
sem wmiescie zamknieto kryte pty-
walnie,,Delfin"i ,Wodny Park” oraz
.Inowroctawslkg Terme". Nieczynne
s3Biblioteka Miejskaijejfilie, atakze
kompleks kinowy Kinomax". Ku-
jawskie Centrum Kultury odwotato
wszystkieimprezy, ktre miaty od-
by¢siewnajblizszym czasie w Tea-
trze Migjskim naczele zogdlnopol-
skim festiwalem, Arlekinada”. Za-
wieszone zostaty zajecia sekgji KCK.
Niemozliwe obecnie jest zwiedzanie
statychekspozycjipod zarzadem
KKCK. W Inowroctawiu odwotane zo-
staty Mistrzostw Polskiw Taricu No-
woczesnym WADF, zaplanowane
na24-26 kwietnia. W zwigzku z za-
wieszeniem zaje¢w placéwkach
oswiatowych, autobusy migjskie
jezdzawedtugrozidadujak wokre-
sieferii. Niemozna kupowac biletow
ukierowcdw. Ratuszimiejskie spotki
apelujgdoswychinteresantéwoza-
fatwianie spraw droga mailowg lub
wsystemiee-BOK.

(F1)

Wiloclawek
Strefawydzielona

w autobusach

Od wczoraj w autobusach wioc-
tawskiego MPK nie sg otwierane
przednie drzwi. Zostata réwniez
wygrodzona tasma .Strefawy-
dzielona" dostepna wytacznie kie-
rowcy. MPK prosi o przestrzeganie
zakazu wchodzenia do strefy i nie-
ustawianie sie przed pierwszymi
drzwiami na przystankach. Przy-
pominamy tez, ze u kierowcy nie
mozna kupi¢ biletu na przejazd.
P)

Wiloclawek

Zakaz odwiedzin
pacjentow wszpitalu

W Wojewddzkim Szpitalu Spedjali-
stycznym we Wtockawku wprowa-
dzono catkowity zakaz odwiedzin.
Ostan chorychmoznadowiadywac
siewylgcznie telefonicznie. Lecznica
prositez o powstrzymanie sie od wi-
zytw poradniachlubwzaktadach
diagnostycznych (m.in. usg, rtg, to-
mografiakomputerowa, rezonans
magnetyczny) jedliniejest tobezwz-
glednie konieczne. Szczegdlnie do-
tyczytoosébzgrupyryzyka.

P)
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Tomasz Jezierski, zastepca dyrektora OSiR oraz Marcin
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Wasielewski, kierownik Hali Mistrzow sprawdzaja siedziska

Wiloclawek
Teraznatrybunach
bedzie wygodniej

Kibice Anwilu Wioctawek

i uczestnicy imprez powinni by¢
zadowoleni. Prawie dwa tysiace
siedzer wymieniono bowiem
na nowe w Hali Mistrzéw. Po-
przednie miejsca do oklaskiwa-
nia zawodnikoéw liczyty juz dwa-
dziescia lat i byty wyeksploato-
wane albo w mniejszym lub

w wiekszym stopniu zniszczone.
- Po ostatnich sukcesach koszy-
karzy druzyny Anwil Wtoctawek

kibice zaczeli naciskac na wy-
miane, a miasto znalazto na to
pienigdze - méwi Piotr Ordon,
dyrektor Osrodka Sportu i Re-
kreacji. - Nie byto to tatwe, ale
udato sie znalez¢ firme, udato
sie wszystkie krzesetka wymie-
ni¢, a jednoczesnie zmiesci¢

w budzecie. W sumie zamonto-
wano prawie dwa tysigce no-
wych siedzen. A co ciekawe,
stare zostaty sprzedane po 5 zt.
zasztuke. Zakupity je szkotyiin-
stytucje sportowe z regionu.
(WA)
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Instytucje dostepne
tylko ..zdalnie”

N

Urzedy dziatajg normalnie, ograniczamy jedynie dostepnos¢

osobistg dlainteresantéw - zapewnia starosta Michat Mré6z

Powiat tucholski
Radostaw Osiriski
radoslaw.osinski@polskapress.pl

0d wczoraj wszystkie urzedy
W powiecie ograniczaja kon-
takt zinteresantami. Jeston
mozliwy tylko droga telefo-
niczng badz internetowa. To
niesajedyne decyzjetegoty-
puw regionie.

- Tucholski urzad skarbowy
od pigtku do 27 marca takze
ogranicza dostep dla interesan-
toéw - poszczegoblne numery te-
lefonéw s3 dostepne na stronie
internetowej placowki. Po-
dobna decyzje podjetow PUP.
Szereg decyzji zapadto wczoraj
w starostwie.

- Prosze,by korzystac z tele-
fonicznych sposobow rejestra-
cjido POZ w gminach, Miej-
skiego Centrum Lekarskiego
oraz szpitala - apeluje Michat
Mro6z, starosta tucholski. Skoro
mowao szpitalu - funkcjonuje
normalnie bez zaktocen. Jak
zapewnia starosta oraz zarzad
szpitala, realizowane s3
wszystkie planowe zabiegi
oraznocnaiswigteczna opieka
medyczna i mozliwych uzy-
skania porad, rehabilitacja.
Starosta wskazuje tez na fakt,
iz szpital tucholski nie jest
na liScie placowek, ktére majg
byc¢ przeksztalcone w szpitale
zakazne. Jednakze w sytuacji
zaostrzenia epidemii dostep
do ustug medycznych moze
ulec zmianie. W sytuacji, gdy
wyznaczone szpitale zajma sie
tylko oddziatami zakaZnymi,
nasz szpital bedzie musiat
przejac czesSé pacjentow z re-
gionu - wyjasnia starosta.

O wszelkich zmianach beda
publikowane  komunikaty
na biezaco. Od poniedziatku
moga ulec pewne ograniczenia
w zakresie funkcjonowania po-
radni i rehabilitacji.

Starosta upomina mieszkan-
cow, by szczegdlnie personel
medyczny nie narazac¢ na ry-
zyko zakazenia. JeSli nasz per-
sonel medyczny zetknie sie
z zakazonym, to zespo6t lekar-
ski zostaje objety kwarantanng
i wylaczony z pracy - wyjas-
nia Mroéz. - Naszym celem jest
ochrona zespotéw lekarskich,
po to, bysSmy sami mieli zapew-
niong pomoc. Prosze o wyka-
zanie sie spoteczng odpowie-
dzialnosScig, stosowanie sie
do zalecen, by w przypadkuin-
nych zachorowan mécuzyskac
porade czy pomoc medyczna.
Dalsze decyzje dotyczg placo-
wek opiekuniczych. Nadzorem
i zakazem odwiedzin zostaty
objete: domy dziecka, szpital,
dom pomocy spotecznej, spe-
cjalny oSrodek wsparcia.
Zmiany dotycza takze bezptat-
nych porad prawnych. Ten sy-
stem bedzie funkcjonowac
na zasadzie telefonicznych po-
radlub mailowo.

Wszystkie te decyzje maja
charakter profilaktyczny, ma-
jacy na celu ograniczenie kon-
taktow, tworzenie sie wiek-
szych zgromadzen. W powie-
cie tucholskim, a szerzej w ca-
tym wojewodztwie kujawsko-
pomorskim na razie nie odno-
towano zadnego przypadku
zakazenia koronawirusem.
Natomiast w tucholskim po-
wiecie 16 0s6b w niemal
wszystkich gminach jest obje-
tych kwarantanna. ©®

FOT. RADOSEAW OSINSKI

Nie bedzie 20 milionow
na rekultywacje Zachemu

Wojciech Maka
w.maka@polskapress.pl

Bydgoszcz

Sejm prawdopodobnie odrzu-
ci senacka poprawke opozycji
inie przyzna20 minztnare-
kultywacje zanieczyszczo-
nych terenéw po bydgoskim
Zachemie. Poprawke - jedna
zwielu probydgoskich -
odrzucita sejmowa komisja
finanséw publicznych.

Po przeglosowaniu w Sejmie
w potowie lutego projektu bud-
zetu panstwa na ten rok, doku-
ment trafitdo Senatu. Tam sena-
tor Andrzej Kobiak przeforsowat
probydgoskie poprawki. Jedna
znich brzmiata: utworzy¢nowa
pozycje pn. ,Rewitalizacja tere-
noéw po bytych Zaktadach Che-
micznych Zachem w Bydgosz-
czy i likwidacje sktadowisk nie-
bezpiecznych” i przeznaczycna
ten cel 2 mld ztotych z dodatko-
wych wptywéw z podatku VAT.
Ostatecznie kwota, ktora Se-
nat przyjat, wyniosta 20 min zt.

Nledflqalnle koszty rekultywaq_i terenéw po Zachemie

wylicza sie na 2,8 miliarda ztotych

Decyzje o ostatecznym losie
poprawek Senatu podejma po-
stowie, kiedy - nie wiadomo, bo
nie ustalono jeszcze daty. Sena-
tor Kobiak jest zdania, ze pod-
czas posiedzenia plenarmego by-

dgoscy i postowie z wojewodz-
twa, niezaleznie od opcji polity-
cznej, powinni glosowac za przy-
jeciem poprawek.

W zdominowanym przez PiS
Sejmiejest tojednak mato praw-

dopodobne. Bydgoski poset PiS
Piotr Kr6l przypomina, ze pod-
czas gtosowan budzetowych o-
bowigzuje dyscyplinaklubowa. -
Nie zdziwita mnie decyzja komi-
sji, bo tak dzieje sie od lat - ko-
mentuje Renata Wiazik, dziata-
czka z Eegnowa Wsi, ktora stara
sie nagtasniac problem skazenia
terenéw po Zachemie oraz na
tym osiedlu od lat.

Posel Krol przypomina, ze
trwajg przetargi na projekt pro-
wadzony przez Regionalna Dy-
rekcje Ochrony Srodowiska w
Bydgoszczy, przewidziany jest
nalata 2018-2023, a planowany
catkowity jego koszt wynosi 93
425000 z1. Projekt polegajacy na
budowie bariery miedzy Eegno-
wemi Wislgadawnym sktadowi-
skiem Zielona na Zachemie ma
spowodowac - jak czytamy w ofi-

£ cjalnym stanowisku RDOS ,,li-

kwidacje bezposredniego zagro-
Zenia Srodowiskowego w obsza-
rze oddzialywania dawnych Za-
ktadéw Chemicznych Zachem”.

-ZaznaczyCwarto ze nadzien
dzisiejszy koszty wylicza sie na
2,8 miliarda ztotych, ale nikt nie
bierze pod uwage juz od dawna
ponoszonych kosztow medycz-
nych - méwi Wiazik. ©®

Spoldzielnia ., Znicz” ma 60 lat

Historia
Krzysztof Blazejewski
k.blazejewski@polskapress.pl

Spétdzielnie mieszkaniowe
w Polsce powstawaty zinicja-
tywy gtownie urzednikow

i budowlaricéw. Mato kto 60
lat temu wierzyt, ze moze
powstac i dziata¢ spotdzielnia
budujaca mieszkaniadla...
nauczycieli. W Bydgoszczy,
dzieki grupie zapalericow, to
sie udato. ..Znicz" wybudowat
wiele blokéw, a dzis$ nimiad-
ministruje.

PoIlwojnie, az do pazdzierniko-
wego przetomu 1956 roku, spot-
dzielczos¢ mieszkaniowa w Pol-
sce praktycznie nie funkcjono-
wata, co powodowato rosnace
ktopoty lokalowe, szczegblnie
dotkliwe wrozbudowujacejiro-
zwijajacej sie Bydgoszczy. Nic
dziwnego, Ze wraz z czeSciowg
wolnoscig przysztoiodrodzenie
spotdzielczosci. W 1958 roku po-
wstaty np. az trzy spétdzielnie
mieszkaniowe: ,,Zjednoczeni”,
.Budowlani”i,,Jednos¢” - wszy-
stkie zalozone przez fachowcow,
pracownikow branzy budowla-
nej. Dwa lata pézniej przyszedt
czasnaNauczycielska Spotdzie-
Inie Mieszkaniowa ,,Znicz”, kto-
ra miata by¢ remedium na dra-
matyczny brak mieszkan dlana-

uczycieli wmiescie, ktérzy jako
grupazawodowa nigdy przeciez
do dobrze zarabiajacych nie na-
lezeli.

Dzieto Malinowskiego
Zebranie zatozycielskie odbyto
sie 16 marca 1960 roku. Jego gl6-
wnym inicjatorem byt pierwszy
prezes spotdzielni (funkcje te
sprawowat az do 1975 roku), Le-
szek Jan Malinowski, wowczas
nauczyciel polskiego w II LO
przy ul. Nowodworskiejina Wy-
zszej Szkole Nauczycielskiej. Po-
sta¢ to wazna dla Bydgoszczy.
Byty Zomierz AK na Wilenszczy-
Znie, juzjako emeryt tworzyt z o-
gromnym zapatem bydgoski od-
dzial Towarzystwa Mitosnikow
Wilna i Ziemi Wileniskiej, wyda-
watmagazyn ,,Wilenskie Rozma-
itoSci” i ksigzki poSwiecone pol-
skim kresom. Przed dwoma mie-
sigcami zostatwybrany do grona
25 ,,Bydgoszczan stulecia”.
»Znicz” byt prawdziwym e-
wenementem na skale krajowa.
W tamtym czasie spotdzielnie
budujace mieszkania dla nau-
czycieli powstaly jeszcze tylko
w Warszawie i Sopocie. Dzieki
Malinowskiemuijego wspotpra-
cownikom spétdzielni udato sie
pozyskac szereg atrakcyjnych
lokalizacji w mieScie dla swoje-
go budownictwa. Na poczatku
wzniesiono cztery stylowe bloki

zaprojektowane przez znanego
bydgoskiego architekta, Stefana
Klajbora tak, by pasowaty do o-
kolicznej zabudowy, na naroz-
niku ulic Libelta i Krasiniskiego,
wykorzystujac w tym celu... te-
ren rozleglego boiska szkolnego
iogrodu. Inwestycje zakorficzono
W 1963 roku, a potem przyszta
kolej na uzupekmienie tego osie-
dlaoplaczabaw dladzieci. Zimg
nanimwylewano... dwalodowi-
ska. Powstat tez pawilon han-
dlowy - popularme miejsce zaku-
pow.

Sprzyjajace przenosiny

W1965r0ku ,,Znicz” wybudowat
czteropietrowyblok przy ul. Tra-
ugutta. Rok pozniej kolejnym
impulsem dla rozwoju okazata
sie decyzja wtadz wojewddzkich
o przeniesieniu Kuratorium OS-
wiaty z Torunia do Bydgoszczy.
Na fali teraz juz znacznie wiek-

Z okazji 60-lecia

na budynku przy

ul. Libelta odstonieta
zostanie tablica
pamiatkowa
poswiecona
Leszkowi Janowi
Malinowskiemu.

szych potrzeb mieszkaniowych
niz dotychczas, prezesowi Mali-
nowskiemu udato sie pozyskac
teren pod budowe osiedla w sa-
mym niemal centrum Bydgosz-
czy miedzy ulicami Kordeckiego,
Focha i Czartoryskiego, w obre-
bie dawnego ogrodu regencjiby-
dgoskiej. Wzniesiono tam w o-
kresie do 1969 trzy 10-pietrowe
punktowce, pomiedzy nimi ga-
raze,anazewnatrzdomow mie-
szkalnych powstaly Dom Na-
uczyciela z salg konferencyjng
oraz pawilon handlowo-ustugo-

Nabudowe najwiekszego o-
siedla spotdzielni czas nastatjed-
nak dopierowlatach70. Do 1974
roku przy ul. Zmudzkiej powsta-
Yo osiedle dla nauczycieli ztozone
z7 punktowcéwipawilonu han-
dlowego. Tojuzbyty ostatnie do-
my NSM ,,Znicz”. Plany kolej-
nych osiedli nie doczekaty sie re-
alizacji z uwaginakryzys gospo-
darczy pod koniec dekady Gie-
rka. Zkolei pomysty o wznosze-
niu w latach 80. ub. wieku bu-
dynkéw dla potrzeb Srodowiska
akademickiegom.in. w Fordonie
zgasty zbraku Srodkow i mozli-
wosci jeszcze szybciej.

Dzi$ ,,Znicz” w dalszym ciggu
dziataiadministruje swoimi za-
sobami, ktére wcigz ciesza sie
duzyminieustajagcym popytem
izainteresowaniem. ©®
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TORUN, GRUDZIADZ

Swiecie, Wabrzezno, Brodnica, Chetmno

Szpital szykuje sie
na koronawirusa

Grudzigdz
(PA)
redakja.grudziadz@pomorska.pl

Trwa przeksztatcanie lecznicy
wzakazna. Jednak szpitalne
poradnie spegcjalistyczne,
przychodnia zdrowia, kom-
pleks pediatryczny oraznocna
iSwigteczna opiekamedyczna
funkcjonuja normalnie.

W specjalistycznych oddzia-
fach maja by¢leczone osoby za-
kazone koronawirusem. Co to
oznacza dla pacjentow, miesz-
kancow i personelu?

Akcjaewakuacja

W tej chwili na szpitalnych od-
dziatach przebywa okoto 600
pacjentow. Ci, ktorych mozna
s wypisywani, ci ktorzy wy-
magajg dalszej hospitalizacji
zostang rozwiezieni doinnych,
osciennych szpitali. Narazie nie
wiadomo dokad.

Akcja ewakuacyjna - jak za-
powiada Maciej Hoppe, dyrek-
tor szpitala w Grudziadzu -
moze rozpoczac sie juz w we-
ekend i by¢ wspierana przez
stuzby wojewody. - Bedziemy
starali sie tez zapewnic pomoc
psychologiczna dla pacjentow,
gdyz rozumiemy, ze dla nich
tez moze byc¢ to kryzysowa sy-
tuacja - moéwi szef gru-
dziadzkiej lecznicy.

Grudziadzki szpital ma
zmieni¢ swoj profil dziatalnoSci
nazakazny tzw. jednoimienny.
Chodzi o to, ze do Grudzigdza
z catego wojewodztwa beda
trafiaty osoby zakazone ko-
ronawirusem i dodatkowo wy-
magajace specjalistycznegole-
czenia na oddziatach szpital-
nych. W zwigzku z tym, wiek-
szoSC szpitala zostanie dedyko-
wana dla tych pacjentéw. Na ta-
kie zabezpieczenie potrzeba

500, a docelowo nawet okoto 1
tys. 16zek.

Przeksztatcanie ma odby-
wac sie etapowo, w miare zapo-
trzebowania.

Cojuzjest pewne?
* Szpitalny Oddziat Ratun-
kowy bedzie tzw. koronawiru-
sowa izba przyjec.
* Pierwszym budynkiem,
ktory bedzie gotowy do przyje-
cia zarazonych koronawirusem
bedzie obiekt, w ktérym obec-
nie znajduje sie przychodnia
zdrowia i zaktad opiekunczo -
leczniczy (wczeSniej znajdo-
wata sie tu pulmonologia).
% Nadal majg dziata¢ poradnie
specjalistyczne i przychodnia
podstawowej opieki zdrowot-
nej, awraz z nig wtadze szpitala
chcg takze utrzymac¢ nocna
iSwiateczng opieke zdrowotng
(tebeda miaty nowelokalizacje,
jeszcze nie sg one znane).
*Na razie kompleks pedia-
tryczny zostaje w nienaruszo-
nym stanie i strukturze.
Dyrekcja uspokaja, Ze zosta-
nie wydzielony jeden budynek
zizba przyje¢ dla pacjentéw wy-
magajacych natychmiastowej,
specjalistycznej pomocy me-
dycznej, czyli tzw. na ,,ostro”, ale
nie zarazonych koronawirusem.
- Nikogo nie zostawimy bez po-

mocy w nagtych przypadkach.
Prosze nam zaufaC - mowi
Hoppe.

Wejscia do szpitala zostang
zamkniete. Przy budynku psy-
chiatrii stang patrole me-
dyczne, ktore beda dokony-
waty segregacji pacjentéw, aby
nikt niepozadany nie prze-
mieszczal sie po oddziatach,
korytarzach, windach. Otwarte
beda tylko drzwi do poradni
specjalistycznych, a przejScia
z nich na pozostate obiekty
szpitalne zostang odciete. ©®

Escape roomy sa bezpieczne?
Co oferuja? Sprawdzamy

Sara Watrak
sarawatrak@polskapress.pl

Toruri

Przed pamietna tragedia

w Koszalinie, do ktérej doszto
4 stycznia 2019 roku, w Toru-
niu istniato blisko 30 escape
roomow. Obecnie jestich
tylko12.

Escape room, inaczej pokoj za-
gadek, to pomieszczenie lub
zbior pomieszczen, w ktorych
gruparozwiazuje zagadki - za-
rowno logiczne i zrecznos-
ciowe, jak i matematyczne
badz stowne.

W pokojach czesto znajduja
sie ktodki lub elektroniczne
mechanizmy. Celem graczy
jest rozwiktanie wszystkich za-
gadek. To mozliwe tylko dzieki
wspoétpracy, doktadnym prze-
szukaniu pokoju i szybkim ta-
czeniu faktéw. Gracze moga
wybierac sposrod roznych sce-
nariuszy, poczawszy od pokoi
przygodowych, poprzez hor-
rory, na fabularnych skon-
CZYWSZY.

O escape roomach zrobito
sie szczegoblnie glosno po trage-
dii w Koszalinie, w ktorej zgi-
neto piec nastolatek. Przypom-
nijmy, Zze dziewczeta braty
udziat wimprezie urodzinowej.
Gdy w escape roomie wybucht
pozar, nie daty rady wydostaé
sie z pokoju zagadek. Zginety
na miejscu. Nadal trwa proku-
ratorskie Sledztwo w tej spra-
wie.

Dramat w Koszalinie mocno
odbit sie na branzy escape
roomoé6w. Przed tragedia w Pol-
sce dziatato ponad 1000 pokoi.
Obecnie jest ich blisko o potowe
mniej. W Toruniu pozostaty
trzy firmy - Dom Kt6dek, Open
The Door oraz Wejdz i Wyjdz.
Wszystkie zostaty sprawdzone

Dramat w Koszalinie mocno odbit sie na branzy escape roomoéw. Przed tragedia w Polsce
dziatato ponad 1000 pokoi - obecnie jest ich blisko o potowe mniej

Jestesmy na etapie
wykorniczenia pokoju
~Tréjkat Bermudzki”.
Bedzie to escape room

przygodowy
Patryk Ptusa

pod katem bezpieczenstwa.
W czasie kontroli, ktore odbyty
sie po tragedii w Koszalinie,
w torunskich escape roomach
znaleziono kilka usterek.
Wszystkie zostaty naprawione.
Torunskie escape roomy sa
bezpieczne.

Ejcznie firmy z Torunia ofe-
ruja 12 pokoi o réznej tematyce.
Ale juz niebawem ta liczba sie
Zmieni.

- Obecnie jesteSmy na etapie
wykonczenia pokoju ,, Trojkat
Bermudzki”. Bedzie to escape
room przygodowy - mowi
Patryk Plusa, wiaSciciel Domu
Ktodek. - Tojuz dziesiaty pokdj

w naszej historii. W planach
mamy réwniez zmiane najstar-
szego pokoju, czyli 007 Misja
Torun, ale to dopiero jesienia.
Tematyka niech na razie pozo-
stanie tajemnica. Zdradze, ze
szykuje sie co$ naprawde do-
brego.

Ktore escape roomy w gro-
dzie Kopernika sg najciekaw-
sze? 007 Misja Torun, Dom Kt6-
dek - wyr6zniaja go bezposred-
nie nawigzania do naszego mia-
sta. W pokoju znalazty sie tra-
dycyjne ktodki, jak i nowo-
czesne mechanizmy. Poziom
trudnosci pokoju jest Sredni -
poczatkujacy powinni sobie
poradzic z zadaniami, a nieco
bardziej zaawansowani nie
beda sie nudzic. Cel gry dotyczy
Grodu Kopernika - ekipa musi
zapobiec atakowi bombowemu
namiasto.

Opetanie, Dom Kiédek to
najprawdopodobnie najtrud-
niejszy pok6j w Toruniu. Nie
polecamy go osobom, ktore do-
pierorozpoczynajga swojg przy-

gode z escape roomami. Cho-
ciaz ,Opetanie” na pewno za-
chwycitoby ich wystrojem, to
jednoczes$nie mogtoby zrazic
trudnoScia zagadekiich liczba -
w pokoju zdecydowanie jest co
robic. Gre rozpoczynamy i kon-
czymy w zupekie innym kli-
macie. Widag, Zze w stworzenie
dekoracjiimechanizméw wio-
zono duzo pracy. Nazwa po-
koju moze by¢ troche mylaca.
Nie nalezy on do gatunku hor-
roruiniejeststraszny.

Koszmarna Willa - Tylko
umarli nie ktamia, Open The
Door - to, co go wyrdznia spo-
srod innych, to fakt, iz gracze
majg wplyw na scenariusz.
W zaleznosci od tego, jak posta-
nowig sie zachowac, przebieg
rozgrywki moze by¢ r6zny. To
zwieksza ekscytacje. W pokoju
czeka wiele niespodzianek -
niektére moga wzbudzic¢
Smiech. Chociaz nazwa escape
roomu moze sugerowac tema-
tyke horroru, to poko6j nie jest
straszny. ©®

Region

Koronawirus. Czekamy
nawynikibadan

POWIAT BRODNICKI. Dowczoraj-
szego popotudnia, w powiecie zlo-
kalizowano dwie osoby z podejrze-
niem zakazenia koronawirusem. -
Przewieziono je na obserwacje
naoddziaty szpitali zakaznych
poza powiat brodnicki. Pie¢ os6b
jest objetych kwarantanng natere-
nie powiatu brodnickiego. Pod na-
dzorem sanitarnym pozostaje na-
tomiast 37 os6b - informuje staro-
sta Piotr Boirski.

POWIAT WABRZESKI. Pierwsze
badania pokazaty, ze objeta kwa-
rantanng4-osobowa rodzina nie
jest zakazona koronowirusem.
Czekamy nawynik badaniadrugiej
4-osobowej rodziny. (KAT, KAK)

Region

W niedziele nie pojada
autobusy PKS-u

W niedziele 1522 marcaz grudzia-
dzkiego dworca PKS odjada tylko
autobusy do Warszawy. Atodla-
tego, ze wszystkie niedzielne kursy
zawiesit PKS Bydgoszcz. Od ponie-
dziatlu w dni powszednie orazso-
boty, autobusy - zaréwno PKS-u
bydgoskiego, jakigrudzigdzkiego -
beda kursowaty jak wferie, czylibez
autobuséw szkolnych, oznaczo-
nychwrozikfadachliterg,.S". (pD)

Grudzigdz

Zamkniete drzwi

Od wczoraj petenci nie majg
wstepu do urzedu skarbowego.
Druki PIT wrzuca¢ moznado urny
w przedsionku US. (DD)

Chelmno

Zginat19-latek

Do tragicznego wypadku doszio
w czwartek, ok. g. 21.30 naskrzy-
Zowaniu drogi krajowej nr 91z ul.
Nad Grobla w Chetmnie.

Nissan almera czotowo zderzytsie
zautobusem spétki Arriva. 19-
letni kierowca auta byt uwieziony
w pojezdzie. Strazacy musieli
uzyc specjalistycznych narzedzi
hydraulicznych, by sie do niego
dostac. Niestety, zycia kierowcy
nie udato sie uratowac.

Zaréwno autem jak i autobusem
podrézowali tylko kierowcy.
Kierowca autobusu nie ucierpiat
powaznie.

Straty materialne oszacowano
na40tys. zt.

(S)

FOT. PAWEE RELIKOWSKA POLSKA PRESS
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Strefa Biznesu

NAJWIEKSZY

009500646

REGIONALIZOWANY
SERWIS GOSPODARCZY W POLSCE

4 Sprawdzone informacje gospodarcze ze Swiata,
z Polskiiz Twojego regionu

4 Porady dla matych i Srednich przedsiebiorstw

4 Baza komunikatow i przetargow

www.strefabiznesu.pl

009625721

Z gtebokim zalem przyjeliSmy wiadomo$¢ o $mierci

Zdzistawa
Nieruszewicza

bytego dtugoletniego Wiceprezesa
Bydgoskiego Okregowego Zwigzku Pitki Noznej,
cztowieka pitki noznej.

Rodzinie i Bliskim
wyrazy szczerego wspotczucia
sktadaja
Prezes, Zarzqd, dziatacze i pracownicy

Kujawsko-Pomorskiego Zwigzku Pitki Noznej
w Bydgoszczy

Nieruchomosci Motoryzacja

MIESZKANIA - KUPIE OSOBOWE KUPIE

KUPIE za gotéwke mieszkanie, CALE i uszkodzone chetnie 600232400
nieruchomosc¢, zadtuzone,
lokatorskie, spadkowe, do remontu,
udziaty, z dozywociem 24h! tel.
666686606

AUTOKASACIJA - ztomowanie
pojazddw, skup, dojazd do klienta,
gotéwka od reki. Tel. 509-788-844.

Handlowe Autokasacja, placimy! 605424609

INNE Finanse biznes

MOTOFINANSE

KREDYT 50 000 zt, rata 572,
730809 809

ZEOM, Zeliwo i Akumulatory
skupujemy w dobrej cenie.
Ztomowanie piecy. Firma GOMB-
ZtOM, Krusza Zamkowa 4,
Inowroctaw, 602-726-894

USEUGI

BYDLO na ubdj z koniecznosci 7 dni
w tygodniu. Odbidr, tel. 605 533 481.

Rozne

ZNACZKI kolekcje kupie 603441081

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

SPRZEDAZ kur rocznych oraz kurek
odchodowanych tel. 785-188-999

WPOZH WAGANIEC prowadzi
skup trzody chlewnej, oraz bydia
rzeznego, konkurencyjne ceny,
szybkie platnosci 54/2830083,
601841047, 607038549, oraz
sprzedaz cielat krzyzowek ras
migsnych w wadze do 80kg/szt,
tel. 784052582, www.wpozh.pl

11! Gazowanie zboza, bielenie
wapnem budynkéw, mycie hal
i obiektoéw, tel. 600-137-410.

BIALKOWANIE Mycie kurnikéw
chlewni itp. Gazowanie zboza De-
zynsekcja Deratyzacja

600267663 www.agba-kill.pl

Praca
(ZATRUDNE |

ZATRUDNIE

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert. 9875

AUTOPROMOCJA

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia - praca od zaraz/ NIEMCY
- tel. 774270543. Cert. 9875

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert. 9875

$LUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774270543 Cert. 9875

AUTOPROMOCJA
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TUZ TUZ
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GAZETA
pomorska

Czytaj tak,
jak lubisz

pomorska.pl

GAZETA
pomors

ka



Dr Grzesiowski:
Trzeba ochronic¢
przed
koronawirusem
starsze 0soby,
zorganizowac
pomoc lokalna

str.14-15

Jaki jest
obraz
dzisiejszego
mezczyzny?
Czego pragna
i do czego
daza panowie?

str. 12

W dziedzinie
sztucznej
inteligencji
Chiny

sa przed USA

str.18

ckstra

Gazeta Pomorska
Sobota-niedziela, 14-15.03.2020

11

Dzielo sztuki a bogactwo

Rozmowa z Jackiem Lozowskim, ktory od pol wieku zajmuje sie profesjonalnie
kolekcjonowaniem wspolczesnego polskiego malarstwa

Rozmowa
IwonaZieliriska
iwona.zielinska@polskapress.pl

0d pot wieku zajmuje sie

pan profesjonalnie kolek-

cjonowaniem wspétczes-
nego polskiego malarstwa.

W Polsce jest to raczej ak-

tywnosc unikalna. Kilka-

nascie lat temu byto 50

aukgji sztuki. Obecnie oko-

10 400. S tez: katalogi,

wystawy online. Nie od-

chodzac od komputera,
moznakupicigrafike

2a 600 zlotych, iobraz

zamiliony. A jak wygladat

rynek sztuki,

gdy panzaczynaf?

W czasie wojny wiekszos¢
starych kolekcji rozkradziono
lub zniszczono. Po wojnie nie
byto juz tych, kt6érzy mogli ku-
powac i zamawiac, czyli klasy
Sredniej, bogatego mieszczan-
stwa, ziemianstwa, arystokra-
cji. W duzej mierze unice-
stwionych lub rozproszonych
iw trakcie wojny, i zaraz
po wojnie. Nie byto wlasciwie
ani sprzedajacego, ani kupuja-
cego. Sprzedajacy, jesli byt, nie
chciat sprzedawac, bo uwazat,
Ze nie osiggnie odpowiedniej
ceny. A kupujacych nie byto,
bo nie mieli pieniedzy. Znajo-
mi moich rodzicow za obraz
Wierusza Kowalskiego w 1932
r. musieli zaptaci¢ rownowar-
toS¢ ceny za 10 ha ziemi. Nikt
w latach powojennych nie byt
w stanie prowadzic takich
transakcji. Za socjalizmu ist-
niat rynek, ale glownie opierat
sie na dziataniu panstwowej
firmy o nazwie DESA, czyli
Dzieta Sztuki i Antyki, ktéra
istnieje do dzi§. W tym czasie
polska sztuka byta niezwykle
tania.

Coto znaczy niezwykle

tania?

Obraz dobrego malarza,
nie wazne, czy to byt znany
mi Jan Cybis z kolorystow,
czy jego zona Hanna Rudzka-
-Cybisowa, kosztowat u auto-
ra okoto 3500 zt. Wtedy 1 do-
lara kupowato sie za 100 zt
u cinkciarza, a wiec obraz
miat cene 35 dolaréw. Troche
drozsi byli koledzy Cybisa,
np. Andrzej Nacht-
Samborski, ktérego tez zna-
tem, zyczyt sobie 10000 z1,
rownowarto$¢ 100 dolaréw.
Obcokrajowcy 6wczesnie pra-
cujacy w Polsce chetnie wiec
tworzyli swoje kolekcje. Np.
konsul ds. kultury w ambasa-
dzie amerykanskiej kupowat

Jacek kozowski: - 0brofy polskiego rynku aukcyjnego

za ubiegty rok sprowadzity sie do 300 milionéw ztotych

w DESIE polska tworczos¢.
Skonczyt stuzbe tutaji wy-
wibzt zbiér do Stanéw. Placit
kwoty miedzy 100 a 200 dola-
row. To byty sumy Smieszne
w stosunku do rynku zachod-
niego - rownowartos¢ obiadu
w Nowym Jorku.

Ajakibyt poczatek pana

pasiji?

Ojciec, ktory interesowat
sie sztuka, nawigzywat kon-
takt z r6znymi artystami,

a gdy nie mégt pojechaé sam
po obraz, wysytat mnie.Kazat
mi chodzi¢ do DESY i spraw-
dzad, co jest, ile kosztuje i to
byt zaczyn, ktory przerodzit
sie w pasje, a ona nie ma cha-
rakteru merkantylnego. Dla
mnie i mojej matzonki nie jest
to zrodto utrzymania. Naj-
starszy moj obraz to akwarela
Wiadystawa Strzemifiskiego
71943 1. Najnowsza jest praca
Tamary Berdowskiej z 2017 1.
Wiekszos¢ moich zbioréw to
klasyka zlat 60.170. Mam
obrazy: Mieczystawa
Janikowskiego, Andrzeja
Gieragi z L.odzi, Wojciecha
Fangora, niezwykle cenione-
gow USA. Mam tez stynny
obraz Piotra Potworowskiego
»Port w Rewie”, Jerzego
Nowosielskiego, Marii
Jaremy, Wandy Gotkowskiej,
Tadeusza Kantora, Wiadysta-
wa Hasiora. Kolekcjonerstwo

sztuki, w tym i malarstwa,
wymaga statej samoedukacji.

Czy zgodzi sie pan z opinia,
ze jesli chodzi o polskiry-
nek sztuki, jestesmy tere-
nem ubogim, prowincjo-
nalnymizacofanym?
Zalezy z ktorego punktu
widzenia patrzymy. Jesli cho-
dzi o jakosS¢ sztuki, to tak nie
jest. Jesli chodzi o wartos¢
rynku sztuki, to rzeczywiScie
tak jest. Cate obroty polskiego
rynku aukcyjnego za ubiegly
rok sprowadzity sie do 300
mln zt. A to kwota za 16 tys.
dziet z aukcji. Nie mamy
z czym sie porownywac. Je-
den obraz Jeana Basquiata
czy Marka Rothko na aukcji
Christie’s czy Sotheby’s kosz-
tuje 120 milionéw dolaréw.
To skala porazajaca. Jeden
Chrystus Leonarda da Vinci,
kupiony przez saudyjskiego
ksiecia za 450 milion6éw dola-
16w, to cztero-, piecioletnie
obroty catego rynku w Polsce.
Z drugiej strony mamy tez ni-
ska podaz, brak wiedzy i do-
Swiadczenia wsrod klientow.

Wychodzi wiecnato, zeje-

steSmy ubodzy

i pod wzgledem zasobnos-

ciportfelai wiedzy.

Mamy troche os6b w kraju,
ktdére mogg konkurowac nary-
nku zamoznoSci miedzynaro-

FOT. ARCHIWUM JACKA EOZOWSKIEGO

doweji z tego, co mi wiadomo,
to tylko Jan Kulczykijego
pierwsza zona zajmowali sie
profesjonalnie kolekcjoner-
stwem sztuki. Ona co prawda
wywiozta swojg kolekcje

do Szwaijcarii, ale nadal inwe-
stuje w sztuke. Wojciech Fibak
to tez powazna postac w Swie-
cie kolekcjonerskim, szczeg6l-
nie jego obrazy ze Szkoty Pary-
skiej. Niestety nikt nie chciat
kupic catej jego kolekcji i zosta-
ta sprzedana po sztuce. Byto to
kilkaset obrazow, ktore wzbo-
gacityby niejedng wystawe

W sposob szczeg6lny. Lista bo-
gatych osob moze by¢ dtuga,
ale prawdziwych kolekcjone-
réw jest moze kilku.

Czy spotkat sie pan z opi-
nia, ze staboscia polskiego
rynku sztuki jest takze
brak profesjonalizmu oraz
duzailos¢ falsyfikatow?

Sa tacy artysci, ktorych sie
podrabia i trzeba uwazac. Np.
Ryszard Winiarski czy Henryk
Stazewski. Jesli chodzi o au-
tentycznoS¢ obrazow i innych
dziet sztuki, jednym z podsta-
wowych cech jest badanie pro-
weniencji, czyli udokumento-
wanie ich pochodzenie. Nie
znam historii wszystkich swo-
ich obrazéw, ale caly czasich
poszukuje. Czasem przez
przypadek do nich dochodze.
Np. niedawno zakonczyta sie
w Sopocie ekspozycja czesci
naszych obrazéw i po tej wy-
stawie zadzwonita do mnie
pani z Paryza, mowiac, Ze zau-
wazyta tam obraz specyficzny,
bo dwustronny Tymona Nie-
siotowskiego. Wisiat u niej 30
lat, a jej mama byta malarka
i dostata ten obraz od samego
Niesiotowskiego. W taki tez
sposob buduje sie autentycz-
nos¢ obrazéw i moja wiedza.
Niestety nawet badania kon-
serwatorskie, ktore sg bardziej
wiarygodne niz opinie rzeczo-
znawcow, czesto nie potrafig
do konca potwierdzi¢ lub wy-
Kkluczy¢ autentycznosci. Zale-
cana jest wiec ostrozno$c i po-
szukiwanie dokumentacji.
Szczegolnie, gdy na rynku po-
jawiaja sie obrazy zaraz po
Smierci artysty. Natomiast nie
jest to jakas specyfika polska.
Wszedzie na Swiecie podrabia
sie dzieta artystow, ktorzy ma-
ja dobra cene. Wiekszy prob-
lem jest z fotografia. Bytem
na wystawie w Monachium
izapytatem wtasciciela galerii,
czemu ma gtéwnie prace cze-
skie, a nie handluje fotografi-
kami polskimi. Odpowiedziat
mi, Ze naszym nie ufa, bo wy-

dajac swoje pienigdze, chce
pomoc artyscie i nie chce zo-
sta¢ oszukanym. Zdarzato mu
sie, ze inwestowat w katalogi,
wystawy, promocje, podpisy-
watumowe, w ktorej autor zo-
bowigzywat sie do lojalnosci
wobec galerii, a potem sie oka-
zywato, Ze ta sama praca byta
gdzies sprzedawana po cichu,
jako nowa odbitka, przez auto-
ra. Nie tylko falsyfikaty, ale tez
takie zachowania moga powo-
dowac ograniczone zaufanie

do naszego rynku.

Skad wiadomo, ze Nowo-

sielski czy Fangor, ze swoi-

mi przenikajgcymi sie kolo-

rowymi okregami, maja

kosztowac po kilka milio-
néw?

JesteSmy bardzo zapatrze-
ni w to, co dzieje sie na Zacho-
dzie. Wojciech Fangor wyrost
narynku amerykanskim, gdzie
kwota 10 tys. dolaréw to bar-
dzo niska cena. Te ceny wy-
windowaty osoby Swiadome,
Ze warto w niego zainwesto-
wac i dlatego na rynku amery-
kanskim ptacity po 70, 80 tys.
dolaréw. One zebraly pewna
ilos¢ tych obrazéw, by stosow-
nie nimi handlowac na rynku
krajowym. A czy Fangor zastu-
guje, by cenowo sta¢ na czele
rankingu wspétczesnych pol-
skich malarzy? Mysle, Ze nie.
Kupitem, by mie¢ go w kolek-
cji, bo chciatem posiadac sze-
roka palete artystow. Senty-
mentow tez nie mam do bar-
dzo drogich i rzadko wystepu-
jacych obraz6w Romana Opat-
ki. Nie czuje tej wielkosci
w obrazach zapisywanych ty-
sigcami liczb. Ale wystarczy,
by jeden rekord padt na aukcji
zagranicznejijuz Opatka
wszedt na kwoty milionowe.
Marszandzi i domy aukcyjne
w swoim interesie decyduja,
coiile ma kosztowac. Zawsze
znajda sie ludzie z pieniedzmi,
ktorzy bedg chcieli mie¢ takie
znane kolorowe kotko Fangora
nad biurkiem. A prze-
cietnemu zjadaczowi chleba
powiem: interesujcie sie tym,
co sie wam podoba. Nie patrz-
cie na obraz z punktu widzenia
komercyjnej wartosci, tylko
emocji, ktére czujecie. Zrozu-
mienie obrazu polega na edu-
kacji. Nie mozna np. zrozu-
mie¢ Malczewskiego bez zro-
zumienia catej symboliki poja-
wiajacej sie na jego obrazach.
Warto$¢ prawdziwego dzieta
weryfikuje czas, w ktérym
dzieto pociaga nas swoja ma-
gia, energia, na nowo odkry-
wana tajemnica. ©®
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Jaki jest wspotczesny mezczyzna?

Silny, majace wlasne pasje, ale i opiekunczy. Dbajacy o rodzine nie tylko finansowo, ale tez
zwracajacy uwage narelacje. Taki obraz wspolczesnego mezczyzny wykreowaly media
ipopkultura. Jakie wyzwania maja dzisiejsi panowie?

Psychologia
Gabriela Jelonek
gabriela.jelonek@polskapress.pl

Rozmowaz doktor Beatg Pa-
jak-Patkowska, psycholozka

i politolozka, wykiadowczynia
na Wydziale Nauk Politycz-
nych iDziennikarstwa UAM.

Jaki jest obraz dzisiejszego
mezczyzny, w czasach, gdy
kreuje sie wizerunek silnej
kobiety?

To dos¢ trudne pytanie. Me-
zczyzni, tak jak i kobiety, sg ba-
rdzo zr6znicowana grupa. Ze
wzgledu jednak na zmieniaja-
cy sie obraz kobiety oraz idgce
za tym zmiany w sposobach
zachowania sie kobiet, mez-
czyzni moga czuc sie zagubie-
ni. Chociazby dlatego, Ze ko-
biety zaczety wchodzi¢ w ob-
szary kiedys zarezerwowane
dlamezczyzn. I zaczely sobie
tam nieZle radzi¢. To moze
u niektérych panéw rodzic po-
czucie zagrozenia. Ale tez
problemy z tozsamoscig wyni-
ka¢ moga ze zr6znicowanych
naciskow, jakim mezczyzni s3
poddawani. Z jednej strony o-
czekuje sie od nich, zeby byli
bardziej czuli i mocniej anga-
zowali sie w Zycie rodziny,

w tym wychowanie dzieci,
z drugiej zas zarzuca sie im, ze
stajg sie mato mescy.

Czyijak wizerunek mez-

czyzn sie zmienif?

Na pewno wizerunek mez-
czyzny zmienit sie nawet na
przestrzeni ostatnich kilkuna-
stu lat. Nie méwigc o dtuzszej
perspektywie. Wczesniej do-
minowat wizerunek mezczy-
zny zywiciela rodziny, ktory
aktywny jest glownie w sferze
publicznej, prywatng pozosta-
wiajgc kobiecie. Mezczyznie
przypisywano rownieZ silniej-
sze maskowanie emocji, zwta-
szcza tych majacych Swiadczyc
o stabosci, takich jak np. smu-
tek. Mezczyzna byt rowniez
zdobywca seksualnym, to on
odpowiedzialny byt za inicjo-
wanie znajomosci. Wspotczes-
nie media, w tym rowniez re-
klama, a takze wytwory pop-
kultury (filmy, seriale) coraz
czesciej kreujg odmienny wi-
zerunek. Mezczyzny opiekuja-
cego sie dzie¢mi, otwartego
na potrzeby kobiety. Mezczy-
zna drapiezca, polujgcy na ko-
biety, zostat napietnowany
chociazby w ramach akcji ta-
kich jak #metoo.

Mysle, Ze czeS¢ wspbtczesnych
mezczyzn nie wie do konca,
w jaki sposéb postepowac

z kobietami. Co jest dopusz-
czalne, a co jest juz przekrocze-
niem pewnych zasad. Zwtasz-
cza, 7e sporo mamy tez w tele-
wizji reklam Srodkéw na pote-
ncje, w ktérych mezczyzna
wcigz wystepuje w swojej sta-
rej roli - zdobywcy, ktory zaw-
sze musi stang¢ na wysokosSci
zadania. Mamy tez produkcje
filmowe (jak ostatni polski ki-
nowy hit ,,365 dni”) powielaja-
ce stereotypy nt. marzen ko-
biet o byciu zdominowang
pIZez mezczyzne.

Spoteczeristwo pozwala

panom nachwile stabosci?

Mimo zachodzacych zmian
wciaz stabos¢ mezczyzny nie
jest powszechnie akceptowa-
na. Co wynika prawdopodob-
nie z wciaz funkcjonujacego
przekonania o tym, Ze mezczy-
zna powinien by¢ silny. Same
kobiety, nawet te ktére szukaja
wrazliwych mezczyzn, na oka-
Zywana przez mezczyzn sta-
bos¢ nie sg przygotowane. Sta-
bos¢, ktdra oznacza po prostu
wrazliwosé, jest tez czesto
pietnowana u chtopcow
w okresie dziecifistwa.

Jak mezczyzni postrzegaja

samych siebie?

Jak pokazujg przeprowa-
dzone kilka lat temu badania,
Polscy mezczyzni, podobnie
jak pozostali respondenci z ca-
tego Swiata, opisuja siebie naj-
czesciej jako otwartych, inteli-
gentnych, troskliwych, kieruja-
cych sie okreSlonymi zasadami
oraz ambitnych. Swoich ojcow
widza jako bardziej zasadni-
czych, zdyscyplinowanych, sil-
nych fizycznie i skupionych na
pracy. Ponadto mezczyzni sa
sktonni przypisywac zupelnie
odmienny zestaw cech innym
facetom niz sobie. Zdaniem ba-
danych wspotczesny mezczy-
zna jest skupiony na karierze,
pewny siebie, ambitny, zadba-
ny i nieustannie rywalizuje
zinnymi (badanie miedzynaro-
dowe Facetologia przeprowa-
dzone przez IPSOS Mediact).

Jacy samezczyznijako oj-

cowie?

Coraz czeSciej mezczyzni
wigczaja sie bardziej aktywnie
w wychowywanie dzieci, co
W Imnojej opinii moze w przysz-
tosci doprowadzic¢ do utrwale-
nia zachodzacych zmian. Cig-
gle jednak dostepne dane sta-
tystyczne wskazuja na wiekszy
udziat kobiet (pod wzgledem
czasu) w wychowywaniu dzie-
ci. Mezczyzni pozwalajg dzie-
ciom bardziej swobodnie eks-

Wspoétczesny mezczyzna moze czuc sie zagubiony
w dzisiejszym sSwiecie - méwi dr Beata Pajgk-Patkowska

plorowac swoje otoczenie,

w wiekszym stopniu stawiajg
na aktywng zabawe. Na pewno
taka réznorodnosc jest nie-
zwykle stymulujaca dla dzie-
ckaijego rozwoju.

Czy jezelinastapitazmiana
wsposobie wychowania-
czy mozna sie spodziewac,

Ze dzisiejsi chtopcy wdoro-

stoscibeda jeszcze inni?

Na pewno to, co obserwuje-
my w dziecinstwie dostarcza
nam wzorcow na przysztosc.
To najwazniejsze zrodto przys-
wajania wzoréw zachowan.
Bez watpienia zmiana w pode-
jSciu mezczyzn do wychowy-
wania dzieci, znajdzie odzwie-
rciedlenie w postawach i za-
chowaniach kolejnych pokolen.

Czy mozna wyrézni¢ r6zne

typy mezczyzn?

Oczywiscie. ImezczyZzni
ikobiety sa niezwykle r6zno-
rodni. W odniesieniu zas do
zmieniajgcych sie wizerunkow
meskosci w spoteczenstwie,
mowi sie o trzech typach mez-
czyzn: tych, ktorzy wciaz jesz-
cze tkwig w modelu patriarcha-
Inym, oczekujgcym od mez-
czyzn sity, dominacji i wsp6t-
zawodnictwa, tych, ktorzy pro-
buja wyjsc z tego schematu,
ale znajduja sie poki co w poto-
wie drogi oraz tych ktérzy juz
ten nowy model meskosci sil-
nejiodpowiedzialnej, a zara-
zem troskliwej i empatycznej
zaadoptowali. Co ciekawe, we
wspolczesnym spoteczen-
stwie najlepiej funkcjonujg o-
soby androgyniczne - charak-

teryzujace sie cechami psychi-
cznymi zarowno kobiecymi,
jak i meskimi, niezaleznie od
pfcibiologicznej. Sg one naj-
bardziej elastyczne i najlepiej
przystosowane do zmieniajg-
cych sie wymagan.

Czego pragnyidoczegoda-

Zamezczyzni?

Zapytani kilka lat temu
przez jeden z polskich bankow
o swoje marzenia Polki i Polacy
najczesciej wskazywali podro-
Ze. Na drugim miejscu wsrod
kobiet znalazty sie zamierzenia
zwiazane z rodzing i domem,
anatrzecim te zwigzane z rea-
lizacjg osobistych pas;ji i ekstre-
malnych wyzwan. Umezczyzn
te dwa cele odwrocily sie miej-
scami - wyzej znalazly sie pa-
sjeiwyzwania niz rodzina.

Jacy sa wspoétczesni mez-
czyzni wzwigzkach? Czego
szukaja w partnerkach?

Jak twierdzi autor ksigzki
»Czasem czuty, czasem barba-
rzynca”, psychoterapeuta me-
zczyzn Jacek Mastowski, wspo-
tczesny mezczyzna szuka Swie-
tego spokoju i akceptacji ze
strony partnerki. Szuka partne-
rki, ktora z kolei nie bedzie szu-
kata wnim ciggle btedéw. Pr6-
buje dopasowac sie do zmie-
niajacych sie oczekiwan ko-
biet, cho¢ ze wzgledu na to, ze
sam czesto nie ma dobrego
punktu odniesienia, to jest to
dla niego zwyczajnie trudne.

Miode Polkinarzekaja

napanéw - czy wymagaja
zbytwiele?

FOT. 123RF

Trudno mi powiedziec, czy
wymagaja zbyt wiele. Moze po
prostu wymagaja od mezczyzn
itego, co byto wezesniej w ste-
reotypie meskosci (sity, zdecy-
dowania, sprawczosci) i tego,
co obecnie do niego weszto (de-
likatnoS¢, wrazliwoS¢). To mo-
ze powodowac, ze mezczyzni
nie wiedza, jak tym rozbiez-
nym oczekiwaniom sprostac.

Jacy samezczyznijako pra-
codawcy/szefowieiczym
wtej kwestii roznia sie
odkobiet?

Prowadzone w tym zakre-
sie badania pokazujg pewne
réznice w sposobie zarzadza-
nia pomiedzy kobietami a me-
zczyznami. MezczyZzni maja
by¢ bardziej nastawieni na e-
fekt, w mniejszym stopniu na
relacje z pracownikami, czes-
ciej rowniez stosujg przy po-
dejmowaniu decyzji styl auto-
rytarny. Panie z kolei majg by¢
bardziej nastawione narelacje
z pracownikami, przy podej-
mowaniu decyzji konsultuja je
czesciej z podwladnymi. Stad
proces podejmowania przez
nie decyzji jest dtuzszy, ale o-
barczony mniejszym ryzykiem
btedu. W czasie kryzysu eko-
nomicznego w 2008 1. lepiej
poradzily sobie firmy zarza-
dzane przez kobiety.

Jakrozmawia¢ zmezczy-
znami (zaréwno nastopie
zawodowej, jakiprywat-
nej), aby byé wystuchana,
skutecznie co$ zakomuni-
kowa¢?

Odnosnie meskiego i kobie-
cego stylu komunikowania na-
rosto wiele stereotypow. Czes¢
badaczy uznaje, Ze nie ma po-
dstaw do formutowania uogol-
nien co do sposobu, w jaki ko-
munikujg sie kobiety i mezczy-
zni. Inni za$ wskazuja, Ze takie
roznice wystepuja. Dotyczy¢
majg one odmiennych celow
komunikacji: mezczyzni nasta-
wieni na budowanie pozycji w
grupie i swojej przewagi w roz-
mowie, a kobiety bardziej na-
stawione na budowanie relacji
iwiezi z rozméwca. Ponadto
mezczyzni maja by¢ bardziej
bezposredni w komunikacji -
przedstawiajg swoje oczekiwa-
nia wprost (cho¢ rzadziej doty-
czy to emogji) i taka tez komu-
nikacje preferuja. Kobiety maja
tendencje do komunikacji po-
Sredniej, oczekuja zwlaszcza w
zwigzkach, ze partner sam sie
domysli, o co kobiecie chodzi.
W sytuacjach zawodowych ko-
biety majg wieksza tendencje
do wiaczania watkow prywat-

nych do rozmowy, co przez
mezczyzn moze by¢ Zle odbie-
rane. Majg rowniez tendencje
do ostabiania sity swoich wy-
powiedzi poprzez stosowanie
tzw. zaston dymnych w posta-
ci wyrazen: wydaje mi sie, nie
jestem pewna, czuje, ze... Ich
sposob komunikowania jest
bardziej emocjonalny, kobiety
uzywaja wiekszej liczby przy-
miotnikoéw i przystowkow

do opisu swoich stanow emo-
cjonalnych.

W komunikacji nastopie
prywatnej obu stronom
przydalaby sie wieksza o-
twartosciszczerosc. W
tym otwartos¢ napartnera
ijego potrzeby. W zwigzku
trzebaumie¢ wyjs¢ poza
swdj naturalny egoizm.

W pracy konieczna jest jed-
noznacznosé, precyzja wypo-
wiedzi. Kobiety powinny row-
niez zadbac o site tych wypo-
wiedzi, co mozna osiggnac po-
przez usuniecie z nich wskaza-
nych wyzZej wyrazen.

Czy mezczyznitakze wpa-

daja w putapke kultu piek-

naiideatu, wykreowanego

wsieci? Jesli tak - jakie to

moze mie¢ konsekwencje?

Na pewno mezczyzni czes-
ciej niz kiedys zwracajg uwage
na swoj wyglad, cho¢ badania
CBOS z 2017 1. odnotowujg tu
spadek w poréwnaniu do 2009
1. Wciaz jednak atrakcyjnosé fi-
zyczna nie jest tak mocno wpi-
sana w ideat meskosci, jak wi-
deat kobiecosci. Tu wydaje sie,
Ze nierdwnos¢ pomiedzy ko-
bietami i mezczyznami jest
szczeg6lnie duza, co dotyczy
przede wszystkim meskich
spoteczenstw, a takim spote-
czenstwem jest spoteczenstwo
polskie czy amerykanskie. Je-
szcze wyrazniej widac to w spo-
sobie postrzegania staroSci.
Stara kobieta rzeczywiscie sta-
je sie niewidoczna dla spote-
czenistwa (co ciekawe za starg
uwazana jest juz kobieta po 50
roku zycia), a jej aktywnosci a-
trakcyjnosc jest zaskoczeniem
dla otoczenia (zob. reakcje na
wystepy Jenifer Lopez na Su-
per Bowl). Dla starzenia sie me-
zczyzny otoczenie wydaje sie
by¢ bardziej tolerancyjne. Star-
szy mezczyzna (nawet po 70.)
moZe bez problemu wcigz gra¢
role amanta. Zauwazmy, ze
70-letni Mick Jagger wywotuje
nascenie mniejsze zdziwienie
niz 50-letnia Lopez. Trudno mi
prognozowac, czy w tym za-
kresie cos sie zmieni. Mam na-
dzieje, ze tak.©®
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Boguslaw Linda lubi czuc smak
adrenaliny od dziecinstwa

Gwiazda
Pawel Gzyl
pgryl@gkpl

Jako nastolatek myslat, ze by-
cie aktorem to .kobiety, wino
ispiew". Zycie w PRL-uszybko
pokazato mu, ze jestinaczej.
Wszystkie jego pierwsze filmy
zakazala cenzuraitrafity
na..potke”. Stawe zyskat do-
piero po upadku komunizmu

ztery dni temu ob-

chodziliSmy Dziefi

Mezczyzny. Jesliby

zrobi¢ ankiete wérod

Polek, ktérego aktora
znad Wisty uwazaja za najbar-
dziej zabbjczego twardziela, na
pewno wiele z nich wymieni-
toby Bogustawa Linde. Role wfi-
Imach Kieslowskiego, Holland
1Wajdy, a potem u Pasikowskie-
go i Vegi sprawity, ze od kilku
dekad jest on symbolem me-
skosci w polskim kinie. Co cie-
kawe - aktor nigdy nie lubit gra¢
wscenach 16zkowych i parado-
wac nago na ekranie.

- Nigdy catkowicie sie nie ob-
nazytem. Zdarzatosie, Ze biega-
fem z gotym tytkiem, ale przyro-
dzenia nie pokazywatem. Kiedy
zaczatem grac, to miatem juz
dzieciibytem Swiadomy, Ze one
beda tokiedys ogladaty - thuma-
czy w ,,Gali”.

*

Urodzit siei wychowat w To-
runiu za czasow PRL-owskiej
szarzyzny. Jego ojciec zaliczyt
W Czasie wojny najpierw niemie-
cki, a potem rosyjski ob6z. Nic
dziwnego, Ze po okupacji chciat
zawszelka cene zy¢ dostatniej.
Wstapit do partii i z czasem zo-
stat dyrektorem banku. Nieste-
ty: komuniSci przetracilimu cha-
rakterinigdy nie byt szczesliwy.
Swojego syna jednak tez nama-
wiat do konformizmu. Dlatego
od matego chtopaka byt wobec
niegow kontrze.

Inajlepiej wspomina z dzie-
cinstwa pobyt u dziadkéw. - Pa-
mietam placki ziemniaczane po-
sypywane cukrem u babci, pie-
czone ziemniaki z blachy. Jak
byty z okrasa, to juz byto super.
Pamietam dom moich dziadkéw
w Bydgoszczy, al. 1 Maja 11, gdzie
mieszkatem, gdzie biegaliSmy
z chtopakami z podworka po za-
ro$nietych drzewami dachach
kamienic,izapach szczyn wbra-
mie. Nieodigczny - uSmiecha
sie, rozmawiajac z ,Newswee-
kiem”.

Maty Bogus juz we wczes-
nym dziecinstwie poznat smak
adrenaliny. Kiedy wyjezdzal na
wie$ do drugich dziadkow, lubit
z kolega wdrapywac sie na po-

zostatoSci po wiezach pozarni-
czychi... skakac na piasek. W To-
runiu miat inng ulubiong zaba-
we: wchodzitzkumplem namu-
rarskie rusztowania stojgce przy
blokach i potem zjezdzat poda-
chuirynnie, zagladajac przy o-
kazji do okien mieszkajacych
tamrodzin.

Wszystko to sprawiato, ze kie-
dy przyszto do wyboru zawodu,
machnatreka namedycyne, kto-
ra sugerowal mu ojciec, a za-
miast tego postawit naniepewng
przysztosé aktora.

- Wydawato mi sie, ze ten za-
wod niesie za sobg same przyje-

- Nie wiem, czy zeglowanie
po Atlantyku, skakanie ze
spadochronem czy
nurkowanie na pie¢dzie-
sieciu metrach nalezy
zaliczyc¢ do przyjemnosci.
To ciezki zapieprz

mnosci: kobiety, wino, Spiew,
dodajmy jeszcze kwiaty... Nic
wiecej. Wtedy myslatem, zZe
cztowiek, ktory koniczy szkote
aktorska, sita rzeczy staje sie sta-
wny. Wydawato mi sie, ze bede
takjak Zapasiewicz, Eapicki, Ol-
brychski czy Cybulski - zapamie-
tany - wspomina w serwisie A-
nywhere.

*

Studia w Krakowie pokazaly,
Ze ma nieustepliwy charakter.
Trzykrotnie probowano go usu-
naczuczelni zabrak umiejetno-
Sci wokalnych - ale za kazdym

Wszystkie te filmy
zostaty wstrzymane
przez komunistyczng
cenzure i odlozone na
potke. Aktor musiat
szukac pracy za granica

razem udato mu sie zaliczy¢ za-
jecia ze Spiewu. Nie podobaty
mu sie tez techniki aktorskie,
ktére wpajano mu w podwawel-
skiej szkole. Dlatego, kiedy Ag-
nieszka Holland zaproponowata

-

FOT. PAWEE WISNIEWSKI

murolew ,,Goraczce”, postano-
wit zagra¢ po swojemu.

- Zaproponowatem pewien
sposob interpretacji roli, na co
Agnieszka pozwolita. Operator
mowil, Ze tak nie wolno grac.
Agnieszka odpowiadata: ,,Niech
sobie tak pogra, zobaczymy, co
z tegowyniknie”. Teraz taki spo-
sOb grania jest juz normalny, bo
nauczyliSmy sie amerykanskie-
gointerpretowaniaroli, ale wte-
dynasze ,,amerykanskie” granie
najtatwiej byto zauwazyc wkry-
minalnych spektaklach telewi-
zyjnych ,,Kobra” czy w ,,Stawce
wiekszej niz zycie” - opowiada
w ,,Zwierciadle”.

Amerykanski sposob gry Li-
ndy od razu wpadtw oko najlep-
szym polskim rezyserom. Dzieki
temu aktor zagrat w ,,Kobiecie
samotnej” Agnieszki Holland,
w ,,Czlowieku z Zelaza” Andrze-
ja Wajdy, w ,,Przypadku” Krzy-
sztofa KieSlowskiego i ,,Matce
Krélow” Janusza Zaorskiego.
Niestety: wszystkie te filmy zo-
staly wstrzymane przez komu-
nistyczng cenzureiodtozonena
potke. To sprawito, Ze aktor mu-
siat szukac pracy za granica.

- Byly nielegalne projekcje
dlarezyserow, krytykow, akto-
roéw. Dzieki temu dostawatem
propozycje od rezyserow, kto-
1Zy rowniez robili filmy na potki.
Dostawatem propozycje grania
wr6znych krajach, wprawdzie
nie dostatem paszportu doroz-
nych krajéw, ale na Wegry mo-
glem pojechac.Z polecenia Ag-
nieszki Holland wpadtem wre-
ce dysydenta wegierskiego, re-
zysera, z ktorym zrobitem bar-
dzo mocny politycznie film. Po-
tem nakrecitem szes¢ czy dzie-
sie¢ kolejnych i statem sie jed-
nymz gtéwnych wegierskich
aktorow - moéwi w serwisie A-
nywhere.

*

Prawdziwg stawe zdobyt do-
piero po upadku PRL-u. Dzieki
wystepowi najpierw w ,,Krollu”,
apotemw ,,Psach” Wiadystawa
Pasikowskiego, stat sie idolem
mtodych Polakow.

- Mieszkam koto Pruszkowa,
znam troche Srodowisko poli-
cyjno-mafijne. Bo tojest jedno
srodowisko. Kiedys z Jackiem
Skalskim zrobitem film o mafii
pruszkowskiej. Potem chtopcy
przychodzili do mnie i pytali,
gdzie mieszka rezyser, bo chcie-
liby znim porozmawiac. Pamie-
tam, jak jeden thumaczytmi, ze
nigdy nie przypalat zelazkiem,
takjak to zostato pokazane wfil-
mie, Ze to nie jest prawda. Po-
gadaliSmy o tym i rozdzielilis-
my kino od rzeczywistosci -
wspomina w Wirtualnej Polsce.

BOGUSEAW LINDA

Polski
aktor
filmowy,
telewizy-
jny i te-
atralny.
Urodzit sie
w 1952
roku. Ukonczyt Il Liceum
Ogolnoksztatcgce w Toru-
niu. Absolwent krakowskiej
PWST. Grat w podwawel-
skim Starym Teatrze, wro-
ctawskim Teatrze Wspot-
czesnym i warszawskim
Teatrze Studio. Pierwsze
wazne role stworzyt
w ,Goraczce” i . Kobiecie
samotnej” Agnieszki Hol-
land, a potem w ,,Przypa-
dku” Krzysztofa Kieslo-
wskiego i ,Matce Krélow"
Janusza Zaorskiego.
Romans z kinem komercy-
jnym zaczat wystepem
w .Zabij mnie, glino” Jacka
Bromskiego. Potem grat
w wielu filmach Wiadystawa
Pasikowskiego - w tym
w trzech czesciach ,,Pséw".
Nagrat ptyte z krakowskim
zespotem Swietliki. Jest
zonaty z modelka
i fotograflkga Lidig Popiel,
ktorg poznat na planie filmu
Lroll” w 1991 roku. Ma z nig
corke Aleksandre.

Z poprzedniego matzenstwa
ma dwdch synéw: Mikotaja
i Michata. Pasjonuije sie
jezdziectwem i towiectwem.

FOT. PAWEE RELIKOWSKI

Kolejnerole w filmach Wta-
dystawa Pasikowskiego sprawi-
ty, Ze stat sie jednym z najbogat-
szych aktoré6w w Polsce. Zaczat
wiec zy¢ zrozmachem. Z cza-
sem zaczal szuka¢ meskich
przygod w Afryce iw Azji. Wy-
jezdzat z kolegami - i probowat
roznych sportow ekstremal-
nych, by poczuc te samg adre-
naline, co w dziecinstwie, gdy
chodzit porusztowaniach.

- Miatem Swietnga ekipe
zapalencéw - samych koma-
ndosow i gorali, ratownikow
TOPR, wspaniatych operato-
row i dzwiekowcow. Co to by-
to zaprzezycie. Trzynascie dy-
scyplin! JechaliSmy tam w o-
gole bez zadnej dokumentacji
i mieliSmy troche przygod. Ja
mialem naderwane mies$nie
brzucha i rozwalong kostke,
szef TOPR-u Robert Janik zta-
mat kregostup, a operator i
dzwiekowiec potamali powaz-
nie nogi. I wszyscy byli jako$
poranieni, to byta naprawde
meska przygoda - podkresla
w ,,Twoim Stylu”.
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Rozmowa

Panie doktorze, mozna sie
byto spodziewac, ze
koronawirus pojawi sie
w Polsce, prawda? To chy-
ba nie jest dla nikogo za-
skoczeniem?
Niejest.

Liczba zakazonych rosnie

dosé szybko.

Wecale nie! Prosze nie sze-
rzyC paniki. W poniedziatek
mieliSmy siedemnascie przy-
padkéw zachorowan, we
wtorek dwadzieScia jeden.
W Srode facznie dwadzieScia
pie¢, czyli wzrasta o kilka
przypadkow dziennie, a nie
kilkaset. Wiec prosze nie
uzywac stow, ktore nie pasu-
ja do rzeczywistosci - liczba
zarazonych koronawirusem
narazie szybko nie wzrasta,
co nie oznacza, ze za kilka
dni do tego nie dojdzie.

Przeciez nawet sam mini-
ster zdrowa tukasz
Szumowski méwit na kon-
ferencji prasowej, ze trze-
ba sie spodziewac, iz cho-
rych bedzie przybywac.
Tak, minister Szumowski
uprzedza, zapowiada pewne
rzeczy. Miesigc temu mowit,
Ze wirus pewnie pojawi sie
w Polsce, i sie pojawit. To nie
jest powdd do paniki, ale
do uspokojenia. Jesli mowie,
ze za dwa dni bedzie burza, to
czy jest to powod, aby uciekac,
czy raczej, aby zabrac rzeczy
z balkonu? Nikt nie straszy
przed koronawirusem, tylko
ostrzega. Pewnie po to, zeby
nie byto jak we Wtoszech, bo
Wtosi w piatek poszli spac
jakby nigdy nic, aw poniedzia-
tek obudzili sie juz w innej rze-
czywistosci.

Dobrze, wiec zweryfikuj-
my, co jest prawda, aco
fikcja, bo w internecie wia-
domosci o koronawirusie
jestbardzo duzo i pewnie
sporo oséb je czyta. Mowi
sie, ze koronawirus jest
grozniejszy od wirusa gry-
py sezonowej chocby z te-
go powoduy, ze osoba

Z grypa zaraza jedng oso-

be, ataz koronawirusem

od dwéch do czterech
0s6b. To prawda?

Tak, to prawda. Wskaznik
zakaznoSci koronowirusa to
okoto dwa, dwa i p6t. Oficjal-
nie nie zwiekszono go do czte-
rech. Krotko mowigc: Srednio
jeden chory na koronawirusa
zaraza dwie, trzy osoby - takie
sg aktualne obliczenia.

Moznaw jakis sposéb wy-
jasni¢, dlaczego osobachora
nagrypezarazajedngoso-
be,atachora
nakoronawirusadwie, trzy?

Gazeta Pomorska
Sobota-niedziela, 14-15.03.2020

Grzesiowski: Nikt nie straszy

przed koronawirusem, tylko ostrzega, zeby
nie byto jak we Wtoszech, bo Wiosi w pigtek
poszli spa¢ jakby nigdy nic, a w poniedziatek
obudzili sie juz w innej rzeczywistosci

Grzesiowski: Wszyscy,
ktorzy spotkaja sie
7 koronawirusem, fapia go

Nie ma sensu mowic, ze 20 czy 70 procent wszystkich mieszkancow Ziemi
zarazi si¢ koronawirusem, bo docelowo cala ludzko$¢ moze si¢ nim zarazic
-mowi dr med. Pawel Grzesiowski

Dlatego, ze wirus grypy
krazy w Swiecie od kilkuset lat.
Ludzie, chorujac, uodparniaja
sie. Ten wirus jest nowy -
za dziesie¢, dwadziescia lat be-
dzie z nim jak z wirusem
grypy, ludzie na koronawirusa
beda chorowali rzadziej, bo
prawie wszyscy po przechoro-
waniu beda na niego uodpor-
nieni. To normalna sytuacja
dla nowego wirusa - kiedy sie
pojawia, nikt nie jest na niego

odporny i kazdy moze zacho-
rowac.

Pojawity sie informacje, ze
koronawirus moze wywo-
ta¢ chorobeu20do70
procent wszystkich
mieszkaricow Ziemi, tak
jestrzeczywiscie?

Przed chwila to powie-
dziatem. Wszyscy, ktorzy
spotkaja sie z tym wirusem,
tapia go - jest to tylko kwestia

czasu, ilosci kontaktow. Dla-
tego nie ma sensu mowic, ze
to bedzie 20 czy 70 procent
wszystkich mieszkancow Zie-
mi, bo docelowo cata ludz-
kos¢ moze sie zarazic¢
koronawirusem. Cata rzecz
polega na tym, Zeby sie to nie
stato w ciggu jednego miesig-
ca. Musimy robi¢ wszystko,
aby spowolni¢, op6znic roz-
woj wirusa, ale biologicznie
tak bedzie - praktycznie kaz-

dy bedzie mog} tego wirusa
ztapac. 20 procent, 70 pro-
cent ludzkosci - to raczej kwe-
stia sezonu. W jednym sezo-
nie jesienno-zimowym grypa
atakuje okoto 10 procent
mieszkancow planety, a ten
wirus ma potencjat dwukrot-
nie wyzszy, wiec tatwo poli-
czyc¢, ze to bedzie 20-25 pro-
cent populacji. 70 procent to
wizja apokaliptyczna, nie
wiem, kto to wymyslil! Reali-

stycznie - choroba pojawi sie
1 20-25 procent ludzi, bioragc
pod uwage, ze koronawirus
ma dwukrotnie wiekszy po-
tencjat niz wirus grypy - to
czysta matematyka.

Pojawity sie informacje, ze

5 miliardéw ludzi moze

umrze¢z powodu

koronawirusa.

A kto takie informacje
rozsiewa?

FOT. 123RF



Ktos, kto sobie policzyt, ile
0s6b moze sie zarazi¢
koronawirusemijakajest
jego smiertelnosc.

Ale ten ktoS zapominat
zapytac o zdanie lekarza
iepidemiologa, bo nie cho-
dzi o zwykte procenty. Nie
mamy zadnych przestanek
do tego, aby takie obliczenia
robi¢, bo prawdziwa Smier-
telnos¢ koronawirusa praw-
dopodobnie wynosi okoto
jednego procenta, a nie trzy
czy piec procent, jak podaja
w tej chwili statystyki.

Dlaczego?

Dlatego, Zze tworzymy sta-
tystyki na podstawie tylko po-
twierdzonych przypadkow za-
kazen, a przeciez nie kazdemu
robimy badania, czyli praw-
dziwa Smiertelnos¢ koronawi-
rusa moze by¢ troche wyzsza
niz Smiertelnos¢ przy grypie.
Ijuz sie robi zupetnie inna sy-
tuacja. Trzeba by¢ odpowie-
dzialnym za swoje stowa - to
bardzo wazne w takich sytua-
cjach. Nikt z nas, epidemiolo-
gow, takich wypowiedzi by nie
autoryzowat.

Ale to chyba WHO podato,

Ze Smiertelnos¢

koronawirusa wynosi 3.4

procent.

Ale jaka SmiertelnoS¢?! Za-
strzega sie przeciez, Ze szacu-
nek Smiertelnosci dotyczy wy-
facznie przypadkow, ktore zo-
staly potwierdzone bada-
niami. I to jest prawda - wy-
nosi 3,4 procent. Tyle tylko, ze
wiemy, iz chorych jest pie¢
razy wiecej, czyli rzeczywista
Smiertelnos¢ jest pie€ razy niz-
sza.

Wyczuwam, ze denerwuja

pana te pytania!

Tak, bo caty czas prostu-
jemy rzeczy, ktore pojawiajg
sie w internecie. Wszyscy
mowimy o pewnych spra-
wach czy liczbach od poczat-
ku pojawienia sie
koronawirusa, ale najwi-
doczniej nie wszyscy nas
stuchajg - trzeba na te sytua-
cje spojrzec racjonalnie i ob-
licza¢, co moze sie zdarzyc,
anie siac panike.

Zapytam w takim razie
oto, czy faktycznie jest
tak, ze wirus zniknie, kie-
dy bedzie cieplej? Niekto-
rzy twierdza, ze tak wias-
nie sie stanie.

To bzdura! Niech ci, kto-
rzy tak twierdza, sprawdza,
w jakiej temperaturze ten
wirus zyje - w nas w tempe-
raturze 36,6 stopni Celsjusza.
To dlaczego ma zniknad, jak
bedzie 20 czy 30 stopni? Nie
ma takiej opcji. To s wymy-
sty ludzi, ktérzy patrza z na-
dzieja, Ze niebezpieczenistwo
minie p6Zng wiosng czy la-
tem. OczywiScie, na po-
wierzchniach wirus bedzie
zyt krocej, to zostato juz wy-
liczone: koronawirus w 4
stopniach Celsjusza zyje
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Nie wczesniej niz
zarok bedg szanse

na masowq produkcje
szczepionki

na koronawirusa. Teraz
nie ma co liczy¢ na cud

miesigc, a w 20 stopniach -
dwa dni. Z calg pewnoscia
przy wyzszych temperatu-
rach wirus na §wiezym po-
wietrzu bedzie zyt krocej,
wiec ta zakaznos¢ bedzie
mniejsza. Ale w 80 procen-
tach zarazamy sie droga kro-
pelkowa, co ponad wszelka
watpliwos¢ wykazali Chin-
czycy, czyli zarazamy sie,
chuchajac na siebie - a tu wy-
soka temperatura nie ma
zadnego znaczenia. Jesli kto§
chory kichnie, bedzie kastat
na kogo$ zdrowego z matej
odlegtosci, to nie ma zadne-
g0 znaczenia, ze panuje upat
- ta osoba sie zaraziityle.

Czylinie jest tak, jak twier-
dza niektorzy, ze przyjda
upaly i koronawirus sie
skonczy?

Nie, tak nie bedzie. Moze
by¢ tak, ze wirus wygasnie
do tego czasu spontanicznie,
bo jak patrzymy na krzywa
epidemii, to okres bardzo
duzej aktywnosci wirusa
po szybkim wybuchu zaka-
zen trwa okoto dwéch mie-
siecy. W zwigzku z tym by¢
moze w czerwcu epidemia
powolutku przygasnie sama,
ale nie ma takiej pewnosci.
Nawet jesli do takiej sytuacji
dojdzie, to nie z powodu wy-
sokich temperatur, tylko dla-
tego, Ze wirus sam sie ogra-
nicza, atakujac duza liczbe
ludzi.

0d czego zalezy, czy ten

wirus sam wygasnie, czy

nie?

Wirus musi mie¢ podatny
grunt. To tak jakby pani mia-
ta sia¢ zboze: jesli wrzuca pa-
ni ziarno na czyste pole -
kazde pani wyroSnie. I to jest
stan, w ktérym sie epidemia
zaczyna: nie ma odpornosci,
wszystkie ziarenka wykiet-
kuja, czyli kazdy zarazony
zachoruje. Ale jesli przyjdzie
pani na pole juz wczesniej
zasiane, bedzie na nim rosto
juz jakies zboze, i tam pani
wysieje ziarno, to wyroSnie
tylko co dziesiate czy co piet-
naste, bo miejsce juz jest za-
jete. To jest stan, kiedy epi-
demia trwa, bo kazda osoba,
ktora przechorowata, bedzie
dla wirusa barierg - taka oso-
ba juz drugi raz nie zachoru-
je, ajej odpornosc powoduje,
Ze nie zaraza innych. Krotko
mowiac: im wiecej zarazo-
nych oséb w kraju czy woje-
wodztwie, tym szybciej wi-
rus zaczyna spowalniac¢, bo
juz nie ma kogo zarazi¢. Za-
16zmy, ze idziemy do klasy,
w ktorej jest pietnascioro

dzieci - nikt w niej nie zacho-
rowat, wiec nikt nie jest od-
porny. Jesli wpusScimy do ta-
kiej klasy wirusa, zachoruja
wszystkie dzieci. Ale jesli

w tej Klasie jest siedmioro
dzieci, ktore juz przechoro-
waty, to wirus nie jest w sta-
nie zarazic¢ wszystkich - kie-
dy spadnie na Zosie, ktora
jest juz odporna na tego wi-
rusa, Zosia nie zarazi Krzy-
sia. To tajemnica wygasania
kazdej epidemii i idea, ktora
przySwieca szczepieniom.
Jesli bedzie szczepionka

na koronawirusa, to jesli
Zaszczepi sie co najmniej 50
procent ludzi, to epidemii
na duzg skale nie bedzie.

W mediach pojawity sie in-
formacje, ze przeprowa-
dzone w Chinach sekcje
zwiok wykazaty. iz ofiary
koronawirusa miaty po-
waznie uszkodzone ptuca,
ostabiony system odpor-
nosciowy i choroba moze
doprowadzic do nieod-
wracalnego zwidknienia
pluc.

Wirus, jesli zaatakuje ptu-
ca, powoduje ich ciezkie za-
palenie, ktore prowadzi
W 20-30 proc. przypadkow
do Smierci. Mechanizm usz-
kodzenia ptuc polega
na zniszczeniu tkanki ptuc-
nej przez wylewy, zatory,

a takze silny proces zapalny.
To powoduje zniszczenie
czesci ptuc, ale pozostate
nieuszkodzone czeSci ptuc
podejmuja prace i zapewnia-
ja prawidtowe funkcjonowa-
nie. Czy u ozdrowiencow be-
da odlegte nastepstwa cho-
roby, nie da sie dziS przewi-
dzieé, ale istnieje pewne ry-
zyko, ze u tych osob ptuca
beda przez wiele lat nosity
§lady choroby, podobnie jak
po przebytej gruzlicy.

Jak pan mysli, co teraz po-

winien zrobi¢ rzad? Jak

powinni$my sie wszyscy

zachowywac¢?

Na takie pytanie nie bede
odpowiadac. Nie jestem
w rzadzie. Mam nadzieje, ze
wtladza ma zespo6t doradcow.
Ja pracuje na samym dole,
najblizej szpitali i pacjentow.
Zajmuje sie aktywnie sytua-
cja, ktéra ma miejsce - moge
mowic o tym, co mamy robic
my - ludzie odpowiedzialni
za ochrone zdrowia. Sg zale-
cenia WHO, jak sie nalezy za-
chowywac w sytuacji epide-
mii, i rzad powinien wypet-
niac zalecenia WHO. Przygo-
towywac zaplecze przede
wszystkim oddziatéw inten-
sywnej terapii. Bo w tej
chwili najpowazniejszy
problem, jaki moze sie poja-
wic i pojawia sie w kazdym
kraju, gdzie wystepuje ma-
sowo5¢ zachorowan - to nie-
dobor t6zek i sprzetu do in-
tensywnej terapii. Z tego po-
wodu moga umierac ludzie.
Tak naprawde najwiekszym
problemem i gtéwnym zada-

KORONAWIRUS: RAPORT

niem wszystkich jest zabez-
pieczenie 16zek, respirato-
row, lekow, Srodkow ochro-
ny, dezynfekcyjnych, gazéow
medycznych i personelu, bo
pacjentéw moze by¢ wielu.

A druga rzecz to podstawo-
we dzialanie przeciwepide-
miczne, to, co sie robi dzisiaj:
kontrole na granicach, kon-
trole na ulicach, izolowanie
wszystkich potencjalnie cho-
rych. To moze robic rzad, bo
nikt z nas nie ma takich
uprawnien, zeby z termome-
trem biegac po miescie i mie-
rzy¢ ludziom goraczke.

Uwaza pan, ze zamykanie
szkot czy odwotywanie
imprez masowych to do-
brerozwiazania?

Jak bedzie nadchodzi¢
epidemia, tak. W tej chwili
jest ten czas, bo mamy
pierwsze zakazenia wlasne,
u ludzi, ktérzy nie wyjezdza-
li z kraju. To poczatek epide-
mii. Dlatego masowe impre-
zy nalezy wstrzymywac, tym
bardziej ze biorg w nich
udziat ludzie z r6znych tere-
now, czesto takze z zagrani-
cy. Wiec duze imprezy nie
powinny sie odbywac, bo
one juz same w sobie niosg
ryzyko kontaktow miedzy-
ludzkich, a wirus przenosi
sie gtéwnie przez kontakty
miedzyludzkie. Takie dziata-
nia majg wiec sens. Szkoty,
przedszkola zamykamy wte-
dy, kiedy zachodzi obawa
o rozprzestrzenianie sie wi-
rusa w sposob niekontrolo-
wany. Wczoraj nie byto ta-
kiego zagrozenia, dzis jest.

I pamietajmy, zamkniecie
szkot oznacza znacznie wie-
cej niz tylko brak dzieci

w zbiorowiskach. To takze
mniejszy ruch na mieScie,
mniejszy ttok w Srodkach
komunikacji miejskiej, ale

i mniej ludzi w pracy, bo kto$
dorosty musi zapewnic opie-
ke dzieciom.

Robi¢ zapasy zywnoscio-
we, zapasy srodkow czy-
stosci czy nie?

Nie, to niepotrzebna pani-
ka. Robienie zapasow w tej
chwili uwazam za zupelnie
bezzasadne. Nie ma zadnych
powodow, aby myslec, ze
dostawy podstawowych pro-
duktéw zostang wstrzyma-
ne. W tej chwili nalezy raczej
organizowac sie w ten spo-
sob, zeby zapewnic senio-
rom iludziom chorym moz-
liwos¢ zaopatrzenia sie
w produkty pierwszej po-
trzeby bez wychodzenia
z domu - na tym sie trzeba

Mechanizm uszkodzenia
pluc przez koronawirusa
polega na zniszczeniu
tkanki ptucnej przez
wylewy, zatory, a takze
silny proces zapalny

skupi¢: jak doprowadzi¢

do tego, aby starsze osoby
miaty leki, jedzenie, Srodki
higieniczne bez wychodze-
nia z domu. Trzeba sobie
zorganizowac lokalng samo-
pomoc, bo wlasnie te osoby
sg najbardziej zagrozone. Nie
boimy sie wirusa u 0os6b
mtodych, wirus dziata jak
wilk polujacy na stado
owiec, atakuje osoby stab-
sze, starsze i schorowane.
Trzeba o tym mowic i pisac,
zmobilizowac¢ lokalne spo-
tecznosci, zeby sie zorgani-
zowaly i pomagaty wtasnie
tym, ktorzy sg najbardziej
narazeni, zeby ludzie poma-
gali sobie wzajemnie.
Wszystko dzis da sie zatatwic
na telefon albo przez
internet. Osoby starsze nie
powinny pojawiac sie

w miejscach publicznych jak
mozna najdtuzej: nie cho-
dzic do lekarza, nie chodzi¢
do apteki, nie chodzi¢

do kosciota, nie chodzi¢

do sklepu, bo te osoby sg

w najwiekszym niebezpie-
czenstwie. To wida¢ nawet
na polskich przypadkach -
mtodzi, ktérzy zachorowali
iprzebywaja w polskich szpi-
talach, czujg sie Swietnie,

a starsze osoby, chyba we
Wroctawiu, walczg o zycie.

Jaki btad popetnili Wiosi?

W pierwszych tygodniach
zbagatelizowali sprawe. Po-
czatek ewidentnie przespali,
uznajac, ze u nich do epide-
mii nie dojdzie - tyle moge
powiedziec. Na pewno nie
docenili, kiedy wirus zaczat
sie u nich rozprzestrzeniac,
potrzeby zorganizowania
duzej liczby 16zek, oddzia-
16w intensywnej terapii - to
w tej chwili najwiekszy prob-
lem, na ktéry Wtosi narzeka-
ja. Nie maja gdzie ktas¢ pa-
cjentow, ktorzy potrzebuija
respiratorow.

Z kolei w Chinach widac to,

0 czym pan méwit, tam

epidemia powoli wygasa,

prawda?

Tak, ale dlaczego wygasa?
Dlatego ze Chinczycy zam-
kneli prawie 50 milionéw lu-
dzi w kwarantannie na 3-4
tygodnie. Kwarantanna jest
po to, aby w okresie wylega-
nia, czyli w ciagu dwoch,
trzech tygodni nie doszto
do masowych kontaktow
miedzyludzkich. Kto ma za-
chorowac w tym czasie, za-
choruje, ale nie zarazi nikogo
nastepnego. Tyle ze opowia-
danie o Chinach bez méwie-
nia o tym, co oni tam zrobili,
jest bez sensu, bo tam za-
dziatat caty ztozony system.
Wszystko mozna byto zamoé-
wic przez internet, towary
dostarczano do doméw,
dzieci nauczano przez
internet - Chinczycy wszyst-
ko, co mozna byto, przeniesli
do sieci, a jednoczesnie sto-
sowali drastyczne, drakon-
skie wrecz sposoby wytapy-
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wania chorych. Stosowali
kontrole goraczki na ulicach,
jesli ktos jg miat, kierowali
kogos takiego natychmiast
na badania i w ciggu trzech
godzin byto wiadomo, czy
ma koronawirusa, czy nie -
trafial do kwarantanny lub
szedt do domu. To s3 dziata-
nia, ktérych zaden kraj jesz-
cze nie podjatinie wiem, czy
podejmie, bo to dziatania
nieprawdopodobnie kosz-
towne i drastyczne. Chinczy-
cy Sciagneli w pewnym mo-
mencie do Hubei kilkadzie-
siat tysiecy pracownikow
medycznych z innych czesci
Chin. Czy u nas tysiac leka-
rzy i pielegniarek przyjedzie
nagle z Warszawy na Pomo-
rze? Byloby ciezko, a takie
dziatania hamujg epidemie,
jesli wejdzie ona na wysoki
poziom. To, ze Wtosi zam-
kneli w tej chwili caty kraj,
wydaje sie dzialaniem sp6z-
nionym. Powinni to zrobi¢ co
najmniej tydzien temu.

Jak, pana zdaniem, rozwi-
nie sie sytuacja? Jakie sg
mozliwe scenariusze?

Sa dwa scenariusze: albo
bedziemy mieli tych zakazen
tak wiele jak Wtosi, gdzie co
dwa, trzy dni podwaja sie
liczba oséb zakazonychi ,,za-
tykaja” sie wszystkie oddzia-
ly intensywnej terapii, albo
bedziemy mieli bardziej pta-
ska krzywa zachorowan, bo
bedziemy kazdy przypadek
wytapywali tak, jak dzieje sie
to dzisiaj. Wtedy tych ludzi
zachoruje pewnie tyle samo,
co w tym pierwszym scena-
riuszu, ale ten proces roz-
ciagnie sie na trzy, cztery
miesigce, a o to chodzi, zeby
nie byto szczytu zachorowan
w ciaggu tygodnia, bo zaden
system nie jest wtedy w sta-
nie zapewnic¢ takiej jak trze-
ba ilosci t6zek. I pojawia sie
powazny problem.

Szczepionka

na koronawirusa to pono¢

kwestia roku, moze oSmiu

miesiecy, tak?

Wiele zespoléw badaw-
czych pracuje nad szczepion-
kami, ale realistycznie nie
wczesniej niz za rok beda
szanse na masowg produkcje.
Dlatego teraz nie ma co liczy¢
na cud, tylko trzeba podwingé
rekawy i wszystkie rece na po-
ktad w walce z wirusem.

L (V|
PAWEL GRZESIOWSKI

ekspert w dziedzinie
immunologii i terapii
zakazen, wyktadowca
Szkoty Zdrowia Publicznego
CMKP, prezes Fundaciji
Instytut Profilaktyki
Zakazen.

Na Liscie Stu 2018
najbardziej wptywowych
0s6b w systemie ochrony
zdrowia zajat 10. miejsce
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CAR-T. Terapia ostatnie] szansy

ekstra

My réwniez chcemy oferowac naszym chorym terapie CAR-T, jestesmy do tego przygotowani -
twierdzi prof. dr hab. Jan Maciej Zaucha, szef Kliniki Hematologii i Transplantacji Szpiku GUMed

Jolanta Gromadzka-

Anzelewicz s

j.gromadzka@prasa.gda.pl -
Medycyna

Torewolucja w onkologii -
mowia lekarze. Prawdziwy
przetom w walce zrakiem. Le-
karstwo dlatych, ktérzy stra-
cili ostatnia nadzieje. Przy-
wracazdrowie chorymnagra-
nicy zyciaismierci. Pokico, ta
najnowszaibardzo skuteczna
terapiaw skrécie zwana CAR-T
wykorzystywanajest tylko

w hematologii. To - jak twier-
dz3 onkolodzy - dopiero po-
czatek. Na calym éwiecie pro-
wadzonych jest aktualnie po-
nad 300 badar nad zastoso-
waniem tej technologii lecze-
nia winnego typu nowotwo-
rach, m.in. guzachlitych.

najnowszej meto-

dzie walki z ra-

kiem, tzw. terapii

CAR-T, zrobito sie

glosno przy okazji

ostatniej, ogdlnonarodowej dy-
skusjina temat stynnych 2 mld
ztotych, ktére postowie poda-
rowali mediom publicznym za-
miast wesprzec polska onkolo-
gie. O jej udostepnienie apelo-
wali wowczas nie tylko lekarze,

ale réwniez pacjenci i ich ro-
dziny. Wsréd nich 11-letni Olek
Bilinski, ktéry od siedmiu lat
zmaga sie z biataczka. W przy-
padku tego pacjenta zawiodty
wszystkie dostepne metody le-
czenia, zycie moglta mu urato-
wac tylko terapia CAR-T. Dowa-
ki z nawracajaca juz po raz
czwarty chorobg lekarze posta-
nowili wystawi¢ armie jegowta-
snych komorek jego uktadu od-
pornosciowego (tzw. limfocy-
toéw T), ale tak zaprogramowa-
nych, by potrafity rozpoznawac
iniszczy¢ komorki rakowe. Mi-
mo Ze dla Olka byta to ostatnia
szansa, Narodowy Fundusz
Zdrowia odmoéwit refundacji
tego leczenia.

Biataczka wracata

Na ostrg biataczke limfoblasty-
czng Olek zachorowat w 2013
roku. Catejrodzinie zawalit sie
wtedy Swiat. Mamie pekato se-
rce, gdy patrzyta na swojego
matego synka, ktéry toczy naj-
ciezsza walke z rakiem. Razem
przetrwali ciezkie lata tej walki.
Kontrolne badania po zakon-
czeniu leczenia dawaty nadzie-
je, ze Olek na dobre rozprawit
sie z choroba. Powoli cata ro-
dzina wracata do normalnego
zycia. Olkowi i Igorowi urodzit
sie nawet braciszek, Franek.
Po o$miu miesigcach koszmar
wrécit po raz czwarty - wspo-

minana Siepomagam jego ma-
ma Natalia Petryszyn-Bilinska.
Choroba resztkowa, czyli wcigZ
obecne we krwi komérki nowo-
tworowe oznaczaja, ze Wszy-
stkie dotychczasowe proby le-
czenia nie zdaty egzaminu. Ze
zadnej z poprzednich terapii
nie udato si¢ catkowicie poko-
nac raka. Ze trzeba za wszelkg
cene szukac innego rozwigza-
nia. - Z kazdym kolejnym ra-
zem nowotwor jest silniejszy.
Jesli dziecko dostawato lek, po
ktorym pojawita sie wznowa,
to takiego lekarstwa nie ma se-
nsu juz podawac. Rak sie uod-
parnia na jego dziatanie - ttu-
maczy pani Natalia, mama Ol-
ka. - Kolejne dawki pomogg naj-
wy?Zej obnizy¢blasty, czyli chore
komorki krwi, ale nie wylecza
syna. Olek dwa razy trafit na
OIOM. Miat powiktania neuro-
logiczne, nie byto z nim konta-
ktu. Lekarze juzbezradnie roz-
ktadalirece. A jednak Olek wal-
czyt. Nie poddat sie ani na mo-
ment. - Jest bardzo silny. Wra-
cat za kazdym razem. Raz, kie-
dy miat juz ciSnienie 50/30,
pani doktor stwierdzita, ze nie
bedziemy reanimowac. Przy-
szedtksiadz, zeby dac¢ Olkowi
ostatnie namaszczenie... -
wzdycha pani Natalia. - Po ki-
lku godzinach ci$nienie wro-
cito do normy, a Olek w nocy
sie obudzit.
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Srednio dla czworga pacjentéw rocznie nie mamy zadnej opcji terapeutycznej. Dla nich terapia
CAR-T bytaby nadziejg - twierdzi dr n. med. Maciej Niedzwiecki, onkolog dzieciecy z UCK

We wrzesniu przeszedt ko-
lejny zabieg. Doszczep szpiku
od taty. Od tego momentu trwa
wyscig z czasem. Komorki no-
wotworowe nie zniknety catko-
wicie ze szpiku, kolejna wzno-
wa jest wiec kwestig czasu.
A poniewaz wszystkie dotych-
czasowe metody leczenia za-
wiodty, lekarze zdecydowali sie
nanowa w Polsce terapie CAR-
T. Polega na przeprogramowa-
niu limfocytow T w krwi Olka
tak, aby potrafity same wykry-
wac i niszczy¢ komorki nowo-
tworowe. To supernowoczesna
terapia ostatniej szansy, ktora
od kilku tygodni mozna prowa-
dzi¢ w Przyladku Nadziei we
Wroctawiu. Olek znalazt sie
w gronie trzech pacjentow, dla
ktorych CAR-Ttojedyna szansa
na pokonanie atakujacego po
raz kolejny raka.

Nie tylko Olek jej potrzebuje
Ta terapia jest przetomem - po-
twierdzaja hematolodzy dziecie-
cy. Zgodnie z rejestracjg CAR-T
we wskazaniu pediatrycznym
moze by¢ stosowana w terapii
nawrotowej lub opornej na le-
czenie ostrej biataczki limfobla-
stycznej z komorek B u dzieci i
mtodych dorostych do 25. roku
Zycia.

- Generalnie, rokowanie w
przypadkach najczestszych os-
trych biataczek limfoblastycz-

nych u dzieci jest duzo lepsze
nizu dorostych, za pomoca che-
mioterapii wspartej w wybra-
nych przypadkach transplanta-
cja szpiku kostnego udaje sie
wyleczy¢znich ok. 86 proc. - thi-
maczy dr n. med. Maciej Nie-
dzwiecki, zastepca ordynatora
Kliniki Pediatrii, Hematologii
iOnkologii w Uniwersyteckim
Centrum Klinicznym w Gdan-
sku, szef Oddziatu Szybkiej Dia-
gnostyki z Oddziatem Dzien-
nym. - Nie mniej kilkanaScie
procent matych pacjentéw nie
ma szans wygrac z chorobg ze
wzgledu na obecnosé takich
czynnikow rokowniczych, kt6-
rejuznawstepie leczenia deter-
minuja jego ostateczny wynik.
Wérod dzieci z ostrg biataczka
limfoblastyczna zkomorek B -
dla ktorej zarejestrowana jest
terapia CAR-T, tez jest pewien
odsetek chorych, ktérzy gorzej
rokuja ze wzgledu na niekorzy-
stne abberacje genetyczne. Zda-
rzasie tez, Ze nie wiemy, dlacze-
gobiataczkajest odpormana sta-
ndardowe leczenie i nawraca.
Rocznie na ok. 20 pacjentow
z ostra biataczka limfoblasty-
czng z komorek B. leczonych
w gdanskiej klinice ok. 20 proc.,
czyli czworo dzieci, Zle odpo-
wiada na chemioterapie, immu-
noterapie i przeszczep szpiku.
Wznowy nastepujg szybko. Dla
nich nie mamy w tym momen-

cie zadnych rozwigzan terapeu-
tycznych, ktére dawatyby sza-
nse na wyleczenie. Metoda
CAR-Tjest dla nich bez watpie-
nia nadzieja. W Polsce prakty-
cznie nie jest ona jednak jesz-
cze dostepna.

Jedno dziecko zmarto

Klinika Transplantacji Szpiku,
Onkologii i Hematologii Dzie-
ciecej Przyladek Nadziei Uni-
wersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego we Wroctawiu od dawna
przygotowywata sie juz do
wdroZenia tej terapii. Jako pie-
rwszy i jedyny oSrodek hema-
tologii dzieciecej w PolsceiEu-
ropie Srodkowo-Wschodniej
przeszia trudny i dtugotrwaty
proces certyfikacji potwierdza-
jacy gotowosc¢ osrodka do le-
czenia terapig genowa CAR-T.
Ze wzgledu na to, Ze terapia
CAR-T nie jest w Polsce refun-
dowana, przedstawiciele Uni-
wersyteckiego Szpitala Klinicz-
negoiPrzyladka Nadziei ztozyli
w drugiej potowie grudnia ub.
roku w Ministerstwie wnioski
o sfinansowanie terapii CAR-T
wramach RDTL, czyli Ratunko-
wego Dostepu do Technologii
Leczniczych dla najbardziej po-
trzebujacych jej pacjentow. To
furtka w sytuacjach, gdylekra-
tujacy zycie jest zarejestrowany
w Europie (a wiecréwniez w Pol-
sce), ale nie jest u nas refundo-

FOT. PRZEMEK SWIDERSKI



wany Kierujaca klinika prof. dr
hab. Alicja Chybicka wraz ze
swoim zespotem liczyta na po-
zytywneiszybkie rozpatrzenie
sprawy. Trudno byto oszaco-
wacjej koszt. Wiadomo byto, ze
za przygotowanie leku w labo-
ratorium za oceanem to tzw.
koszt staty - ok. 1,5 mln z1. Nie
ulegato tez watpliwosci, ze za-
stosowanie tej terapii w kraju
bedzie wielokrotnie tafisze niz
w Stanach Zjednoczonych.

Pierwsze dziecko w Polsce

Na podanie terapii CAR-T cze-
kato juz w klinice troje dzieci.
Tymczasem MZ odmoéwito.
Szpital od tej decyzji sie odwo-
fat. W miedzyczasie jedno z tro-
jki chorych dzieci zmarto. Leka-
rze zakwalifikowali kolejne.

Olek znalazt sie w gronie
trzech pacjentéw, dla ktérych
CAR-T to jedyna szansa na po-
konanie choroby - ustyszelis-
my od prof. Alicji Chybickiej
w ostatni poniedziatek. - Nato-
miast co do finansowania, zad-
nej oficjalnej odpowiedzi - na
papierze jeszcze nie mamy. -
Stuchy dochodza, ze Minister-
stwo Zdrowia wyda jednak zgo-
de na zastosowanie tej terapii.
1Ze zostanie ona sfinansowana
ze Srodkéw pozabudzetowych.
Dwojka dzieci jest w trakcie
przygotowywania, dla Olka ko-
morki do podania sg juz goto-
we.

Juz jaki$ czas temu polscy
lekarze pobrali jego wlasne lim-
focyty. Zostaly one zamrozone
iwysylane do amerykanskiego
laboratorium. Po odpowiednim
przygotowaniu wrocity do kli-
niki we Wroctawiu. Olek dostat
je pod postacig wlewu dozyl-
nego zaledwie kilka dni temu,
we wtorek. Jako pierwsze dzie-
ckow Polsce.

Uzbroi¢ wlasne komoérki

Zacznijmy od najprostszych in-
formaciji, czyli od tego, ze kazdy
cztowiek ma uktad odpornos-
ciowy, ktorego gtéwnym zada-
niem jest walka z infekcjami wi-
rusowymi, bakteryjnymiigrzy-
biczymi, ale rowniez niszcze-
nie komoérek nowotworowych,
gdy te pojawia sie w naszym or-
ganizmie - thumaczy prof. dr
hab. med. Jan Maciej Zaucha,
szef Kliniki Hematologiii Trans-
plantacji Szpiku w Uniwersy-
teckim Centrum Klinicznym w
Gdansku. - Problem w tym, ze
nasz uktad odpornoSciowy nie
zawsze jest w stanie komorki
nowotworowe rozpoznac. Ba-
dacze z Izraela wpadli wiec na
pomyst, by wlasne komérki u-
ktadu odpornosciowego - lim-
focyty T - zmodyfikowac w taki
sposdb, by szybko mogly rozpo-
znawac i niszczy¢ wroga. Wy-
myslili, ze wprowadza donich
specjalng czasteczke, ktora be-
dzie sie faczyta z docelowym
antygenem na komorce nowo-
tworowej i bezposrednio akty-
wowata komorki cytotoksy-
czne wlasnego uktadu odpor-
nosciowego. Zaczeto od takich
antygenow, ktore powszechnie
wystepuja na komorkach no-
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wotworowych i to byto najta-
twiejsze do zrobienia w nowo-
tworach uktadu krwiotworcze-
g0, jak chtoniaki z duzych ko-
morek B czy w ostrej biataczce
limfoblastycznej. Do DNA lim-
focytu T przy uzyciu wirusa
wszczepiono gen kodujacy re-
ceptor rozpoznajacy antygen
specyficzny dla nowotworu,
z ktorym ta komoérka ma wal-
czy¢. Jest toreceptor CAR, stad
nazwa terapii - CAR-T (literka T
dotyczylimfocytu T).Itosie u-
datonatyle, ze dwie firmy far-
maceutyczne: NovartisiGilead
Sciences zarejestrowaty leki,
ktore nie s3 tabletkami ani za-
strzykami, ani syropem, tylko
jego wiasnymi komérkami od-
powiednio zmodyfikowanymi.

Potrzebny certyfikat
Przygotowanie takiej indywi-
dualnej terapii zaczyna sie od
specjalistycznego procesu fil-
trowania krwi pacjenta tzw. leu-
kaferezy, w trakcie ktorego izo-
luje sie komérki uktadu odpor-
noSciowego - limfocyty T. Na-
stepnie sg one przesytane doje-
dnego z dwbch laboratoriow fa-
bryk w Stanach Zjednoczonych
lub od niedawna w Europie,
gdzie nastepuje ich modyfika-
cjagenetyczna, co trwa okoto 3
tygodni. Do DNA limfocytu pa-
cjenta wprowadza sie fragment
materialu genetycznego, ktory
koduje chimerowy receptor roz-
poznajacy antygen specyficzny
dlanowotworu, zktérym ta ko-
morka ma walczy¢. W ten spo-
sob wskazuije sie zmodyfikowa-
nemu limfocytowi, co jest jego
celem, jakie komorki w organi-
zmie marozpoznawacielimino-
wac. Przygotowane w ten spo-
sob limfocyty namnaza sie do
ilosci zdolnej zwalczy¢ nowo-
twor, zamraza i przesyta z po-
wrotem do szpitala, w ktorym
przebywa pacjent. Ostatni etap
terapii polega na podaniu pre-
paratu pacjentowi w postaci
kroplowki przez 30 minut oraz
leczeniu ewentualnych reakgji,
ktore zdarzaja sie po infuzji
CAR-T.

- Taterapia sprawdzasieito
z duzym powodzeniem u cho-
rych, dla ktorych nie majuz za-
dnej alternatywy i co wiecej -
prowadzi do wyleczenia choro-
by - podkresla prof. Zaucha.

Obserwacje nie sg jeszcze
dtugie, ale dotychczasowe wy-
niki bardzo obiecujace. Na swie-
cieimmunoterapia CAR-T cells
jest obecnie stosowana m.in.
w USA, Chinach, Francji, Niem-
czech, Hiszpanii, Wielkiej Bry-
taniiilzraelu.

- Stad marzeniem kazdego
hematologa w Polsceinaswie-
cie jest, by w osrodku, w kt6-
rym pracuje, moznabylo te te-
rapie stosowac, jednak nie ka-
zdy oddzial hematologiczny
moze te terapie wdrozyé- za-
strzega profesor. Firmy, ktére
produkuja komoérki CART, wy-
magaja bowiem, by osrodek,
ktory sie o to ubiega, przeszedt
proces odpowiedniej certyfika-
cji i spetnit szczegotowe wy-
mogi dotyczace warunkow lo-

0 to, by Ministerstwo Zdrdwia zapfacito za leczenie Olka
Bilinskiego, walczyta prof. Alicja Chybicka. Udato sie

Historia walki o zycie Kacpra Pacaka jest rownie wstrzasajaca
jak wszystkich chorych, dla ktérych CAR-T jest jedyng nadziejg

kalowych i sprzetowych, a na-
de wszystko przygotowania pe-
rsonelu medycznego. W trakcie
tego procesu sprawdza sie m.in.
czy dany oSrodek jest w stanie
zapewni¢ odpowiednie warun-
ki choremu wraz z opieka prze-
szkolonego personelu, czy wszy-
stko w danym oSrodku jest wy-
konywane zgodnie z procedu-
rami, ktore powinny obowigzy-
wac. Kazdy element tego tan-

cucha od momentu kwalifika-
cji dawcy do momentu przyje-
cia produktu i podania go bio-
rcy i to na kazdym etapie jest
drobiazgowo sprawdzany. Jed-
nym z kryteriow jest liczba wy-
konywanych przez dany osro-
dek przeszczepow szpiku. Bo
obie terapie s w pewnym sen-
sie podobne.

Klinika Hematologiii Trans-
plantacji Szpiku GUMed to je-
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den znajlepszych osrodkow tej
specjalnosci w kraju. Rocznie
przeprowadza sie tu ponad 130
transplantacji szpiku, czyli 10
miesiecznie. Z punktu widzenia
proceduralnego jest wiec dotej
terapii gotowa. Problem w tym,
ze miejscaudytowych na Swie-
cie jest zaledwie kilka, stoimy
wiecw kolejce. Gdanska klinika
przeszla za to pierwszy etap
kwalifikacji dobadania klinicz-
nego, w ktoérym ta terapia be-
dzie zastosowana w szpiczaku
plazmocytowym.

Pierwszy dorosty pacjent
Oprocz Przyladka Nadziei nie-
zbedne certyfikaty uprawniaja-
ce do podawania chorym tej ge-
netycznej terapii uzyskaty - Kli-
nika Hematologii i Choréb Roz-
rostowych Uktadu Krwiotwor-
czego UM w Poznaniu oraz Na-
rodowy Instytut Onkologii w
Gliwicach. To wlasnie specja-
lisci z Poznania jako pierwsi
w Polsce zastosowali w listopa-
dzie ub. roku terapie CAR-T u
25-letniego pacjenta z chtonia-
kiem z duzych komorek B. Tym
pacjentem byt Kacper Pacak.
Modyfikacje limfocytéw dla po-
Iskiego pacjenta przeprowa-
dzono wlaboratorium w Santa
Monica w Kalifornii. Réwniez
jemu przyjaciele i znajomi po-
magali zbierac pienigdze na le-
czenie za poSrednictwem Fun-
dacji Siepomaga.

- Dziekuje Wam za otrzyma-
ne wsparcie - napisat Kacper.
Ponad 56 tysiecy osob uznato,
Ze moje zycie warte jest pomo-
cy. Nigdy sie za to nie odwdzie-
cze. Jeszcze miesigc temu nie
wiedziatem, czy dozyje do 11i-
stopada. Dzisiaj wszystko wska-
zuje na to, ze ratunek dla mnie
jest na wyciagniecie reki. Posta-
ram sie z catych sit na niego za-
stuzy¢!

Historia walki Kacpra o zy-
cie jest rownie wstrzasajaca
iprzepekiona cierpieniem jak
wszystkich chorych, dla kto-
rych jedynym ratunkiem jest
terapia CAR-T.

Pisat: ,,kysy, chudy, obolaty
izmeczony jak nigdy dotad...
Tak Zegnatem miniony rok. Rok,
w ktorym przyszto mi stoczy¢
walke najwazniejsza ze wszyst-
kich - owlasne zycie. Liczytem
wtedy, Ze najgorsze mam juz
za sobg. Ze potworna choroba
jestwodwrocie. Przyszedtwrze-
sief12019r.1jajuzniestety wiem,
jak bardzo sie mylitem. Chto-
niak powrdcit, tradycyjne le-
czenie nie dziataipozostaje mi
juz jedynie okrutnie droga te-
rapia ostatniej szansy”...

Chloniaka z duzych komo-
rek Bwykrytou Kacpra w maju
2018 roku. Miat wowczas 23 la-
ta. Zaraz potem dostat pierw-
sza chemie. Praceistudia zasta-
pity szpitalne oddziaty. Pisat:
»Chtoniak DLBCL - wmoim wie-
ku choruja na niego w Europie
2 osoby na 100 tysiecy. Nie py-
tat o zdanie, wdart sie brutalnie
i zdemolowat catg moja doty-
chczasowa codziennosé. Cen-
trum onkologii to miejsce, wkto-
rym poznajesz wiele osobinie
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masz pewnosci, CZy rano wciaz
tubeda. Smieré nie ma litosci,
walczymy z niewidzialnym prze-
ciwnikiem ramie w ramie. Czes¢
jeszcze z wlosami, ci bardziej
zaprawieni w boju juzbez. Tru-
dno sobie wyobrazi¢ bardziej
koszmarne okolicznosci. Kry-
zys w koncu dopada kazdego.
Chemia ,,pali” zyly, odbiera sity,
checido zycia. Na poczatku te-
goroku przyjatem ostatnia, sio-
dma serie chemii, a po niej na-
stapit przeszczep komorek ma-
cierzystych, ktory miat byc osta-
tecznym zwyciestwem nad cho-
roba. Moja rado$¢ nie trwataje-
dnak dtugo... Po dwoch miesig-
cach badania kontrolne przy-
niosty hiobowe wiesci. Wznowa,
chtoniak powrécit. Znowu je-
stem w szpitalu. Lekarze nie ma-
ja watpliwosci. Uratowac mnie
moze juz tylko ultranowocze-
sna terapia CAR -T, dostepna
m.in. w Izraelu. Od wielu tygo-
dni probujemy porozumiec sie
z tamtejsza klinika, zeby uzy-
skac kwalifikacje i kosztorys.
Procedura trwaiwiadomojuz,
Ze beda to ogromne kwoty, sie-
gajace setek tysiecy dolarow.
Nigdy nie sadzitem, Ze moje Zy-
cie zostanie wycenione na taka
cene”. Kacper zebrat potrzebna
kwote, ostatecznie jednak koszt
leku, ktéry otrzymat, pokryta
firma Gilead Sciences Poland,
ktora zdecydowata o sfinanso-
waniu kilku pierwszych terapii
w naszym Kkraju jeszcze w tym
roku. Pienigdze ze zbiorki prze-
znaczone s3 naleczenie kolej-
nego chorego.

Pierwsza kobieta
Kilkanascie tygodniu po tym,
jak innowacyjne leczenie dos-
tat Kacper Pacak w Poznaniu,
a doktadnie 23 stycznia br., o-
trzymata je réwniez pani Jad-
wiga Szotek, 62-letnia pacjen-
tka Narodowego Instytutu On-
kologii w Gliwicach. Réwniez
w jej przypadku chtoniak z du-
zychkomorek B okazat sie opo-
rmy na chemioterapie. Jak przy-
znat na konferencji prasowej
w Gliwicach kierownik Kliniki
Transplantacji Szpiku i Onko-
hematologii w gliwickim od-
dziale Narodowego Instytutu
Onkologii im. M. Sktodowskiej-
Curie prof. Sebastian Giebel, mo-
zliwoSc¢ zastosowania nowej te-
rapii pojawita sie w optymal-
nym momencie, bolekarze nie
mieli juz jak pomoc pacjentce.
- Wiadomo, ze tak jak dtugo
komoérki CAR-T utrzymujg sie
w organizmie, tak dlugo utrzy-
muje sie ta odpowiedz organi-
zmu na leczenie, czasem do-
chodzi do progresji choroby,
atodlatego, Ze ging te komorki
- wyjasnia prof. Jan Maciej Zau-
cha. - Czy mozna je podac pow-
tornie? Tego jeszcze do konca
nie wiadomo. Trzeba pamietac,
ze komorki nowotworowe s3
bardzo przemyslne, potrafigan-
tygen, ktory miaty uprzednio
zhuszczyc, zmodyfikowac istac
sie niewidzialnymi dla komo6-
rek, ktore byty do walki z nimi
przygotowane.
©®
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W dziedzinie sztucznej inteligenci

Chiny wyprze

Rywalizacja USA-Chiny

Rewolucja technologiczna
iupadek starych paradygma-
tow geopolitycznych wyzna-
czajj etapy globalnej zmiany.
Wszystkie aspekty tej zmiany
pozostaja w zwigzku ze wzro-
stem znaczenia Chin oraz kra-
jowspozakreguUSAijegoso-
jusznikow. Rodzi to wiele zna-
kow zapytania, ajuz na pewno
prowokuje do sprawdzeniasit,
bowiem nie ma konsensusu
nie tylko codozasad, ale tez
codo oceny, kto jest silniejszy
- pisze Radostaw Pyffel, sino-
log. kierownik studiéw ,,Bi-
znes chinski - jak dziata¢ sku-
tecznie w czasach Jedwabne-
go Szlaku".

ywalizacja pomiedzy
USA a Chinami jest
juzoczywistaiszcze-
golnie elektryzuje o-
pinie publiczng od
czasu, gdy USA zaczety stoso-
wac ctanatowary sprowadzane
z Chin, na co Pekin zareagowat
dziataniami symetrycznymi. Ale
oprocz wojny celnej jest to row-
niez - a niektérzy twierdza na-
wet, ze przede wszystkim - ry-
walizacja technologiczna. Kto
wie, by¢ moze w tym drugim
przypadku stawka jest nawet
wyzszaniz w pierwszymidlate-
gorozgrywkana tym polu staje
sie jeszcze bardziej emocjonu-
jaca? Nie mozemy przy tym jed-
noznacznie okresli¢, czy jest to
rywalizacja technologiczna, ha-
ndlowa czyideologiczna, bo po-
ruszamy sie w rzeczywistosci u-
sieciowionej, przenikajacej sie
(interconnectivity). Tyle tylko ze
jest to interconnectivity nie o-
graniczajace sie do aspektu tra-
nsportowo-logistycznego, ale
rozciagniete na wszystkie aspe-
ktyidziedziny zycia...

Na pewno z tej rywalizacji
wyloni sie nowy globalny fad,
ktdrego poczatki mozemy umie-
jscowic najpdzniej w2016 roku,
gdywUSA doszto do politycznej
zmiany. Jednak symptomow
zmian mozemy poszukac gte-
biej - bardziej wstecz w czasie
inamapie szerszej niz potkula
pomocna.

Rewolucja technologiczna
iupadek starych paradygmatow
geopolitycznych wyznaczajg e-
tapy tej wiekszej, globalnej
zmiany. Wybdr Donalda Trum-
panaprezydenta USA, brexit czy
nawet w Polsce rewolucja Prawa
iSprawiedliwosci - to po prostu
przejawy tej samej wielkiej glo-
balnej zmiany.

Tak sie sktada, ze wszystkie
aspekty tej zmiany pozostajg
w bezposrednim lub chocby po-

Srednim zwigzku ze wzrostem
znaczenia Chin oraz krajow spo-
zakregu USA ijego sojusznikow.
Rodzi to wiele znakéw zapyta-
nia, a juz na pewno prowokuje
do sprawdzenia sit, bowiem nie
ma konsensusu nie tylko co do
zasad, aletez codo oceny, ktojest
silniejszy i kto powinien je dyk-
towac. Tobardzoniebezpieczne.

Niestety, mozna nawet po-
wiedzie¢, Ze czekamy na przesi-
lenie, ktore rozjasnitoby sytua-
cjeipokazatlo, wjakim ksztalcie
Swiat pouktada sie na nowo.

Uwazam przy tym, ze powi-
nniSmy odejs$¢ od obrazu konfli-
ktu, zgodnie z ktérym rywaliza-
cja toczy sie rekami Zotnierzy,
przy uzyciu mysliwcow, czot-
gow. Wiele wskazuje na to, ze
tym razem ta rywalizacja naj-
prawdopodobniej przeniesie sie
na pola technologii. Trudno pre-
cyzyjnie okresli¢, jak to moze
wygladac. Na pewno intercon-
nectivity nie jest zjawiskiem,
zktoérym dobrze sie czujemyiw
ramach ktorego potrafimy okre-
§li¢ poziom naszego bezpieczen-
stwa. Znacznie lepszabytaby sy-
tuacja konfliktu konwencjonal-
nego, w ktérym moglibySmy
zmierzyc site poprzez policzenie
czotgow, samolotow, zomierzy
iw ten sposob okresli¢ poziom
naszego bezpieczenstwa. Alew
dzisiejszym Swiecie, w ktorym
rywalizacja przenosi sie nainne
obszary, jest o to dos¢ trudno.

Co wydarzyto sie w Chinach
w ciggu ostatnich dekad, comia-
toby wptyw na nowy swiatowy
uklad sit? Sledzacnaktadynana-
uke jako procent PKB, mozna
stwierdzi¢, ze w Chinach byty o-
ne dwa razy wieksze niz w Unii
Europejskiej. Ijesli porownamy
ten bilans chociazby do wskaz-
nika naktadéw na nauke w Pol-
sce, ktore bylty dwa razy mniej-
szeniz w UE, to pokazuje pierw-
szy obraz sytuacji w Chinach
w odniesieniu do naszego kregu
kulturowego. Istotne sg tu dwie
kwestie, ktore z pewnoscia pod-
trzymuja wskazany wczesniej
niepokoj cztowieka Zachodu.
Ujego podtoza mozna znalez¢
ego oraz ztudzenie, ze liberalna
demokracjaiwolny rynek sta-
nowily i wciaz stanowig najlep-
szy model rozwoju. Pierwsza -
Chiny nigdy nie chciaty dogonic¢
Zachodu. Druga - Chiny chciaty
Zachod przegonic.

Jest tostrategia obliczonana
dtugi dystans, ktéra wystarto-
wata w Chinach juz kilkadziesigt
lat temu. Sam sie temu przygla-
datem jako naoczny Swiadek,
zaczynajacstudia w Chinach ja-
ko stypendysta Ministerstwa E-
dukacji Narodowej RP, a p6zniej
przezlatabezskutecznie probu-

Pyffel: Koniec z konfliktami, w ktérych walczy sie rekami zotnierzy

jac zainteresowac tym opinie pu-
bliczng w Polsce. Dzi§ doktadnie
analizujemy te strategie, dysku-
tujac wramach programu ,,Bi-
znes chinski” na Akademii Le-
ona Kozminskiego z polskimi
menadzerami wysokiego szcze-
bla, przedsiebiorcami, polskimi
policy makers.

W samych Chinach decyzje
tezapadly dawno temu, a efekty
widac dzis. Rywalizacja zostata
podjeta swiadomie, ale co cha-
rakterystyczne - jednostronnie.
W tej niedalekiej przesztosci
wiadza chinska, myslac o prze-
gonieniu poteg Zachodu, posta-
nowita, poniekad maskujac,
naile sie da, wzrost wlasnej po-
tegi, stopniowo wprowadzi¢
swoje zasady gry do miedzyna-
rodowej spotecznosci. Zrobita
tak, boniemogta, lubuznata, ze
nie moze, osiagnaé sukcesu
na zasadach, ktore obowiazy-
waty i wydaje sie, Ze jeszcze
obowiazuja.

Dlaczego USA nie odpowie-
dziaty zgodnie ze swojg racja
stanu w odpowiednim czasie?
Amerykanie byli zajeci wojna
zterroryzmem. Przypomnijmy
tez sobie, ze do niedawna zyli-
Smy w przeSwiadczeniu o ko-
ncu historii - o posthistorii - ale
jak sie okazuje, historia toczy
sie nadal. W latach 1999-2011
zauwazatem, ze wzrost znacze-

nia Chin nie jest brany na po-
waznie, lecz raczej jako cos epi-
zodycznego. W Stanach zacze-
to sie to zmieniac po 2011 roku.
Z tamtego czasu pamietam prze-
dstawicieli polskich elit, ktorzy
usitowali przekonywac Amery-
kanéw o epizodycznosci wzro-
stuznaczenia Chin, ale Amery-
kanie juzw tonie wierzyli. A pre-
zydentura Trumpa to juz praw-
dziwarewolucjaitrzesienie zie-
mi. Ameryka zareagowata z ca-
tgmoca.

Trzymajac sie porownania
dogry go, nazywanej w Chinach
weichi, starszejibardziej skom-
plikowanej niz szachy chinskiej
gry: Chiny stosuja taktyke wy-
mysSlania nowych ruchéw (pod-
suwania Zachodowi swoich za-
sad) i zajmowania nowych pol
naplanszy. Zauwazmy, na przy-
ktad, Ze nie rywalizujg w trady-
cyjnych technologiach rozwoju
motoryzacji, bo w transporcie
rozwijaja electromobility. Dzieki
rzadowemu systemowi zachet
na ulicach chiniskich miast wi-
dac coraz wiecej elektrycznych
samochodow. Chinczycy sa tez
liderami w dziedzinie szybkich
pociggdw. Osiemdziesiat pie¢
procent wszystkich pociagdw
pasazerskich w Chinach to prze-
wozy wielkich predkosci.

Jesli chodzi o sztuczng inteli-
gencje, wrramach chinskiej stra-
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tegii rozwoju do 2025 roku algo-
rytmy beda coraz wiecej wie-
dzieé, przejmowac coraz licz-
niejsze zadania i dziata¢ opera-
cyjnie w administracji pafistwo-
wej, czego najlepszym przykla-
dem jest Social Credit System
oméwiony w poprzednim roz-
dziale.

Podobnie jak reszta Swiata,
Chinczycy przygotowuia sie tez
do wprowadzenia technologii
5G przesytu danych i kto wie,
czy na tym polu takze nie wy-
grajg wyscigu. W dziedzinie
sztucznej inteligencji Chiny
wyprzedzity juz Zachéd i sa
przed USA. Wszystkie operacje
bankowe, administracyjne do-
konywane s3 tam elektronicz-
nie, mobilnie, internetowo. We-
zmy pod uwage fakt wycofania
systemu Windows z urzadzen
w chinskiej armii, ktora ma juz
swbj wiasny system operacy-
jny. Chinska technologizacja
spoteczenstwa postepuje tak
szybkoisprawnie, ze zeszta juz
donajnizszych warstw spotecz-
nych. I co wydaje sie kosmicz-
nie nieprawdopodobne na Sta-
rym Kontynencieiw USA, w Chi-
nach sie dzieje - zebracy zbie-
raja tam jalmuzne elektronicz-
nie, przez kody QR.

Wiemy juz, ze Chinczycy
wykazuja brak oporéw w stoso-
waniu nowych technologii w za-
rzadzaniu spotecznym. Twier-
dza nawet, ze Zachod zastania
sie woalem hipokryzji, udajac,
ze internet jest wolny od syste-
mow Sledzacych obywateli, po-
dczas gdy juz od dawna stosuje
sie tu szpiegujace internetowe
praktyki, uprawiajac przy tym
moralizatorstwo. Sadze, ze Chi-
nczycy podSmiewajg sie z nas,
Ze nie sta¢ nas na zadna moral-
nos¢itylko udajemy przed sobg
uczciwos¢. Czy rzeczywiScie
nie powinniSmy szczerze spoj-
rze¢ w lustro i odpowiedziec¢
na pytanie: czy to moralizator-
stwo, czy moralno$¢?

W systemie scoringu oby-
watelskiego, jaki teraz testuja,
czyli de facto w systemie kon-
troli spotecznej, Chinczycy idg
dalej. Tak bedzie u nich wygla-
datorzadzenie - zuzyciem no-
woczesnych technologii. Na-
wet nie usitujg ttumaczyc¢ swo-
im obywatelom i nam, Zze majg
u siebie wolno$ciowe media -
tetradycyjneite spotecznoscio-
we. To wszystko razem wziete
budzinasz niepokdj. Chinczycy
sprawnie budujg spoteczen-
stwo sieciowe, ale - jak juz zo-
stalo zauwazone - na innych
zasadach niz my.

Na koniec chce wspomnie¢
o jakze istotnym dylemacie -
skoro interconnectivity nie dzia-

dzity Zachod, sa przed USA

fa dobrze na nasze poczucie
bezpieczenstwa, czy my jako
Polacy powinni$my porzucic¢
bezpieczenistwo za cene roz-
woju, wymysli¢ strategie dzia-
fania w skomplikowanym Swie-
cieidziata¢ odwaznie, ryzyku-
jac takimi sojuszami i dziatania-
mi w sieci internetowej w roz-
woju IT, jakich do tej pory nie
czyniliSmy? Czy odwrotnie: ja-
ko kraj peryferyjny powinni-
Smy rozwijac sie wolniej, pozo-
stawac nauboczu, bo tolepsze
dla nas? Badz co badZ, mamy
teraz stabilng gospodarke, pod-
nosimy poziom zycia spotecze-
nstwa...

Szukajac odpowiedzi na te
pytania, ojednym nie mozemy
zapominac. Swiat, jaki wytania
sie z tych czas6w niepewnosci,
bedzie interconnected, pota-
czony ze sobg na wielu ptasz-
czyznach, i zaprzeczanie temu
to zawracanie Wisty kijem. Do-
stosowanie sie do realiéw no-
wej epoki, ktorg charakteryzu-
je rewolucja technologiczna
i wzrost znaczenia Swiata po-
zaeuropejskiego, moze by¢ pro-
cesem bardzo kosztownym.
A dla nas na pewno niezwykle
wymagajacym - bowiem mo-
cno przywiazaliSmy sie do sta-
rych paradygmatow, ktore za-
pewnity nam sukces w ostat-
nich dekadach.

Nawet skazanie nas na mia-
no spokojnych peryferii ktore-
go$ zmocarstw wcale nie musi
by¢ w tej sytuacji ztym rozwia-
zaniem (oczywiscie pod wa-
runkiem, Ze nie bedzie to ozna-
czac przerzucania na nas kosz-
toéw konfliktoéw i eksploatowa-
nia RP, lecz tylko wykluczenie
z gléwnego nurtu dokonujacej
sie rewolucji technologicznej).
W przesztosci bowiem, na przy-
ktad po1939roku, o ktérym te-
raz tak zywo zaczeto sie w Pol-
sce dyskutowac, koncowy wy-
nik okazat sie duzo gorszy, by
nie powiedzie¢: tragiczny. Oby
przy tym rozdaniu poszto nam
lepiej.
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Torunska staréwka to najbardziej atrakcyjny cel szkolnych wycieczek w naszym regionie

Czytasz katalog i juz wiesz,
odzie sie wybrac na szkolne sz

=Y.
Marek Weckwerth |
marekweckwerth o i
@polskapress.pl
Turystyka
Gdy tylko zrobi sie cieplej
istrachy zwiazane

zkoronawirusem pochowaja
sie po ciemnych katach, szkol-
ne grupy rusza na turystycz-
ne szlaki. Gdzie sie wybrac, co
zobaczy¢, jak wypoczac?

tym nie bedzie pro-

blemu, bo Swiatlo

dzienne ujrzat wtas-

nie ,,Katalog ofert tu-

rystyki szkolnej wwo-
jewodztwie kujawsko- pomor-
skim”.

- Szkolne wyjazdy organizo-
wane s3 wedtug pewnego ka-
nonu. Wychowawcyiorganiza-
torzy turystyki wybierajg miej-
sca znane i sprawdzone - prze-

et

Na terenie dworku Wymystowo k. Tucholi znajduje sie
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konuje Beata Sawinska, prezes
Kujawsko-Pomorskiej Organi-
zacji Turystycznej. - Rozwijajac
turystyczna marke naszego wo-
jewodztwa, Kujawsko-Pomor-
skie Konstelacje Dobrych Miejsc,
eksponujemy i popularyzujemy
rowniez mato znane atrakcje,
rozsiane po roznych zakatkach
regionu.

Kujawsko-Pomorska Organi-
zacja Turystyczna zebrata pro-
pozycje wyjazdow w katalog
adresowany do nauczycieliior-
ganizatorow turystyki.

- Znajda w nim gotowe pro-
pozycje taczace edukacje oraz
wypoczynek dzieci i mtodzie-
zy - kilkugodzinne i kilkudnio-
we, na kazda pogode, wg r6z-
nych zainteresowan i aktywno-
$ci. Wsamraz na nadchodzaca
wiosne! - zacheca Agnieszka
Kowalkowska, dyrektor Biura
Kujawsko-Pomorskiej Organiza-
cji Turystycznej.

Propozycje wyjazdow po-
dzielononakrainy geograficzne

Muzeum Indian Ameryki Pétnocnej im. Sat-Okha
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Przystan ..Powiat Nakielski” w Nakle to kapitalne miejsce
do rozpoczecia szkolnego sptywu Notecia
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Bory Tucholskie - wypoczynek, wiedza, zabawa - to jedna z katalogowych propozyciji

ikulturowe: Bory Tucholskie,
Kociewie, Krajne, Kujawy, zie-
mie chetminska, ziemie do-
brzynska i Pojezierze Brodni-
ckie oraz Patuki.

Biskupin, Kruszwica, Torun,
Bydgoszcz, Wtoctawek, Gru-
dziadz - to oczywiste kierunki
szkolnych peregrynacji, ktére
zreszta znalazty swe miejsce
w katalogu i to w szczegbtowej
formie - w ofercie muzeéw, wy-
staw, pracowni...

Naregion i jego mozliwosci
mozna wszak spojrzec ze znacz-
nie szerszej perspektywy, poszu-
kac ciekawostek danym nam
przez naturei reka ludzka nie-
jako podanych natacy. Ciekawo-
stek czesto mato znanych.

Pracownia na kotkach i Ko-
zia Zagroda... Czy to brzmi cie-
kawie? To gospodarstwo eko-
logiczne na terenie Gorznien-
sko-Lidzbarskiego Parku Krajo-
brazowego.

Amoze zainteresuje Was To-
skania Kociewska, czyli to, coo-

Park Etnograficzny w Ktobce jest oddziatem Muzeum Ziemi

<1

feruje zagroda edukacyjnaigo-
spodarstwo ekologiczne ze zwie-
rzetami w Bochlinie Koto No-
wego. Uczniow zainteresuje tez
zapewne Lovenda Kujawska -
jedyne w regionie gospodars-
two agroturystyczne zajmujgce
sie uprawg lawendy i tworze-
niem wspaniatych produktow
lawendowych.

Piekna i ciekawa trase przy-
rodnicza mozna poznac¢ wedru-
jac spod siedziby nadlesnictwa
Tucholaw Gotabku wzdtuz stru-
gi Stazki na Jelenig Wyspe. Wy-
cieczke szkolng moze poprowa-
dzi¢ nieodptatnie lesnik.

Oferta jest nawet szersza niz
dotyczaca stricte wojewodztwa
kujawsko pomorskiego. Takjest
np. w przypadku Harcerskiego
Centrum Edukacji Ekologicznej
w Funce.

* Katalog ma wersje papiero-
wa oraz internetowa:
k-pot.pl/wp-content/uploads
/2020/02/k-pot-katalog-ofert-
2020-web. pdf ©®

Kujawskiej i Dobrzyriskiej we Wioctawku
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kuchnia

Kielbasa w nietypowym wydaniu

Zaden z pan6éw raczej nie wyo-
braza sobie grillabez klasycznej
kietbaski. Warto jednak podacje
w niecodziennej odstonie. Do-
brym pomystem jest przyrza-
dzenie szasztykéw z mtodymi
ziemniaczkami i talarkami kiet-
basy lub zapieczonych ziemnia-
kow zkietbasg. To dobry sposéb
na zaspokojenie podstawo-
wych, meskich potrzeb - czyli
glodu i dotadowania akumula-
toréw odpowiednim paliwem.
Na szasztyki bedziemy

potrzebowac: kilka mtodych
ziemniakow, 500 g ulubionej

kietbasy, pek szczypiorku, ro-
zmaryn i tymiankiem. Ziem-
niaki myjemy, gotujemy
do miekkosci, odstawiamy
do ostudzenia, a nastepnie
kroimy w talarki. Kietbase kro-
imy w grubsze plasterki.
Na patyczku do szasztykéw
nadziewaj pokrojone kawatki
ziemniakéw na zmiane z kiet-
basg. Doprawiamy. Grillujemy
pare minut z kazdej strony.
Zkolei dla w wersji w pie-
karniku bedg potrzebne: 4 du-
ze ziemniaki, kietbasa, zabek
czosnku, Swiezy majeranek,

olej, solipieprz. Ziemniaki
obieramy ze skorki. Ostrym
nozem nacinamy. Kietbase
kroimy w plasterki. W szczeli-
ny w ziemniakach wciskamy
kietbaske, majeranek i co pare
szczelinek plasterek czosnku.

Catosc skrapiamy olejem
idoprawiamy solg i pieprzem.
Pieczemy w piekarniku roz-
grzanym do 200 stopni C
przez 35-40 minut. Kiedy
ziemniaki beda miekkie, mo-
zemy posypac je startym se-
rem i pozostawi¢ w piekarniku
jeszcze na 5 minut.

Gazeta Pomorska
Sobota-niedziela, 14-15.03.2020
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Meskie smaki na talerzu: zrumieniony stek wotowy czy z tunczyka,
pieczona karkowka czy zupa meksykanska
- te smakotyki z pewnoscig ucieszg niejedno meskie podniebienie

Stek wotowy z frytkami Zupa meksykaniska Karkéwka z ogérkami Stek z turiczyka z zielonymi
konserwowymi i ketchupem szparagami
Skiadniki: Skiadniki: Skiadniki: Skiadniki:
3stekiwotowe 0,5kgmiesamielonego 1.5 kgkarkéwkibezkosci 400-600 g duzego kawatka migsa tunczyka
mastoklarowane dosmazenia 2 puszki czerwonej fasoli olej, sol, pieprz, stodka papryka (pokrojonew 2 plastry grubosci2-3cm)
s6l gruboziamista 1puszka kukurydzy czosnek granulowany, majeranek 4tyzeczkioliwy
pieprzmielony 1cebuladuza litrowy stoik ogorkéw konserwowychlubkiszonych : (moznazastapic ptynnym mastemklarowanym)
1zabek czosnku, tymianek, oregano 1puszka pomidoréw 3duzecebule 2tyzkisokuzlimonki, cytryny lub pomarariczy
ziemniakinafrytki 1koncentrat pomidorowy 1pikantny ketchup450g 1tyzeczkanasion kolendry
olejdosmazenia 1calapapryka Tlyzeczkamasta (utluczone w mozdzierzu)
4z3bkiczosnku 500 gpieczarek 1szczyptanasion kopruwioskiego lubanyzu
Steki myjemy i odsaczamy recznikiem papierowym. 1kostkarosotowa 1szklanka zalewy zogorkéw (utluczone wmozdzierzu)
Przed smazeniem muszg osiggnac¢ temperature poko- « Przyprawy:ziota prowansalskie, paprykaostra 1szczypta pieprzu czamego
jowa. Trzeba je wyjac wezesniej zlodowki lub po zaku- ¢ istodka, pieprz Karkéwlke myjemy, osuszamy i kroimy na plastry (uttuczone w mozdzierzu)
pie wytozy¢ na blat i nie mrozi¢. Przed smazeniem po- o grubosci 1cm. Nastepnie obsypujemy z obydwu 2szczypty soli
sypujemy steki solg i pieprzem. Rozgrzewamy masto Mieso smazymy razem z cebulg i papryka. Do garn- ; strondoktadnie przyprawamiismarujemy gruboket- : peczekszparagéw zielonych

na patelni i smazymy steki przez minute z kazdej stro-

ny, a potem tyle czasu, ile chcemy, w zaleznosci od po-

ziomu wysmazenia, jaki lubimy.

Dtugosc smazenia dla steku o grubosci 2,5 cmto:

- 3-4minut na stek mocno krwisty,

-4-5 minut nastek krwisty,

-5-6 minut na stek $rednio wysmazony,

- 6-7 minut na stek mocno wysmazony.

Po usmazeniu steki zdejmujemy z patelnii uktadamy
jenatalerzu. Przykrywamy folig aluminiowa i odcze-
kujemy 3-5 minut przed krojeniem czy podawaniem.
Na tej samej patelni roztapiamy masto i wsypujemy
przecisniety przez praske czosnek oraz posiekane zio-

fa. Podsmazamy chwile. Polewamy steki takim sosem.

Ziemniaki obieramy i kroimy w paski. Smazymy we
frytownicy lub w garnku na gtebokim oleju. Steki po-
dajemy razem z domowymi frytkami.

ka wlewamy 1,5 litra wody, dodajemy kostke rosoto-
wa i podsmazone mieso z papryka i cebula. Gotuje-
my razem okoto 20 minut. Nastepnie dodajemy
wszystkie pozostate sktadniki i gotujemy okoto 20-
30 minut. Podajemy goraca z kleksem Smietany lub
jogurtu greckiego dla ozdoby i przebicia smaku.

chupem. Migso umieszczamy w misce, przykrywamy
folig spozywczg i wkiadamy do lodéwki na 2 godziny
lub na catg noc. Cebule obieramy, kroimy na cienkie
plasterki i podsmazamy na oleju do zeszklenia. Ogorki
konserwowe kroimy na 5 mm plasterki. Pieczarki my-
jemy, oczyszczamy i kroimy w plasterki, dusimy

do momentu, az grzyby zmniejszg swa objetos¢. Na-
czynie zaroodporne smarujemy cienko mastem.

Na dnie uktadamy warstwe zamarynowanej karkéwki,
potem zeszklong cebule, podduszone pieczarki oraz
pokrojone ogdrki. | znéw mieso, cebula, pieczarki

i ogorkiitak, az do wyczerpania skfadnikéw. Reszte
ketchupu zmarynaty faczymy ze szklanka zalewy
zogorkéw. Catosc¢ zalewamy powstatym ptynemilek-
ko ugniatamy. Naczynie zaroodporne wstawiamy

do nagrzanego do 200 stopni C piekarnika. Pieczemy
2-2,5 godziny dotad, az mieso bedzie miekkie. Spraw-
dzamy to poprzez wbicie widelca w mieso. Podajemy
zugotowanymryzem lub kasza.

ziemniakilubryz

Pokrojonego w plastry turiczyka obtaczamy ze
wszystkich stron w przyprawach. Polewamy turiczylka
oliwg (po Ttyzeczce nastek) i doktadnie rozprowadza-
my po catej jego powierzchni. W miedzyczasie szpara-
gi myjemy, odcinamy lub odtamujemy zdrewniate
koricowki i gotujemy przez okoto 10 minut. Steki
grillujemy lub smazymy na patelni, wedtug wiasnego
uznania - mogga by¢ lekko surowe w $rodku. Podaje-
my w catosci lub pokrojone w plastry z ugotowanymi
zielonymi szparagami i utfuczonymi ziemniakami.

FOT. 123RF
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Curry zwarzywami toidealna
Ppropozycja smacznego, pozyw-
nego obiadu, ktéry pozwoli
urozmaici¢ dieteidostarczy
cennych sktadnikow odzyw-
czych. Na 4 porcje bedzie po-
trzebne: 1tyzka curry, 2 wo-
reczki ryzu biatego (np. marki
Britta), 1brokut, 200 g groszku
cukrowego, 3 pedy selera na-
ciowego, peczek szczypioru

z cebulka, 2 gtowki sataty rzym-
skiej, 1/3 zielonej czesci pora, 1
papryczka chili, 2 tyzki imbiru,
5gtowek czosnku, 400 ml
mleczka kokosowego, zielona

FOT.123RF

pasta curry, 5 kulek szpinaku
mrozonego, 1limonka, 4 tyzki
oleju, sos sojowy, sOl, pieprz.
Brokut kroimy na Srednie ka-
walki, satate rzymska przekra-
wamy na p6t. Szczypior obie-
ramy. Czosnek oraz imbir
drobno kroimy. W duzym
garnku gotujemy 3 litry wody;,
dodajemy 1tyzeczke soli, wrzu-
camy brokutna 3-4 minuty,
wyciagamy. Nastepnie groszek,
por oraz kapuste rzymska blan-
szujemy przez okoto 3 minuty.
Na duzej, gtebokiej patelni roz-
grzewamy olej, dodajemy czos-

kuchnia

nekiimbir, catoS¢ zeszkli¢

na patelni przez 1-2 minuty,
czestomieszajac. Dodajemy
brokut, lekko go zarumieniamy.
Nastepnie dodajemy potéwki
sataty rzymskiej cieciem ku do-
fowi. Smazymy na ztoty kolor.
Dodajemy czeS¢ groszku oraz
szczypior. Smazymy chwile
mieszajac. Warzywa na patelni
doprawiamy solg, pieprzem,
sosem sojowymi curry. Nastep-
nie przektadamy je do duzej
miski dodajacSwiezy seler na-
ciowy oraz zblendowane
straczki groszku. Catos¢ skra-

21

Weganskie curry z zielonych warzyw z ryzem

piamy limonka. Gotujemy ryz
wedtug zalecen producenta.
Mleczko kokosowe przele-
wamy doblendera, dodajemy
rozmrozony szpinak
iblendujemy. Mleczko przele-
wamy naoprozniong patelnie,
zagotowujemy, dodajemy pa-
ste curry, iloS¢ wedtug wias-
nych upodoban smakowych
-uwaga, zwykle jest ostra.
Powstaty sos ewentualnie do-
prawiamy dodatkowo

do smaku. Ryzisos wykladamy
namise zwarzywami. Ozda-
biamy wedtug upodoban.
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Obiad w wersji bez miesa wcale nie musi by¢ nudny i mato sycacy.
Wystarczy odpowiednio dobrac sktadniki,
by danie roslinne zadowolito nawet bardzo wymagajace podniebienia miesozercow

Satatka tabulah z pieczonymi Burger z czerwonej soczewicy Shakshuka Pasztet z pieczonych warzywiryzu

paprykami i baktazanem

Sktadniki: Skiadniki: Sktadniki: Sktadniki :

1 papryka czerwona, Burger:250g czerwonejsoczewicy (np.Halina),1ce- : 3 duze pomidory malinowe, 2saszetkiryzu parboiled (np. marki Britta),

1paprykazielona, bulaposiekana, 1startanatarcemarchewka, 1posie- : 4jajka, 4 marchewki,

200 g baktazana, kany zabek czosnku, 2tyzeczkikuminuw catosci,p6t . 1matacebula, 4 pietruszki,

100 g cebuli, tyzeczkikolendry w calosci, 500miwody, 100gszpi- : 2zabkiczosnku, 2todygi selera naciowego,

100 g wisni, naku, 1szklanka bulkitartej, 1jajko, olej, s6l, pieprz 100 g orzechéw wioskich (np. Chandler 4 z3bki czosnku,

150 g kaszy kuskus, Sos: 1szklankajogurtu grackiego, 70g serkafeta, 2 Bakalland), 1cebula,

400 ml bulionu warzywnego, zabki zosnku, wycisnigte przez praske, 1tyzkapo- szczypta chilli, 1tyzeczkamajeranku,

1peczek zielonej pietruszki, siekanego koperku, 1tyzeczkaoctuz natka kolendry, 1tyzeczka tymianku,

olejdo smazenia wina, tyzeczka oliwy. Dodatki: kilka listkow salaty, 1 szczypta kuminu, 1tyzeczka stodkiej paprykiw proszku,
ogorek, 1pomidor. 4 sztukirzodkiewki, 1czerwona szczypta kurkumy, 1tyzeczkaoregano,

Papryki pieczemy w piekarniku w temp. 200 stop- cebula, mate opakowanie kietkéw stonecznika,but- : sél, pieprz do smaku, Sélipieprz,

ni, ok. 10 min. Nastepnie przektadamy do foliowego - kidoburgeréw lub dowolneinne butki 1tyzkaoleju do smazenia 50ml oleju rzepakowego

worka i szczelnie zwijamy. Po ok. 10 min wyciggamy
papryki z woreczka i obieramy ze skory, usuwamy
pestki, a nastepnie tniemy w drobng kostke. W ron-
delku rozgrzewamy olej i smazymy na nim cebule
pocietg w drobna kostke i doprawiamy solg oraz
pieprzem. Bakfazana tniemy w plastry o grubosci 1
cmisolimy. Po 15 minutach wycieramy plastry ba-
ktazana recznikiem papierowym. Nastepnie smaru-
jemy je olejemi grillujemy po ok. 3 min z kazdej
strony. Cebule przektadamy do szklanej miski, do-
dajemy papryke, wydrazone wisnie i posiekana zie-
long pietruszke. Wszystkie sktadniki doktadnie mie-
szamy. Do miski wlewamy goracy wywar, a nastep-
nie szczelnie przykrywamy miske folig aluminiowa.
Po ok. 5 min. kasza jest gotowa.

Przepis szefa kuchni Marcina Budynka, ambasadora
kampanii ,Warzywa i owoce - na szczescie".

Na suchg i rozgrzang patelnie dodajemy kumin
ikolendre i prazymy przez 1minute uwazajgc zeby nie
przyrumieni¢ zbyt mocno. Sciggamy z patelni przypra-
wy, dodajemy olej, cebule, marchewke i czosnek.
Smazymy przez 5 minut. Dodajemy soczewice, przy-
prawy, wode i odrobine soli. Doprowadzamy do wrze-
nia, zmniejszamy ogien i gotujemy okoto 20 minut.
Soczewica powinna by¢ jeszcze odrobine twarda. Do-
dajemy szpinak i zostawiamy do ostudzenia na 10 mi-
nut. Do soczewicy dodajemy butke tarta, jajkoi w razie
potrzeby podlewamy woda. Formujemy burgery. Mie-
szamy wszystkie sktadniki na sos i na korcu dodajac
ocet i oliwe. Doprawiamy do smaku solg i pieprzem.
Ogdrka, cebule, rzodkiewki i pomidora kroimy w pét
centymetrowe plastry. Butki kroimy na pét. Na patelni
rozgrzewamy olej. Uformowane burgery smazymy
przez 2 - 3 minuty z kazdej strony az sie zagrzejg ifad-
nie zarumienig. Podgrzewamy butki ukfadajac przecie-
ciem do patelni. Skladamy burger i polewamy sosem.

Obieramy cebule i czosnek, nastepnie doktadnie
siekamy i przektadamy na rozgrzang patelnie. Pod-
smazamy do momentu az wszystkie sktadniki sie
zarumienig. Nastepnie dodajemy pokrojone w kost-
ke pomidory. Wszystko podsmazamy do momentu
uzyskania jednolitej masy i odparowania wody. Do-
dajemy posiekane Swieze ziota i przyprawy, dokfad-
nie mieszamy. Nastepnie w masie robimy 4 wgte-
bienia, do ktdérych wbijamy jajka, wszystko posypu-
jemy posiekanymi orzechami wtoskimi. Zmniejsza-
my ogien, przykrywamy patelnie i czekamy az biat-
ka jajek delikatnie sie zetng. Gotowa potrawe moze-
my podawac ze swiezym chrupigcym pieczywem.

Ryz gotujemy zgodnie z instrukcja na opakowaniu.
Warzywa i czosnek obieramy, nacieramy olejem

i solg. Zapiekamy w zaroodpornym naczyniu

pod przykryciem w temperaturze 180 stopni az be-
da miekkie (40 - 60 minut). Upieczone warzywa

i potowe ryzu mielimy w maszynce do miesa. Doda-
jemy pozostaty ryz, olej i przyprawy. Catos¢ zapie-
lkamy okoto 40 minut w 180 stopniach.

1L il
FOT. BRITTA
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okreslenie. Miejsce wpisy-

wania do odgadniecia. Litery

w polach z kropka, czytane

rzedami, utworza rozwigzanie.

A) pociski, naboje, bomby (8).

B) przechowywana w zbrojow-
ni (4).

C) ,... brzegi rwie” w piosence
(5, 4).

) japonska sztuka walki (5).

) panoramiczny w kinie (5).

) hinduski asceta (5).

) austriackie — gtupie (7).

) dowddca z butawa (6).

) niezwykly talent (5, 4).

) miele nim plotkara (5).

) doswiadczalny zwierzak

(6).

L) Korsakéwna, aktorka (5).

t) zniszczone odzienie (4).

M) wyro$nie z niego mezczyz-
na (5).

N) napdj owocowy (6).

D
E
F
G
H
I
J
K

O) chmura na niebie (5).

P) ,wodopdj” z wodg mineral-
na (8).

R) s$lad w drzewie po pile (4).

S) akcesoria wedkarskie (6).

T) wymarty kon (6).

U) pochylenie gtowy na znak
szacunku (5).

W) lekki podmuch wiatru (4).

Z) nic, tylko narzeka (6).

Z) Jarostaw od filmu ,Miode
wilki” (7).

ska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane
rzgdami, utworzg imie i nazwisko aktorki.

2) gtos krola sawanny,
6) grosz Jankesa.
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Litery w polach z kropka, czy-

tane rzedami, utworza rozwia-

zanie.

1) huk spadajgcych kamieni,

2) czarny ptak zwany takze
gapa,

3) filozof, nauczyciel Nerona,

4) wiosna beda do europarla-
mentu,

5) zatosne ujadanie psa.

Szyfrogram

Rozwigzaniem jest powiedzenie

ludowe.

1) uzywa jezyka migowego: 15 —
16-17-9-14,
2) chuliganskie ekscesy, wybryki:
23-24-25-1-3-7-5,
3) cieply, tagodny wiatr: 13 =11 —
21-22-12,

4) stolica Japonii: 2 — 26 — 27 —
10 -8,

5) tytutowa w gazecie: 6 — 18 —
19 - 28 - 4 - 20.
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gaszanie sportu trwa. Kadra
odwotana, Liga Mistrzow nie gra

Hubert Zdankiewicz
redakcja@polskapress.pl

Sport

Zagrozenie koronawirusem
zkazdym dniem corazmoc-
niej paralizuje sport nacatym
Swiecie. Nie odbed3 sie mecze
reprezentadji Polski, zawie-
szono rozgrywkiligowe, Lige
Mistrzow i Europy. Winnych
dyscyplinach nie jest lepiej.

W chwili powstawania tego
tekstu oficjalnego potwierdze-
nie ze strony PZPN jeszcze nie
byto, ale wszyscy byli zdania, ze
to tylko formalnos¢. Reprezen-
tacja Polski miata zagra¢ 27
marca z Finlandig (we Wrocta-
wiu) i 31 marca z Ukraing (w
Chorzowie). Kilka dni temu Pol-
ski Zwigzek Pitki Noznej podjat
decyzje, ze w zwiazku z zagro-
Zeniem koronawirusem oba
mecze odbeda sie bez udziatu
publicznosci. Teraz okazuje sie,
ze w ogdble sie nie odbeda.
Odwotano réwniez zgrupowa-
nie kadry, ktére miatorozpocza¢
sie 23 marca.

Decyzja w pelni uzasad-
niona, biorac pod uwage to, co
dzieje sie z niektorymi pitka-
rzami. Kwarantanne przecho-
dza aktualnie dwaj podstawowi
pitkarze reprezentacji Jerzego
Brzeczka - Wojciech Szczesny
(Juventus)iBartosz Bereszynski
(Sampdoria), a takze pozosta-
jacy w kregu zainteresowan se-
lekcjonera Karol Linetty (Samp-
doria). W obu klubach, w kto-
rych wystepujg Polacy wykryto
juz koronawirusa u pitkarzy -
w Juve uDaniele Ruganiegoi Pa-
ulo Dybali, w Sampdorii u Ma-
nolo Gabbiadiniego.

Nie dojda do skutku rowniez
marcowe mecze kadr U-17, U-18
oraz towarzyskie spotkania dru-
zyny U-21. Kadra Brzeczka ma
jeszcze zaplanowane, tuz przed
Euro 2020, mecze z Rosja (2
czerwcaw Warszawie)iIslandig
(9 czerwca w Poznaniu). Nie
wiadomo jednak czy i one zo-
stang rozegrane, bo rozszerza-
jacasie epidemnia sprawia, Ze co-
raz bardziej realnym scenariu-
szem zaczyna by¢ przelozenie

CaIIum Hudson Odo(z lewej, obok Jan Bednarek) jest zakazony

Wszystko dlatego, ze trzeba
bedzie dokonczy¢ rozgrywki li-
gowe, ate wniemal wszystkich
krajach zostaly zawieszone
(czytaj ponizej, w Polsce co naj-
mniej do konca marca nie zagra
ekstraklasa, odwotano tez 23.
kolejke pierwszejidrugiej ligi -
patrz wramce obok). W innym
terminie odbed3 sie réwniez
zaplanowane na przyszty ty-
dzien mecze Ligi Mistrzoéw Re-
alu Madryt z Manchesterem
City, Bayernu Monachium
z Chelsea, Juventusu z Lyonem
iBarcelony z Napoli.

W Swietle rozwoju choroby
COVID-19i przy wszelkich decy-
zji podejmowanych przez Swia-
towe rzady, wszelkie mecze or-
ganizowane przez UEFA w przy-
sztym tygodnie zostaly zawie-
szone. Wliczaja sie w to pozo-
state mecze 1/8 finatu UEFA Ligi
Mistrzow zaplanowanena17i18
marca 2020, mecze Ligi Europy
zaplanowane na 19 marca 2020,
a takze mecze Mlodziezowej
Ligi Mistrzow zaplanowane na
17118 marca 2020” - czytamy

Zanim UEFA podjetate decy-
zje doszto do absurdalnej sytu-
acji. Wylotu na czwartkowy
mecz Ligi Europy do Mediolanu
odméwity wiadze hiszpan-
skiego Getafe, a dziatacze Romy
uslyszeli, ze samolot zich pitka-
rzami nie zostanie wpuszczony
na teren Hiszpanii i w zwiazku
z tym nie odbedzie sie ich mecz
LEzSevilla. Interi Roma zostaty
poproszone o... wycofanie sie
zrozgrywek. Odmowity.

Nie lepiej jest w innych dy-
scyplinach, bo koronawirus
sparalizowat réwniez poczatek
sezonu Formuty 1. Niedzielny
wyscig o Grand Prix Australii
zostat odwotany. Decyzja o za-
padta tuz przed rozpoczeciem
pierwszej pigtkowej sesji tre-
ningowej. Nie jest zaskocze-
niem, bo kilka dni temu oka-
zato sie, ze dwie osoby z ze-
spotu Haasa i jednej z Team
McLaren majg objawy koro-
nawirusa i muszg poddac sie
kwarantannie.

McLaren wycofat sie z Grand
Prix Australii juz w czwartek,

m.in. szeSciokrotnego mistrza
Swiata Brytyjczyka Lewisa
Hamiltona (Mercedes) i Fina
Kimiego Raikkonena (Alfa Ro-
meo) jednoznacznie sugero-
waty, ze wyscig na torze Albert
Park moze sie nie odbyc.
Odwotywane sg réwniez
kolejne turnieje tenisowe. Za-
czeto sie od BNP Paribas Open
w Indian Wells (miat zaczac sie
w ostatnig $rode). Teraz wia-
dze Stowarzyszenia Tenisistow
Profesjonalnych podjety decy-
zje o przerwaniu na szesc¢ ty-
godni rywalizacji na Swiato-
wych kortach. Nie odbeda sie
w zwiazku z tym turnieje
w Miami i Monte Carlo, gdzie
tenisiSci mieli zainaugurowac
czes$c sezonu na kortach ziem-
nych, atakZe turnieje w Barce-
lonie, Houston, Marrakeszu
iBudapeszcie. Nie wiadomo co
z zaplanowanym na Kkoniec
maja wielkoszlemowym Ro-
land Garros. Odwotane zostaty
rowniez wszystkie zawody
rangi ATP Challenger Tour za-
planowane na najblizsze szeS¢

Zuzlowall liga ruszy
z opoOznieniem. Ligi
pitkarskie odwotane!

Sportwregionie

Joachim Przybyt
joachm.przybyl@polskapress.pl

Gléwna Komiisja Sportu Zuzlo-
wego podjeta decyzje o prze-
tozeniu pierwszej kolejkiroz-
grywek lillligi oraz zaplano-
wanych na 2 kwietnia elimina-
¢ji Ztotego Kasku. W piatek
odwotano takze pitkarskie
meczew lilllidze.

Zuzlowcy eWinner Apatora To-
run i Abramczyk Polonii Byd-
£0SZCZ 10ZP0Czng wiec sezon
pozniej. Narazie nie ma wyzna-
czonych nowych terminéw. -
Nasza decyzja to logiczne na-
stepstwo wczeSniejszych dzia-
fan. Przypominam, zZe do tej
pory odwotaliSmy wszystkie
mecze sparingowe, a takze za-
kazaliSmy do odwotania orga-
nizowania klubom treningow.
Dziatamy krok po kroku. Obser-
wujemy ireagujemy stosownie
dotego, co dzieje sie wnaszym
kraju - wyjaSnia przewodni-
czacy GKSZ Piotr Szymanski
na portalu polskizuzel.pl.

Rozgrywki Iligi miaty ruszyé
4 kwietnia, tego dnia eWinner
Apator Torun miat sie zmierzy¢
na wyjezdzie ze Startem Gnie-
zno. Dzien p6Zniej Abramczyk
Polonia Bydgoszcz miata pod-
ja€ TZ Ostrovie. Cobedzie dalej?
- Od poniedziatku zaczynamy
rozmowy z klubami pierwszej
idrugiej ligi. Oczywiscie, jak juz
wczesniej zapowiadaliSmy, ze
wzgledéw bezpieczenistwa nie
dojdzie do zadnego spotkania.
Wszystko zrobimy zdalnie - za-
pewnia Szymanski.

Zuzlowcy eWinner Apatora quzyu wyjechac na Motoarene

Na razie takiej decyzji nie
podjeta Speedway Ekstraliga,
ktéora jedynie anulowata
wszystkie treningi oraz sparingi
w najblizszych dwbch tygod-
niach.

Gltéwna Komisja Sportu
Zuzlowego jest takze w stalym
kontakcie z platforma Canal+,
ktéra nabyta prawa telewizyjne
do rozgrywek pierwszej ligi. -
Na biezaco informujemy tele-
wizje onaszych decyzjachiko-
lejnych planach. Nikt nie zgha-
sza zastrzezen do tego, co ro-
bimy. Mamy pelne poparcie.
Wszyscy doskonale rozumieja
sytuacje, w ktorej sie znalezli-
Smy - podkresla Szymanski.

Zamiera takze pitka regio-
nalna. Nizszeligi odwotanojuz
wczesSniej, ale w czwartek PZPN
postanowitl  kontynuowac
bez kibicow rozgrywki ekstra-
klasy, a takze Iligi z udziatem
Olimpii Grudziadz i Chojni-
czanki oraz II ligi z udziatem
Elany Torun.

W piatek jednak decyzja
zostala zmieniona. ,Majac
na uwadze zdrowie uczestni-
koéw wszystkich ligowych me-
czéw i stanowisko klubow in-
formujemy, ze mecze 23. ko-
lejki pierwszej oraz drugiej ligi
zostajg odwotane i odbeda sie
w najblizszym mozliwym ter-
minie” - poinformowat PZPN.

Rozgrywki PKO Ekstraklasy
zostaty zawieszone do konca
marca. ,Ustalenie daty wzno-
wienia rozgrywek nastapi
w przysztym tygodniu po zapo-
znaniu sie z decyzjami UEFA” -
czytamy w komunikacie Ek-
straklasy SA. ©®
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turnieju na2021rok. wuzasadnieniu. a komentarze kilku kierowcéw,  tygodni. ©® teraz wszystkie treningi zostaty odwotane
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