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Wprowadzono obostrzenia sanitarne w rolnictwie

Obawiajg sie ptasiej

grypy

Ze wzgledu na mozliwe zagrozenie ptasig grypa Wo-

UWAGA!
WYSOCE ZJADLIWA
GRYPA PTAKOW
OBSZAR

jewoda Zachodniopomorski wprowadzit szereg ob- = ZAPOWIETRZONY

ostrzen mogacych mie¢ wptyw na rozprzestrzenienie

sie zakazen. Przepisy dotkng tez teren powiatu gryfinskiego. Na obszarze zagrozo-
nym wystgpieniem choroby, nakazuje sie m.in. utrzymywanie drobiu w zamknieciu.

Rozporzadzenie z dnia 25 li-
stopada br. podpisane przez
Wojewode Zachodniopomor-
skiego wskazuje obszar powia-
tu polickiego, goleniowskiego,
kamienskiego, —mysliborskie-
go, gryfinskiego oraz m. Swi-
noujécie za obszar, na ktérym
wystepuje zagrozenie wysta-
pienia choroby zakaznej zwie-
rzat podlegajacej obowiazkowi
zwalczania - wysoce zjadliwej
grypy ptakow.

Na obszarze zagrozonym, w
tym wiec gminy Gryfino, za-
kazuje si¢: czasowego organi-
zowania targow, wystaw, poka-

26w lub konkursow z udziatem
ptakow, utrzymywania kaczek
i gesi razem z innymi gatunka-
mi drobiu. Na obszarze zagro-
zonym wystapieniem choro-
by, nakazuje si¢ utrzymywanie
drobiu w zamknieciu.

Wyzej wymienione postano-
wienia obowigzuja wszystkich
mieszkancow oraz osoby cza-
sowo przebywajace na terenie
naszego powiatu do momentu
jego odwotania. Osobom, kto-
re nie beda przestrzegaly po-
wyzszego zakazu, groza wyso-
kie grzywny.

Wszystko to po sugestiach

Gléwnego Lekarza Weteryna-
rii i ministerstwo rolnictwa,
ktére przypominaja o obo-
wigzku przestrzegania zasad
bioasekuracji. Wirus ptasiej
grypy lubi chodne miesiace i
najczesciej woéwczas odnoto-
wywane s3 nowe ogniska cho-
robowe. Biorac dane z listopa-
da br. najblizszej woj. Zachod-
niopomorskiego ognisko cho-
robowe zostalo stwierdzone w
gospodarstwie komercyjnym,
gdzie hodowano indyki oraz
gesi w powiat miedzyrzecki w
woj. Lubuskim.
psa

W urzedzie tylko karta!

Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino informuje, iz z powodu braku ofert ze strony bankéw
w zakresie prowadzenia bezptatnej obstugi bankowej Gminy Gryfino od dnia 1.01.2022
roku nie bedzie prowadzony punkt kasowy w Urzedzie Miasta i Gminy Gryfino.

Jednocze$nie wychodzac na-
przeciw oczekiwaniom miesz-
kancéw Gminy Gryfino w celu
umozliwienia dokonania plat-
nosci z tytutu podatkéw, optat
lokalnych oraz oplaty skarbo-
wej od dnia 1.01.2022 roku w

Urzedzie Miasta i Gminy Gry-
fino beda zainstalowane ter-
minale platnicze obslugiwa-
ne przez pracownikéow Urze-
du. Mozna bedzie, bez dodat-
kowych kosztéw, przy pomo-
cy karty platniczej uregulowac

zobowigzanie pieniezne.

Serdecznie zachecam do ko-
rzystania z bezgotowkowej for-
my platnosci.

Burmistrz Miasta i Gminy
Gryfino - Mieczystaw Sawaryn

Banie dostang gaz!

Zaktad Gazowniczy w Szczecinie organizuje uroczysto$¢ uruchomienia dystry-

bucji gazu w gminie Banie.

Jak informuje Aleksandra
Langner, kierownik Dzialu Or-
ganizacyjno-Prawnego - dzie-
je si¢ to w ramach ,Programu
Przyspieszenia Inwestycji w sie¢
gazowa Polski w latach 2018-
2022, Uroczystos¢ odbedzie si¢
7 grudnia 2021 roku o godzinie
12.00 w miejscowosci Parnica

Redakgja nie zwraca matena’row niezaméwionych, nie odpowiada za tres¢ ogto-
szen, listow oraz zastrzega sobie prawo do adiustacji i zmiany tytutow. Listy anoni-

(przy posesji numer 18). Po kon-
ferencji nastapi odpalenie sym-
bolicznej ,,$wieczki” gazowej.
W spotkaniu udzial potwier-
dzili wojewoda zachodnio-
pomorski Zbigniew Bogucki,
przedstawiciele samorzagdu po-
wiatowego i gminnego.
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Kto dostanie ztote jajo?

Sprywatyzuja ustugi pogrzebowe?

Nie koncza sie zawirowania wokét Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych w Gryfinie. Po ostatniej zmianie na stanowisku prezesa wrocita

pogtoska o zamiarze sprywatyzowanla ustug pogrzebowych prowadzonych przez PUK od 1957 roku'

Pierwszym prezesem PUK
za kadencji Mieczystawa Sa-
waryna na stanowisku burmi-
strza Gryfina byl Rafal Mucha.
Przepracowal na tym stanowi-
sku 14 lat (od 2002 do 2016)!
Z dobra opinig u mieszkan-
cOéw. Burmistrz Sawaryn byt
wida¢ innego zdania, bo zmie-
nil zbyt niezaleznego R. Mu-
che na Jacka Sniegowskiego.
W ciggu 7 lat zmiany na tym
stanowisku przyspieszaly. Po
J. Sniegowskim prezesem zo-
stal Zbigniew Stypa. Po nim
nastal Robert Kulawiec. Tez
szybko odszedl, a zastapil go
dwa lata temu Zbigniew Mi-
klewicz. I oto w lecie biezgce-
go roku na coraz bardziej go-
racym fotelu prezesa PUK za-
siadl Maciej Szlagier. Tym ra-
zem - szczeciniak. I z imponu-
jacym doswiadczeniem w tej
branzy! Jak powiedzial nam
przewodniczagcy Rady Nad-
zorczej PUK, prof. Rozenber-
ger, M. Szlagier przyjal propo-
zycje z Gryfina, cho¢ mial inne
mozliwosci!

Zbyt ambitny?

I oto w koncu listopada, po
przepracowaniu niespelna
czterech miesiecy - on tez zto-
zyl rezygnacje!

Przy czym najbardziej zain-
teresowalo mnie w uzasadnie-
niu rezygnacji sformulowa-
nie — ,,z przyczyn osobistych”.
Dlugo juz jestem dziennika-
rzem w lokalnej prasie i wiem,
ze to wlasnie ,,0sobiste” bywa
najwazniejsze. Wyglada na to,
ze Maciej Szlagier i Mieczy-

.

staw Sawaryn jednak nie zna-
lezli wspolnego jezyka. M.
Szlagier chcial by¢ Prezesem, a
zorientowal sie, ze bedzie tyl-
ko wykonawca polecen z urze-
du miasta?

Po tej krdciutkiej ,,kadencji”
dowiedzielismy si¢ (juz bez
zdziwienia), ze od 1 grudnia
prezesem PUK zostal miano-
wany Marcin Stawicki, zastep-
ca naczelnika wydzialu inwe-
stycji UMiG w Gryfinie. Czlo-
wiek sympatyczny, a jak dlugo
potrwa jego kadencja na tym
stanowisku, to si¢ okaze. Zy-
czymy powodzenia, bo PUK

TERYFINA

h 07
jest po Burmistrzu najwazniej-
szg dla funkcjonowania gminy
i jej mieszkancéw instytucja.

Sprywatyzuja ustugi
pogrzebowe?

Ale oto wraz z tg zmiang po-
jawila si¢ po raz drugi pogto-
ska o zamiarze sprywatyzowa-
nia Biura Ustug Pogrzebowych
MISTERIUM! Po raz pierwszy
do mnie dotarla jakie§ dwa
miesigce temu, za kierownic-
twa M. Szlagiera. W poglo-
sce byt podtekst, ze najbar-
dziej dochodowa cz¢s¢ PUK-u
mialby przejac jaki$§ prywatny

e g ) PR N S
przedsigbiorca. I to na doda-
tek teraz, w czasach pandemii,
gdy ilo$¢ pogrzebow wzrasta!?
Ciekawe, kto taka wies¢ wypu-
$cil?

Zeby sie zorientowaé jaka
jest skala finansowa tej dziatal-
nosci, spytalismy bylego sze-
fa PUK - R. Mucheg, ile za jego
kilku kadencji pochéwkow
organizowalo rocznie Biuro
Ustug Pogrzebowych MISTE-
RIUM! Okazalo sie, ze rocznie
pochéwkow na cmentarzu ko-
munalnym w Gryfinie odby-
walo si¢ okoto 250, z tego ok.
90 procent realizowata wlasna

firma PUK - Misterium.

Pytamy zarzad PUK
i Skarbnika gminy

Kilka dni temu obecnemu
zarzagdowi PUK i pani Skarb-
nik gminy zadali$my pytania:

- Jakie wyniki finansowe
miato Biuro Ustug Pogrze-
bowych MISTERIUM za lata
2019, 2020 i 10 miesiecy 202172

- Ile pochéwkéw dokony-
wano w latach 2019 -2020
(oraz w 11 miesigcach 2021)
na cmentarzu komunalnym w
Gryfinie?

- Jaki byt procent pochéw-
kéw dokonywanych przez
inne firmy niz PUK (Miste-
rium)?

Burmistrz zaprzecza

Gdy w dniu skladu tego wy-
dania 7 Dni odpowiedzi nie
bylo, spytalem telefonicznie
Mieczystawa Sawaryna czy
planowane jest sprywatyzowa-
nie Biura Uslug Pogrzebowych
MISTERIUM? Burmistrz spy-
tat z kolei - Ile razy mam temu
zaprzeczac¢? I dodal, ze zaloga
PUK moze pracowaé spokoj-
nie.

My tacy spokojni nie jeste-
$my, bo pamietamy jak po-
czatkowo odpowiadal M. Sa-
waryn na pytanie o odejscie
Ewy Sznajder ze stanowiska
sekretarza gminy. Cyt - ,,Nic
mi na ten temat nie wiadomo”.
Wyglada wiec na to, ze bur-
mistrz chce uspokoi¢ atmosfe-
re wokotl PUK. Oby sie udato.
Ale liczymy tez, ze odpowiedzi
na nasze pytania jednak nadej-

da. R. Kwapisz

Radni przeciwni podwyzkom podatkow

Kontynuujac relacje z XLIII sesji Rady Miejskiej w Gryfinie informujemy, ze pozytywnie rozpatrzono petycje ztozong przez grupe miesz-
karncéw dotyczaca poprawy stanu nawierzchni ul. Letniej w Gryfinie i na tej podstawie bedzie ona utwardzona ptytami betonowymi.

Uchwala w sprawie okresle-
nia stawek podatku od nieru-
chomosci na terenie miasta i
gminy spowodowala bardzo
diuga i niekiedy bardzo ostra
dyskusje. Gléwnymi przeciw-
nikami podwyzszenia podat-
kéw byli radni KO PO (...).
Po wystapieniach wigkszosci
radnych, zastepcy burmistrza
Pawta Nikitinskiego glos za-
brala skarbnik Beata Blejsz.
Wyjasnita, ze proponowa-

www.7dnigryfina.pl

ne podwyzki to tylko od kil-
ku do kilkunastu ztotych na
gospodarstwo rodzinne rocz-
nie, lecz w sumie da to duzy
wzrost wplywéw do budzetu
gminy na realizacje podstawo-
wych zadan i inwestycji - pod-
dano uchwatle pod gtosowanie.
Ostatecznie uchwala wraz z
poprawka radnej Elzbiety Ka-
sprzyk nie zostala przez Rade
zaakceptowana.

Uchwata w sprawie okresle-

nia - podwyzszenia stawek po-
datku od $rodkéw transporto-
wych na terenie miasta i gmi-
ny, jak i poprzednia wywola-
ta dyskusje i réwniez, jak po-
przednia nie zostata zaakcep-
towana.

Odbioér odpadow
Uchwata w sprawie okresle-
nia szczegdélowego sposobu i
zakresu $wiadczenia uslug w

zakresie odbierania odpadow
komunalnych od wlascicieli

nieruchomosci i zagospodaro-
wania tych odpadéw, w zamian
za uiszczong oplate za gospo-
darowanie odpadami komu-
nalnymi, zostala zaakceptowa-
na i to bez dyskusji. (...)
Uchwala w sprawie zmiany
- podwyzki gérnych stawek
oplat ponoszonych przez wta-
$cicieli nieruchomoséci za ustu-
gi w zakresie odbierania odpa-
déw komunalnych oraz opréz-
niania zbiornikéw bezodply-

wowych i transportu nieczy-
stoci cieklych na terenie Gmi-
ny do 35 zt za 1 m3, spowodo-
wana jest potrzebg zakupu no-
wego samochodu asenizacyj-
nego. Nie uwzgledniono wnio-
sku radnej Elzbiety Kasprzyk o
zmiane gornej stawki do 30 zt
zal m3.

Ostatecznie  zaakceptowa-
no uchwale z uwzglednie-
niem stawki zaproponowane;j

w podstawowej tresci.
A. Szczepaniak
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Zaszczepieni
tez choruja!!!

Osoby w petni zaszczepione tez moga zachoro-
wac na koronawirusa. W przypadku wariantu Delta
ochrona przed ciezkim przebiegiem choroby po pet-
nym zaszczepieniu dalej utrzymuje sie powyzej 90
procent dla kazdej z dopuszczonych szczepionek.

Wedlug prof. Krzysztofa Pyr-
cia, wirusologa i czlonka Rady
Medycznej przy premierze, na-
lezy pamietaé, ze ochrona ta
zmniejsza si¢ z czasem, co u
0sOb starszych moze mie¢ tra-
giczny final. Dlatego rekomen-
dowalismy trzecig dawke, ktora
przywraca odporno$¢ na wyso-
kim poziomie.

Czwarta fala koronawirusa
w Polsce nie odpuszcza. Zda-
niem min. Adama Niedzielskie-
go szczyt zachorowan jest wcigz
przed nami. Apogeum epide-
mii nastgpi w najblizszym tygo-
dniu. Wtedy nalezy spodziewa¢
si¢ $rednio 25 tys. przypadkow
dziennie. Lub apogeum osig-
gniemy na poczatku grudnia, a
dzienna liczba nowych zakazen
siegnie 30-35 tysiecy.

Wsrod chorujacych na CO-
VID-19 dominujg osoby nie-
zaszczepione. S3 jednak i tacy,
ktérzy mimo przyjecia pelnej
dawki szczepionki tez zmagaja
sie z koronawirusem.

Natomiast ~ wedlug  prof.
Agnieszki Szuster-Ciesielskiej z
Katedry Wirusologii i Immuno-
logii Instytutu Nauk Biologicz-
nych UMCS w Lublinie, zacho-
rowania na koronawirusa u 0séb
w pelni zaszczepionych poja-
wiaja sie najczesciej u seniorow
po 60. roku zycia. Jest to wynik
stabszych reakcji odpornoscio-
wymi u pacjentéw w tym wieku.
Dodatkowo osoby starsze sa z
reguly obcigzone chorobami, co
tez wplywa na ostabienie ich od-
pornosci. Byly one, razem z me-
dykami, szczepione jako pierw-
sze, co oznacza, ze od zaszcze-
pienia minelo juz sze$¢-siedem
miesiecy. Jak wiadomo, po ta-
kim czasie stabnie skutecznos¢
szczepionki. Rozwigzaniem jest
przyjecie dawki przypominaja-
cej. Dzieki niej w Izraelu zupet-
nie opanowano kolejng fale CO-
VID-19 i w tej chwili odnoto-
wuje sie tam tylko incydentalne
zgony i infekcje przetomowe. U
0sOb mlodszych ochrona przed
ciezka chorobg i zgonem utrzy-
muje si¢ dluzej, jednak ochrona
przed zakazeniem spada.

Transmisja wirusa u oséb za-
szczepionych ma miejsce, ale nie

jest prawda to, co glosza grupy
antyszczepionkowe, ze jest tak
samo skuteczna jak u osob nie-
zaszczepionych. Ladunek wiru-
sa moze by¢ wysoki w pierw-
szych dniach, ale bardzo szybko
si¢ obniza. Mozemy zarazi¢ sie
nawet od osoby zaszczepionej,
ktora jest chora.

Wedlug prof. K. Pyrcia, jeze-
li dojdzie do zarazenia si¢ ko-
ronawirusem osoby zaszczepio-
nej, w wiekszosci przypadkow
choroba bedzie krotsza, a obja-
wy mniej intensywne. Zaszcze-
pieni sa “bezpieczniejsi’, dlatego
przy samym kontakcie z chorym
nie s3 na tym etapie kierowani
na kwarantanne. Przy potwier-
dzonym zakazeniu powinni jed-
nak absolutnie trafia¢ na izola-
cje, tak samo jak niezaszczepie-
ni. Pamietajmy, ze szczepienia to
nie magiczna tarcza i nie odrzu-
cajmy jeszcze na tym etapie za-
sad DDM.

Potrzebne jest podjecie pew-
nych krokéw, ktére pomoga w
opanowaniu czwartej fali pan-
demii. Codziennie umiera po
kilkaset osob, powinny wiec by¢
wytypowane miejsca i sytuacje,
gdzie ryzyko zakazenia jest naj-
wigksze 1 niezaszczepieni po-
winni by¢ z nich wykluczani. Je-
$li mamy kogo$ bliskiego z gru-
py ryzyka, kto nie jest zaszcze-
piony - postarajmy si¢ go prze-
kona¢. Tej zimy moze juz po
prostu nie przezy¢.

Jak  podaje  Ministerstwo
Zdrowia, od 27 stycznia bieza-
cego roku (czyli od dnia, kiedy
rozpoczgto podawanie drugiej
dawki szczepionki przeciw CO-
VID-19), osoby zaszczepione
stanowily tylko ok. 3 proc. zgo-
néw na COVID-19. W przewa-
zajacej mierze s3 to osoby do-
tkniete ~ wielochorobowo$cia,
czyli przynajmniej dwiema in-
nymi chorobami. Na podstawie
danych z MZ na 19.11.2021 r.
- liczba zgonéw wsrod zaszcze-
pionych wynosi w Polsce 1996.
W pelni zaszczepionych jest 20
268 848 Polakéw. Trzecig dawke
szczepionki otrzymaly 293 156
osoby, a dawke przypominajacg
- 1733 436 0séb.

A. Szczepaniak
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COVID - 19 pod choinke

Juz za kilka dni, z powodu zblizajgcych sie swigt bozonarodzeniowych oraz za-
konczenia 2021 roku, w kraju naszym, jak i w wiekszosci krajéw Swiata rozpocz-
nie sie turystyka odwiedzinowa.

Jak przy okazji wszystkich
$wiat obchodzonych w rodzin-
nym gronie do kraju zjezdzac¢
sie beda rodacy pracujacy na
zarobkowej migracji. Cze$¢ z
nich przyjedzie samochoda-
mi lub komunikacja autoka-
rows, inni pociagami, jeszcze
inni przyptyna promami lub
przyleca samolotami. Kazdo-
razowo, po kazdych $wietach,
ktore odbywaly sie w trakcie
panujacej pandemii COVID -
19 drastycznie wzrastala ilos¢
zakazonych, réwniez zgonow.
Spowodowane to bylo nie-
odpowiedzialnoscia  naszego
rzadu, ktéry aby nie narazac

sie swojemu elektoratowi, nie
wprowadzal Zadnych dziatan
kontrolujacych zaszczepienia i
stan zdrowia osob przybywa-
jacych do kraju na $wiateczne
odwiedziny. Jednak tym razem
moze by¢ jeszcze gorzej. Na-
ukowcy ostrzegaja, ze odkry-
ta niedawno, zmutowana wer-
sja. OMIKRON jest nie tylko
bardziej zarazliwa, ale przede

wszystkim duzo groz’niejsza,
bardziej $miertelna, szczegdl-
nie dla oséb niezaszczepio-
nych. Wedtug podawanych in-
formacji ten wariant COVIDA
dotarl juz wlasciwie do wszyst-
kich krajéw europejskich, czy-
li tych, z ktérych rodacy przy-
jada na $wieta. Miejmy nadzie-
j¢ ze tym razem rzad stanie na
wysoko$ci zadania go obowia-
zujacego i zabezpieczy pola-
kéw przed wzmozong iloscig
zachorowan i zgonéw spowo-
dowanych przywleczeniem za-
razy zza naszych granic.

A. Szczepaniak

Tygodniowy i dzienny
rekordy zakazen

Nie wszyscy mozemy przezyc tej zimy. Raczej na pewno wiekszo$¢ niezaszcze-
pionych, jesli sie nie zaszczepig to zachorujg, moze czes$¢ z nich wyzdrowieje,
lecz i bardzo duza czes$¢ z nich umrze.

W ciagu siedmiu dni minio-
nego tygodnia na terenie na-
szego powiatu wykryto 441
przypadkéw zakazenia CO-
VID - 19 i 2 zgony. W dniu
25.11. - 59, 26.11. - 42, 27.11.
- 951 2 zgony, 28.11. - 60,
29.11. - 62, 30.11. - 341 01.12.
- 89.

W kraju ilo$¢ zakazonych
dochodzi juz do 30000 osdéb
dziennie, a zgonéw ponad
500. Na terenie wojewodztwa
zachodniopomorskiego  licz-

ba zakazonych przekracza juz
1400 osob dziennie i 10 zgo-
néw. Na terenie calego kraju,
z powodu zarazen nauczycieli
i uczniéw na zdalne nauczanie
przeszto juz ponad 50% szkot.
Mimo wykrycia kolejnego
zmutowanego i bardziej groz-
nego wariantu OMIKRON,
mimo wzrastajacej ilosci zmar-
tych z powodu COVID - 19, z
powodow politycznych, utraty
elektoratu i sondazowych stup-
kéw, a nie dbatosci o spoteczne

zdrowie, rzad i minister zdro-
wia na razie nie przewiduje
wprowadzenia jakichkolwiek
obostrzen. Przypominamy o
obowigzku przestrzegania co-
vidowych zasad: maseczki, hi-
giena polegajaca na czestym
myciu rak i zachowanie odle-
glosci. Jak nie dbacie o siebie,
to dbajcie przynajmniej o swo-
ich najblizszych i otaczajacych
Was ludzi.

A. Szczepaniak

Pracownicy Elektrowni
Dolna Odra oddali krew

25 listopada w Ekipowym Punkcie Poboru Krwi w Gryfinie odbyta sie kolejna akcja
krwiodawcow zorganizowana przez Klub HDK PCK ,Kropelka” dziatajacy przy Elek-

trowni Dolna Odra. Podczas akcji krew oddato 19 osob,

dzieki czemu udato sie pozyskac ok. 8,5 litra krwi.

Idea honorowego krwio-
dawstwa zastuguje na najwyzsze
uznanie. Pracownicy Elektrowni
Dolna Odra po raz kolejny poka-
zali swoja wrazliwo$¢ o zdrowie i
zycie tych najbardziej potrzebu-
jacych, szczegolnie w czasie pan-
demii, kiedy krew jest jednym z
najcenniejszych lekéw - podkre-
$la Sylwester Chruszcz, dyrektor
Elektrowni Dolna Odra.

Podczas zbiorki 19 oséb od-
dato tacznie ok. 8,5 litra krwi.
Honorowi Dawcy Krwi z Klubu
»Kropelka” swoja jesienng akcja
uczcili Dni Honorowego Krwio-
dawstwa PCK przypadajace na
22-26 listopada. Byta to ostatnia
akcja Klubu ,Kropelka” w 2021
r. W tym roku Klub z Elektrowni
Dolna Odra zorganizowal facznie
pie¢ akcji, podczas ktorych ze-

brano nieco ponad 58 litrow kr
wi. Dost.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Odstoniecie muralu

W Gryfinie powstat ponad trzynastometrowy mural poswiecony rotmistrzowi Wi-
toldowi Pileckiemu. Uroczystos¢ jego odstoniecia odbedzie sie w sobote 4 grudnia.

Mural powstal z inicjatywy
wladz samorzadowych gmi-
ny przy ul. Ks. Jerzego Popie-
tuszki, w bezposrednim pobli-
zu gléwnej ulicy miasta wioda-
cej ze Szczecina do Kostrzyna.
Tam tez o godz. 14:15 w sobote
zostanie uroczyscie odsloniety
i zaprezentowany.

Kolejne wydarzenia w ra-
mach uroczystos¢ odbeda
sie w sali widowiskowej Gry-
finskiego Domu Kultury (ul.
Szczecinska 17). O godz. 15:00
wyswietlony zostanie film pt.
sWitold”. Nastepnie odbedzie
si¢ panel dyskusyjny, ktore-
go go$¢mi beda rezyser ob-

razu Tadeusz Pawlicki i Jaro-
staw Wroéblewski - autor ksigz-
ki ,,Rotmistrz”. Na godz. 17:30
zaplanowano koncert patrio-
tyczny w wykonaniu Spiewa-
jacej Rodziny Kaczmarkéw.
Liczba miejsc na wydarzenia w
GDK jest ograniczona — pro-
simy wiec o pobranie bezptat-
nych wejscidowek mozna ode-
bra¢ w sekretariacie placowki.

Co przedstawia mural?

Przedstawia on popiersie
rotmistrza w mundurze kawa-
lerzysty oraz godto Zgrupowa-
nia ,,Chrobry II”, w ktérym rot-
mistrz wzigl udzial w Powsta-
niu Warszawskim. Powstanie

Warszawskie to jeden z mniej
znanych epizodéw w zyciory-
sie rotmistrza, jednak o wybo-
rze miejsca i treSci upamiet-
nienia zdecydowalo sgsiedz-
two: ulice Armii Krajowej,
Zomierzy Wykletych i rondo
Powstancow ~ Warszawskich.
Na godle widzimy dwie daty
- 1 sierpnia 1944 r. - poczatek
Powstania Warszawskiego oraz
5 pazdziernika 1944 r. - data
opuszczenia stanowisk bojo-
wych przez zolnierzy ,,Chrobry
IT” udajacych si¢ do niewoli.
Pomiedzy godlem a wizerun-
kiem rotmistrza widniejg jego
stowa wypowiedziane po ogto-

szeniu przez Rejonowy Sad
Wojskowy w Warszawie kary
$mierci: ,,Staralem si¢ tak zy¢,
abym w godzinie $mierci mogt
sie raczej cieszy¢ niz lekac”
Organizatorami wydarzenia
sa: Gmina Gryfino, Gryfinski
Dom Kultury, Biblioteka Pu-

bliczna w Gryfinie.
Dost.

Od redakgji. Zdjecie ukazu-
jace powstajacy mural i jego
autora jako pierwsi zamie-
$ciliSmy w wydaniu z 22 paz-
dziernika br.

Sesja Rady Powiatu

Po realizacji punktéw regulaminowych Starosta Wojciech Konarski podziekowat
dyrektor Ewie Urbanskiej za trzyletnig prace w Powiatowym Zaktadzie Aktywno-
$ci Zawodowej w Gryfinie. Wyrazit uznanie za wykonanie najtrudniejszego za-
dania, czyli utworzenia placéwki, jej uruchomienie, zatrudnianie pracownikéw

i rozwoj.

Przyjeto informacje o stanie
realizacji zadan o$wiatowych
Powiatu Gryfinskiego w roku
szkolnym 2020/2021.

Zaakceptowano uchwaly w
sprawach: przyjecia “Progra-
mu wspolpracy Powiatu Gry-
finskiego z organizacjami po-
zarzadowymi oraz innymi
podmiotami  prowadzacymi
dzialalno$¢ pozytku publicz-
nego w 2022 roku’, oraz usta-
lenia rozkladu godzin pracy
aptek ogdlnodostepnych na te-
renie Powiatu Gryfinskiego na
2022 1.

Wigkszoscia gloséw zaak-
ceptowano uchwale w sprawie
wprowadzenia zakazu uzywa-
nia jednostek ptywajacych na-
pedzanych silnikami spalino-
wymi na Jeziorze Strzeszow-
skim polozonym na terenie
gminy Trzcinsko Zdréj z uza-
sadnieniem ,Wcelu zapewnie-
nia odpowiednich warunkow
akustycznych,  umozliwiaja-
cych wykorzystanie woéd na
cele rekreacyjno-wypoczynko-
we, wprowadza si¢ zakaz uzy-
wania jednostek plywajacych
napedzanych silnikami spa-
linowymi na Jeziorze Strze-
szowskim. Zakaz, o ktérym
mowa nie dotyczy uzywania
jednostek napedzanych silni-
kami spalinowymi o mocy nie-
przekraczajacej 6 KM. Zakaz
nie dotyczy jednostek, ktérych

www.7dnigryfina.pl

uzycie jest konieczne do reali-
zacji celow bezpieczenstwa pu-
blicznego lub do utrzymania
ciekéw i zbiornikéw wodnych”.

Przyjeto uchwale w sprawie
ustalenia na rok 2022 wyso-
kosci optat za usuniecie i prze-
chowywanie pojazdu usunie-
tego z drogi oraz wysokosci
kosztow powstalych w przy-
padku odstgpienia od usunie-

cia pojazdu.

Mocg uchwaly, na wniosek
Prezesa Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Radziszewie, Rada
Powiatu postanowila udzie-
li¢ dotacji celowej w wysoko-
$ci 4 000,00 zt gminie Gryfino
- przeznaczonej dla OSP w Ra-
dziszewie na dofinansowanie
zakupu dwoéch radiotelefondw.

A. Szczepaniak

wiqteczny kiermasz

ciost i ciasteczek

Niedziela 12.12.2021
w godzinach 10:00 - 15:00

Szkoto Podstawowo nr 3 w Gryfinie, przy

Zapraszamy, kazdy moze sie wystawié.
Zapewniomy stoiska. Koszt stoiska: 30 zt dla
wystawcoéw indywidualnych, 40 zt dla wystawcéw
komercyjnych.

rada.rodzicow.gryfino@gmail.com

, Kontakt w sprawie stoisk:

telefon: 509 553 147

Dochéd ze sprzedazy zostanie
przeznaczony na potrzeby
ucznidw naszej szkoty.

ul Iwaszkiewicza 70 (Gérny Taras)

Rada Rodzicéw Szkoty Podstowowej nr 3 zaprasza
na kiermasz pysznych domowych wypiekdw.

Posréd zapachéw korzennej kawy lub
aromatycznej herbaty, bedzie mozna zakupic
ciasta i ciasteczka wypiekane przez rodzicéw

naszych uczniéw. Ponadto bedq rekodzieta
i dekoracje $wigteczne do kupienia u naszych
wystawcow. Stoiska z ozdobami i akcesoriami

Swigtecznym dla kazdego chetnego.

Coraz wiekszy
ruch na drogach

Nasza opinie sprzed kilku tygodni potwierdzaja wy-
niki Generalnego Pomiaru Ruchu 2020/2021 na dro-
gach krajowych. W poréwnaniu z wynikami pomiaru
sprzed pieciu lat, ruch drogowy wzrdst w catym kraju
0 21 proc., a w wojewddztwie zachodniopomorskim
0 18 proc.

Najwiekszy wzrost dotyczy
jednak drég miedzynarodo-
wych, gdyz na trasach w na-
szym regionie (A6, S3 i S6)
ruch wzrdst o $rednio 26 proc.
Znaczace wzrosty ruchu za-
obserwowano w trakcie bada-
nia na drodze ekspresowej S3
od Szczecina w kierunku Go-
rzowa Wielkopolskiego. Ma to
zwiazek z oddawaniem do ru-
chu w ostatnich latach kolej-
nych odcinkoéw tej trasy, jak i
réwniez oddaniem do ruchu w
roku 2019 drogi ekspresowej
S6 Goleniow - Koszalin. Na
odcinku od Szczecina do we-
zta Pyrzyce ruch wzrést w po-
réwnaniu z 2015 rokiem o 47
proc. i przekroczyl 21 tys. po-
jazdow na dobe.

Odcinkiem autostrady A 6
pomiedzy wezltami Szczecin
Kijewo i Szczecin Dabie prze-
jezdza juz ponad 40 tys. pojaz-
déw na dobe! Wzrosty ruchu
w ciagu ostatnich 5 lat na A6
wynoszg w zaleznosci od od-
cinka od 22 do 45 proc.

A tu ruch sie zmniejszyt

Spadek ruchu o 17 proc. na
DK13 od wezla Szczecin Za-
chéd do granicy polsko-nie-
mieckiej mozna przypisaé

kwestiom zwigzanym z ogra-
niczeniami  pandemicznymi
w ruchu granicznym. Jak pi-
szg autorzy badania, widac,
ze ruch ze Szczecina do Gry-
fina, ktory wczesniej odby-
wal sie czesciowo przez Niem-
cy, przejal bedacy w catosci po
polskiej stronie odcinek DK31
Radziszewo - Gryfino, gdzie
ruch wzrést o 22 proc.

My tu jednak mamy watpli-
wos¢, czy nie wplynela na to
bardzo obawa polskich kie-
rowcéw przed kontrolami nie-
mieckiej policji. Ja sam z tego
wlasnie powodu przejechalem
w tym roku tg trasg tylko dwa

razy.
RK
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SKM wisi na wioskul!

Czarne chmury wcigz wiszg nad SKM, ktéra ma opdznienie grozace utratg finan-
sowania przez Unie Europejska. Moze na tym stracic¢ takze Gryfino, gdzie zostaty
przerwane roboty na przebudowie dworca PKP.

Prace na przebudowie ul. KO|E]0W€] trwaja, a na dworcu PKP - zamar’ry

Projekt SKM w stolicy Pomo-
rza Zachodniego polega na mo-
dernizacji obecnie istniejacych
linii kolejowych wybiegajacych
ze Szczecina i stworzenie syste-
mu kolei miejskiej z prawdziwe-
go zdarzenia. W ostatnim czasie
wykonawca zlozyl wnioski o
pozwolenie na budowe. Dotycza
one m.in. Gryfina i Daleszewa.
Dlatego przytaczamy czes¢ pi-
sma posta Jarostawa Rzepy w tej
sprawie.

Caly projekt jest wart ponad
740 milionéw zlotych, z czego
512 milionéw to wklad unijny.
Jest to wigc projekt niezwykle
wazny i do§¢ mocno odmienia-
jacy zycie mieszkancow wymie-
nionych okolic. Niestety okazu-
je sie, ze tak przelomowa zmia-
na moze nie doj$¢ do skutku.
Roman Walaszkowski, dyrektor

biura Stowarzyszenia Szczecin-
skiego Obszaru Metropolitalne-
go przekazal informacje, iz PKP
Polskie Linie Kolejowe chca
przesung¢ termin zakonczenia
budowy Szczecinskiej Kolei
Metropolitalnej nawet o kilka
lat, poza termin przewidziany w
umowie o unijnym dofinanso-
waniu inwestycji. Spétka Trak-
cja S.A. oglosita, ze propono-
wany przez nich obecnie termin
zakonczenia prac przy Szczecin-
skiej Kolei Metropolitalnej to
lipiec 2024 r. Przypomnijmy, Ze
dofinansowanie unijne w wyso-
kosci 512 mln zt powinno by¢
rozliczone do konca 2023 r. To
wazna data podana przez spotke
Trakcja S.A., ktéra odpowiada
za kolejowa czg$¢ najwiekszej
inwestycji komunikacyjnej w
regionie. Coraz blizsza jest wi-

zja utraty ponad poét miliarda
zlotych dofinansowania na bu-
dowe kolei metropolitalnej. Jak
widzimy przedstawione przez
wykonawce harmonogramy nie
spelniaja wymagan okreslonych
w zapisach kontraktowych, stad
nie moga by¢ zaakceptowane i
do momentu poprawienia przez
wykonawce, stuza jedynie do
monitorowania postgpu  prac.
Pan Posel Jarostaw Rzepa 2 li-
stopada br. zlozyl interpelacje
w Sejmie.

S3 w nim pytania - czy Mini-
sterstwo Infrastruktury wie o
opdznieniach dotyczacych Bu-
dowy SKM z wykorzystaniem
odcinkéw kolejowych nr 406,
273 i 351, jakie podjelo z tego
powodu dzialania, a jesli nie
podjeto - to dlaczego?

Red.
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Ksigdz Palica na
doleina gorze

Chcialem sie¢ podzieli¢ oby-
watelska uwaga, a moze raczej
zdziwieniem tym, jak prze-
biegaly obchody 11 Listopada
w Gryfinie. Tego dnia, oprécz
obchodéw rocznicy odzyskania
Niepodleglosci przez Polske,
$wietowano tez (z opdznieniem)
rocznice polskiego osadnictwa
w Gryfinie i okolicach. Czotowa
postacig tych obchodéw - oso-
ba, ktorej zastugi podnoszono
specjalnie, byt ksiadz Jan Palica.
Odniostem jednak wrazenie, ze
organizatorzy uroczystosci do-
znali rozdwojenia jazni. No, bo
specjalne msze wspomnieniowe
odbyly sie tego samego dnia w
dwoch kosdciotach - na pl. Bar-
nima i na Gérnym Tarasie. One
byly dla innych wiernych?

Po drugie. Obraz przywiezio-
ny przez Ks. Jana Palice z Katu-
sza, po$wiecony i ukoronowany
uroczyscie przez arcybiskupa
Andrzeja Dziege, wisi w ko-
$ciele na placu Barnima. Tam
tez znajduje si¢ male muzeum
ksiedza Palicy. Natomiast na
Gornym Tarasie jest rondo jego
imienia. I podczas jubileuszo-
wej mszy na Goérnym Tarasie
poswiecono sztandar Wspdlno-
ty Polskiej oraz kopie obrazu z
dolnego kosciota!

To ktéry z nich jest teraz
glowny i bardziej $wiety? Ten
na dole, czy ten na goérce? Zwo-
lennicy kazdego z nich moga

sie zacza¢ kloci¢! Moze dojs¢
do roztamu wsréd gryfinskich
wiernych (to oczywiscie Zart!).

Sztandar, wobec posiadania
oryginalu obrazu, powinien
chyba by¢ poswigcony w ko-
$ciele przy placu Barnima, a nie
przy kopii!?

Czy to rozdwojenie obcho-
déw z wykorzystaniem ksie-
dza Palicy nie jest, aby oznaka
politycznych sporéw i ambicji
naszych dziataczy i politykow?
To nie stuzy jednoczeniu lo-
kalnej spotecznodci i pokazuje,
ze dzialanie organizatoréw nie
jest bezinteresowne. Niech do
swych klétni przestang uzywac
tak wielkiego $wieta panstwo-
wego 1 pamieci zastuzonego
ksiedza.

G. W. - Imig i nazwisko znane
redakcji i niektorym czytelnikom

Kartkowka, klasowka czy sprawdzian

Szansa kazdego cztowieka na dalszg zyciowg droge zaczyna sie od maszerowania z tornistrem na plecach do budynku zwanego szkota.
Miejsce w tawce, pierwsze litery, pierwsze stowa, pierwsze sprawdziany i tak do matury.

Czas mijal, toczylo si¢ zycie i
tylko w wspomnieniach przewi-
jaty sie dawne klaséwki i spraw-
dziany i przelotna mygl - jakby
to bylo dzis. Chcac znalez¢ od-
powiedz na to pytanie, Bibliote-
ka Publiczna w Gryfinie i gmi-
na Gryfino juz po raz jedenasty
zorganizowaly Gryfinskie dyk-
tando o tytul Gryfinskiego Mi-
strza Ortografii. W piatkowe po-
potudnie w sali gimnastycznej I
Liceum Ogolnoksztatcacego im.
Aleksandra Omieczynskiego, po
rocznej przerwie spowodowa-
nej pandemia, dwanascie osob
zdecydowalo sie sprawdzi¢ co z
tamtych lat w gtowach pozosta-

to. Jak dawniej, kartki, dtugopisy
i pierwsze zdania z opowiadania
Stanistawa Lema dyktowane w
ciszy (jak na klasowke przysta-
to) przez Julie¢ Chowanskg. Wiek
uczestnikéw rozny. Najmlodszy

uczestnik to uczen klasy szdstej
z Zabnicy.

Czas pisania dyktanda- godzi-
na lekcyjna. Po zakonczeniu do
oceny prac przystapila komisja
w skladzie: przewodniczacy Ar-

tur Cembik oraz Wiestawa Win-
nicka, Sylwia Mencel i Julia Cho-
wanska. Czy tekst byt trudny?
Przewazaly odpowiedzi, ze sto-
wa ,takie dzi$ raczej nie uzywa-
ne”. A tres¢, jak to u Stanistawa

Lema. Realnos¢ i fantazja troche
pylem gwiazd posypana. I jesz-
cze pytanie dlaczego zdecydo-
wali si¢ na ten po latach spraw-
dzian? - No wlasnie zeby spraw-
dzi¢, co zapamietali, a co gdzies
si¢ zawieruszylo. No i troche
zartu, troche zabawy. Nie wiem
czy byly piatki czy szoéstki, ale
byly nagrody. Pierwsze miejsce
Marta Maciejuk-Cierpiszewska
i kolejno: Monika Baczynska-
Padjasek, Lucyna Maciejewska,
Maria Maciejuk i Remigiusz Sta-
niec. Sponsorem XI gryfinskiego
dyktanda bylo PGE GiEK. Ho-
norowy patronat — Burmistrz
Miasta i Gminy Gryfino. TS

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Zjazd Gminny OSP Widuchowa 2021

Zjazd Oddziatu Gminnego jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych dziatajacych na terenie Gminy Widuchowa odbyt sie w $wietlicy
Szkoty Podstawowej w Krzywinie.

Zjazd poprowadzil i powital
gosci Komendant Gminny Ma-
riusz Gralak. Uczestniczyli w
nim zaproszeni goscie: Prezes
Zarzadu OP ZOSP w Gryfinie
Pawel Trzasko$, Komendant
Powiatowy PSP w Gryfinie bryg.
Stawomir Michalski, Wéjt Gmi-
ny Widuchowa Pawel Wrébel,
Zastepca Wojta Andrzej Sta-
chura oraz Cztonek Prezydium
ZOP OSP Andrzej Szczepaniak.

Wedlug  przedstawionego
sprawozdania z prac Zarzadu
Gminnego, na terenie Gminy
Widuchowa funkcjonujg trzy
jednostki OSP w: Widucho-
wej, Krzywinie i Ognicy, z
czego 2 sa w Krajowym Sys-
temie Ratowniczo Gasniczym
(Widuchowa, Krzywin).

Stan  osobowy jednostek
przedstawia si¢ nastepujaco:
cztonkowie zwyczajni; ogétem
141, w tym mezczyzn 115, ko-
biet 26, honorowi 10 i wspiera-
jacy 13. Razem 164 osoby. W
akcjach ratowniczo-gasniczych
moze bra¢ udzial 51 strazakow.
Dziala tez jedna Mlodziezowa
Druzyna Pozarnicza, w skla-
dzie 9 chiopcéw i 2 dziewczat.
Niestety problem z kapitalem
ludzkim w jednostkach staje
sie coraz wigkszy, co utrudnia
wyjazdy do akgji szczegdlnie w
godzinach dopotudniowych gdy
wiekszo$¢ przebywa w pracy,
szkofach.

Do dyspozycji  strazakow
jest siedem samochdd ratow-
niczo-gasniczych:  1-  ciezki
JELCZ w OSP Widuchowa (rok.
prod.1989), trzy $rednie: MAN
TGM 13.290 4x4 BB w OSP
Widuchowa  (rok.prod.2019),
MAN TGM 13.290 4x4 BB w
OSP Krzywin (rok.prod.2019) i

STAR 266 w OSP Krzywin

(rok.prod.1989) oraz trzy lek-
kie: FORD Transit OSP Krzy-
win (rok.prod.2005), FORD
Transit OSP Widuchowa (rok.
prod.2012) i FORD Transit
OSP  Ognica (rok.prod.2007).
Dodatkowo OSP Widuchowa
pozyskala nieodplatnie w bie-
zacym roku na okres szesciu
miesigcy samochéd VW Caddy
w ramach organizowanej przez
Volkswagen Financial Services
akcji udostepniania samocho-
déw dla OSP.

W okresie sprawozdawczym
jednostki odnotowaly 582 inter-
wencje, w tym 273 pozary, 280
miejscowych zagrozen oraz 29
fatszywych zgloszen.

Do najwigkszych akeji nalezy
zaliczy¢ m.in. pozary: budyn-
ku mieszkalnego w Krzywinie,
osrodka wypoczynkowego
Kielbicze, zboza w Zelechowie,
$cierni i stomy w Krzywinie
oraz usuwanie skutkéw hura-
ganu ,,Ksawery”. W roku 2020
dzialalnos¢ jednostek ulegta
poszerzeniu w zwiazku z poja-
wieniem si¢ wirusa SARS CoV2
(COVID - 19).

W okresie sprawozdawczym
w skiadzie osobowym Zarzadu
Oddzialu Gminnego nastgpita
jedna zmiana zwigzana z wy-
nikiem przeprowadzonego re-
ferendum i odwotaniem Wojta

Gminy Widuchowa. Anna Kusy
- Klos piastujaca funkcje Preze-
sa wycofala si¢ z dzialalnosci w
ZOG ZOSP RP w Widuchowej.
Zarzadem kierowali dwaj wice-
prezesi.

Finansowanie jednostek OSP
odbywa sie z budzetu Gminy.
Obejmowato gtéwnie wydatki
na zakupy materiatéw i wypo-
sazenia, remonty sprzetu i bu-
dynkéw remiz, wynagrodzenia
kierowcow, ubezpieczenia stra-
zakéw, wyplaty ekwiwalentu za
udzial w akcjach ratowniczo-ga-
$niczych i szkoleniach organizo-
wanych przez PSP.

W minionej kadencji Zarza-
dy poszczegélnych jednostek w
znacznie intensywniejszy spo-
sob zaczely pozyskiwaé $rodki
zewnetrzne na zakup sprzetu i
umundurowania, co znacznie
poprawilo dziatalno$¢ OSP, jak i
ochrone strazakow ratownikow.

Jednostki uczestnicza, po-
magaja 1 s3 wspolorganizato-
rami wigkszosci przedsigwzigc
organizowanych na terenie
calej gminy min.: Jarmark Wi-
duchowski, Dozynki gminne
i parafialne, Final WOSP, Dni
Dziecka, festyny i kiermasze,
zabezpieczenie uroczystosci ko-
$cielnych, wspieranie mlodziezy
ze szkol podczas przygotowan
do OTWP oraz wiele innych.

AT ) aamm F

Czlonkowie naszych jednostek
biorg réwniez udzial w akcjach
krwiodawstwa.

Po przedstawieniu sprawoz-
dan udzielono Zarzadowi abso-
lutorium.

W wyniku glosowania wy-
loniono nowy Zarzad Gminny
Zwigzku OSP RP w Widucho-
wej w skladzie: Pawel Wrobel
- Prezes, Roman Wudarczyk i
Andrzej Winnik - wiceprezesi,
Mariusz Gralak - Komendant
Gminny, Adam Wypchlo -
skarbnik, Kamil Senko - sekre-
tarz oraz czlonkowie; Zenon
Pieta, Wojciech Kiedos i Zyg-
munt Perlinski.

W sklad Komisji Rewizyjnej
weszli druhowie: Jan Berbe$
- przewodniczacy, Maciej Klu-
ka - wiceprzewodniczacy i Jan
Choncel - czlonek.

Na przedstawicieli do Zarzadu
Powiatowego Zwigzku OSP w
Gryfinie zjazd rekomendowal:
Mariusza Gralaka i Andrzeja
Winnika, ktérzy jednoczesnie
otrzymali mandaty delegatéw.

Wojt Pawel Wrdbel podzie-
kowal za zaufanie i wybor jego
osoby na funkcje Prezesa Za-
rzadu Oddzialu Gminnego OSP.
Podkreslil, Ze zawsze mozna
liczy¢ na strazakéw ochotnikow,
réwniez w prowadzeniu akcji
zwigzanej z walka z covidem.

Skutkowalo to wygraniem 1
mln. zi, ktére to Srodki wy-
datkowane beda na potrzeby
gminy, w tym rowniez, jeli
regulamin pozwoli na jednost-
ki OSP. Bardzo wierzy w to, ze
wspolpraca widuchowskiego sa-
morzadu i OSP bedzie si¢ nadal
rozwija¢ i dawaé same pozytyw-
ne rezultaty.

Komendant Powiatowy PSP
bryg. Stawomir Michalski po-
dzigkowal ustepujacemu Zarza-
dowi oraz wszystkim strazakom
za dotychczasowa dzialalno$¢
i zaangazowanie. Pogratulowal
wybranym na funkcyjne sta-
nowiska na poziomie gminy i
powiatu. Pochwalil dotychcza-
sowg dobrg wspotprace z samo-
rzagdem gminnym i wszystkimi
jednostkami i liczy na kontynu-
acj¢ tych dziatan. Pochwalil za
doskonala mobilnos¢ w walce z
pandemig.

Réwniez Prezes Zarzadu
Powiatowego OSP Pawel Trza-
sko$ podziekowat i pogratulo-
wal strazakom. I wedlug niego
wspoltpraca Zarzagdu Powiato-
wego OSP z wladzami i jednost-
kami OSP Gminy Widuchowa
byla bardzo dobra i wierzy, ze
nadal taka bedzie.

A. Szczepaniak

Pochwata sie nalezy

Jesienna pora to czas porzadkéw tych domowych i tych osiedlowych, tych
mniejszych i tychwiekszych. Wiadomo, ze perspektywa remontéw nawet tych
koniecznych, nikogo nie zachwyca.

Malowanie, ocieplanie zmia-
na elewacji tudziez inne prace
wigzace si¢ nie tylko z balaga-
nem, ale przede wszystkim z
malymi lub wiekszymi niedo-
godnosciami. Ale czego si¢ nie
robi, zeby byto iladniej, cieplej i
wygodniej. Gdy zapadta decyzja
o remoncie bloku przy ul. Chro-
bregozarzadzanym przez GTBS,
pojawita sie ekipa remontowa

www.7dnigryfina.pl

M - BUD-u. Postawila rusz-
towania i przystapita do pracy
Rozpoczeli od strony klatek. I
tu nalezaloby ekipe pochwalic.
Pracownicy nie tylko byli zor-
ganizowani, ale utrzymywali
wrecz wzorowy porzadek. Nic
nie fruwalo, nic si¢ bezpotrzeby
nie paletalo. Kazdego dnia po
pracy bylo i zamiatanie i odku-
rzanie.

Zupelnie nie tak, jak to sig
czgsto dzialo przy remontach
innych blokéw. Niestety z dru-
giej strony bloku bylo troche
gorzej. Rozbierane balkony, gru-
zy, ,wykopki”, pracujaca lub nie
pracujaca koparka. Trudno, re-
mont. W koricu wrzesénia prace
mialy si¢ zakonczy¢, zakonczyty
si¢ w potowie listopada, ale do-
brze, ze sie¢ skonczyly Budynek

przejasnial. Wyladnial. Jednym
si¢ podobalo, innym mniej, ale
jak to porzekadlo méwi ,jeszcze
sie taki nie urodzil, zeby wszyst-
kim dogodzil”.

Jest jednak pewne ,ale”

Szkoda wielka, ze architek-
towi projektujacemu ,wystré;”
bloku zabraklo wyobrazni i nie
pomyslat o lokatorach kawale-
rek. Nie do$¢, ze balkonowe ba-
rierki si¢gaja prawie do polowy
drzwi balkonowych, to jeszcze
zostaly zaslonigte okropnymi
plytami, co ,przyciemnito’po-
koj. Malo tego, ten ,wspanialy”
pomyst pozbawil mieszkancow
chociaz tych pseudo-balkonéw,

ktore byly. W tej chwili nie ma
mowy o postawieniu nawet
skrzynki z kwiatami, bo po pro-
stu si¢ nie zmiesci. W innych
blokach zamiast plyt sg szcze-
belki umozliwiajace postawie-
nie chociazby doniczki i odsta-
niajgce skrawek trawnika. Moze
warto bylo pomysle¢ nie tylko
o tym co z wierzchu, ale co si¢
mie$ci w $rodku? Coz, w tej
chwili jest to juz przystowiowa
“musztarda po obiedzie”. Trud-
no. A mozna bylo cho¢ troche
pomyslec...

TS



https://www.7dnigryfina.pl/
https://m.in/

i PSB MROWKA GRYFINO
= ul. tuzycka 87b, tel. 91 416 21 32

‘24 BUDUJ | REMONTUJ

= RAZEM Z MROWKA

materialy budewlane = technika grzeweza
themia budewlana * wypeosazenie | wykonczenie wnetrz
artykuly metalowe i elektryczne

U nas znajdziesz:

kompleksowa obsluga firm i instytucji
promocje * rabaty * bonusy

Hurtownie

godz. etwarcia: pn. -

W MROWCE KUPUJESZ
PUNKTY PAYBACK ZYSKUJESZ

..x'
P
Ihieraj punkty PAYRACK
v
AT ALY BLTQ o siecl shlepdu PSa-Hromka e

PIASKI, ZWIRY, KRUSZYWA DROGOWE

Piasek ptukany, piasek zasypowy, zwiry, kruszywa tamane,
zamienniki, betony ,podsypki.

TRANSPORT MATERIALOW SYPKICH 1-28 T

WYWOZ GRUZU, ZAGESZCZARKI 60-500KG
KOPARKO-LADOWARKA l. 602 460 400

so. 6%-

Binowskie
- - Imprezy
=5 Lnkolicznoéciowe
Kuchnia domowa
Wyroby wtasne

Serdecznie zapraszamy

BINOWO 50
tel. 733 999 287
e-mail: binowskiespecjaly@wp.pl
www.binowskiespecjaly.pl

Sprzedam tanio
gotebie pocztowe

lotowane wraz
z gotebnikiem i wyposazeniem

| Tel.512937261 )

REKLAMA
kontakt.7dnigryfina
@gmail.com
tel. 9140450 14
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— Mikofajki

W ponled2|a{ek, 6 grudnia zapraszamy matych gryfinian i ich rodzicéw do szalo-
nej mikotajkowej zabawy. Gryfinskie Mikotajki odbedg sie tradycyjnie na PI. Ksie-
cia Barnima I. Poczatek zabawy zaplanowano na godzine 17.

Na dzieci czeka wiele atrakeji zwigzanych z niezwyklym grudniowym swigtem. W programie Miko-
lajek m.in. wspélne zabawy i $piewanie, spektakl familijny "Klopoty Swietego Mikolaja" w wykonaniu
Teatru Rozmaitosci Gwitajcie czy festiwal recznie zdobionych (przez firme¢ Home Made Cookies) pier-
niczkéw. Oczywiscie najwazniejszym wydarzeniem bedzie spotkanie z Mikotajem.

Sponsorem gtéwnym Mikotajek 2021 s3 PGE GIiEK i Gmina Gryfino. Organizator: Gryfinski Dom

Kultury. Dost.

REKLAMA

§ SPRZEDAZ
° Ghoinek

0d 10 grudnia

Gryfino, ul. Luzycka i ul. Jana Pawta Il

Pniewo, ul. Gryfinska

STOWARZYSZENIE FIDEI DEFENSOR

Centrum przeciwdziatania przestepczosci przeciwko wolnosci sumienia i wyznania

Y}
P

FIDEI
DEFENSOR

v Udzielamy pomocy prawnej w sprawach zwigzanych
z naruszeniem wolnosci sumienia i wyznania

v/ Interweniujemy jako organizacja spoteczna

v Monitorujemy przestepstwa chrystianofobiczne

SKONTAKTUIJ SIE Z NAMI:

tel. 885-055-516

mail: biuro@fideidefensor.pl

Profil na Facebooku: FideiDefensorPL
www.fideidefensor.pl

—

SPRAWIEDLIWOSCI {\j’/ SPRAWIEDLIWOSCI

Sfinansowano ze $rodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktorego dysponentem jest
Minister Sprawiedliwos$ci

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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mailto:biuro@fideidefensor.pl
https://www.fideidefensor.pl/
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/
https://m.in/
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7 7YCIA KOSCIOLA

Papiez Franciszek w tym roku *zaznaczyt, ze Pan Jezus zacheca nas, abysmy czuwali i modlili sie w kazdym czasie. Podkreslit, ze czuwanie
oznacza nie dopuszczanie, aby serce sie rozleniwito, a zycie duchowe zamazywato sie w przecietnosci. Franciszek, przypomniat tez o
znaczeniu modlitwy, sprawiajacej, ze ptonie lampa serca. ,Nawet w najbardziej pracowitych dniach nie zaniedbujemy modlitwy. Moze
nam pomaoc modlitwa serca, polegajagca na czestym powtarzaniu krotkich wezwan. W Adwencie przyzwyczajajmy sie do mowienia na
przykfad: «Przyjdz, Panie Jezu». Powtarzajmy te modlitwe przez caty dzien. Dusza bedzie stale czujna!” - zachecit Ojciec Swiety przed
odmdéwieniem modlitwy,Aniot Panski”i udzieleniem apostolskiego btogostawienstwa. **Bog w swojej wielkiej mitosci do cztowieka dat
swego Jednorodzonego Syna, ktory przyszedt na swiat by dokonac dzieta odkupienia ludzi. Jednak te taske kazdy z nas musi osobiscie
przyjac. Zadaniem Kosciota jest przygotowanie ludzi na godne przyjecie Chrystusa. Kosciét czyni to, miedzy innymi, poprzez ustanowie-
nie roku liturgicznego. Adwent rozpoczyna nowy rok koscielny. Jest on petnym tesknoty oczekiwaniem na Boze Narodzenie, na przyjscie
Chrystusa. Adwent to okres oczyszczenia naszych serc i pogtebienia mitosci i wdziecznosci wzgledem Pana Boga i Matki Najswietsze;j.

Chciejmy razem z Maryja oczekiwac
na Pana Jezusa

Adwent z lacinskiego adventus, czy-
li przejscie - jest to czas w kosciotach
katolickich trwajacy od I nieszporéw
czwartej z kolei poprzedzajacej Boze
Narodzenie niedzieli do zmierzchu 24
grudnia. Jest to okres przypominajacy
oczekiwanie na powtorne przyjscie Je-
zusa Chrystusa. Jest to pamiatka pierw-
szego przyjscia — wcielenia, pod na-
zwg narodzin Chrystusa. Ten wyjatko-
wy czas poprzedzajacy najukochansze
$wieta Polakéw przypada miedzy 27 li-
stopada a 3 grudnia. Adwent zawie-
ra si¢ w czterech niedzielach adwen-
towych. W kosciotach dominuje kolor
fioletowy, ktéorym nakrywa sie oltarz.
Kaptan zaklada do mszy $wietej ornat
we wspomnianym kolorze. Fiolet sym-
bolizuje czas pokuty i oczekiwanie na
narodziny i przyjscie na $wiat Zbawi-
ciela Jezusa Chrystusa.

Jezus powiedzial do swoich uczniow:
»Bedq znaki na storicu, ksigzycu i gwiaz-
dach, a na ziemi trwoga narodéw bez-
radnych wobec szumu morza i jego na-
watnicy. Ludzie mdle¢ bedg ze strachu,
w oczekiwaniu wydarzen zagrazajgcych
ziemi. Albowiem moce niebios zostang
wstrzgsnigte. Wtedy ujrzg Syna Czlo-
wieczego, przychodzgcego na obloku z
wielkg mocg i chwalg. A gdy sig to dziac
zacznie, nabierzcie ducha i podniescie glo-
wy, poniewaz zbliza si¢ wasze odkupienie.
Uwazajcie na siebie, aby wasze serca nie

www.7dnigryfina.pl

byly ociezate wskutek obzarstwa, pijan-
stwa i trosk doczesnych, Zeby ten dziei nie
przypadl na was znienacka jak potrzask.
Przyjdzie on bowiem na wszystkich, kto-
rzy mieszkajg na calej ziemi. Czuwajcie
wiec i modicie sig w kazdym czasie, aby-
scie mogli unikngc tego wszystkiego, co ma
nastgpic, i stang¢ przed Synem Czlowie-
czym”.
Lk 21,25-28.34-36

Tradycja adwentowg s3 odprawiane w
tym czasie mszy $wiete zwane Rorata-
mi. Czas adwentu mozemy podzieli¢ na
2 czesci - od poczatku do 16 grudnia, a
takze od 16 grudnia do 24. Ten pierwszy
okres to czas oczekiwania na powtdrne
przyjécie Jezusa Chrystusa na koncu cza-
sow, a drugi - to juz bezposrednie przy-
gotowania do swiat Bozego Narodzenia.
Maryja, petna taski
Catkowicie oddana Bogu i napetniona
Jego Duchem
Poczeta Jego Syna, Stowo Boga.

Ona pomaga nam przygotowac sie na
przyjecie Jezusa Zbawiciela. Oddanie mu
naszych serc i rodzin,

Otwarcie na Jego Stowa petne mitosci i

swiatla.
Fragment modlitwy adwentowej

Poczatki adwentu to II potowa IV
wieku. Donosi nam o tym liturgia
hiszpanska i galicyjska. W wigkszo-
$ci adwent mial forme¢ radosnego
oczekiwania. Gléwnymi bohaterami
Adwentu s3 postacie ze Starego i No-
wego Testamentu, ktdre sg zwigzane z
zyciem Jezusa Chrystusa. **W dziele
przypisywanym Hilaremu z Poitiers

znajdujemy wzmianke o poszczeniu
przed Bozym Narodzeniem. Jest to naj-
starsze Swiadectwo o specjalnym czasie
przygotowania do uczczenia tajemnicy
Weielenia. Synod w Saragossie (389)
zgdat od wiernych uczeszczania do ko-
sciola od 17 grudnia az do uroczystosci
Epifanii. W Galii biskup Tours, Per-
petus wprowadzit obowigzek postu w
trzy dni tygodnia (poniedziatki, srody i
pigtki) w ciggu trzech tygodni od dnia
$w. Marcina (11 listopada) do Narodze-
nia Panskiego. W Rzymie o adwencie
uslyszano w drugiej potowie VI wie-
ku. Roraty to z kolei tylko i wylacznie
polska tradycja — msze $wigte ku czci
Naj$wietszej Maryi Panny. Historycz-
nie Roraty znamy od XII wieku, kiedy
to przyniosta te tradycje do nas blogo-
stawiona Kinga z Wegier, zona ksiecia
krakowskiego Bolestawa Wstydliwego.

Redakcja

Zrédta:
*https://deon.pl/kosciol/serwis-papieski/papie-
z-franciszek-o-adwencie, 1722731
**https://www.radiomaryja.pl/kosciol/ewange-
lia-na-i-niedziele-adwentu-3/
https://www.niedziela.pl/artykul/10073/nd/
Symbole-i-zwyczaje-Adwentu
https://www.niedziela.pl/artykul/10073/nd/
Symbole-i-zwyczaje-Adwentu
***https://www.niedziela.pl/artykul/44722/nd/
Adwent---historia-i-znaczenie
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Rak prostaty — najczestszy nowotwor
u mezczyzn!

22 listopada w internecie na prosbe organizatoréw obserwowalismy konferencje poswiecong leczeniu tego dos¢,egzotycznego”w po-
wszechnej opinii zachorowania. Przekonata nas ona do zamieszczenia obszernej informacji na ten temat.

Rak prostaty to obecnie naj-
czg$ciej rozpoznawany nowo-
twor zlosliwy wéréd mezczyzn.
W wojewodztwie zachodnio-
pomorskim rocznie jeden na
pieciu pacjentéw onkologicz-
nych choruje na raka prostaty,
a jeden na dziesigciu mezczyzn
umiera z powodu tej choroby.
W skali kraju na raka gruczotu
krokowego codziennie umiera
okoto 15 pacjentéw. Dlaczego
tak si¢ dzieje skoro wykrycie
choroby na wczesnym etapie
daje nawet 90 proc. skuteczno-
$ci wyleczenia? Powodem jest
niska $wiadomo$¢ spoleczna i
nieche¢ mezczyzn do wykony-
wania profilaktycznych badan
prostaty.  Eksperci alarmuja,
ze zachorowalnos¢ na raka pro-
staty stale wzrasta. W Polsce
nowotwor ten stanowi juz ok.
20 proc. wszystkich rozpozna-
nych nowotworéw zlosliwych.
Oznacza to, ze co pigty mez-
czyzna zmagajacy sie¢ z choroba
onkologiczng, choruje na raka
prostaty. Wedtug danych Kra-
jowego Rejestru Nowotworéw
w Polsce rejestruje si¢ rocznie
ponad 16 tysiecy nowych zacho-
rowan i ponad 5 tysiecy zgonow.
Tym samym rak prostaty zajmu-
je 2 miejsce wérdd zgondw z po-
wodu nowotwordw ztosliwych
u mezczyzn. - W wojewodztwie
zachodniopomorskim, w roku
2018 stwierdzono blisko 700
zachorowan na raka gruczolu
krokowego i odnotowuje sie
stal3 tendencje wzrostowg w
tym wzgledzie - komentuje dr
n. med. Artur Leminski, specja-
lista urolog z Kliniki Urologii i
Onkologii Urologicznej Samo-
dzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego Nr 2 PUM w Szcze-
cinie (SPSK-2).

Czym jest rak prostaty i kto
jest na niego narazony?

Rak prostaty to nowotwor
ztosliwy, ktory wywodzi si¢ z
prostaty, nazywanej inaczej gru-
czotem krokowym lub sterczem.

- Rak prostaty wywodzi si¢

(o) o

z komorek gruczolowych tego
narzagdu pod wplywem interak-
cji czynnikéw genetycznych,
oddzialtywania meskich hor-
mondéw plciowych, czynnikow
srodowiskowych i... wieku.
Czynniki genetyczne wydaja sie
szczegolnie istotne w przypadku
tego nowotworu. Wida¢ to wy-
raznie na przykladzie mezczyzn,
w ktorych rodzinach obserwuje
si¢ zachorowania na raka pro-
staty wsrod krewnych I stopnia
(rodzice, rodzenstwo). Panowie
ci narazeni sg na ryzyko zacho-
rowania juz w stosunkowo mto-
dym wiek - tlumaczy dr Artur
Leminski. Prawdopodobienstwo
zachorowania ros$nie wraz z
wiekiem, a szczyt zachorowan
przypada pomiedzy 60. a 70.
rokiem zycia, cho¢ chorujg tez
znacznie miodsi mezczyzni. Do
roZwoju nowotworu moze przy-
czynic sie dieta bogatobialkowa,
otylos¢, picie alkoholu, brak ak-
tywnosci fizycznej, a takze ob-
cigzenia genetyczne.

Jakie badania wykona¢
i kiedy?

Wezesnie wykryta choroba
pozwala albo na jej calkowite
wyleczenie, albo na skorzysta-
nie z szeregu opcji terapeutycz-
nych, ktére nie sg dostepne dla
pacjentéw z zaawansowanym
nowotworem. Tymczasem z
raportu ,Narodowego Testu
Zdrowia Polakéw” wynika, ze
badaniu PSA (badanie wyko-
nywane w diagnostyce raka
prostaty) poddafo si¢ zaledwie
37 proc. Polakéw w wieku od
55 do 64 lat. - Do badan prze-
siewowych w kierunku raka
prostaty zalicza si¢ oceng¢ po-
ziomu antygenu swoistego dla
prostaty - PSA w surowicy krwi
oraz manualne badanie gruczo-
tu krokowego, ktore wykonuje
si¢ zwykle podczas wizyty w
ambulatorium  urologicznym.
Nalezy zaznaczy¢, ze przebieg
konsultacji urologicznej prak-
tycznie nigdy nie ogranicza si¢
do samego badania prostaty,

poniewaz zakres poruszanych
wowczas problemow jest znacz-
nie szerszy i dotyczy objawow
z zakresu dolnych drég moczo-
wych, wystepowania objawow
innych schorzen (np. krwiomo-
czu), czy funkcjonowania w sfe-
rze seksualnej. - mowi dr Artur
Leminski.

Jak podkreslaja eksperci, na
pozng wykrywalnos¢ choroby
moze mie¢ tez wplyw fakt, ze
podstawowym badaniem dia-
gnostycznym raka prostaty, jest
badanie per rectum. Cho¢ po-
winno by¢ one przeprowadzane
przez kazdego mezczyzng po
40. roku zycia, dla wielu z nich
ta kwestia wcigz pozostaje tema-
tem tabu.

- Badanie prostaty palcem
bywa czasem zrédlem dyskom-
fortu, ale zwykle nie jest bole-
sne. Trzeba tez podkresli¢, ze w
fachowych rekach trwa ono je-
dynie kilkanascie sekund, pod-
czas ktorych urolog ocenia kon-
systencje gruczolu krokowego
i poszukuje w nim zmian ogni-
skowych mogacych wskazywaé
na rozwo6j nowotworu. Badanie
per rectum stanowi wiec uzu-
pelnienie testu PSA i wraz z
nim jest podstawg do wszczecia
ewentualnej dalszej diagnostyki
- ttumaczy dr Artur Leminski.

Wedlug specjalistow regular-
ne wykonywanie tego typu ba-
dan istotne jest takze z innego
powodu - w wigkszosci przy-
padkow w poczatkowej fazie rak
prostaty przebiega calkowicie
bezobjawowo. - Dzigki coraz
lepszemu rozumieniu patogene-
zy i biologii raka prostaty oraz
rozwoju technik postepowania
terapeutycznego, u wiekszosci
pacjentéw udaje si¢ doprowa-
dzi¢ do wyleczenia, badz uzy-
skania wieloletniej kontroli nad
chorobg, a u niektérych nawet
do bezpiecznego monitorowa-
nia nowotworu i zaplanowania
terapii w pdzniejszym okresie.
W Klinice Urologii i Onkologii
Urologicznej SPSK-2 od wielu
lat do chirurgicznego leczenia

KTO MOZE
ZACHOROWAC

NA RAKA
PROSTATY?

Najbardziej narazeni sa
mezczyzni w wieku

40-70..

RAK
PROSTATY

To najczesciej

ztosliwy u mezczyzn
w Polsce.

W LICZBACH:

W Polsce kazdego roku wykrywa sie
ponad 16 tysigcy nowych przypadkéw
raka prostaty, a 5 do 6 tysiecy

pacjentéw umiera. w Polsce.

Wiréd mezczyzn
w wojewédztwie
zachodniopomorskim
w 2018 roku

OBJAWY,
NA KTORE
NALEZY
ZWROCIC
UWAGE:

TRUDNOSCI
‘W ODDAWANIU
MOCzu

CZESTOMOCZ

METODY
BADANIA
RAKA

PROSTATY:

. PALPACYJNE
S BADANIE
é\ PROSTATY
1

Z

PROSTATEKTOMIE,
CZYLI OPERACYJNE
USUNIECIE PROSTATY

METODY
LECZENIA
RAKA
PROSTATY:

Stangelberger A, W.

wystepujacy nowotwér

' D I J

PROS
- WCZESNA DIAGNOSTYKA

RATUJE ZYCIE!

Rak prostaty (stercza) to cichy zabdjca,
ktéry rozwija sie powoli i najczesciej bezobjawowo.
Woezesnie wykryty ma jednak bardzo dobre rokowania

— leczenie jest skuteczne w 90 O przypadkow!

 Ryzyk
zachorowalnosci wzrasta

Z WIEKIEM
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4 mecayan rozvinie sie ak
u@Wha stercza wymagajacy leczenia.

> To druga najczestsza przyczyna > U 1na 5 pacjentéw rak prostaty
2gonéw wywotanych choroba j
nowotworowa u mezczyzn

0-:5

jestw
fazie, a w chwili zdiagnozowania choroby
1na 4 chorych ma juz przerzuty.

ZaéOna‘lo

umierat z powodu
tego nowotworu.

pacjentéw onkologicznych
chorowat na raka prostaty,

SILNE PARCIE
NA PECHERZ

KONIECZNOSC
WSTAWANIA
DO TOALETY

W NOCY

W PODBRZUSZU

Najwazniejsze s3 badania profilaktyczne.
Tylko dzigki nim mozliwe jest wczesne wykrycie zmian nowotworowych.
Najbardziej podstawowymi badaniami wykonywanymi w celu wykrycia raka prostaty sa:

OZNACZENIE
o STEZENIA
ﬁ SWOISTEGO
ANTYGENU PSA

WE KRWI

éiE BIOPSJA

Istnieje wiele metod leczenia raka prostaty, a ich dobor
zalezy od zaawansowania choroby. Najczesciej stosuje sig:

RADIOTERAPIE

)

-1
TERAPIE
HORMONALNA

CHEMIOTERAPIE

Materiat powstat we wsptpracy z firma Ipsen Poland Sp. z 0.0.

DR-PL-000090

raka prostaty wykorzystuje sie
minimalnie inwazyjne techni-
ki laparoskopowe, a od ponad
roku takze robota chirurgicz-
nego Da Vinci, ktory pozwala
na bardziej precyzyjne prze-
prowadzenie zabiegu usunigcia
prostaty oraz skuteczne zaosz-
czedzenie unerwienia odpowia-
dajacego za efekt czynnosciowy
operacji - tj. zachowania funk-
cji seksualnych oraz trzymania
moczu. Roéwnie zaawansowa-

Najtamnmiej i majszybcieJ

 — oY oV § — W —4 o

pPlakaty AO. wycicte mnaklejki. folie na s=yby

nymi technikami leczenia raka
prostaty dysponujg zachodnio-
pomorskie osrodki radioterapii,
co daje pacjentom mozliwosé
samodzielnego wyboru posrod
dostepnych opcji leczenia o
udowodnionej skutecznosci, a
odmiennym profilu dziafan nie-
pozadanych - komentuje dr Ar-
tur Leminski. Artykul powstat
we wspoOlpracy z Ipsen Poland
Sp. Z 0.0.

tel, 913922165
o grafikedjmediapl o =

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Osadnik

nie dat szans

Pitkarze Energetyka Gryfino rozegrali w sobote zale-
gte spotykanie z Osadnikiem Mysliborz. Pierwotnie
mecz miat sie odbyc 7 listopada, ale z powodu kwa-
rantanny Energetyk nie byt w stanie zebra¢ sktadu.

W sobote tez ze skladem nie
bylo kolorowo. Do Myslibo-
rza Energetyk pojechal w 13
zawodnikéw, w tym z kilkoma
juniorami miodszymi. Oczywi-
stym bylo, ze na sukces w takim
skladzie z Osadnikiem nie ma
co liczy¢. Tym bardziej, ze go-
spodarze wcigz powaznie mysla
o awansie do IV ligi.

Energetyk diugo jednak dziel-
nie si¢ trzymal. Do przerwy
przegrywat tylko 0:1, a bram-
ki zaczely si¢ sypa¢ dopiero w
drugiej polowie. Wéwczas to
w 64 minucie doszlo do spiecia
pomiedzy grajacym trenerem
Energetyka Marcinem FLapin-
skim i Vitalijem Borysowem z
Osadnika. Zdarzenie nabrato
takiej ekspresji, ze arbiter posta-
nowil usungé¢ obu zawodnikow
z boiska. DJ

Osadnik My§liborz - Energe-
tyk Gryfino 5:0 (1:0)

Bramki: Lukasiewicz 22, Bo-
rysow 50, Paszkiewicz 74, La-
twinski 79, Telicki 88

Energetyk: Krzywiak - Woj-
cieszek, Lapinski, Felicki, Gut-
kowski, Glanert, Pulka, Mucha,
Holiak (77 Todleben), T. Awgu-
stinopolski, A. Awgustinopolski
(81 Malinowski)

Tabela

1. Iskierka Szczecin 15 42 61-11
2. Osadnik Mysliborz 15 38 498
3.0dra Chojna 15 32 27-17
4. Morzycko Moryn 15 30 44-21
5. Arkonia Szczecin 15 28 35-20
6. Stal Lipiany 15 24 4531
7. Iskra Banie 15 23 23-29
8. Stal Szczecin 15 20 26-27
9. Sokot Pyrzyce 15 18 19-18
10. Ehrle Dobra 15 18 28-34
11. Unia Dolice 15 17 15-26
12. Pogoni Barlinek 15 15 18-34
13.tabedz Widuchowa 15 13 19-37

14. Mierzynianka Mierzyn 15 13 21-38
15.Energetyk Gryfino 15 9 25-58
16.CzarniLubanowo 15 4 15-61

Dobra

informacjal

Gmina Gryfino w ramach serii,Gryfiriskie Spacerow-
niki” wydata ilustrowany przewodnik po Krzywym
Lesie. To pierwsza tego rodzaju publikacja dedyko-
wana jednej z najwiekszych atrakcji przyrodniczych

Pomorza Zachodniego.

Przewodnik juz jest dostep-
ny w naszej siedzibie Centrum
Informacji Turystyczne;!

www.7dnigryfina.pl

Publikacja opisuje fenomen
tego wyjatkowego pomnika
przyrody, zawiera zestawienie
najpopularniejszych tez na te-
mat jego powstania, przedsta-
wia plan rewitalizacji obecne-
go kompleksu i zalozenia no-
wej powierzchni krzywulcow.

Publikacja zawiera réwniez
miejsce do przybicia pamiat-
kowej pieczatki, co z radoscia
uczynimy. Spacerownik wy-
dany zostal w ramach procesu
rewitalizacji Krzywego Lasu, w
ktéry zaangazowane s3 Gmina
Gryfino, Nadlesnictwo Gryfi-
no oraz Fundacja PGE i Gru-
pa PGE.

Zapraszamy!
Dost.

TERYFINA
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Pitka reczna. | liga.

Zatanczyli mazura w Sierpcu

Pitkarze reczni PGE KPR Gryfino kontynuuja swietng serie. Nasz zesp6t wygrat
czwarty mecz z rzedu! Tym razem gryfinscy szczypiornisci przywiezli komplet
punktéw z dalekiego wyjazdu do az Sierpca, gdzie spotkali sie z Mazurem.

Szczypiornisci PGE po raz kolejny mieli po meczu ok;zjg do $wietowania zwyc_ié-stwa. Foto: PGE KPR Gryfino.

PGE zmierzylo sie z outside-
rem rozgrywek i bylo cichym
faworytem tego spotkania. W
pitce recznej atut wlasnego bo-
iska odgrywa jednak szczegol-
ng role, wiec niczego by¢ pew-
nym nie mozna bylo. Tym bar-
dziej, ze nasza druzyne czekata
podréz trwajaca prawie osiem
godzin. Na dodatek, KPR byl
dos¢ powaznie ostabiony. Obo-
wigzki zawodowe sprawily, ze
kapitan Lucjan Galus zamiast
do Sierpc pojechal duzo dalej
na wschéd, bo az na samg gra-
nice z Bialorusig. Z kolei Ma-
ciej Jezierski doznal kontuzji
w ostatnim spotkaniu PGE ze
Sparta Oborniki.

Obawy o koncowy wynik

szybko zostaly rozwiane. Na-
szej druzynie nie przeszkodzita
ani daleka podroz, ani klopoty
kadrowe, czy dos¢ gorgca at-
mosfera na trybunach. Gry-
finianie przejeli inicjatywe i
nadawali ton wydarzeniom na
parkiecie. Do przerwy prowa-
dzili réznicg 5 bramek. W dru-
giej polowie rywale usitowali
wprawdzie zmniejszy¢ dystans,
ale nie byli w stanie. Spokoj-
na i pewna gra PGE sprawila,
ze przewaga urosla do o$miu
bramek. Ostatecznie PGE KPR
wygral 25:33 (9:14).

Warto zwrdci¢ uwage na fakt,
ze jedng z bramek zdobyl rzu-
tem przez cale boisko bramkarz
Dawid Dobko.

PGE wygralo czwarty mecz
z rzedu i za tydzien ma szan-
s¢ na przediuzenie serie. Do
Gryfina przyjezdza SMS ZPRP
Kwidzyn, ktéry po dziewieciu
seriach gier zajmuje w tabeli
6smg lokate z dorobkiem 10
punktéow (jeden mecz zalegty).
PGE jest pigty z 15 punktami
na koncie.

Dj

Mazur Sierp - PGE KPR
25:33 (9:14)

PGE KPR: Klodzinski, Do-
bko 1 - Prokopczyk 10, Telenga
7, Grzegorek 4, Dziapa 4, Stat-
kiewicz 3, Gackowski 2, Karna-
cewicz 2, Jezierski, Jurkiewicz,
Klemens, Skrzypkowiak, Ko-
strzewa, Dyzmanski.

Zielen ptucami miasta

Takie hasto widnieje na muralu w centrum Gtuchotaz. | trzeba przyzna¢, ze dba-
tos¢ o zielen jest tu wyjatkowa. Troszcza sie o nig nie tylko wladze miasta, ale

réwniez mieszkancy.

Polecam wypad turystyczny
do tej miejscowosci. Nie tylko
zielen jest tu magnesem dla tu-
rystow, ale tez otaczajgce miasto
Sudety Wschodnie i blisko$¢
granicy z Czechami oraz mno-
stwo ciekawych atrakcji tury-
stycznych i osrodkéw sanatoryj-
nych.

W naszym mieScie niestety
zieleni brak. Otaczajace nas lasy
s3 miejscami, ktore niby plano-
wo poddaje si¢ masowej wycin-
ce. Cho¢ Nadlesnictwo zaprze-
cza tym insynuacjom, faktu nie
da sie ukry¢. Wida¢ to bowiem
golym okiem, jak moéwi porze-
kadto ludowe.

Parki w naszym miescie s3

bardzo ograniczone areatem.
Park przy Urzedzie Miejskim,
czyli reprezentacyjnej czesci na-
szego miasta jest malo atrakcyj-
ny. Drzewa bedace unikatem sg
co prawda oznaczone, tablicz-

kami, ale tez umierajg stojac jak
to okreslit znany pisarz. Prosze
spojrze¢ na foto. Park stuzy tez
zbyt czesto jako miejsce wybie-
gu dla pséw. Czas tworzy¢ nowe
parki, chocby przy blokach TBS
na Gornym Tarasie. A pora od-
powiednia. O trwalej zieleni
moglby tez pomysle¢ wlasciciel
dawnej szwalni przy ulicy Ko-
nopnickiej.

Posesja jest wielce zaniedba-
na, a stanowi Centrum Osie-
dla. Trudno zrozumie¢ decyzje
UMIG o oddaniu tej czesci nie-
ruchomosci skoro byt tu fadnie
zagospodarowany teren z 10
letnimi drzewami i malg archi-

tekturg.
tekst Z.G. foto W. Chruscicka
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dla dzieci i mtodziezy

kapelusz na glowie. Zgadm;.
kto to taki. Ja wiem. lecz nie

tchérzem, bo nie leka sig

snieznym stoku w dél gna.

Wszystkie pojazdy na
swiecie musza miec kola,
jak wiecie. a te, nie majg ich
weale! 1 zimag jezdzi si¢ na

Lepienie batwana to tradycja o wiele starsza,
niz myslicie.

My je lepimy, lepili je nasi rodzice, dziadko-
wie a takze pradziadkowie. Wedtug naukow-
co6w batwany byly lepione juz w Sredniowie-
czu.

Lepienie batwana jest tradycja europejska i
amerykanska.

Batwan to najwazniejszy element biatej,
$nieznej zimy. Oddajemy im swoje szaliki,
zaktadamy kapelusze, kazdy batwan jest do
siebie bardzo podobny. Trzy $niezne, duze
kule, czarne oczy, nos z marchewki to jego
znaki rozpoznawcze.

Poszczegdlne elementy z jakich on sie skfa-
da, miaty przypisywane symboliczne znacze-
nia. Biaty kolor byt powigzany z niewinno-
$cia, marchew zamiast nosa byta kojarzona
z nadchodzacg wiosna. Szalik jako symbol
opieki nad drugg istota, miotta w reku to
symbol czystosci.

Dzisiaj z pewnoscig nie przywigzujemy do

tego takiej uwagi. Dzisiaj wazne jest zeby " ;'\*‘%‘ -

chociaz raz do roku takiego batwana ulepic.
Tradycja jest przeciez po to, zeby ja podtrzy-
mywac. Najwazniejsza jednak jest chyba
rados¢ jaka towarzyszy przy jego lepieniu. |
dorosli i dzieci majg réwnie wielka frajde z
jego lepienia i dlatego zycze Wam zebyscie
chociaz raz tej zimy mieli mozliwo$¢ wycza-
rowania wielkiego $nieznego ludka, ktérego
otulicie cieptym, starym dtugim szalikiem,
wtedy bedzie wiadomo, Zze sie o niego za-
troszczyliscie.

NIK

ULEPIMY DZIS BALWANA -

>
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Z lodowych klockow - Ze $niegu zrobiony,
dom me wysoki. Jego
lokator jadl migso foki.
powiem!
On na pewno nie jest
Latem bylo tu boisko,
a gdy zima mroz scisnal. gor i skal. Staje na
wylano wode czysta. to . o
S5 szezycie, na gorze 1 po
Juz jest... =
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Tekst i rysunki Edyta Przystupa
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Poradnie specjalistyczne

Szpital Powiatowy w Gryfinie
serdecznie zaprasza do poradni specjalistycznych,
ktore sg zlokalizowane w Chojnie, Gryfinie oraz Bielicach.

© Poradnie w Chojnie:

- Poradnia chirurgiczna, czynna w poniedziatki, wtorki i czwartki.
Poradnia urologiczna, czynna we wtorki i Srody.
Poradnia laryngologiczna, czynna w poniedziatki, $rody oraz piatki.
Poradnia okulistyczna, czynna w poniedziatki oraz piatki.

Poradnia ginekologiczno-potoznicza, czynna w poniedziatki, czwartki u@u
t Telefon do rejestracji w Chojnie: 508 879 146, 519 389 169
@ Poradnie w Gryfinie:
- Poradnia chirurgiczna, czynna w poniedziatki, wtorki, czwartki oraz piatki.
- Poradnia urologiczna, czynna w poniedziatek, czwartek oraz piatek.

- Poradnia ortopedyczna, czynna od poniedziatku do $rody.
- Poradnia ginekologiczno-potoznicza, czynna we wtorki.

Q Telefon do rejestracji w Gryfinie: 91 416 90 98

' W Bielicach posiadamy Poradnie ginekologicznio-potoznicza,

‘ Telefon do rejestracji: 91 563 70 26

W Gryfinie zlokalizowany jest takze Powszechny Punkt Szczepien, /
gdzie pod numerem telefonu 519 096 708 / .

mozna zapisac sie na szczepienie przeciw Covid-19.

| L

Ponadto od pazdziernika wznowiono dziatalnosé Oddziatu Chirurgicznego
ze zwiekszong iloscig tézek, co niewatpliwie przyczynni sie do poprawy dostepnosci

Ser decznie - do swiadczen zdrowotnych z zakresu chirurgii ogolne,j.
zZapraszamy . o -

do skorzystania 2l Opikican ocacoy w oy Oadat iecyegny Pl
znaszychustug T s R el

i dostepnosci udzielanych swiadezen medycznych.

Chcesz dac¢ ogloszenie - reklame w gazecie
na powiat:
goleniowski, gryfinski, fobeski, stargardzki
zadzwon: 506 638 789, 91 404 50 14 - napisz: karolinasb@domjudy.pl

\

~
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www.7dnigryfina.pl


https://www.7dnigryfina.pl/
mailto:karolinasb@domjudy.pl

3-7.12.2021

KINO
GRYF

- J

Pszczétka Maja.
Maty wielki skarb,
pt., nd.-wt. 15:45

Gwiazdka Klary Muu,
nd.-wt. 14:30

Dziewczyny z Dubaju,
pt., nd.-wt. 17:30

Dom Gucci, pt.,
nd.-wt. 20:15

TR iNa

Gwiazdka Klary Muu
Zaczat sie grudzien i jak to
mowia, zaraz beda juz S$wie-
ta, nim sie obejrzymy. Dlatego
$wigteczny klimat potrzebny
jest jak kawa o poranku. W re-
pertuarze kina GRYF w tym ty-
godniu oprécz bardzo dobrych
filméw jak chociazby ,Dom
Gucci” z gtéwna rolg Lady Gagi,
ktoéra jest w swojej roli niesamo-
wita, jest Swiateczna ,Gwiazd-
ka Klary Muu’, czyli opowiesc¢
o Klarze, ktéra spedzi swoja
Pierwsza Gwiazdke ze swoim
tata na Krowim Wzgdrzu. Gdy

dociera na miejsce okazuje sie,
Ze nic nie jest jeszcze gotowe.
Do tego tata Klary z powodu
$niegu zostaje odciety od dro-
gi powrotnej do domu. Co zro-
bi Klara? Czy uda sie jej stwo-
rzy¢ Swigteczny klimat i spo-
tka¢ z tata na $wieta? W kinie
GRYF obecne s3a takze ,Dziew-
czyny z Dubaju’, ale nie pole-
cam tych Pan, ale decyzje zosta-
wiam Wam - ostrzegam jednak,
ze robicie to na wiasne ryzyko.
.Pszczétke Maje” bede polecac
zawsze. Ta kolejna kinowa wer-

Nr 47 (1477)

sja jest urocza, fadnie namalo-
wana i wciggajaca. Zapraszam

do kina i do zobaczenia.
amp

ZAMIAST
KINA...

King Richard:
Zwycieska rodzina

o0
RN
GRYF

%k %k ok
Najpierw jest chec i naprawde dobre intencje ro-
dzicéw, ktorzy chca, by ich dziecko trenowato i
uczyto sie sportu. Zazwyczaj jest to po prostu tro-
ska o to, by maluch ruszat sie, co jest potrzebne
petnym energii kilkulatkom. W pewnym momen-
cie rodzice zauwazaja, ze jest dobrze i zastanawia-
ja sie, czy moze byfaby szansa, ze nasze dziecko
zacznie zarabiac z tego sportu. Przeciez jest Ro-
bert Lewandowski, Robert Kubica, a takze siostry
Williams. Sukcesy innych nakrecaja nas, co jest
dobre, pozytywne, gorzej jak chcemy przela¢ wia-

sne ambicje na nasze dzieci i w nich zobaczy¢ na-
sze niespetnione ambicje. Tak bywato czesto. An-
dre Agassi, bo tematem tego artykutu recenzji jest
tenis, w swojej biografii opowiedziat o tym, jak
trenowat go tata - i nie byt to przyjemny, lekki ob-
raz. Kto wie, moze tylko w taki sposob sie wygry-
wa i osigga wszystko? Mam w rodzinie mfodego
pianiste, ktéry bardzo mocno ¢wiczyt w dziecin-
stwie. Rodzice go pilnowali i wierzyli, ze wtaénie ta
droga zapewni mu sukces i szczescie. Jednak tak
sie nie stato, po wielu latach ¢wiczen, chtopak
startujac na studia tak przeciazyt palce, ze nabawit
sie kontuzji dtoni i niestety nie mogt zagraé wyste-
pu na egzaminie wstepnym i zrezygnowat. Dzisiaj
nie pracuje w branzy muzycznej i nie robi nic
Zwigzanego z graniem na pianinie. Granie na pia-
ninie stafo sie dla niego trauma na cate zycie. Jak
byto z siostrami Williams? Duzo méwito sie, ze po-
dobnie. Jestem pewna, ze tata musiat by¢ w tre-

nowaniu siéstr konsekwentny, bo tylko w taki
sposéb osiaga sie najwyzsze cele. Jednak, czy byt
bezwzgledny, trudny, nieprzyjemny? Tego moze-
cie sie dowiedzie¢ lub sprébowac to wyczug,
ogladajac film,King Richard. Zwycieska rodzina” z
Willem Smithem w roli gtéwnej. Zobaczcie ten
obraz, nie tylko ze wzgledu na temat, ale przede
wszystkim dlatego, ze to ciekawy i dobry film, a
rola Smitha jest jak zwykle bardzo dobrze napisa-
na, wyrezyserowana i zagrana. Zycie i droga do
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kariery si6str Williams jest naprawde niesamowita
i warto ja pozna. Obie zaczely trenowac jako
dzieci, a potem nie odpuszczaty - same chcialy
mocno trenowac, by osiagnac to, co wigze sie z
wygrywaniem. Chciaty by¢ najlepsze i niezwycie-
zone - i tak sie stato. W pewnym momencie zacze-
ty wygrywac i nie mogty przestac. Lubie takie fil-
my, chociaz trudno jest mi je oceniac, bo do takich
biografii mam zawsze do$¢ emocjonalny stosu-
nek. Obiektywnie piszac, ten film to naprawde
ciekawa opowie$¢ natchniona zyciem. Sprawdz-
cie, czy Was zainspiruje do robienia rzeczy wiel-
kich, bo mnie natchnat. Tenis to jedna z moich
ulubionych dyscyplin sportowych, zaraz po pitce
noznej, ale z racji tego ze tenis ogladatam zawsze
z dziadkiem, ktérego juz nie ma z nami - tym bar-
dziej mam do niego sentyment. Polecam Wam ten
film, bo hartuje ducha i wzrusza.
Anna Pietras

Dziewczyny z Dubaju
o2
KINO)

*
Chyba jedna gwiazdka wystarczy - sama nie
wiem za co, ale moze za prébe pokazania bardzo
trudnego tematu, jakim jest handel dziewczyna-
mi, ciatem, ustugami cielesnymi. Nikt nie wie, jak
dziewczyny z Polski tam trafiaja? A przynajmniej
ja nie wiem. Jednak, ze tam trafiajg to wiem na
pewno, bo kolezanki chwalg sie widokami, zdje-
ciami z przystojnymi mezczyznami, pieknymi
drinkami  na portalach spoteczno$ciowych.
Chwali¢ sie - nic ztego, pytanie, co dzieje sie
poza kamerg, za tzw. kurtyna lub firanka? Mozli-
we, ze dla wiekszosci z nas wiasnie to jest intry-

gujace i kazdy chce zobaczy¢, co te dziewczyny
tam ciagnie i jak sg w stanie przetrwac. No wiec
ciagnie ich tam kasa, a jak przetrwaja? Wiekszos¢
z nich po prostu lubi seks, a przeciez mezczyzni
sg przystojni — niektorzy. To jednak wiedziatam i
bez filmu Marysi Sadowskiej. O czym sg ,Dziew-
czyny z Dubaju”? O mtodej ambitnej dziewczy-
nie, ktéra prébuje zrobi¢ kariere. Bycie eksklu-
zywna dama do towarzystwa okazuje sie by,
wedtug niej, przepustka do zrobienia kariery i za-
robienia duzych pieniedzy. Potem to ona zaczy-
na $cigga¢ do Dubaju inne dziewczyny z Polski.
Kto z nas by sie na to odwazyt? Mysle, ze niewie-
le z nas. Gtéwna bohatera filmu jednak péjdzie w
te strone, a my bedziemy zmuszeni zobaczy¢ co
sie stanie. Nie jest to wcale ciekawe, a wrecz nud-
ne, dialogi sg drewniane, akcja toczy sie jakos tak
niemrawo. Nie polubitam tego filmu, a dodatko-
wo jako$ specjalnie nie przykut on mojej uwagi.

Bycie modelka to zawdd jak kazdy inny. Jednak
bycie damg do towarzystwa, to juz zupetnie inna
sprawa — gdyby ktos jednak pomylit pojecia. Mo-
delki takze sg fadne i prezentuja swoje ciata, ale
nie potrzebuja do tego celu mezczyzn u boku. Za
to damy do towarzystwa sg ozdoba mezczyzny z
Dubaju, a takze jego dodatkiem do nocy i poran-
ka. Jedynym wabikiem tego obrazu moze by¢ te-
mat i aktorzy, ktorzy dziwnym trafem zgodzili sie
wzig¢ udziat w tym projekcie - za jakie grzechy?,
tego zupetnie nie jestem w stanie odgadna¢? Ka-

tarzyna Figura a nawet sam Jan Englert. Troche
mnie to dziwi, ale z drugiej strony nazwisko Sa-
dowskiej moze obiecywac jednak dobre kino na
konkretny temat. Mozliwe, ze scenariusz byt lep-
szy niz to wyglada na ekranie, albo go nie byto, a
byt tylko zarys historii, na ktdra dali sie nabra¢
wyzej wymienieni. Ciezko orzec, co ich skfonito
do tego ruchu, ale oczywiscie s atrakcjg tego
obrazu i jako jedyni btyszcza na tle wszystkiego,
co jest mdte i nijakie. Nie lubie takich filméw (bo
nie podoba mi sie ich forma, formuta, obraz itp.,),
chociaz szanuje prébe pokazania nam zupetnie
innego $wiata, jakim jest Swiat szejkow i ich ko-
biet do towarzystwa. Raczej nie polecam, prze-
strzegam i prosze o rozwage w wyborze wiasnie
tego filmu na wieczér w kinie, bo mozecie sie
lekko zdziwi¢ - cokolwiek, by to znaczyto.
Anna Pietras

Zwierzeta z bliska
NETFLIX
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Wszystko, co mozZesz sobie wyobrazi¢, natura juz
to stworzyta. Albert Einstein

Kocham takie filmy. Mito$¢ do dokumentéw wy-
ssatam niejako z mlekiem matki, a raczej ojca, bo
moj tata kocha ogladac popularne kanaty z do-
kumentami o dzikich zwierzetach w naturalnym
srodowisku. Te filmy sg przepiekne. Kolory.
Ksztatty. Natura i to jak sie rozwija, jak rodzi sie,
jak umiera, jak walczy, jak zmartwychwstaje. Go-
dzinny odcinek o gepardach lub dzikich kotach
mogtabym ogladac catymi dniami. Taki obrazek
relaksuje jak patrzenie na bawiace sie psy lub
pasace sie konie na face. Dlatego w tym tygo-
dniu polecam Wam zajrze¢ do dokumentéw z
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serii ,Zwierzeta z bliska’, ktére zachwycaja zdje-
ciami i tym, jaka jest natura. Zawsze mnie to za-
skakiwato, jak natura jest wspaniata, ze jest w
stanie tworzy¢ takie barwy, takie ksztatty i takie
zwierzeta. Ludzie umrg, ale przyroda i zwierzeta
zawsze znajdg dla siebie miejsce. Koniec kon-
cOw cztowiek takze sie odrodzi, ale nie tak szyb-
ko jak natura, ktéra obrasta wszystko, co zostaje
bez sladu i ingerencji cztowieka - takie miejsca
przyroda lubi najbardziej. Gdy zostalismy za-

mknieci przez pandemie w domach, podobno
przyroda ozyta, zwierzeta odzyly, natura nabrata
gtebszego oddechu. ,Zwierzeta z bliska” to nie-
zwykte spotkanie ze zwierzetami i zaproszenie
do podrézy ich sladami. Twércy filmu zarejestro-
wali do tej pory nieznane momenty z ich zycia -
poruszajace, ale i przerazajace. Wielkie koty. Psy.
Torbacze. O$miornice. Takie rozdziaty w pierw-
szym sezonie czekajg na nas w ,Zwierzetach z
bliska". Ten obraz to uczta dla oka i ucha, bo wi-
dzimy takie okazy w naturalnym $rodowisku.
Jest pieknie, spokojnie, a czasami niebezpiecz-
nie i niespokojnie. Odwiedzimy najpiekniejsze
zakatki naszej planety i poznamy dzikie i piekne
zwierzeta, ktére tam zyja. Pokazcie ten serial
starszym dzieciom i sami obejrzyjcie, bo to na-
prawde jest dobra metoda na odstresowanie i
relaks po ciezkim dniu.

Patrzenie na piekno przyrody jest pierwszym kro-
kiem do oczyszczenia umystu. Amit Ray

Spdjrz na drzewa, na ptaki, na chmury, gwiazdy ...
a jesli masz oczy, zobaczysz, ze cata egzystencja
jest petna radosci. Wszystko jest czystym szcze-
sciem. Drzewa sq szczesliwe bez powodu; nie zo-
stang premierem ani prezydentem i nie wzbogacq
sie - nawet nie majq konta bankowego! Spdjrz na
kwiaty. To niesamowite, jak szczesliwe sq kwiaty -
i bez powodu. Osho

Natura i te zwierzeta to Zycie, takze nasze. Doce-
niajmy jej dzikos¢ i umiejetno$¢ samouzdrawiania,
bo tylko to jest w stanie nas uratowac. Badzmy wo-
bec niej pokorni i traktujmy ja z szacunkiem. To je-
dyna droga, by ciagle mdc na nig patrze¢, podzi-
wiac, ze spokojem obserwowac jej piekno.

Anna Pietras

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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KsiAzZKi A JAK OKRETY MYSLI ZEGLUJACE

PO OCEANACH CZASU, TROSKLIWIE NIOSACE SWOJ
DROGOCENNY tADUNEK Z POKOLENIA W POKOLENIE.

~ Francis Bacon
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W swigteczne dni magiczna jest mitosci moc, dzielmy
jq wsrdd nas;

Gdy dzielimy jq wsréd ludzi wokét nas;

najlepsze prezenty ukryte sq w sercach;

W cudownq noc zatrzymaj sie i w siebie patrz, znaj-
dziesz w sobie dar;

Najwiekszy dar ukryty w sercu masz

Ania Szarmach

»Coraz blizej swieta”

By¢ moze za wszystkimi piesniami, wierszami i histo-
riami o Bozym Narodzeniu to wtasnie sie kryje — dqze-
nie do rzeczy, ktéra kazdemu cztowiekowi wydaje sie
najlepiej znana i najblizsza. Kazdego roku Spiewamy
doktadnie te same piesni, przygotowujemy takie same
dania, bierzemy udziat w tych samych tradycyjnych
rytuatach, by poczu¢, ze istnieje na ziemi miejsce, kto-
re mozemy nazwac domem. Bo kazdy cztowiek szuka
przeciez wtasnego domu.

»Szukajac Noel”
Richard Paula Evans

Winston
wraca
na swieta

Jutro, Panie Boze, jest Boze Narodzenie. Nigdy nie ko-
jarzytem, ze to sq Twoje urodziny. [...] Teraz kiedy juz
jestesmy kumplami, co chcesz dostac ode mnie na urodzi-
ny?.

»Oskar i pani Réza”
Eric-Emmanuel Schmitt

Pamietacie, ,,Jak Winston uratowal swieta’? Mam na
mysli malg myszke, ktora jakos 3 lata temu zawitala w
kraing naszej wyobrazni i pomachata nam fapka z kart
cudnej ksigzki o §wigtecznej magii i wlasnie ratowaniu
swigt. Wiasnie wtedy maly Winston probowal dostar-
czy¢ list do swigtego Mikolaja na czas. Ci, ktorzy prze-
czytali, dobrze wiedzg, czy mu sie to udato. Tym, ktorzy
jeszcze nie znaja tej opowiesci, nie zdradzimy tej stod-
kiej tajemnicy. Winston zabiera nas w ekscytujaca po-
dréz po przygode i, by poznaé niezwyklych przyjaciot.
*,Jak Winston uratowat Swieta” to magiczna, Swigteczna

www.7dnigryfina.pl
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historia podzielona na 24 i pot rozdziatu, tak aby rozpo-
czg( czytanie 1 grudnia i zakoriczy¢ w Dzie#i Bozego Na-
rodzenia, dokladnie jak lubiany przez dzieci kalendarz
adwentowy! Kazdy dzie, oprocz pigknej i zabawnej hi-
storii do czytania w rodzinnym gronie, posiada zadania
do wykonania, wprowadzajgce w Swigteczny klimat, np.
wykonanie kartki swigtecznej, napisanie listu do Swigtego
Mikotaja lub wykonanie dekoracji bozonarodzeniowych.
Winston i tym razem uratuje nasze, moje, Twoje Swieta,
bo zaprosi do naszego domu magiczny klimat, wiec jesli
jeszcze nie czytaliScie pierwszej czesci, to polecam i na-
mawiam, bo w ksiegarniach pojawila sie juz druga.
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Jest mnéstwo rzeczy, ktore przyniosty mi wiele dobre-
g0, cho¢ nie przynioslty mi zZadnego zysku. Takg rzeczg sq
wlasnie Swigta Bozego Narodzenia. Oczywiscie, jest to
czas hotdu i czci dla samego wydarzenia, ale dla mnie te
Swigta to takze mity czas dobroci, wybaczania i milosier-
dzia.

Opowies¢ Wigilijna
Charles Dickens

ROPERTA
SIE Mo MRS

Tym razem mamy taka sytuacje, ze do Bozego Naro-
dzenia zostalo 5 dni. Winston jeszcze przed $wietami
zamierza rozwigza¢ pewna zagadke i odnalez¢ kogos,
kto mu - ma wrazenie - zaginal. Obiecal jednak, ze
wrdci na $wigta. Czas biegnie, a Winston znowu wyru-
sza w podroz po przygode i to dookola swiata. ,Winston
wraca na $wieta” to ponownie ten sam format i $wia-
teczna historia podzielona na 24 i p6t rozdzialu, tak
abysmy mogli rozpocza¢ lekture 1 grudnia i zakonczy¢
ja w pierwszy dzien Bozego Narodzenia. To taki ksigz-
kowy kalendarz adwentowy. Kolejne dni to nie tylko
kolejne przygody i historie, ale takze zadania do wy-
konania - $wigteczne zadania do wykonania. Napisz z
Winstonem list do §wigtego Mikotaja lub wykonaj $wig-
teczng kartke.

Winston jest urocza myszka, ktéra skradla nasze ser-
ce - moje i mojego synka. Uwielbiamy wraca¢ do tych
24 dni z zycia i $wigtecznych dni Winstona. Robimy to,
co roku, a w tym roku mamy nowg histori¢ do przeczy-
tania, z czego bardzo mocno sie cieszymy. Zawsze przy
okazji co$ upieczemy $wigtecznego czy udekorujemy
w $wigtecznym stylu. Zadania z Winstonowego kalen-
darza adwentowego to naprawde zacheta do spedzenia
wspolnie czasu. Winston zajmuje nasz czas, ale jest to
czas bynajmniej nie stracony, a z zyskiem, bo uczy-

15

QURATOWAL

my nasze dzieci w}?iwokéci na ten szczegolny czas w
roku, w trakcie ktérego wszyscy majg w sercach magie
$wigt. Uwielbiamy $wigteczne bajki, opowiesci, historie,
bo wiasnie one wprowadzaja do naszego domu wraz z
poczatkiem grudnia pierwsze oznaki nadchodzacych
$wigt. Zaraz potem zaczynamy stuchaé $wigtecznych
piosenek i pieczemy pierniki, ale od Winstona si¢ za-
czyna. Taka tradycja juz - po prostu. Historia to jedno,
ale tez przepigkne s3 w tej bajce obrazki, ktore dodaja
niezwyklego uroku tej ksigzce. Cudne kolory, niezwykla
kreska, wyjatkowi bohaterowie. Wszystko w tej bajce
jest magiczne tak jak swieta Bozego Narodzenia. Pole-
cam ,Winstona” na prezent i bez okazji, po prostu na
$wieta, ale i bez $wiat, chociaz przed $wigtami czyta sie
£0 najprzyjemniej.

FRACA ZESPOROWA

Zycze Wam byscie w te Swieta dostali to, o czym $pie-
wa Ania Rusowicz...

Zebyscie mieli w gtowach dobrze pouktadane

Nie zdrowia, nie szczescia, nie kasy, nie fury.

Nie szybkiej kariery to tylko sg bzdury.

Jak wiary, to madrej, nadziei na wszystko.

Mitosci do kogos, kto zawsze jest blisko.

Dzi$ §piewam te trudne stowa zyczenia wam nieznane:
Zebyscie mieli w glowach dobrze pouktadane.

Nie wielkich sukcesow i wielkich pieniedzy

Za ceng dowolng co szybciej co predze;j.

Jak wiary to madrej nadziei na wszystko

Mitosci do kogos, kto zawsze jest blisk”.

...1zeby byt spokdj, cisza i chwila na zapomnienie z uko-
chang ksigzka przy kominku i cynamonowej herbacie.

Mama, ktéra czyta, bo kocha

Tytul: Winston wraca na $wieta
Autor: Alex T. Smith
Wydawca: Zielona Sowa

Zrédta:
*opis od wydawcy
Foto: pixabay.com.pl
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Pionowo:

1. antyczny ornament

2. majaczenie

3. naprzeciwko wylotu

4, e pot tonu wyzej

5. $redniowieczny whadca afrykanski
6. amerykanski tygodnik

7. port Japonii

8. symbol erbu

9. trudno topliwy metal l.a.76

10. miasto w Japonii (Honsiu), osrodek
kultu religijnego z kompleksem swia-
tyn shintoistycznych

11. okres dziejowy

12. ptyta kompaktowa

13.unos

14. opowiada bajki

15. ischias, nerwobol

16. tamte kobiety

17. zotnierz Chrobrego

18. jeden z sedziéw w Hadesie

19. gwézdz programu

20. miasto w Gregji, oér. turystyczny,
zabytkowe $wigtynie bizantyjskie

21. rzadkie imie meskie

22. rzeka w Rosji

23. pfawa

24. czes¢ wagi, na ktora kfadzie sie wa-
zony towar

25. oznaczenie jednostki paskal
26.imie Pugaczowej

27. ozdobna plytka glazury

28. jednostajna praca

29. miasto w Turgji

30. bojazn, lek

31. bez potysku

32. zarodek ludzki

33. narkoman

34. Elzbieta

35. wedliniarz

36. antylopa z Etiopii

37. nitkowata komédrka w zarodniku
mszakéw

38.zmawianie sig, konspirowanie
39. art. gospodarstwa domowego
40. zwierzeta do zejécia na nie

41. przed i

42.nandu

43. drewniana zatyczka osi kota
44, szlam

45,z Kofi Annanem na czele

46. symbol niklu

47. konspiracyjna organizacja wojsko-
wa

48. chroni panstwo

49. tatarak

50. Waldemar, premier

51. kotka wierzbowa

52.roslina lecznicza

53. wymarty ptak z Nowej Zelandii
54.1.a.68

55. niewolnik dawniej

56. iloraz inteligencji

57. komputer osobisty

58. doptyw Dunaju

59. przedstawienie nagiego ciata ludz-
kiego w sztuce

60. morski skorupiak

61. rude futro

62. mocna zasada

63. sztuka po facinie

64. konspiracyjna organizacja wojsko-
wa

65. mozna go mie¢ na kogos

66. skusita Adama

67. krzyzéwka dromadera z baktria-
nem

68. bdg egipski

69. 100 mkw.

70.zgoda, w porzadku

71. litera grecka.

Poziomo:

72. okres postu

73. cztonek SS

74. przodek Baska

75. np. prawostawie

76. 100 mkw.

77.np.ind

78.decyduje o pici dziecka

79. miasto w Saksonii

80. pierwsza pietruszka

81. jednostka informacji

82. pantera

83. wyzszy urzednik w dawnej Turdji
84. genetyczny zapis

85. symbol erbu

86. matador

87. przewdd stykajacy sie z gruntem
88. stuzy do potowu ryb

89. przewodniczacy sejmu

90. pajecza nie do szycia

91. nizsza lub wyzsza parlamentu
92. kolezanka, kamratka

93.ad acta

94. cichy, thumiony ptacz

95. ...,King" Cole

96. erka

97. syn Posejdona

98. rzezbiarz, malarz i poeta francuski
99. wie$ nad Liwcem

100. kwasy w komorce

101. miasto w ptd. Algerii

102. oles, grad

103. rywal Sony

104. powies¢ Zbigniewa Brodzkiego
105. zbi6r gtéwnych zasad wiary
106. symbol ztota

107. brunatny minerat

108. powies¢ Barbary Gordon
109. Trojanowska dla przyjaciot
110. metropolia Cypru

111. paryski burmistrz

112. jezioro obok Moraga

113. glosiciel jakiej$ idei

114. z rafy w pierécionku

115. Akwizgran

116. krzykliwy lub grubodzioby
117. tytut uczonych zydowskich
118. waluta Indii

119. mityczny $wiat zmartych
120. miasto w Birmie

121. model opla

122. symbol srebra

123. prawy doptyw Kury

124. puszka dla oszczednych
125. debata, dyskusja.
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KUPIE przyczepe

lesna
samozatadowcza
(Palms farma lub inne),
tadowarke
teleskopowa
oraz rozsiewacz
wapna RCW.

Moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123
669 653 515

KUPIE ciagnik
URSUS ZETOR MTZ
lub inne,
moze by¢ do remontu.
Tel. 782 655 123

669 653 515

USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE

wykoniczenia wnetrz, szpachlowanie,

malowanie, $cianki dziatowe z ptyty
GK; sufity podwieszane, terakota,
ceramika oraz panele podtogowe

576 314405

Dziatka-lokata,
31 ar, uzbrojona,
DK-31, PKP,
mango0935@gmail.com

4 )
Pokoj do wynajecia osobie
na emeryturze, rencie.
Aktualne.
Kontakt: 691 057 180

Miedzyszk oiny Klub Sportowy
“HERMES”’

e-mail: hermes.gryfino@kKki.pl
szK olenie sportowe miodziezy w sekcjach:

- lekk oatletyki tel. 601205951
- gimnastykKi artystycznej tel. 608613189
- zeglarstwa

tel. 601911286

Ww.mks-hermes.pl’

kontakt.7dnigryfina@gmail.com


mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:mango0935@gmail.com
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Ponad tysiac
nagranych
wykroczen

W ostatnim czasie coraz bardziej popularne staje sie
rejestrowanie przebiegu jazdy przez kierujgcych po-

jazdami.

Czegsto zapisy te publikowa-
ne s3 przez mieszkancow w In-
ternecie. Umieszczane filmy
pokazuja nieprawidiowe za-
chowania kierowcéw, jak i in-
nych uczestnikéw ruchu dro-
gowego. Niestety, niechlubni
»bohaterowie” nagran czgsto
wykazuja si¢ skrajng nieod-
powiedzialnoécig i zupelnym
brakiem wyobrazni.

adres

Na elektronicznej
skrzynki  pocztowej  “Stop
agresji drogowej” - codzien-
nie przysytane sa nowe filmy
z zarejestrowanymi wykrocze-
niami drogowymi popelnia-
nymi przez kierujacych pojaz-
dami, ktérych karygodne za-
chowanie stanowi zagrozenie
nie tylko dla nich, ale i innych
uzytkownikéw ruchu drogo-
wego. Od poczatku 2021 roku
na skrzynke e-mailowg stop

to juz 1098 zgloszen, dla po-
réwnania w calym roku 2020,
tych zgloszen bylo 809.

Na stronie zachodniopo-
morskiej policji mozna obej-
rze¢ film, na ktérym kieruja-
cy nieprawidlowo wyprzedza-
ja, nieprawidlowo zmienia-
ja pas ruchu, czy tez nie uste-
puja pierwszenstwa pieszemu
na pasach. Wszystkie sytu-

acje, zostaly zakonczone roz-
liczeniem piratéw drogowych.
Wszyscy zostali ukarani man-
datami.

Jesli byles swiadkiem agre-
sywnego, czy tez niewltasciwe-
go zachowania na drodze woj.
zachodniopomorskiego, PO-
WIADOM NAS! - stopagresji-
drogowej@zachodniopomor-
ska.policja.gov.pl

mi. asp. Katarzyna Jedruch Wydzial

TERYFINA

Ratownictwo wodne

17

Rosiak startowat w Holandii

W poprzedni weekend najlepsi ratownicy wodni z catej Europy spotkali sie w

holenderskim Amersfoort na zawodach Orange Cup.

&)

Swoich przedstawicieli do
walki o medale wystawily takie
panstwa jak Niemcy, Hiszpania,
Belgia, Francja, Wlochy, czy Ho-
landia. O wysokiej randze zawo-
doéw $wiadczy¢ moze fakt, ze pa-
dto tam kilka rekordéw poszcze-
g0lnych panstw.

Réwniez nasz kraj wystawit
swoja reprezentacje, w ktorej
znalazl si¢ Krzysztof Rosiak z
Gryfina. W konkurencji 200m
plywanie z przeszkodami byt
11, w konkurencji 200m super
ratownik zajal 17 pozycje, a 53
miejsce na 100m holowanie ma-
nekina z pletwami. Dodatkowo
wystartowal w trzech sztafetach,
gdzie zajal 21 pozycje w konku-
rencji 4x50m z przeszkodami i

Krzysztof Rosiak wraz z kolegami podczas startu w Holandii.

14x50m z pasem ratowniczym.
Byt to kolejny udany wystep
naszego mieszkanca. Tydzien
wczesniej w Koscierzynie w za-
wodach z cyklu Grand Prix Pol-
ski w Ratownictwie Wodnym
2021, zostal sklasyfikowany na

16 pozycji w klasyfikacji gene-
ralnej.

Dobre wystepy z nadzieja po-
zwalaja patrzec na zblizajace sig
zimowe Mistrzostwa Polski w
Ratownictwie Wodnym.

Dj

. . . Ruchu Drogowego KWP dwukrotnie byt 22 w konkuren-
agresji drogowej garnizonu za- w Szezecinie | cji 4x25m holowanie manekina
chodniopomorskiego wplyne-

REKLAMA REKLAMA REKLAMA
Firma poszukuje| [TRANSPORT wywrotka Zatrudnie
w Baniach lub okolicach do 3 ton oraz kierowcéw C+E
mieszkania o pow. 30-60 m?, betonomieszarka 9m>. systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz
dla pracownika biurowego Beton, piaski, kruszywa, czarnoziem, system weekendowy
Najem od 1 lipca 2020 nawozy w tym obornik. (wyjazd ze Szczecina do Niemiec)
Tel. 735 956 777 Tel: 575 830815 Tel. 609 493 989
o L J s \
Kupie cegte ~KUPIE KAZDE & | MALOWANIE,
rozbiorkowa czerwona AUTO TAPETOWANIE

Moge sam rozebrac obiekt
i pozyskac cegte
601 557 407

za gotowke

5, 665708544 o

mieszkan i biur
Solidnie, na czas - Dbam o czysto$¢

731 556 321

SKUP AUT

cate i uszkodzone, kazda marka
i model, osobowe i ciezarowe.
Najlepsze ceny

TEL.792 419 148

AUTO-SKUP

cate i uszkodzone, kazda marka i
model,
osobowe i ciezarowe. Najlepsze
ceny

Tel. 605 955 850

Upadtos$c konsumencka
Masz dhugi, ktérych nie mozesz sptacic, nie
prowadzisz dziatalnosci, nie masz majatku.

Pomoge zgtosi¢ upadtosc.
Konsultacje darmowe
Tel. 669 681 080,

www.szczecin-syndyk.pl

restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com

www.7dnigryfina.pl

OGLOSZENIE

WOJT GMINY WIDUCHOWA

informuje

ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Widuchowa zostat wy-
wieszony wykaz do sprzedazy w drodze bezprzetargo-
wej na rzecz wspotwlasciciela udziatlu 366/1000 czesci
w nieruchomosci zabudowanej, oznaczonej jako dziatka
nr 115/5 potozonej w obr. Rynica.

Szczegotowe informacje o nieruchomosci do sprzedazy mozna
uzyska¢ w siedzibie Urzedu Gminy Widuchowa, ul. Grunwaldzka
8 pokoj nr 14, tel. 091 416-72-55 wew. 28 oraz stronie interneto-
wej www.bip.widuchowa.pl.

promEeDICA) 4]

PRACA OPIEKA NIEMCY!

Wyjedz na swigteczny kontrakt
i zarob nawet 16 700zt + do 300 EURO bonusu!
Nie znasz niemieckiego? Nauczymy Cie przed wyjazdem.

Szczecin, Al. Niepodlegtosci 31. Zadzwon tel. 517 176 102

Steklno, sprzedam dziatke rolna
o powierzchni 5801 m2 wraz z udziatem w drugiej dziatce zapew-
niajgcej dostep do drogi publicznej. Idealne miejsce na odpoczy-
nek, z dala od zgietku, do jeziora kilkaset metréw. Piekne zachody
stonca gratis. Cena 19 zt/m2. Zapraszam do ogladania.

Tel. 530577 513

REKLAIVIA
kontakt.Zdnigryfina@
gmail.com



https://www.7dnigryfina.pl/
https://www.szczecin-syndyk.pl/
mailto:restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com
https://gmail.com/
https://www.bip.widuchowa.pl/
https://ska.policja.gov.pl/
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OGLOSZENIA DROBNE

m 9140 45 014 kontakt.7dnigryfina@gmail.com 2 914041014
Cena 1 zt za stowo - NIERUCHOMOSCI « 70 gr za stowo - pozostale dzialy

MIESZKANIA - WYNAJEM

» Wynajme pokoj osobie na emeryturze,
rencie w Gryfinie (centrum, blok, 1 pietro).
Aktualne. Tel. 516 896 332

Wynajme lokal uzytkowy o pow. 45,5 m2,
przy ul. Konopnickiej za Netto. Cena 700
zt+ media. Tel. 537 747 314

Chojna - wynajme pokdj uczciwej osobie.
Tel. 660 974 992

Posiadam w Gryfinie do wynajecia miesz-
kanie od zaraz. Tel. 665 409 157

Wynajme kawalerke z poddaszem (2 po-
koje) w Gryfinie. Tel. 609 184 939
Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe w Centrum Gryfina z petnym wy-
posazeniem. Tel. 504 053 590

Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe przy ul. tuzyckiej. Tel. 511 299 055
M3 do wynajecia, ok. 70 m2, umeblowa-
ne, okolice ul. Luzyckiej. Tel. 509 415 439
Posiadam do wynajecia pokéj z dostepem
do kuchni i fazienki, Gérny Taras. Tel. 881
767 726,+49 152 138 97 184

Posiadam do wynajecia kawalerke w cen-
trum Gryfina, umeblowana i wyposazona.
Tel. 662 466 917

Posiadam do wynajecia pokéj na dom-
kach z dostepem do kuchni i mediow. Tel.
783 415222

Pani wynajmie pokdj dla 1 lub 2 pan, do-
mek jednorodzinny przy ul. Luzyckiej. Tel.
511299 055

Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe ok. 65 m2, okolice Ltuzyckiej. Tel.
506 493 741

Posiadam do wynajecia umeblowang ka-
walerke. Tel. 604 669 366

Posiadam mieszkanie 38 m2 do wyna-
jecia. Stare Miasto. Tel. 501 384 249 po
godz. 16.

Pokéj do wynajecia od lipca. Preferowane
osoby uczace sie, osoby starsze. Kontakt
w godz. 12-18. Tel. 91 823 62 55; 514 789
874

Posiadam do wynajecia od zaraz miesz-
kanie w Gryfinie. Tel. 518 737 143
Posiadam do wynajecia pokéj 1 osobo-
wy z prywata fazienka 700,00 za mie-
sigc od 15.04. Posiadam do wynajecia
pokéj 3 osobowy 0d.11.04. CZEPINO UL.
GRYFINSKA 52. Tel. 607 215 935

Posiadam pokdj do wynajecia na os.
Potudnie. Tel. 693 929 315

Do wynajecia pokdj jednoosobowy w
Gryfinie. Tel. 881 772 488

Wynajme pokéj Pani. Tel. 512 622 407
Posiadam do wynajecia pokdj dwuoso-
bowy i trzyosobowy w Gryfinie. Tel. 790
453 674

Posiadam do wynajecia umeblowane
mieszkanie typu kawalerka na Gérnym
tarasie. Tel. 693 99 17 14

Wynajme mieszkanie 2 pokojowe na os.
Potudnie o pow. 54 m2 Il pietro. Cena
1200 + gazi prad, kaucja zwrotna. Tel. 570
190 050

MIESZKANIA - POSZUKUJE

Szukam mieszkania 2 pokojowego na
Gornym Tarasie. Tel. 663 152 380
Poszukuje do wynajecia mieszkania w
Bani Swobnica lub okolice dla rodziny z
2 dzieci. Prosze o kazde info +48 724 711
085 najuz

N4 A AVA KA LY
< ELEKTROMONT
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o Szukam mieszkania 3 pokojowego w
Gryfinie na Gornym tarasie. Tel. 510 140
942

Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49
m2, z duzym balkonem, na parterze ew. |
pietro, Grny taras. Tel. 691 541 799
Samotna matka z cdrka poszukuje niedro-
giej kawalerki do wynajecia w centrum
Gryfina. Tel. 571 381 666

Szukam do wynajecia pokoju za opieke
lub pomoc, ew. niewielky odptatnos¢,
moze by¢ na dziatkach. Tel. 693 102 198

MIESZKANIA - ZAMIANA

Zamienie dom o pow. 160 m2 na miesz-
kanie 3 pokojowe do 2 pietra z doptata.
Dom w formie jednej czesci niekonwen-
cjonalnego blizniaka znajduje sie w atrak-
cyjnej czesci Gryfina na Gornym Tarasie.
Warunki do uzgodnienia. Telefon kontak-
towy 508 967 989

Zamienie mieszkanie w bloku 54 m2 (3
pokoje), | pietro, po remoncie na domek
wolnostojacy (najlepiej na wsi). Tel. 512
464 449

Zamienie mieszkanie wiasnosciowe w
centrum Chojny, c.o. etazowe, 3 pokoje,
ok. 60 m2 na mieszkanie z centralnym.
Tel. 660 974 992

Zamienie kawalerke Gorny Taras, | pietro,
31 m2 na 2 pokoje w Gryfinie. Tel. 511 133
764

Zamienie mieszkanie w Gryfinie M3 i M4
na mieszkanie w centrum Szczecina z do-
pfata na M3 i M4. Tel. 783 415 222
Zamienie dziatke budowlana przy ul.
Jana Pawta Il na mieszkanie M3 lub M4 w
Gryfinie, moze by¢ zadtuzone. Tel. 7813
415222

Zamienie  2-pokojowe  wiasnosciowe
mieszkanie (parter,41m2 GT) na mieszka-
nie 3 lub 4 pokojowe do 3 pietra. Tel. 782
405078

Zamienie dom na ul. Reymonta 14 na 2
mieszkania M3 lub 1 M3 i 1 M4 na parte-
rze. Tel. 783 415222

Zamienie kawalerke 31 m2, | pietro na
mieszkanie 2 pokojowe | lub Il pietro. Tel.
531847 341

Luksusowa kawalerke 38 m2 w
Mieszkowicach (nowy budynek, ustugi
medyczne - w tym rehabilitacja i pogo-
towie) - zamienie na wieksze. Tel. 601 707
573

Zamienie mieszkanie wiasnosciowe na ta-
kie w zasobach spétdzielni Regalica. 2 po-
kojowe, 42 m2, na lll pietrze z balkonem
na podobne - na parterze lub | pietrze.
Mozliwa doptata. Tel. 698 644 662

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

Sprzedam rozpoczety domek, dziatka
870 m2, uzbrojona, okolice Widuchowej.
Cena 55 tys. zt. Tel. 0048 575 364 920, 1521
47 82 541,578 027 642

Sprzedam mieszkanie 74 m2, GT, | pietro,
3 pokoje + duza kuchnia. Tel. 501 616 372
Sprzedam lub wynajme dtugotermino-
wo mieszkanie, | pietro, 3 pokoje + duza
kuchnia. Gorny taras. Tel. 501 616 372

o Sprzedam mieszkanie w centrum Gryfina.
Tel. 697 349 090

FOTOWOLTAIKA

* Instalacje Fotowoltaiczne

* Instalacje Elektryczne

* Ekologiczne Ogrzewanie Elektryczne
* Ustugi Minikoparka

NOWOGARD
biuro:

ul. 3 Maja 31
( budynek produkcy ciden )

tel. 532-410-445

Tel. 663-296-243

ﬁ Emka Elektromont

¢ Sprzedam mieszkanie dwupokojowe w
Gryfinie (Gorny Taras) o pow. 46,40 m2.
Tel. 726 169 536

+ Sprzedam budynek mieszkalny wolnosto-
jacy 25 ar, Zabowo. Tel. 695 359 355

* Sprzedam partycypacje kawalerka 33 m2,

ul. Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13

Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048

604302001

Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na

parterze o pow. 57,3 m2, umeblowane,

kuchnia w zabudowie, gotowe do za-
mieszkania, bezczynszowe, w miejscowo-
$ci Baniewice. Do mieszkania przynalezna

jest piwnica 15 m2 oraz garaz. Tel. 784 539

407,602 507 039

Sprzedam dom dwurodzinny w Pniewie.

Tel. 519323107

Sprzedam dom z budynkiem gospodar-

czym na ul. Reymonta 14 lub zamienie na

2 mieszkania M3 w Gryfinie. Tel. 91 415 22

22 lub 781 415 222

Sprzedam pét domu lub wynajme. Cena

do uzgodnienia. Tel. 697 631 896

Sprzedam pét domu (do remontu, ale

mozna mieszkac) o pow. ok. 100 m2, 4

pokoje, kuchnia, tazienka, 2 piwnice i pod-

dasze oraz zabudowania gospodarcze na
dziatce o pow. 3650 m2 w Wierzchlasie.

Tel. 664 094 054

Sprzedam w Mieszkowicach dom miesz-

kalny 180 m.kw. nowa dachéwka, ogrze-

wanie gazowe solar na ciepta wode, garaz
do otynkowania, wiata, grill z garazem
dwustanowiskowy i dziatki o réznych
wielkosciach. lub zamienie na mieszka-

nie dwupokojowe nad morzem lub w

Szczecinie. Tel. 914145 238,603 795 459,

609 536 459

MIESZKANIA - KUPNO

Odkupie partycypacje na mieszkanie
TBS na parterze. Tel. 515 131 478, 502
061 485

Mieszkanie 2 pokojowe kupie. Marek. Tel.
883020 620

Odkupie partycypacje kawalerki w TBS.
Tel. 667 354 951

Kupie lokal nieruchomos¢ w okolicach
Gryfina, moze by¢ do remontu. Tel. 730
154579

Kupie taki i nieuzytki koto Gryfina. Tel. 783
415222

Kupie dom na wsi w okolicach Gryfina.
Tel. 783 415222

Kupie gospodarstwo na wsi w okolicach
Gryfina. Tel. 783 415 222

Kupie mieszkanie 3 lub 4 pokojowe w
Gryfinie do 3 pietra. Tel. 782 405 078
Kupie partycypacje TBS GRYFINO. Tel. 693
822550

Kupie mate mieszkanie w Gryfinie na par-
terze. Tel. 603 421 366

Kupie dom jednorodzinny lub blizniak,
moze by¢ do remontu w Gryfinie. Tel. 669
862 596

Kupie kawalerke w Gryfinie, najchetniej z
balkonem. Tel. 607 834 614

Kupie kawalerke lub mieszkanie 2-poko-
jowe w Gryfinie. Tel. 790 209 609
Poszukuje do kupna domu jednorodzin-
nego, blizniaka lub parteru/pietra domu
w miejscowosci Gryfino. Moze by¢ do
odswiezenia, do 280 tys. Numer kontak-
towy: 693 775 502

Kupie mieszkanie w Gryfinie 2 lub 3 po-
koje do 2 pietra, najlepiej do generalnego
remontu. Bez posrednikdw. Tel. 501 549
719

Kupie kawalerke lub 2 pokojowe miesz-
kanie w Gryfinie (lub w okolicy). Rozwaze
kazda propozycje. Tel. 781 508 681
NIERUCHOMOSCI - SPRZEDAZ

Sprzedam take 1,56 ha, koto Czepina,
wjazd z drogi asfaltowej. Tel. 602 444 530
Sprzedam lub  wydzierzawie nieru-
chomoé¢ ponad 5000m2, zabudowa-
n3 w Pniewie - okolice Dolnej Odry.
Pomieszczenia na kwatery pracownicze,
parking dla aut ciezarowych. Tel. 609 614
997

 WYDZIERZAWIE duze powierzchnie ma-
gazynowe z przeznaczeniem - pod hur-
townie, bazy transportowe, sktady opa-
tu lub materiatéw budowlanych. Duzy
utwardzony plac manewrowy, wszystkie
media, cato$¢ ogrodzona, dobry dojazd.
Tel. 609 461 954

Dziatki budowlane o pow. 1200 m2 z wa-
runkami zabudowy, obreb N. Czarnowo.
Media przy drodze asfaltowej. Tel. 609
461 954

Dziatka - petne uzbrojenie, 31 ar, Czepino,
300 m od dk-31, PKP, PKS. Tel. 504 454 572
Dziatka rolna o pow. 70 aréw do wydzier-
zawienia lub kupna na os. Mieszkowice.
Tel. 693 811 383

PNIEWO - dziatke budowlang w petni
uzbrojona, w centrum Pniewa; 99 zi/m2 -
SPRZEDAM. Tel.: 502 816 108.

Sprzedam dziatke warzywna nr 48 rejon V.
Tel. 608 486 307

Sprzedam 1/2 nieruchomosci zabudowa-
nej potozonej w Cedyni. Cena 145 000 zt.
Tel. 503 162 438

Sprzedam ziemie pod zabudowe dewelo-
perska. Tel. 697 587 435

1/ Sprzedam nad morzem - 2 km. od
Rewala, w Ninikowie - dziatki budowlane,
po 30 aréw - uzbrojone prad, woda , z
warunkami zabudowy , tereny ekologicz-
ne. .Droga asfaltowa - 200 m. tadnie po-
tozone. Cena zal. od potozenia od 30zt.do
35 zt/m2. 2/ Sprzedam w Mieszkowicach
dziatki budowlane -woda- o réznych wiel-
kosciach od 11 do 20 aréw. tadnie usy-
tuowane. Cena 30 zt. m2. Kontakt: 91 414
52 38,603 795 459, 609 536 459, e-mail:
waw2006@op.pl oraz zdj. na www.schi-
wa.gadno.eu

Sprzedam dziatke rekreacyjno-warzywna
przy ul Wojska Polskiego, Rej. 3 dziatka nr
33.Tel. 608 124 463

Krajnik k/Gryfina. Sprzedam tanio dziatke
0,36 hektara z budynkiem gospodarczym
60 m2 przy lesie oraz 1 hektar ziemi rol-
nej. Tel. 731 758 138, 57 44 08 965
Sprzedam dziatke budowlang w Czepinie
19 aréw. Tel. 519 323 101

Sprzedam w Gryfinie ul. Letnia dziatke bu-
dowlang o pow. 1116 m2. Tel. 668 262 919
Sprzedam dziatki budowlane w Steklnie
nad jeziorem. 7-13 aréw. Tel. 503 418 790
Sprzedam dziatke w Moryniu. Tel. 601 639
800

Sprzedam nieruchomos¢ o pow. 106 m2
w Gardnie. Tel. 508 163 770

Sprzedam dziatki budowlane z warunka-
mi zabudowy w okolicy Krzypnicy. Tel.
507 158 583

Sprzedam dziatki budowlane obreb
Czepino, prad, woda, od 12 do 17 aréw.
Cicha, spokojna okolica. Tel. 732 855 373
Sprzedam dziatke ustugowo-handlowa,
40 aréw. Tel. 732 855 373

Kupie uzbrojona dziatke budowlana z bez-
posrednim lub bliskim dostepem do ul.
Jana Pawfa Il w Gryfinie. Tel. 502 816 108
Sprzedam dziatke budowlana w okolicach
Armii Krajowej. Powierzchnia 1180 m2.
Cena 90zt/m2. Tel. 662 227 227

Sprzedam dziatki budowlane o pow. 15
aréw przy ul. Wojska Polskiego w Gryfinie.
Tel. 602 15 11 46

Sprzedam dziatki budowlane w Wettyniu.
Tel. 733599 105

Sprzedam taki w Piasecznie, 0,7 h, czarno-
ziem, torf. Tel. 557 089 188

Sprzedam nieuzbrojong dziatke w
Daleszewie o pow. 0,82 ha. Tel. 601 859 652
Zamienie dziatke budowlana przy ul. Jana
Pawta Il (przy samym asfalcie) na mieszka-
nie M3 lub M4 w Gryfinie, moze by¢ zadtu-
zone. Tel. 914152222

Sprzedam dziatke koto Jana Pawta Il lub
zamienie na mieszkanie w Gryfinie. Tel. 91
4152222

Sprzedam lub zamienie dwie dziatki 1200
aréw i 1400 aréw przy ul. Jana Pawta I,
mozliwos¢  rzemieslniczej  dziatalnosci
nieuciazliwej. Uzbrojenie petne, tuz przy
asfalcie. Tel. 9141522 22

GARAZE - SPRZEDAL

Sprzedam garaz na ul. Targowej. Tel. 781
747 903

Sprzedam garaz murowany przy ul.
Mieszka 1. Pow. 15 m2, podfaczony prad,
doskonaty wjazd. Cena 42 tys. zh. Tel.
605 607 331

Sprzedam garaz blaszany o pow. 18 m2
(6m x3m) . Garaz ocieplony od wewnatrz
styropianem. Cena 1350 zt. Tel. 604 439 139

Nr 47 (1477)

* Sprzedam garaz murowany o pow. 18
m2 z instalacja elektryczna. Garaz na
0s. Potudnie (nr 21) od strony blokéw.
Posiada brame uchylna. Cena 35 tys. zt. Tel.
790 415 886

Sprzedam garaz na os. Potudnie. Tel.
603 971396

GARAZE - WYNAJEM

Posiadam do wynajecia garaz blaszany na
GOrnym Tarasie. Tel. 693 99 17 41
Posiadam do wynajecia garaz murowany z
pradem przy torach ul. Kolejowa. Tel. 694
667 297

Szukam garazu do wynajecia. Okolice ulic
tokietka, Popietuszki i Mieszka I. Wynajem
dtugoterminowy. Tel. 668 929 043

Garaze do wynajecia, murowano-blaszane
przy ul. Flisacza. Mozliwos¢ ogrzewania.
Tel. 539945772

GARAZE - KUPNO

Kupie uzywany garaz blaszany. Tel. 663
578 475

Kupie garaz blaszany w dobrym stanie do
rozbidrki. Tel. 600 662 053

Kupie garaz murowany na Gérnym tarasie
w Gryfinie. tel. 790 209 609

Kupie garaz blaszany z miejscem garazo-
wym. Tel. 691 057 180

MOTORYZACJA - SPRZEDAZ

SKODA Octavia kombi, czarna, 14 tsi,
02.2010 .- SPRZEDAM. Tel.: 502 816 108.
Sprzedam Scoda 1.2, stan b. db. Rocznik
2004, Tel. 781 747 903

Sprzedam samochod Seicento, rok prod.
2003. Cena do uzgodnienia. Tel. 506 76
1070

Sprzedam ciagnik siodtowy marki IVECO
STRALIS, rok prod. 2004, z hydraulika.
Cena do uzgodnienia. Tel. 600 164 238
Sprzedam VW Passat B6, rocz. 2011, diesel,
automat. Cena 21900 zt do uzgodnienia.
Tel. 509 415 439

Sprzedam skode fabie 1.2 benzyna z 2010
r., kolor czerwony. Kontakt 502 816 108
Sprzedam przyczepke samochodowa
2019 rok, dt. 3 m, szer. 1,5 m. Cena 4500
zh. Tel. 661 521 678

Sprzedam samochdd Lupo poj. 1000 |,
kolor czarny, przebieg 134 tys. km, prze-
glad i ubezpieczenie do grudnia 2020 r.
Wiadomos¢ Gryfino nr tel. 602 577 756
Sprzedam RENAULT CLIO II. Rok prod.
2001; przebieg - 139 000 km; poj. 1,2; 3
drzwiowy; Cena - 3 tys. zt do negocjacji;
Stan - gotowy do uzytkowania. Tel. 661
277 507

Skoda octavia 1.4 kombi, czarny, 02.2010
r.- SPRZEDAM. Tel. 502 816 108

Sprzedam samochéd ciezarowy IVECO
ML75E15, 2002 r. prod., z winda zatadun-
kowa, 2,8 t, do rejestracji, cena 10 tys. zt.
Tel. 91 414 52 38, 603 795 459, 609 536 459
Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 | Quatro.
Cena 7500 zt. Tel. 723 885 663

Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod.
1998, poj. 2,9. Tel. 502 263 521

Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi
felgami, rozmiar 205/55 R16 w bardzo
dobrym stanie po przebiegu 16.000 km.
Cena 150 zt za sztuke. Tel. 500 711 469
Sprzedam garazowany Renault Kangoo
1,5, rok prod. 2005. Tel. 603 421 366
Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj. sil-
nika 20 cm3, diesel , automat, 4x4, kolor
czarny. Cena do uzgodnienia. Tel. 502 026
703

MOTORYZACJA - KUPNO

Kupie stary motorower, motocykl. Tel. 790
716 816

Kupie BMW E30. Tel. 570 652 746

Kupie skuter lub motorower w dobrym
stanie, na chodzie. Tel. 781 747 903

Kupie zuzyte silniki samochodowe i elek-
tryczne. Tel. 547 856 274

Kupie Fiata 125. Tel. 91 415 22 22

Kupie kazde auto. Tel. 579 052 471

PRACA

Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopo-
we - Niemcy, Holandia, Anglia, Austria,
Belgia, Norwegia. Tel. 71/385 20 18 lub 601
759797

SIUKAM

Doswiadczony opiekun osoby starszej
zaopiekuje sie seniorem. Tel. 603 583
335

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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+ Pochodze z Chojny szukam pracy jako
opiekunka osob starszych na 24 h. Staz
pracy w Niemczech ok. 15 lat. Tel. 660
974992

Rencista stopien umiarkowany z
Chojny poszukuje pracy jako opiekun.
Posiadam doswiadczenie. Tel. 501 540
907

Rencista poszukuje pracy w ochronie. Tel.
660 974 992

Podejme prace jako stroz, dozorca w
Gryfinie lub okolicach, najchetniej bez
zadnych uméw. Tel. 507 890 836

Pani z Ukrainy szuka pracy jako sprzatacz-
ka mieszkan od 2 do 4 godz. na dobe. Tel.
889729766

Poszukuje dorywczej pracy w weekendy
- sprzatanie mieszkan, biur. Tel. 665 245
645

Podejme sie pracy typu wyprowadzania
pieskow, robienia zakupéw etc. Tel. 790
441 289

Sprzatacza pokoju lub apartamenty w
Gryfinie, raz w tygodniu. Tel. 5 700 130 37
Plytkarz, malarz z wtasnymi narzedziami
i transportem poszukuje pracy. Tel. 724
874777

Zaopiekuje sie dzieckiem od wrzesnia.
Posiadam duze doswiadczenie. Tel.727
687 666

Mioda i petna energii mama, doswiad-
czona w pracy z dzie¢mi, zaopiekuje
sie dzieckiem w kazdym wieku. Tel.
797 093 234

Dyplomowana pielegniarka podejmie
dodatkowa prace, znajomos¢ jezyka nie-
mieckiego. Gryfino, okolice takze strefa
przygraniczna. Tel. 798 441 629

ZATRUDNIE

KIEROWCA C+E POLSKA-SZWECJA TEL.
601420009

MECHANIK SAMOCHODOWY - TEL. 601
420009

Praca w Niemczech - monter, Slusarz. Tel.
696 443 643

Poszukiwana opiekunka z zamieszkaniem
(whasny pokdj), wyzywieniem i zapfaty
od 1.12.2021 r. w Lobzie. Obowiazki: ca-
todobowa opieka nad 95-letnig kobieta
z demencja. Osoba chodzaca, kontak-
towa, lecz z utrata pamieci. Pomocna, z
empatia, spokojna z wielkim sercem jak
dla dziecka. Wiek do 68 lat. Pomoc w co-
dziennej higienie, przygotowaniu posit-
kéw i utrzymaniu czystosci w mieszkaniu.
Tel. 517 593 678,91 39 754 54

MECHANIK SAMOCHODOWY - TEL. 601
420 009 w Gryfinie

Poszukuje osoby, ktora kompleksowo zaj-
mie sie 2 ogrodami catorocznie. Z6rawki.
Tel. 601 220 918

Zatrudnie fachowcow Szwecja-
Goteborg, prace ogdlnobudowlane i de-
karskie, zarobki do uzgodnienia. Mile wi-
dziana znajomos¢ j. angielskiego i prawo
jazdy kat. B. Tel. 669 772 356

Zatrudnie pomocnika budowlanego przy
budowie domku jednorodzinnego. Tel.
512322058

Poszukuje opiekunki do osoby starszej w
Gryfinie. Tel. 602 332 109

Szukam pan do sprzatania mieszkan,
moga by¢ ze wschodu. Tel. 783 415 222
Pan po udarze poszukuje opiekunki z
mozliwoécig zamieszkania Gryfino ul.
Reymonta 14. Tel. 781 415 222, 783 415
222

Praca w Szwecji/ okolice Goteborg.
Szukam stolarzy/budowlancow. Wszelkie
informacje pod nr tel. +46 762 185 566
Zatrudnie kierowce kat. C+E w okoli-
cach Berlina,. Zakwaterowanie, stawki
niemieckie, dowolny system pracy. Tel.
533284260

Poszukuje pani do sprzatania. Tel. 91 415
2222

Firma AMBERCARE24 poszukuje opie-
kunki do Niemiec, wymagany j. niemiecki
komunikatywny. Zarobki netto do 1500
euro/mies., wyjazdy od zaraz, sprawdzo-
ne oferty, legalne. Tel. 737 451 825 lub
737886919

Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legal-
nie, 1000 - 1300 euro na reke. Wiecej na
housecare.pl. Tel. 534 122 124

Zatrudnie przy wykafczaniu wnetrz -
szpachlowanie, malowanie, zabudowa
kartonowo-gipsowa, itp. Tel. 662 495 081
Zatrudnie kierowce kat. C+E w transpor-
cie krajowym. Tel. 509 740 304

« Zatrudnie kierowce miedzynarodowego
kat. C+E. Tel. 91 404 56 50

www.7dnigryfina.pl
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ROLNICTWO - KUPNO

o FRYZJER MOBILNY damsko-meski Renata
Burghardt. Tel. 693 632 810

Srebrna raczka - emeryt. Naprawy w
domu i ogrodzie. Hydraulika, elektryka,
przemieszczanie mebli. Tel. 665 18 44 88
Remont i lakierowanie todzi wedkarskich
oraz jachtow. Gryfino ul. Czechostowacka
2E. Tel. 694 766 207

Bezpytowe szlifowanie Scian i sufitow,
malowanie, tapetowanie, uktadanie pty-
tek. Ogdlnobudowlaniec czeka na zlece-
nia. Tel. 724 874777

Przyjme zlecenie na mycie okien i sprza-
tanie mieszkan. Cena umowna. Tel. 53 40
21 868

PEYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe
pofozenie ptytek w Twoim domu. Tel. 601
761536

Ustugi remontowo-budowlane, wykon-
czenia wnetrz, szpachlowanie, malowa-
nie, Scianki dziatowe z plyty GK, sufity
podwieszane, terakota, ceramika oraz
panele podfogowe. Tel. 576 314 405
Opiekun zaopiekuje sie starsza osobg po-
trzebujacg pomocy. Tel. 794 299 368
Szukam kogos kto potrafi szpachlowac,
ma mozliwo$¢ dojazdu (19 km od Gryfina)
i sprzet. Wynagrodzenie do ustalenia na
miejscu. Tel. 576 550 499

Zlece remont kuchni: potozenie glazury,
malowanie i inne drobne prace. Tel. 697
995 957

Oferuje ustugi remontowo - budowlane
w zakresie malowanie, szpachlowanie,
glazura, terakota, tapetowanie, panele
itp. Tel. 606 187 863 (Tomasz)

Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel.
664 301 105

EDUKACJA

Nauka jez. niemieckiego. Tel. 509 740 063
Nauka jezyka angielskiego. Tel. 517 77 84
25

Nauczyciel z doswiadczeniem udziela
korepetycji z jezyka niemieckiego na kaz-
dym poziomie, z dojazdem do klienta. Tel.
697808128

Nauka gry na perkusji. Tel. 694 161 215
Nauka jezyka hiszpanskiego. Tel.
794998 104

Korepetycje z jez. angielskiego dla
uczniéw i dorostych. Nauczyciel z do-
$wiadczeniem. Tel. 501 168 276
Korepetycje z jez. angielskiego. Tel.
697 288 030

Korepetycje z jez. angielskiego: przy-
gotowanie do sprawdzianu 6-klasisty,
egzaminu gimnazjalnego, maturalnego,
indywidualnie lub w matych grupach. Tel.
887682 252

ROLNICTWO - DZIERZAWA/SPRZEDAL

* Sprzedam siano w kostkach, opryskiwacz
400 1. 12m, przyczepke ogdlnouzytkowa,
kamien polny, silnik elektryczny 7KW, ob-
sypniki do ziemniakow. Tel. 606 576 417
Szkétka w Karsku poleca bardzo duzy
wybor drzew owocowych, réze pienne i
krzaczaste, tuje szmaragd wysokos¢ 70-
80 cm 10 zt/sztuke. Tel. 606 106 142
Sprzedam kuca rocznego. Tel. 510 380
642

Sprzedam kosiarke dyskowa, kombajn
zbozowy Bizon, ciggnik koparko-spychar-
ke, cyklop, przyczepe niewywrotke 8 ton,
przyczepe samozbierajaca mata, ptug
3-skibowy, siewnik talerzowy, $rutownik
bijakowy, Orkan do koszenia zielonki, roz-
rzutnik do zielonki, grabiarka gniazdowa,
sprezarka mata, duza obora do najmu na
kazda dziatalnos¢. Tel. 667 477 772
Sprzedam - ciagnik Ursus, rozrzutnik do
obornika dwuosiowy, opryskiwacz do
zboza, grabiarka do siana, mata glebo-
gryzarka, dmuchawa do zboza, 2 silniki
elektryczne. TI. 91 416 14 78

Sprzedam stawy rybne 4 ha w tym 1 ha
lasu i pod budowe teren uzbrojony. Tel.
724 049 451

Wydzierzawie budynki gospodarcze. Tel.
785537131

Sprzedam pole o pow. 7,76 ha w obrebie
Steklna. Tel. 609 461 954

Sprzedam ciagnik Fiatagra 90 km 4x4,
sprawny technicznie. Tel. 724 049 451
Wydzierzawie za darmo w zamian za
opieke dziatke o pow. 1500 m2- sad owo-
cowy (15 drzew wisni i czeresni) w bliskiej
odlegtosci ul. Jana Pawta Il. Teren ogro-
dzony. Tel. 888 587 575

Kupie rozsiewacz do nawozu Kos. Tel. 698
360 272

KUPIE ciagnik URSUS ZETOR MTZ lub
inny, stan obojetny moze by¢ do remon-
tu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

Kupie kazdg ilos¢ szparagdw w tegorocz-
nych zbioréw. Tel. 665 023 603 Odbiér
wiasnym transportem

Kupie czarnoziem. Tel. 91 415 22 22

Kupie taki lub nieuzytki. Tel. 91 415 22 22
Przyjme ziemie na dziatke budowlana.
Tel.914152222

Kupie kazde zboze, rzepak, groch, gryke
w iloéciach samochodowych, zapewniam
swoj transport oraz 100% przedptaty. Tel.
501459 374

ROZNE

Poznam Pana 60+ w celach towarzy-
skich, tanca, przyjazni. Telefon 577
898512

Posiadam chodziki i wézki dla niepet-
nosprawnych, wypozycze za darmo
dla potrzebujacych. Tel. 781 415 222
Oddam: mebloscianke /6 elementd-
w/-"Turkus” dt: 380 wys. 190. Tel. 507 24
131

Biurko z szufladami i pdtka na klawiature.
Tel.507 2413 11

Przyjme za darmo meble do duzego
pokoju oraz dwuosobowy, rozktadany
tapczan z wysuwang skrzynia. Tel. 66 57
29926

Oddam tézko z materacem 200 x 180 cm,
obicie z materiatu. Tel. 601 086 479
Oddam meble do pokoju dziecinnego, w
bardzo dobry stanie. Tel. 663 507 887

SPRIEDAZ

Sprzedam tozko drewniane 140 x 200
cm, ze stelazem (bez materaca). Tel.
723 829107

SPRZEDAM PILNIE hurtowo narzedzia
ogrodnicze, np. nowy waz nieuzywany.
Tel. 794908 382

Sprzedam zadbany, dlugi camping
Hobby. Cena ok. 5 tys. zt. Tel. 0048 575
364920, 1521 47 82 541, 578 027 642
SPRZEDAM PAPUGI. Tel. 512 482 344
Sprzedam lodéwke w bdb stanie, mato
uzywana i kuchenke uzywana. Cena do
negogjacji. Tel. 511 317 230

2 gazowe i elektryczna kuchnie sprzedam.
Tel. 608 486 307

Sprzedam okno aluminiowe o wym. 1280
x 1460 cm. Tel. 781 747 903

Sprzedam rower damke w b. db. stanie.
Tel. 781747 903

Sprzedam rower stacjonarny ORBITREK,
bez siodetka i licznika. Cena 100 zt. Tel. 501
264 816

Pniewo. Sprzedam 2 naczepy starego typu
na ztom lub inne cele. Tel. 666 496 989
Wiertnice reczng do studni sprzedam lub
wynajme. Tel. 502 816 108

Sprzedam boks wedkarski nowy, na przy-
stani Gryfino. Cena 95 tys. zt. Tel. 519 323
101

Sprzedam kamier 90 zt za tone, 40 ton.
Tel. 519323 101

Sprzedam boks wedkarski koto Laguny,
po remoncie, stanowisko na t6dz. Tel. 600
986 405

Sprzedam nie uzywana, segmentowg
brame garazowa Wisniowski Uni Therm.
Kolor brazowy. Wymiary: 2500x2125 cm.
Tel. 507 2413 11

Sprzedam Krajzege w dobrym stanie, moc
silnika 4KW, stot aluminiowy. Tel. 91 416
2641

Sprzedam: prostownik spawalniczy Bester
SPB 315.Tel. 507 24 13 11

Pralke automatyczna Whirlpool. Tel. 507
241311

Sprzedam wozek dzieciecy; rower 28
Fiszera; spawarke 400A; akwalung; fotel
do rehabilitacji; przewdd spawalniczy. Tel.
696818 153

Sprzedam komplet mebli do przedpokoju
- szafa ptytka i gteboka + szafa na buty +
komoda lustro i wieszak. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 607 185 108

Sprzedam plastikowe formy do polbruku
(rézne), stét wibracyjny i betoniarke do
produkgji. Tel. 697 44 11 51

Sprzedam ryby kolorowe do oczek wod-
nych, stawow. Wieksza ilos¢ z basenem.
Tel. 608 55 66 46

Sprzedam boks wedkarski pietrowy, 80
m2, dostep do wody. Tel. 60 99 31 425,
78544071

¢ Sprzedam samowar, szybkowar, kolum-
ny, radio z magnetofonem, komplety do
kawy i obiadowy, adapter bambino, duzo
wazonéw. Tel. 607 127 726
Sprzedam biaty szafe trzydrzwiowy z
duzym wbudowanym lustrem rozm.
245x204 c¢m oraz kompletne foze mat-
zenskie biate rozm. 235x205 cm. Cena do
uzgodnienia. Odbidr we wtasnym zakre-
sie w Gryfinie. Tel. 91 416 23 22
Sprzedam rower dzieciecy 5-8 lat, Trek
MT60, aluminiowa rama, terenowe opony
20, osprzet shimano, regulowana wyso-
ko$¢ i kat kierownicy, amortyzatory. Cena
350 zt. Tel. 604 088 805
Sprzedam za ztotéwke uzywany, spraw-
ny tapczan w kolorze tagodnej zieleni z
drobnymi wzorkami. Tel. 608 254 778
Sprzedam silnik elektryczny 11KW 2,930
obrotow. Tel. 603 421 366
Sprzedam t6dz kabinowg z silnikiem 115
KM. Tel. 600 986 425
Sprzedam tanio akordeon 80 basdéw. Tel.
692120030
Sprzedam wanne akrylowa, nowa, nie-
uzywana, z otworami w wannie, rozm.
140x70 cm. Tel. 723 865 548
Tanio sprzedam t6zko sypialne+materac
rozm. 160x200 cm; 2 szafki nocne; szafe
3drzwiowg z 2 lustrami, kolor olcha; stu-
pek do tazienki 30x35x160 biaty wysoki
potysk; tapczan+2 fotele; tawostof; lo-
doéwke, zamrazarke; zmywarke. Odbior
wiasny. Tel. 502 263 521
Sprzedam 2 toy-toye na przystani wed-
karskiej w Gryfinie ul. tuzycka 46/B. Tel.
505719178
Sprzedam maszyne do szycia Singer
Model 4210. Stan bardzo dobry. Cena
150zt Tel. 790 444 13 01 po godz. 16
Sprzedam tédke kabinowa z silnikiem za-
burtowym Suzuki 70 KM. Gryfino. Tel. 509
023772
WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM -
sofa (nierozktadana), 2 fotele (szerokie),
kremowa skora, uzywany, stan bardzo do-
bry, cena 1500 zt. Tel. 500 075 664
Sprzedam rower gorski w bardzo dobrym
stanie (zakupiony rok temu), damsko-me-
ski (kolor niebieski). Cena 300 zt. Tel. 608
252945
Oddam dwa fotele, stot rozktadany, okap
kuchenny. ul. Krasinskiego 19-2. Tel. 786
268 818
Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze
do lici. Stan b. dobry, moc kosiarek od
1000 W do 1600 W. Ceny juz od 100 zt.
Wiadomos¢ Gryfino tel. 60 25 777 56
Sprzedam piec wszystkopalny z zasobni-
kiem, moc 20 kW, stan bdb, mato uzywa-
ny. Cena do uzgodnienia. Tel. 693 99 17 41
¢ Sprzedam butle CO2, rézne wielkosci i po-
jemnosci. Cena do uzgodnienia. Tel. 693
99 17 41
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* Sprzedam komplet wypoczynkowy 3, 2 i
1. Stan bardzo dobry. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 693 99 17 41

Sprzedam lodéwke Samsung side-by-si-
de, uzywana, stan dobry. Tel. 507 24 13 11
Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - Zaglowo-mo-
torowy, stalowy, autopilot navi,, silnik
Yanmar 20 KW. Cena 31 tys. Tel. 91 414 52
38,603 795 459, 609 536 459

Sprzedam rower szosowy Triban 500
B'tween w idealnym stanie, rozmiar XL.
zakupiony pét roku temu. Cena do nego-
cjacji. Tel. 694 161 215

Sprzedam ciagnik fiat 90 kw w bardzo
dobrym stanie, cena do uzgodnienia. 724
049 451

Sprzedam lodéwke, duza, uzywana - 300
zk; Klatki dla krolikéw szt. - 5 - 150 z. Tel.
508 106 461

Sprzedam wyposazenie domu - meble,
sprzet AGD, RTViinne. Tel. 513 814 085
Sprzedam boks wedkarski 26 m kw. Cena
49 tys. Tel. 508 537 642

Sprzedam uzywane antyki. Tel. 91 415 22
22

Sprzedam loddwke, pralke, zamrazarke.
Tel. 914152222

ROINE - KUPNO

Kupie rusztowanie warszawskie 12-14
ramek, uzywane. 502 799 532

Kupie tadowarke teleskowpowa, kopar-
ko-tadowarke stan bez znaczenia, moze
by¢ do remontu. Tel 782 655 123 lub 669
653515

KUPIE przyczepe lesng samozatadowcza
(Palms farma lub inne), rozsiewacz wap-
na RCW, siewnik talerzowy. Moze by¢ do
remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515
Kupie przyczepe wywrotke moze by¢ do
remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515
Kupie kontenery samochodowe 13 m na
6-8 m. Tel. 783 415 222

Kupie stare belki z rozbiérki w dobrym
stanie. Przekréj 25x20 lub podobny.
Gryfino, Banie i okolica. Tel. 690 240 241
Kupie stare polskie komiksy i literature
polska. Tel. 790 716 816

Kupie stare zegarki mechaniczne. Tel. 790
716 816

Kupie kostke brukowa uzywana wys. 6
cm, obrzeza. Tel 601 715 764

Kupie kuchnie gazowa do 200 zt. Tel. 501
416 299

Kupie czerwong cegte rozbiérkowa w do-
brym stanie. Tel. 690 240 241

Kupie kontenery wszelakie. Tel. 91 415
2222

Kupie antyki i rézne starocie. Tel. 790 716
816

* Kupie kontener z rynku. Tel. 509 733 999

(§)  DYVZURY;APTEK:

Apteka Dbam o Zdrowie ul. 11 listopada 66-68

Apteka Puls Muszkieter ul. 9 Maja 14

3.12
4.12

Apteka Dbam o Zdrowie ul. Piastow 8

5.12

Apteka Dr Max ul. B. Chrobrego 30-38
Apteka Cef@rm ul. Grunwaldzka 6

Apteka Centrum Zdrowia ul. Niepodlegtosci 28

Apteka Gemini ul. T Maja 15g

6.12
7.12
8.12
9.12

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni $wigteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

RPURINEORMUJELA 7

POWIATOWY URZAD PRACY W GRYFINIE DYSPONUJE NASTEPUJACYMI
OFERTAMI PRACY:

N —

Czarnowo
Ksiegowa-praca Gardno

= CICCRRS O CURE

- O

Szwaczka- praca Gryfino

Kierowca Miedzynarodowy-praca Pniewo
Kierownik Roboét Instalacyjnych /Montazowych- praca Nowe

Mechanik samochodéw osobowych-praca Pniewo
Monter konstrukcji stalowych- praca Nowe Czarnowo
Nauczyciel wychowania fizycznego- praca w Widuchowej
Pomocnik mechanika- praca Pniewo

Pracownik ochrony fizycznej- Radziszewo

Pracownik biurowy- praca Babinek

Robotnik gospodarczy- praca Pniewo



https://www.7dnigryfina.pl/
tel:+46 762 185 566
https://housecare.pl/
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- QR-kody historii miasta
Juz od tygodnia w catym miescie widniejg tabliczki z logo projektu ,Gryfinskie Archiwum Moéwione”. Kazdy kto podejdzie,
moze telefonem komoérkowym zeskanowad QR-kod i ustysze¢ chocby opowies¢ Andrzeja Rosinskiego o starym gryfinskim
kinie,Gryf”, z ktérego zostat w trawniku obok nieczynnego kiosku ,RUCH" tylko niewielki kawatek szyny konstrukcyjnej, wspo-

mnienie Aleksandry tawickiej — Ogrodnik o dawnym Miedzyodrzu, czy pasjonujaca opowies¢ Romana Grzegorka o amator-
skiej i oczywiscie nielegalnej rozgtosni radiowej, jaka z kolegami stworzyt pomiedzy dzisiejszymi ulicami Andresa i tuzycka w

Nr 47 (1477)

latach czterdziestych.

Historia naszego miasta to nie tylko
czasy pionierskie, ale réwniez bliskie
wspollczesnodci, znajdziemy wigc piek-
na, dynamiczng opowies¢ Elizy Holu-
bowskiej o poczatkach i dzialalnosci
Teatru Tanca EGO-VU. Tu wypada
przypomnie¢, ze na mapie kulturalnej
wojewddztwa  zachodniopomorskiego
jest to jedyna wyspa promujgca taniec
nowoczesny. Przemek Lewandowski z
wlasciwg sobie swada opowiada o po-
czatkach festiwalu ,Wloczykij” i roz-
maitych ,wpadkach” podczas kolejnych
edycji. Histori¢ gryfinskiego kosciota
parafii uslyszymy w dwoch odstonach -
doswiadczonego koscielnego Wiestawa
Zebietowicza oraz wspominajacej swoje
dzieciece lata Aleksandrze Lawickiej -
Ogrodnik.

Wszystkie wywiady dostepne sa
na platformie YouTube, gdzie po-
wstala dedykowana Gryfinskiemu
Archiwum Moéwionemu play lista.
Informacje o postaciach publi-
kowane s3 réwniez na osobnym
profilu Facebook. Bo takie jest tez
zalozenie tego projektu - mowiac
o przesztosci korzystamy z nowo-
czesnych i popularnych kanatow
komunikowania si¢ z mieszkanca-
mi. Liczymy tez na to, Ze zechce si¢
z nimi zapoznac takze szersze gro-
no mito$nikéw historii i tozsamosci
Pomorza Zachodniego.

Wiele ciekawych wydarzen miato
miejsce w trakcie zaréwno nakreca-
nia, jak i mocowania tabliczek. Jed-
na z pan, ktdrej pamigc¢ siega jesz-
cze czaséw wojny, dlugo nie mogla
zdecydowac sie, ze zrozumialych
wzgledow, na wystgpienie przed
kamerg. Wielokrotnie zwodzila,
zmieniala zdanie, ale kiedy w koncu
przyszedt czas zdje¢, powiedziata:

- Wie pan, ide na to nagranie jak
na sciecie.

Nagranie udalo si¢ jednak wspa-
niale.

Dlugo nie mogli$my zasta¢ wla-
$cicielki jednego z gryfinskich za-
kladéw fryzjerskich, gdy w koncu
sie spotkali$my, bez wahania udzie-

lita zgody na montaz tabliczki, zro-
bita jednak zastrzezenie:

- Jak juz bedziecie przykrecal, daj-
cie znac, to zawolam meza, zeby sie
przyjrzat.

Przed samym montazem z techni-
kiem trzeba byl objecha¢ wszystkie
30 miejsc, zeby dokfadnie zbadac
techniczne wykona-
nia kazdego z zadan. Wybralismy
w tym wypadku przymocowanie
na klej, jako mniej inwazyjne. Maz
okazal si¢ niepotrzebny, gdy jednak
nastapita wizyta zamykajaca cale
zadanie, pani powiedziala:

- Myslatam, zZe ta tabliczka bedzie
wieksza... Jakbyscie chcieli co$
jeszcze przywiesic, zapraszam.

mozliwo$ci

Podziekowania.

Olbrzymie podzigkowania na-
leza sie instytucjom i osobom,
ktére poza swoimi codziennymi
obowigzkami, nie baczac na nawat
pracy, udzielily bezinteresownego
wsparcia dla projektu. Do nich na-
leza Osrodek Sportu i Rekreacji w
Gryfinie pod kierownictwem Euge-
niusza Kuduka, Wydzial Inwestycji
i Rozwoju i Referat Promociji i Ko-
munikacji Spotecznej Urzedu Mia-
sta i Gminy w Gryfinie oraz Gryfin-
ski Dom Kultury kierowany przez
Monike Drabik. Nalezny szacunek
oddajemy Przemkowi Lewandow-
skiemu, ktéry wzigwszy udzial w
projekcie pomodgt odnalez¢ panis,
ktora brata udzial w zdobieniu re-
stauracji ,,Zalipie”. Dzigkujemy tez
red. Grzegorzowi Racinowskiemu
z redakcji ,Gazety Gryfinskiej’,
Janowi Rumanowi, redaktorowi
naczelnemu ,,Biuletynu IPN” oraz
Wydziatowi Notacji i Opracowan
Multimedialnych centrali IPN w
Warszawie za cenne rady meryto-
ryczne i szereg kontaktéw. Olbrzy-
mie uklony naleza si¢ podwyko-
nawcom, wykonujacym wiele nie-
typowych i skomplikowanych prac.
Wielkie uklony i wyrazy szacunku

sktadamy przedstawicielom zapo-
mnianej w pamieci zbiorowej mia-
sta, gryfinskiej opozycji antykomu-
nistycznej, dla ktérych opowiadanie
o historii ich dokonan nierzadko
musialo boryka¢ sie z powrotem do
bardzo traumatycznych dos$wiad-
czen.

Co dalej?

Projekt dofinansowany ze $rod-
kéw Muzeum Historii Polski w
Warszawie, za posrednictwem pro-
gramu ,Patriotyzm Jutra® przewi-
dywal nakrecenie tylko 30 krétkich,
parominutowych, tatwych do przej-
rzenia w przestrzeni publicznej fil-
mow. Jak juz wspomniano powyzej,
w trakcie ich realizacji spotkalismy
sie nie tylko z olbrzymim entuzja-
zmem, ale z duzg iloscia propozycji
nowych opowiesci, ktére skrupulat-
nie spisaliSmy. Na swoja kolej czeka
harcerstwo, poczatki dziatalnos¢
PSS, opowies¢ o dawnym dworcu
kolejowym, restauracja ,Zalipie’,
wyburzenie domu handlowego Ra-
defeldt, rozbidrka ratusza, czy ,,Dni
Gryfina”

To na pewno nie koniec.

Gryfinskie Archiwum Mowione
zaskarbito sobie duza przychylnos¢
wladz miasta, ktére obiecaly wspie-
ra¢ dalsze dzialania projektu. Na
pewno, zgromadziwszy pod skrom-
nym bibliotecznym dachem mase
nowych doswiadczen, bedziemy
kontynuowa¢ projekt. Opowiesci
udostepnione w przestrzeni miej-
skiej na tabliczkach, to oczywiscie
skrocone wersje znacznie diuz-
szych nagran. Czeka nas nie tylko
nakrecenie nowych opowiesci, ale
réwniez opracowanie i udostep-
nienie wspomnianych wczesniej
dluzszych wersji. Mamy nadzieje
podota¢ wyzwaniu. Kolejne infor-
macje znajdziecie Panstwo na profi-
lu Facebook ,,Gryfiniskie Archiwum
Moéwione”
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