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Agnieszka
Kublik

Kibolska mowa ciata
prezydenta Nawrockiego

arol Nawrocki zadeklarowal, ze kocha Viktora Orbana, ktéry
kocha Wladimira Putina, ktéry dla Nawrockiego jest wro-
giem. O te nielogiczng deklaracje dziennikarz spytal Nawroc-
kiego. I dostal ochrzan.

Nawrocki poleciat do Budapesztu w dwdch celach. Wesprze¢ przed
kwietniowymi wyborami parlamentarnymi Orbana — nacjonaliste
rozwalajacego UE —i polityke Donalda Trumpa, ktéry w Europie chce
mie¢ blok nacjonalistycznych sil, by ostabi¢ Unie i ja anihilowac.

Wizyta stala sie glosna, bo to niedopuszczalna w demokracji inge-
rencja jednego paristwa w kampanie wyborczg drugiego, a obrdcita
sie w skandal z powodu zachowania Nawrockiego.

Jeszcze przed Budapesztem Nawrocki spotkal sie w poniedzialek
w Przemyslu z prezydentem Wegier Tamasem Sulyokiem. Przema-
wial: ,,Polacy kochajg Wegréw, nienawidzg Putina, ktéry jest zbrod-
niarzem wojennym, a nikim wiecej. (...) Putin jest zagrozeniem i dla

wschodniej flanki NATO, i dla
l UE”.Rozumiecie co$ z tego?

Nawrocki kocha Orbéna, kt6-

ry kocha Putina, ktéry dla Na-
wrockiego jest wrogiem i chce
rozwali¢ NATO i UE, ktérych
czlonkami jest Polska. Nie zro-
zumial tez Mateusz Pélchlopek,
reporter TVN 24. Zapytal wiec
Nawrockiego, ,,czy nie przeszka-
dza mu juz zazylo$¢ premiera Orbana z rosyjskim przywoédcg”.

Nawrocki najpierw si¢ odwrocil, ale po chwili zaatakowal: ,,O co
pan chce spytaé? Pan nie stuchat konferencji prasowej? Pan nie stu-
chal, co ja mysle o Wladimirze Putinie, panie redaktorze? Robiliscie
materialy, Ze mnie $ciga Putin? Pan redaktor si¢ ogarnie i stucha, co
mowi prezydent Polski. Méwie do pana, panie redaktorze, Wladimir
Putin to zbrodniarz. Rozumie pan redaktor? Do widzenia™.

Prezydent byl agresywny. Palec wymierzony w dziennikarza, skion
ciala, jakby szykowal sie do ataku. Taka kibolska mowa ciala.

Co by bylo, gdyby na miejscu nie byto $wiadkéw ani kamer? Dzien-
nikarz dostalby prawy sierpowy?

To nie przesada. Pytanie Péichlopka bylo logicznym skutkiem
tego, co sam Nawrocki powiedzial. No i na poczatku grudnia odwolat
spotkanie z Orbanem, bo ten wczesniej ,,spotkal sie ze zbrodniarzem
Putinem”.

Nawrocki chce, by Orban wygral wybory, a Orban popiera Putina,
sabotuje pomoc Ukrainie i rozwala UE. Nawrocki wiec chce, by Orban
mogt to czyni¢ nadal. To sprzeczne z interesem Polski. I dlatego to
celnie zadane pytanie tak Nawrockiego wyprowadzito z réwnowagi.

To tak podobne do stylu Trumpa. Ten np. krzyczat do korespon-
dentki Bloomberga w Bialym Domu: ,,Cicho, cicho, $winko”. Co tak
wkurzylo prezydenta USA? Pytanie o akta Epsteina.

Jak bardzo Nawrocki chce by¢ jak Trump? — pytanie retoryczne,
rzeczjasna. Jak daleko sie posunie? — pytanie otwarte. ®

Co by byto, gdyby tam

nie byto swiadkéw i kamer?
Dziennikarz od Nawrockiego
dostathy prawy sierpowy?

Donald Tusk to twardy gosé.
Jezeli ktos w Polsce sqdzi, Ze udato nam
sie w tym kontrakcie duzo przemycic,
to powiem, Ze siedzqc naprzeciwko tego
czlowieka,
tego sie nie da zrobic

TOM ROSE
ambasador USA w kodzi po podpisaniu umowy
miedzy Wojskowymi Zakfadami Lotniczymi Nr 1 (WZL-1) a koncernem Lockheed Martin
dotyczacej serwisowania w Polsce $migtowcdw szturmowych AH-64 Apache

Szczecin

Wiosenny symbol miasta

e

W Szczecinie jak co roku przy Jasnych Bloniach im. Jana Pawla II zakwitly krokusy. Sg symbolem miasta. Mozna je
tez zobaczy¢ miedzy innymi na skarpach przy Watach Chrobrego i Trasie Zamkowe;j. Szczeciniski Zaktad Ustug Ko-
munalnych w ostatnich latach posadzil ponad pél miliona tych kwiatéw.

Wiecej zdje¢ z Polski i ze $wiata oraz niezwyktych galerii na Wyborcza.pl/zdjecia

Rekord
Niebieskich
Rart

i

Tyle procedur zwigza-
nych z Niebieska Karta
wszczeto w ubieglym roku
w Warszawie. \W 2023 r.
zgtoszen o przemocy do-
mowej w stolicy byto 2781,
to wzrost o niemal 50 proc.
w dwa lata

» Wyborcza.pl

Reportaz

Tajemnica
Pawla

Dwa tygodnie

po zbrodni do komen-
dy przychodzi kobieta
z plikiem kartek.

Tak w rece policjantow
wpada internetowy
pamietnik Pawla S.,
ktéry w Obrzycku
zastrzelil bylg wycho-
wawczynie

»16-17

Marka Nowrocky

Komentarze w sieci wptynety
na wartosc¢ reklamowa

Nowrocky zrobito si¢

glos$no przy okazji
zimowych igrzysk olim-
pijskich i spotkania glo-
wy parnistwa z polskimi
sportowcami. Jak podat
Instytut Monitorowania
Mediéw (IMM), warto$¢
reklamowa marki, ktérej
ubrania mial na sobie
Karol Nawrocki, moze
siega¢ nawet 11,5 mln zl.

W trakcie odwiedzin
polskiej kadry podczas
lutowych igrzysk w Me-
diolanie i Cortinie dAm-
pezzo prezydent Na-
wrocki zaprezentowal
sie w czapeczce i koszul-
ce z logo marki Nowroc-
ky. Ten znak towaro-
wy zglosila do rejestra-
¢cji 5 listopada 2025 r. Ni-
na Nawrocka, siostra
prezydenta.

Jak podaje portal Ban-
kier.pl, firme Nowroc-
ky sp. z 0.0., ktéra zaj-
muje sie sprzedazg m.in.
ubran z tym logotypem,
zarejestrowano 19 listo-
pada 2025 1. z siedzi-
ba w wirtualnym biurze
w Gdarisku.

Kancelaria Prezyden-
ta informowala, Ze glo-
wa paristwa nie pozo-
staje w zadnej formalnej
badz nieformalnej rela-
¢cji o charakterze marke-
tingowym, promocyjnym
lub finansowym z firma
ani z podmiotami z nig
powigzanymi.

— Akurat wlozylem te
koszulke. Gdyby méj fo-
tograf Mikolaj Bujak mial

inng, to pewnie wlozyl-
bym inna. Natomiast po-
zyczytem od niego T-shi-
rta i czapeczke, bo miat
akurat takg, a ja miatem
stroje oficjalne. Gdyby to
byta inna marka, ale pol-
ska, to wlozylbym inng.
Wlozylem te — ttumaczyt
wtedy prezydent.

Calg sprawe szybko
podchwycil internet. Fo-
torelacja z wizyty pre-
zydenta zyskala tysig-
ce wySwietlen oraz inte-
rakgcji. Jak podaje IMM,
zgodnie ze stanem na
4 marca bylo to ponad
500 interakcji pod po-
stem PKOI na Instagra-
mie oraz 10,8 tys. pod
wpisem na profilu por-
talu X prezydenta. Z ko-
lei miedzy 7 a 23 lute-
go br. temat doczekal sie
ok. 600 publikacji w me-
diach klasycznych oraz
prawie 40 tys. postow
i komentarzy w porta-
lach spolecznos$ciowych.

Laczny zasieg to po-
nad 42 miliony poten-

cjalnych kontaktéw
z przekazem - podaje
firma.

Warto$é¢ reklamowa
(AVE) przekaz6w wynio-
sta ponad 11,5 mln zt. Jak
stwierdzil wiceprezes
IMM Sebastian Bykow-
ski, nie mozna w powyz-
szym przypadku méwié
o jednoznacznej rekla-
mie, a wiele przekazow
o marce mialo charakter
emocjonalny.

— W dyskusji pojawia-
ly sie zar6wno komenta-
rze pozytywne, jak i moc-
no krytyczne. Z punktu
widzenia analityki me-
diéw byla to bardzo du-
za ekspozycja marki, jed-
nak ze wzgledu na zna-
czacy udzial przekazow
o wydzwieku negatyw-
nym - krytykujacych po-
stawe prezydenta czy za-
rzucajgcych marce brak
transparentnosci — nie
mozna jej utozsamiaé
z reklama — wyjasnil By-
kowski. ®
Tomasz Kilian

FOT.CEZARY ASZKIELOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL
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Wydarzenia

Mija piec lat od uwiezienia Andrzeja Poczobuta

Wiedzial, co go czeka,amimo to
nie wyjechal z Bialorusi

W wolnej i zamoznej Polsce
mamy sceptyczny stosunek
do poswiecen w imie idei,
zamiast zrywow wolimy
chlodne kalkulacje, co sie
nam oplaca. Ale dla Andrzeja
walka z rezimem byla i jest sen-
sem zycia.

Bartosz T. Wielinski

Rankiem 25 marca 2021 r. wydawalo nam sie,
ze wszystko dobrze si¢ skonczy. Gdy dotarta do
nas informacja o wkroczeniu do grodzieriskiego
mieszkania Andrzeja Poczobuta funkcjonariu-
szy bialoruskiego KGB, ktorzy rozpoczeli rewi-
zZje, a potem wyprowadzili naszego korespon-
denta w kajdankach, szybko redagowalem jego
przystany kilkanascie godzin wezesniej tekst.
Andrzej przestrzegal w nim polskie wladze
- Polska rzadzil wtedy jeszcze PiS — by nie mia-
ty wobec Lukaszenki Zadnych ztudzen. Nie szly
na zadne ustepstwa, nie prébowaly resetu czy
normalizacji relacji. Bo Lukaszenka —jak pisat
Andrzej — nienawidzi Polakéw i traktuje jako
$miertelnego wroga. Taki czlowiek nie negocjuje
w dobrej wierze i nie dotrzymuje porozumien.

Prosit polskie wiadze, by trzymaty
wobec kukaszenki twardy kurs

Bylo dla mnie jasne, Ze Poczobut nawigzywat do
bialoruskich wypraw politykéw PiS z 2017 r., kt6-
rzy dali si¢ nabrac, ze Lukaszenka, jesli otworzy si¢
przed nim i bialoruskimi firmami granice, odsunie
sie od Rosji, by bardziej zwigza¢ sie z Zachodem.

Do Minska podrézowal wéwczas marsza-
tek Senatu Stanistaw Karczewski (po rozmo-
wach méwil, Ze biatoruski dyktator to ,.ciepty
czlowiek”), 6wczesny wicepremier Mateusz
Morawiecki i szef MSZ Witold Waszczykowski.

Bialorusini obiecywali lukratywne interesy,
w zamian chcieli, by Polska zawiesila wsparcie dla
demokratycznej opozycji, by wylaczyla TV Biel-
sat. Andrzej zdawal sobie sprawe, ze koszt takie-
go zblizenia bialoruscy Polacy — a sam byt dziala-
czem polskiej mniejszosci — odczuliby na wlasnej
skorze. Czytam jego ostatni tekst, jak w zasadzie te-
stament, w ktérym prosi swoich, by trzymali wo-
bec dyktatora twardy kurs, by wobec jego kusze-
nia byli obojetni.

Mam dzi$ wrazZenie, ze Andrzej wiedzial, Ze pi-
sze po raz ostatni. Po sttumieniu p6t roku weze-
$niej godnosciowej rewolucji, ktéra wybuchla,
gdy Fukaszenka sfalszowal wybory prezydenc-
kie, przez Bialorus szlo tsunami represji. Kilka
tygodni wezesniej prositem Poczobuta, by pako-
wal manatki i wyjechat do Polski. Wy$mial mnie.

— Lukaszenka ma wazniejsze problemy na
glowie niz polski dziennikarz — méwil. W po-
towie marca KGB wziglo jednak na celownik
dzialaczy mniejszosci polskiej. Bylo jasne, ze
Andrzej bedzie nastepny.

Andrzej nigdy nie poprosit o taske
Bylem wtedy przekonany, Ze sprawa szybko
si¢ rozwigze. W 2011 r. Andrzeja aresztowano
i oskarzono o obraze glowy panstwa. Poszlo o to,
ze w tekstach w ,Wyborczej” nazywal Lukaszen-
ke —zgodnie z prawda — dyktatorem.

¢ Andrzej Poczobut For RAFAE MALKO / WYBORCZAPL

Wtedy w areszcie przesiedzial trzy miesig-
ce. Pod wielkim naciskiem polskiej dyploma-
cji wspieranej przez inne kraje Zachodu rezim
ustgpil. Zarzuty uchylono, Andrzej — ku swoje-
mu wielkiemu zaskoczeniu — wyszed! na wol-
nos$¢. —Moja wiezienna delegacja — pisal o swo-
ich przezyciach w areszcie sledczym w Grod-
nie na naszych lamach.

Wiosng 2021 r. wydawalo mi sie, Ze bedzie
podobnie.

Nic z tego. Presji dyplomatycznej praktycz-
nie nie bylo. Do dzi$ nie rozumiem, jak rzg-
dzacy krajem i kierujacy dyplomacja politycy

PiS mogli byli zostawi¢ Andrzeja na pastwe lo-
su. W 2021 r. mozna bylo wyciggna¢ Poczobu-
ta z owianego zla slawa wiezienia Zodino pod
Minskiem, gdzie go osadzono, cho¢by wbrew
jego woli. Potem okienko szansy si¢ zamknetlo.
Niespelna rok po aresztowaniu Andrzeja Rosja,
takze korzystajac z bialoruskiego terytorium
i bialoruskich zasobéw, napadla na Ukraine.
Andrzej wpadl miedzy tryby historii.

Zastanawiam sie¢, czemu Andrzej zostal na
posterunku i czekal, az w jego drzwi zalomoca
kagiebisci. Czy réwnie naiwnie — jak my w Pol-
sce —zakladal, ze za kratkami spedzi co najwy-
zej miesigce, a nie lata? Mysle, ze Poczobut, do-
skonale znajgcy biatoruskie realia, doskonale
wiedzial, Ze czeka go kazn.

Gdyby Andrzej si¢ przeliczyl, prositby Luka-
szenke o laske. A on tego nigdy nie zrobil. Od-
mawial tez rozmowy z ludZmi, ktérzy zapo-
wiadali, Ze sie za nim u Lukaszenki wstawig.
Za op6r placit wltasnym zdrowiem. W Zodino
zakazono go koronawirusem, pozbawiano do-
stepu do lekarstw, traktowano, jakby byl terro-
rysta. W lagrze w Nowopotocku, gdzie trafit po
wyroku - dostal osiem lat za rzekome nawoly-
wanie do wasni i gloryfikowanie totalitaryzmu
- praktycznie od razu zamknigto go na dlugie
miesigce w karcerze.

Cena za wolnosé Poczobuta

jest bardzo wysoka

Mysle, ze Andrzej uznal, Ze wyjezdzajac z Bialo-
rusi, okazalby tchérzostwo, uniewaznitby swdj
niepokorny zyciorys, stracilby wiarygodnos¢.
Musimy patrze¢ na niego jak na spadkobierce
polskich romantycznych tradycji, cztowieka go-
towego do wielkich poswieceni w imie wielkiej

idei, w tym wypadku demokratycznej, i mysle,
Ze réwniez europejskiej Bialorusi.

W wolnej i zamoznej Polsce mamy sceptycz-
ny i ostrozny stosunek do tego typu postaw, o po-
wstaniach prowadzimy bardzo krytyczne dysku-
sje, zamiast zrywdow wolimy chlodne kalkulacje,
co sie nam oplaca. A dla Andrzeja walka z rezi-
mem byla i jest sensem Zycia. W grudniu zeszle-
go roku bylem w Parlamencie Europejskim, gdy
jego corka Jana odbierata nagrode im. Sacharowa,
najwazniejsze europejskie wyroznienie za walke
o prawa czlowieka. Zbiezno$¢ zycioryséw niepo-
kornego dziennikarza i wielkiego fizyka byta oczy-
wista. Obydwaj stawiali w pojedynke czola potez-
nemu imperium. Rozwazajac biograficzne para-
lele, nie sposéb nie wspomnie¢ Aleksieja Nawal-
nego, ktéry réwniez nie skorzystal z mozliwosci
wygodnego Zycia na wygnaniu. Putinowski rezim
negocjowal wymiane go na pojmanych w na Za-
chodzie agentéw, ale ostatecznie go zamordowal.

Wiem, Ze od dwdch lat trwajg bardzo podobne
rozmowy o uwolnieniu Andrzeja Poczobuta. By-
ty w nich epizody, gdy wydawalo si¢, Ze wszystko
udalo sie dopig¢ na ostatni guzik. W ostatniej chwi-
li zmienia si¢ kierunek wiatru historii. Poczobut
zostaje w celi. Amerykanie, ktérzy wynegocjowa-
li z ukaszenka wlasnie zwolnienie czwartej tran-
szy wieZzniéw politycznych, w nieoficjalnych roz-
mowach przyznajg, ze cena za wolno$¢ Poczobu-
ta jest bardzo wysoka. Nie mam co do tego watpli-
wosci. Lukaszenkg o Poczobucie méwi publicz-
nie, zlodliwie przekrecajac jego nazwisko. Moze
traktuje go jako osobistego wieZnia?

Z Andrzejem w celi nie jest dobrze. Ma sko-
ki ci$nienia, wazy ledwie 70 kilograméw. Oba-
wiam sig, Ze czasu na jego uwolnienie jest co-
raz mniej.

Kalendarium

Mija 5 lat od uwiezienia Andrzeja Poczobuta

¢ 25 marca 2021 - nad ra-
nem do mieszkania Po-
czobutéw w Grodnie
wchodzi milicja i funk-
cjonariusze KGB w komi-
niarkach. Oskarzono go

o ,umyslne dzialania ma-
jace na celu podzeganie
do nienawisci narodowej
ireligijnej oraz sianie nie-
zgody na podstawie przy-
naleznosci narodowej, re-
ligijnej, jezykowej i in-
nej, a takze rehabilita-

cje nazizmu popelnione
przez grupe osob”. Gro-
zi za to od pieciu do 12 lat
wiezienia.

¢ 27 marca 2021 -z aresz-
tu w Grodnie Poczo-

but zostaje przewiezio-
ny do aresztu Okrestino
w Mirisku. To owiane zlg
slawg wiezienie, w kt6-
rym katowano zatrzy-
manych uczestnikéw de-
monstracji po sfalszowa-
nych wyborach w sierp-
niu 2020 r.

* Kwiecien 2021 - Poczo-
but zostaje przeniesiony
do wiezienia w Wolodar-
ce. Po kilku tygodniach
nastepne przeniesie-

nie. Tym razem do owia-
nego zlg stawg ciezkie-

go aresztu w Zodino pod
Miriskiem.

* Maj/czerwiec 2021 - Po-
czobut dostaje oferte wyj-
$cia na wolnos¢. Ma si¢
ukorzy¢ przed Lukaszen-
ka, przeprosic¢, poprosi¢

o laske i zgodzi¢ sie na za-
wsze opuscic Bialorus.
Omawia.

e 27 sierpnia 2021 - W Eu-
ropejskim Centrum Soli-
darnosci Andrzej Poczo-
but zostaje uhonorowa-
ny Medalem Wolnosci
Slowa.

¢ 7 grudnia 2021 - An-
drzej Poczobut po raz
drugi zostaje Dziennika-
rzem Roku w konkursie
Zorganizowanym przez
,Press”.

* 4 maja 2022 - Poczo-
but zostaje przeniesio-

ny z Zodino do aresztu

w Mirisku.

¢ 17 sierpnia 2022 - Po-
czobut dostaje kolejne za-
rzuty. Zostaje oskarzony

o ,wzywanie do dzialan
na szkode bezpieczenistwa
Bialorusi”.

* 23 wrzes$nia

2022 - Poczobut zostaje
przeniesiony do wigzienia
w Grodnie.

¢ 6 paZzdziernika

2022 - KGB wpisuje Po-
czobuta na liste oséb za-
angazowanych w dzialal-
no$¢ terrorystyczng.

¢ 28 listopada

2022 - Przed sagdem ob-
wodowym w Grodnie po-
winna sie odby¢ pierw-
sza rozprawa Poczobu-

ta. W ostatniej chwili zo-
staje odwolana. Dzienni-
karz pisze w licie: ,,Nie
wybieramy czaséw, w kt6-
rych mamy zy¢, ale wybie-

ramy, jak zyjemy w tych
czasach”.

* 9 stycznia 2023 - Kolejny
termin rozpoczecia procesu

odznaczy! Poczobuta Or-
derem Orla Bialego.

* 10 grudnia 2025 - Po-
czobut zostaje laureatem

Poczobuta. Kolejny razroz- | Nagrody Obroricy Praw
prawa zostaje odwolana. Czlowieka 2025 przy-

¢ 16 stycznia 2023 — Pro- znawanej przez Mar-

ces w koricu sie rozpoczy- szaltka Wojewddztwa

na. Po kwadransie sedzia Zachodniopomorskiego.
Dmitrij Bubenczyk utajnia ¢ 16 grudnia 2025 — Po-
rOZprawe. czobut zostaje uhonoro-

* 8 lutego 2023 - Sedzia wany przez Parlament Eu-
Bubenczyk odczytuje wy- | ropejski nagroda im. An-

rok. Osiem lat wiezienia.
¢ 26 maja 2023 - Bia-

drieja Sacharowa. - Wzy-
wamy do jego natychmia-

toruski Sad Najwyzszy stowego uwolnienia — mo-
podtrzymuje wyrok ws. wila przewodniczgca Par-
Poczobuta. lamentu Roberta Metsola.
* 21 czerwca 2023 - Po- * 6 marca 2026 - Poczo-
czobut zostaje przetrans- but zostaje laureatem Na-
portowany do kolonii kar- grody im. Andrzeja Wajdy.
nej 0 zaostrzonym rygo- Kapituta nagrody uzasad-
rze w Nowopotocku na nia, Ze jego ,,postawa jest
wschodniej Bialorusi. Za przypomnieniem, Ze warto-
rzekome zlamanie regula- | $ci, o ktére walczyl Andrzej
minu zostaje wyslany na Wajda —wolno$é, godnosé

wiele miesiecy do karceru.
* 11 listopada 2025 — pre-
zydent Karol Nawrocki

i prawda - sg uniwersalne
i ponadczasowe”.
Bartosz T. Wieliriski
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<Jedo
nie pedo,
wrzucac
winternet”

Falszywy agent ABW oklamal trzy ogolnopolskie redak-
¢je iznang poslanke koalicji rzadzacej. Prokuratura ma
dowody, ze preparowal nagrania przesylane do mediow.

Jak falszywy agent spreparowal afere pedofilska

Wojciech Czuchnowski

- Nie znam prokuratora ani policjanta, kt6-
ry by poszedl na to, by ukrywac sprawcéw
takich przestepstw jak pedofilia. Wiekszos¢
z nich ma rodziny, dzieci. Sg wyczuleni na
tym punkcie. Wykluczam, by w tej sprawie
cokolwiek odpuscili - méwi ,Wyborczej”
Marek Welna, prokurator od lat specjali-
zujacy sie w Sciganiu przestepczosci zorga-
nizowanej, od niedawna szef Slaskiego Wy-
dzialu Zamiejscowego Prokuratury Krajo-
wej w Katowicach.

Welna zostal poproszony przez ministra
sprawiedliwosci Waldemara Zurka o prze-
analizowanie $ledztwa prokuratury w Legni-
cy badajacej informacje o grupie przestep-
czej, ktéra na Dolnym Slasku miata przez
lata krzywdzi¢ dzieci, a w proceder byli za-
angazowani ksieza, zakonnicy, politycy i na-
uczyciele. Sledczy umorzyli je 12 lutego, de-
cyzja nie zostala zaskarzona. Powéd umo-
rzenia: ,,czynu nie popelniono”.

Szokujaca jest ilo$¢ przeanalizowanego
materiatu. To ponad 1000 stron zapisu roz-
mow, ktére mieli ze sobg prowadzi¢ prezy-
dent Lubina Robert Raczyniski i Andrzej Pu-
delko, naczelnik Wydziatu Kultury, Oswia-
ty i Nadzoru Wlascicielskiego.

W obszernym komunikacie $ledczy
stwierdzajg, ze po wnikliwym zbadaniu
przez biegtych wszystkich okolicznosci sa
pewni, Ze stenogramy (bo petnych zapiséw
dzwiekowych brak) podstuchanych rozméw,
ktére mialy by¢ dowodami na zbrodnie prze-
ciwko dzieciom, sg sfalszowane, a ich celem
bylo skompromitowanie prezydenta Lubi-
na Roberta Raczyniskiego.

Welna mial sprawdzié, czy w postepo-
waniu zbadano dokladnie wszystkie tropy
i czy cos jeszcze mozna bylo zrobié. Nie zna-
lazt zadnych podstaw, by podwazy¢ decyzje.

Decyzja prokuratury byla szeroko opi-
sywana, réwniez na lamach ,Wyborczej”.
Jednak komunikat — cho¢ bardzo szczegé-
lowy — nie precyzowal, kto i dlaczego wy-
tworzyl, a potem rozsylal falszywe steno-
gramy do medi6éw i politykéw.

Te informacje znajduja sie w oryginal-
nym uzasadnieniu umorzenia Sledztwa. Ma-

my kopie tego dokumentu. Jako mdzg calej
operacji jest tam wskazany Lukasz Bugaj-
ski, a prowadzaca postgpowanie prok. Pa-
trycja Chojnacka-Zakrzewska dosyc precy-
zZyjnie opisuje sam mechanizm prowokacji.

»10 trzeba zrobi¢ tak...”

Jednym z waznych dowodéw na falszer-
stwo skierowane przeciwko prezydentowi
Lubina jest nagranie, tym razem juz praw-
dziwe. Stychaé na nim glos mezczyzny: ,.Juz
za dwa tygodnie zacznie sie wrzuca¢ w inter-
net pewne rzeczy. Pedo nie pedo. (..) Tu trze-
ba zrobi¢ mu tak, zeby zachowana byla cig-
glosé jego aktywnosci pedofilskiej czy jakiej-
kolwiek innej. Na telefonach, na laptopach”.

Autorem tych stéw jest Eukasz Bugajski
podajacy sie w réznych okoliczno$ciach za
agenta, a nawet — wedlug relacji dziennika-
rzy, z ktérymi sie spotykat - funkcjonariu-
sza Agencji Bezpieczeristwa Wewnetrznego.
Nie byl Zadnym z nich. To tez zostalo spraw-
dzone przez Sledczych. ABW przekazala im,
Ze Bugajski nie byl ani jej wspdtpracowni-
kiem, ani konsultantem i nigdy nie byt for-
malnie powigzany ze stuzbami specjalnymi.
Dzisiaj do dziennikarzy podwazajacych je-
go wiarygodno$¢ Bugajski pisze w serwisie
X tak (20 marca): ,,Dziennikarze, ktérzy na
mnie plujecie — pamigtajcie, Ze ujawnienie
prawdy o Was traktuj¢ jako zobowigzanie:
tak jak konsekwentnie publikuje¢ materia-
1y na (...) patologiczne struktury ABW, tak
samo bede publikowal o Was. Festiwal na-
gran trwa!”.

Dzieni wezesniej na kanale YouTube
ostrzega: ,,Pseudodziennikarze oplacani
i szantazowani przez ktoras ze stuzb. Ich
nagrania réwniez ujrzg $wiatlo dzienne”.

Mozg operacji

Ale zacznijmy od poczatku. Samo $ledz-
two zostalo wszczete w kwietniu 2025 r.,
ale wezesniej czynnosci wykonywala w nim
Prokuratura Regionalna we Wroclawiu. To
ona wydzielita watek pedofilski z innego,
starszego postepowania: w sprawie korup-
¢ji przy kontraktach na utylizacje odpadéw.
Zarzuty ma tutaj m.in. Maciej B., przedsie-
biorca branzy odpadowej z Dolnego Sla-

ska, prywatnie maz Izabeli Bodnar (co w tej
sprawie ma dosy¢ istotne znaczenie, o tym
bedzie dalej). Korupcja miala dotyczy¢ wre-
czenia lapowki (miedzy 130 a 180 tys. zl)
urzednikom kontroli skarbowej jeszcze po-
przedniego rzadu w zamian za - jak pisal
Onet - pozytywne rozstrzygniecie kontroli
VAT w swoich spétkach, interwencje u 6w-
czesnego ministra finanséw Tadeusza Ko-
$ciniskiego i zalatwienie intratnych zleceni
dla swojej firmy.

Gdy pod koniec 2021 r. Maciej B. stal si¢
obiektem dzialant ABW oraz CBA, zglosit
sie do niego L.ukasz Bugajski. Powiedzial,
ze jest ,,prywatnym detektywem”, a jedno-
cze$nie wspolpracuje z ABW. Bugajski byt
wtedy zwigzany ze sp6tka o nazwie Biuro
Bezpieczenstwa Cybernetycznego Sp. Z 0.0.
(od sierpnia 2023 w likwidacji). BBC zajmo-
walo si¢ doradztwem i ustugami w zakresie
technologii informatycznych i komputero-
wych. Sam Bugajski na swojej stronie przed-
stawiat sie tak: ,Jestem ekspertem w ob-

Po zbadaniu wszystkich okolicznosci
Sledczy sq pewni, 2e stenogramy
podstuchanych roxmow, ktore mialy
by¢ dowodami na zbrodnie przeciwko
dzieciom, sq sfatszowane

szarze bezpieczenstwa biznesu i wywiadu
gospodarczego. (...) Wspélpracuje z bylymi
operatorami jednostek specjalnych wojska
i policji, a takze instruktorami rzagdowych
osrodkéw szkoleniowych. Stworzylem au-
torski, innowacyjny system ochrony i pro-
cedur postepowania w sytuacjach kryzy-
sowych, ktérego celem jest zapewnienie
Paristwu komfortowych warunkéw do pro-
wadzenia biznesu oraz Zycia prywatnego”.
Na tej samej stronie Bugajski wskazuje, ze
Swiadczy ustugi detektywistyczne, zajmuje
sie¢ wykrywaniem podstuch6w, wywiadem
i kontrwywiadem gospodarczym.

Operacja,,Lizbona”
Biznesmenowi Bugajski opowiada, Ze na zle-
cenie ABW bierze udzial w operacji o kryp-
tonimie , Lizbona”. Jej oficjalnym celem ma
by¢ rozpracowanie prezydenta Lubina. Cel
nieoficjalny: szantazowanie przedsiebior-
c6w, na ktorych stuzby zdobyly w czasie
swoich dziatan obcigzajgce materialy.
Bugajski na dowdd swoich stéw przed-
stawia Maciejowi B. nagrania. Na jednym
z nich kapitan ABW Marcin P. udziela mu
instrukcji, jak wyciggna¢ od przedsigbiorcy
pienigdze w zamian za ochrone. Na innych
sg dialogi Roberta Raczyniskiego i Andrze-
ja Pudetki. W czesci dotycza spraw korup-
cyjnych i innych nielegalnych dziatari wo-
kot kontraktéw zlecanych przez samorzad.
W czesci odnosza si¢ do samego Macieja B.,
z ktérego firmga prezydent Lubina ma spér
o lokalizacje sktadowiska odpadéw na te-
renie miasta. Stenogramy maja by¢ tez do-
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wodem na to, Ze seria kontroli w firmie Ma-
cieja B. to akcja zainicjowana przez prezy-
denta Lubina.

Maciej B. kupuje opowie$¢ Bugajskiego
i zaczynaja wspolprace, ktéra trwa do dzi-
siaj. Bugajski opracowuje dla niego materia-
ty potrzebne do obrony w sprawie, przygo-
towuje strategie medialng, bierze tez udziat
w kampanii wyborczej Zony Marcina B. Iza-
beli Bodnar. Postanka w 2024 r. kandydowa-
ta na fotel prezydenta Wroclawia. Jej kontr-
kandydatem byt Jacek Sutryk, prezydent
miasta, ktory ostatecznie wygral z nig wy-
bory w drugiej turze. Z dokumentu proku-
ratury wynika, ze Bugajski obstugiwat do-
mene rozpowszechniajacg negatywne in-
formacje na temat Sutryka. Prokuratura:
W wyniku analizy korespondencji mailo-
wej Lukasza Bugajskiego z Izabelg Bodnar,
uwzgledniajac nazwy zalacznikéw, czaso-
okres, nalezy uznad, ze bukasz Bugajski brat
udzial w kampanii wyborczej Izabeli Bod-
nar w wyborach samorzgdowych 2024 ro-
ku. Nadto, w dniu 10.04.2024 roku do Izabe-
li Bodnar, jak i wielu innych odbiorcéw, zo-
stala wystana wiadomos$¢ mailowa z adresu
kimjestsutryk@pm.me —»Kim jest Sutryk?«,
co jednoznacznie wskazuje, Ze réwniez ten
adres byt wykorzystywany przez Lukasza
Bugajskiego”.

Nie ma zbyt wielu informacji o tym, jakie
wynagrodzenie Bugajski dostawal od Ma-
cieja B. za akcje wymierzone w przeciwni-
kéw Marcina B. i Izabeli Bodnar. Wéréd do-
wodoéw jest m.in. umowa pozyczki gotow-
kowej, ktorej biznesmen udzielit Bugajskie-

e ABW przeka-
zata, ze kukasz
Bugajski nie byt
ani jej wspot-
pracownikiem,
ani konsultan-
temi nigdy nie
byt formalnie
powiazany ze
stuzbami spe-
cjalnymi (zdje-
cie ilustracyjne)
FOT.TOMASZ PIETRZYK /
AGENCJA WYBORCZAPL

mu. Z uzasadnienia umorzenia: ,W kore-
spondencji mailowej pomiedzy Lukaszem
Bugajskim a Maciejem B. uwage zwracaja
wiadomosci z dnia 11115.01.2024 r., do kt6-
rych dolgczono pliki pdf o nazwie: »umo-
wa_pozyczki_Bodnar_Bugajski«, »Porozu-
mienie wekslowe Bodnar Bugajscy«. Nazwy
wskazanych zalgcznikéw moga swiadczy¢
o tym, Ze pomiedzy Lukaszem Bugajskim
a Maciejem B. powstalo zobowiazanie fi-
nansowe, co ma istotne znaczenie dla usta-
len faktycznych sprawy”.

Czy materialy, ktére dostarczyl przedsie-
biorcy ,detektyw”, sg autentyczne? Bada-
jac je we wspolpracy z ABW, prokuratura
we Wroclawiu (ta, ktoéra prowadzila glow-
ng sprawe korupcyjna) ustalila, Ze w opo-
wiesciach ,,detektywa” jest ziarno prawdy.
Bugajski faktycznie kontaktowat sie z ka-
pitanem lokalnej delegatury ABW i nagry-
wal prowadzone z nim rozmowy. Czy byt
tam watek szantazowania przedsiebior-
cow, nie wiemy. Kapitan jest dzi$ poza stuz-
ba, a ABW nie ujawnia okolicznosci, w ja-
kich musial odejs¢. Jednak wedtug sled-
czych czegos takiego jak operacja ,,Lizbo-
na” w ogdle nie bylo.

Od poczatku do korica wymyslit jg Bu-
gajski, ktory —jak ustalila prokuratura - na
wlasna reke (z pomoca wspotpracownikow)
prowadzil inwigilacje Raczyriskiego i Pudel-
ki. Na bazie rozméw, ktére zdolal nagrad,
znajac styl i jezyk wypowiedzi rozmowcow,
mogl potem preparowaé materialy.

Medialna strategia

Gdy z koricem 2023 r. wroclawska prokura-
tura regionalna wystata do sagdu akt oskarze-
nia przeciwko Maciejowi B. i kilku osobom
z jego firmy, Bugajski — w porozumieniu
z Maciejem B. — rozpoczal operacje dezin-
formacyjng, w ktérg wciggnat TVN i Onet.
Jej $lad znaleziono w mailach zabezpieczo-
nych m.in. u Macieja B. To plik pt: ,,Opra-
cowanie_Strategia dla emisji serii mate-
rialéw w TVN” oraz szereg maili zawiera-
jacych korespondencje¢ miedzy Bugajskim
a dziennikarzami i redaktorami. Efektem
tego byt materiat ,,Brudna gra”, ktéry w lu-
tym 2024 r. ukazal si¢ réwnolegle w Onecie
i TVN. Obie redakcje informowaly o tym, ze
ABW za czas6éw PiS prowadzila pod krypto-
nimem , Lizbona” nielegalne rozpracowa-
nie prezydenta Lubina, a w tle byly sprawy
korupcyjne zwigzane z biznesem $miecio-
wym i kontraktami Macieja B.

Wybucht skandal, bo w materialach zna-
lazly sie¢ ,,zapisy” wulgarnych wypowiedzi
Raczyniskiego i Pudelki. Oburzony Raczymn-
ski zwolat konferencje, gdzie zaprzeczyl au-
tentycznosci nagran. Méwil: ,,Chciano zohy-
dzi¢ mnie, ale pewnie tez i moja rodzine,
moich przyjaciéli mieszkancoéw miasta Lu-
bin”. Prezydent Lubina pozwat obie redak-
cje, proces trwa do dzisiaj, a wedtug Zrédet
,Wyborczej” Oneti TVN zmierzaja do ugo-
dy, zdajac sobie sprawe, Ze przekazane im
informacje byly spreparowane. Wcze$niej
potwierdzily to ustalenia prokuratury we
Wroclawiu i wewnetrzne sledztwo ABW.
Nie byto operacji ,,Lizbona”, samorzgdow-
cy z Lubina nie byli obiektem inwigilacji
ABW, a nagrania oraz zdjecia (bo byly tez
zdjecia) sg albo fejkiem, albo nie pochodzg
ze Zrodel w stuzbach.

Oblesne dialogi

I tutaj dopiero pojawia si¢ watek siatki pedo-
filskiej z Dolnego Slaska. W sfalszowanych
stenogramach przekazanych przez Bugaj-
skiego i jego wspoélpracownikéw dziennika-
rzom TVN i Onetu bylo bowiem wiele roz-
mow, w ktérych Raczyriski i Pudelko mieli
opowiada¢ sobie o imprezach, na ktérych
krzywdzili dzieci. Ich ofiary mialy pocho-
dzi¢ z biednych rodzin, a sprawcy dawali

im alkohol i narkotyki. Pojawiajg si¢ suge-
stie, Ze w proceder sg zaangazowani ksie-
za, zakonnicy, politycy i nauczyciele. Onet
i TVN nie zajely sie tym watkiem, stwier-
dzajac tylko, Ze w stenogramach s3g ,.ele-
menty obyczajowe”.

Pedofilska odstona calej historii zacze-
la sie w 2025 1. i zajal si¢ nig portal Goniec.
Redakcja upublicznila drastyczne zapisy
rozméw wraz z nazwiskami Raczyniskie-
go i Pudelki. ,,Pickna to byla noc. (...) Daw-
no juz tak nie zajechaliSmy Zadnej panienki.
() Na wyrwanie siedmiolatki lepszej chyba
nie ma” - cytowano. Jest to jedna z mniej od-
razajacych wypowiedzi. Reszty nie ma po-
trzeby przytaczac.

Réwnoczesnie Lukasz Bugajski udzielat
wywiadéw, prezentujac sie jako niezlomny
tropiciel prawdy. Przedstawial si¢ w nich
jako wspotpracownik ABW, ktéry wykony-
wal dla tej stuzby ,,zadania specjalne”, a je-
go dzialalno$¢ nie byla rejestrowana. Z tek-
stow, ktdére powstaly po rewelacjach Bugaj-
skiego, wynikalo, Ze siatka 0s6b krzywdza-
cych dzieci miala sie rozcigga¢ od Legnicy
do Hamburga, zamieszani byli w to poli-
tycy, duchowni i nauczyciele, a wszystko
kryje skorumpowane policja i prokuratura.

Gdywroclawska
prokuraturawystata
do sqdu akt oskarzenia
przeciwko Maciejowi B.,
Bugayjski rozpoczqgl operacje
dezinformacyjng, w ktorq
wciggngt TVNi Onet

Sprawa zrobila sie na tyle glosna, Ze pro-
kurator generalny (wtedy jeszcze Adam
Bodnar) zwrdcil si¢ o wyjasnienia do pro-
kuratury we Wroclawiu. Zainteresowanie
PG kontynuowal nastepca Bodnara Wal-
demar Zurek. Watek krzywdzonych dzie-
ci wydzielono do osobnego postepowania.
Prowadzaca je prokuratura w Legnicy do-
stala nadzwyczajne $rodki do dokladnego
zbadania treSci rozmow.

W komunikacie o umorzeniu z 12 lute-
€0 2026 r. mozna przeczytac, ze:

e nie znaleziono ani jednej pokrzywdzo-
nej osoby;

* dziecko, ktére z nazwiska bylo wymienio-
ne w stenogramach, nie istniato;

* bilingi telefonéw obu rozméwcéw nie po-
twierdzily polgczen w czasie, gdy mieli pro-
wadzi¢ swoje dialogi;

¢ ich telefony logowaly si¢ w innych miej-
scach, niz wskazywali w rozmowach;

¢ istnialo po kilka wersji tej samej rozmowy;
¢ w dialogach byly pomylone daty i nazwy
miejscowos$ci, np. méwiono o inwestycji
planowanej przy ul. Zamoyskiego w Lubi-
nie. Tymczasem taka inwestycja byla, ale
w odleglym od Lubina o kilkaset kilome-
tréw Lublinie;

e stenogramy sg falszywka, cho¢ zostaly
zmontowane przez kogos, kto mial - pocho-
dzace z mediéw — informacje o wewnetrz-
nych sprawach urzedu miasta i znat styl
mowienia prezydenta i dyrektora.

Najwazniejsze jednak, ze w trakcie Sledz-
twa prokuraturze udalo sie uchwycic zré-
dlo, z ktérego wysylane byly materialy, oraz
wskazac ich twdrce. Tu bez zadnych wat-
pliwosci wskazywany jest Lukasz Bugajski
oraz uzywane przez niego adresy mailo-
we. Nie ma zadnych dowodéw, by nagra-

nia pochodzily z prowadzonej przez stuzby
kontroli operacyjnej. Te nagrania, ktére sa
(m.in. rozmowy z kapitanem ABW), robit
sam Bugajski. Podobnie jak zdjecia i ,,pod-
stuchy” prezydenta Raczyriskiego. W uza-
sadnieniu czytamy: ,, Wyniki analizy krymi-
nalnej jednoznacznie potwierdzaja, ze ad-
res (...) byt adresem alias konta Lukasza Bu-
gajskiego (...). Adres ten byl wykorzystywa-
ny przez Lukasza Bugajskiego, wiadomo-
$ci mailowe wysylane, jak i odbierane byly
przypisane do adresu gléwnego”.

Takich adreséw, z ktérych Bugajski
wysylal rézne pliki, bylo wiecej. Maile
z czesci z nich trafialy na konto Macie-
ja B. I to wlasnie u niego znaleziono ko-
ronny dowdéd na to, Ze Bugajski preparo-
wal caly material i osobiécie zajmowal sie
inwigilacjg Raczyriskiego i Pudelki. To
nagranie bylo w innym pliku niz reszta
stenogramow.

Jak podaje prokuratura: ,W trakcie jed-
nej z rozmow z dnia 29 marca 2022 1. do-
tyczacej planowanych dzialani wobec An-
drzeja Pudelko i Roberta Raczyriskiego
Lukasz Bugajski méwi wprost: Przy te-
macie cyber jakie$ tematy pedo i tak da-
lej, przygotowywac sie na wszelki (...) sam
wiesz, jakie Pudetko mial dziwne uklady,
jakie byly komentarze wzgledem jego za-
chowarn wobec dzieci (...), juz za dwa tygo-
dnie zacznie sie wrzucaé w internet pew-
ne rzeczy. Pedo nie pedo. (...) A te wszyst-
kie tematy w stylu pedo, aktywisci, dziw-
ne zeznania, dziwni ludzie. To na koniec,
ja musze to wszystko pozbieraé, przygo-
towac sie. (...) Tu trzeba zrobi¢ mu tak, ze-
by zachowana byla ciaglo$¢ jego aktywno-
$ci pedofilskiej czy jakiejkolwiek innej. Na
telefonach, na laptopach”.

Prokuratura zwraca uwage, Ze mate-
rial dotyczacy operacji ,,Lizbona” zabez-
pieczono u Macieja B. w czerwcu 2022 1.,
,podczas gdy dopiero w grudniu 2022 r.
i w marcu 2023 r. stenogramy byly rozsy-
lane mailowo”.

»Sprawa zostata skrecona”

W §ledztwie badajacym watek pedofilski
Lukasz Bugajski wystepuje jako Swiadek.
Ale mimo stwierdzenia, Ze stenogramy,
ktére dostarczat i rozpowszechnial, sg fal-
szywkami, nie musi si¢ obawiac¢ zarzu-
téw karnych, np. o falszywe zawiadomie-
nie o przestepstwie i fabrykowanie dowo-
déw. Powdd jest prosty: Sledztwo wszcze-
to z urzedu, a Bugajski nie sktadal donie-
sienia do prokuratury. Moze mu grozi¢ wy-
lacznie postepowanie cywilne ze strony sa-
morzadowcow z Lubina, oszukanych me-
diéw albo Macieja B.

Gdy legnicka prokuratura wydala ko-
munikat o umorzeniu $ledztwa, Bugajski
izajmujacy sie sprawg pedofilii na Dolnym
Slasku dziennikarz Gorica Radostaw Gruca
orzekli, ze sprawa zostala ,,skrecona”, a ,,pro-
kuratura kryje pedofiléw”. Podobnie uwaza
postanka Izabela Bodnar, Zona Macieja B.
Podajac dalej w serwisie X najnowszy wy-
wiad z Bugajskim, stwierdzila: ,Czy mam tu
jeszcze co$ do dodania, skoro paristwo pol-
skie milczy? Gdybym nie byla politykiem
koalicji rzadzacej, to moze krzyczalabym
glosniej, ale teraz zwyczajnie mi nie wypa-
da i to jest najwiekszy absurd tej sytuacji”.

Bugajski o dowodach zebranych przez
prokurature pisze w serwisie X, Ze ,,to per-
fidne manipulacje, ktérym prébuje sie nadaé
range ustalen $ledztwa, przy jednoczesnym
zestawianiu ze sobg informacji prawdzi-
wych, pétprawd i klamstw. Bede z pelng sta-
nowczoscig reagowat na wszystkie obrzydli-
we i ktamliwe dzialania pod moim adresem”.

Bugajski z ,Wyborcza” nie rozmawia.
Ustalenia prokuratury na biezaco komen-
tuje na platformie X.
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W PiS slychac pierwsze je

¢ Po nominacji na kandydata na premiera PiS poset Przemystaw Czarnek zasiadt w Sejmie po prawicy prezesa Jarostawa Kaczyrniskiego ror. st AWOMIR KAMINSKI / AGENCIA WYBORCZAPL

Kaczynski przestawil partie w kampanijny tryb. Dyspozycje
poszly do regionow, w centrali dziala zespol sztabowy. Ale sa juz
pierwsze zale na Przemystawa Czarnka: - Z nim na 35 proc. popar-
cia nie pojdziemy. Jaki jest, to chyba kazdy wiedzial - mowig polity-

cy z Nowogrodzkiej.

Agata Kondzinska

Chociaz wybory parlamentarne dopiero jesienig
przyszlego roku, Kaczyiiski juz teraz z centrum
dowodzenia przy Nowogrodzkiej przestawia par-
tie w kampanijny tryb. Do warszawskiej siedzi-
by PiS zjechali niedawno szefowie regionéw, by
wystucha¢ dyspozycji z centrali. Jarostaw Ka-
czynski nakazal schowac urazy, wyciszy¢ par-
tyjne awantury i wzia¢ sie do pracy. — Podkre-
slal, ze kandydat na premiera jest jeden, nazy-
wa si¢ Przemyslaw Czarnek, to na niego stawia
partia, zadnego innego teraz na pewno nie be-
dzie, zadnej podmianki — opowiada jeden z go-
$ci Kaczyniskiego na Nowogrodzkiej.

Inny wspomina, Ze lider PiS wyslal tez wy-
razny sygnal: projekt , kandydat na premiera
Czarnek” koordynuje centrala. — Nie ma hasa-
nia i wymyslania, co komu do glowy przyjdzie.
Owszem inicjatywa jest wskazana, ale pomy-
sly slemy na Nowogrodzkg i tam to koordynu-
ja — dodaje nasz rozmdwca.

Jaki Czarnek jest, wiedzieli wszyscy
Bo przy Nowogrodzkiej Kaczyniski juz urzadzit
centrum dowodzenia. Od kilkunastu dni pracu-

je zespol sztabowy, ktéry planuje juz kazdy ruch
Czarnka. Zespolem kieruje sekretarz general-
ny partii Piotr Milowariski. Wybdr nie jest przy-
padkowy, bo Milowariski w PiS nadzoruje par-
tyjne doly. Zespélt sztabowy to ludzie funkcyj-
ni z PiS: rzecznik partii, szef klubu parlamen-
tarnego, sekretarz, ale tez europose! Tobiasz
Bocheriski, ktéry ma spore ambicje. Cel jest je-
den: spdjny przekaz.

Przemystaw Czarnek jako kandydat na pre-
mieraz zostal wskazany na poczatku mar-
ca w Krakowie. I od tego czasu nie zwalnia
tempa. Jest w trasie, w Sejmie i mediach. Od-
wiedza bazary, organizuje konferencje, kre-
ci internetowe rolki, spotyka si¢ z wyborca-
mi. Na radykalnym kursie wygraza Brukse-
li, konfrontuje sie¢ z premierem Donaldem
Tuskiem, wychwala prezydenta Karola Na-
wrockiego. Tak bedzie do Swigt Wielkanoc-
nych, potem nastapi chwila oddechu. - Prze-
mystaw Czarnek jest politykiem, ktéry na sce-
nie politycznej jest juz od wielu lat. Zdoby-
wa $wietne wyniki w swoim okregu wybor-
czym na LubelszczyZnie — reklamowal kan-
dydata w Polsat News sztabowiec i europo-
sel PiS Adam Bielan.

Rzeczywiscie Czarnek ma rekordowe wy-
niki nie tylko w okregu, z ktérego startuje, ale
w calym wojewddztwie. Jednak partia Kaczymi-
skiego z wyboréw na wybory traci tam glosy,
w 2015 roku z Lubelszczyzny PiS wprowadzil
dziesieciu postéw, w 2019 — dziewieciu, a 2023 za-
ledwie o$miu.

Teraz PiS mobilizuje sie na wybory w 2027 ro-
ku.-Mamy w tej chwili aspiracje, zeby rzadzi¢
w calym kraju po kolejnych wyborach parlamen-
tarnych — méwil Bielan i wyliczal: - W ostatnich
wyborach zdobyliSmy 7 milionéw 600 tysiecy
gloséw, czyli 35 procent. Jezeli ten wynik jesz-
cze poprawimy, a po czterech latach w opozy-
cji oczywiscie mamy takie ambicje, to mozemy
sie zblizy¢ nawet do 40 proc.

W PiS stychaé, e niema
scenariuszana wymiang
kandydatana premiera.

Ale dowyborow jeszcze ponad
rok. A jego ogloszenie nie
Jjestobwarowane 2adnymi
przepisamiiwskazanie kogos
innego to moment

Ale kandydat Czarnek notowar partii nie po-
prawia. I to, co oficjalnie glosi Bielan, niektérzy
politycy PiS kwestionujg w nieoficjalnych roz-
mowach. - Juz wida¢, ze trudno bedzie ulepié¢
cos ciekawego z Czarnka. To kandydat, ktéry
ma duzy elektorat negatywny, zwlaszcza wsrod
mlodych i kobiet, trzeba lat pracy z nim, by to
odwrdcié, na 35 procent to my z nim nie wré-
cimy - analizuje wazny polityk PiS.

Inny odpowiada: — Jaki Czarnek jest, wiedzie-
li wszyscy, niech teraz nie udaja.

Czarnek w zamysle Kaczyniskiego mial od-
powiedzie¢ na konkurencje po prawej stronie
PiS. Jego partyjng nominacje premier Donald
Tusk skomentowal krétkim ,,A wiec trzy konfe-
deracje przeciwko nam”, intencje lidera PiS od-
czytali tez konfederaci i od razu przeprowadzi-
li atak na Czarnka: Ze to kandydat nieatrakcyj-
ny, hipokryta obcigzony rzgdami PiS.

Dziki z nim zostang

Czarnek, ktory w rzadzie PiS byl ministrem
edukacji, kojarzy sie gléwnie z programem
willa plus, gdy resort po uwazaniu dzielil pie-
nigdze wsréd organizacji pozarzadowych bli-
skich PiS.

Odium rzadéw Zjednoczonej Prawicy prze-
sadzilo, ze Czarnek nie dotart do finalu w kon-
kursie na kandydata na prezydenta z PiS. Naj-
wieksza partia opozycyjna szukala kogo$, kto
siegnie dalej niZ jej lojalni wyborcy i postawila
wtedy na szefa IPN Karola Nawrockiego.

Za kandydatem na premiera ciggng sie jesz-
cze wypowiedzi obrazajgce kobiety. — Chociaz
nie byl inicjatorem wniosku do TK ani nie zbie-

1RP



naCzarnka

1RP

Gazeta Wyborcza
Sroda, 25 marca 2026

Polska

ral podpiséw, jak inni nasi postowie, to wize-
runku takiego, ktéry ustawia kobiety w kacie,
nie zmieni. Dziki na zawsze z nim zostang — do-
daje méj rozméweca. Chodzi o konferencje na-
ukowg na KUL sprzed lat, gdy Czarnek dowo-
dzil, ze prokreacja to podstawowa funkcja ro-
dziny i ,nawet dziki to wiedzg”. — Zwierzeta to
wiedza, dziki to wiedzg w tych zaroslach, a my
nie wiemy. My zatraciliSmy instynkt samoza-
chowawczy jako gatunek, juz nie méwig, jako
chrze$cijanie — ocenial.

Winil kobiety, ktére stawiajg na kariere
w pierwszej kolejnosci, a powinny na rodzenie
dzieci. — Prowadzi to do konsekwencji tragicz-
nych. Pierwsze dziecko nie w wieku dwudzie-
stu lat, ale trzydziestu. Jak si¢ pierwsze dziec-
ko rodzi w tym wieku, to ile tych dzieci mozna
urodzi¢? To sg konsekwencje ttumaczenia ko-
biecie, Zze nie musi robi¢ tego, do czego zostala
powolana przez pana Boga — oskarzal.

Niektorzy u nas zaczynaja
tesknié za Morawieckim
Ruch z Czarnkiem miat jednak przede wszystkim
uspokoi¢ targane sporami PiS. Wojujace o domi-
nacje przekazu i personalia frakcje toczyly pu-
bliczne spory, wskazywaly najlepszych kandy-
datéw ze swoich obozéw na premiera, ziobry-
$ci wypominali nieudolne rzady Mateusza Mo-
rawieckiego. Nie pomagaly publiczne apele Ka-
czynskiego ani grozby mozliwych konsekwen-
cji. — Prezes zrobil wtedy, co musial, ale stal si¢
zakladnikiem wlasnej deklaracji, ze sam zglo-
si kandydata - méwi polityk PiS.

~Wyborcza” pisala, Ze partia ma plan gry na
kilku fortepianach i szuka odpowiednich rél dla
pozostalych lideréw — bylych premieréw Be-
aty Szydlo i Mateusza Morawieckiego — by nie
czuli sie wykluczeni. Dzis stysze w PiS, ze Mo-
rawiecki, w ktérym jego zwolennicy widzg je-
dynego kandydata na premiera, jest wygrany.

Nadal pracuje na swoja pozycje, objezdza Pol-
ske, organizuje spotkania z wyborcami, szuka
drogi do centrum. W Krakowie dostal osobiste
zapewnienie Kaczynskiego, by nikt juz wiecej
nie wazyt sie podwazac rzgdéw Morawieckie-
go. Bo byly to czasy, ktére ,,ogromnie zmienity
na korzys¢ nasz kraj w bardzo trudnych warun-
kach, szczeg6lnie drugiej kadencji”.

— One byly niebywale trudne i w tej chwili
powiem jedno. Kto bedzie kontynuowal te pu-
bliczng, naszg wlasng, bo niestety robig to ludzie
z naszej partii, krytyke, kto bedzie si¢ wpisywal
W te nieuczciwe ataki na te rzady i na nas przy
tej okazji, ten bedzie musial sie liczy¢ z tym, ze
zostanie odrzucony - ostrzegt lider PiS.

A w partii sie uspokoito, przynajmniej oficjal-
nie. Morawiecki znéw sie spotyka z Kaczyriskim
i ma poczucie, Ze nic go nie omija.

— Przemek jest zderzakiem. To, co pokazal
w hali Sokota, gdy méwil ,,OZE sroze”, to bylo

sto procent Czarnka w Czarnku, teraz niektd-
IZy u nas zaczynajg tesknic¢ za Morawieckim
- $mieje si¢ polityk PiS.

- Teraz zadaniem Nowogrodzkiej jest spo-
wodowad, by bylo mniej Czarnka w Czarnku.
Nie jest tak, Ze on si¢ wcale nie stucha. Stucha,
cho¢ ma wlasny temperament, ktéry powoduje,
ze zbacza czasem z kursu obranego przez cen-
trale. Przemek musi zrozumie¢, Ze nawet nasz
elektorat ma rézne wrazliwosci, Ze nie wsze-
dzie i do kazdego nalezy méwié, jakby to byto
wystgpienie w Tomaszowie Lubelskim — opo-
wiada wazny poset PiS.

W PiS slychaé, Ze nie ma scenariusza na wy-
miane kandydata na premiera. Ale do wyboréw
jeszcze ponad rok. A jego ogloszenie nie jest ob-
warowane zadnymi przepisami i wskazanie ko-
go$ innego to moment. — Wystarczy jedna kon-
ferencja prasowa albo jeden wywiad i wchodzi
kto$ inny - stysze w PiS.

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426733 OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426277
WYCIAG Z OGEOSZENIA O SZOSTYM PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM, BURMISTRZ DZIWNOWA
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GRUNTOWEJ, NIEZABUDOWANEJ, POLOZONEJ W $SMIGILU OGLASZA NA DZ|EN
Przedmiotem przetargu jest nieruchomo$¢ gruntowa, niezabudowana potozona w $miglu sktadajaca sie z dziatek nr geod. 950/15 i 949/5 .
zapisana w ksiedze wieczystej PO1K/00030944/7 i PO1K/00034358/0, prowadzonej w Sadzie Rejonowym w Koscianie. Nieruchomo$¢ zostata 29 maja 2026 roku
przeznaczona do sprzedazy w drodze széstego przetargu ustnego nieograniczonego Zarzadzeniem Burmistrza Smigla Nr 291/26 z 19 marca 2026 roku. . o godzinie 10.00 przetarg na sprzedaz dziatki gruntu potozonej w Dziwnowie
Lp. Nr geodezyjny dziatki Pow.w ha | Cenawywotawcza [zt] Wadium (wniesione w pienigdzu) [zt] Minimalne postapienie z VAT-em [z4]
Nieruchomos¢ sktadajaca sie z dziatek Lp. nr dziatki ksiega wieczysta powierzchnia - m? cena wywotawcza - zt
leruchomo: ]I 1€z azi

1. N 0,3889 470.000, - + 23%VAT 58.000,00 5.800,-

nr geod. 950/15 i 949/5 ’ b+ 23N ’ ! 1 64/47 SZ1K/00036166/7 1934 773 600,00

(pokéj Nr 14) o godz. 9.00.

Przetarg odbedzie sie 29 maja 2026 roku w siedzibie Urzedu Miejskiego w Smiglu

Wadium nalezy wptaci¢ w pieniadzu, w podanej wyzej wysokosci na konto Urzedu
Miejskiego Smigla - Bank Spétdzielczy w Smiglu nr 41 8667 0003 0000 0244 2000
0030 w terminie do 22 maja 2026 roku. Za date wptaty wadium uznaje sie dzier
wptywu $rodkéw pienieznych na wskazane konto Urzedu Miejskiego Smigla.

iw pigtek w godz. 7.00-14.00.

Ogtoszenie o szdstym przetargu podaje sie do publicznej wiadomosci poprzez
wywieszenie na tablicy ogtoszed w siedzibie Urzedu Miejskiego Smigla przy

PL. Wojska Polskiego 6 w Smiglu, w sposéb zwyczajowo przyjety w danej miejscowo-
$ci oraz opublikowanie na stronie internetowej i w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego Smigla. Dodatkowe informacje o nieruchomosci mozna uzyskaé
w Urzedzie Miejskim Smigla, Pl. Wojska Polskiego 6 (pokéj nr 13), tel. 65 5186918,
w poniedziatek w godz. 7.00-16.00, od wtorku do czwartku w godz. 7.00-15.00

/-/ Matgorzata Adamczak

tel. 91/3275180.

Burmistrz Smigla

internetowej: www.bip.dziwnow.pl

Wysoko$¢ wadium - 10% ceny wywotawczej.
Przetarg odbedzie sie w Urzedzie Miejskim w Dziwnowie.
Szczegbtowe informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim w Dziwnowie, ul. Szosowa 5,

Petna tre$¢ ogtoszenia dostepna jest w Urzedzie Miejskim w Dziwnowie oraz na stronie

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426688

W Sadzie Rejonowym w Nowym Targu
| Wydziat Cywilny w sprawie pod sygn.
I Ns 1254/25, toczy sie postepowanie
z wniosku Andrzeja Karkuli i Marii Karkuli
z udziatem Urzedu Miejskiego w Rabce-Zdroju
o zasiedzenie nieruchomosci dz. ewid.
3790/4 potozonej w Rabce-Zdroju.
Wzywa sie wszystkich zainteresowanych,
aby w terminie 3 miesiecy od daty ogtoszenia
zgtosili sie i udowodnili swoje prawa
do wskazanej wyzej nieruchomosci,
gdyz w przeciwnym razie Sad moze
stwierdzi¢ nabycia prawa wtasnosci
na rzecz Andrzeja Karkuli i Marii Karkuli,
jezeli zostanie ono wykazane.

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426686

W Sadzie Rejonowym w Nowym Targu
| Wydziat Cywilny w sprawie numer
I Ns 41/26 toczy sie postepowanie z wniosku
Eques Debitum Fundusz Inwestycyjny Zamkniety
Niestandaryzowany Fundusz Wierzytelnosci
z udziatem Gminy Czarny Dunajec
o stwierdzenia nabycia spadku po
Jozefie Zawodniak c. Wiadystawa i Marii,
zmartej 16.07.2025 r. w Rabce-Zdroju,
zamieszkatej w Cichem. Wzywa sie wszystkich
spadkobiercéw wskazanej wyzej zmartej, aby
\w terminie 3 miesiecy od daty ukazania si¢ tego
ogtoszenia zgtosili sie do sadu w ktérym toczy
sie postepowanie i udowodnili swoje prawa
do spadkéw, gdyz w przeciwnym razie moga
\by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku.

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426690

4 N\
OGLOSZENIE

W Sadzie Rejonowym w Nowym Targu | Wydziat
Cywilny w sprawie pod sygn. | Ns 791/24, toczy sie
postepowanie z wniosku Miasta i Gminy Czarny
Dunajec z udziatem Stanistawa Szeligi, Wojciecha
Banii, Michata Byry, Parafii Rzymskokatolickiej
pw. Przenajswietszej Tréjcy, Marii Szeligi, Anny
Banii, Beaty Byry, Marii Chlebek, Anny Sandulskiej
o zasiedzenie nieruchomosci dz. ewid. 5378/7,
5388/7, 5250/5, 5376/5, 5343/1, 5368/3 potozone
w Czarnym Dunajcu stanowiace teren Szkoty
Podstawowej, gmina Czarny Dunajec.

Wzywa sie  wszystkich  zainteresowanych,
a w szczegblnosci Marte Barnas, Stanistawa
Barnas, Beroni e $nik, Zyg Szelige
i Piotra Gtowacza lub ich nastepcéw prawnych, aby
w terminie 3 miesiecy od daty ogtoszenia zgtosili
sie i udowodnili swoje prawa do wskazanej wyzej
nieruchomosci, gdyz w przeciwnym razie Sad moze
stwierdzi¢ nabycia prawa wtasnosci na rzecz Miasta
\iGminyCzarny Dunajec, jezeli zostanie ono wykazane./

OGEOSZENIE PEATNE
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Pie¢ dni narozmowy USA-Iran

Po dekapitacji najwazniej-
szych przywodcow Iranu
Donald Trump usiluje po-
wrocic do negocjacji, jak
gdyby nic sie nie stalo. Nie
wiadomo tylko, czy urzed-
nicy, ktorzy kontaktuja sie
zjego wystannikami, repre-
zentuja caly rezim, czy tylko
frakcje ugodowa.

Robert Stefanicki

W poniedzialek Trump niespodziewanie
oglosil, ze wstrzymuje si¢ z atakiem na
iraniskg infrastrukture energetyczng ze
wzgledu na ,bardzo dobre i produktywne
rozmowy” przeprowadzone z ,,panstwem
Iran”. W ciggu tygodnia — napisal na swo-
im portalu - rozmowy te mogg doprowa-
dzi¢ do ,,calkowitego rozwigzania” wojny.

Oficjalnie Iran zaprzecza, jakoby miat
miejsce jakikolwiek kontakt miedzy jego
przedstawicielami a administracjg Trum-
pa: ,Nie ma zadnych negocjacji miedzy Te-
heranem a Waszyngtonem. O$wiadczenia
prezydenta Stanéw Zjednoczonych sg pro-
ba obnizenia cen energii i zyskania czasu
na realizacje jego planéw wojskowych”.

Istotnie, Trump nieprzypadkowo wystat
swoj komunikat tuz przed otwarciem ryn-
kéw finansowych. Tego dnia zapowiadat
sie ciagg dalszy spadkéw na gieldach i wzro-
stu cen ropy naftowej. Ale wpis prezyden-
ta doprowadzit do wzrostu cen kontrak-
téw terminowych na akcje w USA i gwal-
townego spadku cen ropy. Co znamienne,
odnotowano niezwykly wzrost wolumenu
handlu kontraktami na kilka minut przed
opublikowaniem przez Trumpa sensacyj-
nej wiadomosci, co pokazuje, Ze kto$ wie-
dzial o tym odpowiednio wczesniej i zna-
komicie na tej wiedzy zarobit.

Czy zatem informacja o rozmowach
z Iranem jest kolejnym fake newsem Trum-
pa? Nie. Natomiast jej wydZwiek jest prze-
sadnie optymistyczny wobec faktéw.

Trump powiedzial, ze w rozmowach ze
strony USA uczestniczyli ci sami co wcze-
$niej wystannicy: Steve Witkoff i Jared Ku-
shner. Nie zdradzil, kto jest rozméwca po
stronie irarskiej. Ma to by¢ jaki$ ,,szano-
wany przywodca”, ale nie nowy Najwyzszy
Przywddca, Modztaba Chamenei (ktéry od
czasu wyboru nie pojawil sie publicznie, co
najpewniej oznacza, ze jest powaznie ran-
ny). Trump dodal, Ze 6w tajemniczy roz-
mowca jest ,rozsadny” i jak dotad wywia-
zal sie z tego, 0 co go proszono.

Ledwie trzy dni wczesniej prezydent
USA stwierdzil, Ze ,,trudno znaleZ¢ w Ira-
nie przywédcéw, z ktérymi mozna poroz-
mawiac, poniewaz ciagle sg zabijani”. Z kim
wiec kontaktuja sie¢ Witkoff i Kushner?

Prezydent Masud Pezeszkian nie cieszy
sie pelnym zaufaniem wojska. Wiasciwym
rozmowca bytby Mohammed-Bagher Gha-
libaf, twardoglowy przewodniczacy parla-
mentu, blisko zwigzany z Korpusem Straz-
nikéw Rewolucji Islamskiej. Ghalibaf jed-
nak zarzeka sig, ze nie prowadzi zadnych
rozméw z Amerykanami: ,,Nasz naréd do-
maga sie calkowitego i upokarzajacego uka-
rania agresoréw. Zadne negocjacje z Ame-
ryka nie mialy miejsca. Falszywe wiadomo-
$ci majg na celu manipulowanie rynkami
finansowymi i naftowymi oraz wydosta-

* 24 marca
2026 r. Iraniskie
rakiety przebity
sie przez izra-
elski system
obrony i ude-
rzyty w budynki
w Tel Awiwie
FOT.REUTERS / TOMER
APPELBAUM

nie si¢ z bagna, w ktérym tkwiag Ameryka
iIzrael” — moéwi oficjalnie.

Ale juz rzecznik irariskiego MSZ, Esmail
Baghaei, brzmi mniej wojowniczo: - W cig-
gu ostatnich kilku dni nadeszly wiadomo-
$ci z niektorych zaprzyjaznionych krajow,
wskazujace na prosbe USA o negocjacje
w celu zakoniczenia wojny, na ktére od-
powiedziano wlasciwie i zgodnie z zasad-
niczymi stanowiskami Iranu. Nasze sta-
nowisko w sprawie ciesniny Ormuz i wa-
runkéw zakorniczenia narzuconej wojny
nie ulegto zmianie”.

Czyli: ruch przez ciesning zostanie przy-
wrécony, kiedy zakoriczy sie agresja USA
ilzraela.

Z kim negocjuja Amerykanie?
Amerykariscy i irariscy urzednicy anoni-
mowo cytowani w mediach informowali,
ze Witkoff kontaktowal sie bezposrednio
z irariskim ministrem spraw zagranicznych
Abbasem Aragczim. Wedltug Zrédet CNN,
Aragczi powiedzial, Ze Iran nie jest zain-
teresowany tymczasowym zawieszeniem
broni i chce trwalego porozumienia poko-
jowego, z gwarancjami, ze Stany Zjedno-
czone i Izrael nie zaatakujg go ponownie.

Pytanie, kogo reprezentuje Aragczi: Iran
czy frakcje umiarkowang w Iranie. Podzia-
ly polityczne wewnatrz irariskiej struk-
tury wladzy nie byly tajemnicg, ale teraz
nie wiadomo, jak wyglada uklad sil, sko-
ro elity sa zdziesigtkowane i zajete wojna.
Mozliwe, Ze toczy sie tam walka o wladze.
Wiadomo, Ze frakcja umiarkowana moc-
no sprzeciwiala si¢ wyborowi Modztaby
Chameneiego na Najwyzszego Przywddce.
A to, jakim mandatem dysponujg rozmow-
cy Amerykan6w, ma zasadnicze znaczenie:
podpisanie porozumienia z reprezentan-
tem jednej frakcji, do tego tej nie kontro-
lujacej sit zbrojnych, raczej nie spowodu-
je zakonczenia wojny.

W mediacje jest zaangazowanych kilka
krajéw muzulmariskich, jednak nie tych

Mozliwe, Ze narracja o negocjacjachma
tworzy¢ przykrywke, aby sie wycofac,
takjak miato to miejsce w poprzednich
starciach na temat cet lub Grenlandii

z Zatoki Perskiej, ktore sg atakowane przez
Iran w odwecie za izraelsko-amerykariskie
naloty. Egipskie MSZ poinformowalo, Ze
minister spraw zagranicznych Badr Abde-
latty przeprowadzil rozmowy z udzialem
Pakistanu, Kataru, Turcji, Iranu oraz spe-
cjalnego wystannika USA. Minister spraw
zagranicznych Omanu poinformowal, ze
prowadzi rozmowy na temat otwarcia Cie-
$niny Ormuz.

Dowdédca pakistariskiej armii, Asim Mu-
nir, rozmawial z Trumpem w niedziele,
a premier Pakistanu, Muhammad Sze-
hbaz Szarif, w poniedzialek rozmawial
z prezydentem Iranu. Wedlug wielu prze-
ciekéw, to Pakistan méglby by¢ miejscem
dalszych rozméw z udzialem wiceprezy-
denta J.D. Vance’a.

Wszystkie Zrodla zastrzegaja, ze rozmo-
wy sa w tym momencie mato konkretne.

Zachodni dyplomata powiedzial ,,Ha-
aretzowi”, Ze obecnie nie toczg sie zadne
negocjacje ani mediacje.

— Chodzi o przekazywanie informacji,
sondowanie i badanie terenu — wyjasnia
i dodaje, Ze doniesienia o mozliwych ne-
gocjacjach to ,zastona dymna” w ramach
wysilkéw parnistw Zatoki Perskiej, Egiptu
i Pakistanu, ktére majg na celu gtéwnie
wywarcie wplywu na Trumpa.

Jedno ze Zrédel CNN wysnuwa teo-
rie, ze administracja kontaktuje sie¢ z Ira-
nem za posrednictwem wielu krajéw, aby
upewnic sie, ze jej komunikaty docieraja
do wszystkich istotnych osobistosci w Te-
heranie. - Trwaja rozmowy dyplomatycz-
ne, w gre wchodzi wiele propozycji, ale jest
to swobodna dyskusja — powiedziat infor-
mator. — Zadna z omawianych propozycji
nie osiggnela jeszcze etapu dojrzaltosci ani
powszechnej akceptacji.

Nie jest tez jasne, czego dotyczg rozmo-
wy. PéZniej w poniedzialek Trump wspo-
mnial, Ze przedstawil Irariczykom 15-punk-
towa liste oczekiwan, twierdzac, ze osia-
gnieto ,.gléwne punkty porozumienia”. Jed-
no ze zrodel stwierdzilo, Ze w zasadzie jest
to to samo, czego Waszyngton zadal w trak-
cie rozméw w lutym. I nie jest jasne, czy te-
raz Iran zgodzil sie na cokolwiek.

Tymczasem Trump powiedzial, Ze Iran
,,Zgodzil sie, Ze nie bedzie posiadal broni ja-
drowej” i nawet ,,pytu atomowego” (chodzi-
o mu chyba o zapasy wysoko wzbogacone-
go uranu). Zgodzil sie takze na ,,brak wzbo-
gacania” uranu. Wiekszo$¢ tych propozycji
zostala juz uzgodniona podczas wcze$niej-

szych rozméw. Jednak zgoda Iranu na zrze-
czenie sie prawa do wzbogacania uranu by-
taby krokiem naprzéd. W poprzednich roz-
mowach Iran odrzucal oferte USA dotycza-
cg 10-letniego bezplatnego dostarczania ura-
nu w zamian za takie ustepstwo.

»Duza szansa, ze dojdziemy

do porozumienia”

Najpilniejsze wydaje sie otwarcie Cie$ni-
ny Ormuz, co jest kluczowe dla obnizenia
cen energii i powstrzymania inflacji. Dzieni
weczesniej Trump ostrzegl, Ze jesli Iran tego
nie zrobi w ciggu 48 godzin, Stany Zjedno-
czone zaatakuja i zniszczg jego elektrow-
nie, zaczynajac od najwiekszych. Iran od-
parl, ze odpowie atakami na obiekty ener-
getyczne i inng infrastrukture u sojuszni-
kéw USA na Bliskim Wschodzie, w tym na
zaklady odsalania wody, ktére wielu kra-
jom regionu daja calo$¢ wody pitne;j.

W poniedziatek Trump stwierdzil, Ze cie-
$nina Ormuz moze by¢ wspdlnie kontrolo-
wana ,,przeze mnie i ajatollaha. Kimkolwiek
jest ajatollah”. To wyrazna deeskalacja zadan.

- Mysle, Ze jest bardzo duza szansa, ze
dojdziemy do porozumienia. Dlatego daje-
my sobie pie¢ dni, a potem zobaczymy, jak
to si¢ potoczy — powiedzial Trump, prze-
suwajgc ultimatum do pigtku 27 marca.

Inne punkty, o ktérych podobno dysku-
towano, to: ograniczenia potencjatlu obron-
nego Iranu, zaprzestanie wspierania pod-
miotéw trzecich (na czele z Hezbollahem)
oraz uznanie prawa Izraela do istnienia.

Trump domaga si¢ od Iranu ,,powscia-
gliwosci w kwestii pociskéw” i pokoju na
Bliskim Wschodzie, majgc zapewne na my-
§li zaprzestanie atakowania krajow Zatoki
Perskiej. To bylby krok wstecz, bo ledwie
trzy dni wezesniej Trump opublikowal liste
celéw strategicznych wojny, ktéra obejmo-
wala ,catkowite zniszczenie irariskiego po-
tencjatu rakietowego, wyrzutni i wszelkiej
powigzanej z nim infrastruktury” oraz ,.eli-
minacje irariskiego przemystu obronnego”.
A teraz zadowolilaby go ,,powsciagliwos¢”.

Kolejny raz wida¢, Ze nie warto przy-
wigzywacé sie do stéw Trumpa. Mozliwe, ze
narracja o negocjacjach ma tworzy¢ przy-
krywke, aby sie wycofaé, tak jak mialo to
miejsce w niezliczonych poprzednich star-
ciach na temat cet lub Grenlandii. Mozliwe
tez, ze rozmowy te s by¢ kolejnym podste-
pem majacym na celu zyskanie czasu na
zbudowanie wigkszego potencjatu militar-
nego w regionie przed dalszg eskalacjg. @
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Tragedianalotnisku
Z.ginelo dwoch pilotow

»Stop, ciezarowko jeden,
stop” - krzyczal kontroler,
zaraz po zatwierdzeniu
przejScia przez pas starto-
Wy wozu ratowniczego, ale
bylo juz za p6zno - wbil sie
w niego ladujacy samolot.

Bartosz Hlebowicz,
Agnieszka Nowak

Do zdarzenia doszlo w niedziele wie-
czorem, okolo godziny 23:47 czasu lo-
kalnego (4.47 w poniedziatkowy pora-
nek czasu polskiego). Lecacy z Mon-
trealu samolot pasazerski Air Cana-
da Express trzy minuty po otrzyma-
niu pozwolenia na lgdowanie zderzyl
sie¢ na pasie startowym z wozem ra-
towniczo-gasniczym, wezwanym do
innego incydentu.

»Cudowne” przezycie
stewardesy

Na pokladzie kanadyjskiego samolo-
tu CRJ-900 z Montrealu znajdowa-
to sie 76 pasazeréw i czterech czlon-
kow zalogi. W chwili zderzenia z cig-
zaréwka maszyna kornczyla ladowa-
nie i, jak podaje Flightradar24, poru-

* W chwili zderzenia z ciezar6wka samolot konczyt ladowanie i poruszat
sie z predkoscig 165 km/h o1 REUTERS / SHANNON STAPLETON

zabrana do szpitala, gdzie przejdzie
operacje zZlamanej nogi.

Czy piloci uratowali

zycie pasazerom?

Obecnie trwa Sledztwo wyjasniajace
szczegoly wypadku. Federalni urzed-
nicy lotniczy na konferencji prasowej
odrzucili hipotezeg, Ze lotnisko nie byto

znalez¢ bramke dla innego samolo-
tu, United Airlines Flight, ktérego pi-
loci zdecydowali sie nie leciec i oglo-
sili stan awaryjny z powodu nieprzy-
jemnego zapachu. ,.Stop, ciezaréwko
jeden, stop” — krzyczal kontroler za-
raz po zatwierdzeniu przejécia przez
pas startowy, ale byto juz za pézno.
Na nagraniu audio opublikowa-

Wszystkie piszg ludzie, nie maszyny
Nasi najlepsi redaktorzy.

Mozesz wybrac z bogatej oferty
ponad 40 réznych newsletterow.

Zapisz sie na: wyborcza.pl/newslettery

B wyborczapl

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34426793

Sad Rejonowy dla Warszawy-Woli w Warszawie, Il Wydziat Cywilny, informuje, ze tut. Sad

w sprawie prowadzonej pod sygnatura akt Il Ns 380/23 wydat postanowienie zezwalajace
wnioskodawcy Skarbowi Paristwa - Pafistwowemu Gospodarstwu Wodnemu Wody Polskie na
ztozenie kwoty pienieznej w wysokosci 4.628 zt (cztery tysiace sze$¢set dwadziecia osiem
ztotych) tytutem odszkodowania ustalonego decyzjg Wojewody Matopolskiego nr 9/13 znak
WI-1X.7840.1.7.2013 z dnia 27 listopada 2013 r. za przejecie z mocy prawa na wtasno$¢ Skarbu
Paristwa nieruchomosci o nieuregulowanym stanie prawnym, potozonej w obr. 003 Brzezinka,
jedn. ewid. Oswiecim - obszar wiejski, powiat o$wiecimski, woj. matopolskie oznaczonej

w ewidencji gruntéw jako dziatka nr 770/1 o pow. 0,0213, ktérej prawo wtasnosci przeszto z
mocy prawa z dniem 02 stycznia 2014 r. na rzecz Skarbu Paristwa. Kwota ta ma by¢ wyptacona
osobie, ktdra ztozy wniosek o wyptate ww. depozytu, oraz wykaze prawo wtasnosci ww.
nieruchomosci. Sad wzywa te osoby do odbioru ww. kwoty z depozytu sadowego, jednoczesnie
pouczajac, iz niepodjecie depozytu w terminie 10 lat skutkowaé bedzie likwidacja niepodjetego
depozytu i jego przepadkiem na rzecz Skarbu Paristwa.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34426635

Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego

podaje do publicznej wiadomosci wyciag

z ogtoszenia o przetargu

Dane
nieruchomosci

Przetarg dotyczy sprzedazy zabudowanej budynkiem mieszkalnym
o powierzchni zabudowy wynoszacej 191 m? (pustostanem)
nieruchomosci stanowiacej dziatke ewidencyjng nr 156 z obrebu
ewidencyjnego 0010 w Ozarowie Mazowieckim o powierzchni
0,1649 ha, w gminie Ozaréw Mazowiecki, dla ktérej Sad Rejonowy
w Pruszkowie VI Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege
wieczystg nr WA1P/00009752/6.

Informacja
o przeznaczeniu
nieruchomosci

Nieruchomo$¢ przeznaczona jest do sprzedazy.

szala si¢ z predkoscig 104 mil/h, czy- odpowiednio przystosowane donawi- nym przez LiveATC slycha¢ rozmo- Informacja Zgodnie z obowiazujacym Miejscowym Planem Zagospodarowania
1i 165 km/h. gacji powietrznej i naziemnej. we kontroleréw po wypadku. Drugi o przeznaczeniu | Przestrzennego miasta Ozarowa Mazowieckiego z czedcig wsi
; : f Ao ol » in 3 ST : : w planie Ottarzew dla Osiedla Mickiewicza (Dz. U. Woj. Mazowieckiego
.Jak pomformowal1'przedstaw1c.1e Bmskl ,,Ir-ldePend_ent. po@aje, ez kontrolgrow mowi, ze z@erzgmg ,nie miejscowym 2 31102012 . poz. 7231) ratwierdzonym uchwata Rady
le jednego z trzech gléwnych lotnisk ~ zdaniem pasazeréw piloci by¢ moze  bylo przyjemnym widokiem”. Pierw- Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim nr XXVI/249/12 z dnia
nowojorskiego obszaru metropolital- uratowali im Zycie, wigczajagc w ostat-  szy odpowiada: ,,Tak, wiem, bylem tu. 11 pazdziernika 2012 r., ww. nieruchomos¢ znajduje sig na terenie
nego, ofiarami zderzenia byli dwaj pi-  niej chwili odwrécony cigg silnikéw.  Prébowalem sie skontaktowacé... weze- zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej z dopuszczeniem ustug,
? . X s ot . . s s s 1is .. . oznaczonym w planie symbolem 14MNu oraz w marginalnej czesci
loci samolotu Air Canada. — Byli mlo- - \{Vlasn1e wylzy’ic))wahsmy imoze $niej mieliSmy do czynienia z sytuacjg na terenie drég publicznych klasy dojazdowej kategorii gminnej,
dymi mezczyznami na poczatku ka-  jakie$ 30 sekund p6Zniej wszyscy po- awaryjng. Nawalilem”. oznaczonym w planie symbolem 4KDD.
riery lotniczej — poinformowat Bryan  czuli$émy szarpniecie do przodu, po- ,Nie, stary, zrobiles wszystko, co Cena 1 600 000,00 zt (stownie: jeden milion szeééset tysiecy ztotych)
Bedford, szef Federalnej Agencji Lot-  tem gto$ny huk i co$, co przypomina- mogle$” — twierdzi drugi. wywotawcza netto. Nieruchomo$¢ jest zwolniona z opodatkowania podatkiem

nictwa (FAA).

1o slizganie si¢ bokiem po pasie star-

VAT.

— Wszyscy po prostu podskoczyli  towym” - napisal na Reddicie pasazer Kontroler zostanie Rodzaj przetargu | Przetarg ustny nieograniczony.
na swoich miejscach —relacjonowala  Brady Sego. — Kto$ powiedzial, ze pi- przestuchany Wysokosc Wadium 160 000,00 zt (stownie: sto sze$cdziesiat tysiecy ztotych),
wadium ptatne do dnia 22 maja 2026 r. na rachunek bankowy Gminy

dla Newsl2 Long Island pasazerka Re-
becca Liquori, ktéra wracala z jedno-
dniowej wycieczki do Kanady na przy-
jecie z okazji narodzin dziecka. - Lu-

lot probowal wlaczy¢ ciag wsteczny
w ostatniej chwili. Szczerze méwiac,
prawdopodobnie uratowali nam zy-
cie —dodal.

- W normalnej sytuacji, jesli woz stra-
zacki otrzyma zgode na przejazd przez
aktywny pas startowy, oznacza to,
Ze kontroler sprawdzil, czy jest ma-

Ozaréw Mazowiecki nr:
15 1020 1185 0000 4602 0019 2351 (liczy sie data wptywu
na rachunek bankowy gminy).

Termin i miejsce

29 maja 2026 r. o godzinie 12:00 w budynku przy ul. Konotopskiej

dzie uderzali sie w glowy, krwawili. le okno, by przejecha¢ przez pas, za- przetargu ﬁ"’;’igti; ;ol"’sisl':'%‘i""iec"im w sali konferencyjnej zlokalizowanej na
— 41 os6b zostalo przewiezionych l nim cokolwiek wystartuje lub wyla- - - - - -

. . . . . . Informacje Informacja o ogtoszeniu o przetargu wywieszona zostata
do SZ-plt?.Ia, _mektor_Zy z_powaznyml d}”e - Flumaczyl_konsu.ltant ds. bez- 0 miejscu na tablicy informacyjnej w siedzibie Urzedu Miejskiego w Ozarowie
obrazeniami — powiedziala Kathryn Zgindi dwaj piloci. pieczeristwa lotniczego i profesor lot- wywieszenia Mazowieckim przy ul. Kolejowej 2 oraz opublikowana zostata
Garcia, dyrektor wykonawcza Port ’b { h nictwa Anthony Brickhouse, ktc')ry i p:lbllkagl na stronie internetowej i stronie BIP Urzedu.

Authority of New York and New Jer- 41 0s0b zostato rannyc przejrzal nagranie na prosbe , The o oszema

sey, cytowana przez ,,The Washing-

Washington Post”.

o przetargu

v k . . 2 X . Informacje Sprzedawana nieruchomos¢, nie jest obcigzona ograniczonymi
ton Post”. - Pojazd strazacki, w kto- Lotnisko LaGuardia w Queens dodatkowe prawami rzeczowymi, hipoteka oraz nie stanowi przedmiotu
rym znajdowalo sie dwéch funkcjo- w Nowym Jorku jest trzecim pod roszczen. ) . . .
nariuszy, reagowal na problem zwia- Piloci kanadyjskiego odrzutowca,  wzgledem ruchliwosci lotniskiem ob- W terminie do dnia 19 maja 2026 roku {liczy sie data wplywu

. o e . . o 1. . . do urzedu) istnieje mozliwo$¢ ztozenia wniosku dotyczacego
zany z innym samolotem [linii United  ktérzy zgineli w katastrofie, to 30-letni ~ slugujacym ten obszar. — To trauma- ogledzin nieruchomoéci w celu weryfikacji jej stanu. Wizytacja
Airlines, ktéry mial odlecie¢ do Chi- Antoine Forest z Coteau-du-Lac pod tyczne dla kontrolera ruchu lotni- nastapi po wczedniejszym ztozeniu pisemnego wniosku przez
cago]. Dwaj funkcjonariusze sgwsta- Montrealu. Dolgczyl on do Jazz Avia-  czego. Bedziemy chcieli przestuchaé osoby zainteresowane. W celu przyspieszenia realizacji wniosku

. . . . . . . . . R prosze zawrze¢ w nim adres mailowy i telefon kontaktowy.
nie stabilnym - dodala. tion w 2022 roku. Drugim pilotem byl jego oraz innych, ktérzy byli w wie- Kontakt ze strony urzedu w sprawie ogledzin nastapi na podany
Wrazenie robi historia jednejzoca- Mackenzie Gunther. Zy, a moze ich nie bylo — powiedziala adres mailowy lub numer telefonu w terminie 3 dni roboczych
latych, stewardesy Solange Tremblay, agencji Reutera przewodniczgca Na- od dnia ztozenia wniosku. Wnioski nalezy kierowac na adres
Y . . . - ” . . . Urzedu Miejskiego w Ozarowie Mazowieckim ul. Kolejowa 2,
ktora znaleziono 100 metréw od sa- Kontroler lotu: ,,Nawalitem rodowej Rady Bezpieczeristwa Trans- 05-850 Ozar6w Mazowiecki, na skrytke ePUAP (/143206/skrytka)
molotu, wcigz przypieta do swojego  Nagranie komunikacji kontroli ruchu  portu, Jennifer Homendy. lub na adres do eDorgczeri (AE:PL-78052-34851-CRJFF-13).
siedzenia. Zdaniem cérki stewarde- lotniczego opublikowane na LiveATC. Zdarzenie na lotnisku LaGuardia yﬁﬁ%ﬁ;ﬁ?ﬁ §°u‘1N92 maja ;:26 roku (liczy sie data wptywu
sy Sarah Lépine, jej matka zajmowa-  com, stronie internetowej transmitu- wzb)udzilo obawy dotyczace brakéw Uczestiik oglez A azany bedzie do potwierdzenia
la sktadane siedzenie tuz za pilotami.  jacej na zywo z wiez kontroli ruchu  wsréd kontroleréw ruchu lotniczego uczestnictwa w ogledzinach w stosowym odwiadczeniu.
- To zupelny cud. W momencie lotniczego, uchwycilo chwile poprze- na gtéwnych lotniskach w USA oraz Sprzedaz zabudowanej budynkiem mieszkalnym nieruchomosci
d ia jej siedzeni tal - dzajaceibezposrednio po katastrofie otrzeby zwiekszenia finansowania stanowiacej dziatke ewidencyjng nr 156 z obrebu ewidencyjnego
uderzenia jej siedzenie ZO% alo wy ajacel .P P. - P Y W“Q , _W ’ 0010 w Ozarowie Mazowieckim o powierzchni 0,1649 ha, w gminie
rzucone na ponad 100 metréw od sa- Jak podaje ,,The Washington Post”, modernizacji systemoéw bezpieczen- Ozaréw Mazowiecki, bedzie podlegata zwolnieniu z opodatkowania
molotu. Miala nad sobg aniola str6- na kilka sekund przed $miertelnym stwa. Sekretarz transportu Sean Duffy podatkiem VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 w zwigzku
za. Moglo by¢ znacznie gorzej — opo- adkiem kontroler ruchu lotnicze-  po incydencie powtdrzyt swoje weze- z art: 29 ust. 8 ustay o podatku od towarw | ustug (t. Dz. U.
Za_’ 08 O,Y. g . _J. p . wyp . . p 1INCy p yiswoje wi 220257, poz. 775 z pdzn. zm.).
wiadala Lépine w kanadyjskiej stacji  go wzywat klerqwcq pojazdu ratunko- sniejsze apele do Kongre'sg 0 Zapew- Dane Dodatkowe informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim
TVA News. wego, aby ten si¢ zatrzymal. nienie dodatkowych 19 miliardow do- teleadresowe w Ozarowie Mazowieckim, ul. Kolejowa 2, pokdj 202 lub pod

Lépine powiedziala tez, Ze jej mat-
ka doznala licznych zlamari i zostala

Ten, ktéry wydat decyzje o ladowa-
niu lotu Air Canada 8646, prébowat

laréw na ukoriczenie programu mo-
dernizacji kontroli ruchu lotniczego.

nrtel. 227313271,
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Emeryturanizszaniz renta

Niewiele 0s0b zdaje sobie sprawe, ze
renty sa w Polsce korzystniej wyliczane
niz emerytury. Efekt? Niedlugo dojdzie
do paradoksu, w ktorym renta w wieku

50 lat bedzie wyZsza niz ustawowa emery-

tura w wieku 60/65 lat.

Leszek Kostrzewski

Liczba rencistéw spada z roku na rok. Juz
w 2017 r. po raz pierwszy w historii spadta
ponizej 1 mln.

Wedlug najnowszych danych ZUS, na
rencie z powodu niezdolnos$ci do pracy jest
496,9 tys. Polakéw. To ponad pieciokrotnie
mniej niz w rekordowym 1998 r., gdy ren-
cistéow mieliSmy ponad 2,7 min.

W latach 90. wysylanie na rente bylo
forma walki z bezrobociem. Mozna ja by-
1o dosta¢ za niewielki uszczerbek na zdro-
wiu. Bywalo, Ze wystarczyl bél kregostupa.

W efekcie renty przyznawano blisko
300 tys. oséb rocznie (dzié rocznie dosta-
je ponizej 50 tys. oséb).

Zaostrzenie kryteriow

Skad ten spadek? Uszczelniono system.
ZUS kazdy przypadek odmowy przyzna-
nia renty ttumaczy tym, Ze bada nie to, czy
ktos jest zdrowy albo chory, ale czy cho-
roba uniemozliwia wykonywanie jakiej-
kolwiek pracy.

Stad zalewajgce media artykuly, Ze kto$
ulegl powaznemu wypadkowi, ale renty nie
dostal. Wedlug ZUS moze bowiem praco-
wac cho¢by przy komputerze.

To przypadek m.in pana Jacka, ktére-
mu w konsekwencji wypadku w kopalni
amputowano noge. Lekarz orzecznik ZUS
stwierdzil, Ze moze pracowa¢ w biurze.

W opinii orzecznika czytamy: ,,Ubez-
pieczony w granicach swych mozliwosci
zaadoptowal sie do utraty koriczyny - jest
zaprotezowany”.

Inny powdd zmniejszenia liczby renci-
stéw to wprowadzenie zasady, Ze rencista,
ktéry osigga wiek emerytalny, automatycz-
nie staje si¢ emerytem. Wcze$niej ktos, kto
dostal rente, pobierat jg do konca zZycia.

Renta wigksza od emerytury

Po co zaostrzono kryteria i uszczelniono
system przyznawania rent? — Wynika to
z faktu, ze niedtugo wysoko$¢ renty moze
by¢ wieksza od emerytury. To bedzie ewe-
nement na skale Swiatowa. A to oznacza
dodatkowe wydatki z budzetu — moéwi dr
Lukasz Waclawik, specjalista od ubezpie-
czen spolecznych z wydzialu zarzadzania
krakowskiej AGH.

Dzis $rednio renta wynosi 3292 z1 brut-
to. Dla poréwnania, przecietna emerytu-
ra to ponad 4198 z1 brutto. Ale te propor-
cje wkroétce mogg sie odwrocic.

0d 1999 r. mamy reforme emerytur, kt6-
ra uzaleznia ich wysoko$¢ od odlozonych
przez nas skladek. Ile sobie uzbierasz, ty-
le na starosc¢ dostaniesz. Podobnie mialo
by¢ od 2009 r. z rentami. Tyle, Ze z refor-
my rent nic nie wyszlo. Nadal wiec ren-
ty oblicza sie uwzgledniajgc duza dota-
cja z budzetu.

—Jeszcze wielu Polakéw ma dodawany
do emerytury posag od paristwa w posta-
ci kapitatu poczatkowego, ktéry nalezy sie
osobom, ktére pracowaly przed 1999 r. Dla-
tego renty sg wcigz nizsze od emerytur. Ale
w najblizszym czasie coraz wiecej mlod-
szych rocznikéw bedzie odchodzi¢ na eme-

° Wedtug
najnowszych
danych ZUS,

na rencie jest
496,9 tys.
Polakow rot ADAM
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ryture bez tego posagu od paristwa i wte-
dy te proporcje sie zmienig. Wtedy renta,
ktérej sktadowg bedzie stanowila duza do-
plata panstwa bedzie duzo atrakcyjniejsza
- dodaje Waclawik.

Renty w wielu przypadkach bedg wyz-
sze od emerytur jeszcze z jednego powo-
du. Po tym, jak w paZdzierniku 2017 ro-
ku rzad PiS obnizyl wiek emerytalny do
60 lat w przypadku kobiet i 65 lat w przy-
padku mezczyzn,

mamy najnizszy wiek emerytalny w Eu-
ropie. To dodatkowo spowoduje obnizenie
emerytur. Renty w wyniku obniZenia wie-
ku emerytalnego jednak nie spadng.

Niewielkie emerytury to bedzie gléw-
nie problem kobiet. Zgodnie z danymi ZUS
Srednia emerytura kobiet wynosi obecnie
3422 zl i jest o ponad 1500 zl nizsza niz
w przypadku mezczyzn. R6Znica siega wiec
az 30 proc. I stale sie powigksza, bo jesz-
cze w 2024 r wynosila okoto 1466 zl. Blisko
80 proc. pari otrzymuje $wiadczenia poni-
Zej Sredniej emerytury panéw

Prof. Joanna Tyrowicz z o$rodka ba-
dawczego GRAPE wylicza, ze gdy obec-
ni 30-, 40-latkowie przejda na emerytu-
ry w obecnym ustawowym wieku emery-
talnym, to 75 proc. z nich otrzyma co naj-
wyzej $wiadczenie minimalne. Taka przy-
sztos¢ spotka praktycznie wszystkie kobie-
ty i ponad polowe mezczyzn.

Kobiety tracg z powodu nizszych pen-
sji (tzw. luka placowa — gdy zestawi¢ oso-
by z poréwnywalnym wyksztalceniem i do-
$wiadczeniem — wynosi kilkanascie pro-
cent) oraz przerw w pracy zwigzanych
z urodzeniem i wychowaniem dziecka.
Pézniej cze$é z nich wypada z rynku pra-
cy po ukoniczeniu 50 lat ze wzgledu na
opieke nad czlonkiem rodziny (wnukami
lub rodzicami).

Zbadan Eurostatu wynika, Zze w Polsce
kobiety dwa razy czeSciej niZ w innych kra-
jach UE deklarowaly obowigzki opiekuricze
jako powdd biernosci zawodowej.

I jeszcze jedna statystyka. ,Wéréd oséb
otrzymujacych najnizsze emerytury zdecydo-
wanie przewazajg kobiety, ktére w przypad-
ku odbierajacych $wiadczenia ponizej usta-
wowej kwoty minimalnej (dzi$ to ok 1700 zt
netto - red.) stanowig okolo 77 proc.” - czy-
tamy w badaniu Prudential Family Index

Przyklad. Pani Katarzyna na emerytu-
rze jest od dwoch lat. Dostaje tylko 600 zi
netto, bo pracowala gléwnie na umowach
o dzielo i nie odprowadzata skladek.

— Przez wigkszo$¢ Zycia zajmowalam
sie wychowaniem dzieci. Przez kilka lat
dorabialam szyciem, na umowach $mie-
ciowych. Dopiero majac 49 lat, dostalam

etat w szwalni, ale przed 56. rokiem zZycia
zostalam zwolniona. Dlaczego? Po pro-
stu szef nie chcial, abym weszla w okres
ochronny przed zwolnieniem, bo wtedy
musialby mnie zatrudnia¢ do szesédzie-
sigtki — méwi pani Katarzyna.

Wedlug najnowszych danych ZUS takich
0s0b jak pani Katarzyna z emeryturg niz-
szg niz minimalna jest juz ponad 400 tys.
To rekord. Jeszcze w 2011 roku bylo ich nie-
spelna 23,9 tys., dwa lata péZniej - 91 tys.,
aw 2019 roku - 280 tys.

W latach 90. wysylanie
narente byto formq walki
zbezrobociem. Moznajgq
bylo dostac za niewielki
uszczerbek na zdrowiu

Dlaczego osoby w sytuacji pani Kata-
rzyny nie mogg liczy¢ na doplaty z budze-
tu panistwa, tak aby przynajmniej dostawac
emeryture minimalng? To proste. Paristwo
owszem, przewiduje wyplate minimalnego
$wiadczenia osobom w trudnej sytuacji, ale
pod pewnym warunkiem. Trzeba udowod-
ni¢ odpowiedni staz pracy: 20 lat dla kobiet,
25 lat dla mezZczyzn. Tysigce Polakéw majg
Z tym problem, w tym gléwnie kobiety, kto-
re przez lata zajmowaly sie wychowaniem
dzieci i nie mialy odprowadzanych sktadek.

Renty wyzsze, ale coraz ich mniej
A jak to jest z rentami? Co roku przyby-
wa 0s6b z wysokimi rentami z tytulu nie-
zdolnosci do pracy, cho¢ — przypomnijmy
- przecietnie jest to 3,3 tys. zl.

Renty w wysokosci od 5 tys. do 7 tys. z
obecnie pobiera juz blisko 49,4 tys. roda-
kéw (tylko w ciggu ostatniego roku przy-
bylo ich ponad 11 proc.). Z kolei $wiadczenie
przekraczajace 7 tys. zt brutto miesigcznie
ma 29,9 tys. rencistéw. Na te wysokie ren-
ty oprécz doplat z budZetu majg wplyw tez
wysokie zarobki i dtugi staz ubezpieczenio-
wy —jak sie wylicza rente wyjasniamy nizej.

Liczba przyznanych rent jednak z roku
na rok spada. W 2025 roku Zaktad Ubez-
pieczen Spolecznych przyznat ich 40 076.

Liczba $wiadczen wyraZnie ro$nie wraz
z wiekiem. Zdecydowana wigkszo$¢ 0sob,
ktérym przyznano rente, to mezczyzni.
W 2025 roku bylo ich 25 633, podczas
gdy kobiet — 14 443. Réznice wida¢ réw-
niez w $Srednim wieku nowych rencistéw.

W przypadku mezczyzn bylo to 54,1 roku,
natomiast kobiet — 49,5 roku.

Dane pokazuja wyrazng zalezno$¢
miedzy wiekiem a liczbg przyznawanych
$wiadczen. W mlodszych grupach wieko-
wych renty z tytulu niezdolnosci do pra-
cy sa przyznawane stosunkowo rzadko.

Przyktadowo:
¢ wsrdd oséb ponizej 30 lat liczba nowych
rent w poszczeg6lnych rocznikach wyno-
sila najczesciej od kilkudziesigciu do oko-
to 200 rocznie,
¢ w grupie okolo 40 lat bylo to juz ponad
600-700 swiadczeri rocznie,
¢ po 50 roku zycia liczba nowych rent przekra-
czala ponad tysigc rocznie w jednym roczniku.
¢ Najwiecej rent przyznano osobom w wie-
ku 56-58 lat.

Staz pracy
O przyznaniu $wiadczenia decyduje gtow-
nie lekarz orzecznik ZUS - to jego opinia
jest kluczowa w uznaniu czy kto$ jest nie-
zdolny do pracy. Niezdolno$¢ moze zostaé
orzeczona np. na 3 czy 5 lat. Lekarze prze-
dluzajg orzeczenie, jezeli przed uplywem
tego okresu nie ma rokowan na poprawe
pozwalajaca na powrot do pracy.
Lekarz moze uznad, ze jesteSmy:
e calkowicie niezdolni do pracy,
¢ czesSciowo niezdolni do pracy (straci-
limy w znacznym stopniu zdolno$¢ do
pracy zgodnej z naszymi kwalifikacjami).
Od niekorzystnej decyzji lekarza orzecz-
nika mozna si¢ odwota¢ do komisji lekar-
skiej ZUS. Trzeba to zrobi¢ w ciggu 14 dni
od otrzymania pisma. Odwolanie sklada
si¢ w lokalnej placéwce Zakladu. Jesli ko-
misja podtrzyma stanowisko lekarza, zo-
staje nam sad pracy. Odwolanie do niego
réwniez sklada si¢ za posrednictwem ZUS.
Oprécz stwierdzenia choroby i niezdol-
nosci do pracy przy ubieganiu sie o rente,
znaczenie ma staz pracy.
Trzeba mie¢ wymagany okres sktadko-
wy i nieskladkowy, ktéry wynosi:
e 110k, jesli niezdolnos¢ do pracy powsta-
la przed ukonczeniem 20 lat,
e 2]lata, jesli niezdolnos¢ do pracy powsta-
ta w wieku od 20 do 22 lat,
¢ 3lata, jesli niezdolno$¢ do pracy powsta-
la w wieku od 22 do 25 lat,
e 4 ]ata, jesli niezdolno$¢ do pracy powsta-
fa w wieku od 25 do 30 lat,
e 51lat, jesli niezdolnoé¢ do pracy powsta-
ta w wieku powyzej 30 lat.

Wysokosé renty
Przy wyliczaniu $wiadczenia pod uwage
brana jest wysoko$¢ naszej pensji. Jako
podstawe wymiaru renty mozemy wybrac:
¢ 10 kolejnych lat kalendarzowych, kiedy
najlepiej zarabiali$my (z ostatnich 20 lat
kalendarzowych poprzedzajacych rok,
w ktérym staraliSmy sie o rentg),
¢ albo dowolne 20 lat kalendarzowych z ca-
lego okresu ubezpieczenia, do roku poprze-
dzajacego ten, w ktérym sktadamy wniosek.
Dla ZUS-u liczy sie tez kwota bazowa.
Jest to przecietne wynagrodzenie pomniej-
szone o skladki na ubezpieczenie spolecz-
ne. Wysoko$¢ renty z tytutu calkowitej nie-
zdolno$ci do pracy wynosi:
e 24 proc. kwoty bazowej,
* po 1,3 proc. podstawy jej wymiaru za kaz-
dy rok okreséw sktadkowych,
* po 0,7 proc. podstawy jej wymiaru za kaz-
dy rok okres6w niesktadkowych,
¢ po 0,7 proc. podstawy jej wymiaru za
kazdy rok brakujacy do pelnych 25 lat
okreséw skladkowych oraz nieskladko-
wych przypadajacych od dnia zgloszenia
wniosku o rente do dnia, w ktérym wnio-
skodawca ukoriczylby 60 lat.
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Autokarem w Swiat
tanio nie pojedziemy

Ceny wycieczek autokaro-
wych, dowozu towaréw do
marketow i centrow ustug
mog3 drastycznie wzro-
sna¢ - przekonuja kierow-
cy ciezarowek i autokarow.

Dominika Maciejasz

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach: 6.05.2026 r. w godz. 9% - 11%, 7.05.2026 r.,
w godz. 11%° - 13% oraz 8.05.2026 r., w godz. 12° - 14%, po uprzednim ustaleniu terminu
z Centrum Obstugi Mieszkarica, ul. Namystowska 8, tel. 71 326-41-01, 71 323-57-38.
UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8

drugi przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz wolnego lokalu mieszkalnego

TERAZ NIZSZA CENA
ul. Ignacego tukasiewicza 16 m. 2-2A

Powierzchnia lokalu - 107,42 m?
Cena wywotawcza w zt - 946 800,00 zt
Wadium - 94 680,00 zt

w sali nr215, o godz. 10:00 dnia 25 maja 2026 r.

2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptacié¢ najpézniej
do dnia 18 maja 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.
nr36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data

uznania rachunku bankowego Gminy.
3. Dowodem wniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petnainformacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426681
W - Prezydent Wroctawia
TZ: ogtasza
=T

- Sytuacje na Bliskim Wschodzie ob-
serwujemy z niepokojem. W transpo-
rcie autokarowym paliwo stanowi je-
den z kluczowych kosztéw operacyj-
nych. Na drastyczne wzrosty tych cen
nakladaja si¢ inne czynniki, jak ostat-
nia, ponad 40-procentowa podwyz-
ka stawek w systemie e-TOLL (cho-
dzi o obwieszczenie ministra infra-
struktury z grudnia ubieglego roku,
dotyczace podniesienia wysokosci sta-
wek za przejazdy drogami platnymi
dla pojazdéw ciezkich i autobuséw
od stycznia 2026 — red.). W efekcie
nie jesteSmy w stanie utrzymac na-
szych cen dla klientéw na poziomie
z 2025 roku, a ze strony rzadu brak
konkretnych dzialart wzmacniajgcych
branze - méwi Mariusz Parol z firmy
,Przewozy Autokarowe Jarpol Jaro-
staw Nowak”.

Wojna w Iranie, powodujaca para-
liz transportu ropy, wywolala skoko-
we podwyzki cen paliwa. Notowania
ropy Brent (jeden z gléwnych swiato-
wych wzorcéw cenowych ropy nafto-
wej) sa obecnie niemal trzycyfrowe
(blisko 100 dol. a barytke), a prognozy
analitykéw wskazuja, Ze cena ponad
7 zt za benzyne 95-oktanowg i ponad
8 za diesla zostanie z nami na dluzej.

Efekt? Np. firma Jarpol, ktéra wo-
zi pasazeréw autokarami nie tylko
po Polsce, ale i po trasach miedzyna-
rodowych, planuje podniesienie cen
swoich ustug o 20 procent i ocenia, ze
w calym sektorze mogg sie one wahaé
miedzy 15 a 25 procent.

Ulgi dla kierowcow cystern

- Paliwo stanowi okolo 30 proc. kosz-
téw dziatalnosci w transporcie. Dla-
tego caly sektor potrzebuje kluczo-
wych instrumentéw, ktére bezposred-
nio wplywaja na koszt paliwa — méwi
Anna Brzeziniska, dyrektorka Depar-
tamentu Wtadz Statutowych, Strategii
i Komunikacji w Zrzeszeniu Miedzy-
narodowych PrzewoZnikéw Drogo-
wych. Ponadto firmy dzialajgce w spe-
dycji, logistyce i ogdlnie pojetym trans-
porcie odpowiadaja za prawie 6 pro-
cent polskiego PKB.

Na szybko resort infrastruktury
wprowadzil w kraju tymczasowe
odstepstwa od stosowania przepi-
séw dotyczacych czasu prowadze-
nia pojazdu, przerw i odpoczynkow.
Sg skierowane stricte do kierowcow
cystern przewozacych paliwo. Zgod-
nie z nowymi regulacjami mogg oni
teraz pracowac dluzej (czas ten wy-
dtuzono ze standardowych 9-10 go-
dzin do 11, w tym przerwy), co ma
usprawni¢ dostarczanie paliwa do
punktéw odbioru w kraju. ,,Tymcza-
sowe odstepstwa majg charakter pre-
wencyjny i dotycza wylacznie drogo-
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e Wojna w Iranie wywotata skokowe podwyzki cen paliwa
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wych krajowych przewozow paliw,
shuzacych do napedu pojazdoéw sil-
nikowych. Umozliwiamy wydluze-
nie czasu pracy kierowcow cystern,
w zwigzku z dynamiczng sytuacja na
rynku paliwowym, wywolang kon-
fliktem na Bliskim Wschodzie. Na-
szym celem jest zachowanie cigglo-
$ci lanicucha dostaw paliw” — poin-
formowalo ministerstwo w oficjal-
nym komunikacie.

Akcyza na paliwo do zmiany?
Jednak przewoznicy przekonuja, Ze to
zdecydowanie za malo. Pytani o realng
pomoc wymieniaja, czego potrzebuja:

e wprowadzenia mechanizmu
zwrotu czesci akeyzy od paliwa wy-

[
Firmy dziatajgce
w spedycji, logistyce
iogolniepojetym
transporcie
odpowiadajq za prawie
6 procent polskiego PKB

korzystywanego w profesjonalnym
transporcie drogowym. — To rozwig-
zanie funkcjonujgce w wielu krajach
UE i jest dopuszczalne w $wietle prze-
pis6w unijnych; jego wdroZenie mia-
loby natychmiastowy i bezposredni
wplyw na poprawe plynnosci firm
- przekonuje Anna Brzeziriska,

* czasowego obnizenia obcigzen fi-
skalnych zwigzanych z paliwem (nie
tylko akcyza, ale tez oplaty, podatki jak
PIT, CIT, VAT) - pod warunkiem, zZe
rozwigzania te beda precyzyjnie ukie-
runkowane na przedsiebiorstwa trans-
portowe, a nie roZproszone,

* dedykowanego wsparcia kryzyso-
wego dla firm transportowych w ra-
mach dostepnych mechanizméw po-
mocy publicznej — szczegdlnie dla
malych i $rednich przedsiebiorstw
najbardziej narazonych na utrate
plynnosci.

Przedstawiciele branzy zaapelowa-
li do premiera Donalda Tuska o wpro-
wadzenie tarczy ostonowej, podobnej
jak w czasach pandemii Covid. Twier-
dza, Ze obecne obcigzenia powoduja
taki spadek rentownoéci firm trans-
portowych, ze czes¢ firm, zwlaszcza
tych z malg poduszka finansowsa, mo-
ze upas¢. — Bez obnizek akcyzy i real-
nego wsparcia przedsiebiorstw istnie-
je realne ryzyko ograniczania dzialal-
noéci przez firmy transportowe, co
przelozy sie nie tylko na sam sektor,
ale réwniez na funkcjonowanie catych
laricuch6éw dostaw — méwi Brzeziriska.

Jej zdaniem przerwanie laricuchéw
dostaw ma dzialanie proinflacyjne
i spowoduje podwyzki cen w handlu,
ustlugach, i ostatecznie uderzy w kon-
sumenta. Transportowcy przekonu-
ja, ze jesli nic si¢ nie zmieni, ,wzrost
cen towaréw i ustug czeka wszyst-
kich obywateli, a gospodarke naro-
dowa — powazne straty finansowe.
Kancelaria Premiera do listu si¢ jesz-
cze nie odniosta, podobnie jak resort
infrastruktury nie odpowiedzial nam
jeszcze na pytania, czy ktérakolwiek
z propozycji branzy jest w ogéle na
stole. Jak na razie wypowiedzial si¢
Wojciech Balczun, minister aktywow
panstwowych, o mozliwej modyfika-
¢ji akcyzy i podatku VAT, nie wyklu-
czajac w przyszlosci debaty nad usta-
wa o nadmiernych zyskach.

Problem rozlat sie

na cata Europe

Dodajmy, ze podobne apele ptynag nie
tylko w Polski, ale z niemalZe calego
sektora w Europie. Niemieckie formy
zadajg od swojego rzadu wprowadze-
nia tzw. dieslowej blokady cenowej
czy pozyczek o niskim oprocentowa-
niu, by — jak argumentuja — unikna¢
fali bankructw. Ministra gospodarki
Katherina Reiche jednak stanowczo
odrzucila mozliwos$¢ blokady cenowa
twierdzac, Ze nie ma niedoboréw pa-
liwa u nich w kraju. Holenderski rzad
natomiast rozwaza czasowe obnize-
nie podatkéw energetycznych oraz ak-
cyzy na paliwa, co mialoby tagodzi¢
skutki drozejacej benzyny i diesla.

w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.
Ogtoszenia o przetargach dostepne sa rowniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotac przetarg z waznych powoddw.

Szczegbtowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 148, tel. 71 777 77 59.

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34426634

Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego

podaje do publicznej wiadomosci wyciag

z ogtoszenia o przetargu

Dane nieruchomosci

Przetarg dotyczy sprzedazy lokalu mieszkalnego nr 34 w budynku
przy ul. Floriana 3 w Ozarowie Mazowieckim o pow. 50,90 m? wraz
z przypadajacym udziatem w nieruchomosci wspdlnej wynoszacym
5090/167370, zlokalizowanym na dziatce ewidencyjnej nr 58 z obrebu
ewidencyjnego 0007 w Ozarowie Mazowieckim o powierzchni 0,0798 ha,
w gminie Ozaréw Mazowiecki

Informacja
0 przeznaczeniu
nieruchomosci

Nieruchomo$¢ przeznaczona jest do sprzedazy.

Informacja
o przeznaczeniu
w planie miejscowym

Zgodnie z obowiazujagcym Miejscowym Planem Zagospodarowania
Przestrzennego miasta Ozarowa Mazowieckiego - pétnoc z czescia wsi
Ottarzew - cze$¢ Il (Dz. U. Woj. Mazowieckiego z 2017-04-07, poz. 3417)
zatwierdzonym uchwatg Rady Miejskiej w Ozarowie Mazowieckim
nr XXXVI/384/17 z dnia 28 marca 2017 r., ww. nieruchomos¢ znajduije sie
na terenie zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej z dopuszczeniem
ustug, oznaczonym w planie symbolem 2MW/U.

Cena wywotawcza

440 000,00 zt (stownie: czterysta czterdziesci tysiecy ztotych) netto
+ VAT wg stawki obowiazujacej.

Rodzaj przetargu

Przetarg ustny nieograniczony.

22 N
W 1 d
y

Wadi 44 000,00 zt (stownie: czterdziesci cztery tysiace ztotych),
ptatne do dnia 22 maja 2026 r. na rachunek bankowy Gminy Ozaréw
Mazowiecki nr:

15 1020 1185 0000 4602 0019 2351 (liczy sie data wptywu na rachunek
bankowy gminy).

Termin i miejsce

29 maja 2026 r. o godzinie 11:00 w budynku przy ul. Konotopskiej

0 miejscu wywieszenia
i publikacji ogtoszenia
o przetargu

przetargu 4 w Ozarowie Mazowieckim w sali konferencyjnej zlokalizowanej na
Il pietrze - sala 201.
Informacje Informacja o ogtoszeniu o przetargu wywieszona zostata na tablicy

informacyjnej w siedzibie Urzedu Miejskiego w Ozarowie Mazowieckim
przy ul. Kolejowej 2 oraz opublikowana zostata na stronie internetowej
i stronie BIP Urzedu.

Informacje dodatkowe

Sprzedawany lokal mieszkalny wraz z udziatem w nieruchomosci
wspdlnej, nie jest obcigzony ograniczonymi prawami rzeczowymi,
hipoteka oraz nie stanowi przedmiotu roszczen.

W terminie do dnia 19 maja 2026 roku (liczy sie data wptywu do urzedu)
istnieje mozliwo$¢ ztozenia wniosku dotyczacego ogledzin lokalu
w celu weryfikacji jego stanu. Wizytacja nastapi po wczesniejszym
ztozeniu  pisemnego  wniosku przez osoby  zainteresowane.
W celu przyspieszenia realizacji wniosku prosze zawrze¢ w nim
adres mailowy i telefon kontaktowy. Kontakt ze strony urzedu
w sprawie ogledzin nastapi na podany adres mailowy lub numer telefonu
w terminie 3 dni od dnia ztozenia wniosku. Wnioski nalezy kierowad
na adres Urzedu Miejskiego w Ozarowie Mazowieckim ul. Kolejowa 2,
05-850 Ozaréw Mazowiecki, na skrytke ePUAP (/143206/skrytka) lub
na adres do eDoreczer (AE:PL-78052-34851-CRJFF-13). Wnioski ztozone
po 19 maja 2026 roku (liczy sie data wptywu do urzedu) nie beda
uwzgledniane.

Uczestnik ogledzin zobowigzany bedzie do potwierdzenia uczestnictwa
w ogledzinach w stosowym o$wiadczeniu.

Sprzedaz lokalu mieszkalnego nr 34 w budynku przy ul. Floriana 3
w Ozarowie Mazowieckim o pow. 50,90 m*? wraz z przypadajacym
udziatem w nieruchomosci wspélnej wynoszacym 5090/167370,
zlokalizowanym na dziatce ewidencyjnej nr 58 z obrebu ewidencyjnego
0007 w Ozarowie Mazowieckim, bedzie podlegata zwolnieniu
z opodatkowania na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy o podatku
od towaréw i ustug (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 775 z pézn. zm.), dalej
UPTU.

Pomimo spetnienia powyzszych przestanek do zwolnienia transakcji

z opodatkowania podatkiem VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 10

UPTU, ustawodawca przewidziat mozliwo$¢ dobrowolnego wyboru

opodatkowania przy spetnieniu nastepujacych warunkéw (art. 43 ust. 10

UPTU):

obie strony transakcji sa zarejestrowane jako podatnicy VAT czynni;

« ztoza:

» przed dniem dokonania dostawy tych obiektéw wtasciwemu dlaich
nabywcy naczelnikowi urzedu skarbowego lub

» w akcie notarialnym, do zawarcia, ktérego dochodzi w zwigzku
z dostawa tych obiektéw

zgodne o$wiadczenie, ze wybierajg opodatkowanie dostawy budynku,

budowli lub ich czesci.

W przypadku rezygnacji ze zwolnienia z opodatkowania transakcja
sprzedazy lokalu mieszkalnego bedzie podlegata opodatkowaniu
wedtug stawki wynoszacej 8%.

Dane teleadresowe

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim w Ozarowie
Mazowieckim, ul. Kolejowa 2, pokéj 202 lub pod nrtel. 22 73132 71.
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Dyskusja nad kondycja sadu konstytucyjnego, po zmarnowaniu ,,momentu sanacyjnego” na przelomie 2023 i°24r.

Trybunal Konstytucyjny 2.0.
Juz czas, niestety, na kompromis

Jacek Barcik

Qj Autor jest profesorem prawa i adwoka-

tem, wyktada na Uniwersytecie Slaskim.

yskusja o obsadzie Trybunatu Kon-
stytucyjnego wychodzi poza ramy
dyskursu eksperckiego, nigdy zresz-
tg sie w nim nie plasowala. Regula-
cje prawne dosy¢ precyzyjnie regu-
luja kwestie wyboru sedziéw TK i clou obec-
nego problemu nie dotyczy braku prawa, ile
odmowy jego stosowania przez konstytucyjny
organ do tego zobowigzany (Prezydenta RP).

Kelsen vs Schmitt

Jest to zatem problem praktyki stosowania
prawa przez organ polityczny, a to z kolei nie
jest niczym wiecej jak kolejng odstong sta-
rego, dobrze znanego w teorii i filozofii pra-
wa sporu, co ma dominowa¢: prawo nad po-
lityka, czy polityka nad prawem. W wymiarze
personalnym spoér ten symbolizujg nazwiska
dwoch gléwnych historycznych adwersarzy:
Hansa Kelsena (nota bene ,,0jca” wspodtcze-
snego sadownictwa konstytucyjnego) i Car-
la Schmitta.

Gdy prymat zdobywa brutalna politycz-
na sila, arogancko niekryjaca si¢ z interesem
politycznym, prawnicy z reguly zastanawiajg
si¢ co pocza¢ w tej sytuacji. Pojawiaja si¢ kar-
kolomne konstrukcje prawne zmierzajace do
obejscia impasu prawnego wywolanego przez
blokade polityczng. Dotyczy to rowniez obec-
nej sytuacji wokot TK i jest chyba jedynym po-
zytywnym elementem tej, bardzo smutnej dla
spoleczenistwa i paristwa polskiego, rzeczywi-
stosci trybunalskiej. Zmusza bowiem praw-
nikéw do wysilenia wyobraZni i znajdowania
oryginalnych uzasadnien prawnych.

W odniesieniu do rozwigzania problemu
obsady TK pojawilo sie ich wiele, czasami
mniej, czasami bardziej udanych. Sadze jed-
nak, ze w gruncie rzeczy nie majg one wiek-
szego znaczenia. Z prostego powodu, ktéry
warto sobie u§wiadomié: Trybunal Konsty-
tucyjny jest martwy i martwym moze pozo-
sta¢ przez kolejne lata. Martwica ta dotyczy
tak formy (dublerzy w sktadzie TK, niepubli-
kowanie wyrokéw TK), jak i, przede wszyst-
kim substancji, czyli tego, po co Trybunal jest
powolany i jakie spelnia funkcje w systemie
ustrojowym panstwa polskiego.

Co wigcej, juz wkroétce, sam TK z aproba-
ta Prezydenta RP moze uznad, Ze osoby wy-
brane na sedziéw TK przez Sejm 13 marca
2026 ., nie zostaly wybrane prawidlowo, a za-
tem nie sg legalnie umocowanymi sedziami.
Z perspektywy Duzego Palacu (a takze Male-
g0, w razie gdyby po wyborach parlamentar-
nych wladze objela dzisiejsza opozycja) beda
oni zatem ew. traktowani jako dublerzy, czyli
w krzywym zwierciadle powtdrzy sie historia
zainicjowana wyborem dubleréw w 2015 r.

Prawniczy denializm

Zacznie si¢ okres denializmu prawnego,

w ktérej legalnie wybranym sedziom przy-
miot ten bedzie odmawiany, za$ wszystkie
przeciwstawne argumenty racjonalne nie be-
da mialy jakiegokolwiek znaczenia. Konse-
kwencje tego stanu rzeczy (mogacego trwac
nawet do 9 lat, bo tyle wynosi kadencja se-
dziego TK; w praktyce negatywne skutki be-
da znacznie trwalsze) bedziemy ponosi¢ my
wszyscy, gdyz niemal kazdy wyrok TK be-
dzie kwestionowany ze wzgledu na udzial

o~

» Bogdan Swieczkowski i Karol Nawrocki FoT. xCOM/PREZYDENTPL

w nim ,,dubleréw” (tym razem falszywych,
ale nie ma to znaczenia). Jak w tej sytuacji
ma stabilnie funkcjonowaé np. polski wymiar
sprawiedliwosci?

Uswiadomiwszy sobie podstawowy fakt, ze
TK jest faktycznie martwy i moze takim pozo-
staé, warto zastanowic sie co czynic¢ dalej, tak,
by nie podda¢ si¢ nieuzasadnionemu znieche-
ceniu i zwyczajnej apatii. Widze to tak:

Czy legalni sedziowie...
l Osoby wybrane przez Sejm 13 marca

<2026 1. s3 legalnymi sedziami TK. Ich $lu-
bowanie ma charakter jedynie ceremonialny
i wobec niemal pewnej odmowy (lub milcze-
nia) ze strony Prezydenta RP, zlozy¢ je powin-
ni przed Zgromadzeniem Narodowym (trafny
pomyst podany przez Profesor Letowska). Je-
dynie taka forma, a nie zadna inna, odpowia-
da powadze urzedu, ktéry sprawuja.

Naturalnym jest, Ze obecnie nie ma jakiej-

kolwiek mozliwo$ci zmuszenia glowy pan-
stwa do wykonywania swoich obowigzkéw
urzedowych, mozna natomiast zmienic ist-
niejacy praktyke postepowania w opisywa-
nych przypadkach. Art. 4 ust. 1 ustawy o sta-
tusie sedziéw TK moéwi jedynie, Ze ,,Osoba
wybrana na stanowisko sedziego Trybuna-
tu sktada wobec Prezydenta Rzeczypospoli-
tej Polskiej slubowanie (...)". ,Wobec Prezy-
denta”, a zatem nie jest on dysponentem uro-
czystosci, nie musi by¢ takze jej gospodarzem.
Zgodne z prawem byloby wyksztalcenie no-
wej praktyki, gdy sedziowie skladajg Slubo-
wanie przez Zgromadzeniem Narodowym, na
ktore zapraszany jest Prezydent RP. Niesko-
rzystanie z zaproszenia bedzie jedynie gestem
politycznym, pozbawionym realnego znacze-
nia prawnego.

...zostang wpuszczeni do Trybunatu
() Nie jest mozliwe zmuszenie Prezesa TK

« (jakkolwiek kwestionowalibySmy praw-
na legitymacje Bogdana Swieczkowskiego,
to faktycznie zajmuje on stanowisko Preze-
sa TK) do dopuszczenia nowo wybranych se-
dziéw do orzekania. Podobnie, jak i do naj-
zwyklejszego wpuszczenia ich do siedziby TK
przy al. Szucha i przyznania gabinetéw stuz-

bowych. Pomysly, by instalowa¢ ich przemo-
cg przy uzyciu policji i innych stuzb porzad-
kowych sg zwodniczo atrakcyjne, prostackie
iniebezpieczne. Autorytet TK juz i tak zruj-
nowany otrzymalby kolejny bolesny cios. Nie
mozna rozpoczynac¢ deklarowanej odbudowy
TK od jego rzeczywistego oslabiania.
Przemocg wchodzi sie na meliny prze-
stepcow, a nie do jednego z najwazniejszych
ustrojowo organow, jakim jest TK i ktorego
subtelna sita opierala si¢ na wrazliwym auto-
rytecie oddzialywania. Sila stosowana w tym
przypadku i w tym czasie niczego nie roz-
wigze, bedzie wrecz kontrskuteczna, gdyz
w istocie uzbroi prawnie i legitymizuje mo-
ralnie stroneg, ktéra do tej pory zrobila wiele,
by zniszczy¢ i partyjnie upupi¢ TK. Jej uzycie
spowoduje, Ze podzialy wokoét obsady TK be-
da trwalsze i trudniejsze do przezwyciezenia.
W zwigzku z tym konieczne jest, co stwier-
dzam z duzym zalem, alternatywne:

Jaki kompromis?

O Poszukiwanie kompromisu polityczne-
J. go. W ciggu najblizszych kilku, kilkuna-
stu miesiecy skoriczg si¢ kadencje trzech ko-
lejnych oséb obecnych w TK. Pojawig sie trzy
nowe wakaty sedziowskie. Koalicja 15 paz-
dziernika bedzie naturalnie dgzy¢ do obsady
tych wakatéw swoimi kandydatami.

Takie podejécie tylko utrwali konflikt wo-
kot TK i traktowanie go w kategoriach lupu
politycznego (my - oni). Jakkolwiek by nie
ocenia¢ procedur wyborczych do TK s3 to
mechanizmy polityczne. W tym i tylko w tym
(bo nie orzeczniczym) aspekcie stanowisko
sedziego TK jest stanowiskiem politycznym.
Jedynie dobry obyczaj paristwowy sprawial,
Ze przez minione dekady funkcjonowania TK
wybierano do niego wybitnych prawnikéw
cechujgcych sie tak kompetencjami meryto-
rycznymi, jak i, z reguly, brakiem zaangazo-
wania partyjnego.

Poczawszy od 2015 r., poprzednia wla-
dza porzucila ten dobry obyczaj i, nie lamigc
wszak prawa (poza dublerami), wybierala
czesto do TK czynnych politykéw. Mozliwosé,
Ze jednego dnia jeste$ zaangazowanym poli-
tykiem, a drugiego przebierasz si¢ w toge nie-

zaleznego sedziego TK jest karygodna i uragga
zasadom logiki. Perspektywicznie, w dalszym
etapie, procedury wyboru sedziéw TK powin-
ny by¢ ustawowo zmienione, tak by ograni-
czy¢ te negatywne dla Zycia panistwowego zja-
wiska i zminimalizowaé wplyw gry partyj-

nej na funkcjonowanie TK. Ale to przyszlosc,
obecnie procedura wyboru jest jaka jest i trze-
ba fakt ten przyja¢ do wiadomosci.

Zatem kandydatury trzech kolejnych se-
dziéw (w drugiej potowie 2026 r. i na poczatku
2027 r) winny by¢ poszukiwane w prébie kom-
promisu politycznego z opozycja. Kto§ moze
stwierdzi¢, ze to podejscie naiwne, nieskutecz-
ne i wbrew polaryzacyjnym trendom polskiej
polityki. Nie uwazam tak. Sadze, Ze to podejécie
odpowiedzialne, pozwalajace minimalizowac
ryzyko podwazania legitymacji calego TK.

,Chocholi taniec” wokét TK musi by¢ prze-
ciety, zas jezeli jedna strona sporu polityczne-
g0 nie ma mocy, by tego dokona¢ (a nie ma,
ze wzgledu na taki, a nie inny wynik wyboréw
prezydenckich), to zostaje préba poszukiwa-
nia kompromisu. Jesli druga strona sporu po-
litycznego bedzie mie¢ wspétudziat w wybo-
rze trzech kolejnych sedziéw (i to kluczowych,
bo decydujacych o wigkszosci posréd pelnego
sktadu 15 sedziéw TK), to mniej chetnie bedzie
kwestionowac legalnos¢ sktadu Trybunatu.

Oczywiscie, w kolejnych rozdaniach bedzie
brutalnie dazy¢ do wyboru ,,swoich” kandy-
datéw, jednak jest to co$ zupelnie innego niz
podwazanie legitymacji calego TK. Z perspek-
tywy prawnika jest to ,,zgnity kompromis”,
ale nie jeste$émy w komfortowej sytuacji, gdy
mozemy wybiera¢ miedzy ,.bialym” a ,,czar-
nym”. Jest to, wydaje sie, najlepsze rozwigza-
nie, jesli kierowa¢ si¢ dobrem TK (i interesem
spolecznym).

Cho¢ szanse na takie porozumienie wy-
daja si¢ minimalne, sadze jednak, Ze nale-

Zy sprébowaé. Oznacza to takze, bardzo trud-
ng dla prawnika, koniecznos¢ zaakceptowa-
nia B. Swieczkowskiego w roli Prezesa TK.
Mozliwos$¢ jego odwolania jest zresztg iluzo-
ryczna. Nawet bowiem, gdyby sedziowie wy-
brani przez obecnie rzadzaca koalicje uzy-
skali wiekszo$¢ w TK i Zgromadzenie Og6l-
ne Sedziéw TK stwierdzilo wadliwo$¢ proce-
dury wyboru B. Swieczkowskiego na urzad
Prezesa oraz przedstawilo innego kandyda-
ta na ten urzad, to i tak, kandydat ten nie zo-
stanie uznany przez Prezydenta RP na pod-
stawie art. 194 ust. 2 Konstytucji RP (,,Preze-
sa i Wiceprezesa Trybunatu Konstytucyjne-
go powotuje Prezydent Rzeczypospolitej spo-
$rod kandydatéw przedstawionych przez
Zgromadzenie Ogdlne Sedziéw Trybunatu
Konstytucyjnego”).

Szans na zmiane¢ Prezesa TK upatrywal-
bym raczej w ew. rezultatach podjetych po-
stepowan karnych, ktére, w zalezno$ci od eta-
pu postepowania, moga skutkowaé préba-

mi uchylenia mu immunitetu w oparciu o art.
20 ust. 1 ustawy o statusie sedziéw TK (,,Se-
dzia Trybunalu nie moze by¢ pociggniety do
odpowiedzialnosci karnej ani pozbawiony
wolnosci bez zgody Zgromadzenia Ogdlnego”
Sedziéw TK).

Dlaczego kompromis?
Konieczne jest rozpoczecie publikacji wy-
‘.rokéw TK wydanych w legalnych skla-
dach (czyli bez udziatu dubleréw). Brak ich
publikacji jest wygodny dla kazdej wladzy,
ktokolwiek by ja sprawowal, nie ma jednak
nic wspdlnego z zasadg panistwa prawa.

1RP
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/~ Wszyscy legalnie wybrani sedziowie TK
L ).(poza dublerami) powinni niezwlocznie
otrzymac przynalezne im uposazenie. Cokol-
wiek myslimy np. o Stanislawie Piotrowiczu
w roli sedziego TK, nie zmienia faktu, Ze jest on
wybrany legalnie, zgodnie z obowigzujacymi
procedurami. Strategia ,,zaglodzenia” TK jest
nie tylko zalosnie mata (cho¢ na pewno nosna
politycznie), ale przede wszystkim nieskutecz-
na i uderzajaca tak w prestiz sagdu konstytucyj-
nego, jak i, poprzez to, w prestiz paristwa.
Droga do swoistej ,,rezurekcji’ TK jest wy-
boista i kreta. Wygladalaby ciut prosciej, gdy-
by nie zmarnowano ,momentu sanacyjnego”,
czyli okresu wlasciwego do uporzadkowania
spraw trybunalskich. Moment ten przypadat
na pierwsze dni po ukonstytuowaniu nowe-
go rzadu w grudniu 2023 r. Nalezalo wowczas
dziata¢ zdecydowanie, bezwzglednie ,wypala-
jac” nieprawidlowosci nagromadzone w TK.
Opierajac si¢ na orzecznictwie sgdéw eu-
ropejskich, Sagdu Najwyzszego i samego TK
z grudnia 2015 r. (sygn. akt K 34/15), poprzez
uchwale sejmowa nalezalo stwierdzi¢ wa-
dliwos¢ wyboru dubleréw do TK. Sprzyja-
ty temu okolicznos$ci zewnetrzne (nowy rzad
mial jeszcze dynamike typowa dla pierwsze-

Przespano moment, zabraklo determinacji, liczqc,
Ze wybory prezydenckie w 2025r. bedq ,,game
change’rem’”, po czym przegrano te wybory. Dzis
Jestesmy w sytuacji, gdy strategia ,wypalania”
nieprawosci w TR jest juz nie do zastosowania,

a zamiast tego szukaé powinnismy zgnitego
kompromisu politycznego

go okresu sprawowania wiadzy), poprzed-
nio sprawujacy wladze ob6z polityczny byt

w traumie po przegranych wyborach, po-
przedni prezydent powoli koriczyt kadencje,
za$ czlonkowie TK wybrani od 2015 r. byli gle-
boko wewnetrznie skonfliktowani na tle nie-
legalnej prezesury J. Przylebskiej).

Przespano ten moment, zabraklo de-
terminacji, liczac, Ze wybory prezydenckie
w 2025 r. bedg ,game changerem”, po czym
przegrano te wybory. I dzi$ jesteSmy w sytu-
acji, gdy strategia ,wypalania” nieprawosci
w TK jest juz nie do zastosowania, a zamiast
tego szukaé powinni$my zgnilego kompromi-
su politycznego.

Oczywiscie, nie musimy tego robi¢ (trudno
zresztg byloby wyjasni¢ préby takiego kom-
promisu elektoratowi, ktéry stusznie doma-
ga sie rozliczen za poprzedni okres), ale je-

§li zaniechamy takich préb, TK na dlugie la-

ta wypadnie z polskiego systemu ustrojowego.
Woéweczas, jako obywatele mozemy jedynie li-
czy¢ na to, ze sady powszechne i administra-
cyjne wypelnig powstalg préznie, poprzez tzw.
rozproszong kontrole konstytucyjnosci prawa
w oparciu o art. 8 ust. 2 Konstytucji RP.
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Pogorszenie sytuacji wokol Ukrainy obniza bezpieczenstwo Polski

Badzmy liderem we wspieraniu Ukrainy

Konferencja Ambasadoréw RP

Konferencja stowarzysza bytych przedsta-
wicieli RP. — £gczy doswiadczenie w ksztat-
towaniu pozycji Polski jako nowoczesnego
panstwa Europy, znaczgcego cztonka Wspdl-
noty Transatlantyckiej. Polityka zagraniczna
powinna reprezentowac interesy Polski, a nie
partii rzadzacej — czytamy w ich deklaracii.

Iran a Ukraina

derzenie w Iran ma negatywne
U skutki dla wojny obronnej Ukrainy

iwzmacnia rosyjskie zagrozenia
wobec Europy. Intensywnos¢ konfliktu
na Bliskim Wschodzie gwaltownie
zuzywa zapasy amerykanskiego uzbro-
jenia i w konsekwencji niepokojaco
redukuje jego dostepnos¢ dla Ukrainy —
szczegoblnie pociskéw systeméw obrony
powietrznej. Powoduje takze istotne
opdznienie w dostawach zamdéwione-
go w USA przez paristwa europejskie
(w tym Polske) uzbrojenia. Wzrost cen
ropy ulatwia Moskwie finansowanie
wojny. Kryzys paliwowy spowodowa-
ny blokadg cieSniny Ormuz odwraca
uwage globalnej i amerykariskiej opinii
publicznej od tragedii Ukrainy.

Suwerenno$¢ Ukrainy wigze sie bez-
posrednio z bezpieczeristwem Polski.
USA - jako jedyne z paristw — zawiesi-
1y sankcje na sprzedaz ropy przez Rosje.
Wskazuje to, ze dla administracji Trum-
pa Ukraina ma znaczenie wtérne wo-
bec dzialan na Bliskim Wschodzie. Prze-
suniecie prowadzonych przez Witkoffa
i Kushnera negocjacji pokojowych z Pu-
tinem bez podania terminu ich wzno-
wienia moze $wiadczy¢ o malejagcym
poczuciu odpowiedzialno$ci Waszyng-
tonu za wypracowanie sprawiedliwego
i dlugotrwalego pokoju w Ukrainie. Na-
lezy przy tym mie¢ na uwadze, Ze dziala-
nia zbrojne w Iranie podobnie jak akcja
w Wenezueli podwazajg pozycje i pre-
stiz negocjacyjny administracji Trumpa.
Rozpoczete w lutym 2025 nego-

cjacje USA-Rosja bez udziatu Ukra-
iny, prowadzone jako dyplomacja wa-
hadtowa, koncentruja si¢ od dlugiego
juz czasu na kwestiach gwarancji bez-
pieczenstwa dla Ukrainy w zamian za
zdobycze terytorialne na rzecz Rosji.

W trakcie tych negocjacji Rosja konty-
nuowala intensywne dzialania wojen-
ne powodujgc ogromne straty ludzkie,
zniszczenie infrastruktury energetycz-
nej, komunikacyjnej i socjalnej. Stano-
wisko Moskwy bylo nieugiete, bez wo-
li kompromisu, mimo istotnych kon-
cesji ze strony amerykarnskiej. Przed-
stawiciele Trumpa zdjeli ze stolu ne-
gocjacyjnego perspektywe czlonko-
stwa Ukrainy w NATO - bez jakiego-
kolwiek ustepstwa w zamian ze strony
Moskwy. W zaistnialej sytuacji nalezy
uznad, iz prowadzone negocjacje w ich
obecnym ksztalcie i sktadzie wyczerpa-
ly swoje mozliwosci i dalsze prace ze
znacznym prawdopodobienistwem nie
przyniosg satysfakcjonujacych ustalen.

Zmienila sie sytuacja miedzynaro-
dowa oraz zwigkszylo zaangazowanie
i odpowiedzialnos¢ ze strony panstw

Przedstawiciele Trumpa
zdjeli ze stolu negocjacyjnego
perspektywe czlonkostwa
Ukrainy w NATO - bez
Jakiegokolwiek ustepstwa
w zamian ze strony Moskwy

europejskich, ktére w praktyce przejety
finansowanie budzetu Ukrainy (90 mld
EURO w trakcie uruchomienia) i jej
zdolnosci obronnych. Konieczny jest
zatem bezposredni udzial paristw eu-
ropejskich, w tym Polski, z wiodaca ro-
la UE — w rokowaniach na rzecz zakon-
czenia wojny oraz przyszlej odbudowy
Ukrainy; procesy te nalezy traktowaé
lacznie. Oznacza¢ to bedzie rezygna-
cje z formuly bezposrednich rozméw
USA-Federacja Rosyjska o wynikach
ktérych wtérnie dowiaduje sie Ukraina
i wiodace kraje europejskie.

Co szkodzi sprawie

Obecne pogorszenie sytuacji wokoét
Ukrainy obniza bezpieczernistwo Polski

i wymaga zmienionych postaw i dzialan:

Weto prezydenta i halasliwe zwal-
czanie SAFE przez opozycje czyni
z bezpieczenstwa Polski przedmiot
partyjnej gry w walce o odzyskanie
wladzy w kraju. Dazenie PiS do mobi-
lizacji prawicowego elektoratu bedzie,
do wyboréw parlamentarnych 2027 ro-
ku urealnialo Polexit, wzmacnialo nie-
che¢ do Ukrainy i powodowato lekce-
wazenie zagrozenia rosyjskiego. Ten-
dencjom tym nalezy zdecydowanie si¢
przeciwstawiaé. Suwerenno$¢ Ukrainy
wigze si¢ bezposrednio z bezpieczen-
stwem Polski.

Polska powinna by¢ jednym z wio-
dacych paristw europejskich we wspie-
raniu Ukrainy, szukaniu drogi do za-
koniczenia konfliktu i wiarygodne-
go zabezpieczenia jej suwerennosci
po ustaniu dzialan zbrojnych. Samo-
ograniczanie roli Polski jako kluczo-
wego panstwa wschodniej flanki (na
przyklad sprowadzanie jej roli do za-
bezpieczenia logistycznego ew. przy-
szlych sil rozjemczych) moze ostabiaé
europejska jednos¢ wobec rewizjoni-
zmu Rosji.

W budowie europejskiej architek-
tury bezpieczernistwa po zakoricze-
niu wojny nalezy uwzgledni¢ nega-
tywne do$wiadczenia procesu Minisk
Ii Minsk II. Dlatego NATO musi ode-
gra¢ kluczowa role w jej budowie. Jest
bowiem organizacja z wielkim do-
$wiadczeniem skutecznego powstrzy-
mywania imperialnej ekspansji ZSSR/
Rosji, wyspecjalizowana w planowa-
niu obronnym i generowaniu wielona-
rodowych sil zbrojnych (nie wyklucza-
jac Ukrainy).

To Unia Europejska bedzie instytu-
cja wiodaca w procesie powojennej od-
budowy naszego wschodniego sgsia-
da. Tylko Unia jako inicjator negocja-
¢ji z Moskwa zapewni rozmowy pro-
wadzone nie kosztem Ukrainy ale dla
ustanowienia solidnych gwarancji jej
suwerennosci.

* Wyborcza to Wy.
Piszcie:
listy@wyborcza.pl

Dlaczego kandyduje do Krajowej Rady Sadownictwa?

Jest mozliwe odpolitycz- —Dzi$ mozemy liczy¢ g0 Sadu Administracyjnego | pieranej m.in. przez sedziow-
nienia procedury wybo- tylko na zastosowanie w Warszawie. skie stowarzyszenia: [ustitie,
ru sedziéw i mozliwosci niekonstytucyjnych przepi- Od kilku dni na naszych Themis, OSSSA i Stowarzy-

dzialania KRS jako organu
niezaleznego od wplywow
politycznych — uwaza sedzia
Sadu Najwyzszego Dariusz
Zawistowski.

séw obecnie obowigzujgcej
ustawy, aby nadac¢ im zna-

tamach publikujemy teksty
sedziéw, ktérym na sercu

szenie Sedziéw Rodzinnych
(wyborykrs.pl).

czenie zgodne z konstytucja | lezy przywrdcenie prawo- « Sled? naszg debate! Wybor-
- przekonuje sedzia Jaro- rzadnosci i ktérzy ubiegaja cza.pl/WyborczaToWy
staw Luczaj z Wojewddzkie- | sie o wybor do KRS z listy po- | Piszcie: listy@wyborcza.pl

OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

W PIATEK W ,,WYBORCZEJ”

Spadki i testamenty

e Jak przekazac majgtek bliskim? Zapisa¢ w testamencie, czy darowac za zycia?

e Czy zawsze dziedziczy matzonek?
e Kto moze by¢ niegodny dziedziczenia?

Kraj/34413993

SPADRITTESTAMENTY

Ewybor

DODATEK
SPECJALNY

Testament wiasnoreczny
nic nie kosztuje
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KRONINS SIE NI S TARZISIL

Cale kino amerykanskie
wlaSciwie opiera sie,
zwlaszcza ostatnio, na
scenariuszach komik-
sowych. A jamam mase
materiatu. Niech kto$ go, na
litoS¢ boska, wykorzysta.

ROZMOWA Z

GRZEGORZEM ROSINSKIM

malarzem, rysownikiem, wspoétautorem
sThorgala

i PIOTREM ROSINSKIM

dyrektorem artystycznym serii ,Thorgal”
i ,Swiaty Thorgala”

MAGDALENA DUBROWSKA: Kiedy rysowatl
pan ,,Thorgala”, stuchal pan muzyki?
GRZEGORZ ROSINSKI: Nie. Pewnie to zaska-
kujace, ale ja nie rozumiem, jak mozna jedno-
cze$nie malowac i stucha¢ muzyki. To si¢ na-
klada na siebie - jedna twérczo$¢ na druga,
jedna kompozycja na drugg. Dla mnie to jest
odbieranie sobie wrazliwosci.

Pytam o muzyke, bo w widowisku ,,Thorgal.
Pies$n przeznaczenia”, ktore juz wkrétce zoba-
czymy na Torwarze, warstwa muzyczna jest
chyba réwnie istotna jak obrazy?
G.R.: Thorgal to oczywiscie Swiat komplet-
ny i na pewno warto go rozwija¢ takze w sfe-
rze audio. I rzeczywiscie przez lata sporo os6b
z branzy muzycznej sie nim interesowato. Po-
wstalo tez kilka takich projektéw muzycz-
nych. Pierwsza w historii plyte o Thorgalu
w 2000 roku wydal Universal. Stworzyli ja Phi-
lippe Malempré, kompozytor muzyki filmowej
z Belgii i nasz serdeczny przyjaciel, oraz Eric
Mougquet, znany z projektu Deep Forest. Tam
sa rézne cuda — oni wymyslili np. jezyk elféw.
Mozna postuchac na YouTube.
PIOTR ROSINSKI: Thorgal z muzyka mial
wiele przygdd. Poczawszy od tego, Zze sam byt
skaldem i w mtodosci prébowat co$ brzda-
ka¢, chociaz nie za bardzo mu to wychodzi-
lo. A jesli chodzi o projekty muzyczne, to np.
deathmetalowy zespdt Ogotay z Tréjmia-
sta mial w swojej tworczosci wiele watkow
thorgalowych.
Wielka fanka ,,Thorgala” jest tez Liz Katrin
- lektorka, piosenkarka i kompozytorka, zna-
na w $srodowisku gamingowym, ktéra wspoét-
pracowala np. z CD Projekt Red nad serig gier
o0 WiedZminie. W 2014 r. nagrala EP-ke z sze-
$cioma utworami poswieconymi Thorgalowi.
Ostatni z listy to fenomenalny zespdt Wij,
ktérego frontmanka Maria Lengren w genial-
nym utworze ,.Brek Zarith” Spiewa: , Brek Za-
rith musi zging¢, twierdza musi pas¢”.

A jak w ogdle doszlo do tego, ze powstalo wi-
dowisko o Thorgalu z muzyka na zywo?
P.R.: Dwa lata temu moja przyjaciotka zapro-
sila mnie na spektakl ,,Beksiriski.Live” w gdan-
skiej Ergo Arenie. Nie bardzo wiedzialem, na
co ide. W pierwszych minutach na wielkim
ekranie zobaczytem twarz mojego kolegi, Mi-
chala Wasilewskiego — producenta i kompozy-
tora znanego z takich projektéw jak Xxanaxx
czy Atari Wu. Jak sie okazato, byt autorem mu-
zyki do spektaklu ,.Beksiriski.Live”.

»Thorgal”to gotowe scenariusze

Jilmowe. Niech ktos go, na litos¢

boskaq, wykorzysta, niechmate
odwageirzucisienato

GRZEGORZ ROSINSKI

Samo widowisko byto bardzo przekonu-
jace, Swietne muzycznie i skuteczne wizu-
alnie: obrazy animowane w motion desi-
gn z elementami 6wczesnego Al. Po spekta-
klu napisalem do Michala, Ze bardzo mi si¢
to podobalo, a on od razu odpisal, Ze nastep-
ny Thorgal.

Potem si¢ spotkalismy, Zeby porozmawia¢,
jak to sobie wyobrazamy i jacy muzycy mogli-
by w tym uczestniczy¢. Ostatecznie w spek-
taklu ustyszymy Mele Koteluk, Nergala, Igo
i Buslava. To ludzie bardzo zdolni i wszech-

stronni. Podchodzg do tego z duzym sercem.
Kochajg Thorgala, dlatego chcieli uczestni-
czy¢ w projekcie.

Nie spodziewalem sig, Ze Nergal podejdzie
do tego z az takim zaangazowaniem. On na-
prawde uwielbia Thorgala. Mysle, Ze skoro
muzycy z tak duzym uwielbieniem i zaanga-
zowaniem podchodza do tego $wiata, to mu-
si to wyjs¢ dobrze. Zresztg sltyszalem proby
i efekty pracy Michala Wasilewskiego z mu-
zykami. Swietnie to brzmi!

Nie moge sie doczekad, kiedy zobacze wi-
dowisko na Torwarze. MozZe wyjdzie potem
jakas plyta — soundtrack, ktérego bedzie moz-
na postuchaé niezaleznie od spektaklu.

Co jaki$ czas w mediach pojawiaja sie¢ in-
formacje o ekranizacji Thorgala. Trwa to
juz chyba od ponad 30 lat i wciaz nic si¢ nie
dzieje. Dlaczego Thorgal nie ma szcz¢Scia
do kinematografii?

G.R.: Ja tego wlasnie nie rozumiem, przeciez
,Thorgal” to gotowe scenariusze filmowe. Go-
towe storyboardy. Cale kino amerykariskie
wlasciwie opiera sig, zwlaszcza ostatnio, na
scenariuszach komiksowych. A ja mam mase
materiatu. Niech kto$ go, na lito$¢ boska, wy-
korzysta, niech ma te odwage i rzuci si¢ na to.
Przeciez Polska jest teraz jednym z gléwnych
producentéw, jesli chodzi o gry wideo.

P.R.: Problem polega na tym, ze kiedy oka-
zalo sie, iz dobrze mie¢ w swoim portfolio li-
cencyjnym Thorgala, r6znym firmom udawa-
to sie pokretnymi drogami zdoby¢ licencje,
po czym Kisily jg przez lata ré6znymi trikami.
Nie robigc przy tym kompletnie nic.

My nie jesteSmy jedynymi zarzadcami
praw Thorgala. Mamy do tego oddelegowang
komoérke w wydawnictwie, ktéra przygoto-
wuje umowy i péZniej walczy o to, Zeby byly
one respektowane przez kontrahentéw albo
Zeby prawa wracaly do nas, jesli kontrahen-
ci nie robig nic. Nasze do$wiadczenia sg dos¢
rozczarowujace.

Wielokrotnie mieliSmy do czynienia z pro-
pozycjami - szczegolnie w Polsce, w ciaggu

ostatnich dwdch lat — zrobienia seriali i fil-
moéw o Thorgalu nizszym kosztem niz w Hol-
lywood, za pomoca Al Generalnie jest to
dos¢ kuriozalne, ze polscy producenci czy
rezyserzy twierdzg, iz wiedzg, jak to zrobié
tanio.

G.R.: My chcemy, Zeby byto zrobione do-
brze! Na razie sg rézne projekty fanowskie,
ktére bardzo lubie, np. film o Kriss de Val-
nor, ktéry zrobily Siostry Bui, bardzo zdolne
artystki.

Ten studencki film ,Wladczyni laséw”, kt6-
ry Siostry Bui zrobily z przyjaciélmi wia-
snym sumptem, dostal kilkanascie nagréd
na réznych miedzynarodowych festiwa-
lach. A czy Thorgal w ogéle trafia do mlo-
dych 0s6b? Czy jednak gléwnym odbiorca
jest pokolenie 40 plus, ktére wychowalo sie
na komiksach Rosiriskiego i Van Hamme’a?
P.R.: S3 mlode osoby, ale jest ich coraz mnie;j.
Thorgal ma ogromng konkurencje w postaci
platform streamingowych. I w ogéle zauwa-
zalne jest odchodzenie od literatury i komik-
su. Dlatego Thorgalem pasjonuja si¢ wcigz
gléwnie dojrzali czytelnicy. Nikt nie prowa-
dzi statystyk, ale wida¢ to np. na festiwalach.
O mlodszego czytelnika trzeba walczy¢ bar-
dziej zawziecie.

G.R.: Jednak komiks ma to do siebie, Ze si¢
nie starzeje. Przemijajg epoki, a on jest wiecz-
ny. I ja z tg myslg siadam do warsztatu — Zeby
robié rzeczy klasyczne. Zeby by¢ takim Ver-
ne'em, Sienkiewiczem. Nie zalezy mi, Zeby to
bylo modne. W szkole méwili mi: ,.Jak ci nie
wstyd, Rosa, takie niemodne rzeczy robi¢.”

A mnie moda nigdy nie interesowala. To my,
tworcy, tworzymy mode. Sztuka nie polega
na kopiowaniu kolegéw. I dlatego jestem kla-
sykiem. I bede nim zawsze. I nawet gdy ludzie
juz dawno zapomng, pod ktérym kamieniem
leze, to wcigz beda pamietali postacie, ktére
stworzylem. e

* Thorgal — Piesn Przeznaczenia. Widowisko

z muzyka na zywo, 25 marca, godz. 20, Hala COS
Torwar, Warszawa

FOT. ROMUALD MEIGNEUX/SIPA/SIPA/EAST NEWS, OFFICIAL TRAILER/MATERIALY ORGANIZATORA
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»Baw sie dobrze i przezyj”

Odloz telefon,
jesli chcesz przezyc

Wchodzi facet do baru i przed-
stawia sie jako czlowiek z przy-
szlosci. Nie, to nie jest kiepski
zart, tylko poczatek ,,Baw si¢
dobrze i przezyj”, nowego filmu
Gore’a Verbinskiego.

Piotr Guszkowski

iec jeszcze raz: wcho-
dzi facet do baru,
a wlasciwie klasycz-
nego amerykarskiego
dinera - Zeby by¢ precyzyjnym.
Zacznijmy od tego, ze wlasciwie
nikt nie zwraca na niego uwagi.
By¢ moze mieszkaricy Los Angeles
przyzwyczaili si¢ juz do nietypo-
wych zachowar oséb w kryzysie
bezdomnosci. Albo po prostu sg
zbyt pochlonieci scrollowaniem.
Nieznajomy przekonuje, Ze
wszystko to —a méwiac ,,to”, ma na
mysli ludzi przyklejonych do smart-
fonéw — potoczy sie koszmarnie Zle.
Al przejmie nad nami pelng kontro-
le. Katastrofe mozna jednak jeszcze
powstrzymac — i po to tutaj jest. Mu-
si tylko wybra¢ wlasciwy zestaw go-
$ci restauracji: taki, ktory zagwa-
rantuje powodzenie misji prawie
niemozliwej.
Mozliwych kombinacji sg milio-
ny — jak w lotto.
Wilasnie podejmuje 117. prébe.
Przynajmniej tak twierdzi.
Was przekonal?

ZAGRAJTO JESZCZE
RAZ, SAM

Umoéwmy sie — brzmi to wszystko
jak wizja paranoika. Tym bardziej
ze wyglad mezczyzny — zaros$niety,
zaniedbany, w foliowym plaszczu
obwieszonym plataning kabli i ply-
tek drukowanych - nie dodaje mu
wiarygodnosci. Gra go jednak Sam
Rockwell, a to wiele zmienia.

Ten amerykarniski aktor jest
stworzony do ro6l balansujgcych
miedzy determinacjg przechodza-
ca w desperacje a poglebiajaca sie
paranoja. Nadaje swoim bohate-
rom nerwowag energie, z tatwoscig
przechodzi miedzy rejestrami dra-
matu i groteska. I co najwazniejsze,
unosi nawet najbardziej sazniste
monologi. Dzigki temu jego posta-
cie, cho¢ wyraZnie ,,pekniete”, po-
zostajg dziwnie przekonujace.

W tym przypadku oczywiscie
nie bez znaczenia jest tez bomba,
ktora przybysz z przyszloéci ma
na sobie. Ten argument ostatecz-
nie przekona do udzialu w misji
grupke nieszcze$nikéw, m.in. pa-
re nauczycieli, kierowce Ubera czy
dziewczyne uczulong na komor-
ki i wi-fi (przyciagajaca uwage Ha-
ley Lu Richardson). Czy to wiasnie
konfiguracja, ktéra ocali ludzko$¢?

Jak na opowies$¢, ktéra ostrze-
ga przed technologig i sztuczng in-
teligencja, ,.Baw sie dobrze i prze-
Zyj” momentami przypomina dzia-

FOT.KINO SWIAT

el T

e Kadr z filmu ,,Baw sie¢ dobrze i przezyj”

Filmbywa dobrg
zabawaq niestety tylko
Jragmentami

laniem modele Al Scenariusz Mat-
thew Robinson zostal zgrabnie po-
skltadany z gotowych motywoéw
s.f., horroru i fantasy. Bohater Roc-
kwella przywodzi na mysl ,,Fisher
Kinga”, ktéry zostal uwieziony
w petli wlasnej misji, jakby przezy-
wal swéj ,,Dzieni $wistaka”.
Koncepcja powrotu do przeszio-
$ci, by powstrzymac dominacje
technologii, wydaje si¢ z kolei wzig-
ta wprost z ,,Terminatora”. Poja-
wiajg sie tez nawigzania do filméw
»-Repo Men — Windykatorzy”, , Aki-
ra”, a nawet ,,Toy Story”.

JAK ODCINEK
+CZARNEGO LUSTRA”

Najciekawiej robi si¢ w retrospek-
cjach, w ktérych poznajemy wy-
branych uczestnikéw misji. Krot-
kie historie ukladaja sie w dysto-
pijne wizje cyfrowego spoleczen-
stwa rodem z ,,Czarnego lustra”.
W jednej grono pedagogiczne ucie-
ka przed uczniami zahipnotyzowa-
nymi ekranami smartfonéw, przy-
pominajacymi horde zombie. W in-
nej watek zaloby skreca w strong
czarnego jak smota humoru. Opla-
kujaca syna bohaterka (przejmu-
jacy watek z Juno Temple) spoty-
ka na grupie wsparcia pare, kt6-
rej corka zginela w szkolnej strze-
laninie — podobnie jak kolejne klo-
ny stworzone na jej podobieristwo.
Przy czwartym podejsciu rodzice
porzucaja potrzebe wiernego od-
tworzenia dziecka i zaczynajg eks-
perymentowac z dostepnymi ce-
chami, projektujac zupelnie nowg
wersje. Dla zartu.

Film w swojej technofobii traf-
nie diagnozuje problemy, ale w po-
goni za efektem gubi po drodze bo-

hateréw. A to wtasnie w tych bo-
haterach — w ich relacjach z tech-
nologia, obawach i ztudzeniach

- kryje sie najwiekszy potencjat
scenariusza.

Ostatecznie dostajemy dos¢ czy-
telng przestroge: odloz telefon, pé-
ki jeszcze masz takg mozliwos¢.

To przekaz, ktéry réwnie dobrze
moglby firmowa¢é haslo kampanii
spolecznej ,,Wyloguj sie do zycia”
sprzed lat. Problem w tym, Ze Swiat
zdazy! juz dogoni¢, a momenta-

mi nawet wyprzedzi¢ wizje zna-
ne z ,,Czarnego lustra” —i film Go-
re’a Verbinskiego brzmi chwilami
jak spéZniony komentarz.

Co nie znaczy, zeby od razu
machng¢ na to reka. Szczegodlnie
Ze tematem zajal si¢ tworca pierw-
szych czedci ,,Piratéw z Karaibow”
- w jakims sensie akuszer epoki
franczyz i sequeli, ktéry najwyraz-
niej na wlasnej skérze przekonat
sie, czym jest petla niekoriczacego
sie remiksu.

Wspomnialem , Terminatora”.
Robinson i Verbinski rysujg zupel-
nie inny obraz katastrofy niz u Ja-
mesa Camerona. Sztuczna inteli-
gencja nie musi wysyla¢ armii cy-
borgéw jak Skynet, znalazla znacz-
nie subtelniejsza metode: pochta-
nia, uzaleznia i odsuwa nas od sie-
bie nawzajem, tworzy iluzje blisko-
$ci, obiecujgc pelne zrozumienie.

Film porusza wigc tematy waz-
ne, aktualne i niepokojace — ale
rzadko wychodzi poza poziom roz-
poznania. Jasne, mowa o kinie roz-
rywkowym i w tych kategoriach
nalezaloby je ocenia¢. Szkoda tyl-
ko, Ze nawet tutaj ,,Baw si¢ dobrze
i przezyj” nie wykorzystuje w pel-
ni swojego potencjatu i wdzieczne-
go punktu wyjscia. Bywa dobrg za-
bawg niestety tylko fragmentami.
Mam wraZzenie, Ze za bardzo pro-
buje widzom zaimponowaé, Ze jest
drugim ,Wszystko wszedzie naraz”.
Przede wszystkim: obiecywal wie-
cej szaleristwa i humoru, niZz ma do
zaoferowania.

« ,Baw sie dobrze i przezyj” (,Good
Luck, Have Fun, Don't Die”) w kinach
od 20 marca.

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34423363

NARODOWE
CENTRUM
KULTURY

Narodowe Centrum Kultury

ogtasza nabér wnioskéw
do XXI edycji programu

«Polsko = Ukrainska Wymiana Miodziezy”.

O dofinansowanie mogq ubiegac sie:

- organizacje pozarzqdowe,

- samorzqdowe instytucje kultury - (z wytqgczeniem instytucji
wspoétprowadzonych wpisanych w rejestrze instytucji kultury,
dla ktérych organizatorem jest Minister Kultury i Dziedzictwa
Narodowego oraz instytucji wspétprowadzonych wpisanych
w rejestrze organizatoréw samorzgdowych).

Program skierowany jest do dzieci i mtodziezy
w wieku 12 - 18 lat.
Zadania mogq byé¢ realizowane
od 1 czerwca do 31 pazdziernika 2026 r.

Nabér wnioskéw trwa
do 3 kwietnia 2026 r.

Whioski do programu sktada sie wylqcznie w formie elektronicznej.
Na etapie naboru nie sq wymagane dokumenty w formie papierowe;j.
Szczegotowe informacje o zasadach Programu i trybie naboru
whnioskéw znajdujg sie na stronie internetowej
https://nck.pl/dotacje-i-stypendia/dotacje/programy-dotacyjne-nck/
pl-ua-wymiana-mlodziezy/o-programie

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426715
W Prezydent Wroctawia
= 2 % ogtasza
T E S przetarg ustny nieograniczony
=

na sprzedaz wolnego lokalu mieszkalnego

ul. Michata Wroctawczyka 40 m. 6

Powierzchnia lokalu - 132,22 m?
Cena wywotawcza w zt - 1166 000,00 zt
Wadium - 116 600,00 zt

Lokal mieszkalny oglada¢ mozna w dniach: 11.05.2026 r. w godz. 9% - 11%,
12.05.2026 r., w godz. 11% - 13% oraz 13.05.2026 r., w godz. 12 - 14, po uprzednim
ustaleniu terminu z Centrum Obstugi Mieszkarca, ul. Namystowska 8, tel. 71 323-57-38
oraz tel. 71 326-41-01.

UWAGI:

1. Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia, pl. Nowy Targ 1-8
w sali nr215, o godz. 10:00 dnia 27 maja 2026 r.

2. Wadium na w/w lokal uczestnik przetargu winien wptaci¢ najpézniej

do dnia 20 maja 2026 r. na konto Gminy Wroctaw - Bank PKO BP S.A.

nr36 1020 5226 0000 6302 0417 7655. Datg dokonania wptaty wadium jest data

uznania rachunku bankowego Gminy.

Dowodem whniesienia wadium jest potwierdzenie z banku.

4. Petnainformacje dotyczaca przetargu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy
w siedzibie Urzedu Miejskiego Wroctawia ul. G. Zapolskiej 4, | p.
Ogtoszenia o przetargach dostepne s3 réwniez w internecie pod adresem:
http://bip.um.wroc.pl

5. Prezydent Wroctawia moze odwotac przetarg z waznych powoddw.

w

Szczegbtowe informacje uzyska¢ mozna w Wydziale Sprzedazy Lokali Urzedu
Miejskiego Wroctawia przy ul. G. Zapolskiej 4, pok. 148, tel. 71 777 88 92.

OGEOSZENIE PEATNE Kraj/34426797

Sad Rejonowy dla Warszawy-Woli w Warszawie, Il Wydziat Cywilny, informuje, Ze tut. sad
w sprawie prowadzonej pod sygnatura akt || Ns 398/24 wydat postanowienie zezwalajace
wnioskodawcy Skarbowi Paristwa - Generalnemu Dyrektorowi Drég Krajowych i Autostrad
w Warszawie Oddziatowi w Krakowie na ztozenie do depozytu sadowego kwoty

12 409,00 zt (dwanascie tysiecy czterysta dziewie¢ ztotych) na okres 10 lat, tytutem
odszkodowania za przejecie na wtasno$¢ Skarbu Pafistwa nieruchomosci o
nieuregulowanym stanie prawnym oznaczonej w ewidencji gruntow jako dziatka 2569/1

o pow. 0,0174 ha, (powstatej z dziatki nr 25/69), obreb 0004 - Mokrzyska-Bucze, jedn. ewid.
Brzesko gmina, pow. brzeski, woj. matopolskie, KW TR 1B/00009882/8. Kwota ta ma by¢
wyptacona osobie, ktdra ztozy wniosek o wyptate ww. depozytu, oraz wykaze prawo
wtasnosci ww. nieruchomosci.

Sad wzywa te osoby do odbioru ww. kwoty z depozytu sadowego, jednoczesnie pouczajac,
iz niepodjecie depozytu w terminie 10 lat skutkowaé bedzie likwidacja niepodjetego
depozytu i jego przepadkiem na rzecz Skarbu Panstwa.
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TAJENNICA
PAWLA

Dwa tygodnie po zbrodni do komendy przychodzi kobieta z pli-
kiem kartek. Tak w rece policjantow wpada internetowy pamietnik
Pawla S., ktory w Obrzycku zastrzelil byla wychowawczynie.

Uslyszeli huk. Matka sadzila, ze w samochodzie pekla
opona. Drugi huk. Ojciec Eweliny wyszed! sprawdzi¢, co
sie stalo. Cérka lezala bez ruchu w bramie. Trzeci huk.
Zlapal ja, rece mial cale we krwi.

- Jezu kochany... Dzwon po pomoc! - krzyknat do Zo-
ny. Na chodniku lezal kto$ jeszcze.

Sasiadka z naprzeciwka widziala to przez okno. Naj-
pierw pod brame przyszedl mtody mezczyzna. Ubrany
schludnie, z torbg na ramieniu. Jakby na co$ czekal. Na-
gle obrdcil si¢ i podszed! do bramy. Strzelit do Eweliny.
Jeszcze raz. Trzeci raz - do siebie.

46-letnia Ewelina O. uczyla jezyka polskiego w Ze-
spole Szkél nr 2 w Szamotulach. 34-letni Pawel S., byly
uczen, zastrzelil ja, gdy wychodzila do pracy.

Kiedy opisywalem te zbrodnieg, $ledczy mieli wigcej
pytan niz odpowiedzi. W czwartek 19 marca mija rok
od zabdjstwa. Wracam do Szamotul.

Miejscowa prokuratura zajmuje pomieszczenia na
tylach sadu, obok stoi otoczony murem gmach aresztu.
Pracuje tu dziewigciu prokuratoréw, ktorzy zajmuja sie
przestepstwami z dwoch powiatéow. Zabdjstwo zdarza
sie raz, dwa razy w roku.

Szef prokuratury Piotr Wochelski pozwala mi zapo-
znac¢ sie z aktami $ledztwa. — Wiemy tyle, ile jest w tych
aktach. Nie poznaliSmy odpowiedzi na wszystkie pyta-
nia - przyznaje.

Sekretarka z prokuratury kladzie na biurku akta
$ledztwa. — Mnie tez uczyla pani Ewelina. Wspaniala
kobieta — wzdycha. Zaglagdam do akt.

EWELINA W SZKOLE
CZULA SIE DOBRZE

Jednym z pierwszych §wiadkéw jest dyrektor szkoly Ar-
kadiusz Majer. Chce pomdc, ale wie niewiele: — Uczy-

1a od ponad 20 lat. Nie miatem do niej zadnych zastrze-

zen. Sympatyczna i koleZeriska. Umiala postawi¢ grani-

ce. W stosunku do uczniéw empatyczna, ale i wymaga-

jaca. Uczciwa w ocenianiu. Chronila prywatnos¢.

Kolezanka z pracy chodzila z nig na joge. Cho¢ mialy
blizsza relacje, Ewelina sie jej nie zwierzala. Nie lubila by¢
w centrum uwagi. Nawet strojem si¢ nie wyrdzniala.

Do pracy dojezdzala z Obrzycka - to male i spokojne
miasteczko na skraju Puszczy Noteckiej, 12 km od Sza-
motul. Mieszkala z rodzicami. W szkole w Szamotulach
zatrudnila si¢ po studiach, czula sie tam dobrze, nie
zmienila pracy. Wziela §lub, ale malzeristwo nie prze-
trwalo — maz mieszkal i pracowal w Warszawie, widy-
wali sie tylko w weekendy. Nie mieli dzieci, rozstali si¢
w zgodzie. Z nikim si¢ juz nie zwigzala.

—Bardzo spokojna. Nie przychodzili do niej zadni
mezczyZni. Nie bylto krzykéw, kiétni, awantur — moéwi
policjantom sasiadka z naprzeciwka.

Policjanci sprawdzaja. W aktach jest tylko jeden
wpis: ojciec Eweliny zglosil w komisariacie, ze kto$
uszkodzil mu samochdd.

Sasiadka opowiada, Ze kilka dni przed zbrodnig znala-
zla na swoim strychu niedopalki i puszke po piwie. Ze stry-
chu wida¢ mieszkanie Eweliny. Kto§ mdg! tam nocowad.

Ojciec na przestuchaniu: — Cérka nie wspominala,
zeby ktos ja nekal, chodzit za nig. Z nikim nie byla skon-
fliktowana. Mysle, ze gdyby miata z czym$ problem, to
by nam powiedziala.

Matka: - Jej zycie toczylo sie normalnie. Nie wycho-
dzila za duzo ze znajomymi. Nie miala czasu, poswieca-
1a si¢ pracy. Nie zachowywala sig, jakby si¢ czego$ bata.
Nie zauwazylam, Zeby kto§ obserwowal nasz dom.

KARTA PAMIECI
W PORTFELU ZABOJCY

Policjanci zabezpieczajg telefony i komputery nauczy-
cielki oraz bylego ucznia. Nie znajdujg Zadnej kore-
spondencji miedzy nimi.

Pawel S. uczyl sie w liceum w Szamotulach w latach
2006-2009. Pierwsza i drugg klase zaliczyl bez problemdw.
W trzeciej skreslono go z listy uczniéw, bo miat 492 nie-
obecnosci. Ewelina byla jego wychowawczynig i polonistka.

Dyrektor Majer nie wie, dlaczego opuszczal lekcje. Po-
kazuje policjantom arkusze ocen — Pawel zaczynal od pig-
tek i czworek, potem byty tréjki, na koricu dwoje. Pamie-
ta, Ze trzecig klase powtarzal juz z inng wychowawczynia.
Pod koniec roku mial jedynki z polskiego i matematyki.
Zdal egzamin poprawkowy. W komisji nie byto Eweliny.

Policja zbiera strzepy informacji: nienotowany, ka-
waler, bezdzietny, pracowal w gospodarstwie rolnym.
Mieszkal w Szamotulach z chorym na schizofrenie bra-
tem i matka, miejscowa poetka, autorka kilku tomikow
wierszy. Ojciec opuscil rodzine kilkanascie lat weze-
$niej. Kontakt utrzymywatl tylko z jednym synem. Do
Pawla sie nie odzywal, chociaz wiedzial, Ze w mlodosci
mial dwie préby samobdjcze.

Dwa dni przed zabdjstwem nauczycielki matka Paw-
la zmarla w szpitalu. Dwa tygodnie wczes$niej jego brat
wyprowadzil sie¢ do babci. TuzZ przed zbrodnig Pawel
byt wiec sam.

Brat nie ma wiele do powiedzenia. — Byl zamkniety
w sobie. Nie mial zbyt wielu kolegéw — zeznaje.

Mieszkali z matka na pietrze domu jednorodzinne-
go. Na parterze mieszka kuzyn.

— Pawel nie sprawial probleméw. Byl po prostu wyci-
szony — potwierdza. — Nie wiem, co lgczyto go z panig Ewe-
lina. Nie zwierzal si¢. Nie zauwazylem, Zeby spotykal si¢
z jaka$ kobietg. Nie wiem, czy mial znajomych, przyjaciol.

W portfelu zabdjcy policjanci znajduja karte pamie-
ci z dwoma folderami: ,,Zdjecia E” i ,Wideo E”. W pierw-
szym zdjecia bytej wychowawczyni ze szkolnych uroczy-
stosci, prawdopodobnie $ciggniete z internetu. W drugim
—krecone z ukrycia nagrania. Wida¢ na nich nauczycielke
przed szkolg w Szamotulach i domem w Obrzycku.

Dla Sledczych to dowdd, ze byly uczen $ledzit i obser-
wowal Eweline. Nie mial prawa jazdy ani samochodu,
jezdzil pociggami, autobusami lub rowerem, ktéry do-
stal od babci.

Nauczycielke filmowal z oddali, o réznych porach.

Z nagran wynika, Ze nie zdawala sobie z tego sprawy.

PISAL, ZE ZAKOCHAL SIE
W NAUCZYCIELCE

Kilka dni po zabdjstwie szef miejscowej prokuratury
Piotr Wochelski méwi: — Nie znamy motywu. Sprawa
jest tajemnicza.

Sledczy rozwazaja rézne motywy: zemste, zazdrosé,
ale tez zaburzenia psychiczne, w tym urojenia, by¢ mo-
Ze powigzane ze Smiercig matki.

_ Gazeta Wyborcza
Sroda, 25 marca 2026

Dwa tygodnie po zabodjstwie, gdy media przestaja in-
teresowac sie sprawa, do komendy przychodzi kobieta
z plikiem kartek.

- Jestem przyrodnig siostra Pawta - méwi. - Mamy
tego samego ojca, ale rézne matki. Rodzice rozstali sie,
gdy bylam mata. Dowiedzialam sie, Ze ojciec zwigzal sie
z inng kobietg i ma dwdch synéw, odnalaziam ich.

Przyrodnich braci poznala kilkanascie lat temu, gdy
odwiedzala ojca. Zapamietala, ze Pawel zamykal sie
w sobie i rzadko wychodzit z pokoju. Na ekranie jego
komputera zobaczyla forum wsparcia dla niedoszlych
samobdjcow. Zarejestrowala sie i zaczela przegladad.

Jeden z uzytkownikéw — podobnie jak Pawel — intere-
sowal sie astronomig. Przeczytala wszystkie jego wpisy.

Zapytala o to Pawla. Przyznal, Ze on jest autorem.
Pisal, ze zakochal sie w nauczycielce i nie moze prze-
sta¢ o niej mysle¢.

Siostra: — Powiedzial mi, Ze zakochal si¢ juz w gim-
nazjum. W liceum zostala jego wychowawczynig. Za-
lamatl sie, gdy dowiedzial sig, ze bierze $lub. Zeby o niej
zapomnie¢, stal sie niegrzeczny. Zaczat jg ignorowac,

a poniewaz byt bardzo nieSmialy, wrecz jej unikal. Prze-
stal sie uczy¢, nie chodzil do szkoly. Kazde spotkanie
z nig wywolywato w nim lek.

Pawel wyznat siostrze, Ze jeszcze w liceum zaczat jez-
dzi¢ rowerem do Obrzycka. Uwazal, Ze nie musi nawet
widzie¢ nauczycielki. Wystarczy, Ze bedzie w jej okolicy.

- Jezdzil, Zeby ja poczué. Kiedys pojechalam z nim.
Pokazal mi, gdzie ona mieszka, ale kazal szybko odje-
chaé, Zeby go nie zauwazyla — wspomina siostra.

Do komendy przynosi wydruki internetowych wpiséw
Pawta. Policjanci czytaja jego pamietnik (sam tak to nazwal).

,DZIEN JEJ SLUBU BYL
NAJSMUTNIEJSZY”

,Obiektem mojej milosci nie jest kolezanka z klasy czy in-
na osoba w podobnym wieku. To moja nauczycielka i zara-
zem wychowawczyni. Wiem, Ze to troche dziwne” - pisal.
Thlumaczyl, Ze w pierwszej klasie gimnazjum grozi-
fa mu jedynka z polskiego, ale zdal, bo nauczycielka da-

1RP
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ta mu szanse. Uczucie narodzilo si¢, gdy poszed! do niej
z kwiatami i podziekowaniami. Pocalowat ja w poli-
czek. Od tej pory nie mogl przesta¢ o niej myslec.

~Jezdzilem po nocach do miejscowosci, w ktorej Ona
mieszka. Chcialem poczué Jej obecno$é i ja czutem, by-
tem naprawde szczesliwy” — wspominal. I dalej: ,Nieza-
pomniany widok zachodzgcego ksiezyca w pierwszej
kwadrze i gwiazdy wieczornej Wenus, do tego Jowisz
na poludniowym skrawku nieba. Co$ cudownego”.

Wybrat liceum w tym samym zespole szkél. Kiedy
okazalo sie, Ze polonistka bedzie jego wychowawczynig,
nie mégt uwierzy¢ w swoje szczescie. Czar prysl, gdy
matematyczka zapytala klase: ,,A wiecie, Ze wasza wy-
chowawczyni bierze $lub?”.

Pawet na forum: ,,Ubolewam, Ze to, co byto »moje«
stalo sie tez »czyjes«”.

Dzie1 jej Slubu — jak pisal — byl najsmutniejszym
dniem jego zycia. Wspomina, Ze raz chcial jg przytu-
li¢, ale sie powstrzymal. Twierdzil, Ze prébowal zabi¢
to uczucie, ale wystarczylo, Ze ja zobaczyl, i wracal do
punktu wyjscia. Szukal wiec sposobu, by sie odegrac.
Przestal sie uczy¢. Odmawial éwiczen na lekcjach wy-
chowania fizycznego. Wychowawczyni chciata z nim
porozmawiacé, kazala zostac po lekcjach, ale uciekt.

NAUCZYCIELKA NIE ZAWIADOMIEA

Z wpiséw Pawla wynika, ze Ewelina przynajmniej raz
zorientowala sie, Ze ja $ledzi. Zobaczyla go przed swo-
im domem w Obrzycku. Ruszyta w jego strone. Uciekt
do lasu. Bal sig¢, Ze nauczycielka zawiadomi jego matke,
ale tego nie zrobila. Przez miesigc nie chodzit do szkoly.
Gdy wrdcil, nie poruszala tematu.

Na forum pisal o swoim Zyciu: nie mial latwego dzie-
cifistwa, rodzice nic mu nie dali, od kolegéw odsunat sie,
bo nie chciat pali¢ papieroséw i ,.sta¢ sie patologig”. Ma-
rzyl o zawodzie astronoma. Nie akceptowat siebie i swo-
jego ciala. Przeczytal w internecie, ze prawdziwy mezczy-
zna zaczyna sie od 180 cm wzrostu, a on miat tylko 174.
Wigkszos¢ jego klasy byta w zwigzkach, on byt sam, bo
nie byl atrakcyjny. Jakie$ dziewczyny ocenily go na zero.

»Szkoda, Ze wyglad tak mocno decyduje o powodzeniu
w karierze, dlatego tez nie wierze w siebie, Ze moge co$ w Zy-
ciu osiggng¢. Jestem nieudacznikiem Zyciowym” — ocenial.
Opisal tez ze szczegdtami, jak probowal odebra¢ sobie Zycie.
Przyrodnia siostra wiedziala, Ze po tych prébach byt
u psychiatry. Dostat leki, ale nie chcial ich braé. Na forum
przestat pisa¢ w 2015 roku, kilka lat po skoriczeniu liceum.
Siostra zapewnia policjantéw, Ze ,funkcjonowat do-
brze”. Byla przekonana, ze zapomniat o nauczycielce.
W 2022 roku zerwal z siostrg kontakt. Prosil, Zeby go zro-
zumiala. Powiedzial, Ze sam si¢ odezwie, ale juz tego zrobil.
Siostra: — Nigdy nie wspomnial, Ze chcialby co$ zro-
bi¢ nauczycielce.

BRON BEZ ZASWIADCZENIA

W styczniu 2024 roku Pawel poinformowal komende
wojewddzka policji w Poznaniu o zakupie broni czarno-
prochowej. Zrobit to, by otrzymac europejskg karte bro-
ni — dokument niezbedny do legalnego zakupu prochu.

* Pawet S. uwa-
zat, ze nie musi
nawet widzieé
nauczycielki.
Wystarczy, ze
bedzie w jej
okolicy FoT.KADR

7 NAGRANIA ZABEZPIE-
CZONEGONA KARCIE
PAMIECI PAWEA S

Wiekszos¢ jego klasy
byta w zwiazkach,

on byl sam. Jakies
dziewczyny ocenily

£0 114 zero

Sprzedaz prochu jest rejestrowana, a bez prochu taka
bron pozostaje tylko niezdatng do uzycia replika.

Policja nie badala, czy Pawel jest zdrowy fizycznie
i psychicznie, bo przepisy nie przewiduja takiej wery-
fikacji. Zaswiadczenie od lekarza i psychologa jest nie-
zbedne tylko przy wniosku o zezwolenie na posiadanie
broni palnej. Bron czarnoprochowa, mimo Ze tez moze
zabié, nie podlega tym zasadom.

We wrze$niu 2024 roku Pawel zawiadomil policje, ze
sprzedal brom, i odestal do komendy karte broni. Nikt
nie sprawdzal, czy to prawda, bo takiej weryfikacji prze-
pisy takze nie przewiduja.

Brat i kuzyn twierdza, Ze nigdy nie widzieli u niego
zadnej broni. Nie wiedzieli nawet, Ze jg posiada.

W dniu zabéjstwa pojechatl do Obrzycka z trzema
czarnoprochowcami: dwulufowym pistoletem i dwoma
rewolwerami. Badania krwi wykazaly, Ze nie pil wcze-
$niej alkoholu i nie zazywal narkotykéw.

W GEOWIE ZABOJCY

Prokuratura w Szamotulach umarza sledztwo w sprawie
zabdjstwa polonistki. Uzasadnia to Smiercig sprawcy.

Nie wiadomo, dlaczego po kilkunastu latach byly uczen
postanowil zamordowa¢ nauczycielke, w ktdrej sie kochal,
ijaki wplyw na te decyzje moglta mie¢ $mier¢ jego matki.
Nikomu nie zdradzit swoich zamiaréw. Nie zostawit listu.

Odpowiedzi méglby szuka¢ biegly psycholog, ale
prokuratura go nie powolala. Nie widziala takiej potrze-
by, bo dla rozstrzygniecia sprawy nie ma to juz znacze-
nia — zabdjca nie Zyje.

— W takich sytuacjach szukamy prostych i logicz-
nych wyjasnien, ktére dajg nam poczucie spokoju i kon-
troli. Tyle Ze ludzie nie funkcjonuja przewidywalnie
i racjonalnie - méwi Magdalena Sekowska, psycholoz-
ka i psychoterapeutka, dyrektorka Kliniki Rodzina-Pa-
ra-Jednostka w Poznaniu.

Podkresla, ze psycholog — niczym archeolog — mo-

Ze jedynie zbierac strzepy historii i laczy¢ je w calosé.
Wprowadzam ja w histori¢ z Obrzycka.

Sekowska zauwaza, ze braki emocjonalne z dzie-
cifistwa ujawniajg sie silnie w okresie dorastania. Mto-
dy czlowiek, ktéry nie otrzymal od rodzicéw wystar-
czajacej opieki, odczuwa gldd bliskosci i przynalezno-
$ci. Jesli relacje rowie$nicze zawodzg albo sg niedostep-
ne z powodu wewnetrznych blokad, obiektem przywig-
zania emocjonalnego mogg sta¢ si¢ dorosli, w tym na-
uczyciele i wychowawczy.

- Czasem drobne doswiadczenie — rozmowa,
usmiech, kurtuazyjny pocalunek — wystarczy, by w psy-
chice mlodego czlowieka powstala ni¢ takiej relacji
- podkresla psycholozka. Nawet po wielu latach moze
wigzac sie¢ z silnymi emocjami.

Wycofanie bywa czesto mylone z samodzielno$cia.
Otoczenie mysli o takiej osobie: ma swoje Zycie, nie po-
trzebuje innych. Tyle Ze brak zainteresowania wzmacnia
izolacje. Taka osoba utwierdza si¢ w przekonaniach: nikt
sie mng nie interesuje, nie jestem nikomu potrzebny.

SYGNALY ALARMOWE

Sekowska podkresla, Ze izolacja w okresie dojrzewania
powinna by¢ dla opiekunéw sygnalem alarmowym. Po-
dobnie jak zachowania destrukcyjne — opuszczanie lek-
¢ji, lekcewazenie zasad i obowigzkéw. Z punktu widze-
nia psychologicznego to wolanie o pomoc. Gdy doro-
$li je lekcewazg, zachowania destrukcyjne wracaja ze
zdwojong silg. Sekowska podkresla, Ze w swojej pracy
spotyka sie czesto z takimi sytuacjami.

Samotnos¢ i poczucie wykluczenia utwierdzaja lu-
dzi w przekonaniu, Ze nic nie znaczg i nic dobrego ich
nie czeka. Sekowska ttumaczy, Ze préby samobdjcze za-
wsze sg sygnalem alarmowym. Pierwsza to wolanie
o pomoc. Druga to juz krzyk.

— Jedli dorosli nie odczytajg tych sygnaléw, to miody
czlowiek schowa si¢ w swoim $wiecie. A tam pozywie-
niem stajg si¢ leki, zmory, podejrzenia, wrogos¢, iluzje
—wylicza psycholozka.

I dodaje: - Smieré najblizszego czlonka rodziny mo-
Ze by¢ czynnikiem spustowym do szukania wlasciwych
dla wlasnego zycia ,wyj$¢ awaryjnych”.

W psychice sprawcy zabdjstwo wyidealizowanej oso-
by moze by¢ jedynym mozliwym aktem polgczenia —i re-
alizacjq iluzji o byciu razem. Magdalena Sekowska pod-
kresla jednak, Ze kazdy zyciowy scenariusz mozna zatrzy-
mac. Wymaga to od otoczenia $wiadomosci i odwagi.

Apeluje: - Reagujmy, gdy widzimy wycofanie, nad-
miarowe zachowania, brak opieki. Reagujmy, gdy czu-
jemy, Ze co$ jest nie tak. Lepiej zaryzykowad, Ze kto$
przez chwile si¢ obrazi, niz przegapi¢ zagrozenie. ®
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Diecezja sosnowiecka

Ksiadz skazany za molestowanie
nastolatek

Sad Okregowy w Sosnow-
cu wymierzyl Ryszardowi
G., bylemu proboszczowi
parafii z diecezji sosno-
wieckiej, kare za molesto-
wanie nastolatek podczas
wyjazdu do Wloch. Du-
chowny ma trafi¢ do wiezie-
niana 2 lata i 6 miesiecy.

Anna Malinowska

‘We wtorek 24 marca w Sadzie Okrego-
wym w Sosnowcu zapadl wyrok ws. ks.
Ryszarda G. Odpowiadal za trzy prze-
stepstwa na szkode trzech dziewczy-
nek, w tym dwa o charakterze seksu-
alnym. 55-letni duchowny zostal za-
trzymany w kwietniu ub.r. po zawia-
domieniu zlozonym przez delegata
biskupa sosnowieckiego ds. ochrony
dzieci i mlodziezy. Poczatkowo kapla-
nowi zarzucono dwa przestepstwa
z uzyciem przemocy, z ktérych pierw-
sze zakwalifikowano jako czyn o cha-
rakterze seksualnym, drugie jako usi-
lowanie zmuszenia pokrzywdzonej
do okreslonego zachowania. Na dal-
szym etapie Sledztwa duchowny usly-
szal nastepny zarzut — na szkode ko-
lejnej maloletniej. W tym przypadku
chodzi o przestepstwo przeciwko wol-
nosci seksualnej i obyczajnosci.

¢ Sedzia Ewelina Patgan-Witek w obecnosci dziennikarzy odczytata
sentencje wyroku, bez jego uzasadnienia. G. zostat uznany za winnego
FOT. GRZEGORZ CELEJEWSKI/ AGENCJA WYBORCZA.PL

Zarzuty dotycza zdarzen z czerw-
ca 2024 r., gdy parafia, w ktérej postu-
giwal G. zorganizowala wycieczke do
Wiloch. Na wyjeZzdzie ksigdz napasto-
wal dziewczynki ponizej 15. roku Zycia.

Ze wzgledu na dobro maloletnich
zostala wylaczona jawnos¢ procesu.
Sedzia Ewelina Palgan-Witek w obec-
nosci dziennikarzy odczytala senten-
cje wyroku, bez jego uzasadnienia.
G. zostal uznany za winnego. Jedng
z dziewczat ztapal i chcial dotykac jej
piersi i krocza. Napadnigta wyrwata
sie i uciekla. Tak samo zachowala sie
druga z nastolatek. Trzeciej z dziew-
czat to si¢ juz nie udalo. Ksiadz ca-
towatl jg w czolo i dotykat jej poslad-
kéw. Tyle wynika z sentencji wyroku.

Sad wymierzyt G. kare dwoch lat
i szeSciu miesiecy wiezienia. Na jej

Pseudokibice Ruchu Chorzéw

poczet zostal wliczony czas pobytu
w areszcie. Ani G., ani jego obron-
ca nie pojawili si¢ w sadzie. Okaza-
1o sie, ze od dwéch tygodni duchow-
ny przebywa na wolnosci. Sad zdecy-
dowal si¢ uchyli¢ mu areszt. Decyzje
ws. podtrzymal sad wyzszej instancji.

Prokuratura: Za niski wyrok
Prokurator Bartosz Kilian po oglosze-
niu wyroku zapowiedzial, ze bedzie
apelacja. — Nie moge méwic o szcze-
golach, ale z pewnoscig w przypadku
jednego z opisywanych czynéw, be-
dziemy analizowa¢ pisemne uzasad-
nienie wyroku. Nasze ustalenia znacz-
nie r6znily sie od tego, co przedstawil
sad. Wnioskowali$my o znacznie su-
rowszy wymiar kary, tez pod wzgle-
dem finansowym — méwi Kilian.

Sad zasadzil dla jednej z pokrzyw-
dzonych 10 tys. zt tytulem zado$éuczy-
nienia, dla pozostalych po1tys. W cza-
sie Sledztwa G. nie przyznawatl si¢ do
zarzucanych czynéw, skladal wyja-
$nienia. Zgromadzono obszerny ma-
terial dowodowy: zeznania Swiadkéw,
informacje z placowek oswiatowych,
akta personalne oskarzonego, doku-
menty, dane cyfrowe zabezpieczone
w trakcie przeszukan, zrealizowanych
w kurii oraz miejscu zamieszkania
oskarzonego, a takze opinie bieglych.

Najsurowszy z czyndw zarzuca-
nych G. zagrozony jest karg od 5 lat do
dozywotniego pozbawienia wolnosci.

Po zatrzymaniu ksiedza sosnowiec-
ka kuria informowala, Ze na mocy de-
cyzji biskupa sosnowieckiego zostat
on zawieszony w pelnieniu urzedu
proboszcza, otrzymat zakaz publicz-
nej postugi duszpasterskiej oraz na-
kaz przebywania we wskazanym miej-
scu. W mysl obowigzujacych proce-
dur strona ko$cielna przeprowadzi-
ta juz wlasne dochodzenie w tej spra-
wie. Zostalo ono juz zakoriczone, a je-
go akta przekazano do Stolicy Apo-
stolskiej, ktéra podejmie ostateczng
decyzje dotyczacg ksiedza.

Skandale w diecezji

G. jest czwartg osobag, ktéra ustysza-
la zarzuty w toczacym sie¢ w Sosnow-
cu Sledztwie dot. pedofilii w diecezji.
Na polecenie tamtejszej prokuratury
na poczatku paZzdziernika 2024 r. za-
trzymano trzech mezczyzn — dwdch

Przemycili z Chin milion e-papierosow?

—Zatrzymani czlonkowie gangu
zarabiali krocie, bo sprzedawane
przez nich e-papierosy nie byly
objete akcyza. Klientow szu-

kali za posrednictwem portali
spolecznosciowych - twierdza
$ledczy z Katowic.

Na trop gangu zajmujacego si¢ nie-
legalnym obrotem urzadzeniami do
waporyzacji oraz ptynami do papie-
roséw elektronicznych wpadli ofice-
rowie Centralnego Biura Sledczego
Policji oraz wydzialu do walki z prze-
stepczoscig pseudokibicéw Komendy
Miejskiej Policji w Katowicach.

Operacyjnie ustalili, ze w jego
sklad wchodzg kibole Ruchu Cho-
rzow. Rozpracowywano ich przez wie-
le miesiecy.

Zabawki lub kosmetyki

Zebrany przez policjantow material byt
na tyle mocny, ze prokuratura wyda-
la teraz nakaz zatrzymania podejrza-
nych. —Podczas akcji przeprowadzonej
w Katowicach oraz Mystowicach w na-
sze rece wpadlo 10 os6b. Cztery z nich
wywodz3 sie ze Srodowiska pseudoki-
bicéw — przyznaje komisarz Krzysztof

¢ Policja zatrzymata 10 podejrzanych za przemyt.
Czesé z nich to pseudokibice Ruchu Chorzéw ot cesp

Wrzesniowski, rzecznik prasowy Cen-
tralnego Biura Sledczego Policji. Pod-
czas rewizji mieszkan podejrzanych
oraz wynajetych przez nich magazy-
néw zabezpieczono 36 tys. e-papiero-
séw bez wymaganych znakéw akcy-
zy, a takze 245 tysiecy zlotych. Wedlug
Sledczych rozbity gang dzialal od stycz-

nia 2024 r. Jego czlonkowie e-papiero-
sy kupowali w Chinach i drogg mor-
ska przesylali je do Polski. — W oficjal-
nej dokumentacji deklarowali, iZ spro-
wadzany towar to zabawki lub kosme-
tyki —mo6wi komisarz Dominik Micha-
lik, rzecznik prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Katowicach.

Bez podatku

To bylo wazne, bo w Polsce e-papiero-
sy objete sg akcyza. Za urzadzenie do
waporyzacji trzeba zaplaci¢ 40 zt po-
datku, a za mililitr plynu 1,44. - Kibole
nie placili akcyzy, wiec zarabiali kro-
cie, bo towar sprzedawali po konku-
rencyjnych cenach. Klientéw wyszu-
kiwali przez portale spolecznoscio-
we — mé6wi jeden z oficeréw policji.

Wedlug policji w ciggu dwdch lat
czlonkowie rozbitej grupy przestep-
czej sprowadzili do Polski milion e-pa-
pieroséw. Skarb Paristwa stracit z tego
tytulu kilka milion6éw zlotych. — Podej-
rzanym przedstawiono zarzuty udzia-
tu w zorganizowanej grupie przestep-
czej, a takze popelnienia przestepstw
karno-skarbowych —wyjasnia proku-
rator Milosz Bystrzycki z biura praso-
wego Prokuratury Okregowej w Kato-
wicach. Po przestuchaniu wszyscy po-
dejrzani zostali zwolnieni do doméw.
Objeto ich dozorem policji.

Policja przypomina, Ze przemyca-
ne e-papierosy nie przechodzg zad-
nych badan i kontroli, wigec konsu-
menci nie wiedzg, co palg. - To mo-
Ze prowadzi¢ do powaznych zagroZeri
zdrowotnych wynikajacych z obecno-

czynnych duchownych z diecezji so-
snowieckiej i b. ksiedza z diecezji. Za-
rzuty stawiane duchownemu doty-
czylty czasu, gdy byl kaptanem i nie
byly zwigzane z pedofilig — chodzi-
1o o oszustwa. Dwaj czynni ksieza
uslyszeli wowczas lacznie kilkanascie
zarzutow dotyczacych przestepstw
seksualnych na szkode dzieci. Jeden
z nich, Jacek K., zostal aresztowany,
jego proces rozpocza! sie¢ w lutym br.
Trwa tez proces Dariusza L., drugie-
go z ksiezy. Byly ksigdz zostat skaza-
ny za oszustwa.

Toczace sie¢ w Prokuraturze Okre-
gowej w Sosnowcu $ledztwo zostato
wszczete w marcu 2023 r. na podsta-
wie informacji pozyskanych w toku
innego postepowania. Chodzi o zabdj-
stwo 26-letniego diakona przy domu
katolickim przy ul. Koscielnej w So-
snowcu. Z ustaleni prokuratury wy-
nika, Ze Zycia pozbawil go 40-letni
ksigdz, oddajac do niego strzaly z re-
wolweru i zadajgc mu ciosy nozem.
Potem popelnit samobdjstwo. Obaj
duchowni penili postuge w Bazylice
Katedralnej pw. Wniebowziecia NMP
w Sosnowcu. Postepowanie ws. umo-
rzono z uwagi na $mier¢ sprawcy.

W paZdzierniku 2024 r. zostala po-
wolana i po raz pierwszy spotkala
sie w pelnym skladzie Komisja ,Wy-
jasnienie i Naprawa” spraw wrazli-
wych diecezji sosnowieckiej. W lutym
tego roku przedstawila ona swoj ra-
port w sprawie spraw, w ktérych po-
szkodowane byty dzieci.

$ci nieznanych lub niebezpiecznych
substancji chemicznych — ostrzega
komisarz Wrze$niowski.

Multiprzestepczosé

Rozbicie gangu zajmujacego si¢ nie-
legalnym handlem e-papierosami to
dowdd na to, Ze przestepczos¢ pseudo-
kibic6éw ciggle sie rozwija. Kibole nie
ograniczajg si¢ juz tylko do produk-
¢ji i handlu narkotykami, ale ostat-
nio zaangazowali si¢ w przemyt nie-
legalnych imigrantéw, a takze zacze-
li zarabia¢ pienigdze na porzucaniu
odpadoéw. Poczatkowo byli wykorzy-
stywani przez czlonkéw mafii Smie-
ciowej do ochrony transportéw czy
zastraszania ludzi, a po czasie moc-
no wsigkneli w struktury gangéw od-
padowych. Pozakladali firmy i sami
zajeli si¢ tym interesem.

W tym roku $lgska policja zlokali-
zowala 56 miejsc utworzonych przez
pseudokibicéw Ruchu Chorzéw i GKS-
-Katowice, w ktére zwozono poprze-
mystowe odpady. Niektére przywie-
ziono tam z krajéw Unii Europejskie;.
Ich utylizacja bedzie kosztowala po-
nad miliard zlotych.

Marcin Pietraszewski
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Wiecej oséb wprowadza sie do Polski, niz wyprowadza

Naukowcy:
JesteSmy krajem imigracyjnym

Po raz pierwszy w historii
liczba cudzoziemcow prze-
kroczyla w calym kraju

2 mlin. Tylko w Krakowie
mieszka ich ok. 78 tys. — Na
pierwszym miejscu w stolicy
Matopolski sa Ukraincy, zaraz
za nimi Bialorusini, a potem
Hindusi — méwia naukowcy.

Milena Kuchnia

Obcokrajowcy pracuja najczesciej
w branzy budowlanej, jako magazy-
nierzy i operatorzy wozkéw widlo-
wych oraz kierowcy. Sporo jest tez
0s0Db, ktére sg zatrudnione w ochro-
nie zdrowia, edukacji (np. jako lekto-
rzy jezykow) i w korporacjach. Tych,
ktérzy pobieraja zasilek dla bezro-
botnych, jest miesiecznie zaledwie
od 50 do 80 os6b.

Co ciekawe, na krakowskiej migra-
¢ji odbijajg sie glosne ostatnio ma-
sowe zwolnienia w korporacjach.
-Jedna z gléwnych grup, ktéra weze-
$niej dynamicznie rosla, a teraz sie
zatrzymala, sg Brazylijczycy. Wielu
z nich pracowalo w korporacjach,
gléwnie w IT. Kiedy zostali zwolnie-

ni, po prostu si¢ wyprowadzili — moé-
wi prof. Jan Brzozowski z Uniwersy-
tetu Jagielloniskiego.

Z Filipin i Kolumbii

Dane pochodza z najnowszego rapor-
tu dotyczacego migrantéw w Krako-
wie. Oprécz prof. Brzozowskiego, ba-
dania prowadzili naukowcy z Uniwer-
sytetu Ekonomicznego w Krakowie,
prof. Konrad Pedziwiatr i prof. Mar-
cin Stonawski.

Whiosek gléwny? Polska jest kra-
jem imigracyjnym. Wigcej os6b wpro-
wadza si¢ do Polski, niz si¢ z niej wy-
prowadza. W minionym roku po raz
pierwszy w historii liczba cudzoziem-
cow z waznymi dokumentami prze-
kroczyla w calym kraju 2 miliony.

Afera wokot schroniska w Nowym Targu

e Jedna

z gtéwnych
grup migran-
tow, ktéra
wczesniej
dynamicznie
rosta, a teraz
sie zatrzyma-
ta, sa Brazylij-
CZYCY FOT. JAKUB
WEODEK / AGENCJA
WYBORCZAPL

W Krakowie mieszka ich ok. 78 ty-
siecy. To w wiekszosci osoby, ktére
- jak pokazujg dane - pracujg i od-
prowadzaja podatki w Polsce.

Kto znajduje swéj dom w stolicy
Matopolski? Przede wszystkim Eu-
ropejczycy spoza UE. Jeszcze 5 lat te-
mu osoby z Ukrainy stanowily 2/3 mi-
grantéw w miescie; dwa lata temu
56,5 procent, a w zeszlym roku ten
odsetek spadt do ok. 51 procent.

— Ukrairicéw nie ubywa, po prostu
przybywa ludzi z innych krajéw, dla-
tego ten odsetek sie zmniejsza. MoZna
bylo sie spodziewac, Ze beda si¢ wypro-
wadza¢ z Polski, chociazby ze wzgledu
na rosnacg ksenofobie. Tymczasem nie
tylko tak si¢ nie stato, ale nawet jest ich
u nas wiecej — moéwi prof. Brzozowski.

Cho¢ uchodzcy zza naszej wschod-
niej granicy to najwieksza grupa obco-
krajowcéw w stolicy Matopolski, réw-
nolegle rosna inne grupy. Przybywa
zwlaszcza osob z Filipin i Kolumbii.

Spoza UE

Najwigksza grupa to Europejczy-
cy spoza UE (52,5 tys. 0s6b, z czego
76 proc. to Ukraincy, a 15 proc. Bialo-
rusini). Drudzy z kolei sg Azjaci (naj-
wiecej jest w Krakowie Hindusow
- 21 proc., Turkéw - 12 proc. i Azeréw
-12 proc.). W sumie to 13 tys. oséb.

Trzecia grupa to Europejczycy z UE
i Wielkiej Brytanii (jest ich 8,1 tys.,
przoduja Wtosi - 15 proc., Hiszpa-
nie - 11 proc. i Brytyjczycy —11 proc.)

Niewiele jest w Krakowie migran-
téw z Afryki (zaledwie 2,2 tys.), ale
najczesciej spotykane kraje to Egipt
—17 proc., Nigeria — 14 proc. i Algie-
ria—13 proc.

Najmniejsza grupe¢ stanowig mi-
granci z Ameryki Poludniowej (za-
ledwie 1,4 tys. os6b, na prowadzenie
wybijaja sie¢ Brazylijczycy — 36 proc.,
nastepnie Meksyk —17 proc. i Kolum-
bia - 14 proc.)).

Wsréd krakowskich migrantow
duze grupy stanowig takze Rosjanie
i Gruzini.

—Oprécz liczb, trzeba spojrzeé tez
na dynamike wzrostu. W Krakowie
widaé coraz wiecej Filipinczykéw,

Bez uchybien, a aktywisci mowia o skandalu

Stuzby wojewody i policja twier-
dza, Ze nie znalazly uchybien

w funkcjonowaniu nowotarskiej
placowki. Tymczasem aktywi-
$ci publikuja kolejne materialty

i wskazuja na nieprawidlowosci
przeprowadzonej kontroli.

Sprawa schroniska dla zwierzat na no-
wotarskim Kokoszkowie nabiera tem-
pa. Po sobotnim protescie obroricow
zwierzat w niedziele wojewoda malo-
polski Krzysztof Jan Kleczar poinfor-
mowal o kolejnej kontroli placowki.
Zostala zlecona na wniosek ministra
spraw wewnetrznych i administracji
Marcina Kierwiniskiego — w reakcji na
alarmujace doniesienia, ktére od kil-
ku dni krazg w przestrzeni publiczne;.

Dobrostan zwierzat
Na miejsce weszly inspekcja weteryna-
ryjna, policja i powiatowy lekarz wete-
rynarii z Nowego Targu. Oficjalny ko-
munikat jest jednoznaczny: ,,Ponow-
na kontrola schroniska nie wykazata
uchybieni zwigzanych z dobrostanem
zwierzat. U zwierzat po zabiegach nie
stwierdzono nieprawidtowosci”.
Podobne wnioski plyng z dzialan
policji. Funkcjonariusze pojawili sie
w schronisku po zakoriczeniu protestu,
kiedy wplynelo zawiadomienie o moz-

* W sobote pod nowotarskim schroniskiem pikietowato kilkadziesiat
osob. Protestujacy domagali sie modernizacji obiektu i dopuszczenia
wolontariatu ror. PIOTR STARMACH

liwosci znecania sie nad zwierzetami.
Na miejscu pracowat technik krymina-
listyki i trzech lekarzy weterynarii. ,,Nie
stwierdzono, aby ktérekolwiek ze zwie-
rzat znajdowalo sie¢ w stanie zagroze-
nia zycia. W zwigzku ze zlozonym za-
wiadomieniem bedg prowadzone dal-
sze czynnos$ci wyjasniajgce” - informu-
ja nowotarscy policjanci.

Obroricy zwierzat nie zgadzajq sie
z oceng stuzb. Wskazuja na nieprawi-
dlowosci przy przeprowadzaniu kon-

troli. Kontrowersje budzi m.in. fakt,
ze w kontroli bral udzial lekarz we-
terynarii wspolpracujacy ze schro-
niskiem, zwigzany z jego wlascicie-
lami umowa.

Sprawa ma trafié
do prokuratury

Dokumentacja medyczna
Alarmujace sa relacje aktywistow ze
schroniska. ,Zwierzeta po kastracji
i sterylizacji lezaly na gotlych pale-
tach bez kolierzy i ubranek ochron-
nych. Wlasciciel nie umial odpowie-
dzieé, czy jest dokumentacja medycz-
na tych zwierzati czy to wina lekarza,
Ze nie wydal odpowiednich zaleceni
pozabiegowych, czy tez wina wlasci-
cieli, ze ich nie dopilnowali” — wska-
zujg czlonkowie Tatrzariskiego Otu-
liska. Dodaja: ,,Wlasciciele nie potra-
fili podaé liczby pséw w schronisku.
(-.) Nie ma ewidencji, nie ma doku-
mentacji medycznej”.

Mimo uspokajajgcych komunika-
téw stuzb napiecie wokot schroniska
nie opada. Przeciwnie — sprawa moze
trafi¢ do prokuratury. Cze$¢ prozwie-
rzecych organizacji zapowiada zlo-
zenie zawiadomienia o mozliwosci
popelnienia przestepstwa. Pod lupa
maja znaleZ¢ sie takze dziatania po-
licjantéw z Nowego Targu. W opinii
obroncow zwierzat funkcjonariusze
mieli utrudnia¢ prowadzenie inter-
wencji na miejscu.

Wyciagaé poprzez

adopcje

Aktywisci deklarujg, Ze nie zamie-
rzaja czekac na wyniki postepowar.

tu wzrost jest nieprawdopodobny.
Jeszcze w 2022 r. bylo ich zaledwie
kilkadziesiat, a dzi$ juz ponad tysigc.
Przybywa tez os6b z Kolumbii i - co
nowe — z Uzbekistanu - dodaje prof.
Brzozowski.

Najwiecej na Fryczu

Przybywa takze zagranicznych stu-
dentéw. W zeszlym roku akademic-
kim w Krakowie studiowalo okolo
130 tys. 0s6b. Prawie 11 tys. z nich to
obcokrajowcy.

Najwiecej studentéw zagranicz-
nych uczy si¢ na Uniwersytecie
Andrzeja Frycza Modrzewskiego
(17,2 proc. wszystkich studiujacych)
i na Akademii Muzycznej (14 proc.).
Na Uniwersytecie Jagielloriskim cu-
dzoziemcy stanowig 11,4 proc. wszyst-
kich studentéw.

—Frycz mial taki model biznesowy
juz od dawna, byt moment, kiedy stu-
dentéw zagranicznych bylo tam duzo
wiecej niz Polakéw. Teraz to sie zmie-
nia, natomiast wcigz to tam studiuje
najwiecej cudzoziemcow — twierdzi
prof. Brzozowski.

Jeszcze wiecej obcokrajowcéw
uczy sie w krakowskich szkotach (od
przedszkola do szkét $rednich). To
w sumie troche ponad 18,6 tys. dzie-
ci. Zdecydowana wigkszos$¢ z nich to
Ukraircy.

* Wiecej na krakow.wyborcza.pl

Chca prébowac wyciggaé zwierzeta
ze schroniska poprzez adopcje i — je-
$li bedzie taka potrzeba - leczy¢ je na
wlasng reke.

Przypomnijmy: W sobote pod no-
wotarskim schroniskiem pikietowato
kilkadziesiat 0s6b, na czele z influen-
cerkg Katarzyng ,,Lalunig” Lirsz. Pro-
testujacy domagali si¢ modernizacji
przestarzalego obiektu oraz dopusz-
czenia wolontariatu. Animalsi pod-
kreslali, Ze przy takiej liczbie zwierzat
obecna kadra - zloZona z pieciu pra-
cownikéw — nie jest w stanie zapew-
ni¢ im odpowiedniej opieki.

Najbardziej radykalni uczestnicy
protestu méwili o koniecznosci za-
mkniecia schroniska. Emocje mo-
mentami siegaly zenitu, a demon-
stranci probowali dostac si¢ na te-
ren obiektu, czemu wtasciciele sie
sprzeciwili. Réwnolegle w centrum
Nowego Targu odbyta sie¢ kontrma-
nifestacja w obronie schroniska. Jej
uczestnicy — w tym osoby, ktére ad-
optowaly psy z tej placowki — prze-
konywali, Ze zarzuty aktywistéw sa
przesadzone lub wrecz nieprawdzi-
we. Podkreslali, Ze zwierzeta trafia-
ja do nowych doméw w dobrej kon-
dycji, a wokdl schroniska narasta fa-
la hejtu i pomoéwien.

Piotr Starmach
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Prokuratura Regionalnej we Wroctawiu:

Braun uznany za podejrzanego

Grzegorz Braun kolejny
raz zablokowal przestucha-
nie prawnym wybiegiem,
by uniknaé¢ zarzutow m.in.
w sprawie Gizeli Jagielskie;j.
Prokuratura jednak uznata,
7e wykonala wystarczajace
czynnosci, zeby uznac go po-
dejrzanym.

Marcin Rybak, Hubert Gtuch

Prokuratura chce oglosi¢ Grzegorzo-
wi Braunowi szes$¢ zarzutéw. Cztery
majg zwigzek z najSciem na szpital
w Ole$nicy w kwietniu 2025 roku, je-
den dotyczy rasistowskiej antysemic-
kiej wypowiedzi w kanale na portalu
YouTube, a ostatni zniszczenia wysta-
wy zdje¢ z marszu rownosci na ryn-
ku w Opolu.

Najscie na szpital to poklosie dra-
matu, opisanego przez ,Wyborczg”
w reportazu Pauliny Nodzynskiej. Le-
karka z Ole$nicy dokonala aborcji
w 9. miesigcu cigzy ze wzgledu na
ciezka wade plodu i zagrozenie zycia
matki. Za wykonanie zgodnej z pra-
wem procedury na spadla na nig fa-
la hejtu, a Braun - wéwczas kandydat
w wyborach Prezydenta RP -z gru-
pa zwolennikéw wtargnat do olesnic-
kiego szpitala. Doktor Jagielska zosta-
la przez nich zatrzymana w gabine-
cie szpitalnej dyrekcji. Nie pozwolo-
no jej wyjs$¢ na szpitalny oddzial, by-
la obrazanailzona. Wszystko trwalo
kilkadziesigt minut. Swojg akcje Grze-
gorz Braun nazywatl ,,obywatelskim
zatrzymaniem”. Zadal odsuniecia jej
od pracy i zatrzymania, wezwal tak-
ze policje. Funkcjonariusze z patrolu
prébowali przekonywac polityka, ze
Sledztwo w sprawie aborcji jest pro-
wadzone (ostatecznie zakoriczylo sie
umorzeniem), ale Grzegorz Braun nie

W Jeziorze Pilchowickim

¢ Luty br., Wroctaw. Prezes Konfederacji Korony Polskiej Grzegorz Braun
opuszcza siedzibe Prokuratury Okregowej
FOT. KRZYSZTOF ZATYCKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

chcial stuchaé. Wydzwaniat do policji,
probowal sie polaczyc z Komendan-
tem Powiatowym w Olesnicy, a po-
tem z Komendantem Wojewddzkim.

Autoblokada sledztwa
Prokuratura wszczela $ledztwo
w sprawie zatrzymania Gizeli Jagiel-
skiej. Zarzuty oglaszano innym uczest-
nikom akcji w szpitalu m.in. Marcie
Czech, dzialaczce partii, ktérej liderem
jest europosel. Tymczasem parlament
Europejski uchylil politykowi immu-
nitet. Od kilku tygodni trwaly préby
ogloszenia Braunowi zarzutéw. We-
zwany na przestuchanie we wtorek
17 lutego 2026 przyszedt do prokura-
tury wspierany przez grupe zwolen-
nikéw. Kolejny raz obrazal, przyréw-
nujac lekarke do ludobdjcéw z Au-
schwitz. Wyzywal tez prokuratorke
Karolin¢ Stocka-Mycek, ktora pro-
wadgzila $ledztwo przeciwko niemu.
Ostatecznie do przestuchania nie
doszlo. Braun zablokowal je wnio-
skiem o wylaczenie prokuratorki z zaj-
mowania sie jego sprawg. Réwnocze-
$nie zloZzyl na nig doniesienie do pro-
kuratury. Wniosek Brauna zostat od-
rzucony, jednak osoba prowadzaca
sprawe sie zmienila, bo prokurator

Tajemnicze znalezisko

Skrzynki wydobyte na przelomie
grudniaistyczniazjeziorana
Dolnym Slasku zawieraly prze-
szlo 1,2 tys. sztuk amunicji rézne-
go kalibru. Eksperci ustalili, jakie
naboje zapakowano do skrzynek
uzywanych przez NATO.

Policja z Lwéwka Slaskiego pod nad-
zorem miejscowej prokuratury prowa-
dzi $ledztwo, ktére ma wyjasnic, kto
mial az tyle amunicji, kiedy i dlaczego
wrzucil ja do Jeziora Pilchowickiego.
Wszystko zaczeto sie 30 grudnia
2025, gdy na dno sztucznego Jeziora
Pilchowickiego zszedl Marcel Korku$
—instruktor nurkowania, mistrz §wia-
ta w nurkowaniu wysokogdérskim.
,15 grudnia, podczas dzialan po-
szukiwawczych na Jeziorze Pilcho-
wickim, sonar wskazal dwa zatopio-
ne auta. (...) Pod woda czekala jednak

* Poszukiwania prowadzone na
Jeziorze Pilchowickim przez policje
iwojsko

FOT. KRZYSZTOF ZATYCKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

kolejna niespodzianka” — opisywal na
facebookowym profilu.

,Oprécz samochodéw natrafilem
na dziwnie wygladajace skrzynie. Ich
wojskowe oznaczenia wzbudzily mdj
niepokdj, dlatego zdecydowalem sie
wydoby¢ jedng z nich. Po wynurze-
niu okazalo sie, Ze skrzynia byta wy-

Karolina Stocka-Mycek zostala prze-
niesiona do Prokuratury Regionalnej
we Wroclawiu.

Na kolejne wezwanie na 4 mar-
ca Braun nie przyszed!. Nieobecnos¢
usprawiedliwil obowigzkami euro-
parlamentarzysty. Cho¢ jak spraw-
dzila Wyborcza w Europarlamencie
nie bylo zaplanowane na ten dzieri
nic, co zmuszaloby Brauna do poby-
tu w Brukseli.

Pikieta antyaborcjonistow

W poniedzialek 23 marca po godzi-
nie 10 rozpoczela sie pikieta antyabor-
cjonistéw. Przyszlo mniej niz 10 oséb,
przede wszystkim seniorzy. Pikietuja-
cy ustawili przy wejéciu do prokura-
tury baner poréwnujacy zabdjstwo
Maksymiliana Kolbe w Auschwitz
do aborgji.

Obok transportu ustawiono mega-
fon. ,,Aborcja to morderstwo. Nie za-
bijaj” — dochodzi z glosnika.

Tuz przed 11 Braun w otoczeniu
zwolennikéw wszedt do wroctawskiej
prokuratury. Jego ludzie niesli flage
Polski i flagi partyjne. Skandowali:
~-Murem za Grzegorzem Braunem”.

Po raz kolejny europoset zastoso-
wal ten sam wybieg i zlozyl zawia-

pelniona wspdlczesng amunicjg réz-
nych kalibréw” — informowat dalej.
Dwie kolejne juz w styczniu
2026 wydobyli nurkowie — minerzy
z 8 Flotylli Obrony Wybrzeza.
Policja z Lwéwka Slaskiego wszcze-
la dochodzenie w sprawie nielegalne-
go posiadania amunicji. Dzi$§ wiemy juz
znacznie wiecej, bo podwodne znalezi-
sko zbadal biegly od broni i amunicji.

Z czasu Ukiadu
Warszawskiego

Ekspert zaangazowany przez policje
w trzech skrzynkach znalazt lacznie
1274 sztuki amunicji réznego kalibru.
Wszystko to amunicja do réznych ro-
dzajéw broni, wyprodukowana w la-
tach 1978-85. Dzi$ juz nie nadawalaby
sie do strzelania, poniewaz lezala pod
wod3. Ekspert nie byl w stanie ustali¢
jednak, jak dtugo sie¢ tam znajdowala.

domienie o podejrzeniu popeknie-
nia przestepstwa przez prowadzaca
sprawe prokurator, a na tej podstawie
o wylaczenie jej z jego sprawy.

- Czyz nie jest zasadne podejrze-
nie, ze w tej prokuraturze dziala zor-
ganizowana grupa przestepcza sko-
ro nie $ciga zbrodniarzy. Prokuratu-
ra uporczywie idzie w zaparte i pro-
buje dalej kontynuowad te linie, ktéra
zostala nakreslona. Ja informuje opi-
nie publiczna, Ze po wolnosci chodza
seryjni mordercy, a tutejsza prokura-
tura ich nie Scigal - moéwil Grzegorz
Braun i dalej obrazal Gizele Jagielska.

Po wystgpieniu dla mediéw opuscit
wroclawskg prokurature. Ta oglosita
przerwe do godz. 12.

Whiosek do europarlamentu
—W dniu dzisiejszym przeprowadzono
przestuchanie pana Grzegorza Brau-
na. Stawil sie na przestuchanie wraz
z obroricg, zostaly od niego odebra-
ne dane osobowe. Natomiast w trak-
cie tej czynnosci przed przedstawie-
niem zarzutu, pan Grzegorz Braun po-
informowat prokuratora, ktéry pro-
wadzil czynno$¢ iz zlozyl zawiado-
mienie o popelnieniu przestepstwa
przez tegoz prokuratora oraz wnio-
sek o wylaczenie go od prowadzenia
przedmiotowego postepowania — po-
informowat rzecznik prokuratury.

Osoba staje sie
podejrzanapo
wykonaniu trzech
czynnosci: sporzqdzenia
zarzutu, wezwania
podejrzanegoipodjecia
proby ogloszenia zarzutu

RZECZNIK PROKURATURY

Nurek wydobyt z dna jeziora tak-
ze karabin. Okazalo si€, Ze to mauser
wz98. Takie m.in. karabiny — wzoro-
wane na konstrukcji niemieckiej — pro-
dukowano w miedzywojennej Polsce.
Ow karabin jest skorodowany, nie-
sprawny i nie nadaje sie do uzytku.

Kluczowe jest pytanie, kto i kie-
dy zatopil trzy skrzynki z duzs ilo-
$cig amunicji. Znajdowaly sie w ta-
kim miejscu, jakby kto$ zrzucit je ze
slynnego Mostu Pilchowickiego. To
kolejowy most biegngcy nad sztucz-
nym jeziorem. Kilka lat temu zrobi-
to sie o nim glosno, kiedy amerykan-
scy filmowcy chcieli go wysadzié. Eks-
plozja miala by¢ jedng ze scen filmu
,Mission Impossible”.

Skrzynki po amunicji NATO
Mozemy sie domyslaé, Ze amunicja
- przynajmniej ta z jednej ze skrzyn

Zaznaczy! takze, ze w tej sytuacji
prowadzaca sprawe prokuratorka za-
rzadzila przerwe, a Grzegorz Braun
oswiadczyt Ze nie ma takich upraw-
nien i nie stawi si¢ na kontynuowa-
nie czynnosci.

— W tej sytuacji prokurator referent
rozwazy zasadnos¢ zloZenia wniosku
orozszerzenie zgody parlamentu eu-
ropejskiego na zatrzymanie i dopro-
wadzenie pana Grzegorza Brauna na
kolejng czynnos¢. Kiedy ta czynnosé
zostanie przeprowadzona to zalezy
od wyrazenia zgody przez Parlament
Europejski.Teraz czekamy na decyzje
prokuratora referenta. Ona musi zo-
sta¢ dobrze uzasadniona. Jak sie wyda-
je zachowanie pana Grzegorza Brau-
na jest wystarczajace, zeby wystapic
z takim wnioskiem — méwil rzecznik.

Celowa obstrukcja

Podkreslil jednak, Ze osoba staje sie
podejrzana po wykonaniu trzech czyn-
nosci: sporzadzenia zarzutu, wezwa-
nia podejrzanego i podjecia proby
ogloszenia zarzutu.

- Wszystkie te czynnosci dzisiaj na-
stapily. Podjeto probe postawienia za-
rzutu, ale pan po prostu samowolnie
opuscil budynek prokuratury. Wbrew
decyzji i zarzadzeniu pani prokurator,
ktéra prowadzi czynno$¢. Nie uslyszat
zarzutéw, ale mozemy méwic o podej-
rzanym w sprawie - méwil.

Zaznaczy! takze, Ze przerwa byla
po to takze, by rozpatrze¢ wniosek
o wylaczenie prokuratora. Zostal on
odrzucony.

— Nie ma zadnych podstaw Zeby
wylaczad kogos$ z tego postepowania.
To sg wnioski zmierzajace do prze-
dluzenia tego postepowania — poin-
formowal rzecznik.

I podkreslit na koniec: — Musimy
uzyska¢ zgode europarlamentu, Ze-
by zatrzymac¢ pana Grzegorza Brau-
na. Innej drogi prawnej nie ma. Ten
termin byt dostosowany do tych, ktére
wskazal pan Braun. Jego zachowanie
nalezy uznac za celowg obstrukcje.

—znalazla sie pod woda niedawno.
~Wyborcza” ustalila, jakie oznaczenia
byly na skrzyni wydobytej w grudniu
2025 przez Marcela Korkusia. Byla na
niej data — kwiecieni 2024.

Bylo tez specjalne oznaczenie, sto-
sowane w logistyce sojuszu NATO
tzw. NATO Stock Number. Sklada si¢
z 13 cyfr. Numer ze skrzynki z jezio-
ra sugeruje, Ze pierwotnie znajdowa-
1a sie w niej amunicja nalezgca do sit
zbrojnych Holandii. Na tej skrzynce
jest tez data kwiecieni 2024 jako data
produkcji amunicji.

Skad sie wziela w rekach kogos, kto
schowat do niej setki sztuk amunicji,
a potem wrzucit do jeziora na Dol-
nym Slasku? Tego typu skrzynki bez
problemu mozna kupi¢. Na przyklad
na platformie aukcyjnej Allegro. Zna-
lezli$my takich ofert bardzo duzo.
Marcin Rybak
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KATOWICKIE
CMENTARZE
KOMUNALNE

POMOC W ORGANIZOWANIU
POGRZEBOW

ul. Murckowska 9
40-266 Katowice

CAtODOBOWE UStUGI
tel.: 32255 21 32,
322551551,607 399 321

mail: kck@kck.katowice.pl

Katowice/34414054

YV ODESZLIn

Stworz
Miejsce
Pamieci
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WejdzZ na serwis
odeszli.pl

pomoc@odeszli.pl
tel. 22 55 55 383
22 55 55 399
22 5555555

Zamdow magazyn z darmowg dostawg na: Prenumerata24.pl

Z gtebokim smutkiem zegnamy

s

Zbigniewa Kreska

Wieloletniego Dyrektora

Domu Turysty - Okrggowego Zespotu Gospodarki Turystycznej PTTK w Krakowie

Wyrazy glebokiego wspotczucia

Rodzinie Zmartego

sktadaja

Zarzqd i Pracownicy
JAN-POL S.A. w Krakowie

www.nekrologi.wyborcza.pl/34426665

Naszemu Koledze

Markowi Bednarzowi

wyrazy serdecznego wspoélczucia

z powodu $mierci

Taty

sktada

dyrekcja i zespot Narodowego Starego Teatru

TN

www.nekrologi.wyborcza.pl/34426684

PUK KRAKOW |

Kompleksowe
ustugi pogrzebowe

Miedzynarodowy

transport zmartych
FIRMA POGRZEBOWA .
| Ekologiczne
TELEFONY CALODOBOWE: pochowki
12 411 45 02 | +48 509 246 176 Rozliczenie
| ratalne
www.puk.krakow.pl | Krakoéw, ul. Rakowicka 35A
Krakéw/34420573

Pawet Sottys:
Dlaczego Warszawa jest dla Niego wazna?

Randka, czyli fiasko. A moze rzuci¢ wszystko
i zostac¢ swatka? Bo Tinder nie daje rady

Z glebokim Zalem zawiadamiamy,
7e w dniu 20 marca 2026 roku zmart nagle w wieku 73 lat

5P
iy

Marek Ostenda

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si¢ msza Swigta
w dniu 27 marca 2026 roku (piatek) o godzinie 11.00
na cmentarzu komunalnym przy ulicy Kleczkowskiej 90 we Wroclawiu.

Pograzeni w smutku
Zona i syn

www.nekrologi.wyborcza.pl/34426835

Z wielkim zalem i smutkiem
zegnamy

LI

Zbigniewa Kreska

zastuzonego dziatacza i Cztonka Honorowego PTTK, instruktora przewodnictwa gorskiego,
przewodnika terenowego i beskidzkiego, autora publikacji krajoznawczych,
odznaczonego Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski,
wieloletniego Dyrektora ,,Domu Turysty” PTTK - Okrggowego Zespotu Gospodarki
Turystycznej PTTK w Krakowie w latach 1986-2005.

Wyrazy glebokiego wspotczucia
Rodzinie Zmartego

sktadaja

Kolezanki i Koledzy
7 Okregowego Zespotu Gospodarki Turystycznej PTTK w Krakowie

www.nekrologi.wyborcza.pl/34426713

-V ODESZLLy "
Dziel si¢ wspomnieniami o bliskich - f\f*

Wejdz na serwis odeszli.pl ':E\

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe CALA DOBE
réwniez w
KARAWAN ... 3F pesle B
GRUPA
FIRM POGRZEBOWYCH Lot 12 411 11 11
TRADYCJE O 1981 ROKU g eg | 12658 21 11
ul.Bieza 24 Tel12658 21 11 ul.Sieroszewskiego 5B Tel.12 686 61 45
8.00 - 20.00 - tel, caly dobg 8.00 - 15.30 - tel. calq dobeg
ul.Rakowicka 26a  Tel.12 222 00 30 ul.Dolnych Mlynéw 3 Tel.12 632 11 22
8.00 - 18.00 {xI-IV gods 8.00-16.00) 8.00 - 15.00
ul.Rakowicka 33a  Tel.12 41289 83 ul.Reduta 3B Tel.12 222 50 49
B.00 - 16.00 Cm, Batowice - 8.00 - 15.00
Cm. Batowice Tel.12 413 63 46 ul. Cwiklifskiej 10  Tel. 606 793 279
ul, Powstanogw - B.00 - 15.30 8.00 - 15.00
Tel.12 645 14 35 ul.Wroctawska 8 Tel.12 631 77 95
8.00- 1530 8.00 - 16.00
www.karawan.pl
Krak6w/34420540

Kiedy swastyka Skad biorasie
staje si¢ cool pieniadze DWUMIESIECZNIK

LUTY 2026

MAGAZYN DO CZYTANIA

Pawel
Soltys

Dlaczego Agatha Christie jest ciagle CHCE

PRZECHYTRZYC

w modzie - wyjasnia Sophie Hannah, SMIERC

Najlepsze ksigzkowe nowosci przed wiosng

. ktora dopisuje kolejne sledztwa do kolekcji
Herkulesa Poirot

Randkowanie to picklo

Sir Alan Hollinghurst:
Jak pokochatem
gejowskie kluby

Sponsorka numeru:

Sarah

A N7
Wiecej na: Wyborcza.pl/ksiazki ! KKane
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Komunikaty.pl

Nowosci
W przepisach,
zamowienia publiczne,
porady ekspertow,
raporty,
ogfoszenia.

Dla przedsigbiorcow,
urzednikow,
zainteresowanych
gospodarka.
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Ogtoszenia i reklamy
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Kielce, dnia 19 marca 2026 roku
Znak sprawy: SPN.111.7820.1.15.2025

WOJEWODA
SWIETOKRZYSKI

OBWIESZCZENIE

Napodstawieart. 131, art. 133 oraz art. 49 Ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(t.j. Dz. U. 2 2025 ., poz. 1691) w zwiazku z art. 11g ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (t. j. Dz. U. 22024 ., poz. 311)

WOJEWODA SWIETOKRZYSKI

zawiadamia, ze od decyzji Nr 4/26 Wojewody Swietokrzyskiego z dnia 12.02.2026 r., znak: SPN.111.7820.1.15.2025,
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na budowie obwodnicy Klimontowa o dtugosci ok.
3,98 km od km 14+580,63 do km 18+085,32 drogi wojewddzkiej Nr 758 na terenie miasta i gminy Klimontéw
w powiecie sandomierskim, wptynety odwotania.

Odwotania wraz z aktami sprawy zostato przestane do Ministra Finanséw i Gospodarki za posrednictwem
Ministerstwa Rozwoju i Technologii.

Kielce/34426543

Urzad Miasta i Gminy Koniecpol
ul. Chrzastowska 6A 42-230 Koniecpol GN.6845.6.2026

INFORMACJA
Burmistrz Miasta i Gminy Koniecpol dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 i ust. 2 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145
zpbzn.zm.)

Koniecpol, dnia 20.03.2026 r.

informuje,

ze zostat podany do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy
stanowiacych mienie Gminy Koniecpol Zarzadzeniem nr0050.31.2026 z dnia 20.03.2026 roku.

Wykaz nieruchomos$ci przeznaczonych do dzierzawy w trybie bezprzetargowym zostat
wywieszony na tablicy ogtoszed w siedzibie UMiG i zamieszczony na stronie internetowej
BIP Urzedu Miasta i Gminy Koniecpol. Wykaz obejmuje nieruchomosci potozone w obrebie
miejscowosci Koniecpol, tysakéw, Piaski, Rudniki Kolonia, Okotowice, Luborcza, Zarég, Wasosz.

-

Czestochowa/34426769

Wyciag z ogtoszenia nr 38/2026
Prezydenta Miasta Jeleniej Gory

e

ANAA
JELENIAGORA

STOLICA KARKONOSZY

o piatych przetargach ustnych nieograniczonych
na sprzedaz lokali potozonych w Jeleniej Gérze
wraz ze sprzedaza udziatéw w gruncie zwigzanych z tymi lokalami,
stanowigcych wtasno$¢ Gminy Jelenia Géra

Oznaczenie
nieruchomosci

1) ul. Zjednoczenia Narodowego 36 - lokal mieszkalny nr 3 o ogdlnej
pow. 91,13 m? sktadajacy sie z 5 pokoi, kuchni, tazienki z wc, 2 przedpokoi,
2 pomieszczeri gospodarczych o tacznej pow. 85,06 m? oraz pomieszczen
przynaleznych: strychu i 2 piwnic o tacznej pow. 6,07 m?, potozony jest
nal pietrze i poddaszu budynku - bez wewnetrznej komunikacji. Z lokalem
zwigzany jest udziat 29,19% w elementach wspdlnych budynkéw i prawie
wtasnosci dziatki gruntu nr91/3 o pow. 0,1017 ha, obreb Cieplice IV, AM 3,
KW nr JG1J/00088037/6.

2) ul. Mroczna 1 - lokal uzytkowy nrU13 o ogdlnej pow. 38,60 m? sktadajacy
sie z 2 pom. ustugowych i wc. Lokal potozony jest na parterze budynku.
Z lokalem zwiazany jest udziat 6,27% w elementach wspélnych budynku
i prawie wtasnosci dziatki gruntu nr 54/42 o pow. 0,0384 ha, obreb 28 NE,
AM 58, KW nr JG1J/00030320/6.

1) 240.000,00 zt 1) 24.000,00 zt
2) 70.000,00 zt 2) 7.000,00 zt

Wadium nalezy wnie$¢ na konto Miasto Jelenia Géra - Bank Millennium
S.A. nr97 1160 2202 0000 0000 6011 5681 najpdzniej do dnia 24

kwietnia 2026 roku. Datg dokonania wptaty jest data uznania rachunku
bankowego Miasta.

30 kwietnia 2026 roku, godz. 10%, Urzad Miasta Jelenia Géra,
ul. Sudecka nr29, | pietro, sala nr 13

Cena wywotawcza Wysoko$¢ wadium

Termin wniesienia
wadium

Termin i migjsce
przetargow

Miejsce wywieszenia
i publikacji ogtoszenia

tablica ogtoszeri Urzedu Miasta Jelenia Géra ul. Ptasia nr2-3, | pietro, strona
internetowa: bip.jeleniagora.pl - oferty nieruchomosci

SzczegStowe informacje dotyczace przetargdw mozna uzyskaé w Wydziale Geodezji i Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Géra ul. Ptasia nr 2-3, | pietro, pokdj nr 110; tel.: 75-75-49-893
lub 75-75-49-879 oraz na stronie internetowej www.nieruchomosci.jeleniagora.pl

Urzad Miasta Jelenia Gora www.jeleniagora.pl

Wroctaw/34426677

Prezydent Miasta Lubina
informuje, ze w Urzedzie Miejskim w Lubinie przy ul. Jana Kilifiskiego 10
wywieszono na tablicy ogtoszen (Il p.) do publicznej wiadomosci na okres 21 dni

WYKAZ DOTYCZACY SPRZEDAZY :

Lokali mieszkalnych przeznaczonych do sprzedazy na rzecz najemcy
w trybie bezprzetargowym wraz ze sprzedaza zwigzanego z lokalami
udziatu we wspélnych czesciach budynku oraz we wtasnosci gruntu:

- Baligrodzka 3/18 - numer dziatki 268 obr. 5 miasta Lubina,

- Budziszyrska 17/11 - numer dziatki 279 obr. 5 miasta Lubina,

- Budziszyrska 33/29 - numer dziatki 306 obr. 5 miasta Lubina,

- Budziszyriska 37/5 - numer dziatki 307 obr. 5 miasta Lubina,

- Adama Mickiewicza 22/29 - numer dziatki 153/3 obr. 4 miasta Lubina,
- Adama Mickiewicza 60/15 - numer dziatki 179 obr. 4 miasta Lubina,

- Stanistawa Staszica 12/1 - numer dziatki 146/1 obr. 4 miasta Lubina

/)

~

Wroctaw/34426529
Prezydent Miasta Zawiercie i
informuje, BURMISTRZ

e zamieszczono na stronie MIASTA | GMINY
internetowej www.zawiercie.eu STRZELIN

w zaktadce Obwieszczenia
oraz wywieszono na okres 21 dni OGLASZA
na tablicy ogtoszen w siedzibie PIERWSZY USTNY

Urzedu Miejskiego
w Zawierciu przy ul. Le$nej2
Wykaz Nr 3/2026,
obejmujacy nieruchomosci potozone
w Zawierciu przeznaczone
do wydzierzawienia w drodze
bezprzetargowej na okres do 3 lat.

PRZETARG NIEOGRANICZONY

NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI
GRUNTOWYCH, POLOZONYCH
W OBREBIE MIASTA STRZELINA -
OSIEDLE NA SKARPIE

Pierwszy przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz

(— WOJT GMINY POPIELOW

Wejdz na strone komunikaty.pl
lub uzyj kodu QR

Katowice/34426692 nieruchomosci gruntowych, potozonych w obrebie
\ miasta Strzelina - Osiedle na Skarpie odbedzie sie

dnia 29 kwietnia 2026 r. ($roda) o godzinie 10.00
w sali nr 108 Urzedu Miasta i Gminy w Strzelinie,

Rynek 10.

Informuje, Ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy
w Popielowie , z/s Popielow ul. Opolska 13,
oraz na stronie internetowej Urzedu Gminy Dz. nr 1/9 AM 36 o pow. 0,0875 ha- obreb Strzelin

w Popielowie www.popielow.pl, na BIP Urzedu Gminy (uzytek Bp-0,0875 ha); cena wywotawcza
w Popielowie www.bip.popielow.pl nieruchomosci netto 86 800,00 zt
) Nr Ksiegi Wieczystej: WR1T/00016359/4

WYWIESZONO WYKAZY' Dz. nr 19/35 AM 36 o pow. 0,0865 ha- obreb
nieruch $ci zabud j budynki Strzelin (uzytek RIVb - 0,0779 RVI- 0,0086); cena
mieszkalnym potozonym w Kartowicach przy wy za nieruct Sci 85 800,00 z¢

ulicy Stonecznej 27 wraz z dziatka nr 269/39 Nr Ksiegi Wieczystej: WR1T/00016924/6
km.2 obreb Kartowice przeznaczonej do zbycia

'

Przeznaczenie w m.p.z.p STRZELIN Osiedle

dla najemcy oraz wykaz nieruchomosci lokalu Na Skarpie Il: symbol MN - teren zabudowy

uzytk go potozonego w Starych Siotk h mieszkaniowej  jednorodzinnej,  wolnostojaca
przy ulicy Klapacz 28 przeznaczonego iblizniacza

\ do uzyczenia na czas okreslony. / Wadi L. .

adium w wysokosci 20 % ceny wywotawczej

Opole/34426747 netto (kolumna 7) nalezy wptaci¢ najpézniej do

dnia 23 kwietnia 2026 r. na konto Gminy Strzelin,
prowadzone przez Gospodarczy Bank Spétdzielczy
nr 84 9588 0004 0000 7780 2000 0060. Przy wptacie
wadium nalezy podaé nr konta, na ktére w razie jego
zwrotu bedzie mozna dokonad przelewu.

PREZYDENT MIASTA ZORY
Dziatajac zgodnie z art. 35 ustawy
z 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce

nieruchomosciami (Dz.U z 2024r., Petna tre$¢ ogtoszenia znajduje sie na stronie

internetowej Biuletynu Informacji Publicznej UMIG
Strzelin  http://bip.gmstrzelin.finn.pl w zaktadce
,Przetargi na mienie komunalne” oraz na tablicy
ogtoszen w UMIG w Strzelinie (parter Biuro Obstugi)

poz., 1145 z pézn. zm.), zawiadamia
o wywieszeniu na tablicy ogtoszen
Urzedu Miasta Zory al. Wojska Polskiego

25, lll pietro (tablica ogtoszen Wydziatu Szczegbtowe  informacie  nt.  gminnych

nieruchomosci przeznaczonych na sprzedaz
mozna uzyska¢ w Wydziale Nieruchomosci,
Urbanistyki, Rolnictwa i Gospodarki Wodnej
UMiG w Strzelinie, Rynek 10 (pok. 404 i 405),
tel. 71 7830190 lub 717830196).

www.infopublikator.pl

Skarbu Miasta), ogtoszenie na dzierzawe
gruntu pod trzy sezonowe ogrodki
gastronomiczne na ptycie Rynku
na czesci dziatki o numerze 2441/222.

OGLOSZENIE
Wéjta Gminy kososina Dolna
O ROZPOCZECIU KONSULTACJI SPOLECZNYCH

dot. projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego Gminy tososina Dolna

Na podstawie art. 17 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym (Dz. U. 2024 poz. 1130 z pézn. zm.), art. 39 ust.1 i art. 54 ust. 2
i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r., o udostepnieniu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz ocenach oddziatywania
na $rodowisko (Dz. U. 2024 poz. 1112 z pdzn. zm.), Wéjt Gminy tososina Dolna informuje
o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego Gminy tososina Dolna, sporzagdzonego na podstawie
uchwaty Rady Gminy w tososinie Dolnej Nr 125/XV/2025 z dnia 25 kwietnia 2025r. i Nr 166/
XIX/2025 z dnia 22 sierpnia 2025r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy tososina Dolna.

Konsultacje beda prowadzone w terminie od dnia 26 marca do 24 kwietnia 2026r. i obejma:

1) zbieranie uwag do projektu zmiany planu w terminie od dnia 26 marca do 24 kwietnia
2026r.,

2) zbieranie wnioskdw i uwag do prognoz oddziatywania na srodowisko w terminie
od dnia 26 marca do 24 kwietnia 2026r.,

3) spotkanie otwarte, ktére odbedzie sie w dniu 7 kwietnia 2026r. w siedzibie Urzedu
Gminy w tososinie Dolnej w pok. nr 15 o godzinie 15,00,

4) dyzur projektanta, ktory odbedzie sie w dniu 15 kwietnia 2026r. w godz. od 15.00
do 16.00 w Urzedzie Gminy w tososinie Dolnej w pokoju nr 15.

Projekt zmiany miejscowego planu wraz z prognozami oddziatywania na Srodowisko
zostaje udostepniony w siedzibie Urzedu Gminy w tososinie Dolnej, 33-314 tososina Dolna
300 w pokoju nr 15w godzinach pracy Urzedu (po uprzednim uméwieniu sie telefonicznie,
pod numerem tel. (18) 521 85 15, na stronie internetowej Urzedu Gminy (https://www.
lososina dolna.pl/) oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej Urze-
du Gminy w tososinie Dolnej (https://bip.m k in na) w zaktadce
mpzp. Uwagi do projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
oraz wnioski i uwagi do prognoz oddziatywania na Srodowisko mozna wnosi¢ w formie
papierowej w Urzedzie Gminy w tososinie Dolnej, droga pocztowa na adres: Urzad Gminy
w tososinie Dolnej, 33-314 ososina Dolna 300 lub w formie elektronicznej w tym za po-
moca $rodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej mail:
gmina@lososina.pl i platformy ustug administracji publicznej ePUAP, e-poczta a w przy-
padku prognoz oddziatywania na srodowisko takze ustnie do protokotu. Uwagi i wnioski
nalezy sktada¢ na formularzu pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego, ktérego
wzdr dostepny jest w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej Urzedu Gminy
w tososinie Dolnej (https://bip.m k in na,rejestr-urbanistyczny.html).

Uwaga powinna zawiera¢ imie i nazwisko albo nazwe interesariusza, adres zamieszkania
albo siedziby, adres poczty elektronicznej o ile taki posiada, a takze dodatkowe dane do
kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu, przedmiot, oznaczenie
nieruchomosci, ktdrej uwaga dotyczy, a takze informacje czy sktadajacy wniosek i uwage
jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem i uwaga.

Wajt Gminy tososina Dolna

Szczeg6towe informacje zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych uzyskanych
w toku prowadzenia postepowan dotyczacych sporzadzenia aktéw planistycznych

Zgodnie z art. 8a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym (t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz.1130 z p6zn. zm.), w zwiazku z przetwarzaniem przez Wojta Gminy
tososina Dolna danych osobowych uzyskanych w toku prowadzenia postepowar dotyczacych
sporzadzania aktéw planistycznych o ktérych mowa w ustawie, informuje, iz prawo, o ktérym
mowa w art. 15 ust. 1 lit. g rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 zdnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych oso-
bowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dz. Urz. UE L 119 7 04.05.2016, str. 1, z p6zn. zm.), zwanego dalej ,RODO” przystuguje, jezeli nie
wptywa na ochrone praw i wolnosci osoby, od ktérej dane te pozyskano.

Administratorem danych osobowych jest: jest Wéjt Gminy tososina Dolna z siedziba: 33-314
tososina Dolna 300, tel.(18) 444 80 02, e-mail: ug@lososina.pl,

Dane osobowe uzyskane w toku prowadzenia postepowar dotyczacych sporzadzania aktéw
planistycznych sg przetwarzane w celu wypetnienia obowiazku prawnego cigzgcego na Admi-
nistratorze (Art. 6, ust. 1, pkt c RODO). Dane kontaktowe Inspektora ochrony danych w Urzedzie
Gminy w £ososinie Dolnej: e-mail: iodo@lososina.pl.

Katowice/34426764

Wroctaw/34426774

Krakow/34426887
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Tenis

Wim Fissette nie dat Idze Swiatek
przewagi, na jaka liczyta

/Zwolnienie Wima Fissette’a odstania prawdziwg hierarchie w sporcie na najwyzszym poziomie:

najpierw liczy sie forma sportowa, umiejetnoscii przewaga nad rywalkami,
Cafa reszta —w tym ostawiony mental — jest tylko cennym dodatkiem.

<

chlars

SPORT L

» Spekulacje,
kto zostanie
trenerem Igi
Swiatek

» Najnowsze
wiesci ze zgru-
powania repre-
zentacji Polski
przed meczem
z Albania

# Adrianna
Sutek-
-Schubert
o reaktywacji
swojej kariery

Wiadomosci,

wyniki, historie
sportowe znajdziesz
na Sport.pl

Lawina tenisowych statystyk Igi Swig-
tek — technicznych i historycznych — do-
wodzi, ze Wim Fissette ponidst poraz-
ke w pracy z Polka i dlatego ich duet si¢
rozstaje. Ewidentnie, w oczach Swia-
tek, plan Belga na odzyskanie przez

nig przewagi nad rywalkami, na bar-
dziej roznorodny tenis, nie powiodt

sie, a dotkliwa przegrana z Magda Li-
nette w Miami unaocznila to az zbyt
drastycznie.

Mimo zaskakujgcego triumfu na
Wimbledonie - by¢ moze najwieksze-
go w polskim tenisie — i dwéch innych
zwyciestw turniejowych, plan Fisset-
te’a uwstecznil Swiatek. Szesciokrot-
na triumfatorka turniejéw wielkoszle-
mowych stracila dystans nie tylko do
tenisistek takich jak Aryna Sabalen-
ka lub Jelena Rybakina, ale tez wchodzi
na kort, wcale nie bedgc pewna sukce-
su w meczach ze stabszymi niz one. Pra-
ca z Belgiem rozkalibrowala jej gre. Gre,
ktora slynela ze stabilnosci. Gre, kto-
ra zapewne potrzebowala zmian, ale ro-
bionych drobnymi kroczkami i konse-
kwentnych. Swigtek wpadla w putapke
miedzy koniecznoscia zmiany a checia
na pozostanie w strefie komfortu, a Fis-
sette nie pomagt si¢ z niej wyzwolié.

Prawdopodobnie mysl o rozstaniu
z trenerem dojrzewala, bo brak efektéw
wspolpracy bylo widaé¢ wczesniej, ale
czlowiek jest sklonny do kontynuowa-
nia raz podjetego dzialania, potem trwa-
nia w nim, a potem brniecia, bo zain-
westowal w nie potezne zasoby energii.
Zwlaszcza ze Wim Fissette jest mitym
czlowiekiem.

Swiatek jako wybitna zawodnicz-
ka z pewnoscig czuje, a nawet wie, ze
w grze z najlepszymi brakuje jej atutéw,
a jej tenis staje si¢ rozchwiany technicz-
nie i niepewny. Gdy nie masz oparcia

Lud
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Wim Fissette ponidst porazke
w pracy z Polkg i dlatego
ich duet sie rozstaje

w formie i technice, poczucie zagubie-
nia, braku rozwigzan, szukanie ich po
omacku i chaotycznie narasta. Na ogét
przydarza si¢ to w trudnych momen-
tach, gdy do glosu dochodza emocje.
U niej zdarzalo sie to coraz czesciej.
Dlatego Swigtek przerwata sezon
i nie wziela udzialu w turnieju w Du-
baju. Zrobila to, Zeby zdoby¢ pew-
no$¢, ze jej forhend bedzie mial potez-
ny spin i trafi w pole, Ze nowa sekwen-
cja ruchéw przy serwisie wdrukuje sie
wreszcie w pamie¢ miesniowa. Nie uzy-
skala tej pewnosci, to wszystko dzia-
lalo w kratke mimo jej wysitkéw. Bez-
posrednim impulsem do wypowiedze-

nia ostrych stéw do ekipy podczas me-
czu z Linette byto oczywiscie poczucie,
Ze mecz jest przegrany. A gdyby siegnaé
glebiej — uswiadomienie sobie bezpro-
duktywno$ci wysitkéw (stéw niewyjat-
kowych i nie najostrzejszych w tenisie.
To nie Swiatek, a Sabalenka krzyczala
do swojej ekipy: A wy mnie na ch...).

By¢ moze zespo6t potrzebuje dalszych
zmian. Sugeruja to nieformalni doradcy,
ktérych jest teraz wielu. Zwracam jed-
nak uwage na to, co spowodowalo rozej-
$cie sie Swiatek i Fissette’a, o czym mé-
wila sama tenisistka podczas pamiet-
nej konferencji po porazce z Linette. Po-
wiedziala miedzy innymi: ,,Nie moz-
na zrobi¢ jednego wielkiego kroku i na-
gle przesta¢ dziata¢ — nie ma magicz-
nych rozwigzan. Mysle, ze trzeba to ro-
bi¢ matymi zmianami, ale konsekwent-
nie i zdyscyplinowanie”.

Zwolnienie Wima Fissette’a pokazuje
hierarchie w sporcie na najwyzszym po-
ziomie: numer jeden to forma sportowa,

© 27.12.2024 ro-
ku. Iga Swiatek

i Wim Fissette
podczas treningu
w Sydney

FOT. MARCIN
CHOLEWINSKI/PAP

umiejetnosci i przewaga nad rywalka-
mi. Cala reszta — w tym oslawiony men-
tal — jest tylko cennym dodatkiem. Nie-
wiele wiemy, jak sie uktadajg interakcje
miedzy czlonkami ekipy, gdyz jest ona
bardzo hermetyczna. Ale Iga Swiatek
nie pojechala przeciez do sanatorium,
zeby leczy¢ nerwy rzekomo skolatane
przez Darie Abramowicz lub Zeby po-
radzi¢ sie, jak wyzwoli¢ sie z psycholo-
gicznego bluszczu, ktdry — jak wielu do-
mniemuje — oplata tenisistke i ogranicza
jej ruchy. Pojedzie trenowad, Zeby odzy-
skaé swdj tenis, pewnos¢ swojej gry i, co
byloby wspaniale, wypracowaé przewa-
ge, ktéra pomoze jej wygrywac z najlep-
szymi na $wiecie.

Na razie nie wiadomo, kto bedzie tre-
nerem Swigtek. Wybér musi zostaé do-
konany szybko, bo zbliza si¢ czes$¢ sezo-
nu, ktéra mogtaby pozwoli¢ na powr6t
na pewny grunt, w sensie dostownym
i przenos$nym. @

Radostaw Leniarski

OGEOSZENIE PEATNE

Kraj/34426169 OGEOSZENIE WEASNE WYDAWCY

GK-111.6821.12.2026.PS

Brzesko, 17 marca 2026 1.

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 113 ust. 5,6 i 7 oraz art. 114 ust. 3 i 4 w zwigzku z art. 124a i 124 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 .
o0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2024 1. poz. 1145 t.].)

Starosta Brzeski

zawiadamia o zamiarze wszczecia postepowania w sprawie ograniczenia sposobu korzystania z nieruchomosci
o nieuregulowanym stanie prawnym, obejmujacej dziatke ewidencyjng nr: 837, potozong w obrebie ewidencyjnym
Szczurowa, gm. Szczurowa, poprzez udzielenie zezwolenia na zatozenie i przeprowadzenie sieci wodociggowej
w ramach zadania ,Modernizacja Sieci Wodociggowej w miejscowosci Szczurowa”.
Przedmiotowa dziatka objeta jest ksiega wieczysta prowadzong przez Sad Rejonowy w Brzesku, IV Wydziat Ksiag
Wieczystych, w ktérej wlasnos$¢ ujawniona jest na rzecz Genowefy Lis oraz Jana Lis, ktérzy nie zyjg oraz zgodnie
z informacjami pozyskanymi z Sadu Rejonowego w Brzesku nie zostato po nich przeprowadzone postepowanie
spadkowe, tak wiec dziatke zakwalifikowano jako nieruchomosé o nieuregulowanym stanie prawnym.

Jezeli w terminie 2 miesiecy od dnia publikacji niniejszego ogtoszenia, do Starostwa Powiatowego w Brzesku
z siedziba: 32-800 Brzesko, ul. Glowackiego 51, nie zgtosza sie osoby, ktére wykaza, ze przystuguja im prawa rzeczowe
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Rozmowa ,,Wyborczej”

Seniorom powinien pomoc K

- Bez watpienia dla mez-
czyzn szokiem jest odej-
Scie z pracy i przejScie

na emeryture. Kto$ znaj-
dzie w to miejsce jakas
pasje, np. dziatke czy wed-
karstwo. Ale zdecydowana
wiekszoSC mezczyzn zostaje
przed telewizorem.

ROZMOWA Z

PROF. ALDONA ZUREK
dziekanem Wydziatu Socjologii
UAM w Poznaniu

TOMASZ CYLKA: Kim jest dzi$ polska se-
niorka, polski senior?

PROF. ALDONA ZUREK: Problem polega na
tym, Ze tak naprawde nie wiemy. MoglibySmy
przyjaé, ze to osoby 60 plus, ale to zbyt duze
uproszczenie. Po pierwsze, czysto biologicznie
starzejemy sie w nieréwny sposéb. Na przyktad
najpierw starzeje si¢ wzrok, ten proces zaczyna
sie w okolicach naszej pelnoletnosci.

Po drugie, wazne jest samo postrzeganie te-
g0, kim sg seniorzy. Formalnie wiek emerytal-
ny przypada po sze$édziesigtce. Ale znéw nic
jest takie proste.

Niedawno glosno bylo tym, Ze dwie panie
majace prominentnych malzonkéw — Marta Na-
wrocka i Urszula Holownia - przeszly na emery-
ture po 18 latach pracy, w okolicach 40-tki. Mam
wiec prawo mowic o nich, Ze sg emerytkami.

A jednak to trudno przechodzi przez usta.

Granica mocno si¢ przesunela. Kiedys czter-
dziestolatek uchodzil za seniora.
—Na poczatku XX wieku $rednia dlugo$é do-
zywalnosci czlowieka w Europie u kobiet - bo
zawsze zylySmy dluzej — wynosita okoto 50 lat.
W tej chwili méwimy o wieku 80 lat, a wiec
mamy perspektywe dodatkowych 30 lat. Dla-
tego zaréwno WHO (Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia), jak i gerontolodzy oraz geria-
trzy, wskazujg na konieczno$¢ periodyzacji
senioralnosci.

Najprosciej méwic¢ po prostu o wczesnej
i péZnej senioralnosci, bez podawania kon-
kretnego wieku.

Dlaczego?
- Na zajecia Uniwersytetu Trzeciego Wieku mo-
g3 uczeszczac osoby od 50. roku zycia. Ale czy
o 50-latkach powiemy, ze to sg seniorzy? Oglada-
my rézne celebrytki w tym wieku. Czy o Kindze
Rusin - ma 55 lat — powiemy, Ze jest seniorka?
A Monika Olejnik ma 69 lat, ale nikt nie
od$mieli sie powiedzie¢, Ze seniorka zaprasza
na wieczorna ,.Kropke nad i”.
Olejnik zresztg kreuje si¢ na osob¢ bardzo
trendy: tak sie ubiera, czesze, ma wizerunek
wbrew temu, co typowe dla jej wieku.

Skoro nie na konkretny wiek, to na co ma-
my zwracaé¢ uwage?

— Z calg pewnoscia zwrdcitabym uwage na
mozliwosci fizyczne czlowieka. Jestem so-
cjologiem, nie lekarzem, ale wspomne stowa
zmarlego juz profesora Zbigniewa WozZnia-

g
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* Prof. Aldona Zurek, dziekan Wydziatu Socjologii UAM w Poznaniu
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ka z naszej uczelni, ktéry zajmowat sie socjo-
logia medycyny i rodziny. Zwracal uwage, ze
jak sie umiera po 75. roku zZycia, to juz nie ma
jednej choroby, tylko jest caly zestaw proble-
moéw. Dlatego w rubryce ,,przyczyna Smierci”
powinna by¢ po prostu: staro$¢.

Choroby i kwestie czysto biologiczne na pew-
no maja wplyw na jesieri naszego zycia, ale waz-
ne sa kompetencje spoleczno-techniczno-cywi-
lizacyjne. Upraszczajac, chodzi o naszg aktyw-
nos¢ zawodowa.

Sama formalnie jestem w wieku emerytal-
nym. Mam kolezanki, z ktérymi koriczylam stu-
dia albo chodzilam do szkoly sredniej, i wiele
znich juz nie pracuje. Moja praca na uczelni da-
je mi jednak takie mozliwosci i jestem wdziecz-
na, bo dzigki niej czuje sie mlodzie;.

Cho¢ oczywiscie gdybym byta np. chirur-
giem i pracowala na sali operacyjnej, to pojawil-
by si¢ taki moment, kiedy musiatlabym powie-
dzie¢ ,,stop”. Tak samo w przypadku motorni-
czej czy maszynisty pociggu. To sg takie zawo-
dy, ktére wymagaja nie tylko dobrego wzroku,
ale i maksymalnej koncentracji, od ktorej zale-
Zy czyjejs zycie.

Natomiast nie ma Zadnych watpliwosci, Ze
obecnie paristwo powinno wzig¢ na siebie czes¢

odpowiedzialnosci finansowg za przekwalifiko-
wanie Polek i Polakéw.

Mamy na rynku pracy spore deficyty i trze-
ba w tym ludziom pomdc, by kazdy czutl si¢
potrzebny.

Stuchajac wielu politykéw —szczegdlnie pra-
wicy - mam wrazenie, Ze postrzegaja senio-
row jak w XX wieku. To babcie i dziadkowie,
ktorzy opiekuja sie wnuczetami.

- Tymczasem nasze Zycie rodzinne mocno si¢
zmienia. Przekonanie o tym, Ze seniorzy beda

Wielkq role do odegrania
mana tym polu Kosciot
katolicki. Problem polegana
tym, Ze wiekszo$¢ parafiima
im do zaoferowania tylko
nabozenstwa albo kotka
rozancowe

na przykltad bezwarunkowo zajmowac si¢ wnu-
czetami, to juz przeszlo$¢. I na odwroét - podob-
nie jest z mysleniem, ze mtodsi maja obowig-
zek wspomagania senioréow. Profesor Agniesz-
ka Jeran z naszego Wydzialu Socjologii UAM
wspolnie ze studentami przeprowadzila bada-
nia dotyczace senioréw. I wynika z nich wyraz-
nie, Ze mtodzi uwazaja, iz nie majg obowigzku
zajmowac sie przez 30 lat rodzicami. I to wca-
le nie oznacza braku szacunku.

Wielu rodzicéw uwaza, Ze po maturze mto-
dzi powinni w sensie materialnym zadba¢ juz
o siebie. Ci z kolei wskazujg, Ze nie chcg poswie-
cac swojego dorostego zycia, by zajmowac sie ro-
dzicami. Projekt ,,tradycyjnej rodziny” od dtuz-
szego czasu obumiera.

Czy tego chcemy, czy nie, nasze rodziny si¢
zmieniaja. Coraz mniej jest wielodzietnych, do-
minuje model choéby 2+1. Dzieci single nie chca
bra¢ na swoje barki pelnej odpowiedzialnosci.
Do tego dochodzg rodziny patchworkowe, gdzie
w ogble trudno doj$¢ do porozumienia, kto powi-
nien zaja¢ sie starszymi rodzicami czy dziadkami.

Dlatego najwyzszy czas, by na szczeblu rzg-
dowym i samorzgdowym, przygotowac si¢ do
wdrozenia wsparcia dla senioréw o charakte-
rze instytucjonalnym.

Mowi pani o budowaniu przyjaznych doméw
seniora?

- Niekoniecznie. Osoby starsze wcale nie chca
przebywac w senioralnych gettach. One czujg po-
trzebe kontaktu z osobami mtodszymi od nich.
Na przyklad w Poznaniu powstat projekt ,,Senior
maluszka tuli”. Seniorzy odwiedzali noworod-
ki w szpitalach, ktérych nie miat kto przytuli¢.

W mojej ocenie wielkg role do odegrania ma
na tym polu Kosciét katolicki.

Wiem, Ze w sg parafie, w ktérych ksieza z mto-
dziezg organizujg spotkania dla senioréw. Znam
proboszcza, ktéry niedawno zaprosil starszych
mieszkancéw osiedla na podkoziolek z tarica-
mi i poczestunkiem. Wazne sg takie gesty. Nie
jest bowiem tajemnicg, Ze to przede wszystkim
ludzie starsi chodza do koSciota.

Problem polega na tym, ze wiekszo$¢ parafii
ma im do zaoferowania tylko nabozeristwa
albo kétka rézaricowe.

- Zgadza sie. Ludzie, oprdcz potrzeb religijnych,
majg i Zyciowe. Chcg ze sobg rozmawia¢, na-
uczy¢ sie czego$ nowego.

Spotkalam niedawno na przystanku tram-
wajowym starszg panig, ktéra poprosila mnie
o pokazanie jakiej$ funkcjonalnosci w telefo-
nie. [ ona zapytala o to obcg osobe, ttumaczac,
Ze nie ma nikogo bliskiego, kto by jej pomdgt.

Z badan jednoznacznie wynika, Ze oprécz
chordéb seniorom najbardziej doskwiera
samotnosé.

— Czesto to jest wlasnie samotno$¢ dyktowana
tym, Ze rodzinno$¢ rozumiemy juz inaczej al-
bo ma ona inny charakter.

Malodzietno$¢ sprawia, ze nie ma juz trzech
corek, ktére porozmawiajg z mama przy herba-
cie albo kawie. Nie mozna juz oczekiwac tego,
ze mtodzi zrezygnuja ze swojego Zycia na rzecz
opiekowania si¢ osobg starszg.

Zdajemy sobie z tego sprawe? Mysle np.
o rzadzacych.
—Zupelnie nie. Dlatego ja nie lubie uzywac sto-
wa staro$¢, bo to automatycznie stwarza wsrod
mtodych jaki$ dystans.

Psycholodzy moéwig o péznej dorostosci
i mnie sie to podoba. W Zyciu chodzi wiec o to,
zeby ci z wezesnej dorostosci zetkneli sie z tymi
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z péznej. Zeby uswiadomili sobie réznice w po-
strzeganiu rzeczywistosci i doswiadczeniach
pokoleniowych. Zeby sie wzajemnie wzboga-
cali i poznali swoje potrzeby.

Nie zawsze potrzebujemy domoéw seniora,
cho¢ one oczywiscie sa wazne.

Co zamiast nich?

—Na przyklad centrum opiekuricze, w ktérym se-
niorzy mogg pomdoc z opieka nad dzie¢mi w wa-
kacje. Oczywiscie po odpowiednim przygotowa-
niu. I bynajmniej nie chodzi o wynagrodzenie, tyl-
ko o bycie potrzebnym. JesteSmy w takim momen-
cie, ze trzeba szukaé rozwigzan systemowych. Je-
stem czlonkiem Rady ds. Rodziny przy Wojewodzie
Wielkopolskiej. [ tam o tym duzo rozmawiamy.

Niestety, caly czas decydenci chcg zamknaé
senioré6w w umownym szydelkowaniu i pie-
czeniu ciast na dozynki albo festyny.

- To tez wyszlo ze wspomnianych badan pro-
fesor Jeran.

Seniorki wyraznie méwily, Ze nie chca szydel-
kowaé ani $§piewaé w choérze. Albo jeszcze pro-
ponuje im si¢ jakie$ wykreslanki. Mam poczu-
cie, ze kto$ probuje te kobiety infantylizowacd.

Przywolam znéw przyklad Poznania, gdzie se-
niorzy mogg kilka razy w roku skorzystac z dar-
mowych takséwek. Jest pan zlota raczka, ktéry
dokona w mieszkaniu podstawowych napraw.
Ale znéw nikt nie pomysli, Ze np. seniorki na-
dal chca by¢ pigkne i marza o wizycie u fryzje-
ra czy kosmetyczki. Tymczasem proponuje im
sie, dajmy na to, wizyte u podologa.

To oczywiScie wazne, ale czasem mam wraze-
nie, Ze nikt seniorek i senioréw nie stucha. A wy-
starcza drobiazgi, Zeby ich Zycie sie zmienilo. Np.
moja mama przez dlugi czas nie wysylala SMS-
-6w, tylko je odczytywala. Okazalo sie, Ze dla niej
klawiatura w smartfonie jest po prostu za mala.
Gdy kupitlam mamie dtugopis z gumowa kon-
c6wka, niemal od razu zaczela pisa¢ wiadomosci.

Przypomnial mi si¢ Tadeusz Rydzyk, ktory
»W trosce o senioré6w” wprowadzil kiedys na

rynek telefony z duza klawiatura. Mozna si¢
z tego Smiad, ale obrotny dyrektor wyczutl
potrzeby senioréw. Na co jeszcze pani ma-
ma zwrocila uwage?

- Ze brakuje sklepéw ubraniami, gdzie senior-
ka kupi co$ ladnego, a towar nie bedzie wska-
zywal na wiek.

Natomiast bardzo powaznym problemem
jest wykluczenie komunikacyjne. Czasami za-
stanawiam sie, dlaczego na wiejskich podwor-
kach stoi tyle aut. A potem uswiadamiam so-
bie, Ze to jedyny sposob, ze dosta¢ si¢ do urze-
du, lekarza czy sklepu.

W Czechach jest lepsza sie¢ kolejowo-auto-
busowa, ktora dziala od wezesnych godzin ran-
nych do 23. Jak to wyglada u nas poza duzymi
miastami, wszyscy widzimy. I jak w takim przy-
padku myslec¢ o tym, Zeby senior poszedt do ki-
na, na koncert czy do teatru? Jesli nie ma zycz-
liwych sgsiadéw, nikt mu nie pomoze.

Duzo pani moéwila o seniorkach. A co
z seniorami?

- Moze to nam sie nie podobad, ale staro$¢ ma
twarz kobiety. To my Zyjemy dluzej. Dlaczego?
Bo mezczyZzni mniej dbajg o siebie. Gdy kasz-
13, to mys$la, Ze im przejdzie. P6js¢ do kardiolo-
ga? A tam, gadanie. Dlatego méwi sie, Ze do-
bra zona dba o zdrowie malzonka. Natomiast
bez watpienia starzenie kobiety i mezczyzny
jest zupelnie inne.

Przytocze cytat, z ktérym absolutnie sie nie
zgadzam, ale on oddaje pewien klimat. Durk-
heim Emil - flizof i socjolog — powiedzial, Ze ko-
biecie wystarczy troche praktyk religijnych i kot.
Mezczyzna potrzebuje troche wiece;j.

Bez watpienia dla mezczyzn szokiem jest
odejscie z pracy i przejscie na emeryture. Ktos
znajdzie w to miejsce jaka$ pasje, np. dziatke czy
wedkarstwo. Ale zdecydowana wiekszo$¢ mez-
czyzn zostaje przed telewizorem. Dlatego uwa-
zam, Ze oprécz ogdlnych programéw dla senio-
réw, powinny powstac specjalne dla mezczyzn.
To sg zupelnie inne potrzeby. ®
Rozmawiat Tomasz Cylka

Supermiasta i superregiony

Zmiana demograficzna
juznas dotyka

Starzejemy sie w szybkim tempie
—juz co czwarty Polak przekro-
czyl szesédziesiatke, a jednocze-
$nie rodzi sie coraz mniej dzieci.

Dariusz Kortko

pierwszym kwartale
2025 roku wspoélczyn-
nik dzietnosci spadl do
rekordowego poziomu
1,03, co oznacza, zZe statystyczna
Polka urodzi w ciggu swojego zycia
tylko jedno dziecko (prég zastepo-
walnoéci pokoleri wynosi 2,1). Doty-
ka nas zmiana demograficzna i sta-
wia przed nami wazne pytania, np.
jak zmienig sie rynek pracy i system
opieki spolecznej, czy bedzie nas sta¢
na utrzymanie obecnie obowigzuja-
cego wieku przej$cia na emeryture?
W, Wyborczej”, w ramach projektu
.Dlugowieczni”, dyskutujemy o tym od
lat. Wyzwaniom zwigzanym ze starzejg-
cym sie spoleczeristwem pragniemy tez
poswieci¢ rozpoczynajaca sie 20 mar-
ca tegoroczng edycje akcji Supermiasta
i Superregiony. Zmiana demograficzna
to szeroka przestrzen niezwykle waz-
nej dyskusji o tym, jak odmieni ona na-
sze Zycie, nawyki, zwyczaje czy prawo.

Czy jestesmy przygotowani

do zmiany demograficznej?

W publikacjach i dyskusjach na la-
mach ,Wyborczej” bedziemy sie zasta-
nawia¢ m.in. czy jesteSmy przygotowa-
ni do zmiany demograficznej? Przed
jakimi wyzwaniami stojg duze mia-
sta, a z czym musza si¢ mierzy¢ ma-
te miasteczka i wsie? Co zrobié, zeby
system opieki zdrowotnej byt wydol-
ny, a seniorzy jak najdluzej zachowy-
wali sprawnos$¢? Jaki wplyw na decy-
zje samorzgdowcéw bedg mieli coraz
starsi wyborcy? Pamietajmy, Ze sta-
ros¢ to nie koniec Zycia, to czesto czas

na realizacje swoich pasji. Zastanowi-
my sie, jak mozna wykorzysta¢ wiedze
i doswiadczenie 0s6b starszych? Jak
ich zachecad, by nie spedzali Zycia na
kanapie przed telewizorem, jak sklo-
ni¢ do dzialania? Jak sprawié, by oso-
by starsze mogly czu¢ si¢ potrzebne
i spelnione? Jak dotrze¢ do nich z za-
cheta i informacjg?

Polskie miasta i regiony juz z po-
wodzeniem realizujg elementy poli-
tyki spolecznej, ktérej celem jest po-
prawa dobrostanu senioréw. Starajg
si¢ poprawia¢ warunki mieszkaniowe
os6b starszych, dbaé o ich bezpieczen-
stwo, zapobiega¢ wykluczeniu cyfro-
wemu. Sprawdzimy, jakie dzialania po-
dejmuje Kosciol i jakie ma oferty? Jak
samorzad tworzy przestrzen integru-
jaca rézne grupy, np. mtodziez i senio-
réw? W wielu miejscach sprawdzaja sie
wspierane przez samorzgdy pomysly,
np. uzupekniajgce wiedze uniwersyte-
ty trzeciego wieku, mieszkania, w kto-
rych osoby w podobnym wieku moga
razem zyc i sie wspiera¢, ustugi ,,zlotej
raczki”, kluby, warsztaty, spotkania...
Bardzo liczymy na Wasze doswiadcze-
nia, spostrzezenia i opinie (piszcie na
supermiasta@wyborcza.pl).

Plebiscyt i konferencja
z udziatem ekspertow
Naszej tegorocznej akcji bedzie towa-
rzyszyl plebiscyt Supermiast i Super-
regionéw, w ktérym chcemy razem
z Czytelnikami wybra¢ najlepsze po-
mysly i praktyki, ktére wspieraja se-
nioréw, utatwiajg im Zycie i zapobie-
gaja ich wykluczaniu.
Zwieniczeniem projektu bedzie
konferencja o tym, jak sie odnalez¢
w czasach zmiany demograficznej,
ktéra zorganizujemy w pazdzierni-
ku w Warszawie z udzialem samo-
rzadowcow i ekspertéw, ktérzy na
co dzien zajmuja si¢ tg tematyka. ®

REKLAMA

=% Krakéw

CHRON SWOJE DANE!

Policja, urzedy, banki nigdy nie prosza o pienigdze

Roztjcz sie i zadzwon na 112! )

Whnuczek w ktopotach?

34425110

Zadzwon do bliskich! )

Nie klikaj w linki z SMS-6w

fo mote by¢ pufapkaly
ZASTRZEZ SWOJ PESEL

Oszust liczy na Twoj pospiech

Zanim zaufasz - sprawdz! )
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Po smierci bliskich

Cozrobic,
odchodzi

Wdowa: - Nie patrzcie na znajomych, sagsiadow, nawet na bliskich. Robcie swoje,
ajak sie znow zakochacie - idzcie w to. Macie prawo ulozy¢ sobie zycie.

Michalina Bednarek

drzwiach Agaty Kowalczyk
stangl dyrektor kopalni, le-
karz i psycholog.

- Byl wypadek - powiedzial
dyrektor.

Agata: — Ale zyje, prawda?

- Nie zyje — odparl dyrektor. Syn Agaty wy-
biegl z domu. Rodzenistwo i sgsiedzi szukali go
po calym osiedlu, dwie godziny go nie bylo. Ona
chyba jeszcze zadzwonila do przyjaciéiki, zeby
przyszla i to by bylo na tyle. Wiecej nie pamie-
ta. Dostala od lekarza zastrzyk uspokajajacy.

Byt1sierpnia 2012 roku. Rano Agata i Jan za-
dzwonili jeszcze do najstarszego syna i synowej,
zeby zlozy¢ im Zyczenia z okazji trzeciej roczni-
cy $lubu. Potem Jan wyszedt do pracy — byt gor-
nikiem przodowym w nieistniejgcej juz kopalni
Julian w Piekarach Slaskich. Zawsze zegnat sie
zrodzing przed wyjsciem, ale tym razem moc-
niej niz zwykle przycisnal do siebie najmlodsza
corke, Kamile. Uslyszat od Zony ,,idZ z Bogiem,
do wieczora”. I poszedt.

Do kopalni mial blisko, kilkaset metréw.
Po 12 zjechal pod ziemie, Agata z cérka robily
wtedy jego ulubiong salatke z kurczaka. Oko-

1o 17 z urzadzenia do podtrzymywania stropu
urwat si¢ pasek i uderzyt go w glowe, miazdzac
kask. Wcigz jeszcze zyl, kiedy koledzy i ratownicy
niesli go na noszach siedem kilometréw chod-
nikiem pod ziemig. Dwie godziny pdZniej zo-
stal wyniesiony na powierzchnie i wtedy zmart.

— Zawsze mowil, Ze nie chce umrze¢ pod zie-
mig. Ze chcialby jeszcze zobaczy¢ $wiat — m6-
wi Agata. Jan mial 49 lat i zaledwie osiem mie-
siecy do emerytury.

Pogrzeb zorganizowala kopalnia, bo tak jest,
gdy gérnik ginie w wypadku. Jan spoczal na
cmentarzu w poblizu kopalni, w formalno$ciach
pomogli trzej najstarsi synowie. Agata: — Szuka-
fam dla niego takiego miejsca, zeby mogt ,,pa-
trze¢” na ten swoj szyb.

Nie mogta dlugo rozpaczaé, bo w domu miala
jeszcze dwdjke nastoletnich dzieci do wychowa-
nia. Ciggly placz ustal po miesigcu, ale na cmen-
tarz potrafita chodzi¢ nawet dwa razy dziennie
ikrzyczec: ,,.Spakowales walizki i sobie poszedtes,
ajaco, co mam teraz zrobi¢?!” Byla zla na niego.

Jan poszedt do kopalni, zeby utrzymac ro-
dzine w kraju na kartki. Ona miala nie myslec,
Ze moze nie wroci¢. Nie odszed! z kopalni na-
wet wtedy, kiedy jego najlepszego przyjaciela
przysypal wegiel, a on rzucil si¢ mu na pomoc.
Przyjaciel nie przezy!. Nie zrezygnowal tez, kie-

dy cala Polska optakiwata Smier¢ 23 gérnikéw
z Halemby, ktérych zabit metan.

— Na kopalni nie ma roku, zeby kto$ nie zgi-
nal-moéwi Agata. Po Smierci meza prosila star-
szego syna, aby zrezygnowal z pracy w kopal-
ni. Mlodszego nie chciala pusci¢ do gérnicze-
go technikum. Nie postuchali.

Rzucila si¢ w wir pracy. Wdowom po gorni-
kach odebrano wéwczas rekompensaty za dar-
mowy wegiel. Pisaly wiec do ministréw, premie-
réw, ale nic to nie dawalo. Agata zalozyla Sto-
warzyszenie Wdow i Sierot Gérniczych i spra-
wy zaczely trafia¢ do sadow.

—Po miesigcu od pogrzebu, kiedy wdowa przy-
chodzi cos zalatwi¢ na kopalnie, slyszy: ,,A czego
pani jeszcze tutaj chce?” Musimy walczy¢ o siebie.
Zadne pienigdze nie zwréca meza i ojca, ale wdowie
sg one potrzebne. To nie chciwo$¢. Kobieta musi za-
bezpieczy¢ przyszlos¢ swoim dzieciom, wyksztalci¢
je. Tokosztuje. A ludzie mysla, ze po $mierci gérni-
ka, wdowa staje si¢ bogata — moéwi Agata.

Gornicze majg grupe na Whatsappie, gdzie
radzg sobie w réznych tematach, a czasem po
prostu piszg ,dzier dobry” na lepszy poczatek
dnia. Trzymaja si¢ razem, jak rodzina.

- Zaloba, organizowanie Zycia rodziny, zala-
twianie formalnosci w urzedach, batalie z ko-
palnig w sadach, to zbyt wiele jak na jednego

czlowieka. Dlatego wdowy mogg liczy¢ na in-
ne wdowy - méwi Agata.

Kiedy ciala gérnikéw, ktérzy zgineli w kata-
strofie na kopalni Pniéwek w 2022 roku wciaz
jeszcze byly pod ziemig, wdowy po nich byly
u papieza Franciszka na audiencji. To tez dzie-
ki stowarzyszeniu.

- Nie ma nic gorszego niz czekanie na cia-
1o. A na ciala chlopcéw z Pniéwka wdowy cze-
kaly péttora roku. Nic, ani pogrzebu, ani aktu
zgonu, zycie w cigglej traumie i zawieszeniu.
Bylam w tej ,,lepszej” sytuacji, bo od razu mi
powiedziano, Ze maz nie Zyje — méwi Agata.

Ma dla wdéw przeslanie: — Nie patrzcie na
znajomych, sgsiadéw, nawet na bliskich. Rébcie
swoje, a jak sie znéw zakochacie - idZcie w to.
Macie prawo ulozy¢ sobie zycie. Mnie samej ni-
gdy nie przeszlo mi przez mysl, Zeby si¢ z kim$
zwigzad, ale ja juz bylam po 50, gdy stracilam
meza. I szybko znalaztam sobie zajecie — mowi.

Agata ma co robi¢, ale wieczorami dopada-
ja ja mysli i 1zy. Dzieci dorosly, dom jest pusty.

- Mogliby$my teraz razem z Jankiem na eme-
ryturze spedza¢ wspolnie te wieczory. Mieli-
$my plany. Maz nigdy nie byl nad morzem ani
za granicg. Na wszystko mial przyjs¢ czas. Te-
raz zazdroszcze¢ kolezankom, Ze z tymi swo-
imi meZami chociaz mogg sie poktéci¢ — méwi.

Mimo smutku, podrézuje sama. Za niedtu-
go wyjedzie do Meksyku, spotka¢ sie z Matka
Boska z Guadalupe.

Wszystko dla Marysi
Bogu$ ma nad kredensem zdjecie Marysi z na-
pisem: ,tesknie za Tobg, mdj kurdupelku”.

— A tak do niej zawsze méwilem, ale tylko
w domu, zeby inni si¢ nie $miali z niej — wspo-
mina. Marysia miala zaledwie 160 cm wzrostu.
Cztery lata temu zmarla na raka pluc.

Mieliby dzi$ 18 lat wspdlnego zycia w trzez-
wosci —on od niepicia, ona od niepatrzenia na
niego, pijanego.

Poznali si¢ w 1986 roku na dancingu w re-
stauracji Merkury. Bogu$ mial 26 lat, nie szu-
kal nikogo na powaznie. Byt kelnerem w naj-
lepszych hotelowych restauracjach na Slasku:
zawsze pachnacy, ogolony, w wyprasowanej ko-
szuli i lakierkach. Do tego wyprostowany jak
struna. Na Marysi jednak nie tym zrobil wraze-
nie. Ujelo ja to, ze wychowywal samotnie czte-
roletniego synka.

—Po kilku spotkaniach, Marysia powiedzia-
1a, Ze to dziecko potrzebuje mamy i spojrzala
na mnie wymownie. Trzeciej wojny S$wiatowej
sie bardziej spodziewalem, a nie tego. Wtedy
wiedzialem, Ze to ona, ta jedyna — wspomina.

Przez lata zylo im si¢ dobrze w trzypokojo-
wym mieszkaniu w bloku na gliwickim osiedlu.
Bogus zarabial dobrze, a drugie tyle dorabial po
godzinach na réznych bankietach. Niczego w do-
mu nie brakowalo, dzieciaki (syn i corka) jadly
czekolady Toblerone, kiedy jeszcze nikt o nich
nie slyszal i chodzily we Wranglerach. Byla tyl-
ko jedna rzecz: Bogus$ pil. Po pracy, az do zasnie-
cia i wezesnie rano, na klina, zeby sie ,,dopro-
wadzi¢” do porzadku. Potrafil do sklepu przed
sz6stg rano maszerowac w kozuchu i papciach.

— Kiedy synka uczylem jezdzi¢ na rowerku,
to tylko w parku, gdzie byla buda z piwem i go-
rzalg. Nie wyobrazalem sobie sta¢ tam bez pi-
wa i setki — méwi.

Marysia walczyta. Juz w latach 90. Bogus$ wy-
bral si¢ na pierwszg swojg terapie alkoholowg
i zaliczyl pierwsza wszywke. Nie robil tego dla
siebie, ale dla Marysi. Pil dalej, cho¢ z przerwa-
mi, bo zaszywal sie¢ w sumie sze$¢ razy.

—W domu nigdy awantur nie robilem, wypla-
te przynosilem, na wakacje jezdziliSmy, na bale
chodziliSmy. Napilem sie i szedlem spaé. Moze
dlatego nie widzialem problemu. Wszyscy za to
widzieli moja gebe na wiecznym rauszu — méwi.

Dziwilo go jedno —jak on, w pracy kulturalny
i elokwentny, po pracy zaraz musial wstapic¢ do
najblizszej ,,mordowni”, gdzie byt smréd, tlok
inajpodlejsza wodka.

—Doszlo do tego, Ze ta moja biedna Marysia
nawet probowala pi¢ ze mng w domu, Zebym
tylko tam nie szedl - wspomina.

Nawet kiedy zachorowat na raka krtani, nie
przestal pi¢. Zaraz po wyjsciu ze szpitala, gdzie

1RP



1RP

Gazeta Wyborcza
Sroda, 25 marca 2026

Magazyn SuperMiasta i SuperRegiony 5

przeszed! operacje wyciecia krtani, a w zamian
otrzymal rurke tracheostomijng, poszed! zaraz
do baru. Pamieta, jak piwna piana wyplywala
mu przez rurke. Marysia krzyczala, zalamywa-
la rece, ale Bogus pit dale;j.

Dopiero rok pézniej wyjechat do zamkniete-
go osrodka leczenia uzaleznien: — Bylo to po tym,
jak prawie wypilem perfum Marysi, bo byla pigta
nad ranem, a w domu nie byto alkoholu —méwi.

I'tak zaczelo si¢ jego trzeZwienie. Marysia tez
zrezygnowala z alkoholu. I Zycie bylo dobre. Po-
tem jednak zachorowala ona. Rak ptuc byt bo-
lesny i wyniszczajacy. Bogus nosil j do tazien-
ki, karmil, wozil na chemioterapi¢. Odeszla po
kilku miesigcach.

— Zostalem sam w domu, ktérym przez po-
nad 30 lat dyrygowala ona. Caly m¢j Swiat. Jak
Marysia chciala mie¢ dziewieé lamp w lazien-
ce, to chociaz uwazatem to za kretyriski pomysl,
to jej je zamontowalem. A jak chciala przema-
lowa¢ cale mieszkanie, bo jej sie kolor znudzit,
tez malowalem. Marysia byla najwazniejsza
i musiala mie¢ wszystko, obojetnie czy pilem
czy nie. Nam nigdy nie koniczyly sie tematy, ni-
gdy sie ze sobg nie nudziliSmy - méwi Bogus.

Nie wiedzial, gdzie sie placi czynsz, jak auto
ubezpieczy¢, ile pieniedzy majg na koncie w banku.

—Boja mialem w Zyciu jedno zadanie: przynie$¢
pienigdze do domu i oddaé je Marysi. Tak jej ufa-
tem — méwi. Na poczatku cheial znikngé, ale kie-
dy siostra pytala, czy chce sie napi¢ — odmawial.

— Nie chcialem, bo Marysia bylaby mna roz-
czarowana, i to byla pierwsza mysl, ktéra przyszla
mi do glowy. Do dzisiaj si¢ nie napilem — moéwi.

Kto$ doradzil, zeby wzigl kota. Znalazl oglo-
szenie, Zze w Mystowicach wyrzucili na Smietnik
malego kotka w pudetku. Od razu pojechat do
sklepu zoologicznego, kupil jedzenie, zabawki,
drapak, kuwete i tak zamieszkala ze nim Mola.
A potem jeszcze jedna kotka, tez znajda.

— Moje koty codziennie o pigtej rano zaczy-
naja ,.$piewac” tak, ze nieboszczyka by obudzi-

ly. To dla mnie sygnal, Ze musze wsta¢ i da¢ im
jesé. Jak widaé kelner na cale zycie. I dzis to jest
jedyne, co musze —$mieje si¢ Bogus. Juz powaz-
nie dodaje, Ze co$ jeszcze mu doradzili: Ze mo-
zZe by¢ potrzebny. Duzo o tym myslal. Spotyka
sie z mlodziezg i przestrzega ich przed uzyw-
kami. Opowiada o swojej chorobie.

— W utrzymaniu trzeZwosci pomaga mi AA.
Ja nie chce umieraé trzezwy, ja chce zy¢ trzez-
wy do konica — méwi. —I chociaz swojg aposta-
zje podpisalem w 2016 roku, to moze t¢ moja
Marysie gdzie$ tam jeszcze spotkam po $mierci.

Obraczka dla Boga

Stasia niedawno skoriczyla 73 lata. Od kilku lat
jest wdowa konsekrowang i nie moze by¢ szcze-
Sliwsza, cho¢ duzo rzadziej widuje teraz swoje
dzieci i wnuki, bo postuguje w jednym z koscio-
16w z daleka od rodzinnego miasta.

—Maz odszed! po drugim zawale, w wieku
53 lat. Wiele lat myslalam, Ze tylko bycie blisko
dzieci mnie uratuje. Teraz dopiero czuje, Ze je-
stem we wlasciwym miejscu — méwi.

Zainspirowaly ja historie pierwszych wdow.
W latach 90. w Polsce byla nig 80-letnia Lidia
Cholewa ze Szczecina, ktdra stracila ukochane-
go meza, kapitana zeglugi wielkiej, Bernarda.
Przez wiele miesiecy nie potrafila wyjs¢ z zalo-
by i nie wiedziala, co z sobg zrobi¢.

Byla jednak przekonana o jednym: Ze sko-
ro Bog zabral jej meza, to musial mie¢ jakis
na nig plan. W katolickiej gazecie przeczyta-
1a, Ze czas, ktory zostal jej dany po $mierci me-
za, moze poswiecic¢ Bogu. W grudniu 1996 ro-
ku zlozyta slub dozgonnej czystosci — w obec-
nosci syna, synowej i wnukéw. Z opiséw tam-
tej uroczystosci wiemy, Ze celebrans zdjat jej
obraczke, poblogostawil i ponownie zalozyt
na palec, ale juz jako znak przynaleznosci do
Chrystusa.

Stasia dtugo prébowala sobie utozy¢ Zycie,
ale drugiego meza nie szukala.

° Bogué FOT. GRZEGORZ CELEJEWSKI/ AGENCJA WYBORCZA.PL

Nigdy nie bytnad morzem ani
za granicq. Na wszystko miat
prayjsé czas. Teraz zazdroszcze
kolezankom, 2e ze swoimi
mezami chociaz mogq sie
poktocic¢

—Cérka méwila ,,mamus, masz dopiero 50 lat,
nie bedziemy ci mieli za zle, jak sobie kogos znaj-
dziesz”. My z me¢Zem byliSmy bardzo wierzacy, tak
samo wychowaliSmy dzieci i prawd¢ méwigc to
w glowie caly czas $wital mi cytat z Pismo Sw., ze
w niebie ,,ludzie nie bedg sie Zeni¢ ani wychodzi¢
za maz, bo sam Bdg bedzie wszystkim”. Wiem jed-
nak, Ze po $mierci spotkamy naszych ukochanych.
No wiec jesli zobacze tego swojego meza to po co
mi drugi na ziemi? — Smieje si¢ Stasia.

Wreszcie natrafila na Pierwszy List $w. Paw-
la Apostota do Tymoteusza.

— Sw. Pawel wspominal o stanie wdowieri-
stwie: ,,Ta za$, ktéra rzeczywiscie jest wdowa, ja-
ko osamotniona ztozyta nadzieje w Bogu i trwa
w zanoszeniu présb i modlitw we dnie i w no-
cy”. Uwaza, ze wyrzeczenie si¢ kolejnego mal-
Zenistwa przez wdowe stanowi dla niej stan
bardziej doskonaly. Zaczelam o tym mysle¢
—wspomina Stasia. Nie czula si¢ doskonala, kie-
dy mieszkala z cérka i jej rodzing. Cho¢ dzieci
bardzo chcialy, Zeby z nimi zostala, ona czula,
Ze zycie si¢ dla niej skorniczyto.

- Bylam jakby elementem tego domu, cho¢
przeciez i cérka, i zie¢, i wnuczki kochane ni-
gdy mnie tak nie traktowaly. Brakowalo mi chy-
ba posiadania ,,swojego zycia”, bo Zytam ich zy-
ciem — méwi.

Teraz pomaga na parafii, prowadzi wspdl-
noty, rozmawia z innymi kobietami, ktére chca
zosta¢ wdowa konsekrowang. Duzo si¢ modli:
jutrznia o 6 rano, rézaniec, koronka, p6t go-
dziny medytacji, nieszpory, a jesli czas pozwo-
li - studiowanie Pisma Swietego.

— Coérka dzwoni i pyta: mamus, kiedy ty wré-
cisz do domu, wnuki zaraz ci¢ zapomna! Kobie-
ty, ktére s3 wdowami pytaja, po co mi to wszyst-
ko. Tego nie da si¢ opowiedzie¢, to sie wylacznie
czuje. Zrealizowalam powolanie Zony i matki, te-
raz zrealizuje by¢ moze te swoje najwazniejsze
powolanie dla Boga. I nigdy nie czulam w zyciu
takiego spokoju — méwi Stasia. ®

REKLAMA
|

18 75

SOLANKI

Uzdrowisko Inowroctaw

Y.

- zakwaterowanie,
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CZAS NA ZDROWIE
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konsultacje lekarska,

4 zabiegi dziennie (oprocz
niedziel i dni Swigtecznych),

90 min. dziennie w Strefie
Relaksu (sauna, jacuzzi,
grota solna, sitownia),

voucher do Integracja Cafe.
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Stawomir Szymarniski

ie bedzie Zle, bedzie inaczej —

stwierdza dr Lukasz Jurek z Uni-

wersytetu Ekonomicznego we

Wroclawiu, zajmujacy sie ,.eko-

nomig staro$ci” lub ,gerontolo-
gig ekonomiczng”.

Zadalem mu pytanie z tezg: czy zmiany de-
mograficzne wepchng nas w kryzys gospodar-
czy? Wydaje mi sie, Ze stojg za tym dos$¢ oczy-
wiste, ale tez mocne argumenty: Zzmniejszy si¢
baza konsument6w, bo depopulacja w krajach
rozwinietych jest faktem. W Polsce postepuje
zresztg naprawde szybko.

Na dodatek skurczg sie portfele tych konsu-
mentéw, bo w duzej czeséci beda to osoby star-
sze. To, Ze spoleczeristwa sie starzeja, tez jest
faktem. Pod tym wzgledem tez jesteSmy w eu-
ropejskiej czoléwee.

A jesli tak, emeryci przyszlosci bedg kombi-
nowag, jak przetrwac do pierwszego. Czy to nie
jest przepis na gospodarcze tarapaty?

—Ja wiem, Ze to jest chwytliwe, wida¢ to po
hastach takich jak ,,zaleje nas demograficzne
tsunami” albo ,,siwa fala”, ,bomba geriatrycz-
na”, czyli nic pozytywnego. Zacznijmy jednak
od tego, Ze to, co si¢ teraz dzieje, to sukces na-
szej cywilizacji. Zyjemy coraz dtuzej, notujemy
wzrost jakos$ci zycia, widzimy staly postep tech-
nologiczny. Z tego musimy sie cieszy¢. Jak kaz-
da zmiana niesie to jednak ze sobg pewne wy-
zwania. Po prostu nie mozemy funkcjonowaé
w dawnych realiach - méwi dr Lukasz Jurek.

Zauwaza, Ze jeszcze 50 lat temu uwazano, ze
najwiekszym problemem $wiata nie jest depopu-
lacja, a przeludnienie: — Pojawialy sie w zwigzku
z tym rézne mroczne wizje przyszlosci. Ten pro-
blem rozwigzat si¢ jednak poniekad sam. Ciagle
jeszcze zyjemy w przekonaniu, Ze trzeba rozwi-
ja¢ miasta, transport, budowa¢ szkoly, fabryki,
produkowac coraz wiecej. Teraz trend si¢ jednak
odwraca. Dlatego trzeba znaleZ¢ nowa droge dla
gospodarki, skoro nie ma juz presji rozwojowej
zwigzanej z rosngcg liczbg ludnosci — podkresla.

Samotni i wykluczeni,

ale jestiszansa

Optymistyczne scenariusze zakladaja, Ze zad-
nego kryzysu nie bedzie, bo rynek i gospodar-
ka po prostu si¢ dostosujg. Moze pojawiajg si¢
buty sportowe zaprojektowane specjalnie na
potrzeby senior6w? Moze rozwinie sie bran-
za e-sportu, rynek ustug finansowych ,,przyja-
znych” dla senioréw, technologie robotyczne,
rekordy zacznie bi¢ branza wellness? By¢ mo-
ze doczekamy sie autonomicznych pojazdéw?

—Ekonomisci méwia o ,,srebrnej gospodar-
ce”, czyli sektorze ustug, produktéw i rozwig-
zan odpowiadajacych na potrzeby starzejace-
go sie spoteczeristwa. Brzmi to obiecujgco, bo
sugeruje nowe rynki, nowe miejsca pracy i no-
we modele ustug. Problem w tym, Ze zanim za-
czniemy mo6wié o szansie, trzeba uczciwie na-
zwad ryzyko — zaznacza dr Anna Czarczyriska
z Akademii Leona KoZmiriskiego.

Jak moéwi, w Polsce staro$¢ nadal zbyt cze-
sto oznacza wykluczenie — ekonomiczne, prze-
strzenne, transportowe i cyfrowe: —I szczego6l-
nie wyraZnie wida¢ to w miastach, ktére z jed-
nej strony oferuja dostep do ustug, a z drugiej
coraz czesciej stawiajg bariery trudne do poko-
nania dla oséb starszych — zauwaza.

Przytacza alarmujgce liczby. Wedtug rapor-
tu EAPN Polska, w 2023 1. az 430 tys. 0s6b star-
szych zylo w skrajnym ubdstwie. O polowe wie-
cej niz rok weze$niej! Ryzyko ubdstwa lub wy-
kluczenia spotecznego dotyka szczeg6lnie tych
senioréw, ktérzy mieszkajg samotnie.

—Nie jest to zjawisko marginalne: z badania
CBOS wynika, Ze samotnie mieszka 23 proc. os6b
po szesc¢dziesigtce, a w grupie 80+ juz co trzeci
senior prowadzi jednoosobowe gospodarstwo
domowe - dodaje naukowczyni.

Ale stwierdza jednocze$nie: — Przy dobrym
zarzadzaniu srebrna gospodarka moze okazac
sie tez zlotem.

Chodzi o to, Ze sukcesywnie ro$nie przewi-
dywana dlugos$¢ zycia, ale — co moze wazniejsze

Gospodarka

ak zamienic

srebro w zloto

* W 2023 roku
430 tys. os6b
starszych zyto
w skrajnym
ubéstwie

FOT. SHUTTERSTOCK

Starzejace sie spoleczenstwo to scenariusz gospodarczego kryzysu czy nowych moz-
liwoSci? Zanim zaczniemy mowic o szansie, trzeba uczciwie nazwac ryzyko: 8 na 10 Pola-
kom, ktorzy niedlugo przejda na emeryture, ,srebrna gospodarka” nie kojarzy sie z niczym.

—ro$nie réwniez tzw. dlugos¢ zycia w zdrowiu:
dla Polski wynosi obecnie 62 lata. Calkiem nie-
Zle, bo Srednia unijna to 63 lata. A zdrowszy se-
nior moze i dtuzej pracowad, i dluzej (oraz wie-
cej) konsumowac. Dla rynku pracy i dla wie-
lu sektoréw gospodarki to $wietny scenariusz.

- Z wiekiem statystyczne ryzyko zachoro-
wan oczywiscie rosnie, co paradoksalnie ge-
neruje PKB w ramach wydatkéw na leczenie
i opieke, ale tez zmieniajg si¢ potrzeby i rodza-
je aktywnosci —a im wigcej aktywnosci zawodo-
wych i pozazawodowych senioréw, tym lepsze
efekty ekonomiczne — tltumaczy dr Czarczyriska.

Opowiada, Ze do$wiadczenia wielu krajow
—Ww tym sztandarowy program strategii rozwo-
ju gospodarczego nakierowany na osoby star-
sze w Irlandii - pokazuja, Ze programy spolecz-
ne, edukacja przez cale Zycie i wolontariat po-
magajg ograniczy¢ samotno$¢ i poprawiajg do-
brostan senioréw.

Do zrobienia jest jednak duzo wiecej, jesli
chcemy uniknaé scenariuszy ryzykownych i da¢
»Siwiejacej” gospodarce szanse.

- Potrzebne sg mieszkania dostosowane do
potrzeb senioréw, dostepny transport publiczny
oraz przestrzen publiczna projektowana zgod-
nie z zasadami dostepnosci. Kluczowe sg inwe-
stycje w profilaktyke zdrowotng, wsparcie dla
opiekunéw oraz wspélpraca sektora publiczne-
go i prywatnego w rozwoju ustug dla starzejace-
go sie spoleczenstwa — wylicza dr Czarczynska.

I apeluje: — Sprobujmy wiec potraktowac to
wyzwanie jako szans¢ rozwojowa, bo zdaje si¢
ze jako populacja nie mamy alternatywy dla ,.ak-
tywnej starosci” zaréwno z powod6éw demogra-
ficznych, jak i ekonomicznych, warto wiec przy-
gotowad sie na to co nieuchronne.

Srebrna gospodarka?
Zielonego pojecia nie maja
Nie dla wszystkich nieuchronne.

- Srebrna gospodarka to koncept, ktory za-
domowit si¢ w ciggu ostatnich 20 lat przede
wszystkim w glowach naukowcéw i spoleczni-
kéw, zdecydowanie stabiej wsrdd przedsigbior-
céw, za$ najstabiej wiréd swoich uzytkownikéw
— konsumentéw w wieku 50+/55+ — stwierdza
prof. Piotr Szukalski z Uniwersytetu E.6dzkiego.

Sa na to twarde dowody. Badanie ,,Przygoto-
wanie do starosci. Polacy w wieku przedeme-
rytalnym o swojej starosci”, realizowane przez
Instytut Pracy i Spraw Socjalnych, pokazuje, Ze
ok. 78 proc. oséb majacych mniej niz 10 lat do
osiggniecia wieku emerytalnego nie kojarzy-
to terminu ,,srebrna gospodarka”... z niczym.

A ci, ktérzy jakie$ skojarzenia mieli, wska-
zywali przede wszystkim produkty dostosowa-
ne do potrzeb o0s6b starszych (42,6 proc.), ustu-
gi finansowe zapewniajace zabezpieczenie na
staros$¢ (14,2 proc.), ustugi opiekuriczo-piele-
gnacyjne i zdrowotne dla senioréw/oséb star-
szych (11,5 proc.).

—W polskich realiach najwazniejszymi pro-
duktami nabywanymi przez osoby w wieku
przedemerytalnym sg ustugi i dobra bezposred-
nio powigzane ze stanem zdrowia, sprawnoscig
i samodzielno$cig, zakupione zaréwno dla sie-
bie, jak i na rzecz innych czlonkéw najblizszej
rodziny - zauwaza prof. Szukalski.

Nadchodzi gerontechnologia

Ten ,,srebrny asortyment” bedzie sie jednak
stale poszerzal, niezaleznie od szyldu. A moze
im mniej takich skojarzen, tym nawet marke-
tingowo lepiej. Telefony ,,dla seniora”, z wielki-
mi przyciskami, przestaly sie tak reklamowac.

— Nie sprawdzilo sig, bo to kojarzenie gru-
py odbiorcéw poprzez ich problemy psychofi-
zyczne. A ludzie chcg by¢ traktowani normal-
nie — wyjasnia dr Jurek.

Jego zdaniem, nie chodzi wiec o to, Zeby byly
produkty i ustugi ,.dla senioréw”. Skreci to raczej
w strong projektowania uniwersalnego, tak zeby
te produkty i ustugi byly dla wszystkich. A wsréd
tych ,wszystkich” bedzie coraz wiecej senioréw.

Dlatego w srebrnej gospodarce otworzy si¢
przestrzeni do oszalamiajacego rozwoju nie-
ktérych branz, szczeg6lne dla ustug opiekurn-
czych. Natomiast inne sektory moga popas¢
w tarapaty. W trudnej sytuacji znajdzie sie ry-
nek nieruchomosci.

- 0Od kiedy pamietam moéwi sie o deficycie
mieszkan, o tym, ze brakuje w Polsce dwéch
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milionéw lokali. Wraz z depopulacja zmierzy-
my sie jednak z innym problem: co zrobi¢ z tym
nadmiarem nieruchomosci, w ktérych nie ma
kto mieszkac¢? Na dodatek juz teraz potrzebuje-
my zmian w planowaniu i projektowaniu miast,
osiedli i budynkéw. Tak, Zzeby byly dostosowa-
ne do potrzeb starszych mieszkancéw, umozli-
wiajac im niezaleZne Zycie polaczone z okreslo-
nym pakietem uslug — méwi naukowiec UEW.

Kim wiasciwie jest ,,osoba starsza”?
Paristwowa swinka skarbonka

Przez wieki wystarczalo by¢ po czterdziestce.
Ale to juz przesztos¢. Prog starosci jest szero-
ki: od 55 do 70 lat.

—Z kazda dekadg dlugos¢ Zycia wydtuza sie
otrzylata, czyli o 30 lat na wiek. Jesli zostanie pod-
trzymany postep technologiczny, to u progu XXII
wieku dozywanie 100 lat stanie si¢ normg, a nie
wyjatkiem —zwraca uwage dr Jurek. I dodaje: —Sa
futurystyczni demografowie uwazajacy, ze pierw-
szy czlowiek, ktéry dozyje 150 lat, juz sie urodzil.

Nie wiadomo, czy w Polsce, ale takie wia-
domosci mogg wywolywac dreszcze w ZUS-ie.

Dla dr. Jurka najwazniejszy jest wiek eko-
nomiczny, zwigzany ze statusem czlowieka na
rynku pracy. A tu tematem numer jeden jest
wiek emerytalny. Zreszta w tej chwili, jako prég
przejécia do grupy ,.ludzi starszych”, postrzega
si¢ wlasnie ustawowy wiek emerytalny. Temat
politycznie wrazliwy.

- Kto mysli, Ze da si¢ go utrzymad, jest naiw-
ny — stwierdza naukowiec.

Sytuacja wyglada tak: wraz ze starzeniem si¢
ludnosci bedg rosty wydatki paristwa na eme-
rytury czy stuzbe zdrowia.

— Koszt utrzymania jednego seniora jest
w przyblizeniu trzy razy wigkszy niz koszt utrzy-
mania jednego dziecka. Wydatki wiec rosna, fi-
nansowane gtéwnie z dtugu publicznego, bo po-
datkow nie da sie podnosi¢ w nieskoriczono$¢.
Panstwo stale sie zadluza. Prognozy przeprowa-

Badanie Instytutu Pracy
i Spraw Socjalnych

PROC.

¢ 0s6b majacych mniej niz 10 lat do osiagnie-
cia wieku emerytalnego nie kojarzyto
terminu ,,srebrna gospodarka” z niczym

Z kazdq dekadq dtugosé
gyciawydluza sie o trzy lata,
cyli0 30 latna wiek. Jesli
zostanie podirzymany postep
technologiczny, to u progu XXI1
wieku dozywanie 100 lat stanie
sienormq, a nie wyjqtkiem

dzane przez Komisje¢ Europejska sg bardzo pesy-
mistyczne: idziemy ku przepasci, paristwa mo-
ga zbankrutowaé w ciggu 20-30 lat. To bicie na
alarm, Ze potrzebujemy zmian - méwi dr Jurek.

Przypomnijmy, Ze rewolucja w systemie eme-
rytalnym juz byla, nastgpila

Ostatnia rewolucja w systemie emerytalnym
to 1999 rok i wprowadzenie OFE.

—Weczeéniej funkcjonowat system zdefiniowa-
nego $wiadczenia, czyli kazdy wiedzial, ile pienie-
dzy dostanie na emeryturze. Reforma wprowadzi-
la system zdefiniowanej skladki: nie wiesz, jakie
$wiadczenie dostaniesz, ale wiesz, ile musisz do te-
go systemu wplaca¢ —wyjasnia naukowiec UEW.

Thlumaczy to tak: wrzucamy sktadki do $win-
ki skarbonki, ktérg rozbijamy po przejsciu na
emeryture.

- Swiadczenie zalezy od tego, ile zgroma-
dzile$ i w jakim momencie rozbijasz skarbon-
ke, jeszcze z uwzglednieniem prognozowanej
dlugosci zycia. I teraz: jaki jest sens wieku eme-
rytalnego? To moze by¢ tylko najwcze$niejszy
punkt, kiedy wolno juz rozbic te skarbonke. Ale
poza tym na emeryture przechodzimy zgodnie
ze swoimi preferencjami, mozliwo$ciami i po-
trzebami. Im dluzej pracujemy, tym wyzsze be-
dzie Swiadczenie emerytalne. Handlujemy: za-
mieniamy swéj czas wolny na pienigdze. Pyta-
nie, co jest dla ciebie wazniejsze? Moim zda-
niem ustawowy wiek emerytalny zostanie cal-
kowicie zlikwidowany. W dzisiejszych warun-
kach jest kompletnie bezuzyteczny. Robi wiccej
zlego niz dobrego — opowiada dr Jurek.

Jego zdaniem powinni$my mysle¢ o eme-
ryturze elastycznie, bo to ,,okno wychodzenia
z rynku pracy”, a nie jedna nieodwracalna de-
cyzja zapadajgca jak gilotyna.

—Proces przechodzenia na emeryture powi-
nien by¢ zindywidualizowany i, co najwazniej-
sze, odwracalny. To moze by¢ po prostu prze-
rwa, Zeby zweryfikowa¢ swoje oczekiwania i po-
trzeby finansowe — ttumaczy naukowiec UEW.

0Od os6b w moim wieku, pod pie¢dziesiatke,
czesto slysze: zadnych emerytur juz nie bedzie,
jedyny ratunek to oszczedzanie na wlasng reke.

— S3 dwa rozwigzania, zeby utrzymac sys-
tem powszechnych $wiadczen, z ktérych zad-
ne nie jest dobre: nizsze swiadczenia dla emery-
téw albo wyzsze obcigzenia (sktadki) dla pracu-
jacych. Jest jeszcze trzecie, lepsze, ale spolecz-
nie trudne: zwiekszanie aktywnosci zawodowej
0s6b starszych, czyli podnoszenie efektywnego,
a nie ustawowego wieku emerytalnego. Chodzi
o to, zeby zachecaé i tworzy¢ mozliwosci do te-
g0, Zeby ludzie pracowali coraz dtuzej. Temat
nielatwy, ale nieunikniony — kwituje.

Raczej bedzie bolato

Wiemy, co si¢ stanie w przysztosci, bo demo-
grafia to po prostu matematyka. Znamy naj-
wazniejsze wyzwania — jak te zwigzane z syste-
mem emerytalnym. I liczymy na to, Ze uda nam
sie dostosowa¢ do zmian. Tak Zeby nie wpasé
w dlugg stagnacje, w jakiej utknela np. gospo-
darka Japonii, czyli najstarszego kraju $wiata,
unikng¢ spirali zadluzenia czy odptywu sekto-
ra produkcyjnego zagranice ze wzgledu na brak
rak do pracy w kraju. Kto wie, moZe uda sie tez
unikng¢ poteznego rozwarstwienia spoleczne-
g0? Scenariusze sg rézne, ale tu juz kornczy sie
matematyka i nawet ekonomia, a w gre zaczy-
na wchodzi¢ polityka.

— Jak méwie o starzeniu sie ludnosci, czuje
sie jak w chiniskiej knajpie: te smaki sg stodko-
-kwasne, jedno z drugim si¢ miesza. Powinni-
$my sie cieszy¢ z faktu, Ze zyjemy dluzej, ale sa
z tym zwigzane bardzo trudne decyzje dotycza-
ce dostepu do débr czy roli, jaka majg odgry-
wac osoby starsze. W przyszlosc¢ patrze z opty-
mizmem, cho¢ niekoniecznie bedzie bezbole-
sna. Zmiany wprowadzane sg zwykle dopiero
w momentach kryzysowych, gdy juz trzeba ga-
si¢ pozar. Nie udaja nam sie dzialania wyprze-
dzajace — podsumowuje dr Jurek. ®
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»Wyborcza” na wsi

Ciagne do setki

W Czechach Orlanskich jest okolo 80 domostw — mnie;j
wiecej tyle rodzin mieszka w czteropietrowym bloku

z wielkiej pltyty w Bialystoku. Tyle ze w Czechach Orlanskich
70. urodziny obchodzit juz co trzeci mieszkaniec.

Agata Sawczenko

aria Androsiuk i Julita
Androsiuk korzystaja ze
storica. To nic, ze dopiero
poczatek marca i pogo-
da moze by¢ zdradliwa.
W tym roku zima byla sroga, wiec przez
kilka miesiecy niemal nie wychodzity
z domow. Stesknily si¢ za towarzystwem.

Siedza od rana na laweczce, nagadaé
sie nie mogg. Maria ma 80 lat, Julita — 84.
Kolezankami sg juz dobrze ponad 60 lat.
Obie przepieknie ,,sledzikujg” — po podla-
sku zmiekczajg spotgloski - i wtracajg gwa-
rowe stowa. Upewniaja si¢: — Rozumiecie?

Zapoznaly sig, gdy 18-letnia Julita wyszla
za maz za chlopaka z tej wsi. Maria w Cze-
chach Orlanskich mieszka od dziecka. Tu
si¢ wychowala i tu spedzila cale zycie. Nie
zaluje. Takie zycie sobie wymarzyla i takie
jej sie podobato. Teraz tylko jej gorzej, sa-
motnie. Niedawno pochowala meza, jesz-
cze nosi zalobe. Placze za kazdym razem,
gdy zaczyna o nim méwié. Bardzo teskni.

Czechy Orlanskie to niewielka wies na
Podlasiu, niedaleko granicy polsko-biato-
ruskiej. Liczy okoto 80 domostw. Mniej
wiecej tyle rodzin zmiesci sie tez w czte-
ropietrowym bloku z wielkiej plyty w Haj-
noéwce czy Bialymstoku, do ktérych wypro-
wadzali sie przed 30-40 laty mlodsi miesz-
kancy Czechéw.

Tyle ze w Czechach Orlariskich 70. uro-
dziny obchodzit juz co trzeci mieszkaniec,
w bialostockim bloku - co 6smy.

Julita: - Z mezem to mi dobrze bylo.
W dwéch, to w dwéch. Wsiedli w samo-
chdd, pojechali czy to do cerkwi, czy do le-
karza, czy po zakupy. A teraz to ja na laske
zdana dzieci, bo prawa jazdy to nie mam.

Jeden syn Marii mieszka obok niej, kil-
ka domoéw dalej, drugi w Dubiczach Cer-
kiewnych, cérka w Kleszczelach.

-Zigé niedawno zawi6zl mnie do Hajnéw-
ki, do lekarza, to i zakupy wigksze przy okazji
zrobitlam — méwi Maria. Dobrze jest w Cze-
chach. - Ja to nie chcialam stad wyjezdzac.
Zreszta malo 0s6b z mojego pokolenia stad
wyjezdzalo. Za to kolejne, naszych dzieci, to
juz sie poprzeprowadzalo do miasta. Uczy-
li sig, studiowali i wracac¢ tu juz nie chcieli.

—Nauka szla im dobrze, wigc zostawa-
li — dodaje Julita. Jej corka jest wykladow-
czynig na uczelni w Bialymstoku. Julita
przyznaje po cichu, Ze tez marzyla o wiel-
kim $wiecie. — Zaluje, ze nie wyjechalam,
zaluje... Jak bylam mtloda, to ja si¢ nie bo-
jala. Teraz ja staraja, to juz bojus’. Szkoda,
Ze ta staro$¢ przyszia.

Maria: - Ale jak wyjecha¢? Kto ziemie by
obrabial? Sprzeda¢? Nie bylo takiej opcji.

Teraz niektorzy sprzedaja. Inni - za eme-
ryture — oddaja ziemie panstwu. Jeszcze
inni przepisujg na dzieci: niektére zostaly
w Czechach i gospodarzg, inne dojezdza-

<« Julitai Maria
czekaja na wio-
SN FOT. AGNIESZKA
SADOWSKA / AGENCJA
WYBORCZAPL

ja z miasta dopilnowac¢ plonéw albo dzier-
zawig innemu rolnikowi.

Do Marii i Julity w takie cieple dni zwy-
kle dolgcza tez Wiera Wasiluk. Ich sasiad-
ka ma 95 lat, ale nadal jest sprawna. Powta-
rza, Ze najwazniejsze u czlowieka sg nogi
i glowa. Mieszkalaby sama, bo tez pocho-
wala juz meza, ale kilka lat temu do Czech
wrdcila jedna z trzech corek.

— Calg zime przesiedzialam w domu
przy tureckich serialach — méwi Wiera.
Uwielbia je ogladad, jak byla mloda — nie
miala czasu. Tez przyszla do Czech za me-
zem, jako 18-latka.

A po Slubie Wiera zamieszkala razem
z teSciowq. Dobra kobieta z niej byla, ra-
zem mieszkaly 23 lata, nigdy sie¢ nie poklo-
cily. Najpierw to ona gospodarzyta w domu.

— PéZniej uze ja — méwi Wiera. — Wsio
ja trzymata na podwoérku: dwie kréwki,
kon, gesi, kury, swini, andyki. No i ogrédek.

Sasiad przyniost czekolade
- Dzieni dobry! — wita si¢ z nami kolejna
sgsiadka.

To Paulina Siegien, jedna z mtodszych
0s0b, ktére tu mieszkajg. Nie ma jeszcze
czterdziestki. Jej maz Wojciech pochodzi
z Hajnéwki. Ona dzieciristwo spedzila w in-
nej czesci Podlasia, w Losicach. Ona jest
dziennikarka (pracuje zdalnie), on - psy-
chologiem w powiatowych szkolach. Mé6-
wi, Ze to wieksza satysfakcja niz na uczelni.

W Czechach Orlanskich mieli dzialke.
Jej maz przenidst tutaj starg drewniang
podlaskg chate. Spedzali tutaj kazdg wol-
ng chwile.

— MieszkaliSmy jeszcze wtedy w Gdan-
sku, wcze$niej w Warszawie. Tutaj wcigz
przyjezdzaliSmy. I wcigZz w glowach kola-
tala nam si¢ mysl: a moze by sie tu spro-
wadzi¢ na stale?

Paulina: - To byla bardzo dobra decyzja.
Zatujemy tylko, Ze podjelismy ja tak pézno.

W lipcu 2025 roku urodzila im sie cér-
ka. To zresztg niejedyne dziecko w okoli-
cy: — Mamy jeszcze jedng rodzing we wsi,
ktéra ma male dzieci. Jest jeszcze rodzina
z dzie¢mi, pochodzg z Bialorusi, wynajmu-
ja tu dom, ale kupili swéj w innej wsi. Re-
montuja go i beda sie wyprowadzaé - mo-
wi Paulina. — Ale wiecej tu u nas pogrzebéw
niz narodzin. W tamtym roku w gminie
Dubicze Cerkiewne zmarto okolo 30 os6b,
a urodzilo sie troje dzieci.

Czechy Orlariskie to niewielka
wies na Podlasiu, niedaleko granicy

polsko-biatoruskiej.

Liczy okoto 80 domostw

Paulina podkresla, Ze miejscowi senio-
rzy sg aktywni i samodzielni. Jeden z nich
jesienig mial urodziny, koriczyt 92 lata. M¢6-
wil, Ze do kolejnych moze nie dozy¢.

Zima prawie nie wychodzil, bo wsze-
dzie $lisko — gmina co prawda od$nieza,
ale piaskiem drogi nie posypuje, wiec star-
si boja sie upadku.

-1 sgsiad zime¢ przetrwal w dobrym
zdrowiu. Jeszcze chwila i pewnie zoba-
cze go, jak idzie do lasé6w po grzyby — mé-
wi Paulina. - Tyle Ze instytucjonalna opie-
ka senioralna u nas nie istnieje. W wiek-
szosci przypadkoéw, ktore znam z naszej
wsi, do takich starszych oséb regularnie
przyjezdzaja dzieci. Gmina sie tymi ludz-
mi malo interesuje, dopdki nie ma sygna-
16w, ze jest to niezbedne. I nie ma tez po-
mysléw, jak radzié sobie z problemami. Na
przyklad z wykluczeniem transportowym.

W domu juz tylko zona

Idziemy na drugi koniec wsi. Zatrzymu-
jemy sie¢ koto jednego z doméw, przy kto-
rym od kilkunastu minut krzata sie star-
szy mezczyzna. Nagle kolo nas glosno tra-
bi samochod.

- Nie béjcie sie, to sklep obwoZzny. Za-
trzymal sie, bo dalem mu znak - krzyczy
do nas mezczyzna z podwérka i pokazu-
je zottg reklamowke z Biedronki, ktora
powiesil na furtce. Kupuje maly boche-
nek chleba.

- Bo mala rodzina u mnie — wyjasnia
mezczyzna. Akurat przyjechala jedna z c6-
rek pomdc w ogrodzie, przycina drzew-
ka, ale na co dzien jest ich dwoje. On ma
na imi¢ Wladek, jego Zona — Marysierika.

— Mam 88 lat, ale ciggne do setki. Bo
mam dobrg Zone! Pie¢ lat mlodsza ode
mnie. Przyjechala do mnie z Kuraszewa.
Poznalismy sie na zabawie — wyjasnia. Ra-
zem prowadzili gospodarstwo, Wladek
pracowal jeszcze na kolei, jak zresztg wie-
lu mezczyzn stad: - W Warszawie, w Sie-
dlcach, w Czeremsze, w Hajnéwce. Bylem
toromistrzem.

Zegna sie. Niesie do domu chleb. Ciem-
ny, cho¢ wolalby bialy. Ale sprzedawca
juz nie mial. Bo Czechy Orlariskie to jed-
na z ostatnich wsi na trasie tego obwoz-
nego sklepu.

— Starsi ludzie przede wszystkim ro-
big u mnie zakupy. Mlodzi to w wakacje,
jak przyjezdzaja na letnisko — méwi nam
kierowca.

— To prawda, nie ma u nas pustych
doméw, bo Warszawiacy je pokupowali
— wtraca jeden z mieszkaricow. Ma oko-
to 60 lat, nie chce si¢ przedstawia¢ ani ro-
bi¢ zdjecia. Wstydzi sie. Ale chetnie scho-
dzi z rusztowania i opowiada, Ze remontu-
jerodzinny dom dla cérki z Hajnéwki. Be-
dzie tu do Czech przyjezdza¢ z dzieciaka-
mi na wakacje. A i on si¢ w wyremontowa-
nym domu zatrzyma, gdy przyjedzie popra-
cowac w polu. Bo ojcowizny nie sprzedal.

Juz nikt nie pyta

Jedziemy do sgsiedniej wsi. W Werstoku,
przy plotach wzdluz drogi, tez stojg lawecz-
ki. Puste. Kto$ pracuje w ogrédku, gospo-
darz wyciagna! ciagnik, inny wypakowu-
je z samochodu zakupy.

Kamil Syller wie, Ze miejscowi nazywa-
ja przyjezdnych ,nawolocz”.

- To znaczy swolocz, ktéra sie nawlo-
kla, nazlazita — wyjasnia.

Sprowadzil si¢ do Werstoku z rodzing
111at temu z Warszawy.

Wybudowali dom z gliny, drewna i sto-
my, z ogromnym oknem na lgki, na kto6-
rych lubig pasac¢ sie zubry. Chcieli hodo-
wac zwierzeta. To im nie wyszlo, ale pro-
wadzg agroturystyke. Kamil jest prawni-
kiem w korporacji. Zeby mdgl pracowaé
zdalnie, wykupili dostep do internetu ze
Starlinkéw. Jego Zona maluje.

Wiedza, ze corkom ci¢zko bylo przy-
zwyczaié sie do tego miejsca. Mato tu mlo-
dych, niewiele rozrywek. Dwie juz wréci-
ly do miasta na studia. Pewnie juz tam zo-
stang. Najmlodsza chodzi do podstawéw-
ki, ale ja tez ciggnie dalej.

A oni? Zostang, cho¢ obawiajg sie¢ tro-
che, Ze staro$¢ moze tu by¢ ciezka.

- Nie wyobrazam sobie tu nagle zacho-
rowad. Nie zawsze jest zasieg, nie zawsze
da sie szybko wezwaé pogotowie w razie
zawalu czy udaru — méwi Kamil.

Maria: — Robie wszystko, by w wieku
80 lat by¢ sprawna.

Kamil: — Ale moze w wieku 80 lat nie
bedziemy juz w stanie wsigsc za kierowni-
ce samochodu. Co wtedy? Samotny senior
musi prosi¢ sgsiada, by zawiézt go do leka-
rza. Jeden zawiezie za koszty benzyny, inny
chce stu zlotych za przystuge. Bo komunika-
cja autobusowa tu praktycznie nie istnieje.

Ta gmina jest na szarym koricu, jesli cho-
dzi o inwestycje. Samorzgdowcy zakladaja
chyba, Ze nie ma tu dla kogo inwestowac.

Maria: — Ale jak bedziemy zdrowi i be-
dziemy mieli sile, to w wieku 80 lat bedziemy
pracowa¢ w ogrédku, chodzi¢ na spacery...

Kamil: - Nie oczekujemy na staro$¢ ofer-
ty od gminy w postaci potaricowek, poka-
z6w filméw, spotkan uniwersytetu III wie-
ku. Na staros¢ potrzebny mi jest dobry in-
ternet i dobry dojazd do sklepu i lekarza.
Nie moze by¢ tlumaczenia, Ze gmina jest
biedna, oszczedza na piasku drogowym
i od jesieni do do wiosny mamy lodowi-
sko na drodze. Jesli gmina nie pokaze, Ze
dba o senioréw, mtodzi beda stad uciekac.

- Nasze wsie przetrwaly duzo gorsze
rzeczy niz obecna zapa$¢ demograficzna
—dodaje Paulina z Czech Orlanskich. Wyli-
cza: —Zarazy, potop szwedzki, biezeristwo,
wojne, ,.Burego”... Przetrwaja i teraz. Lu-
dzie wrocg. Sasiadka dostala wlasnie pi-
smo z urzedu, Ze na sgsiedniej dzialce zo-
stanie zbudowany nowy dom. Kiedy my
sie sprowadzali$my, ludzie pytali: ,,A po
co, a na szto?” Teraz nikt juz nie pyta.
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Niewidzialni emeryci

Starzenie sie to nie powinna
byc¢ kleska ani rownia pochyla

Mowimy ,,senior”, a nie
,byly aktor, elektryk, Kkie-
rowca, lekarz”. Staros¢
jestwypychana z zycia.

W telewizji wszyscy sq mlo-
dzi. Nie ma starych prezente-
row, publicystow, lektorow.

ROZMOWA Z

PROF. KATARZYNA POPIOLEK
psychologiem spotecznym

z Uniwersytetu SWPS

PRZEMYSLAW JEDLECKI: Nie chcemy mo-
wié o starosci, boimy sie jej, nie planujemy.
A przeciez przed nig nie uciekniemy.
PROF. KATARZYNA POPIOLEK*: Ludzie bo-
ja sie staro$ci, poniewaz jest, niestety, utozsa-
miana tylko z kleska. O staro$ci méwi sie przez
pryzmat gorszego zdrowia, stabszej kondycji, ze
to nic dobrego, réwnia pochyla. Staros$¢ to mo-
ment, w ktérym ludziom przypisuje sie brak
wazno$¢. Stajg sie niepotrzebni. W dodatku to
jedyny okres Zycia, na ktéry nie mozna spoj-
rzec¢ z dystansu. Nie da sie wspomina¢ staro-
$ci. Nie ma dystansu.

Kiedy zaczyna si¢ staros¢?

— Tego nikt nie wie. Nie ma jednego osobowo-
$ciowego modelu starego czlowieka, modelu
starzenia si¢. Staro$¢ to zadanie na cale Zycie,
kazdy z nas starzeje sie od urodzenia inaczej.

Mamy sie jej uczy¢é?

—Raczej przygotowywac do niej, by byta dobra.
Warto mie¢ szerokie zainteresowania, dobra
grupe wsparcia, interesowac si¢ innymi ludZmi
inie dopuszczaé do tego, by tylko inni intereso-
wali sie mng. Stale sie rozwijaé, nie sta¢ w jed-
nym miejscu. Z tym ostatnim jest problem, gdy
mowimy o staro$ci mezczyzn.

Dlaczego?

— Bo pojawiaja si¢ pytania, co bylo warto$cig
w ich zyciu. U kobiet to praca, dom, rodzina,
wnuki. Kobiety sg bowiem tak socjalizowane,
by dobrze funkcjonowacé z calym swoim otocze-
niem. A mezczyzna moze si¢ czesto pochwalié
tylko praca. Tam byl kims, bez znaczenia, jaki
zawod wykonywal. Gdy praca sie korczy, kon-
czy sie zycie.

Nic, tylko polozy¢ sie i umrzeé.

- Niestety! To starsze kobiety chodza do teatréw,
do kina, na spotkania, wybieraja si¢ na zajecia
Uniwersytetu Trzeciego Wieku, to one sg aktyw-
ne, a mezczyzna zostaje w domu, bo dla niego co$
nie jest zwigzane z pracg, jest bezwartosciowe.

Siedzi emeryt w domu...

—Inaprawde umiera. To jest tragedia. Seniorzy
nieraz nie widza, ze ich Zycie ma dalszy sens.
Stajg sie nikim. To jest straszne i nie mozna si¢
z tym godzi¢, poniewaz starosc to coraz dluz-

¢ Prof. Katarzyna Popiotek r0T. MARTA BEAZEJOWSKA / AGENCIA WYBORCZAPL

sza cze$¢ zycia, nawet okolo 40 lat. Dlatego nie
mozna sie godzi¢ na to ,wylaczenie” z zycia. Nie
mozna si¢ godzi¢ na to, Ze nagle czlowiek sie juz
nie liczy. Niestety, w spolecznym przekonaniu
wlasnie seniorzy sg tak widziani. Jako osoby
zbedne, do niczego, bez potrzeb.

Jak sobie radzi¢ z takim odsunieciem na
boczny tor?
- To trudne. To jest nawet w jezyku. Mowimy
,senior”, a nie ,,byly aktor, elektryk, kierowca, le-
karz”. W dodatku staro$¢ jest wypychana z zy-
cia. W telewizji wszyscy sa mlodzi. Nie ma sta-
rych prezenteréw, publicystéw, lektoréw.

Dlatego staro$¢ trzeba odczarowad. Star-
sze osoby muszg zaczaé uczestniczy¢ w Zy-
ciu. By¢ w telewizji, na spotkaniach, w parku,
filmach, serialach. To wazne, bo to, co widzi-
my czesto, zaczyna nam sie podobaé. To pro-
sta regula prezentacji. Starosc¢ trzeba po pro-
stu pokazywaé, nie zamykac¢ jej w domu, nie
ukrywad. Niestety nawet sami starzy dzi$ tg
swoja staros¢ ukrywaja, a przeciez stary czto-
wiek jest tez piekny. Jak chociazby Helen Mil-
ler, brytyjska aktorka.

Starosci trzeba traktowac jako normalng
rzecz.

A nie jest to normalna rzecz?

- Nawet studenci psychologii w badaniach wska-
zali, Ze wolg mie¢ wyklady z mlodymi naukow-
cami. Akceptacja dla tych starych bywala wy-
jatkiem. Sami seniorzy nie sg lepsi. Bywalam na
konferencjach o starosci. Glos ekspercki zabie-
rali na nich 70-latkowie o osobach starych moé-
wili ,,oni”! Nie ,,my”, tylko ,,oni”. Nawet starzy od-
cinajg sie od starych, jak od jakiejs zarazy. Zyja
bowiem w przekonaniu, Ze starzy ludzie sg do
kitu. A najbardziej przerazajaco robi sie, gdy
stary czlowiek idzie do lekarza.

Nie dziwie sie. Z wiekiem dolegliwosci
przybywa.
- Alez nie o to chodzi! UstaliliSmy, Ze kluczowa
cezurg jest przejécie na emeryture. To Rubikon.
Nie ma powrotu, czlowiek z dnia na dzien sta-
je sie stary. Jest w grupie, w ktdrej nikt nie chce
by¢, w grupie, z ktéra nikt nie chce mie¢ do czy-
nienia. Opowiem, jak byto w moim przypadku,
gdy wybralam sie do pewnego lekarza.
Wizyta przebiegala dobrze, bylam nieco wy-
szykowana. Wygladalam na 60 lat. I lekarz bada

Nawet starzy odcinajq si¢
od starych, jak odjakiejs zarazy.
Zyjg bowiem w przekonaniu,
2e starzy ludzie sq do kitu.
Anajbardziej przerazajgco
robi sig, gdy stary czltowiek
idziedo lekarza.

* Prof. Katarzyna Popiotek

¢ Psycholog spoteczny. Jej zainteresowania
naukowe koncentrujg sie wokot problematyki
relacji miedzyludzkich, sposobdéw udzielania
pomocy i wsparcia, uwarunkowan funkcjonowa-
nia w bliskich zwigzkach — jak zmienia je czas,
model kariery, odczuwany konflikt roli zawodo-
wej i rodzinnej, specyficzne charakterystykii do-
$wiadczenia partnerow. Prowadzi takze badania
nad percepcjg czasu i jej konsekwencjami

mnie, a potem wylicza, Ze zrobimy takie bada-
nie, takie i jeszcze takie. Potem jednak spojrzat
w papiery i zobaczyl m¢j PESEL. Od razu zmie-
nia ton. Stysze, ze w pewnym wieku z pewnymi
rzeczami trzeba si¢ pogodzi¢. Za mojg dolegli-
wos¢, bél w ramieniu, winil staro$é¢, a méj zie¢
poszed! z tym samym problemem do innego le-
karza i dostal konkretne zalecenia.

Co pani z tym zrobila?
- Zrealizowalam zalecanie dla ziecia. Bl minal.

Ale to oznacza...

—...Ze jest pewien stereotyp staros$ci, ktéry sa-
mi starzy tez akceptuja. Godzg sie, Ze sg mniej
wazni, Ze nalezy si¢ mniej, ze wszystko jest gor-
sze, ze jak boli, to ma bole¢, Ze s3 stabsi. Ludzie
mysla, ze jak zaakceptuja taki stan rzeczy, ze to
moze kto$ im pomoze. W ten spos6b prébuja
sobie kupi¢ zyczliwosé, zyskaé akceptacje, choé
sami przyjmujg swoj negatywny, nieprawdziwy
obraz. Takie osoby nie chcg si¢ niczego nowego
uczyé¢, nigdzie nie chodza, nie ubieraja sie cie-
kawie, nie prowadzg zycia towarzyskiego. Za-
czynaja wierzy¢, Ze tak musi by¢.

Rodzina nie moze pomaéc?

- Czterdziestolatkowie sg obloZzone dzie¢mi, pra-
ca, obowigzkami. Oni walczg o byt, pienigdze,
kariere. Potrzeb rodzicéw i dziadkéw nie widzg.
Po co mama ma mie¢ nowg sukienke, skoro ni-
gdzie nie chodzi? Po co ma jecha¢ z nami na wa-
kacje za granice, skoro ma problemy z chodze-
niem? A w ogdle to sie juz przeciez $wiata na-
ogladala. Nazyli sie. Wiem, Ze to brzmi strasz-
nie, ale tak to wlasnie wyglada.

Andrzej Dragan pisal, ze staros¢ dzis jest
straszniejsza, poniewaz kiedy$ mozna bylo
czerpaé z madrosci bab¢ i dziadkow. A dzi$
wszystko mozna zguglowac.

— W dodatku dziadkowe niekoniecznie sobie
radza z nowymi technologiami. Cho¢ z drugiej
strony wnuki, bywaja dumni, Ze mogg im po-
moc przy komputerach i smartfonach.

Prosze tez pamietaé, ze dzieci bardzo sobie
cenig rozmowy z dziadkami. Uczg sie od nich
tego, jak kontaktowa¢ sie z innymi ludZmi, sa
wzorcami postepowania. Mlodziez, ktéra wy-
chowuje sie z dziadkami, ma mniejszy poziom
lekéw, rzadziej ma problemy z depresja, takie
dzieci majg wiecej zainteresowan. Dzieci spe-
dzajace czas z seniorami staja si¢ lepsze, starsi
czujg sie potrzebni.

Jak zatem normalizowacé staros$¢? Oswajaé,
traktowa¢ jako co$ naturalnego, ciekawy
etap zycia, a nie zlo konieczne.

— Dziala¢ od dolu. Warto wspiera¢ i uczestni-
czy¢ w dzialalno$ci klubéw miedzypokolenio-
wych, gdzie dzieje si¢ co$ kazdego dnia i to dla
0s6b w réznym wieku. Paristwo z kolei powin-
no przesta¢ wylaczaé starych ludzi z zycia. Ju-
wenalizacja jest szkodliwa, powoduje ageizm.
Nie moze by¢ tak, ze komus, kto staje si¢ stary,
wszystkiego si¢ odmawia, nie widzi si¢ jego za-
let, a jedynie wady.

Zadaniem czlowieka jest rozwija¢ si¢ az do
$mierci. Trzeba by¢ aktywnym, realizowaé po-
czucie uczestnictwa, przynalezeé. I zachowaé
przekonanie, Ze to, co robie, ma wartosc.
Rozmawiat Przemystaw Jedlecki

1RP



Gozsta Wyporezs Reklama 11
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Seniorzy chca zy¢ u siebie, a mieszkalnictwo staje sie pilnym wyzwaniem

Wiezniowie czwartego pietra

Samotnos¢, bariery architektoniczne i zbyt duze
mieszkania to problemy, z ktorymi mierza sie dzis setki
tysiecy polskich seniorow. Eksperci podkreslaja, ze przy-
sztoScia nie sg domy opieki, lecz miasta i mieszkania, ktore
pozwalaja osobom starszym jak najdtuzej zy¢ samodzielnie.

Mateusz Kokoszkiewicz

olska nalezy do krajéw, ktore starzejg

si¢ bardzo szybko. Zmiany demogra-

ficzne beda sie poglebiaé: wedtug da-

nych GUS, liczba os6b powyzej 65 ro-

ku zycia wzrosénie o 10 proc. do 2030

roku, a w kolejnych 10 latach — o dalsze 8 proc.

Polska bedzie musialo zmierzy¢ si¢ z nowy-

mi wyzwaniami dotyczgcymi mieszkalnictwa

i oraz organizacji przestrzeni miejskiej tak, aby

odpowiadala ona potrzebom coraz liczniejszej
grupy senioréw.

Walczac z samotnoscia
Jednoczes$nie coraz czesciej podkresla sie, ze
odpowiedzig na te zmiany nie bedzie jedynie
rozbudowywanie osrodkéw opieki spotecznej.
- Przyszloscig nie sg getta dla senioréw, ale wia-
sne mieszkania i ulice, ktére pozwalajg starzeé
sie u siebie —uwaza dr Agnieszka Labus, archi-
tektka z Politechniki Slaskiej, twérczyni Labora-
torium Architektury 60+. — Potrzebujemy prze-
strzeni, mieszkan i ulic, ktére dostownie i w prze-
nos$ni umozliwiajg nam bycie jak najdiuzej nie-
zaleznym. Nie chodzi o zamykanie si¢ w gettach
jak osiedla senioralne, ale o tworzenie zywych
spolecznodci, gdzie kazdy czuje sie potrzebny.
Najwiekszym zagrozeniem dla oséb starszych
nie jest bowiem wylacznie pogarszajacy si¢ stan
zdrowia, lecz réwniez samotno$¢ i izolacja spo-
leczna. — Na jednej z zagranicznych konferen-
¢ji o miescie dlugowiecznosci uslyszalam: nie
budujmy wiecej doméw opieki, tylko kawiarnie
i lawki. Relacje to klucz do dtugowiecznosci. Ba-
dania naukowe z Uniwersytetu Harvardzkiego,
oparte o 85 lat obserwacji, pokazuja, Ze samot-
nos¢ zabija jak palenie — uwaza naukowczyni.

Ekspertka: Seniorzy sa rézni
Ekspertka zwraca rowniez uwage, ze osoby
starsze nie stanowig jednolitej grupy. Potrzeby
0sob w wieku 65 lat mogg znaczgco roznic si¢
od potrzeb 0s6b po osiemdziesigtce.

— Demografia kaze mysle¢ réznorodnie, bo
kazdy z nas ma rézne potrzeby na réznych eta-
pach zycia, takze tym dojrzalym. Mamy inny
rytm dobowy, inne geny, inny stan zdrowia, inne
motywacje i wartosci, inne potrzeby i preferen-
cje. Kazdy senior to zywy czlowiek ze swoja hi-
storig, z zupelnie innymi potrzebami i codzien-
noscig, z réznym stylem Zycia, poziomem spraw-
nosci, biologia starzenia si¢ — mowi badaczka.

Jak wskazuje dr Labus, proces starzenia moz-
na podzieli¢ na trzy zasadnicze fazy, ktére wy-
magaja odmiennych rozwigzan:

go-go (aktywni, 65-75 lat). W tym wieku istot-
ne sg wlasne mieszkania z klubami sgsiedzki-
mi, tawki w parku na poranne spacery, stoliki
piknikowe na pogaduchy.

slow-go (spowalniajacy, 75-85 lat). W tym
przypadku potrzebne sg mieszkania dostosowa-
ne: windy, toalety blisko, $wietlice i sale warsz-
tatowe na zewnatrz.

no-go (stabi, po 85) — w tym przypadku po-
trzebne sg osrodki, ale tylko dla tych, co chcg;

reszta jednak powinna zosta¢ w domach z opie-
kg domowa. Istotna jest przestrzen z akustyka,
o$wietleniem i dostepem do zieleni.

Uwolnié wiezniéw czwartego pietra
Juz dzis wielu senioréw zmaga sie z powaznymi
problemami mieszkaniowymi. Jednym z najbar-
dziej charakterystycznych zjawisk sg tzw. wiez-
niowie czwartego pietra. Przez lata w Polsce bu-
dowano bowiem liczne czteropietrowe bloki
mieszkalne, ktére zgodnie z 6wczesnymi prze-
pisami nie musialy by¢ wyposazone w windy.

- Jedna rzecz to jest kwestia po prostu fi-
zycznej mozliwosci zejscia na poziom parteru
o wiasnych sitach i przedostania sie gdzies da-
lej w przestrzen miasta, a druga to spoleczna
czy psychologiczna potrzeba kontaktéw z in-
nymi ludZmi, uczestniczenia w Zyciu swoje-
go najblizszego sasiedztwa, osiedla, dzielnicy.
Mozemy stwierdzi¢, ze ludzie starsi czy ludzie
z niepelnosprawnosciami ruchowymi lub in-
nymi problemami zdrowotnymi majg w pew-
nym sensie ograniczony kontakt z innymi ludz-
mi, no i w tym znaczeniu mozemy powiedzie¢,
Ze s3 po prostu uwiezieni — twierdzi dr Filip Su-
chor z Politechniki Krakowskiej.

Problem ten dotyczy bardzo szerokich grup
mieszkaricéw w wielu polskich miastach.

—Szacuje sie, Ze milion oséb do$wiadcza po-
dobnych barier, a klatki schodowe to fizyczna
izolacja. Typowym przypadkiem sg bloki z lat
70. na Pradze-P6inoc w Warszawie, pozbawio-
ne wind, co uniemozliwia wyjécia z mieszkania
—podkresla dr Labus.

Nowe, juz obowigzujace przepisy budowlane
wprowadzajg zmiany, ktére majg zapobiegac po-
wstawaniu podobnych probleméw w przyszio-
$ci. Zgodnie z nimi nawet budynki dwupietrowe
(lub pietrowe z piwnicg) muszg by¢ wyposazo-
ne w windy. Regulacje te dotycza jednak przede
wszystkim nowych inwestycji, a w przypadku
starszych budynkéw obowigzujg jedynie wtedy,
gdy przechodzg one gruntowng przebudowe.

Dostosowanie istniejgcej zabudowy bywa
jednak kosztowne. Jak wylicza rzad, instalacja

Potrzebujemy przestrzeni,
mieszkaniulic, ktore dostownie
iw przenosni umozliwiajg nam
byciejak najdiuzej niezaleznym.

Nie chodzi o zamykanie sie
w gettach jak osiedla senioralne,

ale o tworzenie 2ywych
spotecznosci, gdzie kazdy czuje
sie potrzebny

DR AGNIESZKA LABUS
architektka z Politechniki Slaskiej, tworczyni
Laboratorium Architektury 60+
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* Teresa Goralska byta ,,wiezniem czwartego
pietra” FoT JAREK RATAICZAK

nowej windy to wydatek rzedu od 540 tys. z}
w przypadku budynku pietrowego do 963 tys.
zt w przypadku budynku od czterech do dzie-
sieciu pigter.

Na program budowy wind zdecydowano sie
juz m.in. w Krakowie. W jego ramach wytypo-
wano 12 budynkéw pozostajacych w dyspozy-
¢ji Zarzadu Budynkéw Komunalnych.

Mieszkania wspomagane:

prywatne i publiczne

Jednoczes$nie coraz czesciej mowi sie o potrze-
bie tworzenia nowych form mieszkalnictwa dla
0sob starszych. Jedna z nich jest tzw. mieszkal-
nictwo wspomagane (assisted living), znane od
lat w krajach Europy Zachodniej. Takie inwe-
stycje zaczynajq pojawiac si¢ rowniez w Polsce.
W podwarszawskiej gminie Wigzowna powstat
kameralny kompleks apartamentéw senioral-
nych, ktére taczg samodzielnos¢ mieszkancow
z dyskretna, ale stalg opieka personelu.

- Nowoczesna i funkcjonalna architektura,
pelen zieleni, dobrze o$wietlony teren, specjal-
nie zaprojektowane i wyposazone wnetrza z sze-
regiem inteligentnych rozwigzarn technicznych.
Jednoczes$nie nasz projekt to takze szeroki wa-
chlarz aktywnosci, z ktérych moga korzystaé¢
mieszkaricy - wyjasnial deweloper Rafat Kunicki.

Rzecz jasna takie komercyjne rozwigzania
nie beda dostepne dla wszystkich senioréw. Dla-
tego w wielu krajach to wlasnie budownictwo
spoleczne i komunalne odgrywa kluczowg ro-
le w zapewnianiu mieszkan dostosowanych do
potrzeb starzejgcego si¢ spoleczenstwa.

W Polsce réwniez pojawiajg sie przyktady
takich dziatani. Wroctawskie Towarzystwo Bu-
downictwa Spolecznego na Nowych Zernikach
wybudowalo nowoczesny budynek z 117 miesz-
kaniami, z czego 57 przeznaczono dla oséb star-
szych. Ideg projektu bylo jednak stworzenie prze-
strzeni migdzypokoleniowej, w ktdrej rozne gru-
py wiekowe mogg funkcjonowaé obok siebie.

»Powinno byé wiecej takich miejsc”
Budynek zostal zaprojektowany w sposéb cal-
kowicie pozbawiony barier architektonicznych.
Mieszkania maja odpowiednia przestrzen dla
0s6b poruszajacych sie na wézkach inwalidz-
kich, a wlokalach zainstalowano przyciski alar-
mowe polgczone z systemem ochrony budyn-
ku. Na parterze dziala réwniez Dzienny Dom
Opieki Medyczne;j.

Dzieki inwestycji pani Teresa Goralska prze-
stala by¢ ,wieZniem czwartego pigtra”. Dotych-
czas mieszkala na osiedlu TBS w Le$nicy, w kt6-
rym nie miala dostepu do windy. — Tym miesz-
kaniem jestem zachwycona, bo jest wygodne,

dostosowane dla osoby niepelnosprawnej, w a-
zience sg porecze. Dla mnie istotne jest, ze mam
w pokoju przycisk, po nacis$nieciu ktérego mo-
ge skorzysta¢ z pomocy pielegniarki — wylicza
Teresa Goralska.

—Tu jest luksus i jest pieknie. Powinno by¢
wiecej takich mieszkan dla oséb starszych. Mo-
zemy tutaj wyjs¢ na korytarz, gdzie przygotowa-
no miejsca spotkan. Wystarczy wej$¢ do windy
izjecha¢ na dol, na piekne patio — dodaje miesz-
kanka wroclawskiego osiedla.

Najem senioralny

sposobem na koszty

Rzad zapowiada, Zze wymiany mieszkan maja
by¢ w przyszlosci dostepne na znacznie wiek-
szg skale. Ma to szczegdlne znaczenie, poniewaz
wielu senioréw mieszka dzi$ samotnie w du-
zych mieszkaniach. Statystycznie jedna star-
sza osoba dysponuje $rednio 61 metrami kwa-
dratowymi powierzchni, a wiele lokali ma na-
wet 80-100 metrow.

Utrzymanie tak duzych mieszkan bywa dla
starszych Polakéw i Polek powaznym obcigze-
niem finansowym. Wedtug danych BIG Infomo-
nitor osoby starsze maja ponad 11 mld zl zadtu-
Zenia, a suma ta ros$nie o okolo miliard zlotych
rocznie. Niesplacone zobowigzania ma juz oko-
10 400 tys. 0s6b starszych.

Z tego powodu pojawil sie pomyst wpro-
wadzenia tzw. najmu senioralnego. W jego ra-
mach osoby starsze mogltyby udostepnia¢ swo-
je mieszkania gminie, ktéra podnajmowalaby
je innym lokatorom. W zamian senior otrzymy-
walby mieszkanie mniejsze, tanisze w utrzyma-
niu i lepiej dostosowane do swoich potrzeb. Co
wazne, pierwotne mieszkanie nadal pozostawa-
loby jego wlasnoscia.

— Kupujac mieszkania, nie myslimy o sta-
rosci, a dzi$ tysigce oséb sg uwiezione we wla-
snych czterech Scianach. Potrzebujemy rozwig-
zan, ktére realnie przywracaja samodzielno$¢
- przekonuje sekretarz stanu ds. polityki senio-
ralnej Marzena Okla-Drewnowicz. — Chce na-
glosni¢ kwestig osob, ktdre sg wigZniami w swo-
ich mieszkaniach i pokazaé, jak mozna z tych
wiezien, z tych przestrzeni, ktére nas ograni-
czaja, si¢ uwolnic.

Spétdzielnia szczegolnie
przyjazna seniorom
Innym rozwigzaniem moze by¢ rozwdj spét-
dzielczo$ci mieszkaniowej, ktéra w wielu miej-
scach aktywnie wspiera Zycie spoleczne star-
szych wspdlmieszkaricéw. Przykladem jest war-
szawska MSM Energetyka, ktéra otrzymala ty-
tut ,,Spéldzielni przyjaznej seniorom”. — Zycie
spoleczne wspolczesnych senioréw jest kosz-
towne: wyjscie do kina, teatru czy na premiere
wymaga nakladu czasu i Srodkéw. Dlatego spol-
dzielnia organizuje zajecia, wycieczki i wyda-
rzenia, ktére sa dostepne dla mieszkaricéw al-
bo bezplatnie, albo po minimalnych kosztach,
dajac mozliwosé pelnego korzystania z oferty
—mowi prezes spoldzielni Grzegorz Okoriski.

Spoldzielnia buduje obecnie dwa nowe cen-
tra kultury, poniewaz istniejgca infrastruktura
przestala wystarczaé. — Zapotrzebowanie na za-
jecia i aktywno$ci ze strony senioréw jest wie-
lokrotnie wigksze niz to, co jesteSmy w stanie
zapewni¢ przy obecnej infrastrukturze — wska-
Zuje prezes.

Budowa ma by¢ sfinansowana z inwestycji
w nowe mieszkania. — Mamy kilka 0séb, ktére
przeprowadzily si¢ z dotychczasowego zasobu
mieszkan na trzecim i czwartym pietrze bez
windy, w tym osoby niepelnosprawne - pod-
kresla Grzegorz Okoniski.

1RP
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Rybnik stworzyt wspdine mieszkania dla seniorow

Nikt nas nie kontroluje,
robimy co chcem

Seniorki mieszkaja we wspolnym mieszka-
niu od Kilku lat. To, co mialo by¢ eksperymen-
tem, okazalo sie wielkim sukcesem.

Przemystaw Jedlecki

Sg takie domy, w ktérych od razu po
wejsciu czuje sie dobrg energie. Wy-
cisza i uspokaja.

Tak wlasnie poczulem sieg, gdy
wszedlem do skromnego mieszkania
przy ul. Chrobrego w centrum Rybni-
ka. Dwie sypialnie, duzy salon pola-
czony z kuchnig, lazienka i pomiesz-
czenie gospodarcze. Calos¢ dopelnia
niewielki taras i ogrédek.

W drzwiach wita mnie Katarzyna
Torfiriska z O$rodka Pomocy Spolecz-
nej. W salonie trwa jeszcze przedpo-
ludniowa krzatanina. Pielegniarka,
ktoéra kazdego dnia przychodzi tu po-
moéc domowniczkom, powoli si¢ Ze-
gna: — Do jutra, na razie, dziewczyny
-mowi. Dziewcezyny to trzy panie. Fe-
licja Wolny ma 90 lat, Maria Korga 80,
za$ Krystyna Arciszewska 86.

Mieszkaja w pierwszym w Polsce
cohousingu dla senioréw. To idea
wspolnego mieszkania i wspierania
sie, ktéra narodzila sie w Danii w la-
tach 70.

W Polsce pionierem jest miasto
Rybnik. W 2022 roku przekazalo
mieszkanie Osrodkowi Pomocy Spo-
tecznej, ktéry pokrywa koszty czyn-
szu. Lokatorki placg jedynie za me-
dia — wychodzi mniej niz 300 zt mie-
siecznie. Seniorki same oplacajg tez
wydatki na jedzenie. Obiadéw nie go-
tuja, korzystaja z cateringu.

Dodatkowo mieszkanie ma opie-
kuna, ktérym jest Katarzyna Torfin-
ska. Pracownicy OPS pomagaja w wi-
zytach u lekarzy, gdy trzeba cos za-
tatwi¢ w urzedach, ale tez towarzy-
sz w razie potrzeby w spacerach czy
zakupach.

Torfiriska wyjasnia, Ze mieszka-
nie senioralne oplaca si¢ wszystkim.
Seniorki sg samodzielne, cho¢ majg
opieke. Miasto, owszem, ponosi kosz-
ty, ale znacznie nizsze, niz gdyby se-
niorki mieszkaly na co dzieri w Do-
mu Pomocy Spotecznej.

90. urodziny Pani Felicji

Kilka dni temu Felicja $wietowala uro-
dziny. Zostaly po nich jeszcze balony,
a w planie sg odwiedziny krewnych,
ktérzy na co dzienri mieszkajg daleko.
Bedzie tez msza w kosciele.

Cale zawodowe Zycie przepraco-
wala w sekretariacie pobliskiej szko-
ly podstawowej. Zanim pare lat temu
zamieszkala na ul. Chrobrego, zyta
samotnie w niewielkim mieszkaniu.
Jej maz zmarl wiele lat temu, jeden
syn zgingt w wypadku, drugi zyje za

granica. Gdy dowiedziala si¢ od pra-
cownicy z OPS, Ze powstaje mieszka-
nie dla senioréw, nie wahala sie dtu-
go. O powrocie do starego mieszka-
nia nawet nie chce slysze¢.

—Tu mam towarzystwo, opieke, jest
z kim porozmawia¢ — méwi Felicja.

Z kolei Maria Korga ceni sobie sa-
modzielno$¢, towarzystwo i wykon-
czenie mieszkania.

—Mialam tylko jedno pytanie: czy
zima bedzie cieplo? W domu, w kt6-
rym mieszkalam, zie¢ palil w piecu.
Zanim rano rozpalil, to ja pod koldra
marzlam - méwi. Do emerytury pra-
cowala w kiosku. Jeszcze niedawno
stal przy jednej z rybnickich ulic, ale
Ruch z czasem wszystkie zlikwidowat.

Maria i Felicja mieszkajg razem od
2022 roku. W styczniu 2026 dolgczy-
1a do nich Krystyna Arciszewska, kie-
dys pracownica i kierowniczka dzia-
lu w firmie projektowo-budowlanej
zamieszkala.

—Z wiekiem czlowiekowi zaczyna-
ja dokuczaé rozmaite rzeczy: kolana,
wzrok, stuch. Nie mam juz wlasnej ro-
dziny, pomoc spoleczna zaproponowa-
la mi zamieszkanie tutaj i nie zaluje. Je-
stem samodzielna, ale czlowiek z cza-
sem zaczyna sobie zdawa¢ sprawe, ze
pomoc jest jednak potrzebna — méwi.

OPS sprytnie zadbal o t¢ pomoc.
Mieszkaniem zajmuje si¢ nie tylko
Katarzyna Torfiriska. Nad lokalem
mieszkaja samotne mlode mamy, kt6-
rymi OPS réwniez si¢ opiekuje. Zada-
niem sgsiadek z pierwszego pi¢tra
jest np. pomoc w sprzataniu miesz-
kania seniorek.

Samotnos¢ senioréw
Torfiriska dopowiada, ze kazda
z mieszkanek ma swoje klucze, a re-
gulamin stanowi, Ze w ciggu miesigca
lokatorki mogg spedzi¢ pie¢ dni poza
domem. To na wypadek, gdyby zda-
rzyt im si¢ nieplanowany wczesniej,
spontaniczny wyjazd.

- Rozmawiamy, jemy, ogladamy te-
lewizje. Nikt nas nie kontroluje, robi-
my co chcemy. Po prostu Zyjemy nor-
malnie, jak kazdy - méwi Maria. Zy-
cie lokatorek skupia si¢ w jasnym sa-
lonie. Ustawiono tu kanapy, jest duzy
telewizor, stot i krzesta. Na regatach
koszyki z imionami pan, a w nich le-
ki. Nikt niczego nie pomyli.

—Czy czegos$ nam brakuje? Miodo-
$ci —wzdycha Maria, ktéra po krétkim
namysle jeszcze dorzuca pare¢ zdan
o milosci i partnerze. Maria dodaje
jeszcze, ze w staro$ci najgorsza jest sa-
motno$¢, ale tu nie ma na nig miejsca.

¢ Trzy seniorki zamieszkaty razem w Rybniku FOT. DOMINIK GAJDA / AGENCJA WYBORCZA.PL

Ekspercipodkreslaja, Ze
Jednym z najwiekszych
problemow, = ktorymi
stykajq si¢ osoby starsze, jest
wiasnie samotnosé. Wedtug
raportu Szlachetnej Paczki
cotrzeci Polak powyzej 75.
roku 2yciaw 2021 roku
mieszkal sam

Eksperci podkreslaja, Ze jednym
z najwiekszych probleméw, z ktéry-
mi stykajg si¢ osoby starsze, jest wia-
$nie samotno$¢. Wedlug raportu Szla-
chetnej Paczki co trzeci Polak powy-
zej 75. roku zycia w 2021 roku miesz-
kal sam. ,,Obracasz si¢ w lewo, w pra-
wo i nikt nie powie ci: do zobacze-
nia po tamtej stronie” — méwi jedna
z ankietowanych.

Z kolei w raporcie z 2018 roku Naj-
wyzsza Izba Kontroli podawala, Ze co
piata gmina w Polsce nie zapewniala
seniorom ustug opiekuriczych w miej-
scu zamieszkania, mimo Ze ma taki
obowigzek.

W 2023 roku Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia uznala samotnosc za ,,pa-
lace zagrozenie” dla globalnego zdro-
wia publicznego. Wspétprzewodniczg-
cy nowo powolanej komisji do walki

z tym zjawiskiem, dr Vivek Murthy
uwaza, ze jej skutki mozna poréwnaé
do palenia 15 papieroséw dziennie.

Miasta ida sladem Rybnika
Skoro pierwszy cohousing w Rybni-
ku sie udal, miasto przygotowalo dru-
gie wspdélne mieszkanie dla senioréw
—w pieknie wyremontowanym fami-
loku przy ul. Przemystowej w dziel-
nicy Paruszowiec-Piaski. Moéwi sie,
ze to familok z najdrozszymi miesz-
kaniami komunalnymi w Polsce, bo
jego remont pochlongl ponad 15 min
zl. Jest tu 60-metrowe mieszkanie
z sypialnig, duzym salonem i lazien-
ka. Lokal przystosowany jest do oséb
z niepelnosprawno$ciami. Mieszkaja
tu dwie panie.

Sladem Rybnika chcg i$¢ Gliwice.

— Cohousing senioralny jest re-
alng alternatywg pomiedzy samot-
nym mieszkaniem a domem opieki.
To powrdt do idei wspodlnoty — miej-
sca, w ktérym ludzie wybierajg siebie
nawzajem i razem tworza bezpiecz-
ne srodowisko do Zycia. Jesli projekt
mieszkania dla seniorek sie spraw-
dzi, po pozytywnej ocenie pilotazu
planujemy rozwdj calej sieci miesz-
kari w ramach cohousingu senioral-
nego. W dalszej perspektywie jest ada-
ptacja wiekszego pustostanu na dom
wielopokoleniowy — miejsce, w kt6-
rym mogliby wspdlnie mieszkac se-
niorzy, mlodziez wychodzaca z pie-
czy zastepczej oraz rodziny z dzie¢mi.

Takie rozwigzanie ma promowac so-
lidarno$¢ miedzypokoleniows i prze-
lamywac samotnos¢ oséb starszych
—mowi prof. Agata Twardoch, wykla-
dowczyni Politechniki Slaskiej w Gli-
wicach i urbanistka miejska.

Nieco inng droga poszly Katowice.
Katowickie Towarzystwo Budownic-
twa Spolecznego wyremontowalo za-
bytkowa kamienice w centrum mia-
sta i dwadziescia znajdujacych sie tu
mieszkan wynajelo seniorom.

Marcin Krupa, prezydent Katowic
mowi ,Wyborczej”, Ze dostosowanie
miasta do zmian demograficznych to
jedno z kluczowych zadan, jesli chce-
my, by Katowice byly miastem wygod-
nym do zycia.

— Warto podkresli¢, ze w inwesty-
¢cji przy ul. Mariackiej mieszkania dla
siebie znalezli réwniez ludzie mlodzi,
rodziny z dzie¢mi, a nie tylko seniorzy.
Widzimy, Ze to przestrzen sprzyjajaca
miedzypokoleniowej aktywnosci, in-
tegracji i budowaniu wzajemnego po-
czucia bezpieczeristwa - méwi. I do-
daje, ze miasto analizuje mozliwos¢
realizacji kolejnych inwestycji dla se-
nioréw: — Widzimy realng potrzebe
i ogromny potencjat takich projektow.

Liczba ludnosci w wieku 60 lat
i wiecej w Polsce w 2030 r. ma wzro-
sng¢ do poziomu 10,8 min. W 2050 .
wyniesie 13,7 mln. Staro$¢ ma twarz
kobiety, bo to kobiety zyja dluzej
—w Polsce $rednio o osiem lat dtuzej
od mezczyzn.
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Do szczesliwej starosci trzeba sie przygotowywaé od dziecka

Z.drowo jes¢, miecC pasjeiprz

- Emerytura to granica,
za ktora powinniSmy so-
bie zorganizowac radosne
i ciekawe zycie.

ROZMOWA Z

WIESEAWA WALKOWSKA
gerontolozka, przewodniczaca
Slaskiej Rady Senioréw

MAGDALENA WARCHALA-KOPEC: Jacy s3
polscy seniorzy?

WIESEAWA WALKOWSKA: To coraz licz-
niejsza i bardzo réznorodna grupa, ktéra
wcigz bedzie sie powigkszala i ré6znicowa-
1a, bo populacja krajéw wysokorozwinie-
tych si¢ starzeje.

Redefiniowane s3 tradycyjne wyobrazenia
o staro$ci jako okresie wylgcznie zaleznosci, wy-
cofania sie, pasywno$ci. Wspoétczesni seniorzy
coraz czesciej przechodzg do modelu aktywne-
go i pomyslnego starzenia. Pisze o tym w rapor-
tach Swiatowa Organizacja Zdrowia, ale mozna
to réwniez zaobserwowac¢ w naszym otoczeniu
- to si¢ dzieje na naszych oczach.

Nie mozna jednak zapomina¢, Ze obok ak-
tywnych, czerpigcych garsciami z Zycia senio-
réw sg takze osoby samotne, chore, ktére nie
wychodzg z domu. Mamy jeszcze wiele do zro-
bienia, jesli chodzi o system pomocy spolecznej,
0 zapewnienie tym osobom opieki, ale tez ce-
Iu w zyciu, ktéry pozwoli im spojrze¢ na $wiat
z optymizmem. Trzeba odciazy¢ system, ale
tez opiekunéw os6b zaleznych. Konieczne sa
zmiany legislacyjne i zaangazowanie w ten pro-
ces praktykow, ktérzy pracuja na tzw. pierw-
szej linii frontu.

Dawniej stereotypowy senior wychodzil
z domu gléwnie do lekarza albo do koScio-
la. Gdzie dzisiaj bywa?

- Religia wciaz jest wazng sferg Zycia oséb star-
szych. To takze rodzaj aktywizacji i kontaktow
rowiesniczych. Powstalo jednak wiele organiza-
¢ji, réwniez w srodowiskach mniejszych, ktére
takze spelniajg te role, np. Uniwersytety Trze-
ciego Wieku, kluby seniora, organizacje niefor-
malne, gdzie cale rzesze senioréw biorg udzial
w adresowanych do nich projektach spotecz-
nych, wykladach, warsztatach.

Ogromna role odgrywa wsparcie ze strony
gmin oraz organizacji pozarzagdowych. Oferta
dla senioréw jest olbrzymia i réznorodna, ale
wyzwaniem ciggle jest to, jak zacheci¢ do korzy-
stania z niej osoby, ktére z ré6znych powodéw
tego nie chcg, boja sie, sg zamkniete.

Wierze, Ze sposob zycia mozna zmienic¢ na
kazdym etapie.

Dlatego moéwie rowiesnikom: jezeli sie-
dzisz w domu i nic nie robisz, a zycie wyda-
je ci sie puste, pomysl, co mozesz ofiarowaé
drugiej osobie.

Przygotowujac projekty dla senioréw, nie
mozna uczy¢ ich roszczeniowosci, tylko korzy-
sta¢ z dobrych praktyk innych paristw europej-
skich, np. Finlandii, Norwegii, ktére wykorzy-
stuja potencjal senioréw, angazujgc ich w dzia-
lania lokalnych spolecznosci i szkét. Wolonta-
riat starszego pokolenia, otwieranie sie na no-
we i wychodzenie do drugiego czlowieka jest
czyms$ oczywistym i naturalnym. Do tej pory
mam kontakt z profesorem z Finlandii, ktéry
dawno przekroczy! osiemdziesigtke, a swoja

¢ Kobiety zyja dtuzej i cho¢ maja znacznie nizsze emerytury, to lepiej radza sobie ze staroscia
FOT.ISTOCKPHOTO / GETTY IMAGES

aktywnos¢ i zaangazowanie pokazuje w me-
diach spolecznosciowych.

Zawsze mowie rowiesnikom, ze nic nam si¢
nie nalezy, moze jedynie emerytura z ZUS-u,
wiec nie powinnismy czekaé, az kto$ co$ nam
zaoferuje. Powinni$my dziala¢ sami i sami da-
waé co$ od siebie. To wazne, bo z uplywem cza-
su bedziemy mie¢ pokolenia senioréw coraz
bardziej wyksztalconych.

Bedzie to olbrzymi potencjal do zagospo-
darowania, ktéry mogg wykorzysta¢ np. szko-
ly, ktére moglyby zacheca¢ wyksztalconych se-
nioréw, by pomagali uczniom przy zadaniach,
udzielali im korepetycji. Seniorzy mogg sie tez
dzieli¢ z mtodymi innymi umiejetnosciami, np.
uczy¢ ich tradycyjnego $laskiego heklowania,
szycia, majsterkowania. Spotykam si¢ z pania-
mi z ko6t gospodyn wiejskich, ktére robig prze-
piekne obrusy, serwety. Méwig mi, Ze sg ostat-
nie i nie majg komu przekazac¢ swoich umiejet-
nosci. A przeciez jest wiele mlodych oséb, kt6-
re chcialyby sie nauczy¢ heklowania.

Kiedy chodzitlam do szkoly, mieliSmy mno-
stwo zajec¢ praktyczno-technicznych. Teraz
w szkolach prace reczne kulejg. Zdaje sobie
sprawe, Ze mlodziez ma inne priorytety, ale
Z pewnoscia sg osoby, ktére chcialby na takie
zajecia przychodzi¢?

»~Wolontariatem”, w ktéry najcze$ciej anga-
zowali sie seniorzy, byla opieka nad wnuka-
mi. Teraz si¢ to zmienia.

- Wielopokoleniowe domy sg coraz wigksza
rzadko$cia. Gdy wnuczeta mieszkaly z dziad-
kami, opieka nad nimi stawala sie¢ czyms natu-
ralnym. Wiele bab¢ i dziadkéw nie jest w sta-
nie poméc przy wnukach, ktére mieszkajg da-
leko. Cze$¢ z nich nie ma tez na to ochoty. M6-
wig: nie mam czasu, teraz zajmuje si¢ swoim
rozwojem. Sprawa jest delikatna i kazdy mu-
si sam decydowacd.

Z jednej strony doza zdrowego egoizmu jest
potrzebna, bo babcia to nie darmowa niania.
Z drugiej strony, stawiajac wylgcznie na wila-
sne potrzeby, tatwo pozbawi¢ sie wiezi z rodzi-
ng. Sama mam az oSmioro wnuczat i Swiado-

Trzeba odbudowac relacje
inawyki, ktore towarzyszyly
naszym babciom i mamom.
Kiedys w najblizszym otoczeniu
wszyscy sie znali, roxmawiali,
pozyczali sobie te przystowiowq
szklanke cukru czy soli.
Czasamiwystarczy zapukac
do drzwi obok, zaprosic¢
sgsiadke na kawe

WIESEAWA WALKOWSKA
gerontolozka

mie ofiarowalam im duzo czasu, bo zdawalam
sobie sprawe, Ze dzieci szybko rosng. Z wiekiem
beda mnie coraz mniej potrzebowag, ale tez re-
lacja, ktéra powstata miedzy nami, gdy byly ma-
te, dzis procentuje.

Jest tez coraz wiecej senioréw, ktérzy nie
moga doczeka¢ sie wnukéw, bo mtodzi nie
zawsze decydujg sie na dzieci — zawsze trze-
ba uszanowac¢ ich wybdr. Ostatecznie kontakt
z dzie¢mi i mlodziezg mozna sobie zapewni¢
za posrednictwem Uniwersytetéow Trzeciego
Wieku czy klubéw seniora, ktére organizuja
projekty miedzypokoleniowe. UTW w Wodzi-
stawiu Slgskim wspélpracuje np. z mlodzieza
zrzeszong w inicjatywie Mlode Miasto, a wo-
lontariuszki z tego uniwersytetu regularnie
odwiedzaja przedszkola.

Miedzypokoleniowa integracja jest wazna?
- Slaska Rada Senioréw zabiega o nawiazywa-
nie takich miedzypokoleniowych relacji, ktére
sg platformg wzajemnego zrozumienia i empa-
tii. Podczas jednego ze spotkan prezentowali-

$my mtodzieZy symulator starosci. Z ust mlo-
dej osoby padly potem wazne slowa: ,,Zrozu-
mialem... glupio mi, Ze denerwowalem si¢ przy
kasie, gdy starsza osoba za dlugo placila. Teraz
z wigkszym zrozumieniem i czulo$cig popatrze
na mojg babcie i dziadka...”. Takie dzialania to
prawdziwe przelamywanie stereotypéw, spoj-
rzenia na staros¢ nie tylko oséb bliskich, ale
moze w perspektywie i na wlasna. To klucz do
zrozumienia, szacunku i budowania otoczenia
i $wiata dla wszystkich.

Co, zdaniem senioréw, mogloby uczyni¢ ich
zycie lepszym?

- Starsze osoby, ktére znam, zawsze mowig naj-
pierw o dostepie do stuzby zdrowia, do lekarzy
specjalistéw, do rehabilitacji. To bardzo wazne,
ale w kolejkach do specjalistow czekaja przeciez
pacjenci w kazdym wieku.

Nie chce krytykowa¢ lekarzy, ale z przykro-
$cig obserwuje, Ze nie majg oni czesto dobre-
go podejécia do oséb starszych. Niewtasciwy
jest chocby jezyk, jakim sie wobec nich postu-
guja: ,,Niech babcia usigdzie, niech babcia sie
rozbierze”. Babcig jest si¢ dla swoich wnuczat,
nie dla os6b trzecich! Nie powinno sie tez uzy-
waé sformutowan w stylu: ,W pani wieku nic
juz nie poradzimy. Trzeba si¢ przyzwyczai¢ do
bélu”. Na usprawiedliwienie medykéw powiem
jednak, Ze sg tez seniorzy przewrazliwieni, kt6-
rzy spedzaja czas, chodzac od lekarza do leka-
rza i wydluzajac tym samym kolejki.

Uwazam, zZe najlepsza i najtarisza jest profi-
laktyka, ktéra znaczgco moze odcigzy¢ system.
Edukujmy sie w kwestii zdrowego odzywania,
czytajmy etykiety produktéw spozywczych,
ruszajmy sie. Wazne jest takze holistyczne po-
dejscie do przyjmowania lekéw i suplementa-
¢ji. Starsi ludzie czesto zazywaja wiele specyfi-
kéw, przepisanych przez lekarzy réznych spe-
cjalnosci. Leki te czesto wchodza w interak-
cje, bo kardiolog nie wie, co zapisal neurolog,
lub inny specjalista. Warto te kwestie rozwig-
zaé systemowo.

Nie do przyjecia sa dla mnie reklamy suple-
mentéw. Nie tylko seniorzy, ale my wszyscy za-
traciliSmy zdrowy rozsadek w tej kwestii. Na jed-
nej z konferencji znakomity geriatra, dr Jaro-
staw Derejczyk opowiadal o starszej pani, ktéra
go pytala, jak i ile razy dziennie ma przyjmowacé
lekarstwa. Bylo ich tak duzo, Ze mielila je sobie
w mlynku do kawy, aby ulatwi¢ spozywanie!

Inng bolaczky senioréw jest samotno$é i izo-
lacja — gléwne przyczyny depresji i choréb psy-
chicznych. To powazny problem, ktéry zainspi-
rowal mnie do organizacji wigilii i $niadan wiel-
kanocnych bez samotnosci.

Skad bra¢ towarzystwo, gdy dzieci si¢ wypro-
wadzily, a starzy przyjaciele chorujg i umie-
raja? Jak znalezé nowych znajomych?

— Trzeba odbudowa¢ relacje i nawyki, kt6-
re towarzyszyly naszym babciom i mamom.
Kiedys$ w najblizszym otoczeniu wszyscy sie
znali, rozmawiali, pozyczali sobie te przysto-
wiowg szklanke cukru czy soli. Czasami wy-
starczy zapuka¢ do drzwi obok, zaprosi¢ sg-
siadke na kawe.

Prowadzilam kiedy$ warsztaty w wodzi-
slawskiej Zawadzie. Uczestnikami byli takze
seniorzy. Jedna z pan powiedziala, Ze miesz-
kam na ulicy ,,starych ludzi”. Zapytatlam, dla-
czego nie zrobig czego$ razem, np. nie uméwig
sie, zeby raz w tygodniu zje$¢ wspdlne $nia-
danie albo kolacje. Na Zachodzie takie inicja-
tywy nikogo nie dziwig, a nam ciagle jeszcze
trudno sie przelamac. Tymczasem nikt za nas
tego nie zrobi, takie nawyki trzeba wypraco-
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waé. Duze projekty aranZowane przez mini-
sterstwo czy wladze samorzadowe sg warto-
$ciowe i potrzebne, ale to oddolne, male ini-
cjatywy, majg najwiekszg szanse zmieni¢ co-

dziennos¢ najmniej aktywnych osob, trzeba
stale wyciaga¢ do nich reke.

Kiedy zaczyna si¢ staro$é?

— Mozemy positkowaé sie definicjami nauko-
wymi, Ze mlodsi seniorzy to osoby po 60 czy
65 roku zycia, starsi po 75. Jest wiele teorii na-
ukowych, ale ja uwazam, Ze staro$¢ to przede
wszystkim okreslona kondycja fizyczna i psy-
chiczna. Czasem trzydziestolatek jest bardziej
schorowany i w gorszej kondycji niz nieje-
den osiemdziesieciolatek. Granice przejscia
na emeryture wyznacza nam system, ale po-
winnismy o tej chwili pomysle¢ wczes$niej.
Zastanowic sie, czy mamy przyjaciél, hobby,
cel w zyciu? Emerytura to pewna granica, za
ktérg powinnismy sobie zorganizowac rado-
sne i ciekawe Zycie.

Latwiej adaptuja sie kobiety czy mezczyzni?
- Kobiety zyja dluzej i cho¢ majg znacznie niz-
sze emerytury, to lepiej radza sobie ze staro-
$cig. Sa bardziej aktywne, czeSciej angazujq sie
nie tylko w opieke nad wnuczetami, ale takze
w wolontariat i dziatalno$¢ w réznych organi-
zacjach. Badania pokazuja, Ze mezczyzni wolg
spedza¢ czas przed telewizorem i trudniej jest
im wyjé¢ ze swojej strefy komfortu. Trzeba im
proponowac zajecia bardziej do nich dopaso-
wane. Projekty, jak ,,zlota raczka”, pokazaly ich
sprawczosc i zaangazowanie.

Mozna sie przygotowac do starosci?

- Nawet trzeba! Czlowiek od dziecka powi-
nien by¢ uczony, Ze ma prawo do godnego,
zdrowego, dobrego zycia, ale nikt mu tego
na tacy nie poda, to zalezy od niego samego.
Codzienna, prosta aktywno$¢, lokalne pro-
dukty w odzywianiu, dobre relacje z innymi,
wolontariat, poczucie sensu w zyciu skut-
kuja dlugowiecznoscia okraszong optymi-

zmem. Na taki dobrostan trzeba jednak pra-
cowac przez cale zycie. Jesli kocha sie¢ siebie
ito, co sie robi, jesli ma sie cel w zyciu, moz-
na by¢ szczesliwym.

Latwo by¢ aktywnym, gdy ma si¢ pienigdze.
Inaczej jest, gdy trzeba sie zastanowi¢ czy za-
placi¢ czynsz, czy raczej wykupié leki.

— To prawda. Pieniadze niby szcze$cia nie da-
ja, ale zapewniaja bezpieczenistwo. Od lat prze-
kazuje madros¢, ktéra wyniostam z domu ro-
dzinnego, Zeby pilnowa¢ swojej finansowej nie-
zalezno$ci. Przekazywalam to moim student-
kom, a teraz powtarzam kobietom na warsz-
tatach i wykladach.

Zawsze trzeba mie¢ parawan bezpieczeristwa
finansowego, bo daje to mozliwos¢ decydowa-
nia o sobie w kazdej, nawet najtrudniejszej, sy-
tuacji. Oczywiscie nie kazda praca zawodowa
gwarantuje wysoka emeryture. Slask to wciaz
wysokie emerytury gérnicze, ale to tez bedzie
sie¢ zmieniato.

Bedziemy musieli pracowac¢ dluzej

- Wiek emerytalny z pewnoscig ulegnie zmia-
nie. Demografia, brak zastepowalnosci poko-
leni, to wszystko przyczynki do tego, aby zatrzy-
mac ludzi jak najdluzej na rynku pracy. Do tych
zmian nalezy jednak dostosowaé miejsca pra-
cy. Wcale nie jest tak, ze Polacy sg leniwi i nie
chcg pracowac.

Pokazaly to moje pilotazowe badania. Star-
si pracownicy w zdecydowanej wiekszosci nie
lubig swojej pracy, bo czuja sie w niej niepo-
trzebni, sa niedoceniani, a stanowiska pracy
nie s dostosowane do potrzeb oséb starszych.
To wyzwania, przed ktérymi stoi rynek i przed-
sigbiorcy. Wielu z nich nie wie, Ze nawet tem-
peratura w miejscu pracy jest wazna! W przy-
padku starszych os6b powinna by¢ ona wyz-
sza o 1-2 stopnie, dlatego wiele wyzwan przed
nami, ale s3 one mozliwe do zrealizowania tyl-
ko przy wzajemnym szacunku i zrozumieniu.
Kluczem do tego jest edukacja. ®
Rozmawiata Magdalena Warchala-Kope¢

Miss 80+

Najpiekniejsza

* Anna Fabiszak roT. NADESEANE

—Jedna z pari méwila, iz nie
sadzila, Ze w Zyciu jeszcze czego$
tak pieknego doswiadczy - mowi
Bernardeta Michalek, pomysto-
dawczyni i organizatorka bydgo-
skiego konkursu Miss 80+.

Agata Szczygielska-Jakubowska

o konkursu panie zglaszajg

sie telefonicznie, niektére

przez rodzine i znajomych.

— Po osiemdziesigtce

i p6Zniej myslimy juz sobie tylko: ,.Sta-

ra jestem, co mi tam jeszcze w zy-

ciu potrzebne? Posiedzie¢ w domu”.

Z tym nie chcialam sie zgodzi¢ - mé-
wi organizatorka.

W chwili rejestracji trzeba mie¢

ukoriczone 80 lat. Panie przyjezdza-

ja raz w tygodniu, ¢wiczg trzy ukla-

dy taneczne, przymierzaja stroje.
Podczas gali prezentuja trzy odsto-
ny garderoby.

W tegorocznym konkursie udzial
wzielo 13 uczestniczek. Korong i tytul
Miss 80+ zdobyta Anna Fabiszak: - Nie
warto mysle¢ o swoich stabosciach.
W przychodni kolejek nie blokuje,
farmaceuci na mnie nie zarabiaja, ale
branza turystyczna, prywatne sanato-
ria i owszem — moéwi. 102-letnia Kune-
gunda Gajewska zostala Miss Publicz-
nosci, a Elzbieta Frankus zajela za-
Szczytne miejsce pierwszej wicemiss.

Michatek: — Nie ma chyba kobie-
ty, ktéra kiedy$ nie marzyta, Zeby by¢
krélewng. Wsréd pan nie ma rywali-
zacji, traktuja to zabawowo. Powta-
rzam im: nic nie szkodzi, gdy pomy-
licie kroki, czy sie potkniecie. To jest
wasz dzien. @

REKLAMA
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gen.warmia.mazury.pl
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Praca na emeryturze

Seniorzy dorabiaja, bo musza

Latwo znaleZc¢ sensowne zatrudnienie, gdy w oczach
pracodawcy jest sie seniorem? Mozna dobrze trafic, ale
rynek pracy nie jest szczegOlnie przyjazny dla osob star-
szych. Ale pracodawcy beda musieli spojrze¢ na nich przy-

chylniej.

Stawomir Szymarniski

a malo, zeby zy¢, za duzo, zeby

umrzeé — tak pani Wanda ocenia

swoja emeryture. — Mozna byto tak

oszczednie ciggnaé, dopoki pies sie

nie rozchorowal, auto sie nie zepsu-
1o, lodéwka nie padla czy kaloryferéw nie trze-
ba bylo wymienic.

Na takie rzeczy jej emerytura juz nie star-
cza. Jest niska m.in. dlatego, Ze rozlecial sie za-
klad, w ktérym dlugo pracowala, wiec przez ja-
kis czas, zanim osiagneta wiek emerytalny, by-
la na bezrobociu. Gdy juz na emeryture prze-
szla, musiala wréci¢ do pracy.

—Mysle, Ze w takiej sytuacji jest polowa eme-
rytéw. Kto ma sile, stara sie znalez¢ dodatkowa
prace. Niektorzy nie mogg pracowac ze wzgle-
déw zdrowotnych albo nie s w stanie dojecha¢
do miejsca, gdzie jest praca. Nie wiem, jak ludzie
z niskimi emeryturami daja sobie rade przy dzisiej-
szych cenach bez dodatkowego dochodu — méwi.

Sama przez wiele lat pracowala w magazy-
nie, troche tez na produkcji, ale byta tam ,,gryzi-
piérkiem”, jak to ujmuje. Jako emerytka znajdo-
wala zatrudnienie w réznych miejscach, obec-
nie w ochronie.

—Mialam szczeécie, bo pomogli mi krewni.
Nie musialam chodzi¢ po pracodawcach. Jedna
z moich znajomych tak szuka pracy i styszy, ze
nie ma kwalifikacji takich, nie ma innych. Od-
chodzi z kwitkiem — opowiada.

»Moze jestem taki pracoholik”
Rozmawiam z takimi seniorami, ktérzy chcg
lub musza pracowaé. Sciezki zawodowe, kt6-
rymi idg, sg jednak zaskakujaco rézne.

Pani Alina w znacznej mierze jest ,na swo-
im”, ale nie chodzi tu o zwykly biznes. Ma 66 lat,
byla fizjoterapeutka w przychodni. Na emery-
ture przeszla prawie szes¢ lat temu.

- Byly redukcje, mialam mozliwo$¢, by zostac
na pot etatu, ale sytuacja wygladala tak: albo ja,
albo mloda dziewczyna, matka dwojga dzieci.
Odeszlam, bo mialam przeciez emeryture. Po
pol roku zaproponowano mi powrat, ale juz mi
to nie odpowiadalo — moéwi.

Dodaje, ze wiele jej kolezanek caly czas pracu-
je: —Odchodza na emeryture i nastepnego dnia
z powrotem si¢ zatrudniaja. Pracuja nawet po
siedemdziesigtce. Przy czym trzeba pamieta¢, ze
w przychodni nie pracuje si¢ przy 16zku pacjenta
tak jak w szpitalu, to nie jest az tak obcigzajace.

Jeszcze pracujac, uruchomila z kolezankg
zajecia gimnastyczne dla senioréw pod nazwg
Akademia Ztotego Wieku.

— Gdy skoniczylam prace zawodowa, miatam
wiec co robié. Dodatkowo zajmuje sie rehabi-
litacja domowa i jestem asystentem osoby nie-
pelnosprawnej. Godziny pracy wybieram sobie
sama, kiedy chce, jak chce. Dzialam tez w lo-
kalnej Radzie Seniora, chcialabym z kolezan-
ka stworzy¢ male osiedle z domkami dla senio-
row, oczywiscie z opieka — opowiada. Namawia
znajomych do pracy w MOPS-ie, w PCK. Ale nie
wszystkim pozwala zdrowie.

—Inni moZze nie potrzebuja, bo jesli w domu
sg dwie emerytury, to nie trzeba dorabia¢. I nie
jest to rozwojowa praca. Ale moze to ja jestem
taki pracoholik? - zastanawia sie.

Wiekszos¢ znajomych pani Bozeny tez na-
dal pracuje: - 60 lat to fajny wiek, zeby nie kon-
czy¢ pracy, jesli ta praca nie jest wielkim obcig-
Zeniem — mowi.

Byta nauczycielks. Tuz przed emerytura pra-
cowala w szkole na pét etatu, a na drugie p6t
- w duzym, sieciowym sklepie meblowym.

—Tak to wygladalo przez dwa lata, wiec przej-
$cie na emeryture bylo u mnie tagodne. Gdy ode-
szlam ze szkoty, zostalo mi pél etatu w sklepie.
W Kklasie stalam przed ok. trzydziestka oséb,
tutaj siedze z jedng i pomagam zaprojektowaé
kuchnie. Ciagle sie¢ tym zachwycam. Poza tym
moge sama ustala¢ godziny pracy, z tym ze
pracuje sie tez w co drugg sobote — opowiada.

Ma umowe o prace, wiec ,,doklada” sobie
do emerytury i teraz, i na przyszlo$¢. Dokla-
daé musi, bo ZUS wyliczyt jej 2600 zt (po ostat-

niej podwyzce).

Seniorzy szukaja dodatkowej pracy
Pytam o to, kto na emeryturze szuka pracy,
w Centrum Pracy Seniorek i Senioréw (dziala
w ramach Gdariskiego Urzedu Pracy).

—Czesto to osoby, ktérych emerytura jest niska
w stosunku do kosztéw utrzymania. Drugg duza
grupe stanowig osoby samotne, dla ktorych pra-
ca jest sposobem na utrzymanie aktywnosci spo-
tecznej, kontakt z innymi ludZmi, bycie potrzeb-
nym. Nie odmawiamy réwniez pomocy osobom
przed emerytura, ktére znajduja sie w trudnej sy-
tuacji na rynku pracy - méwi Aneta Piotrowska,
kierownik Centrum Pracy Seniorek i Senioréw.

Zwraca uwage na fakt, ze wielu senioréow
ma trudnosci z samodzielnym poszukiwaniem
zatrudnienia, szczeg6lnie w §rodowisku cyfro-
wym: — Czeé¢ z nich nie korzysta na co dzieri
z komputera lub Internetu, co utrudnia prze-
gladanie ofert pracy czy przygotowanie doku-
mentéw aplikacyjnych.

W takich sytuacjach przydaje sie bezposredni
kontakt z doradcg ds. zatrudnienia. A w jakich
branzach jest praca dla senioréw? Tu wiele za-
lezy od doswiadczenia zawodowego oraz indy-
widualnych oczekiwar i mozliwosci.

- Osoby starsze podejmujg zaréwno pra-
ce proste, jak i zajecia wymagajace specjali-
stycznej wiedzy lub praktyki zdobytej w trak-
cie wieloletniej kariery zawodowej. Sg to m.in.
prace administracyjne i biurowe, wsparcie ob-
stugi klienta, prace porzadkowe, opiekuricze,
pomoc w handlu czy drobne prace ustugowe.
Popularnoscig wsréd klientéw cieszg sie takze
oferty z obszaru ochrony i dozoru - opowia-
da Aneta Piotrowska.

Na Dolnym Slasku w rejestrach powiato-
wych urzedéw pracy znajduje si¢ obecnie po-
nad 63 tys. 0s6b bezrobotnych, a ponad jed-
na czwarta z nich jest w wieku powyzej 50 lat.

— W tej grupie rosnie réwniez liczba oséb,
ktére mimo duzego do$wiadczenia zawodowe-
g0 wcigz napotykajg bariery w powrocie na ry-
nek pracy. W tym oczywiscie wiekszo$¢ kobiet

* Na Dolnym Slasku w rejestrach powiatowych urzedéw pracy znajduje sie ponad 63 tys. 0s6b
bezrobotnych, a ponad jedna czwarta z nich ma powyzej 50 lat FoT.ISTOCKPHOTO/GETTY IMAGES

—zauwaza Bartosz Kotecki, dyrektor Wojewddz-
kiego Urzedu Pracy we Wroclawiu.

Podkresla, ze najwiekszg bariera, z jakg zde-
rzaja sie osoby starsze, sg stereotypy: — Nadal
zdarza sie, Ze pracownicy po 55. roku zycia po-
strzegani s jako mniej elastyczni czy mniej cy-
frowi. Tymczasem wielu z nich aktywnie pod-
nosi kwalifikacje, korzysta ze szkoleri i dobrze
odnajduje sie w nowych technologiach - méwi.

Jego zdaniem, z punktu widzenia praco-
dawcéw osoby dojrzale majg bardzo konkret-
ne przewagi: stabilnos¢, lojalnosé wobec firmy
i ogromny kapital doswiadczenia, moge pelnié
réwniez role mentoréw dla mlodszych pra-
cownikow, przekazujac wiedze i kompetencje.

Czy to argumenty przekonujace dla praco-
dawcéw? Nawet jesli niekoniecznie, to niedtu-
go i tak nie beda mieli wyjscia.

— W Polsce koriczy si¢ era nieograniczonej do-
stepnosci mlodych pracownikéw. Jesli gospo-
darka chce sie rozwija¢, musi nauczyc¢ sie lepiej
wykorzystywa¢ potencjal oséb po 50. roku zy-
cia i starszych. Dlatego coraz czesciej méwi sie
o potrzebie bardziej $wiadomej polityki rynku
pracy wobec oséb starszych. W realiach starze-
jacego sie spoleczeristwa to jeden z kluczowych
warunkoéw stabilnosci gospodarki — przekonu-
je dyrektor WUP we Wroclawiu.

Jest: ,emerytura + mato

kapitatu”. Bedzie: ,emerytura

+ praca + kapitat”

A jak, okiem fachowcow, wyglada sytuacja ma-
terialna i finansowa gospodarstw domowych se-
nioréw? Jak wyjasnia dr hab. Dominika Wojto-
wicz z Centrum Zréwnowazonego Rozwoju Aka-
demii Leona KoZmiriskiego, dochody takich go-
spodarstw sg zréznicowane ze wzgledu na Zré-
dla emerytur, inne dochody z pracy, wlasnosé
i wsparcie ze strony rodziny.

Ktomasite, stara sie znalezé
dodatkowaq prace. Nie wiem, jak
ludzie z niskimi emeryturamidajq
sobierade przy dzisiejszych cenach
bez dodatkowego dochodu

PANI WANDA
emerytka

- Grupy powyzej Sredniej czesto majg wyzsze
emerytury, dodatkowe dochody z oszczednosci,
inwestycji, dzierzaw, a takze wsparcie od dzieci
- moéwi dr Wojtowicz. — Ale nawet osoby z wyz-
szymi dochodami sa narazone na czynniki ry-
zyka specyficzne dla wieku, jak koszty zdrowia
czy dlugoterminowa opieka, co wplywa na sta-
bilnos¢ realnych dochodéw w starszym wieku.

Zwraca uwage na relatywnie wysoki udziat
dochodu z pracy u senioréw, nawet 34 proc.
w niektérych gospodarstwach domowych, przy
sredniej ok. 20 proc. Dochody kapitalowe (czy-
li z inwestycji) senioréw w Europie Srodko-
wej, w tym w Polsce, oscylujg ok. 5 proc., pod-
czas gdy w krajach OECD wynoszg ok. 10 proc.
W gospodarstwach oséb starszych dominuja
dochody z emerytur (stanowigce ok. 75 proc.).

— Nalezy sie liczy¢ z tym, Ze kolejne roczniki
beda mialy nizsze emerytury relatywne, co ozna-
cza wieksze znaczenie oszczednosci prywatnych
i pracy po 60 roku Zycia. Seniorzy w miastach sg
lepiej uposazeni, ale tez i ich wydatki sg o kilkana-
Scie procent wyzsze. Do 2035 model dochodowy
senioréw w Polsce zmieni si¢ z ,emerytura + malo
kapitalu” na ,.emerytura + praca + kapital”. Struk-
tura stanie si¢ bardziej podobna do krajéw zachod-
nich - prognozuje dr hab. Dominika Wojtowicz.

Tzw. stopa zastgpienia, czyli relacja pierw-
szego Swiadczenia emerytalnego do ostatniego
wynagrodzenia, bedzie bowiem spadac.

— Ostatnio pokazywalam moim studentom
prognoze: jak oni wyjda z rynku pracy, to be-
dzie ok. 2060 roku, to ta stopa zastgpienia be-
dzie na poziomie 27 procent —méwi dr hab. Pa-
trycja Kowalczyk-Rélczyriska, prof. Uniwersyte-
tu Ekonomicznego we Wroclawiu. — Zatem al-
bo ludzie bedg $wiadomie, dobrowolnie groma-
dzi¢ prywatny kapital na zabezpieczenie swo-
jej starosci, albo wielu z nich bedzie zagrozo-
nych ryzykiem ubdstwa, co oznacza, ze nie be-
dzie ich sta¢ ani na podrézowanie, ani na wyj-
Scie do kawiarni, kina czy teatru. A z dodatkowa
pracg moze nie by¢ latwo, chociazby z uwagi na
liczbe chetnych, ktérzy bedg chcieli dorabiad.

Na koniec 2024 roku liczba o0s6b starszych
w Polsce wyniosta 10 milionéw. JesteSmy jed-
nym z najszybciej starzejacych sie spoleczenstw
w Europie.

— W zeszlym roku wspdlczynnik dzietnosci
byt prawie dwukrotnie nizszy niz w 1990 roku,
lekko powyzZej 1, a to oznacza, Ze do zastepowal-
nosci pokoler jest bardzo daleko. Swiadczenia
to za malo, wielu mlodych po prostu nie chce
mie¢ dzieci — podsumowuje prof. Kowalczyk-
-Rélczynska.

1RP
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Kiedy seniorzy zostajg influencerami

Mlodzi pisalimi slay”, aja
myslalam, ze mnie obrazaja

—To nie jest dla mnie rozrywka, ani praca
zawodowa. To co$ co daje mi wieksza satys-
fakcje niz cokolwiek, co robilam dotad w zyciu
—mowi Dorota Swi(;toniowska, influencer-

ka modowa.

Agata Kulczycka

iedy idzie po miescie, styszy
od mtodych dziewczyn: —
Zajebiscie pani wyglada!
Bywa poréwnywana Iris
Apfel, amerykariskiej iko-
ny mody i projektantki. Jej followersi
uwazaja, ze jest jedng z najlepiej ubra-
nych kobiet w Polsce. Jaga Janik z Lo-
dzi ma 711at, w sieci publikuje pod na-
zwa Fashion50plus. Nosi ciuchy pol-
skich projektantéw. Jej stylizacje sg jak
Z wybiegéw.

—Firmy czesto sie do mnie zwraca-
ja, bym za sukienke czy koszule napisa-
la 0 danej marce. Ale odmawiam, jesli
ubrania nie pasujg do mnie i nie nosila-
bym ich na co dzier - podkresla Janik.

Az 80 procent jej obserwatoréw to
osoby miedzy 25 a 35 rokiem Zycia,
cho¢ wsréd stalych czytelniczek sa
tez panie w jej wieku. — Kiedy ja sztam
do szkoly, mialam drewniane liczydlo,
a nie komputer i telefon — méwi. Blo-
ga zalozyla w wieku 58 lat, pomogla
jej corka. — Pokazala mi, jak wstawiac
tredci i dolgczac zdjecia. Bylam prze-
konana, Ze nigdy sie tego nie naucze!
Nie mingl tydzien i juz sobie radzitlam.

Z wyksztalcenia jest historyczka.
Pracowala w Muzeum Sztuki i Mu-
zeum Wldkiennictwa w Lodzi. na Uni-
wersytecie £.6dzkim, péZniej byla tam
szefowg biura rektora i rzeczniczka.

—Ubraniami i modg interesowalam
sie od dziecka — wspomina.

Z dzieciristwa pamieta piekne ubra-
nia swojej matki i jej bardzo duza wie-
dze na temat mody. — Kiedys ubra-
tam si¢ na zielono-czerwono. A ma-
ma: ,W 1953 roku takg kolekcje zro-
bil Dior”. Zawsze si¢ dziwilam, skad
ona wéwczas czerpala wiedze o mo-
dzie, przeciez nie bylo internetu, ga-
zet. Opowiadala mi, Ze gazety przy-
wozilo si¢ wéwczas z zagranicy. Pa-
nie spotykaly sie, ogladaly je i rozma-
wialy o strojach — opowiada.

Zbiera ksigzki o modzie, oglada
pokazy, inspiruje ja ulica. Uwaza, ze
ciekawiej ubrane sg panie 40-, 50-let-
nie, bo ,mlodziez ubiera si¢ tak samo”.
Najbardziej lubi japoriskich projek-
tantéw, przede wszystkim Yohjiego
Yamamoto, ktérego pokazy zawsze
oglada na zywo, ale tez Comme des
Garcons, czyli Rei Kawakubo.

Pisze wieczorem, publikuje rano.
Sesje zdjeciowe robi jej zaprzyjazniona

fotografka, Ewa Falczewska. — To mnie
pasjonuje, ja sie tym ciesze — méwi.
Dzieki popularnosci w sieci do-
staje akredytacje na eventy modowe,
jest zapraszana na otwarcia pracow-
ni przez projektantéw, a tuz po przej-
$ciu na emeryture dostala prace w sa-
lonie z moda, gdzie na pét etatu prze-
pracowatla kolejne siedem lat.
—Piszg do mnie mlode dziewczy-
ny: chcialabym by¢ taka, jak bede na
emeryturze. Kiedy$ pewna pani napi-
sala mi, Zze mieszkaja z crka w ma-
lym miasteczku, gdzie wszyscy ko-
mentuja to, jak sie ubieraja. Kiedy
idg z kijkami, to pytaja, czy jadg na
narty, a jak z plecakiem, czy wybie-
raja si¢ na wycieczke. Mdj blog jest
dla nich oknem na $wiat — méwi.

Zawsze kochata mode

Dorota Swietoniowska ma 63 lata.
Na Instagramie obserwuje jg 367 tys.
os6b, na TikTok ma 2,4 mln polu-
bien. Zanim przeszla na emeryture
nie miala pojecia o portalach spolecz-
nosciowych. —Na TikToku zobaczy-
fam prawdziwe zycie: ludzi, z ich pro-
blemami, z ich wzlotami, upadkami.
Moéwili to, co myslg. To mnie przeko-
nato - méwi Swietoniowska.

Zawsze kochala mode, ale nie mia-
la pieniedzy. Chodzila na wyprzedaze.

—Na jednej z nich kupilam bawel-
niang bluze. Przyniostam do domu
i zrobilam z niej stylizacje z szeroki-
mi spodniami dzinsowymi cargo. Pod
bluze wlozylam dzinsowg koszule.
Wrzucilam to na TikToka. Wlasciwie
to sie nawet nie balam. Bylam pewna,
ze nikt tego nie obejrzy. Myslalam:
starszg panig zeskroluja — wspomina.

Wzbudzila sensacj¢. Mlode dziew-
czyny pisaly, Ze ubiera si¢ lepiej niz
one, komentowaly: slay!

—Nie mialam pojecia, co to znaczy.
Myslalam, Ze mnie obrazajg. Okaza-
1o sig, ze to duzy komplement - opo-
wiada Swietoniowska.

Teraz przerabia stylizacje typowe
dla kobiet po szes¢dziesigtce — z pro-
stymi spodniczkami za kolana i nud-
nymi kardiganami. Swietoniowska:
- Kobiety ubrane ,,na ciotke Klotke”
sa w calej Polsce. Nie muszg tak wy-
gladaé. Bez wzgledu na zasobno$é¢
portfela i rozmiar, jaki sie nosi, moz-
na sie¢ dobrze ubrac.

Publikuje codziennie, nagrywa tele-
fonem i montuje sama. Inspiracji szu-
ka w sklepach, oglada pokazy mody,

¢ Jaga Janik z kodzi ma 71 lat i tysiace fanow ot ewa FALCZEWSKA

Najpopularniejszq seniorkq
polskiego internetu jest
Jjednak Beata Borucka,
znanajako Madra Babcia.
Na Facebookuma 625 tys.
obserwujqcych, na Instagramie
38,2tys. Ma tez wtasng
telewizje Silver TVz ponad
300 tys. subskrybentamina
YouTubeiwlasnym studiem
telewizyjnym

przebiera sie. M6wi, Ze to ani rozryw-
ka, ani praca zawodowa; co$ wiecej.
Wreszcie mozZe robic to, o czym ma-
rzyla przez cale zZycie.

I przekonuje kobiety: nie muszg
podobac sie nikomu poza sobg. — Ca-
le zycie wpycha sie nas w ramy: mto-
do, szczuplo, seksownie. A ja méwie
kobietom, Ze nie muszg podkresla¢
figury ani nosi¢ rurek, jesli ich nie
lubig. Ucze¢ zdrowego, pozytywnego
egoizmu — mowi.

Ma dwa marzenia. Pierwsze: wy-
stapi¢ w pokazie jako modelka vinta-
ge. Drugie: polecie¢ do Nowego Jorku
na Fashion Week.

Gotowanie, byki, sitownia
i wiasna telewizja
Jan Adamski, absolwent Politechniki
Warszawskiej, inzynier mechanik po
szesc¢dziesigtce: ponad 63 tysigce ob-
serwujacych na Instagramie, 8,5 tys. na
Facebooku. Pisze o klasycznej meskiej
elegancji, modzie i stylu. Pokazuje gar-
nitury, smokingi, muszki, krawaty. Po-
réwnuje styl angielski z wloskim, odré6z-
nia marynarki klejone od half canvas.
Jolanta Caputa, czyli Przepisy Jo-
li: 657 tys. obserwujacych na Facebo-

oku, 274 tys. subskrybentéw kanaly
na YouTubie. Na koncie ma prawie
tysiac filméw z przepisami na ciasta,
szybkie obiady, dania na specjalne
okazje, na grilla i $wieta.

Eliza-betka gotuje (naprawde: Elz-
bieta Klepacka): 9,2 tys. oséb na Face-
booku, na Instagramie — 136 tys. Po-
kazuje, jak upiec sernik z pistacjami,
ugotowac gulasz z karkowki, albo jak
w poét godziny przygotowaé wysoko-
bialkowg tarte z brokulami.

Irena Wielocha (70 lat, a od 57 ro-
ku Zycia regularnie ¢wiczy na sitow-
ni), czyli Kobieta zawsze mtoda: na In-
stagramie ma 122 ma tys. obserwato-
réw, a na Facebooku 37 tys.

Ciocia Halinka: 38 tys. obserwuja-
cych Instagramie, 34 tys. na Facebo-
oku i niemal 16 tys. na TikToku. Po-
kazuje jak przezy¢ za 2411 zt miesiecz-
nie i zaoszczedzi¢. Opowiada o kosz-
tach utrzymania, zdrowiu, wizytach
w szpitalu, éwiczy.

Anna Pigiel: 82 tys. 0s6b na Face-
booku, 18,7 na Instagramie. Milo$nicz-
ka natury, podlaskich laséw, grzybéw
i gotowania.

Romek zaklinacz bykéw, czyli Ro-
muald Rubinowicz: 480 tys. subskry-
bentéw na YouTubie, 317 tys. na Tik-
Toku, 139 tys. na Instagramie. Bywa
drwalem, kowalem, mechanikiem
i rolnikiem. JeZdzi na bykach do la-
su po drewno, kuje metal i naprawia
stare maszyny rolnicze.

Najpopularniejszg seniorka polskiego
internetu jest jednak Beata Borucka, zna-
najako Madra Babcia. Na Facebooku ma
625 tys. obserwujacych, na Instagramie
38,2 tys. Ma tez wlasng telewizje Silver
TV z ponad 300 tys. subskrybentami na
YouTube i wlasnym studiem telewizyj-
nym. Poczatkowo programy krecita w do-
mu, w koricu wynajela mieszkanie. Méwi
o zdrowiu, urodzie, pienigdzach, gotuje.

Ale tez jak my¢ twarz, jak radzic¢ so-
bie z hejtem i dlaczego stopy $Smier-
dza, a jej film o tym, Ze nie wolno so-

li¢ wody na ziemniaki miat 1,3 milio-
na wyswietlen. Beata Borucka ma
niewyczerpany zaséb pomystow,
a jej motto, ktére czesto powtarza,
brzmi: ,,Nie zatrzymujemy sie, bo si¢
starzejemy, tylko starzejemy sig, bo
sie zatrzymujemy”.

Autentyczni i wiarygodni
Zdaniem ekspertki w dziedzinie so-
cial media i influencerki marketin-
gu, dr Kingi Stopczynskiej z Katedry
Marketingu Wydzialu Zarzadzania
Uniwersytetu Lodzkiego, influence-
rzy seniorzy przestali by¢ w Polsce
nisza. — Wynika to przede wszystkim
ze zmian demograficznych i rosngcej
aktywnosci osob starszych w interne-
cie. Dane Gemiusa i IAB Polska poka-
ZUja, Ze grupa 55-75 lat to dzi$ jedna
z najwiekszych grup uzytkownikéw
mediow spolecznosciowych w Polsce
—liczaca okoto 6,6 mIn oséb — méwi
dr Stopczyriska.

Seniorzy sg nie tylko konsumen-
tami tresci, ale takze ich tworcami.

—To, co szczeg6lnie charakteryzu-
je te grupe, to autentycznos¢ i wyso-
ki poziom wiarygodnosci. Seniorzy
opieraja swojg komunikacje na do-
$wiadczeniu Zyciowym i naturalnosci.
To wlasnie ten element staje si¢ klu-
czowy, poniewaz odbiorcy — zwlasz-
cza mlodsze pokolenia — coraz cze-
Sciej deklarujg zmeczenie ,,perfekcyj-
ng” zawartos$cia i szukaja tresci praw-
dziwych, osadzonych w realnym zy-
ciu — moéwi dr Stopczyriska.

Seniorzy réznig si¢ od mlodszych
influenceréw zaréwno pod wzgle-
dem tematyki, jak i sposobu reali-
zacji tresci. — Ich content jest wyraz-
nie bardziej refleksyjny i oparty na
doswiadczeniu — dotyczy zdrowia,
jakosci zycia, relacji czy aktywnego
starzenia si¢. Czesciej wykorzystu-
ja storytelling i narracje, a ich prze-
kaz jest bardziej poglebiony. W wielu
przypadkach maja réwniez przewage
w zakresie fachowosci —ich komuni-
kacja wynika z wieloletniej praktyki
zawodowej lub zZyciowej, a to prze-
klada si¢ na wigkszy autorytet i za-
ufanie — wyjasnia dr Stopczyriska.

Cho¢ seniorzy w internecie wcale
nie maja latwo. Wynika to z dziala-
nia algorytméw, ktére preferujg dy-
namiczne tresci i mtodszych twor-
cow, a takze utrzymujacych si¢ stereo-
typéw dotyczacych wieku. Z drugiej
strony seniorzy funkcjonuja w mniej
nasyconym segmencie rynku, co ozna-
cza mniejszg konkurencje.

— W efekcie ich rozwéj bywa wol-
niejszy, ale znacznie bardziej stabil-
ny i oparty na lojalnosci odbiorcéw.
Co istotne, obserwuje sie, ze influen-
cerzy 55+ czesto osiagajg bardzo wy-
soki poziom zaangazowania spolecz-
nosci, nawet przewyzszajacy mlod-
szych twoércéw — méwi Kinga Stop-
czynska.
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Miasta w Polsce chca by¢ przyjazne seniorom

Dziala ztota raczka i teleopieka

Wiadze najwiekszych miast w Polsce chwala sie, ze
wspierajq seniorow milionami zlotych. Czesto idzie za
tym konkretna motywacja: - Mam bliska relacje z moja
babusia Janka, ktora w ubieglym roku swietowala setne
urodziny — mowi prezydent Jacek Sutryk.

Tomasz Cylka

eniorzy maja swoje kluby, kursy, festy-

ny. Prawie w kazdym mies$cie dziala

rada senioréw i zlota raczka, czyli dar-

mowe naprawy w domach starszych

0s6b. Miasta rozdaja opaski bezpie-
czenistwa SOS, ktére w naglych wypadkach wzy-
waja stuzby ratunkowe. Darmowa komunikacja
miejska po siedemdziesigtce czy dowozy tak-
séwka na badania lekarskie albo na cmentarz,
by odwiedzi¢ groby bliskich, to tez standard.

- Inicjatyw jest coraz wiecej. Problem polega
na tym, ze trafiajg one do bardzo waskiej grupy
0sob. Wielu senioréw nadal siedzi w domach,
bo nawet o tych projektach nie wiedzg - méwi
prof. Aldona Zurek, dziekan Wydzialu Socjolo-
gii UAM. I dodaje: — Natomiast w malych mia-
steczkach albo na wsiach sytuacja jest jeszcze
gorsza. Tam oferta dzialari dla senioréw jest sla-
ba albo w ogdle jej nie ma.

Sprawdzamy zatem, co oryginalnego oferu-
ja najwieksze polskie miasta.

Warszawa: seniorzy ucza

sie obstugi smartfonéow

Stolica mocno stawia na rozwéj Centréw Ak-
tywnosci Miedzypokoleniowej (CAM). To miej-
sca, w ktorych osoby starsze moga uczestni-
czy¢ w zajeciach edukacyjnych (np. nauka
jezykéw obcych, treningi pamieci), kultural-
nych i ruchowych. Majg tez okazje, by spo-
tka¢ sie z innymi ludZmi. CAM-y przypomi-
naja klubokawiarnie z szerokg gamag warsz-
tatéw, ktore czesto majg charakter miedzy-
pokoleniowy. W jednym budynku dzialajg
przestrzenie dla dzieci, rodzin i os6b star-
szych, a cze$ci wspdlne stajg sie naturalnym
miejscem spotkan i integracji. W 2025 roku
otwarto kolejng taka placéwke na Ochocie,
w tym roku w planie jest Wawer.

— Naszym celem jest tworzenie warunkéw
do aktywnego, bezpiecznego i samodzielnego
zycia w mie$cie. Miejskie dzialania planujemy
we wspolpracy z seniorkami i seniorami - mo-
wi Aldona Machnowska-Gdra, zastepczyni pre-
zydenta Warszawy.

Miasto dziala tez przeciw wykluczeniu cy-
frowemu. W 2025 roku w Warszawie odbylo sie
45 kurs6w komputerowych oraz 83 kursy obstugi
smartfonéw, z ktérych skorzystalo prawie tysigc
0s6b w wieku 60 plus. Zajecia obejmuja m.in. ko-
rzystanie z ustug publicznych online, bezpiecz-
ne poruszanie si¢ w internecie czy zakupy z do-
stawg do domu. Uzupelnieniem tych dzialari s
Punkty Cyfrowego Wsparcia Seniora, gdzie oso-
by starsze mogg uzyska¢ indywidualng pomoc
w obstudze urzadzen i ustug elektronicznych.

ké6dz: centra senioralne

obok przychodni

Z kolei okretem flagowym w Lodzi sg Centra
Zdrowego i Aktywnego Seniora, ktére funkcjo-
nujg przy miejskich przychodniach. Obecnie
to siedem placéwek oferujacych m.in. bezptlat-
ne zajecia ruchowe prowadzone przez fizjote-

rapeutéw, warsztaty zdrowotne, spotkania ze
specjalistami, szkolenia cyfrowe oraz réznego
rodzaju kola zainteresowan.

—Centra s rowniez przestrzenig integracji i bu-
dowania relacji spolecznych. Z ich oferty korzysta
rocznie ponad 50 tysiecy os6b - cieszy sie Hanna
Zdanowska, prezydentka .odzi i ttumaczy: — Two-
rzac kolejne programy i ustugi dla oséb starszych,
stawiamy na dzialania praktyczne — takie, ktére
pomagaja zachowac sprawnos¢, samodzielnosé
i aktywnos¢ spoleczng, a jednoczesnie zwieksza-
ja bezpieczenstwo senioréw w codziennym zyciu.

Natomiast w ramach projektu ,,Pogodna Jesieri
Zycia” powstal m.in. Klub Seniora oferujacy zaje-
cia rozwijajace kompetencje spoteczne, cyfrowe
i zdrowotne, a takze poradnictwo psychologicz-
ne i prawne. Dziala réwniez Dzienny Dom Opie-
ki Medycznej z opieka pielegniarska, rehabilitacja
i terapig zajeciowa. Seniorzy moga tez liczy¢ na do-
radztwo w zakresie doboru wyrobéw medycznych.

- Skuteczna polityka senioralna nie polega
na tworzeniu jednorazowych projektéw, ale na
budowaniu spdjnego systemu wsparcia. Zale-
Zy mi na tym, a takze jestem seniorkg, aby oso-
by starsze w Lodzi mogly jak najdtuzej zacho-
wac samodzielnosé, zdrowie i aktywnos¢ spo-
leczng — zaznacza prezydentka.

- Dlatego rozwijamy zaréwno oferte integra-
cyjng i edukacyjna, jak i ustugi zdrowotne czy
rozwigzania technologiczne zwiekszajgce bez-
pieczeristwo. Najlepszym dowodem na to, Ze te
dzialania sg potrzebne, jest ogromne zaintere-
sowanie mieszkancéw i wzrastajgca liczba se-
nioréw korzystajacych z miejskiej oferty — pod-
sumowuje Hanna Zdanowska.

Katowice: ksiazki

i czasopisma dla seniora

— W Katowicach wychodzimy z zalozenia, ze
inwestowanie w zdrowie i aktywno$¢ miesz-
kancow, zwlaszcza tych starszych, jest w inte-
resie nas wszystkich. Musimy pamieta¢, Ze se-
niorzy stanowig wazng spotecznie i zaangazo-
wang w zycie miasta grupe — moéwi Marcin Kru-
pa, prezydent Katowic.

Oproécz klubéw seniora i zlotej raczki ory-
ginalnym katowickim pomyslem jest ,,Srebrna
ksigzka dla seniora”, czyli ustuga polegajaca na
dostarczaniu do domu ksigzek, audiobookéw
i czasopism. Program jest szczegdlnie wazny
dla os6b o ograniczonej mobilnosci, umozli-
wiajgc im kontakt z kulturg i literaturg bez ko-
nieczno$ci wychodzenia z domu.

— Chcemy, aby osoby starsze czuly si¢ w na-
szym mie$cie bezpiecznie, aktywnie uczestniczy-
ty w Zyciu spolecznym i miaty dostep do wspar-
cia wtedy, gdy go potrzebuja. Dlatego rozwijamy
zaréwno programy integracyjne i aktywizujace,
jakikonkretne uslugi pomagajace w codziennym
funkcjonowaniu - podkresla prezydent Katowic.

Wroctaw: bezptatna komunikacja
miejska juz od 65. roku zycia

Prezydent Wroclawia Jacek Sutryk polityke se-
nioralng traktuje jako osobiste wyzwanie. Oso-
by starsze to bowiem jedna z najliczniejszych
i najaktywniejszych grup spolecznych w miescie.

e Parada seniorow w Warszawie FOT. DAWID ZUCHOWICZ / AGENCJA WYBORCZAPL

Skuteczna polityka senioralna
nie polega na tworzeniu
Jednorazowych projektow,
alena budowaniu spojnego
systemu wsparcia

HANNA ZDANOWSKA
prezydentka todzi

— Wielu naszych senioréw pamieta jeszcze
pierwsze dni polskiego Wroctawia, wspottworzy-
lo jego powojenna histori¢ i przez dziesigciolecia
budowalo wspdlnote, z ktérej dzi§ wszyscy ko-
rzystamy. Dlatego tak bardzo zaleZy mi na tym,
aby Wroclaw byl miastem przyjaznym seniorom.

Mam bliska relacje z moja babusig Janka, ktéra
w ubieglym roku $wietowala swoje setne urodzi-
ny. Staram si¢ odwiedzac ja zawsze, gdy tylko mam
chwile, bo te spotkania przypominajg mi, jak wiele
zawdzieczamy starszemu pokoleniu —méwi Sutryk.

Jednym z waznych elementéw polityki miasta
jest Wroclawska Karta Seniora. Program oferuje
znizki i ulgi na ustugi kulturalne, sportowe, zdro-
wotne i edukacyjne. Karta obejmuje réwnieZ raba-
ty w aptekach, sklepach medycznych i oSrodkach
rehabilitacyjnych. Co wazne, bezplatnie z komuni-
kacji miejskiej mogg korzystac osoby, ktére ukori-
czyly 65. rok zycia. W wigkszosci polskich miast ta-
ki przywilej maja seniorzy w dopiero po 70.

We Wroclawiu seniorzy uczg si¢ tez podstaw
samoobrony, rozpoznawania potencjalnych za-
grozen oraz radzenia sobie ze stresem w niety-
powych sytuacjach. Dziala réwniez Pensjonat
dla Os6b Starszych i z Niepelnosprawnoscia-
mi, czyli forma wsparcia dla samodzielnych
mieszkanicéw miasta. Do dyspozycji jest po-
nad 80 mieszkan przeznaczonych dla 126 oséb.

Krakéw: Asystent Seniora

przez siedem dni w tygodniu

- Polityka senioralna nie jest dodatkiem do stra-
tegii rozwoju Krakowa —jest jej integralng cze-
$cig. Chcemy budowa¢ miasto, w ktérym dlu-
gie zycie oznacza aktywnos$¢, bezpieczenistwo
i poczucie sprawczosci, a doswiadczenie i doj-
rzalos$¢ mieszkaricéw sg traktowane jako kapi-
tal, z ktérego korzystajg wszyscy — podkresla
prezydent Aleksander Miszalski.

W tym miescie ciekawym wsparciem jest
ustuga Asystenta Seniora skierowana do oséb
85+ oraz 0s6b z niepelnosprawnosciami 70+.
Asystenci odwiedzajg podopiecznych w do-
mach, pomagajag w wykonywaniu podstawo-
wych czynno$ci, a takze wychodzg z nimi, by za-
latwic¢ konkretne sprawy, np. w urzedzie. Ustu-
ga dziala siedem dni w tygodniu od godziny 7 do
22. Obowiazuje limit wizyt - 25 godzin kwartal-
nie na jednego beneficjenta. W Krakowie dziala
takze telefon zaufania (od godz. 16 do 21) prowa-
dzony przez Osrodek Interwencji Kryzysowej.

Gdansk rozdaje ,,Meble od serca”
Gdarisk, podobnie jak Krakéw, nalezy do Sie-
ci Miast i Spolecznosci Przyjaznych Starzeniu,
miedzynarodowej inicjatywy Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia (WHO). Aktywno$¢ spoleczng
0s6b starszych wzmacnia tez Gdanski Fundusz
Senioralny. Dzieki niemu organizacje pozarzg-
dowe, ale takze kluby i kola seniora mogg otrzy-
mac wsparcie na projekty integracyjne, eduka-
cyjne czy miedzypokoleniowe.

Oryginalnym przedsiewzigciem jest inicja-
tywa ,Meble od serca”.

— Pomaga wyposazy¢ mieszkania oséb
w trudnej sytuacji w meble i podstawowe sprze-
ty. Seniorzy moga réwniez korzysta¢ z wypo-
zyczalni sprzetu rehabilitacyjnego, ktéra ula-
twia dostep do urzadzen wspierajacych zdro-
wie i mobilno$¢ - wskazuje Marcin Szelag
z biura prezydenta.

Poznan: seniorzy maja

swoje juwenalia

W Poznaniu seniorzy po siedemdziesigtce dosta-
ja wiecej punktéw na listach lokalowych miej-
skiego zasobu, inaczej tez obliczane sg ich do-
chody. Dziala tez program ,Mieszkania studyj-
ne dla senioréw”. Powstajg lokale, ktére zosta-
ly wydzielone z mieszkani komunalnych o po-
wierzchni przekraczajgcej 80 m kw. Kilkana-
Scie z nich w centrum miasta zostalo dostoso-
wanych do potrzeb 0s6b starszych.

Seniorzy maja tez swoje juwenalia. ,,Senio-
ralni. Poznani” to wielkie wydarzenie o charak-
terze kulturalno-edukacyjnym. Obejmuje m.in.
miesieczny cykl wykladéw otwartych, warsz-
tatow rozwojowych i zaje¢ dla starszych oséb.
Natomiast ,,Targi Viva Seniorzy!” zwigzane sa
ze zdrowiem, pracg i edukacja, a takze podro-
zami, sportem, urodg i stylem Zycia. Oryginal-
nym przedsiewzieciem jest tez wolontariat se-
nioralny ,.Senior Maluszka Tuli”.

1RP
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Srebrny wolontariat

Halina na emeryturze
ratuje ludzi, Irena zwierzeta

— Po Smierci meza zostalam w wielkim domu
—mowi 82-letnia pani Irena. Emerytowana
nauczycielka zapeknita go zwierzetami w po-

trzebie.

Ewa Furtak

rena Ziemska, pomaga zwie-

rzetom, ktore czekaja na dom:

- Gdy przeszlam na nauczy-

cielska emeryture, okazalo sie,

ze mam bardzo duzo wolne-
g0 czasu.

Halina Bialkowska, matkuje afgan-
skim rodzinom w Bielsku-Biale;j:
— Mam czasem urwanie glowy, ale
tez mnéstwo powoddéw do satysfakcji.

Leszek Henryk Dryja, prowadzi za-
jecia malarskie dla senioréw: — Duzo
satysfakgji!

Wedtug danych Gléwnego Urze-
du Statystycznego niemal co czwar-
ty wolontariusz w Polsce to osoba po
65 roku zycia. Zaangazowanie w wo-
lontariat zmniejsza objawy depres;ji,
daje poczucie sensu zycia i szczescia,
wzmacnia relacje spoteczne.

—Warto zawczasu pomysle¢ o tym,
jak bedzie wygladato nasze zycie na
emeryturze, zaplanowac, co bedzie-
my wtedy robi¢, w co si¢ chcemy za-
cza¢ angazowad, zamiast spedzac czas
na czekaniu z ciastem na odwiedziny
wnukow —mowi Malgorzata Malinow-
ska, szefowa Podbeskidzkiego Osrod-
ka Interwencji Kryzysowe;j.

Irena ratuje psy i koty

Irena Ziemska ma 82 latai wyksztal-
cenie plastyczne. Pracowata w Studiu
Filméw Rysunkowych - gdzie przed
laty powstawaly kultowe kreskéwki
o przygodach Bolka i Lolka czy Rek-
sio —a pdzniej w szkole.

— Gdy przeszlam na nauczycielska
emeryture, okazalo sie, Ze mam bar-
dzo duzo wolnego czasu — opowiada.
Kilkanascie lat temu zatozyla Stowa-
rzyszenie Humanitarno-Ekologiczne
,Dla Braci Mniejszych”, ktére poma-
ga psom i kotom.

Jak wiekszos¢ takich organizacji,
ma problemy z miejscami dla zwie-
rzat. Przetrzymywanie psa czy ko-
ta w hotelu albo lecznicy to koszty,
zwykle ogromne. Sytuacje ratujg do-
my tymczasowe: wolontariusz bierze
do siebie zwierze, natomiast organi-
zacja placi za jedzenie, weterynarza
czy zwirek dla kotéw.

- Po $mierci meza zostalam
w ogromnym domu z ogrodem. Za-
wsze kochalam zwierzeta. Zapropo-
nowalam, Ze psy i koty szukajace do-
mow mogg czeka¢ u mnie, bedg tutaj
mialy bardzo dobre warunki i opieke
—opowiada Ziemska.

W ciagu 15 latemerytowana na-
uczycielka stala si¢ najbardziej zna-
nym domem tymczasowym w miescie.
Dala schronienie setkom psow i ko-
téw. Niektére mieszkaly u niej zaled-
wie kilku dni, inne czekaly miesigca-
mi. Teraz opiekuje si¢ przede wszyst-
kim kotami, bo bez samochodu tatwiej
zabra¢ je do lecznicy.

Ziemska przezywa kazde rozsta-
nie i zastanawia sie, czy zwierze¢ na
pewno znalazlo dobry dom.

-To jest na pewno moja pieta achil-
lesowa. Zdarzajg sie niestety pomyt-
ki i kot czy pies wraca, bo nie spelnit
oczekiwan nowego wlasciciela. Ale
przewaznie moi podopieczni znajdu-
ja sie domy u fantastycznych ludzi. Pi-
szg potem, ile radosci dato im to urato-
wane zwierze. Dla mnie to tez ogrom-
na radosé i satysfakcja — opowiada.

Powoli przymierza si¢ do wolonta-
riackiej emerytury. Obecnie ma dzie-
wiec¢ kotéw i dwa psy: — Mam 16-let-
nig suczke, ktorej ze wzgledu na wiek
nie bede szukata domu i psa ,histery-
ka”, ktdry tez juz na zawsze zostanie
u mnie — méwi.

Przypuszcza, Ze niektore koty tak-
Ze zostang u niej juz na zawsze. Tak
jak Maszerika: gruby kocur, ktéry nie
dosé¢, ze zachowuje sie czasem jak kot-
ka w rui, to jeszcze z wielkim zaan-
gazowaniem opiekuje si¢ kocietami.

—MoJj syn twierdzi, ze plcie mu sie
pomylily — Smieje sie wolontariuszka.

Halina jest ,mama”
Afganczykow

Gdy kilka lat temu talibowie przejeli
wladze w Afganistanie, prezydent Ja-
rostaw Klimaszewski i Grazyna Stani-
szewska (byla opozycjonistka, parla-
mentarzystke i europarlamentarzyst-
ke) zaprosili pare afganskich rodzin
do Bielska-Biale;j.

Jedna z 0s6b, ktére pospieszyly
uchodZcom z pomoca i wspierajg ich
do dzis$ byta Halina Biatkowska dzia-
taczka dawnej ,,Solidarnosci” oraz ko-
lezanka Staniszewskiej ze szkoly. Ma
75 lat. Skoriczyta Akademie Gérniczo-
-Hutnicza, pracowala jako informa-
tyczka w katowickim Instytucie Sys-
temow Sterowania.

Jak inni opozycjonisci, zostali zmu-
szeni z mezem do wyjazdu.

— Bezpieka zaczela mnie nekaé
w 1985 roku. Kto$ donidst, Ze mamy
drukarke lub powielacz w mieszka-
niu, co akurat nie bylo prawda. Gdy
przez rok miatam co kilka dni telefo-
ny wzywajace na rozmowe albo gtu-

¢ Irena Ziemska opiekuje sie zwierzetamiFOT. ARCHIWUM BRACIMNIEJSZYCH

che, a naprzeciw naszych okien kaz-
dego dnia stal jakis czlowiek, zalama-
tam si¢. Zdecydowalam sie na wyjazd
z malymi dzie¢mi. Wcze$niej nie bylto
o tym mowy, bo uwazalam, Ze wresz-
cie ten kraj ma szanse i trzeba dzia-
ta¢ — wspomina.

Rodzina trafilta do obozu dla
uchodZcéw w Austrii, ale nie zaakli-
matyzowali sie. Wrdcili. W 1988 roku
zdecydowali sie na kolejng emigracje,
tym razem do Stanéw Zjednoczonych.
Tam juz zostali na lata, wrdécili do Pol-
ski dopiero w 2015 roku.

- Wiem, jak jest ciezko uktadac so-
bie Zycie w obcym kraju, zwlaszcza je-
§li zostalo sie zmuszonym do wyjaz-
du, nie mialo si¢ wyboru. To bardzo
trudna sytuacja, zwlaszcza wtedy, gdy
nie mozna liczy¢ na niczyja pomoc
- opowiada Biatkowska.

Dlatego byta opozycjonistka ,,matku-
je” afgariskim rodzinom w Bielsku-Bia-
tej. Moga na nig liczy¢, gdy trzeba zapi-
sa¢ dziecko do przedszkola, wybra¢ po-
radnie lekarza rodzinnego, zdoby¢ pol-
skie prawo jazdy, znaleZ¢ meble do wy-
najetego domu. Jest zawsze pod telefo-
nem, a Afgariczycy wiedza, Ze moga do
niej zadzwoni¢ z kazdym problemem.
Odwadzieczaja sie, zapraszajac ja na ro-
dzinne imprezy i $wieta.

Wedtug danych Gtownego
Urzedu Statystycznego
niemal co czwarty
wolontariusz w Polsce
to osobapo 65roku
2ycia. Zaangazowanie
wwolontariat zmniejsza
objawy depresji, daje
poczucie sensu 2ycia
iszczescia, wzmacnia
relacje spoleczne

Kiedy w Bielsku-Bialej na swiat za-
czely przychodzi¢ afganskie dzieci,
Biatlkowska byla jedng z pierwszych
0s0Db, ktére dostawaly ich zdjecia.

—Mam z nimi czasem urywanie
glowy, ale tez mndstwo powoddéw do
satysfakcji — podkresla.

Byty prawnik
uczy malowaé
Leszek Henryk Dryja ma 80 lat.
— Chodzilem do szkoly plastycz-
nej, ale - jak to zdarza si¢ nastolat-

kom - troche z kolegami narozra-
bialiSmy. Szkola si¢ z nami rozstala
—wspomina Dryja.

Nie mial wyjscia: porzucil marze-
nia o byciu artystg i poszedt do tech-
nikum samochodowego w Bielsku-
-Bialej, zaocznie skoriczyl jeszcze pra-
wo. Nigdy nie przestal pasjonowac sie
sztuka. Jego tes¢ byl zaangazowany
w dziatalno$¢ Zwigzku Polskich Ar-
tystéw Plastykow, w domu odwie-
dzal ich m.in. Ignacy Bieniek, plastyk
z bielskiej fabryki wlékienniczej We-
lux, autor mozaik.

Dryja pracowal w Fabryce Samo-
chodéw Malolitrazowych, gdzie z ta-
$my zjezdzaly kultowe ,,maluchy”.
Zajmowal sie rekrutacjg pracowni-
koéw, ale projektowal tez rekrutacyj-
ne plakaty.

- JezdziliSmy np. do jednostek woj-
skowych i zachecaliSmy mlodych lu-
dzi, ktérzy koriczyli zasadnicza stuzbe,
by przyjeli sie do pracy w FSM - wspo-
mina. Dlugo nie mial jednak odwa-
gi, by wréci¢ do malowania. Dopie-
ro wnuk, podczas spaceru alejkami
parku Wiékniarzy zapytal: — A moze
to namalujemy?

Dal sie naméwic.

Powr6t do dawnej pasji byt bardzo
udany. Dryja jest laureatem Konkur-
su Malarstwa Nieprofesjonalnego im.
Ignacego Bierika, prowadzi tez zajecia
malarskie w Centrum Seniora.

- Robie to jako wolontariusz,
to zajecie daje mi duzo satysfakcji
—mowi. Ostatnio zorganizowal wy-
stawe prac kursantéow, ktérzy inspi-
rowali sie piosenkami bielskich ar-
tystow, m.in. Marii Koterbskiej. Na-
malowane przez niego obrazy trafia-
ja takze na cele charytatywne, moz-
na je bylto kupi¢ np. na kiermaszu
organizowanym na rzecz bielskie-
go hospicjum.

Seniorzy nadrabiaja
zalegtosci

Elzbieta Rosiniska, przewodniczaca
Rady Senioréw w Bielsku-Bialej pod-
kresla, ze bardzo wazne jest, by ubraé
sie i wyj$¢ z domu cho¢ na kilka go-
dzin, do ludzi, nie tylko zresztg w ro-
li wolontariusza.

- W Stanach Zjednoczonych wi-
dzialam osoby w zaawansowanym
wieku dorabiajgce w supermarke-
tach jako pakowacze zakupéw. Ma-
rzy mi sie projekt w Bielsku-Bialej pro-
mujacy zatrudnienie senioréw —mo-
wi Rosiniska.

Moéwi, ze mysli wlasnie o pracy, bo
seniorzy na emeryturze czesto prébu-
ja zrealizowac¢ marzenia, ktore kiedys
odlozyli ze wzgledu na prace, dzieci,
opieke nad zniedoleznialymi rodzi-
cami. Rosiriska: - Majg wreszcie czas
i chca wyszarpac z Zycia co si¢ jesz-
cze da, biegaja po réznych imprezach,
podrézuja. A na to czesto potrzebne
sa pienigdze.
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Problem demografii w Polsce

Seniorzy to ogromny kapitat
doswiadczenia i energii

- Bardzo wazne jest, aby seniorzy
mieli realny wplyw na sprawy swo-
ich lokalnych spolecznosci. Dlatego
wspieramy rady seniorOw w gminach
i powiatach na Dolnym Slasku.

ROZMOWA Z
PAWELEM GANCARZEM
marszatkiem Dolnego Slaska

ARTUR BRZOZOWSKI: Polska szybko
sie starzeje, rodzi sie malo dzieci. Jak
powstrzymad¢ ten proces?

PAWEL GANCARZ: Uwazam, ze w Polsce
wsrod mlodych ludzi powinno si¢ w inte-
ligentny sposéb promowac styl zycia, ktd-
ry zaklada zalozenie rodziny i posiadanie
dzieci. W budowaniu dobrego PR-u wokot
rodziny nie ma nic zlego.

Opowiadam to na swoim przykladzie:
mialem trzech braci, wychowywalem sie
w duzej rodzinie. Jesli czlowiek wszystko
sobie dobrze w zyciu pouklada, to wcale
nie musi rezygnowac z rozwoju zawodo-
wego, z wlasnych aspiracji, bo na wszyst-
ko mozna znaleZ¢ czas. Gdybym kiedy$
wiedzial wiecej, to moze zdecydowal-
bym si¢ na drugie dziecko szybciej nizZ po
siedmiu latach. A p6Zniej moze na trze-
cie i czwarte?

Warto pomysle¢ o tym, aby systemo-
wo przez dobrg i madra edukacje promo-
wac rodzine.

Pieniagdze przeznaczane przez panstwo
na dzieci to za malo?

- Liczby pokazujg, ze nie wplywa to na po-
prawe demografii w Polsce. Dzieci nadal
rodzi si¢ u nas coraz mniej. Powinnismy
prébowac innych rozwigzan, aby mlodzi
ludzi chcieli mie¢ dzieci. Mysle nie tylko
o bezposrednim wsparciu finansowym,
ale przede wszystkim o ulgach podatko-
wych i réznego rodzaju bonusach.

W tej kwestii widze jeszcze wigksza role
réznych ekspertéw, ktérzy powinni prze-
analizowac¢ sytuacje, wyciggnaé¢ wnioski
i korzystajac z dobrych doswiadczen swia-
towych zasugerowaé, co powinni$my zmie-
ni¢ i poprawi¢.

PrzejdZmy do innej tematyki, ktéra
zwigzana jest zZe starzeniem si¢ spole-
czenistwa. Ma pan jakie$ doswiadczenia
w zawodowej wspolpracy z seniorami?
- Tak, korzystam z pomocy samorzgdow-
cow w wieku powyzej siedemdziesieciu
lat, ktérzy angazuja sie spolecznie w dzia-
lania réznych stowarzyszen czy klubow.
Niektoérzy z nich powiedzieli mi wprost:
.Przez cale zycie bylem aktywny i na-
dal musze tak zy¢, bo jak usigde w fote-
lu przed telewizorem, to juz tak zostang”.
Czlowiek aktywny zawodowo, intelektu-
alnie i fizycznie, spotykajacy sie z ludz-
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mi, moze $wietnie funkcjonowa¢ nieza-
leznie od wieku.

Jak samorzad wojewédzki Dolnego Sla-
ska wspiera dzialania dotyczace polity-
ki senioralnej?

- W tej kwestii kluczowe dla nas jest stwo-
rzenie takich warunkéw, aby osoby star-
sze mogly jak najdtuzej zy¢ aktywnie, sa-
modzielnie i w swoim $rodowisku. Dla-
tego jednym z wazniejszych programéw,
ktére realizujemy jako samorzad woje-
wodztwa, jest wsparcie ustug asystenc-
kich dla senioréw. PrzeznaczyliSmy na
ten cel trzy miliony zlotych w dwulet-
nim programie.

Chodzi o konkretne wsparcie senioréw
w codziennym funkcjonowaniu — pomoc
w wyjéciu z domu, zrobieniu zakupéw, do-
tarciu do lekarza, na rehabilitacje czy do
instytucji kultury.

Czasem réwnie wazna jest zwykla roz-
mowa, wspolne spedzenie czasu czy po-
moc w zalatwieniu spraw urzedowych.
To drobne rzeczy, ktére w praktyce bar-
dzo ulatwiajg Zycie i pomagaja seniorom
pozosta¢ aktywnymi.

Czasemrownie wazinajest
wyklarozmowa, wspolne
spedzenie czasu czy pomoc
w zatatwieniu spraw
urzedowych. To drobnerzeczy,
ktorew praktyce bardzo
ulatwiajq 2yciei pomagajq
seniorom pozostac aktywnymi

PAWEE GANCARZ

Na czym polega projekt Dolnoslaskiej
Akademii Kompetencji Seniora, ktory
realizujecie?
—To kolejny wazny elementem umozliwia-
jacy rozwdj kompetencji i aktywnosci spo-
tecznej oséb starszych.

W ramach programu - na ktéry prze-
znaczyliSmy milion zlotych - seniorzy mo-

ga korzystac ze wsparcia psychologicz-
nego, bra¢ udzial w dzialaniach integra-
cyjnych i miedzypokoleniowych, ale tez
zdobywa¢ wiedze na temat zdrowego sty-
lu zycia. Duzy nacisk kladziemy takze na
kompetencje cyfrowe i uczymy, jak bez-
piecznie korzysta¢ z internetu, jak komu-
nikowac¢ sie w sieci czy korzystac¢ z ustug
e-administracji.

Projekt realizujecie tylko w najwiek-
szych miastach, czy réwniez w mniej-
szych powiatach i gminach?

- Bardzo wazne jest, aby seniorzy mieli re-
alny wplyw na sprawy swoich lokalnych
spolecznosci. Dlatego wspieramy rady se-
nioréw dzialajace w gminach i powiatach
na Dolnym Slasku. Na program ich wspar-
cia przeznaczyliSmy p6l miliona ztotych.
Srodki te pomagaja m.in. w szkoleniach,
wymianie doswiadczen czy organizacji
wizyt studyjnych.

Chcemy, aby czlonkowie rad senioréw
mieli wiedze i narzedzia, ktére pozwolg im
aktywnie uczestniczy¢ w tworzeniu lokal-
nej polityki senioralne;j.

Wspieramy tez powstawanie nowych
rad tam, gdzie jeszcze ich nie ma, bo wie-
rzymy, ze glos senior6w powinien by¢ do-
brze slyszany w samorzgdach.

Nie zapominamy takze o edukacji i in-
tegracji. Dlatego wspieramy uniwersyte-
ty trzeciego wieku dzialajace przy dolno-
§laskich uczelniach wyzszych, przezna-
czajac na ten cel 200 tysiecy zlotych. To
miejsca, w ktorych seniorzy mogg rozwi-
jaé swoje zainteresowania, zdobywac wie-
dze i spotykac sie z innymi ludZmi. Regu-
larnie spotykamy sie¢ tez z seniorami pod-
czas foréw subregionalnych w Legnicy,
Jeleniej Gorze, Waltbrzychu i Wroclawiu,
a raz w roku organizujemy Dolnoslaskie
Forum Rad Senioréw.

Staramy sie zmienia¢ spos6b myslenia
o osobach starszych. Seniorzy to ogromny
kapital doswiadczenia, energii i spoteczne-
go zaangazowania. Dlatego ustanowili$my
Nagrode Marszatka Wojewddztwa Dolno-
Slaskiego imienia Krystyny Lasek ,,Spolecz-
nik Roku”. W ten sposéb chcemy doceniaé
i promowac organizacje, rady seniorow
oraz osoby, ktére z pasja dzialajg na rzecz
starszych mieszkanicéw naszego regionu
i pokazuja, Ze aktywnos$¢ nie ma wieku.

Urzad marszalkowski od dawna rekla-
muje Dolny Slask, jak region wyjatkowo
interesujacy turystycznie. Czy to oferta
rowniez dla seniorow?

- Dolny Slask jest wojew6dztwem, w kt6-
rym mamy najwiecej uzdrowisk, sanato-
riéw oraz wspaniate walory turystyczne.
Sa u nas gory, lasy, jeziora, $ciezki rowe-
rowe, wspaniale zamki i palace. Wszyst-
ko to Swietnie skomunikowane, takze
dzieki Kolejom Dolnos$laskim, ktére do-
wiozg kazdego do wielu miejscowosci
wypoczynkowych. Chcemy, aby senio-
rzy korzystali z tych atrakcji, z naszego
dziedzictwa kulturalnego i odwiedzali
Dolny Slask.

Rozmawiat Artur Brzozowski
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