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2 DZIENNIKELBLASKI
DOŁĄCZ DO NASZEJ 

SPOŁECZNOŚCI

PONIEDZIAŁEK  29.06.2026CODZIENNIE CZYTAJ 
NAS NA PORTALU

C
zęść cmentarza ko-
munalnego przy 
ul. Poprzecznej już 
jest objęty monito-

ringiem. Jednak dyrekcja 
Zakładu Cmentarzy Ko-
munalnych w  Olsztynie 
zamierza rozszerzyć zasięg 
jego działania. – Przy okazji 
budowy sieci wodociągowej 
zamierzamy położyć w ziemi 
światłowód, do którego do-
celowo podłączone zostaną 
kolejne kamery – mówi Zbi-
gniew Kot, dyrektor ZCK 
w Olsztynie. 

W tej sprawie rozpisany 
został właśnie przetarg. 
Nowe kamery mają być 
narzędziem wymierzonym 
w śmieciarzy. – Nie chcemy, 
by cmentarz stał się śmiet-
niskiem. Ostatnio mieliśmy 
do czynienia z  podrzuca-
niem odpadów wielkogaba-
rytowych, a dokładnie części 
samochodowych pochodzą-
cych z jednego z warsztatów 
samochodowych – informu-
je dyrektor Kot. – Podobne 
incydenty odnotowaliśmy 
również na naszym cmen-
tarzu w Dywitach. 

Dyrektor Kot nie chce 
zdradzać, w których dokład-
nie miejscach pojawią się 

dodatkowe kamery. – Zlo-
kalizowane zostaną po ob-
rysie granic cmentarza przy 
ul. Poprzecznej – przekazuje 
dyrektor ZCK w Olsztynie.  

Problem z podrzucaniem 
śmieci ma nie tylko Olsztyn. 
Podobnie było np. w Iławie. 
Oficer dyżurny iławskiej 
policji został poinformo-
wany o wyrzuceniu domo-
wych śmieci do kontenera 
znajdującego się na terenie 
cmentarza. Funkcjonariusze 
pojechali na miejsce. Usta-
lili, że Toyotą na cmentarz 
komunalny przyjechała ko-

bieta z mężczyzną. Następnie 
mężczyzna wyszedł z pojaz-
du, wyjął z niego worek ze 
śmieciami, po czym wrzucił 
go do kontenera znajdują-
cego się na cmentarzu, a na-
stępnie oboje odjechali.

W trakcie czynności dziel-
nicowy iławskiej jednostki 
ustalił numer rejestracyj-
ny pojazdu, którym miały 
być przywiezione śmieci, 
a wszystko to dzięki czujno-
ści świadka i zapisu z kamer 
monitoringu. 

Na tej podstawie funkcjona-
riusz szybko ustalił sprawcę 
wykroczenia. Okazał się nim 
51-latek. Mieszkaniec Iławy 
za popełnione wykroczenie 
został ukarany mandatem. 
To tylko przykład jednego 
z takich zdarzeń z Iławy. 

W przeszłości z tym prob-
lemem borykały się również 
władze Mrągowa. Lądujące 
odpady na cmentarzach to 
również problem Ostródy. 
Mieszkańcy i fi rmy remon-
towe notorycznie wyrzuca-
ją tam odpady komunalne, 
gruz oraz styropian, aby 
uniknąć opłat za wywóz. 
–  Jest to proceder, który 
dzieje się od lat. Ludzie przy-
jeżdżają nocą, ale to nie jest 
reguła, i podrzucają nam do 
pojemników przy cmenta-
rzach swoje prywatne śmieci. 
Oczywiście mamy zamonto-
wane kamery, które rejestru-
ją te uczynki – informowali 
przedstawiciele Miejskiej 
Administracji Budynków 
Komunalnych w Ostródzie. 
 GS
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KOLEJNY PROTEST 
W SPRAWIE 

FUZJI SZPITALI
Związkowcy z Woje-

wódzkiego Szpitala 

Zespolonego zapro-

testowali przeciw 

planom połączenia 

tej placówki z dwoma 

innymi.

W tej sprawie związ-

kowcy, m.in. z regionalnych struktur Ogólnopolskiego 

Związku Zawodowego Pielęgniarek i Położnych, zorgani-

zowali pikietę pod Urzędem Marszałkowskim w Olsztynie. 

Wybór miejsca nie był przypadkowy. To właśnie przedstawi-

ciele Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olszty-

nie, placówki prowadzonej przez samorząd województwa, 

najbardziej obawiają się planowanej konsolidacji szpitali. 

Dodatkowo w dniu protestu odbywała się sesja absolutoryj-

na marszałka województwa. — Przyszłość ochrony zdrowia 

w regionie warmińsko-mazurskim jest sprawą ważną dla 

całej społeczności. Szpital to nie tylko budynek. To przede 

wszystkim ludzie, pacjenci, personel medyczny i admini-

stracyjny. Przyszłość publicznej ochrony zdrowia nie może 

być ustalana za zamkniętymi drzwiami przez polityków. 

Mieszkańcy mają prawo współdecydować — podkreślała 

Elżbieta Butkiewicz, przewodnicząca lokalnych struktur 

OZZPiP, określając przy okazji protest, jako „społeczną 

mobilizację”.

Szefowa lokalnych struktur OZZPiP odczytała treść petycji 

w sprawie wstrzymania procesu konsolidacji, która trafi ć 

ma na biurko marszałka Marcina Kuchcińskiego oraz 

wojewody Radosława Króla. Zdaniem Butkiewicz szpital 

wojewódzki stanowi kluczowy fi lar placówek medycznych 

w regionie i jest podmiotem „w pełni zdrowym fi nansowo”.

To kolejny protest związkowców z WSZ. Jeden z nich 

odbył się pod koniec 2025 roku. Wtedy odniósł się do niego 

Marcin Kuchciński. — Celem prowadzonych działań nie 

jest likwidacja Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego 

w Olsztynie, ani osłabienie jego roli, czy też tym bardziej 

pogorszenie bezpieczeństwa zdrowotnego mieszkań-

ców Warmii i Mazur — zaznaczył marszałek. — Naszym 

obowiązkiem jako organu prowadzącego WSS w Olsztynie 

jest zapewnienie pacjentom stabilnego, bezpiecznego 

i nowoczesnego systemu opieki zdrowotnej — powiedział 

Marcin Kuchciński, po czym dodał, że koncepcja utwo-

rzenia placówki medycznej „ma jeden zasadniczy powód: 

stworzenie realnych podstaw do pozyskania fi nansowych 

środków z budżetu państwa, przeznaczonych na rozwój 

infrastruktury, nowoczesny sprzęt oraz wzmocnienie kadr 

medycznych w województwie warmińsko-mazurskim”. 

— Stanowczo podkreślam: w żadnym z analizowanych 

wariantów Wojewódzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie 

nie przestaje istnieć, nie traci swojego potencjału ani zna-

czenia. Przeciwnie, jako największy wysokospecjalistyczny 

szpital w regionie pozostaje kluczowym fi larem systemu 

ochrony zdrowia i współtwórcą przyszłego modelu opieki 

zdrowotnej — stwierdził marszałek województwa warmiń-

sko-mazurskiego.  GS

KARTKA Z KALENDARZA

35 lat temu (29 czerwca 1991 roku) warszawska Fabryka 

Samochodów Osobowych zakończyła produkcję Fiata 125p.
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ROBIĄ Z CMENTARZY 
ŚMIETNIK

Zakład Cmentarzy Komunalnych w Olsztynie planuje rozbudowę monitoringu 
przy ul. Poprzecznej. W ten sposób chce walczyć ze śmieciarzami.

Cmentarz przy ul. Poprzecznej w Olsztynie

eprasa.pl a747e17356
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 REKLAMA 

RUSZA WIELKA INWESTYCJA 

WE FROMBORKU
We Fromborku rusza ogromna inwestycja, która jest częścią większego 

projektu. W planach jest stworzenie Europejskiego Centrum „Copernicus”. 
Łączny koszt tego zadania to 94 mln zł.

D
zisiaj odbędzie się 
uroczyste wkopanie 
kamienia węgiel-
nego pod budo-

wę biblioteki i  magazynu 
eksponatów, połączone 
z  umieszczeniem kapsuły 
czasu. Akt erekcyjny podpi-
szą marszałek województwa 
warmińsko-mazurskiego 
Marcin Kuchciński, dyrek-
torka Muzeum Mikołaja 
Kopernika we Fromborku 
Anna Zienkiewicz, pro-
boszcz parafi i Wniebowzię-

cia Najświętszej Maryi Pan-
ny we Fromborku ksiądz 
prałat kanonik dr Jacek 
Wojtkowski i  wykonawca 
inwestycji Marcin Bamber 
z fi rmy Przembud Gdańsk.

To pierwsza część realiza-
cji strategicznego projektu 
inwestycyjnego samorządu 
województwa warmińsko-
-mazurskiego „Utworzenie 
Europejskiego Centrum 
»Copernicus« we Fromborku”.

Projekt, za który odpowiada 
Muzeum Mikołaja Koperni-

ka we Fromborku, jest współ-
finansowany ze środków 
przyznawanych w  ramach 
programu „Fundusze Euro-
pejskie dla Warmii i Mazur 
na lata 2021-2027” (prio-
rytet 11. Turystyka i kultura, 
działanie 11.01. Infrastruktu-
ra kultury, schemat B). Jego 
całkowita wartość wynosi 
prawie 94 mln zł, z  czego 
wkład własny samorządu wo-
jewództwa to ponad 17 mln 
zł, a unijne dofi nansowanie 
niemal 72 mln zł.

Celem projektu jest stwo-
rzenie nowoczesnej i  do-
stępnej oferty kulturalnej, 
łączącej dziedzictwo Miko-
łaja Kopernika z rozwojem 
regionu, turystyki i  infra-
struktury kultury.

Jest on skierowany do sze-
rokiego grona odbiorców: 
mieszkańców Fromborka 
i regionu, krajowych  i za-
granicznych turystów, in-
stytucji kultury i  edukacji 
oraz lokalnych przedsię-
biorców.

Częścią zadania jest 
także budowa bibliote-
ki i  magazynu ekspona-
tów. Nowoczesny bu-
dynek umożliwi szersze 
udostępnianie zbiorów 
i prowadzenie badań nad 
dziedzictwem Mikołaja 
Kopernika. Wartość ro-

bót budowlanych wynosi 
24,5 mln zł. Na wyposa-
żenie zaplanowano wydać 
ponad 3 mln zł. Łącznie 
koszt projektu to blisko 

28 mln zł, w  tym blisko 
21 mln zł stanowią środki 
z Unii Europejskiej.
 ŹRÓDŁO: URZĄD MARSZAŁKOWSKI 
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RAPORT O MIEŚCIE 
POD LUPĄ RADNYCH 

Nie wszystkich radnych przekonuje obraz wyła-

niający się z "Raportu o stanie miasta Olsztyna 

za 2025 r.”

„Raport o stanie miasta Olsztyna za 2025 r.” 

przedstawia szczegółową analizę demogra-

fi czną, ekonomiczną oraz społeczną stolicy 

regionu. Dokument opracowano na podstawie 

danych i analiz przygotowanych przez wydziały 

Urzędu Miasta Olsztyna oraz miejskie jednostki 

organizacyjne. 

Jego celem jest „przedstawienie aktualnej 

sytuacji miasta oraz wskazanie kierunków jego 

rozwoju w najbliższych latach”.

To, co od razu rzuca się w oczy w najnowszej 

edycji „Raportu”, to utrzymywanie się nieko-

rzystnych trendów demografi cznych. Obecnie 

liczba ludności zbliża się do pułapu 150 tys. 

mieszkańców. To kolejny spadkowy rok. 

W „Raporcie o stanie miasta Olsztyna za 2025 

r.” prześwietlono również publiczny transport. 

Okazuje się, że spada liczba przejechanych 

kilometrów przez tramwaje i autobusy, ale za 

to rośnie koszt utrzymania transportu publicz-

nego. I to liczony w milionach złotych. 

— Są w tym raporcie powody do zadowolenia 

— twierdzi Łukasz Łukaszewski, przewodniczą-

cy rady miasta. — Olsztyn utrzymuje bardzo 

niskie bezrobocie na poziomie 2,7 proc. Miasto 

realizowało aż 216 projektów fi nansowanych ze 

środków zewnętrznych o łącznej wartości po-

nad 620 mln zł. Ponad 912 mln zł przeznaczono 

na edukację, a mieszkańcy coraz lepiej oceniają 

ofertę sportową i rekreacyjną miasta. — Widać 

również, że miasto skutecznie sięga po fundusze 

zewnętrzne i inwestuje w transport, edukację, 

zdrowie oraz wsparcie społeczne. To są rzeczy, 

których często nie zauważamy na co dzień, 

a które realnie wpływają na jakość życia.

Przewodniczący Łukaszewski dodaje, że 

raport pokazuje też wyzwania. — Największym 

problemem pozostaje demografi a. W ciągu 

roku liczba mieszkańców spadła o blisko 1800 

osób. Mamy coraz mniej dzieci i osób młodych, 

a coraz więcej seniorów. W 2025 roku urodziło 

się 810 dzieci, a zmarło 1726 mieszkańców. To 

różnica, która daje do myślenia — stwierdził 

przewodniczący rady miasta. 

Krytycznie do obrazu, który wyłania się z rapor-

tu podchodzą opozycyjni radni PiS. — Zapew-

niano nas, że zła sytuacja demografi czna 

dotyczy też innych ośrodków miejskich i że 

spadek liczby mieszkańców Olsztyna hamuje. 

Argument ten dotyczy wybranych miast, ale 

nie wszystkich. Czy to, że w innym samorządzie 

jest źle, ma pomóc w akceptacji niekorzystnej 

dla nas sytuacji demografi cznej? Spadek liczby 

mieszkańców w 2025 r. rzeczywiście wyhamo-

wał, jednak raport nie wskazuje jednocześnie 

przyczyn tej zmiany i nie pozwala ocenić, czy 

mamy do czynienia z trwałym trendem — ko-

mentuje radny PiS Przemysław Bałdyga. 

Jego zdaniem spadek liczby ludności to 

"najgorsza i źle wróżąca Olsztynowi informa-

cja". Radny zaznacza, że w przeciwieństwie do 

raportu za rok 2024, najnowszy obejmuje pełne 

12 miesięcy sprawowania funkcji prezydenta 

przez Roberta Szewczyka. — Czy prowadzone 

są badania, ankiety na temat powodów opusz-

czania miasta przez osoby w wieku produk-

cyjnym? Łatwo zgadnąć, że prawdopodobny 

powód to brak perspektyw rozsądnych, dobrze 

płatnych miejsc pracy. W jaki sposób aktywnie 

działamy przeciw upływowi tych mieszkań-

ców? — dopytuje się radny Bałdyga i dodaje, że 

w "strukturze miasta" przybywa najwięcej osób 

dojrzałych. — To może być efekt reklamowania 

Olsztyna, jako miasta dobrego wyłącznie do 

mieszkania. To jeden z głównych pomysłów 

na markę Olsztyna w tej chwili. Czy taki efekt 

promocyjny był zakładany? — pyta radny PiS. 

Kolejną sprawą, na którą chciałby uzyskać 

odpowiedź od władz Olsztyna, to z jakiego powodu 

zniknął temat poszerzenia granic miasta. — W ra-

porcie próżno też szukać informacji ilu przedsię-

biorców zainwestowało w Olsztynie i ile firm się 

otworzyło — stwierdził radny Bałdyga.  GS

O Europejskim Centrum „Copenicus” w rozmowie z Maciejem 

Materą, redaktorem naczelnym „Gazety Olsztyńskiej”, mówiła 

niedawno Maria Bąkowska, członek zarządu województwa 

warmińsko-mazurskiego. — Rozpoczęliśmy wielką przygodę 

inwestycyjną we Fromborku. Tworzymy Europejskie Centrum 

„Copernicus”. To będzie centrum nauki i edukacji kulturalnej, 

na które planujemy przeznaczyć ponad 70 milionów złotych. 

Bardzo czekamy na tę inwestycję. Jest ona podzielona na dwie 

części. Jedna będzie realizowana na Wzgórzu Katedralnym, 

druga w Krzyżewie. Będą tam przepiękne wystawy, także mul-

timedialne. Został już rozstrzygnięty przetarg na konserwację 

muzealiów. Wszystkie te rzeczy na razie wyjechały z muzeum po 

to, żeby odzyskać swoje oblicze. My zajmujemy się remontem 

i budową części magazynowo-administracyjnej w Krzyżewie. 

To wszystko nie wydarzy się od razu, ale za jakiś czas będziemy 

mieli z czego być dumni — powiedziała Maria Bąkowska.

eprasa.pl a747e17356
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SZTUKA POWINNA KRZYCZEĆ
Krzysztof Jaworski, gitarzysta, autor tekstów i kompozytor, podczas koncertu zespołu „Harlem” w Olsztynie 
odebrał medal „Zasłużony Kulturze Gloria Artis”. Z tej okazji przypominamy rozmowę z popularnym „Dżaworem”, 
którą przeprowadziliśmy tuż po ogłoszeniu decyzji o przyznaniu Krzysztofowi Jaworskiemu medalu „Gloria Artis”.

— Rockman musi się bun-

tować?

— Bez względu na 
wszystko sztuka powin-
na krzyczeć. Powinna być 
ikonicznym emblematem, 
który jest nie do ruszenia. 
A muzyka rockowa nieja-
ko z założenia jest wyrazem 
buntu. Sam krzyczałem 
na koncertach Perfectu: 
„Chcemy bić ZOMO”.

— Dzisiaj zamiast krzyku 

i pewnej chropowatości 

wolimy ładne, plastikowe, 

nieporysowane opakowa-

nia?

— To jest samonakręca-
jący się mechanizm. Nie 
oszukujmy się, komercyj-
ne radia mają podpisane 
umowy z  komercyjny-
mi wydawcami. Rączka 
rączkę myje, a  człowiek 
słucha tego, co słyszy. 
I  często staje się to jego 
wzorcem. Poza tym gusta 
można kształtować. Z ca-
łym szacunkiem, ale nie-
rzadko wygląda to tak, że 
wybieramy dziewczynkę, 
na komputerze robimy 
znakomity ślad wokalny, 
dojrzałemu autorowi zle-
camy napisanie piosenki, 
kompozytorowi kompozy-
cji i dziewczynka śpiewa na 
przykład o tym, jak pięknie 
dojrzewa. Produkt jest 
gotowy. Trzeba go jeszcze 
tylko opakować w sztucz-
ne zawiniątko.

Powstaje jednak pyta-
nie, ile w  tym wszystkim 
jest prawdy. Jako człowiek 
starszej daty wolę patrzeć 
na ring, gdzie chłopaki nie 
udają, tylko walczą na-
prawdę.

— Ból jest prawdziwy!?

— Jest prawdziwy w tym 
sensie, że to, co rodzi się 
w bólach, z trzewi, jest do 
bólu prawdziwe.

— Słowo ma jeszcze moc?

— Obawiam się, że co-
raz mniejszą. Ale to nie 
powód, by załamywać 
ręce i  rezygnować. Jako 
tata i muzyk wielokrotnie 
zastanawiałem się, co za-
proponować moim dora-
stającym córkom, żeby nie 

zalały ich niedobre, wykre-
owane sztucznie na kom-
puterach popowe dźwięki. 
Delikatnie podsuwałem 
więc Grechutę, Niemena, 
Leśmiana czy Iwaszkiewi-
cza. Słowem wszystko to, 
co jest związane, nomen 
omen, ze słowem i  może 
uwrażliwiać. Anielka 
i  Magda poszły w  dwie 
różne strony: starsza jest 
bliżej musicalowych sytu-
acji i marzy o Broadwayu, 
a  młodsza wybrała świat 
rocka i muzycznych poszu-
kiwań. Ale obydwie, choć 
nie są zawodowymi mu-
zykami, zostały w ładnym 
artystycznie świecie. Mu-
zyka tak naprawdę dzieli 
się tylko na dobrą i złą. Nie 
ma innego podziału.

Oczywiście wiem, na ja-
kim świecie żyję. I sam bra-
łem udział w komercyjnych 
projektach, bo dzieci, bo ro-
dzina. Ale zawsze starałem 
się pracować z ludźmi, któ-
rzy dbają o słowo i przekaz. 
Najważniejsze bowiem tak 
naprawdę jest to, co mamy 
do powiedzenia.

— Wiem, że to trochę moja 

wina, bo tak pokierowa-

łem naszą rozmowę, ale 

wydaje mi się, że dopadła 

cię nostalgia.

— To nie tak. Mental-
nie wciąż jestem z młody-
mi ludźmi, z ich pasjami 
i  chęcią do życia. Jeżeli 
ktoś ma pasje, to czuje, 
że żyje. Nawet jeżeli to 
życie bywa trudne. Ja 
swoje w  pewnej części 
mam już za sobą, choć 
mam jeszcze nieodpar-
tą ochotę podjęcia wielu 
artystycznych wyzwań. 
Z  drugiej strony smut-
kiem napawa mnie fakt, 
że siła słowa, o  którym 
mówiliśmy, jest coraz 
mniejsza. Pamiętam, 
jak bodajże w 1997 roku 
byłem szefem orkiestry 
festiwalowej Ogólnopol-
skich Spotkań Zamko-
wych „Śpiewajmy Poezję”. 
Wtedy dostanie biletu na 
koncert graniczyło z  cu-
dem. Ludzie gromadzili 
się na murkach, wokół 
zamku, na drzewach. 
Chłonęli słowo.

— Do tego zmierzam. Wraż-

liwy człowiek nigdy nie 

będzie do końca szczęśli-

wy, zwłaszcza w obecnych 

czasach.

— Nie ma co ukrywać, 
że przez okulary wrażli-
wych ludzi świat wygląda 
inaczej. Zadam ci pytanie: 
Jak postawimy na scenie 
pięciu muzyków, to który 
dostanie w łeb?

— Ten najwrażliwszy.

— Właśnie.
— I zawsze przegra?

— I tak, i nie, bo nie bę-
dzie chciał przekroczyć 
granic brutalności i  być 
może będzie musiał ustą-

pić. Ale w  zamian będzie 
mieć komfort psychiczny. 
Moje córki to są bardzo 
wrażliwe humanistyczne 
dusze, z  naturalnym od-
ruchem pomagania. Ale 
przyjdzie ten moment, 
gdy tatuś będzie je pro-
wadził z góry, a one będą 
musiały radzić sobie same. 
Ważne tylko, żeby życie ich 
nie skrzywdziło.

— A skrzywdzi…

— Gratuluję im tego, ja-
kie są, choć wiem, że cza-
sami może będzie bolało. 
Są ludzie, którzy żerują na 
osobach wrażliwych, wyda-
wałoby się słabszych.

— Nawet nie słabszych, 
bo to, że ktoś jest wraż-
liwy, szlachetny i  trzy-
ma się pewnych zasad, 
bezsprzecznie zasługuje 
na szacunek. Jednakże 
w  świecie cyników bez 
skrupułów trzeba liczyć 
się z tym, że przyzwoitość 
zostanie zdeptana. Czło-
wiekowi, który zapomina 
o tym, czym jest sumienie, 
paradoksalnie jest łatwiej, 
albowiem nic go nie boli. 
I  gdy dostanie pałę, to 
może walić nią na oślep 
bez opamiętania.

— Najwyżej poczuje, że 
go trochę ręce bolą. Ale 
żeby nie było tak pesymi-
stycznie, to na dowód tego, 
że wrażliwość i  empatia 

mają swój ciężar gatun-
kowy, przytoczę sytuację, 
która kazała mi dalej pra-
cować i  być wytrwałym 
w tym, co robię. Wiele lat 
temu na koncercie gru-
py Harlem podjechał do 
mnie nastolatek na wóz-
ku inwalidzkim. Poprosił 
o  autograf, pogadaliśmy. 
Uroczy, wspaniały chłopak, 
który później powiedział 
mi, że gdy został przy-
kuty do wózka, to chciał 
zakończyć swoje życie… 
Ale usłyszał utwór „Kora” 
z refrenem „prowadzi mnie 
niewidzialna siła”. I uwie-
rzył, że ta niewidzialna siła 
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będzie go odtąd prowadzić. 
Gdy to opowiadał, polecia-
ły mi łzy, bo dla mnie to 
też szczególny utwór, któ-
ry napisałem po śmierci 
mojego taty, tak jakby 
jego ręką. Świadomość, że 
mój tekst mógł uratować 
komuś życie, kompletnie 
mnie rozmontowała.

Po takim zdarzeniu jako 
artysta jestem spełniony

— A z czego jesteś dumny?

— Z córek, bo to są dwie 
najwspanialsze istoty 
w  moim życiu. Jestem 
człowiekiem wiary, a  mi-
łość to niezwykłe uczucie, 
dzięki któremu można do-
tknąć nieba.

Jestem szczęśliwy także 
dlatego, że miałem szansę 
spotkać wielu fantastycz-
nych ludzi, począwszy od 
moich rodziców, którzy 
zawsze we mnie wierzyli. 
Jestem wdzięczny, że na 
mojej drodze pojawił się 
Daniel Dramowicz, dy-
rektor Państwowej Szkoły 
Muzycznej I  i II stopnia 
w Olsztynie, który wspie-
rał mnie w  skończeniu 
tejże szkoły. Niczym do-
bry duch był i  jest przy 
mnie Bogusław Chrabo-
ta, człowiek renesansu, 
dziennikarz, pisarz, poe-
ta, który gra na gitarze, 
śpiewa i  robi milion in-
nych wspaniałych rzeczy. 
Nie mogę nie wymienić 
Tomka Sucheckiego 
i Wojtka Korzeniewskie-
go, którzy wspierali mnie 
managersko, aczkolwiek 
nie tylko. Ale spotkałem 
też Tomka Żukowskiego, 
z  którym poznaliśmy się 
po prostu na ulicy. Za-
czepił mnie, pogadaliśmy 
i  postanowiliśmy zrobić 
coś fajnego zarówno dla 
miasta, jak i  samych sie-
bie. Z czasem się zaprzy-
jaźniliśmy.

Wiesz, ja zawsze byłem 
ideowcem i  chciałem ro-
bić rzeczy, które są ważne 
dla mnie, ale rzeczywistość 
pokazała, że były też waż-
ne dla innych. I są w życiu 
takie piękne dni, gdy czło-
wiek zostaje doceniony, 
gdy po czynach poznaje 
prawdziwych przyjaciół. 
Mówię o  Tomku Żukow-
skim, który zapropono-
wał mnie do odznaczenia, 
z  powodu którego dzisiaj 
rozmawiamy. To niesamo-
wite, bo z pokorą przyjmu-
ję życie.

— Parafrazując 

Zbigniewa Hołdysa, 

„Dżawor” wciąż ma 

ten sam power co 

trzydzieści lat temu? 

Gdyby wysiadła 

elektrociepłownia Sie-

kierki w Warszawie, to 

można by tobą zasilić 

całe miasto?

— Nie mnie to oce-
niać, ale trzydzieści 
parę lat doświadcze-
nia zawodowego robi 
swoje. To jest rozwój 
i coś, co pozwoliło mi 
spojrzeć inaczej na 
siebie i docenić to, co mam. 
Z  wiekiem na pewno na-
brałem dystansu do życia. 
Jak byłem młody, to byłem 
zadziora, aczkolwiek my-
ślę, że emocjonalny zosta-
nę już do końca swych dni.

Gdy w 1993 roku z Ryś-
kiem Wolbachem, Jarkiem 
Zdankiewiczem i Stasiem 
Czeczotem zakładali-
śmy Harlem, byliśmy już 
ludźmi doświadczonymi. 
Wcześniej z  grupą Bab-
sztyl zagrałem setki kon-
certów: Szwecja, Niemcy, 
cała Polska. Ale to był swe-
go rodzaju poligon, to nie 
było do końca moje. Pa-
miętam ten moment, gdy 
siedząc w  mieszkaniu na 
ulicy Grunwaldzkiej w Ol-
sztynie, już wiedziałem, 
jaką chcę iść drogą. Rysiek 
Wolbach napisał wówczas 
świetny tekst „Stąd do nie-
ba” i zabrał się ze mną.

Na przestrzeni lat były 
różne ważne dla mnie wyda-
rzenia, jak chociażby solowa 
płyta („Mucha” z 1996 roku 
–  red.) z  Jasiem Dąbrow-
skim, Stasiem Czeczotem, 
Marcinem Gajko i Jarkiem 
Zdankiewiczem, wspaniale 
nagrana przez mojego przy-
jaciela Leszka Kamińskiego.

— Dużo popełniłeś w życiu 

błędów?

— Jak człowiek jest mło-
dy, to często brakuje mu 
pokory. Taki byłem. Coś 
nagrałem, ktoś mnie po-
chwalił i  czułem, że jest 
super. Człowiek był pewny 
siebie i wierzył, że wszyst-
ko przyjdzie samo. Ale to 
tak nie działa, ponieważ 
w  życiu cały czas trzeba 
walczyć. Walczyć w  tym 
sensie, że musisz się nie-
ustannie uczyć i  zdoby-
wać nowe doświadczenia. 
Nawet proponować siebie 
innym, żeby zauważyli. 
Młodym ludziom chcę 

powiedzieć: Walczcie. Wy-
chodźcie ze swoimi pro-
pozycjami, bo być może 
zostanie to zauważone 
w najmniej oczekiwanym 
dla was momencie.

— Chociaż nie uczysz od 

lat, to widzę, że wciąż masz 

pedagogiczne zacięcie.

— Pedagogiem czuję się 
nieustannie, a  w moich 
uczniach dostrzegam sie-
bie. Widząc sukces bliskich 
mi ludzi, cieszę się razem 
z  nimi, bo mam poczu-
cie, że dołożyłem do tego 
cząstkę siebie. To, że mia-
łem uczniów, którzy potem 
zakładali własne szkoły, jak 
Marcin Stanczewski, Bog-
dan Sitko, Marcin Gajko 
(wybitny realizator dźwię-
ku) czy Marcin Wądołow-
ski (uznana postać świata 
jazzu), napawa mnie dumą, 
o  którą wcześniej pytałeś. 
Gdy widzę, że ktoś napisał 
pracę dyplomową z  tego, 
co w życiu robiłem, to jest 
to piękny sygnał. Czuję po 
prostu, że ta moja droga ma 
sens, że odbija się w innych. 
Piotruś „Pancur” Pankowski 
z Eneja czy Gabriel Kości-
niewicz to w pewnym stop-
niu moje muzyczne dzieci, 
które zawsze będą mogły na 
mnie liczyć.

— Jesteś trudnym nauczy-

cielem czy wyrozumiałym 

tatą?

— Idąc na koncert młodych 

ludzi, staram się widzieć 

ich rozwój. Jeżeli mogę 

doradzić, to doradzę, 

a jeżeli mogę tylko 

poklaskać, to poklaszczę 

i głośno pokrzyczę. 

Pamiętam, gdy jako stre-
mowany siedemnastolatek 
stanąłem przed Alkiem 
Mrożkiem. Życie pisze 
jednak nieprzewidywalne 
scenariusze, bo wiele lat 
później występowałem 
jako tzw. gwiazda gitary 
na Thanks Jimi Festival, 
gdzie biliśmy gitarowy re-
kord świata. Akompanio-
wał mi… Alek Mrożek. Na 
bankiecie podszedłem do 
niego i podziękowałem mu 
za to, że tu jestem.

— By osiągnąć sukces, 

poza talentem trzeba mieć 

mnóstwo szczęścia?

— Ależ oczywiście. Zdol-
nych ludzi jest cały świat, 
dlatego czasem trzeba 
stanąć na rogu określonej 
ulicy o określonej godzinie. 
Mnie też kiedyś powie-
rzono duży ogólnopolski 
projekt, ale wcześniej ktoś 
musiał podjąć decyzję, że 
stawia na młodego czło-
wieka z zapałem i energią. 
I  musiał podjąć ryzyko, 
bo zapał i  energia mogą 
nie wystarczyć.

Coś ci jeszcze powiem à 
propos tej walki dotyczą-
cej prezentowania siebie. 
Moim marzeniem zawsze 
było, by mój utwór za-
śpiewała Grażyna Łoba-
szewska. Napisałem więc 
piosenkę, zdobyłem kon-
takt do pani Grażyny, bo 
wcześniej się nie znaliśmy, 
i  zadzwoniłem. Przedsta-
wiam się, mówię, kim je-
stem i że napisałem utwór, 
który chciałbym, by ona 
uświetniła swoim głosem. 
Po krótkiej konwersacji 
słyszę: „Dobrze, proszę wy-
słać tekst i muzykę na mai-
la”. Na drugi dzień dzwoni 
pani Grażyna i pyta: „Gdzie 
i o której?”.

— Miałeś poczucie złapania 

Pana Boga za nogi?

— Słuchaj dalej. Pani 
Grażyna zaproponowała 
mi napisanie całej płyty, 
natomiast ja miałem wów-
czas trudny okres w życiu 
i, cholera, nie odezwa-
łem się. Po jakimś czasie 
spotkaliśmy się i Grażyna 
mówi: „Nie rozumiem, 
dlaczego zamilkłeś i wpad-
łeś jak kamień w  wodę”. 
Odpowiadam: „Mam kła-
mać czy powiedzieć praw-
dę?”. „Powiedz prawdę” 
– mówi Grażyna. No więc 
mówię: „Zapomniałem” 
(śmiech). Ale później wy-
jaśniliśmy sobie wszystko, 
przy okazji pięknie rozma-
wiając o życiu.

— To ty nieodpowiedzialny 

człowiek jesteś (śmiech).

— Ja jestem humani-
styczna dusza. Świat tech-
nologii mnie przeraża, 
dlatego jak mam ściągnąć 
aplikację na telefon, to 
krwawię i  potrzebuję po-
mocy (śmiech).

— Ale rozumiem, że to cię 

nie zraża i dalej próbujesz, 

czyli poniekąd ryzykujesz. 

Ryzyko w życiu się opłaca?

— Bywa opłacalne. Na 
trzydziestolecie NSZZ So-
lidarność odbył się wielki 
koncert, przed którym 
dostałem bardzo trud-
ny do oprawienia w  nuty 
tekst. I  pamiętam, że tu, 
w  Olsztynie, pociąłem go 
po swojemu. A  to była 
ryzykowna sprawa, bo 
chodziło o  słowa wielkie-
go Leszka Aleksandra 
Moczulskiego. Skorygo-
waliśmy to z  Bogusiem 
Chrabotą i zadzwoniliśmy 
do mistrza z pytaniem, czy 
może dojść do takiej a nie 

innej operacji na jego tek-
ście. Mistrz zgodził się i tak 
skomponowałem utwór 
„Obudź się, kraju mój”, 
w którym Mietek Szcześ-
niak z  chórem wykonali 
interpretację słów Leszka 
Aleksandra Moczulskiego.

— A bliski jest ci duch 

transgresji, każący prze-

kraczać kolejne granice? 

Mówię o skrajnych sytua-

cjach, gdy „artysta” próbu-

je zaszokować, a właściwie 

zniesmaczyć, i np. jak pani 

Nieznalska wiesza genita-

lia na krzyżu…  

— Trudno, może będę 
konserwatywny, ale na 
pewno prawdziwy w tym, 
co myślę. Powiem tak: są 
granice smaku. I jeżeli coś 
razi uczucia innych, to nie 
jest to dobry smak. Ta-
kie przekraczanie nie jest 
moje. Natomiast czym 
innym jest przekraczanie 
granic budowanych przez 
lata. Z perspektywy sztuki 
to nawet nie jest wyzwa-
nie, tylko konieczność.

Trzeba odrzucać toksycz-
ne sytuacje i  ludzi, którzy 
zatruwają i nie pozwalają 
się rozwijać.

— Odrzucić, czyli walczyć 

z nimi?

— Odrzucić i omijać, a na-
wet uciekać. Ale zrozumia-
łem to dopiero niedawno. 
Bardzo długo pozostawa-
łem ufny, a  właściwie to 
nadal jestem, bo są ludzie, 
którym można zaufać, któ-
rym możesz podać pin do 
karty kredytowej. Nato-
miast jak ktoś cię zawiedzie, 
to przeżywasz i jak mawia 
moja córka Anielka, zmiata 
cię z planszy.

— Podpisałbyś się zatem 

pod słowami z „Modlitwy 

o wschodzie słońca”: 

„Każdy Twój wyrok przyjmę 

twardy \ Przed mocą Twoją 

się ukorzę \ Ale chroń 

mnie Panie od pogardy \ 

Od nienawiści strzeż mnie 

Boże”?

— Bezdyskusyjnie. Ale 
wiesz co, złymi ludźmi 
nie można się za bardzo 
przejmować, bo oni sami 
giną później z  własnej 
ręki. Chcę myśleć o  tych, 
za których gotów jestem 
wskoczyć w ogień, i nie po-
zostawać bez wiary, że naj-
lepsze jeszcze przed nami.

Pięknie dziękuję za ten 
wywiad i  czekam na was 
w życiu.
 MICHAŁ MIESZKO PODOLAK

TOMASZ ŻUKOWSKI 
O PRZYZNANIU 
KRZYSZTOFOWI 
„DŻAWOROWI” 
JAWORSKIEMU 
MEDALU „ZASŁUŻONY 
KULTURZE GLORIA ARTIS”

Podczas jubileuszowego kon-

certu zespołu Czerwony Tuli-

pan, który oglądałem z moim 

przyjacielem Krzyśkiem Jawor-

skim, kiedy prezydent Olsztyna 

Robert Szewczyk wręczał 

artystom medal „Zasłużony 

Kulturze Gloria Artis”, to poja-

wiła się refl eksja: „A dlaczego nie »Dżawor«?”.

Przecież Krzysztof „Dżawor” Jaworski to wybitny gitarzy-

sta, od lat związany z Olsztynem, którego dorobek arty-

styczny bez wątpienia zasługuje na najwyższe uznanie.

Dlatego jako Forum Liderów złożyliśmy wniosek do Mini-

sterstwa Kultury o przyznanie odznaczenia Krzysztofowi 

Jaworskiemu.

Z ogromną radością mogę dziś ogłosić, że ministerstwo po-

zytywnie rozpatrzyło wniosek i medal „Gloria Artis” został 

przyznany.

Krzysztof Jaworski to nie tylko znakomity muzyk, ale też 

jeden z najlepszych gitarzystów w Polsce, którego osiągnię-

cia są powodem do dumy dla Olsztyna.

eprasa.pl a747e17356
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Z RZĄDU I SAMORZĄDU
Marcin KUCHCIŃSKI 
marszałek województwa 
warmińsko-mazurskiego

Rozpoczynają się wakacje. Dla 
wielu z nas to najbardziej wycze-
kiwany moment w  roku –  czas 
odpoczynku, podróży, spotkań 
z bliskimi i korzystania z uroków 
lata. A trudno o lepsze miejsce do 
spędzania wakacyjnych dni niż 
Warmia i Mazury. Setki jezior, 
tysiące kilometrów szlaków, lasy, 
plaże i żagle na horyzoncie każ-
dego roku przyciągają mieszkań-
ców oraz turystów z całej Polski.

Chciałbym jednak przy tej oka-
zji zwrócić uwagę na coś, o czym 
często przypominamy sobie 
dopiero wtedy, gdy wydarzy się 
coś złego. Bezpieczeństwo nie 
odbiera wakacjom radości – ono 
pozwala się nimi cieszyć. Woda 
daje ogromną przyjemność, 
ale wymaga szacunku. Dlatego 
apeluję: pilnujmy dzieci, korzy-
stajmy ze strzeżonych kąpielisk, 
zakładajmy kamizelki ratunkowe 
podczas aktywności na wodzie 
i nigdy nie łączmy alkoholu z ką-
pielą czy pływaniem.

Pamiętajmy również 
o bezpieczeństwie na drogach, 

szlakach rowerowych i w lasach. 
Czasem wystarczy chwila 

nieuwagi, by wakacyjna przygoda 
zamieniła się w niepotrzebny 

dramat.

Życzę wszystkim mieszkań-
com naszego regionu i  odwie-
dzającym go gościom pięknych, 
słonecznych i pełnych dobrych 
wspomnień wakacji. Odpo-
czywajmy, odkrywajmy uroki 
Warmii i  Mazur, ale róbmy to 

odpowiedzialnie. Niech po lecie 
pozostaną nam wyłącznie dobre 
historie do opowiadania.

Radosław KRÓL
wojewoda 
warmińsko-mazurski

Na poligonie pod Orzeszem 
Borsuki schodziły do wody, sa-
perzy przygotowywali przeprawy, 
były debiuty sprzętu, nad całością 
krążyły roje dronów. Taki obraz 
z  ćwiczenia „Dzielny Dzik 26” 
dobrze wyglądał na zdjęciach. 
Najważniejsza część tej sceny 
pozostaje jednak poza kadrem.

To przygotowanie ludzi, którzy 
wiedzą, co zrobić przed pierwszą 
komendą. Łączność, która działa 
bez poprawiania planu w biegu. 

Decyzje podejmowane przez 
tych, którzy znają teren, swoich 

partnerów i granice własnej 
odpowiedzialności.

W urzędzie często widzę ten 
sam temat z zupełnie innej stro-
ny: listy potrzeb, wnioski samo-
rządów, rozmowy o sprzęcie, ma-
gazynach, łączności czy drogach 
dojazdu. Na papierze bywają to 
rubryki i pozycje kosztorysowe. 
W terenie każda z nich dostaje 
twarz konkretnego człowieka, 
który w  trudnym momencie 
ma odebrać telefon, uruchomić 
sprzęt, znaleźć właściwą drogę 
i dotrzeć na miejsce.

Warmia i  Mazury wymagają 
takiego myślenia bardziej niż 
wiele innych regionów. Mamy 
duże odległości, lasy, wodę, roz-
proszone miejscowości, sezon 
turystyczny i granicę. W takich 
warunkach czas potrafi  zmienić 

wagę każdej decyzji. Kilka minut 
w mieście i kilka minut w środ-
ku lasu to czasem dwie zupełnie 
różne historie.

Dlatego ćwiczenia w Orzyszu są 
czymś więcej niż pokazem możli-
wości wojska. Pozwalają zobaczyć, 
czy wspólny mechanizm działa 
płynnie: od informacji, przez de-
cyzję, po człowieka na miejscu. 
Wojsko ma swoje zadania, służby 
swoje, samorządy swoje. W chwili 
próby wszyscy spotykają się jed-
nak na tej samej mapie.

Mieszkaniec nie pyta wtedy 
o  nazwę procedury ani model 
pojazdu. Patrzy, czy ktoś odebrał 
telefon, czy komunikat był jas-
ny, czy pomoc znalazła właściwy 
adres. I słusznie.

Po ćwiczeniach jezioro Kępno 
znów będzie tylko jeziorem, a ko-
lumny wojskowe znikną z dróg. 
Zostaje rzecz, której nie widać 
na zdjęciach: większa pewność, 
że po drugiej stronie jest ktoś, 
kto wie, co robi.

Katarzyna SOBIECH
wicemarszałkini województwa 
warmińsko-mazurskiego

Od powołania Warmińsko-
-Mazurskiej Rady Kobiet minął 
rok. Kiedy inicjowałam jej utwo-
rzenie, wiedziałam, że kobiety 
z naszego regionu mają ogromną 
siłę, wiedzę i doświadczenie, któ-
rymi warto dzielić się na rzecz 
lokalnych społeczności. Minione 
miesiące tylko utwierdziły mnie 

w przekonaniu, że była to słusz-
na decyzja. Przez ten czas udało 
nam się stworzyć przestrzeń do 
rozmowy, wymiany doświad-
czeń oraz wspólnych działań. 
Wyjątkowym podsumowaniem 
pierwszego roku działalności 

stało się I Forum, które zorga-
nizowałyśmy pod hasłem „Bez 
tytułów. Bez ocen. Razem”. Nie 
bez powodu wybrałyśmy właś-
nie te słowa. Zależało nam na 
spotkaniu opartym na otwarto-
ści oraz bezpośrednim dialogu, 
gdzie doświadczenia i potrzeby 
każdej kobiety są traktowane 
z  równą uwagą i  szacunkiem. 
Jednym z tematów, który szcze-
gólnie wybrzmiał podczas Fo-
rum, było zdrowie i profi laktyka. 
W naszym województwie wiele 
kobiet, z wielu przyczyn, wciąż 
odkłada badania na później. 
Dlatego tak ważne jest dla nas 
dotarcie z  informacją o  możli-
wościach, jakie daje np. cytobus. 

Chcemy, aby każda mieszkanka 
Warmii i Mazur wiedziała, 

gdzie i kiedy może wykonać 
badania profi laktyczne, 

ponieważ w przypadku zdrowia 
świadomość i szybka reakcja 

mają ogromne znaczenie. 

Wierzę, że to dopiero początek, 
a energia, którą przez ostatni rok 
udało się zbudować wokół Rady, 
będzie przekładać się na kolejne 
wartościowe inicjatywy.

Zbigniew SZCZYPIŃSKI
wicewojewoda 
warmińsko-mazurski

Cyfryzacja nie może być celem sa-
mym w sobie. Ma sens wtedy, gdy 
mieszkaniec szybciej załatwia spra-
wę, urzędnik otrzymuje lepsze na-
rzędzia, a dane są skuteczniej chro-
nione. O  tym rozmawialiśmy 24 
czerwca w Warmińsko-Mazurskim 
Urzędzie Wojewódzkim podczas 
konferencji „Cyfrowy Samorząd”.

Konferencja była częścią ogól-
nopolskiego dialogu Minister-
stwa Cyfryzacji z samorządami. 
Kierunek rozmowy wyznaczył 
Wicepremier i  Minister Cy-
fryzacji Krzysztof Gawkowski. 
Otwierając spotkanie online, 
podkreślił, że bez doświadczenia 
samorządów nie da się skutecz-
nie cyfryzować państwa.

Praktyczny charakter dysku-
sji nadał Jarosław Sarna, Peł-
nomocnik Ministra Cyfryzacji 
ds. relacji z  jednostkami samo-
rządu terytorialnego. Zachęcał 
do zadawania pytań i  rozmów 
z ekspertami. Dzięki jego samo-
rządowemu doświadczeniu spot-
kanie nie było jedynie serią pre-
zentacji, lecz rozmową o realnych 
problemach gmin i powiatów.

Eksperci Ministerstwa 
Cyfryzacji, Centralnego Ośrodka 

Informatyki, Państwowego 
Instytutu Badawczego, oraz KRC 
Susz - mówili o kompetencjach 

cyfrowych, sieciach 5G, 
cyberbezpieczeństwie 

i bezpiecznym wykorzystaniu 
sztucznej inteligencji. 

Najcenniejsza była możliwość 
zadawania pytań u źródła. 

W cyfryzacji łatwo ulec modnym 
hasłom. Trudniej stworzyć 
rozwiązania, które działają 

w małym urzędzie, są dostępne 
dla seniora i nie wykluczają 

osób słabiej radzących sobie 
z technologią.

Konferencja odbyła się krót-
ko po przyjęciu przez Radę 
Ministrów Strategii Cyfryzacji 
Państwa do 2035 roku. Jej po-
wodzenie rozstrzygnie się jed-
nak nie tylko w Warszawie, lecz 
także w  urzędach gmin, staro-
stwach i  jednostkach obsługu-
jących mieszkańców.

Warmia i  Mazury, z  dużymi 
odległościami i  rozproszoną 
siecią miejscowości, szczegól-
nie potrzebują dobrych usług 
cyfrowych. Technologia może 
skracać dystans, ale nie może 
zwiększać dystansu między 
urzędem a  człowiekiem. Dla-
tego nowoczesny samorząd po-
winien być cyfrowy, bezpieczny 
i bliski mieszkańcom.

eprasa.pl a747e17356
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TV Trwam

����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ��� �
�	�� - serial, 
Polska, 2024

����� �	��
�� ��
� 	�� ��
���
- magazyn

����� � � �
�!�"!�#$"$%
& '���" !�$���$
� - serial 
obycz., 2026

�(��� )"���
� �� ��
����
�
& � �"�� *���
! +�,	
i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

--��� � � �
�!�"!�#$"$%
& .���!� ���
� /���/
!"
- magazyn kulinarny

-���� 0"1!�� *��	�� 2���"
- magazyn motoryzacyjny

-���� 3	�	 ,	��4�" - teleturniej
-��-� )���� ��	�� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2024
-���� 5� '��64� - teleturniej
-���� �� !"7�� � - serial 

fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz., 
2024

-���� 3	�	 ,	��4�" - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
-(��� )���� ��	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024
-8��� �4��
� & -9-� ,
���4
�-��� )	!��� �� �
 
	�

- teleturniej
����� �� !"7�� � - serial 

fabularyzowany
����� )4��	��
� 3�
���	�!�


- komediodramat, Polska, 
1995

�-��� 3��	 : ����$� ;
!�/��


- serial kostiumowy, Hiszp., 
2015

����� ��!� �	� � 7<��$%
& .�$	�
� - serial obycz., 
Niemcy, 2020

����� =��$�	�� �8 - serial 
kostiumowy, Hiszp., 2018

����� >��7�? - program 
interwencyjny

����� >��"�� /����� - program 
obyczajowy

����� 34$%���� ���	 4$��
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(��� ��
�@ �	
�" 0���$��
--��� �	���$� !���4 - program 

kulinarny
--��� 34$%���� ���	 4$��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

-���� >��"�� /����� - program 
obyczajowy

-���� ������"�
 - program 
kryminalny

-���� *�/
�� ��A =��" - serial 
obycz., Polska

-(��� ��	�� 7 
�" - serial krym., 
Polska

-B��� C���"
-B��� */	��
19:45 Pogoda
-B��� >��7�? - program 

interwencyjny

20:15 �� 0!/< ��� - serial 
obycz., Polska

����� '
��� 	 7	�$
 - program 
rozrywkowy

����� D�
���$% - horror, USA, 
2008. 17-letnia Isabella 
Swan (Kristen Stewart) 
EFGHEFIJKLGK MNO LI PKQHRI
miasteczka w stanie 
Washington, w którym 
mieszka jej ojciec. Tutaj 
Bella poznaje tajemniczego, 
Edwarda, który ma 
SKLTULGVNH GLITSIWXNYYY

����� ����
Z�
D�����"$%�!���
� - SF, 
USA, Australia, 2021

����� >��7�? - program interw.
����� [	 �� �"��
�@ - program 

rozrywkowy
����� *�/
�� ��A =��" - serial 

obycz., Polska

����� �	�" ��
�@
�8��� �� ��	�!�
 
 )�������"

- Do biura Malanowskiego 
GRQKMGK MNO \JHTNSK
Borowska, która jest 
MGKS]K^IJKSK EFGHG VIRIW_
V]I GSK `H` JM]aLTNJb
]K`HPSNXO G EFGHMGQIWXNY

�B��� c�4��� !/���" - program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument
-���� � �$��7	 ��d - serial 

paradokumentalny
-���� 0"������
� - program 

informacyjny
16:20 Pogoda
-���� +�������$�� - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
-8��� 0"������
� - program 

informacyjny
-B�-� e	�� 0"�����@

- rozmowa dnia
-B��� */	��
19:45 Pogoda

20:00 ��7� %
� & *�� ���
/4��/�� � - sens., USA, 
2013. McClane przybywa 
LI fIMVJa_ ga ILMGUVKh
swojego syna, Jacka (Jai 
Courtney), z którym od lat 
EIGIM]KJKQ J VISiTNVXNHY
jFGH^aJK MGIV_ RLa
ILVFaJK_ ^H kIlSmkKXVn
McClane Jr. jest tajnym 
agentem CIA i pracuje pod 
EFGaVFaJVb_ ga XlFISNhYYY

����� 0
� �
 �4� - sens., USA, 
Chiny, Australia, Kan., 2017

���-� D�!��" �� �
 - sens., USA, 
Kan., 2000

����� ��!� �	�" �	�
- program rozrywkowy

���-� 3�
����	�� o�!���� �!�
����� �
!$	 e���" - program 

muzyczny
����� c� ����4/" c5 .�����

���-� =,
!� �4 �4�� �" ��!���
����� �	��"��� ����	 &� / 4! -

- widowisko rozrywkowe
����� c����  ���: ����� ��


& 2�� 3���"
)�� 4��
��
$� - magazyn

�(��� )�� ��"���: �
 	���
�
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

�8��� .� 4$%� �	 4$%�
& ��"��� �	 ���" - 1963

�B��� *
���� 1"$��@ - serial, 
Polska, 1984

-���� D�
���� - kom., Franc., 
1976

--��� ���� 	7 & 2���� - film 
TVP, 1988 p

-���� e�474
� �� c�%
�
A ���
4���$	�" q LIVY_ rQIXla_
2019

-���� =�7
� !�
� ��
����
�
� Kosmos, 1999 - serial, 
Wlk. Bryt., 1977

15:20 Weiser - dram. psych., 
Polska, Niemcy, Dania, 2000

-(�-� *
���� 1"$��@ - serial, 
Polska, 1984

18:15 �s�
�� �	��7	 2	��4
& ���� c4���� - serial 
LIVY_ rQIXla_ tuvw

-B��� )�� ��"���: �
 	���
�
- serial kom., Wlk. Bryt., 
1988

����� )	�
���
���� � '	����
& x�
��� �������
� �4��	:
>*=: 0 �A '�"�A: ����

����� 5� �	�� - fab., Franc., 
Wlk. Bryt., 1989

����� *

� 
4!A *
����
!"�,	�

 & )
#�� !"�,	�
�
- serial dok., Fin., 2015

���-� 34 �4�� �
 - magazyn
����� 3
�	 �	$�� & ��
��$����

� �	�	 
/�� - dramat, 
Polska, 1985

����� )	��<1� � %
!�	�
#
& 0
	!���� 	
��#��

- dok., Polska, 2017

����� c� ��"!�


����� )	 
$���$
 � �
��
 - serial
�8��� 3	
�� & 	���
�� !/�$�� �"

qfQILK PK]VK EFGaEKLVIJI
`HM] WJNKLVNHP FIGPIJa
dwóch nieznajomych. 
rVFy]XH ISK N `H` XyFVK M]K`b
MNO XHTHP MSK`EHFKY

-���� ���
� � /�����
��$
�
- serial obyczajowy

-���� �
� 
7��� � ��
	���
- serial obyczajowy

-���� 0!/��
��� !�4 �$
�
- serial kostiumowy

-���� 34�
���" - serial 
paradokumentalny

-���� z	�
���A {"$
� /	�
��!��� - paradokument

-(��� 34�
���" qfNXlKQ PKLIM]KFq
XGah EFGHMaQVO |uqTH]SNH` EKSN
Zofii. Starsza pani otwiera 
mu drzwi, jednak jest 
EFGHFK^ISK N GLHGIFNHS]IJKSK
} JQKWSNH EFGHL XlJNTb
GKRNSOQK `H` ~qTH]SNK
JSUXGVK_ V]yFb GIM]KJNQK
MKPb J EIVI`UYYY

18:00 z	�
���A {"$
� /	�
��!��� - paradokument

����� *�� 	�"  	� - akcja, Wlk. 
�Fa]Y_ �UPY_ tuuwY �aQa
KRHS] LI GKLK� MEHX`KTSaXl
PUMN ILSKTH�h N ILGaMVKh
skradziony, supernowoczesny 
bombowiec, zanim trafi on 
J FOXH ]HFFIFaM]yJ N M]KSNH
MNO SKFGOLGNHP RTIgKTSHRI
GKRFI^HSNKY

����� D��	/
��
 - akcja, USA, 
rTVY �Fa]Y_ �UQRY_ tuu�

����� >$
���� � 
	 �� $�
- thriller, USA, 2020

���-� z	�
���A {"$
� /	�
��!��� - paradokument

���-� ��
� �
$� !���$%4 - serial 
kryminalny

���-� c��
 ��!� ��
�� q EFGHRTbL
JaLKFGH� G XKQHRI RTIgUY

����� ��
� �
$� !���$%4 - serial

����� c�� �	���� - program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
ILPNHSNQa NXl TIMY

����� *��	�� - Licealista Janek 
�NM gKFLGI XlXH EIEFKJNh
IXHSa G iNGaVNY �lQIEKV
`HLSKV PK EFIgTHP_ ^Hga
GFIGUPNHh EFGHFKgNKSH SK
lekcji tematy.

�8��� >��"�� /����� - program 
obyczajowy

--��� 0&-- 0"��
�� x ��$�"
- program kryminalny

-���� ������"�
 - Zrozpaczony 
42-latek prosi detektywów 
o odnalezienie jego 
narzeczonej, która nagle 
GSNVSOQKY

-���� *�/
�� - program obycz.
-���� *���
� =��� ���
�

0�!	�	�!�� q MHFNKT MbLIJa
-8��� *.* o�
/" � ��$�


- program policyjny
-B��� >��"�� /����� - program 

obyczajowy

20:00 )4!% - sens., USA, Kan., 
2009. Trójka Amerykanów 
UVFaJK MNO J �ISR �ISRU
przed agentami tajnej 
KPHFaVK�MVNH` KRHSX`NY
rMGaMXa ]FI`H Mb IgLKFGHSN
GLITSIWXNKPN
paranormalnymi i dlatego 
M]KTN MNO IgNHV]HP
zainteresowania agencji. 
r IgTNXGU GKRFI^HSNK QbXGb
MJH MNQaYYY

����� e%	!� 
� �%� *%�  - SF, 
USA, Indie, Hong Kong, 
Chiny, Kan., 2017

����� c	1!��	�� !���$%4
- sens., USA, 2021

����� {"�#$ � /	��	���
- historie ludzi 
PNHMGVK`bXaXl G GKgy`Xb

����� C�$%	�$" - program 
paradokumentalny

07:55 Poczet Wlk. Polaków 08:00 
Inf. dnia 08:15 ���� �� ���
Polska 09:15 ����� ����� 09:20 
���������� ��������� 09:30 
����������� ���  ¡�����¢� ������
� ����� 11:30 ����� £�� �¤��¥
12:00  ���� ��¦��� � §¤��¥ ¨��
Leonem XIV 12:20 Rotmistrz 
������� © ¡�����¢����� ¡�¥�ª��

12:50 �Gorzki to chleb jest 
¡�������«¬�¡���� ­�¥�� ®����¯
13:30 ���� ��� 14:30 Maryja, 
Matka ludzi 14:50 Kto ratuje 
¤�¯�� ����� 15:50 �� ��ª
���°¥��� 16:00 Inf. dnia 16:10 
Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 

17:00 ¨���¯����� 17:30 
Spotkanie Rodziny Radia Maryja 
20:00 Inf. dnia 20:20 ±¢������
20:50 ����²� §¤������ 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Wersal, 1919 23:40 Tu 
£�� ���¥�� © ­��¯����
�����¦��� � ��°¯���������¤

06:00 ³]FK^SNV H́VMKMU q iNTP
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 µIJXa MVKFgyJY �]I LK
JNOXH` 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:05 ³EFKJNHLTNJN } raLGNKQ
Kryminalny - serial policyjny 
23:05 Dziedzictwo fab. USA 
01:30 Love Island. Wyspa 
PNQIWXN q FHKTN]a MlIJ 02:35 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:50 SuperLudzie 
q MHFNKT I IMIgKXl G SNHEHQSIq
MEFKJSIWXNKPN 05:30 
H́THGKVUEa ´¶ ·VKG`H

����� 3C)) ./	 � - 63. KFPP 
J ·EITU q ³UEHF`HLaSVN

����� =��$�	�� �8 - serial, 2018
�(��� c���!�
!�� �!�" x�
����

� *����4��
4� ����

'	1�� �� 2�!��� e<���

�(��� *�4�
	 ��
�� - magazyn
�8��� *���
! +�,	¸ )	7	�� +�,	
�8�-� [������
�!�	 ����

& *�47� $
��
�: $�" 

/
���!�� /	��1��
	!����1��
� - serial, 
Polska, 1977

�B��� ���$�	 - serial kom., 2012
-��-� 3	�
!��� = �Z - serial 

kryminalny
--��� .�$
�$ ����4!� - serial
-���� *���
! +�,	
-��-� =7�	

���!¸ =7�	/	7	��
-���� �	� � 	7�	��
� oZ���

- magazyn
-���� ''[ � 2��"�$� & ) �����

Ziemia q ·XHKS q LIVY_ rTVY
Bryt., 2023

14:00 D�	�" $%�	/�� - serial 
obycz., 2022

-���� *���
! +�,	¸ )	7	�� +�,	
-���� e�� !�<�A 3��"1<���

- teleturniej
-���� ��
���
$��	 - serial, Turcja
-(��� c� ��Z/��!!
17:20 Pogoda
-(��� 2��� �	 �� 	�
�d

- teleturniej muzyczny
-8��� ��/	�����" - magazyn
-8��� =��$�	�� �8 - serial, 2018
-B��� )�	7��� 
�,	��A -BA��
-B��� )"���
� ��
� - rozmowa
���-� */	��
20:15 Pogoda
����� �o¹�+��A [%$� �	

/	�
���
�� - koncert, 2026
���-� �4��
� & -9-� ,
���4
����� D� ���
� 7���$%"

- komedia, Kan., USA, 2008
����� �4��
� & -9-� ,
���4

º»¼½¾¿À½ÁÂ¾Ã Ä ÅÆ ÇÈÉÊËÇÌ TVN º»ÍÎÁÏ TVP Kultura TVN 7 TV 4
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����� �� �	
�� 
 �� ��� - serial 
obyczajowy

����� � ��� �
�	�� - serial, 
Polska, 2024

����� c	: $	 �����1�
��!��
q FHEIF]K^

����� � � �
�!�"!�#$"$%
& '���" !�$���$
� - serial 
obycz., 2026

�(��� )"���
� �� ��
����
�
& � �"�� *���
! +�,	
i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

--��� �	��
���Ñ/ - serial 
komediowy

-���� 3	�	 ,	��4�" - teleturniej
-��-� )���� ��	�� - serial 

obycz., Turcja, 2024
-���� 5� '��64� - teleturniej
-���� �� !"7�� � - serial 

fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial 

obyczajowy, 2024
-���� 3	�	 ,	��4�" - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
-(��� )���� ��	�� - serial 

obyczajowy, Turcja, 2024
-8��� �4��
� & -9-� ,
���4

- mecz
�-��� )	!��� �� �
 
	�

- teleturniej
����� �� !"7�� � - serial 

fabularyzowany
����� )
�
4  - serial policyjny, 

2005
�-�-� 3��	 : ����$� ;
!�/��



- serial kostiumowy, 
Hiszpania, 2015

���-� ��!� �	� � 7<��$%
& .�$	�
� - serial obycz., 
Niemcy, 2020

����� 3	�
�$ x�
��� ���� �

- dokument, Polska, 2021

���-� =��$�	�� �8 - serial 
kostiumowy, Hiszpania, 
2018

����� >��7�? - program interw.
����� >��"�� /����� - program 

obyczajowy
����� 34$%���� ���	 4$��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�(��� ��
�@ �	
�" 0���$��
--��� �	���$� !���4 - program 

kulinarny
--��� 34$%���� ���	 4$��

- program kulinarno-
-rozrywkowy

-���� >��"�� /����� - program 
obyczajowy

-���� ������"�
 - program 
kryminalny

-���� *�/
�� ��A =��" - serial 
obycz., Polska

-(��� ��	�� 7 
�" - serial krym.
-B��� C���"
-B��� */	��
19:45 Pogoda
-B��� >��7�? - program 

interwencyjny
���-� �� 0!/< ��� - serial 

obycz., Polska

20:50 )��"���� - sens., USA, 
2019

���-� 34
� 0	���<���
 - talk-
-show

���-� 34�!� - sens., Franc., 
Belgia, Luks., Rum., Kan., 
USA, 2018. inspirowana 
prawdziwymi 
wydarzeniami historia 
FIMa`MVNHRI IVFO]U
EILJILSHRI G SKEOLHP
K]IPIJaP_ V]yFa GK]ISbQ
12 sierpnia 2000 roku, 
w trakcie wielkich 
manewrów floty na Morzu 
Barentsa.

����� *�/
�� ��A =��" - serial 
obycz., Polska

����� >��7�? - program 
interwencyjny

����� ��4�� ����" - reality 
show

����� �	�" ��
�@
�8��� �� ��	�!�
 
 )�������"

q �TNHS]Vb fKTKSIJMVNHRI
jest Jadwiga Kos. Dwa dni 
]HPU `H` Pb^_ ÒNTNE PNKQ
JaEKLHVY rFKXKQ G EFKXa
N EFGHXlILGNQ EFGHG `HGLSNO_
VNHLa EI]FbXNQ RI MKPIXlyLY

�B��� c�4��� !/���" - program 
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument
-���� � �$��7	 ��d - serial 

paradokumentalny
-���� 0"������
� - program 

informacyjny
16:20 Pogoda
-���� +�������$�� - magazyn 

reporterów
16:40 Gliniarze - paradokument
-8��� 0"������
� - program 

informacyjny
-B�-� e	�� 0"�����@

- rozmowa dnia
-B��� */	��
19:45 Pogoda
-B��� 0�	$��� /��"!��	�$


21:50 ) �� 4$
�$��
 � - sens., 
USA, 2019. Ekspert do 
MEFKJ gHGENHXGH�M]JK �Ka
Breslin (Sylvester Stallone) 
zostaje zatrudniony w celu 
uratowania porwanej córki 
potentata technologicznego 
z Hongkongu. Wkrótce 
EI]HP FyJSNH^ EFGa`KXNyQVK
Breslina - Abigail Ross 
(Jaime King) zostaje 
schwytana i zamordowana.

����� ��7� %
� & *�� ���
/4��/�� � - sens., USA

����� 0/<� �	 ��
��$
 - sens., 
Niemcy, USA, 2002

����� 3�
����	�� o�!���� �!�
- program rozrywkowy, 
Polska, 2017

����� �
!$	 e���" - program 
muzyczny

����� c� ����4/" c5 .�����

���-� =,
!� �4 �4�� �" ��!���
����� ;� 
�� C�#$�	�
��

- widowisko rozrywkowe
����� c����  ���: ����� ��


& 3��"!��	, �������
- magazyn

�(��� -( 3���	�" C�!�
�� 
Piosenki Polskiej 
./	 � Ó(B - koncert

�8��� )�� ��"���: �
 	���
�
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

�B��� *
���� 1"$��@ - serial, 
Polska, 1984

10:05 Weiser - dram. psych., 
Polska, Niemcy, Dania, 2000

--��� ���	 �� - 70. rocznica 
�GHFJXKÔ�Õ q FHEIF]K^

-��-� +�� '��
�� q LJK ^aXNK
- dok., Polska, 2022

-���� =�7
� !�
� ��
����
�
� Kosmos, 1999 - serial, 
Wlk. Bryt., 1977

-���� x�
��� �������
� �4��	
- sens., USA, Wlk. Bryt., 2002

-(�-� *
���� 1"$��@ - serial, 
Polska, 1984

18:15 )	!�4�
��$��
��7
�
	�"$% ��
�� !��4�
�
��4$��
 z�	����� - serial 
dok., Wlk. Bryt., 2015

-8��� )�� ��"���: �
 	���
�
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

����� c���� c� ��
��
 & [������
!
	!��� - spektakl 
teatralny, 2002 p

����� 3
�	 
�� 7���
$ & ��
Ö�
�" [�� - fab., Jap., 2021

�-��� �	$�" �	�4����
& z��$�� !��4�
 ����47
�
$���� - dok., Franc., 
Szwajc., 2023

����� 3
�	 �	$�� & *��	�	 ��
- dram. obycz., Polska, 
1993

����� 34 �4�� �
 - magazyn
����� )	��<1� � %
!�	�
# & 2��

/	�!���� /�/
��d - dok., 
Polska, 2017

����� )	 
$���$
 � �
��
 - serial 
kryminalny

�8��� 3	
�� & 	���
��
!/�$�� �" - Semir i Paul 
EFIJKLGb WTHLG]JI
w sprawie zastrzelonego 
policjanta. Tymczasem 
×KSK EFygU`bX LGNKQKh SK
JQKMSb FOVO_ WXNbRK SK
siebie olbrzymie 
SNHgHGENHXGH�M]JIY

-���� ���
� � /�����
��$
�
- serial obyczajowy

-���� �
� 
7��� � ��
	���
- serial obyczajowy

-���� 0!/��
��� !�4 �$
�
- serial kostiumowy

-���� 34�
���" - serial 
paradokumentalny

-���� z	�
���A {"$
� /	�
��!��� - paradokument

-(��� 34�
���" - serial 
paradokumentalny

-8��� z	�
���A {"$
� /	�
��!��� - paradokument 
fabularny

20:00 )	 	���
� ��
$���	��
$� - przygod., 
USA, 2011. Behmen 
(Nicolas Cage) jest XIV-
-wiecznym rycerzem, który 
gNHFGH ULGNKQ J JaEFKJKXl
VFGa^IJaXlY �KGHP
z towarzyszem broni 
Felsonem (Ron Perlman) 
JFKXK`b LI \UFIEaY jIJFy]
`HM] LTK SNXl GKMVKVU`bXaYYY

����� +7��"!�� ��
��$
�
0 /
���$
��
4 	7�
�
- akcja, USA, 2013

00:55 Tajniak - akcja, Australia, 
2023

����� ��
� �
$� !���$%4 - serial 
kryminalny

����� ���4 �� �
��� - program 
kulinarny

����� ��
� �
$� !���$%4 - serial 
kryminalny

����� c�� �	���� - program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
ILPNHSNQa NXl TIMY

����� *��	�� - Maturzystka Zuza 
Gajewska, po tym jak 
PQILMGK MNIM]FK VITH`Sa FKG
LISIMN SK SNb PK]XH_
EIM]KSKJNK MNO GHPWXNhY

�8��� >��"�� /����� - program 
obyczajowy

--��� 0&-- 0"��
�� x ��$�"
- program kryminalny

-���� ������"�
 - Detektywi 
Anna Potaczek i Maciej 
×HgIMG JFKG G EITNX`b
EIMGUVU`b vtqTH]SNH`
kKWPNSa_ V]yFK GSNVSOQK
z domu, a zabezpieczone na 
PNH`MXU WTKLa JMVKGU`b_ ^H
LGNHJXGaSVK PIRQK GIM]Kh
porwana. 

-���� *�/
�� - program obycz.
-���� *���
� =��� ���
�

0�!	�	�!�� - serial 
MbLIJa

18:00 *.* o�
/" � ��$�

- program policyjny

-B��� >��"�� /����� - program 
obyczajowy

����� 0����� �
!	 4��� - sens., 
USA, 1997. Weteran 
GQILGNH`MVNH` EFIiHM`N �U]lHF
rlN]SHa JQKPU`H MNO LI
luksusowej rezydencji 
N EFGaEKLVIJI M]K`H MNO
WJNKLVNHP MXlKLGVN PQILH`
kobiety i podchmielonego 
PO^XGaGSaYYY

����� .!�4��� /������$���
� +5
- horror, USA, 2009

���-� �� ��
<�$��� �
��

- sens., USA, 1994

����� D7�	� ���	�� - program 
lifestylowy

����� C�$%	�$" - paradokument
���-� �	�	�� ��! 4��#��


- program lifestylowy

09:40 ¨�� �� ���¯� ¯���¦ 09:45 
®��¯Ø���¯Ø ��¤��� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Jak my to widzimy 
10:45 Zew natury 11:00 Mocni 
w Wierze 11:35 ����� �����
11:40 �� ��ª ���°¥��� 11:50 
¨�� �� ���¯� ¯���¦ 12:00  ����
��¦��� 12:03 Inf. dnia 

12:20 ­�� ���Ù�� ±�¡��� 12:55 
ÚÛ°£�� � ���° £���Û 13:30 Msza 
��� 14:30 ����� ����������Û�
��¡��¦���� 15:00 §� Ü�£����
15:50 �� ��ª ���°¥��� 16:00 
Inf. dnia 16:10 Ý����¥ ¥�¥²
16:25 ������¯� � §£��������
16:40 Ú¯����� � Þ���¤  ¡����

17:00 �����ª � Þ�Û� 17:30 Rajd 
­���¦��� 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00  ���� ��¦���
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 ¨�������¯� ¯���¦
19:30 ­��¯� ¥��°�Ù �� ¡����ß�
19:45 ��¯����� � °¯�����¥¯�����
20:00 Inf. dnia 20:20 ±¢������
20:50 ����²� §¤������ 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00 ³]FK^SNV H́VMKMU q iNTP
akcji 07:55 Bogaty Dom 
� Biedny Dom - program 
paradok. 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obyczajowy 11:55 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 

13:55 Trudne sprawy - program 
obyczajowy 16:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00 µIJXa MVKFgyJY �]I LK
JNOXH` 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Uroczysko - serial krym. 
21:05 Sprawiedliwi. Trójmiasto 

22:00 ³EFKJNHLTNJN } raLGNKQ
Kryminalny - serial policyjny 
23:05 ·gFI�XK q MHSMY_ à³á_
Wlk. Bryt., Niemcy, 2004 
01:00 Love Island. Wyspa 
PNQIWXN q FHKTN]a MlIJ 02:10 
Hardkorowy lombard 02:50 
SuperLudzie - serial o osobach 
G SNHEHQSIMEFKJSIWXNKPN
05:30 H́THGKVUEa ´¶ ·VKG`H

����� 3C)) ./	 � & ��A 3C))
� ./	 4 & )���
��" - 2026

����� =��$�	�� �8 - serial, 2018
�(��� c���!�
!�� �!�" x�
����
�(��� 3	�$
<� � 
 
!��
�8��� *���
! +�,	¸ )	7	�� +�,	
�8�-� 2��	!
� - serial przyg., 1973
�B�-� ���$�	 - serial kom., 2012
-��-� 3	�
!��� = �Z - serial 

krym.
--��� .�$
�$ ����4!� - serial
-���� *���
! +�,	
-��-� =7�	

���!¸ =7�	/	7	��
-���� ��7��"� �	 �
$�"
-���� ���4�� �2��"�$� & >��"��

$4�� �4�	/��!�
��
/��"�	�" & e��$��
- dokument, Niderl., 2022

-���� D�	�" $%�	/�� - serial 
obycz., 2022

-���� *���
! +�,	¸ )	7	�� +�,	
-���� e�� !�<�A 3��"1<���

- teleturniej
-���� ��
���
$��	 - serial, Turcja

17:00 c� ��Z/��!!
17:20 Pogoda
-(��� 2��� �	 �� 	�
�d

- teleturniej muzyczny
-8��� ��/	�����" - magazyn
-8��� =��$�	�� �8 - serial, 2018
-B��� )�	7��� 
�,	���$"��"

-BA��
-B��� )"���
� ��
� - rozmowa
���-� */	��
20:15 Pogoda
����� )�	�4���	� - serial krym., 

Polska, 2015
�-��� 2���" )
�������!�
A

�	�� 1"$
� � � � 4
4
- dok., Polska, 2024

����� �4��
� & -9-� ,
���4
�-��� ��A 3C)) � ./	 4 & 3
��"

��
� �41 �
� 
���
�AAA
0 %	���
� ��7��
� >���

=7�
�!�$� .!
�$�
�� - 2026

����� �4��
� & -9-� ,
���4
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����� ����	
��
�� - serial 
komediowy

����� � ����	���� - serial, 
Polska, 2024

����� �������� �����	�
- magazyn medyczny

����� ��� 
	��� ��!� �"
# $��� ����%��	�  
- serial obyczajowy, Polska, 
2026

�&��� ' (�
	� 
� �
	���
	�
# � ( �� )���	� *
+�
	 '�,��� -���� - serwis 
poranny

..��� ����	
��
�� - serial 
komediowy

.���� /��� +��(0
 - teleturniej

.��.� '��(��
��	�	�

- teleturniej

.���� 1� $�
20� - teleturniej

.���� 3� � ,
��� - serial 
fabularyzowany

.���� 4� '������ - serial obycz., 
2024

16:00 /��� +��(0
 - teleturniej
.���� -��	�	��� - teleturniej
.&��� '�

������ - serial 

obycz., Turcja, 2024
.5�.� 1� $�
20� - teleturniej
.5��� 6���
 � ��	��	%�	0 - telet.
.7��� $��� ����%��	� - serial 

obycz., 2026
����� ��
	80� # �� 8� 

	 �!��� - teleturniej
����� /��"�� 9	%: '�����;

- zabawa quizowa
����� ������ �� ���� 

# �����	��
	� - serial, 
Polska, 1976

����� 9����	�� � ��,	��
 �
�0����	�� - fab., Polska, 
2017

�.��� /�0� # 9���
 <���
 
	�
��	 - serial krym., Polska, 
2021

����� ����	
��
�� - serial kom.

����� =��,�; - program interw.
����� =�� (� ������ - program 

obyczajowy
����� /0�"�

� �����0���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

�&��� ��	�> ��8� <������
..��� ������� ����0 - program 

kulinarny
..��� /0�"�

� �����0���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

.���� =�� (� ������ - program 
obyczajowy

.���� ��(��( �	 - program 
kryminalny

.���� )��	(�� ��? @

 - Z konta 
75-letniej Leokadii Hernik 
ABCDBEF GCHCIB AFIJKLMN
Wnuk emerytki prosi 
o pomoc detektywów.

.&��� ����� ,�	
 - serial krym., 
Polska

.7��� -��( 

.7��� )���(
19:45 Pogoda

19:55 =��,�; - program 
interwencyjny

���.� 3�<��O�
�� - serial 
obycz., Polska

����� /0�"�

� �����0���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

����� 4��	�� �OP
� 
	Q �OP
	��
- kom., USA, 2003

����� �)) ..&� /�	�: ,
	����
���	�,O� - sens., Franc., 
Belgia, 2006

����� =��,�; - program 
interwencyjny

����� 3���	%���� �����	�
��(��(��+ - program 
dokumentalny

����� ��(��( �	 - program 
kryminalny

����� �����(� 
� �(�� ���
- program edukacyjny

����� 3�0�� ���� R STUHCJK VMIW

����� 3�� ��	�>
�5��� ����
����	 	 '��(
��� 

R XUHUBIWVDC C YTZI WV[\FR
[SULIWBCLK V[S\]^YE [IG\L
GUJLT_ DJ\SU I`DSKFU_ aT YTY
BUVJIHTJBCU L\SDU WKVJUWCFU
w internecie swoje 
`ACTWCLJWI BU V[SAT`UaN

�7��� b�0�
� ����� - program 
obyczajowy

..��� c�	
	���� - paradokument

.���� ������,� ��d - serial 
paradokumentalny

.���� < �����
	� - program 
informacyjny

16:20 Pogoda
.���� *
(����
��� - magazyn 

reporterów
.���� c�	
	���� - serial 

paradokumentalny
.5��� < �����
	� - program 

informacyjny
.7�.� c���< �����>

- rozmowa dnia
.7��� )���(
19:45 Pogoda

19:55 e	(�"� 3������� �������
�����	%(
�,� +���(�
- kom., USA, 2005. Alex 
fgCJLMhgCJLMTBV ijGCJMk JI
VFKBBKfHTDUSA VTSLh_ DJ\SK
AU I`[IWCT`BCE I[FUJE
[IGUZU BCTlGCUFKG
mULTJIG A`I]Kn DI]CTJK CLM
GUSAToN pI`LAUV YT`BTZI
AT V[IJDUo gCJLM I`BUY`^YT
VWIYE [IF\WDq W IVI]CT
jUSK XTHUV irsU XTB`TVkN

����� ���� ��	���� 
�
� �"���	 ���!Q - kom., 
USA, Wlk. Bryt., 2008

����� '	(�" '��+��( - kom., USA, 
2012

���.� 3��� 3�� ���
- program rozrywkowy

����� �	��� c��� - program 
muzyczny

����� b������0� b1 ������

����� @+	�� �0�(0���
 ���(��
���.� .� /����� -��(	��� '	�t

��
�	 ����� u&&?<���	��"
�� 
����	 - koncert

����� b��(� ��(�: (��(� �
	
# /���� )(���80�,�� - mag.

�&��� '�
 �� ���: �	�����	�
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

�5��� /�08���+�����b0(�	 - serial
�7��� )	����Q ���> - serial, 1984
.��.� '����
�� - obycz., Polska, 

1975
..��� '��+���� 
� ������ - film 

TVP, 1973
.���� ��Q ���� #<��@
�����


- dok., Wlk. Bryt., 2018
.���� 3��� 	 �
	� - serial, Polska
.��.� ����� 	 60�	� � )���	��

/%� - dram. obycz., 
Polska, 1988

.&��� )	���� Q ���> - serial, 
Polska, 1984

.5�.� ��	�>: � �(O� � 0�����
,�	���� ����� # 6	�
����	��
 - dok., Wlk. 
Bryt., 2018

18:55 '�
 �� ���: �	�����	�
- serial kom., Wlk. Bryt., 
1988

����� 9����(��� ��08
+	���� # /��
	��
� ����O��	���
 �"
- fab., Polska, 1985

���.� 6	�����	��
: ��(�(
	�
�
	 � '�� Q0 - dok., 
Franc., 2021

����� '�
����� �	
�
�����	�,� # 4%� - fab., 
Franc., Polska, Niemcy, 
Szwajc., 2023

�.�.� /	
� 
��
� # '	�
	�(��
- dram., Franc., Austria, 
Niemcy, Polska, 2001

����� *
+������� �0�(0���
�
- magazyn

����� vO�P +	�����
- dokument, Polska, 2017

����� b���� ��	

����� '��	���
�	 � �	��	 - serial 
kryminalny

�5��� /�8�� # ����	�� �������
 
R wGCTlLCT [IYUWCU VCq
Frank Stolte - dawny 
partner Semira, który 
ABCDBEF [SATDIBUBK_ aT
[I[TFBCF [SATVJq[VJWIN
Jego powrót ma 
nieoczekiwane skutki.

.���� ���	� � ������	���	�
- serial obyczajowy

.���� 3	� 	,��� � �
	����
- serial obyczajowy

.���� <���
	��� �(0���	�
- serial kostiumowy

.���� /0�	��� - serial 
paradokumentalny

.���� 4��8���? x �	� ���
���(�� - paradokument 
fabularny

.&��� /0�	��� - serial 
paradokumentalny

.5��� 4��8���? x �	� ���
���(�� - paradokument 
fabularny

20:00 /	��8�y��� z���(�
- akcja, USA, 2016

�.��� 4�,	�
	�(� - akcja, USA, 
1998

����� �	��(� ���0�	�
	�
- akcja, USA, 2014. Po 
napadzie na kasyno w Las 
{TZUV ZS^[U [SATVJq[L\W
JSUmCU `I WCqACTBCU_
U IZSIGBK F^[ ABCDU ]TA
lHU`^N |ACTVCqn HUJ [\}BCTYNNN

����� 4��8���? x �	� ���
���(�� - paradokument 
fabularny

����� ��	��
	�� �(���"0 - serial 
kryminalny

����� b��	 ���( ��	�( R [SATZHE`
WK`USATo A LUFTZI ZHI]^N

����� ��
0 
��	��% - program 
kulinarny

����� ��	��
	�� �(���"0 - serial 
kryminalny

����� b�
����
( - program 
I[IWCU`U I H^`ACULM
C LMWCHULM_ DJ\ST BU AUWVAT
I`GCTBCFK CLM HIVN

����� )����� - Nowa uczennica 
z licealnej 2d - Milena 
|I]TD_ LCTS[C BU AU]^SATBCU
HqDIWTN |ACTWLAKBU
^DSKWU VWIYE LMISI]q_ ]I
]IC VCq I`SA^LTBCUN

�5��� =�� (� ������ - program 
obyczajowy

..��� <#..< ��	�� ~����� 
R �IGCVUSAT [SIWU`AE
lHT`AJWI W V[SUWCT
AU]\YVJWU [CqJBUVJIHUJDCNNN

.���� ��(��( �	 - program 
kryminalny

.���� )��	(�� - program obycz.

.���� )%��	� @

� ���	�
<��������� - serial 
VE`IWK

.5��� )�) ��	� � ����	
- program policyjny

.7��� =�� (� ������ - program 
obyczajowy

20:00 �	������	� - kom., USA, 
����N |UsC` �^SDT YTVJ
drobnym dealerem 
GUSCM^UBK_ DJ\SK I` `UWBU
[HUB^YT WKLImUn VCq
z trefnego interesu. 
Pewnego dnia, kiedy 
^VCF^YT [IG\L BUVJIHUJDIG
A VEVCT`AJWU AIVJUYT
BU[U`BCqJK C IDSU`ACIBK
[SATA ZS^[q [^BD\WN

����� 6�� 8��� - kom., USA, 2020
����� /� �(�
	� =
3
9
4
�?

- sens., Wlk. Bryt., USA, 
2015 �

����� z,��� ����
( - program 
lifestylowy

���.� -��"��� - paradokument
����� =�(���� - program 

poradnikowy
����� ����(� ��� 0��!��	

- program lifestylowy

09:20 Bóg z nami 09:45 
������������ �������� ���
Veritatis w sprawie Muzeum 
������ � ��������� 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25 ��� ¡� �������� 11:35 
Przyroda i ludzie 12:00 ¢���£
��¤�¥� 12:03 Inf. dnia 12:20 
¦�¥£��� � ¥��§¨���

12:50��©�����¥� �� �¥���� 13:00 
��������¥ �� ª¨���� « ¬£­ ¥�­
Antoni Rewera 13:20 �¨��§ ¡�
��§­®¯������ �°13:30 ���� ��­
14:30 ����£���� � ª���£����
15:00 Po stronie prawdy 15:50 
�� ��� ¨������� 16:00 Inf. dnia 
16:10 ± ���¥¡ ��� ����

16:35 Sól ziemi 17:00 Modlitwa 
� ²��¥©��¨��� ��­ ³´��µ�
w Kaliszu 19:25 Akademia pro-
-life 19:30 ¶���� �� ��· ©�
potrafi 19:45 Modlitwa 
� �����£�� ������ 20:00 Inf. 
dnia 20:20 ¸´������ 20:50 
¹ ����� ·��©�¨�� 21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

06:00 jJSUaBCD ºTDVUV^ R mCHG UDLYC
07:55 �IZUJK |IG » �CT`BK
|IG 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
10:55 Na Ratunek 112 - serial 
obycz. 11:55 |HULATZI YU¼
- serial paradok. 13:55 Trudne 
sprawy - program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00 ½IWLK
VDUS]\WN �JI `U WCqLTY 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Uroczysko 
- serial 21:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto 22:00 Sprawiedliwi 
» wK`ACUF �SKGCBUHBK R VTSCUH
23:00 Sisu - sens., Fin., Wlk. 
Bryt., USA, 2023 � 

00:55 ¾IsT ¿VHUB`NwKV[U GCFIlLC
R STUHCJK VMIW02:00 Hardkorowy 
lombard 02:30 Gwiazdy 
Kabaretu - program rozrywk. 
02:55ÀGCTSn BU ����V[IVI]\W
03:25 ¾^]Cq `CVLIÁ 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

����� z��( �"����� - serial 
obycz., 2022

����� @������� �5 - serial, 2018
�&��� b��
��	��� ��� ~�	%(��
�&��� ��8�� "	�(��	� # )�����

~�	%(�� b�����	
- magazyn

�5��� )���	� *
+�Â '�,��� *
+�
�5��� 6�
��	� - serial przyg., 

1973
�7�.� ��
��� - serial kom., 2012
.��.� /��	���� @��y - serial 

krym.
..��� ���	�� ��(�0�� - serial
.���� )���	� *
+�
.��.� @,��8	�
��Â @,����,���
.���� b� �	% ������ - magazyn
.���� )����� ��� �����(���
.���� z��( �"����� - serial 

obycz., 2022
.���� )���	� *
+�Â '�,��� *
+�
.���� c�� ��O�? /�� QO���

- teleturniej
.���� ��	���	�(�� - serial, Turcja

17:00 b����y�����
17:20 Pogoda
.&��� 6��� (������	�d

- teleturniej muzyczny
.5��� �����(��� - magazyn
.5��� @������� �5 - serial 

kostiumowy, 2018
.7��� '��,��� 	
+����� �
 

.7?��
.7��� ' (�
	� �
	� - rozmowa
���.� )���(
20:15 Pogoda
����� �0
�	�� # .Ã.� +	
��0
����� $	���t9�����
	

� 9"��!�(�� - dokument, 
Polska, 2014

����� �0
�	�� # .Ã.� +	
��0
����� < �� ���� �����(�

- magazyn
����� ' (�
	� �
	� - rozmowa
����� �����(��� - magazyn
���.� ��� 
� ~�	�( - magazyn

ÄÅÆÇÈÉÊË Ì Í ÎÏÐÑÒ TVN ÓÔÕÖÇÉ É×Ó ËØÎÙØÚÒ TVN 7 TV 4

É×Ó Û É×Ó Í

É× ÓØÎÜ

TV Trwam

����� � ����	���� - serial, 
Polska, 2024

����� '�Q (���
	
�� - magazyn
����� ��� 
	��� ��!� �"

# $��� ����%��	� - serial 
obycz., 2026

�&��� ' (�
	� 
� �
	���
	�
# � ( �� )���	� *
+�
	 '�,��� -����

..��� ����	
��
�� - serial 
komediowy

.���� /��� +��(0
 - teleturniej

.��.� '�

������ - serial 
obycz., Turcja, 2024

.���� 1� $�
20� - teleturniej

.���� 3� � ,
��� - serial 
fabularyzowany

.���� 4� '������ - serial obycz., 
���ÝN jF^a]U [UFULIWU
WLCEa [SATaKWU
VUGI]\YLAE lGCTSn ÞCGTBKN
�^LMUSDU jCGIBU
poszukuje Candeli, która 
BCT AYUWCFU VCq SUBI W [SULKN

16:00 /��� +��(0
 - teleturniej
.���� -��	�	��� - teleturniej
.&�.� �0
�	�� # .Ã.� +	
��0
����� ��
	80� # �� 8� 

	 �!��� - teleturniej
�.��� '��(��
��	�	�


- teleturniej
����� 3� � ,
��� - Alek 

A pCIJSTG JKG SUATGG^VAE
pomóc ofiarom zderzenia 
`W\LM U^J C VE W VAID^_ Z`K
jeden z kierowców nagle 
AU]CTSU CLM DUSTJDq
C I`YTa`aUN

����� '	(80�� - serial policyjny, 
2005. Zawodowe i rodzinne 
problemy Gebelsa 
BUWUSVJWCUYE VCqN ßUH G^
ÞUSDU_ DJ\SK VDUSaK VCq_ aT
on, jako jedyny w klasie, 
nie ma komputera.

�.��� �0
�	�� # .Ã.� +	
��0

����� =��,�; - program 
interwencyjny

����� =�� (� ������ - program 
obyczajowy

����� /0�"�

� �����0���
- program kulinarno-
-rozrywkowy

�&��� ��	�> ��8� <������
..��� ������� ����0 - program 

kulinarny
..��� /0�"�

� �����0���

- program kulinarno-
-rozrywkowy

.���� =�� (� ������ - program 
obyczajowy

.���� ��(��( �	 - program 
kryminalny

.���� )��	(�� ��? @

 - serial 
obycz., Polska

.&��� ����� ,�	
 - serial krym., 
Polska

.7��� -��( 

.7��� )���(
19:45 Pogoda
.7��� =��,�; - program 

interwencyjny

20:15 3�<��O�
�� - serial 
obycz., Polska

����� c���	��� - przygod., USA, 
ÞU[N_ ���ÝN àUYVFKBBCTYVAK
[IJW\S W MCVJISCC [IWSULU
W WCTHDCG VJKH^N �^`AELT
respekt radioaktywne 
GIBVJS^G WKFUBCU VCq
A ZFq]CB_ ]K [SAKWS\LCn
lWCUJ^ S\WBIWUZq_ Z`K
H^`ACT IDUA^YE VCq ]TA]SIBBCN

����� )(������ - sensacyjny, USA, 
2007 �

�.��� )��	(�� ��? @

 - serial 
obycz., Polska

����� =��,�; - program 
interwencyjny

����� <����
��� - serial, Szwecja, 
àCTGLK_ |UBCU_ àISN_ áCBN

����� �����(� 
� �(�� ���
- program edukacyjny

����� 3�0�� ���� R STUHCJK VMIW

����� 3�� ��	�>
�5��� ����
����	 	 '��(
��� 

- Marta i Marek wieczorem, 
po spotkaniu z klientem 
WSULUYE `IwUSVAUWKN
Niespodziewanie przed 
GUVDE CLM VUGILMI`^
[IYUWCU VCq BCTABUYIGK
GqaLAKABUN

�7��� b�0�
� ����� - program 
obyczajowy

..��� c�	
	���� - paradokument

.���� ������,� ��d - serial 
paradokumentalny

.���� < �����
	� - program 
informacyjny

16:20 Pogoda
.���� *
(����
��� - magazyn 

reporterów
.���� c�	
	���� - paradokument
.5��� < �����
	� - program 

informacyjny
.7�.� c���< �����>

- rozmowa dnia
.7��� )���(
19:40 Pogoda

19:55 /����	��� �����
# ������ 8 �! - kom., USA, 
����N XCHI �IK` iâTSUS`
�^JHTSk JI ]KFK `TJTDJKW
nowojorskiej policji, który 
JTSUA YTVJ FIWLE BUZS\`N
ÞTZI ]KFU aIBU_ àCLIHT
g^SHTK iÞTBBCmTS ãBCVJIBk JI
ST[ISJTSDU lHT`LAU_ DJ\SU
AIVJUFU USTVAJIWUBU AU
BU[Uln BU m^BDLYIBUSC^VAU
[IHCLYC C G^VC ^LCTDUnNNN

���.� '��	��� ���(%���� - kom., 
USA, 2010

����� /0
, -0 )��� - kom., 
gIBZDIBZ_ äMCBK_ ���å

����� 3��� 3�� ���
- program rozrywkowy

���.� /�8���(��� ���(�������
- program rozrywkowy, 2017

����� �	��� c��� 
����� b������0� b1 ������

����� @+	�� �0�(0���
 ���(��
���.� -��(	��� '	���
�	'����	��

����� u&& - koncert
����� b��(� ��(�: (��(� �
	

# @,
	����� �0�����
�&��� '�
 �� ���: �	�����	�

- serial kom., Wlk. Bryt., 1988
�5��� /�08 ���+����� b0(�	

- serial, Polska
�7��� )	���� Q ���> - serial, 

Polska, 1984
.���� /�
(���( - obycz., Polska, 

1980
.��.� b����
	�� �0�(? ���	��	

# )(�����	%����
	Q Q �	�
.���� /��	��� 3	������ � �� 

- serial, Polska, 1980
.���� '��+���� 
� ������ - film 

TVP, 1973
.���� '����
�� - obycz., Polska, 

1975
.&��� )	���� Q ���> - serial, 

Polska, 1984
.5�.� æ��0,��� �P�	%�0

����(
���	ç # � ���è	(�
- koncert, 2016

18:30 *
+������� �0�(0���
�
- magazyn

.5��� '�
 �� ���: �	�����	�
- serial kom., Wlk. Bryt., 1988

����� '���O( )"�������
e������ - serial, 1986

�.��� '�
������	
������	�,�
# 4%� - fab., Franc., Polska, 
Niemcy, Szwajc., 2023

����� *
+������� �0�(0���
�
- magazyn

����� /	
� 8�� ,��
	� # ��	è�
� 9�� - fab., Jap., 2021

����� ���� $�0�� )	���	�

)�0
� # �Q�� - koncert, 
2021

����� )	8��	0�? )	����
� �+�
		 # '	!(� � �+�
	�
- serial dok., Fin., 2015

����� @(����� (����
	��
- dokument, Polska, 2017

����� b���� ��	

����� '��	���
�	 � �	��	 - serial 
kryminalny

�5��� /�8�� # ����	��
�������
 - Susanne 
zostaje porwana. 
âUBZVJTSAK aE`UYE_ U]K
I`AKVDUFU JTHTmIB
z magazynu dowodów 
SATLAIWKLMN |ACqDC BCTG^
]q`E W VJUBCT [SATYEn
DIBJSIHq WGCTlLCTN

.���� ���	� � ������	���	�
- serial obyczajowy

.���� 3	� 	,��� � �
	����
- serial obyczajowy

.���� <���
	��� �(0���	�
- serial kostiumowy

.���� /0�	��� - serial 
paradokumentalny

.���� 4��8���? x �	� ���
���(�� - paradokument

.&��� /0�	��� - serial 
paradokumentalny

.5��� 4��8���? x �	� ���
���(�� - paradokument 
fabularny

20:00 '��� ��Q�
	� - akcja, USA, 
1993. Niepokorny policjant 
A WK`ACUF^ AU]\YVJW_ ºIG
gUS`K i�S^LTwCHHCVk_ LCEZHT
popada w konflikty 
z innymi policjantami 
C [SATFIaIBKGCN

����� 9���
 �	�� - akcja, USA, 
Wlk. Bryt., Franc., Niemcy, 
Jap., 1999

����� *,�� ��� ��	���	�
/���,���? 9�%�� . - akcja, 
USA, Kan., Franc., 2014

���.� 4��8���? x �	� ���
���(�� - paradokument 
fabularny

����� ��	��
	�� �(���"0 - serial 
kryminalny

����� b��	 ���( ��	�( R [SATZHE`
WK`USATo A LUFTZI ZHI]^N

����� ��	��
	�� �(���"0 - serial 
kryminalny

����� b�
����
( - program 
I[IWCU`U I H^`ACULM
C LMWCHULM_ DJ\ST BU AUWVAT
I`GCTBCFK CLM HIVN

����� )����� - Ósmoklasistka 
XUSJKBU âEVDU GU
LMFI[UDU AT VJUSVATY DHUVKN
|ACTWLAKBCT ]US`AI [I`I]U
VCq ºKGIB_ YT`BUD BCT H^]C
W YUDC V[IV\] JTB YE `IJKDUN

�5��� =�� (� ������ - program 
obyczajowy

..��� <#..< ��	�� ~����� 
- Z poprawczaka ucieka 
[CqLC^ WKLMIWUBD\WN
wLATlBCTY [I]CHC VJSUaBCDU
C WKLMIWUWLqN

.���� ��(��( �	 - Klientka 
detektywów podejrzewa, 
aT GEa YE A`SU`AU C LMLT
WCT`ACTn_ LAK SATLAKWClLCT
tak jest. 

.���� )��	(�� - program obycz.

.���� )%��	� @

� ���	�
<��������� - serial 
VE`IWK

18:00 )�) ��	� � ����	
- program policyjny

.7��� =�� (� ������ - program 
obyczajowy

����� c���� ����	
 - obycz., 
USA, Kan., 2017. Gdy szef 
renomowanej agencji HR 
iwCHHTG |UmITk [IVJUBUWCU
[SATYln BU TGTSKJ^Sq_ [SAT`
|UBTG ÞTBVTBTG iâTSUS`
�^JHTSk IJWCTSU VCq VAUBVU
na upragniony awans. 
Jednak nie tylko on marzy 
o kierowniczej posadzie.

����� c���	
 ���� (0 - sens., 
USA, 1998

����� $%���( - kom., USA, 2017
����� x �!�� ��(�����RMCVJISCT

H^`ACGCTVADUYELKLM A AU]\YLE
����� =�(���� - poradnik
����� -��"��� - paradokument
����� ����(� ��� 0��!��	

09:50 ¹�­ �� ¥���� ����¤ 10:00 
¢�������� é���¨� �� ���� ¹�­
Leona XIV 11:10 Mateczniki 
�� �¥����11:25 ³��©�����¡
11:40 ��� ¡� ê��©�¨�� 11:50 
���� �ë� ���¬�� 12:00 ¢���£
��¤�¥� 12:03 Inf. dnia 12:20 
ì£�§��£������í ¥©´¨� ���µ�£�

13:10 ¢¥��¨� ��� ��©�¥ ¹���©��·
13:30 ���� ��­ 14:30 Historia 
�� µ¨���¥��· « �� �����¥� ª�
Staszka 14:45 ì������� ��£���£
15:50 �� ��� ¨������� 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:30 Rozmowy o edukacji 
17:00 Po stronie prawdy 

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
¢���£ ��¤�¥� 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:20 
���� �ë� ���¬�� 19:30 Bóg 
z nami 20:00 Inf. dnia 20:20 
¸´������ 20:50 ��� ¡� ��������
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. 
dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 �¨��©¨�� ����
22:30 ì�£ ��£����¥ ª��£���

06:00 jJSUaBCDºTDVUV^ R mCHG UDLYC
07:55 �IZUJK |IG » �CT`BK
|IG 08:55 Policjantki 
i Policjanci - serial 10:55 Na 
Ratunek 112 - serial obycz. 
11:55 |HULATZI YU¼ R VTSCUH
paradok. 13:55 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 

16:55 Policjantki i Policjanci 
- serial 18:00 ½IWLK VDUS]\WN
�JI `U WCqLTY 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Uroczysko 
- serial 21:00 Sprawiedliwi. 
Trójmiasto - serial 22:00 
j[SUWCT`HCWC » wK`ACUF
Kryminalny 23:00 Samolot 
A mISVE R VTBVN_ îjã_ ����

00:50 ¾IsT ¿VHUB`NwKV[U GCFIlLC
R STUHCJK VMIW 01:55 
Hardkorowy lombard 02:25 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 ÀGCTSn BU
1000 sposobów 03:25 ¾^]Cq
`CVLIÁ 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

����� @������� �5 - serial, 2018
�&��� b��
��	��� ��� ~�	%(��
�&��� ����	
� ï
	� ��ð ��	%(�

- magazyn
�5��� )���	� *
+�Â '�,��� *
+�
�5��� 6�
��	� - serial przyg., 

1973
�7�.� ��
��� - serial kom., 2012
.��.� /��	���� @��y - serial 

krym.
..��� ���	�� ��(�0�� - serial
.���� )���	� *
+�
.��.� @,��8	�
��Â @,����,���
.���� /��	�	����	� ,��
	�

R ST[ISJUa
.���� �������

� ,�������(��	��	�"
0���� �(���	 ��? '	�(��
	 '���� � 9"���
��	�

.���� z��( �"����� - serial 
obycz., 2022

.���� )���	� *
+�Â '�,��� *
+�

.���� c�� ��O�? /�� QO���
- teleturniej

16:00 ��	���	�(�� - serial, Turcja
.&��� b����y�����
17:20 Pogoda
.&��� 6��� (������	�d

- teleturniej muzyczny
.5��� �����(��� - magazyn
.5��� @������� �5 - serial, 2018
.7��� '��,��� 	
+���? .7?��
.7��� ' (�
	� �
	� - rozmowa
���.� )���(
20:15 Pogoda
����� '���0��(�� - serial krym., 

Polska, 2015
�.��� �0
�	�� # .Ã.� +	
��0
����� '0����� - sens., Polska, 

1997
����� '�� Q��Q� ��������

- kom. obyczajowa, Jap., 
USA, 2016

���.� < �� ���� �����(�
- magazyn

����� ' (�
	� �
	� - rozmowa

ñÈÔòÇ Ì Û ÎÏÐÑÒ TVN ÓÔÕÖÇÉ É×Ó ËØÎÙØÚÒ TVN 7 TV 4

É×Ó Û É×Ó Í
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Olsztyńskie kina \ OlsztynCo, gdzie, kiedy?

REPERTUAR MULTIKINO 
Poniedziałek, 29 czerwca 
SUPERGIRL / dubbing: 10:40, 11:45, 17:00,19:35
SUPERGIRL / napisy: 14:20, 16:00, 18:35, 21:10
TOY STORY 5 / familijny / dubbing: 10:00, 11:20, 12:30, 13:50, 
15:00, 16:20, 17:30, 18:50
BACKROOMS. BEZ WYJŚCIA / napisy: 10:00, 12:35, 13:35, 
15:10, 16:10, 17:45, 18:45, 20:20, 21:20
ZAPROSZENIE / napisy: 17:40
OBSESJA / napisy: 12:25, 15:40, 18:10, 20:10
DZIEŃ OBJAWIENIA / napisy: 10:20, 16:50, 20:00
STRASZNY FILM / dubbing: 10:10, 13:25
CHŁOPIEC NA KRAŃCACH ŚWIATA / familijny / dubbing: 
10:00, 12:15
OJCZYZNA / napisy: 14:40, 21:20
PUCIO / familijny / dubbing: 10:30
ROBIN HOOD. KONIEC LEGENDY / napisy: 13:10, 20:40
NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 3. ALE KOSMOS! / 
familijny / dubbing: 10:10
DIABEŁ UBIERA SIĘ U PRADY 2 / napisy: 15:00

REPERTUAR HELIOS 
Poniedziałek, 29 czerwca
ZAPROSZENIE / napisy: 20:15
SUPERGIRL / dubbing: 11:20, 12:00, 13:50, 17:00, 18:30
SUPERGIRL / napisy: 14:20, 19:30, 21:00, 22:00
CHŁOPIEC NA KRAŃCACH ŚWIATA / familijny / dubbing: 
10:40, 12:45, 14:45
TOY STORY 5/ familijny / dubbing: 10:30, 11:00, 12:20, 13:30, 
16:00, 18:15
BACKROOMS. BEZ WYJŚCIA / napisy: 13:00, 15:40, 16:30, 
19:00, 21:30
OJCZYZNA / napisy: 11:10, 15:20
ROBIN HOOD. KONIEC LEGENDY / napisy: 15:00, 20:30
DZIEŃ OBJAWIENIA / napisy: 12:10, 17:30, 20:45
STRASZNY FILM / dubbing: 16:50,19:15, 21:30
OBSESJA / napisy: 16:15, 18:45, 21:20
MANDALORIAN I GROGU / dubbing: 13:15

REPERTUAR AWANGARDA 
Poniedziałek, 29 czerwca 
„Drugie życie” - prod. Francja, Belgia : godz. 17.45
„Takie jest życie” - prod. Włochy : godz. 17.45 
„Following” - prod. USA, Wielka Brytania : godz. 18.00
„Guru” - prod. Francja : godz. 19.30
„Zaproszenie” - prod. USA : godz. 19.45
„Ojczyzna” - prod. Polska, Francja : godz. 19.45 

29 CZERWCA
„Kawiarenka społeczna” dla Seniorów

Olsztyn
„Kawiarenka społeczna” dla Seniorów to wyjątkowe miejsce 
spotkań, integracji i wspólnego spędzania czasu, służy oso-
bom starszym w naszej społeczności.
Godz. 12.00, ul. Jagiellońska 41. 

29 CZERWCA
Warsztaty LINORYTU – magia grafi ki

Olsztyn
To doskonała 
okazja, by poznać 
fascynującą 
technikę druku 
artystycznego 
i własnoręcznie 
stworzyć autor-
ską grafi kę. Krok 

po kroku wykonasz swój stempel i nauczysz się przenosić 
wzory na papier.
Nie musisz mieć doświadczenia – wystarczy odrobina cieka-
wości i chęć twórczego działania. Gwarantujemy inspirującą 
atmosferę, twórczy relaks i satysfakcję z własnoręcznie 
wykonanej pracy.
Godz. 15.30, Galeria Warte Świeczki, Dąbrowszczaków 3. 

29 CZERWCA
ALFABET WARMII I MAZUR: 
F Jak Anastazja Fietisowa

Olsztyn
„Alfabet 
Warmii 
i Mazur” 
to cykl 
spotkań 
poświęco-
nych sztuce 
naszego 

regionu. Będziemy spotykać się z artystkami i artystami, 
by rozmawiać o lokalnej twórczości, historii i tożsamości 
kulturowej Warmii i Mazur oraz prezentować ważne sylwetki 
artystyczne, które kształtowały i nadal kształtują oblicze 
regionalnej sztuki.
F jak Anastazja Fietisowa
Przydrożne kapliczki, ceglana architektura i zaklęty w obra-
zach duch przeszłości. Podczas spotkania zanurzymy się 
w malarski świat Anastazji Fietisowej. Artystki pochodzącej 
z Białorusi, która na Warmii odnalazła swoją największą 
inspirację.
Porozmawiamy o jej unikalnej więzi z tutejszym pejzażem 
i odkryjemy, jak lokalna tożsamość splata się z wrażliwością 
artystki.
Godz. 17.30, BWA Olsztyn/ Hala Urania, al. Piłsudskiego 44. 
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STOMIL NADAL 

W IV LIDZE

Stomil Olsztyn przegrał fi nałowy mecz barażowy z Mazovią 

Mińsk Mazowiecki 1:0 i w przyszłym sezonie nadal będzie grał 

w IV lidze.

Do Mińska przyjechały trzy autokary zorganizowanych kibi-

ców, do tego sporo osób swoim prywatnym transportem. Poli-

cja stwierdziła, że przyjezdnych kibiców jest zbyt dużo, wobec 

tego zorganizowani kibice na mecz nie weszli i obserwowali 

spotkanie zza płotu. Ci, którzy przyjechali indywidualnie, kupi-

li bilety i mogli wejść i siedzieć razem z kibicami gospodarzy. 

Pod względem sportowym mecz był normalnym meczem IV 

ligi. Wielu obawiało się, że Mazovia wyraźnie pokona Stomil, 

ale wynik 1:0 mniej więcej oddaje to, co się działo na boisku.

Mazovia miała lekką przewagę, ale nie stworzyła wielu 

sytuacji podbramkowych. Najlepiej wychodził im szybki atak, 

którym bardzo sprawnie przenosili się z własnego pola karne-

go pod pole karne przeciwników, jednak obrona Stomilu za-

grała dobry mecz i Leszczyński nie miał zbyt wielu trudnych 

sytuacji. Niestety w środku pola Stomil nie potrafi ł zawiązać 

groźnych akcji, a najgorzej było w ataku – Szymon Masiak był 

kompletnie niewidoczny, a Szoto Uno po prostu nie dostawał 

piłek, z którymi mógłby cokolwiek zrobić. Mazovia miała też 

przewagę w wyszkoleniu technicznym, przez co mogła bardzo 

skutecznie paraliżować próby ataku Stomilu.

Bramkę na 1:0 Mazovia zdobyła w doliczonym czasie pierw-

szej połowy. Po przerwie Stomil wrócił do dobrze znanej 

olsztyńskim kibicom taktyki „długa do przodu”, co kilka razy 

wywołało zamieszanie pod bramką Mazovii, ale nie było niko-

go w Stomilu, kto potrafi łby skutecznie wykończyć akcję.

Podsumowując: wstydu nie było, ale też nie ma się czym 

chwalić. Stomil Olsztyn pozostaje w IV lidze i drugi sezon spę-

dzi, grając na własnym podwórku. Do awansu zabrakło jedne-

go punktu, straconego gdzieś po drodze w Nidzicy, Biskupcu, 

a najdotkliwiej bolały porażki w Olsztynie. Całe szczęście, po 

fatalnym początku i zmianie trenera Stomil realnie włączył 

się w walkę o awans – niestety bez powodzenia.

Co ciekawe, sporo rozmawiałem z kibicami Mazovii i po raz 

kolejny mogłem się przekonać, że marka Stomil Olsztyn ma 

ugruntowaną pozycję w polskiej piłce nożnej. Wielu zna hi-

storię olsztyńskiego klubu, wielu pytało mnie, kiedy wreszcie 

Stomil będzie miał godny stadion.

Koniec wieńczy dzieło, nie ma oczekiwanego awansu. 

Mimo to chciałbym podziękować wielu ludziom, którzy nie 

dopuścili, aby marka Stomil Olsztyn zniknęła z piłkarskiej 

mapy: zarządowi, działaczom, trenerom, zawodnikom 

i przede wszystkim tysiącom kibiców, którzy wiernie stoją 

przy klubie na dobre i na złe.

Jeśli miałbym cokolwiek radzić na przyszły sezon, to 

budujmy drużynę na III ligę, a nie taką, która ma wygrać IV 

ligę. Poprzeczka musi iść wyżej. W tym roku celem było 

wygranie IV ligi i prawie się udało, ale „prawie” robi różnicę. 

W przyszłym sezonie ponownie spotkamy się na stadionie 

przy Alei Piłsudskiego i zaśpiewamy: „Czy wygrywasz, czy 

nie, ja i tak kocham cię”... JERZY SZMIT

Fo
t. 
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il 

M
ar

ec
ki

PAMIĘTALI O LEGENDZIE
W Biskupcu odbył się VIII Memoriał Andrzeja Biedrzyckiego, 

legendarnego piłkarza Stomilu, który w barwach Dumy Warmii 
rozegrał 196 spotkań na poziomie Ekstraklasy.

K
wiecień 2017 roku 
zapisał się w historii 
olsztyńskiego sportu 
czarnymi zgłoskami. 

Podczas treningu Stomilu 
Olsztyn tuż przed pierw-
szoligowym starciem ze 
Stalą Mielec nagle zasłabł 
Andrzej Biedrzycki. Choć 
służby medyczne zareago-
wały błyskawicznie, a „Bie-
drza” natychmiast trafi ł do 
szpitala, lekarzom nie udało 
się wygrać walki o jego życie. 
Przyczyną nagłej śmierci 
50-latka okazał się rozległy 
zawał serca. 

Dla kibiców „Dumy War-
mii” był legendą –  w  bar-
wach Stomilu rozegrał aż 
196 spotkań na poziomie 
Ekstraklasy, co do dziś 
pozostaje klubowym re-
kordem. Był nie tylko pił-
karzem, ale też trenerem, 
dyrektorem sportowym 
i  kierownikiem drużyny. 
Żył Stomilem – dosłownie 
i w przenośni.

Poza Olsztynem prowadził 
też zespoły z regionu: Leśni-
ka Nowe Ramuki, Mrągo-
wię Mrągowo, DKS Dobre 
Miasto czy GKS Wikielec.

Memoriał po raz trzeci 
odbył się Biskupcu na sta-
dionie miejscowej Tęczy. To 
właśnie tego klubu wycho-
wankiem był Andrzej Bie-
drzycki, który do Olsztyna 
przeniósł się w połowie lat 
80-tych.

— W tym roku połączyli-
śmy Memoriał z obchodami 
80-lecia Tęczy Biskupiec 
—  mówi Igor Biedrzycki, 
starszy z  synów Andrzeja 

Biedrzyckiego. — Chciałbym 
serdecznie podziękować 
wszystkim osobom zaan-
gażowanym w organizację, 
które włożyły w ten turniej 
mnóstwo serca i  poświę-
cenia. Spotykamy się tutaj 
kolejny rok z rzędu i jest to 
dla nas niezwykle wzrusza-
jące wydarzenie. Ogromnie 
cieszy nas, że pamięć o tacie 
wciąż żyje, dzięki czemu 
możemy pielęgnować tra-
dycję tego turnieju. 

— W Biskupcu czujemy się 
jak u siebie w domu. Atmo-
sfera jest świetna, a  ludzie 
związani z miastem i Tęczą 
Biskupiec są niezwykle ser-
deczni. Mój tata stąd pocho-
dził, tutaj się wychowywał. 
W mieście znajduje się też 
stadion jego imienia, więc 
czujemy, że wszystko jest na 
swoim miejscu — dokładnie 
tak, jak powinno być. 

Pierwszy Memoriał An-
drzeja Biedrzyckiego odbył 
się w  2017 roku na orliku 
przy Al. Sybiraków w  Ol-
sztynie. Następnie był roz-
grywany na bocznym boisku 
stadionu przy Al. Piłsud-
skiego 69a. Trzy lata temu 
Biskupiec zaproponował 
zorganizowanie Memoriału 
na obiektach Tęczy i rodzina 
Andrzeja Biedrzyckiego jest 
bardzo zadowolona z pomo-
cy miejscowych władz klubu 
oraz miasta. 

— Myślę, że turniej w koń-
cu wróci do Olsztyna — ab-
solutnie nie mówimy „nie” 
— dodaje Igor Biedrzycki. 
—  Naszym pomysłem jest 
organizowanie memoriału 

w miejscach, z którymi tata 
był blisko związany, czy to 
poprzez miasto, czy kon-
kretny klub. Dlatego nicze-
go nie wykluczamy. Wcześ-
niej graliśmy w  Olsztynie, 
teraz od trzech lat gości nas 
Tęcza Biskupiec, ale cały 
czas jesteśmy otwarci na 
kolejne propozycje. 

Ponownie zabrakło syna 
Andrzeja Biedrzyckiego 
— Wiktora, który aktualnie 
przebywa na zgrupowaniu 
Wisły Kraków i szykuje się 
do nowego sezonu w Eks-
traklasie. 

Tym razem zorganizowa-
no turniej open dla dziesię-
ciu drużyn. W  fi nale Liga 
Dżentelmenów pokonała 
4:2 Wychowanków Bie-
drzy. Trzecie miejsce zajęła 
drużyna Zahor Team, która 
w meczu o “brąz” pokonała 
1:0 Olboys Biskupiec.

Na koniec Memoriału 
odbył się towarzyski mecz 
z udziałem oldbojów Tęczy 
Biskupiec i Stomilu Olsztyn. 
Gospodarze musieli uznać 
wyższość rywali. Przegrali to 
spotkanie 0:4. W drużynie 
Stomilu było sporo zawod-
ników z doświadczeniem na 
poziomie Ekstraklasy czy 
I ligi, m.in. Arkadiusz Kli-
mek, Sylwester Czereszew-
ski, Artur Januszewski, Ja-
cek Chańko, Grzegorz Lech 
czy Janusz Bucholc. 
 EMIL MARECKI

JACEK CHAŃKO
Andrzej był prawdziwym 

człowiekiem-instytucją – tak 

na niego mówiliśmy. W tym 

memoriale uczestniczę po 

raz pierwszy. Gdy dostałem 

zaproszenie od jego syna 

Igora, nawet nie śmiałem 

odmówić. Przyjechałem tu 

z wielką chęcią, żeby uczcić 

jego pamięć. Andrzeja 

wspominam niezwykle ciepło 

– był niesamowicie pozytyw-

nym człowiekiem, pełnym 

optymizmu, dla którego nie 

było spraw nie do załatwienia. 

Rozmawialiśmy dzisiaj w gro-

nie kolegów z boiska i trudno 

nam uwierzyć, że minęło już 

9 lat, odkąd odszedł. Wciąż 

mamy wrażenie, jakby Andrzej 

był gdzieś obok, jakby można 

było po prostu zadzwonić 

i pogadać. Szkoda, że go nie 

ma, ale pamięć o nim wśród 

zawodników i kibiców wciąż 

jest żywa. Wierzę, że dzisiaj też 

nam towarzyszy. 

PIOTR ZAJĄCZKOWSKI
Na ten memoriał zawsze 

przyjeżdżamy z wielką chęcią 

i przyjemnością. To dla nas nie 

tylko okazja do fajnej zabawy 

i sportowej rywalizacji na boi-

sku, ale przede wszystkim czas 

rozmów i powrotu do przeszło-

ści. Choć od śmierci Andrzeja 

minęło już około dziewięciu lat 

i siłą rzeczy wszyscy nabrali-

śmy do tej sytuacji pewnego 

dystansu, to ból po stracie przy-

jaciela wciąż w nas tkwi. Mam 

ogromną nadzieję, że te uro-

czystości będą kontynuowane 

w kolejnych latach. Dorasta 

przecież nowe pokolenie, które 

powinno pamiętać o wybitnych 

sportowcach, znakomitych pił-

karzach i po prostu – dobrych 

ludziach.

eprasa.pl a747e17356
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„CZARNY LĄD” 
W NATARCIU

Na Mundialu rozgrywanym 
po raz pierwszy w tak licz-
nymi składzie - 48 państw, 
czyli jedna czwarta Organi-
zacji Narodów Zjednoczo-
nych! - i pierwszy raz w aż 
trzech państwach na raz 
dobrnęliśmy (to właściwe 

słowo!) do fazy play-off. Kto na razie wygrywa piłkarskie 
mistrzostwa świata w Ameryce Północnej? Odpowiedź jest 
prosta: Afryka. Nie, nie uważam, aby afrykański kraj wygrał 
futbolowy Mundial. Nie teraz. I być może jeszcze długo, 
długo nie. Ale fakty dla innych kontynentów są nieubła-
gane: aż dziewięć państw "Czarnego Lądu" awansowało 
do pierwszej "32" MŚ. Jedna uwaga semantyczna: mam 
w nosie "political corectness" - "polityczną poprawność" 
i będę używał tego właśnie - "Czarny Ląd" - terminu, który 
w obiegu jest dobrze ponad sto lat! Zresztą któż z nas nie 
czytał Alfreda Szklarskiego "Przygody Tomka na Czarnym 
Lądzie", w ramach serii o młodym Polaku pod zaborami, 
podróżującym po całym Bożym świecie? 
FIFA uprzywilejowała Afrykę przyznając jej rekordowa licz-
bę miejsc na obecny Mundial: aż dziewięć właśnie plus jed-
no dodatkowe miejsce w barażach. Z tej wyjątkowej szansy 
kontynent afrykański znakomicie skorzystał, osiągając 
rekordowa liczbę reprezentantów w fazie pucharowej. 
Choć lepiej może mówić: po "pierwszej fazie grupowej", bo 
przecież pamiętamy Mundiale, na których Biało-Czerwoni 
odnosili największe sukcesy: lata 1974 i 1982, gdy grano 
systemem, iż po grupie eliminacyjnej trzeba było grać w ko-
lejnej grupie z czteroma (1974 w Niemczech) lub trzema 
drużynami (1982 w Hiszpanii). W sumie jednak na to samo 
wychodzi: rzecz cała sprowadza się do wyjścia z grupy. 
I tak oto w kolejnej fazie północnoamerykańskiego, wyjąt-
kowego także pod tym względem Mundialu zagra dziewięć 
krajów afrykańskich: Republika Południowej Afryki (RPA), 
Maroko, Wybrzeże Kości Słoniowej (WKS), Demokratyczna 
Republika Konga (DRK), Senegal, Algieria, Egipt, Ghana oraz 
Republika Zielonego Przylądka (choć oddalona od wybrzeży 
Afryki o 250 km należy do tego kontynentu i jest członkiem 
Unii Afrykańskiej). Tak, Afryka na razie jest rewelacja futbo-
lowych MŚ, nawet jeśli do pierwszej "szesnastki" awansują 
tylko dwie czy trzy tamtejsze reprezentacje. A jeśli więcej? 
Pierwszym jasnym sygnałem ambicji i umiejętności tego konty-
nentu stało się historyczne czwarte miejsce Maroka na Mundialu 
Anno Domini 2022. Czy będzie powtórka ? Coś więcej? Czy raczej 
mniej? Odpowiedź poznamy w lipcu. RYSZARD CZARNECKI

ZACZYNAMY 

WIELKIE GRANIE
PIŁKA NOŻNA\\\ Mecze w grupach J, K i L zakończyły tę fazę mistrzostw 

świata w Ameryce Północnej. Z turniejem pożegnały się m.in. Iran i Szkocja. 
Tempa nie zwalnia Lionel Messi, który w spotkaniu z Jordanią zdobył 

19. bramkę w historii mundiali, a szóstą w tej edycji.

D
o 1/16 fi nału awan-
sowały po dwie 
czołowe drużyny 
z każdej grupy oraz 

osiem najlepszych z dwu-
nastu, które zajęły trze-
cie miejsca.

Wiele rozstrzygnięć było 
znanych już wcześniej. 
Stawkę uczestników fazy 
pucharowej uzupełni-
ły jako ostatnie: Austria 
(grupa J), Algieria (J), 
Demokratyczna Republika 
Konga (K) i Chorwacja (L).

Odpadły natomiast - cze-
kające na rozstrzygnię-
cia na trzecich miejscach 
w  grupie - Korea Połu-
dniowa (A), Szkocja (C) 
oraz mający trzy remisy 
na koncie Iran (G). Każ-
da z  tych drużyn zdobyła 
po trzy punkty, ale to się 
okazało niewystarczają-
cym dorobkiem.

Aż siedem drużyn z trze-
cich lokat zgromadziło po 
4 pkt, natomiast jedyną, 
która weszła do 1/16 fi nału 
z 3 pkt, był Senegal - dzię-
ki korzystnemu bilanso-
wi bramek.

Na zakończenie zmagań 
w grupie J Algieria zremi-
sowała 3:3 z Austrią, któ-
ra strzeliła gola na wagę 
awansu w  ostatniej se-
kundzie (Sasa Kalajdzic), 
natomiast Jordania uległa 
Argentynie 1:3.

Meczowi Algierczyków 
z Austriakami towarzyszyły 
podteksty. Przypominano 
w mediach sytuację z mun-
dialu w 1982 w Hiszpanii - 
słynną „hańbę z Gijon”, gdy 
porażka Austrii z RFN 0:1 
sprawiła, że afrykańska 
drużyna odpadła z  mun-
dialu. Dlatego od kolejne-
go turnieju (w Meksyku) 
wprowadzono zasadę, iż 
ostatnie mecze grupowe 
są rozgrywane w  tym sa-
mym czasie.

Tym razem remis Algierii 
oznacza, że ta drużyna, po-

dobnie jak Austria, zapew-
niła sobie awans z grupy.

Pewna tego już wcześ-
niej była Argentyna. Przed 
starciem z Jordanią trener 
obrońców tytułu Lionel 
Scaloni dokonał aż dzie-
więciu zmian w  składzie 
w porównaniu z poprzed-
nim meczem (2:0 z  Au-
strią). Na ławce pozostał 
m.in. najlepszy strzelec 
w historii mistrzostw świa-
ta Lionel Messi, ale w 60. 
minucie - przy stanie 2:1 - 
wszedł na boisko, a 20 mi-
nut później ustalił wynik 
z rzutu wolnego.

39-letni Argentyńczyk 
zdobył swoją 19. bram-
kę w mundialach i szóstą 
w  tym turnieju. W  obu 
przypadkach jest lide-
rem. Przy okazji Messi 
zaliczył trafienie w siód-
mym z rzędu meczu MŚ, 
co jest rekordem.

W ostatnich spotkaniach 
grupy K druga w  tabeli 
Portugalia zremisowała 
z  najlepszą w  tej staw-
ce Kolumbią 0:0, nato-
miast Demokratyczna 
Republika Konga, choć 
przegrywała do przerwy, 

pokonała Uzbekistan 3:1, 
zapewniając sobie pierw-
szy w  historii awans (z 
trzeciego miejsca).

Dwie bramki dla afry-
kańskiej drużyny zdobył 
Yoane Wissa z Newcastle, 
który w sumie ma już trzy 
trafi enia w MŚ 2026.

— Chciałbym pogratulo-
wać moim piłkarzom wy-
konanej pracy. To drużyna, 
która gra razem od czterech 
lat. Zawsze wierzyliśmy 
w siebie. Dzisiejsze zwycię-
stwo wiele znaczy dla kra-
ju, pokazaliśmy DR Konga 
w dobrym świetle — powie-
dział selekcjoner Sebastien 
Desabre, który dodał, jego 
podopieczni zaczynają już 
przygotowania do meczu 
1/16 fi nału z Anglią.

Reprezentacja Thomasa 
Tuchela wygrała krótko 
wcześniej z  Panamą 2:0, 
dzięki m.in. 11. bramce 
w  historii MŚ Harry'ego 
Kane'a, a  Chorwacja po-
konała Ghanę 2:1.

Trener Chorwatów Zlat-
ko Dalić, który na dwóch 
poprzednich mundialach 
doprowadził zespół do 
drugiego (2018) i  trzecie-

go miejsca (2022), przypo-
mniał, że po dwóch pierw-
szych meczach tej imprezy 
było dużo nieufności do ja-
kości jego drużyny. Okre-
ślił niektóre komentarze 
jako „żałosne”.

— Ta reprezentacja, ci 
piłkarze zasługują na wię-
cej. Nawet przegrywając 
lub wygrywając, należy ich 
kochać za wszystko, co zro-
bili dla kibiców i dla kra-
ju. Trzeba to doceniać i nie 
być przeciwko nim w mo-
mencie porażki — dodał.

Selekcjoner nie szczę-
dził komplementów pod 
adresem Luki Modricia. 
Prawie 41-letni pomocnik 
został najstarszym pił-
karzem w  historii mi-
strzostw świata, który 
zaliczył asystę.

— Luka był naprawdę 
fantastyczny. On zdaje 
sobie sprawę, że to jego 
ostatnie mistrzostwa 
świata i  stara się dać 
z siebie wszystko. Mam 
nadzieję, że będzie zdro-
wy i zostanie z Chorwa-
tami jak najdłużej – po-
wiedział Dalić.
 PAP/RED.

PARY 1/16 FINAŁU

Republika Południowej Afryki - Kanada
Brazylia - Japonia 

Niemcy - Paragwaj 
Holandia - Maroko 

Wybrzeże Kości Słoniowej - Norwegia
Francja - Szwecja

Meksyk - Ekwador
Anglia - Demokratyczna Republika Konga

Belgia - Senegal
USA - Bośnia i Hercegowina

Hiszpania - Austria
Portugalia - Chorwacja

Szwajcaria - Algieria 
Australia - Egipt 

Argentyna - Republika Zielonego Przylądka
Kolumbia - Ghana

Lionel Messi
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SKROMNE AMBICJE 
MISTRZYNI 

USYK ODDAJE PASY

TENIS\\\ Iga Świątek, która wkrótce rozpocznie walkę 
o obronę tytułu w wielkoszlemowym Wimbledonie, nie ma 

wygórowanych ambicji w tegorocznej edycji 
turnieju. - Rok temu miałam dobry sezon 

na trawie, ale nie zawsze czuję się na 
niej komfortowo - powiedziała Polka.

W ubiegłym roku na tej nawierzchni 
25-letnia Raszynianka dotarła do 
fi nału turnieju w Bad Homburg, a na-
stępnie po raz pierwszy w karierze 
triumfowała w Wimbledonie. Rywa-

lizację na trawie w tym roku zaczęła 
jednak od porażki z Amerykanką Emmą 

Navarro w 2. rundzie imprezy w Bad Hom-
burg (w 1. rundzie miała wolny los).

— Oczywiście, mój sezon na trawie w 2025 roku 
był fantastyczny. Ale to nie jest tak, że zawsze czułam się 
na niej komfortowo. Tym razem nie nabrałam takiego roz-
pędu w Bad Homburg, jaki miałam w zeszłym roku. Czuję, 
że tę imprezę zacznę z zupełnie innej pozycji i dbam o to, 
żeby moje ambicje były skromne — powiedziała Świątek, 
która w pierwszej rundzie zmierzy się z 81. w światowym 
rankingu Amerykanką Taylor Townsend. PAP/RED.

BOKS\\\ 
Ołeksandr 
Usyk ogłosił 
na Insta-
gramie, że 
zrzeka się 
trzech tytu-
łów mistrza 
świata wagi 
ciężkiej orga-

nizacji WBA, WBC i IBF. Dodał jednak, że nie kończy kariery 
i stoczy jeszcze jedną walkę.
„Zrzekam się wszystkich pasów, które obecnie posiadam, 
oddaję je, ale nie odchodzę ze sportu, bo wciąż mam w pla-
nie swój ostatni taniec" — napisał 39-letni bokser, który 
23 maja był bardzo blisko porażki z Rico Verhoevenem, 
ikoną kickboxingu i nowicjuszem w boksie. Ostatecznie 
obronił pasy mistrza świata WBC i WBA w wadze ciężkiej, 
pokonując przez nokaut w 11. rundzie byłego kickboksera. 
Holender walczył nadspodziewanie dobrze i napsuł sporo 
krwi ukraińskiemu pięściarzowi.
Była to pierwsza walka 39-letniego Usyka od lipca 2025, 
kiedy na londyńskim stadionie Wembley pokonał przez 
nokaut w piątej rundzie Brytyjczyka Daniela Duboisa i po 
raz drugi został niekwestionowanym mistrzem wagi cięż-
kiej, będąc posiadaczem pasów: WBA, IBF, WBC oraz WBO, 
którego kilka miesięcy później się zrzekł.
Usyk posiada obecnie tytuły mistrza świata wagi ciężkiej 
WBA, WBC i IBF i pozostaje niepokonany w 24 walkach za-
wodowych. Urodzony na Krymie bokser w ostatnich latach 
ugruntował swoją pozycję króla wagi ciężkiej, pokonując 
po dwa razy trzech innych mistrzów Tysona Fury'ego, 
Anthony'ego Joshuę i Daniela Dubois.
Teraz na Instagramie ogłosił, że oddaje trzy pasy i „udo-
stępnia je, aby czekający mogli boksować”. Dodał, że "to 
przemyślana decyzja, która - jestem tego pewien - otworzy 
przede mną nowe możliwości. To nie jest koniec historii. 
Przed nami dalszy ciąg". PAP/RED.

Fot. E
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STOMIL WIERZY 
W LEPSZE JUTRO

PIŁKA NOŻNA\\\ Choć Stomil Olsztyn wygrał najwięcej spotkań 
w zakończonym sezonie IV ligi i przewodził w liczbie strzelonych goli, 

to kibice Dumy Warmii nie mogą być zadowoleni, 
bo Olsztynianie ugrzęźli na piątym poziomie rozgrywkowym.

S
tomil Olsztyn pod-
sumował miniony 
sezon, który, co by 
tu nie mówić, za-

kończył się rozczarowa-
niem. Awans do III ligi był 
blisko, ale Biało-Niebiescy 
nie postawili kropki nad i, 
przegrywając 0:1 w decy-
dującym starciu z Mazovią 
Mińsk Mazowiecki. Mimo 
to podczas zorganizowa-
nego na miejskiej plaży 
spotkania dominował op-
tymizm połączony z wiarą 
w lepsze jutro. 

– Jako lokalny patriota 
wierzę w Stomil i trzymam 
kciuki za olsztyński futbol, 
który, eufemistycznie mó-
wiąc, miał w swojej historii 
lepsze okresy – powiedział 
Ireneusz Nalazek, wice-
minister sportu i  tury-
styki, który zaznaczył, że 
nowy stadion może być 
impulsem do rozwoju ol-
sztyńskiej piłki nożnej. 
–  Wprawdzie charakter 
sportowców kształtują 
trudne warunki, ale z dru-
giej strony Olsztyn zasłu-
guje na stadion z prawdzi-
wego zdarzenia, stadion 
godny miasta sportowych 
ikon, jakimi są mistrzowie 
Europy, świata i  natural-
nie olimpijscy.

SEZON W LICZBACH 

MVP sezonu: 

Michał Leszczyński 
(bramkarz i trener bramkarzy)

Michał Leszczyński w tym 
sezonie zagrał w 35 ofi cjal-
nych spotkaniach w barwach 
Dumy Warmii (w 19 meczach 
zachował czyste konto)

Największa liczba rozegra-

nych spotkań: Piotr Jaku-
bowski i Michał Leszczyński. 
Piotr Jakubowski przebywał na 
boisku największą liczbę minut
Najlepszy strzelec: Szymon 
Masiak (14 bramek)
Liczba punktów: 
69 (2,30 na mecz)

Liczba zwycięstw: 

22 (73%), 1. w lidze
Liczba remisów: 3 (10%)
Liczba porażek: 5 (17%)
Liczba zdobytych goli: 
93 (3,10 na mecz)
Liczba straconych goli: 

26 (0,87 na mecz)
Najwyższe zwycięstwo: 
8:0 z Pisą Barczewo 
(6 czerwca 2026 r.)
Najwyższa porażka: 1:3 
z Mamrami Giżycko
(23 sierpnia 2025 r.)
Najdłuższa seria zwy-

cięstw: 6 (dwa razy: 5:0 
z Olimpią II Elbląg, 1:0 z Mrą-
gowią Mrągowo, 2:1 z Tęczą 
Biskupiec, 3:1 z Romintą Goł-
dap, 2:0 z Mazurem Ełk i 3:1 
z Sokołem Ostróda oraz 2:0 
z Pisą Barczewo, 9:2 z Drwę-
cą Nowe Miasto Lubawskie, 
6:0 z GKS-em Stawiguda, 
3:0 z Concordią Elbląg, 4:0 
z DKS-em Dobre Miasto i 5:1 
z Mamrami Giżycko)

Najdłuższa seria meczów 

bez porażki: 10 (1:0 z Olimpią 
II Elbląg, 3:0 z Mrągowią Mrą-
gowo, 1:1 z Tęczą Biskupiec, 
2:0 z Romintą Gołdap, 5:0 
z Mazurem Ełk, 4:2 z Soko-
łem Ostróda, 2:1 z Granicą 
Kętrzyn, 1:1 z Polonią Lidzbark 
Warmiński, 8:0 z Pisą Barcze-
wo i 4:1 z Drwęcą Nowe Miasto 
Lubawskie)

MECZE

29 – Piotr Jakubowski, Michał 
Leszczyński

28 – Mateusz Pajdak
26 – Przemysław Klugier
25 – Mateusz Jońca, 
Karol Żwir
24 – Shōtō Unno
23 – Piotr Łysiak, 
Jakub Mosakowski
22 – Filip Wójcik
21 – Dawid Pietkiewicz
18 – Patryk Czarnota
17 – Damian Skołorzyński
15 – Stanisław Hrebeń, 
Szymon Masiak
14 – Riku Iwamoto
13 – Wiktor Kulesza, 
Paweł Wiśniewski, 
Aleksander Wtulich
12 – Maciej Niemier
11 – Jakub Bałdyga
10 – Jakub Orpik, Andriej 
Triuchan
9 – Maciej Kopeć
8 – Marcin Fiedorowicz, 
Nicholas Kontonís
6 – Oskar Bienenda, Jakub 
Krztoń
5 – Arkadiusz Mroczkowski, 
Kacper Sionkowski
4 – Gabriel Jastrzębski, Mi-
chał Krztoń, Wiktor Lewicki
3 – Kacper Mościbrocki
2 – Wojciech Klewiado, Borys 
Smolicz, Rafał Śledź
1 – Wiktor Lutkowski
0 – Krzysztof Chrobak, 
Włodzmierz Skowron, 
Bartosz Stankiewicz, 
Szymon Tokarski

GOLE 

14 – Szymon Masiak,
11 – Piotr Łysiak,
7 – Shōtō Unno,

5 – Marcin 
Fiedorowicz, 
Przemysław 
Klugier, Jakub 
Mosakowski, Ma-
teusz Pajdak, Dawid 
Pietkiewicz,
4 – Riku Iwamoto, Paweł 
Wiśniewski, Filip Wójcik, 
Karol Żwir,
3 – Jakub Bałdyga,
2 – Patryk Czarnota, Piotr Ja-
kubowski, Kacper Sionkowski, 
Aleksander Wtulich,
1 – Stanisław Hrebeń, Gabriel 
Jastrzębski, Mateusz Jońca, 
Wiktor Kulesza, Maciej 
Niemier, Jakub Orpik, Rafał 
Śledź, Andriej Triuchan

MINUTY

2506 – Piotr Jakubowski
2462 – Michał Leszczyński
2158 – Karol Żwir
2120 – Mateusz Pajdak
1936 – Jakub Mosakowski
1925 – Mateusz Jońca
1788 – Przemysław Klugier
1583 – Piotr Łysiak
1428 – Filip Wójcik
1142 – Szymon Masiak
982 – Shōtō Unno
890 – Damian Skołorzyński
810 – Stanisław Hrebeń
766 – Patryk Czarnota, Dawid 
Pietkiewicz
743 – Wiktor Kulesza
676 – Riku Iwamoto
603 – Marcin Fiedorowicz
534 – Aleksander Wtulich
462 – Jakub Orpik
440 – Arkadiusz Mroczkowski
407 – Jakub Bałdyga
402 – Maciej Niemier
376 – Paweł Wiśniewski
336 – Andriej Triuchan
282 – Nicholas Kontonís
192 – Jakub Krztoń
186 – Michał Krztoń
177 – Gabriel Jastrzębski
111 – Kacper Sionkowski
99 – Rafał Śledź
82 – Oskar Bienenda
78 – Maciej Kopeć
52 – Wojciech Klewiado
38 – Wiktor Lewicki
30 – Kacper Mościbrocki
27 – Borys Smolicz
20 – Wiktor Lutkowski
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Wakacyjne wydanie
Polska    1    Świat    1    Warmia i Mazury

Wybierz 
kierunek 
na lato!

WŁOSKI RAJ 
NAD MORZEM

TAJEMNICA 
ALHAMBRY

RAJSKIE 
OBLICZE CYPRU

CZY SĄ TU WAMPIRY?

BIAŁYSTOK 
ODKRYWA KARTY

EMPIK LOTNISKA DWORCE
SALONIKI 
PRASOWE

PUNKTY SPRZEDAŻY 
PRASY W CAŁEJ POLSCE
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