Nr 50 (s29)

11 grudnia 2019 r., rok XX
ISSN 1641-7038

nr indeksu 27805X

cena 3,00 zt (VAT 5%)
www.twojglos.pl

n lestesm\/ na Facebooku

TWO) GOS - gazeta
powiatu ryckiego

9771641703001 50

DEBLIN

Za zebrane
elektrosmieci szkota
otrzymata sprzet
komputerowy  STR.3

GM. RYKI

Ktusownik w rekach
poligji. Grozimu do 5 lat
wiezienia STR.3

RYKI

12-letnia Wiktoria
Mazur Scieta wtosy, by
pomac innym STR.7

GM. STEZVCA

Pracownicy OSrodka
Pomocy Spotecznej
odznaczeni przez
wojewode STR.10

DEBLIN

Emilia Ciucias trzecia w
kraju. Nagrode wreczyt
PrezydentRP  STR.12

GM. KtOCZEW

Poset Przemystaw
Czarnek otworzyt nowa
droge STR.13

GM. ULEZ

90 dzieci przywitato
Swietego

Mikotaja STR.14

GM. RYKI

Stara szkota
na sprzedaz STR.15

REKLAMA

BIHS'I'O
PO

KAWIARNIA ,TWOJEGO GtOSU"
RYKI, UL. SZKOLNA 1

> RYKI > DEBLIN » STEZYCA » KtOCZEW >» NOWODWOR » ULEZ
1. Turniej Kot Gospod\ln

SzczeScie szto
Wiejskich, Stowarzyszen L )
i Ze:'.po’row Ludowych w parze ze strachem

GLOSOWANIEDO 31X11-STR.20 . skarby

Swiata nie oddatabym
Jasia, ani nie zamienita-
bym go na zadne zdro-
we dziecko, bo mitosc
do niego jest w stanie
przenosic gory - mowi
Anna Krawiec, mama
chtopca STR.8
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KOBIETA SPLONELA
W SWOIM DOMU

Ponad 3 godziny
trwata akcja gaszenia
drewnianego domu
w Krasnoglinach.
Wewnatrz

strazacy odnalezli
spalone ciato. To
prawdopodobnie
mieszkajgca tam
91-latka

Sohieszynski
karp zagoscina
n g Po prawie rocznej przerwie, na poczatku
—PeH HH pazdziernika, na mape powrdcit szpital
WIgI Il nvc Sto ac powiatowy. Kilka dni temu do lecznicy
trafit kolejny, zakupiony przez starostwo

powiatowe, sprzet medyczny STR.6

Nowy sprzet w szpitalu

Deblinska spotka
wsrod liderow biznesu
na Lubelszczyznie

Ranking lubelskich przedsiebiorstw
opracowata Wywiadownia
Gospodarcza STR.7

Sezon na odtow
karpia rozpoczat sie
pod koniec wrzesnia.
Tradycja hodowli ryb
jest kultywowana

w Sobieszynie od
blisko 100 lat
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Jaka choinke
wybierasz na
Swieta - zywa,
czy sztuczng?

Agata Olek z Zosina
Wybieram co roku zywe,
naturalne drzewko i to
najpiekniejsze. Ozdoby
wybieram takie, ktore
akurat sa na czasie.

Ewa Grzechnik z So-
bieszyna Przewaznie jest
zywa i zielona. Bombki
powinny by¢ kolorystycz-
nie dobrane z tancu-
chami, a pod choinka
mnostwo prezentow.

Danuta Wasik z Uteza
Choinka koniecznie musi
by¢ zywa. W naszym klu-
bie seniora wykonujemy
recznie bombki z szyszek
i orzechow. Pieknie sie
prezentuja.

Liczba
tygodnia

15

min zi

tyle moze kosztowac osiedle
mieszkaniowe, ktore che wy-
budowac firma Norgpol

»» LIST DO REDAKCII

Mamy piekna rzezbe z pia-
skowca  Chrystusa  Fra-
sobliwego. Kiedy jestem
W centrum miasta, przystaje
na chwile i patrze, jak Pan
Jezus jest zafasowany nad
kazdym z nas, nad naszym
miastem, krajem, calym
Swiatem. Jednak wskutek
uptywu czasu rzezba nisz-
czeje. Pomyslatam, ze do-
brze byloby zebra¢ do pu-
szek datki na profesjonalne
odnowienie rzezby. Moze
jest inny sposéb.

Chodzi za mng taki wier-
szyk: ,Zamiast wiencow,
r6z, skromny kwiatek zt6z,
a do puszki datek wi6z na
odnowienie rzezby Chry-
stusa Frasobliwego u zbiegu
ulic Szkolnej i Poniatow-
skiego”. Moze miodziez
podjetaby sie tego zadania?
Czasem przystancie w tym
biegu, pofrasujcie sie razem
z Chrystusem - to czlowie-
kowi pomaga.

Zwracam sie do Redakcji,
niech dziennikarze zrobig
rozeznanie w parafii lub
urzedzie gminy. Moze w ra-
mach rewitalizacji jest za-
planowana odnowa rzezby.
Na przywrdcenie pierwot-
nego wygladu potrzebne sgq
duze pienigdze, bo tu nie
chodzi o farbe olejng. Od
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RZEZBA DOCZEKA SIE
RENOWACII

pewnego czasu ubolewam,
ze tak piekna rzezba jest
w oplakanym stanie.

Przy okazji chcialam Wam
podziekowa¢ za prace, za
to, ze ,,Twdj Glos” jest wy-
dawany w naszym miescie.
Dzieki temu na biezaco wie-
my, co sie dzieje w mieScie,
gminie, powiecie i okolicy.
Praca dziennikarza nie jest
tatwa, wiec gratulacje. Je-
stem osoba starsza, o sta-
bym zdrowiu, dlatego zwra-
cam sie do Was.

Mieszkanka Ryk
(imie i nazwisko
do wiadomosci Redakgji)

OD REDAKCJI:

Dziekujemy za docenianie
naszej pracy. Na prosbe na-
szej Czytelniczki zwrdcili-
Smy sie do burmistrza Ryk
z pytaniem o przysztos¢ fi-
gurki. - Posiadamy juz opra-
cowanie okreslajace wstep-
ny kosztorys oraz zakres
niezbednych dla renowacji
tego zabytku prac konser-
watorskich, ktére zostang
wykonane w przysztym
roku. Podstawa i ogrodzenie
zostang wykonane w naj-
blizszym czasie - informuje
Jarostaw Zaczek.

Jak zdobyc

unijne pieniadze?

Stowarzyszenie Lokal-
na Grupa Dziatania ,,Lepsza
Przyszto$¢ Ziemi Ryckiej”
informuje, iz w zwiazku
z planowanymi naborami
wnioskow o przyznanie po-
mocy w ramach poddzia-
tania 19.2 ,Wsparcie na
wdrazanie operacji w ra-
mach Strategii Rozwoju Lo-
kalnego Kierowanego przez

7 r3y

Spotecznos$¢” z Programu
Rozwoju Obszarow Wiej-
skich na lata 2014 - 2020, or-
ganizuje spotkanie informa-
cyjno-konsultacyjne w dniu
12 grudnia. Poczatek o godz.
15:30 w sali konferencyjnej
Starostwa Powiatowego
przy ulicy Wyczoétkowskie-
go 10A.

Dla bezdomnych

i ubogich

Od poniedziatku trwa
zbiérka kurtek, czapek, sza-
likéw, rekawiczek, sSrodkow
czystosci gtéwnie dla mez-
czyzn (maszynki do golenia,
proszki do prania itp.). Dary
zostang przekazane potrze-
bujacym, ktérymi opiekuje
sie Bractwo Milosierdzia im.
$w. Brata Alberta w Lublinie.
Miejsce zbiorki to warsztaty

szkolne Zespotu Szkét Zawo-
dowych nr 1 (Mechanik) przy
ul. Zytniej. Rzeczy mozna
przynosic¢ do pigtku (20 grud-
nia). Bractwo wspiera osoby
potrzebujace pomocy od 1983
roku. Otacza opieka osoby
ubogie, chore, niepelnospraw-
ne, bezdomne, uzaleznione,
uchodzcéw oraz wszystkich,
ktorzy tej pomocy potrzebuja.
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ALARMOWE
Policja 8186502 10
Straz 8186569 11
POGOTOWIA
Pogotowie ratunkowe
815015888
Posterunek energetyczny
81865 25 40
Pogotowie gazowe 992

INSTYTUCJE | URZEDY

Urzad Miejski w Rykach
818657110
Starostwo Powiatowe
81865 7450
Urzad Miasta w Deblinie
818830001
Urzad Gminy w Stezycy
818663038
818663067
Urzad Gminy w Ktoczewie
257543199
257543140
Urzad Gminy w Nowodworze
818661018
Urzad Gminy w Utezu
818667028
PUP w Rykach 818653346
PUP Filia w Deblinie 8188302 26
Urzad Skarbowy
818656382do85
USC w Rykach
81865 7185,8652395
USC w Deblinie 818830629
Sad rejonowy w Rykach:
wydziat karny 818653637
wydziat cywilny 81865 3639
wydziat rodzinny i nieletnich

818653640
wydziat ksigg wiecz.
818653638
Prokuratura rejonowa
818656041
ZUS
dzwonigc z telefonu stacjonarne-
go: 801400987
dzwonigc z komérki lub zagranicy:
2256016 00
KRUS w Rykach 818653321
ARIMRw Rykach 818656469
SANEPID Ryki 8186516 37
Urzad Pocztowy Ryki
818652785

Urzad Pocztowy Deblin
818830067,883 0068

PGKiM Ryki 81865 1539
MZGK Deblin 818830103
MGCKw Rykach 81865 16 16
MDK w Deblinie 818830768
MGOSIRw Rykach 818656865
WTZ w Deblinie 818801633
SASIPw Rykach 818657180
PCPR w Rykach 81865 4706
OPS w Rykach 818657170
OPS w Deblinie 81883 2505,
88302 16
OR-WwRykach 814736020

9 - 15 grudnia

DEBLIN

ul. Okélna 10
tel. 818830221
RYKI

ul. Stowackiego 4
tel. 818652064

16 - 22 grudnia

DEBLIN
ul. Wislana 33
tel. 818831003
RYKI

ul. Stowackiego 4
tel. 818652064
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STARSZA KOBIETA SPLONELA
W SWOIM DOMU

»

Ponad 3 godziny
trwata akcja
gaszenia
drewnianego domu
w Krasnoglinach.
Wewnatrz
strazacy odnalezli
spalone ciato. To
prawdopodobnie
mieszkajgca tam
91-latka.

ozar wybucht w po-
Pniedzia}ek okoto 4

rano. - Ogieri wydo-
bywat sie z otwartych drzwi
wejsciowych oraz z podda-
sza - relacjonuje mt. bryg.
Jarostaw Lasek, oficer pra-
sowy KP PSP w Rykach.
Swiadkowie poinformowali
ratownikow, ze w Srodku
moze znajdowac sie starsza
osoba - mieszkajaca samot-
nie wdowa.

ZDECYDUJE SEKCJA
ZWLOK

Ogien w tej czesci budynku
byt tak duzy, ze nie pozwa-
lat na wejscie. Po ugaszeniu

- 4

ey

strazacy odnalezli w kuchni
zweglone ciatlo. - Dlatego
nie mamy 100 proc. pew-
nosci, ze ofiarq jest miesz-
kajqgca tam starsza kobieta
- méwi podinsp. Robert Wa-
sik, oficer prasowy ryckiej
policji.

Wedtug Swiadkow, to w tym pomieszczeniu spata 91-letnia kobieta. Pokéj kuchenny zostat doszczetnie spalony

- W momencie odnalezienia,
zwloki byly w stanie niepo-
zwalajqcym na identyfika-
cje - dodaje. - Jednak z du-
zym prawdopodobienistwem
mozna Sstwierdzi¢, zie to
wiasnie 91-latka - oznajmia
prokurator rejonowy Aneta

Orzepowska.  Ostatecznie  Przestrzenie w Scianach,
ma to potwierdzi¢ sekcja  gdzie kamera ujawnita za-
zwiok. rzewia ognia, byly wycinane
Strazacy sprawdzili po- pilq [ doktadnie dogaszo-

ne - dodaje rzecznik strazy.
W trwajacej ponad 3 godzi-
ny akcji udziat brali straza-
cy z JRG w Rykach, oraz

zostate pomieszczenia.
Dom zostal przewietrzony
i sprawdzony za pomoca
kamery termowizyjnej. -

druhowie z OSP w Starym
Bazanowie i Bobrownikach.

NAJPRAWDOPODOB-
NIEJ, TO TRAGICZNY
WYPADEK

Taka wersje  przyjmuja
Sledczy. - Nie mamy pod-
staw zaktadaé, ze doszto
do podpalenia lub udziatu
0sob trzecich - zaznacza
prokurator Orzepowska.
- To prawdopodobnie byt
tragiczny w skutkach wy-
padek - dodaje. We wtorek
na miejscu pracowat biegly
z zakresu pozarnictwa, kto-
ry ma wydac opinie o przy-
czynie pozaru. Nieoficjal-
nie dowiedzieliSmy sie, ze
91-latka spata w pomiesz-
czeniu z piecem kaflowym,
od ktérego mogt zaproszyé
sie ogien.
Sasiedzi mowia, Ze seniorka
miata problemy z porusza-
niem sie. Opiekowala sie nia
mieszkajaca niedaleko ro-
dzina. - Bardzo jq lubitam.
Nie zastuzyta na takq smier¢
- mOwi nam jedna z miesz-
kanek Krasnoglin. - Wielka
szkoda. Taka tragedia - do-
daje mezczyzna mieszkaja-
cy niedaleko miejsca poza-
ru.

Red.

Komputery za 3 ton elektroSmiec

10 zestawow kom-

puterowych zastapi
przestarzaty sprzet
w szkole

W ubieglym tygodniu za-
konczyta sie zbidrka elek-
troSmieci. Akcja byta pro-
wadzona przy Zespole
Szkét  Ogolnoksztatcacych
w Deblinie. - Zebralismy
blisko 5 ton réznego rodzaju
elektroodpadéw - méwi Re-
nata Grazka, pomystodaw-
czyni akcji. - Bylo ich tak
duzo, ze mam wrazenie, jak-
by w akcje wiqczyli sie nie-
mal wszyscy mieszkancy De-
blina - dodaje. Zuzyty sprzet
elektroniczny mozna byto
dostarcza¢ przez tydzien.
Zbiorka miata swoj cel.
W zamian za elektro$mieci
jedna z warszawskich firm
zajmujaca sie utylizacjq
i zagospodarowaniem tego
typu odpadéw zobligowata
sie do dostarczenia uzywa-
nych komputeréw do szko-
ly. - Otrzymalismy 10 takich
zestawow, plyty do nauki
jezykow obcych oraz wiele
innych gadzetéw - wylicza

Szkota dostata 10 zestawow komputerow

innych gadzetow

Grazka. - To ufatwi nauke
uczniom szczegdlnie, ze do-
tychczasowe komputery nie
nadajq sie do uzytku - do-
daje.

DWIE RODZINY
OBDAROWANE

Organizatorzy nie zapo-
mnieli o tych najbardziej
potrzebujacych. Jedna z de-
blinskich rodzin otrzyma-

\/ch, ptytydon

ta zestaw komputerowy
oraz 1,5 tony wegla. Opat
ufundowata firma Weglo-
-Import. Natomiast drugiej
podarowano bon na ubra-
nia o wartoéci 400 z} oraz
odziez. Poza tym sponsorzy
ufundowali farby oraz rolety
do odnowienia sali kompu-
terowej. Potrzebne sg jesz-
cze nowe meble. Kazdy, kto
chce wspomoc szkote w za-
kupie moze wplaci¢ pienig-

“.«. o= 253
auki jezykéw obcych oraz wiele

w przedsiewziecie moga
wiaczac sie takze firmy i za-
ktady pracy. - Nasz partner,
ktory odbiera elektrosmieci,
wystawia odpowiednie do-
kumenty - zaznacza Graz-
ka. Dostarcza¢ sprzet be-
dzie mozna juz niebawem.
Miejsce zbiérki znajdziemy
obok targowiska miejskiego
przy ul. 15 PP Wilkéw. Tam
prywatna osoba zaoferowata
swoj plac. Zostang posta-
wione kontenery, w ktdérych
beda sktadowane odpady do
momentu zabrania. O kolej-
nej zbiérce poinformujemy
na tamach ,,Twojego Glosu”.
- Dziekuje burmistrz Beacie
Siedleckiej oraz dowddcy
41. Bazy Lotnictwa Szkol-
nego za objecie honorowym
patronatem naszej akcji -
moéwi Renata Grazka. - Po-
dziekowania dla sponsorow:

R TN

dze na konto rady rodzicéw.
Przy przelewie nalezy dopi-
sa¢ ,,Na meble dla klasy II b
Szkoty Podstawowej nr 5”.

ZA ROK POWTORKA MTS Recykling, Polgrdf,
Maler, Hanarol, Weglo-Im-
Szkota Podstawowa nr  port, GTW Auto Serwis, Ser-

2 dostarczyla najwiecej
sprzetu. To wiasnie dla tej

wis Opon-Myjnia Dariusz
Janiszek, MZGK Deblin,
placowki zostanie zorgani-  Bemedia oraz patronom me-
zowana przysztoroczna ak-  dialnym.

cja.--Oprécz mieszkancow tm

Ktusowniko-
wi grozi 5 lat
wiezienia
W piatkowe popotudnie po-
licjanci z ryckiej komendy
weszli na posesje 50-let-
niego mezczyzny. W jego
miejscu zamieszkania zna-
lezli ,,rozebrang” tusze sarny
i metalowe sidta. Klusowni-
kiem okazat sie mieszkaniec
gminy Ryki. - Mezczyznie
zostaly przedstawione za-
rzuty ktusownictwa oraz
posiadania narzqdzi i urzq-
dzen przeznaczonych do kiu-
sownictwa - méwi podinsp.
Robert Wasik z ryckiej po-
licji. Grozi za to kara do 5
lat pozbawienia wolnosci.
- Pomimo posiadania tuszy
dzikiej zwierzyny oraz sidet,
mezczyzna nie przyznatl sie
do zarzucanych mu czynéw
- dodaje policjant.

tm

Masz Temat?

Zadzwon
818656 155
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W ZALESIU MOZE POWSTAC NOWE
OSIEDLE MIESZKANIOWE

Firma Norgpol,

ktora przy ulicy
Przemystowej

w Rykach buduje
swoj3 siedzibe, chce
zainwestowac kolejne
miliony

udowa osiedla miesz-
kaniowego moze kosz-
towac¢ 12-15 milionéw

zlotych. - Pomyst na osiedle
domow jednorodzinnych po-
wiqzany jest z budowanym
obecnie Przemystowym Insty-
tutem Badarn I Rozwoju firmy
Norgpol przy ul. Przemystowej
w Rykach. W zwiqzku ze stwo-
rzeniem nowych stanowisk
pracy dla 100 oséb chcieliby-
Smy zapewnic réwniez miej-
sce do mieszkania dla nowych
pracownikow - ttumaczy Zbi-
gniew Czerwinski, wlasciciel
firmy. Osiedle przeznaczone
ma by¢ w pierwszej kolejno-
$ci dla kadry pracowniczej.
Zakonczenie inwestycji moz-
liwe jest w 2024 roku.
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SPRZEDAC, ALE DROGO

Zanim jednak budowa ruszy,
potrzebny jest odpowiedni
teren. Inwestor zainteresowa-

ny jest gruntem potozonym
w Koloni Zalesie przy dro-
dze powiatowej w kierunku
Kloczewa. Dziatka nalezy do
gminy Ryki. Ma 1,86 ha po-

%’%?

Miasto Deblin

'?%;.?_T?_W W

Z okazji zblizajqcych sig

Swigt Bozego Narodzenia
Burmistrz Miasta Deblin
Beata Siedlecka
oraz
Przewodniczqcy Rady Miasta Deblin
Maciej Krygrowski

serdecznie zapraszajq

na Wigﬂig__Miejskq

rogramie:

* Kiermasz Boznnnrodzemowy 12.00-17.
® Koledy i pastoratki w wykonaniu
Miejskiego Domu Kultury :
® Wspdlne zyczenia 1 symboliczne przelamanie oplatkiem
® Degustacja wigilijnych potraw
® Spotkanie ze Swigtym Mikolajem

Firma Norgpol zaprezentowata wizualizacje osiedla mieszkaniowego dla swoich pracownikow

wierzchni i jest przeznaczona
pod zabudowe. Temat pojawit
sie na obradach komisji rady
miejskiej. - To jest nieuzytek,
ktéry nikomu i niczemu nie
stuzy - thumaczy burmistrz
Jarostaw Zaczek, ktéry w po-
wstaniu osiedla widzi same
plusy. - Jezeli powstanie, to
dla pracownikéw, ktorych fir-
ma nie bedzie mogta pozyska¢
lokalnie. Wysoko wykwalifi-
kowanych fachowcéw, ktorzy
zostanq mieszkaricami naszej
gminy - dodaje wilodarz. Tu
beda zarabia¢ i wydawac pie-
nigdze, a bezposrednio do bu-
dzetu beda wptywa¢ podatki.
Radni zgodzili sie na sprze-
daz ziemi podejmujac sto-
sowng uchwate. - Ciesze sie
z kazdej inwestycji. Jezeli
ten teren zostanie uzbrojony
i zabudowany, to wzrosnie
jego wartos¢. Jestem za tym,
zeby dziatke sprzedac. Bede
sie cieszyt, gdy mieszkancow
Zalesia bedzie wiecej - mowi
radny Jarostaw Szlendak, kto-
ry mieszka nieopodal miejsca
planowanej inwestycji.

O tym, kto kupi nierucho-
mos¢, zadecyduje przetarg.
- Mozliwos¢ kupienia bedzie
miat kazdy zainteresowany -
podkredla burmistrz Zaczek.
Ile bedzie moglo wpas¢ do
gminnej kasy? Jeszcze nie
wiadomo, bo nie ma wyceny.
- Chciatbym, zeby sprzedac
jak najdrozej - zastrzega rad-
ny Szlendak. Nie jest w tym
zdaniu odosobniony, facznie
z burmistrzem. - Jezeli cena
zaproponowana nie bedzie
nas satysfakcjonowac, to nie
sprzedamy dziatki - moéwi
wlodarz.

TU NA RAZIE JEST UGOR

Tymezasem firma Norgpol

ma juz przygotowang wizu-
alizacje planowanego osie-
dla. - Chcielibysmy zapewnic¢
dobre warunki pracy i za-
mieszkania dla naszych przy-
szlych pracownikéw poprzez
bezpieczne osiedle domow
zlokalizowane w niedalekim
sqsiedztwie  Przemystowego
Instytutu Badan i Rozwoju
firmy Norgpol. Jesli nie uda
sie zakup tej dziatki, bedziemy
podejmowali  proby znale-
zienia nowej - oznajmia Zbi-
gniew Czerwinski.

Na osiedlu zaplanowano
jedenascie domoéw jednoro-
dzinnych, trzy domy dwu
lokalowe jednorodzinne oraz
budynki z przeznaczeniem
na przedszkole, mate ustu-
gi, drobny handel. Sg drogi
wewnetrzne, parkingi, skwer
o charakterze niewielkiego
parku ogdlnodostepnego dla
mieszkancow. Miejsce zabaw
i gier dla dzieci i milodzie-
zy. 69% powierzchni bedzie
biologicznie czynna. Reszta
to powierzchnia zabudowy.
Proponowane osiedle bedzie
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wykorzystywa¢ odnawialne
Zzrodla energii, m.in. energie
stoneczng za pomoca paneli
fotowoltaicznych na dachu
kazdego budynku.

PRZY PRZEMYStOWE]
JUZ SIE BUDUJE

Firma Norgpol realizuje juz
jedng inwestycje w Rykach.
Na dzialce kupionej w prze-
targu od gminy Ryki za 750
tys. zi przy ulicy Przemy-
stowej powstaje kompleks
badawczo-rozwojowy  pn.
,»Przemystowy Instytut Badan
i Rozwoju”. W skiad centrum
beda wchodzi¢: laboratorium,
biurowiec oraz hala budowy
prototypéw piecow przemy-
stowych. Dodatkowo hala
magazynowo - produkcyjna.
- Inwestycja jest realizowana
zgodnie z planem. Myslimy,
ze w 2020 roku zakoriczymy
budowe. Obecnie jestesSmy
na etapie korczenia prac zel-
betowych i przystepujemy do
montazu maszyn produkcyj-
nych. Z poczqtkiem przyszte-
go roku bedziemy przeprowa-
dzac¢ kontrolne uruchomienia
poszczegdlnych linii produk-
cyjnych - zapowiada Zbi-
gniew Czerwinski. Catos¢
inwestycji ma by¢ gotowa
wiosng 2022. Jej koszt moze
sie waha¢ od 21 do 50 min zt.
Firma chce prowadzi¢ prace
badawczo-rozwojowe nad in-
nowacyjnymi rozwigzaniami
do piecow przemystowych
i innych powigzanych galezi
przemystu. W hali magazyno-
wo - produkcyjnej planowane
jest natomiast uruchomienie
nowoczesnej linii do produk-
cji piecow przemystowych.
Potrzebni beda pracownicy
zarbwno naukowi, specjali-
$ci z dziedzin odlewnictwa,
inzynierowie  konstruktorzy,
pracownicy administracyjno -
ksiegowi, jak i pracownicy fi-
zyczni. Mowa tu 0 magazynie-
rach, $lusarzach, spawaczach,
czy operatorach maszyn CNC.

Zbigniew Jorzyk

i

W przysztym roku powinna zakonczyc sie budowa Prze-
mystowego Instytutu Badan i Rozwoju. Obok niego stoi juz
hala. Obecnie jesteSmy na etapie konczenia prac zelbeto-
wych i przystepujemy do montazu maszyn produkcyjnych
- oznajmia Zbigniew Czerwinski, wtasciciel spotki
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Ryki
ul. Warszawska 5

godziny otwarcia:
Pon. -sob. 6%°-21%
Niedziela 9%- 20% »
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b Lopatie ol o |TTTIENN
wieprzowa ES— L HALICTY
o . idealna na obiad Sledziowe
. 1 kg solone a’la matias

Herring; 10,90 zt/kg

EKSTRA CENY

1/09 [

1009 o

Maka Puszysta Lubella

1 kg; wszystkie rodzaje

-LQ0 :
8 A’_ , Jaja

TYLKO W SOBOTE 14 GRUNIA - 30 szt.; klasa wagowa M;
T 0,34 zt/szt.

kup 2 za 3,50 zt

17

Irzy zakupie 2szt.  przy zakupie 1 szt.

1

EKSTRA CENY

Y7099 /

Kostka do pieczenia

Twarag sernikowy

Kasia
250 g; 5,96 zt/kg

OSM Siedﬁg (przy zakupie 2 szt
-27% L

149 1 2%
0

EKSTRA CENY

. przy zakupie 2szt.  przy zakupie 1 szt.

Majonez - o AE y
dekoracyjny Ole{ {(:(uaws_kl
Winiar ; Kruszwica

700 ml; 9,85 zt/L

| EKSTRA CENY

65/

=27%

EKSTRA CENY

99 /

Oferta obowigzuje: od 12 do 18.12.2019 r.
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> ROZMOWA Z BEATA KOCIECKA, PANIA PREZES SPOLKI SZPITAL POWIATOWY W RYKACH

ROBIMY WSZYSTKO, ZEBY ZASPOKAJAC

POTRZEBY ZDROWOTNE MIESZKANCOW
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Po prawie rocznej przerwie, na poczatku pazdziernika, na mape powrocit szpital powiatowy. Co prawda tylko z oddziatem wewnetrznym
i izba przyjec, ale juz pierwszego dnia pojawili sie tu chorzy. To pokazuje, jak bardzo tej placowki tu brakowato. Jaki bedzie ostateczny
ksztatt szpitala okaze sie za jakis czas. \Wtadze powiatu i powotanej spotki robig co moga, aby lecznica jak najlepiej stuzyta mieszkancom

Pani prezes, znéw moze Pani po-
dzieli¢ sie z mieszkancami dobra
informacja...

Zgadza sie. Kilka dni temu do ryc-
kiego szpitala trafit kolejny, zaku-
piony przez starostwo powiatowe,
sprzet medyczny.

O jakim sprzecie méwimy?

To dwa nowoczesne aparaty USG.
Jeden przenosny, drugi umozliwia
np. wykonanie echa serca. To tzw.
USG z dopplerem.

Pewnie nie wszystkim to co$
mowi. Co to za urzadzenie?

USG Doppler wykonuje sie gltow-
nie u pacjentow ze zmianami miaz-
dzycowymi i chorobami zatorowy-
mi oraz przy podejrzeniu tetniakow.
Mozna w ten sposob zapobiec
groznym powiklaniom takim jak
udar mdzgu, zatorowos¢ phucna czy
zawat serca. Pierwsze badania beda
wykonywane na nowym sprzecie
od dzi$. Prace rozpoczyna nowo za-
trudniony lekarz radiolog.

Rozumiem, ze do tej pory w szpi-
talu takie badania nie byly wyko-
nywane?

Bo takiego sprzetu do tej pory po
prostu tu nie byto. To jest nowy za-
kup. Jest co prawda aparat USG, ale
juz stary i do$¢ mono zuzyty. Oczy-
wiscie dziala, wykonujemy badania
i prawdopodobnie dalej bedzie uzy-
wany w szpitalu w poradni gineko-
logicznej, czy w innych sytuacjach,
gdy zajdzie taka potrzeba.

Z tego co wiem, nie jest on wla-
snoscia szpitala...

Ma pan racje. Jest dzierzawiony.
Nowe zakupy stuza temu, zeby
wymienia¢ uzywane urzadzenia na
nowoczesniejsze. Jednak nie mniej
wazne jest réwniez, zeby sprzet,
ktéry jest wymagany do funkcjo-
nowania szpitala i wykonywania
badan, byt naszaq wlasnoscia.

Wiadomo, lepiej mie¢ wlasny
i nowy niz stary i cudzy...

Ktory czesto sie psuje. Mysle, ze
nowe urzadzenia bedq przez dlugi
czas dziala¢ bezawaryjnie. Mamy
kilkuletnie gwarancje i zapewniony
serwis. Naprawy tez nie sg tanie.
A nam od poczatku chodzi o ob-
nizanie kosztow funkcjonowania
szpitala.

Szpital kupuje nie tylko duzy
drogi sprzet, ale réwniez ten
drobniejszy jak np. lozka

OczywiScie, ze zakup nowych
urzadzen USG, to nie jedyny, ktory
zaplanowaliSmy. Odnawiamy pra-
cownie tomografii komputerowej.
Tomograf juz stoi i lada chwila
bedziemy mogli wznowi¢ bada-
nia. Beda mogli z niego korzysta¢

wszyscy pacjenci, zaréwno ci ho-
spitalizowani na oddziale chor6b
wewnetrznych i izbie przyje¢, jak
réwniez spoza szpitala. Swiadczo-
ne beda takze ustugi komercyjne.
W najblizszych dniach dotrze ko-
lejny sprzet. Chocby wspomnia-
ne t6zka czy szafki. Ale nie tylko.
Zakupione zostang zestawy do
pracowni endoskopowej, kardio-
monitory, defibratory, aparat EKG,
bieznia plus oprogramowanie, apa-
raty holterowskie, urzadzenie do
kompresji klatki piersiowej, auto-
klaw, do sterylizowania narzedzi,
wozek do przewozu pacjenta, woz-
ki kapielowe. Jak wida¢, nie tylko
drogi duzy sprzet, ale tez drobniej-
szy. To pozwoli, Zeby badania byly
wykonywane sprzetem, ktory jest
nowoczesny i sprawny.

A skad na to wszystko pieniadze?
Tomograf 1,6 min zl, USG ponad
300 tysiecy... ,,Wczesniej tak je-
czeli, ze nie maja na nic kasy, a tu
nagle jak za dotknieciem czaro-
dziejskiej rozdzki pieniadze jed-
nak sie znalazly” - napisal jeden
z internautéw pod artykulem na
naszym portalu internetowym.
Przypomne, bo nie wszyscy sty-
szeli o tym, albo zapomnieli, Ze
starostwo powiatowe pozyskato
z budzetu panstwa 2,5 mln z} na za-
kup wyposazenia szpitala. I to nie
sq wszystkie pienigdze, bo powiat
musiat do tego ,,dotozy¢” 20% tzw.
wkiadu wiasnego. Razem uzbie-
rata sie suma 3,2 min zi,
ktéra musi by¢ wydana
na sprzet medyczny.
Wspiera nas rowniez
spoteczny komitet, kto-

ry organizuje zbidrki
uliczne do puszek na
rzecz szpitala. To z tych
pieniedzy zostal m.in.
zakupiony samochdéd do
przewozu wyzywienia
dla pacjentow.

Ostatnio byla in-
formacja, ze
zwiekszyla  sie Y
liczba 16zek na
oddziale we-
wnetrznym

z 15 do 22. Czy

to juz ostatecz-

na liczba?

Nie.  Chcemy
dalej rozsze-

rzy¢ dzia-

talnos¢

od -

dziahu.

W przysztosci do 45 16zek. Szu-
kamy tez mozliwosci otwarcia
w szpitalu oddziatu paliatywnego.

Jest taka potrzeba?

Ogromna. Wiele oséb, w okresie,
kiedy szpital byl zamkniety, zanie-
dbato swdj stan zdrowia. Z réznych
powodow. Obawiajac sie, ze nikt
ich nie odwiedzi w oddalonym od
domu szpitalu, ze nie ma kto ich
zawiez¢, przywiez¢. Moze wyda-
wac sie to nam blahe, ale dla os6b
starszych, to bardzo powazne pro-
blemy. W zwigzku z tym te osoby
bardzo czesto rezygnowaty z poby-
tu w szpitalu. Teraz przyjezdza do
nas coraz wiecej pacjentow, ktorzy
wymagaja szybkiej reakcji, diagno-
styki, leczenia. I u nas zostajq.

A oddziat jest niewielki...

Szpital dziala zaledwie dwa mie-
sigce, wiec trudno, zeby znaczacy
rozw6j mogt nastapi¢ w tak szyb-
kim tempie. Staramy sie stopniowo
polepsza¢ jego funkcjonowanie.
Zapewniam, ze robimy wszystko,
zeby zaspokajac potrzeby zdrowot-
ne mieszkancow.

Z drugiej strony wiadomo, ze nie
wystarczy tylko kupic¢ i dostawic¢
lozka. Potrzeba przede wszyst-
kim lekarzy, pielegniarek...

PrzewidywaliSmy te problemy,
dlatego juz na poczatku mowili-
Smy o odpowiednim zatrudnie-
niu. Mogto sie wydawac wysokie,

y Wi

eprasa.pl a82ff13ad9

natomiast na ten moment, kiedy
oddzial powiekszyt sie juz o kilka
16zek, postuzyliSmy sie tym sta-
nem zatrudnienia, ktéry mielismy
i to sie udato. Ale w sytuacji, kie-
dy bedziemy mysle¢ o podwojeniu
ilosci 16zek, to bedziemy réwniez
musieli mysle¢ o powiekszeniu ka-
dry medycznej. I to powoduje prze-
dhuzenie w czasie. Nie jest takie
oczywiste, ze szybko znajdziemy
specjalistow, ktorzy beda chcieli,
albo mogli pracowa¢. Miejscowi
lekarze lub z okolic juz pracujg
u nas, wiec szukac trzeba bedzie
kadry z odlegtych miejsc. W du-
zych szpitalach istnieje co$ takie-
go jak ,lojalka” i ci specjalisci nie
moga podejmowac zatrudnienia
w innych placéwkach. Jedli sie to
nie zmieni, sytuacja na rynku nie
bedzie tatwa.

I co wtedy? Pomoc sasiedzka np.
z Ukrainy? Myslicie o tym w Ry-
kach?

Zeby otrzyma¢ nostryfikacje dy-
plomu lekarza z zagranicy po-
trzeba ok. dwdch lat. To dtu-
go. Trwajq prace rzadowe,
zeby przyspieszy¢ ten
proces.

Jezeli chodzi o lekarzy

z Ukrainy. Ja nie wi-

dze w tym problemu,

jesli maja odpowied-

nie kwalifikacje. To

tak, jak nasi lekarze
wyjezdzali do innych

krajow Europy. Medycyna w Pol-
sce jest na wysokim poziomie
i oprocz tego, ze przyjezdni leka-
rze moga co$ wnie$¢ od siebie, to
réwniez wiele sie nauczy¢.

I az chcialoby sie powiedziec:
»Nic tylko chorowac”. Oczywi-
Scie nie Zyczymy tego nikomu...
Absolutnie. Zachecam do profi-
laktyki, zeby nie trzeba bylo ko-
rzystac z ustug szpitalnych. Kazdy
czlowiek powinien sie przebadac.
Co prawda robimy badania okre-
sowe do pracy, ale powinniSmy
mie¢ nawyk badania sie, nawet je-
zeli nic nam nie dolega.

Zgodnie z powiedzeniem: ,Le-
piej zapobiegac niz leczy¢”...
Zdecydowanie tak. To jest prawda
uniwersalna.

Dziekuje za rozmowe.

Roéwniez dziekuje, a korzystajac

z okazji chcialabym wszystkim

Czytelnikom zyczy¢ pieknych,

rodzinnych, a przede
wszystkim zdro-
wych Swiat Boze-

go Narodzenia.

Rozmawiat
Zbigniew Jonczyk
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Ranking lubelskich
przedsiebiorstw
opracowata
Wywiadownia
Gospodarcza

iejski Zaktad Go-
spodarki Komu-
nalnej znalazt sie

w ,,Ztotej 500” w rankin-
gu opublikowanym przez
,Dziennik Wschodni”. De-
blinska spo6tka zostata skla-
syfikowana na 35 miejscu
wsréd firm z przychodem
netto do 10 mln zt. W 2018
roku zanotowata przychod
8,92 mln z} przy zysku netto
368 tys. zt. - Znalezlismy sie
w gronie matych i srednich
przedsiebiorstw, ktore stano-
wiq najwiekszq czes¢ rynku
pracy. Wsrod firm, nie tylko
komunalnych, o przychodzie
do 10 min jesteSmy w czo-
téwce - mowi prezes Alicja
Zwierzchowska. - Cieszy
nas, ze doceniono naszq
prace, bo jest troche nie-
wdzieczna i mato prestizowa

11 grudnia 2019

DEBLINS
BIZNESU

Twéj Glos 50 (829)

- W5rad firm komunalnych w wojew6dztwie lubelskim o przychodzie do 10 min z+
jestesmy w czotowcee - mowi Alicja Zwierzchowska, prezes Miejskiego Zaktadu Gospodarki

Komunalnej w Deblinie

- dodaje. Na zysk przedsie-
biorstwa wptyw w ubiegtym
roku miaty nie tylko przy-
chody ze sprzedazy wody,
odprowadzenia $ciekdw czy
zagospodarowania $mieci.
Spotka dziata réwniez na
rynku komercyjnym. - Nasi
kontrahenci widzq nas jako
firme godngq zaufania i ko-
rzystajq z naszych ustug -

ttumaczy Zwierzchowska.

- Tak wysokie miejsce byto
duzym zaskoczeniem, ponie-
waz jestesmy firmq komu-
nalnqg i nigdy nie zdarzyla
nam sie taka sytuacja - za-
znacza. Ranking opracowata
renomowana firma Wywia-
downia Gospodarcza. - To
dodatkowo podkresla wage
tego zestawienia - dodaje

pani prezes. Deblin wyprze-
dzit m.in. przedsiebiorstwa
komunalne z wiekszych
miast - Krasnegostawu czy
Miedzyrzeca Podlaskiego.
Spotka w tym zestawieniu
jest jedynym reprezentan-
tem z powiatu ryckiego. -
Patrzqc na nasze przychody
za pierwsze 10 miesiecy, to
w tym roku mozemy prze-

AKTUALNOSCI

A SPOLKA WSROD LIDEROW
NA LUBELSZGZYZINIE

kroczy¢ bariere 10 min zt -
kwituje.

OCZYSZCZALNIA
NA UKONCZENIU

Przy tej okazji pytamy o ak-
tualne dzialania MZGK.
- Rozpoczelismy budowe
kanalizacji oraz moderniza-
cje wodociggow w osiedlu
Michalinéw - wylicza Alicja
Zwierzchowska. - KupiliSmy
koparke oraz samochdéd do
transportu odpadow komu-
nalnych o {qcznej wartosci
blisko 1,2 min z1 - dodaje.

Najwieksza aktualnie miej-
ska inwestycja, czyli moder-
nizacja oczyszczalni Sciekow
jest na ukonczeniu. W przy-
sztym roku wszystkie prace
maja zostac zakonczone.

Do tego zaklad rozpoczyna
wdrazanie systemu zdal-
nego odczytu wodomierzy.
W wiekszosci przypadkow
na licznik zostanie natozona
specjalna nakladka. - Wo-
domierze sq do tego przy-
stosowane, dlatego w duzej
mierze nie bedzie trzeba ich
wymienia¢ - zaznacza pani
prezes. Natomiast wszystkie

takie urzadzenia zostang wy-
mienione na nowe podczas
inwestycji na Michalinowie.
Modernizacji ulegnie réw-
niez hydrofornia w ujeciu
wody przy ul. Jagiellonskiej.
Bedzie w pelni zautomatyzo-
wana.

JESZCZE DWOCH
JNASZYCH"

Ranking, ktory ujrzat swia-
tlo dzienne w ubieglym ty-
godniu, zostal podzielony
na dwie grupy po 250 pod-
miotow gospodarczych. To
firmy z przychodem za 2018
rok do 10 oraz do 50 mln zt
netto. W tym drugim zesta-
wieniu znalazly sie dwie fir-
my z powiatu ryckiego. Na
103 miejscu uplasowato sie
przedsiebiorstwo  kwiato-
we Jaroslawa Ptaszka JMP
Flowers. Wynik to prawie
30,5 min przychodu netto
oraz ponad 434 tys. zt zy-
sku. Nieco nizej, bo na 161
miejscu, ,,wyladowat” rycki
Pumar notujac 23,8 min zt
przychodu netto oraz prawie
1,3 mln zysku netto.

Tomasz Mikusek

Choc postanowiia pomeoc, nie czuje sie hohaterka

Wiktoria Mazur z Ryk
ma 12 lat. Zapuszcza-
+a wtosy od urodze-
nia. Kiedy miaty juz
70 cm, postanowita
je sciac, zeby przeka-
zac fundacji ,Rak and
Roll”

Z wilosow Weroniki beda
zrobione peruki dla osob,
ktore stracity wtosy podczas
leczenia nowotworéw. Do
tej pory fryzjerki podcinaty
jej tylko same koncowki.
Teraz szykowata sie powaz-
niejsza robota. 28 listopada
Weronika z mamg Mariolg
udata sie do salonu Aga-
ty Faldygi, ktéra od ponad
roku wiacza sie w akcje
fundacji. Jak przyznaje fry-
zjerka, miesiecznie od 5 do
15 klientébw oddaje wtiosy,
w tym takze mezczyzni.

12-latka rowniez postano-
wita $cia¢ swoje wiosy dla
fundacji ,,Rak and Roll”.
Z takim zamiarem nosita
sie juz od jakiego$ czasu. -
Moja kolezanka tez oddata
swoje wlosy. Zobaczytam
tez inne dziewczyny w ga-
zecie i sama postanowitam
tak zrobi¢ - moéwi szosto-
klasistka. - Na poczqtku
troche byto szkoda, ale gdy

Weronika od urodzenia miata tylko podcinane koncowki.
Kiedy postanowita Scia€ wtosy, aby oddac je na peruki,

miaty ponad 70 cm dtugosci

pomyslatam, ze w ten spo-
sob moge komus pomdc, nie
miatam waqtpliwosci. Wiosy
szybko mi rosnq i mysle, ze
za pare lat znowu bede mo-
gta je komus odda¢ - dodaje
dziewczyna.

WRAZLIWA
NA KRZYWDE INNYCH

Dumy ze swojej corki nie
kryja rodzice. - Ucieszylo
nas to, ze pomyslata, aby
w ten sposob komus-poméc

Obciete warkocze miaty 35 cm

- méwi Mariola Mazur. -
Sama mnie ponaglata, kiedy
pojdziemy do fryzjerki, bo
chce juz oddac¢ wiosy. Jest
wrazliwa i lubi pomagac in-
nym - dodaje dumna mama.
To:-pani Mariola opowie-

dziata kiedy$ cérce o fun-
dacji, ktora zbiera wlosy
na peruki dla chorych oséb.
- Corka kolezanki z pracy
tez oddata swoje wtosy. Po-
wiedziatam o tym Weronice
i zaczeliSmy szuka¢ infor-

macji o fundacji - opowia-
da. Kiedys kto$ zapytal, czy
nie mysla o tym, Zeby Sciac¢
i sprzeda¢ wlosy Weroniki.
Nie zdecydowali sie. - Lubi-
my akcje charytatywne. Jak
sie nadarza okazja, to sta-
ramy sie bra¢ w nich udziat,
Zeby pomagac - moéwi pani
Mariola, ktéra pomyslata
o oddaniu swoich wiloséw
dla fundacji. - Sq troche za
krotkie. Muszq mie¢ w war-
koczu co najmniej 25 cm.
Moje majq niecate 20 cm.
Pomysle o tym, czy nie za-
puscic - mowi.

Weronice oprocz rodzicow
kibicowaty kolezanki z kla-
sy. - Podoba im sie moja
nowa, krotsza fryzura. Nie
zatuje. Bardzo sie ciesze,
ze mogtam pomoc. Nie czu-
je sie bohaterkq, ale jestem
bardzo szczesliwa. Zache-
cam innych do zapuszcza-
nia wiosow, zeby podzniej
je odda¢ na rzecz potrze-
bujgcych. To bardzo fajne
uczucie - méwi nastolatka.
- Wiem, ze z moich wtoséw
powstangq peruki dla kobiet,
ktére stracity wtasne, bo sq
chore na raka - dodaje We-
ronika Mazur.

Zbigniew Jonczyk
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- Za zadne

skarby Swiata nie
oddatabym Jasia, ani
nie zamienitabym

go na zadne zdrowe
dziecko, bo mitosc
do niego jest

w stanie przenosic
gory - mowi Anna
Krawiec, mama Jasia

an Krawiec urodzit
Jw 37 tygodniu cigzy.

Lekarze zdiagnozowali
u niego przepukline opo-
nowo-rdzeniowa, pecherz
neurogenny, zespot Arnolda
Chiari, wodogtowie, wiot-
kos$¢ konczyn i wiele innych
schorzen. W pierwszej dobie
zycia przeszed! operacje za-
mkniecia przepukliny.
Dzi$ chtopiec ma 7 miesie-
cy. Jest pogodnym dziec-
kiem, ciekawym $wiata.
Daje wiele radosci i mitosci
swoim najblizszym. Rodzi-
ce wkladajq wiele staran, by
w przysztosci mogt funkcjo-
nowa¢ w miare mozliwosci
samodzielnie. Nie ma dnia,
by maluszek nie by} rehabi-
litowany. Wszyscy kochaja
Jasia i méwia, Ze jest wyjat-
kowym dzieckiem. Darem
od Boga.

MARZYLI O DRUGIM
DZIECKU

Zanim chlopczyk pojawit
sie na $wiecie, Ania i Pawel
Krawcowie z Trzcianek oraz
ich syn Anto$ marzyli o po-
wiekszeniu rodziny. - W kon-
cu przyszta oczekiwana
wiadomos¢ - nasza rodzina
sie powiekszy. Towarzyszy-
ta nam wielka rados¢ i tzy
szczesScia - wspomina pani
Ania. Wtedy jeszcze niko-
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Ania i Pawet Krawcowie z dzie€mi. Mama trzyma Jasia, a tata Antosia

mu nie przeszio przez mysl,
ze co$ bedzie nie tak. Ciaza
rozwijata sie prawidlowo,
wyniki badan byty dobre, az
do momentu badan prenatal-
nych w 21 tygodniu ciazy.
Wtedy kobieta ustyszala, ze
jej synek urodzi sie chory. -
W tym momencie wydawato
nam sie, ze Swiat sie zawa-
lit. Byla ogromna rozpacz,
strach i pytanie co to bedzie,
gdy na Swiecie pojawi sie
nasze chore dziecko. Strach
o Jasia paralizowat nas
kazdego dnia - opowiada
kobieta. Codziennie zada-
wali sobie pytanie: ,dla-
czego my?”, ,dlaczego to
nasz synek urodzi sie z tak
powazna wada? - Odpowie-
dzi nie bylo. Modlilismy sie
0 jego zdrowie kazdego dnia
i wierzyliSmy, ze wszystko
sie utozy - wspomina tata Ja-
sia. Wiadomo$¢ o chorobie
dziecka byla dla rodzicow
szokiem. - Tym bardziej, ze
Antos jest catkowicie zdro-
wy - mOwi mama.

CIAZA
POD KONTROLA

Rodzice podjeli dziatania.
Znalezli szpital, ktory wy-
konuje zamkniecia rozsz-
czepOw u dzieci jeszcze
przed urodzeniem. Nie-
stety po przeprowadzeniu
kompleksowych  badan
okazato sie, ze stan zdro-
wia Anny Krawiec nie po-
zwala, by dziecko mogto
by¢ operowane przed po-
rodem. Przeciwwskaza-
niem byly dwie operacje
kregostupa, ktore kobieta
przeszta wczedniej. Ro-
dzicom pozostatlo tylko
czekac, az dziecko pojawi
sie na Swiecie. W koncu
wyznaczono termin cesar-
skiego ciecia. - Jas$ uro-
dzit sie 8 maja tego roku.
To byt bardzo wzrusza-
jacy moment dla wszyst-
kich. SzczeScie szto w pa-
rze ze strachem, co bedzie
dalej - opowiada mama
chtopca.

POCZATKI BYLY TRUDNE

Dwie godziny po porodzie
dziecko zostalo zabrane do
innego szpitala na operacje,
gdzie lekarze zamkneli roz-
szczep kregostupa. Czuwat
przy nim tata. - Rozlqczono
nas. To byl ciezki czas dla nas
wszystkich - wspomina pan
Pawel. Operacja sie powiodla.
Rodzice uczyli sie pielegnacji,
a Jas dochodzit do siebie pod
okiem specjalistéw. Dopiero
po miesigcu wrdcili do domu.
- To byt najszczesliwszy mo-
ment w moim zyciu, kiedy mo-
glam sie w koricu przytuli¢ do
mojego meza i dzieci - wspo-
mina pani Anna.

Powrét ze szpitala oznaczat
dopiero poczatek walki o jego
zdrowie. - Poczqtki byty trud-
ne. Trzeba bylo znalez¢ od-
powiednich specjalistow dla
dziecka, zorganizowac¢ reha-
bilitacje, a przede wszystkim
przetama¢ strach. Wszyscy
sie bali bra¢ Jasia na rece -
wspomina kobieta.

Chiopiec ma opracowany
szczegotowy plan rehabilita-

11 grudnia 2019

www.twojglos.pl

najblizszym. Rodzice wktadajg wiele staran, by w przyszto-
§ci mogt funkcjonowac w miare mozliwosci samodzielnie

cji. Ktory odbywajq sie co-
dziennie. Wizyty kontrolne
u lekarzy sa systematyczne
zaréwno te prywatne, jak row-
niez na NFZ. Wszystko po to,
aby w przysztosci chlopiec
jak najmniej odczuwat skutki

choroby. - Bez wsparcia nie
bedziemy mogli zrealizowac
planu na sto procent, dlatego
z catego serca prosimy Was
cho¢ o najmniejszy dar serca
- apeluja rodzice.

Marlena Kuna

Prosmmy Przexaz 1 % Poparku

NUMER KRS 0000387207

SoEL

JAN KRAWIEC

Bank Millenium
851160220200000001 22141142
Tytulem:Jan Krawiec

Potrzeba 130 tys. zt

Jesli chcesz wesprzec Jasia Krawca, podpowiadamy, jak to zrobic.
Wystarczy wejs¢ na strone www.siepomaga.pl. Tu trwa zbiérka
pieniedzy na terapie rozwojowe i usprawniajgce oraz trzy turnusy
rehabilitacyjne. Z kwoty 130 tys. zt udato sie zebrac ok. 6 tys. zt. Nie
badz obojetny, wesprzyj chtopca w walce o lepsze jutro.

¥

Adam i Ewa
zapraszaja
na imieniny

Miejski Dom Kul-
tury oraz Grupa Artystyczna
Ultrafiolet przygotowuja
sie do wernisazu malarstwa
,»,Na imieninach u Adama
i Ewy”. Wydarzenie odbe-
dzie sie 13 grudnia o godzi-
nie 17:30 w ,,Galerii nad Wi-
stg”. W programie jest m.in.
koncert uczestnikow zajec
piosenki literackiej oraz
wystawa prac Swigtecznych
podopiecznych WTZ, dzieci
ze SOSW i indywidualnych
tworcow.

mk

AV  Troje uczniow
wzieto udziat w uroczystej
gali wreczenia stypendiow
,Lider Wiedzy i Ochrony
Srodowiska", ktéra odbyta
sie 4 grudnia w Zamosciu.
Do programu przystapito
46 szkot z terenu woje-
wodztwa, natomiast tytuty
liderow, pamigtkowe cer-
tyfikaty i jednorazowe sty-
pendia wysokosci 3.500 zt
otrzymato 35 ucznidw. Sa
wsrdd nich reprezentanci
Zespotu Szkot Zawodo-
wych nr 1im. Wt. Korzyka
w Rykach: Daniel Furtak z
Technikum Mechaniczne-
go oraz Kacper Milewski z
Technikum Informatycz-
nego. Obaj pracowali pod
kierownictwem Barbary
Oklei. Tytut laureata zdo-
byta takze Izabela Grzelak,

uczennica | Liceum Og6lno-
ksztatcgcego im. M. Skto-
dowskiej-Curie w Rykach,
ktora pracowata pod kie-
runkiem Danuty Miszczak.
Program skierowany byt
do uczniow liceéw ogolno-
ksztatcacych i technikéw
wojewoddztwa lubelskiego.
Miat za zadanie wyroznic
uczniéw szczegblnie zaan-
gazowanych w dziatalnos¢
proekologiczng na swoim
terenie. W ciggu kilkumie-
siecznej pracy uczestnicy
programu musieli wykonac
kilkanascie zadan, wyma-
gajacych zaangazowania i
wspotpracy z roznymi in-
stytucjamii organizacjami,
pracy indywidualnej i ze-
spotowej oraz prowadzic
badania i obserwacje.

S3 liderami ekologii w powiecie. Dostali po 3.500 zt
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ARTYKUt SPONSOROWANY

»» ARTYKUL SPONSOROWANY

DZIENNY DOM POBYTU ,,ZDROWY SENIOR”
W PRAZMOWIE GMINA STEZYCA

To dom, ktory powstat z mysig o Seniorach, ktorzy chcg zy¢ aktywnie, miec towarzystwo, realizowac swoje pasje, rozwijac
zainteresowania, zadbac o zdrowie i kondycje, a jednoczeSnie miec poczucie bezpieczenstwa, jakie zapewnia przebywanie wsrod
bliskich ludzi do 10 godzin dziennie. W naszym DDP stworzyliSmy przestrzei sprzyjajaca integracji spoteczne;.

naszym Dzien-
nym Domu Opie-
ki posiadamy 30

miejsc. Uczestnicy maja do
dyspozycji: jadalnie z domo-
wa kuchnig (drugie $niada-
nie, obiad, podwieczorek),
sale terapii zajeciowej, pokoj
odpoczynku, gabinet fizjote-
rapii a takze strefe relaksu i
szereg innych udogodnien.

Organizujemy ciekawe
warsztaty artystyczne, zaje-
cia terapeutyczne, spotkania
tematyczne i wiele innych
aktywnosci, ktore pozwa-
lajg aktywnie i przyjemnie
spedzi¢ czas z pozostatymi
uczestnikami. Zapewnimy
bogaty wybor réznych ak-
tywnosci i mozliwo$¢ roz-
woju indywidualnych pasji.
Dom polozony jest w oto-
czeniu okazatych drzew, co
sprzyja aktywnosciom na
Swiezym powietrzu

DBAMY O ZDROWIE

W naszym dziennym domu
opieki zapewniamy wspar-
cie pielegniarek, psycho-
loga, terapeutéw oraz opie-
kunéw, instruktora zajec¢
muzyczno-tanecznych —oraz
fizjoterapeute,  niezaleznie
od stopnia zaawansowania
choroby i niesamodzielnosci
podopiecznych. Nad bez-
pieczefistwem,  zdrowiem
i dobrym samopoczuciem
uczestnikbw czuwa nasz
personel opiekunczo-piele-
gniarski.

Zapewnimy zréznicowany,
odpowiednio dobrany pro-
gram rehabilitacji dla oséb
starszych, ktéry pomoze na-
szym pacjentom wréci¢ do
sprawnosci i samodzielnosci
po urazach, pobytach w szpi-
talu, operacjach, przebytych

chorobach. Nasz gabinet fi-
zjoterapii wyposazony jest
w wysokiej klasy sprzet me-
dyczny.

CO NAS
WYROZNIA?

O charakterze naszego
domu decyduja nasi Senio-
rzy. Zawsze moga zapropo-
nowac rodzaj zajec i aktyw-
nosci, ktére ich interesuja,
nawigza¢ kontakt z innym
uczestnikiem, ktéry ma
podobne zainteresowania i
przyzwyczajenia.

Z UStUG DDP W
PIERWSZE) KOLEJNOSCI
MOGA KORZYSTAC:

Osoby starsze powyzej
60r.z. niesamodzielne, nie-
pelnosprawne, zamieszku-
jace Gmine Stezyca.

JAK OTRZYMAC
MIEJSCE W DDP?

1. Skontaktuj sie z pracow-
nikiem Os$rodka Pomo-
cy Spotecznej w Gminie

Stezyca i wyraz swaq chec
uczestniczenia w zajeciach

organizowanych przez
DDP lub skontaktuj sie z
Biurem Projektu w Debli-
nie na ul. Okolnej 18.

2. Szczegdly  mozna

uzyska¢  pod
tel. 506 362 572.

numerem

KOSZT:
Uczestnik DDP nie ponosi

kosztow. Opieka jest bez-
platna.
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PRACOWNIK SOCJALNY MUSI BYC

To zawod trudny

i potrzebny.

Na ich barkach
spoczywa wiele
odpowiedzialnych

i wymagajacych
zadan. Chodzi przede
wszystkim o prace
socjalng i udzielanie
informacji,
wskazowek

i pomocy w zakresie
rozwigzywania
spraw zyciowych

Pomagaja osobom i rodzi-
nom przezwyciezy¢ trudne
sytuacje. Wspieraja klientow
pomocy spolecznej w proce-
sie usamodzielniania i inte-
gracji spolecznej. Niekiedy
wykonuja swoje zadanie
z narazeniem wilasnego zycia
i zdrowia. Z okazji niedawno
obchodzonego $wieta Pra-
cownika Socjalnego odwie-
dziliSmy Osrodek Pomocy
Spotecznej w Stezycy, gdzie
pracuje zgrana ekipa pan pod
kierunkiem kierownik Han-
ny Zagozdzon.

PRACOWALY, ZANIM
UTWORZONO OSRODKI
POMOCY

Praca osrodka zostala do-
ceniona przez wojewode
lubelskiego, ktéry wreczyt
delegacji ze Stezycy dyplom
uznania za podejmowanie
wszechstronnych  dziatan
na polu szeroko rozumianej
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Pracownicy pomocy spotecznej w Stezycy z duma prezentujg otrzymany przez wojewode dyplom. Na zdjeciu: Anna
Niska, Anna Majek, Agnieszka Zaremba, Hanna Zagozdzon, Ewa Piefkosz, Hanna Bilska, Krystyna Staniak

pomocy spolecznej, profe-
sjonalizm i zaangazowanie
w realizacji projektow stuzg-
cych aktywizacji i integracji
spotecznej. - Jako osrodek
zostalismy wyrdéznieni po raz
pierwszy. Jest to dla nas duze
zaskoczenie - méwi Hanna
Zagozdzon, ktéra od 38 lat
pracuje w pomocy spotecz-
nej. - Zaczetam prace w 1981
roku, kiedy jeszcze nie bylo
osrodkéw pomocy, a od 1990
r. jestem kierownikiem osrod-
ka. Wtedy tez prace zaczeta
Hanna Bilska, ktora pracuje
do dzi$ - m6éwi. Warto zazna-
czy¢, ze w powiecie ryckim
nie ma kierownika z dhz-
Szym Stazem pracy.

ZAPOTRZEBOWANIE NA
UStUGI OPIEKUNCZE

Ich wsp6lnym celem jest
niesienie pomocy osobom
potrzebujacy.  Wypehiaja
zadania, ktére naktada usta-
wa, ale wychodza tez poza

zakres swoich obowigzkow.
Zdarza sie, ze pomagaja
sprzata¢ mieszkania osobom
potrzebujacym,  zabiegaja
o zdobywanie sprzetow, za-
fatwiaja transport i dostar-
czaja niezbedne rzeczy. -
Bardzo bysmy chcialy, zeby
nasz zawdd zostat odczaro-
wany, zeby nie kojarzyt sie
z rozdawaniem pieniedzy al-
koholikom. Pomoc spotecz-
na sie zmienia, problemy sie
zmieniajq - moéwi Ewa Pien-
kosz, ktéra w stezyckim OPS
pracuje od 8 lat.

Obecnie problemem jest sta-
rzejace sie  spoteczenstwo.
- Pomoc ukierunkowana jest
na ustugi opiekurcze. Jest
zapotrzebowanie  zwiqzane
z osobami starszymi, samot-
nymi,  niepetnosprawnymi,
wykluczonymi  spolecznie,
pozostajqcymi w domach -
moéwi Hanna Zagozdzon.

Jak méwig nasze rozmow-
czynie, jeszcze 5-10 lat temu
w okresie przedswigtecznym

mialy pelne rece roboty. - Lu-
dzie potrzebowali wsparcia
materialnego przed swietami.
Teraz mato kto po takq pomoc
przychodzi - méwi Agnieszka
Zaremba, ktéra w osrodku
pracuje od 24 lat. Podobnie
jest z dozywianiem dzieci
w szkolach. - Obserwujemy
spadek liczby osob, ktore
upominajq sie o pomoc zZyw-
nosciowq dla dzieci - mowi
Hanna Zagozdzon. Kierow-
nik dodaje, ze kazda gmina
boryka sie z innymi proble-
mami. W Stezycy mieszkan-
cy maja mozliwos¢ podjecia
pracy na miejscu, ale takze ta-
twiejszy dostep do wiekszych
miast, np. Warszawy.

PRZERZUCAJA TONY
ZYWNOSCI

Pracownicy OPS nie proznu-
ja. Mimo wielu obowiazkéw,
panie znalazly sobie nowe
zajecie, jakim jest wydawa-
nie zywnosci. Po raz pierw-

szy przystapily do ministe-
rialnego programu w 2016
roku. - W tym roku do po-
mocy  zakwalifikowatysmy
640 o0s6b - méwi Agnieszka
Zaremba. Byla to zmudna
praca, wymagajaca wspot-
pracy z sottysami, ksiezmi,
dzielnicowym. - Przez wie-
le miesiecy zdobywatysmy
informacje, robitysmy ro-
zeznanie w terenie, gdzie
mieszkajq osoby ubogie, po-
trzebujqce wsparcia. Wyko-
natysmy setki telefonéw, nie
raz chodzitySmy od domu do
domu, namawiatysmy oso-
by starsze, niepetnosprawne
do skorzystania z tej formy
pomocy - mowi Ewa Pien-
kosz. W wydawaniu zyw-
nosci wspiera ich PCK. - To
od nich otrzymujemy paczki.
Na jednego cztonka rodziny
przypada 50 kg zywnosci.
Jeden transport to ok. 4 ton
produktéw, a w programie
corocznie otrzymujemy 5-6
transportéw. Latwo policzy¢,
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ile ton przerzucamy wiasny-
mi rekami - méwi Agnieszka
Zareba. - Zdarza sie, ze jak
na przyklad drogi zasypie
Snieg i ktoS nie moze do-
trze¢ po paczki, to wlasnymi
samochodami dowozimy te
produkty na miejsce - dodaje
Ewa Pienkosz.

Innym razem zalatwiaja we-
giel dla potrzebujacych i ra-
zem z dostawcg go dowoza.

PRACA PRZYNOSI
SATYSFAKCJE

Panie lubig swojg prace. Sa
Swiadome swojej roli, trud-
nosci, z jakimi musza sie
mierzy¢, a takze zadan i spo-
czywajacej na nich odpowie-
dzialnosci. Méwia, Ze to nie
tylko zawod. To misja i wiel-
ka odpowiedzialnos¢. - Lubie
to, co robie. Praca z ludZmi
przynosi mi satysfakcje. Pra-
ca wymaga ode mnie wiedzy
z wielu dziedzin, a takze
znajomosci przepiséw prawa
oraz wspolpracy z wieloma
instytucjami. Pracownik so-
cjalny musi by¢ omnibusem -
moéwi Ewa Pienkosz. Z kolei
Agnieszka Zaremba cieszy
sie, ze od niemal 25 lat moze
sie dzieli¢ swoja wiedzg
i umiejetnosciami z innymi. -
Czesto uswiadamiamy, wcie-
lamy sie w role motywatoréw
i psychologéw. Gtéwnym pro-
blemem sq oczekiwania ludzi
i czesto niemoznosc¢ zaspoko-
jenia wszystkich zgtaszanych
potrzeb. Jestem usatysfakcjo-
nowana, gdy osoba lub rodzi-
na dzieki pomocy radzi sobie
z wlasnymi problemami - do-
daje Agnieszka Zaremba.

Marlena Kuna

AN Krystian Wa-
rowny jest uczniem klasy
VIl Szkoty Podstawowej
nr 5. Zajat Il miejsce w
kategorii Master w pre-
stizowym konkursie PIX
2019. To Ogolnopolskie
Szkolne Mistrzostwa w
Programowaniu. Uczest-
nicy konkursu muszga
rozwigzac zadania z za-
kresu programowania,
ktore dostosowane sa do
roznych grup wiekowych.
Otrzymanie tytutu laure-
ata Il miejsca jest wyni-
kiem ciezkiej pracy i wielu
wyrzeczen. Umiejetnosci i
zaangazowanie Krystiana
przynosza chlube zarow-
no rodzicom, szkole, ale
réwniez miastu. Krystian
wraz z rodzicami Joanng i

Programowanie to jego pasja

Marcinem podczas ostatniej sesji Rady Miasta otrzymali gratulacje od burmistrz Beaty
Siedleckiej oraz przewodniczacego Rady Miasta Macieja Krygrowskiego.

Integruja sie nie tylko na scenie

DEBLIN D2|eC| z grupy ITH'OdSZEJ Zespo’ru Piesnii Tafca ,,De;bllnlacy WZ|Q+y udziatw nocy
Spiworowej. Zabraty ze soba pizamy, Spiwory oraz dobry humor. 6 grudnia wieczorem
spotkaty sie w sali, gdzie na co dzien trenuja taniec pod okiem instruktor Matgorzaty Kniec-
-Sprawki. Noc uptyneta pod znakiem dobrej zabawy. Tafczyli do ulubionej muzyki, grali w
gry planszowe oraz organizowali zabawy. W sobotni ranek odebrali ich rodzice. Dzieci nie
moga sie doczekac kolejnej wspblnie spedzonej nocy. Noc Spiworowa organizowana jest
w MDK cyklicznie i koordynowana przez Matgorzate Kmiec-Sprawke
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»1e biomagnetyczne wktadki, w zaledwie 4 tygodnie, raz na zawsze uwolnily mnie od 10 lat cierpienia i przenikliwego bolu!” - Pan Zbigniew

Przezyl katastrofe w kopalni, ale to problemy
z kregostupem prawie doprowadzity go do kalectwa

Pan Zbigniew (651.) z Bytomia
przepracowat 30 lat jako gornik.
Wyczerpujaca praca fizyczna,

a takze wieloletnie ignorowanie
dolegliwosci bolowych ukladu
miesniowo - szkieletowego
doprowadzily do powaznego
schorzenia kregostupa.

10 lat temu po niebezpiecznym
wydarzeniu w kopalni, p. Zbigniew
musial przejs¢ na wezesniejsza
emeryture. Przez dekade
przewlekly bél uniemozliwial
mu wykonywanie najprostszych
codziennych czynnosci takich jak:
zawigzywanie butow, podnoszenie
przedmiotdw z ziemi, pdjscie

do sklepu. Dzieki przelomowej
technologii, dzis p. Zbigniew nie
pamieta juz co to chroniczny bél
plecow, zesztywnienie stawow czy
dokuczliwe skurcze miesni.

Z p. Zbigniewem rozmawiata Agata
Backiewicz - stazystka odbywajaca
praktyki w Klinice Leczenia Choréb

Przewlektych w Warszawie.
Wywiad publikujemy dzieki
uprzejmosci osrodka.

bigniew: 30 lat przepracowa-
tem w kopalni jako gornik ,,na
przodku” - przy bezposrednim
wydobyciu. Kazdy wie, ze to
bardzo cigzka praca fizyczna
w wymagajacych warunkach:
wysoka temperatura, pyl, wielogodzinny wy-
sifek, czgsto w niewygodnej pozycji dla ciata.
Przez wiele lat bagatelizowalem schorzenia.
Po tapnigciu w kopalni, gdzie ledwo uszedtem
z zyciem, mdj organizm byl juz w tragicznym
stanie, a ja musialem uda¢ si¢ na emeryture.
Dyskopatia, przeciazenie migsni przykregostu-
powych, RZS - kolejni specjalisci diagnozowali
nowe schorzenia, wieszczac nawet kalectwo!
Miatem juz do$¢ tych wszystkich chemicznych
tabletek, ktore dziataly tylko na chwile...

I Agata Backiewicz: Probowat Pan alter-
natywnych metod leczenia, skoro farmaceutyki
nie przynosity dlugotrwatej ulgi w bolu?

B Z: Oczywiscie! Drogie opaski, plastry,
leczenie cieptem i zimnem...Zainwestowatem
nawet w pakiet masazy u fizjoterapeuty, ale
zeby moje stawy wrocity do formy, musiatbym
do niego chodzi¢ do kofica zycia! Bytem w tra-
gicznej sytuacji. Nie moglem nawet zawiazaé
butow, bo przy pochylaniu strzykanie w kre-
gostupie bylo nie do wytrzymania. Przejscie
kilku metréw powodowato dokuczliwe skur-
cze tydek i trzaskanie w kolanach, nie mowiac
juz o wejsciu po schodach, ktore najczesciej
wymagato ode mnie uzycia kuli. Dhugo szuka-
fem skutecznego sposobu, ktory btyskawicznie
usmierzy moj bol i zwalczy schorzenia raz na
zawsze. Po 10 latach, w koficu mi si¢ udato!

P Zbigniew Tychowski (fot. 2008)

p gg wiesz,

AKkupresura zostala
odkryta 5000 lat temu
Ta naturalna metoda
leczenia byla stosowa-
na juz w starozytnej
Azji przez Chinczy-
koéw. To oni jako pierw-
si zaobserwowali, ze
uciskanie konkretnych
punktow na stopie, wy-
syla lecznicze impul-
sy do poszczegodlnych
narzadow, eliminujac
réznorodne dolegliwo-
$ci, a takze wptywa na
ich  dlugowiecznos¢.
Efektywnos$¢ dalekow-
schodniej metody zo-
stata ponadto potwier-
dzona przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia.

Przeciwdziala 41
rodzajom dolegliwoSci

Wbudowane w bio-
magnetyczne wktadki
magnesy, precyzyjnie
i szybko trafiajg w zro-
dlo bolu. Skutecznie
zwalczaja  schorzenia
m.in. glewy (wzrok,
moézg, shuch), ukladu
oddechowego (nos,
gardto, pluca), jamy
brzusznej (nerki, zo-
fadek, watroba) i ukh
szkieletowego (krego-
stup, staw kolanowy
i biodrowy).

B AB: Jaka wyjatkowa technologia pozwolita
Panu zwalczy¢ wieloletnie zwyrodnienia 1 osiagnaé
tak spektakularne rezultaty? Na naszg rozmowg
przyjechat Pan rowerem, a przeciez nie tak poruszaja
sie osoby, ktore przez wiele lat zmagaty si¢ z prze-
wlektymi schorzeniami...

B Z: Powrét do zdrowia zawdzigczam bioma-
gnetycznym wkladkom. Dostatem je od mojego syna
z Holandii. Na poczatku nie wierzyltem, ze co$ zdzia-
laja, ale rezultaty przeszly moje naj$mielsze ocze-
kiwania! Pierwsze efekty poczutem juz po 3 dniach
- zauwazylem, ze mogg si¢gng¢ do najnizszej szafki
w kuchni, bez zgrzytow w kolanach! Po 7 dniach, pa-
ralizujace skurcze migéni zniknety, a po 4 tyg. kuracji
sztywno$¢ kregostupa catkowicie ustgpita i pierwszy
raz od wielu lat moglem sam, bez niczyjej pomocy,
wnies$¢ zakupy do domu. Czuje, ze moje ciato jeszcze
nigdy nie byto tak sprawne!

B AB: Czy wkladki zadziataly tylko na schorzenia
reumatoidalne?

B Z: Zauwazylem, ze odkad zaczalem nosié
wktadki, ustaly moje dusznosci i ucigzliwy kaszel.
Zapomniatem juz co to ostre zapalenie oskrzeli, na
ktore caty czas chorowatem. Od kilku miesigcy no-
sz¢ wkladki profilaktycznie, pozyczam je tez bratu
— dzigki wkladkom jego gwattowne skoki ci$nienia
ustapity, a czestotliwo$¢ napadow migreny znacznie
si¢ zmniejszyla. Jestem pewien, Ze to zastuga tego
wyjatkowego produktu.

B AB: Czy to whasnie szybkie efekty i trwata odbu-
dowa organizmu przekonaly Pana do wyproébowania tej
innowacyjnej metody leczenia?

B Z: Tak, w poréwnaniu do farmaceutykow, thi-
stych masci, specjalnych zabiegdw, noszenie wktadek
nie jest uciazliwe, a w moim odczuciu nawet przy-
jemne. Wypustki znajdujace si¢ na jej wierzchniej
stronie, zapewniaja akupresyjny masaz stop, ktory
pobudza mikrokrazenie krwi i przynosi natychmia-
stowa ulge w dolegliwosciach. Na poczatku obawia-
fem sig, ze wktadki bedg mnie uwieraty, ale dzigki

odpowiedniemu wyprofilowaniu, pasujg do kazdego
rodzaju obuwia, co daje ogromny komfort.

Aby zglebié sekret dzialania
biomagnetycznych wkladek,
poprosiliSmy o komentarz
fizjoterapeute M. Bakowskiego

,,Od wielu lat proponowalem moim pacjentom
masaze z uwzglednieniem dalekowschodniej
metody akupresury. Nie wierzytem, ze specjalnie
stworzone wktadki, moga trwale wyeliminowac
nawet najbardziej przewlekte schorzenia...Do-
poki sam ich nie wyprobowatem. Na czym zatem
polega ich fenomen?

Pole magnetyczne wytwarzane przez bioma-
gnesy usprawnia przekaznictwo nerwowe, zmie-
niajac funkcje¢ biologiczna tkanek. Impulsy bolu
zostajg zahamowane 15x szybciej od innych $rod-
kow przeciwbdlowych, a jony gromadzace si¢
w blonach komorkowych przyspieszaja procesy
metaboliczne o 76,3%. Technologia stopniowo
1 bezinwazyjnie zwalcza nie tylko objawy, ale tak-
ze przyczyny dolegliwoéci, stymulujgc naturalng
umiejetnos¢ organizmu do autoregeneracji”.

Prof. E. Mawinski - wspoétautor
wielu zagranicznych publikacji
medycznych, zgodzit sie podzielié
Z nami najnowszymi odkryciami
nt. tej wyjatkowej formy leczenia

Belgijski O$rodek Zdrowia w Antwerpii opu-
blikowat niedawno przetomowy raport dot. sku-
teczno$ci najpopularniejszych metod walki z bo-
lem. W badaniu wzigto udziat 13 tys. pacjentow,
a rezultaty przeprowadzonej analizy okazaty si¢
zadziwiajace. Dla 85% uczestnikow najefektyw-
niejsza metoda leczenia ucigzliwych dolegliwo-
$ci byto noszenie neorefleksyjnych wktadek.
Dzig¢ki temu patentowi, po 3 dniach, 92/100
pacjentdw zauwazyto zahamowanie najsilniej-
szych schorzen, a po miesigcznej kuracji 94,8%
uczestnikow, pozbyto sie jakichkolwiek dolegli-
wosci. Co najwazniejsze, osiagnigcie takich re-
zultatéw byto mozliwe u osob w kazdym wieku,
niezaleznie od rodzaju i stadium choroby”.

B AB: Przeprowadzenie kuracji wigzato
si¢ z jakimi$ niedogodnosciami badz skutkami
ubocznymi?

B Z: Sam bylem tego ciekawy, dlatego po-
prositem syna o przetlumaczenie ulotki. Wyczy-
talem w niej, ze produkt jest w 100% bezpiecz-
ny i zachowuje swoje lecznicze wlasciwosci
nawet 50 lat! Mozna go zatem uzywac przez
dhugi czas, na rozne schorzenia, bo produkt
ten przeciwdziata 41 rodzajom dolegliwos$ci -
blokujac kazdy rodzaj bolu. Ta autonomiczna
metoda, pozwala na wyeliminowanie kilkudzie-
sigciu przypadtodci w tym samym czasie, czego
sam jestem przyktadem.

Tak jak p. Zbigniew i ponad 178 tys.
oso6h, ty tez mozesz raz na zawsze
pozby¢ sie kazdego rodzaju bélu,
dzieki biomagnetycznym wkiadkom.
Pierwsze 80 oséb, ktére zadzwonia
do 18 grudnia 2019 r., otrzyma

70% znizki. Zaméw neorefleksyjne
wkiadki w promocyjnej cenie 97 zi

i zaoszczedz 220 zi.

81 300 32 41
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Lipy nie beda juz pomnikiem

przyrody

DT Rada Miasta pod-
jeta uchwate w sprawie po-
zbawienia statusu pomnika
przyrody lip drobnolistnych
rosnacych w pasie drogi 801
przy ul. Stezyckiej i Mickie-
wicza. Z wnioskiem w tej
sprawie zwrocit sie do urze-
du Zarzad Drég Wojewddz-
kich. Chodzi o 57 drzew. Po
przeprowadzonej analizie
dendrologicznej okazato
sie, ze lipy, stanowigce po-

mnik przyrody, znajdujq
sie w ztym stanie. Drzewa
posiadaja oznaki zgnilizny,
liczne wyprdchnienia oraz
dziuple i ubytki. Drzewa
stanowig zagrozenie dla
ruchu drogowego oraz pie-
szych. 22 pazdziernika 1987
roku drzewa te zostaty uzna-
ne jako pomnik przyrody
i jako ,,Aleja lip drobnolist-
nych” wpisane do rejestru.
mk

]
Ztozyli Swigteczne zyczenia

T Uczniowie klasy b ze Szkoty Podstawowej nr 4
z wychowawczynig Ewa Sarnowska i bibliotekarka Mat-
gorzata tugowska - Wojdat wybrali sie na wycieczke do
centrum miasta. Odwiedzili bank PKO BP i ratusz. - Wizy-
ta w banku zwigzana byta z rozstrzygnieciem konkursu
na ozdobe choinkowg i ubieraniem choinki. Jest to cy-
kliczne przedsiewziecie, w ktérym od lat biorg udziat nasi
uczniowie, tym samym promujac idee oszczedzania -
mowi wychowawczyni. Spotkanie z pracownikami ban-
ku ijego dyrektorem byto duzym przezyciem dla dzieci,
jak rowniez okazjg do rozméw o ich pracy. P6zniej dzieci
odwiedzity burmistrz Beatg Siedleckg, ktora zaprosita je
do gabinetu, opowiedziata o swojej pracy i oprowadzita
po urzedzie. - Najwieksze wrazenie na uczniach zrobita
sala Slubéw - moéwi Ewa Sarnowska. Na koniec spotka-
nia dzieci ztozyty pani burmistrz zyczenia i podarowaty
wtasnorecznie wykonane ozdoby Swigteczne.

BYC, JAK HELENA MAIIIISARZI'IWNA

Emilia Ciucias,
uczennica klasy

2b Liceum
Ogolnoksztatcacego
zajeta lll miejsce

w ogolnopolskim
konkursie
«Mistrzowie

i patrioci”. Odebrata
nagrode z rak
prezydenta

konkursie wzieto
udziat 1200 oséb.
We wtorek (10

grudnia) Emilia wraz z Ta-
marg Czyz-Kasek, swoim
nauczycielem - opiekunem
odebrata nagrode z rak pre-
zydenta Andrzeja Dudy.
Uroczystosci odbytly sie
w Belwederze.

+WIDZIALAM W NIE)
SIEBIE”

Emilia wzieta udziat w ogol-
nopolskim konkursie lite-
rackim pt. ,,Mistrzowie i pa-
trioci”. - Trzeba byto opisac
bohateréw i sportowcow,
ktorzy walczyli w obronie
ojczyzny w okresie miedzy-
wojennym oraz, dlaczego
sie utozsamiamy z wybrang
przez siebie osobq - méowi
Emilia. Wybrata posta¢ He-
leny Marusarzowny, ktora
byta polska narciarka, ku-
rierem tatrzanskim oraz zot-
nierzem Polskiego Panstwa
Podziemnego. - Cate swoje
zycie zwiqzana byla z nar-
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Emilia Ciucias jest uczennica 2 klasy LO w Deblinie

tami. Zdobywata nagrody
na mistrzostwach nie tylko
w Polsce, a réwniez poza
granicami kraju - przyznaje
uczennica.

Dlaczego akurat Marusa-
rzéwna? -Miata w sobie
wewnetrznq energie i wi-
dziatam w niej siebie. Byta
uparta, dqzyta do celu i bar-
dzo odwazna. Zawsze mia-
ta rozwiqzanie, jak wyjs¢
z nawet najtrudniejszych
sytuacji - opowiada. Emilia
wplotla w biografie bohater-
ki wydarzenia ze swojego
zycia. -Gdy Helena zaczeta
jezdzi¢ na nartach, jej ro-
dzice byli do tego pomystu
sceptycznie nastawieni.
Byla drobnq dziewczyng,
wychowywanq z braémi.
Mimo wszystko uparta sie
i postawita na swoim. Ja

takze, gdy sobie cos posta-
nowie, staram sie do tego
dqzy¢ - mowi Emilka.

WIELOKROTNIE
ODZNACZANA

Zyciorys Marusarz6w-
ny konczy sie tragicznie.
Narciarka zostata w 1941
roku rozstrzelana przez
Niemcoéw. Odznaczona
posmiertnie Orderem Vir-
tuti Militari oraz Krzyzem
Walecznych, a 21 wrzesnia
2019, podczas gali z okazji
100-lecia PZN, za wybitne
zastugi dla niepodleglosci
Rzeczypospolitej Polskiej,
osiggniecia sportowe oraz
dzialalnosc¢ na rzecz rozwo-
ju sportéw zimowych zo-
stala przez prezydenta RP
Andrzeja Dude posmiertnie

odznaczona Krzyzem Wiel-
kim Orderu Odrodzenia
Polski.

Osiggniecie uczennicy zo-
stato docenione takze przez
wladze miasta. Burmistrz
Beata Siedlecka uhonoro-
wala Emilie podczas sesji
Rady Miasta wreczajac jej
symboliczng nagrode i skta-
dajac na jej rece gratulacje.
Podziekowania ztozyta
rowniez na rece rodzicow
licealistki, dyrektor ZSO
Joanny Pardo i nauczyciel-
ki Tamary Czyz-Kasek.

- Jest to wielki sukces
uczennicy, a zarazem naszej
szkoty. Spotecznosc¢ szkoty
jest dumna z Emilii i wszy-
scy zyczymy jej dalszych
sukceséw - méwi Tamara
Czyz-Kasek.

Marlena Kuna

Swi etowali Dzien Seniora

Uczestnicy projektu ,Aktywna jesien” mieli swoje Swieto. Wspélnie obchodzili Dzien
Seniora. Ten czas uptynat pod znakiem dobrej zabawy. Byt tort i moc najserdeczniej-
szych zyczen. Goscie zyczyli przede wszystkim zdrowia, pomysinosci i wiele mitosci,

Sa zyczliwi i tolerancyjni

Po raz drugi
w Szkole Podstawowej nr 2
obchodzony by} Swiatowy
Dzien Zyczliwoéci i Po-
zdrowien. W ramach $wieta
zostata zorganizowana m.in.
akcja charytatywna ,,Wy-
prawka dla zaka”. Ponadto
na lekcjach religii, spotka-
niach z pedagogiem oraz
w $wietlicy szkolnej nauczy-
ciele rozmawiali z dzie¢mi
na temat zyczliwosci i tole-
rancji. ,,Swietliczaki” wyko-
naty ordery zyczliwosci oraz
przygotowaty stoneczka dla
uczniéw, nauczycieli, pra-
cownikow szkoty oraz gosci.
Wszyscy na apelu zaspiewali
piosenke ,,USmiech”. Wy-
step przygotowali ucznio-
wie z kl. 6a oraz dzieci ze
Swietlicy szkolnej. Byty
wiersze, dobre rady, wspdl-
ny $piew i taniec. Dyrektor

Bozena Nowak wreczyta
nagrody zwyciezcom kon-
kurséw ,,Niezapominajka -
symbol zyczliwosci” i ,,La-
tawiec zyczliwosci”. Oto
zwyciezcy: Cieslik Milena
kl. 2a - I miejsce, Szafran-
ski Olaf kl. 1b - I miejsce,
Kalbarczyk Maja kl. 3a - 1T
miejsce, Wawrzynowski
Szymon kl. 2b - IT miejsce,
Jonski Oskar kl. 3a - III

mle]sce Lech Gabriela kl.
la - III miejsce oraz Waw-
rzynowska Aleksandra kl. 5b
- I miejsce, Iwanek Alicja kl.
5a - II miejsce, Wojdat Ga-
briela kl. 5b - III miejsce,
Wrobel Aleksandra kl. 7a -
I1I miejsce. Koordynatorka-
mi projektu byty: Krystyna
Erdmann, Grazyna Kiliszek,
Monika Bak, Maltgorzata Ba-
nas i Aleksandra Dybus.
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Z ZYCIA GMIN KEOCZEW | STEZYCA

IBIERALI 2YWNOSC DLA POTRZEBUJACYCH

59 wolontariuszy ze
Stezycy wtaczyto sie
w XVIl ogolnopolska
zbiorke zywnosci
.1ak, pomagam”.

V4

wieta Bozego Naro-
S dzenia, to szczegdlny

czas, kiedy cztowie-
kowi potrzebna jest blisko$¢
drugiej osoby. - Za pomocq
prostego gestu mozna poka-
za¢ ludziom, ktorzy z roz-
nych zyciowych powodow
znalezli sie w ciezkiej sytu-
acji, ze nie sq sami - mowi
Jadwiga Kolodziejek, ka-
techetka ze Stezycy, ktora
w dniach 6-7 grudnia wraz
59 wolontariuszami prze-
prowadzita zbiérke zywno-
Sci. W akcji wziety udziat
dzieci z Zespotu Szkolno-
-Przedszkolnego w Stezycy
i Publicznej Szkoty Podsta-
wowej im. Sw. Jana Pawla II
w Nowej Rokitni.

WARTO POMAGAC

W dwéch sklepach w Ste-
zycy oraz w deblinskim
Kauflandzie wolontariusze
zebrali 627,5 kg zywnosci

e w debllnsk|m supermrkeue nie brakowato chetnych do wsparua szlachetngj inicjatywy.
Z minuty na minute kosze wypetniaty sie podarowana zywnoscig

z dlugim terminem przydat-
nos$ci oraz $rodkéw czysto-
$ci. - Przygotowane paczki
trafiq przed Swietami do
rodzin na terenie parafii Sw.
Marcina Biskupa w Stezycy,
bedqcych w trudnej sytuacji

materialnej - moéwi koor-
dynatorka akcji, dziekujac
wszystkim, ktérzy w jaki-
kolwiek sposéb wsparli ini-
cjatywe - wolontariuszom,
ofiarodawcom, Annie Celin-
skiej, Alinie Kotsutowicz,

dyrekcji Kauflandu oraz Iza-
beli Wojtas, Annie Wasow-
skiej, Katarzynie Switaj,
Dariuszowi Wasowskiemu
i paniom z grupy charyta-
tywnej za pomoc w spra-
wach organizacyjnych.

Wolontariusze z koordynatorem akcji Jadwiga Kotodzie-
jek. - Cieszymy sie, ze w taki sposéb mozemy przyczynic sie
do pomocy drugiemu cztowiekowi - przyznajg

- Spotkalismy sie z duziq
zyczliwosciq, zrozumieniem
i hojnosciq. Warto wlqczac
sie w tego typu akcje. Po-
magamy  potrzebujgcym,

a miodzi wolontariusze uczq
sie wrazliwosci na potrzeby
innych - konczy Jadwiga
Kotodziejek.

mk

Wolontariusze:

Mikotaj Archita, Jakub Archita, Filip Bernat,
Kacper Celej, Kacper Czechowski, Gabriela
(zerska, Wojciech Dgbrowski, Julia Domai-
ska, Mateusz Frackiewicz, Eryk Gadowski,
Sebasian Grabek, Julia Grochowska, Pawet
Jaraszek, Piotr Jaraszek, Maciej Jasek, Mar-
tyna Jasek, Maciej Komosa, Oliwia Komosa,
Kacper Kupczak, Zofia Kupczak, Przemystaw
Krupa, Bartosz Kurek, Igor Kurek, Piotr Ku-
rek, Barttomiej Kurowski, Julia Maciejew-
ska, Jakub Majek, Michat Makowski, Zofia
Miazga, Natalia Mich, Aleksandra Mikusek,
Monika Mikusek, Kacper Nowakowski, Ka-

tarzyna Paluch, Otylia Pawelec, Apolonia
Postrzech, Zuzanna Rolak, Michalina Rybic-
ka, Daria Samiec, Jakub Stachurski, Natalia
Szczepunsku Sebusllun Szewczyk Julia
Szkutnik, Julia Switaj, Wojciech Tomaszew-
ski, Marta Urbariska, Magdalena Warda, Ma-
teusz Wasilewski, Burﬂomiei Wierzchowski,
Gabriela Wigier, Karolina Whodarczyk, Alicja
Wnuk, tukasz Wojdat, Alicja Wojtas, Patryk
Wojtas, Wiktoria Wojtas, tukasz Zagoidion,
Damian Zanine, Natalia Zaremba, Krzysztof
Przychodzien.

Na finat tej inwe-
stycji mieszkancy
czekali wiele tygodni.
W czwartek nowa
droga w Janopolu
zostata oddana od
uzytku

- Inwestycja kosztowata bli-
sko 750 tys. zt - oznajmia
Zenon Stefanowski, wajt
gminy Kloczew. Nowy as-
falt pojawit sie na kilome-
trowym odcinku. Do tego
zostal wykonany chodnik
z kostki brukowej wraz ze
zjazdami na posesje po jed-
nej stronie jezdni.

- Dtugo czekalismy na mo-
dernizacje, ale optacito sie
- méwi Bozena Stepnicka,
radna z Janopola.

Pieniadze w  wiekszo-
Sci pochodzily z budzetu
centralnego. - Nasza in-
westycja zostata dofinan-
sowana z panstwowego Fun-
duszu Drég Samorzqdowych
w kwocie ponad 510 tys. zt -
zaznacza wojt. - Cieszy mnie
tak istotne wsparcie, ponie-
waz do tej pory nie mogli-
Smy ubiegac sie o dotacje

na remonty drég gminnych -
dodaje. Wladze samorzado-
we podziekowatly za wspie-
ranie inwestycji obecnemu
na miejscu bytemu woje-
wodzie lubelskiemu, ktéry

m—

H Podczas otwarcia drogi wstege urocysue przecieli Marek Cakata - przewodnlczqcy rad\/
gminy, Bozena Stepnicka - radna z Janopola, Leszek Kowalczyk - radny sejmiku wojewddz-
kiego, Przemystaw Czarnek - poset na Sejm RP oraz wojt gminy Zenon Stefanowski

forsowat program budowy
drog gminnych. - Realizacja
tego zadania nie jest mojq
zastugq. To gmina napisata
tak dobry projekt o dofinan-
sowanie - zaznaczyt.obecny

y

:j.ilf
sl

g

poset Przemystaw Czarnek.

GMINA BEZ WSPARCIA

Jak przekonuje Zenon Ste-
fanowski, czesto

spotyka

sie z politykami na szczeblu
wojewodzkim czy ogolno-
polskim. - Podczas rozmow
z politykami monitowatem,
Ze sq gminy takie jak Klo-
czew, ktore nie mogq apli-
kowac¢ o srodki lub przegry-
wajq w konkursach z uwagi
na kryteria oceny - mowi.
Giéwnie dlatego, ze gmina
Kloczew nie ma na swoim
terenie drég wojewddzkich
czy krajowych. - To nas za-
wsze wykluczato z mozliwo-
sci ubiegania sie o Srodki
zewnetrzne z budzetu pan-
stwa - dodaje. - Jednak ku
mojemu zaskoczeniu mogli-
smy kilka dni temu otwierac
przebudowany odcinek dro-
gi. Droga poprawi standard
zycia na tym terenie i wie-
rze, ze z sukcesem bedziemy
aplikowac o dotacje na ko-
lejne drogi gminne - zazna-
cza.

BYLA CIEPLA HERBATA

Gléwny wykonawca row-
niez pozytywnie wspomina
roboty w Janopolu. - Miesz-
kancy okazali sie zyczli-

BOZENA STEPNICKA
Jednosc w radzie

W imieniu mieszkancow chce
podziekowact kolegom i kole-
zankom radnym oraz wojtowi
gminy. To dzieki waszej decyzji
0 zabezpieczeniu pieniedzy

na te inwestycje droga bedzie
nam stuzyc przez wiele lat.

wi i wyrozumiali podczas
utrudnien, jakie niosta za
sobq modernizacja kilome-
trowego odcinka - mowi
Ireneusz Ruszkiewicz, wia-
Sciciel firmy ,,Irkop” z Bru-
sowa. - Podczas chtodnych
dni zawsze moglismy liczy¢
na cieptq herbate i kawe od
pani radnej - dodaje.

Tomasz Mikusek
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90 DZIECI PRZYWITALO SW. MIKOLAJA

Mikotajkowy
wieczor uptynat
pod znakiem dobrej
zabawy. Najm¢todsi
z Sobieszyna i okolic
powitali mitego
goscia

zieci wyczekiwaty
na Mikolaja w Swie-
tlicy sSrodowiskowej

w piatkowy wieczo6r. Na
poczatek jego pomocni-
ce - Dominika Adamiak
i Agnieszka Banaszek -
zorganizowaty czas dla naj-
miodszych. Byly gry, zaba-
wy i tance. - Cieszymy sie,
ze dzieci mogq wspdlnie spe-
dzi¢ czas. Powinno by¢ wie-
cej takich inicjatyw - méwi
Natalia Goluch z Sobieszy-
na, ktéra przyszta na zabawe
z synem Antosiem. Orga-

Anna Makuch, Katarzyna Banach, Magdalena Grzechnik, Agnieszka Cakata, Edyta Ciesla,
Magdalena Naczas, Jolanta Wojtas, Anna Grad, Monika Jazurek, Maryla Grzechnik i Natalia

Goluch

nizacjgq mikotajkowej im-
prezy zajely sie cztonkinie
Kota Gospodyn Wiejskich.
- Ustroitysmy sale i ubraty-
smy choinke. Przygotowaty-
smy dekoracje, aby wszyscy
poczuli atmosfere zblizajq-
cych sie $wiqt - méwi Anna
Makuch, przewodniczaca

KGW. - Jestesmy zadowole-
ni, ze zglosito sie tylu chet-
nych rodzicéw, ktorzy chcieli
przyprowadzic¢ swoje dzieci
na wspolng zabawe. Widzi-
my, ze jest zapotrzebowanie
na tego typu przedsiewziecia
- dodaje. Pani Anna méwi,
ze zabawa nie mogtaby sie

Natalia i Antos Goluch

Wiedza, jak zachowac sie
W czasie pozaru

CLLLINTRYARTG LG} Uczniowie i pracownicy szkoty wzieli
udziat w probnej ewakuacji. Przeprowadzili jg druhowie z
Ochotniczej Strazy Pozarnej, ktorzy pokazali, jak bezpiecz-
nie opusci¢ budynek w czasie niebezpieczenstwa. Najwaz-
niejsze w takiej chwili jest zachowanie spokoju. Dzieci mia-
ty tez okazje obejrzec sprzet strazacki i woz bojowy.

Magdalena Grzechnik z dziecmi S\/qu i Wojtkiem

odby¢ bez wsparcia spon-
sorow. - Szczegdlnie dzieku-
jemy wojt Barbarze Pawlak
i innym wspétrealizatorom -
wyjasnia. Panie przyznaja,
Ze na tym nie poprzestang
i nadal chcg aktywnie dzia-
ta¢. Na mikotajki zapraszaja
juz za rok.

Swiety Mikotaj to...

KRYSTIAN RUZKIEWICZ
ZSOBIESZYNA

To fajny gos¢, bo przynosi
prezenty. Uwielbia wszystkie
dzieci. Ma biate wtosy i dtuga
brode

TOMEK WOJTAS
Z SOBIESZYNA

To fajny cztowiek. Dzieli
sie szczesciem i prezentami z
dziec¢mi. Chciatbym od niego
dostac figurki z ,Gwiezdnych
Wojen".

JULIAN GRZECHNIK
Z ZOSINA

Byt biskupem, ktory pomagat
biednym. Dzielit sie z nimi swoim
majatkiem, wiec byt dobry.
Chciatbym dostac gre ,Fifa”

KGW w Sobieszynie sktada
podziekowania dla sponsorow:

samorzad Gminy Utez, Spotdzielnia Mleczarska Ryki, Firma P.P.H.U.
.Kornex" Kornelia Mr6z - Korzeniéw, UNICUM Piekarnia Utez -
Katarzyna Romaszko, D.S. AUTO Sobieszyn - Sebastian Dabrowski,
Ustugi Motoryzacyjne Instalacje Gazowe - Stawomir Wardak, Firma
,Zagiel" s.c. Import-Eksport Kamil Czerski, Justyna tyszcz - Utez,
Sklep Spozywczy ,Poziomka” - Utez, Agro-Lift Producent Maszyn
Rolniczych - Nowy Bazanow, Sklep Spozywczy Anna Makuch -
Sobieszyn, Annai Janusz Poterkowie, Sara i Pawet Poterkowie,
Matgorzata Grzechnik i Krzysztof Pawtowski.

M7JRada sotecka i sottys
zorganizowali mikotajki dla
najmtodszych. - Wpadlismy
na pomyst, aby umili¢ dzie-
ciom czas - moOwi sottys
Anna Jurkowska. Wspol-
na zabawa odbyta sie na
placu targowym w Utezu.
Dzieci zabawiat Sw. Miko-
taj. Najpierw maluchy braty
udziat w konkursach. Jedna
z konkurencji byto rzucanie
Snieznymi kulami z waty w
Mikotaja. Oprocz tego dzie-
ci kolorowaty i ozdabiaty
styropianowe bombki oraz
wieszaty je na choince. Na
zakonczenie wszyscy dostali
prezenty i zrobili pamigtko-
we zdjecie. W miedzyczasie
wojt Barbara Pawlak rozda-
wata cukierki dla wszystkich
uczestnikow.

Dzieci rzucaty , Sniezkami” w Sw. Mikotaja
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_/ Ryki

PRAWIE 40 MILIONOW

NA INWESTYGIE

Rewitalizacja
Starego Miasta,
budowa hali
widowiskowo-
sportowej,
termomodernizacja
szkot, montaz
odnawialnych zrodet
energii i przebudowa
drog. To

najwieksze zadania
zaplanowane na
przyszty rok

Komisje Rady Miejskiej
w Rykach pozytywnie za-
opiniowaty projekt budzetu
gminy Ryki na 2020 rok.
»,Za” byto 20 radnych, jeden
»wstrzymat sie” od glosu.

RYKI W BUDOWIE

- To budzet Smiaty, wyjqt-
kowy, historyczny - mowi
Jarostaw Zaczek, majac na
mysli sume zaplanowana na
inwestycje. To az blisko 40
mln zt - 32% budzetu. - Sku-
mulowaly nam sie ogrom-
ne inwestycje jak na Ryki
i musimy nadrobi¢ stracony
czas - dodaje burmistrz Ryk.
Najwieksze z nich to: re-

Do potowy czerwca ma zakonczyc sie rewitalizacja parku miejskiego przy ulicy War-
szawskiej. To tylko jeden z elementdw rewitalizacji ryckiej ,starowki”. Na wymiane czeka
tez infrastruktura w tej czeSci miasta: drogi, chodniki, linie kanalizacyjno-wodociggowe,
energetyczne. W przysztym roku bedzie to kosztowac 13,8 min zt. na kompleksowa rewita-
lizacje centrum miasta gmina pozyskata prawie 11 min zt z UE

witalizacja Starego Miasta,
budowa hali widowisko-
wo-sportowej,  przebudo-
wa droég (m.in. w sotectwie
Dziatki w Rykach), termo-
modernizacja trzech szkot
oraz inwestycje w OZE
(panele fotowoltaiczne).
Wszystkie te inwestycje
beda realizowane z udzia-
tem Srodkéw pozyskanych
przez gmine z zewnatrz (UE
i budzet panstwa). Zdaniem
burmistrza powinno uda¢
sie je zrealizowac. - Jedynq
niewiadomgq jest montaz pa-

neli fotowoltaicznych. Zlo-
zylismy dwa wnioski na duze
projekty i czekamy na ocene.
Srodki na inne inwestycje
mamy juz zakontraktowane -
moéwi wiodarz. Czesc¢ z nich
jest juz w realizacji, jak
cho¢by rewitalizacja par-
kéw i skwerow w Rykach.

NIE OBEDZIE SIE BEZ
KREDYTU

W przysztym roku zapla-
nowano nadwyzke budze-
towa w wysokosci blisko 5

min z}. Nie obedzie sie bez
kredytow (emisji obligacji).
Deficyt wynosi blisko 10
min zt. W wydatkach jest
m.in. wykup obligacji zacig-
gnietych za kadencji jeszcze
poprzedniego  burmistrza
(2,9 mln z}). Splata ,stare-
go zadluzenia” skoniczy sie
w 2021 roku wykupem obli-
gacji za 1,5 mln zt. W 2020
roku zaplanowano emisje
nowych obligacji na kwote
12,8 min zt. ,,Nowe zadhu-
Zenie” ma by¢ sptacane do
2029 roku. - Od poczqtku

mojej pracy na stanowisku
burmistrza Ryk, gmina nie
zaciqgata zadnych kredy-
tow, chociaz zrealizowali-
smy bardzo duzo inwestycji
na wiele milionéw. Teraz
prawdopodobnie nie uda sie
oby¢ bez kredytu, bo deficyt
jest wysoki, ale ostatecznie
zobaczymy ile on wyniesie
- méwi burmistrz Zaczek.
- Oczywiscie mozemy po-
dejs¢ do tego inaczej. Spta-
ci¢ szybko stary diug i nie
realizowac inwestycji, ktore
uwazam, ze sq w gminie po-
trzebne - dodaje.

Sesja budzetowa zaplano-
wana jest na 20 grudnia.

Zbigniew Jonczyk

Projekt budietu 2020
Dochody - 113 mln zt
Wydatki - 122,9 min zt
Deficyt - 9.9 min
Przychody - 12,8 min zt
Rozchody - 2,9 mln zt

Najwieksze inwestycje
Rewitalizacja centrum Ryk - 13,8 mln zt
Budowa hali sportowej - 7,3 min zt
Monta instalacji OZE - 5 min zt
Termomodernizacja szkot - 3,5 min zt
Przebudowa drog gminnych - 2 min zt
Przebudowa drag , Dziatki” - 1,1 min zt
Przebudowa ul. Zielonej - 1,1 min zt
Przebudowa ul. Fabrycznej - 0,6 min zt
Budowa wodociggow - 1 min zt

Budowa boiska przy SPnr 1-0,8 mln zt
Przebudowa drdg powiat. - 0,6 min zt
Budowa oswietlenia ulic - 0,4 min zt
Zakup samochodu OSP Rososz - 0,2 mln zt

7 firm
chetnych do
wybudowa-
nia hali

WA 3 grudnia w urzedzie
miejskim komisja przetar-
gowa otworzyta koperty
z ofertami od firm zaintere-
sowanych budowa hali wi-
dowiskowo-sportowej przy
ulicy Warszawskiej. Hala
ma zastgpic rozpadajacy sie
barak, ktory przez ostatnie
kilkadziesiat lat stuzyt za
miejska hale sportowa.

To juz trzeci przetarg na
oczekiwang inwestycje.
Dwa poprzednie zostaty
uniewaznione. Pierwszy, bo
wszystkie oferty byty sporo
drozsze od tego, co zamie-
rzala wyda¢ gmina. Drugi
ze wzgledéow formalnych.
Tym razem wplynelo 7
ofert. Najtansza za 14,4 mln
z}, najdrozsza za 16,8 min
zt. Trwa sprawdzanie zlo-
zonych ofert pod wzgledem
formalnym. Na budowe hali
gmina pozyskata dofinanso-
wanie w wysokosci 3,5 min
z} z ministerstwa sportu. De-
cyzja o budowie pelnowy-
miarowej hali zapada jesz-
cze w poprzedniej kadencji.
Obiekt ma mie¢ ok. 2700
m2 powierzchni uzytkowe;j.

Masz Temat? Zadzwon

8186 56 155

Stara szkota w Rososzy na sprzetaz

Rada Miejska podjeta
uchwate w sprawie
sprzedazy dwor-

ku. Czy znajdzie sie
chetny?

Odpadajace tynki, pomaza-
ne $ciany, powybijane szyby
w oknach, przerdzewialy
dach i zapuszczony wokot
park. Tak obecnie wyglada
dawny dworek. Do 2012
roku funkcjonowata w nim
szkota. Po wybudowaniu
nowej, budynek zaczat po-
pada¢ w ruine. Niedawno
otwory okienne i drzwi zo-
staty ,,zabite” deskami, zeby
nie bylo wstepu do $rodka,
bo wandale zaczeli niszczy¢
budynek wewnatrz.

Obiekt co jaki$§ czas wy-
wotywatl dyskusje nad jego
przysztoscia. Jeszcze za
kadencji poprzedniego bur-

Otoczony parkiem drewniany dwoér wybudowany w drugiej potowie XIX w. Przed Il wojng

Swiatowa nalezat do rodziny Oleckich. W 1945 roku majatek rozparcelowano i oddano
mieszkafncom Rososzy. Do 2012 roku funkcjonowata tu szkota podstawowa

mistrza Jerzego Gaski radni
zobligowali burmistrza do
sprzedazy budynku. W tej
sprawie odbyto sie rowniez
spotkanie z mieszkancami
Rososzy. W  glosowaniu

zdecydowali, aby zby¢ stary
budynek szkoly. Nie oglo-
szono nawet przetargu.

Problem spadt na kolejng
kadencje samorzadu. Zasta-
nawiano sie, czy budynek

nie moégiby postuzyc¢ na cele
publiczne. Problem w tym,
zZe w w promieniu zaledwie
100 metréw funkcjonuja
juz takie obiekty. Jest nowa
szkola,o siedziba stowarzy-

szenia i OSP ze Swietlicg
i sala do organizowania np.
wesel i zabaw.

DWIE DZIALKI, JEDNA
NA SPRZEDAZ

Nieruchomo$¢ zostata przy-
gotowana do sprzedazy.
Dziatka, na ktdrej stoi bu-
dynek starej szkoty zostala
pomniejszona. Jej fragment
zostat przekazany na potrze-
by znajdujacego sie obok
boiska sportowego. - Zosta-
ty wydzielone dwie dziatki.
Pierwsza o powierzchni
6046 m2, druga przeznaczo-
na do zbycia o powierzchni
3196 m2 - poinformowata
Marzena Jedrych, kierownik
wydziatu gminnego zasobu
nieruchomosci i gospodarki
przestrzennej, ktéra zapre-
zentowata radnym projekt

uchwaly wyrazajacej zgode
na sprzedaz nieruchomo-
$ci w Rososzy. - Podjecie
uchwaty pozwoli na wyko-
nanie wyceny oraz dalsze
procedowanie zbycia - za-
znacza kierownik Jedrych.
Na dzialce oprocz dworku
znajdujg sie tez budynki go-
spodarcze.
- Trzeba sprébowac sprze-
da¢ dziatke, moze ktos sie
znajdzie. W takim stanie to
obiekt bedzie dalej niszczat
i bedzie dewastowany - za-
znacza Krzysztof Kardas,
sottys wsi i radny. Czy znaj-
da sie chetni? Niedawno
zainteresowanie wykazato
pewne stowarzyszenie, ale
w gre wchodzilo ewentual-
ne nieodplatne przekazanie
nieruchomosci. Na to zgody
radnych nie byto.

Zbigniew Joriczyk
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STALE PODNOSZA SWOJE KWALIFIKAGIE

Pedagodzy
wypracowali szereg
dobrych praktyk.
Szukali rozwigzan
problemow, a to co
udato sie ustalic,
spisali w formie
opracowan.
Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Rykach
podsumowata
catoroczng prace
Sieci wspotpracy

i samodoskonalenia
nauczycieli

ciggu ostatnich
12 miesiecy
w gabinetach Po-

radni wiele sie dziato. Ponad
370 pracownikéw oswiaty
brato udziat w spotkaniach,
konferencjach i warsztatach
pod wspoélnym tytutem:
,Dostosowanie wymagan
edukacyjnych do mozliwo-
$ci ucznioéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych”.
- UczylisSmy sie o dyslek-
sji, dysortografii, dysgrafii,
dyskalkulii, o sposobach
pracy z uczniem autystycz-
nym, Zespotem Aspergera,
albo niepetnosprawnym in-
telektualnie. Odbyt sie tez
wyktad o innowacyjnych
metodach pracy z dziecmi
przy wykorzystaniu animalo-
terapii - wylicza Mirostawa
Brastawska-Haque, dyrektor
Poradni w Rykach. Kazdej

ryckiej Budowlance

z dysfunkcji byly poswie-
cone osobne zajecia, by po-
zyskana wiedze nauczyciele
mogli zastosowa¢ w swojej
pracy.

CHODZI O SUKCES
DZIECKA

Zdaniem uczestnikéw Sieci
najczestszym  problemem,
jaki dotyka dzieci jest dys-
leksja. - Uczqc w klasach
I-III nauczyciel czesto wi-
dzi, ze niektdrzy uczniowie
majq ktopot z pisaniem,
czy czytaniem. Ale tak na-
prawde wszystko zaczyna
sie w przedszkolu - uwaza
Iwona Komar z Osrodka
Rewalidacyjno-Wycho-
wawczego w Rykach. To
wiasnie tam nauczyciele
podejmuja pierwsze proby
usprawniania tej dysfunkcji.
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- Czasem prowadzimy reke
dziecka przy pisaniu pierw-
szych literek. Ale zdarza sie,
ze musimy je uczy¢ jak nale-
zy trzymac w rece dlugopis.
Duzo mamy tez zajec, ktore
usprawniajq aparat mowy,
bo dzieci majq problem z ar-
tykulacjq gtosek - opowiada
Mariola Szyszko, nauczy-
cielka z Samorzadowego
Przedszkola nr 5 w Rykach.
Jeszcze wiecej zaangazo-
wania ze strony nauczycieli
pochlaniajg dzieci z nie-
petnosprawnoscia  intelek-
tualng. - Tutaj musi by¢
najpierw orzeczenie o nie-
petnosprawnosci.  Pdzniej
piszemy takiemu dziecku in-
dywidualny program eduka-
cyjno-terapeutyczny, ktory
ma rozwija¢ w nim posiada-
ne umiejetnosci. A wszystko
po to, by dziecko mogto od-

W pracach Sieci wzieto udziat prawie 400 osob. Najbardziej aktywnych nie zabrakto na konferencji podsumowujacej w

nies¢ w przysziosci sukces -
tlumaczy Katarzyna Gransz-
tof, terapeutka w ORW.

RODZICE TEZ MOGA
POMOC

Poczucie sukcesu jest nie-
odzowng czes$cia pracy te-
rapeutycznej. - Jezeli dziec-
ko robi wszystko zle, to nie
ma motywacji do dziatania.
Dlatego nawet najmniejszy
sukces bardzo je mobilizuje.
A tym sukcesem moze by¢ np.
dobrze napisane dyktando -
zauwaza Iwona Komar. - W
przypadku  przedszkolakow
takim sukcesem moze byc¢ to,
Ze dziecko wystgpi na uro-
czystosci, albo zabiera glos
w obecnosci catej grupy. To
wazne, bo duzo maluchéw
jest wycofanych. Zeby ich
osmieli¢c, mamy w przed-

szkolu tablice motywacyjng.
Jezeli ktos zrobi cos fajnego,
wtedy dostaje czerwone ser-
duszko i to go zacheca do ko-
lejnych wyzwan - opowiada
Mariola Szyszko.

Jak zgodnie przyznajq na-
uczyciele, osiagniecie przez
dziecko sukcesu jest warto-
$cig nadzwyczaj cenna. Cie-
szy sie bowiem z niego nie
tylko ono samo, ale i peda-
gog. Warto jednak zaznaczyc¢,
Ze duza role w pokonywaniu
trudnosci maja takze rodzice.
- To oni znajq najlepiej wia-
sne dziecko i mogq pomodc
nam w dobraniu najlepszych
metod wsparcia. Zachecamy
ich tez, by obserwowali pra-
ce terapeutow z dzieckiem
i podobne ¢wiczenia prowa-
dzili w domu we wlasnym
zakresie - ttumaczy dyrektor
ryckiej poradni.
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CZAS NA
KOLEJNA SIEC

Mimo, ze tegoroczna Sie¢
doskonalenia  nauczycie-
li juz dobiegta konca, jej
skutki bedq widoczne przez
lata. Pedagodzy wypraco-
wali szereg dobrych prak-
tyk. Szukali rozwiazan
probleméw, a to co udato
sie ustali¢ spisali w formie
opracowan, ktére zostang
opublikowane na stronie in-
ternetowej Poradni. Z tych
wskazdwek beda mogli sko-
rzystaé wszyscy nauczycie-
le.
Od stycznia tematéw do
dalszych prac nie zabraknie.
Poradnia zacznie bowiem
nowy cykl szkolen w ra-
mach kolejnej Sieci. Tym
razem skupi sie na rozwi-
janiu umiejetnosci wycho-
wawczych nauczycieli. -
Chodzi o to, by nauczyciele
poszerzali wiedze na temat
m.in.: kierowania klasq,
rozwiqzywania sytuacji
konfliktowych, stresowych
i radzenia sobie z agresjq
i przemocq w szkole - thu-
maczy Brastawska-Haque.
Zainteresowanych wspét-
praca w nowej Sieci nie
brakuje. - Widaé, ze na-
uczyciele chcq podnosic¢
swojq wiedze, bo dostrze-
gajq, ze jest im ona po-
trzebna. Na chwile obecnq
mamy juz zapisanych ok.
50 osoéb, a Sie¢ jeszcze
sie nie zaczeta. Jezeli ta-
kie zainteresowanie sie
utrzyma, to prace trzeba
bedzie prowadzi¢ w trzech
grupach, a nie dwéch jak
byto dotychczas - zaznacza
dyrektor.

Tomasz Kepka

Hodowcy goiebi podsumowali sezon lotowy

W Deblinie odbyt

sie 33 Pokaz Gotebi
Pocztowych Polskie-
go Zwigzku Hodow-
cow Gotebi Poczto-
wych Okregu Lublin

To wazne dla lubelskich ho-
dowcédw wydarzenie po raz
pierwszy w swojej ponad
50-letniej historii zorga-
nizowat deblinski oddziat
PZHGP. 1 grudnia w Zajez-
dzie na Towarowej hodowcy
podsumowali sezon lotowy
2019. Wsp6lnymi sitami do-
konali tego burmistrz Beata
Siedlecka, starosta Dariusz
Szczygielski oraz prezes
okregu Lublin Kazimierz
Wozniak.

Kolejnym punktem bylo
wylonienie zwyciezcow
sposréd wystawionych go-
tebi w klasach sportowych
i standard. Zwycieskie ptaki
reprezentowaC beda okreg
Lublin na ogolnopolskiej

wystawie gotebi
wych w Sosnowcu (10-12
stycznia).

Waznym elementem im-

poczto-

prezy byta aukcja chary-
tatywna. Dochdéd z niej
zostanie przekazany na
potrzeby Specjalnego

Osrodka Szkolno - Wy-
chowawczego w Deblinie.
Gotebie na ten cel do-
starczyli hodowcy z catej

Polski. Zebrane pienia-
dze zostang przekazane
w momencie zakonczenia
dwoch dodatkowych au-

kcji na specjalnym portalu
internetowym.
- Odpowiednia przestrzen
dla wystawionych ekspo-
natow, duzy parking oraz
zaplecze gastronomiczne
sprawity, ze organizacyj-
nie impreza byla dopieta
na ostatni guzik - oce-
nia Robert Pataj, jeden
z organizatoréw. Opinie
pana Roberta potwierdza
zdecydowana wiekszos$¢
zwiedzajacych  przyzna-
jac, ze organizatorzy sta-
neli na wysokosci zadania.
Komitet organizacyj-
ny serdecznie dziekuje
za poOmoC w organizacji
przedsiewziecia burmistrz
Beacie Siedleckiej, radne-
mu Arturowi Marzyszowi,
Alicji  Zwierzchowskiej,
Kazimierzowi Wozniako-
wi, wszystkim sponsorom
oraz hodowcom oddziatu
Deblin  zaangazowanym
W prace organizacyjne.

RP
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7 matzenstw z terenu gminy Stezyca Swietowato jubileusz 50-lecia pozycia matzenskiego

Medale za dtugoletnie pozy-
cie matzenskie, nadane przez
prezydenta RP, wreczyt

wojt gminy Zbigniew Chla-
Sciak. Jubilaci w Gminnym

Henryka i Jan Kosmalowie

Teresa | Henryk Sobiechowscy ze Stezycy

Osrodku Kultury w Stezycy
odebrali réwniez listy gra-
tulacyjne od wiadz powiatu
oraz zyczenia od wojewo-
dy lubelskiego. Spotkaniu

-

towarzyszyl chor seniora
»Zorza”, ktory odSpiewat
okolicznosciowe piesni. Po
poczestunku  przygotowa-

nym przez Klub Aktywnych

Kobiet ze Stezycy przyszedt
czas na tance i zabawe.

Jubileusz obchodzili: Ma-
ria i Stanistaw Kubakowie
ze Stezycy (byli nieobec-

Helena i Stanistaw Zelazni z Dtugowoli

ni na uroczystosci), Teresa
i Henryk Sobiechowscy ze
Stezycy, Janina i Zenon Ja-
kubaszkowie z Brzezin, Ja-
nina i Marian Przadkowie ze

-

Starej Rokitni, Henryka i Jan
Kosmalowie, Helena i Sta-
nistaw Zelazni z Diugowoli,
Anna i Piotr Gadowscy ze

Stezycy.

Anna i Piotr Gadowscy ze Stezycy

Lekcia jezyka poiskiego przy kawie

Postac polskiej
bohaterki czasow I
wojny Swiatowej po-
ruszyta serca ryckiej
mtodziezy. Licealisci
z ,Budowlanki” wzieli
udziat w konkursie
poSwieconym Irenie
Sendlerowej

Do rywalizacji zachecita
uczniow fundacja ,,Honor
Pomagania Dzieciom”, kt6-
ra stara sie popularyzowac
losy znanych kobiet. Akcja
zostala opatrzona tytutem
,ByC jak ona” i odbyta sie
juz po raz czwarty. Konkurs
zaciekawit Agate Olek, po-
lonistke Zespotu Szkoét Za-
wodowych nr 2 w Rykach.
Zaproponowala go swym
wychowankom. Drugokla-
sisci podchwycili pomyst.

SKRZYNIE,
DZIECI | PIES

Zadaniem bylo napisanie
wypracowania o Irenie Sen-
dlerowej i narysowanie jej

Y

k

U

i\

-. $ .'

ke

s6b udziat w nietypowej lekcji jezyka polskiego

portretu. Weronika Bilicz
opisata konspiracyjne losy
bohaterki. Wedtug licealist-
ki zadanie nie nalezalo do
trudnych. - Lubie historie
drugiej wojny Swiatowej.
Postac¢ Ireny Sendlerowej ko-
jarzytam, ale dzieki ksigzkom
i artykutom poznatam jq le-
piej - moéwi Weronika. Przy-

znaje, ze podczas pisania nie
raz ogarniato ja wzruszenie.
- Dowiedzialam sie, jak wy-
glgdato getto, jak wielkie
byto zaangazowanie Ireny
Sendlerowej, by uchronic¢
dzieci przed zagtadq. Zasko-
czyla mnie tez pomystowosc
konspiratoréw. Pani Irena
przewozita dzieci w skrzyn-

Podsumowanie prac nad konkursem mtodziez zorganizowata w Kwadracie Artystycznym.

kach. Czesto towarzyszyt jej
pies, aby szczekaniem zagtu-
szat ptacz niemowlqt - za-
uwaza uczennica.

Prace plastyczng wykonata
Barbara Kosmala. Portret
powstat oléwkiem. - Przez
rok chodzitam do liceum pla-
stycznego. Lubie rysowac -
przyznaje Barbara.

L

— T

i

Cata klasa wzieta w ten spo-

POKAZAC )
CENNE WARTOSCI
Pozostali uczniowie zor-
ganizowali lekcje jezyka

polskiego. - Zamiast nor-
malnych zaje¢ w szkole,
wybrali lekcje w Kwadracie
Artystycznym - opowiada na-
uczycielka. W redakcyjnej
kawiarni ,, Twojego Glosu”

licealisci spedzili dwie godzi-
ny. Polonistka przedstawila
wyklad o Irenie Sendlerowej
polaczony z prezentacja mul-
timedialna. Weronika odczy-
tata swoja prace konkursowa,
a Barbara wystawita portret.
Dodatkowo Klaudia Celej
rozdata wszystkim ulotki
promujace posta¢ bohaterki,
a Eliza Jonczyk zajeta sie ro-
bieniem zdje¢ z wydarzenia.
Radosci z takiego podejscia
miodziezy do konkursu nie
kryje ich opiekunka. - Chcia-
tam im pokazac, ze sq war-
tosci w zyciu czlowieka, jak
odwaga i poswiecenie dla
drugiego cztowieka. Dzis
widze, ze mi sie to udato.
Uczniowie juz pytajq o kolej-
ne konkursy - przyznaje Agata
Olek.
Na zwyciezcow konkursu
czekaja nagrody w posta-
ci dofinansowania pobytu
w Zakopanem. Czy ryckim
licealistom sie uda, pokaze
przysztos¢. Do organizato-
ra wptyneto 3 tys. zgloszen
z calej Polski.

Tomasz Kepka
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NA WIGILIINYCH STOLACH

Sezon na odtow
karpia rozpoczat sie
pod koniec wrzesSnia.
Tradycja hodowli ryb
jest kultywowana

w Sobieszynie od
blisko 100 lat

apoczatkowat ja
Z Stanistaw Bezpalec,

ktory urodzil sie 7
maja 1893 roku w Kninie
na terenie Czech. Bezpalec
ukonczyt znang w Europie
szkote rybacka w miejsco-
wosci Vodniany. W 1920
roku wyemigrowat do Pol-
ski i podjat prace ichtiologa
w gospodarstwie z zapi-
sku hr. Kajetana Kickiego
w Sobieszynie, gdzie prze-
pracowat 46 lat. - Wyhodo-
wat odmiane karpia sobie-
szynskiego, petnotuskiego
i charakteryzujqcego sie
wydtuzonym ksztattem,
ktory cieszyt sie uznaniem
wsrod konsumentow - wy-
jasnia Krzysztof Slésarz,
dyrektor Zespotu Szkot
w Sobieszynie. Dodaje, ze
poczatkowo pan Stanistaw
przejat dwa stawy o tacznej
powierzchni 25 ha. - Do
1937 roku gospodarstwo
zostato rozbudowane do
200 ha - dodaje. Stanistaw
Bezpalec byt cenionym fa-
chowcem i doradzat wielu
rolnikom w gospodar-
stwach stawowych w Pod-
lodowie, Przytocznie,
Utezu, Falentach pod War-
szawaq, czy Dojlidach na
Podlasiu. - Opiekowat sie
rowniez stawami rybnymi
w spoétdzielniach produk-
cyjnych w Utezu i Zosinie.
Opracowywat dla nich co
roku plany finansowe i za-
opatrywat w narybek.
W 1931 roku Stanistaw
Bezpalec przyjat obywatel-
stwo polskie. Po II wojnie

W sobieszynskim gospodarstwie sezon r

uszyt pod koniec wrzesnia. - eraz sprzedajemy totpygi, ur\/, sumy i szczu-

paki. A im blizej Swiat, tym wieksze zainteresowanie karpiem - mowi kierownik Gospodarstwa Rybnego Piotr Wardak (z

lewej)

Swiatowej zajat sie odbudo-
wa zdewastowanej gospo-
darki stawowej w powiecie
garwolinskim. Z jego ini-
cjatywy powstalo na tym
terenie zrzeszenie hodow-
cow stawowych. Dzieki
wielkiemu  zaangazowa-
niu Bezpalaca gospodarka
wodna byla na wysokim
poziomie. Od 1947 roku,
pod kierunkiem Instytutu
Ryboléwstwa  Srédlado-
wego Polskiej Akademii
Nauk, prowadzono selekcje
karpia. Lokalny ichtiolog

wspotpracowat réwniez
z warszawska uczelnig
SGGW. Za swoje osig-

gniecia otrzymal mnodstwo
odznaczen. W 1968 roku
przeszedt na emeryture,
ale nadal stuzyt cennymi
radami. Stanistaw Bezpa-

lec spoczywa na cmentarzu
parafialnym w Sobieszynie.

80 TON KARPIA
W SEZONIE

Dzielo Stanistawa Bezpal-
ca jest wcigz kultywowa-
ne. Obecnie Zespdt Szkot
im. Kajetana hr. Kickiego
zarzadza  gospodarstwem
wodnym o powierzchni 150
ha lustra wody. Sa tu hodo-
wane amury, sumy, tolpygi,
szczupaki i oczywiscie kar-
pie. - Na poczqtku grudnia
sprzedajemy sporo sumow,
amuréw i tolpyg. Z kolei im
blizej swiqt, tym wieksze za-
interesowanie tradycyjnym
karpiem - wyjasnia Piotr
Wardak, kierownik gospo-
darstwa rybackiego. - Cie-
szq sie uznaniem na wigilij-

nym stole. W ciqgu catego
roku sprzedajemy ok. 80 ton
karpia - dodaje.

Zanim jednak ryba trafi
na stét, musi nabra¢ odpo-
wiedniej masy, ktéra wy-
nosi 1,5 - 2 kg. Ten proces
trwa 3 lata. - Wtedy jest
dokarmiany i rosnie, od wy-
legu, az do ryby handlowej.
Ryby karmimy wylqcznie
zbozem naszej produkcji.
W ciqgu roku ryba moze po-
wiekszy¢ swojq wage nawet
5-krotnie - tlumaczy pan
Piotr. Zdradza, ze to wia-
$nie zywienie gwarantuje
dobrg jako$¢ i smak. Zimg
ryby nie sa dokarmiane.
- Wpadajq w stan tzw. hi-
bernacji i nie zerujq. To dla
nich czas odpoczynku - wy-
jasnia Wardak. - Odlowione
trafiaja na tzw. magazyny.

- To stawy gtebokie z duzym
przeptywem wody oraz do-
datkowo natleniane. Dzieki
temu ryby sq w dobrej kon-
dycji - dodaje.

SUSZA
| DRAPIEZNIKI

Oprocz zywienia wazne jest
tez Srodowisko, w ktérym
ryby zyja. Woda ze stawow
pochodzi z rzeki Swinki i lo-
kalnych zrodlisk. - To takze
przektada sie na smak miesa.
Woda musi by¢ odpowiednio
natleniona i czysta - wyja-
$nia Piotr Wardak. Dodaje,
ze w ostatnich latach hodow-
li nie sprzyja susza. - Trzeba
rozsqdnie gospodarowac
wodq. Szczegdlnie krytycz-
nym momentem jest wiosna,
bo gdy zimq rzadko pada
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Snieg, to poziom stawow nie
wzrasta. Jest trudno zala¢
wszystkie zbiorniki - opowia-
da. Niekorzystnie bywa réw-
niez latem, gdy wysokie tem-
peratury i spadajacy poziom
wod sprawiaja, ze w stawach
brakuje tlenu. O poranku
temperatura wody siegata 25
stopni, wieczorami dochodzi
do 30. W takich warunkach
rozpuszczalno$¢ tlenu jest
niewielka i rybom go bra-
kuje. W efekcie czego nie
wszystkim udaje sie przezyc.
Dodatkowym  zagrozeniem
dla ryb sa réwniez drapiez-
niki. - Kormoran, czapla,
wydra czyniq bardzo duze
straty, a sq to osobniki pod
ochronq, wiec nie mozemy
z nimi walczy¢ - wyjasnia
pan Piotr.

RECZNIE tOWIONE

Czas odlowu zaczyna sie juz
pod koniec wrzesnia, gdy
temperatura spada. - W tym
czasie odtawiamy wszystkie
ryby. Nie tylko te przezna-
czone na sprzedaz - wyja-
$nia kierownik. - Te mniej-
sze, roczny narybek i 2-letni
kroczek jest przenoszony do
tzw. zimochoddw, aby na
wiosne w dobrej kondycji
trafity do wiekszych, bar-
dziej zyznych stawdw i roz-
wijaly sie w korzystnych wa-
runkach - dodaje.
Przy towieniu ryb w sobie-
szynskim  gospodarstwie
pracuje 11 oséb. Obowiaz-
kow jest sporo, a wiekszos¢
czynnos$ci trzeba wykonac
recznie. - Codziennie do
przerzucenia jest kilka ton -
wyjasnia pan Piotr. Dodaje,
ze odtow odbywa sie na ze-
wnatrz, przy niskich tempe-
raturach i w ciagtej wilgoci.
- Warunki sq trudne, bo jest
zimno, mokro i wciqz trzeba
polega¢ na pracy miesni,
ale czego sie nie robi dla
klientow, ktorzy chcq zjes¢
Swiezq rybke - konczy.

MG

Krew polata sie w Przykwie

Pierwsza mikotajkowa ak-
cja krwiodawstwa odniosta
sukces. Oddano ponad 20
litréw krwi

Od godziny 14 w niedzie-
le chetni z Przykwy i oko-
lic mogli odda¢ krew. Pod
strazackq remiza pojawit
sie autokar Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa
oraz Krwiolecznictwa. - Lu-

dzie dopisali. 48 osob od-
dato ponad 20 litréw krwi
- mowi Michat Filipek, rad-
ny z Przykwy. Ogotem do
akcji przystapito ponad 50
0so6b, jednak nie wszyscy,
z réznych wzgledow, zosta-
li dopuszczeni do zabiegu.
Jak sie okazuje, szykuje
sie juz kolejna akcja. - W
pierwszym mozliwym termi-

nie ponownie zaprosimy do
Przykwy krwiobus - konczy
Filipek.

tm

Chetnych do oddania
krwi nie brakowato. Blisko
50 os6b, podobnie jak
Andrzej Lipiec, poSwiecito
czesc siebie, aby ratowac
innych
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7 ZYCIA KOSCIOtA

SWIETA, KTORA UKOCHALA

NIEWINNE 2YCIE

4 grudnia Kosciot
wspominat Sw.
Barbare - dziewice
i meczennice.
Jedna z najbardziej
ulubionych
Swietych. Jej kult
w sposob szczegolny
na naszym terenie
czczony jest

w parafii Ktoczew

oroczny odpust ku
czci Swietej Bar-
bary zgromadzit

licznie parafian. - To ona
jest patronkq naszej swiq-
tyni i pardfii i pod jej opie-
ke uciekamy sie z roznymi
sprawami, ktére nurtujq
nasze serca - mowit ks. dr
Robert Mironczuk, dyrek-
tor Muzeum Diecezjalnego
w Siedlcach, ktéry przewod-
niczyt uroczystosci odpusto-
wej. Jak co roku odpust ku
czci Swietej Barbary laczy
sie w kltoczewskiej parafii
z ostatnim dniem rekolekcji
adwentowych.

JEZUS, JEDYNY
OBLUBIENIEC

Barbara urodzita sie pod
koniec TIT wieku. Byla cor-
ka bogatego i wplywowego
Dioskura, wysokiego urzed-
nika w Cesarstwie Rzym-
skim. Posiadla pokazny po-
sag, ale tez obdarzona byla
niezwykla uroda i $wiattym
umystem. Ojciec chcac chro-

Uroczystosci odpustowe ku czci Swietej Barbary zgromadzity w koSciele parafian

ni¢ corke przed natretnymi
zalotnikami wybudowat wie-
7g, a w niej urzqdzit mieszka-
nie, sprowadzit shuzbe i naj-
lepszych nauczycieli, aby
ksztalcili Barbare. Jeden byt
chrzescijanskim  medrcem.
To od niego po raz pierwszy
kobieta ustyszata o Jezusie. -
Dziewczyna tak dalece umi-
towata Chrystusa, iz posta-
nowita, ze odda Jemu dalsze
swoje zycie w czystosci. To
Chrystus bedzie jej jedynym
oblubiericem - przypomniat
w kazaniu ks. Mironczuk.

Zycie Barbary uplywato
w spokoju do czasu, gdy
ojciec zdecydowat o jej za-
mazpojsciu za mezczyzne,
ktérego on wybrat. Barbara
odmowita, méwiac ze jej je-
dynym oblubieficem jest Je-
zus Chrystus. Wedhug wielu
podan uwiezionej Barbarze
udato sie uciec z wiezy. Oj-
ciec jednak zdotat ja schwy-

Przed opuszczeniem Swiatyni uczestnicy sumy odpusto-
wej mogli ucatowac relikwie Sw. Barbary

tac i kazat $ciac. soko w gescie zwyciestwa

Chcial na przykladzie wia- miecz. Wéwczas uderzyt
snej corki pokazac co bedzie  piorun, ktéry go zabit.

robit z tymi, ktérzy beda wy-

znawa¢ Chrystusa. Ojciec ~ PATRONKA GORNIKOW

miat by¢ wykonawca wyro-
ku. Kiedy kara zostata wyko-
nana, Dioskur trzymat wy-

Wierni zaczeli sie zwracac
do Barbary z prosbami o po-

moc w sprawach trudnych,
czy zwigzanych z zagroze-
niem zycia. - Tradycja glosi,
ze kto przed Smierciq popro-
si Swietq o wstawiennictwo,
to w ostatniej godzinie zycia
nie umrze bez sakramentu
spowiedzi - przypomniat ks.
Robert Mirofczuk.

Barbara jest patronka umie-
rajacych, ale tez trudnych
zawodow, ktérych zycie je
wykonujacych jest czesto
narazone m.in. gornikow,
czy zoknierzy.

Punktem kulminacyjnym
uroczystosci odpustowych
w Kloczewie byla adoracja
Najswietszego Sakramentu,
przed ktérym zgromadzeni
w Swigtyni odmowili lita-
nie do $w. Barbary. Po niej
zabrzmiatl hymn ,,Tedeum”.
Przed opuszczeniem S$wia-
tyni uczestnicy sumy odpu-
stowej mogli ucatowac reli-
kwie sw. Barbary.

Zbigniew Joriczyk

Lapal w Wigilie Swiece Caritas

- Swieca, ktora za-
ptonie na wigilijnym
stole jest symbolem
solidarnosci z bied-
nymi - mowi dyrek-
tor Caritas Diecezji
Siedleckiej ks. Marek
Bienkowski

26-letnia tradycja zapalania
Swiec ,,Wigilijnego Dziela
Pomocy Dzieciom” 1aczy
sie z checig pomagania naj-
miodszym.

W tym roku organizacja za-

kupita 74.740 $wiec, ktore
mozna naby¢ w koSciotach
diecezji siedleckiej. Ich
cena jest zalezna od wielko-
$ciiwynosi kolejno: 7 z}, 13
zti 20 zt.

- Dochdd z dystrybucji Swiec
przeznaczymy na utrzyma-
nie trzech swietlic dla dzie-
ci, wsparcie kolonii letnich
pn.: ,,Wakacyjna Akcja Ca-
ritas” oraz, po raz pierwszy,
na powstanie Domu Sa-
motnej Matki w Milanowie.
Budynek, ktory juz istnieje,

potrzebuje remontu i ada-
ptacji do obowiqzujqcych
standardéw - wymienia ks.
Marek Bienkowski.

Organizacja, wzorem lat
ubiegtych, przekaze 10 gro-
szy z kazdej $wiecy do Ca-
ritas Polska na pomoc dla
dzieci w pograzonej kryzy-
sem humanitarnym Wene-
zueli. Skorzystaja réwniez
parafie. Na ich dziatania

charytatywne  pozostanie
0,50 z1, 1 zt i 2 zt z poszcze-
gblnych swiec.

Kazdy moze dotaczyc sie do akcji rowniez poprzez
przekazanie Srodkow pienieznych na konto Caritas Diecezji
Siedleckiej 78 9194 0007 0027 9318 2000 0010 z dopi-
skiem;Swieca”

11 grudnia, $roda
WSPOMNIENIE SW. DAMAZEGO |,
PAPIEZA

12 grudnia, czwartek

WSPOMNIENIE NAJSWIETSZE)
MARY! PANNY Z GUADALUPE

13 grudnia, piatek
WSPOMNIENIE SW.£UCJI,
DZIEWICY | MECZENNICY
14 grudnia, sobota

WSPOMNIENIE SW. JANA OD
KRZYZA, PREZBITERA | DOKTORA
KOSCIOLA

15 grudnia, niedziela

[I'NIEDZIELA ADWENTU

Terminy
rekolekc;ji

Kosciot w Adwencie stawia
dwa sposoby przygotowania
na przyjscie Pana. Pierw-
szym sg roraty - msza $w. do
Najswietszej Maryi Panny.
Drugim rekolekcje adwen-
towe ze spowiedzia.

TERMINY SPOWIEDZI:

>»13, 14 grudnia, Bazanow,
Msze Sw.: 9:30, 11:30, 17:00

>»13, 14 grudnia, Deblin, par.
Chrystusa Mitosiernego, Msze
Sw.: 10:00, 12:00, 17:00, 18:30

>»13, 14, 15 grudnia, Grabow
Szlachecki, Msze Sw.: 10:00,
13:00, 17:00

>»13, 14, 15 grudnia, Wola Za-
dybska, Msze w.: 10:00, 17:00

>»16, 17 grudnia, Deblin, par.
Piusa V, Msze sw.: 10:00, 15:00,
16:30, 18:00, Spowiedz pot
godziny przed msza Sw.

Ks. Adam
zaprasza
na msze

W niedziele, 22 grudnia,
msze S$w. w Sanktuarium
Bozego Milosierdzia w La-
giewnikach transmitowana
w TVP1iTV Polonia bedzie
celebrowal majacy swaoje
rodzinne korzenie w Zalesiu
ks. prof. Adam Kalbarczyk.
W kazdy niedzielny poranek
o godzinie 7.00 wierni, kt6-
rzy z roznych powodéw nie
moga uczestniczy¢ w Eu-
charystii, moga duchowo
Yaczy¢ sie z Sanktuarium.


http://www.twojglos.pl/
mailto:jon.tg@op.pl
http://m.in/
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24 ORGANIZACIE WALCZA 0 GEOWNA NAGRODE.

GLOSOWANIE POTRWWA DO 31 GRUDNIA

Z uwagi na zainteresowanie konkursem i sugestie uczestnikow przedtuzamy termin gtosowania do 31 grudnia. Za tydziei, 18 grudnia,
opublikujemy w Twoim Gtosie ostatni kupon do gtosowania

KO0L0 GOSPODYN WIEISKICH W ROS0SZY

SMS o tresci KGW. na numer 1248
(Koszt 2,46 ztz VAT za SMS)

KO0£0 GOSPODYN WIEISKICH ,GWIAZDECZKI”
W GRABOWIE SZLACHECKIM

SMS o tresci KGW.2 na numer 7248
(Koszt 2,46 ztz VAT za SMS)

KOt0 GOSPODYN WIEISKICH , BRZEZINKI" W BRZEZINACH

SMS o tresci KGWL.3 na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

KO0£0 GOSPODYN WIEISKICH W BIALKACH GORNYCH

SMS o tresci KGW.4 na numer 7248
(Koszt 2,46 ztz VAT za SMS)

STOWRRZYSZENIE ROZWOJU WSI KAWEGZYN

SMS o tresci KGW.S na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

ZESPOL LUDOWY , CZERNICZANKI Z KAPELA” Z CZERNICA

SMS o tresci KGW.6 na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

KO0L0 GOSPODYN WIEISKICH W BRUSOWIE

SMS o tresci KGW.T na numer 7248
(Koszt 2,46 ztz VAT za SMS)

KOL0 GOSPODYN WIEISKICH W STARE) DABI

SMS o tresci KGW.8 na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

K010 GOSPODYN WIEISKICH WE WRZOSOWCE

SMS o tresci KGW.9 na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

KOL0 GOSPODYN WIEISKICH W STRYIU
SMS o tresci KGW.10 na numer 71248
(Koszt 2,46 ztz VAT za SMS)

KOL0 GOSPODYN WIEISKICH W ULEZU

SMS o tresci KGW.I3 na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

K010 GOSPODYN WIEISKICH W OWNI

SMS o tresci KGW.14 na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

KOL0 GOSPODYN WIEISKICH W NOWE) DABI
SMS o tresci KGWAS na numer 7248
(Koszt 2,46 2t z VAT za SMS)

KOL0 GOSPODYN WIEISKICH W KtOCZEWIE
SMS o tresci KGW.16 na numer 71248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

KO£0 GOSPODYN WIEISKICH W 0SZCZYWILKU

SMS o tresci KGWAT na numer 71248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

ZESPOL SPIEWACZY ,MOSZCZANIANKI”
PRZY KGW W MOSZCGZANCE

SMS o tresci KGWA8 na numer 7248
(Koszt 2,46 2t z VAT za SMS)

ZESPOL SPIEWACZO - OBRZEDOWY , KARCIMISKA”,
KOL0 GOSPODYN WIEISKICH W LEOPOLDOWIE

SMS o tresci KGWA9 na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

KOLO GOSPODYN WIEISKICH W PAPROTNI
SMS o tresci KGW.20 na numer 71248
(Koszt 2.46 2tz VAT za SMS)

KO0£0 GOSPODYN WIEISKICH W GRABOWIE RYCKIM

SMS o tresci KGW.21na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

KOL0 GOSPODYN WIEISKICH W SWATACH
SMS o tresci KGW.22 na numer 71248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

STOWARZYSZENIE GMINA ULEZ BLISKO NATURY

SMS o tresci KGW.23 na numer 7248
(Koszt 2.46 2tz VAT za SMS)

STOWRARZYSZENIE NA RZECZ TRADYC)I
1 ROZWOJU WSI BAZANOW ,NOWOCZESNA PANI”

SMS o tresci KGW.24 na numer 71248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

K010 GOSPODYN WIEISKICH

W NOWYM ZADYBIU

SMS o tresci KGW.I1 na numer 7248
(Koszt 2.46 ztz VAT za SMS)

KOt0 GOSPODYN WIEISKICH
W KORZENIOWIE
SMS o tresci KGWI2 na numer 7248
(Koszt 2,46 2tz VAT za SMS)

GLOSUJ NA SWOICH - I

(] [ ]
-
KANDYDATOW KUPON 'Tumie) Giog |akgrosowa
Stowarzyszen oraz Zespotéw Ludowych GAZETA PUWIATD RYCRIEGD X
Na swoich kandydatéw oglosimy wyniki i nagrodzi- ! ’ EchlJJs;gﬁ:/n‘)/v ngizezzg ety

mozna glosowaé na kupo-
nach wycietych z gazety,
lub za pomocg SMS-6w.
Glosowanie potrwa do 31
grudnia 2019 r. Kupony na-
lezy dostarczy¢ do redakcji
(Ryki - ul. Szkolna 1; Deblin
- ul. PCK 4), lub wrzuci¢ do
skrzynki kontaktowe;j.

10 stycznia w ,,Goscincu pod
Lasem” na uroczystej Gali

my zwyciezcéw Turnieju.
Przewidziane sa nagrody za
miejsca od 1 do 10. Dodatko-
WO zostang przyznane nagro-
dy w konkursie kulinarnym,
na najwierniejszy stréj oraz
za malg forme artystyczng
(taniec, skecz, piosenka).

Zapraszamy do wspdlnej za-

bawy.
Redakcja

imie i nazwisko:

wpisujac petng nazwe orga-
nizacji;

- SMS-y wpisujac w tresci:
kgw.XX (gdzie XX oznacza
numer przyporzadkowany
kazdemu uczestnikowi). SMS
wysytamy na nr 7248 (koszt
2,46 7+ Z IAT).

Kazdy moze wystac dowolng
ilo5¢ kuponow i SMS-6w.
Gtosy oddane za pomoca
kuponéw i SMS-6w zostana
zsumowane.



http://www.twojglos.pl/
http://kgw.xx/
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OGtOSZENIA/REKLAMY

&

5sz€a‘9m"'

Dodaj swoje ogtoszenie

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne* w gazecie?
Wybierz jeden ze sposoboéw

D b skrzynki kontaktowej ga- KUF Q . .Q o

Napisz w telefonie  zety. Mozesz takze wystac Z_Qwhen‘ %
komorkowym ~ do-  go poczta. Ogloszenie jest

wolnej sieci SMS z treScig ~ bezplatne i ukaze sie w ko-

ogloszenia  (maksymalnie  lejnym wydaniu gazety. m

160 znakéw), zaczynajac od

dam szczeniaki w dobre rece.
Podaj miejscowo$¢ oraz nu-
mer telefonu kontaktowego.

Przyjdz do redakcji i
podaj tre$¢ oglosze-

X MIESZKANIE okoto 37 m2, parter,
dwa pokoje. Pilawa, ul. Wojska Polskie-
go Tel. 507 751 861.

ilnachinacek

Wyslij SMS pod nr 72051.  nia. Cena za jedng emisje m e
Koszt SMS-a wynosi 2,46  wynosi 2,00 zt + VAT (2,46 | | ‘ r <\,
7t z VAT. Ogloszenie uka- 7tz VAT). ZAMIENIE ajo g _ k A & LE
ze sig W kOleanfflflln‘ﬁ’}’daniu X ZAMIENIE kawalerke 30 m2, os. Ka- .
gazety. Serwis cjonuje PORTAL rola Wojtyty, I pietro, na 2 lub 3 pokoje, . nlidne Stois - W e
we wspOlpracy z firma Bild z doptata z mojej strony. Ryki Tel. 887 . S o
Presse z siedziba w E.odzi. " Dodaj  ogloszenie 642 916. - & = = PO did PUdKO
przez SU‘OHQ interne- NZamienig mieszkanie w bloku 50 4 e —
. : koje na | pietrze, na wieksze N =
towa: www.twojglos.pl lub m2 2 pokoj pigtrze, na wig X S
» KUPON WW WiWOjglos-garwolin.pl 3 - 4 pokojowe z dopfaty, na | pigtrze _Centrum Ogrodnicze < ge bl J < godz. 9:00-16:00

Napisz tres¢ oglo-
szenia na wycietym
z gazety, waznym kuponie
i dostarcz go do redakcji
- osobiscie lub wrzu¢ do

(regulamin dodawania oglo-
szen przez portal oraz cen-
nik znajduje sie w zakladce
,»ogloszenia drobne”).

* nie dotyczy ustug, promocji firm i sprzedazy komercyjnej

SMS o tresci: TGO.tres¢ ogtoszenia wyslij na
numer 72051 (koszt 2,46 zt z VAT)

OGLOSZENIA KOMERCYJNE

Ogloszenia dotyczace ustug, promocji firm,
sprzedazy komercyjnej przyjmowane sg w redakcji
gazety - koszt 7,00 zt + VAT (8,61 zt z VAT) lub przez
portale: www.twojglos.pl, www.twojglos-garwolin.
pl (regulamin dodawania ogloszen przez portal oraz
cennik znajduje si¢ w zakfadce ,ogloszenia drobne”

Ogloszenie dostarczone  dzibie redakeji oraz na stro-

do redakcji do poniedzial-
ku do godz. 10:00 ukaze sie
w najblizszym $rodowym
wydaniu. W  przypadku
wyslania kuponu poczta
lub wrzucenia do skrzynki
kontaktowej o terminie pu-
blikacji decyduje data do-
tarcia kuponu do redakcji.
Tre$¢ ogloszenia powinna
by¢ zgodna z obowiazuja-
cym Regulaminem. Regu-
lamin zamawiania ogloszen

nach internetowych: www.
twojglos.pl, www.twojglos-
-garwolin.p] w zakladce
»Regulamin” Redakcja
zastrzega sobie prawo in-
gerencji w tre$¢ ogloszenia
w przypadku, gdy podana
kategoria jest niezgodna
z trescig ogloszenia, lub gdy
tre§¢ ogloszenia zawiera
bledy ortograficzne lub sty-
listyczne. Redakcja nie od-
powiada za tre$¢ ogloszen.

drobnych znajduje sie w sie-

KUPON na bezptatne
ogtoszenie drohne’

(kupon wazny do 23.12.2019)
TRESC OGLOSZENIA:

* nie dotyczy ustug, promocji firm i sprzedazy komercyjnej

kupon wazny
G1tOS 4o 23 grudnia 2019

lub parterze. Cena do uzgodnienia. Tel.
728330782.

SPRZEDAM

XDOM pietrowy wolnostojacy w De-
blinie ul. Sienkiewicza, dom w bardzo
dobrym stanie, na dziatce 760 m, ocie-
plony, dach pokryty blachg szwedzka,
kostka na podwérku, wszystkie przy-
facza. Cena do uzg. Tel. 53 906 21 89

X POSESJA z garazami i stodotg, dziat-
ka 1000 m budowlana, w czesci zale-
siona 2000 m, Sulbiny, ul. Dtuga 81 Tel.
790299 708.

X DOM z dziatka 0,5 ha w miejscowosci
Puznow Nowy k. Garwolina; sprzedam
bezposrednio. Tel. 513 136 430.
XDOM pietrowy w samym centrum
Ryk, w ciagtej zabudowie, 95 m2, po-
dwdrko, 2 wyjécia, 5 pokoi, kuchnia,
tazienka, komérka. Cena do uzgodnie-
nia. Ryki, ul. Krétka 3. Tel. 502 554 765,
606 173 605.

X DOM pietrowy z budynkiem gospo-
darczym (moze by¢ przeznaczony na
dziatalnos¢) na dziatce o pow. ok. 3600
m2, z mozliwoscia podziatu. Cena do
uzgodnienia. Ryki, rog ul. Zytniej i ul.
Wyczétkowskiego. Tel Tel. 604 419 037,
503 009 110.

X DOM jednorodzinny niedaleko cen-
trum, 4 pokoje, salon, kuchnia z jadal-
ni, do zamieszkania. Cena do uzgod-
nienia. Deblin Tel. 662 388 689.

X DOM wolnostojacy na os. Jagiellor-
ska, pietrowy, podpiwniczony, z pod-
wyzszonym strychem, kuchnia, 4 poko-
je, 2 tazienki, W, spizarka, garderoba i
ganek. Garaz na dwa samochody pod
budynkiem. Ogrzewanie gazowe, we-
glowe i kominkiem z rozprowadzeniem
ciepta, na dziatce wiata na drewno i
szklarenka. Budynek ocieplony. Deblin.
Cena do uzgodnienia Tel. 608 667 445.
XIDOM 7 km od Ryk, na dziatce 33 a,
cena do uzgodnienia Tel. 663 288 955.
XDOM wolnostojacy, stan surowy

Daglezja na Zielonej

www.daglezjaryki.pl

zamknigty, pow. 340 m2 (piwnice,
parter, pietro i uzytkowe poddasze)
na dziatce 500 m2. Osiedle Jagiellon-
ska, wszystkie media w ulicy. Dobry
do prowadzenia dziatalnosci gospodar-
czej. Podwyzszone piwnice, obktadane

granitem Tel. 606 550 542.

DO WYNAJECIA

POSIADAM

X POKOJE w petni wyposazone i ume-
blowane, 5 pokoi, 2 tazienki, kuchnia,
jadalnia, pokoje 2 i 3 osobowe. Cena
do uzgodnienia. Ryki. Tel. 516 344 403.
X KONTENERY mieszkalne/pracowni-
cze; wiecej szczegdtow telefonicznie;
Lipéwki k. Pilawy. Tel. 504 034 999.
X3 POKOJE umeblowane, 2 balkony,
miejsce parkingowe. Cena do uzgod-
nienia Tel. 603 998 939.

X Mieszkanie w centrum Ryk, dwa
pokoje z kuchnig i fazienka (46 m2).
Cena do uzgodnienia. Tel. 662 121322.
X Posiadam do wynajecia pokdj,
kuchnia i fazienka (umeblowane) w
domu jednorodzinnym w Rykach dla 1
lub 2 o0séb. Cena do uzgodnienia. Tel.
509 687 935, 828 653 651.

X BOKSY (x 2) na Zieleniaku w Garwo-
linie; do wynajecia od 1 stycznia 2020;
cena do uzgodnienia Tel. 537 836 127.
X MIESZKANIE 2 pokoje, Deblin, ul.
Wislana, parter, umeblowane, AGD,
cena 1300 zt Tel. 693 781 976.
Xwynajme mieszkanie w centrum
Ryk w bloku, jeden lub dwa pokoje z
kuchnig od stycznia. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 695851888.

X MIESZKANIE 2-pokojowe z kuchnia,
fazienka, 70 m2, gaz, centralne na gaz
i drewno, umeblowane, gotowe do za-
mieszkania. Ryki. Tel. 883 963 333.

Gminna Spotdzielnia “SCH” w Rykach
ul. Szkolna 1, tel. 81 8652 306

) WYNAJMIE: )
® 337 m" wolnej powierzchni
w budynku przy ul. Rynek Stary 37 w Rykach

=750 m2 wolnej nowierzchni

w budynku przy ul. Zytniej 5 w Rykach
woraz skiepy w Brusowie i Sierskowoli

LOKALE DO WYNAIECIA

w centrum Ryk, ul. Wyczétkowskiego 6

na biura, gabinety i ustugi

tel. 696 592 389

X' MIESZKANIE lub pokoje w Deblinie
przy ul. Urbanowicza (os Lotnisko), do
zamieszkania od zaraz. Pokoje w cenie
300zt Tel. 509 851 846, 607 597 048.
X MIESZKANIE w Deblinie na os. Sta-
szica. Cicha i spokojna okolica Tel. 609
999 749.

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

X DZIALKA z budynkiem gospodar-
czym z garazami (jedna catos¢) w Ste-
zycy; pow. dziatki 1034 m2; cena do
uzgodnienia. Tel. 669 395 805

X DZIAEKI budowlane (4 sztuki) po
650 m2, os. Jagielloriska, ul. Dtugosza,
ksiega wieczysta, plany budynku. Cena
do uzgodnienia Tel. 664 018 319, 539
062 013.

X DZIAEKA rolno-budowlana w miej-

scowosci Puzndw Nowy o powierzchni
0,6237 ha; cena do uzgodnienia; wiecej
informacji telefonicznie. Tel. 510 060
226.

X DZIALKA budowlana na os. Brzezin-
ka w Rykach. Atrakcyjna lokalizacja,
media, droga publiczna, 400 m od ba-
senu. Tel. Tel. 601 565 050, 790 202 007.
X DZIALKA gruntowa przy ul. Mysliw-
skiej w Rykach. Tel. Tel. 601 565 050,
790 202 007.

X DZIAEKA w Rykach ul. Mysliwska o
pow. 30 ar Tel. 721 654 638.

X Dziatka nr 50, pow. 6 a - woda i prad
w pasie drogowym.Stawy, ul. Lesna 8
Cena 22 tys. Tel. 694523483.

X Sprzedam dziatke 1,42 ha Leopol-
déw ul Stoneczna. Dziatka budowlana
szerokos¢ 30 m przy drodze media do
podtaczenia na dziatce, za dziatka polei
las. Nr 345/1, cena do uzgodnienia. Tel.

W jednym

ogtoszeniu mozna
podac tylko jedna
oferte sprzedazy,
kupna, czynnosci.

W przypadku,

gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert,
opublikowana zostanie
pierwsza w kolejnosci,
nawet, jesli pozostale
dotycza tej samej
kategorii.

1. Z ogtoszenia: ,Sprzedam kosiarke rota-
cyjna, ptugi czteroskibowe, kultywator...”
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.

Jedno ogtoszenie = jedna oferta

szeniach.

2. Z ogloszenia:

audi, seat, polonez...” opublikowana
zostanie tylko oferta kupna samocho-

du audi. Pozostate oferty kupna po-
winny znalez¢ sie w oddzielnych ogto-

~Kupie samochéd

TRESC OGLOSZENIA; ——

( .§pr.z_edqm kosiarke rot.qcyjn.q. .......

KUPON na bezptatne
ogtoszenie drobne’

(kupon wazny do 23.12.2019)
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OGLOSZENIA/REKLAMY

PROFESJONALNE PRACE ZIEMNE

® wykopy: fundamenty, tawy, szamba, stawy, pod dom
® rownanie, plantowanie ziemi, zasypki
® wyburzenia budynkéw

Twéj Glos 50 (829)

SZAMBA BETONOWE

m z wykopem i podtgczeniem
m ustugi koparko-fadowarka

tel.

502 285 636

¢ ELTOM

TEMY ZRABLZPELCZEN

u TV przemyslowa

= automatyka bram - ;wa{ s
o o m B :‘é«wtb

m systemy alarmowe

= pomiary elektryczne

= 0693 288 428
www.eltom.vizz.pl

Osmolice

K Warszawa

ul. Przemystowa 122,
08-500 RyKi
(w starym biurowcu
/Hortex)

Stawy ul. Stowackiego

¢ o Moszczanka
vﬂe‘“
o

Deblin <=

©533-400-780

Lublin

TRGICO™NY

MATERIALY BUDOWLANE

BUDUJESZ DOM?

PRZYJDZ DO NAS,
A OTRZYMASZ

KARTE
RABATOWA

NA CALA
BUDOWE

ORAZ
WYKONCZENIE DOMU

RTA
ALEGO
KLlENTA

660 906 028
RYKI, WARSZAWSKA 170

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

@ uktadanie kostki |ll'll|(llWEl

® wykopy, zasyny, plantowanie
otki

©® zamiatanie drég i parkingow

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151

tel 667 781 777.

X4 DZIALKI budowlane po 8 a + 2
dziatki po 30 a. Utez, przy gtéwnej tra-
sie, obok przystanku autobusowego.
(ena do uzgodnienia. Tel. 503 188 816.
X DZIAEKA rolna o tacznej pow. 2,4 ha,
w jednym kawatku. W miejscowosci
Swaty. Cena 58 tys. zt do negocjacji Tel.
726088 881, 693 226 577.

X DZIALKI budowlane w Krasnogli-
nach, od 12 a do 30 a. Tel Tel. 782 208
312, +49 151758 988 12.

X DZIALKA pod inwestycje, przy trasie
Deblin-Moszczanka w Krasnoglinach,
pow. 7100 m2, droga nr 48, przy zjez-
dzie na Bobrowniki, mozliwos¢ wyje-
chania na dwie drogi. Tel Tel. 782 208
312, +49 151758 988 12.

XIDZIALKA lesno-budowlana, rejon
Wilga osiedle nad kanatem Wilga -
Wista, pow. 3072 m2, nr dziatki 1772.
Cena do uzgodnienia. Tel. 504 514 384.
X GOSPODARSTWO rolne z zabudo-
waniami w Jakubéwce nr 34, gm. No-
wodwdr, woj. lubelskie, pow. 1,75 ha.
Cena 75000 zt. Tel. 511 594 542.

X DZIAEKA rolna nr 155/2 7500 m2,
z mozliwoscia przeksztatcenia na
budowlana, nr155/1 29a budowlana
wieksza lub mniejsza. Cena do uzgod-
nienia. Ryki, ul. Jana Pawta Il Tel. 601
088 603.

X POSIADLOSC w Sobolewie przy ulicy
Spacerowej; plac 800 m2; w tym zabu-
dowania + media (woda, kanalizacja,
prad); cena do uzgodnienia Tel. 603
911 958.

X SIEDLISKO z polem o pow. 3 ha 40
a, dom o pow. 90 m2, obora i stodota
murowana. Media, prad, sita, woda z
wodociagu + studnia, kolektor sto-
neczny. Dziatka graniczy z rzeka. Cena
do uzgodnienia. Ktoczew. Wigcej infor-

PUSTAKI
SOLBET

H+H 9,

macji pod Tel. 668 929 321.

X DZIALKA budowlana, uzbrojona,
o pow. 1872m2, w Rykach, przy ul.
Piaskowej nr. 3725. Na dziatce znajdu-
je sie dom 60m2 (2 pokoje, kuchnia,
tazienka) do remontu, oraz 2 budyn-
ki gospodarcze. (O na wegiel, woda,
kanalizacja. Mozliwos¢ robudowy, lub
dobudowy. Tel. tel. 576 826 858.

SAMOCHOD

SPRZEDAM

X' MERCEDES 410 ,kaczka” z silnikiem
3.9 diesel; na czesci; cena do uzgodnie-
nia; Lipdwki. Tel. 504 034 999.

X VW Golf V, 2005 rok, 1,9 TDI, 90 KM,
szary metalik, 5 drzwi, 207 tys. km,
klima, po wymianie rozrzadu, stan bar-
dzo dobry, zarejestrowany, 2 kluczyki.
Cena 12 900 zt. Ryki Tel. 668 275 449.
X Sprzedam Audi A 4 czarna perta,
2006r., 252 tys. km., elektryczne szyby
i lusterka, klimatronik, alufelgi, 2,0
TDI, hak, serwisowane, 5 - drzwiowe.
(Cena po obejrzeniu do negocjacji. Tel.
539595509. Ryki.

X Sprzedam Golf 4 2004r., 257 km.,
serwisowany, na zimowych kotach.
Zadbany, bez naktaddw. Do rejestraji.
Cena 5750 zt. Tel. 539595509.

X Sprzedam Audi A4 B6 srebrny se-
dan 2,0 2001 r., benzyna, 260 tys. km.
Przeglad i 0C wazne do maja, Stan auta
dobry+. Cena 9000 tys. do negocjaji.
Tel. 516 527 307.

X Sprzedam BMW X3 F25, 2017r.,
brazowy metalik. 2,4 benzyna, auto-
mat, rejestrowany w Polsce. Przebieg
53 tys. km., pierwszy whasciciel, sko-
ra krem, dach panoramiczny. Bogate
wyposazenie, klimatronic, czujniki
przdd +tyt, ledy. Stan bardzo dobry

PROMOCJA ' %

8,80z
102[
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SKUP SUROWCOW WTORNYCH

Zawodowo dbamy o naturf;

- odblor MAKULATURY I'FOLII
- wywo6z ODPADOW. KOMUNALNY.CH

ODBIOR ODPADOW
BUDOWLANYCH/GRUZU

Realizujemy dostawy:

ZWIHII PIACHU, KRUSZYWA

llosclach juz od 1m3

os-s04uiez  KOrzeniow 80
«. 81866 76 92 ....669 105 580

bez naktadéw. Duzo innych dodatkow.
Cena 109 000 zt. Tel. 797 992 557, 601
338 040.

X Sprzedam Renault Captur 1,2 Tce,
120 km, automatyczna skrzynia bie-
g6w. Granat -grafit. Pojazd rejestro-
wany 23. 12 .2013 r. Przebieg 88 tys.
km., alufelgi, el. szyby, klimatyzadja,
fabryczna nawigacja, kamera cofania,
karta, komplet opon zimowych. 43 500
zt. do negocjagji. Tel. 784 603 900.

X Sprzedam samochdd osobowy Da-
ewoo Tico srebrny, 1998 r., stan dobry.
Wazne optaty. Tel. 881058 326.

XVW Polo 2007 1. 1,2 B, czerwony. 142
tys.km. przebieg. Stan bardzo dobry.
0C V12020 r. Przeglad XI 2020 r. Cena
12.900 Tel. 724 111 365.

X Skoda Oktavia Il Lift, 1,6 TDI 2010 .,
228 tys. km. Szara, kota zimowe. Cena
do negocjacji. Tel. 694 823 614.

X PEUGEOT 5008 1.6 benzyna + gaz,
7 0s., 2010 rok, zarejestrowany, ubez-
pieczony do wrzesnia 2020 roku, po
wymianie olejéw i filtréw. Cena 22.500
zt. Ryki. Tel. 663 436 660.

X MERCEDES Ateco; z HDS-em; cena
24.000 zt; Maciejowice Tel. 888 302
303.

X CITROEN Xsara Picasso 1.8 rok pro-
dukcji 2000, benzyna + LPG, w cia-
gtej eksploatacji, przeglad wainy do
10.2020, OC do 24.05.2020, do popra-
wy progi. Cena ok. 2.500 zt. Dudki gm.
Trojandw. Tel. 502 037 929.

XVW Lupo, 1.0, B, 2001r.. Cena 2
800zt Tel. tel. 502 037 246.

XVW Golf IV 1,4, rok produkcji 2001,
kolor czarny, benzyna, 124 tys. km,
stan bardzo dobry. Cena 6700 zt Tel.
507 017 476.

X SKODA Octavia 1999 rok, 1,9 TDI,
90 KM, 252 tys. km, szara, czysta, po
wymianie oleju, po przegladzie, opona
zimowa. Cena do uzgodnienia Tel. 606
853 126.

X POLONEZ 1,5 G, rok produkgji 1992,
na gaz, benzyne, ma hak, garazowany,
sprawny. Cena do uzgodnienia. Ryki
Tel. 660 391 158.

X MERCEDES ATECO z HDS; cena
24.000 zt; Maciejowice Tel. 888 302
303.

X HONDA Acord, 2000 r., 1,8 benzy-
na+gaz, czarny metalik, klimatyzacja,
elektryczne szyby, lusterka, alufelgi,
centralny zamek, stan bardzo dobry.
Cena 5200 zt Tel. 601 308 103.

X RENAULT Scenic, 1,6 16v, 230 tys.
km, B-+G sekwencja, bordowy metalic,
991, w kraju od 2012 1, K, ABS, PP, Es,
EL, CZ, czujnik parkowania, opony lato
zima, nowy przeglad i OC, stan bdb.
Cena 5600 zt Tel. 601 308 103.

X SEAT Ibiza 1,9 TDI, 1998 r., zielony
metalik, klimatyzadja, elektryczne szy-
by, centralny zamek, ABS, wspomaga-
nie kierownicy, stan dobry. Cena 2200
7t Tel. 601 308 103.

XVW Polo 1998 r., 1.9 Diesel, 5-
drzwiowy, kolor czarny, przebieg 182
tys.km., alufelgi, ABS, centralny za-
mek, elektryczne szyby, wspomaganie
kierownicy, stan dobry. Cena 2200 zt
Tel. 601 308 103.

X AUDI 80 1,6 B+G, 1975 rok, au-
tomat, 2 drzwi, skéra + welur, stan
techniczny dobry, blacha do renowacji
delikatnej, zarejestrowany, sprawny
Tel. 576 652 112.

X BMW 530 diesel; 2006 rok; sedan;
340 tys. km przebiegu; nowe opony
letnie; nowe opony zimowe; Swiezo
po wymianie oleju, filtrdw, ptyndw,
klockéw i tarcz hamulcowych; kom-
pletny serwis klimatyzacji w czerwcu
2019; bogate wyposazenie dodatkowe;
polskie menu, rozwiazany problem fil-
tra DPF; naped 4x4 i inne; cena 29.900
7t (do negocjacji); Garwolin Tel. 502
987 109.

X AUDI B4, 2.0 B+G, 90 KM, 93 r,
sedan, czerwony, EL, (Z, ESD, EL, WK,
H, AF, 291 tys.km. stan db. Cena 3400
7t Tel. 601 308 103.

X FIAT Uno, poj. 1,0, rok produkgji
1997, przebieg 81 900 km, kolor srebr-
ny, opony zimowe z felgami gratis.
Cena do uzgodnienia Tel. 667 531 134.
XVW Polo 1,2 benzyna, 2007 rok,

SKI-EP RYBNY Ryki, ul. Sktodowskiej 4
H“ﬂTﬂW“lA MB“Z““EK Ryki, ul. Swatowska 1

RYBY - swieze, v

$ledzie, flaki
mrozonki warzy
garmazerka

dzone, mrozone

609 636 060
665 433 899
667 927 846


http://www.twojglos.pl/
tel:+49 151 758 988 12
tel:+49 151 758 988 12
http://tys.km/
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OGtOSZENIA/REKLAMY

GABINETY LEKARSKIE

Ryki, ul. Wyczétkowskiego 6

AUTO ZtOMOWANIE

Chcesz wyrejestrowac pojazd?

PSYCHOLOGICZNE
BADANIA

T
o
kel
=
=
>
T
o
>
Q.

odbierzemy, zaptacimy i wydamy
zaswiadczenie do wyrejestrowania

UStUGI DZWIGOWE

réwniez podnosnikiem koszowym

tel. 81 8651 324, kom. 662 13 11 99

Ryki, ul. Budowlana 1 - w kierunku Hortexu

oraz

Praco
Psychologicana || - g,

KIEROWCOW

NZOZ

MeDI

> transport sanitarny

> transport dializ
> transport 0séb niepetnosprawnych

> pokazy pierwszej pomocy

AL TrRANS

TRANSPORT MEDYCZNY

Jolanta Czopek, Stawomir Czopek
> transport medyczny migdzynarodowy

» zabezpieczenia medyczne imprez masowych

‘ www.meditrans24.pl

el. 818654 652

kom. 604 753 832

ul. Warszawska 90, 08-500 Ryki

/ALMAR trans

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK-ZWIR-POSPOLKA
*WAPNO NAWOZOWE
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MIXOKRETA

. 502 215 457

KOCZEW

czerwony, przebieg 142 tys. km, 0C
do 06.2020, przeglad do 11.2020, stan
techniczny bardzo dobry. Cena 12 900
z4Tel. 724 111 365.

X CITROEN ZX, 1995 r., 1,4 B, 250 tys.
km, opony zimowe i letnie, spraw-
ny - w ciagtej eksploatacji. 0C do
20.X1.2020, przeglad techniczny do XI
2020. Cena 1500 zt. Tel. 513367255.

X RENAULT scenic 2010 rok, diesel,
czarny, przebieg 215 tys. km, Ryki.
Cena do uzgodnienia. Tel. 883 963 333.
X FIAT Uno, rok 1999, kolor niebieski,
3-drzwiowy, cena 1200 zt Tel. 507 608
023.

X OPEL Vectra, 1999,2.0 D, Cena 900 zt.
Tel. tel. 601 998 849.

XTOYOTA RAV4 2.2 D4D Diesel,
150 KM, rok produkgji 2013, prze-
bieg 79300 km, srebrny metalik,
tempomat, wielofunkcyjna kie-
rownica, kamera cofania, duzy
wyswietlacz multimedialny i wie-
le innych dodatkéw. Auto bardzo
zadbane. Tel. 601388570.

X PEUGEOT 307 Sw, 2004 rok, cena

5500 zt do negocjacji. Ryki Tel. 663
238 690.

X MITSUBISHI Outlander 2,0, B+G,
holenderski, 2008 rok, stan bardzo
dobry, cena do uzgodnienia Tel. 535
079 866.

X PEUGEOT 206, silnik 1,4 HDI, rok
2004, kolor niebieski, cena 2400 z,
stan dobry technicznie, do matych po-
prawek lakierniczych Tel. 785 450 297.
XHONDA City, rok 2007, zakupiona
w salonie, serwisowana w ASO, stan
bardzo dobry, cena 12 000 zt. Zabianka
Tel. 697 611 152.

X RENAULT Scenic DCI 1,9, rok 2003,
ABS, elektryka, klimatyzacja, komplet
opon, czarny kolor, stan dobry, cena
2800 zt. Goriczyce Tel. 694 588 816.

X TOYOTA Avensis 2007 rok, Diesel,
sprowadzony z Belgii, super stan, bar-
dzo maty przebieg, gotowy do reje-
stragji Tel. 664 495 174.

X PEUGEOT 307 Sw 2,0 hdi, 2004 rok,
cena 5500 zt do negogjacji. Ryki Tel.
663 238 690.

X SKODA Octavia 1,9 tdi, 90 KM, 2003
rok, cena 6800 zt. Ryki Tel. 516 099 766.

REGENERACGIA
TIIIIBIISI’REREI(

Pilzak Auto

Damian Pilzak

@500 156 663

KONKURENCY

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pigtro, nad MediVitg

CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT

lek. dent. o leczenie prochnicy e protetyka
. « stomatologia estetyczna e profilaktyka
Stawomir KONCEWICZ © odbudowa zgbow « stomatologia dziecieca
o chirurgia ©RTG: pantomogram,
tel.

zdjecia zebowe

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

sklep

7 bielizng

e brafitting
e profesjonalne doradztwo

e szeroki wachlarz rozmiaréw i modeli
miseczki od A do P, obwody od 65 do 100

e mozliwos¢ dostosowania miseczki 2=
dla kobiet karmigcych, po mastektomii, z asymetriq

new okwedber

oroiasored®
n% ik
) Yiehzny

Ryki, ul. Poniatowskiego 23

XVW Golf 3 GTI, rok 1994, cena do
uzgodnienia Tel. 505 013 033.

X RENAULT Master 2,8, rok 1999, cena
do uzgodnienia Tel. 505 013 033.

X OPEL Corsa 1,2 benzyna, przebieg
124 tys. km, 2006 rok, cena 4400 zt
do negodjacji. Deblin Tel. 609 999 749.
X OPEL Signum 2,2 DTI, 2003 rok, 125
KM, komplet opon lato, zima, klima-
tronik, 8 poduszek, tempomat, ABS,
ESP, skorzana tapicerka, (D-R, (D, 7
gtosnikéw, szyby elektryczne. Cena
5500 zt. Tel Tel. 604 424 961.

X PEUGEOT Partner XT, rok prod.
2005, 66 KM, diesel, stan dobry,cena
do uzgodnienia. Tel. 668 340 984.

X RENAULT Megane Scenic 1,9 DCl,
2002 rok. Cena do uzgodnienia. Deblin
Tel. 665 505 733.

X MERCEDES (-250 TD(W-202), 1999
rok, bezwypadkowy, stan bardzo do-
bry. Pilnie sprzedam z powodu wyjaz-
du! Tel. 600 035 841.

X FORD Fiesta 1999 rok. Cena do
uzgodnienia Tel. 602 501 453.

X SKODA Felicia 1,3 B+G garazowany,
pierwszy wtasciciel, 1999r., przebieg
172 tys. km. Cena 2000 zt do negocja-
Gji. Dodatkowo kofa zimowe w bardzo
dobrym stanie Tel. 886 099 897 . Ryki .

SAMOCHOD

KUPIE

MAUTA do 5.000 zk; po cenie nizszej
niz rynkowa; takze w cenie ztomu. Ze-

lechéw Tel. 505 874 162

X AUTO do kwoty 3.000 zt kupie; roz-
waze kazda propozycje; okolice Garwo-
lina Tel. 511 111 990.

X KUPIE przyczepe kempingowa lub
rodzaj kontenera, pomieszczenie na
dziatke Tel. 733 344 670.

SPRZEDAM

XMOTOCYKL Suzuki Burgman 125,
rok 2007, cena 5400 zt. Ryki Tel. 661
227 357.

KUPIE

X KUPIE wsk, shl, wfm, mz, cz inne
stare motocykle ramy silnik stare do-
wody rejestracyjne (te uniewaznione i
wyrejestrowane tez ) caty powiat Tel.
514633 149

X MOTOCYKLE
607709750.

X KUPIE motocykle stare kompletne
lub nie, typu wsk shl wfm mz komar
junak motorynka jawa z dokumentami
lub bez z okolic Ryk Deblina Garwolina
Uteza Ktoczewa. Pratne od reki. Tel. Tel.
607 709 750.

X MOTORYNKE na chodzie; z doku-
mentami lub bez; w okolicach Gar-
wolina; rozwaze kazda propozycje Tel.
797 124 946.

stare, kupie.. Tel.

STOLY, KRZESLA
LAWOSTOLY

-byki -jatowki - kro
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 506 385 510, 513 364 520

Elewacje, boazeria, listwy wykonczeniowe z drewna,
wieszaki Scienne, schody, tralki, parapety,
sklejka, akcesoria meblowe

Ryki, ul. Przemystowa 90
kom. 606 14 12 10, 660 711 670

www. sek.sklep.pl, e-mail: fiema.sek@wp.pl

GABINET GABINET
CHIRURGIGZNY KARDIOLOGIGZNY
Drn. med. Drn. med.
Krzysztof KREPSKI Jacek BASZAK

spec. chirurgi ogélnej i naczyniowej

przyjmuje co 3 CZWARTEK
raz w miesiacu

spec. choréb wewnetrznych, kardiolog

przyjmuje w SRODE
raz w miesiacu

GABINET UROLOGICINY

lek. med. Grzegorz Nowak

specjalista urolog

Starszy Asystent Kliniki Urologii i Onkologii Urologicznej SPSK4 w Lublinie.
USG ukfadu moczowego, prostaty, jader, pracia.

Ryki, ul. Wyczétkowskiego 6

Rejestracja telefoniczna 696 592 389
Czynne w $rody w godz. 17-19

GABINET OKULISTYCZNY

lek. med. Beata Flis

specjalista choréb oczu
czynny w czwartki w godz. 16-18

Rejestracja telefoniczna
od poniedziatku do pigtku w godz. 10-18

tel. 512 748 637

08-500 Ryki, ul. Wyczotkowskiego 6

ZIOLA I LEKI ZIOLOWE

= CUKRZYCE = ODCHUDZANIE _
= JOLADEK = CISNIENIE ¥
= WATROBE = CHOLESTEROL ‘it
= TRZUSTKE = INNE Lk

Sklep zielarski i dewocjonalia w Rykach, ul. Szkolna 25
Pn- Pt 9.00-16.30, Sob. 9.00-13.30,

REALIZUJEMY INDYWIDUALNE ZAMOWIENIA KLIENTOW, tel. 693 116 108

GABINET DERMATOLOGICZNY
BARBARA BOJAR

specjalista dermatolog wenerolog

tel. 602 30 54 21

RYKI
ul. Sienkiewicza 12, pigtek 10-12

Inne dni po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 81 865 17 65

DEBLIN
ul. Stezycka 11, piatek 16-18
Rodzinna Przychodnia Lekarska - tel. 81 88 33 620

Trqdzik, fysienie, alergie, grzybice, choroby weneryczne,

krioterapia (zamrazanie) zmian skérnych.

(\ F=Tal =14
Czopek

SPRZEDAZ

©® KRUSZYWA DROGOWE @ ASFALT FREZOWANY

_ ® TLUCZEN ® 7WIR, POSPOLKA
D TEmms= @ KLINIEC ® 7IEMIA OGRODOWA
; » ® KRUSZONY BETON @ PIASEK Z WEASNEJ KOPALNI

©® TRANSPORTOWE
© WYWROTKAMI
©® KOPARKAMI

® WYBURZANIE, NIWELACIE §

tel. kom. 601 338 040

L ustuo 40N

biuro czynne: 8-17, tel. 81 8653 854


http://www.twojglos.pl/
http://www.krzysztofbojar.ginweb.pl/

OGLOSZENIA/REKLAMY

Ustugi

Remontowo -

DOCIEPLENIA ’BUDYNKOW
PRACE WYKONCZENIOWE

Budowlane

Kulik Tomasz

Nowy Bazanow 19b, kom. 500 708 705

klimatyzacja

elektryka hydraulika

tel. 691 970 308

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X KOLA zimowe wraz z felgami sta-
lowymi 14 cali, pasuja do Opla Corsa,
Astra, Vectra, Combo, cena 130 zt. De-
blin Tel. 609 999 749.

X OPONA lotnicza uzywana, rozmiar
800x200, cena do uzgodnienia. Ryki
Tel. 511110 818.

X KOLO do Peugeota, na 3 Sruby Tel.
592 259 367.

X OPONY zimowe 175/80/R14; z felga-
mi do opla; bieznik 6 mm; cena 120 z;
Zelechéw Tel. 507 823 157.

X Opony zimowe z felgami 15" Opel
zafira, Hyundaii30, vw 16", BMW 16".
Tel. Tel. 603 213 211.

X ALUFELGI do BMW, oryginalne, ta-
nio sprzedam! Tel. 509 313 743.

X PRZYCZEPA kempingowa Niewia-
dow; do poprawek tapicerka; cena do
uzgodnienia; okolice Garwolina Tel.
601728 244.

X OPONY ZIMOWE Kleeber; 195/65/
R15; cena do uzgodnienia; Garwolin
Tel. 728 589 249.

X CZESCI uzywane do Audi, VW, Seat,
Opel i Mercedes, blacharskie, mecha-
niczne, oswietlenie i inne. Cena do
uzgodnienia Tel. 601 308 103.

X INSTALACJE gazowe oraz butle uzy-
wane, sekwencja Tel. 601 308 103.
XIOPONY, felgi aluminiowe i stalowe
. Wiecej informacji pod nr Tel. 601 308
103.

X HAKI holownicze nowe i uzywane,
mozliwo$¢ montazu. Cena do uzgod-
nienia Tel. 601308 103.

X CZESCI uzywane do samochodéw
francuskich, czedci blacharskie, mecha-

¢ Odbior ziomu

systemem kontenerowym

* Platne GOTOWKA
* Waga elektroniczna
¢ Auto kasacja

ZLtOMU

| METALI KOLOROWYCH

« NAJWYZSZE CENY W REGIONIE

niczne, oswietlenie, kofa i inne Tel. 601
308 103.

X CZESCI do VW Transportera T4, bla-
charskie, mechaniczne i inne Tel. 601
308 103.

XIMOST od Zuka, tylny, wszystkie
wnetrznosci w nim nowe, cena do
uzgodnienia. Gotab Tel. 818 813 613.

X OPONY zimowe z felgami, 4 sztuki,
195/65 R15, Fulda, stan bardzo dobry.
Cena 400 zt. Nowodwor Tel. 500 192
499.

X KLOCKI hamulcowe przednie, z czuj-
nikami zuzycia, nowe BMW E-39, 2,5
TDS. Cena 80 zt. Ryki Tel. 600 551 667.

XOPONY zimowe z felgami 195/65/
R15, pasuja do Golfa V. Altea Audia 3
Tel. 604 225 091.

X KOMPLET alufelg do samochodu
Audi Q5, oryginalne alufelgi wraz z
oponami Dunlop o wym. 235/65/17,
stan jak nowe. Cena do uzgodnienia.
Ryki Tel. 508 166 170.

XOSIE do przyczep, uzywane, rézne,
tadownos¢ od 1 tony. Cena do uzgod-
nienia Tel. 601 308 103.

X ZDERZAK do Mazdy 626 (sedan li-
muzyna), 1990 rok i inne czgsci oraz
czesci do BMW 46, od 10 zt. Stary ko-
towrotek 90 zt. Okolice Ryk Tel. 606
657 762.

X OPONY zimowe 195/15, 2 sztuki Sy-
ron, stan dobry, cena do uzgodnienia
Tel. 889 315 347.

X CZESCl uzywane do samochodow
japoniskich i koreanskich, czesci bla-
charskie, oswietlenie i inne. Cena od 20
zt. Okolice Trojanowa Tel. 601 308 103.
X FELGI wraz z kotpakami do VW Ti-
guan, nowe, caty komplet. Cena do
uzgodnienia. Ryki Tel. 508 166 170.

X OPONY zimowe z felgami - 4 sztuki,

Twéj Glos 50 (829)
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« remonty i wykonczenia wnetrz
« adaptacje poddaszy

« malowanie, szpachlowanie
« zabudowy z ptyt G-K
« sufity podwieszane
« montaz drzwi i parapetow
« docieplenia budynkéw

« malowanie elewaciji i wiele innych

11§ el

e-mail: perfekt-bud0

UStUGI REMONTOWO BUDOWLANE
- Michat Przadka

« ukladanie glazury, terakotym

Czernic 171, 08-550 Ktoczew
404@wp.pl N
_'__‘_’,TJ:,_ w2 == TR

ST,
L S
/ ¢ 669-319-899

SERFEKT-BUD |

663-359-509

SZAMBA

zhiorniki betonowe na scieki _.*
domowe, przemystowe, -
deszczoéwke, gnojowice [ k<

tel. 791 519 60

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

175/70R 13 Tel. 512 620 815.
XPRZYCZEPKA  samochodowa
220x125, zarejestrowana, ubezpieczo-
na Tel. 603 741 334.

X KOLA zimowe do Toyoty Yaris 1 Tel.
664 495 174.

X KOLA aluminiowe wraz z oponami
zimowymi - 4 sztuki, do Opla Vectra,
Astra, na pie¢ dziur, cena 350 zt. Pode-
bocie Tel. 604 946 457.

X FOTELE z Forda Galaxy MK2, $rod-
kowy (150 zt) i ostatni rzad (120 zt) Tel.
534464 742.

MOTO ROZNE

KUPIE

X OPONY 600x16x12 C, moga by¢ uzy-
wane Tel. 690 060 760.

MASZYNY

ROLNICZE

SPRZEDAM

X AGREGAT 3,20 m, podwéjne watki,
waski zab, boki sktadane, stan bardzo
dobry, firmowy Tel. 505 900 999.

X KOSIARKA rotacyjna szr. 185, ostona
metalowa, sprawna, plandeka, stan
bardzo dobry, cena do uzgodnienia Tel.
505900 999.

XROZRZUTNIK jednoosiowy, dwa
watki, oryginalny, sprawny, stan bar-
dzo dobry Tel. 505 900 999.

X PRASA rolka polska 2263, na pasy.
Cena 6500 zt Tel. 693 106 228.

X GLEBOGRYZARKA grudziadzka, 8,
stan bdb. Cena 2100 zt Tel. 693 106
228.

X PALECIAK z widtami, montowany na
tura. Cena do uzgodnienia. Ownia Tel.
606 362 739.

X ROZRZUTNIK 3,5 t, stan bdb. Cena
3700 zt Tel. 602 874 052.

X KULTYWATOR grudziadzki, fabrycz-
ny, szer. 2,10 m, 14 fap, cena 700 zt Tel.
602 874 052.

X Sprzedam ptug 4 skibowy na wyso-
kiej stupicy. Tel. 570530800.

X Sprzedam sieczkarnie do sieczki
napedzang silnikiem sitowym 1,5 KW.
Pas w komplecie. Cena 500 z Tel. 602
337 297.

X KOSIARKA rotacyjna; szerokos¢ 165
cm; stan bdb; cena do uzgodnienia Tel.
506 668 445.

X ROZSIEWACZ nawozu Amazone
ZAF602; 2-talerzowy; 600 litrw; stan
dobry; 1100 zt; Goriczyce Tel. 607 545
514.

X KULTYWATOR Unia Grudziadz; 2,10
metra; stan bdb; nowe redlice; bez spa-
wow; cena do uzgodnienia; Zelechéw
Tel. 664 625 816.

X PEUGI ,trojki” Unia Grudzigdz; stan
hdb; gotowy do pracy; bez wkiadu
finansowego; cena do uzgodnienia;
Zelechéw Tel. 664 625 816.

X ROZRZUTNIK obornika; 2-osiowy;
cena 2.300 zt; okolice Garwolina Tel.
506 668 445.

X URSUS (-360; zarejestrowany i opta-
cony; cena 8.000 zt; okolice taskarzewa
Tel. 666 521 115.

X SIEWNIK ,siedemnastka” przerobio-
ny do ciagnika; cena do uzgodnienia;
Gorki Tel. 515 073 247.

X PRASA kostkujaca Sipma; cena do
uzgodnienia; Gérki Tel. 515 073 247.

X CIAGNIK Ursus 3512; 94 r; stan do-
bry; oryginat nie naprawiany; pracowat
w sadzie; pierwsza rejestracja w 2017
roku; ubezpieczony; pierwszy whasci-
ciel; okolice Garwolina Tel. 503 364 585.

AUTO KASACJA:
tel. 781 200 418

SPRZEDAZ CZESCI:
tel. 603 756 451

www.zlomstal.pl i

~ enrasa.pl a82ff13ad9

* Wydawanie zaswiadczen do
wyrejestrowania pojazdu

* Odbior pojazdu od wiasciciela

+ Platno$¢ gotowka za odebrany pojazd

« Skup katalizatoréw

+ Sprzedaz czesci samochodowych

KRUSZYWA (&

SPRZEDAZ ©609 126 733
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UBEZPIECZENIA

Dariusz Niedzwiadek
OC,AC, Domy , Mieszkania , Rolne , Na zycie ,Inne

OC 1 AC w super cenie !
Biuro : 08-500 Ryki ul. Poniatowskiego 52
Tel.502 037 246

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

Wlodzimierz Lesisz

® MECHANIKA POJAZDOWA
o SKLEP MOTORYZACYJNY
e STACJA PALIW

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

X ROZSIEWACZ nawozu firmy Brzeg;
metalowy; lejkowy; stan idealny; cena
do uzgodnienia; Garwolin Tel. 503 589
810.

X KROKODYL do tura lub tadowarki
Atlas; cena do uzgodnienia; Garwolin
Tel. 503 589 810.

XWIALNIA, stan bardzo dobry, mato
uzywana, okolice Nowodworu. Cena do
uzgodnienia Tel. 660 077 907.

X PRASA kostka New Holland, hydrau-
liczny podbierak, 1,6 m szerokosci, stan
dobry. Okolice Trojanowa. Cena 7200 zt
do negogjagji. Tel. 694 055 246.

X WLADIMIREC T25 z 1984 r., ciagnik
zarejestrowany, opfacony, sprawny.
Tel. 509 856 632.

X SIEWNIK Poznaniak na skrzyni olejo-
wej Tel. 691312 727.

X KULTYWATOR samordbka, szer. 2,10
m. Piotréwek. Cena do uzgodnienia Tel.
694 055 246.

X KROKODYL do obornika, na dwa si-
towniki, szer. 1,2 m, solidny. Cena do
uzgodnienia Tel. Tel. 693 743 177.

X TLOK do silnika s-320 plus sworzen,
oryginat, fabrycznie nowy. Cena 100
7t do negocjacji. Okolice Okrzei. Tel.
604 891 618.

X Prasa Simpa Z-569/1 Farma |l
taficuchowo-walcowa, Srednica beli
1,2mx1,2m. Wiazanie siatka/sznurek,
centralne smarowanie, podbieracz
1,8m. Rok prod. 2009, Pierwszy wia-
Sciciel. Stan bdb.Stryj Tel. 518 935 530.
X SIECZKARNIA starego typu. Cena
200 zt. Okolice Ktoczewa Tel. Tel. 693
743177

XSIEWNIK 26 lei z bronami, fawka,
zaczep. Tel. 669 432 215.

XWALEK strunowy unia grudziadz
szer. 2,70. Tel. 669 432 215.

(T AUTO KASACJA FITT

Ryk|, UI. KO|9jOwa 14 (obok stacji benzynowej Bliska)

DPA

WORKOWANYJEKOGRO

NAJNIZSZE CENY
WAGA ELEKTRONICZNA
DOWOZ GRATIS ...,

Ryki, ul. Kolejowa 1

X PRZEWRACARKA karuzelowa kuhn,
szer. 2,80 m. Tel. 669 432 215.

X PRASA Sipma Z-224; 92r; cena 4.000
7k Zelechow Tel. 537 013 221.

X SRUTOWNIK na kamienie plus silnik
7,5 kW plus przewéd 20 metréw; cena
600 zt; okolice Miastkowa Tel. 504 241
487.

X Srutownik na kamienie bardzo ma-
to uzywany. Stan bardzo dobry. Cena
250 zt. Tel. 791557872.

X BLOK do Ursusa (360 3P Tel. 667
208 694.

XPRZYCZEPA Autosan; niska; cena
5.000 zt; Zelechow Tel. 537 013 221.

X SIEWNIK Poznaniak Tel. 798 524 880.
XROZRZUTNIK dwuosiowy (zarna
Biatostocka, stan dobry. Cena 3500 zt.
G6zd Tel. 608 204 957.

X PRASA rolujaca Supertino SP1200,
stan bardzo dobry, okolice Ktoczewa,
wiecej informacji pod nr Tel. 697 781
289.

X SRUTOWNIK Bak do ospy z silnikiem
5,5 kW Tel. 798 524 880.

X LANCUCHY na kota tylne do (360,
cena do uzgodnienia. Sobieszyn Tel.
504 338 136.

X KOSIARKA Kuhn 600, 2,40 m kosze-
nia, stan bardzo dobry, cena 4900 zt Tel.
694 827 734.

X SIEWNIK Stextet 3 m, cena 2900 zt
Tel. 694 827 734.

X CIAGNIK Zetor 7211, z turem ND5,
rok 1990, cena 36 000 zt Tel. 694 827
734.

X OWIJARKA do balotow, nowa Tel.
667 208 694.

X TUR do 60 z ramg przez caty ciagnik,
dwie sekcje, 4 sitowniki euro ramka w
komplecie tycha 1,5 m, cena 3800 zt do
niewielkiej negocjagji Tel. 695 901 780.
X KOSIARKA rotacyjna Samasz 2,10
Tel. 510 564 726.

XZGRABIARKA karuzelowa Fella
t5335, stan dobry Tel. 510 564 726.
XROZRZUTNIK dwuosiowy Czarna-
-Biatostocka, 1991 rok, jednowatkowy,
stan bardzo dobry Tel. 692 290 910.

X tADOWACZ Cyklop w stanie dobrym,
wszystko sprawne Tel. 511 079 554.

X ROZRZUTNIK do obornika, fadow-
no$¢ 7 ton, 3 watki roztrzasajace, stan
dobry Tel. 511 079 554.

XSIEWNIK Poznaniak 2,7, skrzynia
olejowa, stan hardzo dobry, cena 4000
zt. Zelechéw Tel. 510 549 822.

X PEUGI 4-skibowe polskie, cena do
uzgodnienia Tel. 783 747 340.

X PRZYCZEPA samozhierajaca do siana
7072, cena 3100 zt Tel. 694 827 734.

X PRASA rolujaca New Holland, wig-
zanie siatka sznurek, stan dobry Tel.
510 564 726.

XSIEWNIK Poznaniak 6 na olejowej
przektadni, stan bardzo dobry Tel. 691
312727.

X SRUTOWNIK Bak z silnikiem. Zele-
chow Tel. 510 549 822.

X CIAGNIK Ursus G-360 3p, w bardzo
dobrym stanie, rok 1986, cena do


http://www.twojglos.pl/
http://www.szambabetonowe-brat-bet.pl/
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® mechanika pojazdowa

® blacharstwo, lakiernictwo
Adam Olek - Ryki, ul. Zielona 57

REHORTUS B
1l BRUK

0GRODOW

uzgodnienia Tel. 668 559 544.

X PRZYCZEPA do bel, na dwdch war-
stwach miesci 20 bel Tel. 691 312 727.
X KOMBAJN Volvo 800 Aktiv-he-
der-2,40, silnik Perkins + sieczkarnia.
Cena do uzgodnienia. Okolice Ryk Tel.
531184 972.

X PLUGI 3 Grudziadz z krojenia, stan
bardzo dobry, cena 1200 zt Tel. 692
290 910.

X KOSIARKA rotacyjna 2015 rok, stan
bardzo dobry, cena 2400 zt Tel. 692
290 910.

XSIEWNIK do nawozu oraz wapna
Motyl, stan bardzo dobry Tel. 511 079
554.

X SIEWNIK do kukurydzy Meprozet,
rok produkgji 1997, stan bardzo dobry,
cena 3900 zt Tel. 513 775 567.

X SLEDZA sadownicza z duzym wen-
tylatorem, nowy zbiornik, stan dobry,
cena 4000 z4 Tel. 692 290 910.

X PRASA Sipma 2002 rok, kostka,
wszystko w oryginale Tel. 692 290 910.
X PRZEWRACARKA 4,5 m, 5 m, recz-
nie i hydraulicznie sktadane, cena do
uzgodnienia Tel. 535 506 263.

X BRONY talerzowe 2x9/2x8 talerzy,
stan bardzo dobry Tel. 570 530 800.

X BRONA talerzowa 20 Grudziadz, 4
razy po 5, cena 2800 zt Tel. 692 290 910.
X LINY stalowe do zgarniaczy oborni-
ka, fi 10, 12, 13 mm oraz kofa linowe
Tel. 603 346 594.

X SIEWNIK 17/23 lejowy i Poznaniak
Tel. 570 530 800.

I TALERZOWKA 2x9 2x8 firma Akpil
Miedzyrzec, talerze ok, stan bardzo
dobry Tel. 505 900 999.

X CYKLOP stan dobry; w petni spraw-
ny; gotowy do pracy Tel. 503 364 585.
X ROZSIEWACZ RCW-5 tancuchowy,

UKEADANIE KOSTKI BRUICOWE]
PROJEKTOWANIE | WYKONYWANI

USEUGH KOPARKO-EADDWARKA

USLUGI TRANSPORTOWE
PIASEK, KRUSZYWA

stan bardzo dobry, cena 12 500 zt. Ze-
lechéw Tel. 537 013 221.

MASZYNY

ROLNICZE

KUPIE
X SIEWNIK do zhoza 15,17 lub wigkszy
Tel. 693 106 228.
X PRZYCZEPE rolnicza lub rozrzutnik
obornika Tel. 693 106 228.
X KAZDA MASZYNE rolnicza i ciagnik;
stan obojetny - moga by¢ do remontu;
cena do uzgodnienia Tel. 506 668 445.
X CIAGNIK Ursus 3512 lub 4514 kupie
Tel. 882 337 407.
X PRASE kostkujaca John Deere lub
(laas Deut-Fah w dobrym stanie Tel.
516 052 314.
X MASZYNY rolnicze sprawne lub do
remontu kupie Tel. 511 079 554.
X KUPIE maszyny sprawne i do remon-
tu Tel. 505 900 999.

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

X LINY stalowe roznej grubosci i zaku-
wanie lin Tel. 603 346 594.

X SZLIFIERKI stotowe - 2 sztuki, EIna
na 400V Tel. 603 346 594.

X PRZYCZEPA wywrotka nowa, wywrot
trzystronny, tadowno$¢ 3,5 t. Cena do
uzgodnienia. Ownia Tel. 606 362 739.

X FREZARKO-PILARKA do drewna, 400
V, dolnowrzecionowa, fabryczna. Cena
1800 zt Tel. 507 533 143.

X KULTYWATOR z watkiem 2,1i 2,4 m
Tel. 570 530 800.

X Betoniarka sitowa 150 1. Stan bardzo
dobry. Cena do uzgodnienia. Tel. 609

Twéj Glos 50 (829)

- betonowe i panelowe

- stupki, podmuréwki do S|atek|panell =
- produkcja sprzedaz montaz ————— "+ —

SZAMBA KOMPLEKSOWO

kregi przepusty i inne wyroby beto Q ve ' :

OGtOSZENIA/REKLAMY
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Ryki, Kazimierzyn 2, tel. 606 212 049

P.P,H.U.DALEX

USLUGI ZIEMNE

- zatadunki, roztadunki
- transport wywrotkami

i koparka
- sprzedaz piachu, zwiru

- wykopy, niwelacje, plantowanie

- uslugl minikoparka, koparko-iadowarkqm
of )
ﬂ' [

www.dalex-robotyziemne.ngb.pl

uSZYWO
SE‘TONOWE

Ryki, Kazimierzyn 2, tel. 606 212 049

334333.

X Betoniarka 150 na sife. Stan bardzo
dobry. Cena do uzgodnienia. Okolice
Ryk. Tel. 604 788 882.

X KRAJZEGA metalowa; kompletna; 90
x 160 x 80; silnik 5,5 kW; cena 1.500 z;
Garwolin Tel. 691 130 342.

X PLUG do $niegu, szer 2m., zaczepiany
do Tura do euro ramki. Cena do uzgod-
nienia. Tel. Tel. 693 743 177.

XIWAGA gospodarcza stan bardzo do-
bry. Cena do uzgodnienia. Tel. 604 891
618.

XSRUTOWNIK na kamienie, stan
bardzo dobry, mato uzywany. Cena do
uzgodnienia. Okolice Nowodworu Tel.
660 077 907.

X PALECIAK do Tura, mocowanie eu-
ro ramka. Wspawane tulejki. Cena do
uzgodnienia. Tel. Tel. 693 743 177.

X HEBLARKA samordbka, bez gru-
boscidwki, z zamocowaniem watek, z
mozliwoscia zamocowania na frez Tel.
576652 112.

XEUPARKA hydrauliczna do tupania
drzewa, napedzan silnikiem sitowym.
Cena do uzgodnienia. Ryki Tel. 511 110
818.

KWOZKI transportowe podestowe - 4

sztuki. Deblin Tel. 691 197 920.
X KRAJZEGA sitowa Tel. 724 528 946.

X KRAJZEGA na 230V Tel. 724 528 946.
X PARNIK elektryczny w dobrym stanie.
Okolice Deblina Tel. 692 086 703.
XEUPARKA do drewna hydrauliczna
Tel. 691312727.

X KRAJZEGA z silnikiem sitowym i ka-
blem, stan bardzo dobry. Okolice Okrzei
Tel. 604 891 618.

X SILNIKI elektryczne 2,2 kW, 3 kW, 4
kW, 5 kW, 7 kW, 11 kW, 15 kW, rézne
obroty Tel. 603 346 594.

XMYJKA  profesjonalna  Karcher
HDS895, na ciepta wode, 400 V, cena do
uzgodnienia Tel. 785 514 815.

X SILNIK sitowy z motoreduktorem 0,37
KW, 40 obrotéw. Cena 450 zt do uzg.
Deblin. Tel. 511 653 832.

XISPREZARKA dwuttokowa o poj. 500
|, wydajnos¢ cisnieniowa od 0 do 10
atmosfer Tel. 500 066 605.

PRODUKTY |

PLODY ROLNE

SPRZEDAM
X SIANO polne, pierwszy i drugi pokos,

-SKUP ZBOZ.

pszenica, pszenzyto, zyto
kukurydza suchalmokra

{“’telj."'03fﬂ43 ass

LT usWistarice 6
2 F S rroetfioiedial )

Pellet

SOSNOWY

Kamilos

sp. z 0.0.

EKOGROSZEK

wartosé popiotu 24-26 Ml/kg

zawartoseé siarki maks. 0,7%

zawartosé popiotu maks. 9%
granulacja 5-25 mm

850:zin

WORKOWANY

Utez 207, 08-504 Utez
tel. 81866 74 01 tel. 667 208 722

MEBLE POD WYMIAR

TANIE RATY

KUCHNIE SZAFY tAZIENKI

:?

tel

WYPOZYCZALNIA
SPRZETU

BUDOWLANEGO

605 968 002

Produkcja
Montaz

| Studio mebli Deblin
 08-530Deblin
- ul P4

| Studio mebli Pulawy
| 24100 Puta
© ul, Pitudskiego 67

kuchnia.com

| Zakfadpmdukcy;ny

www.

: WWWWYPOZ ZALNIA-KORZENIOW.PL

'KORZENIOW 75
©® ZAGESZCZARKI DO GRUNTU e SZLIFIERKI DO GIPSU
@ PILY DO BETONU ® OSUSZACZE POWIETRZA
® AGREGATY ® ODKURZACZE PRZEMYSLOWE
PRADOTWORCZE @ PRZECINARKI DO PLYTEK
® MLOTY WYBURZENIOWE ® CYKLINIARKI
©® MLOTOWIERTARKI ® MOTOPOMPY
® WIERNICE DO BETONU ® ZSYPY DO GRUZU
® WIERTNICE DO GLEBY ® ZACIERACZKI DO BETONU
® LUPARKI DO DREWNA ® BETONIARKI
©® REBAKI DO GALEZI ® LATY WIBRACYJNE
® GLEBOGRYZARKI ® WIBRATORY DO BETONU
® NAGRZEWNICE, DMUCHAWY  ® | WIELE INNYCH

HURTOWNIA SPOZYWCZA

i pokoje noclegowe do wynajecia . Maria Pawlak

o G

Oferujemy:

» mrozonki, flaki,
» Swiezy drob,

» WQdIiny, konserwy;,
J)Oje stodycze,

RONMUN
MPREZY)
CZINOSCIOWE

1 \

» lo
> konserwy rybne @

ryby mrozone, wedzone,
smazone i sledZ|e

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)
= 818652 103

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00
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OGLOSZENIA/REKLAMY

Ryki, Szkolna 8

TARTAK

AUTOMATYCZNA

PRALNIA
DYWANOW

DREWNOHURT

HURT ¢ DETAL e TRANSPORT

do piecow CO i kominkéw: sosna, brzoza,
dab, grab i inne, w metrach lub rabane

deski szalunkowe, krokwie, faty, impregnacja

tel. 790 219 819

zyto

pszenzyto
owies

Magazyn Wola Zelechowska
lub odbiér z gospodarstwa

tel. 507 663 425

cena do uzgodnienia Tel. 511 488 637.
X PSZENZYTO; okoto pie¢ ton; cena
do uzgodnienia; okolice Garwolina Tel.
697 023 597.

X Sprzedam zhoze: pszenica, zyto Tel.
506 182 271.

X ZIEMNIAKI sadzeniaki oraz grube i
spadowe, odmiana Irga, drugi rok po
centrali. Tel. 505 445 834.

I PSZENZYTO z tegorocznych zbioréw.
Cena do uzgodnienia Tel. 605 400 451.
X Sprzedam kukurydze sucha z 2019r
pakowana w worki 50kg 720zt i w big-
-bagi 1000kg 700zt Sosndwka tel. Tel.
606 465 422.

X ZIEMNIAKI vineta oraz zboze. Cena
do uzgodnienia. Okolice Trojanowa. Tel.
606 218 814.

X SIANO w kostkach; okoto 500 szt.;
cena do uzgodnienia; Sobolew Tel. 516
585 750.

X ZIEMNIAKI jadalne i paszowe, kilka
odmian do wyboru. Cena 1,60 zt/ kg.
Potok koto Ryk Tel Tel. 607 525 408.
XSIANO suche ze stodoty, belki
120x120, wieksza ilos¢, cena do uzgod-
nienia. Wieckéw Tel. 513 905 646.
KZYTO paszowe tegoroczne, ok. 4

tony, cena do uzgodnienia. Kukury-
dza ziarno suszone, ok. 8 ton, cena do
uzgodnienia Tel. 504 338 136.

X SPRZEDAM pszenzyto, wigksza ilos¢
Tel. 667 208 694.

XSEOMA w belach 140 prasowanie,
prasa prasowa, cena 43 zt do negocja-
Gji. Sobieszyn Tel. 504 338 136.

X KAPUSTA w gtowkach i sztkowana
Tel. 608 887 301.

X ZIEMNIAKI sprzedam Tel. 692 589
824.

X BELE siano-kiszonki, stome w be-
lach. Okolice Ktoczewa Tel. 880 700
955.

KZYTO i owies sprzedam. Kozice Tel.
506337 731.

X MARCHEW jadalna, pakowana w
worki po 30 kg, cena 25 zt. Potok, koto
Ryk Tel. 668 005 364.

X ZIEMNIAKI, odmiana biata i z6tta.
Cena 1,50 zl/kg. Deblin Tel. 668 159
828.

X BURAKI czerwone, duze ilosci, tad-
ne, duze sztuki. Dobra odmiana. Cena
0,40 zt/kg. Deblin Tel. 668 159 828.

X PSZENICA, mozliwos¢ dorobienia
Sruty gniotownikiem. Cena 70 zt Tel.
698 378 676.

X SIANO luzem, Grabow Szlachecki Tel.
790 393 569.

X PSZENZYTO workowane po 50 kg,
wystawiam fakture VAT Tel. 570 723
000.

PRODUKTY |

PLODY ROLNE
KUPIE

X ZBOZE pszeniyto pszenica jeczmien
i inne. Cena do uzg. Tel. 511 443 626;
511443 626.
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X KISZONKE z kukurydzy kupie Tel.
602 534 944.

X ZBOZE kupie Tel. 506 550 274.

SPRZEDAM

X GLOSNIKI do kina domowego fir-
my LG, pie¢ gtosnikéw + subwoofer
+ kable, cena 230 zt. Deblin Tel. 609
999 749.

X TELEWIZOR Grundig 21 cali, ptaski,
z pilotem, cena 130 zt. Deblin Tel. 609
999 749.

XXBOX 360; z 6 grami i 1 padem;
stan bdb; kompletny; nieuszkodzony;
oryginalne opakowanie; cena 500 zt
(do negocjacji); Garwolin; dzwoni¢ po
16:00 Tel. 513 870 588.

X TELEWIZOR LCD 32 cale i 50 cali;
niedrogo; z gwarangja; Garwolin. Tel.
25682 35 33 lub 507 253 977.

X MONITOR LCD Samsung 19 cali, cena
50 zt, Ryki Tel. 660 564 013.

X KUCHNIA gazowa Beko, 4-letnia,
w petni sprawna, elektryczne palniki,
nowoczesna, srebrno-czarna, cena 550
7t do negocjacji. Leopoldéw Tel. 818
650915.

[ ZAMRAZARKA skrzyniowa Wistpol
222 RM90x60 Tel. 726 352 093.

KUPIE

X KUPIE uszkodzony telewizor LCD Tel.
256823533.

X PRALKE wirnikowa Frania, kupie.
Ryki Tel. 505 910 099.

SPRZEDAM

XIXBOX One 500 GB, stan bardzo do-
bry, kompletny, nieuszkodzony, ory-
ginalne opakowanie Tel. 781 616 100.

SPRZEDAM
X SPRZEDAM nowy telefon z salonu

m\ljnla Osgam 605
“ofresh

Moszczanka 98¢, 08-500 Ryki
K1 /myjniaecofresh
parowo.pl

Samsung Galaxy A50, dual sim, 128 GB.
Cena 800 zt Tel. 798 433 600.

SPRZEDAM

X ODDAM za symboliczng cene regaty
i kanapy pokojowe 1+2+3, w dobrym
stanie, cena do uzgodnienia Tel. 818
654 543.

X £0ZKO z materacem, wym. 140x200,
kolor ciemny orzech, uzywane przez
rok. Cena 150 zt. Stezyca Tel. 663 198
923.

X Sprzedam szafe trzydrzwiowa z lu-
strem i szufladami. Mozliwy transport.
Tel. 662 271795.

X Sprzedam meble, stoty, komody,
krzesta, szafy, wersalki. Mozliwy trans-
port. Cena do uzgodnienia. Tel. 662
271795.

X Sprzedam tawe uzywang, w ciem-
nym kolorze, z wstawionymi kwadra-
towymi szybkami. Cena 35 zt. Tel. 721
039 000.

D £OZE; uzywane tylko 3 miesiace; ta-
nio sprzedam; okolice Garwolina Tel.
601953 990.

X SOFA z mozliwoscig spania i mecha-
nizmem wspomagajacym rozktadanie,
pow. spania 140x200 cm, bardzo ma-
fo uzytkowana, jak nowa, kolor bia-
fo-czarny, cena 900 zt do negogjacji.
Deblin Tel. 607 325 208.

X KRZESEA i fotele sprzedam. Cena od
80 do 120 zt Tel. 507 533 143.

X £0ZKO sosnowe 90x200, z pojemni-
kiem na posciel. Stezyca Tel. 730 056
652.

X FOTELE bordowe z obrotowa podsta-
wa. Ryki Tel. 604 215 824.

X FOTEL rozktadany wymiary: 125
cm, szer. 90 cm, dtugos¢ po roztozeniu
powierzchni do spania: 105200 cm,
schowek na posciel, stan bardzo dobry.
Cena 100 zt. Utez Tel. 601 799 550.

X Sprzedam wersalke i 2 fotele w ko-
lorze. Cena do uzgodnienia. Jakubdwka
Tel. 889315347.

X SZAFKA debowa dwudrzwiowa, ty-

pu holenderskiego, cena 400 zt Tel.
799252 832.

X MEBLE Design, projektowanie mebli:
komody, regaty, biurka... Ryki Tel. 519
723 555.

X KRZESEA pojedyncze, powystawo-
we, 10 szt. Cena 70 zt/ szt. Tel. 606
141 210.

BUDOWLANE
SPRZEDAM

X Sprzedam nowe kompletne drzwi
zewnetrzne z szybka, LZ, 90x202, ztoty
dab. Tel. 881058 326.

X BLACHA panelowa T4; nowa; w folii;
pierwszy gatunek; za pot ceny; Macie-
jowice Tel. 888 302 303.

X DRZWI przesuwne z ptyty obornic-
kiej; z futryna; wymiary 380 x 400 cm;
okolice Garwolina Tel. 503 364 585.

X LUXFERY; ok. 120 sztuk; oddam za
darmo; okolice Garwolina Tel. 503 364
585.

X STEMPLE sosnowe, $wiezo ciete, df.
3,02 m, cena 6 zt, gmina Trojandw Tel.
604 479 363.

X DESKI 1,5 cal i calowki, sosnowe. Tel.
669 432 215.

X OKRAGLAKI sosnowe, 3,5 do 4 m,
przekr6j powyzej 12 cm, gmina Troja-
now Tel. 604 479 363.

X DWUTEOWNIK 140 (tregle); w ilodci
ok 60 metrdw; cena do uzgodnienia;
Garwolin Tel. 519 701 905.

X SEUPY stalowe z podwéjnych ceow-
nikow 120 mm, za p6t ceny - 55 zi/mb
Tel. 888 302 303, 502 375 285.

X BLACHA ocynkowana trapezowa, |
gatunek, po 23 zt/mb Tel. 888 302 303,
502 375 285.

X RURA pottora cala fi 48, nowa, po
9 zt/mb. Ryki Tel. 888 302 303, 502
375 285.

X PROFIL 22x22x2, po 3,90 zt/mb Tel.
888 302 303, 486 145 069.

XRURA fi 28, po 2,80 zt.mb Tel. 502
375 285, 486 145 069.

X KRATKI Wema ocynkowane, po 6 zl/
kg Tel. 888 302 303.

X PROFIL 30x15x1,5, po 4 zt/mb Tel.
888 302 303, 486 145 069.

X PROFIL 60x40x2, po 9,50 zt/mb Tel.
888 302 303, 486 145 069.

X RUSZTOWANIA warszawskie, po 48
zt/szt Tel. 888 302 303.

X PROFIL 20x20x1,5, po 3,30 zt/mb Tel.
486 145 069.

X PROFIL 50x20x2, po 6,90 zt/mb Tel.
486 145 069.

X Grzejniki zeliwne 40 szt. mato
uzywane. Cena do uzgodnienia. Tel.
889315347 Tel. 889315247.

X SEUPKIz rury 48x3, po 17 zt/szt Tel.
502 375 285.

X PRETY gtadkie nowe fi 10, po 1,80 z}/
kg Tel. 888 302 303.

X PRET zebrowany fi 20, po 1,80 zt/kg
Tel. 502 375 285.

X BLACHA 3 mm 2x4, po 650 zt/szt Tel.
888 302 303.

X PROFIL 40x10x2, po 5 zt/mb Tel. 888
302 303, 486 145 069.

X PROFIL 40x27x2, po 6,50 zt/mb Tel.
888 302 303, 486 145 069.

X BLACHA akrylowa panelowa, nowa,
| gatunek, po 16 zt/m2 Tel. 502 375 285,
888 302 303.

X BLACHA czerwona trapez, po 16,50
zt/m2 Tel. 502 375 285, 888 302 303.

X PRETY gtadkie fi 28, fi 20, fi 16, po
1,40 zt/kg, prawie cena ztomu Tel. 502
375 285, 486 145 069.

X KOSTKA - 20 m, za pot ceny Tel. 605
263 249.

XDRZWI garazowe przesuwne; z
futryn; z ptyty obornickiej; solidne;
wysokos¢ 2,80 m, szerokos¢ 2,40 m Tel.
503 364 585.

SPRZEDAM

X NAJWIEKSZA HURTOWNIA ARTYKU-
£OW DZIECIECYCH MADAR-BABY SIE-
DLCE UJRZANOW 282C OFERUJE WOZKI
DZIECIECE £OZECZKA FOTELIKI SAMO-
CHODOWE WYPRAWKI NIEMOWLECE
ZABAWKI SALA ZABAW ZAKUPY PRZEZ
INTERNET | STACJONARNIE TEL www.

NOWE GODZINY
OTWARCIA
Pon - Pt: 8-19

Sob: 8-16

OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW

tel. 501 741 383 tel. 81 8652 062
Ryki, ul. Przemyslowa 11g (obok HORTEX) NG

TOMASZ TOBIASZ
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Do kazdego badania upominek

lub bon gotowkowy

Sprawdz upominki na naszej stronie

Twéj Glos 50 (829)

8 Mapommy.

AUTO SERVICE

Pon-Pt: 8:00-19:00
Sobota: 8:00-14:00

RYKI, Stara Dabia 32, tel. 81 865 11 01 www.StacjaKontroliPojazdowRyki.pl

madarbaby.pl Tel. 25 644 37 71
KWOZEK dzieciecy ze spacerowka
firmy Mutsi Sports; zielony fotelik sa-
mochodowy; tdzeczko z poscielg; krze-
setko do karmienia. Sprzedam razem
lub osobno. Stan bardzo dobry. Cena
1300 zt za wszystko Tel. 507 533 143.
XE0ZKO samochéd, czerwone,
190x90, ze stelazem i materacem, pil-
nie sprzedam! Cena 1000 zt Tel. 507
533 143.

X WOZEK dzieciecy 3w1 (spacerdwka,
gondola) + parasolka + nosidetko. Ce-
na 600 zt Tel. 785 637 322.

X NAKLADKA na sedes + stopien, ko-
lor rézowy, cena do uzgodnienia Tel.
601314 747.

X WOZEK spacerdwka bezowa, cena do
uzgodnienia Tel. 601 314 747.

X BUJAK dla dziecka, elektryczny Tel.
601314 747.

X £0ZECZKO + wanienka + przewijak
+ paczka ubran dla dziewczynki, cena
do uzgodnienia Tel. 601 314 747.
KOZECZKO dzieciece drewniane, z
materacem i 2 kpl poscieli, nowe. Tel.
604 625 516.

X FOTELIK samochodowy dla niemow-
laka. Tel. 604 625 516.

SPRZEDAM

X JALOWKA miesna Lemousine, brazo-
wa, bardzo tadnej budowy, od rolnika.
Przykwa Tel. 663 855 914.

X Sprzedam krowe czerwong cielng
- termin wycielenia styczen. Cena do
uzgodnienia. Tel. 604 788 882.

X JALOWKA miesna rasy Angus; bra-
zowej masci; bezrozna; waga ok. 200
kg; cena 2.400 zt; do dalszego chowu;
Goctaw k. Garwolina Tel. 573 173 811.
X LIKWIDACJA stada kréw mlecznych,
w réznym wieku, 7 szt., 2 jatowki zacie-
nione (HF i Holsztynska), wiecej infor-
macdji telefonicznie. Tel. 73 353 78 13.
X OWCZARKI niemieckie w réznym
wieku Tel. 605 400 451.

X KARP AMUR z wtasnej hodowli, wa-
ga od 1,0 kg do 2,0 kg. Ceny hurtowe i
detaliczne. Mrokdw. Tel. 516 285 710.
X RATLEREK 4-miesieczny, maty, po-
siada ksiazeczke zdrowia i szczepienia.
4 km od Ryk w kierunku Lublina Tel.
692 131 820, 818 653 915.

X JALOWKA cielna; cena 4.000 zk; oko-

lice Garwolina Tel. 604 111 783.

X SZCZENIAKI owczarka niemieckie-
go, zaszczepione, odrobaczone, z rodo-
wodem. Wiecej informagji pod nr Tel.
605 400 451.

XBYK w wadze ok. 260 kg; okolice
Garwolina; cena do uzgodnienia Tel.
504 417 800.

X SZCZENIAKI labrador, zaszczepione,
odrobaczone, z ksigzeczkami zdrowia,
5 msc. Wiecej informacji pod nr Tel.
605400 451.

X OWCZARKI kaukaskie, szczeniaki,
pieski, suczki, sprzedam Tel. 601 510
555.

X JALOWKE miesna, 150 kg, Leopol-
dow. Tel. tel. 691 035 267.

XTUCZNIKI - 2 sztuki, waga 110-120
kg Tel. 881599 188.

X TUCZNIKI 100-120 kg Tel. 535 092
066.

X SUCZKA Cane Corso, za ceng wyzy-
wienia Tel. 512701 974.

X KACZKI sprzedam Tel. 692 589 824.
X JALOWKA miesna 10-dniowa, ciem-
nobrazowa, zdrowa, bez biegunki. Ce-
na 950 zt Tel. 667 428 667.

X PROSIAKI - 7 sztuk, waga 23-26 kg.
Paprotnia Tel. 692 196 661.

X BYCZKA sprzedam Tel. 257 543 028,
510979 189.

X JALOWKA biato-czarna, wycielenie
koniec lutego, cena do uzgodnienia Tel.
512 620 815.

X CIELAKI migsne i HO. Kraski, Rokitnia
Tel. 727 431 684.

XJALOWKA mleczna wysoko cielna,
bardzo fadna i spokojna Tel. 505 269
561.

X KROLIKI mate i duze, tanio sprze-
dam, z powodu likwidacji fermy Tel.
602 538 519.

X KACZKI Tel. 783 525 405.

XKACZKI miesne; cena 40 zH/szt,;
Wilchta k. Garwolina Tel. 518 790 909.
X BYCZKI tygodniowe, 2 szt. Tel. 514
287 523.

KUPIE
X CIELAKI mate; do dalszego chowu;
okolice Garwolina Tel. 504 417 800.
X CIELAKI MM, tygodniowe i starsze,
kupie Tel. 608 675 199.
X KNURY maciory i tuczniki szybki od-
biér od gospodarza, auto z waga. Tel.

513 922 966, 513 922 966. p_odziem-
czyk@02.pl.

ODDAM

X/ ODDAM psy Tel. 723 473 743.

X/ ODDAM $winke morska w dobre re-
ce, oswojona, bawigc sie z dzie¢mi, ma
niecaty rok Tel. 607 263 716.
XIODDAM mate pieski, z matych pséw
podwdrkowych Tel. 500 125 279.

SPRZEDAM

K EOZKO rehabilitacyjne elektryczne
+ materac nieprzemakalny, dla senio-
ra lub chorego, stan dobry, cena do
uzgodnienia. Maciejowice Tel. 503 419
623.

XDWIE wkretarki, trzecia na czesci
Einhell, cena 120 zt. Deblin Tel. 609
999 749.

X PANELE ogrodzeniowe, drut fi4, ra-
zem ze stupkami, mocowaniami, kolor
brazowy, wys. 153 cm, dt. ogrodze-
nia 127,5 m. Panele s3 nowe. Cena do
uzgodnienia. Deblin Tel. 696 989 709.
X GRZEINIKI aluminiowe 4x10 szt.,
z bocznym przytaczem, nieuzywane.
Cena do uzgodnienia. Ryki Tel. 532 126
977.

K EOZKO rehabilitacyjne i wozek in-
walidzki. Cena do uzgodnienia Tel. 668
472 189.

X ROWER Romet Gazela 28; na gwa-
rangji; cena do uzgodnienia; Garwolin
Tel. 502 438 054.

X SPRZEDAM - kantdwke sosnowa
14x14 - 70mb - kontrtaty sosnowe 25x5
- 3 bele - po 500mb - zrzyny tartaczne
sosnowe - 3 bele Prosze o kontakt: Tel.
507 114043.

XOZKO rehabilitacyjne metalowe,
rozktadane oraz chodzik jezdzacy oraz
drzwi drewniane z futryng metalowa,
rozm. 200/90, cena do uzgodnienia Tel.
667 495 008.

X PANELE ogrodzeniowe szer. 2,5 m,
wys. 1,5 m, ocynkowane, z drutu. Cena
35 #/szt. Okolice Trojanowa Tel. 602
337297.

X BATERIA KUCHENNA do zlewozmy-
waka; wysoka; z funkcjg prysznica;
fabrycznie nowa; niemiecka; bardzo
dobrej jakosci - mosiadz + stal nie-
rdzewna na wysoki potysk; w kom-

OGtOSZENIA/REKLAMY
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OGLOSZENIA/REKLAMY

plecie wszystkie uszczelki i wezyki do
podpiecia; cena 200 zt (do negocjacji);
Garwolin Tel. 502 987 109.

X CHOINKI z wtasnej plantagji, hurt-
-detal Tel. 515 522 200.

X DRZEWO opatowe rabane i w wat-
kach, rdzne gatunki, transport Tel. 691
312727.

X PODKEADY kolejowe, debowe i
sosnowe w réznym stanie, z przezna-
czeniem na dowolne cele. Cena do
uzgodnienia. Gmina Stezyca Tel. 600
810053.

X CHOINKI swierkowe do 2 m, cie-
te - 25 zt, Swierk srebrny - 30 zt, w
doniczce - 40 zt. Gmina Trojandw Tel.
604 479 363.

X CHOINKI - Swierki prosto z pola,
ciete i kopane. Ownia Tel. 604 154 734.
X BUDY dla psa, srednie i duze, ocie-
plane, z podwéjnymi Sciankami. Gotah
Tel. 818 813 613.

X AKORDEON marki Horh, 120 basow,
7 registréw, kolor czerwona perta, pra-
wie nowy, cena do uzgodnienia. Gotah
Tel. 818 813 613.

X BRYCZKA konna; na kotach szpry-
chowych okutych guma; przystosowa-
na do jazdy w jednego lub pare koni;
cena do uzgodnienia; Damianéw Tel.
535393 938.

X SKRZYNKI do taczek, po 15 zt/szt
Tel. 502 375 285.
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X POLSKI Pellet sosnowy z certyfika-
tem Olczyk i Tarskol. Tel. 880 649 799.
X DRZWI petne zewnetrzne i z szyba
wewnetrzne, malowane, kolor biaty,
z futryna. Cena 120 zt/szt. Gotab Tel.
818 813 613.

MWOZ ,zelazniak” po gruntownej
renowagji; przystosowany do jazdy w
jednego lub pare koni; Damianéw Tel.
535393 938.

SciTeeX specjalizuje sie w projektowaniu, produkcji
powierzchni

urzadzen do obrobki

X BALUSTRADA stalowa na schody, dt.
3,10miwys. 1,12 m. Cena do uzgodnie-
nia. Ryki Tel. 698 834 703.

X PIEC stalowy z rury grubosciennej fi
40 cm, z rurami dymowymi, na wegiel
i drzewo, stan bardzo dobry, do ogrze-
wania pomieszczer gospodarczych i
tuneli. Cena 400 zt. Ryki Tel. 693 117
318.

X BRAMA ze sztachet na ramce z pro-
fila, szer. okoto 5 m, stan bardzo dobry.
Sobieszyn Tel. 504 338 136.

X ROWER meski Ukraina z 90 ., nie-
uzywany. Cena 150 zt. Ryki Tel. 695
255 830.

X OPAL drzewny kominkowy, do pie-
cdw (0, zrzyny Tel. 535 079 866.

X KUCHNIA elektryczna uzywana, 380
V, z ptyta ceramiczng i termoobiegiem.
Deblin Tel. 691 197 920.

XDYWAN bezowy we wzorki,
2,20x1,60. Tanio. Okolice Deblina Tel.
692 086 703.

X KOEA pasowe, rézne rozmiary Tel.
697 102 849.

XZLEWOZMYWAK dwukomorowy z
blatem z lewej strony oraz z syfonem,
cena 80 zt. Deblin Tel. 799 252 832.

X DRZEWO opatowe w watkach lub
rabane Tel. 691312 727.

X GARAZ drewniany, dach dwuspado-
wy. Swaty Tel. 662 217 837.

X DRZWI (wierzeje) od stodoty - 6
sztuk, cena 50 zt/szt. Swaty Tel. 662
217 837.

X DRZWI zewnetrzne nowe 90, zto-
ty dab, lewe z szybka oraz drzwi ze-
wnetrzne stalowe petne prawe 80,
nowe. Cena do uzgodnienia Tel. 608
209 681.

X FURTKI - 2 sztuki, po 70 zt Tel. 605
263 249.

X CHOINKI - $wierk srebrny, tanio Tel.
609 424 027.

XROWER damka Exclusiv pr. NRD,
sprawny, 5 biegéw, Swiatta, bagaznik,
podnézek, zamek tylnego kota, sprze-
dam lub zamienie na radio do Skody
Fabia. Cena do negocjagji. Utez Tel. 601
799 550.

XIDYWAN kolor niebieski, mato uzy-
wany, cena 200 zt do uzgodnienia. Ryki
Tel. 693 982 812.

XISZAFKI kuchenne, okap, zlew. Cena
do uzgodnieia Tel. 790 225 079.
XWAGA dziesietna. Deblin Tel. 691
197 920.

X CHOINKI sprzedam Tel. 791 803 298.
X STEMPLE drewniane sprzedam Tel.
791803 298.

PSWIERKI zwykte i srebrne, kopa-
ne lub ciete, hurt od 10 sztuk Tel.,
607 084 093, 602 324 049,

X OKAZJA! Sprzedam wegiel wysokiej
jakosci, niskopopiotowy, w ilosci okoto
1,5, cena 800 zt/t Tel. 606 761 590.

XIORZECH wtoski na pniu, obwdd pnia
130 cm. Cena do uzgodnienia. Stryj,

PRACA/STAZ

Salon kosmetyczny

Beauty poazuku;e stylistki

m.in.:

i automatyczne, malarnie, myjki, kompletne linie procesowe.

Firma zatrudnia ponad 350 pracownikow, a w ciaggu 27 lat
wyprodukowata ponad 2000 maszyn. Klientami SciTeeX-u sa firmy g
z catego swiata, a w szczegdlnosci Europy, Azji, Afryki, Ameryki
Pétnocnej i Potudniowej.

POSZUKUJEMY:

a w szczegblnosc

OCZEKUJEMY:

OFERUJEMY:
* Umowe o prace,

* Umiejetnosci praktycznych w wykonywanym
zawodzie podpartych doswiadczeniem,

» Odpowiedzialnosci, sumiennosci, zaradnosci,

» Punktualnosci, usmiechu i kultury osobistej.

« Stabilne zatrudnienie i regularne wynagrodzenie,
» Rozwdj osobisty i przyjazng atmosfere,

» Cieply positek w nowej stotéwce pracowniczej,

» Dodatki swigteczne i okazjonalne.

» Pakiet sportowy Benefit, opieka medyczna Medlcover
Wynagrodzenie proporcjonalne do umiejetnosci i dosmadczenﬂia.

WYKWALIFIKOWANE]
KADRY PRACOWNICZE]

lakiernikow, tokarzy, pilarzy, spawaczy, spedytorow,
technologéw oraz inzynieréw réoznych specjalizacji.

WYSLI) SWOJE CV: ke

¢ Na adres mailowy:

kadry@sciteex.com
z dopiskiem “PRACA KLOCZEW”

 |ub dostarcz nam CV osobiscie!
SciTeeX Sp. z 0.0. &
oddziat KLOCZEW |

i instalacji
srutownie reczne

ZAPRASZAMY

SciTe24

...surface are not superficial®

DO KONTAKTU!

Twéj Glos 50 (829)

koto Ktoczewa. Dzwoni¢ po 16 Tel. 721
191101

X ZUZEL sprzedam, 10-11 ton Tel. 605
669 739.

XMASZYNKA do strzyzenia pséw,
nowa, francuska, profesjonalna, dwa
ostrza w komplecie. Cena 400 zt. Ryki
Tel. 608 615 243.

X/ DREWNO opatowe, obrzyny tartacz-
ne, suche, dowdz Tel. 790 219 819.

KUPIE

KUPIE DEBY

Sciete lub na pniu
tel. 790 219 819

XISYRENE STRAZACKA reczng; kom-
pletng; hetmy strazackie stare i inne
stare przedmioty zwiazane ze straza
pozarng; rozwaze kazda propozycje;
Garwolin Tel. 691 544 070.

X DEBINE na pniu lub Scieta. Tel. Tel.
503 493 002. Ryki.

X PSA do pilnowania posesji Tel. 697
023 597.

X PRZESLA metalowe, moga by¢ z
ogrodzenia Tel. 665 929 716.

X KUPIE orzechy wtoskie, cate i tu-
skane, kazda ilos¢. Mozliwos¢ odbioru
od sprzedajacego przy wiekszej ilosci.
Dzwoni¢ po 17-tej. Wiecej info pod nr
tel. Tel. 693 982 648.

X KUPIE deby Sciete lub na pniu, cena
do uzgodnienia Tel. 724 111 549.

XKUPIE kazde auto, ciagnik, moto-
cykl, dobrze zaptace, kasaja. Tel. 660
454255 . sylmard@op.pl.

X KOREPETYCJE z chemii Tel. 509 629
236.

X Przyjme ubranka dla dziewczynki 4
i 10 lat oraz rzeczy potrzebne do domu.
Tel. 505241170.

X WYNAJME samochdd do przewoze-
nia mebli, materiatéw, sprzetéw gaba-
rytowych. Cena 2,20 zt/km. Deblin Tel.
668 159 828.

PRACA

SZUKAM

X KIEROWCA B,(+E -Poszukuje
pracy dodatkowej. Posiadam
karte kierowcy, ADR(cysterny,
wybuchowe),UNO i uprawnienia
na HDS-y, mam doswiadczenie

11 grudnia 2019
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>» biotechnolog/biolog

»» cukiernik

>» elektromonter instalacji elek-
trycznych

»» frezer obrabiarek sterowa-
nych numerycznie (CNC)

»» kierowca samochodu do-
stawczego

> kierownik sekgji Drogowo -
Mostowej

>» kominiarz

»» kucharz

>» magazynier

>» mechanik lotniczy/lakiernik
»» mechanik pojazdow samo-
chodowych

>» ogrodnik

>» operator maszyn do obrobki
skrawaniem

>» operator obrabiarek skra-

wajacych

Powiatowy Urzad Pracy w Rykach
w dniu 9.12.2019 r. dysponuje
nastepujacymi ofertami pracy:

> piekarz

»» pomocniczy robotnik bu-
dowlany

»» pomocniczy robotnik szklar-
niowy

»» pomocnik piekarza

> pracownik biurowy

»» rozbieracz/wykrawacz

> spawacz

»» specjalista ds. logistyki i za-
rzadzania flotg samochodowa
»» sprzataczka biurowa

> sprzedawca

»» szwaczka maszynowa

> Slusarz

»» technik farmaceutyczny

»» tokarz maszyn CNC

»> tokarz obrabiarek sterowa-
nych numerycznie (CNC)

»» wulkanizator

na wszystkie z tych uprawnien.
Szukam pracy na weekendy-
(takze zatadunki, roztadunki).
Mozliwos¢ dtuzszych wyjazdow
po uzgodnieniu telefonicznym.
Tel. 507 922 020

X KIEROWCA B + E; moze by¢ do-
rywczo; rozwaze kazda propozycje
Tel. 537 013 221.

X POPRAWA prac dyplomowych -
korekta jezykowa i stylistyczna - li-
cencjat? Magisterka? TY piszesz, JA
poprawiam! Cennik ustalamy indy-
widualnie. Wiecej informacji udziele
telefonicznie. Tel. Tel. 882 719 620.
X CHETNIE zrobie $wiateczne po-
rzadki umyje okna posprzatam
mieszkanie badZz upieke domowe
ciasto. Zapraszam do kontaktu. Tel.
739099063 .

PRACA
DAM

X Poszukuje osoby do regularnego
sprzatania (przynajmniej raz w ty-
godniu) domu rodzinnego w Rykach.
Zainteresowanych prosze o kontakt
pod nr Tel. 507-102-553.

X OPIEKUNKA do starszej Pani,
wieczorne lub nocne godziny pracy,
najlepiej z pielegniarskim doswiad-
czeniem, szczegdty na telefon. Ryki
Tel. 602 261 641.

X PRZYJME pracownika do budowy
domu Tel. 791 803 298.

X Wyspa Wista poszukuje kandyda-
tow na stanowisko kelnerka — wyna-

NoRGPOL

ROZWIAZANIA DLA PRZEMYSLU

Firma produkcyjna z Ryk

poszukuje pracownikow na stanowiska:

1 SLUSARZ

- wyksztatcenie techniczne

> SPAWACZ

- wyksztatcenie techniczne

- wyksztatcenie techniczne
- wyksztatcenie techniczne

- wymagane doswiadczenie

- umiejetnos¢ obstugi prostych narzedzi mechanicznych
takich jak przecinarka czy wiertarka kolumnowa

- umiejetnos¢ spawania metodami MIG-MAG, TIG
- umiejetnos¢ spawania gazowego bedzie dodatkowym atutem

3. TOKARZ, OPERATOR CNC
- znajomos¢ rysunku technicznego
+ FREZER, OPERATOR CNC

- znajomos$¢ rysunku technicznego

s. MAGAZYNIER

Zainteresowane osoby prosimy o przestanie aplikacji
na adres e-mail: rekrutacja@norgpol.pl
z zachowaniem klauzuli wyrazajacej zgode na przetwarzanie danych osobowych.

grodzenie od 2200 netto+ napiwki
oraz kucharz/pizzerman- wynagro-
dzenie od 3000 netto. CV prosimy
wysyta¢ na adres: karolina.lipnicka@
wyspawisla.pl lub pod nr Tel. tel.
530800788.

X ZAKEAD krawiecki w Garwolinie
zatrudni szwaczki i krawcowe. Wy-
magane doswiadczenie w szyciu
odziezy. Tel. 509 350719.

X ZATRUDNIE mechanika do pojaz-
dow ciezarowych, moze by¢ emeryt,
wysokie wynagrodzenie! Tel. 606
925 445. biuro@wielbet.com.pl.

X KELNER NA WEEKENDY poszuki-
wany do pracy w restauracji Jaku-
bowa Izba. Umowa zlecenie, obiad,
nielimitowana kawa, pewne wyna-
grodzenie. Osoby zainteresowane
prosimy o telefon: Tel. 507 102 541.
X PRACOWNIK do sktadania i mon-
tazu mebli Tel. 500 066 605.

X ZLOTA RACZKA Artur - biezace na-
prawy domowe, mate i duze remon-
ty, podtaczanie urzadzen elektrycz-
nych, gazowych i sanitarnych, pod-
dasza, elewacje, glazura, terakota,
instalacje elektryczne i hydrauliczne,
malowanie agregatem, uprawnienia
SEP. Tel. 501 038 391.

X REJESTRACJA POJAZDOW | MA-
SZYN ROLNICZYCH, KRAJOWYCH |
ZAGRANICZNYCH. Garwolin, ul. Ta-
deusza Kosciuszki 45. Nasza oferta:
akcyza, thumaczenia, Wydziat Komu-
nikacji, Urzad Skarbowy. Tel. 508 600
979. www.kredyt-ubezpieczenie.
com.

X CENTRUM KREDYTOWO-UBEZPIE-
CZENIOWE GARWOLIN UL. KOSCIUSZ-
KI 45. Oferujemy kredyty: gotdwko-
we, rolnicze, firmowe, hipoteczne,
konsolidacyjne oraz ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, osobo-
we. Tel. 508 600 979. www.kredyt-
-ubezpieczenie.com.

X Spetnij marzenia rodziny z nasza
pozyczka. Tel. Tel. 797 603 000.

X WYCINKA drzew Tel. 500 463 989.
X TRANSPORT laweta do 4 ton,
przewéz maszyn rolniczych. Zele-
chéw. 0d 1 zt/km Tel. 537 013 221.

X POZNAM mezatke, Deblin i okolice,
wiek 40-50 lat Tel. 576 926 307.

X JESTEM emerytem, wdowcem, mam
dom, przyjme do siebie Panig starsza,
na dalsze lata Tel. 537 912 973.

X RYSZARD poszukuje partnerki do
towarzystwa i do zycia, od 50 do 70 lat.
Tel Tel. 883 963 333.

STUDNIE WIERCONE

gtebinowe
odwodnienia, deszczownle
pompy ciepta
tel. 504 320 592, 608 046 239
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sprintem po rekordy
| medale

Cztery medale (2
srebrne i 2 brazowe)
wywalczyli ptywacy
Aqua Ryki podczas
mocno obsadzonych
zawodow

w Putawach

Podczas zawoddw Supersprint
Cup w Putawach dobrze wy-
padta Aleksandra Kapusta
(do 13 lat), ktéra dwukrotnie
stawala na podium - zdobyta
srebro na 50 metréw stylem
grzbietowym i braz na 100 m
zmiennym. Magdalena Niedz-
wiadek (powyzej 14 lat) byta
druga na 50 m klasykiem,
a najmtodszym medalistg
z Ryk zostat 8-letni Krzysztof
Laskowski (50 m dowolnym).
- Brawa nalezq sie wszystkim,
ktorzy startowali w Putawach
- méwi Robert Kapusta, pre-
zes Aqua Ryki. - Wielu za-
wodnikéw zajmowato miejsce
punktowane, a Julia Sadownik,
Patrycja Filipek, Jan Jankow-
ski i Michat Kubak konczyli
rywalizacje tuz za podium.
Zresztq co tu duzo mowic,
WSZYSCy nasi reprezentanci po-
prawiali swoje dotychczasowe
osiggniecia. Nasze dziewczeta
i chtopcy ptywajq coraz lepiej
technicznie, o czym Swiadczy
fakt, ze w Pulawach sedziowie
nie zdyskwalifikowali zadnego
z naszych ptywakow.

REKORDOWY KOZIOLEK

W szo6stej, ostatniej rundzie
cyklu zawodéw ptywackich

L5 v

S e — ¥ ot
5 R

o Laur Lubelskiego Koziotka
startowata Aleksandra Kapu-
sta, ktora zajeta 5 miejsce na
100 metréw stylem motylko-
wym i byla 6 na 200 m motyl-
kiem. Na obydwu dystansach
poprawita rekordy klubowe
- na 100 m o 4,69 sekundy
(nowy rekord - 1:17,01), a na
200 m az 9 sekund (2:54,33).

- Dzieki tym wynikom w ostat-
niej rundzie Ola utrzymata
bardzo dobre pigte miejsce
w klasyfikacji ogdlnej catego
cyklu - cieszy sie Robert Ka-
pusta, a prywatnie tata Oli.
- Przy okazji chciatbym po-
chwali¢ postawe naszych pty-

e

wakow podczas Pucharu Woj-
ta Gminy Garwolin, gdzie Ola
Kapusta i Amelia Piwonska
wygraty po dwa wyscigi. Byly
to nasze pierwsze zwyciestwa
w tych zawodach. Rywaliza-
cja w Garwolinie zawsze jest
na wysokim poziomie i ciezko
tam jest o medale. Tymczasem
nasze dziewczyny wygraty po
dwa razy.
Obie zawodniczki Aqua Ryki
medale zdobywaty na 50
metréw stylem dowolnym
i motylkowym - Ola Kapusta
w kategorii do 13 lat, a Amel-
ka Piwonska do 14.

Adam W. Faluszczak

=
e o o e R s

2

Aleksandra Kapusta jest
w bardzo dobrej formie, o
czym Swiadcza jej wyniki
z zawodach w Garwolinie,
Lublinie i Putawach

Filip Stepnicki na medal

Mtody tenisista
stotowy Dynama
Gozd zajat 3 miejsce
w WTK-u skrzatow
(do 9 lat) podczas
zawodow w Woli
Osowinskiej

- Tym wystepem Filip potwier-
dzil, ze nalezy do czotéwki
9-latkéw na Lubelszczyznie
- mowi Witold Fukasiak, tre-
ner Dynama Go6zd. - Ja mocno
wierze, ze w nastepnych turnie-
jach bedzie jeszcze lepiej, cze-
go zapowiedziq moze by¢ jego
dramatyczny pojedynek z Ja-
kubem Gozdalem z Lubartowa
o wejscie do finatu.

Filip prowadzit juz 2:0 w se-
tach i 5:0 w trzeciej partii
i finat wydawat sie by¢ na
wyciagniecie reki. Niestety,
rywal odrobit straty, wygrat
tego seta na przewagi, a potem

dwie kolejne partie i to Gozdal
zagral w finale. Na szczeScie
w meczu o braz Filip sie od-
budowat i wygrywajac 3:0
z Blazejem Wojcikiem, zajat
3 miejsce.
Bardzo dobre zawody roze-
grat drugi zawodnik Dynama
Kuba Kryczka, dla ktérego
byly to pierwsze zawody tego
typu i byt rozstawiony z da-
lekim, 27 numerem. Pokonat
wielu wyzej notowanych prze-
ciwnikéw i zajat bardzo dobre
piate miejsce.
W Woli Osowinskiej starto-
wato jeszcze kilku zawodni-
kéw z Legionu Grabow Szla-
checki i Bobréw Bobrowniki,
ale oni rywalizacje zakonczyli
poza czotowa ,,szesnastka”.
W turnieju dziewczat na miej-
scach 9-12 zostata sklasyfiko-
wana Zofia Figacz z Legionu.
(awf)

SPORT

Pauza Btekitnych

Tenisisci stotowi

z Leopoldowa

stracili pozycje

lidera na rzecz
Lewartu Lubartow.
Ale Btekitni w tym
tygodniu pauzowali

i majg rozegrany
jeden mecz mniej od
rywala

Co ciekawe mecz z 9 kolejki
leopoldowianie maja roze-

spotkaniem 8 serii gier, czyli
7 SMS-em Wiodawa. Ten po-
jedynek odbedzie sie w naj-
blizszy poniedziatek (16.12.)
i wtedy Btekitni beda mieli
szanse powrocic na fotel lide-
ra. Wezesniej, bo w niedziele
leopoldowianie zmierza sie
z Grotem-Michalem Werb-
kowice. Faworytami w obu
meczach sg Blekitni i w tych
dwdch meczach powinni zdo-
by¢ 4 punkty.

grany, natomiast zalegaja ze (awf)

7. Betzyce 9 9 41-49
8. Akanza 9 7 37-53
9. Grot-Michat 9 5 32-58

WYNIKI 9 KOLEIK 10.Sygnatll 9 4 33-57

30.11. (awansem) 11.KlosWS. 9 3 25-65

Btekitni - Akanza 9:1 12. Zaczek 9 2 29-61

8 grudnia

Ogniwo - Kos WS, 100 ~ MASTEPNE MECZE

Betzyce - Zaczek 8:2 15 grudnia

Lewart - Sygnat | 10:0
Wola Osow. - Grot-Michat 7.3

Syenat Il - Wtodawa 3.7
TABELA

1. Lewart 9 16 72-18
2. Bfekitni 8 14 54-26
3.0gniwoCh. 9 13 60-30
4, Sygnat | 9 12 53-37
5. Wtodawa 8 11 48-32
6.WolaOsow. 9 10 46-44

Grot-Michat Werbkowice -
Btekitni Leopoldéw (11:00), Ktos
Wola Skromowska - SMS Wtoda-
wa, ATS Akanza Lublin - Sygnat Il
Lublin, Sygnat | Lublin - UKS Wola
Osowifiska, Zaczek Fajstawice -
Lewart Lubartow, Ogniwo Chetm
- CKFiS Betzyce.

16 grudnia (zalegty)

SMS Wtodawa - Btekitni Leopol-
dow (19:00).

Rozpedzony Lob

Wygrana Lobu Deblin
7:3 w Tomaszowie
Lubelskim byta
piatym zwyciestwem
zrzedu, a szostym

w ogole w biezacych
rozgrywkach Ill ligi
tenisistow stotowych
Znakomita passa tenisistow
stotowych z Miasta Orlat
trwa i oby trwata jak najdtu-
zej. W poprzednich dwoch
sezonach Lob Deblin bronit
sie przed spadkiem do IV ligi,
a w biezacych rozgrywkach
juz sobie zapewnit miejsce
w Grupie Awansowej na dru-
ga runde. I to juz dwie kolej-
ki przed koricem pierwszej.
Do Tomaszowa Lubelskiego
deblinianie jechali po zwy-
ciestwo i z wygrang stamtad

wrocili. Znakomicie zagrali
Mariusz Wotowiecki i Jakub
Wojdat, ktérzy zdobyli po dwa
i pot punktu. A ze Mikotaj
Sieron i Tadeusz Sidoruk do-
rzucili kolejne dwa ,,oczka”,
to z tego wyjazdu zawodnicy
Lobu wracali w dobrych hu-
morach.

Teraz deblinian czeka nieco
trudniejsze zadanie, bowiem
podejmowac beda UMKS Bit-
goraj, ktory w tabeli jest bez-
posrednio przed Lobem. Obie
druzyny maja po 12 punktéw,
wiec w przypadku wygra-
nej deblinian przeskocza oni
rywala. Oby tak bylo i oby
deblinianie mogli cieszy¢ sie
z kolejnego, szostego z rzedu
Zwyciestwa.

WYNIKI 9 KOLEJKI

Sokot-Mechanik 3
Lob Deblin 7

Lob: Mariusz Wotowiecki 2,5;
Jakub Wojdat 2,5; Mikotaj Sieron
1,5; Tadeusz Sidoruk 0,5.

PWSZ Il - Lewart Il 4:6

Bitgoraj - Trzydnik D. 9:1

Sokét Z. - Grot-Michat Il 6:4

Wola Sernicka - Ktos Ch. 1:9

Ekipa Dynam Gozd na WTK-u skrzatow w Woli Osowinskiej
Z lewej Filip Stepnicki, obok Jakub Kryczka, a z tytu Witold

tukasiak, ich trener

Baczynski - STS Lubartow 0:10

TABELA

1.5TSILub-6w 9 16 77-13
2. Ktos Ch. 9 16 72-18
3. PWSZ I 9 12 54-36

4, Bitgorgj S 12 47-43
5.lobDeblin 9 12 46-44
6. Lewart Il S 10 47-43
7. Sokot Z. 9 7 36-54
8 WolaSern. 9 7 35-55
9.Sokot-Mech. 9 6 39-51
10. Baczynski 9 5 35-55
11. Trzydnik D. 9 3 26-64
12. Grot-M. 1l 9 2 26-64

NASTEPNE MECZE
15 grudnia

Lob Deblin - UMKS Bitgoraj
(11:00), Lewart Il Lubartow - STS
Lubartéw, Ktos Chetm - Baczyh-
ski Biata Podlaska, Grot-Michat Il
Werbkowice - MLKS Wola Sernic-
ka, KS GOK Trzydnik Duzy - Sokot
Zwierzyniec, PWSZ Il Zamos¢ -
Sokot-Mechanik Tomaszow L.
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MKS Ryk

MKS Ryki do 12 lat

i Laskovia Baranow
wsrod 14-latkow
wygrali Turniej
SciTeex Cup pod
patronatem wojta
gminy Ktoczew.
Krolami strzelcow
zostali Mateusz
Kuchnio (MKS Ryki)

i Szymon Gruza
(Piekietko Przykwa)
Zawody w Kloczewie roz-
grywane byly w dwoch ka-
tegoriach. W pierwszej dla
rocznika 2007 i mtodszych
wystartowato osiem dru-
zyn. Zostaty one podzielone
na dwie 4-zespotowe grupy,
gdzie grano systemem kazdy
z kazdym. Z nich bez pora-
zek wyszty MKS Ryki oraz
Piekietko Przykwa i zagra-
ly o pierwsze miejsce. MKS
w trzech meczach zdoby# piet-
nascie goli nie tracac zadnego.
Gospodarze zawoddw przed
spotkaniem o ztote medale
mieli na koncie sze$¢ trafien

Twoj Gtos 50 (829)
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i najlepszy wsrod 12-1atkow

Uczestnicy Turnieju SciTeex pod Patronatem Zenona Stefanowskiego Wéjta Gminy Ktoczew

i dwa stracone. Finat by} bar-
dzo emocjonujacy. Piekietko
dwukrotnie obejmowato pro-
wadzenie po golach Filipa
Pigtka. Ryczanie odpowie-
dzieli trafieniami Mateusza
Kuchnia i Bartka Lipca.
Zwycieskiego gola na 3:2 dla
MKSu zdoby! Kuchnio po

Najlepszy strzelec w
turnieju 12 latkow -
Mateusz Kuchnio (MKS Ryki)
zdobyt dziewiec goli

Najlepszy strzelec w
turnieju 14 latkow -Szymon
Gruza (Piekietko Przykwa)
zdobyt trzy gole

podaniu Lipca. Ten pierwszy
z dziewiecioma golami zostat
krolem strzelcow turnieju.

- Na tle innych druzyn bylismy
zdecydowanie najlepiej wy-
szkolonym zespotem zaréwno
technicznie, jak i w organizacji
gry - mowi Tomasz Lipiec,
tata Bartka, pitkarza MKS-u.
- Bylo widac, jak pitka naszym
chtopakom trzymata sie nogi,
Jjak nad niq panowali. Efektem
tego byta duza ilos¢ zdoby-

tych goli. W meczu o pierwsze
miejsce postawito nam sie Pie-
kietko. Dzieki temu mecz byt
bardzo ciekawy. Organizacja
turnieju byta bardzo dobra.
Samgq inicjatywe Piekietka oce-
niam jako wspaniaty pomyst,
bo wiem, ile wysitku kosztuje
organizacja takich zawodow.

W pojedynku o najnizszy
stopien podium drugi zespot
MKSu pokonat Laskovie Ba-
ranéw 1:0 po golu Filipa Kal-

barza.

Zmagania 14-latkéw wygrali
pitkarze Laskovi Barandw,
ktérzy pokonali Nowodwor
5:0, MKS Ryki 2:1 i zremiso-
wali z Piekietkiem 1:1. Dru-
gie miejsce przypadto Nowo-
dworowi, a trzecie MKS-owi
Ryki. Piekietko pomimo tego,
ze w swoich szeregach miato
krola strzelcow turnieju, zaje-
o czwarte miejsce.

- Ciesze sie, ze nasz turniej stat

na niezkym poziomie organi-
zacyjnym i sportowym - mowi
Michat Filipek, prezes Pie-
kietka Przykwa i organizator
turnieju. - Jednoczesnie chciat-
bym podziekowac Zenonowi
Stafeanowskiemu, wajtowi
gminy Kloczew, firmie SciTeex
oraz Robertowi Pyrce, Marci-
nowi Lipcowi i Gabrielowi Pa-
rzyszkowi za pomoc organiza-
¢ji i przeprowadzeniu turnieju.

mn

KONCOWA KOLEJNOSC
14-LATKOW
1. Laskovia Baranow

2. Nowodwor

3. MKS Ryki

4, Piekietko Przykwa

Medalisci (z powiatu)
2. Nowodwér: Dawid Markie-
wicz - tukasz Markiewicz, Adrian
Gtodnicki, Mikotaj Niedziela
(1),Gabriel Drozdzyk
3. MKS Ryki: Bartek Krdlik - Bar-
tek Wozniak (2), Franek Kryczka
(1), Tomek Micka, Dawid Beczek
(1), Szymon Wasilewski, Filip
Kepka, Szymon Ston, Sebastian
Jawoszek, Krystian tukasik, Bar-
tek Zietara, Kuba Filipek. Trener:
Pawet Warda

KONCOWA KOLEJNOSE
12-LATKOW

1. MKS Ryki

2. Piekietko Przykwa
3. MKS Il Ryki

4, Laskovia Baranow
5. Mtodzik Deblin

6. Piekietko Il Przykwa
7. MKS Il Ryki

8. SP Czernic

Medalisci (z powiatu)

1. MKS Ryki: Mateusz Btonski-
Krzysztof Pawluczuk (1 gol),
Bartek Lipiec (5), Bartek Bajdziak
(3), Mateusz Kuchnio (9), Maciek
Dtugaszek. Trener: Mariusz
Nastalski

2. Piekietko Przykwa: Bartek
Wyzinski - Filip Pigtek (5), Kamil
tukasiak (1), Patryk Bareja, Alan
Napora (1), Adam Gruza (1), Filip
Warowny. Trener: Robert Pyrka
3. MKS II: Adam Daniel- Krzysiek
Troczyhski, Adam Troczyhski (2),
Mikotaj Drygata, Filip Kalbarz (2),
Maciek Gransztof (1)

Po 6 punktow
zdobyty druzyny
z Przykwy

i Nowodworu i po
rundzie jesiennej
zajmuja miejsca
8oraz9(na10
zespotow)

W rundzie jesiennej Piekiel-
ko Przykwa, jako gospodarz,
rozgrywato swoje mecze na
boisku w Rykach. Dlaczego?
W Starym Zadybiu, gdzie
jest boisko gminne, nie ma
szatni. Dotychczas Piekietko
najczesciej gralo w Rososzy.
Wszystko na to wskazuje, ze
ten sezon spedzi w Rykach.
Zespot od sierpnia prowadzi
Robert Piotrowski. Niestety,
zaréwno on, jak i jego druzy-

na, boryka sie z ktopotami ka-
drowymi, co przektada sie na
wyniki sportowe. Mtodziez,
ktora obecnie stanowi trzon
zespotu, nie spelnia jeszcze
wymogow na gre w najnizszej
klasie rozgrywkowej. Gtow-
ne problemy, to: obsadzenie
pozycji bramkarza, staba
skuteczno$¢ strzelecka i brak
koncentracji, szczegdlnie na
poczatku meczu i zaraz po
przerwie. Az cztery gole przy-
kwianie stracili przed upty-
wem czwartej minuty meczu
(z Bogucinem, Kamionka,
NiedZwiadg i Abramowem).
W drugich potowach bram-
karze Piekietka wpuscili 14
goli, z czego az 6 miedzy 45,
a 57 minuta.

Podopieczni Piotrowskiego

wygrywali tylko u siebie,
czyli w Rykach. Pierwsze
zwyciestwo zanotowali w der-
bach z Orletami Nowodwor.
Jednak mogg tu méwic o wiel-
kim szcze$ciu, bo w zdobyciu
zwycieskiego i jedynego gola
wyreczyt ich pitkarz Orlat
Nowodwor. Na kolejne trzy
punkty kibice i zawodnicy
ekipy z gminy Kloczew cze-
kali do listopada. W zaleglym
spotkaniu rozbili Giganta
Przytoczno 7:0. 1lo$¢ trafien
w tym spotkaniu stanowi jed-
na trzecia wszystkich trafien
Piekietka w pierwszej rundzie
sezonu 2019/20.

BRAK Sit NA DRUGA
+POLOWKE"

7:0 z Czarnymi Pliszczyn na

wyjezdzie i 6:1 z Niedzwiada
u siebie, to dwa triumfy Orlat,
ktoére robig wrazenie. Oba
te spotkani nowodworzanie
rozstrzygneli w pierwszych
45 minutach. Z Czarnymi
wygrywali 3:0, z NiedZwiada
4:0. Potem tylko zwiekszali
rozmiar zwyciestwa. I tyle
dobrego o zespole z Nowo-
dworu. Pozostate spotkania to
porazki. Czesci z nich pitkarze
trenowani przez Kamila Woj-
tasia mogliby unikna¢, gdyby
mecz trwat tylko 45 minut.
Tak byto cho¢by z Kamion-
ka, gdy do przerwy wygry-
wali 2:1, by ostatecznie prze-
grac 2:4, czy tez z Sernikami,
gdzie do przerwy byt remis
1:1, a skonczylo sie przegrang
2:5..0Oprocz braku sit na pelne

90 minut gry stabos$cig Orlat
jest waska kadra i znikomy
doptyw ,,$wiezej krwi” do
zespotu. Brak miodych i wy-
bieganych zawodnikow jest
powodem porazek. Mimo to

zasiada spora, jak na B klase,
ilos¢ kibicéw. Kazdorazowo
jest to nie mniej niz 50 osob.
A jak wiadomo, kibice to
dwunasty zawodnik zespotu.

na trybunach w Nowodworze Mariusz Nastalski
PIEKIELKO PRZYKWA ORLETA NOWODWOR
miejsce 8 miejsce 9
punkty 6 punkty 6
zwyciestwa 2 zwyciestwa 2
remisy 0 remisy 0
porazki 7 porazki 7
gole 14-22 gole 20-24

Strzelcy: Marcin Gruza - 6,
Seweryn Zalech, Mateusz Celej -
2, Przemystaw Michalak, Adrian
tubianka, Krzysztof Zawadzki

- 1, gol samobéjczy - 1

Strzelcy: Hubert Nowicki - 5,
tukasz Staniak - 4, Adrian
Pikuta, Kamil Wawer, Mateusz
Matenka -3, tukasz Wojtas - 2
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Koszykarze z Ryk i Putaw pokazali, ze poprzez aktywnos¢ fizyczng mozna pomagac innym

Koszykarze Basketu
Ryki wygrali 71:56

w towarzyskim
meczu z TKKF
Putawy, ale tym
razem, to nie sam
mecz i jego wynik
byty najwazniejsze

- Gtéwnym celem akcji byla
pomoc najbardziej potrzebujq-
cym poprzez zbiorke zywnosci
- mowi Tomasz Czyzewski,
organizator Charytatywnych
Mecz6w Koszykowki. - Zebra-
ne artykuty spozywcze zostaly
przekazane parafii Najswiet-

szego Zbawiciela w Rykach,
ktora przekaze je tym, ktorzy
na nie czekajq. Bardzo wazne
bylo, zeby pokaza¢ dzieciom, ze
sport, to nie tylko jakze wazna
aktywnos¢ fizyczna, ale rowniez
mozliwos¢ pomagania innym.

Przed gltéwnym spotkaniem,
czyli pojedynkiem koszyka-
rzy z Ryk i Pulaw odbyly sie
dwa mecze, w ktdrych graty
dzieciaki trenujagce w nowo-
powstatym klubie KS Basket
Ryki. W grze, ktora bardziej
przypominala zabawe, uczest-
niczyli réwniez rodzice mto-
dych adeptéw basketu. Mecze

koszykarskich nadziei Basketu
Ryki odbywaty sie w dwdch
kategoriach wiekowych: klasy
I-IVi V-VIIL
- Przy okazji chciatbym ser-
decznie podziekowac ksiedzu
kanonikowi Stanistawowi
Chodzce, proboszczowi parafii
w Rykach za wsparcie naszej
akgji - moéwi Tomasz Czyzew-
ski. - Podziekowania nalezq sie
tez wszystkim zaangazowanym
w te szczytnq akcje, naszym
mtodym koszykarzom i ich ro-
dzicom oraz wszystkim, ktorzy
nas wspierali.

Adam W. Faluszczak

Ryki, 14 grudnia

Basket Ryki 71
TKKF Putawy 56

Basket: tukasz Miazdzyk,
Janusz Prochniak, Piotr Matecki,
Leszek Kepka, Tomasz Kozak,
Tomasz Czyzewski, Sebastian
Kozdrdj.

TKKF: Daniel Grzeda, Pawet
Pielacha, Tomek Gugata, Konrad
Zolech, Rafat Debski, Michat
Szponder

Dwa efektowne
zwyciestwa odniesli
pitkarze Gabarytow

i z kompletem
punktow zostali
liderami , halowki”

w Stezycy

Podobnie jak Gabaryty po 6

punktéw majag AC Materace
1 WKS Zajezierze.

dzajq rywali lepszq réznicq
bramek, ktory u nich wynosi
+12. Deblinianie ostre strze-
lanie urzadzili sobie w me-
czu z mtodzieza Mazowsza
Stezyca, wygrywajac az
10:1. Nastepnie poprawili
4:1 w meczu z Ktoczewem.

- Ciekawostkq jest to, ze
pierwszego gola w naszym
turnieju strzelit Michat Krdl,

wa, ktory grat miedzy innymi
w juniorach Legii Warszawa,
a obecnie jest zawodnikiem
I-ligowych Wigier Suwatki -
mowi Mateusz Potynka, or-
ganizator ,,Azoty Cup”.

W najblizszej kolejce Mi-
chata Krdla nie zobaczymy,
bowiem jego zespot, FC Zio-
meczki, ma przerwe. Cieka-
wie zapowiada sie sobotni

a Gabarytami. Ten drugi ze-
spot, to, jak wspominatem,
lider rozgrywek, a Air Force
ma na swoim konice poraz-
ke w meczu z Ziomeczkami.
Jednak biorac pod uwage
sktad AF nalezy sie spodzie-
wac, ze ten zespot bedzie
chcial, jak najszybciej do-
taczy¢ do czotéwki turnieju
»Azoty Cup”.

Pitkarze Gabarytéw wyprze-  wychowanek Granitu Bycha-  mecz pomiedzy Air Force (awf)

Gole: Jakub Zmuda 1 (14, Piotr WKS Zajezierze  6(3) Sikora 1 (20') (AF).
Opieka 1 (20') (Kto) - Jan Krze- Mazowsze Stezyca 2 (1)

WYNIKI 1 KOLEJKI minski _1 (9'), Jakub Btazejczyk 1 Gole: Dominik Soldat 3 (13 21" Piekielnie Stabi - pauza
(12") (Lid) 28'), Alek Jagietto 1 (1), Ochocki 1 TABELA

i 11), Piotr Wi 1(26') (WKS

Gabaryty Deb"_" 10(3) AC Materace 3(0) (—P(itr\/ll(:éieéfagr;\(/; 255,) “)v'(az) ) 1.Gabaryty 2 6 14-2

Mazowsze Stezyca 1 (1) EC Zlomeczki 2(1) ' > AC Materace 2 6  9-3

Coe ML 012025 Gooncasios 106, ACWatenace 60 S 2§ 3

Filip'ekazf(zzmsé') Damiel Filkg 1 Damian Masiczak 1 (17), Michat — J. ,Lider” 100 5N Lider” 2 2 38
e h Staniak 1 (28') (AC) - Michat Krdl : : S
! ! - . Gole: Michat Staniak 2 (2} 21), 6. K 2 1 3-6
Patyk Ceda 17 ey 2013250 @) Michat Bl 2 (6 1) Damn. 7.P.Siabi 1 0 23
Air Force - pauza Masiczak 1 (11), Maciej Pienkosz 8. Air Force 1.0 27
WKS Zajezierze 3(1) P 1 (19t), (AC) - Krystian Filipek 1 9.Mazowsze 2 0 3-16
PiekielnieStabi  2(2)  WYNIKI 2 KOLEJKI (7 {tid) NASTEPNE MECZE

Gole: Alek Jagietto 2 (20; 24 ; FC Ziomeczki 7(1) 14 grudnia
T s ) GabarytyDeblin — &{1) o oo 2(0)  Naukaazdy Lider” Deblin - WKS
- Marcin Kielisze '), Piotr Ktoczew 1(1) . -

J k1(13') (PSt R ; : Krystian Sprawka 3 (21! 24! Zajezierze (16:00), Mazowsze
aszczyk 1(13) (PSH) qule: DGWI’d Filipek 1(13'), Daniel 26\/’), Kr\/stlioqn Kusol 2 (7 28), Stezyca - Ktoczew (16:30), Air
Ktoczew 2 (0) F2|I|k,s ;{(23+ i CEZ(]I’\/ZGLngGJ{Gb'I Przemystaw Gotdyn 1(15'), Force - Gabaryty Deblin (17:00),
N.J. .Lider” 2(2) (24), Rafat Imas 1 (27 )(, ab) - Kamil Piotrowski 1 (19') (Ziom) - AC Materace - Piekielnie Stabi

S K 23 Przemystaw Gtodek 1 (2') (Kto) Mateusz Marczak 1 (16'), Michat (17:30), FC Ziomeczki - pauza.
arne - 2:

SPORT

Siatkarze
na start

Zakonczyty sie zapisy
do lig siatkarskich

w powiecie

ryckim i niedtugo

- LO Ryki,

- Mazurki Gonczyce,

- Jakubowa Izba.
Zaskoczeniem jest brak w tym

inauguracja gronie Unii Krzywda, ktéra
r ozgrvwek wD qblini e miata broni¢ tytulu mistrzow-
i Rykach skiego, i ktéra trzykrotnie

zwyciezata w ALS Kobiet.
Natomiast w lidze ALS Mez-
czyzn zagra 10 druzyn:

Miejska Liga Pitki Siatkowej
w Deblinie ruszy najprawdo-

podobniej w najblizszy piatek. - Art Bet,

- Jest jeszcze kilka kwestii do - Lotnisko Deblin,
uzgodnienia, ale powinnismy - Met Bud Ryki,
rozpoczqc rozgrywki jeszcze - Euro Cold Ryki,

w tym tygodniu - méwi Robert - Libero ZSZ 2 Deblin,
Pataj, jeden z organizatorow - Budowlanka ZSZ 2 Ryki,
MLPS w Deblinie. - Wtym - Set G6rzno,

roku zglosity sie cztery zespo- - Drink Team Deblin,

- Kozienice, Pilniki Deblin.

Roéwniez w rozgrywkach pa-
now jest jeden wielki nieobec-
ny - Kangur Okrzeja. Jest to
najbardziej utytutowana dru-
zyna, ktora siedmiokrotnie
wygrywala ryckie rozgrywki.
Przed rokiem Kangur wywal-
czyt drugie miejsce, przegry-
wajac w finale 0:3 z Lotni-
skiem Deblin. Pierwsze mecze

ty i piqty zapowiedziat che¢
startu. Czekamy od nich na
konkretne zgtoszenie. Podob-
nie jak w ostatnich latach be-
dziemy grac¢ w salach ZSZ nr 1
i ZSZ nr 2 w Deblinie, a mecze
bedq odbywac sie w srodku
tygodnia.

Tytutu mistrzowskiego
w Miejskiej Lidze Pitki Siat-
kowej w Deblinie broni Libero

ZSZ 2 Deblin. w ALS Mezczyzn zostang ro-
zegrane w najblizszq niedziele
AMATORSKA LIGA w sali LO Ryki.
SIATKOWKI W RYKACH
Zainauguruje sezon 2019/20 (awf)
w najblizszy weekend. Mecze
beda rozgrywane w salach
ryckich szkét srednich: LO
i ZSZ nr 2. Do rywalizacji
1 KOLEJKA

w lidze pan zglosito sie 9 ze-

spotéw i 53 to: 15 grudnia (sala LO Ryki)

- UKS ,,9” Pulawy, Lotnisko Deblin - Budowlanka

) " ! 757 2 Ryki (12:00), Set Gérzno -
B“gf)Wlanka Ryk, Libero Deblin (13:30), Met Bud -

- Dabia Team, Pilniki Deblin (15:00), Kozienice

- Sep Zelechow, - Drink Team Deblin (16:30), Art

- Dragon Wojcieszkéw, Bed - Euro Cold Ryki (18:00).

- Pogon-Jagienka Lublin,

.Siodemka” powalczy
w Rykach

W najblizszg sobote
zostanie rozegrana
pierwsza kolejka
dwudziestego
0smego sezonu
ryckiej ,halowki”

i ,zawodowcéw”. Druzyny
najpierw zagraja systemem
kazdy z kazdym, a nastep-
nie beda walczy¢ o medale
w play-offach.

W poprzednim sezonie tytu-
ty mistrzowskie wywalczyly
zespoty Premium Fruits (gru-
pa Otwarta) i Carlos (Ama-
torska). Ten pierwszy zespo6t
do biezacych rozgrywek nie
przystapi, poniewaz kilku
czotowych zawodnikéw PF
doznato kontuzji. (awf)

Po raz pierwszy od 18 lat
w tych rozgrywkach wez-
mie udzial mniej niz 10 dru-
zyn. W sezonie 2001 do gry
przystapity 4 ekipy i graly
systemem kazdy z kazdym
na sali w Budowlance. Naj-
wieksza frekwencjq cieszy-
ty sie rozgrywki w sezo-
nie 2015/16, kiedy do gry
przystapity 24 druzyny (po
12 w grupie Amatorskiej
i Otwartej). W zwigzku z tak
niska frekwencja w bieza-
cych rozgrywkach nie be-
dzie podziatu na ,,amatoréw”

1 KOLEJKA

14 grudnia (sobota)
Trako - Bracia (16:00), FC Jun
- Vaillant Team (16:40), Sami
Swoi - Carlos (17:20), Med-
-Sport - pauza.
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Juz za tydzien hezpiatny

> HARMONOG RAM KWADRAT ARTYSTYCZNY

' ul. Szkolna 1 / Ryki
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iUl Spotkanie ';"Eifko-ﬁmin"; k hBibliO'ekﬂ iUl Wernisaz Wigilia iUl Gramy
upliczna w Rykacn zaprasza s . s
11 Kota o spolkanie 7 lokalym wor- 13 Wystawy 15 Miejska 15 dla Wiktorii
Zie|ar5kiego @ - Hubertem Krawczakiem. malarstwa | nd | w Rvkach | nd | Pieniak

Spotkanie bedzie fgczy¢ w sobie
poezjg i wystawe prac artysty pod
hastem: ,Droga wewneirznego
wzrastania”. Poczgtek o godzinie

0 godzinie 9:00 w hali sportowej
w Kloczewie odbedzie sig Chary-
tatywny Turnigj Pitki Noinej. Do-

Miejsko-Gminne Centrum Kultury
w Rykach zaprasza mieszkancow
gminy Ryki na Wigilig Miejskg.

Miejski Dom Kultury w Deblinie
oraz Grupa Artystyczna ,Ultra-
fiolet” zapraszajg na $wigteczny

Barbara Baca zaprasza na kolej-
ne spotkanie kota zielarskiego.
Tym razem odbedq sig warsziaty,

warunkach, jak i d w profesjo-
nalnie przygotowanych autach,
kiorzy cheg potrenowaé przed
startami w wy$cigach czy rajdach.

sie Jarmark Bozonarodzeniowy.
Bedzie mozliwos¢ zakupienia roz-
nego rodzaju dekoracji $wigtecz-
nych, rekodziela, choinek oraz
ciast i piernikow. Gwarantowana
jest niezapomniana, $wigteczna
atmosfera.

hedg w dwdch grupach: dla dzieci
0 godz. 14:00 (koszt 35 ), dla
dorostych o godz. 16:00 (koszt
45 7). Cena zawiera wszystkie
matericly. Liczba miejsc ograni-
czona, obowigzujg zapisy.

czgtek o godzinie 16:00.
Jak co tydzier Carlos Sports Bar

zaprasza na karaoke. Wszyscy
uczestnicy bedg mogli bawi¢ sig
przy polskich i zagranicznych
piosenkach. Poczgtek o godzinie
20:00. Wstep wolny.

% na kiorych uczestnicy wykonajg 16:00. g % wernisaz  wystawy malarstwa W tym roku kolgdowanie odbg- g g chéd z turnieju zostanie w catoéci
= krem z nagietka i tusz do rzes. z =, Na imieninach v Adoma i Ewy". dzie sig na placu Publicznej Szko- = = przekazany na leczenie Wiktorii
= Spotkanie odbedzie sig w biblio- : = W programie m.in. koncert ly Podstawowej nr 1 w Rykach. = = Pieniak. Wpisowe wynosi 200
= tece w Rykach (ul. Stowackiego). = = w wykonaniv uczestnikow zajgc Na scenie wystqpiq roini artysc, = = 7 Zapisy do 12 grudnia pod nr
= Poczgtek o godz. 17:00. Koncert z = piosenki literackiej oraz wystawa m.in.. przedszkolaki, schola Nie- = = telefonu 724101 118.
: Bozonarodze- ° = pracswigtecznych. Poczgtek o go- bieskie Owieczki, zespoly ludowe, = z
= . = = dzinie 17:30. wokalisc z Ogniska Muzycznego = :
= niowy = = Rykach oraz Orkiestra Deta g . .
0l Klub = : N et O 0 Wl Trenin
- . Kwadrat Artystyczny zapraszana = z OSP. Tradycyinie odbedzie  sig - . &
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