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LOSY MŁAWSKIEGO TENISABIESIADA WÓLCZAŃSKA ZA NAMI

Przed Wami piąta i za-
razem ostatnia część hi-
storii tenisa ziemnego 
w Mławie. Naszym Czytel-
nikom opowiada ją Janusz  
Grochowski, skarbnik To-
warzystwa Przyjaciół Zie-
mi Mławskiej.

Tegoroczna Biesiada 
Wólczańska upłynęła nie 
tylko na zabawie przy 
dźwiękach muzyki na żywo 
(Gwiazdami wieczoru pod-
czas Biesiady Wólczańskiej 
były zespoły Supernova 
i Power Play,), lecz także na 
edukacji proekologicznej.

PROFILAKTYKA ||  S. 8

WAKACYJNE ZAJĘCIA DLA DZIECI 

Mława prowadzi zaję-
cia dla dzieci i  młodzieży 
w szkołach podstawowych 
numer: 4, 6 i 7. Odbywają 
się także w „Świetlicy Pro-
myk”, reaktywowanej w li-
stopadzie 2021 r. wspólnie 
ze  Spółdzielnią „Zawkrze”.

WYBUCHŁ GAZ 
W UNISZKACH CEGIELNI

W JEDNYM Z DOMÓW W UNISZKACH CEGIELNI DOSZŁO W SOBOTĘ 6 SIERPNIA 
OKOŁO GODZINY 4.00 RANO DO WYBUCHU ULATNIAJĄCEGO SIĘ GAZU. 

RANNA ZOSTAŁA, MIESZKAJĄCA SAMOTNIE, 83-LETNIA KOBIETA. 
SENIORKA ZOSTAŁA PRZEWIEZIONA DO SZPITALA W MŁAWIE. S. 5
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DWA LATA Z BONEM TURYSTYCZNYM
To trzecie wakacje z bonem turystycznym. — Program mający na celu kryzysowe wsparcie branży turystycznej oraz planów 
wypoczynkowych polskich rodzin obchodzi właśnie swoje drugie urodziny – poinformowała prof. Gertruda Uścińska, prezes ZUS.

D
o tej pory rodzice 
i  opiekunowie ak-
tywowali blisko 3,5 
miliona bonów. Kwo-

ta zrealizowanych płatności 
bonem sięga 2,4 mld zł. Jed-
nak wciąż ok. 750 tys. bonów 
pozostaje nieaktywnych, 
a  część aktywowanych nie 
została w pełni zrealizowana. 

Z aktywacją i realizacją bo-
nów warto się pospieszyć, 
gdyż ich ważność upływa 
30 września. Do wykorzysta-
nia w programie jest łącznie 
wciąż ponad miliard złotych. 
Przypomnijmy, że 1 sierpnia 
minęły dwa lata od urucho-
mienia Polskiego Bonu Tu-
rystycznego. 

— Realizowany przez 
Zakład Ubezpieczeń Spo-
łecznych i Polską Organiza-
cję Turystyczną  program 
jest istotnym wsparciem 
dla wielu rodziców. Cieszy 
się dużym powodzeniem 
szczególnie w  okresie wa-
kacji — mówi prof. Gertru-
da Uścińska, szefowa ZUS, 
który zapewnia nowoczesny 
system informatyczny do ob-
sługi programu.

Jak dodaje profesor, bon 
turystyczny to uprawnienie 
do świadczenia w wysokości 
500 zł na jedno dziecko, a w 
przypadku dziecka z niepeł-
nosprawnością dodatkowe 
500 zł. 

Bonami można płacić za 
usługi hotelarskie lub im-
prezy turystyczne na terenie 
Polski – zgodnie z obecnym 
brzmieniem przepisów – tyl-
ko do końca września.

— Co istotne, sama usługa 
może się odbyć później, czyli 
po 30 września, jednak płat-
ność musi być zrealizowana 
do końca września. Warto 
o tym pamiętać, by nie stra-
cić możliwości skorzystania 
ze świadczenia –  wyjaśnia 
prezes ZUS.

W całym kraju płatność 
bonami przyjmuje około 
28 tys. podmiotów. Rodzice 
mogą na przykład zapłacić 
bonem za pobyt w hotelu, 

pensjonacie czy w  gospo-
darstwie agroturystycznym. 

Bonem można opłacić 
zorganizowany wypoczy-
nek, np. wyjazd dziecka na 
kolonię, obóz czy zieloną 
szkołę, a także jednodniową 
wycieczkę bez noclegu, o ile 
obejmuje ona dwie usłu-
gi, przykładowo transport 
i zwiedzanie.

Lista podmiotów tury-
stycznych, w których można 
zapłacić bonem, jest dostęp-
na na stronie internetowej 
POT –  https://bontury-
styczny.polska.travel/lista-
-podmiotow.

Co do zasady, bon tury-
styczny przysługuje rodzi-

com, którzy mieli prawo 
do świadczenia wycho-
wawczego Rodzina 500+ 
w momencie wejścia w życie 
przepisów o bonie, a także 
jeśli nabyli do niego prawo 
między 19 lipca 2020 r. a 31 
grudnia 2021 r. 

Niektórzy rodzice mogą 
skorzystać z  bonu tury-
stycznego, nawet jeśli zło-
żyli wniosek o świadczenie 
wychowawcze w 2022 roku. 
Chodzi o  rodziców dzieci 
urodzonych w  ubiegłym 
roku między 1 października 
a 31 grudnia, którzy wnio-
sek o 500+ złożyli w ciągu 
trzech miesięcy od dnia na-
rodzin. Jednak bonem nie 

są objęte dzieci urodzone 
w 2022 roku.

Aktywacja świadczenia 
odbywa się na Platformie 
Usług Elektronicznych 
(PUE) ZUS. Wystarczy, że 
po zalogowaniu na swoim 
koncie PUE rodzic uzupeł-
ni swoje dane kontaktowe, 
a  następnie aktywuje bon, 
otrzymując unikatowy 
16-znakowy kod. 

Podczas płatności bonem 
w podmiocie turystycznym 
należy podać ten kod re-
cepcjoniście, a  następnie 
potwierdzić transakcję 
sześciocyfrowym kodem 
otrzymanym chwilę później 
w wiadomości SMS.

DODATEK WĘGLOWY UCHWALONY

Sejm uchwalił ustawę 
o tzw. dodatku węglo-
wym. Teraz trafi  ona do 

podpisu prezydenta. Rozwią-
zanie, które ma wyhamować 
negatywne skutki energetycz-
nego kryzysu, jest skierowane 
do właścicieli pieców węglo-
wych, ale rząd już pracuje nad 
formami pomocy dla osób 
opalających domy gazem, 
pelletem czy drewnem.
Założenia rządowego projektu 
przewidują dopłaty na poziomie 
3 tys. złotych – dla używających 
pelletu, 2 tys. zł – oleju opało-
wego, 1 tys. zł – drewna kawał-
kowego, 500 zł – gazu LPG oraz 
do nawet 3,9 tys. zł wsparcia 
dla nietaryfowanych odbiorców 
ciepła systemowego. 
Rozwiązania będą procedowa-
ne przez parlament w najbliż-
szych tygodniach. Zapowie-
dziano też specjalne regulacje 
dotyczące ciepła systemowego. 
Podwyżki z lokalnych ciepłowni 

nie będą mogły być wyższe niż 
40 procent.
Wsparcie fi nansowe w postaci 
dodatku węglowego ma wspo-
móc budżety domowe oraz 
zwiększyć poczucie bezpie-
czeństwa energetycznego i so-
cjalnego. Na wypłatę dodatku 
węglowego rząd przeznaczy ok. 
11,5 mld zł.
W przypadku dodatku węglo-
wego nie ma kryterium docho-
dowego i jest on powiązany 
z gospodarstwem domowym. 
Oznacza to, że w razie złożenia 
wniosku przez więcej niż 
jednego członka gospodarstwa, 
przyznawany będzie pierwsze-
mu z wnioskodawców.
Wnioski będzie można składać 
w gminach do 30 listopada 
2022 roku, osobiście lub przez 
internet. Gmina ma maksy-
malnie miesiąc na wypłatę 
świadczenia (30 dni). 
  Źródło: PAP

NIE DLA WSZYSTKICH „CZTERNASTKA”
Od 25 sierpnia ruszy wypłata czternastych emerytur. Świadczenie w pełnej wysokości wyniesie 1338,44 zł brutto, 
ale nie wszyscy dostaną dodatkowe pieniądze.

Od 25 sierpnia Zakład 
Ubezpieczeń Społecz-
nych będzie wypłacał 

czternastą emeryturę, która 
będzie zwolniona z podatku 
dochodowego, ale trzeba 
będzie zapłacić składkę 
zdrowotną. Świadczenie 
trafi  do 9 mln emerytów, 
rencistów i  innych osób 
pobierających świadcze-
nia, w tym 8,1 mln z ZUS. 
Będzie wypłacane z urzędu, 
czyli nie trzeba składać żad-
nego wniosku. Maksymal-
na wysokość „czternastki” 
wyniesie 1338,44 zł brutto, 
czyli 1217,98 zł na rękę, ale 
nie wszyscy tyle dostaną. 

W przypadku osób ze 
świadczeniem między 
2900 zł a 4188,44 zł brutto 
„czternastka” będzie po-
mniejszana zgodnie z zasa-

dą „złotówka za złotówkę”. 
To oznacza, że jeśli nasza 
emerytura wynosi 3 tys. 
zł, to czternastka zostanie 
pomniejszona o kwotę 100 
zł brutto.

Jednak nie wszyscy do-
staną nawet tę niższą 
„czternastkę”. Dolny limit 
świadczenia został ustalony 
na 50 zł, czyli 45 zł na rękę, 
bo od „czternastki” zostanie 
potrącona jeszcze składka 
zdrowotna. Jeśli więc nasza 
„czternastka” będzie niższa 
niż 50 zł, to nie dostanie-
my żadnych dodatkowych 
pieniędzy.    

W ubiegłym roku ZUS 
wypłacał „czternastkę”, 
nawet jeśli było to kilka 
złotych. Nie wiadomo, 
dlaczego w tym roku rząd 
wprowadził dolny limit 
świadczenia, choć można 
się domyślać, że chodzi 
o oszczędności. 

Nie wszyscy też dostaną 
dodatkowe świadczenie. 

— „Czternastki” nie dosta-

ną osoby, które na 25 sierp-
nia będą mieć zawieszoną 
wypłatę świadczenia (np. 
z  powodu zbyt wysokich 
dodatkowych zarobków). 
W  takiej sytuacji dodat-
kowe roczne świadczenie 
pieniężne  zostanie prze-
kazane z chwilą wznowie-
nia płatności świadczenia 
—  poinformowała Kata-
rzyna Krupicka, regional-
ny rzecznik prasowy ZUS 
województwa podlaskiego.

Pierwsi seniorzy otrzy-
mają z ZUS-u dodatkowe 
pieniądze 25 sierpnia. Ko-
lejne terminy wypłat to: 1, 
5, 6, 10, 15 i 20 września. 
W tym roku na „czternast-
ki” zostanie przeznaczone 
około 11,4 mld zł, w  tym 
9,5 mld zł dla świadcze-
niobiorców ZUS. am

Świadczenie trafi  do 9 
mln emerytów, rencistów 
i innych osób pobierających 
świadczenia, w tym 8,1 mln 
z ZUS

fo
t.

 S
h

u
tt

er
st

oc
k

eprasa.pl a861544e8b

mailto:zarzad@gazetaolsztynska.pl
mailto:redakcja@kuriermlawski.pl
https://www.kuriermlawski.pl/


3
NOWY KURIER MŁAWSKI

WTOREK || 16.08.2022

U
rząd Miasta Mława 
informuje o zmianach 
w dyżurach pełnionych 

przez psychologa, który 
przyjmuje bezpłatnie miesz-
kańców Mławy w  ramach 
Miejskiego Programu Pro-
fi laktyki i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Nar-
komanii dla Miasta Mława.

Dyżury psychologa, za-
planowane w dniach 16 i 18 
sierpnia 2022 r. nie odbę-
dą się.

Począwszy od 23 sierpnia 
2022 r. dyżury wrócą do 
stałego harmonogramu. 
UMM przypomina, że ze 
wsparcia psychologa mamy 
możliwość skorzystania 
w dwóch miejscach:

— w lokalu przy ul. Maria-
ckiej 20 w Mławie (wejście 
od strony plebanii Parafi i 
Matki Bożej Królowej Pol-
ski), we wtorki od godz. 
16.00 do godz. 18.00.

— przy ul. Padlewskiego 
13 w Mławie, w czwartki od 
godz. 16.00 do godz. 18.00.

UMM zachęca osoby 
w  potrzebie do skorzysta-

nia z  bezpłatnego doradz-
twa prawnego w  ramach 
Miejskiego Programu Pro-
fi laktyki i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Nar-
komanii dla Miasta Mława.

Prawnicy przyjmują:
— w Szkole Podstawowej 

Nr 4 w Mławie, ul. Granicz-

na 39, w każdy poniedziałek 
w godz. 15:30-16:30;

— w lokalu przy ul. Maria-
ckiej 20 (wejście od strony 
plebanii Parafi i Matki Bożej 
Królowej Polski) w  każdy 
wtorek od godz. 14.30 do 
godz. 17.30;

— w lokalu przy ul. Z. Pad-
lewskiego 13, w każdą środę 
od g. 15.00 do g. 17.00.

P
odczas poprzedniego 
weekendu mławscy 
policjanci zatrzy-

mali kolejnych, nietrzeź-
wych kierowców. Jeden 
z  nich stracił panowanie 
nad pojazdem i dachował 
w  pobliżu Woli Dębskiej, 
drugi został zatrzymany 
na parkingu, przy sklepie 
spożywczym w  Mławie. 
Obaj trafi li do policyjnego 
aresztu. Grozi im wysoka 

grzywna oraz kara do 2 lat 
pozbawienia wolności.

W sobotę rano, mławska 
Policja otrzymała zgło-
szenie dotyczące pojazdu 
w  rowie, przy drodze re-
lacji Dębsk-Wola Dębska. 
Jak się okazało w  trakcie 
interwencji, peugeotem 
kierował 23-letni mieszka-
niec Ząbek. Na łuku drogi 
nie dostosował prędkości, 
zjechał do rowu i  dacho-

wał. Z samochodu wyszedł 
o własnych siłach. W orga-
nizmie miał ponad 0,70 
promila alkoholu, istniało 
także podejrzenie, że może 

być pod wpływem środków 
odurzających. Pobrano od 
zatrzymanego krew do ba-
dań. Został osadzony w po-
licyjnym areszcie. 

Kolejny nietrzeźwy kie-
rowca został zatrzymany na 
terenie Mławy, dzięki reak-
cji przypadkowego świad-
ka. 39-letni mieszkaniec 
Mławy, kierujący renault, 
zatrzymał się na parkingu 
w pobliżu sklepu. W organi-
zmie miał ponad 2 promile 
alkoholu. Jak oświadczył 
w rozmowie z  interweniu-
jącymi policjantami, zanim 
wsiadł za kierownicę, wy-

pił litr wódki. Zatrzymany 
mężczyzna został osadzony 
w policyjnym areszcie. 

Mławscy policjanci 
apelują o  przekazywanie 
informacji na temat nie-
trzeźwych kierujących. 
Wystarczy zadzwonić pod 
bezpłatny numer alarmo-
wy 112 i  przekazać taką 
informację. Twoja reakcja 
ma ogromne znaczenie.

Informacja KPP

M
arszu Obrońców 
Mławy i  Rajdu 
Obrońcom Mła-
wy, to jedne z ini-

cjatyw, którymi tego lata 
Mława pragnie uczcić bo-
haterów bitwy obronnej 
z września 1939 r.

Obie grupy – piesza i  ro-
werowa – startują z parkin-
gu pod lasem przy Rondzie 
Flagi Polskiej. Wymarsz 
piechurów zaplanowany 
jest na godzinę 10:00, wy-
jazd grupy rowerowej – na 
11:00, jednak biuro rajdu 
będzie czynne już od 10:00.

Dla piechurów organizato-
rzy przewidzieli trasę około 
7-kilometrową zakończoną 
w  Mauzoleum Żołnierzy 
Września w Uniszkach Za-
wadzkich, skąd uczestnicy 

zostaną przewiezieni auto-
busami do centrum Mławy 
i będą mogli dalej pozostać 
w atmosferze rocznicowej, 
uczestnicząc w pikniku hi-
storycznym. 

Opowieść na trasie będą 
snuli koledzy i  koleżanki 
ze Stowarzyszenia Mława 
Miasto Zabytkowe, Muze-
um Ziemi Zawkrzeńskiej 
oraz Nadleśnictwa Dwukoły.

Dla rowerzystów przygoto-
wano 37-kilometrową trasę 
szlakową. 

Grupę poprowadzą koledzy 
z Polskiego Towarzystwa Tu-
rystyczno-Krajoznawczego, 

wspierani przez leśników 
i historyków na dwóch kół-
kach. 

Organizatorzy zachęcają do 
wcześniejszego rejestrowania 
swojego udziału w rajdzie. 

Można to zrobić, wy-
syłając wypełniony for-
mularz zgłoszeniowy 
na mail: mosir@mosir.
mlawa.pl lub zostawia-
jąc uzupełniony wydruk 
w  głównym budynku 
MOSiR-u – w szatni kry-
tej pływalni (formularz 
do pobrania – na stronie 
internetowej UMM). For-
malności będzie można 
dopełnić także tuż przed 
startem, jednak ze wzglę-
du na ograniczoną liczbę 
pakietów startowych or-
ganizatorzy zachęcają do 
wcześniejszej rejestracji.

Marsz oraz bieg w hoł-
dzie Obrońcom Mławy są 
częścią obchodów roczni-
cowych. 

 Magdalena Grzywacz / KSM

WIADOMOŚCI

ZBLIŻA SIĘ MARSZ OBROŃCÓW MŁAWY
Przypominamy, że trwają przygotowania do Marszu Obrońców Mławy i Rajdu Obrońcom Mławy zaplanowanych na sobotę 
27 sierpnia 2022 r.  Ich trasy będą przebiegać odcinkami Mławskiego Szlaku Turystycznego.

GDZIE I KIEDY PO POMOC PSYCHOLOGA I PRAWNIKÓW

UWAGA! NIETRZEŹWI KIEROWCY

Warto skorzystać z pomocy 

psychologa, kiedy nie radzi-

my sobie z nałogiem
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MARSZ ORAZ 
BIEG W HOŁDZIE 
OBROŃCOM 
MŁAWY SĄ 
CZĘŚCIĄ 
OBCHODÓW 
ROCZNICOWYCH.

Dla piechurów organizatorzy przewidzieli trasę około 7-kilometrową, dla rowerzystów 37-kilometrową
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BIESIADA WÓLCZAŃSKA ZA NAMI
Tegoroczna Biesiada Wólczańska upłynęła nie tylko na dobrej zabawie przy dźwiękach muzyki tanecznej na żywo, lecz także 
na edukacji proekologicznej.

P
rzy stoisku „Mła-
wa dla czystego 
powietrza 2022” 
można było przy-

bliżyć sobie zapisy ustawy 
antysmogowej, poznać 
dobre praktyki w zakresie 
ochrony powietrza, uzy-
skać informacje o dofi nan-
sowaniu wymiany pieców 
węglowych oraz… stworzyć 
własne ekomiasteczko!

Z  tej ostatniej atrakcji 
chętnie korzystały obecne 
w niedzielę 7 sierpnia 2022 
r. na placu przy Zespole 

Placówek Oświatowych 
nr 2 w Mławie dzieci. Mło-
dzi „biesiadowicze” mogli 
własnoręcznie stworzyć 
makietę edukacyjną, dzię-
ki której uczyli się, jak 
każdy może we własnym 
gospodarstwie domowym 
zadbać o czyste powietrze. 
Dorosłym uczestnikom im-
prezy były z kolei wręczane 
ulotki informacyjne na ten 
temat. Zadanie pn. „Mła-
wa dla czystego powietrza 
2022 – akcje edukacyjno-
-informacyjne” współfi-

nansowano ze środków 
Samorządu Wojewódz-
twa Mazowieckiego.

Gwiazdami wieczoru pod-
czas Biesiady Wólczańskiej 
były zespoły Supernova 

i Power Play, które swoimi 
energetycznymi występa-
mi rozgrzały atmosferę na 

widowni. Publiczność była 
zachwycona i bawiła się do 
późnego wieczora. KN / KSM
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 REKLAMA 

ZASŁUŻONY DLA MIASTA MŁAWA

W
 piątek 5 sierpnia 

2022 r. 20 Barto-

szycka Brygada 

Zmechanizowana pożegnała 

swojego dotychczasowego 

dowódcę gen. bryg. Piotra 

Kriesego. W uroczystości wzięli 

udział Burmistrz Miasta Mława 

Sławomir Kowalewski, który 

odznaczył ofi cera medalem 

Zasłużony dla Miasta Mława, 

oraz Wiceprzewodniczący 

Rady Miasta Mława Arkadiusz 

Dłubisz.

„Mam wielką przyjemność 

i prawdziwy zaszczyt przyznać 

Panu medal Zasłużony dla 

Miasta Mława. Tym wyjątko-

wym wyróżnieniem pragnę 

wyrazić wdzięczność – moją 

i mieszkańców naszego 

miasta – za nieoceniony wkład 

i zaangażowanie Pana oraz 

całej 20 Bartoszyckiej Brygady 

Zmechanizowanej w działania 

na rzecz kultywowania pamięci 

i tradycji 20 Dywizji Piechoty 

oraz ścisłą i znakomitą, wielo-

letnią współpracę z samorzą-

dem Miasta Mława” — napisał 

w okolicznościowym liście do 

gen. bryg. Piotra Kriesego bur-

mistrz Sławomir Kowalewski.

Decyzją Ministra Obrony 

Narodowej Mariusza Błasz-

czaka, gen. bryg. Piotr Kriese 

został wyznaczony Inspek-

torem Szkolenia Dowództwa 

Generalnego Rodzajów Sił 

Zbrojnych. Nowym dowódcą 

20 Bartoszyckiej Brygady 

Zmechanizowanej będzie płk. 

Tomasz Biedziak. KN / KSM

W
ybuch uszkodził bu-
dynek. Mieszkająca 
w nim samotnie se-

niorka doznała poparzeń 
ciała. Została przewieziona 
do szpitala w Mławie. 

Jak wynika ze wstęp-
nych ustaleń, przekaza-
nych przez straż pożarną, 

do wybuchu gazu doszło 
n a j p r aw d o p o d o b n i e j 
w wyniku rozszczelnienia 
instalacji gazowej. Pod-
czas wybuchu seniorka 
była w kuchni.

Policja ostrzega –  uży-
wając butli z gazem nale-
ży zachować szczególną 

ostrożność i pamiętać o od-
powiednim wentylowaniu 
pomieszczeń. Nieszczelne 
połączenie butli gazowej 
z kuchenką lub niewłaściwe 
użytkowanie takiej instala-
cji to poważne zagrożenie.  

Z  kuchenek zasilanych 
gazem butlowym często 

korzystają osoby starsze, 
które mogą nie zauważyć 
w porę awarii, dlatego tak 
ważna jest pomoc ze stro-
ny bliskich i systematyczne 
sprawdzanie instalacji oraz 
przypominanie seniorowi 
zasad bezpiecznego użyt-
kowania gazu.   Informacja KPP

WYBUCHŁ GAZ W UNISZKACH CEGIELNI

SENIORKA 
DOZNAŁA 
POPARZEŃ 
CIAŁA, ZOSTAŁA 
PRZEWIEZIONA 
DO SZPITALA 
W MŁAWIE.

Wybuch gazu uszkodził budynek
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p  PORADY 

SPECJALISTÓW 
od produkcji roślinnej i zwierzęcej

p  SYLWETKI 

OSÓB które życie 
związały z wsią 

Kupisz nas na poczcie, w sieciach: DINO, Polo Market,  Auchan, Real, Stokrotka, 

w sklepach Społem, Chorten,  salonikach prasowych, 

za pośrednictwem stron www.kupgazete.pl i e-kiosk.pl. 

Chcesz otrzymać gazetę prosto do domu, zadzwoń: 502 499 528.

W „Rolniczym ABC” m.in.
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IILOSY MŁAWSKIEGO TENISA (CZ. 5.)
Przed Wami piąta i zarazem ostatnia część historii tenisa ziemnego w Mławie. Naszym Czytelnikom opowiada ją Janusz  
Grochowski, skarbnik Towarzystwa Przyjaciół Ziemi Mławskiej.

W
 oczekiwaniu na 
kolejne wielkie 
talenty począw-
szy od listopada 

2008 roku o rozwój tenisa 
ziemnego w Mławie trosz-
czy się powołane w miejsce 
Ogniska TKKF, Towarzy-
stwo Sportowe Relaks. 

AMATORSKA LIGA MIAST

O  prawidłową realizację 
zadań statutowych nowej 
organizacji w  początko-
wym etapie odpowiadał 
zarząd w składzie: Cezary 
Budzichowski – prezes, Ce-
zary Wtulich – wiceprezes, 
Andrzej Merchel – skarb-
nik, Jarosław Szczutowski 
–  sekretarz oraz Marek 
Jóźwiak, który od 2016 
roku kieruje pracami to-
warzystwa. 

Począwszy od 2008 roku 
mławscy tenisiści nawiązy-
wali liczne kontakty z dru-
żynami z  innych miast. 
Najszybciej udało się do-
prowadzić do spotkań 
z  zespołem z  Przasnysza, 
które dość szybko nabra-
ły trwałego charakteru. 
Już 22 czerwca na kor-
tach w  Przasnyszu odbył 
się pierwszy mecz, który 
zakończył się wygraną 7:3 
dla gości. Spotkanie rewan-
żowe w Mławie ponownie 
przyniosło zwycięstwo go-
spodarzom. 

Jedno ze spotkań, jakie 
rozegrali amatorzy tenisa 
z zaprzyjaźnionych klubów 
w roku 2009, zaowocowało 
wynikiem remisowym 5:5. 

W  kolejnym sezonie po 
latach przerwy odbył się 
mecz między drużynami 
z  Mławy i  Ciechanowa, 
który przyniósł zwycięstwo 
6:2 mławskim tenisistom. 
Punkty dla zwycięzców 
zdobyli: Wojciech Cho-
cholski, Cezary Wtulich, 
Janusz Dębski i  Jarosław 
Janiszewski w pojedynkach 
singlowych oraz Andrzej 
Merchel/Cezary Sobiecki 
i Tadeusz Gadomski/Woj-
ciech Chocholski w deblu. 

Kontakty ze sportowcami 
z  Przasnysza były na tyle 
przyjazne, że zawodnicy 

z Mławy wspierali swoich 
kolegów w  pojedynkach 
organizowanych na hali 
w  ramach Warszawskiej 
Ligi Tenisowej. Korzyści 
płynące z tych spotkań były 
jednym z powodów, które 
przyczyniły się do powoła-
nia w 2012 roku Amator-
skiej Ligi Miast, w  której 
walczyły zespoły z Mławy, 
Przasnysza, Szczytna i Bi-
skupca. 

Zgodnie z  przyjętymi 
ustaleniami w poszczegól-
nych drużynach mogli wy-
stępować zawodnicy, którzy 
ukończyli 35 lat. Grano 
systemem mecz i  rewanż, 
a każde spotkanie składało 
się z  sześciu pojedynków, 
cztery gry pojedyncze 
i dwie deblowe. 

W  pierwszej edycji tych 
rozgrywek tenisiści z Mła-
wy wygrali m.in. po 5:1 
z  drużynami z  Biskupca 
i Przasnysza oraz zremiso-
wali 3:3 ze swoimi kolega-
mi ze Szczytna, zajmując 
pierwsze miejsce na za-
kończenie tych rozgrywek. 

Wyniki uzyskiwane pod-
czas spotkań rozgrywanych 
w następnym sezonie koń-
cową tabelę ukształtowały 
następująco: 1/Mława, 2/
Biskupiec, 3/Przasnysz, 
4/Szczytno. Bardziej jed-
nostkowa analiza wyników 
uzyskiwanych w  poszcze-
gólnych latach wskazuje, 
że mławscy tenisiści więk-
szość spotkań wygrywali. 
W miejscowym teamie naj-
częściej występowali: Woj-
ciech Chocholski, Marek 
Jóźwiak, Cezary Wtulich, 
Jarosław Szczutowski, Ja-
nusz Dębski, Tadeusz Ga-
domski, Andrzej Merchel, 
Cezary Sobiecki, Zbigniew 
Święconek. 

SERCE DO SPORTU 

ADAMA CHOCHOLSKIEGO

Na początku drugiej de-
kady XXI wieku na mław-
skich kortach pojawił się 
kolejny młody chłopiec, 
który z pewnością tenisem 
zaraził się od swojego taty, 
z  mocnym postanowie-
niem, że będzie z uporem 

dążyć do tego, aby być naj-
lepszym. Taki z pewnością 
cel postawił sobie w 2012 
roku Adam Chocholski.

o latach w czerwcu 2020 
roku Wojciech Chocholski 
w  rozmowie z  dziennika-
rzem „Tygodnika Ciecha-
nowskiego” powiedział: 
„Cieszę się, że Adam gra 
w tenisa. Gdy miał niespeł-
na 16 lat udało mu się po 
raz pierwszy ze mną wy-
grać. Ma duży talent i serce 
do sportu. Największą ra-
dość i dumę odczuwałem, 
gdy spotykaliśmy się w fi na-
łach turniejów seniorskich, 
czy to w Lubawie, Kurzęt-
niku lub rok temu w fi nale 
mławskiego czempionatu”. 

Już w wieku 12 lat w mi-
strzostwach Mławy chłop-
ców, którzy nie ukończyli 
16 lat, wywalczył tytuł 
wicemistrza. Rok później 
był już najlepszy w gronie 
młodych tenisistów ubie-
gających się o miano naj-
lepszego w mieście. 

W  roku 2016 na swoją 
korzyść rozstrzygał wszyst-
kie pojedynki w  rywali-
zacji o  tytuł mistrza Mła-
wy, w których górny wiek 
uczestników wynosił 21 
lat. Od roku 2019 z dużym 
powodzeniem toczy zacię-
te boje o możliwie najlepszy 
wynik w  lokalnym czem-
pionacie wśród seniorów. 
W debiucie zakwalifi kował 
się do rozgrywki finało-
wej, gdzie musiał uznać 
wyższość znanego sobie 
rywala, jakim był Wojciech 
Chocholski. 

W  latach 2020 - 2022 
pojedynek z  tradycyjnym 
już przeciwnikiem kończył 

zwycięsko, co zapewniło 
młodemu tenisiści ten za-
szczytny tytuł, tak ważny 
w  karierze każdego spor-
towca. 

Partnerem dla taty był 
w  turniejach deblowych, 
które bardzo często wygry-
wali. W latach 2020-2021 
rodzinny duet zwycięsko 
kończył swój występ w wal-
ce o  mistrzostwo Mławy. 
Mimo młodego wieku 
w  swojej sportowej bio-
grafi i mógł zapisać udział 
i sukcesy w wielu turniejach 
rozgrywanych w  innych 
miastach, tak na kortach 
ziemnych, jak i na hali. 

W  roku 2017 zwycię-
sko kończył rozgrywany 
w  Ciechanowie „Turniej 
Mikołajkowy”. Przez trzy 
sezony na kortach „Perun” 
w tym samym mieście z du-
żym powodzeniem walczył 
o punkty w turniejach z cy-
klu „Trzy, cztery… gramy”. 

Na zakończenie rywali-
zacji wieńczącej zmagania 
w  latach 2017/2018 oraz 
2018/2019 został sklasyfi -
kowany na drugiej pozy-
cji. W  kolejnej edycji był 
już najlepszy, wyprzedając 
triumfatora tego współza-
wodnictwa z  lat poprzed-
nich, Daniela Kaczerskie-
go. 

W roku 2018 na kortach 
w Kurzętniku wygrał tur-
niej o  Puchar Dyrektora 
Banku BGŻ BNP PARI-
BAS. To wydarzenie w ka-
rierze młodego tenisisty 
miało szczególne znacze-
nie, mając bowiem dopie-
ro 15 lat, odniósł pierwsze 
zwycięstwo nad swoim 
tatą, który jak wcześniej pi-

sano miał na koncie bardzo 
wiele wygranych w turnie-
jach. Wystąpił także w mi-
strzostwach Ciechanowa, 
gdzie przegrał dopiero 
w fi nale. 

Bogaty w  wydarzenia 
sportowe dla mławskiego 
tenisisty był rok 2019. Zajął 
pierwsze miejsce na zawo-
dach w Pułtusku, ponownie 
drugi był w mistrzostwach 
Ciechanowa ulegając w de-
cydującym pojedynku re-
prezentantowi Ostrołęki, 
Krzysztofowi Szkopkowi. 
W  tym samym roku wy-
stąpił na turnieju o puchar 
LTT LAVER na kortach 
w Lubawie. Korty te oka-
zały się bardzo przyjazne 
dla młodego reprezentan-
ta Mławy, który wygrywał 
te zawody także w  latach 
2020-2021. W  każdym 
ze spotkań decydujących 
o  zwycięstwie w  turnieju 
po drugiej stronie siatki był 
Wojciech Chocholski. 

Adam Chocholski miał 
ponadto możliwość spraw-
dzenia swojego sportowe-
go poziomu w walce z za-
wodnikami profesjonalnie 
uprawiającymi tą dyscy-
plinę, klasyfi kowanymi na 
listach Polskiego Związku 
Tenisowego. W 2021 roku 
został przez organizatorów 
zakwalifi kowany do zawo-
dów z udziałem ośmiu teni-
sistów, które odbyły się na 
kortach w Nowym Gizewie 
koło Szczytna. O  randze 
tego turnieju niech świad-
czy chociażby ten fakt, że 
jeden z  uczestników, Ma-
ciej Rajski z  Warszawy, 
znajdował się w tym czasie 
na dziewiątym miejscu na 
liście PZT. 

Odnosił ponadto sukcesy 
w  turniejach deblowych, 
gdzie jak wcześniej wspo-
mniano, jego partnerem 
był Wojciech Chocholski. 
W  roku 2019 wygrali za-
wody w  Lubawie, w  na-
stępnym sezonie dotarli do 
fi nału zajmując ostatecznie 
drugie miejsce. Dwukrot-
nie w  latach 2020-2021 
mogli cieszyć się ze zwycię-
stwa w turnieju Mario Cup, 

rozgrywanym na kortach 
w Przasnyszu. 

Należy zaznaczyć , że 
w  roku 2021 do walki 
o końcowy sukces przystą-
piło 16 par z 8 miast. W fi -
nale mławscy mistrzowie 
pokonali reprezentantów 
Ostrołęki – Michała Podo-
laka i  Kamila Woźniaka. 
Adam Chocholski aktual-
nie studiuje na Politechnice 
Gdańskiej. Jest członkiem 
drużyny tenisowej działa-
jącej na uczelni. W  roku 
2021 zdobył drugie miej-
sce w walce o mistrzostwo 
wśród studentów uczelni 
z Trójmiasta. 

Tenis ziemny jest dyscy-
pliną, która z pewnością nie 
nosi znamion sportu maso-
wego. W kontekście infor-
macji zaprezentowanych 
w  tym opracowaniu nale-
ży zauważyć, że w Mławie 
w każdym czasie mniejsze 
lub większe grupy młodych 
ludzi poznawały tajniki tej 
gry, bardzo często z dużym 
powodzeniem dającym 
szansę na sukcesy w zawo-
dach różnego szczebla. 

Przedstawione fakty 
upoważniają i  do takiego 
stwierdzenia, że tenis nie 
zakłada żadnych ograni-
czeń wiekowych i chociaż-
by dlatego turnieje dla 
tenisistów 50 plus też gro-
madziły dość liczne grupy 
uczestników. 

Mławskie korty miały i to 
szczęście, że pojawiała się 
na nich młodzież z ambi-
cjami na odnoszenie suk-
cesów przynajmniej na 
szczeblu krajowym. Agata 
Cioroch czy Angelika So-
biecka są najlepszym tego 
dowodem. Warto więc 
czynić wszystko, aby na 
świetnie utrzymywanym 
korcie w  parku miejskim 
pojawiły się ponownie gru-
py młodych ludzi zdecydo-
wanych na to, aby za spra-
wą przyjemnej, ale ciężkiej 
pracy, dążyć do osiągania 
znaczących sukcesów na 
kolejnych etapach sporto-
wej rywalizacji.

Janusz Grochowski, 

skarbnik Towarzystwa Przyjaciół Ziemi Mławskiej

Marek Jóźwiak - prezes TSR oraz Adam Chocholski mistrz 

Mławy 2020 
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lisko miesiąc temu 
(27 lipca) w  trzech 
powiatach ruszyły: 
wirtualna poradnia 

nefrologiczna i  akcja spo-
łeczna Ogólnopolski Test 
Zdrowia Nerek. Na 9 pytań 
o  zdrowe nerki w  interne-
towym teście (www.porad-
nianefrologiczna.pl) odpo-
wiedziało już 2000 osób, 
a  wiele z  nich otrzymało 
bezpłatny kod na testy krwi 
i moczu. Bezpłatne badania 
można wykonać w każdym 
laboratorium ALAB w Mła-
wie, Nidzicy i  Żurominie. 
Bezpłatne skierowania na 
badania w kierunku chorób 
nerek są nadal dostępne, 
ale czas ucieka - można je 
wykorzystać tylko do koń-
ca września!

Cieszę się, że już w pierw-
szych tygodniach funkcjo-
nowania Testu Nerek w Mła-
wie, Nidzicy i Żurominie tak 
wiele osób zdecydowało się 
wykonać ten prosty, interne-
towy quiz. Podkreślić jednak 
należy, że za tym z pozoru ła-
twym zadaniem kryje się coś 
więcej – świadoma decyzja 
każdego mieszkańca po-
wiatu, że to jest dobry mo-
ment aby rzeczywiście zro-
bić pierwszy krok i zadbać 
o  nerki. Kolejne kroki po 
wypełnieniu testu to odbiór 
skierowania na bezpłatne 
badanie krwi i moczu, jeśli 
jest taka konieczność i oczy-
wiście wykonanie darmowej 
diagnostyki. Bez wątpienia 
takie akcje społeczne są 
potrzebne nam wszystkim. 
Wierzę, że podnoszą one 
świadomość społeczną w za-
kresie chorób nerek, a w in-
dywidualnych przypadkach 
pozwalają wykryć niepra-
widłowości w ich funkcjono-
waniu na wczesnym etapie 
– mówi dr Tomasz Prystacki, 
prezes zarządu Fresenius 
Nephrocare Polska, organi-
zator kampanii.

Obecnie kilkaset osób 
odebrało skierowanie na 
darmowe badania krwi 
i moczu w kierunku chorób 
nerek. Czas realizacji badań 
jest dość długi – do końca 
września. Zachęcam do wy-
korzystania otrzymanych 
skierowań. Warto kuć że-

lazo póki gorące – choroba 
nerek nie poczeka. Trzeba 
ją leczyć tu i teraz – dodaje 
dr n. med. Piotr Koźmiński, 
specjalista nefrolog, ordy-
nator Centrum Dializ Fre-
senius w Mławie.

Choroby nerek trudno wy-
kryć tylko na podstawie obja-
wów, a bardzo łatwo to zrobić 
mając w ręku wyniki badań 
laboratoryjnych. W  Polsce 
przewlekłą chorobę nerek 
(PChN) rozpoznano u nie-
spełna 300 tys. pacjentów. 
To niewielki odsetek spośród 
tych, którzy chorują, nawet 
o tym nie wiedząc. Szacuje 
się, że na PChN cierpi ok. 
4,7 mln Polaków.

OGÓLNOPOLSKI TEST 
ZDROWIA NEREK

Akcja społeczna Ogólno-
polski Test Zdrowia Nerek 
jest wzorowana na opra-
cowanym i  dystrybuowa-
nym przez Krajową Służbę 
Zdrowia w Wielkiej Brytanii 
(NHS) teście: What’s your 
heart age? W Wielkiej Bry-
tanii test, który ma określać 
wiek naszego serca, a  tym 
samym oceniać ryzyko za-
wału czy udaru oraz pro-
gnozować długość życia, 
stał się niezwykle popularny. 
Ogólnopolski Test Zdorwia 
Nerek jest jego polskim od-
powiednikiem, który ma 
zwrócić uwagę społeczeń-
stwa na konieczność zadba-
nia o kondycję nerek. Blisko 
5 milionów Polaków choruje 
na nerki – 95% z nich nawet 
się tego nie domyśla.

Organizatorem akcji spo-
łecznej jest Fresenius Ne-

phrocare Polska. W  skali 
ogólnopolskiej patronat nad 
przedsięwzięciem objęli: 
Prof. Ryszard Gellert, Kra-
jowy Konsultant w dziedzi-
nie Nefrologii, Ogólnopol-
skie Stowarzyszenie Osób 
Dializowanych (OSOD) 
i Klub Młodych Nefrologów 
(PTN). W powiecie mław-
skim, żuromińskim i nidzi-
ckim akcję wspierają: Jerzy 
Ryszard Rakowski, Starosta 
Mławski; Jerzy Rzymow-
ski, Starosta Żuromiński; 
Aneta Goliat, Burmistrz 
Gminy i Miasta Żuromin; 
Sławomir Kowalewski, Bur-
mistrz Miasta Mława; Jacek 
Kosmala, Burmistrz Nidzi-
cy; lek. Anna Osłowska, 
Dyrektor ZOZ w  Nidzicy; 
Rafał Kućiński, Wójt Gminy 
Dzierzgowo. Patronat me-
dialny nad akcją objęli: Ra-
dio7, Codziennik Mławski, 
Telewizja Mazury, Nowy 
Kurier Mławski, Gazeta Ni-
dzicka, Tygodnik Telewizyj-
ny Mławski oraz Mazurski.

Fresenius Medical Care 
jest największym na świe-
cie dostawcą produktów 
i usług dla osób z choroba-
mi nerek, z których około 
3,8 miliona pacjentów na 
całym świecie regularnie 
poddawanych jest lecze-
niu dializami. Dzięki sieci 
4.163 stacji dializ Fresenius 
Medical Care zapewnia le-
czenie dializami 345 tys. 
pacjentów na całym świe-
cie. Fresenius Medical Care 
jest również wiodącym 
dostawcą produktów do 
dializy, takich jak aparaty 
do dializ lub dializatory. 

Oprócz podstawowej dzia-
łalności fi rma świadczy po-
wiązane usługi medyczne 
w zakresie koordynowanej 
opieki medycznej.

W  Polsce Fresenius Me-
dical Care Polska S.A. jest 
obecny od prawie 30 lat. 
Produkty fi rmy do hemo-
dializy i dializy otrzewnowej 
wykorzystywane są w więk-
szości stacji dializ na tere-
nie całej Polski, zarówno 
w  ośrodkach publicznych, 
jak i niepublicznych. Obec-
nie Fresenius Medical Care 
świadczy usługi dializacyjne 
poprzez spółkę Fresenius 
Nephrocare Polska, która 
tworzy największą w  Pol-
sce sieć placówek dializa-
cyjnych – Centrum Dializ 
Fresenius. Wszystkie zabie-
gi wykonuje na podstawie 
kontraktu z NFZ.

Dializa jest zabiegiem 
umożliwiającym oczyszcze-
nie krwi z toksycznych pro-
duktów przemiany materii, 
usunięcie nadmiaru wody 
z organizmu i wyrównanie 
zaburzeń jonowych krwi 
w sposób zbliżony do tego, 
w jaki czyni to nerka. W ne-
frologii stosuje się zabiegi 
dializacyjne u pacjentów ze 
schyłkową niewydolnością 
nerek, którzy nie kwalifi ku-
ją się do zabiegu przeszcze-
pienia nerki, bądź oczekują 
na ten zabieg. Jest to zabieg 
podtrzymujący przy życiu.

Hemodializa jest to diali-
za pozaustrojowa. Polega na 
stworzeniu stałego dostępu 
naczyniowego, dzięki czemu 
można pobierać strumień 
krwi do dializatora, w któ-

rym krew jest oczyszczana 
(przy pomocy specjalnego 
płynu dializacyjnego). Po 
jednej stronie błony diali-
zatora przepływa krew, a po 
drugiej - płyn dializacyjny. 
Na zasadzie dyfuzji zbędnie 
produkty przemiany materii 
przedostają się przez błonę 
półprzepuszczalną z  krwi 
do płynu dializacyjnego. 
Oczyszczona krew wraca 
do pacjenta. Dializowany 
chory musi wykonywać 
zabieg w stacji dializ 3 razy 
w  tygodniu. Każda wizyta 
trwa kilka godzin.

Dializa otrzewnowa jest 
to dializa wewnątrzustro-

jowa. Błona otrzewnowa 
wykorzystana jest jako pół-
przepuszczalna błona diali-
zacyjna. Do jamy brzusznej 
wprowadzany jest płyn dia-
lizacyjny. Płyn wprowadza 
się poprzez specjalistyczny 
cewnik umieszczany na sta-
łe w jamie brzusznej pacjen-
ta. Zabiegi wykonywane są 
samodzielnie przez pacjen-
ta w  domu, po przejściu 
odpowiedniego szkolenia. 
Pacjent do ośrodka dializ 
udaje się tylko na kontrolę.

W  Polsce obecnie dzia-
ła około 260 stacji dializ, 
w których dializowanych jest 
prawie 20.000 pacjentów.

CZY TWOJE NERKI SĄ ZDROWE?
Wciąż możesz zrobić darmowe badania w powiecie mławskim, żuromińskim i nidzickim!

87722otbr-a-M
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Z
ajęcia opiekuńczo-
-wychowawcze pro-
wadzone przez Mia-
sto Mława w ramach 

Miejskiego Programu Pro-
filaktyki Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Nar-
komanii dla Miasta Mława 
na rok 2022, realizowane są 
nie tylko przy szkołach pro-
wadzonych przez miasto, 
tj. przy Szkołach Podstawo-
wych nr 4, nr 6 i nr 7 w Mła-
wie, ale również w „Świetlicy 
Promyk”, reaktywowanej 
w listopadzie 2021 r. wspól-
nie ze  Spółdzielnią Miesz-
kaniowo - Lokatorsko - 
Własnościową „Zawkrze”.

W zakresie wielu działań 
opiekuńczo-wychowawczo-

-profi laktycznych realizo-
wanych w „Świetlicy Pro-
myk”, których celem jest 
zakorzenienie i  ugrunto-
wanie wśród dzieci i mło-
dzieży umiejętności oraz 
wiedzy jak zachować zdro-
wy styl życia i być wolnym 
od nałogów, a także gdzie 
szukać pomocy w razie sy-
tuacji kryzysowych, znalazł 
się wyjazd edukacyjno-wy-
chowawczy. 

Świetlica swoją działalność 
prowadzi przez cały rok, 
również w  trakcie wakacji. 
Dzieci i młodzież mają za-
pewniony czas wolny w spo-
sób, który jest dla nich bez-
pieczny i atrakcyjny.

Dwadzieścioro dzie-
ci korzystających w  cza-

sie wakacji z  zajęć opie-
kuńczo-wychowawczych 
w „Świetlicy Promyk”, udało 
się tym razem na wycieczkę 
do „Garncarskiej Wioski” 
w  Kamionce pod Nidzicą. 
W  programie wycieczki 
znalazły się warsztaty zwa-
ne „Zwiedzaniem Rajskie-
go Ogrodu” — największe-
go ogrodu pokazowego na 
Mazurach. 

W  30 zakątkach tema-
tycznych zgromadzono ok. 
3 tysiące gatunków roślin. 
Jednym z zakątków jest bur-
sztynowe pole, na którym 
dzieci mogły poszukiwać 
bursztynu. Dzieci skorzy-
stały również z warsztatów 
wyrobu świec z pszczelego 
wosku. W  zależności od 

użytej  formy powstawały 
różne kształty np. aniołki, 
ptaszki, szyszki, fi gurki itp. 
Po posiłku konsumowanym 
w plenerze w uroczych oko-
licznościach przyrody dzie-
ci uczestniczyły w dyskusji 
i burzy mózgów, zgłębiając 
temat substancji uzależ-
niających, skutków ich za-
żywania.

Dzieci wraz z  opiekuna-
mi wróciły zadowolone 
i szczęśliwe z nowo zdoby-
tych umiejętności i  pełne 
pięknych wspomnień.

Natomiast pod koniec 
ubiegłego roku trzydzieścio-
ro pięcioro dzieci korzysta-
jących z zajęć opiekuńczo-
-wychowawczych w ramach 
Miejskiego Programu Pro-

filaktyki Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Nar-
komanii dla Miasta Mława 
na rok 2021, prowadzonych 
przy Szkole Podstawowej nr 
4 i w Szkole Podstawowej nr 
7 w  Mławie, miało okazję 
podsumować realizowane 
zajęcia w  roku szkolnym 
2020/2021, uczestnicząc 
w wycieczce.

Wyjazd edukacyjno-kul-
turalny skrojony był wprost 
do oczekiwań dzieci, niosąc 
im wiele radości i nowych 
wrażeń wraz z możliwością 
poznawania i  odkrywania 
świata pod okiem specja-
listów.

Dzieci skorzystały z wizy-
ty w egzotycznej Papugarni 

oraz wysłuchały krótkiego 
wykładu o papugach pro-
wadzonego przez eduka-
tora. W celu wykorzystania 
dziecięcej energii kolejnym 
przystaniem była wizyta 
w Warmiolandii połączona 
z warsztatami edukacyjny-
mi z Szalonym Profesorem 
Ryzykiem Fizykiem, pod-
czas których przeprowa-
dziły  eksperymenty, jak 
np. wulkan z  sody i  octu 
i innych.

Po intensywnym dniu 
dzieci zrelaksowały się 
korzystając z seansu fi lmo-
wego w  kinie. Przesłanie 
fi lmu pomogło zrozumieć 
jak ważne jest wsparcie ro-
dziny i dążenie do realizacji 
własnych marzeń.

WIADOMOŚCI

WAKACYJNE ZAJĘCIA DLA DZIECI 
Mława prowadzi zajęcia dla dzieci i młodzieży w szkołach podstawowych numer: 4, 6 i 7. Odbywają się także w „Świetlicy 
Promyk”, reaktywowanej w listopadzie 2021 r. wspólnie ze  Spółdzielnią „Zawkrze”.
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NIE PORZUCAJ, POMYŚL WCZEŚNIEJ!
To bardzo źle o nas świadczy. Chcemy wypoczywać, nie bacząc na los naszych zwierząt. Okazuje się, że od czerwca do 
września do schronisk trafi a ponad 40 procent więcej psów niż w pozostałych porach roku.

L
iczby mówią same 
za siebie. W  Polsce 
według GUS ponad 
4 miliony rodzin po-

siada w domu co najmniej 
jedno zwierzę, a  w  schro-
niskach w  Polsce przeby-
wa co roku ok. 100 tysięcy 
bezpańskich psów. 

— To trochę tak, jakby 
nagle 2,5% z nas, czyli co 
czterdziesta polska rodzina 
mająca psa, wyrzuciła go na 
bruk — mówi Michał Woje-
woda, CEO Petsy, pomysło-
dawca kampanii Petsy. 

Schroniska i  azyle dla 
psów, wspierane przez ty-
siące wolontariuszy i part-
nerów, dwoją się i  troją, 
aby znaleźć dla swoich 
podopiecznych nowy lep-
szy dom. Ogromne środki 
przeznaczane są również na 
kampanie społeczne, które 
mają zmienić niepokojącą 
tendencję. 

Coraz sprawniej działają 
też organy ścigania i kara-
nia aktów znęcania się nad 
zwierzętami. W  mediach 
nagłaśniane są przypadki 
skutecznych przeciwdzia-
łań porzuceniom zwierząt 
czy przykładów identyfi ka-
cji osób, które się ich do-
puściły.

Niechciany pies często jest 
przywiązywany do drzewa 
lub pozostawiony w  lesie, 
porzucony na śmietniku 
lub wysypisku śmieci, wy-
rzucony z  jadącego samo-
chodu, często przy ruchli-
wej drodze, podrzucony 
przypadkowym ludziom 
(za płot, ogrodzenie, pod 
drzwi), oddany do schro-
niska dla zwierząt, gdzie 
właściciel utrzymuje, że to 
nie jego zwierzę.

— Często zdarza się, że lu-
dzie, którzy oddają zwierzę 
do schroniska, za powód 
podają problem behawio-
ralny. Z  upływem czasu 
wychodzi na jaw, że właśnie 
w tym czasie wyjechali na 
wakacje — mówi behawio-

rystka Agata Jastrzębska 
i dodaje: — Jesteśmy miej-
skim schroniskiem, obecnie 
ludzie wykazują się większą 
świadomością. W tym roku 
widać mniejszą tendencję 
do oddawania zwierząt 
w  okresie wakacyjnym 
w  stosunku do ubiegłych 
lat. Problem jednak wciąż 
jest widoczny w  mniej-
szych miejscowościach.

DLACZEGO?

— Przyczyn zapewne jest 
wiele, jednakże w  okresie 
urlopowym główny powód 
jest jeden — brak zorgani-
zowanej opieki zastępczej 
dla psa podczas wakacyj-
nego wyjazdu. Na ratunek 
w  tym czasie przeważnie 
przybywają członkowie ro-
dziny i najbliżsi przyjaciele.

Problem pojawia się za-
zwyczaj wtedy, gdy rodzi-
na czy znajomi nie mogą, 
bo mają inne plany lub 
w ostatniej chwili odmówią, 
a my nie możemy już wte-
dy z wyjazdu bezkosztowo 
zrezygnować. Presja psy-
chiczna jest wtedy ogromna 
— z jednej strony jest nasz 
pupil, a z drugiej wymarzo-
ne i bardzo drogie wakacje, 
które przepadną, jeśli ni-
czego nie zrobią — dodaje 
Michał Wojewoda.

Choć na usługi hoteli dla 
psów decyduje się w Polsce 
już niemal 10% właścicie-
li psów i kotów, tak nadal 
w 90% przypadków to ro-
dzina i  najbliżsi znajomi 
stanowią jedyną opcję, 
którą rozważamy.

— Powodów takich dzia-
łań jest kilka, ale przede 
wszystkim związane jest 
to z brakiem świadomości, 
że ktoś taki jak petsitter 
w ogóle istnieje. Kolejnym 
powodem jest bariera 
związana z brakiem odpo-
wiedniej psiej infrastruk-
tury i  dostępności miejsc 
takich jak hotele dla zwie-
rząt w  najbliższej okolicy. 
Ponadto właściciele psów 
nie mają zaufania do osób 
trzecich lub usługi hoteli dla 
psów są dla nich po prostu 
za drogie — komentuje Mi-
chał Wojewoda.

— Świadomość ludzi na 
temat hotelu dla psów jest 
coraz większa, można też za-
uważyć, że dużo więcej osób 
podróżuje z psami — mówi 
Agata Jastrzębska z olsztyń-
skiego schroniska. — Jednak 
wciąż otrzymujemy dużo 
telefonów od osób, które 
chciałyby zostawić zwierzę 
na okres wakacji w  schro-
nisku. Odsyłam wtedy do 
hoteli prywatnych i pokazu-
jemy, gdzie i z jakiej pomocy 
mogą skorzystać — dodaje. 

KWESTIA WYBORU

Blisko 2 miliony rodzin 
w  Polsce rezygnuje lub 
znacząco modyfi kuje swo-
je plany wyjazdowe w ciągu 
roku z powodu braku moż-
liwości zapewnienia opieki 
nad swoim pupilem. Pola-
cy rezygnują w ten sposób 
średnio z ok. 9 dni wyjazdo-
wych w ciągu roku. 

— Te liczby w połączeniu 
z podawanymi przyczynami 

rezygnacji z  wakacyjnych 
planów skłoniły nas do głę-
bokiej refl eksji i stały się po-
wodem do zainaugurowa-
nia akcji „Nie zostawiaj psa 
w… Znajdź petsittera!”. Jej 
celem jest zapoznanie Pola-
ków z zawodem petsittera, 
który szturmem wchodzi 
do Polski, a  w  takich kra-
jach jak USA stanowi je-
den z pierwszych wyborów 
do alternatywnej opieki nad 
zwierzętami pod nieobec-
ność właściciela —  doda-
je Wojewoda.

Kampania świadomościo-
wa Petsy ma na celu dotar-
cie z ideą petsittingu do jak 
największej liczby właści-

cieli zwierząt domowych 
w Polsce.

— Bazując na doświad-
czeniu z  USA, wiemy, że 
idea petsittingu przyczy-
ni się do poprawy jakości 
życia zwierząt domowych 
w Polsce. Punktem wyjścia 
naszej kampanii jest zaist-
nienie w  świadomości Po-
laków znaczenia samego 
słowa i  zawodu petsittera, 
który możemy bezpośred-
nio przetłumaczyć jako opie-
kun zwierzęcia. Kim zatem 
jest petsitter dla właściciela 
psa? To przede wszystkim 
osoba, która kocha zwierzę-
ta i potrafi  się nimi profe-
sjonalnie zaopiekować. Nie 

jest anonimowa, gdyż często 
pochodzi z lokalnej społecz-
ności. To nasz sąsiad lub są-
siadka z ulicy, bloku czy tej 
samej dzielnicy. W żadnym 
wypadku nie jest to osoba 
przypadkowa, gdyż w Petsy 
bardzo rygorystycznie pod-
chodzimy do weryfikacji 
każdego petsittera. Wie-
rzymy, że wzrost zaufania 
i popularności zawodu pet-
sittera w Polsce przyczyni się 
do znaczącego zmniejszenia 
liczby porzuceń zwierząt do-
mowych, szczególnie w okre-
sie urlopowo-wakacyjnym 
—  podsumowuje Michał 
Wojewoda, twórca kampa-
nii Petsy. Anna Głazek
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W
yjątki kiedy praca 
w niedzielę i świę-
ta jest dozwolona 
określa art. 15110 

Kodeksu pracy. Przykładowo 
przy pracy zmianowej, przy 
niezbędnych remontach, 
w  transporcie i w komuni-
kacji, w  gastronomii i  za-
kładach hotelarskich, w za-
kładach opieki zdrowotnej 
i innych placówkach służby 
zdrowia przeznaczonych dla 
osób, których stan zdrowia 
wymaga całodobowych lub 
całodziennych świadczeń 
zdrowotnych. 

Za pracę w  niedziele 
i  święta uważa się pracę 
wykonywaną między go-
dziną 6.00 w  tym dniu 
a godziną 6.00 w następ-
nym dniu, chyba że u da-
nego pracodawcy została 
ustalona inna godzina.

W takich sytuacjach pra-
cownikowi wykonującemu 
pracę w  niedziele praco-
dawca ma obowiązek za-
pewnić inny dzień wolny 
od pracy w  okresie 6 dni 
kalendarzowych poprze-
dzających lub następują-
cych po takiej niedzieli. 

Jeżeli nie jest możliwe wy-
korzystanie w ww. terminie 
dnia wolnego od pracy w za-
mian za pracę w niedzielę, 
pracownikowi przysługuje 
dzień wolny od pracy do 
końca okresu rozliczeniowe-
go, a w razie braku możliwo-
ści udzielenia dnia wolnego 

od pracy w  tym terminie 
– dodatek do wynagrodzenia 
w wysokości 100%, za każdą 
godzinę pracy w niedzielę. 

Podkreślić należy, że pra-
cownik pracujący w niedzie-
le powinien korzystać co 
najmniej raz na 4 tygodnie 
z niedzieli wolnej od pracy. 

Nie dotyczy to pracownika 
zatrudnionego w  systemie 
pracy weekendowej, który 
świadczy pracę wyłącznie 
w  piątki, soboty, niedziele 
i święta.

Pracownikowi wykonujące-
mu pracę w święto pracodaw-
ca ma obowiązek zapewnić 

inny dzień wolny od pracy 
w ciągu okresu rozliczenio-
wego. Jeżeli nie jest możliwe 
wykorzystanie w ww. termi-
nie dnia wolnego od pracy 
w zamian za pracę w święto, 
pracownikowi przysługuje 
dodatek do wynagrodzenia 
w wysokości 100%, za każdą 
godzinę pracy w święto. 

Do pracy w święto przy-
padające w  niedzielę sto-
suje się przepisy dotyczące 
pracy w niedzielę.

Zgodnie z Kodeksem pracy 
kto, będąc pracodawcą lub 
działając w jego imieniu na-
rusza przepisy o czasie pra-
cy, w tym przepisy o czasie 
pracy w niedziele i w święta 
podlega karze grzywny od 
1000 zł do 30 000 zł.

Dr Łukasz Sztych

(Źródło: Okręgowy Inspektorat Pracy 

w Olsztynie)

PRAWO

DZIEŃ WOLNY LUB DODATEK 
ZA PRACĘ W NIEDZIELĘ, LUB ŚWIĘTO
Co do zasady dniami wolnymi od pracy są niedziele i święta, określone w przepisach o dniach wolnych od pracy. W roku 
przypada 13 dni świątecznych. Istnieją przypadki, kiedy praca może być wykonywana w niedziele bądź święto.

DEKALOG WYCHOWANIA WEDŁUG RZECZNIKA PRAW DZIECKA
Wychowuj, opierając się na wartościach, dbaj o więzi rodzinne, ucz dziecko okazywania szacunku, podaruj mu jak najwięcej swojego czasu i bezwarunkową miłość…

P
odczas III Ogólno-
polskiego Kongresu 
„Wychowanie trwa 

wiecznie – Rodzina źród-
łem dobra” jego organiza-
tor Rzecznik Praw Dziecka 
Mikołaj Pawlak, Minister 
Rodziny i Polityki Społecz-
nej Marlena Maląg oraz 
przedstawiciele organizacji 
pozarządowych podpisali 
Dekalog Wychowania.  

– To zbiór zasad, których 
warto się trzymać, by być 
dobrym ojcem, matką, by 
nasze dzieci miały zapew-
nione jak najlepsze wa-
runki rozwoju i  rodzinę, 
w której będą pewne bez-
pieczeństwa, miłości rodzi-
ców, własnych możliwości 
i  talentów. Dobrze jest 

mieć taki zbiór dobrych 
praktyk zawsze pod ręką 
– wyjaśnia sens Dekalogu 
Wychowania Rzecznik Mi-
kołaj Pawlak.

Kongres pod Patrona-
tem Honorowym Prezy-
denta Rzeczypospolitej 
Polskiej Andrzeja Dudy 
został zorganizowany 
przez Rzecznika Praw 
Dziecka, Kolegium Ja-
giellońskie i  Fundację 
Życie, przy współudziale 
Ministra Edukacji i Nauki 
Przemysława Czarnka oraz 
Minister Rodziny i Polityki 
Społecznej Marleny Maląg.

DEKALOG WYCHOWANIA

1. Wychowuj dziecko, opiera-

jąc się na wartościach, ucząc 

je okazywania szacunku oraz 

dostrzegania dobra, piękna, 

miłości w sobie i w innych.

2. Podaruj dziecku jak najwię-

cej swojego czasu i zaanga-

żowania – bądź z nim, słuchaj 

i rozmawiaj.

3. Zadbaj o siebie, pielęgnuj 

swoje więzi rodzinne – dzieci 

potrzebują kochających się 

rodziców: mamy i taty.

4. Wspieraj, inspiruj i to-

warzysz, ale nie wyręczaj 

– w ten sposób nauczysz swo-

je dziecko samodzielności.

5. Zapewnij dziecku bez-

pieczeństwo, zarówno 

fi zyczne, jak i psychiczne 

– jasno określaj wymagania, 

granice i zasady, ale przede 

wszystkim bądź dostępny dla 

dziecka.

6. Buduj relacje – okazuj uczu-

cia i rozmawiaj o nich, bądź 

wiarygodny.

7. Daj przykład i bądź 

autorytetem – niech Twoje 

słowa mają odzwierciedlenie 

w czynach, a czyny stanowią 

dla dziecka inspirację do 

działania.

8. Daj sobie i dziecku prawo 

do błędu, unikaj porównywa-

nia – niepowodzenia kształtu-

ją charakter i uczą mierzenia 

się z trudnościami.

9. Rozwiązuj konfl ikty – ich 

niezrozumienie i unikanie 

pogarszają relacje. Bądź przy 

dziecku i odpowiadaj na jego 

pytania, przepraszaj i wyba-

czaj.

10. Kochaj bezwarunkowo.

źródło: Rzecznik Praw Dzieckafo
t. 
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RZĄD CHCE SIĘ ROZPRAWIĆ Z FAŁSZYWYMI SMS-AMI
Usługi telekomunikacyjne są coraz częściej i w coraz bardziej wyszukany sposób wykorzystywane przez cyberprzestępców 
do oszustw i wyłudzeń. Operatorów czekają nowe obowiązki, które wzmocnią bezpieczeństwo ich klientów.

U
sługi telekomuni-
kacyjne są coraz 
częściej i  w  coraz 
bardziej wyszuka-

ny sposób wykorzystywa-
ne przez cyberprzestępców 
do oszustw i  wyłudzeń. 
Dotychczasowe przepisy 
w niewystarczający sposób 
regulują tę kwestię, dlate-
go w KPRM przygotowano 
projekt ustawy o zwalczaniu 
nadużyć w  komunikacji 
elektronicznej, który jest 
w tej chwili na etapie opi-
niowania. Przewiduje on 
m.in. wprowadzenie wzor-
ca wiadomości SMS o cha-
rakterze smishingowym 
i  stworzenie listy domen 
internetowych, które słu-
żą wyłącznie do wyłudzeń 
danych i środków fi nanso-
wych. Na dostawców poczty 
elektronicznej i fi rmy tele-
komunikacyjne zostaną też 
nałożone nowe obowiązki 
w zakresie bezpieczeństwa, 
za których niedopełnienie 
grozić będą kary.

ZAPEWNIĆ 
BEZPIECZEŃSTWO 
UŻYTKOWNIKOM 

— Ustawa o  zwalczaniu 
nadużyć w  komunikacji 
elektronicznej to jest akt 
prawny, który ma wyko-
rzystać dostępną już dzisiaj 
technologię do tego, aby 
zwalczać przestępczość, 
która w  ostatnich mie-
siącach i  latach stała się 
szczególnie dotkliwa dla 
obywateli i  przedsiębior-
ców. Chodzi przede wszyst-
kim o podszywanie się pod 
kogoś i doprowadzenie do 
tego, aby oddał dostęp 
do swoich zasobów albo 
rozporządzał pieniędzmi 
w  sposób niezgodny ze 
swoim interesem — mówi 
Janusz Cieszyński, sekre-
tarz stanu w KPRM i rzą-
dowy pełnomocnik ds. cy-
berbezpieczeństwa.

Projekt ustawy o  zwal-
czaniu nadużyć w  komu-

nikacji elektronicznej 
został opublikowany na 
stronie Rządowego Cen-
trum Legislacji. Przeszedł 
już uzgodnienia między-
resortowe i  konsultacje 
publiczne, a  w  tej chwili 
jest na etapie opiniowania. 
Celem nowej regulacji ma 
być ograniczenie skali nad-
użyć i zapewnienie bezpie-
czeństwa użytkownikom 
w  dobie nasilających się 
ataków wykorzystujących 
usługi telekomunikacyjne.

Projekt skupia się prze-
de wszystkim na przeciw-
działaniu tzw. spoofi ngowi, 
czyli wyłudzaniu danych 
(np. informacji o  karcie 
kredytowej) albo infeko-
waniu telefonu za pomocą 
odpowiednio spreparowa-
nej wiadomości SMS, oraz 
eliminacji przypadków tzw. 
Caller ID spoofi ngu, czyli 
zmiany identyfi katora roz-
mówcy na zaufany albo 
rozpoznawalny dla adresa-
ta w celu nakłonienia go do 
określonego zachowania.

OGRANICZYĆ 
PHISHING

— Chcemy takim zja-
wiskom przeciwdzia-
łać, ponieważ ich skala 
i  szkodliwość społeczna 
stale rośnie —  podkreśla 
Janusz Cieszyński. — Dla-
tego wspólnie z  rynkiem, 
przedsiębiorcami z  bran-
ży telekomunikacyjnej 
wypracowaliśmy rozwią-
zania, które po pierwsze, 
uniemożliwią wykonanie 
połączeń telefonicznych, 
które podają się za połą-
czenie z  numeru innego 
niż faktyczny, a po drugie, 
ograniczą możliwości roz-
syłania na masową skalę 
SMS-ów phishingowych 
zawierających złośliwą 
treść. Chcemy, żeby takie 
wzorce niebezpiecznych 
wiadomości były wspólnie 
przetwarzane przez ope-
ratorów telekomunikacyj-

nych i w momencie wykry-
cia u choćby jednego były 
wyłączane dla całej popu-
lacji i dla wszystkich przed-
siębiorców.

Zgodnie z  projektem na 
przedsiębiorców telekomu-
nikacyjnych zostanie nało-
żony obowiązek blokowa-
nia SMS-ów zawierających 
treści zgodne ze wzorcem 
wiadomości przekazanym 
przez CSIRT NASK. Jego 
zadaniem będzie z  kolei 
uruchomienie (w terminie 
trzech miesięcy od wejścia 
w życie nowej ustawy) sy-
stemu teleinformatyczne-
go przekazującego wzorce 
takich wiadomości. Do 
tego systemu podłączeni 
będą nie tylko operatorzy, 
ale również Komendant 
Główny Policji i  Prezes 
Urzędu Komunikacji Elek-
tronicznej.

— Kolejną kwestią jest 
też dodatkowe zabezpie-
czenie dla poczty elektro-
nicznej, tzn. wprowadzenie 
protokołów bezpieczeń-
stwa, które sprawią, że 
wiarygodność nadawcy 
będzie znacznie wyższa niż 
do tej pory i uniemożliwi 
podszycie się pod kogoś 
innego — wyjaśnia sekre-
tarz stanu w KPRM.

Nowa ustawa nałoży też 
dodatkowe obowiązki na 
dostawców poczty elek-
tronicznej (dla co najmniej 
500 tys. użytkowników). 
Będą oni zobowiązani do 
zapewnienia mechanizmu 
uwierzytelnienia poczty.

NADUŻYCIA 
W KOMUNIKACJI 
ELEKTRONICZNEJ

Co ważne, regulacja 
wprowadzi też definicję 
pojęcia „nadużycia w  ko-
munikacji elektronicznej”. 
Za takie nadużycie ma być 
uważane świadczenie usłu-
gi telekomunikacyjnej lub 
korzystanie z  urządzeń 
te lekomunikac yjnych 
niezgodnie z  ich przezna-
czeniem lub przepisami 
prawa, którego celem lub 
skutkiem jest wyrządze-
nie szkody przedsiębiorcy 
komunikacyjnemu bądź 
użytkownikowi końcowe-
mu lub osiągnięcie niena-
leżnych korzyści.

Jak wyjaśnia CERT Pol-
ska w raporcie „Krajobraz 
bezpieczeństwa polskiego 
internetu 2021”, Caller ID 
spoofi ng jest możliwy dzię-
ki specjalnym bramkom 
internetowym VoIP, z któ-
rych można wykonywać 
połączenia z  wykorzysta-
niem dowolnego numeru 
telefonu. Bramki te wyko-
rzystują słabości protoko-
łów używanych w sieciach 
komórkowych, co oznacza, 
że operatorzy sieci komór-
kowych często nie są w sta-
nie zweryfi kować, czy po-
łączenie, w ramach którego 
jest prezentowany numer, 
faktycznie pochodzi z kar-
ty SIM, która jest zareje-
strowana dla danego nu-
meru. Caller ID spoofi ng 
jest techniką powszechnie 
używaną również w  ata-

kach phishingowych, gdzie 
przestępcy podszywają się 
pod bank lub lokalny ko-
misariat policji. Podobny 
spoofi ng można zastoso-
wać również w przypadku 
wiadomości SMS, by pod-
stawić dowolny numer lub 
nazwę w  polu nadawcy. 
W  ubiegłym roku zespół 
CERT Polska, działający 
w  ramach NASK, odno-
tował prawie 200-proc. 
wzrost incydentów phis-
hingowych. Stanowiły one 
75 proc. spośród prawie 
30 tys. unikalnych incy-
dentów bezpieczeństwa, 
które zarejestrował CERT 
Polska w 2021 roku.

DO PIĘCIU LAT 
POZBAWIENIA WOLNOŚCI

— Jeżeli chodzi o  kary, 
które przewiduje ten 
projekt, to są to z  jednej 
strony kary dla osób, któ-
re dopuszczają się takich 
przestępstw, i one wynoszą 
od trzech miesięcy do pię-
ciu lat pozbawienia wol-
ności. To wydaje się ade-
kwatne, jeżeli popatrzymy 
na inne czyny zabronio-
ne w  Kodeksie karnym 
—  mówi minister Janusz 
Cieszyński. —  Natomiast 
jeżeli chodzi o  kary dla 
przedsiębiorców, one są 
podobne jak w  innych 
przypadkach i uzależnione 
od przychodu, to jest do 3 
proc. rocznego obrotu.

Fakultatywne kary ad-
ministracyjne – nakłada-
ne w drodze decyzji przez 
Prezesa UKE – będą grozić 
tym podmiotom (przedsię-
biorcom telekomunikacyj-
nym i  dostawcom poczty 
elektronicznej), które nie 
wywiążą się należycie z no-
wych obowiązków w  za-
kresie przeciwdziałania 
nadużyciom w  komuni-
kacji elektronicznej.

— Trzeba jednak pa-
miętać o  tym, że wyso-
kość tych kar, jeżeli sobie 

to wyliczymy, patrząc na 
największych graczy, to 
nigdy w  historii nie była 
nałożona na takim pozio-
mie, jeżeli chodzi o  inne 
organy, takie jak np. Urząd 
Komunikacji Elektronicz-
nej. Więc myślę, że chodzi 
przede wszystkim o  to, 
żeby wskazać, że podmio-
ty świadczące usługi tele-
komunikacyjne muszą po 
prostu na poważnie brać 
te kwestie bezpieczeństwa, 
ponieważ w  przeciwnym 
razie te kary mogą być dla 
nich naprawdę dotkliwe 
—  mówi sekretarz stanu 
w KPRM.

Autorzy projektu zwra-
cają uwagę, że nowa re-
gulacja jest potrzebna, 
ponieważ ani Europejski 
Kodeks Łączności Elektro-
nicznej, ani ustawa Prawo 
telekomunikacyjne nie 
zapewniają odpowiednich 
ram prawnych w celu prze-
ciwdziałania nadużyciom 
w  telekomunikacji elek-
tronicznej, które ostatni-
mi czasy są coraz bardziej 
powszechne. Świadczy 
o tym m.in. fakt, że środki 
zapobiegające takim nad-
użyciom przedsięwzięły 
już między innymi Wielka 
Brytania (prowadzenie li-
sty numerów, z których nie 
są inicjowane połączenia) 
i Stany Zjednoczone (sto-
sowanie narzędzi umożli-
wiających uwierzytelnienie 
informacji adresowej połą-
czenia). 

— Jeżeli chodzi o kary, 

które przewiduje ten 

projekt, to są to… kary dla 

osób, które dopuszczają się 

takich przestępstw, i one 

wynoszą od trzech miesięcy 

do pięciu lat pozbawienia 

wolności. To wydaje się ade-

kwatne, jeżeli popatrzymy 

na inne czyny zabronione 

w Kodeksie karnym — mówi 

minister Janusz Cieszyński.
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P
rzy czym zaręczam, 
że kolejność kluczy 
jest kompletnie 
przypadkowa. Na-

tomiast zgrzytanie nawet 
jednego z  nich w  zamku 
szczęścia —  może mieć 
i  najczęściej ma konse-
kwencje na radosne dzia-
łanie pozostałych trzech. 
A  prawdziwe problemy 
zaczynają się w chwili, gdy 
zaczyna zgrzytać więcej niż 
jeden z kluczy. 

ZDROWIE
Jak dobitnie i  boleśnie 

przekonaliśmy się w ostat-
nich latach o  kruchości 
zdrowia — tego chyba nie 
muszę nikomu dodatkowo 
tłumaczyć. Ani specjalnie 
przekonywać… O szlachet-
nym zdrowiu pisał wpraw-
dzie Jan Kochanowski już 
w XVI w., a  jednak ludzki 
rodzaj ma to do siebie, że 
najpierw sam i  na włas-
nej skórze musi — częściej 
właśnie w  przykrych niż 
w przyjemnych okolicznoś-
ciach — przekonać się, że 
jest dokładnie tak, jak mó-
wią inni. Z wielkim bólem 
serca zatem i bez żadnej sa-
tysfakcji wspominam dziś 
rozmowy z  tymi pacjen-
tami oddziałów covido-
wych dwóch olsztyńskich 
szpitali, którzy, ledwie co 
i  po morderczej czasem 
walce lekarzy, wracali do 
siebie i z ogromną, godną 
6-letniego urwisa skruchą 
przyznawali, że zanim za-
chorowali, to nie wierzyli 
w szczepionki!

Czasem, i  nie powiem 
— może nawet przez zęby, 
przypominałam im, że 
szczepionka to nie jest 
kwestia wiary. Że jest to 
jedno z największych osiąg-
nięć cywilizacyjnych i tak, 
jak wsiadamy do samolotu 
pewni, że wszyscy odpo-
wiedzialni za jego przegląd 
techniczny wiedzieli, co ro-
bili, zanim samolot otwarli 

dla podróżnych, oraz że pi-
lot jest rzeczywiście z zawo-
du pilotem, a nie na przy-
kład ornitologiem —  tak 
wystarczyło tę pewność 
z lotniska przypasować do 
laboratorium badawczego 
oraz do naszej własnej pani 
pielęgniarki ze strzykawką. 
Ja, żeby podnieść drama-
tyzm sytuacji, zaufałam na-
wet PANU ze strzykawką 
— i zaręczam, że nie bolało 
wcale i  jest na to mate-
riał dowodowy!

Zatem dbajmy o zdrowie, 
kiedy już je mamy, zapo-
biegajmy, bo profi laktyka 
jest zawsze tańsza i  bar-
dziej skuteczna niż lecze-
nie. I cieszmy się, gdy jedy-
nym naszym zdrowotnym 
problemem jest sporadycz-
ny ból głowy oraz raz na ja-
kiś czas — biegunka.

WOLNOŚĆ
Covid —  żeby on jeden 

raz już zdechł na zawsze! 
— uświadomił nam, rów-
nie dobitnie, co boleśnie, 
że wolność to też nie jest 
element naszej egzystencji 
dany raz na zawsze i nie ma 
co się nią przejmować, bo 
przecież jest i  tyle. Jakby 
mało było zarazy, od 24 lu-
tego tuż za naszą wschod-
nią granicą trwają dzia-
łania wojenne, z  powodu 
których cierpią i, niestety, 
giną ludzie. Innymi słowy 
—  w  ciągu ledwie dwóch 
lat przekonaliśmy się, że 
w  jednej chwili niezisz-
czalnym marzeniem może 
być zwyczajne wyjście 
z przyjaciółmi do kina lub 
—  o  zgrozo! —  spacer po 
lesie! Z kolei wojna uświa-
domiła i wciąż uświadamia, 
że człowiek z chorymi am-
bicjami nie cofa się przed 
niczym, a efekt tych „am-
bicji” jest taki, że ludzie, 
czasem dosłownie w kilka 
minut, a gdy mają szczęś-
cie — w kilka godzin muszą 
spakować wszystkie swoje 

najpotrzebniejsze rzeczy 
do jednej walizki i  ruszać 
w  kompletnie nieznane. 
Właśnie — ci ludzie, któ-
rzy jeszcze wczoraj pra-
cowali, żyli, robili zakupy, 
planowali wakacje, kochali 
się lub sprzeczali ze sobą 
— dziś za pełnię szczęścia 
uznają fakt, że na spako-
wanie mają kilka godzin; 
albo, że jadą do kogoś bli-
skiego lub przynajmniej 
znajomego; albo, że miej-
sce w  pociągu trafi ło się 
siedzące… 

Jak widać, szczęście na-
prawdę zależy od sytuacji, 
w jakiej się znaleźliśmy lub 
w jaką wtrącił nas czasem 
łaskawy, a czasem okrutny 
los. Jeśli zatem możemy 
o  własnych siłach wstać 
i pobiec do pracy, jeśli mo-
żemy porozmawiać lub na-
wet pospierać z koleżanką 
zza biurka — zaręczam, że 
jesteśmy szczęśliwi. Bezdy-
skusyjnie.

PRACA
Wiadomo —  nie zawsze 

wybierzemy ten zawód 
szczęśliwie, zresztą tak 
samo, jak kierunek stu-
diów. Ale aplikowaliśmy, 
bo na mieście mówili, że 
tam dobrze płacą; albo 
bardzo potrzebowaliśmy 
byle jakiego zatrudnienia, 

byle tylko co miesiąc do-
chód nam wpłynął; albo 
nasze wyobrażenia wi-
działy cud, miód i orzeszki 
— a rzeczywistość pokazała 
ciernie i głogi… Z wyborem 
tak zawodu, jak i konkret-
nego miejsca pracy bywają 
problemy. A jak już trafi my 
i  w  zawód, i  w  konkretne 
miejsce — to wiele zepsuć 
może koleżanka lub kolega 
zza biurka naprzeciwko… 
Wiem, że z  pracą bywa 
bardzo różnie, że czasem 
bardzo dobitnie wbija nas 
w ziemię przysłowie „wszę-
dzie dobrze, gdzie nas nie 
ma”. Co tu dużo mówić 
— sama trafi łam dopiero za 
trzecim razem, więc możli-
we, że „do trzech razy sztu-
ka”… Ale tu warto zapytać: 
dlaczego w końcu trafi łam? 
Odpowiedź brzmi: bo by-
łam uparta! Bo tak, jak od 
dziecka czułam, że moim 
żywiołem jest słowo pisa-
ne, tak dalsze lata szkolne, 
studenckie, a  potem już 
także zawodowe wyłącznie 
utwierdzały mnie w  tym 
przekonaniu. I  ta myśl 
przyświecała mi przy szu-
kaniu swego zawodowego 
miejsca na ziemi. Potem 
zdałam sobie sprawę, że 
moim niespełnialnym już 
marzeniem jest medycy-
na —  ale i  tu znalazłam 

wyjście: niech inni prze-
prowadzają te pionier-
skie operacje, niech ratują 
zdrowie i życie wszystkich 
ludzi — a ja to mogę prze-
cież z wielką pasją opisać 
tak, by heroiczne czyny 
niektórych lekarzy wyszły 
znacznie dalej, niż ściany 
sali operacyjnej, a  nawet 
szpitalne mury. 

Masz zatem, człowieku, 
pracę, w  której się mę-
czysz —  to zmień. A  jeśli 
nie chcesz zmieniać, to 
się męcz i  przynajmniej 
tyle pamiętaj, że pierwszy 
z  brzegu bezrobotny jest 
gotów zamienić się z tobą 
od zaraz — i na nudny za-
wód, i  na kiepskie towa-
rzystwo, ale i na stały do-
chód…

PRZYJAŹŃ 
O, to wielki klucz do 

szczęścia! Mieć kogoś, 
komu można powiedzieć 
absolutnie o  wszystkim, 
na kogo radę i  wsparcie 
— niechby tylko moralne! 
—  można liczyć zawsze 
—  to naprawdę wielkie 
szczęście, godne wręcz 
Kochanowskiego fraszki 
o zdrowiu. 

Przy czym z  prawdziwą 
Przyjaźnią, którą śmiem 
pisać przez duże P, jest 
nietypowo: o  ile o  zdro-

wie, wolność i pracę mu-
simy wystarać się osobi-
ście — o tyle Przyjaźni na 
siłę nie znajdziemy nigdy 
w życiu. To ona musi zna-
leźć nas, choć jest jeden 
warunek: trzeba mieć oczy 
i uszy stale szeroko otwar-
te. Pisałam już kiedyś fe-
lieton ostrzegawczy, by nie 
przegapić człowieka. I do-
skonale wiem, co pisałam, 
bo z takiego nieprzegapio-
nego człowieka z czasem, 
trochę na zasadzie po-
trzeby wspólnego zjedze-
nia worka soli i zdeptania 
kilku par butów —  może 
nam się przytrafi ć Przy-
jaźń. Z  uwagi, z  dbałości 
o  drugiego człowieka, ze 
spędzonego razem czasu 
i z dzielenia się sobą wza-
jemnie — ale jednak samo 
z siebie. 

Ja ostatnio od swojej 
Przyjaźni otrzymałam 
delikatną reprymendę, 
że którejś nocy przytrafi ł 
mi się poważny problem 
— a ja, jak ta ostatnia, nie 
wybudziłam tym proble-
mem mojej Przyjaźni ze 
snu. Jeśli i wy, Drodzy Czy-
telnicy, takie reprymendy 
raz na jakiś czas zbieracie 
— macie prawo do poczu-
cia absolutnej pełni szczęś-
cia. Ja czuję, że mam!

* * *
Choć jednak szczęście 

ma to do siebie, że działa 
trochę na zasadzie koła 
fortuny i to nieszczęścia ra-
czej lubią chodzić parami, 
jak widać — bardzo wiele 
zależy od naszej spostrze-
gawczości. Obudziliśmy się 
zdrowi. W  naszym kraju 
nie trwają żadne działa-
nia zbrojne. Zasapani, bo 
zaspani — ale z mniejszym 
lub większym wigorem 
możemy zacząć szykować 
się do pracy. A popołudnie 
spędzimy z przyjaciółką lub 
przyjacielem na spacerze, 
rozmowie… Naprawdę je-
steśmy szczęśliwi!

FELIETON

TRAKTAT O SZCZĘŚCIU
Traktat o szczęściu i o tym, że zazwyczaj wszyscy jesteśmy bardziej szczęśliwi, niż nam się na pierwszy, a nawet na drugi rzut 
oka wydaje. Dla mnie szczęście ma cztery kluczowe aspekty — można nawet powiedzieć: znalazłam cztery klucze do szczęścia!
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KAMIEŃ MILOWY CZY KAMIEŃ U SZYI?
Podobno każdy rozwinięty kraj ma swój „amerykański sen”. O czym w takim razie śnią Finowie? Może o karierze na wzór Sanny Marin, 
która wydaje się idealnie odzwierciedlać przekrój tamtejszego społeczeństwa. Młoda premier właśnie wprowadza kraj do NATO.

J
uż jako nastolatka 
starała się zarobić 
na własne utrzy-
manie. Pracowała 

m.in. jako pakowaczka, 
kasjerka oraz kolporterka 
prasy, również w  trakcie 
studiów prawniczych na 
Uniwersytecie w Tampere. 
To właśnie w  tym czasie 
20-letnia Sanna Marin za-
angażowała się w politykę, 
wstępując do młodzieżówki 
Socjaldemokratycznej Par-
tii Finlandii, gdzie wykry-
stalizowała swoje poglądy 
i  umocniła ideologiczne 
korzenie, z których wyrosła 
jej szybka i prężna kariera 
polityczna. Aby w pełni zro-
zumieć priorytety polityki 
prowadzonej przez premier 
Marin, należy cofnąć się do 
jej dzieciństwa.

NAZNACZONA
Sanna Mirella Marin uro-

dziła się 16 listopada 1985 
roku w  Helsinkach, ale 
już jako dziecko zmienia-
ła miejsce zamieszkania. 
Jej rodzina przenosiła się 
m.in. do Espoo oraz Pirk-
kali, zanim fi nalnie osiadła 
w Tampere. Słowo „rodzi-
na” jest w  jej przypadku 
bardzo ważne, bo rodzice 
małej Sanny rozwiedli się 
z  powodu problemów al-
koholowych Lauriego, ojca 
przyszłej szefowej kraju. Po 
rozstaniu z mężem jej mat-
ka związała się z  inną ko-
bietą i obie panie wspólnie 
wychowywały dorastającą 
Sannę, co na pewno bar-
dzo ułatwiło jej zrozumieć 
światopoglądowe postula-
ty lewicy.

Gdy Sanna Marin mia-
ła 23 lata, wystartowała 
w  wyborach samorządo-
wych i jakkolwiek wyborcy 
jej nie zaufali, to młoda 
działaczka zebrała cenne 
doświadczenie w  żywej 
polityce. Opłaciło się 4 
lata później – w 2012 roku 
została radną Tampere, 

jednego z  największych 
ośrodków przemysłowych 
kraju, nazywanego fi ńskim 
Manchesterem. Kolejne 
lata to –  używając termi-
nologii rodem z gier kom-
puterowych –  nieustanne 
levelowanie Sanny Marin. 
W 2013 roku zostaje wice-
przewodniczącą tamtejszej 
rady miejskiej, a dwa lata 
później – w 2015 – z powo-
dzeniem startuje w wybo-
rach do fińskiego parla-
mentu, Eduskunty. Gdy 
uzyskała reelekcję w 2019 
roku, dochodzą jej obowią-
zki ministerialne. Została 
szefową resortu transpor-
tu i  turystyki w ciekawym 
kadrowo rządzie premiera 
Anttiego Rinne.

Premiera, którego bardzo 
szybko zastąpiła. Rząd Rin-
ne podał się do dymisji 3 
grudnia tego samego roku, 
do czego przyczynił się dłu-
gotrwały strajk fińskich 
pocztowców. Co istotne, 76. 
gabinet rządowy w historii 
Finlandii, na czele które-
go stanęła Sanna Marin, 
był de facto tym samym 
kadrowo rządem socjalde-
mokraty Rinne, tworzonym 
przez barwny konglomerat 
sojuszniczy partii: macie-
rzystej SDP; centrowej Par-
tii Centrum; niedojrzałych 
czerwonych, czyli „ekolo-
gów” z Ligi Zielonych i już 
właściwych „czerwonych”, 
czyli komunistów z Sojuszu 
Lewicy. W rządowej koalicji 
znalazło się jeszcze miej-
sce dla centroprawicowej 
Szwedzkiej Partii Ludowej 
(reprezentuje mniejszość 
szwedzkojęzyczną w  Fin-
landii). 10 grudnia 2019 
roku krajowy parlament 
zatwierdził Sannę Marin 
na stanowisku premiera 
i tym samym 34-letnia po-
lityczka została najmłodszą 
wówczas na świecie szefo-
wą krajowego rządu, który 
w większości stanowiły ko-
biety.

BLISKO LUDZI 
– LUDZKIE BŁĘDY

W pozytywnym odbiorze 
Sanny Marin jako kobiety 
„z gminu” na pewno poma-
ga fakt, że nie unika swo-
jego trudnego dziedzictwa 
i oferuje postulaty miłe dla 
uszu przeciętnego fi ńskiego 
Korhonena (najpopular-
niejsze nazwisko w kraju, 
odpowiednik naszego Ko-
walskiego), czyli m.in. pro-
wadzenie polityki socjalnej, 
wyrównywanie szans oraz 
wspieranie najbiedniej-
szej części społeczeństwa. 
Do tego postępowej czę-
ści wyborców, a  tych jest 
w Finlandii sporo, podoba 
się, że ich „premierka” jest 
wegetarianką i  była wy-
chowywana przez lesbijki. 
Co ciekawe, skrajna lewica 
i  feministki trochę udają, 
że nie widzą, iż premier 
Finlandii ma „ślubnego” 
męża, byłego piłkarza Mar-
kusa Räikkönena, z którym 
para ma córkę Emmę (ur. 
w 2018). Lewicowe media 
nadal lubią go nazywać 
„partnerem”. A  już w ogó-
le są ślepe na to, iż San-
na Marin identyfi kuje się 
jako chrześcijanka.

Młoda premier nie 
ustrzegła się też kilku 
wizerunkowych błędów. 
Z braku miejsca i nie wcho-
dząc w  szczegóły, dość 
wspomnieć, że chodziło 
o  wydatkowanie środków 
państwowych na własne 
śniadania rodzinne oraz 
sprawę związaną z  koro-
nawirusem. Otóż premier 
Marin po kontakcie z  za-
rażonym ministrem spraw 
zagranicznych kraju wybra-
ła się na wieczorne party do 
helsińskiego pubu. Tłu-
maczyła się potem słowa-
mi lekarza, który miał jej 
powiedzieć, że jako w peł-
ni zaszczepiona nie musi 
poddawać się izolacji po 
kontakcie z zarażoną oso-
bą. Opinia społeczna bar-

dzo szybko wybaczyła jej 
obie – i w zasadzie jedyne 
–  wpadki, a  ona równie 
szybko ponownie zapunk-
towała, prezentując się 
w skórzanej ramonesce na 
najstarszym i uwielbianym 
przez Finów festiwalu ro-
ckowym Ruisrock w Turku 
(8-10 VII 22).

 
SPOKÓJ

Jeżeli jednak ktoś spo-
dziewałby się po premier 
Finlandii realizowania 
skrajnych postulatów, może 
się trochę zdziwić. Jakkol-
wiek karierę polityczną 
miała błyskawiczną, to po-
lityka prowadzona przez 
kobietę wychowaną w tak 
wyjątkowych okolicznoś-
ciach jest stosunkowo 
zrównoważona i spokojna. 
Zachęcana przez środo-
wiska feministyczne do 
manifestowania swojego 
życiorysu i płci, odpowia-
da spokojnie, że nie inte-
resują jej te kwestie, tylko 
polityczna praca na rzecz 
fińskiego społeczeństwa. 
W  polityce wewnętrznej 
Sanna Marin skupia się na 
ekologii i  wyrównywaniu 

szans społecznych, czyli 
standardowym pakiecie 
poglądów polityków ko-
jarzonych z  nowoczesną 
lewicą. Dużo mówi o neu-
tralności węglowej i  eko-
logii. O  wiele ciekawsza 
–  a  na pewno trudniejsza 
– jest polityka zagraniczna 
prowadzona przez młodą 
fi ńską premier.

PRZEŁOM
To właśnie w  trakcie jej 

kadencji Władimir Putin 
dokonał zbrojnej inwazji 
na Ukrainę, co obudziło 
w Finach chęci wstąpienia 
do NATO. Nie ufają Puti-
nowi. To będzie moment 
przełomowy w historii kra-
ju, który do tej pory pozo-
stawał niejako neutralny, 
jeżeli chodzi o  światowe 
pakty militarne. Dość po-
wiedzieć, że Sanna Marin 
dopiero w świetle rosyjsko-
-ukraińskiej wojny wyraź-
nie opowiedziała się za 
akcesją do NATO. Dlacze-
go wcześniej się wstrzymy-
wała?

Jakkolwiek może to wy-
dać się dziwne w perspek-
tywie obecnych wydarzeń 
i epizodu w postaci wojny 
sowiecko-fińskiej (wojna 
zimowa 1939-1940), to 
oba kraje łączą nietypowe 
relacje historyczne.

W 1809 roku Rosja wy-
grała ze Szwedami starcie 
o Finlandię, dzięki czemu 
powstało Wielkie Księstwo 
Fińskie, z carem jako wład-
cą. Ponad sto lat Rosja car-
ska niejako odbudowywała 
kraj, w kontrze do skonfl ik-
towanych z  nią Szwedów, 
którzy nieco prześladowali 
swoich skandynawskich są-
siadów. Przez niemal cały 
wiek carat stopniowo luzo-
wał swoją obecność w re-
gionie i m.in. odbudowywał 
kulturę oraz język fi ński (w 
1863 roku Aleksander II 
Romanow zrównał go ze 
szwedzkim). W 1906 roku 

Rosja Carska utworzyła fi ń-
ski parlament – Eduskun-
tę. Niepodległość Finowie 
odzyskali w  grudniu 1917 
roku, co bolszewicka już 
Rosja uznała ostatniego 
dnia miesiąca. Historia re-
lacji fi ńsko-rosyjskich jest 
naprawdę skomplikowana 
(z przewagą pozytywnych). 
To dlatego „car” Putin, któ-
ry przez jakiś czas starał 
się w polityce wewnętrznej 
nawiązywać do kultu tzw. 
Białych i tradycji carskich, 
wolę akcesji Finlandii do 
NATO nazwał „zdradą 
i  ciosem w  plecy”. Teraz 
NATO przybędzie sojuszni-
ków (Szwecja również chce 
należeć do paktu), a Rosji 
strategicznych wrogów. Ak-
cesję obu skandynawskich 
krajów już ratyfikowały 
pierwsze państwa (Dania, 
Norwegia, Islandia). Polska 
zamierza to zrobić jeszcze 
w sierpniu.

KAMIEŃ MILOWY, CZY…?
Jak na ten moment to 

właśnie akcesja Finlandii 
do NATO jest najwięk-
szym międzynarodowym 
osiągnięciem młodej pre-
mier Marin, bo do tako-
wych chyba nie zaliczymy 
np. podnoszenia kwestii 
prześladowań Ujgurów 
w dalekich i  egzotycznych 
Chinach. Obecna rzeczywi-
stość geopolityczna i trwa-
jąca na wschodnich rubie-
żach Europy wojna rzuciły 
Sannę Marin na głęboką 
wodę. Jej kraj nie ma ato-
mu, a ona sama stwierdziła, 
że nie chce u siebie natow-
skich baz. Nie chce drażnić 
rosyjskiego niedźwiedzia, 
ale jednocześnie stawia 
się w  militarnej pustce. 
Czas pokaże, czy wycho-
wana w kraju tysiąca jezior 
zrównoważona i racjonal-
na młoda fi ńska premier 
umie pływać w geopolitycz-
nym oceanie.

Maciej Chrościelewski

Sanna Marin
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Z PRZESŁANIEM POKOJU DLA UKRAINY
Nie lada wyczynu dokonał Stephan Schneider z niemieckiego Viernheim – „najmłodszego” miasta partnerskiego Mławy. 
Wspomnieliśmy o tym tydzień temu. Teraz wracamy do tematu nieco szerzej.

W
  sobotę 6 sierp-
nia 2022 r. 
przyjechał do 
nas rowerem, 

pokonawszy w  ciągu 12 
dni dzielący oba miasta 
dystans 1256 kilometrów! 
W poniedziałek spotkał się 
z przybyłymi do Mławy po 
pomoc humanitarną goś-
ćmi z Ukrainy.

– Jestem wdzięczny, że 
mogę tu być , żeby przy-
wieźć Wam pozdrowienia, 
nadzieję i wolność – powie-
dział, kierując swoje po-
zdrowienia do mieszkań-
ców Mławy, nasz przyjaciel 
z Viernheim (nagranie fi l-
mowe ze spotkaniem Ste-
phana Schneidera na trasie 
oraz fragmentami z dojaz-
du do Mławy jest dostępne 
na profi lu facebookowym 
Miasto Mława). Nasz gość 
przybył akurat w  czasie 
premierowego meczu MKS 
Mławianki Mława w trze-

ciej lidze, w związku z czym 
miał możliwość obejrzenia 
fragmentów spotkania, po 
czym skierował się na fi -
nisz swojej trasy – czyli pod 
mławski ratusz – gdzie zro-
bił sobie pamiątkowe zdję-
cie. Jego wizyta rowerem 
w Mławie jest elementem 
większego projektu, który 
nasz gość zaczął realizować 
jeszcze przed wybuchem 
pandemii COVID-19, jak 
nam bowiem zdradził, 
przed przejściem na eme-
ryturę chce w  ten sposób 
odwiedzić wszystkie euro-
pejskie miasta partnerskie 
Viernheim. Jesteśmy pod 
ogromnym wrażeniem!

Po jednym dniu przezna-
czonym na odpoczynek 
oraz odwiedzenie miesz-
kających w okolicy bliskich, 
w poniedziałek 8 sierpnia 
Stephan Schneider spot-
kał się w mławskim ratu-
szu z  przedstawicielami 

władz miasta –  z  burmi-
strzami Sławomirem Ko-
walewskim i  Szymonem 
Zejerem, skarbnik Justyną 
Lewandowską i  sekretarz 
Magdaleną Cecelską na 
czele – oraz przebywający-
mi akurat w  Mławie goś-
ćmi z Ukrainy: Mikołajem 
Szpakowskim z  Fundacji 
Centrum Polsko-Ukraiń-
skie, znanym w  Ukrainie 
piosenkarzem i gitarzystą 
Igorem Grohotskym oraz 
żołnierzem Michaiłem 
Banderą, którzy przyje-
chali tutaj, aby odebrać 
transport pomocy huma-
nitarnej dla żołnierzy na 
linię frontu.

Podczas tego bardzo ak-
tywnego i  poruszającego 
dnia nasi goście z  Nie-
miec i Ukrainy spotkali się 
z  uchodźcami wojennymi 
przebywającymi w Mław-
skiej Hali Sportowej oraz 
odwiedzili Centrum Obsłu-

gi Uchodźców Wojennych 
przy ul. Lelewela. 

Burmistrz Sławomir Ko-
walewski szczegółowo opisał 
Stephanowi Schneiderowi 
zakres pomocy, jakiej Mia-
sto Mława jako samorząd 
oraz indywidualni miesz-
kańcy udzielają Ukraińcom. 
Wskazał także, na jakie cele 
została wykorzystana po-
moc fi nansowa przekazana 
wcześniej przez Viernheim. 

Podczas późniejszego, 
kolejnego spotkania w  ra-
tuszu, dyskutowano o moż-
liwościach i zakresie dalszej 
współpracy między oboma 
miastami partnerskimi.

Dziękujemy Stephanowi 
Schneiderowi za wspaniałą 
niespodziankę, jaką nam 
sprawił swoją wizytą, i gra-
tulujemy wyczynu, które-
go dokonał. Pozdrawiamy 
wszystkich naszych przyja-
ciół w Viernheim!

Krzysztof Napierski/UMMfo
t. 
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