CZYTAJ R NOWY KURIER s
NAS:

« COTYDZIEN

W GAZECIE m * a ws k I tym S50 \AD)
* CODZIENNIE (wtym 5% VAT)

WINTERNECIE DZIERZGOWO GRUDUSK LIPOWIEC MtAWA RADZANOW STRZEGOWO STUPSK SZRENSK SZYDtOWO WIECZFNIA WISNIEWO

ST : S
7 ,'.;.‘f-"'ﬁ ﬁ‘7’

',‘P@-_‘

¥y
A

W JEDNYM Z DOMOW W UNISZKACH CEGIELNI DOSZLO W SOBOTE 6 SIERPNIA T‘Sm‘m‘g%ﬂ

"
|

[

f

Fot. Materiaty KPP
K

OKOLO GODZINY 4.00 RANO DO WYBUCHU ULATNIAJACEGO SIE GAZU.
RANNA ZOSTALA, MIESZKAJACA SAMOTNIE, 83-LETNIA KOBIETA.
SENIORKA ZOSTALA PRZEWIEZIONA DO SZPITALAW MELAWIE. S. 5

9ll771731190550611>

BIESIADA WOLCZANSKA ZA NAMI LOSY MLAWSKIEGO TENISA WAKACYJNE ZAJECIA DLA DZIECI

ROZRYWKA || S.4 SPORT || S.6 PROFILAKTYKAI|l S.8

B Tegoroczna Biesiada
Woélczanska uplynela nie
tylko na zabawie przy
dzwiekach muzyki na zywo
(Gwiazdami wieczoru pod-
czas Biesiady Wolczanskiej
byly zespoly Supernova
iPower Play,), lecz takze na
edukacji proekologiczne;j.

B Przed Wami piata iza-
razem ostatnia cze$¢ hi-
storii tenisa ziemnego
w Mlawie. Naszym Czytel-
nikom opowiada ja Janusz
Grochowski, skarbnik To-
warzystwa Przyjaciol Zie-
mi Mlawskiej.

B Mlawa prowadzi zaje-
cia dla dzieci i mlodziezy
w szkolach podstawowych
numer: 4, 6 i7. Odbywaja
sie takze w,,Swietlicy Pro-
myk”, reaktywowanej wli-
stopadzie 2021 r. wspoélnie
ze Spéldzielnia ,Zawkrze”.
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DWA LATA Z BONEM TURYSTYCZNYM

To trzecie wakacje z bonem turystycznym. — Program majgcy na celu kryzysowe wsparcie branzy turystycznej oraz planéw
wypoczynkowych polskich rodzin obchodzi wtasnie swoje drugie urodziny — poinformowata prof. Gertruda Uscinska, prezes ZUS.

o tej pory rodzice

i opiekunowie ak-
tywowali blisko 3,5
miliona bonéw. Kwo-

ta zrealizowanych platnosci
bonem siega 2,4 mld zt. Jed-
nak weiaz ok. 750 tys. bonow
pozostaje nieaktywnych,
a cze$¢ aktywowanych nie
zostala wpelni zrealizowana.
Zaktywacja irealizacja bo-
néw warto sie pospieszyc,
gdyz ich waznos$¢ uplywa
30wrzes$nia. Do wykorzysta-
nia wprogramie jest lacznie
weigz ponad miliard zlotych.
Przypomnijmy, ze 1 sierpnia
minely dwa lata od urucho-
mienia Polskiego Bonu Tu-

rystycznego.

— Realizowany przez
Zaklad Ubezpieczen Spo-
lecznych iPolska Organiza-
cje Turystyczna program
jest istotnym wsparciem
dla wielu rodzicow. Cieszy
sie duzym powodzeniem
szczegblnie w okresie wa-
kacji — méwi prof. Gertru-
da UScinska, szefowa ZUS,
ktory zapewnia nowoczesny
system informatyczny do ob-
shugi programu.

Jak dodaje profesor, bon
turystyczny to uprawnienie
do $wiadczenia wwysokosci
500 z} na jedno dziecko, aw
przypadku dziecka zniepel-
nosprawnoscia dodatkowe
500 z1.

Bonami mozna placié¢ za
ustugi hotelarskie lub im-
prezy turystyczne na terenie
Polski - zgodnie zobecnym
brzmieniem przepisow —tyl-
ko do kofica wrzesnia.

— Co istotne, sama ushuga
moze sie odby¢ pozniej, czyli
po 30 wrzesnia, jednak plat-
no$¢ musi by¢ zrealizowana
do konica wrze$nia. Warto
otym pamietaé, by nie stra-
ci¢ mozliwosci skorzystania
ze $wiadczenia - wyjasnia
prezes ZUS.

W calym kraju platnosc
bonami przyjmuje okolo
28 tys. podmiotéw. Rodzice
moga na przyklad zaplacié
bonem za pobyt w hotelu,

pensjonacie czy w gospo-
darstwie agroturystycznym.

Bonem mozna oplacié
zorganizowany wypoczy-
nek, np. wyjazd dziecka na
kolonig, obdz czy zielona
szkole, atakze jednodniowa,
wycieczke bez noclegu, oile
obejmuje ona dwie ustu-
gi, przykladowo transport
izwiedzanie.

Lista podmiotéw tury-
stycznych, wkt6érych mozna
zaplaci¢ bonem, jest dostep-
na na stronie internetowe;j
POT - https://bontury-
styczny.polska.travel/lista-
-podmiotow.

Co do zasady, bon tury-
styczny przystuguje rodzi-

com, ktorzy mieli prawo
do $wiadczenia wycho-
wawczego Rodzina 500+
wmomencie wejscia wzycie
przepis6w o bonie, a takze
jesli nabyli do niego prawo
miedzy 19 lipca 2020 r. a31
grudnia 2021 .

Niektorzy rodzice moga
skorzysta¢ z bonu tury-
stycznego, nawet jesli zlo-
zyli wniosek o $wiadczenie
wychowawcze w2022 roku.
Chodzi o rodzicow dzieci
urodzonych w ubieglym
roku miedzy 1 pazdziernika
a 31 grudnia, ktérzy wnio-
sek 0 500+ zlozyli w ciagu
trzech miesiecy od dnia na-
rodzin. Jednak bonem nie

sa objete dzieci urodzone
w2022 roku.

Aktywacja $wiadczenia
odbywa sie na Platformie
Uslug Elektronicznych
(PUE) ZUS. Wystarczy, ze
po zalogowaniu na swoim
koncie PUE rodzic uzupel-
ni swoje dane kontaktowe,
a nastepnie aktywuje bon,
otrzymujac unikatowy
16-znakowy kod.

Podczas platnosci bonem
w podmiocie turystycznym
nalezy podac ten kod re-
cepcjoniscie, a nastepnie
potwierdzi¢ transakcje
sze$ciocyfrowym kodem
otrzymanym chwile p6Zniej
wwiadomosci SMS.

NIE DLA WSZYSTKICH ,,CZTERNASTKA"

0d 25 sierpnia ruszy wyptata czternastych emerytur. Swiadczenie w petnej wysokosci wyniesie 1338,44 zt brutto,
ale nie wszyscy dostang dodatkowe pienigdze.

d 25 sierpnia Zaklad
Ubezpieczen Spolecz-
nych bedzie wyplacal
czternasta emeryture, ktora
bedzie zwolniona z podatku
dochodowego, ale trzeba
bedzie zaplaci¢ skladke
zdrowotna. Swiadczenie
trafi do 9 mln emerytow,
rencistow i innych osob
pobierajacych $wiadcze-
nia, wtym 8,1 mln z ZUS.
Bedzie wyplacane zurzedu,
czyli nie trzeba skladac zad-
nego wniosku. Maksymal-
na wysoko$¢ ,czternastki”
wyniesie 1338,44: zl brutto,
czyli 1217,98 z} na reke, ale
nie wszyscy tyle dostana.
W przypadku oséb ze
Swiadczeniem miedzy
2900 z} a4188,44 z1 brutto
sczternastka” bedzie po-
mniejszana zgodnie zzasa-

*NOWY KURIER k.
MraWSKI.
e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

Swiadczenie trafido 9

mln emerytow, rencistéw

i innych oséb pobierajacych
Swiadczenia, w tym 8,1 mln
zZUS

da ,zlotowka za zlotowke”.
To oznacza, ze jesli nasza
emerytura wynosi 3 tys.
zl, to czternastka zostanie
pomniejszona o kwote 100
z} brutto.

WYDAWCA
GRUPAWM Sp.zo.0.,
ul. Tracka 5

10-364 Olsztyn

Jednak nie wszyscy do-
stanag nawet te nizsza
sczternastke”. Dolny limit
Swiadczenia zostat ustalony
na 50 zl, czyli 45 z1 na reke,
bo od ,czternastki” zostanie
potracona jeszcze skladka
zdrowotna. Jesli wiec nasza
sczternastka” bedzie nizsza
niz 50 zl, to nie dostanie-
my zadnych dodatkowych
pieniedzy.

W ubieglym roku ZUS
wyplacal ,czternastke”,
nawet jesli bylo to kilka
zlotych. Nie wiadomo,
dlaczego w tym roku rzad
wprowadzil dolny limit
Swiadczenia, cho¢ mozna
sie domysla¢, ze chodzi
ooszczednoSci.

Nie wszyscy tez dostang
dodatkowe $wiadczenie.

— ,Czternastki” nie dosta-

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

na osoby, ktore na 25 sierp-
nia beda mieé¢ zawieszona,
wyplate $wiadczenia (np.
z powodu zbyt wysokich
dodatkowych zarobkow).
W takiej sytuacji dodat-
kowe roczne $wiadczenie
pieniezne zostanie prze-
kazane z chwila wznowie-
nia platnosci $wiadczenia
— poinformowala Kata-
rzyna Krupicka, regional-
ny rzecznik prasowy ZUS
wojewodztwa podlaskiego.

Pierwsi seniorzy otrzy-
maja z ZUS-u dodatkowe
pieniadze 25 sierpnia. Ko-
lejne terminy wyplat to: 1,
5, 6, 10, 15 1 20 wrze$nia.
W tym roku na ,czternast-
ki” zostanie przeznaczone
okolo 11,4 mld zl, w tym
9,5 mld zl dla $wiadcze-
niobiorcow ZUS. am

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7,
tel. (89) 539 74 21

DODATEK WEGLOWY UCHWALONY

ejm uchwalit ustawe

o0 tzw. dodatku weglo-

wym. Teraz trafi ona do
podpisu prezydenta. Rozwig-
zanie, ktére ma wyhamowaé
negatywne skutki energetycz-
nego kryzysu, jest skierowane
do wtascicieli piecéw weglo-
wych, ale rzad juz pracuje nad
formami pomocy dla oséb
opalajgcych domy gazem,
pelletem czy drewnem.
Zatozenia rzagdowego projektu
przewidujg doptaty na poziomie
3tys. ztotych —dla uzywajacych
pelletu, 2 tys. zt - oleju opato-
wego, 1 tys. zt —drewna kawat-
kowego, 500 zt—gazu LPG oraz
do nawet 3,9 tys. zt wsparcia
dla nietaryfowanych odbiorcow
ciepta systemowego.
Rozwigzania bedg procedowa-
ne przez parlament w najbliz-
szych tygodniach. Zapowie-
dziano tez specjalne regulacje
dotyczace ciepta systemowego.
Podwyzki z lokalnych cieptowni

.;:-@ 558
NAKEAD KONTROLOWANY
LZWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

nie bedg mogty by¢ wyzsze niz
40 procent.

Wsparcie finansowe w postaci
dodatku weglowego ma wspo-
maéc budzety domowe oraz
zwiekszyé poczucie bezpie-
czenstwa energetycznego i so-
cjalnego. Na wyptate dodatku
weglowego rzad przeznaczy ok.
11,5 mld zt.

W przypadku dodatku weglo-
wego nie ma kryterium docho-
dowego i jest on powigzany

z gospodarstwem domowym.
Oznacza to, ze w razie ztozenia
wniosku przez wiecej niz
jednego cztonka gospodarstwa,
przyznawany bedzie pierwsze-
mu z wnioskodawcow.

Whioski bedzie mozna sktadaé
w gminach do 30 listopada
2022 roku, osobiscie lub przez
internet. Gmina ma maksy-
malnie miesigc na wyptate
Swiadczenia (30 dni).
Zrédto: PAP

»Nowy Kurier
Mtawski”

12 000

polubien na FB
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ZBLIZA SIE MARSZ OBRONCOW MLAWY

Przypominamy, ze trwajg przygotowania do Marszu Obroncow Mtawy i Rajdu Obroncom Mtawy zaplanowanych na sobote
27 sierpnia 2022 r. Ich trasy bedg przebiega¢ odcinkami Mtawskiego Szlaku Turystycznego.

arszu Obroncow
Mlawy i Rajdu
Obroficom Mila-
wy, to jedne zini-
cjatyw, ktéorymi tego lata
Mlawa pragnie uczci¢ bo-
hateréw bitwy obronnej
zwrze$nia 1939 r.

Obie grupy - piesza iro-
werowa - startuja z parkin-
gu pod lasem przy Rondzie
Flagi Polskiej. Wymarsz
piechuréw zaplanowany
jest na godzine 10:00, wy-
jazd grupy rowerowej — na
11:00, jednak biuro rajdu
bedzie czynne juz od 10:00.

Dla piechur6w organizato-
rzy przewidzieli trase okolo
7-kilometrowa, zakonczona,
w Mauzoleum Zolnierzy
Wrzeénia w Uniszkach Za-
wadzkich, skad uczestnicy

fot. Materiaty UMM

Dla piechuréw organizatorzy przewidzieli trase okoto 7-kilometrowa, dla rowerzystéw 37-kilometrowa

zostang przewiezieni auto-
busami do centrum Mlawy
ibeda mogli dalej pozostaé
w atmosferze rocznicowej,
uczestniczac w pikniku hi-

storycznym.

Opowies¢ na trasie beda
snuli koledzy i kolezanki
ze Stowarzyszenia Mlawa
Miasto Zabytkowe, Muze-
um Ziemi Zawkrzenskiej
oraz Nadle$nictwa Dwukoly.

Dla rowerzystow przygoto-
wano 37-kilometrowa, trase
szlakowa,.

Grupe poprowadza koledzy
zPolskiego Towarzystwa Tu-
rystyczno-Krajoznawczego,

MARSZ ORAZ
BIEG W HOLDZIE
OBRONCOM
MEAWY SA
CZESCIA
OBCHODOW
ROCZNICOWYCH.

wspierani przez le$nikow
i historykéw na dwoch kol-
kach.

Organizatorzy zachecaja do
wezeSniejszego rejestrowania
swojego udzialu wrajdzie.

Mozna to zrobié, wy-
sylajac wypelniony for-
mularz zgloszeniowy
na mail: mosir@mosir.
mlawa.pl lub zostawia-
jac uzupeliony wydruk
w gléwnym budynku
MOSiR-u - w szatni kry-
tej ptywalni (formularz
do pobrania - na stronie
internetowej UMM). For-
malnoSci bedzie mozna
dopelni¢ takze tuz przed
startem, jednak ze wzgle-
du na ograniczona liczbe
pakietow startowych or-
ganizatorzy zachecaja do
wezesniejszej rejestracji.

Marsz oraz bieg w hol-
dzie Obroncom Mlawy sa
czescig obchodbéw roczni-
cowych.

Magdalena Grzywacz /| KSM

UWAGAI NIETRZEZWI KIEROWCY

odczas poprzedniego
P weekendu mlawscy

policjanci zatrzy-
mali kolejnych, nietrzez-
wych kierowcow. Jeden
z nich stracil panowanie
nad pojazdem i dachowal
w poblizu Woli Debskiej,
drugi zostal zatrzymany
na parkingu, przy sklepie
spozywczym w Mlawie.
Obaj trafili do policyjnego
aresztu. Grozi im wysoka

grzywna oraz kara do 2 lat
pozbawienia wolnosci.

W sobote rano, mlawska
Policja otrzymala zglo-
szenie dotyczace pojazdu
w rowie, przy drodze re-
lacji Debsk-Wola Debska.
Jak sie okazalo w trakcie
interwencji, peugeotem
kierowal 23-letni mieszka-
niec Zabek. Na luku drogi
nie dostosowat predkoéci,
zjechal do rowu i dacho-

wal. Zsamochodu wyszed}
owlasnych sitach. Worga-
nizmie mial ponad 0,70
promila alkoholu, istnialo
takze podejrzenie, ze moze

by¢ pod wplywem $rodkow
odurzajacych. Pobrano od
zatrzymanego krew do ba-
dan. Zostal osadzony wpo-
licyjnym areszcie.

Kolejny nietrzezwy Kkie-
rowca zostal zatrzymany na
terenie Mlawy, dzieki reak-
¢ji przypadkowego $wiad-
ka. 39-letni mieszkaniec
Mlawy, kierujacy renault,
zatrzymal sie na parkingu
wpoblizu sklepu. W organi-
zmie mial ponad 2 promile
alkoholu. Jak o$wiadezyl
W rozmowie z interweniu-
jacymi policjantami, zanim
wsiadl za kierownice, wy-

pit litr wodki. Zatrzymany
mezczyzna zostal osadzony
wpolicyjnym areszcie.
Mlawscy policjanci
apeluja o przekazywanie
informacji na temat nie-
trzezwych kierujacych.
Wystarczy zadzwonié pod
bezplatny numer alarmo-
wy 112 i przekazac taka
informacje. Twoja reakcja
ma ogromne znaczenie.

Informacja KPP

GDZIE | KIEDY PO POMOC PSYCHOLOGA | PRAWNIKOW

rzad Miasta Mlawa
U informuje ozmianach

wdyzurach pelnionych
przez psychologa, ktory
przyjmuje bezplatnie miesz-
kahcow Mlawy w ramach
Miejskiego Programu Pro-
filaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Nar-
komanii dla Miasta Mlawa.

Dyzury psychologa, za-
planowane wdniach 16 118
sierpnia 2022 r. nie odbe-
da sie.

Poczawszy od 23 sierpnia
2022 r. dyzury wrobca do

stalego harmonogramu.

UMM przypomina, ze ze
wsparcia psychologa mamy
mozliwo§é skorzystania
wdwoch miejscach:

Warto skorzystac z pomocy
psychologa, kiedy nie radzi-
my sobie z natogiem

— wlokalu przy ul. Maria-
ckiej 20 w Mlawie (wejscie
od strony plebanii Parafii
Matki Bozej Krolowej Pol-
ski), we wtorki od godz.
16.00 do godz. 18.00.

— przy ul. Padlewskiego
13 wMlawie, w czwartki od
godz. 16.00 do godz. 18.00.

UMM zacheca osoby
w potrzebie do skorzysta-

nia z bezplatnego doradz-
twa prawnego w ramach
Miejskiego Programu Pro-
filaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Nar-
komanii dla Miasta Mlawa.

Prawnicy przyjmuja:
— w Szkole Podstawowej
Nr 4 wMlawie, ul. Granicz-

na 39, wkazdy poniedzialek
wgodz. 15:30-16:30;

— wlokalu przy ul. Maria-
ckiej 20 (wejscie od strony
plebanii Parafii Matki Bozej
Krélowej Polski) w kazdy
wtorek od godz. 14.30 do
godz. 17.30;

— wlokalu przy ul. Z. Pad-
lewskiego 13, wkazda Srode
od g.15.00 do g. 17.00.
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BIESIADA WOLCZANSKA ZA NAMI

Tegoroczna Biesiada Wolczanska uptyneta nie tylko na dobrej zabawie przy dzwiekach muzyki tanecznej na zywo, lecz takze
na edukacji proekologiczne;.

rzy stoisku ,Mla-
wa dla czystego
powietrza 20227
mozna bylo przy-
blizy¢ sobie zapisy ustawy
antysmogowej, poznac
dobre praktyki w zakresie
ochrony powietrza, uzy-
ska¢ informacje odofinan-
sowaniu wymiany piecow
weglowych oraz... stworzy¢
wlasne ekomiasteczko!

Z tej ostatniej atrakcji
chetnie korzystaly obecne
whniedziele 7 sierpnia 2022
r. na placu przy Zespole

Placowek Oswiatowych
nr 2 wMlawie dzieci. Mlo-
dzi ,biesiadowicze” mogli
wlasnorecznie stworzyc
makiete edukacyjna, dzie-
ki ktoérej uczyli sie, jak
kazdy moze we wlasnym
gospodarstwie domowym
zadba¢é o czyste powietrze.
Dorostym uczestnikom im-
prezy byly zkolei wreczane
ulotki informacyjne na ten
temat. Zadanie pn. ,Mla-
wa dla czystego powietrza
2022 - akcje edukacyjno-
-informacyjne” wspo6ifi-

UMM, MDK

i Power Play, ktore swoimi  widowni. Publicznoé¢ byta
energetycznymi wystepa- zachwycona ibawila sie do
mi rozgrzaly atmosfere na pb6znego wieczora. Kn/KsM

nansowano ze Srodkow
Samorzadu Wojewodz-
twa Mazowieckiego.

Gwiazdami wieczoru pod-
czas Biesiady Wolczanskiej
byly zespoly Supernova
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WYBUCHt GAZ W UNISZKACH CEGIELNI

Wybuch gazu uszkodzit budynek

ybuch uszkodzil bu-
dynek. Mieszkajaca
wnim samotnie se-

niorka doznala poparzen
ciala. Zostala przewieziona
do szpitala w Mlawie.

Jak wynika ze wstep-
nych ustalen, przekaza-
nych przez straz pozarna,

REKLAMA

do wybuchu gazu doszlo
najprawdopodobniej
w wyniku rozszczelnienia
instalacji gazowej. Pod-
czas wybuchu seniorka
bylta wkuchni.

Policja ostrzega - uzy-
wajac butli z gazem nale-
zy zachowac szczegélna

ostrozno$¢ i pamietac o od-
powiednim wentylowaniu
pomieszczen. Nieszczelne
polaczenie butli gazowej
zkuchenka lub niewlaSciwe
uzytkowanie takiej instala-
cji to powazne zagrozenie.

Z kuchenek zasilanych
gazem butlowym czesto

SENIORKA
DOZNALA
POPARZEN
CIALA, ZOSTALA
PRZEWIEZIONA
DO SZPITALA

W MEAWIE.

korzystaja osoby starsze,
ktére moga nie zauwazy¢
w pore awarii, dlatego tak
wazna jest pomoc ze stro-
ny bliskich isystematyczne
sprawdzanie instalacji oraz
przypominanie seniorowi
zasad bezpiecznego uzyt-
kowania gazu. Informacja KPP

ZASLUZONY DLA MIASTA MLAWA

pigtek 5 sierpnia
2022r.20 Barto-
szycka Brygada

Zmechanizowana pozegnata
swojego dotychczasowego
dowddce gen. bryg. Piotra
Kriesego. W uroczystosci wzieli
udziat Burmistrz Miasta Mtawa
Stawomir Kowalewski, ktdry
odznaczyt oficera medalem
Zastuzony dla Miasta Mtawa,
oraz Wiceprzewodniczacy
Rady Miasta Mtawa Arkadiusz
Dtubisz.

»Mam wielkg przyjemnos¢

i prawdziwy zaszczyt przyznaé
Panu medal Zastuzony dla
Miasta Mtawa. Tym wyjatko-
wym wyrdznieniem pragne
wyrazi¢ wdziecznosé —mojg

i mieszkancow naszego

miasta —za nieoceniony wktad
i zaangazowanie Pana oraz
catej 20 Bartoszyckiej Brygady
Zmechanizowanej w dziatania
na rzecz kultywowania pamieci

i tradycji 20 Dywizji Piechoty
oraz Scistg i znakomitg, wielo-
letnig wspétprace z samorza-
dem Miasta Mtawa” — napisat
w okolicznosciowym liscie do
gen. bryg. Piotra Kriesego bur-
mistrz Stawomir Kowalewski.
Decyzja Ministra Obrony
Narodowej Mariusza Btasz-
czaka, gen. bryg. Piotr Kriese
zostat wyznaczony Inspek-
torem Szkolenia Dowddztwa
Generalnego Rodzajéw Sit
Zbrojnych. Nowym dowddca
20 Bartoszyckiej Brygady
Zmechanizowanej bedzie ptk.
Tomasz Biedziak. KN/ KSM
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LOSY MLAWSKIEGO TENISA (z.)

Przed Wami pigta i zarazem ostatnia cze$¢ historii tenisa ziemnego w Mtawie. Naszym Czytelnikom opowiada jg Janusz

Grochowski, skarbnik Towarzystwa Przyjaciot Ziemi Mtawskie;.

oczekiwaniu na
kolejne wielkie
talenty poczaw-
szy od listopada
2008 roku o rozwoj tenisa
ziemnego w Mlawie trosz-
czy sie powolane wmiejsce
Ogniska TKKF, Towarzy-
stwo Sportowe Relaks.

AMATORSKA LIGA MIAST

O prawidlowa realizacje
zadan statutowych nowej
organizacji w poczatko-
wym etapie odpowiadal
zarzad w skladzie: Cezary
Budzichowski - prezes, Ce-
zary Wtulich - wiceprezes,
Andrzej Merchel - skarb-
nik, Jarostaw Szczutowski
- sekretarz oraz Marek
Jozwiak, ktory od 2016
roku Kkieruje pracami to-
warzystwa.

Poczawszy od 2008 roku
mlawscy tenisi$ci nawiazy-
wali liczne kontakty zdru-
zynami z innych miast.
Najszybciej udalo sie do-
prowadzi¢ do spotkan
z zespolem z Przasnysza,
ktore do§é szybko nabra-
ly trwalego charakteru.
Juz 22 czerwca na kor-
tach w Przasnyszu odbyl
sie pierwszy mecz, ktory
zakonczyl sie wygranag 7:3
dla gosci. Spotkanie rewan-
zowe w Mlawie ponownie
przyniosto zwyciestwo go-
spodarzom.

Jedno ze spotkan, jakie
rozegrali amatorzy tenisa
zzaprzyjaznionych klubow
wroku 2009, zaowocowalo
wynikiem remisowym 5:5.

W kolejnym sezonie po
latach przerwy odbyt sie
mecz miedzy druzynami
z Mlawy i Ciechanowa,
ktory przyniost zwyciestwo
6:2 mlawskim tenisistom.
Punkty dla zwyciezcow
zdobyli: Wojciech Cho-
cholski, Cezary Wtulich,
Janusz Debski i Jaroslaw
Janiszewski wpojedynkach
singlowych oraz Andrzej
Merchel/Cezary Sobiecki
i Tadeusz Gadomski/Woj-
ciech Chocholski wdeblu.

Kontakty ze sportowcami
z Przasnysza byly na tyle
przyjazne, ze zawodnicy

z Mlawy wspierali swoich
kolegbw w pojedynkach
organizowanych na hali
w ramach Warszawskiej
Ligi Tenisowej. Korzysci

plynace ztych spotkan byly |

jednym z powodow, ktore
przyczynily sie do powola-
nia w 2012 roku Amator-
skiej Ligi Miast, w ktorej
walczyly zespoly z Mlawy,
Przasnysza, Szczytna i Bi-
skupca.

Zgodnie z przyjetymi
ustaleniami w poszczegol-
nych druzynach mogli wy-
stepowac zawodnicy, ktorzy
ukonezyli 35 lat. Grano
systemem mecz i rewanz,
akazde spotkanie skladalo
sie z szeSciu pojedynkow,
cztery gry pojedyncze
idwie deblowe.

W pierwszej edycji tych
rozgrywek tenisisci z Mla-
wy wygrali m.in. po 5:1
z druzynami z Biskupca
i Przasnysza oraz zremiso-
wali 3:3 ze swoimi kolega-
mi ze Szczytna, zajmujac
pierwsze miejsce na za-
konczenie tych rozgrywek.

Wyniki uzyskiwane pod-
czas spotkan rozgrywanych
Wwnastepnym sezonie kon-
cowa tabele uksztaltowaly
nastepujaco: 1/Mlawa, 2/
Biskupiec, 3/Przasnysz,
4/Szczytno. Bardziej jed-
nostkowa analiza wynikow
uzyskiwanych w poszcze-
gblnych latach wskazuje,
ze mlawscy tenisi$ci wiek-
szo$¢ spotkan wygrywali.
W miejscowym teamie naj-
czeSciej wystepowali: Woj-
ciech Chocholski, Marek
Jozwiak, Cezary Wtulich,
Jaroslaw Szczutowski, Ja-
nusz Debski, Tadeusz Ga-
domski, Andrzej Merchel,
Cezary Sobiecki, Zbigniew
Swieconek.

SERCE DO SPORTU
ADAMA CHOCHOLSKIEGO
Na poczatku drugiej de-
kady XXI wieku na mlaw-
skich kortach pojawil sie
kolejny mtlody chlopiec,
ktory z pewnoScia tenisem
zarazil sie od swojego taty,
z mocnym postanowie-
niem, ze bedzie z uporem

Marek Jézwiak - prezes TSR oraz Adam Chocholski mistrz
Mtawy 2020

dazy¢ do tego, aby by¢ naj-
lepszym. Taki z pewnoScia
cel postawil sobie w 2012
roku Adam Chocholski.

o latach w czerwcu 2020
roku Wojciech Chocholski
w rozmowie z dziennika-
rzem ,Iygodnika Ciecha-
nowskiego” powiedzial:
,Ciesze sie, ze Adam gra
wtenisa. Gdy mial niespel-
na 16 lat udalo mu sie po
raz pierwszy ze mng wy-
grac. Ma duzy talent iserce
do sportu. Najwieksza ra-
dos$¢ i dume odczuwalem,
gdy spotykalismy sie wfina-
ach turniejow seniorskich,
czy to w Lubawie, Kurzet-
niku lub rok temu wfinale
mlawskiego czempionatu”.

Juz wwieku 12 lat w mi-
strzostwach Mlawy chlop-
cow, ktorzy nie ukonczyli
16 lat, wywalczyl tytul
wicemistrza. Rok p6zniej
byl juz najlepszy w gronie
mlodych tenisistow ubie-
gajacych sie o miano naj-
lepszego wmieScie.

W roku 2016 na swoja
korzy$¢ rozstrzygal wszyst-
kie pojedynki w rywali-
zacji o tytul mistrza Mla-
wy, w ktorych gorny wiek
uczestnikdw wynosil 21
lat. Od roku 2019 zduzym
powodzeniem toczy zacie-
te boje omozliwie najlepszy
wynik w lokalnym czem-
pionacie wérod seniorow.
W debiucie zakwalifikowal
sie do rozgrywki finalo-
wej, gdzie musial uznaé
wyzszo$§¢ znanego sobie
rywala, jakim byl Wojciech
Chocholski.

W latach 2020 - 2022
pojedynek z tradycyjnym
juz przeciwnikiem konczyt

zwyciesko, co zapewnilo
mlodemu tenisiSci ten za-
szcezytny tytul, tak wazny
w karierze kazdego spor-
towca.

Partnerem dla taty byl
w turniejach deblowych,
ktore bardzo czesto wygry-
wali. Wlatach 2020-2021
rodzinny duet zwyciesko
koncezyl swoj wystep wwal-
ce o mistrzostwo Mlawy.
Mimo mlodego wieku
W swojej sportowej bio-
grafii mogl zapisa¢ udzial
isukcesy wwielu turniejach
rozgrywanych w innych
miastach, tak na kortach
ziemnych, jak ina hali.

W roku 2017 zwycie-
sko konezyl rozgrywany
w Ciechanowie ,Turniej
Mikolajkowy”. Przez trzy
sezony na kortach ,Perun”
wtym samym mieScie zdu-
zym powodzeniem walczy}
opunkty wturniejach zcy-
klu ,Trzy, cztery... gramy”.

Na zakonczenie rywali-
zacji wienczacej zmagania
w latach 2017/2018 oraz
2018/2019 zostal sklasyfi-
kowany na drugiej pozy-
cji. W kolejnej edycji byl
juz najlepszy, wyprzedajac
triumfatora tego wspolza-
wodnictwa z lat poprzed-
nich, Daniela Kaczerskie-
go.

W roku 2018 na kortach
w Kurzetniku wygral tur-
niej o Puchar Dyrektora
Banku BGZ BNP PARI-
BAS. To wydarzenie w ka-
rierze mlodego tenisisty
mialo szczegblne znacze-
nie, majac bowiem dopie-
ro 15 lat, odniost pierwsze
zwyciestwo nad swoim
tata, ktory jak weze$niej pi-

sano mial na koncie bardzo
wiele wygranych wturnie-
jach. Wystapil takze wmi-
strzostwach Ciechanowa,
gdzie przegral dopiero
wiinale.

Bogaty w wydarzenia
sportowe dla mlawskiego
tenisisty byl rok 2019. Zajal
pierwsze miejsce na zawo-
dach wPultusku, ponownie
drugi byl wmistrzostwach
Ciechanowa ulegajac wde-
cydujacym pojedynku re-
prezentantowi Ostroleki,
Krzysztofowi Szkopkowi.
W tym samym roku wy-
stapil na turnieju o puchar
LTT LAVER na kortach
w Lubawie. Korty te oka-
zaly sie bardzo przyjazne
dla mlodego reprezentan-
ta Mlawy, ktory wygrywal
te zawody takze w latach
2020-2021. W kazdym
ze spotkan decydujacych
o zwyciestwie w turnieju
po drugiej stronie siatki byl
Wojciech Chocholski.

Adam Chocholski mial
ponadto mozliwo$¢ spraw-
dzenia swojego sportowe-
go poziomu w walce z za-
wodnikami profesjonalnie
uprawiajacymi ta dyscy-
pling, klasyfikowanymi na
listach Polskiego Zwiazku
Tenisowego. W 2021 roku
zostal przez organizator6w
zakwalifikowany do zawo-
dow zudzialem o$miu teni-
sistow, ktore odbyly sie na
kortach wNowym Gizewie
kolo Szczytna. O randze
tego turnieju niech $wiad-
czy chociazby ten fakt, ze
jeden z uczestnikow, Ma-
ciej Rajski z Warszawy,
znajdowal si¢ wtym czasie
na dziewiatym miejscu na
liscie PZT.

Odnosil ponadto sukcesy
w turniejach deblowych,
gdzie jak wcze$niej wspo-
mniano, jego partnerem
byt Wojciech Chocholski.
W roku 2019 wygrali za-
wody w Lubawie, w na-
stepnym sezonie dotarli do
finalu zajmujac ostatecznie
drugie miejsce. Dwukrot-
nie w latach 2020-2021
mogli cieszy¢ sie ze zwycie-
stwa wturnieju Mario Cup,

rozgrywanym na kortach
w Przasnyszu.

Nalezy zaznaczy¢ , ze
w roku 2021 do walki
o koncowy sukces przysta-
pilo 16 par z8 miast. W fi-
nale mlawscy mistrzowie
pokonali reprezentantow
Ostroleki — Michala Podo-
laka i Kamila WozZniaka.
Adam Chocholski aktual-
nie studiuje na Politechnice
Gdanskiej. Jest czlonkiem
druzyny tenisowej dziala-
jacej na uczelni. W roku
2021 zdobyt drugie miej-
sce wwalce o mistrzostwo
wérod studentdéw uczelni
zTréjmiasta.

Tenis ziemny jest dyscy-
plina, ktéra zpewnoscia nie
nosi znamion sportu maso-
wego. W kontekscie infor-
macji zaprezentowanych
w tym opracowaniu nale-
zy zauwazy¢, ze w Mlawie
w kazdym czasie mniejsze
lub wigksze grupy mlodych
ludzi poznawaly tajniki tej
gry, bardzo czesto zduzym
powodzeniem dajacym
szanse na sukcesy wzawo-
dach réznego szczebla.

Przedstawione fakty
upowazniajg i do takiego
stwierdzenia, ze tenis nie
zaklada zadnych ograni-
czen wiekowych i chociaz-
by dlatego turnieje dla
tenisistow 50 plus tez gro-
madzily do$¢ liczne grupy
uczestnikow.

Mlawskie korty mialy ito
szczescie, ze pojawiala sie
na nich mlodziez z ambi-
¢jami na odnoszenie suk-
cesOW przynajmniej na
szczeblu krajowym. Agata
Cioroch czy Angelika So-
biecka sg najlepszym tego
dowodem. Warto wiec
czyni¢ wszystko, aby na
Swietnie utrzymywanym
korcie w parku miejskim
pojawily sie ponownie gru-
py mlodych ludzi zdecydo-
wanych na to, aby za spra-
wa przyjemnej, ale ciezkiej
pracy, dazy¢ do osiagania
znaczacych sukces6w na
kolejnych etapach sporto-
wej rywalizacji.

Janusz Grochowski,

skarbnik Towarzystwa Przyjaciot Ziemi Mtawskiej
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CZY TWOJE NERKISA ZDROWE?

Wcigz mozesz zrobi¢ darmowe badania w powiecie mtawskim, zuromifnskim i nidzickim!

lisko miesigc temu

(27 lipca) w trzech

powiatach ruszyly:

wirtualna poradnia
nefrologiczna i akcja spo-
leczna Ogolnopolski Test
Zdrowia Nerek. Na 9 pytan
o zdrowe nerki w interne-
towym teScie (www.porad-
nianefrologiczna.pl) odpo-
wiedzialo juz 2000 osodb,
a wiele z nich otrzymalo
bezplatny kod na testy krwi
imoczu. Bezplatne badania
mozna wykonaé¢ w kazdym
laboratorium ALAB wMla-
wie, Nidzicy i Zurominie.
Bezplatne skierowania na
badania wkierunku choréb
nerek sa nadal dostepne,
ale czas ucieka - mozna je
wykorzystaé tylko do kon-
ca wrze$nia!

Ciesze sie, ze juz w pierw-
szych tygodniach funkcjo-
nowania Testu Nerek wMla-
wie, Nidzicy iZurominie tak
wiele 0s6b zdecydowalo sie
wykona¢ ten prosty, interne-
towy quiz. Podkredli¢ jednak
nalezy, ze za tym zpozoru la-
twym zadaniem kryje sie co$
wiecej — $wiadoma decyzja
kazdego mieszkanca po-
wiatu, ze to jest dobry mo-
ment aby rzeczywicie zro-
bi¢ pierwszy krok i zadbac
o nerki. Kolejne kroki po
wypelnieniu testu to odbior
skierowania na bezplatne
badanie krwi i moczu, jesli
jest taka koniecznosé ioczy-
wiScie wykonanie darmowej
diagnostyki. Bez watpienia
takie akcje spoleczne sa
potrzebne nam wszystkim.
Wierze, ze podnosza one
swiadomos¢ spoleczng wza-
kresie choréb nerek, awin-
dywidualnych przypadkach
pozwalaja, wykry¢ niepra-
widlowosci wich funkcjono-
waniu na wezesnym etapie
- méwi dr Tomasz Prystacki,
prezes zarzadu Fresenius
Nephrocare Polska, organi-
zator kampanii.

Obecnie kilkaset osob
odebralo skierowanie na
darmowe badania krwi
imoczu wkierunku choréb
nerek. Czas realizacji badan
jest doé¢ dtugi — do konca
wrze$nia. Zachecam do wy-
korzystania otrzymanych
skierowan. Warto kué ze-

OGOLNOPOLSKI TEST
ZDROWIA NEREK

lazo poki gorace — choroba
nerek nie poczeka. Trzeba
ja leczyé tu iteraz — dodaje
dr n. med. Piotr Kozminski,
specjalista nefrolog, ordy-
nator Centrum Dializ Fre-
senius wMlawie.

Choroby nerek trudno wy-
kry¢ tylko na podstawie obja-
wow, abardzo latwo to zrobi¢
majac wreku wyniki badan
laboratoryjnych. W Polsce
przewlekla chorobe nerek
(PChN) rozpoznano u nie-
spelna 300 tys. pacjentow.
To niewielki odsetek sposrod
tych, ktorzy choruja, nawet
o tym nie wiedzac. Szacuje
sig, ze na PChN cierpi ok.
4,77 mln Polakow.

0GOLNOPOLSKITEST
ZDROWIA NEREK

Akcja spoleczna Ogolno-
polski Test Zdrowia Nerek
jest wzorowana na opra-
cowanym i dystrybuowa-
nym przez Krajowa Shuzbe
Zdrowia wWielkiej Brytanii
(NHS) tescie: What’s your
heart age? W Wielkiej Bry-
tanii test, ktory ma okreslac¢
wiek naszego serca, a tym
samym ocenia¢ ryzyko za-
walu czy udaru oraz pro-
gnozowa¢ dlugo$é zycia,
stal sie niezwykle popularny.
Ogolnopolski Test Zdorwia
Nerek jest jego polskim od-
powiednikiem, ktéry ma
zwrocié uwage spoleczen-
stwa na koniecznos¢ zadba-
nia okondycje nerek. Blisko
5 milionow Polakow choruje
na nerki - 95% znich nawet
sie tego nie domyéla.

Organizatorem akcji spo-
lecznej jest Fresenius Ne-

MEAWA, ZUROMIN, NIDZICA | 2022 ——

phrocare Polska. W skali

ogolnopolskiej patronat nad
przedsiewzieciem objeli:
Prof. Ryszard Gellert, Kra-
jowy Konsultant wdziedzi-
nie Nefrologii, Ogoélnopol-
skie Stowarzyszenie Oséb
Dializowanych (OSOD)
iKlub Mlodych Nefrologéw
(PTN). W powiecie miaw-
skim, zurominskim inidzi-
ckim akcje wspieraja: Jerzy
Ryszard Rakowski, Starosta
Mtlawski; Jerzy Rzymow-
ski, Starosta Zurominski;
Aneta Goliat, Burmistrz
Gminy i Miasta Zuromin;
Stawomir Kowalewski, Bur-
mistrz Miasta Mlawa; Jacek
Kosmala, Burmistrz Nidzi-
cy; lek. Anna Oslowska,
Dyrektor ZOZ w Nidzicy;
Rafal Kuéinski, Wojt Gminy
Dzierzgowo. Patronat me-
dialny nad akcja objeli: Ra-
dio7, Codziennik Miawski,
Telewizja Mazury, Nowy
Kurier Mlawski, Gazeta Ni-
dzicka, Tygodnik Telewizyj-
ny Mlawski oraz Mazurski.

Fresenius Medical Care
jest najwiekszym na $wie-
cie dostawca produktow
iustug dla os6b zchoroba-
mi nerek, z ktérych okolo
3,8 miliona pacjentéw na
calym $wiecie regularnie
poddawanych jest lecze-
niu dializami. Dzieki sieci
4.163 stacji dializ Fresenius
Medical Care zapewnia le-
czenie dializami 345 tys.
pacjentéw na calym $wie-
cie. Fresenius Medical Care
jest rowniez wiodacym
dostawcg produktéow do
dializy, takich jak aparaty
do dializ lub dializatory.

Oprocz podstawowej dzia-
talnoéci firma $wiadczy po-
wigzane ustlugi medyczne
wzakresie koordynowanej
opieki medyczne;j.

W Polsce Fresenius Me-
dical Care Polska S.A. jest
obecny od prawie 30 lat.
Produkty firmy do hemo-
dializy idializy otrzewnowej
wykorzystywane sa wwiek-
szoéci stacji dializ na tere-
nie calej Polski, zaréwno
w oérodkach publicznych,
jak iniepublicznych. Obec-
nie Fresenius Medical Care
$wiadczy ustugi dializacyjne
poprzez spotke Fresenius
Nephrocare Polska, ktora
tworzy najwieksza w Pol-
sce sie¢ placowek dializa-
cyjnych - Centrum Dializ
Fresenius. Wszystkie zabie-
gi wykonuje na podstawie
kontraktu zNFZ.

Dializa jest zabiegiem
umozliwiajacym oczyszcze-
nie krwi ztoksycznych pro-
duktéw przemiany materii,
usuniecie nadmiaru wody
z organizmu i wyr6wnanie
zaburzen jonowych krwi
w sposéb zblizony do tego,
wjaki czyni to nerka. Wne-
frologii stosuje si¢ zabiegi
dializacyjne upacjentow ze
schylkowsa niewydolnoscia
nerek, ktorzy nie kwalifiku-
ja sie do zabiegu przeszcze-
pienia nerki, badz oczekuja
na ten zabieg. Jest to zabieg
podtrzymujacy przy zyciu.

Hemodializa jest to diali-
za pozaustrojowa. Polega na
stworzeniu stalego dostepu
naczyniowego, dzieki czemu
mozna pobieraé strumien

krwi do dializatora, w kto-

rym krew jest oczyszczana
(przy pomocy specjalnego
plynu dializacyjnego). Po
jednej stronie blony diali-
zatora przeplywa krew, apo
drugiej - plyn dializacyjny.
Na zasadzie dyfuzji zbednie
produkty przemiany materii
przedostaja sie przez blone
polprzepuszczalng z krwi
do plynu dializacyjnego.
Oczyszczona krew wraca
do pacjenta. Dializowany
chory musi wykonywaé
zabieg wstacji dializ 3 razy
w tygodniu. Kazda wizyta
trwa kilka godzin.

Dializa otrzewnowa jest
to dializa wewnatrzustro-

jowa. Blona otrzewnowa
wykorzystana jest jako pol-
przepuszczalna blona diali-
zacyjna. Do jamy brzusznej
wprowadzany jest plyn dia-
lizacyjny. Plyn wprowadza
sie poprzez specjalistyczny
cewnik umieszczany na sta-
le wjamie brzusznej pacjen-
ta. Zabiegi wykonywane sa
samodzielnie przez pacjen-
ta w domu, po przejsSciu
odpowiedniego szkolenia.
Pacjent do oérodka dializ
udaje sie tylko na kontrole.
W Polsce obecnie dzia-
la okolo 260 stacji dializ,
wktorych dializowanych jest
prawie 20.000 pacjentow.

REKLAMA

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego dla obszaréw polozo-
nych na terenie gminy Strzegowo oraz do sporzadzenia
prognoz oddzialywania na §rodowisko do wymienionych
dokumentow.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.

o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.

U. z 2022 r. poz. 503) w zwigzku z art. 39 ustawy z dnia

3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodo-

wisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie

Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na $rodowisko

(tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 1029) zawiadamiam o podj¢ciu

przez Rade¢ Gminy Strzegowo:

—uchwaly nr XXXIV/203/2022 z dnia 28 marca 2022 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego
Planu Zagospodarowania Przestrzennego dla cz¢sci miej-
scowosci Strzegowo, gmina Strzegowo,

—uchwaly nr XXXIV/204/2022 z dnia 28 marca 2022 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia Miejscowego
Planu Zagospodarowania Przestrzennego dla cz¢sci miej-
scowos$ci Unikowo, gmina Strzegowo,

—oraz o przystagpieniu do sporzadzenia prognoz oddziaty-
wania na $rodowisko do wymienionych dokumentéw.

Zainteresowani mogg sklada¢ wnioski dotyczace ww. do-

kumentéw. Wnioski nalezy sktada¢ pod adresem Urzedu

Gminy w Strzegowie, ul. Plac Wolnosci 32, 06-445 Strze-

gowo w terminie do dnia 9 wrze$nia 2022 r. Wnioski moga

by¢ wnoszone w formie papierowej lub elektronicznej,

w tym za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej,

w szczegolnosci poczty elektronicznej lub formularzy za-

mieszczonych przez organ sporzadzajacy projekty planéw

miejscowych w Biuletynie Informacji Publicznej na swojej
stronie podmiotowe;j.

Jako wniesione na piSmie uznaje si¢ rowniez wnioski wnie-

sione za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w ro-

zumieniu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o in-
formatyzacji dzialalnosci podmiotéw realizujgcych zadania
publiczne (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2070 z p6Zn. zm.):

- opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym
albo

- opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym
ePUAP.

Wnoszacy wniosek podaje swoje imi¢ i nazwisko albo na-

zwe oraz adres zamieszkania, albo siedziby. Wniosek powi-

nien réwniez zawiera¢ przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktérej dotyczy.

WOJT GMINY STRZEGOWO

Wieslaw Zalewski

877220tbr-a-M
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WAKACYJNE ZAJECIA DLA DZIECI

Mtawa prowadzi zajecia dla dzieci i mtodziezy w szkotach podstawowych numer: 4, 6 i 7. 0dbywaja sie takze w , Swietlicy
Promyk”, reaktywowanej w listopadzie 2021 r. wspdlnie ze Spotdzielnig ,,Zawkrze".

ajecia opiekunczo-
-wychowawcze pro-
wadzone przez Mia-
sto Mlawa wramach
Miejskiego Programu Pro-
filaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Nar-
komanii dla Miasta Mlawa
narok 2022, realizowane sa
nie tylko przy szkolach pro-
wadzonych przez miasto,
tj. przy Szkolach Podstawo-
wych nr4, nr6inr 7 wMla-
wie, ale rOwniez w,,Sw1ethcy
Promyk”, reaktywowanej
wlistopadzie 2021 r. wspdl-
nie ze Spoldzielnia Miesz-
kaniowo - Lokatorsko -
WiasnoSciowa, ,Zawkrze”.
W zakresie wielu dzialan
opiekunczo-wychowawczo-

-profilaktycznych realizo-
wanych w ,,SW1et11cy Pro-
myk”, ktorych celem jest
zakorzenienie i ugrunto-
wanie wérod dzieci i mlo-
dziezy umiejetnosci oraz
wiedzy jak zachowa¢ zdro-
wy styl zycia i by¢ wolnym
od nalogow, a takze gdzie
szuka¢ pomocy wrazie sy-
tuacji kryzysowych, znalaz}
sie wyjazd edukacyjno-wy-
chowawczy.

Swietlica swoja dzialalnoéé
prowadzi przez caly rok,
réwniez w trakcie wakacji.
Dzieci i mlodziez maja, za-
pewniony czas wolny wspo-
sob, ktory jest dla nich bez-
pieczny iatrakeyjny.

Dwadzies$cioro dzie-
ci korzystajacych w cza-

sie wakacji z zaje¢ opie-
kuhczo-wychowawczych
w,,Sw1ethcy Promyk’, udalo
sie tym razem na wycieczke
do ,Garncarskiej Wioski”
w Kamionce pod Nidzica.
W programie wycieczki
znalazly sie warsztaty zwa-
ne ,Zwiedzaniem Rajskie-
go Ogrodu” — najwigksze-
go ogrodu pokazowego na
Mazurach.

W 30 zakatkach tema-
tycznych zgromadzono ok.
3 tysiace gatunkow roslin.
Jednym zzakatkow jest bur-
sztynowe pole, na ktéorym
dzieci mogly poszukiwaé
bursztynu. Dzieci skorzy-
staly rowniez z warsztatow
wyrobu $wiec z pszczelego
wosku. W zaleznosci od

etlicy Promyk”, SP4, SPT

uzytej formy powstawaly
rozne ksztalty np. aniolki,
ptaszki, szyszki, figurki itp.
Po positku konsumowanym
wplenerze wuroczych oko-
licznosciach przyrody dzie-
ci uczestniczylty w dyskusji
iburzy mozgow, zglebiajac
temat substancji uzalez-
niajacych, skutkow ich za-
Zywania.

Dzieci wraz z opiekuna-
mi wrécily zadowolone
iszczesliwe z nowo zdoby-
tych umiejetnosci i pelne
pieknych wspomnien.

Natomiast pod koniec
ubieglego roku trzydziescio-
ro piecioro dzieci korzysta-
jacych z zaje¢ opiekunczo-
-wychowawczych wramach
Miejskiego Programu Pro-

filaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Nar-
komanii dla Miasta Mlawa
na rok 2021, prowadzonych
przy Szkole Podstawowej nr
4 iwSzkole Podstawowej nr
7 w Mlawie, mialo okazje
podsumowa¢é realizowane
zajecia w roku szkolnym
2020/2021, uczestniczac
wwycieczce.

Wyjazd edukacyjno-kul-
turalny skrojony byl wprost
do oczekiwan dzieci, niosac
im wiele radoS$ci i nowych
wrazen wraz z mozliwoScia,
poznawania i odkrywania
Swiata pod okiem specja-
listow.

Dzieci skorzystaly zwizy-
ty wegzotycznej Papugarni

oraz wystuchaly krotkiego
wykladu o papugach pro-
wadzonego przez eduka-
tora. W celu wykorzystania
dzieciecej energii kolejnym
przystaniem byla wizyta
w Warmiolandii polaczona
zwarsztatami edukacyjny-
mi zSzalonym Profesorem
Ryzykiem Fizykiem, pod-
czas ktorych przeprowa-
dzily eksperymenty, jak
np. wulkan z sody i octu
iinnych.

Po intensywnym dniu
dzieci zrelaksowaly sie
korzystajac zseansu filmo-
wego w kinie. Przeslanie
filmu pomoglo zrozumiec
jak wazne jest wsparcie ro-
dziny idazenie do realizacji
wlasnych marzen.
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E PORZUCAJ, POMYSL WCZESNIEJ!

To bardzo Zle o0 nas Swiadczy. Chcemy wypoczywac, nie baczgc na los naszych zwierzgt. Okazuje sie, ze od czerwca do
wrzesnia do schronisk trafia ponad 40 procent wiecej pséw niz w pozostatych porach roku.

iczby mowia same
za siebie. W Polsce
wedlug GUS ponad
4 miliony rodzin po-
siada wdomu co najmniej
jedno zwierze, a w schro-
niskach w Polsce przeby-
wa co roku ok. 100 tysiecy
bezpanskich pséw.

— To troche tak, jakby
nagle 2,5% z nas, czyli co
czterdziesta polska rodzina
majaca psa, wyrzucila go na
bruk —méwi Michal Woje-
woda, CEO Petsy, pomysto-
dawca kampanii Petsy.

Schroniska i azyle dla
pséw, wspierane przez ty-
siace wolontariuszy i part-
neréw, dwoja sie i troja,
aby znalez¢ dla swoich
podopiecznych nowy lep-
szy dom. Ogromne $rodki
przeznaczane sg rowniez na
kampanie spoleczne, ktore
maja zmieni¢ niepokojaca
tendencje.

Coraz sprawniej dzialaja
tez organy $cigania i kara-
nia aktoéw znecania sie nad
zwierzetami. W mediach
naglasniane sa przypadki
skutecznych przeciwdzia-
lan porzuceniom zwierzat
czy przyktadow identyfika-
¢ji osob, ktore sie ich do-
puscity.

Niechciany pies czesto jest
przywiazywany do drzewa
lub pozostawiony w lesie,
porzucony na $mietniku
lub wysypisku $mieci, wy-
rzucony z jadgcego samo-
chodu, czesto przy ruchli-
wej drodze, podrzucony
przypadkowym ludziom
(za plot, ogrodzenie, pod
drzwi), oddany do schro-
niska dla zwierzat, gdzie
wlasciciel utrzymuje, ze to
nie jego zwierze.

— Czesto zdarza sie, ze lu-
dzie, ktorzy oddaja zwierze
do schroniska, za powdd
podaja problem behawio-
ralny. Z uplywem czasu
wychodzi na jaw, ze wlasnie
w tym czasie wyjechali na
wakacje — mowi behawio-

Materiaty Prasowe: Lukasz Tylczyriski

rystka Agata Jastrzebska
idodaje: — JesteSmy miej-
skim schroniskiem, obecnie
ludzie wykazuja sie wieksza,
swiadomoscia. W tym roku
wida¢ mniejsza tendencje
do oddawania zwierzat
w okresie wakacyjnym
w stosunku do ubieglych
lat. Problem jednak wrciaz
jest widoczny w mniej-
szych miejscowoSciach.

DLACZEGO?

— Przyczyn zapewne jest
wiele, jednakze w okresie
urlopowym gléwny powod
jest jeden — brak zorgani-
zowanej opieki zastepczej
dla psa podczas wakacyj-
nego wyjazdu. Na ratunek
w tym czasie przewaznie
przybywaja czlonkowie ro-
dziny inajblizsi przyjaciele.

Problem pojawia sie za-
zwyczaj wtedy, gdy rodzi-
na czy znajomi nie moga,
bo majg inne plany lub
wostatniej chwili odmowia,
amy nie mozemy juz wte-
dy z wyjazdu bezkosztowo
zrezygnowac. Presja psy-
chiczna jest wtedy ogromna
— zjednej strony jest nasz
pupil, azdrugiej wymarzo-
ne ibardzo drogie wakacje,
ktore przepadna, jesli ni-
czego nie zrobig — dodaje
Michal Wojewoda.

Choc¢ na ustugi hoteli dla
psow decyduje sie wPolsce
juz niemal 10% wlaScicie-
li ps6w ikotow, tak nadal
W 90% przypadkow to ro-
dzina i najblizsi znajomi
stanowia jedyna opcje,
ktora rozwazamy.

— Powodow takich dzia-
lan jest kilka, ale przede
wszystkim zwiagzane jest
to zbrakiem $wiadomosci,
ze kto$ taki jak petsitter
w ogole istnieje. Kolejnym
powodem jest bariera
zwigzana z brakiem odpo-
wiedniej psiej infrastruk-
tury i dostepnoé$ci miejsc
takich jak hotele dla zwie-
rzat w najblizszej okolicy.
Ponadto wlaSciciele psow
nie majg zaufania do oséb
trzecich lub ustugi hoteli dla
ps6w sa dla nich po prostu
za drogie —komentuje Mi-
chal Wojewoda.

— Swiadomoéé ludzi na
temat hotelu dla psow jest
coraz wieksza, mozna tez za-
uwazy¢, ze duzo wiecej osob
podroézuje z psami — mowi
Agata Jastrzebska zolsztyn-
skiego schroniska. — Jednak
wciaz otrzymujemy duzo
telefonéw od oséb, ktore
chcialyby zostawi¢ zwierze
na okres wakacji w schro-
nisku. Odsylam wtedy do
hoteli prywatnych ipokazu-
jemy, gdzie izjakiej pomocy
moga skorzysta¢ — dodaje.

KWESTIA WYBORU

Blisko 2 miliony rodzin
w Polsce rezygnuje lub
znaczaco modyfikuje swo-
je plany wyjazdowe wciagu
roku zpowodu braku moz-
liwoSci zapewnienia opieki
nad swoim pupilem. Pola-
cy rezygnuja wten sposob
Srednio zok. 9 dni wyjazdo-
wych wciagu roku.

— Te liczby w polaczeniu
zpodawanymi przyczynami

rezygnacji z wakacyjnych
planow sklonily nas do gle-
bokiej refleksji istaly sie po-
wodem do zainaugurowa-
nia akgji ,Nie zostawiaj psa
W... Znajdz petsittera!”. Jej
celem jest zapoznanie Pola-
kéw z zawodem petsittera,
ktory szturmem wchodzi
do Polski, a w takich kra-
jach jak USA stanowi je-
den z pierwszych wyborow
do alternatywnej opieki nad
zwierzetami pod nieobec-
nos¢ wlasciciela — doda-
je Wojewoda.

Kampania $wiadomoéscio-
wa Petsy ma na celu dotar-
cie zidea petsittingu do jak
najwiekszej liczby wlasci-

REKLAMA

cieli zwierzat domowych
w Polsce.

— Bazujac na dos$wiad-
czeniu z USA, wiemy, ze
idea petsittingu przyczy-
ni sie do poprawy jakosci
zycia zwierzat domowych
w Polsce. Punktem wyjScia
naszej kampanii jest zaist-
nienie w §wiadomoéci Po-
lakéw znaczenia samego
stowa i zawodu petsittera,
ktéry mozemy bezposred-
nio przetlumaczy¢ jako opie-
kun zwierzecia. Kim zatem
jest petsitter dla wlasciciela
psa? To przede wszystkim
osoba, ktora kocha zwierze-
ta ipotrafi sie nimi profe-
sjonalnie zaopiekowac. Nie

jest anonimowa, gdyz czesto
pochodzi zlokalnej spotecz-
noéci. To nasz sasiad lub sa-
siadka z ulicy, bloku czy tej
samej dzielnicy. W zadnym
wypadku nie jest to osoba
przypadkowa, gdyz w Petsy
bardzo rygorystycznie pod-
chodzimy do weryfikacji
kazdego petsittera. Wie-
rzymy, ze wzrost zaufania
ipopularnoéci zawodu pet-
sittera wPolsce przyczyni sie
do znaczacego zmniejszenia
liczby porzucen zwierzat do-
mowych, szczegolnie wokre-
sie urlopowo-wakacyjnym
— podsumowuje Michal
Wojewoda, tworca kampa-
nii Petsy.

Anna Gtazek

1RS.6740.5.7.2022

Mtawa, 05.08.2022 r.

Zawiadomienie o wszczeciu postepowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postepowania administracyjnego
(Dz.U. z 2021 r,, poz. 735 ze zm.), w zwigzku z art. 11d, ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczegblnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz.U.
z 2022 r., poz. 176) zawiadamia si¢, ze w dniu 03.08.2022 r. zostalo wszczete na zadanie wnio-
skodawcy: Powiat Mlawski, 06-500 Mlawa, ul. Wladyslawa Stanislawa Reymonta 6, reprezento-
wany przez: Powiatowy Zarzad Drog, 06-500 Miawa, ul. Stefana Roweckiego ,,Grota” 10 z dnia
03.08.2022 r. postepowanie w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji dro-
gowej pod nazwa: ,,Rozbudowa drogi powiatowej Nr 2315W Debsk — Szydlowo” na dziatkach
o numerach ewidencyjnych:
— Obreb 0002 Debsk:

295/1, 547/1, 552/1, 552/2, 568, 567, 551, 548;
— Obreb 0009 Marianowo:

25/1,26/1, 48/1, 96/1,97/1, 98/1, 99/1, 100/1, 101/1, 102/1, 103/1, 106/1, 107/1, 108/1, 109/1,

110/1, 111/1, 113/1, 114/1, 115/1, 124/1, 175/1, 196/1, 197/1, 244/1, 245/1, 246/1, 247/1, 112,

113/2, 114/2, 115/2, 267, 118, 124/3, 124/4, 141/1, 85, 143/2, 153, 154/2, 175/3, 197/3, 109/2,

111/2, 49, 53, 110/2, 123, 124/4, 174, 196/2, 112.

— Obreb 0018 Szydiowo:

104/2, 105/1, 106/1, 107/1, 108/1, 109/1, 110/1, 111/3, 113, 114/1, 208, 204, 112/1, 98/1, 98/2.
Uwagi i wnioski dotyczace przedmiotowej sprawy, w terminie 7 dni od daty podania niniejszej infor-
macji do publicznej wiadomosci, nalezy zgtasza¢ w Wydziale Infrastruktury Rolnictwa i Srodowiska
Starostwa Powiatowego w Miawie przy ul. Wyspianskiego 8A, II pietro, od poniedziatku do pigtku
w godzinach pracy urzedu, tj. od 8 do 16%.

Akta sprawy do wgladu znajduja sie w Wydziale Infrastruktury Rolnictwa i Srodowiska Starostwa

Powiatowego w Mlawie przy ul. Wyspianskiego 8A (II pigtro, tel. 023 654 33 11).

Stosownie do przepisu art. 41 ustawy z dn. 14 czerwca 1960 r. — Kodeks postgpowania admini-

stracyjnego w toku postepowania strony oraz ich przedstawiciele i pelnomocnicy majg obowiazek

zawiadomic organ o kazdej zmianie swego adresu. W razie zaniedbania tego obowigzku doreczenie

pisma pod dotychczasowym adresem ma skutek prawny.

Ponadto zgodnie z art. 33 i art. 40 Kpa:

jezeli strona ustanowita petnomocnika, pisma dorgcza sig pelnomocnikowi. Jezeli ustanowiono

kilku petnomocnikow, dorecza sig pisma tylko jednemu pelnomocnikowi. Strona moze wskazaé

takiego petnomocnika.” Strona zamieszkata za granicq lub majqca siedzibe za granicg, jezeli nie

ustanowita pelnomocnika do prowadzenia sprawy zamieszkatego w kraju, jest obowigzana wska-

zac w kraju pelnomocnika do doreczen.

Petnomocnikiem strony moze byc¢ osoba fizyczna posiadajgca zdolnosé do czynnosci prawnych.

W razie niewskazania petnomocnika do doreczen, przeznaczone dla tej strony pisma pozostawia si¢

w aktach sprawy ze skutkiem doreczenia. .
Starosta Mlawski

(-) Jerzy Rakowski

127220tm1-a-M
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DZIEN WOLNY LUB DODATEK _
ZA PRACE W NIEDZIELE, LUB SWIETO

Co do zasady dniami wolnymi od pracy sg niedziele i Swieta, okreSlone w przepisach o dniach wolnych od pracy. W roku
przypada 13 dni Swigtecznych. Istniejg przypadki, kiedy praca moze by¢ wykonywana w niedziele bgdz Swieto.

yjatki kiedy praca
whniedziele i$wie-
ta jest dozwolona
okresla art. 151'°
Kodeksu pracy. Przykladowo
Przy pracy zmianowej, przy
niezbednych remontach,
w transporcie i w komuni-
kacji, w gastronomii i za-
kladach hotelarskich, wza-
kladach opieki zdrowotnej
iinnych placowkach stuzby
zdrowia przeznaczonych dla
0sob, ktorych stan zdrowia
wymaga calodobowych lub
calodziennych $wiadczen
zdrowotnych.

Za prace w niedziele
i Swieta uwaza sie prace
wykonywang miedzy go-
dzing 6.00 w tym dniu
a godzing 6.00 w nastep-
nym dniu, chyba ze u da-
nego pracodawcy zostala
ustalona inna godzina.

Fot. pixabay

li wolnej od pracy

W takich sytuacjach pra-
cownikowi wykonujacemu
prace w niedziele praco-
dawca ma obowiazek za-
pewnié inny dzien wolny
od pracy w okresie 6 dni
kalendarzowych poprze-
dzajacych lub nastepuja-
cych po takiej niedzieli.

Jezeli nie jest mozliwe wy-
korzystanie www. terminie
dnia wolnego od pracy wza-
mian za prace w niedziele,
pracownikowi przystuguje
dzier wolny od pracy do
konca okresu rozliczeniowe-
go, aw razie braku mozliwo-
Sci udzielenia dnia wolnego

od pracy w tym terminie
—dodatek do wynagrodzenia
wwysokos$ci 100%, za kazda
godzine pracy wniedziele.
Podkresli¢ nalezy, ze pra-
cownik pracujacy wniedzie-
le powinien korzysta¢ co
najmniej raz na 4 tygodnie
zniedzieli wolnej od pracy.

PRACOWNIKOWI
WYKONUJACEMU
PRACE W SWIETO
PRACODAWCA
MA OBOWIAZEK
ZAPEWNIC INNY
DZIEN WOLNY 0D
PRACY.

Nie dotyczy to pracownika
zatrudnionego w systemie
pracy weekendowej, ktory
$wiadczy prace wylacznie
w piatki, soboty, niedziele
i$wieta.

Pracownikowi wykonujace-
mu prace wéwieto pracodaw-
ca ma obowiazek zapewnic

inny dzien wolny od pracy
w ciagu okresu rozliczenio-
wego. Jezeli nie jest mozliwe
wykorzystanie www. termi-
nie dnia wolnego od pracy
wzamian za prace wSwieto,
pracownikowi przystluguje
dodatek do wynagrodzenia
wwysokos$ci 100%, za kazda,
godzine pracy wéwieto.

Do pracy w $§wigto przy-
padajace w niedziele sto-
suje sie przepisy dotyczace
pracy wniedziele.

Zgodnie zKodeksem pracy
kto, bedac pracodawca lub
dzialajac wjego imieniu na-
rusza przepisy oczasie pra-
cy, wtym przepisy o czasie
pracy wniedziele iw $wieta
podlega karze grzywny od
1000 zt do 30 000 zl.

Dr Lukasz Sztych
(Zrddto: Okregowy Inspektorat Pracy

w Olsztynie)

DEKALOG WYCHOWANIA WEDEUG RZECZNIKA PRAW DZIECKA

Wychowuj, opierajac sie na wartosciach, dbaj o wiezi rodzinne, ucz dziecko okazywania szacunku, podaruj mu jak najwiecej swojego czasu i bezwarunkowg mitosc...

odczas III Ogolno-

polskiego Kongresu

~Wychowanie trwa
wiecznie - Rodzina zr6d-
tem dobra” jego organiza-
tor Rzecznik Praw Dziecka
Mikolaj Pawlak, Minister
Rodziny iPolityki Spolecz-
nej Marlena Malag oraz
przedstawiciele organizacji
pozarzadowych podpisali
Dekalog Wychowania.

- To zbidr zasad, ktérych
warto sie trzymac, by byc
dobrym ojcem, matka, by
nasze dzieci mialy zapew-
nione jak najlepsze wa-
runki rozwoju i rodzine,
w ktorej beda pewne bez-
pieczenstwa, mitosci rodzi-
cow, wlasnych mozliwoSci
i talentow. Dobrze jest

mieé taki zbiér dobrych
praktyk zawsze pod reka
- wyja$nia sens Dekalogu
Wychowania Rzecznik Mi-
kolaj Pawlak.

Kongres pod Patrona-
tem Honorowym Prezy-
denta Rzeczypospolitej
Polskiej Andrzeja Dudy
zostal zorganizowany
przez Rzecznika Praw
Dziecka, Kolegium Ja-
giellonskie i Fundacje
Zycie, przy wspéludziale
Ministra Edukacji i Nauki
Przemyslawa Czarnka oraz
Minister Rodziny i Polityki
Spolecznej Marleny Malag.

DEKALOG WYCHOWANIA
1. Wychowuj dziecko, opiera-
jac sie na wartosciach, uczac

je okazywania szacunku oraz
dostrzegania dobra, piekna,
mitosci w sobie i w innych.

2. Podaruj dziecku jak najwie-
cej swojego czasu i zaanga-
zowania —badz z nim, stuchaj
i rozmawiaj.

3. Zadhaj o siebie, pielegnuj
swoje wiezi rodzinne — dzieci
potrzebujg kochajgcych sie
rodzicow: mamy i taty.

4. Wspieraj, inspiruj i to-
warzysz, ale nie wyreczaj

—w ten sposdh nauczysz swo-
je dziecko samodzielnosci.

5. Zapewnij dziecku bez-
pieczenstwo, zaréwno
fizyczne, jak i psychiczne
—jasno okreslaj wymagania,
granice i zasady, ale przede
wszystkim badz dostepny dla
dziecka.

6. Buduj relacje — okazuj uczu-
cia i rozmawiaj o nich, badz
wiarygodny.
7. Daj przyktad i badz
autorytetem —niech Twoje
stowa majg odzwierciedlenie
w czynach, a czyny stanowig
dla dziecka inspiracje do
dziatania.
8. Daj sobie i dziecku prawo
do btedu, unikaj poréwnywa-
nia —niepowodzenia ksztattu-
ja charakter i uczg mierzenia
sie z trudnos$ciami.
9. Rozwigzuj konflikty —ich
niezrozumienie i unikanie
pogarszajg relacje. Badz przy
dziecku i odpowiadaj na jego
pytania, przepraszaj i wyba-
czaj.
10. Kochaj bezwarunkowo.
Zrédto: Rzecznik Praw Dziecka




NOWY KURIER MLAWSKI
WTOREK 1116.08.2022

BEZPIECZENSTWO |

I

RZAD CHCE SIE ROZPRAWIC Z FALSZYWYMI SMS-AMI

Ustugi telekomunikacyjne sg coraz czesciej i w coraz bardziej wyszukany sposob wykorzystywane przez cyberprzestepcow
do oszustw i wytudzen. Operatorow czekajg nowe obowigzki, ktore wzmocnig bezpieczenstwo ich klientow.

shugi telekomuni-

kacyjne sa coraz

czeéciej 1 w coraz

bardziej wyszuka-
ny sposob wykorzystywa-
ne przez cyberprzestepcow
do oszustw i wyludzen.
Dotychczasowe przepisy
W niewystarczajacy sposéb
reguluja te kwestie, dlate-
go wKPRM przygotowano
projekt ustawy ozwalczaniu
naduzy¢ w komunikacji
elektronicznej, ktory jest
wtej chwili na etapie opi-
niowania. Przewiduje on
m.in. wprowadzenie wzor-
ca wiadomosci SMS o cha-
rakterze smishingowym
i stworzenie listy domen
internetowych, ktore stu-
za, wylacznie do wyludzen
danych i $rodkéow finanso-
wych. Na dostawcow poczty
elektronicznej i firmy tele-
komunikacyjne zostang tez
nalozone nowe obowiazki
wzakresie bezpieczenstwa,
za ktorych niedopelnienie
grozic beda kary.

ZAPEWNIC
BEZPIECZENSTWO
UZYTKOWNIKOM

— Ustawa o zwalczaniu
naduzy¢ w komunikacji
elektronicznej to jest akt
prawny, ktéry ma wyko-
rzysta¢ dostepna juz dzisiaj
technologie do tego, aby
zwalczaé przestepczoSc,
ktéora w ostatnich mie-
sigcach i latach stala sie
szczegollnie dotkliwa dla
obywateli i przedsiebior-
cow. Chodzi przede wszyst-
kim o podszywanie sie pod
kogos i doprowadzenie do
tego, aby oddal dostep
do swoich zasobéw albo
rozporzadzal pieniedzmi
w spos6b niezgodny ze
swoim interesem — mowi
Janusz Cieszynski, sekre-
tarz stanu w KPRM irza-
dowy pelnomocnik ds. cy-
berbezpieczenstwa.

Projekt ustawy o zwal-
czaniu naduzy¢ w komu-

nikacji elektronicznej
zostal opublikowany na
stronie Rzadowego Cen-
trum Legislacji. Przeszed!
juz uzgodnienia miedzy-
resortowe i konsultacje
publiczne, a w tej chwili
jest na etapie opiniowania.
Celem nowej regulacji ma
by¢ ograniczenie skali nad-
uzy¢ izapewnienie bezpie-
czenstwa uzytkownikom
w dobie nasilajacych sie
atakow wykorzystujacych
ushugi telekomunikacyjne.
Projekt skupia sie prze-
de wszystkim na przeciw-
dzialaniu tzw. spoofingowi,
czyli wyludzaniu danych
(np. informacji o karcie
kredytowej) albo infeko-
waniu telefonu za pomoca
odpowiednio spreparowa-
nej wiadomosci SMS, oraz
eliminacji przypadkow tzw.
Caller ID spoofingu, czyli
zmiany identyfikatora roz-
moéwey na zaufany albo
rozpoznawalny dla adresa-
ta wcelu naklonienia go do
okreslonego zachowania.

OGRANICZYC
PHISHING

— Chcemy takim zja-
wiskom przeciwdzia-
la¢, poniewaz ich skala
i szkodliwoéé spoleczna
stale rosnie — podkresla
Janusz Cieszynski. — Dla-
tego wspdlnie z rynkiem,
przedsiebiorcami z bran-
zy telekomunikacyjnej
wypracowaliSmy rozwia-
zania, ktore po pierwsze,
uniemozliwia wykonanie
polaczen telefonicznych,
ktore podaja sie za pola-
czenie z numeru innego
niz faktyczny, a po drugie,
ogranicza mozliwosci roz-
sylania na masowg skale
SMS-6w phishingowych
zawierajacych zloSliwa
tres¢. Chcemy, zeby takie
wzorce niebezpiecznych
wiadomo$ci byty wspoélnie
przetwarzane przez ope-
ratorow telekomunikacyj-

fot. newseria

nych iwmomencie wykry-
cia u chocby jednego byly
wylaczane dla calej popu-
lacji idla wszystkich przed-
siebiorcow.

Zgodnie z projektem na
przedsiebiorcow telekomu-
nikacyjnych zostanie nalo-
zony obowiazek blokowa-
nia SMS-6w zawierajacych
treéci zgodne ze wzorcem
wiadomoéci przekazanym
przez CSIRT NASK. Jego
zadaniem bedzie z kolei
uruchomienie (w terminie
trzech miesiecy od wejscia
w zycie nowej ustawy) sy-
stemu teleinformatyczne-
go przekazujacego wzorce
takich wiadomosci. Do
tego systemu podlaczeni
beda nie tylko operatorzy,
ale réwniez Komendant
Glowny Policji i Prezes
Urzedu Komunikacji Elek-
troniczne;j.

— Kolejna kwestia jest
tez dodatkowe zabezpie-
czenie dla poczty elektro-
nicznej, tzn. wprowadzenie
protokolow bezpieczen-
stwa, ktore sprawia, ze
wiarygodno$¢ nadawcy
bedzie znacznie wyzsza niz
do tej pory i uniemozliwi
podszycie sie¢ pod kogo$
innego — wyjasnia sekre-
tarz stanu w KPRM.

Nowa ustawa nalozy tez
dodatkowe obowiazki na
dostawcow poczty elek-
tronicznej (dla co najmniej
500 tys. uzytkownikow).
Beda oni zobowigzani do
zapewnienia mechanizmu
uwierzytelnienia poczty.

NADUZYCIA
W KOMUNIKACJI
ELEKTRONICZNEJ

Co wazne, regulacja
wprowadzi tez definicje
pojecia ,naduzycia w ko-
munikacji elektroniczne;j”.
Za takie naduzycie ma by¢
uwazane $wiadczenie ushu-
gi telekomunikacyjnej lub
korzystanie z urzadzen
telekomunikacyjnych
niezgodnie zich przezna-
czeniem lub przepisami
prawa, ktorego celem lub
skutkiem jest wyrzadze-
nie szkody przedsigbiorcy
komunikacyjnemu badz
uzytkownikowi koncowe-
mu lub osiggniecie niena-
leznych korzysci.

Jak wyjaénia CERT Pol-
ska wraporcie ,Krajobraz
bezpieczenstwa polskiego
internetu 2021”, Caller ID
spoofing jest mozliwy dzie-
ki specjalnym bramkom
internetowym VoIP, zkt6-
rych mozna wykonywaé
polaczenia z wykorzysta-
niem dowolnego numeru
telefonu. Bramki te wyko-
rzystuja staboéci protoko-
16w uzywanych wsieciach
komorkowych, co oznacza,
ze operatorzy sieci komor-
kowych czesto nie s wsta-
nie zweryfikowaé, czy po-
taczenie, wramach ktorego
jest prezentowany numer,
faktycznie pochodzi zkar-
ty SIM, ktora jest zareje-
strowana dla danego nu-
meru. Caller ID spoofing
jest technika, powszechnie
uzywana réwniez w ata-

kach phishingowych, gdzie
przestepcy podszywaja sie
pod bank lub lokalny ko-
misariat policji. Podobny
spoofing mozna zastoso-
waé rowniez w przypadku
wiadomoésci SMS, by pod-
stawi¢ dowolny numer lub
nazwe w polu nadawcy.
W ubieglym roku zespol
CERT Polska, dzialajacy
w ramach NASK, odno-
towal prawie 200-proc.
wzrost incydentow phis-
hingowych. Stanowily one
75 proc. spoérod prawie
30 tys. unikalnych incy-
dentéw bezpieczenstwa,
ktore zarejestrowal CERT
Polska w2021 roku.

DO PIECIU LAT
POZBAWIENIA WOLNOSCI

— Jezeli chodzi o kary,
ktére przewiduje ten
projekt, to sa to zjednej
strony kary dla oséb, kto-
re dopuszczaja sie takich
przestepstw, ione wynosza
od trzech miesiecy do pie-
ciu lat pozbawienia wol-
noSci. To wydaje sie ade-
kwatne, jezeli popatrzymy
na inne czyny zabronio-
ne w Kodeksie karnym
— moéwi minister Janusz
Cieszynski. — Natomiast
jezeli chodzi o kary dla
przedsiebiorcow, one sa
podobne jak w innych
przypadkach iuzaleznione
od przychodu, to jest do 3
proc. rocznego obrotu.

Fakultatywne kary ad-
ministracyjne — naktada-
ne w drodze decyzji przez
Prezesa UKE -beda grozi¢
tym podmiotom (przedsie-
biorcom telekomunikacyj-
nym i dostawcom poczty
elektronicznej), ktore nie
wywiaza sie nalezycie zno-
wych obowigzkow w za-
kresie przeciwdzialania
naduzyciom w komuni-
kacji elektroniczne;j.

— Trzeba jednak pa-
mieta¢ o tym, ze wyso-
kos¢ tych kar, jezeli sobie

to wyliczymy, patrzac na
najwiekszych graczy, to
nigdy w historii nie byla
nalozona na takim pozio-
mie, jezeli chodzi o inne
organy, takie jak np. Urzad
Komunikacji Elektronicz-
nej. Wiec mysle, ze chodzi
przede wszystkim o to,
zeby wskaza¢, ze podmio-
ty $wiadczace ustugi tele-
komunikacyjne musza po
prostu na powaznie brac¢
te kwestie bezpieczenstwa,
poniewaz w przeciwnym
razie te kary moga by¢ dla
nich naprawde dotkliwe
— moéwi sekretarz stanu
wKPRM.

Autorzy projektu zwra-
caja uwage, ze nowa re-
gulacja jest potrzebna,
poniewaz ani Europejski
Kodeks Lacznoéci Elektro-
nicznej, ani ustawa Prawo
telekomunikacyjne nie
zapewniaja odpowiednich
ram prawnych wcelu prze-
ciwdzialania naduzyciom
w telekomunikacji elek-
tronicznej, ktore ostatni-
mi czasy sa coraz bardziej
powszechne. Swiadczy
otym m.in. fakt, ze $rodki
zapobiegajace takim nad-
uzyciom przedsiewziely
juz miedzy innymi Wielka
Brytania (prowadzenie li-
sty numerow, zktorych nie
sg inicjowane polaczenia)
iStany Zjednoczone (sto-
sowanie narzedzi umozli-
wiajacych uwierzytelnienie
informacji adresowej pola-
czenia).

—Jezeli chodzi o kary,
ktére przewiduje ten
projekt, to sg to... kary dla
o0s0b, ktére dopuszczaja sie
takich przestepstw, i one
wynoszg od trzech miesiecy
do pieciu lat pozbawienia
wolnosci. To wydaje sie ade-
kwatne, jezeli popatrzymy
nainne czyny zabronione

w Kodeksie karnym — mowi
minister Janusz Cieszynski.
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Ogioszenia droline

F¥PRACA

KELNER/KA z doswiadcze-
niem na wesele, 602-715-753

KURZETNIK, Zatrudnie mu-
rarzy i pracownikow budowla-
nych, 500-081-076

NML Przyjme do pracy mura-
rza/ pomocnika, 698-090-945

OD zaraz DOZORCE w godzi-
nach wieczornych i nocnych.
Mile widziani emeryci/rencisci
osoby chcace dorobi¢. Praca
w tabedniku Duzym. Ofertg
wystawi¢ na Btota Bis Sp. z
0.0. 05-410 Jozefow ul. Nadwi-
$lanska nr 21, inform tel. 603-
790-000

POSZUKUJE pracownika do
gospodarstwa. 696-016-502

ZATRUDNIE kierowce na czte-
rooske oraz na obstuge ma-
szyn - zwirownia w Gardynach.
603-798-211

ZOSTANE prywatnym kie-
rowcg (szoferem) 698 691
833.

<% SPRZEDAM

DREWNO opafowe ciete z klo-
ca sprzedam, rézny gatunek
oraz w workach na rozpatke
504-250-135

DREWNO opafowe,
237-271

535-

SPRZEDAM 1ha, szafy pan-
cerne, maszyny stolarskie, wy-
cigg trocin itp., 500-077-522

KUPIE SPYCHARKE DT75 LUB

ogl

INNA DO 10.000zt, 605-070-
911

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA NIERUCHO-
MOSCI GUTKOWSKI; od
XXw. Na Rynku Krajowym,
NIERUCHOMOSCI-SPRZE-
DAZ-KUPNO-WYNAJEM,
Itawa-Niepodlegtosci  8/13,
www.gutkowski-nierucho-
mosci.pl, tel./fax. 89/649-31-
19, 604-222-552

BIURO Nieruchomosci NOWY
DOM- Gizycko, 517-520-191,
www.nieruchmosci-nowydom.pl

DO wynajgcia pokoj jedno-
osobowy z fazienkg i aneksem
kuchennym dla kobiety pracu-
jacej na ul. Olsztynskiej w Gizy-
cku - Tanio. Dzwoni¢ po 12.00,
692644128

NML Dom 180m2 do wynaje-
cia, 2 pietra+ wysoki parter, 7
pokoi, 2 tazienki, WC, kuchnia
w Nowym Miescie Lubawskim,
604-775-154

NML Sprzedam dziatki budow-
lane od 8,5 do 19 arow czes-
ciowo uzbrojone, ul.Goérna 5,
Bratian, 504-836-330

PILNIEIWYNAJME  mieszka-
nie 51m2, 2-pokojowe, kuch-
nia, tazienka, balkon(loggia),
Os.Warszawskie, Lubawa, 695-
721-267

PRZYJME w dzierzawe grunty
rolne w okolicach Gizycka, 512
201 327

SPRZEDAM dziatke budowla-
ng o pow.0,12, uzbrojong, Uz-
dowo, 785-541-026

SPRZEDAM wtasnoscio-
we, 3 pokojowe mieszka-
nie o pow.53,44m2, Nidzica,
ul.Kopernika, 602-749-014

SPRZEDAM: ziemie 4ha, Bo-
brownik. Tel.668-138-901

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

WYNAJME mieszkanie 47 m2
w Gizycku przy ulicy Olsztyn-
skiej. Dzwoni¢ po 16:00 na nu-
mer, 696-868-074

WYNAJME okazjonalnie po-
koj kompletny dla mgzczyzn,
535-237-271

AUTO-MOTO

ABSOLUTNIE kupig kazde auto
i traktory stan obojetny lub na
ztom odbiér lawetg 887-813-007

KUPIE WSK, WFM, SHL, Ju-
nak, MZ, Harleya+czgsci do
motocykli, 504-631-626

NML Sprzedam Opel Meriva
1.6+gaz, 2003r., 5 drzwi, 696-
534-636

SAMOCHODY uzywane- skup,
sprzedaz, komis, zamiana, al.
1-go Maja 17, Gizycko, Czynne
10:00- 18:00, 698-672-856, cza-
rek@pindur.pl; pindur.otomoto.
pl, 698-672-856

SKUP AUT - atrakcyjne ceny!
516 368 453

SKUP SAMOCHODOW, stan
obojetny- Nowe Miasto Lubaw-
skie i okolice do 70km, 721-
650-686

SPRZEDAM opla zafirg, 2.0TDI
16v, diesel, 2000r. stan b.dobry,
572-988-810

SPRZEDAM VW Polo na czg-
ci., 697-732-323

StUGI

MALARZ - glazurnik, 734-800-
813

KURIER
oszenia

PRZEPROWADZKA- ,absolut-
nie tanio, noszenie. 504-229-
798, 504-229-798

SPRZATANIE strychow, pose-
sji, garazy, piwnic, wywoz nie-
potrzebnych rzeczy. 504-229-
798, 504-229-798

TRANSPORT- ,absolutnie ta-
nio. 504-229-798, 504-229-798

TYNKI maszynowe, 509-512-
130

UStUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr Zawacki
tel.888-373-282.

USLUGI
491-711

hydrauliczne, 508-

USLUGI ogolnobudowlane i
elektryczne, tel. 784277993

UTYLIZACJA i zdejmowanie
azbestu, 509-512-130

IGARAZE BLASZANE, NOWO-
CZESNE WIATY, 798-710-329,
698-230-205.

DACHY, 514-456-553

DREWNO, schody, altany, do-
mki, zestawy ogrodowe, bu-
jaczki, sztachety itp., 500-077-
522

SPRZEDAM silnik IVECO
+skrzynig, cegte czerwong,
biatg szamotowg, wat-tgkowy,
606-513-447

A& ZWIERZETA
KUPIE byczki, jatowki 100-
500kg. 517-245-435

SKUP bydta. Najlepsze Ceny!
Dojazd do gospodarstwa, 514-
574-163

ICENT

Oyloszenia droline

GARAZE blaszane | BRAMY garazowe
KOJCE dla psé6w | WIATY | KONTENERY

Najnizsze CENY Rozne wymiary Dogodne RATY Transport caty KRAJ
- = -y ;- + = w

29-642-34-61 22-100-45-96 89-650-30-43 24-368-32-17
25-740-57-38 509-574-644 23-683-10-85 86-225-23-11
578220tbr-A-P

EX

DDA
PRYWATNY Gabinet Urolo-
giczny, lek. Marek Karczewski-
specjalista urolog, przychodnia
El-Med, ul. Witosa 2, Gizy-
cko. Rejestracja telefoniczna:
87/420-73-00

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

!'1 Kupie byczki, jatéwki w kaz-
dej kondycji, 50kg- 400kg do
dalszego chowu ptatne gotow-
kg 607-53-32-66

KUPIE bydfo od 250kg, 692-
411-362

KURY Mtode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Dowoz,
TANIO, 502-031-298

RYBY zarybieniowe sprzedaz,
602-399-656

SPRZEDAM klacze zimnokrwi-
ste zrebne, 501-172-462

maszyny rolnicze

NML Sprzedam dmuchawe do
zbozaNeuro 3,3kW, waty po-
siewne 4,5m s$rednica 45cm,
waga metalowa 500kg, 698-
731-362

GRUBERY Scierniskowe
szer.2.5,2.4,3.3m, rozsie-
wacz nawozu dwutalerzowy
fadownos$¢ 2,2T, podajnik
tasmowy do drewna i pelle-
tu, dmuchawa do zboza z
silnikiem 11kW, opryskiwacz
800L szer.12m- sprzedam
tel.698-703-449

NML Sprzedam ptug czteroski-
bowy Agro Masz, 4.000zt, 503-
925-424

SPRZEDAM C360, przyczepa,
kopaczka, kosiarka, opryski-
wacz, rozrzutnik, talerzéwka,
prasa, 698-220-636

UZYWANE CZESCI URSUS-
-ZETOR silniki; skrzynie bie-
goéw; tylne mosty; zwolnice;
podnosniki; przednie napedy
;bloki; gtowice i inne; mozli-
wos¢ wysytki ceny od 100 zt,
601-598-983

produkty rolne

KUPIE zboze paszowe-psze-
nice, jeczmien z tegorocznych
zbioréw, okolice Lubawy, 606-
713-778

SPRZEDAM siano w belach,
668-397-005

SPRZEDAM:ZBOZA paszowe.
Tel.606-505-511

uriermlawskj.pl
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TRAKTAT O SZCZESCIU

Traktat o szczesciu i 0 tym, ze zazwyczaj wszyscy jesteSmy bardziej szcze$liwi, niz nam sie na pierwszy, a nawet na drugi rzut
oka wydaje. Dla mnie szczeScie ma cztery kluczowe aspekty — mozna nawet powiedziec: znalaztam cztery klucze do szczescia!

IZy Czym zareczam,
ze kolejnosc Kluczy
jest kompletnie
przypadkowa. Na-

tomiast zgrzytanie nawet

jednego z nich w zamku
szczeScia — moze miel

i najcze$ciej ma konse-

kwencje na radosne dzia-

lanie pozostalych trzech.

A prawdziwe problemy

zaczynaja sie w chwili, gdy

zaczyna zgrzytac wiecej niz
jeden zKkluczy.

ZDROWIE

Jak dobitnie i bole$nie
przekonaliSmy sie wostat-
nich latach o kruchosci
zdrowia — tego chyba nie
musze nikomu dodatkowo
tlumaczyé. Ani specjalnie
przekonywac... Oszlachet-
nym zdrowiu pisal wpraw-
dzie Jan Kochanowski juz
w XVI w., ajednak ludzki
rodzaj ma to do siebie, ze
najpierw sam i na wlas-
nej skorze musi — czesciej
wlasnie w przykrych niz
wprzyjemnych okolicznos-
ciach — przekonac sie, ze
jest dokladnie tak, jak mo-
wig inni. Zwielkim bélem
serca zatem ibez zadnej sa-
tysfakeji wspominam dzi$
rozmowy z tymi pacjen-
tami oddzialéw covido-
wych dwoch olsztynskich
szpitali, ktorzy, ledwie co
i po morderczej czasem
walce lekarzy, wracali do
siebie iz ogromna, godna
6-letniego urwisa skrucha
przyznawali, ze zanim za-
chorowali, to nie wierzyli
wszczepionki!

Czasem, i nie powiem
— moze nawet przez zeby,
przypominalam im, ze
szczepionka to nie jest
kwestia wiary. Ze jest to
jedno znajwiekszych osiag-
nieé cywilizacyjnych itak,
jak wsiadamy do samolotu
pewni, ze wszyscy odpo-
wiedzialni za jego przeglad
techniczny wiedzieli, co ro-
bili, zanim samolot otwarli

dla podréznych, oraz ze pi-
lot jest rzeczywiScie zzawo-
du pilotem, anie na przy-
klad ornitologiem — tak
wystarczylo te pewno$é
zlotniska przypasowaé¢ do
laboratorium badawczego
oraz do naszej wlasnej pani
pielegniarki ze strzykawka.
Ja, zeby podnie$¢ drama-
tyzm sytuacji, zaufalam na-
wet PANU ze strzykawka
—izareczam, ze nie bolalo
wecale i jest na to mate-
rial dowodowy!

Zatem dbajmy ozdrowie,
kiedy juz je mamy, zapo-
biegajmy, bo profilaktyka
jest zawsze tansza i bar-
dziej skuteczna niz lecze-
nie. I cieszmy sie, gdy jedy-
nym naszym zdrowotnym
problemem jest sporadycz-
ny bl glowy oraz raz na ja-
ki$ czas — biegunka.

WOLNOSC

Covid — zeby on jeden
raz juz zdechl na zawsze!
— u$wiadomil nam, row-
nie dobitnie, co bolesnie,
ze wolnos¢ to tez nie jest
element naszej egzystencji
dany raz na zawsze inie ma
co sie nig przejmowaé, bo
przeciez jest i tyle. Jakby
malo bylo zarazy, od 24 lu-
tego tuz za nasza wschod-
nig granicg trwaja dzia-
lania wojenne, z powodu
ktorych cierpia i, niestety,
ging ludzie. Innymi stowy
— w ciggu ledwie dwoch
lat przekonaliSmy sie, ze
w jednej chwili niezisz-
czalnym marzeniem moze
by¢ zwyczajne wyjscie
z przyjaciétmi do kina lub
— o zgrozo! — spacer po
lesie! Zkolei wojna uswia-
domita iwciaz uswiadamia,
ze czlowiek zchorymi am-
bicjami nie cofa sie przed
niczym, a efekt tych ,am-
bicji” jest taki, ze ludzie,
czasem doslownie w kilka
minut, a gdy maja szczes-
cie —wkilka godzin musza
spakowaé wszystkie swoje
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najpotrzebniejsze rzeczy
do jednej walizki iruszaé
w kompletnie nieznane.
Wilasnie — ci ludzie, kto-
IZy jeszcze wczoraj pra-
cowali, zyli, robili zakupy,
planowali wakacje, kochali
sie lub sprzeczali ze soba
— dzi$ za pelnie szczescia
uznaja fakt, ze na spako-
wanie maja kilka godzin;
albo, ze jada do kogo$ bli-
skiego lub przynajmniej
znajomego; albo, ze miej-
sce w pociagu trafilo sie
siedzace...

Jak wida¢, szczescie na-
prawde zalezy od sytuacji,
wjakiej sie znalezli$my lub
wjaka wtracil nas czasem
laskawy, a czasem okrutny
los. Jesli zatem mozemy
o wlasnych silach wstaé
ipobiec do pracy, jesli mo-
zemy porozmawiac lub na-
wet pospiera¢ z kolezanka
zza biurka — zareczam, ze
jesteSmy szczesliwi. Bezdy-
skusyjnie.

PRACA

Wiadomo — nie zawsze
wybierzemy ten zawdd
szczeSliwie, zreszta tak
samo, jak kierunek stu-
didow. Ale aplikowali$my,
bo na mieScie mowili, ze
tam dobrze placa; albo
bardzo potrzebowali$my
byle jakiego zatrudnienia,

byle tylko co miesiac do-
chéd nam wplynal; albo
nasze wyobrazenia wi-
dzialy cud, miod iorzeszki
— arzeczywisto$¢ pokazala
ciernie iglogi... Zwyborem
tak zawodu, jak ikonkret-
nego miejsca pracy bywaja
problemy. Ajak juz trafimy
1w zawdd, i w konkretne
miejsce — to wiele zepsué
moze kolezanka lub kolega
zza biurka naprzeciwko...
Wiem, ze z praca bywa
bardzo réznie, ze czasem
bardzo dobitnie wbija nas
wziemie przyslowie ,wsze-
dzie dobrze, gdzie nas nie
ma”. Co tu duzo mowic
—sama trafitam dopiero za
trzecim razem, wiec mozli-
we, ze ,,do trzech razy sztu-
ka”... Ale tu warto zapytac:
dlaczego wkoncu trafitam?
Odpowiedz brzmi: bo by-
tam uparta! Bo tak, jak od
dziecka czulam, ze moim
zywiolem jest stowo pisa-
ne, tak dalsze lata szkolne,
studenckie, a potem juz
takze zawodowe wylacznie
utwierdzaly mnie w tym
przekonaniu. I ta mysl
przy$wiecala mi przy szu-
kaniu swego zawodowego
miejsca na ziemi. Potem
zdalam sobie sprawe, ze
moim niespelnialnym juz
marzeniem jest medycy-
na — ale i tu znalazlam

wyjscie: niech inni prze-
prowadzaja te pionier-
skie operacje, niech ratuja
zdrowie i zycie wszystkich
ludzi — aja to moge prze-
ciez z wielka pasja opisaé
tak, by heroiczne czyny
niektorych lekarzy wyszly
znacznie dalej, niz Sciany
sali operacyjnej, a nawet
szpitalne mury.

Masz zatem, czlowieku,
prace, w ktorej sie me-
czysz — to zmien. A jesli
nie chcesz zmieniaé, to
si¢ mecz i przynajmniej
tyle pamietaj, ze pierwszy
z brzegu bezrobotny jest
gotoéw zamienic sie z toba
od zaraz — ina nudny za-
wod, i na kiepskie towa-
rzystwo, ale ina staly do-
chod...

PRZYJAZN

O, to wielki klucz do
szczebcia! Mieé kogos,
komu mozna powiedzie¢
absolutnie o wszystkim,
na kogo rade i wsparcie
— niechby tylko moralne!
— mozna liczy¢ zawsze
— to naprawde wielkie
szcze$cie, godne wrecz
Kochanowskiego fraszki
ozdrowiu.

Przy czym z prawdziwa
Przyjaznia, ktora $miem
pisa¢ przez duze P, jest
nietypowo: o ile o zdro-

wie, wolno$¢ i prace mu-
simy wystaraé sie osobi-
Scie — o tyle Przyjazni na
sile nie znajdziemy nigdy
w zyciu. To ona musi zna-
lez¢ nas, cho¢ jest jeden
warunek: trzeba mieé oczy
iuszy stale szeroko otwar-
te. Pisalam juz kiedys$ fe-
lieton ostrzegawczy, by nie
przegapi¢ czlowieka. Ido-
skonale wiem, co pisalam,
bo ztakiego nieprzegapio-
nego czlowieka z czasem,
troche na zasadzie po-
trzeby wspoélnego zjedze-
nia worka soli izdeptania
kilku par butéw — moze
nam sie przytrafic Przy-
jazn. Z uwagi, z dbaloSci
o drugiego czlowieka, ze
spedzonego razem czasu
iz dzielenia sie soba wza-
jemnie — ale jednak samo
zsiebie.

Ja ostatnio od swojej
Przyjazni otrzymalam
delikatna reprymende,
ze ktorej$ nocy przytrafil
mi si¢ powazny problem
— aja, jak ta ostatnia, nie
wybudzilam tym proble-
mem mojej Przyjazni ze
snu. Jeéli iwy, Drodzy Czy-
telnicy, takie reprymendy
raz na jaki$ czas zbieracie
— macie prawo do poczu-
cia absolutnej pelni szczes-
cia. Ja czuje, ze mam!

k sk ok

Cho¢ jednak szczescie
ma to do siebie, ze dziala
troche na zasadzie kola
fortuny ito nieszczescia ra-
czej lubig chodzié parami,
jak wida¢ — bardzo wiele
zalezy od naszej spostrze-
gawczoéci. ObudziliSmy sie
zdrowi. W naszym kraju
nie trwaja zadne dziala-
nia zbrojne. Zasapani, bo
zaspani — ale zmniejszym
lub wiekszym wigorem
mozemy zaczac szykowaé
sie do pracy. A popoludnie
spedzimy zprzyjaciotka lub
przyjacielem na spacerze,
rozmowie... Naprawde je-
ste$my szczesliwi!
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Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 43, utworzg rozwigzanie - przystowie:

10 1 13

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33

34

POZIOMO: 13) zaktad wytwarzajacy paliwa; 14) niemiecki okret
podwodny; 16) osiotek, przyjaciel Kubusia Puchatka; 17) polarny
efekt swietlny; 18) dwanascie sztuk; 19) polska wyspa obok
Wolina; 20) grupa religijna z guru; 21) kamizelka ratunkowa; 22)
pracuje na cmentarzu; 24) ptaskowyz z rysunkami w Peru; 25)
przyjmowana przez Sejm; 30) magiczna formutka, czar; 33)
taczy cegly w murze; 36) inaczej auto; 38) stolica Mali; 39)
konczy grecki alfabet; 40) Quiroga, pisarka hiszpanska; 41)
Trydent dla Wiochdéw; 42) gnu lub eland; 44) Boris, premier
Wielkiej Brytanii; 46) perfumy i leki w sprayu; 48) nieudane
ciasto; 52) widowisko z tancem scenicznym; 55) mata tgka

16 17 18 19 20 21

37 38 39 40 11 42 43

otoczona lasem; 58) piesni panstwowe; 59) indyjska waluta; 60)
tamponik z waty; 61) dawny pojazd konny; 62) rytm pracy serca;
64) wygtasza odczyt, prelekcje; 65) filmowy w kinie; 66) kobieta z
wiostem.

PIONOWO: 1) jeden z medali; 2) niezdara, fajttapa; 3) turecka
stolica; 4) ziemne nazywane fistaszkami; 5) wyrwana z zeszytu;
6) dawny wtadca muzutmanski; 7) szkodnik ziemniaczany; 8)
pochyta $ciana nasypu; 9) meczennica jadalna; 10) na mleku;
11) szwedzka ciezaréwka; 12) wybijany na perkusji; 15) elops,
ryba morska; 22) zbiera gaski i kurki; 23) malinowa tragedia

Juliusza Stowackiego; 26) szkolny wyjazd; 27) zona Perseusza;
28) kraj w Skandynawii; 29) wtokno na miekkie tkaniny; 31) przod
lodowca; 32) kamienia tupanego lub brgzu; 34) grunt nie dla
rolnika; 35) koniec jezyka; 36) petna wieszakow; 37) potocznie o
motocyklu; 43) mate naczynie na lody; 45) napdj z owocow i
spirytusu; 47) klub pitkarski z Barcelony; 49) imi¢ jednego z
Trzech Kroli; 50) na paczku; 51) mafijna zmowa milczenia; 52)
wszczepiona zyta, pomost naczyniowy; 53) odglos tamanej
gatezi; 54) wycieczki kajakami; 56) ... Rock, stolica stanu
Arkansas; 57) ... ciggnie wilka do lasu; 60) pierwiastek Ca; 63)
daszek nad kuchenka.
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KAMIEN MILOWY CZY KAM

EN U SZY

?

Podobno kazdy rozwiniety kraj ma swoj ,amerykanski sen”. O czym w takim razie $nig Finowie? Moze o karierze na wzor Sanny Marin,
ktora wydaje sie idealnie odzwierciedlac przekroj tamtejszego spoteczenstwa. Mtoda premier wtasnie wprowadza kraj do NATO.

uz jako nastolatka

starala sie zarobié

na wlasne utrzy-

manie. Pracowala
m.in. jako pakowaczka,
kasjerka oraz kolporterka
prasy, rowniez w trakcie
studiéw prawniczych na
Uniwersytecie w Tampere.
To wlaénie w tym czasie
20-letnia Sanna Marin za-
angazowala sie w polityke,
wstepujac do mlodziezowki
Socjaldemokratycznej Par-
tii Finlandii, gdzie wykry-
stalizowala swoje poglady
i umocnila ideologiczne
korzenie, zktorych wyrosta
jej szybka iprezna kariera
polityczna. Aby wpelni zro-
zumieé priorytety polityki
prowadzonej przez premier
Marin, nalezy cofnaé sie¢ do
jej dziecinstwa.

NAZNACZONA

Sanna Mirella Marin uro-
dzila sie 16 listopada 1985
roku w Helsinkach, ale
juz jako dziecko zmienia-
la miejsce zamieszkania.
Jej rodzina przenosila sie
m.in. do Espoo oraz Pirk-
kali, zanim finalnie osiadla
w Tampere. Stowo ,rodzi-
na” jest w jej przypadku
bardzo wazne, bo rodzice
malej Sanny rozwiedli sig
z powodu problemoéw al-
koholowych Lauriego, ojca
przyszlej szefowej kraju. Po
rozstaniu zmezem jej mat-
ka zwiazala sie z inng ko-
bieta iobie panie wspolnie
wychowywaly dorastajaca
Sanne, co na pewno bar-
dzo ulatwilo jej zrozumieé
$wiatopogladowe postula-
ty lewicy.

Gdy Sanna Marin mia-
ta 23 lata, wystartowala
w wyborach samorzado-
wych ijakkolwiek wyborcy
jej nie zaufali, to mloda
dzialaczka zebrala cenne
doSwiadczenie w zywej
polityce. Oplacilo sie 4
lata pdzniej —w 2012 roku
zostala radna Tampere,

jednego z najwiekszych
osrodkow przemystowych
kraju, nazywanego finskim
Manchesterem. Kolejne
lata to - uzywajac termi-
nologii rodem z gier kom-
puterowych - nieustanne
levelowanie Sanny Marin.
W 2013 roku zostaje wice-
przewodniczaca tamtejszej
rady miejskiej, a dwa lata
pozniej - w2015 -z powo-
dzeniem startuje w wybo-
rach do finskiego parla-
mentu, Eduskunty. Gdy
uzyskala reelekcje w2019
roku, dochodza jej obowia-
zki ministerialne. Zostala
szefowa, resortu transpor-
tu i turystyki w ciekawym
kadrowo rzadzie premiera
Anttiego Rinne.

Premiera, ktorego bardzo
szybko zastapila. Rzad Rin-
ne podal sie do dymisji 3
grudnia tego samego roku,
do czego przyczynit sie dtu-
gotrwaly strajk finskich
pocztowcow. Co istotne, 76.
gabinet rzadowy whistorii
Finlandii, na czele ktore-
go stanela Sanna Marin,
byl de facto tym samym
kadrowo rzadem socjalde-
mokraty Rinne, tworzonym
przez barwny konglomerat
sojuszniczy partii: macie-
rzystej SDP; centrowej Par-
tii Centrum; niedojrzalych
czerwonych, czyli ,ekolo-
gow” z Ligi Zielonych ijuz
whaéciwych ,czerwonych”,
czyli komunistow z Sojuszu
Lewicy. Wrzadowej koalicji
znalazlo sie jeszcze miej-
sce dla centroprawicowej
Szwedzkiej Partii Ludowej
(reprezentuje mniejszo$¢
szwedzkojezyczna w Fin-
landii). 10 grudnia 2019
roku krajowy parlament
zatwierdzil Sanne Marin
na stanowisku premiera
itym samym 34-letnia po-
lityczka zostala najmlodsza
wowczas na $wiecie szefo-
wa krajowego rzadu, ktory
wwigkszos$ci stanowily ko-

biety.

BLISKO LUDZI
-LUDZKIE BLEDY

W pozytywnym odbiorze
Sanny Marin jako kobiety
,Z gminu” na pewno poma-
ga fakt, ze nie unika swo-
jego trudnego dziedzictwa
ioferuje postulaty mile dla
uszu przecietnego finskiego
Korhonena (najpopular-
niejsze nazwisko w kraju,
odpowiednik naszego Ko-
walskiego), czyli m.in. pro-
wadzenie polityki socjalnej,
wyréwnywanie szans oraz
wspieranie najbiedniej-
szej czeSci spoleczenstwa.
Do tego postepowej cze-
Sci wyboreow, a tych jest
w Finlandii sporo, podoba
sig, ze ich ,premierka” jest
wegetarianka i byla wy-
chowywana przez lesbijki.
Co ciekawe, skrajna lewica
i feministki troche udaja,
ze nie widza, iz premier
Finlandii ma ,$lubnego”
meza, bylego pilkarza Mar-
kusa Raikkonena, zktorym
para ma corke Emme (ur.
w 2018). Lewicowe media
nadal lubia go nazywa¢c
spartnerem”. A juz w ogo6-
le sa Slepe na to, iz San-
na Marin identyfikuje sie
jako chrzeScijanka.

Mloda premier nie
ustrzegla sie tez kilku
wizerunkowych bledow.
Zbraku miejsca inie wcho-
dzac w szczegoly, dosé
wspomnie¢, ze chodzilo
o wydatkowanie Srodkoéw
panstwowych na wlasne
$niadania rodzinne oraz
sprawe zwigzana z koro-
nawirusem. Ot6z premier
Marin po kontakcie z za-
razonym ministrem spraw
zagranicznych kraju wybra-
la sie na wieczorne party do
helsifiskiego pubu. Thu-
maczyla sie potem stowa-
mi lekarza, ktéry mial jej
powiedzieé, ze jako w pel-
ni zaszczepiona nie musi
poddawac¢ sie izolacji po
kontakcie z zarazona, 0so-
ba. Opinia spoleczna bar-
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Sanna Marin

dzo szybko wybaczyla jej
obie —iw zasadzie jedyne
- wpadki, a ona roéwnie
szybko ponownie zapunk-
towala, prezentujac sie
w skoérzanej ramonesce na
najstarszym iuwielbianym
przez Finow festiwalu ro-
ckowym Ruisrock wTurku
(8-10 VII 22).

SPOKOJ

Jezeli jednak kto$ spo-
dziewalby si¢ po premier
Finlandii realizowania
skrajnych postulatow, moze
sie troche zdziwié. Jakkol-
wiek Kkariere polityczna
miala blyskawiczna, to po-
lityka prowadzona przez
kobiete wychowana, w tak
wyjatkowych okolicznos-
ciach jest stosunkowo
zrownowazona i spokojna.
Zachecana przez $rodo-
wiska feministyczne do
manifestowania swojego
zyciorysu i plci, odpowia-
da spokojnie, ze nie inte-
resuja jej te kwestie, tylko
polityczna praca na rzecz
finskiego spoleczenstwa.
W polityce wewnetrznej
Sanna Marin skupia si¢ na
ekologii i wyr6wnywaniu

szans spolecznych, czyli
standardowym pakiecie
pogladow politykoéw ko-
jarzonych z nowoczesna
lewica. Duzo moéwi o neu-
tralnosci weglowej i eko-
logii. O wiele ciekawsza
- ana pewno trudniejsza
—jest polityka zagraniczna
prowadzona przez mloda
fihska premier.

PRZELOM

To wlasnie w trakcie jej
kadencji Wladimir Putin
dokonal zbrojnej inwazji
na Ukraine, co obudzilo
w Finach checi wstapienia
do NATO. Nie ufaja Puti-
nowi. To bedzie moment
przetomowy whistorii kra-
ju, ktéry do tej pory pozo-
stawal niejako neutralny,
jezeli chodzi o $wiatowe
pakty militarne. Dos¢ po-
wiedzieé, ze Sanna Marin
dopiero wéwietle rosyjsko-
-ukrainskiej wojny wyraz-
nie opowiedziala sie za
akcesja do NATO. Dlacze-
go wezedniej sie wstrzymy-
wala?

Jakkolwiek moze to wy-
da¢ sie dziwne w perspek-
tywie obecnych wydarzen
i epizodu w postaci wojny
sowiecko-finskiej (wojna
zimowa 1939-1940), to
oba kraje lacza nietypowe
relacje historyczne.

W 1809 roku Rosja wy-
grala ze Szwedami starcie
o Finlandie, dzieki czemu
powstalo Wielkie Ksiestwo
Finskie, zcarem jako wlad-
ca. Ponad sto lat Rosja car-
ska niejako odbudowywala
kraj, wkontrze do skonflik-
towanych z nig Szwedow,
ktorzy nieco przesladowali
swoich skandynawskich sa-
siadow. Przez niemal caly
wiek carat stopniowo luzo-
wal swoja obecno$¢ w re-
gionie im.in. odbudowywal
kulture oraz jezyk finski (w
1863 roku Aleksander II
Romanow zréwnal go ze
szwedzkim). W 1906 roku

Rosja Carska utworzyla fin-
ski parlament - Eduskun-
te. Niepodleglo$¢ Finowie
odzyskali w grudniu 1917
roku, co bolszewicka juz
Rosja uznala ostatniego
dnia miesiaca. Historia re-
lacji finsko-rosyjskich jest
naprawde skomplikowana
(z przewaga pozytywnych).
To dlatego ,car” Putin, kt6-
ry przez jaki$ czas staral
sie wpolityce wewnetrznej
nawigzywac¢ do kultu tzw.
Bialych itradycji carskich,
wole akcesji Finlandii do
NATO nazwal ,zdrada
i ciosem w plecy”. Teraz
NATO przybedzie sojuszni-
kow (Szwecja rowniez chee
naleze¢ do paktu), a Rosji
strategicznych wrogow. Ak-
cesje obu skandynawskich
krajow juz ratyfikowaly
pierwsze panstwa (Dania,
Norwegia, Islandia). Polska
zamierza to zrobié jeszcze
wsierpniu.

KAMIEN MILOWY, CZY...?
Jak na ten moment to
wla$nie akcesja Finlandii
do NATO jest najwiek-
szym miedzynarodowym
osiggnieciem mlodej pre-
mier Marin, bo do tako-
wych chyba nie zaliczymy
np. podnoszenia kwestii
przesladowan Ujguréow
w dalekich i egzotycznych
Chinach. Obecna rzeczywi-
sto$¢ geopolityczna itrwa-
jaca na wschodnich rubie-
zach Europy wojna rzucily
Sanne Marin na gleboka
wode. Jej kraj nie ma ato-
mu, aona sama stwierdzila,
ze nie chce usiebie natow-
skich baz. Nie chce drazni¢
rosyjskiego niedzwiedzia,
ale jednocze$nie stawia
sie w militarnej pustce.
Czas pokaze, czy wycho-
wana wkraju tysiaca jezior
zrownowazona i racjonal-
na mloda finska premier
umie plywaé wgeopolitycz-
nym oceanie.
Maciej Chroscielewski
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Z PRZESLANIEM POKOJU DLA UKRAINY

Nie lada wyczynu dokonat Stephan Schneider z niemieckiego Viernheim — ,najmtodszego” miasta partnerskiego Mtawy.

WspomnieliSmy o tym tydzien temu. Teraz wracamy do tematu nieco szerze;.

sobote 6 sierp-

nia 2022 r.

przyjechal do

nas rowerem,
pokonawszy w ciagu 12
dni dzielacy oba miasta
dystans 1256 kilometrow!
W poniedzialek spotkal si¢
zprzybylymi do Mlawy po
pomoc humanitarng gos-
¢mi z Ukrainy.

- Jestem wdzieczny, ze
moge tu by¢ , zeby przy-
wiez¢ Wam pozdrowienia,
nadzieje iwolno$¢ — powie-
dzial, kierujac swoje po-
zdrowienia do mieszkan-
coOw Mlawy, nasz przyjaciel
zViernheim (nagranie fil-
mowe ze spotkaniem Ste-
phana Schneidera na trasie
oraz fragmentami zdojaz-
du do Mlawy jest dostepne
na profilu facebookowym
Miasto Mlawa). Nasz gos¢
przybyl akurat w czasie
premierowego meczu MKS
Mlawianki Mlawa w trze-

cigj lidze, wzwiazku z czym
mial mozliwo$¢ obejrzenia
fragmentéw spotkania, po
czym skierowal sie na fi-
nisz swojej trasy —czyli pod
mlawski ratusz - gdzie zro-
bil sobie pamigtkowe zdje-
cie. Jego wizyta rowerem
w Mlawie jest elementem
wigkszego projektu, ktory
nasz go$¢ zaczal realizowaé
jeszcze przed wybuchem
pandemii COVID-19, jak
nam bowiem zdradzil,
przed przej$ciem na eme-
ryture chce w ten sposob
odwiedzi¢ wszystkie euro-
pejskie miasta partnerskie
Viernheim. JesteSmy pod
ogromnym wrazeniem!
Po jednym dniu przezna-
czonym na odpoczynek
oraz odwiedzenie miesz-
kajacych wokolicy bliskich,
w poniedzialek 8 sierpnia
Stephan Schneider spot-
kal sie w mlawskim ratu-
szu z przedstawicielami

wladz miasta - z burmi-
strzami Slawomirem Ko-
walewskim i Szymonem
Zejerem, skarbnik Justyna
Lewandowska i sekretarz
Magdalena Cecelska na
czele - oraz przebywajacy-
mi akurat w Mlawie go$-
¢mi z Ukrainy: Mikolajem
Szpakowskim z Fundacji
Centrum Polsko-Ukrain-
skie, znanym w Ukrainie
piosenkarzem i gitarzysta
Igorem Grohotskym oraz
zolnierzem Michailem
Bandera, ktorzy przyje-
chali tutaj, aby odebraé
transport pomocy huma-
nitarnej dla zolnierzy na
linie frontu.

Podczas tego bardzo ak-
tywnego i poruszajacego
dnia nasi go$cie z Nie-
miec i Ukrainy spotkali sie
z uchodzcami wojennymi
przebywajacymi w Mlaw-
skiej Hali Sportowej oraz
odwiedzili Centrum Obstu-

gi Uchodzcow Wojennych
przy ul. Lelewela.
Burmistrz Stawomir Ko-
walewski szczegolowo opisal
Stephanowi Schneiderowi
zakres pomocy, jakiej Mia-
sto Mlawa jako samorzad
oraz indywidualni miesz-
kancy udzielaja Ukraincom.
Wskazal takze, na jakie cele
zostala wykorzystana po-
moc finansowa przekazana
wezesniej przez Viernheim.
Podczas poézniejszego,
kolejnego spotkania w ra-
tuszu, dyskutowano o moz-
liwosciach izakresie dalszej
wspolpracy miedzy oboma
miastami partnerskimi.
Dzigkujemy Stephanowi
Schneiderowi za wspaniala,
niespodzianke, jaka nam
sprawil swoja, wizyta, i gra-
tuluyjemy wyczynu, ktore-
go dokonal. Pozdrawiamy
wszystkich naszych przyja-
ci6l wViernheim!
Krzysztof Napierski/UMM




