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‘ 2 ‘ DZIEN DOBRY

Tadeusz
Ptatek

Kilka prostych rad
dla mtodego taty

oja mtodsza coreczka ma 5 miesiecy, wiec powiem

Wam, co robi¢, gdy dziecko przyjdzie na wiat. Zeby

przezy¢, by¢ fajnym i jeszcze dobrze sie przy tym ba-

wic. Przede wszystkim robcie wspoélnie wszystko, co
wam sprawia radoS¢. Jest naprawde niewiele rzeczy, ktorych nie
dasie przezywac we dwoje albo troje.

Smiejcie sie. Dorosli potrzebuja zazwyczaj czegos, z czego
posmiac sie mozna: zartow, plotek, matej architektury, nieuda-
nych pomnikéw albo wspolnego wroga. Tymczasem z dziec-
kiem mozna swobodnie rze¢ jak ghupi do sera. Ono uSmiech
i$miech ma szczere, naturalne. I Wam sie udzieli.

Czytajcie razem ksiazki, to znaczy - Ty czytaj. Uwaga, to nie
musza by¢ ksigzki dla dzieci. Czytaj to, co sam lubisz, nawet jesli
to plugawe. Dopdki nie nauczy sie moéwic toi tak treSci nie zro-
zumie. Skuma za to Tw6j nastroj, miny, intonacje. A gdy zosta-
niesz przytapany przez partnerke na czytaniu ksigg zakazanych,
tobedzie zabawnie i z pewnoscig wptynie dobrze na Waszg rela-
cje.
Podrézujcie! Kazde twoje wyjscie - nawet do sklepu spozyw-
czego - jest dla dziecka niesamowitga wyprawg do miejsca,

w ktérym nigdy nie byto. Pétroczne malenstwo w zasadzie wi-
dzi, styszy i czuje doktadnie tak jak Ty - czasem nawet lepiej.

Spiewaj! Nawet nie wiesz, jak dzieci kochaja, gdysieim
Spiewa. Muzyke rozumiejg duzo lepiej niz mowe. Spiewaj tym
glosniej, im bardziej jestes przekonany, ze Spiewac nie powinie-
nes. To jedyna okazja (poza pijanstwem), kiedy mozesz to robic¢
bezkarnie, na trzezwo, ku radoSci wszystkich dookota.

Poniedziatek, 1.09.2025

Wroctaw Giowny
liderem w Polsce

Remigiusz Biaty
Polska

Kolejny rok zrzedu dworzec
Wroclaw Glowny okazat sie
najlepszym w Polsce.

W 2024 roku przewinela sie
przezniego rekordowa licz-
bapasazerow - prawie 30
milionéw.

Glowna stacja Wroctawia byta
dworcem o najwiekszej wy-
mianie pasazerskiej w 2024
roku. Tym samym, utrzymata
swoja pozycje z zesztego roku.
Na stacji wsiadto lub wysiadto
28,78 mln pasazeréw. Taki wy-
nik to 3,6 proc. catkowitej wy-
miany pasazerskiej w Polsce.

O kazdej godzinie na stacji
Wroctaw Gtéwny zatrzymy-
wato sie Srednio ponad 21 po-
ciggdw. Na kazdy z nich przy-
padato ponad 155 wsiadaja-
cych lub wysiadajacych oséb.
Przez rok, kazdego z 366 dni
przez wroctawskie perony
przewineto sie Srednio 78,64
tys. pasazerow.

W pierwszej dziesigtce naj-
popularniejszych stacji znala-
zly siejeszcze: Poznan Gtowny,
Warszawa Centralna, Gdansk

Glowny, Katowice, Gdansk
Wrzeszcz, Warszawa Gdanska,
Gdynia Glowna, Warszawa
Wschodniai Sopot.

Tak Wroctaw (jako miasto)
wypada pod wzgledem ogdlnej
obstugi pasazerskiej. MozZe nie
jest to najlepszy wynik w skali
kraju, ale na pewno wysoko.
Gdy do liczby obstuzonych pa-
sazerO6w na dworcu gtéwnym
dodamy reszte stacji wmieScie
(np. LeSnice, Nadodrze czy Mi-
kotajow), to okazuje sie, ze we
Wroctawiu wsiadto lub wysia-
dto z pociggdow 36,93 miliona
osob. To daje trzecig lokate
w zestawieniu.

Najlepsza i bezkonkuren-
cyjna pod tym wzgledem byta
Warszawa - 102,34 milionow
pasazerow. W stolicy Polski
mieliSmy najwieksza wymiane
pasazerska, ktéra wzrosta
w ubiegtym roku o 11 proc. Nie
bytoby to mozliwe, gdyby nie
zakonczenie prac moderniza-
cyjnych na Warszawskim WezZle
Kolejowym. Ruch pasazerski
Warszawie wyniost 12,63 proc.
catego w Polsce. W Gdansku,
ktory w zestawieniu zajat dru-
gie miejsce, wymiana pasazer-
ska to 65,63 mln podr6znych.

Panorama Watbrzyska
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FOT. ASZ

Nakrecili teledysk w Starej Kopalni

Ludowe wstawkiitafiicewwy- przekonuja muzycy ,,Lataja-
konaniu Zespotu PieSni cychbiustonoszy”.

iTafica Walbrzych wybrzmie- Jak dodaja, teledysk zreali-
wajawteledyskupt. ,Wmoim zowany w Starej Kopalni to za-
ogrodecku” rockowej grupy bawa konwencjaipokaz tego,
,Latajace biustonosze”,ktora  ze muzyka, bez wzgledu
powstala z inicjatywy bylych na gatunek, potrafi laczyc¢ po-
czlonkow zespotu ,,Piersi”. koleniaigtyle.

- Zawsze chcieliSmy udo- Rafat Slipek, koordynator
wodnic, ze folklor nie musi ZPiT Walbrzych przekazal, ze
by¢ zamkniety wmuzealnych  to muzycy skontaktowali sie
gablotach. On ZyjeiSwietnie z grupa i zaprosili do wspol-
taniczy dorock’n’rolla - prze- pracy. W tym roku Zespo6t
konuja artysci z Zespotu Pie- Piesnii Tanca ,Walbrzych”
$nii Tanca,,Watbrzych”. Swietowal 70-lecie. Tojeden

- Uwielbiamy miesza¢ po- znajstarszych zespotéw folk-
wage zabsurdem. Tutaj lorystycznych na Dolnym
wszystko zagraloidealnie - Slasku.

SZCZAWNO-ZDRO)J

Wakacyjna akcja ,Stop hejt” zakoriczona

Poraz kolejny Dworzysko stalo sie miejscem radosnego zakoi-
czenia wakagcji dla dzieci. Na ognisko i zabawe zaproszono ma-
luchy, ktére uczestniczyly w zajeciach w Radzie Wspélnoty Sa-
morzadowej na Bialym Kamieniu oraz Klub Seniora Senior plus.

To im przede wszystkim dedykowano te impreze. Wsrod go-
§ci znalazly sie takze osoby, ktore nie tylko podczas wakacji, ale
przez caly rok wspieraja inicjatywy wspélnoty dedykowane
dzieciomiosobo starszym.

Jak podkreslaradny Ryszard Nowak, takie spotkania organi-
zowane s3 od 2000 roku, kazdorazowo z waznym przestaniem -
od ,,Stop przemocy” po aktualne ,,Stop hejtowi”. Na zakoricze-
nie imprezy wszystkie dzieci otrzymaty paczki zupominkami,
ktore mialy ostodzi¢ koniec wakacji i powrot do szkoly.

WALBRZYCH

Ulica Potudniowa juz niemal gotowa

Zanamirekordowoszybkire-  wierzchniabylajuz gotowa.

mont ul. Poludniowej w cen- Zmodernizowano rowniez

trum miasta. Osiedlowa calg ulice, pokrywajac ja Swie-

uliczka, ktora stala sie osig zym asfaltem.

uczelnianego kampusu zy- Praktycznie brakuje nama-

skata nowa nawierzchnie lowania pasow najezdni

ichodnik. iprzejscia dla pieszych nawy-
Na poczatku sierpniaro- sokosci nowo wybudowanej

botnicyrozpoczelidemontaz  hali sportowej.

starego chodnika, ajuz Cala dziurawa uliczka wy-

pod koniec miesigcanowana-  gladateraz doskonale.

ZDJECIEDNIA

FOT. ADRIANNA SZURMAN

Na placu przy ul. Fortecznej w Walbrzychu, ktory stuzy mieszkaficom za parking, pojawili sie robotnicy. Firma z Czarnego Boru za-
latala najwieksze dziury. Mieszkarncy zastanawiaja sie, kiedy i czy w ogole powstanie tu bezplatny parking, na wzor tego w sa-
siedztwie Szkoly Podstawowej nr 21 i hali targowej. - Obecnie nie, ale jesli z taka inicjatywa wystapia walbrzyszanie, a najlepiej
radni z tej dzielnicy, mozna podjac prébe wpisania tego pomystu do przyszlorocznego budzetu miasta - thumacza urzednicy.
Adrianna Szurman

watbrzyska

Nakfaddo1500egz.
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SWIDNICA NA ULICY CICHEJ ZGINELA MEODA KOBIETA - MATKA DWOJKI DZIECI

Tragiczny wypadek, ktory wstrzasnat
opinia publiczna. Sprawa rodzi wiele
ytan i budzi spore emocje

Adrianna Szurman
adrianna.szurman@polskapress.pl

W tej tragicznej sprawie wie-
cejjest pytaniniejasnosci
niz odpowiedzi. Wiadomo
napewno, Zze pod kotami sa-
mochodu zginela 39-letnia
kobieta - mama dwojki dzie-
ci. A prokuraturabada spra-
we pod katem potracenia ze
skutkiem Smiertelnym.
Iwyjasnia, czy to dzialanie
bylo celowe.

W piatek, 22 sierpnia, okoto go-
dziny 1:00 wnocy na ul. Cichej
w Swidnicy zgineta 39-letnia Pa-
trycja J. — matka dwojki dzieci
wwieku 9i15lat. Pomocwezwat
jeden z mieszkancow, przypad-
kowy Swiadek, ktory znalazt le-
zacanaulicy kobiete. Jak podaje
lokalny portal swidnica24, wcze-
$niej miat ustysze¢ pisk opon
ihuk, dlatego zainteresowat sie,
cosiestato.

Zaniepokojony  poszedt
w kierunku, skad dochodzity
dzwieki. Namiejscu zobaczytle-
zacana ulicy 39-latke i krwawy
§lad najezdni dtugosci kilku me-
trow.

Niestety, cho¢ Swiadek za-
dziatat btyskawicznie, ratowni-
kom nie udato sie uratowac zy-
cia kobiety. Okazalo sie, ze
mieszkata tuz obok miejsca,
w ktérym zgineta. Jednak jej
ciatonie znajdowatosie przed jej
domem, a przed domem s3-
siada. Dzielita z nim ptot od po-
dworka, ale od ulicy byto to juz
kilkadziesigt metrow.

Prokuratura Rejonowa

wyjasnia

Po przeanalizowaniu dowo-
déw w sprawie, wsrod nich na-
gran monitoringu i zeznah
mieszkancow, Prokuratura Re-
jonowa w Swidnicy wszczeta
Sledztwo. Do sprawy zatrzy-
mano 41-letnig $widniczanke
Angelike K., ktorej zarzucono
spowodowanie wypadku ko-
munikacyjnego ze skutkiem
Smiertelnym i nieudzielenie
pomocy.

Miata potracic kobiete i kon-
tynuowac jazde. Zdaniem pro-
kuratury nie zatrzymata siei nie
udzielita pomocy ofierze. Spo-
wodowata obrazenia we-
wnetrzne, ktére doprowadzity

Tak wygladaty slady zabezpieczone na miejscu tragedii dzien po zdarzeniu

Prokuratura Rejonowa w Swidnicy po przeanalizowaniu

S

dowodéw wszczeta sledztwo

|
Na miejscu tragedii, tuz
przy krawezniku, znale-
ziono rowno utozone
obok siebie buty ofiary
i torebke powieszong
na ptocie

do $mierci 39-latki. Przyczyne
Smierci potwierdzaja wstepne
wyniki sekcji zwtok ofiary.
Podejrzana nie przyznata sie
do winy, cho¢ potwierdzita ze
przejezdzata samochodem wtej
okolicy. Prokuratura bada, czy
doszto do wypadku ze skutkiem

Smiertelnym, czy tez czyn byt za-
mierzony, czy ktoS - w zatozeniu
prokuratury Angelika K. - mogt
dziatac z premedytacja.

- Tak, sprawdzamy i wyja-
$niamy wszystkie okolicznosci
tej sprawy, takze to czy podej-
rzana dziatata celowo. W chwili
obecnejnie moge powiedziec¢ nic
wiecej - podkresla prokurator Re-
jonowy w Swidnicy Marek Ru-
sin. - Alejuzsam fakt, zebadamy,
czy to dziatanie byto intencjo-
nalne, jestinformacja - zaznacza.

Goracy temat

Sprawa interesujg sie za-
rowno mieszkancy, jak i lokalni
dziennikarze. Ofiara byta osobg
lubiana, dobrze sytuowana. Po-
dejrzana takze pochodzi z za-
moznej, szanowanej rodziny.
Takze jest mama dwojki dzieci.

Wiadomo, Ze kobieta zgineta
ok. 70 metréw od swojego
domu. Feralnej nocy miata wro-
ci¢naulice naktorej mieszka tak-
sowka (to informacje, o ktorych

FOT. UZYCZONE OLAF OSIENIENKO

mowig nam trzy zrodia). Weze-
$niej miata spotkac sie z kole-
zanka. By¢ moze opowiadata jej
o wakacjach, z ktorych wiasnie
wrocita. Nie zostata jednak zna-
leziona przed swoim domem,
aprzed domem sasiada.

Tam miata rowniez przeby-
wac lub pojawic sie podejrzana
o potracenie. Na budynku s3-
siada znajdowata sie kamera mo-
nitoringu. Nieoficjalnie méwisie,
ze od chwili zdarzenia mezczy-
znajest nieuchwytny, anagrania
przepadty. To osoba znana poli-
cji. Jest karana i poszukiwana.
Niejasna jest jednak podstawa
tych poszukiwan, czy chodzi je-
dynie o ztozenie zeznan w spra-
wieSmierci Patrycji J.? Tegoréw-
niez prokuratura nie chce ko-
mentowac.

Lokalny dziennikarzSledczy,
Olaf Osienienko napisat o spra-
wie tak: ,,Wedtug moich nieofi-
cjalnych ustalen, ofiara i spraw-
czyni znaly sie (nie potwierdzajg
tego zrodta zwigzane z rodzing
ofiary), a z wiedzy, ktorg posia-
dam wynika, izuzasadnione jest
przypuszczenie, ze bylo to ce-
lowe dzialanie - zabojstwo,
a zmiana kwalifikacji czynu to
kwestia czasu”.

- Angelika K., podejrzana
0 potracenie Patrycji J. byla
przedlaty w zwigzku z sasiadem
Patrycji J. Teraz utrzymywata
Z nim znajomos¢. Czy to nie
dziwny zbieg okolicznosci, Ze fe-
ralnej nocy, kiedy zgineta Patry-
cjaJ., 41-latka przejezdzata koto
domu tego mezczyzny? - pyta
Olaf Osienienko, ktory zbiera
materiat do duzego reportazu
poSwieconego tej sprawie.

- Mezczyzna o ktérym
mowa, jest znany w miescie. Lu-
dzie wolg schodzi¢ mu z drogi.
Ja nie wiem, co sie wydarzyto
iczy on ma w ogoble cokolwiek
wspdlnego z tg sprawa. Od dnia
tragedii jest nieuchwytny. Takze
na facebooku i whats’upie. Czy
w gre mogta wchodzi¢ zazdrosc
0znajomos¢ z nim lub o co§ in-
nego? I Sledczy, i mieszkancy,
idziennikarze wiedza, Ze to on
mozebyckluczem dorozwigza-
nia tejsprawy. Alezniknat. Bede
o tych szczegdtach opowiadac
wreportazu - zaznacza dzienni-
karz.

Ten watek czesto poruszaja
osoby, z ktérymi rozmawiali-
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$my. Prokuratura i w tej kwestii
na razie nie odnosi sie
do sprawy. Wszystko dla dobra
Sledztwa.

Zabezpieczono

samochdd do badan

Dziennikarz dodaje, ze Slady
krwirozmazane przed domem
mezczyzny wygladaja tak,
jakby kto$ z furig przejechat
ofiare. Przy zwyklym potrace-
niuna ulicy jest troche krwi do-
ktadnie w miejscu, gdzie ginie
ofiara. Na Cichej krew rozma-
zana byla na kilkunastu me-
trach. Jego zdaniem niemoz-
liwe, by kierowca nie zauwazyt,
Ze potracit cztowieka.

Samochod nalezacy do An-
geliki K. zostal zabezpieczony
dobadan bieglego. Prokuratura
nie udziela informacji, czy zna-
leziono na nim Slady krwi, tka-
nek, ubran czy wtosow po-
krzywdzonej. Nie wiadomo
rowniez czy auto mialo reje-
strator. Wiekszos¢, zwtaszcza
nowsze modele (wyproduko-
wane po 2018 roku), posiada
kamery i funkcje rejestratora,
ktéra zapisuje nagrania
na dysku USB.

Automatycznie zapisuje tez
krotkie nagrania wideo na no-
Sniku USB podczas zdarzen
krytycznych dla bezpieczen-
stwa, jak kolizja czy uwolnienie
poduszki powietrznej. Takie
nagrania mozna jednak usu-
naé, a po usunieciu mozna je
nadpisac kolejnymi. Wtedy sa
raczej nie do odzyskania. Pro-
kuratura takze w tym watku
odmawia komentarza.

Angelika K. zostata zatrzy-
mana kilka godzin po zdarze-
niu. Konsekwentnie podkresla,
Ze jest niewinna, Ze nie potra-
cita 39-letniej kobiety.

- Na tym etapie niewiele mo-
zemy powiedziec, wiele jest nie-
wiadomych. Na pewno be-
dziemy udziela¢ wsparcia pro-
kuraturze w prowadzonych
czynnoSciach. Teraz najwazniej-
szejest wsparcie psychologiczne
dla dzieci, ich dobrostan. One
rozpaczaja i tesknig za mama.
Inie moga pogodzic sie z tym, ze
juznie wroci dodomu. Rodzina
przygotowuje sie do pogrzebu -
mowig pelnomocnicy bliskich
ofiary, Rafat Wiatr i Krzysztof
Krupa.
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Poliga

Red
Region

Policjainterweniowata
napolach w okolicach Strze-
lina, gdzie doszlo do ustaw-
ki pseudokibicow. Informa-
cje o planowanej walce do-
stali na telefon alarmowy.
Namiejscu znajdowali sie fa-
natycy klubéw z Watbrzy-
cha, Swidnicy i Lubina.

- Wedlug zgtaszajacego auta
mialy tablice rejestracyjne
z r6znych regionoéw Dolnego
Slaska, a podrézujacy nimi
mezczyzni to prawdopodobnie
grupa pseudokibicow.
W zwigzku z zagrozeniami, ja-
kie niesie ze soba przestepczos¢
chuliganiska, dyzurny policji
przyjmujacy zgloszenie nie-
zwlocznie zadysponowat
do dziatan dolnoslaskich poli-
cjantéw kryminalnych i znaj-
dujacych sie w poblizu poli-
cjantow wroctawskiego od-
dziatu prewencji - informuje
Komenda Wojewddzka Policji
we Wroctawiu

Jak dodaja policjanci, oka-
zalo sie, Ze na miejscu znajdo-
wali si¢ pseudokibice klubow
pitkarskich z Lubina, Swidnicy

iWatbrzycha. Policjanci ustalili
rowniez, ze kilkanascie minut
pozniej, pobliska droga woje-
wodzka nr 395 przemieszczali
sie pseudokibice antagoni-
stycznie nastawionego klubu
pitkarskiego.

Na miejscu ustawki funkcjo-
nariusze zauwazyli kilkanascie
pojazdéw z zamaskowanymi
tablicami  rejestracyjnymi.

‘ Poniedziatek, 1.09.2025

Miato to uniemozliwicichiden-
tyfikacje przez policje w przy-
padku dokonania napasci.

Kilkudziesieciu pseudokibi-
c6w na widok zblizajacych sie
radiowozow rozbiegto sie w po-
ptochu po pobliskich polach
uprawnych.

Policjanci wylegitymowali
ponad trzydziestu mezczyzn,
ktorzy byli ubrani w sportowa

Na miejscu znajdowali sie pseudokibice klubéw pitkarskich z Lubina, Swidnicy i Watbrzycha.

odziez i posiadali akcesoria
wykorzystywane w sztukach
walk, m.in.: ochraniacze
na szczeke, bandaze i taSmy
bokserskie, rekawice oraz ko-
miniarki. Legitymowani
pseudokibice byli podobnie
ubrani - w ciemna sportowa
odziez zawierajaca loga klu-
bow pitkarskich, ktoérych sa
»fanatykami”. Taki ubiér miat

‘ Panorama Watbrzyska

ozbita ustawke pseudokibicow

e .

ich odr6zni¢ w przypadku
starcia kibicow réznych dru-
Zyn.
-Znaczna czes¢ legitymowa-
nych mezczyzn jest znana poli-
cjantom, gdyz w przesztosci
byli notowani w zwigzku
z przestepczoscia chuliganiskg
istadionowa. Wielu z nich tre-
nuje sporty walki, dlatego
gdyby doszto do sitowej kon-

frontacji (napasci na innych
pseudokibicéw), starcie mogto
zakonczyc sie powaznymi ob-
razeniami dla uczestnikdéw
bojki.

Jak zaznaczaja policjanci nie
ma i nie bedzie przyzwolenia
na akty chuliganiskie z udzia-
tem pseudokibicow. Dolnosla-
scy policjanci walczg z okoto
stadionowa bandyterka.

Fatszywa przesytka,
prawdziwa strata

Adrianna Szurman
Watbrzych

Policjanci apelujj o ostroz-
nosé w czasie zakupow win-
ternecie. Ostrzegaja, aby nie
Kklika¢ w linki, jesli nie ma-
my absolutnej pewnosci, ze
link jest wiarygodny. Tym
razem w pulapke dal sie zla-
pac19-latek.

- Zamowil artykut przemy-
stowy w internecie, ktory miat
zostac dostarczony przesytka
kurierska z zagranicy. Kilka dni
pO6zniej na jego telefon komor-
kowy przyszta wiadomos¢ rze-
komo od firmy kurierskiej z in-
formacja, ze kurier nie zastat ni-
kogo w domu i konieczne jest
ustalenie nowego terminu do-
stawy. W treSci wiadomosci
znajdowat sie link, ktory miat
umozliwi¢ ponowne umowie-
nie doreczenia paczki... - opi-
suje Agnieszka Gtowacka Kijek
z policji w Watbrzychu.

Jak nietrudno sie domyslic,
19-latek kliknat w link i zostat
przekierowany na strone, ktora
do zludzenia przypominata for-
mularz firmy kurierskiej. Tam
poproszono go o podanie ad-
resu do doreczenia i danych

karty ptatniczej. Dzieki temu
miat uiScic¢ 8 zt optaty za po-
nowne dostarczenie przesytki.

- Pokrzywdzony wpisat
dane swojej karty. Jeszcze tego
samego dnia wieczorem otrzy-
mat powiadomienia ze swojego
banku o dwéch transakcjach
wykonanych jego karta. Jak sie
okazalo, oszuSci wyptacili
Zjego konta ponad 900 zt. Do-
piero wtedy sprawdzit na stro-
nie, na ktérej zmawiat przed-
miot, Ze przesyltka jest jeszcze
w drodze do niego i bedzie do-
reczona za kilka dni...

19-latek zgtosit sie na Komi-
sariat Policji I w Walbrzychu
izawiadomit o przestepstwie.

Na komisariacie przyjeto
zgtoszenie o oszustwie
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Nowe maszty oswietleniowe
stanely na remontowanym stadionie

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

0d jesieni 2023 roku trwa
przebudowa100-letniego
stadionu polozonego na No-
wym Miescie. W ostatnich
tygodni prace przyspieszyly,
jednak wciazjest wiele
dozrobienia.

W pazdzierniku 2025 ming dwa
lata od rozpoczecia prac re-
montowych stadionu sporto-
wego przy Hali Lekkoatletycz-
nej w dzielnicy Nowe Miasto
w Watbrzychu.

W ostatnich tygodniach
plac budowy znacznie sie
zmienit. - ZamontowaliSmy
nowe maszty oswietleniowe
stadionu, czekamy tez na mon-
taz trybun. Dziatania remon-
towe przeszty tez z korony
na ptyte stadionu, gdzie trwaja
prace zwigzane z drenazemisa
przygotowania do humusowa-
nia i wysiewania nowej mu-
rawy - wyjasnia Kacper Nogaj-
czyk, zastepca prezydenta
Watbrzycha odpowiedzialny
za kwestie inwestycyjne.

Jak podkreSla nasz roz-
mowca, teraz plac budowy be-
dzie sie zmieniat dynamicznie,

bo prace weszly w etap finalny
i kazdy postep bedzie wi-
doczny bardziej niz w poprzed-
nich etapach przebudowy jak
prace ziemne czy wzmacnianie
skarp.

Stadion byl tez tematem po-
ruszanym podczas sierpniowej
sesji Rady Miasta. O zaawanso-
waniu inwestycji poinformo-
wat prezydent dr Roman Szete-
mej.

- Zostaty postawione pierw-
sze w naszym mieScie wielkie
maszty oSwietleniowe, ktore
beda oswietlaty caty kompleks
- stadion, bieznie i okoliczne te-
reny treningowe. Te maszty juz
stoja, s sprawdzone i nowo-
czesne z zastosowaniem tech-
nologii LED-owej - wyjasniat
wlodarz Watbrzycha.

Takiego oSwietlenia w Wat-
brzychu obiekty sportowe
do tej pory nie miaty. Poza
montazem 4 masztow zakon-
czono budowe fundamentéw
pod trybuny trwaja prace
na plycie stadionu, w tym takze
wykanczanie powstatego tu
budynku. Ma on stuzy¢ potrze-
bom sportowcow.

- Wykonawca ztozyt wnio-
sek o przedhuzenie terminu od-
dania tego stadionu do uzytku

Trwa przebudowa stadionu. Czy termin ukonczenia

prac bedzie utrzymany?

03do4 miesiecy motywujac to
warunkami  geologicznymi
na skarpie. Zesp6t Biura Inwe-
stycji ten wniosek analizuje -
wyjasnia Roman Szeleme;j.
Dodaje tez, ze ekspertyzy
wskaza zasadnos¢ tego postu-
latu. Szacuje, jednak ze wniosek
jest uzasadniony. Do tej pory
oficjalnie moéwiono o zakoncze-
niu prac do kofica roku 2025.

Przypomnijmy, budowa -
zgodnie z pierwotnymi zatoze-
niami - miata sie zakonczy¢
w pazdzierniku 2025, jednak
juz w sierpniu 2024 roku wto-
darze Gminy Watbrzych méwili
o mozliwych opo6znieniach
w zwiazku z koniecznoscia wy-
konania dodatkowych pracsta-
bilizacyjnych gruntu przed po-
sadowieniem trybun.

FOT. DOLNOSLASKA POLICJA
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Pociagiem do Ladka-Zdroju i Stronia Sl.

Remigiusz Biaty

DolnySlask

Zakilka miesiecy skonczy
sie remont linii kolejowej
nad jezioro Bielawskie. Sa-
morzad wojewodztwa dol-
noslaskiego majuzkolejne
plany. Podpisano umowe
nabudowe toréw do Ladka-
Zdroju i Stronia Slaskiego.

- Konsekwentnie i z sukcesami
odbudowujemy regionalne
polaczenia kolejowe na Dol-
nym Slasku. Dzi§ wazna
chwila dla subregionu wat-
brzyskiego i ziemi ktodzkiej,
odbudowa strategicznego po-
faczenia w bardzo waznym
momencie - po ubiegtorocznej
powodzi. Juz za 24 miesigce
dojedziemy do Stronia Sla-
skiego pociagami Kolei Dolno-
Slaskich. Kolejna rewitalizacja
potaczenia kolejowego, ktoéra
prowadzimy jako samorzad
wojewodztwa udowadnia, ze
Dolny Slask jest infrastruktu-
ralnym sercem Polski - mowi
Pawel Gancarz, Marszalek Wo-
jewddztwa Dolnoslaskiego.
Ogromny potencjat tej linii
pokazujg uruchomione na niej
(poraz pierwszy w Polsce) au-

Za dwa lata tedy pojada pomaél Kolei D;)nos'lasnch

i
B

Wedtug planu w 2027 roku linia do Stronia Slaskiego bedzie rzejezdna

FOT. UWWD

tobusy za pociagi, ktére wbar-
wach Kolei Dolnoslaskich kur-
sujg w ramach rozktadow ko-
lejowych. Na odcinku Ktodzko
- Ladek-Zdréj - Stronie Slaskie
co miesigc podr6zuja nimi ty-
sigce o0so6b: w tygodniu
do pracy czy szkoty, aw week-
endy: turySci do podnéza
Snieznika. Co wazne podréze
tym ,,PKS-em” kosztuja tyle co
bilet kolejowy.

Dolnoslaska Stuzba Drog
i Kolei wybrata w przetargu
wykonawce rewitalizacji nale-
zacego do wojewodztwa od-
cinka linii kolejowej z Otdrzy-
chowic Ktodzkich przez La-
dek-Zdréj do Stronia Slaskiego.
Podpisana umowa umozliwia
droge do rozpoczecia re-
montu, ktorych efektem be-
dzie przywrocenie ruchu po-
ciggow pasazerskich na trasie
wyltaczonej z ruchu ponad 20
lat temu.

Inwestycja otrzyma wspar-
cie z programu Fundusze Eu-
ropejskie dla Dolnego Slaska
2021-2027. Firma PORR wybu-
duje te linie za kwote blisko 70
mln zt, przy 70. proc. udziale

2 srodkéw unijnych.

- Wedtug planu za dwa lata
linia bedzie przejezdna. W ra-

mach inwestycji powstana
trzy przystanki kolejowe,
a w samym Stroniu Slaskim
przyblizymy stacje maksymal-
nie do centrum miasta - méwi
Mateusz Mastowski, dyrektor
DSDiK.

Te trzy przystanki to: Trze-
bieszowice, Ladek-Zdrdj i
Stronie Slaskie.

Na kazdym przystanku za-
planowano 100-metrowe pe-
rony. W samym Stroniu Sla-
skim zaplanowano réwniez
dobudowe dodatkowego toru,
ktory umozliwi manewry
na stacji i mijanie sie pociggow.
Dzieki inwestycji czas prze-
jazdu z Wroctawia Gtownego
do Stronia Slaskiego wyniesie
ponizej 2 godzin (z jedna prze-
siadka).

Linia kolejowa do Ladka-
Zdroju i Stronia Slaskiego
znana byta jako Kolej Doliny
Biatej Ladeckiej. Od momentu
powstania przyczynita sie
do rozwoju turystyki w regio-
nie, jednak w 2004 roku linia
zostata zamknieta dla ruchu
pasazerskiego. Jej powrdt jest
szczegOlnie istotny dla tej cze-
Sci Dolnego Slaska, ktora do-
tkliwie ucierpiala podczas
ubiegtorocznej powodzi.

REKLAMA

0011390993

planu symbolami:

VAT w stawce 23%.

bankowy Gminy Czarny Bor.

Wojt Gminy Czarny Bér
ogtasza

| przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci
gruntowej niezabudowanej potozonej w obrebie Boréwno,
gmina Czarny Bdr, oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dziatka:

-nr 142/2 o pow. 0,1737 ha, dla ktérej w Sadzie Rejono-

wym w Watbrzychu prowadzona jest ksiega wieczysta nr
SW1W/00074498/5, stanowigcej wtasnos$¢ gminy Czarny Bor

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzen-
nego wsi Czarny Bor i Boréwno — obszar ,,A” uchwalonym przez
Rade Gminy Czarny Bor uchwatg Nr X/44/2011 z dnia 17 paz-
dziernika 2011 r., ogtoszong w Dzienniku Urzedowym Wojewddz-
twa Dolnoslgskiego z dnia 12 stycznia 2012 r., poz. 93, dziatka nr
142/2 znajduje sie w jednostce terenowej oznaczonej na rysunku

- 37MN — tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej;
- 7KDD - tereny drog publicznych — droga dojazdowa.
Nieruchomos¢ posiada dostep do drogi publicznej

Cena wywotawcza dziatki nr 142/2 wynosi 93.364,00 zt + podatek

Termin i miejsce przetargu: Przetarg odbedzie sie¢ w dniu
16.10.2025 r. o0 godzinie 90 w siedzibie Urzedu Gminy w Czarnym
Borze przy ul. Gtéwnej 18 —sala nr 5.

Wysokos¢ wadium, forma, termin i miejsce jego wniesienia:
Wadium w pienigdzu w wysokosci 12.000,00 zt nalezy wptacic¢
na rachunek Gminy Czarny Bér nr 67 8359 0001 0023 7158 2000
0006 Bank Spotdzielczy, nie pdzniej niz do dnia 13.10.2025 .

Za dokonanie wptaty uznaje sie dzien wptywu srodkdéw na rachunek

Ogtoszenie o przetargu zostanie opublikowane w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Gminy w Czarnym Borze (www.bip.czarny-bor.pl)

Czarny Bér, 28.08.2025 .

REKLAMA

0011390992

ogtasza

snos¢ gminy Czarny Bor

przez mate i $rednie przedsiebiorstwa.

zZynow.

tenerze znajduje sie stacja uzdatniania wody.

w poblizu sieci kolejowe;j.
tyczna.

w stawce 23%.

—salanr5.

do dnia 13.10.2025 .

Gminy Czarny Bér.

Wojt Gminy Czarny Bor

Il przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowej nie-
zabudowanej bez czesci sktadowych, potozonej w obrebie Czarny Bér, gmina
Czarny Bdr, oznaczonej w ewidencji gruntdw jako dziatka:

- nr 307/6 o pow. 0,2301 ha, dla ktérej w Sadzie Rejonowym w Watbrzychu
prowadzona jest ksiega wieczysta nr SW1W/00076023/9, stanowigcej wta-

Dziat Ill ksiegi wieczystej obcigzony jest odptatna, nieograniczona, beztermi-
nowa stuzebnoscig przesytu dla dziatek nr 318 oraz 322/1 obreb Czarny Bor.
Nieruchomos¢ przeznaczona na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego wsi Czar-
ny Bor i Boréwno — obszar ,A” uchwalonym przez Rade Gminy Czarny Bor
uchwatg Nr X/44/2011 z dnia 17 pazdziernika 2011 r., ogtoszong w Dzienniku
Urzedowym Wojewddztwa Dolnoslaskiego z dnia 12 stycznia 2012 r., poz. 93,
dziatka nr 307/6 znajduje sie w jednostce terenowej oznaczonej na rysunku
planu symbolem: - 12P — tereny obiektéw produkcyjnych, sktadéw i maga-

Nieruchomo$¢ zostata zrealizowana w ramach Funduszy Europejskich pn. Bu-
dowa Strefy Aktywnosci Gospodarczej w Czarnym Borze.

Teren nieruchomosci zagospodarowany drogami asfaltowymi z kraweznikami
prowadzacymi do obwodnicy, chodnika z kostki betonowej, wzdtuz ktérych
znajduja sie porecze stalowe, wzdtuz drdg asfaltowych lampy oswietleniowe.
Na terenie ogrodzonym znajduje sie tez lokalna oczyszczalnia $ciekdw. W kon-

Nieruchomos$¢ posiada dostep do drogi publicznej dziatki nr 307/1 poprzez
dziatke nr 307/12 (do obwodnicy Czarnego Boru). Nieruchomos¢ potozona

Teren uzbrojony w sie¢ wodno-kanalizacyjng, telekomunikacyjng i energe-
Cena wywotawcza dziatki nr 307/6 wynosi 321.404,00 zt + podatek VAT

Termin i miejsce przetargu: Przetarg odbedzie sie w dniu 16.10.2025 r. o go-
dzinie 920 w siedzibie Urzedu Gminy w Czarnym Borze przy ul. Gtéwnej 18

Wysokos¢ wadium, forma, termin i miejsce jego wniesienia: Wadium w pie-
nigdzu w wysokosci 40.000,00 zt nalezy wptaci¢ na rachunek Gminy Czarny
Bor nr 67 8359 0001 0023 7158 2000 0006 Bank Spétdzielczy, nie pdiniej niz

Za dokonanie wptaty uznaje sie dzien wptywu Srodkéw na rachunek bankowy

Ogtoszenie o przetargu zostanie opublikowane w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej Urzedu Gminy w Czarnym Borze (www.bip.czarny-bor.pl)

Czarny Bor, 28.08.2025 .

REKLAMA
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wiasnos¢ gminy Czarny Bor.
Dziat Il ksiegi wieczystej

Czarny Bor.

Wajt Gminy Czarny Bér
ogtasza Il przetarg ustny nieograniczony

na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej bez czesci
sktadowych, potozonej w obrebie Czarny Bér, gmina Czarny Bor,
oznaczonej w ewidencji gruntéw jako dziatka:
- nr 307/5 o pow. 0,2301 ha, dla ktérej w Sadzie Rejonowym w Watbrzychu
prowadzona jest ksiega wieczysta nr SW1W/00076023/9, stanowigcej

obcigzony jest odpfatng,
bezterminowa stuzebnoscig przesytu dla dziatek nr 318 oraz 322/1 obreb

Czarny Bor, 28.08.2025 .

nieograniczona,

Nieruchomos¢ przeznaczona na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej
przez mate i Srednie przedsiebiorstwa.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego wsi
Czarny Bér i Boréwno — obszar ,,A” uchwalonym przez Rade Gminy Czarny Bér
uchwatg Nr X/44/2011 z dnia 17 pazdziernika 2011 r., ogtoszong w Dzienniku
Urzedowym Wojewddztwa Dolnoslgskiego z dnia 12 stycznia 2012 r.,
poz. 93, dziatka nr 307/5 znajduje sie w jednostce terenowej oznaczonej
na rysunku planu symbolem: - 12P —tereny obiektow produkcyjnych, sktadéow
i magazynow.

Nieruchomos$¢ zostata zrealizowana w ramach Funduszy Europejskich pn.
,Budowa strefy Aktywnosci Gospodarczej w Czarnym Borze”.

Teren nieruchomosci zagospodarowany drogami asfaltowymi z kraweznikami
prowadzacymi do obwodnicy, chodnika z kostki betonowej, wzdtuz ktérych
znajdujg sie porecze stalowe, wzdtuz drég asfaltowych lampy oswietleniowe.
Na terenie ogrodzonym znajduje sie tez lokalna oczyszczalnia Sciekow.
W kontenerze znajduje sie stacja uzdatniania wody.

Nieruchomos¢ posiada dostep do drogi publicznej dziatki nr 307/1 poprzez
dziatke nr 307/12 (do obwodnicy Czarnego Boru). Nieruchomo$¢ potozona
jest w poblizu sieci kolejowej.

Teren uzbrojony w sie¢ wodno-kanalizacyjng, telekomunikacyjng i energetyczna.
Cena wywotawcza dziatki nr 307/5 wynosi 310.405,00 zt + podatek VAT
w stawce 23%.

Termin i miejsce przetargu: Przetarg odbedzie sie w dniu 16.10.2025 r.
o godzinie 9% w siedzibie Urzedu Gminy w Czarnym Borze przy ul. Gtéwnej
18 —salanr5.

Wysokos¢ wadium, forma, termin i miejsce jego wniesienia: Wadium
w pienigdzu w wysokosci 39.000,00 zt nalezy wptaci¢ na rachunek Gminy
Czarny Bér nr 67 8359 0001 0023 7158 2000 0006 Bank Spdtdzielczy, nie
pdzniej niz do dnia 13.10.2025 .

Za dokonanie wptaty uznaje sie dziert wptywu Srodkdéw na rachunek bankowy
Gminy Czarny Bor.

Ogtoszenie o przetargu zostanie opublikowane w Biuletynie Informacji

Publicznej Urzedu Gminy w Czarnym Borze (www.bip.czarny-bor.pl)
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Stracili auta przez jazde po alkoholu. Teraz
pojazdy trafiaja nalicytacje za ulamek ceny

Michat Perzanowski
Dolny Slask

Polacy masowo wsiadaja
zakierownice po spozyciu
alkoholu. W tymroku, do 19
sierpnia, stuzby zatrzymaly
46 655 0sob, ktore prowadzi-
ly pojazd w stanie nietrzez-
WoSci.

Do 19 sierpnia tego roku poli-
cja zatrzymata 61 920 kierow-
cow prowadzacych samochod
po alkoholu. Ponad potowa
znich, bo 46 655 0s6b, prowa-
dzita pojazd w stanie nietrzez-
wosci, czyli z ponad 0,5 pro-
mila alkoholu. Dane udostep-
nit podinsp. Robert Opas z Ko-
mendy Gtownej Policji. Przy-
pomniat tez dane z zesztego
roku: policja zatrzymata
wtedy 92 324 nietrzezwych
kierowcow.

- Nie chodzi wiec tylko
o tzw. ,,kierowcoéw wczoraj-
szych” - dodat policjant.

Opas podat tez informacje
o konfiskatach samochodow.
Do 5 sierpnia policja tymcza-
sowo zajeta 11 063 pojazdy
prowadzone przez osoby
po alkoholu, jako kare
za przestepstwo przeciwko
bezpieczenstwu w ruchu dro-
gowym. Przypomnijmy, ze
od marca 2024 roku obowig-
zuje prawo, ktore mowi
o konfiskacie pojazdu osobie,
ktora zostata przytapana ,,za
kotkiem” z co najmniej 1,5
promilem alkoholu w organi-
Zmie.

Jak podaje Wirtualna Pol-
ska, najwiecej kierowcow stra-
cito swoje samochody w wo-
jewodztwie mazowieckim, az
944. W dolnoslaskim liczba ta
jest niewiele mniejsza. Funk-
cjonariusze zajeli u nas 828
pojazdéw nalezacych do pija-
nych kierowcow.

Wsiadamy za kétko

po .. kieliszku"”

Problem wiec istnieje i jest
powszechny. Niech dowodem
beda réowniez nasze publikacje
dotyczace pijanych kierowcow.
Ponizej przyktady tylko z sierp-
nia:

- W Szlichtyngowej pijany
kierowca potracit szeSciolet-
niego chtopca. Dziecko w ciez-

|
Policjatymczasowo za-
jeta11 063 pojazdy pro-
wadzone przez osoby
po alkoholu, jako kare
za przestepstwo prze-
ciwko bezpieczenstwu

kim stanie zostalo przewie-
zione Lotniczym Pogotowiem
Ratunkowym. 67-letni
sprawca miat 1,5 promila alko-
holu w organizmie.

- W Otawie straznicy miej-
scy zatrzymali 48-letniego kie-
rowce, ktory w stanie ciezkiego
upojenia (2,8 promila) stwarzat
ogromne zagrozenie na moscie
na Odrze. Nagranie z monito-
ringu, udostepnione przez
urzad miejski, ma by¢ prze-
stroga przed tragicznymi skut-
kami jazdy po alkoholu.

- W Miliczu, policjant
po stuzbie zauwazyt podejrza-
nie zachowujacy sie kobiete,
kierujacg toyotg w Rynku. Ba-
danie wykazato u 46-latki po-

-

Juz ponad 800 kierowcéw na Dolnym S$lasku stracito swoje auto

nad 2,7 promila alkoholu, a po-
licjanci zatrzymali jej prawo
jazdy.

- W Mtodzianowie 58-letni
kierowca z ponad 2,4 promila
alkoholu we krwi dwukrotnie
wijechat do rowu na prostym
odcinku drogi. Mezczyzna zo-
stat zatrzymany i grozi mu kara
do 31at wiezienia.

Co dzieje sie

z autami pijanych

kierowcow?

Sa trzy etapy, po ktérych po-
jazd moze zosta¢ sprzedany
za utamek swojej wartosci.
Gdy policja zatrzyma kierowce
prowadzacego pod wpltywem
alkoholu, jego pojazd moze zo-
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sta¢ tymczasowo zabezpie-
czony.

- Zajete pojazdy sa przecho-
wywane na placach lub parkin-
gach nalezacych do Policji albo
parkingach  prowadzonych
przez podmioty gospodarcze,
zktorymi Policja ma podpisane
stosowne umowy - wyjasnia
Komenda Gtéwna Policji.

O dalszym losie samochodu
decyduje sad w toku postepo-
wania. W przypadku orzeczenia
o konfiskacie pojazdu, decyzja
trafia do wlasciwego naczelnika
urzedu skarbowego.

- Procedura tymczasowego
zajecia pojazdu jest doktadanie
taka sama jak w przypadku za-
trzymania dowolnego innego
przedmiotu. Mozliwos$¢ tym-
czasowego zajecia rzeczy, jak
izabezpieczenia majgtkowego,
istnieje od poczatku wejscia
w zycie kodeksu postepowania
karnego, tj. od 1 wrze$nia 1998
roku - thumaczy Ministerstwo
Sprawiedliwosci.

Nastepnie Urzad Skarbowy
przeprowadza egzekucje i wy-
stawia auto na licytacje.

Poczatkowo cena wywotaw-
cza to 75 proc. oszacowanej
wartosSci pojazdu. Po nieudanej
pierwszej aukcji cena wywo-
tawcza tojuz tylko 50 proc. war-
toSci. Podwoch nieudanych au-
kcjach auto moze by¢ sprze-
dane z wolnej reki, przekazane
stuzbom lub zeztomowane.

Jak ustalita Wirtualna Pol-
ska, w pierwszym roku dziata-
nia przepiséw (marzec 2024-
luty 2025) sprzedano okoto
1200 aut, z ktorych panstwo
uzyskato okoto 5 milionéw zto-

tych.

Komu grozi konfiskata

pojazdu?

Przypomnijmy, Ze przepa-
dek samochodu jest obowiaz-
kowy, jesli kierowca:

- miat co najmniej 1,5 pro-
mila alkoholu we krwi

-lub miat 1,0 promila i spo-
wodowat wypadek lub zagro-
Zenie bezpieczenstwa,

- lub miat 0,5 promila
przy recydywie (druga jazda
w stanie nietrzeZwosci
w ciggu dwoch lat).

Co, jesli samochéd nie
jest wlasnoscia
kierowcy?

Jezeli kto$S popetnit prze-
stepstwo, uzywajac samo-
chodu, ktéry nie nalezy
do niego, sad nie moze po pro-
stu zabrac auta.

- W sytuacji, gdy pojazd nie
stanowil wylacznej wiasnosci
sprawcy albo po popetnieniu
przestepstwa sprawca zbyt,
darowat Iub ukryt podlegajacy
przepadkowi pojazd, sad
orzeka jego rownowartos¢ -
podaje Ministerstwo Sprawie-
dliwosci.

Réwnowartos¢ orzeka sie:

- jesli samochod miat polise
ubezpieczeniowa, sad przyj-
muje jej wartos¢ jako rowno-
wartosc.

- jesli polisy nie ma, bierze
sie srednia cene rynkowa po-
dobnego auta.

Zwykle nie korzysta sie
w tym celu z opinii biegtego,
chyba ze samochdd ma spe-
cjalne, nietypowe cechy,
wtedy dopuszcza sie opinie
eksperta.

W sytuacji, gdy kto$ uzy-
wat pojazdu w ramach pracy
lub stuzby, np. samochodu
stuzbowego, sad nie zabiera
auta ani jego wartosci. Za-
miast tego moze natozy¢ na-
wiazke finansowa w wysoko-
Sci od 5 000 do 100 000 zt
na rzecz Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Po-
mocy Postpenitencjarne;j.

Wybiegat bilet na lot na Riwiere Francuska

Adrianna Szurman
Watbrzych

Losowanie nagrod, w tym
samochodu marki Toyota
Aygo to byla najbardziej
emocjonujaca chwila XXV
Toyota Eko Pélmaratonu,
ktory rozegrano w ubieglym
tygodniu.

To byl zacny gest, a na te
chwile czekali niemal wszyscy
uczestnicy XXV Toyota Eko
Pétmaratonu, ktory odbyt sie
24 sierpnia. Wielu uczestni-
kéw zapisato sie do biegu, wia-

Snie z mysla o nagrodach,
ktore losowano na koniec im-
prezy. A pula nagréd byta
spora, bo oszacowano jg na po-
nad 80000 zt.

OczywiScie zdecydowana
wiekszos¢ tej kwoty pochto-
neta Toyota Aygo, gléwna na-
groda w poétmaratonu. A mogt
ja wygrac kazdy, wystarczyto,
ze ukonczyt bieg i zabrat ze
soba dowdd osobisty. Wsrod
nagrod byty gltosniki, telewizor,
bon o wartosci 1000 zt do De-
cathlonu, komplet poScieli, wy-
cieczka na Riwiere Francuska
od Juventuru i samochéd. Co

ciekawe, najdrozsze nagrody
trafity do watbrzyszan.

Pan Jozef Mosio pierwszy
raz wzigtudziat w biegu Toyoty
iod razu wygrat bilet na samo-
lot. Zapytany o to, kogo zabie-
rze nawycieczke, stwierdzit ze
prawdopodobnie Zone, co wy-
wotato gromkie brawa. Inna
zona cieszyc sie tezbedzie z sa-
mochodu. Wygratjg pan Rado-
staw Ciesielski, ktory zadekla-
rowat na scenie, Ze auto prze-
kaze potowicy. Oboje urodzili
sie w Watbrzychu, a obecnie
mieszkaja w innej dolnoslaskiej
miejscowosci.

Nagrody wreczali prezydent
Watbrzycha i prezes watbrzy-
skiej Toyoty. Zachecamy
do obejrzenia zdje¢ zlosowania
nagrod i strefy relaksu.

Toyota Eko Pétmaraton to
jedno z najwiekszych wyda-
rzen biegowych w regionie.
Na starcie staneto ponad 3600
uczestnikow (rekord fre-
kwencji zawodnikow), rywa-
lizujacych na r6znych dystan-
sach.

Watbrzyski bieg zalicza sie
do Korony Polskich Pétmarato-
now. Medal to trofeum
w ksztalcie korony.

nagrod XXV Toyota Eko Pétmaratonu

FOT. AUTOR
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Bogatsza oferta na wyciagniecie reki

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

Prawie 800 tys. z1 pozyskaly
walbrzyskie instytucje kultu-
ry.Filharmonia Sudeckai Te-
atr Dramatyczny juz w naj-
blizszych miesigcach zapro-
szanaspektakle, spotkania,
warsztaty oraz koncerty.

28 sierpnia 2025 dwie watbrzy-
skie placowki podlegte Urze-
dowi Marszatkowskiemu Woje-
wodztwa Dolnoslaskiego Swie-
towaly swoj sukces.

- Jako Filharmonia Sudecka
uzyskaliSmy razem z Teatrem
Dramatycznym tacznie pie¢ do-
finansowan, z czego cztery na-
leza do filharmonii. Jestem
z tego niezmiernie dumna po-
niewaz byt to ogrom pracy, ktory
nasz zespot wtozyt w przygoto-
wanie tych wnioskow - méwi
Joanna Kawalec p.o. Dyrektora
Filharmonii Sudeckiej im. J. Wit-
komirskiego w Watbrzychu.

Szefowa placéwki kultury
jest szczegoblnie dumna z tego,
zejeden z projektow jej instytu-
cji byt bardzo wysoko oceniony
naliscie rankingowe;j.

Srodki na realizacje projek-
tow pochodzg z Krajowego

Planu Odbudowy i Zwiekszania
Odpornosci (KPO).
Filharmonia Sudeckaim. J6-
zefa Witkomirskiego oraz przed-
stawiciele Teatru Dramatycz-
negoim. Jerzego Szaniawskiego
zglosili t3cznie 11 projektow; 5
znich objeto dofinansowaniem.
Filharmonia pozyskata na 4
wnioski lacznie niemal 600 tys.
zt, a teatr 176 400 z1 na jeden
zgloszony przez siebie projekt.

Rekordowe

dofinansowanie

- Eaczna kwota wsparcia to
599 808,00 zt, a catosciowy bu-
dzet przedsiewzie¢, wraz
z wkladem wlasnym w wyso-
kosci 203 174,00 zt pokrywa-
nym przez Urzad Marszatkow-
ski Wojewddztwa Dolnosla-
skiego, wynosi 802 982,00 zt.
Dzieki temu wsparciu Filhar-
monia Sudecka bedzie realizo-
wac projekty, ktore tacza trady-
cje z nowoczesnoscia, sty-
muluja rozwoj kompetencji cy-
frowych i ekologicznych oraz
angazuja szerokie grono od-
biorcow, od najmtodszych
po muzykow-amatoréw - wy-
jasnia Piotr Jonek, starszy spe-
cjalista ds. marketingu i promo-
cji Filharmonii Sudeckiej,

el

- Jako Filharmonia Sudecka uzykaIiLs'my cztery

dofinansowania - powiedziata Joanna Kawalec

a takze pomystodawca dwéch
ze zwycieskich projektow.

Jak zapewnia przedstawiciel
zwycieskiej instytucji, wnajbliz-
szym czasie filharmonicy zapro-
sza mieszkancow miasta i re-
gionu do wspdlnych dziatan
tworczychido odbioruich efek-
tow.

Szczegoty projektow:

Filharmonia Sudecka

1. Katarzyna Radoii stwo-
rzyla wysoko oceniony projekt
»Dzieciaki przejmuja Filharmo-
nie”. Jest to cykl warsztatow
muzycznych, tanecznych i te-
atralnych dla mlodziezy, kt6-
rych zwienczeniem bedzie au-
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torski spektakl muzyczny. Pro-
jekt ma na celu wprowadzenie
mtodych ludzi w Swiat kultury
wysokiej, laczac muzyke kla-
syczna, etniczng oraz nowocze-
sne technologie.

2. Projekt ,Fundamenty
Dzwieku: Muzyczne Odkrycia
Watbrzycha”. Powstanie kon-
cert interdyscyplinarny, ktory
popularyzuje tradycje wokalne
gornikow. Wykonawcy, w tym
Chor Filharmonii Sudeckiejiok-
tet oboistow, zaprezentujg au-
tentyczne piesni ludowe w no-
woczesnych, przemawiajacych
do wspotczesnego odbiorcy
aranzacjach. Koncert zostanie
zarejestrowanyinagranie tobe-
dzie udostepniane.

3. Projekt ,,MOD’ana Brass -
Dety Most Pokoleni” - rowniez
nawigzujacy do tradycji gorni-
czej, aw szczegolnosci orkiestr
tej grupy zawodowej. Po-
myst ma aktywizowac muzy-
koéw w r6znym wieku, od absol-
wentéw szkét muzycznych
poamatoréw, dowspdlnego mu-
zykowania. Podczas warsztatow
tworcy beda przygotowywac sie
do wspdlnego koncertu, ktory
zaplanowano naluty 2026.

4.1 ostatni objety dofinan-
sowaniem projekt to ,,Walbrzy-

skie koledowanie - miedzy tra-
dycjaanowoczesnoscia”. Cho-
rzySci wezma udziat w trady-
cyjnym juz koncercie ,Wat-
brzyskiego koledowania”, tym
jednak razem 11 stycznia 2026
zabrzmig podczas niego nie ko-
ledy, ale ludowe pies$ni Swia-
teczne - kantyczki.

Teatr Dramatyczny

1. Premierowa edycja prze-
gladu premier sezonu 2024 /
2025 MOC. Projekt ten bedzie
polegal na prezentacji premier
Teatru Szaniawskiego z ostat-
niego sezonu. MOC dzieki do-
tacji z Krajowego Planu Odbu-
dowy bedzie szansa zaprezen-
towania w dniach 24-28 wrze-
Snia wramach przegladu spek-
takli, ktérych premiera miata
miejsce w ostatnim sezonie,
abeda to: GARGANTUA I PAN-
TAGRUEL. W OPACTWIE
THELEME, OGIEN, IMMA-
NUEL KANT, KLATWA,
SCENY Z ZYCIA POBOZNYCH
MIESZKANCOW WALDEN-
BURGA, FLATLANDIA, CZYLI
KRAINA PEASZCZAKOW oraz
ZWYCIESTWO.

Bilety na wszystkie festiwa-
lowe spektakle dostepne beda
w cenie 13 zl.

Nowy bar robi

Adrianna Szurman
adrianna.szurman@polskapress.pl

Bar mleczny Lakomczuszek
jest jeszcze na tak zwanym
rozruchu, ale drzwi sie tutaj
nie zamykaja. Co chwile po-
jawiaja sie prawdziwe thumy,
ktore zjadaja wszystko, co
zaserwuje pani Magdalena.

Przychodza na obiady catymi
rodzinami albo w pojedynke.
Wpadaja przekasic cos w cza-
sie pracy albo zabierajg jedze-
nie do domu. Drzwi sie tutaj
nie zamykaja od godz. 9.00
do 17.00. My zajrzeliSmy
po godz. 15.30 i niewiele juz zo-
stato do kupienia.

- Nasi klienci znowu
wszystko zjedli, nic nie zostaje,
naszczeScie méwia ze smakuje
iwracaja kazdego dnia. W pia-
tek po potudniu $miatam sie,
Ze moga juz tylko mnie zjes¢,
choc by sie chyba raczej nie na-
jedli - zartuje Magdalena, uro-
cza wiascicielka o drobnej po-
sturze i niezwyktej chryzmie.
Serdeczna, uSmiechnieta,
zyczliwa. Z pasja do gotowania
ikarmienia ludzi od dziecka.

- Zamitowanie do tej branzy
wyniostam z domu. Méj tata
dziatal w branzy gastrono-
micznej, moja mama tez.
Zreszta mama do dzisiaj sprze-
daje wyroby garmazeryjne

o

urore wsrod watb

Bar karmi mieszkancow na watbrzyskim Podzamczu,

\

u
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jedzenie znika w mgnieniu oka

na Piaskowej Gorze, koto Ka-
lego. A z tatg otwieratam i pro-
wadzitam przez lata restaura-
cje z kebabem i domowym je-
dzeniem na Stowackiego - opo-
wiada pani Magdalena.

Gotowala z rodzicami juz
od przedszkola, p6zniej wy-
brata szkote gastronomiczng
itakjuz zostato. Przejezdzajac
przez watbrzyskie Podzamcze
urzekta ja okolica w sasiedz-

rzyszan

twie koSciota pw. Podwyzsze-
nia Krzyza Swietego, aptek
isklepow.

I dobrze wybrata, o czym
Swiadcza ttumy zagladajace
do lokalu. Panie nie nadazaja
kasowac i wydawac positkow.
Gotuje wtascicielka i pracow-
nice, ktore szkoli.

- Brakuje nam rak do pracy,
chetnie zatrudnie kogos na p6t
etatu albo na caly etat - zazna-
cza.

Codziennie pojawia sie
W pracy juz o 5.00. - Trzeba
przeciez ulepic pierogi, ugoto-
waé wywar, przygotowac sos
pieczeniowy, suroéwki i tak da-
lej. My nie robimy niczego
z paczki, gotujemy jak w domu,
nie zageszczamy sztucznymi
zagestnikami, tylko reduku-
jemy sos tak jak sie robi to
wdomu - zdradza pani Magda.

Docelowo mysli tez o wyda-
waniu Sniadan, na razie jednak
serwuje dania obiadowe.

- Ja tu chyba wydatam juz
z 1000 zt. Uwielbiam u nich
jes¢, dajg duzoidobrze. Jestem
po ztamaniu reki, wiec nie go-
tuje - mowi pani Oliwia, ktéra
przychodzi codziennie. Lubi
wszystko, ale najbardziej scha-
bowe i watrobke. Pani Miro-
stawa jest zachwycona plac-
kami. Obie mieszkaja na Po-
dzamczu, wilasciwie po s3-
siedzku.
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OBWIESZCZENIE — OGLOSZENIE
WOJITA GMINY CZARNY BOR

Czarny Bor, dnia 29 sierpnia 2025 .

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany
studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Czarny Bor

Na podstawie art. 11 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. 2024 r., poz. 1130 ze zm.)
w zwigzku z art. 65 ust. 2 pkt 2) ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niekto-
rych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688) oraz w zwigzku z uchwatg
nr XI1/62/2025 Rady Gminy Czarny Bor z dnia 28 stycznia 2025 r, zawia-
damiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy
Czarny Boér, w rejonie dziatek o numerach 101, 100, 99, 97, 95, 94, 93
we wsi Grzedy, wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko, w dniach
od 10 wrzesnia 2025 r. do 30 wrze$nia 2025 r. w siedzibie Urzedu Gminy
Czarny Bor, ul. Gtéwna 18, 58-379 Czarny Bor, w godzinach pracy urzedu
oraz na stronie internetowej urzedu.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie zmiany studium rozwigza-
niami odbedzie sie w dniu 16 wrzesnia 2025 r. w siedzibie Urzedu Gminy
Czarny Bér, w pokoju nr 5, od godz. 10:00.

Kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie zmiany studium, moze
whnies¢ uwagi. Uwagi nalezy sktadac na pismie do Waéjta Gminy Czarny Bor
z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym ter-
minie do dnia 21 paZdziernika 2025 r.

Jednoczesnie informuje, ze zgodnie z art. 3 ust. 1 pkt 14 lit. d, art. 46
pkt 1, art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu
informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochro-
nie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz.U.
z 2023 r. poz. 1094, z pdin. zm.) w zwigzku z art. 65 ust 2 pkt 2) ustawy
z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688)
w okresie wytozenia do publicznego wgladu, projekt ww. studium wraz
z prognoza oddziatywania na srodowisko poddawany jest strategicznej oce-
nie oddziatywania na srodowisko z zapewnieniem mozliwosci zapoznania
sie z niezbedng dokumentacja sprawy, w miejscu i terminach podanych po-
wyzej. Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag do prognozy jest Wojt
Gminy Czarny Bor.
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Pijani mezczyzni
naladzieiwodzie

Adrianna Szurman
Region

Gdzie jest rozum? - zastana-
wiaja sie policjanci. Jeden
zmezczyzn o malo nie uto-
natw Zagorzu Slaskim,
adrugi pedzit hulajnoga
elektryczna. Obaj byli

pod wplywem alkoholu.

- Policjanci z Watbrzycha i Glu-
szycy podczas weekendu za-
trzymali kilku nietrzezwych kie-
rujacych. Interwencje dotyczyty
nie tylko rowerzysty i uzytkow-
nika hulajnogi elektrycznej, ale
takze mezczyzny, ktory majac
blisko 2 promile alkoholu ptywat
na desce SUPiwpadt do wody.
Dzieki szybkiej reakcji Swiad-
kéw i sprawnej akcji stuzb nie
doszto do tragedii - moéwi
wprost Agnieszka Gtowacka -
Kijek z Komendy Miejskiej Poli-
cjiw Watbrzychu.

I dodaje, ze pierwszy nie-
trzezwy kierowca wpadt w pig-
tek 0 godz. 18. Policjanci z T ko-
misariatu na ul. 11 Listopada za-
trzymali do kontroli 29-letniego
mieszkanca powiatu watbrzy-

skiego. Badanie alkomatem wy-
kazato 0,7 alkoholu we krwi.
Mezczyzna dostal mandat
wwysokosci 2,5 tys. zt.

Kilka godzin p6zniej, juz 23
sierpnia po godzinie 2:00
w nocy, policjanci z I-ki zatrzy-
mali 18-letniego watbrzysza-
nina, ktéry jechat hulajnoga
elektryczng w stanie nietrzez-
wosci. Urzadzenie wykazato
takze 0,7 promila alkoholu we
krwi. Mtody meZczyzna otrzy-
mat wezwanie do stawiennic-
twa w jednostce policji.

Tego samego dnia po godzi-
nie 15:00 policjanci z komisa-
riatu w Gluszycy wspolnie ze
strazakami z OSP Zagorze Sla-
skie interweniowali na Jeziorze
Bystrzyckim. Mezczyzna ptywat
tam na desce SUP i wpadt
dowody.

- Badanie trzezwosci wyka-
zato 1,8 promila alkoholu we
krwi. 42-letni mieszkaniec Wro-
clawia zostal ukarany manda-
tem w wysokosci 2,5 tys. zt.
W tym przypadku szybka reak-
cja Swiadkow oraz przyjazd
stuzb zapobiegly tragedii - za-
znacza policjantka.

Ukradt narzedzia

Elzbieta Wegrzyn
Watbrzych

We wtorek, 26 sierpnia,
mezczyzna wlamatsie dore-
montowanej Filii Uniwersy-
tetu Medycznegoiukradt
mnostwo narzedzi.

- Policjanci natychmiast udali
sie na miejsce, gdzie przepro-
wadzili czynnosci procesowe
oraz operacyjne podczas kto-
rych ustalili osobe, ktéra mogta
miec¢ zwigzek z tym przestep-
stwem - wyjasnia podkom.
Agnieszka Gtowacka-Kijek z ze-
spotu komunikacji spotecznej
Komendy Miejskiej Policji
w Watbrzychu.

Podczas pracy na miejscu
zdarzenia Sledczy przeszukali
pobliskie zarosla. Tam odnale-
ziono czes¢ skradzionych elek-
tronarzedzi. Okazato sie, ze tup
ten stanowit przynete na wta-
mywacza. Na jego powrot
po cenne przedmioty nie mu-
sieli dtugo czekac.

Mezczyznawrocit po ,,fanty”
wczesnym popotudniem.
Funkcjonariusze natychmiast
zatrzymali 39-latka. Nastepnie
zundurowi pojechali z zatrzy-
manym do jego mieszkania
w SrodmieSciu Watbrzycha,
gdzie zabezpieczyli kolejne elek-
tronarzedzia pochodzace z wia-
mania, a takze znalezli narkotyki
-amfetamine.

LASKIE

FOT. OSP ZAGORZI
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REGION TAKIEGO WZROSTU CEN NIE BYEO OD PONAD 20 LAT!

Adam Willma
adamwillma@polskapress.pl

Kierowcy musza przygoto-
wac sie nanajwieksza pod-
wyzke od ponad 20 lat —

od wrzesnia cena obowiaz-
kowego przegladu technicz-
nego samochodu osobowe-
gowzrostaz98do149z1.

Ministerstwo Infrastruktury
przekonuje, ze podwyzka optat
jest konieczna, by stacje dia-
gnostyczne mogly utrzymac sie
narynku, a co za tymidzie, na-
dal dba¢ o bezpieczenstwo
nadrogach.

Jak wynika z nieoficjalnej
analizy na forum LDZ Zmoto-
ryzowani Lodzianie, Srednie
przychody stacji kontroli po-
jazdow (SKP) i tak wzrosty
w ciggu ostatnich 20 Iat.
W 2004 roku, przy 11 milionach
auti3,5 tysigcach stacji, Sredni
miesieczny przych6d wynosit
ok. 25,7tys. zt. Dzi$, kiedy stacji
jest ponad 5,5 tysiaca, a samo-
chodow blisko 27 milionow,
przychdd skoczyt do 55 tys. zt.
Po planowanej podwyzce
moze przekroczy¢ 80 tys. zt
miesiecznie.

Branza podwaza jednak te
wyliczenia. Polska Izba Stacji
Kontroli Pojazdoéw podkresla, ze
przychod to nie to samo co zysk.

- Brak waloryzacji cen przez
21lat sprawit, ze korekta stawek
jest konieczna, by utrzymac ja-
kos¢ i dostepnos¢ ustug, a tym
samym bezpieczenstwo ruchu
drogowego - méwi Jolanta Zr6-
dtowska, prezes PISKP.

Do tego systematycznie ro-
sty koszty: ptace diagnostow,
rachunki za energie, serwis dro-
giego sprzetu, podatkiiogolne
utrzymanie stacji.

Podwyzki obejma tez inne
pojazdy: motocykle (przeglad
bedzie kosztowat 94 z1), cieza-
rowki (234 zt), a w przypadku
autobuséw - w zaleznosci
od rodzaju badania - od 199 zt
WZWYZ.

Zdzistaw Krix, diagnosta
z Bydgoszczy, o podwyzce
optat méwi wprost: - Poraz ko-
lejny rzad z nas zakpit.

Jego zdaniem podwyzka
jest daleka od sprawiedliwej
wyceny pracy diagnostow: -
Do rozmow zaproszono wy-
acznie Polska Izbe Stacji Kon-
troli Pojazdow, ktora zrzesza
zaledwie 600 cztonkéw. Nie
zaproszono SKP Wspolny Cel,
do ktorej nalezy 950 diagno-
stow. Nie zrobiono zadnej wia-
rygodnej wyceny wartoSci

T R

s

Swiadczonej przez nas pracy.
Coz, teraz musimy wzigc to, co
daja, ale w przysztosci be-
dziemy mysleli o zmianie.
Oczywiscie, diagnosci znajduja
sie w roznej sytuacji i nalezy
wyposrodkowac te kwote. Nie
mowie, Ze przeglad powinien
kosztowac 500 z1, ale sadze, ze
200 ztbytoby uczciwa stawka,
ktora sprawia, ze przy przegla-
dach technicznych pojazdow
nie trzeba by byto pracowac
za jatmuzne.

Inny diagnosta, z ktérym
rozmawialiSmy (nazwisko
do wiadomosci redakgji), pod-
chodzi do zmian z rezerwa.

- Ostatni czas byt bardzo
trudny, czego konsekwencja
byta likwidacja wielu stacji.
Mysle, ze wszystko zweryfi-
kuje czas i dopiero za jakies p6t
roku bedziemy wiedziec,
na czym stoimy. Zobaczymy,
czy rzad wywigze sie z zapo-
wiedzi corocznej waloryzacji.

|
Z szacunkow Minister-
stwa Infrastruktury wy-
nika, ze tylko z tytutu po-
datku VAT budzet pan-
stwa zyskaw przysztym
roku ponad 200 min zt.

Cena przegladu auta osobowego wzrosnie z 98 do 149 zt

SKP Wspélny Cel uwaza, ze
proponowana kwota 149 zt to
wciaz za mato. Andrzej Da-
browski, wspotzatozyciel orga-
nizacji, podkresla, ze realne
koszty prowadzenia stacji
wzrosty dramatycznie.

- Srednia wieku diagnostow
przekracza 60 lat, abrak zachet
finansowych uniemozliwia
przyciagniecie mtodych spe-
cjalistow - alarmuje.

SKP Wsp6lny Cel wyliczyt,
ze sprawiedliwg stawka, ktora
pozwolitaby na modernizacje
stacjiizapewnienie godziwego
wynagrodzenia, bytoby 246 zt
brutto. Organizacja apeluje
o transparentnoS¢ w wylicze-
niach i wigczenie do konsulta-
cji wszystkich przedstawicieli
branzy, a nie tylko wybranych
izb.

Wedtug Zdzistawa Krixa,

niedostateczna ~ wysokos¢
optat zablokuje powstawanie
nowych stacj.

- Jesli ktos dysponuje wia-
snym budynkiem w dobrym
stanie, jesli sptacit juz zakup
wszystkich urzadzen, moze ja-
kos funkcjonowac. Jesli
do tego Swiadczy ustuge lega-
lizacji tachografow (po 400 z),
to przeglady moze potrakto-
wac jako dodatek. Bez watpie-

0d wrzesnia przeglad

samochodu jest drozsz

]

nia jednak ktos, kto chciatby
dzis wejs¢ w ten zawod, ktory
wymaga na wstepie duzych in-
westycji, nigdy nie zarobi
na przegladach. Ta sytuacja
wiele nas nauczyta i nastep-
nym razem nie damy sie tak
rzadowi wodzi¢ - jesteSmy go-
towi do strajku.

FISKUS SIE CIESZY

Z szacunkow Minister-
stwa Infrastruktury wyni-
ka, ze tylko z tytutu po-
datku VAT budzet pan-
stwa zyska w przysztym
roku ponad 200 min zt.
Dla przecietnego kierow-
cy podwyzka oznacza
wydatek wiekszy o okoto
50 zt rocznie, ale dla firm
transportowych i wtasci-
cieli duzych flot, a takze
rolnikow, koszty moga
byc¢ znacznie wyzsze.
Podwyzki obejma tez in-
ne pojazdy: motocykle
(94 zt), ciezarowki (234
zt), a w przypadku auto-
buséw - w zaleznosci

od rodzaju badania -

od 199 zt wzwyz.

FOT. PIOTR BILSKI
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/. JAWORA
DO TOKIO

Liliana I1zyk-Pabisiak kilka dni temu odebrata
w Tokio prestizowg nagrode za zwyciestwo
w miedzynarodowym konkursie Tokyo
Golden Classical Music Awards.
Wygrywa swiatowe konkursy,
ale swoje prywatne szczescie znalazta
w matym Jaworze

Skad pani sie wziela w Jawo-
rze?

- Pochodzi stad rodzina mo-
jegomeza. OsiedliSmy tu dwa
lata temu i nie zamierzam sie
juz nigdzie stad ruszac. Zako-
chatam sie w tych pieknych
okolicach i w tym urokliwym
miasteczku, gdzie zycie pty-
nie w swoim tempie, nieza-
leznie od pedu $wiata.

W ogble zakochatam sie

w Dolnym Slasku, ktéry ma
tak wiele wspaniatych
miejsc. Zdomu mam kawate-
czek drogi np. do Karpacza,
w cudowne gory. Podoba mi
sie tu bardzo. Moje arty-
styczne zycie jest szalone,
czesto na walizkach, w po-
Spiechu. O, na przyktad z To-
kio tez musiatam po wrecze-
niu nagrody i wystepie

od razu wracaé, poniewaz
miatam zaplanowany kon-
cert w Polsce. Poza tym m.in.
ucze w Jaworskiej Akademii
Mugzyki. Po 10 godzinach
pracy z uczniami nieraz sie-
dze ponocach i przygotowuje
sie do koncertu, ktéry mam
»za chwile”, na drugim koncu
$wiata. Spiewam tez w ko-
Sciotach podczas Slubow. Za-
wodowo funkcjonuje wiec
na bardzo wysokich obro-
tach, czesto mam ,wiecej
pracy niz doby”. Prywatnie
potrzebuje spokoju. Odnala-
ztam go w Jaworze. W tych
uroczych uliczkach, nie-
Spiesznym tempie zycia.
Tego mi potrzeba. Do tego
stopnia zakochatam sie

w tym miejscu, ze wiasnie
kupujemy tu dom.

Do Tokio poleciata pani, by
odebraé nagrode za zwycie-
stwo w Miedzynarodowym
Konkursie Tokyo Golden
Classical Music Awards. Za-
$piewala tez pani na presti-
zowej scenie, w glownej sali
koncertowej Opera City Hall

Edyla Golisz

Tokyo, wczesniej pokonujac
w konkursie Spiewakow z ca-
lego Swiata. To bylo duze
przezycie?

- Bardzo. Choé na co dzien
wspotpracuje m.in. z Benem
Watkinsem, kompozytorem
muzyki do filméw z serii ,,Ma-
trix”, koncertuje w prestizo-
wych miejscach: wystepowa-
fam m.in. dwukrotnie w Car-
negie Hall, Spiewatam w Au-
stralii, na Teneryfie wzietam
udziat w premierze koncertu
z dzielami mistrza Krzysztofa
Pendereckiego, i cho¢ mam
na koncie wiecej wygranych
w Swiatowych konkursach,
dzieki czemu wystepowatam
np. w Filharmonii Berliniskiej,
to pobyt w Tokio wspominam
wspaniale. To wielka sala
koncertowa, na ponad 1600
miejsc. Byta wspaniata at-
mosfera, prestiz. Bytam tam
jedyna Polka. Z duma repre-
zentowatam nasz krajioczy-
wiScie Jawor.

Nie trzeba wiec mieszkaé

w metropolii, aby osiagaé
Swiatowe sukcesy?

- To bardzo mite stowa, dzie-
kuje zanie, ale ja naprawde
wciaz mysle, ze jestem do-
piero w drodze do sukcesow.
Sukces to za duze dla mnie
stowo.

Urodzila sie pani w San Fran-
cisco?

- Tak. Moi niezyjacy juz nie-
stety rodzice byli Polakami,
wyemigrowali do Stanéw

Zjednoczonych. Poniewaz tam
sie urodzitam, mam podwéjne
obywatelstwo. Miatam 7 lat,
jak wrécitam do Polski, ale

w USA zostat mgj tato, wiec
bardzo czesto kursowatam
miedzy Polskg a Stanami Zjed-
noczonymi. Wiele razy w Zy-
ciu sie przeprowadzatam,
zmieniatam miejsca, az w oko-
licach 30. roku zycia szczesli-
wie osiadtam w Jaworze.

Juzjako dziecko Spiewala
pani do suszarki?

- Mozna tak powiedzie¢
(Smiech). M6j tato byt kontra-
basista, skonczyt szkote mu-
zyczna. Nie zostat jednak za-
wodowym muzykiem. Zawo-
dowo tato byt w USA kie-
rowca ciezarowki, muzyka
zajmowat sie dodatkowo, ale
byta dla niego bardzo wazna.
To on pierwszy zauwazyt, ze
mam talent muzyczny. Mia-
tam 4 lata, gdy rodzice za-
trudnili panig, ktéra prywat-
nie uczyta mnie gry na piani-
nie. A ja ,,komponowatam”
swoje pierwsze, zabawne
piosenki. Przez kolejne lata
muzyka zawsze mi towarzy-
szyta, chodzitam tez

do szkoty muzycznej, ale wy-
darzyto sie cos, co zmienito
moje patrzenie na muzyke.
Miatam chyba 18 lat, gdy zna-
jomi poprosili mnie, abym za-
Spiewata naich Slubie. Przy-
gotowujac sie do tego wy-
stepu, zakochatam sie na za-
boj w Spiewie klasycznym.
Juz wiedzialam, ze wlasnie

PO 10 GODZINACH PRACY
Z UCINIAMI SIEDZE PONOCACH
[PRZYGOTOW UJE SIE DO KON-
CERTU, KTORY MAM /A CHIVILE,
NADRUGIM KONCU SHATA

Poniedziatek, 1.09.2025 ‘
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- Pobyt w Tokio

z tym chce zwigzac swoje zy-
cie. Konsekwentnie podazam
ta droga. Mam nadzieje, ze
nazawsze.

Gdy pani nie $piewa, to co
lubi robi¢?

- Uwielbiam czytac ksiazki.
Szczego6lnie horrory, thrillery,
kryminaty. Jestem fanka Ste-
phena Kinga. Mogtoby sie wy-
dawad, ze trudno przy takiej
literaturze wypoczaé, ajed-
nakja odpoczywam ($Smiech).
Lubie tez piec ciasta, cho¢
ostatnio czasu mi na to bra-
kuje. Bardzo takze lubimy

z mezem spedzac aktywnie
wolne dni, jesli je mamy: jez-
dzimy na rowerach, ptywamy
na deskach, spacerujemy,

w miare mozliwosci podr6zu-
jemy. Mamy podobne pasje
izainteresowania. Ja w ogoble
duzo zawdzieczam mezowi,
ktory bardzo mi pomaga.
Choc nie jest zbranzy - jest
bowiem inzynierem - to zo-
stal moim menedzerem, zala-
twia mnostwo spraw organi-
zacyjnych, wozi mnie na kon-
certy, jest przy mnie. Gdzie sie
poznaliSmy? Przez internet,
aporaz pierwszy spotkaliSmy
sie na zywo w kawiarence we
Wroctawiu. Od tamtej chwili
idziemy szczesliwie razem
przez zycie, wraz z muzyka.

DOPOCZYTANIA ‘ 9 ‘

FOT. MATERIALY PRASOWE

W muzyce klasycznej Liliana Izyk- Pabisiak (sopran)
najbardziej lubi kameralistyke i piesni. Trudno jej
wymienic¢ jednego kompozytora, ale na pewno top of the
top dla niej to Stanistaw Moniuszko, Wiadystaw Walenty-
nowicz i Mieczystaw Kartowicz plus Rachmaninow, bo
rosyjscy kompozytorzy tez sa jej bliscy.
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Zjaka szkola mamy dzisiaj
do czynienia? Jest nowocze-
sna czy staroswiecka?
Polska szkota w wielu aspek-
tach wciaz jest staroSwiecka.
Ale, co ciekawe, mam wraze-
nie, ze zarowno wsrod na-
uczycieli, jak i rodzicow jest
dzi$ wieksza akceptacja dla
tej staroswieckosci niz byto
tojeszcze pietnascie lat
temu. W czasach ogromnego
rozproszenia, gdy dzieci wy-
stawione sg na tysigce bodz-
cow, fakt, ze nauczyciel

po prostu mowi, kaze zrobic
notatke z lekcji, a potem te
notatke sprawdza, czyli
sprawdza wiedze, nie jest juz
tak potepiany jak kiedys. Kie-
dys to, co dzi$ nazwalibySmy
wiedzg encyklopedyczna,
uchodzito za przeklefistwo
polskiej edukacji. Dzi$, gdy
informacji w internecie jest
mnostwo, ale wiedzy, rozu-
mianej jako umiejetnosc ta-
czenia faktéw, jest drama-
tycznie mato, sama praktyka
porzadkowania informacji
iuktadaniaich wlogiczna ca-
tos¢ wydaje sie duzo bardziej
potrzebna. Podobnie jest
zwyktadem. Pamietam wiele
konferencji dydaktycznych,
na ktérych mowiono, ze wy-
ktad to przezytek, ze nalezy
go zastapi¢ nowoczesnymi
metodami: dramg, zabawami
z elektroniczng mapa, ukta-
dankami. Minety lataioka-
Zuje sie, Ze te nowoczesne
metody czesto sg o krok

za tym, co przecietne dziecko
ma dziS w domu na kompute-
rze, z calym arsenatem gier
dydaktycznych i niedydak-
tycznych. Dziecko jest wiec
rozproszone, miotane przez
mnostwo bodZzcow. W szkole
za$ musi zapamietac to,

co méwi nauczyciel,

przy wsparciu punktow

na tablicy czy pytan zadawa-
nych w trakcie wyktadu. I na-
gle to, co dawniej uchodzito
za anachronizm, dzi$ wydaje
sie krokiem ku nowoczesno-
Sci. Bo dziecko zaczyna rozu-
mied, ze wiedza nie bierze sie
znikad, nie spada z internetu
jak gotowy produkt, tylko
wymaga porzadkowania
iprzetwarzania.

Nowoczesna szkola kojarzy
sie dzi$ z technologia:
tabletami, komputerami,
sztuczng inteligencja. Ale
czy taka szkola potrafina-
prawde shuchaé ucznia?
Itojest kluczowe pytanie. Bo
szkota naszpikowana elektro-
nika czesto paradoksalnie od-
pycha dziecko od zdobywa-
nia wiedzy. Nie jestem prze-
ciwnikiem nowych narzedzi;
w rekach dobrego, aktyw-
nego nauczyciela kazdy ga-
dzet, kazdy film czy aplikacja
mogg zyskac sensi stac sie
wartosciowym narzedziem
dydaktycznym. Ale jesli
chcemy naprawde ustyszec
ucznia, dziecko czy nasto-
latka, musimy stworzy¢

do tego warunki. A duze za-

angazowanie technologiczne
rzadko temu stuzy. Rozmowa
- dtuga, wymagajaca, rozwle-
kta - jak najbardziej. Problem
w tym, Ze rozmowa, jak to
bysmy dzi$ powiedzieli w cu-
dzystowie, ,,marnuje czas”.
Tymczasem oczekiwania
wtadz oswiatowych, autorow
programow, a czesto takze
rodzicow sa takie, ze ma byc
szybko, duzoi efektywnie.
Tyle Ze po takiej szybkiej
nauce w gltowie ucznia
zostaje niewiele. Za to roz-
mowa, ta prawdziwa, wciaga-
jaca, potrafi zosta¢ na lata.

W tym roku 1 wrzesnia
uczniowie otrzymaja dwa
nowe przedmioty: nieobo-
wiazkowa edukacja zdro-
wotng iobowiazkowa edu-
kacja obywatelska. Jak oce-
niasz te zmiany, ktére wpro-
wadzilo Ministerstwo Edu-
kacji?

To zawsze dramatycznie
trudne pytanie dla nauczy-
ciela, bo nowe przedmioty,
tak jak kiedys HiT czyli Histo-
riai terazniejszos¢, dzis juz
odrzucona, zwykle odpowia-
daja na realne deficyty mto-
dego pokolenia. Ijako takie sa
nie do podwazenia. Jak pod-
wazyc¢ fakt, ze uczniowie wy-
chodza ze szkoty, nie majac
pojecia o historii wspotcze-
snej? Albo Ze istotna jest dzis
higiena psychiczna i mtodzi
ludzie powinni wynosic ze
szkoty podstawowa wiedze,
jak dbac o swoje zdrowie
psychiczne? Problem polega
na tym, ze jesli chcemy wpro-
wadzi¢ w polskiej szkole cos
nowego z sukcesem, musimy
zacza¢ od wyprowadzenia
czego§ innego.

Cos juz wyprowadzono.

Tak, ale to troche jak w dow-
cipie orabinie i kozie: koze
wyprowadzamy, ale rodzina
wcigz mieszka w jednym po-
koju. Z podstawy programo-
wej wyrzucono to, coitak
byto mato realizowane, i w to
miejsce wprowadzono nowe
przedmioty, ktore zapewne
podziela los poprzednikow

- tezbedg realizowane ,,po
tebkach”. Bojesli szkota ma
uczy¢ porzadnie jezyka pol-
skiego, matematyki, angiel-
skiego, z mysla o egzaminach
w o6smej klasie i maturze,
ado tego prowadzic dziesie¢
innych przedmiotow, to jaki
sens ma doktadanie jedena-
stego? Brutalnie méwiac,
gdybysmy zrezygnowali
zlekcji polskiego, bytoby to
katastrofalne dla naszej kul-
tury, ale paradoksalnie, dla
tych dwéch nowych przed-
miotow byloby to zba-
wienne, bo wreszcie znala-
zlaby sie przestrzen na nauke
na powaznie. Na marginesie
powiem, Ze zawsze bylem
przeciwnikiem przedmiotow,
ktore maja po jednej godzinie
tygodniowo. To tylko pogte-
bia rozproszenie uczniow.
Bardzo lubie filozofie, ale jesli
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- Edukacja jest na sto lat. Dzieci, ktore 1 wrzesnia po raz
pierwszy przekroczg prog szkoty, za dekade czy dwie beda
decydowac o ksztatcie Polski innej niz ta, ktorg znamy
dzisiaj. | wtasnie pod te nieznang jeszcze Polske
powinnismy je przygotowywac - mowi Jan Wrobel,
publicysta, historyk i nauczyciel

Anita Czupryn

JAN WROBLEL:
S/ZKOEA
TONIE JEST MIEJSCE
NA PARTYINE WOINY

Wrobel: Jesli chcemy naprawde ustyszeé ucznia, dziecko czy nastolatka, musimy stworzyé do tego warunki.
Duze zaangazowanie technologiczne rzadko temu stuzy

FOT. 123RF



realizuje sie ja w trybie jedna
godzina w tygodniu, to nie
ma sensu. Skoro jednym
znajwiekszych probleméw
miodziezy jest rozproszenie,
szkota powinna dziatac od-
wrotnie: nie powinna dokta-
dac kolejnych przedmiotow,
tylko je syntetyzowac.

Na przyktad w ramach jed-
nego bloku ,,przyrodai czto-
wiek”, gdzie mozna by umie-
Sci¢ treSci z nowych przed-
miotow.

Prawo i Sprawiedliwo$¢ mo-
bilizuje juz swoich zwolenni-
koéw do protestow przeciwko
edukacji zdrowotnej, twier-
dzac, Ze to bedzie seksualiza-
cjadzieci. RzeczywiScie tak
bedzie?
Prawdopodobienstwo, ze tak
wlasnie sie stanie, jest, mo-
wigc delikatnie , nieskoncze-
nie mate. Natomiast sama
seksualizacja dzieci to po-
wazny problem. ImozZe teraz
zabrzmie jak niedobity kon-
serwatysta, ale to naprawde
nie jest urojenie garstki pra-
wicowych czy katolickich pu-
blicystow. Owszem, zdarzaja
sie w tej grupie postacie
oderwane od rzeczywistosci,
ale problem istnieje na-
prawde i jest potezny. Seksu-
alizacja mtodego pokolenia
jest obecna w reklamie,

w przekazach kultury maso-
wej, w teledyskach czesto
tych najpopularniejszych wy-
konawcéow. I szkota powinna
o tym rozmawia¢. Powinna
pokazywag, jak reklamy, fil-
miki czy TikTok wptywaja

na nasza Swiadomosc, jak
przesuwaja granice tego, co
wydaje sie dopuszczalne, a co
nie. W tej powodzi bodZcow
to, ze w szkole pojawi sie
kilka lekcji o dojrzewaniu,
orelacjach, o tym, ze istniejg
na Swiecie takze osoby ho-
moseksualne, jest jak kropla
w oceanie. Myslenie niekt6-
rych politykow i publicystow
wspétpracujacych z PiS-em
przypomina mi obraz szkoty
zlat 70., z czasow Gierka,
troche otwartej na Swiat,

ale jednak zamknietej. Wtedy
mozna byto kupi¢ gume Do-
nald i czasem zobaczy¢ nagi
posladek w filmie. Ale dzis?
DziS dziecko, ktére wyrzu-
cimy z pokoju, bo w filmie
leci scena z nagoscia, pojdzie
do swojego pokoju, wlaczy
internet i natknie sie na rze-
czy, ktore sa duzo bardziej
brutalne i niepokojgce. Praw-
dziwe pytanie brzmi wiec: jak
przygotowac dzieci do zycia
w Swiecie, ktory udaje, ze jest
im zyczliwy, a w rzeczywisto-
Scijest peten agresywnych
treSci? I tu musze powiedzie¢
uczciwie: propozycje Mini-
sterstwa Edukacji na razie
tylko lekko dotykaja tego pro-
blemu. Za to op6r wobec edu-
kacji zdrowotnej wydaje mi
sie zwyczajng ucieczka

od rzeczywistego wyzwania.
Bo dziS§ nawet siedmio- czy
o$mioletnie dzieci maja nie-

Panorama Watbrzyska

ograniczony dostep do treSci,
ktore sg im szkodliwe,

amy wcigz koncentrujemy
energie na tym, by protesto-
wac przeciwko wzmiankom
0 LGBT w szkole. Tona-
prawde rozmowa nie na te-
mat.

Barbara Nowacka zapo-
wiada, Ze trzeba odchudzic¢
podstawe programowa.

Z drugiej strony wprowa-
dzane sa nowe przedmioty.
Tymczasem polskie uczelnie
spadaja wrankingu szang-
hajskim. Takie s efekty
odchudzania programéw
nauczania?

Rankingi uniwersytetow
dziataja wedtug zupetnie in-
nych kryteriéw. Dobre pozy-
cje wynikajg przede wszyst-
kim z mocnych nauk przyrod-
niczychiScistych, z zaplecza
badawczego i Swietnej kadry
w fizyce, chemii czy biologii.
Ato sa najdrozsze dziedziny
iw Polsce moim zdaniem nie
beda na powaznie doinwesto-
wane jeszcze przez dlugie
lata. Postugiwanie sie rankin-
gami jest bardzo zdradliwe.
Natomiast faktem jest, ze

w obecnych dziataniach mini-
sterstwa brakuje tego, co kie-
dys byto fundamentem pol-
skiej dydaktyki: akcentowa-
nia watkow patriotycznych
ibohaterstwa narodowego.
Owszem, dawniej robiono to
kosztem warstwy krytycznej;
uczniowie nie uczyli sie rozu-
mie¢, skad biorg sie mity
iuproszczenia, czesto ko-
rzystne, rzadziej te niewy-
godne. Dzi§ mam wrazenie,
ze jest odwrotnie. Moze nie
ma antypatii wobec patrioty-
zmu, ale traktuje sie go jak
nieistotng pozostatos¢

po dawnych czasach. Waz-
niejsze stato sie otwarcie
Swiatopogladowe, edukacja
tolerancyjna. Problem w tym,
ze takie podejScie usztywnia
podziaty i uniemozliwia poro-
zumienie ponad politycznymi
sporami. A edukacja to jest
co$, co planuje sie na sto lat
do przodu. Bo uczen, ktory
dzi§ zaczyna szkote 1 wrze-
$nia, za 10 czy 15 lat bedzie
ksztattowat Polske. I to nie be-
dzie ani Polska PiS-owska, ani
PO-wska. To bedzie inna Pol-
skaipod te nieznang jeszcze
Polske powinniSmy przygoto-
wywac dzieci.

Polska szkola jest caly czas
uwiklana w polityke.

Tak. I co gorsza, nie przez ja-
kies zewnetrzne sity, tylko
przez politykéw: Swiado-
mych albo nie tego, co robig.
A mogliby tego nie robic. Nie
widze powodu, dla ktorego
Barbara Nowacka nie mo-
glaby usigéc do rozmowy

z profesorem Andrzejem No-
wakiem. Nawet jesli nie ze
wszystkimi jego diagnozami
sie zgadzam, to on jest czto-
wiekiem, ktory skoniczyt
Swietne liceum w czasach,
gdy do liceum szta mniej-
szoS¢ mtodziezy. Jego do-
Swiadczeniairady trudno
przetozyc na dzisiejsza
szkote, w ktorej do liceum
idzie prawie kazdy. Ale tonie
powéd, by nie rozmawiac.
Edukacja to wspoélna sprawa.
Dzieci mamy wszyscy:ite
zrodzin sympatyzujacych

z PiS, i te zrodzin sympatyzu-
jacych zPO. Iniejest tak,

Ze jedne r6znia sie od drugich.

Wszystkie dzieci sa nasze.
Tak sie kiedys méwilo...
Pamietam te piosenke; dzieci
sg oczywiScie przede wszyst-
kim rodzicéw, ale gdy rodzice
posylaja je do szkoty publicz-
nej, to troche - i méwie to nie
z perspektywy konserwa-
tywnej, tylko realistycznej

- oddaja czesc¢ kontroli. Moim
zdaniem powinni te kontrole
zachowywac jak najdtuzej,
przynajmniej do czterna-
stego roku zycia. Ale szkota
toinstytucja publiczna rza-
dzgca sie swoimi prawami.
Nauczyciele s 16zni, i do-
brze. Nie mozna im nakazaé,
zeby wszyscy byli katolicko
wzmozonymi patriotami
albo, odwrotnie, wszyscy
przynosili do klasy teczowe
flagi. Szkota powinna uczyc
dzieci, ze ludzie s3 r6zni.
Arodzina powinna wzmac-
niac te lekcje: oceniamy ludzi
po tym, co robig dobrego
dlainnychi dla kraju, a nie
po tym, jaki maja Swiatopo-
glad. To, ze ktos ma poglady,
ktore mnie irytuja, nie daje
mi prawa, by go stygmatyzo-
wac: ani w zyciu codzien-
nym, ani w mediach spotecz-
nosSciowych.

Porozmawiajmy oliScie
lektur. Przy kazdej zmianie
w Ministerstwie Edukacji
wybucha wokét niej awan-
tura. Tym razem minister-
stwo oglosilo, ze zmian

nie bedzie, aitak wmediach
byla awantura. Czy listalek-

UCINIOW 1 SZKOLE
POWINNISMY NAUCZYC
PRZEDE WSZYSTKIM DYSTANSU
EMOCIONAINEGO

[ POZNAW CZEGO

IWOBEC INFORMACJ],
KTORE ICH OTACZAIA
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ZAMOICH CZASOW W SZYSCY
INALI BUDOWT; PANTOFELKA
KAZDY WIEDZIAL, ZF MA RZLSKI

1 OKO W SRODKU

10 TWORZYEO W SPOLNA

BAZE WIEDZY

tur w ogole jest nam po-
trzebna? Moze chodzi o to,
zeby stworzy¢ wspolng baze,
Ze wszyscy znamy Mickiewi-
czaiSienkiewicza, mozemy
porozmawiaé o ,,Panu Tade-
uszu” czy ,,Krzyzakach”?

To s3 dwa zagadnienia.
Pierwsze jest takie, ze wiek-
szoS¢ politykow zajmujacych
sie edukacjg wywodzi sie

z szeroko pojetej inteligencji
izyje w przekonaniu, Ze
ksigzka to cos fundamental-
nego w procesie ksztattowa-
nia mtodego cztowieka. Dla-
tego dyskusje o lekturach sa
zawsze podszyte emocjami,
bo ciludzie te ksigzki znajg
iwierza, Ze bez Sienkiewicza
nie da sie wyrosna¢ na po-
rzadnego Polaka. Albo, prze-
ciwnie, Ze znajomosc¢ Sien-
kiewicza pozwala dostrzec
w polskiej kulturze pewne
groteskowe cechy. Drugie za-
gadnienie jest duzo powaz-
niejsze. Ksigzka wypadta

z codziennego obiegu jako
zrodto wartoSciowej roz-
rywki, wiedzy i refleks;ji.
Oczywiscie, sa rodziny,

w ktorych dzieci nadal
czytaja, ktos zawsze powie:
,»Moje przeczytaly »Anie

z Zielonego Wzgodrza« czy
»Chtopcow z Placu Broni«
iplakaty razem ze mna”. Ro-
zumiem to, ale w skali spo-
tecznej to wyjatek. Dla wiek-
szo$ci mtodych ludzi ksigzka
nie jest dziS naturalnym
zrodtem informacji ani roz-
rywki. Dlatego prawdziwym
wysitkiem edukaciji, tej, ktora
nie jest podporzadkowana
partyjnym grom, powinno
by¢ odbudowanie pozycji
ksigzki w kulturze mtodego
pokolenia, a nie spory o to,
czy naliScie ma by¢ Gombro-
wicz, czy Dobraczynski.
Przywotuje te nazwiska nie-
przypadkowo. Pamietam
awanture z czaséw, gdy Ro-
man Giertych byl ministrem
edukacji, tym ,,superpisow-
skim”, jeszcze na prawo

od PiS-u. Juz wtedy, a to byto
kilkanascie lat temu, dla spo-
rej czeSci mtodych ludzi
czytanie Gombrowicza byto
meka. Niby to ksigzki krotkie,
zabawne, ale jezyk wydawat
sie dziwny, a kontekst nieczy-
telny. ,,Ferdydurke” jest za-
korzeniona w sporach inteli-
genckich dwudziestolecia
miedzywojennego, ktorego
mtodziez dzi$ nie zna ani
emocjonalnie, ani intelektu-
alnie. Dla nich to odlegty,
obcy Swiat. Walka o to, by
utrzymac Gombrowicza na li-

Scie, bo tak pieknie szyderczo
opisuje polskie przywary,
przypomina walke muchy
uwiezionej w bursztynieiza-
ktadanie, ze ksigzka jest tak
wazna, ze kto nie przeczyta
Gombrowicza za mlodu, ten
nigdy nie wyksztatci krytycz-
nego stosunku do polskiej
kultury. To po prostu nie-
prawda. Oczywiscie, lektura
Gombrowicza moze by¢ po-
uczajaca, ale najpierw trzeba
sprawic, zeby mtodzi w ogoble
chcieli po niego siegna¢. Tak
samo z Sienkiewiczem czy

z Dobraczynskim: wyzwanie
nie polega na tym, by naka-
zac lekture, tylko by sprawic,
zeby ,,Potop” byt ksigzka

0 nas, a nie dziwnie napisang
historig dziwnych ludzi. I tu,
niestety, nie widze w ostat-
nich latach zadnej powaznej
refleks;ji: ani u ministra
Czarnka, ani u jego poprzed-
niczki, ani w obecnym kie-
rownictwie MEN. Cata ener-
giaidzie w walke o liste lek-
tur, ktorych przecietny uczen
itak nie przeczyta.

Ale czy to znaczy, ze jesli nie
bedziemy mieli Zelaznego
minimum, nie bedziemy
mieli juz wspolnego jezyka?
Wtasnie dlatego uwazam, ze
trzeba zbudowacé skondenso-
wany, ciekawy kanon: kilka
ksigzek, kilka tematow histo-
rycznych, kilka filmow, wokot
ktorych da sie stworzyc¢ intere-
sujgca narracje edukacyjna.
Zeby uczniowie wiedzieli, dla-
czego tojest wazne, i zeby po-
trafili sie do tego odnieS¢. Po-
dam przyktad: za moich cza-
sow wszyscy znali budowe
pantofelka. Niewazne, doja-
kiej szkoty sie chodzito, kazdy
wiedzial, Ze pantofelek ma
rzeskiioko w Srodku. I to two-
rzyto wspoélng baze wiedzy.
Dzi$ takim ,,pantofelkiem”
mogtyby by¢ wybrane ele-
menty polskiej kultury, moze
fragmenty Szekspira; cos, co
pozwala rozmawiac o Swiecie
W sposob uniwersalny. Ale
zeby to miato sens, trzeba
mie¢ odwage wyboru. Zrezy-
gnowac z przetadowanych
list, wybrac kilka pozycjiiza-
miast zmuszac, to opowiadac
o nich w sposéb ciekawy. To
samo dotyczy muzyki. Dla
wiekszosci uczniow muzyka
Kklasyczna to dziS rock lat 60.
170. - aitegorzadko stuchaja,
bo utwory sg za dtugie, trwajg
siedem, osiem minut. Tym
bardziej naszym obowigzkiem
jest wprowadzac ich w kul-
ture, chocby przez krotkie

fragmenty, by zachowac szta-
fete pokolen. Naprawde nie
chodzi o to, zeby przeczytali
jedna czy druga pozycje z listy,
tylko zeby przeczytalija ze
zrozumieniemi potrafili od-
nieS¢ do innych doswiadczen,
choéby filmoéw. Dzis filmy
Wajdy sa dla mtodych tak
samo odlegte i hermetyczne,
jak Monty Python. Za mojego
pokolenia ,,Latajacy Cyrk
Monty Pythona” byt niemal
piata Ewangelig. Teraz, jesli
ktos sie z niego Smieje, to jest
dziwakiem, wyjatkiem, nawet
w warszawskich liceach.

Dla wiekszosci mtodych tojuz
egzotyka taka sama jak
»Bogurodzica”.

Czego dziS powinniSmy
uczy¢ mlodych ludzi, jesli
chcemy, by weszli w doro-
stosé jako wartoSciowe jed-
nostkiinie zwariowali?
Przede wszystkim powinni-
Smy nauczy¢ ich dystansu
emocjonalnego i poznaw-
czego wobec informacji, ktore
ich otaczaja. To trudne, bo
wielu dorostych tego nie po-
trafi. Chodzi o Swiadomos¢,
Ze niemal kazda wiadomos¢,
ktora widzg czy stysza, jest

w jakis sposob obrobiona.
Czasem nie jest to klamstwo,
ale tekst czy materiat wideo
sg tak zmontowane, zeby
przyciagaly uwage, tatwiej sie
czytaly, lepiej ogladaty albo
Smieszyly w internecie. Ta-
kiego krytycznego myslenia
mozna uczyc przy okazji
wielu przedmiotéw: biologii,
historii, jezykéw obcych. To
one dajg przestrzen, by poka-
zac uczniom, ze jedno wyda-
rzenie moze by¢ opowie-
dziane na rozne sposoby,

w zaleznosci od tego, ktoje
opisujeipo co. Pamietam
Swietna lekcje, w ktorejna-
uczyciel wykorzystat dwa
krotkie opisy zdobycia Mo-
skwy w XVII wieku: jeden

z polskiej Wikipedii, drugi
zrosyjskiej. Te opisy ogrom-
nie sie roznity. W czasie gdy
emocje wokot dziatan Rosji sg
dzi$ tak podgrzane, pokaza-
nie mtodziezy, dlaczego Po-
lacy opowiadaja te historie

w taki sposob, a Rosjanie zu-
pehie inaczej, bytoby znako-
mitg lekcjg. Problem w tym,
ze Srodowiska, ktore lubig
okreslac sie jako bardziej pa-
triotyczne od innych, nie chca
tego dostrzec. Ich zdaniem
nalezy po prostu powiedziec:
»Polacy zdobyli Kreml, bo
Polska zawsze byta lepsza

od Ruskich”. Z czymjasie,
nawiasem mowiac, zgadzam,
ale takie suche hasto nie zo-
stawia w mtodym mozgu zad-
nego trwatego Sladu. Za to
rozmowa, analiza, wspolne
zastanowienie sie: ,,Kto

ipo co opowiada te historie
wlasnie w ten sposob?” - to
juz ma szanse tam zostac.
Izostawi¢ wazng lekcje

na cate zycie: ze trzeba uwa-
zacnato, co znajdujemy

w internecie.
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Program telewizyjny

Rodzinka.pl (sobota TVP220:00)

- Boscy wracaja po kilkuletniej przerwie!
Jak zmienito sie ich zycie w ciagu tych lat?
Czy mitos¢, przyjazniei stare relacje prze-
trwaty prébe czasu? A moze ktos nowy
wprowadzi zamieszanie w zycie rodziny?
Czekaja nas nieoczekiwane zwroty akgji,
rodzinne perypetie i niespodzianki.
Profilerka Jastré (sobota TVP120:25)
-akcja 2. serii przenosi sig na Kaszuby.
Profilerka Julia Wigier wraca do Gdynii
staje przed osobistym wyzwaniem: musi
rozwigzac zagadke sprzed lat i odkry¢
prawde o morderstwie jej matki Kaliny
Barskiej. Rownolegle trwa poscig za seryj-
nym morderca Olgierdem Woliriskim,
ktdry uciekt ze szpitala. Komisarz Nadzieja
tworzy specjalny zespét, by go schwytac, a
Juliaznéw angazuije sie w sprawe. Bohate-
rowie mierza si nie tylko z bezwzglednym
zabojca, ale i wtasnymi demonami.

‘ Panorama Watbrzyska

NOWOSCI JESIENNEJ RAMOWKI W JEDYNCE | DWOJCE

The Voice of Poland (sobota TVP220:30)
-w16. sezonie zmiany! Po raz pierwszy
pojawi sie piaty trener. Anna Karwan,
trenerka specjalna ,The Voice Comeback
Stage Powered by Orange” skompletuje
wiasna druzyne z uczestnikow, ktorzy

odpadli we wczesniejszych etapach, i daim
druga szanse. Widzowie mogg sledzi¢ ich
losy w dodatkowym formacie dostepnym
na TVP VOD. W pozostatych fotelach
jurorskich zasiada: Margaret, Michat Szpak,
Kuba Badach oraz Tomson i Baron.

JESIENNEHITYTVN

Afryka Express (sobota TVN 19:45)

- uczestnicy wyruszaja na Czarny Lad,
do Kenii i Tanzanii. Szesnascioro uczest-
nikéw, 2600 kilometrow, trudne tereny,
gdzie natura rzadzi sie swoimi prawami i
jeden dolar w kieszeni. To bedzie nie tyl-
ko podroz przez afrykanski kontynent,
ale przede wszystkim przez emocje.

Nate przygode zdecydowalisie: Ewa
Gawryluk-Domaniecka z mezem Piotrem
Domanieckim, Edyta Zajac z partnerem
Michatem Mikotajczakiem, Nikodem Roz-
bicki z przyjacielem Pawtem Kurkowskim,
Wiktoria Gasiewska z bratem Mateuszem,
Tomasz Iwanz partnerkg Karoling, Kata-
rzyna Niezgoda z mezem Pawtem Mar-
kiewiczem, Izu Ugonoh z zong Antoning
oraz Monika Hoffman-Piszora z siostr3 Iga.
Gospodynig programu jest Izabella Krzan.
14. sezon MasterChefa (niedziela TVN

19:45) to eksplozja smakow, emocji

i talentu. Julia Cichocka, zwyciezczyni
zesztorocznej edycji, dotaczy na state do
ekipy. W tej edycji nie zabraknie kulinar-
nych gwiazd i gosci specjalnych! Wsrod
nich beda m.in.: Patrycja Markowska,
Kuba Btaszczykowski, Pascal Brodnicki,
Piotr Zyta i Dorota Szelagowska

Twoja twarz brzmi
znajomo

Po potrocznej przerwie ulubiony program
muzyczny Polakow wracaz 22. edycja.
Emodje, wzruszeniai niezapomniane
wystepy - przed nami kolejny sezon pefen
pasjii niespodzianek! Jurorskie fotele
ponownie zajma: Justyna Steczkowska,
Stefano Terrazzino, Matgorzata Walewska
i Piotr Gasowski - wymagajacy, ale

zawsze petni serca dla muzyki. Do walki
o0sercawidzow i jurorow stang: Julia
Zugaj - influencerkai wokalistka; Edyta
Herbus - tancerka, aktorka, performerka;
wokalistki Natalia Mujanga i Marta Bijan;
aktorzy Kamil Studnickii Modest Ruciriski;
Krystian Ochman - finalista Eurowizji,
artysta o wyjatkowej barwie gtosu;
Andrzej Nejman - znany i lubiany aktor

teatralny i telewizyjny. Program poprowa-
dzi duet - Agnieszka Hyzy i Maciej Rock.
Po wakacyjnej przerwie rozpoczynie sie
tez emisja nowego, 41. sezonu magazynu
kulinarnego Ewa gotuje (sobota Polsat
11:00). Jesienia 2025 roku w kuchni Ewy
bedzie duzo produktow, ktore znamy z lat
mtodosci oraz potraw kuchni polskiej.

DRAMAT WOJENNY

SOBOTA
TVP121:15

-

Biata odwaga

Koniec lat 30. Podhale. Potomek goralskie-
gorodu Jedrek Zawrat lubi Zycie na krawe-
dzi. Jego wybranka jest Bronka. Jednak
reka dziewczyny zostaje oddana starszemu
zbraci Zawratéw, Mackowi. Jedrek szuka
zapomnienia wsrod krakowskiej bohemy.
Gdy wybucha wojna, Jedrek kolaboruje
zNiemcami, Maciek z nimi walczy. Wybory
braci wptywaja na zycie catej spotecznosci.

SPEKTAKL TEATRALNY

PONIEDZIALEK
TVP120:30

KSIQgI Sprosnosci
Krotochwila opisujaca spotkanie Alek-
sandra Fredry z Adamem Mickiewiczem

w paryskim Hotelu Lambert w1850r.
Poczatkowo przebiegato ono w dos¢ na-
pietej atmosferze. Mickiewicz podejrzewat
Fredre o dopisanie do ,Pana Tadeusza"

Xl ksiegi, nie bez powoddw nazywanej
ksiega sprosnosci. Jednak spotkanie to
zapoczatkowato zazytosc obu pisarzy.

PONIEDZIALEK 1 Wrzesnia

D3H
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis Info
8.25 Pan Mama (13) 9.05 Ranczo
(71) 10.00 Komisarz Alex (53) 11.00
Ojciec Mateusz (354) 12.00 Serwis
Info 12.10 Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy 12.55 Swiat
tetniacy zyciem — film dokumentalny
14.00 Wichrowe wzgdrze (249) — se-
rial obyczaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (673)
Przekonany o nieuczciwosci
Luki Yaman prosi Ferita o
pomoc w sprawdzeniu mez-
czyzny. Gdy okazuije sie, ze sig
pomylit, wpada w ztos¢.
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4543)
18.45 Akacjowa 38 (694)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Teatr TV: Pigkna Zoska
— spektakl Polska 2024
Rez. Marcin Wierzchowski,
wyk. Marzena Nieczuja-Ur-
bariska, Maciej Konopiriski
0 gtosnym morderstwie, ktdre
rozegrafo sig niemal 100 lat te-
mu na jednej z podkrakowskiej
wsi. Zgingfa wowczas mioda
chtopka, muza krakowskich

artystow.
23.40 Fenomen Fogga — film doku-
mentalny Polska 2023

0.50 Balans bieli
1.35 Orzet. Ostatni patrol
*%x — dramat hist. Polska 2022

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1581) 6.25 Ro-
dzina (nie od) $wieta 6.55 Barwy
szczescia (3202) 7.30 Pytanie na
$niadanie 11.50 Okrasa tamie prze-
pisy — magazyn 12.30 Kofo fortuny
— teleturniej 13.15 Mito$¢ i nadzieja
(267) — serial obyczaj. Turcja 14.05
Va banque — teleturniej Polska 2025
14.35 Na sygnale (732) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (218) — telenowela

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Mitosé i nadzieja (268)
Cavidan i Naciye podejrze-
waja, ze Bahar jest w cigzy.
Sila opowiada dr. Leventowi o
swoim zyciu. Yildiz namawia
Gonul i Feraye, by powiedzia-
ty Zeynep, kto jest jej ojcem.

18.15 Va banque — teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu

19.25 Barwy szczescia (3202,
3203) — serial Polska

20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”

20.55 M jak mitosc¢ (1870)
— serial Polska

21.55 Na sygnale (733)
Lisicki organizuje swoje
urodziny, nieSwiadomy, ze
jego koledzy za wszelka cene
probujg uniknac kolejnego
spotkania z Igg. Na dyzurze
zespot lekarza pomaga
starszej kobiecie, ktéra ma
problemy z sercem i z oddy-
chaniem.

22.30 Peaky Blinders (1) — serial
gangsterski W. Bryt. 2013

23.40 W cieniu $mierci (1) — serial
krym. Fin./Niem. 2018

DA
Polsat
6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i Partnerzy — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 9.30
48 h. Zaginieni (198) — serial krym.
Polska 10.30 Trudne sprawy — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
2024 11.35 Gliniarze — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 2022
14.40 48 h. Zaginieni (278) — serial
krym. Polska 2024

15.50 Wydarzenia
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1053)
17.00 Gliniarze (1089)
Dochodzi do kradziezy w
policyjnym magazynie dowo-
déw. By dostac sig do $rodka,
zZlodziej uzyt przepustki i kodow
dostegpu Mitosza. Skompromi-
towany policjant chce oczyscié
swoje imie.
18.00 Pierwsza mitos¢ (4041)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.18 Gosé ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.30 Pojutrze — film USA 2004
*%x Rez. Roland Emmerich, wyk.
Dennis Quaid, Jake Gyllenha-
al, Sela Ward
Gwattowny spadek temperatury
$cina pdinocng pétkule. Klima-
tolog rusza przez $niezng pu-
stynie do zamrozonego Nowego
Jorku, by ratowac syna.
23.10 Bez litosci
*xx* — film sensacyjny USA 2014
Rez. Antoine Fuqua, wyk.
Denzel Washington, Marton
Csokas, Chloé Grace Moretz
2.00 Gothika — thriller USA/Fr./
*%% Kan./Hiszp. 2003

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3T
TUN

5.40 Uwaga! — magazyn 5.55 Ukryta
prawda — serial fabularno-dokumen-
talny 6.50 Kuchenne rewolucije: ,,Jani
Sushi”, Tarnéw — reality show 7.45
Dzien Dobry TVN 11.40 Kuchenne
rewolucje: Restauracja ,Vintuna”,
Warszawa — reality show Polska
2019 13.55 Ukryta prawda (1664,
1689) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024

16.10 Top of the Top Sopot Festi-
val: Bursztynowy stowik

16.50 Szpital $w. Anny (27)
— serial obyczaj. Polska

17.55 Detektywi (207)
Nowa odstona serialu to opo-
wiesé o Sledczych i metodach
ich pracy, a takze o zyciu i pro-
blemach, ktdre kazdemu moga
sie przytrafic.

19.00 Fakty

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspdinej (4073)
— serial Polska

20.55 The Floor — teleturniej

21.35 Bitwa o gosci — reality show

22.45 Oszukaé przeznaczenie

*x* — horror USA 2000
Rez. James Wong,
wyk. Devon Sawa, Ali Larter,
Kerr Smith
Alex wybiera sig z klasa na
szkolng wycieczke samolo-
tem. Przed startem doznaje
Wwizji, w ktorej przeczuwa
nadchodzaca katastrofe. Jego
préby wstrzymania lotu sa
lekcewazone.
0.40 Co za tydzien — magazyn
1.20 Slepnac od swiatet (1)

— serial krym. Polska 2018

DB
TUN7

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (1) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Zapisane w gwiazdach
17.55 Opowiesci matzeriskie 19.00
Ukryta prawda 20.00 Hotel Paradise —
real tv 21.05 ** 72 godziny — film
sens. USA/Fr. 2014, rez. Joseph McGinty
Nichol, wyk. Kevin Costner, Amber Heard
23.35 * %% Stodki listopad — melodra-
mat USA 2001, rez. Pat 0'Connor, wyk.
Keanu Reeves, Charlize Theron 2,10 M¢-
wig Wam 3.10 Oczami ofiary

D31
TVP Kultura
9,00 Wojna domowa (3, 4) 10.25 * x **
Daleko od okna — dr. Polska 2000 12.35 Bor-
salino. Historia kultowego kapelusza 13.30
Wstep wolny 13.50 Tamte lata, tamte dni
14.25 Pegaz 14.50 Muzeum polskiej pio-
senki 15.00 % Virtuti - dr. Polska 1989
17.00 Wojna domowa (5, 6) 18.15 Literacki
Sopot 2025 1850 Mieczystaw Kartowicz
—samotna wedrdwka 20,00 %% Orleta.
Grodno '39 — dr. Polska 2022 21.55 20 x 20

Lat TVP Kultura 22.30 %% %% Moonraker —
film sens. W. Bryt./Fr/USA 1979
DA
TVP Sport

9,10 Pitka nozna: FC Barcelona Femeni
—Alhama CF 11.15 Pitka nozna: Lech Po-
znan —Widzew £6dz 13.20 Koszykéwka:
ME mezczyzn na Cyprze, w Finlandii, na
kotwie i w Polsce: Polska - Islandia 15.20
(L) Koszykéwka: ME megzczyzn na Cyprze,
w Finlandii, na totwie i w Polsce: Niemcy
—Wielka Brytania 17.30 Magazyn Betclic
2. Ligi 18.10 (L) Futsal: Futsal Swiecie
- Legia Warszawa 20.15 Magazyn Betclic
1. Ligi 21.35 Gol 22.55 Sportowy wieczor
23.20 Deyna. Geniusz do zatracenia

DB
TV4

7.55 Bogaty dom — biedny dom 8.55 Poli-
cjantki i policjanci (80, 81) 10.55 Na ratu-
nek 112 11,55 Trudne sprawy 15.55 Kto$
tu ktamie? 16.59 Policjantki i policjanci
(1305) 18.00 towcy skarhéw. Kto da
wiecej 19.00 Policjantki i policjanci (1306)
20.00 Uroczysko (157) — serial krym. Pol-
ska 2025 20.30 Sprawiedliwi — wydziat
kryminalny (936) — serial krym. Polska
2025 21.30 Sprawiedliwi. Trojmiasto (53)
22.40 ** Historia zemsty — thriller USA
2017 0.45 Love Island. Wyspa mitosci
1.50 Hardkorowy lombard

DB
TV Trwam

11.30 Warto by¢ ojcem 12.20 Zadziwiajacy
$wiat chrzaszczy 13.30 Msza $wieta 14.30
,Gorzki to chleb jest polskos¢” Cyprian Kamil
Norwid 15.15 OSwiadczenie Fundacji Lux
Veritatis w sprawie Muzeum Pamig¢ i Toz-
samos¢ 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Po-
rady bonifratrow 17.00 Swiadkowie 17.30
Moja parafia 18.15 Rozmowy niedokoriczo-
ne 19.30 Poznajemy Polske 19.45 Modlitwa
Z udzialem dzieci 20,00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40 Pol-
ski punkt widzenia 22.00 Z wedka...

DB
TV Puls

8.00 Kobra —oddziat specjalny (12, 13)
10.00 Zaklinaczka duchéw (27) 10.55
Zbuntowany aniot (67, 68) 12.50 Zaklinacz-
ka duchéw (28) 13.50 Lombard. Zycie pod
zastaw (540, 541) 15,50 Ranczo (94, 95)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (893,
894) 20.00 * * Krol zabojcow — film sens.
USA/Kan. 2023, rez. Kevin Grevioux, wyk.
Frank Grillo 21,85 * % Z3dza $mierci — film
sens. USA/Kan./Ros. 2009 23.55 * %%
Ucieczka gangstera — film sens. USA/Jap.
1994 2,10 Dzielnica strachu (372)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej



Panorama Watbrzyska

WTOREK 2 Wrzesnia

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Koscidt z bliska 8.00 Serwis In-
fo 8.20 Pan Mama (14) 9.00 Ranczo
(72) 10.00 Komisarz Alex (54) 11.00
Ojciec Mateusz (355) 12.00 Serwis
Info 12.10 Agrobiznes, Agropogo-
da 12.40 Magazyn rolniczy 12.55
Epicka podrdz jeza — film dokumen-
talny Francja 2023 14.00 Wichrowe
wzgorze (250)

15.00 Serwis Info — magazyn

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (674)
Nana ma pretensje do Yama-
na o jego obcesowe zacho-
wanie wobec Luki i oznajmia,
ze od tej pory skupi sie
wyfacznie na Yusufie. Yaman
jest przekonany, ze Luka nie
ma dobrych intencji.

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4544)

18.45 Akacjowa 38 (695)
— serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Zaraz wracam (1) — serial
obyczaj. Polska 2025

21.10 Morderstwa w Chantilly

*xx — film krym. Francja 2023

Rez. Marjolaine de Lecluse,
wyk. Bruno Todeschini, Elodie
Frenck, Nathalie Richard

22.50 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23.55 Mayerling — melodramat

*xx W. Bryt./Francja 1968

Rez. Terence Young, wyk.
Omar Sharif, Catherine De-
neuve, James Mason

D3

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1582) 6.25 temko,
cztowiek z tej ziemi — reportaz 6.55
Barwy szczgscia (3203) — serial Polska
2025 7.30 Pytanie na $niadanie 11.50
Rosot polski — magazyn 12.30 Ko-
fo fortuny — teleturniej 13.15 Mitos¢
i nadzieja (268) — serial obyczaj. Turcja
2022 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (733) — serial oby-
czaj. Polska 2025

15.05 La Promesa - patac ta-
jemnic (219) — telenowela
Hiszpania

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Mitosc i nadzieja (269)
Test wykazuje, ze Bahar jest
w cigzy. Cavidan zabiega, by
Kuzey wzigt z Bahar $lub. Fe-
raye widzi Sile w szpitalu. Ege
publicznie przyznaje, ze nadal
kocha Zeynep.

18.15 Va banque - teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej

19.25 Barwy szczescia (3203,
3204) - serial Polska

20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”

20.55 M jak mitosc (1871)

— serial Polska

21.55 Na sygnale (734) — serial
obyczaj. Polska

22.30 Peaky Blinders (2) — serial
gangsterski W. Bryt.

23.40 Liczba doskonata

*%* — dramat obyczaj. Polska/
Izrael/Wtochy 2022
Rez. Krzysztof Zanussi, wyk.
Andrzej Seweryn, Jan Mar-
czewski, Julia Latosinska
1.20 Listopadowy cztowiek
*%* — thriller USA/W. Bryt. 2014

DA
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i Partnerzy — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 2015
9.30 48 h. Zaginieni (199) — serial
krym. Polska 2023 10.30 Trudne
sprawy — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024 11.35 Gliniarze
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2022 14.40 48 h. Zaginieni (279)
— serial krym. Polska 2024

15.40 Wydarzenia
16.10 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1054)
Przez chorobe serca Sonia i
jej maz nigdy nie zdecydo-
wali sig na dziecko. Kobieta
decyduje sie oktamac meza,
ze z medycznego punktu
widzenia cigza nie bedzie dla
niej grozna.
17.00 Gliniarze (1090)
18.00 Pierwsza mitosc¢ (4042)
18.50 Wydarzenia
19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy - teleturniej
20.30 Ninja vs Ninja — show
22.35 Transporter Il
*xx — film sensacyjny USA/Fran-
cja/Niemcy 2005
Rez. Louis Leterrier, wyk.
Jason Statham, Francois Ber-
léand, Amber Valletta
Byty agent stuzb specjalnych
zostaje szoferem bogatej
rodziny. Kiedy 6-letni syn
pracodawcéw zostaje porwany,
postanawia go odnalez¢. Tym-
czasem porywacze chcg uwol-
ni¢ $miercionosny wirus.
0.30 Pojutrze — film katastroficzny
*xx USA 2004

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

SRODA 3 Wrzesnia

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Rodzina (nie od) $wigta 8.00
Serwis Info 8.25 Zaraz wracam (1)
9.05 Ranczo (73) 10.00 Komisarz
Alex (55) 11.00 Ojciec Mateusz (356)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.35 Rok w ogrodzie
extra 12,50 Wielka naturalna ba-
riera — serial dok. 14.00 Wichrowe
wzgorze (251)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (675)
Yaman jest przekonany, ze Na-
na przyjeta o$wiadczyny Luki.
Zazdros¢ i rozczarowanie skry-
wa pod maskg gniewu. Gdy
Nana dostarcza mu dokumenty
do firmy, miedzy nimi znéw do-
chodzi do ostrej wymiany zdan.
17.00 Teleexpress
17.30 Jaka to melodia?
18.10 Klan (4545)
18.45 Akacjowa 38 (696)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Zaraz wracam (2)
— serial obyczaj. Polska
21.10 Boska Florence — komedia
*xxx W. Bryt./USA/Francja 2016
Rez. Stephen Frears, wyk.
Meryl Streep, Hugh Grant,
Simon Helberg
23.10 Rocky — dramat obyczaj. USA
Fkkk 1976
Rez. John G. Avildsen, wyk.
Sylvester Stallone, Talia Shi-
re, Burt Young
1.20 Morderstwa w Chantilly
xxx — film krym. Francja 2023

D3l

TVP2

5.30 M jak milos¢ (1583) 6.25 Po-
zyteczni.pl — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3204) 7.30 Pytanie na $nia-
danie — magazyn 11.50 Gwiazdorska
kuchnia Ani — magazyn 12.30 Koto
fortuny — teleturniej Polska 2025 13.15
Mito$¢ i nadzieja (269) — serial obyczaj.
Turcja 2022 14.05 Va banque — tele-
turniej 14.35 Na sygnale (734) — serial
obyczaj. Polska 2025

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (220) - telenowela

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Mitosé i nadzieja (270)
Bahar nie jest w cigzy, jednak
Kuzey postanawia sig z nig oze-
ni¢. Naciye namawia Feraye,
by nie méwita Kuzeyowi o Sili.
Zeynep pozostaje obojetna na
wyznania Cihana. Yildiz prze-
nosi sig Naciye. Bulent ulega w
Londynie wypadkowi.

18.15 Va banque — teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej

19.25 Barwy szczesScia (3204,
3205) — serial Polska

20.40 Przepis dnia — magazyn

20.55 Na dobre i na zte (959)

21.55 Na sygnale (735) — serial
obyczaj. Polska

22.30 Peaky Blinders (3) — serial
gangsterski W. Bryt.

23.40 Ksiaze i ja: krolewskie we-

*x sele — komedia
romantyczna USA 2006
Rez. Catherine Cyran,
wyk. Luke Mably, Kam He-
skin, Maryam d'Abo
1.25 W cieniu $mierci (1) — serial

krym. Finl./Niem. 2018

DAL
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i Partnerzy — serial fa-
bularno-dokumentalny Polska 2015
9.30 48 h. Zaginieni (200) — serial
krym. Polska 2023 10.30 Trudne
sprawy — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024 11.30 Gliniarze
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2022 14.40 48 h. Zaginieni (280)
— serial krym. Polska 2024

15.50 Wydarzenia

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1055)

17.00 Gliniarze (1091)
Ktétnia pomigdzy gangstera-
mi skutkuje ucieczkg szefa
grupy handlujacej ludzmi. Po-
licjanci i Interpol rozpoczynaja
poszukiwania. Olgierd odpo-
czywa w rodzinnym gronie, a
Zosia konczy praktyki w CBP.

18.00 Pierwsza mitos¢ (4043)
— serial Polska

18.50 Wydarzenia

19.20 Gosé ,Wydarzen”

19.55 Milionerzy — teleturniej

20.30 K2. Jedziemy po bandzie —
program rozrywkowy

22.05 Pogromcy duchdw. Dzie-

*xkx dzictwo — komedia sensacyj-
na USA/Kanada 2021
Rez. Jason Reitman, wyk.
Carrie Coon, Paul Rudd
Matka i jej dwoje dzieci
przeprowadzaja sie do mia-
steczka, gdzie dochodzi do
serii nadprzyrodzonych zjawisk.
Bohaterowie wkrétce odkrywa-
ja, ze sa potomkami stynnych
pogromcéw duchdw.
0.45 Sasiedzi 2 — komedia USA/
*x* Chiny 2016

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

Poniedziatek, 1.09.2025

D3
TUN

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda —
serial fabularno-dokumentalny Polska
2022 6.50 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Wielkopolanka”, Barlinek —
reality show Polska 2021 7.45 Dzien
Dobry TVN 11.40 Kuchenne rewolu-
cje: Restauracja ,Kuchnia z piwnicg”,
Czluchéw 13.55 Ukryta prawda (1665,
1690) — serial fabularno-dokumentalny
Polska 2024

16.10 The Floor - teleturniej

16.50 Szpital Sw. Anny (28)
— serial obyczaj. Polska

17.55 Detektywi (208) — serial
fabularno-dokumentalny

19.00 Fakty

19.55 Uwaga! — magazyn

20.10 Doradca smaku

20.15 Na Wspalnej (4074)
— serial Polska

20.55 The Floor - teleturniej

21.35 Slub od pierwszego
wejrzenia — real tv Polska
W nowym sezonie kolejna gru-
pa singli postanowita zaryzy-
kowac i odda¢ wybor partnera
w rece ekspertow. Nad ich
dopasowaniem czuwajg Julitta
Debska, Zuzanna Butryn i Han-
na Kakol, specjalistki od relacji,
ktore tacza nauke, doswiadcze-
nie i intuicje, by stworzy¢ pary z
najwigkszym potencjatem.

22.40 Kuba Wojewodzki
Kolejny sezon programu, w kto-
rym Kuba Wojewddzki zaprasza
gosci i ,,bombarduje” ich celny-
mi zartami oraz niewygodnymi
pytaniami.

23.45 Superwizjer — magazyn

0.25 CSI: Kryminalne zagadki

Las Vegas (13)

D3
'

5.40 Uwaga! — magazyn reporterow
5.55 Ukryta prawda — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2022 6.50
Kuchenne rewolucje: Restauracja
,Gargoty”, £6dz 7.45 Dzien Dobry
TVN 11.40 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Prova Gourmet”, Torun
13.55 Ukryta prawda (1666, 1691)
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2024

16.10 The Floor — teleturniej
16.50 Szpital Sw. Anny (29)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (209) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspdlnej (4075)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Top Model
— reality show
23.10 Apokawixa — horror
*x+ Polska 2022
Rez. Xawery Zutawski, wyk.
Mikotaj Kubacki, Waleria Go-
robets, Monika Mikofajczak
Grupa licealistow jest zme-
czona nauka zdalng podczas
pandemii. Majg dos¢ kwa-
rantanny i przygnebiajacych
wiadomosci o katastrofie
ekologicznej. Kamil, syn
milionera, organizuje nad mo-
rzem impreze, ktora wymyka
sie spod kontroli.
1.40 Rzeczy, ktérych nie nauczyt
mnie ojciec
2.10Szpital (934, 935)
4.15 Uwaga! — magazyn

DA
TUN?

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (2) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Zapisane w gwiazdach
17.55 Opowiesci maizeriskie 19,00 Ukry-
ta prawda — serial fabularno-dokumen-
talny 20.00 Hotel Paradise 21.05 * * %
Ptaki nocy (i fantastyczna emancypacja
pewnej Harley Quinn) — film sens. USA
2020, rez. Cathy Yan, wyk. Margot Robbie
23.25 Anatomia pigkna 0.30 k%
Siedem minut po pdtnocy — film fantasy W.
Bryt./USA/Hiszp. 2016 2.50 Hotel Paradise

DA
TVP Kultura
9,00 Wojna domowa (5, 6) 10.20 * %k *
Stodka Irma — komedia rom. USA 1963 12.50
John i Yoko: Nad nami juz tylko niebo — film
dok. W. Bryt. 2018 14.30 Bach Festival
Swidnica 14.55 *** Pestka — melodra-
mat Polska 1995 16.35 Wojna domowa (7, 8)
18.15 20 x 20 Lat TVP Kultura 18.50 Wiady-
staw Haricza 20.00 Teatr TV: Dzielni chtopcy
— spektakl Polska 2017 21,10 *xk*
Happy-Go-Lucky, czyli co nas uszczesliwia —
komediodramat W. Bryt. 2008 23.20 , Ziemia
obiecana” - 50 lat pdzniej 23.50 Sen Sultany

DA
TVP Sport

10.30 Pitka nozna: FKS Stal Mielec — Ruch
Chorzow 12,30 Magazyn Betclic 1. Ligi
1350 (L) Koszykowka: ME mezczyzn na
Cyprze, w Finlandii, na kotwie i w Polsce:
Belgia — Izrael 16.00 Polska Liga Zeglarska:
Liga Miodziezowa 16.35 Gol 18.00 Maga-
zyn pitkarski 19,10 Kamerg TVP Sport 19.45
Studio 20.20 (L) Koszykowka: ME mezczyzn
na Cyprze, w Finlandii, na kotwie i w Polsce:
Francja —Polska 23.00 Sportowy wieczér
23.45 Pitka nozna: Eliminacje MS strefy
UEFA: Polska — Malta

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D3
V4

6.00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej 7.55
Bogaty dom — biedny dom 8.55 Policjant-
ki i policjanci (82, 83) 10.55 Na ratunek
112 11.55 Trudne sprawy 14.55 Ktos
tu ktamie? 16.55 Policjantki i policjanci
(1306) 18.00 towcy skarbow. Kto da
wigcej 19.00 Policjantki i policjanci (1307)
20.00 Uroczysko (158) 20.30 Sprawie-
diiwi — wydziat kryminainy (937) 21.30
Sprawiedliwi. Tréjmiasto (54) 22.40 **
Szczeki 3 - thriller USA 1983 0.40 Love
Island. Wyspa mitosci 1.50 Hardkorowy
lombard 2.50 Petna chata

D3I
TV Trwam

12.03 Informacje 12.20 Artystyczna dusza
12.45 Zycie lasu. Ptaki 13.30 Msza $wigta
14.30 Polskie Slady w Ziemi Swietej 15.20
Zywa ni¢ tradycji 16.10 Jestem mama
16.25 Przyroda w obiektywie 16.40 Zdro-
wie z Bozej apteki 17.10 Prosto o gospo-
darce 17.30 Burza w okregu krakowskim
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30
Kazdy maluch to potrafi 19.45 Modlitwa
Z udziatem dzieci 20.00 Informacje 20.20
Rézaniec 21.00 Apel Jasnogorski 21.40
Polski punkt widzenia 22.00 Wiezy krwi

DA
TV Puls

8.00 Kobra —oddziat specjainy (13, 14)
10.00 Zaklinaczka duchow (28) 10.55
Zbuntowany aniof (69, 70) 12.50 Zaklinacz-
ka duchéw (29) 13.50 Lombard. Zycie pod
zastaw (542, 543) 15.50 Ranczo (95, 96)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (894, 895)
20.00 * *  Bodyguard i Zona zawodowca
— film sens. USAAW. Bryt./Szwecja/Butg./Fr.
2021, rez. Patrick Hughes, wyk. Ryan Rey-
nolds 22.20 % Gliniarz z Beverly Hills
— komedia sens. USA 1987 0.35 *  Ocale-
nie —thriller USA/AW. Bryt./Kan. 2015

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DT
TUN?

8.20 Ukryta prawda 11.25 W-11 Wydziat
Sledczy 12,55 Detektywi 14.55 Szpital
$w. Anny (3) — serial obyczaj. 15.55 Sad
rodzinny 16,55 Zapisane w gwiazdach
17.55 Opowiesci matzeriskie 19,00 Ukry-
ta prawda 20.00 Hotel Paradise 21.05
*** Maska — komedia USA 1994, rez.
Chuck Russell, wyk. Jim Carrey, Cameron
Diaz 23.20 *** Prosto w serce — kome-
dia rom. USA 2007, rez. Marc Lawrence,
wyk. Hugh Grant, Drew Barrymore 1.35
Hotel Paradise 2.40 Oczami ofiary 3.40
Fachowcy 4.20 Druga strona medalu

TVP Kultura

7.45 Podr6ze z historig 8.25 20 lat TVP
Kultura 9.00 Wojna domowa (7, 8) 10.45
* %% Pestka — melodramat Polska 1995
12.30 Fenomen Fogga 13.35 Najwiek-
sze przehoje 14.15 *k*k Historia kina
w Popielawach — film Polska 1998 16.05
Wojna domowa (9, 10) 18.05 Wstep wolny
18.30 Informacje kulturalne 18.50 Rezy-
serzy 19.45 Dobre strony 20.00 Wstep
do filmu 20.05 **** Plac Zbawiciela
— dramat Polska 2006 22.05 Profesor T. (6)
23.10 Studio Kultura — niedziela z...

TVP Sport

9.25 Magazyn Betclic 1. Ligi 10.35 Pitka
nozna: Stomilanki Olsztyn — Pogoni Szczecin
12,35 Koszykéwka: ME mezczyzn: Belgia
— lzrael 14.30 Pierwsza dama 15.45 Petno-
sprawni 16.15 Koszykowka: ME mezczyzn:
Francja — Polska 18.15 Odliczanie do mun-
dialu 20,05 (L) Koszykdwka: ME mezczyzn
na Cyprze, w Finlandii, na otwie i w Polsce:
Turcja —Serbia 22,10 Sportowy wieczor
22.50 Boks: Damian Knyba —Marcin Siwy
2345 Pitka noznal.55 Boks: Christian
Mbilli — Maciej Sulecki

DAL
TV4

6.00 towcy skarbow. Kto da wiecej 7.59
Bogaty dom — biedny dom 8.55 Policjant-
ki i policjanci (84, 85) 10.55 Na ratunek
112 11,55 Trudne sprawy 14.55 Kto$
tu ktamie? 16.55 Policjantki i policjanci
(1307) 18.00 towcy skarhéw. Kto da
wiecej 19.00 Policjantki i policjanci (1308)
20.00 Uroczysko (159) 20.30 Sprawie-
dliwi —wydziat kryminalny (938) 21.30
Sprawiedliwi. Trojmiasto (55) 22.40
* %k Bez litosci — film sens. USA 2014
1.20 Love Island. Wyspa milosci 2.25
Hardkorowy lombard

DA
TV Trwam

10.00 Audiencja Generalna QOjca Swigtego
11.10 Oswiadczenie Fundacji Lux Veritats...
11.25 Jestem mama 11.40 Prosto o go-
spodarce 12,20 Prymas Stefan Wyszynski
13.00 Brygada Swigtokizyska 13.30 Msza
Swieta 14.30 Droga Ojca tukasza 15.05
Moja wyspa wiary 16.10 Na zdrowie 16.30
Zycie jest pigkne 17.00 Po stronie prawdy
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.30 Opo-
wiesci bibliine z Nowego Testamentu 20.00
Informacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.40 Polski punkt widzenia

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (2) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (14, 15) 10.00 Zakli-
naczka duchéw (29) 10,55 Zbuntowany
aniot (71, 72) 12,50 Zaklinaczka duchéw
(30) 13.50 Lombard. Zycie pod zastaw
(544, 545) 15,50 Ranczo (96, 97) 18.00
Lombard. Zycie pod zastaw (895, 896)
20.00 * Detektyw Knight: kotr —film sens.
USA 2022, rez. Edward Drake, wyk. Bruce
Willis 22,10 **** Negocjator — film
sens. USA/Niemcy 1998 1.00 * %k
Zaktadnik - film sens. USA 2004

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Dobre historie 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (2) 9.05 Ran-
czo (74) 10.00 Komisarz Alex (56)
11.00 Ojciec Mateusz (357) — serial
krym. Polska 2022 12.00 Serwis
Info 12,10 Agrobiznes, Agropogoda
12.35 To si¢ opfaca 12.50 Wielka
naturalna bariera 14.00 Wichrowe
wzgorze (252) — serial obyczaj.

15.00 Serwis Info

15.15 Reporterzy — magazyn

15.35 Gra stow. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (676)
Ayse widzi w parku Ferita i
Pelin w czutych objeciach.
Nie ma pojecia, ze Pelin
wstrzykneta Feritowi Srodek
odurzajacy, by méc zaaran-
zowac te romantyczna sceng
specjalnie dla niej.

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4546)

18.45 Akacjowa 38 (697)
— serial obyczaj. Hiszpania

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.25 Studio eliminacji
MS strefy UEFA

20.35 (L) Pitka nozna: Eliminacje
MS strefy UEFA:
Mecz w Rotterdamie:
Holandia — Polska

23.15 Ukraina: Zwierzeta
w cieniu wojny — film dok.
Kan./USA/Ukr. 2024
Poruszajacy dokument ukazuje
dramat zwierzat porzuconych
podczas wojny w Ukrainie.

0.20 Boska Florence — komedia
*%xx W. Bryt./USA/Francja 2016

D3
TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1584) 6.20 Ope-
racja zdrowie — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3205) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 11.50 Podréz
po jeden usmiech — serial dok. 12.30
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Mi-
tos$¢ i nadzieja (270) — serial obyczaj.
Turcja 14.05 Va banque — teleturniej
14.35 Na sygnale (735) — serial
obyczaj. Polska

15.05 La Promesa - patac tajem-
nic (221) - telenowela
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Mitosc i nadzieja (271)
Melis bezpardonowo wygarnia
Gonul, co o nigj mysli. Sila przy-
mierza suknie $lubne, lecz nic
sobie nie przypomina. Kuzey
zapewnia Bahar, ze zapomniat
o Sili. Cihan podstepnie wysyta
Zeynep do swego ,szefa”.
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3205,
3206) — serial Polska
20.45 Berlin Kuw’”damm 56 (1)
— serial Niemcy 2016
21.50 Na sygnale (736)
Alek prébuje odkryé, co
»wspolnicy” robig za jego
plecami. W tajemnicy spotyka
sie z Renia, dziewczyna,
ktora byta w szkole jego me-
nadzerka.
22.30 Peaky Blinders (4) — serial
gangsterski W. Bryt.
23.40 Zabic, jak to tatwo powie-
*xx dzie¢ — thriller USA 2012
Rez. Andrew Dominik, wyk.
Brad Pitt, Scoot McNairy
1.25 Smiertelne sekrety (3)

D3
Polsat

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i Partnerzy — serial fa-
bularno-dokumentalny 9.30 48 h.
Zaginieni (201) — serial krym. Polska
2023 10.30 Trudne sprawy — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
11.30 Gliniarze — serial fabularno-
-dokumentalny Polska 2022 14.40
Dlaczego ja? — serial fabularno-do-
kumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1056)
17.00 Gliniarze (1092)
Dochodzi do zaginigcia 35-let-
niej kobiety. Jej samochéd
zostaje odnaleziony pusty przy
drodze. Byly maz zaginionej
wyjawia policjantom, do jakich
dramatycznych zdarzen doszto
niegdys$ w jej rodzinnej wsi.
18.00 Pierwsza mitosc (4044)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy - teleturniej
20.30 Wyjdz za mnie
*xx — komedia romantyczna USA/
Chiny/Japonia 2022
Rez. Kat Coiro, wyk. Jennifer
Lopez, Owen Wilson, John
Bradley
23.00 To musi by¢ mito$¢ — kome-
*xx dia romant. Polska 2021
Rez. Michat Rogalski, wyk.
Matgorzata Zajaczkowska,
Matgorzata Kozuchowska,
Anna Smotowik
1.05 Downton Abbey: nowa epo-
*xxx ka — dramat obyczaj.
W. Bryt./USA 2022

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

PIATEK 5 Wrzesnia

D3
TVP1

7.00 Msza Swigta na Jasnej Gorze 7.30
Agape blisko Ciebie 8.00 Serwis Info
8.10 Okrasa tamie przepisy 8.45 Ran-
czo (79, 80) 10.15 Komisarz Alex (57)
11.10 Ojciec Mateusz (358) 12.00 Ser-
wis Info 12.05 Agrobiznes, Agropogoda
12.30 Magazyn rolniczy 12.45 Wielka
naturalna bariera 13.40 Fascynujace
miejsca 14.00 Wichrowe wzgorze (253)
— serial obyczaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn

15.05 Reporterzy — magazyn

15.15 62. KFPP w Opolu: Premiery

15.35 Gra stéw. Krzyzowka

16.05 Dziedzictwo (677) — serial
obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.30 Jaka to melodia?

18.10 Klan (4547)
Agnieszka odwiedza Marzeng.
W pewnym momencie obie
stysza grzebanie w zamku. Za
drzwiami stoi rehabilitantka,
ktéra twierdzi, ze Zdzisiek obie-
cat jej ten dom.

18.45 Akacjowa 38 (698)

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.30 Zaraz wracam (3)
— serial obyczaj. Polska

21.00 Komisarz Alex (292)
Milioner z branzy kosmetycznej
zgtasza zaginiecie swojej zony,
ktéra grata kluczowa role w
zarzadzie jego firmy.

22.00 Sekielski wieczorowa pora

22.55 Mis — komedia Polska 1980

*xxx Rez. Stanistaw Bareja,
wyk. Stanistaw Tym,
Christine Paul-Podlasky
0.55 Rocky
xxkkx — dramat obyczaj. USA 1976

VP2

5.30 M jak mitos¢ (1585) 6.25 Anna
Dymna — spotkajmy si¢ 6.55 Barwy
szczescia (3206) 7.30 Pytanie na
$niadanie — magazyn 12.00 Jedzenie
ma znaczenie — program popular-
nonaukowy 12.35 Koto fortuny —
teleturniej 13.15 Mito$¢ i nadzieja
(271) — serial obyczaj. Turcja 14.05
Va banque - teleturniej 14.35 Na
sygnale (736) — serial obyczaj. Polska

15.05 La Promesa — patac tajem-
nic (222) - telenowela

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.10 Przepis dnia — magazyn

17.20 Mitosé i nadzieja (272)
Sila przypomina sobie, ze ko-
chata Kuzeya. Melis decyduje
sie na wyjazd do Anglii, do
Bilenta. Odbywajg sig uroczy-
ste zargczyny Kuzeya i Bahar.

18.20 Va banque — teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu

19.25 Barwy szczescia (3206, 3207)
Agnieszka pyta kukasza o
uczucia do Kasi. Jaworski or-
ganizuje dla Krystyny spotkanie
z Anig. Po odkryciu nieprawi-
dtowosci Cezary gniewa sig na
zone, co prowadzi do rodzinne-
go kryzysu.

20.40 Postaw na milion

21.45 Lato z Radiem i Telewizja
Polska 2025: Grudzigdz

22.45 To jest grane

23.20 Doktor No — film sensacyjny

xxokx W. Bryt. 1962
Rez. Terence Young, wyk.
Sean Connery, Ursula An-
dress, Joseph Wiseman
1.15 Ksiaze i ja: krolewskie we-
*x sele — kom. USA 2006

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News — magazyn Polska
2025 8.00 Halo tu Polsat — maga-
zyn Polska 2024 11.30 Gliniarze
(755-757): Cwaniaki/ Czyste zto/ Ka-
ra — serial fabularno-dokumentalny
Polska 2022, wyk. Arkadiusz Krygier
14.40 Dlaczego ja? — serial fabular-
no-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia

16.20 Interwencja — magazyn

16.30 Na ratunek 112 (1057)

17.00 Gliniarze (1093)

18.00 Pierwsza mitos¢ (4045)
Kiedy Fryderyk opiekuje sie
Emilka po wypadku, Olek
zastaje ich w dwuznacznej
sytuacii. Przyjaciotki wspieraja
Kinge w trudnych chwilach.
Nieoczekiwanie Lilka zjawia sig
u Janka z dzieckiem.

18.50 Wydarzenia

19.20 Gosé ,Wydarzen”

19.55 Twoja twarz brzmi
Znajomo

22.20 Krew 2 (1) — serial sensacyj-
ny Polska
Ciag dalszy historii rodzin-
nych sekretéw, nierozliczo-
nych krzywd i obsesji, ktdre
burza pozorny spokéj rodziny
Gajewskich. Czy wiezy ro-
dzinne s3 na tyle silne, by
przetrwac kazda odkryta
tajemnice?

23.25 Morbius

*xx — film akcji USA 2022
Rez. Daniel Espinosa,
wyk. Jared Leto, Matt Smith
1.45 0Id - thriller USA/Japonia/
*%% Chiny 2021

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

(YET]
TUN

5.40 Uwaga! 5.55 Ukryta prawda —
serial fabularno-dokumentalny 6.50
Kuchenne rewolucje: Restauracja
»Sezonowa”, Czestochowa — reality
show 7.45 Dzier Dobry TVN 11.40
Kuchenne rewolucje: ,Karczma u sot-
tysa”, Duszniki Zdr6j — reality show
Polska 2019 13.55 Ukryta prawda
(1667, 1692) — serial fabularno-do-
kumentalny Polska 2024

16.10 The Floor - teleturniej
16.50 Szpital Sw. Anny (30)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (210) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.10 Doradca smaku
— magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej (4076)
— serial Polska
20.55 The Floor — teleturniej
21.35 Kuchenne rewolucje
— reality show
22.45 Testosteron
*** — komedia Polska 2007
Rez. Tomasz Konecki, An-
drzej Saramonowicz, wyk.
Piotr Adamczyk, Borys Szyc,
Maciej Stuhr
Po Slubie, ktdry sig nie odbyt
(panna mtoda uciekta sprzed
oftarza) niedoszty pan mtody
spotyka sig z kilkoma kum-
plami réwnie sfrustrowanymi
jak on. Wszyscy probujg od-
powiedzie¢ na pytanie, czego
naprawde pragna kobiety.
1.10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (12, 13)
3.15 Slepnac od swiatet (1)
— serial krym. Polska 2018

D3T
TUN

5.40 Uwaga! — magazyn 5.55 Ukryta
prawda — serial fabularno-dokumen-
talny 6.50 Kuchenne rewolucje: Re-
stauracja ,Mikotajek”, Stupsk 7.45
Dzien Dobry TVN 11.40 Kuchenne
rewolucje: Bartoszyce — GoScinna/
Piwem Podlane — reality show Pol-
ska 13.55 Ukryta prawda (1668,
1693) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska

16.10 The Floor — teleturniej
16.50 Szpital $w. Anny (31)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (211) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Aquaman i Zaginione Krole-
*xk stwo — film sf USA/W. Bryt./
Kanada/Australia/Isl. 2023
Rez. James Wan, wyk. Ja-
son Momoa, Patrick Wilson,
Yahya Abdul-Mateen Il
Superbohater Arthur Curry
alias Aquaman prowadzi spo-
kojne zycie jako krol Atlanty-
dy i ojciec rodziny. Pewnego
dnia jednak jego stary wrdg,
Czarna Manta, pojawia sie
ponownie potezniejszy niz
kiedykolwiek.
22.50 Ksiggowy — film sensacyjny
*xxk USA 2016
Rez. Gavin 0'Connor, wyk.
Ben Affleck, Anna Kendrick,
J.K. Simmons
1.25 Kuba Wojewodzki
2.30 Lady Gucci: historia czarnej
wdowy — film dokumentalny
Wiochy 2020
3.55 Uwaga! — magazyn
4.10 towcy staroci

‘ Panorama Watbrzyska

DBl
TUN7

6.25 Szkota 8.20 Ukryta prawda 11.25
W-11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi
14.55 Szpital $w. Anny (4) 15.55 Sad
rodzinny 16.55 Zapisane w gwiazdach
17.55 Opowiesci maltzenskie 19.00
Ukryta prawda 20.00 Hotel Paradise
21.05 % Akademia policyjna VII: Misja
w Moskwie — komedia USA 1994, rez.
Alan Metter, wyk. George Gaynes 22.55
k% American Pie: Wesele — komedia
USA/Niemcy 2003, rez. Jesse Dylan, wyk.
Jason Biggs 0.55 Hotel Paradise 2.05
Oczami ofiary 3.05 Osadzone. Blok F

DA
TVP Kultura
9.00 Wojna domowa (9, 10) 10.55
%% Historia kina w Popielawach —
film obycz. Polska 1998 12.45 Rezyserzy
13.45 Portrety 14.05 Informacie kultural-
ne 14.35 *** Romeo i Julia z Saskiej
Kepy — dramat Polska 1988 16.20 Wojna
domowa (11, 12) 18.00 Literacki Sopot
2025 18.35 Wstep wolny 18.50 Eimyr
de Hory — najwigkszy fatszerz XX wieku
20.05 **** Matka i corka — dramat
Wh/Fr. 1960 22.10 %% ** Plac Zbawi-
ciela — dr. Polska 2006 0.10 Profesor T. (6)

D31
TVP Sport

10,00 Koszykdwka: ME mezczyzn: Turcja
—Serbia 11,55 Odliczanie do mundialu:
Zapowiedz meczow 5. i 6. kolejki eliminacji
13,50 (L) Koszykéwka: ME mezczyzn na
Cyprze, w Finlandii, na kotwie i w Polsce:
Francja — Islandia 16.05 Polska Liga Zeglar-
ska 16.30 Zawody sitaczy 17.30 Ring TVP
Sport 18.30 Studio 20.25 (L) Koszykowka:
ME mezczyzn na Cyprze, w Finlandii, na ko-
twie i w Polsce: Polska —Belgia 23.00 (L)
Pitka nozna: Eliminacje MS strefy UEFA: Ho-
landia — Polska 23.45 Sportowy wieczor

D3Il
TV4

6.00 Lowcy skarbow. Kto da wigcej 7.55
Bogaty dom — biedny dom 8.55 Policjantki
i policjanci (86, 87) 10.55 Na ratunek 112
11.55 Trudne sprawy 14.55 Kito$ tu kia-
mie? 16.55 Policjantki i policjanci (1308)
18.00 towcy skarbow. Kio da wigcej
19.00 Policjantki i policjanci (1309) 20.00
Uroczysko (160) — serial krym. 20.30
Sprawiedliwi —wydziat kryminalny (939)
— serial krym. Polska 2025 21.30 Spra-
wiedliwi. Trojmiasto (56) 22,40 *** U-
571 — dramat USA/Fr./Wt. 2000 1.00 Love
Island. Wyspa mitosci

D3I
TV Trwam

12.20 Wykfady z kongresu: Katolicy a toz-
samos$¢ Europy 1250 Orgdowniczka w co-
dziennosci 13.30 Msza $wieta 14.20 Mu-
zyczne chwile 14.35 Mazurskim szlakiem
piekna stworzenia 15.00 Po stronie prawdy
15.15 OSwiadczenie Fundacji Lux Veritats...
16.10 Z wedka nad wode... 16.35 Sol Ziemi
17.00 Modlitwa w Sanktuarium $w. Jézefa
w Kaliszu 19.30 Kazdy maluch to potrafi
19.45 Modiitwa z udzialem dzieci 20.00
Informacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.40 Polski punkt widzenia

DA
TV Puls
6.00 Policjanci z Miami (3) 8.00 Kobra —od-
dziat specjalny (15, 1) 10.00 Zaklinaczka
duchéw (8) 10.55 Zbuntowany aniot (73,
74) 1250 Zaklinaczka duchéw (31) 13.50
Lombard. Zycie pod zastaw (546, 547) 15.50
Ranczo (97, 98) 18.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (896, 897) 20.00 *** Gliniarz
z Beverly Hills 3 — kom. sens. USA 1994,
rez. John Landis, wyk. Eddie Murphy 22.05
%% Pan i pani Killer — komedia sens. USA
2010 0.00 * ** Ziow i wypus¢ — kome-
diodr. USA 2006 2.15 Dzielnica strachu (376)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN7

6.25 Szkofa 8.20 Ukryta prawda 11.25 W-
11 Wydziat Sledczy 12.55 Detektywi 14.55
Szpital $w. Anny (5) 15,55 Sad rodzinny
16.55 Zapisane w gwiazdach 17.59 Opo-
wiesci malzenskie 19.00 Ukryta prawda
20.00 *** Qch, zycie! — komedia rom.
USA 2010, rez. Greg Berlanti, wyk. Katherine
Heigl, Josh Duhamel 22.25 Slub od pierw-
szego wejrzenia 23.30 *k* Banksterzy
—dramat Polska 2020, rez. Marcin Zighinski,
wyk. Antoni Krélikowski 1.45 Hotel Paradise
2.40 Oczami ofiary 3.30 Osadzone. Blok F
3.55 Usterka 4.20 Druga strona medalu

DB
TVP Kultura

10.50 G. F. Handel: Water Music & Music for
the Royal Fireworks 12,10 Walczacy samot-
nik Stanistaw Witkiewicz 13.10 Robig swoje
—Tomasz Konieczny w Operze Wiederiskiej
13.30 Co mdwig lekarze — film krtko-
metr. 14.00 %% Pustelnia parmeniska
- dr. Fr/ Wk 1948 16.55 Ordonka 17.55
Ach $pij kochanie — przeboje miedzywojen-
nego dwudziestolecia 18.40 Kolekcja 19.09
Legendy opery 20,05 * %% Swobodny
jezdziec — dr. USA 1969 21.50 Portrety
22.15 **kx Matka i cdrka — dr. 1960

DA
TVP Sport

6.05 Pitkanozna: ME mgzczyzndolat21—
Finat: Anglia — Niemcy 8.15 Pitka nozna:
Holandia —Polska 10.20 Ring TVP Sport
11.20 Koszykowka: ME mezczyzn: Francja
— Islandia; Polska — Belgia 15.10 Pitka nozna:
Eliminacje MS strefy UEFA: Holandia — Polska
17.25 Studio 17.55 (L) Pitka nozna: Elimi-
nacje ME do lat 21: Polska — Macedonia Pét-
nocna 20,40 (L) Pitka nozna: Eliminacje MS
strefy UEFA: Ukraina — Francja 22.45 Spor-
towy wieczor 23.30 Pitka nozna: Eliminacje
ME do lat 21: Polska — Macedonia Pétnocna

DA
TV4

6.00 towcy skarbow. Kto da wigcej 7.59
Bogaty dom — biedny dom 8.55 Policjantki
i policjanci (38, 89) 10.55 Na ratunek 112
11.55 Trudne sprawy 14.55 Kto$ tu kfa-
mie? 16.55 Policjantki i policjanci (1309)
18.00 towcy skarbow. Kto da wigcej —
reality show 19.00 Policjantki i policjanci
(1310) 20.00 Gwiazdy kabaretu 22.05
%% Policja zastgpcza — komedia USA
2010, rez. Adam McKay, wyk. Will Ferrell
0.25 STOP Drogéwka 1.25 Hardkorowy
lombard 2.25 Peina chata 2.30 Interwen-
cja 2,55 Smier¢ na 1000 sposobow

D3
TV Trwam

11.35 Natura et Homo 12.20 Glos serca (84)
13.05 Szkaplerz —znak Maryi 13.30 Msza
$Swigta 14.30 Drzwi do lasu 15.00 Modii-
twa w Godzinie Mitosierdzia 15.20 Mocni
w wierze 16,10 Natura obiektywnie 16.40
Prosto o gospodarce 17.00 Zapiski ze $wie-
todci Prymasa Tysiaclecia 17.30 Geopolityka
18.15 Westerplatte miodych 19.00 Warto
zauwazyc... 19.30 Brat Franciszek 20.00 In-
formacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.40 Polski punkt widzenia 22.00
Lasy bagienne 22.55 Zycie lasu. Storczyki

DA
TV Puls

6.00 Policjanci z Miami (4, 5) 8.00 Kobra
— oddziat specjalny (1, 2) 10.00 Zaklinacz-
ka duchéw (31) 10.55 Zbuntowany aniot
(75, 76) 12,50 Zaklinaczka duchdw (32)
13.50 Lombard. Zycie pod zastaw (548,
549) 15.50 Ranczo (98, 99) — serial kom.
Polska 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
(897, 898) — serial obyczaj. Polska 20.00
%% Liberator - film sens. USA/Fr. 1992
22,05 *k** Rambo: pierwsza krew —
film sens. USA 1982 0.00 % Ninja — film
sens. USA 2009

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1
6.20 Balans bieli 7.00 Msza Swieta
na Jasnej Gorze 7.35 Rok w ogrodzie
7.55 Rok w ogrodzie extra 8.10
Petnosprawni 8.35 Ranczo (81) 9.35
Komisarz Alex (58) 10.30 Ojciec Ma-
teusz (359) 11.25 *** Angelika
i krol — film przyg. Fr./Wt./Niem. 1966
13.10 Fascynujagce miejsca 13.30
Zew dzikiej natury 14.25 Okrasa
famie przepisy 14.50 Przed ekranem

15.00 Pan Mama (15, 16)

16.05 Dziedzictwo (678)
— serial obyczaj. Turcja

17.00 Teleexpress

17.35 Pan Mama (21, 22)
— serial kom. Polska
Drugi sezon. Kontynuacja zy-
ciowych perypetii samotnego
ojca trojki dzieci.

18.40 Jaka to melodia?
,Back to school”. Wystapia
Katarzyna Wtodkowska — na-
uczycielka, Rafat Cieszynski,
Jacek Kawalec.

19.30 19.30

20.25 Profilerka Jastre (1)
— serial krym. Polska 2025

21.15 Biata odwaga — dramat wo-

*xx jenny Polska 2024

Rez. Marcin Koszatka, wyk.
Adam Woronowicz, Agnieszka
Grochowska, Filip Prawiak

23.15 Pelé: Narodziny legendy

xxkk — film biograf. USA 2016
Rez. Michael Zimbalist,
Shibani Alter, Jeff Zimbalist,
wyk. Kevin de Paula, Leonar-
do Lima Carvalho, Vincent
D'Onofrio
1.00 Jak dogonié¢ szczescie
*xx — komedia Niem./W. Bryt./

Kan./RPA/USA 2014

D3

TVP2

5.15 Barwy szczescia (3203, 3204)
6.25 M jak mitos¢ (1870) — serial
obyczaj. Polska7.30 Pytanie na Snia-
danie — magazyn 11.30 Gorna pétka
smaku — magazyn 12.10 Postaw
na milion — teleturniej Polska 2025
13.05 Mitosc i nadzieja (272) — serial
obyczaj. Turcja 14.00 Familiada —
teleturniej 14.35 Koto fortuny — tele-
turniej Polska 2025

15.15 Szansa na sukces. Opole
2025: Sztywny Pal Azji
16.20 Na dobre i na zie (959)
— serial obyczaj. Polska
17.15 Mitosc i nadzieja (273)
Na przyjeciu $lubnym Cavidan
przynosi wstyd rodzinie Kuzeya.
Seda probuije sig dobrac¢ do
sejfu w domu Melis. Kuzey
i Bahar zauwazaja Sile. Ege z3-
da wyjasnien od Feraye, Gonul
i Belkis na temat ojca Zeynep.
18.05 Przepis dnia — magazyn
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Stowo na niedzielg: Jaskotki
w Asyzu, czyli uczen i krzyz
19.00 Informacje kulturalne
19.25 Rodzinka.pl (287, 288)
— serial kom. Polska
20.30 The Voice of Poland:
Przestuchania w ciemno
— program rozrywkowy
22.50 Country Strong — dramat
*xx obyczaj. USA 2010
Rez. Shana Feste,
wyk. Gwyneth Paltrow,
Tim McGraw, Garrett Hedlund
1.00 Zabhi¢, jak to tatwo powie-
*xx dzie¢ — thriller USA 2012
2.45 Akacjowa 38 (54) — serial
obyczaj. Hiszpania 2015
4.10 Barwy szczescia

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien z Polsat News 8.00 Halo
tu Polsat — magazyn 11.00 Ewa
gotuje — magazyn 11.30 Awantura
0 kase — teleturniej 12.55 Hotel
Transylwania: Transformania — film
animowany USA 2022 14.55 *x %%
Pogromey duchéw. Dziedzictwo — ko-
media sensacyjna USA/Kanada 2021,
rez. Jason Reitman, wyk. Carrie Coon

17.30 Awantura o kasg
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
19.55 Kabaret na zywo. Mtodzi
i Moralni. Nad metna rzeka:
Letnia Klinika Skeczéw
Meczacych
Kolejna odstona btyskotliwej
satyry politycznej i obycza-
jowej w wykonaniu naj-
wigkszych gwiazd polskiego
kabaretu.
21.55 Bez litosci
*xxx — film sensacyjny USA 2014
Rez. Antoine Fuqua, wyk.
Denzel Washington, Marton
Csokas, Chloé Grace Moretz
Robert McCall byt agentem
amerykanskiego wywiadu.
Pewnego dnia jego przyja-
ciétka zostaje pobita przez
rosyjskich gangsterow. Mc-
Call postanawia wymierzy¢
sprawiedliwosc.
0.45 Desperado — film sensacyjny
xorkx USA/Meksyk 1995
Rez. Robert Rodriguez
3.00 Swiat wedtug Kiepskich
(463, 464)
4.40 Disco gramy!

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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(BYEIT)
TVP1
6.25 Stownik polsko@polski 6.55
Stowo na niedzielg 7.00 Msza Swie-
ta w Krakowie tagiewnikach 8.00
Tydzien 9.05 Kariera Nikodema
Dyzmy (2) 10.00 Pan Mama (21,
22) 11.00 Swigto Dzigkczynienia za
Plony 13.30 Migdzy ziemig a niebem
14.00 **** Mi$ — komedia Polska
1980, rez. Stanistaw Bareja, wyk.
Stanistaw Tym

16.05 Dziedzictwo (679)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Daje stowo. Maciej Orfos:
Andrzej Chyra — talk show
18.40 Jaka to melodia?
Temat przewodni odcinka to
»Posiadanie pasji sposobem na
zycie”. W ramach akcji charyta-
tywnej wystapig Krystian Herba,
Pawet Kidon i Krzysztof Bober.
19.30 19.30 i
20.25 Studio eliminacji MS strefy
UEFA
20.35 (L) Pitka nozna:
Eliminacje MS strefy UEFA:
Mecz w Chorzowie:
Polska — Finlandia
23.15 Delikatno$é — komedia ro-
**x mantyczna Francja 2011
Rez. David Foenkinos,
Stéphane Foenkinos, wyk.
Audrey Tautou, Frangois Da-
miens, Bruno Todeschini
Smier¢ ukochanego burzy
sielankowe zycie Nathalie.
Trzy lata pozniej kobieta
poznaje nie$miatego Szweda,
ktory jest przeciwienstwem
jej zmartego meza.
1.05 Biata odwaga — dramat wo-
*%x jenny Polska 2024

D3

TVP2

5.15 Barwy szczescia (3207) 5.50
M jak mito$¢ (1871) — serial Polska
6.50 Operacja zdrowie — magazyn
7.30 Pytanie na $niadanie — magazyn
11.05 Jak to sie mowi, czyli Kasia
u Bralczyka — program edukacyjny
11.35 The Voice of Poland — pro-
gram rozrywkowy 14.00 Familiada
— teleturniej 14.35 Koto fortuny —
teleturniej

15.10 Szansa na sukces. Opole
2026: Zwyciezcy The Voice of
Poland — show

16.15 Program rozrywkowy

17.05 Przepis dnia — magazyn

17.15 Harry Wild (1) — serial krym.
W. Bryt./Niemcy 2022

18.20 Rodzinka.pl (288)
— serial kom. Polska

19.00 Doktor No — film sensacyjny

*xxx W. Bryt. 1962

Rez. Terence Young, wyk.
Sean Connery, Ursula An-
dress, Joseph Wiseman
Bond prowadzi Sledztwo w
sprawie morderstwa agenta.
Wpada na trop chiriskiego
naukowca, ktdry prowadzi tajne
badania na Wyspie Krabow.

20.55 Chiopiec w pasiastej piza-

*xx+ mie — dramat wojenny
W. Bryt./USA 2008
Rez. Mark Herman,
wyk. Asa Butterfield, Vera
Farmiga, David Thewlis

22.40 Muzyka na dobry wieczor
— program muzyczny

23.40 Piranie — film Wtochy 2019

*x* Rez. Claudio Giovannesi,
wyk. Francesco Di Napoli,
Viviana Aprea,

1.40 Lokatorka (2)

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram reklamowy 6.00 Nowy dzien
z Polsat News — magazyn 8.00 Halo
tu Polsat — magazyn 11.00 *%*
Mulan — film akcji USA/Chiny 2020,
rez. Niki Caro, wyk. Yifei Liu, Donnie
Yen 13.35 Epoka lodowcowa — film
animowany USA 2002, dub. Woj-
ciech Malajkat, Cezary Pazura, Piotr
Fronczewski

15.10 Twoja twarz brzmi znajomo
— program rozrywkowy
17.30 Awantura o kase
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.30 Panstwo w parnistwie
— program publicystyczny
19.55 Diabet ubiera si¢ u Prady —
*xkx komedia USA/Francja 2006
Rez. David Frankel, wyk. Me-
ryl Streep, Anne Hathaway,
Emily Blunt
Absolwentka dziennikarstwa
otrzymuje posade asystentki
szefowej magazynu ,,Run-
way”. Poczatki sg trudne, ale
cho¢ w koricu staje sig jej jej
ulubienicag, cena sukcesu jest
bardzo wysoka.
22.15 Wyjdz za mnie — komedia
*%% romantyczna USA/Chiny/
Japonia 2022
Rez. Kat Coiro, wyk. Jennifer
Lopez, Owen Wilson, John
Bradley
0.45 Patch Adams
*xx — dramat USA 1998
Rez. Tom Shadyac
3.15 Swiat wedtug Kiepskich
(465, 466) — serial kom.
Polska 2015
4.40 Disco gramy!

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TUN

5.40 Uwaga! — magazyn 5.55 Ukryta
prawda — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2022 6.50 Kuchenne
rewolucje: Restauracja ,Gorgca pa-
telnia”, Krakéw — reality show 7.45
Dzien Dobry TVN 12.00 Na Wspdl-
nej (4073-4076) — serial obyczajowy
Polska 14.20 Kuchenne rewolucje:
£6dz — Burger i Spotka — reality show
Polska 2023

15.30 Poskromienie zto$nicy
** — komedia romantyczna

Polska 2022
Rez. Anna Wieczur-Bluszcz,
wyk. Magdalena Lamparska,
Mikotaj Roznerski, Piotr
Cyrwus
Kaska wraca na Podhale, aby
zacza¢ zycie od nowa po za-
wodzie mitosnym. Jej chytry
brat usituje przekonac ja do
sprzedazy ziemi, zatrudniajac
przystojnego nieznajomego.

17.55 Ugotowani — reality show

19.00 Fakty

19.45 Afryka Express — reality
show

21.40 Elvis — film biograficzny USA/

*xxx Australia 2022
Rez. Baz Luhrmann,
wyk. Austin Butler, Tom
Hanks, Olivia DeJonge
Historia ztozonej, trwajacej
ponad 20 lat znajomosci
Elvisa Presleya z jego me-
nadzerem Tomem Parkerem.
Ttem jest zmieniajgcy sie
krajobraz kulturowy Ameryki.
Osiem nominacji do Oscara i
Ztoty Glob.
0.50 Apokawixa
*xx — horror Polska 2022

D3T
'

5.30 Uwaga! — magazyn 5.45 Ba-
twheels — serial animowany USA
5.55 Ukryta prawda — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 6.50 Bitwa
0 gosci — reality show 7.45 Dzien
Dobry TVN 12.00 Kobieta na kran-
cu Swiata — cykl reportazy 13.05
Program rozrywkowy 13.20 Co za
tydzien — magazyn 13.55 Afryka
Express — reality show

15.40 Program — serial dok.
15.55 Kot w butach — film animo-
wany USA 2011
17.50 Program rozrywkowy
19.00 Fakty
19.45 MasterChef — show
20.55 U Pana Boga w ogrodku —
*x+ komedia Polska 2007
Rez. Jacek Bromski, wyk.
Krzysztof Dzierma, Andrzej
Beja-Zaborski, Emilian Ka-
minski
W podlaskim miasteczku,
gdzie czas ptynie leniwie, a
ludzie zyjg zgodnie z rytmem
natury, CBS ukrywa $wiadka
w procesie mafii... Srodkowa
cze$¢ uroczej trylogii Jacka
Bromskiego.
23.30 Aquaman i Zaginione
x#x Krolestwo — film sf USA/W.
Bryt./Kanada/Australia/Islan-
dia 2023
Rez. James Wan,
wyk. Jason Momoa, Patrick
Wilson, Yahya Abdul-Ma-
teen I
2.05 Superwizjer
2.50 Rzeczy, ktorych nie nauczyt
mnie ojciec
3.20 Szpital (938)
4,10 Uwaga! — magazyn

DA
TUN?
6.10 Wiza na milos¢: pierwsze spotka-
nie 7.05 New Looney Tunes 7.50 Ko tu
mieszka? 8.35 *** Corka prezydenta
— komedia rom. USA/W. Bryt./Czechy/W.
2004 10,55 Ukryta prawda 11,55 Mowie
Wam 13.00 Ukryta prawda 14.05 Top Mo-
del 15,35 %% Charlie i fabryka czeko-
lady — film USA/W. Bryt. 2005 18.00 Ana-
tomia piekna 19.00 Ukryta prawda 20.00
%% % Harry Potter i kamien filozoficzny
— film W. Bryt./USA 2001, rez. Chris Colum-
bus, wyk. Daniel Radcliffe 23,15 * %%
Mortal Kombat - film sf USA/Australia 2021

DA
TVP Kultura
10.50 Stynny najazd niedzwiedzi na Sycylie
— film anim. 12,15 Legendy opery 13.05
Budka Suflera —najwigksze przeboje
13.20 Sposéb na... Niziurskiego 14.20
* %k k* Kanat — dr. Polska 1956 16.00
Tamte lata, tamte dni 16.35 * k%% Pu-
stelnia parmeniska — dr. Fr./Wt. 1948 19.30
20 x 20 Lat TVP Kultura 20.00 %
Mistrz — film sens. USA 2008 21.50 The
Rolling Stones — Live At the Wiltern Theatre
23.05 23.10 * % Swobodny jezdziec
— dramat USA 1969
DT
TVP Sport

7.35 Pitka nozna: Ukraina — Francja 9.40
Niezwykte historie Biato-Czerwonych
10.10 Motorowodna F1H20: GP Indonezji
10.50 (L) Koszykéwka: ME mezczyzn:
1/8 finatu 13.05 To zalezy 13.45 Studio
14.25 (L) Pitka nozna: Wieczysta Krakow
—Wista Krakéw 17.20 (L) Koszykowka:
ME mezczyzn: 1/8 finatu 19.40 Spor-
towe ABC 19.55 (L) Boks: Gala 36
w Zyrardowie 23.00 Sportowy wieczor
23.45 Pitka nozna: Ukraina - Francja
1.55 Boks: C.Dubois — Bo Mi Re Shin

PROGRAMTV ‘ 17

D3
TV4
5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Lowcy
skarbow. Kto da wigcej — reality show
7.00 Galileo 11.05 #JestesmyDlaDzie-
ci 11.30 Miodowe lata (13, 53) — serial
kom. Polska 12.55 %% Mr. Deeds
—milioner z przypadku — komedia USA
2002, rez. Steven Brill, wyk. Adam San-
dler, Winona Ryder, John Turturro 14.55
Policjantki i policjanci (1306-1310) — se-
rial obyczaj. Polska 20,00 Sprawiedliwi
— wydziat kryminalny (936-939) - serial
krym. Polska 0.00 Gwiazdy kabaretu
2.05 STOP Drogdwka 3.15 Interwencja

D3I
TV Trwam

11.00 Kropelka radosci 12.20 Warto zauwa-
2y€... 12,50 Natura obiektywnie 13.30 Msza
Swigta 14.45 Jak wygraé mafzenstwo?
15.00 Dzielna niewiasta 15.15 Mateczniki
polskosci 15.30 Wierze w Boga 16.10 Histo-
ria PL 17.00 Upamietnienie Powstania stycz-
niowego 17.30 Przefamujac bariery 18.15
W naszej rodzinie 20.00 Informacje 20.20
Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski 21.40 Pol-
ski punkt widzenia 22.00 Warto by¢ ojcem
22.15 Sladami Powstania Styczniowego na
Podlasiu 23.00 Odpowiedzialni za Koscidt

DA
TV Puls

5.00 Dyzur 6.00 Kobra — oddziat specjal-
ny (13-15) —serial sens. Niemcy 9.00 Taki
jest Swiat — magazyn 10.00 Lombard. Zy-
cie pod zastaw (540, 542, 544, 546, 548,
894-898) - serial obyczaj. Polska 20.00
* %% Rambo 2 — film sens. USA/Mek-
syk 1985 22,00 **** Jeden gniewny
cztowiek — thriller W. Bryt./USA 2021 0.20
%% Bodyguard i zona zawodowca —
film sens. USA/W. Bryt./Szwecja/Butg./Fr.
2021 2.35 Menu na miarg — magazyn
3.50 Taki jest Swiat

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN?

7.05 New Looney Tunes 7.35 * Dziedzic
maski — komedia USA/Niemcy 2005 9.35
Ukryta prawda 12.40 20-lecie DDTVN
12,55 Ukryta prawda 14.00 20-lecie DD-
TVN 14.15 Detektywi 15.15 20-lecie DD-
TVN 15.30 Detektywi 16.30 20-lecie DD-
TUN 16.45 %% Harry Potter i kamien
filozaficzny - film W. Bryt/USA 2001 20.00
ok xXx: Reaktywacja — film sens. USA/
Chiny/Kan. 2017, rez. D.J. Garuso, wyk. Vin
Diesel 22.25 %% 72 godziny —film sens.
USAVFr. 20110.50 % * Wszyscy moi przy-
jaciele nie zyja — dramat Polska 2020

TVP Kultura

11.15 Przez Aflantyk (1) — serial 2020
12.15 Oni wszyscy byli w Montreux 13.20
20 x 20 Lat TVP Kultura 13.45 Sowia
odyseja — film anim. 14.15 Kolekcja
14.30 **** Czowiek, ktory zabit Liberty
Valance'a — western USA 1962 16.40 Dobry
tytut 17.15 Studio Kultura — niedziela z...
18.05 Majewska —Korcz okragle 31 lat
19.00 Benefis Whodzimierza Korcza 20.00
*% %% Chinski syndrom — thriller USA
1979 22.10 Johnny i ja — podr6z w czasie
z Johnem Heartfieldem 23.55 Uderzenie

TVP Sport

7.30 Pilka nozna: Eliminacje MS strefy
UEFA: Holandia — Polska 9.35 Quiz TVP
Sport 10.15 Sportowe ABC 10.25 Polska
Liga Zeglarska 10.50 (L) Koszykowka: ME
mezczyzn: 1/8 finalu 13.00 Motorowodna
F1H20: GP Indonezji 13.30 Quiz TVP Sport
14.05 (L) Koszykéwka: ME mezczyzn: 1/8
finatu 16.20 Sportowe historie 16.45 Studio
17.25 (L) Koszykowka: ME mezczyzn: 1/8 fi-
natu 19.30 Studio 20.40 (L) Pitka nozna: Eli-
minacje MS strefy UEFA: Mecz w Chorzowie:
Polska — Finlandia 23.45 Sportowy wieczor

DAL
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 towcy
skarbow. Kto da wigcej 7.00 The Americas
8.55 Galileo 10.55 Uroczysko (141, 142)
11,55 % Wyspa piratow — film akgji
USA/Fr/WH/Niemey 1995 1435 k%
U-571 — dramat USA/Fr/Wt. 2000 17.00
*%% Robin Hood: ksigze zlodziei — film
przygod. USA 1991, rez. Kevin Reynolds,
wyk. Kevin Costner, Morgan Freeman, Mary
Elizabeth Mastrantonio 20,00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto (53-56) 0.00 STOP Drogdwka
1.00 The Americas 3.00 Interwencja 3.25
Lubig Disco! 4.25 Top 10 lista przebojow

DA
TV Trwam

11.00 PSL —skradziona tozsamos¢ 12.00
Aniot Parski z Ojcem Swigtym Leonem XIV
12.15 Papiez Polak do rodakéw 13.00
*x % Zerwany kios — fim Polska 2017
14.40 Bogumita, czyli opowies¢ o Warszaw-
skiej Syrenie 15,00 Wie$ —to tez Polska
16.10 Koncert zyczen 17.00 Natura et Homo
17.30 Sdl Ziemi 18.15 Rozmowy niedokori-
czone 19.30 Moja katolicka rodzina 20,00
Informacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel Ja-
snogérski 22,00 Mocni Jego mocg 22.45
Jak wygra¢ malzerstwo?

DA
TV Puls

6.50 Kobra — oddziat specjalny (1, 2) — se-
rial sens. Niemcy 8.40 Ranczo (99-103)
— serial kom. Polska 13.35 ** Goscie,
goscie 3: Rewolucja — komedia Fr./Belg./
Czechy 2016 15.50 * %% Byt sobie
pies —film przygod. USA/Indie 2017 17.55
* %% Powiedz tak — komedia rom. USA/
Niemcy 2001 20.00 * % %% Uprowadzo-
na — thriller Fr/USA/W. Bryt. 2008 21.55
* Detektyw Knight: kotr — film sens. USA
2022 0.05 ** Krol zabojcow — film sens.
USA/Kan. 2023 2.00 Dyzur

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Diaczego warto odwicdszi¢ Mizeum im. Marii Konopnic-
kicjw Suwalkach?

Przede wszystkim dlatego, ze
mimo iz od Smierci Marii Ko-
nopnickiej mineto juz ponad
100 lat, to o jej postaci wcigz
sie m6wi. To byta niezwykle
wartoSciowa kobieta, ktora

w swoich czasach przelamy-
wataliczne bariery. W naszym
muzeum opowies¢ o Konop-
nickiej ujeliSmy w bardzo nie-
typowa, zachecajacg forme -
narracyjna, scenograficzna,
wrecz teatralng. Poniewaz nie
posiadamy wielu autentycz-
nych eksponatow zwigzanych
bezposrednio z ta poetka czy
jej rodzing, zdecydowaliSmy
sie wlasnie na takie podejscie.
WspotpracowaliSmy z Micha-
tem Urbanem i Markiem Zali-
bowskim, ktérzy na co dzien
pracuja rowniez w teatrze.
Dzieki nim udato sie stworzy¢
spojna wizje, ktéra ozywia du-
cha Marii. Muzeum miesci sie
w domu, w ktérym Maria spe-
dzita siedem pierwszych lat
zyciaiwtasnie ten dom z pew-
noscig miat wptyw najej oso-
bowos¢. I cho¢ nie mamy do-
kumentu potwierdzajacego,
Ze sie tu urodzita, to na pewno
tumieszkata.

Jak Konopnicka wspominata
dom w Suwatkach?

W jednym z listéw do suwal-
czan napisata bardzo pieknie:
,»Tutaj zaczerpnetam pierwsza
osnowe zycia”. Tamysl przy-
Swiecata nam podczas two-
rzenia wystawy - chcieliSmy
pokazaé, ze duch Marii tu po-
zostatize zwiedzajacy moga
go tu poczuéilepiej poznac¢
Konopnicka.

Nad wystawa stalg o zyciu
itworczosci Konopnickiej
pracowaliscie przez kilka lat.
ChcieliSmy pokaza¢ Konop-
nicka nietypowo - nie jako po-
mnikowa autorke ,,Roty” czy
basni o krasnoludkach, ale
jako kobiete z krwi i kosci,
ktéra musiata podejmowac
trudne decyzje. ChcieliSmy
pokazac jej literackie poszuki-
wania, dylematy, relacje ro-
dzinne, jej site, wrazliwosc,
ale teZ stabosci. Wazna byta
dlanas takze sila stowa - to, ze
Konopnicka tworzyta teksty,
ktore do dzis majg aktualne
przestanie. Osoby odwiedza-
jace nasze muzeum przy-
Znaja, ze po zwiedzeniu tej
wystawy siegaly po mniej
znang tworczos¢ Konopnic-
kiej: nowele, reportaze, listy.

Czyli chcieliScie odejsé

od ,,szkolnej” Konopnickiej?
Doktadnie tak. ChcieliSmy, by
odwiedzajacy muzeum po-
znali Konopnicka, ktéra wa-
zyta stowaitworzyta teksty
pelne emociji, refleks;ji, nieko-
niecznie tylko z my$lg 0 zamo-
wieniu czy zarobku. Konop-
nicka pisata o wartosciach,
ktore sg aktualne caty czas. Bo
przeciez dobro, mitos¢, przy-
jazn, wrazliwos¢ cztowieka sie
nie zmienia. Mnie zachwyca

’ Poniedziatek, 1.09.2025

W SUWALEKACH OZYL
DUCH MARII
KONOPNICKIE]

Sala z krasnoludkami i wielkimi, pluszowymi
grzybami, tajemnicze szuflady i walizki oraz
animacje, ktore mozna obejrzec
w kolejowym wagonie lub w... wiadrze
- to tylko niektore z atrakcji Muzeum im.
Marii Konopnickiej w Suwatkach.
Rozmawiamy z Magdaleng Wotowska-
-Rusinska, szefowg tej niezwyktej placowki

Anna Gryza-Aneszko

Magdaleng Wotowska-Rusinska: ChcieliSmy pokaza¢ Marie onopnickq nietypowo

- nie jako pomnikowa autorke, ale jako kobiete z krwi i kosci

jej kobieca literatura - cykl no-
wel, w ktorych bohaterkami sg
kobiety - czesto zdradzone,
zmagajace sie z poczuciem
wstydu, samotnoscia, trud-
nymi relacjami czy niechciang
ciaza. Konopnicka pozwalaim
mowic wlasnym glosem, nie
oceniata ich. Chciatam poka-
zaé, ze byla taka jak my - zwy-
klg kobietg ze swoimi wadami.
Ale nie po to, by jej umniej-
szy¢, tylko po to, zeby poka-
zaé, ze musiata radzic sobie
zr6znymi przeciwnoSciami
losu - z przeciwnosciami ro-
dzinnymi, ze swoim charakte-
rem, i ze mimo wszystko po-
trafita wziac tonabarkiiwy-
brac swojg droge zycia - droge
wolnosci i nig kroczy¢.

Bylakobieta odwazng jak
naswoje czasy.

Zdecydowanie tak. Dzisiaj

o pogladach méwi sie otwar-
cie, ale wjej czasach kobiety
byty spychane na margines.
Konopnicka juz od dziecka
dostrzegata ten kobiecy Swiat,
ktory dziatat ,,na zapleczu” -
w kuchniach, domach, wroz-
mowach. Iwlasnie ten Swiat
przekladat sie najej literature
ipoglady. Ona walczyta

o prawa kobiet, cho¢ méwita,
Ze nie jest feministky. Wal-
czyta, by kobiety miaty prawo
wyboru, prawo gtosu, prawo
do pracy, prawo do opieki
zdrowotnej, do godnego trak-
towania.

Muzeum mozna odwiedzaé
od sierpnia 2022 roku, a teraz
- podwoch latach - zostala
otwarta druga czesc ekspozy-
cji. Comozemy aktualnie

oglada¢ w domu Konopnic-
kiej?

Pierwsza czeSC wystawy zaty-
tutowana jest ,,PieSfi o domu”,
adruga - ,W drodze”, ale trak-
tujemy je jako jedna sp6jna ca-
tos¢. Ekspozycja powstata

w dwoch czeSciach tylko z ko-
nieczno$ci podzielenia jej

na dwa etapy ze wzgledow fi-
nansowych. Wszystko jednak
aczy sie jednym scenariu-
szemijedng mys$la przewod-
nig: poznania Konopnickiej
nanowo. Pierwsza sala wpro-
wadza zwiedzajacego w prze-
strzen ,,nicoSci” - wszystko
jest biate, symbolicznie czy-
ste. Pojawiaja sie pytania: kim
byta Konopnicka? Czy ja
znamy? Potem prowadzeni je-
steSmy przez wystawe, odnaj-
dujacjej mysli, glos, emocje.
Zwiedzajacy moga ustysze¢

FOT.ANNA GRYZA-ANESZKO
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w konsolach jej stowa, zajrzec¢
w glab jej poezji podrézniczej,
patriotycznej, czy epistologra-
fii. StaraliSmy sie tak zbudo-
wac narracje, by kazdy mogt
wyjs€ zmuzeum z wiasnym
obrazem Marii.

Pomagaja w tym nowoczesne
multimedia.

Tak, ale uzyte sa bardzo sub-
telnie. ChcieliSmy, Zeby byty
dodatkiem, a nie dominujg-
cym elementem. Sg animacje
-na przyktad w wagonie czy
w wiadrze - ktére pomagaja
w budowaniu atmosfery. Jest
tez sala z krasnoludkami, ale
nawet ta czeS¢ nie jest tylko
dla dzieci. Pokazujemy w niej,
ze basn bywa alegorig zycia -
idorosli takze mogg odnalez¢
w niej wazne prawdy, o kto-
rych zapomnieli.

Nowa, otwarta w tym mie-
sigcu wystawa jest bardzo baj-
kowa, basniowa, kolorowa,
ale miejscami... mroczna. Czy
jest odpowiednia dla kazdego
odbiorcy?

Mysle, ze ta wystawa jest ad-
resowana bardziej do star-
szych zwiedzajacych - mto-
dziezy i dorostych, niz

do dzieci. Cho¢ oczywiscie
zapraszamy wszystkich,
takze rodziny z dziec¢mi.
Uprzedzamy jednak, Ze nie-
ktore elementy mogg byc dla
najmtodszych zbyt inten-
sywne, troche mroczne. Ale
widzimy, Ze wystawa dzie-
ciom zazwyczaj sie podoba -
moga otwierac szuflady, za-
gladaé do r6znych zakamar-
kéw. Natomiast ta glebia tre-
Sci - kontekst historyczny,
emocjonalny, literacki - zde-
cydowanie skierowane sg

do starszego widza. Dla dzieci
planujemy przygotowac ko-
lejng przestrzen - trwajg

nad nig prace. Planujemy tez
przygotowanie audioprze-
wodnika z dwiema Sciezkami:
dla dorostych i dla mtod-
szych, tak by kazde pokolenie
mogto zwiedzac wystawe

na swoj sposob.

Jak narodzit sie pomyst

na taka formule muzeum?

To byt kilkuletni proces. Zar-
tujemy czasem, Ze nasze mu-
zeum jest ,,sfeminizowane”,
ale chciatam, by to byto mu-
zeum literackie, w ktorym
mocno wybrzmi biografia pi-
sarki. Bo twérczos¢ nie bierze
sie znikad - ona jest SciSle
Zwigzana z zZyciem, emocjami,
decyzjami. Chciatam, by z tej
wystawy wyplyneta przede
wszystkim Maria jako kobieta
-zwyczajnaijednoczeSnie
niezwykta. Kobieta, ktora
przezyta Smierc matki, mat-
zenstwo, trudne relacje z cor-
kami, liczne podréze. I to
wszystko miato wptyw najej
tworczosé. Cheiatam pokazaé
janie tylko jako pisarke, ale
jako cztowieka. Dla mnie to
celebrytka swoich czaséw, ko-
bieta odwazna, silnaizaska-
kujaca. Co chwile odkrywamy

oniej coSnowegoi to jest nie-
samowite.

Pierwsza cze$¢ wystawy ze-
brala mnéstwo pozytywnych
recenzji. Duzo osob odwiedza
muzeum?

Mamy Srednio ponad 200 od-
wiedzajacych dziennie. Bar-
dzonas to cieszy. Chciatabym,
Zeby rownieZz mieszkancy Su-
walk - zwlaszcza mtodziez
szkolna - nas odwiedzali. Dla-
tego przygotowujemy spe-
cjalne lekcje muzealne, ktore
beda taczy¢ postac Konopnic-
kiej z kontekstem epoki.
Wiemy, ze musimy wpasowac
sie w szkolny kanon, by mto-
dziez miata szanse nas poznac
- najlepiej pod opieka nauczy-
cieli, bo sami rzadko przycho-
dza. A warto! Nie trzeba jechac¢
daleko - mamy fantastyczne
muzeum na miejscu.

Czy zwiedzajacy moga prze-
chodzi¢ przez wystawe samo-
dzielnie czy tylko z przewod-
nikiem?

Mozna zwiedza¢ samemu -
przygotowaliSmy przewodnik
papierowy ibedziemy two-
rzy¢ jeszcze bardziej rozbudo-
wana jego wersje. Mozna tez
oczywiScie wybrac opcje

z przewodnikiem - wtedy
mamy mozliwos¢ ustyszec
opowiesci, ktore nie zawsze sg
widoczne na pierwszy rzut
oka. Dodatkowo na wystawie
sa kody QR, z ktérych mozna
korzystac takze pozniej,
wdomu.

A codalej? Planujecie kolejne
muzealne projekty?

Tak - rozpoczynamy moderni-
zacje ,,Zautka Krasnolud-
kow”. Nadal bedzie to prze-
strzen inspirowana basnig ,,O
krasnoludkach i sierotce Ma-
rysi”, ale jeszcze bardziej roz-
winieta. Pojawi sie m.in. Kr6l
Blystek, ktory przemowi

do odwiedzajacychipowie, ze
zaginety skarby, ktore trzeba
odnalez¢. Cata przestrzen be-
dzie potaczeniem zabawy,
edukacji ekologiczneji przy-
rodniczej. Bedg punkty zada-
niowe, wyzwania, zagadki,
afinatem bedzie spotkanie

z kr6lowa Tatra, podczas kto-
rego okaze sie, Ze najwiek-
szymi skarbami nie s3 ztote
monety, tylko dobro, przyjazn
irodzina. Tobedzie prze-
piekna przestrzen - kolorowa,
kwiecista, podSwietlana - be-
dzie bajkowo!

To muzeum stalo si¢ chyba
najwieksza atrakcja tury-
styczng Suwalk?

Moze to zabrzmi nieskromnie,
ale mozemy powiedziec, ze
wpisujemy sie w mape kultu-
ralng nie tylko Suwatk, alei ca-
tego wojewodztwa, a nawet
Polski. Nie ma wstydu, by
przyprowadzi¢ tu gosci -
wrecz przeciwnie. To miejsce
naprawde warte odwiedzenia.
Zapraszamy, odkryjcie Pan-
stwo Konopnicka, jakiej nie
znacie.
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ZATRUCIA POKARMOWE
Czy moznajeséryz
ugotowany kilka dni
wczesniej?

Ryz to jeden z najpopular-
niejszych dodatkéw do na-
szych positkow, ale jego
przygotowanie potrafi byé
klopotliwe. Eatwo wiec ulec
pokusie i ugotowac od razu
wieksza porcje, zeby star-
czylanakilka dan.

Niestety, to nie zawsze
jest bezpieczne - ryzZ prze-
chowywany w niewlasciwy
sposob moze stac sie grozny
dla zdrowia.

Szczegolne zagrozenie
dlanaszego zdrowia stanowi
Bacillus cereus, bakteria
obecnaw ziarnach ryzu.
Moze ona namnazac sie
W ugotowanym ryzu pozo-
stawionym w temperaturze
pokojowej.

nowne podgrzewanie, dla-
tego odgrzewanie ryzu nie
zawsze chroni przed zatru-
ciem.

-Zjedzryz od razu
po ugotowaniu lub szybko
schlodzischowajdolo-
dowki w szczelnie zamknie-
tym pojemniku. A jesli zapo-
mnisz i znajdziesz ryz nabla-
cie po kilku godzinach - wy-
rzu€ go bez zastanowienia! -
radzi dietetyczka Anna Je-
drej.

Jakie objawy
wywotuje bakteria
Bacillus cereus?

Bacillus cereus to grupa
bakterii obejmujaca wiele
gatunkow wzglednie beztle-
nowych, gram-bakterii do-
datnich. Tego typu bakterie
maja ksztalt pateczkii two-
rza zarodniki. Bacillus ce-

nie zawsze wywoluje cho-
robe, ale moze spowodowaé
zatrucie pokarmowe

w sprzyjajacych warunkach,
np. gdy produkt spo-
zywczy jest niewla- -
Sciwie przecho-
wywany.

Glowne
symptomy za-
truciabakteria
Bacillus cereus
to: wymioty,
nudnosci, bie-
gunka, dolegliwo-
Scibolowe brzucha.

Do zakazenia docho-
dzi gléwnie po spozyciu
produktow zbozowych, ta-
kich jak ryz, makaron, ka-
sze, ktore byly przechowy-
wane w temperaturze po-
kojowej przez kilka godzin,
z tego powodu tak wazne
jest, aby ugotowane pro-
dukty zbozowe spozywac

Jakie sg objawy
zatrucia
pokarmowego?
Objawy zatrucia po-
karmowego po-
", jawiajasie
szybko
l ‘ l po kon-
: sumpcji nie-
: Swiezej
zywnosci,
P : stad latwo

powiazac oba
zdarzenia
i okresli¢ przy-
czyne stanu chorobo-

wego. Bywa, ze pojawiajq sie
juz po godzinie, lecz moga
wystapi¢ nawet do 48 godzin
od zatrucia, co wigze sie
z tzw. wyleganiem zarazkéw
w organizmie. Zatrucia po-
karmowe przewaznie maja
lagodny przebieg, a ustapie-
nie nieprzyjemnych dolegli-

Jak leczyé zatrucie
pokarmowe?

Leczenie zatrucia pokarmo-
wego polega przede wszyst-
kim na uzupelianiu niedo-
boréw wody oraz elektroli-
tow. Wode nalezy podawa¢é
czesto i matymi porcjami.
Warto przygotowaé domowy
plyn nawadniajacy sklada-
jacy sie ze szklanki wody, ly-
zeczki cukru i szczypty soli.

Im wiecej plynéw chory
wypije, tym lepiej. W celu
uzupelniania brakéw wody
ielektrolitow warto skorzy-
sta¢ rowniez ze sklepowych
izotonikéw przeznaczonych
dla sportowcow.

Te napoje oprocz sodu,
potasu i chloru rozpuszczo-
nego w wodzie zapewniaja
rowniez glukoze, ktéra do-
dajesil.

Natego typu produkty
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dowaly wahania poziomu
cukru we krwi.

Cojeséc
przy zatruciach
pokarmowych?

Dieta przy zatruciu pokarmo-
wym powinna by¢ lekko-
strawna. Najlepsze beda go-
towany bialy ryz, kaszaja-
glana, bialy chleb z dzemem
lub chuda wedling i mastem.
Budyn z kaszy jaglanej, czy
jaglanka na wodzie. Spraw-
dz3 sie lekkie warzywno-
miesne zupy z ziemniakami
iryzem (ale nie kasza).

Przy zatruciu pokarmowym
trzeba unikaé produktow
ciezkostrawnych (smazo-
nychi tlustych), a takze o wy-
sokiej zawartoSci blonnika
pokarmowego. Niepolecana
jest kawa, mocna herbata,
natomiast herbata mietowa

Wytwarzane przez nig reus jest patogenem oportu- | odrazulub przechowywaé | woscinajczesciej ustepuje musza jednak uwazac osoby | lubrumiankowamogaoka-
toksyny sa odporne na po- nistycznym. Oznacza to, Ze w lodéwce. samoistnie po kilkudniach. | zcukrzyca, gdyzbeda powo- | zacsie zbawienne.
Ziemniaki a cukrzyca typu 2
Monika Géralska towanych, pieczonych czy weglowodanami a naszym .
monika.goralska@polskapress.pl w formie puree. zdrowiem metabolicznym. WAZNE

Dodatkowo WSZYSCy Wieksze spozycie frytek,
Sasmaczne, sycaceistano- uczestnicy badania jedliwie- ale nie pieczonych, gotowa- Cukrzyca typu 2

wia podstawe naszej diety.
Nowe badania ujawniaja
jednak, ze kluczowe dlana-
szego zdrowia nie jest samo
spozycie ziemniakow, ale to,
wjakiej formie je podajemy.

Badanie opublikowane w pre-
stizowym czasopiSmie BMJ
przeanalizowato dane pocho-
dzace z trzech duzych baz da-
nych i obejmowato ponad 205
tys. os6b w wieku 25-75 lat.
Dane byty gromadzone w cza-
sieod 4 do 27 lat.

Naukowcy przyjrzeli sie
doktadnie, jak spozycie ziem-
niakéw — w réznych formach
— wplywa na zdrowie uczest-
nikow. Wyniki sg jedno-
znaczne: sposob przygotowa-
nia ma ogromne znaczenie.

Spozywanie

ziemniakow

a cukrzyca typu 2

Okazato sie, ze cho¢ ziem-
niaki sg bogate w witamine C,
btonnik, polifenole, magnez
ipotas, ich wysoki indeks gli-
kemiczny (szczegolnie po ob-
robce termicznej) moze
zwiekszac ryzyko choréb me-
tabolicznych, a szczegdlnie
cukrzycy typu 2.

Wyniki badania ujawnity,
Ze spozywanie ziemniakow,
aszczegolnie frytek, znacznie
zwieksza ryzyko rozwoju cu-
krzycy typu 2.

Badanie wykazato, ze
zwiekszenie spozycia ziem-
niakéw o trzy porcje tygo-

Ziemniaki, podstawa naszej diety, mogg mie¢ wptyw
na rozwaj cukrzycy typu 2. Naukowcy przeanalizowali
ich spozycie w roznych postaciach. Efekty badan sg

jednoznaczne

dniowo podwyzsza ryzyko
rozwoju cukrzycy typu2o5
proc. (w poréwnaniu do osob,
ktore nie jedza ziemniakow
wecale).

Jednak sposéb przygoto-
wania ziemniak6w ma na to
duzy wpltyw, poniewaz naj-
wiekszym zagrozeniem oka-
zaly sie frytki.

Uczestnicy, ktorzy jedli
piec lub wiecej porcji frytek
tygodniowo, mieli o 27 proc.
wyzsze ryzyko rozwoju cu-

krzycy typu 2 w poréwnaniu
do tych, ktérzy ich unikali. Co
wiecej, kazda dodatkowa por-
cjafrytek tygodniowo wigzata
sie z 20 proc. wzrostem ry-
zyka. Badacze zauwazyli, ze
wysoki wskaznik masy ciata
(BMI) odpowiada za okoto
potowe tego niekorzystnego
zwigzku.

Co zaskakujace, nie stwier-
dzono takiego samego, staty-
stycznie istotnego zwigzku
w przypadku ziemniakoéw go-
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cej ziemniakéw pod inng po-
stacia niz w formie frytek,
a mimo to to wiasnie frytki
prowadzity do rozwoju cu-
krzycy. To sugeruje, ze pro-
blemem nie sg same ziem-
niaki, ale proces ich smaze-
nia, ktoéry znaczaco zmienia
ich wlasciwosci odzywcze.

Czym zastagpic¢

ziemniaki?

Wnhnioski z badania stajg sie
jeszcze ciekawsze, gdy przyj-
rzymy sie zamiennikom. Za-
stapienie trzech porcji ziem-
niakéw (w dowolnej formie)
tygodniowo produktami pet-
noziarnistymi (np. makaro-
nem, pieczywem) zmniej-
szyto ryzyko cukrzycy typu 2
o 8 proc.

Natomiast zastgpienie
ziemniakow pieczonych, go-
towanych lub puree tymi pro-
duktami zmniejszyto ryzyko
rozwoju cukrzycy o 4 proc.,
a zastgpienie nimi frytek ob-
nizyto to ryzyko az o 19 proc.
Takze zamiana frytek na wa-
rzywa straczkowe, warzywa
skrobiowe i nieskrobiowe,
a nawet rafinowane zboza,
przyniosta korzysci.

Najwiekszym zaskocze-
niem byto jednak to, Ze zasta-
pienie gotowanych lub pie-
czonych ziemniakéw biatym
ryzem wigzato sie z podwyz-
szonym ryzykiem zachoro-
wania na cukrzyce typu 2.

To pokazuje, jak skompli-
kowana jest relacja miedzy

nych ziemniakoéw czy puree
ziemniaczanego, wigzato sie
7z Wyzszym ryzykiem cu-
krzycy typu 2.

Ryzyko to zwigzane ze
spozyciem ziemniakow wy-
dawato sie zaleze¢ od rodzaju
zastepowanego produktu: za-
stapienie ziemniakéw pro-
duktami pelnoziarnistymi
wigzato sie z nizszym ryzy-
kiem, natomiast zastgpienie
bialym ryZem wigzato sie ze
wzrostem ryzyka - napisali
w podsumowaniu autorzy ba-
dania.

Podsumowujac, chociaz
ziemniaki s waznym elemen-
tem diety, to frytkiichipsy po-
winny byc¢ spozywane z umia-
rem. Z kolei gotowane czy
pieczone ziemniaki, spozy-
wane z rozsadkiem, nie maja

ZNaczacego wplywu
na zwiekszenie ryzyka cu-
krzycy.

Badanie podkresla, ze klu-
czowe dla profilaktyki jest wy-
bieranie petnoziarnistych al-
ternatyw i Swiadoma rezygna-
cja z przetworzonej Zywnosci.

Nazywana jest takze cu-
krzyca insulinoniezalez-
ng lub cukrzyca wieku
dorostego. Nalezy

do grupy chorob meta-
bolicznych i charaktery-
Zuje sie wystepowa-
niem wysokiego pozio-
my glukozy we krwi
oraz opornoscig na in-
suline i wzglednym jej
niedoborem. Jest naj-
bardziej powszechng
chorobg przemiany ma-
terii, uznaje sie jg

za chorobe cywilizacyj-
ng. To choroba przewle-
kta, ktéra wystepuje za-
zwyczaj u oséb doro-
stych, ktére ukonczyty
30. rok zycia. Diagnozu-
je sie, wykonujgc regu-
larne pomiary poziomu
glukozy we krwi. Prawi-
dtowy wynik poziomu
glukozy we krwi to 70-
99 mg/dl.
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Wydajemy zaswiadczenie o demontazu
hieramy wiasnym transportem
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Panorama Watbrzyska

Krzyzowka z hastem
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wpisywania — do odgadnie- [ | [ | 5 4
cia. Litery w polach z kropka, L .
czytane rzedami, utworza . . . . Duet IOIek 5
rozwigzanie.
A) arkusz z pytaniami i miej- . . ° . . A o Litery z p6l ponumerowanych
scem na odpowiedzi (7). L S \ w prawym dolnym rogu od 1
B) worek ze skéry przezna- . . . . - N - N do 7 utworza rozwigzanie.
czony na ptyny (6). . . H . n [ IR | Poziomo:
C) czes¢ robocza koparki (8). ° N N 3, 5, 6) zi6tko, huncwot.
D) sumy przeznaczone na . . . . S NS Pionowo:
koszty utrzymania w podroé- P . . N L . . AN 1) do szycia lub pisania,
7y stuzbowej (5). . [ | [ | H A . < 2) atrament dla skryby,
E) przeszedt na zastuzony od- P L 3) modni$, elegant.
poczynek (6). . .
F) Julian, jeden z najwybitniej- Rozwmzama

szych polskich akwareli-
stow, (5).

G) kraj w Afryce nad Atlanty-
kiem (6).

H) swawolna zabawa, psoty (5).

1) zespot Michata Wisniew-

skiego (3,5).

J) hinduskie ¢wiczenia z me-
dytacjg (4).

K) ,wiezienie” kanarka (6).

L) filmowa rola Angeliny Jolie
(4,5).

t) roslina na nawoz zielony (5).

M) majatek osobisty, posiada-
ne dobra (6).

N) radzenie nad jakimi$ spra-
wami (6).

O) ostatnia litera alfabetu grec-
kiego (5).

P) angielski kucyk (4).

R) wybierany w wyborach sa-
morzgdowych (5).

S) egoista, sobek (7).

T) rodzaj nieregularnego czwo-
rokata (9).

U) zale, pretensje (5).

W) wierzchnia cze$¢ skrzyni,
klapa (5).

Z) pozycja na drazku (4).

Z) w herbie Biatowiezy (4).

W diagramie ujawniono wszystkie litery ,,L” i ,,P”. Litery czy-
tane wzdtuz linii przerywanej (w obu diagramach) utworza
rozwigzanie: tytut filmu. W przypadkowej kolejnosci:

— przyrzad do rysowania pie-
ciolinii

— ,Ojciec ...”, polski serial kry-
minalny

— miasto w Swietokrzyskiem

— kuracja, leczenie

— budowla ze $migami

— kraj w Afryce z Mogadiszem
— potocznie o wyzyskiwaczu

— zasila latarke

— co$ tajemniczego, enigmat
— azjatyckie prawo matzenskie
przed Bozym Narodzeniem
dozownik, aplikator
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