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Nowa Sél

Jechali ponad 320 km. W sanatorium prze-
zyli szok. Na miejscu okazato sie, ze nie ma
dla nich pokoju dwuosobowego.

-Str.3

Nie zyje sprawca strzelaniny.
Policja tropi grozne wpisy.
KRRIT bierze pod lupe Republike.

-Str.7

Gorzéw

13-letnia Marysia i szes¢ krazkéw z mi-
strzostw swiata. Wtasnie wrocita z Portugalii,
gdzie zostata potrojng mistrzynig w ptywaniu.
-Str.6

Dzis Strefa Biznesu

BLACK FRIDAY PO POLSKU. Czy promocje
zwiekszajg zyski firm, czy tylko obroty? Tego
dnia sklepy kusza wielkimi rabatami.

-Str.9
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POLECAMY

Bezpieczne przyjmowanie lekow

Po zamachu w Krakowie

10.11.2026
Wtorek

Dzis imieniny obchodza: Rafat, Feliks i Agnieszka
Telefon alarmowy: 112

Komentarz dnia

Leszek Kalinowski:
Kamery, Pogromcy i efekty sa

ani Basia, nasza stata Czytelniczka, zalamata r¢ce. Ledwo

copomalowana kamienicaijuzjg ktos pobazgrat. Niczego

nie uszanujg te wandale. A przeciez to nasze wspolne dobro.

Pani Basia si¢ denerwuje i mowi, ze przydatyby sie wieksze
kary dla tych, co dewastujg miasto. Zeby odstraszy¢ potencjal-
nych sprawcow wandalizmu. Zielonogorzanka podkresla, ze jest
coraz gorzej. Pozwole si¢ z nig tu nie zgodzi¢, bo pamietam czasy,
kiedy pobazgrany byt niemal kazdy budynek w Zielonej Gorze.
Nie tylko w srodmiesciu. Wydawalo sig, ze na wandali nie ma
sposobu. Ale si¢ znalaz}idzis$ jest duzo mniej dewastacji niz kilka-
nascie lat temu.

Moim zdaniem przyczynit si¢ to tego coraz lepszy monitoring
miejski, dzialania policjii pokazywanie, ze ci, ktorzy niszg, nie sg
bezkarni. Ostatnio wlasnie -jak informowata zielonogorska poli-
cja - dzieki kamerom ujety zostat 29-latek, ktory wykonywat nie-
legalne graffiti. Teraz poniesie za to stosowna kare. Duza role
wwalce zwandalami odgrywaja tez Pogromcy Bazgrotow, ktorzy
zamalowujg zniszczone sciany domoéw, wiaduktow, murow. I to
taka farba, poktorej nie oplaca sig bazgrac W akgjiuczestniczg
m.in. radni, dajgc dobry przykiad, comoze zrobic¢ kazdy z nasz, by
bylo piekniej w miescie. Dotaczaja wigc do Pogromow nowe
osoby. Ostatnio pochwali¢ mozna akcje dotyczaca wiaduktu
na alei Wojska Polskiego. Teraz wyglada on estetycznie i przyjem-
nie si¢ pod nim przejezdza. Mysle, ze naleza sie¢ za to wielkie
brawaizyczenie, by nastat czas, by mieli jak najmniej pracy. By
ktos, kto siegnie po farbe, by cos$ napisa¢ na murze, piec razy sie
zastanowil, czy mussie to optaca...
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.gazetalubuska.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Tak bedzie sw1e;towalo Lubuskle

Jarostaw Mitkowski

W tym roku przypada108.
rocznica odzyskania niepodle-
glosci. Wojewodzkie obchody
tymrazem bedaw Zielonej
Gorze. Swigtowanie -ito

od wtorku - zaplanowal tez
Gorzow.

- Zapraszamy wszystkich Lubuszan
dotego, bysmy wspolnie swictowali
rocznice odzyskania niepodlegto-
sci - mowi wojewoda Marek Ce-
bula. W tym roku wojewodzkie ob-
chody odbeda sie w Zielonej Gorze.
Rozpoczng si¢ one w srode 010.15
od ztozenia kwiatow przy Pomniku
100-lecia Odzyskania Niepodle-
glosci na Placu Jana Matejki.
011.00 w konkatedrze rozpocznie
sie msza swieta w intencji Ojczyzny,
a012.30 na Starym Rynku -uroczy-
sty apel z ceremoniatem wojsko-
wym.

- Zaczniemy od odspiewania
hymnu, podniesienia flagi panstwo-
wej. Nastepnie zostang wreczone
zomierzom wyrdznienia, a zakon-
czymy defiladg - mowi ptk Tomasz
Kocikowski, dowodca 4. Zielono-
gorskiego Pulku Przeciwlotniczego.

0d 14.00 do17.00 na Placu Po-
wstancow Wielkopolskich przewi-
dziano piknik. Beda wystepy arty-
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w zeszlym roku wolewodzkle obchody Narodowego SW|eta
Niepodlegtosci odbyty sie w Gorzowie

styczne i pokaz sprzetu wojskowego.

- Dla naszych mieszkancow przy-
gotowalismy 700 porcji grochowki,
ktora pomoze spedzic¢ ten chtodny
dzien - mowi Sebastian Ciemnoczo-
towski, marszatek lubuski.

Ostatnim punktem obchodow
bedzie marszobieg rodzinny
w Parku Tysiaclecia, ktory rozpocz-
nie si¢ 015.00.

W Gorzowie obchody zaczna si¢
juz we wtorek. O 18.00 zaplano-
wany zostat Capstrzyk Niepodle-
glosci. Przy pomniku marszatka Jo-
zefa Pitsudskiego organizuje go 15.

Lubuska Brygada Obrony Teryto-
rialnej.

W srode 0 13.00 przed pomni-
kiem marszatka Pitsudskiego zto-
zone zostang kwiaty oraz odspie-
wany bedzie ,Mazurek Dabrow-
skiego”, 0 14.00 w katedrze roz-
pocznie sie msza swieta, a po niej
bedzie juz mniej oficjalnie. O 15.45
ze Starego Rynku wyruszy Biato-
Czerwona Masa Rowerowa, a kwa-
drans pdzniej zacznie si¢ czgs¢ arty-
styczna (beda m.in. Mali Gorzo-
wiacy). Catosé zakonczy 017.00 wy-
step orkiestry detej OSP Siedlice.

Szymon z Zielonej Gory

(o potgczeniach kolejowych w Lubu-
skiem) Mnie najbardziej, zarowno
Smieszy, jak i irytuje to, ze z Gubina
do Frankfurtu mozna bardzo szybko
dojecha¢ DeutscheBahnem przez
Eisenhuttenstadt, natomiast z Zielo-
nej Gory dojedzie sie pociggami re-
gionalnymi tylko do Rzepina,

a do Stubic juz nie ma potgczen re-
gionalnych. Albo to, ze pomiedzy
Cottbus a Frankfurtem (przez Gubin)
pociaggi regionalne jezdzg co godzi-
ne, a pomiedzy Gubinem a Zielong
Gora jezdzg raz na 3-4 godziny.

Bogustaw z Gorzowa
(o kawiarni w centrum Gorzowa, kto-

rg ma uruchomic Miejskie Centrum
Kultury) To wyglada jak korporacyjne
pomieszczenie socjalne albo schro-
nisko mtodziezowe. Nie zacheca

do spotkan przy kawie i ciastku.
Zjedz, wypij i uciekaj.

Michat zKrosna Odrzanskiego

(o zottych autobusach, czyli transpo-
rcie publicznym w powiecie kro-
$nienskim) Dla mnie to jakis szwin-
del. Wczesniej byty autobusy PKS.
Teraz sg zotte, a gdzie tabor z PKS-u
Zielona Goéra?? Wczesniej takie auto-
busy jezdzity. Ta komunikacja, ktora
powstata - to jest to samo, jak byto
wczesniej, tylko wozit PKS. Takie sa-
me godziny byty. Teraz jak sg zotte,

to pare kurséw wiecej nic nowego
Swiezego. Nawet kartg kredytowg
nie zaptacisz, czyli ubezwtasnowol-
nienie. Nie kazdy ma gotowke. Przez
remonty w Kro$nie autobus do Gubi-
na jedzie max 2 godziny. Pocigg
mniej niz 1 godzina i taniej. Wedtug
mnie skok na kase z Unii.

Agnieszka z Nowej Soli

(o dzieciach z autyzmem i ADHD)
Szkoda tylko, ze Nowa Sdl tak jest za-
mknieta na ten problem i na tematy-
ke autyzmu i ADHD. Moim zdaniem
w Nowej Soli powinno by¢ wiecej
wsparcia dla takich dzieci, jak i zaje¢
profilaktycznych dla dzieci neuroaty-
powych zwigzanych z tg tematyka.
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Lubuskie

o Kontaktzredakcja:
redakcja@gazetalubuska.pl

NOWA sOL

Jechali ponad 320 km. W sanatorium przezyli szok

Eliza Gniewek-Juszczak

Czy wyjazd do sanatorium

w parze gwarantuje wspolny
pokoj? Przypadek dwoch ku-
racjuszy z Nowej Soli pokazu-
je,ze rzeczywistos¢ bywa zu-
pelnie inna.-Zrazilem si¢, nie
wiem, czy jeszcze pojedziemy.
Na pewno bede skarge pisat-
mowi GL pan Zbigniew.

-Wyjechalismyz Nowej Solipogodz.
6 rano. W Kotobrzegu bylismy ok.
godz.14.15. W osrodku bytojuz duzo
ludzi. Kiedy przyszta naszakolej, oka-
zatosie, ze niemadlanas pokojudwu-
osobowego, a kazde z nas miato by¢
zakwaterowane w pokoju czterooso-
bowym - relacjonuje pan Zbigniew. -
Zwrocitemuwage, ze przeciez zapew-
niano nasw NFZ-ecie, ze bedziemy
mieli ,,dwdjke”. Ustyszatem, ze NFZ
maswoje informacje, onimajg swoje
iNFZunich nie rzadzi - opowiada.

Para dowiedziala sig, ze jesliim to
nie odpowiada, moze po prostu zre-
zygnowac z pobytu.

-Jechatem potdnia, ponad 320 ki-
lometréw. Pytatem, kto mi zwrdci
koszty. Ustyszatem, Ze toich nie inte-
resuje. Zaczelo sie robi¢ nieprzyjem-
nie. To jak to, czlowiek sobie wy-
cieczke krajoznawczg nawtasnykoszt
organizuje? - pytanasz Czytelnik.

ZARY

Od 1lipca 2023 r. lekarz wystaW|a wy’tacznle e- sklerowanla, ktore
przesytane sg automatycznie do wtasciwego oddziatu
wojewoddzkiego NFZ. Nie trzeba sktada¢ dokumentow w oddziale NFZ

Oboje z przyjaciotka byli bardzo
zaskoczeni tg sytuacjg. Przekonuja,
Ze to juz nie komuna, kiedy ludzi
spedzano do jednego pokoju,
w ktorym pensjonariusze dusili sie
jak sardynki. Pani Grazyna sktadata
wezesniej dokumenty do sanato-
rium ze swojg kolezanka i miaty
wspolny pokdj.

-Terazkazdy patrzy, zeby miec wy-
godnie. W pokoju czteroosobowym
jeden glosno chrapie, drugi czesto
wstaje w nocy do toalety, trzeci pali
1$mierdzi papierosami. A najgorzej
rano wstac na zabiegi. Idzie ktorys
doubikagjiisiedzi dtuzej, kazdy ma
swoje zapachy, is¢ pokimsiwachac-
to tak nie bardzo - wyjasnia. - Albo

wieczorem ktos chce spaé, a inny be-
dzie oglada¢ mecz. Kolejny naglosno-
mowigcym telefonie bedzie trajkotat
zkims caty wieczor. A cztowiek po-
trzebuje spokoju, przyjezdza przeciez
zadbac ozdrowie, anie poto, zeby sie
denerwowac - przekonuje.

Para byta razem w oddziale NFZ.
Byli przekonani, ze otrzymajg pokdj
dwuosobowy. - Pani dyrektor osrodka
powiedziala, Ze nawet malzenstwa
rozdzielaja -odpowiadanasz Czytel-
nik, kiedy pytamy, czy moze chodzito
oto,ze nie sgwzwigzkumatzenskim.
- To sanatorium, a nie kotko rozan-
cowe czy klasztor - dodaje.

Zrezygnowani poszli na stacje.
Tegodnia nie bytojuzjednakpotacze-
nia do Nowej Soli. Najblizej mieli
do 51ostry pani Grazyny, ale aby do-

- sta¢ sig do jej miejscowoscl, musieli

przesiadac si¢ kilka razy. Na miejsce
dojechali przed potnoca. - Byta goni-
twa z bagazami po peronach - opo-
wiada pan Zbigniew.

Pytania w tej sprawie skierowali-
smy do Lubuskiego Oddziatu Woje-
wodzkiego NFZw Zielonej Gorze. -
Potwierdzajac skierowanie nalecze-
nie uzdrowiskowe, przydzielamy pa-
cjentowi miejsce we wskazanym
uzdrowiskuinie posredniczymywre-
zerwacji pokoi, gdyz lezy to w gestii
uzdrowiska -odpowiadarzecznik pra-
sowa Joanna Branicka. - Sanatorium

dysponuje pokojami zgodnie z we-
wne;trznymi regulacjami orazich do-
stepnoscig. Obowigzujace regulacje
prawne nie gwarantuja matzenstwom
wspolnego skierowania na leczenie
uzdrowiskowe ani zakwaterowania
wpokojudwuosobowym -podkresla.

Dopytywalismy, czy mozliwo$c
skorzystania z przydziatu w sanato-
rium bezpowrotnie przepadta parze.
- Jezeli chodzi o ponowne zlozenie
wniosku na leczenie uzdrowiskowe
poniepodjeciuleczenia, przydziatjest
uzalezniony od powodu rezygnacji
lubnieprzyjecia do uzdrowiska. Dla-
tego zachecamy do kontaktu bezpo-
srednioz pracownikiem Dzialu Lecz-
nictwa Uzdrowiskowego telefonicz-
nie lub na Sali Obstugi Klienta - za-
checa Joanna Branicka.

Pan Zbigniew odpowiada, Ze byli
juz w oddziale. Dowiedzieli sie tam,
ze moga zlozy¢ skarge na dyrekcje
osrodka. - Bede sktadat skarge. Nie
moze tak by¢, ze czlowiek jedzie,
anamiejscu okazuje si¢, ze miejsca
dlaparynie ma. Niech inniludzie tez
wiedzg, ze cos takiego moze ich spo-
tkac. Przeciez tak na ludzki rozum
kazdy liczy na komfort. Jesli jade
zpartnerka, tochce znia spedzi¢ czas
-podkreslanowosolanin. - Niewiem,
czypojedziemyjeszcze raz. Zrazitem
sie. Na razie mam mieszane uczucia

-przyznaje.

W kontenerze na odziez szukal schronienia przed chlodem

Aleksandra tuczynska

Spiacego w nietypowym miej-
scu czlowieka zauwazyljeden
zmieszkancow i zaalarmowat
straz miejska. Shuzby prosza
oto by zwraca¢ uwage na 0so-
by, ktore nie maja dachu

nad glowa iinformowac o po-
dobnych przypadkach.

Kontener na odziez uzywang stat si¢
schronieniem dla mezczyzny w kry-
zysie bezdomnosci. Do tej nietypo-
wej sytuacji doszto w Zarach kilka
dni temu. Straznicy miejscy ode-
brali zgloszenie od przechodnia,
ktory zauwazyt osobe $pigca we-
wnatrz pojemnika wypelnionego
ubraniami.

Nie badzmy obojetni
O tej sytuacji poinformowata nas
osoba, ktora nie przeszia obojetnie

obok potrzebujacego. Iwtasnie taka
postawa ma ogromne znaczenie.
Przed nami coraz chtodniejsze dni
inoce, a dla osob w kryzysie bez-
domnosci nadchodzgcy czas moze
by¢ szczegolnie niebezpieczny.

- Dlatego apelujemy: nie badzmy
obojetni!  Zwracajmy uwage
na osoby przebywajace w pustosta-
nach, altanach czy innych nietypo-
wych miejscach. Nie zaktadajmy, ze
ktos inny juz zareagowat - apelujg
straznicy miejscy z Zar.

Zwykta, ludzka czujnosé
iempatia

Jak co roku zarska policja przeszu-
kuje pustostanyimiejsca, wktorych
moga przebywac osoby bezdomne.
Chociaz w miescie funkcjonuje ca-
loroczna noclegownia, nie wszyscy
chca z niej korzystac i wybierajg
miejsca, ktore nie do korica mozna
uznac za bezpieczne.

IRRERTSH 1% potrzebujacym

Kontener na ubrania stat sie tymczasowym schronieniem

- Nawet najintensywniejsze dzia-
fania stuzb nie zastapig czujnosci
drugiego czlowieka. Dlatego apelu-
jemy do mieszkancow powiatu zar-
skiego - nie przechodzmy obojetnie
obok 0sob, ktore moga by¢ narazone

nawychtodzenie. Czlowiek $piacy
nalawce, przebywajacy w nieogrze-
wanym budynku czy sprawiajacy
wrazenie zagubionego i zdezorien-
towanego moze potrzebowac na-
tychmiastowej pomocy. Pamietajmy

N
| <<
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=
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=
o
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rowniez o osobach starszych, samot-
nych i nieporadnych zyciowo. One
takze moga by¢ szczegolnie nara-
zone na skutki niskich temperatur -
podkreéla mt. asp. Zaneta Kumos,
rzeczniczka zarskiej policji.

Otrzymat pomoc

Jak informuje Kamila Kropiwnicka
z Miejskiego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej wZarach obecnie wmiescie
jest oficjalnie ok. 40 0sob w kryzy-
sie bezdomnosci. Mezczyzna, ktory
zostal odnaleziony w kontenerze
naodziez, pochodzi spoza Zar. Pra-
cownicy MOPS zaoferowali mu po-
moc, zatatwili takze zasitek staty
wyplacany przez gmine, z ktorej po-
chodzi.

- Jest kilka mozliwosci, miejsc,
do ktorych moze si¢ uda¢, to
od niego zalezy, czy skorzysta z ofe-
rowanej pomocy - mowi K. Kropiw-
nicka.
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.2 PO NASZej iInterwencji przejscie

tukasz Kolesnik

Mieszkanka powiatu gorzow-
skiego uwierzyla w obietnice
wysokich zyskow z inwesto-
wania przez internet. Przez
blisko cztery miesiace przeka-
zywala oszustom pienigdze.

43-latka skuszona falszywa ofertg in-
westycyjna winternecie stracita nie-
mal 240 tys. zt. Namowiona przez
rzekomego doradce zainstalowata
aplikacje i poczatkowo wplacita 10
tys. zt. Widzac w telefonie rosnace
zyski, zaciagneta kredyt na 120 tys.
zt, ktory przekazata kurierow, a sy-
tuacje te powtorzyla jeszcze dwu-
krotnie.

Gdy na ekranie telefonu zoba-
czyta informacje, Ze jej inwestycja
jestjuzwarta okolo 200 tys. dolardw,
zapragnela je wyplaci¢. Oszusci za-
zqdahwpiaty dodatkowe] kaucji. Po-
niewaz nie mogla juz dosta¢ kolej-
nego kredytu, zwrocita sie o pomoc
dorodziny. Dopierowtedyjedenzjej
bliskich uswiadomit jej, ze padta
ofiarg oszustwa.

W sumie kobieta stracita niemal
240tys.zl acatyproceder trwatokoto
czterech miesiecy.

nad Ge¢snikiem jest juz bezpieczne

Leszek Kalinowski

O przejsciuna tzw. polane

w Parku Poetow pisalismy kil-
karazy. Bo przypominato ono
gruzowisko. Kilka razy bylo
juz naprawiane i bez skutku.
Woda niszczyla mostek, za-
brata przywieziona tam Kkost-
ke brukowa. Interweniowali-
$my u prezydenta Zielonej Go-
ry. Efektjest.

Mieszkancy nie kryja zadowolenia
1dzigkujg za porza}dme wykonang in-
westycje. Wczesme] wielu z nich
zwracato si¢ do Gazety Lubuskiej
opomoc. Cho¢niektorzy mysleli, ze
pechowywtym miejscuciekwodny
nalezy do Wod Polskich, to tak jed-
naknie byto. Ten fragment bowiem
nalezy domiasta Zielona Gora.
Przypomnij, ze kiedy po raz ko-
lejny woda zmszczy%a przejscie,
mieszkancy znow naszaalarmowali.
- Tu nie chodzi tylko o to, ze
brzydko towyglada, ale jest niebez-
piecznie. Mozna sobie nogi potamac

Po remoncie prze]sme wyglada wspamale

- mowita nam pani Maria. - Najgor-
sze jest to, ze poraz kolejny wydane
zostaly publiczne pienigdze i to zu-
petnie bez sensu. Botojest ciagle na-
prawiane naprawianego. Nie wiem
pocotubyta potrzebna nowa kostka

brukowa, ktorg woda itak zamienita
w wielkie gruzowisko. Wystarczy
wigkszy deszcz i cata robota na nic.
Czy naprawde nie mozna tu zrobi¢
porzadnego remontu? Przeciez trzy
razy wroku odbywa si¢ to samo.

Mieszkancy podkre$lali, ze Park
Poetow to ulubione miejsce nie
tylko mieszkajacych po sasiedzku
0sob. Wielu Zielonogorzan przyjez-
dzatuna spacery takze winnychre-
jonow miasta. Jedng z atrakcji jest
ptynacy Gesnik, adoktadniej Kanat
Myszka-Gesnik. Niestety przyspa-
rzat on wiele problemow.

To dlatego zainterweniowalismy
wtej sprawie u prezydenta Marcina
Pabierowskiego, ktory sprawdzit, jak
wyglada to miejsce. Spotkal si¢
zmieszkancamiiobiecal, ze zlecite
sprawe odpowiednim departamen-
tom. By przejscie bylo zabezpie-
czone i bezpieczne dla wszystkich
spacerowiczow. Najpierw wyko-

= nanotymczasowe przejscia, ateraz

-jak mowit na naszym nagraniu pre-
zydent - mostki. Tak tez si¢ stato.

- No teraz to wyglada naprawde
porzadnie. Nie dosc, ze tadnie, to
przede wszystkim bezpiecznieito
na pewno bedzie trwate rozwiaza-
nie - mowi pani Ewa w Parku Po-
etow chodzi codziennie ze swoim
psem Pixelem.

REKLAMA

0011598250

POLSKA

SPOLKA GAZOWNICTWA

$

Polska Spétka Gazownictwa sp. z 0.0. informuje o planowanej

akcji przewonienia gazu ziemnego,

ktéra zostanie przeprowadzona w dniach 23-24.11.2026 r. na terenie gmin:

Dobiegniew, Strzelce Krajeriskie, Stare Kurowo, Drezdenkq, Zwierzyn, Skwierzyna, Przytoczna, Bogdaniec, Witnica,
Kostrzyn nad Odra, Stubice, Trzciel, Szczaniec, Zbgszynek, Swiebodzin, Skape, Sulechéw, Babimost, Kargowa, Bojadta,

Kolsko, Otyn, Nowa Sol, Zielona Géra, Swidnica, Bytom Odrzarski, Wschowa, Gubin, Lubsko, Jasien, Zary, Zagan, Matomice,
ltowa, Wymiarki, Szprotawa, teknica, Deszczno, Lubiszyn, Santok, Gorzéw Wielkopolski.

Intensywnos$¢ zapachu gazu ziemnego bedzie silniejsza niz zwykle, aby tatwiej wykry¢ nieszczelnosci na instalacji i urzadzeniach gazowych. Kontrole
szczelnosci sieci gazowej przeprowadza stuzby Polskiej Spotki Gazowniczej sp. z 0.0. Oddziat Zaktad Gazowniczy w Gorzowie WIkp., natomiast sprawdzenie
szczelnosci instalacji gazowych nalezy do obowigzkéw administraciji i wtascicieli budynkéw. Kontrole te prosimy przeprowadzi¢ w wyzej podanym okresie
przewonienia gazu, ze szczeg6lnym uwzglednieniem pomieszczen piwnicznych oraz pionéw instalacji gazowych w budynkach mieszkalnych oraz budynkach
uzytecznos$ci publicznej.

Polska Spétka Gazownictwa sp. z 0.o.
Oddziat Zaktad Gazowniczy w Gorzowie Wielkopolskim
Zeglarska 16, 66-400 Gorzéw Wikp., tel. 95 736 55 02, 95 736 55 04
www.psgaz.pl




e 05 | WYDARZENIA

® WTOREK-SRODA, 10-11.11.2026, GAZETA LUBUSKA

GORZOW

POWIAT NOWOTOMYSKI

Skonczyla 100 lati ma juz
piecioro praprawnuczat

Jarostaw Mitkowski

Z Gorzowem zwiazane jest jej
cale doroste zycie, bo za-
mieszkata wnim tuz poII
wojnie swiatowej. Wczoraj co
chwile przyjmowata zycze-
nia. Pani Barbara Zygadlo
skonczyla stolat.

Od jej radosnego spojrzenia az
trudno oderwac wzrok, a pogody du-
chamoglobyzazdro$ci¢ wielumiesz-
kanicéw. Swoje 100. urodziny obcho-
dzi Barbara Zygadlo, jedna z miesz-
kanek Gorzowa.

Historia zycia pani Barbary wzru-
szanasjaknigdy. Urodzita si¢ 9 listo-
pada 1926 w Warszawie. I jeszcze
jako dziecko wraz rodzing przepro-
wadzita si¢ do Pinska na terenie dzi-
siejszej Biatorusi.

W trakcie Il wojny swiatowej zo-
stata wywieziona na roboty do Nie-
miec, apojej zakonczeniuwrazzcaly
rodzing osiedlita si¢ w Gorzowie. Tu
poznata swojego pierwszego meza -
Antoniego Gajewskiego, z ktorym

=

FOT. tUKASZ KULC%YNSKI/URZAD MIASTA W GORZOWIE

doczekata si¢ czworga dzieci: Haliny,
Henryka, KrystynyiAndrzeja.

Kilkanascie lat po owdowieniu
pani Barbara ponownie wyszla
za maz - za Wladystawa Zygadte.
Ijego takze musiata pozegnac. Anie
byla to ostatnia bolesna strata. Prze-
zytabowiem kazde ze swoich dzieci.
Dzis szczegolna troskg otacza jg
wnuk Robert, wspieraja tez pozo-
stali bliscy.

Gorzowianka uwielbia rozmowy,
rodzinne spotkaniaidrobne przyjem-
nosci. Przepis na udany dzien jubi-
latki?

- Dobrakawa, ciasteczko, cos stod-
kiego, a dotegoulubiona szyneczka-
wylicza.

Pasjg pani Barbary od lat sg
ksigzki. Jak zartuja jej najblizsi, ,,prze-
czytata juz chyba wszystkie ksigzki
z gorzowskiej biblioteki”. Jubilatka
stynie rowniezzwyrozumiatosci wo-
becnajmiodszych czlonkowrodziny.
Nie przeszkadzaja jej dzieciece za-
bawy, $miech ani rodzinny gwar.
Wrecz przeciwnie - lubi, kiedy wokot
niej toczy sie zycie.

Tragiczny wypadek
na przejezdzie kolejowym.
Nie zyje starszy mezczyzna

Dominika Kapatka

Weczoraj na przejezdzie kole-
jowym w miejscowosci Nad-
nia doszlo do $miertelnego
wypadku z udzialem pociagu
Intercity jadgcego w kierunku
Zielonej Gory. Zycie stracit
starszy mezczyzna.

Do tragicznego zdarzenia doszio
w poniedzialkowe popotudnie
na przejezdzie kolejowym w miej-
scowosci Nadnia. Zgloszenie wpty-
neto do stuzb ratunkowych od kie-
rownika pociggu Intercityjadacego
w kierunku Zielonej Gory.

Na miejsce skierowano straza-
kow z jednostki ratowniczo-gasni-
czej w Nowym Tomyslu oraz dru-
how z Ochotniczych Strazy Pozar-
nychw NadniiZbagszyniu. Niestety,
zycia poszkodowanego mezczyzny
nie udato sie uratowac.

- Mezczyzna ponidst $mierc
na miejscu. Wedlug naszych
wstepnych ustalen miat okoto 70
lat. Jego doktadny wiek i tozsamos¢

wymagaja jeszcze potwierdzenia -
przekazal naszej redakceji Marcin
Kozica, zastepca oficera praso-
wego Komendy Powiatowej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Nowym
Tomyslu.

Jak dodat, wpoblizu miejsca tra-
gedii zabezpieczono rowniezrowet,
ktory mogt naleze¢ do zmartego.
Na obecnym etapie nie wiadomo
jednak, w jakich okolicznosciach
mezczyzna znalazt si¢ na torach.

- Obecnie nasze dziatania kon-
centruja si¢ na zabezpieczeniu miej-
sca zdarzenia oraz ewakuacji pasa-
zerow. W pociggu znajdowato sie
okolo 230 0s0b. Na szczescie nikt
z podrdznych nie zostat poszkodo-
wany. Organizowany jest dla nich
transport zastepczy, aby mogli kon-
tynuowac podroz-wyjasnit Marcin
Kozica.

Na miejscu, jak dodal, prowa-
dzone s3 dziatania stuzb ratunko-
wychikolejowych.

Tragiczne zdarzenie spowodo-
wato utrudnienia w ruchu kolejo-

wym.

REKLAMA

0011610020

Poprowadz sklep

Krosnie Odrzanskim

#Dg_t;rzeMieé

Zabke!

Q 519 048 996

www.zabka.pl/franczyza
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Nieruchomosci

DOMY - SPRZEDAM

SPRZEDAM dochodowy dom
w Kotobrzegu. Uzdrowisko 3 minuty do
morza tel.660 441 443.

=
=
-
oo
—
rm

MoNTAzOWE

MONTAZOWE

OKNA, bramy drzwi, roletki,
naprawy okien, montaz PlastMat. Tel.

. 68 47019 70, Wroctawska 35.
Zdrowie

OKNA, rolety, roletki. Montaz-
serwis- naprawa. Ptasia 32/7B, tel.
535530555

INNE
UZDRAWIANIE tel. 512 594 490

AUTOREKLAMA

Co masz zlecié ‘ Tutaj zlecisz ogtoszenie!

‘ — zleé to nam

tel. 510 026 518
bo.gazetalubuska@polskapress.pl

tel. 510 026 986
bog.gazetalubuska@polskapress.pl

REKLAMA 0011610979

LubusRie

DN.I1.7740.8.2026
WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

ZARZAD WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO

informuje,
ze na elektronicznej tablicy ogtoszet Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Lubuskiego w Zielonej Gérze (parter), na stronie internetowej Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewodztwa Lubuskiego www.lubuskie.pl oraz na stronie internetowej Biu-
letyn Informacji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubuskiego
www.bip.lubuskie.pl zostata umieszczona tre$¢ ogtoszenia przetargowego na sprze-
daz czesci nieruchomosci stanowigcej wtasnosé Wojewddztwa Lubuskiego:
Drugi przetarg ustny ograniczony, na sprzedaz czesci
nieruchomosci gruntowej niezabudowanej

Cena
Potozenie pely povl\;i?::z:nia Ui levyiclawcza] By sokosc Godzina
nieruchomosci CuliEE]e dziatek ksiegi AEUES: | CELm przetargu

dziatek wieczystej mosci (zh)
(ha)

(@)
Miedzyrzecz,
ul. Ledna, 667/49 GW1M/
obreb 0001 667/58 0,0192 00029960/6 23500,002t | 2350,00 11.00
Migdzyrzecz - 1

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 16.12.2026 roku w Urzedzie

Marszatkowskim Wojewoédztwa Lubuskiego w Zielonej Gorze
przy ul. Podgérnej 7, w sali nr 108.
Szczegétowe informacje w sprawie nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy w dro-
dze przetargu mozna uzyskaé w Wydziale Zarzgdzania Mieniem Wojewddztwa Depar-
tamentu Geodezji, Gospodarki Nieruchomosciami i Planowania Przestrzennego Urze-
du Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubuskiego w Zielonej Gérze lub pod numerem
telefonu 68 465 471 lub 343.

REKLAMA 0011610975

BURMISTRZ BYTOMIA ODRZANSKIEGO

0ziatajgc zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2026 r. poz. 399 ze zmianami)

informuje,

ze zostat podany do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonej

do wydzierzawienia w trybie bezprzetargowym.

Wykaz wywieszono na okres 21 dni w siedzibie Urzedu Miejskiego w Bytomiu

Odrzanskim przy Rynek 1 na tablicy ogtoszen oraz zamieszczono na stronie

internetowej urzedu i w Biuletynie Informacii publicznej.

REKLAMA 0011610736

Dyrektor Osrodka Sportu i Rekreacji
w Gorzowie Wielkopolskim

informuje, iz w dniu 12 listopada 2026 r. podany zostanie
do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci przeznaczonych
do wynajmu w trybie bezprzetargowym
na okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2027 r.
Wykaz nieruchomosci znajduje sie na stronie internetowej
www.osirgorzow.nowybip.pl oraz na tablicy ogfoszen na | pietrze w siedzibie OSiR
\_ przy ul. Stowiariskiej 10 w Gorzowie Wielkopolskim. J

GORZOW

13-letnia Marysia i szesc
krazkow z mistrzostw swiata

Jarostaw Mitkowski

Ma13lat, atreningisa
dlaniej formarehabilita-
cji. Marysia Kukorowska
wlasnie wrocila z Portu-
galii, gdzie zostata po-
trojna mistrzynia Swiata
w plywaniu.

- Lubie medaleibardzolubigje
wygrywac - mowita w ponie-
dzialek, g listopada, Marysia
Kukorowska. Ta gorzowska 13-
latka to prawdziwa multime-
dalistka. Wtasnie wrocita z Mi-
strzostw Swiata w Plywaniu
Osdb z Zespolem Downa,
ktdre odbywaty sie wportugal-
skiej Albufeirze, skad przywio-
zta azszes¢ medaliwkategorii
juniorow. Wywalczyla trzy
zlote krazki: na 25150 metrow
stylemmotylkowymorazna2s
metrow stylem grzbietowym.

A tojeszcze nie wszystko.
Marysia dorzucita dotegotrzy
srebrne medale w stylu do-
wolnym-na50,100i200 me-
trow. To ostatnie osiggniecie
bylo wyjatkowe, bo 13-latka
sama musiata w trakcie wy-
scigupoliczy¢ osiem dtugosci
25-metrowego basenu (a ni-
gdywczesniej tegonie robila).
Oprdcz tego zostata wyrdz-
niona tytutem Top Junior dla
najbardziej obiecujacej za-
wodniczki w swojej kategorii.

~Motylek jesttatwy”
Z medalowego dorobku nie-
trudno sie domyslic, jaki jest
ulubiony styl ptywania na-
stolatki.

- To motylek. Lubie go, bo
jestiatwy - mowi ,,Gazecie Lu-
buskiej” Marysia. Niemal co-

dziennie ptywa na Stowiance.
- Trenuje z panem Jackiem
[Stasiakiem - przyp. red.]. Ska-
cze do wody na glowke.
Weale si¢ nie boje - opowiada
zawodniczka Startu Gorzow.

Plywanie to prawdziwa
pasja Marysi.

- Zaczeto sie jakies piec-
szes¢ lat temu jako sposob
na rehabilitacje, a teraz to
sposob na zycie, zeby Mary-
sia dobrze czuta si¢ sama ze
soba. Dzieki temu, Ze wyjez-
dza na zawody, poznaje bar-
dzo wielu przyjaciot - mowi
Magdalena Kukorowska,
mama dziewczynki. - Te tre-
ningi to jednak naprawde
ciezkapraca. Pomagajag nam
w nich Alicja Naczk oraz Jo-
lanta Stasiak - dodaje pani
Magdalena.

Czgs¢ gorzowian moze
znac ja osobiscie. Co roku
wokolicy 21 marca organizuje
bowiem Bieg Kolorowej Skar-
pety, ajej corka osobiscie wre-
czamedalejegouczestnikom.

- Lubie medale i bardzo lubig je wygrywaé - méwi Marysia Kukorowska

- Marysia ptywa okoto
dwoch kilometréw na jed-
nym treningu, roznymi sty-
lami. Do tego dochodz tre-
ningilekkoatletyczne, zaan-
gazowanie rodzicow i ludzi,
ktorzy z nami blisko zyjg -
mowi Krzysztof Kukorowski,
tata Marysi. [dodaje zusmie-
chem: - Teraz trzeba bedzie
powiekszy¢ potke namedale.
Nie spodziewalismy si¢ ta-
kich efektow.

Sukces jest piekny

Z Portugalii rodzina Kuko-
rowskich wrdcita w miniony
weekend, ajuz w poniedzia-
tek przed potudniem spo-
tkata si¢ z prezydentem mia-
sta Jackiem Wojcickim.
W nagrode za sukcesy Mary-
sia otrzymata 20 tys. zt.

- Mysle, Ze ten sukces jest
picknyidlarodziny,idla Ma-
rysi, ale tez dla catego srodo-
wiska. Okazuje sig, ze jak sie
chce, to mozna robic¢ wspa-
niale rzeczy i pokazywac, ze

sportjest pickna forma reha-
bilitacji, a przy tym mozliwo-
$cig osiggania sukcesow. Bo
mistrzostwo $wiata to na-
prawde wielki sukces - mowit
prezydent. Odniost si¢ tez
do stow rodzicow 13-latki,
ktorzy zwracaliuwage na do-
bre warunki do trenowania
na Stowiance. - Bardzo czesto
zapominamy o tym, ze Sto-
wianka to centrum sportowo-
rehabilitacyjne, ktore pelni
swoja funkcje od wielu lat
1zmienia zycie wielu ludzi -
podkreslit J. Wojcicki.

Dodajmy, ze podczas mi-
strzostw $wiata w Portugalii
ztoty medal zdobyt takze Pa-
wel KrupinskizGubina (trium-
fowatna dystansie 50 metrow
stylem klasycznym w katego-
rii Masters 2). Lubuska grupa
pod opiekg Anny Krupinskiej
trzymata si¢ razem.

- Przywiezlismy niesamo-
wite osiggniecia dla Lubu-
skiego - podsumowujg Kuko-
TOWSCY.

REKLAMA

0011603620

INFORMATOR POGRZEBOWY

Zielona Gora, Masarska 13,

MIEJSKI ZAKLAD POGRZEBOWY

tel. 68-3202235, 68-3202232, przewdz zwiok,
kompleksowa obstuga pogrzebéw 601798365 catg dobe.

KAMINSCY Zielona Gora, ul. Koscielna 4, Zyty 19,

tel. 693 424 440; 68-3230509 oraz Polkowice ul. Spokojna 1;
Legnica ul. Chojnowska 7; Szprotawa ul. Ko$ciuszki 31A
przew6z zmartych 24 godz., kompleksowa organizacja
pogrzebow oraz transmisja pogrzebu online.

PRO MORTE Gorzéw Wikp. ul. Zwirowa 19E, tel. 95-7810083

Organizacja PogrzebéwWwe 24 h.

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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FOKUS

o Szef MON Wtadystaw Kosiniak-Kamysz ma dzis spotkac sie
w Waszyngtonie z szefem Pentagonu Pete’em Hegsethem

ZAMACH W KRAKOWIE

KROTKO

Nie zyje sprawca strzelaniny z Krakowa.
Zmarl w poniedzialek w szpitalu

W poniedziatek nad ranem zmart sprawca strzelaniny w Krakowie - poinformowata
matopolska policja. Jego stan od poczatku byt krytyczny, przeszedt trzy operacje

Aleksandra Jaros

Sprawca strzelaniny w Krakowie,
ktora miata miejsce w sobote 7 listo-
pada, zmart w poniedziatek nad ra-
nem w szpitalu. 24-letni zamacho-
wiec zostat postrzelony conajmniej
kilka razy przez policjantow, ktorzy
znarazeniem zycia powstrzymali go
przed dalsza masakra na Rynku
Glownym.

Wojewoda matopolski Krzysztof
Kleczar przekazal w rozmowie
naantenie radia RMF FM, ze zama-
chowieczmarto godzinie 4.30.Jego
stan od poczatku byl krytyczny,
przeszedttrzy operacje.

Policjanciodzyskali
przytomnos¢é
Podczas poniedziatkowego brie-
fingu wojewoda Krzysztof Jan Kle-
czar poinformowal, Ze stan 14z 15
hospitalizowanych osob jest sta-
bilny. Ciezki pozostaje stan poli-
cjanta, ktory bezposrednio uczest-
niczyt w zatrzymaniu napastnika.
Funkcjonariusz zostal wybudzony
ze $piaczki, a jego stan od niedzieli
nie ulegt znaczacej zmianie. Stan
drugiego policjanta uczestnicza-
cego wzatrzymaniu jest stabilny.
-Wszyscy wierzymy, ze stan jego
zdrowia bedzie si¢ systematycznie
poprawiat, aczkolwiek w tym mo-

WOJEWODA

MALOPOLSKI

»

WOJEWODA : -’A

MALOPOLSKI

Wojewoda matopolski Krzysztof Jan Kleczar podczas brleflngu
podzielit sie najnowszymi wiadomosciami o stanie poszkodowanych

Wezesniej w RMF FM LEukasz
Gibata pytany o stan zdrowia poli-
cjantow odpart, ze ich stan jest sta-
bilny.

Prezydent Krakowa przekazat, ze
jeden z nich - Artur Moranski -jest
w szpitalumiejskim. Otrzymuje leki
przeciwbolowe i przeciwzapalne.
Obaj mundurowi zostali juz wybu-
dzeni ze spigczki.

-Pan Artur jest juz wybudzony,
zostat rozintubowany. Czuwa

Smieré sprawcy nie
wstrzymuje sledztwa

Jak poinformowat PAP prok. Eryk
Stasielak z Prokuratury Krajowej,
$mier¢ sprawcy sobotniego ataku
nie wplywa na zaplanowane czyn-
nosci prokuratury.

Jak wyjasnit, $mier¢ mezczyzny
0znacza rezygnacje z czynnosci pro-
cesowych ukierunkowanych bezpo-
srednio na niego, w tym przedsta-
wienia mu zarzutow.

FOT. IGA SADY

$my na wezesnym etapie. Postgpo-
wanie toczy si¢ w tym momencie
niecate 24 godziny, a do przeanali-
zowania jest bardzo duzo dowodow
-zaznaczylprok. Stasielak.

Dodal, ze prokuratura przestu-
cha wszystkich wytypowanych
swiadkow, a sledczy beda nadal gro-
madzi¢ianalizowac materiat dowo-
dowy, w tym dotyczacy motywow
dziatania sprawcy oraz jego ewen-
tualnych powigzan.

Arsenat w samochodzie
Rzecznik Prokuratury Krajowej
prok. Przemystaw Nowak przeka-
zat, ze w samochodzie sprawcy za-
machu znaleziono tacznie cztery
sztuki broni, w tym dwa karabiny
AR-15 oraz dwa plstolety, a takze
w samochodzie i przy mezczyznie
kilkaset sztuk amunicji, w tym
do tych karabinow i do pistoletow.
Eacznie okolo pot tysigca dodatko-
wych sztuk amunicji. Zabezpie-
czono rowniez bardzo duza liczbe
tusek.

Dodat, Ze prokuratura dysponuje
co najmniej czterema telefonami
zabezpieczonymi w samochodzie
iprzy Michale Oksinskim, a takze
sprzetem elektronicznym znalezio-
nymw jego mieszkaniu oraz innymi
przedmiotami, ktore sie tam znaj-
dowaly. Wszystkie cztery telefony

mencie nadal okreslany jest jako  przynimzona. Wszystkoidzie kudo- - W pozostatym zakresie poste-  nalezaty do Oksinskiego.
ciezki-powiedziat Klgczar. bremu-mowit prezydent Krakowa.  powanie bedzie si¢ toczyc, bojeste-  PAP
PRZESTEPCZOS$C MEDIA
Policj a trop 1 kowie, monitorujg iwidzajakies po- KRRiIT ble rze wszystkich skarg wptywajacych
, . dejrzane zachowania w sieci. do KRRiT, ktore spetniaja wymogi
grozne wpisy - CBZCi Policja prowadzg caty pOd lupg formalne. Do nadawcy trafi pismo
czas dzialania w sieci, nie tylko . zprosbg o wyjasnienie zarzutow wi-
PO ataku po tragedii, ktora wydarzyi;y sie RePUbth dzpéwigrz‘e/:vssi,]anie nagrania. Poana-
w Krakowie - powiedziata. Jedno- lizie materialow pod kgtem ustawy
oprac. Karolina Wroriska czesnie potwierdzila, Ze po tym oprac. Karolina Wronska oradiofoniii telewizji zostanie pod-
ataku Centralne Biuro Zwalczania jetadecyzja.
Potragedii w Krakowie Cen- Cyberprzestepczosci zatrzymalo KRRiT wszczela dziatania O zlozeniu skargi do KRRiT
tralne Biuro Zwalczania Cy- od soboty do poniedziatku piecosob.  wyjasniajace po skargach na Telewizje Republika poinformo-
berprzestepczosci zatrzymalto Zatrzymaniamialy miejscenate-  nasposob, w jaki Telewizja wata m.in. minister kultury Marta
piecosob.Ich aktywnos¢wsie-  renie calegokraju,aaktywnos¢tych  Republikarelacjonowata Cienkowska.
cimoglastanowi¢zagrozenie-  o0sob-jak mowita Galecka-mogla wydarzenia w Krakowie. omnijmy: redaktor naczelny
podatarzeczniczka MSWiA. byc potencjalnie zagrozeniem. Do- Republiki, Tomasz Sakiewicz, po za-

Rzeczniczka MSWiA Karolina Ga-
tecka zostata w poniedziatek zapy-
tana oto, czy shuzby, po ataku w Kra-

data, ze tresci, ktore byty weryfiko-
wane przezpolicje, to tresci, ktore od-
nosity si¢ do gloryfikacji ataku, jaki
zostal przeprowadzony w Krakowie.

W oswiadczeniu opublikowanym
wponiedziatek na platformie X Kra-
jowa Radawyjasnita, Ze taka proce-
dura stosowana jest w przypadku

machu w Krakowie stwierdzil, ze
namiejscunie ma policji, gdyz,,praw-
dopodobnie wszystkie jej rezerwy
zostaty wywiezione do Warszawy”.

Bezpieczenstwo

Ograniczg wjazd na Rynek
Gtowny

Prezydent Krakowa tukasz Gibata
poinformowat, ze urzad planuje za-
montowanie wysuwajgcych sie ba-
rier na ulicach wokoét Rynku Gtowne-
go. - Pierwsze bariery stang w cen-
trum jeszcze w tym roku, kolejne

w przysztym roku - wskazat. Komen-
dant matopolskiej policji nadinsp.
Artur Bednarek wskazat w rozmowie
z dziennikarzami, ze Rynek Gtéwny
w Krakowie to miejsce, w ktorym
przez catg dobe przebywa ,ogrom-
na ilo$¢ oséb” - mieszkancow i tury-
stow. Zasygnalizowat, ze nalezy roz-
wazy¢ zasady wjazdu na Rynek
Gtéwny i w jego okolice.

Prokuratura

Sledczy sprawdza m.in.
watek rosyjski

Prokuratura sprawdza wszystkie wat-
ki dotyczace mozliwych inspiracji
sprawcy sobotniej strzelaniny w Kra-
kowie, w tym watek rosyjski. — Kazdy
watek bedziemy badac, réwniez ro-
syjski - powiedziat naczelnik krakow-
skiego wydziatu Prokuratury Krajo-
wej prok. Eryk Stasielak. - Gtownym
kierunkiem tego $ledztwa jest ustale-
nie tego, czy ktos temu sprawcy po-
magat i czy ktos$ go inspirowat. Ta in-
spiracja mogta nadejsc z kazdej stro-
ny, wiec my nie eliminujemy z gory
zadnej mozliwosci - dodat.

Sport

Krakowski Bieg
Niepodlegtosci odwotany

W tym roku zawodnicy nie pobie-
gna 11 listopada w Krakowskim Bie-
gu Niepodlegtosci. Po sobotnim
zamachu terrorystycznym i ogto-
szeniu zatoby narodowej organiza-
torzy odwotali impreze w centrum
miasta. Mozna bedzie wzig¢ udziat
w biegu wirtualnym albo przetozy¢
swoj start o rok.

FOT. ADAM JANKOWSKI

Ta dramatyczna sytuacja
z Krakowa najlepiej
pokazuje, ze nie ma co
rozmawiac o rozszerzeniu
dostepu do broni. Dzisiaj
jest on stosunkowo tatwy

MAGDALENA SOBKOWIAK-
CZARNECKA
wiceminister obrony narodowej
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WIELKA BRYTANIA

BLISKI WSCHOD

Kraje Europy Poinocne;j
utworza sojusz morski w celu
powstrzymania Ros;ji

Grzegorz Kuczynski

Dziesi¢¢ krajow Europy Pol-
nocnej pod przewodnictwem
Wielkiej Brytanii polaczy swo-
je floty w celu powstrzymania
Rosji. Chodzi o utworzenie so-
juszumorskiego wramach Po-
laczonych Sit Ekspedycyjnych
(JEF), poinformowal wrozmo-
wie z,,Financial Times” szef
brytyjskiego Sztabu General-
nego Richard Knighton.

Wedtug Knightona powotanie soju-
szumorskiegojest konieczne w celu
wzmocnienia przeciwdziatania ro-
syjskim okretom podwodnym
na Potnocnym Atlantyku, w Arktyce
ina Morzu Battyckim, aby ,,nie mo-
gly one namierzac statkow lub sta-
nowic¢ dla nich zagrozenia”.

W sktad JEF wchodza: Wielka
Brytania, Holandia, Norwegia, Fin-
landia, Szwecja, Islandia, Dania, E.o-
twa, Litwa i Estonia.

Umowa o partnerstwie zostanie
podpisana na poktadzie brytyjskiego
lotniskowca HMS Prince of Wales.
Czlonkowie sojuszu zamierzaja
przejs¢ od wymiany informacjiikon-
sultacjidopraktycznejwspotpracy sit
morskich, powietrznychiladowych.

Knighton zaznaczyl, ze Wielka
Brytania musi ,,dogoni¢” europej-
skich sojusznikow w przeciwdziata-
niu rosyjskiemu zagrozeniu. Wyja-
$nit, ze kraje potozone blizej granic

WOJNA W UKRAINIE

agresora ostrzej odczuwajg skutki
wojny na Ukrainie oraz potencjalne
zagrozenia dla siebie. - To najnie-
bezpieczniejszy okres, jaki pamie-
tam - stwierdzit dowodca.

Jego zdaniem gotowos¢ Moskwy
doeskalacji ,wyraznie wzrosta” apo—
jecie ,,dziatalnosci hybrydowe]
oddaje juzw pelni powagi sytuaql -
Mowa tuo celowych zabdjstwach, sa-
botazach, cyberatakach. Sgtojaknaj-
bardziej realne dzialania paristwaro-
syjskiego, na co istniejg dowody
w Europie i czesciowo w Wielkiej
Brytanii-podkreslit Knighton.

We wrzesniu Wielka Brytania za-
proponowata krajom JEF ochrone nu-
klearng. Chodzito o dodatkowy me-
chanizm odstraszania, ktory bedzie
dziatatnie tylkowramach NATO.

b 1 S
FOT. MINISTERSTWO OBRONY WLK. BRYTANII

Trzon sit morsklch Polaczonych
Sit Ekspedycyjnych tworzy
Royal Navy

Trump zasugerowal ustgpstwa
terytorialne Ukrainy na rzecz Rosji

oprac. Grzegorz Kuczynski

Prezydent USA Donald
Trump powiedzial w wyemi-
towanej w niedziele rozmo-
wie ze stacja CBS News, Ze po-
rozumienie w sprawie zakon-
czeniawojny w Ukrainie jest
blisko, a kraj ten bedzie miat
nieco zmieniony ksztatt.

Wywiad wyemitowany wniedziele
wieczoremw programie ,,60 Minu-
tes” byl pierwsza rozmowa telewi-
zyjna twarza w twarz z prezydentem
od czasu przegranej Republikanow
wwyborach potéwkowych do Kon-
gresu. Rozmowa dotyczyta m.in.
wynikow wyborczych, wojny z Ira-
nemiw Ukrainie, wspolpracyz De-
mokratamiipolityki imigracyjnej.
Prezydent USA ponownie za-
pewnit, Ze porozumienie w sprawie

zakonczenia wojny w Ukrainie jest
blisko. Pytany o to, czy bardziej ufa
przywodcey Rosji Wiadimirowi Pu-
tinowi czy prezydentowi Ukrainy
Wotodymyrowi Zetenskiemu, od-
part:-~Wolatbym nie méwic, ale do-
gaduje sie zoboma.

Whyrazit przekonanie, ze na jed-
nym z poprzednich spotkan Rosji
»okazano ogromny brak szacunku”.
Trump nie uwaza tez, by byt zwo-
dzony przez Putina i ocenit, Ze nikt
nie byt tak twardy wzgledem Rosji
jakon.

-Mysle, ze uda nam si¢ to dopro-
wadzi¢ do konca. Sadze, ze tak wha-
$nie sie stanieiostatecznie Ukraina
bedzie miata nieco zmieniony
ksztalt-powiedziat Trump.

Dzi$ijutro RosjaiUkraina majg
przeprowadzi¢ rozmowy poko-
jowe w Abu Zabi z udziatem dele-
gacji USA.

Amerykanie chcg rozszerzyc
blokade z morza nalad

Grzegorz Kuczynski

Z ostatnich wypowiedzi Do-
nalda Trumpawynika, ze
wznowienia zmasowanych
atakow USA na Iran w najbliz-
szym czasie nie bedzie. Za-
miast tego Amerykanie sta-
wiaja nazmuszenie Teheranu
poprzez zdlawienie jego go-
spodarki.

Prezydent Donald Trump przeka-
zatw wywiadzie dla CBS News, ze
nie ma powodu, by eskalowac
wojne z Iranem. Rowniez w nie-
dziele powiedzial CNN, ze wzno-
wienie atakow jest mato prawdopo-
dobne, jesliwrozmowach z Iranem
beda postepy. ,
Sekretarz stanu USA Marco Rublo,
takze wniedziele, ocenitwrozmowie
zdziennikarzam, ze rozmowy z Ira-
nemnie przynosza rezultatow.-Wtej
chwili rozmowy nie sg zbyt produk-
tywne, poniewazzadania Iranusa nie
tylko po prostunie do przyjecia, ale
w niektorych przypadkach wrecz
skandaliczneiabsurdalne -oznajmit
szefamerykanskiej dyplomacji.
USA stawiajg wiec narozszerzenie
blokadymorskiej, atakze zamierzajg
ograniczy¢ iranski handelladowy.
Opierajac si¢ na trwajacej
od miesigcy blokadzie morskiej
Iranu, amerykanskie sity zbrojne
ogtosity w sobote, ze powolujg
grupe zadaniows, ktorej zadaniem
bedzie zwalczanie przemieszczania
przez Teheran zaawansowanej
broni i innych materialow objetych
sankcjami przez granice ladowe
oraz przez Morze Kaspijskie.
Grupa zadaniowa Iron Gate,
oktorej po raz pierwszy poinformo-
wata agencja Reuters, bedzie miata
siedzibe w Tampie na Florydzieibe-
dzie wspdtpracowac zinnymiagen-

HISZPANIA

Po wyborach w USA, ktére byty ciosem dla Partii Republikanskiej
Trumpa, iranski rezim bedzie jeszcze mniej sktonny do ustepstw

¢jami rzagdowymi USA. Oproczblo-
kowania importu broni grupa skon-
centruje sie rowniezna powstrzyma-
niu przeptywu technologii podwoj-
nego zastosowania wykorzystywa-
nych przez Iran oraz na zablokowa-
niu tego, co Waszyngton nazywa
nielegalnymi zrodtami dochodow.

Dochodzenie agencji Reuters
wykazalo, ze od stycznia 2025 r. Iran
stworzyt tajng sie¢ agencji wojsko-
wychw celuimportu sprzetu, mate-
riatéw wybuchowych i cigzarowek
o wartosci co najmniej 2 mld dola-
row, omijajgc zarowno amerykan-
ska blokade morskg, jakizachodnie
sankgje.

Jakwykazato dochodzenie agen-
cji Reuters, materialy te trafialy
do Iranu statkami towarowymi
przez Morze Kasplj skie z Rosji, cie-
zarowkami z Azji Srodkowej oraz sa-
molotami transportowymi z Chin.

Centralne Dowddztwo USA
(CENTCOM) poinformowato, ze
nowa grupa zadaniowa bedzie ko-
ordynowac¢ dziatania z innymi agen-
cjamirzagdowymi.

»Wzmocnienie  wspOlpracy
CENTCOM zamerykanskimi part-
nerami miedzyagencyjnymijeszcze
bardziej ograniczy zdolnosc Iranu
do finansowania terroryzmu, odbu-
dowy fabryk broniiuzupehiania za-
pasow wojskowych” - oswiadczyt
admirat Brad Cooper, dowddca
Centralnego Dowodztwa.

CENTCOM oszacowalo, ze
dzieki blokadzie morskiej udato sie
uniemozliwic Iranowi eksport ropy
naftowej o wartosci ponad 25 miliar-
dow dolarow. Mimo to Iran okazat
sie odpornyi triumfowat po oglosze-
niuwynikow amerykanskich wybo-
row uzupelniajgcych, ktore byly cio-
sem dla Partii Republikanskiej
Trumpa, przekazujagc kontrole
nad Kongresem opozycyjnym de-
mokratom.

W ostatnich dniach mediatorzy
zintensyfikowaliwysitkinarzecz za-
konczenia wojny migedzy Iranem
a Stanami Zjednoczonymi w oba-
wie, ze moze ona wybuchnaé
na nowo po amerykanskich wybo-
rach uzupehiajacych.

Tysiace migrantow dotarly na Wyspy Kanaryjskie

oprac. Anna Nagel

Wyspy Kanaryjskie mierza si¢
ze wzmozonym napltywem
migrantow z Afryki. Na El
Hierrowniedziele przybylo
600 0s0b, a przez weekend
1300-przekazala agencj EFE.

Agencja poinformowata, ze od po-
czatku listopada na Wyspy Kanaryj-
skie przedostalo si¢ okoto 6 tysiecy
0s0b, wsrad nich kobietyidziec.
Prowizoryczne todzie, ktorymi
przybywaja migranci, sa przez Hisz-

pandw utylizowane. Przybyli sa reje-
strowani, a nast¢pnie przenoszeni
do osrodkow recepcyjnych, gdzie
prowadzone sg z ich udzialem
kolejne procedury. Jesli osrodki
W miejscu przybycia sa przepet-
nione, przenoszeni sg na inne wy-
spy lub na Potwysep Iberyjski.

EFE, powolujac si¢ na zrodta
stuzb ratunkowych, poinformo-
wala, ze od poniedziatku bedzie
kontynuowany przewoz migrantow
z El Hierro na Teneryfe z wykorzy-
staniem dwoch specjalnych pota-
czen promowych.

W Hiszpanii, wktorej 29 listopada
majg odbyc si¢ wybory parlamen-
tarne, kwestia migracji jest jednym
zglownych tematow podnoszonych
przez opozycje wobec socjalistycz-
negorzgdu Pedro Sancheza.

W zwigzku z kryzysem migracyj-
nym na Wyspach Kanaryjskich
na wtorek zwotane zostato w Ma-
drycie posiedzenie miedzyresorto-
wej komisji ds. imigracji, w ktorym
wezma udziat prezydent Wysp Ka-
naryjskich Fernando Clavijo oraz
przewodniczacy rady wyspy El
Hierro Alpidio Armas.
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STREFA BIZNESU

i DOLAR EURO
AMERYKANSKI(1USD) (1EUR)
3,91 4,38

FRANK FUNT JEN
SZWAJCARSKI (1 CHF) SZTERLING (1 GBP) (100 JPY)
4,79 5,25 2,48

DANE WG NBP Z DNIA 09.11.2026, G. 12:00

HANDEL

To najbardziej wyczekiwany dzien zakupow.
Nie kazdy sprzedawca si¢ z niego cieszy

Tego dnia sklepy kuszg wielkimi rabatami, obiecujac okazje, ktore sie predko nie powtdrza. Black Friday tradycyjnie
przypada w ostatni pigtek listopada i pomimo swoich amerykanskich korzeni juz na dobre zadomowit sie takze
w polskich realiach zakupowych.

Magdalena Desperak-Kotek

Zperspektywy biznesowej najwaz-
niejszym pytaniem pozosta]e jed-
nak, jak to wszystko si¢ optaca. Czy
czarny pigtek to istne ,,zniwa” dla
sieci handlowych, czyjedynie czas,
w ktorym najwieksze firmy zacie-
kle konkuruja o uwagge konsumen-
tow, a pozostali musza sie dostoso-
wag, jesli chca pozostac wtej grze?

Black Friday jest czesciag
rozwinietej strategii
sprzedazowej

Historia tego corocznego wydarze-
nia ma swoje korzenie w Filadelfii,
gdzie w latach 50. w sobote
po Sw1f;c1e Dzigkczynienia odby-
wal sie coroczny mecz pitki nozne;j
pomiedzy zohierzamiwojsk lado-
wych i marynarki wojenne;j. Z tej
okazji mieszkancy oraz turysci ro-
bili wzmozone zakupy, a miej-
scowa policja zaczeta opisywac
tym mianem ogolnie panujacy
chaos, a nastepnie zwiekszony
ruch i1 zamieszanie panujace
w oczekiwaniu na $wieta Bozego
Narodzenia. Dla handlu byta to
jednak doskonata okazja do podre-
perowania budzetu na koniec roku.

Z czasem Black Friday przybrat
charakter dnia powszechnych wy-
przedazy. Sprzedawcy obnizali
ceng detaliczng, liczac, ze zyskajg
na zwiekszeniu wolumenu sprze-
dazy. Obecnie Black Friday, wypa-
dajacy w tym roku 27 listopada,
przyciaga klientow takze w Polsce.
Firmy przescigaja si¢ w promocyj-
nych ofertach, prowadzac istna li-
cytacje rabatamirzedu 30, 50, ana-
wet 70 procent. Pozostaje jednak
pytanie czy udziat w tych inicjaty-
wach przektada si¢ na rzeczywiste
korzysci. Czy dodatkowy ruch
przy kasach oznacza w dzisiejszych
czasach wigkszy zysk, czy tylko
wyzsze obroty?

Kluczowe jest zrozumienie, ze
obnizki w sieciach nie wynikaja je-
dynie z tradycji, lecz z doktadnie
przemyslanych i przeanalizowa-
nych planow. Globalna ankieta
firmy kurierskiej DHL z 2025 roku
wskazyje, ze azjedna czwarta pol-
skich konsumentow (25 proc.)

twierdzi, ze kupuje wiecej podczas
promocji Black Friday. Firmy liczg
na skorzystanie z tej rosnacej ak-
tywnosci zakupowej, adaptujac
do warunkow lokalnych wzorce
wypracowane w amerykanskim
mateczniku konsumpcjonizmu.

-Przeceny w ramach Black Fri-
day wpisuja si¢ w bardzo rozwi-
nieta strategie sprzedazowg du-
zych korporacp W USA Black Fri-
day ,,sgsiaduje” zazwyczaj ze Swm;—
tem Dzigkczynienia, a nastepnie
rozpoczyna si¢ sezon przed Bozym
Narodzeniem oraz sylwestrem. To
okres, kiedy sieci sprzedazowe ge-
neruja najwigksze przychody
w roku - komentuje dr Janusz
Wadzigczak, ekonomista, autor
bloga ,,Ekonomia&Rozwoj”.

Najwazniejszym zalozeniem
jest zatem walka o klientowiudziat
w rynku przed gorgcym okresem
swigtecznym, kiedy ma miejsce
roczny szczyt zakupowy. Black Fri-
day jest momentem, gdy sprze-
dawcy wojujg o miejsce na swiecz-
niku i oprocz przecen tworza spe-
¢jalne promocje dla konsumentow
powracajgcych w grudniu. W Pol-
sce ostatni miesiac roku jest row-
niez okresem, w ktorym konsu-
menci najchetniej rozstaja sie z pie-
niedzmi.

Wedtug danych GUS za 2025 za-
kupy prasy, ksiazekiinnych arty-
kutow sprzedawanych wwyspecja-
lizowanych sklepach byty w grud-
niu o niemal 50 proc. wyzsze niz
w listopadzie, Polacy kupili takze
0 17,5 proc. wigcej kosmetykow
1011 proc. wigcej mebliisprzetu
RTV/AGD. Jest wiec o co walczy¢.

Black Friday moze nie
przynosié wielkich zyskoéw,
ale sprzedany towar to nie
sa tez puste obroty

Udzial wtej inicjatywie budzi uza-
sadnione pytania o ptynace z niego
korzysci biznesowe. Akcja promo-
cyjna zbiegajaca si¢ w czasie z ob-
nizkami u konkurencji bedzie
miata mniejsza no$no$¢ niz poza
tym sezonem. Jednak umywanie
rak sprawia, ze firma moze straci¢
udziatw rynku. By¢ moze przeceny
sa okazja, by zamiast wysokosci

Black Friday dotyczy przede wszystkim sprzedazy stacjonarnej,
jednak jego wptyw coraz mocniej przenika do sieci

marzy zadziatata sama ilos¢ sprze-
danego towaru?

Tego typu dane sa jednak pilnie
strzezona tajemnica przedsie-
biorstw, moznajednak postuzy¢ sie
danymi szacunkowymi. Agencja
marketingowa IntoTheMinds prze-
analizowata sytuacje w Niemczech.
Szacuje, ze duze przeceny rzedu 30-
50% sprawiajg, ze marza detaliczna
spadta z calorocznej sredniej 16
proc. do 10 proc. Wedtug tych sza-
cunkow przyczynito si¢ to do spadku
zysku netto u sprzedawcow nawet
pomimo zwiekszonych obrotow.
Takie trendy bedg miaty odbicie
takze na polskim rynku.

Czasem w biznesie nie chodzi
jednak tylko o dochody Oprocz
wspomnianej wczesniej walki
o przychylnosc klientow w sezonie
swigtecznym, Black Friday moze
peic takze kilka innych uzasadnio-
nych ekonomicznie funkcji. Jedng
z nich jest wyprzedanie zalegaja-
cego w magazynach asortymentu,
aby ograniczy¢ koszty przechowa-
niaiprzygotowac miejsce na nowy.
Znaczace moze okazac si¢ takze
uwolnienie w ten sposob zwigza-
nych w aktywach obrotowych §rod-
kow pienieznych, ktore mozna wy-
korzystac na swigteczne zamowie-
nia.

Hit doczekat sie spin-offow:
Black Friday Week, Black
Month, Cyber Monday

Przy tak szeroko zaplanowanej ak-
cji, jeden pigtek coraz czesciej nie

wystarcza. Kolejne sieci przedhuzajg
czaswyprzedazy, nadajgc im nazwy
takie jak Black Week lub Black
Month. Dtuzsze akcje daja sprze-
dawcom wiecej czasu na dotarcie
doKklientowipomagajg roztozyc ob-
c1gzeme logistyki. Warto jednak za-
uwazyc, ze sprzedaz stacjonarna
w coraz wiekszym stopniu odcho-
dzidolamusa.

- Obecnie tego rodzaju proce-
dury wplywaja nadal najbardziej
na sprzedaz tradycyjna, jednak im
miodsi kupujgcy, tym chetniej ko-
rzystaja z e-commerce, a wigcipro-
mogcji internetowych - objasnia dr
Janusz Wdzieczak.

Ztegowzgledu powstattakze in-
ternetowy odpowiednik Black Fri-
day, czyli Cyber Monday, poniedzia-
tek wypadajacy po weekendzie ze
»$wietem zakupow”. Ustalenie od-
dzielnego dnia pomaga przyciggnac
uwage konsumentow, ktorzy w pig-
tek moga byc nieco przyttoczeni
mnogoscia ofert. Tego dnia mozna
pokusi¢ sie o promocje zarowno
ogolnie w sklepach internetowych,
jakikonkretnie w kategoriach pro-
duktow elektronicznych, gieriopro-
gramowania.

Konsumenci moga
powiedzieé ,,sprawdzam”
akcjom handlowych
gigantow. Czy znajdzie sie
przestrzentezdla
mniejszych sklepow?
Ogotwynikow finansowych inicja-
tywy zalezy rowniez od tego, wja-

FOT. ARTEM BELIAIKIN/UNSPLASH

kim stopniu konsumenci sg prze-
konani odnosnie prawdziwosci
przecen. Niegdys sklepy kusity
wielkimi przekreslonymi na czer-
wono kwotami ,,zwyktych cen”,
ktore czesto byly nad wyraz zawy-
zone. Dzis sytuacja wyglada zgota
inaczej. Jak ttumaczy dr Janusz
Wadzigczak:

»Wplyw promocji takich jak
»Black Friday” na zyski i przy-
chody firm zalezy od wielu czynni-
kow, np. strategii cenowej oraz wy-
sokosci marzy. Warto pamigtac, ze
od kilku lat w Polsce obowigzujg
przepisy, ktore nakazuja sklepom
w przypadku promocji podawac
cene z ostatnich 30 dni. Powoduje
to, ze konsumenci moga zweryfi-
kowac, czy przeceny sg prawdziwe,
czy s jedynie krotkoterminowym
zabiegiem majacym pozyskac
klientow. Moze to Znacz3co wply-
wac na wysokos¢ marzy”.

Wedltug DHL az 74 proc. pol-
skich konsumentow  wierzy
w prawdziwos¢ ceniofert. Wynika
to w duzej mierze wtasnie z wpro-
wadzonych przepisow, ktore wy-
magaja od sieci handlowych
transparentnosci. Wiara konsu-
mentow w realnosc obnizek ozna-
cza, ze wydarzenie wcigz ma duzy
potencjat na polskim rynku. Warto
jednak postawi¢ na rzeczywiste
oferty, a nie na dziatania pozoro-
wane.

W zwigzkuz tymw wojnie nara-
baty duze sieci maja przewage.
Mniejszym sprzedawcom trudniej
pozwoli¢ sobie na daleko idace
przeceny oraz kosztowne kampa-
nie reklamowe. Nie oznacza tojed-
nak, ze mate firmy muszg kopiowa¢
strategie gigantow. Rabaty mozna
ograniczyc’: do wybranych produk-
tow 1 dopasowaé je do marzy,
na ktorg moga sobie pozwoli¢. Dla
sprzedawcy wyrozniajgcego si¢ ja-
koscig produktu lub jego persona-
lizacja rozsadniejszym celem moze
byc¢ wiec zachecenie do pierwszego
zakupu, a nie wygranie konkursu
na najwiekszy rabat. Do Black Fri-
day nalezy podchodzi¢ przede
wszystkim pragmatycznie, dosto-
sowujac dziatania do potrzeb firmy
ijejklientow.
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Polacy w europejskiej czolowce. Za prad placa
wi¢cej tylko w Rumunii

Polskie gospodarstwa domowe nalezg do tych, ktére najmmocniej odczuwajg koszty energii elektrycznej w UE.

Maciej Badowski

- Panistwo nie powinno podejmowac
interwencji cenowychnarynkuener-
gii. Administracyjne obnizanie czy za-
mrazanie cen energii nie rozwigzuje
problemu wysokich kosztow, a jedy-
nie przesuwa ich ciezar na inne pod-
mioty-thumaczy Strefie Biznesu Pau-
lina GrgdzikzKonfederacji Lewiatan.
Zdaniem przedstawicieli rynku
trwate obnizenie rachunkowwymaga
przede wszystkim inwestycjiwnowe
zrodiaenergii, magazynyisieci, anie
kolejnych interwencji cenowych.

Polskaw europejskiej
czotéwce drogiego pradu
Dane Eurostatu pokazuja, ze
pouwzglednieniu ity nabywczej go-
spodarstw domowych Polska nalezy
do krajow o najwyzszych kosztach
energii elektrycznejdla odbiorcowin-
dywidualnych. Wyprzedzanasjedy-
nie Rumunia.

Oznacza to, ze cho¢ same ceny
energii nie odbiegajg znaczaco
od unijnej sredniej, dla przecietnego
polskiego gospodarstwa domowego
rachunki stanowia duzo wieksze ob-
ciazenie nizw wielu bogatszych pan-
stwach Europy.

- W pierwszej polowie 2026 roku
srednie ceny energii elektrycznej dla
gospodarstw domowych w UE spa-
dty 02,2 proc.,do 0,28 euro za kWh,
zpoziomu 0,29 euro w drugiej poto-
wie 2025 roku. Cenypozostaly]ednak
znacznie powyzej poziomow sprzed
kryzysu energetycznegoz2022 roku.
Jednoczesnie nieznacznie zmniejszyt
sie udziat podatkow i optat w konco-
wym rachunku. Obnizyt si¢ 0 0,5 pkt
proc., z28,9 proc. w drugiej potowie
2025 roku do 28,4 proc. w pierwszej
polowie 2026 roku-podano wanali-
zie opublikowanej przez Eurostat.

Interwencje cenowe nie
rozwigzuja problemu
Jaktlumaczy portalowi Strefy Biznesu
Paulina Gradzik, zastepczyni Dyrek-
torads. Energii, Departament Ener-
giii GOZ, konfederacja Lewiatan, ad-
ministracyjne ograniczanie cen ener-
gii nie powinno byc stalym narze-
dziem pohtykl panistwa.

- Panistwo nie powinno podejmo-
wac interwencji cenowych na rynku
energii. Administracyjne obnizanie
czy zamrazanie cen energii nie roz-
wigzuje problemuwysokich kosztow,
ajedynie przesuwaich ciezarnainne
podmioty. W praktyce oznaczatood-
suwanie w czasie koniecznych zmian
strukturalnych, zamiast usuwania
rzeczywistych przyczyn wysokich ra-
chunkéw-podkresla.

Eksperci studza jednak oczekiwania na szybki spadek rachunkow

-Interwencja narynkuenergiiza-
burzytaby mechanizmy rynkowe

i ostabitaby sygnaly cenowe nie-
zbedne do podejmowania racjonal-
nych decyzjiinwestycyjnychiograni-
czania zuzycia energii. To utrudnia
budowanie efektywnegoikonkuren-
cyjnegorynku, aw dtuzszej perspek-
tywie generuje dodatkowe koszty dla
calej gospodarki. Nie mozemy trak-
towac interwencji cenowychjakosta-
legoinstrumentupolityki energetycz-
nej-wskazuje.

W ocenie Gradzik gléwnym zada-
niem panstwa powinno by¢ tworze-
nie warunkow do trwalego obnizania
kosztow energii. Ekspertkawskazuje
tutaj na przyspieszenie inwestycji
WNOWe moce Wytworcze, rozwoj sieci
elektroenergetycznych, magazynow
energiiimechanizmow elastyczno-
$ci, a takze usuwanie nieuzasadnio-
nych barier regulacyjnych.

-Jezelikonieczne jestwsparcie od-
biorcow, powinno ono miec charak-
terukierunkowany -podkresla.

Wysokie ceny to efekt
wieloletnich zaniedban
Pawel Puchalski, analityk Erste Bank
Polska podkresla, ze dane Eurostatu
wymagaja wlasciwej interpretacji.
-Cenyenergiidlagospodarstwdo-
mowychwPolsce zdecydowanie nie
sanajwyzsze w Europie, faktycznie
plasujac si¢ bardzo nieznacznie po-
wyzej sredniej dla Unii Europejskiej.
Prawdajesttezzkolei, ze pouwzgled-
nieniu sity nabywczej gospodarstw
domowych Polska zajmuje drugie
miejsce, za Rumunig, co jest zkolei
wynikiem krajowej wciaz jeszcze re-

latywnie niskiej sity nabywczej —wy-
jasnia i przypomina, ze rachunek

zaenergie toznacznie wigcej nizsama
cenapradu.

-Narachunek sktada si¢ nie tylko
samaenergia, ale tezdystrybucja, po-
datkiiroznego rodzaju optaty. Kilku-
nastoletnie zapdznienia w budowie
zrodetalternatywnych (wiatrnaladzie
imorzu, baterie, atom, gaz) implikuja
wysokg zaleznos¢ od relatywnie dro-
giego wegla, ktory wraz z obcigze-
niami CO2 utrzymuje cen¢ energii
w Polsce na podwyzszonym pozio-
mie-wyjasnia Puchalski.

Podobnie sprawe komentuje Mi-
chatStajniak, szef Dziatu Analiz XTB,
ktoryrowniezpodkresla, ze dane Eu-
rostatu wymagaja jednego doprecy-
zowania. Jak wyjasnia, nominalnie
polskie gospodarstwa domowe nie
placa za prad najwiecej w Europie.
W pierwsze] potowie 2026 r.najdroz-
sza kilowatogodzina byta w Irlandii
(0,39 EUR), NiemczechiBelgii (po
ok. 0,36 EUR), przy sredniej unijnej
0,28 EUR.

-Problemwidac dopieropoprzeli-
czeniu cen na parytet sity nabywczej
(PPS), czylipouwzglednieniu tego, ile
zarabiamy ile kosztujg inne dobra.
W tymujeciu Polska zwynikiem 41,1
PPSza100kWhjestdrugaw UE. Wy-
przedza nas tylko Rumunia (46,9),
azanamisg Czechy (34,3) 1 Niemcy
(32,4). Innymi stowy, prad nie jest
unas ekstremalnie drogi w euro, ale
wyjatkowo mocno obciaza domowy
budzet-wskazuje Stajniak.

Zczegotowynika? Stajniak ttuma-
czytoprzede wszystkim naszym mik-
semenergetycznym, wktorym okolo
potowy pradu wcigz produkujemy
zweglaitobloki weglowe najczesciej
wyznaczaja cen¢ na gieldzie.
Zakazda megawatogodzing zwegla

FOT. 123RF

trzeba kupi¢ uprawnienia do emisji
CO2,wieckoszt EUETStrafia prosto
dorachunkéw.

- Czgsto slycha¢, ze placimy
po prostu za drogie uprawnienia, ale
totylko czesc prawdy. Drugi problem
tosamwegiel. Surowieczkrajowych,
glebokichinierentownych kopalnjest
drozszy nizimportowany, wiec nawet
bez oplat emisyjnych nasza energia
nie bytaby tania. Wartorowniez zwro-
ci¢ uwage na wyraznie drozszy gaz
ziemny w Europie, ktory powoduje
rowniezwyrazny wzrost ceny krarnco-
wej dla energii elektrycznej - thuma-
czy.

Tonie koniec, analityk, podobnie,
jak Puchalski wskazuje na strukture
rachunku. Jak thumaczy, wedtug Eu-
rostatu podatki i optaty to w Polsce
46,9% ceny pradu dla gospodarstw
domowych, najwigcej w UE.

~Srednia unijnawynosi 28,4 proc.,
aw Niemczech 34 proc. W metodo-
logii Eurostatu dotej grupy wliczane
sa nie tylko VAT i akcyza, ale tez
optata mocowa, OZE i kogenera-
cyjna. Optata mocowa finansuje
utrzymanie w systemie starzejgcych
si¢ elektrowni konwencjonalnych.
Od 2026 1. nie obowiazuje juz tez
mrozenie cen na poziomie 500
zt/MWh, wiec gospodarstwa ptaca
pelne taryfy. Warto jednak zwrocic
uwage, ze srednia taryfa dla czterech
dostawcoww Polsce zostata ustalona
nawet ponizej wezesniejszego limitu
500 zt/MWh. W przysztosci bedzie
tojednak na]prawdopodobme] wy-
zej-wyjasnia.

Takze Puchalski wskazuje nawy-
datki zwigzane z transformacja sek-
toraelektroenergetycznego.-~Cowig-
cej, trzeba pamietac, ze rosngce ob-
ciazeniarachunkow odbiorcowener-
gii optatamirynkumocydlanowobu-
dowanych blokéw energetycznych
rowniez bedzie widoczny wpolskich
cenach energii elektrycznej jeszcze
przezponad dekade-dodaje.

Czy da si¢ w takim razie przeciw-
dziata¢ wysokim cenom dla konsu-
mentow i zrobic¢ co$ na wzor CPN?
Zdaniem Stajniaka technicznie tak,
zresztg jak przypomina, takie sytuacje
miaty miejsce wlatach 2022-2025.-
Rachunki byly ograniczone przez
mrozenie cen oraz obnizony VAT -
podaje.

-Najszybsze narze¢dzia to nizszy
VAT na energi¢ oraz przeniesienie
optaty mocowej i innych optat syste-
mowychzfakturdobudzetu. Mozna
by je sfinansowac np. z wplywow ze
sprzedazy uprawnien do emisji. To
jednakleczenie objawow, ktore kosz-
tuje budzet miliardy ziotych,
aprzy jednym z najwyzszych deficy-

toww UE pole manewru jest mate -
podkresla.

Jednoczesnie dodaje, ze Polska
spadtabywrankingach PPS, ale koszt
wytworzenia energii by si¢ nie zmie-
nit. Wjego ocenie niewiele datoby tez
skuplerue sprzedazy praduwjednym
panstwowym podmiocie. Rynek de-
talicznyitakjestzdominowany przez
spotki Skarbu Paristwa, amarza sprze-
dawcowtoniewielka czesc rachunku.

- Ceny mozna administracyjnie
obnizy¢ poprzez redukgje czesci ob-
cigzen, podobnie jak robiono to
wprzypadkupaliw, ale takie dziatanie
zazwyczajjestrelatywnie znaczgcym
obcigzeniemdla budzetu-podsumo-
wuje Puchalski.

Programy ostonowe
pomagaja, ale kosztuja
miliardy

Podobng oceng przedstawia dr To-
masz Pawlonka, dyrektor Zespotu Ba-
daniAnalizZBP, wskazu]qc, ZEeWYSO-
kie koszty energii rzeczywiscie stano-
wig problem dla wielu gospodarstw
domowych.

-Wysokie ceny energiiipaliw sa
dzi$ powaznym obcigzeniem dla
wielu polskich rodzin. Dlatego nie
mozemy lekcewazy¢ sytuacji gospo-
darstw domowych, dla ktorych ro-
sngce rachunki stanowig coraz wick-
sze wyzwanie finansowe - thumaczy
ijako przywotuje jednoczesnie do-
swiadczenia programu ostonowego
dlapaliw.

—CPN jestnajbardziej hojnym pro-
gramem ostonowymw Unii Europej-
skiej i skutecznie ograniczyt wzrost
cen paliw. Problem polega jednak
natym, zejesttopomocbardzokosz-
towna, zaadresowana powszechnie,
a jej efekty majg charakter przej-
sciowy. Pierwsze dwie edycje pro-
gramu kosztowaty okoto 5,2 mld zt-
wskazuje.

Pawlonka zaznacza, ze mozliwo-
sci finansow publicznych nie sg nie-
ograniczone. - Tymczasem obecna
sytuacja finansow publicznych istot-
nie ogranicza mozliwosciuruchamia-
nia kolejnych programow ostono-
wych-zaznaczaidodaje, ze problem
wysokich cen nie dotyczy wytacznie
energii elektryczne;.

-Przed sezonem jesiennymdroz-
sze sa nie tylko paliwa. Ceny pelletu
wzrosty w ciaggu roku o ponad 50
proc., wysokie pozostaja ceny gazu
1 wegla. Wedtug Eurostatu ceny
energii elektrycznej dla polskich go-
spodarstw domowych, pouwzgled-
nieniu sity nabywczej byty w pierw-
szym potroczu 2026 roku o okolo 45
proc. wyzsze od sredniej unijnej -
wymienia.
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Polskie firmy odpuszczajq Ukraing.
Ci¢zarowKki stoja na granicy nawet 8 dni

O ile wyjazd z Polski do Ukrainy oznacza dzi$ oczekiwanie liczone w godzinach, o tyle na wjazd do Polski ciezaréwki
potrafig czekac¢ nawet tydzien

Dorota Marianska

Przewoznicy wskazuja, ze zrodtem
zatorow sa nie tylko kontroleiproce-
dury, ale takze ograniczona prze-
pustowos¢ przejs¢ oraz utrudnienia
wynikajace zwojny. Diugie kolejki
oznaczaja rosngce koszty, opoznie-
nia dostawicoraz mniejsze zaintere-
sowanie polskich firm przewozami
na kierunku ukrainiskim. Lepsza sy-
tuacja panuje na granicy z Bialorusia
orazz NiemcamiizLitwg, aleitupro-
blemow nie brakuje.

Nawyjazd zPolski czekasie
godzinami, na wjazd do kraju
dniami

Obecnie, jak wynika z danych ser-
wisugranica.gov.pl, nad ktrym pie-
czg sprawujg Ministerstwo Finan-
sOw, Straz Graniczna oraz Krajowa
Administracja Skarbowa, ciezarowki
odopuszczalnej masie catkowitej po-
wyzej 7,5 tony, czekaja w Dorohusku
na rozpoczgcie odprawy 17 godzin,
w Hrebennem 8 godzin, w Korczo-
wej 4 godziny,aw Medyce 6 godzin.

Krotszy szacunkowy czas oczeki-
wania narozpoczecie odprawy doty-
czylzejszych pojazdow dostawczych
imatych cigzaréweko dopuszczalne]
masie catkowitej mme]sze] j lub row-
niej 7,5 tony. Na przejsciu granicznym
w Zosinie takie pojazdy stoja 2 go-
dziny, w Dothobyczowie oraz Budo-
mierzu godzing, a w Kroscienku
w ogole nie ma kolejek. Sg to dane
zgodne ze stanem na 4 listopada,
nagodz. 8.15.

Gorzej wyglada to w kierunku
z Ukrainy do Polski.

- Wjazd do Polski to nawet ty-
dzien, jezeli pojazd jedzie z tadun-
kiem. W przypadku auta wracaja-
cego beztadunku ten czas jest nieco
krotszy. Z czego wynika tak absur-
dalny czas? To kwestia koniecznosci
przejscia dwoch odpraw - polskiej
1 ukrainskiej. To kwestia systemu,
brakumozliwosci zapisania si¢ zwy-
przedzeniem do systemu-komen-
tuje Dariusz Matulewicz, prezes Za-
chodniopomorskiego Stowarzysze-
nia Przewoznikow Drogowych.

Jak ocenia, ,,sytuacja jest trudna,
meczaca dla przewoznikoéw drogo-
wychipodkatem gospodarczym ge-
neruj acacoraz mniejszy ruch na gra-
nicach”.

-Proporcje polskiego transportu
na Ukraine iz Ukrainy diametralnie
sie zmniejszyty. W wojewodztwie za-
chodniopomorskim mamy bardzo
mato firm obstugujacych Biatorus
1Ukraine, wlasciwie wiekszo$c zre-

- Polscy przewoznicy juz praktycznie nie wykonuja przewozow do/z
Ukrainy, na czym korzystajg przewoznicy ukrainscy, ktorzy maja

nizsze koszty prowadzenia dziatalnosci gospodarczej -

Buczek, prezes ZMPD

zygnowata z takiej pracy, bo to si¢
poprostunie optaca-finansowoior-
ganizacyjnie-wskazuje.

Proceduryikontrole tojednak nie-
jedyne przyczyny zatoréw na granicy
polsko-ukrainskiej. Znaczenie maja
tu tez ograniczona przepustowosc
przejsc¢ orazwojnaw Ukrainie.

-Podczas alarméw powietrznych
odprawy sa wstrzymywane, wediug
Izby Administracji Skarbowej w Lu-
blinie nawet kilkanascie razy w ciggu
12-godzinnejzmiany. Przepustowosc
obniza tez to, ze pelne odprawy im-
portowe wykonuje si¢ na samej gra-
nicy, wigc pojazd z niekompletnymi
dokumentami zajmuje miejsce
naterminaluispowalniakolejne. Dla
organizacji transportunajdotkliwsza
jestjednak nieprzewidywalnosc. Jesli
wiemy, ze samochod postoi 10 go-
dzin, uktadamy pod to kolejny kurs.
Klopot zaczyna si¢ wtedy, gdy zakta-
dane 10 godzin zamienia si¢ w dwie
doby - przekonuje Jarostaw Kolasie-
wicz, dyrektor ds. produktow FTL
na Europe Srodkowo-Wschodnig
w Rohlig SUUS Logistics.

Comoznaztymzrobic¢?

-Liczba funkcj onanuszy]est tylko
jednym zelementow, rownie wazne
sg koordynacja stuzb po obustronach
granicy i cyfryzacja dokumentow.
Przewoznikom pomoglyby tez
sprawniejsze systemy awizacji i ko-
lejkowania pojazdow, dzieki ktorym
wiedzieliby, kiedy realnie mogg spo-
dziewac si¢ odprawy. Duzo zmieni-
loby przeniesienie odpraw importo-
wych z przejs¢ do urzedow celnych
w glebi kraju, nad czym pracuje Mi-
nisterstwo Finansow. Towar przekra-

mowi Jan

czatby wtedy granice w procedurze
tranzytu, a przejscia moglyby obstu-
zy¢ wiecej pojazdow -ttumaczy.

Watpliwosci co do tego, ze
naprzejsciach granicznychz Ukraing
sytuacjajest trudna iulega pogorsze-
niu, nie marowniez prezes Zrzesze-
nia Miedzynarodowych Przewozni-
kow Drogowych w Polsce Jan
Buczek.

-W przypadku wyjazdu z Polski
pojawiajg sie okresowo spietrzenia
ruchu, wtedy kolejka rosnie i czas
oczekiwania na przejazd przez przej-
$cie graniczne wynosi nawet kilka-
dziesigt godzin. Wedlug przekaza-
nych nam informacji, ruch na grani-
cach nie jest ptynny. Odprawy sa
wstrzymywane na czas ogtaszanych
alarmowinalotow. Zdarzajg si¢ tym-
czasowe ewakuacje z przejsc granicz-
nych- relacj onuje.

Jak movm, Jeszcze gorzej jest, gdy
pojazdy cigzarowe majg wjezdzac
doPolski. Ipodaje, ze czas oczekiwa-
niatonawet 6-8 dni.

-Dzieki elektronicznemu syste-
mowi kolejkowemu eCherha po-
jazdy coprawda nie muszg stac wjed-
nej kolejce - mogg oczekiwaé
nawjazd na terminal na parkingach
w glebi kraju, jednak to rozwigzanie
nie przyspiesza odpraw, jedynie de
facto przenosi kolejki na parkmgl
wglebikraju. Poza tym przewoznicy
majg sporo zastrzezen co do dziata-
nia tego systemu-podkresla.

Iprzypomina, ze pojazd, ktory nie
pracuje, nie zarabia.

-Dlategom.in. ztego powodupol-
scy przewoznicy juz praktycznie nie
wykonuja przewozow do/z Ukrainy,

na czym korzystajg przewoznicy
ukrainscy, ktorzy majg nizsze koszty
prowadzenia dziatalnosci gospodar-
czej-zwracauwage.

Puste ciezarowki powinny
mie¢ oddzielny pas albo
nawet przejscie

O trudnej sytuacji na drogowych
przejsciach granicznych miedzy Pol-
skg a Ukraing mowi rowniez Woj-
ciech Pigtkowski, dyrektor zarzadza-
]a}cy Raben East. Jego zdaniem do-
raznie sytuacje mogtoby popraw1c
zwigkszenie przepustowosci przejs¢
granicznych, m.in. poprzez zwigksze-
nie obsady i liczby funkcjonariuszy

» orazuproszczenie procedur.

W dluzszej perspektywie po-
trzebna jest jednak automatyzacja
procesu odpraw, w tym akceptacja
cyfrowych odpowiednikow doku-
mentow, adocelowo mozliwie pelna
automatyzacja procesow granicz-
nych.

~Warto réwniezrozwazy¢ umoz-
liwienie pustym ciezarowkom prze-
kraczania granicy oddzielnym, de-
dykowanym pasem lub nawet przez
przeznaczone dlanich przejscie. Po-
trzebna jest takze modernizacja za-
plecza dla kierowcow, w tym infra-
struktury sanitarnej-podkresla, od-
noszac si¢ jednoczesnie do konse-
kwencji.

- Dla przewoznikow to przede
wszystkim koszty przestojow i utra-
conych korzysci, problemy zwigzane
z czasem pracy kierowcow i dostep-
noscia kadr, a takze ryzyko kar
umownych czy nawet utraty kontrak-
tow. Skutki odczuwajg rowniez
klienci: ceny transportu wzrosty
obecnie nawet 0 300-350 proc. Wpo-
rownaniu z sytuacja sprzed kryzysu,
a nalezy sie¢ liczyc z tym, ze presja
kosztowa moze dalejrosnac. Dotego
dochodzg opdznienia dostaw oraz,
podobnie jakwprzypadkuprzewoz-
nikow, ryzykokar umownychiutraty
kontraktow-wylicza Wojciech Pigt-
kowski.

Lepiej sytuacjawyglada na przej-
sciach granicznych z Bialorusia. Tu
wzasadzie ciezarowki nie stoja wko-
lejkach. Itak np. wedtug najnowszych
informacji (zgodnych ze stanem
na4.11.2026, na godz. 8.15), szacun-
kowy czas oczekiwania narozpocze-
cie odprawy na przejsciu w Korosz-
czynie wynosi 30 minut.

-Samomenty, gdy transportidzie
nabiezgco, alewweekendyidnioko-
loweekendowe to nawet czas rzedu
40 godzin czekaniaw kolejce na wy-
jezdzie z Bialorusi. Zdarza sie, ze czas

wyjazdu z Biatorusi do Polski sie;ga
nawet 4-5 dni, co wydaje si¢ byc az
trudne do uw1erzen1a, aletakaj jest
obecnie rzeczywisto$¢ przewozni-
kow drogowych w tej czesci Polski -
zwraca uwage Dariusz Matulewicz.

Sankcje gospodarcze
wymuszajg wnikliwe kontrole
Jan Buczek przypomina natomiast,
ze wdrozone przez UE sankcje go-
spodarcze oraz kontrsankcje Rosji
1 Biatorusi skutecznie ograniczyty
handel, takze zkrajami WNP.

- Ze wzgledu na zagrozenia,
W tym migracyjne, ograniczonorow-
niez prace samych przejs¢ granicz-
nych. Obecnie do Bialorusi polscy
przewoznicy moga wjezdzac przez
dwa przejsciainiemal zawsze musza
rozkladowac towar w przygranicznych
terminalach. Stuzby celne wnikliwie
sprawdzaja towary eksportowane
iimportowane pod katem podlega-
nia pod te ograniczenia. Z tego po-
wodu réwniez pojawiajg si¢ kolejKi.
Niewatpliwie na poprawe sytuacji
na tych granicach moze rzutowac
zmiana sytuacji geopolitycznej -
MOWL.

I wskazuje, ze dopoki bedzie
trwata wojna w Ukrainie, a napieta
sytuacja z Bialorusig nie ulegnie po-
prawie, polscy przewoznicy beda od-
czuwali negatywne konsekwencje
w postac1 pojawiajacych si¢ utrud-
nienibarier administracyjnych, co
wrezultacie tworzy kolejki do przejsé.

~Najbardziejwrazliwe sg
przewozy zzaplanowanym
tadunkiem powrotnym”
Przejdzmy jeszcze na granice
zNiemcamiiLitwa. W ostatnim cza-
sie, obowiazujace od 7 lipca ubie-
glego roku, tymczasowe kontrole
graniczne osobna odcinkach granicy
panstwowej z Republika Federalng
NiemieciRepublika Litewska zostaty
przedtuzone do3omarca202;r.0d 2
pazdziernika kontrole obejmuja 50
miejsc na granicy z Niemcamii13
nagranicyz Litwg, anowe rozporza-
dzenie zmienilo zasieg terytorialny
24 znich.

-Wedtug MSWiA od przywroce-
niakontroli do poczatku pazdziemnika
skontrolowano ponad 4,5 mln 0osob
iprawie 2,3 mln pojazdow. Strona nie-
miecka sprawdza ruch z Polski jesz-
cze dluzej, bo od pazdziernika 2023
r. Formalnie to rozwigzanie tymcza-
sowe, ale w organizacji transportu
traktujemy je juzjako staty element
planowania tras-wskazuje Jarostaw
Kolasiewicz.
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Duze zmiany w L4. Jest obawa o naduzycia

Nowe przepisy o L4 budzg watpliwosci pracodawcow. Obawiajg sie oni, ze regulacje, ktore wejdg w zycie
od stycznia, stworzg szersze pole do naduzy¢

oprac. Agnieszka Kaminska

- Te przepisy moga zwickszy¢ zain-
teresowanie korzystaniemz L4, a to
moze byc¢ bardzo kosztowne dla go-
spodarki-uwaza Mikotaj Zajac, pre-
zes Conperio, firmy doradczej spe-
cjalizujgcej si¢ w zarzadzaniu absen-
cja chorobowa.

Osoba, ktéra pracuje

w dwéch miejscach,

bedzie mogta przebywacé
nazwolnieniuw jednej
firmie, a pracowaé w drugiej
Od1stycznia 2027 r.zmienig si¢ za-
sady dotyczace zwolnien lekarskich.
Osoba, ktora pracuje w dwoch miej-
scach, bedzie mogta przebywac
na zwolnieniu lekarskim wjednej
firmie, a jednoczesnie pracowac
wdrugiej. Taka sytuacja bedzie do-
puszczalna, jesli lekarz wyda na to
zgode. Przypomm]my, ze autorzy
nowych przeplsow tlumaczyli je ko-
niecznoscig uelastycznienia zasad.

Na przyktad pracownik fizyczny
ze ztamana noga nie moze praco-
wac na produkeji, ale jeslima drugg
prace, np. w charakterze konsul-
tanta online ijego obowigzki pole-
gajg na rozmowach z klientami
za posrednictwem internetu, to ta
praca moze by¢ wykonywana, oile
lekarz nie widzi przeciwwskazan.

Nowe przepisy budza watpliwo-
$ci pracodawcow. Wedtug nich
moga one stworzy¢ pole do nad-
uzyc.

-Sama idea ustawodawcy byta
stuszna, jednakze w sytuacji, gdy
zwolnienia lekarskie sg powszech-
nie przez pracownikow naduzy-
wane, beda one polem do jeszcze
wiekszych naduzy¢. A cel ustawo-
dawcy beda realizowaty tylko mar-
ginalnie. Oprocz zmodyfikowania
regulacji nalezy rozwazy¢ rowniez
odpowiedzialnosc lekarzy, ktorzy
wystawiajg zwolnienia lekarskie
online bezjakiejkolwiek rozmowy
z pacjentem, ktory najpierw zapta-
citzazwolnienie, a nastepnie wwy-
niku dokonanej zaptatyje otrzymat.
Bez skutecznych mechanizmow
orzekaniaikontroli, ktore beda do-
tyczyly tak pracownikow, jak row-
niez lekarzy wydajacych zwolnie-
nia, nowe przepisy poszerza tylko
pole do naruszania prawa i etyki,
narazajgc na straty pracodawcow
1ZUS -uwaza mec. Joanna Torbe-
-Jacko, ekspertka BCC ds. prawa
pracyiubezpieczen spotecznych.

Pracodawcy obawiajqg sie
naduzyéizwiekszenia liczby
zwolnien lekarskich
Przedsigbiorcy zastanawiaja si¢, jak
ikowac rzeczywisty charak-

ter drugiej pracy. Kto oceni, czy nie
utrudnia ona leczenia? I czy praco-
dawcy bedg dysponowac informa-
¢jaminiezbednymi do wykrywania
naduzy¢?

- Przepisy przewiduja utrate
prawa do zasitku w przypadku wy-
konywania pracy zarobkowej pod-
czas zwolnienia lekarskiego, a od
kwietnia doprecyzowano zasady ich
stosowania. Tymczasem od stycz-
nia pojawi si¢ wyjatek pozwalajacy
w okreslonych przypadkach praco-
wac zjednego tytuluubezpieczenia
ijednoczesnie korzysta¢ z L4 zdru-
giego. Pytanie, gdzie przebiega gra-
nica miedzy legalnym korzystaniem
ztegowyjatkuanaduzyciem.

Dodatkowym wyzwaniem po-
zostajg zwolnienia wystawiane
po konsultacjach online. W naszej
praktyce zetkneliSmy si¢ z przypad-
kiem lekarza, ktory w ciagujednego
miesigca wystawit ponad 160 L4
pracownikom jednego zaktadu pro-
dukeyjnego -wskazuje Mikotaj Za-
Jac, prezes Conperio, firmy dorad-
czej specjalizujgcej sie w zarzadza-
niuabsencjg chorobows.

W 33 proc. skontrolowanych
przypadkéw stwierdzono
nieprawidlowosci

W 2025 roku firma przeprowadzita
ponad 33300 kontroli prawidtowo-
sci wykorzystywania zwolnien le-
karskich. Wedtug ,,Barometru Ab-
sencji Chorobowej2025” w33 proc.
skontrolowanych  przypadkow
stwierdzono nieprawidlowosci,
m.in. nieobecnos¢ pod wskazanym
adresem lub podejmowanie czyn-
noscimogacych utrudniac¢leczenie.

Miko}aj Zajac uwaza, ze mozli-
wosc¢ legalnegotaczenia zwolnienia
lekarskiego z jednego tytutu ubez-
pieczeniaz pracg z drugiego moze
zwiekszyc zainteresowanie korzy-
staniem z L4. Aby zobrazowac po-
tencjalna skale ryzyka finansowego,
firma przygotowata hipotetyczny
scenariusz wzrostu wydatkow o 33
proc. (przyjmujacjako punkt odnie-
sienia odsetek nieprawidtowosci
wykrywanych podczas kontroli).
W takim scenariuszu dodatkowe
obcigzenia wyniostyby okolo 12,15
mld zt rocznie, z czego 7,47 mld zt
przypadtoby na FUS, a 4,68 mld zt
na pracodawcow i FGSP. Eaczne
wydatki wzrostyby z 36,83 mld zt
doblisko 49 mld zt.

-To scenariusz warunkowy, a nie
prognoza. Nie oznacza, ze nowe
przepisy spowoduja wzrost wydat-
kow 033 proc., lecz obrazuje skale
potencjalnych obciazen finanso-
wych przy przyjetych zalozeniach.
Nie twierdzimy, Ze od stycznia wy-
datki automatycznie wzrosng o po-

s

Zmiany w zasadach L4 juz od stycznla przysz’tego roku

nad 12 mld z. Pokazujemy, jak kosz-
towne moze byc zwigkszenie liczby
dni absencji-wyjasnia Mikotaj Za-
jac.

Wydatkina swiadczenia
chorobowe stanowiag

istotne obcigzenie systemu
ubezpieczen spotecznych
Prezes postuluje wprowadzenie do-
datkowych zabezpieczen, w tym
wymogu co najmniej 182 dni weze-
$niejszego zatrudnienia u drugiego
pracodawcy, dodatkowej oceny
medycznej oraz precyzyjnych za-
sad kontroli, a takze niezwlocznego
przekazywania informacji praco-
dawcomiZUS. Proponuje rowniez
ograniczenie czasu korzystania
zwyjatkuijednoznaczne okresle-
nie konsekwencji zatajenia infor-
magji.

Na zmiany w przepisach nie
mozna patrze¢ wylacznie przez pry-
zmat relacji pracownika z praco-
dawcg. To rowniez - jak mowig
przedstawiciele  pracodawcow
- kwestia odpowiedzialnosci za
srodki publiczne.

-Juz dzis wydatki na swiadczenia
chorobowe stanowia istotne obcia-
zenie systemu ubezpieczen spofecz-
nych. Kazde rozwigzanie, ktore
moze zwiekszac ryzyko nieuzasad-
nionych wyptat, powinno zostac¢
szczegdlowo  przeanalizowane
pod katem skutkow finansowych
1 mozliwosci skutecznej kontroli.
Chodzi o ochrong interesu wszyst-
kich ubezpieczonych, ktorzy ten sys-

tem wspotfinansuja - twierdzi dr
Wojciech Nagel, wiceprezes
Zwiazku Pracodawcow BCCiczlo-
nek Rady Nadzorczej ZUS.

Pracodawcy powtarzajg, ze ce-
lem ewentualnych zmian nie po-
winno by¢ ograniczanie praw osob
rzeczywiscie niezdolnych do wyko-
nywania okreslonej pracy, lecz za-
pewnienie, aby nowe rozwigzania
nie prowadzity do nieuzasadnio-
nego wzrostu wydatkow publicz-
nych. Wedtug raportu ZUS w 2025
rokuwystawiono 27,5 mln zaswiad-
czenlekarskich obejmujacychigcz-
nie 290,5 mln dni absencji chorobo-
wej. Wydatki na wynagrodzenia
chorobowe i zasitki wyniosty 34,88
mld zt, z czego 20,71 mld zt sfinan-
sowano z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych. W poréwnaniuz 2024
roku wydatki FUS na ten cel wzro-
sty 013,2 proc.

Niektore zmianywL4,

ktore wprowadzono

wtymroku

® Nowa definicja pracy zarobko-
wej. Za prace uznawana jest
kazda czynnos¢ wykonywana
w celu osiggniecia dochodu, nie-
zaleznie od rodzaju umowy czy
formy zatrudnienia. Aktywnos¢
niezgodnaz celem zwolnienia to
dziatania, ktore mogg utrudniac
leczenie lub wydtuzac rekonwa-
lescencje.

® Dopuszczonoincydentalne
czynnosci zawodowe. W wyjat-
kowych sytuacjach na L4 moz-

liwe jest wykonanie pojedynczej
czynnosci stuzbowej, np. ode-
branie telefonu lub odpowiedz
na pilnego mejla, jesli wymagaja
tego szczegolne okolicznoscl.

@ Pracodawca, ktory zatrudnia
do20 0s0b, moze samodzielnie
sprawdzic, legalnosc¢ L4 pracow-
nika. Przed zmianami praco-
dawca musiat zwrdcic sie wtej
sprawie do ZUS. Osoby przepro-
wadzajace kontrole moga m.in.
potwierdzac tozsamosc¢ osoby
nazwolnieniu oraz zbiera¢ in-
formacje potrzebne do oceny
prawidlowosci wykorzystywa-
nia zwolnienia.

@ Nowe przepisy dotycza nie tylko
zwolnien chorobowych, ale row-
niez m.in. zwolnien opiekun-
czychiokresow po ustaniu za-
trudnienia.

@ ZUS moze kontrolowac takze
pozakonczeniu zwolnienia. Za-
konczenie L4 nie oznacza auto-
matycznie korica mozliwosci
weryfikacjijego prawidtowego
wykorzystania.

@ Pierwszy dzien L4 zawsze wli-
cza si¢ do okresu zasitkowego,
niezaleznie od tego, czy pracow-
nik otrzymat za ten dzien pelne
wynagrodzenie, czy tylko jego
czesé.

@ Zmieniono procedury kontrolne
iodwotawcze w ZUS, m.in. roz-
szerzono mozliwo$c zadania
wyjasnien od ubezpieczonego
oraz zmodyfikowano tryb
odwotan od decyzji.

FOT. MARIUSZ KAPALA
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G.20:30

Felicita

wtorek TVP1

Giulia rezygnuje z planow
sprzedazy domu, a Zoska,
uwolniona od rozterek noc-
nych, przestaje zastanawiaé si¢
nad decyzjami Kamila. Obie
dochodza do wniosku, ze zbyt
dtugo podporzadkowywaty
swoje decyzje oczekiwaniom
mezczyzny. Rodzenstwo wspol-
nie zegna ojca, rozsypujac jego
prochy. Finatem staje si¢ fiesta
Felicita, podczas ktorej bohate-
rowie zamykaja wazny rozdziat
zycia iz nadzieja otwieraja
nowy etap.

To byt juz ostatni, finalowy
odcinek serialu ,, Felicita”. Cata
seria liczyta 26 odcinkow.

G.20:50

M jak mitosé

wtorek TVP 2

Gdy Basia w koncu uswiadamia
sobie, Ze jej ojciec nie wroci juz
do rodziny, bo na dobre zwiazat
si¢ z Joanna, wybucha ztoscia i,
pod wptywem emocji, uszkadza
nalezace do jego kochanki auto,
przez co trafia na komisariat.
Tymczasem Pawet robi
wszystko, by okaza¢ wsparcie
Marii i zabiera matke na krotka,
ale petna emocji wycieczke do
Otwocka. Natomiast mtoda
Zdunska wpada w spore ktopoty
jako ekologiczna aktywistka.
Piotr rusza corce na pomoc.

Barwy szczescia

G. 20:05

wtorek TVP 2

Hubert obawia sie pozwu od Wilka w sprawie zawalu Lucy-
ny. Jednak w szpitalu Lucyna wszystko przemysli i dojdzie
do bardzo zadowalajacego Pyrkow wniosku. Po wszystkim
zrozumie, ze unikneta $mierci tylko dzieki pomocy swojego
»wroga” i...uzna Pyrke za prawdziwego bohatera! To nie ko-
niec przemyslen uratowanej seniorki. Finalnie pani Lucyna
postanawia zmieni¢ swoje podejscie do rodziny Pyrkow.

Po kilku godzinach chora poprosi o wizyte na oddziale nie
tylko Huberta oraz Asig, ale takze swojego notariusza. Za-
proponuje mtodym, by w koncu odkupili udzialy w swoim
domu - za ceng, jaka sama wczesniej zaplacila.

Tomasz wciaz jest w szoku z powodu bujnego zycia in-
tymnego matkiinie rozumie wsparcia, jakiego udzielaja jej
Grazyna oraz Wiktor. Z kolei Radomir po klotni z Kornelem
traci premig¢ i prosi Weronike o zatrudnienie.

LLLLLLE ‘L1 LLARL LAN

erererrer—i IS

Na Wspolnej

G. 20:15

wtorek TVN

Kacper uswiadamia mamie i Lwu, Ze
Jagoda nie odzywa si¢ od kilku dni!
Roztocka jedzie natychmiast do Kal-
skich - okazuje si¢, Ze wyjechali. Greg
wywiozl Eweling i corke do jakiegos
starego domku. Kiedy Jagodzie udaje
sie wynegocjowac dostep do jej telefo-
nu, natychmiast alarmuje Kacpra.
Marta styszy od Igi, Ze aresztowany
pedofil kontaktowal si¢ z wieloma
dzieémii czesto tez si¢ z nimi spotykal.

G.18:00
PIERWSZA MILOSC

wtorek Polsat

Maciek odwiedza Julkg, ktora —ku jego zasko-
czeniu-w ogole nie pojawita si¢ na eko-evencie.
Nie interesuja jej tez zdjecia i relacja Macka, jest
zgaszona, przybita, podtamana. Chiopak stara
sie ja pocieszyc, ale robi o jeden krok za daleko...
Tymczasem Maja pomaga Radkowi opanowac
nerwy przed spotkaniem z profesorem Kochan-
skim, ktory ma rozpatrywac jego sprawe. Sama
jednak takze boi si¢, ze ojciec Floriana okaze si¢
stronniczy. Florek triumfuje.

Natomiast Angelika odwiedza ojca w aresz-
cie. Ten udaje skruche i che¢ zmiany, liczac na
to, ze zyska przychylnosc corki. Ktamie przy
tym, ze nie wie 0 wyjsciu Darka na wolnosc.
Tymczasem zbliza si¢ wielka tragedia, ktora
nie wiadomo, jak si¢ skonczy. Wieczorem ktos
podkiada ogien w klubie Iskra. W srodku bez
zycia lezy Eliza...

G.18:00

Pierwsza mitosé

éroda Polsat

Emilka przeprasza Smiatka za
swoje zachowanie ostatnio.
Zapewnia, ze wychodzi juz
z dotka, ojciec nie ma si¢ czym
martwic¢. Rzeczywiscie - swia-
doma swojego problemu jedzie
na spotkanie grupy Anonimo-
wych Alkoholikow. Jednak nie-
fortunna sytuacja na mityngu
Znow wytraca ja z rownowagi.
Stuzbowe konﬂlkty Oskara
i Kahny coraz czgsciej rozlewa-
Ja si¢ poza prace. Swiadkiem
jednego z nich jest Karol, ktory
przychodzi zaja¢ si¢ Marlenka}
w zastepstwie Ewy.

G. 20:15

Na Wspdlnej

sroda TVN

Ula oznajmia ojcu, ze mys$li

o przeprowadzce do Dexa.
Kamil uwaza, ze corka powinna
teraz sie skupi¢ na poprawce

u Wysockiego. Po potudniu
Hofterowna ma z nim konsul-
tacje, ale okazuje sie, ze wy-
ktadowca zostawit materiaty

w domu i zaprasza jg na lekcje
u siebie. Podczas nauki Wysocki
podaje dziewczynie w soku...
srodek odurzajacy!

Weronika przyjezdza z Kac-
prem na komisariat, przekazuja
Tadeusiakowi rozpaczliwe pros-
by corki Kalskich o uwolnienie.
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KRZYZOWKA NR 174
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 ||
1) dodatkowa, mato ambitna . .
praca, 9

5) poeta rzymski, najwybitniej- . . . . . . . . HOROSKOP
szy elegik starozytno$ci, 10 1" 12 |13

9) stolica i najwieksze miasto . . . . . . Wodnik (20.01-18.02)
Egiptu, 14 ] 15 16 L] 17 Dziataj $miato, lecz stuchaj

10) ,O jeden ... za daleko”, film ,rad-_HirQEIEOp dzienny

wojenny, wrozy, ze krotka rozmowa

12) nadrzewna matpiatka z Azji, N N N | H N || || | otworzy nowe mozliwosci.

14) para kamieni do mielenia 18 (19 20 [] 21 22 [] 23 |24 25 Ryby (19.02 - 20.03)

zlarna, , , Spokojne tempo przyniesie

15) jednostka organizacyjna B B 26 27 | ] | ] | ] efekty. Horoskop na dzi

w harcerstwie, mowi, ze znajdziesz powod

17) rolnicze narzedzie z zebami, |28 dozadowolenia.

18) poetycko o pieknie, urodzie,

21) zarys przedmiotu, szkic, Baran (21.03 -19.04)

23) pomarahczowa Odmlana . . AUTOPROMOCJA 0111227864 . . . DObrde}ennakontal(ty‘

jabloni, 29 30 32 (33 34 35 Horos:1§op‘d21¢nny gayv‘torek

28) grat Jamesa Bonda w filmie : wrozy, 28 iespodziewana

) ) L Twoja gazeta wiadomos¢ poprawi nastrdj.
,,Llcen’qa. na z:abuanlel , . . w prenumeracie . .

:2;2) ha)ll\{ansikl wyrob tyktonlﬁwr 36 s Tele Byk (20.04 -20.05)

e el ilesszem Horoskop drenmsaps.

36) Krzysztof, wtoski zeglarz B B B [ wiada, ze cieply gest bliskiej

i podroznik, © 68 38170 52 osoby doda Ci energii.

37) sniezny pojazd sportowy, 38 lizni

38) zimne lub bengalskie, 40 ng':;'g;g:]gml?g

39) gtéwna z posrdd pieciu rzek B B B [ | zwiekaj, Horoskopna dzis

Hf.:ld.esu, o o — : — mowi, ze odwaga pomoze

40) miejsce akgc;ji serialu ,Ojciec 7) niemiecki dramat wojenny 25) szklany pojemnik na przetwory, ROZWIAZANIE NR 173 Ci osiagnaé wazny cel.

Mateusz”. z 2004 roku, 26) maty stan w USA z Colum- FS, : i ; X E é E E 3 E 5 2 $ ; k : %Z\

Pionowo: 8) mtodziezowe figle, psoty, bus, T Tm K RIEILT KW 1IERA®ME Rak (22.06 - 22.07)
1) chroniony ptak wréblowaty, 11) uktad wyrazéw w zdaniu, 27) mysl przewodnia, koncepcja, x E R 5 é = ‘Z\ : : f : ; :\ g : ﬁ E /T\ Porz%dekwplanachqlatm
2) ... Bocelli, wioski $piewak, 13) zdecydowany i twardy sprze- 29) Polifem z greckiej mitologii,  [x's S rlcL olca s - als It KA decyzleaHpr}ols(l<ode1§:rény
3) imie Lempickiej, polskiej ma- ciw, 30) wytwornie sie ubiera, mIT/m/UIA]| [MIO[L|Z|A/N|AIRIUNIWE nal?omkeu ziate gai"w‘a, 4

larki, 16) zimowy pojazd na ptozach, 31) tytutowy i gléwny bohater mD/mu/E|O Emom AN ze skupienie da korzyscl.
4) przechowyw.an.e w archiwum,  19) resztki wiekowej kam’ienicy, powieéci Prusa, . o K ‘.) g '.‘ sl : : Q : ﬁ : ﬁ Lew (23.07 - 22.08)
5) osesek drapieznego ptaka, 20) droga dla samochodow, 33) bunt szlachty przeciw krolowi, [s[e[rRw|1]s KO/Z|LIAK Szukaj réwnowagi miedzy
6) ma osobliwe upodobania, 22) pod opiekg pszczelarza, 34) naczynie do parzenia herbaty, %;%%%% %%LI%%% pracg aodpoczynkiem. Ho-
cudak, 24) Polski Koncert Naftowy, 35) ogniotrwaty materiat wioknisty. [z|m|y[m|T[A[R[c[0[W[I[S|K 0/m|Am|A roskop dzienny wrozy, ze
KRZYZOWKA PANORAMICZNA harmonia przyniesie ulge.
typ ™ kon- 1 _fusy kabza [ — k R staro- ¢ czaro- Panna (23.08 - 22.09)
spod troler azbest 1 zebra ozdobn nr:}gz Ziea- biblijny recki dziej Intuicja wskaze whasciwy
ciemne) w na lub minera : Eden zbrojny tusz Ki k. Horos} dzis
gwiazdy fabryce dachu jelen zowa piechur do rzes Kierunex. Horoskopna dzis
upor- T T T T T towskazowka, by zaufac
czywa |- ojciec sobie wwaznej kwestii.
mysl| lzaaka [~
szkoda [ o d ® Waga (23.09 - 22.10)
G arabski rodzaj Optymizm przyciggnie
sedzia [ gimna- |- ludzi. Horoskop dzienny
¢ o styki na wtorek wrdzy, ze pojawi
jazn |- si¢ ciekawa propozycja.
‘é?gsu:,f_’ L, talia, angielski czesc dvb‘irgf‘
karz kibié richl:el?ieu stotu wiorki " Skol:‘?vion (2310-21.11)
- onsekwencja przyniesie
B'r't')rri]’? 'g,s_ mieszana pan v ' 'gé?e-n v v rezultat. Horoskop dzienny
wiersz | narda w. Indiach I e - zapowiada, ze maty krok
Brg_nie- Ladysza tenisie ndiac ° osiedlu przyblizy duzy sukees.
wskiego 7 ' corka
... Kas- Eris |, 0 Mis- |, Strzelec (22.11-21.12)
parow, ! rzow Kreatywne pomysty zyskaja
szachista Zeusa uznanie. Horoskop na dzis
N kosmita mitos$nik, podpowiada, by si¢ nimi po-
z zwo- - = dzieli¢ z innymi osobami.
serialu lennik
ma egipski . Koziorozec (2212 - 19.01)
ciemne |- }%soig- N z}gfi'é’,"c‘,’e L, Odpoczynek pomoze Ci
wiosy ° 2ycea Nilu odzyskac spokoj. Horoskop
dzienny na wtorek mowi,

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

ZYVMNYHE FINVZYIMZOY

ze czeka Cig milty wieczor.
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Z.achowali zimna krew w koncowce.
Z.astalowcy wygrali na trudnym terenie

Maciej Noskowicz, cekon

W 6.kolejce spotkan PGE Ba-
sket Ligi, koszykarze Zastalu
Zielona Gorawywiezli dwa
niezwykle cenne punkty z go-
racego ostrowskiego parkietu.
0 zwyciestwie nad odwiecz-
nymrywalem zadecydowata
Swietna postawa w czwartej
kwarcie, w ktorej Zielonogo-
rzanie zdominowali Stal twar-
da obronaiopanowaniem

w kluczowych momentach.

Tasomix Rosiek Stal Ostrow Wikp. 69
Zastal Zielona Gora 74

Kwarty:17:14,20:22,21:19,11:19.

Tasomix Rosiek Stal: Hunter 22 (53), Billups 7, Parzeriski4,
Gotebiowski3, Lips 2 oraz Bobrov 18, Jones 10 (2x3), Wisniew-
ski3, Czoska 0.

Zastal: Brkic 19 (9 zbiorek), Garrison 17 (3x3, 8 zbidrek, 8 asy-
st), Denis 5 (1x3), Mazurczak 3 (1x3), Beech 0 oraz White 15
(1x3), Galewski10 (2x3), Sulima 3, Wajcik 2.

Zacietawalkaikoszykarska
sinusoida
Przez trzy kwarty kibice ogladali za-
cieta walke o kazdy metr ostrow-
skiego parkietu. Pierwsza odstona
minimalnie padta tupem gospoda-
rzy. Miejscowi rozpoczeli znakomi-
cie - po dwoch minutach i trafie-
niach Jaylina Huntera i Jakuba Pa-
rzenskiego prowadzili §:0. Zastal
szybko jednak zwart szyki, zdobyt
osiem punktow z rzedu i objat pro-
wadzenie, ktore utrzymywat prawie
do konca inauguracyjnej kwarty.
W koncowych fragmentach lepsza
okazata sie jednak ,,Staléwka”, za-
mykajac pierwsze 10 minut wyni-
kiem17:14.

W drugiej odstonie meczu zad-
nej zdruzyn nie udato si¢ wywalczy¢

KOSZYKOWKA

L] L

znaczacej przewagina dtuzej. Stal
wprawdzie na poczatku prowadzita
21:16, ale od 13. minutyi stanu 25:19
Zielonogorzanie odpowiedzieli ka-
pitalnym zrywem 11:0 (W tym dwie
trojki Conleya Garrisona), wycho-
dzac na prowadzenie 30:25 na nie-
spetna cztery minuty przed koncem
pierwszej potowy. Ostrowianie zdo-
talijednak odrobic straty wiasng se-
rig punktowa ina przerwe schodzili
zminimalng zaliczka (37:36).
Rownie emocjonujaco byto
po zmianie stron. W trzeciej kwar-
cie parkiet musiat opuscic¢ Andrzej
Mazurczak, ktory nie byt w stanie
kontynuowac gry. W jego buty god-
nie wszedt mtody Jakub Galewski-
wzigtna siebie ciezar zdobywania
punktow, dwukrotnie trafit zza tuku
itom.in. dzigkijego Swietnej posta-

® % 2

Conley Garrison swietnie spisat sie w Ostrowie. Poprowadzit Zastal Zielona Géra do waznej wygranej

wie Zastal caly czas dotrzymywat
kroku rywalom. Po 30 minutach go-
spodarze prowadzili nieznacznie -
58:55.

O losach spotkania zadecydo-
wata ostatnia odstona. Zastal posta-
wil w niej na twarda obrone oraz
madre kierowanie grg przez Con-
leya Garrisona. Gdy 3,5 minuty
przed koncem meczu spod spod ko-
sza trafit Veljko Brkic, goscie odsko-
czyliazna dziesig¢ punktow (72:62).
Stal wkoncowcee zdotata zmniejszy¢
dystans do zaledwie trzech ,,oczek”,
ale Zielonogodrzanie nie wypuscili

juzwygranej zrak.

Zioterezerwyiudana
rehabilitacja

Zielonogorzanom nalezg sie duze
brawa, bo zwyciestwo na tak trud-

'.
-
Fi

nym terenie ma swoja ogromna
wage. Zastal zagrat ostabiony bra-
kiem Filipa Matczaka, a powraca-
jacy po kontuzji Andrzej Mazurczak
spedzil na boisku zaledwie dziesiec
minut. Choc nie bylo to najtadniej-
sze widowisko w wykonaniu biato-
zielonych, wywalczony triumf cie-
szy podwojnie.

Najwigksze stowa uznania na-
leza si¢ bijacemu si¢ pod koszami
Veljko Brkiciowi. W najwazniej-
szych momentach ci¢zar gry brat
na siebie Conley Garrison. Amery-
kanin co prawda nie imponowat
skutecznoscia zgry (3/11), ale prze-
bywatna parkiecie prawie 40 minut,
dokladajac az po osiem zbiorek
iasyst. Na osobne wyrdznienie za-
shuzyt Jakub Galewski. Zaufanie, ja-
kim 19-latka obdarza trener Arka-

OT. MARIUSZ KAPAEA

diusz Mitoszewski, zaczyna przyno-
si¢ owoce - wobec absencji An-
drzeja Mazurczaka i Filipa Mat-
czaka mtody zawodnik stat si¢ klu-
czowym ogniwem zespotu.

Pozostate wyniki 6. kolejki: Euvic GTK Gliwice - Energa
Trefl Sopot 84:77, Enea taciate Astoria Bydgoszcz - PGE
Start Lublin 70:62, MKS Dabrowa Gornicza - Gornik Za-
mek Ksigz Watbrzych 93:86, King Szczecin - Energa Czarni
Stupsk 105:95, AMW Arka Gdynia - Legia Warszawa 67:60,
Dziki Warszawa - Anwil Wtoctawek 96:75, WKS Slask Wro-
ctaw - Arriva Lotto Twarde Pierniki Toruri 81:76.

1.MKS 6 12 550497
2. Dziki 6 11 549447
3.King 6 11 534483
4.Aka 6 10 50345
5. Slask 6 10 509:498
6. Zastal 6 10 506:501
7. Anwil 6 9 474494
8.GTK 6 9 487489
9. Legia 6 9 460:485
10. Gémik 6 9 508500
11. Astoria 6 9 51259
12. Twarde Pierniki 6 8 510:529
13.5tal 6 8 461485
14. Start 6 7 431490
15. Czami 6 6 486525
16. Trefl 6 6 415
W srode Zastal zagra
zWegrami

Juz w $wigteczng Srode zastalowcy
rozegraja kolejny mecz, tymrazem
wzmaganiach FIBA Europe Cup.
Ichrywalem bedzie wicemistrz We-
gier - zespot NHSZ-Szolnoki Olaj-
banyasz. Spotkanie rozegrane zo-
stanie w zielonogodrskiej hali CRS,
poczatek rywalizacji zaplanowano
na godz. 18.30. Dla obu druzyn be-
dzie to piaty mecz na europejskich
parkietach w tym sezonie. Zastal ma
na koncie trzy zwyciestwa, jedno
wiecej od Wegrow.0®

24 punkty na koncie reprezentanta Polski w debiucie na zapleczu NBA

Pawet Wisniewski

Reprezentant Polski Jeremy
Sochan udanie zadebiutowat
wkoszykarskiej NBA G League
(Western Conference), bedacej
oficjalnymzapleczem NBA.
DlaTexas Legends zdobyl24
punkty, alejego druzyna prze-
gralawyjazdowe spotkanie
zMexico City Capitanes 91:107.

Gospodarze tego spotkania tojedyny
zespotwtychrozgrywkach, ktorynie

jest powigzany zjakakolwiek ekipg
NBA lubwrecznalezy dojej struktury
whascicielskiej. Texas Legends z sie-
dzibg we Friscow aglomeracji Den-
ver jest zwigzany z Dallas Mavericks
ina co dzien gra w hali ,,Comerica
Center”, znanej rowniez hokeistom
NHL-Dallas Stars.

Weigznie yjawnionoindywidual-
nego wynagrodzenia Jeremy So-
chanaw Texas Legends. Mozna jed-
nakzakladac, ze niejesttokwota wyz-
sza od 46 350 dolaréw (nieco ponad
180 000 zlotych), czyli podstawo-

wego wynagrodzenia za sezon
wNBA G League.

Dlaporéwnania, wumowie z Por-
tland Trail Blazers byly zakontrakto-
wane 2 625 627 dolaréw za sezon!

W hali ,,Mexico City Arena”,
23-letni Jeremy Sochan wyszedt
w pierwszej ,,pigtce” Texas Legends
igrat2g minut. Trafitdziewie¢ z13rzu-
tOw z gry, m.in. trzy z czterech prob
za trzy punkty. Miat ponadto dwie
zbiorki, dwie asysty, przechwyt, blok,
trzy fauleinie popelnit straty. Bytnaj-
lepszym strzelcem spotkanial!

Karier¢ w NBA Jeremy Sochan
rozpoczat przed czterema laty w San
Antonio Spurs, ktorzy wybrali go
wdrafcie znumerem 9. Pierwsze lata
wystepow byty udane, jednakz cza-
sem stracil miejsce w podstawowej
»piatce”. W lutym 2026 roku
,Ostrogi” rozwigzaty z nim umowe.

Dwa dni pozniej zwiazat si¢
dokoncarozgrywek2025/2026zNew
York Knicks. Z Nowojorczykami sig-
gnatpo tytul, ale rzadko pojawiat si¢
na boisku. Przed tym sezonem pod-
pisat niegwarantowany kontrakt

z Portland Trail Blazers, ktory klub
rozwigzattuz przed rozpoczeciemsse-
zonu, wiec Polak zwrocit sie ku NBA
GLeague.

Texas Legends, ktorzy wybrali So-
chana z pierwszym numerem drafu,
to filia klubu z NBA - Dallas Mave-
ricks. Wkolejnym spotkaniuzmierza
sie wnocy zwtorkuna $rode ponow-
nie nawyjezdzie z Mexico City Capi-
tanes.

Aktualnym mistrzem NBA G Le-
ague jest ekipa Greensboro Swarm
(Charlotte Hornets).©®
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o Wyniki Lubuszan w pitkarskiej Centralnej Lidze Juniorow -
U-17: Stilon Gorzéw - Miedz Legnica 3:6; U-15: MKS Kluczbork -
Lechia Zielona Goéra 0:0, Stilon Gorzow - Odra Opole 1:4.

KROTKO

PILKA NOZNA

Pitka nozna

Warta Gorzow przegrata
pigty mecz z rzedu

Pitkarze lll-ligowej Warty Gorzéw
przegrali pigty mecz z rzedu. Tym
razem na wyjezdzie z Zagtebiem
Sosnowiec 0:3 (0:2). Gorzowianie
spadli na 16. miejsce w tabeli.

Pitkareczna

Zielonogoérzanki maja
lidera na wyciagniecie reki

Po kolejne zwyciestwo w | i-

dze (grupa B) siegnety szczypior-
nistki zespotu Osinski-Trans

AZS Zielona Gora. W 6. kolejce
spotkan pokonaty na wyjezdzie
KS Pyrki Poznan 30:24. Zielonogo-
rzanki zajmuja 2. lokate w tabeli
(15 pkt., 161:122). Jesli akademicz-
ki w zalegtym, wyjazdowym spo-
tkaniu z MKS-em Oknoplastem
Gniezno (w najblizszg niedziele)
zdobeda kolejne meczowe,

to obejmag przodownictwo w roz-
grywkach.

Koszykowka

Wygrana , Kanguréw”,
porazka , Diabtow”

Lubuskie ekipy, rywalizujagce w gru-
pie D Il ligi mezczyzn, maja za soba
9. kolejke spotkan. Tak, jak w po-
przedniej serii po zwyciestwo sie-
gneta ekipa EIG Kangoo Basket Go-
rzow, a wyzszosc rywali musieli
uznac koszykarze Diablo Chairs
SKM Zastal Zielona Gora. Gorzo-
wianie pokonali U&R Color Twier-
dze Ktodzko 115:95, a Zielonogo-
rzanie przegrali z PGE GiEK Turo-

wem Zgorzelec 68:102. W tabeli za-

stalowcy zajmuja 8. miejsce - 13
pkt. (mate ,oczka” 680:711), a ,Kan-
gury” 9. =13 pkt. (722:671).

Polonia Stubice Wygraia derby,
,2wykartkowani” w Rozankach

Szymon Zatylny

Gdy mgta spowila woje-
wodztwo lubuskKie, pitkarze
IV ligi wybiegli na murawy,
by rozegra¢ mecze 15. kolejki
spotkan. Polonia Stubice
zwyciezyla w derbach po-
wiatu z Ilanka Rzepin, nato-
miast Pogon Skwierzyna wy-
cofala sie z rozgrywek.

Mglista seria rozpoczeta sie od ka-
pitalnego widowiska w Itowej,
gdzie m1e]scowy Piast podejmowat
Pogorl. Swiebodzin. Jeszcze w 78.
minucie byt remis 1:1, jednak
w koncowce kibice byli swiadkami
prawdziwego rollercoastera. Pro-
wadzenie go$ciom dal Wojciech
Wolczynski, ale zaledwie cztery
minuty pozniej gospodarze prowa-
dzilijuz 3:2. Trafieniami popisali si¢
Jakub Kocur i Oliwier Reszuta.
Wszystko wskazywato na to, ze
przyjezdni beda musieli pogodzi¢
sie z porazka. Jednak w piatej mi-
nucie doliczonego czasu gry Bar-
tosz Ko$ciukiewicz wyprowadzit
ostatni w spotkaniu cios i zdobyt
bramke na wage remisu. Spotka-
nie zakonczylo sie wynikiem 3:3.
Znacznie spokojniejszy prze-
bieg miato spotkanie Dozametu
Nowa S6l z Promieniem Zary. Go-
scie wywiezli z Nowej Soli skromne
zwyciestwo 1:0, a jedyna bramke
w meczu zdobyl Barttomiej Pruch-

Starcie R6zy Rozanki z Piastem Karnin byto rozgrywane w gestej mgle

Dziesie¢ z6ttych kartek

Wynikiem 1:0 réwniez zakonczylo
sie starcie Rozy Rozanki z Piastem
Karnin, cho¢ tym razem o spokoju
na boisku trudno byto mowic. Se-
dzia pokazat az dziesig¢ zottych kar-
tekijedng czerwona. Gospodarze
objeli prowadzenie juz w 25. minu-
cie, kiedy na liste strzelcow wpisat
sie Kacper Domaradzki. Po prze-
rwie atmosferana murawie stawata
si¢ coraz bardziej napieta. Nie bra-
kowato stownych utarczek, ostrych
wislizgowikolejnych napomnien ze
strony arbitra. Sytuacja Rozy dodat-

nucie, gdy druga zotta, a w konse-
kwencji czerwong kartke, obejrzat
Adrian Paradowski. Mimo gry
w ostabieniu gospodarze zdotali
utrzymac jednobramkowe prowa-
dzenie do koncowego gwizdka
izgarnac komplet punktow.
-Sedziowie chyba nieco sprowo-
kowali takie widowisko, wprowadza-
jacnerwowg atmosfere. Uwazam, ze
dwie, trzy zotte kartki byty niepo-
trzebne. Zawodnik biegnie, zeby roz-
dzieli¢ swoich kolegéw pojednejz sy-
tuacji w drugiej potowie, a mimo to
zostaje ukarany zottg kartka. Z dru-
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mali$my czesciowo nerwow, bo Ad-
rian [Paradowski - red.] nie powinien
otrzymac drugiej zottej kartki okoto
80. minuty. Koncowka byta dlanas
trudna, ale przetrwalismy jako ze-
spot. Szacunek dla druzyny, ze udato
nam si¢ dowiez¢ jednobramkowe
prowadzenie do konca - powiedziat
po spotkaniu trener Rozy Rozanki,
Radostaw Bubniak.

Derby dla Polonii

Creme de la créme tej kolejki bez
watpienia bylo spotkanie Polonii
Stubice z Ilanka Rzepin. Derby po-
wiatu stubickiego obfitowaty
w bramkiigoraca atmosfere na try-
bunach. Zakonczone wynikiem §:3
widowisko trzymato w napieciu
niemal do samego konca.

Po pierwszych 45 minutach go-
spodarze prowadzili 41, jednak go-
scie nie zamierzali sktada¢ broni.
Zaledwie dwie minuty po wzno-
wieniu gry po przerwie Mikotaj
Saus zmniejszyl straty llanki. W 66.
minucie Kacper Lewitzki zdobyt
kolejng bramke dla przyjezdnych
1 wydawalo si¢, ze Rzepinianie
mog3 jeszcze odwroci¢ losy spotka-
nia. Nadzieje gosci ostatecznie roz-
wiat Sebastian Olszewski, ktory tra-
fit na §:3 1 ustalit wynik derbowego
pojedynku, uspokajajac tym sa-
mym miejscowych kibicow. To byto
drugie spotkanie nowego trenera
Polonii Michata Gosciniaka i jak
narazie szkoleniowiec moze chwa-

(cekon) niak. kowo skomplikowata si¢ w 78. mi-  giej strony sami rowniez nie wytrzy-  li¢ sie kompletem punktow.©®
KOMENTARZ
Biorgc pod uwagg teaspekty, zaska-  byloby wZielonej Gorze, Lesznieczy  sumachmowig winnych miastach,
kuje ostatnie miejsce Stali. W Gorzo-  Toruniu, znawcow, specjalistow ale organizacje w strukturze wlasci-
Zuzlowe szkietko _‘,. ol wie kontentu, szczegdlnie tegonega-  od toruitaktykinigdynie brakowato  cielskiej sa roznie zbudowane. Pro-
W/ tywnego, byioainadto. Jest iniezabraknie. Piskorzpracowat blem polatach rozwiazanow Zielo-
| nad czym pracowac, ale z zycze- w Rzeszowie, w Pile, wieccoon nej Gorze. Zastal, FalubaziLechia
4" niem, by o Staliméwiono tylkodo- moze wiedziec owielkim zuzlu. nie sa potaczone udzialowo z mia-
brze.Eatwonie bedzie,bojuzpierw- ~ Ruchwlascicieli Stalidoceniam stem. Kluby majg wszystkow swo-
Rafat Darzynkiewicz: szytydzienlistopadaprzyniostspore  iczekamnapierwsze meczesezonu,  ichrekach. Kibicnatrybunachto
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