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Cykl poswiecony postaci i dziedzictwu Mikotaja Kopernika
w zwigzku ze szczegolnym rokiem zwigzanym z dwiema réwnymi historycznymi rocznicami
= 550-leciem urodzin i 480 rocznica Smierci.

Polski wktad w badania
i podboj kosmosu.

Projekt finansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Nauki
w ramach Programu Spoteczna Odpowiedzialno$é Nauki

Ministerstwo Nauki %%’

i Szkolnictwa Wyzszego .

Sp L.
Odpowiedzialnosé
Mauiki



https://www.wprost.pl/nauka-sladami-kopernika

llustracja na oktadce: Pawet Kuczynski

LJWPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Na poczqtek

Jakub Mielnik

Czy 1slamisct pokrzyzujg
plany Putina?

reml stara sie stworzyc¢ wrazenie, Ze nawet is-

lamisci z ISIS pracujg dla Putina i FSB. Mo-

skwa prébuje wples¢ w swoja swietg wojne

rzeciw Ukrainie dzialania muzutmanskich fa-

natykow, by przykry¢ skale zagrozenia, jakie stwarzaja
oni dla Rosji.
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Mato kto to juz dzis$ pamieta, ale u szczytu potegi
tzw. kalifatu, stworzonego przez ISIS na terenach Sy-
riiilraku, az 40 proc. jego zolnierzy pochodzito z daw-
nych sowieckich kolonii w Azji Srodkowej. Wbrew
temu, co twierdzi kremlowska propaganda, ci ,,Rosja-
nie” - jak mowili na nich arabscy wspotwyznawcy - nie
zostali wcale wybici do nogi w czasie rosyjskich nalo-
tow na Syrie. Tadzycy, Uzbecy, Kirgizi i Turkmeni sta-
nowia dzi$ trzon srodkowoazjatyckiej mutacji ISIS,
walczacej o odtworzenie starozytnego Chorasanu, obej-
mujacego muzutmanskie narody Azji Srodkowej. Ro-
sja, to — obok Chin - ich gtowny przeciwnik. Zapedzeni
na chwile w kozi rég islamisci wykorzystali fakt, ze Pu-
tin zajat sie Ukraing, do uderzenia przeciwko Rosji.

Wy glgda ono co prawda na amatorskq
ugfawke, SZYTA GRUBYMI NICMI przez
5B.

Jednak to nie rosyjskie stuzby przeprowadzity ten
atak, tylko ludzie, ktorych celem jest wypchniecie ro-
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syjskich — a takze chinskich - wplywéw z Azji Srodko-
wej. Rezim Putina utatwil im prace, tak jak kiedys miato
to miejsce w przypadku czeczenskich zamachéw na te-
atr na Dubrowece, czy na szkote w Biestanie. Podobnie
jak wtedy, tak i teraz Kreml postuzyt sie terrorem, by
wykorzystac¢ zamach do usprawiedliwienia nowej mo-
bilizacji i domkniecia kontroli nad i tak mocno spacy-
fikowanym spoteczenstwem.

Bledem jest jednak wiara w to, ze Putin kontroluje
islamistowizdolny jest skutecznie zaprzacich do stuzby
dla Rosji.

Latwos¢, z jakg powigzani z ISIS ludzie przeprowa-
dzili brutalnie skuteczny atak w samym sercu panstwa
Putina nie wynika wytacznie z zimnych kalkulacji jego
stuzb. To takze, amoze przede wszystkim, skutek kon-
centracji wszystkich siti sSrodkow panstwa rosyjskiego
na Ukrainie.

FSB chwali sie, Ze od ataku na Kijow w 2022 r. uda-
remnita na terenie Rosji okoto 100 zamachdéw terro-
rystycznych, z czego az 76 przypisano Ukraincom.
Biorac pod uwage fakt, ze w ramach uszczelniania
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systemu kontroli nad spoteczenstwem za akty ter-
roru uznane moga by¢ nawet antywojenne wpisy w
mediach spotecznosciowych, mozna odnies¢ wra-
zenie, ze Moskwa catkowicie wyeliminowata islam-
ski terroryzm.

Na powaznie wladze rosyjskie oglosity ten nieby-
watly sukces juz w 2018 r. W slad za kreatywna sta-
tystyka poszty takze konkretne dziatania polityczne,
majace zabezpieczaé miekkie podbrzusze rosyjskiej
strefy wplywow, jakie tworzg dawne kolonie Mo-
skwy w Azji Srodkowej. Rosja dba o utrzymywanie
przyjaznych relacji z kontrolujgcymi Afganistan ta-
libami, liczac, ze dzigki temu uchroni sie przed is-
lamistami.

fple, ze TALIBOWIE nie sq jug dla dzi-
hadystow zadnym autorytetem.

Zdominowany przez Uzbekow i Tadzykow ISIS Cho-
rasanu zwalcza ich w Afganistanie jako zdrajcow praw-
dziwego islamu, kolaborujacych z Chinamii Rosja.
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W 2022 r. media nalezace do powiazanej z ISIS Cho-
rasanu fundacji al Azaim, zaczety publikowa¢ plany
dzihadu w Azji Srodkowej. Jest on wymierzony w zy-
wotne interesy Rosji w tej czesci swiata. Celem islami-
stow sg Swieckie postsowieckie rezimy, cieszace sie pet-
nym poparciem Moskwy. Ich dzialania uragaja zas nie
tylko prawom cztowieka 1 zwyklej ludzkiej przyzwo-
itosci, ale takze surowym zasadom islamu. Balwochwal-
czy kult rodziny panujacej w Turkmenistanie jest dla
ISIS Chorasanu rownie odrazajacy, jak brutalne pacy-
fikacje buntow spotecznych w Kotlinie Ferganskie;j.

Srodkiem, majacym doprowadzic¢ do obalenia zbla-
towanych z Moskwa autokracji majg by¢ ataki na sieé
rurociagdéw, ktérymi wysylane sa w Swiat bogactwa
Azji Srodkowej. Trafiajg one do Chin, ktérych dzi-
hadys$ci nienawidza z powodu przesladowan muzut-
manskich Ujgurow i do Rosji, ktora od dawna sprze-
daje tamtejszy gazirope jako swoje wiasne surowce.
Od wprowadzenia na Moskwe sankcji miedzynaro-
dowych strategia ta pozwala takze Kremlowi omijac
te restrykcje.
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Otwarta wojna na peing skale, jaka wydat Ukra-
inie Putin, spowodowala, ze te ambitne plany dziha-
dystow maja znacznie wiekszg niz dotad szanse na
realizacje. Uderzenie na centrum handlowe pod Mo-
skwa nie jest wiec wytacznie odosobnionym przy-
padkiem, inscenizowanym przez FSB dla usprawie-
dliwienia politycznych celow Kremla. ISIS przygo-
towywato ten zamach od jakiegos czasu, o czym wie-
dzialy takze zachodnie stuzby. Rosjanie zagrozenie
zignorowali, albo, méwiac precyzyjniej, uznali, Ze
troche krwi na ulicy moze sie politycznie przydac.
Wkrdtce moze sie jednak okazac, ze rezim na Kremlu
nie bedzie w stanie zapanowac¢ nad kolejnymi takimi
atakami. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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corce Magdalenie, synowi Michalowi
i wnuczce Karolinie

sktada zespot ,Wprost” i PMPG



https://www.wprost.pl/

W.

Credo: Tylko prawda jest cickawa,

pissemy o nie) wprost

M{ th* 44 ﬁ!éws‘f‘ fcze@r

i \ W ""_‘.r_ Foi=“eprasa. pI aa41a5db7f _


https://www.wprost.pl/premium
https://premium.wprost.pl/

Fot. JONAS ROOSENS/HOLLANDSE HOOGTE/East News

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Nr 14 1 kwietnia 2024
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CZAS
POLITYCZNYCH
ZMARTWYCH-
WSTAN
Koncowka

2023 roku

I rok 2024 to
czas wielkich
powrotow.

W Polsce,

ale i na swiecie;
drugie zycia
otrzymuja
politycy, ktérych
kariery uwazano
za zakonczone.

KOLEJNE WYDANIE CYFROWEGO ,,WPROST” UKAZE SIE W NIEDZIELE O GODZ. 20.
SZUKAJ NA WPROST.PL ORAZ WE WSZYSTKICH E-KIOSKACH ORAZ APLIKACJACH
MOBILNYCH APP STORE | GOOGLE PLAY
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17 NIEDYSKRECJE
PARLAMENTARNE

KRAJ

3O PLANY
REKONSTRUKCYJNE

Przed wyborami do
Europarlamentu Donald Tusk ma
dokonac rekonstrukciji rzadu. A ta
nie bedzie tylko kosmetyczng
zmiang.

4() TRZASKOWSKI JUZ NIE
MOZE SPAC SPOKOJNIE

Na ostatnie] debacie walczacy

O reelekcje prezydent Warszawy
wypadt poprawnie, ale bez
fajerwerkow. Najbardziej bolesny
cios zadata mu Magdalena Bigjat.

12
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48 TRZEBA PODJAG SIE
ODPOWIEDZIALNOSCI

Dziwie sie, ze Tobiasz Bochenski
w 0gole zgodzit sie wystartowac
w stotecznych wyborach — mowi
Hanna Gronkiewicz-Waltz, byta
prezydent Warszawy.

54 SPINY 1 SPISKI

W partii Jarostawa Kaczynskiego
wrze przed kolejnymi wyborami.
— Wszystkie frakcje rzucity sie
sobie do gardet i rozpuszczajg
spiny do medioéw — opowiada
znany polityk PiS.
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59 pis Liczy

NA KONFEDERACJE

Miat byC PiS wdeptany w ziemie,
jest ostabienie, ale o catkowitym
pognebieniu partii nie ma mowy.

67 oBcy

NA NASZYM NIEBIE

— Nie moze bycC tak, ze Rosjanie
bedg w nieskonnczonosc testowac
nasze reakcje — mowi pptk
rezerwy Krzysztof Przepiorka.

78 JAK ROZBIG UKLAD
DLUGODYSTANSOWCOW
Badania pokazujg, ze to mtode
kobiety sg nadziejg polskiegj

o

13

1 KWIETNIA 2024

Czytay Wprost

polityki — wyksztatcone,
Swiadome, otwarte, bez
uprzedzen — mowi Anna Jurek
z kampanii ,Dziewczyny do
polityki”.

FELIETON

97 TOMASZ P. TERLIKOWSKI

SPOLECZENSTWO

101 wieLk1 PoDzIAL

W FEMINIZMIE

Liberalny ruch feministyczny zostat
przejety przez interesy korporaciji
— ostrzega Genevieve Gluck,
dziennikarka Sledcza.
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120 przycHoDzI
MORAWIECKI DO ZURNALISTY
— Obecnos¢ Morawieckiego

u Zurnalisty to sytuacja win-win

— ocenia Wojtek Kardys, ekspert
w dziedzinie komunikacii.

130 woJNA 0 MIEDZYODRZE
Padajg stowa o ,hitlerowskich
wycieraczkach”, a ludzie

martwig sie, ze we wsi nie

o
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bedzie nowego sklepu. Komu
przeszkadza park narodowy?

BIZNES

277 BRON NIE MAJACA
SOBIE ROWNYCH

Granatniki, samoloty i okrety ze
Szwecji zasilg polskie sity zbrojne.
Podpisano wiasnie najwiekszy od
lat kontrakt, wart ok. 5 mld zt.
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550 LESZEK BUGAJSKI
(1949-2024)

Mowig o nim, ze miat btyskotliwy
umyst, cieta riposte, byt optymista,
ale i ironistg. To wszystko prawda.
Ale, co w Lechu najwaznigejsze, to,
ze umiat kruszy¢ konwenanse.

H6SH WAZNE KSIAZKI
O WAZNYCH SPRAWACH
Noblistka o dramacie

1 KWIETNIA 2024

Czytay Wprost

aborciji, prozaik o Swiecie
wypadajgcym z kolein i debiutant
o ksztattowaniu sie osoby
niebinarnej. Literatura wcigz
uczestniczy w debatach
wstrzgsajgcych naszym zyciem.

578 MYSLE TRZEZwoO,
MOWIE SZCZERZE
Chciatabym, zeby wszystko to,
W CO wierzytam i to, jak zostatam
wychowana, byto ,naprawde” —
mowi aktorka Teresa Lipowska.
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Polscy fizycy i inzynierowie
w medycynie.
Druk 3D, implanty custom made,
radiofarmaceutyki, nowoczesne akcelaratory

| owany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Nauki
ramach Programu Spoteczna Odpowiedzialnosé Nauki

inisterstwo Nauki -\%
kolnictwa Wyzszego Snclacnn
Odpowiedzialnosé
Naulki



https://www.wprost.pl/nauka-dla-rozwoju-medycyny

LJWPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

To nieprawda, ze...

AN
Niedyskrecje
parlamentarne
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Joanna Miziotek Eliza Olczyk
v@JMiziolek

Co wyborcy Koalicji Obywatelskiej myslg ore-
alizacji 100 konkretow na 100 dni? Ktéry po-
stulat najbardziej ich interesuje? CO PODEJ-
RZEWAJA POLITYCY POLSKI 2050 W ZWIAZKU
Z AFERA MLODEGO POSLA ADAMA GOMOLY?
Czym jest drugi wielki plan Donalda Tu-
ska? Komu w koalicji rzqdzgcej nie podoba
sie zniesienie prac domowych w szkolach?
O TYM I INNYCH SPRAWACH PISZEMY W ,NIE-
DYSKRECJACH PARLAMENTARNYCH”.

19


https://www.wprost.pl/polityka/11393584/prof-bugaj-ko-mialaby-wieksze-szanse-gdyby-nie-scigala-sie-na-obietnice.html
https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

To nieprawda, ze...

Wyborcy PO niezbyt przejeli sie faktem, ze
przez pierwsze 100 dni rzadu nie udato sie zrealizowac
100 konkretéw. — Nie ma rozczarowania ani w szere-
gach naszych dziataczy, ani w elektoracie. Przywraca-
nie praworzadnosci jest w toku, rozliczenia z PiS tez,
zatem ludzie sg usatysfakcjonowani. Nie mniej jednak
wiele rozmow konczy sie konstatacja ,,bedziemy pa-
trze¢ wam narece” - opowiada polityk zwiazany z Ko-
alicjg Obywatelska. I dodaje, ze zbadan wynika, iz przy-
kladowo sam wniosek o postawienie prezesa NBP
Adama Glapinskiego przed Trybunatem Stanu jest wy-
starczajaco satysfakcjonujacy dla wyborcéw Koalicji
Obywatelskiej, zeby uznali go za realizacje obietnicy
przedwyborcze]j.

Jest jednak temat, ktory elektryzuje czesé
opinii publiczne] i to jest wysoko$¢ sktadki zdro-
wotnej. — Dziewie¢ na dziesie¢ rozmow z przedsiebior-
cami dotyka tego tematu, a wypowiedzi sa naprawde
ostre - mowi nasz rozmoweca z KO. Zgodnie z jego sto-
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wamli, przedsiebiorcom nie podoba sie propozycja mi-
nistra finanséw Andrzeja Domanskiego obnizenia
sktadki zdrowotnej. Chcg powrotu do tego co byto przed
Polskim Ladem 1 zadne inne rozwigzanie ich nie satys-
fakcjonuje, bo jest uznawane za oszukiwanie witasnego
elektoratu.

— Moi rozmowcy twierdza, ze taki kraj jak Polska
znajdzie 20 mld z1 Zeby przywrdci¢ poprzedni porza-
dek w sprawie sktadki zdrowotnej. I dodaja, ze PiS dla
swojego twardego elektoratu robit to, co obiecal, a na-
wet wiecej. Nasi wyborcy chca by¢ traktowani réwnie
powaznie — mowi polityk KO.

W Polsce 2050 Szymona Holowni zaczynaja
podejrzewac’, ze afera z postem Adamem Gomota
nie wyszla na swiatlo dzienne przez przypadek. - Wy-
puscila to Platforma, zeby nas ostabi¢. Chcieli pokazac,
zZe nie jesteSmy nowos$cig w polityce, a szemrang par-
tia - opowiada nasz rozmowca. Politycy partii Hotowni
uwazaja, ze politycy PO donosza na nich do mediow. —
Zaczelo sie szczucie na koalicjanta - styszymy.
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Polska 2050 ma powody do niepokoju od mo-
mentu, gdy Donald Tusk zwrdcit sie do wyborcéw
o to, by w wyborach samorzadowych nie glosowali
taktycznie, tylko tak jak im podpowiadajg poglady.
To byto ewidentne uderzenie w Trzecig Droge, bo to
wlasnie ona zyskata na apelu Tuska z ubieglorocz-
nej kampanii parlamentarnej, by wesprzec koalicje
Szymona Holowni i Wiadystawa Kosiniaka-Kamy-
sza. Dlaczego przed wyborami samorzadowymi li-
der PO zmienil front?

— Premier zrealizowat pierwszy wielki plan, czyli od-
sunat PiS od wladzy, a teraz realizuje drugi wielki plan,
czyli porzadki w koalicji. Krotko mowiac przystapit do
konsumpcji przystawek - mowi polityk zwiazany z Ko-
alicjg Obywatelska.

Podobne odczucia ma Lewica, ktora piekli
Si(}, ze nie moze oglaszaé wlasnych sukceséw w rza-
dzie, bo zgarniaje Donald Tusk. I tak wzrost wynagro-
dzenia dla pracownikow zatrudnionych w jednostkach
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pomocy spotecznej o1 tys. zt brutto, oglosit premier. -
Agnieszka Dziemianowicz-Bagk nie mogta samasie tym
pochwali¢ na sto dni rzadu, bo pierwszy musiat by¢ Do-
nald Tusk - méwi nasz rozmoweca.

Donald Tusk jest niezadowolony z kilku mi-
nistrow i tych moze dotkna¢ przyszia rekonstrukcja
rzadu. Wymieniony moze zosta¢ miedzy innymi mini-
ster rolnictwa, minister klimatu i minister rozwoju
1technologii. Co ciekawe, Donald Tusk najbardziej nie-
zadowolony jest z dziatalnos$ci ministerstw prowadzo-
nych przez koalicjantow.

— Czeslaw Siekierski z PSL, minister rolnictwa, nie
radzi sobie z protestami rolnikow, Paulinie Henning-
-Klosce z Polski 2050 (minister srodowiska i klimatu)
Tusk odebrat kompetencje dotyczace atomu i przeka-
zal je ministerstwu przemystu, a Krzysztof Hetman
z PSL (minister rozwoju i przemystu) mial pomoc roz-
wigzac problem z rolnikami i nie wyszto - przekonuje
nasz rozmoéwca, dodajac, ze przy rekonstrukcji poli-
tycy ci moga czud sie zagrozeni.

23
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Sa tez ministrowie, zktorych nie sa zadowo-
leni koalicjanci. - Lewica uwaza, ze Barbara No-
wacka nie sprawdza si¢ na stanowisku minister edu-
kacji i narobita ogromnych szkdd oglaszajac zniesie-
nie w szkotach podstawowych prac domowych. Nie
skonsultowata tego ani ze sSrodowiskiem nauczycieli,
anirodzicow - zzyma sie polityk rzadowy. — Likwida-
cja prac domowych poglebi roznice miedzy dzie¢mi
z bogatych i biednych domow, bo te z rodzin lepiej sy-
tuowanych finansowo bedg miaty korki, by nadrobic
braki, jakie teraz powstang przez nieodpowiedzialng
decyzje Nowackiej — dodaje.

Wedlug naszych informacji, z Barbary Nowackiej
ma by¢ za to bardzo zadowolony Donald Tusk, wiec re-
konstrukcja obejmie panig minister tylko wtedy, jesli
sama zdecyduje o starcie do Europarlamentu.

Konflikt wZjednoczonej Prawicy miedzy po-
litykami Suwerenne] Polski, a Mateuszem Mora-
wieckimijego otoczeniem dotknat tez prezydenta,
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ktory zostal nieoficjalnie oskarzony o tworzenie
partii, razem z bylym premierem. - Suwerenna Pol-
ska od dawna wrzuca plotki o prezydencie. Ostat-
nio, kiedy Andrzej Duda udzielit wywiadu Kanatowi
Zero, a zaraz po nim wystgpit w nim generat Raj-
mund Andrzejczak, plotkowali, ze konflikt miedzy
Mariuszem Btaszczakiem, a generatem byt inspiro-
wany przez prezydenta. Bo prezydent, wedtug plot-
karzy, ma w wyborach prezydenckich wesprzec¢ An-
drzejczaka - mowi nasz rozmoéwca z Patacu Prezy-
denckiego.

Liderzy koalicji rzadzacej podobno nie chea
Odwolywaé Magdaleny Sroki (PSL) ze stanowiska
przewodniczacej komisji Sledczej ds. afery Pega-
susa. Spekulacje takie pojawity sie po niezbyt uda-
nym przestuchaniu Jarostawa Kaczynskiego (PiS)
przez komisje. - Kaczynski dobrze wypadl, ale do
Sroki tez nie mozna miec¢ wiekszych zastrzezen.
Wykazala sie umiejetnoscia przestuchiwania
swiadka, poradzita sobie z krzykaczami i kto wie,
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czy PiS nie zaczetlo sie jej baé. W kazdym razie nie
ma powodu, Zeby ja odwotaé — twierdzi nasz roz-
mowca z KO.

Tym bardziej, ze rzeczywiscie dwoch sledczych
wypadlo zdecydowanie gorzej od Sroki - Witold Ze-
mbaczynski z KO i Tomasz Trela z Lewicy. - Oni obaj
powinni odejs¢ z komisji §ledczej — uwaza nasz roz-
mowca z KO. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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POZYCZKA?
OTWORZ APLIKACJE IKO
LUB SKOCZ DO ODDZIALU

- dla tych, ktorzy nie skorzystali jeszcze z naszej pozyczki
ani kredytu gotowkowego

Bank Polski

- nawet do 24 rat

RRSO 11,57%

RRSO - Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania dla przyktadu reprezentatywnego. Udzielenie i wysoko$¢ pozyczki zalezq od posiadania zdolnosci
kredytowej. Szczegoty, w tym Taryfa Prowizji i Optat Bankowych, dostepne sq w placéwkach banku i na pkobp.pl. Aplikacja IKO jest ustugq
bankowosci elektroniczne;j.

WWW.pkObp.p|, infolinia: 800 302 302 brak optat dla numeréw krajowych na terenie kraju; w pozostatych przypadkach optata
zgodna z taryfq operatora, +48 81 535 60 60 optata zgodna z taryfq operatora


https://www.pkobp.pl/klient-indywidualny/kredyty-pozyczki/pozyczka-gotowkowa?utm_source=wprost&utm_medium=display&utm_campaign=2024_q2_pg_sponsoring_innowatory&utm_content=fp_strona_pg

kkinal/Shutterstock
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WOLNY WIELKI PIATEK?
POLACY ZABRALI GLOS

Czy jest Pan/Pani za tym, aby Wielki Pigtek
by! DNIEM WOLNYM OD PRACY?

\\/

/\\

tak
71,2%

nie

16,4%

I~

~

//

nie wiem

12,4%

Zrédto: SW Research dla ,Wprost”

28


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Kraj

Z badania SW Research dla ,Wprost” wyni-
ka, e WIEKSZOSC POLAKOW POPIERA USTA-
NOWIENIE WIELKIEGO PIATKU DNIEM WOL-
NYM OD PRACY. Najwiekszy entuzjazm wobec
tej idet przejawiajg osoby w wieku 35-49 lat,
zarabiajgce od 5 do 7 tys. zl.

niektorych firmach pracownicy maja w tym

dniu wolne, badZ pracujg krdcej, by miec

czas na przygotowanie Wielkanocy. Zwigz-

kowcy postuluja, by Wielki Pigtek oraz Wi-
gilia byly dniami ustawowo wolnymi od pracy.

— W mojej opinii jest to bardzo dobry pomyst, w wielu
przedsiebiorstwach juz teraz te dni sa zwyczajowo
dniami wolnymi od pracy, badZ dniami ze skréconym
czasem swiadczenia pracy. W szczegolnosci Wigilia jest
dniem bardzo istotnym dla zaréwno dla wierzacych,
jakiniewierzacych Polakow. Czas ten marodzinny cha-
rakteriwigze sie z koniecznoscig wykonania wielu obo-
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wigzkéw domowych. Brak obowigzkéw stuzbowych
w tym okresie pozwoli pracownikom na zbalansowa-
nie czasu poswiecanego na prace i zycie rodzinne pod-
czas tak waznych i rodzinnych §wiat - powiedzial w roz-
mowie z ,Faktem” Pawel Galec z wydziatu prawno-in-
terwencyjnego Ogolnopolskiego Porozumienia Zwigz-
kow Zawodowych.

— Generalnie w mojej opinii skracanie czasu pracy
pracownikow jest zasadne nie tylko z powodu zmian
na rynku pracy, ale réwniez w konteks$cie przepraco-
wania Polakéw - dodat.

Czy jest Pan/Pani za tym, aby Wielki Piatek
byl dniem wolnym od pracy?
Co o ewentualnym ustanowieniu Wielkiego Pigtku
dniem wolnym od pracy sadza Polacy? Sprawdzita to
agencja SW Research wsondazu dla ,,Wprost”. Okazuje
sie, ze wiekszos$¢ popiera ten pomyst.

Na pytanie: ,,Czy jest Pan/Pani za tym, aby Wielki
Piatek byt dniem wolnym od pracy?”,az 71,2 proc. an-
kietowanych odpowiedziato twierdzaco, a jedynie
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16,4 proc. jest przeciw. Z kolei 12,4 proc. badanych
udzielilo odpowiedzi ,,nie wiem”.

Z badania wynika, ze wolny Wielki Pigtek popiera
zblizony odsetek kobiet i mezczyzn (odpowiednio
71,6 proc.i 70,7 proc.).

Analizujac odpowiedzi respondentéw ze wzgledu na
wiek, zwraca uwage stosunkowo niskie poparcie dla te]
idei po stronie osob w wieku 50 plus (61,2 proc., prze-
ciw jest niemal 21 proc.). Najwiekszy entuzjazm wy-
kazuje natomiast grupa wiekowa 35-49 lat (az
81,5 proc. jest na ,,tak”, tylko 10,8 proc. jest przeciw).

W podziale na zarobki, wolnego Wielkiego Pigtku
najczesciej chcg osoby z wynagrodzeniem 5000-7000
zI netto (niemal 77 proc., jedynie 15,2 proc. jest prze-
ciw). Po drugiej stronie sa zarabiajacy do 3000 z1 ,,na
reke”, tu pomyst ten popiera 66,4 proc. ankietowanych,
a prawie 17 proc. uwaza, ze powinien to by¢ normalny
dzien pracy.

Co ciekawe, nie ma wiekszych réznic jesli chodzi
0 miejsce zamieszkania. Na nasze pytanie twierdzaco
odpowiedzialo 71,3 proc. mieszkancow wsi (15,8 proc.
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jest przeciw), i 69 proc. badanych z miast powyzej
500 tys. mieszkancow (21,7 proc. jest przeciw).

Ministerstwo komentuje

O mozliwos$¢ wprowadzenia wolnego Wielkiego Pigtku
zapytaliSmy Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej. Resort potraktowal temat dos¢ szeroko,
bowiem w odpowiedzi na nasze pytanie odnidst sie do
dyskusji na temat skrdcenia czasu pracy w Polsce. Jedna
z opcjijest wprowadzenie 4-dniowego tygodnia pracy,
co skutkowaloby tym, Ze piatek (w tym Wielki Pigtek)
bytby wolny.

— Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
prowadzi analize efektywnosci wykorzystywania czasu
pracy pracownika. Analizowana jest kwestia, jaki sys-
tem czasu pracy jest najkorzystniejszy (najbardzie;j
optymalny) dla pracodawcy i pracownika. Poddawane
analizie jest takze to, czy skrdcenie czasu pracy, a tym
samym wydluzenie okreséw nieprzerwanego odpo-
czynku pracownika, wplynetoby na efektywnos¢ swiad-
czonej przez niego pracy. Na podstawie wynikow tych
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badan bedg przygotowane optymalne rozwiazania -
czytamy w komentarzu wydziatlu prasowego minister-
stwa dla ,,Wprost”.

— Rozpoczecie prac dotyczacych zmian przepisow
w zakresie czasu pracy musi zosta¢ poprzedzone do-
konaniem oceny skutkdw wprowadzenia zmiany obec-
nych rozwiazan m.in. na sektor finanséw publicznych,
na konkurencyjnosc¢ gospodarki i przedsiebiorczosc,
w tym funkcjonowanie przedsiebiorcéw oraz na ry-
nek pracy. Powinno by¢ takze poddane szerokiej dys-
kusji, m.in. z partnerami spotecznymi, tj. przedstawi-
cielamireprezentatywnych organizacji pracodawcow
i zwigzkéw zawodowych w Radzie Dialogu Spotecz-
nego — dodano. @

Badanie zostato zrealizowane w dniach 19-20 marca 2024 roku przez
agencje SW Research metodg wywiadow on-line na panelu interneto-
wym SW Panel. W ramach badania przeprowadzono 800 wywiadow
Z reprezentatywng ze wzgledu na tgczny rozktad ptci, wieku i wielkosc
miejscowosci probg Polek i Polakow powyzej 18. roku zycia.

© Wszelkie prawa zastrzezone

33


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Z gtebokim zalem przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci

Sp. Barbary Strecker

Zmartej 21 marca 2024 r.

Koledze 1 Kolezance,
Michalowi 1 Malwinie Strecker
wraz z ich bliskimi,

sktadamy wyrazy najgltebszego wspotczucia
z powodu utraty

Mamy

Koledzy i Kolezanki z PMPG Polskie Media.
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PLANY
REKONSTRUKCYJNE

Fot. Piotr Molecki/East News
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Przed wyborami do Europarlamentu Donald
Tusk ma dokonac rekonstrukcji rzgdu. A ta
NIE BEDZIE TYLKO KOSMETYCZNA ZMIANA.

Tekst: Joanna Miziotek

edtug informacji,,Wprost”, premier szykuje

gleboka rekonstrukcje rzadu, w wyniku kto-

rej wielu politykow ma stracic¢ stanowiska.

— Trzecia Drogaboi sie rekonstrukejirzadu.
Mowia, ze bedzie glebokai dotknie ich — opowiada nasz
informator.

I rzeczywisScie, najwiecej stanowisk moze stracié
wlasnie PSL i Polska 2050. Zagrozeni sg minister rol-
nictwa Czestaw Siekierski, minister rozwojuitechno-
logii Krzysztof Hetman i minister klimatu i srodowi-
ska Paulina Henning-Kloska.
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— Czestaw Siekierski nie radzi sobie z protestami rol-
nikéw, Paulinie Henning-Klosce Tusk odebrat kompe-
tencje dotyczace atomu 1 przekazat je ministerstwu
przemystu, a Krzysztof Hetman mial pomoc rozwia-
za¢ problem z rolnikami i nie wyszto. Przy rekonstruk-
cji politycy moga czud sie zagrozeni — przypomina nasz
rozmowca.

Meblowanie rzadu przez Donalda Tuska nie podoba
sie politykom Trzeciej Drogi, ktorzy dopiero co sie
w nim rozgoscili. Wymiana ministrow musi sie odby-
wac przy konsultacjach koalicjantéw, ktorzy bedg zo-
bowigzani do znalezienia nastepcéw zdymisjonowa-
nych ministrow.

Czar Holowni pryska, sondaze spadaja

Atmosfera w Trzeciej Drodze pogarsza sie. Nie tylko
przez widom rekonstrukeji rzadu, ale 1 z powodu coraz
stabszych sondazy. W lutym na koalicje Polski 20501 PSL
chciato glosowac blisko 15 proc. badanych. W najnow-
szym sondazu IBRiS przeprowadzonym dla ,,Rzeczpo-
spolitej” poparcie dla Trzeciej Drogi spadio do 10,7 proc.
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Lider Polski 2050 tez nie przezywa najlepszego
czasu. Szymon Holownia traci poparcie w sondazach
zaufania, a jego otoczenie wiare w to, ze zostanie pre-
zydentem.

— Nawet najbardziej zaufany cztowiek Hotowni, Mi-
chal Kobosko, zamierza pojechac do europarlamentu.
Ludzie Hotowni tracg wiare, ze uda mu sie¢ start w wy-
borach, jesli Donald Tusk zdecyduje sie kandydowac -
mMOwWIi nasz rozmoweca.

dego zdaniem, PLANEM PREMIERA
nie jest weale wyrugowanie Polski
2050, ani Lewicy = kolacji rzgdowej.

— Donald chce tylko zaznaczy¢, Zze on rzadzi, areszta
ma sie mu podporzadkowac. Nie sadze tez, ze jesli Tusk
zostalby prezydentem, chcialby wezesniejszych wybo-
réw. Obecna sytuacja w koalicji jest mu na reke, bo
gdyby Lewica i Trzecia Droga byty w opozycji, kryty-
kowalyby Tuska. A tak sg zobowigzane do milczenia -
opisuje stan w koalicji rzgdowe] nasz informator.
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Odbieranie elektoratu
Ze strony Lewicy zas$ stychad, ze ich rzadowi politycy
maja poczucie tymczasowosci w rzadzie.

— Donald Tusk kawalek po kawalku odbiera nasz
elektorat. Wiasnie dlatego oglosit oddzielny start KO
i Lewicy w wyborach samorzadowych, ktorych wynik
moze by¢ dla nas dramatyczny - zali sie polityk Lewicy.
— Jesli teraz pokazemy stabos$¢, nasza pozycjanegocja-
cyjnaw rzadzie znéw zmaleje — dodaje. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Warszawa, 27.03.2024., Magdalena Biejat przed siedzibg TVP po
debacie przedwyborcze) kandydatow na prezydenta Warszawy
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Rafal Trzaskowski, prezydent Warszawy wal-
czqcy o reelekcje, niewiele zyskatl na uczest-
nictwie w srodowej debacie w TVP kandyda-
tow na wtodarza stolicy. WYPADL POPRAWNIE,
ALE BEZ FAJERWERKOW. NAJBARDZIEJ BO-
LESNY CIOS ZADALA MU MAGDALENA BIEJAT,
kandydatka Partii Razem, ktora pytala, czy
jego zaangazowanie w stolice jest przewidzia-
ne na petng kadencje, czy tylko na rok, do
wyboréow na prezydenta Polsksi.

Tekst: Eliza Olczyk

ezeli Rafal Trzaskowski powinien sie kogokol-
wiek obawiac¢ podczas tegorocznego wyscigu o fo-
tel prezydenta stolicy, to jest to Magdalena Bie-
jat, kandydatka Partii Razem i ruchéw miejskich.
Srodowa debata udowodnita, ze oboje politycy walcza
o ten sam elektorat, a r6znig sie gtldwnie w podejsciu
do problemu nocnej prohibicji — Biejat jest za, a Trza-
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skowski przeciw. We wszystkich innych sprawach ich
poglady sa zbiezne.

Co ciekawe, z dotychczasowych sondazy wynika, ze
to wlasnie Biejat ma najwieksze szanse na odebranie
wiceprzewodniczacemu Platformy Obywatelskiej zwy-
ciestwa juz w pierwszej turze wyboréw samorzado-
wych. A gdyby razem z nim przeszta do drugiej tury, to
wszystko mogloby sie zdarzy¢.

Nie dziwi zatem fakt, ze niektorzy politycy PO pu-
blicznie zgtaszaja pretensje do Partii Razem o wysta-
wienie tej kandydatki do wyscigu prezydenckiego
w Warszawie, przeciwko ,najlepszemu prezydentowi
w Polsce”.

Taka jak Trzaskowski, tylko bardzie)
autentyczna

Rzecz polega jednak na tym, ze gtownym atutem Trza-
skowskiego w walce o prezydenture Warszawy nie jest
doskonata pracanarzecz stolicy tylko fakt, iz nie nalezy
on do PiS. Warszawiacy konsekwentnie, od 2006 r., od-
rzucaja kandydatow rekomendowanych przez partie Ja-
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rostawa Kaczynskiego. Trzaskowski w 2018 r. wygratbez
najmniejszych problemoéw starcie z Patrykiem Jakim
(Zjednoczona Prawica) mimo afery zwiazanej z dzika
reprywatyzacja warszawskich kamienic, ktora wybu-
chia za rzadéw Platformy Obywatelskiej w Warszawie.

Wiezesniej Hanna Gronkiewicz-Waltz

g B0 tez SPRAWNIE POKONYWALA fo-
teinych kandydatow PiS na prezydenta
stolicy.

Gdyby w tegorocznym wys$cigu najgrozniejszym ry-
walem Trzaskowskiego byl Tobiasz Bochenski z PiS, to
wiceprzewodniczacy PO moglby spac¢ spokojnie - mimo
miasta przekopanego wzdtuziwszerz, na co mieszkancy
ogromnie narzekaja, protestu stotecznych takséwka-
rzy, zadajacych wyzszych stawek za ustuge, a takze mimo
afer korupcyjnych w stotecznym ratuszu (wspominat
o nich Przemystaw Wipler, kandydat Konfederacjii Bez-
partyjnych Samorzadowcow). Ale niespodziewanie Bo-
chenskiego wyprzedzita Biejat — mloda senator o lewi-
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cowych pogladach, tak jak Trzaskowski zafiksowana na
zmianach klimatycznych i prawach osob LGBT.

day to znacznie bardziej autentyczna
@ POPARCIU DLA PRAW KOBIET, w tym
drawa do aboreji.

I to ona podczas debaty wyprowadzita najbardziej
bolesne dla Trzaskowskiego ciosy mowiac, Ze nie wi-
dywata go zbyt czesto na protestach aborcyjnych, po
orzeczeniu Trybunatu Konstytucyjnego w tej sprawie.
Jako jedyna sposrod wszystkich kandydatow przedsta-
wita sie jako zwolenniczka tzw. nocnej prohibicji czyli
zakazu sprzedazy alkoholu w sklepach nocnych, doda-
jac, ze z tego powodu miasto nie jest bezpieczne dla ko-
biet. Ona tez zadata Trzaskowskiemu pytanie, czy wal-
czy o prezydenture w stolicy na catg kadencje, czy tylko
narok, a potem zamierza zostac prezydentem Polski.

Trzaskowski Biejat nie chciatl atakowac. Uciekt od
odpowiedzi o plany startu w wyborach na prezydenta
Polski, wykrecajac sie stwierdzeniem, ze nie wiadomo
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co bedzie za rok, a w Warszawie jest tyle do zrobienia.
Nie wypadt przekonujaco.

Prezydent Warszawy skupit sie natomiast na atako-
waniu Bochenskiego i PiS za osiem lat rzadow.

W warszawskim elektoracie na krytyce PrawaiSpra-
wiedliwosci straci¢ nie mozna.

Pytanie, czy mozna zyskac, gdy na horyzoncie poja-
wit sie przeciwnik z zupeinie innej bajki.

Z sondazu przeprowadzonego przed debata wyni-
kato, ze Trzaskowskiego popierato 48 proc. warszawia-
kow. A to oznacza drugg ture wyborow. I raczej trudno
przypuszczac, Ze dzieki Srodowej debacie cos w tej spra-
wie sie zmienito.

Autoironia Wiplera

Do tej pory Trzaskowski byt wielkim nieobecnym ko-
lejnych debat prezydenckich. Zapewne uznatl, ze jedna
debata mu nie zaszkodzi, alepiej stana¢ do dyskusji, niz
by¢ pokazywanym jako kartonowy prezydent - jak to
byto po debacie w Kanale Zero. Ale wypadt srednio,
a Magdalena Biejat okazala sie usmiechnietym zabojca.
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Sposrod pozostatych uczestnikéw debaty prezydenc-
kiej Tobiasz Bochenski zaprezentowat sie jako kandy-
dat bez ikry.

Najbardziej kontrowersyjne tresci wygtaszat Janusz
Korwin-Mikke, startujacy z Komitetu Bezpartyjni, upo-
rczywie mowiacy o Trzaskowskim ,,ten cztowiek, ktory
jest komunistg”.

Najbardziej rzeczowo i merytorycznie wypadi Prze-
mystaw Wipler, ktéry wypunktowatl najwieksze bo-
laczki Warszawy - zakorkowane ulice i brak ztobkow
oraz przedszkoli, a na dodatek btysnat autoironia.

Odpowiadajac na pytanie o zakaz sprzedazy alko-
holu w nocy stwierdzit, ze nadaje sie do promowania
prohibicji, tak jak Trzaskowski do promowania praco-
witosci. Wipler nawigzal w ten sposdb do stynnego epi-
zodu ze swojego zycia, kiedy szarpat si¢ z policjantka
przed jednym z warszawskich klubow, a jego stan byt
daleki od trzezwosci.

Ostatni kandydat, Romuald Starosielec, w ogole sie
w tej rozgrywce nie liczyl. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Dziwie sie, ze Tobiasz Bochenski wogole zgo-
dzil sie wystartowac w stolecznych wyborach.
Nawet JESLI KANDYDAT POCHODZI Z INNEGO
MIASTA, POWINIEN PRZYNAJMNIEJ STUDIA
SKONCZYC W WARSZAWIE. A on miesska ze
dwa lata, wiec co moge wiedzie¢ o miescie?
- méwi HANNA GRONKIEWICZ-WALTZ, bhyia
prezydent Warszawy 1 byla wiceprzewodni-
czqgca PO.

Rozmawiala Agnieszka Niestuchowska

Kto wypadl najlepiej podczas srodowej debaty
zudzialem kandydatow na prezydenta Warszawy?

Nie ogladatam. Bylam na Festiwalu Beethovena
w Filharmonii Narodowej. A bylo cos, co przegapitam?
Styszatam, ze najlepiej wypadl Rafat Trzaskowski. Je-
sli nie popeini btedu na ostatniej prostej, oczywiscie
wygra te wybory, moze nawet w pierwszej turze.
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Pewnie przyglada sie pani tez kampanii kandydata
PiS, Tobiasza Bochenskiego.

Jest bardzo przystojny, ale to wszystko, co moge po-
wiedzied.

A merytorycznie?

Hanna
Gronkiewicz-Walts

— polityk, profesor nauk prawnych. W latach 2006-2018
sprawowata urzad prezydenta miasta stotecznego Warszawy,
wczesniej (od 1992 r. do 2000 r.) byta prezeskg Narodowego
Banku Polskiego, a w latach 2006-2017 wiceprzewodniczacag
Platformy Obywatelskiej. Kandydowata tez na urzad prezydenta
RP w wyborach w 1995 r..
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Dziwie sie, Ze w ogodle zgodzil sie wystartowac w sto-
lecznych wyborach. Nawet jesli kandydat pochodzi
z innego miasta, powinien przynajmniej studia skon-
czy¢ w Warszawie. A on mieszka ze dwa lata, wiec co
moze wiedzie¢ o miescie?

W zeszlym roku zostal wojewoda mazowieckim.

I co to zmienia? Chyba tylko tyle, ze wtedy miat
samochod stuzbowy, a teraz nie ma. Nie zna proble-
mow warszawiakow, w kazdej chwili mozna go
»,Zagiac¢” niewygodnym pytaniem. Musi troche sie
zadomowic¢, aby kolejnym razem wystartowac lub
wybrac lepsze miasto do startu - czyli Lodz.

PiS wystawi go wwyborach na prezydenta Polski?

Drugim Duda nie bedzie.

A Magdalena Biejat z Lewicy? Plasuje sie na dru-
gim miejscu, tuz za Rafalem Trzaskowskim, wsonda-
zu przeprowadzonym przez pracownie IRCenter
dzien przed debatag wTVP.

Ona jest z Warszawy? Do jakiego liceum chodzita?

Do Cervantesa.

Aha, Dolny Mokotow. Ok, punkt dla nie;.
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To wszystko? Jak pani ja odebrala wkampanii?

Moéwi gladko, ale nie ma ciekawych, oryginalnych
pomystow.

Zapowiada, ze jesli wygra, postawi na mieszkania
na wynajem. To dobry pomys}?

Mowi o budowie mieszkan na wynajem, ale juz wcze-
sniej je budowano. Problem w tym, ze najem jest drogi,
za$ mieszkan nie majg ci, co nie maja zdolnosci kredy-
towej, anie przystuguje im z powodu zbyt wysokich do-
chodow mieszkanie komunalne.

Trzeba mieszkania komunalne budowac na obrze-
zachisprzedawac dziatki miejskie w centrum. Ale w dal-
szym ciagu nie widze w tym nic odkrywczego.

Dobrze wypadla wdebacie.

Wazne by to, co sie méwi, bylo realistyczne. Adrian
Zandberg tez pieknie méwil, ale to nie dato szczegdl-
nych efektow;

ba podjgc sic ODPOWIEDZIALNOSCI
PANSTWO z tymai, ktorzy wygrali wy-
ory.
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Jest cos, czym zaskoczyl paniag wkampanii Rafal
Trzaskowski?

Konsekwentnie realizuje swoje zatozenia, nie wy-
mys$la nowych rzeczy pod kampanie. Kontynuuje to,
co jest stusznie — podobnieijarobitam. Nie ma fatszy-
wych ambicji, pomystow z kosmosu. Projektuje trze-
cig linie metra, z czego ogromnie si¢ ciesze. Na pewno
uzyska pienigdze z KPO1bedzie dazyt do tego, by War-
szawa byla wsrdd pieciu najwiekszych polskich miast
klimatycznie neutralnych i zdrowych.

Powinien zamkna¢ kierowcom wjazd do centrum
miasta?

Kierunek zamknie¢cia na samochody bardzo mi od-
powiada. By¢ moze trzeba razem z mieszkancami -
podobnie jak kiedys w Londynie — wynegocjowac
w drodze referendum optaty za wjazd do centrum. Jest
wiele pomystéw i mysle, ze wszystkim nam zalezy na
zdrowym klimacie. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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W partii Jarostawa Kaczynskiego wrze przed
kolejnymi wyborami. - WSZYSTKIE FRAKCJE
RZUCILY SIE SOBIE DO GARDEL i r0zpusscza-
jqg spiny do mediow - opowiada znany poli-
tyk PiS.

Tekst: Joanna Miziotek

statnia awanturaw Zjednoczonej Prawicy roz-
poczetla sie od stow krytyki Patryka Jakiego
pod adresem Mateusza Morawieckiego 1 An-
drzeja Dudy. Krotko po tym w mediach poja-
wiala sie informacja o wspdlnych planach bylego pre-
miera i prezydenta, dotyczacych wspdlnej partii.

Suwerenna Polska i Konfederacja

— Rozwoj dalszych wypadkow byt przewidywalny. Skon-
czyto sie wzajemnym donoszeniem do prezesaioskar-
zeniami o zdrade. Koniec koncow Mateusz Morawiecki
musiatl w niedziele dzwoni¢ do Jarostawa Kaczynskiego
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i ttumaczy¢ sie, Ze nie zaklada Zadnej partii obok PiS -
moéwi znany polityk tej partii. I dodaje: - Spin z partia
Morawieckiego 1 Dudy pewnie wrzucit Sasin w poro-
zumieniu z Szydto, ale nie wykluczam tez Suwerennej
Polski. Wszystkie frakcje rzucity sie sobie do gardet
i rozpuszczaja spiny do mediow.

Ta wypowiedz najlepiej oddaje atmosfere nieufno-
sci wewnatrz Zjednoczonej Prawicy.

liczne zale CHWILOWO ZASTOPO-
)":: Jarostaw Kaczynski, ktory pod-
zas czwartkowego posiedzenia wladz

PiS nie zgodzit sie na wyrzucenie po-

stow Suwerennej Polski z klubu Prawa
1 Sprawiedliwosci.

O to mial wnioskowaé Mateusz Morawiecki.

— Skoroitak Konfederacja zamierza odjesc ze Zjed-
noczonej Prawicy po wyborach europejskich, to po co
im dawac miejsce na listach? Teraz powinni$my ich
wyrzuci¢ - mowi osoba z otoczenia Morawieckiego.
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Informacje o tym, ze Suwerenna Polska moze pota-
czy¢ sie z Konfederacjg miat przekazac Jarostaw Ka-
czynski podczas spotkania wiadz PiS i wlasnie tego ar-
gumentu mial uzyc¢ przeciw usuwaniu cztonkow te;j
partii z klubu. — Prezes uwaza, Ze to popchnie Suwe-
renng Polska w strone Konfederacji i po prawej stro-
nie urosnie duza sita - méwi nasz rozmoweca.

Duda, Morawiecki i nowa partia

W PiS zastanawiaja sie, co po uptywajacej kadencjibe-
dzie robit Andrzej Duda. Stad roZzne scenariusze, w tym
ten na zalozenie przez niego partiirazem z bylem pre-
mierem. - Gdyby z kim$ Duda miat zaklada¢ partie, to
raczej z Beata Szydlo niz Mateuszem Morawieckim -
uwaza polityk PiS.

Skad zatem pomyst, Ze byly premier razem z prezy-
dentem zawarli sojusz? Wyjasnia nam osoba z palacu.
— W grudniu, kiedy doszlo do nieprzyjemnej sytuacji
w patacu prezydenckim, gdy policja wyprowadzita Ma-
cieja Wasika i Mariusza Kaminskiego, Jacek Siewiera
powiedzial, Ze procedura stuzb byta legalna. W odpo-
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wiedzi na portalu X zaczat go krytykowaé Sebastian
Kaleta. Wtedy zaczety sie spiny o partii prezydenta roz-
puszczane przez Suwerenng Polske - méwi osoba z pa-
lacu prezydenckiego.

niem naszego rogmowcy Suweren-
nag Polska w swych dziataniach POSZEA
ALEJ 1 zaczela przekonywac czesc po-
litykow PiS o wrogosci ze strony prezy-
denta.

— Po tym, jak prezydent wystgpit w Kanale Zero, po-
szedltam tez Rajmund Andrzejczak. I w PiS pojawita sie
spiskowa teoria, ze dymisja generata byta uzgodniona
z Andrzejem Duda, ktory chce go wesprze¢ wwyborach
prezydenckich - mowi osoba z patacu prezydenckiego.

Nasz rozmowca uwaza, ze poziom nieufnosci w Zjed-
noczonej Prawicy jest tak duzy, ze w obecnym ksztat-
cie nie dotrwa do wyborow prezydenckich. - Ile bylo
juz tych koncow PiS? — kwituje polityk tej partii. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PIS LICZY NA
KONFEDERACJE

Miat byc PiS wdeptany w ziemie 1 triumf
obecnej koalicji rzqgdzgcej w sejmikach samo-
regdowych w catej Polsce. Jest ostabienie PiS
ale o catkowitym pognebieniu tej partit nie
ma mowy. Na niespetna dziesiec¢ dni przed
wyborami samorzgdowymi PiS ma szanse na
utrzymanie samodzielne] wladzy w jednym
lub dwoch sejmikach, a« w TRZECH KOLEJ-
NYCH MOZE SIE UTRZYMAC DZIEKI POMOCY
POJEDYNCZYCH RADNYCH KONFEDERACJI.

Tekst: Eliza Olczyk
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ustalen Marcina Palade, ktory przeliczyt son-
dazowe poparcie dla poszczegdlnych partii na
mandaty w sejmikach samorzadowych, PiSmoze
by¢ w pewne, Ze utrzyma wladze na Podkarpa-
ciu. By¢ moze zachowa tez sejmik lubelski. Ale np. w Ma-
lopolsce bedzie juz potrzebowato jednego mandatu,
zeby mieé wiekszos¢. I tu wlasnie do gry mogtaby wejs¢
Konfederacja, ktdra ma szanse na jeden mandat w tym
wojewodztwie. Na Podlasiu kandydaci spod znaku Kon-
federacji moga liczy¢ na az trzy mandaty, co w polacze-
niu z 14 mandatami PiS rowniez daje wiekszosc rza-
dzaca. Jeden mandat konfederatéw dawatby tez wiek-
szo$¢ PiS-owi w wojewodztwie swietokrzyskim.

Dla PiS utrzymanie wtadzy w pieciu sejmikach wo-
jewoddzkich byloby jak ztapanie Pana Boga za nogi. Od
miesiecy dziatacze partii Jarostawa Kaczynskiego sty-
szg bowlem, ze zostang wyrugowani ze wszystkich sej-
mikow wojewodzkich. A wiadomo, Ze po utracie wta-
dzy centralnej utrata wladzy samorzadowej mogtaby
by¢ gwozdziem do trumny PiS-u.
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Wojna domowa

Jeszcze miesiac temu byly podstawy, by szacowad, ze
PiS zostanie wyrugowany z sejmikow wojewodzkich.
KO poprawiata notowania, a poparcie dla PiS stopniowo
spadato. Trzecia Drogarostajak na drozdzach, co jesz-
cze podbijalo teze, ze dla PiS wkrotce nie bedzie miej-
sca na scenie politycznej, bo po klesce w wyborach sa-
morzadowych juz sie nie podniesie.

le SYTUACJA SIE ZMIENILA, poparcie
PO przestalo przyrastac, a dla PiS
rzestato spadac, wzrosto nieco popar-
cie dla Konfederacji, a sondaze Trzeciej
Drogi zanurkowaty.

Trzy miesigce po wyborach partia proeuropejska,
ktora wygrata wybory i przywrdcita Polske Unii Euro-
pejskiej powinna cieszy¢ sie potezna premig w sonda-
zach, tymczasem poparcie dla PO nie rézni sie zbytnio
od tego z dnia wybordéw — wylicza politolog, prof. Ka-
zimierz Kik.
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Jego zdaniem stalo sie tak dlatego, ze atmosfera
w Europie, a przez to i w Polsce, jest korzystna dla po-
pulistow spod znaku PiS. - W Unii Europejskiej ciagle
jestesmy na etapie rewolucji liberalnej, ktéra powo-
duje wzrost nierownosci. W Polsce tego jeszcze nie wi-
dzimy, ale czujemy, ze to zjawisko do nas dotrze. Pro-
testy rolnikow sg elementem tego niepokoju. A Plat-
forma Obywatelska nigdy nie byla partia zaintereso-
wang niwelowaniem nieréwnosci. Ludzie to wiedzg
1dlatego nastroje spoteczne znowu sa przychylne PiS-
-owi, mimo iz jest to partia, ktora skldcata nas z UE -
mowi politolog.

Protesty rolnikow, wywolane naptywem ukrain-
skiego zboza do Polski, sa tez wodg na mtyn Konfede-
racji, ktora nie kryje swoich antyunijnych i antyukra-
inskich pogladéw. Ale wedlug politologa co innego
znacznie bardziej zawazylo na spotecznych nastrojach
— wszechobecne rozliczenia.

- Trzy miesigce po wyborach ciggle mamy w Polsce
wojne domowa. Sejm zostat zamieniony w jedng wielka
prokurature, bo dominujg w nim komisje $§ledcze. Nie
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mowie, Ze nie nalezy rozliczaé PiS, ale powinno sie to
zadanie scedowac na prokuratorow i sedziéw. Tym-
czasem zwycieski obdz sam sie za to wzial, zas Donald
Tusk, lider tego obozu, nie przedstawit zadnej pozy-
tywnej perspektywy — mowi nasz rozmowca, twier-
dzac, ze wszystko to przestaje sie ludziom podobac. —
Nie moznajednej wladzy autorytarnej zastgpic druga
— dodaje.

Marzenia o koalicjancie
Wybory samorzadowe moge przesadzic¢ o dalszym by-
cle PiSnascenie politycznej. Utrzymanie pieciu sejmi-
kéw dawaloby dzialaczom nadzieje, Ze partia odbije sie
od dna i powstrzymatoby ucieczke partyjnych dotéw
do lepiej rokujacych formacji. Poza tym PiS, ktorego
najwieksza bolaczka jest brak potencjalnego koali-
cjanta do rzadzenia, moglby liczy¢, ze w przyszlosci
stanie sie nim Konfederacja.

Z przyszlymi radnymi Konfederacji moze by¢ jed-
nak pewien klopot. Jeden z naszych rozmoéwcow, do-
brze obeznany z Konfederacja uwaza, ze rachuby do-
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tyczace ewentualnych koalicji konfederatéw z PiS na
poziomie sejmikdw mogg by¢ catkowicie biedne.

— Ciludzie, ktdrzy majg szanse na mandaty w sejmi-
kach wojewddzkich, to nie sg osoby z jadra ideowego
tej partii, tylko zupelnie przypadkowe, a przez to nie-
kontrolowalne przez centrale.

Wszysthko im jedno czy bedg wspolrzg-
d@c 2 P1S, czy 2 KOALICJA TUSKA. Poj-
dq do tego, kto da 1m wiece).

Tym bardziej, ze nikt nie bedzie im wyrzucat zdrady,
jak to bywa w przypadku opuszczenia obozu Koalicji
Obywatelskiej lub Zjednoczonej Prawicy — przekonuje
nasz rozmoweca.

Poza tym Konfederacja ciagle liczy, ze PiS sie roz-
padnie 1 to ona zostanie najwazniejsza partig na pra-
wicy, na ktora sie beda orientowac sieroty po partii Ka-
czynskiego.

Wedtug prof. Kika to sg mrzonki. Jego zdaniem Kon-
federacja to partia przejsciowa.
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— Rosnie, gdy innym, np. Trzeciej Drodze, poparcie
spada, ale to nie jest trwate zjawisko. Odsuneli sie od
PiS1za to naleza im sie¢ gratulacje ale ta partia nic nie
wnosi do zycia publicznego, zatem nie przetrwa. Gdy
mys$le o Konfederacji to zawsze mam przed oczami Sta-
womira Mentzena biegajacego po scenie z butelka piwa
w reku. To nie jest wizja porywajgca — ocenia politolog.
I dodaje: - Konfederacja mawiele twarzy ale zadna nie
przekonuje, ze ta partia nadaje sie do konstruktywnych
dziatan.

Zatem liczenie na Konfederacje jako potencjalnego
koalicjanta jest jak pisanie palcem po wodzie. Dlatego
obecna koalicji rzadzaca, nawet jezeli popeinia biedy,
nie musi sie martwié, ze PiS za trzy i pot roku odbierze
jej wladze. Jezeli partia Jarostawa Kaczynskiego nie
przeprowadzi gtebokiej wewnetrznej reformy i nie zdo-
bedzie solidnego koalicjanta, to na dtuzej moze pozo-
sta¢ w opozycji, mimo zmieniajgcych sie nastrojow spo-
lecznych. Nawet jezeli po wyborach samorzadowych
utrzyma witadze w pieciu sejmikach. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Nie moze byc tak, ze Rosjanie bedg w nie-
skonczonosc testowac nasze reakcje — mowi
pptk rezerwy Krzysztof Przepiorka, byty do-
wodca oddziatu bojowego GROM. Ekspert ds.
bezpieczenstwa odniost sie do koncepcji za-
kladajgcej ustanowienie przez NATO STRE-
FY OBRONY PRZECIWRAKIETOWEJ WYSUNIE-
TEJ PRZED GRANICE POLSKI, nad terytorium
Ukrainy.

Tekst: Magdalena Frindt

aruszenie polskiej przestrzeni powietrzne;j
przez jedng z rakiet manewrujacych - wy-
strzelonych przezlotnictwo dalekiego zasiegu
Federacji Rosyjskiej, ktorych celem byly miej-
scowosci znajdujace sie w zachodniej Ukrainie — na
nowo zainicjowato debate o bezpieczenstwie Polski
w dobie wojny toczace] sie za nasza wschodnig granica.
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Dowddztwo Operacyjne Rodzajow Silt Zbrojnych
poinformowato, ze obiekt pojawit sie na polskim nie-
bie na wysokos$ci miejscowosci Oserdow w wojewodz-
twie lubelskim 1 przebywat nad naszym terytorium
przez 39 sekund. W trakcie przelotu byl obserwowany
przez wojskowe systemy radiolokacyjne. Urucho-
mione zostaty niezbedne procedury. Zapewniono
takze, ze Wojsko Polskie na biezgco monitoruje sytu-
acje i pozostaje w stalej gotowosci do zapewnienia
ochrony bezpieczenstwa polskiej przestrzeni po-
wietrzne].

Pilka po stronie NATO

Incydent z 24 marca to juz trzeci przypadek narusze-
nia polskiej przestrzeni powietrznej przez rosyjski
pocisk manewrujacy od poczatku petnowymiarowej,
rosyjskiej inwazji na Ukraine. Eksperci przewiduja,
ze ze wzgledu na nasze potozenie geograficzne po-
dobne zdarzenia beda sie powtarzad, ale jednocze$nie
podkreslaja, Ze takie sytuacje moga byc¢ celowo pro-
wokowane przez Rosje.
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. Stanistaw Koziej przedstawil
cepcje, ktora wyeliminowataby IN-
YDENTY NAD POLSKA, przenoszqc je
winny obszar.

— Moim zdaniem jedynym lekarstwem na uchronienie
polskiej przestrzeni powietrznej i polskiego terytorium
przed tego typu zdarzeniami jest ustanowienie przez So-
jusz PéInocnoatlantycki strefy obrony przeciwrakieto-
wej wysuniete]j przed granice Polski, nad terytorium Ukra-
iny - powiedziat byty szef Biura Bezpieczenstwa Narodo-
wego w rozmowie z PAP. Jak dodat, to eksperci powinni
ustali¢ zakres konkretnego obszaru, w ktorym rozciaga-
laby sie buforowa strefa. Gen. Koziej zaznaczyt takze, ze
NATO powinno postawi¢ sprawe jasno i zapowiedziec
Rosji, ze jezeliporaz kolejny dojdzie do takiego incydentu,
to zostanie uruchomiony wspomniany system.

— Aby wszystkie rakiety, ktore lecg w kierunku na-
szej granicy, zostaly zestrzelone, zanim te granice prze-
krocza — podkreslit byly szef BBN.
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Testowanie systemu

Do koncepcji, ktéra oddala zagrozenie od polskiego te-
rytorium, w rozmowie z ,,Wprost” odnidst sie pptk re-
zerwy Krzysztof Przepiorka. Byly dowodca oddziatu
bojowego GROM i ekspert ds. bezpieczenstwa zwrdcit
uwage na to, w jaki sposob pogrywa sobie Rosja, ktora
przy kazdym z incydentow ma okazje do zbierania waz-
nych informacji.

— Dzialania zakladajgce wyprzedzanie ruchow Ro-
sji sg jak najbardziej stuszng koncepcja. Nie moze by¢
tak, ze Rosjanie beda w nieskonczonos¢ testowac na-
sze reakcje. Rakieta naruszyla polska przestrzen po-
wietrzng, poderwano polskie 1 sojusznicze samoloty,
zostaly wlaczone nasze systemy namierzania celow,
uaktywniono srodki ogniowe. To wszystko §ledzi strona
rosyjska. Zdobywa informacje, gdzie tego typu srodki
sg rozmieszczone, po jakim czasie od incydentu sg
w pelnej gotowosci bojowej — tlumaczy nasz rozmdweca.

— Rakieta przebywata nad polskim terytorium do-
kladnie przez 39 sekund, a ten krotki czas swiadczy
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tylko o jednym: Rosjanie chcieli przetestowac nasz sys-
tem reagowania i obrony powietrznej. W tej sytuacji
bardzo dobrze zadziataly nasze procedury. Nie mam
watpliwosci, ze gdyby rakieta przebywata dtuzej nad
Polska, to zostataby zestrzelona — dodaje ekspert.

Ppik Krzysztof Przepidrka zaznaczyl takze, ze aby
wprowadzenile rozwigzania zaproponowanego przez
gen. Kozieja stato si¢ mozliwe, konieczne bytoby wy-
pracowanie wspolnego stanowiska w tej sprawie wsrod
czlonkow Sojuszu Péinocnoatlantyckiego oraz zawar-
cie porozumienia z Ukraing. Pomyst powinien zostaé
szczegoloworozwazonywtym gronie, acznie zuwzgled-
nieniem konsekwencji, ktore méglby za soba nies¢.

— Jesli chodzi o aspekt prawny, aby wprowadzic¢ kon-
cepcje utworzenia strefy obrony przeciwrakietowe]j
wysunietej przed granice Polski, trzeba byloby zawrzec
porozumienie nie tylko wsrod panstw NATO, ale takze
z Ukraina. Wyobrazmy sobie sytuacje, ze rosyjski sro-
dek napadu powietrznego zostaje zniszczony nad te-
rytorium Ukrainy przez polski system obrony powietrz-
nej. Taki obiekt spadiby np. na wioske, spowodowatby
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straty wludziach, w mieniu. Mogloby dojs¢ do tego typu
wydarzen, dlatego tez wspomniana koncepcje nalezy
dokladnie rozwazy¢ i uzgodnic z partnerami — prze-
strzega byly dowddca oddziatu bojowego GROM, eks-
pert ds. bezpieczenstwa.

Zestrzelic czy nie zestrzelic

Rakieta, ktoranaruszyta polska przestrzen powietrzna,
byta tylko jedna z serii wystrzelonych przez Rosjan pod
ostong nocy z soboty na niedziele. Celem okupantéw
byty zachodnie miasta Ukrainy, w tym Lwow.

gkoda, e rakieta nie ZOSTALA ZE-
ZELONA, fkiedy byla w strefie NATO,
tedy u nas bytoby mniej pracy

S

— powiedzial na antenie Polsat News Andrij Sadowy,
mer Lwowa. Nie byt to odosobniony komentarz. Me-
dia spolecznosciowe tuz po incydencie zaczety zalewac
komentarze dotyczace tego, ze rosyjska rakieta po-
winna zostac zestrzelona z chwila wtargniecia na tery-
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torium cztonka NATO. Do sprawy na jednej z konfe-
rencji odnidst sie minister obrony narodowej. — Gdyby
jakakolwiek przestanka swiadczyla o tym, ze ten obiekt
zmierza w kierunku jakiegokolwiek celu zlokalizowa-
nego na terytorium RP, oczywiscie bylby zestrzelony
— zapewnil Wiadystaw Kosiniak-Kamysz.

— Decyzje o ewentualnym zestrzeliwaniu obiektéw
nad polskim terytorium trzeba wkalkulowac w ryzyko,
ktdre generuje wojna toczaca sie za nasza wschodnia
granicg. Nikt obcy nie ma prawa hasa¢ po naszym nie-
bie. Jednoczesnie kazda tego typu sytuacja sprawia, ze
mozemy podejmowac proby racjonalnego skracania
sciezki decyzyjnej. Jestem pewien, ze prace w tym za-
kresie trwajg. Nie mam tez watpliwosci, ze Wiladimir
Putin bedzie testowatl nasz kraj, 5. artykut Traktatu
Poinocnoatlantyckiego i naszg reakcje na tego typu in-
cydenty - mowi ppik rezerwy Krzysztof Przepiorka.

We wspomnianym artykule wybrzmiewa deklara-
cja, ze zbrojna napasc najakiegokolwiek cztonka NATO
bedzie uznawana za napasc przeciwko wszystkim. Po-
jawia sie tez zobowigzanie do udzielenia pomocy
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iwdrozenia dzialan - jakie uzna sie za konieczne, tacz-
nie z uzyciem sity zbrojnej - w celu przywrocenia
i utrzymaniabezpieczenstwa obszaru péinocnoatlan-
tyckiego.

Incydent zbialoruskimi smiglowcami

Ekspert ds. bezpieczenstwa odnidst sie takze do incy-
dentu z biatoruskimi §migtowcami, do ktorego doszto
latem minionego roku. Zdaniem ppik. Przepiorki re-
akcja polskiej strony mogta by¢ w tamtym przypadku
ostrzejsza, a to nakreslitoby czerwona linie, ktorej nie
moga przekraczacé przywodcy Biatorusi i Rosji.

— Moim zdaniem Polska mogla straci¢ biatoruskie
smiglowce, ktore w sierpniu 2023 r. przez kilkanascie
minut lataly nad naszym terytorium. Oczywiscie by-
loby to symboliczne tupanie nogg i1 potrzgsanie sza-
belka, ale daloby takze wymierng nauczke Lukaszence
1 w dalszej perspektywie Rosjanom. W 2015 r. Turcja
podjeta decyzje o zestrzeleniu rosyjskiego bombowca
Su-24 nad granicg turecko-syryjska. Od tej pory An-
kara ma spokoj — mowi nasz rozmoweca.
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Ministerstwo Obrony Narodowe] Polski w nawigza-
niu do sytuacji sprzed kilku miesiecy przekazato, ze

reekroczenia granicy doszto w rejo-
Biatowiesy na bardzo niskiej wyso-
0$ct, UTRUDNIAJACEJ WYKRYCIE przeg
systemy radarowe

n

i to z tego wzgledu kilka godzin wczes$niej Dowodz-
two Operacyjne Rodzajow Sit Zbrojnych poinformo-
wato, Ze polskie systemy radiolokacyjne nie odnoto-
waly naruszenia polskiej przestrzeni powietrzne;].

,Dowodzenie trzeba zostawi¢ wojskowym”

Ppik Krzysztof Przepiorka zaznaczyl takze, ze nie ma
systemu bezpieczenstwa, ktory zapewniatby peing sku-
tecznos¢. W konfrontacji z sytuacja kryzysowa zawsze
nalezy reagowac¢ w sposob proporcjonalny do wyda-
rzenia. — Trzeba pamietad, ze kazdy system obrony
przeciwlotniczej, nawet najbardziej skuteczny, ma
okreslony czas reagowania, wiec jezeli zapadtaby de-
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cyzjao straceniu konkretnego pocisku, najpierw trzeba
byloby ocenié jego trajektorie lotu i ewentualne miej-
sce, gdzie moglby spasé. Taka decyzja musi by¢ podjeta
szybko, ale i z pelng odpowiedzialnoscig — podkresla
ekspert ds. bezpieczenstwa.

— Izrael posiada najszczelniejszy system obrony
przeciwlotniczej, a mimo tego rakiety wystrzeliwane
ze Strefy Gazy przedostaja sie przez Zelazna Kopule
itrafiajg wrdzne cele. Nie ma w100 proc. skutecznego
systemu bezpieczenstwa, zawsze pojawia sie jakies
luki. Zadaniem wojskowych jest je wypelniac, a zada-
niem politykow jest zapewnianie Zoinierzom narze-
dzi w postaci dobrego uzbrojeniaiswietnego wyszko-
lenia. Dowodzenie trzeba zostawi¢ wojskowym, nie
politykom - podsumowuje byty dowddca oddziatu bo-
jowego GROM. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Statystyczny polski radny jest mezczyzng po
50. roku zycia, zwykszstalceniem policealnym
[ub srednim. — Pora to zmienic. Badania po-
kazujq, ge to mlode kobiety sq nadziejqg pol-
skiej polityki — bardzo dobrze wyksztalcone,
swiadome, otwarte, bez uprzedzen - mowi
ANNA JUREK, wspolorganizatorka kampanii
,Dziewczyny do polityki” Tylko jak to zmie-
niac? Kandydujgce w wyborach samorzgdo-
wych dla kontrkandydatow to ,MALE’, ,PA-
NIE KASIE’, ,DZIEWCZYNKI Z BALONIKAMI’
Jednak ciggle proby deprecjonowania to nie
najwieksza trudnosc przed wyborami. ,Znam
potrzeby mieszkancow 1 mam rogwigzania,
ale wojt = proboszczem namascili nastepce.
Jak mam ztym konkurowac?”

Tekst: Marta Byczkowska-Nowak
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Anna Jurek, wspolorganiza-
torka kampanit ,Dziewczy-
ny do polityki’, jest rownies
autorkq programu edukacji
seksualney dla miodziezy

olityczkilokalne na prowincji stoja przed innymi
wyzwaniami niz te w wielkich miastach - kiedy
te drugie zabiegaja o doswietlone ulice i parki,
te pierwsze starajg sie, zeby ze na wsi w ogdle
bytadroga. Radne dzielnic w metropoliach walcza z pa-
todeweloperka, staja w obronie tzw. czwartej przyrody,
miejskich nieuzytkéw, matych nasadzen. Polityczkom
na wsiach otoczonych zielenig do gtowy nie przycho-
dzi, Ze mozna bi¢ sie o chaszcze, chciatyby za to plac
zabaw dla dzieci 1 dostep do internetu. Nie, to nie jest
o tym, ktére wyzwania sa wieksze — one sg po prostu
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rézne, maja swojg odrebnag specyfike. Jest jednak cos,
co laczy te dwa odmienne Swiaty.

Dhugodystansowcy na stolkach

— Najwieksze wyzwanie? Przebi¢ sie przez mur, przez
panujacy ukiad pandéw dobrze zasiedzianych na stotkach
— méwi Izabela Czaplicka, przewodniczaca Rady Gminy
Lubomino, w wyborach samorzadowych startujaca na
stanowisko wojta. — Jest taka tendencja, nie tylko w na-
szej gminie — w tych okolicznych, ktore znam, jest po-
dobnie - Ze jeden wojt pelni funkcje przez 25 lat. Wszystko
jest obwarowane jego ludzmi. To jest taka mata poli-
tyczka, aleitujest potrzebna swiezosé, szersze spojrze-
nie, a nie takie hermetyczne, zamkniete srodowisko;
przeciez to jest wypaczony oglad rzeczywistosci.

godystansowcow spotykamy nie
ylko na prowincji, jednym = rekordzi-
ow pod tym wzgledem jest prezydent
Gdyni, PELNIACY SWOJA FUNKCJE
JUZ 25 LAT.
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Na temat optymalnej dtugosci sprawowania urzedu
mozna oczywiscie dyskutowac, ale nie da sie ukry¢, ze
now3a jakos¢ do tej dyskusji wnosi kwestia pici.

— Chciatabym powiedziec, ze pte¢ nie ma znaczenia.
Ale nie moge przejs¢ do porzadku dziennego nad tym,
ze Jedna ze stacji telewizyjnych, prezentujac kandyda-
tow na urzad prezydenta miasta w gldwnym wydaniu
wiadomosci, pokazata wszystkich oprocz mnie. A oglo-
sitam start w wyborach jako pierwsza ze wszystkich
kandydatow, wiec nie moglo to by¢ niedopatrzenie. Na
prosby ze sztabu o wyjasnienie tej sytuacji, stacja nie
odpowiedziala - mowi Aleksandra Kosiorek, kandy-
datka na prezydentke Gdyni.

,<Dziewczynka ze zdziwiong buzia”

— To jest systemowe usuwanie kobiet z polityki, swiat
jest przyzwyczajony do tego, zeby nas pomijaé. Zyjemy
tu w Gdyni w dobrze zabetonowanym uktadzie. Jako
kontrkandydatka naurzad prezydenta nieustannie sty-
sze ,,z miasta”, ze jestem ,,dziewczynkg ze zdziwiong
buzig”, ,dziewczynka z balonikiem”. Pogardliwe okre-
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slenia, proby zdyskredytowania mnie przez podkresla-
nie mlodego wygladu to norma. Pragne zauwazy¢, ze
prezydent Szczurek obejmujac urzad byt mtodszy niz
jateraz. Walka polityczna, w ktora jestem angazowana,
nie jest walkg na argumenty, tylko nieustanna préba
zdeprecjonowania mnie w taki wlasnie sposob.

Przemocowych zachowan w grze politycznej do-
swiadczyly wszystkie moje rozmowczynie, na mniej-
sz lub wieksza skale. Najczesciej sg to mechanizmy,
ktére maja na celu zawstydzenie, ,,postawienie do kata”
1zarzucenie niekompetencji zupeinie nie merytorycz-
nym argumentem.

Julie Klimkiewicz w Warszawy, kandydujaca do Rady
Dzielnicy Srédmiescie, kolega prébowal wyciac z kon-
ferencji prasowej poswieconej zagadnieniu, za ktore
byla odpowiedzialna od poczatku do konca.

Matgorzata Storma-Piotrowska, kandydujaca na
urzad burmistrza w Maszewie, w swoich poczatkach
w radzie, w komisji rewizyjnej, byta nazywana ,,Mat-
gos1y”, ,malg dziewczynka”, ,tadng buzig”. Byt taki
etap, ze przez seksistowskie komentarze zaczela sie
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ubieraé¢ w ,worki pokutne”, zanim nauczyla sie stawiaé
granice.

Przewodniczaca Rady Gminy Lubomino panowie
radni tytutuja ,,panig 1z3”, ,,Czaplicky”, albo po prostu
mowig jej na,ty”. — Tojest o tyle zabawne, Ze oni wszy-
scy uzywaja funkcji; zwracajac sie do siebie, mowia:
,panie marszatku”, ,panie przewodniczacy”, ,,panie
wiceprzewodniczacy”, a do mnie, przewodniczace]
rady, w sytuacji publicznej, przed kamerami: ,,stuchaj-
cie, dobra kobieto” — opowiada Izabela Czaplicka.

Koledzy z rady posuneli sie o krok dalej, kiedy pod-
czas online’owej sesji rady gminy w pandemii przewod-
niczaca zapomniata wylaczy¢ mikrofon i pozwolita so-
bie zapytac inng radna, gdzie kupic jaja na Wielkanoc.

— Boze, jak to byla afera! Koledzy nie ograniczyli sie
do przesmiewczych komentarzy. Zmontowali z tej se-
sji hejterski filmik ze mng w roli gldwnej, ktéry chyba
do dzi$ hula po sieci. Zrobili ze mnie wariatke. No tak,
zapytatam kolezanke, czy zdaze gdzie$ kupic jajka, pa-
nowie widocznie nie majg takich probleméw. Na wsi
panuje wciaz tradycyjny podziat obowiazkdéw, to byt
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dla nich argument, Ze nie powinnam sie pchaé do zy-
cia publicznego, tylko siedzie¢ w domu i gotowac.
A przeciez kazda polityczka, w matym miasteczku
iw metropolii, jest tez kobieta, ktdra ma w planie sesje
rady miastaipediatre, spotkanie zmieszkancamii Wiel-
kanoc do zorganizowania. Czy to jest tak trudno zro-
zumiec?

— Ale nie zraza si¢ pani, w najblizszych wyborach
kandyduje pani na stanowisko wojta.

ak, NIE POCHYLAM SIE nad takimi
niskimi zachowaniamt, bo mam cel.

Znam te gmine od lat, wiem, jakie ma potrzeby, przez

dwie kadencje bytam sottysem, potem kilka lat w ra-
dzie, wiem, co i jak mozna tu poprawic. Ale wéjt, ktory
panuje nam mitosciwie tak dlugo, namascil swojego
nastepce, z poparciem proboszcza. Trudno z tym kon-
kurowac.

— Proboszcz ma tyle do powiedzenia?

— No, oczywiscie nieoficjalnie. Ale uktad ,,miedzy

85


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Kraj

wojtem, panem i plebanem” na wsiach wcigz funkcjo-
nuje, Rodgiele nie s3g jakim$ wyjatkiem. Proboszcz,
obejmujac parafie, pierwsze kroki kieruje do wiodarza,
to jest normalne. A potem to sg kontakty prywatne,
uklady towarzyskie, tego typu poparcie, ktére w ma-
lych miejscowosciach jest wcigz bardzo wazne.

Dziewezyny do polityki

,To nie jest ok, ze interesy 52 proc. mieszkancow
Polski wciaz stanowig peryferia debaty politycznej” -
taki glos kobiet wybrzmiewa coraz gltosniej i coraz od-
wazniej od kilku lat. Waznym impulsem, ktéry zakty-
wizowal politycznie Polki nie tylko w duzych miastach,
ale rownieZ na prowingji, staty sie niewatpliwie strajki
kobiet. Dyskurs feministyczny na Swiecie, odzyskiwa-
nie kobiecych historii, stopniowa zmiana narracji,
wszystko to sprawia, ze kobiety wchodza do polityki,
takze tej lokalnej, coraz Smielszym krokiem, ale ich od-
setek na roznych szczeblach wiadzy samorzadowe;j
wciaz nie przekracza 30 proc. W przypadku wladzy wy-
konawcze] liczby sg jeszcze mniejsze — prezydentek,
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wojtek, burmistrzyn jest mniej niz 10 proc. Statystyczny
polski radny jest mezczyzng po 50. roku zycia, z wy-
ksztalceniem policealnym lub $rednim.

— Pora to zmieni¢. Badania pokazuja, Ze to mtode ko-
biety sa nadzieja polskiej polityki — bardzo dobrze wy-
ksztalcone, Swiadome, otwarte, bez uprzedzen - mowi
Anna Jurek, wspolorganizatorka kampanii ,,Dziew-
czyny do polityki”.

To juz druga edycja kampanii. Ta pierwsza byla bar-
dziej ogdlna, mdéwita o tym, dlaczego kobiety w ogole
powinny by¢ w polityce. Druga edycja skoncentrowata
sie na polityce lokalnej, wspiera kobiety startujace
w wyborach samorzadowych. Szkolenia stacjonarne
1online’owe, platforma edukacyjna, live’y z ekspertami,
mentoring, sieciowanie — wsparcie jest wszechstronne
1 dociera do kobiet z catej Polski.

— Co was zmotywowalo do stworzenia kampanii
,2Dzlewczyny do polityki”?

— Liczby dotyczace udziatu kobiet w polityce, zde-
rzone zbadaniami CBOSu/2021r.iIpsos 2023 r., ktore
pokazaty gwaltowng zmiane sympatii politycznych:
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@iy, ¢ POLKI CHCA GLOSOWAC na
partie prodemokratyczne, majqg poglgdy
rownosciowe, empatyczne i ekologiczne.

Ale jednoczesnie widzimy, Ze za rzadko zabieraja
glos, za czesto przepraszaja, pomimo duzych kompe-
tencji merytorycznych cierpig na syndrom oszusta.
Chcialy$my to zmienié, oferujac im z jednej strony
twarde szkolenia merytoryczne, konkretng wiedze do-
tyczaca strategii zaangazowania politycznego, uwarun-
kowan formalnoprawnych prowadzenia kampanii,
funkcjonowania w mediach, itp., a z drugiej wsparcie
pewnosci siebie, prace nad przekonaniami, ¢wiczenia
elastycznosci psychologicznej, asertywnosci. Okazuje
sie, ze to sg wartosci nie do przecenienia.

Ta czesc szkolen okazala sie najbardziej wartosciowa
dla Julii Klimkiewicz, kandydujacej do Rady Dzielnicy
Srédmieécie w Warszawie.

— Mieszkam w Srédmieéciu od urodzenia. Koniczy-
tam tu wszystkie szkoty, moja babcia walczyta z prywa-
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tyzacja Szpitala na Solcu, mama walczy z patodewelo-
perem, ktory buduje blok tuz przed jej oknami, ja z prze-
razeniem patrze na niszczejace kamienice, betonowa-
nie zieleni i nawal wynajmu krotkoterminowego, win-
dujacy ceny czynszow. Znam potrzeby tej dzielnicy od
podszewki, widze jak glos mieszkancow jest margina-
lizowany na poziomie samorzadowym 1 mam pomysty,
jak tonaprawic¢. A mimo to cichy glosik z tytu glowy, ten
krytyk wewnetrzny, dtugo byt dla mnie przeszkoda do
podjecia dzialania. Podczas szkolen w ramach kampa-
nii ,,Dziewczyny do polityki” poznatam kobiety z cale]
Polski, z malutkich miasteczek, wiosek, duzych osrod-
kow miejskich i ze zdziwieniem odkrylam, ze wszyst-
kie miaty$my podobne obawy i watpliwosci. Mamy tez
podobne doswiadczenia, widzimy na przyktad, Ze mez-
czyzni rzadziej miewajg problemy z pewnoscig siebie,
lubia btyszczed, a kobiety wszedzie wykonuja mase nie-
widzialnej pracy. Te spotkania, wymiana doswiadczen,
byty dla mnie ogromng inspiracja, dodaty mi wiatru
w skrzydia - méwi Julia Klimkiewicz, kandydatka do
Rady Dzielnicy Srédmiescie w Warszawie.
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Obok wiedzy merytorycznej, ktéra — o cudzie edu-
kacji - mozna posig$c dos¢ szybko, to wiasnie networ-
king 1 mentoring okazujg sie dla kobiet prawdziwym
game changerem. Relacje, ktore nawiazuja sie podczas
,2Dziewczyn do polityki”, to nie tylko te z ekspertkami.
Sie¢ wojtek, radnych, burmistrzyn, sottysek — dziata
caly czas.

Malgorzata Stroma-Piotrowska: To jest niezwykte
— pojawia sie problem, wrzucamy zapytanie na jedng
z ogdlnopolskich grup, rozwigzanie znajduje sie w kilka
minut. To wcale nie jest takie oczywiste, w niektorych
srodowiskach politycznych, ktdre nie sg wspierajace,
bywa, Ze 0 jedng informacje trzeba zabiega¢ tygodniami,
czasamidrogg formalna. Sieciowanie to jest narzedzie
dlakazdej polityczki, ktérego nikt jej nie zabierze. Masz
swoje dziewczyny — masz site. W polityce czasem cho-
dzi o konkurencje, ale bardzo czesto takze o wspotprace
1 mam wrazenie, ze kobietom wychodzi to naprawde
dobrze

Doswiadczenia z polityczkami spotkanymi w czasie
dwodch edycji kampanii ,, Dziewczyny do polityki” po-
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kazuja organizatorkom, ze faktycznie kobietom mnie;]
zalezy na tym, zeby blyszczed, przeciwnie - one chet-
nie wpychaja kolezanki przed mikrofon.

auwazytam jeszcze, ge kobiety sq
dzo zadaniowe i coraz czesciej mysly
stylu: jest sprawa, ide do polityki,
ROBIE, CO SWOJE 1 koncze te ,kariere’.

Tak jak premierka Nowej Zelandii, ktora tak wszyst-
kich zadziwila. Biore te kariere w cudzystow, bo wla-
snie o to chodzi, dziewczyny nie ida do lokalnej poli-
tyki, zeby robic¢ kariere, ale Zeby zadbac o jaki$ aspekt
ich otoczenia, ktory jest problematyczny i czasem zo-
staja w polityce, a czasem na tym koncza - mowi Anna
Jurek.

Takie podejscie ma Malgorzata Storma-Piotrowska,
starajaca sie o urzad burmistrza.

— Chce odbudowacd dialog z organizacjami samorza-
dowymi, to jest takie potrzebne. Bardzo potrzebujemy
tez srodkéw z Krajowego Programu Odbudowy, nie
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sta¢ nas na to, zeby nie siegac¢ po wszelkie dostepne
pieniadze. Potrzebujemy ich na wszystko — na eduka-
cje, na nasze nieszczesne lokalne drogi, gminne 1 po-
wiatowe, na komunikacje publiczna. Zeby nasze wiej-
skie dzieci mogly mie¢ dostep do szkét w innych po-
wiatachigminach, to musza najpierw jakos ze wsi wy-
jechac. Wiem, w jakim kierunku trzeba dziatac, chce
poruszyc efekt kuli sSnieznej i niech sie ona dalej toczy
beze mnie. Ja mam co robi¢, mam czworo dzieci i go-
spodarstwo rolne.

Temat drdog i busow powraca jak bumerang w roz-
mowach z polityczkami z prowincji, te w miescie trosz-
czg sie o bezpieczne parki i ulice, dobrze wytyczone
chodniki dla rodzicéw z wozkami dzieciecymi, pod-
jazdy dla oséb na wozkach inwalidzkich, porecze i pod-
porki na tawkach dla senioréw, miejsca w przedszko-
lach i ztobkach.

— Czy ja miatlam kobieca motywacje, zeby i$§¢ do po-
lityki? A kolejka do ztobka to kobieca motywacja? -
smieje sie Aleksandra Kosiorek z Gdyni. - To bylo lata
temu, probowatam zapisac corke do ztobka. Wtedy oka-
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zalo sie, ze Gdynia nie jest wcale takim wspaniatym,
przyjaznym mieszkancom miastem, jak nam sie to od
lat przedstawia w nieztej, przyznaje, komunikacji PR-
-owej. Wtedy, gdy dowiedziatam si¢, ze publiczne 1 pry-
watne ztobki razem wziete zapewniaja miejscadla1l/10
dzieci z Gdyni, zaczelam uwazniej przygladac sie réz-
nym obszarom zycia publicznego, tym nagrodom dla
samorzadow, ktore wladze gminy potrafity wymyslic,
sfinansowad, i samym sobie wreczy¢, przekonujac
mieszkancow, jak rézowo zyje sie w Gdyni. Tak sie za-
czeta moja dziatalnosé polityczna.

Czy pleé ma znaczenie?

Anna Jurek: Czy plec jest wazna w polityce lokalnej?
A zapytaj mezczyzne, czy ma jakis problem, Zeby i$¢
pobiegac wieczorem ze stuchawkami w uszach. Do
glowy mu pewnie nie przyjdzie, ze dopoki nie doswie-
tlimy ulic, alei i parkéw, dziewczyny trzy razy sie za-
stanowia, czy to jest dobry pomystijak zadbac o swoje
bezpieczenstwo. To sg setki matych, codziennych
spraw.
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reebujemy kobiet w polityce, bo po-
rgebujemy reprezentacji w tych te-
atach, ktore SA NAM BLISKIE NA CO
DZIEN, poprzez osobiste doswiadczente,
ale ktore ostatecznie przekladajg sie na
lepszq jakosc sycia nas wszystkich.

Dlatego natychmiast potrzebujemy madrych polity-
czek w obszarze edukacji, opieki zdrowotnej, polityki
senioralnej, tego wszystkiego, co dotyczy dzieci i star-
szych osdb, ale rowniez réwnosci i ekologii. To sa jed-
noczesnie, w bardzo naturalny sposob, najczestsze mo-
tywacje wejscia kobiet do polityki.

— Jakie jeszcze macie obserwacje na temat polity-
czek po tych dwoch edycjach kampanii?

— Ciekawe jest na przykiad to, Ze kobiety sa ogot bar-
dzo otwarte na dialog - z NGO’sami, z mtodymi ludzmi
z rad mlodziezowych. Zalezy im tez na takiej jakosci
zycia codziennego: zielen, mata architektura, sprawny
transport publiczny, wygoda. W rozmowach z dziew-
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czynami potwierdza sie rowniez to, Ze oprocz wiedzy,
umiejetnosci, ktére tatwo zdoby¢, potrzebujg innych
kobiet, ktore beda je wspiera¢ w aktywnosci politycz-
nej. Ale tez mezczyzn, partnerow, ktorzy rozumiejg ich
potrzebe samorealizacji i ktorzy chetnie zostana
w domu, kiedy ich partnerki, zony, matkiich dzieciidg
na protest, spotkanie czy sesje rady miejskiej, zeby za-
walczy¢ o bardziej przyjazna przestrzen w miescie, lep-
szg jakos$¢ powietrza, czy bardziej dostepne programy
profilaktyki zdrowotnej. Nie tylko dla kobiet, ale dla
nas wszystkich. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Tomasz P. Terlikowski

Watykan nie jest
w stanie grozumiec

krainscy grekokatolicy maja problem z kolej-
nymi wypowiedziami papieza na temat wojny
w Ukrainie. Wiernos¢ Stolicy Apostolskiej jest
wystawiona na powazng probe. Odpowiedzi
zwierzchnika Ukrainskiej Cerkwi Greckokatolickiej za-
stuguja jednak na powazng analize 1 ogromny szacunek.
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Jesli zajrzec¢ do ukrainskich mediéw spoleczno-
sciowych, to nie ma co ukrywac, ze kolejne wypowie-
dzi papieskie rozgrzewaja je do czerwonosci. Wscie-
ktos¢, zal i przekonanie, ze papiez blizszy jest Rosji
niz cierpigcej Ukrainie - to emocje najczesciej tam
obecne.

Te same emocje dotykajg takze ukrainskich greko-
katolikow, ktorzy ztozyli ogromng danine krwi, by za-
chowac¢ wierno$¢ Watykanowi, a teraz czujg sie odtra-
ceniilekcewazeni. I cho¢ biskupiunikajgjednoznacz-
nych potepien linii papieskiej, to wich wypowiedziach
wida¢ ogromne zniecierpliwienie, a jednoczesnie
ogromna roztropnosé, ktora pozwala na precyzyjne
wyjasnienie stanowiska Ukrainy.

Arcybiskup Swiatostaw od poczatku wojny codzien-
nie nagrywa przestanie do wiernych i kaptanow swo-
jej wspolnotyinie tylko umacniaich, ale i komentuje
najwazniejsze, a czasem najtrudniejsze sytuacje. Tak
tez jest z jedna z kolejnych wypowiedzi, ktora doty-
czyla - choc nie wprost — powracajacych wypowiedzi
Franciszka, ktory przekonuje, ze Ukraina powinna
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rozpoczac¢ rozmowy pokojowe, bo tylko w ten sposob
moze uniknaé smierci kolejnych ludzi i porazki.

Odpowiedz Swiatostawa jest jednoznaczna: to nie-
mozliwe. ,,Czesto styszymy o negocjacjach jako alter-
natywie dla konfrontacji militarne;j.

obujmy sie dobrze zrozumiec:
COSTOI NA PRZESZKODZIE negocja-
lom ?

Czy dialog miedzy Rosja, krajem agresorem, krajem
terrorystycznym, a Ukraina jest w ogdle mozliwy? A je-
slinie, to co stoi mu na przeszkodzie? Styszymy oskar-
zenia wobec Ukrainy, ze odmawia negocjacji lub nie
jest jeszcze gotowa, nie ma odwagi do nich” - méwit
arcybiskup Szewczuk.

Prawda jest jednak taka, ze to nie Ukraina jest prze-
szkoda w rozmowach pokojowych, a Rosja. Powazne
rozmowy o pokoju nie bedg mozliwe, dopdki Rosja,
ktora jest agresorem bedzie tamac fundamenty prawa
miedzynarodowego.
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,UKkraina od poczatku konfrontacji dziatata jako
stronadgzaca do dialogu. Z inicjatywy prezydenta Ukra-
iny zrobiono wszystko, co mozliwe, aby powstrzymac
agresora poprzez negocjacje. Jednak caly swiat zoba-
czyl, ze Rosja nie uwaza Ukrainy za podmiot dialogu,
a nawet zaprzecza jej prawu do istnienia” - podkreslit
Swiatostaw.

Te proste stowa sg najlepszg odpowiedzig na liczne
papieskie watpliwosci dotyczace tej wojny. Szkoda, Ze
Watykan, a jeszcze bardziej sam Franciszek, nie sg
w stanie tego ani dostrzec, ani zrozumiec. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Liberalny ruch feministyczny zostal prze-
jety przez interesy korporacji. Tak, aby nie
stugyl juz prawom kobiet i dziewczqgt, ale wy-
korzystujgcemu je preemystowi.

dzistaj jest to przede wszystkim
sexbiznes, pornografia, ale takze tranzy-
cje nieletnich dziewczgl -
dziennikarka Sledcza, wspolzatozy-
cielka platformy Reduxa.
Ve

c ; Rozmawiala Krystyna Romanowska

To bedzie chyba pierwszy wywiad ze wspolczesna
radykalng feministka wpolskich mediach...
Mito mi...
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Ktory bedzie mial mnéstwo wyswietlen. Zostanie-
my po nim nazwane transfobkami. Ale zaryzykujemy
te rozmowe. Czy radykalne feministki to transfobki?

Pociesze pania: Transfobia nie istnieje.

0!?

Poniewaz ludzie nie moga zmieni¢ plci, a co za tym
1dzie pojecie ,,osoby trans” jest mylace. ,Transpicio-
wosSc¢” to subiektywne przekonanie, ktore zwykle ma

Genevieve Gluck | < i e 4

Dziennikarka, wspotzatozycielka feministycznej platformy Reduxx
i autorka podcastu ,\WWomen Voices”, w ktorym dyskutuje ze
swoimi gosc¢mi na kontrowersyjne tematy, najczesciej dotyczgce
praw kobiet. Pracuje i mieszka w USA
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swoje korzenie w regresywnych pogladach na temat
kobiet 1 mezczyzn. Podobnie ,,transfobia” to mylgcy
termin, majacy na celu uciszenie krytykéw, a nawet by-
watl uzywany do usprawiedliwiania realnej przemocy
wobec kobiet. Kilka przykladéw: w kanadyjskim
schronisku dla ofiar gwattu - przeznaczonym dla kobiet
— przybito do drzwi martwego szczura w odwecie za to,
zeniewpuszczono do srodkamezczyzn identyfikujacych
sie jako kobiety. Budynek rowniez zostal zdewastowany,
a okna pomalowano sprayem z napisem: ,trans power”.

W Paryzu = okazji Miedzynarodowego
Dnia Kobiet w 2021 r. dziewczyny, ktore

, Z08ta-
ty obrzucone jajkami

przez transaktywistéw. Dzialo sie to podczas demon-
stracji przeciwko handlowi ludzmi.

Sam termin ,,TERF”, bedacy akronimem od trans-
-exclusionary radical feminism/feminist (radykal-
ny/afeminizm/feministka wykluczajacy/a osoby trans)
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powstal w 2008 r. jako bezposredni atak na kobiety
podczas Michigan Womyn’s Music Festival. David War-
field, nazywajacy siebie Dana Rivers, mezczyzna zaan-
gazowany w te negatywng kampanie, zamordowat poz-
niej pare lesbijekiich syna, a obecnie odsiaduje wyrok
za potrojne zabdjstwo... w wiezieniu dla kobiet w Kali-
fornii.

Twierdzenia dotyczace transfobii sg wykorzysty-
wane przeciwko kobietom, aby je zastraszac¢. Wedtug
dziataczy transpiciowych niemal kazdg sytuacje opi-
sujacarealia picibiologicznej, nawet t¢ majacg na celu
ochrone kobiet 1 dzieci przed przemoca mezczyzn,
mozna nazwac transfobiczna.

Zastanawiam sie, na ile to, co pani powiedziala
spelnia juz definicje ,mowy nienawisci’, ktora bedzie
procedowana niedlugo wpolskim systemie legislacyj-
nym? Ale ryzykujemy dalej: kim sg dzisiaj radykalne
feministki wUSA?

W Stanach Zjednoczonych i w niektorych krajach za-
chodnich widzimy dzisiaj zdecydowany podzial w femi-
nizmie: naradykalnyiliberalny. Liberalny koncentruje
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sie na koncepcjach wyboru: mybody - my choice (moje
cialo - moj wybodr - przyp. red), ktore w skrdcie polegaja
na akceptacji prostytucji i pornografii. Ja — jako rady-
kalnafeministka - jestem przeciwniczka branzy seksu-
alnej jako z natury wykorzystujacej kobiety 1 dzieci.

Uwazam, ze liberalne feministki aktywnie dziatajg
przeciwko prawom kobiet. Co wiecej: liberalny ruch
feministyczny zostat przejety przez interesy korpora-
cji. Tak, aby nie stuzyt juz prawom kobiet i dziewczat,
ale wykorzystujacemu je przemystowi.

Radykalny feminizm koncentruje sie na ciele, narze-
czywistosci materialnej, rzeczywistosci seksualnej, rze-
czywistosci cial kobiet. Wymaga to wiekszego zrozu-
mienia tego, jak przemyst wykorzystuje ciata kobiet:
dzisiaj jest to przede wszystkim seksbiznes, pornogra-
fia, ale takze tranzycje nieletnich dziewczat.

Jest pani, obok Anny Slatz, zalozycielka platformy
Reduxx, ktora wciggu dwoch lat dorobila sie milio-
now wyswietlen.

Reduxx zostal wymyslony po to, aby porozmawiac
w bezpiecznej przestrzeni o prawach kobiet i tozsamo-
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sci plciowej. Cheialyémy dyskutowac o tych kwestiach,
nie martwiac sie o jezyk polityczny. Na przyktad ko-
niecznosc¢ uzycia niewtasciwych zaimkow w odniesie-
niu do jakiegos mezczyzny, ktory identyfikuje sie jako
kobieta. Sg na tej platformie setki artykutow, ktdre zo-
staly przettumaczone na wiele jezykow.

Mamy unikal-
nych usytkownikow i dalej sie rozwi-
Jamy.

Kto was finansuje? Konserwatysci?

Pudto. Ptacg czytelnicy. Czasami odlegli od siebie
pogladami, ale zgadzajacy sie w kwestii braku szacunku
dla praw kobiet. Laczymy ich.

Nie dostajemy pieniedzy od zadnej partii. Nie dosta-
jemy pieniedzy od prawicy - z prostego powodu: réz-
nimy sie w kwestii traktowania aborcji.  na pewno nie
dostajemy pieniedzy od lewego skrzydia, poniewaz
kompletnie rozmijamy sie w sprawach przemystu wy-
korzystujacego kobiety, ktory lewica popiera. Nie mamy
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komfortu lewicowych NGO -séw sowicie podsypywa-
nych pieniedzmi z roznych funduszy.

Zadne z tych ugrupowan nie popiera praw kobiet.
Dlatego radykalne feministki sg same z definicji.
I dlatego Reduxx jest stworzony przez kobiety i kon-
centruje sie na kobietach. Nanaszej stronie ,,otwarcio-
wej” zamieszczamy zdjecia mezczyzn udajacych ko-
biety, najczesciej tych, ktorzy dopuszczaja sie prze-
mocy wobec kobiet. Obie jesteSmy dziennikarkami
sledczymii uwazamy, Ze naszym obowigzkiem jest in-
formowanie opinii publicznej o tym, co sie dzieje. Na-
wet, a moze zwlaszcza dlatego, ze takie fakty sg szoku-
jace. Nikt nie chce stucha¢ o mordercy kobiet z New
Jersey, ktory zabijat i pit ich krew, a teraz odsiaduje
kare 50 lat w kobiecym wiezieniu Edna Mahan. Mato
ktowie, Ze oZenil sie i wraz ze swoja niezrownowazong
psychicznie Zona zastrasza inne wspotwiezniarki.

Nie mowie o tym dlatego, Ze lubie szokowac i ko-
cham ekstrema, tylko pokazuje, jak daleko 1dace kon-
sekwencje ma polityczna poprawnosc¢ dla ogranicza-
nia i krzywdzenia kobiet.
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Aja si¢ upieram, ze lubi pani ekstrema. Trudno
sobie wyobrazic cos bardziej ekstremalnego niz
w~Eunuch Archive”. Zrobila pani o tym dziennikarskie
sledztwo.

Toistniejace od lat forum skupiajace mezczyzn o skion-
nosciach fetyszystycznych. Moznananim znalez¢ tysigce
fikcyjnych opowiesci o wykorzystywaniu seksualnym nie-
letnich chlopcéw. Sg to bardzo mroczne, brutalne histo-
rie opisujace takze torturyizabijanie dzieci. Zaintereso-
watam sie tym forum w2021 r., kiedy naukowcy zwiazani
z World Professional Association for Transgender Health
(WPATH), czyli stowarzyszeniem zajmujacym sie wy-
znaczaniem standarddw opieki dla oséb identyfikujacych
sie jako osoby trans, opublikowali artykulwe wspoétpracy
z... czlonkami tego przerazajgcego forum.

Artykulten badat powody, dla ktorych niektérzy mez-
czyzni poddaja sie dobrowolnej kastracji, badania bytly
przeprowadzone wlasnie wsrod mezczyzn z fetyszem ka-
stracji. Potem ze zdziwieniem spostrzegtam, ze na XX VII
Sympozjum Naukowym w Montrealu jeden z cztonow
WPATH mowito... ,eunuchu jako identyfikacji ptciowe;j”.
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Cofnetam sie w moim dziennikarskim sledztwie do
roku 2011 i okazalo sie, ze na konferencji w Atlancie,

podczas ktorej zapadta decyzja
otym, aby

gaburzenia tozsamosci plciowej
jako zaburzenia psychicznego 1 za-
rekomendowano pojecie ,dysforii
plciowej’,

brali udzial - na zaproszenie naukowcéw - aktywni
czlonkowie tego ,,kastracyjnego forum”.

Co prowadzi nas do konstatacji, ze za rozluznieniem
ograniczenia w dostepie osob nieletnich do hormonéw
iblokeréw dojrzewania moga stac nie tylko naukowcy, ale
iosoby z forum, ktérych czesé odsiaduje dzisiaj kary wie-
zlenia za przestepstwa molestowania 1 krzywdzenia nie-
letnich.

Jezeli to jest prawda, to dlaczego od 2011 roku do
dzisiaj nikt o tym glosno nie powiedzial? Co sie stalo
wciagu tych 13 lat?
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Nie jestem socjologiem, ale mysle, Ze zlozylo sie na
to wiele czynnikow. Dzieciaki spedzaly mndstwo czasu
przed ekranami, co nieuchronnie musiato spowodo-
wac specyficzne oddzielenie ich od swoich cial. Nieza-
leznie czy gralty w gry, ogladaty YouTube’a czy Tik Toka,
wplyw mediéw byl podobny. Stworzyly sie zamkniete
banki zyjace wlasnym zZyciem.

W 2007 r. powstal serwis Tumblr, ktory w2011 r.
mial prawie 20 milionéw unikalnych uzytkownikow.
Tam chyba skupialy sie najbardziej palace dyskusje
nastolatkéw i mlodych doroslych - serwis pozniej
oskarzono o tolerowanie pornografii dzieciecej.

Zauwazmy tez specyficznarole ,,rodzicielstwa tera-
peutycznego”, ktore chronito i chroni dzieci przed
prawdziwym zZyciem i realnoscia. Rolg dorostych nie
jest ciggte pytanie dziecka: ,,jak sie czujesz?” i zache-
canie go do koncentrowania sie na swoich uczuciach.
Mozna o tym mowic, ale chyba najwazniejsze jest by-
cie razem, obecnos¢ uwazna dorostych, natomiast nie
obsesyjne mowienie o emocjach i nadawanie im spe-
cjalnego znaczenia. Zycie to realnoéé, dzialanie, sta-
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wianie czola trudno$ciom, a nie ciggle analizowanie
uczuc.

W amerykanskim i np. brytyjskim systemie eduka-
cji pojawito sie takze nauczanie o tozsamosci plciowe;j.
Mowienie dziecku w przedszkolu, Zze moze zmienic
swojg pteé, ze ,urodzilo sie w ztym ciele” jest - moim
zdaniem - ogromnym naruszeniem granic. Towarzy-
szylatemu narracja, ze ,,wszyscy musimy szanowac od-
miennosc¢ innych ludzi”.

Bo wszyscy powinnismy szanowac¢ odmiennos¢
innych ludzi.

Zgadza sie: jestem za szacunkiem dla odmienno-
sci, ale pod warunkiem, ze ta odmiennos¢ nie szko-
dzi spoleczenstwu, nie narusza praw kobiet i dzieci.
MezZczyzna chegcy wejsé do kobiecej szatni jest na-
ruszeniem granic. I ja nie musze szanowac tego
prawa. Jest tez kwestia kobiecego sportu, ktora roz-
juszyta opinie publiczng. Chyba nikt przy zdrowych
zmystach nie uwaza transptciowego ptywaka Lei
Thomas o wzroscie ponad szesciu stop i szerokich
ramionach, za kobiete.

112


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Spoleczenstwo

Mysle, e w perspektywie dlugoter-
minowej ludzi zaniepokoi to, co sie
bedzie dzialo =

Juz dzisiaj widzimy wzrost liczby oséb po procesie
detranzycji, ktore starajg sie zabierac glos w przestrzeni
publiczne].

Mamy niespodziewany final historii z2011 r.: kilka
tygodni temu opublikowano glosny raport , WPATH
files”, ktory mial skompromitowac srodowisko zwig-
zane z WPATH. Co wtym raporcie jest takiego przera-
7ajacego?

Napisata go Mia Hughes, dziennikarka, przy wspar-
ciu Michaela Schellenbergera, zatozyciela m.in. orga-
nizacji non-profit - Environmental Progress. Wiasci-
wie ten raport po prostu potwierdza: procedowanie
tranzycjiunieletnich oséb jest na etapie eksperymentu
medycznego. Czytamy w raporcie o dokumentacji me-
dycznej $wiadczacej o zaniedbaniu pacjentow podda-
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wanych tranzycji. Sg tam historie dyskusji wsrdd kli-
nicystow WPATH o przepisywaniu lekéw blokujacych
dojrzewanie lub hormony dzieciom majacym zaburze-
nia dysocjacyjne. Opisuje tez — z perspektywy lekarzy
— skutki uboczne takiego leczenia, ale takze watpliwe
zasady etyczne osob opiekujacych sie mtodymi pacjen-
tami czy ich rodzicami, ktdrzy wydaja sie nie zdawac
sobie sprawy z konsekwencji podjetych krokow me-
dycznych.

Dokument ma ponad 400 stron, mozna si¢ z nim za-
poznac - jest dostepny online.

Krytycy tego raportu mowia, ze cytowane wypo-
wiedzi lekarzy to po prostu najzwyklejsza wymiana
pogladow na temat leczenia klopotliwych pacjentow.
Czy uwaza pani, ze ten raport cos zmieni w standar-
dach leczenia albo wogodle zmodyfikuje sposob
podejscia do mlodych ludzi z orzeczeniem dysforii
plciowej?

Mysle, Ze krajach, w ktorych ten sposob leczenia stat
sie niejako obowigzujacy zajmie to bardzo duzo czasu.
Aleniektore moga tego wyjsé z tego obronnag reka. Moim
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zdaniem Francja ma duze szanse. Niemcy — niestety
nie. Nie wiem, jaka jest sytuacja w Polsce.

Awlasnie, Francja. Ostatnia okladka francuskiego
»,Charlie Hebdo” - wkolejce do deptania iskakania po
lezacej kobiecie stoja: przestepca znozem, trans-
-kobieta, biskup. Po kobiecie skacze inna kobieta,
ubrana whidzab. Podpis pod rysunkiem: ,wszyscy
mowia o feminizmie, tylko kobiet nigdzie nie ma”.

Doskonale podsumowanie tej sytuacji. Mowitam:
radykalne feministki to samotne wilczyce.

No to na co liczycie, jezeli caly swiat jest przeciwko
wam?

Szczerze? Ja licze na zwrot w polityce 1 postrzega-
niu problemow spotecznych wytacznie z punktu wi-
dzenia intereséw politycznych. Dzisiaj bycie np. prze-
ciwko tranzycjinieletnich czy prostytucji oznacza: ,,je-
ste$ bigotem”.

Tymczasem to nie powinno byc poli-
tyczne — tylko
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Denerwuje mnie tez narracja obarczajaca feministki
wing za to wszystko, co sie dzieje. Prawica z lubos$cig
powtarza do znudzenia stlowa Simone de Beauvoir
o tym, ze ,, kobietg nikt sie nie rodzi, kobieta sie staje”.
Lewica udaje, ze nie dostrzega roli seksuologow, psy-
chologow, psychiatrow i wspomaganych przez korpo-
racje aktywistow w konstruowaniu ,,pozytywnej nar-
racji wobec osob trans”, ktéra - jak widzimy - zwrdcita
sie przeciwko kobietom.

Nie rozmawiam z liberatami, bo chca, zebym ,,byta
mita”. - Badz mila - stysze. - Nic cie to nie kosztuje.

Szczerze? Skonczytam sie przejmowac uczuciami
innych. A na pewno mam w nosie zaimki. Kiedy sty-
sze od lewicy: ,,porozmawiajmy o zaimkach”, méwie,
ze szkoda mi czasu i pytam, czy moze bysSmy poroz-
mawiali o tym, zeby skonczy¢ z kastrowaniem
dzieci?

Nie pokladam nadziei ani w konserwatystach, ani
w lewicy. Ale mamy w USA nowy polityczny trend -
,rynsztokowi liberatowie” (dirty bag liberals). Nie-
ktorzy zaczeli juz robi¢ swoje podcasty. To sg osoby,
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ktorzy mowia: ,,0k, mozecie sobie zmieniac pted, ale
nie wchodzcie - naboga - do damskich toalet”. Czyli
sg to ludzie o orientacji liberalnej, ale mocno osa-
dzeni w rzeczywistosci. By¢ moze oni majg szanse
na przetlamanie tego binarnego podziatu politycz-
nego: lewica - progresywisci, prawica - bigoci. Co
wiecej: mam wrazenie, ze ten progresywizm lewicy
nie nadgza za zmianami spotecznymi, za chwile
znajda sie w ariergardzie. I to radykalny feminizm
stanie sie progresywny.

Pani uwaza, ze interesy osob trans zagrazaja funda-
mentalnym prawom kobiet?

Powiem wiecej. Ja uwazam, ze kiedy ta mroczna
karta w historii cywilizacji sie zakonczy —

obarczy sie wing za nig
. Jwtaszeza matkt, ktore nie chro-
nily dzieci.

Tymczasem to nie kobiety sg autorkami tej sytuacji.
Oczywiscie one sie w nig zaangazowaly. Ale przeciez
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wiemy, ze wymyslili to mezczyzni, ktorzy chceieli nosié
damskg bielizne, wystepowac publicznie w kobiecych
ubraniach. Tak wlasnie skonczy sie chec chronienia
meskich uczué. Tak bardzo przejelismy sie ochrong
meskich uczué, Ze musimy teraz patrzec na skutki
uboczne tej ,wrazliwo$ci”: pochopna tranzycje nielet-
nich czy gwalty w wiezieniach.

Pozwole sobie podac swoj wlasny przyklad, zeby
zobrazowac relatywizm rzeczywistosci. Kiedy bytam
dzieckiem cierpiatam na do$¢ powazna padaczke.
Miatam prawie codziennie ataki. Jaka byta wtedy po-
wszechna metoda na neurologiczne kontrolowanie
atakow padaczki? Lobotomia. Ale mdj ojciec sie nie
zgodzil. Wyrostam z tego, moj stan sie poprawit,
przyjmuje leki. Jaka mamy gwarancje, ze powszechna
metoda leczenia dysforii plciowej u nastolatkow
przez tranzycje przetrwa probe czasu i okaze sie wia-
sciwa?

Podoba sie pani ostatni slogan Julie Burchil,
angielskiej dziennikarki, ktora prawie 50 lat temu
jako 17-latka pisala do ,New Musical Express”
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o nowopowstajacym ruchu punk? Napisala na
okladce ,The Spectactor”: ,, Terfs are the new
punks” (,Radykalne feministki to nowe pankowy” -
przyp.red).
Mnie si¢ bardzo podoba.
Nie wyglada pani jak Johnny Rotten z Sex Pistols.
Ale anarchii wsercuibuntu przeciwko stadnemu my-
sleniu mam wiecej niZ on w najlepszych czasach. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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- Donald Tusk raczej nie pojawilby sie u Zur-
nalisty ze wzgledow etycznych, bo Tusk mial
byc tym drugim wahadlem, ,ze praworzqd-
nosc’, ze ,my bedziemy patrzec’. Nie poszedlby
tam, bo moglby za duzo stracic wizerunkowo.
Poza tym ma dzisiaj TVP, ma TVN. A

Polityk pierwszego sortu nagle
ma problem z docieraniem ze swoim przeka-
zem do odbiorcow, zwtaszcza mlodych. Zatem
obecno$é Mateusza Morawieckiego u Zurna-
listy to sytuacja win-win - ocenia

, ekspert w dziedzinie komunikacji
internetowej, social mediow, digital marke-
tingu, e-PR oraz personal brandingu.

9 Rozmawialia Paulina Socha-Jakubowska
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Rozumie pan fenomen Zurnalisty? Ciagnie sie za
nim mroczna historia dlugow i przekretow, ale to nie
przeszkadza gwiazdom, ateraz nawet czolowym poli-
tykom, goscic¢ uniego wstudio i firmowa¢ swoim
nazwiskiem jego podcast. Ostatnio byly premier pol-
skiego rzadu zwierzal si¢ czlowiekowi, ktory nawet
nie ujawnia swojej twarzy.

Ukrywanie swojej tozsamosci nie jest niczym no-
wym. Robit to chocby kierowca Top Gear, ktory wyste-
powal w kasku, czy muzycy Daft Punk, ktorzy tez po-
stanowili nie ujawniac¢ swoich personaliéw. Wiadomo
nie od dzis, Ze to przyciaga odbiorcéw i Zurnalista na
tym bazuje. Wyrdznia sie na tle innych podcasterow,
w Swiecie, w ktorym programy najczesciej polegaja na
tym, ze spotykaja sie dwie gadajace gtowy. Gra swoja
niedostepnoscia, nie udziela wywiadow, do pewnego
momentu nikt nie wiedzial, kim jest.

Az dziennikarze ujawnili, komu iile jest winny,
wjakie problemy sie wplatal, generalnie - opisali jego
niechlubng przeszlosc. Ale gwiazdom, tzw. ,,duzym
nazwiskom” to itak nie przeszkadza, itak siadaja
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uniego wstudio iwyplakuja sie, spowiadaja znajwiek-
szych zyciowych dramatow, otwieraja jak na kozetce.
Przyznam, ze zdarza mi sie zbiera¢ szczeke zpodlogi,
gdy slysze, jakie wyznania padaja utego podcastera.

Wojtek Kardys

— ekspert w dziedzinie komunikacji internetowej, social mediow,
digital marketingu, e-PR oraz personal brandingu. Zaczynat od
klasycznego PR-u i reklamy, w 2017 roku zatozyt swojg agencje,
ktora pomaga firmom ksztattowac ich obecnosc¢ online i strategie
marketingowe. Zdobyt wielu nagrod branzowych (m.in.: Ztote
Spinacze, Ztoty Listek CSR). Jest mdéwca na Ted Talks.

123


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Spoleczenstwo

Naprawde dziwi panig, ze oni tam chodza? Prze-
ciez tojeden z topowych podcasterow w Polsce! Oczy-
wiscie mial kryzys wizerunkowy, ale wielu influen-
cerow miewato swoje kryzysy i nic z tego nie wynik-
neto.

W Polsce ,posiadanie” kryzysu jest cza-
sem satysfakcjonujgce, poniewas

, liczba odbior-
cow rosnie.

On absolutnie nie poszedl wtedy na dno. Urost, aIn-
ternet szybko mu wszystko wybaczyt. Poza tym, co jest
nie bez znaczenia, Zurnalista przeprosit. Powiedzial,
ze mial trudne dziecinstwo, a takie rzeczy naprawde
na ludzi dziataja.

Ale wracajac do jego zasiegow. Gwiazdy same sie do-
bijaja do niego, bo skoro on jest na topie, to chca pty-
nac z nurtem. Przeciez on przebit Wojewodzkiego i Ke-
dzierskiego w zestawieniu najpopularniejszych pod-
castow, a to spory wyczyn.

124


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Spoleczenstwo

Ale zadzialala tylko ta magia ,,ukrytej tozsamosci”?
Dlaczego akurat on?

Byl jednym z pierwszych w Polsce, to raz. Dwa: po-
stanowil, Ze bedzie rozmawial z ludZmi na rozne ciez-
kie tematy, bo przeciez on tez miat ciezko w zyciu i fa-
two nawigzac z takim czlowiekiem kontakt. Prosze pa-
mietad, Ze to u niego Jakub Rzezniczak wyznal, Ze ko-
rzystat z prostytutek. Nie jest to najostrzejsza kredka
w pitkarskim piorniku, ale nawet on powinien zdawac
sobie sprawe ze swoich stéw.

Ajednak to wyznal. Niebywale.

Dzieki czemu o Zurnali$cie znéw byto glono. Frag-
menty jego rozmow kraza w sieci caly czas, tak jak te-
raz z Morawieckim. Codziennie widzimy jakas$ nowg
odstone wywiadu.

Byly premier zrobil dobrze, ze tam poszed}?
Powiedzmy, ze u gwiazd ma sie zgadzac kasa. Sa zasie-
gi, sg pienigdze. A polityk tej rangi po co idzie do nie-
gdys skompromitowanego podcastera?

Uwazam, Ze to jest dobry ruch. Ja nie mowie tutaj
o kwestiach ideologicznych, wartosciowych, etycznych,
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bo to w polityce juz dawno chyba przestalo mieé jakie-
kolwiek znaczenie. Ale to jest dobry ruch PR-owy i juz
ttumacze dlaczego.

Zurnalista jest jednym z naj chetniej stuchanych
ludzi w kraju. Ma zapewne standardowy target inter-
netowy (wiek 18-34). To sa osoby, ktore sa na Tik-
Toku, na Instagramie. Jak Morawiecki, ktory nie ma
przeloZenia na te grupe, ma do tych wyborcow tra-
fié? Wlasnie przez taki podcast. Poza tym Zurnalista
nie jest dziennikarzem, jest influencerem. Nie doci-
ska gosci, pozwala im sie wypowiedzie¢. Jemu zalezy
na ogladalnosci, zarabia na wyswietleniach. Zada
kilka pytan, ktore poniosa sie w teaserach, ale to
wszystko.

Zatem polityk moze

, bo wiadomo bylo od poczqt-
ku, ze taka rozmowa, to dla premiera
Morawieckiego bedzie spacerek w mitym
towarzystwie,
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nie bedzie musiat sie za bardzo tlumaczy¢, dostanie
dosé proste pytania, na ktorych bedzie mogt wyptynac.
A wszystko otoczone chwytajacymi za serce opowie-
sciami o zyciu rodzinnym.

Adopcji dzieci.

Bo takie historie internet kocha.

Niektorzy mowia, ze premier Morawiecki poszedl
do Zurnalisty, bo pozazdroécil Dudzie dwugodzinne-
go wywiadu ze Stanowskim i Mazurkiem.

To jest niepotrzebna ironia. Powiem wiece]j. Uwa-
zam, ze to kwestia czasu, kiedy Morawiecki pojawi w si¢
w Kanale Zero. W mojej opinii Mateusz Morawiecki
bardzo mocno gra teraz na siebie, nie na PiS. Zresztg
mowi sie sporo o nowej partii, ktora miatby tworzy¢
Morawiecki, Mastalerek, Duda i te ruchy bylego pre-
miera zdaja sie to potwierdzac.

Zreszta umowmy sie, Donald Tusk raczej nie poja-
wilby sie u Zurnalisty ze wzgledéw etycznych, bo Tusk
miat by¢ tym drugim wahadlem, ,,Ze praworzadnos¢”,
ze ,,my bedziemy patrzec”. Nie poszediby tam, bo
mogliby za duzo straci¢ wizerunkowo. Poza tym ma dzi-
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siaj TVP, ma TVN. A Morawiecki? Do kogo ma is¢? Kto
go zaprosi na wywiad? Polityk pierwszego sortu nagle
ma problem z docieraniem ze swoim przekazem do od-
biorcéw, zwlaszcza mtodych. Zatem obecnos¢ Mate-
usza Morawieckiego u Zurnalisty to sytuacja win-win.

Mysli pan, ze politycy beda chetniej wykorzysty-
wac podcasterow, podcasty do tego, zeby trafia¢ do
wyborcow?

Influencerzy majq zasiegt,

, majq zaufanie, czyli cos,
0 czym politycy czasami mogqg poma-
r2yc.

I oczywiste jest to, Ze bedg chcieli sie ogrzac¢ w bla-
sku influencerow. To przeciez robitl juz Mentzen np.
fotografujac sie z Fritzem, czy z tiktokerem Edziem.
Zauwazyl to jako jeden z pierwszych i swietnie sobie
to zaplanowat. To potaczenie zreszta jest wartosciowe
dla obu stron. Prosze zwroci¢ uwage na to, co dzisiaj
dzieje sie wokodt Sejmu, wokat polityki.
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Sejmflix?

Hotownix. Sejm stat sie modny. To jest trend. Wszy-
scy rozmawiamy o polityce, wszystko zostato upoli-
tycznione. Zauwazyli to influencerzyistwierdzili, ,,okej,
jezeliludzie cheg o tym stuchaé, to my bedziemy zapra-
szac politykow”. Tak dziata rynek. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Padajg stowa o, hitlerowskich wycieraczkach’,
a ludzie martwiq sie, ge we wsi nie bedzie
nowego sklepu.
- Dalismy sie wplgtac grupce
glosnych 0sob w negatywng narracje - mowi
z Inicjatywy ,Stworzmy
Park Narodowy Doliny Dolnej Odry”. I doda-
je: — Politycy cheqg szybko oglosic sukces, ja
uwazam, e tu nie moze byc miejsca na po-
spiech.

g Rozmawiala Katarzyna Swierczynska

Oboje jestesmy lokalsami, bo ja pochodze z Gryfi-
na, apan jest mieszkancem jednej znadodrzanskich
wsi. Wytlumaczmy wiec na poczatek, czym jest Mie-
dzyodrze.

Okoto 30 km przed Szczecinem, na wysokosci Wi-
duchowej Odra rozgatezia si¢ na dwa ramiona — Odre
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Zachodniai1Odre Wschodnia, czyli Regalice. Teren za-
warty miedzy tymi ramionami to wlasnie Miedzyodrze.

Jest pan czlonkiem Inicjatywy ,,Stworzmy Park
Narodowy Doliny Dolnej Odry”. To park, ktéry mial-
by powsta¢ wlasnie na Miedzyodrzu. Dlaczego tego
chcecie?

Ryszard Matecki

— to mieszkajgcy nad Odrg grafik-ilustrator, przedsiebiorca,
regionalista, cztonek Inicjatywy ,Stworzmy Park Narodowy Doliny
Odry”, jest takze w ministerialnym zespole do spraw utworzenia
parku narodowego na Miedzyodrzu (zespot lada moment ma
rozpoczacC prace).
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Impulsem do naszych dziatan bylta ekologiczna ka-
tastrofa, jaka wydarzyta sie w 2022 r. na Odrze. Poczu-
liSmy, Ze trzeba co$ zrobi¢, kazdy z nas bardzo te tra-
gedie przezyl. I mimo, ze o tym, jak cennym terenem
jest Miedzyodrze rozmawialiSmy wielokrotnie wcze-
$niej, to wlasnie katastrofa data nam mobilizacje, zeby
przetozy¢ to na dziatanie. W grupie znaleZli sie na-
ukowcy, przyrodnicy, artysciizwiazani z Odra aktywi-
$ci. Spotkalismy sie wspolnie w lutym 2023 r.

Rok pozniej w podszezecinskim Przeclawiu wice-
minister srodowiska Mikolaj Dorozala zakomuniko-
wal, Ze ruszaja prace nad utworzeniem pierwszego po
23 latach parku narodowego w Polsce. I ma to by¢
wlasnie Park Narodowy Doliny Dolnej Odry.

To byta historyczna chwila. Dla nas niezwykte, ze
oddolna inicjatywa grupy spotecznikéw tak szybko za-
czela sie przeradzac¢ w konkrety. Ale chce tu wspo-
mniec, ze idea utworzenia parku narodowego na tym
terenie nie jest niczym nowym. W latach 90. byt po-
myst utworzenia pierwszego polsko-niemieckiego
parku narodowego, ktory objatby Miedzyodrze. Po nie-
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mieckiej stronie taki park powstal, u nas utworzono
jedynie park krajobrazowy.

To za malo?

Po tych ponad 30 latach wyraznie widzimy, Ze to
rozwigzanie nie speinia swojej roli. Miedzyodrze tak
naprawde nie ma gospodarza. Zespot Parkow Krajo-
brazowych Wojewddztwa Zachodniopomorskiego ma
siedzibe w Szczecinie i kilkunastu pracownikow,
w tym jednego straznika na wszystkie parki krajo-
brazowe w regionie.

Nie ma odpowiednich finansow i mos-
[iwosct jakiegokolwiek dziatania, poza
edukacjg. A Miedzyodrze

ktore uratujg to
miejsce.

Musimy tu chyba dopowiedziec, ze Miedzyodrze jest
terenem tak naprawde stworzonym przez czlowieka.

Doktadnie. Na poczatku ubiegtego wieku Niemcy
przeprowadzili tu gigantyczne prace inzynieryjne.
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Przekopano kanatly, uregulowano Odre 1 skonstru-
owano caly system sluz i zastawek po to, aby Odra mo-
gla by¢ zeglowna. I zresztg taka do dzisiaj jest, na tym
odcinku Odra ma najwyzsza klase zZeglownosci. Pro-
blem polega na tym, Ze kiedy ludzie z tych terenow sie
wycofali, zaczal on dziczec. Kanaly Miedzyodrza zara-
staja, aki przestajg istniec.

Pamietam z czasow swojego dziecinstwa pasace sie
na Miedzyodrzu krowy.

Kiedy powstat park krajobrazowy podjeto decyzje,
ze caly ten teren ma by¢ zostawiony naturze, bez in-
gerencji cztowieka, wprowadzono szereg zakazow. Dzis
widzimy, Ze nie byla to dobra decyzja, bo réznorod-
nosc przyrodnicza tego terenu zubozata. Miedzyodrze,
aby zachowac¢ swdj charakter, potrzebuje ochrony
czynnej, czyli wlasnie z ingerencja czlowieka. Mowimy
tum.in. o udroznieniu kanatow, czy wypasie zwierzat,
aby zachowac 1gki. To jest niezbedne, aby np. dalej mo-
gly tu przylatywac zurawie. One potrzebuja takich
otwartych przestrzeni.
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Zostawmy na chwile przyrode. Kiedy zaczynaliscie
mowic o parku narodowym na Miedzyodrzu, czesto
padaly slowa, ze jest to najlatwiejszy do utworzenia
park, bo na tym terenie nikomu nie zalezy, nie ma tu
prywatnych terenow, nie gospodaruja tu Lasy Pan-
stwowe. Okazalo sie jednak, ze sa grupy, ktorym zale-
zy na tym, aby nie powstal tu park narodowy. Powiem
wiecej: ludzie sie boja parku narodowego wswoim
sasiedztwie.

Protestuje przeciwko takiemu mowieniu. Dalismy
sie wplatac grupce glosnych osob wnegatywng narra-
cje, ktora sie pojawita w przestrzeni publicznej. I te-
raz ciagle rozmawiamy o zakazach 1 problemach, bro-
nimy sie przed coraz bardziej absurdalnymi zarzutami,
a bardzo malo mowimy o szansach, jakie daje powola-
nie parku narodowego.

Wylala sie na wasza grupe fala hejtu.

Tobardzo trudne doswiadczenie dla wigkszosci z nas.
Czes$¢ osob nigdy wezesniej czegos takiego nie doswiad-
czyla. To, co sie teraz dzieje to bardzo brutalne zderze-
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nie z rzeczywistoscia. Ale tez widzimy skad sie to za-
czelo, z jakich §rodowisk...

Zjakich?

Od mojego bratankailudzi z kregéw Solidarnej Pol-
ski. Szybko te negatywng narracje podchwycili poli-
tycy Prawa i Sprawiedliwosci.

Panskim bratankiem jest posel Dariusz Matecki.

To syn mojego bliskiego kuzyna.

Nasza rodzina jest

, jak prawie kazda w Polsce.
Z panem poslem siedzimy po dwoch
skrajnych krancach tawka.

A w sprawie parku stato sie to, czego sie szczerze
obawialismy. Trafili$my z naszymi dziataniami w bar-
dzo niedobry do takich rozmow czas kampanii przed
wyborami samorzadowymiisprawa parku zostata bru-
talnie w t¢ kampanie wciagnieta. W przestrzeni pu-
blicznej pojawito sie nagle i z ogromng intensywnoscia
bardzo duzo fake newséw.
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Pan tez postanowil zajac sie polityka i kandyduje do
Sejmiku z list Koalicji Obywatelskiej. Nie jest pan
politycznie bezstronny.

Nie chcialem mieszac tych dwoch spraw, cho¢ prze-
ciez zdecydowatem sie na start do Sejmiku, m.in. po to,
by zajac¢ sie rozwojem turystycznym i gospodarczym
terenow przyleglych do Odry. Dzis$ zalezy mi, zeby to-
nowac emocje i przede wszystkim nie dopuszczaé do
powtarzania nieprawdziwych informacji.

Zwrocilam uwage na jedna znich. Mieszkancy Gry-
fina dzis moga pojechaé do Niemiec droga prowadza-
ca przez Miedzyodrze. Jeden zkandydatow na burmi-
strza tego miasta powiedzial, ze jest przeciwko parko-
wi, bo sobie ten dojazd ceni, awparku narodowym
jest zakaz poruszania sie autami.

To tylko jeden przyklad powielania falszywych
informacji i to na dodatek przez czlowieka, ktory
chce pelnic¢ wazne stanowisko. I od razu to zdemen-
tujmy: to nie jest prawda. Drogi publiczne sg w par-
kach narodowych. Gdyby tak nie byto, nie mogliby-
$my dojecha¢ do Swinoujécia i Miedzydrojéw, bo
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przeciez trasa S3 prowadzi przez Wolinski Park Na-
rodowy. Nikt nie zabierze gryfinianom drogi do Me-
scherin.

Do rangi memu uroslo tu, lokalnie, pytanie jedne-
go zmieszkancow Widuchowej o to, czy we wsi
powstanie wkoncu sklep Dino - i odpowiedz, ze nic
juz nie powstanie, bo bedzie park narodowy.

Mamy bardzo duzo do zrobienia, aby to wszystko od-
kreci¢. Tak jak mowitem wcze$niej — cze$¢ kandydatow
zrobita sobie ze sprzeciwu wobec parku narodowego
paliwo wyborcze. Informacje na temat parku sa do-
stepne od ponad roku, a cala ta nagonka zaczeta sie te-
raz. PrzestaliSmy prowadzi¢ rzeczowa dyskusje o szan-
sach dla regionu, lecz staramy sie¢ jedynie nie dopusz-
czac do rozprzestrzeniania sie falszywych informacji.
Nie rozumiem politykdw, ktorzy swoje poparcie spo-
teczne buduja na negacjii nieprawdzie.

Ja rozmawialam zludzmi w Widuchowej i w Gryfi-
nie. [ moje spostrzezenie jest takie, ze po prostu boja
sie parku. Boja sie, ze nagle czegos im sie zakaze,
wtym tak prozaicznych rzeczy, jak mozliwos¢ rozpale-

140


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Spoleczenstwo

nia grilla we wlasnym ogrodku, po tak powazne, jak
zamkniecie Elektrowni Dolna Odra.

Zjakiegos powodu

narodowy w Pol-
sce 1 my sobie zdajemy g tego sprawe, ze
Ustawa o ochronie przyrody, ktora obo-
wigzuje obecnie, jest troche aspoleczna.

Oczywiscie nikt nie zakaze grillowania, nikt nie za-
mknie elektrowni, ale rzeczywiscie ludzie postrzegaja
park narodowy przez pryzmat ograniczen i zakazow.
My chcemy to zmienic i zaréwno ludzie w minister-
stwie, ale tez i w Srodowisku przyrodnikéw, widza taka
potrzebe. Chcemy nowoczesnego parku, ktory pogo-
dziochrone przyrody z potrzebami spotecznymi. Obec-
nie parki narodowe w Polsce sa notorycznie niedofi-
nansowane, utrzymuja sie gléwnie z tego, co park so-
bie wypracuje. I tu tez potrzeba zmian. Nie mozemy
tez przy tym wszystkim zapominac, ze gldéwnym zada-
niem parku jest ochrona przyrody, a turystyka i te
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Fot. Krzysztof Ziarnek, Kenraiz/Wikimedia Co
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wszystkie tematy okototurystyczne sg drugorzedne, co
nie oznacza, Ze nie sg wazne.

Park nie jest zawieszony w prozni i tak naprawde
jego istnienie i funkcjonowanie zalezy od tego, jak lu-
dzie dogadajg sie miedzy soba. Chcemy parku, w kto-
rym ludzie beda mogli zapoznac sie z niezwykla przy-
roda, a jednoczesnie bedzie tam miejsce na turystyke
i rekreacje: bedzie Sciezka rowerowa, trasy kajakowe,
bedzie mozna spacerowac z psem. UScislijmy tez, zZe
i tak ogromna cze$¢ Miedzyodrza bedzie niedostepna
doktadnie tak, jak jest teraz, poniewazto sgbagnaitrze-
sawiska.

Wspomnial pan o dogadywaniu sie ludzi miedzy
soba. Bylam na spotkaniu, ktore wWiduchowej zor-
ganizowali mysliwi...

Tez bytem na tym spotkaniu. Nie dano mi doj$¢ do
glosu.

Mysliwi powiedzieli ludziom, ze na terenie wsi
musi by¢ otulina ize to ograniczy prawo wlasnosci.
Wtedy zsali padlo pytanie od jednej mieszkanek, czy
to oznacza, ze ludzie beda wysiedlani.
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To pokazuje poziom absurdu do jakiego doszto stra-
szenie parkiem. Ale od razu tez wyjasnijmy dla pewno-
sci: nikt nikogo nie bedzie wysiedlal, a otulina nie obej-
mie Gryfina, Widuchowej, ani Zadnej wsi na terenie
tych gmin. Chcemy, aby otulina biegta w granicach
rzeki. Taki jest zresztg warunek wojta Widuchowej, aby
gmina zgodzila sie na park.

A co do mysliwych, to tez powiedzmy jasno, Ze na
Miedzyodrzu poluje kilku mysliwych. Musimy sobie
uzmystowic skale: interes kilku oséb w zestawieniu
z tysigcami mieszkancow. I nie mydlimy nikomu
oczu: mysliwi to jest jedyna grupa, ktora rzeczywi-
$cie straci swoje prawa na tym terenie. Nie bedzie
polowan na Miedzyodrzu, kiedy powstanie park na-
rodowy.

Mysliwi uwazaja, ze brak mozliwosci polowania to
wrecz zagrozenie dla Miedzyodrza iludzi. Jako jeden
zargumentow podali obecnos¢ szopa pracza, uznawa-
nego za gatunek inwazyjny. Podczas spotkania
w Widuchowej uslyszeliSmy przeciez, ze szop przenosi
szopia gliste - groznego dla zwierzat iludzi pasozyta.
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Jaodwroce pytanie: to co do tej pory robili mysliwi,
ze ten szop pracz na Miedzyodrzu sie tak mocno roz-
przestrzenit? I zdementujmy kolejng nieprawde.
W parkach narodowych mozliwa jest redukcja danej
populacji, jezeli rzeczywiscie jakis$ obcy gatunek jest
zagrozeniem.

Ale nie bedqg o tym
, a specjalisct zajmujgcy sie ochrong
przyrody.

Mysliwi juz przed spotkaniem pokazali w gminie,
jak wyglada dialog wich wykonaniu: zaklejajac swoimi
ktamliwymi ulotkami plakaty wyborcze urzedujacego
wojta.

Kolejna grupa, ktora boi sie o swoje funkcjonowa-
nie to rybacy. Gryfinska spoldzielnia zatrudnia sied-
miu rybakow, szesciu znich pracuje takze na Miedzy-
odrzu.

Rybacy dalej bedg mogli pracowaé na Miedzyodrzu,
ich obecnos¢ jest naszym zdaniem wrecz atutem, po-
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niewaz tradycje rybackie na tych terenach sg waznym
dziedzictwem kulturowym. Bardzo szanujemy te grupe
1ich prace 1 uwazamy, ze oni tylko zyskaja na powsta-
niu parku. Przeciez udroznienie kanaléw sprawi, ze ryb
bedzie wiecej, a samo Miedzyodrze bedzie oazg wod-
nego zycia. Jeden z pomystow na turystyczne atrakcje
to warsztaty szkutnicze z budowy starych, tradycyj-
nych todzi rybackich i przejazdzki nimi. Myslimy tez,
aby wypromowac ryby jako regionalny produkt.

Duza grupa, ktora bardzo glosno sprzeciwia sie
parkowi ijest wtym bardzo aktywna sa takze wedka-
rze. Tych juz mozemy liczy¢ co najmniej wsetkach.

Niktnie zakaze wedkowania na Miedzyodrzu. W ze-
spole, ktory tworzy sie przy Ministerstwie Klimatu
i Srodowiska bedzie przedstawiciel reprezentujacy ry-
bakéw i wedkarzy. Wierzymy, Ze uda nam sie wypraco-
wacé madre kompromisy. Chcemy, aby rybacy i wedka-
rze pozostali obecni na tym terenie. Ja zresztg wrdce
do przyczyn tego, dlaczego zaczeliSmy dziataé, czyli ka-
tastrofy na Odrze. Przeciez wtedy to wedkarze byli ta
grupa, ktora jako jedna z pierwszych podniosta alarm.
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Przeciez wtedy reka w reke o Odre walczyli rybacy, wed-
karze, aktywisci odrzanscy, przyrodnicy, zwykli miesz-
kancy, strazacy. Ta katastrofa pokazatla, ze potrafimy
byc razem. Dlaczego teraz dajemy sie skiocic¢, zamiast
spokojnie rozmawiac?

»Gazeta Gryfinska” zapytala pieciu kandydatow na
burmistrza tego miasta oto, czy sa za parkiem naro-
dowym. Nikt nie zadeklarowal, ze tak. Jeden zkandy-
datow odpowiedzial, ze nie, reszta, ze nie wiedza.
Kazda ztych oséb powoluje sie na interesy rybakow
iwedkarzy.

Dla mnie to przygnebiajaca rzeczywistos$¢ czasu
przedwyborczego i patrzenia w przyszlos¢ nie dhugo-
falowo, a jedynie okresem najblizszej kadencji. Prze-
ciez czes¢ z tych ludzi jeszcze niedawno otwarcie mo-
witla, ze chce parku. Ja mimo wszystko wierze w rozsa-
dek i mozliwos¢ dogadania sie. Przeciez i nam, i ryba-
kom, 1 wedkarzom chodzi w gruncie rzeczy o to samo:
zadbane Miedzyodrze, ktore bedzie stuzylo i przyro-
dzie,iludziom. Lada moment ruszamy z szerokg kam-
pania informacyjna, konsultacje spoteczne tak na-
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prawde dopiero sie zaczng. Ministerstwo Klimatu i Sro-
dowiska wyda ulotke skierowana do mieszkancow,
ktora mam nadzieje troche uspokoi negatywne emo-
cje. My tez czujemy duza odpowiedzialnos¢, jesli cho-
dzi wlasnie o odbior spoteczny calego projektu. I mamy
swiadomos¢, ze przecieramy droge dla innych i nie mo-
zemy tego zepsuc.

Pomowmy o korzysciach. Co zyskaja mieszkancy
przyparkowych gmin?

Mowimy tu o trzech gminach. To bardzo bogate pod-
szczecinskie Kotbaskowo, to Gryfino, ktore dobrze
funkcjonuje dzieki sasiedztwu Elektrowni Dolna Odra
1 bardzo biedna, rolnicza Widuchowa. Kazda z tych
gmin zyska, ale to dla Widuchowej bedzie to prawdziwa
szansa na rozwoj. Jest pomyst, aby to w tej gminie po-
wstato centrum edukacyjne. Miejsce, gdzie beda mo-
gly przyjezdzac zorganizowane grupy, zielone szkoty.
Miejsce, gdzie ta edukacja bedzie nowoczesna, z, na
przyklad, sferycznym kinem 3D.

Zachwycamy sie filmami przyrodniczymi w telewi-
zj1, wiemy jak wygladaja gepardy czy stonie, a nie
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umiemy odrozni¢ zurawia od czapli. Mamy tu praw-
dziwy skarb, naszg polskg Amazonie, a tak mato o nim
wiemy.

Dlatego to edukacja, procz ochrony przyrody, bedzie
na pierwszym miejscu.

Miedzyodrze po rewitalizacji stanie

1€ :
Jest plan, aby odrestaurowac nieczynne
L zniszezone hydrozabytki, czyli sluzy
L2apory.

Turysci mieliby szanse operowac nimi, aby zobaczy¢
jak to dziata, jak ta woda sie przelewa. Mamy w grupie
znakomitych fotografikow, mamy muzyka Michata Zyg-
munta, znanego lowce dZwiekow. Pokazywanie Mie-
dzyodrza poprzez muzyke i dzwieki natury to kolejny
pomyst, jeden z wielu...

Rozmawialam zprzedsiebiorca, ktory wWiducho-
wej ma baze noclegowa i wypozyczalnie lodzi. Jego
klientami s obecnie glownie wedkarze. Zapytal
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mnie, jaka dacie mu gwarancje, ze bedzie tak pieknie,
jak zapowiadacie?

Ten czlowiek jest jedng z niewielu osob, ktére juz
w tej chwili sg przygotowane na powstanie parku. Ale
tez musimy mie¢ Swiadomosc¢, ze to jest zadanie na
lata, najwieksze benefity z tego beda czerpaé nasze
dzieciiwnuki. Doskonale rozumiem brak zaufania lu-
dzi, bo mamy w regionie za sobg doswiadczenia parku
krajobrazowego i wtedy tez nam obiecywano rozne
rzeczy. Zostato rozczarowanie i coraz bardziej zanie-
dbane Miedzyodrze. Dlatego sie w to wszystko zaan-
gazowatem, bo to rozczarowanie bardzo gleboko we
mnie tkwi i sobie powiedziatem, skoro ja jestem nie-
ufny, no to kto to moze zmienic, jesli nie ja? My chcemy
zaangazowaé w powstanie parku tych wszystkich lu-
dzi. Kto jak nie oni beda najlepszym gwarantem tego,
ze ldea przerodzi sie w sukces. Ja nie chce nikomu obie-
cywac gruszek na wierzbie. Jedynym sposobem, zeby
oni poczuli, ze jest to projekt, ktory przyniesie takze
im korzysci, jest wspotuczestnictwo i zaangazowanie
sie w to wszystko.
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Brzmi ladnie, ale takie kino sferyczne nie powsta-
nie wjeden dzien.

I o tym tez uczciwie mowie. Dlatego nie chcemy ro-
bic tak, Ze najpierw powotamy park, a potem bedziemy
sie martwi¢, co dalej. Politycy chcg szybko oglosié suk-
ces, jauwazam, Ze tu nie moze by¢ miejsca na pospiech.
To musi by¢ poparte bardzo konkretnym planem dzia-
lania na kolejne lata i szacunkiem do miejscowe]j spo-
lecznosci.

Oilu latach méwimy? To przeciez budowa tras spa-
cerowych, sciezek rowerowych, centrum edukacyjne-
go iwreszcie rewitalizacja hydrozabytkow i udraznia-
nie kanalow.

Mysle, ze potrzeba na to wszystko od trzech do pie-
ciu lat.

I gigantycznych finansow. Skad pienigdze?

Prgede wszystkim mozemy

oraz zunijnego programu LIFE
przegnaczonego na projekty zwigzane
zochrong srodowiska.
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Bedzie nam tym tatwiej, ze mamy po sasiedzku funk-
cjonujacy juz Park Narodowy. Przy marszatku woje-
wodztwa juz zostal wyznaczony pelnomocnik, ktory ma
zajac sie pozyskaniem srodkow ,lajfowskich” dla Mie-
dzyodrza. Rzeczywiscie mowimy o gigantycznych pie-
nigdzach. Pienigdzach, ktore zostang tutaj. To szansa,
ktdérej nie mozna przegapié. Zadnego samorzadu nie
staC przeciez na zainwestowanie w Miedzyodrze.

Wraoémy na chwile do polityki. Podczas ostatniej,
bardzo burzliwej sesji Sejmiku Wojewoddztwa Zachod-
niopomorskiego radni przyjeli uchwale wspierajaca
powstanie parku. Radni PiS byli przeciwni, ajeden
zradnych KO zarzucil im rozpetanie politycznego pie-
kla. Padaly slowa o zablokowaniu zeglugi na Odrze,
zablokowaniu budowy terminala kontenerowego
w Swinoujsciu i dzialaniu na szkode Polski.

Ta uchwala jest bardzo wazna dla nas, daje nam nie-
jako zielone swiatto do dalszych dzialan. I tez od razu
zdementuje: park narodowy nie bedzie obejmowat swoim
zaslegiem rzeki 1 jak juz wspominatem, na tym odcinku
Odrajest zeglownaito najwyzsza klasa zeglownosci. Nie
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wiem tez wjaki sposéb park miatby wptynac na budowe
terminala w Swinoujéciu, skoro jest oddalony o okoto
100 km. Terminal bedzie potoZony niemal w bezposred-
nim sgsiedztwie Wolinskiego Parku Narodowego i jako$
nie stysze, Ze to jakikolwiek problem. Wierze, Ze wrocimy
do merytorycznej, spokojnej rozmowy juz po wyborach.

Najdziwniejszy lub najbardziej absurdalny komen-
tarz, zjakim sie spotkaliscie?

Tego jest duzo, ale ostatnio pojawit sie komentarz,
ktory na pewno bedzie mial podium wsrdd tych naj-
bardziej absurdalnych. Zacytuje: ,,Nieijeszcze raz nie!!
Dolina Odry zostata stworzona przez faszystow - czyli
Niemcow w czasie IT Wojny Swiatowej!!! Sluzy 1 cata
infrastruktura Dolnej Odry to dzieto Hitlera i jego
wiernych hitlerowcéw! Nie natury!!!” ByliSmy juz na-
zywani hitlerowskimiwycieraczkami, ale ten komen-
tarz to czotowka absurdow...

Bo podobno - tu tez zacytuje komentarze - to
Niemcy wam placa.

Placa nam markami, szeklamiinie wiem czym jesz-
cze (§miech). Nazywani jesteSmy ekoterrorystami, zdraj-
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cami, pachotkami z NRD. To straszenie Niemcami jest
dlamnie kompletnie niezrozumiate. Odrajest rzeka gra-
niczna i to jest fakt. I drugi fakt, o ktorym czesto chyba
sie zapomina:

Po od ponad
o0 lat istnieje jug Park Narodowy Do-
liny Dolnej Odry. I funkcjonuje wrecs
WZ0TCOWO0,

jesli chodzi o to porozumienie zlokalng spotecznoscia
1lokalnymi przedsiebiorcami. Chcemy sie na tym mo-
delu parku otwartego na dialog i potrzeby spoteczne
opierac. I by bylo jeszcze absurdalniej, to przeciwnicy
naszego Parku Narodowego pokazuja nam jako wzor
do nasladowania park niemiecki!

Dlaczego pan osobiscie chce, zeby na Miedzyodrzu
powstal park narodowy?

Mieszkam nad Odra zwyboruijest ona bardzo waz-
nym elementem mojego zycia. W pewnym momencie,
przy jakims tam zakrecie Zyciowym, wyprowadzitem
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sie na Kaszuby. Nie datem rady tam dtugo mieszkac,
mimo ze to przeciez takze piekny region. Ta Odra jest
w jakis sposob we mnie i zalezy mi na niej.
Jestem w te rzeke wrosniety emocjonalnie, co udo-
wodnita mi bardzo bolesnie katastrofa.
Odchorowatem to psychicznie i fizycznie. Jestem
artysta, dlatego miatem ten przywilej dania uj$cia tym
emocjom tworzac wtedy cykl grafik. Odra jest moja in-
spiracja. Utworzenie parku — nie ukrywam tego - to tez
maj osobisty cel. Chce mieszkaé w otoczeniu pieknej
natury, chce zdrowej rzeki 1 zdrowego otoczenia dla
siebieikolejnych pokolen. Poza tym uwazam, ze te nad-
odrzanskie tereny na potudnie od Szczecina to praw-
dziwa peretka turystyczna i przyrodnicza. Miedzyodrze
moze stac sie nasza najpiekniejszg wizytowka.
Podczas naszej rozmowy zdementowal pan kilka
fake newsow. Ale na wszelki wypadek doprecyzujmy
jeszeze na koniec: jesli powstanie park narodowy, to
czy w Widuchowej bedzie mogl powstaé sklep Dino?
Nie widze Zadnych przeszkod. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Wprost.pl

Centrum Naukti Kopernik
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W Polsce funkcjonuje wiele instytucji, kto-
re jako patrona majg Mikolaja Kopernika.

0rag rozwoju
polskie) nauksi.

L;? Tekst: Marek Stawinski
ez watpienia Mikolaj Kopernik zmienit oblicze
nauki. Dokonania wybitnego polskiego astronoma
staly sie inspiracja dladziatan uczonych, jak réw-
niez zrzeszajacych ich jednostek naukowych. Nie
powinno wiec dziwié, Ze do jego dorobku odwotuje sie
wiele szkol, uniwersytetéw i innych instytucji.

Wyboér Kopernika nie jest przypadkowy. To wlasnie
on dokonat przetomu w astronomii, dowodzac, ze
Stonce, anie Ziemia, jest centralnym punktem Ukiadu
Stonecznego. Jego odkrycie miato ogromny wpltyw na
rozwoj nauki i postrzeganie swiata. W tym artykule
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przyjrzymy sie blizej jednostkom naukowym, ktdre no-
szg imie Kopernika. Przedstawimy ich historie, osia-
gnieciaiznaczenie dla polskiej nauki.

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (UMK)
powstal w 1945 roku. Od 2004 roku jego czescia jest
Akademia Medyczna w Bydgoszczy, tworzac w ten spo-
s6b Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika. Jednostka naukowa prowadzi stacje badaw-
czg na Spitsbergenie, gdzie odbylo sie dotychczas po-
nad piecdziesiat wypraw naukowych. Udziat w nich
biora zarowno naukowcy, doktoranci, jak i studenci.

Do uczelni nalezy teg
ktore ksztalct studentow Wydzialu Fi-

zyki, Astronomii 1 Informatyki Stoso-
wanej.
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Umozliwia ono prowadzenie obserwacji kosmosu
1 przyczynia sie do popularyzacji wiedzy o wszech-
Swiecie.

UMK tworzy 16 wydziatéw i ksztalci na 106 kierun-
kach studiow. Uczelnia prowadzi piec¢ dziedzinowych
szkot doktorskich. Instytucja realizuje miedzynaro-
dowe projekty badawcze. Co roku obywajg sie tam dzie-
sigtki konferencji, sympozjéw i seminariow z miedzy-
narodowym gronem naukowcow.

Centrum Kopernika Badan Interdyscyplinarnych
powstato jako jednostka wspdlna Uniwersytetu Ja-
giellonskiego i Uniwersytetu Papieskiego Jana
Pawta IT w Krakowie. Jego dziatania skupiajg sie
obecnie na zrzeszaniu przedstawicieli obu uczelni,
a takze badaczy z innych instytucji naukowych
w Polsce.
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Centrum stanowi wsparcie dla naukowcéw chca-
cych prowadzi¢ badania na styku roznych dziedzin
nauki. Dziata tam szereg grup badawczych, m.in. ,,Bio-
logiczne postawy etyki i prawa”, ,,Historia nauki i fi-
lozofia przyrody”, czy , Metafizyka analityczna”.
Wsradd realizowanych przez jednostke grantow, na
szczegblng uwage zastuguje grant Fundacji Temple-
tona w ramach projektu ,,Granice wyjasniania nauko-
wego”. Jego celem jest rozwazanie mozliwosciiogra-
niczen metodologicznych w poszczegdlnych dyscy-
plinach naukowych.

Realizacja tego grantu przyczynita sie do wielu
osiggniec. Udalo sie m.in. rozwing¢ modele nieko-
mutatywne, unifikujgce ogdlng teorie wzglednosci
ifizyke kwantowa, a takze rozwingc¢ podejscie struk-
turalne w filozofii kosmologii. Centrum prowadzi
tez portal popularnonaukowy GraniceNauki.plior-
ganizuje otwarte wyktady. Na kanale YouTube re-
gularnie zamieszczane sg nagrania, dyskusje 1 wy-
wiady:.
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W2014 roku pod

ktora umozliwia uczestnictwo w maso-
wych otwartych kursach online.

Polskie Towarzystwo Przyrodnikow im. Kopernika jest
najstarszym polskim towarzystwem przyrodniczym.
Idea jego powotania powstata juz w roku 1873 — w400
rocznice urodzin Mikotaja Kopernika. W jego ramach
funkcjonuja cztery oddziaty terenowe: krakowski,
szczecinski, lubelski i rzeszowski. Dziatajg ponadto
trzy sekcje przedmiotowe: Speleologiczna, Dydaktyki
Biologii oraz Nauk o Cztowieku (Biologii Cztowieka).

Obecnie glownym celem towarzystwa jest popula-
ryzacja osiggniec¢ nauk przyrodniczych, miedzy innymi
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poprzez organizowanie odczytow naukowych, konfe-
rencjii wydawanie czasopism, jak rowniez zrzeszanie
przedstawicieli nauk przyrodniczych.

Towarzystwo organizuje od 1999 r. ,,Tydzien Mo-
zgu”, miedzynarodowg akcje krzewienia wiedzy o mo-
zgu pod patronatem The European Dana Alliance for
the Brain, a takze kontynuuje wydawanie dwoch cza-
sopism: ,, Kosmos. Problemy Nauk Biologicznych” (od
1876 1.) oraz ,Wszechswiat. Pismo Przyrodnicze” (od
1882 r.). Polskie Towarzystwo Przyrodnikéw im. Ko-
pernika organizuje tez olimpiady biologiczne, spotka-
nia i konferencje.

Park Astronomiczny Muzeum Mikotaja Kopernika we
Fromborku nalezy do tamtejszego Muzeum Mikolaja
Kopernika. Placowka zlokalizowana jest w miejscowo-
sci Ronin, na najwyzszym wzniesieniu w okolicy zwa-
nym Géra Zurawia. Dziala tam od 2015 r., kiedy zakon-
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czono rozbudowe istniejacego od 1981 roku obserwa-
torium astronomicznego. Park ma na celu przedsta-
wienie sposobu, w jaki zmieniaty sie metody obserwa-
cji cial niebieskich od XVI w. az do dzis.

Obiekt liczy siedem pawilonéw z instrumentami do
obserwacji nieba (teleskopy, lunety) oraz trzy tarasy.

Odwiedzajgcy mogg zobaczyc

oraz kopie XVII-wiecznych
lunet kaliskich do obserwacji plam sto-
necznych. Dodatkowq atrakcjg sq orga-
nizowane tam nocne pokazy nieba.

Program Copernicus jest inicjatywg Unii Europej-
skiej, majaca na celu monitorowanie Ziemi i jej eko-
systemoOw oraz przygotowanie obywateli na kryzysy
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1katastrofy naturalne lub te spowodowane przez czto-
wieka. Opiera sie on na solidnej bazie naukowej 1 dzie-
siecioleciach inwestycji w badania i rozwoj technolo-
giczny. Program ten symbolizuje europejska wspot-
prace strategiczna w dziedzinie badan kosmicznych
1rozwoju przemystu.

Copernicus gromadzi ogromna ilos¢ informacji
o naszej planecie, udostepniajac je obywatelom, or-
ganom publicznym, decydentom, naukowcom, przed-
siebiorcom i przedsiebiorstwom w sposéb bezptatny
1otwarty. Jest to przedsiewziecie multidyscyplinarne,
ktore taczy srodowisko naukowe zajmujace sie geo-
informacja i Srodowiskiem, zapewniajac roznorodne
ustugi operacyjne, takie jak monitorowanie arktycz-
nego lodu morskiego, reagowanie na kryzysy, wykry-
wanie wyciekdw ropy naftowej i kontrole rozwoju
miast.

Ustugi Copernicus znajdujg zastosowanie w wielu
obszarach, takich jak monitorowanie zmian klimatu.
Opierajac sie gldwnie na danych ze specjalnie stworzo-
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nej konstelacji satelitéw ,,Sentinel”, uzupeionych da-
nymilokalnymi, Copernicus dostarcza informacje, ana-
lizy, prognozy i mapy, ktdre przyczyniaja sie do roz-
woju innowacyjnych aplikacjii ustug.

Program Copernicus markuje

Od czasu
uruchomienia pierwszego z nich — Sen-
tinel-1A w 2014 r. - Unia realizuje pro-
ces umieszczenia na orbicie konstelacyi
kilkunastu satelitow w ciggu najbliz-
szych dziestieciu lat,

W samym sercu Warszawy tuz nad brzegiem Wisty mie-
sci sie Centrum Nauki Kopernik (CNK), ktérego celem
jest popularyzacja i promocja nauki. W nazwanej na
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czesc¢ stynnego polskiego astronoma instytucji znala-
zly sie setki interaktywnych eksponatdw, ktore daja
szanse na samodzielne zglebianie tajemnic fizyki, bio-
logii, chemii, astronomii i innych dziedzin. CNK jest
pewnego rodzaju laboratorium, ktore zacheca do pro-
wadzenia doswiadczen na wlasna reke.

Jednostka prezentuje wystawy state, m.in. o tym, jak
dziala swiatlo i powstaje obraz; czym jest i jak wyko-
rzystywac sztuczna inteligencje; skad sie bierze woda
1jak wyglada jej obieg w przyrodzie, a takze szereg wy-
staw czasowych — w tym takze o funkcjonowaniu zmy-
stow i pracy mozgu.

CNK powstato dzieki inicjatywie prof. Lukasza Tur-
skiego 1 zaangazowaniu miasta stoltecznego Warszawa
oraz ministra nauki i szkolnictwa wyzszego. Budowa
gmachurozpoczeta sie w 2004 roku, a pierwszy modut
zostat udostepniony zwiedzajgcym w 2010 roku.

Oferta CNK obejmuje nie tylko wystawy, ale row-
niez planetarium, Park Odkrywcow, laboratoria i pra-
cownie robotyczna.
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Od 2008 roku

- najwieksze plenero-
we wydarzenie popularyzujgce nauke
w Europie. Instytucja przyciqgga rocs-
nie tysigce zwiedzajgcych z calego
swiata.

Centrum Astronomiczne im. Mikotaja Kopernika Pol-
skiej Akademii Nauk (CAMK PAN) jest polskim insty-
tutem naukowym zajmujacym si¢ astronomig i astro-
fizyka. Istnieje od 1978 roku, prowadzac badania ob-
serwacyjne i teoretyczne w réznych obszarach astro-
nomii, w tym nad procesami powstawania czarnych
dziuriposzukiwania pozastonecznych uktadow plane-
tarnych.
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Pracownicy Centrum uczestniczg w miedzynarodo-
wych projektach, m.in. CTA (obserwacje promienio-
wania gamma o bardzo wysokiej energii), Herschel (sa-
telitarne obserwacje promieniowania podczerwonego),
czy Fermi (satelitarne obserwacje promieniowania
gamma). W CAMK realizowany jest projekt badawczy
SOLARIS polegajacy na poszukiwaniu pozastonecz-
nych uktadow planetarnych.

Instytut prowadzi studium dokto-
ranckie oraz popularyzuje badania
m.in. podczas wykladow popularno-
naukowych ,Spotkania z astronomiq’.

takimi jak Uniwersytet Stanforda,
Uniwersytet Harvarda, czy Institut
d'Astrophysique.
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Wsrod jednostek, ktdre promuja i wpieraja polska astro-
nomie, a jednocze$nie czerpia z dziedzictwa Mikolaja
Kopernika, nie mozna pomina¢ Fundacji Astronomii
Polskiej im. Mikotaja Kopernika. Jej dziatalnos¢ polega
m.in. na finansowaniu prac badawczych, jednoczeniu
srodowiska naukowego, rozpowszechnianiu wiedzy
astronomicznej i zapewnianiu finansowego wsparcia
dla stypendidow zarowno w kraju, jak i za granica.
Powstata w1990 r. fundacja od poczatku swojej dzia-
lalnos$ci aktywnie angazuje sie w promocje nauki, wy-
dajac Acta Astronomica - polski kwartalnik naukowy,
zatozony w1925 przez Tadeusza Banachiewicza. Do jej
dziatalno$ci mozna zaliczy¢ takze wsparcie budowy in-
strumentdow do obserwacji blyskow gamma przez ze-
spot prof. Lecha Mankiewicza, a takze organizacje kon-
ferencjiiolimpiad dla wybitnych studentow. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Materialy prasow /MMK we Fromborku

Wystawa w Muzeum Mikolaja Kopernika we Fromborku
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Jedyne w Polsce muzeum, ktoremu patronu-
je Mikolaj Kopernik, dziala we Fromborku
- miasteczku na Warmir, w ktérym astronom
spedzil wiele lat gycia. W kilku oddzialach

Muzeum przygo-
towalo tez specjalng Sciezke zwiedzania dla
dziect.

e Tekst: Martyna Koska

auroczystosci 75-lecia Muzeum Mikotaja Ko-

pernika we Fromborku jego dyrektor Miro-

staw Jonakowski podkreslit, ze Muzeum po-

wstalo zupelnie ,,od zera”. - PrzeszliSmy droge
od matlej prowincjonalnej instytucji, w ktorej wiasci-
wie nie posiadali$my swoich zbiorow — mowit.
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Troche w tym prawdy, a troche jednak niezasadne;]
skromnosci, bo mimo wszystko Frombork jawi sie jako
miejsce predestynowane do tego, by naukowo-kultu-
ralna instytucja poswiecona Mikotajowi Kopernikowi
dziatata wlasnie tu.

We Fromborku funkcjonowata warminska kapituta,
ktora zostata tu przeniesiona z pobliskiego Braniewa
pod koniec XIII w. To jej cztonkiem byt wielki uczony
doby renesansu Mikotaj Kopernik.

Warowna katedra byla w dokumentach z XIV wieku
okreslana mianem ,castrum”, czyli zamek. I nie ma
w tym przesady: katedra, ktorej budowe ukonczono
w 1388 roku, miata poczatkowo cechy obronne, z kto-
rych zrezygnowano w XVI wieku. Wzgdrze katedralne
otoczone jest ceglanymi murami, ado warowni prowa-
dzi most (kiedys nad fosa) i brama gtowna z dwiema
poteznymi basztami.
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Werok odwiedzajgcych wedruje w kie-
runku polnocno-zachodniej wiezy: nie-
ktore teksty popularnonaukowe mowiq,
ge

1napisat w niej swe najwazniejsze dzieto ,,O obrotach”,
ktorego pierwsze wydanie ukazalo sie wiosng 1543 roku
w Norymberdze.

— Toraczej mit — uwaza historyk Krzysztof Wroblew-
ski — Kopernik najpewniej w niej nie mieszkat, choc¢
istotnie byl jej wlascicielem. Posiadal przeciez we From-
borku osobny dwor (tzw. kurie zewnetrzna), w ktorej
poblizu prowadzit badania. Nad swym glosnym trak-
tatem pracowat natomiast w roznych miejscach.

To wilasnie we Fromborku, a nie Toruniu czy Olszty-
nie, spedzil najwieksza czesé swojego zycia. W jednym
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z poprzednich artykuléw z naszego cyklu opisalismy,
co sprowadzito go do warowni oraz niezwyklg historie
poszukiwan ciata astronoma.

Zespotlarchikatedralny ucierpiat w czasie roznych wo-
jen, aw 1945 roku wzgdrze zostato czesciowo spalone.

W-latach powojennych prowadzono in-
tensywng odbudowe — piekng historig
jest prowadzona w latach 1966-1973
harcerska akcja ,Operacja 1001 From-
bork’, ktorej

a wiec
na 500-lecie urodzin Kopernika.

Czy potrzeba wiecej dowodow na to, ze Frombork to
,polskie miasto Kopernika”?

Nie powinno wiec dziwi¢é, Ze wlasnie w tym warmin-
skim miasteczku istnieje jedyne w Polsce muzeum, ktore
juz w nazwie odwotuje sie do wybitnego naukowca.
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Pierwsi turysci zaczeli chodzic¢ sciezkami Kopernika
juz w 1912 roku, kiedy to na géornym pietrze Wiezy
otwarto niewielka izbe pamieci po§wiecong uczonemu.
Tworca ekspozycji Eugen Brachvogel, warminski hi-
storyk i wikariusz katedralny, zlecil rzemieslnikowi
wykonanie przyrzadow wiernie wzorowanych na tych,
z ktorych korzystal Kopernik prawie pét tysigca lat
wczesnie;j.

Powojenna historia Muzeum rozpoczeta sie w1948
r., kiedy uroczyscie otwarto Muzeum Mikolaja Koper-
nika we Fromborku i udostepniono zwiedzajacym
pierwsza ekspozycje. W ciggu pierwszych dwudziestu
lat istnienia Muzeum prezentowana byla jedna wy-
stawa stala poswiecona Mikotajowi Kopernikowi. Sy-
tuacja zmienita sie dopiero w 1970 r., kiedy to ekspo-
zycje przeniesiono do odbudowanego 1 przystosowa-
nego do celow muzealnych dawnego patacu biskupiego.
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Tam do dzis miesci sie glowna siedziba Muzeum. Ale
prowadzi ono tez dziatalnos$¢ w kilku obiektach na te-
renie Fromborka i jego najblizszych okolic. Na wzgo-
rzu katedralnym celom wystawienniczym stuza patac
biskupi oraz Wieza Kopernika.

Woprzyziemiu Wiesy Radziejowskie-
go miesci sie dziatajgce od 1973 roku
planetarium.

widocznych z dowolnej szerokosci
geograficzne] o dowolnej porze dnia
i roku.

Do Muzeum nalezg takze dwie kanonie we-
wnetrzne: Najswietszej Maryi Panny Wniebowzie-
tej 1 Dom Kustosza z przylegajaca do niego Baszta
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Kustodii, ktéore zajmuje muzealna biblioteka oraz
pracownie i magazyny.

Budynki Muzeum umiejscowione sg takze poza
kompleksem fromborskiego wzgorza katedralnego.
W obrebie miasta, przy ul. Starej, lezy podniesiony
z ruiny zespot poszpitalny §w. Ducha. Od 1989 r. mie-
$ci sie tam muzealny Dzial Historii Medycyny, gdzie
prezentowane sa zabytki z zakresu historii medycyny,
a takze organizowane liczne wystawy czasowe zwig-
zane z tematyka Smierci, chordb czy cielesnosci. Miej-
sce do prezentacji eksponatdéw jest idealne: to jedyny
zachowany w Polsce zabytek szpitalnictwa, ktory
w niezmienionym ksztalcie zachowat sie od konca
XVIIw.

Na tzw. Gérze Zurawiej, oddalonej od Fromborka
ok. 2 km, miesci sie z kolei Park Astronomiczny,
gdzie znajdujg sie obserwatorium i muzealny Dziat
Edukacji, popularyzujacy astronomie i jej historie.
Park Astronomiczny powstal poprzez rozbudowe
istniejacego tu od 1980 r. Obserwatorium Astrono-
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micznego, stworzonego staraniem mitosnikéw
astronomii.

Muzeum Kopernika stawia sobie za cele popularyzo-
wanie nie tylko osiagniec¢ wielkiego astronoma, ale
takze rozbudzanie ciekawosci gosci w obszarach, kto-
rymi Kopernik sie zajmowat. A byto ich wiele: poza
wspomniang astronomig rowniez ekonomia, karto-
grafia, medycyna, dyplomacja...

Stuza temu publikacje (w ciagu 76 lat swojego ist-
nienia Muzeum opublikowato 70 tytutow), wystawy
czasowe i rozne wydarzenia towarzyszace: odczyty,
warsztaty, spotkania z uznanymi naukowcami...
Szczegolnie ambitny byl po tym katem zeszty rok,
w ktérym przypadta 550. rocznica urodzin Koper-
nikai480.rocznica smierci, ale i dwie , lokalne” oka-
zje do $wietowania: 50-lecie powstania frombor-

182


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Polska nauka sladami Kopernika

skiego Planetarium oraz 75-lecie samego Muzeum
Mikotaja Kopernika.

— W zeszlym roku przygotowalismy 8 nowych wystaw
wroznych lokalizacjach, m.in. wystawe ,,Kopernik w gra-
fice wspodlczesnej ze zbiorow Muzeum Mikotaja Koper-
nika”, ,,0d Petita i Godela do wspdlczesnosci. Kolekcja
kopernikandw Oresta Paszkowycza” w Gmachu Gtow-
nym, ,,Prywatny swiat Mikotaja Kopernika” w Wiezy
Kopernika czy ,,Corpus Christi” w Szpitalu sw. Ducha.
PrzeprowadziliSmy modernizacje dwdch wystaw sta-
lych: ,Mikotaj Kopernik - zycie 1 dzieto” oraz wystawy
poswieconej dawnej medycynie w Szpitalu sw. Ducha.

Wystawa posterowa ,,Rewolucje kopernikowskie
— zycie Mikotaja Kopernika na Warmii” byta prezen-
towana w Ambasadzie RP w Brukseli, w Ambasadzie
RP w Paryzu, oraz 25 wrzesnia 2023 r. w Parlamen-
cie Europejskim - wylicza Dorota Wojcik, ktora zaj-
muje sie sprawami zwigzanymi z promocja Muzeum.

Mozna powiedzie¢, ze Muzeum wychodzi tez ze
swojg oferta daleko poza granice samego Fromborka:
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jego pracownicy pojawili sie w kilku
podcastach, odpowiadali na pytania
dziennikarzy radiowych 1 telewizyj-
nych

- w Roku Kopernika okazji do
rozmow nie brakowato.

— StworzyliSmy nowa strone internetowg — www.
muzeumkopernika.pl, wprowadziliSmy gre muzealng
,Tajemnice Mikolaja Kopernika”, ktéra uatrakcyjnia
dzieciom zwiedzanie wystawy statej. Zadanie utozone
sg w ten sposob, ze mali uczestnicy musza zwrdcié
uwage na najwazniejsze elementy wystawy, najcen-
niejsze artefakty oraz przyzwyczaié sie do czytania opi-
sOw — wierzymy, ze w ten sposob wiele zapamietajg
z wizyty — dodaje Dorota Wojcik.

Rzeczniczka mowi, ze to byl bardzo pracowity
rok, ale 1 satysfakcja jest ogromna: w ciggu 12 mie-
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siecy Muzeum zostato odwiedzone przez 110 tys.
gosci.

A co czeka odwiedzajacych wtym roku? 10 maja otwarta
zostanie wystawa ,,De morbis capitis et tristitia animae
/ O chorobach glowy i smutku duszy”.

— Bedzie to opowies¢ o tym, jak przez wieki traktowano
,chorobyszczegodlne”, takie jak apopleksja, epilepsja, me-
lancholiaiszalenstwo. Ekspozycje tworzy¢ beda trzy prze-
strzenie (od szalenstwa i melancholii, przez réznorodne
sposoby leczenia, po tanecznictwo, epilepsje i Swigtych
Leczacych), gdzie zaprezentowane zostang obiekty wy-
pozyczone z instytucji muzealnych, kosciotéw i kolekcji
prywatnych. Czy moznabezkarnie opowiedziec o szalen-
stwie, nie poddajac sie osadowi bycia szalonym? - glosi
tajemnicza zapowiedz na muzealnej stronie.

Wystawe mozna bedzie obejrzec¢ w sredniowiecz-
nym Szpitalu §w. Ducha - ,miejscu wyjatkowym,
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z mroczna i jednoczesnie piekng przeszloscia, ostoi
osOb wykluczonych, niechcianych i réwnie mocno osa-
motnionych”.

W czerwcu w Gmachu Gléwnym kuratorka Malgo-
rzata Czupajto zmierzy sie z zadaniem przedstawienia
Kopernika jako kartografa.

— Na wystawie przenikac sie bedg dzieje geodezji
i kartografii - nauk, ktorych rozwoj pozwalal ludziom
coraz lepiej poznawac ksztalt i wyglad Ziemi. Czes¢
ekspozycji bedzie poswiecona Mikotajowi Koperni-
kowi i jego dziatalnosci kartograficzne;.

Zaprezentujemy mapy, atlasy, instru-

menty pomiarowe 2 bogatych zbio-
row naszego Muzeum (XVIII-XX w.),
a
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Jest to najwieksza, najcenniejsza i jedyna w Polsce
(atakze na $wiecie) prywatna kolekcja historycznych,
polskojezycznych globusow Ziemi, wyprodukowanych
w latach 1856-1954 we wszystkich znanych wytwor-
niach krajowych i1 zagranicznych - opowiada Dorota
Wojcik.

Muzeum wezZmie tez udziat w Nocy Muzeow - wie-
cej o programie bedzie wiadomo w maju. Atrakcja
dla mito$nikdéw obserwacji nieba beda trwajace od 9
do 18 sierpnia Noce Perseidow w Parku Astronomicz-
nym. Obserwacjom towarzyszyc¢ beda prelekcje eks-
pertow, dzieki czemu nawet osoby, ktére maja nie-
wielkie pojecie o ciatach niebieskich, bedg mogty
swiadomie uczestniczy¢ w tym wydarzeniu. 22 sierp-
nia w Szpitalu sw. Ducha odbedzie sie koncert w ra-
mach corocznego Festiwalu Nauki i Sztuki Coperni-
cus Open. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

% Ministerstwo Nauki \/
Ny

i Szkolnictwa Wyzszego spofeczna

Odpowiedzialnos¢
Nauki

188


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Polska nauka sladami Kopernika

=
(&}
[e]
-
2]
o
(]
-
=
>
7]
-
o
TR



https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Polska nauka sladami Kopernika

,Oko Europy na Ziemie” - to jedno zokreslen,
ktorym opisuje sie ,Program Copernicus’.
Szuflady danych” sqg wypelniane informa-
cjami czerpanymi g roznych ptaszczyzn: ko-
smicznej, ziemskiej, morskiej i powietrznej.
Ten

e Tekst: Magdalena Frindt

nijny ,,Program Copernicus” poszerzyt game
dziatan, ktore pozwalaja na monitorowanie
Ziemiijejlicznych ekosystemdw. Jego celem
jest jednak nie tylko prowadzenie szczegoto-
wych obserwacji, ale rowniez wytworzenie sytuacji,
w ktdrej obywatele panstw UE beda przygotowani na
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mozliwe kryzysy oraz bedg mieli zapewniong przed
nimi ochrone.

,Program Copernicus” jest agregatorem ogromne]j
ilo$ciinformacji, z ktorej czerpaé wiedze moga organy
publiczne, naukowcy, przedsiebiorcy, a takze inni
chetni, ktérzy nie prowadza badan, a na wlasny uzytek
sg zainteresowani roznymi wycinkami rzeczywistosci.
Dostep do danych jest otwarty i bezptatny. Nadzor nad
programem pelni Komisja Europejska we wspolpracy
z panstwami cztonkowskimi Unii Europejskie;.

Dane w ramach ,,Programu Copernicus” sg zbierane
zroznych plaszczyzn: kosmicznej, ziemskiej, morskiej
i powietrznej. Informacje czerpie sie gldéwnie za po-
mocg nalezacych do UE dedykowanych satelitow Sen-
tinel oraz w oparciu o istniejacg infrastrukture ko-
smiczng, czyli satelity obstugiwane przez Europejska
Agencje Kosmiczna, Europejska Organizacje Eksplo-
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atacji Satelitow Meteorologicznych, panstwa czlon-
kowskie oraz panstwa trzecie.

Ale to nie wszystko. ,,Szuflady danych” sg uzupet-
niane poprzez liczne systemy stuzgce do przeprowa-
dzania pomiarow w konkretnych miejscach (tzw. in
situ), ktére zostaly oddane do dyspozycji programu
przez panstwa czlonkowskie. Mowa o czujnikach za-
instalowanych na brzegach rzek, przenoszonych w po-
wietrzu przez balony meteorologiczne lub transporto-
wanych na statkach.

Warto zaznaczyc, ge dane gromadzo-
ne w sposob punktowy

Wszystko po
to, by wytworzony obraz rzeczywistosct,
wjak najbardziej precyzyjny sposob od-
zwierciedlal stan faktyczny.
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,Ustugi Copernicus przeksztaltcaja zasoby pocho-
dzace z satelitow oraz dane gromadzone in situ w przy-
datne informacje, przetwarzajac i analizujgc dane, in-
tegrujac je z innymi zrodtami oraz dokonujac walida-
cji wynikow. Umozliwia to porownywanie i przeszuki-
wanie zbiorow danych obejmujacych cate lata i dzie-
sieciolecia, pozwalajgc tym samym na monitorowanie
zmian; pozwala analizowaé wzory, wykorzystujac je do
opracowywania lepszych prognoz, na przyktad dla oce-
anow i atmosfery. Przy pomocy funkcji obrazowania
tworzy sie mapy, okreslajac cechyi anomalie, jak row-
niez dokonujac ekstrakeji danych na potrzeby staty-
styk” — czytamy w broszurze poswieconej programowi.

Zaakcentowane wyzej dzialania zostaly ujete w szesciu
obszarach tematycznych ustug ,Programu Coperni-
cus”. I chociaz wyodrebnione zostaly poszczegolne sek-
cje, nie sposob nie zauwazyc¢, ze wystepuje miedzy nimi
sie¢ zaleznosci.
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Najprosciej rzecz ujmujac, ustuga ta polega na sta-
lym dostarczaniu danych dotyczacych sktadu atmos-
fery. W oparciu o zgromadzone dane wysnuwane sa
wnioski o przesztosci, nakreslana jest obecna sytu-
acja oraz wydawane prognozy. To z kolei pozwala na
wygenerowanie obrazu dotyczacego jakosci powie-
trza, ktérym oddychamy i wychwycenia zachodza-
cych naprzestrzenilat zmian. Zatem dziatania w tym
zakresie wykraczaja znacznie poza dziedziny mete-
orologii i klimatologii, a dotykajg réwniez np. kwe-
stii zdrowotnych.

Dziatania w tym obszarze zapewniaja regularne do-
stawy informacji o stanie fizycznym i biogeochemicz-
nym, zmiennosci oraz dynamice fizycznych ekosyste-
mow morskich i oceanicznych. Dokonywane obserwa-
cje i prognozy maja przystuzy¢ sie do wzrostu bezpie-
czenstwa morskiego, dotykajac takich kwestii jak: za-
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soby morskie, srodowisko przybrzezne oraz klimat
ijego sezonowosc.

Jak bardzo te tematy si¢ zazebiaja 1 przenikaja, wi-
daé¢ na podstawie prostego przyktadu. Dane o pradach
iwiatrach morskich tacza sie z dziatalnoscia dotyczaca
ruchu statkow czy przeprowadzaniem morskich ope-
racjl poszukiwawczo-ratowniczych. Z kolei odpowie-
dzialne dziatanie w tym zakresie, z uwzglednieniem
potencjalnych zagrozen, przyczynia sie do bezpieczen-
stwa na wodach.

W tym aspekcie dostarczane sg informacje geograficzne
m.in. na temat pokrycia terenu, stanu roslinnosci i cy-
klu hydrologicznego. Prowadzony jest systematyczny
monitoring parametréow biofizycznych, mapowanie po-
krycia terenu, uzytkowania gruntow oraz tematyczne
mapowanie tzw. punktow newralgicznych (miejsc, ktore
z jakich$ powodow sa uznane za szczegolnie warte za-
interesowania). Dostarczone dane majg oczywisty wpltyw
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na takie procesy jak: planowanie urbanistyczne, gospo-
darka lesna, wodna, a takze rolnictwo, a co za tym idzie
bezpieczenstwo zywnosciowe oraz ochrona przyrody.

W tym obszarze prace, jak sama nazwa wskazuje, kon-
centruja sie na tym, aby dostarczac rzetelne informa-
cje o przeszlosci, terazniejszosci oraz przysztosci Kkli-
matu w Europie i na calym §wiecie. W ramach dziatan
na tym polu bada si¢ nie tylko klimat. Dostarczone dane
pozwalaja w odpowiedni sposdb przygotowac sie na
skutki zmiany klimatu i wypracowac rozwigzania do-
tyczace reakcji na taki stan rzeczy, uwzgledniajac row-
niez wykorzystywanie zrodet energii odnawialne;j.

To kwestia, ktdra jest odmieniana dzisiaj — ze wzgledu
na nowe zagrozenia - przez wszystkie przypadki. Jest
toréwniez zagadnienie, do ktorego w bezposredni spo-
sOb odnosi sie kolejna ustuga realizowana w ramach
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,<Programu Copernicus”. Zbierane informacje majg po-
moc w formutowaniu odpowiedzi na wyzwania, z ja-
kimi mierza sie panstwa UE.

Ustuga ta ma zwiekszy¢ skuteczno$¢ w zakresie zapo-
biegania kryzysom 1reakcji w nastepujacych obszarach:
ochrona granicy (w tym m.in. zwiekszenie bezpieczen-
stwa wewnetrznego UE oraz walka z przestepczoscia
transgraniczna), nadzoér morski (wzmocnienie bezpie-
czenstwa zeglugi, wspieranie kontroli rybolowstwa, zwal -
czanie zanieczyszczenia morzaiegzekwowanie prawana
morzu) oraz wsparcie dzialan zewnetrznych UE (promo-
wanie stabilnych warunkow spotecznego, gospodarczego
rozwoju i podstawowych wartosci oraz zagwarantowa-
nie pomocy panstwom trzecim w sytuacji zagrozenia kry-
zysem lub kryzysowej, aby zapobiegac¢ dziataniom, ktore
moglyby przyczyniaé sie do destabilizacji).

Celem tej ustugi ,,Programu Copernicus” jest przeka-
zywanie aktualnych geoprzestrzennych informacji uzy-
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skanych za pomoca teledetekcji satelitarnej i poszerzo-
nych o dane ze zZrddel dostepnych in situ lub Zrdédet
otwartych danych.

Pierwszy z komponentéw ustugi dotyczy mapowania.
Ma on ogdlnoswiatowy zasiegidostarcza mapy tworzone
na podstawie obrazow satelitarnych. Wazna role odgrywa
takze komponent wczesnego ostrzegania, ktory sklada sie
z trzech systeméw: Europejskiego Systemu Informowa-
nia o Powodziach, Europejskiego Systemu Informowa-
niao Pozarach Laséw oraz Europejskiego Obserwatorium
ds. Susz. Raporty sg przedstawiane podmiotom zaanga-
zowanym w reagowanie nakleski zywiotowe, sytuacje kry-
zysowe wywolane przez czlowiekaikryzysy humanitarne.

Na stronie ,,Programu Copernicus” jest dostepnych
mnostwo analiz, ktore odnosza sie do omawianych wy-
zej zagadnien. Na szczegolng uwage zastuguja rowniez
dostepne narzedzia, jak np. ,,Copernicus Interactive
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Climate Atlas”. Za posrednictwem tej platformy mozna
wecieli¢ sie w role badacza i sprawdzac na wirtualne;]
mapie dane dotyczace m.in. tego, na jakim poziomie
utrzymywaly sie wskazniki temperatury, wilgotnosci,
wiatru, sniegu i lodu na przestrzeni lat.

2023 rok zostat przez naukowcéw okrzykniety naj-
cieplejszym w historii, odkad prowadzone sg badania.
Aby sprawié, Ze monitorowanie klimatu stanie sie bar-
dziej intuicyjne i dostepne dla wszystkich ,,Coperni-
cus Climate Change Service” przygotowat narzedzie
nazywane ,,Climate Pulse”.

Na poswigconej mu stronie internetowej
odbiorca moze nie tylko wskazac intere-
sujgce go daty 1 zestawic wyniki 2 kon-
kretnego zakresu czasowego, ale

ktore
obrazujg konkretne zagadnienie.
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Platforma daje mozliwos¢ sprawdzenia Sredniej dzien-
nej globalnej temperatury powietrza przy powierzchni.
Ponizszy wykres nalezy czyta¢ w nastepujacy sposob: li-
nia pomaranczowa to stan z 2023 roku, linia zatrzymu-
jaca sie na 10 marca obrazuje wyniki z biezacego roku.
A linia przerywana to srednia z lat 1991-2020.

Daily global surface air temperature
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Na kolejnej grafice widoczna jest mapa §wiata, na
ktorej za pomocg barw zobrazowano srednie wartosci
temperatury powietrza przy powierzchni. Ponizszy ob-
raz pokazuje dane z 11 marca 2024 roku. Jak widac na
zamieszonej legendzie, im intensywniejszy kolor nie-
bieski, tym nizsze temperatury, a im wyzsze wartosci

SURFACE AIR TEMPERATURE- 11 MAR 2024 2\
Data: ERAS « Credit: C3S/ECMWF i}

Temperature (°C)

“E2 20 24 20 =16 w12 8 = 0O 4 8§ I2 -16 20 24 28 32

: rp—
PROGRAMME OF C perni (r"\ Climate
THE EUROPEAN UNION rmMICuUs c c F : 3 Change Service
- o sterry i o E Mw

Srednia wartosc temperatury powietrza przy powierzchni

201


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Polska nauka sladami Kopernika

na plusie, tym bardziej nasycony kolor czerwony. Na-
rzedzie nie jest pozbawione ograniczen — zakres dat,
z ktorych dane mogg zostac zilustrowanie w formie gra-
ficznej, sa zawezone.

,Copernicus”, ktdryjest nazywany, Okiem Europyna
Ziemie” otwiera przed uzytkownikami wiele mozliwosci,
ktdre sa dostownie na wyciagniecie reki. A Zeby zaczac
eksplorowac dane, nie trzeba speliac zadnych skompli-
kowanych wymagan wstepnych — wystarczy kilka klik-
nieé, by przenies¢ sie do ogromnej biblioteki danych. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

2 Ministerstwo Nauki %%

2 NAX TR

12N i Szkolnictwa Wyzszego spoleczna
} Odpowied;lz(ic:!noéc’:
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Pawet Supernak/PAP

Prof. Bartosz Brozek
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- Jeslt sq

, powinnismy ich
wspierac, bo mogq stawac sie ,ludgmi pomo-
stowymi’, ktorzy sprawiajg, e badania in-
terdyscyplinarne sq takie nie tylko z nazwy
- mowt ,Wprost” :
dyrektor Centrum Kopernika Badan Interdy-
scyplinarnych UJ. - Gdy probujemy badac
obszary na rozdrozach, nie ma drog na skrot
- dodaje , dyrektor Co-
pernicus College.

'i? Tekst: Marek Stawinski

W obszarze zainte-
resowan naukowcow z Centrum Kopernika Badan In-
terdyscyplinarnych sa nauki sciste, humanistyczne
1spoteczne, aw zasadzie to, co je taczy. Czy tak obszerny
zakres byl podstawg do nazwania jednostki na czes¢
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polskiego astronoma, ktory specjalizowat sie w wielu
dziedzinach?

Kopernik
jako patron Centrum byt wyborem oczywistym, ale nie
dlatego, ze zajmowat si¢ wieloma rzeczami - od prawa,
przez ekonomie czy filozofie, az po astronomie, peiniac
przy tym rozmaite wazne funkcje - ale z tego wzgledu,
ze interesowat go problem do rozwiazania, a nie nazwa
dyscypliny, w ramach ktorej prowadzit swe rozwazania.
Byla to zapewne pochodna czaséw, w ktorych zyt Ko-
pernik, gdy o dzisiejszej specjalizacji w nauce nie byto
jeszcze mowy. Jednak taka postawa — stawianie na pierw-
szym miejscu problemoéw naukowych, a nie dyscypliny,
ktdra sie uprawia — bliska byta zaréwno pomystodawcy
Centrum, ks. prof. Michatowi Hellerowi, jak 1 innym oso-
bom zaangazowanym w dziatalnos¢ Centrum.

Prowadzi to prostg droga do interdyscyplinarnosci,
ale interdyscyplinarnos¢ - tak jak ja rozumiemy - zwig-
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zana jest z duza odpowiedzialnosciag. Wymaga ona ro-
zumienia zatozen i metod rozmaitych dyscyplin na-
ukowych.

Nie ignorujemy dyscyplinarnosci, bo przyniosta na-
uce niezwykle osiggniecia, ale szanujacja chcemy pro-
wadzi¢ dialog miedzy roznymi dyscyplinami i dziedzi-
naminauki. Jest to przestrzen, w ktorej szczegdlng role
odgrywa filozofia, zwlaszcza w kontekscie rozumienia,
czym jest nauka i na czym polega metoda naukowa,
a takze historia nauki, ktora wzbogaca nas o lepsze ro-
zumienie miejsca, w ktérym jako naukowecy sie znalez-
lismy, a takze niebezpieczenstw i pulapek, ktore czy-
haja na zbyt powierzchownych 1 nieuwaznych uczo-
nych.

W Centrum dziala szereg grup badawezych, m.in.
~Biologiczne podstawy etyki i prawa”, ,,Historia nauki
ifilozofia przyrody”, czy ,Metafizyka analityczna”.
Jakimi osiggnieciami moga pochwalié sie nalezacy do
nich naukowcy? Ktore projekty zasluguja na szczegol-
ng uwage?
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Te grupy badawcze dziataty
na poczatku istnienia Centrum. Od tego czasu wiele
sie zmienito - takze forma prawna Centrum, ktore od
2018 r. nie jest juz jednostka wspolng Uniwersytetu Ja-
giellonskiego i Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawla
I1, tylko jednostka pozawydziatowa UJ. Ale tematyka,
ktora zajmowaly sie zespoty badawcze u poczatkow
Centrum, dobrze ilustruja nasze podejscie. Na przy-
ktad bliski mi zespdt zajmujacy sie biologicznymi pod-
stawami etyki i prawa rozwinal badania poswiecone
zwiazkom prawa i wspotczesnych nauk kognitywnych,
co zaowocowato wieloma projektamibadawczymi, pre-
stizowymi publikacjami i doktoratami.

Dzi$ — obok rozmaitych mniejszych przedsiewziec
— najwazniejszym obszarem zainteresowania badaw-
czego Centrum jest problem poznania matematycz-
nego i edukacji matematycznej. Udalo sie powotac —
jako jeden z projektéw flagowych UJ — Mathematical
Cognition and Learning Lab, gdzie grupa naukowcow
probuje lepiej zrozumiec procesy poznawcze uwiklane
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W rozumienie i uprawianie matematyki, a przy tym za-
stanowic¢ sie, jak najnowsze ustalenia nauk kognityw-
nych w tym zakresie przektadaja sie na przyszty model
edukacji matematyczne;].

Jedne znajwazniejszych osiggnie¢ naukowych Cen-
trum Kopernika zwigzane sa zrealizacja grantu ,,Gra-
nice wyjasnienia naukowego”. Czy moglby profesor
przyblizy¢ jego cel?

Centrum przez ponad 15 lat
istnienia realizowalo kilkadziesigt projektéw badaw-
czychipopularyzacyjnych. Rzeczywiscie, ,,The Limits
of Scientific Explanation” (Granice wyjasnienia na-
ukowego), przyznany przez Templeton Foundation,
byl najwiekszym z nich, bo siegat ponad 2 mIn dolarow.

Trudno wskazac jedno kluczowe osiagniecie projektu,
w ramach ktérego opublikowano ponad 200 artykutéw
naukowych i kilkanascie monografii. W moim przeko-
naniuw projekcie tym wazniejszy byt namyst, jak dziata
metoda — a moze lepiej: metody — naukowe w roznych
dyscyplinach (kosmologia, neuronauka, nauki spo-
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leczne), czy ijakie sg granice tych metod, a wreszcie, co
istnienie takich granic méwi nam o swiecie i kondycji
ludzkiej i do jakich fundamentalnych pytan prowadzi.

Jednym z celow projektu byta

na te pytania, ale - mozge
przede wszystkim - spowodowanite,
by pytania te staly sie przedmiotem
szersze] refleksji, nie tylko w wgskich
kregach filozofow, ale w debacie
publicznej.

Z tego wzgledu duzy nacisk ktadlismy na wysitki po-
pularyzacyjne, ktére w pozniejszych latach rozwinety
sie w duze przedsiewziecia Centrum.

Do dzialalnosci Centrum zalicza sie takze upo-
wszechnianie nauki iszeroko pojeta edukacja. Do
jakiej grupy odbiorcow skierowana jest ta oferta
iwjaki sposob jednostka ja realizuje?
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Zaczne od bardzo wazne;]
dla mnie mysli. O popularyzacji nauki mowi sie czesto
jako o czym$ mniej waznym niz prowadzenie badan
naukowych czy dydaktyka. Jest to cos w rodzaju do-
datku do podstawowej dziatalno$ci naukowca. W Cen-
trum Kopernika mamy inny poglad na te kwestie. Uwa-
zamy, ze popularyzacja - lub, jak lubimy méwi¢: komu-
nikacja naukowa - to istotna cze$¢ naszej codziennej
pracy. Richard Feynman mial kiedys powiedziec, ze je-
sli nie potrafisz wyjasnic¢ pewnej teorii studentowi
pierwszego roku, to znaczy, ze jej w pelni nie rozumiesz.

Mozna by sparafrazowac te wypowiedzi stwierdzic,
ze jesli nie sposob opowiedzie¢ w zrozumialy sposob
szerokiej publicznosci o wynikach badan naukowych
- nawet uwzgledniajgc konieczne uproszczenia - to
z badaniami tymi jest co$ nie tak. Ale umiejetnos¢ do-
konania pewnych uproszczen, uogolnien czy syntez,
ktora jest niezbedna dla dobrej popularyzacji, ma tez
kapitalne znaczenie dla samych prowadzonych przez
nas eksperymentow i tworzonych teorii. Pozwala z in-
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nej perspektywy spojrzec na codzienna prace, dostrzec
jej stabe punkty, a czesto podpowiedziec¢ nieoczywiste
rozwigzania. Innymi stowy, dobra popularyzacja moze
pomagac¢ w badaniach naukowych.

Centrum Kopernika od poczatku swej dziatalnosci
stara sie taka wlasnie popularyzacje prowadzié, nie ogra-
niczajac sie do prostego zrelacjonowania tych czy in-
nych ustalen nauki, ale uyymujacje w szerszym, kulturo-
wym kontekscie, wplatajac w historie nauki i sledzac
wazne problemy filozoficzne uwiktane wteorie naukowe.

Robimy to zarowno w spotkaniach na zywo — w ra-
mach Copernicus Festival, wykltadow otwartych i de-
bat — jak i za pomoca materiatow filmowych - w mini-
-seriach popularnonaukowych czy podcastach. Nasza
misja w zakresie komunikacji naukowe] obejmuje tez
tworzenie darmowych kurséw online na platformie
MOOC Copernicus College. Poprzez te platforme (70
tys. uzytkownikéw) i kanat na YouTube’ie (ponad 170
tys. subskrybentow) docieramy do szerokiej grupy od-
biorcow w réznych grupach wiekowych.
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Centrum publikuje tresci zaréwno wformie materia-
low wideo, jak i podcastow. Jak ocenia pan poziom zain-
teresowania nauka wPolsce? Co mowi to onas samych?

Mysle, Ze zainteresowanie
nauka w Polsce jest mniej wiece]j takie samo, jak gdzie
indziej na swiecie. Spory odsetek populacji to ludzie
ciekawi osiagniec¢ nauki, choc ta ciekawos¢ wynika za-
pewne z roznych zrodet i motywowana jest réznymi
potrzebami. Duza czes¢ tej grupy stanowig osoby, dla
ktorych najwazniejsze sa nowinki naukowe, nowe in-
trygujace odkryciai teorie. S tez tacy, ktorzy oglada-
jac filmy popularnonaukowe czy uczestniczgc w festi-
walach, chca sie po prostu czego$ nauczy¢, uzupeinié
swa wiedze. Sg wreszcie i tacy, dla ktérych przygoda
znauka to sposéb na szukanie odpowiedzi na zasadni-
cze pytania: o nature zycia, umystu, rozumienie praw
przyrody, spor o istnienie wolnej woli itd.

Cho¢ wszystkie te osoby znajdg w naszych materia-
lach cos dla siebie, szczegdlnie wazna jest dla nas ta
trzecia grupa.
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Nie korzystamy zbyt czesto z krotkich,
Stelegraficznych” formatow populary-
gaC);

, ktore pozwalajg bardziej za-
glebic sie w prezentowang tematyke,
wpisac jg w historie nauki czy ukazac
powigzania kulturowe.

Réznimy sie tym od wielu bardzo wartosciowych ka-
natow popularyzujacych nauke, ktore skupiajg sie
raczej na innym, bardziej zwieztym sposobie prze-
kazu.

Osoby, dla ktorych taka zdalna forma jest niewy-
starczajaca, moga wziac¢ udzial wwydarzeniach lacza-
cych swiat kultury i nauki. Jak na przestrzeni ostat-
niej dekady zmienil si¢ Copernicus Festival? Czy
popularyzacja wspomnianych wezesniej nagran, ktore
wszybki i ogolnodostepny sposob podejmuja dane
zagadnienie, nie pomniejsza widowni spotkan na
Zywo?
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Copernicus Festival zrodzit
sie zprzekonania, Ze nauka jest integralna czescia kul-
tury, a nie czyms ,,obok niej”. Chcieliémy rozmawiac
z naszymi gos¢mi o tym, jak nauka pomaga odpowia-
dac¢ na wielkie pytania, ktore przenikaja tez inne ob-
szary kultury: literature, sztuke, muzyke, czy kulture
masow3. Przez ponad dekade w przedsiewzieciu tym
towarzysza nam najwybitniejsi polscy naukowcy, pi-
sarze i artysci, a takze prawdziwe gwiazdy Sswiatowe;]
nauki, np. Antonio Damasio, John Barrow, John Gray,
George Ellis, Gregory Chaitin, Paul Bloom, Charles
Taylor, Joseph LeDoux, Irving Weissman, Venki Ra-
makrishnan czy Katrin Amunts.

Na przestrzeni lat Festiwal zmieniat sie, bo ekspe-
rymentowalismy z réznymi formami (rozne formaty
debat, koncerty polaczone z wyktadami, wystawy po-
swiecone Art & Science, itd.), ale zawsze pozostawat
przestrzenia, w ktorej nauke traktuje sie jako kluczowy
element kultury.
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Od samego poczatku zdecydowaliSmy sie nagrywacd
wydarzenia festiwalowe, a z czasem takze niektore
znich transmitowac na zywo na naszym kanale YouTu-
be’owym. Dzieki temu Festiwal nie konczy sie wraz
z ostatnig dyskusjg w danej edycji, ale trwa w §wiecie
cyfrowym, dajac kolejnym dziesiatkom tysiecy widzow
szanse na wystuchanie wykltadow, debat czy koncer-
tow. Takie podejscie okazalo sie tez niezwykle przy-
datne w czasach pandemii, gdy bez probleméw prze-
niesliSmy Festiwal online.

Nie wydaje sie przy tym, by ta strategia miata nega-
tywny wplyw na widownie naszych spotkan na zywo.

Coroku kilka tysiecy oséb przychodzi postuchac na-
szych gosci i wzia¢ udzial w dyskusjach: to zawsze
szansa na zamienienie paru stow z najwybitniejszymi
naukowcami, wystuchanie nietypowego koncertu,
zwledzenie wystawy, a przez to: poczucie uczestnicze-
nia w wyjatkowym wydarzeniu.

W 2014 roku pod patronatem Centrum powstalo
Copernicus College - pierwsza polska wpelni bezplat-
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na platforma edukacyjna, ktora umozliwia uczestnic-
two w otwartych kursach online. Co mozemy znalez¢
wjej zasobach?

Tym, co wyrdznia nasze kursy, sktadajgce sie zna-
granych (i poddanych postprodukcji) wykladow, wzbo-
gaconych o réznego rodzaju materialy dodatkowe i te-
sty,jest nacisk na wielokrotnie wyzej wspominana inter-
dyscyplinarnosc¢. Oferujemy oczywiscie wyklady wpro-
wadzajace w zagadnienia badane przez przedstawicieli
poszczegolnych dyscyplin jak biologia, fizyka, prawo, psy-
chologia czy matematyka. Jednak naplatformie znajduje
sie sporo autorskich, oryginalnych kurséw, dzieki kto-
rym mozna zapoznac sie zbadaniami prowadzonymina
styku kilku dyscyplin, co wcigz stosunkowo rzadko po-
jawia sie w ofercie dydaktycznej uczelni wyzszych.

Cowiecej, zuwagi na to, ze adresatami naszych kur-
sOw sg wszystkie zainteresowane osoby (bezjakichkol-
wiek ograniczen), tego typu kursy utatwiaja dostrze-
zenie, jak ztozonym i wielowymiarowym zjawiskiem
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jest nauka. Mato istotne znaczenie z perspektywy spo-
lecznej, gdyz sprawia, ze jako spoleczenstwo stajemy
sie (stopniowo) bardziej odporni na rozmaite uprosz-
czenia czy manipulacje. Oczywiscie w tym kontekscie
mam na mysli zaréwno nauki przyrodnicze, jak i spo-
leczne oraz humanistyczne.

Staramy sie rownies identyfiko-

wac

czy 2yciu spolecznym
L uwzgledniac je w naszej ofercie. Z tego
wzgledu w ostatnich latach stworzyli-
smy kilkanascie kursow poswieconych
rozwojowi technologicznemu, a szcze-
golnie zmianom zwigzanym 2 rozwojem
sztucznej inteligencyi.

Nacisk zostal potozony na spoteczne aspekty rewo-
lucji cyfrowej, ktorej owoce wcigz nas zaskakuja (a nie-
kiedy rowniez i napawaja strachem).
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Mamy o tyle ulatwione zadanie, Ze na Uniwersyte-
cie Jagiellonskim pracuje spora grupa naukowcow, kto-
rzy na co dzien zajmuja sie badaniami interdyscypli-
narnymi, dzieki czemu nasze zasoby materialéw wciaz
sg poszerzane. Co wiece], dzieki udzialowi w inicjaty-
wach miedzynarodowych, w ostatnich latach udato
nam sie rowniez rozpoczac proces umiedzynarodowie-
niaplatformy. Obecnie nasze kursy sa dostepne w trzech
jezykach, awsrod kursantéw obserwujemy stopniowy
wzrost udziatu liczby osob spoza Polski, cho¢ oczywi-
scie wiekszos$c¢ naszych kursow jest prowadzona w je-
zyku polskim.

Obecnie na platformie dostepnych jest 67 kursow -
sa bezplatne, aukonczenie kazdego wymaga zdania
egzaminu. Dla kogo powstaly 1 kim s3 ich uczestnicy?

Mate sprostowanie - obecnie
oferujemy ponad 90 kurséw, przy czym niektdre z nich
maja postac kilkunastogodzinnych wyktadéw, a inne
sa nieco krotsze. W wiekszosci przypadkow kursy kon-
cza sie egzaminem, ktdrego zaliczenie uprawnia do
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otrzymania certyfikatu. Kursyiegzaminy odbywajg sie
oczywiscie w pelni online.

College powstal 10 lat temu jako odpowiedz na po-
jawlajace sie potrzeby, sygnalizowane przez naszych
odbiorcow. Od poczatku dziatalnosci Centrum stara-
liSmy sie nagrywac wyktadyiinne wydarzenia, by umoz-
liwia¢ dostep do materiatow wszystkim zainteresowa-
nym osobom, a nie tylko tym, ktére konkretnego dnia
mogly pojawié sie na wyktadzie w Krakowie.

Z czasem okazalo sie¢, ze obok rozwoju kanatu
YouTube, potrzebne jest rozszerzenie oferty edukacyj-
nej o kursy, ktore umozliwialyby systematyczne zdo-
bywanie wiedzy. I dlatego powstata platforma, ktorag
nazwaliSmy - oczywiscie - Copernicus.

Ta geneza wyznaczyta kierunek rozwoju: platforma
MOOC, czyli masowych, otwartych kursow online, ofe-
rowanych bez jakichkolwiek optat (i, co wazne — bez ja-
kichkolwiek reklam!). Z materialéw moze korzystac
kazda zainteresowana osoba, a co za tym idzie, wsrod
kursantow znajduja sie zarowno licealisci, jak i senio-
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rzy. Spora grupe stanowia tez studenci, ktérzy korzy-
staja z naszych materiatéw, by lepiej przygotowac sie
do egzamindw. Jednak najwieksza czes¢ naszych od-
biorcéow to osoby aktywne na rynku pracy, ktore poszu-
kujg narzedzi i tresci edukacyjnych, dzieki ktorym
moga poszerzac swoje kompetencje.

Patrzac za zakres tematyczny kursow, mozna
odnies¢ wrazenie, ze cechg wspolna jest wspomniana
wezesniej wielokrotnie interdyscyplinarnosé. Czy jest
obecnie miejsce dla badaczy jednej dziedziny, czy
musimy pogodzi¢ sie zmysla, ze niezbedne sa wszech-
stronne zainteresowania, aby nadazy¢ za zmieniaja-
cym sie Swiatem?

Nauka od konca dziewiet-
nastego wieku stawata sie coraz bardziej wyspecjalizo-
wana. Dzis$ nie ma juz ucieczki przed dyscyplinarno-
$cia. Nie da sie po prostu uprawiac¢ w sposéb odpowie-
dzialny fizyki wysokich energii czy biotechnologii, je-
sli ktos porownywalnie duzo czasu poswiecatby na fi-
lozofie czy socjologie. A zatem nie tylko jest miejsce na
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,badaczy dyscyplinarnych”, ale to oni stanowig — i mu-
szg stanowi¢ — wiekszo$¢ naukowcow.

Pytanie zatem powinno brzmie¢: czy potrzebne sa
osoby zajmujace sie badaniamiinterdyscyplinarnymi,
a jesli tak, to jak powinny to robié. Interdyscyplinar-
nosc jest pewnym antidotum na zbyt daleko posunieta
specjalizacje 1 peini dwie funkcje: pozwala w bardziej
syntetyczny sposob zrozumiec, co nauka mowi o Swie-
cie, ale takze ma potencjat heurystyczny - moze pod-
powiedzie¢ rozwiazania problemow naukowych, kto-
rych z perspektywy jednej dyscypliny nie da sie do-
strzec.

Interdyscyplinarnosc¢ nie jest jednak prosta. Wy-
maga dobrej znajomosci metod i teorii réznych dyscy-
plin, a zatem 1 nietypowego wyksztatcenia.

Jesli sg ludzie, ktérzy poswiecaja czas, by np. uzy-
ska¢ dwa doktoraty z réznych dyscyplin, powinnismy
ich wspierac¢, bo moga stawac sie ,,Judzmi pomosto-
wymi”, ktorzy sprawiaja, Ze badania interdyscyplinarne
sg takie nie tylko z nazwy.
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Dodam tylko, ze interdyscypli-
narnos¢, ktorajest bardzo potrzebna z perspektywy roz-
woju naukijako czesci naszej kultury, niekiedy staje sie
,modna” czy wrecz wymuszona. Tymczasem, gdy pro-
bujemy badac obszary na rozdrozach, nie ma drég na
skroty. Prowadzenie interdyscyplinarnych badan jest
niezwykle wymagajace 1 na obecnym etapie rozwoju po-
szczegolnych dyscyplin coraz rzadziej mozliwe dla in-
dywidualnych badaczy. Z tego wzgledu podkresla sie
znaczenie wspolpracy miedzy reprezentantami roz-
nych nauk, réwnieZ na poziomie miedzynarodowym.

Obracaja sie Panowie wsrodowisku badaczy. Czy
jest cos, co zmienilibyscie wpodejsciu do nauki w Pol-
sce?

Co do podstawowych cech
nauka w Polsce nie rozni sie¢ niczym od nauki winnych
krajach, cho¢ oczywiscie nasze naklady na nauke sg
zdecydowanie mniejsze niz w niektorych krajach Za-
chodu, a polskie uniwersytety, cho¢ corazlepiej zarza-
dzane, zmagaja sie ciagle jeszcze z dziedzictwem po-
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przedniej epoki. Zatem z mojej perspektywy pytanie
powinno brzmiec: czy zmienitbym co$ w podejsciu do
nauki na Swiecie?

Mam w tym kontekscie dosy¢ kontrowersyjng opi-
nie: uwazam, ze nauka zapomniata gdzie§ o swym naj-
wazniejszym celu.

Naukowiec ma za zadanie

L sta-
rac sie je rozwigzac wszelkimi sposoba-
mi, stawiajgce 1 testujgc smiate hipotezy
i niekoniecznie przejmujgc sie grani-
cami dyscyplin czy tym, jak ,robi sie”
nauke wich srodowisku.

Tymczasem wspodlczesna nauka stata sie wielkim
biznesem, opartym na cytowaniach i impact factorach,
poswiecaniu ogromnej energii na pisanie projektow
grantowych i raportow z nich (co czesto zajmuje wie-
cej czasu niz same badania) i przekonywaniu rozma-
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itych gremiow, ze to, co robimy, ma sens i nie stanowi
marnowania pieniedzy podatnika.

W takich warunkach trudno o smiate hipotezy, bo
oryginalnos$¢ moze tatwo ztamacd kariere naukowa. Nie
chce przez to powiedzieé, Zze naukometria, przyzna-
wane w rzetelnych konkursach granty czy odpowie-
dzialnos¢ naukowca wobec spoteczenstwa to rzeczy
btahe. Chodzi miraczej o to, ze zbyt duzy nacisk nanie
skutecznie zabija w nauce to, co powinno w niej by¢
najwazniejsze. Musimy podjaé wysitki, by w tym kon-
tekscie przywrocic¢ nauce odpowiednie proporcje.

Funkcjonujemy w okreslonych
realiach, ktére wymuszajg przyjmowanie pewnych nie-
doskonatych rozwiazan. Mozna dtugo dyskutowacd
o modelach finansowania dziatalnosci badawczej
i o réznych bolaczkach naszego systemu, a niektore
znich, jak na przyktad sposob oceny publikacji nauko-
wych, oparty o punkty przydzielane przez urzednikow
(lub, co gorsza, politykow), wydaja sie szczegdlnie
istotne 1 wymagaja zmian.
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Jednak patrzac narzeczywistos¢ akademicka, warto
wspomniec — obok wskazanych juz wczesniej kwestii
- 0 umiedzynarodowieniu, stanowigcym wyzwanie,
ktére musimy podjaé. Nauka rozwija sie globalnie i bez
roznych inicjatyw systemowych w tym zakresie coraz
trudniej bedzie nam konkurowacé z zagranicznymi
osrodkami. Potrzebne jest rowniez popularyzowanie
wsrod naukowedw i dydaktykow wiedzy na temat na-
rzedzi edukacyjnych, zwiaszcza w ramach edukacjina
odleglos¢, ktoére moga znaczaco wzbogacic¢ oferte
uczelni. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Sympozjum organizowane przez Sekcje Speleologiczng Polskiego
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Towarzystwa Przyrodnikow im. Kopernika
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Polskie Towarzystwo Przyrodnikow tm. Ko-
pernika (PTPK),

Dolgczyc
moze kazdy, kto te pasje podziela.

@ Tekst: Katarzyna Swierczyrska

TPK powstalo we Lwowie w 1875, a zalozyciele

chcieli uczci¢ w ten sposdéb 400-lecie urodzin

Mikotaja Kopernika, ktore przypadato w 1873.

To wlasnie wtedy narodzit sie pomyst utworze-
nia towarzystwa przyrodniczego imienia Kopernika.
PTPK do dzis dziata preznie, jest jednym z najstarszych
towarzystw naukowych 1 najstarszym towarzystwem
przyrodniczym w Polsce.

Jak podaje na swoich stronach PTPK Inicjatoramiiza-
lozycielami Towarzystwa byli profesorowie Uniwersy-
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tetu i1 innych wyzszych uczelni we Lwowie. To m.in.
profesor mineralogii Feliks (Szczesny) Kreutz, powo-
lany na pierwszego prezesa PTPK oraz profesor che-
mii Bronistaw Radziszewski. W zebraniu konstytucyj-
nym uczestniczyli takze prof. Emil Godlewski senior,
prof. Marceli Nencki, prof. Marian Lomnicki, prof. Jo-
zef Rostafinski oraz prof. Szymon Syrski. Do dzi§ PTPK
zajmuje sie upowszechnianiem i promocjg nauk przy-
rodniczych.

= e

h i popularnonaukowych, odezytow,
wycteczek, olimpiad i konkursow.

Niektore konferencje popularnonaukowe np. ,, Ty-
dzien Mdzgu” sa cykliczne — mowi prof. Elzbieta Pyza,
prezes PTPK.

Konferencja ,, Tydzien Mozgu” odbywa sie corocznie
w Krakowie od 25 lat. Podobnie Olimpiada biologiczna
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nauczniow szkot srednich organizowana przez Komi-
tet Glowny OB i komitety regionalne, odbywa sie kaz-
dego roku od wielu lat.

— Organizujemy rowniez od 12 lat konkurs dla
uczniow szkoét srednich - Konkurs wiedzy o mézgu
,Brain Bee”. Obecnie ten konkurs organizowany jest
na etapie regionalnym oraz na etapie ogdlnopolskim.
Etap ogdlnopolski odbedzie sie 7 kwietnia w Collegium
Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kiel-
cach. Laureat lub laureatka konkursu ogélnopolskiego
wezmie udzial w konkursie miedzynarodowym - mowi
prof. Elzbieta Pyza.

PTPK maobecnie cztery oddziaty - krakowski, szcze-
cinski, lubelski, rzeszowski oraz trzy sekcje. To Sekcja
Speleologiczna, Sekcja Dydaktyki Biologii1 Sekcja Nauk
o Cztowieku. Jak opisuje PTPK, dziatajaca obecnie Sek-
cja Dydaktyki Biologii ma na celu zaznajamianie bio-
logow z problemami dydaktyki biologii, a takze inicjo-
wanie badan w tym zakresie. Sekcja ta organizuje Ogol-
nopolskie Konferencje Dydaktyki Biologii. Z kolei Sek-
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cja Speleologiczna organizuje coroczne sympozja spe-
leologiczne. Cztonkowie powotanej w roku 2010 Sek-
cji Nauk o Czlowieku (Sekcji Biologii Czlowieka) roz-
wijaja interdyscyplinarna aktywnos$¢ naukowa i popu-
laryzatorska.

PTPK wydaje takze dwa czasopisma — popularno-
naukowe ,, Pismo Przyrodnicze Wszech$wiat” (od 1882)
oraz naukowe, przegladowe ,, Kosmos, Problemy Nauk
Biologicznych” (od 1976).

O tym, jak aktywnie zaczal dziataé¢ oddzial szczecinski,
ale tez jak powstata Sekcja Nauk o Cztowieku opowiada
dr n. med. Michat Skoczylas, ktéry o PTPK dowiedziat
sie jeszcze w szkole. - PTPK jest znane uczestnikom
Olimpiady Biologicznej, konkursu dla uczniow szkoét
srednich. Biorac udziat w tej olimpiadzie, dowiedzia-
lem sie¢ o istnieniu tego Towarzystwa. Po kilku latach,
jako lekarz przygotowujacy sie do studiow doktoranc-
kich w Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szcze-
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cinie, chciatem, aby to nalezace do najstarszych pol-
skich stowarzyszen, zawierato Sekcje Nauk o Czlo-
wieku, taka, ktéra tgczylaby nauki biologiczne z na-
ukami medycznymi - méwi dr Skoczylas, prezes szcze-
cinskiego oddziatu.

w2010 roku

- A e wtedy oddzial szczecin-
ski od okolo trzydziestu lat pozostawat
zamkniety, postanowitem postarac sie
jednoczesnie o jego wznowienie — Mowi.

To wszystko sie udato, a osrodek szczecinski nieustan-
nie podejmuje dzialania, ktore sg skierowane rowniez
do lokalnej spotecznosci. To nie tylko wyktady, odczyty,
dyskusje, publikacje czy np. organizacja, Tygodnia Mo-
zgu w Szczecinie”, ale tez na przykiad przyrodnicze wy-
cleczki zwiazane z poznawaniem najblizszej okolicy. -
Polskie Towarzystwo Przyrodnikéw im. Kopernika jest
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dla mnie grupg osob kochajacych przyrode i nauke. Cho¢
mamy niewiele wolnego czasu, lubimy nasze spotkania.
Aktualnie planujemy spacer przez Park Lesny Mscie-
cinow Szczecinie, miejsce w Puszczy WkrzanskKiej przy
granicy z miastem Police. Jest to cenny przyrodniczo
zespollasow, gtownie bukowych. Pokrywa morene czo-
towa bedacg pdinocna czescig Wzniesien Szczecinskich
i stynie z marcowo-kwietniowych kobiercow zawilcow
gajowych — opowiada Michat Skoczylas. Toiinne wyda-
rzenia sg otwarte dla wszystkich chetnych.

Prezes szczecinskiego oddziatu podkresla znacze-
nie Sekcji Nauk o Czlowieku. Jej spotkania odbywaja
sie w réznych regionach Polski. - W niektérych miej-
scach przypominamy dzieciom 1 mtodziezy o historii
ich miejscowosci lub regionow przez opowiadanie
o stynnych naukowcach, na przyktad w Gorzkowicach
koto Piotrkowa Trybunalskiego po prelekcji o Leonie
Konradzie Glinskim wraz z uczniami tamtejszych szkot
posadzilem pamigtkowe drzewa. Wspolpracujemy
zr0znymiinstytucjamiistowarzyszeniami, m.in. szko-
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tami wszystkich szczebli, PTTK w Stargardzie, Szcze-
cinie i Zarnowie, domami kultury, bibliotekami, Fun-
dacja Udaru Mézgu w Lodzi i Polskim Towarzystwem
Lekarskim - wylicza dr Skoczylas.

Kazdy z naukowcow, ktory jest zrzeszony w PTPK mowi
o misji, zktora bycie w Towarzystwie sie wigze. — Dzia-
lalno$¢ w Towarzystwie daje mi mozliwos¢ wypelnia-
nia obowigzku, jaki majg uczeni - informowania spo-
teczenstwa, w sposob przystepny, o osiggnieciach nauk
przyrodniczych. Pracuje naukowo, jestem neurobio-
logiem, i w ramach ,, Tygodnia Mozgu” wygltaszam od
czasu do czasu wyktady zwigzane z moja tematyka ba-
dawcza i zachecam innych neurobiologow, neurolo-
gow, psychologow, psychiatrow, chemikow w Polsce do
podzielenia sie swojg wiedzg w formie wyktadow i ar-
tykutow popularnonaukowych z uczestnikami konfe-
rencji ,,Tydzien Mozgu” — mowi prof. Elzbieta Pyza,
ktdra jest prezesem PTPK od 2000 roku. — Staram sie
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kontynuowac zadania Towarzystwa okreslone przez
,0jcOw zatozycieli” i zapewni¢ przetrwanie Towarzy-
stwu i naszym czasopismom, ktore naleza do jednych
z najstarszych czasopism na swiecie. Niestety PTPK
nie otrzymuje zadnej dotacji na swoja dziatalnos¢ sta-
tutowa, wiec Zarzad Gléwny, dzialajacy pro publico
bono, stara sie o dotacje, ktore moga zapewnic utrzy-
manie dzialalnosci Towarzystwa — mowi.

Dla naukowcOw nie bez znaczenia jest fakt, ze PTPK
nosiimie Mikotaja Kopernika.

= Moim zdaniem, nadanie Towarzy-
stwu w 1875 roku imienia Koperni-

ka

pray-
rodniczych v interdyscyplinarnosci.

Mikotaj Kopernik byt wielkim uczonym - odkryweca,
ktory nadal moze inspirowac¢ mtodych uczonych.
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Imie Kopernika zobowigzuje do zachowania wysokiego
poziomu merytorycznego naszych dziatan promujacych
nauki przyrodnicze — uwaza prof. Elzbieta Pyza.

Plany na przysztos¢? - Kontynuacja dziatalnosci, za-
praszanie innych naukowcow, nauczycieli, studentow
i uczniow do wiaczenia sie w dziatania Towarzystwa.
Towarzystwo jest otwarte dla wszystkich. Kazdy moze
zostaé czlonkiem i wlaczy¢ sie w dziatalnosé Towarzy-
stwa albo chociaz promowac nasze imprezy i czasopi-
sma — podsumowuje prezes PTPK. @
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Collegium Maius Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu
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Profesorowie z Wilna i Lwowa przybyli do To-
runia wmaju 1945 roku twkrotce

Dzis Uniwersytet Mikotaja Kopernika
ksztatlci blisko 18 tysiecy studentiw.

e Tekst: Martyna Koska

a tle zrujnowanej Warszawy Torun prezen-
towat sie jako miasto eleganckie, zachecajace
do tego, by po pracy odwiesic¢ ptaszcz do szafy
i pdjs¢ na spacer wzdiuz Wisly lub na Stare
Miasto i podziwiac gotyckie zabytki. Miasto nie ucier-
piato w czasie wojny 1 to niezaleznie od tego, ze w 1944
w obliczu atakujacej Armii Czerwone] zostato oglo-
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szone Twierdza (Festung) z rozkazem obrony do ostat-
niego zolierza. Torunianie w przesztosci wierzyli, ze
ich miasta broi aniot - aby wkupi¢ sie wjego taski, umie-
scili nawet wizerunek aniota w swoim herbie.

Aniol wykonat swojg prace, bo Torun miat bardzo
duzo historycznego szczescia: to jedyny znany przypa-
dek w historii, by Hitler zgodzit si¢ na przeprowadze-
nie ewakuacji miasta ogloszonego twierdza. Niemiecki
garnizon przebit sie w nocy z 30 na 31 stycznia 1945
roku przez linie sowieckie. Kilka dni pdzniej Armia
Czerwona bez walki weszta do miasta, w ktérym po-
wiewatly juz bialo-czerwone flagi.

Cho¢ Zbigniew Herbert w listach do przyjaciotl wiele
opowiadat o swoim Zyciu i rozterkach, z ktorymi sie
mierzyl w réoznych jego momentach, nigdy nie powie-
dzial wprost, dlaczego po ukonczeniu Akademii Han-
dlowej w Krakowie i dwoch lat prawa na szanowanym
Uniwersytecie Jagiellonskim ztozyl w 1947 roku pod-
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danie o przyjecie na studia prawnicze na raczkujgcym
Uniwersytecie Mikotaja Kopernika. Znaczenie mogta
mie¢ nieuszkodzona tkanka miejska, przyszly poeta
chciat tez by¢ blisko rodzicow, ktorzy zamieszkali w So-
pocie. Mdgl miec¢ tez nadzieje — ale ze zrozumiatych
wzgledow nie pisat o tym w listach, bo te mogty trafic¢
w niepowolane rece — ze nowy uniwersytet w Toruniu
wolny jest od komunistycznych ideologow, ktorzy roz-
panoszyli sie w instytucjach naukowych Krakowa.

sUniwersytet torunski styngt w swoich
prerwszych latach z wysokiego pozio-
mu. Byl miejscem szczegolnym:

choc juz w stopniu mniej-
szym, bo Lwow przeniost sie w zasadzie
do Wroctawia”
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— po latach w rozmowie z ,,Rzeczpospolita” wspomi-
nata profesor Irena Stawinska, ktéra z UMK byla zwig-
zana krétko po wojnie.

Mniej wiece] w tym samym czasle podanie o przyjecie
do pracy zlozyli profesorowie: Henryk Elzenberg, Kon-
rad Gorski, Stefan Srebrny, Tadeusz Czezowski, Euge-
niusz Kucharskii Tadeusz Makowiecki. Dla niektorych
wyktadanie w Toruniu miato by¢ odpoczynkiem po la-
tach spedzonych wniszczonej przez nazistow Warsza-
wie, inni musieli opusci¢ swoj dom, bo ich miasta -
Lwéw czy Wilno - przestaly znajdowac sie w granicach
Rzeczypospolitej. Byliitacy, ktorzy do Torunia zostali
wystani za kare: nowe komunistyczne wtadze uwazaty,
zmuszenie ich do pracy w nowym osrodku bez trady-
cji akademickich bedzie degradacja.

Uniwersytet rzeczywiscie byl nowy: utworzony zostat
dekretem Rady Ministrow z dnia 24 sierpnial945r. Trzy
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miesigce po zakonczeniu dziatan wojennych w Euro-
pie udato sie powotaé¢ na ziemiach pomorskich pierw-
szg uczelnie wyzsza, o co wczesniej bezskutecznie
przez ponad 500 lat walczyly kolejne pokolenia bar-
dziej swiatlych mieszczan. Uniwersytet, ktory w na-
zwie mial najstynniejszego torunianina, stat sie pierw-
szym uniwersytetem zlokalizowanym w poinocnej
Polsce.

Mozna sie zastanawiac, dlaczego w obliczu tak wielu
naglacych potrzeb miasto skoncentrowato sie na bu-
dowaniu uniwersytetu. Powodow byto kilka: potrzeba
wyksztalcenia nowych kadr, kulturalne i gospodarcze
zaopiekowanie regionu Pomorza, konieczno$¢ szyb-
kiej repolonizacji zwtaszcza na tych obszarach Polski,
ktore przez dziesieciolecia poddawane byly intensyw-
nej germanizacji. Na to nakladata sie koniecznosé ,,za-
gospodarowania” pracownikow naukowych Uniwer-
sytetu Stefana Batorego w Wilnie oraz Uniwersytetu
Jana Kazimierza we Lwowie, ktorzy nie mogli juz wy-
ktadac¢ na macierzystych uczelniach.
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9 maja 1945 roku, kilkanascie godzin po podpisaniu
w Berlinie aktu bezwarunkowej kapitulacji III Rze-
szy, do Torunia przybyla pierwsza grupa bytych pra-
cownikow uczelni w Wilnie i Lwowie. Wkroétce dotarli
kolejni, m.in. Tadeusz Czezowski, Wiadystaw Dzie-
wulski, Mieczystaw Limanowski, Edward Passendor-
fer, Jan Priiffer, Stefan Srebrny czy Szczepan Szcze-
niowski.

Uniwersytet Mikotaja Kopernika poczatkowo skia-
dat sie z dwdch wydzialow: Humanistycznego i Mate-
matyczno-Przyrodniczego. Pierwszym rektorem zo-
stal Ludwik Kolankowski, profesor Uniwersytetu Jana
Kazimierza we Lwowie.

Majgc za patrona Mikolaja Kopernika,
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Bylo to o tyle latwiejsze, ze wérod naukowcow przy-
bytych do Torunia z Wilna jednymi z najbardziej zna-
nych i wybitnych byli wlasnie astronomowie: profesor
Wiadystaw Dziewulski, docent Wilhelmina Iwanow-
ska oraz doktor Stanistaw Szeligowski.

Na Wydziale Matematyczno-Przyrodniczym utwo-
rzono dwie katedry: Astronomii, ktorg objat prof. Dzie-
wulski, oraz pierwszga w Polsce Katedre Astrofizyki,
ktorg kierowata doc. Iwanowska. Naukowcy zabiegali
o wybudowanie pierwszego w tej czesci Polski obser-
watorium astronomicznego - iudato si¢, co wymagato
jednak wielu zabiegéw. W zniszczonej Polsce lista po-
trzeb byta dluga, mimo to w 1947 r. w podtorunskie;]
miejscowosci Piwnice zainicjowano budowe pierw-
szego pawilonu obserwacyjnego z obrotowg kopuig
o srednicy 5 m. Bardzo przypomina oddane do uzytku
w1921 roku obserwatorium na Zakrecie w Wilnie, ktére
takze zostato postawione dzigki staraniom prof. Dzie-
wulskiego. W uznaniu zastug profesor patronuje to-
runskiemu Planetarium, ktore dziala od 1994 roku.
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Wspominany raz po raz prof. Dziewulski wygtosit
wyktad inaugurujacy pierwszy rok akademicki na UMK.
Mowa poswiecona byta rozwojowi astronomii od cza-
sow Kopernika do chwili obecnej. W pierwszym roku
akademickim nauke zaczelo pobiera¢ 1600 studentow.
Funkcjonowalo wowczas 76 katedr, zatrudniajacych
60 samodzielnych i 69 pomocniczych pracownikow
nauki.

Przedmioty humanistyczne nie pozostawaty w tyle za
matematycznymi i przyrodniczymi. Zadbat o to m.in.
prof. Henryk Elzenberg, ktory przed wojna kierowat
Katedra Filozofii Uniwersytetu Stefana Batorego. Po
wojnie na krotko osiedlit sie w Lublinie, po czym prze-
niost do Torunia, by tam wspottworzy¢ srodowisko fi-
lozoficzne. Na UMK pracowat (z przerwa w latach 1950-
1956, kiedy w ramach represji zostat odsuniety od za-
je¢ dydaktycznych na uniwersytecie) do emerytury, na
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ktora przeszedt w1960 roku. Jednym z jego studentow
byt Zbigniew Herbert. Laczyta ich relacja uczen -
mistrz; w 2002 roku wydano drukiem listy, ktore obaj
intelektuali$ci wysylali do siebie do $mieci profesora
w 1967 roku.

Przymusowe urlopowanie prof. Elzenberga nasta-
pito w czasie, gdy komunisci zaczeli porzadki ka-
drowe w ramach wdrazania ,,socjalistycznej idei uni-
wersytetu”. Lata 1949-1956 nalezga do najtrudniej-
szych w catej historii torunskiej uczelni. W seme-
strze letnim 1951 roku zlikwidowano Katedre Filo-
zofii, a jej struktury przeniesiono do Katedry LogiKki.
W reakcji na to Herbert, ktory w 1949 roku ukonczyt
studia prawnicze i1 zaraz po tym zapisat sie na filo-
zofie, opuscit Torun i przeniost sie do Warszawy.
W listach do przyjaciét oraz prof. Elzenberga pisat
0 ogromnym rozczarowaniu sposobem przekazywa-
nia wiedzy na Uniwersytecie Warszawskim. Nie wy-
obrazat sobie, by mdgt broni¢ pracy magisterskiej
w katedrze prof. Tadeusza Kotarbinskiego, ktorego
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wymieniamy jako jednego z najwybitniejszych filo-
zoféw polskich XX wieku, ale w pamieci Herberta
zapisat sie jako ,,prowadzacy najnudniejsze semina-
rium, jakie przezy!”. Udato mu sie dostac zgode na
obrone pracy u swojego mistrza w Toruniu.

Zkolejnych listow do przyjaciol wie-
my, ze

Alma
Mater uhonorowata go tablicq pa-

migtkowqg na scianie budynku Colle-

gium Maius. Jej odsloniecie nastgpito
w2008 roku, ktory obchodzony byt
jako Rok Herberta.

Innymi znanymi absolwentami torunskiej uczelni
sa Bogdan Hotownia (jazzman), Rafal Kapelinski (re-
zyser i scenarzysta), Janina Ochojska (zalozycielka
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PAH), Maciej Polkowski (dziennikarz, autor ksiazek,
wnuk pierwszego rektora uczelni), Janusz Leon Wi-
sniewski (fizyk i pisarz), Aleksander Wolszczan (astro-
nom, odkrywca trzech pierwszych planet poza Ukla-
dem Stonecznym), Marek Zydowicz (tworca festiwalu
Camerimage, ktéry po kilku zmianach lokalizacji od-
bywa sie w Toruniu).

Dzis UMK nalezy do najwiekszych uczelni w Polsce.
Ksztalci studentéw na 16 wydziatach, wsrod nich na
wydziatach lekarskim, farmaceutycznym i nauk
o zdrowiu. Te wydziaty dziataja jednak nie w Toru-
niu, a w Bydgoszczy. Jak do tego doszto? Historia
Collegium Medicum UMK siega 1984 roku, w kto-
rym na bazie Zamiejscowego Wydziatu Lekarskiego
Gdanskiej AM utworzono Akademie Medyczng im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy. Dwadzie$cia lat
pozniej, 24 listopada 2004 roku, bydgoska Akademia
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Medyczna potaczyta swe sity z Uniwersytetem Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu. Na mocy ustawy z dnia
8 pazdziernika 2004 roku powstato Collegium Me-
dicum UMK.

W Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu
studiuje 17 810 studentéw, w tym 1070 obcokrajowcow.
W 2023 roku dyplom ukonczenia studiow otrzymato
4092 absolwentéow. Uczelnia zatrudnia ponad 4 tys.
pracownikow, w tym 834 profesorow na stanowisku
nauczycieli akademickich (z tego w Collegium Medi-
cum - 173) i 22 doktorow habilitowanych zatrudnio-
nych na stanowiskach adiunkta (z tego w Collegium
Medicum - 5). W grupie nauczycieli akademickich jest
takze 1090 doktorow (z tego w Collegium Medicum -
450) oraz 410 magistrow i lekarzy (z tego w Collegium
Medicum - 237).

Uniwersytet Mikotaja Kopernika prowadzi piec dzie-
dzinowych szkét doktorskich, w tym Interdyscypli-
narng Szkote Doktorske ,,Academia Copernicana” oraz
18 rodzajow studiéw doktoranckich.
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O wspoiczesnej dziatalnosci Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika opowiedzial w rozmowie z ,,Wprost” dr hab.
Marcin Czyzniewski z Wydziatu Nauk o Polityce i Bez-
pieczenstwie, rzecznik uczelni.

= JesteSmy uniwersytetem szerokoprofi-
lowym,

obejmujgcym nie tylko
klasyczne kierunki uniwersyteckie, ale
takze nauki medyczne, weterynarie, na-
wki techniczne czy sztuki piekne wraz
z konserwacjqg zabytkow.

Prowadzimy takze wlasne liceum, ktére regularnie
znajduje sie w czoléwce ogolnopolskich rankingow,
a kilkukrotnie uznane zostato za najlepsze liceum
w kraju - wskazuje.
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Pytany o to, wjakim kierunku chce sie rozwijac¢ Uni-
wersytet Mikotaja Kopernika w najblizszych latach,
wskazal na rozwdj badan naukowych i powigzanie
oferty ksztalcenia z wynikami tych badan.

- Wzmacniamy rowniez odpowiedzialnos¢ Uniwer-
sytetu za nasze otoczenie, chcemy uczestniczy¢ w roz-
woju gospodarczym ispotecznym, ksztaltowaniu i wy-
mianie opinii, wspieraniu kultury oraz inicjowaniu
i wdrazaniu celow zrownowazonego rozwoju. Naszym
nadrzednym celem jest wzmacnianie pozycji UMK
jako silnego europejskiego osrodka naukowego - de-
klaruje.

UMK rozwija segment nauk technicznych,lada dzien
do uzytku zostanie oddana nowa siedziba Studium
Technicznego. - Przygotowujemy sie takze do urucho-
mienia kierunku lekarsko-dentystycznego w bydgo-
skim Collegium Medicum UMK - zapowiada dr hab.
Marcin Czyzewski. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOrECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

*l¢z Ministerstwo Nauki \/
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INSTYTUCJE NAUKOWE,
KTORYM PATRONUJE
KOPERNIK.

ROZWIAZ QUIZ

Pomnik Mikolaja Kopernika w Warszawie

Fot. Shutterstock

252


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Polska nauka sladami Kopernika

Czym sie
zajmujq 1 w jaki sposob rozszerzajg 1 popu-
laryzujg naukowqg wiedze?

'a Tekst: Maciej Zaremba
LY

niwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu,

Polskie Towarzystwo Przyrodnikow im. Ko-

pernika, Centrum Nauki Kopernik - to tylko

pare dziatajacych w Polsce instytucji nauko-
wych ipopularyzujacych nauke, ktore za patrona maja
Mikotaja Kopernika. Kilka najwazniejszych z nich opi-
szemy w marcu w cyklu ,,Polska nauka §ladami Koper-
nika” pod hastem ,Wspdlczesna nauka pod znakiem
Kopernika”.
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W ukazujacych sie w tym miesigcu tekstach poka-
zZemy, czym zajmujg sie poszczegolne instytucje no-
szace imie polskiego astronoma, jak wspierajairozwi-
jaja nauke, prowadzg roznorodne badania, populary-
zujg wiedze, nauczajg mtodych naukowcow, oraz w ja-
kich niezwyktych dziedzinach dziataja.

Przed lekturg kolejnych artykutéw i materialow po-
swieconych instytucjom naukowym i popularnonau-
kowym dziatajacym pod patronatem Mikotaja Koper-
nika, ktore beda pojawiac sie we ,,Wprost” przez caly
marzec, zapraszamy do rozwigzania tatwego quizu po-
swieconemu ich historii i dziatalnos$ci. Quiz nie jest
trudny, wiec mozna sprobowac go rozwiazac bez wiek-
szego przygotowania. ®@

© Wszelkie prawa zastrzezone
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ROZWIAZ QUIZ

PROJEKT WSPOKFINANSOWANY ZE SRODKOW
MINISTERSTWA EDUKACJI | NAUKI W RAMACH PROGRAMU
.SPOFECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI”
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Plaskorzezba przedstawiajgca Mikolaja Kopernika na fasadzie
Centrum Astronomicznego tm. Mikolaja Kopernika PAN w Warszawie
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SWspolczesna nauka pod znakiem Koperni-
ka” to hasto, pod ktorym w

Sprawdgcie
wnaszym trudnym quizie, czego dowiedzieli-
scie sie na ich temat z naszych tekstow i vi-
deocastow!

a Tekst: Maciej Zaremba
L)

marcu w cyklu ,,Polska nauka sladami Ko-
pernika” pod hastem ,Wspotczesna nauka
pod znakiem Kopernika” w naszych tek-
stach i videocastach przyblizaliSmy dzia-
lalnos¢ instytucji naukowych i popularyzujacych na-
uke, ktorych patronem jest Mikotaj Kopernik. Skupia-

257


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Polska nauka sladami Kopernika

lisSmy sie na ich dziatalnos$ci, pokazujac, czym sie zaj-
muja, jakie réznorodne badania prowadza, jak ksztalcg
mtodych naukowcdw oraz w jaki sposob rozszerzajg
1 popularyzuja naukowa wiedze.

Pod tym linkiem znajdziecie wszystkie nasze artykuty
i materiaty opublikowane w marcu, a poswiecone dzia-
lalnosci instytucji noszacych imie Mikotaja Kopernika
zajmujacych sie badaniami naukowymi 1 popularyza-
cja nauki.

Po zapoznaniu sie z nimi sprawdzcie w naszym qu-
izie, jak wiele dowiedzieliscie sie na temat tych nauko-
wych instytucji! @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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G

Prof. Rafal Moderski, dyrektor Centrum Astronomicznego im.
Mikolaja Kopernika PAN

Fot. Wprost
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- Duch Mikolaja Kopernikajest wiecznie obec-

ny w dziatalnosct Centrum Astronomicznego
im. Mikolaja Kopernika PAN.

i pytania o to, jak funkcjonuje Wszechswiat

@ Tekst: Maciej Zaremba
Y

entrum Astronomiczne im. Mikotaja Kopernika
to instytut Polskiej Akademii Nauk, ktéry od
kilkudziesieciu lat zajmuje si¢ badaniem
Wszechswiata. Dyrektor CAMK prof. Rafal Mo-
derski w kolejnym odcinku videocastu Wprost ,,Ludzie
nauki” z cyklu ,,Polska nauka sladami Kopernika” opo-
wiedzial o historii centrum, projektach badawczych,
ktore prowadza jego naukowcy, powstajacym na pu-
styni Atakama w Chile polskim obserwatorium astro-
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nomicznym oraz innych naukowych i popularnonau-
kowych dziataniach instytutu.

Prof. Moderski pytany o gldowna idee, ktdra stoi za dzia-
lalnoscig instytutu, stwierdzil, Ze ,,misjg Centrum jest
badanie Wszechswiata i odkrywanie jego tajemnic”. -
Bardziej przyziemnie to po prostu stosowanie najlep-
szych metod badawczych do badania zjawisk zacho-
dzacych w kosmosie, ttumaczeniaich, sprawdzania na-
szych teorii fizycznych oraz prowadzenie badan na naj-
wyzszym swiatowym poziomie we wspotpracy z mie-
dzynarodowymi zespotami, ktore rowniez zajmuja sie
astronomig - ttumaczyt.

Dyrektor CAMK przyznal, ze duch Mikotaja Ko-
pernika jest wiecznie obecny w dziatalnosci insty-
tutu. — To duch ciekawosci, cigglego spogladania
W niebo, pytania o to, jak funkcjonuje Wszechswiat
— stwierdzit.
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Centrum Astronomiczne im. Mikotaja Kopernika
w swoich badaniach uzywa nowoczesnych obserwato-
riow zlokalizowanych w réznych zakatkach swiata.

— Dysponujemy obecnie kilkoma obserwatoriamiastro-
nomicznymi. Naszym gléwnym obserwatorium jest ob-
serwatorium w Chile, obserwatorium Cerro Murphy. Ono
jestnaszym najmtodszym dzietem, jest dopiero rozbudo-
wywane. Ale zarejestrowano tam juz pierwsze swiatto
zkilku teleskopdw — powiedziat prof. Moderski. — Od dtuz-
szego juz czasu dysponujemy tez siecig teleskopow Sola-
ris. To teleskopy, ktore pierwotnie byly przeznaczone do
badania ukltadéw podwdjnychiplanet wokot takich ukia-
dow. Obejmowaly cztery teleskopy umieszczone w Ar-
gentynie, Republice Poludniowej Afrykii Australii. Obec-
nie ten system zostat uzupeiiony o dodatkowy piaty te-
leskop w RPA, przeznaczony do zagadnien zwigzanych
zbezpieczenstwem kosmicznym, ale takze komunikacja
kwantowg — opowiada prof. Moderski.
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Pozainstrumentaminaziemnymi CAMK dysponuje
tez mozliwos$cig prowadzenia obserwacji z orbity.

= Kontrolujemy dwa polskie satelity
naukowe, Lem 1 Heweliuss.

Stuzqg one do obserwacji fotometrycs-
nych. Obserwujq jasne gwiazdy 1 ba-
dajq ich pulsacje - ttumaczy astro-
nom.

CAMK posiada tez udzialy w Wielkim Teleskopie
Potudniowoafrykanskim, czyli jednym z najwiekszych
teleskopow na swiecie.

A jaka problematyka zajmuja sie naukowcy w insty-
tucie?

— Staramy sie nadazac za swiatowymi trendami —
moéwi prof. Moderski. - Oczywiscie wsrdd nich sa te-
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maty, ktére istniejg w CAMK-u od poczatku. To réz-
nego typubadania zwigzane na przyktad z akrecja, czyli
opadaniem materii naréznego typu obiekty albo prze-
plywy masy pomiedzy réznego typu gwiazdami — wy-
mienia.

Druga grupa bardzo waznych tematdw, ktorymi zaj-
muje si¢ CAMK sg te zwigzane z najbardziej podsta-
wowg astronomia.

— To obserwowanie gwiazd, czy to uktadéw po-
dwojnych i badanie zjawisk zachodzacych wokot tych
obiektéw. Prowadzimy obserwacje, badamy wtasno-
$ci obiektdow, staramy sie wyznaczy¢ ich mase, typ
widmowy, sktad chemiczny. Sg to zagadnienia zwig-
zane z najbardziej podstawowa astronomig, ktora
catly czas znajduje zastosowanie 1 jest bardzo wazna
- wskazuje prof. Moderski. - Podejmujemy tez dzia-
lania wokol najbardziej wspotczesnych tematow ba-
dawczych. Jednym z najwazniejszych jest cata dzie-
dzina fal grawitacyjnych, czyli rozwoj metod zwia-
zanych z przewidywaniem ich zrédet. To obecnie je-
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den z najbardziej gorgcych tematéw naukowych —
podkresla astronom.

Ale to nie wszystko, co badane jest w Centrum Astro-
nomiczne im. Mikotaja Kopernika.

= Prowadzimy rownieg

Dla
mnie sqg one najciekawsze, bo dotyczq
energii, ktore nie sq w ogole dostepne
na Ziemau.

To, co jesteSmy w stanie wytworzy¢ w CERN-ie,
wnajwiekszym akceleratorze, ktory cztowiek byl w sta-
nie zbudowad, jest dziesigtki milionow razy stabsze od
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tego, czym dysponuje kosmos. Badanie tych zjawisk
jest poruszaniem sie w obszarze, ktory jest szalenie cie-
kawy - podkresla astronom.

Wskazuje tez na role AstroCeNT-u, czyli zatozone]j
zaledwie pare lat temu jednostki wchodzacej w sktad
Centrum.

— AstroCeNT jest tym elementem, ktéry wprowa-
dzit do CAMK-u nowe zagadnienia badawcze. Tutaj
gléwnie chodzi o budowe detektoréw i poszukiwanie
ciemnej materii, czyli tej tajemniczej czastki, ktora by-
laby odpowiedzialna za duza czes¢ budzetu energetycz-
nego Wszechswiata - mowi dyrektor Centrum Astro-
nomiczne im. Mikotaja Kopernika w videocascie ,,Lu-
dzie nauki”. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Materiaty prasowe

Rzecznik prasowa Centrum Nauki Kopernik Katarzyna Nowicka
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Centrum Nauki Kopernik to nie tylko prze-
strzen dla wystaw ttumaczgcych, jak dziata
swiat, aleiinstytucja podejmujgca wiele dzia-
tan edukacyjnych @ popularyzujgcych nauke.

'a Tekst: Maciej Zaremba
LY

entrum Nauki Kopernik juz od kilkunastu lat

inspiruje odwiedzajacych do poznawania nauki

iotaczajacego nas $wiata. Jednak instytucja pro-

wadzi o wiele wiecej réznorodnych dziatan w za-
kresie edukacji, o ktorych rzecznik CNK Katarzyna No-
wicka opowiedziata w kolejnym odcinku videocastu
Wprost , Ludzie nauki” z cyklu ,,Polska nauka sladami
Kopernika”.
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- Jestesmy instytucja skupiajaca sie na przysztosci.
A mysl Kopernika byla jak najbardziej mysla o przy-
szlosci — mowi rzecznik prasowa Centrum Nauki Ko-
pernik. — Spdéjrzmy na cala rewolucje kopernikan-
ska. Takze na postawe Kopernika jako naukoweca,
czlowieka renesansu, na jego potrzebe odkrywania.
W tamtych czasach uczony nie specjalizowat sie
w konkretnej dziedzinie. Dlatego Kopernik zajmo-
wal sie i moneta, i medycyna, i oczywiscie astrono-
mia, oraz innymi rodzajami nauki. My réwniez da-
zymy do tego, zeby nasi zwiedzajacy zainteresowali
sie szeroko pojeta nauka i rézZnymi jej dziedzinami
— podkresla.

Jej zdaniem drugg rzeczg charakterystyczna dla Ko-
pernika, ktora moze byc¢ kojarzona z CNK, to podejscie
badawcze, polegajace na poszukiwaniu samodzielnie
odpowiedzi na rozne pytania — Takie podejscie daje
nam wiecej wiedzy niz podejscie czysto ksiazkowe -
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wskazuje. - Nauka obywatelska bardzo sie rozwijaidaje
duzo przyjemnosci, zwlaszcza astronomia, w tym na
przykiad podejscie do odkrywania nowych egzoplanet.
Tutaj znowu wracamy do Mikotlaja Kopernika. Cho¢
nie mamy wystawy o historii zycia Mikotaja Kopernika,
to jest on bardzo obecny w Centrum Nauki Kopernik
— moOwi rzecznik.

Co ciekawe w CNK mozna tez spotkac robotycznego
Kopernika, o ktorym Katarzyna Nowicka rowniez opo-
wiedziata w videocascie.

Katarzyna Nowicka przedstawia rowniez interaktywne
wystawy i inne atrakcje, ktére mozna znalez¢ w Cen-
trum Nauki Kopernik. Czescig Centrum jest rowniez
Planetarium, w ktorym o kazdej porze dniamozna ogla-
da¢ niebo dzieki specjalnym projekcjom. — Mysle, Ze
Kopernik bytby zachwycony tym miejscem - uwaza
rzecznik CNK.
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Od zeszlego roku w Centrum Nauki Kopernik dziata
tez Pracownia Przewrotu Kopernikanskiego, miejsce,
ktore ma zmieniac polska edukacje.

— Skupili$my sie na edukacji. To jest bardzo duze wy-
zwanie, bo tak naprawde ciggle funkcjonujemy w sta-
rym systemie szkolnictwa pruskiego. W Koperniku pa-
trzymy na edukacje bardzo szeroko, nie ograniczajac
sie tylko do szkoty.

Samo Centrum Nauki Kopernik row-
nies zajmuje sie edukowaniem.

1o
miejsce, ktore temu przewrotow? koper-
nikanskiemu w edukacji bedzie pozwa-

lato 1s¢ dalej — ttumaczy rzecznik pra-
sowa CNK.
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— Chcielismy, zeby to byt dom dla instytucji, szkot,
nauczycieli, biznesu, wszystkich oséb zainteresowa-
nych zmiana edukacji. Miejsce, w ktorym beda mogli
wspolpracowad i tworzy¢ innowacyjne rozwigzania
edukacyjne. Rownolegle prowadzimy tam badania na
temat tego, jak sie ludzie sie ucza. Zeby metody eduka-
cji byly dostosowane do tego, co odbywa si¢ w naszych
mozgach - dodaje.

Inng z inicjatyw CNK zwiazanych z edukacja jest
Nagroda Przewroty. - PostanowiliSmy przyznawac na-
grode za innowacyjne 1nicjatywy edukacyjne. Nie
znamy wszystkiego, co sie w tej dziedzinie dzieje w kraju.
A bardzo chcielibysmy zna¢ jak najwiecej takich ini-
cjatyw i miejsc, ktére tworzg fantastyczne rzeczy, bo
jestesmy przekonani, ze jest ich mndstwo. Dlatego li-
czymy na ciekawe zgloszenia. I na to, Ze pewne prze-
wroty w edukacji dokonajg sie dzieki tej nagrodzie -
mowi Katarzyna Nowicka.

Wideocascie zapytalem tez, z czego z szerokiej dzia-
lalno$ci CNK rzecznik jest najbardziej dumna.
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— Z tego, ze si¢ nie zatrzymujemy, Ze naprawde je-
ste$my o przyszlodci. Ze udaje nam sie ciagle i$é z du-
chem czasuiby¢ nabiezaco - zmieniac sie, dostosowy-
wac do rzeczywistosci i pokazywac co$ nowego — wy-
mienia Katarzyna Nowicka. — Jestesmy bardzo szcze-
sliwi, Ze tak wielu zwiedzajacych, co roku odwiedza nas
w Koperniku. MysleliSmy, Ze ponad milion zwiedzaja-
cych rocznie to efekt Swiezosci, ktory moze potrwa
pierwsze 2-3 lata. Ale juz 12 lat mineto, a liczba zwie-
dzajacych sie nie zmienia. Co pokazuje, ze to, co ro-
bimy, ma sens — podkresla rzecznik Centrum Nauki
Kopernik. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Marzec stal sic WAZNYM MIESIACEM W HI-
STORII POLSKO-SZWEDZKICH KONTAKTOW
PRZEMYSLOW OBRONNYCH oraz sif zbrojnych.
Z calg pewnoscig kluczowym momentem byto
formalne przystgpienie Szwecji do Paktu
Potnocnoatlantyckiego, jednak w cieniu tego
caty czas rozwija sie wspolpraca przemysto-
wa, g ktorej (wbrew niektorym komentarzom)
korzystajg oba panstwa wraz g ich silami
zbrojnymi.

@ Tekst: kukasz Pacholski

zakresie umow zbrojeniowych marzec byt
wazny z dwoéch powodow. 4 marca, pod-
czas spotkania ministréw obrony obu
panstw, ktore miato miejsce w Gdyni, do-
szto do podpisania gigantycznego kontraktu na zakup
przez Polske uniwersalnych granatnikow Carl- Gu-
staf M4 produkowanych przez koncern Saab. Jest to
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najwiekszy od lat (jesli nie w dotychczasowej histo-
rii programu) kontrakt, ktérego wartos¢ wynosi okoto
5 mld zt.

W jegoramach Agencja Uzbrojenia zamowita ponad
6000 sztuk granatnikow wraz z bogatym pakietem ak-
cesoriow dodatkowych (im.in. zaawansowanych celow-
nikow) oraz duza liczbg amunicji réznych typow - prze-
ciwpancernej, odtamkowo-burzacej, przeciwpancerno-
-odtamkowej, burzacej, wielofunkcyjnej, dymnej, oSwie-
tlajacej, szkolnej, treningowej oraz ¢wiczebnej. Jak
okreslito to Ministerstwo Obrony Narodowej, mowa
o liczbie , kilkuset tysiecy” sztuk.

Dostawy maja zostaé zrealizowane w latach 2024-
27 1 dotychczasowe komunikaty nie wskazuja, aby
strona polska wymagata offsetu. Powyzsza bron trafi
do jednostek Wojska Polskiego, gdzie zastapi leciwe,
wywodzace sie jeszcze z okresu komunistycznego, gra-
natniki przeciwpancerne RPG-7.

Nie beda to pierwsze granatniki Carl- Gustaf w Woj-
sku Polskim. Niewielka partie zakupiono w pierwszej
potowie lat 90. XX wieku. Poczatkowo trafity do Nad-
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wislanskich Jednostek Wojskowych, a po ich rozfor-
mowaniu — do pododdziatow elitarnych (25. Brygada
Kawalerii Powietrznej oraz GROM).

Nowa bron bedzie stanowic kolejny ele-
ment programu modernizacji t rozbudo-
wy potencjatu Wojska Polskiego w za-
kresie mozliwosct

przez pododdziaty piechoty.

W ostatnich latach, w tym celu, zakupiono izraelskie
kierowane pociski przeciwpancerne Rafael Spike (wraz
zlicencjg naich produkcje), niewielka partie FGM-148
Javelin (ktdre trafig obecnie do Wojsk Obrony Teryto-
rialnej) oraz jednorazowych granatnikow Nammo M72,
dostarczanych z Norwegii.

Bezprzetargowy zakup szwedzkich granatnikow nie
powinien zaskakiwac, gdyz jest to bron nie majaca so-
bie réwnych na rynku, a dodatkowo jest popularna na
swiecie (dotychczas zostata zakupiona przynajmniej
przez szesnascie panstw swiata, w tym m.in. Szwecje
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Norwegie, Stany Zjednoczone, Australie, Stowenie, We-
gry, Estonie, Danie czy Japonie).

Szwedzki koncern prowadzi jej systematyczny roz-
w0j — wersja M4 jest IV generacjg broni i charaktery-
zuje sie nowinkamiobejmujacymi m.in. zastosowanie
inteligentnej (programowalnej) amunicji, ktéra sku-
tecznie eliminuje rézne typy zagrozenia. Ze wzgledu
na swoje rozpowszechnienie model M4 juz dawno ma
za sobg chrzest bojowy.

Dwa dni pozniej, 6 marca, w 43. Bazie Lotnictwa Mor-
skiego w Gdyni wyladowat z kolei pierwszy polski sa-
molot wczesnego ostrzegania i dowodzenia Saab
340AEW&C wyposazony w stacje radiolokacyjng
Erieye. Jego dostawa to wynik umowy, ktérg Agen-
cja Uzbrojenia oraz koncern Saab zawarli w lipcu
2023 roku. Tak ekspresowa dostawa to wynik zakupu
przez Polske dwoch uzywanych samolotow tego typu,
ktore znajdowaly sie w zasobach szwedzkiego pro-
ducenta.
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Pierwszy polski samolot wczesnego ostrzegania 1 dowodzenia -
Saab 340AEW&C - juz wylgdowal w Gdyni

Fot. SAAB

282


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Bignes

Przebazowanie samolotu z Linkdping do Gdyni miato
odby¢ sie 4 marca i stanowic¢ jeden z punktéw spotkania
ministrow obrony Polski oraz Szwecji. Ich zakup kosz-
towat okoto 232 mln z1, a poza maszynami umowa obej-
muje takze pakiety wsparcia logistyczno-szkoleniowego
oraz niezbedne elementy wyposazenia naziemnego.

Cala umowa ma zostac zrealizowana do konca 2025
r., jednak drugi samolot ma trafi¢ do Polski, jak wska-
zuje Agencja Uzbrojenia, ,,za kilka miesiecy”.

Dzieki temu zakupowi Polska bedzie kolejnym pan-
stwem NATO (obok Stanow Zjednoczonych, Wielkiej
Brytanii, Francji, Turcji, Grecji, Szwecji oraz Wloch),
ktére obok systemu sojuszniczego, bedzie dysponowac
komponentem narodowym.

Zakup, realizowany jako pilna potrzeba operacyjna,
ma zwiazek z sytuacjg na wschodniej granicy Polski -
konflikt ma Ukrainie i wynikajace z tego powodu incy-
denty, obejmujace przenikanie pociskow rakietowych
i manewrujacych (mozna wymieni¢ znane przypadki
z Przewodowa oraz Zamoscia koto Bydgoszczy), a takze
rosnace napiecie na granicy z Biatorusia.
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To wszystko, oraz zaangazowanie w pomoc wojskowg
Ukrainie, doprowadzito do identyfikacji brakow
w strukturach sit zbrojnych, a wsréd nich elementu do-
zoru radiolokacyjnego.

Qbecnie jego trzonem sq przede wszyst-
kim w0y -
posazone w stacje dalekiego zasiegu.

Ich uzupeinieniem sg mobilne systemy Sredniego
zaslegu oraz sojusznicy. Jak sie okazato, nie umozli-
wiaja uzyskania pelnego zobrazowania sytuacji, co z ko-
lei zaowocowato decyzjg o rozbudowie potencjatu o sa-
moloty wczesnego ostrzegania i dowodzenia oraz ae-
rostaty. Dodatkowo maszyny moga stuzy¢ jako poza-
horyzontalne stanowisko obserwacji obszaréw Morza
Battyckiego i wskazywac cele dla pociskow przeciwo-
kretowych znajdujacych sie na uzbrojeniu Marynarki
Wojenne;.

Jakjuz wielokrotnie, takze na tamach ,,Wprost”, pod-
kreslano, sg to uzywane samoloty, ktore Saab dostar-
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czyt Sitom Powietrznym Szwecji w 1998 r. Po ich wy-
cofaniu z eksploatacji, po kilku latach eksploatacji,
w 2010 r. trafilty do Zjednoczonych Emiratéw Arab-
skich. Lotnictwo tego kraju wykorzystywato do konca
2020r., kiedy zwrdcono je do producenta — ze wzgledu
nawartosé, jaka jeszcze prezentowaty, nie zostaty zto-
mowane lecz zakonserwowane w oczekiwaniu na ko-
lejnego uzytkownika.

Jak sie okazato, trafity do Polski, gdzie najpraw-
dopodobniej postuzg przez okoto 10 lat. Ten okres
pozwoli na wybdr docelowego rozwiazania w po-
staci zamoéwienia fabrycznie nowych maszyn tej
klasy - nieoficjalnie wiadomo, ze w grze znajduja
sie oferty amerykanskie oraz szwedzka (takze kon-
cern Saab).

O ile kwestia granatnikéw Carl- Gustaf M4 oraz samo-
lotéw Saab 340AEW&C jest stosunkowo nowa, polsko-
-szwedzka wspolpraca w zakresie bezpieczenstwa jest
juz mocno widoczna na morzu.
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Chronologicznie pierwszym szwedzkim sukcesem
w Polsce, po zmianach geopolitycznych przetomu lat
80. oraz 90. XX wieku, bylo podpisanie kontraktu na
dostawe 36 kierowanych pociskow przeciwokretowych
RBS-15 Mk3, ktére stanowia podstawowe uzbrojenie
trzech polskich okretow rakietowych typu Orkan. Te
nowoczesne pociski pozwalajg zarowno na niszczenie
jednostek ptywajacych, a dzieki zaawansowanemu
ukladowi kierowania, moga takze niszczy¢ stacjonarne
obiekty naladzie.

Dotychczas, sposrod posiadanych 36 pociskéw, zu-
zyto dwa, ktore odpalono podczas ¢wiczen na szwedz-
kich wodach na przetomie sierpnia i wrzesnia 2021r.
Nie moznawykluczy¢, ze wraz z przystapieniem Szwe-
cji do NATO tego typu strzelania beda prowadzone
czesciej. Poza zuzyciem posiadanego zapasu mozna
bowiem spodziewa¢ sie podpisania kontraktu na ko-
lejne RBS-15 (wnowszych wersjach), gdyz to wlasnie
ta bron ma stanowic uzbrojenie trzech fregat rakie-
towych programu Miecznik, ktore maja trafi¢ do Ma-
rynarki Wojenne].
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Jeden z dwoch okretow rozpoznawczych, budowanych dla polskiej
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Marynarki Wojennej w gdanskiej stoczni
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Oile trzy wymienione powyzej sukcesy Saaba w Pol-
sce nie wskazuja na wieksza wspolprace przemystow,
tak kolejne pokazuja, ze mozna.

Mowa o programie budowy
oraz podwodnych.

W przypadku pierwszych z nich, zwiastunem byla
wspolpraca przy budowie jednostki rozpoznawczej dla
Marynarki Wojennej Szwecji. Okret zostal zamdwiony
w koncernie Saab w kwietniu 2017 r., jak sie okazato
budowa platformy zostata zlecona polskim stoczniom.

Uroczyste potozenie stepki miato miejsce 19 czerwca
2018 r., a w wodowanie 17 kwietnia 2019 r. w Gdyni.
Przyszty HSwMS Artemis zostal formalnie przekazany
do eksploatacji w listopadzie 2023 r. Niestety cieniem
na wspolpracy potozyty sie opdznienia, ktore wynikaty
z problemow finansowych Stoczni Remontowej Nauta
S.A. w Gdyni - w mysl kontraktu Nauta byta odpowie-
dzialna za budowe platformy, jej wyposazenie w me-
chanizmy ogdélnookretowe i wykonanie prob. Po nich
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jednostka o wlasnych sitach miala przejs¢ do stoczni
Saab Kockums w Karlskronie, w celu wyposazenia
wurzadzenia specjalne. Ostatecznie seria prob byla wy-
konywana na wodach szwedzkich.

Pomimo tego Szwedzi nie zerwali wspodlpracy, gdyz
to wiasnie koncern Saab zostaly wybrany (w listopa-
dzie 2022r.) jako dostawca dwdch okretéw rozpoznaw-
czych dla polskiej Marynarki Wojennej. Kontrakt,
o wartosci okoto 620 mln euro, zostal podpisany pod
koniec listopada 2022 r.1bazuje na rozwigzaniach za-
stosowanych w szwedzkim okrecie Artemis.

Cowazne, jednostki sg budowane w Polsce — w stoczni
Remontowa Shipbuilding S.A. w Gdansku. Uroczyste
potozenie stepki pierwszego z nich, przysztego ORP Je-
rzy Rozycki, miato miejsce 27 lipca 2023 r., a drugiego,
przysziego ORP Henryk Zygalski, odbylo sie w Gdan-
sku 23 stycznia 2024 r. Oba zastapia pare okretow roz-
poznawczych typu Nawigator, ktére peinia stuzbe juz
niemal 50 lat. Wraz ze szwedzkimi Artemisami beda
stanowi¢ podstawe sojuszniczego systemu rozpozna-
nia dziatan rosyjskich na wodach Morza Baltyckiego.
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Zgodnie z jawnymi informacjami, gdanska stocznia
odpowiada za budowe obu platform, a szwedzki Saab
dostarczy najwazniejsze systemy pokiadowe — dowo-
dzenia orazrozpoznaniaiwymiany informacji. Wediug
harmonogramu, wejda do stuzby w drugiej potowie
2027 r., kiedy zastapig wystuzonych weteranow.

Obok okretow rozpoznawczych, Saab zaciesnit takze
wspolprace przy budowie okretéw podwodnych. W tym
przypadku, na razie, mowa o czysto komercyjnej ko-
operacji z grupa polskich firm, ktore dostarczajg ma-
terialy i cze$ci do zamowionych przez Marynarke Wo-
jenng Szwecji jednostek typu A26.

Tego typu dzialanie pokazuje, ze nawet bez przy-
musu politycznego badz prawnego podmioty z obu
panstw potrafia nawigzaé wspotprace przy programach
o znaczeniu strategicznym. W tym przypadku nie na-
lezy zapominaé, ze Szwedzi (z calg pewnoscia) beda
takze aktywni w programie Orka, ktory zaklada zamé6-
wienie na potrzeby Marynarki Wojennej okretow pod-
wodnych nowej generacji. ©

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Koncowka 2023 r. 1 rok 2024 to czas wielkich

powrotow. W Polsce, ale 1 na Swiecie, drugie
zycia otrzymujqg politycy, ktorych

‘”{) Tekst: Agaton Kozinski

martwychwstanie. Termin wybitnie religijny,

niemalze synonim Wielkanocy - ale ma takze

swoje bardzo przyziemne znaczenie. Motyw

y,zmartwychwstania” (rozumianego jako prze-
nos$nia odbudowania sie) to jeden z czesciej wykorzy-
stywanych tematéw w kinie lub w literaturze. Kazdy
z nas w koncu lubi historie o wchodzeniu na szczyt,
spadaniu z niego i mozolnego nan powrotu. Wystarczy
przypomniec takie klasyki jak oryginalna trylogie
,Gwiezdnych wojen”, filmy Clinta Eastwooda: ,,Bez
przebaczenia” i ,,Gran Torino” czy zbudowane wokot
tego motywu kolejne czesci ,,Rocky’ego”.
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Widac¢ wyraznie, jak szeroko rozumiane moze by¢
zmartwychwstanie i jak uniwersalny przekaz pod tym
stowem sie kryje.

Takze swiat polityki jest pelen zmartwychwstan. Na
kartach podrecznikéw historii nie brakuje postaci,
ktore spadaly z wysoka, by na szczyt cho¢ na chwile
wroécic¢ - by przypomnie¢ Napoleona, Winstona Chur-
chilla czy Richarda Nixona — popularnego wiceprezy-
dentauboku Dwighta Eisenhowera, ktéry przegral wy-
bory z Johnem F. Kennedym, ale pdzniej sie odbudo-
waliprezydenture zdobyl, by ostatecznie odejs¢ wnie-
stawie po aferze Watergate.

,Kazderozstanie daje przedsmak smierci, kazde po-
nowne spotkanie jest zapowiedzia zmartwychwstania”
— ta poetycka fraza filozofa Arthura Schopenhauera
swietnie oddaje specyfike polityki, w ktorej kazda sy-
tuacja jest najbardziej wyostrzona.

Metafora ze zmartwychwstaniem do powracajacych
politykow pasuje wyjatkowo trafnie. Cho¢ sam fakt, ze
osobabedaca kiedys na swieczniku znow powraca, za-
skoczeniem nie jest. Zaskoczeniem jest natomiast
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Radostaw Sikorski stracil wladze, ale nie datl o sobie zapomniec;
dzis jest jednym z wasniejszych ministrow w rzqdzie Tuska
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liczba takich powrotdw, jakg obserwujemy w ostatnim
czasie. Rok 2024 r. to czas politykow, ktorzy podnoszg
Z gruzow swoje kariery.

I w Polsce, i na calym swiecie obserwujemy wysyp
dawnych decydentow, ktorzy z roznych powodow wy-
padlina zakrecie zycia publicznego, ale w ostatnim cza-
sie zdotali znowu wroci¢ na dawng droge.

Ponizej krotki przeglad najbardziej spektakularnych
POWTOtOw.

Zmianana szczytach wladzy, jaka dokonata sie wwyniku
ubieglorocznych wybordéw, przyniosta calg serie zaska-
kujacych odrodzen politycznych. Szczegolnie wrazenie
robi polityczne zmartwychwstanie Donalda Tuska. Teo-
retycznie dziwic¢ nie powinno — w koncu to najbardziej
utytutowany polski polityk, od 2005 r. znajduje sie wbar-
dzowaskim gronie os6b najbardziej wptywowych w kraju.
Ale tezw 2021r., gdy Tusk zapowiedzial ponowne zaan-
gazowanie sie w polityke krajowa, wiecej przemawiato
przeciwko niemu niz za nim. Z dwoch powodow.
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Po pierwsze: stan jego partii — PO mia-
ta wtedy historycznie niskie poparcie
sondazowe, zdawala sie

bez mozliwosct od-
wrocenia tego procesi.

Po drugie: logika polskiej polityki, w ktorej takie po-
wroty wydawaly sie niemozliwe. Przeciez swojg kariere
probowat odbudowac Lech Walesa, drugiego politycz-
nego zycia szukali Aleksander Kwasniewski i Leszek
Miller, odzyskac zaufanie wyborcéw chciat Kazimierz
Marcinkiewicz. I kazdy z nich, cho¢ wczesniej penit
funkcje premiera lub prezydenta, swoich planow po-
wrotu zrealizowaé nie mogl. Wszyscy odbijali sie od
$ciany, wiecej niz mandat deputowanego (przypadek
Millera) osiggna¢ nie byli w stanie. Ot, specyfika pol-
skiej polityki, tak przyjeto sie przynajmniej uwazac.

Az wrocit Tusk - i pokazal, co sadzi o tej specyfice.
Albo bardziej konkretnie: dowiddl, wjaki sposob mozna
ja obejsé. Trzeba po prostu by¢ poteznie zdetermino-
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wanym. Bo do powrotu politycznego nie wystarczy
tylko znane nazwisko i seria wywiadow w telewizji.
Trzeba jeszcze wsigs¢ w samochod, objechaé nim caty
kraj, uscisnac¢ kilkadziesiat tysiecy rak potencjalnych
wyborcow.

Réwnolegle nalezy uruchomic struktury partyjne -
albo reaktywowac stare, albo stworzy¢ nowe. Dopiero,
gdy wykona sie te tytaniczng prace, mozna liczy¢ na
efekty. W przypadku Tuska okazat sie¢ nim powrdt na
fotel premiera. Zdecydowanie najbardziej spektaku-
larny powrot w Polsce w tym stuleciu. Ale nie jedyny.

Politycznych feniksow spektakularnie odradzaja-
cych sie z popiolow mamy w Polsce wiecej. Przede
wszystkim Radostawa Sikorskiego 1 Barttomieja Sien-
kiewicza. Obaj byli ministrami w rzadzie Tuska przed
2015 r. Obaj byli tez jednymi z najwazniejszych osob
w Owczesnej ekipie rzadzacej. Kariery obu roztrzaskaty
sie o rafe, jaka okazala sie afera tasmowa z 2014 r. Na-
gran ujawniono wtedy wiele, ale dzi$ przede wszyst-
kim pamieta sie z nich cytaty wypowiadane przez Si-
korskiego i Sienkiewicza.
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Dla ich formacji tamta sytuacja okazata sie poczat-
kiem konca - bo rok pozniej doznata ona podwojne;j
wyborczej kleskiina osiem lat trafita do opozycji. Wy-
dawalo sie, Ze nagrania okazg sie takze koncem osobi-
stych karier Sienkiewicza i Sikorskiego. Stato sie jed-
nak inaczej. Sikorski zdotal wywalczy¢ mandat euro-
deputowanego w 2019 r. - i poprzez aktywnos$¢ mie-
dzynarodowg sukcesywnie odbudowywat swoja pozy-
cje w kraju. Z kolei Sienkiewicz stat sie prawg reka Tu-
ska po jego powrocie do polskiej polityki.

Niezaleznie od tego obaj bardzo duzo czasu poswie-
cili na publicystyke, piszac ksigzki i komentarze do li-
beralnych portali opiniotworczych. Dzis — podobnie
jak 10 lat temu - odgrywaja jedne z najwazniejszych
rél w rzadzie Tuska. Widac, Ze obaj ciesza sie jego za-
ufaniem1izato zaufanie si¢ odwdzieczajg biorac nasie-
bie najtrudniejsze, najbrudniejsze zadania.

Ale w polityce jest tak, ze osoby biorace sie za naj-
gorsze misje spotyka najwieksza nagroda. Z tej per-
spektywy mozna sie spodziewac, Ze o Sikorskim i Sien-
kiewiczu w najblizszych latach bedzie jeszcze glosnie;.
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Zmiana wladzy przyniosia jeszcze jeden spektaku-
larny powrot — Wilodzimierza Czarzastego.

Bylo o nim glosno

1 wydawato sie, e przy tej
okazji pogegnal sie on 2 szansami na
jakiekolwiek wazne stanowiska pan-
stwowe.

Jednak mineto 20 lat 1 jego jest znowu na wierzchu.
Jako lider Lewicy doprowadzit do powotania koalicyj-
nego rzadu Tuska, a sam w 2025 r. zostanie marszat-
kiem Sejmu. Drugg osoba panstwie wedtug hierarchii
zapisanej w konstytucji. Wysoko, jak na cztowieka, kto-
rego kariera publiczna wydawata sie by¢ skonczona juz
dwie dekady temu.

Zaskakujacy polityczny powrdt mial miejsce na Stowa-
cji. Chodzi o Roberta Fico. Byl on premierem tego kraju
w latach 2006-2018 (z dwuletnig przerwa miedzy ro-
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kiem 2010 a 2012), ale zostal zmuszony do podania sie
do dymisji po tym, jak w tajemniczych okolicznosciach
zostal zabity dziennikarz sledczy Jan Kuciak razem
z narzeczona. W kraju wybuchtly ogromne protesty,
Stowacy demonstrowali przeciwko korupcji i niewy-
dolnosci panstwowych instytucji.

Fico musial ustgpic - 1 wydawalo sie,
zelto definitywonie :
a stowacka polityka skreci w zupetnie
innym kierunku.

Dzis widac, jak mylne to bylo przekonanie. Fico od-
budowat swoja kariere wykorzystujac zmeczenie Sto-
wakdow wojng na Ukrainie. Od pazdziernika 2023 po-
nownie jest szefem rzadu. Natomiast jego nastepca
(ikolega partyjny) w fotelu premiera, Peter Pellegrini,
walczy obecnie o prezydenture w kraju. Wilasnie wszedt
do drugiej tury i jest faworytem dogrywki zaplanowa-
nej na 6 kwietnia. Kolejny przyktad, ze w polityce ni-
kogo nie mozna zbyt wczesnie skreslac.
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[E:”"Opean Commission
OMmission européenne

Robert Fico w ubieglym roku juz po raz czwarty w swojej karierze
objgl stanowisko premiera Slowacyi

Fot. Shutterstock
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Te prawde potwierdza tez Friedrich Merz. On na
swoja pie¢ minut u wladzy czekajeszcze dtuzejniz Cza-
rzasty w Polsce, ale wydaje sie by¢ na ostatniej prostej
do sukcesu. Merz byt czotowym politykiem niemiec-
kiej partii CDU. W 2002 r. przegral walke o przywodz-
two wugrupowaniu z Angelg Merkel, ktora skupita pel-
nie wladzy w partii i panstwie na dtugie cztery kaden-
cje. Gdy w 2021 r. jej zabrakio, CDU przeszta do opo-
zycji. Ale wtedy swoja szanse dostrzegt Merz.

Zostal przewodniczacym partii, ktora prowadzi do
zwyclestwa w zaplanowanych na przyszty rok wybo-
rach. Dzis§ sondazowa dominacja CDU nie pozostawia
zadnych watpliwosci co do tego, kto wygra. Jesli uda
sie jautrzymad, to jesienig 2025 r. Merz zostanie kanc-
lerzem Niemiec. W ten sposob zrealizuje swoj cel, kto-
rego byt tak blisko na poczatku tej dekady.

Jednak wyswiechtanie powiedzenie ,,co cie nie za-
bije, to cie wzmocni” wyjatkowo pasuje do jeszcze in-
nej kariery: Davida Camerona. Byty lider Partii Kon-
serwatywne] byt premierem Wielkiej Brytanii wlatach
2010-2016. Zastynat serig efektownych reform gospo-
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Friedrich Merz diugo walczyl o przywiodztwo w partii 1 jest na pro-
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darczych, ktore jednak znalazly sie w glebokim cieniu
jego innej decyzji: o rozpisaniu referendum w sprawie
przynaleznosci Wielkiej Brytanii do UE. Poczatkowo
wydawalo sie, ze to jedynie trick pozwalajacy Camero-
nowi odzyskaé inicjatywe polityczna - a okazalo sie pu-
lapka, ktora zakonczyta sie brexitem. Ten pomyst stat
sie najbardziej dobitnym przyktadem tego, jak w poli-
tyce mozna przekalkulowad, jaka cene sie ptaci za po-
mylenie wlasnych wyobrazen z rzeczywistoscia.
Brexit doszedl do skutku, Cameron przestal by¢ pre-
mierem, zrezygnowat z mandatu w parlamencie - i wy-
dawalo sie, ze na trwate wypadt z polityki. Ale nic z tych
rzeczy. Gdy w listopadzie brytyjski premier Rishi Su-
nak dokonat rekonstrukeji rzadu, znalazt w nim miej-
sce dla Camerona, ktéry zostal ministrem spraw zagra-
nicznych. W ten sposéb najbardziej nieoczekiwany po-
wrot polityczny ostatnich lat na §wiecie stat sie faktem.

Efektowny powrot na fotel prezydenta Brazylii zano-
towal w ubieglym roku Lula da Silva - cho¢ akurat jego
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Kalkulacje Davida Camerona z 2016 r. skonczyly sie¢ brexitem, dzis

Fot. Wikimedia Commons

zawiaduje on politykqg zagraniczng Wielkiej Brytanit

305



https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Zagranica

zwyclestwo w wyborach nie miato drugiego dna, jak
w przypadku powrotu Camerona. W marcu tego roku
wybory prezydenckie w Pakistanie wygrat Asif Ali Za-
rdari - i w ten sposob powrocit na stanowisko, ktore
zwolnit w roku 2013.

Zapowiada sie tez, ze historia zatoczy niezwykte koto
w polityce w Tajlandii. Premierem tego kraju w latach
2001-2006 byl biznesmen Thaksin Shinawatra. Urzad
utracil w wyniku przewrotu, a dwa lata pozniej uciekt
z kraju, obawiajac sie aresztowania z powodu zarzu-
tow o naduzywanie stanowiska. Ale rok temu - po 15
latach na migracji — wrocit do Tajlandii dobrowolnie
poddajac sie karze wiezienia. Za kratkami spedzit kilka
miesiecy, wyszedt na mocy amnestii - 1 od razu rzucit
sie w wir odbudowy witasnej kariery politycznej. Wy-
glada na to, Ze wkroétce zrobi sie o nim glosnie].

Kazda z tych historii - rozpatrywana osobno - robi
wrazenie, pokazuje silng motywacje i potezna deter-
minacje politykdéw gotowych po raz kolejny udowod-
nic, ze za wezesnie ich pogrzebano.
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Lula da Silva (na zdj. z Joe Bidenem) wrocil na fotel prezydenta
Brazylii po wieziennej odsiadce za korupcje
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dednak kazda znich okaze sie tyl-

ko niezbyt istotq anegdotq gdzies na
obrzezach polityki, jesli w listopadzie
dojdzie do zdarzenia, ktore dzis wydaje
sie bardzo prawdopodobne:

Sam Trump jako polityk jest szalenie polaryzu-
jacy. Wilasciwie wszystko, co robi, wzbudza skrajnie
sprzeczne emocje, wiec jest o nim bardzo glosno, od
kiedy zaangazowal sie czynnie w polityke. Zaréwno
jego zwyciestwo w wyborach prezydenckich w 2016
r.,jak1porazka w2020 r. byly spektaklami politycz-
nymi, ktore z wypiekami na twarzy sledzit caty Swiat.
Ale po utracie prezydentury wydawato sie, ze nie ma
szans sie odbudowa¢ jako polityk. Z trzech powo-
déw.

Po pierwsze, bo lista stawianych mu zarzutow rosta
z kazdym rokiem, wlasciwie nie ma miesiaca, by z ja-
kiego$ powodu nie musiat odpowiadac przed sadem -
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Po ataku na Kapitol powrot Donalda Trumpa do politykr wydawal
ste absurdalny. Dzis byly prezydent prowadzi w sondazach
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juz ten fakt dla kandydata na prezydenta powinien by¢
dyskwalifikujacy.

Drugi argument jest jeszcze silniejszy — chodzi o za-
mieszki pod Kapitolem z 6 stycznia 2021 r., kiedy to
zwolennicy Trumpa zaatakowali budynek Kongresu
probujac dowiezé, ze ich idol zostat oszukany przy li-
czeniu gloséw. Doszto do poteznych rozrob, w czasie
ktorych §mierc poniosto pie¢ osob. W dodatku Trump
nie zrobil nic, by wyhamowac te silne emocje, co wy-
dawato sie definitywnym skazaniem si¢ na margines
polityczny.

Na to wszystko jeszcze naktada sie argument histo-
ryczny: tylko raz zdarzylo sie, Ze amerykanski prezy-
dentuzyskalreelekcje wczesniej przegrywajac wybory.
Dokonat tego Grover Cleveland w 1884 r., czyli w cal-
kowicie innych czasach. Nawet statystykaihistoria sa
przeciwko Trumpowi. Ale on z Zadnego z tych argu-
mentow nie bierze do siebie — i tym wygrywa.

Oczywiscie, do wybordw jeszcze siedem miesiecy,
w amerykanskiej polityce to wiecznos¢ - ale dzis Trump
w sondazach zdecydowanie prowadzi, ajego rywal Joe
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Biden nie sprawia wrazenia polityka, ktory ma pomyst,
jak go zatrzymac.

Dlatego wlasnie zwyciestwo Trumpa jest mozliwe,
a nawet prawdopodobne. Jesli do niego dojdzie, be-
dziemy swiadkami historii poréwnywalnej ze styn-
nymi 100 dniami Napoleona, ktéry przejat wladze we
Francji uciekajac z wygnania. Najblizsze miesiace
w amerykanskiej polityce beda spektaklem, ktory zda-
rza sie raz na cate zycie. Pod tym wzgledem bedzie bez
precedensu. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Wizjonerzy Zdrowia Wprost Reformato;zy.i2024

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Za nami konferencja ,Wizjonerzy Zdrowia
Wprost. Reformatorzy 2024°, podczas ktorej
zostaty poruszone najwaziniejsze zagadnienia
z zakresu ochrony zdrowia.

a - - -
‘q ;i Tekst: Joanna Biegaj

oraz kolejny Wprost zorganizowato konferen-
cje ,Wizjonerzy Zdrowia”. Podczas tegorocz-
nej edycji odbyto sie pie¢ paneli, w trakcie ktd-
rych przedstawiciele najwazniejszych insty-
tucji publicznych zajmujacych sie ochrong zdrowia
razem z ekspertami medycznymi dyskutowali na te-
mat wyzwan na 2024 rok. Byla mowa o wizjach zdro-
wia w przysztosci, ale tez o tym, jak te wizje wprowa-
dzac¢ w zycie. Medycyna nigdy nie zmieniata sie tak
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szybko, jak dzisiaj - to daje ogromne mozliwosci, ale
1dg za tym tez liczne wyzwania. Niezwykle wazni sg
wiec ludzie - reformatorzy, ktorzy patrza w przy-
szo$¢ i zmieniajg system ochrony zdrowia. To wila-
snie oni podczas konferencji dyskutowali o tym, wjaki
sposob mozna sprawic, zeby Polacy zyli dtuzej i w lep-
szym zdrowiu.

Pierwszy panel konferencji ,,Wizjonerzy Zdrowia
Wprost. Reformatorzy 2024” poswiecony byl najpo-
wazniejszym wyzwaniom systemowym, ktére stojag
przed polska ochrong zdrowia. Eksperci szukali odpo-
wiedzi na pytanie: ,,Jak wydtuzy¢ zycie Polakow”.

We wszystkich wystapieniach pojawiala si¢ kwestia
tego, jak wazna jest profilaktyka. Byla mowa rowniez
o potrzebie efektywnego wykorzystywania zasobow,
ktére mamy w ramach systemu ochrony zdrowia i sy-
nergii miedzy wszystkimi jego czesciami.
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Zostal takze poruszony temat roli szczepien ochron-
nych, a takze diagnostyki molekularnej. Podczas debaty
pojawila sie tez kwestia zapobiegania chorobom, ktore sa
gléwna przyczyng zgonow w naszym kraju — mowa o cho-
robach sercowo-naczyniowych oraz onkologicznych.

Drugi panel konferencji dotyczyt chorob cywiliza-
cyjnych: chordb serca, otylosci oraz cukrzycy.

Polska przez Europejskie Towarzystwo
Kardiologiczne okreslana jest jako kraj
wysokiego ryzyka sercowo-naczyniowe-

20.

atakze o przetomie w dia-
gnostyce 1 leczeniu chorob rzadkich
w kardiologii, ale rowniez o systemach
monitorowania glikemait.
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Wizjonerzy Zdrowia 2024 panel drugt
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Tutaj tez pojawita sie kwestia tego, jak istotng role
odgrywa profilaktyka oraz styl zycia. Specjalisci pod-
kreslali, jak wazne jest, by nie dopusci¢ miedzy innymi
do otylosci. ,,POki my nie poradzimy sobie z chorobg
otylo$ciowa, to nie poradzimy sobie z tymi liczbami
schorzen kardiologicznych, nefrologicznych, neurolo-
gicznych, onkologicznych” - mowili eksperci.

Umieralnosc¢ z powodu chorob nowotwo-
rowych w Polsce jest ciggle wyzsza od
umieralnosci g tego powodu w Unii Eu-
ropejskiej.

jak
i leczeniu nowotworow litych 1 nowotwo-
row hematologicznych.

Poruszono rowniez temat nowoczesnego leczenia
skojarzonego: roli radioterapii, chemioterapii, immu-

317


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Wizjonerzy Zdrowia. Reformatorzy 2024

Fot. Piotr Wozniakiewicz

Wizjonerzy Zdrowia 2024 panel trzect
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Zostal takze poruszony temat roli szczepien ochron-
nych, a takze diagnostyki molekularnej. Podczas debaty
pojawila sie tez kwestia zapobiegania chorobom, ktore sa
gléwna przyczyng zgonow w naszym kraju — mowa o cho-
robach sercowo-naczyniowych oraz onkologicznych.

Drugi panel konferencji dotyczyt chorob cywiliza-
cyjnych: chordb serca, otylosci oraz cukrzycy.

Polska przez Europejskie Towarzystwo
Kardiologiczne okreslana jest jako kraj
wysokiego ryzyka sercowo-naczyniowe-

20.

Byla mowa
rownies o programach KOS-BAR @ KOS
BMI, a takze o przetomie w diagnostyce
i leczeniu chorob rzadkich w kardiolo-
git, ale rowniez o systemach monitoro-
wania glikemat.
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Wizjonerzy Zdrowia 2024 panel czwarty
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noterapii i leczenia celowanego. Byta tez mowa o wy-
zwaniu, jakim w tej kwestii jest miedzy innymi poli-
tyka lekowa.

Czwarty panel konferencji nosit nazwe: Wprost
o chorobach spotecznych, chorobach pokolenia ,,si-
lver”1kadrach wmedycynie. Podjety zostal temat suk-
cesOw i wzywan w chorobach neurologicznych, ale tez
niewidzialnych epidemii, takich jak: osteoporoza oraz
przewlekla chorobanerek. Specjali$ci dyskutowali row-
niez o polityce senioralnej i profilaktyce, ktéra jest
szczegolnie wazna dla tej grupy wiekowej, miedzy in-
nymi o szczepieniach ochronnych.

Pigty panel poswiecony byt chorobom rzadkim. Eks-
percirozmawiali o roli nowoczesnej diagnostyki w tym
obszarze, ale réwniez terapiach genowychitym, czy sg
one przyszloscia leczenia tej grupy choréb.

Byla rowniez mowa o tym, jak poprawic¢ diagno-
styke, wykrywalnos¢ oraz leczenie chorob rzadkich,
poruszona zostala tez kwestia mechanizmu ich finan-
sowania. Specjalisci podjeli rowniez temat tego, ja-

321


https://www.wprost.pl/

LJWPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Wizjonerzy Zdrowia. Reformatorzy 2024

Fot. Piotr Wozniakiewicz

Wizjonerzy Zdrowia 2024 panel pigty
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kim wyzwaniem sg choroby rzadkie w onkologii dzie-
ciecej i roli szczegdtowej diagnostyki. Podsumowa-
niem panelu byly stowa o wyréwnaniu szans w kwe-
stii 0s6b chorych na choroby rzadkie i wdrazaniu roz-
wigzan systemowych skierowanych dla calej grupy
chorych, anie jedynie dotyczace poszczegdlnych jed-
nostek chorobowych. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Laureact nagrody Wizjonerzy Zdrowia Wprost 2024

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Niezwykta atmosfera towarzyszyta Gali Wizjo-
nerzy Zdrowia Wprost 2024.

Po
raz drugt zostaly tez rozdane nagrody Omnia
Pro Infirmis: Wszystko dla Chorych.

e

. \;,\ Tekst: Katarzyna Pinkosz
1zjonerzy Zdrowia Wprost to nagrody dla
ludzi potrafiacych patrzeé w przysziosé,
zmieniajacych polska, a czesto tez swia-
towg medycyne, a przede wszystkim zmie-
niajagcym rzeczywistosc pacjentow. Gala rozdania na-
grod Wizjonerzy Zdrowia 2024 byla podsumowaniem
catodniowej konferencji,,Wizjonerzy Zdrowia Wprost.
Reformatorzy 2024”, podczas ktorej eksperci, lekarze,
pacjenci mowili o rekomendacjach, wyzwaniach i prio-
rytetach na najblizszy czas.
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— Nagrody, ktore redakcja Wprost przyznaje juz ko-
lejny rok, to okazja do wyrdznienia oséb, ktore maja
odwage nie tylko reagowac na biezace problemy, ale
przede wszystkim patrzeé w przyszlos$é, zmieniajacych
rzeczywistos¢ - mowita Katarzyna Gintrowska, prezes
PMPG Polskie Media, otwierajac Gale.

Nagrody Wizjonerzy Zdrowia 2024 otrzymali:

Kierownik Katedry i Kliniki Chorob Wewnetrznych
1 Diabetologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Za doprowadzenie do rewolucyjnych zmian w pol-
skiej diabetologii, ktore sprawily, ze dzis$ osoby choru-
jace na cukrzyce moga by¢ leczone wedtug swiatowych
standardow; za osiagniecia naukowe, promowanie no-
woczesnych rozwiazan w diabetologii, a takze za zna-
komitg wspolprace z organizacjami pacjentow, empa-
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Katarzyna Gintrowska, prezes PMPG z prof. Dorotg
Zozulinskq-Ziolkiewicz (Nagroda Gltowna Wigjoner Zdrowia 2024)

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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tie, zachecanie do aktywnosci fizycznej oséb choruja-
cych na cukrzyce 1 pokazywanie wiasnym przyktadem,
jak wazna jest aktywnos$¢ fizyczna.

— Dzi$ dzieki nowoczesnym rozwigzaniom i lekom
cukrzyca nie musi wykluczac z zycia, mozna normalnie
zy¢, uprawiac sporty: znamy wielu sportowcow, ktorzy
mimo cukrzycy osiagali sukcesy, anawet zdobywali me-
dale olimpijskie. Nigdy nie jest za pdZno na zmiane stylu
zycia, ale im wczesniej to sie zrobi, tym lepiej, powikla-
nia cukrzycy moga by¢ bardzo grozne - mdéwita prof. Do-
rota Zozulinska Ziotkiewicz, odbierajac nagrode.

Inicjator budowy 1 wieloletni dyrektor Szpitala Okuli-
stycznego w Warszawie, wieloletni konsultant krajowy
w dziedzinie okulistyki, tworca Centrum Mikrochirur-
gii Oka Laser.

Prof. Jerzy Szaflik ma na swoim koncie ponad 30 ty-
siecy przeprowadzonych operacji okulistycznych, wpro-
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wadzal nowe techniki operacyjne w Polsce w chirurgii
oka, w tym chirurgie matoinwazyjng, bytjednym z pierw-
szych polskich chirurgdéw, ktorzy wprowadzali fakoemul-
syfikacje za¢my i zabieg usuwania zaé¢my z uzyciem la-
sera femtosekundowego; tworca banku tkanek oka.
Obecnie nadal kieruje Centrum Mikrochirurgii Oka
Laser, pracujac wraz z zespotem nad kolejnymi rozwia-
zaniami, jak m.in. nowatorski system e-jaskra, dzieki
ktéremu z pomoca sztucznej inteligencji mozna ocenic,
kto jest zagrozony jaskra, wykrywanie wczesnych obja-
wow choroby Alzheimera za pomocg badania okulistycz-
nego: co daje szanse nazahamowanie rozwoju choroby.

Kierownik Zakladu Kardiologii Prewencyjnej i Lipi-
dologii Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, prezes Pol-
skiego Towarzystwa Lipidologicznego.

Kardiolog, lipidolog, hipertensjolog; lekarz, nauko-
wiec, menedzer, od lat angazujacy sie we wprowadza-
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Nagrode Wizjoner Systemu Ochrony Zdrowia prof. Maciejowi
Banachowt wreczala wiceminister Urszula Demkow

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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nie zmian w polskim systemie ochrony zdrowia, nie-
ustannie podkreslajacy, Ze trzeba stawia¢ na profilak-
tyke, edukacje od najwczesniejszych etapow zycia,
szczepienia ochronne, wczesna diagnostyke, poszerzac
kompetencje lekarzy rodzinnych.

— Mierzmy wysoko, nie bojmy sie marzenitrudnych
wyzwan, wierzmy w nasza sprawczosc. Zacznijmy re-
alizowacé wizje zmian, o ktérych mowimy. Profilaktyka
musi stac sie faktem - mowit prof. Maciej Banach, od-
bierajac nagrode

Kierownik Kliniki Kardiologii Panstwowego Instytutu
Medycznego w Warszawie, prezes Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego.

Jego zainteresowania naukowe dotycza gléwnie kar-
diologii interwencyjnej, leczenia niewydolnosci serca,
diagnostyki i leczenia choroby wiencowej. Od wielu lat
wspolorganizuje warsztaty kardiologii interwencyjnej,
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Prof. Robert Gil z nagrodg Wizjoner Osobowos¢
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podczas ktérych przekazuje wiedze mtodszym lekarzom.
Jako Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
ma wizje tego, co nalezy zmienic¢, by Polacy nie umierali
przedwczesnie z powodu chorob serca. Chce zmieniac
polska kardiologie na miare wyzwan XXI wieku, m.in.
wprowadzajac do praktyki klinicznej badania gene-
tyczne. Jego hastem jako Prezesa Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego jest: ,,Polska kardiologia, euro-
pejskie standardy”: konsekwentnie wprowadza je w zy-
cie, zabiegajac o kolejne nowe technologie medyczne dla
pacjentow i koordynowane programy.

Przez pacjentow ceniony za ogromng wiedze i kul-
ture osobista. — Staram sie po prostu pomagac pacjen-
tom - powiedzial, odbierajac nagrode.

Kierownik Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiolo-
gil Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego
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Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz Wizjoner Zdrowia
Publicznego

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Nagroda za niestrudzone propagowanie — wlasnym
przyktadem - zdrowego stylu zycia, za zachecanie do
profilaktyki, szczepien ochronnych, stosowania sie do
zalecen lekarzy, a takze za zwracanie uwagi narole wia-
sciwej komunikacje pacjent-lekarz.

Prof. Artur Mamcarz jest autorem licznych publika-
cji naukowych, popularno-naukowych oraz ksigzek na
temat zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej, pro-
pagatorem zdrowego stylu odzywiania, unikania uzy-
wek. Niedawno wraz z prof. Jerzym Bralczykiem napi-
sal ksigzke ,,Zdrowy jezyk” na temat roli wlasciwej ko-
munikacji pacjent-lekarz. Zwraca uwage na to, ze zdrowy
styl zycia to nie tylko aktywnosc¢ fizyczna, zdrowy spo-
sOb odzywiania, ale tez dobre relacje, odpoczynek, sen.

Onkolog kliniczna, wieloletnia konsultant onkologii
klinicznej na Mazowszu, dyrektor Narodowego Insty-
tutu Onkologii w Warszawie.
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Prof. Besta Jagielska Wizjoner Medycyny Personalizowanej
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Liderka w promowaniu medycyny personalizowane]j
w onkologii w Polsce. Jako wieloletnia Prezes Polskie]
Koalicji Medycyny Personalizowane] zawsze podkre-
slala, jak wazna jest personalizacja w medycynie oraz
propagowata wprowadzanie diagnostyki patomorfolo-
gicznej 1 genetycznej w onkologii, gdyz tylko dzieki no-
woczesne] diagnostyce jest mozliwe skuteczne leczenie.

Kierownik Osrodka Leczenia Dyskrazji Plazmocyto-
wych w Katedrze i Klinice Hematologii Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

Wybitny hematolog, specjalista leczenia szpiczaka,
inicjator licznych aktywnosci, majacych na celu popu-
laryzowanie wiedzy o szpiczaku (ksigzki, warsztaty,
konferencje, takze miedzynarodowe) wsrod pacjentow
1lekarzy; zatozyciel 1 prezes Fundacji Centrum Lecze-
nia Szpiczaka. Aktywizuje spotecznos¢ chorych na szpi-
czaka (Krakowska Grupa Wsparcia), raz w roku orga-
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Prof. Artur Jurczyszyn z nagrodg Wigjoner Humanista
w Medycynie wraz z Dr Malgorzatg Galgzkag-Sobotkqg

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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nizuje dla chorych na szpiczakaiich Przyjaciot Chary-
tatywne Spotkania Gorskie, proponujac wedrowke
w gory (takze na skitury), wyklady o szpiczaku i histo-
rii medycyny.

Erudyta zafascynowany sztuka, pasjonat historii,
w tym historii medycyny. ,,Niezwykly lekarz z wielkim
sercem, wyjatkowa osoba, ktérg moglem spotkac na
swojej drodze. Dzieki niemu kazdy pacjent czuje si¢
nie tylko zaopiekowany, ale i mniej samotny” - mowig
pacjenci.

Kierownik Zaktadu Diagnostyki Molekularnej oraz Za-
ktadu Inzynierii Genetycznej w Swie;tokrzyskim Cen-
trum Onkologii w Kielcach oraz pracownik Zaktadu
Biologii Medycznej na Uniwersytecie Jana Kochanow-
skiego w Kielcach.

Od lat promuje wykorzystanie najnowszych metod
biologii molekularnej, takich jak technologia NGS czy
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Prof. Artur Kowalik z nagrodg Wizjonerskie Rozwigzania
w Medycynie. Nagrode wreczala postanka Katarzyna Anna
Piekarska
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badania z wykorzystaniem pltynnej biopsji. Wdraza naj-
nowsze metody diagnostyczne, dzieki temu pacjenci
4 Swie;tokrzyskim Centrum Onkologii maja mozliwos¢
diagnostyki na najwyzszym swiatowym poziomie. An-
gazuje sie tez w to, zeby najnowocze$niejsze metody
byty dostepne dla wszystkich chorych onkologicznie
w Polsce.

Dyrektor Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicz-
nego im. prof. W. Ortowskiego Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie

Z powodzeniem od roku restrukturyzuje Szpital
im. prof. W. Ortowskiego w Warszawie w taki sposob,
by zagwarantowac¢ najwyzszy poziom leczenia i do-
bro pacjenta. W ostatnim czasie w szpitalu zostat uru-
chomiony Program Specjalistycznego Leczenia Oty-
losci, rozwijana jest opieka nad pacjentami z choro-
bamimetabolicznymiinad seniorami; dziata tez jedna
znajwiekszych inajlepszych w Europie Pracowni 7y-
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IZJONERSKI MENADZER

TOMASZ KOPIEC
REKTOR SZPITALA IM. ORLOWSKIEGO

m W i‘k

Tomasz Kopiec dyrektor Szpitala Klinicznego im. prof.
W. Orlowskiego Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego
w Warszawie oraz Anna Kupiecka, Prezes FUNDACJI ONKOCAFE

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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wienia Pozajelitowego, a takze oddziat urologiczny
wyspecjalizowany w urologii onkologiczne], rekon-
strukcyjnej i czynnosciowej. — Gdy przyszediem do
szpitalaizobaczylem znakomitych lekarzy tu pracu-
jacych, to powiedziatem sobie, ze musze tak zarza-
dzac szpitalem, by nie zepsuc tego, co w nim najlep-
sze, ale tez poprawic¢ wynik finansowe. I mam nadzieje,
ze to sie uda: mowit dyrektor Kopiec, odbierajac na-
grode.

Kierownik Pracowni Neurobiologii Molekularnej w In-
stytucie Nenckiego.

Specjalistka biologii molekularnej 1 neurobiologii,
pionierkabadan nad oddzialywaniem guzéw madzgu na
lokalny uktad odpornosciowy. Jej nowatorskie bada-
nia przyczynity sie do opracowania zaawansowanych
terapii wleczeniu glejakai moga byc¢ podstawa do two-
rzenia kolejnych.

344


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Wizjonerzy Zdrowia. Reformatorzy 2024

\ WIZJONERZY REFORMATORZY

NAUKI

A-KACZMAREK

Nagrode Wizjoner Nauki prof. Bozenie Kaminskiej-Kaczmarek
wreczyla wiceminister prof. Urszula Demkow
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Kierownik Katedryi Kliniki Ginekologiii Potoznictwa
Wydziatu Medycznego CM UKSW w Miedzyleskim
Szpitalu Specjalistycznym w Warszawie.

Obecnie jest koordynatorka projektu HIT-GLIO,
ktory otrzymat niedawno grant z programu HORIZON
Health, uzyskujac pierwsze miejsce na liscie rankin-
gowe] Komisji Europejskiej. Jego celem jest znalezie-
nie nowych sposobdéw leczenia glejakow o wysokim
stopniu ztosliwosci rozwijajacych sie u niemowlat
1 dzieci.

Jest ginekologiem-potoznikiem, specjalizuje sie
w diagnostyce ileczeniu trudnych, intymnych, czesto
wstydliwych schorzen z zakresu uroginekologii, w tym
nietrzymania moczu, zaburzen statyki narzadow mied-
nicy i schorzen dna miednicy. Pacjentki cenia panig
profesor za profesjonalizm i merytoryke, ale wyjat-
kowg atmosfere podczas wizyt, dajaca poczucie bez-
pieczenstwa.
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Prezes Fundacji EuropaColon Polska. Doskonale wie,
jak trudng diagnozg jest diagnozarakaijak trudny jest
to czas dla osoby, ktora te diagnoze styszy i dla jej Bli-
skich. Rozumie pacjentow; szczegolnie angazuje sie
w dziatania narzecz pacjentéw z nowotworami ukladu
pokarmowego iich rodzin. Edukuje pacjentéw, nama-
wia do wykonywania badan kolonoskopowych.

Prowadzita kampanie edukacyjne ,,Nie miej tego
gdzies”. ,Gdzie jest trzustka?”. Jako wspotautorka pu-
blikacji edukacyjnych i1 cztonkini ESMO, wnosi zna-
czacy wklad w rozwoj opieki nad pacjentami z nowo-
tworami uktadu pokarmowego, dazac do poprawy ja-
kosci ich zycia i zapewnienia dostepu do rzetelnych
tresci edukacyjnych.

Prezes Polskiego Stowarzyszenia Osob z Nadcisnie-
niem Plucnym iich Przyjaciot.
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Malgorzata Piekarska z nagrodqg Wizjoner Pacjent wraz
2z Dorotg Korycinska, Prezes Zarzqgdu Ogolnopolskiej Federacyi

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Iga Rawicka Wizjoner Spolecznik. Statuetke wrecza Krystyna
Wechmann

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Przeszta odyseje diagnostyczng, zanim zdiagnozo-
wano jej chorobe. Diagnoze postawiono, gdy byta
o krok od smierci. Dzis jest 11 lat po diagnozie. Razem
z innymi chorymi z rzadkg chorobg jaka jest nadci-
snienie ptucne, edukuje, by u innych oséb choroba
byta wczesniej rozpoznawana, zanim znajdzie sie w za-
awansowanym stadium, walczy o to, zeby chorzy z naj-
ciezsza postacig choroby mieli dostep do przenosnych
koncentratoréw tlenu, mieli wsparcie dietetyka, psy-
chologa.

W tej kategorii zostaly przyznane dwie nagrody za in-
nowacyjne technologie, ktore zmieniajg Zycie pacjen-
tow z cukrzyca i zagrozonych tg choroba: nagroda ze
system do cigglego monitorowania glikemii FreeStyle
Libre (Abott) oraz za systemy ciggtego monitorowania
glukozy w czasie rzeczywistym (Dexcom).

Firma Abbott aktywnie wlacza sie do walki z cu-
krzyca, angazujac sie¢ w tworzenie przelomowych
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Sylwia Borowska-Kurek odbiera nagrode w imieniu firmy Abbott
wraz Malgorzatg Golinskqg, Dyrektor ds. Rozwoju Cyfrowego PMPG
Polskie Media

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Tomasz Borowy, Prezes Zarzqdu Proglikemia, oficjalnego
dystrybutora Dexcom w Polsce
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rozwigzan w profilaktyce, diagnostyce ileczeniu cu-
krzycy oraz w edukacje srodowiska chorychiich bli-
skich.

Firma Dexcom otrzymata nagrode za zapewnianie
bezpieczenstwa dzieciom podczas kolonii, obozéw
i zawodow sportowych otrzymata producent syste-
mow ciggltego monitorowania glukozy w czasie rze-
czywistym.

Na przelomie lutego i marca - po raz pierwszy w Pol-
sce — obchodzony byt Tydziefh Swiadomosci Pélpa-
sca, ktorego celem bylo budowanie §wiadomosci
spotecznej dotyczacej ryzyka zwigzanego z ta cho-
roba. Dziatania wspieraly organizacje pacjentéow
i media; Zasieg kampanii w mediach wynidst ponad
9,5 mln oséb, a informacje o Tygodniu Swiadomo-
sci Potpasca pojawity sie w blisko 1,5 tysigca publi-
kacji. Inicjatywa potaczona zostata z kampania ,, P61-
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Krzysztof Kepinskr odbiera nagrode Wizjonerska Kampania
Edukacyjna w imieniu firmy GSK

Fot. Piotr Wozniakiewicz


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Wizjonerzy Zdrowia. Reformatorzy 2024

pasiec STOP”, ktora ma na celu edukacje na temat
choroby, jej objawow i wplywu na zycie pacjentow.
Inicjatorem Tygodnia Swiadomog$ci Pélpasea byta
firma GSK.

Zatozycielkaiprezes Fundacji Akogo. Poruszyta sys-
tem ochrony zdrowia w Polsce, by przywracac zyciu
osoby w §piaczce, poszukuje na §wiecie najnowszych
metod leczenia uszkodzen mozgu. Z determinacjg
wystepuje w obronie tych, ktorzy nie moga sami o sie-
bie zadbad, pokazuje, ze kazdy czlowiek, takze ten,
ktéry nie moze o sobie decydowacd, ani skinac pal-
cem, zastuguje na godnos$¢, szacunek, mitosé, i po-
wrot do zycia.

Dzieki Niej w Budzikach przy Centrum Zdrowia
Dziecka, w Olsztynie, w Warszawie wybudzaja sie ko-
lejne osoby. Nagroda za determinacje, odwage, bez-
kompromisowos¢, ale tez wspolprace ze znakomitymi
lekarzami i naukowcami.
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AMBASADORKA ZYCIA
EWA BLASZCZYK

Wimieniu Ewy Blaszczyk, laureatkr w kategorit Ambasadorka
Zycia nagrode odbiera odbiera, cérka, Marianna Janczarska

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Kapituta nagrody Wizjonerzy Zdrowia Wprost nagro-
dzila tez wyjatkowych lekarzy, lekarzy spotecznikéw,
ktorzy w szczegdlny sposdb sg oddani pacjentom, przy-
znajacnagrode OMNIA PRO INFIRMIS 2023: Wszystko
dla Chorych. Otrzymali j3:

Jest pediatra, hematologiem, onkologiem dzieciecym,
immunologiem Kklinicznym, transplantologiem, spe-
cjalistka medycyny paliatywne]. Przez wiele lat kie-
rowata Klinikg Transplantacji Szpiku, Onkologiii He-
matologii Dzieciecej Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu, walczac o kazde dziecko, ktére zachoro-
wato na nowotwor. Powtarza: ,Nie ma takich pienie-
dzy, ktérych nie warto bytoby wydac, zeby dziecko po-
zostato Swiecie. Nie mogltabym zy¢, gdybym wiedziala,
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Posel Prof. Alicja Chybicka = nagrodg Omnia Pro Infirmis
Wszystko dla Chorych wraz z Prof. Anna Latos-Bielenska oraz
Katrzyng Pinkosz, szefowqg Zdrowia Wprost Premium

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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ze nie zrobitam czegos, co mozna bylo zrobié, zeby ura-
towac dziecko”.

Jako parlamentarzystka walczy o takg zmiane systemu
ochrony zdrowia, by kazde dziecko w Polsce miato dobrg
opieke. W tej kadencji Sejmu przewodniczy czterem par-
lamentarnym zespotom: ds. Choréb Rzadkich, ds. Dzieci,
ds. Transplantologii oraz Zespotowi ,,Rodzice dla Klimatu”.

Kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii, Diabetologiii En-
dokrynologii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Jest cenionym naukowcem i lekarzem: wprowadza
u dzieci najnowoczes$niejsze metody monitorowaniaile-
czenia cukrzycy. To m.in. dzieki Niej (oraz prof. Piotrowi
Trzonkowskiemu i prof. Natalii Marek-Trzonkowskiej)
sg prowadzone w Polsce innowacyjne, pierwsze na swie-
cie badania nad stosowaniem komoérek T-reg u dzieci za-
grozonych cukrzyca typu 1; maja one szanse zapobiec tej
chorobie.
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Prof. Malgorzata Mysliwiec z nagrodg Omnia Pro Infirmis
Wszystko dla Chorych

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Pani Profesor jest tez m.in. pelnomocnikiem Za-
rzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Diabetolo-
gicznego ds. wspolpracy z Ministerstwem Zdrowia
1Parlamentem. Dzigki jej ogromnemu zaangazowaniu
1 staraniom chorzy na cukrzyce zyskali wiele innowa-
cyjnych terapii i systemdéw monitorujacych chorobe.
»Z szacunkiem i zyczliwoscia traktuje zarowno matego
pacjentajakijego rodzicow. Swietny specjalista o zto-
tym sercu” — méwig rodzice dzieci chorych na cukrzyce.

Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie, prezes Polskiego Towarzy-
stwa Neurologicznego

Jest cenionym na swiecie naukowcem, prowadzi wiele
innowacyjnych badan, ktorych celem jest m.in. wczesne
zdiagnozowanie choroby Alzheimera. Wraz z swoim ze-
spotem stworzyl model robota asystujacego dla pacjen-
tow z otepieniem. Poszukuje terapii w rzadkich choro-
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ZOROWIA 2024

NIAﬂO INFIRMIS
walll A CHORYCH

Prof. Konrad Rejdak odbiera nagrode Omnia Pro Infirmis
Wszystko dla Chorych
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bach neurologicznych, na ktore nie ma jeszcze leczenia.
Jest cztonkiem wielu towarzystw naukowych, zaréwno
krajowych, jaki miedzynarodowych. ,To takilekarz, kto-
rego kazdy pacjent potrzebuje. ,,Uratowal mi zycie. Wi-
dad, Ze robi to, co lubi” - méwig pacjenci. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

§
<

Rzecznik Praw Pacjenta

:cdher:;ja = C = ..! '-. FUNDACIA
acjentiw L) " alkal™at
Polskich - k’: ) ! ?,.n .[\-?{"lr: o

e Ml e
POLSKA KOALICIA f' P T F EJ PTLC)
PACJENTOW ONKOLOGICINYCH D 9] Polskie Towarzysiwo
Polskie Towarzystwo aczeniale] | sile

farmakoekonomiczne

@( CENTRUM KRYZYSOWE
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Panel otwarcia w trakcie konferencji Wigjonerzy Zdrowia.
Reformatorzy 2024: Jak wydluzyc sycie Polakow: Wyzwania,
rekomendacje, priorytety

Fot. Piotr Wozniakiewicz
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Zyjemy coras dlugej, ale wecigs krécej nis
mieszkancy Europy Zachodniej. Jak to zmie-

* /

nic.

Zdaniem ekspertow kluczowq kwestiqg jest
profilaktyka i edukacja, ale takze odpowied-
nia organizacja systemu ochrony zdrowia,
poprawa diagnostyki i leczenia.

ﬂ '
& > Tekst: Joanna Biegaj

olacy zyja coraz dtuzej — w porownaniu z 1990
rokiem mezczyzni w naszym kraju zyja diuzej
o ponad 7 lat (Srednia wynosi 73 lata), a kobiety
o prawie 6 lat dtuzej (Srednia wynosi 81 lat). Po-
prawa nastapita takze w porownaniu z okresem pan-
demii. Wcigz jednak dlugosc naszego zycia jest krotsza
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niz mieszkancéw Europy Zachodniej. Pod wzgledem
przecietnego zycia mezczyzn Polska zajmuje 25. miej-
sce na 34 kraje, aw przypadku kobiet - 24. miejsce. Od-
stajemy tez pod wzgledem jakosci zycia i dtugosci zy-
cia w zdrowiu.

Pierwsza przyczyna zgonow w Polsce wcigz sg choroby
sercowo-naczyniowe, a Europejskie Towarzystwo Kar-
diologiczne uznaje Polske za kraj wysokiego ryzyka ser-
cowo-naczyniowego. Z powodu chordb serca umieramy
zbyt czesto i za wezesnie. Na pytanie, jak mozna to
zmienic¢, odpowiedzial profesor Robert Gil, prezes Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego. - Ja mysle, ze
nie ma jednej recepty, ale Polskie Towarzystwo Kar-
diologiczne w ostatnim czasie przeprowadzito pewne
analizy. Najwazniejsze jest wykorzystanie obecnych
zasobow, a to wymaga synergii wszystkich czesci tego
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systemu. Niestety dzisiaj zbyt duzo i zbyt tatwo kieru-
jemy pacjentow do szpitali, ktére przejmuja diagno-
styke ileczenie rowniez w przypadkach niewymagaja-
cych hospitalizacji - powiedzial. Specjalista odnidst sie
takze do wagi wspolpracy Podstawowej Opieki Zdro-
wotnej (POZ) z Ambulatoryjng Opieka Specjalistyczng
(AOS) i ze szpitalnictwem jako cze$ci, ktére powinny
ze sobg wspolgrac.

= Pierwszq rzeczq, ktora powinna byc
zrobiona, to jest zmiana systemowa -
podkreslit. Ekspert zauwazyt rowniesz,
ge

Dodat rownies, ze cze-
sto dopiero ,ostry incydent zdrowotny”
zmusza nas, by zgtosic sie do lekarza.

Profesor Robert Gil wspomniat tez o prewencji,
ktora powinna zaczynac sie juz od wezesnych lat zy-
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cia. Powiedziatl, ze duzg nadzieje poktada w opiece ko-
ordynowanej w POZ. Jego zdaniem jest to szansg na
to, by ,wychwytywac” choroby wczesniej, zapobiegac
ich skutkom, a nie czeka¢ na ich nastepstwa i powi-
ktania. Podsumowujac: najwazniejsze punkty w kwe-
stii wydluzenia zycia Polakéw, zdaniem profesora
Gila, to organizacja leczenia, prewencja oraz opieka
koordynowana.

Choroby nowotworowe sa druga przyczyna zgonow
w Polsce, rocznie z powodu nowotworow umiera po-
nad 100 tysiecy Polakéw. Jakie wyzwania stojg przed
systemem ochrony zdrowia w tej kwestii? - Zaczat-
bym od profilaktyki, poniewaz jest czyms wspolnym
dla kardiologii, onkologii, pulmonologii, diabetolo-
gii — powiedziatl prof. Piotr Rutkowski, prezes Pol-
skiego Towarzystwa Onkologicznego. Zauwazyt row-
niez, ze
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wEuropejskim Kodeksie Walki z Ra-
kiem 1w Narodowej Strategii Onkolo-

giczne)

Istotng
role w profilaktyce odgrywajg tez szcze-
plenta.

Ekspert wspomniatl réwniez, ze czynnikiem, ktéry
przyczynia sie do wielu schorzen, a o ktorym nadal mato
sie mowi, jest zanieczyszczenie powietrza. Z kolei
w kontekscie diagnozowanie chorych jego zdaniem
kluczowe jest potozenie nacisku na diagnostyke pato-
morfologiczna, ktora powinna by¢ sprzezona od razu
z diagnostyka molekularna.

Do diagnostyki molekularnej w leczeniu nowotwo-
row odniost sie rowniez Krzysztof Jakubiak, prezes
Modern Health Institute: — Systemowo wydaje sie, ze
temat ten zostal rozwigzany, tzn. od 2017 roku finan-
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sujemy swiadczenia diagnostyki molekularnej, nie-
mniej jednak tych badan wykonuje sie wedlug danych
NFZ, znaczaco za mato - wyjasnit. Dodal przy tym, ze
to pokazuje skale niedowartosciowania tego obszaru.
— Najwazniejsze jest to, zebysmy potrafili konsekwent-
nie i z takim poczuciem strategicznego myslenia wy-
korzystywac to, co juz mamy — mowit.

Z przygotowanego przez Modern Health Institute
raportu wynika, ze tylko co trzeci pacjent z rakiem
pluca miat wykonywang diagnostyke molekularna,
a w przypadku raka piersi: co czwarty.

W kontekscie rozwoju sekwencjonowania nowej ge-
neracji (NGS) wypowiedziala sie Aleksandra Wilk z
Fundacji To Sie Leczy. Podkreslita potrzebe badan wie-
loskalowych u pacjentdéw z rakiem ptuca, by byta moz-
liwos¢ dobrania odpowiedniej terapiii monitorowania
leczenia. Zauwazyta, ze w raku ptuca czas diagnostyki
jest kluczowy - Zeby$my mogli wydluzaé zycie, mu-
simy jak najwiecej osob wykry¢ w jak najwczesniej-
szym stadium nowotworu - powiedziatla.
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Obecnie diagnostyki trwa zbyt dtugo. - W raku ptuca
tadiagnostykanadal ,lezy”. Pacjenci, ktérzy do nas sie
zglaszaja, mowig o dlugotrwatej diagnostyce, co mnie
przeraza. Mamy nowoczesne terapie, pojawily sie za-
awansowane badanie genetyczne, jednak stawianie dia-
gnozy nadal Srednio trwa od trzech do szesciu miesiecy,
a wielu pacjentéw nie ma wykonywanych badan gene-
tycznych. To nie sg niestety pojedyncze przypadki -
powiedziala, zauwazajgc przy tym, ze z uwagi na ten
wydluzony czas diagnozy pacjent moze nie miec¢ moz-
liwosci skorzystania z nowoczesnych terapii.

Aleksandra Wilk mowila tez o wieloskalowych ba-
daniach genomowych, ktore moga wykry¢ u pacjenta
nawet kilkaset mutacji. - I tutaj nawiaze do tego, cow
zesztym roku przygotowato Polskie Towarzystwo On-
kologiczne: karte $wiadczenia opieki zdrowotnej, ktora
zostata przekazana do Agencji Oceny Technologii Me-
dycznych i Taryfikacji (AOTMiT), zostata pozytywnie
wydana rekomendacja prezesa AOTMiT do wprowa-
dzenia wlasnie tego §wiadczenia, czyli kompleksowego

372


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Wizjonerzy Zdrowia. Reformatorzy 2024

profilowania genomowego, ktore jest kluczowe, zeby
dobrac jak najbardziej optymalna terapie. To jest zde-
cydowanie przyspieszenie diagnostyki, poniewaz mamy
badanie zaawansowane, ktore bada 30-50 mutacji, a to
badanie pozwala zbada¢ ponad 300 mutacji. Nie tylko
te mutacje, w przypadku ktorych pacjent moze mieé
leki, ale rowniez takie nieprawidtowosci, jak na przy-
ktad mutacje opornosci, kiedy lekarz moze juz z wy-
przedzeniem zaplanowac leczenie pacjentowi, ale tez
je kontrolowac - wyjasnita.

Mimo powszechnej wiedzy o skutecznosci szczepien
ochronnych, wieluludzi wnaszym kraju z nich nie ko-
rzysta. Rdwniez o tej formie ochrony dyskutowali eks-
perci podczas konferencji. - Najskuteczniejsza forma
walki z chorobami zakaznymi sg wlasnie szczepienia.
O tym mowig doniesienia naukowe i medycyna oparta
w dowodach naukowych - powiedzial Krzysztof Ke-
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pinski, Dyrektor Relacji Zewnetrznych, cztonek za-
rzadu GSK. Ekspert zauwazyl, ze sg dwa rodzaje pro-
filaktyki szczepiennej — ta skierowana do dzieci i ta,
z ktorej korzystaja osoby doroste. W nawigzaniu do tej
pierwszej stwierdzil, ze ,,mamy do czynienia z ewolu-
cja”, kalendarz szczepien ochronnych dla dzieci (obo-
wigzkowy i rekomendowany) ciggle sie rozwija. Dodat
rowniez, ze warto pomyslec¢ o tym, zeby nowe szcze-
pienia trafialy jeszcze szybciej do tego kalendarza.

- Natomiast najwiekszym wyzwaniem jest ten
drugi segment, czyli szczepienia dla dorostych - za-
uwazyl, dodajac, Ze my, jako dorosli, bardzo czesto
mamy za mato czasu na pomyslenie o wlasnym zdro-
wiu. Dodatkowo dorostych nie mozna do niczego
»zmusic¢”, kazdy musi podjac¢ decyzje o tym samo-
dzielnie. Zwrécilt uwage na duza role kampanii w tej
kwestii, ale tez na istote dawania wlasnego przyktadu
dzieciom.

— Drugim wyzwaniem jest fatwos¢ szczepienia i do-
stepnos$¢ tego szczepienia. Jako doroste osoby mamy
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mato czasu i chcielibysmy, zeby to szczepienie odbylo
sie szybko, prosto, niekoniecznie w placowce medycz-
nej, moze w aptece, miejscu pracy. Wiem, ze prowa-
dzone sa dziatania Ministerstwa Zdrowia zmierzajace
do tego, zeby takich punktow bylo jak najwiecej — do-
dal Krzysztof Kepinskiizauwazyl, Ze dostep do szcze-
pien powinien by¢ jak najprostszy. Podkreslit przy tym,
ze wyzwaniem jest tez bariera finansowa, gdyz wiek-
szos¢ szczepionek zalecanych dla dorostych jest ptatna.

Zauwazyt, ge

(poniewas szczepienia
nie dziatajq przez cate gycie), ale teg
korzystac = nowych dostepnych szcze-
pien,
jak np. szczepienia przeciw potpascowi, ktore chroni
nie tylko przed zachorowaniem na polpasiec, ale tez
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przed powikltaniami choroby, w tym neuralgia po-
poipascowa.

Szczepienia sa inwestycja nie tylko w zdrowie, ale
rowniez w odciazenie systemu ochrony zdrowia. Zda-
niem eksperta, taki zaszczepiony pacjent wigze sie
z mniejsza liczbg wizyt lekarskich, by¢ moze tez ko-
niecznos$cig wykonywania mniejszej ilosci badan, ale
tez nizszych kosztow lub ich catkowitego braku zwia-
zanego z hospitalizacja. - Odpowiadajac na pytanie, jak
mozna wydtuzy¢ zycie Polakéw, ja bede odpowiadal,
zZe szczepic sie, szczepicijeszcze raz szczepic — podsu-
mowat.

Istotny jest takze dostep do odpowiednich lekow.
W ostatnich latach poprawit sie dostep pacjentéw do
nowoczesnego leczenia, miedzy innymi w onkologii,
kardiologii czy diabetologii. Polska jednak tez ,,od-
staje” wniektorych obszarach, jednym z nich jest do-
step do lekdéw biologicznych bioréwnowaznych.
Krzysztof Kopec odnidst sie do danych, informujac,
ze W Polsce na choroby reumatoidalne takimi lekami
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leczonych jest 2 procent pacjentow (w Europie jest to
25 procent), jest to bardzo niski wspotczynnik.

Dodat, ze 30 procent chorych powinno korzystaé
z terapii lekami biologicznymi. Podkreslil, ze ,,to jest
moment, w ktorym my musimy mysle¢ o racjonaliza-
cjidostepudo tej terapii”: Zaznaczyt, ze leki biologiczne
powinny byc¢ dostepne nie tylko w programach leko-
wych, co wiaze sie z hospitalizacjg iobcigzeniem szpi-
tali, ale takze w AOS.

= Pacjent

wAOS, [ub
np. po przeszkoleniu sam sobie po-
dac lek. Lekarze w szpitalach po-
winni zajmowac sie pacjentami naj-
trudniejszymi, nieustabilizowanymi
- podsumowal.
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Z kolei profesor Marek Rekas, konsultant krajowy
w dziedzinie okulistyki, zwrdcit uwage na koniecznos¢
odpowiedniej organizacji systemu. Zwrocit uwage, ze
w okulistyce udato sie wprowadzi¢ wiele zmian: jest
np. bardzo dobrze dzialajacy program leczenia chordb
siatkowki. Musimy jednak wczesniej wykrywac cho-
robe i wczesniej zaczynac ja leczy¢. Kazda zlotowka
wydana na profilaktyke bedzie zwracata sie bardzo
szybko” — powiedziat.

Ks. dr Arkadiusz Nowak, przewodniczacy Rady Organi-
zacji Pacjentéw przy Ministrze Zdrowia zauwazyl, ze
wspolnym mianownikiem wypowiedzi wszystkich eks-
pertow podczas tego panelu jest kwestia profilaktyki -
nie tylko tej pierwotnej, ale rowniez profilaktyki wtor-
nej. - Jezeli méwimy o kwestii profilaktyki, to po pierw-
sze nalezy w duzej mierze skupic sie na stylu zZycia oraz
na promowaniu szczepien - powiedziat. Podkreslit row-
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Urszula Demkow - wiceminister zdrowia
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niezrole edukacji zdrowotnej, przekazu medialnego oraz
istoty przekonywania Polakéw do tego, Ze zainwestowa-
nie w szczepienia jest absolutnie kluczowe.

Jakub Adamski, dyrektor Biura Wspolpracy Biura
Rzecznika Praw Pacjenta, podkreslil z kolei, ze skupiamy
sie naochronie zdrowia, jednak to odpowiada za stosun-
kowo malg czes¢ dtugiego Zycia i Zycia w zdrowiu.

— Nie powinni§my rozmawiac tylko o ochronie
zdrowia w tym zakresie, a o takich rzeczach jak edu-
kacja czy profilaktyka - powiedzial, wyjasniajac, ze
przez profilaktyke rozumie badania i edukacje. Od-
niost sie takze do czynnikow ryzyka choréb: — To, co
w Polsce jest troche przerazajace, to jest to, ze beha-
wioralnym czynnikom ryzyka, czyli doktadnie temu,
jak sie zachowujemy, przypisuje sie 50 procent wie-
cej utraconych lat zycia w zdrowiu niz srednio w Unii
Europejskie;.

O tyle gorzej nasze dziatanie, nasz styl zycia, wptywa
na nasze zdrowie w stosunku do innych krajow. To
pokazuje, jak duzo mozemy poprawic¢ — powiedziat.
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Podkreslil rowniez, ze kluczowa jest likwidacja nie-
rownosci w kontekscie dostepu do réznego rodzaju
swiadczen.

Jak na kwestie mozliwosci wydtuzenia zycia Pola-
kow patrzy dr n. med. Artur Drobniak z Naczelnej I1zby
Lekarskiej? — Ja tutaj paradoksalnie, jako przedstawi-
ciel srodowiska lekarskiego, powiem, Ze owszem,
chcemy skuteczniej i lepiej diagnozowac i leczy¢, ale
chyba wazniejsze jest, bysmy lzej i rzadziej chorowali
— powiedzial. Zwrécit uwage na to, jak istotnajest edu-
kacja zdrowotna, ktora jest ogromna inwestycja w przy-
szlosé. Odnidst sie rowniez do stylu zycia — zdrowe od-
zywilanie, uprawianie sportu na pewno zmniejszy ob-
cigzenie opiekizdrowotne]. Powiedzial tez o szczepie-
niach zdrowotnych, rozwoju innowacji. On réwniez,
jak kilku innych ekspertow, podkreslit koniecznos¢
przeniesienia duzej czesci opieki szpitalnej i zabiego-
wej do Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej (AOS).
Wspomniat takze o koniecznosci rozwiniecia opieki
senioralne;j.

381


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Wizjonerzy Zdrowia. Reformatorzy 2024

Jak sprawic, zeby nie tylko dlugos¢ zycia, ale tez dtu-
gos¢ zycia w zdrowiu sie poprawita?

Wiceminister Urszula Demkow zauwa-
zyla, ze

Wyjasnita, e 30 procent to
sq nasge geny, natomiast za pozostate
60 procent odpowiada styl zycia.

Dodata, ze waznymi czynnikami w obszarze zdro-
wego zycia sa: dieta, sport, szczepienia. - Natomiast
ja chcialabym podkresli¢ jeszcze pewne elementy,
o ktorych nikt nie powiedziat. Po pierwsze — dlugos¢
zycla zalezy od tego, jakie mamy wyksztalcenie. Mez-
czyzni z wyksztalceniem wyzszym zyjg 0 10 lat dtuzej
od mezczyzn z wyksztalceniem podstawowym - wy-
jasnita. Mowiac o tych nierownosciach, zwrocita
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uwage, ze trzeba sie zastanowi¢, jak i do kogo adreso-
wac programy profilaktyczne, Zeby osoby, ktore sa
w najbardziej niekorzystnej sytuacji, byly najlepiej
przez system zaopiekowane. Wazne jest tez zdrowie
prenatalne, czystos¢ powietrza, jakos¢ wody i zywno-
sci. Zwrocita rowniez uwage na to, Ze zdrowie powinno
by¢ obecne we wszystkich politykach panstwa. - Kazde
ministerstwo powinno miec¢ zdrowie na sztandarach
- mowita.

W panelu udziat wzieli: prof. Urszula Demkow (wi-
ceminister zdrowia), Jakub Adamski (dyrektor De-
partamentu Wspolpracy, Biuro Rzecznika Praw Pa-
cjenta), dr n. Med. Artur Drobniak (dyrektor Cen-
tralnego Osrodka Badan, Innowacjii Ksztalcenia Na-
czelnej Izby Lekarskiej), prof. Robert Gil (prezes Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego), Krzysztof
Jakubiak (prezes Modern Healthcare Institute),
Krzysztof Kepinski (dyrektor Relacji Zewnetrznych,
czlonek zarzadu GSK), Krzysztof Kopec (prezes Pol-
skiego Zwigzku Pracodawcdw Przemystu Farmaceu-
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tycznego), ks. dr Arkadiusz Nowak (przewodniczacy
Rady Organizacji Pacjentow przy Ministrze Zdro-
wia), prof. Marek Rekas (krajowy konsultant w dzie-
dzinie okulistyki), prof. dr hab. n. Piotr Rutkowski
(prezes Elekt Polskiego Towarzystwa Onkologicz-
nego), Aleksandra Wilk (dyrektor sekcji raka ptuca
w Fundacji To Sie Leczy).,,” @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Piotr Wozniakiewicz

Wizjonerzy Zdrowia 2024, panel drug?

385


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Wizjonerzy Zdrowia. Reformatorzy 2024

Zmiany cywilizacyjne powodujq, ze w Polsce
rosnie problem otytosci, za ktorg idzie epide-
mia cukrzycy, chorob serca, udarow mozgu.

na debacie ,Cho-
roby cywilizacyjne weiqs pierwszqg prayciyng
zgonow w Polsce” podczas konferencji Wizjo-
nerzy Zdrowia Wprost. Reformatorzy 2024.

€A

\;,l Tekst: Katarzyna Pinkosz
Polsce dzis juz nawet 9 mln dorostych cho-
ruje na otylos¢, a ponad 3,5 mln - na cu-
krzyce. Choroby sercowo-naczyniowe za-
bijaja Polakow zbyt czesto i zbyt wczesnie.
Ten problem jest dostrzegany, udato sie juz wprowa-
dzi¢ pierwsze zmiany, ktore maja szanse te sytuacje od-
wroci¢ (np. program KOS BAR, czyli kompleksowej
opieki nad pacjentami poddawanymioperacjom baria-
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trycznym, szerszy dostep do systemow monitorowa-
nia glikemii, do nowoczesnej farmakoterapii w niewy-
dolnosci serca, pilotaz sieci kardiologicznej, sie¢ uda-
rowa). Wciaz jest jeszcze wiele wyzwan.

Otylos¢ to nie tylko problem zbednych kilogramow
iwygladu, ale przede wszystkim grozna choroba, ktora
prowadzi do ponad 200 powiklan i zwieksza ryzyko
zgonu. Eksperci zaznaczali, Ze trzeba robi¢ wszystko,
by jej zapobiegad, ale oséb, ktore chorujg na chorobe
otylosciowa, nie mozna pozostawia¢ samym sobie.

— Myslenie, ze choroba otylosciowato ,,wina pacjenta”,
jest btedne. To choroba wieloprzyczynowa, uwarunko-
wana biologicznie 1 genetycznie, toczy sie jak lawina,
dlatego musimy ja konsekwentnie diagnozowacileczy¢.

Nadmiar tkanki tluszczowe] powoduje powstanie
w organizmie stanu zapalnego: nie da sie tego procesu
odwrocic tym, ze powiemy pacjentowi, zeby mniej jadl
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i wiecej sie ruszal — mowita prof. Lucyna Ostrowska,
prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Otylosci.

Podkreslata, ze leczenie otylosci powinno by¢ le-
czeniem przyczynowym i kompleksowym, obejmu-
jacym zarowno metody niefarmakologiczne jak far-
makologiczne, a jesli one nie wystarczaja, to ko-
niecznamoze bycinterwencjachirurgiczna. - W ciggu
ponad 3 lat dziatania Polskiego Towarzystwa Lecze-
nia Otylo$ci nawiazaliSmy wspotprace z Polskim To-
warzystwem Medycyny Rodzinnej; uczymy lekarzy
POZ diagnozowacd i pomagac pacjentom. 3-4 lata
temu lekarz rodzinny nie zauwazat choroby, dzis to
sie zmienia.

Zyjemy w preelomowym okresie:

L poprawie jego metaboli-
zmu - mowila prof. Ostrowska.

388


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Wizjonerzy Zdrowia. Reformatorzy 2024

Zaznaczata jednak, ze w Polsce wciaz nie udato sie
zorganizowac systemowego leczenia choroby otylo-
sciowej, obejmujacej zarowno profilaktyke jak lecze-
nie. — U osob chorujacych na otylo$é 7 razy rosnie ry-
zyko udaru, 12 razy — zawatu serca. Amerykanie obli-
czyli, ze uktad oddechowy osoby chorujacej na otytos¢
jest 15 lat starszy. Profilaktyka jest konieczna, ale le-
czenie rowniez. Potrzebujemy refundowanych sku-
tecznych lekéw: naprawde jesteSmy w stanie dzieki
temu zapobiec wielu chorobom. Zacznijmy skutecznie
leczy¢ otylos¢ - apelowalta.

O dramatycznej sytuacji chorych na otylo$¢ mowit
tez prof. Mariusz Wylezot, kierownik Warszawskiego
Centrum Kompleksowego Leczenia Otylosci i Chirur-
gil Bariatrycznej. — Obecnie w Polsce jest leczonych
tylko 1 proc. chorych; ato oznacza, ze 99 proc. pozosta-
wiamy bez leczenia przyczynowego. Ci chorzy usta-
wiajg sie w diugich kolejkach do kardiologia, urologa,
ortopedyiinnych specjalistow; majg leczone powikla-
nia choroby otylo$ciowej, ale nie jestleczona ona sama.
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To wbrew zasadom medycyny - podkreslat prof. Wy-
leZzol, zaznaczajac, Ze celem leczenia otytosci jest rato-
wanie zycia.

— Musimy lepiej zapobiegad, ale tez leczy¢ chorobe
otylosciowa, bo ci chorzy beda trafiali na oddziaty dia-
betologiczne, kardiologiczne, onkologiczne. Musimy
edukowac kobiety w ciazy, dzieci, mtodziez, by nie do-
puszcza¢ do rozwoju otylosci - zaznaczal prof.
Przemystaw Mitkowski, kierownik Pracowni Elektro-
terapii z I Klinika Kardiologii UM w Poznaniu.

Od grudnia 2021 do grudnia 2024 r. jest prowadzony
pilotazowy program KOS BAR: kompleksowe] opieki
nad pacjentami poddawanymi operacji bariatryczne;.
Od grudnia 2023 nie sg jednak do niego wigczani nowi
pacjenci; kontynuujg leczenie tylko ci, ktérzy do konca
2023 mieli wykonang operacje bariatryczna.

— Od 35 lat zajmuje sie leczeniem otylosci, ale do-
piero program KOS BAR nauczyl mnie na nowo opieki
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nad ta grupa chorych. On catkowicie zmienia jako$¢
opieki zdrowotne]. Jego zadaniem nie byto potwier-
dzenie tego, ze chirurgia bariatryczna ratuje zycie, bo
to wiemy juz od lat: 40-letnie obserwacje wykazaty, ze
w grupie chorych poddanych chirurgicznemu leczeniu
otylos$ci zmniejsza sie o ponad 70 proc. ryzyko zgonow
z powodu cukrzycy typu 2 - mowil prof. Wylezot.
Podkreslal, Ze program KOS BAR oznaczal catkowitg
zmiane jakosci opieki nad pacjentem, ktéry juz w dniu
przyniesienia skierowania do osrodkarealizujacego pro-
gram, wiedzial, jak bedzie wygladalo jego leczenie: po 6
miesigcach przygotowania byt operowany, a pozniej miat
zapewnione 12 miesiecy opieki pooperacyjne;.

Przetomowosc programu KOS BAR po-
legatla tes na tym, ze

a nie placenie za proce-
dury (badania, zabiegt).
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— Telefonujg do nas pacjenci, pytajac o mozliwos¢ wia-
czenia do programu KOS BAR. Nie mozemy tego zrobic.
Tobardzo trudna sytuacja takze dla zakladowleczniczych,
a 20 szpitali w Polsce w oparciu o ten program mocno si¢
przeorganizowato. Obecnie nie wiedza, co majg zrobic
zwprowadzonymi rozwigzaniamiorganizacyjnymi. Przy-
stepujac do programu mieliSmy swiadomosc, Ze jest to
program pilotazowy, ale nikt nie wyobrazal sobie, Ze moze
po nim pozostac pustka — méwitl prof. Wylezol.

Prof. Malgorzata Mysliwiec, kierownik Kliniki Pedia-
trii, Diabetologii i Endokrynologii Gdanskiego Uniwer-
sytetu Medycznego (GUMED) zwrdcita uwage na pro-
blem otylosci u dzieci i nieskutecznosci dotychczaso-
wych programéw radzenia sobie z ta chorobg u dzieci.
— Dopoki nie poradzimy sobie z chorobg otylosciowa,
to nie poradzimy sobie z ogromna iloscia schorzen dia-
betologicznych, kardiologicznych, onkologicznych,
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neurologicznych. Wszystko zaczyna sie od choroby oty-
losciowej, ktérau dzieci dramatycznie wzrasta: juz po-
nad 60 proc. znich ma nadwage i otylos¢ — alarmowata.

Lekarze z GUMED, wraz z kilkoma innymi osrod-
kami zajmujacymi sie leczeniem otytosci u dzieci, opra-
cowali kompleksowy program majacy na celu pomoc
dzieciom i mtodziezy z nadwaga i otyloscia.

— ZaprosiliSmy do wspolpracy lekarzy, ale tez gene-
tykow, dietetykow, psychologow; juz pierwsze wyniki
pokazaly, Ze ogromng role w rozwoju otylosci odgry-
waja geny, ale tez czynniki srodowiskowe, sposdb od-
zywiania. U osob, ktorych objeliby$my programem
opieki, chcemy tez wlaczy¢ mozliwos¢ stosowania sys-
temow cigglego monitorowani glikemii.

Widzimy, ze doskonale si¢ sprawdzaja, bo pokazuja, po
jakich pokarmach wzrasta poziom glikemii, pojawia sie
hiperinsulinemia, a potem szybki spadek poziomu glu-
kozy i dziecko znéw musi cos zje$¢ — mowita prof. Mysli-
wiec, podkreslajac rowniez znaczenie ,,programowania
zywieniowego” juz od okresu prenatalnego i dziecinstwa.
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Zaznaczylarowniez, ze systemy monitorowania gli-
kemii zmienity rzeczywistos$¢ chorych na cukrzyce. -
Glukometry powinnismy zostawic¢ w XX wieku. Sys-
temy monitorowania glikemii maja dzi$ nie tylko efekt
monitorujacy glikemie, ale tez edukacyjny i terapeu-
tyczny. — Gdy pacjent zaczyna stosowac system mo-
nitorowania glikemii, to automatycznie jego wyrow-
nanie glikemii poprawia sie, gdyz pacjent widzi, jak
na poziom glukozy wptywa wielkos¢ positku, jego ro-
dzaj, wysitek fizyczny.

Monitorowane glikemii przy pomocy
glukometru to tak jak jazda samocho-
dem po miescie g zamknietymi ocza-
mi. Tylko od czasu do czasu otwiera sie
oczy, tatwo wiec o wypadek.

- poréwnywalta.
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Chwalita wiceministra Macieja Mitkowskiego 1 Mi-
nisterstwo Zdrowia za dostepnos¢ systemow monito-
rujacych glukoze dla coraz wiekszej grupy pacjentéw.
Zaznaczala jednak, ze obecny podzial systemdw mo-
nitorowania glikemii na systemy monitorowania gli-
kemii w czasie rzeczywistym oraz systemy do skano-
wania nie jest juz prawdziwy, gdyz wlasciwie wszyst-
kie systemy nie wymagajg juz skanowania; caly czas
sprawdzaja stezenie glukozy we krwi i alarmuja, jesli
sg one za niskie lub zbyt wysokie. Zauwazyta, ze obec-
nie bardziej adekwatnym bylby podziat na bardziej za-
awansowane systemy polaczone z pompg insulinowg
oraz systemy monitorowania glikemii w czasie rzeczy-
wistym, bez polaczenia z pompa.

Zaznaczylarowniez, ze stosowanie systemow przy-
nosi chorym tak duze korzysci, ze warto byloby udo-
stepnic¢ je kolejnym grupom pacjentow. - Wiasciwie
wszystkie osoby, ktore stosuja insuline, powinny z ta-
kich systemow korzystac. Jest konkurencyjnosé, co
stwarza bardzo dogodne warunki, by obnizac ceny tych
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produktow. Dzieki wiekszej dostepnosci mozna lepiej
dobierac systemy dla pacjentéow — méwita. — Sg waz-
nym elementem monitorowania 1 leczenia, dzieki
czemu w przyszlosci pacjenci beda mie¢ mniej powi-
ktan - podkreslata prof. Mysliwiec.

Udar mézgu jest bardzo czesta konsekwencja choroby
sercowo-naczyniowej. Ok. 70 proc. udaréw to udary
niedokrwienne; ok. 30 proc. do udary krwotoczne, kto-
rych rokowanie jest bardzo ciezkie.

— Udar mozgu jest ogromnym problemem. Udar nie-
dokrwienny czesto jest powiklaniem miazdzycy, mi-
gotania przedsionkow. 30 proc. pacjentow z migota-
niem przedsionkow nie ma objawow migotania; mu-
simy aktywnie ich poszukiwac¢, zwracajac uwage na
czynniki ryzyka 1 wykonujac badania, takie jak EKG
czy badanie holterowskie - méwila prof. Janina Ste-
pinska, dyrektor Narodowego Instytutu Onkologii.
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Pacjenci z migotaniem przedsionkow — w celu pro-
filaktyki udaru niedokrwiennego mozgu — powinni
przyjmowac leczenie przeciwzakrzepowe. — Kazdy pa-
cjent z rozpoznaniem migotania przedsionkow iz czyn-
nikami ryzyka udaru mézgu powinien by¢ leczony prze-
ciwzakrzepowo — podkreslata prof. Janina Stepinska
oraz senator dr Agnieszka Gogron-Komor, kardiolog,
przewodniczgca Parlamentarnego Zespotu ds. Kardio-
logiiiwiceprzewodniczaca senackiej Komisji Zdrowia.
Obecnie w leczeniu profilaktycznym w takim przy-
padku stosuje sie leki bedace antagonistami witaminy
K lub - co jest bardziej zalecane - leki z grupy NOAC
(doustnych antykoagulantow).

— Leczenie jest konieczne, ale w wyjatkowych przy-
padkach leki pierwszego rzutu, jakimi sg doustne
antykoagulanty, moga powodowac¢ powiklania krwo-
toczne, takze bardzo powazne. U ok. 0,2-0,5 proc. pa-
cjentow wystepuja powazne udary krwotoczne; w ta-
kim przypadku bardzo wazne jest, zeby moc zastosowac
antidotum, czyli lek, ktéry moze zahamowac powsta-
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wanie i zmniejszy¢ krwawienie do mozgu - ttumaczyla
prof. Janina Stepinska.

Antidotum dla jednego z lekow z tej grupy (dabiga-
tran) jest dostepne w szpitalach od lat; niedawno zo-
stalo jednak zarejestrowane w USA i1 Europie antito-
dum dla tzw. ksabanow.

= Zostalo zarejestrowane tylko we wska-
zaniu krwawienia zagragajgcego Zyciil.

- mowila prof. Stepinska.

Prof. Agnieszka Stowik, krajowa konsultant w dzie-
dzinie neurologii, zaznaczata, ze obecnie analitycy NFZ
opracowuja dane dotyczace liczby udarow z réznych
przyczyn, co m.in. pokaze, jak wiele os6b w Polsce do-
znaje udarow po leczeniu przeciwzakrzepowym. Po-
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zwoli to oszacowac, jak wielu osobom antidotum dla
ksabanow mogloby uratowac zycie.

— Rokowanie pacjentow z krwotokiem moézgowym
jest bardzo powazne: polowa osdb umiera, a te, ktére
przezywaja, czesto majg bardzo duzy deficyt neurolo-
giczny i pdzne konsekwencje w postaci padaczki, zabu-
rzen poznawczych, depresji. Stosowanie antidotum ma
zmniejszy¢ narastanie objetosci krwotoku - mowita prof.
Stowik. Ttumaczyla, Ze w naturalnym przebiegu krwo-
tok mozgowy narasta w ciagu kolejnych 2-3 dni; stoso-
wanie antidotum ma na celu zmniejszenie narastania
objetosci krwiaka w czasie. Efekty sa znakomite - pod-
kreslala, zaznaczajac, ze nie kazdy udar krwotoczny u pa-
cjenta, ktory stosowat ksabany, bedzie kwalifikowac sie
do podania antidotum. - Wstepnie szacujemy, ze w Pol-
sce rocznie do podania antidotum z powodu krwotoku
domozgowego u pacjentdéw przyjmujacych ksabany, be-
dzie sie kwalifikowalo maksymalnie 100 osob. To nie jest
duza grupa, ale dla nich to jest leczenie ratujace zycie
1 zdrowie. To bardzo wazny lek.
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Warto go zastosowac, bo konsekwen-
cje sq dramatyczne — podkreslata prof.
Agnieszka Slowik. -

w ktorych eczy sie takich pacjen-
tow — zaznaczata prof. Stepinska.

Prof. Agnieszka Stowik, jako konsultant krajowa
w dziedzinie neurologii, wraz z konsultantem krajo-
wym ds. medycyny ratunkowej w potowie 2023 zlozyta
wniosek o wpisanie do swiadczen szpitalnych mozli-
wosci stosowania antidotum dla ksabanow. Wniosek
jest rozpatrywany w Ministerstwie Zdrowia.

Eksperci zgadzali sie, ze medycyna naprawcza potrafi
wiele zmieni¢, czesto ratujac Zycie, jednak niezbedna
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jest lepsza edukacja spoleczenstwa na temat czynni-
kow ryzyka, a taka edukacje trzeba rozpoczaé juz
u dzieci. - 20 mln Polakow ma zaburzenia gospodarki
lipidowej, ponad 30 proc. dorostych ma nadci$nienie
tetnicze, ponad 3 mln - cukrzyce.

Musimy zacie$ni¢ wspolprace z lekarzami podsta-
wowej opieki zdrowotnej (POZ), poniewaz bardzo
wazne jest wezesne rozpoznawanie tych chordb i weze-
sne podjecie leczenia - mowil prof. Przemystaw Mit-
kowski. Zaznaczyl, ze poniewaz jako spoleczenstwo
starzejemy sie, to niestety bedzie przybywac osob z wie-
lochorobowoscia, dlatego podstawa sg dzialania profi-
laktyczne.

Zwrdcituwage, ze jesli chodzi o dostep do nowocze-
snych metod leczenia, to w ostatnim czasie wiele sie
zmienito: - Bardzo cieszymy sie 1 dziekujemy za to, ze
zostata poszerzona refundacja flozyn w niewydolno-
$ci serca; od kwietnia bardzo pozytywnie zmienia sie
program B101: dzigki temu bedziemy mogli skutecznie]
zapobiegac¢ powiklaniom miazdzycowym. Polska jest
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krajem wysokiego ryzyka sercowo-naczyniowego. Mu-
simy lepiej kontrolowac czynniki ryzyka, takie jak nad-
ciSnienie tetnicze, hipercholesterolemie, palenie pa-
pierosow, by zmniejszy¢ ryzyko choroby miazdzyco-
wej. Bardzo wazne jest tez wprowadzanie rozwigzan
systemowych, takich jak program KOS Zawal, ktory
przynosi znakomite efekty, a jego wprowadzenie jest
znacznie tansze niz wprowadzanie nowych lekow do
refundacji - mowit prof. Mitkowski.

Senator dr Agnieszka Gorgon-Komor réwniez bar-
dzo mocno podkreslata role profilaktyki, a szczegolnie
zapobieganie otylosci. - W wielu dziedzinach medy-
cyny, m.in. w kardiologii, onkologii czynniki ryzyka po-
krywaja sie, dlatego wszyscy mamy wspolny cel, by im
zapobiegacd. Leczenie otylosci powinno byc¢ prioryte-
tem narodowego programu — mowila. Zaznaczyla, ze
kwestia profilaktyki bedzie zajmowac sie Parlamen-
tarny Zespot ds Kardiologii. - Bedziemy podejmowac
wiele inicjatyw promujacych zdrowie, badania profi-
laktyczne.
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Tematem naszego pierwszego spotka-
nia bedzie program ,Lipidogram dla
Pierwszaka” wiemy, jak to jest wazne:

- zaznaczata senator Gorgon-
-Komor.

Obecny podczas debaty wiceminister zdrowia Macie]j
Mitkowski podkreslil, ze Ministerstwo Zdrowia dosko-
nale zdaje sobie sprawe z wagi profilaktyki. - Niezbedna
jest profilaktyka, o niej musimy pamietac, jest pod-
stawa. Mamy jednak tez chorych, ktorych trzeba jak
najlepiej i najskuteczniej leczy¢ — zaznaczyt. Odnoszac
sie do tematow poruszanych podczas dyskusji, podkre-
slil, ze bardzo wazne jest leczenie choroby otyloscio-
wej, choc jest to ogromnym wyzwaniem: farmakotera-
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piaw tej chorobie jest obecnie refundowana tylko wbar-
dzo nielicznych krajach 1 to wyjatkowo, w bardzo wa-
skich wskazaniach, np. u pacjentow z BMI 40, 50; cza-
sem 35, jesli jest to stan zagrazajacy zyciu.

Podkreslil, ze pogram KOS BAR jest bardzo dobrze
ocenianyisgobecnie prowadzone prace nad jego kon-
tynuacja; opdznienia wjego wdrazaniu sg m.in. spowo-
dowane probg wiaczenia do niego nowoczesnej farma-
koterapii; zaznaczal, Ze na obecnym etapie nie mozna
jeszcze powiedzied, czy wprowadzanie do niego farma-
koterapii sie powiedzie.

— Tobardzo wazny program, istotne jest, by taki pro-
gram terapeutyczny byl prowadzony wraz z innymi
dziataniami, ukierunkowanymina pacjenta z chorobg
otylosciowa — mowit wiceminister Mitkowski.

Odnidst sie rowniez do kwestii wprowadzenia moz-
liwosci stosowania (wleczeniu szpitalnym) antidotum
do ksabanow w leczeniu udaréw krwotocznych, jako
leczenia ratujacego zycie 1 zdrowle. — Zdecydowanie
zgadzam sie z tym, Ze powinna by¢ mozliwos¢ stoso-
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wania antidotum. Osrodki, ktore przyjmuja pacjentow
z udarem krwotocznym, musza mie¢ mozliwosc¢ stoso-
wania terapii, ktora ma na celu ,,odwrocenie” dziata-
nia ksabanow. Obecnie ta kwestia jest w trakcie analiz
— zaznaczat.

Podkreslil tez, ze Ministerstwo Zdrowia
bedzie analizowato stosowanie syste-
mow ciggtego monitorowania glikemit.

jak rowniez pracowac nad pro-
pozycjami zmian odnoszgcymi sie do
nowego ich podziatu, o czym dzis mowi-
ta pani profesor Mysliwiec.

Jednak koszty refundacji systemow sg bardzo wy-
sokie: to prawie 150 mln z1 tylko w czwartym kwartale
ubieglego roku. Bedziemy analizowacd, jak dopuscic
konkurencje, jednak na pewno nie mozemy na razie
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rozszerzac refundacji nakolejne grupy oséb, ze wzgledu
na bardzo wysokie koszty - mowit wiceminister Mit-
kowski. Zwracal rowniez uwage nato, Ze nalistach bez-
platnych lekéw dla osob powyzej 65. roku zycia znala-
zty sie flozyny. Mowitl tez o pracach nad udostepnie-
niem lekow z grupy NOAC oraz dalszej poprawy lecze-
nia chorych na cukrzyce.

W panelu udziat wzieli: wiceminister Maciej Mit-
kowski; dr n. med. Agnieszka Gorgon-Komor, Sena-
tor RP, wiceprzewodniczaca Senackiej Komisji Zdro-
wia, przewodniczgca Parlamentarnego Zespotu ds.
Kardiologiii Parlamentarnego Zespotu ds. Badan Na-
ukowych i Innowacji w Ochronie Zdrowia; prof. Prze-
mystaw Mitkowski, kierownik Pracowni Elektrotera-
pii, I Klinika Kardiologii, Katedra Kardiologii UM
w Poznaniu, prezes PTK wlatach 2021-23; Prof. Mal-
gorzata Mysliwiec, kierownik Katedry i Kliniki Pedia-
trii, Diabetologii i Endokrynologii, Gdanskiego Uni-
wersytetu Medycznego; Prof. Lucyna Ostrowska, pre-
zes Polskiego Towarzystwa Leczenia Otylosci; Prof.
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Agnieszka Stowik, konsultant krajowa w dziedzinie
neurologii; Prof. Janina Stepinska, dyrektor Narodo-
wego Instytutu Kardiologii; Prof. Mariusz Wylezotl,
kierownik Warszawskiego Centrum Kompleksowego
Leczenia Otylosci i Chirurgii Bariatrycznej, Szpital
Czerniakowski w Warszawie. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PANEL 5 15:15-16:15

‘W panelu udzial wezma:
= Prof. Alicja Chybicka, Posel RP. pln wodmrmra F’ari ameniarnago fespol
* Mateusz Oczkowsk, zastgpe
« Pral. Anna Latos-Bislenska, :reewodn qud R.Jd,' J
genctyk kliniczne]
P |r.|I K E H

= Prol. Anna Rag
: Prof. Konod &8
atargyn: aqr ’

Fot. Piotr Wozniakiewicz

Wizjonerzy Zdrowia 2024, panel pigty
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Na
jego wdrozenie g nadziejqg 1 niecierpliwosciq
czekajq zarowno pacjenct, jak 1 lekarze — mo-
wilt uczestnicy panelu ,Rewolucja w choro-
bach rzadkich. Diagnostyka, nowoczesne tera-
pie” podcezas konferencji Wizjonerzy Zdrowia
SWprost” Reformatorzy 2024.
™

=4 Tekst: Dorota Bardziriska

horob rzadkich jest 5-8 tys. i co tydzien w swia-
towe] literaturze medycznej pojawiaja sie donie-
sienia o pieciu nowych. Sa takie, na ktore cierpi
zaledwie kilka oséb na swiecie. Jednak choroby
rzadkie wcale nie sg rzadkie. Jak sie szacuje, choruje na
nie 6-8 proc. populacji, czyli w Polsce - ok. 3 mln osob.
W wiekszosci choroby rzadkie diagnozuje sie u dzieci,
chociaz coraz cze$ciej pacjentami staja sie tez dorosli.
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Problemow w tym obszarze medycyny jest wiele.
Remedium - przynajmniej na wiekszo$¢ z nich - ma
by¢ nowy Plan dla Chorob Rzadkich, ktérego wprowa-
dzenie w II kw. br. zapowiedziata pod koniec lutego mi-
nister zdrowia Izabela Leszczyna. Poprzedni Plan dla
Chorob Rzadkich obowigzywatl w latach 2021-2023
i z koncem ubieglego roku przeszedt do historii.

= Program, ktory powstal na bazie Mi-
nisterstwa Zdrowia, nie zostal w ogole
wdrozony — ocenila prof. Alicja Chybic-
ka, posel na Seym RP, przewodniczqgca
Parlamentarnego Zespolu ds. Chorob

Rzadkich. Podkreslita, ge

aleczenie 1 opieke nad chorymi z chorobamirzadkimi
mozna zorganizowac tak, by powtorzyc¢ sukces hema-
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toonkologii dzieciece], gdzie leczenie w Polsce jest na
swiatowym poziomie.

Choroby rzadkie sg spotykane w kazdej dziedzinie me-
dycyny. I w kazdej powoduja te podobne problemy. Dla
pacjenta oznaczaja najczesciej tzw. odyseje diagno-
styczna: wizyty u kolejnych lekarzy w celu rozpozna-
nia choroby 1 diagnoze stawiang nierzadko dopiero po
latach.

Dlaczego tak sie dzieje? Z wielu przyczyn, chociazby
dlatego Zze objawy chordb rzadkich moga wskazywacé
na wiele réznych schorzen, co utrudnia postawienie
wilasciwej diagnozy. Tak jest na przyktad w eozynofilo-
wych chorobach rzadkich. Jak méwita prof. Karina
Jahnz-Rozyk, kierownik Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych, Pneumonologii, Alergologii 1 Immunologii Kli-
nicznej WIM -PIB, zwiekszong liczbe eozynofili (ko-
morek, ktore biorg udzial m.in. w hamowaniu reakcji
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alergicznych) obserwuje sie w roznych sytuacjach kli-
nicznych, poczawszy od prostych infekcji, przez infek-
cje pasozytnicze, a skonczywszy nawet na chorobach
nowotworowych. W eozynofilowej zarniniakowatosci
moga by¢ zajete rézne narzady, np. serce, ptuca, moga
wystepowac objawy skorne. Dlatego pacjent z ta cho-
robga moze trafi¢ do dermatologa, kardiologa, specjali-
sty chordb pluc czy alergologa.

Wrciaz jednak moze nie mie¢ wlasciwego rozpozna-
nia ani nie by¢ wlasciwie leczony, a dzis takie leczenie
w niektorych chorobach jest juz mozliwe: np. w przy-
toczonej eozynofilowej ziarniniakowatosci czy zespo-
lach hipereozynofilowych. Nierozpoznaneinieleczone
moga prowadzic¢ do bardzo powaznych nastepstw, po-
waznego uszkodzenia wielu narzadow.

Eozynofilowa ziarniniakowato$¢ z zapaleniem na-
czyn to wielonarzadowe schorzenie; moze doprowa-
dzi¢ m.in. do zapalenia miesnia sercowego, neuropa-
tii, uszkodzenia nerek. Chorobe trudno odréznic od
zespotu hipeeozynofilowego, ale podobnie je si¢ leczy.
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— Stosujemy terapie celowane; sg badania kliniczne,
mocno zaawansowane, wskazujace, ze sa leki biolo-
giczne, ktore w zespotach hipereozynofilowych powo-
duja pozytywne reakcje. Ale my tych chorych najpierw
musimy znalez¢. Bo to nie jest tak, ze pacjent trafi do
lekarza pierwszego kontaktu i ten lekarz bedzie wie-
dzial, co znim dalej zrobi¢ - mowita prof. Karina Jahnz-
-Rozyk. - Dlatego aby uniknaé odysei diagnostycznej,
muszaby¢wskazane $ciezkidlachorobrzadkich, Sciezka
miedzy lekarzem POZ a lekarzem specjalista czy wresz-
cie osrodkiem, gdzie te choroby sa leczone.

Choroby rzadkie czesto majg podtoze genetyczne. Dla-
tego odpowiednia diagnostyka jest niezwykle wazna —
nie tylko w rzadkich chorobach onkologicznych.

— Duzy nacisk nalezy potozy¢ na dobra i prawidtowa
diagnostyke, bo zeby dobrze leczy¢, trzeba wiedzied,
co sie leczy. A Zeby wiedzie¢, co sie leczy, to wymaga to
bardzo szczegdlowej diagnostyki histopatologiczne;j
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i molekularnej - mowita prof. Anna Raciborska, kie-
rownik Kliniki Onkologiii Chirurgii Onkologicznej In-
stytutu Matki 1 Dziecka.

Kluczowa jest nie tylko szczegdlowa diagnostyka;
musi ona by¢ wczesna, szczegdlnie w przypadku cho-
réb, w ktorych szybko pojawiaja sie niemozliwe do na-
prawienia nastepstwa. Na przykitad w rzadkich choro-
bach neurologicznych.

Jak mowil prof. Konrad Rejdak, prezes
Polskiego Towarzystwa Neurologiczne-

50

- Wezesniej czy
pogniej problemy sie ujawniq 1 bedg
wymagaly postepowania neurologiczne-
go — podkreslal prof. Rejdak.

— Bardzo wspieramy dzialania, by zwiekszy¢ diagno-
styke i wezesng wykrywalnosc¢, bo w przypadku uktadu
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nerwowego tam, gdzie dojdzie do uszkodzenia, nie jest
ono juz odwracalne, nie uda sie odbudowac utraconych
funkcji - ttumaczyt prof. Rejdak. — Najlepszym przy-
ktadem jest rdzeniowy zanik mie$ni (SMA), w ktérym
dokonujemy profilaktyki, zablokowania choroby jak
najszybciej po diagnozie.

Zdaniem prof. Rejdaka dopuszczenie do refunda-
cji kluczowych lekéw, ktore zatrzymuja proces cho-
robowy w SMA, to ogromny sukces neurologow dzie-
ciecych.

Jednak diagnostyka genetyczna osdb cierpigcych na
choroby rzadkie jest droga 1 nie zawsze przyczynia si¢
do postawieniarozpoznania - chociazby dlatego ze ba-
dania genetyczne muszg by¢ odpowiednio zinterpre-
towane przez genetyka klinicznego.

— Bardzo czesto mamy takie sytuacje, ze wykonu-
jemy drogie badanie genetyczne u pacjenta, dostajemy
ten wynik, ale nie umiemy go zinterpretowac, bo nie
mozemy przypisac¢ pewnych mutacji genowych do da-
nej jednostki chorobowej. Albo zdarza nam sie dosta-
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wac opisy z dwoch réznych zrddet i kazdy jest inny -
thumaczyla prof. Jahnz-Rézyk.

Co zrobi¢, by pacjent z choroba rzadka nie bigkat sie
od gabinetu do gabinetu w poszukiwaniu rozpoznania?
Jak polepszy¢ diagnostyke? I wreszcie - jakie rozwig-
zania wprowadzi¢, by mozna bylo mowic¢ o komplek-
sowej opiece nad takim pacjentem?

Odpowiedzi na te pytania daje Plan dla Choréb Rzad-
kich. Jak ttumaczyta prof. Anna Latos-Bielenska, prze-
wodniczaca Rady ds. Chordéb Rzadkich, konsultant kra-
jowaw dziedzinie genetyki klinicznej, Plan przewiduje
powstanie dwoch rodzajow osrodkow eksperckich,
ktore beda sprawowacé kompleksowg opieke nad cho-
rymi.

Pierwsze bedg przeznaczone dla pacjentéw z dang
grupa chorob rzadkich; z takiego osrodka pacjent bedzie
mogl by¢ kierowany na wszystkie rodzaje badan gene-
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tycznych. Te drugie - eksperckie osrodki genetyczne
chordb rzadkich — majg przyjmowac i przeprowadzaé
diagnostyke (badania genetyczne) pacjentow, jesli dla
ich choroby nie bedzie klinicznego osrodka eksperckiego,
a takze pacjentow z wielonarzadowa, wielouktadowg
choroba, w przypadku ktérej lekarz rodzinny nie bedzie
maogt sie zorientowac, do jakiego specjalisty skierowac
chorego. Eksperckie osrodki genetyczne choréb rzad-
kich maja tworzy¢ najlepsze poradnie genetyczne. Sza-
cuje sie, ze w Polsce bedzie ich okoto 30.

(obecnie nie zawsze sq refundowane;
a na te refundowane czesto sie dlugo
czeka).

Laboratoria, ktore beda je przeprowadzad, po-
winny posiada¢ miedzynarodowe certyfikaty albo
certyfikat Polskiego Towarzystw Genetyki Czlowieka
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(obecnie problemem jest brak certyfikacji czesci la-
boratoriow).

To nie koniec nowosci: majg sie pojawi¢ nowe swiad-
czenia (wizyta kompleksowa pacjenta z chorobarzadka
oraz wizyta kontrolna pacjenta z choroba rzadka, ktéra
pacjent bedzie mogt odby¢ raz w roku, oraz komplek-
sowa wizyta pacjenta z rzadka choroba genetyczna),
a takze nowe specjalizacje (np. pielegniarki genetycz-
nej) czy zawody (doradca genetyczny; to najszybcie]
rozwijajacy sie zawdd na swiecie).

Opracowano juz nawet kryteria dla genetycznych
osrodkow eksperckich; jest formularz elektroniczny,
za ktdérego pomocg osrodki moglyby sie zglaszaé do
programu. Podobnie jest w przypadku klinicznych
osrodkow eksperckich.

— Bardzo wiele rzeczy jest zrobionych na 90 proc.,
musi tylko ruszy¢ Plan dla Chorob Rzadkich, zeby to
wszystko zrealizowac¢ — podsumowata prof. Latos-Bie-
lenska.
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Na razie - jak méwitl dr n. med. Jakub Gierczynski -
w audycie Krajowego Forum Orphan pacjenci z cho-
robami rzadkimi ocenili pozytywnie tylko jeden ele-
ment planu dla chordb rzadkich - dostep do technolo-
gii lekowych. Refundowany jest co trzeci lek w zakre-
sie chorob rzadkich: w ostatnich trzech latach 127 na
380 tzw. nowych terapii.

— Udostepniamy nowe technologie dla pacjentow -
mowit Mateusz Oczkowski, zastepca dyrektora Depar-
tamentu Polityki Lekowe]j 1 Farmacji Ministerstwa
Zdrowia. - W poprzednim roku refundowalismy 43
nowe technologie, w tym roku udato sie juz 18. Mamy
aktualnie okoto 60 procesow refundacyjnych dla no-
wych technologii, 50 proc. z nich to technologie dla
chordb rzadkich i ultrarzadkich. Praktycznie potowa
to terapie wielotysieczne, wielomilionowe dla pacjen-
tow — dodat.

Wdrozenie planu bedzie prawdziwa rewolucja w dia-
gnostyce i opiece nad pacjentami z chorobami rzadkimi.
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— Wiekszosé rozwiazan zostata przygotowana — pod-
kreslal Stanistaw Mackowiak, prezes Federacji Pacjen-
tow Polskich. - Nie udato nam sie zrobic tego ostat-
niego kroku, czyli wdrozy¢ Planu. Wtedy bylaby szansa
na to, zeby chorzy i rodziny chorych na choroby rzad-
kie odczuli zasadniczg zmiane¢ procesu opieki.

I dodat: — Chorzy na choroby rzadkie nie oczekuja
specjalnego traktowania - oni po prostu czekaja na
mozliwo$¢ wyrownania szans, zeby byli traktowani jak
wszyscy obywatele w naszym kraju. To moze by¢ do-
konane tylko i wylgcznie wtedy, gdy opracujemy 1 za-
czniemy wdrazac te rozwigzania systemowe. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Arch. MIBMiK

Wizualizacja planowanej nowej stedziby MIBMiK
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Badania nad lekami mRNA nowej generacji,
kontrolowany stan hibernacji, wptyw home-
ostazy zelaza na starzenie sie — to niekto-
re g projektow, nad ktorymi pracujg

Wyniki ich badan mogg
miec¢ zastosowanie w medycynie i prowadzic
do nowych terapii.

7 -

{‘; Tekst: Anna Rogala
P

iledzynarodowy Instytut Biologii Moleku-
larnej i Komoérkowej w Warszawie (MIB-
MiK) jest jednym z najnowoczesniejszych
instytutow w Polsce w dziedzinie biologii
molekularnej i komodrkowej. - W Instytucie prowa-
dzimy badania w zakresie biologii RNA 1 biologii ko-
morki, ktérych wyniki przyczynia sie do opracowa-

423


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

nia przetomowych podejs¢ do leczenia chordb czlo-
wieka, w przypadku ktorych obecne metody lecze-
nia sg niewystarczajace lub niedostepne. Sa to tak
zwane badania translacyjne: od stotu laboratoryj-
nego do 16zka pacjenta - mowi dla ,,Wprost” dr Ur-
szula Wyrzykowska, zastepca dyrektora ds. rozwoju
w Miedzynarodowym Instytucie Biologii Moleku-
larnej i Komérkowej w Warszawie. — Niedawno za-
inaugurowalismy miedzynarodowy projekt RACE
(akronim od RNA and Cell Biology - from Funda-
mental Research to Therapies), ktorego celem jest
przeksztalcenie MIBMiK w §wiatowej klasy centrum
doskonatosci w obszarze biologii RNA i biologii ko-
morki.

Wspoldziatamy przy tym projekcie z naszymi part-
nerami: Zakltadem Genetyki Czlowieka Uniwersytetu
w Edynburgu (MRC Human Genetics Unit of the Uni-
versity of Edinburgh) oraz Flamandzkim Instytutem
Biotechnologii w Belgii (Flanders Institute for Biotech-
nology VIB).

424


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

Na realizacje RACE otrzymalismy
wspolnie niemal 15 min euro dofinanso-
wania g Komisji Europejskiej oraz = bu-
dzetu Wielkiej Brytanii. To powdd do
dumy, rownies dlatego, ze

dodaje dr Urszula Wyrzykowska.

Warto podkresli¢, ze duzy udzial w osiggnieciu tego
sukcesu mial niezwykle profesjonalny dzial grantéw
MIBMiK.

— JesteSmy placowka miedzynarodowa: w 14 zespo-
lach badawczych, pracuja osoby z 18 krajéw. W Mie-
dzynarodowym Komitecie Doradczym Instytutu za-
siada 12 znamienitych naukowcow z calego swiata —
wsrod nich zdobywca Nagrody Nobla prof. Aaron Cie-
chanover z Izraela. To dla Instytutu zaszczyt, a takze
zobowigzanie do dazenia do doskonatlosci naukowej
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Dr Urszula
Wyrzykowska,
sastepca dyrektora
ds. rozwoju

w Miedzynarodowym
Instytucie Biologii
Molekularnej

1 Komorkowey

w Warszawie
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przekladajacej sie nainnowacyjne terapie chorob czlo-
wieka — podkresla dr Urszula Wyrzykowska.

Do wytworzenia szczepionek mRNA w walce z wiru-
sem SARS-CoV-2 wykorzystano fragment mRNA ko-
dujacy biatko S wirusa, ktory zostat zamkniety w na-
noczasteczce lipidowej, dzieki czemu w bezpieczny
sposob byt dostarczany do organizmu. Jednak procesy
metabolizmu mRNA na poziomie organizmu nie zo-
staty jeszcze catkowicie poznane, dlatego potrzebne sg
dalsze prace badawcze, aby udoskonalac szczepionki
1 terapie lecznicze oparte na RNA.

Od 2022 roku
g Fun-
duszu Polskiej Nauki ,Horyzont dosko-

natosct w zastosowaniach matrycowego
RNA w immunoOnkologii [HERO]’.
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Celem projektu jest opracowanie technologii tera-
peutycznego mRNA o wysokiej skutecznosci i jej za-
stosowanie w immunoterapii nowotworow.

Jest on prowadzony przez grupy prof. Andrzeja
Dziembowskiego, prof. Marcina Nowotnego oraz prof.
Marty Miaczynskiej we wspolpracy z laboratoriami
z Uniwersytetu Warszawskiego (grupy prof. Joanny
Kowalskiej i prof. Jacka Jemielitego), Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego (grupy prof. Dominiki No-
wis 1 prof. Jakuba Gotaba) oraz Instytutu Chemii Fi-
zycznej (grupa prof. Roberta Hotlysta). Ponadto, pod
koniec ubieglego roku w MIBMiK rozpoczat sie pro-
jekt pt. ,,ViveRNA. Principles of endogenous and the-
rapeutic mRNA turnover in vivo”.

Nabadanianad mechanizmamiprocesowaniamRNA
na poziomie komorkiicatego organizmu, prof. dr hab.
Andrzej Dziembowski, kierownik Laboratorium Bio-
logii RNA w MIBMIK, otrzymat grant ERC Advanced
(to jeden z najbardziej prestizowych grantéw w Euro-
pie, przeznaczony do realizowania ambitnych projek-
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tow obarczonych wysokim ryzykiem). - mRNA czy to
terapeutyczne, czy nasze wiasne, jest chronione przed
destrukcja w komodrkach przez specjalne struktury
obecne na jego koncach, nazywanych koncami 5’ i 3’.
Sa to: czapeczka na koncu 5’i ogon poli(A) na koncu 3.

Witrakcie zycia

a wltasnie szybkosc tego skracania de-
terminuje stabilnos¢ mRNA - wyjasnia
prof. Andrzej Dziembowski.

To ograniczenie skracania ogona poli(A) moze zwiek-
szy¢ skutecznos¢ terapii bazujacych na mRNA. W ba-
daniach odkryto mechanizm przeciwdziatajacy skra-
caniu ogona poli(A), w wyniku ktorego szczepionki
mRNA oraz niektore komorkowe mRNA stajg sie bar-
dziej stabilne, 1 dzieki temu bardziej efektywne. - To
otwiera ciekawe $ciezki badan oraz moze pozwoli¢ na
ulepszenie lekow mRNA - dodaje prof. DziembowskKi.
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-

- W
2

Prof. Andrzej Dziembowskr, biolog molekularny, biochemik, genetyk,
za ostggniecta naukowe otrzymal wiele wyroznien, w tym nagrody:
Narodowego Centrum Nauki (2013), Fundacji na rzecz Nauk?
Polskiej (2018) oraz Prezesa Rady Ministrow (2003, 2011, 2022)
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Efekty badan mogg miec znaczacy wplyw na rozwaj
medycyny, m.in. na powstanie lekow mRNA nowej ge-
neracji.

Niedobor zelaza dotyczy okoto miliarda ludzi na catym
swiecie. Ten mikroelement jest niezbedny dla wielu
istotnych funkcji zyciowych, ale zaréwno deficyt, jak
i nadmiar Zelaza moga by¢ szkodliwe dla organizmu.
Dr Gabriela Zurawska wraz z zespolem z Laborato-
rium Homeostazy Zelaza MIBMiK, pod kierownictwem
dr Katarzyny Mleczko-Saneckiej, przekonuja, ze poziom
zelazaw organizmie musiby¢ Scisle kontrolowany. W ar-
tykule pt. ,Iron-triggered signaling via ETSI1 and the
p38/JNK MAPK pathway regulates Bmp6 expression”,
opublikowanym w czasopi$mie ,American Journal of
Hematology”, opisujg odkrycia dotyczace gospodarki
zelaza w organizmie. Zauwazaja, ze w ostatnich 20 la-
tach odkryto mechanizmy molekularne kontrolujace
poziom zelaza. Hepcydyna — hormon wytwarzany przez
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watrobe, jest regulatorem ogdlnoustrojowej homeostazy
zelaza. Zidentyfikowano cytokine BMP6, biatko, ktore
aktywuje produkcje hepcydynyidziata jak ,,sensor” po-
ziomu zelaza (synteza tego biatka wzrasta wraz z nad-
miarem Zelaza w organizmie). Badacze z MIBMiK od-
kryli nowa komorkows Sciezke sygnatowa, ktora indu-
kuje BMP6 w warunkach nadmiaru zelaza, sktadajaca
sie z kinaz MAP i czynnika nazwanego ETSI.

Wyniki tych badan mogg pomoc w stwo-
rgeniu nowych terapii, oraz

Wraz z wiekiem organizm traci zdolno$¢ do prawidto-
wej regulacji poziomow zelaza. Do tej pory mechani-
zmy tych zmian nie byly znane.
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Patryk Slusarczyk i Pratik Mandal oraz wspétpra-
cownicy pod kierownictwem dr Katarzyny Mleczko-
-Saneckiej (Laboratorium Homeostazy Zelaza) oraz
dr. hab. Wojciecha Pokrzywy (Laboratorium Metabo-
lizmu Biatek) w artykule opublikowanym w czasopi-
smie ,,eLife” wykazali, Ze starzejac sie, makrofagi czer-
wonej miazgi sledziony (RPM), czyli komorki, ktore
usuwajg wadliwe czerwone krwinki, ulegaja uposle-
dzeniu 1 obumierajg. Ten proces prowadzi do powsta-
wania ztogéw biatkowych bogatych w Zelazo i hem, oraz
do gromadzenia sie starych, zuzytych czerwonych krwi-
nek w sledzionie.

Badanie na myszach dowiodto, ze kiedy zwierzeta
otrzymywaly jedzenie z obniZong zawartos$cig zelaza,
makrofagi RPM byly w lepszej kondycji, a tym samym
poprawila sie zdolno$¢ organizmu do ,,recyklingu zZe-
laza”.

To odkrycie wskazuje, ze redukcja zelaza w diecie
moze przyczynic sie do utrzymania prawidtowej ho-
meostazy zelaza podczas starzenia si¢ organizmu.
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Zimno jest negatywnym i nieprzyjemnym odczuciem
dla organizmu, hibernacja zas kojarzy sie z ssakami
zapadajacymiw zimowy sen. Czy cztowiek tez moze
przystosowac sie do niskich temperatur? Projekt ba-
dawczy pt. ,,Odpornos¢ na chtdéd: Dekodowanie fos-
fataz wadaptacji do zimna” ma na celu zrozumienie
mechanizmow molekularnych, ktére umozliwiajg
organizmom przystosowanie sie do niskich tempe-
ratur.

Dr hab. Wojciech Pokrzywa, kierownik Laborato-
rium Metabolizmu Biatek z zespotem, badajg wptyw
zimna nie tylko na cale organizmy, ale rowniez na po-
jedyncze komorki. Odkrywajg mechanizmy, ktore
umozliwiajg niektorym organizmom przetrwanie w ni-
skich temperaturach.

— Nasze prace koncentrujg sie na nicieniu C. elegans,
ktory w temperaturze zbliZzajacej sie do 0°C, wchodzi
w stan przypominajacy hibernacje — ttumaczy dr hab.
Wojciech Pokrzywa. Badanie tych prostych organi-
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W ,American Journal of Hematology” ukazal sie artykul naukowy
opisujgcy najnowsze odkrycia w zakresie gospodarki zelaza

w organizmie. Praca powstata pod kierunkiem naukowcow

g MIBMiK dr Gabrieli Zurawskiej (na zdjeciu = lewej) jako pierwszej
autorki oraz dr Katarzyny Mleczko-Saneckiej (na zdjeciu = prawej)

Fot. Arch. MIBMiK
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zmow dostarczy informacji, jak z zimnem poradzg so-
bie bardziej ztozone organizmy.

— Nie tylko zamierzamy odkry¢ sekrety adaptacji do
zimna, ale takze otworzymy drzwi do nowych mozliwo-
sciwmedycynie i biologii. Projekt jest doskonatym przy-
kladem tego, jak zaglebianie sie w strategie przetrwania
matych organizmow moze prowadzi¢ do szerszych spo-
strzezen, ktore pewnego dnia mogg mieé znaczacy wpltyw
na zdrowie ludzi - zaznacza dr hab. Wojciech Pokrzywa.

Naukowcy ¢ MIBMiK podkreslajg, ze
rezultaty ich badan

w celu zmniejszenia ryzy-
ka uszkodzen thanek 1 organow podczas
operac)t.

W badaniach naukowych najczesciej wykorzystywane
sa myszy (mus musculus). Okazuje sie, Ze majg one naj-
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Dr hab. Wojciech Pokrzywa wraz z zespolem podczas Gali Nauk
Polskiej 18 lutego 2024 r. zostali uhonorowani Nagrodqg Ministra
Nauki w uznaniu dla ich dotychczasowych dokonan, na zdjeciu
od lewej: Minister Nauki Dariusz Wieczorek, Maria Mrowczynska
(MNiSW) oraz osoby nagrodzone x MIBMiK: Natalia Szulc,
Katarzyna Olek (Banasiak), Pankaj Thapa, Wojciech Pokrzywa

Fot. Arch. MIBMiK
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wiece] cech genetycznych, anatomicznych i fizjologicz-
nych wspolnych z cztowiekiem. Ich geny w 99% odpo-
wiadajg ludzkim, dlatego myszy stuza jako model do
badan nad chorobami genetycznymi. Stosowane sa
réwniez w pracach badawczych zwiazanych z immu-
nologia, nowotworami czy otyloscia.

Pracownia Inzynierii Genomu pod kierownictwem
dr Olgi Gewartowskiej specjalizuje sie w tworzeniu spe-
cjalnych ,,myszy-awatarow”, niosacych w genomach
mutacje odzwierciedlajace zmiany powodujace ludz-
kie choroby.

Do tworzenia nowych zwierzat transgenicznych wy-
korzystywana jest przelomowa metoda inzynierii ge-
netycznej, dzieki ktorej wyprowadzanie nowych linii
myszy z mutacjami jest duzo prostsze 1 szybsze.

Genetycznie zmodyfikowane myszy stuza do przed-
klinicznych badan innowacyjnych terapii.

— Skonstruowane przez pracownie modele badaw-
cze pozwola polskim firmom biotechnologicznym na
testowanie nowych zwigzkéw w terapiach nowotwo-
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row oraz w leczeniu chordéb neurologicznych i meta-
bolicznych, ktore moznabadacjedynie na poziomie ca-
lego organizmu. W ten sposdb chcemy przyczynic sie
do zwigkszenia szans na opracowanie nowych innowa-
cyjnych lekéw w Polsce - wyjasnia prof. Andrzej Dziem-
bowski, Pelnomocnik Dyrektora ds. Pracowni Ustugo-
wych Miedzynarodowego Instytutu Biologii Moleku-
larnej i Komodrkowej w Warszawie. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

2 Ministerstwo Nauki \%

ZIAN i Szkolnictwa Wyzszego spoteczna
3 Odpowied:lz(i_olnoéc‘:
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Satysfakcja naukowca jest najwieksza, gdy
wyniki badan znajdg odzwierciedlenie wmie-
dzynarodowych zaleceniach. Z punku widze-
nia lekarza jesli w sytuacyi, ktora wydawala
sie beznadziejna -

kierownik Kliniki Transplan-
tacji Szpiku 1 Onkohematologii Narodowego
Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-
-Curie, Oddziatu w Gliwicach, prezes Stowa-
rayszenia Polskiej Grupy ds. Leczenia Bia-
taczek w Doroslych oraz wiceprezes Polskiej
Grupy Badawczej Chloniakoéw.

G Tekst: Anna Kopras-Fijotek
Wy
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Od wielu lat zaangazowany jest Pan Profesor
wbadania naukowe dotyczace nowotworow krwi.
Jakie efekty juz przyniosly?

Badania, wktore jestem zaangazowany, prowadzone
sa w ramach dwéch stowarzyszen naukowych. Pierw-
sze to Polska Grupa ds. Leczenia Biataczek u Dorostych
(PALG). Druga to Polska Grupa Badawcza Chloniakéw
(PRLG). Jezeli chodzi o Polska Grupe Biataczkowa, ma
ona bardzo dtuga tradycje, siegajaca jeszcze lat 70. Ja
osobiscie jestem w nia zaangazowany od konca ubie-
glego wieku. Dotyczyly roznych podtypow biataczek.
Generalnie dzielimy je na ostre 1 przewlekte; ostre prze-
biegaja bardzo dynamicznie, bez odpowiednie] terapii
dochodzi do smierci pacjenta w ciggu kilku, kilkuna-
stu tygodni. Przewlekle natomiast rozwijaja sie latami
1czasem nie wymagajg nawet leczenia albo leczenie to
moze by¢ odroczone. Jezeli chodzi o ostre biataczki,
w ramach PALG przeprowadziliSmy calg seri¢ badan
klinicznych dotyczacych ostrej biataczki szpikowe;.
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Badali$my m.in. wptyw dodania jednego zlekow cy-
tostatycznych, kladrybiny, do dotychczas obowigzuja-
cego standardu.

Wykazalismy, ge

Wyniki tych badan byly opublikowa-
ne w2012 roku w czasopismie Jour-
nal of Clinical Oncology 1 wplynely
na sposob leczenia choroby w skali
miedzynarodowe).

Kontynuacja badan jest projekt MAGIC-AML pro-
wadzony obecnie przez Polska Grupe ds. Leczenia
Bialaczek u Doroslych (PALG), ktorej jest pan prze-
wodniczacym. Jak wyglada jego realizacja?

Wykorzystujemy rézne nowe formy terapii, ktore
w miedzyczasie zostalty opracowane i sg dostepne dla
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naszych pacjentow, starajac sie je modyfikowaé, uzu-
peinic¢ o dodatkowe leki, by zwiekszyc ich skutecz-
nosc. Te badania sg realizowane w ponad 20 akade-
mickich osrodkach hematologicznych. Opracowali-
smy tez oryginalny protokot leczenia dla pacjentéw,
ktérych choroba jest mato wrazliwa na chemiotera-
pie - mowimy o chorych z oporng badz nawrotowa
postacig ostrej biataczki szpikowej. Ten oryginalny
protokdét (CLAG-Mito) jest stosowany w osrodkach
na caltym $§wiecie, w szczegdlnosci w Stanach Zjedno-
czonych. To niewatpliwie duze osiggniecie polskich
naukowcdw w obszarze leczenia ostrej biataczki szpi-
kowej.

U chorych na ostre biataczki czesto wykorzysty-
wana metoda leczenia jest transplantacja komodrek
krwiotwdrczych, zwana potocznie transplantacja
szpiku. Ta metoda pozwala na zastosowanie bardzo
duzych dawek chemioterapii albo napromieniania.
Takich, ktore maja potencjat usuniecia wszystkich ko-
morek biataczkowych, czyli osiggniecia wyleczenia.
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Sa tez formg immunoterapii, dlatego ze komorki be-
dace w materiale przeszczepowym, komorki odpor-
nosciowe pochodzace od dawcy moga rozpoznawacd
resztki biataczki w organizmie biorcy i sprzyjac¢ wy-
leczeniu. Te metode stosuje sie u chorych, u ktérych
stwierdzamy duze ryzyko wznowy, tj. gdzie szansa wy-
leczenia z uzyciem konwencjonalnej chemioterapii
jest malta.

Procedura ta jest bardzo ztozona. Wy-
stepuje w wielu wariantach,

ktora bezposrednio poprzedza trans-
plantacje.

W tej chwili toczy sie badanie, finansowane ze
srodkéw Agencji Badan Medycznych, o akronimie
CLARA, w ktorym stosujemy bardzo nowatorski spo-
s6b przygotowania do przeszczepu polegajacy na na-
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promieniowaniu catego ciata, czyli podaniu duzych
dawek radioterapii obejmujacych caty organizm
w skojarzeniu z kladrybinag, czyli lekiem, ktory jest
naszym, polskim wynalazkiem i ktory - w réoznych
konfiguracjach - staramy sie stosowac u chorych na
ostra biataczke szpikowa. To badanie, realizowane
w Narodowym Instytucie Onkologii, Oddziale w Gli-
wicach, we wspolpracy z osrodkami PALG, ma na
celu zweryfikowanie z jednej strony bezpieczenstwa,
czyli okreslenie czestosci zdarzen niepozadanych,
ktore generalnie po transplantacjach komorek cze-
sto wystepuja. Z drugiej strony - ocene skuteczno-
sci, czyli odsetka chorych, ktorych uda sie w ten spo-
sob wyleczy¢.

Kolejne dzialania prowadzone sa na rzecz chorych
na ostra bialaczke limfoblastyczna...

Ta ostrabiataczkarowniez przebiega agresywnie.
By¢ moze jest to najbardziej agresywny nowotwor,
nie tylko hematologiczny. Konieczna jest tu bardzo
intensywna terapia - tradycyjnie jest to chemiote-
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rapia. U znacznego odsetka chorych jest to rowniez
transplantacja komoérek krwiotwoérczych. W ramach
naszej grupy biataczkowej PALG opracowalismy ory-
ginalne protokoty leczenia ostrej biataczkilimfobla-
stycznej, czyli zestawy chemioterapeutykow, ktore
stosujemy w odpowliednich sekwencjach. Te dziatal-
nosc¢ prowadzimy juz od wielu lat, systematycznie
oceniajac postepy w zakresie wyleczalnosci tej grupy
chorych.

Co uwaza Pan Profesor za najwieksze osiagniecie?

Jezeli chodzi o przeszios¢, najwiekszym sukcesem
byto wykazanie, zZe badajac odpowiedz na leczenie,
za pomoca bardzo czutych metod, takich jak cyto-
metria przeptywowa, jesteSmy w stanie zidentyfiko-
wac chorych, ktérych wyleczenie bedzie mozliwe bez
transplantacji komoérek krwiotworcezych. Z drugiej
strony - rowniez tych chorych, ktorzy bezwzglednie
wymagaja transplantacji komérek krwiotworczych.
Wyniki tego badania byly publikowane na poczatku
XXIwiekuiistotnie wptynely na sposob postepowa-
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nia, jezeli chodzi o leczenie ostrej biataczki limfo-
blastycznej na Swiecie.

Witej chwili toczy sie kolejne badanie
finansowane ze srodkow Agencji Badan
Medycznych

(bratek od-
pornosciowych rozpoznajgcych komorki
bialaczkowe w organizmie biorcy).

W wiekszosci krajéw stosowany jest rytuksymab -
przeciwcialo, ktore rozpoznaje ceche CD20 na komoér-
kach biataczkowych i ktore uwazane jest za standard
postepowania w skojarzeniu z chemioterapig. Nato-
miast my porownujemy bezpieczenstwo i skutecznosé
takiego zestawu z chemioterapia, ale skojarzong z obi-
notuzumabem, czyli przeciwcialem wyzszej generacji,
ktore cechuje sie wieksza sita rozpoznawania komorek
biataczkowych. Do tej pory nikt na swiecie nie stoso-
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wat tego leku u chorych na ostrg biataczke limfobla-
styczna. To badanie jest w toku. Bierze w nim udziat
rowniez duza liczba: prawie 20 osrodkéw hematolo-
gicznych w Polsce. Wierzymy, ze wyniki tego badania
wplyna na standardy leczenia ostrej biataczki limfo-
blastycznej na swiecie.

Kolejny wazny projekt dotyczy terapii CAR-T cells.

To najbardziej nowoczesna, najbardziej zaawanso-
wana technologicznie forma immunoterapii komor-
kowe]. Polega ona na tym, ze z krwi pacjenta wylawia
sie limfocyty, czyli wyspecjalizowane komorki odpor-
nosciowe, a nastepnie w laboratoriach przeprogra-
mowuje sie je tak, by potrafity rozpoznawac cechy no-
wotworu i niszczy¢ komorki nowotworowe. Poddaje
sie je odpowiedniej stymulacji, tj. pobudza do walki
1namnaza, czyli zwigksza sie¢ ich liczbe. W takiej for-
mie sg podawane si¢ z powrotem do krwi pacjenta.
W organizmie chorego te zmienione limfocyty roz-
poznaja komorki nowotworowe, niszcza je. Moga byc¢
zywym lekiem, ktéry chroni pacjenta przed nawro-
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tem nowotworu przez dtugie miesiace, lata, a u znacz-
nej czesci chorych doprowadza do wyleczenia, czyli
efekt jest trwaty. Ta terapia jest dostepna w formie
komercyjnej, czyli w formie lekow, od ok. 3 lat w sto-
sunkowo waskich wskazaniach, takich jak agresywne
chtoniaki czy w przypadku dzieci - ostrej biataczki
limfoblastycznej. Terapia jest jednak bardzo droga.
Dostepnos¢ w Polsce, ale nie tylko, rowniez w skali
swiata, jest ograniczona. W ramach naszego projektu,
ktory jest realizowany przez konsorcjum CAR-NET
staramy sie opracowac oryginalna, polska technolo-
gie wytwarzania komorek CAR-T cells. To bardzo
trudny, ztozony i czasochtonny proces.

To wyjatkowe wyzwanie...

Wielkie wyzwanie 1 wielka nadzieja dla naszych pa-
cjentéw. Z jednej strony, jezeli projekt sie powiedzie,
bedziemy w stanie oferowac te terapie znacznie szer-
sze] grupie chorych niz do tej pory, dlatego ze koszty
wytworzenia takiego akademickiego produktu ko-
morkowego beda wielokrotnie niZsze niz dostepnego
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aktualnie narynku. Z drugiej strony wierzymy, Ze na-
sze produkty, ktore beda miaty troche inng charakte-
rystyke, moze bedg jeszcze bezpieczniejsze 1 skutecz-
niejsze od tego, czym dysponujemy teraz, w ramach
leczenia komercyjnego. Te prace sg koordynowane
przez Warszawski Uniwersytet Medyczny. Tam tez
odbywa sie cze$¢ badan przedklinicznych, czyli na li-
niach komdérkowych, ktore maja wstepnie oceni¢ i wy-
tonié¢ wariant, ktéry ostatecznie bedzie wykorzystany
do leczenia. Z drugiej strony najbardziej wymagajace,
biologiczne prace sg realizowane w Narodowym In-
stytucie Onkologii w Warszawie oraz w £.0dzkim Uni-
wersytecie Medycznym. Trzeba rowniez stworzy¢ od-
powiednig baze produkcyjna, infrastrukture, ktora
pozwoli na wyprodukowanie komorek w formie leku.
Taka infrastruktura powstaje w Narodowym Instytu-
cie Onkologii w Warszawie oraz w Swietokrzyskim
Centrum Onkologii w Kielcach. Jak juz bedziemy mieli
gotowy produkt do przetestowania w ramach badan
klinicznych, przeprowadzimy serie niekomercyjnych
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badan, ktore bedga koordynowane przez Narodowy In-
stytut Onkologii, Oddziat w Gliwicach, arealizowane
przez 9 osrodkach onkohematologicznych w Polsce.
Mam zaszczyt by¢ gldéwnym badaczem, ktory czuwa
nad realizacja projektu. Srodki na ten cel zostaly przy-
znane przez Agencje Badan Medycznych. To wielo-
etapowe, czasochlonne i trudne zadanie, ale jestesmy
optymistami. Nasz projekt jest bardzo zaawansowany
1 wierzymy, ze moze pod koniec tego roku bedziemy
mieli produkt gotowy do testowania w badaniach kli-
nicznych.

Szereg badan udalo sie przeprowadzié rowniez
wramach dzialajacej juz ok. 20 lat Polskiej Grupy
Badawczej Chloniakow.

Najbardziej istotne dla postepowania z chorymi
jest badanie PLRG-4, koordynowane przez Narodowy
Instytut Onkologii w Warszawie, ktérego wyniki zo-
staty opublikowane cztery lata temu. Dotyczyto ono
chloniakéw indolentnych, powolnych, rozwijajacych
sie przez miesiace, lata, ktdre jednak w ktoryms mo-
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mencie zaczynajg dawac objawy i wymagaja wiacze-
nia leczenia. Nie byto tak naprawde jasnych rekomen-
dacji odnosnie tego, jak powinno wygladac leczenie.
Czy chemioterapia powinna by¢ bardziej, czy mniej
intensywna. PrzeprowadziliSmy badanie, ktére wy-
kazato, ze wniektorych chtoniakach, w szczegdlnosci
w chloniaku grudkowym, intensywnos¢ terapii nie
jest tak istotna. Stosujac leki dajace mniej powikian,
mniej agresywne, jesteSmy w stanie osiggnac taki sam
efekt, jak w przypadku bardziej intensywnej chemio-
terapii. Tym samym oszczedzamy naszym chorym wy-
stapienia powiktan, typowych dla bardziej intensyw-
nej chemioterapii.

Opracowali$my tez oryginalny protokot dotyczacy
chloniaka Hodgkina - to taki podtyp chloniaka, ktory
cechuje sie duzg wrazliwosciag na chemioterapieiduza
szansa na wyleczenie siegajaca 80-90%, niemniej po-
zostaje pewna pula chorych, u ktérych tradycyjna che-
mioterapia, stosowana przez nas od lat, nie jest wystar-
czajacaichoroba wykazuje opornosc naleczenie badz
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dochodzi do nawrotow. Tutaj wariantow do chemiote-
rapii drugiej linii jest bardzo wiele. Opracowalismy
schemat BGD i przetestowalismy go w ramach bada-
niaklinicznego, wykazujac duzg skutecznoscizarazem
bardzo dobra tolerancje. W tej chwili toczy sie badanie
N-BURGUND, gdzie protokoétjest uzupeiniony o jesz-
cze Jeden nowoczesny lek. Wierzymy, ze jeszcze bar-
dziej zwiekszy to skutecznosc naszego postepowania.

Dlaczego prowadzone badania kliniczne sa wazne
ikonieczne?

Badaniakliniczne sg jedyng forma uzyskania dowo-
dow na skutecznosc okreslonej formy leczenia, a zara-
zem dostarczajg informacje odnosnie profilu bezpie-
czenstwa, czyli tego, jakie dzialania niepozadane mogg
danej terapii towarzyszy¢. Badania kliniczne obejmujg
kilka faz: jezeli chcemy wprowadzi¢ nowy lek, w pierw-
szej kolejnosci musimy ustali¢, jaka jest maksymalna
tolerowana jego dawka. Temu stuzg badania pierwszej
fazy. One obejmujg niewielkie grupy pacjentow. W ba-
daniach drugiej fazy te ustalong wczes$niej dawke po-
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daje sie wiekszej grupie chorych i wten sposob dostar-
czana jest wieksza liczba informacji odnosnie bezpie-
czenstwaiskutecznosci danego leku. Natomiast w ba-
daniach trzeciej fazy porownuje sie ten nowy lek z tym,
co byto do tej pory uznawane za standard i w ten spo-
sob mozna dowiesé, ze jakies$ leczenie jest lepsze i ze
powinni$my zmienic¢ sposdb postepowania. Inaczej
tego nie da sie zrobic.

Mozemy miec pewne hipotezy, mozemy
miec¢ przestanki teoretyczne, e jakas
forma leczenia jest lepsza od innej, ale

w danej
grupie chorych.

Badania dzielg sie na komercyjne, ktdre ostatecz-
nie maja postuzyc rejestracji nowego leku i realizo-
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wane s3 z inicjatywy producenta danego farmaceu-
tyku oraz niekomercyjne, majace na celu weryfikacje
pewnych hipotez, inicjowane przez osrodki akade-
mickie czy osrodki zlokalizowane w instytutach ba-
dawczych. Tu nie ma przelozenia na finanse. To jest
dziatalnos¢ czysto naukowa, ktora jednak moze do-
starczy¢ cennych informacji, dowodow, ktore pozniej
sa wykorzystywane w konstruowaniu zalecen, w opra-
cowywaniu standardéw leczenia w danych jednost-
kach chorobowych.

Co jest wazne, by takie badania mogly sie rozwija¢?

Trzeba powiedzied, ze to jest kosztowna dziatal-
nosc, dlatego ze zgodnie z prawem farmaceutycznym,
ktore obowigzuje w Polsce i z miedzynarodowymi dy-
rektywami, takie badanie kliniczne musi by¢ bardzo
$cisle monitorowane, zaaprobowane przez komisje
bioetyczna i zarejestrowane w odpowiednich urze-
dach. Nie mozna tego robi¢ spontanicznie. Musi by¢
stworzona odpowiednia dokumentacja i musi by¢ za-
angazowananiezalezna instytucja, ktérabedzie spraw-
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dzata, czy wszystko w ramach badan jest robione z na-
lezyta jako$cigiczy generowane dane sa wiarygodne.
Oprdcz wiec samych kosztow zwigzanych z leczeniem
pojawia sie bardzo duzailosé kosztéw posrednich i za-
zwyczaj sg do tego potrzebne S$rodki liczone
w milionach ztotych.

Co jest wazne wprowadzonych badaniach - oprocz
srodkow niezbednych na ich realizacje?

Pieniadze sa, oczywiscie, niezbedne. Niczego nie da
sie zrobic¢ sitami intelektu, ale wazne jest tez przygo-
towanie merytoryczne naukowcow, zarowno klinicy-
stow, jak tez biologdw, inzynierdw i calego zaplecza
technicznego. Wazny jest rowniez entuzjazmichec po-
swiecenia duzej czesci swojego zycia narealizacje tych
projektow.

Badania caly czas sa potrzebne, bo tez nowotworow
hematologicznych jest wiele.

Tak, my mowimy ogolnie, o biataczkach, o chio-
niakach, ale w ramach kazdej z tych grup sa dzie-
sigtki, setki podtypow, bo corazlepiej jesteSmy w sta-
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nie charakteryzowac komaorki biataczkowe i wiemy,
ze tak naprawde kazdy chory jest troche inny, tro-
che inne sa zaburzenia genetyczne, ktére doprowa-
dzaja do powstania danego nowotworu. Klasyfika-
cjajest w tej chwili rzeczywiscie bardzo ztozona. To
przeklada sie rowniez na indywidualizacje leczenia.
Jestesmy w stanie coraz bardziej precyzyjnie dobrac
sposob terapii do charakterystyki danej biataczki czy
chtoniaka.

Postep wdiagnostyce jest kosmiczny...

Dla nas, hematologdw to jest przygoda: jeszcze 20
lat temu lekow bylo stosunkowo niewiele. Z jednej
strony mieliSmy komfort polegajacy na tym, ze stan-
dardy byly jasno okreslone, tatwo byto zdecydowac
sie na okreslong forme leczenia u naszego pacjenta.
Teraz jest to wyzwanie intelektualne i musimy bra¢
pod uwage mndstwo roznych danych: zaréwno kli-
nicznych, jak i biologicznych, laboratoryjnych, ktore
ostatecznie pozwalaja nam na wylonienie optymal-
nej formy leczenia.
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Do niedawna diagnoza nowotworu krwi brzmiala
jak wyrok. Dzis dzieki nowoczesnej diagnostyce, dzie-
ki nowym terapiom juz tak nie jest.

Z pewnoscia nie. Praktycznie u wszystkich pacjen-
tow mamy intencje wyleczenia lub sttumienia cho-

roby, powstrzymania jej, w takim stopniu, zeby po-
zwalala zy¢.

Albo

takg jak
nadcisniente czy cukrzyca, ktora przy
odpowiednim leczeniu nie musi wpty-
wac na dlugosc zycia.

Angazuje sie Pan Profesor wbadania nie tylko
wkraju...

Jestem aktywnym czlonkiem Europejskiego Sto-
warzyszeniads. Transplantacji Szpiku — dziatam tam
od ponad 20 lat i jestem odpowiedzialny za badania,
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ktére dotyczg transplantacji komoérek krwiotwor-
czych. Mamy mozliwo$¢ prowadzenia analiz w opar-
ciu o dane zgromadzone w rejestrze. Kazdy osrodek,
ktory wykonuje transplantacje komorek w Europie,
zobligowany jest do wprowadzania danych dotycza-
cych tych transplantacji do Centralnego Europej-
skiego Rejestru. Dysponujac danymi, mozemy anali-
zowac rozne aspekty tej procedury, zeby dostarczac
informacji, jak jg optymalizowac¢, w ktora strone po-
winna ona ewoluowac. Takich badan przeprowadzi-
lisSmy juz kilkadziesiat, co ma bardzo duza wartos¢
i wplywa na to, jak na co dzien te transplantacje sg
w Polsce i na §wiecie wykonywane.

Biore tez udziat w pracach Europejskiej Grupy ds.
Leczenia Ostrej Biataczki Limfoblastycznej u Doro-
stych, jako przedstawiciel Polskiej Grupy Biataczko-
wej. Oprocz badan rejestrowych, analiz pozwalaja-
cych odpowiadac na szereg nurtujacych nas pytan kli-
nicznych, formutlujemy tez rekomendacje. Na po-
czatku lutego w prestizowym czasopismie ,,Blood”
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ukazatly sie rekomendacje Europejskiej Grupy doty-
czace leczenia tej wlasnie jednostki chorobowe;].
Udziat w tych pracach daje bardzo duzg satysfakcje;
z jednej strony to wymiana doswiadczen, mysli po-
miedzy ekspertami gtldwnych europejskich narodo-
wych grup badawczych, z drugiej satysfakcja z two-
rzenia zalecen, ktore pozniej na calym swiecie maja
przelozenie naleczenie chorych.

Czy - ikiedy - wswojej karierze badacza naukowego
mial Pan Profesor poczucie szczescia?

Moge powiedziec¢ o takich dwéch biegunach. Satys-
fakcjanaukowca jest najwieksza, jezeli jego dokonania
uda sie opublikowaé w renomowanym czasopismie, sa
cytowane przez innych naukowcow i jezeli wyniki ba-
dan znajdg odzwierciedlenie w miedzynarodowych za-
leceniach dotyczacych danej choroby. To daje poczu-
cie spelnienia. Oczywiscie, nie zawsze sie to udaje, nie
zawsze badania sg tak owocne, Zeby wplywac na losy
chorych w skali miedzynarodowej, ale zdarzato nam
sie to nieraz. Z drugiej strony olbrzymig satysfakcje
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sprawia sukces terapeutyczny, czyli konkretny pacjent.
Z tymi pacjentami sie zzywamy, leczymy ich przez dtu-
gie miesiace. Jezeli w sytuacji, ktora wydawata sie bez-
nadziejna - dzieki naszej interwencji terapeutycznej,
ktora ma charakter nowatorski — uda sie doprowadzic
dowyleczenia, to jest naprawde szczescie. Nie do prze-
cenienia. ®

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
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POLSKIE BADANIA NAUKOWE ZMIENIA OBRAZ MEDYCYNY

BADANIE DLA DZIECI
Z CIEZKIM ATOPOWYM
ZAPALENIEM SKORY
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Niekomercyjne badania kliniczne sqg prowa-
dzone we wszystkich dziedzinach medycyny.
Pacjenct majqg szanse zyskac bardzo dobrg
opiecke 1 lepsze leczenie, a jednoczesnie tego
typu badanie moze zmienic¢ standard lecze-
nia w danej chorobie.

ktore
nie uzyskujqg poprawy dzieki leczeniu lekami
stosowanymi miejscowo oraz fototerapiq.

_

T =
—

. ;,\ Tekst: Katarzyna Pinkosz
lekomercyjne badanie kliniczne oznacza, ze
jego pomystodawca nie jest firma farmaceu-
tyczna, wprowadzajaca leki, tylko sami leka-
rze 1 naukowcy. To badanie kliniczne zostato
zaprojektowane przez dermatologow dzieciecych, kto-
rzy leczg ciezkie postaci atopowego zapalenia skory
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(AZS) udzieciimilodziezy. Projekt uzyskat finansowa-
nie wramach pierwszego konkursu Agencji Badan Kli-
nicznych, ogltoszonego w 2019 roku.

=Atopowe zapalenie skory ma

To choroba nie tylko
skory, cho¢ zmiany widac glownie na
skorze, ktora jest zaczerwieniona, lwo-
rzq sie nadkazenia bakteryjne.

Ogromnym problemem jest silny swiad, ktory zwlasz-
cza u matych dzieci powoduje zaburzenia snu, zabu-
rzenia zachowania. Gdy dziecko nie $pi kazdej nocy,
placze, jest to bardzo trudna sytuacja dla catej rodziny.
Sa tez dowody na to, Ze u dzieci, ktdre maja ciezka po-
sta¢ AZS, czesciej pojawia sie ADHD — méwi prof. Jo-
anna Narbutt, kierownik Kliniki Dermatologii, Der-
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matologii Dzieciecej 1Onkologicznej Uniwersytetu Me-
dycznego w Lodzi.

U dzieci z najciezsza postacig AZS, ktérym nie pomaga
stosowanie emolientéw, lekdw miejscowych i fotote-
rapii, konieczne jest podawanie lekdw systemowych.
Klinika Dermatologii, Dermatologii Dzieciecej 1 On-
kologicznej Uniwersytetu Medycznego w Lodziw 2019
roku rozpoczeta finansowane z konkursu Agencji Ba-
dan Klinicznych niekomercyjne badania kliniczne dla
dzieci i mlodziezy powyzej 2 lat. — Dotyczy ono sku-
tecznosci i bezpieczenstwa stosowania metotreksatu
oraz cyklosporyny: dwoch lekéw immunomoduluja-
cych, ktore mozna stosowaé¢ w leczeniu AZS, ale nie
majg one rejestracji w grupie dzieci 1 mtodziezy. Gdy
rozpoczynali$my badanie, nie bylo jeszcze dostepnych
w programie lekowym lekéw biologicznych ani drob-
noczasteczkowych inhibitoréw kinaz janusowych. Gdy
dziecko tracilo odpowiedz naleczenie miejscowe, mo-
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glisSmy poda¢ mu tylko sterydy, ktore maja wiele dzia-
lan niepozadanych — wyjasnia prof. Narbutt.

= Qbecnie dla dzieci powyzej 6. roku
2ycia

0Tas PowWy-
zej 12 r.2. dodatkowo inhibitory kinaz
janusowych. Weigz jednak jest grupa
najmtodszych dziect 2-6 lat, ktore nie
mogq otrzymywac terapit biologicznych.

One moglyby wzia¢ udzialt w naszym badaniu. Moga
w nim wzigc tez udziatl starsze dzieci, ktére wymagaja
leczenia ogdlnego, ale z réznych wzgledow nie kwali-
fikuja sie do terapii biologicznych - zaznacza prof. Jo-
anna Narbutt.

W ramach trwajacego 32 tygodnie badania (plus
okres obserwacji - do roku) pacjenci otrzymuja lecze-
nie metotreksatem lub cyklosporyna lub standardowa
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opieke: emolienty 1 miejscowe leki przeciwzapalne.
Wszystkie leki, jak réwniez emolienty, otrzymuja bez-
platnie. Pacjenci na poszczegolnych wizytach maja
przeprowadzonych szereg konsultacji: ogdlne pedia-
tryczne, psychologiczne, laryngologiczne, majg tez wy-
konywanych szereg badan laboratoryjnych, by oceni¢
ich stan zdrowia. Sg pod bardzo dobra, kompleksowa
opieka.

— Zalezalo nam na ocenie bezpieczenstwo tych te-
rapil. Wiemy, ze sg one czesto stosowane, nie byto jed-
nak udokumentowanych badan klinicznych, pokazu-
jacych bezpieczenstwo i skutecznosé. Te leki sg stoso-
wane w przypadku choroéb nefrologicznych czy reuma-
tologicznych u dzieci, ale w dermatologii nie byty pro-
wadzone badania u dzieci, nie bylto tez rejestracji w tym
wskazaniu - mowi prof. Narbutt.

Do tej pory do badania zgltosito sie juz prawie 200 dzieci;
zostalo ono jednak zaprojektowane na 300 dzieci, tak
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wiec wciaz mozna zglosic sie do badania. Efektywnos¢
leczenia bedzie mozna sprawdzi¢ po zakonczeniu ba-
dania, jednak pierwsze obserwacje sg bardzo pozy-

tywne.

= Szcezegolnie u najmlodszych dziect,
jeslt przerwiemy ten silny stan zapalny
i towarzyszgcy mu bardzo dusy Swigd,
Lo

- zaznacza prof. Na-
rbutt.

Do badania mogg zgtaszac dzieci lekarze, jak réw-
niez rodzice. W badaniu moga wzia¢ udzial dzieci mie-
dzy 2. a 18. rokiem zycia. — Najbardziej liczymy na
dzieci w wieku 2-6 lat, ktore nie maja dostepu do le-
czenia biologicznego, jednak przyjmujemy rowniez
starsze, gdyz nie wszystkie bedg mogty zakwalifiko-
wac sie do programu lekowego. Jesli wyniki okaza sie
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pozytywne, to bedziemy wnioskowac¢ do Ministerstwa
Zdrowia, by takie leczenie moglo by¢ refundowane
i stosowane. To bardzo wazne dla pacjentow. Leki sg
dobrze znane, widzimy pozytywne efekty ich stoso-
wania, leczone w ten sposob dzieci czesto nie potrze-
buja leczenia biologicznego na tym etapie choroby -
zaznacza prof. Narbutt. ®

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI
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Fot. Materiaty prasowe
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Kiedy dziecko konczy leczenie 1 idzie kory-
tarzem g rodzicami, dzwoni dzwonkiem: to
dla nas radosna chwila. D

, kierownik
Klinikr Pediatrii, Onkologii i Hematologii
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Profesor
mowi teg o unikalnych badaniach prowadzo-
nych w Polsce, ktore budzq zainteresowanie
swiata.

_ } Rozmawiala Anna Kopras-Fijotek

Gdy widzi Pan dzis dziecko z ostra bialaczka, to
jakie jest jego rokowanie?

W Polsce zachorowuje rocznie na biataczke ok.
250-300 dzieci. Trzeba pamietaé, ze podtypéw mo-
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lekularnych biataczek jest ponad 50. Mozna powie-
dzied, ze kazde dziecko z bialaczka ma swoja wilasng
chorobeg, inng. Postawienie rozpoznania na podsta-
wie zaawansowanych badan molekularnych pozwala
odpowiednio zakwalifikowac to dziecko do odpo-
wiedniej terapii.

Jak ocenia Pan obecne mozliwosci leczenia w Pol-
sce?

W przypadku dzieci z choroba nowotworows, jaka
jest biataczka, czy z podejrzeniem tej choroby, dys-
ponujemy praktycznie wszystkim tym, co jest do-
stepne na swiecie. Podstawowym narzedziem dia-
gnostycznym dostepnym w Polsce jest ocena z ko-
morek biataczkowych za pomoca cytometrii prze-
ptywowe]j, czyli informacja, jak wyglada immunofe-
notyp tej biataczki, jaki to jest podtyp z punktu wi-
dzenia antygendow na powierzchni komérkowej
Obecnie mamy w tym zakresie wybitnie specjali-
styczne, certyfikowane na poziomie europejskim,
laboratoria.
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Drugi aspekt:

wprzypadku diagnostyki dzieci z bia-
taczkami, jest to diagnostyka moleku-
larna catego genomu. Rownies w tym
zakresie d

Witych labo-
ratoriach jest sprzet najwyzszej proby.

Aparaty do sekwencjonowania nowej generacji czy
do tzw. optycznego mapowania genomu, czy tez inne,
ktdre pozwalaja na analize calego genomu w pojedyn-
czych komodrkach nowotworowych. Te laboratoria maja
juz taki sprzet i z niego korzystaja. JesteSmy w stanie
dokladnie powiedziec¢, co zostato zaburzone albo uszko-
dzone w komorkach biataczkowych i co doprowadzito
do biataczki u konkretnego pacjenta, badajac wszyst-
kie geny jednoczesnie.
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Mowimy o niezwyklym osiagnieciu - terapii zindy-
widualizowanej, ,,szytej na miare”.

Badania molekularne genomu komoérek nowotwo-
rowych pozwalaja na postawienie bardzo precyzyj-
nego rozpoznania. W tej chwili w ramach realizowa-
nego m.in. w naszym osrodku, ale tez praktycznie
obejmujacego praktycznie wszystkie osrodki w Pol-
sce, projektu CALL-POL, finansowanego z Agencji
Badan Medycznych, po pierwsze bardzo precyzyjnie
diagnozujemy biataczke, a po drugie jesteSmy w sta-
nie dopasowac terapie. Mamy az trzy rozne badania
kliniczne, do ktorych kwalifikujg sie pacjenci z roz-
nymidefektami genetycznymi. Co wiecej, czesto sto-
sujemy roznego rodzaju kombinacje lekow przeciw-
nowotworowych réwniez z immunoterapia i terapig
molekularnie ukierunkowana, w zaleznosci od tego,
jaki podtyp molekularny choroby wystepuje
u dziecka.

Czasami decydujemy sie rowniez na odpowiednio
mniej toksyczng terapie - chociazby immunoterapie,
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u pacjentow, u ktérych podloze choroby nowotworo-
wej jest wrodzone.

Wiemy, ze w przypadku dzieci z zespotem Downa
jest wysokie ryzyko wystapienia biataczkiita ostrabia-
laczka jest czesto bardzo zle rokujaca, wiec zastosowa-
nie immunoterapii u tych dzieci powoduje, zZe po pierw-
sze wyleczalnosé jest wyzsza, a po drugie redukujemy
mozliwos¢é wystapienia dzialan niepozadanych. W ta-
kim przypadku - biorgc pod uwage predyspozycje do
nowotworow - mozemy odpowiednio leczy¢.

Nie tylko wiec musimy brac¢ pod uwage u dzieci to,
co jest wkomorkach nowotworowych, ale rowniez roz-
nego rodzaju zespoty predyspozycji do wystgpienia
choroby nowotworowej. Nawet u 20 proc. dzieci znaj-
dujemy defekt predysponujacy. Wiemy, ze dane dziecko
ma duze ryzyko wystapienia choroby nowotworowe]j
1 juz w momencie rozpoznania jest ona inna. Wiemy,
ze w kazdej komorce dziecka juzjest defekt genetyczny
1 do tego pojawia sie choroba nowotworowa. To zna-
czy, Ze ten pacjent bedzie mial prawdopodobnie réz-
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nego rodzaju dzialania niepozadane. Zeby je zreduko-
wac odpowiednio modyfikujemy terapie.

Dzisiejsze mozliwosci to skutek wieloletnich
badan. Jak udalo sie takie efekty osiagnac?

Zaczynalismy wiele lat temu. Pierwsze protokoty
leczenia oparte byly o badania immunologiczne ko-
morek nowotworowych i bardzo podstawowe bada-
nia cytogenetyczne. Wzorowalismy sie wtedy gtow-
nie na protokotach niemieckich. Te badania diagno-
styczne byty bardzo proste: badanie cytogenetyczne,
czasami wykorzystywalismy technologie FISH. Po
wielu latach, w 2016 roku, powstato w Lodzi Centralne
Laboratorium Genetyczne w Onkologii Dzieciecej On-
coLAB im. Wielkiej Orkiestry Swiqtecznej Pomocy,
bo wiasnie Wielka Orkiestra S'Wigtecznej Pomocy
wsparta nasz projekt i uzyskalismy jeden z najlep-
szych, moim zdaniem, sprzetow do diagnostyki mo-
lekularnej, jak rowniez do badan naukowych komao-
rek, aprzede wszystkim identyfikacji defektow gene-
tycznych.
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Jezeli dziecko
— w Szczecinie, Gdansku, Katowicach -
ma podejrzente lub rozpoznanie bia-
taczki, szpik tego dziecka musi przyje-
chac¢ do Lodzi 1 tu przeprowadzane jest
bardzo wnikliwe badanie molekularne.
Tak, bysmy wiedzieli, jaki to jest pod-
typ molekularny.

Ten szpik rowniez w trakcie leczenia musi trafic¢ do
Lodzi, poniewaz rozwinelismy technologie pozwala-
jacanaocene identyfikacji nawet pojedynczych komo-
rek biataczkowych u dziecka w trakcie leczenia. To jest
tzw. ocena choroby resztkowej. Za pomocg badan mo-
lekularnych jestesmy w stanie stwierdzi¢, czy w orga-
nizmie dziecka pozostata chociazby pojedyncza ko-
morka nowotworowa. Jesli tak, musimy odpowiednio
leczy¢ naszego pacjenta. Jesli nie znajdujemy choroby
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resztkowe], rokowania tego dziecka sg bardzo dobre,
bo prawdopodobnie wyeliminowalismy chorobe no-
wotworowa.

To juz troche historia medycyny. Przy pierwszych
badaniach, pierwszych pomystach na leczenie biala-
czek kopiowalismy doswiadczenia niemieckie — bar-
dzo duza role odegrat tu pan prof. Jerzy Kowalczyk,
ktory utorowal nam $ciezke wspotpracy z osrodkami
niemieckimi. W tej chwili prowadzimy juz wiasne ba-
dania, z zastosowaniem wilasnych protokotow lecze-
nia, z zastosowaniem lekow, ktore nie majg rejestracji
w biataczkach, ale sg lekami ukierunkowanymi mole-
kularnie i pozwalaja poprawi¢ wyniki leczenia dzieci.
Na razie sg to badania wstepne. Widzimy, ze prawdo-
podobnie to leczenie jest bezpieczniejsze, ma mniej-
sz toksycznos¢, a takze, by¢ moze, bardziej skuteczne.
Na ostateczne wyniki naszych badan musimy jeszcze
kilka lat poczekac, ale jesteSmy bardzo dobrej mysli.
By¢ moze okaze sie, ze wyleczalnos¢ ostrych biataczek
u dzieci siegnie 95-96 proc. To bardzo, bardzo duzo.
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Aktualnie mowi sie, ze wyleczalnos¢ siega 93 proc.?

Mozemy zalozy¢, ze jest to ok. 93 proc., przy zasto-
sowaniu dotychczasowych terapii. Trzeba pamietac,
ze czesto jest to bardzo intensywne leczenie, to znaczy,
ze u czesci dzieci mogg wystapic ciezkie powiklania.

Poprawa wynikow leczenia o kolej-
nych kilka procent to

ktore sie u tych dziect mogg pojawic ze
wzgledu na to, ze my zmieniamy lecze-
nie, ograniczajgc chemioterapie, a wpro-
wadzajge czesto immunoterapie albo
terapie ukierunkowang molekularnie.

Tak wiec kolejne dzieci, ktore wyleczymy, beda miaty
mniejsze ryzyko wystapienia powiklan poznych.
Kazdy procent jest na wage zlota...
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Kazde dziecko chcemy wyleczy¢. Najlepiej, zeby
to byto 100 proc. i mam nadzieje, Ze kiedy$ nam sie
to uda. W tej chwili jeszcze o stuprocentowej wyle-
czalnosci u dzieci z ostra bialaczkg nie méwimy, ale
jestesmy bliscy. Nasze obecne badania w tej chwili
skupiajg sie na ultrarzadkich podtypach molekular-
nych biataczek - takich pacjentéw rocznie rozpozna-
wanych jest kilkudziesieciu na §wiecie. Nie do konca
wiemy, jak ich leczy¢. Probujemy stosowac proto-
koty, ktore sa dopasowane réwniez do powszechnie
wystepujacych biataczek. Czasami to nie jest dobra
opcja. Mam nadzieje, ze te badania w ultrarzadkich
chorobach rowniez wskaza nam $ciezki, jak takie
dziecko leczy¢. To kolejny etap — wiemy, Ze sa ultra-
rzadkie podtypy biataczek, ktore wymagaja naszej
wiedzy i poznania, co z nimi mozna zrobi¢, co po-
winno sie zastosowac¢, aby komorki nowotworowe
zostaty zabite.

Tych unikalnych pacjentow mamy rowniez w Pol-
sce?
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Tak, oczywiscie, my czasami rozpoznajemy taka
biataczke, ktora wystepuje w Polsce raz na 5 lat. Te-
raz mamy wlasnie pacjenta z ultrarzadkim podty-
pem biataczki, gdzie komdérek nowotworowych jest
relatywnie mato, ale one produkujg substancje eska-
lujace proliferacje komorek w szpiku kostnym. Moze
to by¢ niebezpieczne, nie tylko z powodu samej bia-
laczki, ale rowniez z tego powodu, ze tych komorek
jest bardzo duzo w organizmie i moga doprowadza¢d
do niewydolnosci serca, do zakrzepic, nawet do za-
krzepic naczyn moézgu. Jezeli jesteSmy w stanie zi-
dentyfikowad takie rzadkie podtypy, to nastepnym
etapem bedzie na pewno leczenie ukierunkowane
takich rzadkich chorodb. Drugim aspektem jest to,
ze wnaszym laboratorium prowadzimy réwniez ba-
dania nad predyspozycja do wystepowania biata-
czek czy réznego rodzaju anomalii szpiku kostnego.
Identyfikujemy réznego rodzaju warianty genow
albo zespoty genetyczne, w ktoérych pojawia sie no-
wotwor.
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My w Polsce mamy - mosna powiedziec:
swo) wtasny polski zespot — mimo ge
jego nazwa pochodzi od miasta holen-
derskiego Nijmegen. Jest to

w komorce.

Jesli nie mamy mechanizmu naprawy DNA, u pa-
cjenta akumuluje sie duzo defektéw genetycznych, co
praktycznie doprowadza do choréb nowotworowych
i praktycznie do 20. roku zycia ponad 80% pacjentow
zachorowuje na chorobe nowotworowa, ktora relatyw-
nie trudno leczy¢.

W tej chwili na swiecie ok. 300-400 takich pacjen-
tow jest leczonych lub obserwowanych - w tym w Pol-
sce blisko jedna trzecia z nich. Wiemy, ze pierwotnie
defekt genetyczny, ktory powstati ktory jest sprawczy
dla zespotu Nijmegen, powstal prawdopodobnie w sre-
dniowieczu, gdzies na potudniu Polski i zostal rozpo-
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wszechniony wsrod Slowian. Wiemy, ze pacjentow
z tym zespolem jest duzo, a najwiecej wlasnie w Pol-
sce, dlatego ten zespol powinien nazywac sie raczej ze-
spot Poland niz Nijmegen. W Holandii, wlasnie w Nij-
megen, opisany byt pierwszy przypadek: pierwszy,
iostatni. Narazie takich pacjentéw nie majg, amy mamy
kilkuset - leczonych albo obserwowanych.

Kieruje Pan Profesor zespolem, o ktorym za kaz-
dym razem zduma sie¢ wypowiada...

Zespol, ktérym mam zaszczyt kierowac, to zespot ok.
50 0s0b, ktorzy sg bardzo zaangazowani w to, co robia.
Badz z punktu widzeniaklinicznego - starajac sie leczy¢
pacjentéw na najwyzszym swiatowym poziomie albo
planujac nowe terapie czy unikalng w skali kraju dia-
gnostyke. Sg tez ekspertami w zakresie inzynierii ko-
morkowej, edycji genow, badan genetycznych. JesteSmy
w stanie stworzy¢ komorki hematopoetyczne, stworzy¢
funkcjonalny granulocyt praktycznie z komorek, ktére
1zolujemy pierwotnie z moczu pacjenta. Tacy specjali-
$ci pracuja w naszym zespole. Mam nadzieje, Ze wspol-
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nie bedziemy realizowac kolejne projekty i osiagac ko-
lejne sukcesy. Ciesze sie, Ze nasze starania sg bardzo do-
ceniane: duzo osrodkow na swiecie chce z nami wspot-
pracowac na zasadzie pelnego partnerstwa.

Ktore Wasze osiggniecia budza najwieksze zainte-
resowanie za granicg?

Mysle, ze jako zespot mamy dwa takie sukcesy: po
pierwsze to diagnostykabialaczek, ktorajest wtej chwili
na najwyzszym, §wiatowym poziomie. Czesto, w ra-
mach miedzynarodowej wspolpracy prowadzimy po-
szukiwania rzadkich podtypdw biataczek. Czasami je-
steSmy wlasnie liderami w takich projektach ze wzgledu
nato, ze nasze badania sa poréwnywalne do tych, ktore
prowadzone sg w najlepszych osrodkach na §wiecie.

Drugim aspektem jest to, Ze zapoczatkowaliSmy pro-
jekt badan jednego z zespotow predysponujacych do
wystgpienia biataczek szpikowych. Projekt ten byt fi-
nansowany przez Fundacje na Rzecz Nauki Polskiej
w ramach TEAM-NET. Dotyczy on neutropenii wro-
dzonej. Jest to choroba, w ktorej dochodzi do defektu
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pojedynczych genow iw rezultacie pacjent nie ma gra-
nulocytéw, czyli nie ma jak sie bronié¢, jesli chodzi
o ukiad odpornosci, przed bakteriamiigrzybami. Jed-
noczesnie ten pacjent ma, ze wzgledu na uszkodzenie
szpiku kostnego, wysokie ryzyko wystapienia biata-
czek. Nam udalo sie zdiagnozowac bardzo duza grupe
pacjentéw w Polsce. Po drugie - stworzy¢ pewne pod-
waliny do terapii genowej. Wykorzystujemy w tej chwili
technologie CRISPR/CAS9: technologie edycji genow.

Jestesmy w stanie

doprowadzic do
funkcjonalnego granulocytu, ktory ma
pelng funkcje w stosunku do tego z de-
fektem genetycznym pochodzgcym od
tego samego pacjenta.

To nam sie udato zrobic¢. W tej chwili przygotujemy
kolejne publikacje z tego zakresu.
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To byt przyktad, jak wykorzystaé technologie edy-
cji gendéw do terapii genowych we wrodzonych za-
burzeniach hematopoezy. Nastepnym etapem, ktory
rozpoczelismy we wspolpracy m.in. z osrodkiem
amerykanskim, jest terapia genowa w konkretnych
chorobach. Prowadzimy juz w tej chwili badania,
by komoérki hematopoetyczne od pacjentéw z ze-
spotem Nijmegen naprawic tak, zeby te dzieci nie
miaty ryzyka choroby nowotworowej albo zeby
zmniejszyc¢ ryzyko choroby nowotworowej u tych
pacjentow.

Jakie kolejne wyzwania przed zespolem kierowa-
nym przez Pana Profesora?

Najwazniejsze jest teraz, by w najblizszych latach
sprobowac przeksztalci¢ nasze badania w obrebie
terapii genowych we wrodzonych defektach szpiku
kostnego na terapie dostepna dla pacjentéw. W ciagu
najblizszych kilku lat, w pierwszym etapie chcemy
pokazad, Ze nasze zaproponowane terapie sg sku-
teczne — o tym juz wiemy, ale rowniez bezpieczne
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dla pacjenta. Nastepnie chcemy przeprowadzi¢ ba-
dania kliniczne, ktére beda rejestrowane przez np.
Europejska Agencje Lekow lub amerykanska Agen-
cje FDA.

Na co dzien ma Pan Profesor do czynienia z wyjat-
kowymi pacjentami - zdzie¢mi. To pewnie najbardziej
optymistyczne chwile, kiedy widzi Pan Profesor dziec-
ko uderzajace wdzwon?

Tak; kiedy dziecko konczy leczenie i idzie koryta-
rzem z rodzicami, dzwoni dzwonkiem - to dla nas
wszystkich radosna chwila. Bardzo optymistyczny mo-
ment. Wszyscy sa wtedy bardzo usmiechnieci. To daje
teznadzieje tym dzieciom, ktore pozostaja na oddziale
11ich rodzicom. Gdy widzimy dziecko wychodzace,
usmiechniete - wszyscy bijemy brawo - Ze to dziecko
bylo takie dzielne, ze jest wyleczone, ze poradzito so-
bie z choroba nowotworowa, ktorej leczenie nie jest ta-
Kkie proste. ®

© Wszelkie prawa zastrzezone
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PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI

2 Ministerstwo Nauki

i Szkolnictwa Wyzszego spofeczna

Odpowiedzialnosc
Nauki
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prof. Anna
Raciborska

Fot. Materialy prasowe
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Efekty sq znakomite,

a nie ma wiekszego szczescia od chwili, gdy

méwz’my rodzicom, ge ich dziecko jest zdrowe

, kierownik

Klzmkz Onkologii 1 Chirurgii Onkolagzczne]

Instytutu Matki 1 Dziecka. Badania projek-

towane przez polskich lekarzy mogg smienic

standardy leczenia w onkologii 1 hematologii
dzieciece).

€
t\'ﬁ‘__‘."‘ Rozmawiala Katarzyna Pinkosz
~
Kiedy udziecka chorego onkologicznie podaje sie
nie ,standardowa” terapie, tylko leczenie wramach

badan klinicznych? I czy takie leczenie jest bezpieczne?
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90 proc. obecnie stosowanych terapii u dzieci cho-
rych onkologicznie to terapie stosowane w ramach ba-
dan klinicznych, najczesciej niekomercyjnych (czyli
projektowanych przez lekarzy i badaczy). Wiedza me-
dycznaipostep wmedycynie to przede wszystkim efekt
badan klinicznych. Dzieki nim mozemy dowiedziec sie,
czy dana metoda jest lepsza w stosunku do innych, czy
jest bezpieczniejsza. Jesli udaje nam sie wyleczy¢ jed-
nego pacjenta, to nie oznacza, ze uda sie wyleczy¢ ty-
sigc kolejnych. Badania kliniczne udowadniajg staty-
stycznie, ze dana metoda jest skuteczniejsza od inne;j.
Zawsze najpierw wybierzemy metode, ktorajest spraw-
dzona, pomoglta wielu dzieciom, w przypadku ktorej
mamy najwieksze prawdopodobienstwo uzyskania naj-
lepszego rezultatu.

Od wielu lat staraliSmy sie, by polskie dzieci chore
na nowotwory mogly uczestniczy¢ w miedzynaro-
dowych niekomercyjnych badaniach klinicznych,
bo to dawato im szanse nalepszy dobdr terapiii wy-
leczenie.
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Dzieki badaniom klinicznym idziemy
do przodu:

a ktorzy wymagajq jego intensyfikacyi.

Niekomercyjne badaniakliniczne w onkologii na Za-
chodzie istniaty od wielu lat. My staraliSmy sie tez bra¢
w nich udzial, co nie bylo tatwe, bo wymagato finanso-
wania. Bardzo zalezato nam tez na tym, by projekto-
wac wlasne badania kliniczne. Obecnie otworzyty sie
dlanas mozliwos$ci tworzenia wtasnych badan klinicz-
nych - czyli takich, ktore bylyby najlepsze dla polskich
dzieciidawaly mozliwos$¢ wykorzystania najnowszych
metod terapeutycznychidiagnostycznych dla polskie;]
populacji. Obecnie mozemy proponowac naszym cho-
rym dzieciom naprawde najnowsze technologie tera-
peutyczne. Staramy sie tez w naszych badaniach onko-
logicznych tak projektowac badanie, by nie zawierato
placebo, czyli substancji, ktora jest podawana jako te-
rapia, a nie ma wpltywu na stan zdrowia chorego.
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Kiedy jednak podejmowana jest decyzja, ze lepiej
dla dziecka bedzie, jesli bedzie leczone wramach
badania klinicznego?

Jesli widzimy, ze skutecznos$¢ dotychczasowego le-
czenia jest niewystarczajaca, wtedy proponujemy inne
metody terapeutyczne. W naszej klinice czesto to sg
wlasnie badania kliniczne. W wielu jednostkach cho-
robowych w onkologii dzieciecej nie ma wystandary-
zowanego postepowania w tzw. drugiej 1 kolejnych li-
niach leczenia, czyli w momencie, kiedy choroba po-
stepuje — mimo leczenia badZ pojawia sie ponownie.

Czesto w tym przypadku potrzebujemy bardzo in-
nowacyjnych rozwiazan i takim przypadku decydu-
jemy sie np. na nowe leki.

Najczesciej robimy to wtedy, gdy mamy

w0s0b dorostych albo byl on stosowany
u dziect, ale winnym wskazaniu.
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Jakie obecnie badania kliniczne niekomercyjne sg
prowadzone wklinice Onkologii i Chirurgii Onkolo-
gicznej Dzieci 1 Mlodziezy Instytutu Matki i Dziecka?

Obecnie prowadzimy 5 badan finansowanych przez
Agencje Badan Medycznych. Sg tobadania przede wszyst-
kim u dzieci z pierwotnymi nowotworami narzadu ru-
chu (z miesakami), a takze dzieci z histiocytozami. Ge-
neralnie u wszystkich dzieci chorych na nowotwory,
ktore trafiaja do naszej kliniki, wykonujemy badania
molekularne, czylibadamy, jakie sg zaburzenia w tkance
patologicznej. W przypadku dzieci z histiocytozami ta-
kie badania wykonujemy takze z krwi. Na tej podstawie
u czesci pacjentow mozemy dobrac leczenie celowane.

Jesli chodzi o miesakt narzgdu ruchu,
to o dziect 2 miesakiem Ewinga, ktore
mialy wznowe lub niepowodzenie lecze-
nia
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To nowy preparat, ktory nie jest zarejestrowany
w Europie. Byt on podawany u dzieci w innych rozpo-
znaniach, marejestracje w USA.

Drugie badanie, ktéore prowadzimy, to badanie
REGBONE - dla pacjentow ze zlosliwymi, pierwot-
nymi nowotworami kosci (miesak Ewinga, miesak
kosciopochodny), opornymi na standardowg tera-
pie. W badaniu tym, poza standardowg chemiotera-
pia, czesé pacjentdw moze otrzymac dodatkowo lek,
ktory jest inhibitorem kinaz tyrozynowych. Nasze
wczesniejsze pojedyncze dobre doswiadczenia wle-
czeniu off label, jak rowniez wiedza ptynaca z badan
u dorostych, pokazata, ze dotgczenie tego leku do
standardowej chemioterapii moze poprawic¢ roko-
wanie w tej grupie chorych - zwiekszy¢ szanse na
wyleczenie z 30 do 60-70 proc., a toksycznos¢ tego
leczenia jest akceptowalna. Wydaje sie wiec, ze jest
to obiecujacy kierunek dziatan. Ponadto w ramach
tego badania u wszystkich dzieci wykonujemy bada-
nie molekularne - czyli sprawdzamy, czy sg zaburze-
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nia genetyczne — a gdy jest to mozliwe, czyli jest do-
stepny lek, na tej podstawie dobieramy badz
modyfikujemy leczenie. Ma to bardzo duze znacze-
nie dla naszych chorych, bo daje szanse na persona-
lizowanie terapii.

Trzeci bardzo duzy projekt to POLHISTIO, ktéry
zawiera trzy badania kliniczne. Dzieci z histiocyto-
zami moga by¢ do tego badania wlaczone juz na sa-
mym poczatku diagnostyki czy leczenia, czyli w mo-
mencie podejrzenia choroby, juz na etapie biopsji.
W ramach tego projektu u wszystkich dzieci wyko-
nuje sie badania molekularne, zaréwno z krwi, jak
z tkanki nowotworowej, by zobaczy¢, czy sa zmiany
molekularne. To stanowi1 podstawe do personalizo-
wanej kwalifikacji do poszczegdlnych grup terapeu-
tycznych, w tym do wiaczenia celowanego leczenia.
Jest to ogromnie wazne, gdyz cze$¢ dzieci, poza biop-
sja, nie wymaga leczenia.

Wyodrebnienie tej grupy pacjentow jest kluczowe,
poniewaz niewlaczenie leczenia na odpowiednio wcze-
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snym etapie moze prowadzi¢ u 20 proc. dzieci do ciez-
kich odleglych powiktan bedacych niekiedy zagroze-
niem zycia, a wynikajacych z naturalnego przebiegu
choroby, tj. choroby neurodegeneracyjnej czy marskosci
watroby.

Wyniki tego projektu juz na tym etapie sg na tyle
dobre, ze w trakcie jego trwania zmienilismy kryte-
ria kalifikacji do leczenia celowanego. Projekt POL
HISTIO, ktory byt tworzony 5 lat temu zakladatl, ze
leczenie nowymilekamibedzie prowadzone dopiero
w trzeciej linii leczenia, czyli po drugiej wznowie
lub progresji. Okazato sie jednak, ze te leki dziataja
swietnie, jest 100 proc. odpowiedzi, dlatego (zgod-
nie z trendami swiatowymi) zmodyfikowaliSmy pro-
tokétbadawczy i zdecydowalismy sie wiaczac lecze-
nie celowane u dzieci duzo wczesniej: juz na etapie
pierwszego niepowodzenia leczenia. Takie dziata-
nie jest mozliwe tylko w oparciu o wynik badania
molekularnego zarowno z krwi, jak i patologicznej
tkanki.
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Wnaszej klinice w przypadku kazdego
dziecka, ktore ma jakiekolwiek nie-
powodzenie leczenia,

- W oparciu
o dotychczasowe wyniki badan wcze-
snych faz, publikacje i nasze doswiad-
czenia; mamy nadzieje, e przeg to
zwiekszamy szanse na to, by dziecko
byto zdrowe.

Na efekty i wyniki tych badan klinicznych jeszcze za
wezesnie, ale czy z obserwacji wynika, ze takie lecze-
nie poprawia efekty leczenia?

Jeslichodziobadanie POLHISTIO, to tak - u wszyst-
kich dzieci obserwujemy ustapienie objawow klinicz-
nych choroby. W pozostatych badaniach jest jeszcze za
wczesnie, by jednoznacznie sie wypowiedziec, ale
wstepne dane sg obiecujace.
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Wyniki prowadzonych badan sa zawsze publikowane
po zakonczeniu badaniaklinicznego po bardzo wnikli-
wej analizie poszczegolnych danych (co zabiera troche
czasu), jednak zawsze sg wykonywane tzw. raporty cze-
sciowe. Jesli widzimy, ze dzieci bardzo dobrze odpo-
wiadajg na leczenie, to mozemy zmieni¢ protokot ba-
dania - i to wlasnie zrobiliSmy w projekcie POLHI-
STIO. Ze wzgledu na to, jak dobrze dzieci odpowiadaty
na leczenie, zaproponowalismy, by podawac je wcze-
sniej — nie w trzeciej, tylko w drugiej linii. Obecnie pra-
cujemy nad tym, by takie leczenie mozna bylo wpro-
wadzic juz w pierwszej linii leczenia - u tych dzieci,
u ktorych bytoby to wskazane.

W przypadku badania BUTTERFLY na razie inno-
wacyjne leczenie zastosowalismy u dwoch pacjentows;
jeden z nich jest w catkowitej remisji. W badaniu REG-
BONE wiekszos¢ naszych chorych zyje.

Z 21 chorych zmarto 2 dzieci, ale nalezy pamietac,
ze rokowanie u tych chorych czesto wyjsciowo jest ok.
15 proc. Co wiecej, badanie to mamy tak zaprojekto-
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wane, by da¢ wszystkim dzieciom szanse na to, zeby
dostaly leczenie celowane.

Jesli jest jakiekolwiek niepowodzenie
w grupie kontrolnej (czyli tej, ktora nie
dostaje innowacyjnego leku), to

Chcielismy tak zaprojektowac badanie, zeby nie
zmniejszac szansy na wyleczenie zadnemu dziecku.

Skad biora sie pomysly na badania?

Gdy dtugo leczymy dzieci z nowotworami, to mamy
pewne obserwacje, intuicyjnie czujemy, Ze cos mozna
zmieni¢. Wyciggamy tez wnioski z badan, ktére tocza
sie w innych krajach juz od wielu lat. Obserwujac na-
szych pacjentow i wyciggajac wnioski z tego, jak reaguja
na leczenie, tworzymy idee badania.

Glownym celem w projektowaniu badan jest
zwiekszenie szansy naszych pacjentéw na dostep do
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technologii, ktore sa w bogatych krajach. Warto pod-
kresli¢, ze w badaniu POLHISTIO oferujemy na-
szym dzieciom z histiocytozami diagnostyke, ktora
jest dostepna obecnie w nie wiecej niz 5 krajach Eu-
ropy Zachodniej. Postawilo nas to w topowym miej-
scuw Europie. Dajemy takie leczenie 1 taka diagno-
styke, ktore sg dostepne tylko w najbardziej rozwi-
nietych krajach Europy. Szanse na takie leczenie zy-
skali$smy dzieki funduszom Agencji Badan Medycz-
nych.

To jest naprawde niesamowite; jesli
np. chce wykonac petng diagnostyke na
poziomie molekularnym, to

Jestesmy w stanie na bie-
zqgco monitorowac chorobe, czy spraw-
dzac efekty leczenia.
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Ktore dzieci najbardziej zyskaly dzieki prowadzo-
nym w Instytucie badaniom klinicznym?

Wszystkie dzieci z histiocytozami! Odkad wigczyli-
smy leczenie celowane, nie musieli$my zadnego dziecka
kierowac do przeszczepienia szpiku, zadne dziecko nie
zmarto. A przed erg leczenia celowanego 30 proc. dziecli
z histiocytozami gineto.

A jak to sie stato, ze taki projekt realizujemy? Wi-
dzialam za granica, ze takie leczenie bywa stosowane
w niektdorych przypadkach; zastosowaliSmy je potem
u nas, u pojedynczych pacjentow, ciezko chorych
dzieci, ktore byty wbardzo ciezkim stanie klinicznym.
Po leczeniu sg zdrowe! Widzac to, stworzylismy ba-
danie kliniczne. Mamy pacjenta, ktéry przyjechat do
nas na wozku inwalidzkim, nie mégt chodzi¢, nie mogt
mowic, bo histiocytoza moze zaatakowac osrodkowy
uktad nerwowy. Po wiaczeniu leczenia, ten pacjent
wstat z wozka, mowi. To ogromna radosc i sita do dzia-
lania.

To niemal jak cud...
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Bardzo sie cieszymy, ze mamy takie mozliwosci le-
czenia. Oczywiscie, mozna tez finansowac diagnostyke
i leczenie np. ze srodkow fundacji, jednak finansowa-
nie przez ABM dato mozliwos¢ dostepu do nowocze-
snych terapii wszystkim dzieciom - bez wzgledu na to,
czy chore dziecko marodzicalepiej czy mniej zorgani-
zowanego 1zaradnego. Kazde dziecko ma dostep do le-
czenia, matezfinansowany koszt dojazdu - to tez bar-
dzo wazne dla czesci pacjentow.

Z koleiimpulsem do stworzenia badania BUTTER-
FLY byly pojedyncze doniesienia — ze taka terapia za-
dziatata w innym rozpoznaniu. Okazato sie, ze takie
czasteczki, przez ktore nowy lek moze dziataé, sg tez
miesaku Ewinga.

Udato nam sie zaproponowac nassym
chorym dzieciom rozwigzania terapeu-
tyczne, ktore
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Dziekibadaniom klinicznym mozemy leczy¢ na swia-
towym poziomie.

Dzis onkolog dzieciecy musi by¢ tez naukowcem,
sledzié¢ najnowsze publikacje naukowe zinnych kra-
jow?

Medycyna bardzo sie zmienia. Jak zaczynatam
leczenie, to dzieci z migsakiem Ewinga ginety; to
byljeden z najbardziej ztosliwych nowotworow, je-
den z najgorzej rokujacych. Przezywato 40 proc.
dzieci, obecnie przezywa 80 procent, a ja pracuje
tylko 25 lat! Jeszcze bardziej poprawito sie lecze-
nie najtrudniejszych pacjentéw, z przerzutami. Kie-
dy$ przezywato zaledwie 10 proc.; obecnie — 60 proc.
A to oznacza, ze poprawiliSmy 600 razy wyniki le-
czenia - dzieki bardzo dobrej diagnostyce 1 temu,
ze juz od poczatku mozemy stosowacd leczenie ce-
lowane.

Co daje Pani najwieksza satysfakcje - jako lekarzo-
wi, ale tez naukowcowi, badaczowi?
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Jak dziecko jest zdrowe - wtasnie to,
ktore bylo najbardziej chore.

wraca do normalne-
go zycia. To jest niesamowite.

Widzialam wiele dzieci, ktore z powodu choroby
odeszly, a teraz widze wiele dzieci, ktére wracaja po le-
czeniu do domu, sg zdrowe i szczesliwie, a o nas zapo-
minaja. Radosc¢ rodzicdw, jak uda sie wyleczyc dziecko,
jest nie do opisania. Nie ma wiekszego szczescia, gdy
mowimy rodzicowi: ,,dziecko jest zdrowe”. To jest cos,
o co warto walczy¢.

Badania kliniczne zmieniaja tez standardy leczenia?

Taki jest ich cel — np. w przypadku histiocytozy: naj-
pierw stosowali$my innowacyjne leczenie w trzeciej
linii, potem w drugiej, a teraz chcemy wprowadzic¢ je
juz w pierwszej linii. Jesli wyniki beda bardzo dobre,
to pokazemy, ze wprowadzenie takiej terapii powinno
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by¢ standardem na swiecie. Po to sag badania kliniczne,
by pewien rodzaj leczenia uznac za standard i stoso-
wac u wszystkich.

Niekomercyjne badania kliniczne w przypadku on-
kologii dzieciecej zwiekszajg szanse nawyleczenie. Im
pacjent jest bardziej chory, tym wieksze prawdopodo-
bienstwo, ze wiecej zyska, korzystajac z dobrze zapro-
jektowanych badan klinicznych. To, ze wiemy jak pa-
cjenta leczy¢, zawdzieczamy badaniom klinicznym.
Bez nich nie byloby postepu w medycynie.

Odkgd wigezylismy leczenie celowa-
ne,

A przed erq leczenia celowanego 30
proc. dziect 2 histiocytozami ginelo.

A jak to sie stato, ze taki projekt realizujemy? Wi-
dzialam za granica, ze takie leczenie bywa stosowane
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w niektoérych przypadkach; zastosowaliSmy je potem
u nas, u pojedynczych pacjentow, ciezko chorych dzieci,
ktore byly w bardzo ciezkim stanie klinicznym. Po le-
czeniu sa zdrowe! Widzac to, stworzyliSmy badanie kli-
niczne. Mamy pacjenta, ktory przyjechatl do nas na
wozku inwalidzkim, nie mégt chodzi¢, nie mégt mowic,
bo histiocytoza moze zaatakowac osrodkowy ukiad ner-
wowy. Powlaczeniu leczenia, ten pacjent wstat z wdzka,
mowi. To ogromna radosc i sita do dziatania. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUK]

V7 1¢22 Ministerstwo Nauki \%

Odpowiedzialnos¢
Nauki

© Wszelkie prawa zastrzezone
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POLSKIE BADANIA NAUKOWE ZMIENIA OBRAZ MEDYCYNY

BADANIA ROBAKOW
POMAGAJA

W ZNALEZIENIU
NOWYCH LEKOW

Nicienie - szalka z robakami

Fot. Materiaty prasowe
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Dzieki badaniom na nicieniach odkrylismy
nowq klase antybiotykow, zwalczajgcych
bakterie New Delha.

2 In-
stytutu Biochemii i Biofizyki PAN.

l*j! Tekst: Dorota Bardzinska
&

Podczas niedawnej konferencji Centrum Badan
Przedklinicznych i Technologii (CEPT) mowil pan
o nicieniu. Skad nicien na spotkaniu poswieconemu
innowacyjnej biomedycynie?

W latach 60.1 70. ubieglego wieku Sydney Brenner
uczynilt go modelowym systemem do badania budowy
uktadu nerwowego. Stworzyt catg dziedzine nauki, na
poczatku w genetyce, a potem w biologii rozwoju, bio-
chemii i farmakologii.
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Nicien, czyli?

Nicien glebowy, o wdziecznej nazwie Caenorhabdi-
tis elegans (C. elegans), potocznie nazywany robakiem,
zyje w glebach w cieplejszym klimacie, na przyktad

Dr Krzysztof
Drabikowski

Instytut Biochemii i Biofizyki PAN. Ukonczyt studia magisterskie
na Wydziale Biologii UW. Doktorat obronit we Friedrich Miescher
Institute for Biomedical Research w Bazylei, Staze podoktorskie
odbywat w FMI i The Scripps Research Institute, La Jolla
California, USA. Assistant professor na University we Freiburgu,
Niemcy. Aktualnie zatrudniony w IBB PAN. Wspotzatozyciel

| prezes start-upu zajmujgcego sie poszukiwaniem nowych
antybiotykow, rowniez przy uzyciu robakow C. elegans.
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w Europie Zachodniej; u nas jest mu troche za zimno.
Ma okoto milimetra dlugosci, 959 komorek, z czego
302 to neurony.

My, ludzie, mamy okoto 20 tysiecy genow koduja-
cych biatka. Robaki tez maja okoto 20 tys. genow, co
niektdrzy moga uwazac za troche wstydliwe dla nas.
Robaki maja wszystkie wazne tkanki: skére, uktad ner-
wowy, rozrodczy, wydalniczy, trawienny - sg pod tym
wzgledem bardzo podobne do nas.

C.oelegans to taki malutki model czlo-
wieka. Jest

poznalismy
wszystkie jego geny.

Co ma to wspolnego zmedycyna?

Dzieki tatwosci manipulacji genetycznych mozemy
w robakach tworzy¢ modele chorob ludzkich. Na przy-
ktad dzieki metodzie CRISPR, za ktora niedawno przy-
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znano Nagrode Nobla, mozemy tatwo zmieni¢ pojedyn-
czy nukleotyd (podstawowajednostkabudowy DNAiRNA
- red.) w genomie robaka. Stworzenie zmienionego ge-
netycznie robaka zajmuje zaledwie kilka tygodni.

Uzyskujemy te sama mutacje, ktora wywoluje jakas
chorobe u czlowieka?

Na przyktad. Ja zrobitem to, prébujac modelowacé
ludzka chorobe zwiazang z mutacjg w genie PACS2, po-
wodujaca neuropatie rozwojowa 1 padaczkowa. Zmie-
nitem pojedynczy nukleotyd, ktdry powoduje pojedyn-
czg mutacje aminokwasow w robaczym odpowiedniku
ludzkiego genu PACS2. Na $wiecie jest 60 pacjentow
z chorobg spowodowana ta mutacja.

W Polsce jest rodzina, w ktérej urodzito sie takie
chore dziecko. Jego rodzice zatozyliiprowadza funda-
cje naukowa PACS2 Research Foundation. Finansuja
badania wrdéznych obszarach, w tym moje narobakach,
by znalez¢ pomoc dla swojego dziecka, a takze wszyst-
kich innych pacjentéw z ta mutacjg. To nie jest cos, za
co Big Pharma chciataby zaptaci¢, bo Big Pharma musi
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zarobi¢. Na swiecie jest bardzo wiele fundacji finansu-
jacych badania nad chorobami rzadkimi, ale w Polsce
filantropia wbadaniach naukowych prawie nie istnieje.

Opracowanie nowego leku kosztuje niebotyczne
pieniagdze...

Koszty jednego leku - od wytypowania celu leku do
wprowadzenia czasteczki jako leku to Srednio 2 mld do-
larow, a caly proces trwa 15 lat. Podzielmy te 2 mld do-
larow przez 60 pacjentéw. Kogo bedzie staé na taki lek?

Jak wszczepienie mutacji do nicienia pomaga
wznalezieniu sposobu leczenia choroby rzadkiej?

Jezeli w robaku mozemy wywolac ,cho-
robe’, to

W badaniach wykorzystujemy leki dopuszczone
przez FDA (amerykanska Agencja Zywnoéci i Lekow),
bo jezelijest tolek dopuszczony do obrotu, to nie trzeba
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robi¢ badan klinicznych lub trzebaich zrobi¢ znacznie
mniej.

Badania na robakach pomagaja wzrozumieniu
patogenezy choroby?

Mozemy zbadac i zrozumie¢ patogeneze choroby, wy-
konujac model w nicieniu. MoZemy tez szukac leku. Te
rzeczy wbrew pozorom sg zupeinie niezalezne od sie-
bie. Mozemy zrozumiec patogeneze choroby, ale to bar-
dzo rzadko pomaga w znalezieniu lekéw. Jest naprawde
niewiele lekow, ktore byly wymyslone w ten sposdb.
Przykladem jest imatynib, jeden z lekow stosowanych
w biataczce limfoblastycznej. Wiekszo$¢ lekow odkryto
przez przypadek. Bo tak naprawde nie musze znac pa-
togenezy choroby, wystarczy, Ze ja odwroce. Jezeli bede
mial dobry sposob na sprawdzanie i odréznienie roba-
kow chorych na chorobe PACS2 z tymi, ktore nie sa
chore, to wtedy moge sprawdzac kolekcje lekdw.

Na chybil trafil?

Tak robig firmy farmaceutyczne. Przebadanie 2 mln
czastek zajmuje firmie 24 godziny w badaniach in vitro.
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Tylko co potem? Jesli to samo sie zrobi narobakach i za-
cznie sie od kilku tysiecy lekow, ktore sa juz dopuszczone
do uzytku albo sa w koncowej fazie badan klinicznych,
to mozna przeskoczy¢ bardzo duzo etapow.

Mutujemy robaka isprawdzany, czy dzialaja na
niego te leki, ktore zostaly zarejestrowane?

Tak. OczywisScie to nie znaczy, Ze sie uda. Jesli sie
jednak uda, to mamy bardzo szybka droge do tego, zeby
uzyc tego leku.

Takie operacje mozemy przeprowadzac nie tylko na
robakach. Mozna je robic¢ rowniez na drozdzach.

Unas winstytucie prof. Roza Kuchar-
cayk, wykorzystujge ten pomyst - tylko
© drozdzach,

(neuropatia, ataksja 1 barwniko-
we zwyrodnientie siatkowk?).
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W drozdzach mozna manipulowac¢ genomem mito-
chondrialnym. Prof. Kucharczyk sprawdzita na droz-
dzach, czy da sie zmienié fenotyp (zestaw cech) droz-
dzowy mutacji powodujacej neuropatie, i okazato sie,
ze jeden z lekdw na malarie, chlorheksydyna, odwraca
ten fenotyp w drozdzach, co potem zostato potwier-
dzone w komorkach ludzkich.

Iten lek zostal zastosowany?

Oile wiem - nie. Trzeba znalez¢ lekarza, ktory by ze-
chcial to wykorzystac¢ u pacjenta z chorobg ultra-
rzadka. Natomiast nikt by sie nie spodziewal, ze droz-
dze 1lek na malarie pomoga na neuropatie.

Czy robaki juz pomogly wznalezieniu nowych
zastosowan starych lekow?

Wiele takich modeli jest rozwijanych. Dzieki odkry-
ciu tzw. zjawiska interferencji RNA - badania przepro-
wadzano narobakach — udaje sie znajdowacé nowe leki.
I za to odkrycie byt réwniez Nobel - dla Andy Fi-
re’a1Craiga Mello.
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Mowige w duzgym uproszczeniu wymy-
slili ont technike, ktora

ktore
powstaly dzieki tej technice, a kilka-
dziesigt kolejnych przechodzi badania
kliniczne.

Na jakie choroby sa te leki?

Neurodegeneracyjne, nowotworowe, wirusowe 1 cu-
krzyce.

My dzieki robakom znalezliSmy nowg klase antybio-
tykéw. Wilasciwie to ich nie szukali$my. Rozmawiajac
przy kawie z prof. Wojciechem Balem, doszlismy do
wniosku, ze substancje, ktorych on uzywa do badania
wigzania metali, moglyby zadziataé jako antybiotyki,
poniewaz moglyby wprowadzac jony miedzi do bakte-
rii. Wzigtem wiec te zwiazki, ktore moj rozmowea trzy-
matl wlodowece, i potraktowatem nimirobaki w modelu
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infekcyjnym robaka. Okazato sie, ze jeden z tych zwigz-
kow dziata.

Jak poznad, ze jakas czasteczka dziala na
robaka?

Jezeli robimy badania farmakologiczne robaka, to
mamy odpowiedZ zerojedynkowa. JeZeli zwiazek nie
wyleczy choroby, to robak zdycha. Jezeli jest to zwia-
zek toksyczny dla robaka - robak zdycha. Zadziataja
jedynie takie czasteczki, ktore nie bedg zatruwac ro-
baka, ale beda truc bakterie i jeszcze do tego beda sie
odpowiednio rozprowadza¢ w robaku. Tak wiec w jed-
nym badaniu mozna odpowiedzie¢ na wszystkie py-
tania.

Wprowadzil pan do robaka zwiazek majacy powi-
nowactwo do miedzi i odkryl potencjalnie nowa klase
antybiotykow. I co dalej? Sa szanse, ze ta substancja
zostanie zarejestrowana?

Uznalismy, Ze to bedzie dzialaé, Ze warto te badania
kontynuowac.
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Zrobilismy badania okolo 200 podob-
nych substancji 1 we wspolpracy z Uni-
wersytetem Medycznym w Bialymstoku

Slynna superbakterie, nazywana New Delhi,
oporna na wszystkie antybiotyki?

Tak.

Jednak jesli chodzi o komercjalizacje tego odkrycia,
to nie ma najmniejszych szans. ZatozyliSmy start-up,
ktory mial na celu komercjalizacje, ale nic z tego nie
wyszlo. Zreszta wszystkie duze firmy farmaceutyczne
zarzucity swoje programy antybiotykowe, nikt nie roz-
wija antybiotykow.

Dlaczego?

Problem z antybiotykami jest taki, Ze jesli nie bedziemy
ostrozni w ich uzywaniu, pojawia sie antybiotykoopor-
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nosc¢. A prawie cata lekoopornos¢ bierze sie z hodowli
zwilerzece]. Przemyst spozywcezy zuzywarocznie 5 tys. ton
kolistyny. To antybiotyk ostatniej szansy, dosc¢ toksyczny
dlaludzi, stosowany wtedy, gdy juz nic innego nie dziala,
kiedy nie dziata nawet wankomycyna. Ten antybiotyk
w Europie jest podawany tylko w szpitalach zakaznych.
W Chinach, ale tez we Polsce, uzywa sie go przy hodowli
drobiuitrzody chlewnej. Dlatego juz pare lat temu poja-
wiala sie opornosc¢ na ten antybiotyk.

To dlaczego nie ma szansy na komercjalizacje
waszego antybiotyku?

Bo to sie nie optaca. Firmy farmaceutyczne mowia
rzgdom: ,,Dajcie nam pieniadze, zeby opracowac anty-
biotyk, bo jezeli my to zrobimy za wiasne pieniadze, to
ktos zacznie go stosowac przy hodowli kurczakow i za
trzy miesiace pojawi sie na niego opornos¢, inic natym
nie zarobimy”. Ostatnig nadzieja narozwdj antybioty-
kow sg organizacje non-profit, ktére finansujg z pry-
watnych pieniedzy rozwoj antybiotykow.

Czy jest jeszcze jakie$ inne zastosowane robakow?
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C. elegans jest tez wykorzystywany jako model ba-
dania nicieni pasozytniczych. Nie sg one moze proble-
mem w naszych szerokosciach geograficznych, ale
przez ocieplenie klimatu niedtugo beda.

Na sSwiecie

Straty
w rolnictwie g powodu nicient pasozyt-
niczych roslin to ponad 150 miliardow
dolarow rocznie.

Robaki moga by¢ rowniez wykorzystywane w ba-
daniu toksycznosci substancji chemicznych. Unia
Europejska wydata dyrektywe REACH dotyczaca ba-
dania zwigzkow chemicznych. Z 35000 zwiazkow tzw.
istotnych w Unii Europejskiej zaledwie 4000 zostato
przebadanych toksykologicznie — wiec tak naprawde
nie wiemy, w jakim otoczeniu zyjemy.
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Te badania przeprowadza sie na zwierzetach, ale row-
nie dobrze na te pytania mogg odpowiedzie¢ badania na
robakach. Badania toksykologiczne kosztujg 2 miliardy
euro i zycie milionow zwierzat rocznie. Badania naroba-
kach sg duzo prostsze, w dodatku bardzo szybkie ibardzo
tanie. Zaleta robakow jest to, Ze na nich mozemy badac
toksykologie rozwojowa. Poniewaz cykl zyciarobaka trwa
trzy dni, to mozemy sprawdzi¢, czy pod wptywem danego
zwigzku nie dzieje sie cos zlego w rozwoju embrionalnym.
Mozemy tez bada¢ neurotoksykologie - czyli jak dana
substancja dziata na ukiad nerwowy. @

PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW BUDZETU PANSTWA,
PRZYZNANYCH PRZEZ MINISTRA NAUKI W RAMACH
PROGRAMU SPOYECZNA ODPOWIEDZIALNOSC NAUKI
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POLSKIE BADANIA NAUKOWE ZMIENIA OBRAZ MEDYCYNY

POLSKIE BADANIA
KLINICZNE.
CO O NICH WIESZ?
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Niekomercyjne badania kliniczne nie sq ini-
cjatywg firm farmaceutycznych, a lekarzy
i naukowcow. Dzieki takim inicjatywom pa-
cjenci majq szanse zyskac lepszq diagnosty-
ke, a jednoczesnie tego typu badania moze
catkowicie zmienic standard leczenia w da-
nej chorobie.

=)

: Tekst: Maciej Pinkosz

marcu w cyklu ,,Polska nauka dla rozwoju
medycyny i zdrowia Polakow” rozmawia-
lismy z naukowcami z Miedzynarodowego
Instytutu Biologii Molekularnej i Komor-
kowej w Warszawie, ktorzy przyblizyli nam temat wy-
nalezienia lekow mRNA nowej generacji czy niezwy-
kle ciekawych badan dotyczacych wprowadzenia ludzi
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w kontrolowany stan hibernacji, dzieki czemu zmniej-
szy sie ryzyko uszkodzen tkanek i narzadow podczas
operacji. PisaliSmy o leczeniu najciezszych postaci ato-
powego zapalenia skory - nadal trwa badanie kliniczne
majace na celu skuteczne leczenie tej choroby u naj-
mtodszych dzieci. Profesor Anna Raciborska opowie-
dziata o rewolucji w leczeniu nowotworow, ktora do-
konata sie za sprawg innowacyjnych terapii prowadzo-
nych w ramach niekomercyjnych badan klinicznych,
a profesor Bozena Kaminska-Kaczmarek przedstawita
wyniki prac badawczych nad komoérkami glejakow.

Co wiesz o najnowszych odkryciach
w medycynie i innowacyjnych bada-
niach, ktore majg szanse odmienic
zycie pacjentow?
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Odpowiedzi na wszystkie pytania znajdziesz w ar-
tykutach pod quizem, ktére ukazaty sie w cyklu
Wprost: Polska nauka dla rozwoju medycyny i zdro-
wia Polakow. @

https://www.wprost.pl/nauka-dla-rozwoju-medycyny/11598445/
naukowcy-z-mibmik-chcemy-zwiekszyc-szanse-na-opracowanie-
innowacyjnych-lekow-w-polsce.html

htps://www.wprost.pl/nauka-dla-rozwoju-medycyny/11605810/
to-badanie-moze-pomoc-dzieciom-z-ciezkim-atopowym-
zapaleniem-skory-trwa-rekrutacja.htmi

https://www.wprost.pl/nauka-dla-rozwoju-medycyny/11614990/
byl-na-wozku-inwalidzkim-nie-mogl-mowic-dzis-chodzi-mowi-
zyje-prof-raciborska-mozemy-tak-leczyc-dzieki-badaniom-
klinicznym.html

https://www.wprost.pl/nauka-dla-rozwoju-medycyny/11615095/
pracujemy-nad-nowymi-lekami-dla-chorych-na-glejaki-rozmowy-
wprost-o-polskiej-nauce-dla-medycyny.html

© Wszelkie prawa zastrzezone
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POLSKIE BADANIA NAUKOWE ZMIENIA OBRAZ MEDYCYNY

INNOWACYJNE TERAPIE
W BIALACZCE.
CO O NICH WIESZ?
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Jak stworzyé model choroby ludzkiej w or-
ganigmie gwierzecym?

Sprawds, czy wiess
w jaki sposob lekarze tworzqg modele chorob
oraz jak leczona jest w Polsce bialaczka.

: Tekst: Maciej Pinkosz

minionym miesigcu na tamach ,,Wprost”
rozmawialiSmy z wybitnymi naukowcami
1lekarzami. Dr Krzysztof Drabikowski opo-
wiedzial o tym, w jaki sposdb przeprowa-
dzane sg badania nowych lekow. Wykorzystuje sie do
tego... nicienie. Te niewielkie, majace zaledwie okoto
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milimetr dtugosci organizmy, maja podobna ilo$¢ ge-
néw kodujacych biatka jak ludzie! Dzieki temu moz-
liwe jest ,,stworzenie” modelu danej choroby w orga-
nizmie nicienia, a nastepnie testowanie na nim tera-
pii, ktére w przysztosci bedg wykorzystane do leczenia
ludzi.

PisaliSmy rowniez o leczeniu biataczki. Dzigki zin-
dywidualizowanym terapiom, diagnoza tego nowo-
tworu nie jest juz wyrokiem. Prof. dr hab. n. med. Se-
bastian Giebel opisal najnowsze projekty badawcze
dotyczace leczenia tej choroby, w szczegolnosci jed-
nej z odmian - ostrej biataczkilimfoblastycznej, kto-
rej leczenie ze wzgledu na agresywny przebieg wy-
maga nadzwyczajnych srodkéw. Ponadto, prof. Gie-
bel przedstawil najbardziej zaawansowang technolo-
gicznie forme immunoterapii komorkowej — terapie
CAR-T cells.

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Miynarski twierdzi,
ze w Polsce jesteSmy juz bardzo blisko osiggniecia100%
wyleczen bialaczkiu dzieci. Wszystko dzieki dwdém na-
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rzedziom diagnostycznym - ocenie komorek biatacz-
kowych za pomocg cytometrii oraz diagnostyce mole-
kularnej calego genomu. Dziegki temu lekarze sa w sta-
nie dobrad terapie zindywidualizowana, ,,szyta na
miare” dla kazdego pacjenta.

Co wiesz o najnowszych odkryciach wleczeniu bia-
taczki? Jak testowane sa leki na dang chorobe? Sprawdz
swojq wiedze, zajrzyj] do cyklu Wprost: Polska nauka
dla rozwoju medycyny i zdrowia Polakéow.

Odpowiedzi na wszystkie pytania znajdziesz w ar-
tykutach pod quizem, ktére ukazaly sie w cyklu
Wprost: Polska nauka dla rozwoju medycyny i zdro-
wia Polakow.@

https://www.wprost.pl/nauka-dla-rozwoju-medycyny/11624056/
prof-giebel-diagnoza-nowotworu-nie-jest-juz-wyrokiem.htm|

https://www.wprost.pl/nauka-dla-rozwoju-medycyny/11615050/
prof-mlynarski-jestesmy-blisko-100-proc-wyleczen-bialaczki-u-
dzieci.html

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Red. Krzysztof Michalski @ prof. Bozena Kaminska-Kaczmarek
z Instytutu Biologii Doswiadczalnej im. Marcelego Nenckiego PAN

Fot. Wprost.pl
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Jakie sg mechanizmy powstawania glejakow,
jak przeprogramowac mikrogley 1 uktad od-
pornosciowy, by zaczql zwalczacd nowotwor?

zInstytutu Biologit Do-
swiadczalnej im. Marcelego Nenckiego PAN
na temat prac polskich naukowcow, ktorych
celem jest opracowanie nowych lekow prze-
ciw glejakom.

Tekst: Zofia Szkartat

lejaki to nowotwory mozgu, sktadajace sie z ko-
morek glejowych, znajdujace sie w tkance ner-
wowej. Wyrdzniajg sie wysoka zlosliwoscia
z tendencjg do szybkiego rozrostu na okoliczne
tkanki. Co roku kilkaset tysiecy osdb na §wiecie zacho-
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rowuje na glejaki; w Polsce — co roku jest ok. 3,5 tys. no-
wych zachorowan.

To nowotwory trudne w diagnozowaniu 1 bardzo
trudne wleczeniu, oporne na chemioterapie czy radio-
terapie. Polscy naukowcy 1 badacze z Instytutu Biolo-
gii Doswiadczalnejim. Marcelego Nenckiego PAN pra-
cuja nad zrozumieniem mechanizmow powstawania
glejakow, a takze nad poprawa ich leczenia.

Prof. Bozena Kaminska-Kaczmarek, specjalistka biolo-
gii molekularnej i neurobiologii, jest pionierka badan
nad oddzialywaniem guzéw mozgu na lokalny uktad od-
pornosciowy. Jej nowatorskie badania przyczynity sie
do opracowania zaawansowanych terapii wleczeniu gle-
jakaimogaby¢ podstawa do tworzenia kolejnych. W 2021
roku otrzymata nagrode Fundacji Nauki Polskiej, zwana
,polskim Noblem”, za odkrycie mechanizmow, za po-
mocg ktérych komorki uktadu odpornosciowego zamiast
niszczy¢ glejaka, wspieraja jego rozwoj.

536


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

Badania prof. Kaminskiej-Kaczmarek
wykazaly, ge komorki odpornoscio-
we wspierajgce prawidtowe dzialanie
osrodkowego uktadu nerwowego 1 ini-
cjujgce odpowieds immunologiczng
0rganigmu

Zamiast zwalczac¢ nowotwory, zaczynaja wspierac
rozwoj guza, blokujac przy tym odpowiedZ odporno-
sciowa. To odkrycie pozwolilo m.in. na opracowanie
zaawansowanych terapii do walki z glejakiem.

Prof. Kaminska-Kaczmarek jest od niedawna wspol-
koordynatorka europejskiego projektu HIT-GLIO,
ktory otrzymat niedawno grant z programu HORIZON
Health. Projekt, koordynowany przez Instytut Nenc-
kiego uzyskat pierwsze miejsce na liscie rankingo-
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wej Komisji Europejskiej 1 zostal zakwalifikowany
do finansowania jako 1 z 4 wnioskéw. Budzet pro-
jektu, wwysokosci 11,14 mln euro, jest przeznaczony
na znalezienie nowych sposobow leczenia glejakow
o wysokim stopniu zlosliwos$ci rozwijajacych sie
u niemowlat i dzieci.

— ZaproponowaliSmy spdjna i konsekwentng wizje
podejscia do badan mechanizmdéw powstawania gleja-
kow, a jednoczesnie kilka zupelnie nowych strategii,
ktore moglyby poprawic leczenie.

To m.in.

usprawnienie radioterapit, by w wiek-
szym stopniu uderzala ona w guza,

a takze wspolpraca z osrodkami, ktore zajmuja sie na-
nonosnikami, poniewaz w przypadku leczenia gleja-
kow ogromnym problemem jest opracowanie lekow
tak, by pokonaly bariere krew-mozg.
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W naszym badaniu zaplanowaliSmy tez udzial psychia-
trow i psychologow, by sprawdzié, czy u dzieci z glejakami
nie pojawiajg sie deficyty neurorozwojowe: z powodu guza
lub jego leczenia, co jest szczegdlnie wazne w przypadku
dzieci, ktorych mozg sie rozwija. Chcemy opracowac ta-
kie strategie, by te dziatlania niepozadane jak najbardzie]
zminimalizowac¢ — méwi prof. Kaminska-Kaczmarek.

Badania nad mikroglejem moga przyczynic sie tez do
opracowania walki z chorobamineurodegeneracyjnymi
— zapowiada prof. Bozena Kaminska-Kaczmarek. @

Postuchaj catej rozmowy red. Krzysztofa Michalskiego z prof. Bozeng
Kaminskg-Kaczmarek

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Fot. Wprost.pl

Profesor Maciej Banach
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Choc¢
badania nad nig przeciggajq sie m.in. g po-
wodu wojny na Ukrainie, to jest nadzieja,
ze juz w praysziym roku bedg otrzymywac jg
pierwsze 0soby w Polsce.

i 1le
krokow dziennie faktycznie chroni przed za-
walem serca 1 zgonem.

e
- e
o
=

%, Tekst: Katarzyna Pinkosz
-

dyby to sie udato, bylby to przetom w medycy-
nie na miare nagrody Nobla: szczepionka prze-
ciw miazdzycy, nad ktorg pracuja m.in. polscy
naukowcy, ma dziata¢ na podobnej zasadzie jak
np. szczeplonka przeciw grypie. Tyle ze, powodujac ob-
nizenie ,,ztego” cholesterolu LDL, ma zapobiec rozwo-
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jowi miazdzycy, ktéra jest dzis giéwna przyczyng zgo-
now. — To bedzie szczepionka o bardzo podobnym me-
chanizmie dziatania, jak inne: po jej podaniu organizm
bedzie wytwarzat przeciwciata: w tym przypadku prze-
ciw biatku PCSK9. Beda one hamowaty powstawanie tego
biatka, dzieki temu LDL, czyli tzw. zty cholesterol, bedzie
latwo wylapywanyz osoczaibedzie go mniej wnaczyniach

Prof. Maciej Banach

jest kardiologiem, lipidologiem hipertensjologiem, prezesem
Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego, kierownikiem Zaktadu
Kardiologii Prewencyjnej i Lipidologii UM w todzi, Osrodka Badan
Serca i Naczyn na Uniwersytecie Zielonogorskim oraz adiunktem
w Ciccarone Center for the Prevention of Cardiovascular Disease,
Johns Hopkins University School of Medicine, Baltimore USA.
Wczesniej byt m.in. wiceministrem nauki i szkolnictwa wyzszego,
a w latach 2014-2021 dyrektorem Instytutu Centrum Zdrowia
Matki Polki w kodzi. Petni takze funkcje przewodniczacego Lipid
and Blood Pressure Metaanalysis Collaboration Group, a takze
Miedzynarodowego Panelu Ekspertow Lipidowych (International
Lipid Expert Panel).
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krwionos$nych - ttumaczy prof. Maciej Banach, lekarz
1naukowiec, kardiolog, hipertensjolog, lipidolog, prezes
Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego.

Szczepionka jest juz po fazie badan eksperymental-
nych, toksykologicznych; ich wyniki byly pozytywne,
dlatego mozna bylo rozpoczac jej stosowanie u ludzi.
Przyjeto jajuz 17 ochotnikéw.

— Na razie spoza Polski. Pomyst na szczepionke to
byl wspdlny pomyst naukowcow polsko-iranskich, are-
cenzowali go naukowcy z calego swiata. Mam nadzieje,
ze juz na przetomie 2024/25 roku, jesli uda nam sie po-
zyskac finansowanie, bedzie moznarozpoczac faze ba-
dan klinicznych takze w Polsce - ttumaczy prof. Ma-
ciej Banach.

Szczepionka bedzie przeznaczona przede wszyst-
kim dla oséb z grup ryzyka, m.in. z hipercholesterole-
mig rodzinng, a takze dla tych pacjentéw, u ktérych do-
tychczasowe metody obnizania cholesterolu LDL oka-
zaty sie mato skuteczne. Ogromnym atutem szcze-
pionki jest sposob jej podawania: po pierwszej dawce
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pacjent otrzymywatby (po kilku miesiacach) dawke
przypominajaca, a po 1-3 latach ewentualnie kolejne.

— Zalezy nam tez, zeby szczepionka nie byla kosz-
towna, gdyz czesto bardzo nowoczesne leki, np. oparte
natechnologii mRNA, sg bardzo kosztowne 1 trudne sa
rozmowy o ich refundacji. Bardzo nam zalezy na tym,
zeby szczepionka byla dostepna — mowi prof. Banach.

Prof. Maciej Banach prowadzi tez badania nad nutra-
ceutykami, czyli Zywno$cig i suplementami o poten-
cjalnym dziataniu farmaceutym. —- Rynek Europy Srod-
kowo-Wschodniej jest najwiekszym rynkiem sprze-
dazy nutraceutykow. Wiele oséb stosuje je w przeko-
naniu, ze maja one dziatanie lecznicze. Nikt jednak nie
probowat sprawdzié, czy faktycznie mogg one np. mieé
wplyw na obnizenie cholesterolu. My sprawdziliSmy
to w ramach miedzynarodowego panelu ekspertow li-
pidowych. W 2017 roku opublikowalismy pierwszy raz
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na $wiecie liste nutrafarmaceutykéw, ktore moga mieé
korzystne efekty, jesli chodzi o obnizanie LDL. Oka-
zalo sie, Ze sposrdd kilku tysiecy takich suplementow
tylko 12 rzeczywiscie dziata, a zaledwie kilka moze mie¢
najwyzszy poziom rekomendacji, czyli ich przyjmowa-
nie faktycznie ma szanse spowodowac obnizenie LDL!
Skuteczne moga by¢ pochodne czerwonego ryzu, ktory
jest naturalng lowastatyng, monakolina A, berberyna,
spirulina, karczoch, czosnek, zielona herbata, kwasy
omega-3 — wylicza prof. Banach.

Warto te produkty wprowadzic do swo-
jej diety, ale

Zdarzaty sie bowiem sytuacje,
kiedy np. czerwony rys byl zanieczyss-
czony cytryning, ktora moge miec na-
wet wlasciwosci nowotworzenia.

546


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Nauka dla rozwoju medycyny

Duzym echem na caltym swiecie odbity sie badania prof.
Banacha, ktdre wykazaly, Ze nawet 4 tysigce krokow
dziennie ma wplyw na wydtuzenie zycia.

— Niektére zalecenia méwity o 6 tys. krokdow, inne
o 8 tysiacach, a jeszcze inne 0 10 tys. krokow dziennie.
Po przeanalizowaniu kilkunastu badan obserwacyj-
nych, obejmujacych prawie 230 tysiecy pacjentéw, do-
szliSmy do wniosku Ze juz 4 tysigce krokdéw dziennie
wystarczy, by zredukowac smiertelnos¢ bez wzgledu
naprzyczyne, jak rowniez Smiertelno$c¢ z przyczyn ser-
cowo-naczyniowych.

4 tysigce krokow dziennie to wartosc
minimalna, ale
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a optymalna liczba krokéw, kiedy ta redukcja smiertel-
nosci jest najwieksza, to dla osob powyzej 65. roku zy-
ciapomiedzy 6 al0 tysiecy, a dla oséb mtodszych: 7-13
tys. krokow.

Jednak juz 4 tysigce krokow dziennie ma duze zna-
czenie. Wazne, Zeby rozpoczac, by¢ regularnym w ak-
tywnosci fizycznej — zaznacza prof. Banach.

Prof. Maciej Banach opowiada tez m.in.: dlaczego
wojna na Ukrainie opdznila prace nad szczepionka
przeciw miazdzycy; o trudnej rywalizacji z innymi gru-
pami naukowymi i potrzebie wsparcia badan nauko-
wych; jak rodzg sie pomysty na nowe badania naukowe;
dlaczego lekarz musi §wiecic¢ przykladem, jesli chodzi
o zdrowy styl zycia; jakg aktywno$¢ fizyczna on sam
najbardziej lubii... jaki ma poziom LDL! @

Postuchaj catej rozmowy z prof. Maciejem Banachem

© Wszelkie prawa zastrzezone
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(1949-2024)

Dwa tygodnie temu wystat do nas krotkiego
matla: ,Drodzy, w kalendarzu, jaki zafun-
dowat nam Wydawca zobaczytlem, ze dzi-
siaj jest Swiatowy Dziert Drzemki w Pracy.
BARDZO MNIE TO PORUSZYLO | POSTANO-
WILEM SOLIDARYZOWAC SIE Z CALYM SWIA-
TEM, | DRZEMAC CALY DZIEN, CZEGO KON-
SEKWENCJA BEDZIE TO, ZE NIE PRZYJADE
NA ZEBRANIE. Mam nadzieje, ge grozumiecie
moj swigteczny nastroj...”.

Tekst: Redakcja
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ikt na tego maila Lechowi wtedy nie odpo-

wiedzial. Wiadomo, Ze nie poptynat dzien

wczesniej z Glowackim, bo ten juz od 7 lat

nie zyje. Wiadomo, ze nie pojechat do Kielc
odwiedzic¢ Pilcha, bo ten zmart 4 lata temu. Wiadomo,
ze nie siedzial w Czytelniku z Mysliwskim, bo ten
bez komoérki. I trudno sie do niego byto dodzwoni¢
na stacjonarny.

Ta drzemka sie wtedy Lechowi nalezata. Zobaczyli-
smy sie zreszta tydzien pdzniej. Opowiadal, Ze musina-
pisa¢ o nowej powiesci Marqueza, ale czeka na egzem-
plarz do recenzji.

W ostatni poniedziatek, kilka godzin przed kolejnym
kolegium, znow wystal maila:

sNa zebranie postaram sie dojechac, ale

0 ktorej
cheialbym szybko napisac do nastepne-
go wydania, bo bedzie o tym glosno’
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Na kolegium dotart. Opowiedzial, co szykuje do
wielkanocnego numeru. Ze poleca nowa Annie Er-
naux 1 nowego George’a Saundersa. I ten aspirujacy
talent ze Szwajcarii, Kim de ’'Horizon: ,,Drzewo krwi”.
Ze to sensacja literatury niemieckojezycznej i na-
prawde warto.

Poopowiadati pojechal po tego swojego nowego
Marqueza, ktorym tak zyl przez te ostatnie tygo-
dnie.

No 1 co, Lechu, teraz bedzie z tym Marquezem?
Warto go czytac czy nie warto? Dzisiaj przeciez ofi-
cjalna premiera. Tylko chcieliby$my przypomnie¢, ze
to zaden nowy Marquez, bo ten zmart 10 lat przed
Toba. To tylko jakie$ stare rekopisy, ktore teraz ktos
chce wydac i jeszcze troche na tym zarobi¢. Wiemy,
ze nie chciatby$ umierac jak Marquez. Nie chcialbys,
zeby$my zamiast tego krotkiego wspomnienia pisali
tutaj teraz oficjalny komunikat, jak kiedys to pisano
o Marquezie, ze nie ma z nim kontaktu. Wysztoby, ze
Leszek Bugajski ma demencje, zZe nie ma z nim kon-
taktu, ze bardzo cierpi, ze niczego juz nie napisze.
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A my mamy ciagle Twoj ostatni tekst, ktory wlasnie
napisates.

Swoja droga, to moze ilepiej, zes tej ksigzki Marqu-
eza nie odebral, bo bys sobie przypomniat, jak to od-
chodzit ten Twdj ulubiony Kolumbijczyk.

eszka Bugajskiego nie dato sie nie lubi¢. No moze

z drobnymi wyjatkami. Olga Tokarczuk pono¢

go nie lubita. Lechu przynajmniej tak méwit, bo
kiedys skrytykowal jedna z jej ksigzek. Autorka

ponoc¢ wzieta to bardzo do siebie. Nie wiemy dzisiaj do
konca, po ktorej to jej ksigzce Leszek sie tak przeje-
chal, ale kiedy pytalis$my go, czy by nie zrobit z nia wy-
wiadu, bo w koncu Nobel, stawa, gwiazda, to odpisat
krotko, w swoim stylu, ze nie ma nawet do niej numeru.
Zreszta po tym Noblu, Lechu wielokrotnie Tokar-
czuk na lamach ,Wprost” bronil. Zeby nie bylo. Nikt
mu nie powiedzial wtedy: ,,Wez, teraz Lechu, napisz
pare cieplych akapitow o pani Oldze i bedzie ten wy-
wiad”. Lechu byl szczery do kosci. Méwit i pisat to,
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co myslal. Thumaczyl to niefortunne i pamietne zda-
nie Tokarczuk, Ze jej ksiazki nie majg i$¢ pod strze-
chy, bo byl w tym po prostu nie tylko zdrowy, ale
1duzy rozsadek.

sWypowieds jest spontaniczna, nie pi-
sana po diugszym namysle,

Tokarczuk nawigzata do
eptlogu »Pana Tadeusza« (..) Nie ma
sie czego wstydzic”

Odrazuwspomniat ,,Ulyssesa” Jamesa Joyce’a, ktory
wydany w polskim przekladzie w 1969 roku byt wiel-
kim wydarzeniem kulturalnym. ,Wielu ludziom zale-
zato na tym, by inni uwazali ich za czytelnikow Joy-
ce’a - manifestowali tym swoje aspiracje kulturalne”.
Tymczasem, kiedy niedawno wyszedt nowy polski prze-
ktad Ulyssesa, praktycznie nikt go nie zauwazyl, choc,
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zdaniem Lecha, byl ciekawszy od tego sprzed ponad
pol wieku.

Leszek pisal w ten sposdb:,,0 czym to §wiadczy? Ano
o tym, ze po snobizmie na bycie cztowiekiem kultural-
nym nie ma juz sladu w naszym swiecie. I po drugie -
co gorsze — ze posiadanie Kkiepskiej czy zadnej wiedzy
nie jest juz czyms wstydliwym. Ba, ludzie tak ,wyposa-
zenl” intelektualnie uwazaja, ze to oni sg »sola tej ziemi«
i to te rozmaite wyksztalciuchy powinny réwnac do
nich, a nie oni probowac podnosi¢ swoj poziom. Nie
muszg sie starac.”

zasadzie ten przydlugawy cytat z nowego
Joyce’a i obrony Tokarczuk, ktora pono¢
Leszka nie lubi, mozna uzna¢ za kwinte-
sencje tego, o co Lechu walczyt. O to, zeby
ludzie czytali, mysleli lub chociaz chcieli mysle¢, anie
tylko wystawiali jezyk 1 karmili sie¢ medialnym fast-
foodem. Lechu nie rozumiat, dlaczego hitem jest tekst
o jakiejs tropikalnej zabie, ktora poluje na turystow
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w Ameryce Poludniowej, a mato kogo ciekawi najnow-
sza biografia Mrozka, albo co$ o Jozefie Henie czy ostat-
nia ksigzka noblisty z RPA.

Ale kiedy powiedzieliSmy mu, ze wrzucilisSmy jego
tekst do CMS, poszedt jak zwykle w niedziele na
wprost.pl i klikneto w niego kilkaset tysiecy osob, to
nie dowierzal: - No co wy? Ale ktory to byl material?
Kto to czytal - dopytywatl. Méwilismy, ze Dorota Ma-
stowska udostepnita jego recenzje na Facebooku.
A troche pdzniej, ze Michal Witkowski tez zamie$cit
recenzje Lecha Bugajskiego z ,Wprost”. Lechu mé-
wil, ze to wszystko widziatl, bo zatozyt sobie Facebo-
oka, ale teraz nam nie pokaze, ile lajkow zebral, bo za-
pomniat hasta.

Na pewno bardzo przezyl Smier¢ drukowanego
.Wprost”. Czlowiek, ktory cate zycie zyl w papierze,
mial nagle przerzucié sie na e-papier, e-wydanie, pdf.
Podskornie bat sie, ze tak jak to papierowe wydanie
sie skonczyto, tak i skonczy sie to cyfrowe e-wyda-
nie. Czasem wystarczylo spoznic sie o jeden dzien
z wysytka szpigla, jakie to teksty wejda do nowego
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numeru i Lechu juz pisat maila: ,No to co, z nami
znowu koniec?” Nie wiemy, na ile to byt zart, anaile
jakas obawa o to, Ze tytul sie skonczy. Ale zawsze pi-
saliSmy i dzwoniliSmy, Ze nie, Lechu, nic sie nie kon-
czy. Nie musisz pisa¢ o zabach w tropikach, mozesz
o tej najnowszej powiesci Colsona Whiteheada, co
ze$ wlasnie zaproponowat.

Katarzyna Dobrowolska, sekretarz redakcji
,Wprost”:

4Byl specjalistqg od »nadawania gle-
bi« — to wyrazenie przyszlo za nim
geszeze 2 poprzednich redakeji.

a jego literackie recenzje to jug byta
»glebia« pelng gebq.

Na co dzien w pracy byl konkretny, czesto na
kontrze do aktualnie obowiazujacych pogladow,
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ogromnie pracowity, szalenie zabawny, zawsze zdy-
stansowany.

Lechu na pewno nigdy nie chciat tabloidyzacji
»Wprost”. W ciggu tych ostatnich 9 lat pracy w tygo-
dniku przezyl wiele zmian.

Joanna Miziolek wspomina go w ten sposob:

sKiedy na jedno =z kolegiow przyszed!
nowy doradca tygodnika, ktory wcze-
sniej pracowal z tabloidzie 1 zapropo-
nowat, zeby dziennikarze robili prowo-
kacje, dzwonili po szpitalach, wszyscy
zbledlismy.

Wszystkich nas rozbawil, napiecie na kolegium
opadlo, adoradcy zrzedla minaizrezygnowat ze swo-
jego pomystu. Ten obrazek na lata utkwit mi w pa-
miecl, bo pokazywatl charakternego redaktora, pet-
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nego dystansu i humoru, ktory nie bat sie wyrazac
wlasnego zdania”.

echu nigdy nie batl sie mowi¢ tego, co mysli.

W dzien po informacji o jego smierci méwig

0 nim, ze miatl btyskotliwy umyst, cieta riposte,

byl optymista, ale i ironista. To oczywiscie
wszystko prawda. Ale, co w Lechu najwazniejsze, to, ze
umiat kruszy¢ konwenanse. Nawet nam czasem bylo
glupio. Na zasadzie, ze czlowiek cos by powiedzial na
glos, ale jednak troche wstyd, bo przetozeni za sciana,
bo nie wiadomo, jak reszta zareaguje.

Lechu wyznawal jedng gtowng zasade.
Co prawda, musial nie cierpiec pani
Bukiet ze znanego brytyjskiego serialu
,Co ludzie powiedzq’, ale chyba miat
to wd... Otog
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Czasem podpuszczal, prowokowat, badal, czy to na
serio jest temat, ktérym warto sie dzisiaj zajac.
Paulina Socha-Jakubowska:

sNie zlicze, ile razy zastanawiatam sie,
czy ten Leszek, to tak na serio, czy on
mnie tylko podpuszcza, geby sprawdzic,
ile jeszcze argumentow w bronionej
przeze mnie tezie zdolam znaleic. Ale
UWIELBIALAM TO JEGO TESTOWANIE,
PODPUSZCZANIE, TEN JEGO PROWOKA-
CYJNY FERMENT. | CHOC¢ CZASEM MIA-
LAM WRAZENIE, ZE JESTESMY REZY-
DENTAMI ZUPELNIE INNYCH PLANET, TO
LESZEK MIAL CZARNY PAS W ,,PIEKNYM
ROZNIENIU SIE”. I, co niestety nie jest
dz1s weale takie oczywiste, nigdy nie
odmowit pomocy. Nigdy’

Ale patrzac na to troche z dystansu, to pod ta cala
stuszna zresztg filozofia pt. ,Mam gdzies to, co powie-
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dz3”, Lechubylbardzo wrazliwym cztowiekiem. Przede
wszystkim stuchajacym. Rozumiejgcym porazke 1 suk-
ces, smutek i radosé. Byl przede wszystkim tytanem
literatury, do ktdrego nikt nie miat podejscia. Nawet
uderzajac w jakies$ totalne meandry wspolczesnej po-
ezji. Nawet mowiac o jakiejs postawangardzie, Lechu
potrafil zagiac tekstem, Ze lepiej poczytaj Marjorie
Perloff. Nie wiemy Lechu, czy wiesz, ale ona wtasnie
zmarta. Dwa dni przed Toba, wiec jestes bardzo do
przodu.

Zreszta nikt tutaj w to nie wierzy, ze Ciebie nie ma.
Tak jak wtedy bales sie tej operacji, o ktdrej rozmawia-
le$ z Pilchem.

Zabrnelismy, Jurek wjakis
slepy zaulek zta staroscia.

Troche tak. To chyba przemilczmy
juz punkt 9 - ,SKRZYDLA”. Bo jakie my jeszcze mo-
zemy miec skrzydia? Nawet pytac¢ kto mi dat skrzydia
nie idzie, bo nikt nie dat.

Ostanie slowo: ,KONIEC”. Myslisz o przemija-
niu?
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Lekarze juz Kinge przygotowywali, ze to lada
chwila. Dzien i noc byta przy mnie. Poszedtem na ba-
dania, falszywa diagnoza, zwlekali z leczeniem, prze-
stalem chodzic¢ipot roku przelezalem w murach szpi-
tala. Z czystym sumieniem moge powiedzied: otar-
lem sie. Dziekuje bardzo, lepiej mi sie zyto bez tej
wiedzy.

Ja zaraz mam swoja operacje. 23 grudnia.
Mam nadzieje, ze przezyje. Wiesz, jak mowia: siedem-
dziesigtka to nowa czterdziestka.

Tak mowia. Ja ostatnio zrozumiatem, Ze pora
cenic kazde bicie dzwonu.

A pamietasz, co napisales wwydanym w2014
roku ,,Drugim dzienniku”? ,,Spaceruj, ale nie przysta-
waj. Jak staniesz, gorzej niz bys usiadl. Oczywiscie,

z grozy spedzania reszty zycia na siedzaco czy tez na
stojaco, zastygnawszy wjednym punkcie, nie zdajesz
sobie sprawy. Nogi oslably, ani wsta¢ ani kroku uczy-
nic, ale przeciez to przejdzie. Wszystko, 1acznie z ago-
nia istezeniem posmiertnym”.

Wez, mnie, kurwa, nie denerwu,.
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Lechu, Ty tez nas, kurwa, tutaj nie denerwuj, jak wtedy
tego Pilcha. Ty go pytate$ o $mieré¢, amy Cie rzadko o to
pytaliSmy. My wiemy, ze to dla krytyka literackiego taki
wymarzony koniec: na korytarzu, w wydawnictwie,
wérod ksiazek, jak Lomnicki na scenie. Zeby jeszcze ten
twoj Marquez, o ktorym tyle méwiles, spadt Cina glowe.

Wracaj, bo jest sie z czego smiac. Kasia Dobrowolska
juz wytapata dla Ciebie pare ciekawostek. Jedna z naj-
ciekawszych to, ze wcale, Nasz Drogi, nie pisales u nas
tekstow o tematyce kulturalnej, tylko, jak podaje jeden
z portali, o kulinarnej. Wiele przepiséw na zycie juz
wszystkim podates. Nam zostanie do konca ten cytat
z Twojej recenzji ostatniej plyty Rolling Stonesow:

sNie mozna miec zludzen: czas plynie,
ale choc jego bieg jest nieuntkniony
i finat coraz bligszy, to jednak

Ve

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Ceniona

Otakich sprawach pi-
szq autorzy wasnych ksigzek, ktore wlasnie
trafity na nasz rynek wydawniczy. Opisujq
swiat g rogmaitych punktow widzenia i ro-
big to w odkrywczy sposob. Literatura nie
ucieka przed waznymi sprawami 1 nadal
uczestniczy w debatach wstrzgsajgcych na-
SZYm gycrem.

3
”y Tekst: Leszek Bugajski|
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Annie Ernaua

,Ciata”
Wydawnictwo Czarne

Annie Ernaux twardo trzyma si¢ w swojej prozie tego,
co znanajlepiej — wlasnego zycia. Nie ukrywa jej auto-
biograficznego charakteru. Niby tylko opowiada o zwy-
czajnym zyciu swojej rodziny, o swojej zwyczajnym
dziecinstwie i mlodosci, ale zawsze - i na tym polega
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jej niezwykly talent - z tej zwyczajnosci wyluskuje rze-
czy wazne 1 bardzo wazne. I pokazuje, jak w takim zy-
ciu odciskaja sie globalne przemiany spoteczne 1 oby-
czajowe. Ernaux patrzy przenikliwe, pisze, jakby szep-
tala, a jej pisanie bywa krzykiem albo szlochem. Miata
szczescie, ze dostrzegli to i zrozumieli cztonkowie No-
blowskiego komitetu 1w 2022 r. wreczyli jej swojg na-
grode.

W nowym tomie jej prozy, jaki sie wlasnie u nas uka-
zal, najwieksze wrazenie robi najstarszy, napisany
¢wier¢ wieku temu - ,,Zdarzenie”. W Polsce jest to glos
z przeszlosci, ktory wilgcza sie w przybierajaca na sile
awanture o prawo do aborcji, we Francji — wspomnie-
niem dawnych czaséw, bo dopiero co wpisano tam do
konstytucji wolno$¢ decyzji w sprawie aborcji. To hi-
storia kilku miesiecy z zZycia studentki, ktora pod ko-
niec 1963 r. zaszta w ciaze i staneta przed dramatycz-
nym wyborem: urodzi¢ dziecko i tym samym zrujno-
wac cate swoje przyszie Zycie, czy przerwac cigze i zre-
alizowac swoje Zyciowe plany prowadzace do awansu
spotecznego.
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To, co Ernaux opisata w swojej najbardziej znanej
ksigzce - ,Miejsca” — czyli uparte dgzenie do awansu,
laczace sie z upokorzeniami, jakie trzeba pokonac po
drodze, tu zostalo sprowadzone do dramatu dziew-
czyny. Walka o aborcje jest w jej zyciu walky o awans
spoteczny. Oficjalnie aborcja byta we Francji w latach
60. zakazana - lekarz, do ktorego sie zglosita po po-
moc, dokonat uniku i zapisat jej pastylki na podtrzy-
manie cigzy. Bohaterka opowiadania skazana zostata
na kontakt z podziemiem aborcyjnym, ktory skonczyt
sie skutecznie i szczesliwie dlaniej. Ale dziewczyna zo-
stata ze swojq decyzja, ktora dreczy ja przez cale Zycie.
Ernaux, nie ukrywajac ze to proza autobiograficzna,
pokazuje dramat o znaczeniu podstawowym w zyciu
kobiety 1 to, ze decyzja podjeta przez nig byta skrajnie
trudna, ale tez wyzwalajacaiotwierajaca na swiat. ,,Dzis
wiem - pisze narratorka z dzisiejszej perspektywy -
ze ta meka 1 ta ofiara byly mi potrzebne, abym zapra-
gneta miec¢ dzieci. Abym mogta zaakceptowac przemoc
reprodukcji w swoim ciele i stac sie¢ miejscem zmiany
pokolen”.
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George GEORGE SAUNDERS
Saunders Ry

Wydawnictwo Znak

DZIEN WYZWOLENIA

Opowiadania przez dekady byly specjalnoscia amery-
kanskiej literatury - pisali je najwieksi i ci mniej znani,
lecz nie gorsi. Ale kiedy na znaczeniu stracity magazy-
nowe czasopisma, z ktérych wszystkie publikowaty opo-
wiadania, a pojawily sie seriale telewizyjne, masowo do-
starczajace ,latwiej przyswajalne” fabuty, opowiadania
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stracily na popularno$ci. Nadal jednak maja wiernych
czytelnikow i nadal sa pisarze, ktorzy je pisza. Jednym
z dzisiejszych mistrzow tego gatunku jest George Saun-
ders, pisarz ostatnio bardzo modny i ceniony, ktory kro-
czy od sukcesu do sukcesu. Pisarz powazny, glteboki, ale
tez lubiacy literackie zarty, czyli pisarz kompletny. Jego
nowe opowiadania z tomu ,,Dzien wyzwolenia” to po-
twierdzaja. Zartem, ale nie takim, z ktérego $émiejemy
sie do zatracenia, jest na przyktad opowiadanie o su-
miennej gospodyni domowej, ktora z zapatlem probuje
swoich sit w literaturze 1 ,,obraca” w nig wszystko, co ja
otacza: ,,Wierny maty otwieracz”, ,,Pies malkontent”,
,Przysmak z mastem orzechowym”,,,.Syn, ktory nie od-
powiadal” itd., itd. Na co spojrzata, wszystko chciata opi-
sa¢, cho¢ - prawdopodobnie — zdawata sprawe z tego, Ze
nie tworzy dobrej literatury. Pisanie byto jej potrzebne,
dla podtrzymywania sie na duchu, do dowartosciowa-
nia. Ale kiedy jej syn zostatbolesnie popchniety na ulicy
napisata peten pas;ji i oburzenia tekst, ktéry uznata za
esej, akiedy jej maz przeczytat go z aprobata, bytadumna
z siebie jak nigdy i postanowila zostac eseistka. Zainspi-
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rowany tekstem maz dopuscil sie jednak karygodnego
wybryku i pani poznawszy site literatury wrocita do tego,
co byto dobre,,ilezato w granicach jej mozliwos$ci” — za-
brata si¢ za pieczenie ciastek. Jest w tomie Saundersa
zwariowane i jednoczesnie dramatyczne opowiadanie
0 ,,przemocowym” uprawianiu sztuki napisane nie
z punktu widzenia artysty, ale kogos, kto jest tworzy-
wem jego dziatania. Jest opowiadanie o politycznej, nie-
postrzezonej uleglosci i wiele innych.

Saunders opisuje niby swiat, ktory
znamy, ale zawsze dostrzega w nim ja-
kies luki, ktore

L SPrawiajg, ge gwycajnosc pree-
ksztalca sie w niezwyktosc.

Mozna to okresli¢, jak recenzent ,Guardiana”: ,nie-
zta jazda”, a mozna tez zastanowic sie, czy pisarz nie
ostrzega swoich czytelnikow przed powierzchownym
analizowaniem otoczenia, a moze po prostu chce nam
powiedzie¢: uwaga, swiat wariuje.
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Kim de
['Horizon

Wydawnictwo Literackie

To wielka sensacja literatury niemieckojezycznej, napi-
sana przez niebinarng osobe ukrywajaca sie pod pseudo-
nimem Kim del’Horizon - takajest wersja oficjalna. Row-
nie dobrze moze to jednak by¢ jakis wyrafinowany zart
doswiadczonego pisarza, ktory postanowit wstrzasnac
hierarchig literackiego swiatka, jak to kiedys zrobil na
przyktad Romain Gary, zdobywajac nagrode Goncuortéw
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za powies¢ wydang pod pseudonimem Emil Ajar. Jestjak
jest - mamy powies¢ zaskakujaca i na swdj sposob nie-
zwykla.

Kim napisal powies¢ o uswiadamianiu sobie przez
mloda osobe swojej tozsamosci, orientacji i ksztatto-
waniu sie cztowieka, kimkolwiek on jest. Zastosowat
chytry chwyt jezykowy, Zeby uniknaé identyfikacji pici
narratora przez formy gramatyczne, ktore jak wiadomo
Scisle przystaja do ktoregos z rodzajow.

Na to, jak to robi ,osoba autorska” war-
to chociag rzucicé okiem, bo to

i konsekwentnie realizowa-
ny przeg calg powiesc.

Kiedy jeszcze moze pisac o sobie per dziecko, wszystko
przebiega normalnie, ale kiedy ksztaltuje sie orientacja
seksualna, narrator ma klopoty. Réwnolegle z poszuki-
waniem samego siebie w terazniejszosci szuka w prze-
szlosci: rozgrzebuje rodzinne historie, sledzi babke
i matke, bo to gléwnie z nimi jest w bliskich relacjach.
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Dorostos¢ opisuje narrator barwnie, niekiedy jak sie
moznadomysli¢ — szokujaco, bo porusza sie po tej stronie
rzeczywistosci, na ktorg konwencjonalna literatura po-
patruje, ale z dystansem 1 jakby zawstydzeniem. Kim, je-
sli potrzebuje, ,,wali” prawda po oczach, kiedy indziej ana-
lizuje obyczajowe i kulturowe uwiktania osoby niebinar-
nej, jeszcze kiedy indziej wdaje sie w erudycyjne popisy,
jak kazdy pisarz, ktéry lubi sie popisywac. A na koniec wy-
stawia cierpliwosc¢ czytelnika na wielkg probe, bo urucha-
miawielka karuzele, naktorej kreca sie fragmenty zapisu
rodzinnej historii, strzepki jezykow, jakimi $wiat krzyczy
do swoich mieszkancéw, gléwnie z social mediow - nie
bez powodu ostatni rozdziat ksigzki napisany jest po an-
gielsku. Po co osoba autorska to zrobita? Mysle, Ze po to,
by pokazad, jak pracowicie i z bélem uksztaltowana oso-
bowosc¢ gubi sie w halasie swiata i nadmiarze stow, zdan,
jezykdw, ktdre nie zwracaja uwagi na jego/jej starania
o wyrazenie siebie. Konkluzja to smutna, cho¢ nie wia-
domo, czy stuszna, ale jak by nie byto warto do tej powie-
sci zajrzec, bo niezaleznie od ocen, to utwor wyjatkowy
pod kazdym wzgledem. @ © Wszelkie prawa zastrzezone
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Bardzo dtugo bylam osobg bardzo wierzq-
cq 1 praktykujgcg, bytam bardzo blisko Ko-

sciota, potem zaczelo sie to troche sypac.
Ale

,Boze, gdzie ty jestes? Na Ukrainie i nie tyl-
ko tam, dziect umierajq... Gdzie ty jestes
Boze mitosierny? Gdzie ja cie moge szukac?”
- pyta

‘9 Rozmawiala Katarzyna Burzyriska-Sychowicz

Wiele aktorek mowilo mi, ze aktorstwo to bez-
wzgledny zawod dla kobiet. Pani tez tak uwaza?

Kazdy zawdéd wymaga ogromnego wysitku i poswie-
cenia. Czy to bedzie lekarz, adwokat czy pracujacy su-
miennie albo szalenczo dla pieniedzy - bo sa i tacy -
aktor. Czy to jest bezwzgledne dla kobiet? Uwazam, ze
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mezczyzna i kobieta majg podobnie: muszg jakos po-
godzic¢ zycie zawodowe z zZyciem prywatnym.

Aktorstwo to bardzo ciezki zawdd, ludzie sobie nie
zdaja z tego sprawy, bo albo poswieca sie temu wszystko,
albo ,posrodkuje”, zeby mie¢ tez czas na rodzine. No
chyba, ze wybiera sie taki model, zZe rezygnuje sie z ro-
dziny; mam takie kolezanki. Nina Andrycz méwila, ze
jej mitoscig jest teatr i nie chce Zadnych innych, nie
chce sie rozdrabniac.

Jabardzo chcialam miec dzieci, mam jednego wspa-
niatego syna, z ktérego jestem bardzo dumna, bo wta-
snie teraz, wwieku 50 lat, spelnil swoje marzenie z dzie-

Teresa Lipowska

aktorka filmowa, teatralna i telewizyjna, zdobyta ogromnag
popularnosc¢ dzieki roli Barbary Mostowiak w serialu ,M jak
mitos¢”, w ktorym gra od 2000 r. Ukonczyta studia na wydziale
PWSFTvIT w kodzi, a kariere zaczynata w Teatrze Telewizji;
przez wiele lat zwigzana byta z kabaretem Dudek. W 2007 .
obchodzita julileusz 50 lat na scenie
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cinstwa: zrobitlicencje pilota. M6j maz rowniez byt ak-
toremirazem przykladalisSmy sie do tego, zeby wszystko
sie dato i udawato. Cudem i szczes$ciem byto to, Ze ro-
bilismy to, co chcieliSmy, co uwielbialiSmy.

Pani, majac prawie 87 lat, weiaz nieprzerwanie to
robi.

Teraz w moim wieku jest mi czasem trudno, ale jak
wracam z pracy do domu i wiem, ze zrobilam cos faj-
nego, bardzo sie z tego ciesze. Jajestem zadaniowa. Na-
wet na spacer nie lubie i$¢ tylko po to, Zzeby sie prze;js¢,
tylko ide np. po jajka, a potem dalej, bo tam jest lepszy
chleb. Do masarza, ktory jest na trzeciej ulicy, tez pojde;
biore kijkiiide. Czasem nawet do pewnych rzeczy sie
zmuszam, zeby by¢ w dziataniu i sprawnosci. Jak w Te-
atrze Syrena pracowatam ze $§p. Hanig Bielicka, obser-
wowalam ja, jak przychodzita duzo wczesniej, ,,robita
sie” przed lustrem, a potem siedziata 1 rozwigzywata
krzyzowki, méwita mi przy tym: , Tereniu, to jest naj-
lepsza gimnastyka umystu: przypominasz sobie, koja-
rzysz - to jest wazne”. Biore z niej przyktad, bardzo to
teraz lubie.
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Pisze sie role dla starszych aktorek?

Zupeknie nie. Wczes$niej grato sie wiecej klasycznych
sztuk 1 brano starsze panie, a w tej chwili? Filmowe
babcie maja 50 lat: doklada sie im tylko siwych wlosow
1 dorysowuje sztuczne zmarszczki. Prababcie juz nie
graja. Jesli chodzi o autorow wspodtczesnych, nie znam
takich, ktorzy by zagospodarowali nas, starszych. Nie
dbaja onas zupeinie. Uwazaja, ze to nie jest teraz modne
i potrzebne. Wszystko jest na skos, na przetaj, szybko.

Nie pisze sie takich rol, wiec ja pracuje
zdecydowanie rzadzie). Ale jak jug ide
do pracy, to nie tylko dla pieniedzy,

i pokazania
siebie innej.

Z matych, nieciekawych propozycji rezygnuje, acz-
kolwiek chetnie przyjetabym epizod, ale taki, gdzie mo-
glabym pokazac, na co mnie jeszcze stac. Rola babci
prowadzacej wnuczke do przedszkola - tego juz minie
trzeba.
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Oplaca sie by¢ aktorka?

Ja nie jestem wymagajaca; nigdy nie kidcitam sie
0 pleniadze, nie negocjowatam stawek w teatrze, se-
rialu czy filmie; uwazalam, Ze jezeli na tyle mnie oce-
nili, to tak ma by¢. 24 lata pracuje w serialu ,,M jak mi-
to$¢”, od pierwszego dnia do dzisiaj i raz tylko, widzac,
ze ci mlodsi podbijaja sobie stawki, moj filmowy maz
mowi do mnie: ,,POjdziesz ze mna porozmawiac w spra-
wie naszych wynagrodzen?” ,,Samabym nie poszta, ale
z toba pdjde” - i wtedy raz jeden na 24 lata poszliSmy
razem.

Serial otworzyt mi drzwi do bardzo wielu miejsc.
Zapraszali mnie, bo kojarzyli mnie z ,,M jak mitos¢”,
wiadomo bylo, ze to ,Pani Basia Mostowiak”. Zgro-
madzitam pewng ilo$¢ pieniedzy, wiec zawsze moge
sobie do mojej dwutysiecznej emerytury cos doto-
zy¢. Mama nauczyla mnie ogromnej oszczednosci,
zawsze taka bytam. Ale nie skgpa, jezeli juz to w sto-
sunku do siebie: ,Nie kupie sobie, bo za drogie”, ale
jak komus mam zrobi¢ prezent czy przyjemnos¢, to
bardzo chetnie.
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Dzi$ pani mowi to, co mysli, zupelnie nie gryzie sie
wjezyk, ma pelng wolnos¢?

Weczesniej bylam tak zajeta, moj kalendarz byl na
tyle zapeilniony, ze naprawde nie miatam czasu na my-
slenie. Teraz, kiedy mam raptem pare dni pracujacych,
troche mi sie nudzi. Ale jak mam sie wypowiedzie¢, my-
sle trzezwo i mowie szczerze. No chyba, Ze dane zagad-
nienie czy problem mnie przerasta albo nie interesuje
- wtedy mowie, Ze na ten temat nie bedziemy rozma-
wiac. Ja o zyciu wiem bardzo duzo, przezytam prawie
87 lat. Duzo podrézowatam po Polsce i nie tylko, ze-
tknetam sie z ogromng liczbg osob, ktére chcialy ze
mna rozmawiaé, a ja to z przyjemnoscia przyjmowa-
tam, duzo sie od nich dowiedziatam.

Jak pani widzi postrzeganie i traktowanie kobiet na
przestrzeni tych lat?

Zamoich mtodych lat mniej kobiet miato cos do po-
wiedzenia, teraz widze ogromna réznice. Sa stanowi-
ska, ktore nie byly obsadzane kobietami, a w tej chwili
mozna nas spotkac juz wlasciwie wszedzie i to jest we-
dtug mnie sensowne. Politycznie szalenie wystrzelity-

584


https://www.wprost.pl/

L,WPROST” NR 14 @ 1 KWIETNIA 2024

Kultura

Smy — mamy ministry, nieministry - i to nie jest tak, ze
one sie tylko przewijaja, ale robia, dziataja i zachowujg
sie znakomicie. Bardzo dobrze!

Bo jednak my, kobiety mamy inne umysty. Mysle, Ze
bardziej otwarte niz mezczyzni, ktorzy w wielu kwe-
stiach maja na oczach klapki.

A czy mezezyzni powinni decydowac o prawie kobiet
do aboreji? Co pani sadzi o pomysle referendum?

Uwazam, ze kazda kobieta powin-

na 1 Ze zaden
megczyzna nie powinien odpowiadac za
kobiete.

Jezeli jestem wierzaca albo z jakichs etycznych po-
woddw aborcja mi przeszkadza, to jej nie zrobie. Gdy
zaj$cie w ciaze byto wynikiem gwattu albo Zycie dziecka
lub matki jest zagrozone, to rozumiem kobiete, ktora
decyduje sie na przerwanie cigzy. Mysle, Ze to jest tylko
1wylacznie sprawa decyzji kobiety. Takie jest moje zda-
nie.
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Jan Englert mowi, ze staros¢ to tracenie pewnosci
siebie. Zgadza sie pani ztym?

Tak. Do pewnego wieku bytam bardzo pewna sie-
bie. Wszystko, co robitam byto w porzadku, wszystko
miatam przemyslane. Teraz przestalam juz jezdzic
samochodem, przestalam jezdzi¢ rowerem, bo je-
stem niepewna w ruchach, mam jakie$ zawroty glowy
itd. Jestem tez niepewna, czy zamknetam dom, czy
wyltaczytam gaz. Wracam wiec do domu po trzy,
cztery razy. Ja jestem osobg niezwykle sumienna,
kilka razy sprawdzam w kalendarzu, czy czegos nie
przeoczytam, nie pomylitam i czuje, ze to jest cecha
starosci.

Starszych ludzi dopada albo demencja, albo odpo-
wiedzialnosé, czy cos dobrze zrobili, czy dopilnowali
i wlasnie to mnie najbardziej meczy, ale wiem, Ze tak
musi by¢. Niedawno pogodzitam sie z tym, Ze nie be-
dzie lepiej, tylko gorzej albo narazie — i oby jak najdtu-
zej — tak samo. Wczesniej ciagle wychodzitam przed
siebie, ciggle mi si¢ wydawalo, ze moge, zrobie, nie-
ustannie dziatatam, wyjezdzatam.
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Jezdzilam do sanatorium, bo uwazalam, ze mi to psy-
chicznieifizycznie pomaga — nawet chybabardziej psy-
chicznie - a teraz, w tym roku po raz pierwszy nie po-
jechatam, z pewnych wzgledéw postanowitam nieco
wyhamowac.

Kuracjusze panig podrywali?

Oitojeszcze jak! I to wszyscy powyzej dziewiecdzie-
sigtego roku zycia. Podryw polegal na tym, ze dyskusje
ograniczaty sie do tematdw: ,,Jakie proszki panibierze
na deser?” Albo: ,W ktérym miejscu pania boli?” ,Nie
biore Zzadnych proszkow. Seta, setaido przodu!” - mé-
witam i dyskusja sie konczyta (Smiech).

Czym sie¢ pani przejmuje, a czym juz zupelnie nie,
zawodowo iprywatnie?

Zawodowo zawsze przejmuje sie wszystkim, od po-
czatku do konca, wtedy jest sie uczciwym aktorem. Ja
nie jestem wybitng aktorka, ale nikt o mnie nie powie,
ze jestem nieuczciwg aktorka. Nie lubie niedbalstwa,
na swoje mozliwosci robie wszystko, co moge najlepiej
1 najskuteczniej. A prywatnie denerwuje 1 przejmuje
sie mojg rodzing, moim synem, bo mam go jednego je-
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dynego, kocham nad zycie i chce, Zeby byt szczesliwy.
Mysle tez czesto i intensywnie o moich wnukach - sg
mtodzi, sa nastolatkami - chcialabym im zyczy¢, Zeby
sobie obrali najwlasciwszg droge.

A propos niedbalstwa: mamy wiecej wybitnych
aktorow czy niedbalych?

Boje sie powiedziec, ale wydaje mi sie,
ze

Oczywiscie sa bardzo zdolni, sa Srednii sg stabi, kto-
rzy jak mowia, to majg pokerowa twarz i nie wiadomo,
czy on jest zdenerwowany czy kocha, czy nienawidzi -
nie czuje jego emocjl, zawsze ta sama twarz; widze te
maskiito jest dla mnie przerazajace. Ale nie moge po-
wiedzieé, ze posrod nas nie ma wybitnych osobowosci.
Sa tez tacy, ktorzy bardzo przyzwoicie wykonujg za-
wadd i moga by¢ wybitni.

Niebezpieczenstwem jest tylko rozdrabnianie sie.
Obserwuje moich kolegow: tu majg dubbing, tutaj se-
rial, za chwile leca jeszcze na przedstawienie do Stup-
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ska czy gdzie$ indziej i jeszcze reklame w miedzycza-
sie zrobia... Kiedy$ mieliSmy wiecej czasu na zadania
aktorskie, na zbudowanie i przemyslenie roli, dzis
wszystko jest za szybko, mtodzi nie majg na nic czasu,
jest pogon za forsa. Niektorzy aktorzy nawet nie czy-
taja swoich tekstéw, nie zastanawiaja sie nad rola, przy-
chodza 1 stysze: ,,Co dzisiaj gramy?” Takich miodych
aktoréw jest niestety duzo.

Maske mozna tez sobie zafundowac za pomoca
medycyny estetycznej - pani tego uniknela, nie czula
pani presji mlodosci?

Mam zmarszczek tyle, ile mam. Nigdy mnie nie cig-
gneto, Zeby co$ kombinowad, nie czutaminie czuje ta-
kiej potrzeby. W sanatorium w Augustowie mam moja
ukochang kosmetyczke, aw Warszawie w ogole nie ko-
rzystam z tych ustug. Mam dwa kremy: rano jeden, po
potudniu drugi, oprdcz tego powietrze i ruch to sg moje
kosmetyki, nie potrzebuje niczego wiece].

Czy popularnos¢ moze namiesza¢ w glowie?

Wielu osobom tak, mnie nigdy sodowka nie uderzytia,
nigdy mi to nie grozito. Wzajemnie z mezem, Tomkiem
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Zaliwskim, Sciggali$my sie na ziemie, jak bylo trzeba,
chociaz ani jedno ani drugie nie miato takich tenden-
cji. A gwiazdeczki, takie jak pani Pipscinska, ktora na-
gle mi mowi, Ze jest gwiazda sezonu? Mnie sie raczej
wydaje, ze to meteor spadajacy. I jeszcze te wszystkie
gwiazdki serialowe... To przepychanie sie, parcie na
szklo... Ludzie chca by¢ tylko popularni. Coz...Takie jest
zycie, ono poszto naprzdd, jest szybsze, zmodernizo-
wane. Ja nigdy nie bytam czotowg artystka, jestem
jedna z najpopularniejszych aktorek w Polsce, lubiang
przede wszystkim dzieki serialowl, natomiast nigdy
nie przystawialam do siebie okreslenia ,jedna z naj-
lepszych”. Nigdy nie bylam na swieczniku i nigdy nie
bytam ,,pierwszostronicowg” gwiazda. Miatam moze
za mato mozliwosci, zeby pokazac siebie, bo aktorstwo
tojest wduzej mierze fart, a czasem sprawa przypadku.

Ma pani jakies plany do zrealizowania przed dzie-
wiecdziesigtka?

Chce by¢ zdrowa, bo jak jestem zdrowa, to jestem
pogodna 1 zyczliwsza. Chce wiec tylko zdrowia, tzn.
zeby ono byto w ramach moich mozliwos$ci, bo wia-
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domo, ze w tym wieku to sie wszystko sypie i tamie, na
tonie marady. Moim najwiekszym marzeniem jest, ze-
bym umiata i starala sie jak najmniej korzystac z po-
mocy innych. Mam winde, blisko sklep, mam wozeczek
na zakupy i plecaczek na moje wedrowki z kijkami -
staram sie wszystko robic¢ sama, jeszcze pét roku temu
jezdzitam samochodem i rowerem. Dzi$ ludzie sie dzi-
wig, jak mowie: ,Kupitam sobie zgrzewke wody”. ,,Ale
jak to wzielas?” - pytaja. ,,No mam torbe, poprositam
pana w sklepie, zeby mi do niej te zgrzewke wlozyt,
aw domu przecietam opakowanie nozykiem i po kolei
wyciagnetam kazdg butelke, i mam”. (Smiech)

Czuje sie pani samotna?

Moja najwieksza przyjacidtka byla starsza ode mnie
010 lat, rozumialy$Smy sie wspaniale, w kazdej chwili
moglam liczy¢ na jej obecnos¢, rade i przyjazn. Mo-
glam do niej zadzwonic i pomowié o wszystkim: ze mi
sie plerogi nie udaty, ze sobie sukienke kupitam i ze
miatam wielkie przyjecie z okazji 85. urodzin. Ona
mnie potrzebowata, a ja jej. Dwa lata temu umarta...
Pare kolezanek jest w Skolimowie, ale w rdznej for-
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mie... Wiekszos¢ bliskich mi osob poodchodzita,
a mtodsze nie maja czasu.

Z rodzing jestem w bardzo dobrych relacjach, ale
tez staram sie nie zajmowac im czasu — moj syn z Zong
pracuja, dodatkowo jeszcze sie ksztalca, a ja w te]
chwili duzo siedze wdomu. W domu, o ktorym smiato
moge powiedzied, Ze to jest mdj magiczny dom; mam
tu tyle réznych cennych dla mnie rzeczy: 200 anio-
t6w, ktore kolekcjonuje, prezenty od ludzi mi przy-
chylnych, pamigtki, albumy ze zdjeciami. One przy-
pominaja mi: ,Widzisz, ile miatas i masz zyczliwych
ludzi woko1?”

Jak pogoda jest staba, lubie przegladad listy, nagrody,
ktore dostatam, dobre recenzje.

Bardzo sie ciesze, ze zastusylam na cos
takiego, bo wiem, Ze

Lubie tez patrzec na portrety mojej mamy i meza —
mam je w pokoju, wiszg naprzeciwko 16zka.
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Moja mama umaria 50 lat temu, ale mam z nig jakis
kontakt, no i z moim Tomkiem oczywiscie. Sni mi sie
dos¢ czesto, nawet dwie noce temu przyjechati mowit,
ze mnie kocha. Obudzilam sie szczesliwa.

Moge tez liczy¢ na przyjazn i zyczliwosé kolegow
pracujacych ze mng przy serialu ,,M jak mito$¢”; wiem,
ze gdybym ich poprosita o pomoc, na pewno by nie od-
mowili. I to uwazam za swoje najwieksze osiggniecie
i szczescie: Ze do tej pory udaje mi sie zy¢ i pracowad,
i mie¢ wokot siebie bardzo zyczliwych ludzi.

Zuplywem lat bardziej zbliza sie pani do Boga czy
wrecz przeciwnie?

Jamam teraz ciezki okres. Bardzo dtugo bytam osoba
bardzo wierzaca 1 praktykujaca, bytam bardzo blisko
Kosciota, potem zaczeto sie to troche sypac. Ale bar-
dzo chciatabym, zeby wszystko to, w co wierzytam i to,
jak zostatam wychowana byto naprawde, bo ten XXI
wiek jest tak obcinajgcy wszystko... ,,Boze, gdzie ty je-
ste$? Na Ukrainie i nie tylko tam, dzieci umieraja...
Gdzie ty jestes Boze milosierny? Gdzie ja cie moge szu-
kac¢?” Mam teraz takie pytaniainie na wszystkie moge
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sobie odpowiedzie¢. Prositabym Boga o to, zeby wzmoc-
nit mnie na tyle, Zzebym naprawde do konca uwierzyta
w cud 1 piekno wiary.

Popelnia pani czasem jakies grzeszki dla przyjem-
nosci?

Teraz juz nie; im czlowiek starszy, tym ma mnie]j
mozliwosci grzeszenia (Smiech). Méj wiek to jest bar-
dzo powazny wiek, inaczej sie patrzy na §wiat, chocitak
wszyscy mi mowia, ze glowe mam jeszcze tadnych pare
lat mtodszg, natomiast sa rzeczy, ktére juz minie spra-
wiaja przyjemnosci. Zawsze uwazalam na stodycze,
ktore uwielbiam, i teraz, jak sobie zjem cztery kostki
czekolady, to juz to uwazam za grzech (Smiech). Na
pewno nie popelniam grzechu ktamstwa, staram si¢
by¢ wobec ludzi szczera, uczciwa i kochac ich.

Co pani daje radosc¢?

Przede wszystkim spotkania z rodzina. Lubie ich od-
wiedzac, ubdstwiam wizyty mojego syna u mnie, kiedy
siada na kanapie i méwimy sobie o bardzo wielu rze-
czach; jestem szczesliwa, Ze zblizam sie do niego w ten
sposob. Rados¢ sprawia mi tez odbidr mojej osoby pod-
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czas spotkan z ludzmi. Cale zycie pracowatam, zeby
dzis$ by¢ oceniana; jak widze oznaki sympatii, to jest
szczescie. SzczesSciem jest tez to, Zze pani do mnie przy-
szla i mozemy sobie porozmawiac.

A co panig oburza?

Oburzenie budzi we mnie klamstwo, chamstwo 1 or-
dynarnos¢. Ogromnie duzo tego w show-biznesie i po-
lityce. Nie podobaja mi sie te zawirowania. Ja jestem
apolityczna, nie pluje ani w te, ani w tamta, natomiast
ten bataganichaos z jednej i drugiej strony...Nie znam
sie na tym: moze tak by¢ musi? Dzis przede wszystkim
jestem szczesliwa, Ze anioly, ktore otaczaja mnie
w moim domu opiekuja sie mna i pozwalajg mi patrzec
na §wiat optymistycznie. @

© Wszelkie prawa zastrzezone
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