
Nr 41 (2496)
nak³ad 6 000

 3,50 z³

stawka VAT 5%
ISSN 02086972   INDEKS 379409

Rok za³. 1972

Wtorek
12 października 2021

UKAZUJE SIĘ NA MAZOWSZU
PÓŁNOCNYM W POWIATACH:

PŁOCK    GOSTYNIN    SIERPC

www.tp.com.pl    e-mail: tp@tp.com.pl    e-mail: bo@tp.com.pl    FB gazetatygodnikplocki    twitter.com/tygodnikplock

Straszyli,
że otrują
ją gazem
 >3

Ratownicy
pogotowia
znów pracują
 >6

Rekord
narodzin
w szpitalu
 >2
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Wpadka przez słodką bułkę
W czwartek do płockiej komen-

dy Policji trafił 21-latek ze zgło-
szeniem, że ktoś ukradł mu opla, 
którego on wcześniej wypożyczył 
z jednego z salonów. Zamiast 
uzyskania pomocy, sam trafił do 
aresztu. Policjanci ustalili bowiem, 
że płocczanin sam uszkodził samo-
chód. Najpierw wybrał się na noc-
ną przejażdżkę z kolegami. Kiedy 
uszkodził opla do tego stopnia, że 
urwał w nim koło, porzucił auto 
na terenie powiatu gostynińskiego, 
a potem trafili pod sklep i ukradli 
pozostawione skrzynki z droż-
dżówkami. Wszystko zarejestrowa-
ły kamery monitoringu. Na nagra-
niu widać zarówno jak 21-latek ze 
skrzynką w rękach pokonuje wyso-
kie ogrodzenie przy sklepie, a także 
wspólną degustację i oddalenie się 
grupy w kierunku Płocka. Męż-
czyźnie grozi do 5 lat więzienia. 

Desperat w piwnicy 
W poniedziałek, 4 październi-

ka policjanci otrzymali zgłoszenie 
o mężczyźnie, który chce odebrać 
sobie życie. Policjanci szybko rozpo-
częli przeszukiwania wszystkich kla-
tek schodowych na wskazanej ulicy 
w Płocku. W jednej z piwnic znaleźli 
leżącego na ziemi mężczyznę, któ-
ry był nieprzytomny i nie oddychał. 
Mundurowi natychmiast podjęli re-
animację. Dzięki temu udało się przy-
wrócić czynności życiowe płoccza-
nina. Okazało się, że 27-latek zażył 
dużą ilość różnych środków odurza-
jących. Desperat trafił do szpitala.

Ponad 100 za szybkich
Już blisko stu kierowców na 

drogach regionu płockiego straciło 
prawo jazdy za ponad dwukrotne 
przekroczenie dozwolonej pręd-
kości na obszarze zabudowanym. 
Uprawnienia stracił m.in. 35-latek, 
który jechał swoim bmw al. Pił-
sudskiego z prędkością 125 km/h. 
Płocczanin stracił na 3 miesiące 
prawo jazdy, dostał wysoki mandat 
i 10 pkt. karnych.

15-latek na moto gigancie 
Policjanci z płockiej drogówki 

zainteresowali się motocyklistą, 
który na widok radiowozu nagle 
zaczął przyśpieszać. Młody kie-
rowca okazał funkcjonariuszom 
prawo jazdy kategorii AM. Okaza-
ło się jednak, że nie pasowało ono 
do pojemności silnika motocykla. 
15-latek przyznał policjantom, że 
kluczyki od pojazdu zabrał pod 
nieobecność rodziców. Jego nieod-
powiedzialne zachowanie znajdzie 
swój finał w sądzie rodzinnym.

Słoik, namiot i areszt 
Sierpeccy kryminalni zatrzyma-

li 34-letniego mieszkańca Sierpca 
podejrzewanego o rozprowadzanie 
środków odurzających. W miesz-
kaniu zatrzymanego znaleźli i za-
bezpieczyli marihuanę o łącznej 
wadze niemal 0,5 kilograma. Nar-
kotyk był zapakowany w szklane 
słoiki. Mężczyzna posiadał rów-
nież specjalistyczny namiot z przy-
rządami służącymi do uprawy ko-
nopi. Decyzją sądu został areszto-
wany na 3 miesiące. BS
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aktualno�ci

Podpowiadamy, które z wyda-
rzeń są godne uwagi � zarówno 
wśród tych, które mogą już od-
bywać się na żywo i tych, w któ-
rych możemy uczestniczyć online.

200 lat�

Od 21 września można zwie-
dzać plenerową wystawę w naj-
większym salonie Płocka � na uli-
cy Tumskiej. Zatytułowana jest 
ona �200 lat Muzeum w Płocku 
1821-2021�, a powstała z okazji 
200-lecia Muzeum Mazowieckie-
go. Na 26 planszach umieszczono 
archiwalne fotografie, pięknie ka-
ligrafowane dokumenty, zdjęcia 
pracowników muzeum jak zwykle 
zajętych aranżacją kolejnych wy-
staw. Dzięki tym pamiątkom prze-
śledzicie 200 lat historii. Wstęp na 
wystawy jest wolny. Zdjęć szukaj-
cie na odcinku Tumskiej od Kole-
gialnej do Kościuszki.

Zupa nic

Nove Kino Przedwiośnie za-
prasza 12 października o godz. 
18.00 na spotkanie z cyklu �Por-
tret kobiety�, w ramach którego 
wyświetli film �Zupa nic�. Marta 
jest romantyczką i szkolną ofiarą 
losu. W pokoju za ścianą swe mał-
żeńskie życie toczą rodzice, Tadek 
(Adam Woronowicz) i Elżbieta 
(Kinga Preis). On jest stale upo-
karzanym przez system inteligen-
tem, który po pracy pędzi bimber 
i po cichu zazdrości opływającemu 
w dobrobyt szwagrowi (Rafał Rut-
kowski). Ona jest przewodniczącą 
zakładowej Solidarności z potrze-
bą wolności i marzeniem, żeby 
w końcu wyrwać się z Polski.

Myśl o Anglii

15 października o godz. 19.00 
płocki teatr pokaże spektakl �Za-
mknij oczy i myśl o Anglii�. Szef 
kuchni Teatru Dramatycznego im. 
Jerzego Szaniawskiego w Płocku, 
Stefan Friedmann, poleca danie 
oryginalne i lekkostrawne. Wpraw-
dzie jest to typowa angielska kuch-
nia, ale potraktowana jako pod-
stawa do potrawy fusion. Bogato 
wzmocniona arabskimi przypra-
wami, izraelskimi ziołami, daw-
ką seksu, szczyptą odmienności 
seksualnej, delikatnego, apetycz-
nego szaleństwa i obfitego sosu 
zamożności. Przez danie przebija 
kolorowa nutka muzyczna o sma-
ku swingu. Całość mocno wymie-
szana, zakręcona i wymacerowana. 
Pikanterii dodaje doraźny smak na-
szego rodzinnego schabowego�

Chopin dla najmłodszych

17 października o godz. 10.30 
w Sali koncertowej PSM pod-
czas �Wędrówek po pięciolinii� 
mali melomani posłuchają utwo-
rów Chopina. Będzie to spotkanie 
z mazurkami, nokturnami i prelu-
diami. Dzieci zatańczą w rytmie 
walca, zanucą słynne �Życzenie�, 
przyjrzą się uważnie fortepianowi 
i panu pianiście oraz urządzą wła-
sny muzyczny konkurs.

 (jb)

Koncert poświęcony jest pamięci 
Andrzeja Strzeleckiego. �Piosen-
ki z górnej półki� to rozrywko-
wa podroż przez świat znanych, 
popularnych i dobrych piosenek 
w znakomitym wykonaniu.

Pretekstem do muzycznej wę-
drówki są odwiedziny w Centrum 
Handlowym i jego poszczegól-
nych działach, jak Kwiaty, Opty-
ka czy Jubiler. Usłyszmy m.in.: 
�Kwiaty we włosach�, �Czy te 
oczy mogą kłamać� oraz �Dia-
mentowy kolczyk� i wiele innych 
ważnych i lubianych przez pu-
bliczność utworów. Wykonanie 
piosenek w nowych okoliczno-
ściach i sposób ich powiązania 
z danym działem sklepu dodaje 
wydarzeniu humorystyczny i wy-
jątkowy charakter.

Prowadzącym jest Paweł Sztompke. 
Występują:  Marian Opania/Zbigniew 
Zamachowski, Katarzyna Dąbrowska, 
Magda Andres, Marcin Januszkiewicz 
i zespół Marka Stefankiewicza.

Koncert odbędzie się 18 paździer-
nika o godzinie 19.00. Bilet wstępu 

� 150 zł. Sprzedaż i rezerwacja bile-
tów w Biurze Obsługi Widza i w ka-
sie Teatru: 24 266 38 08, 24 262 48 
40, 24 266 38 17. Bilety do nabycia 
również na www.kupbilecik.pl oraz 
www.biletyna.pl

(t)

W Teatrze Dramatycznym w Płocku 18 października

Piosenki Osieckiej, 
Młynarskiego, Przybory

D
. 
O

ss
o
w

sk
i

Wrzesień to niezwykły mie-
siąc w historii oddziału gine-
kologicznego � położniczego 
szpitala Świętej Trójcy. A kon-
kretnie działającej tu porodów-
ki. Bo okazał się rekordowy, 
jeśli chodzi o liczbę narodzin. 
To właśnie tu urodziło się aż 
161 dzieci. 

Jak informuje Ewa Brzosko, spe-
cjalista do spraw komunikacji spo-
łecznej w Płockim Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej, to rekord narodzin od 4 
lat w płockim szpitalu. W informacji 
zamieszczonej na profilu FB Szpita-
la Św. Trójcy czytamy: � Z wielką 
radością informujemy, że we wrze-
śniu powitaliśmy na świecie aż 161 
noworodków. Jest to rekordowa 
liczba urodzeń od 4 lat. Jest nam 
niezmiernie miło, że maluchy dołą-

czyły do grona Klubu Urodzonych 
w Szpitalu Świętej Trójcy. Wszyst-
kim bobasom i ich rodzicom składa-
my najserdeczniejsze życzenia oraz 
przesyłamy gorące uściski.

A jak wyglądała liczba narodzin 
w poprzednich miesiącach? W stycz-
niu narodziło się 115 dzieci, w lutym 
- 108, marcu � 133, kwietniu � 130, 
maju � 113, czerwcu � 124, lipcu - 
127, sierpniu � 126. 

rad

Rekord narodzin w Szpitalu Świętej Trójcy 

161 noworodków we wrześniu

Firma Multisport Boiska Sportowe 
z Jaworzna przygotowuje nową bazę 
sportową przy Zespole Szkół Usług 
i Przedsiębiorczości. Koszt inwestycji 
to 1 988 961,48 złotych brutto. 

Przy ZSUiP powstaną dwa bo-
iska o nawierzchni poliuretano-
wej. Na większym mają zostać 
wyznaczone pola do gry w piłkę 
ręczną, siatkówkę i tenisa. Na 
mniejszym będzie można grać 
w siatkówkę oraz koszykówkę. 

Boiska muszą być wyposażone 
w bramki z możliwością demon-
tażu, słupki do zawieszenia siatki, 
kosze z tablicami do gry w piłkę 
koszykową.

Wokół boisk ma powstać cztero-
torowa bieżnia, a całość bazy spor-
towej uzupełnią skocznia do skoku 
w dal i rzutnia do pchnięcia kulą. 
W wyposażeniu bieżni mają się zna-
leźć między innymi bloki startowe, 
płotki treningowe, czasomierze, 
stopery i tempomierze. Niezbędny 
będzie też sprzęt do wyrównywania 
piasku na skoczni w dal, wózek do 
transportu płotków.

Wykonawca będzie musiał zadbać 
o wykonanie dróg dojazdowych, 
chodników, elementy małej architek-
tury � kosze na śmieci, stojaki na ro-
wery, krzesełka, tablice informacyjne 
� oraz nasadzenia zieleni. Według 
dokumentacji przetargowej zadanie 
jest współfinansowane z budżetu 
województwa mazowieckiego w ra-
mach �Instrumentu wsparcia zadań 
ważnych dla równomiernego rozwo-
ju województwa mazowieckiego�. 

(jac)

Boiska 
w centrum Płocka

Budowa boisk przy Zespole Szkół Usług i Przedsiębiorczości
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aktualności

Wyrzuciła ze swojego balkonu 
kilkadziesiąt tysięcy złotych za-
pakowanych w reklamówce na 
trawnik wprost pod nogi obcej 
osoby. Wydaje się, że to irra-
cjonalne zachowanie, a jednak... 
Oszustom po raz kolejny udało 
się wykorzystać łatwowierność 
85-latki. Trudno się dziwić, gdy 
odebrała telefon i usłyszała, że 
rozmawia z policjantem Central-
nego Biura Śledczego Policji. Ta 
informacja sprawiła, że seniorka 
zrobiła wszystko, co tylko jej 
polecono.

To kolejny już w tym roku atak 
na płockich seniorów. Do zdarzenia 
doszło we wtorek, 5 października. 

� Na telefon stacjonarny płoc-
czanki zadzwonił mężczyzna poda-

jący się za policjanta Centralnego 
Biura Śledczego Policji. W roz-
mowie z seniorką przekazał, że 
prowadzona jest policyjna akcja 
w celu zatrzymania oszustów, a do-
tychczasowe ustalenia wskazują, 
że właśnie ona ma paść ich ofia-
rą � relacjonuje podkom. Marta 
Lewandowska, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej policji w Płocku. 

Seniorka po takiej informacji 
z pewnością była zdenerwowana, 
a to był dopiero początek wpro-
wadzenia jej w stan dezorientacji. 
I to jaki! � Płocczanka w słuchaw-
ce usłyszała polecenie, by natych-
miast położyła mokre ręczniki pod 
drzwi wejściowe do mieszkania, bo 
przestępcy mogą zatruć ją gazem 
� dowiadujemy się w Komendzie 
Miejskiej Policji w Płocku. 

Kobieta działała zgodnie z wy-
tycznymi, cały czas będąc w kon-
takcie telefonicznym z oszustem. 
Ten nie marnował czasu. Rozpy-
tywał seniorkę o zgromadzone 

oszczędności, a ta szczerze mu 
odpowiadała o trzymanej w domu 
gotówce. 

� W odpowiedzi na tę informa-
cję oszust polecił, aby seniorka 
spakowała swoje oszczędności do 
foliowej torby i wyrzuciła je przez 
balkon, a tam odbierze je i zabez-
pieczy policjantka � tłumaczy pod-
kom. Marta Lewandowska.

Okazało się, że 85-latka w trak-
cie rozmowy powoli nabierała po-
dejrzeń, co do wiarygodności roz-
mówcy i prowadzonej akcji. Co 
jednak robią w tej sytuacji oszuści? 
Mają swoje sposoby, by przekonać 
ofiarę do wykonywania instruk-
cji. Tym razem rzekomy policjant 
zaczął krzyczeć na seniorkę, aby 
postępowała zgodnie z jego pole-
ceniami.

Ten zabieg poskutkował. � Prze-
rażona seniorka wyrzuciła przez 
balkon torbę z kwotą kilkudziesię-
ciu tysięcy złotych. Gotówkę szyb-
ko podniosła z trawnika i zabrała 

ze sobą kobieta ubrana w jasny 
płaszcz � dowiadujemy się w KMP. 

W tym momencie seniorka zro-
zumiała, że jednak padła ofiarą 
oszustwa. Zadzwoniła na policję ze 
zgłoszeniem, ale było już za późno.

Szanse na to, że odzyska pie-
niądze, są raczej nikłe. Natomiast 
możliwość tego, że oszuści znów 
zaatakują są wielce prawdopo-
dobne. Okazuje się, że starszych 
ludzi łatwo naciągnąć, zastraszyć, 
wprowadzić w stan, gdy nie myślą 
logicznie a wykonują posłusznie 
instrukcje. Oszuści dokładnie wie-
dzą, z kim mają do czynienia i jak 
wpłynąć na seniorów, by pieniądze 
dosłownie same wpadły im w ręce. 

Jak podkreślają policjanci, jedy-
ne pewne zabezpieczenie przed ta-
kimi atakami to nie dać się oszukać 
- rozłączać natychmiast podejrzane 
rozmowy telefoniczne, w których 
słyszymy, że dzwoni policjant 
z instrukcjami czy prokurator 
z wieścią o wypadku spowodowa-

nym przez najbliższych. Ostroż-
ność powinna się załączać zawsze, 
gdy tylko pojawia się polecenie 
przekazania pieniędzy. Najlepiej 
wtedy się rozłączyć, zadzwonić do 
bliskich lub od razu na policję, by 
zweryfikować sytuację 

� Jeszcze raz przypominamy, że 
policja nigdy nie informuje o pro-
wadzonych akcjach uderzających 
w przestępczy proceder! Policjant 
czy inny funkcjonariusz publiczny 
nigdy nie zażąda wydania gotów-
ki lub innych kosztowności, w celu 
ich zabezpieczenia � podkreśla 
Marta Lewandowska z płockiej 
policji. 

Apeluje też do bliskich osób 
starszych, by zadbali o bezpie-
czeństwo seniorów. � Powiedzcie 
im o zagrożeniach, uczulcie na 
opisywane przestępcze techniki, 
z których korzystają oszuści. Po-
rozmawiajcie ze swoimi rodzicami 
bądź dziadkami o czyhających na 
nich zagrożeniach ze strony ta-
kich osób. Wpłyńcie państwo na 
osoby starsze, by kontaktowały się 
z wami i pytały o radę � tłumaczy 
policjantka.

To bardzo ważne, zwłaszcza że 
fala oszustw w Płocku nie mija. 
Oszuści świetnie znają środowisko 
seniorów i jego słabe strony. Stąd 
wcale nie zamierzają przestać dzia-
łać. I chociaż płocka policja orga-
nizuje spotkania z seniorami, na 
temat metod działania oszustów, to 
mimo tego sytuacja się wcale nie 
poprawia. Oszukane osoby wciąż 
zgłaszają się na policję, ale na po-
moc jest już za późno. BS

Kolejne ofiary z Płocka na pewno są już na liście

Straszyli, że ją okradną, 
a wcześniej otrują gazem

 W tegorocznej, czwartej edycji 
programu �Moje miejsce na Zie-
mi�, Fundacja ORLEN wsparła 185 
organizacji. Dzięki dofinansowaniu 
powstaną m.in. mobilne bibliote-
ki, warsztaty ekologiczne i zero 
waste, zielone klasy oraz zajęcia 
sportowe dla seniorów.

Moje miejsce na Ziemi to największy 
program grantowy Fundacji ORLEN, 
którego beneficjentami mogą być sto-
warzyszenia, instytucje kultury i spor-
tu, szkoły, przedszkola, koła gospodyń 
wiejskich i inne organizacje z całej Pol-
ski. Fundacja do udziału w nim zachęca 
każdego, kto troszczy się o środowisko, 
w którym mieszka i ma pomysł jak je 
rozwijać. Wiele inicjatyw ma szansę za-
istnieć dzięki lokalnym liderom społecz-
ności, którzy angażują się w poprawę 
jakości życia wspólnoty.

� PKN ORLEN jako lider branży 
i odpowiedzialny pracodawca bar-
dzo mocno wspiera lokalne społecz-
ności. Od lat jesteśmy blisko tych 
wszystkich, którzy chcą zmieniać 
swoje miejsce na Ziemi. Jako li-
der branży zachęcamy do działania 
wszystkich tych, którzy mają pomysł 
i energię, żeby rozwijać swoje śro-
dowisko. Chcemy docierać z naszym 
wsparciem szczególnie tam, gdzie 
jest ono naprawdę potrzebne, dla-
tego jestem dumny, że dzięki pro-
wadzonemu przez Fundację ORLEN 
programowi �Moje miejsce na Zie-
mi� możemy wspólnie z mieszkańca-
mi zmieniać, ulepszać i unowocze-
śniać ich �małe ojczyzny� oraz dbać 
o rozwijanie wrażliwości społecznej 
� mówi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rządu PKN ORLEN.

Gala podsumowująca IV edycję 
programu �Moje miejsce na Ziemi� 
odbyła się 6 października w Muzeum 
Śląskim w Katowicach. W tym roku  

najwięcej grantów na projekty otrzy-
mało właśnie województwo śląskie.

� Zainteresowanie naszym pro-
gramem nie maleje, a zgłaszane pro-
jekty są zawsze wartościowe. Cieszy-
my się, że zwłaszcza te najmniejsze 
wspólnoty, tak chętnie pracują nad 
zmianami, które pozytywnie wpły-
wają na całą lokalną społeczność. 
Chcemy wspierać inicjatywy, które 
integrują sąsiadów oraz okolicznych 
mieszkańców i mogą być inspira-
cją i zachętą do podjęcia kolejnych 
ważnych działań w swoim otoczeniu. 
Pragniemy pomagać tym społeczno-
ściom i wierzymy, że jako Fundacja 
możemy realnie wspierać pozytywne 
zmiany � podkreśla  Katarzyna Ró-
życka, Prezes Fundacja ORLEN.

Tegoroczna edycja programu za-
chęcała wnioskujących do pochy-
lenia się nad lokalnymi potrzeba-
mi ekologicznymi i takie projekty 
były wyżej punktowane. O wspar-
cie ubiegały się organizacje z ca-
łej Polski. Wśród zgłoszonych do 
programu pomysłów na aktywiza-
cję mieszkańców wiele dotyczyło 
zielonej energii, zrównoważonego 
gospodarowania odpadami czy nie-
marnowania żywności.

Program �Moje miejsce na Ziemi� 
powstał w 2018 roku. Dotychczas 
pomoc finansową otrzymało 1085 
organizacji.

Fundacja ORLEN w tym roku 
obchodzi swój jubileusz 20-lecia 
istnienia. W tym czasie udało się po-
móc wielu potrzebującym. Funda-
cja od początku swojej działalności 
pomaga podopiecznym Rodzinnych 
Domów Dziecka, a poprzez program 
ORLEN dla Strażaków wspiera też 
Straż Pożarną.

opr. (t)

Fundacja ORLEN. Czwarta edycja programu 
�Moje miejsce na Ziemi�

Wsparcie 
dla 185 organizacji Pracownicy Zakładu Ubezpie-

czeń Społecznych nie będą zada-
wali pytań sąsiadom ani bankom 
w sprawie kontrolowanych osób 
będących na zwolnieniu lekar-
skim. Zakład nie będzie też mógł 
wystąpić do operatora sieci ko-
mórkowej lub banku o informacje 
na temat ich klientów.

Taką informację przygotował 
ZUS niejako w odpowiedzi na po-
jawiające się w ostatnich dniach 
informacje dotyczące kontroli 
lekarskich. � W ostatnich dniach 
w przestrzeni medialnej pojawiło 
się kilka nieprecyzyjnych infor-
macji dotyczących kontroli lekar-
skich. Urząd wyjaśnia, że przed-
stawiciele Zakładu Ubezpieczeń 
Społecznych nie będą odwiedzali 
sąsiadów kontrolowanych osób 
i prosili ich o informacje na ich 
temat. ZUS nie będzie też mógł 
wystąpić do operatora sieci ko-
mórkowej ani banku o informacje 
na temat ich klientów � informu-
je Piotr Olewiński, Regionalny 
Rzecznik Prasowy ZUS woje-
wództwa mazowieckiego. I doda-
je, że nowe przepisy (znowelizo-
wanej ustawy z 24 czerwca 2021 
r. o systemie ubezpieczeń spo-
łecznych oraz niektórych innych 
ustaw), które zaczną obowiązy-
wać 1 stycznia 2022 r., nie dają 
takich uprawnień ZUS.

Co zatem się zmienia? Jak wy-
jaśnia Piotr Olewiński, w ustawie 
zostały doprecyzowane kwestie 
związane z przekazywaniem in-
formacji do ZUS. To oznacza, 
że od 1 stycznia 2022 r. Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych będzie 

uprawniony do pozyskiwania da-
nych i informacji w zakresie nie-
zbędnym do ustalenia prawa do 
zasiłków. A także ich wysokości, 
podstawy wymiaru oraz do ich 
wypłat od ubezpieczonych oraz 
płatników składek. � Obecnie brak 
pełnej i rzetelnej informacji i doku-
mentacji od płatników składek lub 
ubezpieczonych utrudnia ustalanie 
prawa do zasiłków, ich terminową 
wypłatę oraz ich weryfikację. Do-
tychczas zdarzały się sytuacje, że 
płatnicy składek lub ubezpieczeni, 
powołując się na brak podstawy 
prawnej do udostępnienia danych, 
odmawiali przekazywania infor-
macji lub dokumentów � mówi 
Piotr Olewiński.

Nowy przepis ma być skutecz-
nym narzędziem, który przyczyni 
się do pozyskiwania od płatni-
ków składek i ubezpieczonych 
danych koniecznych do przyzna-
nia prawa i wypłaty świadczenia 
z ubezpieczeń społecznych, bądź 
ich weryfikacji (np. dotyczących 
potwierdzenia okoliczności za-
wartych w oświadczeniach składa-
nych przez ubezpieczonych w celu 
ustalenia prawa do zasiłku, istnie-
nia okoliczności powodujących 
ustanie prawa do świadczeń albo 
wstrzymanie ich wypłaty, ustalenia 
okoliczności związanych z prawi-
dłowością wykorzystywania zwol-
nień od pracy).

Chodzi na przykład o sytuacje, 
kiedy osoba zatrudniona u dwóch 
pracodawców przebywa na zwol-
nieniu lekarskim. ZUS będzie 
mógł pozyskać informacje, czy 
ubezpieczony wykorzystując zwol-
nienie lekarskie w jednej firmie, 
nie pracował w tym samym czasie 
u drugiego pracodawcy.

ra d

ZUS dementuje informacje 
w sprawie kontroli zwolnień 

Nie będzie pytań 
do sąsiadów i banków
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Zakończyła się przebudowa ru-
rociągów wody surowej prowa-
dzących z ujęcia wody powierzch-
niowej �Grabówka� do Stacji 
Uzdatniania Wody przy ul. Górnej. 
Prace były prowadzone metodą 
bezwykopową.

Wykonawcą robót było Przedsię-
biorstwo Budowlano-Melioracyjne 
�TOLOS�. Roboty polegały na prze-
budowie metodą bezwykopową bli-
sko półtorakilometrowego odcinka 
rurociągu wody surowej DN800 me-
todą reliningu (rura w rurę) oraz po-
dobnej długości rurociągu DN500. 
Ponadto w rejonie ul. Ośnickiej 
wybudowane zostało połączenie ru-
rociągu wody surowej z ujęcia �Gra-
bówka� z rurociągiem wody surowej 
z ujęcia �Borowiczki�.

� Zadanie realizowane było w for-
mule �zaprojektuj i wybuduj� i miało 
na celu zwiększenie bezpieczeństwa 
zaopatrzenia w wodę Stacji Uzdat-
niania Wody przy ul. Górnej. Wy-
korzystanie metod bezwykopowych 
przyczyniło się do minimalizacji 
uciążliwości dla mieszkańców, jak 
również troski o środowisko natu-
ralne w rejonie inwestycji. Wartość 
robót budowlanych wyniosła 7 687 
981,60 zł netto (9 456 217,37 zł brut-
to), przy czym 4 901 088,27 zł netto 
to środki, które Spółka pozyskała 
w ramach projektu pn. �Uporządko-
wanie gospodarki wodno-ściekowej 
na terenie miasta Płocka, etap IV� 
współfinansowanego z Funduszu 
Spójności w ramach Programu Ope-
racyjnego Infrastruktura i Środowi-
sko 2014-2020 � informują Wodo-
ciągi Płockie.

To tylko jedna z inwestycji, które 
mają poprawić jakość wody dostar-
czanej dla mieszkańców Płocka oraz 
zapewnić ciągłość dostaw. W listo-
padzie ubiegłego roku Wodociągi 
Płockie podpisały umowę na roboty 
budowlane przy przebudowie uję-
cia powierzchniowego �Grabów-
ka�. Wykonawcą została spółka 

Hydro-Marko z Jarocina. Wartość 
kontraktu wynosi ponad 10,2 mln 
złotych netto (ponad 12,5 mln zło-
tych zł brutto). Na inwestycję spół-
ka zdobyła środki unijne w ramach 
Programu Operacyjnego Infrastruk-
tura i Środowisko na lata 2014-2020 
� kwota dofinansowania to 6,5 mln 
złotych, czyli blisko 64 proc. war-
tości oraz środki z preferencyjnej 
pożyczki Narodowego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Warszawie � w kwocie 
3,7 mln złotych.

Wybudowane w 1968 r. ujęcie 
wody powierzchniowej �Grabów-
ka� jest dla Płocka obiektem strate-
gicznym, stanowi główne źródło za-
opatrzenia miasta w wodę. Ujęta na 
�Grabówce� woda z Wisły stanowi 
od 40 do 60 proc. wody tłoczonej do 
sieci. Jest ona kierowana pompami 
do Stacji Uzdatniania Wody przy ul. 
Górnej. Tam poddawana jest proce-
sowi uzdatniania i tłoczona do sieci 
miejskiej.

Zakres inwestycji przy Grabów-
ce obejmuje wymianę istniejących 
pomp oraz armatury wraz z ruro-
ciągami. Prace budowlane przewi-
dziane do realizacji na czynnym 
obiekcie będą prowadzone pod ści-
słym nadzorem inspektorów z branż: 
technologicznej, konstrukcyjno-bu-
dowlanej, sanitarnej i elektrycznej. 

Mają one zakończyć się w marcu 
2022 uzyskaniem pozwolenia na 
użytkowanie.

Modernizacja głównego źródła 
poboru wody wiślanej jest niezbęd-
na dla zachowania niezawodno-
ści pracy całego systemu poboru 
i uzdatniania wody. Stanowi � obok 
planowanej przebudowy dwóch sta-
cji uzdatniania wody (w Płocku przy 
ul. Górnej oraz w Górach) � jeden 
z istotniejszych elementów wielo-
etapowego programu modernizacji 
systemu zaopatrzenia w wodę oraz 
projektu unijnego pn. �Uporządko-
wanie gospodarki wodno-ściekowej 
na terenie miasta Płocka, etap IV�.

To nie jedyna tak duża inwestycja 
Wodociągów Płockich w infrastruk-
turę. Poznańska firma AQUA przy-
gotowuje projekt przebudowy Stacji 
Uzdatniania Wody przy ul. Górnej. 
Koszt to ponad 4,6 mln złotych.

Wodociągi Płockie realizują pię-
cioetapowy program zapewnienia 
mieszkańcom miasta bezpiecznych 
dostaw wody. Jego najbardziej 
czasochłonnym i kosztownym ele-
mentem będzie modernizacja stacji 
uzdatniania wody przy ulicy Górnej. 
To na tej stacji uzdatnianych jest 98 
proc. wody, która płynie w płockich 
kranach. Do stacji przy ul. Górnej 
trafia ona z ujęcia powierzchniowe-
go Grabówka oraz ze studni głębi-
nowych w Borowiczkach. Przygoto-
wania do tej wartej około 80 milio-
nów złotych inwestycji trwają już od 
2017 roku. Dokumentacja projekto-
wa przebudowy wraz z ostatecznym 
pozwoleniem na budowę powinna 
być gotowa w ciągu 30 miesięcy. 
Oferta złożona przez firmę z Po-
znania była jedyną, jaka wpłynęła 
w przetargu � firma AQUA S.A. za-
proponowała wykonanie dokumen-
tacji za kwotę 4 649 400 złotych. To 
o około pół milina złotych mniej, niż 
na realizację zamówienia przygoto-
wały Wodociągi Płockie. Decyzja 
o wyborze oferty zapadła w pierw-
szych dniach stycznia.

Inwestycja przy ul. Górnej, której 
realizacja  została zaplanowana na 
lata 2024 � 2026, będzie tak napraw-
dę budową całkowicie nowej SUW 
w dużej, czterokondygnacyjnej hali. 
Wodociągi mają już koncepcję tego 
obiektu i wstępną wycenę: 80 mln 
zł. Warto dodać, że Stacja Uzdatnia-
nia Wody przy ul. Górnej powstała 
w 1968 roku, a ostatni raz była mo-
dernizowana w 1994 roku.

Warto dodać, że w sierpniu za-
kończyła się modernizacja Stacji 
Uzdatniania Wody w Górach, co ma 
olbrzymie znaczenie dla bezpieczeń-
stwa dostaw wody dla mieszkańców 
lewobrzeżnej części Płocka.

(jac)

Rurociągi wody surowej gotowe

Prowadzą na ul. Górną
Tegorocznie Płockie Dni Kul-

tury Chrześcijańskiej odbywa-
ją się pod hasłem �Nie lękajcie 
się�. Koordynatorami wydarze-
nia są: wydział ds. rodzin Kurii 
Diecezjalnej Płockiej oraz Sto-
warzyszenie Rodzin Katolickich 
Diecezji Płockiej. Już od 5 paź-
dziernika odbywają się nabożeń-
stwa, spotkania, koncerty i inne 
ciekawe wydarzenia. Co jeszcze 
nas czeka?

12 października o godz. 17.00 
w Towarzystwie Naukowym Płoc-
kim odbędzie się promocja książki 
�Dyscyplina rozumu i uczciwość 
serca. Ks. Ireneusza Mroczkow-

skiego (1949-2020) sposób upra-
wiania teologii moralnej� napisa-
nej pod redakcją o. prof. Andrze-
ja Derdziuka OFMCap i ks. dr. 
Wojciecha Kućki. Z kolei o 18.45 
lubiany przez płocczan �Wieczór 
chwały� w katedrze, czyli konfe-
rencja i uwielbienie z modlitwą 
o uzdrowienie, prowadzone przez 
Szkołę Nowej Ewangelizacji Die-
cezji Płockiej pw. św. Łukasza 
Ewangelisty.

14 października o godz. 16.00 
w Sali Barokowej Opactwa Pobe-
nedyktyńskiego w Płocku odby-
wać się będzie sesja naukowa pt. 
�Święty Józef patron nam dany 
i zadany?�. A o godz. 19.00 Klub 
Inteligencji Katolickiej w Płocku 
i Bractwo św. Antoniego w Rato-
wie zapraszają na koncert poetyc-
ki pt. �Święta Rodzina w dawnej 
poezji polskiej� w Bazylice Kate-
dralnej. 

Natomiast o godz. 16.45 - po-
grzeb dzieci zmarłych przed naro-
dzeniem. W jego ramach uczestni-
cy odmówią koronkę do Miłosier-
dzia Bożego, będzie też odprawio-
na msza św. pod przewodnictwem 
biskupa pomocniczego Mirosława 
Milewskiego. Miejsce: Kaplica 
Najświętszego Serca Pana Jezusa 
na cmentarzu w Płocku (Al. Koby-
lińskiego). 

W niedzielę, 17 października 
o godz. 17.00 organizatorzy za-

praszają na różaniec dziękczynny 
za beatyfikację kard. Stefana Wy-
szyńskiego na skrzyżowaniu Al. 
A. Roguckiego i Al. Tysiąclecia 
w Płocku. Potem odbędzie się 
przemarsz na Plac Celebry Pa-
pieskiej.

18 października o godz. 11.00 
coś dla sportowców - IX Bieg Pa-
pieski. Start: Plac Celebry Papie-
skiej w Płocku. Bieg organizują 
Akcja Katolicka Diecezji Płoc-
kiej i Stowarzyszenie Parafial-
no-Uczniowski Klub Sportowy 
�Viktoria�. 

19 października o godz. 15.00 
można wziąć udział w mszy św. 
za Ojczyznę w kościele parafii pw. 
św. Jana Chrzciciela w Płocku. 
Przewodniczyć jej będzie ks. Jacek 
Prusiński. Po mszy planowany jest 
wyjazd na tamę we Włocławku. 

O godz. 18.00 Diecezjalne Duszpa-
sterstwo Nauczycieli zaprasza na 
mszę św. oraz spotkanie formacyj-
ne dla nauczycieli, wychowawców 
i pracowników oświaty w płockiej 
farze. O godz. 19.00 zaplanowano 
spotkanie formacyjne pt. �Zarząd-
cy Bożych dóbr�, organizowane 
przez Szkołę Nowej Ewangelizacji 
Diecezji Płockiej pw. św. Łukasza 
Ewangelisty w katedrze.

20 października o godz. 10.00 
odbywać się będzie w Mediatece 
�eMka� IX Przegląd Etiud Teatral-
nych o Świętych i Błogosławio-
nych �Zwykli �Niezwykli�.

Natomiast 21 października 
o godz. 20.00 można wziąć udział 
w spotkaniu modlitewnym w in-
tencji powołań w ramach comie-
sięcznych Adoracji Najświętszego 
Sakramentu (CZAS). Będzie to 
modlitwa o powołania kapłańskie 
i zakonne z bł. Stefanem Wyszyń-
skim i bł. Różą Czacką. Miej-
sce: kościół parafii pw. św. Jana 
Chrzciciela w Płocku. 

22 października, godz. 17.00 
płocka książnica wraz z Wydzia-
łem Katechetycznym Kurii Die-
cezjalnej Płockiej organizuje spo-
tkanie z Andrzejem Czapskim. 
W jego ramach odbędzie się pre-
lekcja i pokaz multimedialny pt. 
�Prymas Tysiąclecia i Żołnierze 
Niepodległości�.

(jb)

36. Płockie Dni Kultury Chrześcijańskiej

Nie lękajcie się!
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Uruchamianie kolejnych wydzia-
łów, w tym lekarskiego, a także 
utrzymanie dużego zaintereso-
wania wśród przyszłych studen-
tów uczelnianą ofertą. To jedne 
z najważniejszych planów i za-
dań stojących przed Mazowiecką 
Uczelnią Publiczną w nowym roku 
akademickim. Te przedstawił rek-
tor prof. Maciej Słodki podczas te-
gorocznej XXXIII inauguracji roku 
akademickiego. Roku, w którym 
naukę w uczelni rozpoczęło 1795 
studentów.

Podsumowując miniony rok rek-
tor Słodki podkreślał, że był on 
dużym wyzwaniem dla uczelni, pra-
cowników, studentów. Mimo tego 
udało się realizować plan nauczania 
zakończony obroną 539 prac dy-
plomowych. � Jesteśmy szczęśliwi, 
że obrony udało się przeprowadzić 

w klasycznej formie. Niezwykle cie-
szy także fakt, że mimo pandemii 
i utrudnień, konieczności funkcjono-
wania w innej formule nasi studenci 
odnosili sukcesy w konkursach, pro-
jektach. A nasi pracownicy naukowi 
uzyskiwali kolejne stopnie naukowe 
� podsumowywał prof. Maciej Słod-
ki. � Cały czas stwarzamy naszej 
kadrze możliwości kształcenia. Cie-
szy fakt, że 10 pracowników naszej 

uczelni ukończyło studia podyplo-
mowe, 6 kolejnych MBI � dodawał 
rektor Mazowieckiej. 

Niezwykle ważną kwestią jest 
fakt, że mimo największego niżu 
demograficznego i najniższej liczby 
urodzeń od 17 lat w szeregi studen-
tów Mazowieckiej Uczelni Publicz-
nej wstąpiło 750 studentów. Jak za-
znaczał rektor, obecna, wysoka licz-
ba studentów jest sukcesem uczelni. 

Kolejny to zwiększenie w ostatnich 
kilku latach liczby kierunków kształ-
cenia i to dwukrotnie. A w planach 
są kolejne - w tym na najbliższy czas 
wydział lekarski. � Problem z niedo-
borem lekarzy zauważają wszyscy. 
Mamy jeden z najniższych wskaźni-
ków w UE. Wszyscy widzą potrzebę 
kształcenia kadr. MUP istnieje od 
22 lat, od 11 kształci kadry medycz-
ne. Nasza wysoka jakość kształce-
nia była wielokrotnie sprawdzana 
przez PKA czy Krajowe Rady Pielę-
gniarek i Położnych. Dysponujemy 
kilkudziesięcioma pracowniami do 
kształcenia na kierunkach medycz-
nych. Przez ten czas przygotowali-
śmy 1233 absolwentów na kierunku 
pielęgniarstwo i położnictwo, którzy 
zasilili szpitale subregionu płockiego 
i w bardzo dużym stopniu pozwoliło 
to na zmniejszenie problemów z bra-
kiem pielęgniarek i położnych. Oczy-
wiście sama uczelnia nie wystarczy, 
aby podjąć kształcenie potrzebna jest 
baza kształcenia klinicznego i pod-
mioty lecznicze. I ta baza jest. Mamy 
w Płocku szpital, stację pogotowia, 

Wojewódzki Ośrodek Medycyny 
Pracy � przedstawił plany dotyczą-
ce rozwoju uczelni rektor Słodki. 
� Jestem po rozmowach z ministrem 
Przemysławem Czarnkiem i dążymy 
w tym kierunku, aby wzorem Lublina 
podpisać porozumienie o współpracy 
pomiędzy uczelnią a Wojewódzkim 
Szpitalem Zespolonym, które pozwo-
li na uruchomienie Wydziału Lekar-
skiego � powiedział rektor Słodki. 
� Przed dwoma kolejnymi wydziała-
mi też stoją ważne wyzwania, miano-
wicie ewaluacja działalności nauko-
wej. Jeżeli uda się nam uzyskać ocenę 
B+, wtedy będziemy mieli prawo do 
nadawania stopnia doktora.

Rektor poinformował także, że tak 
jak i w latach minionych realizowana 
będzie pomoc dla studentów w for-
mule stypendiów. W tym roku po raz 
pierwszy przyznane będą stypendia 
naukowe prezydenta Płocka - Grant 
na start (dla 6 studentów). Rokrocz-
nie uczelnia na stypendia rektorskie, 
naukowe, socjalne rozdysponowuje 
kwotę 4,7 mln zł. Ten rok będzie cza-
sem poszerzania bazy dydaktycznej. 
Rozpocznie się remont budynku zaku-
pionego w ubiegłym roku. Realizowa-
nych jest wiele projektów unijnych na 
łączną kwotę około 10 mln zł. 

Rektor nagrodził autorów najlep-
szych prac dyplomowych w roku 
akademickim 2020/21 oraz ich 
promotorów. Laureaci otrzymali 
okolicznościowe listy, kwiaty oraz 
nagrody finansowe. Absolwenci 
uczelni zostali nagrodzeni także 
w konkursie �Dyplom dla Płocka�, 
organizowanym przez prezydenta 
Płocka Andrzeja Nowakowskiego. 

rad

Jakie plany przed Mazowiecką Uczelnią Publiczną

Wysoka liczba studentów 
i wydział lekarski

W Mazowieckiej Uczelni Publicznej naukę rozpoczęło 1975 studentów
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Prace ogrodnicze i porządkowe 
będą głównym źródłem zarobku dla 
niepełnosprawnych mieszkańców 
Płocka zatrudnionych w uruchomio-
nym właśnie Zakładzie Aktywności 
Zawodowej. Na początek z takiej 
możliwości wsparcia korzysta już 
16 mieszkańców Płocka. 

Jak mówił podczas uroczystego 
otwarcia ZAZ prezydent Płocka An-
drzej Nowakowski, na powstanie tej 
placówki złożyła się ogromna praca 
wielu ludzi i instytucji. � Praca ta 
zaowocowała uruchomieniem ZAZ. 
Placówki, która daje szansę osobom 
niepełnosprawnym na normalne funk-
cjonowanie w społeczeństwie, pro-
wadzenie pracy zarobkowej i dzięki 
temu samodzielne utrzymywanie się. 
Uruchomienie ZAZ-u w tak krótkim 
czasie wymagało ogromnej determi-
nacji i zaangażowania. Ten bardzo 
ważny projekt wpisuje się w działa-
nia miasta wspierające osoby niepeł-
nosprawne, które mają ogromny pro-
blem ze znalezieniem pracy � mówił 
prezydent Nowakowski. 

Osoby tu zatrudnione będą też pod-
nosiły swoje kwalifikacje i nabywały 
umiejętności potrzebne na rynku pracy. 
Dzięki pracy w ZAZ zdobędą niezależ-

ność i mogą aktywnie funkcjonować 
w lokalnej społeczności. Pracownicy, 
którzy dzięki ZAZ osiągną odpowied-
ni poziom umiejętności zawodowych, 
będą mieli szansę na uzyskanie zatrud-
nienia na otwartym rynku pracy zgod-
nie z preferencjami i predyspozycjami. 

Pracę w Zakładzie rozpoczęło 16 
osób, w większości absolwentów 
Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wy-
chowawczego nr 2 w Płocku (10 
pracowników) � z niepełnosprawno-
ścią w stopniu znacznym i umiarko-
wanym. Zatrudnieni są przy pracach 
ogrodniczych oraz porządkowych na 
terenie Ośrodka oraz innych instytu-
cji miejskich, jak również w podmio-
tach komercyjnych. Ponadto zajmują 
się oni obsługą groty solnej i komory 
hiperbarycznej. � To ogromnie waż-
ne wsparcie, bo badania statystycz-
ne pokazują, że z warsztatów terapii 
zajęciowej do pracy idzie około 1% 
uczestników. To bardzo mało. Takie 
placówki pozwalają zapełnić lukę 
pomiędzy bezrobociem, a warszta-
tami terapii zajęciowej. Myślę, że 
część osób przygotowywanych do 
podjęcia pracy zostanie na dłużej, ale 
część podejmie ją po jakimś czasie na 
otwartym rynku pracy � mówił Ro-
bert Kowalski, dyrektor Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego 
nr 2 w Płocku. 

Na uruchomienie ZAZ miasto 
otrzymało z budżetu samorządu wo-
jewództwa mazowieckiego kwotę 
400 tysięcy złotych. Obecny na uro-
czystości otwarcia Aleksander Kor-
natowski, dyrektor Mazowieckiego 
Centrum Polityki Społecznej, doda-
wał, że to była bardzo szybka i bar-
dzo dobra decyzja, która wpisze się 
w potrzeby Płocka. 

Placówką kieruje Tomasz Gorczy-
ca, dotychczasowy rzecznik osób nie-
pełnosprawnych. � Rola aktywizacji 
zawodowej dla osób niepełnospraw-
nych, które w wieku 25 lat ukończą 
edukację, jest niezwykle ważna. Bo  
nie zawsze potem mają się gdzie po-
dziać i co robić. Część rzeczywiście 
trafi do warsztatów terapii zajęciowej, 
część do pracy na wolny rynek, ale 
jest część, która pozostanie bez żad-
nej możliwości. I dla nich jest nasza 
placówka. A potrzeba pomocy w tym 
zakresie jest ogromna. Pracując jako 
rzecznik osób niepełnosprawnych 
miałem wiele pytań od osób zgłasza-
jących się do mnie właśnie o możli-
wość podjęcia pracy � wyjaśniał cel 
powołania i funkcjonowania placówki 
dyrektor Zakładu Aktywności Zawo-
dowej Tomasz Gorczyca.

Na początek osoby zajmą się pracami 
porządkowymi, ogrodniczymi. Także 
obsługą groty solnej i komory hiperba-
rycznej. Jak mówił dyrektor Gorczyca, 
poszukiwane są kolejne zlecenia i kolej-
ni partnerzy biznesowi do poszerzania 
działalności, bo znaczna część budżetu 
placówki musi pochodzić z wypraco-
wanych środków. � Mam nadzieję, że 
będziemy mogli konkurować na rynku 
usług i dzięki temu rozwijać i poszerzać 
swoją działalność oraz zakres usług 
�  mówił Tomasz Gorczyca. 

Na pytanie o możliwość zwiększe-
nia ilości miejsc zatrudnionych w ZAZ 
osób dyrektor Gorczyca odpowiadał, 
że pierwsze ewentualne decyzje do-
tyczące tej kwestii będą rozważane 
i podejmowane na koniec bieżącego 
roku. Zakład Aktywności Zawodowej 
działa w oparciu o środki pochodzące 
z Mazowieckiego Centrum Polityki 
Społecznej, Urzędu Miasta Płocka 
i samodzielnie wypracowanych środ-
ków ze świadczonych usług.

Kontakt do ZAZ: (24) 369 50 81.
rad

Zakład Aktywności Zawodowej w Płocku

Zatrudniono już 16 osób

Ratownicy medyczni z płockiej 
stacji Pogotowia Ratunkowe-
go podpisali tymczasowe poro-
zumienie z dyrekcją placówki. 
Ostatecznie będzie ono obowią-
zywało po potwierdzeniu stawek 
godzinowych. Będą one znane 
w najbliższych dniach. Ale zgodnie 
z porozumieniem, od niedzieli 10 
października, ponownie do pracy 
wróciła większość ratowników. 
Część z nich dyżury podjęła już 
w weekend. 

Jak informuje Lucyna Kęsicka, 
dyrektor Stacji Pogotowia Ratun-
kowego i Transportu Sanitarne-
go w Płocku, ratownicy zgodnie 
z zapewnieniami od 10 października 
podjęli pracę. � To już się zadziało. 
W weekend w rejonie jeździło już 
więcej karetek. Od poniedziałku ra-
townicy sukcesywnie wracają. 

Na razie ratownicy wrócili do 
pracy tymczasowo, do chwili okre-

ślenia ostatecznych stawek godzi-
nowych. Szczegółowe ustalenia 
finansowe płac godzinowych ratow-
ników będą omawiane po podpisaniu 
aneksu z Narodowym Funduszem 
Zdrowia i po przekazaniu pieniędzy 
z Ministerstwa Zdrowia. � Na dziś 
zaproponowałam stawki licząc na to, 
że takie pieniądze dostanę zgodnie 
z porozumieniem. Ale czy tak będzie 
- zobaczymy po podpisaniu aneksu 
z NFZ. Dopiero gdy będą przeka-
zane konkretne pieniądze, będziemy 
rozmawiali o konkretnych stawkach 
i ich rozdysponowaniu. Na tę chwilę, 
kiedy nie znamy jeszcze stawek dobo-
karetki, trudno jest mówić o szczegó-
łach � mówi dyrektor Kęsicka. 

Przypomnijmy, że zgodnie z po-
rozumieniem podpisanym przez mi-
nisterstwo z ogólnopolskim komi-
tetem protestacyjnym ratowników 
medycznych pieniądze na podwyż-
ki dla tej grupy zawodowej mają 
pochodzić z ministerstwa zdrowia. 
Stawki godzinowe określono na 40 
zł plus 30% dodatku wyjazdowego. 
Ratownicy określili ich wysokość 
w granicach 60 � 70 zł.  rad

Ratownicy płockiego pogotowia 
wrócili do pracy

Jest porozumienie

W płockim Zakładzie Aktywności Zawodowej pracę rozpoczęło 
16 osób z niepełnosprawnościami
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Od pana wyboru na stanowi-
sko starosty płockiego minęło 
kilkanaście dni. Czy zdążył pan 
już zapoznać się ze specyfiką po-
wiatu płockiego i trochę bliżej go 
poznać?

Z powiatem płockim jestem 
związany od urodzenia, czyli od 
prawie 37 lat. Tutaj się urodziłem, 
wychowałem, tutaj założyłem ro-
dzinę i wspólnie z żoną wychowu-
jemy troje dzieci. Można powie-
dzieć, że miłość i przywiązanie do 
Ziemi Płockiej wyssałem z mle-
kiem matki, sprawy naszej �małej 
ojczyzny� bardzo głęboko wrosły 
w moje serce. Wydaje mi się, że 
znam specyfikę powiatu płockie-
go, tym bardziej że od 15 lat je-
stem związany z samorządem. Co 
prawda, do tej pory był to samo-
rząd gminny, ale szczebel gminny 
i szczebel powiatowy ściśle się 
uzupełniają i przenikają. Oczy-
wiście, z dużą pokorą przyjmuję 
decyzję Rady Powiatu Płockiego 
o powołaniu mnie na funkcję staro-
sty, wiem, że przede mną duża od-
powiedzialność i ogromne wyzwa-
nie. Liczę, że sprostam oczekiwa-
niom mieszkańców, a nasz powiat 
nadal będzie się prężnie rozwijał.

Jakie w pana ocenie są najważ-
niejsze wyzwania stojące przed 
naszym powiatem? W jakim 
kierunku powinien się rozwijać? 
Jakie są najbardziej palące po-
trzeby?

Myślę, że kierunki rozwoju po-
wiatu doskonale wytyczył śp. Sta-
rosta Mariusz Bieniek. To przede 
wszystkim modernizacja i budowa 
kolejnych dróg w powiecie, co jest 
istotne z punktu widzenia bezpie-
czeństwa i komfortu mieszkańców. 
To dobra współpraca z samorzą-

dem województwa mazowieckiego 
i dalsze efektywne pozyskiwanie 
środków unijnych na inwestycje 
powiatowe. To też, oczywiście, 
troska o osoby potrzebujące, nie-
pełnosprawne, starsze; skuteczna 
walka z bezrobociem; zadbanie 
o rozwój dzieci i młodzieży; na-
cisk na turystyczne walory Ziemi 
Płockiej, bo naprawdę mamy wiele 
do zaoferowania spragnionym od-
poczynku turystom. Ważne też jest 
wspieranie inicjatyw lokalnych, 
współpraca z lokalnymi liderami 
i organizacjami oraz działania na-
stawione na ochronę środowiska. 

Ostatnie kilka tygodni było dla 
pana z pewnością bardzo inten-
sywne. Jakie były Pana pierwsze 
kroki i decyzje na nowym stano-
wisku?

To prawda, ostatnie tygodnie 
były ważne i wyjątkowo inten-
sywne. Tuż po wyborze na sta-
nowisko Starosty Płockiego, po 
raz trzeci zostałem tatą. Tak więc 
i zawodowo, i prywatnie jestem 
spełnionym, szczęśliwym i bar-
dzo� zapracowanym człowiekiem 
[śmiech]. Obejmując funkcję Sta-
rosty Płockiego, chciałem przede 
wszystkim poznać moich współ-
pracowników, bo praca to przecież 
ludzie. Mam nadzieję, że razem 
nadal będziemy pracować dla do-
bra powiatu płockiego i wszystkich 
jego mieszkańców. Pierwsze decy-
zje dotyczyły również kolejnych 
inwestycji drogowych oraz prac 
nad strategią rozwoju powiatu na 
najbliższe lata. 

Jakie są priorytety i najważ-
niejsze cele na najbliższe lata?

O tych priorytetach już mówi-
łem, wymieniając najważniejsze 

wyzwania i kierunki rozwoju po-
wiatu na najbliższe lata. Tuż po 
objęciu przeze mnie stanowiska, 
omówiliśmy je zresztą szczegóło-
wo z pozostałymi członkami Za-
rządu Powiatu. Na pewno kluczo-
wa jest szybka analiza stanu zasta-
łego, ciężka praca i przyśpieszenie 
zmian, jeśli sytuacja będzie tego 
wymagała. To, co chciałbym za-
proponować od siebie, to wprowa-
dzenie idei Powiatowego Budżetu 
Obywatelskiego, ponieważ zależy 
mi na tym, by o przeznaczeniu 
środków samorządowych decydo-
wali również mieszkańcy. Chciał-
bym również postawić na budowę 
nowych ścieżek rowerowych, bo � 
po pierwsze - obecna sytuacja kli-
matyczna wymaga od nas działań 
proekologicznych, a po drugie � 
coraz więcej osób świadomie prze-
siada się z samochodu na rower, 
dbając o zdrowie i dobre samopo-
czucie. Ważne są oczywiście też 
inwestycje drogowe. Analizujemy 
również możliwości wykonywania 
nowych zadań proekologicznych. 

Do tej pory działał pan - naj-
pierw jako pracownik, potem 
jako wójt na poziomie samo-
rządu gminnego. Czy jest coś, 
co pana zaskoczyło w pracy na 
poziomie powiatowym? Jakie są 
pana pierwsze wrażenia i odczu-
cia po objęciu fotela starosty?

Odczucia są bardzo pozytywne. 
Jest oczywiście mnóstwo pracy, bo 
w końcu powiat to zupełnie inna 
skala niż jedna gmina, ale mam 
nadzieję, że przy wsparciu człon-
ków Zarządu Powiatu, radnych 
i pracowników Starostwa Powia-
towego w Płocku szybko odnajdę 
się w nowej roli. Jestem przeko-
nany, że wspólnie możemy wiele 

osiągnąć i skutecznie pracować dla 
dobra naszych mieszkańców.

Jakie są pana najważniejsze 
założenia dotyczące pracy w sa-
morządzie powiatowym? Jakim 
starostą chciałby pan być?

Zdecydowanie chciałbym być 
starostą, który jest blisko ludzi. 
To zawsze było podstawą mojego 
samorządowego działania. Jestem 
przekonany, że rozmowy, spotka-
nia i wsłuchiwanie się w pomysły 
i problemy naszych mieszkańców 
to najważniejsza sprawa. Chcę 
również, aby samorząd powiatu 
płockiego był postrzegany jako 
skuteczny kreator oraz wykonaw-
ca wielu przedsięwzięć wpływają-
cych na rozwój ziemi płockiej. 

Jako starosta miał pan prawo 
dobrać sobie najbliższych współ-
pracowników zasiadających 
w zarządzie powiatu. Zmiany 
personalne w stosunku do składu 
poprzedniego zarządu były bar-
dzo niewielkie. Jakie przesłanki 
zdecydowały o takim wyborze?

Poprzedni Zarząd Powiatu ze 
starostą Mariuszem Bieńkiem 
doskonale sprawdził się w wielu 

sytuacjach, wymagających rze-
telnej pracy, szybkich decyzji, 
skutecznego działania. Zarówno 
wicestarosta Iwona Sierocka, jak 
i Bogdan Banaszczak, Paweł Bo-
giel czy Paweł Jakubowski to zna-
komici samorządowcy, wspaniali 
gospodarze i orędownicy swoich 
�małych ojczyzn�. Dlatego zde-
cydowałem się pozostawić Zarząd 
w niemal niezmienionym składzie. 
Jedyna zmiana dotyczy Pawła Ja-
kubowskiego, który, tak jak ja, po-
chodzi z Radzanowa, czyli w Ra-
dzie Powiatu reprezentuje interesy 
okręgu, w skład którego wchodzą 
gmina Radzanowo i gmina Staro-
źreby. A ponieważ zależało mi, 
by w Zarządzie znaleźli się przed-
stawiciele reprezentujący różne 
okręgi i gminy, w miejsce Pawła 
Jakubowskiego zaproponowałem 
Apolinarego Gruszczyńskiego. To 
dobry, doświadczony samorządo-
wiec z okręgu obejmującego gmi-
ny Bulkowo i Małą Wieś, a także 
Gminę i Miasto Wyszogród. Je-
stem pewien, że z takim Zarządem 
praca dla powiatu płockiego będzie 
nie tylko skuteczna, ale i po prostu 
przyjemna. 

Rozmawiała Eliza Kinalska

Chcę być starostą, 
który jest blisko ludzi�

Rozmowa ze starostą płockim Sylwestrem Ziemkiewiczem

Pandemia koronawirusa prze-
rwała na wiele miesięcy spotkania 
Płockiej Rady Gospodarczej. Ubie-
głotygodniowe spotkanie było po-
święcone między innymi innowa-
cyjności w edukacji.

� Jak budować nowoczesne mia-
sto w oparciu o współpracę biznesu 
z oświatą? � od tego pytania prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski 
zaczął w poniedziałek pierwsze od 
miesięcy spotkanie Płockiej Rady 
Gospodarczej.

Rada jest ciałem doradczym pre-
zydenta Płocka. Składa się z me-
nedżerów płockich firm (jak m.in. 
PKN-u, PERN-u, Basell Orlen Po-
lyolefins, Levi Straus�a), nauczy-
cieli akademickich płockich szkół 
wyższych czy przedstawicieli Izby 
Gospodarczej Regionu Płockiego. 
Przewodniczy jej wieloletni prezes 
PKN Konrad Jaskóła.

W ubiegłym tygodniu zebrała się 
po raz pierwszy od wielu miesięcy. 
Dotychczasowy brak aktywności 
w tym i w ubiegłym roku wynikał ze 
względów epidemiologicznych.

Tym razem Płocka Rada Gospo-
darcza zajęła się tematem współpra-

cy szkół z biznesem. Chodziło za-
równo o kwestię uczenia się i szko-
lenia młodych ludzi w płockich za-
kładach, a także szukania sposobu, 
jak prywatny biznes mógłby wspie-
rać szkoły.

Część dyskusji poświęcona zo-
stała osiągnięciu innowacyjności 
w edukacji, ponieważ taki cel zawie-
ra m.in. Strategia Zrównoważonego 
Rozwoju Miasta Płocka. � Tylko co 
współcześnie oznacza ta innowa-
cyjność? � pytał Krzysztof Izmaj-
łowicz, reprezentujący Izbę Gospo-
darczą Regionu Płockiego. � To, 

co było nowością, innowacyjnością 
jeszcze kilka lat temu, dziś staje się 
powszechnym standardem.

Menedżerowie wymieniali się 
również doświadczeniami w orga-
nizowaniu stażów dla młodych pra-
cowników. � Pamiętajmy, że są to 
koszty ubezpieczenia, oddelegowa-
nia opiekuna dla stażysty � podkre-
ślał jeden z nich.

Ale okazuje się, że niejeden staży-
sta w ich spółce został. Wiele z płoc-
kich firm � okazuje się � prowadzi 
też własny systemów stypendiów.

Opr. (jac)

Spotkanie Płockiej Rady Gospodarczej 

Po pandemicznej przerwie

Gminny Ośrodek Kultury i Spor-
tu w Starej Białej zaprasza na 
wyjątkowe wydarzenie. A będzie 
nim jubileuszowy koncert płockich 
bardów � Pawła Wójcika i Toma-
sza Sarniaka. Koncert odbędzie się 
w sobotę, 23 października w hali 
w Maszewie Dużym. Początek 
o godz. 19.00.

Dwóch płockich nauczycieli 
(Paweł Wójcik � nauczyciel hi-
storii z �Małachowianki� oraz To-
masz Sarniak � nauczyciel muzyki 
z SP 12) świętuje w tym roku 10 lat 
współpracy. Przez ten czas zostali 
laureatami licznych festiwali i prze-
glądów piosenek autorskich (m.in. 
Ogólnopolskie Spotkania z Piosen-
ką Kabaretową; OPPA 2013 - XXXI 
Międzynarodowy Festiwal Bardów; 
IX Festiwalu Piosenki Poetyckiej 
im. Jacka Kaczmarskiego �Nadzie-

ja�). Wydali kilka płyt i dali niezli-
czoną ilość koncertów.

10-lecie współpracy to dobra oka-
zja do koncertu jubileuszowego. 
Będzie to specjalne wydarzenie, na 
które artyści postanowili zaprosić na 
scenę swoich przyjaciół. Duetowi 
będzie więc towarzyszyć nie tylko 
zespół muzyczny, ale także chór i� 
orkiestra dęta.

Bilety na koncert (30 zł w przed-
sprzedaży; 40 zł w dniu koncertu 
można kupić w następujących miej-
scach: Sklep Sportowy �Dagna� 
(Płock, ul. Jachowicza 49), Sklep 
muzyczny Jacek Kamiński (Płock, 
ul. Królewiecka 25, paw. 3-4), Bi-
leteria (Płock, ul. Jakubowskiego 
10), GOKiS Stara Biała (Biała, ul. 
Jana Kazimierza 1), hala sportowo-
-widowiskowa (Maszewo Duże, ul. 
Sportowa 7A; płatność tylko gotów-
ką), portal www.kupbilecik.pl. Bi-
lety można też kupić przez internet 
wysyłając maila na adres bilety@
starabiala.pl. Opr. (ek)

Pod patronatem �Tygodnika Płockiego�

Jubileuszowy koncert
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Jak informuje Zakład Ubezpie-
czeń Społecznych ponad 90 proc. 
uprawnionych do skorzystania 
z pomocy w ramach programu 
�Dobry start� już złożyła wnio-
ski. Na konta rodziców i opieku-
nów trafiło już ponad 1,1 mld zł. 
Najwięcej wypłacono ich w woje-
wództwie mazowieckim. 

Przypomnijmy, że wnioski 
o wypłatę 300 zł z programu �Do-
bry start� można składać od 1 lip-
ca do końca listopada tego roku. 
W roku szkolnym 2021/2022 wnio-
sek o świadczenie 300 plus można 
złożyć wyłącznie drogą elektronicz-
ną � za pomocą Platformy Usług 
Elektronicznych (PUE) ZUS, ban-

kowości elektronicznej lub portalu 
Emp@tia. Pieniądze z programu są 
wypłacane wyłącznie na rachunek 
bankowy.

Prezes ZUS prof. Gertruda Uściń-
ska zwróciła uwagę, że większość 
uprawnionych osób złożyła już 
wniosek o świadczenie �Dobry 
start�. � Sprawna obsługa tego za-
dania przez ZUS była możliwa dzię-
ki elektronizacji i automatyzacji. 
W ostatnim czasie mocno na to po-

stawiliśmy i widzimy już tego efek-
ty. Zaawansowane informatycznie 
systemy pozwoliły na szybką obsłu-
gę wniosków i wypłatę pieniędzy. 
Automatyzacja pozwoliła również 
odciążyć pracowników ZUS � mówi 
profesor Uścińska.

Najwięcej wniosków wpłynęło za 
pośrednictwem bankowości elek-

tronicznej (63,2 proc.), Platformy 
Usług Elektronicznych (27,8 proc.) 
oraz portalu Emp@tia (9,0 proc.) 
Zdecydowana większość wniosków 
została obsłużona przez automat.

Największą grupę osób, na które 
wypłacono świadczenie dobry start 
stanowiły dzieci w wieku od 7 do 14 
lat (68,8 proc.). Najwięcej dzieci, na 
które przyznano i wypłacono świad-
czenie �Dobry start� uczęszcza do 
szkół podstawowych (67,7 proc.), 
liceów ogólnokształcących (13,8 
proc.) oraz techników (13,4 proc.).

Najwięcej świadczeń �Dobry 
start� przyznano w województwie 
mazowieckim � dla 581,0 tys. dzie-
ci, a dla 558,3 tys. dzieci zrealizowa-
no jego wypłatę. Natomiast najmniej 
świadczeń �Dobry start� przyznano 
w województwie opolskim � dla 
87,6 tys. dzieci, a dla 84,8 tys. dzieci 
zrealizowano jego wypłatę.

Od 1 lipca, czyli od uruchomie-
nia naboru wniosków o świadczenie 
�Dobry start�, ZUS przelał ponad 
1,1 mld zł na konta rodziców i opie-
kunów w ramach tego programu.

Program �Dobry start� to 300 zł 
jednorazowego wsparcia dla wszyst-
kich uczniów rozpoczynających rok 
szkolny. Rodziny otrzymują świad-
czenie bez względu na dochód. 
W ramach programu ZUS wypłaca 
świadczenie w wysokości 300 zł � 
raz w roku � na dziecko uczące się 
w szkole, aż do ukończenia przez 
nie 20 lat, lub 24 lat - w przypadku 
dzieci z niepełnosprawnościami. Nie 
złożyłeś jeszcze wniosku? Jeśli po-
trzebujesz w tym pomocy, to możesz 
zwrócić się do pracowników ZUS 
w każdej placówce Zakładu. Urząd 
organizuje także dyżury ekspertów 
poza swoimi murami. rad

Zdecydowana większość rodziców złożyła wnioski 

Otrzymali 1,1 mld zł
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W ubiegłym tygodniu, podczas 
XIX Samorządowego Forum Ka-
pitału i Finansów w Katowicach, 
prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski odebrał nagrodę za zajęcie 
pierwszego miejsca w rankingu 
budownictwa społecznego � 
wśród miast na prawach powiatu 
� zorganizowanym przez czasopi-
smo samorządowe �Wspólnota�. 
Nasze miasto zajęło też ósme 
miejsce w kategorii Wydatków in-
westycyjnych samorządów za lata 
2018-2020.

�Ranking budownictwa komunal-
nego 2000�2020� pismo samorządu 
terytorialnego �Wspólnota� zorga-
nizowało po raz pierwszy. Płock 
zwyciężył w nim w kategorii miast 
na prawach powiatu. � Z satysfak-
cją odebrałem nagrodę za zajęcie 
pierwszego miejsca w Rankingu 
budownictwa komunalnego, zorga-
nizowanego przez magazyn �Wspól-
nota� � mówi prezydent Płocka An-
drzej Nowakowski.

Podstawą do stworzenia rankingu 
była liczba wszystkich mieszkań � 
zarówno komunalnych, socjalnych 
i czynszowych � zbudowanych 
w okresie ostatnich 20 lat w przeli-
czeniu na tysiąc mieszkańców.
Środki na ich realizację mogły 

pochodzić bezpośrednio z budżetu 
miasta lub gminnych spółek, jak np. 
z płockiego Miejskiego Towarzy-
stwa Budownictwa Społecznego, 
które bardzo często zdobywało też 
zewnętrzne dofinansowanie.

� Inwestowaliśmy w budownictwo 

komunalne i czynszowe przy pomo-
cy także innych miejskich jednostek 
jak Agencja Rewitalizacji Starów-
ki czy Miejski Zakład Gospodarki 
Mieszkaniowej � podkreśla Andrzej 
Nowakowski. � Budynki realizo-
waliśmy w różnych częściach mia-
sta. Wiele z nich stanęło na Starym 
Mieście, by nowi lokatorzy ożywiali 
swoją obecnością starówkę. Wiele 
lokali przeznaczyliśmy także na re-
alizację naszego autorskiego pro-
gramu �Mieszkania na start�, adre-
sowanego do ludzi młodych.

Organizatorzy rankingu opierali 
się na informacjach zebranych przez 
Główny Urząd Statystyczny. Gro-
madzili dane w sześciu kategoriach, 
od miast wojewódzkich po gminy 

wiejskie. Nie ukrywali, że ocenili 
niewielką liczbę samorządów, po-
nieważ bardzo dużo gmin i miast od 
lat w ogóle nie buduje lokali komu-
nalnych.

Wyniki ogłoszone zostały w środę 
6 października w czasie XIX Samo-
rządowego Forum Kapitału i Finan-
sów podczas Gali Inwestorów Sa-
morządowych w centrum kongreso-
wym w Katowicach.

Samorządowe Forum Kapita-
łu i Finansów jest konferencją, na 
której samorządowcy oraz eksper-
ci dyskutują o wykorzystaniu za-
sobów, którymi dysponują miasta 
i gminy do zrealizowania swoich 
zadań. Dzięki temu ci pierwsi mają 
okazję poznać skuteczne metody 
zarządzania oraz dobre praktyki, do-
tyczące efektywnego wykorzystania 
środków budżetowych.

Forum jest również okazją do na-
wiązywania relacji i współpracy po-
między samorządami.

Opr. (jac)

Nagroda dla Płocka 
podczas forum samorządowego

Za budownictwo 
komunalne

Podczas XIX Samorządowego Forum Kapitału i Finansów w Kato-
wicach prezydent Andrzej Nowakowski odebrał nagrodę dla Płocka 
w rankingu budownictwa komunalnego

P
ro

fi
l 

F
B

 p
re

zy
d
en

ta
 P
ło

ck
a 

A
n
d
rz

ej
a 

N
o
w

ak
o
w

sk
ie

g
o

PKN ORLEN wdroży w Zakładzie 
Produkcyjnym w Płocku nowocze-
sną technologię uwodornienia ole-
jów roślinnych (HVO � Hydrotre-
ated Vegetable Oil). To ekologiczne 
i innowacyjne rozwiązanie, zgodnie 
ze strategią ORLEN2030, wzmoc-
ni pozycję koncernu na rynku bio-
paliw. Będzie też odpowiedzią na 
unijny pakiet �fit for 55�, stawia-
jący przed przemysłem rafineryj-
nym kolejne wyzwania w zakresie 
ograniczenia emisyjności paliw 
transportowych. Realizacja inwe-
stycji, której wartość szacowana 
jest na ok. 600 mln zł, planowana 
jest w połowie 2024 roku.

� Dostrzegamy rosnące znaczenie 
odnawialnych źródeł energii w trans-
porcie. Rynek paliw w istotny sposób 
kształtują zapisy Dyrektywy RED II, 
zwiększającej wykorzystanie biopa-
liw oraz przyjęty w lipcu przez Ko-
misję Europejską pakiet �fit for 55�. 
Dlatego konsekwentnie inwestujemy 
w nowoczesne i przyjazne środowisku 
rozwiązania, by w pełni realizować 
ambitne, unijne cele. W perspektywie 
najbliższej dekady, zgodnie ze strate-
gią, chcemy być jednym z wiodących 
producentów biopaliw w regionie, 
w tym zaawansowanych biopaliw 
drugiej generacji. Innowacyjna inwe-

stycja, którą zrealizujemy w naszym 
zakładzie w Płocku, istotnie nas do 
tego przybliży, jednocześnie wzmac-
niając konkurencyjność polskiej go-
spodarki � mówi Daniel Obajtek, 
Prezes Zarządu PKN ORLEN.

PKN ORLEN zbuduje w Płoc-
ku instalację HVO i wdroży na 
skalę przemysłową nowatorską 
technologię polegającą na uwodor-
nieniu oleju rzepakowego, oleju 
posmażalniczego (UCO) lub ich 
mieszanki. Produkt końcowy bę-
dzie stosowany jako dodatek do 
oleju napędowego lub paliwa lot-
niczego JET. Wydajność instalacji 
HVO może wynieść około 300 tys. 
ton uwodornionego oleju rocznie. 
To ilość, która zaspokoi potrzeby 
płockiego zakładu.

Inwestycja wpisuje się w program 
operacyjny dla biopaliw, zapisany 
w strategii PKN ORLEN. Ułatwi 
spółce realizację Narodowego Celu 
Wskaźnikowego oraz spełnienie 

unijnych wymogów w zakresie 
zwiększania udziału biokomponen-
tów w paliwach. Wpłynie to na re-
dukcję emisyjności paliw transpor-
towych wprowadzanych na rynek, 
zgodnie z założeniami unijnego pa-
kietu �fit for 55�.

Produkcja biokomponentu do pa-
liw w instalacji HVO przyczyni się 
także do spełnienia wymagań po-
stawionych w pakiecie �fit for 55� 
branży lotniczej. Biopaliwo lotnicze 
wyprodukowane w instalacji HVO 
z UCO, czyli zużytych tłuszczów, 
będzie spełniać kryteria określone 
dla SAF (Sustainable Aviation Fuel) 
- zrównoważonego paliwa lotnicze-
go. Obejmuje ono zaawansowane 
biopaliwa kolejnej generacji stoso-
wane do napędu samolotów odrzuto-
wych, które � w porównaniu z użyt-
kowanymi powszechnie paliwami 
Jet A i Jet A-1 � istotnie wpływają 
na zmniejszenie emisji CO2 i gazów 
cieplarnianych. Oprac. (jb)

PKN ORLEN zainwestuje w innowacyjną produkcję

Biokomponent do paliw
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Nie mają łatwego życia miesz-
kańcy bloku przy ul. Słowackiego. 
Bloku, którego administratorem 
jest Mazowiecka Spółdzielnia 
Mieszkaniowa. Tylko u nich nie 
ma domofonu przy wejściu do 
klatki schodowej, otwarta jest 
altanka śmietnikowa, a w tra-
wie, której nikt nie kosił tego 
lata, można się już schować. 
� Chcemy być traktowani tak 
samo jak lokatorzy innych blo-
ków, przecież płacimy taki sam 
czynsz � apelują.

O problemach mieszkańców 
bloku pisaliśmy już kilka miesięcy 
temu. Artykuł ilustrowaliśmy po-
zostawionymi pustymi �małpkami� 
i puszkami po piwie, ustawionymi 
na murku przez chowających się na 
klatce schodowej ludzi, pijących 
alkohol. Chowają się w tym budyn-
ku, bo tylko tam nie ma domofonu, 
czyli każdy kto chce, może wejść 
do środka. 

Problem nie jest nowy, pojawił 
się kilka miesięcy temu i mimo 
działań Rady Osiedla, nic nie 
można z nim zrobić. Rozwiąza-
niem byłoby założenie domo-
fonu, ale do tego trzeba chęci 
wszystkich lokatorów. A tu nie 
ma zgody.

Jak niemal w każdym domu wie-
lorodzinnym, są problemy z nie-
którymi lokatorami. Nie przestrze-
gają regulaminów, zasady mają za 
nic, a na dodatek nie dbają o dobro 
wspólne. Przez �przyjmowanie 
gości� na klatce schodowej i picie 
alkoholu, doprowadzają do dewa-
stacji wspólnej części bloku. Nie 
ma na nich żadnej siły, bezsilna jest 
policja i strażnicy miejscy. 

Nie pomagają wezwania funk-
cjonariuszy, libacje odbywają się 
w najlepsze. Nie tylko starsi ludzie, 
którzy mieszkają w bloku, boją się 
wychodzić wieczorami z domu. Nie 
chcą być narażeni na niewybredne 
żarty, słuchanie bluźnierstw i naty-

kanie się na pozostawiane nieczy-
stości. Bo po takich libacjach puste 
butelki po alkoholu, zapach moczu 
na schodach i wymiociny nie są ni-
czym dziwnym.

Tematem od dawna interesuje się 
radna i przewodnicząca Rady Osie-
dla Skarpa Małgorzata Ogrodnik, 
ale i ona trafia na �ścianę� podczas 
rozmów z administracją osiedla. 
� Odbyło się kilka spotkań, także 
z prezesem Spółdzielni, ale efektów 
nie ma. Wnioskowaliśmy nie tylko 
montaż domofonów, także o mo-
nitoring wizyjny. To przynajmniej 
częściowo rozwiązałoby problem, 
bo nagrania mogłyby być dowodem 
w tej sprawie. 

Rozwiązaniem byłoby zamon-
towanie monitoringu wizyjnego, 
oświetlenia zewnętrznego i domo-
fonów przy drzwiach wejściowych. 
Zamontowanie kamer nie wchodzi 
w rachubę, bo miasto nie jest za-
interesowane objęciem tego terenu 
miejskim monitoringiem.

Pozostaje oświetlenie zewnętrz-
ne i montaż domofonów. Ale 
w tym drugim przypadku nie jest 
to takie proste. Zdaniem Marze-
ny Petrykowskiej z Mazowieckiej 
Spółdzielni Mieszkaniowej, ad-
ministrującej bloki, aby instalacja 
domofonu spełniała swoje zadanie 
i przyczyniła się do rozwiązania 
problemu, na jej montaż muszą się 
zgodzić wszyscy mieszkańcy. 

W tej sprawie Spółdzielnia wy-
słała do wszystkich lokatorów pro-
pozycję montażu domofonu, wraz 
z warunkami technicznymi. Za-
interesowanie propozycją nie jest 
zbyt duże, a na pewno nie wszyscy 
mieszkańcy podpiszą się pod tą 
propozycją.

Spółdzielnia chce 
na nas przerzucać koszty

Ale to nie wszystkie problemy 
mieszkańców bloku. Mają pod 
oknem altankę śmietnikową, która 
nie jest zamknięta. Każdy może zo-
stawić pod nią swoje odpady i nikt 
nie reaguje.

� Właśnie się dowiedzieliśmy, 
że opłaty za wywóz nieczystości 
wzrosną w naszym przypadku o 100 
proc., bo nie segregujemy śmieci. 
A nikt się nie zainteresował, że tu 
znoszą niepotrzebne rzeczy nie-
mal z całego osiedla. Podjeżdżają 
samochody i zostawiane są sprzę-
ty, odpady, worki, szafki, dywa-
ny, nawet ostatnio pozostawiono 
muszlę klozetową. Przynoszą też 
tu pozostałości po opakowaniach 
ze sklepu. Tak się dzieje od kilku-
nastu miesięcy. Czy ktoś uwierzy, 
że to są tylko śmieci mieszkańców 
bloku? � pyta retorycznie czytelnik 
i zapewnia, że to nie pierwsze takie 
zdjęcie, które zrobił i ma w swojej 
�kolekcji�.

 Na dowód, że są traktowani 
gorzej od mieszkańców innych 
osiedli, pokazuje też zdjęcie traw-
nika. W trawie można się schować. 
- W tym roku chyba ani razu nikt nie 
skosił trawnika. Robi się dżungla. 
Czy my mamy żyć w takich warun-
kach? Inni nie muszą się borykać 
z takimi problemami � twierdzi.

Oczywiście wielokrotnie inter-
weniował w administracji, ale do-
piero po jego skardze coś się dzia-
ło. - Tam nawet nie wiedzą, kiedy 
do nas przyjeżdżają śmieciarki po 
odpady. Kiedy poskarżyłem się, że 
jest już dużo odpadów, to wtedy 
śmieciarka przyjechała i wszystko 
zabrała, ale za kilka dni znowu sta-
ło pełno rzeczy przy altance � za-
pewnia.

Ciężko się żyje mieszkańcom 
bloku przy ul. Słowackiego. Mają 
nadzieję, że wreszcie ktoś przyjrzy 
się z bliska ich problemom i pomo-
że przypomnieć Spółdzielni, że oni 
też płacą czynsz i należy się im ta-
kie samo traktowanie, jak pozosta-
łym lokatorom. 

Jola Marciniak

Mieszkańcy bloku z ul. Słowackiego chcą być traktowani jak inni lokatorzy

Niech zamkną altankę!
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Gdy szczególnie cenimy twór-
czość jednego artysty, oglądamy 
jego wystawy monograficzne. 
A gdy lubimy różnorodność albo in-
teresuje nas temat, wokół którego 
osnuta jest wystawa, wybieramy 
ekspozycje zbiorowe. Najnowsza 
propozycja Płockiej Galerii Sztuki 
to ukłon w stronę historii współ-
tworzonej przez 84 artystów. Na 
wystawie �4x10. Sztuka wokół 
nas�, wpisującej się w obchody 
40-lecia działalności PGS, zoba-
czymy malarstwo, grafikę, rzeźbę, 
instalacje, sztukę video. 

W ekspozycji biorą udział artyści, 
których PGS gościła podczas wystaw 
indywidualnych i zbiorowych. Są to: 
Mirosław Adamczyk, Jan Jaromir 
Aleksiun, Jan Bajtlik, Michał Bana-
szek, Tomasz Bogusławski, Krystyna 
Brzechwa, Tadeusz Brzozowski, Mar-
ta Bystroń, Tadeusz Ciemierkiewicz, 
Jerzy Czerniawski, Robert Czerniaw-
ski, Maciej Deja, Edward Dwurnik, 
Stanisław Gajewski, Ryszard Gan-
carz, Wiesław Gołuch, Małgorzata 
Gurowska, Ryszard Kaja, Ryszard 
Kajzer, Magdalena Karłowicz, Andrzej 
Klimowski, Zbigniew Kołaczek, Da-
rek Kondefer, Ireneusz Kopacz, Paweł 
Kowalewski, Marek Kowalski, Bogdan 
Kraśniewski, Dorota Kuczma, Konrad 
Kwas, Jan Lenica, Paweł Lewandow-
ski-Palle, Eryk Lipiński, Katarzyna 
Lubicz-Zaleska, Patryk Lutomski, Ma-
rek Markiewicz, Grzegorz Marszałek, 
Hanna Masojada, Krzysztof Mazur, 
Anna Mizeracka, Joanna Mlącka, Jan 
Młodożeniec, Piotr Młodożeniec, Stani-
sław Młodożeniec, Jarosław Modzelew-
ski, Eliza Nadulska, Iwona Ornatowska-
-Semkowicz, Wacław Ostrowski, Janusz 
Przybylski, Wiesław Przyłuski, Łukasz 
Rayski, Agnieszka Rogóz, Wiesław 
Rosocha, Tadeusz Rupiewicz, Marcin 
Rząsa, Zuzanna Sadowa, Wiktor Sadow-
ski, Bartosz Sandecki, Wilhelm Sasnal, 
Jan Sawka, Eugeniusz Skorwider, Max 
Skorwider, Maria Sochaniewicz, Franci-
szek Starowieyski, Rafał Strent, Andrzej 
Stroka, Dorota Suwalska, Marek Szary, 
Martyna Ścibior, Urszula Śliz, Waldemar 
Świerzy, Marta Tarnawska, Piotr Tołocz-
ko, Henryk Tomaszewski, Ewa Trafna, 
Tessa Vas, Mieczysław Wasilewski, Do-
rota Wielkosielec, Grzegorz Witek, Mar-
cin Władyka, Piotr Zaporowicz, Jacek K. 
Zieliński, Jakub J. Ziółkowski, Leszek 
Żebrowski.

Wybór prac stanowi przegląd 
najistotniejszych w polskiej sztuce 
ostatnich 40 lat postaw i tendencji ar-
tystycznych. Prace z lat 80. to efekt 

poszukiwania nowych źródeł inspira-
cji, ekspresji i formy, rozkwit kultury 
niezależnej. W latach 90. XX wieku 
artyści nie unikali tematów trudnych, 
takich jak starość, kalectwo, śmierć, 
nagość. Ich prace traktują też o wol-
ności, moralności, są odbiciem trans-
formacji ustrojowej. 

Sztuka ostatniego dwudziestolecia 
(2000-2020) kontynuuje wątki po-
przednich lat. Artyści uwolnieni od 
cenzury angażują się w debaty pu-
bliczne np. na temat zagrożeń klima-
tycznych. Zastanawiają się nad egzy-
stencją, czasem, zapisują codzienność. 

Kuratorem wystawy jest Jerzy 
Brukwicki. � Organizując tak ob-
szerną wystawę, liczyłem na moich 
przyjaciół, przejrzałem swoje zbio-
ry, nie odmówiono mi wypożyczenia 
prac z Muzeum Okręgowego w To-
runiu i Galerii Sztuki Współczesnej 
we Włocławku. Naszym założeniem 
było pokazać wycinek polskiej sztu-
ki ostatnich 40-lat, najważniejsze 
tematy, różnorodność technik, ję-
zyków wypowiedzi artystycznej od 
tradycyjnego malarstwa olejnego na 
sztuce video kończąc.

Dlaczego na ekspozycji znalazł się 
plakat? � To ukłon w stronę pierw-
szej wystawy w galerii przed 40 laty, 
którą był pokaz plakatów Świerzego. 
Plakat w każdym okresie dziejów pol-
skiej sztuki był ważny, doceniany przez 
świat. I tak jest do tej pory, bo świad-
czą o tym nawet plakaty młodych ar-
tystów � powiedział �Tygodnikowi 
Płockiemu� Jerzy Brukwicki. Na eks-
pozycji jest też płocki akcent � plakat 
do głośnego spektaklu �Mistrz i Mał-
gorzata� w reżyserii Andrzeja Marii 
Marczewskiego, który w trudnych 
latach 80. dla płockiej sceny zaprojek-
tował Jan Jaromir Aleksiun. 

Tytuł wystawy �4x10. Sztuka wo-
kół nas� zwraca uwagę na rolę cyfry 
cztery. Jak przypomniał Brukwicki, 
człowiek przeżywa cztery okresy 
życia, cztery są kwartały i cztery 
pory roku, cztery strony świata, 
cztery żywioły. Było czterech Jeźdź-
ców Apokalipsy. Czwórka powtarza 
się w życiu człowieka i w historii 

świata, dlatego też organizatorzy 
wystawy umieścili ją w tytule. 

� Warto z uwagą i refleksją przyj-
rzeć się poszczególnym dziełom. Za-
stanowić się, co z tej sztuki pozosta-
nie, co przetrwa, budując przy okazji 
tak trudną współcześnie kulturę bez-
pośredniego spotkania � powiedzia-
ła dyrektor PGS, Alicja Wasilewska. 

Wokół wystawy 

Płocka Galeria Sztuki przygotowała 
propozycje ciekawych wydarzeń sta-
cjonarnych i on-line towarzyszących 
wystawie �4x10. Sztuka wokół nas�. Są 
one dedykowane zarówno młodszym 
odbiorcom sztuki, jak i osobom doro-
słym oraz całym rodzinom. 14 paździer-
nika (czwartek) o godz. 16.30 galeria 
zaprasza na kuratorskie oprowadzanie 
po wystawie z Jerzym Brukwickim, 
który przybliży kontekst prezentowa-
nych dzieł (w cenie biletu wstępu). 23 
października (sobota) o godz. 12.00 roz-
poczną się warsztaty plastyczne �Zakrę-
cona kreska�. To spotkanie kontynuuje 
cykl �Zakręceni wokół sztuki�, poświę-
cony twórczości znanych w historii sztu-
ki grafików. Ich prace staną się inspira-
cją do eksperymentów z materiałami na 
matrycę graficzną.

Na profilu FB Płockiej Gale-
rii Sztuki w poniedziałek (18.10) 
o godz. 12.00 krytyk sztuki Tomasz 
Holak opowie o plakacie prezento-
wanym na jubileuszowej wystawie 
(spotkanie online). 25 października 
o godz. 12.00 tematem będzie rzeźba 
obecna na ekspozycji �4x10. Sztuka 
wokół nas�. (Nie)szablonowy plakat, 
czyli warsztaty plastyczne online to 
propozycja na 29 października (godz. 
12.00). Ich uczestnicy dowiedzą się, 
jak przygotować i wyciąć szablony, 
jak je połączyć i pokolorować, by po-
wstało niepowtarzalne dzieło. Wła-
snoręcznie wykonają autorski plakat. 

W listopadzie Płocka Galeria Sztu-
ki zaprosi odbiorców na wystawę 
środowiskową, na której swoje prace 
pokażą artyści związani z Płockiem. 
Będzie to kolejna ekspozycja uświet-
niająca jubileusz.  (lesz)

W Płockiej Galerii Sztuki 

Cztery dekady dialogu

Autorzy prac na wernisażu wystawy  �4x10. Sztuka wokół nas� 
w Płockiej Galerii Sztuki
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Od piątku na ekrany NK 
Przedwiośnie wchodzą dwa 
premierowe filmy: rozgrywa-
jący się w czternastowiecznej 
Francji widowiskowy �Ostatni 
pojedynek� w reżyserii Ridleya 
Scotta oraz kolejna opowieść 
z bohaterem Marvela w roli 
głównej � �Venom 2�. W sobotę 
i niedzielę najmłodszych widzów 
kino zaprasza na �Bajkoranki�. 
A na poniedziałkowych Spotka-
niach Filmowych zobaczymy gło-
ś ć �Aida�. 

�Ostatni pojedynek� to wcią-
gająca opowieść o zdradzie i ze-
mście, rozgrywająca się w czterna-
stym wieku we Francji, gdy spory 
rozstrzyga się w pojedynkach na 
śmierć i życie. Dwóch rycerzy 
Jean de Carrouges (Matt Damon) 
i Jacques Le Gris (Adam Driver), 
dawnych kompanów, musi się 
zmierzyć w walce, której stawką 

jest honor. Powodem pojedynku 
jest Marguerite (Jodie Comer), 
żona de Carrougesa, która oskar-
ża Le Grisa o gwałt. Jeśli Jean de 
Carrouges przegra, jego żona zo-
stanie uznana za winną kłamstwa 
i spalona na stosie, mimo że mówi 
prawdę. 

W tej historycznej epopei 
opartej na prawdziwych wyda-
rzeniach opisanych w �Ostatnim 
pojedynku� Erica Jagera zagrał 
również Ben Affleck. Obraz po-
wstał na podstawie scenariusza 
Afflecka, Damona i nominowa-
nej do Oscara Nicole Holofcener. 
Autorem zdjęć do filmu jest Da-
riusz Wolski. 

Druga z premierowych propozy-
cji to �Venom 2: Carnage�. Tym 
razem Eddie Brock (Tom Hardy) 
jako Venom będzie się musiał 
zmierzyć z Carnage�em, seryj-
nym mordercą Cletusem Kasadym 
(Woody Harrelson). Reżyserem 
produkcji jest Andy Serkis. W ob-
sadzie są także: Michelle Williams 
i Naomie Harris. 

W sobotę i niedzielę (16-17 
października) młodzi widzowie 
zobaczą film animowany �Wilk 
na 100%�, którego bohaterem jest 
Freddy Lupin, dziedzic znamie-
nitego rodu wilkołaków. W dniu 
swoich trzynastych urodzin po raz 
pierwszy ma przejść przemianę 
z człowieka w wilka i stanąć na 
czele swojej watahy. Magiczna 

przemiana nie dokonuje się jednak 
tak, jak to sobie wymarzył i za-
miast przybrać postać potężnego, 
budzącego respekt wilka, chłopak 
zmienia się w uroczego białego 
pudelka z różową grzywką. Czy 
z pomocą nowo poznanych przyja-
ciół udowodni, że nawet mały pu-
delek może być stuprocentowym 
wilkiem, jeśli tylko ma odwagę, 
rozum i ludzi, na których może li-
czyć?

18 października bywalcy cy-
klu �Spotkania filmowe� zobaczą 
ILOP �-DVP LOL� ć �Aida�. Po-
dobnie jak w głośnej, nagrodzonej 
przed laty Złotym Niedźwiedziem 
na Berlinale �Grbavicy�, rów-
nież w swoim najnowszym filmie 

ć podejmuje temat masakry 
w Srebrenicy, gdzie ponad 8 ty-
sięcy bośniackich muzułmanów, 
mężczyzn i chłopców, zostało za-
mordowanych przez Serbów na 
oczach żołnierzy międzynarodo-
wych sił pokojowych. Reżyserka 
pokazuje wojnę oczami kobiet. 
Tytułowa bohaterka Aida (wybit-
na kreacja Jasny Đuričić) jest tłu-
maczką i pracuje w bazie ONZ, 

wokół której groma-
dzą się cywile. Szu-
kając w tłumie męża 
i synów, robi wszyst-
ko, by ocalić swoją 
rodzinę. Muzykę do 
filmu skomponował 
Antoni Komasa-Ła-
zarkiewicz (�Szar-
latan�, �Obywatel 
Jones�), zmontował 
ją Jarosław Kamiń-
ski (�Zimna wojna�, 
�Śniegu już nigdy 
nie będzie�), nad ko-
stiumami pracowała 
Małgorzata Karpiuk 
(�Ślepnąc od świa-
teł�). 

Wielbiciele powie-
ści science fiction 
z niecierpliwością 
czekali na kolejną 
ekranizację �Diuny� 
Franka Herberta. 
Film w reżyserii De-

nisa Villeneuve�a opo-
wiada historię Paula Atreidesa, 
który wraz z rodzicami przybywa 
na pustynną planetę Arrakis. To 
jedno z najbardziej niebezpiecz-
nych miejsc we wszechświecie, 
zamieszkiwane przez ogromne 
śmiercionośne robaki. Mimo za-
grożeń planeta budzi zaintereso-
wanie wielu, bo znajduje się tam 
najceniejsza ze znanych substancji 
tzw. przyprawa, która umożliwia 
m.in. podróże międzygwiezdne. 
Wojnę o bezcenny surowiec mogą 
przetrwać tylko ci, którzy pokona-
ją swój strach. 

�Furioza� to polska propozycja 
wyreżyserowana przez Cypriana 
T. Olenckiego. W obsadzie zna-
leźli się znani aktorzy: Weronika 
Książkiewicz, Mateusz Banasiuk, 
Mateusz Damięcki. Drogi trój-
ki przyjaciół z dzieciństwa się 
rozeszły. Dawid jest dziś leka-
rzem, jego dawna miłość pracuje 
w policji, a brat � może trafić do 
więzienia z bardzo długim wyro-
kiem. Przyciśnięty do muru Da-
wid zgadza się zostać policyjnym 
informatorem. Trafiając w sam 
środek wojny o wpływy i pienią-
dze, będzie musiał mierzyć się 
z ciągłą podejrzliwością ze stro-
ny dawnego przyjaciela Goldena 
(Mateusz Damięcki). Wkrótce 
odkryje też, że świat, od które-
go próbował uciec, wciąga go ze 
zdwojoną siłą. 

(l.)

Premiery 
w NK Przedwiośnie 

Filia biblioteczna nr 1 Książni-
cy Płockiej im. Władysława Bro-
niewskiego zachęca uczniów klas 
IV-VIII szkół podstawowych do 
udziału w konkursie literackim 
�Napisz list do Marszałka Józefa 
Piłsudskiego�. Zadaniem uczestni-
ków jest napisanie podziękowania 
za przyznany przed stu laty na-
szemu miastu Krzyż Walecznych. 

10 kwietnia 1921 r. Marszałek 
Józef Piłsudski uhonorował Płock 
oraz przyznał wysokie wojskowe 
odznaczenia obrońcom, którzy 18 
i 19 sierpnia 1920 roku stawili boha-

terski opór bolszewikom. Zadaniem 
uczestników konkursu jest samo-
dzielne napisanie listu � podzięko-
wania, z zachowaniem zasad pisow-
ni. Prace nie powinny być nigdzie 
wcześniej publikowane (dotyczy 
wydawnictw zwartych i interneto-
wych). Uczestnicy konkursu dostar-
czają je w postaci maszynopisu, wy-
druku komputerowego lub czytelne-
go rękopisu do Filii bibliotecznej nr 
1 Książnicy Płockiej (adres: 09-402 
Płock, ul. Zielona 40, tel. 24 268 00 
48, filia1@ksiaznicaplocka.pl) do 
30 października. 

Każda praca powinna zawierać 
dołączoną metryczkę z danymi: imię 
i nazwisko, wiek autora, numer tele-
fonu kontaktowego. Przystąpienie do 

konkursu jest jednoznaczne z akcep-
tacją regulaminu, wyrażeniem zgody 
na wykorzystanie danych osobowych 
i wizerunku uczestnika w celach 
promocyjnych związanych z kon-
kursem. Do pracy należy dołączyć 
oświadczenie podpisane przez rodzi-
ca/ opiekuna prawnego  (dostępne na 
stronie internetowej KP). 

Oceny listów dokona powołana przez 
organizatora komisja konkursowa. Na 
autorów najlepszych prac czekają atrak-
cyjne nagrody książkowe. Rozstrzy-
gnięcie konkursu nastąpi w ciągu dwóch 
tygodni od daty jego zakończenia.

Informacji o konkursie udzielają 
bibliotekarze Filii bibliotecznej nr 1, 
tel.: 24 268 00 48 lub e-mail: filia1@
ksiaznicaplocka.pl  (l.)

Napisz list do Marszałka Piłsudskiego

kultura

eprasa.pl aa6af9270b
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warto wiedzieć

W połowie lipca przez Płock 
przeszła nawałnica. Wiatr wyry-
wał drzewa z korzeniami, wyry-
wał dachy, łamał maszty, niszczył 
wszystko, co napotkał na swojej 
drodze. Jedne rejony miasta były 
zniszczone bardziej, inne nieco 
mniej. Po niemal trzech miesiącach 
prawie wszystkie szkody zostały 
naprawione. Nadal jednak widać 
skutki nawałnicy w Borowiczkach, 
w parku przy ul. Mazowieckiej.

Czytelniczka napisała list do re-
dakcji. �W Borowiczkach jest la-
sek przy ul. Mazowieckiej. Po na-
wałnicach, jakie były w lipcu, nasz 
lasek też ucierpiał. Wycinka poła-
manych drzew rozpoczęła się na 
początku września i trwała przez 
niecałe dwa tygodnie. Obecnie jest 
moment wyciągania drewna. I tu 
zaczyna się problem. Lasek jest 
bardzo zniszczony, rozjechany, 
drzewa, które zostały, są naruszo-
ne przez ciężki sprzęt, wszystko 
wygląda bardzo źle. Żal patrzeć. 
Proszę, może coś można zrobić, 
żeby sprzątając, nie niszczyć. Był 
w lasku park linowy, teraz wygląda 
okropnie. Nie wiemy kto za to odpo-
wiada, a   nie chcemy żeby nasz lasek 
był w takim stanie�.

Park przy ul. Mazowieckiej nale-
ży do Urzędu Miasta Płocka. Jego 
część dzierżawi od miasta Tomasz 
Paluch, który stworzył tu Park Lino-
wy Kraina Wrażeń. Było to miejsce 

zabaw nie tylko dla dzieci, także dla 
dorosłych. Dziś, choć od nawałnicy 
minęło kilka miesięcy, trwa porząd-
kowanie terenu. W części, którą na-
dal zarządza miasto, już uprzątnięto 
duże drzewa, pozostały tylko ścinki 
i niewielkie gałązki. 

Tomasz Paluch stracił chyba naj-
więcej. Przed rokiem jego Park nie 
działał, bo został zaliczony do działu 
fitness, który najpóźniej otworzył 
swoje podwoje. W tym roku zaczął 
działalność w czerwcu, ale Park 
mógł działać tylko w weekendy, 
a potem przez dwa tygodnie lipca. 
Nawałnica sprawiła, że firma musia-
ła zaprzestać swojej działalności.

Na terenie Borowiczek i Imielni-
cy nawałnica poczyniła największe 
szkody. Wyrywała drzewa, niektóre 
z korzeniami, niszczyła wszystko, 
co napotkała. Zniszczyła doszczęt-
nie Park Linowy, wszystkie linie 
były wykluczone, bo na każdej coś 
było połamane.

� Przez pierwsze tygodnie po 
nawałnicy czekałem na decyzję, 
kto będzie sprzątał na tym te-
renie. Na ścieżkach parku były 
resztki drzew, niektóre były czę-
ściowo połamane, to stwarzało 
niebezpieczeństwo dla spacerowi-
czów. Potem okazało się, że mam 
w umowie zapis, że do mnie nale-
ży uprzątnięcie terenu. Nie mając 
innego wyjścia, zacząłem usuwać 
to, co zniszczyła nawałnica. Dziś 
już wszystko zostało wywiezione, 
nie ma przeszkód, przynajmniej 
na terenie Parku Linowego. Teraz 
remontuję trasy, ale wiadomo, że 
w tym sezonie Park już nie zosta-
nie otwarty. Będziemy się szyko-
wać na przyszłoroczną majówkę 
� wyjaśnia T. Paluch.

Nieco inaczej wygląda sytuacja 
w miejskim parku. W wielu miej-
scach wystają korzenie, nie zostały 
usunięte, leżą na ziemi połamane 
gałęzie, ścinki. Wszystko wskazuje 

na to, że miasto już uznało, że teren 
został wysprzątany. 

Otrzymaliśmy informację z Urzę-
du Miasta, że zrywka drewna w tym 
lesie została wykonana zgodnie ze 
sztuką przy użyciu odpowiedniego 
sprzętu obsługiwanego przez opera-
tora z wieloletnim doświadczeniem.

�Podczas zrywki drewna został 
użyty profesjonalny forwarder, czyli 
samozaładowczy ciągnik leśny wy-
posażony w żuraw. Zastosowane 
urządzenie jest wyposażone w spe-
cjalne miękkie ogumienie, które nie 
jest dopuszczone do stosowania na 
drogach publicznych. Zadaniem 
tych opon jest możliwie maksymal-
ne rozłożenie ciężaru na jak naj-
większej powierzchni tak, aby zmi-
nimalizować szkody, a jednocześnie 
nie niszczyć ściółki leśnej. Charak-
terystycznymi śladami przejazdu ta-
kich maszyn są wytworzone koleiny 
przy jednoczesnym braku zerwania 
i zniszczenia ściółki. W czasie prac 
część młodych drzewek została 
przygnieciona przez forwarder, jed-
nakże ze względu na zastosowane 
ogumienie nie zostały one połama-
ne. Dodatkowo w opisie przedmiotu 
zamówienia zapisany był obowiązek 
stosowania wyłącznie zrywki nasię-
biernej lub podwieszonej� - czytamy 
w wyjaśnieniu.

Okazuje się, że widoczne na drze-
wach uszkodzenia kory są spowo-
dowane przez drzewa upadające 
podczas wichury, jak również pod-
czas ścinki. �Należy pamiętać, że 
w przypadku drzew z odłamanymi 
i wiszącymi w koronach konara-
mi mamy do czynienia z drzewami 

niebezpiecznymi, których usuwa-
nie wymaga szczególnej uwagi, 
gdyż statyka takiego drzewa nie 
jest prawidłowa. Zgodnie z za-
sadą �najpierw bezpieczeństwo� 
ścinanie takiego drzewa ma 
w pierwszej kolejności zapew-
nić bezpieczeństwo pilarza i nie 
jest możliwe w takim przypadku 
zastosowanie wybranego kierun-
ku obalania. W przypadku drzew 
niebezpiecznych kierunek obala-
nia jest zawsze wynikiem dokład-
nej analizy ryzyka dla pilarza� - 
dowiadujemy się z informacji UMP.

I dalej: �Nie możemy oczywi-
ście wykluczyć, że część uszkodzeń 
drzew powstała podczas zrywki 
drewna czyli ładowaniu drewna 
na ciągnik przy użyciu żurawia. 
Alternatywą dla takiego rozwiąza-
nia było wycięcie większej ilości 
drzew, tak aby szlak zrywkowy był 
szerszy. Doświadczony operator 
podczas zrywki wykorzystywał ist-
niejące luki tak, aby ograniczyć do 
minimum konieczność wycinania 
drzew� - pisze Konrad Kozłowski 
z Zespołu Prasowego. 

Niestety w informacji nie ma ani 
jednego słowa, czy lasek przy ul. 
Mazowieckiej, który był oazą spo-
koju, zieleni i miejscem często od-
wiedzanym przez nie tylko okolicz-
nych mieszkańców, już jest uprząt-
nięty, czy zostaną zabrane stamtąd 
pozostałości po drzewach. 

Na razie nie wygląda to zbyt opty-
mistycznie i apel czytelniczki, by 
�nasz lasek był w takim stanie� wy-
daje się uzasadniony. 

Jola Marciniak

Czytelniczka pisze: nie chcemy, żeby nasz lasek był w takim stanie

Po nawałnicy w Borowiczkach

Tak wyglądał Park po nawałnicy

A
rc

h
iw

u
m

 P
ar

k
u
 L

in
o
w

eg
o

W tym roku w auli pełnej stu-
dentów, uczelnianego gwaru, 
którego nie było podczas całego 
minionego roku studenckiego, 
zainaugurowano rok akademicki 
w Politechnice Warszawskiej Filii 
w Płocku. Tegoroczna, 55 inaugu-
racja, to początek nauki dla ponad 
1262 studentów płockiej uczelni. 

Nawiązując do minionego roku 
akademickiego prorektor Politechni-
ki Warszawskiej ds. Filii w Płocku 
prof. Renata Walczak podkreśliła, że 
był to z pewnością rok inny. � Ale 
nie znaczy to, że nic się nie działo. 
Uczelnia wprowadziła scentralizo-
wane zadania. Nowe rozwiązania 
informatyczne, które już z nami po-
zostaną przy nauce realizowanej na 
miejscu w uczelni. Obecnie wraca-
my do pracy, nauki stacjonarnej, tak 
ważnej dla nas wszystkich, z wielką 
nadzieją, że tak pozostanie � podkre-
ślała prof. Renata Walczak. 

W trakcie inauguracyjnego wystą-
pienia prorektor Walczak mówiła, że 
rozpoczynający się rok akademicki 
to kolejny rok pracy i dbałości o naj-
wyższą jakość nauczania. To procen-
tuje, jest zauważane, bo rokrocznie 
w rankingu miesięcznika Perspekty-
wy Politechnika otrzymuje laur naj-
lepszej uczelni technicznej w Polsce. 
A w rankingu kierunków studiów 
wszystkie kierunki prowadzone w Fi-
lii w Płocku notowane są na czoło-
wych miejscach. � W tym roku otrzy-
maliśmy nową akredytację Polskiej 
Komisji Akredytacyjnej dla kierunku 

mechanika i budowa maszyn - poin-
formowała prof. Walczak. 

Mówiąc o nauce i studiach 
w płockiej uczelni jej prorektor pod-
kreślała, że wiele uwagi zwracane 
jest na wsparcie dla uczniów szkół 
średnich, w gronie których jest prze-
cież wielu przyszłych studentów 
Politechniki. Współpraca ze szko-
łami średnimi z Płocka i regionu 
płockiego jest niezwykle ważnym 
elementem w działalności uczel-
ni. Jej zacieśnianiu służą cykliczne 
ogólnopolskie konkursy matema-

tyczne, chemiczne, mechaniczne 
pozwalające uczniom zdobywać 
wiedzę i promować nauki ścisłe. 
A ich laureaci mają otwarte drzwi 
na uczelnię zdobywając indeksy Po-
litechniki Warszawskiej. � Wybra-
liście studia trudne, ale naszą rolą 
jest pomóc wam. Macie zapewnio-
ną wiedzę, doświadczenie naszych 
wykładowców, starszych kolegów, 
a także doskonałą bazę dydaktyczną. 

W procesie kształcenia dbamy, aby-
ście uzyskali wiedzę potrzebną Wam 
drodzy studenci, ale także waszym 
przyszłym pracodawcom. Cały czas 
trwa modyfikacja naszych progra-
mów, a treści nauczania połączone 
są z badaniami naukowymi � mówi-
ła zwracając się do studentów pierw-
szego roku prorektor Walczak. I do-
dawała, że studia na Politechnice to 
także życie studenckie, znajomości, 
przyjaźnie, a także sieć kontaktów - 
tak bardzo ważny atut w nauce. 

W dydaktycznej i naukowej dzia-

łalności uczelni niezmiernie ważna 
jest współpraca z otoczeniem samo-
rządowym i gospodarczym. Jej efek-
tem są wprowadzane nowe przed-
mioty, specjalności i kierunki stu-
diów. A także rosnąca liczba własnej 
kadry naukowej. � Nasza wiedza 
i doświadczenie są wspierane przez 
przedsiębiorców. Realizujemy wiele 
interdyscyplinarnych i specjalistycz-
nych projektów. Szeroka współpraca 

z regionem, samorządami, organi-
zacjami pozarządowymi, pozwala 
tworzyć innowacje potrzebne płoc-
kim firmom, potrzebne regionowi. 
Dziękujemy prezydentowi Płocka 
Andrzejowi Nowakowskiemu za pro-
gram grantowy pozwalający przy-
spieszyć uzyskiwanie stopni i tytułów 
naukowych oraz za uruchomienie 
programu �Grant na Start�, który 
ma na celu oferowanie stypendiów 
dla kandydatów planujących roz-
poczęcie studiów na I roku studiów 
w naszej uczelni. � mówiła prorektor 
Walczak. Uczelnia jest członkiem 
konsorcjum ENHANCE. Wspólnie 
z sześcioma europejskimi czołowy-
mi uniwersytetami technicznymi 
oferuje studentom mnóstwo szkoleń 
i kursów oraz wyjazdów na part-
nerskie uczelnie. Od tego roku ma 
do dyspozycji nowoczesne labora-
torium Mechaniki i Budownictwa, 
którego budowa została sfinanso-
wana z funduszy Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Województwa 
Mazowieckiego na lata 2014-2020. 

Do znaczenia szerokiej współpra-
cy nawiązał także rektor Politech-
niki Warszawskiej prof. Krzysztof 
Zaremba, mówiąc, że modyfikacja 
programów w sposobie prowadze-
nia zajęć jest potrzebna. � Potrzeba 
dużej ilości zajęć wymagających 
poszukiwania wiedzy, umiejętności 
współpracy w dużych zespołach in-
terdyscyplinarnych, bo na tym w tej 
chwili rozwój dydaktyki jest oparty. 
My w tym zadaniu i w zdobywaniu 
takich umiejętności będziemy wam 
pomagać. Bo przyszliście do tej 
uczelni, aby się uczyć, a nie po to, 
aby wpychać wiedzę na siłę do gło-
wy. Mam nadzieję, że za kilka lat 
zdobędziecie dyplom, który otworzy 
wam wszystkie drzwi. A wy z dumą 
będziecie wspominali czas spędzony 
w murach tej uczelni i będziecie na-
szymi ambasadorami � mówił prof. 
Zaremba przypominając, że Poli-

technika Warszawska już po raz 16 
stanęła na podium rankingu uczelni 
�Perspektyw�, utrzymując trzecie 
miejsce wśród wszystkich uczelni, 
za uniwersytetami: warszawskim 
i jagiellońskim, i pierwsze miejsce 
wśród uczelni technicznych.

Podczas inauguracji uhonorowano 
prof. Janusza Zielińskiego najwyż-
szym odznaczeniem przyznawanym 
przez uczelnię. Wykładowca i wie-
loletni prorektor Filii PW w Płocku 
otrzymał Medal Politechniki War-
szawskiej w podziękowaniu za rozwój 
współpracy z miastem i regionem. 

Tradycją uroczystości inaugura-
cyjnych jest wręczanie nagród i po-
dziękowań pracownikom i studen-
tom uczelni przyznawanym przez 
rektora PW, prezydenta Płocka, 
starostę powiatu płockiego, prezesa 
zarządu PKN ORLEN S.A., prezesa 
zarządu Basell Orlen Polyolefins, 
prezesa zarządu Orlen Laborato-
rium, prezesa zarządu CNH In-
dustrial Polska. Prezydent Płocka 
i prezesi płockich firm wyróżnili 17 
absolwentów � autorów prac dyplo-
mowych i ich promotorów. Rektor 
nagrodził 24 pracowników Filii za 
osiągnięcia naukowe, dydaktyczne 
i organizacyjne.

Pięciu studentów Politechniki 
Warszawskiej Filii w Płocku za naj-
lepsze wyniki w nauce otrzymało 
z rąk prorektor prof. Renaty Wal-
czak i dyrektor Kolegium NEiS listy 
gratulacyjne.

Wykład inauguracyjny nt. �Inte-
ligentne miasta a rozwój społeczeń-
stwa informacyjnego� wygłosił dr 
hab. inż. Robert Olszewski, prof. 
uczelni, kierownik Zakładu Karto-
grafii z Wydziału Geodezji i Karto-
grafii. Jego tematyka dotyczyła za-
gadnień związanych z tym jak ludz-
kość jest przygotowana mentalnie 
do tego, co niesie nowa technologia, 
która uczyniła świat bardziej dostęp-
nym i cyfrowym. rad

55. inauguracja roku akademickiego

Politechnika � dobry wybór

W tym roku w Filii PW uroczyste Gaudeamus igitur zabrzmiało 
po raz 55
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wieści  z Gostynina

W Sądzie Okręgowym w Płocku 
trwają rozprawy związane z nie-
prawidłowościami przy realizacji 
inwestycji �Termy Gostynińskie�. 
Pierwsza z rozpraw miała miejsce 
7 czerwca. Kolejna, a zarazem 
ostatnia, była wstępnie zapla-
nowana na 14 października, ale 
z powodu braku świadków zo-
stała przełożona na 8 listopada. 
Mowy końcowe w procesie zapla-
nowano na 30 listopada.

W sądzie znajduje się akt oskarże-
nia przeciwko byłej wiceburmistrz 
Jadwidze K. Prokuratura zarzuca 
kobiecie popełnienie przestępstw 
w związku z realizacją inwestycji 
�Termy Gostynińskie�, niedopeł-
nienie obowiązków i przekroczenie 
uprawnień, w wyniku czego wy-
rządzona została w mieniu Gminy 
Miasta Gostynina szkoda majątko-
wa w wielkich rozmiarach. Kobiecie 
grozi 10 lat pozbawienia wolności.

Prokurator oskarża Jadwigę K. 
m.in. o to, że w latach 2009-2012 
wspólnie w porozumieniu z Włodzi-
mierzem Ś. - co do którego postępo-
wanie zawieszono - nie wypełniła 
obowiązków w zakresie prawidło-
wego przygotowania inwestycji do-
tyczącej zaprojektowania i budowy 
obiektu Centralny Park Rekreacji, 
Balneologii, Turystyki i Wypoczyn-
ku �Termy Gostynińskie�, kierując 
urzędem z upoważnienia burmistrza 
i w jego zastępstwie. Jadwidze K. 
zarzuca się również przekroczenie 
uprawnień w zakresie dokonywania 

wydatków budżetowych, doprowa-
dzając do wypłaty koncesjonariu-
szowi kwoty 7 666 001,30 zł. 

W 2013 r. Jadwiga K. wspólnie 
i w porozumieniu z Włodzimierzem 
Ś., pełniąc funkcję zastępcy bur-
mistrza, miała przekroczyć swoje 
uprawnienia w zakresie wyboru for-
my przetargu dla zbycia nierucho-
mości i dokumentacji projektowej. 
Była wiceburmistrz podjęła decyzję 
o zbyciu w drodze przetargu ustne-
go nieograniczonego nieruchomości 
gruntowej o łącznej powierzchni 
ponad 18 hektarów, położonej przy 
ul. Termalnej i Ziejkowej, na której 
miał powstać obiekt pod nazwą Cen-
tralny Park Rekreacji, Balneologii, 
Turystyki i Wypoczynku �Termy 
Gostynińskie�. Według prokuratora 
Jadwiga K. sformułowała warunki 
przetargu w sposób faworyzujący 
spółkę �Termy Gostynińskie�.

Jadwiga K. nie zgadza się z posta-
wionymi zarzutami. � Z zarządzeń 
burmistrza, które były wydane, wy-
nikały dla mnie określone uprawnie-
nia i obowiązki, moja odpowiedzial-
ność dotycząca nadzorowania pod-
ległych mi wydziałów. Posiadane 
przeze mnie uprawnienia dotyczące 
zastępowania burmistrza, dotyczyły 
wyłącznie jego nieobecności, nato-
miast wszystkie strategiczne decyzje 
dotyczące tej inwestycji były podej-
mowane wtedy, kiedy burmistrz był 
obecny w pracy. Odnośnie do faktur, 
które były akceptowane do zapłaty, 
wiedziałam, że takie faktury istnieją, 
natomiast ostateczną decyzję co do 
zapłaty podejmował pan burmistrz 
i skarbnik. Z zapisów regulaminu 
wynikają określone zadania i obo-
wiązki dla mojej osoby i stanowiska, 

ale też i podległość służbowa � po-
wiedziała podczas jednej z rozpraw 
była wiceburmistrz. 

Zeznała też, że obejmując stano-
wisko zastępcy burmistrza, upoważ-
nienia, które posiadała do zastępo-
wania burmistrza, dotyczyły tylko 
jego nieobecności w pracy, gdyż 
musiała być zapewniona prawidło-
wa praca urzędu. W okresie, kiedy 
były podejmowane strategiczne de-
cyzje dotyczące inwestycji �Termy 
Gostynińskie�, burmistrz był w pra-
cy obecny. Jadwiga K. nie przyznaje 
się do stawianych jej zarzutów.

Podczas rozprawy we wrześniu 
zeznawał m.in. urzędnik z wydziału 
budownictwa w Urzędzie Miasta. 
Potwierdził zeznania swojego szefa, 
że słynne dwie faktury wystawione 
przez spółkę Termy Gostynińskie 
na ponad 7 mln zł nie powinny być 
opłacone. � Wiem, że faktury takie 
wpływały do Urzędu Miasta, ale nie 
były one opisywane w naszym wy-
dziale, umowa nie określała możli-
wości zapłaty za te faktury. Zgodnie 
z umową, faktura miała być wysta-
wiona na koniec wykonania inwe-
stycji. Pan naczelnik przekazał te 
faktury bez podpisania z notatką do 
burmistrza z określeniem przyczy-
ny. Jeśli faktura została podpisana 
przez naczelnika jako poprawna, 
to trafiała do wydziału finanso-
wego, za wydział finansowy odpo-
wiada skarbnik miejski � zeznawał 
świadek. Sędzia dopytywała o rolę 
skarbnika. � Wiem, że każda faktura 
do wypłaty jest podpisywana przez 
skarbnika i burmistrza. 
Świadek dodał, że burmistrz �ra-

czej nie konsultował się w sprawach, 
tylko narzucał swoje zdanie�. (eg)

Termy gostynińskie w płockim sądzie

Brakuje świadków
Na terenie Szkoły Podsta-

wowej im. Armii Krajowej nr 1 
w Gostyninie odsłonięto tablice 
poświęcone Żołnierzom Nie-
złomnym, pochodzącym z okolic 
Gostynina. Wydarzenie to odby-
ło się przy współpracy ze Sto-
warzyszeniem �Razem możemy 
więcej�. Dla młodego pokolenia 
szkolna i miejska uroczystość 
była żywą lekcją historii.

Na terenie Szkoły Podstawowej 
nr 1 im. Armii Krajowej w Go-
styninie 30 września stanęły duże 
tablice, dedykowane Żołnierzom 
Niezłomnym, którzy w strukturach 
podziemnych walczyli z komuni-
stycznym okupantem Polski. Zna-
lazły się na nich fotografie żołnie-
rzy, ich historia oraz okoliczności 
śmierci.   

Z Gostyninem i okolicami zwią-
zany jest Henryk Jóźwiak ps. 
�Groźny�. Był żołnierzem Armii 
Krajowej, oficerem Ruchu Opo-
ru Armii Krajowej, podporuczni-
kiem, prawdopodobnym dowód-
cą Obwodu ROAK �Rybitwa�. 
Najpierw był żołnierzem Armii 
Krajowej na Lubelszczyźnie. Po 
wkroczeniu Armii Czerwonej na 
tereny Mazowsza pozostał w kon-
spiracji, został członkiem sztabu 
wojewódzkiego ROAK. Prowa-
dził działalność wywiadowczą 
w strukturach UB i MO powiatu 
gostynińskiego. W grudniu 1945 
r. wydał rozkaz Władysławowi 
Dubielakowi �Myśliwemu�, aby 
ten ponownie powołał swoich pod-
komendnych �do walki o wolność 
Ojczyzny�. W 1946 r. był człon-
kiem sztabu Obwodu ROAK �Ry-
bitwa�, prawdopodobnie nim do-
wodził. Po jednej z akcji oddziału 
Władysława Dubielaka grupa jego 
podkomendnych została areszto-
wana przez UB. Aresztowani zo-
stali osadzeni w areszcie PUBP 
w Gostyninie. Henryk Jóźwiak 
podjął decyzję o ich odbiciu. Po-
legł 1 grudnia 1946 r. w drodze na 
miejsce akcji w walce z grupą ope-
racyjną UB pod wsią Golonka nie-
opodal Gąbina. Tablica dedykowa-

na �Groźnemu� znajduje się także 
na budynku gostynińskiej Policji.

Podczas szkolno-miejskiej uro-
czystości w Gostyninie Wioletta 
Kaszewska ze Stowarzyszenia 
�Razem możemy więcej� podkre-
śliła, że fenomen tej powojennej 
organizacji polega na tym, że była 
ona najliczniejszą formą zorgani-
zowanego oporu społeczeństwa 
polskiego wobec narzuconej wła-
dzy. � Chcemy dziś uczcić pamięć 
Żołnierzy Niezłomnych oddziału 
Ruchu Oporu Armii Krajowej, 
powołanego z inicjatywy ppor. 

Henryka Jóźwiaka, dowodzonego 
przez ppor. Władysława Dubiela-
ka. Oddział ten wchodził w skład 
Obwodu �Rybitwa� obejmującego 
między innymi powiat gostyniński 
� przypomniała W. Kaszewska. 

Towarzyszyły jej Monika Igna-
czak i Elżbieta Młodziejewska ze 
Stowarzyszenia �Razem możemy 
więcej�. 

W spotkaniu uczestniczyły także 
rodziny ppor. Henryka Jóźwiaka, 
ppor. Władysława Dubielaka, żoł-
nierza Jana Gorczyckiego, żołnie-
rza Władysława Zaleskiego i żoł-
nierza Feliksa Gajewskiego.

Andrzej Reder, przewodniczący 
Rady Miasta Gostynina podczas 
uroczystości przybliżył krótko 
sylwetki piątki przyjaciół - bo-
haterów, których tablice zostały 
umieszczone przy szkole. � Oni 
nie bali się postawić na szali swoje 
zdrowie i życie, aby walczyć o nie-
podległość ojczyzny. Oddajmy im 
dzisiaj hołd za trud walki, za wier-
ność swoim ideałom oraz umiło-
wanie wolności. Cześć ich pamięci 
� wezwał do apelu. 

Natomiast Magdalena Andrzej-
czak, dyrektor szkoły, podzięko-
wała organizatorom za to, że histo-
ryczne tablice stanęły właśnie przy 
�Jedynce�.

Po oficjalnym odsłonięciu ta-
blic, delegacje złożyły przed nimi 
kwiaty i zapaliły znicze. W wyda-
rzeniu uczestniczyli m.in. Hanna 
Adamska, sekretarz miasta, Jacek 
Liziniewicz, nadleśniczy Nadle-
śnictwa Gostynin, dr Bogumiła 
Zalewska-Opasińska, harcerze 
oraz społeczność Szkoły Podsta-
wowej nr 1 w Gostyninie.  (eg)

�Jedynka� uczciła Żołnierzy Niezłomnych

Byli z tych stron

�Let's Educate People, Change 
the World� � taki anglojęzycz-
ny tytuł nosił projekt Erasmus+, 
w ramach którego młodzież ze 
Szkoły Podstawowej im. Marszał-
ka Józefa Piłsudskiego w Siera-
kówku koło Gostynina poznawała 
Grecję. W programie znalazły się 
na przykład zajęcia z robotyki, 
nauka języka angielskiego oraz 
poznawanie kultury starożytnej 
Hellady.  

W dniach od 19 do 25 września 
grupa uczniów oraz nauczycieli ze 
Szkoły Podstawowej im. Marszałka 
Józefa Piłsudskiego w Sierakówku 

koło Gostynina wzięła udział w wy-
mianie w ramach projektu Erasmus 
+ �Let's Educate People, Change the 
World�.

Spotkanie projektowe w Grecji 
miało na celu lepsze poznanie języka 
angielskiego oraz kultury greckiej. 
Wraz z przyjaciółmi z Portugalii 
oraz Hiszpanii uczniowie i nauczy-
ciele z Sierakówka uczestniczyli 
w Dniu Dziedzictwa Kulturowego, 
w ramach którego zwiedzano naj-
większe miasto na północy Grecji 
� Saloniki (Muzeum Archeologicz-
ne, Muzeum Kultury Bizantyjskiej, 
Białą Wieżę, Pomnik Aleksandra 
Wielkiego, Plac Arystotelesa i bazar 
Modiano).

Podczas Dnia Przyjaźni uczestni-
cy wyjazdu mogli też nauczyć się 
podstawowych zwrotów grzeczno-

ściowych oraz powitalnych w języ-
ku greckim. Wzięli udział w grach 
i zabawach oraz lekcjach otwar-
tych, organizowanych przez szkołę 
w greckiej miejscowości Greveny. 
Ważnym punktem było oficjalne 
spotkanie z władzami miasta, na któ-
rym ukazano historię miasta Greve-
ny. Uczniowie uczestniczyli również 
w zajęciach z robotyki połączonych 
z nauką języka angielskiego, co po-
zwoliło im rozwinąć wyobraźnię 
przestrzenną, kreatywność i wiedzę 
językową w nieszablonowy sposób.

Uczestnicy projektu edukacyj-
nego wzięli też udział w wyciecz-
kach. Niezwykłym miejscem była 
dla nich Vergina (starożytne Aigai), 
gdzie można było podziwiać Groby 
Królewskie, w tym Filipa II - ojca 
Aleksandra Macedońskiego. Mło-
dzież z Sierakówka zachwyciła też 
jaskinia Perema Cave w mieście Lo-
annina.

� Spotkanie grup projektowych 
pozwoliło nawiązać międzynaro-
dowe przyjaźnie i znajomości na 
całe życie. Ten wyjazd był na dłu-
go zostanie w pamięci uczestników. 
Trudno ubrać w słowa, to czego do-
świadczyliśmy, doznań było wiele, 
a atmosfera spotkań bardzo przy-
jacielska � komentowali uczestnicy 
wyjazdu do Grecji.

Przypomnijmy, że w 2019 r. szko-
ła w Sierakówku w ramach projektu 
Erasmus plus pod nazwą �Edukuj-
my ludzi, zmieniajmy świat� gości-
ła u siebie partnerów (nauczycieli 
i uczniów) z Hiszpanii, Portugalii 
i Grecji. Osobami odpowiedzial-
nymi za przygotowanie i realizację 
projektu w szkole były: dyrektor 
Elżbieta Mańkowska oraz nauczy-
ciele języka angielskiego: Agniesz-
ka Okupska, Joanna Ziółkowska, 
Joanna Wiśniewska-Pasek.

(eg)

Uczniowie z Sierakówka byli w Grecji

Chcieli poznać świat
Uroczystość patriotyczna była dla uczniów żywą lekcją historii
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Bielsk

Urząd Gminy poinformował 
o wyborze najkorzystniejszej oferty 
w przetargu na wymianę pokrycia 
dachowego na hali sportowej Szko-
ły Podstawowej w Bielsku. Zadanie 
wykona Przedsiębiorstwo Handlo-
wo Usługowe Tymbud Wojciech 
Szwech z Maszewa Dużego.

Bodzanów
Stowarzyszenie Społeczno-Kul-

turalne �Sokół� realizuje projekt 
dofinansowany przez samorząd wo-
jewództwa mazowieckiego �Smaki 
Ziemi Bodzanowskiej�. W ramach 
projektu zorganizowano m.in. wizytę 
studyjną w restauracji Ajax w Jan-
kach - członka Sieci Dziedzictwa 
Kulinarnego Mazowsza oraz wyjazd 
na Międzynarodowe Targi Żywności 
i Produktów Ekologicznych. 

Brudzeń Duży
UG w Brudzeniu Dużym oraz 

Gminna Biblioteka Publiczna zachęcają 
do udziału w konkursie fotograficznym 
�Jesienny krajobraz gminy Brudzeń 
Duży w obiektywie�. Konkurs skiero-
wany jest do uczniów kl. IV-VI z terenu 
gminy. Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie www.brudzen.pl.

Bulkowo
W Szkole Podstawowej w No-

wych Łubkach prowadzona jest 
zbiórka kasztanów. Kasztany mu-
szą być suche i bez pleśni. Przyj-
mowana jest każda ilość. 

Drobin
Burmistrz Krzysztof Wielec podpi-

sał umowę z Teatrem Dramatycznym 
im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku 
na wystawienie spektaklu �M. Zi-
mińska� w ramach realizowanego 
projektu �Z M. Zimińską po Mazow-
szu�. Spektakl będzie można obejrzeć 
w czwartek, 14 października o godz. 
17.00 w sali widowiskowej Miejskie-
go Ośrodka Kultury Sportu i Rekre-
acji w Drobinie (remiza OSP).

Gąbin
Urząd Miasta i Gminy poinfor-

mował o wyborze najkorzystniejszej 
oferty w przetargu na przebudowę 
i remont odcinków dróg gminnych 
o nawierzchni z mieszanek mineral-
no-bitumicznych asfaltowych. Zada-
nie wykona Przedsiębiorstwo Robót 
Drogowo-Budowlanych z Gostynina. 

Gostynin
Wójt Gminy przyznał dotację dla 

UKS �Sokoły� z siedzibą przy Szko-
le Podstawowej im. Marii Kownac-
kiej w Sokołowie. Dotacja w wyso-
kości 9 600 zł zostanie przeznaczona 
na organizację �IV Gminnego Tur-
nieju Piłki Nożnej Sokołów 2021�. 

Gozdowo
W ramach realizowanej akcji 

�Bezpieczna droga do szkoły� 
uczniowie klas I Szkoły Podsta-
wowej otrzymali kamizelki odbla-
skowe. Prezenty poprawiające wi-
doczność i bezpieczeństwo dzieci 
w ruchu drogowym przekazano 
z inicjatywy wójta Gminy Gozdowo 
Dariusza Kalkowskiego, pracowni-
ków posterunku policji w Gozdowie 
oraz Gminnej Komisji Rozwiązy-
wania Problemów Alkoholowych.

Kutno
Trwa budowa brakującego ele-

mentu ścieżki rowerowej na skrzy-
żowaniu ulic Krasińskiego, Mickie-
wicza i Łęczyckiej. To inwestycja 
realizowana w ramach Kutnow-
skiego Budżetu Obywatelskiego. Ta 
ważna dla miłośników jednośladów 
inwestycja ma zostać zakończona 
jeszcze w październiku. Fragment 
ścieżki rowerowej zostanie wyko-
nany z betonu asfaltowego.

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Józef Chmielewski i Edmund 
Szpanowski dołączyli do grona 
sierpczan nagrodzonych medalami 
�Zasłużony dla Miasta Sierpca�. 
Obaj panowie to znani, lubiani, 
cenieni i wielokrotnie doceniani 
ambasadorzy Sierpca. Obaj moc-
no związani ze swoim miastem 
i pasjonaci, którzy swoją pra-
cą dosłownie zmieniają wygląd 
Sierpca. Zarówno rzeźby autor-
stwa Edmunda Szpanowskiego, 
jak i budynki, inwestycje realizo-
wane przez sierpecką spółdzielnię 
mieszkaniową od lat zmieniają 
wizerunek miasta. 

Medale burmistrz Sierpca Jaro-
sław Perzyński wraz z Przewod-
niczącym Rady Miejskiej Sierpca 
Dariuszem Malanowskim wręczyli 
obu wyróżnionym podczas uroczy-
stej gali. A goście mieli okazję po-
znać bliżej, co zasłużeni sierpczanie 
uczynili dla swojego miasta. 

W obu przypadkach jest dużo do 
zaprezentowania. Obaj nagrodzeni 
to ludzie z wielką pasją i chęcią do 
działania. Józef Chmielewski, pre-
zes Zarządu Spółdzielni Mieszka-
niowej Lokatorsko � Własnościowej 
w Sierpcu w latach 2000 � 2020 to 
człowiek, który przyczynił się do 
rozwoju sierpeckiej spółdzielni. 
Tworzył jej rzeczywistość i dbał o jej 
wizerunek. Podejmował działania 
poprawiające komfort zamieszkiwa-
nia w spółdzielczych zasobach. Jak 
przedstawiano podczas gali, prowa-
dzone działania termomodernizacyj-
ne wpłynęły na poprawę stanu tech-
nicznego i estetycznego budynków, 
a także na obniżenie kosztów central-
nego ogrzewania. Obecnie wszystkie 
budynki mieszkalne, jak również pa-
wilony handlowo � usługowe i admi-
nistracyjne są docieplone i zmoderni-
zowane. Stan zasobów mieszkanio-
wych, w których zamieszkuje około 
40 % mieszkańców Sierpca, rzutuje 
na całe miasto, a kolorowe osiedla 
mieszkaniowe zmieniły krajobraz 
miasta. - Pozytywny obraz przemian 
dopełniają zadbane tereny zielone, 
ogródki, place zabaw, nowe chodniki 

i parkingi. Dzięki dobrej współpracy 
pana Chmielewskiego z burmistrzem 
i Radą Miejską wiele tych inwestycji 
zostało wspartych z budżetu Sierpca 
� mówi burmistrz Sierpca Jarosław 
Perzyński. Dodając, że z inicjatywy 
prezesa Chmielewskiego Spółdziel-
nia realizowała z powodzeniem nowe 
inwestycje mieszkaniowe, które wpi-
sały się w krajobraz Sierpca.

Wystarczy wspomnieć ostatnie 15 
lat, kiedy to spółdzielnia wybudo-
wała 6 wielorodzinnych budynków 
mieszkalnych na Osiedlu Niepod-

ległości i Jana Pawła II. Te oprócz 
ciekawej architektury mają wiele 
udogodnień dla mieszkańców. Na 
Osiedlu Niepodległości powstał 
pierwszy w mieście budynek z win-
dą i miejscami postojowymi pod bu-
dynkiem. Dzięki działaniom moder-
nizacyjnym i nowym inwestycjom 
Osiedle Niepodległości, usytuowane 
przy wjeździe do miasta, stało się 
piękną wizytówką miasta. Nie moż-
na zapomnieć, że Józef Chmielew-
ski to znany społecznik, współpra-
cujący z lokalnymi organizacjami, 
stowarzyszeniami i klubami.

Za pracę zawodową i społeczną 
otrzymał liczne odznaczenia państwo-

we i branżowe, m.in. Srebrny Krzyż 
Zasługi, Złoty Krzyż �Za zasługi dla 
ZHP�, Złotą Odznakę Związku Na-
uczycielstwa Polskiego, Złotą Odzna-
kę �Dla zasługi dla Spółdzielczości 
Bankowej�, Brązową Odznakę �Za-
służony Działacz kultury Fizycznej�, 
Zasłużony działacz Ruchu Spółdziel-
czego. � Historia powstania i rozwój 
sierpeckiej spółdzielni mieszkaniowej, 
w której przez 20 lat był prezesem, 
jest integralną częścią dziejów i roz-
woju miasta. Dlatego to wszystko, co 
dokonał dla spółdzielni, dokonał dla 

Sierpca � podkreślano w laudacji 
przedstawiającej pracę zawodową za-
służonego sierpczanina.

Żyję, aby rzeźbić 
� rzeźbię, by żyć

Tak brzmi motto Edmunda Szpa-
nowskiego, rzeźbiarza, którego prace 
zdobią domy i galerie na całym świe-
cie. Artysta rzeźbiarz, samouk i pasjo-
nat, który tworzy w drewnie i kamie-
niu już od blisko 50 lat. Wielokrotnie 
podkreślał, że w swojej twórczości 
przeszedł wszystkie szczeble rzeź-
bienia, od rzeźby prostej w kształ-

cie i treści, do form współczesnych, 
głęboko stylizowanych, od form 
małych do monumentalnych. Często 
zamienia dłuto na piłę mechaniczną 
tworząc ogromne rzeźby, które zdo-
bią wiele miast w Polsce. Edmund 
Szpanowski może pochwalić się 
ogromnym dorobkiem artystycznym. 
A w galerii prac ma rzeźby wykonane 
różnymi technikami, w różnych ga-
tunkach drewna, a także w kamieniu. 
Ci, którzy znają twórczość Edmun-
da Szpanowskiego, wiedzą, że w tej 
wyjątkowej galerii są figury religij-
ne, baśniowe, etniczne, historyczne, 
prace o tematyce sakralnej, kobiety 
i ich oblicza, jak również przedmioty 
użytkowe o różnorodnym przezna-
czeniu. Powstają one pod wpływem 
inspiracji czerpanych z otaczającego 
świata i przyrody. Niezwykle piękne 
i niepowtarzalne są rzeźby tworzone 
z korzeni drzew. Często przypadko-
wo znalezionych w różnych zakąt-
kach kraju. Artysta zachowuje ich 
naturalny kształt i piękno, a zarazem 
dodaje swój niepowtarzalny charak-
ter. Edmund Szpanowski w pracy 
twórczej sięga do symboliki. O swo-
jej pracy twórczej mówi, że jest dla 
niego pasją i stylem życia. 

Prace sierpeckiego artysty pre-
zentowane były na licznych wy-
stawach indywidualnych, zbioro-
wych i poplenerowych w kraju i za 
granicą, w tym m.in. w Galerii im. 
Xawerego Dunikowskiego Muzeum 
Narodowego w Warszawie. Jego 
rzeźby można oglądać również na 
terenie naszego miasta. Na placu 
przed kościołem Farnym znajduje 
się wykonany przez artystę krzyż 
misyjny wraz z figurką Jezusa, przy 
Miejskim Przedszkolu nr 3 można 
podziwiać rzeźbę �Niedźwiadka 
Wojtka�, a w okresie świąt Bożego 
Narodzenia, na Placu Europejskim 
można oglądać �Szopkę Bożonaro-
dzeniową� z rzeźbami postaci biblij-
nych o naturalnej wielkości. Jedna 
z prac trafiła także do Watykanu. 
Delegacja samorządu sierpeckiego 
wręczyła w 1999 roku Papieżowi 
Janowi Pawłowi II Akt Honorowego 
Obywatelstwa Miasta Sierpca oraz 
rzeźbę przedstawiającą Matkę Bożą 
Sierpecką z Dzieciątkiem wykonaną 
przez Edmunda Szpanowskiego.

Na swoim koncie artysta ma wiele 
nagród i wyróżnień, w tym nagrodę 
rangi ministerialnej. W październiku 
2012 roku w uznaniu działalności 
kulturalnej od Towarzystwa Przyja-
ciół Ziemi Sierpeckiej otrzymał me-
dal �PRO DOMO SUA�. Zajmuje 
się także edukacją artystyczną i kul-
turalną oraz bierze udział w działal-
ności charytatywnej. Swoją działal-
nością artystyczną promuje Miasto 
Sierpc. rad

Nagrodzeni medalami �Zasłużony dla Miasta Sierpca�

Rzeźbiarz i społecznik

Medalem �Zasłużony dla Miasta Sierpca� uhonorowano Edmunda 
Szpanowskiego i Józefa Chmielewskiego
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Jak szczęśliwie wytrwać w mał-
żeństwie kilkadziesiąt lat? Na to 
pytanie z pewnością wiele dobrych 
rad i odpowiedzi mają jubilaci 
z gminy Mochowo, którzy święto-
wali złote i diamentowe gody. 

Bardzo uroczyste, wzruszające 
spotkanie z wyjątkowymi jubilatami 
było okazją do wspomnień, długich 
rozmów i oczywiście gratulacji. Wy-
jątkowy jubileusz świętowało 10 par 
małżeńskich z terenu gminy Mocho-
wo. W tym kilka złote gody z okazji 
50-lecia małżeństwa. A cztery pary 
diamentowe gody, czyli wspólnych 
60 lat. 

W uroczystości uczestniczyli 
Andrzej Cześnik � starosta sier-
pecki, Sławomir Olejniczak � wi-
cestarosta sierpecki, w imieniu 
marszałka województwa mazo-
wieckiego Piotr Rzeszotarski, Zbi-
gniew Tomaszewski - wójt gminy 
Mochowo, Zofia Witkowska � 
przewodnicząca Rady Gminy Mo-

chowo, Jolanta Kacprowicz � Z-ca 
Kierownika USC.

Słowa gratulacji w podzięko-
waniu za godne i długie pożycie 
małżeńskie, za piękny przykład dla 
młodego pokolenia przekazał wójt 
gminy Mochowo Zbigniew Toma-

szewski i zaproszeni goście. Pary 
otrzymały także kwiaty i dyplomy 
pamiątkowe oraz okolicznościowe 
upominki. Przy takiej okazji nie za-
brakło toastu.

Jubileusz 50-lecia pożycia małżeń-
skiego świętowali: Barbara i Mieczy-

sław Leszczyńscy, Zofia i Zdzisław 
Kalinowscy, Krystyna i Mieczysław 
Komorowscy, Jadwiga i Kazimierz 
Kopczyńscy, Henryka i Tadeusz 
Krajenta, Anna i Kazimierz Sobiec-
cy. A jubileusz 60-lecia pożycia 
małżeńskiego obchodzili: Genowefa 
i Kazimierz Chmielewscy, Barbara 
i Zdzisław Jędrzejewscy, Leokadia 
i Marian Maliszewscy, Helena i Woj-
ciech Ossowscy. rad

Wyjątkowi jubilaci w Mochowie

Aż 10 par małżeńskich świętowało jubileusz złotych i diamentowych godów

F
B

 W
ó
jt

 G
m

in
y
 M

o
ch

o
w

o
 Z

b
ig

n
ie

w
 T

o
m

as
ze

w
sk

i

eprasa.pl aa6af9270b



14   Tygodnik Płocki Nr 41   12 października 2021

Mazowsze P łockie

Łąck
Na mocy umowy z WFOŚiGW 

w Warszawie gmina otrzymała dota-
cję w kwocie 22000,00 zł dla zadania 
�Zbieranie, transport oraz unieszko-
dliwianie odpadów zawierających 
azbest z terenu gminy Łąck�. W ra-
mach zadania zutylizowane zostanie 
80 ton wyrobów zawierających azbest 
pochodzących od właścicieli nieru-
chomości z terenu gminy. 

Mała Wieś
Urząd Gminy zaprasza organizacje 

pozarządowe oraz podmioty prowa-
dzące działalność pożytku publicznego 
do zgłaszania uwag i opinii do projektu 
�Programu współpracy z organizacja-
mi pozarządowymi oraz podmiotami, 
o których mowa w art. 3 ust. 3 ustawy 
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalno-
ści pożytku publicznego i o wolonta-
riacie na terenie gminy Mała Wieś na 
2022 r.�. Konsultacje trwają do 20 paź-
dziernika do godz. 15.00. Szczegółowe 
informacje można znaleźć na stronie 
www.malawies.pl.

Mochowo
Gminna Biblioteka Publiczna 

w Mochowie realizuje projekt współ-
finansowany ze środków Europejskie-
go Funduszu Rozwoju Regionalnego 
w ramach Programu Operacyjnego 
Polska Cyfrowa działanie �Innowa-
cyjne rozwiązania na rzecz aktywizacji 
cyfrowej�. W jego ramach siedemna-
ścioro dzieci wzięło udział w zajęciach 
projektowania i realizacji serwisów in-
ternetowych oraz gier mobilnych.

Nowy Duninów
Od 11 października handel w No-

wym Duninowie może się odbywać 
wyłącznie na targowisku �Mój Ry-
nek� przy ul. Długiej. Targowisko 
jest czynne w godz. 7.00 � 13.00 od 
poniedziałku do soboty, z wyłącze-
niem dni świątecznych. Do końca 
roku 2021 handlujący zwolnieni są 
z opłaty targowej.

Pacyna
Urząd Gminy poinformował o wy-

borze najkorzystniejszej oferty w prze-
targu na ocieplenie części garażowej 
i sanitarnej OSP Model. Zadanie wy-
kona Przedsiębiorstwo Remontowo-
-Budowlane �Budomat� z Żychlina. 

Raciąż
Jednostka OSP Raciąż pozyska-

ła dofinansowanie w wysokości 40 
000 zł z Komendy Głównej Pań-
stwowej Straży Pożarnej. Za środki 
te zakupiono 10 kompletów ubrań 
specjalnych Rosenbauer Fire Max 3. 

Radzanowo
Gmina pozyskała środki finanso-

we z Mazowieckiego Instrumentu 
Wsparcia Ochrony Powietrza i Mi-
kroklimatu. W ramach dofinanso-
wanego zadania w Radzanowie zo-
stał utworzony tzw. �zielony przy-
stanek�, w Rogozinie uzupełniono 
stan drzew przy ul. Strażackiej, 
a w Ciółkowie po przeprowadze-
niu prac rewitalizacyjnych stawu, 
zagospodarowano teren przyległy. 
Wartość zadania we wszystkich 
miejscowościach to 60 000 zł.

Rościszewo
Uczniowie ze szkolnego Koła 

Wolontariatu Szkoły Podstawowej 
w Łukomiu dołączyli do akcji �Graj 
w zielone�. W ten sposób wspiera-
ją pacjentów płockiego hospicjum. 
Zbiórka prowadzona jest na terenie 
szkoły do 18 października. 

Sanniki
W niedzielę, 17 października 

w sannickim pałacu odbędzie się pro-
mocja książki �Sanniki i ich mieszkań-
cy w latach niepodległości i okupacji 
1918-1955� oraz spotkanie z jej auto-
rem � Krzysztofem Sobocińskim. Wy-
darzenie rozpocznie się o godz. 13.00.

Spacerkiem po gminach

W Gostyninie, Łącku i Gąbinie 
pojawiły się tablice pamiątkowe 
opowiadające historie żołnierzy 
wyklętych z naszego regionu. 
Wszystko za sprawą projektu 
�Jesteśmy wdzięczni bohaterom 
-  żołnierzom niezłomnym� reali-
zowanego przez stowarzyszenie 
�Razem możemy więcej�. Projekt 
został dofinansowany ze środków 
Ministerstwa Obrony Narodowej. 

W ramach projektu powstało 17 
tablic upamiętniających sylwetki 
żołnierzy Oddziału ROAK obwo-
du �Rybitwa�, dowodzonego przez 
ppor. Władysława Dubielaka. Tablice 
zostały rozlokowane w trzech miej-
scach � w Gostyninie, Łącku oraz 
Gąbinie. W uroczystym odsłonięciu 
tablic wzięli udział nie tylko ucznio-
wie i przedstawiciele społeczności 
lokalnej, ale przede wszystkim ro-
dziny i potomkowie upamiętnionych 
w ten sposób żołnierzy. Podczas uro-
czystości obecni byli również przed-

stawiciele władz powiatu płockiego 
starosta Sylwester Ziemkiewicz wraz 
z wicestarostą Iwoną Sierocką. Nie 
zabrakło przedstawicieli instytucji 
i organizacji pozarządowych.

Projekt został zrealizowany przez 
stowarzyszenie �Razem możemy 
więcej�. � Jak zwykle w życiu bywa 
- to był przypadek. Ale doskonale 
wszyscy wiemy, że w życiu nie ma 
przypadków. Każdy z nas realizuje 
precyzyjnie zaplanowany odgór-
nie plan. Oficjalnie zawiązałyśmy 
naszą działalność 14 lutego 2020 
i aktywnie ruszyłyśmy w poszukiwa-

niu środków na działania, które jak 
powiedział Stanisław Staszic �mają 
być narodowi użyteczne�. Mamy 
ogromne szczęście, bo otaczają nas 
życzliwi ludzie. I właśnie dzięki ta-
kiemu życzliwemu człowiekowi tra-
fiłyśmy na konkurs ogłoszony przez 
MON �Wdzięczni bohaterom - żoł-
nierzom niezłomnym�. Natychmiast 
zrodził się pomysł przywołania pa-
mięci żołnierzy niezłomnych � mó-
wią inicjatorki projektu. 

Dzięki pomocy i życzliwości lo-
kalnej społeczności udało się odna-

leźć rodziny żołnierzy oddziału �Ry-
bitwa�. � Szukając rozwiązań trop 
zaprowadził nas do pani Ludmiły 
Koprowicz - córki ppor. Leonarda 
Koprowicza, nauczycielki w gą-
bińskim �Staszicu�. Pani Ludmiła 
opowiedziała nam krótką historię 
swojego taty. Wyobraźnia ruszyła. 
Znalazłyśmy się wśród grupy 21 or-
ganizacji w Polsce, których projekt 
otrzymał dofinansowanie. Dla nas to 
ogromne wyróżnienie � wyjaśniają.

Dzięki realizacji tego projektu 
powstał szlak opisujący sylwetki 
żołnierzy skazanych wyrokami od 

kary wielu lat pozbawienia wolności 
do kary śmierci. � Był to wyjątkowo 
wzruszający moment, nie tylko dla 
rodzin, ale i samych organizatorów. 
Popłynęły łzy wzruszenia, wdzięcz-
ności� Przywołane zostały wspo-
mnienia z tamtych czasów � mówią 
członkowie stowarzyszenia. 

Za sprawą tablic można zapoznać 
się z biografiami żołnierzy wyklę-
tych, którzy działali na naszym te-
renie. W Gostyninie znajdziemy ta-
blice dotyczące: ppor. Władysława 
Dubielaka, ppor. Henryka Józwiaka, 

Jana Gorczyckiego, Feliksa Gajew-
skiego oraz Władysława Zaleskiego. 
Historie żołnierzy nie powstałyby, 
gdyby nie pomoc ich rodzin oraz 
przyjaciół i znajomych. To właśnie 
dzięki ich osobistym wspomnieniom 
udało się przygotować tablice. 

W Łącku upamiętniono ppor. 
Wiktora Sumińskiego, Stanisława 
Kopcia, Stanisława Pawlikowskie-
go, Mariana Tomaszewskiego, Sta-
nisława Włodarskiego oraz Jana 
Żabki. W Gąbinie powstały tablice 
poświęcone: ppor. Leonardowi Ko-
prowiczowi ps. Gwiazda, Micha-
łowi Borkowskiemu ps. Włóczęga, 
Adamowi Jankowskiemu ps. Dąb, 
Tadeuszowi Lelińskiemu ps. Ryś, 
Janus zowi Puternickiemu ps. Wi-
cher, Józefowi Żółtowskiemu ps. 
Ziuk / Szczerba oraz Andrzejowi 
Matuszewskiemu ps. Jury.

Uroczystości odsłonięcia tablic to-
warzyszyła konferencja połączona 
z wykładem przygotowanym przez 
dr Bogumiłę Zalewską-Opasińską, 
która przybliżyła rys historyczny Od-
działu ppor. Władysława Dubielaka. 
W spotkanie, które odbyło się w Ze-
spole Szkół im. St. Staszica w Gąbinie 
aktywnie włączyła się społeczność 
szkolna. Młodzież ze �Staszica� od-
czytała rys historyczny każdego z żoł-
nierzy. Do wspomnień z dawnych lat 
uczniowie �Staszica� zaprosili córki 
żołnierzy: Ludmiłę Koprowicz � cór-
kę ppor. Leonarda Koprowicza, Ewę  
Jankowską � córkę Adama Jankow-
skiego oraz Kalinę Nowacką - córkę 
Józefa Żółtowskiego.

� Po wielu, wielu latach milcze-
nia nadszedł czas, w którym pamięć 
o was żołnierze wyklęci powraca. 
Dobrze, że tak się stało. Dziękuję 
wszystkim w imieniu swoim i rodzin, 
którym przyczyniają się do tego, 
aby ta pamięć była żywa.  Dobrze, 
że są takie osoby, organizacje, które 
przekazują historie z pokolenia na 
pokolenie. Oby nigdy takich ludzi 
nie zabrakło � mówiła podczas spo-
tkania w gąbińskim �Staszicu� córka 
Feliksa Gajewskiego.

Podczas konferencji poruszono 
temat prawdy i ważności przywra-
cania historii polskich patriotów, 
o których przez dziesięciolecia nie 
można było mówić. - Napisane jest, 
że prawda zawsze się obroni � nie-
zależnie od tego, jaka była retoryka 
władz tamtych czasów i choć jeszcze 
dziś niekiedy wybrzmiewają nega-
tywne opowieści - wy, drogie rodziny, 
a dzisiaj i my wiemy, jak było � mó-
wiła członkini stowarzyszenia Elż-
bieta Młodziejewska. � To ogromny 
zaszczyt, że możemy przywołać małą 
część historii tego terenu, ale przede 
wszystkim oddać zasłużony szacunek  
żołnierzom szczególnie dotkniętym 
w walce z władzą komunistyczną � 
żołnierzom skazanym wyrokami od 
pozbawienia wolności do kary śmier-
ci � dodawała.  (ek)

Opowiadają historie żołnierzy wyklętych

17 tablic, które 
przypominają 
o historii

Stowarzyszenie na rzecz rozwoju 
wsi Borowice �Więcej serca� wła-
śnie rozpoczyna realizację projektu 
�Aktywność dla serca w Borowi-
cach�. To ciekawy pomysł skiero-
wany do lokalnej społeczności, któ-
ry ma na celu nie tylko promowanie 
dbania o zdrowie i zdrowego trybu 
życia, ale także wsparcie mieszkań-
ców w powrocie do normalności po 
izolacji wywołanej epidemią korona-
wirusa. W ramach projektu zaplano-
wano m.in. zajęcia fitness, spotka-
nia z dietetykiem, kurs pierwszej 

pomocy, ale także szkolenia z za-
kresu e-usług. 

Już niebawem, bo w najbliższą 
niedzielę, 17 października odbędzie 
się pierwsze spotkanie w ramach 
inicjatywy. Jest to szeroki program 
profilaktyczno-wspierający skie-
rowany do mieszkańców miejsco-
wości Borowice (gm. Bodzanów). 
Łącznie może w nim uczestniczyć 
min. 100 osób. W ramach akcji 
przygotowano szereg interesują-
cych zajęć, które mają wspomóc 
uczestników we wdrożeniu aktyw-
nego i zdrowego trybu życia, ale 
także odbudowaniu więzi społecz-
nych, które uległy rozluźnieniu 
podczas pandemii. 

W ramach projektu inicjato-
rzy zaplanowali: zajęcia fitness, 
warsztaty z dietetykiem, warsz-
taty z zakresu e-usług (e-admi-
nistracji) oraz kurs pierwszej po-
mocy z wykorzystaniem fantomu 
i AED. Nieodłącznym elementem 
inicjatywy jest również rozdyspo-
nowanie wśród uczestników 80 
�kopert życia�. Jest to ogólno-
polska akcja skierowana do osób 
przewlekle chorych i polega na 
umieszczeniu w kopercie najważ-
niejszych informacji m.in. o stanie 
swojego zdrowia, przyjmowanych 
lekach czy danych kontaktowych 
do osób najbliższych. Koperty na-
leży umieścić na drzwiach lodów-
ki. Uczestnicy zostaną zapoznani 

z zasadami akcji oraz otrzymają 
stosowne koperty. 

Pierwsze spotkanie w ramach pro-
jektu odbędzie się w niedzielę, 17 
października o godz. 15.00 w świe-
tlicy wiejskiej w Borowicach. Spo-
tkania są bezpłatne i będą odbywały 
się cyklicznie. Obowiązują zapisy 
na kolejne zajęcia. 

Projekt dofinansowano ze środ-
ków programu �Działaj lokalnie� 
Polsko-Amerykańskiej Fundacji 
Wolności realizowanego przez Aka-
demię Rozwoju Filantropii w Polsce 
oraz Ośrodka DL Fundacji �FLZP � 
Młodzi Razem� i powiatu płockiego. 
Zadanie dofinansowano ze środków 
budżetowym samorządu Mazowsza. 

(ek)

Treningi fitness, zajęcia z dietetykiem i kursy

W Borowicach dla zdrowia
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Sierpc

W Piastowie odbył się XII Zjazd 
Oddziału Miejsko - Gminnego 
Związku Ochotniczych Straży Po-
żarnych RP w Sierpcu. Podczas 
zjazdu wybrane zostały nowe wła-
dze Oddziału Miejsko - Gminnego 
Związku Ochotniczych Straży Po-
żarnych RP w Sierpcu. Prezesem 
został Filip Osuchowski, wicepre-
zesami � Tomasz Churski i Jacek 
Stępczyński. Na sekretarza wybrano 
Michała Jagodzińskiego, a skarbni-
ka � Jarosława Cywińskiego.

Słubice
W Szkole Podstawowej w Świ-

niarach odbyło się spotkanie z poli-
cjantem z Komisariatu Policji w Gą-
binie. Podczas spotkania dzieci mia-
ły okazję podsumować i utrwalić 
swoje wiadomości dotyczące bez-
pieczeństwa na drodze.

Słupno
Gmina otrzymała dofinansowanie 

z Wojewódzkiego Funduszu Ochro-
ny Środowiska i Gospodarki Wod-
nej w Warszawie w formie dotacji 
w kwocie 15 990,40  zł na realizację 
zadania �Program usuwania wyrobów 
zawierających azbest na terenie gminy 
Słupno�. Kwota ta stanowi ok. 40% 
wartości całkowitej zadania. Pozostałe 
60% to środki z budżetu gminy. 

Stara Biała
Ponad 160 osób wyruszyło na trasy 

X edycji Rajdu Pieszego do Miejsc 
Pamięci Narodowej ,,Brwileńska 
Ostoja 2021�. Cel rajdu od lat się nie 
zmienia - to popularyzacja historii re-
gionu oraz aktywnego wypoczynku 
na łonie natury. W tym roku rajd był 
połączony z 1 Ogólnopolskim Zlotem 
Organizacji Harcerskich. 

Staroźreby
W ostatnim czasie zakupiono stoły 

i krzesła do świetlicy wiejskiej w Rost-
kowie. Urząd Gminy kupił 70 krzeseł 
i 12 stołów. Jest to kolejny zakup po-
chodzący ze środków województwa 
mazowieckiego z programu MIAS. 

Szczawin Kościelny
Gmina pozyskała dofinansowanie 

w kwocie 2 632 814,15 zł z Fun-
duszu Solidarnościowego. Środki 
zostaną przeznaczone na utworze-
nie Centrum Opiekuńczo-Mieszkal-
nego dla osób niepełnosprawnych 
w budynku po byłej szkole w miej-
scowości Gorzewo Kolonia. 

Szczutowo
W ramach programu Erasmus+ 

w Szkole Podstawowej w Szczu-
towie gościli uczniowie ze szkół 
partnerskich z Turcji i Rumunii. 
W trakcie kilkudniowego pobytu 
mieli okazję uczestniczyć w zaję-
ciach lekcyjnych, zwiedzali Toruń, 
Warszawę i okolice Szczutowa. 

Wyszogród
Trwają konsultacje społeczne nad 

projektem uchwały w sprawie przy-
jęcia programu współpracy Gminy 
i Miasta Wyszogród z organizacja-
mi pozarządowymi w 2022 r. Kon-
sultacje potrwają do 5 listopada. 

Zawidz
Na terenie gminy trwa inwen-

taryzacja źródeł ciepła. Ankiete-
rzy firmy GlobalEGO odwiedzają 
mieszkańców od 4 października. 
Spis odbywa się 7 dni w tygodniu, 
od 8.00 do 21.00. Ankieterzy posia-
dają stosowne upoważnienia oraz 
identyfikatory.

Żychlin
W piątek, 15 października o godzi-

nie 18.00 w Żychlińskim Domu Kul-
tury odbędzie się koncert �Osiecka - 
Orientalnie�. Na scenie zaprezentuje 
się zespół Sentido.  (ek), rad

Po rocznej przerwie, wywołanej 
epidemią koronawirusa, do Łącka 
powrócił znany i lubiany festiwal 
folklorystyczny. �Od kujawiaka 
do oberka� jak zawsze był wspa-
niałą okazją do zapoznania się 
z mazowiecką i kujawską kulturą 
ludową w wielu jej aspektach. Na 
festiwalu można było nie tylko 
obejrzeć wspaniałe tańce ludowe, 
czy posłuchać ludowych pieśni, ale 
także zapoznać się z rękodziełem 
lokalnych twórców oraz posmako-
wać regionalnych przysmaków. 

To już 15. edycja festiwalu ob-
razującego pełen różnorodności 
mazowiecki i kujawski folklor. 
Barwne stroje, czerwone korale, 
unoszące się w powietrzu warko-
cze oraz wspaniałe choreografie to 
swoiste znaki rozpoznawcze pięk-
nego, ludowego święta. To właśnie 
w Łącku od lat można zobaczyć, 
jak hipnotyzujący i wspaniały może 
być folklor.

Do hali sportowej w Łącku przy-
były nie tylko zespoły wokalne 
i taneczne, ale także lokalni twór-
cy oraz koła gospodyń wiejskich. 
Jak zawsze nie zabrakło smako-
witego jedzenia, które własno-
ręcznie przyrządziły członkinie 
kół. Były pyszne ciasta, pierogi, 
swojski chleb ze smalcem i ogór-
kiem kiszonym. Dopisali również 
lokalni twórcy. Na ich stoiskach 
można było znaleźć m.in. rzeźbio-
ne w drewnie figurki czy obrazy, 
piękne ozdoby do domu, własno-
ręcznie wykonane kolczyki czy 
pluszowe misie. To oczywiście 
jedynie część pięknych przedmio-
tów, które można było zobaczyć 
i nabyć podczas festiwalu.

Najważniejszym elementem wy-
darzenia były występy taneczne 
i muzyczne. Na festiwalowej scenie 
zaprezentowały się zespoły folklory-
styczne z całego regionu. Tego dnia 
w Łącku dominowały wspaniałe 
i barwne stroje ludowe, które przy-
kuwały uwagę wszystkich, którzy 

przybyli na to wyjątkowe wydarze-
nie. Artyści zaprezentowali ludowe 
tańce oraz oczywiście muzykę. 

Tego dnia w hali sportowej roz-
brzmiewały radosne ludowe przy-
śpiewki, które sprawiały, że nogi 
same rwały się do tańca. Na scenie 
zaprezentowało się sześć grup � 

Regionalny Zespół  Pieśni i Tańca 
�Sanniki�, Ludowy Zespół Pieśni 
i Tańca Szczawin Kościelny, zespół 
�Grzybowianki� działający przy 
stowarzyszeniu �Nasza przyszłość 
Słubice i okolice�, zespół �Grzy-
bowianki i Grzybowiacy� im. C. 
Milczarek, zespół Gminnego Ośrod-
ka Kultury w Iłowie oraz Dziecię-
cy Zespół Pieśni i Tańca �Solec�.  
Wszystkie z nich zaprezentowały 
się doskonale i otrzymały wyróżnie-
nia oraz nagrody od organizatorów. 
W tym roku na festiwalowej scenie  
można było zobaczyć również wy-
stępy taneczne  grup �Crazy Dance� 
i �Disco dance�.

Festiwal to ukłon wobec wszyst-
kich, którzy tworzą i podtrzymują 
mazowiecki i kujawski folklor we 
wszystkich jego barwach i odcie-
niach. To nie tylko przegląd zespo-
łów ludowych, ale także konkursy 
na najlepsze stoisko czy najsmacz-
niejsze wypieki, potrawy i nalewki. 
Najlepszą okazała się nalewka z pi-
gwy przygotowana przez Andrzeja 
Tyszkę. W kategorii potrawa zwy-
ciężyła ryba w marynacie przygo-
towana przez Danutę Tomasik. Za 
najlepszy wypiek jury uznało ciasto 
biszkoptowe przygotowane przez 
Halinę Turek. Najpiękniejszym sto-
iskiem okazało się to przygotowane 
przez Warsztaty Terapii Zajęciowej 
w Gostyninie.

Gwiazdą tegorocznego festiwalu 
był zespół The Brothers, który po-
rwał do tańca i wspólnej zabawy ze-
braną publiczność. Zespół przekazał 
jej wiele pozytywnej energii prezen-
tując swoje największe przeboje.

Organizatorami wydarzenia było  
Stowarzyszenie Gmin Turystycz-
nych Pojezierza Gostynińskiego. 
Patronat honorowy nad festiwa-
lem objęło Ministerstwo Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi oraz marszałek wo-
jewództwa mazowieckiego Adam 
Struzik.  (ek)

�Od kujawiaka do oberka�

Święto folkloru w Łącku

W minioną niedzielę w Płocku-
-Trzepowie odbyła się wyjątko-
wa uroczystość. Parafianie oraz 
zaproszeni goście uczcili 10-lecie 
powstania Płockiego Parku Pa-
mięci �Katyń-Smoleńsk 2010�. 
To miejsce, które za sprawą po-
sadzonych tam 96 dębów pielę-
gnuje pamięć o tych, którzy zgi-
nęli służąc Ojczyźnie 10 kwietnia 
2010 r.

Rocznicę powstania parku 
w Płocku-Trzepowie obchodzono 
niezwykle uroczyście. Obchody 
rozpoczęły się od mszy świętej 
w intencji Ojczyzny w 10. rocznicę 
powstania parku pamięci w Płocku-
-Trzepowie, która odbyła się pod 
przewodnictwem obecnego pro-
boszcza parafii pw. św. Aleksego 
Grzegorza Mazurkiewicza. Kazanie 
wygłosił inicjator powstania par-
ku, wieloletni proboszcz parafii ks. 
kan. Zbigniew Kaniecki. W mszy 
św. oprócz parafian uczestniczyli 
również m.in. duszpasterz rodzin 
ks. Wojciech Kućko, proboszcz 
parafii św. Jana Chrzciciela w Płoc-
ku ks. kan. Antoni Kołodziejski 

oraz prezes stowarzyszenia Rodzin 
Katolickich Diecezji Płockiej Wi-
told Wybult. Były również poczty 
sztandarowe OSP Płock-Trzepowo, 
Szkoły Podstawowej nr 13 oraz 
Stowarzyszenia Rodzin Katolickich 
Diecezji Płockiej .

10. rocznica powstania parku 
była również doskonałą okazją 
do podziękowania osobom, które 
się nim opiekują. Podziękowania 
z rąk proboszcza otrzymały: ku-
stosz parku Marianna Stawicka, 
prezes koła Stowarzyszenia Ro-
dzin Katolickich w Płocku-Trze-

powie Jadwiga Opatrzyk oraz 
Ksawera Urbaniak. 

Po nabożeństwie uczestnicy ob-
chodów udali się do parku, gdzie 
modlitwą upamiętnili 96 ofiar 
katastrofy smoleńskiej. Złożono 
również kwiaty oraz zapalono zni-
cze pod tablicą i pomnikiem upa-
miętniającym ofiary katastrofy. � 
Dziękuję proboszczowi parafii św. 
Aleksego za to, że przejął obowiąz-
ki gospodarza tego miejsca i opie-
kę nad nim. Cieszę się, że człon-
kowie Stowarzyszenia Rodzin Ka-
tolickich od początku włączyli się 

w organizację tego miejsca i dbają 
o nie wspólnie z patafianami, żeby 
wyglądało tak dobrze. Dęby wspa-
niale rosną i każdego dnia przypo-
minają nam o tym, jak ważna jest 
pamięć o ofiarach katastrofy � mó-
wił prezes stowarzyszenia Rodzin 
Katolickich Diecezji Płockiej Wi-
told Wybult. 

W ramach obchodów rocznicy 
powstania parku odbyło się spo-
tkanie modlitewno-patriotyczne. 
Po złożeniu kwiatów i zapaleniu 
zniczy oraz modlitwie uczestnicy 
mieli okazję do wysłuchania pie-
śni patriotycznych w wykonaniu 
zespołu �Moja Rodzina� z Glino-
jecka. W parku pamięci zabrzmiały 
m.in. �Mury�. Organizatorzy za-
prosili również gości na poczęstu-
nek przygotowany przez Koło Go-
spodyń Wiejskich �Eko-Gosposie� 
z Brochocina. 

Organizatorami wydarzenia była 
parafia pw. św. Aleksego w Płocku-
-Trzepowie oraz koło Stowarzysze-
nia Rodzin Katolickich w Płocku-
-Trzepowie.

Przypominamy, że Płocki Park 
Pamięci Katyń-Smoleńsk 2010 
został poświęcony 7 października 
2011r. Przez biskupa Piotra Liberę. 
Znajduje się tam 96 dębów, z któ-
rych każdy poświęcony jest jed-
nej z ofiar katastrofy smoleńskiej. 
Obok dębów znajdują się kamienie, 
na których umieszczono zdjęcia 
ofiar. W parku znajdziemy również 
pamiątkową tablicę oraz pomnik 
�płockiej Niobe� wykonany przez 
Jana Żebrowskiego.  (ek)

W Płocku-Trzepowie uczczono ważną rocznicę

Park pamięci ma już 10 lat

Podczas festiwalu na scenie zaprezentował się m.in. Regionalny 
Zespół  Pieśni i Tańca �Sanniki�
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Uczestnicy obchodów rocznicowych złożyli kwiaty przed pomnikiem 
i tablicą upamiętniającą ofiary katastrofy smoleńskiej
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Swoje wyroby kulinarne prezentowały m.in. członkinie KGW 
�Miód malina� w Trębkach
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znani i  mniej  znani

Malownicza Wisła w Pieka-
rach, naprzeciwko opactwo be-
nedyktynów w Tyńcu. W takiej 
scenerii odbyły się Mistrzostwa 
Polski Weteranów w dyscyplinie 
spławikowej. Płocczanin Henryk 
Jastrzębski, mistrz okręgu mazo-
wieckiego, wrócił z tytułem Mi-
strza Polski. 

Na Mistrzostwa Weteranów (65+) 
w dyscyplinie spławikowej trafił 
dzięki wygranym dwa lata temu za-
wodom okręgu mazowieckiego na 
Zalewie Wykrot koło Myszyńca. Po 
spowodowanej pandemią rocznej 
przerwie, mistrzostwa wznowiono. 
W tym roku w Piekarach o tytuł Mi-
strza Polski walczyło 32 zawodni-
ków, również poprzedni zwycięzca 
Zbigniew Korytowski. 

Zawody rozpoczęły się od obo-
wiązkowego treningu. To dla 
uczestników możliwość spraw-
dzenia, na jakie zanęty ryby re-
agują, jaka jest głębokość wody, 
jaki nurt. Ważne jest wylosowa-
ne stanowisko. Na mistrzostwa 
wędkarz zgłaszany jest razem 

z trenerem, który może być na 
stanowisku i udzielać wskazó-
wek. Nie może dotykać wędki. 
� Każdy uczestnik zawodów wie, jak 
ma się przygotować. Trzeba mieć 
rozeznanie wody, wiedzieć, jaki jest 
rybostan, jakie warunki panują. 
Kiedyś było o wiele trudniej. Teraz 
jest internet. Można sobie obejrzeć 
wszystkie imprezy, które się na da-
nym akwenie odbywały i z tego wy-
ciągnąć wnioski. Krakowskie zawo-
dy były w sam raz dla mnie  � mówi 
Henryk Jastrzębski. 

Wędkarze rywalizowali dwa dni. 
Każdego po 4 godziny. � Pierw-
szego dnia zawodów nie miałem 
szczęścia. Trafiło mi się najgorsze 
stanowisko. Po godzinie łowienia 
dowiedziałem się, że dobrze mi 
idzie. Uradowany tą informacją 
zapomniałem o systematycznym 
nęceniu, na które ryba tam bardzo 
reagowała. Zacząłem żyć sukcesem. 
Ryby mi odchodziły. W tej turze ło-
wiłem tyczką. Po zważeniu okazało 
się, że złowiłem 2 kg 605 gramów 
ryb. Mimo wszystko obroniłem II 
miejsce w sektorze. Wygrał ze mną 
Adam Kruk z Piotrkowa, bardzo 
znany zawodnik. 

Drugi dzień zawodów zaczął się 
dla płocczanina pomyślnie. Wylo-
sował dobre, ostatnie stanowisko 
w sektorze B. Jednak okazało się 
dużo głębsze niż zakładał. Przygo-
towane nocą zestawy trzeba było 
odłożyć. Wszystkie były za krót-
kie. � Nad wodą musiałem poprawić 
sprzęt. Nastawiłem się na małą rybę 
ukleję. Pomyślałem, że tylko taką 
rybą mogę wygrać. 5-metrowym ba-
tem złowiłem 2 kg 410 gramów. To 
wystarczyło, żeby wygrać.  Na za-
wodach spławikowych punkty przy-
znaje się za sumaryczną wagę ryb. 
Oczywiście tych, które są dozwolone 
do łowienia, o określonej długości � 
wyjaśnia Henryk Jastrzębski. � Trze-
ba uważać, co się wpuszcza do siatki 
i jeśli znajdzie się  tam jakiś gatunek 
będący pod ochroną, sędzia może 
doliczyć punkty karne. Nawet przy-
padkowe wrzucenie ryby do siatki to 
strata punktu. 

Ryba wędruje pod prąd 

Doświadczeni wędkarze znają ape-
tyty ryb i wykorzystują tę wiedzę. 
Każda ryba reaguje na co innego. 
Leszcz lubi kukurydzę, wanilię, owo-
ce. Szczupak to kanibal, który naj-

chętniej zjada małe rybki. A typowo 
uklejowe zanęty powinny być słodkie. 

� Rybę się oszukuje, wykorzystu-
jąc jej słabość do najlepszego po-
karmu. To trochę perfidne działanie 
wędkarza � mówi Henryk Jastrzęb-
ski. Na profesjonalnych zawodach 
wędkarze często korzystają z zanęt 
przygotowywanych przez specjali-
stów. Jastrzębskiemu przygotowu-
je zanętę wielokrotny Mistrz Pol-
ski Juniorów i Drużynowy Mistrz 
Świata Juniorów w Chorwacji Ma-
riusz Sułek. To zanęta spożywcza. 
Do niej dodaje się ochotki nazywa-
ne �jokers�. Na zawodach można 
użyć najwyżej litr. Ryby potrafią 
być wybredne. Raz jedzą, raz nic 
im nie smakuje. Rybom złowionym 
podczas zawodów nie dzieje się 
nic złego. Trafiają do odpowiednio 
dużej siatki, żeby mogły się poru-
szać, a po zawodach są z powrotem 
wpuszczane do wody. � Nie zabija-
my ryb � podkreśla mistrz. 

Przed zawodami Henryk Jastrzęb-
ski, jako ich najstarszy uczestnik, 
wciągał flagę na maszt. Po zakoń-
czeniu mistrzostw opuszczał ją jako 
zwycięzca. W mediach społeczno-
ściowych można przeczytać wpisy 

komentujące wyniki: � Nie tylko 
Mistrz Polski weteranów, ale legen-
da od �Bizonów� - napisał jeden 
z internautów. 

Henryk Jastrzębski ma nadzieję, 
że udział w Mistrzostwach Polski 
Weteranów otworzy mu drogę do 
mistrzostw świata. � Mam nadzieję, 
że będę brany pod uwagę, chociaż 
to nie jest obligatoryjne, że mistrz 
Polski musi brać udział w mistrzo-
stwach świata.

W tym roku w Holandii odbyły 
się spławikowe mistrzostwa świata 
dla pań i Polki wygrały. Oprócz zło-
ta nasze reprezentantki przywiozły 
srebrny medal indywidualny Anny 
Roguskiej-Jurek. 

Od rzeczki Orzyc 
do Jeziora Zegrzyńskiego 

Wędkarstwem zainteresował Hen-
ryka Jastrzębskiego dziadek. To 
było nad rzeką Orzyc, wtedy jeszcze 
dziką i piękną, meandrującą wśród 
porośniętych tatarakiem brzegów. 
� Gdy byłem małym chłopcem spę-
dzałem wakacje u dziadka. Całe dnie 
siedziałem nad wodą, nad wtedy 
jeszcze czystym Orzycem, przyglą-

dałem się życiu ryb i łowiłem okonie, 
okonki, a nawet sumy. Gdy teraz jeż-
dżę na zawody, też obserwuję wodę 
i wyczytuję z niej, jakie tam są ryby. 

W szkole średniej (Technikum 
Ekonomiczne w Płocku) Henryk 
Jastrzębski był najlepszy w przed-
miotach ścisłych. Talent do mate-
matyki dostrzegł w nim ówczesny 
dyrektor Henryk Przybysz, a kiedy 
zdolny uczeń wyprowadził skom-
plikowane równanie, dyrektor 
oświadczył na lekcji, że nie musi 
już pisać klasówek ani nosić gru-
bych zeszytów w kratkę. Drugą 
jego pasją były szybowce. Chciał 
zostać pilotem. Należał nawet do  
Aeroklubu Włocławskiego. Po 
szkole średniej wybrał jednak stu-
dia na Politechnice Warszawskiej 
na kierunku: maszyny robocze 
i pojazdy, ze specjalnością maszy-
ny rolnicze. O rybach nie zapo-
mniał. W wolnych chwilach jeździł 
nad  Jezioro Zegrzyńskie, wynaj-
mował kajak i łowił spinningiem.

Jako wzorowy student otrzymał 
stypendium fundowane z płockiej 
Fabryki Maszyn Żniwnych, wów-
czas im. Marcelego Nowotki. To 
było stypendium, którego przyjęcie 

zobowiązywało do przepracowania 
u fundatora kilku lat. W ten sposób 
Jastrzębski z dyplomem inżyniera 
rozpoczął pracę w Płocku. � Tra-
fiłem dobrze, w chwili, kiedy pro-
dukowana na licencji radzieckiej 
�Vistula� była już mało nowocze-
sna. FMŻ dostała zielone światło, 
żeby zastąpić przestarzałe maszyny 
kombajnami. Zostałem rzucony na 
głęboką wodę. Przy konstrukcji no-
wych �Bizonów� pracowali: Bole-
sław Rostowski, Stanisław Górnicki, 
Wiktor Kardasz, Antoni Ługowski. 
W pracowni powstał m.in. Bizon 
Dynamic Z 165 Turbo 3B, bardzo 
rzadki model. Zakład opuściły tylko 
92 egzemplarze. 

Koło nr 115 

Henryk Jastrzębski należy do 
Koła Wędkarskiego nr 115 w Płoc-
ku, które liczy  ponad 800 członków. 
Wędkarze łowią na jeziorach i na 
Wiśle. Jeśli odbywają się zawody, 
można ich spotkać przy Moście So-
lidarności. 

� W okręgu mazowieckim jest oko-
ło 140 kół. Nasze bierze udział w wie-
lu zawodach. Rozgrywamy też swoje 
mistrzostwa. W ostatnich  ryb nie 
było za dużo i wyniki nie były za wiel-
kie. Pan Henryk swoim doświadcze-
niem i umiejętnościami pokonał nas 
wszystkich � mówi sekretarz koła, na 
co dzień teatralny fotograf Walde-
mar Lawendowski. Sam łowi od 40 
lat, a swoją pasją zaraził innych pra-
cowników teatru. Wędkują też Marek 
Szala i Marek Szymborski z pracowni 
malarskiej i modelatorni. Kiedy dy-
rektorem płockiej sceny był Tomasz 
Grochoczyński, zapalony wędkarz, 
w teatrze powstało koło �Pstrąg� 
z szefem na czele. Wędkował również 
aktor Andrzej Czaplarski. W sierpniu 

członkowie Koła wzięli udział w X 
Otwartych Towarzyskich Zawodach 
Feederowych o Puchar Starosty Płoc-
kiego Mariusza Bieńka na Wiśle. Na 
Jeziorze odbył się XXVII Memoriał 
Anny Dyttus - Towarzyskie zawody 
spławikowe. 

Henryk Jastrzębski niedawno 
wziął udział w zawodach na Kanale 
Żerańskim. Zebrała się tam bardzo 
silna obsada, ale według mistrza 
każde zawody, nawet przegrane, to 
ważne doświadczenie. Żeby łowić, 
trzeba się uczyć. 

W Płocku jest około 3 tys. wędka-
rzy. Co daje to hobby? W opinii Ja-
strzębskiego najważniejsze są kon-
takt z przyrodą i spotkania z ludźmi. 
� Na zawodach spotykam młodszych 
i starszych wędkarzy. Możemy so-
bie porozmawiać, powspominać, 
wymienić doświadczenia. Wbrew 
pozorom wędkarstwo to pasja dosyć 
kosztowna. � Wędkę, wyposażenie 
stanowiska - to wszystko musi zaku-
pić wędkarz. Często kosztuje więcej 
niż samochód, którym przyjechał na 
zawody. Dobre wędki mogą koszto-
wać nawet kilkanaście tysięcy zło-
tych. Ich największą zaletą jest niska 
waga. �Bat�, którego używam, waży 
tylko 130 gramów.
Żeby zarzucić wędkę kilkaset razy, 

trzeba mieć dobrą kondycję fizyczną. 
Henryk Jastrzębski chodził dużo po 
Tatrach. A kiedy przeczytał �Śniegi 
Kilimandżaro� Hemingwaya, po-
stanowił wejść na tytułowy szczyt. 
Niestety nie udało się tego marzenia 
zrealizować. Pozostały Rysy. � Wolę 
wędkarstwo finezyjne, gdy trzeba 
więcej myśleć, a nie tylko umieć posłu-
giwać się perfekcyjnie sprzętem. Mam 
nadzieję, że jeszcze wiele zawodów 
przede mną. Trzeba łowić do końca, 
nie poddawać się � uważa Jastrzębski.
 Lena Szatkowska

Henryk Jastrzębski spławikowym mistrzem Polski

Pojedzie na mistrzostwa świata?
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turystyka

Grecja to idealna turystycz-
na propozycja dla tych, którym 
w swoich zagranicznych podróżach 
udaje się połączyć z jednej strony 
chęć poznania czegoś ponadczaso-
wego, �dotknięcie� kolebki kultury 
europejskiej, podejście do historii 
świata niekoniecznie opierające 
się tylko na faktach, z piękny-
mi � z drugiej strony - widokami, 
niezłą kuchnią i lazurowym (choć 
nie wszędzie) kolorem morza. Czy 
jest to możliwe? Owszem, niektó-
re biura turystyczne specjalizują 
się w takim ułożeniu programu, 
który zakłada 7-dniowe mniej lub 
bardziej intensywne zwiedzanie 
miejsc związanych z historią naszej 
cywilizacji, i kolejny tydzień odda-
nia się uroczemu lenistwu na jednej 
z greckich wysp.

Jacy są Grecy? Przede wszystkim 
bardzo uczynni, pomocni, gościnni. 
I... ciekawi wszystkiego, co nas doty-
czy. Czasami ponad wszelką miarę... 
Rodzinę stawiający ponad wszystkie 
obowiązki, cieszący się każdą chwi-
lą spędzoną z bliskimi i mający do-
syć luźne podejście do terminowości 
obowiązków wynikających z potrze-
by świadczenia pracy.

Pracowici Polacy, 
dziwni Brytyjczycy...

Bardzo lubią Polaków, otwarcie 
o tym mówią. Zapracowaliśmy so-
bie gruntownie na taką markę. Jak? 
Z przyczyn politycznych w latach 
osiemdziesiątych prawie 100 tysięcy 
emigrantów z Polski trafiło do Gre-
cji. Część z nich wyjechała potem 
do innych krajów, część osiedliła się 
w Atenach i mniejszych miejscowo-
ściach. Szybko dali się poznać mię-
dzy innymi jako doskonali specjaliści 
od spraw budowlanych i wykończe-
niowych. Dla Greków do dzisiaj nie 
ma lepszych. Wielu pyta, planując 
wykończenie domu, czy aby na pew-
no będą to robili polscy fachowcy... 
Nic dziwnego zatem, że kelner w ta-
wernie pyta, skąd pochodzimy, a na-

stępnie nie pytany dodaje, że Polacy 
są ulubieńcami Greków. Miło...

Grecy nie są licznym narodem 
(około 11 milionów), pewnie nie 
najbogatszym, ale cechuje ich, grani-
cząca czasami ze snobizmem, duma 
wynikająca ze świadomości tysiącle-
ci własnej historii, nieporównywalnej 
z innymi narodami Europy. Łatwo się 

o tym przekonacie zatrudniając jako 
przewodnika wycieczki nie Polaka ze 
znajomością Grecji, jej kultury i zwy-
czajów, a polskojęzycznego Greka. 
Takich w Grecji nie brakuje. Najczę-
ściej są to potomkowie tych Greków, 
którzy po wojnie domowej uciekli 
przez Albanię do Polski, Związku 
Radzieckiego i Czechosłowacji. Zde-
cydowana ich większość w latach 70. 
wróciła do Grecji, ich dzieci mówią 
doskonale w obu językach. 

Oprowadzający po Atenach prze-
wodnik rodem z Polski opowie oczy-
wiście o cudach Partenonu, czyli 
świątyni Ateny � dziewicy, pokaże 
głaz, na którym święty Paweł apostoł 
nauczał Ateńczyków, ale nie zawaha 
się także zaprezentować ruin bibliote-
ki Hadriana. Ten cesarz rzymski był 
wielkim pasjonatem sztuki greckiej, 
dlatego w roku 132 polecił wybudo-
wanie obiektu z bogatymi zbiorami 
papirusów. Podobno biblioteka miała 
złote gzymsy i alabastrowe posągi. 
Z kolei grecki przewodnik będzie się 
rozpływał nad urodą i znaczeniem ar-
cheologicznych reliktów po wielkiej 
Helladzie, natomiast pozostałości 
po panowaniu rzymskim skwituje 
lekceważąco stwierdzeniem o mało 
znaczących resztkach muru, albo 
w ogóle... W Narodowym Muzeum 
Archeologicznym w Atenach będzie 
się rozpływał z zachwytu nad kunsz-
tem twórców rzeźby Zeusa (lub Po-
sejdona z Artemizjonu � naukowcy 
spierają się, kogo przedstawia postać) 

i jednocześnie znęcał nad nieudolno-
ścią twórców statui Asklepiosa (kopii 
rzymskiej ze 160 roku naszej ery).

Lubią się życzliwie naigrywać z przy-
war i stereotypów charakteryzujących 
inne narody. Polakom opowiadają na 
przykład o wycieczkach z Anglii, któ-
rych uczestnicy ciągle domagają się 
od przewodników zawiezienia ich do 

miejsc pochówku Zeusa, Posejdona, 
Ateny i innych mitycznych postaci.

Mają trudną i skomplikowaną 
historię. Po latach świetności prak-
tycznie bez przerwy pozostawali 
w czyjejś niewoli. Najpierw Rzymia-
nie, potem częściowo Wenecjanie i  
na 400 lat Turcy, wreszcie II wojna 
światowa dopełniła dzieła zniszcze-
nia. Jakby tego było mało, co jakiś 
czas kraj nawiedzają trzęsienia ziemi. 
Od roku 550 p.n.e. było ich około 
400. Najtragiczniejsze miało miejsce 
w roku 1953 na Wyspach Jońskich 
(epicentrum w Kefalonii). Zginęło 
wówczas blisko 500 osób.

To nie wszystko. W latach powo-
jennych przez kraj przetoczyła się 
krwawa wojna domowa, co dopro-
wadziło do trwałego podziału społe-
czeństwa greckiego, który właściwie 
trwa do dziś. Kto wie, jakby się osta-
tecznie potoczyła, gdyby Tito nie po-
kłócił się ze Stalinem, w efekcie cze-
go komunistyczne oddziały greckie 
nie mogły już liczyć na dostawy bro-
ni z Jugosławii. Co ciekawe, nawet 
teraz jest to temat tabu w Grecji. Nie 
ma oficjalnych opracowań na ten te-
mat albo są one wyjątkowo pobieżne.

Dlaczego te cmentarze 
takie małe?

Rzadko w reportażach turystycz-
nych poruszany jest ten temat, ale na-
szym zdaniem warto napisać co nieco 
o tradycji funeralnej w Grecji. Moją 
uwagę podczas tegorocznego wrze-
śniowego pobytu przykuły znikomej 
wielkości cmentarze. Już na pierwszy 
rzut oka widać było, że nie jest moż-
liwe, by mogły zapewnić właściwą 
ilość miejsc pochówku... Trochę inne 
niż w Polsce zwyczaje mają miejsce 
już w dniu pochowania zmarłego. 
Z uwagi na klimat robi się to w nie-
długim czasie po śmierci. To powo-
duje, że najbliższa rodzina nie za-
wsze może dojechać na uroczystość. 
Dlatego nie jest ona tak uroczyście 
celebrowana (nabożeństwo około 30 
minut), jak ta po upływie od 1 do 3 
miesięcy od śmierci pochowanej oso-
by. Na tej właściwej mszy � po około 
40 dniach od śmierci � spotyka się 
już cała zaproszona rodzina.

Wróćmy do cmentarzy. Po 3 do 
7 latach od pochówku ekshumuje 
się zwłoki zmarłego. Ci chowani są 
najczęściej w bawełnianych ubra-
niach, które szybciej rozkładają się 
niż materiały syntetyczne. Kości są 
obmywane w winie, suszone w słoń-
cu i w specjalnej skrzyneczce skła-
dane w odpowiednim miejscu na 

zapleczu cmentarza, w tak zwanym 
ossuarium. Miejsce w rodzinnym 
grobowcu jest bowiem zbyt drogie 
i sporo się płaci za to, że ciało spo-
czywa tam około 5 lat.

Skoro pozostajemy jeszcze w tej 
tematyce, to warto zwrócić uwagę 
na znaczną ilość kapliczek przydroż-
nych. Najwięcej zauważyłem ich 
w okolicach ruchliwych skrzyżowań. 
Przyczyny ich postawienia można 
się domyślać; są następstwem wy-
padków samochodowych. Tyle, że 
stawia się je w różnych intencjach. 
Po pierwsze dla upamiętnienia zmar-
łego w wypadku. Drugi powód jest 
zaskakujący. Bowiem w ten sposób 
dziękuje się Bogu za to, że pomimo 

wypadku uszło się z życiem...Często 
też stawiane są jako wyraz dziękczy-
nienia dla określonego świętego za 
łaski, którymi święty obdarzył sta-
wiającego lub jego rodzinę.

Ateny, Mykeny, Olimpia...

Ze świata zmarłych przechodzimy 
do świata archeologii. Bo przecież 
po to zafascynowani starożytną Gre-
cją jeżdżą do tego kraju setki tysię-
cy turystów z całego świata. Każdy 
ma oczywiście prawo do swojej su-
biektywnej hierarchii systematyzu-
jącej najważniejsze greckie zabytki. 
Zdecydowana większość przeby-
wających w Grecji stawia oczywi-
ście na pierwszym miejscu Ateny. 
Trochę złośliwi mówią nawet: �bo 
to jedno wielkie wykopalisko�. Coś 
w tym jest... Poza oczywistym ateń-
skim Akropolem (większość miast 
w Grecji ma swój akropol, czyli 
najwyżej położony punkt, gdzie bu-
dowano w starożytności niełatwy 
do zdobycia gród, dający początek 
miastu) mamy do dyspozycji mię-
dzy innymi agorę ateńską, na której 

w starożytności koncentrowało się 
życie społeczne mieszkańców, także 
odeon Heroda Attyka (mieścił 6 ty-
sięcy widzów, odbywały się w nim 
różnorakie przedstawienia) i wiele, 
wiele innych. Do tego muzea, gdzie 
możemy podziwiać przepiękne staro-
żytne eksponaty. Poza wymienionym 
wcześniej Narodowym Muzeum Ar-
cheologicznym warto zwrócić uwagę 
na Nowe Muzeum Akropolu. 

Ciekawa jest geneza powstania 
tego ostatniego (2009 r.). Otóż Gre-
cy od lat bezskutecznie domagają się 
zwrotu wywiezionych przez Angli-
ków eksponatów (zresztą wcześniej 
także przez Francuzów). Bardzo 
mocne starania poczyniła w tym kie-
runku wieloletnia minister kultury 
Grecji Melina Merkuri, wcześniej 
bardzo popularna aktorka grecka 
(powszechnie bardzo znane jest jej 
filmowe wykonanie piosenki �Dzieci 
Pireusu�), prywatnie matka znanego 
pieśniarza Joe Dassina. Wdzięcz-
ni Grecy postawili nawet Melinie 
w Atenach pomnik... Brytyjczycy 
przez wiele lat twierdzili, że Grecy 
nie mają odpowiedniego muzeum, by 
właściwie zachować dla potomnych 
wywiezione do Anglii eksponaty. 
Zatem Helleni wybudowali odpo-
wiednie, wyposażone w najlepsze 
systemy wentylacji Muzeum. Póki 
co, nie na wiele się to jednak zdało... 

Czyż nie przypomina to państwu 
nieśmiałych uwag pasjonatów pol-
skiej historii, kierowanych w kie-
runku rządu Szwecji o zwrot zagra-
bianych przez Szwedów polskich za-
bytków kultury? Szwedzi odpowia-
dają dwojako, kiedy pokazujemy im 
w uniwersyteckiej bibliotece w Upsa-
li zrabowane z Płocka arcydzieła 
polskiej kultury druku (z łacińskimi 
pieczątkami z nazwą prastarej stolicy 
Mazowsza). Po pierwsze takie są za-
pisane w historii szwedzkiego prawa 
obyczaje wojenne. Po drugie: �o co 
tu kruszyć kopie? Przecież wszyscy 
mieszkamy we wspólnej Europie...�. 
Mniej więcej tak samo Anglicy zby-
wają Greków, domagających się 
zwrotu ich dóbr kultury.

Wróćmy do tej subiektywnej hie-
rarchii zabytków. Jedni wybierają za-
tem Ateny, inni, jak moi rodzinni zna-
jomi spod Rypina, współtowarzysze 
corocznych wakacyjnych wypraw: 
Iwona i Wiesiek twierdzą, że nie wi-
dzieli w Grecji nic piękniejszego niż 
zachowane obiekty starożytnej kultu-
ry mykeńskiej w Mykenach, pocho-
dzące z II tysiąclecia przed naszą erą.  
Według mitologii Mykeny założył 
Perseusz � założyciel dynastii Perse-
idów. Jednym z mitycznych królów 
Myken był Agamemnon, zdobywca 
Troi. Robi wrażenie udostępniony do 
zwiedzania tak zwany Skarbiec Atre-
usza. Miejsce to znane jest bardziej 
jako grobowiec Agamemnona.

Jeszcze inni wymieniają Meteory, 
pałac Knossos na Krecie czy Świąty-
nię Apollina w Delfach. Są też tacy 
(a należy do nich autor tego tekstu), 
którzy twierdzą, że nic w Grecji ich 
tak bardzo nie zafascynowało jak ru-
iny Olimpii, czyli miejsca, gdzie od 8 
do 4 wieku przez naszą erą odbywa-
ły się Igrzyska Olimpijskie. Olimpia 
była najważniejszym ośrodkiem kul-
tu Zeusa. Czczono tam również Herę, 

Siga-siga.. Przetłumaczyć te słowa można jako �nie spiesz się�, 
a stanowią one życiową filozofię, na której opiera się grecka mentalność

Greckie mity i fakty

Wyspa w miejscowości Gythio. To na niej według podań Parys skonsu-
mował swój związek z piękną Heleną przed ucieczką do Troi. Miejsco-
wi Grecy twierdzą, że wcale nie jest oczywiste, kto tu kogo uwiódł...
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Kefalonia, plaża Myrtos. To tu nagrano słynną scenę z Nicolasem Cage (rozbrajanie bomby). A kąpiel 
w wodzie morskiej na tej plaży to wyjątkowa przyjemność
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Gigantyczny grobowiec zbudowany w epoce mykeńskiej, ok. 1250 
roku p.n.e., na wzgórzu Panagitsa w pobliżu Myken. Dla jednych 
Grób Agamemnona, dla innych Skarbiec Atreusza
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Gaję czy Pelopsa, mitologicznego 
twórcy Igrzysk.

Warto zajrzeć także do usytuowa-
nego nieopodal Muzeum Arche-
ologicznego. W zbiorach muzeum 
znajdują się m.in. fragmenty bogatej 
dekoracji rzeźbiarskiej ze świątyni 
Zeusa Olimpijskiego, m.in. metopy 
przedstawiające dwanaście prac He-
raklesa, posąg Nike z Olimpii oraz 
rzeźba Hermesa z małym Dionizo-
sem.  Wśród wielu wspaniałych eks-
ponatów naszą uwagę zwrócił kubek 
należący do Fidiasza, a ściślej spory 
fragment kubka z napisem: �Należę 
do Fidiasza�. Wielki rzeźbiarz an-
tyczny (żył w V wieku przed naszą 
erą) miał swój warsztat na terenie 
Olimpii. Dziś  na miejscu warsztatu 
oglądamy ruiny świątyni wczesno-
chrześcijańskiej.

Starożytne Igrzyska Olimpijskie 
organizowane były co cztery lata 
od 776 roku p.n.e. do 393 roku n.e. 
i były świętem religijnym ku czci 
Zeusa w Olimpii. Jak dowiadujemy 
się ze strony Polskiego Komitetu 
Olimpijskiego, początkowo igrzyska 
trwały 1 dzień, później osiągnęły 
formę pięciodniową i obejmowały: 
wyścigi rydwanów, pięciobój kla-
syczny, konkurencje biegowe, boks, 
pankration (połączenie zapasów 

i boksu). Zwycięzcy poszczególnych 
konkurencji (olimpionikowie) otrzy-
mywali oliwny wieniec.

W czasie igrzysk olimpijskich 
ogłaszano �święty rozejm� (ekeche-
iria), czyli zawieszenie broni. Igrzy-
ska wiązały sport z kulturą i religią 
Greków, a wysiłek fizyczny z arty-
styczną ekspresją � rywalizacji spor-
towej towarzyszyły agony muzyczne 
i literackie.

Królestwo Odyseusza

Jak już wspominaliśmy na począt-
ku, pobyt w Grecji to często nie tylko 
zwiedzanie najważniejszych zabyt-
ków kultury europejskiej, ale także 
zwykły wypoczynek. Ten organizo-
wany jest często na wyspie Zakyn-
thos. Warto się tej wyspie przyjrzeć 
dogłębniej, bowiem według mitolo-
gii stanowiła ona wraz z sąsiednimi 
Kefalonią i Lefkadą, oprócz rodzin-
nej Itaki, królestwo Odyseusza. Uży-
wamy wobec nich sformułowania 
Wyspy Jońskie, co wcale nie ozna-
cza, że są do siebie bardzo podobne. 
Ba, ich mieszkańcy niekoniecznie 
tych podobieństw szukają... 

Powszechnie znany jest w Grecji 
dystans, jaki odczuwają wzajem-
nie do siebie mieszkańcy Kefalonii 
i Zakynthos. Tych pierwszych nazy-
wają na Zakynthos snobami, z kolei 
Kefalończycy wobec mieszkańców 
Zakynhosu używają określenia �wie-
śniacy�. W stosunkach międzyludz-
kich mieszkańcy Zakynthos (mieszka 
tam też znaczna mniejszość albańska 
lub raczej byli Albańczycy, którzy 
przechrzcili się z islamu na prawo-

sławie i dosłownie i w przenośni 
udają Greków; rodowici Helleńczycy 
rozpoznają ich po akcencie) są jak 
typowi Grecy. Jeśli masz greckich 
znajomych z Zakynthos, to ci chcą 
wiedzieć o tobie wszystko: skąd je-
steś, jak mieszkasz, ile masz dzieci, 
co jesz na śniadanie, kiedy drapiesz 
się po głowie itp. I nic nie pomoże 
twoje tłumaczenie, że ten szczegół 
rodzinnego życia ciebie nie dotyczy... 
Z kolei Kefalończycy są bardziej wy-
niośli i stonowani. Kiedy zapytają cię 
o jakiś rodzinny, intymny szczegół, 
a ty mimiką twarzy pokażesz, że nie 
chcesz o tym rozmawiać, natych-
miast zmieniają temat rozmowy.

Oczywiście pobyt na Wyspach 
Jońskich wcale nie musi wiązać się 
z leżeniem obok hotelowego basenu. 
Wystarczy wypożyczyć skuter czy 
samochód i wyruszyć w podróż po 
Zakynthos. Gdzie? Choćby do słyn-
nej z reklamowych folderów Zatoki 
Wraku. Albo do plaży Xigia, natu-
ralnego spa siarkowego. Warto za-
haczyć o wyspę ślubów Cameo. Po-
łożone obok miasto Laganas złośliwi 
nazywają Las Vegas. Coś w tym 
jest...

A co do Kefalonii... Każdy znaj-
dzie tam coś dla siebie. Mnie, 
wielkiego fana książki �Mando-

lina kapitana Corelli� najbardziej 
interesowały książkowe i filmowe 
(�Kapitan Corelli� z Nicolasem 
Cage i Penelope Cruz) odniesienia 
do tych wydarzeń i miejscowości 
na wyspie, o których przeczyta-
łem w książce. Ale słynną plażą 
Myrtos, na której Nicolas Cage 
wysadzał śmiercionośną minę zain-
teresowany byłem nie tylko ja. To 
mała zatoczka otoczona wysokimi 
skałami i turkusowy kolor wody. 
Kąpiel w wodach plaży Myrtos to 
przyjemność, której długo się nie 
zapomina.

Bardzo ciekawa historia wiąże 
się ze świątynią w Markopoulos. 
Co roku około 6 sierpnia w koście-
le Panagia Lagouvarda pojawiają 
się węże. Długie ze znakiem krzyża 
na głowach i językach pełzają po 
całym kościele, a zwłaszcza wokół 
ikony Panagia. 15 sierpnia, w cza-
sie liturgii oplatają obraz matki bo-
skiej, a potem znikają, by pojawić 
się ponownie za rok. 

Według legendy ikona została 
znaleziona w lesie. Na nic zdały się 
próby jej przeniesienia do sąsiedniej 
świątyni. Ikona wracała na swoje 
miejsce do lasu. Wreszcie obiekt kul-
tu postawiono wokół ikony.

Węże z Markopoulos tylko 2 razy 
nie wykonały swojego corocznego 
rytuału. W roku 1940, kiedy do Grecji 
dotarła II wojna światowa oraz przed 
trzęsieniem ziemi w roku 1953. Cud 
czy wybryk natury? Naukowcy z ca-
łego świata usiłują to zjawisko ubrać 
w mądre słowa, jednak Grecy wiedzą 
swoje: nauką nie da się udowod-
nić tajemnic chrześcijańskiej wiary. 

Dotknięcie świętych węży przynosi 
szczęście, tak przynajmniej uważają 
mieszkańcy Kefalonii, dlatego kładą 
je na swoje ciała i pozwalają pełzać. 
Jedna rzecz jest niepokojąca: z roku 
na rok węży jest coraz mniej...

Warto także zajrzeć do kościo-
ła świętego Gerasimosa, którego 
umieszczone w kościelnych katakum-
bach ciało do dzisiaj nie uległo rozkła-
dowi... Raz w roku pielgrzymujący 
Grecy mogą pocałować jego stopy...

Uroki greckiej kuchni

Grecja słynie z bardzo dobrej 
kuchni. Można się o tym przeko-
nać pod warunkiem, że wie się, jak 
takiej szukać. Przede wszystkim 
unikać trzeba głównych ulic w mia-
stach i naganiaczy zachęcających do 
odwiedzenia konkretnego restaura-
cyjnego przybytku. Wyznacznikiem 
dobrego jedzenia nie jest w Grecji 
wystrój czy aranżacja wnętrza. Uni-
kajmy także miejsc, gdzie widnieją 
wielkie szyldy i tablice ze zdjęcia-
mi potraw. Bardzo dużo tych ta-
blic... Ciekawe jak właścicielom 
takiej restauracji udaje się zachować 
świeżość tylu potraw... Zatem jak 
znaleźć dobrą tawernę? Wystarczy 
przejść się w godzinach największej 
popularności tawern (od 19.00 do 
2 w nocy) i zobaczyć, gdzie siedzi 
najwięcej Greków. Najczęściej nie 
są to tawerny położone w centrum. 
Ja, moja żona i znajomi spod Rypi-
na znaleźliśmy jeszcze inny sposób 
na odszukanie tej jednej wyjątkowej 
tawerny. Wystarczy porozmawiać 
z miejscowymi Grekami, na przy-
kład w sklepie z pamiątkami czy 
na stacji benzynowej. �Traditional 
Greek Cuisine? No problem. You 
must go....� I tu się zaczyna szereg 
rad, jak trafić do lokalnej greckiej 
tawerny. Dzięki takim radom na 7 
greckich kolacji 6 razy trafiliśmy 
bez pudła na przepyszne jedzenie. 
Nie da się opisać wszystkich miejsc 
i konkretnych menu, jednak choć 
jedną tawernę bez podejrzeń o rekla-
mę możemy szczerze polecić. Gdy-
byście kiedykolwiek byli w Olimpii, 
pytajcie o tawernę �Orestis�. Znaj-
dziecie ją w małej, równoległej do 
głównego traktu miejskiego ulicy. 
Długo nie zapomnicie o miejsco-
wych przysmakach. A na koniec 
dwugodzinnego pobytu w tawer-
nie (krócej w Grecji �nie wypada�) 
jej właściciel poczęstuje was kie-
liszkiem czegoś mocniejszego czy 
miejscową Baklavą (to takie bardzo 
słodkie ciastko).

Co zjeść w Grecji? Pewnie jakiś 
mięsny posiłek, w których Grecy 
gustują. Na przykład Souvlaki z wie-
przowiny lub mięsa drobiowego czy 
Stifado � gulasz wołowy z dodatkiem 
małych cebulek (około 8 euro). War-
to też zwrócić uwagę na smażony ser 
Saganaki czy Pastitsio � zapiekankę 
makaronową z dodatkiem mięsa. 
Oczywiście flagowym greckim da-
niem mięsnym jest Moussaka. To 
warstwowa zapiekanka, w której 
znajdziecie m.in.: ziemniaki pokro-
jone w plasterki, grillowanego ba-
kłażana i mięso mielone (8-9 euro). 
Jako przystawka oczywiście słynna 
grecka sałatka zwana tam Horiatyki. 

Zapłacimy za nią najczęściej około 6 
euro. Nam do gustu przypadły także 
nadziewane warzywa, najczęściej 
pomidory, papryki bądź bakłażany. 
Cena to 8 euro.

Grecja to oczywiście także owo-
ce morza. Grillowana ośmiornica 
jest tam tak popularna jak w Pol-
sce kotlet schabowy. Jednak za-
płacimy za nią drożej: od 12 do 
16 euro. Możemy także wybierać 
wśród smażonych kalmarów, kre-
wetek czy małych greckich rybek.

Nie należy oczywiście zapomi-
nać o lokalnym winie. Półlitrowa 
karafka lokalnego produktu kosz-
tuje 3 euro.

Można zjeść taniej. Na przykład 
grecki Gyros na talerzu w restau-
racji to cena 7-8 euro. Ale już ten 
sam Gyros w specjalnym chlebku 
Pita na wynos kosztuje tylko 2,70 
euro. Uwierzcie, można się nim 
najeść do syta! Cóż, w Grecji płaci 
się więcej za możliwość posiedze-
nia w tawernie. Często do rachun-
ku doliczany jest też serwis (po-
dana na początek woda czy chleb, 
bez którego Grecy nie wyobrażają 
sobie żadnego posiłku).

Jeśli pilot wycieczki 
zaproponuje, to ...

Na koniec trochę praktycznych rad. 
Jeśli nie zmusza nas do tego sytuacja 

(na przykład dzieci, których wakacje 
przypadają tylko w lipcu i sierpniu), 
nie wybierajmy się do tego kraju 
w miesiącach najgorętszych. Nie-
przyzwyczajeni do 40-stopniowych 
upałów (i ponad...) będziemy cierpie-
li katusze. Wrzesień (najlepiej gdzieś 
tak od 15 września) jest chyba naj-
bardziej odpowiednim miesiącem na 
grecką wycieczkę. Temperatura sięga 
wtedy 26 stopni w dzień i 19 w nocy. 
Oczywiście trafić można jeszcze na 
prawdziwe upały. Nam się niestety 
także takie przytrafiły. 20 września 
padaliśmy ze zmęczenia w Atenach, 
bo termometry wskazywały 36 stop-
ni. Do tego gorąca noc i włączona 
w czasie snu klimatyzacja w hotelu 
� pierwszy sposób by dorobić się po-
rządnego kataru, co się niestety stało.

Jeśli chodzi o transport na wy-
spach greckich, to możemy oczywi-

ście korzystać z miejscowej busowej 
komunikacji. Nie polecamy jednak 
tego rozwiązania. Godziny z rozkła-
du jazdy nijak się mają do rzeczywi-
stości. Możemy bowiem na konkret-
ny autobus czekać 2 godziny, a po-
tem nadjadą 2 na raz... Lepiej zdecy-
dować się na spacery, jeśli niedaleko 
do celu, albo... wypożyczyć skuter, 
czterokołowiec czy samochód. Za 
25 euro znaleźliśmy skuter (a raczej 
motocykl o pojemności 125 cm). 
Niewiele pali i można nim we dwój-
kę objechać całą wyspę Zakynthos. 
Trzeba mieć tylko prawo jazdy kate-
gorii A. Takie są w Grecji przepisy.

Jeśli chodzi o kąpiele, to każdy 
może znaleźć coś odpowiedniego 
dla siebie. Jedni lubią płytkie morze 
i piaszczystą plażę � da się takie zna-
leźć bez problemu. Inni wybierają 
skały i nurkowanie � takich miejsc 
także nie brakuje. W tym wypadku 
warto jednak pamiętać o butach do 
kąpieli. W wodach ze skalistymi 
plażami nie brak bowiem jeżowców.

Ceny? Są tak gdzieś o 20 procent 
wyższe niż w Polsce. Za obiad na 2 
osoby w tawernie zapłacimy w su-
mie 30 euro. Oczywiście pod warun-
kiem, że będziemy bez spoglądania 
na kieszeń chcieli się rozkoszować 
pełną ofertą greckich specjałów. Da 
się jednak zjeść taniej i przy okazji 
najeść się do syta. Na przykład wspo-
mniany wcześniej Pita Gyros (czyli 
mięso i warzywa w bułce kosztuje 
za 2,70 euro). Do tego piwo za 1,50 
euro czy woda mineralna na 1 euro 
(czasami nawet mniej � na lotnisku 
w Zakynthos półlitrowa niegazowa-
na woda kosztuje 70 eurocentów). Za 
dobre, butelkowane wino Kaliniko 
z rodzinnej winiarni na Zakynthos 
zapłacimy 5 euro. Naprawdę warto!

A co przywieźć do Polski, żeby 
obdarować bliskich? Oczywiście 
oliwę i wszystkie jej pochodne, czyli 
mydełka i kremy. Także chałwę oraz 
zestawy różnorodnych przypraw, 
w których dominuje oregano. Przy-
prawy nie są drogie, a posiadają in-
tensywny zapach i na pewno ucieszą 
obdarowanych. Grecy mają także 
dobre sery. Jeśli wynajmiemy skuter 
czy samochód, to na pewno trafimy 
na małą, rodzinną wytwórnię.

I jeszcze jedna rada. Kiedy wyku-
picie jakąkolwiek wycieczkę fakul-
tatywną ( na przykład na Kefalonię), 
a jej pilot poinformuje was, że po-
leca, jako punkt programu, super ta-
wernę ze znakomitym jedzeniem, to 
taki polecany przez pilota lokal omi-
jajcie z daleka. Jedzenie odbiega bo-
wiem znacznie jakością od tego, co 
oferują rodzinne tawerny, nie nasta-
wione na masową obsługę. A ceny 
wcale nie są niższe. Najczęściej 
właściciele takich �punktów żywie-
nia� mają układy z lokalnym biurem 
turystycznym, a wam po wizycie 
w takim miejscu pozostaje niesmak. 
Choćby dlatego, że zamiast greckiej, 
wspaniałej oliwy do obowiązkowe-
go przy każdym greckim obiedzie 
chleba podadzą wam tańsze masło, 
które do wołowiny pasuje jak pięść 
do nosa. Tomasz Szatkowski

Muzeum Archeologiczne w Olimpii. Wśród wielu eksponatów zwra-
cają uwagę pozostałości po kubku słynnego rzeźbiarza (twórcy Ate-
ny Partenos i Zeusa z Olimpii) Fidiasza
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To na tej skale święty Paweł nauczał Ateńczyków. Uwierzcie, warto 
się na chwilę zatrzymać i posłuchać cytowanego  przez przewodnika 
�Czytania z Pierwszego Listu świętego Pawła Apostoła do Koryn-
tian�. Dla niewtajemniczonych: rzecz dotyczy miłości...
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Plaża Xigia jest położona na wschodnim wybrzeżu północnej części 
Zakynthos. Dojechać można tam właściwie tylko samochodem, 
skuterem lub czterokołowcem. Ale za to znajdziemy się w natural-
nym spa
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PRACA BIUROWA

Firma Hollywood Textile Service Sp. 
z o.o. z siedzibą w Sierpcu poszuku-
je osoby na stanowisko Doradca w 
biurze Obsługi Klienta. Osoby zain-
teresowane prosimy o przesłanie CV 
na adres mailowy: biuro@hollywo-
odrental.pl

877362

Zapraszamy Państwa na szkolenie w 
dniu 09.10.2021 r. w godz. 10.00-
13.00 w formie online ,,Sekretar-
ki administracyjno-biurowej� oraz 
,,Pracownik biurowy�, ,,Asystentka 
zarządu�, �Inspektor ochrony danych 
osobowych�, ,,Profesjonalna obsłu-
ga�. 696-461-011.

874760

PRACA DODATKOWA

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 790-220-036.

792960

Zamawiaj na własne potrzeby z 20 % 
zniżką. Sprzedawaj kosmetyki, roz-
dając katalogi znajomym - zysk co 
najmniej 20 % od kwoty zamówień. 
Buduj własny zespół i otrzymuj pre-
mię 4-24 % od sprzedaży całej grupy. 
606-638-894, biuro@ori-konsultant.
pl

717522

PRACA FIZYCZNA

Serwis Grupa Budownictwo Przemy-
słowe Sp. z o. o.zatrudni do pracy w 
delegacji na obiektach Tłoczni Gazo-
wych i Stacji Gazowych LNG mon-
terów rurociągów i aparatów. serwis.
grupa.bp@onet.pl Tel. 506 064 058 
lub 573 464 602.

871914

Serwis Grupa Budownictwo Przemy-
słowe Sp. z o. o. zatrudni do pracy w 
Płocku na hali produkcyjnej monte-
rów rurociągów i aparatów, praca w 
zakresie prefabrykacji na hali produk-
cyjnej. serwis.grupa.bp@onet.pl Tel. 
506 064 058 lub 573 464 602.

871913

Serwis Grupa Budownictwo Przemy-
słowe Sp. z o. o. zatrudni do pracy za 
granicą w Luksemburgu i Francji ma-
larzy konstrukcji stalowych z umie-
jętnością nakładania powłok ognio-
chronnych. e-mail: serwis.grupa.bp@
onet.pl Tel. 506 064 058 lub 573 464 
602.

871912

Stoldrew - producent okien PCV, 
ALU oraz rolet, firma ponad 30 lat 
na rynku zatrudni pracownika tarta-
ku. Praca w ramach umowy na pełen 
etat w Nowym Trzepowie 57 - siedzi-
bie firmy. 24-261-39-12, rekrutacja@
stoldrewplock.eu

880113

Umyję okna, posprzątam mieszkanie, 
popracuję w ogrodzie. 600-749-913.

873529

PRACA HANDLOWIEC

Doradca Klienta Drobin i okolice! 
Masz wykształcenie min. średnie i 
chcesz pracować w sprzedaży, ob-
słudze klienta? Oferujemy elastyczny 
czas pracy, szkolenia i wsparcie na 
etapie wdrożenia oraz konkurencyjne 
wynagrodzenie! Zadzwoń 600-400-
390.

873766

PRACA KIEROWCA

W związku z rozwojem firmy po-
szukujemy do pracy na stanowisko 

kierowcy. Wymagane prawo jazdy 
kategorii B. Mile widziane doświad-
czenie. Praca w transporcie krajo-
wym i międzynarodowym. Kontakt: 
536 721 034 lub 728 377 933.

874334

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

Firma Contract zatrudni monterów 
konstrukcji stalowych z uprawnienia-
mi. Miejsce pracy: Gliwice - budowa 
hali. Wymagane doświadczenie. Ofe-
rujemy: wynagrodzenia wypłacane 
terminowo; korzystne warunki za-
trudnienia; zakwaterowanie. Kontakt: 
570 485 63, praca@contractpraca.pl

877291

JS Consulting Sp. z o.o. jest firmą 
posiadającą inwestycje na terenie 
Polski oraz za granicą w budownic-
twie oraz w przemyśle spawalniczo 
� monterskim. Od zaraz zatrudnimy: 
monterów, pracowników fizycznych. 
Chętne osoby prosimy o kontakt 572-
890-005.

877109

SZUKAM pracy, posiadam doświad-
czenie w gładziach, ceramika, terako-
ta, szpachlowanie, malowanie, inne. 
781-554-111.

866705

ZATRUDNIĘ cieśli, zbrojarzy i mu-
rarzy. Tel. 695-312-047.

861120

Zatrudnimy spawaczy 135. Miejsce 
pracy: Płock. Wymagania: doświad-
czenie na podobnym stanowisku, ak-
tualny certyfikat, motywacja do pra-
cy. Oferujemy: terminowo wypłacane 
wynagrodzenia, atrakcyjne warunki 
zatrudnienia, zakwaterowanie. Tel. 
570 485 632.

878894

PRACA POZOSTAŁE

UMYJĘ okna,
 posprzątam mieszkanie. 

790-220-036.
706613

PRACA W NIEMCZECH

Pracownik produkcji (k/m), pako-
wanie drobiu, dla par i singli, nawet 
do 12,50 euro brutto/h! Niemcy. Tel. 
52/522 80 50.

874045

PRACA W SKLEPIE

Zatrudnię osobę na stanowisko sprze-
dawca w sklepie Glamour z biżute-
rią w Płocku, ul. Rembielińskiego. 
Wymagania: wykształcenie średnie. 
Proszę o przesyłanie swojego CV na 
adres e-mail glamour.praca@gmail.
com Proszę pamiętać, aby przesłane 
CV zawierało klauzurę RODO �Wy-
rażam zgodę na przetwarzanie moich 
danych osobowych przez (nazwa fir-
my) w celu prowadzenia rekrutacji 
na aplikowane przeze mnie stanowi-
sko�. 607-670-890, glamour.praca@
gmail.com

872598

Dodaj darmowe 
ogłoszenie o pracę
na www.tp.com.pl

/ogloszenia

eprasa.pl aa6af9270b
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warto wiedzieć

Henryk Opieński przyjaźnił 
się ze Stanisławem Wyspiań-
skim i jemu zawdzięcza swój 
najlepszy portret. Dzięki lekcjom 
u Ignacego Paderewskiego do-
stał się na wymarzone studia do 
Akademii Muzycznej w Lipsku. 
Odwdzięczył się mistrzowi bio-
grafią, która doczekała się kilku 
wydań. O skrzypku, kompozy-
torze, dyrygencie, współtwórcy 
poznańskiego konserwatorium 
opowiada film �Henryk Opieński 
� zapomniany artysta� w reży-
serii Krzysztofa Paluszyńskiego. 
Rolę młodego Opieńskiego zagrał 
płocczanin, student Akademii Mu-
zycznej w Poznaniu Wiktor Mie-
czykowski.

Prace nad trwającym prawie go-
dzinę filmem zostały już ukończo-
ne. Jego prapremiera odbędzie się 
w listopadzie w Poznaniu. � W pol-
skiej kinematografii prawie nie ma 
filmów o muzykach. Opieński ze 
wszech miar zasługiwał, żeby zro-
bić o nim film. Jego niesamowitym 
życiorysem można by obdarzyć kil-
ka osób. Mój film ma walor edu-
kacyjny. Traktuje nie tylko o wy-
jątkowym człowieku, ale również 
o niezwykłych czasach, w jakich żył 
i tworzył � mówi reżyser Krzysztof 
Paluszyński. 

Henryk Opieński urodził się 13 
stycznia 1870 roku w Krakowie. 
Tam ukończył gimnazjum. Nawią-
zał przyjaźnie z Lucjanem Rydlem, 
Stanisławem Estreicherem, Józe-
fem Mehofferem i Stanisławem 
Wyspiańskim. Od 1884 roku uczył 
się gry na skrzypcach u Wincen-
tego Singera w Szkole Muzycznej 
Towarzystwa Muzycznego w Kra-
kowie. Chciał zostać zawodowym 
muzykiem, ale pod wpływem ojca 
rozpoczął studia chemiczne w Pra-
dze. Jednocześnie pobierał lekcje 
skrzypiec u Ferdinanda Lachnera. 
Po ukończeniu politechniki praco-
wał jako inspektor gorzelni w Żół-
kwi, później w Rzeszowie. W latach 
1892-1894 studiował kompozycję 
u Władysława Żeleńskiego w Kon-
serwatorium Krakowskim. W tym 
czasie zaręczył się z Anną Krzymu-
ską i zaraz wyjechał do Paryża na 
dalsze studia muzyczne. Do swojej 
narzeczonej wysyłał długie listy. 
Wraz z innymi dokumentami doty-
czącymi życia rodzinnego i zawo-
dowego (znajduje się tam również 
korespondencja z Wyspiańskim 
i Mehofferem oraz z instytucjami 
muzycznymi), fotografiami i pa-
miątkami (batuty, obrazy, odzna-
czenia, porcelana, szarfy z wieńców 
pożegnalnych z pogrzebu Henryka) 
przechowuje je Fundacja Archi-
wum Helveto-Polonicum mieszczą-
ca się we Fryburgu. Jak informuje 
reżyser, są plany, by te listy opubli-
kować. 

W 1900 roku Opieński poślubił 
Annę Krzymuską, siostrę Julii Ki-
sielewskiej (dyrektorkę II Gimna-
zjum Żeńskiego w Płocku). Jakiś 
czas był skrzypkiem, inspektorem 
orkiestry i dyrygentem chóru Fil-
harmonii Warszawskiej. W 1904 
roku rozpoczął studia w Lipsku 

u Arthura Nikischa (dyrygentura) 
i Hugo Riemanna (muzykologia). 
Po powrocie do kraju pracował 
w orkiestrze Teatru Wielkiego 
w Warszawie, był także kierowni-
kiem muzycznym nowo otwartego 
Teatru Polskiego (sam skompo-
nował muzykę do wielu przedsta-
wień m.in. �Burzy� Szekspira).  
Wykładał w Instytucie Muzycz-
nym w Warszawie, założył pierw-
sze w Polsce czasopismo fachowe 
�Kwartalnik Muzyczny�. W 1912 
roku wydał publikację �Dzieje 
muzyki powszechnej w zarysie�. 
W 1914 obronił na Uniwersytecie 
w Lipsku rozprawę doktorską.

Przyjaźń z Paderewskim 

Spotkali się we Francji, później 
w Szwajcarii. Tam Opieński spędził 
wraz z żoną i synem okres I wojny 
światowej. Paderewski zaprosił ich 
do swojej posiadłości Riond-Bos-
son pod Morges: � Willa Paderew-
skiego niemal natychmiast stała 
się centrum politycznym, w któ-
rym toczyły się intensywne narady 
i konferencje o najwyższym znacze-
niu; była również gościnną gospo-
dą, otwartą szeroko dla wszystkich 
przypadkowo na ziemię szwajcar-
ską zagnanych Polaków. Szczegól-
nie w pierwszych miesiącach wojny 
rzadko mniej niż czterdzieści osób 
zasiadało codziennie do stołu. Zaś 
w każde niedzielne popołudnie 
schodzili się w niej niemal wszyscy 
zamieszkali nad brzegami Jeziora 
Genewskiego Polacy � wspominał 
Opieński w wydanej w 1928 roku 
biografii kompozytora. 

W Szwajcarii Opieński praco-
wał m.in. nad operą �Jakub Lutni-
sta�. W 1917 roku założył zespół 
Motet et Madrigal, specjalizujący 
się w wykonawstwie muzyki daw-
nej od XVI do XVIII wieku. Z ze-
społem dał ponad 200 koncertów 
w całej Europie, także w Polsce 
(1923 rok). 

Po wyjeździe ze Szwajcarii zor-
ganizował w Poznaniu konserwa-
torium muzyczne (1920), którym 
kilka lat kierował. Przez krótki czas 
sprawował także funkcję dyrektora 
Opery w Poznaniu. Z jego inicjaty-
wy powstał �Przegląd Muzyczny�. 

W 1923 roku zmarła żona Hen-
ryka Opieńskiego. Trzy lata później 
kompozytor znowu przeniósł się do 
Szwajcarii, zamieszkał w Morges, 
w domu rodzinnym drugiej żony 
Lidii Barblan, śpiewaczki z Motet 
et Madrigal. W latach 1932-36 kie-
rował Société Vaudoise de Musique 
(towarzystwo muzyczne kantonu 
Vaud). Na przełomie 1941 i 1942 
zorganizował serię koncertów dla 
internowanych polskich żołnierzy.

Henryk Opieński  zmarł 21 
stycznia 1942. Spoczął na cmen-
tarzu w Tolochenaz. Jak podaje 
Joanna Cywińska-Rusinek, do 
dnia dzisiejszego zachowało się 
78 dzieł kompozytora, wśród nich 
m.in.: poemat symfoniczny �Zyg-
munt August i Barbara�, oratorium 
�Powrót syna marnotrawnego�, 
libretto opery �Maria�, pieśni na 
głos i fortepian, kompozycje prze-
znaczone dla chórów. 

Film

W roli młodego kompozytora 
w filmie �Henryk Opieński � za-
pomniany artysta� wystąpił uta-

lentowany płocki skrzypek Wiktor 
Mieczykowski. Absolwent szkoły 
muzycznej i LO im. Władysława 
Jagiełły, obecnie student Akademii 
Muzycznej w Poznaniu, na planie 
spędził kilka dni. Film kręcono 
wiosną i latem m.in. w Krakowie 
oraz dworku Muzeum Okręgowe-
go w Koninie. � Zagrałem mło-
dego Opieńskiego. Mój bohater 
ma 18 lat. Uczy się gry na skrzyp-
cach, zakochuje się w Annie, prze-
żywa rozterki miłosne. Opieński 
miał bardzo ciekawych przyjaciół. 
Spotykał się m.in. z Wyspiańskim 
i Mehofferem � mówi Wiktor Mie-
czykowski. � Praca z profesjonalną 
ekipą przebiegała bardzo sprawnie.  
Najtrudniejszym dla mnie zadaniem 
było granie na skrzypcach bez pod-

bródka i szyny - nie jestem do tego 
przyzwyczajony, ale dałem radę.

Reżyser filmu chwali młodych 
wykonawców podkreślając, że 
zarówno Wiktor, jak i Katarzyna 
Kochaniecka w roli Anny Krzymu-
skiej znakomicie wywiązali się ze 
swoich aktorskich zadań. 

Postać dojrzałego kompozytora 
odtwarza Marek Klupś. W roli Stani-
sława Wyspiańskiego wystąpił Jakub 
Burdziński, a Ignacego Paderewskie-
go � prof. Maciej Pabich. Autorem 

zdjęć do filmu wyprodukowanego 
przez PFS PalFilmStudio Sp. z o.o. 
jest Rafał Jerzak, muzyki � Marcin 
Sady. �Henryk Opieński � zapomnia-
ny artysta� został dofinansowany 
przez Polski Instytut Sztuki Filmowej. 

Jeśli w Płocku znajdzie się insty-
tucja zainteresowana zorganizowa-
niem pokazu, obejrzymy filmowy 
portret kompozytora i muzykolo-
ga, który zostawił po sobie cenną, 
a mało znaną spuściznę. 

 Marta Kunavar

Wiktor Mieczykowski zagrał w filmie o Henryku Opieńskim

Płocczanin w roli 
młodego kompozytora
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BARAN  (21.03-20.04) 
Nie pozwolisz nikomu wtrącać się w swoje sprawy. Będziesz 

teraz nieco przemądrzały i bardziej niż zwykle nieufny. Intuicja 
cię nie zawiedzie, to nie jest dobry czas na ryzyko i pośpiesz-
ne decyzje. Zadbaj o spokój i porządek, trzymaj się z dala od 
konfliktów. Choć w pracy możliwe są przejściowe trudności, to 
masz teraz powodzenie w miłości. 

BYK  (21.04-21.05) 
Znajdziesz sobie tysiąc spraw do załatwienia, z wdziękiem 

przekonasz innych do swoich pomysłów. Pojawi się szansa na 
zyskowny interes lub ciekawa propozycja nowej pracy. W pracy 
wyjaśni się pewna tajemnicza sprawa lub nieprzychylna ci osoba 
postanowi zmienić swoje zachowanie. Weekend sprzyja rodzin-
nym spotkaniom.

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Twoja uwaga skupi się na domowych sprawach. Pomożesz 

krewnym, rozwiążesz urzędowy problem, podzielisz zadania 
i zmusisz partnera do porządków. Domownicy mogą trochę na-
rzekać, ale w efekcie twoich inicjatyw wszyscy będą zadowo-
leni. Także w pracy uda ci się przekonać kogoś do pomysłu, na 
którym od dawna ci zależy. 

RAK  (22.06-22.07)
Nie obiecuj komuś bliskiemu, że rozwiążesz wszystkie jego 

kłopoty i będziesz na każde skinienie. Twoja sytuacja może się 
nagle zmienić i staniesz się zapracowany. Pomysły i sprawy, któ-
re wydawały się stracone, teraz ruszą do przodu i okażą się strza-
łem w dziesiątkę. Jeśli marzysz o nowej pracy, zacznij jej teraz 
szukać. To także dobry czas, aby zadbać o zdrowie i popracować 
nad kondycją. 

LEW  (23.07-22.08)
Staniesz się rozmarzony i spokojny. Unikaj ryzykownych 

spraw i ludzi, których nie lubisz. Możesz marzyć na jawie lub 
usłyszeć słowa, których nikt głośno nie wypowiedział. W spra-
wach zawodowych słuchaj intuicji. Twoje pomysły będą nie-
zwykłe, ale nie wszystkie zostaną odpowiednio zrozumiane 
przez szefa. Sprawy rodzinne też zaprzątną twoją uwagę.

PANNA  (23.08-22.09) 
Nie będziesz miał powodów do narzekania, jeśli tylko zadbasz 

choć trochę o swoje zdrowie i dobry humor. Pod tym pretekstem 
wybierz się na zakupy i zaopatrz się w najmodniejszy sweter 
oraz niezbędne jesienne dodatki. W pracy wyjaśnisz nieporozu-
mienia. Ktoś wtajemniczy cię w nowy pomysł, ktoś inny podpo-
wie jak lepiej możesz wykorzystać swoje.

WAGA  (23.09-23.10)
Na chandrę najlepsze jest nowe hobby lub nowa miłość. Weź-

miesz sobie do serca tę radę i chętnie zajmiesz się niezwykłymi 
sprawami. Twoja ciekawość nie będzie znała żadnych granic. 
Rozpoczniesz badania nad tajemnicami psychiki, zjawiskami 
nadprzyrodzonymi lub medycyną niekonwencjonalną. Nawet 
jeśli nie odkryjesz niczego niezwykłego, to zdobędziesz nowe 
hobby.

SKORPION  (24.10-22.11) 
Przed tobą dni pełne zamieszania, ale też sukcesów. Łatwo bę-

dzie ci zdobyć uznanie i zyskać nowych przyjaciół. Będzie o to-
bie głośno, bo znajdziesz się w centrum zainteresowania i odnie-
siesz towarzyski sukces. W pracy będziesz bardzo wyczulony na 
sprawy zasad dobrego wychowania. Doznanych przykrości dłu-
go nie zapomnisz, więc unikaj ludzi, których po prostu nie lubisz. 

STRZELEC  (23.11-21.12)
Nie ufaj plotkom i szokującym wiadomościom. Od zazdro-

snych współpracowników i gderających krewnych lepiej trzymaj 
się z daleka. Możesz być zmęczony zawodowymi sprawami. Już 
pora zająć się swoją kondycją i w ten sposób trochę odpocząć od 
stresów. Znajdź czas na fitness lub taniec, a szybko odzyskasz 
dobry humor. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Będziesz towarzyski i wesoły, a planety będą ci sprzyjać. 

W pracy nie bądź zbytnio uparty, niech inni padną ofiarą 
swoich wygórowanych ambicji. Obserwuj sytuację i spokoj-
nie zajmuj się swoimi sprawami. Kłopoty cię teraz ominą lub 
okażą się mniejsze, niż przypuszczałeś. Bywaj na spotka-
niach, bo możesz przypadkowo spotkać pewną przychylną 
ci osobę.

WODNIK  (21.01-20.02)
Będziesz pochłonięty snuciem zawodowych planów. Masz 

szansę odkryć intrygę lub wytropisz ile zarabia konkurencja. 
Wnioski będą ciekawe, warto porozmawiać o tym z szefem. Być 
może już czas upomnieć się o spełnienie zaległych obietnic? 
Szczęście ci sprzyja, ale musisz być skoncentrowany na swoim 
celu. W miłości nie bądź zbyt krytyczny. 

RYBY  (21.02-20.03)
Będziesz wszystkimi rządzić i na każdy temat wygłosisz wła-

sne zdanie. Przed twoim krytycznym wzrokiem mało kto teraz 
umknie. Dla niektórych nadejdzie czas zapłaty za grzechy. Sym-
patycznym osobom rozdasz uśmiechy i nagrody, a dla leniwych 
bez cienia litości wyznaczysz kary. Nie odkładaj tylko urzędo-
wych spraw na później. Logika i cierpliwość to twoja najlepsza 
broń na wszystkie niespodzianki.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy

Renta socjalna
Stałeś się niezdolny do pracy, 

a nie zdążyłeś wypracować odpo-
wiedniego stażu ubezpieczeniowe-
go? Jeśli naruszenie sprawności 
organizmu nastąpiło w młodości, 
to być może będzie przysługiwać 
ci renta socjalna.

Prawo do renty socjalnej mają 
osoby pełnoletnie, których spraw-
ność organizmu została naruszona 
przed ukończeniem 18. roku życia 
(np. brały udział w wypadku) i dla-
tego nie są w stanie podjąć pracy 
zarobkowej. Renta przysługuje 
również osobom dorosłym, które 
stały się niezdolne do pracy przed 
ukończeniem 25. roku życia, o ile 
w tym czasie uczyły się w szkole 
lub studiowały w szkole wyższej. 
Również osoby będące w trakcie 
studiów doktoranckich lub aspiran-
tury naukowej będą miały prawo 
do świadczenia. Zanim jednak ZUS 
podejmie decyzję o wypłacie świad-
czenia, lekarz orzecznik musi orzec, 
że wnioskujący jest całkowicie nie-
zdolny do pracy.

Przykładem takiej osoby jest 
Jan. Obecnie ma 26 lat i niedawno 
ukończył studia wyższe. Niestety, 
po zdobyciu dyplomu nie zdążył 
znaleźć pracy, ponieważ poważnie 
zachorował. Okazało się, że choroba 

jest skutkiem wypadku komunika-
cyjnego, którego Jan był uczestni-
kiem, gdy był 24-letnim studentem. 
W związku z tym złożył do ZUS 
wniosek o rentę socjalną. Lekarz 
orzecznik stwierdził całkowitą nie-
zdolność do pracy powstałą w wieku 
26 lat, która została spowodowana 
naruszeniem sprawności organizmu 
w szkole wyższej w wieku 24 lat. 
Fakt, że niezdolność do pracy po-
wstała po ukończeniu studiów nie ma 
tu większego znaczenia � renta i tak 
zostanie przyznana. Najistotniejsze 
dla ZUS jest to, że naruszenie spraw-
ności organizmu, które spowodowało 
niezdolność, powstało w czasie nauki 
w szkole wyższej zanim wniosko-
dawca skończył 25 lat. 

Może zdarzyć się, że Jan � lub każda 
inna osoba � nie będzie mógł pracować 
tylko przez jakiś czas. Mówimy wtedy 
o niezdolności okresowej i w takiej sy-
tuacji renta zostanie przyznana na czas 
określony. W przypadku trwałej nie-
zdolności do pracy świadczenie będzie 
przyznane na stałe. 

Wysokość renty socjalnej 

1250,88 zł � taka przysługuje ci 
kwota brutto renty socjalnej. To tyle 
samo, ile wynosi minimalna ren-
ta z tytułu całkowitej niezdolności 
do pracy. Jeśli jednak jednocześnie 
przysługuje ci prawo do renty socjal-

nej i do renty rodzinnej, to pierwsza 
z nich (renta socjalna) zostanie obni-
żona tak, aby łącznie obie renty nie 
przekraczały 200% kwoty najniższej 
renty z tytułu całkowitej niezdolno-
ści do pracy (łącznie 2501,76 zł). 
Jednocześnie musisz pamiętać, że 
nie dostaniesz renty socjalnej, jeśli 
kwota przyznanej ci renty rodzin-
nej jest wyższa od 200% wcześniej 
wspomnianej kwoty. Wtedy zostaje 
wypłacona tylko renta rodzinna. 

Jakie dostarczyć dokumenty? 

Do przyznania świadczenia naj-
ważniejszy będzie wniosek o rentę 
socjalną (możesz go pobrać ze stro-
ny internetowej zus.pl). Pamiętaj 
również o zaświadczeniu ze szkoły 
lub uczelni, które potwierdzają okres 
twojej nauki, zaświadczeniu o stanie 
zdrowia (OL-9) wypełnionym przez 
lekarza, a także innej dokumentacji, 
którą posiadasz, a która potwierdza 
stan twojego zdrowia. Jeśli jesteś 
właścicielem lub współwłaścicielem 
nieruchomości rolnej większej niż 5 
hektarów, to przekaż również odpo-
wiednie oświadczenie. 

Malownicze płockie molo to 
doskonała sceneria do sesji mo-
dowych i ślubnych. Zagrało w fil-
mach i serialach, a w weekendy 
przyciąga tłumy spacerowiczów. 
Stąd można podziwiać najpięk-
niejsze w Płocku zachody słońca. 
Wizażystki �Cleopatry� właśnie 
to miejsce wybrały, by zaprezen-
tować jesienne makijaże, trendy 
i kolory na rok 2022. Swoje kre-
acje utrwaliły na zdjęciach. 

W czwartkowe popołudnie płoc-
ki Salon Kosmetologii Cleopatra 
z Królewieckiej 24A przeniósł się 
do Cafe Molo. Wizażystki zabrały 
kuferki z kosmetykami i na tle Tum-
skiego Wzgórza zaprezentowały je-
sienne makijaże. Inspiracją do ich 
wykonania były kolory roku 2022 
Instytutu Pantone. 

Na jakie barwy powinniśmy zwró-
cić uwagę? � Są aż cztery modne 
kolory: Tomato Cream � zgaszona 
pomarańcza, Green Bee � trawiasta 
zieleń, Winery � odcień czerwonego 
wina i łagodząca mocne barwy zła-
mana biel (Perfectly Pale) � mówi 
kosmetolog i właścicielka Salo-
nu Cleopatra, Anita Gołębiewska. 
� Wykonałyśmy makijaże oraz sesje 

foto pań w wieku 20+, 30+ i kobiet 
dojrzałych. Użyłyśmy produktów 
cenionych i renomowanych marek 
takich jak être belle, z którą współ-
pracuję od 25 lat. Paniom, które 
zajrzały do nas na bulwary wiślane, 
przedstawiłyśmy trendy w makija-
żu i nowości, które jesienią czekają 
w Salonie. Było energetycznie, kolo-
rowo i relaksująco. 

Makijaże inspirowane kolorami 
wybranymi przez Instytut Pantone 
wspaniale podkreślały urodę kosme-
tolożek z �Cleopatry�. Zieleń poja-
wiła się nie tylko na powiekach, ale 
także w ubiorze i dodatkach. Wino 
dodawało wyrazu ustom, podkreśla-
jąc ich piękny kształt. 

Panie, które skorzystały z zapro-
szenia �Cleopatry� też mogły spró-
bować profesjonalnego makijażu. 
A przy pysznej kawie i słodkościach 
zaserwowanych przez Cafe Molo 
� poznać trendy na nadchodzący 
sezon. Jak prezentują się autorskie 
jesienne makijaże nasze czytelniczki 
zobaczą na zdjęciach, a fotorelacja 
z backstage�u sesji dostępna jest na 
FB Anity Gołębiewskiej. 

Wizażystki zapraszają na makija-
że i naukę malowania do renomo-
wanego Salonu, który jest wyróżnia-
ny w ogólnopolskich plebiscytach 
branżowych. Klientki �Cleopatry� 
poznają trendy i nowe zabiegi dla 
urody od 30 lat.  (m.a.)

Salon Kosmetologii Cleopatra

Makijaż na molo

www.cle opa tra -plock.pl

FB Anita Gołębiowska

Instagram: saloncleopatraplock

Ko sme to lo gia Es te tycz na
tel. 24 262 49 07 
lub 608 178 594

� Ko sme to lo gia es te tycz na
� pe³ na ko sme ty ka twa rzy i cia ³a

� ma ki ja¿ per ma nent ny

W³a �ci ciel:
ko sme to log Ani ta Go ³ê biow ska

ul. Kró le wiec ka 24 a,
w godz. 9.00�20.00,
so bo ta 9.00�16.00

eprasa.pl aa6af9270b
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***
Niech ten radosny 
wspaniały dzień

na zawsze twe troski 
odsunie w cień

i niech się śmieje do ciebie świat,
blaskiem szczęśliwych 

i długich lat!
Oli Frankowskiej 

życzenia przesyłają znajomi.

***
W dniu twojego święta gorące ży-

czenia urodzinowe, wielu wspania-
łych chwil, uśmiechu i powodzenia, 

niech cię nie trapią żadne smutki, 
a marzenia się spełniają.

Dla Ewy Kolczyńskiej 
życzenia przygotowali przyjaciele.

***
Młody, stary � bez znaczenia,
Czas jest zawsze na marzenia,

Spełniać je można 
w każdej chwili,

Bo to ci życie najlepiej umili!
Więc rób to, na co masz ochotę,

Obejdź świat na piechotę,
Tańcz, maluj, głośno śpiewaj,

Złych dni wcale już nie miewaj!
Z okazji urodzin życzenia 
Wiktorowi Gaweckiemu 

składają znajomi.

***
Z okazji urodzin życzę ci, aby 

twoje serce zawsze było pełne ra-
dości, twoje marzenia zawsze się 

ziszczały, a zły los nigdy nie stanął 
ci na drodze.

Kasi Kapuścińskiej 
życzenia przesyła znajoma.

***
Życzę dnia urodzin tak miłego 

jak tylko miłym być może ten dzień 
- spędzony w otoczeniu pełnym 

miłości, przyjaciół i rodziny. Życzę 
dnia urodzin, który przyniesie to, co 
najlepsze � ciepłe uśmiechy, pogod-

ne myśli i nadzwyczajne szczęście.
Luizie Wierzbińskiej najlepsze 

urodzinowe życzenia składa zna-
joma.

***
Jak ptak śpiewający 
o mgły błękicie,

jak kwiat, w którym 
nagle budzi się życie,
jak złote marzenie co nie 

chce się spełnić,
jak kolorowanka, 

którą trzeba zapełnić,
jak różowy pokoik, 

którego słońce opromienia,
tak ja ślę ci najlepsze życzenia.

Bratu Maciejowi życzenia 
urodzinowe składają siostry.

(jb)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Kapusta Savoy
Legenda głosi, iż ze zroszonego potem czoła boga Jowisza spłynęła na 

ziemię jedna z kropel potu i wkrótce z niej wyrosła kapusta o pomarszczo-
nych, delikatnych liściach, czyli kapusta włoska (Brassica oleracea var. 
sabauda). Niestety tej boskiej legendzie nie sprzyjają fakty historyczne, 
które wskazują, iż tę odmianę kapusty uprawiali chłopi w Sabaudii (ang. 
Savoy), w XVII wieku, podczas gdy nie ma śladów upraw tej odmiany ka-
pusty w Grecji. To sabaudzkie pochodzenie znalazło swoje potwierdzenie 
w angielskiej nazwie - kapusta Savoy, jak i rosyjskiej - kapusta Savoyard. 
Natomiast polska nazwa tej kapusty nawiązuje do historycznej przeszłości 
alpejskiej Sabaudii, która była motorem zjednoczenia Włoch. To z dyna-
stii sabaudzkiej pochodził pierwszy włoski król Wiktor Emanuel II. Jed-
nak polityczne umowy sprawiły, iż Sabaudia została z końcem XIX wieku 
dołączona do Francji i tak już pozostało. Najwidoczniej Polacy tego nie 
zaakceptowali, skoro sabaudzka kapusta pozostała dla nas kapustą włoską.

Określenie Savoy Polakom kojarzy się z luksusowym hotelem. To 
skojarzenie jest w pełni zasłużone, ponieważ uruchomiony w 1889 
roku londyński Hotel Savoy należał do najlepszych hoteli świata. 
Hotel ten był pierwszym, który miał elektryczne oświetlenie i win-
dy. Dodatkowo większość jego pokoi zaopatrzona była w łazienki 
z bieżącą zimną i gorącą wodą. Wyposażenie hotelu wsparli też zna-
mienici pracownicy. To tam zatrudnienie znaleźli Cesar Ritz (później 
założyciel hoteli Ritz w Paryżu i Londynie) i francuski szef kuchni 
August Escoffier. Ritz jako pierwszy zaczął stosować karteczki z na-
pisem �rezerwacja� dla najlepszych gości, jak też wprowadził muzy-
kę do sali restauracyjnej, aby przełamać ciszę angielskich obiadów. 
Niestety zarówno dyrektor hotelu, jak i szef hotelowej restauracji, 
swoją pracę w luksusowym przybytku zakończyli w mniej eleganc-
kim stylu. Właściciel obiektu zarzucił Ritzowi wyciągnięcie z kasy 
3,5 tys. funtów (dzisiaj ok. 300 tys. funtów), zaś Escoffierowi przyj-
mowanie prezentów od dostawców hotelowej kuchni. Skandal nie za-
szkodził obiektowi, może nawet sprawił, iż w dość nudnej wiktoriań-
skiej Anglii, o czymś można było mówić. A z czasem coraz więcej 
ekscesów miało miejsce na terenie tego wytwornego hotelu. To tam 
pierwszy raz kobieta publicznie zapaliła papierosa (oczywiście była 
to księżna), tam też pierwsza kobieta w spodniach zjadła obiad, tort 
gościom na salę wniósł słoń i jeszcze wiele innych niesamowitych 
historii działo się w Hotelu Savoy w Londynie, dzięki którym angiel-
skie plotki nabrały nieco kolorytu.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Roladki z włoską kapustą
Skład:

� 700 g filetów z piersi kurczaka;
� 5-6 liści włoskiej kapusty;
� 1 cebula;
� 3 łyżki tartego chrzanu;
� 200 ml bulionu drobiowego;
� 200 ml śmietanki (18 proc.);
� 1 łyżka mąki pszennej;
�  2 łyżki posiekanego koperku;
� 2 łyżki oleju;
� sól, pieprz.

Wykonanie:
Starannie płuczemy liście kapusty, blanszujemy ok. 3 minut w oso-

lonym wrzątku. Następnie odcedzamy na sicie i przepłukujemy zim-
ną wodą. Piersi kurczaka myjemy, osuszamy papierowym ręcznikiem, 
kroimy w plastry i cienko rozbijamy. Płaty mięsa oprószamy solą i pie-
przem, z jednej strony smarujemy tartym chrzanem. Obieramy cebu-
le i kroimy w piórka. Na posmarowanej chrzanem powierzchni mięsa 
układamy liść kapusty oraz kilka piórek cebuli. Rolujemy mięso i spi-
namy szpilkami do mięsa. Tak postępujemy z każdym płatem mięsa. 
W głębokiej patelni rozgrzewamy olej i obsmażamy na nim roladki. 
W dalszej kolejności zalewamy je bulionem i przykrywamy patelnię 
pokrywką. Dusimy roladki ok. 20 minut. Dolewamy śmietankę i bez 
przykrycia gotujemy sos, aż zgęstnieje. Następnie dosypujemy koperek 
i jeszcze chwilę całość gotujemy.
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W tym tygodniu 
imieniny obchodzą: 
12 października � Eustachy, Maksymilian, 
13 października � Teofil, Edward, 
14 października � Kalikst, Bernard, 
15 października � Teresa, Jadwiga, 
16 października � Gaweł, Ambroży, 
17 października � Wiktor, Małgorzata,
18 października � Julian, Łukasz.

ŻYCZENIA

Wzruszają i bawią publikę od 
wielu lat, za każdym razem przyj-
mowani owacjami na stojąco! Tra-
dycją stały się już coroczne spek-
takle pt. �Koncert Wiedeński� 
w wykonaniu tej niezwykłej grupy 
wspaniałych artystów.

Gwiazdorska obsada, balet, or-
kiestra, przepiękne głosy, które za-
chwycają publiczność w każdym 
wieku! Znakomite widowisko dla 
całej rodziny. Koncert Wiedeński to 
także zapierające dech w piersiach, 
bajkowe kostiumy, które przeniosą 
również najmłodszych widzów do 
magicznego, wiedeńskiego świa-
ta Króla Walca - Johanna Straussa. 
U nas nie zabraknie muzycznych 
żartów, niespodzianek i skeczów. 
Udowodnimy tym samym, że muzy-
ka łączy pokolenia i nie zna granic! 

W Płocku zaprezentuje się nie-
kwestionowany, najbardziej roz-
poznawalny Kameralny Zespół 
Straussowski wykonujący wyłącz-
nie muzykę Króla Walca - Johanna 

Straussa nieprzerwanie od niemal 
dekady! Podczas koncertu wystą-
pią obdarzeni wspaniałymi głosa-
mi, fantastyczni soliści operowi 
oraz gwiazdy polskiego i między-
narodowego baletu. Towarzyszyć 
im będą wybitni kameraliści wy-
stępujący na co dzień z najlep-
szymi orkiestrami i dyrygentami 
w Polsce i na świecie. Na scenie 
pojawią się laureaci międzynaro-
dowych konkursów muzycznych, 
wirtuozi skrzypiec, fortepianu, 
wspaniali soliści międzynarodowej 
estrady, artyści występujący w naj-
większych polskich i światowych 
salach koncertowych. 

Koncert Wiedeński to połącze-
nie klasycznej wiedeńskiej formy 
i kunsztu z młodością, wdziękiem, 
werwą i niespotykaną muzykalno-
ścią artystów wykonujących to je-
dyne w swoim rodzaju widowisko. 
Zabrzmią największe, ponadczaso-
we i wiecznie bliskie sercom melo-
manów przeboje króla walca - Jo-
hanna Straussa, nie zabraknie także 
popisowych arii z najsłynniejszych 
operetek �Zemsta nietoperza�, �Ba-

ron cygański�, �Wesoła wdówka�, 
�Księżniczka czardasza� oraz �Kra-
ina uśmiechu�. Publiczność usłyszy 
m.in.: Walc �Nad pięknym modrym 
Dunajem�, Arię Barinkaya �Wielka 
sława to żart�, Duet wszech czasów 
�Usta milczą dusza śpiewa�, po-
lkę �Tritsch- Tratsch� oraz słynny 
�Marsz Radeckiego�. W klimat ma-
gicznych bali wiedeńskich wprawią 
nas olśniewające kreacje artystów, 
przepiękne suknie balowe solistek 
oraz Straussowskiej Orkiestry Ka-
meralnej wykonującej to niezwykłe 
widowisko. Koncert programowo 
nawiązywać będzie do tradycyjnych 
gali i noworocznych koncertów, od-
bywających się w Wiedniu. 

Koncert odbędzie się 16 paździer-
nika o godzinie 17.00 w Auli Pań-
stwowej Szkoły Muzycznej w Płoc-
ku. Bilety � w cenie 90 zł � można 
nabywać w Centrum Informacji Tu-
rystycznej w Płocku (Stary Rynek 
8), tel. 24 367-19-44 (grupy powyżej 
10 osób tel.: 515 985 232), a także 
za pośrednictwem platformy www.
kupbilecik.pl

(t)

16 października w Auli PSM w Płocku 

Koncert Wiedeński
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BIB LIO TE KA D LA D ZIE CI �C ho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. N a ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BR O NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TEC H NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a .r.t., ul. K a zi mie rza Wiel kie go 24/24A , 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA � Oto j a�, pl. Na ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA S ZTU KI D zie ci i M ³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. S ien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OS IE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OS IE DLA D WOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OS IE DLA £ U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC  KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY D OM KU L TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM D IE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA  ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. M u ze um czyn ne: w to rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PR ZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366- 05-14.
P£OC KA G A LE RIA S ZTU KI, ul. S ien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO  KAL NA OR  GA NI ZA CJA TU  RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA O R KIE STRA S YM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O�  RO DEK KU L TU RY I  S ZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny M u ze um M a zo-
wiec kie go, ul. K a zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.

SPÓ£ DZIEL CZY D OM KU L TU RY, 
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./f ax 263- 35-60.
TE ATR D RA MA TYCZ NY im . J. S za niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO N A U KO WE P£OC  KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, 
tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, 
tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18,
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorążych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Królewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino�s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29, 
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5, 
tel. 577 808 037
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumska13, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27, 
tel. 791 187 236
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
W Kapuście, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Medi Wet, ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Łapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 
32, tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI D OM KU L TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM R E GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

SIERPC
CEN TRUM K UL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WS I MA  ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la N a ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny w to rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa, ul. 
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK S A MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �Pod Szczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek R e kre acyj no -Szko le nio wy, t el. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b P olski

Pen sjo nat �D ¹b P ol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Z ie mi G¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl . 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie C en trum K ul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da K a czo row skie go 
w R a ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �M a zow sze�, ul . M i szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, K a wiar nia i Sa la Ban kie-
to wa �A na sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum K ul tu ry �Wi  s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 14.10. � ul. Królewiecka 12c, 264 
53 10; od 14.10. � ul. Mała 18, 364 09 60; od 
16.10. � ul. Medyczna 19, 506 180 165. W nie-
dzielę w g. 10�20 apteka Elixir w hipermarkecie 
Auchan, tel. 262-11-02; apteka, ul. Gałczyńskie-
go 11 (Kaufland) � czynne codziennie w g. 8�22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez całą dobę w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: 12.10. � ul. Piastowska 42, 13.10. 
� ul. Piastowska 26, 14.10. � ul. Traugutta 1, 
15.10. � ul. Konstytucji 3 Maja 7D, 16.10. � ul. 
Piastowska 42, 17.10. � ul. Słowackiego 13, 
18.10. � ul. Braci Tułodzieckich 1A.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 

HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 

w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 

Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 

15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-

bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-

nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 

PIZZERIE

PUBY I KLUBY

SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE

GOSTYNIN

MECHANIK SAMOCHODOWY

PIZZERIE

RESTAURACJE

PŁYWALNIE

TAXI

WETERYNARZ

KUTNO

PŁYWALNIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

TAXI

SZEWC

SIERPC

PIZZERIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

SZEWC

WETERYNARZ

CIERSZEWO

GĄBIN

KROŚNIEWICE

ŁĄCK

RACIĄŻ

SANNIKI

SŁUPNO

STAROŹREBY

WYSZOGRÓD

ŻYCHLIN

PŁYWALNIE
DYŻURY APTEK

WAŻNE TELEFONY

OPORÓW

CEKANOWO

DĄB POLSKI
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Kupię plastikowe żołnierzyki z 
okresu PRL oraz gumowe figurki 
np. Star Wars i WSZELKIE INNE 
STAROCIE w tym też stare zabaw-
ki. Szybka płatność gotówką. Naj-
wyższe ceny. Tel. 888 333 804, Mail 
H.b.4@interia.pl

873971

Nowoczesne obrazy do salonu ma-
lowane na zamówienie to doskona-
ły sposób na wyróżnienie każdego 
wnętrza. Obrazy maluję ręcznie, 
zlecenia wykonuję na terenie całego 
kraju. Milena Olesinska 601-698-
355; milenaolesinska@wp.plwww.
iobrazy.com.pl

822865

DOM I OGRÓD

MEBLE

MEBLE NA WYMIAR - Kuchnie, 
szafy, meble pokojowe, łazienko-
we, biurowe i inne. Zapraszam do 
zapoznania się z moją ofertą mebli 
na wymiar. Wykonam dla Państwa 
meble na zamówienie, zawsze zgod-
nie z życzeniem klienta. Atrakcyjna 
cena przy najwyższej jakości. 690-
200-120.

874796

Zajmujemy się produkcją mebli na 
wymiar. W naszej ofercie wykonu-
jemy: meble kuchenne, szafy prze-
suwne, szafy tradycyjne otwierane, 
meble biurowe, meble pokojowe i 
komody, meble łazienkowe i inne. 
Potrzebujesz mebli zadzwoń: 577-
557-826.

875891

OGRÓD

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawników. Zadzwoń: 512-
048-186.

831043

OPAŁ / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno opałowe, ko-
minkowe, obladry. 662-062-396.

854753

Sprzedam drewno opałowe: sosna, 
brzoza, dąb, olcha. Odbiór własny. 
Miejsce odbioru: Antoninów k. Sen-
denia. Kontakt pod nr tel.: 507-67-
90-81.

868135

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / 

DEKORACJE

FOLKOS - PROFESJONALNE 
FOLIE OKIENNE. Zajmujemy się 
montażem, sprzedażą oraz demonta-
żem folii okiennych. Tel. 790-028-
159 lub 792-457-282.

851582

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

NAUCZYCIEL języka angielskie-
go z 20-letnim stażem pracy udziela 
korepetycji, prowadzi konwersacje 
oraz szkolenia językowe w firmach, 
przygotowuje do matury i egzaminu 
ósmoklasisty. 600-151-917.

862809

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

623931

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Zapraszamy na bezpłatne 
konwersacje w języku 

angielskim z możliwością 
rozważania Nowego 

Testamentu. Thursdays, 
from 2 September; 

18:00-19:00. Centrum 
Językowo-Szkoleniowe, 

al. Kilińskiego 12A, 
Płock. 723-778-260 (Bill)/
BibleEnglishInPoland@

gmail.com
846050

ELEKTRONIKA / AGD

POZOSTAŁE

Sprzedam: ploter tnący formatu A4 
Silhouette America, Inc., Silhouette 
PORTRAIT 3 - nowy, gw. 24, wy-
cinanie wydruków, cięcie folii plo-
terowych, cięcie cienkich kartonów, 
pełne wyposażenie, Tel.: 604 568 
917.

873347

TELEFONY I AKCESORIA

Oferujemy najlepszą sprzedaż deta-
liczną i hurtową online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-
chelectronicseurop77@gmail.com

868055

Sprzedam Apple iPad Wi-Fi + 
Cellular 126 GB (srebrny) Model 
A1823 stan bardzo dobry, przekątna 
ekranu 9,7 cala. Cena 1500 zł � kon-
takt 605 604 444.

875902

Sprzedam iPhone XR � cena 1800 
zł, stan idealny. Przekątna ekranu: 
6.1 cala, rozdzielczość: 828 x 1792, 
pamięć wewnętrzna: 64 GB. Kon-
takt 605 604 444.

875332

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

812365

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, 
Płock, Graniczna 20D

 (dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

812242

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupię, każdy. 507-
539-879.

878835

OPONY I FELGI

Sprzedam koła zimowe (opona plus 
felgi) do Skody Fabii 1.4 oraz do 
Hondy City. Koła są używane, w 
stanie bardzo dobrym. Każdy kom-
plet za 700 zł. Odbiór osobisty w 
Płocku. 698-502-959.

872576

POZOSTAŁE

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

706640

Sprzedam migomat ozas esab 
425403 mig, butle tlen acetylen z 
wózkiem i palnikiem, imadło stoło-
we, maszynowe, kowalskie, do rur, 
kompresor z butlą,wózek paletowy, 
kowadło kowalskie 125 kg, wiertar-
kę kadłubową wka 25, tel. 606-416-
482.

873652

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Kupię auta ciężarowe, dostawcze, 
osobowe; motocykle, przyczepy. W 
każdym stanie, sprawne, uszkodzo-
ne, niekompletne, na części. Proszę 
dzwonić: 669 770 444.

879658

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO kupię, każde. 
507-539-879.

878830

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

815888

AUTO-SKUP: całe, 
rozbite. 602-123-360. 
Złomowanie, odbiór.

693485

MUZYKA / ROZRYWKA 

MUZYKA

KUPIĘ płyty winylowe, cd, kasety 
magnetofonowe. 503-133-524.

865181

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Sprzedam dom na ulicy Kopernika 
w Płocku. Powierzchnia użytkowa 
115 metrów plus 35 metrów na dzia-
łalność gospodarczą. kmarek8@hot-
mail.com 877033

Sprzedam NIERUCHOMOŚĆ, Sta-
ry Rynek, Płock. 692-138-152.

823093

DZIAŁKI

SPRZEDAM 1,5 ha ziemi, Wymy-
śle Nowe. Tanio. 603-550-688.

866683

SPRZEDAM grunty orne 5,34 hek-
tara w jednym kawałku w miejsco-
wości Stare Gulczewo, gmina Słup-
no. Klasa ziemi - IIa-IIIb, dobry 
dojazd. Numer działki 29/1 i 29/4. 
Telefon 507-340-664.

877953

SPRZEDAM siedlisko 2100 mkw. z 
działką ok. 1,28 ha; działkę orną 4,5 
ha. Bielino, gm. Słupno. 784-055-
737.

877965

INNE

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

855936

LOKALE I BIURA

Wynajmę powierzchnie biurowe od 
18 mkw., cena od 45 zł/m2 netto, 
WEKTRA HOLDING, Otolińska 
21. Bezpłatny parking dla najem-
ców, dostęp do wynajmowanych 
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. W cenę wchodzą media. Tel. 
24 367 54 99. Zapraszamy:)

852462

MIESZKANIA

POKOJE, kwatery pracownicze z 
parkingiem od 25 zł, mieszkania, 
kawalerki. 536-519-599.

855938

Sprzedam mieszkanie 47 mkw., II 
p., obok Galerii Mosty. 513-93-95-
86.

866637

WYNAJMĘ pokoje w domu jedno-
rodzinnym, okolice Kauflandu. 698-
417-259.

868973

WYNAJMĘ stancję dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

859020

ROLNICZE

CIĄGNIKI ROLNICZE

SPRZEDAM ciągnik rolniczy Mas-
sey Ferguson 42-70, rok produkcji 
2003, przebieg 4570 Mtg, z przed-
nim napędem. Cena 76.500 zł. Tel. 
601-433-617.

865401

GIEŁDA ZWIERZĄT

SPRZEDAM 2 byczki, jałoszkę. 
516-168-443.

874033

SPRZEDAM krowę cielną. 600-
646-945.

871275

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D

 (dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

735269

KUPIĘ C-28, C-330, C-360, T-25, 
MF, Zetory, MTZ, każdy ciągnik; 
kombajny zbożowe, ziemniaczane; 
prasy, przyczepy, ładowarki telesko-
powe, koparki, każdy sprzęt. 507-
595-372.

878824

Kupię ciągniki w każdym stanie: 
uszkodzone, sprawne, bez doku-
mentów; prasy belujące. 535-305-
302, lutus@onet.pl

853347

Kupię czyszczalnię Petkus k 531 
541 213 212 z tryjerami, tel. 606-
416-482.

873657

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

698322

Kupię maszyny rolnicze, ciągniki z 
napędem oraz bez; prasy belujące, 
rozrzutniki. Tel. 535 305 302.

857354

Sprzedam Bizon Rekord, rozsie-
wacz Piast 3 tony, przyczepa HL 
6 ton, beczkowóz 9000 l, wycinak 
Strautman, wały łąkowe, przetrzą-
sarka Samasz 4 gwiazdy 2010, agre-
gat uprawowy 4,20 m, mieszalnik 
pasz, separator do badania zanie-
czyszczeń, tel. 606-416-482.

873076

Sprzedam części Ursus, rotacyj-
na, Orkan, Bizon, przyczepa HL 
Autosan, pokosówka, trol, cyklop, 
UNHZ, Anna, kopaczka, rozrzutnik 
T-088 i inne, tel. 606-416-482.

873655

SPRZEDAM maszynę szerokomłotną 
Warmiankę, krajzegę, silnik elektrycz-
ny 5,5 KW, zgrabiarkę �5�, maszynę 
rotacyjną. (24)277-82-93.

878711

SPRZEDAM opiełacz 7-rzędowy. 
600-646-945.

871274

Sprzedam pług Kverneland 6-skibo-
wy, na zabezpieczeniu resorowym 
vario, regulacja od 12�� do 20��, ład-
ny, elementy robocze super, przed-
płużki, 18700 zł, tel. 609-372-586.

878338

Sprzedam pługi 3-obrotowe Kverne-
land 16��, zabezpieczenia resorowe, 
cena 10800 zł, tel 609-372-586.

878308

Sprzedam pola bron 20, 16, prze-
kładnię Orkan, silnik, skrzynia, tyl-
ny most C-360, obciążniki przed-
nie MTZ, obciążniki Ursus, koła 
9,5-36,9,5-32, koła, opony, felgi do 
przyczepy 1100-20, 900-20, 825-20, 
tłoki siłowniki do przyczepy HL Au-
tosan, tel. 606-416-482.

873666

Sprzedam przetrząsarkę Samasz 
4-gwiazdową 2010, zgrabiarkę 
Kuhn ga 6000, prasę Welger rp 12s, 
przetrząsarkę Claas volto 640 h, tel. 
606-416-482.

873660

Sprzedam rozrzutnik 10t Forschnit 
T-088 na tandemie, wózki ładne pro-
ste, 4 pionowe wałki, sprowadzony, 
hydrauliczny posuw taśmy, 13700 
zł. Tel. 609-372-586.

871644

Sprzedam rozsiewacz Amazone zg 
6000 do wapna, sprowadzony,16500 
zł, tel. 609-372-586.

878341

Sprzedam siewnik 6-rzędowy do 
kukurydzy Gaspardo MT600, wy-
siew talerzowy, nawozy wysiew re-
dliczkowy, znaczniki hydrauliczne, 
17800 zł, tel. 609-372-586.

878325

Zakupię ciągniki rolnicze: 
każdy stan, każda marka, 

rok, model, całe i uszkodzone, 
z dokumentami i bez, 

do 130 koni; maszyny rolnicze; 
prasy belujące Sipma Warfama, 
Metal Fach. Gotówka do ręki. 

Dzwoń, odbiór 
z podwórka. 
660-795-977.

870811

PRODUKTY ROLNE

KUPIĘ ZBOŻE, dobrej, gorszej ja-
kości, płatność gotówką. 510-286-
583.

878822
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KOSZENIE kukurydzy na ziarno z 
możliwością odwozu i kupna. 798-
918-058.

878821

KUPIĘ zboże. 608-605-451.
878250

Sprzedam prosięta 9 sztuk, rejestro-
wane, waga około 25 kg, okolice 
Płocka. Telefon 509-829-319, 798-
561-476.

865332

WEZMĘ ziemię w dzierżawę na 
bardzo dobrych warunkach. 798-
918-058.

878818

USŁUGI

Kupię każdą ilość topoli tartacznej 
oraz innego gatunku drewna z moż-
liwością wycięcia. Tel. 698-110-
090.

823950

Szukam Pana do pracy w zmecha-
nizowanym gospodarstwie. Moż-
liwość zakwaterowania. Więcej 
informacji udzielę telefonicznie 
517-222-065.

874383

SPOŁECZNOŚCI

IMPREZY I WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjęcia, wi-
deofilmowanie ślubów, uroczystości 
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

KAWALER przed pięćdziesiątką 
pozna pannę lub wdowę do 45 lat, 
tylko poważne oferty. 603-486-389.

873543

36-LATEK pozna kobietę z okolicy 
Płocka. 783-549-490.

865445

Mam 39 lat i szukam Pani szczupłej, 
konkretnej i z okolic Płocka, ale to 
nie warunek. Przygody mnie nie in-
teresują. 578-438-012.

876075

MĘŻCZYZNA pracujący, w wieku 
ok. 40 lat pozna kobietę w wieku do 
40 lat w celu stworzenia związku. 
693-613-785.

868970

Zwykła dziewczyna, z poczuciem 
humoru chętnie pozna partnera na 
resztę życia. Jestem otwartą,, ale 
konkretną osobą, uczciwą o do-
brym sercu. Dbam o innych, ale w 
tym wszystkim nie zapominam o 
sobie. Lubię aktywnie spędzać czas, 
ale również czytać książki. Szukam 
partnera uczciwego i szanującego 
kobiety.Mój e-mail: natkanati097@
gmail.com

877762

USŁUGI I FIRMY

ELEKTRYK

Świadczę usługi z zakresu elektryki 
i automatyki przemysłowej: montaż 
instalacji elektrycznej; montaż, wy-
miana rozdzielnic, skrzynek elektr.; 

montaż lamp, gniazd włączników, 
oświetlenia; usuwanie awarii elek-
trycznych; automatyka przemysło-
wa. 604-177-558.

875090

FINANSOWE

Chcesz zarejestrować firmę lub 
zmienić siedzibę? Wybierz prestiżo-
wy adres w centrum Płocka. Oferu-
jemy usługę wirtualnego biura. Co 
zyskasz? Atrakcyjne ceny, obniże-
nie kosztów firmy, brak kaucji przy 
podpisaniu umowy, doświadczenie i 
bezpieczeństwo. 506-474-762, biu-
ro@livraconsulting.pl

872889

Jestem gotów zainwestować w każ-
de zyskowne przedsięwzięcie. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejść do sezonu wakacyjnego. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

664876

Market Ubezpieczeń ZAPRASZA. 
Znajdziemy najtańsze ubezpieczenie 
na Twoje auto OC/AC, dom, życie. 
Płock, ul. Mickiewicza 28, tel.571 
902 176.

871385

Możliwości kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Oferujemy profesjonalną pomoc 
podczas całego procesu rejestracji 
spółek oszczędzając Państwa czas 
oraz gwarantujemy poprawne wy-
konanie wszelkich czynności reje-
stracyjnych. Kontakt: tel. 515 467 
449/506 474 762, e-mail: biuro@
livraconsulting.pl 872897

Pożyczę pieniądze na procent, 
udzielam pożyczek prywatnych bez 
BIK. E-mail: monikaiwona47@
gmail.com

872261

Prywatne pożyczki i prywatne in-
westycje całej Polski. Oferuję moje 
usługi pożyczkowe i prywatne inwe-
stycje dla wszystkich ludzi o dobrym 
charakterze, a przede wszystkim ta-
kim, by byli w stanie wywiązać się 
ze swoich zobowiązań. Wchodzę w 
następujące obszary: Personel, Kon-
solidacja, Reorganizacja, Komercyj-
na, Student, Samochody, Różne / 
Inne, Biznes, Rolnictwo, Komputer, 
Biznes usługi z zakresu własności 
intelektualnej, Firma, przemysłow-
cy, artyści, moda, medycyna, me-
dia, hipoteki, nieruchomości. Kre-
dyty i inwestycje prywatne od 6.000 
do 90.000.000 zł. Oprocentowanie 
2.8% rocznie, środki na koncie na-
wet w 48 h, długi okres spłaty, do 
360 miesięcy. E-mail: globalfinanse.
uslugi@gmail.com

705299

FOTOGRAFIA

Fotografia ślubna, wideofilmowanie 
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystości ślubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane 
ofertą Pary Młode: tel. 784-518-516, 
www.foto-rk.pl

739715

INFORMATYCZNE

Polecamy usługi informatyczno - 
eksploatacyjne. Telefon 508-239-
123. 822737

Pamiętaj: dobra strona lub sklep nie 
muszą być drogie. Pamiętaj - strona 
internetowa lub sklep musi na siebie 
zarabiać. Napisz lub zadzwoń już 
teraz i poznaj naszą ofertę. www.ci-
chymarketing.pl, 720-752-572.

717608

Serwis drukarek, ploterów, kompu-
terów. Projektowanie stron WWW, 
sklepów online, grafika komputero-
wa. Instalacja WordPress, Joomla, 
wtyczki, hosting. Pozycjonowanie 
stron WWW, optymalizacja SEO, 
kampanie reklamowe. Kontakt: it-
-auto.pl 873567

Zajmuję się tworzeniem i pozycjo-
nowaniem Stron internetowych. 
Zapraszam do współpracy: 886 886 
229, dawidjendrzejewski@gmail.
com, www.daw-net.pl 879725

MOTORYZACYJNE

Zapraszam do nowo otwartego ser-
wisu w którym naprawisz: skuter, 
motocykl, rower, kosiarkę, piłę łań-
cuchową, podkaszarkę, maszyny 
budowlane spalinowe. Gostynin, 
ul.Krośniewicka 5, tel. 730 544 704 
pon.-piątek 9-17.

876101

POZOSTAŁE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826. 878725

Chcesz zgubić zbędne kilogramy? 
Zapraszam do skorzystania z SU-
PER SHAKE - koktajl zastępujący 
posiłek. W zależności od tego, czy 
chcesz utrzymać wagę, czy schud-
nąć, możesz zastępować koktajlami 
SuperShake 1 - 2 posiłki dziennie. 
Dopilnuj, by te pozostałe posiłki 
były niskokaloryczne, ale bogate 
w składniki odżywcze, zapewnia-
jące stały, wysoki poziom energii. 
Jeśli nadal czujesz głód, nie musisz 
odmawiać sobie jedzenia, o ile nie 
przekraczasz dziennego limitu kalo-
rii. Co czwarty zestaw za 1% ceny 
w subskrypcji Wellness - zapytaj o 
szczegóły. Kupuj w sklepie online 
bez rejestracji. http://bit.ly/supersha-
ke_oriflame. Chcesz zaoszczędzić 
jeszcze więcej? Skorzystaj z karty 
rabatowej i kupuj 20% taniej - www.
ori-konsultant.pl/rejestracja-w-ori-
flame/, 606-638-894. 810281

Folkos - folie okienne Płock i oko-
lice. Oklejanie szyb, sprzedaż fo-
lii okiennych. Folie bezpieczne i 
antywłamaniowe klasy 2B2, 1B1, 
P2A. www.folkos.pl Tel. 790-028-
159 lub 792-457-282.

880096

Fotowoltaika. Patryk Czeczko: 608-
555-624. 872311

Grawerownia.com zajmuje się pro-
dukcją kalendarzy książkowych w 
formatach A5, B5, A4, a także no-
tesów A5 z możliwością personali-
zacji. KONTAKT +48 516 530 544  
sklep@grawerownia.com  https://
grawerownia.com/

873186

Hurtownia oferuje tanią sprzedaż 
urządzeń i materiałów spawalni-
czych: spawarki, reduktory, palniki, 
druty, elektrody, uchwyty MIG/TIG/
węże/gazy techniczne, maski, przy-
łbice, tarcze do cięcia/szlif, odzież 
spawalnicza/robocza, rękawice (całe 
spawalnictwo). 24-262-47-27, cen-
trumspawalnicze@onet.pl

872881

Nie możesz podjąć pracy z powodu 
opieki nad osobą niepełnospraw-
ną? Pobierasz zasiłek dla opiekuna 
620 zł, bądź z powodu przekrocze-
nia kryterium pobierania renty lub 
emerytury Tobie się nie należy? Za-
dzwoń 720 752 572. 862720

Oferujemy Państwu wynajem sali 
szkoleniowej i konferencyjnej w 
świetnej lokalizacji - w ścisłym cen-
trum Płocka. Wyceny dokonujemy 
indywidualnie dla każdego Klienta. 
Livra Consulting Sp. z o.o. Żaneta 
Jasińska 506-474-762. 872893

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock, ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18.

875540

WRÓŻENIE. 
605-546-401.

866632

REKLAMOWE

Studio graficzne DRUKI-
ULOTNE dostarcza Klientom 

profesjonalne rozwiązania 
z zakresu projektowania 

graficznego oraz produkcji 
filmowej � realizowane na 
potrzeby Internetu, social 
mediów oraz tradycyjnych 
nośników drukowanych. 

www.druki-ulotne.pl
865864

Folkos -Folie okienne Płock. Okle-
janie szyb, sprzedaż folii okiennych. 
Tel. 790-028-159.

877574

REMONTOWO - BUDOWLANE

DROBNE remonty od ręki. 530-
193-825.

855945

USŁUGI remontowo-budowlane. 
787-980-629.

853693

BRAMY, ogrodzenia, 
producent. 506-156-527.

833308

Firma �CHATA� oferuje 
usługi: kompleksowe 
wykończenia wnętrz, 

malowanie, szpachlowanie, 
zabudowy k/g, ocieplenie 

poddaszy. Glazura, terakota, 
panele. 789-267-495.

708869

Firma Stal Jaromin specjalizuje się 
w sprzedaży detalicznej i hurtowej 
wyrobów hutniczych. Oferujemy 
dowóz towarów pod wskazany adres 
oraz usługi cięcia długich elemen-
tów. Zapraszamy! +48 32 216 15 85, 
+48 519 617 909, biuro@stal-jaro-
min.pl

872102

Hurtownia stali Euro-Spec zajmuje 
się dystrybucją wyrobów hutniczych 
i stali. Dostarczamy materiały do 
każdego miejsca w Polsce. Oferuje-
my szeroki asortyment materiałów 
stalowych. KONTAKT: 696 605 
766, 511 050 776, 513 163 574 biu-
ro@euro-spec.pl.

871505

MALOWANIE mieszkań, elewa-
cji, docieplenia, struktury, remonty. 
504-22-40-40. 854757

Montaż: parkiety drewniane, 
schody drewniane, 

panele, tarasy drewniane/
kompozytowe. Renowacja: 

cyklinowanie bezpyłowe podłóg 
drewnianych, lakierowanie, 
olejowanie. Tanio i solidnie. 

Cena do uzgodnienia. 
Telefon: 604-075-293.

869192

Oferujemy Państwu zakres usług, 
obejmujący skuwanie starych pły-
tek, właściwie przygotowanie po-
wierzchni ścian i podłóg, a także 
cięcie, szlifowanie oraz układanie 
każdego rodzaju kafelków. Tel. 728 
082 254.

873940

Oferuję: układanie parkietu, desek 
krajowych i egzotycznych, bezpy-
łowe cyklinowanie podłóg profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i 
Numatic, lakierowanie, olejowanie, 
woskowanie podłóg. Tel. 501 476 
998.

871403

Planujesz położyć nową podłogę, 
szpachlowanie, malowanie, zabu-
dowy z kartongipsu lub inne prace 
związane z remontem mieszkania/
domu? Rzetelnie doradzimy i facho-
wo wykonamy powierzone prace. 
Zapraszam do kontaktu. 692-770-
940. 873645

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

Remont mieszkania/domu? Nowa 
podłoga czy też malowanie, itp.? 
692-770-940.

854220

USŁUGI remontowo-
budowlane: malowanie, 

gładzie, płyta k/g. Solidnie, 
tanio, szybkie terminy 
realizacji. 512-944-138.

709813

SPRZĄTANIE

Pranie tapicerki meblowej. Czyści-
my tapicerkę solidnie do czysta. Pie-
rzemy meble tapicerowane, tj. kana-
py, wersalki, narożniki, pufy, fotele, 
materace. 512-500-442, zapraszamy 
www.Kanaper.pl.

698760

TŁUMACZENIA

Dokumenty potwierdzające przyję-
cie szczepionki na COVID-19 - tłu-
maczenia przysięgłe (uwierzytelnio-
ne) na język angielski. 717-854-838, 
marketing@koncepcja.eu

876931

Dokumenty potwierdzające przyję-
cie szczepionki na COVID-19 - tłu-
maczenia przysięgłe (uwierzytelnio-
ne) na język czeski. 717-854-838, 
marketing@koncepcja.eu

876929

Dokumenty potwierdzające przyję-
cie szczepionki na COVID-19 - tłu-
maczenia przysięgłe (uwierzytelnio-
ne) na język duński. 717-854-838, 
marketing@koncepcja.eu

876934

Dokumenty potwierdzające przyję-
cie szczepionki na COVID-19 - tłu-
maczenia przysięgłe (uwierzytelnio-
ne) na język francuski. 717-854-838, 
marketing@koncepcja.eu

876932

Dokumenty potwierdzające przy-
jęcie szczepionki na COVID-19 
- tłumaczenia przysięgłe (uwierzy-
telnione) na język niemiecki. 717-
854-838, marketing@koncepcja.eu

876930

Dokumenty potwierdzające przyję-
cie szczepionki na COVID-19 - tłu-
maczenia przysięgłe (uwierzytelnio-
ne) na język rosyjski. 717-854-838, 
marketing@koncepcja.eu

876933

Dokumenty potwierdzające przy-
jęcie szczepionki na COVID-19 
- tłumaczenia przysięgłe (uwierzy-
telnione) na język rumuński. 717-
854-838, marketing@koncepcja.eu

876935

Tłumacz przysięgły języka norwe-
skiego - dokumenty urzędowe, do-
kumenty prawne, dokumenty me-
dyczne, dokumenty techniczne.
Tłumaczenia zwykłe i przysięgłe 
(tłumaczenia uwierzytelnione). 717-
854-838, marketing@koncepcja.eu

876937

Tłumacz przysięgły języka norwe-
skiego - tłumaczenia dokumentacji 
związanej z ochroną danych osobo-
wych (dot. Ogólnego Rozporządze-
nia o Ochronie Danych Osobowych 
RODO). 717-854-838, marketing@
koncepcja.eu

876936

Tłumaczenia przysięgłe (uwierzytel-
nione) praw jazdy oraz świadectw 
kwalifikacji zawodowej kierowcy 
(kod 95). 717-854-838, marketing@
koncepcja.eu

876928

Tłumaczenia przysięgłe dokumen-
tów niezbędnych do uzyskania kre-
dytu (dokumentacja kredytowa) z 
języka norweskiego. 717-854-838, 
marketing@koncepcja.eu

876938

ŚLUBY I WESELA

Wideofilmowanie ślubów, wesel. 
Fotograf ślubny. Zapraszamy do 
kontaktu: tel. 784-518-516, e-mail: 
fotokontakt@interia.pl, www.foto-
-rk.pl

739716

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust �5�. 
664-523-049.

g/264/21

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/265/21

MASAŻ: 511-942-181.
g/242/21

MASAŻ: 513-515-621.
g/242/21

MASAŻE: 502-939-307.
g/242/21

PANIENKA. 511-770-614.
g/268/21

PRACA dla pań, wysokie zarobki, 
mieszkanie. 733-028-016.
 183991
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sport

Po raz kolejny Orlen Wisła wy-
stąpi w tym sezonie w Lidze Eu-
ropejskiej. Nie jest to co prawda 
prestiżowa Liga Mistrzów, ale 
i tak drużynę czeka ciężka walka 
o punkty, bo cel jest jasny � awans 
do Final Four. Na początek trzeba, 
podobnie jak kilka miesięcy temu, 
zająć I miejsce w grupie A.

Orlen Wisła do tegorocznych 
rozgrywek Ligi Europejskiej 
przystąpiła w drugiej rundzie 
kwalifikacyjnej, gdzie zmierzyła 
się z HC Dobrogea Sud Constan-
ta. Mecz w Płocku wygrała 25:14 
i jak się potem okazało, zaliczka 
z Orlen Areny wystarczyła do 
awansu. Drugi mecz, na wyjeź-
dzie, podopieczni trenera Xavi 
Sabate przegrali 20:26.

W Wiedniu odbyło się losowa-
nie. 24 ekipy rozdzielono do 4. 
grup. Wcześniej drużyny przypi-
sane zostały do sześciu koszyków. 
Ostatecznie Orlen Wisła w tym 
sezonie 2021/22 w grupie A Ligi 
Europejskiej zmierzy się z: hisz-
pańskim Bidasoa Irun, szwajcar-
skim P fadi Winterthur, słowac-
kim Tatran Presov, niemieckim 
Fusche Berlin i francuskim Fenix 
Toulouse.

Mecze fazy grupowej Ligi Euro-
pejskiej rozgrywane będą we wtor-
ki. Rozpoczną się 19 października. 
Pierwszym przeciwnikiem Orlen 
Wisły będzie szwajcarski Pfadi Win-
terthur � drużyna, z którą płocczanie 
nigdy nie spotkali się na parkiecie. 

Dyrektor sportowy SPR Wisła 
Płock Adam Wiśniewski nie ukry-
wa, że celem drużyny jest zajęcie 
możliwie najwyższego miejsca w ta-
beli. � W fazie pucharowej będziemy 
walczyć z zespołami z grupy B, więc 

lepiej być na górze tabeli, bo wtedy 
zmierzymy się z zespołami, które zaj-
mą niższe miejsca � wyjaśnił. 

W grupie B znalazły się: fran-
cuski HBC Nantes, rosyjskie Cze-
chowskie Niedźwiedzie, fiński 
Cocks, niemiecki TBV Lemgo Lip-
pe, duński GOG i portugalska Ben-
fica Lizbona.

W grupie A znalazły się dwie dru-
żyny biorące udział w Final Four 
poprzedniego sezonu. Co prawda 
płocczanie nie zmierzyli się z ber-
lińskimi Lisami w Mannheim, bo ci 
po wygranej z Rhein Neckar Lowen 
zagrali w finale z SC Magdeburg. 

Warto jednak pamiętać, że gra-
nie z niemieckimi zespołami nigdy 
nie �leżały� Orlen Wiśle, dlatego 
sprawę awansu do fazy pucharowej 
należałoby załatwić przed ostatnim 
meczem grupowym. 

Jola Marciniak

Dziesięć meczów 
w fazie grupowej Ligi Europejskiej

Na początek 
Szwajcarzy

Terminarz spotkań fazy grupowej
1. kolejka 19.10.2021 Pfadi Winterthur � Orlen Wisła
2. kolejka 26.10.2021 Orlen Wisła � Tatran Presov
3. kolejka 16.11.2021 Orlen Wisła � Fusche Berlin
4. kolejka 23.11.2021 Fenix Toulouse Handball � Orlen Wisła
5. kolejka 30.11.2021 Orlen Wisła � Bidasoa Irun
6. kolejka 7.12.2021 Bidasoa Irun � Orlen Wisła
7. kolejka 15.02.2022 Orlen Wisła � Pfadi Wintertour
8. kolejka 22.02 2022 Tatran Presiv � Orlen Wisła
9. kolejka 1.03.2022  Orlen Wisła � Fenix Toulouse Handball
10. kolejka 8.03.2022 Fusche Berlin � Orlen Wisła

W 6. kolejce III ligi kobiet dru-
żyna żeńska Wisła Płock pokona-
ła Zamłynie Radom 5:0. Bramki 
strzelały: Aleksandra Synowiec, 
Oliwia Stasińska, Daria Kusa, Maja 
Zielińska i Julia Janiszewska.

W tym sezonie dziewczyny nie 
mogły znaleźć swojego rytmu gry. 
Przed 6. kolejką miały na swoim 
koncie po jednym zwycięstwie 
i remisie oraz trzy porażki. Wyda-
wało się, że te rozgrywki, w któ-
rych nie występują już w barwach 
Królewskich Płock, ale Wisły 
Płock, trzeba będzie zapisać po 
stronie nieudanych. A jednak za-
wodniczki zagrały jak z nut i cie-
szyły się z drugiego w sezonie 
zwycięstwa.

Schodząc do szatni na przerwę 
miały już dwie bramki przewagi nad 
rywalkami. W 22 min. Maja Zieliń-
ska wyłożyła piłkę do Aleksandry 
Synowiec, a ta nie dała szans bram-
karce i tym samym otworzyła wynik 
spotkania. 

Na drugiego gola trzeba było po-
czekać do 41. min. Natalia Borow-
ska dośrodkowała z rzutu rożnego. 
Piłkę zgrywała jeszcze Maja Zieliń-
ska, a akcję z najbliższej odległości 
wykończyła Oliwia Stasińska. 

Początkowe minuty drugiej od-
słony spotkania to próby wysokiego 
pressingu zawodniczek Zamłynia, 
z którymi dobrze radziły sobie płoc-
czanki. W 51. min po nieudanym 
wybiciu piłki spod pola karnego 
futbolówkę przejęła Daria Kusa 
i uderzając bez przyjęcia z dwunastu 
metrów zdobyła trzeciego gola dla 
Wiślaczek. 

Później oglądaliśmy jeszcze ude-
rzenia Mai Zielińskiej, Aleksandry 
Synowiec, Darii Kusej i Aleksandry 
Zając, ale za każdym razem na po-
sterunku była bramkarkach rywalek 
Karina Czubak. 

W 73. min z prawej strony dośrod-
kowywała Synowiec, a z piłką minę-
ła się zarówno bramkarka gości, jak 
i świetnie ustawiona Zielińska. Dwie 
minuty później mogliśmy obejrzeć 
bardzo podobną akcję, jednak tym 
razem piłka wypadła golkiperce 

z rąk, a Zielińska nie miała już pro-
blemu z umieszczeniem jej w siatce. 

W 89. min padł piąty gol dla go-
spodyń. Piłkę z linii pola karnego 
wybijała Aleksandra Zając, Alek-
sandra Bielicka zagrała do Marty 
Hućko, a ta podała ją na wolne pole 
do Julii Janiszewskiej, która wy-
przedziła próbującą jej przeszkodzić 
obrończynię i po długim rajdzie, 
w dobrym stylu wykończyła całą ak-
cję, ustalając wynik spotkania. 

Wisła: Amelia Kraszewska, Daria 
Kusa (65 Julia Janiszewska), Natalia 
Borowska, Karolina Ejman, Klaudia 
Łyzińska, Maja Zielińska (85 Wikto-
ria Wiączek), Natalia Marciniak (75 
Emanuela Przeradzka), Aleksandra 
Synowiec (85 Kinga Brzezińska), 
Aleksandra Zając, Julia Asakowska 
(72 Marta Hućko), Oliwia Stasińska 
(60 Aleksandra Bielicka).

Zadebiutowała 
reprezentantka Polski

W meczu z Zamłyniem w bar-
wach Wisły Płock zadebiutowała 

regularnie powoływana na zgru-
powania reprezentacji Polski 
U-15 Amelia Kraszewska. Bram-
karka występowała poprzednio 
w chłopięcym zespole Delty 
Słupno, a w 2019 roku została 
powołana na Letnią Akademię 
Młodych Orłów. Brała też udział 

w zgrupowaniach projektu Talent 
Pro w Opalenicy, uczestniczyła 
w zgrupowaniach konsultacyj-
nych reprezentacji Polski U-15. 
Kraszewska była również regu-
larnie powoływana do kadry wo-
jewództwa mazowieckiego U-14.

Jol.

Piłkarki nożne Wisły Płock wygrały z drużyną z Radomia

Mamy reprezentantkę Polski

Ostatnie miesiące wiele dzieci 
i dorosłych spędziło w domach, 
przed komputerem, praktycznie 
nie ruszając się. Trudno się dzi-
wić, że niektórzy skarżą się na 
bóle stawów, szybsze męczenie 
się, a także kilka kilogramów 
więcej. Sposobów, by się pozbyć 
tych niechcianych objawów jest 
kilka, między innymi można sko-
rzystać z treningów taekwondo.

W kilku miastach i miejscowo-
ściach, nie tylko Mazowsza dzia-
ła klub Taekwon-do Cobra Team. 
Trenować można, między in-

nymi w: Płońsku, Przasnyszu, 
Makowie, Nasielsku, także w Biel-
sku-Białej i w Płocku.

Treningi odbywają się z podzia-
łem na grupy wiekowe, a program 
dostosowany jest do wieku i umie-
jętności ćwiczących. Trenerzy 
klubowi zapewniają, że systema-
tyczny trening Taekwon-do popra-
wi pewność siebie, kondycję oraz 
zdrowie.

Zajęcia odbywają się w kilku 
grupach. W Akademii Ruchu Ta-
ekwondo ćwiczą przedszkolaki. 
Dla nich przygotowane są ćwicze-
nia ogólnorozwojowe, rozciąga-
nie oraz nauka samodyscypliny. 
I oczywiście jest dobra zabawa, bo 
to podstawa poprawy kondycji, roz-
ciągnięcia i sprawności dziecka. 

W klubie rozwijane jest też 
zainteresowanie sztuką walki, 
czyli uczestnicy zajęć uczą się 
podstawowych kopnięć i tech-
nik ręcznych. Dzieci zdają eg-
zaminy, jeżdżą na zawody oraz 
na obozy sportowe. Zdaniem 
trenerów nauka przez zabawę 
to dobry sposób na kształtowa-
nie w dziecku zamiłowania do 
sportu i zdrowego stylu życia. 
Lepiej zapobiegać niż leczyć 
� treningi wzmacniają i rozcią-
gają mięśnie pleców, zawierają 
ćwiczenia zaczerpnięte z gim-
nastyki korekcyjnej.

Starsze dzieci, uczniowie szkół 
trenują Taekwon-do w pełnym 
zakresie. Pewność siebie i syste-
matyczność wyrobiona za młodu 
będzie procentowała przez całe 
życie, nie tylko w szkole. Bardzo 
dobrym rozwiązaniem jest połą-
czenie energii młodego człowieka 
z praktyczną nauką samoobrony 
czy technik walki. 

Ruch ma pozytywny wpływ na 
wszystkie aspekty zdrowotne co 
w okresie intensywnego rozwoju 
zapewnia lepszy start w późniejsze 
dorosłe życie. Na zajęciach uczest-
nicy uczą się też szacunku do prze-
ciwnika, rodziców i kolegów.

Klub zaprasza także młodzież 
i dorosłych. Zapewnia, że każdy 
znajdzie coś dla siebie. Jedni przy-
chodzą żeby poprawić kondycję, 
inni żeby zdrowo spędzić czas lub 
się odstresować, nauczyć technik 
samoobrony i walki. Na treningach 
panuje miła i przyjazna atmosfera, 
gdzie oprócz ćwiczeń rozciągają-
cych i ogólnorozwojowych szcze-
gólny nacisk położony jest na 
technikę i realia walki.

Treningi we wszystkich grupach 
ruszyły we wrześniu, ale przepro-
wadzony zostanie powtórny nabór. 
Nowe osoby mogą zapisać się tele-
fonicznie lub przyjść na pierwsze 
zajęcia.

Na sali w Szkole Podstawowej 
nr 12 w Płocku, na ul. Brzozową 
3, można przyjść w poniedziałki 
w godz. 17.30 � 18.30.

Do sali w ZSB nr 1, przy ul. 
Mościckiego 4 można się wybrać 
we wtorki i czwartki. Przedszko-
laki w wieku 4-6 lat trenują od 
godz. 17.15, dzieci szkolne (7-9 
lat) od godz. 18.00, starsi ucznio-
wie (10-13 lat) o godz. 19.00, 
a młodzież i dorośli (od 14 lat) 
o godz. 20.00. 

Jol.

Sezon treningowy już się rozpoczął

W Taekwondo 
Cobra Team
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W ostatnim meczu przed prze-
rwą na reprezentację Wisła mu-
siała uznać wyższość Górnika 
w Zabrzu. Gospodarze wygrali 
2:4, dwukrotnie doganiając płocką 
ekipę. Była to szósta przegrana 
Nafciarzy na wyjeździe. Tak fatal-
nej passy podopieczni trenera Ma-
cieja Bartoszka dawno nie mieli. 
W rezultacie spadli tuż nad strefę 
spadkową, a kibicom nie pozostaje 
nic innego, jak czekać na najbliższy 
mecz w Płocku z Pogonią Szczecin.  

Płocczanie mają za sobą cztery 
pojedynki rozegrane na swoim sta-

dionie, w obecności swoich � nie-
licznych z powodu remontu i wyłą-
czania kolejnych trybun � kibiców. 
We wszystkich punktowali, zaliczyli 
trzy zwycięstwa i jeden remis. 

Po 10. kolejce Wisła ma na swoim 
koncie 17 strzelonych i 17 straco-
nych bramek. Ze strzelonych trzeba 
się cieszyć, ale martwią te stracone. 
Bo o ile pierwsze cztery spotkania 
kończyły się 1-bramkowymi prze-
granymi, to w dwóch ostatnich Wi-
sła przegrywała aż dwoma golami.

Z występów w Płocku, nawet tych 
w eksperymentalnych składach, mo-
żemy się cieszyć. Na cztery mecze 
zagrane u siebie tylko raz w bardzo do-
brym meczu z Rakowem Częstochowa 
Wisła musiała podzielić się punktami. 
Trzy pozostałe wygrała, zanotowała 

cztery gole w pojedynku z Zagłębiem 
Lubin i trzy z Jagiellonią Białystok. 

Na listę strzelców płockiej drużyny 
wpisało się ośmiu piłkarzy. Najwię-
cej, bo cztery bramki były autorstwa 
Damiana Warchoła, po trzy razy 
trafiali do siatki: Łukasz Sekulski 
i Rafał Wolski, dwa razy Anton Kry-
wociuk, a po jednym golu zaliczyli: 
Marko Kolar, Damian Michalski, Da-
mian Rasak i Mateusz Szwoch. 

Patrząc na aktualną tabelę Ekstra-
klasy kibice nie mają zbyt wielu po-
wodów do zadowolenia. Biorąc pod 
uwagę, że zajmująca miejsce 15. - 
tuż za Wisłą - Legia ma rozegrane 
trzy spotkania mniej niż Wisła, a to 
oznacza, że może szybko wyprze-
dzić płocką drużynę. Mniejsze szan-
se na awans w tabeli ma Bruk-Bet 

Nieciecza, która ma zaległy tylko 
jeden mecz.

Do następnej przerwy na repre-
zentację pozostał miesiąc. Mecze 
14. kolejki zostaną rozegrane 5-7 
listopada, a pierwszy pojedynek 15. 
serii � dopiero 19 listopada.

W tym czasie Wisła zagra cztery 
pojedynki, wszystkie bardzo trudne. 
Z tych czterech meczów dwa odbędą 
się w Płocku i dwa na wyjeździe.

11. kolejka 17 października godz. 
12.30: Wisła Płock � Pogoń Szczecin

12. kolejka  22 października godz. 
20.30: Lech Poznań � Wisła Płock

13. kolejka 30 października Wisła 
Płock � Wisła Kraków

14. kolejka 6 listopada Bruk Bet 
Nieciecza � Wisła Płock

Do końca tego roku piłkarze roze-
grają jeszcze trzy kolejki w pierwszej 
rundzie rozgrywek i dwie rundy re-
wanżowej. Trzy pojedynki zostaną ro-
zegrane na stadionie w Płocku, a dwa 
na wyjeździe. Gościć będziemy Cra-
covię oraz Legię Warszawa i Lechię 
Gdańsk, a pojedziemy na spotkanie 
z Wartą Poznań i Stalą Mielec.

Potem zawodników czekać będzie 
przerwa świąteczna i miesięczny 
okres przygotowawczy do drugiej 

części sezonu. Piłkarze wrócą na sta-
diony w pierwszy weekend lutego, 
a zakończą rozgrywki 21 maja. W tym 
sezonie ostatnie spotkanie Wisła zagra 
na swoim stadionie, prawdopodobnie 
już przy większej liczbie kibiców, bo 
już wkrótce zostanie oddana do użyt-
ku trybuna wschodnia.

14. miejsce w tabeli Ekstraklasy po 
10. spotkaniach to na pewno nie jest 
szczyt marzeń, ani piłkarzy, ani szta-
bu szkoleniowego, ani zarządu klubu, 
także kibiców i sympatyków. Jedyna 
nadzieja w tym, że przed nami jest 
pojedynek rozegrany w Płocku, czyli 
podobnie jak cztery poprzednie, Wi-
sła powinna zakończyć mecz zdoby-
czą punktową, co może dać, przy do-
datnim bilansie bramkowym, awans 
w tabeli o kilka nawet miejsc.

Przerwa na reprezentację pozwoli 
także wyleczyć wszystkie urazy i kon-
tuzje w zespole. Piłkarze Wisły się 
zregenerują, odpoczną i wrócą pełni 
sił na murawę. Co prawda od razu po 
powrocie zmierzą się z wiceliderem ta-
beli Pogonią Szczecin, ale to wcale nie 
oznacza, że stoją na straconej pozycji.

Mecz na stadionie w Płocku roz-
pocznie się już o godz. 12.30.

Jola Marciniak

Wisła Płock zagra z Pogonią Szczecin na swoim stadionie

Szansa na punkty

Piłka nożna
Ekstraklasa, 11. kolejka, 17 

października, godz. 12.30:
Wisła Płock � Pogoń Szczecin,
16 października, godz. 12.30: 

Górnik Łęczna � Piast Gliwice, 
godz. 15.00: Bruk-Bet Termalica 
Nieciecza � Lechia Gdańsk, godz. 
17.30: Górnik Zabrze � Wisła Kra-
ków, godz. 20.00: Śląsk Wrocław 
� Raków Częstochowa,

17 października, godz. 15.00: 
Cracovia � Warta Poznań, godz. 
17.30: Legia Warszawa � Lech 
Poznań,

18 października, godz. 18.00: 
Stal Mielec � Zagłębie Lubin, 
godz. 20.30: Jagiellonia Białystok 
� Radomiak Radom.

IV liga, 12. kolejka, 16-17 paź-
dziernika:

Wisła II Płock � Wkra Żuromin, 
Świt Staroźreby � Mławianka Mła-
wa, AP Marcovia Marki � Stocz-

niowiec Płock, Ząbkovia Ząbki � 
Makowianka Maków Mazowiecki, 
Sokół Serock � Drukarz Warsza-
wa, MKS Przasnysz � Hutnik War-
szawa, Żbik Nasielsk � Unia War-
szawa, KS CK Troszyn � Escola 
Varsovia Warszawa, Narew 1962 
Ostrołęka � Huragan Wołomin.

Liga okręgowa, 10. kolejka, 16-
17 października:

Mazur Gostynin � Delta Słupno, 
Kasztelan Sierpc � Błękitni Gą-
bin, Start Proboszczewice � Ama-
tor Maszewo, Sparta Mochowo 
� Zryw Bielsk, Orzeł Goleszyn � 
Unia Czermno, Unia Iłów � Stegny 
Wyszogród, Skra Drobin � Skrwa 
Łukomie.

Klasa �A�, 9. kolejka, 16-17 
października:

Zorza Szczawin Kościelny � 
Wicher Cieszewo, Pogoń Słupia 
� Orkan Sochaczew, Polonia Ra-
dzanowo � GKS Góra, Szopen 
Sanniki � Huragan Bodzanów, Wi-
sła Nowy Duninów � Zjednoczeni 
Bulkowo, Błyskawica Lucień � 
ULKS Ciółkowo.

Klasa �B�, 8. kolejka, 16-17 
października:

Lwówianka Lwówek � Wisła 
Główina-Sobowo, Sparta Nowe 
Miszewo � Mazowia Słubice, Wi-
sła III Płock � pauzuje.

Puchar Polski, finał na szcze-
blu okręgu, 13 października, godz. 
15.30:

Wisła II Płock � Świt Staroźreby.
Ostatni, finałowy pojedynek 

na szczeblu okręgu zostanie ro-
zegrany na stadionie w Drobinie, 
a spotkają się w nim dwie druży-
ny, które dotarły aż do tego eta-
pu. W półfinale Świt pokonał 9:1 
Spartę Mochowo, a Wisła II Płock 
wygrała 7:1 z Unią Iłów.

III liga mazowiecka kobiet, 8. 
kolejka, 16-17 października:

MUKS Tomaszów Mazowiec-
ki � Wisła Płock, WAP Warsza-
wa � Forty Piątnica, Stomilanki II 
Olsztyn � Zamłynie Radom, Jantar 
Ostrołęka � Włókniarz Konstan-
tynów Łódzki, PTC Pabianice � 
Ekosport Białystok, Zły Warszawa 
� Astoria Szczerców. 

Piłka ręczna
Liga Europejska, 1. kolejka, 19 

października:
Pfadi Winterthur � Orlen Wisła 

Płock.
PGNiG Superliga, 6. kolejka, 

13 października, godz. 18.00:
Piotrkowianin Piotrków Trybu-

nalski � Orlen Wisła Płock.
I liga mężczyzn, grupa �A�, 4. 

kolejka, 16 października:
Mazur Sierpc � Tytan Wejhero-

wo, SMS ZPRP II Płock � KS So-
kół Porcelana Lubiana,

grupa �C�, 4. kolejka, 16 paź-
dziernika:

Warszawianka � SMS ZPRP 
I Płock, Anilana Łódź � Orlen Wi-
sła II Płock.

Piłka siatkowa
III liga mężczyzn, 2. kolejka, 17 

października:
KPS Siedlce II � KPS Płock.

Piłka koszykowa
I liga kobiet, 3. kolejka, 16 paź-

dziernika godz. 17.00:

Mon Pol Płock � AZS UMCS II 
Lublin.

Puchar Polski Masters judo
UKS Judo Kano zaprasza 

sympatyków judo na IX Otwar-
ty Puchar Polski Masters. Za-
wody odbędą się 16 paździer-
nika w Szkole Podstawowej nr 
16 przy ul. Piasta Kołodzieja 7 
w Płocku.

Zapisy przyjmowane są w dniu 
zawodów do godz. 11.00, kiedy to 
odbywać się będzie oficjalne wa-
żenie zawodników. Organizator 
przewiduje, że obok polskich ju-
doków w zawodach wezmą udział 
także reprezentanci: Słowacji, 
Czech, Litwy, Austrii, Niemiec 
i Ukrainy.

O godz. 12.00 zawodnicy roz-
poczną rywalizację na trzech ma-
tach, a na godz. 17.30 planowane 
jest zakończenie walk we wszyst-
kich wagach. Na koniec imprezy 
przewidywany jest turniej w kate-
gorii OPEN.

 Jol.

Zapraszamy na trybuny

Reprezentacja Polski tenisa na 
wózkach występowała w Druży-
nowych Mistrzostwach Świata, 
które odbywały się w tym sezonie 
we Włoszech. Polacy zajęli VIII 
miejsce.

Do Włoch na Drużynowe Mi-
strzostwa Świata pojechała repre-
zentacja Polski w składzie: Kamil 
Fabisiak, Piotr Jaroszewski, Maksy-
milian Szary oraz ich trener Krzysz-
tof Mlazga.

Biało-czerwoni zajęli w zawodach 
VIII miejsce. To duży sukces pol-

skiego teamu, bo dzięki wywalczo-
nej pozycji polska drużyna utrzyma-
ła się w Grupie Światowej, co ozna-
cza, że zawodnicy mogą spokojnie 
przygotowywać się do przyszło-
rocznych finałów, bez konieczności 
rozgrywania rundy kwalifikacyjnej.

Jol.

Dwaj płocczanie w 3-osobowym składzie reprezentacji Polski 

VIII miejsce wózkarzy 
w DMŚ
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Tabela po 10. kolejce
1. Lech Poznań   10 21 22-6
2. Pogoń Szczecin  10 19 16-8
3. Raków Częstochowa  9 18 19-13
4. Śląsk Wrocław  10 17 14-12
5. Lechia Gdańsk  9 16 15-8
6. Jagiellonia Białystok  10 15 11-11
7. Zagłębie Lubin  9 15 11-13
8. Piast Gliwice   10 13 13-14
9. Górnik Zabrze  9 13 13-14
10. Cracovia   10 13 16-18
11. Radomiak Radom  10 12 11-16
12. Stal Mielec   10 12 11-16
13. Wisła Kraków   10 11 13-16
14. Wisła Płock   10 10 17-17
15. Legia Warszawa  7 9 9-9
16. Bruk-Bet Nieciecza  9 7 10-13
17. Warta Poznań  10 7 8-13
18. Górnik Łęczna  10 5 8-26
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W minionym tygodniu piłkarze 
ręczni Orlen Wisły zagrali dwa 
ligowe spotkania. We wtorek po-
konali Grupę Azoty Unia Tarnów 
wygrywając 31:24, a w sobo-
tę Zagłębie Lubin. W obu spo-
tkaniach świetnie spisywali się 
bramkarze. W pierwszym meczu 
Krystian Witkowski, w drugim 
Adam Morawski. 

Pierwszy mecz, a właściwie 
pierwszą połowę spotkania można 
szybko zapomnieć. Orlen Wisła, tak 
jak i rywale, popełniała wiele błę-
dów przez co bramki padały bardzo 
rzadko i do przerwy wynik nie wy-
glądał zbyt ciekawie - było 11:14.

Po przerwie walkę o punkty roz-
począł w bramce Krystian Witkow-

ski. Pierwszą bramkę rzucił Niko 
Mindegia, a za nim poszli koledzy. 
Niecały kwadrans przed końcem 
meczu na tablicy był wynik 16:24. 
Ta różnica utrzymywała się przez 
większą część drugiej połowy. 
Ostatecznie spotkanie zakończy-
ło się zwycięstwem płockiej ekipy 
24:31.

Orlen Wisła Płock: Witkowski, 
Morawski, Ahmetasevic � Serdio 8, 
Lucin 8, Daszek 4, Jurecic 3, Min-
degia 3, Czapliński 2, Kosorotov 2, 

Mihić 1, Fernandez, Komarzewski, 
Susnja, Daćko, Terzic.

Pokonali także Zagłębie 

Sobotni mecz pokazał, że godz. 
13.20 to dla zawodników zbyt wcze-
sna pora na rozgrywanie spotkania. 
Budzili się bardzo powoli. Między 

innymi w 5. min płocczanie zosta-
li po raz drugi ukarani 2-minutową 
karą za złą zmianę. Na szczęście 
w bramce stał Adam Morawski, dla 
którego żadna pora na rozgrywanie 
meczu nie jest zła. To dzięki jego 
obronom Orlen Wisła tylko w 4. min 
pozwoliła rywalom na remis 1:1. 
Potem wyszła na prowadzenie i nie 
oddała prowadzenia do końca poje-
dynku.

Na trybunach nie zasiadło, pew-
nie z tego samego powodu, zbyt 
wielu kibiców, ale ci co przyszli do 
hali, mogli obejrzeć w 11. min fan-
tastyczny rzut Niko Mindegii. Po 
takich bramkach można zakochać 
się w piłce ręcznej. Szkoda tylko, 
że takich momentów było w meczu 
niewiele.

Orlen Wisła wywalczyła sobie 
zwycięstwo już po pierwszej poło-
wie, którą wygrali 17:8. Momenta-
mi w drugiej połowie doprowadzali 
nawet do 14 goli przewagi (28:14 
w 48. min spotkania), nie pozwala-
jąc rywalom na to, by zmniejszyli 
rozmiary porażki. 

Zawodnikiem spotkania został 
Tin Lucin � zdobywca sześciu bra-
mek. Podobnie jak Chorwat, sześć 
razy pokonywał bramkarzy gości 
Mikołaj Czapliński. 

Orlen Wisła Płock: Morawski 
1, Ahmetasevic � Czapliński 6, Ko-
marzewski 5, Mindegia 3, Daćko 
2, Lucin 6, Fernandez 1, Daszek 3, 
Morawski 1, Kosorotov 5, Serdio 2, 
Susnja, Terzic, Mihic, 

Teraz przed Nafciarzami są dwa 
najbliższe spotkania na wyjeździe 
� 13 października Orlen Wisła za-
gra w Piotrkowie Trybunalskim 
z Piotrkowianinem, a 19 paździer-
nika piłkarze ręczni wybiorą się do 
Szwajcarii na pierwszy mecz w fazie 
grupowej Ligi Europejskiej z Pfadi 
Winterthur. 

Jol.

Orlen Wisła dwukrotnie pokonała rywali w PGNiG Superlidze

Bramkarze bohaterami

W pierwszym meczu sezonu 
2021/2022 Wisła Płock pokonała 
Zawkrze Mława 3:0. Młody ze-
spół wykonał zadanie choć widać, 
że przed nim jeszcze bardzo dużo 
pracy, by prezentować drugoligo-
wy poziom. 

W poprzednim sezonie płocczanie 
zajęli 4. miejsce w trzeciej lidze ma-
zowieckiej. W ostatnim czasie Wisła 
wzmocniła się kilkoma młodymi, 
perspektywicznymi zawodnikami 
i marzy o awansie do drugiej ligi. 

Do zespołu dołączyli: przyjmu-
jący Oliver Wójcik - srebrny me-
dalista mistrzostw Polski juniorów 
w 2021 r., atakujący Jakub Szydlik 
- brązowy medalista MP juniorów, 
21-letni przyjmujący Kirył Junicki, 

przyjmujący z Białorusi, reprezen-
tant tego kraju w kategorii juniorów. 

W składzie są także wypożyczeni 
z Metra Warszawa Bartek Jankow-
ski (przyjęcie), Michał Szczygielski 
(atak) i Miłosz Stal (rozegranie). 
W zespole pozostał Kamil Wachul 
(atak/ przyjęcie), dołączył do Wi-
sły środkowy Konrad Szatkowski 
z KPS Płock. Na pozycję rozegrania 
z Lnu Żyrardów przyszedł pocho-
dzący z Sierpca Kamil Kędzierski. 

W drużynie również został środ-
kowy Tomasz Osipowicz, ale dołą-
czyło jeszcze dwóch zawodników 
na tę pozycję: Wiktor Jezierski 
z AZS Olsztyn i Adam Kostrzębski 
z Czarnych Rząśnia oraz środkowy - 
płocczanin Mateusz Grabowski. 

Sobotni mecz w SP 23 z mławia-
nami cieszył się sporym zaintere-
sowaniem widzów, na trybunach 
zasiadło około 100 osób. Pierwszy 
set był zacięty, zespół z Mławy, zło-
żony częściowo z bardzo młodych 
zawodników, grał bez kompleksów 
i na luzie. 

W składzie Zawkrza z dobrej stro-
ny pokazał się doświadczony płoc-
czanin Robert Rybka, grający na 
pozycji środkowego. Wisła wygrała 
pierwszy set 25:21. W drugim  rów-
no było tylko do stanu 5:5, wówczas 
gospodarze pokazali kilka świet-
nych akcji, błyskawicznie odjechali 
rywalom na 14:7. 

Dużą moc w ataku i zagrywce 
pokazywał młody Białorusin, sku-
teczny był także atakujący Michał 
Szczygielski. W końcówce seta 
doszedł jeszcze bardzo skuteczny 
blok i Nafciarze wygrali seta bardzo 
wysoko, bo do 14. W trzecim secie 
gospodarze poszli za ciosem, wy-
grywali już 10:3. Kilka zmian spo-
wodowało chwilowe zamieszanie, 
ambitni goście zmniejszyli straty 
do 17:13. Wisła nie pozwoliła jed-
nak na nic więcej. Zespół z Płocka 

poprawił przyjęcie zagrywki, za-
punktował Wachul, w obronie - ku 
uciesze kolegów - świetnym padem 
zaskoczył Grabowski i było jasne, 
że Zawkrze nie ugra nawet seta. 

Nafciarze wygrali trzeciego seta 
do 18 i cały mecz 3:0. � Mamy mło-
dą drużynę, ale perspektywiczną, 
więc będziemy starali się walczyć 
o awans do drugiej ligi. Ale trzeba 
pamiętać, że jest to sport i siatków-
ka, która jest nieprzewidywalna � 
podsumował pierwsze spotkanie tre-
ner i prezes siatkarskiej Wisły Jerzy 
Chęciński. 

Za tydzień Wisła zagra na wyjeź-
dzie z Jaguarem Wolanów. 

Wisła Płock - Zawkrze Mława 3:0 
(25:21, 25:14, 25:18) 

Skład Wisły: Michał Szczygiel-
ski, Kirył Junicki, Konrad Szatkow-
ski, Kamil Wachul, Bartek Jankow-
ski, Miłosz Stal, Tomasz Osipowicz, 
Kamil Kędzierski, Adam Kostrzęb-
ski, Jakub Szydlik, Oliver Wójcik, 
Mateusz Grabowski. 

Jol.

Siatkarze walczą o II ligę

Zwycięstwo 
w 3 setach
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Piłka nożna
IV liga: Stoczniowiec Płock � 

MKS Przasnysz 5:1, Mławianka 
Mława � Wisła II Płock 1:0, Escola 
Varsovia Warszawa � Świt Staro-
źreby 0:1, Narew 1962 Ostrołęka 
� Ząbkovia Ząbki 4:4, Huragan Wo-
łomin � KS CK Troszyn 0:3, Wkra 
Żuromin � Żbik Nasielsk 3:2, Unia 
Warszawa � AP Marcovia Marki 
2:3, Hutnik Warszawa � Sokół Se-
rock 3:0, Drukarz Warszawa � Ma-
kowianka Maków Mazowiecki 0:1.

Porażka lidera w Mławie

W 11. kolejce forBET IV ligi Wi-
sła II Płock przegrała na wyjeździe 
z Mławianką Mława. Jedynego gola 
meczu zdobył w doliczonym czasie 
gry Łukasz Wodzyński.

Przed meczem Nafciarze byli li-
derami tabeli IV ligi, trudno się więc 
dziwić, że chcieli zrobić wszystko, 
by ten fotel utrzymać możliwie naj-
dłużej, a najlepiej do końca sezo-
nu. Dlatego od początku starali się 
utrzymywać przy piłce i szukać oka-
zji do ataku. 

Niestety gospodarze grali sku-
tecznie w obronie, nie pozwalali, 
by płocczanie się rozstrzelali, bo 
drużyna Wisły ma na swoim kon-
cie najwięcej strzelonych bramek. 
Gdy zaczynają trafiać do siatki, 
to nikt nie potrafi ich zatrzymać. 
Niestety tym razem rywale nie 
dopuścili, żeby zespół z Płocka 
otworzył wynik.

Przez regulaminowe 90. minut ani 
Wiśle, ani Mławiance nie udało się 
zdobyć bramki. Wydawało się, że 
pojedynek zakończy się remisem, 
a jednak w doliczonym czasie gry 
Łukasz Wodzyński ustalił wynik 
pojedynku.

Wisła: Damian Węglarz, Piotr 
Dominik, Dawid Burka, Igor Dra-
piński, Kacper Rogoziński, Łukasz 
Mościcki, Dawid Klepczynski, Ma-
teusz Lewandowski, Szymon Wi-
niarkiewicz (82 Adam Iwiński), Pa-
tryk Szczepański, Tomasz Walczak 
(76 Gabriel Wiącek).

Szóste zwycięstwo Stoczniowca

Drugi płocki zespół występujący 
w IV lidze, beniaminek rozgrywek, 
Stoczniowiec Płock podejmował na 
swoim stadionie MKS Przasnysz. 
Skuteczność zawodników drużyny z 
Radziwia zadziwia i cieszy kibiców. 
Tym razem strzelili pięć goli.

Na listę strzelców wpisali się: 
dwukrotnie w 29. i 76. min Kamil 
Dąbrowski, w 58. Krystian Maj-
chrzak, w 74. Oliwer Osmański i w 
80. min Michał Dubiel. Jedynego 
gola dla rywali strzelił w 87. min 
Maciej Smoliński.

Liga okręgowa: Skra Drobin � 
Mazur Gostynin 3:3, Skrwa Łuko-
mie � Unia Iłów 1:1, Stegny Wy-
szogród � Orzeł Goleszyn 1:1, Unia 
Czermno � Sparta Mochowo 2:4, 
Zryw Bielsk � Start Proboszczewice 
1:2, Amator Maszewo � Kasztelan 

Sierpc 2:3, Błękitni Gąbin � Delta 
Słupno 1:5.

Klasa �A�: Wicher Cieszewo 
� Błyskawica Lucień 0:1, ULKS 
Ciółkowo � Wisła Nowy Duninów 
1:4, Zjednoczeni Bulkowo � Szopen 
Sanniki 1:6, Huragan Bodzanów � 
Polonia Radzanowo 0:3, GKS Góra 
� Pogoń Słupia 3:1, Orkan Socha-
czew � Zorza Szczawin Kościelny 
7:1.

Klasa �B�: Wisła Główina-So-
bowo � Sparta Nowe Miszewo 3:3, 
Wisła III Płock � Lwówianka Lwó-
wek 3:2. 

III liga kobiet: Forty Piątnica � 
Wisła Płock 2:4, Zły Warszawa � 
MUKS Tomaszów Mazowiecki 1:2, 
Astoria Szczerców � PTC Pabiani-
ce 2:3, Ekosport Białystok � Jantar 
Ostrołęka 2:4, Zamłynie Radom � 
WAP Warszawa 1:2.

BHT Petra piąta w Europie

Płocki zespół, Mistrz Polski, 
reprezentował nasz kraj w  EHF 
CHAMPIONS CUP we Włoszech. 
BHT Petra Płock wygrała wszystkie 
mecze grupowe, niestety w pojedyn-
ku z hiszpańską ekipą, lepsi okazali 
się rywale i to oni walczyli o medale.

Petrze pozostała walka o miejsca 
5-8 i na tym etapie zespół okazał się 
najlepszy. Po wygranej z dwoma ze-
społami, zakończyli rywalizację na 
piątym miejscu w Europie. 

Ostateczny bilans występu we 
Włoszech, to sześć wygranych spo-
tkań i zaledwie jedna porażka.

Szczegóły turnieju przedstawimy 
w następnym numerze Tygodnika 
Płockiego. Jol.

Wyniki z weekendu
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F 
orma felietonu do 

tematu dzisiejszego 

tekstu raczej nie pa-

suje. Jeśli Szanowny Czytelnik 

oczekuje zwykłej dla tego miej-

sca lekkości, to przepraszam, 

ale nie da się... Umarł czło-

wiek. Karetka nie doje-

chała na czas. Ale nie 

ma w tym winy karetki. 

Nie miała szans, była 

za daleko. Jeśli już szu-

kać winnych, to raczej 

wśród tych karetek, 

które tego dnia nie wy-

jechały w trasę. Protest 

ratowników medycznych... 

S 
kąd tytuł dzisiejsze-

go tekstu? Przysięgę 

Hipokratesa skła-

dają lekarze od czasów staro-

żytnych. Kto nie słyszał nigdy 

słów "primum non nocere"? Po 

pierwsze nie szkodzić... �Będę 

stosował zabiegi lecznicze we-

dle mych możności i rozeznania 

ku pożytkowi chorych, broniąc 

ich od uszczerbku i krzywdy... 

Do jakiegokolwiek wejdę domu, 

wejdę doń dla pożytku chorych, 

nie po to, żeby świadomie 

wyrządzać krzywdę lub szko-

dzić w inny sposób�.  Współ-
czesnym odpowiednikiem 

w naszym pięknym kraju jest 

przyrzeczenie lekarskie. 

�Przyjmuję z szacunkiem 

i wdzięcznością dla mo-

ich Mistrzów nadany mi 

tytuł lekarza i w pełni 

świadomy związanych 

z nim obowiązków przy-

rzekam obowiązki te 

sumiennie spełniać, słu-

żyć zdrowiu i życiu ludzkiemu, 

według najlepszej mej wiedzy 

przeciwdziałać cierpieniu i za-

pobiegać chorobom, a chorym 

nieść pomoc ... mając na celu 

wyłącznie ich dobro i okazując 

im należny szacunek�. 

C 
o można wyczytać 
z tych tekstów? 

Czyż nie to, że le-

czenie ludzi to misja wyjątkowo 

szlachetna, godna najwyższego 

szacunku i uznania? Chorym 

nieść pomoc mając na celu 

wyłącznie ich dobro!!! Podkre-

ślenie nie jest przypadkowe. 

Bo każdy, kto tę pomoc niesie 

może zadać w tym miejscu py-

tanie: no dobrze, a co z moim 

dobrem? Czy ta gotowość słu-

żenia innym nie powinna być 
doceniona, również w wymia-

rze materialnym? A co jeśli nie 

jest? Czy mam prawo wyrazić 
sprzeciw? 

Z 
ejdźmy na ziemię. 

Karetki nie jeżdżą, bo 

ratownicy medyczni 

protestują, domagając się wła-

śnie materialnego docenienia 

ich ciężkiej pracy. I tu rodzi się 

pytanie, czy aby forma tego 

protestu nie stoi w sprzeczno-

ści ze słowami przyrzeczenia 

�wyłącznie ich dobro�? Czy nie 

należałoby treści przyrzeczenia 

uzupełnić, zgodnie z duchem 

czasu, o słowa �umowy za-

wartej dotrzymam bez wzglę-

du na okoliczności, a gdyby jej 

warunki nieznośnymi się stały, 

wypowiedzenie jako jedynie 

dopuszczalną formę sprzeciwu 

uznawać będę�? 
Jerzy Ogonowski

Hipokrates bis

W 
popularnej Wi-

kipedii można 

wyczytać, że 

tzw. �Dzień Nauczyciela� ob-

chodzony hucznie w Polsce 14 

października został ustanowio-

ny na mocy ustawy z 1972 roku 

(�Karta praw i obowiązków na-

uczyciela�) i przemianowany 10 

lat później na �Dzień Edukacji 

Narodowej�. �Dzień� ten ma z 

jednej strony upamiętniać rocz-

nicę powstania Komisji Edu-

kacji Narodowej, która została 

utworzona z inicjatywy króla 

Stanisława Augusta Ponia-

towskiego mocą postanowień  

tzw. sejmu rozbiorowego 

w dniu 14 października 

1773 roku, z drugiej zaś, 
jak to ujął pompatycznie 

ustawodawca, ma służyć 
�podkreślaniu wiodącej 

roli nauczycieli w jakości 

edukacji�. Oczywiście 

nie na miejscu jest  przy-

pominać z okazji tak wielkiego 

święta, choć przypomnieć trze-

ba, że podrasowana żałosnym, 

obłudnym idealizmem �wola 

ustawodawcy� nijak się ma od 

dziesiątków lat do praktyki spo-

łeczno-politycznej, uprawianej 

na szczeblu rządowym i samo-

rządowym, a polegającej na de-

precjonowaniu zawodu nauczy-

ciela i spychaniu go do rangi 

zawodów podrzędnych i bez-

wartościowych. Bo doprawdy 

przewrotna to jest �polityka� 

polegająca na �podkreślaniu 

wiodącej roli� zawodu poprzez 

jego nieustanne umniejsza-

nie chociażby żałosnym, upa-

dlającym uposażeniem, które 

najzwyczajniej w świecie po 

prostu nie pozwala ani na roz-

wój nauczyciela, ani na rzetelną 
troskę z jego strony o �jakość 
edukacji�.

D 
latego nie ma w 

Polsce większych 

szkodników edu-

kacji, jak instancje rządowe i 

samorządowe, pierwsze nad-

zwyczajną kreatywnością pro-

gramową i organizacyjną (pod-

stawy programowe, których nie 

da się zrealizować w zarezer-

wowanym na to czasie, spraw-

dzanie na egzaminach 

treści, których nie znajdzie 

się ani w podstawie, ani w 

podręczniku formami wy-

kraczającymi poza granice 

gatunków, niezdolność 
nadzwyczajna od 30 lat 

do wydania przyzwoite-

go, służącego uczniom 

i nauczycielom podręcznika), 

i te drugie, samorządowe, 

nadzwyczajną oszczędnością, 
która każe pakować, nawet w 

okresie pandemii, do sal lek-

cyjnych po 35 osób, a ciężko 

pracujących ludzi �uśredniać� 

jak leci, bez brania pod uwa-

gę specyfiki przedmiotu, kiedy 

jedne wymagają dużej pracy 

w domu, inne nie. Ale kto by 

o tym myślał, kiedy nie wolno 

myśleć, tylko mechanicznie 

wykonywać polecenia z góry, 

zapisane w ustawach albo 

rozporządzeniach, choćby te 

były całkowicie nielogiczne. 

Na straży tego �(nie)porządku� 

stoją jeszcze tzw. �związki za-

wodowe�, które w ostatnim 

30-leciu nie wydały ani jednej 

twórczej myśli na temat tego, 

jak przeorganizować oświatę, 

w tym jak zadbać o zawód na-

uczyciela, by rzeczywiście od-

grywał �wiodącą rolę w trosce 

o jakość edukacji�.

S 
przymierzenie tych 

trzech środowisk do-

prowadziło w III RP 

do całkowitego upadku zawodu 

nauczyciela i obniżenia jakości 

kształcenia. To znaczy zawód 

trwa pozbawiony skutecznie 

autorytetu, a nauczyciele w he-

roiczny sposób, przeciwstawia-

jąc się tej haniebnej kreatyw-

ności władz jakoś tę edukację 

realizują. Każda ekipa rządząca, 

jaką zainstalował sobie naród 

w ciągu ostatniego 30-lecia 

coś w edukacji zepsuła, nie-

które sprawy udało się zepsuć 
trwale i skutecznie. Być może 

za karę należałoby urzędnikom 

państwowym i samorządowym 

zadać pracę domową z okazji 

�Dnia Edukacji Narodowej� w 

postaci obowiązkowej lektury 

dokumentów Komisji Edukacji 

Narodowej. Jest to na pewno 

zadanie ponad siły ludzi odpo-

wiedzialnych za oświatę, ale, 

wierzę w to, pożytek z tego 

mógłby być wielki, choćby w 

postaci wstydu z powodu tego, 

czego sami dla polskiej oświaty 

zrobić nie potrafią, choć do rzą-
dzenia tak bardzo się garną.

Wiesław Kopeć

Gorzkie żale z okazji 
Dnia Edukacji Narodowej

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Warunki nabycia 

własności nieruchomości 

przez zasiedzenie
Od kilkudziesięciu lat zamieszkuję dom położony na nieruchomo-

ści mojej ciotki, która dawno temu wyjechała za granicę i nie planuje 
powrotu do kraju. Przez ten czas nikt nie rościł sobie praw do tego 
domu, nie żądał, abym się z niego wyprowadził, więc zagospodarowa-
łem i urządziłem go dla siebie. Czytałem, że można stać się właścicie-
lem nieruchomości poprzez wieloletnie na niej zamieszkiwanie. Czy to 
możliwe?

Rzeczywiście, obowiązujące przepisy przewidują możliwość nabycia 
praw do nieruchomości z upływem czasu poprzez tzw. zasiedzenie. Insty-
tucja zasiedzenia została uregulowana w kodeksie cywilnym, w art. 172 
k.c. i nast. 

Zasiedzenie jest pierwotnym i nieodpłatnym sposobem nabycia prawa 
własności rzeczy przez nieuprawnionego jej posiadacza wskutek faktycz-
nego wykonywania tego prawa w ciągu oznaczonego w ustawie czasu. Nie 
jest ono uzależnione od jakiegokolwiek świadczenia na rzecz osoby, któ-
rej dotychczas nabywane prawo przysługiwało. Skutek nabycia następuje 
z mocy samego prawa, bez potrzeby składania oświadczeń woli, jak i bez 
konieczności podejmowania przez posiadacza jakichkolwiek czynności 
prawnych zmierzających do zalegalizowania nabytego prawa. Z upływem 
ostatniego dnia terminu zasiedzenia samoistny posiadacz nabywa prawo 
własności rzeczy i równocześnie z tym dniem gaśnie prawo własności 
dotychczasowego właściciela (Fras Mariusz (red.), Habdas Magdalena 
(red.), Kodeks cywilny. Komentarz. Tom II. Własność i inne prawa rzeczo-
we. WKP 2018).

Aby mogło dojść do nabycia własności nieruchomości przez zasiedze-
nie, należy spełnić określone przepisami prawa warunki. Przede wszystkim 
należy posiadać nieruchomość samoistnie. Zgodnie z treścią art. 336 k.c. 
posiadaczem rzeczy jest zarówno ten, kto nią faktycznie włada jak wła-
ściciel (posiadacz samoistny), jak i ten, kto nią faktycznie włada jak użyt-
kownik, zastawnik, najemca, dzierżawca lub mający inne prawo, z którym 
łączy się określone władztwo nad cudzą rzeczą (posiadacz zależny). Dla 
możliwości zasiedzenia istotne jest rozróżnienie kiedy mamy do czynienia 
z posiadaniem samoistnym, a kiedy z zależnym, bowiem tylko to pierwsze 
może doprowadzić do zasiedzenia nieruchomości. W orzecznictwie sądów 
przyjmuje się, że o tym, czy mamy do czynienia z posiadaniem charaktery-
stycznym dla własności, czy też zależnym, decydują zewnętrzne przejawy 
władztwa nad rzeczą, jednoznacznie manifestowanie dla otoczenia włada-
nia jak właściciel. Oznacza to, że osoby postronne (np. sąsiedzi) uważają 
takiego posiadacza za właściciela danej nieruchomości, mimo iż prawnie 
właścicielem nie jest. Posiadacz taki wykonuje wszelkie czynności i decy-
zje dotyczące nieruchomości jak właściciel tzn. dokonuje remontów, upra-
wia grunt, kosi trawy. Jednym słowem dba o nieruchomość jak o swoją 
własność.

Z powyższego wynika, że do zasiedzenia nie uprawnia posiadanie za-
leżne. Posiadaczem zależnym jest osoba, która posiada nieruchomość na 
podstawie umowy najmu, dzierżawy, użyczenia, a także która np. po wyga-
śnięciu ww. umów nie zwróciła przedmiotu umowy właścicielowi i nadal 
z niej korzysta.

Poza posiadaniem samoistnym, nieruchomość należy posiadać przez 
określony prawem czas. Zgodnie z brzmieniem art. 172 k.c. posiadacz nie-
ruchomości niebędący jej właścicielem nabywa własność, jeżeli posiada 
nieruchomość nieprzerwanie od 20 lat jako posiadacz samoistny, chyba że 
uzyskał posiadanie w złej wierze. Jeżeli mamy do czynienia z posiadaczem 
w złej wierze, wtedy okres zasiedzenia wynosi 30 lat. W przypadku zasie-
dzenia nieruchomości rolnej ustawodawca przewidział dodatkowy waru-
nek wskazując, iż nabyć taką nieruchomość w rozumieniu ustawy z dnia 
11 kwietnia 2003 r. o kształtowaniu ustroju rolnego przez zasiedzenie może 
jedynie rolnik indywidualny w rozumieniu przepisów tej ustawy, jeżeli po-
wierzchnia nabywanej nieruchomości rolnej wraz z nieruchomościami rol-
nymi stanowiącymi jego własność nie przekroczy 300 ha użytków rolnych.

Ustawodawca przewidział krótszy okres do nabycia własności nierucho-
mości od dobrej wiary (20 lat), zaś dłuższy (30 lat) od złej wiary posiada-
cza nieruchomości. Wyjaśnić należy, iż dobra wiara istnieje wówczas, gdy 
posiadacz włada nieruchomością, pozostając w uzasadnionym przekona-
niu, iż jego władanie jest zgodne z przysługującym mu prawem. Zgodnie 
z orzecznictwem na pojęcie dobrej wiary składają się trzy elementy: prze-
świadczenie o istnieniu prawa, błędność tego przeświadczenia oraz moż-
liwość usprawiedliwienia błędu w danych okolicznościach. Z kolei o zlej 
wierze można mówić wówczas, gdy posiadacz wiedział, że obejmowana 
przez niego nieruchomość nie należy do niego. 

Jeżeli podczas biegu zasiedzenia nastąpiło przeniesienie posiadania, 
obecny posiadacz może doliczyć do czasu, przez który sam posiada, czas 
posiadania swego poprzednika. Jeżeli jednak poprzedni posiadacz uzyskał 
posiadanie nieruchomości w złej wierze, czas jego posiadania może być 
doliczony tylko wtedy, gdy łącznie z czasem posiadania obecnego posiada-
cza wynosi przynajmniej lat trzydzieści. Przykładowo, taka sytuacja może 
zdarzyć się gdy pierwotnie nieruchomość posiadają rodzice, a następnie 
ich dzieci.

Mimo że zasiedzenie nieruchomości następuje z mocy prawa, niezbędne 
jest wystąpienie ze stosownym wnioskiem do Sądu, aby uzyskać orzecze-
nie stwierdzające zasiedzenie, co pozwoli usunąć rozbieżności pomiędzy 
stanem prawnym, a faktycznym nieruchomości.

radca prawny Anna Marunowska
Kancelaria Radcy Prawnego

Pl. Stary Rynek 2 lok. 1A
09-400 Płock

tel. 519 629 906

eprasa.pl aa6af9270b
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