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StOWO WSTEPNE

Czerwiec w kolorze
dojrzatej truskawki

Drodzy Czytelnicy, Przyjaciele Sztafety,

zerwiec w Stalowej Woli nie prosi o uwage - on ja
G po prostu bierze w posiadanie. Pachnie storicem,

$wiezym koperkiem i tym pierwszym koszykiem
truskawek, kupionym na miejskim bazarze. To miesiac,
w ktorym nasze ulice przystrojone zielenig brzozek staja
sie sceng procesji Bozego Ciata. Widok dzieci w komunij-
nych bielach sypiacych platki kwiatow przed monstrancja
to jeden z tych obrazow, ktore najpigkniej definiujg nasze
przywigzanie do tradycji i wiary. A ledwie zdazymy wy-
trzec lzy ze wzruszenia, ostatni dzwonek, w tym roku 26
czerwca, oficjalnie wysle mlodziez na zastuzone wakacje.
Tak wyglada czerwiec: uroczysty i radosny zarazem.

W tym krajobrazie pelnym zycia, przygladamy sie spra-
wom, ktére budujg przyszios¢ naszego regionu. Temat
numeru, ,Przebudzenie koreanskiego tygrysa’, to historia,
ktorej Stalowa Wola potrzebowata. Po dtugich miesigcach
milczenia, ktére niektorym dawaly asumpt do snucia czar-
nych scenariuszy, prezes SK nexilis Poland, Donghwan
Shin, méwi wprost: Stalowa Wola to dla nas strategiczna
lokalizacja. Certyfikacje trwaja, rekrutacja ruszyla, a to
w tym biznesie zawsze ostatni dzwonek przed startem.
Wyjasniamy, dlaczego koreanski gigant nie tylko tutaj zo-
staje, ale zamierza sta¢ si¢ jednym z motoréw napedowych
podkarpackiego przemystu.

Dbajac o przyszlos¢ regionu, nie mozemy uciekaé od te-
matéw wymagajacych, zwlaszcza od pandéw, odrobiny
szczerosci wobec samych siebie. ,Mezczyzni przychodza
zbyt pdzno” to wiecej niz tytul artykulu; to diagnoza, ktéra
dr Michat Trabka stawia bez ogrodek. Nowoczesna urologia
leczy dzi§ skutecznie i maloinwazyjnie, pod warunkiem, ze
pacjent pojawi si¢ w gabinecie, zanim problem sam zade-
cyduje za niego. Jeden telefon do specjalisty bywa najwaz-
niejszq decyzjq zdrowotng w zyciu mezczyzny. Naprawde.

@
Max;zer}a
KOSCIOLEK

Prezes Wydawnictwa Sztafeta

Schodzimy tez na ziemig, a konkretnie na parking
przy VIVO!, gdzie konczy si¢ era catkowitej dowolnosci.
»Przedsmak parkingowych opfat” to analiza nowych zasad,
ktore juz zmieniaja zakupowe nawyki Stalowowolan. Trzy
godziny za darmo, to nadal wigcej niz w niejednym polskim
miescie, ale apetyt rosnie w miare jedzenia. Sprawdzamy,
dokad ta droga prowadzi i czy ulica Okulickiego jest na-
stepna w kolejce.

Szanowni Przedsigbiorcy, Partnerzy ,Sztafety”, czer-
wiec to moment, w ktérym lokalny rynek pulsuje energia
réwnie intensywnie jak storice nad Sanem. Numer po nu-
merze docieramy do tysigcy rak w tym regionie, do ludzi,
ktorzy tu mieszkaja, kupuja i korzystaja z Panistwa ustug.
Lokalna gazeta to najkrotszy most miedzy przedsigbior-
c3 a jego sasiadem, klientem. Zapraszamy do grona tych,
ktorzy juz to wiedza, a tych, ktorzy jeszcze nie, serdecznie
zachgcamy, by dofgczyli.

Wszystkim Czytelnikom zycze czerwca, ktory smakuje
jak truskawka z odrobina gestej $mietany: stodkiego, sto-
necznego i bez pospiechu. Niech letnie wieczory sprzyjaja
odpoczynkowi, a lektura ,,Sztafety”, czytanej niespiesznie
w cieniu ogrodu, na tarasie czy w parku, przyniesie Panistwu
refleksje i inspiracje. I niech oko na parkometry nie psuje
nikomu humoru.

Zapraszam do lektury.

Z wyrazami szacunku i letnig radoscia,
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Rafal

WEBER
poset na Sejm RP

Ochotnicza
Sita Polski

Maj byl miesigcem szczegdlnym - pelnym $wiat, symboli
i okazji do refleksji nad tym, co buduje nasza wspdlnote.
Wirod tych waznych dat jest Dzien Strazaka, ktory skia-
nia do wdzigcznosci wobec wszystkich kobiet i mezczyzn
niosacych pomoc drugiemu czlowiekowi. Tegoroczne
uroczystosci strazackie, w ktorych z zaszczytem uczestni-
czytem w: Stalowej Woli, Zabnie, Jarocinie czy Kurzynie,
potwierdzily, ze ogromng sila Polski sa Ochotnicze Straze
Pozarne.

To wlasnie sfowo ,,ochotnicza” ma tutaj znaczenie fun-
damentalne. Oznacza dobrowolnos¢, gotowos¢ i bezinte-
resowno$¢. Oznacza decyzje, by poswieci¢ wlasny czas,
energie, a nierzadko takze bezpieczenstwo dla dobra in-
nych. Druhny i Druhowie z OSP nie pytaja, czy warto po-
maga¢. Oni - gdy zawyje syrena - po prostu pomagaja.

Dla wielu mieszkancéw matych miejscowosci i wsi
to wlasnie strazacy ochotnicy sa pierwszg linig bezpie-
czenstwa. Ale rola OSP siega znacznie dalej niz dziatania
ratownicze.

Ochotnicze Straze Pozarne s3 sercem lokalnych spo-
lecznosci. Remiza od pokolen jest miejscem spotkan, in-
tegracji i budowania wiezi. To tam wychowuje si¢ mlode
pokolenia w duchu odpowiedzialnosci i stuzby, przeka-
zujac wartosci stanowigce fundament polskiej wspélno-
ty — solidarnos¢, wzajemng pomoc i troske o drugiego
czlowieka.

W $wiecie zdominowanym przez po$piech i indywi-
dualizm, dziatalno$¢ OSP przypomina nam, ze prawdzi-
wa sita rodzi si¢ ze wspdlnoty. Dlatego warto powiedzie¢
jasno: Ochotnicze Straze Pozarne to ochotnicza sita Polski
- sifa zakorzeniona w tradycji, odpowiedzialnosci i stuz-
bie. Za t¢ sile wszystkim Druhnom i Druhom nalezg si¢
wdzieczno$¢, szacunek i nasze wspdlne przez caty rok:
dziekujemy! m
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Mariusz

POTASZ
dyrektor [ LO im. KEN
w Stalowej Woli

Genetyczny
kod pomagania

Polska na moment wstrzymala oddech. Miliony wyswiet-
len, setki tysiecy ludzi przed ekranami i pedzacy licznik
wplat. Stream Latwoganga, dla wielu przedstawicieli,
zwlaszcza starszego pokolenia, byt zaskoczeniem. ,,Jak
to? Chtopak siedzi przed kamerg, a ludzie wptacajg milio-
ny?” - pytali z niedowierzaniem. Ale dobro moze miec tez
wyraz mniej spektakularny, rodzac si¢ tam, gdzie ksztattuje
sie dojrzalo$¢ - na szkolnych korytarzach.

W naszym I LO im. KEN udowadniamy, ze do ratowa-
nia zycia nie zawsze potrzebne s3 globalne zasiegi. Czasem
wystarczy zwykly patyczek wymazowy, chwila odwagi
i empatia. Od 13 lat piszemy wlasna, niezwyklq historie.
Zainicjowana wtedy wspotpraca z fundacja DKMS mia-
fa jeden cel: uwrazliwi¢ mlodych ludzi na los drugiego
czlowieka.

ZaczynaliSmy skromnie - od rozméw o tym, czym
wlasciwie jest nowotwor krwi i jak przetamac strach
przed igla. Dzi$ statystyki budzg dume i autentyczne
wzruszenie. Przez te lata zarejestrowalismy kilkuset
potencjalnych dawcow. Co jednak najwazniejsze - z tej
bazy wytonilo si¢ juz pigciu , genetycznych blizniakow”.
To pie¢ 0sob z naszej spolecznosci, ktore podarowaty
komus drugie zycie.

Ukoronowaniem tych staran byt udziat w Gali 10-lecia
Programu #KOMORKOMANIA, gdzie ogtoszono, ze zaje-
lismy I miejsce wsrod szkot w calej Polsce pod wzgledem
sumarycznej liczby zarejestrowanych dawcéw. To $wia-
dectwo tego, ze nasi uczniowie, ich rodzice i nauczyciele
maja w sobie duzo wrazliwosci.

Za tymi sukcesami stoi praca, determinacja i serce Pani
Malgorzaty Golojuch, nauczycielki biologii. To Ona jest
»duchem sprawczym” calej akcji, od lat uczac, ze wrazli-
wos¢ to nie stabos¢, lecz najpotezniejsza sita, jaka dyspo-
nujemy. Pokazuje, ze realnie zmienia¢ $wiat mozna nawet
podczas przerwy miedzy matematyka a polskim. Bo nie-
zaleznie, czy mobilizujesz miliony, czy kilkaset oséb, liczy
sie dobro, ktore czynisz. W



Marek

GRUCHOTA

dyrektor Miejskiego Domu
Kultury w Stalowej Woli
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Ambasadorzy
nasza wizytowka

Tegoroczna ,,Majowka” nie pozostawila nikogo obojet-
nym. Widzowie podkreslali wyjatkowos¢ artystek, kto-
re wystapily na stalowowolskiej scenie, wysoki poziom
calego programu oraz to, ze system biletowania pozwo-
lit naprawdg przezy¢ wydarzenie w dobrych warunkach.
Czgs¢ odbiorcow sygnalizowata, ze wolalaby inne nazwi-
ska na afiszu lub bardziej przystepng formule programowa
- i ten glos szanujemy.

Jako organizator powinienem liczy¢ sie ze wszystkimi
opiniami. Te pozytywne po prostu cieszg. Negatywne sta-
wiajg wyzwania - przede wszystkim w zakresie komunikacji
z mieszkancami. ,Majéwka” organizowana jest od 2019 r.
w czasie, kiedy to zwykle odbywaly si¢ Dni Stalowej Woli.
Z ich programu wydzielono segment, ktéry powstawat z in-
spiracji dziedzictwem Stalowej Woli oraz promowat miasto.
Ten zakres stat si¢ podstawg programowg ,,Majowki” i jest
systematycznie budowany przez MDK. Tradycyjnie organi-
zowane s3: Rowerowy Cross Country o Puchar Prezydenta
Miasta Stalowej Woli, Stalowowolskie Dyktando ,Gzegzotki’,
Historiada. Test Wiedzy o Regionie Stalowowolskim oraz
Dzien Flagi RP, Wnieboglosy, rowerowe gry miejskie, spacery
architektoniczne, prezentacje naszych zespotow. Czes¢ arty-
styczna wypelniaja produkcje Ambasadorow Stalowej Woli.
Tym razem ,Majowke” tworzylismy wspolnie z: Monika
Janik-Hussakowska, Emmag Herdzik, Aleksandra Kopp,
Magda Steczkowskg, Ewa Strusinska. Kobiecy sktad wy-
nika z tegorocznego tematu - ,, Artystki ze stalowg wolg"
Patronatem stuzyla posta¢ Hanny Szwemin-Pater - naszej
architektki z lat 50. Calos§¢ ozdobily $wiatowe wokalistki:
Grazyna Auguscik i Urszula Dudziak.

Wspdlczesne wydarzenia ,,majéwkowe” podtrzymuja
tradycje $wiectowania powstale jeszcze w ,hutniczym gro-
dzie”. Dzisiaj wizytéwka naszego miasta s3 Ambasadorzy,
ktérych sukcesy mialy swoj poczatek w Stalowej Woli.
Potrafili wykorzysta¢ lokalny potencjat do zdobycia wie-
dzy, umiejetno$ci umozliwiajacych pokonywanie kolejnych
szczebli kariery. m
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ks. Grzegorz
SEODKOWSKI

Rzecznik Diecezji
Sandomierskie

Najswietsze
Serce1zimne serca

Czerwiec w Kosciele od lat kojarzy si¢ z jednym obrazem
- Najswietszym Sercem Jezusa. Sercem otwartym, zra-
nionym, a jednoczesnie pelnym mitosci. I moze wlasnie
dlatego ten symbol tak mocno kontrastuje ze §wiatem,
w ktorym dzis zyjemy.

Bo trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze mamy coraz zim-
niejsze serca.

Nigdy wczesniej ludzie nie mieli ze sobg tak fatwego
kontaktu. Kilka sekund wystarczy, by napisa¢ wiadomosc¢,
skomentowac zdjecie, zadzwoni¢ na drugi koniec $wiata.
A jednak coraz wigcej 0séb zyje samotnie. Coraz trudniej
rozmawia¢ spokojnie, przebacza¢, stucha¢ siebie nawza-
jem. Latwiej kogo$ oceni¢ niz zrozumie¢. Latwiej napisac
kilka ostrych stéw w internecie, niz powiedzie¢ zwykte:
»Jak sie masz?”.

Patrzymy na siebie coraz czeéciej przez pryzmat pogla-
dow, pieniedzy, sukcesow albo porazek. Cztowiek przestaje
by¢ cztowiekiem - staje si¢ ,,przypadkiem’, ,,problemeny’,
,0pinig” I wlasnie w taki swiat Kosciot wnosi w czerwcu
obraz Serca Jezusa.

To Serce jest symbolem mitosci, ktora potrafi wytrzy-
mac odrzucenie, zdradg, obojetnos¢. Mitosci, ktéra nie
ucieka, gdy robi si¢ trudno. A przeciez wlasnie tego dzi$
najbardziej brakuje - wytrwatosci w relacjach, cierpliwosci
wobec siebie nawzajem, zwyklej ludzkiej czutosci.

Moze dlatego nabozenistwa czerwcowe wciaZz poruszaja
ludzi. Litania do Serca Pana Jezusa jest prosta, spokojna,
powtarzalna. Ale wlasnie w tej prostocie kryje si¢ co$ nie-
zwykle potrzebnego. W $wiecie halasu i cigglego pospie-
chu przypomina, ze czlowiek bez mitosci szybko staje sie
wewnetrznie pusty.

Moze wiec czerwiec jest dobrym momentem, by zapy-
tac siebie: czy moje serce jeszcze potrafi wspdlczuc? Czy
umiem by¢ cierpliwy? Czy potrafie zatrzymac sie przy
drugim czlowieku?

Bo $wiat naprawde nie potrzebuje dzi$ kolejnych lu-
dzi z twardymi pogladami. Potrzebuje ludzi z sercem. m
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TEMAT NUMERU

Przebudzenie
koreanskiego tygrysa

Najpierw byta euforia i wstegi przecinanie. Z czasem
przyszto zastanowienie. Jeszcze nie zwatpienie, ale
pytanie: Skad ta cisza? Cisza byta dtuga i niektérym
data asumpt do snucia teorii, Ze Koreaczycy sie
wycofuja. Sami Koreaiczycy nie macili ciszy, a mozna
dzi$ powiedziec, ze madrze jg wykorzystali. Fabryka
przy Seulskiej koriczy przygotowania do komercyjnej
produkcji. Rozpoczeta rekrutacje zatogi, a to zawsze
ostatni dzwonek przed startem.

Jerzy
MIELNICZUK

dziennikarz

S Knexilis, nad Sanem pojawit

sie znienacka. Tak przynaj-
mniej wielu to odbieralo. Ci, ktorzy
chociazby wertowali strony gospodar-
cze, wiedzieli, ze Koreaniczycy od ja-
kiegos czasu szukali dla siebie nowego
miejsca na polskiej ziemi. Jedno juz
mieli w Dabrowie Gorniczej. Drugiego

szukali w poblizu, najlepiej gdzies
miedzy Gérnym a Dolnym Slaskiem.
Az tu wypalilo Podkarpacie.

Jak sie chce,

to nie ma przeszkdd
Przypomnijmy, ze byly to wyjatko-
wo trudne dla gospodarki lata pan-

demiczne. Biznes ratowal si¢ dotacja-
mi, a kto go nie likwidowal, uwazat
si¢ za szczeliwca. A tu pojawila sie
wizja duzej fabryki z niemalg liczbg
miejsc pracy. Kto by na takg szanse nie
chuchat? Stalowa Wola na pandemii
ucierpiata tyle, co inni. Z innymi tez
dzielita niedostatki wynikle z pézniej-
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7 lipca 2022 r, w jubileuszowym roku 85-lecia powstania Centralnego Okregu Przemystowego, symbolicznym whiciem
ztotej topaty rozpoczeta sie budowa fabryki folii miedzianej do baterii samochoddw elektrycznych SK nexilis Poland
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Potgczenie

Przyszte spoteczenstwo

Nazwa SK nexilis zostata zainspirowana facinskim stowem ,,nexilis” oznaczajgcym pofaczenie

i ucielesnia ambicje potgczenia mobilnosci przysztego spoteczeristwa z ogromnymi mozliwosciami technologicznymi.

szej agresji Rosji na Ukraine. Miasto
miato jednak pomyst na gospodarczy
rozruch. Wigzal sie on z otwarciem
nowych terenéw inwestycyjnych. Te,
na razie porastat las, ale w sukurs przy-
szfa wladza centralna. Rozwigzaniem
byta specustawa powszechnie zapa-
mietana jako Lex Izera. Pozwalala ona
dwom miastom, Jaworznie i Stalowej
Woli, wylaczy¢ czgs¢ obszardw lesnych
spod kurateli lesnikow i przeznaczy¢
je pod wazne inwestycje przemystowe.
Dla Stalowej Woli to juz nie bylo koto
ratunkowe, ale prawdziwy pomost.
Historia wtedy nabrata niesamowi-
tego tempa. Sejm uchwalit specustawe
23 lipca 2021 r., a miesigc pdzniej goto-
wy akt podpisal w Stalowej Woli prezy-
dent Andrzej Duda. Na skromng uro-
czysto$¢ w Politechnice Rzeszowskiej
zostali zaproszeni przedstawiciele bi-
znesu Korei P1d., co mowilo wiele albo
i wszystko. Ostatniego dnia sierpnia
tamtego roku miasto weszlo w so-
jusz z Agencja Rozwoju Przemystu,
tworzgc podwaliny pod nowg strefe
gospodarcza. W polowie listopada
do tego porozumienia dolaczyta PGE
Dystrybucja i rozpoczeto sie uzbraja-

nie nowych terendw inwestycyjnych
»za hutg’, jak sie to mowilo. 18 listo-
pada 2021 r., szydlo wyszto z worka,
bo pierwszym inwestorem w nowym
Strategicznym Parku Inwestycyjnym
zostal SK nexilis Poland. Wszystko
zajelo niecale cztery miesigce, czyli
jak si¢ chce, wszystko mozna.

Od tekstylidw

do wielkiego przemyshu

SK nexilis Poland to najmtodsza spot-
ka corka wielkiego koreanskiego kon-
cernu SK Group. Bardzo ciekawa jest
historia tego gospodarczego molocha,
a siega roku 1953. Zaraz po ustaniu
wojny z pétnocnym sgsiadem, w Seulu
powstata fabryka tekstyliow Sunkyung
Textile. Tekstylia musialy dobrze si¢
sprzedawa¢, bo ST juz po krétkim
czasie zaczal kupowac inne fabryki.
W 1979 1. w firmie zostal wprowadzo-
ny nowoczesny system zarzadzania
SK Management System, ktory zakla-
dal maksymalizacje zyskow i jeszcze
bardziej przyspieszyt rozwéj. Koncern
- po koreansku to czebol - wkraczat
na nowe rynki, poczynajac od petro-
chemicznego i przestal sie miesci¢

w Korei Pld. Pézniej przyszed! czas
na energetyke, chemie i telekomuni-
kacje. Dzi$ w koncernie SK Group jest
blisko sto spdtek, w ktorych pracuje
ok. 80 tys. ludzi. Czebol ma druzyne
baseballows i klub pitkarski.

- Ta ogromna inwestycja odmie-
ni nasze miasto - moéwit prezydent
Lucjusz Nadberezny 7 lipca, cztery la-
ta temu. Wtedy oficjalnie w Stalowej
Woli rozpoczela si¢ budowa fabryki
folii miedzianej. To byto zaledwie w rok
od rozpoczecia procedowania Lex
Izera. Tempo doprawdy imponujace,
i w takim tez budowano fabryke na pla-
cu zajmujacym 56 ha. Miasto Zylo bu-
dows, a budujacy fabryke Koreaniczycy
zzyli si¢ miastem. Karmieni byli opar-
tg na ryzu tradycyjng strawg w kilku
koreanskich restauracjach, poznawali
region, a region ich.

Przyszedt jednak czas gdy sympa-
tyczni Azjaci znikneli z ulic Stalowej
Woli, podobnie jak lokale z koreaniskim
menu z pejzazu miasta. W fabryce przy
najnowszej arterii miasta - a jakze! -
ul. Seulskiej, nic si¢ nie dziato. Wtedy
zaczgto mowic, ze miedziany biznes
Koreanczykow padt, zanim si¢ otworzyt.
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Cisza byla ztudna

Klam tej teorii pierwsze zadalo pan-
stwo. Rok temu SK nexilis Poland
dostat olbrzymig dotacje 133 mln.
dolardw, i byta to najwieksza nadw-
czas panstwowa dotacja. Pienigdze
pochodzity z unijnego programu
Temoporary Crisis and Transition
Framework (TCTF), ktérym UE
wspierata kraje cztonkowskie po roz-
poczeciu wojny w Ukrainie. UE dawa-
la pienigdze na pomoc przedsiebior-
stwom strategicznym dla okreslonych
branz. W tym przypadku chodzito
0 czysta energie.

Po przyznaniu dotacji, zacieka-
wienie SK nexilisem jeszcze bardziej
wzrosto. Dos¢ szybko okazalo sie, ze
przy Seulskiej weale nie jest tak cicho.
Za fabrycznym plotem trwaly i trwa-
ja probne rozruchy i certyfikacje.
Pierwsze wyniki s bardzo zadowa-
lajace. Na tyle, ze padly terminy roz-
poczgcia produkeji komercyjnej. Ma
to by¢ na poczatku przysziego roku.
Kto chce pracowa¢ w supernowoczes-
nej firmie, powinien juz pisa¢ podanie.

Koreanczycy z SK nexilis, a na-
wet calej SK Group sg bardziej niz
powsciagliwi w kontaktach z me-
diami. Wolg ,,rozmawia¢ faktami’,
a te sg takie, ze dzieki m.in. fabryce
w Stalowej Woli, SK Group zawtadnie
europejskim rynkiem akumulatoréw
litowo-jonowych do pojazdéw elek-
trycznych. Prawdopodobnie akumu-
latory te dostanie polski samochéd
elektryczny, ktory bedzie montowany
w Jaworznie.

Ze Stalowej Woli bedzie wyjez-
dza¢ na poczatku 25 tys. ton folii mie-
dzianej rocznie. Z kolei w Dabrowie
Gorniczej jest SK IE Technology, sio-
strzana spotka SK nexilis, produkujaca
separatory, ktore sa rdzeniem akumu-

=
=
&
=
s
S
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T'o strategiczna
lokalizacja

Jerzy MIELNICZUK

0 wyborze Stalowej Woli i planach na przysztosc
mdwi Donghwan Shin, prezes SK nexilis Poland

SK Group sklada sie z blisko stu spo-
fek na kilku kontynentach. Jaka role
w tej wielkiej gospodarczej rodzinie
spelnia SK nexilis Poland?

- SK nexilis Poland wkrétce bedzie
kluczowym europejskim producen-

latoréw. Tam SK Group zainwestowata % tem komponentow do akumulatoréw
dwa razy wiecej niz w Stalowej Woli. B = litowo-jonowych. Mamy ambicje by¢
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czolowym dostawcg folii miedzianej
do akumulatoréw wykorzystywanych
w pojazdach elektrycznych. Bedziemy
si¢ koncentrowac na rynku europej-
skim, poniewaz jest bardzo przy-
szlo$ciowy. Naszymi klientami beda
firmy produkujace baterie. Juz dzi$
jestesmy pewni wspoltpracy z LGE



Folia miedziana

Cienki metal wykonany z miedzi, stosowany w kolektorze pradu anodowego baterii

litowo-jonowych,

Zastosowanie

produktu
Akumulatory litowo-jonowe do pojazdow
elektrycznych, IT i ESS1)

= W@ >

1 1) ESS fang) systerry
magazynowania encegi

Solution we Wroclawiu i wegierska
SK Innovation, ale lista odbiorcow
naszej folii powaznie z czasem si¢
powigkszy.

SK Group jest w Polsce od kilkunastu
lat. Jej spotka, SK nexilis, ma adres
w Stalowej Woli od lat kilku. Co was
tak zainteresowalo nad Sanem, ze
zdecydowalidcie si¢ zainwestowa¢
tu olbrzymie pienigdze?

- Przed Stalowa Wolg bralismy
pod uwage kilka innych lokalizacji.
Potnocne Podkarpacie ostatecznie wy-
roznito sie z kilku powodow, z ktd-
rych najwazniejszym byla logistyka.
Lokalizacja zapewnia bliskos¢ Stowacji
oraz dogodny dostep do Wegier, co
gwarantuje sprawny transport i nieza-
wodne fancuchy dostaw. Jako energo-
chtonny zaktad produkcyjny potrze-
bujemy stabilnego dostepu do energii
elektrycznej, gazu ziemnego oraz
wody przemystowej na duzg skale.
Stalowa Wola zapewnia wszystkie te
kluczowe zasoby, co czyni j3 wyso-
ce strategiczng lokalizacjq dla naszej
dzialalnosci.

Miasto Stalowa Wola réwniez ode-
gralo istotng role w naszej decyzji,
poprzez rozwoj duzej strefy przemy-
stowej Euro-Park w ramach dziatan
na rzecz rewitalizacji lokalnego prze-
mystu oraz zapewnienia atrakcyjne-
go wsparcia inwestycyjnego dla SK
nexilis jako jednej z pierwszych firm
rozpoczynajacych dziatalnos¢ na tym
terenie.

Zamierzacie zdominowa¢ eu-
ropejski rynek folii miedzianej,
glownie przez fabryke w Stalowej
Woli. Zainwestowaliscie tu olbrzy-
mie pieniadze, ktdre nie zarabiaja.
Dlaczego?

- Poniewaz najpierw musimy prze-
brna¢ przez diugi proces przygoto-
wawczy, ktory na dobre rozpoczat sig
po wybudowaniu fabryki. Mamy juz
za sobg pomyslny prébny rozruch.
Teraz musimy przejs$¢ przez kilka
etapow certyfikacji. To certyfikacja
jakosciowa branzy motoryzacyjnej
i ostateczna certyfikacja klientow.
Taki proces trwa okoto roku. Dopiero
gdy bedziemy pewni jakosci swojego

TEMAT NUMERU

Folia miedziana jest stosowana jako
kolektor pradu anodowego w

bateriach litowo-jonowych ze
wzgledu na swoja wysoka
przewodnos¢ elektryczng

produktu, a przez to bezpieczenstwa
uzytkownikow pojazddéw elektrycz-
nych, przystapimy do pelnoskalowej
produkgji. To juz kwestia tylko kil-
ku miesigcy. Wlasnie rozpoczelismy
kompletowanie kadry na duzg skale.
Ruszy produkgja - to beda przycho-
dy i zainwestowane pienigdze zaczng
zarabiac.

Gdy fabryka przy dzisiejszej ulicy
Seulskiej byta budowana, w Stalowej
Woli bylo duze ozywienie. W mie-
$cie zostalo nawet otwartych piec re-
stauracji z tradycyjna kuchnia kore-
anska. Te restauracje z czasem byly
jedna po drugie zamykane. Wielu
odczytalo to jako wycofywanie si¢
SK nexilis ze Stalowej Woli.

- To nieporozumienie. W poczatko-
wej fazie inwestycji, przy budowie fa-
bryki pracowato wiele firm z Korei
Potudniowej, ktérych pracownicy
potrzebowali swojskiego klimatu
i koreanskiej kuchni. Budowa sie za-
konczyta, pracownicy wrécili do oj-
czyzny, a lokale serwujace dania
kuchni koreanskiej musialy zmieni¢
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menu, albo si¢ przebranzowic. Mogly
tez znikna¢ z gastronomicznej mapy
Stalowej Woli, a SK nexilis dopiero
zaczyna rozwija¢ skrzydfa. Fanom
koreanskiej kuchni moge podpowie-
dzie¢ Wroctaw. Nad Odrg przynaj-
mniej kilku restauratoréw postawito
na menu przywiezione z Korei i starej
tradycji serwowania koreanskich po-
traw. Oczywiscie ku uciesze przybylej
z Korei Pid. czgsci zalogi bratniego
LGE Solution. Zapewne doczekamy
sie podobnej sytuacji w Stalowej Woli.

Rok temu otrzymaliécie olbrzymia
dotacje rzadowa. Macie plany jej wy-
korzystania, czy tez owe 133 mln do-
laréw juz zostaly zainwestowane?

- Nasza firma zainwestowala
w Stalowej Woli 750 mln dolaréw,
i szanujemy to, ze polski rzad doce-
nil nasz wysitek. Pienigdze z progra-
mu TCTF byly wsparciem dla strate-
gicznych branz gospodarki, po agresji
Rosji na Ukraine. Duza czg$¢ tych pie-
niedzy wydalismy juz na wyposazenie
fabryki w odpowiednig infrastrukture.
Pozostate $rodki jeszcze w tym roku
zainwestujemy w procesy certyfikacji
i zwigzang z nimi prébng produkcje.

Zaplanowalismy tez pienigdze na ba-
dania rozwojowe i wspdtprace z uczel-
niami wyzszymi.

Grupa SK dziala w oparciu o zasa-
de ESG ($rodowisko, spoleczna od-
powiedzialnos¢, fad korporacyjny).
Mieszkancow regionu interesuje
przede wszystkim pierwszy czlon,
czyli Srodowisko. Czy technologia
przetworstwa miedzi w SK nexilis
bedzie bezpieczna?

- Jezeli chodzi o standardy ESG, to
obowigzuja one nie tylko w SK Group,
ale w kazdej powaznej firmie korean-
skiej. Rozumiemy troske o srodowisko
i dlatego redukujemy do minimum
oddzialywanie naszych technologii
na przyrode. Mamy rygorystyczne
systemy kontrolowania emisji i spel-
niamy wszystkie normy bezpieczen-
stwa Srodowiskowego, nie tylko pol-
skie, ale i europejskie. Nasi specjalisci
s3 po dlugich szkoleniach i dostalismy
odpowiednie certyfikaty. W procesie
przetwarzania miedzi wykorzystujemy
czysty surowiec, czyli miedz milbera.
Zbiorniki, w ktérych zachodzi elek-
troliza sg szczelnie zamkniete. Zreszta,
zaloga SK nexilis w 90 proc. skladac sig

Proces produkcyjny

1

Rozpuszczanie
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Galwanotechnika

2 3

Technologia obslugi sieci )
Ultracienka, szeroka, dluga
Jony miedzi s3 Roine rozmiary rolek
naktadane galwanicznie powstajy poprzez cigcie
" nabeben tytanowy w rolki glownej zgodnie z
-~ celu wytworzenia rolki ‘wymaganiami klienta
macierzystej -

bedzie z ludzi tu mieszkajacych, ktorzy
beda stac na strazy nienaruszalnosci
swojego Srodowiska.

Gdy fabryka SK nexilis byla budo-
wana, byla mowa o poziomie 50 tys.
ton rocznie wyprodukowane;j folii
miedzianej i zatrudnieniu 500 oséb
na poczatek. Czy te dane sg aktual-
ne i kiedy konkretnie rozpocznie sie
produkcja przy ul. Seulskiej?
Nasze pierwotne plany, opracowane
jeszcze przed pandemiy, zaktadaty
roczng produkeje na poziomie 50 000
ton folii miedzianej oraz zatrudnienie
500 osob. Jednak warunki rynkowe
znaczgco zmienily sie po pandemii
oraz po wybuchu wojny w Ukrainie.
Obecnie planujemy rozpoczac dzia-
talnos¢ od produkeji 25 000 ton rocz-
nie, co bedzie wymagato zatrudnienia
okoto 330 pracownikéw. Proces cer-
tyfikacji zostanie zakonczony do kon-
ca tego roku, a produkcja komercyjna
rozpocznie si¢ na poczatku przyszlego
roku. Planujemy stopniowo zwigksza¢
produkcje, zgodnie z warunkami ryn-
kowymi i zapotrzebowaniem klientow,
oraz osiggnac petng zdolno$¢ produk-
cyjna w ciggu najblizszych dwoch lat. m

l

5

jakosci i pakowania
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Kryptowaluty bez magii.
Pieniadze, ktorych nie widac

Kryptowaluty weszty do codziennych rozmdw tak, jak
kiedys lokaty, ksigzeczki oszczednosciowe czy konta
internetowe. Jedni widzg w nich pienigdz przysztosci,
inni alternatywny sposob na inwestycje, jeszcze inni

— hazard w eleganckim opakowaniu. Afera Zondacrypto

pokazuje jednak, ze najwazniejsze pytanie nie brzmi:

»ile mozna zarobic?”, lecz: ,kto naprawde pilnuje

moich (cyfrowych) pieniedzy?”.

P ‘ ajprosciej: kryptowaluta to za-
pis w wielkiej cyfrowej ksie-
dze. W banku taka ksiega jest

w systemie banku. Bank wie, ze pani

Anna ma 5 tys. zl, pan Jan 2 tys. zi,

a przelew przesuwa zapis z jednego

konta na drugie.

Przy bitcoinie ksiega nie lezy w jed-
nym banku. Jej kopie s3 na tysigcach
komputeréw. Gdy kto$ wysyta bitcoi-
na, sie¢ sprawdza, czy naprawde moze
to zrobi¢, a potem dopisuje transakcje
do tancucha blokéw, czyli blockchaina.

Rada UE opisuje kryptoaktywa
jako cyfrowe reprezentacje warto$ci
lub praw, a blockchain jako fancuch
blokéw, w ktorym transakcje sg zapisy-
wane bez potrzeby jednego posrednika.

Leszyt, ktérego

nie ma w banku

To przypomina zeszyt, ktdry jed-
noczesnie maja wszyscy uczestnicy
gry. Jezeli ktos sprobuje dopisac so-
bie pienigdze z powietrza, pozostali
widzg, Ze jego wersja zeszytu si¢ nie
zgadza. O to chodzito w pierwszym
opisie bitcoina: platno$¢ miata prze-
chodzic¢ bez posrednictwa instytucji
finansowej, a zaufanie do banku mia-
ly zastapi¢ matematyka i sie¢ kom-
puterow.

Konto, hasto i klucz do skrytki
W banku mozna zapomnie¢ hasto.
Idzie si¢ do oddziatu, dzwoni na in-
folinie, pokazuje dowdd osobisty.
W kryptowalutach bywa inaczej. Tu
najwazniejszy jest tzw. klucz prywat-
ny. To nie jest zwykle hasto do strony.
To raczej klucz do skrytki. Kto go ma,
moze przenies¢ $rodki. Kto go straci,
czesto traci dostep na zawsze.

Dlatego gietda kryptowalut nie jest
bankiem, cho¢ z zewnatrz moze go
przypominaé. Klient widzi aplikacje,
saldo i przycisk ,wyplac”. Wplaca zto-
te albo euro, kupuje bitcoina lub inng
kryptowalute, i ma wrazenie, ze srodki
leza niczym na koncie. W rzeczywi-
stosci czesto powierza gieldzie prze-
chowywanie kryptowalut. To troche
jak zostawienie gotowki w kantorze,
ktory obiecuje, ze odda ja na zadanie.
Jesli kantor dziala uczciwie i ma rezer-
wy, problemu nie ma. Jesli pojawiaja
si¢ klopoty z dostepem do $rodkow,
klient moze zostac z ekranem aplika-
cji, ale bez mozliwosci spienigzenia
kryptowalut.

Loty ma paristwo,

bitcoin ma kod

Zwykle pieniadze tez nie sg juz dzis
oparte na zfocie trzymanym w skarb-

Bartlomiej
CHUDY

dziennikarz ekonomiczny
serwisu money.pl

cu. Ztoty dziala dlatego, ze stoi za nim
panstwo, prawo, bank centralny, po-
datki i sie¢ bankéw. Pensje, emerytury,
czynsze, podatki i rachunki placi sie
w zlotych. Mozna narzeka¢ na infla-
cje, oplaty czy kolejki w oddziale, ale
wiadomo, kto odpowiada za system.
Kryptowaluty sg czym$ innym.
Narodowy Bank Polski i Komisja
Nadzoru Finansowego juz przed laty
ostrzegaly, ze ,waluty” wirtualne nie
$3 emitowane ani gwarantowane przez
NBP, nie sg prawnym $rodkiem pfat-
niczym ani walutg, nie stuza do pfa-
cenia podatkow i nie sg powszechnie
akceptowane w sklepach i punktach
ustugowych. To nie znaczy, ze kazda
kryptowaluta jest oszustwem. Znaczy
to, ze nie ma takiego parasola ochron-
nego jak pienigdz panstwowy.
Zwolennicy bitcoina odpowiada-
ja: — Wlasnie dlatego jest ciekawy.
Panstwo moze zwieksza¢ podaz pie-
nigdza, a bitcoin ma z gory wpisany
limit - 21 mln bitcoinéw. W tym sen-
sie bitcoin bywa przedstawiany jako
zabezpieczenie przed inflacja, bo nie
da si¢ go ,,dodrukowac” decyzja po-
lityka czy banku centralnego. Ale jest
haczyk: ograniczona liczba monet nie
gwarantuje stafej ceny. Bitcoin moze
jednego roku mocno droze¢, a innego
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gwaltownie tanie¢. Chroni przed do-
drukiem wlasnej waluty, ale nie chroni
automatycznie przed strata.

Eksperyment, ktdry urdst
Bitcoin narodzit si¢ po kryzysie fi-
nansowym 2008 r. Pod pseudonimem
Satoshi Nakamoto opisano system
elektronicznej gotowki dziatajacej bez
posrednictwa banku. Pierwszy blok
bitcoina powstal w styczniu 2009 r.
i zawieral aluzje do tekstu z brytyj-
skiej gazety o ratowaniu bankow. Dla
wielu 0s6b byl to symbol: skoro banki
zawiodly (echo kryzysu finansowego -
red.), sprobujmy zbudowac pieniadz,
ktorego nie kontroluje jedna centrala.
Bitcoin dlugo byl ciekawost-
ka technologiczng, a nie aktywem.
W lutym 2011 r. przebit 1 dolara, wiec
w przeliczeniu na zlote byl wart rap-
tem kilka ztotych. Pierwszy moment,
kiedy stat si¢ realnie cenny, nastapit
w 2013 roku, gdy kurs urést z ok. 13
dol. do ponad 1100 dol, a wigc kilku
tysigcy ztotych. Duzo wazniejszy mo-
ment nadszed! w 2017 r., gdy bitcoin
z niszowej zabawki stal si¢ goragcym
aktywem spekulacji. W kwietniu kosz-
towat ok. 5 tys. zl, a pod koniec 2017
roku doszedt do ok. 68,9 tys. zt.
Potem przyszty kolejne fale wzro-
stow — w 2021 r. jeden bitcoin byt
wart 240 tys. zl, a na historycznym
szczycie, latem 2025 roku, ok. 458
tys. zt. W drugiej pofowie maja 2026
r bitcoin jest wyceniany w okolicach
300-310 tys. zI za token. Jedna rzecz
jest w jego przypadku niezmienna -
to bardzo zmienne aktywo. Obietnica
szybkiego zysku zawsze idzie tu w pa-
rze z ryzykiem szybkiej utraty kapitatu.

W Polsce: inwestycja,

nie zakupy

W Polsce kryptowaluty czgsciej trak-
tuje si¢ jak alternatywna inwestycje niz
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codzienny $rodek ptatniczy. Wedlug
badania CBOS - 6,6 proc. dorostych
Polakow deklaruje posiadanie krypto-
walut, czyli okofo 2 mln osdb, a war-
to$¢ ich inwestycji szacowana jest
na 40 mld zt.

Coraz fatwiej znalez¢ firmy, ktore
akceptuja platnosci kryptowalutami
albo korzystaja z posrednikéw zamie-
niajgcych krypto na ztote. W prakty-
ce jednak emerytury, czynszu w spot-
dzielni, podatku od nieruchomosci
i rachunku w osiedlowym sklepie
wecigz zasadniczo nie placi sie bitco-
inem. Polski fiskus traktuje krypto
przede wszystkim jako aktywo: sprze-
daz kryptowaluty za pienigdze, wy-
miana na towar lub ustuge albo uregu-
lowanie zobowigzania kryptowaluta,
moze oznacza¢ odplatne zbycie, ktore
trzeba rozliczy¢ w PIT.

Londa: gdy ,wyptac”
przestaje wystarczaé

Na tym tle wybuchla sprawa
Zondacrypto, czyli gietdy wywodza-
cej si¢ z Polski, dawniej znanej jako
BitBay. Money.pl opisal, ze klienci
skarzyli si¢ na problemy z wypfata-
mi, a rezerwy na tzw. goragcym portfe-
lu mialy w dwa lata spas¢ 0 99,7 proc.
Naciskany przez opinie publiczng pre-
zes Zondacrypto, Przemystaw Kral
przyznal, ze firma ma portfel z 4,5 tys.
bitcoinéw wart obecnie okoto 1,28 mld
zL. Problem w tym, ze - jak przyznat
- firma nie ma do niego kluczy pry-
watnych, gdyz te sa w dyspozycji zagi-
nionego w 2022 roku Sylwestra Suszka.
Media donosity pozniej, ze mieszka-
jacy od lat w Monako Kral zabezpie-
czyl si¢ przed ucieczka, zdobywajac
paszport Izraela.

Dla czytelnika przyzwyczajonego
do banku brzmi to niewiarygodnie.
Jak mozna mie¢ majatek i nie moc go
ruszy¢? W kryptowalutach wtasnie

tak dziala klucz prywatny. Bez nie-
go portfel moze by¢ widoczny w sieci,
tak jak zamknieta skrytka widoczna
przez szybe. Wszyscy widza, ze co$
w niej jest, ale nikt nie potrafi otwo-
rzy¢ zamka. Nie bez kozery posiadacze
cyfrowego pieniagdze zwykli mowic:
»not your keys, not your coins” (,,Nie
twoje klucze, nie twoje kryptowaluty”.

Deklaracja Krala sprawila, ze
klienci Zondy zaczeli masowo wysta-
wia¢ zlecenia wyplaty gotowki, ale -
w sytuacji braku ptynnosci w firmie
- nie s3 one realizowane. Przy kryzy-
sach finansowych klienci tworza ko-
lejki przed bankami, w tym przypad-
ku jest to wystawienie tysiecy zlecen
na wyplate w gotdwece.

Przez caly kwiecien do prokura-
tur naptywaly kolejne zawiadomie-
nia. W maju wiceminister sprawied-
liwosci Arkadiusz Myrcha mowit, ze
liczba zawiadomien o mozliwosci po-
pelnienia przestepstwa sigga juz okoto
1,5 tysiaca, ponad dwa razy wiecej niz
w kwietniu. Prokuratura Regionalna
w Katowicach informowata po wszczg-
ciu §ledztwa o szkodzie na ok. 350 mln
z, nie aktualizujac rosnacej kwoty
strat. Mozna przypuszczac, ze bedzie
ona wyzsza niz w aferze parabanku
Amber Gold (ponad 851 mln zt).

Sledztwo prowadzone jest ws.
wprowadzenia wielu oséb w btad,
co do mozliwosci zakupu oraz prze-
chowywania kryptowalut na gietdzie.
Premier Donald Tusk, wypominajac
zwigzki Zondacrypto z politykami pra-
wicy, ocenil, ze liczba poszkodowanych
moze siegna¢ nawet 30 tys. osob.

Mroczny cien zaloiyciela

Sprawe dodatkowo obcigza historia
Sylwestra Suszka, zalozyciela BitBay,
poprzedniczki Zondacrypto. Gietda
przeniosta siedzibe z Polski najpierw
na Malte, pozniej do Estonii. W 2021 r.



BitBay zmienit nazwe na Zonda,
w 2023 r. na Zondacrypto, a Suszek
zagingt w 2022 r. Wedlug nieoficjal-
nych ustalen prokuratury miat zostac
uprowadzony, ale do dzis$ nie wiado-
mo, gdzie jest i czy zyje.

MiCA: parasol, ktéry utkng}
Unia Europejska przyjeta rozporza-
dzenie MiCA, czyli wspdlne zasady dla
rynku kryptoaktywow i zobowigzata
panstwa czlonkowskie do wdrozenia
krajowych ustaw. Zalozenie jest takie,
by dostawcy ustug krypto mieli (czas
jest do lipca) potrzebowa¢ zezwolenia
na dziatalno$¢ w UE, chronili portfele
klientow i ponosi¢ odpowiedzialnos¢,
jesli utracg kryptoaktywa inwestorow.

W Polsce trwa goracy spdr
o ksztalt ustawy, a zwlaszcza zakres
kontroli i nadzoru ze strony Komisji
Nadzoru Finansowego. Prezydent
Karol Nawrocki dwukrotnie zaweto-
wal ustawe o rynku kryptoaktywoéw,
zaznaczajac, ze projekty rzadu byly zbyt
restrykcyjne i mogly wypchna¢ firmy
za granicg. Rzadzacy przekonujg, ze
gdyby branza krypto miata nadzor pan-
stwowego KNF, afera Zondacrypto wy-
sztaby na jaw wczesniej.

Lacznie w sprawie przewinelo sie
az pie¢ projektow, przy czym opozy-
cyjne PiS porzucilo pierwotna inicja-
tywe firmowang przez posta Janusza
Kowalskiego, ktory zaktadat $cisty
nadzor KNF nad branzg na rzecz ini-
cjatywy zakazujgcej dziatalnoéci bran-
zy krypto jako ,nieuczciwej praktyki
rynkowej’, pod rygorem 10 lat kary
wiezienia. W Sejmie sg ponadto pro-
jekt rzadowy (podejscie trzecie), Polski
2050 i Konfederacji - tacznie mamy
wiecej cztery projekty.

Jednak zadna ustawa nie spra-
wia, ze zlodziej znika, a ryzykowna
inwestycja staje si¢ bezpieczna. Ale
lepszy nadzér moze dawac panstwu

narzedzia wezesniej: zadanie doku-
mentdw, kontrole rezerw, obowiaz-
ki informacyjne, odpowiedzialnos¢
zarzadu i szybsza reakcje na sygna-
ly od klientow. W $wiecie, w ktorym
portfel za setki milionow dolaréw mo-
ze zaleze¢ od jednego klucza, takie na-
rzedzia nie s3 ozdobg, lecz podstawg
bezpieczenstwa.

Nie myli¢ aplikacji z bankiem

Kryptowaluty nie sg juz zabawka
garstki informatykow. Sq czgdcig ryn-
ku finansowego, ale nadal dziataja we-
dlug innych regut niz konto w banku.
Kto kupuje krypto, powinien pamieta¢
o trzech rzeczach. Po pierwsze: wysoki
zysk nigdy nie jest darmowy, zawsze
niesie wysokie ryzyko. Po drugie: giet-
da kryptowalut to nie to samo co bank

z gwarancja depozytow. Po trzecie:
w krypto haslo, klucz i miejsce prze-
chowywania $rodkow sa czgsto waz-
niejsze niz sama cena bitcoina.

Najbardziej obrazowe poréwna-
nie jest proste. Ztotowka na koncie
to pienigdz w systemie, w ktorym
klient moze p6js¢ do banku, do sa-
du, do nadzoru albo do rzecznika.
Bitcoin w prywatnym portfelu to
cyfrowa gotowka: daje wolnos¢, ale
wymaga samodzielnej odpowiedzial-
nosci. A bitcoin zostawiony na giel-
dzie to jeszcze co$ innego: obietnica,
ze posrednik odda $rodki, gdy klient
kliknie ,wyptac¢” Afera Zondacrypto
przypomina, ze w finansach najgroz-
niejsze bywa nie to, czego nie rozu-
miemy, ale to, co wyglada znajomo
tylko na ekranie. m
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Dlaczego cieplo tak drozeje

Absolutnie

goracy temat

Stanistaw
CHUDY

dziennikarz

— Podwyzek op#at zaleznych od spd+dzielni, w tym roku miato nie by¢ i nie bedzie. 0d 1kwietnia

2026 roku, stawki optaty eksploatacyjnej i funduszu remontowego nie ulegty zmianie, z wyjgtkiem
jednej nieruchomosci. Natomiast byty znaczace podwyzki za centralne ogrzewanie i centralng cieptg
wode, ale to sg optaty niezalezne od spétdzielni — mowi ,Sztafecie” Bogdan Wojtala, prezes zarzgdu
Spdtdzielni Mieszkaniowej (SM) w Stalowej Woli.

1 4 maja br. w Auli Solidarnosci

KUL obradowato doroczne
Walne Zgromadzenie SM. Najwyzsza
frekwencja w czasie obrad wyniosta
117 uczestnikow i pelnomocnikow.
Przypomnijmy: SM w Stalowej Woli
liczy ponad 10 tys. czlonkéw. Jednym
zZ - nomen omen - goracych tematow
zgromadzenia, byta kwestia szybko
rosnacych opfat za cieplo.

Nie chcieli, ale musieli

Jak wyjasnia prezes Wojtala, w 2025 1.
SM nie planowata podwyzsza¢ stawek
za centralne ogrzewanie (c.o0.) i cen-
tralng ciepla wode (c.c.w.), obowig-
zujacych od kwietnia 2024 r. Mialy
by¢ utrzymane wiasnie na poziomie
roku 2024. W jego rozliczeniach by-
ly bowiem duze nadptaty za cieplo,
wigc kalkulowano, ze to wystarczy, by

utrzymac te stawki do konca marca
2026 roku.

Okazalo si¢ jednak, ze skala pod-
wyzek wprowadzonych w 2025 r.
przez Elektrocieptownie Stalowa Wola
(ECSW), na kazdg musi si¢ zgodzi¢
Urzad Regulacji Energetyki, byla tak
duza, ze od 1 wrzeénia 2025 r. SM
musiala podnies¢ wysokos¢ zaliczek
nac.o.ic.c.w. Ale ito nie wystarczylo,

Roczne zuiycie ciepta dla potrzeb CO w zasobach mieszkaniowych Spoétdzielni Mieszkaniowej wlatach 2015-2025
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Roczny koszt ogrzewania w zasobach mieszkaniowych Spétdzielni
Mieszkaniowejw latach 2015-2025 [zi]
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wiec od 1 kwietnia 2026 r. stawki za-
liczek znowu znaczaco poszly w gore.

Tymczasem kolejne, wyzsze tary-
fy, producent ciepta wprowadzit od 21
maja 2026 r.: oplata stata (za zamoéwiong
moc cieplng) poszta w gére o 50 proc.,
oplata zmienna (zalezna od zuzycia) -
0 16 proc., a no$nik - o 30 proc.

W tym roku juz

bez podwyzek?

- Oczywiscie, kalkulujemy, by pod-
wyzki uwzgledni¢ w wysokosci zali-

193 364,91 _9? 33260 ‘38 716,53

1.0""

1640945652

201 751,25

2,33
5492,33 m* -1032,31 m* 125,49 m*
138359 m*

19 546 339,83

16 309 281 66

15 543 563,96 I I

2019 2021

czek na cieplo i ciepla wode, ale nie az
takie podwyzki! Zakladam jednak, ze
w tym roku nie bedziemy juz zmienia¢
stawek zaliczek — przewiduje prezes
Wojtala.

Na ostateczne rozliczenie sezonu
grzewczego, oprocz ceny ciepla i je-
go zuzycia, wpltyw ma takze diugos¢
samego sezonu. I tak np. poprzedni
zakonczyt sie w SM 24 maja 2025 1.,
a obecny juz 4 maja. Znamienne sg
tez poréwnania wysokosci nadptat
za ciepto w zasobach SM: z 5 mln zt

Roczne zutycie cieplej wody od 2015 r. [mY/rok]
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2023 2024 2025 Sredni
koszt
2015+2025

w roku ubiegtym zjechaty do 500 tys.
w roku 2026.

Nie ma dobrych wieici

Jeden z uczestnikéw Walnego Zgro-
madzenia pytal wiec, co spdtdzielnia
robi w tym ,,goracym” temacie.

Jak sie okazuje, w 2025 r. napisata
pismo do Elektrocieptowni (otrzymata
ogolna odpowiedz), bylo tez spotka-
nie najwiekszych lokalnych odbiorcow
ciepla z wtadzami ECSS. Te przedsta-
wialy swoje biznesowe racje, siegajace

449505:'
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Roczny koszt zmienny cieptej wody od 2015 . [zi/rok]
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jeszcze zerwanego kontraktu na budo-
we nowego bloku gazowo-parowego
w Stalowej Woli. Tu nie ma dobrych
wiadomosci: mieszkanicy muszg sig
liczy¢ z kolejnymi podwyzkami.

Rekordowa bonifikata
i absolutorium dla zarzqdu
Na Walnym Zgromadzeniu SM po-
dzielono tez rekordowa nadwyzke bi-
lansowq (zysk netto) za 2025 ., ktora
wyniosta 5 mln 256 tys. 156 zI. W glo-
sowaniu przyjeto propozycje podzia-
tu tej kwoty.

I tak 3 mln 169 tys. 345 zt pojdzie
na utrzymanie nieruchomosci, co
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2015 2016 2017

16 « czerwiec 2026 | Nr 6

oznacza, ze przyszloroczna bonifika-
ta (ulga) w optatach za mieszkania dla
cztonkéw SM wyniesie 60 gr za metr
kw. (w obecnym jest to 40 gr).

1 mln 449 tys. 268 zt przeznaczo-
no na zasilenie funduszu zasobowego,
a na Centralny Fundusz Remontowy
- 470 tys. zt. Pozytki z nieruchomosci
wspolnej to 300 tys. zt, a odszkodo-
wania (od miasta) z wywlaszczenia
dzialek na osiedlu Poreby - 159 tys.
zl. Z kolei na remont Spotdzielczego
Domu Kultury zapisano 50 tys. zt.

Jak na kazdym walnym zgroma-
dzeniu, przedstawiono sprawozdanie
rady nadzorczej za miniony rok jej

Kwota zysku w latach 2015-2025
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dziatalnosci, zarzagdu SM oraz sprawo-
zdanie finansowe spotdzielni za ubie-
gly rok. Wszystkie zostaly przyjete.
Glosowano takze nad absolutorium
dla zarzadu Spotdzielni Mieszkaniowej
w Stalowej Woli. Prezes Bogdan Wojtala
otrzymal 81 gloséw za, 20 przeciw i 2
wstrzymujace sie, a jego zastepczyni,
Agnieszka Skorska - 77 gloséw za, 20
przeciw i 5 wstrzymujacych sie.

Windy, ciepla woda,
docieplenia

Jakie wieksze prace SM prowadzi
lub przewiduje jeszcze w tym roku?
Doprowadzenie wszystkich wind do po-

5 256 156,64
353321213
319742503 322081280 I
2022 2023 2024 2025
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ziomu wejscia do klatki (terenu) w wiel-
kim wiezowcu przy ul. Wojska Polskiego
3. W zasobach SM takie rozwigzanie
mozliwe jest we wszystkich wiezow-
cach, poza tzw. punktowcami, czyli blo-
kami jednoklatkowymi, gdzie windy s3
wérodku budynku. I bedzie sukcesywnie
realizowane w kolejnych latach.

W szesciu kolejnych budynkach
SM chce tez doprowadzi¢ centralng

Stawka zmniejszajaca optaty w zi/m?
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® Stawka zmniejszajaca optaty w zt/m?

ciepta wode (likwidujgc termy gazo-
we), a trzy inne dociepli¢. To bloki
z poczatkéw programu termomo-
dernizacji, gdy jej technologia nie
byta jeszcze tak skuteczna, i wymaga
poprawy. Dos¢ powiedzie¢, ze optaty
za cieplo s tam o ok. 30 proc. wyz-
sze niz $rednia w SM. Docieplone
majg zostac takze pawilony przy ul.
Siedlanowskiego. m
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Spotdzielnia Mieszkaniowa w Sta-
lowej Woli jest jedng z najstarszych
i najwigkszych w wojewddztwie pod-
karpackim. Na jej zasoby sktada sie:
+179 budynkdw mieszkalnych
+10623 lokali mieszkalnych (mieszka
w nich ok. 20 tys. 0s6b) o powierzch-
ni 579 tys. 478 m.kw., w tym 6413 lo-
kali mieszkalnych wyodrgbnionych

+ 9 lokali wtasnych z kottownig

Komunikat MZK w Stalowej Woli

W nawigzaniu do zmiany cennika ustug cieptowniczych, Migjski Zaktad Komunalny Sp. z 0.0. wyjasnia, ze:

W dniu 13 kwietnia 2026 r. zostata wprowadzona do stosowania, ustalona przez MZK Sp. z 0.0. taryfa dla ciepta, w ktérej to
optaty przesytowe wzrosty $rednio 0 5,26 proc. Zwazywszy na to, ze udziat optaty przesytowej w rachunku za ciepto sta-
nowit jedynie 26,2 proc., to Srednio cena ciep+a dla mieszkarica z tego tytutu wzrosta o 1,33 proc.

Od dnia 21 maja 2026 r. nastapita kolejna podwyzka cen ciepta, poniewaz zostata wprowadzona do stosowania taryfa wy-
tworcy ciepta, to jest Elektrocieptowni Stalowa Wola S.A. Cena mocy zaméwionej wzrosta o 50 proc., cena ciepta (GJ)
wrosta o 15,6 prac., a podwyzka ceny za nosnik ciepta to 29,3 proc. Srednio, cena ciepta dla mieszkarca z tytutu tej pod-
wyzki wzrosta 0 15,84 proc.

Po zmianie cen u wytwarcy ciepta, zmienit sie rdwniez udziat procentowy optat w rachunku za ciepto. Optata dystrybucyj-
na MZK stanowi zaledwie 22,62 proc., a opata na rzecz Elektrocieptowni Stalowa Wola S.A. stanowi 77,38 proc. rachunku.
Miejski Zaktad Komunalny Sp. z 0.0. doktada wszelkich starar, aby pomimo ponoszonych naktaddw inwestycyjnych, kosz-
tow eksploatacji, modernizacji i konserwacji sieci cieptowniczej, jak réwniez strat przy przesyle ciepta, podwyzki za jego
dystrybucje byty jak najmniej odczuwalne dla mieszkarica, gwarantujac przy tym ciggtos¢ dostaw. MZK jako dystrybutor
ciepta nie ma jednak wptywu na ceny stosowane przez jego wytworce, niemniej tak wysoka zmiana byta bardzo duzym
zaskoczeniem. Dziwi postawa Elektrocieptowni, pafstwowego przedsighiorstwa, ktére — jak widac — nie liczy sig z portfe-
lami mieszkaficdw miasta.
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Jerzy MIELNICZUK

Przedsmak
parkingowych optat

Na najwigkszym parkingu w Stalowej Woli, jego zarzadca wprowadzit op+aty. Cennik
jest najbardziej liberalny ze znanych, ale wigkszos¢ parkujacych samochaody przy VIVO!
uznata, ze to zamach na ich wolno$¢. Paradoksalnie, zarzadca ttumaczy, Ze to dla dobra
przyjezdzajacych do galerii przy ul. Chopina. Podobnie, i to za niedtugo, moze by¢ przy
ul. Okulickiego. Stalowowolanie powinni sig przyzwyczajac do ptatnego parkowania.

rzy Galerii VIVO! jest 950 miejsc
Pparkjngowych. Znalezienie wol-

nego miejsca w piatek po potu-
dniu albo przez cala sobote, graniczy-
to z cudem. Najgorzej zmotoryzowani
klienci VIVO! mieli w soboty. A to dla-
tego, ze lokalna tradycja nakazuje w so-
bote rankiem zrobi¢ zakupy na targowi-
sku przy ul. Okulickiego, a zaraz potem
reszte pieniedzy wydac¢ w VIVO! I dzia-
lo sig, bo w jednym czasie obok ronda
na Chopina parkowalo tysigc i wigcej
aut. Byly korki, policja i mandaty, a za
tydzien bylo to samo.

Trzy godziny

na szybkie zakupy

W odpowiedzi na potrzeby naszych
Klientéw VIVO! Stalowa Wola wpro-
wadza nowoczesny system parkingowy
oparty na technologii parometrowej
z obslugg urzadzen mobilnych, ktorego
celem jest zapewnienie dostepu do sta-
lej ilosci miejsc parkingowych oraz re-
alizacji fatwych i szybkich zakupéw”
- wyjasniato VIVO!, gdy z poczatkiem
kwietnia, obok galerii instalowane byty
parkometry. Ludzie patrzyli na to z nie-
dowierzaniem, ale do elektronicznych
inkasentow szybko sie przyzwyczaili.
Ostatecznie, 4 zI za nadgodzine to za-
den wydatek, gdy mozna za to kupic so-
bie spokodj podczas wycieczki po skle-
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Parking ptatny musi by¢ dobrze oznako-
wany i pod tym wzgledem placowi przed
VIVO! nie mozna nic zarzucic

pach. Trzeba tu wyjasni¢, ze 4 zt placi
sie dopiero za czwarta i kolejne godziny
parkowania, bo za pierwsze 180 minut
nie placi si¢ nic. Przy okazji wyszto, co
to s3 ,,szybkie zakupy”. Ano takie, kto-
re si¢ robi maksymalnie w 3 godziny.

Przetknigcie parkingowego taryfi-
katora najtrudniej przychodzito zatrud-
nionym w VIVO! Oni muszg placi¢
70 zI miesiecznego abonamentu, albo
przesiasc sie do autobusow.

- W wigkszosci zarabiamy w oko-
licach placy minimalnej, a teraz mu-
simy jeszcze placi¢ za przyjezdzanie

do pracy swoimi autami - zalit si¢ jeden
z czytelnikow. Skarge przekazalismy
wlascicielowi parkingu, ale zarzadca
byt nieugiety i taryfikatora nie zmie-
nit. W galerii przy ul. Chopina pracuje
ponad 500 oséb. Teoretycznie kazda
z nich moze dojezdza¢ do pracy wias-
nym samochodem, a wtedy dla klien-
tow zostatoby mniej, niz p6t parkingu.
Czgsé¢ pracodawcow z VIVO! zafundo-
wata swoim pracownikom abonament,
bo tak nakazuje przyzwoitos¢. Gwoli
wyjasnienia, miesieczny abonament
dla kazdego innego, to wydatek 300 zt.

Platna strefa przy
Okulickiego?

W poréwnaniu do innych miast,
w Stalowej Woli prawie nie ma prob-
lemu parkingéw. Tykajaca bombg jest
na razie tylko ul. Okulickiego z uloko-
wanym przy niej targowiskiem.

Jego sasiedzi narzekaja, i maja
do tego prawo, ze ich parkingi pod
blokami zajmuja klienci hali targo-
wej. Ci odbijaja pitke twierdzac, ze s3-
siedzi hali targowej blokuja parkingi
przeznaczone dla klientéw. Konflikt
siega ub. wieku i z kazdym rokiem
si¢ nasila, bo przybywa samochoddw.
Nie pomogly przebudowy za miliony
zlotych okolic hali targowe;j i calej ul.
Okulickiego. Spor o miejsca parkin-
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Na parkingach przy ul. Okulickiego sg znaki informujgce, ze w godz. od 7 do 17 mozna sie zatrzymac najwyzej na 3 godziny.
Sek w tym, ze nikt sig ostrzezeniami nie przejmuje i nie ma tez kto weryfikowaé czasu postoju auta

gowe wybucha co jaki$ czas i rozni si¢
tylko gwattownoscia. Dzieje sie tak, bo
samorzad miejski nie moze si¢ zdoby¢
na odwazny krok. Takim byloby usta-
nowienie strefy platnego parkowania.

O ile platny parking moze zalozy¢
kazdy wiadciciel gruntu, o tyle strefa
platnego parkowania ustanawiana jest
przez wladze lokalne. Zazwyczaj przy
publicznej drodze, gdzie jest wyraz-
ny deficyt miejsc postojowych. Dzis
trudno znalez¢ nawet $redniej wielko-
$ci miasto bez platnej strefy. Jednym
z nielicznych jest Stalowa Wola.
Najwieksze miasto nad dolnym Sanem
kiedy$ mialo strefe ptatnego parko-
wania, wlasnie przy ul. Okulickiego.
Balagan, jaki towarzyszyl tamtemu
przedsiewzieciu, spowodowal, ze radni
platna strefe zlikwidowali. Ratunkiem
na ciasnote miata by¢ przebudowana
ul. Okulickiego z parkingami po obu
stronach arterii. Czasowo byl to jednak
ratunek bardzo krotki. Jak nic, temat
platnego parkowania przy Okulickiego
wroci, i to niebawem. Miasto szykuje

si¢ do reorganizacji handlu obok hali
targowej, a to jest zwigzane z reorga-
nizacjg ruchu kotowego. Od dtuzszego
czasu o wprowadzenie stref platnego
parkowania apeluja przedsiebiorcy,
bo tracg klientow. Ci, widzac zapcha-
ne parkingi pod sklepami, odjezdzaja
do galerii handlowych, gdzie sg par-
kingi. Chocby ptatne, jak przy VIVO!

Inni to dopiero placq

O ile strefy ptatnego parkowania dla
wiekszosci gmin sg konieczno$cia, to
platne parkingi bywaja Zrodtem nie-
ztego zarobku. Kierowca wjezdzajacy
do innego miasta musi by¢ bardzo
roztropny przy parkowaniu auta, bo
to moze kosztowac.

Jedne z bardziej transparen-
tnych platnych stref s3 w Rzeszowie.
Godzinny post6j w centrum stolicy
Podkarpacia kosztuje 5 z1, i jest to
jedna z najtanszych optat parkingo-
wych w Polsce. Cenniki na prywat-
nych parkingach s zazwyczaj zblizone
do miejskich. Roznica polega na tym,

ze na platnym parkingu kto$ pilnuje
samochodu, a inkasent przy drodze
publicznej pilnuje tylko optaconego
czasu postoju jakiego$ auta.

Wraz ze zblizajaca si¢ letnia ka-
nikula, glosniej bedzie o parkingach
w miejscowosciach turystycznych.
Najstynniejszy chyba parking dla tu-
rystow jest przy drodze do Morskiego
Oka w Tatrach. Zostawienie tam sa-
mochodu na jeden dzien kosztu-
je od 35 do 60 zt. To nie sa wysokie
stawki. Z wyzszymi oplatami par-
kingowymi musimy sie liczy¢, jadac
nad Baltyk. Od Krynicy Morskiej
po Swinoujécie mozna trafi¢ na plat-
ne parkingi lesne (10 z{/h). Najdrozej
jest w Miedzyzdrojach. Za dzien par-
kowania na hotelowym parkingu przy
Alei Gwiazd trzeba wysuplac 165 zi!
Turysci wracajacy z polskiego wy-
brzeza Baltyku, chwalg si¢ ,paragona-
mi grozy” ze smazalni ryb. A przeciez
to paragony z parkometréw wotaja
o pomste do nieba. Na szczescie to
800 km stad. m
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PORADY PRAWNE

Kara za brak biletu
parkingowego pod sklepem
-cgzy trzebaja ptacic?

Coraz czeSciej przy sklepach i galeriach handlowych pojawiaja
sie parkomaty. Wiele os6b doswiadczyto juz sytuacji, gdy brak
biletu w widocznym miejscu za szybg w samochodzie skutkowat
wezwaniem do zap#aty. Dlatego pojawia sig pytanie: czy takie

praktyki sg legalne oraz czy nalezy ptaci¢ naleznosg, ktdra
zostata naliczona w takiej sytuaciji.

N poczatek musimy rozréznic
a dwa rodzaje stref parkowa-
nia: platne strefy parkowania usta-
nowione przez wladze samorzadowe
oraz strefy parkowania wyznaczone
na terenach prywatnych. Te pierwsze
ustanawiane s3 na podstawie uchwat
lokalnych samorzadéw, a brak oplaty
za parkowanie w takiej strefie skut-
kuje nalozeniem oplaty, ktora bedzie
egzekwowana w trybie administracyj-
nym. Oplata taka obcigza wlasciciela
pojazdu.

Strefy parkowania wyznaczone
na terenie prywatnym odpowiadaja
innym zasadom. W tym przypadku
mowimy o parkomatach, ktére naj-
czgsciej spotykamy jako klienci skle-
pow. Czesto pojawiaja sie watpliwosci,
czy wprowadzenie parkomatow w tych
miejscach jest legalne i czy nalezy pla-
ci¢ ,mandaty” za brak biletu w przy-
padku parkowania w takiej strefie.

Co do zasady wiasciciel terenu ma
prawo pobiera¢ oplaty za parkowanie,
ale pod pewnymi warunkami. W przy-
padku prywatnego terenu korzystanie
ze strefy parkowania odbywa si¢ na za-
sadzie umowy cywilnoprawnej. Kiedy
decydujemy si¢ na parkowanie w ta-
kim miejscu, zgadzamy si¢ na zawarcie
pewnej umowy. Aby umowa mogta
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by¢ zawarta, musimy wiedzie¢, z kim
ja zawieramy oraz na jakich zasadach.
Taka informacja powinna znajdowacé
sie w czytelnej formie w widocznym
miejscu. Wjazd na parking oznacza
akceptacje przedstawionych warun-
kow, ktore najczesciej wystepuja w for-
mie regulaminu.

Strong wskazanej wyzej umowy
jest kierowca, a nie wlasciciel pojaz-
du. Dlatego w przypadku naruszenia
zasad regulaminu, odpowiedzialnos¢
spoczywa na osobie, ktdra prowadzila
pojazd, a nie na wlascicielu pojazdu.
Obowiazek ustalenia tej osoby spo-
czywa na podmiocie, ktory dochodzi
swojego roszczenia. Jak mozna si¢
domysla¢, ustalenie kierowcy w wie-
lu przypadkach jest bardzo trudne,
a nawet niemozliwe.

Jak juz zostalo wskazane, wjez-
dzajac do strefy parkowania na tere-
nie prywatnym zawieramy umowe,
w ktorej akceptujemy okreslone wa-
runki, a w przypadku, kiedy naruszy-
my zaakceptowane zasady, wlascicie-
lowi terenu przystuguje roszczenie
cywilne. Oznacza to, ze aby skutecz-
nie wyegzekwowac swoje roszczenie,
musi on wystapi¢ do sadu z powddz-
twem cywilnym. Dlatego, jezeli otrzy-
mamy informacj¢ o mandacie, karze

CUDNA

Anna
adwokat

lub oplacie i nieuchronnej egzekucji
badz czekajacym nas wpisie do BIK,
to nalezy pamieta¢, ze wiasciciel te-
renu, aby skutecznie wyegzekwowac
swoje roszczenie, musi wystapic do s3-
du, i to na nim spoczywa obowigzek
wskazania osoby, z ktérg zawart umo-
we, faktu zawarcia umowy;, jej tresci
oraz niewywigzania sie z umowy przez
kontrahenta. Nie jest to latwe zadanie
i wymaga konkretnych dowodéw.
Podsumowujac - wezwanie do za-
platy za brak biletu parkingowego
na terenie prywatnym nie jest man-
datem karnym, lecz roszczeniem cy-
wilnym wynikajacym z regulaminu
parkingu. O tym, czy oplata jest nalez-
na, decyduja konkretne okolicznosci
sprawy - przede wszystkim to, czy do-
szfo do skutecznego zawarcia umowy
i czy jej warunki zostaly w naruszone.
Dlatego przed podjeciem decyzji o za-
placie lub odmowie, nalezy dokonac¢
rzetelnej analizy prawnej — pozwala
to unikna¢ nieuzasadnionej ptatnosci
lub niepotrzebnego sporu sagdowego. W
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SWIAT ONLINE

~<Akcja-reakeja” - Stalowa Wola
nastreamieu Latwoganga

Daria PAWUSIAK

Nietypowa inicjatywa z udziatem w+ascicieli
kawiarni Rozowy Piekarnik ze Stalowej Woli
znalazta sig w centrum internetowej akgji
charytatywnej. Lokalni przedsigbiorcy wtgczyli

sie w ogdlnopolski stream na rzecz zhidrki dla
Fundacji Cancer Fighters, ktéry potgczyt tworcow,
artystow i firmy z rdznych czesci kraju w jednym
celu — wsparcia dzieci chorych onkologicznie.

Jak wspominajg, wspdtpraca narodzita sig bardzo
szybko, bez dtugich przygotowan.

T bylo spontaniczne, ad hoc. Jedziemy wieczorem
O do sklepu po skfadniki, bierzemy piekarnik i ru-
szamy - mowi Kacper KUZIORA (kacper_z_piekarnika),
jeden z whascicieli ,,R6zowego Piekarnika”

Jak to sie zaczelo?

14 kwietnia do sieci trafit utwor ,Ciagle tutaj jestem (diss
na raka)” Bedoesa 2115 (Borys Piotr Przybylski) i 11-let-
niej Mai Mecan. Kilka dni pozniej Latwogang (Piotr Daniel
Garkowski) zorganizowat stream na YouTube, do ktérego
dofaczyli tworcy internetowi, artysci, a takze przedsiebior-
cy z calej Polski. Wsrod wspierajacych akcje nie zabrakto
réwniez reprezentacji ze Stalowej Woli.
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Ekipa Rézowego Piekarnika
na streamie u @latwogang .

~ 180 L
Wehodzimy na live'a
i wptacamy na malych wojownikdw
z @fundacja_cancerfighters !

Mega duma ze zaprezentowaliscie z tak
dobrej strony nasze okolicy! Jestescie
$wietni @

Robicie mega robote na live!

Tylko gdzie przepis na te drozdzéwki?
@

Pozdrawiam ¢ @ @

mega szacun za to co robicie @
chetnie wpadne do Stalowej z

. MielcaQ PP P JR

Oglgdatam i naprawde to co
zrobilidcie .. piekne @2 Brawo dla Was!

o vv
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Akcja drozdzéwkowa
- Ja sie dowiedziatem o akcji od naszych baristéw, i to byta
sroda albo czwartek. W czwartek napisatem do Latwoganga,
czy nie chciatby przez calg noc piec drozdzéwek z naszym
piekarnikiem. Mialem takie szczedcie, ze chyba jeszcze nie
miat zapchanej skrzynki, wiec od razu zareagowat i prze-
kazal nam kontakt do asystentki - méwi Kacper Kuziora.
Jak powiedzieli, tak zrobili. 24 kwietnia, w godzinach
13-16, w malenkiej kawalerce w Warszawie wypiekali droz-
dzowki dla ,wojownikow" fundacji. Co wiecej, te stodkie
wypieki powstawaly w rézowym piekarniku, z ktérego
na co dzien serwowano stodkosci dla klientow.

Pyszne drozdzéwki to nie koniec
- Bedoes, dawaj, podpisuj si¢ na tym piekarniku - tak
Kacper wspomina ostatnie chwile w Warszawie.

Pomyst byt prosty: pozostawi¢ piekarnik w Warszawie,
skad trafit na aukcje Allegro. I tak sie stato. Rozowe urzadze-
nie, podpisane przez Bedoesa 2115, TVN24 oraz nowciaxa
(Piotr Nowak), zostato wystawione na licytacje, z ktérej do-
chéd zostanie przekazany na konto Fundacji Cancer Fighters.
Dodatkowo, Iwona Kuziora (IvoAdventures), wspotwlas-
cicielka kawiarni, jako tworca GIPHY stworzyla naklejki
promujace akcje, ktdre sa dostepne dla wszystkich uzytkow-
nikéw Instagrama. Ponadto, aby umozliwi¢ osobom nieko-
rzystajacym z kodéw QR przekazanie wsparcia Fundacji, 26
kwietnia w Rézowym Piekarniku ustawiono stoik na napiw-
ki, z ktérego caly dochdd zostal przekazany na Fundacje.

Podkarpackie pospolite ruszenie

- Ja tez nakrecalem akcje lokalnie, bo dalem znaé¢ w me-
diach, ze bedziemy na streamie. To zawsze tak dziala,
ze jest taki lokalny patriotyzm. Okazalo si¢ nawet, ze
nowciax tez jest z Podkarpacia, wiec zrobilo si¢ z tego
takie podkarpackie pospolite ruszenie. Tutaj jest to fajne,
ze ludzie, jak widza kogo$ naszego to wspieraja. To nie
duze miasto, ale ludzie chcg trzymac sie razem - moéwi
wlasciciel kawiarni.

Jak wspomina Kacper Kuziora, kiedy Rézowy Piekarnik
pojawit si¢ na streamie, cale Podkarpacie si¢ zjednoczyto.
Nisko, Tarnobrzeg, Klyzéw, Pysznica i wiele innych miej-
scowosci z wojewodztwa zaczglo pojawiac si¢ ,na chacie”.
Powstala z tego ,walka kto da wigcej i bardziej pomoze”

To wszystko pokazalo, ze male miejscowosci tez majg
glos. Internet jest rowny dla kazdego, niezaleznie od miejsca
zamieszkania. A kiedy chodzi o tak szczytny cel, granice
nie majg znaczenia. ®
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Mezczyzni przychodza
7byt poZno

Coraz m+odsi pacjenci trafiajg do gabinetdw
urologicznych, a wielu mezczyzn weigz odktada wizyte

do momentu, gdy problem zaczyna powaznie utrudniaé
codzienne zycie. Choroby prostaty, kamica nerkowa

czy zaburzenia erekcji nadal pozostajg tematami,
o ktérych mowi sie zbyt rzadko - czesto z powodu
wstydu, strachu albo przekonania, ze ,samo przejdzie”. Tymczasem lekarze alarmujg: w urologii czas
ma ogromne znaczenie, a wezesnie wykryte schorzenia mozna dzis leczy¢ skutecznie, matoinwazyjnie
i z duzo mniejszym obcigzeniem dla pacjenta niz jeszcze kilkanascie lat temu.

owoczesna urologia prze-
szta prawdziwa rewolucje.
Klasyczne operacje coraz

czesciej zastepuja zabiegi endosko-
powe, laparoskopowe i laserowe, ktore
pozwalajg skrdci¢ hospitalizacje na-
wet do jednego dnia i szybciej wro-
ci¢ do normalnego funkcjonowania.
Jednoczesnie specjalisci podkreslaja,
ze najwiekszym problemem nie jest
dzi$ brak technologii, lecz zbyt pdzne
zglaszanie si¢ pacjentow do lekarza.
O tym, dlaczego mezczyzni nadal boja
si¢ urologa, jakie objawy najczesciej
bagatelizuja i jak wyglada wspotczesne
leczenie schorzen uktadu moczowego,
rozmawiamy z dr. n. med. Michatem
TRABKA - specjalista urologii z wie-
loletnim do$wiadczeniem zdobywa-
nym zaréwno w Polsce, jak i Wielkiej
Brytanii.

Z jakimi problemami urologicznymi
mezczyZni najczesciej trafiaja dzis
do Pana gabinetu?

- Zdecydowanie dominujg trzy ob-
szary: problemy z prostatg, kamica
ukladu moczowego oraz zaburzenia
erekcji. Wida¢ wyrazny schemat -
mezczyzni po piec¢dziesigtce zmaga-

ja si¢ gtéwnie z przerostem prostaty,
miodsi coraz czgsciej z kamica i infek-
cjami. Styl zycia odgrywa tu ogromna
role - siedzgcy tryb pracy, dieta bogata
w przetworzong zywno$c i przewlekty
stres to dzis klasyczne tlo urologicz-
nych probleméw.

Czyli problemy urologiczne dotyka-
ja dzis coraz mlodszych me¢zczyzn?
- Tak, i to wyraznie. Jeszcze dwa-
dziedcia lat temu kamica nerkowa by-
ta domeng czterdziestolatkow. Dzis
widze ja u pacjentow po dwudziest-
ce. Winowajcy? Niedobér ruchu, nie-
wystarczajgce nawodnienie, fast food
i - paradoksalnie - chroniczny stres.
Do tego dochodzi fatwy dostep do in-
formacji w internecie, ktory czasem
pomaga, ale czesciej sklania do samo-
leczenia zamiast wizyty u specjalisty.

Coraz cze¢sciej mowi sie o tzw. nowo-
czesnej urologii i leczeniu matoinwa-
zyjnym. Co to w praktyce oznacza
dla pacjenta i czym r6zni si¢ od kla-
sycznych metod operacyjnych?

- To prawdziwa rewolucja dla pacjen-
ta. Klasyczna operacja otwarta ozna-
cza duze ciecie, diugi pobyt w szpita-

Kar}olina
KUSINSKA

dziennikarka

lu i tygodnie rekonwalescencji. Dzi$
w wielu przypadkach wystarczy kilka
malych naktu¢ lub naturalne kanaty
ciala - i pacjent wraca do domu na-
stepnego dnia. Laparoskopia, uretero-
skopia, litotrypsja falami uderzenio-
wymi - brzmi skomplikowanie, ale dla
pacjenta oznacza po prostu mniejszy
bdl, mniejsza blizne i szybszy powrot
do zycia.

Jak to wyglada w praktyce, na przy-
ktad przy chorobach prostaty czy ka-
micy nerkowej?

- Przy kamicy nerkowej czgsto w 0go-
le nie operujemy w tradycyjnym sensie
- rozkruszamy kamien falami ude-
rzeniowymi z zewnatrz lub usuwa-
my go przez naturalne otwory ciala
lub drobne naktucie. Pobyt w szpitalu
to nierzadko jeden/dwa dni.

W chorobach prostaty - zaréwno
przy fagodnym przeroscie, jak i no-
wotworze — mamy dzi$ techniki endo-
skopowe, laparoskopowe i robotyczne,
ktore pozwalaja operowac z wyjatkows
precyzja, minimalizujgc ryzyko powi-
kfan. Hospitalizacja stala si¢ znaczaco
krétsza, a powrét do pracy jest liczony
w dniach, nie miesigcach.
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Czy w swojej codziennej praktyce
czesciej korzysta Pan z klasycznych
metod operacyjnych, czy z nowo-
czesnych, maloinwazyjnych tech-
nik leczenia? Od czego zalezy wy-
bor metody?

- Metoda zawsze stuzy pacjentowi, nie
odwrotnie. Mam w swoim warsztacie
zarowno klasyczne, jak i nowoczesne
techniki i siggam po to, co w danym
przypadku jest najlepsze. Decyduje
anatomia pacjenta, zaawansowanie
schorzenia, jego wiek i ogélny stan
zdrowia. Nie istnieje jedna metoda
dla wszystkich - dobry chirurg to taki,
ktory potrafi dobra¢ metode indywi-
dualnie, nie ten, ktéry ma ulubiony
skalpel.

Czy mezczyzni dalej odczuwajg lek
przed wizytg u urologa?

- Tak, i ten lek wynika gléwnie z wy-
obrazni i - nie ukrywajmy - ze wsty-
du. Urologia dotyka sfery intymnej,
a mezczyzni wcigz majg problem
z przyznaniem sie do stabosci, szcze-
golnie w tej dziedzinie. Z medyczne-
go punktu widzenia wigkszo$¢ badan
urologicznych jest catkowicie bezbo-
lesna lub powoduje jedynie chwilowy
dyskomfort. Badanie per rectum, ktore
budzi najwiekszy lek, trwa dostownie
kilka sekund i moze uratowac zycie.
Naprawde nie ma si¢ czego bac.

Zapewne przez ten lek niejeden pa-
cjent trafit do pana zbyt pézno?

- To jeden z moich najwigkszych za-
wodowych zalow - tak, zdecydowanie
zbyt pozno. Widze pacjentdw, ktorzy
z objawami chodzili dwa, trzy lata, za-
nim trafili do gabinetu. W przypadku
raka prostaty wykrytego wczesnie, wy-
leczalnos¢ siega niemal stu procent.
Wykryty pézno - dramatycznie spada.
Zwlekanie to nie oszczedzanie sobie
stresu, to czgsto tragiczna pomytka.
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Dr n. med. Michat Trabka, specjalista urolog

Absolwent Akademii Medycznej w Lublinie (2007). Specjalizacje z urologii z eu-
ropejskim certyfikatem FEBU uzyskat w 2009 roku. Doktor nauk medycznych
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie w zakresie endoskopowej diagnostyki
i leczenia schorzen uktadu moczowego (2010).

Doswiadczenie kliniczne zdobywat w osrodkach urologicznych w Polsce
i Wielkiej Brytanii. Petnit funkcje kansultanta urologa w Specjalistycznym Szpitalu
w Stalowej Woli, a nastepnie w Szpitalu Specjalistycznym SSDS w Sandomierzu.
Aktualnie pracuje jako konsultant urolog w klinikach prywatnych w Polsce
i Wielkiej Brytani.

Specjalizuje sie w endoskopowych operacjach laserowej dezintegracji ztogow
oraz elektroresekeji i [aserowego usuwania guzéw pecherza moczowego i pro-
staty, a takze w urologii klasycznej i laparoskopowe;.

Zarejestrowany w Specialist Register General Medical Council (UK) oraz
Directorate of Health (Islandia). Cztonek Polskiego Towarzystwa Urologicznego,
Europejskiego Towarzystwa Urologicznego, Towarzystwa Endourologicznego
oraz British Association of Urological Surgeons (BAUS). Biegty sadowy z dzie-
dziny urologii.



Jakie sygnaly mezczyzni najczesciej
bagatelizuja?

- Klasyk to czeste oddawanie moczu
w nocy - mezczyzni méwia sobie,
ze »tak juz po prostu majg’, albo ze
»to wszystko przez pesel”. Podobnie
staby strumien moczu, uczucie nie-
pelnego oproznienia pecherza czy
nagle parcia. To nie sg drobnostki
do zbagatelizowania, to sygnaly alar-
mowe. A PSA - proste badanie krwi
na marker prostaty — powinien znac¢
kazdy mezczyzna po pigcdziesiatce.
Po czterdziestce, jesli rak prostaty
wystapit w rodzinie.

Doswiadczenie kliniczne zdobywal
Pan rowniez w o$rodkach urologicz-
nych za granicg, w Wielkiej Brytanii.
Jakie, poréwnujac polski system
ochrony zdrowia z tym w Anglii,
s3 najwieksze roznice w podejsciu
do pacjenta urologicznego?

& " Szanowni Paristwo,
{ Z catego serca dziekuje
ordynatorowi, lekarzom
i pielegniarkom
Oddziatu Wewnetrznego
szpitala w Nisku
za uratowanie mojego zycia.
Paristwa profesjonale podsjscie,
skuteczne leczenie oraz przemita,
troskliwa opieka pielegniarska
byty dla mnie bezcenne.

Z wyrazami gtgbokiej
wdzigeznosci
Btazej wraz z rodzicami

[=] sZTAFETA.PL

M Po wigcej aktualnych

T
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- To dwa rézne $wiaty organizacyj-
nie, cho¢ problemy pacjentéw sg po-
dobne. W Wielkiej Brytanii system
NHS jest bardzo zhierarchizowany
- pacjent najpierw trafia do lekarza
rodzinnego, ktory kieruje do specja-
listy, i czas oczekiwania bywa dlugi.
W Polsce prywatna stuzba zdrowia
jest szybsza i bardziej bezposrednia.
Z kolei Brytyjczycy maja $wietnie zor-
ganizowane programy przesiewowe
i profilaktyczne - pacjent jest syste-
matycznie zapraszany na badania, co
u nas wcigz raczkuje. Pod wzgledem
technicznym, i wyposazenia, dobrze
wyposazone osrodki w obu krajach
stoja na poréwnywalnym poziomie.

Czy pacjenci w Wielkiej Brytanii
réwnie czesto jak w Polsce zwlekaja
z wizytg do specjalisty?

- Mniej. Rdznica jest zauwazalna.
Brytyjczycy wykazuja wigksza kultu-
re profilaktyczng - chetniej wykonujg

ZDROWIE

badania kontrolne, mniej wstydza si¢
mowic o problemach zdrowotnych.
W Polsce wcigz pokutuje przekonanie,
ze do lekarza idzie si¢ gdy ,,juz bardzo
boli”. To kulturowe dziedzictwo, ktdre
kosztuje nas zbyt wiele istnien.

Na koniec - gdyby mial Pan przeka-
za¢ jedng najwazniejsza rade mez-
czyznom, ktorzy odkladaja wizyte
u urologa, co by to bylo?

- Nie warto czeka¢ na ,lepszy mo-
ment”. W urologii czas naprawde ma
znaczenie - a wiekszo$¢ probleméow
wykrytych wezesnie mozna dzis leczy¢
skutecznie, matoinwazyjnie i z bardzo
dobrymi efektami. Jeden prosty tele-
fon do urologa moze by¢ najwazniej-
sz3 decyzja zdrowotna, jaka podej-
miesz. Nie czekaj az ,samo przejdzie”
- w urologii samo rzadko przechodzi,
za to czesto si¢ pogarsza. Zadzwon.
Przyjdz. Zyj dtuzej. m
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STYL ZYCIA

Pary coraz czeSciej wybieraja Sluby w plenerze

Slub jak z bajki,

1 po swojemu

bez schematow

Elzbieta
MIERZWA-LABA

dziennikarka

Jeszcze niedawno $lub miat jeden dobrze znany scenariusz — urzad lub koscict, sala weselna i plan
dnia utozony wedtug tradycyjnego porzadku. Dzi$ coraz wigcej par chce powiedzie¢ sobie ,tak” inaczej:
wsrod drzew, nad woda, przy zachodzie stofica albo podczas ceremonii napisanej specjalnie dla nich,
Takze w regionie Stalowej Woli, Niska i okolic widaé wyrazZnie, ze mtodzi coraz czeSciej wybierajg Sluby
bardziej osobiste, naturalne i dopasowane do wtasnego stylu zycia.

Mitos¢ po swojemu
Jeszcze kilka lat temu wiele slubnych decyzji podejmowano
gléwnie z myslg o rodzinie, tradycji i oczekiwaniach oto-
czenia. Dzi$, coraz wigcej par skupia sie przede wszystkim
na tym, czego sami naprawde chca. Liczy si¢ autentycznos¢,
atmosfera i wspomnienie, ktore zostanie na cale zycie.
W Stalowej Woli i okolicach coraz czgsciej pojawiaja si¢
wesela organizowane w ogrodach, pod namiotami, w salach
otoczonych zielenig, czy na terenach blisko lasu i rzeki.

Od Lasowiakéw do nowoczesnych ceremonii
Nasze okolice maja pigkng tradycje slubng. W kulturze
Lasowiakow wesele bylo wydarzeniem wspolnotowym -
petnym symboliki, rodzinnych rytualéw, muzyki i wzru-
szen. Blogostawienstwo rodzicow, wspdlne swietowanie
i goscinnos$¢ byly fundamentem tego dnia.

Cho¢ zmienila sie forma wesel, wiele dawnych ele-
mentow wcigz pozostaje waznych. Dzisiejsze pary nie tyle
odrzucajg tradycje, co wybierajg z niej to, co jest im bli-
skie - rodzinny charakter spotkania, pierwszy taniec czy
wzruszajace momenty z najblizszymi. Nowoczesny $lub

REKLAMA

SPRAWDZ NASZE MENU - WWW.RATATU).COM PL

* chrzciny
* komunie

* urodziny
* wesela

TADIWON | ZAMOW

8571277 334

CATERING 0K OLiCZNOSCiOWY
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coraz czesciej staje sie po prostu wspolczesng interpreta-
cja dawnych zwyczajow.

Slub w plenerze - marzenie,

ktére moina spehic

Wiele par wcigz mysli, ze $lub pod gotym niebem to luksus
rodem z zagranicznych filméw. Tymczasem w Polsce mozna
legalnie zawrze¢ §lub cywilny poza urzgdem stanu cywilnego.

Wymaga to zgloszenia w USC oraz wniesienia dodat-
kowej oplaty - obecnie 1000 zl, poza standardows optata
administracyjng. Dzigki temu ceremonia moze odby¢ sie
w ogrodzie, przy dworku, na tarasie, w parku czy w pry-
watnej przestrzeni spelniajacej warunki formalne.

Pary najczgéciej marzg o blisko$ci natury - zieleni,
$wietle i przestrzeni, ktora pozwoli stworzy¢ bardziej oso-
bistg atmosfere niz urzedowa sala.

W regionie Stalowej Woli i Niska nie brakuje miejsc,
ktore mogg stworzy¢ bajkowa scenerie - od ogrodéw przy
salach weselnych, przez parkowe alejki, po lesne przestrze-
nie i tereny nad Sanem.

Ceremonia humanistyczna

- gdy stowa majq znaczenie

Jednym z najmocniejszych trendéw ostatnich lat sg cere-

monie humanistyczne. To uroczystosci prowadzone przez

mistrza ceremonii, oparte na historii konkretnej pary.
Nie ma urzedowych formutek ani gotowych scena-

riuszy. Sa za to wlasne przysiegi, osobiste wspomnienia,

muzyka wazna dla narzeczonych i emocje, ktérych nie da

si¢ wyrezyserowac.
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STYL ZYCIA

- Dla mnie najwazniejsze jest to, zeby para poczula,
ze ten moment naprawde opowiada o nich. Ceremonia
humanistyczna daje mozliwo$¢ stworzenia czegos bardzo
osobistego i pelnego emocji - méwi Dominika Soja-Blat,
wedding plannerka i mistrzyni ceremonii.

Jak podkresla, coraz wiecej par chce dzi$§ odejs¢
od sztywnego scenariusza i przezy¢ $lub bardziej $wiado-
mie, w atmosferze bliskosci i naturalnosci.

Coraz czgsciej narzeczeni decydujq si¢ najpierw na for-
malny $lub cywilny, a pézniej na symboliczng ceremonie
humanistyczng w obecnosci gosci. Koszt takiej uroczystosci
zalezy od zakresu przygotowan i osoby prowadzacej, ale
zazwyczaj wynosi od okoto 1500 do 4000 zt.

Wesele nie musi wyglgdac jak dawnie]
Zmieniajg sie takze same przyjecia weselne. Coraz popu-
larniejsze s3 kameralne uroczystosci, eleganckie obiady za-
miast catonocnych wesel, przyjecia w stylu slow wedding,
kolacje pod gwiazdami czy garden party.

Dzi$ wiele par stawia bardziej na atmosfere niz roz-
mach. Wolg zaprosi¢ mniej osob, ale stworzy¢ wyjatkowe
doswiadczenie i mie¢ czas dla swoich gosci.

Ldjecia, emocje i wspomnienia

Zmienia si¢ réwniez podejscie do fotografii slubnej. Coraz
wiecej par stawia na naturalno$¢ i emocje zamiast sztyw-
nych, pozowanych kadréw.

- W slubach humanistycznych najbardziej widac re-
lacje i uczucia. To wlasnie takie momenty po latach maja
najwieksza warto$¢ - mowig Natalia i Lukasz z LT Studio.
- Oczywiscie pigkna sala czy dekoracje s3 wazne, ale naj-
cenniejsze s3 spontaniczne spojrzenia, $miech i emocje
miedzy ludzmi.

Fotografowie zauwazajg tez, ze trendy $lubne bardzo
si¢ zmienily.

- Style wesel przeskakuja od boho, przez glamour, az
po styl wloski. Pojawia si¢ tez coraz wiecej dodatkow do sty-
lizowanych sesji — papierowe parasolki, wachlarze czy
szlafroki. Dzigki temu mozna stworzy¢ lekkie i naturalne
kadry, ktdre maja swoj klimat.

Coraz popularniejsze stajg si¢ rowniez wesela w stylu
slow wedding. Jak dodaja, znaczenie slubnych zdje¢ zmie-
nia sie z czasem.

- Spotkali$my ostatnio pare, ktorej lub fotografowa-
lismy kilka lat temu. Opowiadali nam, ze ich dzieci re-
gularnie ogladaja album i pytaja o rodzing oraz gosci. To
niesamowite, jak takie zdjecia zaczynaja zy¢ po latach.
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1o byt naprawde nasz dzier”

- Od poczatku wiedzielismy, ze nie chcemy wesela ,,jak
wszyscy . Marzylismy o czyms spokojnym, bliskim naturze
i naprawde naszym - wspomina Kasia, ktéra zorganizowata
$lub w plenerze w okolicach Stalowej Woli.

Jak przyznaje, najwieksze emocje pojawily sie wlasnie
podczas samej ceremonii.

- Pamietam moment, kiedy stangli$my razem pod drze-
wami i zaczeta gra¢ muzyka. Bylo cicho, spokojnie, wszyscy
byli blisko nas. Nie byto stresu ani poczucia, ze musimy
co$ odegrac. To byt po prostu nasz dzien.

Do dzi$ wraca do tych wspomnien z ogromnym wzru-
szeniem.

Piekno wymaga planu
Cho¢ sluby w plenerze wygladaja lekko i naturalnie, wy-
magaja doskonalej organizacji. Trzeba pomysle¢ o planie

B w razie deszczu, naglosnieniu, komforcie gosci, o$wiet-
leniu czy logistyce.

Dlatego coraz wigcej par korzysta z pomocy wedding
planneréw i koordynatoréw dnia. To juz nie fanaberia,
lecz sposob na spokojniejsze przezycie jednego z najwaz-
niejszych dni w zyciu.

Region z sercem do $wietowania
Podkarpacie, okolice Stalowej Woli i Niska maja wszystko,
by organizowac¢ sluby wyjatkowe - nature, tradycje, gos-
cinno$¢ i coraz lepszg oferte branzy weselnej.

Nie trzeba wyjezdza¢ daleko, by stworzy¢ dzien jak
z marzen. Czasem najpiekniejsze miejsca sg blizej, niz sie
wydaje. I moze wlasnie na tym polega nowoczesny slub.
Nie na kopiowaniu cudzych pomystow, ale na stworzeniu
wlasnej historii — dokladnie takiej, jakiej pragnie dwoje
zakochanych. m
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Ponitce do... hodzi

Suknie, tiul
iwielkie marzenia

Choé to podobno nie szata zdobi cztowieka, to jednak mito, .Malwina
gdy kto$ za nig doceni i pochwali, a nawet wreczy nagrode. ZELAZNA
Jeszcze milej, gdy zrobi to profesjonalne jury na Ogdlnopolskim dziennikarka
Seminarium Studenckim TEXTIL 2026 YouthFashion Design w todzi,

ktdre docenito Barttomieja Czajg, ucznia technikum przemystu mody w stalowowolskim ZS nr 2.
Kolekcja Bartka zajeta 3. miejsce w kategorii Ekspozycja Modelowa Prezentowana na modelkach.

dy kto$ minie Bartka na uli-
G cy, na pewno nie domygli sig,

ze to artystyczna dusza, ktd-
ra doskonale odnajduje sie w $wiecie
igly, nitki, materialéw, misternych
konstrukeji ubran i spektakularnych
projektow sukni.

- Nie lubig si¢ wyrdzniac i wole
ubiera¢ innych - usmiecha si¢ Bartek
Czaja, ktdry na co dzien $miga do ,,bu-
dowlanki” w zwyklych bluzach i je-
ansach. Jemu samemu nie po drodze
z awangarda, cho¢ na konkurs w Lodzi
przygotowat dziesiec efektownych suk-
ni w stylu hautecouture (z fr. wyso-
kie krawiectwo), a kazda z nich wy-
magata wielu godzin recznej pracy
i jeszcze wigcej tiulu, perel i cekindw
- wszystko oczywiscie osobiécie przy-
szyte przez autora kolekcji.

W kazdym kqtku

poO... maszynie

Zdania s podzielone co do tego, jak
zaczelo sie zamilowanie 17-letniego
Bartka do projektowania widowisko-
wych kreacji. Sam nasz bohater twier-
dzi, ze wszystko przez talent plastycz-
ny, dzieki ktoremu juz w wieku 12 lat
przelewal na papier pierwsze wizje
kreacji, przedkladajac je nad szkice
aut czy samolotow. Jego mama zapew-
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nia jednak, ze zacigcie Bartka wpraw-
ne pedagogiczne oko dostrzegto juz
w zerowce.

- Przedszkolanka Bartka méwita
wtedy, ze syn na pewno bedzie arty-
sta - wspomina Ewelina Czaja, ktéra
catkiem niedawno sprezentowala sy-
nowi na urodziny maszyne do szycia.
Zreszty, jedna z trzech w ich domu
- pozostale dwie maszyny to nagro-
dy dla Bartka, wygrane w konkur-
sie w Lodzi, zorganizowanym przez
Wydzial Widkiennictwa i Wzornictwa
Politechniki Lodzkiej. Sg az dwie, bo
projekty Bartka urzekly nie tylko ju-
ry, ale i gléwnego sponsora konkursu,
ktory w nagrode przekazat swojemu
faworytowi maszyne do szycia wlasnie.

- Mam wiec teraz maszyng do szy-
cia w kazdym pokoju w mieszkaniu -
cieszy si¢ miody projektant. Na pozor
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‘ a
kolejng kreacjg

jego pokdj wyglada jak pokéj typowe-
go nastolatka. Ale szafa juz nie.

- Polowe stanowig normalne ubra-
nia, a druga pofowa jest wypchana su-
kienkami mojego pomystu, utozonymi
jedna na drugiej, zeby si¢ wszystko
zmiescilo - zdradza Bartek, ktory czer-
pie inspiracje do nowych projektow
ze wszystkiego, co go otacza. Chocby
z fioletowego kwiatka zauwazonego
nad stawem, ktory byt punktem wyj-
$cia przy tworzeniu fioletowego kape-
lusza, jako dodatku do sukienki.

- Staram sie nie wchodzi¢ za bar-
dzo w ten $wiat wielkiej mody, projek-
tantow i ich projektéw, nie ogladam
za duzo zdje¢ czy filmow z tej dzie-
dziny, bo boje sig, ze to zabije moja
kreatywnos¢ i zaczng powielaé wzory.
Zyje sobie w swojej barice, i dobrze mi
tu - uSmiecha sie Bartek.

Bartek Czaja przy pracy nad swojg

Stawic¢ czola gorszym
momentom

Ale nie zawsze tak byto. W szkole pod-
stawowej zyto mu si¢ czasem niewy-
godnie wsrod rowiesnikow, ktorzy nie
zawsze rozumieli, Ze ich kolega woli
na przerwach rysowac, a nie szalec.

- To byt dla mnie trudniejszy czas
- ocenia Czaja. Do tych do§wiadczen
nawiazal w kolekcji przygotowanej
na konkurs w Lodzi i zatytulowat ja
»End of utopia”.

- Miala symbolizowac takie sta-
wienie czofa tym najgorszym momen-
tom w zyciu, bez liczenia na lepsze
chwile, wyrazi¢ odwazne zmierzenie
sie z problemami - wyja$nia mfo-
dy projektant. Co ciekawe, bodzcem
do udzialu w modowym konkursie
stala si¢ dla niego porazka. Projekty
Bartka przepadly bowiem w castingu
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do pokazu mody... w Sandomierzu,
a jemu samemu za$witata w glowie
zuchwata mygl: ,,A moze by tak cos
wiecej i co$ wyzej?”. I zakasat rekawy.

Po raz kolejny zresztg, bo ,,End of
utopia” stanowila kontynuacje pierw-
szej kolekji, ktora Bartek takze rok
wczesniej przygotowal na konkurs
w Lodzi. Wtedy tez zdobyt 3. miejsce,
ale konkurencja byla o polowe mniej-
sza niz w tegorocznej edycji.

Perta w czemi
Pierwsza, autorskg kolekcje, Bartek
nazwal ,Bialg perlg posrdd czerni™
sktadaly si¢ na nig cztery czarne suk-
nie i jedna biata.

- Mialo to przestanie, Ze mimo
mroku w zyciu czlowieka, mozna zna-
lez¢ $wiatlo i spokdj. Moja szkota jest
dla mnie taka perla. Data mi mozli-
wos¢ nauki, wejscia w ten §wiat mody
i wiem, ze gdy przyjde z projektem, to
dostane wsparcie i pomoc od moich
nauczycieli. Jak sie trafi na dobrych
ludzi, mozna zrobi¢ wiele dobrych
rzeczy - zaswiadcza Bartek, ktory
czuje, ze dzisiaj jest we wlasciwym
miejscu.

Jego pracowitos¢ chwali tez na-
uczycielka z ZS nr 2, ktéra czuwa-
la nad procesem tworczym Bartka.
- Wyréznial si¢ zawsze zaangazowa-
niem i tym, ze mial wizje koncowa
projektu. Spodziewali$my sig, ze jego
kolekcja zostanie doceniona w Lodzi
i bardzo mu kibicowali$my w tym kon-
kursie - méwi Ewa Czech.

Pokaz swoj widzi ogromny

Praca nad zbiorem sukni byla mo-
zolna, czasochtonna i... kosztowna.
By bylo jak najbardziej ekonomicz-
nie i ekologicznie, Bartek wykorzy-
stywal rzeczy z drugiej reki, buszo-
wal tez w lumpeksach w poszukiwaniu
niezwyktych dodatkéw. Prawdziwym
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wyzwaniem byly marszczenia dtugich
metrow tiulu, ale wyszlo elegancko,
teatralnie i z rozmachem.

- Uslyszatem w Lodzi, ze moje pro-
jekty sa tez gotowe do noszenia, to nie
tylko sztuka dla sztuki - méwi Bartek.

Na razie mtody adept mody szlifuje
w szkole swoj warsztat krawiecki, by
jego ubrania byly odszyte doskonale
technicznie. Zalezy mu na tym, bo tu
odzywa si¢ w nim natura perfekcjo-
nisty.

- Ale jesli mam by¢ zupelnie szcze-
ry, to nie lubie szycia praktycznego.
Dlatego tata juz pot roku czeka na zro-
bienie dziurek w koszuli - §mieje sie
Bartek.

Marzy mu sig, by w przysztosci
stworzy¢ monumentalny pokaz mo-
dy, sygnowany oczywiscie swoim na-
zwiskiem, ktory faczylby rézne gatezie
sztuki, od teatru, po rzezbe i muzyke.

I nie s3 to plany grubymi ni¢mi
szyte. B
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GOSPODARKA KOMUNALNA

Ulice, chodniki

iosiedlapod kontrola

W Stalowej Woli kazdego dnia wykonywana jest praca, ktéra — cho¢
czesto niezauwazalna — ma realny wptyw na wyglad przestrzeni
publicznej. Ulice, chodniki, Sciezki rowerowe oraz parkingi sa
systematycznie porzadkowane przez Zaktad Oczyszczania Miasta
MZK. Prace prowadzone s zardwno recznie, jak i przy uzyciu

specjalistycznych zamiatarek mechanicznych.
miejskiej przestrzeni usuwane s typowe zanie-
Z czyszczenia komunalne - papier, plastikowe opa-
kowania, liScie, galezie czy piasek. W razie potrzeby
likwidowane s3 rowniez trudniejsze zabrudzenia, takie jak
plamy po olejach czy paliwach. Dodatkowo, porzadkowa-
ne s3 mniej uczeszczane tereny, gdzie pojawiaja sie dzikie
wysypiska $mieci. Dziatania obejmuja wiele czesci miasta
- od osiedli Centralnego i Widoku, przez HSW i Zatorze,
az po Rozwadow, Charzewice oraz tereny parkowe, w tym
Park Miejski, Ogrod Jordanowski i Park Zimnej Wody.
Jednak utrzymanie czystosci w miescie nie zalezy wy-
lacznie od stuzb porzadkowych. Duze znaczenie majq réw-
niez codzienne nawyki mieszkancéw. Wyrzucony w nie-

MZK

Stalowa Wola

O <3

36 ¢ czerwiec 2026 | Nr 6

wlasciwym miejscu papierek, niedopalek czy plastikowa
butelka szybko ,,znikajg” z widoku, ale pozostaja proble-
mem, ktory kto§ musi usuna¢. Kazde takie zachowanie
oznacza dodatkowg prace ekip sprzatajacych.

Dlatego tak czgsto podkresla sie, ze czyste miasto za-
czyna si¢ od prostych dziatan kazdego z nas - wyrzucania
odpadéw do koszy, sprzatania po zwierzetach czy korzy-
stania z systemu selektywnej zbiérki odpadéw. To drobne
gesty, ktore majg realny wplyw na estetyke i komfort zycia
w Stalowej Woli.

Miasto jest sprzatane na biezaco, jednak jego ostatecz-
ny wyglad zalezy od wszystkich, ktorzy korzystaja z jego
przestrzeni na co dzien. (oprac. MZK) m
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,Najlepsza instalacja to taka,
o ktorejnikt nie mowi”

Tomasz GUNIA
Prezes Zarzadu Miejskiego Zaktadu
Budynkow w Stalowej Woli

Mdwi sig, ze prawdziwg warto$¢ rzeczy poznajemy dopiero wtedy,
gdy przestajg dziatac. Dotyczy to wielu spraw w zyciu, ale w przypadku
instalacji gazowe;j lepiej tej teorii nie testowac w praktyce.

B instalacja gazowa to trochg jak dobry rezyser
O w teatrze. Nie widac go na scenie, nie zbiera braw,
a jednak to od niego zalezy, czy wszystko dziala tak, jak
powinno. Kiedy jest dobrze, nikt o nim nie mysli. Kiedy
co$ zawiedzie, nagle staje sie gléwnym bohaterem, i to,
niestety, w bardzo niepozadanym scenariuszu.

Dlatego w Miejskim Zakladzie Budynkéw wolimy dzia-
ta¢ wtedy, gdy jeszcze wszystko jest spokojne. Zanim po-
jawi si¢ problem, zanim co$ zacznie szwankowac, zanim
kto§ w ogole pomysli, ze ,,moze kiedys trzeba bedzie co$
z tym zrobi¢”.

Niedawna przebudowa instalacji gazowej w budynku
przy ul. Zeromskiego 4 to wlasnie przyklad takiego po-
dejscia. Mozna powiedziec, ze to inwestycja, ktorej najle-
piej... nie zauwazy¢. Bo jesli mieszkancy po jej zakoncze-
niu po prostu spokojnie korzystaja z mieszkan i nie maja
powodow do niepokoju, to znaczy, ze wszystko zostalo
zrobione tak, jak nalezy.

Oczywiscie, w tej calej ,,niewidzialnej” pracy sg tez
elementy bardziej namacalne. Chocby przeniesienie
licznikow gazowych na klatki schodowe. Ktos$ powie,
drobiazg. My odpowiadamy, ze drobiazgi buduja bezpie-
czenstwo. Latwiejszy dostep, wigksza kontrola, szybsza
reakcja w razie potrzeby. Niby nic wielkiego, a jednak
robi réznice.

I tu dochodzimy do sedna. Za tymi wszystkimi zmia-
nami stoi sekcja remontowa. Zespol, ktory nie pracuje dla
efektu ,wow’, tylko dla efektu ,wszystko dziata”. To specy-
ficzna branza, gdzie najlepszy rezultat to brak problemow.
Trudno o spektakularne sukcesy na pierwszych stronach,
ale za to mozna spac spokojnie. A to, uméwmy sie, cat-
kiem dobra nagroda.

Czasem mam wrazenie, ze sekcja remontowa dziata
troche jak ubezpieczenie. Nikt sie nim nie chwali przy
kawie, ale kazdy chce je mie¢, gdy sytuacja tego wymaga.
Réznica polega na tym, ze tutaj nie czekamy na zdarzenia
losowe. My im po prostu zapobiegamy.

I wlasnie dlatego kolejne inwestycje sg juz w planach.
Bo infrastruktura si¢ starzeje, a bezpieczenstwo nie zna po-
jecia njeszcze troche wytrzyma”. Tu nie ma miejsca na od-
kladanie decyzji.

Gdybym mial zamkna¢ to jednym zdaniem, powie-
dzialbym, ze najlepsza instalacja gazowa to taka, o ktdrej
nikt nie musi pamigtac. A najlepsza sekcja remontowa to
taka, dzigki ktorej tak wlasnie jest. m
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Radni moga juz wybieraé¢ patronow

/.amravarkaznazwami

jest pusta

Stanistaw CHUDY

— Wszystkie wnioski nazewnicze zostaty rozpatrzone i zaopiniowane na tak lub nie, acznie z tymi,
ktdre pojawity sie w ostatnim czasie. Nie ukrywam, ze roztadowaliSmy ogromng, narostg od pond
10 lat kolejke zgtoszonych propozyciji. Teraz ruch nalezy do rady miejskiej — mowi ,Sztafecie”

historyk, dr Roman Niwierski, przewodniczacy Zespotu ds. nazewnictwa ulic i placdw publicznych

w miescie Stalowa Wola.

omisja ta, to cialo opinio-
dawczo-doradcze, powolane
wlutym 2025 r. zarzadzeniem

prezydenta Lucjusza Nadbereznego.
Ma dziata¢ do konca obecnej kadencji
samorzadu, czyli do kwietnia 2029 r.

Kto opiniowat propozycje
Zespol powotano w skladzie: 1) Dr
Roman Niwierski - Przewodniczacy
Zespolu - Glowny Specjalista ds.
Dziedzictwa Kulturowego Urzedu
Miasta Stalowej Woli; 2) Andrzej
Dorosz - radny Stalowej Woli; 3)
Aneta Garanty - dyrektor Muzeum
Regionalnego w Stalowej Woli;
4) Marek Gruchota - dyrektor
Miejskiego Domu Kultury w Stalowej
Woli; 5) Aleksander Kapuscinski -
radny Stalowej Woli; 6) Agata Krzek
- przewodniczaca Rady Miejskiej
w Stalowej Woli; 7) Damian Marczak
- radny Stalowej Woli; 8) Piotr Rut
- radny Stalowej Woli; 9) Stawomir
Szkutnik - naczelnik Wydziatu Mienia
Gminnego i Gospodarki Lokalami
Urzedu Miasta Stalowej Woli; 10)
Beata Zyczyniska - dyrektor Miejskiej
Biblioteki Publicznej im. Melchiora
Wankowicza w Stalowej Woli.
Obstuge organizacyjno-admini-
stracyjng Zespolu sprawuje Wydzial
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Mienia Gminnego i Gospodarki
Lokalami Urzedu Miasta Stalowej
Woli. Zespot nie jest organem ad-
ministracji publicznej i nie posiada
kompetencji decyzyjnych. Jego dzia-
talno$¢ ma charakter pomocniczy,
a wypracowane stanowiska stanowig
jedynie element procesu przygoto-
wawczego, poprzedzajacego podjecie
uchwaly przez Rade Miejska Stalowej
Woli.

Nie chcialem

kopac sie z koniem

Po trzech miesigcach, z pracy
w Zespole zrezygnowal radny Andrzej
Dorosz, a zastapit go radny Jan Sibiga.

- W takim harmonogramie prac,
gdy zaczynaliSmy od propozycji nazw
zgloszonych jeszcze za prezydentu-
ry Andrzeja Szlgzaka, to zanim do-
szliby$my do biezacych propozycji
nazw, to zajeloby nam jakies 10 lat.
Wiec datem sobie spokdj - thtumaczyt
»oztafecie” powody swej rezygnacji
radny Dorosz.

Nie ukrywat tez krytycznego sta-
nowiska do niektérych nazewniczych
decyzji samorzadu miasta po 1990 r.

- Jezeli 10 lat temu robi si¢ ulice
generata Kasprzyckiego, coz z tego,
ze to on powiedzial ,,stalowa wola

narodu polskiego”, skoro to postac
skompromitowana, zaréwno w zy-
ciu osobistym, jak i podczas II wojny
$wiatowej. Tak samo, za hekatombe
powstania warszawskiego, nie wzial-
bym za patrona generata Okulickiego,
ani wielu innych. Polityke historyczna
miasta w tym zakresie, takze obecng,
oceniam krytycznie. W Stalowej Woli
jest na przyklad ledwie kilka ulic na-
zwanych imieniem postaci majacych
rodowo6d narodowo-demokratyczny:
Dmowskiego, Mireckiego, Grabskiego,
Prusa, Sienkiewicza. To chyba tyle,
same boczne uliczki... Sklad Zespotu
jest taki, a nie inny, wiadomo, kto ma
wiekszo$¢, wiec uznalem, ze szkoda
czasu na jalowe dyskusje i kopanie
si¢ z koniem - podsumowuje radny
Dorosz.

Wszystko w rekach radnych
Tymczasem na poczatku maja br.
Zespo! zaopiniowal ostatnie z lezg-
cych w ,,zamrazarce” propozycji na-
zewniczych, a wszystkich byto blisko
50 (w kilku przypadkach rézne propo-
zycje dotyczyly tej samej ulicy, ronda
czy np. mostu). Teraz Zespol bedzie
si¢ spotyka¢, by opiniowac na bieza-
co nowe, naplywajace propozycje na-
Zewnicze.



- Pracowalismy bardzo intensyw-
nie. Zbierali$my si¢ raz w miesigcu
i rozpatrywalismy kolejne ,,porcje”
z dlugiej listy propozycji, od tych
zlozonych jeszcze w 2015 roku. Byly
dyskusje, $cieraly si¢ rézne opinie,
zakonczone ostatecznie glosowaniem.
Teraz wszystkie nasze rekomendacje
zostang przedtozone panu prezyden-
towi. Ostateczna decyzja nalezec be-
dzie do rady miejskiej, bo tylko ona
ma kompetencje, by nadawa¢ no-
we nazwy w przestrzeni publicznej
Stalowej Woli. Natomiast niekoniecz-
nie rada musi uwzgledni¢ rekomen-
dacje naszej komisji, czy to pozy-
tywne czy negatywne. Ostateczna
decyzja w sprawie nowej nazwy czy
zmiany patrona jest zawsze suweren-
nym wyborem radnych - podkresla
dr Niwierski.

Liste wszystkich rozpatrzonych
propozycji zamieszczamy w ramce.
Jakie wigc byly rekomendacje Zespotu
w poszczegolnych przypadkach? Tego
oficjalnie jeszcze nie wiadomo.

« ulica Zbigniewa Tokarczyka

« rondo Zotnierzy Gérnikow

« ulica lub rondo im. Zbigniewa
Romaszewskiego

« ulica lub rondo im. Eugeniusza
Lazowskiego i Stanistawa
Matulewicza

+ ulica Feliksa Olszaka

« rondo im. Michata Miki

« rondo im. Tadeusza Hajdy

« rondo im. Pracownikéw Huty
Stalowa Wola

+ ulica Stanistawa Kluka

« ulica Stefana Norblina
lub Czeremchowa (ulica boczna
Przemystowa)
« rondo im. Gen. Jozefa Dowbor-
Musnickiego - u zbiegu ul.
Kwiatkowskiego i COP

« rondo im. Gilberta Keitha
Chestertona (pisarz brytyjski) -
przy ul. Energetykow

« rondo im. prof. Ojca
Mieczystawa Alberta Krapca
- u zbiegu ul. Ofiar Katynia
i Solidarnosci

« ulica mjr. Hieronima
Dekutowskiego ps. Zapora -
droga biegnaca w kierunku
Tarnobrzega

« most im. pik. Franciszka
Przysiezniaka ps. Ojciec Jan
— most na Sanie, w kierunku
Brandwicy

« most im. mjr. AK Bolestawa
Usowa ps. Konar — most
na Sanie, w kierunku Pysznicy

« rondo im. gen. Jozefa Hallera -
rondo na ul. Grabskiego przy fir-
mie Cellfast

« rondo im. gen. Tadeusza Jordana
Rozwadowskiego - rondo u zbie-
gu ulic Grabskiego i COP

« wiadukt gen. Stefana GROTA
Roweckiego na ul. KEN nad ul.
gen. Okulickiego

+ Aleje Swietego Jana Pawta II

« Stadion Miejski im. Rudolfa
Patkolo

« ulica Ferdynanda Ruszczyca

« ulica lub rondo kpt. Michata
Kotka

« ulica Franciszka Potocznego

o ulica Stefana Norblina, ul.
Czeremchowa lub Przylesie (ulica
boczna Przemystowa)

« ulica Solidarnosci Huty Stalowa
Wola (nie jest to droga publicz-
na)
rondo im. Antoniego
Klosowskiego (u zbiegu ul.
Popietuszki i Okulickiego)

« rondo Lucjana Treli
(przy Centrum Sportow
Mtodziezowych)

PRZESTRZEN MIEJSKA

« rondo Praw Kobiet

« rondo Stanistawy Leszczynskiej

o plac Jerzego Kozarzewskiego

« przywrocenie obecnej ulicy
Wtadystawa Broniewskiego, na-
zwy ulica Charzewska

« zmiana nazwy ulicy
Rozwadowskiej na ulice Gabriela
Rozwadowskiego

o ulica Przylesna

« ulica Stalownicza

« ulica Konstruktorow

« ulica Inwestycji

« ulica Za Dyrekeja

« ulica Ladowarkowa

o ulica Przy Narzedziowni

« ulica Laboratoryjna

« ulica Wiestawa Pielaszkiewicza

« ulica lub skwer w Rozwadowie
im. dra Hieronima Krasonia,

« Korty Tenisowe (przy ul. ks.
Skoczynskiego) im. Bogdana
Gajewskiego

« postawienia granitowego
obelisku Upamigtniajacego
Mieszkancéw Miasta Stalowej
Woli i Okolic Walczacych
o Wolnos¢ Ojczyzny

» mosty na rzece San: Most
Brandwicki, Most Jastkowicki
(w budowie), Most Pysznicki

« most na Sanie (w budowie)
Ksigzat Lubomirskich

o ulica Husarska

« ulica Niepodleglosci

« ulica Mariacka

Weimy sie w korcu

do roboty!

Przypomnijmy: odkiadany przez la-
ta problem z nowymi nazwami ulic
wybrzmial w Stalowej Woli w 2022 1.,
gdy radny Jerzy Augustyn zapropono-
wal, by nowe rondo na skrzyzowaniu
ulic Popietuszki i Okulickiego miato
za patrona Antoniego Klosowskiego,
zmarlego w pazdzierniku 2021 r. zna-
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nego biznesmena, spolecznika i samo-
rzadowca.

Od razu pojawily sie gtosy za (ho-
norujmy ludzi nam wspélczesnych)
i przeciw (potrzebny jest historyczny
dystans). Powrdcila tez sprawa powo-
lania w radzie miejskiej, czy tez przy
niej, specjalnego zespotu/komisji zaj-
mujacego si¢ opiniowaniem zgtasza-
nych propozycji nazewniczych.

»Sztafeta” wielokrotnie pisata o po-
dejsciach do utworzenia takiego gre-
mium, o réznych pomystach na jego
sklad i formule dziatania (autorska
propozycje skladu, zakwestionowang
przez opozycje, przedstawil dwczes-
ny przewodniczacy rady miejskiej,
Stanistaw Sobieraj). Ostatecznie zgo-
dzono sig, by powstal zespdt ztozony
w wiekszosci z 0sob spoza rady, zlozo-
ny z 0sob cieszacych si¢ autorytetem
i zaufaniem publicznym.

- Nie chcialbym tworzy¢ jakich$
bardzo rozbudowanych zespotéw, bo
pozniej efektywno$¢ ich pracy weale
nie jest wigksza od mniejszych gre-
miéw - moéwil nam wtedy prezydent
Lucjusz Nadberezny, od ktorego zale-
zalo powolanie takiego zespotu.

- Szczerze powiedziawszy, mam
juz tego wszystkiego dos¢. Tyle pro-
pozycji nowych nazw czeka na roz-

PROMOCJA WEASNA WYDAWCY

patrzenie. Wezmy si¢ w konicu do ro-
boty! - grzmial wowczas radny Jerzy
Augustyn.

Wypracowac spdjny

system nazewnictwa

Sprawa utworzenia zespolu przecia-
gala si¢ jednak i nie znalazla finatu
w poprzedniej kadencji. Powrécita
zaraz po wyborach samorzadowych
w kwietniu 2024 r.

- Coraz wiecej stowarzyszen i in-
stytucji pisze do biura rady, do prze-
wodniczacej, do radnych, na temat
nadania imienia skwerom, ulicom.
Wiem, ze to zawsze budzi pewne
kontrowersje, dlatego jest taka mo-
ja propozycja, ze moze powolaliby-
$my taka niezalezng komisje, ztozong
z ekspertow, historykow, regionalistow
- mowila w czerwcu 2024 r. na sesji
przewodniczgca rady miejskiej Agata
Krzek.

- Z poprzedniej kadencji pozo-
stalo bardzo duzo wnioskow, ktore sg
do rozpatrzenia, dotyczacych nazew-
nictwa rond, ulic, skrzyzowan, innych
miejsc. I dobrze byloby, gdyby rada
miejska, ktéra ma wylaczne kompe-
tencje w zakresie nazewnictwa, powie-
rzyla ocene tych wnioskéw osobom,
ktore posiadajg wiedze z zakresu hi-
storii, tozsamosci miasta, aby wypra-
cowac jaki$ spojny system nazewni-
ctwa - wtorowal jej prezydent Lucjusz
Nadberezny.

Ostatecznie, ,,Zespot ds. nazewni-
ctwa ulic i placow publicznych w mie-
$cie Stalowa Wola” prezydent powolat
swoim zarzadzeniem 10 lutego 2025 .
Dwa ostatnie przypadki nadania przez
rade miejska nowych nazw, to luty
2026 1. - rondo Korpusu Zachodniego
(w ciagu ul. Energetykow) i czerwiec
2025 r. — ulica Seulska (strefa prze-
mystowa). B

Teoretycznie, nazewnicza procedura nie jest skomplikowana. Jesli chcemy nazwaé
nowowytyczong ulicg lub zmieni¢ nazwe dotychczasowej, czy nazwac inny obiekt
uzytecznosci publicznej, to z inicjatywa moze wystapié juz pojedynczy mieszkaniec
Stalowej Woli. Moga to byé takze rdzne stowarzyszenia, instytucje, grupy obywa-

teli, radni itd.

Oczywiscie, propozycja nie moze by6 nieprzyzwoita, nieprawdziwa historycznie,
przesmiewcza, obrazajgca czyje$ dobra osobiste itd. Uchwate w tej sprawie po-

dejmuje Rada Miejska Stalowej Woli.

Ksiegarnia
Regionalna

R xi|m] Zamawiaj
"k :'__ & prosto, szybko
3R i wygodnie na

¥, SZITAFETA.PL

Dionizy Garbacz

’Bru dineNcid

cena: 30 zt

Wydawnictwo Sztafeta, 37-450 Stalowa Wola, Aleje Jana Pawta Il 25A/1010. Zamdwienia mozna sktadad przez telefon: 15 810 94 00

Dionizy Garbacz
Brunatne lata

Stalowa Wola okres wojny i okupag;ji

- oprawa twarda - 230 str. - 175x225 mm
- Wydawnictwo Sztafeta - rok wydania 2009

Dionizy Garbacz pisarz, dziennikarz, regionalista opowiada
o losach ludzi mieszkajgcych w Rozwadowie i Stalowej Woli
w latach 1939-1945. Przeczytamy o niemieckiej okupac;ji
i konspiracji w Zaktadach Potudniowych — osrodku prze-
mystu zbrojeniowego. Dowiemy sie tez dlaczego do dzi$
w Stalowej Woli dniem handlowym jest sobota.
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Jak historiazmieniata ulice

Stanistaw CHUDY

Przed wojng ulice w Stalowej Woli nie miaty nazw, a tylko literowe i literowo-cyfrowe oznaczenia.
Cate za$ osiedle zawierato sig w 15 ulicach, potozonych w dwdch koloniach: Urzedniczej i Robotniczej,

ulokowanych po obu stronach linii kolejowej Rozwaddw — Przeworsk.

Il RP i Il Rzesza

A oto, jakie to byly wtedy ulice
(w nawiasach ich obecne nazwy):
A-B-C (Wyszynskiego), C-X-D
(Narutowicza), F-D-S (Wolnosci, plac
Wolnosci), P-E-R (Skoczynskiego),
B-Y-S (Mickiewicza), H-Z2-P-F-X
(Popietuszki), L-K-G (1 Sierpnia),
I-G (Hutnicza), H-I-Z (Ofiar Katynia),
[-0-01-N (Dmowskiego), H-T-M
(Nieztomnych), K1-N1 (Okrzei),
T-T1-01-K1-K (Kilinskiego), T1-M1
(Bema), M-M1-N-N1-L (Podle$na).

Podczas okupacji Niemcy wpro-
wadzili swoje nazwy, i tak np. obec-
na ul. Skoczynskiego nazywata sie
Bismarckstrasse, ulica prowadzgca

ULICA ‘

do Zakladow Potudniowych (obecna
Hutnicza) za patrona miala Hermana
Goringa, a obecny plac Wolnosci
przed Urzedem Miasta - samego
Adolfa Hitlera. Ale np. niemiecka ad-
ministracja Zakladow Potudniowych
uzywala takze przedwojennych ozna-
czen.

Patroni wkadzy ludowe;

Po wojnie, do konca lat 80., podobnie
jak w calej Polsce, komunistyczna wia-
dza czesto nadawala stalowowolskim
ulicom swoich ,,jedynie stusznych” pa-
trondw, w kwietniu 1945 r. likwidu-
jac przy okazji stare, literowo-cyfrowe
oznaczenia.

Fot. Stanistaw Chudy

Swoje ulice mieli wiec w Stalowej
Woli: Wanda Wasilewska (jeszcze za
zycia), Zygmunt Berling, Wlodzimierz
Lenin, Feliks Dzierzynski, Marceli
Nowotko, Hanka Sawicka, Malgorzata
Fornalska, Julian Marchlewski, Karol
Swierczewski, Janek Krasicki, Stanistaw
Ziaja, Michal Ossowski, Jarostaw
Dabrowski, Wtadystaw Hibner,
Stanistaw Okrzeja, Tomasz Dabal.

Ba, w grudniu 1949 . Miejska Rada
Narodowa przemianowata ulice i plac
Wolnoéci na ul. i plac Generalissimusa
Jozeta Stalina (w 70. rocznice jego uro-
dzin). Do starej nazwy wrécono jesie-
nig 1956 roku, na fali pazdziernikowej
odwilzy.

U\ HDM.&N F\ DE!I.:'IIIIIII

Po zmianie patronow ulic, trafiaty sie w Stalowej Woli
i takie nazewnicze kwiatki..
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Swoja ulice na osiedlu Piaski mia-
ta Gwardia Ludowa (partyzanckie
rami¢ Polskiej Partii Robotniczej),
a tuz przy stacji PKP w Stalowej Woli
Rozwadowie byta ulica 15 Grudnia
- upamietniajgca dzien powsta-
nia Polskiej Zjednoczonej Partii
Robotniczej w 1948 r. Byla tez wspo-
mniana ul. Obroncéw Stalingradu,
25-lecia PRL, 1 Maja, Ludwika
Warynskiego (dziatacza socjalistyczne-
go, tworcy partii Proletariat) i Wasyla
Skopenki (dowddcy oddziatow radzie-
ckich wkraczajacych w sierpniu 1944
r. do Sandomierza). A gdy w kwietniu
1961 r. w kosmos poleciat pierwszy
czlowiek, Rosjanin Jurij Gagarin, to
od razu zostat patronem placu przed
Zakladowym Domem Kultury.

Rozwadowskie przypadki
Troche nazewniczych zmian przy-
niosto przylaczenie Rozwadowa
do Stalowej Woli w grudniu 1973 r.
Zaszta bowiem koniecznos¢ zlikwi-
dowania powtarzajacych si¢ nazw
ulic. W wigkszosci takich przypad-
kéw nazwy zmieniano w Rozwadowie,
a na terenie przedwojennej Stalowe;j
Woli zdarzylo si¢ tak tylko z ulica
Tadeusza Kosciuszki, ktorg przemia-
nowano na ul. gen. J6zefa Bema.

Pozostaly natomiast takie
utrwalone tu juz w obiegu na-
zwy, jak Mickiewicza, Kilinskiego,
Partyzantéw, Warynskiego. Tych pa-
trondw w 1974 r. zmieniono na te-
renie Rozwadowa - np. Kilinskiego
na Ziai, Warynskiego na Traugutta,
Mickiewicza na Rozwadowskg.

To na terenie osiedla Rozwaddéw
jest z kolei ul 3 Maja. Identyczng na-
zwe w latach 1945-1949 nosita obec-
na ulica Dmowskiego w Stalowej
Woli, przemianowana przez komu-
nistyczne wladze na ul. Marcelego
Nowotki. Gdy kolejny raz zmienia-
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no jej nazwe w 1992 r,, to nie wro-
cono juz do tuzpowojennego miana
(ul. 3 Maja byla przez caly ten czas
na osiedlu Rozwadéw), a patronem
zostal wspomniany Dmowski.

Dwa glosy za Leninem

i nazewnicza rewolucja

W roku 1981 stalowowolska ,,Soli-
darno$¢” chciata, by ulice Wandy
Wasilewskiej zmieni¢ na Eugeniusza
Kwiatkowskiego, ale nie zgodzi-
la si¢ na to dwczesna Miejska Rada
Narodowa. Kwiatkowski dostat swa
ulice (dawna Kolejowa) w 1983 r.
W tym samym roku patronem jed-
nej z ulic na osiedlu Hutnikéw zostat
pisarz Melchior Wankowicz, piewca
Centralnego Okregu Przemystowego,
a innej - pochodzacy z Niska ptk
Stanistaw Dgbek, we wrzesniu 1939 1.
bohaterski dowddca Ladowej Obrony
Wybrzeza.

Nazewnicza rewolucja nastapi-
fa po przetomie ustrojowym 1989 r.
Pierwszych zmian dokonala jeszcze
stara rada narodowa. Plac Gagarina
stal si¢ wtedy placem Marszatka
Jozefa Pitsudskiego, ulice Wandy
Wasilewskiej przemianowano na ul.
Ofiar Katynia, a ulice Obroncow
Stalingradu na ul. Prymasa Stefana
Wyszynskiego. Owczesna Miejska
Rada Narodowa dokonata jeszcze
jednej, bardzo symbolicznej zmiany.
Ot6z w marcu 1990 r. (przy dwdch
glosach sprzeciwu) ulice Lenina prze-
mianowano na ul. gen. Leopolda
Okulickiego.

Kolejnych zmian dokonywala juz
Rada Miejska Stalowej Woli wylonio-
na w wolnych samorzadowych wybo-
rach w maju 1990 r. Ale szlo to po-
woli. Dopiero w pazdzierniku 1991 .
powstala przy niej 6-osobowa komi-
sja, rozpatrujgca i opiniujgca wnioski
dotyczace zmian nazw ulic. W sumie,

wlatach 1989-1994 zmieniono patro-
noéw 21 ulic, kojarzacych sie ze ,,stusz-
nie minionym ustrojem”. Jako patro-
ni z tamtego rozdania ostali sie tylko
Stefan Okrzeja (bojownik PPS-u),
Michat Ossowski (proletariatczyk)
i Jarostaw Dabrowski (rewolucjoni-
sta i wodz naczelny wojsk Komuny
Paryskiej).

Co ciekawe, Dabrowski jako pa-
tron ulicy w poblizu dworca PKP
w Stalowej Woli Rozwadowie, za-
stapit tu w 1974 r. gen. Karola
Swierczewskiego, gdyz ,Walter” miat
swa druga ulice w Stalowej Woli, zmie-
niong zreszta w 1992 r. na ul. gen.
Andersa.

Bohaterowie bliskiej historii

Z czasem, w nazwach ulic zaczeto tez
honorowac¢ postacie mniej lub bar-
dziej zwigzane ze Stalowg Wola,
Rozwadowem i okolicg, w tym Zolnie-
rzy i konspiratorow z czaséw I wojny
$wiatowej. Mamy wiec w miescie ulicg
Belzynskiego, Braci Szumielewiczow,
Chudzynskiego, Dziubinskiego,
Gorskiego, Habdank-Kosowskiego,
Jaskiewicza, Kasprzyckiego, Kochana,
Komana, Koper, Kusinskiego,
Latawca, Lubomirskiej, Mireckiego,
Rostka, Sarny, Siedlanowskiego,
Skoczynskiego, Soltysa, Szenklera,
Tolwinskiego, Trojanowskiego.

Jest tez m.in. rondo im. Arcy-
biskupa Jerzego Tokarczuka, rondo
im. Ksiedza Jerzego Warchota, rondo
im. Solidarnosci Huty Stalowa Wola,
oraz jedyne Aleje w miescie, ktérym
od 1992 r. patronuje Jan Pawel II (daw-
na ul. Skopenki). Papiez ten jest row-
niez patronem placu i skweru przed
konkatedra.

Uhonorowany zostal takze pre-
zydent RP Lech Kaczynskie, ktorego
imieniem nazwano rondo obok skle-
pu Jubilat. m
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Niech, kiedy wjakiejs dalekiej przyszlosci, przekopujac ,,metro”,
odnajda skrytke - natrafia na te legende o ich mieScie...

Wankowicz zamurowany

Stanistaw CHUDY

Mato kto wie, Ze w fundamentach tzw. ,Biatego Domu”, stojgcego naprzeciw stalowowolskie]
konkatedry, spoczywa kapsuta z kserokopig ,Sztafety” — reporterskiej ksigzki Melchiora Wankowicza
0 budowie Centralnego Okregu Przemystowego, w ktdrej znalazt sig obszerny rozdziat dotyczacy
powstawania Stalowej Woli i Zaktadéw Potudniowych. Co ciekawe, mistrz Wankowicz wyrazit takie
zyczenie na... tamach tejze ksigzki, cho¢ chciat, by zamurowac jg w fundamentach pierwszego domu
handlowego ,w Ptawiu” (chodzi oczywiscie o Ptawo).

ablica jest prostokatna, o tresci:  MFFneed® ™ I THITER
T W tym miejscu zostata zamu- | gh lﬂ 1 ut i :
rowana kserokopia ,Sztafety” T ]
Melchiora Watikowicza zgodnie z zy- 1\ e
czeniem Pisarza wyrazonym na 77 str. : '
tej ksigzki Stalowa Wola 1988.12.21
Tablice w 1999 roku odnalazt
w jednym z magazynowych pomiesz-
czen Filii Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, jej dwczesny dyrektor
administracyjny, Stanistaw Krupka.

|

Patron, nowa siedziba,
kapsula i tablica

Skad si¢ wziela i dlaczego nie zostata
zawieszona w miejscu, gdzie zamu-
rowano kserokopie ,,Sztafety. Ksiazki
o polskim pochodzie gospodarczym”,  21grudnia 1988 r. Przygotowanie kapsuty ze ,Sztafeta” Melchiora Warikowicza.
bo tak brzmi pelna nazwa dziela Owczesnej dyrektorce Miejskiej Bibliotece Publicznej, Reginie Kietczyrskie),
Melchiora Wankowicza? Postaramy  pomaga Antoni Kapyto, wtedy redaktor ,Socjalistycznego Tempa’, ktdre za cztery
si¢ odpowiedzie¢ na to pytanie. miesigce zmieni nazwe na ,Sztafeta”. Na stoliku za panig dyrektor, nieprzecieta

Geneza tablicy wigze sie z uro-  jeszcze, okalicznosciowa tablica
czystosciami obchodéw 50-lecia
Stalowej Woli w roku 1988. Wtedy
wlasnie Miejska Biblioteka Publiczna
(MBP) otrzymatla imi¢ Melchiora
Wankowicza, a takze... nadzieje na no-
w3y, okazalg siedzibe.

Uchwate o nadaniu imienia
Miejska Rada Narodowa podjeta
w kwietniu 1988 r., a uroczystosci
z tym zwigzane odbyly si¢ 21 grud-
nia tegoz roku, dokladnie 50 lat od za-  Takq tablicg, ufundowang w 1988 r,, adnaleziono w 1399 . w pomieszczeniach
lozenia pierwszej wypozyczalni ksig- ~ Filii KUL w Stalowej Woli

Fot. Archiwum Sztafety

W tym miejscu zostata zamurowana
kserokopia . S

Fot. Stanistaw Chud!

Stalowa Wola 1988.12.21
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zek w Stalowej Woli (najpierw dziatala
w hotelu nr 3, a potem w hotelu nr 2).

Nowa siedziba Miejskiej Biblioteki
Publicznej miata si¢ miesci¢ przy skrzy-
zowaniu dwczesnych ulic Skopenki
i 1 Maja, to jest dzisiejszych Alei Jana
Pawta I i ks. Jerzego Popieluszki, na-
przeciw kosciota Matki Bozej Krolowej
Polski. Powstawal tu wlasnie duzy bu-
dynek mieszkalno-handlowo-ustugo-
wy, nazywany pozniej, od koloru ele-
wacji, ,Biatym Domem”

Pewne $rodki na nowg bibliote-
ke przyznato ministerstwo kultury,
i wyptacilo nawet pierwsza rate. A 21
grudnia 1988 r. kapsule ze ,Sztafety”
Wankowicza faktycznie zamurowa-
no w fundamentach Bialego Domu”,
spelniajac wole pisarza, ktora na 77.
stronie ksigzki dokladnie brzmiala tak:

Chciatbym i prosze bardzo, aby
kiedy fundament pod pierwszy
dom handlowy bedzie zaktada-
ny w Ptawiu — zakopano w fun-
damentach tacznie z aktem
erekcyjnym i paru ,groszakami”
z epoki te mojg ksigzeczke. Niech,
kiedy w jakiejs dalekiej przyszto-
$ci, przekopujgc ,metro”, odnajdg
skrytke — natrafig na te legen-
de o ich miescie; niech zaniosg
do salondw fryzjerskich foto-
grafie pioniera-fryzjera, ktore-
go szyld na chatupie fotografuje
i niech pokaza rozbawionym gos-
ciom; niech wtasciciel salondw
powiesi sobie miedzy lustrami
wycigta fotografig i niech zaopa-
trzy ja podpisem, wyjasniajacym,
ze znalezisko pochodzi z okresu,
kiedy samolotdw prywatnych nie
byto, o telewizji obywatele poje-
cia nie mieli, a pod domki Ptawa
w tegie mrozy przybiegaty zaja-
ce i obgryzaty kore z drzewek.
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Fot. Archiwum Sztafety

| KTo BY PomysiaL, € Moj4
S2TAFETA B%DZ!E MIEC TAKI
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Tak zartobliwie, dalsze, dziennikarskie losy ,Sztafety” widziane oczami
Melchiora Wanrkowicza, przedstawit przed laty nasz redakcyjny rysownik,

Grzegorz Pepas

Nie na ,,Bialym Domu”...

No c6z, Wankowiczowi chodzilo nie
o biblioteke, ale o dom handlowy;, ale
przeciez intencje pomystodawcow by-
ly jak najbardziej szczytne i oczywi-
ste — kapsule ze ,,Sztafetg” zamuro-
wa¢ w fundamentach budynku, gdzie
znajdzie si¢ biblioteka noszaca imig¢
wielkiego pisarza. Z kolei wspomniana
na poczatku tablica nie mogta zosta¢
wtedy zawieszona, bo nie bylo jeszcze
$cian wznoszonej budowli.

Tyle tylko, ze ostatecznie w ,,Bialym
Domu” Miejska Biblioteka Publiczna
si¢ nie znalazfa. Nastal rok 1989 r., za-
braklo funduszy na przeniesienie tej
placowki w nowe miejsce, i dalej po-
zostata w gmachu ,,Ballady”. Wkrotce
natomiast odzyly plany utworzenia
w Stalowej Woli Filii Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, czyli prze-
rwanej stanem wojennym inicjatywy
jeszcze z 1981 r. I to wlasnie Biblioteka
Uniwersytecka Filii KUL znalazta si¢
ostatecznie w ,,Bialym Domu”. Z ko-

lei nowoczesny gmach MBP oddano
do uzytku w 2012 r. Skadinad, catkiem
niedaleko ,,Biatego Domu”.

Przecieta na pé}
Wszystko wskazuje tez na to, ze wspo-
mniana tablica jest czescig... wiekszej
tablicy przygotowanej w 1988 r. z oka-
zji 50-lecia Stalowej Woli i zalozenia tu
pierwszej wypozyczalni ksigzek.
Prawdopodobnie, gdy bylo juz jas-
ne, ze w miejscu, gdzie wmurowano
kapsule ze ,,Sztafetg” Wankowicza,
nie powstanie nowa siedziba MBP,
odcieto gérna potowe tablicy z na-
pisem: Miejska Biblioteka Publiczna
im. Melchiora Wankowicza w Stalowej
Woli 1938-1988. Nastepnie, w dolnej
czgsci wywiercono dwa dodatkowe
otwory, by mozna j bylo samodziel-
nie zawiesi¢. Jak juz wspomniano, t¢
czg$¢ tablicy odnaleziono po latach
w magazynowych pomieszczeniach
Filii KUL. Nie wiadomo natomiast,
co si¢ stalo z gorng czescig tablicy. B



Lasowiackie sposoby przewidywania pogody

Krolu, Boze Abrahama,
Tysjest mocidobro¢ samal

Wejrzyj na to ludzkie plemig, daj pogode/deszcz

na ziemie.." Piesn te znat kazdy cztowiek, kazdy rolnik,

kazdy, kto swoje zycie i dostatek powierzat Bogu.

Na Sw. Wojciecha starym krowom paciecha”
po 23 kwigtnia mozna byto wygnac krowy
na pierwszy po zimie wypas. Poganiano je
wtedy palmg z Niedzieli Palmowej.

T ze zycie na wsi toczylo si¢ wokot
Oroku obrzedowego, wydaje sie
oczywiste. Ale czy nie zastanawia fakt skad
dawniej ludzie wiedzieli, kiedy siac, sadzi¢
czy zbiera¢? A to przeciez bardzo proste.
Od zawsze mieszkancy wsi obserwowali
przyrode, zjawiska, zwierzeta i wiedzieli
wszystko.

Wystarczyto od $w. Lucji (13 XII) zapisywac codzien-
nie jaka jest pogoda w danym dniu i juz wiadomo byto,
jaki bedzie nastepny rok, czy obfity w wodg, czy suchy bez
kropli dyszczu. Caloroczng pogode wrdzono tez z cebu-
li. W wigilije nalezalo przekroi¢ cebule na pot, warstwy
utozy¢ jak miseczki w ilosci 12 sztuk po kolei miesigca-
mi, i w ktorej zebrata sie woda, ten miesigc bedzie desz-
czowy. Tymi sposobami mozna byl zaplanowac¢ prace
polowe na caty rok.

,Gdy Swiety Piotr i Pawel ptacza ludzie przez tydzien
sforica nie zobaczg”. Byt tez caly szereg przystow ludo-
wych, ktére wskazywaly, kiedy nalezy rozpoczynac prace
polowe, kiedy wyprowadzi¢ bydto na pierwszy wypas, jak
zabezpieczy¢ dobrostan hodowanych zwierzat, czy i kiedy
nalezy juz zbierac plony.

S6L Sw. Agaty

DAWNE ZWYCZAJE

Anita Stanistawa
RYBA

regionalistka

Zjawisko zwane ,Stonecznicg" zapowiadato
deszcz weiggu kolejnych dwdch dni

Dla mnie najciekawsze s3 jednak zjawi-
ska przyrody. Ot6z, jak na niebie pojawiala
sie poswiata tworzaca wrazenie drugiego
storica nazywana Stonecznica, zapowiada-
to to deszcz w ciagu kolejnych dwoch dni.
W Wielki Pigtek rosa na oknie zwiastowata
»urodzaj na prosa”. Nisko latajace jaskot-
ki zapowiadaly deszcz, a tarajace si¢ psy wrozyly wiatry.

A co, gdy trwaty upaly, czy po prostu lalo? Wtedy
chlopi zwracali si¢ do Boga. Prosili organiste, przynoszac
mu np.jajka, by zagral piesn ,Krolu, Boze Abrachama’”.
Modlono si¢ o deszcz, gdy byla susza, a o storice, gdy lato
i bylo zimno.

Gdy jednak zblizata si¢ burza lub nadciggata nawatni-
ca, Lasowiacy zwracali sie do Sw. Agaty. Bronita ona ludzi
od zniszczen, jakie mogty dosiegna¢ uprawy. Wystarczyto
5 lutego poswigcic sdl, i tg solg posypac w strone nad-
chodzacej burzy. Odwracata ona wowczas swoj kierunek.

Dzi$ meteorolodzy moga przewidzie¢ wszystko, rolnicy
czy sadownicy majg metody na nawodnienie czy opryski.
A jednak nie potrafimy zatrzyma¢ przymrozkéw, powodzi
czy wiatru. Przestalismy wykorzystywa¢ modros¢ naszych
przodkow, ale czy zwyczaje te na pewno odeszly? m
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Pamiec pozostanie.
O Alojzym Szopie stow kilka

Kiedy myslimy o kulturalnym sercu Stalowej Woli, przed oczami staje gmach Miejskiego Domu Kultury.
Ale budynek to tylko mury, dusze tchneli w niego ludzie tacy jak on. Alojzy Szopa. Mistrz, ktérego
wspominajac, przywotujemy echo lasowiackich przyspiewek czy rytm przebojow estradowych.

To on pokazat, ze przemystowe miasto ma tez dusze, a ta potrafi pigknie Spiewac.

rzyjechat do nas ze Slaska, szyb-
Pko jednak stalo si¢ jasne, ze to

whasnie tutaj odnalazt swojg zy-
ciowa droge.

Alojzy Szopa pracowal w domu
kultury w Stalowej Woli w latach
1954-2000 jako muzyk, dyrygent,
kompozytor, aranzer, kapelmistrz,
akompaniator, §piewak i kierownik
artystyczny. Wyksztalcenie zdobyt
m.in. w szkole muzycznej w Bytomiu
(wydziat instruktorski obejmujacy
wokalistyke, dyrygenture i gre na in-
strumentach). Juz jako uczen grywal
w kosciotach. W 1947 r. rozpoczat pra-
ce zawodowg dyrygenta choru w ro-

PROMOCJA
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dzinnej Rudzie Slaskiej. W 1952 r.
trafit do wojskowego zespotu pies-
ni i tanca w Krakowie, kierowanego
przez Leopolda Koztowskiego, gdzie
byt wokalistg, instrumentalistg i asy-
stentem kierownika. Po wystepie ze-
spolu w Zakladowym Domu Kultury
w Stalowej Woli w 1954 r., otrzy-
mat od jego dwczesnego kierownika,
Leonarda Czepika, propozycje pracy,
z ktorej skorzystal. Mial zostac tylko
rok...

Byt wizjonerem. Kiedy wlatach 50.
wspoltworzyl Zespot Piesni i Tanca
»Lasowiacy”, marzyt, by lokalny folk-
lor zaistnial jak ten z najwigkszych

scen kraju. Dyrygowal orkiestra,
w skfad ktorej wchodzili rowniez
muzycy Filharmonii Rzeszowskiej,
a nastepnie utworzyl kapele, grajaca
z ,Lasowiakami” do dzis.

Jak wspominat po latach, folklo-
ru musial si¢ nauczy¢, ale muzyka
go przepelniala. Potrafil by¢ wyma-
gajacy, ale dawal przy tym muzyczng
przestrzen, np. mlodziezy. Tak zrodzit
sie zespot estradowy ,,Jedrusie’, prze-
ksztalcony po latach w ,,J-69”. Pod jego
mistrzowskim okiem rodzity sie talen-
ty i ksztaltowala wrazliwos¢ pokolen
stalowowolan, ktére nadal nazywaja
go Profesorem. Po przejsciu na eme-

ryture w 1991 r., Alojzy Szopa konty-
nuowal wspotprace z MDK.

0d 2000 r. zamieszkat w Krakowie,
caly czas jednak utrzymujac bliskie kon-
takty ze stalowowolskim srodowiskiem
artystycznym. ,W miare jak poznawa-
lem to miasto, wciggato mnie tutaj wias-
ciwie wszystko. Bylo tu mndstwo fan-
tastycznych ludzi, tworzacych rodzinng
atmosfere, bez ktdrej nie sposob mowic
o tworczej dziatalnosci’- mowil w wy-
wiadzie w 1997 roku. Zmart 6 listopada
2024 roku, miat 93 lata.

20 czerwca br. Chor Lasowiacy
przyjmie imie Alojzego Szopy.

(oprac MDK) m
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Muzeum Centralnego Okregu Przemystowego

Historiaw ruchu

Joanna WOJCIK

Historia, ktérg znamy ze szkolnych podrecznikdw, to setki stron zapisanych datami. Za tysigcami cyfr
uktadajacymi sie w opowiesé o konfliktach, przetomowych wydarzeniach, spektakularnych sukcesach
i sromotnych porazkach, stojg ludzie. Obok nich sa takze przedmioty — oznaki statusu spotecznego,
0siggnieé, narzedzia do realizacji wyznaczonych celdw, ktdre dzis najczesciej odnajdziemy

w muzealnych gablotach. A gdyby te przeszto$c¢, na co dzien zamknigtg na kartach podrgcznikdw

i pétkach muzealnych magazyndw, na chwilg ,uwolni¢"?

statnie miesiagce w Muzeum
O Centralnego Okregu Przemy-

stowego pokazaly, ze jest to
osiagalne dzieki polaczeniu mozliwo-
$ci, jakimi dysponuje instytucja kultury,
z inicjatywa wychodzacg z lokalnych
$rodowisk rekonstruktorskich i kolek-
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cjonerskich. Dzieki takiej wspotpracy,
historia na chwile przestaje by¢ tylko
data w podreczniku - zyskuje ludzki
glos, ciezar wojskowego ptaszcza, a cza-
sem... zapach silnikowego oleju.
Ekspozycja ,Dwa kota na froncie.
Motocykle II wojny $wiatowej” oraz

Fot. Joanna Wajcik

Fot. Andrzej Tomezyk

pierwsza edycja Dnia Rekonstruktora
i Kolekcjonera, przyciagnety
do Muzeum pasjonatéw motoryza-
cji, militariow i historii, ale réwniez
mieszkancow regionu, ktorzy chcieli
cho¢ na chwile zanurzy¢ si¢ w prze-
szlosci. Wystawa poswiecona histo-
rycznym jedno$ladom, zainicjowana
przez Marka Wroblewskiego, byta wy-
jatkowa podroéza do jednego z najbar-
dziej burzliwych momentéw w dzie-
jach - do przetomu lat 30. i 40. XX
wieku, kiedy Europa pograzyla si¢
w najwiekszym konflikcie zbrojnym.
W centrum tej opowiesci znalazly sie
motocykle - pojazdy, ktore podczas
wojny pelnily znacznie wazniejsza
role, niz mogloby si¢ dzi§ wydawac.
Byly symbolem szybkosci, mobilnosci
i nowoczesnosci, ale przede wszystkim
stuzyty ludziom na froncie.
Zaprezentowano dziesie¢ unikato-
wych maszyn pochodzacych z réznych
rejondw $wiata. Wrdd nich znalazty
sie zardwno konstrukeje alianckie, jak
i motocykle panstw Osi. Zwiedzajacy
mogli zobaczy¢ m.in. amerykanskie
Harley-Davidson WLA i Indian 741B,
brytyjskie Panther M100 i BSA M20,
wloski Moto Guzzi Alce, niemieckie
BMW R12, BMW R75 Sahara oraz
Ziindapp KS 600. Szczegolne miej-
sce zajmowal jednak polski Sokot 3
1000 — motocykl produkowany przez



Fot. Andrzej Tomezyk

Panstwowe Zaktady Inzynierii, ktéry
dla wielu jest dzi$ symbolem przed-
wojennej polskiej motoryzacji.
Warto$¢ tej wystawy nie zamkne-
fa si¢ jednak wytacznie w ekspona-
tach. Za kazdym motocyklem krylfa
si¢ bowiem opowies¢ o ludziach, nie
tylko tych, ktérym stuzyly na froncie,
ale przede wszystkim wspoétczesnych
kolekcjonerach, ktérzy uratowali te
pojazdy od zapomnienia. Dzieki pasji
oraz ogromnej determinacji wlascicie-
li prezentowanych maszyn - Zenona
Wycecha, Lukasza Dutki, Krzysztofa
Rojana oraz Lukasza Boronia, pamie-
tajace frontowy kurz jednoslady odzy-
skaly dawny blask i na wlasnych kofach
z impetem wjechaty do Muzeum COP.
W potowie kwietnia br. muzealna
przestrzen ponownie stala sie miejscem
wyjatkowego spotkania z historig. 12
kwietnia odbyt sie pierwszy Dzien
Rekonstruktora i Kolekcjonera — wy-
darzenie, ktore juz po swojej premie-
rowej edycji mozna uznac za sukces -
frekwencja jasno pokazata, jak duze jest
zainteresowanie tzw. ,zywa historig”
Za jego organizacja stal Mariusz
Szeferski - popularyzator lokalnej hi-

storii i pasjonat, ktory od lat angazuje
si¢ w podobne inicjatywy w Stalowej
Woli. To m.in. dzigki jego zaangazo-
waniu, muzealne korytarze wypelnili
cztonkowie grup rekonstrukcyjnych,
stowarzyszen historycznych oraz ko-
lekcjonerzy, od lat zajmujacy sie pro-
mowaniem wiedzy o przesztosci oraz
ratowaniem historycznych pamiatek.
Za ich sprawg zwiedzajacy mogli zoba-
czy¢ pokazy umundurowania, wypo-
sazenia wojskowego oraz uzbrojenia
z roznych epok.

Rola $rodowisk kolecjonerskich
i rekonstruktorskich okazata sie w tym
wypadku bezcenna. Grupy te czesto
skupiajg bowiem ludzi dziatajacych
spolecznie, ktérzy poswigcaja swoj
czas, $rodki i energie, aby ratowac
od zapomnienia przedmioty oraz hi-
storie zwigzane z przesztoscig. Dzieki
nim, stare mundury, militaria czy po-
jazdy nie trafiaja na ztom lub do pry-
watnych magazynow, lecz stajg sie
cze$cig wspolnego dziedzictwa.

Wydarzeniu towarzyszyta niezwy-
kfa atmosfera. Rozmowy z rekonstruk-
torami, mozliwo$¢ obejrzenia ekspo-
natow z bliska czy poznania historii
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konkretnych przedmiotéw sprawiaty,
ze zwiedzajacy mogli poczu¢ auten-
tyczny kontakt z przeszloscig, a hi-
storia na kilka godzin stata si¢ czym$
zywym, dynamicznym oraz bliskim
ludziom. To wlasnie takie inicjatywy
pokazuja, ze wspolczesne muzealni-
ctwo nie moze ograniczac si¢ jedynie
do prezentowania eksponatow.

Dzisiejszy odbiorca oczekuje do-
$wiadczenia, emocji oraz mozliwosci
aktywnego uczestnictwa w wydarze-
niach. Muzeum COP rozumie te po-
trzeby i coraz wyrazniej staje sie takim
wiasnie miejscem - przestrzenig spot-
kan ludzi zainteresowanych historia,
technikg i lokalnym dziedzictwem,
pielegnujacym pamie¢ historyczng
w sposob nowoczesny, atrakcyjny
i angazujacy rézne pokolenia.

I by¢ moze wlasnie w tym tkwi
najwicksza warto$¢ tych dziatan.
Przypominaja one, ze historia nie ist-
nieje wylacznie na kartach ksigzek.
Czasem mozna ja ustysze¢ w dzwigku
starego silnika, zobaczy¢ w odrestau-
rowanym motocyklu albo odnalez¢
w opowiesci czlowieka, ktory z pasja
chroni przeszto$¢ od zapomnienia. B
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Nadchodza trzy spotkania literackie

Poetki Matgorzata Polzer i Marta Meciniska oraz twdrca kryminatow Wojciech Wolnicki
— to bohaterowie nadchodzacych czerwcowych spotkarn literackich w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Stalowej Woli, przy ul. ks. J. Popietuszki 10.

J ako pierwsza z tej trojki, swoj debiutancki tomik zaty-
tufowany ,, My’, zaprezentuje rodowita Rozwadowianka
Malgorzata Polzer. Ten wieczor literacki zaplanowano
na wtorek, 9 czerwca, godz. 17.

Malgorzata Polzer, cho¢ urodzi- = S
la sie w Rozwadowie, od ponad / -
czterdziestu lat jest zwiazana
z Krakowem. Przez trzydziesci
pie¢ lat pracowata jako prze-
wodniczka turystyczna, co zna-
lazto odzwierciedlenie w niekto-
rych jej wierszach. Tomik ,,My” to
niezwykta podroz przez $wiat emocji, relacji miedzyludz-
kich i wspomnien. Kazdy wiersz w tym zbiorze to subtelna
refleksja nad tym, co nas faczy, co dzieli i co definiuje nas
jako ludzi. ,My” to poezja pelna ciepta i madrosci, ktéra
potrafi wzruszy¢ i sktoni¢ do glebokiej zadumy. Tomik
zostal wydany w pieknej oprawie, ktéra dodatkowo pod-
kresla wyjatkowy charakter zawartych w nim utwordéw.

Dwa dni pézniej, czyli w czwartek,

11 czerwca, rowniez o godzinie
17 Marta Herdzik-Mecinska
zaprezentuje swoja najnowsza
aktywnosc¢ literacka. A cho-
dzi o tomik ,Wistawiki czyli
rzecz o Wistawie Szymborskiej”.
W publikacji autorka zawarta
wiersze w olbrzymiej wiekszosci be-
dace odzwierciedleniem rzeczywistych sytuacji z zycia
S noblistki. - Mam nadzieje, ze ta publikacja przyczyni sie
2 do poznania Szymborskiej ,,zza kulis stawy”, a posrednio

takze do popularyzacji jej wierszy - pisze we wstepie
Marta Herdzik-Mecinska.

Poetka mieszka w Stalowej Woli, w 1998 roku otrzymata
nagrode specjalng ZLP za najciekawszy debiut Podkarpacia,
aw 2009 roku Galazke Sosny. Dotychczas ukazato si¢ dru-
kiem sze$¢ zbiorow jej poezji. Ostatni, ,W limerykowej
Polsce czyli od Anny do Zenona’, w roku ubieglym.

Kolejny literat, ktory zaprezentuje
si¢ w MBP, to znany tworca kry-
minaléw - Wojciech Wolnicki.
To spotkanie zaplanowa-
no na czwartek, 18 czerwca
godz. 17. Prozaik w bibliotece
przedstawi swoje ksigzki, m.in.
»Dhug’, ,Kto$ tak blisko’, ,,Petla’,
»Uraz” czy ,,Uznanie”. Jego publika-
cje ciesza sie uznaniem zaréwno czytelnikéw stalowowol-
skiej biblioteki, jak i na arenie ogolnopolskiej. W popu-
larnym serwisie ksigzkowym, internauci wystawili prozie
Wolnickiego $rednig oceng 7,5 punktu na 10.

Jak sam o sobie pisze, jest starszym panem z nieco
mlodsza, rogata duszg, maz, ojciec, czlowiek o dwdch ob-
liczach: $cistym i humanistycznym. Absolwent Wydziatu
Inzynierii Ladowej Politechniki Krakowskiej, a zarazem
Scenariopisarstwa w AMA Film School. Kiedys$ Krakus,
od kilku lat mieszkaniec Gérnego Slaska. Lubi gotowa,
smacznie zjes¢ i poznawac inne kultury. Interesuje si¢ czto-
wiekiem i o nim pisze. W swoich powiesciach wykorzystuje
watki spofeczne. Bawi si¢ r6znymi gatunkami literackimi.
Do 2023 roku swoje ksiagzki podpisywal pseudonimem
W. & W. Gregory. (oprac. MBP) m

Czysta Karta — oddaj ksiazke bez stresu i kary

Macie na pdtce ksigzki, o ktorych terminie zwrotu dawno zapomnieliscie?
Spokajnie, kazdemu moze sig zdarzy¢! Mamy dla Was $wietng wiadomosgé,
w dniach od 11 maja do 30 czerwca 2026 roku Miejska Biblioteka Publiczna
w Stalowej Woli ogtasza akeje ,Czysta Karta”. To czas, w ktdrym kazdy
zapominalski czytelnik moze wrdci¢ do biblioteki z zapomniang ksigzka,
ale bez stresu i bez portfela. Biblioteka nie pobierze zadnych kar

za przetrzymane ksigzki. Dlaczego warto odwiedzi¢ MBP w tym terminie?
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Anulowanie optat: za zwrot ksigzek po ter-
minie w trakcie trwania akcji nie sg nali-
czane zadne kary finansowe.

Darowanie kosztéw dodatkowych: prze-
widuje sie réwniez anulowanie kosztéw
zwigzanych z wysytka upomnien pocz-
towych.

‘CZYST,
KART.

Masz u sieble ksigkkl
2 biblicteki?

ars
TP CIESEY RABARIEL 6
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w bibliotece

Tegoroczne lato w Miejskiej
Bibliotece Publicznej
zapowiada sig niezwykle
barwnie. Stalowowolscy
bibliotekarze przygotowali
dla najmtodszych
mieszkaricdw i ich rodzicow
cykl spotkan, ktary
udowadnia, ze Swiat ukryty
w ksigzkach mieni sig
tysigcem odcieni i oferuje
przygode na kazdym kroku.
Jesli szukacie pomystu

na kreatywne pigtkowe
przedpotudnie, koniecznie
zajrzyjcie do Biblioteki
Gtdwnej przy ulicy

ks. J. Popietuszki 10.

rzez niemal cale lato, w wybrane
P piatki, hol na I pigtrze Biblioteki
Glownej zamieni si¢ w prze-
strzen pelng zabawy i literackich przy-
god pod hastem ,W krainie kolorow”.
Kazde spotkanie to podroz do in-
nego $wiata, do ktorego kluczem sa
konkretne barwy oraz bohaterowie
dziecigcej literatury. Cykl rozpocznie
si¢ 3 lipca od koloru brazowego, by
w kolejne pigtki (10, 17, 24 1 31 lipca
oraz 7 sierpnia) przejs¢ przez odcienie
pomaranczy, niebieskiego, czerwieni,

Postepowanie w przypadku zgubienia
materiatow: jesli wypozyczona pozycja
zostata zagubiona lub zniszczona, istnie-
je mozliwo$¢ dostarczenia w zamian innej
s ksiazki o zblizonej wartosci finansowej.

— Zalezy nam, by ksiazki, ktdre utkwi-
ty w domowych biblioteczkach, wrécity

zieleni i rdzu, az po wielokolorowy fi-
nat zaplanowany na 28 sierpnia.
Pikniki majg charakter otwarty i s3
skierowane do dzieci oraz ich opieku-
now. Na uczestnikow czekaja angazu-
jace gry, zabawy i zagadki sprawdzajace
wiedze o literackich bohaterach, a tak-
ze warsztaty plastyczne, gdzie barwne
inspiracje bedzie mozna przelac na pa-
pier. Niezwykle ciekawie zapowiadaja
si¢ rowniez zabawy sensoryczne, po-
zwalajace doswiadczac barw poprzez
rozne tekstury, oraz kacik matego arty-

do obiegu i mogty stuzy¢ innym czytel-
nikom. Zdarza sig zapomnie¢ o zwro-
cie, dlatego chcemy umozliwié kazdemu
uregulowanie tej sytuacji w przyja-
znej atmosferze, bez finansowych kar
- mowi Beata Zyczyniska, dyrektor MBP
w Stalowej Woli.

KULTURA

sty - miejsce stworzone do swobodnej
ekspresji i tworzenia autorskich dziet.

Jak podkreslaja organizatorzy,
gtownym celem akgji jest pokazanie,
ze ksigzka to nie tylko tekst, ale caly
$wiat wrazen. Kazdy kolor ma swoje-
go bohatera i swoja niepowtarzalng
atmosfere, ktorg bibliotekarze chcg
przyblizy¢ dzieciom poprzez wspol-
ng, radosng aktywnos¢. To doskonata
okazja, by polaczy¢ nauke z zabawg
i spedzi¢ czas w tworczej atmosferze.
(oprac. MBP) m

Standardowo, ksigzki wypozyczamy na 35
dni (maksymalnie 5 sztuk w jednej agendzie).
Termin mozna tatwo przedtuzy¢ az dwa
razy (osobiscie, przez telefon lub Internet)
- zyskujecie wtedy az 63 dni na spokoj-
na lekture. Akcja obowiazuje w Bibliotece
Gtdwnej oraz we wszystkich filiach MBP.m
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SANBank i krolowa
sportu po raz kolejny

potaczyli sity

Poczatek maja kazdego roku nalezy w Stalowe;j
Woli do lekkoatletyki, nie bez powodu nazywanej
krélowg sportu. 3 maja Alejami Jana Pawta
Il biegali uczestnicy 36. Miedzynarodowego
Ulicznego Biegu Konstytucji 3 Maja, a juz kilka
dni pézniej, 9 maja, rozegrano 68. Otwarte
Mistrzostwa Stalowej Woli w lekkiej atletyce.
Sponsorem gtdwnym obu wydarzen byt SANBank
Nadsanski Bank Spdtdzielczy w Stalowej Woli.
N starcie 36. Biegu Konstytucji 3 Maja staneto 192
a mito$nikéw biegania: 134 mezczyzn i 58 kobiet.
Najszybciej, 5-km trase ze startem i metg na wysokosci
Bazyliki Konkatedralnej pw. Matki Bozej Krolowej Polski,
pokonal wielokrotny uczestnik stalowowolskich biegow

ulicznych, zwycigzca Biegu Konstytucji w roku 2022, za-
wodnik Witaru Tarnobrzeg - Michal Wojciechowski.

/ ~ Artur Cyboran
' 7 - najmtodszy

. ztoty medalista
mistrzostw
Stalowej Wali,
Zwycigzca biegu
na200m

w kategorii U12

L

Fot. Kacper Garbacki

Mariusz
BIEL

dziennikarz sportowy

Na mete wbiegt z czasem 15:57. Drugie miejsce zajal
Krystian Sopo¢ko z Zabiej Woli (16:11), a trzecie Andrzej
Jaranowski z Brodnicy (16:19).

Tuz za meta, na dwoch kolejnych miejscach uplaso-
wali si¢ reprezentanci Komendy Wojewodzkiej Policji
w Rzeszowie: Dominik Siwiec (16:48) i Jakub Burkhard
(16:57), a miejsce szoste wybiegal zawodnik SKB Stalowa
Wola, Dawid Zak z Kepia Zaleszafiskiego (17:02).

Na miejscu czternastym zameldowala si¢ na mecie
najszybsza kobieta - Malgorzata Czarnota z RLTL GGG
Radom (17:55), miejsce drugie wsrod pan wywalczyla
- podobnie jak przed rokiem - Edyta Masternak z AZS
UMCS Lublin (19:07), a podium uzupetnita Dominika
Szymanska ze Stalowej Woli, reprezentantka RLTL GGG
Radom (19:23). Kolejne miejsca zajely: 4. Monika Bauer
z Zaczernia (19:43), 5. Wiktoria Szymaniska z AZS UMCS
Lublin (19:50), 6. Kinga Mysliwska, reprezentujaca Dream
Team Wokot Lysej Gory (20:05).

Wszyscy uczestnicy, ktérzy ukonczyli bieg, otrzyma-
li na mecie pamigtkowe medale. Natomiast zawodnicy
z miejsc I-1IT w klasyfikacjach generalnych Open (ko-
biety i mezczyzni) takze puchary i nagrody pieniezne -
odpowiednio: 700, 500 i 300 zt. Gratyfikacje finansowa
otrzymali takze zawodnicy i zawodniczki, ktérzy stane-
li na podium w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
(150, 120, 100 z}).

Podobnie jak w latach poprzednich, bieg gléwny po-
przedzily biegi dziecigce i mlodziezowe.



9 maja Krélowa Sportu goscita na stadionie lekkoatle-
tycznym przy ul. Staszica. Na spotkanie z nig zdecydowalo
sie ponad pot tysigca zawodniczek i zawodnikow, glownie
z klubéw wojewddztwa podkarpackiego, ale takze odcien-
nych: lubelskiego, matopolskiego, swigtokrzyskiego.

Gospodarze, reprezentanci Katolickiego Klubu
Lekkoatletycznego Stal Stalowa Wola, wywalczyli 17 me-
dali, w tym 6 zlotych indywidualnie i 1 w sztafecie. Wielu
zawodnikow poprawito ,,zyciowki”

Migdzy innymi Monika Zareba, zwyciezczyni biegu
na 600 m. Na mete wpadta z czasem 1:35,57. Na czwar-
tym miejscu ukonczyta bieg kolezanka klubowa Moniki
- Lena Grzybowska, ktora walke o ,,braz” przegrata o za-
ledwie 13 setnych sekundy! Rekord zyciowy pobil i zdo-
byt ,,zloto” Szymon Leszczyniski w biegu na 2000 m - czas
5:44,60. Drugi na mecie, Maciej Kmuk ze Stali Mielec,
stracit do zwyciezcy ponad 13 sekund (5:57,67).

Pierwszy na mete wbiegl takze Jacek Skrzeszewski,
ktdéry na dystansie 600 metréw stoczyl pasjonujacg wal- A
ke o zwycigstwo z Hubertem Sobiesiakiem z AZS UMCS  Po czterech latach Michat Wojciechowski ponawnie
Lublin i Janem Brodg z Resovii. Reprezentant Stali uzyskat  triumfowat w Biegu Konstytucji 3 Maja
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Fot. Kacper Garbacki

Monika Zargba stoczyta pasjonujgca, zwycieska walke z reprezentantkami AZS UMCS Lublin, Aleksandrg Borkowska (z lewej)
i Hanng Kotaska. Przy podium Magdalena Wigckowicz — prezes zarzadu Nadsarskiego Banku Spotdzielczego SANBank oraz
Stanistaw Aniot — prezes honorowy zarzadu KKL Stal Stalowa Wola
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czas 1:20,75, a wspomniana dwdjka byta wolniejsza o nie-
calg sekunde (odpowiednio 1:21,11 i 1:21,57). Ponadto,
poprawit rekord mistrzostw, ktory od 2024 roku nalezat
do... niego i wynosit 1:20,77.

Bieg na 1000 m wygrata Blanka Machaj (2:55,76) - dru-
ga byla Aleksandra Waz ze Stali Mielec (2:57,48), a trze-
cia Magdalena Urszula Olechowska z Unii Hrubieszéw
(2:58,21).

W skoku wzwyz mezczyzn triumfowat Bartlomiej
Ziarno. Skoczek Stali rozpoczat od 180 cm, ktore pokonat
w trzeciej probie, 185 cm zaliczyt w pierwszej, a 190 cm,
ktore zapewnito mu pierwsze miejsce, w drugiej. Wyzej
juz si¢ nie dato - spalit trzy proby na 195 cm.

Ostatnim indywidualnym mistrzem Stalowej Woli
na rok 2026 zostal w biegu na 200 w kategorii U12, Artur
Cyboran (31,25). Siodmy dla Stali zloty medal wywalczy-
la sztafeta szwedzka w sktadzie: Norbert Nowak, Kacper
Wojtala, Wojciech Opaka, Jacek Skrzeszewski (2:04,02).

Wicemistrzowskie tytuty zdobyli: Tola Kiedrzynska
w rzucie mlotem (56,78), Kacper Grzybowski w biegu
1000 m (3:03.12), Pola Ciba w biegu 200 m U12 (29,68 -
PB), sztafeta szwedzka w skladzie: Paulina Zawot, Kornelia
Butryn, Monika Zareba, Blanka Machaj (2:21,53).

Brazowymi medalistami zostali: Aleksandra Abram
w biegu na 600 m U16 (1:41,74 PB), Maksymilian Butryn
w biegu na 600 m U16 (3:09,34), Franciszek Wolak w rzu-
cie miotem (54,20 PB), Dominika Pikor w skoku wzwyz
(145), Maksymilian Guz w biegu na 200 m U12 (31,81).

Jednym z gosci honorowych 68. Otwartych Mistrzostw
Stalowej Woli w Lekkiej Atletyce byl Bogustaw Penc

i MIEDZYNARODO

| ULICZNYZREG
- KONS’I‘Y‘&JIw
STALO, W "Of
384
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Fot. Kacper Gaqbackl

Od 1964 roku nikomu nie uda+o sig pobiec na mistrzostwach
Stalowej Woli 100 m szybciej od Bogustawa Penca z Niska

z Niska, do ktérego nalezy rekord mistrzostw Stalowej
Woli w biegu na 100 m, ustanowiony... 62 lata temu, w roku
1964! Z tej okazji sympatycy lekkiej atletyki ufundowali
panu Bogustawowi okazaly puchar, ktéry zostal mu wre-
czony w trakcie mistrzostw.

| W biegu 3-majowym
N W najstarszej kategorii M70
pierwsze miejsce zajgt
Zenon Dziadura (711),
drugi byt Stanistaw
Mtynarski (72 1), a trzeci
Adolf tawrowski (79 L).
/ lewegj: aktualna prezeska
Stali, Monika Ktosowska
i byty prezes Stanistaw
Aniot, z prawej Magdalena
Wigckowicz, prezeska
SANBanku - sponsora
gtéwnego wydarzenia
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8 lat, 17 trenerow. Karuzela
przy Hutniczej kreci sie

bez przerwy

0d Tadeusza Krawca, ktory nie przepracowat
nawet godziny, po Dariusza Kantora ktdry przejat
druzyne w kwietniu. Osiem lat temu Miasto
Stalowa Wola przejeto petna kontrole nad
pitkarskg Stalg, zostajgc jej jedynym wtascicielem
i strategicznym partnerem finansowym. Od tego
czasu przez tawke trenerska przewingto sig az

17 szkoleniowcow. Byty awanse, spadki, konflikty,
eksperymenty i wielkie nadzieje, ale stabilizacji
klub przy Hutniczej wcigz sig nie doczekat.

zostal Tadeusz Krawiec. Byly pitkarz ,,Staléwki” podpi-

sal kontrakt, ale nie zdazyt nawet spotkac si¢ z druzyna.

Nowomianowany prezes klubu, Mateusz Nowak, przywrocit

bowiem do pracy poprzedniego trenera, Krzysztofa Letoche.

Krawiec nie przepracowal nawet godziny, ale zgodnie

z zapisami kontraktu otrzymal ponad 20 tys. zt. Letocha

dtugo miejsca nie zagrzal. Po dwdch miesigcach pracy
i porazce ze Skrg Czestochowa, stracil stanowisko.

Pierwszym trenerem po przejeciu klubu przez Miasto

Takich dwéch jak nas trzech

Nastepca Letochy zostal wychowanek Stali, Wojciech
Fabianowski, cho¢ w praktyce druzyna kierowal Pawel
Wtorek. To wlasnie on prowadzit treningi, ustalat sktad
i przygotowywat zespot do meczow. Problem polegal
na tym, ze nie posiadal wymaganych uprawnien do sa-
modzielnej pracy w II lidze.

Formalnie pierwszym trenerem pozostawal wigc
Fabianowski, a gdy wygasto mu pozwolenie PZPN, jego
miejsce w dokumentach zajal Czestaw Palik. Doswiadczony
szkoleniowiec z Krakowa, sam przyznat pozniej, ze zgo-
dzit sie petnic¢ role ,,stupa” wylacznie z sympatii do klubu,
w ktorym pracowal na poczatku XXI wieku.

Fatalny start i spadek z I ligi
Sezon 2019/20 rozpoczat si¢ katastrofalnie. Cztery poraz-
ki i remis sprawily, ze Pawel Wtorek podat si¢ do dymi-

Ireneusz Pietrzykowski pracowat najdtuzej i osiggnat najwiekszy
sukces, 7 rzedu awansujac ze Stalg do drugiej i pierwszej ligi

sji. Na wyjazd do Elblaga pojechal jeszcze Palik i wygral
z Olimpig 1:0, ale bylo juz jasne, ze klub szuka nowego
szkoleniowca.

Zostal nim Szymon Szydetko z Rzeszowa. Kadencje
rozpoczal od porazki z Gérnikiem Leczna, a zakonczyt
spadkiem Stali z II ligi, po przegranym meczu z Pogonia
Siedlce. Mimo degradacji pozostat przy Hutniczej i pro-
wadzit zespot takze w III lidze. Ostatecznie pozegnal sie
z klubem po serii stabych wynikow, zwieniczonej porazka
z Wisla Putawy.

Dobry wynik nie wystarczy}

Po Szydelce ster przejal Jaromir Wieprze¢. Wychowanek
klubu wrécil na fawke trenerskq pierwszej druzyny Stali
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po pieciu latach, ale szybko stracit zaufanie wtadz Klubu.
Zwolniono go po porazce z rezerwami Korony Kielce.

Jego miejsce zajat asystent Damian Skakuj. Poczgtkowo
mial by¢ rozwigzaniem tymczasowym, jednak wyniki bro-
nity go wyjatkowo mocno. W 14. meczach odnidst osiem
zwyciestw i tylko raz przegral. To jednak nie wystarczyto,
by zachowa¢ stanowisko.

Wrtasciciel mial juz bowiem nowy pomyst. Do Stali
trafil 25-letni Roland Thomas, magister politologii
z Warszawy. Eksperyment trwal zaledwie 72 dni. Po kom-
promitujacej porazce z rezerwami Cracovii 0:4, Thomas
wrocil do stolicy.

Konflikt z wladzami klubu

17 wrzesnia 2021 roku prace w Stali rozpoczat Lukasz
Bereta. Poczatek byt obiecujacy. Po przegranych derbach
z Siarkg Tarnobrzeg, jego druzyna wygrala cztery kolejne
mecze ligowe i jedno spotkanie pucharowe.

Po rundzie jesiennej Stal tracita do lidera tylko cztery
punkty. Zima doszto jednak do konfliktu pomiedzy tre-
nerem a prezesem Grzegorzem Czajka oraz prokurentem
Andrzejem Zielinskim. Bereta zarzucal wtadzom klubu
utrudnianie pracy, one z kolei oskarzaty szkoleniowca
o niesubordynacje.

Po remisie w pierwszym meczu wiosennym z Wistoka
Dgbica, strony sie rozstaly.
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Szymon Szydetko zajat drugie migjsce w klasyfikagji:
najwigcej dni w roli trenera Stali




Surma nie dotrwal do korica kontraktu

W marcu 2022 roku trenerem Stali zostal Lukasz Surma
- rekordzista pod wzgledem liczby wystepéw w Ekstraklasie
(559 meczéw). Przy Hutniczej podpisat kontrakt do czerw-
ca 2023 roku, ale zabrakto mu trzech miesig¢cy do jego
wypelnienia.

Zwolniono go po trzech meczach rundy wiosennej,
mimo ze Stal nie przegrala zadnego z nich.

Jeszcze tego samego dnia klub oglosit nazwisko nastep-
cy. Zostal nim Ireneusz Pietrzykowski, ktory wczesniej
z powodzeniem prowadzit LKS Lagow (Klub ten wycofat
sie z rozgrywek 3-ligowych, mimo ze zajmowat po pierw-
szej rundzie pierwsze miejsce).

Awans i wielka feta
To wlasnie Pietrzykowski zapisat najdtuzszy rozdzial w naj-
nowszej historii Stali. Po trzech latach przywrécit klub do
11 ligi, a nastepnie wywalczyt historyczny awans na zaple-
cze Ekstraklasy.
Stal pokonata w barazach Chojniczanke i KKS Kalisz,
a 1 czerwca 2024 roku Plac Pilsudskiego zamienit sie
w miejsce wielkiej fety. Byly race, konfetti, wspdlne zdje-
cia i $wietowanie powrotu do I ligi, po 14 latach przerwy.
Debiutancki sezon na zapleczu Ekstraklasy okazal sie
niezwykle trudny. Stal pierwsze zwyciestwo odniosta do-  Podium najdtuzej pracujacych treneréw
piero w 11. kolejce, pokonujac Ruch Chorzéw 2:0. uzupetnia tukasz Surma

C o . o e e O . o G
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== Dariusz Kantor (stoi po prawej) prowadzit wczesnigj ty[o jedna druzyng - Siarke Tarnobrzeg,
= natak wysokim poziomie rozgrywkom ale ,zaliczyt" spadek do Il ligi
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Damian Skakuj zakoficzyt prace w Stali z najwyzsza $rednig
punktowa na mecz - 2,07

Jesienig klub zachowywal jeszcze spokoj, mimo serii bo-
lesnych porazek z Wislg Krakow, Arka Gdynia, Gornikiem
Leczna i Miedzig Legnica. Zimg przeprowadzono kadrowa
rewolucjg, ale sytuacja nie ulegta poprawie.

Po remisach z Kotwicg Kolobrzeg i Warta Poznan,
cierpliwos¢ wladz klubu sie skonczyta. Rada Nadzorcza
zdecydowata o zwolnieniu Pietrzykowskiego.

Pracowat w klubie 707 dni — najdtuzej sposrod wszyst-
kich treneréw ery ,,miejskiej” Stali.

Pluska nie uratowal Stali

Po odejsciu Pietrzykowskiego, druzyng tymczasowo popro-
wadzit Maciej Jarosz, ale po porazce z Chrobrym Glogow
klub postawit na Marcina Pluske.

Szkoleniowiec wykupiony z £KS Lomza nie zdofal utrzy-
mac¢ Stali w I lidze. Zespot zakonczyt sezon na ostatnim
miejscu. Pluska pozostal jednak w klubie i rozpoczat budowe
nowej druzyny, stawiajac na doswiadczonych zawodnikow.

Efektow nie byto. Po odpadnigciu z Pucharu Polski
i trzech kolejnych porazkach ligowych, jego misja dobie-
gta konca.

Musial tez nie odmienit druzyny
Nastepca Pluski zostal Maciej Musial — syn bylego tre-
nera Stali, Adama Musiata. Debiutowat zwycigstwem nad
Zaglebiem Sosnowiec, ale pozniej bylo juz tylko gorzej.
Wiosng 2026 . Stal pod jego wodzg zdobyta w dzie-
sieciu meczach zaledwie dziewig¢ punktow i znalazta sie
w strefie barazowej o utrzymanie.
Prezes Marcin Lopatka stracit cierpliwos¢. Musial... mu-
sial sie pakowac i wrdcit do Krakowa, a jego miejsce zajat
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Dariusz Kantor. Nowy trener zaczat od remisu w Sosnowcu
i zwyciestwa nad Sokotem Kleczew. Klub juz zapowiedzial,
ze pozostanie on na stanowisku takze w kolejnym sezonie.

|7 trenerdw i wciqz bez stabilizacji

Osiem lat po przejeciu Stali przez Miasto bilans jest nie-
zwykle barwny: dwa awanse, dwa spadki, wielkie emocje
i jeszcze wigksza rotacja na fawce trenerskiej.

Przez klub przewinglo si¢ 17 szkoleniowcow. Jedni
nie zdazyli poprowadzi¢ nawet treningu, inni $wigtowali
awanse na gléwym placu miasta. Zaden jednak nie dat
Stali tego, czego przy Hutniczej szuka si¢ od lat najbar-
dziej. Stabilizacji... m

Trenerzy Stali od czerwca 2018 do maja 2026
Tadeusz Krawiec - 2 dni (10.07.18-12.07.18) — 0 meczdw
Krzysztof ketocha - 60 dni (13.07.18-11.09.18), 8 meczow/
15 pkt (3 zwycigstwa — 1remis — 4 porazki), $r. 1,87 pkt
Wojciech Fabianowski — 313 dni (12.09.18-22.07.19),
25 meczow/41 pkt (12-5-8), $r. 1,48 pkt

Pawet Wtorek - 29 dni (23.07.19-21.08.19), 5 meczdw/1 pkt
(0-1-4), $r. 0,2 pkt

Czestaw Palik — 3 dni (22.08.19-25.08.19), 1 mecz/3 pkt
(1-0-0), r. 3 pkt

Szymon Szydetko — 432 dni (26.08.19-31.10.20), 46 me-
cz0w/68 pkt (20-8-16), $r. 1,54 pkt

Jaromir Wieprzeé - 157 dni (4.11.20-11.04.21), 11 meczdw/
16 pkt (5-1-5), §r. 1,45 pkt

Damian Skakuj — 79 dni (12.04.21-30.06.21), 14 meczow/
29 pkt (8-5-1), . 2,07 pkt

Roland Thomas - 72 dni (6.07.21-6.09.21), 8 meczdw/13
pkt (4-1-3), $r. 1,62 pkt

tukasz Bereta — 179 dni (17.09.21-15.03.22), 11 meczdw/
20 pkt (6-2-3), 5r.1,81 pkt

Maciej Gadowski - 6 dni (16.03.22-21.03.22), 1mecz/0 pkt
(0-0-1),$r.0

tukasz Surma - 364 dni (22.03.22-21.03.23), 34 mecze/
54 pkt (16-6-12), $r. 1,83 pkt

Ireneusz Pietrzykowski — 707 dni (22.03.23-25.02.25),
71108 pkt (30-18-23), $r.1,50 pkt

Maciej Jarosz - 7 dni (26.02.25-5.03.25), 1 mecz/0 pkt
(0-0-1), $r. 0 pkt

Marcin Ptuska — 190 dni (6.03.25-13.10.25), 24 mecze/
26 pkt (6-8-10), $r. 1,08 pkt

Maciej Musiat - 194 dni (15.10.25-25.04.28), 17 meczow/
19 pkt (3-10-4), $r. 1,12

Dariusz Kantor — od 26.04.26 - ?
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»otalowki” na podium
mistrzostw Polski

20 lat temu w Gorzowie Wielkopolskim koszykarki
Stali Stalowa Wola wywalczyty brazowy medal
mistrzostw Polski juniorek starszych do lat 20.

| cho¢ poZniej nie udato sie juz wrdcié na taki
poziom, tamten braz pozostat czyms wiecej

niz medalem. Zostat wspomnieniem druzyny,
ktdra przez kilka dni grata tak, jakby wszystko
byto mozliwe.

droga na podium nie byta spacerem. Juz w fazie
A grupowej stalowowolanki musialy zmierzy¢ si¢

z uznanymi markami. Pokonaty MOSM Bytom
po twardym, fizycznym meczu, w ktorym kluczowe okazaty
si¢ charakter i obrona. Byla tez bolesna lekcja od Olimpii
Maczki Poznan — starcie, ktére obnazyto braki, ale tez
obudzito sportowa ztos¢. Ta eksplodowata w decyduja-
cym meczu z Kusym Szczecin, dajac awans do czworki
i juz wtedy historyczny wynik.

Potfinal? Do dzi§ moze $nic sie po nocach. Z AZS PWSZ
Gorzow Wielkopolski Stal byta o wlos od finatu; prowa-
dzenie w koncowece, pitka w rekach, chwila zawahania...
i przegrana jednym punktem. Zabrakto doswiadczenia,
moze odrobiny boiskowego cwaniactwa, moze zimnej
krwi. Albo po prostu szczescia?

Mocne glowy ,.Staldwek”

Po losowaniu grup, Artur Karlik, trener ,,Stalowek” miat
mieszane uczucia. Jego zespot trafit na MOSM Bytom,
Olimpie¢ Maczki Poznan i Kusego Szczecin.

- Bytom wzmocnil si¢ reprezentantkg Polski, Joanna
Pietrzak i bedzie zupelnie inng druzyng niz ta, ktéra zna-
my z ligi. Olimpia to marka sama w sobie, a o druzy-
nie ze Szczecina nie wiem nic - méwit przed wyjazdem
do Gorzowa trener Stali.

Na otwarcie ,,Stalowki” zmierzyly si¢ z bytomianka.
Poczatek spotkania nalezat do Slazaczek - szybko objely
prowadzenie 9:0 - ale z uptywem kolejnych minut coraz
wigcej do powiedzenia miaty koszykarki ze Stalowej Woli.
Po zmianie stron nasz zespol zaczal agresywniej bronic,
a po odbiorze pitki wyprowadzac skuteczne kontry, co po-
zwolito im odnie$¢ zwycigstwo roznica 8 punktow.

Z pucharem kapitan naszeqo zespotu Sabina Parus,
obok Anna Rutkowska

Po meczu trener Karlik chwalil swoje zawodniczki za
charakter i mocng psychike w najbardziej newralgicznych
momentach meczu.

Labraklo zadziomoici... Gajewskiej

W drugim swoim wystepie, przeciwko Olimpii Poznan,
Stal nie byla juz taka twarda. Przede wszystkim brakowa-
lo jej zadziornosci w grze pod swoim koszem, a i w ataku
postawa naszej druzyny pozostawiata wiele do zyczenia.
Po dwoch kwartach poznanianki prowadzity 14 punkta-
mi, a po przerwie powigkszyly przewage do 19 ,,0czek”
(48:29). Stal, na szczgscie, nie zlozyla broni, i przed ostat-
nig odstona zniwelowala strat¢ do 10 punktow. Wszystko
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Stal Stalowa Wola, MP U19, Gorzéw Wikp. Stojg, od lewej: Barbara Czenczek, Marta Bordwka, Wiktoria Niemiec, Sabina Parus,
Urszula Rosochacka, Katarzyna Wydra, trener Artur Karlik. U dotu, od lewej: Agata Czopor, Beata Bak, Anna Rutkowska,
Marta Gotgbek, przed nimi Magda Kaczmarska (10), Marta Gajewska (17)

wigc bylo jeszcze mozliwe. Bytoby, gdyby piatego przewi-
nienia nie ztapata Marta Gajewska. Bez swojej srodkowej,
bez najlepszej zawodniczki, $ciganie si¢ z Olimpia byto
praktycznie niemozliwe.

W ostatnich minutach meczu, trener Karlik, widzac,
ze nie ma juz zadnej szansy na korzystny rezultat, posa-
dzit na fawce zawodniczki z pierwszej piatki, wpuszczajac
na parkiet rezerwowe.

Bo szczeicie sprzyja lepszym

Po dwéch dniach turniejowych zmagan bylo wiadomo, ze
z »naszej” grupy do najlepszej czworki mistrzostw awan-
suje Olimpia Poznan. Zeby dotaczy¢ do niej, Stal musiata
pokonac Kusego Szczecin. I zrobila to, mimo ze trzy kwar-
ty wygral rywal! O zwyciestwie zadecydowata w glownej
mierze $§wietna w wykonaniu naszych koszykarek druga
kwarta, wygrana réznicg 19 punktow, po ktoérej ,equipo
de Carlos” prowadzita 38:23.

Po przerwie szczecinianki postawily wszystko na jedng
karte. Mimo ze w ich grze bylo duzo szalefistwa, to jed-
nak zaczelo przynosic to zamierzony skutek. W pewnym
momencie tracily do naszej druzyny tylko trzy punkty!
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- W drugiej potowie popelnilism mnéstwo bledow,
ana dodatek za piec fauli spadta Magda Kaczmarska i zro-
bito sie nerwowo, ale szczgscie w tym dniu nam dopisywato,
i to my fetowali$my sukces - méwit kilka dni po meczu
w tygodniku ,,Sztafeta” trener Artur Karlik.

Pod skrzydlami premiera RP
W pétfinale Stal trafita na AZS PWSZ Gorzéw Wlkp. A go-
spodarzom, jak wiadomo, pomagaja nie tylko kibice i...
sedziowie, ale w przypadku tych finalow takze... premier
RP, rodowity gorzowianin - Kazimierz Marcinkiewicz,
ktory objat mistrzostwa swym patronatem. W tej sytuacji
zwyciezca mogh by¢ tylko jeden... Niewiele jednak brako-
walo, Zeby Stal sprawila gospodyniom figla. Trzy minuty
przed koncem wygrywata 47:42 i w wtedy do akcji wkro-
czyli sedziowie. AZS wykonywal w ostatnich 180 sekun-
dach gry az 8 rzutéw wolnych. 14 sekund przed konicem
objat jednopunktowe prowadzenie 48:47 i juz go nie oddat.
- W koncéwce zabrakto nam cwaniactwa. Gdy sie prze-
grywa wejscie do finalu jednym punktem, to cztowiek za-
daje sobie po takim meczu mnoéstwo pytan i nie znajduje
na nie odpowiedzi - méwit trener Karlik.



Drugi péifinat byl réwnie emocjonujacy i takze zakon-
czyl si¢ jednopunktowym zwyciestwem. Olimpia pokonata
GTK Gdynia 64:63.

Gigant bezradny!
W meczu o ,,bragz” murowanym faworytem do zwycigstwa
byla druzyna z Gdyni, stanowigca zaplecze jednej z najmoc-
niejszych w tamtym czasie druzyny w Europie: GTK Lotosu
Gdynia. Po Stali miat, méwiac wprost, przejechac¢ walec...
Tymczasem skazane na pozarcie koszykarki Karlika
graly od poczatku jak natchnione. Duzym wsparciem dla
zespolu okazali si¢ rodzice i najblizsza rodzina naszych
koszykarek, ktorzy przyjechali sporg grupa i glosnym do-
pingiem zagrzewali je do walki z gigantem. I pomoglo!
Potezny VBW Gdynia byl bezradny. Reprezentantki Polski:
Magda Leciejewska, Magda Bibrzycka, Marta Jujka, ktore
pozniej rzadzity w polskiej ekstraklasie i w kadrze narodo-

All Stars turnigju finatowego mistrzostw Polski U19.

0d prawej: Marta Gajewska (Stal), Magdalena Leciejewska (GTK
Gdynia), Anna Zalesiak (AZS PWSZ), Karolina Buden

i Weronika Idczak (obie Olimpia)

wej, zostaly zastopowane. Przegrtay walke o ,,brgz” roznica
20 punktéw (65:85).

W meczu o pierwsze miejsce Olimpia Poznan pokonata
AZS WSPZ Gorzéw Wlkp. 63:51.

GrupaA

STAL - MOSM BYTOM 62:54 (14:14,
17:16,18:11,13:13)

STAL: Gajewska 21, Bak 21, Kaczmarska
8, Wydra 5, Parus 5, Czopor 2, Gotgbek
MOSM: Pietrzak 18, Stanek 16, J.Zielonka
8, Mniszko 5, A.Zielonka 2

OLIMPIA AZS POZNAN - STAL 83:54
(23:16,19:12, 15:19, 26:7)

STAL: Bak 19, Kaczmarska 13, Czopor
9 (1x3), Gajewska 6, Niemiec 2, Parus
2, Wydra 2, Rutkowska 1, Gotgbek,
Rosochacka, Bordwka, Czenczek
OLIMPIA: 0.Pacynska 21, Idczak 20,
Buden 16, Najtkowska 9, Iwanowska 6,
Markwitz 4, Rafatowicz 3, Wieczorek 2,
B.Pacyriska 2

STAL - KUSY SZCZECIN 67:62 (15:19,
25:6, 14:21,13:16)

STAL: Bak 20 (2x3), Gajewska 18, Czopor
12 (2x3), Kaczmarska 10, Parus 7 (1x3),
Niemiec

KUSY: Kaczmarczyk 15, Wdowczyk 14,
Grzesiak 11, Nowacka 7, Laskowska 6,
Mitosz 6, Steciuk 3.

W pozostatych meczach w grupie:
Olimpia — Kusy 72:47, Kusy — MOSM
59:55, Olimpia — MOSM 56:43

Potfinaty

AZS PWSZ GORZOW WLKP.- STAL
48:47 (10:13,12:12, 15:14, 11:8)

AZS: 7alesiak 19, Cichocka 8, Mazurczak
7,Molska 3, Banaszkiewicz 2, Rutkowska
4, Maruszczak 3, Chaliburda 2.

STAL: Bak 13 (2x3), Parus 13 (1x3), Czopor
8 (2x3), Gajewska 8 (1x3), Kaczmarska 3
(1x3), Gotgbek 2, Wydra.

OLIMPIA - GTK GDYNIA 64:63 (12:8,
9:14, 21:20, 22:21)

OLIMPIA: Idczak 29, Buden 20, Pacyniska,
0.Pacyriska 4, Rafatowicz 3, Najtkowska 2
GTK: Leciejewska 15, Jujka 14, Urbaniak 13,
Ambrosiewicz 6, Rosciszewska 5, Moty 4,
Bibrzycka 3, Modelska 2, Gtocka 1

Mecz 0 3. miejsce

STAL - GTK GDYNIA 85:65 (23:15,
22:19,14:18, 26:13)

STAL: Kaczmarska 22, Bak 21, Parus
12, Czopor 12, Gajewska 12, Gotghek 4,
Niemiec 2

GTK: Leciejewska 21, Jujka 13, Bibrzycka
10, Urbaniak 7, Motyl 6, Modelska
B8, Ambrosiewicz 2, Rosciszewska,
Niewrzawa.

Mecz o 1. miejsce

AZS PWSZ - OLIMPIA 51:65 (18:13,
13:22, 5:21,15:9)

AZS: 7alssiak 16, Mazurczak 15, Cichocka
8, Banaszkiewicz 2, Molska 2, Rutkowska
6, Chaliburda 2.

OLIMPIA: Buderi 21, Idczak 21, Rafatowicz
10, lwanowska 7, Najtkowska 2, 0.Pacyriska
2, B.Pacyriska 2.

Klasyfikacja koricowa: 1. Olimpia AZS
Maczki Poznan, 2. AZS PWSZ Gorzdw
Wlkp., 3. STAL STALOWA WOLA, 4.
GTK Gdynia, 5. 0sa Zgorzeleg, 6. Kusy
Szczecin, 7. Basket 25 Bydgoszez, 8.
MOSM Bytom.

Najlepsza piatka turnieju:

Weronika Idczak (Olimpia), Joanna
Zalesiak (AZS PWSZ), Karolina Buden
(Olimpia), Magdalena Leciejewska (GTK),
Marta Gajewska (Stal Stalowa Wola).

Najlepsza zawodniczka (MVP):
Weronika Idczak (Olimpia)

Najlepsza strzelczyni:
Joanna Zalesiak (103 pkt, AZS PWSZ).
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Czerwcowy czas zbiorow
-rosliny lecznicze
idzika kuchnia

Czerwiec jest okresem wyjgtkowo intensywnego

wzrostu roslin i jednym z najwazniejszych miesigcy
dla zbioru ziét. Wiele gatunkow osigga wtedy

petnie kwitnienia, a ich wtasciwosci lecznicze
sq najsilniejsze. Na terenach wiejskich Podkarpacia nadal zbiera sig zaréwno rosliny dobrze znane
w tradycyjnym zielarstwie, jak i gatunki, ktore dawniej byty powszechnym elementem codziennej diety.

D najwazniejszych roslin zbie-
O ranych w czerwcu nalezy li-
pa (Tilia L.), stosowana przy przezig-
bieniach, goraczce i kaszlu. Napary
z kwiatow dziataja napotnie, uspoka-
jajaco i rozgrzewajaco. W tym samym
czasie zbierany jest takze czarny bez
(Sambucus nigra L.), z ktorego kwia-
tow przygotowuje si¢ syropy, soki oraz
herbaty wspomagajace odpornosc.
W czerwcu rozpoczyna si¢ réwniez
zbidr dziurawca (Hypericum perfora-
tum L.), tradycyjnie $cinanego w oko-
licach $w. Jana. Stosowany jest przy
problemach zotagdkowych, nerwobo-
lach i bezsennosci. Z kolei rumianek

(Matricaria chamomilla L.) wykorzy-
stywany jest przy stanach zapalnych,
problemach trawiennych oraz do okfa-
déw na skére i oczy.

W czerwcu mozna zbierac takze
melise lekarskg (Melissa officinalis
L.), ceniong za dzialanie uspokajaja-
ce i wspomagajace sen. Napary z me-
lisy stosowane sg przy stresie, napieciu
nerwowym i problemach trawiennych.
Coraz czgsciej pojawia sie ona rowniez
w przydomowych ogrédkach jako ro-
$lina ozdobna i uzytkowa.

Na terenach wiejskich nadal spo-
tyka sig zbior krwawnika pospolitego
(Achillea millefolium L.), ktéry wyko-

Napar z ziela kurdybanku
14yzeczka rozdrobionego ziela, zalgj
1szklankg wrzacej wody. Zaparzaj
30 minut pod przykryciem. Przecedz
doktadnie, odciskajac masg raslinna.
Pij dwa razy dziennie.
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Urszula
RZESZUT-BARAN

archeolog, etnolog, etnobotanik

rzystywany jest przy problemach ko-
biecych, przeziebieniach oraz do go-
jenia ran. Roslina ta czesto rosnie
na tgkach i miedzach, dlatego daw-
niej byta fatwo dostepna dla miesz-
kancow wsi.

Interesujacym przykladem jest
takze lebioda, czyli komosa biala
(Chenopodium album L.), ktora daw-
niej byta waznym sktadnikiem pozy-
wienia ludnosci wiejskiej, szczegolnie
w okresach biedy i przednéwka. Miode
liscie dodawano do zup i gotowano
podobnie jak szpinak. Wspolczesnie
lebioda wraca jako przyklad ,dzikiej
kuchni” i rosliny bogatej w sktadniki
odzywcze. W badaniach etnograficz-
nych czesto podkresla sie, ze rosliny,
dawniej traktowane jako ,,chwasty”,
zaczynaja dzis funkcjonowac jako ele-
ment zdrowego stylu Zycia i kuchni
naturalnej.

Coraz wigksze zainteresowanie bu-
dzi réwniez kurdybanek (Glechoma
hederacea L.), zbierany w maju
i czerwcu wykorzystywany zaréwno
jako przyprawa, jak i rodlina lecznicza.
Stosowany jest przy problemach tra-
wiennych, dolegliwosciach ukfadu od-
dechowego oraz jako dodatek do masta
ziotlowego, twarogu czy zup. W wielu
miejscowosciach Podkarpacia uzna-
wany jest za rosline ,na wszystko” l



DIETETYKA TERAPEUTYCZNA

Akademia Zdrowia Metabolicznego. Pamietaj: zaden suplement
nie zastapi milosci, ruchu, snuispokoju

Suplementacja

IlatUI‘alIla — (4. II dr Edyta LISE ‘

dietetyk, terapeuta

Suplementacja to nie sztuka tykania tabletek. To sztuka manualny, arteterapeuta

rozumienia brakow. Nie chodzi o to, by wypetni¢ siebie
kapsutkami, ale by ustyszec, czego ciato naprawde potrzebuje. Kazdy z nas jest inng planetg
chemiczna: jedni potrzebuja wigcej magnezu, bo spalaja sie emocjonalnie; inni witaminy D,
bo zyja w cieniu; jeszcze inni B12, bo zbyt dtugo byli oddzieleni od natury.

Witamina E na lepszq pamieé
Pestki stonecznika skrywajg w sobie
zlocisty skarb - witaming E, straznicz-
ke komorek i mtodosci. Chroni cialo
przed stresem oksydacyjnym, wspiera
serce i skore, a kazdy kes to mata por-
cja naturalnej sily.

Selen

Orzechy brazylijskie i czosnek kryja
w sobie selen - cichy straznik zdrowia
i odpornosci. Wzmacnia cialo, wspiera
tarczyce i chroni komorki, a kazdy kes
to iskra naturalnej energii i witalnosci.

Ocet jablkowy

Zlocisty eliksir natury, ktory budzi tra-
wienie, wspiera odporno$¢ i harmoni-
zuje cialo. Kazda kropla to nuta zdro-
wia i lekkosci. Ocet jablkowy skrywa
w sobie kwasy i witaminy, mineraly
i enzymy. Zawiera:

+ Kwasy organiczne - gléwnie kwas
octowy, ktdry wspomaga trawienie
i reguluje poziom cukru we krwi

+ Witaminy - C, B1, B2, B6, niacyna
+ Mineraly - potas, wapn, magnez, ze-
lazo, fosfor

+Polifenole i antyoksydanty - dziata-
ja ochronnie na komorki i wspierajq
odpornos¢

+Enzymy i probiotyki - w nieprzetwo-
rzonym, naturalnym occie, wspoma-
gaja flore jelitowa.

Stosowany na czczo: poprawia me-
tabolizm. A na noc: obniza poziom
cukru. Pity w ciggu dnia: normalizuje
poziom hormondw.

Jajka

Jajko - zlociste zrodlo zycia, pelne
biatka, witamin i mineratow, ktdre
buduje cialo, wzmacnia umyst i do-
daje energii na kazdy dzien.
Zawartosc¢ jajek:

+ Bialko wysokiej jakosci - wszystkie
niezbedne aminokwasy do budowy
migéni i regeneracji tkanek

+ Thuszcze - zdrowe kwasy ttuszczowe,
w tym omega-3 (zwlaszcza w jajkach
wzbogacanych)

+Witaminy - A, D, E, K oraz z grupy
B (B2, B12, kwas foliowy)

+ Mineraly - zelazo, fosfor, cynk, se-
len, jod

+ Cholina - wspiera mézg, pamiec¢
i prace watroby

+ Luteina i zeaksantyna - antyoksydan-
ty wspierajace zdrowie oczu
Wiasciwosci:

+Buduja i regeneruja migénie i tkanki
+ Wzmacniajg kosci i zgby (witamina
D i fosfor)

+ Wspieraja uklad nerwowy i prace
mozgu (cholina)

+ Chronig wzrok i wspieraja odpor-
nos¢ dzigki antyoksydantom
+Syciidostarcza energii na dlugi czas.

Wsparcie tarczycy

Codzienna pielegnacja okolic tarczycy
smalcem gesim lub wieprzowym - to
cieply, odzywczy oktad, wspierajacy
delikatny gruczol.

Gdy cialu brakuje mineratéw
Potas, jod, wapn, magnez? - natura
ma na to swoje odpowiedzi:

+ Gruszki - subtelna bomba mineratow
+ Ziemniaki, banany, pomidory
- szybkie uzupelnianie potasu.

Liolowi sprzymierzenicy:

+ Tasznik pospolity - harmonizuje
ci$nienie krwi - podnosi lub obniza,
w zaleznosci od potrzeb organizmu.
+ Cykoria podrdznik — wsparcie dla
jelit i watroby - blonnik i oczyszcza-
jace wlasciwosci

+Przytulia czepna - dba o uktad lim-
fatyczny, wspiera redukcje zastoju
i guzkow. m

Macerat: zalewamy ziele oliwg z oliwek,
odstawiamy na 10 dni w ciemnosci.

Publikowane porady dietetyczne majg charakter wytgcznie informacyjny i nie zastepujg wizyty u lekarza ani konsultacji ze specjalista.
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OGLOSZENIA
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KACIK RZECZY
UZYWANYCH

ODDAJ ZA DARMO
ZABIERZ ZA DARMO

0 RUPIECIARNIA 2

UL. COP 38

m zapewniajjca uzyskanie

~_ 4-go stopnia bezpi n 3 &N, N
_':J (wg DIN 32757) maszyna firmy |~

- Schleicher typu INTIMUS 14.87

Nasza standardowa usitga obejmuje:
*Wazenie dokumentoul” 4
* Odbior w siedzibie Wykonawcy adBowiednio zali
obecnosci przedstawiciela Zleceniodawcy
* Wystawienie protokolu zniszczenia potwiertiZonegoiprzez.cztonkow komisji Q\\* '54
* Zagospodarowanie produktu powstatego w wyniku procesu niszczenia —
* Petng dyskrecje i bezpieczenstwo niszczonych dokumentow
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Kancelaria Podatkowo-Prawna
Studio Podatki Sp. z 0.0.

\)H']‘l'[)]() PODATKI

= ustugi ksiggowo-kadrowe
= doradziwo podatkowo-prawne
= ustugi finansowe

" Dr hab. med. Andrzej Pluta

HEMATOLOG

rejestracja:

916-372-556

Stalowa Wola,
ul. Skoczynskiego 20/2

www.drpluta.pl
przyjecia:

ul. 1 Sierpnia 268, 37-450 Stalowa Wola,

fel. 519-055-835, www.siudiopodatkipl \ 1, 15129 czerwca

54

Biuro reklamy i ogtoszen ,Sztafeta”; 15 810 94 00

@ STELL A Twaj lokalny Operator
wybierz nas i wspieraj rozwoj w swoim miescie
16 llaNE Program TV
1 szerokopasmowy swiattowdd O INW  premiera wtorek, pigtek godz. 207
: - staty dostep bez limitdw BT reklama naantenie Programu
inowe predkosci w ofercie Stella TVK juz od 150 zt
Telewizja StellaDTV ele tellaTE!
darmowe minuty,

przenoszenie numeru

szeroki wybér kanatéw HD T
ipakiet Canal+

Jesli chcesz poznac wiecej szczeg 6téw, zapraszamy do kontaktu telefonicznego:

15810 8100, 502 317 697 lub mailowego pod adresem: bok@stella.net.pl
d ]

H I leliwa

Stalowa Wola 93,5 FM

OGLOSZENIA

Kompleksowe wykonczenia
wnetrz. Ptytki. Malowanie.
Elektryka. Hydraulika;
600-555-633

Wykonczenia od A do Z: ptyt-
ki, malowanie, karton-gips,
szpachlowanie, tapetowa-
nie, panele, itp; 500-323-869

ALBRUK. Kostka brukowa.
Uktadanie: parkingi, chodniki,
ptyty odbojowe, tarasy;
603-691-564

.Ztota raczka”. Ustugi remonto-
we: ptytki, szpachlowanie, elek-
tryka, hydraulika; 504-233-235

Malowanie dachdw i elewac;ji.
Mycie. Czyszczenie. Dtugoletnie
doswiadczenie. Wycena gratis
+ gwarancja, tel. 786-344-700

Kupie: dom do remontu. Gospo-
darstwo. Pole. Las. Nieuzytek.
take. Staw. Zarzecze. Nisko.
Powiat: stalowowolski, nizariski.
510-534-737

Sprzedam mieszkanie 56,5 m?,
4 pokoje (dobra lokalizacja),
Stalowa Wola, Al. Jana Pawta
[1 20, Il pigtro, z piwnica. Cena
430000 zt do negocjacji; 664-
085-618

ktéra dociera do TYSIECY ludzi przebywajgcych
codziennie w okolicach Hali Targowej

A3 =D

TWOJA REKLAM

RADIOWEZEL

radiowezel.stw@gmail.com e tel. +48 695 198 028

Dodaj bezptatne
ogtoszenie

www.sztafeta.pl
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ROZRYWKA

Krzyzowka rodzinna

Litery z pdl ponumerowanych od 1
do 29 utworza hasto, mysl Stanistawa
Jerzego Leca, stanowigce rozwigzanie
zadania. Odpowiedzi prosimy przestac
do 18 czerwca, na kartach pocztowych
z naklejonym kuponem, na adres re-
dakgcji: 37-450 Stalowa Wola, Al. Jana
Pawta Il 25A/1010. Sposrod nadesta-
nych prawidtowych odpowiedzi, redak-
cyjne jury wybierze laureata upominku
przekazanego przez Salon Firan ,Markizeta”
Katarzyna Maslach, ul. Poniatowskiego 19A,
Stalowa Wola, tel. 607 534 034.

Poziomo: 1 - bohater ,Historii z4ttej ci-
zemki", 7 — i koniski, i gwoZzdzia, 9 — i czarna, i
czerwona, i zielona do zaparzania, 10 — cien-
ka, lejgca sie tkanina na suknie lub bluzke, 12
— moze by¢ do wtadzy, do wiedzy, 13 — pono¢
zmienna jest, 15 — buty lekkoatlety, 19 — organ
wzroku u niemowlaka, 20 — rodzaj krzyzdwki,
21— stolica Podola, 26 — pytanie w mianowni-
ku, 28 — na naczynia w kuchni, 29 — w habicie,
30 — polsko-grecka piosenkarka, 31 — mis z

9T0Y/9 NOdMA \,

66 ¢ czerwiec 2026 | Nr 6

~Dobranocki”, 32 — obok liryki i dramatu, 33
- surowiec na uzywke.

Pionowo: 1- ogrodowy, 2 — na ziemniaki,
3 — chwast, dziko rosngca roslina, 4 — kolor
maskujacy, 5 — i powietrzna, i jerychonska, 6
— byta Zona Polanskiego, 7 — psia koriczyna,
8 — domek dla psa, 11 — dawny ptaszcz po-
drdzny, 14 — republika nad Zatoka Gwinejska,
16 — baty, 17 — demonstrowany po polowaniu,
18 — bozek laséw, 20 - zboze na oku, 21 - na
dtoni nie wyrosnie, 22 — przedmiot sporu w
.Samych swoich”, 23 — stalowowolska firma
energetyczna, 24 — owad, 25 — niezbedny na
budowie, 26 — pomarariczowa, ozdobna w do-
niczce, 27 — resztka, gorsza pozostatosé.

Rozwiazanie krzyzowki rodzinnej z nu-
meru 5 miesiecznika: Z zaru zostaje po-
piot lub dzieto. Upominek przekazany przez
Salon Firan,,Markizeta” otrzymuje Joanna
Myszka z Turbi.

Gratulujemy. Prosimy o kontakt z redakcja.
Upominek jest do odebrania w ,Sztafecie”
do 19 czerwca. ®

Ojczyzna

(Niemgy, Francja, Wtochy, Polska, 2026)
,0jczyzna" opowiada o relacji mig-
dzy Thomasem Mannem, laurea-
tem Nagrody Nobla w dziedzinie
literatury a jego cérka Erikg — ak-
torka i pisarka. Akcja rozgrywa
sig w szczytowym okresie zimnej
wojny. Ojciec i cérka wyruszaja
w trudna, petng emacji podréz
czarnym Buickiem przez zrujnowa-
ne Niemcy — z Frankfurtu pod kon-
trolg amerykariska, do Weimaru
pod wptywem sowieckim. Po raz
pierwszy od zakoAczenia wojny
Mann wraca do swojej ojczyzny,
po tym, jak podjat wezesniej trud-
ng decyzje o emigracji do Standw
Zjednoczonych.

Zawodowcy

(Akcja, Wielka Brytania, 2026)

Eve, dziatajgca w szarej strefie
specjalistka od zatatwiania ekstre-
malnie trudnych spraw dla wyjat-
kowo bogatych klientéw, otrzymu-
je zlecenie od grupy nowojorskich
inwestoréw. Ma odzyskac dtug
od mieszkajgcego na prywatnej
wyspie, dysponujgcego wtasng
armig miliardera o szemranej re-
putacji. Gdy zawodzg cywilizowane
metody negocjacjii staje sie jasne,
ze dtuznik nie ma najmniejszego
zamiaru regulowac naleznosci,
do gry wchodzi ekipa do zadan
specjalnych. To grupa bytych zot-
nierzy, z ktérymi Eve pracuje od lat.
Wspdlnie opracowujg i wcielaja
w zycie misterny plan wtargnig-
cia na wyspe, ,zatatwienia sprawy”
i ucieczki. Brzmi prosto, ale ludzie
miliardera sg przygotowanina ta-
kie ewentualnosci, a okazywanie
litosci nie nalezy do zakresu ich
obowigzkdw.

A HELIOS

Do rozdania mamy wejsciéwki do ki-
na Helios w Stalowej Woli. Aby otrzy-
mac wejscidwke, zadzwor na nrtel.
530-530-598, w godz. 12.00-12.05
18 czerwca. Przygotuj aktualny eg-
zemplarz miesigcznika, poniewaz
pytanie od redakcji zostanie zada-
ne na jego podstawie. M



Biblijny potop
W tym przypadku mowic trzeba
0 oberwaniu catego Nieba

Stanistaw
J. Chudy

Jak Noe to zrobit

FRASZKI

Sucha watpliwosé
Podobno sg dowody
/e z tym potopem
To lanie wody

Marian

AFORYZMY T. Karas

Kazdy moze stac sig sedzia

Koziot ofiarny nie moze liczy¢

Catg ludzko$¢ uratowat z gtowa
Chod arke miat jeszcze... przedpotopowa

Przede mng i po mnie chocby potop
Stwierdzit znany utracjusz nazwiskiem Noe

Ale wytacznie we wtasnej sprawie

Rysunek: Grzegorz Pepas

HOROSKOP

ROZRYWKA |

Na domniemanie niewinnosci
Baran (21.03-20.04)
Mu3|sz sie liczy6 z nowymi,
nieprzewidzianymi wydat-
kami, ktére mocno pokrzy-
zuja Twoje optymistyczne plany. Chog
napiecie towarzyszyé Ci bedzie nie-
mal caty czas, doskonale dasz sobie
ze wszystkim rade.
Byk (21.04—21.05)

g Jesli ktos zaproponuje Ci

jakies duze przedsigwzigcie, mocno sie
zastanow Pomysl, czy jestes w stanie
wygospodarowac na to odpowiednig
iloscé energii. Jesli zas czujesz sie zme-
czony, zrob sobie kilka wolnych dni.

Bliznigta (22.05-20.06)

Caty Swiat i codzienne zy-
cie staje sig dla Was areng zdobywania
wiedzy. Poznawac bedziecie prawdzi-
wa madrosg, ktdrg spotkacie u pro-
stych ludzi. Zadziwia¢ Was bedg swoja
pogoda ducha.

w Rak (21.06-22.07)

Przed Toba jeden z najwazniejszych

miesiecy tego roku. Zadania, przed
£ ktorymi staniesz, okaza sig dla Ciebie
‘bardzo powaznym wyzwaniem. Twoim
c celemjestzwymestwo i sukces, wiec
Zna tym musisz sig skoncentrowac.

Penas

rzeaorz?

@? Lew (23.07-22.08)

Ten miesigc stac bedzie
1}7—4;—&? dla Ciebie pod znakiem

zdecydowanej poprawy sytuacji win-
teresach. Wzmocnig sig Twoje szanse
w szlachetnej walce o wyrdznienie,
nagrode, podwyzke lub awans.

Panna (23.08-22.09)
Poczatek lata przyniesie
Ci zastuzony odpoczynek.
To doskonaty czas na regeneracje Sit
ciata i ducha. Przeanalizuj wszelkie
wydarzenia, porazki i sukcesy, kryzysy
i przetomy, chwile trudne i radosne.

Waga (23.09-22.10)
Wzbudzad bedziesz skraj-
< ne emocje. Jednych za-
chwycisz, innych rozdraz-
nisz. Ugryz sie w jezyk, by nie narazi¢
sig szefowi. Samotne Wagi: pojawia sie
nowe twarze i nowe szanse na mitosc.
W zwigzkach, co byto zabawg, moze nag-
le wymagac jednoznacznych deklarac;i.

) Skorpion (23.10-21.11)
Q2P Zmiana przekonan zwig-
zanych z sukcesem finansowym, zaowo-
cuje tym, ze zarabianie pieniedzy prze-
stanie Gi sig kojarzy¢ z jakimis wielkimi
wyrzeczeniami i niezwyktymi kosztami.

. Strzelec (22.11-20.12)
Doskonate samopo-
czucie i S$wietne zdro-
wie. Pod takim znakiem zapowiadaja
sig nadchodzace dni. Pogodzisz obo-
wigzki zawodowe i rodzinne z przy-
jemnoscig i odpoczynkiem.

Koziorozec (2112-19.07)
, Jesli czujesz, ze wtasnie
ﬁ% teraz chcesz cos zrobig,
0siagnac jakis cel, zrealizowac swoje
ambicje zawodowe i biznesowe, nie
wahaj sig ani na chwile i przystepu;
do dziatania.

g Wodnik (20.01-19.02)
, Jesli mozesz, zrdb sobie
&y, kilka wolnych dni, wyjedz
» % gdzuas daleko, zadbaj o to,
by mie¢ wigcej czasu na przemyslenia
i analizy. Porzué btedne Sciezki i nie-
wtasciwe kierunki rozwoju.

Ryby (20.02-20.03)

To wyjatkowo pomyslne
i przyjemne dni, mozesz spedzic je,
realizujac swoje marzenia, zawodo-
we i biznesowe cele, robigc interesy
na mata, jak i na wielka skale. W tym
miesigcu otrzymasz atrakcyjng pro-
pozycje wyjazdu.
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