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W skrécile

W Nowogardzie, jak w Szczecinie. Na ulicach miasta mozna dostrzec
kurieréw, ktdrzy z charakterystycznym pomarariczowym plecakiem
zajmuja sie dowozem zamdwionych positkéw pod wskazany adres.
Nie wiemy, czy czas oczekiwania na przyjazd kuriera jest dtuzszy niz
w przypadku dowozu na czterech kétkach, ale na pewno jest to o
wiele bardziej ekologiczny wariant.

Wyrwa w chodniku zlokalizowana na ulicy Bohateréw Warszawy caty
czas tylko sie powigksza. Obecnie juz niewatpliwie stanowi zagroze-
nie bezpieczenstwa, gdyz jedna z rowerzystek miata w tym miejscu
nieprzyjemna sytuacje. Sprawa zostata zgtoszona do ZZDW. Miejmy

=

nadzieje, ze w koncu interwencja przyniesie skutek.

29.08.2022 r. godz. 09:59
Policjanci OPI KP w Nowogar-
dzie podczas kontroli drogowej
ujawnili, ze 70-letni mieszkaniec
powiatu goleniowskiego kie-
rowat pojazdem marki Toyota
znajdujac sie w stanie nietrzez-
wosci — 1,49 promila alkoholu
w organizmie. Postepowanie
prowadzi KP w Nowogardzie.
Gmina Nowogard, ul. Bohateréw
Warszawy

29.08.2022r. godz. 13:22
Policjanci OPI KP w Nowogar-
dzie zatrzymali 44-letniego
mieszkanca powiatu goleniow-
skiego poszukiwanego na pod-
stawie nakazu wydanego przez
Prokurature Rejonowa w Gtogo-
wie. Postepowanie prowadzi KP
Nowogard. Gmina Nowogard,
Nowogard, ul. Dworcowa

01.09.2022 r. godz. 08:08

Policjanci OPI KP w Nowogar-
dzie podczas kontroli drogowej
ujawnili, ze 31-letni mieszkaniec

powiatu tobeskiego kierowat
skuterem znajdujac sie w stanie
nietrzezwosci — 3,1 promila alko-
holu w organizmie. Postepowa-
nie prowadzi KP w Nowogardzie.
Gmina Nowogard, Nowogard,
ul. Poniatowskiego

01.09.2022 r. godz. 17:44

Policjanci OPI KP w Nowogardzie
zatrzymali 49-letniego miesz-
kanca powiatu goleniowskiego
poszukiwanego na podstawie
nakazu wydanego przez Sad
Rejonowy w Goleniowie. Poste-
powanie prowadzi KP w Nowo-
gardzie. Gmina Nowogard, No-

wogard, ul. Bohateréw Warszawy
KPP Goleniéw
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Zatrzymywali nietrzezwych kierujacych w poblizu szkét
Niechlubny rekordzista
mial 3 promile

Pierwsze dni wrzesnia policjanci beda bacznie obserwowa¢ zachowania wszystkich uczest-
nikow ruchu drogowego w okolicach szkol. A wszystko to w ramach akcji pn. ,,Bezpiecz-
na droga do szkoly”. Dzialania mialy charakter profilaktyczny, jednak juz w trakcie pierw-
szego dnia dzialan, w piatek, mundurowi ujawnili dwdéch nietrzezwych kierujacych oraz
dwoch kierujacych niestosujacych si¢ do orzeczonych wobec nich przez sad zakazow kiero-
wania pojazdami. Niechlubny rekordzista przemieszczajacy si¢ ul. ks. Jozefa Poniatowskie-
go w piatek, mial ponad 3 promile alkoholu w organizmie.

Wraz z rozpoczgciem nowego
roku szkolnego, goleniowscy poli-
cjanci rozpoczeli dzialania infor-
macyjno-profilaktyczne pn. ,,Bez-
pieczna droga do szkoly” W ra-
mach dzialan mundurowi przez
pierwsze dni wrzesnia, bedg bacz-
nie czuwa¢ nad bezpieczenstwem
uczniéw podczas ich drogi do
szkoty oraz podczas ich powrotéw
ze szkoly do domu. W zwiazku z
powyzszym policjanci, w szcze-
gblnosci z wydziatu ruchu dro-
gowego wezma pod lupe to, jak
kierujacy oraz piesi przestrzegaja
obowiazujace przepisy ruchu dro-
gowego, w szczegdlnosci w okoli-
cach szkot.

Jak podaje rzecznik KPP w
Goleniowie, juz podczas pigtko-
wych dziatan (02.09.2022 r.), po-
licjanci ujawnili dwéch nietrzez-
wych kierujacych oraz dwdch kie-
rujacych niestosujacych si¢ do
zasadzonego wobec nich zaka-
zu kierowania pojazdami mecha-
nicznymi, ktérzy poruszali sie w
okolicach szkot.

- Juz okolo godz. 7:30, na ul.
Bohateréw Warszawy w Nowo-
gardzie policjanci z ogniwa patro-
lowo-interwencyjnego  Komisa-
riatu Policji w Nowogardzie ujaw-
nili kierujacego pojazdem mar-
ki Citroen, pomimo orzeczonego
wobec niego przez sad zakazu kie-
rowania pojazdami mechaniczny-
mi. (...) Niechlubnym rekordzista
okazatl sie by¢ 31-letni mieszka-
niec powiatu tobeskiego, ktéry na
przejazdzke skuterem wybral si¢
majac w organizmie ponad 3 pro-
mile alkoholu. Nietrzezwy kieru-
jacy zostal ujawniony przez poli-
cjantow nowogardzkiej ,patro-

Wymiana butli
11 kg, 33 kg

z propan butanem,

propanem
a takze do zasilania
wozkow widtowych.
Zapraszamy
do statej wspotpracy

tel. 606 930 398
www.gazak.pl

cia roku szkolnego

16wki” po godz. 8:00, na ul. Ponia-
towskiego w Nowogardzie - in-
formuje asp. Anna Dygas z KPP w
Goleniowie.

To nie wszystkie zdarzenia, ja-
kie tylko w ciagu jednego dnia
udalo sie ujawni¢ funkcjonariu-
szom w poblizu szkot. W piatek, 2
wrze$nia, okolo godz. 7:50, na ul.
Szkolnej w Goleniowie policjanci
z goleniowskiej drogéwki podczas
kontroli drogowej ujawnili 51-let-
niego mieszafica naszego powia-
tu, kierujacego pojazdem mar-
ki VW. Badanie stanu trzezwosci
mezczyzny wykazato - 1,6 promi-
la alkoholu w organizmie. Z ko-
lei tuz przed godz. 9:00, przybier-
nowscy policjanci ujawnili 28-let-
niego kierujacego pojazdem mar-
ki Audi pomimo orzeczonego wo-
bec niego przez sad zakazu kiero-
wania pojazdami mechaniczny-
mi.

Wszyscy kierujacy za lekce-
wazacy stosunek do obowiazuja-
cych przepiséw prawa odpowie-
dzg przed Sadem. Zgodnie z prze-
pisami art. 244 kk, za ztamanie za-
kazu prowadzenia pojazdéw gro-

REKLAMA

zi kara pozbawienia wolnosci do 5
lat. Natomiast za prowadzenie po-
jazdu w stanie nietrzezwosci gro-
zi kara pozbawienia wolnoséci do
lat 2.

Przypomnijmy, dzialania pn.
»Bezpieczna droga do szkoly” roz-
poczely si¢ na terenie calego kra-
ju 1 wrzesnia i bedg trwaé przez
pierwsze dni wrze$nia. Mundu-
rowi w ramach dziatan beda pro-
wadzi¢ wzmozone kontrole okolic
szkot i przedszkoli. Celem dzia-
fan jest przypominanie i u$wiada-
mianie kierujacym pojazdami o
zachowaniu ostroznoéci w pobli-
zu szkol i placéwek oswiatowych,
zwlaszcza w rejonie przejs¢ dla
pieszych, a takze edukacja dzie-
ci, rodzicow, opiekundw i nauczy-
cieli w zakresie bezpieczenstwa w
ruchu drogowym. Dziatania beda
prowadzone takze przez policyj-
nych profilaktykow, ktorzy wraz z
pierwszym szkolnym dzwonkiem
rozpoczng spotkania z uczniami
wszystkich klas, podczas ktorych
beda omawiac zasady bezpieczen-
stwa.

psa
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Sytuacja to nie nowa, jak na poczatek roku szkolnego

Bus pelny, to si¢ nawet nie zatrzymywal

Powazne trudnosci w dotarciu do szkoly mialo w poniedzialek osmioro uczniow z Jarchlina. Okazalo si¢, Ze nawet posiadanie biletu miesiecznego na tra-
s¢ do Nowogardu nie spowodowalo, Ze miejsce jest zagwarantowane. Wszystko przez to, ze kierowca przepelnionego busa nie byl w stanie zabrac¢ wszyst-
kich chetnych ucznioéw. Po uslyszeniu wyjasnien od wlasciciela firmy transportowej, od wtorku sytuacja ma si¢ poprawic. Na trasie z Reska pojawic si¢ ma

dodatkowy bus.

W poniedzialek, w godzinach
porannych zglosila si¢ do naszej
redakeji jedna z mieszkanek Jar-
chlina. Otdz wraz z poczatkiem
roku szkolnego 2022/2023 poja-
wily si¢ problemy zwigzane z do-
jazdem dzieci do nowogardzkich
szkol. To nie jest temat nowy. O
tym, ze o wiele gorzej pod tym
wzgledem maja dzieci z terendéw
wiejskich, wiadomo przeciez nie
od dzi$. Aby dostac si¢ do szko-
ly niekiedy muszg pokona¢ kaz-
dego dnia wiele kilometréw. Po-
laczenia autobusowe nie zawsze
organizowane s3 w dogodnych
godzinach. Problematyczne wy-
daje sie uczestnictwo np. w za-
jeciach pozalekcyjnych, gdyz po
godz. 18 nie ma dostepnego juz
zadnego dojazdu i jedynym wyj-

OGLOSZENIE

Sam, g

$ciem jest skorzystanie z prywat-
nego samochodu.

Nie dos¢ tego, pojawiaja sie
nowe problemy zwigzane z do-
jazdami. I tak tez bylo w ponie-
dzialek. Tego dnia przed godz. 8,
gdy w Jarchlinie, podobnie jak w

Podobna sytuaqa miata miejsce w Jarchlinie, réwniez przed roklem

Informacja dotyczaca
wypflat swiadczenia pienieznego
z tytulu zakwaterowania i wyzywienia
obywateli Ukrainy

Przepraszajac za utrudnienia uprzejmie informujemy, ze ze wzgle-
du na przekazanie przez Wojewode Zachodniopomorskiego $rod-
kéw w wysokosci niepokrywajacej zaangazowania Gminy Nowo-
gard moga nastapi¢ opdznienia w wyptatach swiadczenia pieniez-
nego za zakwaterowanie i wyzywienie obywateli Ukrainy.
Z chwila otrzymania od Wojewody Zachodniopomorskiego zaan-
gazowanych srodkoéw, realizacja wyptat zostanie niezwtocznie uru-

chomiona.
Pawet Juras
Sekretarz Gminy
:
WIS IBIOSS Poszukuje
SERWIS SKLEP pracownika
KOMPUTEROWY do pracy
NAPRAWIAMY: .
TELEFONY [y (5 w gospodarstwie
TABLETY SK *%"’ff 2l L w Maciejewie.
LAPTOPY _,«-— w
ymagana
NAWIGACJE umiejetnosc orania,
NOWOGARDNU ™ I00JECIAYS; mozliwos¢
(NADJARTEKANIRIETRO) zakwaterowania.
AL, Tel. 698 052 607
( Uwaga Wedkarze )
Zarzad Kota PZW Teczak zaprasza
na sptawikowe zawody wedkarskie,
ktore odbeda sie na jeziorze
Nowogardzkim dnia 11.09.2022r.,
zbiérka o godz. 8.00 przy restauracji Neptun.
Zapisy do dnia 10.09.2022 w sklepie wedkarskim “Teczak”
przy ul. Warynskiego, zrzutka na grilla 10 zt.
\_ Zarzqd Kota PZW Teczak w Nowogardzie )

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

innych miejscowosciach, zatrzy-
mac sie mial autobus dowozacy
dzieci do szkoty.

Niestety, tym razem z nie do
konca jasnych przyczyn, po pro-
stu przejechal przez wie§ nie za-
trzymujac si¢ po drodze i nie za-
bieraja oczekujacych na trans-
port mlodych pasazeréw. Moge
domniemywac tylko, ze poja-
wil sie brak miejsc w pojezdzie.
Taki los w poniedzialek spotkat
o$mioro dzieci z waznymi bile-
tami miesiecznymi. Skutek to
spoznienie do szkoly, gdyz dzie-
ci napredce musialy zorganizo-
wac sobie dojazd innymi $rod-
kami transportu. Nie zawsze to
sie przeciez moze udac a po dro-
dze jest mndstwo nerwow i ko-
lejne zaleglosci w szkole. Bilet
miesieczny to koszt 170 zt. Oka-
zuje sie, ze to nie zawsze musi
zagwarantowa¢ dojazd do szko-
ly. Problem dotknat uczniéw za-

réwno dwdch nowogardzkich
podstawéwek — SP nr 1 i SP nr
3, jak i szkoly $redniej — wskazu-
je jeden z rodzicéw, ktory posta-
nowil sprawe zglosi¢ do redak-
cji DN.

Sytuacja nie jest tak do kon-
ca nowa dla mieszkancow z Jar-
chlina. Jak si¢ okazuje, z podob-
nym problem mieli do czynie-
nia, réwniez rok temu na starcie
roku szkolnego 2021/2022. Z in-
formacji uzyskanej od jednego z
rodzicéw wynikalo, Ze w jednym
z przypadkow rok temu, skorzy-
stala nawet z posrednictwa tak-
sowki. Wowczas jednak posta-
nowili, Ze nie beda tematu na-
glasnia¢ medialnie. W tym roku
postanowili, ze trzeba dziata¢
natychmiast.

Z pytaniami w sprawie calego
zajécia skontaktowaliSmy sie z
wlascicielem firmy Adamem Fe-
denczakiem. Okazalo sig, ze te-
mat w firmie jest juz znany i we
wtorek zostanie rozwigzany.

- Okazalo sie, ze nie zostala
doszacowana laczna liczba dzie-
ci, ktdra chciala dojecha¢ na za-
jecia szkolne wraz z nowym ro-
kiem szkolnym. Niestety, ale
zdarza sig, ze nie jesteSmy w sta-
nie przewidzie¢, jakie zaintere-
sowanie bedzie dojazdami do
szkol we wrze$niu. Dodatkowo
pojawil si¢ problem komunika-
cyjny, gdyz mamy nowego kie-
rowcg. Rzeczywiscie bylo tak,

ze dzieci z wykupionymi bileta-
mi miesiecznymi nie byly z Jar-
chlina zabrane. Wszystko przez
to, Ze wczesniej na trasie z Reska
kierowca zabral pasazerdw, kto-
rzy wykupili jednorazowe bilety
i miejsca dla posiadaczy biletow
miesiecznych juz zabrakto. Uwa-
zam, ze takie wydarzenia nie po-
winny mie¢ miejsca i dlatego
juz zarzadzilem, aby na poda-
nej trasie przed godz. 8.00 kur-
sowal jeszcze jeden bus. - prze-
kazal wlasciciel firmy przewozo-
wej Adam Fedenczak.

Miejmy nadzieje, ze problem
zostanie rozwigzany definityw-
nie. Nie tylko w podanym przy-
padku  mieszkancy terendw
wiejskich przekonuja si¢ wiec,
co to znaczy wykluczenie komu-
nikacyjne. Mieszkancy wsi czu-
ja sie niejako dyskryminowa-
ni wskazujac na calosciowq po-
lityke transportu publicznego w
gminie. Najbardziej jaskrawym
przykladem jest autobus miej-
ski. W tym przypadku w calo-
$ci przejazdy s3 sfinansowane
przez gmine. Jak wiadomo dzie-
ci i mlodziez bardzo chetnie ko-
rzystaja z takiego przywileju w
drodze do szkoly. Ich réwie$ni-
cy z wiosek juz takiego przywi-
leju nie majg. Za bilet miesiecz-
ny ich rodzice musza zaplaci¢ za
kazdy przejazd do szkoly.

psa

Zmiany na PKP

Wiecej polaczen od 4 wrzesnia

Juz w niedziele, 4 wrze$nia, weszla w zycie korekta rozkladu jazdy pociagow. Bedzie wiecej
polaczen m.in. do Gryfina, Chojny, Bialogardu, ale tez i Nowogardu. Zmiany maja za za-
danie dostosowanie siatki polaczen pasazerskich umozliwiajacych w wigkszym stopniu do-

jazd do pracy czy szkoly.

Konczg si¢ wakacje, zmniejsza-
ja sie wiec przewozy o charakterze
turystycznym, a rosng te zwigza-
ne z codziennymi dojazdami do
szkot i miejsc pracy. Powakacyjne
zmiany rozkladu jazdy pociagéw
wprowadzajg zaréwno regional-
ni, jak i krajowi przewoznicy. Ko-
rekty dotycza m.in. kilku waznych
polaczen na Pomorzu Zachod-
nim. I tak, od niedzieli (4 wrze-
$nia 2022 r.), przestato kursowac
cze$¢ pociagdw typowo turystycz-
nych, a wrdca te, ktore zapewniaja
wygodne dojazdy do pracy i szko-

ly.

W przypadku Nowogardu do-
patrzylismy si¢ dwoch polaczen,
ktére zawieszono na czas waka-
cji, a 4 wrzesnia zostaly wznowio-
ne. Sg to kursy na linii Szczecin -
Goleniéw - Osina - Nowogard -
Kolobrzeg (pociagi kursujace w
dni robocze)

Szczecin Gl (odj.
Goleniéw - Osina (przyj.) -
wogard (przyj. 15:35)

Nowogard (odj. 16:16) — Osina
(przyj.) - Goleniéw - Szczecin GL
(przyj. 17:17).

Na jesien PKP PLK S.A. za-
planowaly szereg prac remon-

14:20) -
No-

towych na wielu liniach kole-
jowych, ktére beda skutkowaé
okresowymi zmianami rozkla-
du jazdy i na niektorych odcin-
kach wymuszg wprowadzenie za
pociagi, autobusowa komuni-
kacje zastepcza. Takie prace nie
s3 co prawda zapowiedziane na
trasie Szczecin - Kolobrzeg, ale
mimo wszystko warto, aby po-
drézni sprawdzili rozktady jaz-
dy pociagéw przed jakimkolwiek
wyjazdem. Korekta rozkladu jaz-
dy obowiazywaé bedzie do 5 li-
stopada br.

psa
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Swieto Plonéw w Zabowie

W sobote, 3 wrze$nia odbyla sie uroczystos¢ dzigkczynna za tegoroczne zbiory. Po raz
pierwszy gospodarzem dozynek w gminie Nowogard bylo sotectwo Zabowo.

Czasu na organizacje wydarze-
nia nie bylo wiele, ale w opinii
uczestnikéw organizatorzy w stu
procentach wywiazali si¢ z tego
zadania. Przypomnijmy, zgodnie
z zapowiedziami w gminie No-
wogard gospodarzem Swieta Plo-
néw po raz pierwszy bylo solec-
two Zabowo.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie od
Mszy $wietej dzigkczynnej w ko-
$ciele parafialnym pw. Matki Bo-
zej Rozancowej. Starostami do-
zynek bylo malzenstwo Izabela i
Maciej Tobota. W czeéci oficjal-
nej wydarzenia jednym z waz-
niejszych punktéw uroczystosci

-

byla prezentacja 10 wiencéw do-
zynkowych, ktdére jednocze$nie
wziely udzial w konkursie na naj-
pickniejszy wieniec. Efekty swo-
ich prac prezentowaly sofectwa:
Ostrzyca, Wyszomierz, Orzecho-
wo, Zabowo, Osowo, Konarzewo,
Stajsino, Kulice oraz Wierzbigcin.
Zdaniem jury, w tym konkursie
solectwo Zabowo nie mialo so-
bie réwnych i wygralo te konku-
rencj¢. W miedzyczasie wsrod
uczestnikow imprezy rozdzielo-
ny zostal chleb, jeden z symboli
$wieta plonow.

Atrakeji, jak przystalo na do-
zynki, byto mndstwo. Swoja ofer-

te zaprezentowaly lokalne Kofa
Gospodyn Wiejskich, sotectwa,
obejrze¢ tez mozna bylo sprzet
rolniczy....

Po czeséci oficjalnej na scenie
zaprezentowaly si¢ m.in. zespoly
z NDK. Okolo godz. 19 na scenie
w Zabowie zaprezentowat sie ka-
baret pn. ,,Kon Polski”. Przy oka-
zji w jednym z kolejnych wydan
DN zostanie opublikowany wy-
wiad z cztonkami zespotu.

Tymczasem zapraszamy do
obejrzenia fotogalerii z tych wy-

darzen.
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Do Zabowa rzybylo wielu gosci z
KAMPANIA INFORMACYJNA

naszej gminy

INSTRUKCIA B ANTYRAKOWA

Warto ograniczyc ryzyko choroby
nowotworowej dzieki zaleceniom
Europejskiego Kodeksu Walki

z Rakiem. To dwanascie prostych
regut dotyczacych stylu zycia,
unikania natogow (zwtaszcza
palenia papierosow i picia al-
koholu), stosowania wtasciwe;j
diety i profilaktyki, ktore sprzyja-
ja zdrowiu i ograniczaja prawdo-
podobienstwo zachorowania na
nowotwor.

Olbrzymia wiekszos¢ zachorowan na nowotwory
zalezy od czynnikdw zewnetrznych, ktére kazdy
moze — przynajmniej czeSciowo — kontrolowac.
Zapobieganie nowotworom polega na zmniej-
szaniu wptywu tych czynnikdw na organizm i na
wykrywaniu choroby na wczesnym etapie, gdy
fatwiej ja leczyc.

Cho¢ wiekszos¢ chorych na raka to osoby w Sred-
nim wieku i starsze, to o profilaktyce trzeba myslec
od najmtodszych lat. Pomoze w tym Europejski
Kodeks Walki z Rakiem, stanowigcy ogdlnodo-
stepna i bezptatng instrukcje postepowania dla
zainteresowanych swoim zdrowiem.

1. Nie pal

0d lat wiadomo, ze dym tytoniowy jest wyjatkowo
szkodliwy dla zdrowia, bo zawiera liczne substan-
cje rakotworcze. Statystyki dowodza, ze w Polsce
palenie jest najczestsza przyczyng zachorowan na
nowotwory ztosliwe.

2. Chroii swoje otoczenie od dymu
tytoniowego

Szkodzi nie tylko palenie, ale samo wdychanie
dymu. Dlatego unikaj kontaktu z palgcymi i dymem
tytoniowym, czyli biernego palenia. Nie wahaj

sie zwrdcic uwage palaczom i palaczkom, ze

w pomieszczeniach, w pojazdach i na zewnatrz
obowigzuje zakaz palenia.

3. Utrzymuj prawidtowa wage ciata

Otytosc zwieksza ryzyko choréb nowotworowych,
bowiem ostabia organizm i obniza odporno5¢ na
choroby, w tym na nowotwory. Poza nielicznymi
przypadkami, otytosci i nadwagi mozna sie pozby¢
z korzyscia dla zdrowia i dtugiego zycia, dzieki
stosowaniu zdrowej diety i regularnej aktywnosci
fizycznej.

4. Zachowaj aktywnosc fizyczna

Poswiet codziennie 60 minut na ruch albo 30
minut na intensywny trening. Aktywnos¢ fizyczna
chroni przed nowotworami — np. rakiem jelita
grubego, rakiem piersi i innymi.

5. 0dzywiaj sie zdrowo
Unikaj produktéw ttustych i z duzg zawartoscia
cukru, w tym stodzonych napojéw gazowanych.

Spozywaj zywno5¢ nieprzetworzong, rosliny
straczkowe, owoce, warzywa, a ogranicz spozycie
migsa, zwtaszcza czerwonego.

6. Ogranicz spozycie alkoholu

Alkohol — jak tyton — ma dziatanie rakotwor-
cze. Najlepiej z niego zupetnie zrezygnowac.
Picie alkoholu i palenie papierosow to wieksze
ryzyko nowotworow gtowy i szyi (np. raka jezyka
i gardfa).

7. Unikaj nadmiernej ekspozycji na promie-
nie stoneczne i chron dzieci przed nimi
Ostroznie z opalaniem, zwtaszcza gdy stonce
Swieci najmocniej (czyli w okolicy potudnia). Stosuj
wtedy kremy, kosmetyki ochronne, odpowied-

nig odziez i okulary przeciwstoneczne. Nigdy nie
korzystaj z t6zek opalajacych, tzw. solaridw, bo to
prosta droga do raka skory. Pamietaj o badaniu
skory po lecie.

8. Chron sie przed substancjami
rakotworczymi w pracy

W pracy unikaj promieniowania jonizujgcego, pytow
z krzemionka, pytow drzewnych, benzenu, gazoéw
spalinowych, azbestu, zwigzkéw chromu, kadmuiin-
nych szkodliwych substancji. Zapoznaj sie z przepisa-

mi bezpieczenstwa i higieny pracy — i przestrzegaj ich.

9. Chron sie przed promieniowaniem
radonowym w domu

Promieniowanie radonowe dziata rakotwérczo na
ptuca. Mozna ogranicza¢ jego skutki przez czeste
wietrzenie pomieszczen, rozszczelnianie okien

i przebywanie na Swiezym powietrzu.

10. (zalecenie dla kobiet) Jesli mozesz —
karm piersig i ogranicz stosowanie hormo-
nalnej terapii zastepczej (HTZ2)

Karmienie dzieci piersig obniza ryzyko zachoro-
wania m.in. na raka piersi i raka jajnika. Natomiast
hormonalna terapia zastepcza (HT2), ktéra tagodzi
objawy menopauzy, moze zwiekszac ryzyko
zachorowania na raka piersi.

11. Zaszczep dzieci przeciwko HBV i HPV
Zaszczep dzieci przeciw wirusowi zapalenia
watroby typu B (HBV - noworodki) i przeciw

wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV — dziew-
czynki), aby zapobiec rakowi watroby i szyjki
macicy.

12. Wez udziat w badaniach
przesiewowych

Badania przesiewowe polegajg na sprawdzeniu
jak najwiekszej liczby pacjentéw pod katem
choréb nowotworowych. Sa finansowane ze
Srodkéw publicznych i obecnie dotycza:

» piersi — mammografia (kobiety w wieku 50-69
lat, raz na dwa lata),

» szyjki macicy — cytologia (kobiety w wieku 25-59
lat, raz na trzy lata).

Dzieki badaniom przesiewowym mozna zdia-
gnozowac i wyleczyé chorobe na wczesnym
etapie, a nawet wykry¢ zmiany przednowotwo-
rowe.

Chcesz wiedziec wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatng

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Ministerst .
/\/\/ iisterswo panuje aveE

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze srodkéw Ministra Zdrowia.

www.dzienniknowogardzki.pl
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Dozynki za miedza
w Kosciuszkach

W dniu 3 wrzesnia, réwniez w sasiedniej gminie Osina zostaly zorganizowane gminne do-
zynki. Tym razem gospodarzem bylo solectwo Kosciuszki.

Tradycyjnie calo$¢ rozpoczeta
Msza Swieta dziekczynna. Pézniej
zgromadzeni mieszkancy oraz go-
$cie przeszli w korowodzie dozyn-
kowym z wlasnymi wienicami wo-
kot Kosciota. Nastepnie doszto
do oficjalnego przywitana przez
staro$cing dozynek Justyne Wilk
oraz staroste Remigiusza Jaska. Po
podzieleniu sie chlebem oficjalnie
mozna bylo rozpoczaé zabawe.

Na poczatek na scenie zapre-
zentowali sie mieszkancy ze swoja
piosenka, by po chwili zaprezen-
towa pokazy i wystepy solectw.
Na imprezie nie mogto zabrakna¢
animatoréw, malowania twarzy
oraz zamkoéw dla dzieci. Poza tym
wszyscy mogli podziwiaé wysta-
we sprzetu rolniczego, motocykli,
strazy pozarnej, policji oraz wy-
staw prywatnych. Nie brakowato
stoisk gastronomicznych i dobre-
go napitku. Wrazenie zrobil pie-
czony prosiak przygotowany spe-
cjalnie na te okazje dla wszystkich
gosci. Dodajmy, ze ufundowany
zostal przez staroste.

Organizatorzy pokazali tez, ze
mozna laczy¢ przyjemne z pozy-
tecznym. Na Dozynkach odby-
ta sie réwniez licytacja dla Miko-
taja i jego mamy Ani - mieszkan-
cow Redostowa.

W trakcie doszlo do oglosze-

il
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Mieszkancy Kosciuszek niosq wieniec, ktory zajgt | miejsce w konkursie na

najpiekniejszy wieniec

nia wynikéw konkursu na naj-
pickniejszg posesje dozynkows.
Byto duzo wyréznien oraz kolejne
trzy miejsca na podium. Gratula-
cje naleza sie wszystkim uczestni-
kom. Przyszedt tez czas na ogto-
szenie wynikéw konkursu wien-
ca dozynkowego. Zdaniem jury
najtadniejszy wieniec w tym roku
utkali gospodarze z Kosciuszek.
Gratulacje nalezg sie wszystkim
startujacym w tej rywalizacji: We-
gorza, Redostowo, Przypolsko,
Krzywice, Osina. Ogromne bra-
wal!

Atrakgji nie brakowalo tez wie-
czorem. Na scenie zaprezentowali
si¢ zespot podczerwien oraz Mar-
cin Siminski z Zespolem. Z kolei
zabawe taneczng do rana popro-

wadzit DJ Artur.

- Moi drodzy! Gdyby nie Wy,
mieszkancy wsi, ktorzy zaangazo-
wali sie¢ w pomoc plecenia wienca,
pomoc w przygotowaniu zywno-
$ci na sprzedaz, upieczenie ciast,
pomoc w sprzedazy przy naszych
stoiskach, che¢ w braniu udzia-
tu w wystepach... Gdyby nie Wy,
po prostu nie byloby tej impre-
zy.... Ogromnie Wam dziekuje,
jestem dumna, wzruszona i pozy-
tywnie zaskoczona. Dzigkuje row-
niez sponsorom tego wydarzenia
i wszystkim wspotorganizatorom
- podzigkowala sottys Kosciuszek
Malgorzata Jasek na gorgco po

wydarzeniu.
Red
Foto. Organizatorzy

Olbrzymi dab w Maszkowie juz z nazwa

Inspiracja rycerz Maszko

Maszko to imie, ktore od 2 wrzesnia nosi potezny, rosngcy od ok. siedmiu wiekéw dab w

Maszkowie.

Taki byt werdykt, w ogloszo-
nym przez burmistrza R. Czaple,
konkursu, w ktérym swoje propo-
zycje imienia dla drzewa przed-
stawili mieszkancy gminy. Kon-
kurs 6w zostat oficjalnie rozstrzy-
gniety w miniony pigtek. Komi-
sja konkursowa wybrata wiasnie
imie Maszko. Jak podajg pracow-
nicy UM Nowogard, byl to po-
myst dwoch osdb: Ireny Rydzew-
skiej i Jacka Jankowskiego. W na-
grode osoby te otrzymaly sadzon-
ke debu szypultkowego oraz ,,bon”
w wysokosci 200 zI. Doda¢ nalezy,
ze J. Jankowski, jako radny miej-
ski, ze swojej nagrody pienig¢znej
zrezygnowal i przekazal ja Pani
Irenie.

Maszko to jeden z najwiekszych
debéw w Polsce. Jego pien ma w
obwodzie prawie 8 metréw, wyso-
kos¢ drzewa to blisko 30 metrow,
a jego wiek szacuje si¢ na 650 -
700 lat.

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

Skad Maszko? Jak podaje pro-
wadzona przez goleniowianina
Wojciecha Jande strona historia-
-zachodniopomorskie.pl, wediug
legendy Maszkowo zostalo zalo-
zone przez rycerza Maszka, za-

Dgb Maszko to wielkie i piekne drzewo

=gl

kochanego w Jarogniewie, cérce
bartnika. Wydarzenie to upamiet-
nia¢ ma wiasnie dab, zasadzo-
ny przez legendarnego rycerza w

czasach Bolestawa Krzywoustego.
Red

. Nasz {elieton )

~Postep” glupoty w natarciu

1. Kilka dni temu pisalismy w DN
o projektowanej w poblizu uli-
cy Poniatowskiego kolejnej lo-
kalizacji masztu telefonii ko-
morkowej. Tym razem stawiaé
go bedzie Play- ten sam opera-
tor, ktéry zainstalowal nie pyta-
jac o zgode wigkszosci okolicz-
nych mieszkancow swoje urza-
dzenia nadawczo- odbiorcze na
wiezy nowogardzkiego koscio-
ta. Kazdy osobiscie moze to zo-
baczy¢ i podziwia¢ elementy tej
modernistycznej architektury
wplecione w gotyk swiatyni.

2.To juz zatem 12 lokalizacja
na terenie bagdz w bezposred-
niej otulinie miasta, szkodli-
wego dla zdrowia organizméw
zywych stanowiska emiterdw.
Przypomnijmy, ze w naszym
mie$cie mamy wyjatkowo duze
zageszczenie tego typu stano-
wisk w samym centrum w po-
blizu gesto zamieszkalych cze-
$ci miasta nawet w takim za-
sadniczym centrum, jak dach
bylego hotelu czy wspomniana
juz wieza kosciota.

3. Przyczyna jest taka, ze nasze no-
wogardzkie spoleczenstwo jak
rzadko ktore w zasadzie nie pro-
testuje wobec kolejnej lokali-
zacji. Pewne malo zresztg dy-
namiczne wyjatki to protest 2
(stownie dwoch!) oséb wobec
lokalizacji na kosciele i malo
konsekwentna préba protestu
wobec innej lokalizacji, lokali-
zacji w Wojcieszynie. Nie musze
wspominac, Ze protesty te nic
nie daly. Skoro nikt nie protestu-
je tylko nieliczni to mamy rze-
czywistos$¢ jaka sobie zyczymy.

4.Na razie na tych masztach za-
instalowanych w Nowogardzie
i okolicy miasta s3 montowa-
ne zestawy nadawczo odbior-
cze starszej generacji telefonii
komorkowej. Nie ma tam na
razie, przynajmniej jak twier-
dza operatorzy jeszcze stawnej
5G. Ale to na razie, poniewaz
inwazja 5G postepuje w tempie
blyskawicznym i wkrétce no-
wogardzkie punkty przesylo-
we beda emitowaly pelng game
czy raczej szeroka czestotliwosé
najbardziej szkodliwych zakre-
séw PEM.

5.Wtedy tez w pelni odczujemy

i to dostownie na wiasnej sko-
rze tzw. ,.cene postepu’, ktorg
niektérzy uwazajg za nieunik-
niong... zatem nie unikng cho-
rob. Sg jednak i to catkiem licz-
na liczba naukowcéw, ktorzy
jednak nawoluja, zeby takiego
postepu nie wdrazac i nie po-
pierac. Ostrzegaja oni tez przed
skutkami zdrowotnymi narazo-
nych na emisje PEM i pokazu-
ja konkrety do jakich doprowa-
dza smog elektromagnetyczny.

6. Do tej grupy nalezy miedzy in-
nymi prof. Halina Abramczyk
(ur. 23 sierpnia 1951 w Zdun-
skiej Woli-Karsznicach. To pol-
ska fizyczka i chemiczka, spe-
cjalistka w dziedzinie spektro-
skopii molekularnej i laserowej,
profesor zwyczajny, wyktadow-
ca Politechniki Lddzkiej. Pro-
wadzi badania nad metodami
diagnostycznymi wykrywania
wczesnych zmian nowotwo-
rowych metoda spektroskopii
Ramana, obrazowania moleku-
larnego Ramana i femtosekun-
dowej spektroskopii laserowej.
Wyktadowca wielu zagranicz-
nych uczelni. Czlonek zarzadu
stowarzyszenia naukowego Eu-
ropean Molecular Liquids Gro-
up (1992-2015). Cztonek komi-
tetow naukowych wielu konfe-
rencji miedzynarodowych.

7. Oto cytat z jednego z wywia-
déw z profesor” efekty nie-
termiczne powodujg roznora-
kie efekty fizjologiczne w posta-
ci zmian sygnatowych i metabo-
licznych, zmian w stresie oksy-
dacyjnym, zmian o mozliwych
skutkach onkologicznych i re-
produkcyjnych. Nalezy chronié
sie przed promieniowaniem tego
typu i elektrosmogiem. ... dowo-
dy na wlasciwosci biologiczne
pol elektromagnetycznych wska-
zujg na istnienie wielopoziomo-
wych interakcji miedzy polami
elektromagnetycznymi o wyso-
kiej czestotliwosci a systema-
mi biologicznymi oraz na moz-
liwos¢ skutkéw onkologicznych
i nieonkologicznych (glownie
reprodukcyjnych,  metabolicz-
nych, neurologicznych, mikro-
biologicznych). Ponadto zwra-
ca sie uwage, ze szczeglne oba-
wy budzi szeroka i rosngca ge-
stos¢  urzgdzen bezprzewodo-
wych i anten...”

8. Niestety glupota ma to do sie-
bie, ze jest odporna na nauke,
réwniez na dowody, o ktérych
wspomina pani profesor, zatem
sie¢ masztow komérkowych
rosnie przy poklasku rzesz po-
stepowych postepowcow... na

zdrowie.
Marek Stomski
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Wspotpraca Zwierzolubéw z UM Nowogard owocuje

W sumie to juz prawie tona karmy

Kolejna partia karmy w niedlugim czasie trafi do potrzebujacych kotow z gminy Nowogard. Wszystko dzigki Paniom zrzeszonym w grupie nieformal-
nej Zwierzoluby, we wspolpracy z pracownikami UM Nowogard. Sumujac ilo§¢ mokrej karmy przekazanej w tym roku, wsparcie w postaci karmy wynie-

sie niecalg tone.

Przekazanie kolejnej porcji
karmy dla kotéw odbylo sie w
Sali UM Nowogard we wtorek.
Na Sali oprocz burmistrza i pra-
cownic wydzialtu GKMiOS, po-
jawily sie Panie z nieformal-
nej grupy Zwierzoloby, ktdre
juz od jakiego$ czasu lobbuja za
wsparciem na rzecz potrzebuja-
cych kotéw z naszej gminy. War-
to doda¢, ze wszystkie Panie na
rzecz zwierzat pracujg wolonta-
rystycznie i w zwigzku z tym nie
pobieraja w ramach swoich dzia-
tan wynagrodzenia.

Efektem tej wspolpracy jest
juz drugie przekazanie karmy
dla kotéw w tym roku. W trak-
cie pierwszego, rozdysponowa-
no ponad 550 kilograméw kar-
my. Teraz doszla kolejna por-
cja ok. 400 kg (w sumie 780 pu-
szek po 450 g. kazda) drobiowe-
go przysmaku dla kotéow wolno

zyjacych.

Uprawnionymi s3 mieszkan-
cy gminy Nowogard, ktorzy zaj-
mujg si¢ kotami wolnozyjacymi
i nie sta¢ ich na zakup pelnowar-
to$ciowej karny dla kotow.

Jak podata na spotkaniu pani
Katarzyna Trzeciak, osoby do-
karmiajagce koty wolnozyja-
ce mogy si¢ zglasza¢ do pani
Marceli Szmyt Lechowicz tel.
do kontaktu: 723 086 310, aby
otrzymac puszki z karma.

Ten rok jest bardzo dobry, je-
$li mowa szczegolnie o kotach w
gminie Nowogard. Oprocz prze-
kazania karmy, od wiosny trwa
réwniez ,,Akcja-sterylizacja”. Co
warte podkreslenia, warunkiem
otrzymania karmy jest tez to,
aby kotki byly wczesniej wyka-
strowane. Jak podano w trakcie
spotkania, do tej pory udalo si¢
wysterylizowa¢ 150 kotéw i ko-
tek zaréwno tych bezdomnych,
jak 1 posiadajacych wlascicie-

la. To ilo$ci o wiele wigksze niz
w poprzednich latach. W tak-
cie prowadzonej akeji pula do-
stepnych $rodkéw musiata by¢
zwiekszana. Swiadczylo to o za-
interesowaniu mieszkancow.

- Celem jest to, aby jak najwie-
cej zwierzgt poddaé zabiegowi,
aby juz w kolejnych latach pro-
blem z bezdomnoscig zwierzgt
nie byt w gminie Nowogard do-
strzegalny tak bardzo, jak jesz-
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cze rok temu. JesteSmy na dobrej
drodze, gdyz te efekty sq juz wi-
doczne obserwujgc teraz nasze
otoczenie. - powiedziala Marcela
Szmit Lechowicz w trakcie wtor-
kowego spotkania. psa
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Nowogardzianie na Festynie Komandosa w roli gtéwnej

Odslonieto Obelisk poswiecony wojskom specjalnym

Wielu nowogardzian wzielo udzial, w ostatni weekend sierpnia, w dorocznej imprezie w Dziwnowie majacej za zadanie wypromowac wojska specjalne.
W tym roku jednym z glownych punktéw bylo odstoniecie obelisku poswi¢conego jednostkom specjalnym bylym i obecnym, ktore zapisaly si¢ w historii

Wojska Polskiego.

Niezaleznie od tego, czy kto$
interesuje si¢ militariami czy nie,
musi przyznad, ze to jedyna taka
impreza w Polsce, gdzie kazdy z
zainteresowanych z bliska moze
uczestniczy¢ w spotkaniu z woj-
skami specjalnymi. Taki tez jest
cel - aby wypromowa¢ wojska
specjalne i szerzej Wojsko Pol-
skie, aby stuzba stala si¢ na po-
wrot jedng z atrakcyjnych opgji
dla miodych, jako $ciezka karie-
ry zawodowe;j.

W wydarzeniu wzieli udzial
operatorzy wszystkich jednostek
specjalnych i oczywiscie byli ko-
mandosi z 1. Batalionu Sztur-
mowego w Dziwnowie, ktd-
ry stacjonowal tutaj do poczat-
ku lat 90-tych. Z batalionu w
Dziwnowie wywodzg sie dzisiej-
sze jednostki wojsk specjalnych,
dlatego tez Festyn Komandosa
jest $wietem wszystkich specjal-
sow w Polsce.

Jednym z wazniejszych akcen-
tow tegorocznej, juz 13. Edycja
swieta Wojsk Specjalnych bylo
odstoniecie Obelisku majace-
go upamietni¢ jednostki wojsk
specjalnych w Polsce po 1945
roku. Wszystko w trakcie so-
botniej uroczystosci, gdzie po-
stawny monument odstonieto w
trakcie wydarzenia o godz. 9.00.
Warto zaznaczy¢, ze wydarze-
nie w takim ksztalcie nie moglo-
by si¢ odby¢ bez nowogardzian,
ktérych wielu uzyskato cztonko-

Podziekowanie dla prezesa Stowarzyszenia Ryszarda Horniaka od gen.
Stawomira Drumowicza

stwo w Stowarzyszeniu Bylych
Zotnierzy z 1. Batalionu Sztur-
mowego w Dziwnowie. Wystar-
czy wspomnieé, Ze jego prezes
Ryszard Horniak, byl jednym z
pomystodawcéw budowy pierw-
szego takiego obelisku, ktory
stangt w parku przy ul. Reymon-
ta w Dziwnowie, miejscu, gdzie
organizowane s3 wszystkie uro-
czyste apele w trakcie Festynu.
Nasi widoczni byli w zasadzie na
kazdym kroku. Réwniez w trak-
cie oficjalnych obchodéw ekspo-
nowali sztandar Stowarzyszenia.

Tradycyjnie w trakcie Festynu
Komandosa nie mogto zabrak-
na¢ zolnierzy z obecnych jedno-
stek Nil, Fomroza, Grom, JWK
Lubliniec, Agat. Niestabnagcym
zainteresowaniem odwiedzaja-
cych cieszyly si¢ skoki spado-
chronowe na Dziwne.

sce

gniew Zywickii Edmund Kwiecier

Okazja tego spotkania bylo tez
obchodzone w tym roku 15-le-
cie wojsk specjalnych w Polsce.
Dokfadnie w 2007 roku nastg-
pita konsolidacja wojsk specjal-
nych pod jednym dowddztwem.
Festyn doskonale si¢ wigc wpi-

Stargardzka Kolegiata z nowym kanonikiem
Ks. Grzegorz Legutko doceniony

Ks. proboszcz Grzegorz Legutko zostal kanonikiem Kolegiaty Mariackiej w Stargardzie.
Do oficjalnego wreczenia nominacji podpisanej przez Arcybiskupa Szczecinsko-Kamien-
skiego A. Dziege doszlo w drugiej polowie sierpnia br.

O fakcie poinformowala parafia
pw. Wniebowziecia NMP w No-
wogardzie. Do wydarzenia doszto
w sobote, 20 sierpnia 2022 roku w
Kolegiacie Mariackiej w Stargar-
dzie, podczas specjalnej liturgii.
W grono kanonikéw wyzej wy-
mienionej $wiatyni zostal wigczo-
ny ksiadz Grzegorz Legutko, na co
dzien proboszcz parafii pw. Wnie-
bowzigcia NMP w Nowogar-
dzie. Tytul nadany zostat w uzna-
niu ,dla wzorowej postawy ka-
planskiej i chwalebnie wypelnio-
nej postugi w powierzonych so-
bie urzedach i zadaniach, po wy-
stuchaniu uprzednio przychylnej
opinii cztonkow stargardzkiej Ka-
pituly Kolegiackiej.

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

- Wyrazam przekonanie, Zze
wzmocnienie szeregow czlonkow
kanonikow Stargardzkiej kapitu-

Ks. proboszcz Grzegorz Legutko,
Foto. Parafia Wniebowziecia NVIP

ty Kolegiackiej poprzez osobe ksig-
dza, nie tylko rozwinie uroczyste
sprawowanie liturgii w kosciele pw.
NMP Krélowej Swita w Stargar-
dzie, ale w sercach mieszkaricéw
obudzi w wiekszym stopniu swia-
domos¢ dziedzictwa historyczne-
go Ziemi Stargardzkiej na tych ter-
nach (...) - czytamy w dokumen-
cie podpisanym, przez Arcybisku-
pa Metropolite  Szczecirisko-Ka-
mietiskiego Andrzeja Dziege.
Przypomnijmy, celem glow-
nym, dla ktdrego istnieje kapitu-
la, jest sprawowanie bardziej uro-
czystych czynnosci liturgicznych
w kosciele kolegiackim.
Red
Foto. Parafia pw. WNMP w Nowogardzie

Cztonkowe Stowarzyszenia z Nowogardu od lewej Tomasz Salamon, Zbi-

sal w ogdlnopolskie obchody.
Obecnie szefem jest gen. dyw. dr
inz. Stawomir Drumowicz, ktd-
ry rowniez zaszczycil zebranych
swoja obecnoscia.

Na Festynie goécilo tez wie-
lu innych dowddcéw jednostek.
Jedna z atrakcji byta mozliwos¢
spotkania podputkownika Grze-
gorza Kaliciaka, dowoddcy obro-
ny twierdzy City Hall w irac-
kiej Karbali. Przypomnijmy byla
to wedtug wojskowych jedna z
najwiekszych, jesli nie najwiek-
sza bitwa w jakiej uczestniczyli
zbrojnie Polacy po zakonczeniu
IT wojny $wiatowe;j.

To na pewno nie ostatni Fe-
KONDOLENCJE

styn Komandosa w Dziwnowie
z udziatem licznej grupy nowo-
gardzian, juz teraz trwaja przy-
gotowania do kolejnego.

- Dzigkuje serdecznie wszyst-
kim za przybycie do Dziwnowa.
Bylo mi niezmiernie mito go-
$ci¢ Was wszystkich. Licze, ze
réwniez w takim samym gronie
lub jeszcze liczniej spotkamy sie
za rok. Festyn w 2023 roku od-
bedzie si¢ w dniach 25-27 sierp-
nia, wiec juz teraz mozna sobie
rezerwowac czas wolny - powie-
dzial prezes Stowarzyszenia Ry-
szard Horniak.

Przy okazji tegorocznej edycji
Festynu Komandosa mozna tez
dodag, ze historia niejako zato-
czyla koto. Od 2022 roku w re-
jonie nadmorskim, wlasnie w
Dziwnowie, ponownie stacjono-
wac beda wojska specjalne. Od
wrzesnia br. w Dziwnowie prze-
bywaé beda Zzolnierze jednost-
ki Formoza, ktérych zadaniem
bedzie ochrona strategicznych
z punktu widzenia panstwa pol-
skiego instalacji majacych za cel
odbior i przesylanie gazu ziem-
nego. Mowa oczywiscie o gazo-
porcie w Swinoujéciu oraz insta-
lacji Baltic Pipe w Pobierowie.

psa

Z wielkim smutkiem i zalem pozegnalismy
nasza serdeczng Kolezanke

Renie Kubeczka

pozostanie ona w naszych sercach na zawsze

jako zyczliwa i pomocna wszystkim osoba.
Najblizszym sktadamy
wyrazy szczerego wspolczucia.

=N Kolezanki i Koledzy
‘ z Domu Pomocy Spolecznej
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BILETY: 30 zi do nabycia w kasie NDK

WARSZTAT SAMOGHODOWY

Profesjonalna naprawa od Ado Z
OSOBOWE i BUSY

serwisy okresowe ¢ klimatyzacja
wymiana opon * wymiana rozrzgdow
diagnostyka komputerowa

SZYBY SAMOCHODOWE

ul. NADTOROWA 12 - Nowogard
tel. 91 39 27 101 - kom. 601 860 716 - 601 897 368

AUTO- CZESCI Jacek Tworek

SKLEP,  WARSZTAT SAMOCHODOWY

« KLIMATYZACJA: naprawa + serwis

« SZYBY SAMOCHODOWE: montaz i naprawa
« MECHANIKA i DIAGNOSTYKA AUT
Profesjonalna obstuga, nowoczesny sprzet

tel. 668 477 803, 662 195 926

ul. ks. J. Poniatowskiego 31C « NOWOGARD
(wyjazd na Stargard)

Uniewazniamy kredyty frankowe (CHF)
Odzyskujemy nadptacony kapitat
nawet jesli sptacites swoj kredyt

Darmowa analiza umowy kredytowej
Zadzwon: 503-617-739

P.H. ARNO Sp. z o.0.
producent okien, drzwi PCV i ALU,
w zwiazku z dynamicznym rozwojem firmy

H

ARNO

Dobre ohna o "y

poszukuje
0sO0b na stanowiska:

1. Montazystow stolarki PCV i ALU

(praca Polska, Niemcy)

2. Pracownik produkgji
(tylko z doswiadczeniem)

3. Przedstawiciel Handlowy

OFERTY CV prosimy skltadac w siedzibie firmy
przy ul. Bohaterow Warszawy 7a
lub pod adresem mailowym: arno.nowogard@gmail.com
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AMP Nowogard

Nr 68 (3087)

Sparing z Trzebiatowem

W sobote, 27 sierpnia mlodzi adepci pilki noznej szkolacy sie w AMP Nowogard mieli przy-
jemnos¢ zagrac po raz kolejny sparing z klubem Football Academy Trzebiatow.

W sobotnim sparingu bra-
ly udziat az cztery druzyny no-
wogardzkiej Akademii. Mowa
o rocznikach 2012, 2013, 2014
oraz najmlodsza z druzyn, czyli
dzieci z rocznika 2016/2017. Na
boisku w Trzebiatowie w sumie
zaprezentowalo si¢ 35 dzieci.

ChcielibySmy  niezmier-
nie podziekowa¢ firmie HAGA
Krzysztof Pawlik za sponsoring
pieniezny. Dzigki temu mogli-
$my kupi¢ nowe stroje, w kto-
rych na boisko wybiegli dzi-
siaj zawodnicy z rocznika 2012 i

2013. Dzieki takim inicjatywom
nasz Klub ciagle si¢ rozwija.
Dzigkujemy za zaufanie - dzie-
kowali przedstawiciele AMP.

Na sobotnim springu Klub re-
prezentowali: Lejman Oliwier,
Markowski Maciek, Wysoszyn-
ski Mateusz, Piotrowski Filip,
Pantiushenko Ivan, Marciniak
Oliwier, Kacprzak Leon, Kubic-
ki Maks, Gizinski Franek, Ba-
nasiak Oliwier, Michalski Fi-
lip, Zurawski Dominik, Filip Fe-
dak, Michalski Jas, Wtodarczyk
Kajtek, Pantiushenko Mykhailo,

Szulc Lukasz, Luczak Milosz,
Serdynski Fabian, Kurzawa Do-
rian, Goldyn Gabrys, Bak Kuba,
Huget Oliwier, Pawlik Mieszko,
Plackowiak Tymek, Maciejewski
Adam, Osiadacz Julek, Nadolski
Maks, Goldyn Oliwier, Glabec-
ki Marcel, Wesotowski Filip, Bak
Filip, Bas Ignacy, Rapala Szy-
mon oraz Zielinski Wiktor.
Opiekunami zespoléow byli
Nikodem Wozniak oraz Blazej
Bajerski.
Red
Foto. AMP Nowogard

Pamigtkowe zdjecie z Trzebiatowa
REKLAMA

POMOC
DROGOWA

Andrzej Stomski
Tel. 665 770 442
? ¢ \\“‘_ H\\, .~ :H.‘:_J'_a_-l-;;:.

USLUG
BHP
i PPOL.
ﬁ
516 847 092

REKLAMA

SKUP AUT

« stan bez znaczenia - umowa sprzedazy e
DYSPONUJEMY WLASNYM TRANSPORTEM
tel. 505771 769

stm!io reklamy

B\izort
Nowogard

ul. 700 lecia 15

REKLAMY
PIECZATKI

W 5 MINUT

" WYDRUKI WIELKOFRMAT., BANERY
" TABLICE, SZYLDY, KASETONY, SIATKI

® REKLAMA NA: POJAZDACH, ODZIEZY

(nad Apteka CARDIA, | Petro)
e-mail: reklamavizart@wp.pl

Zapraszamy
Pon.-Pt. 8-18, Sobota 9-14

*REKLAMA W GAZETACH

= WYDRUKI PRAC, DOKUMENTOW w5 ™
Najwigkszy wybér okiadek Tylko u NAS

= LITERY PRZESTRZENNE, FLAGI, inne

Tel: 605 522 340

» KSERO DO A4, A3 (KOLOR, CZARNOBIALE)
* LAMINOWANIE DOK. DO A4, A3, inne
* BINDOWNIE PRAC, OPRAWIANIE PRAC .

mi nut

NAJNIZSZE CENY W MIESCIE !

Cheesz dac ogloszenie - reklame w gazecie

na powiatach: goleniowskim, gryfinskim, fobeskim, stargardzkim
| zadzwon: 506638789, 913922165, napisz: karolinash@djmediapl |

N\

www.dzienniknowogardzki.pl
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Swieto u pana Mariana Sudomierskiego

Jubileusz 60 lat pracy zawodowe;j

1 wrzeénia to symboliczna data dla nowogardzkiego fryzjera Mariana Sudomierskiego. Wraz z poczatkiem miesiaca minelo dokladnie 60 lat od rozpocze-
cia pracy w zawodzie. Z tej okazji nie moglo zabrakna¢ zyczen i toastow. Dla najwierniejszych klientow zostal tez w czwartek zorganizowany okazaly po-

czestunek.

Wilasnie 1 wrze$nia, to data
symboliczna dla zawodowej ka-
riery pana Mariana Sudomier-
skiego. W tym czasie rozpoczal
swojg prace jako fryzjer. Swie-
tujacy swoj Jubileusz pn Marian
chetnie wraca do czasow drugiej
polowy XX wieku. Bardzo milo
wspomina czas, gdy pracowal
dojezdzajac do szkét w calym
owczesnym powiecie goleniow-
skim w latach 1969-1974, by ob-
cinaé. Jako ciekawostke nale-
zy dodac, ze dotarcie do wszyst-
kich kilkudziesigciu szkot sporej
wielko$ci powiatu nowogardz-
kiego zajmowato dokladnie 6 ty-
godni. Jak wspomina, to wlasnie
z 6wezesnej miodziezy rekruto-
wani byli pézniejsi klienci pana
Mariana. Czgsto okazywalo sig,
ze nawet ci, ktorzy w zaplanowa-
ny dzien uciekali ze szkoly przed
fryzjerem, stawali sie pozniej
jego najwierniejszymi klientami.

Taka przetomowa w karierze
datg byt rok 1984. Od tego cza-
su, czyli przez kolejnych 38 lat
kojarzony jest z zakladem znaj-
dujacym si¢ przy ul. Bohaterow
Warszawy. Oprocz tego chetnie
zatrudniali obecnego Jubilata
m.in. w Domu Pomocy Spotecz-
nej czy szpitalu. Takze dzi§ nie
odmawia swoich ustug osobom
starszym czy potrzebujacym,
szczegolnie tym, ktoérzy majg

problemy z poruszaniem si¢ 0 Pamigtkowe zdjecie wykonane przed zaktadem pana Mariana Sudomierskiego

wlasnych sitach. Zawsze zyczli-
wy, chetnie jest w stanie pojawic
si¢ na miejscu w domu klienta.
Obecnie dzialalnos¢ przekazat
swojej wnuczce Darii. Dzigki Jej

pracy i talentowi rodzinna pro-
fesja ma szasn¢ na kontynuacje
w kolejnych latach.

- Przy tej okazji bardzo mocno
Ci dzigkuje za to, ze jeste$ i cie-

¥

Visonex na turnieju w Policach

»Bez Spiny’, ale w silnej obsadzie

Dnia 3 wrzesnia 2022 r., odbyl sie silnie obsadzony turniej ,,Bez Spiny” w Policach. W ob-
sadzie zawodow znalezli si¢ zawodnicy klubu z Wierzbiegcin, dla ktorych byl to juz ostatni
test przed rozgrywkami ligowymi.

W zawodach wzieta udzial
czworka zawodnikéw Visonex
LUKS Top Wierzbigcin. Byli
to: Bartosz Jemilianowicz, Ka-
mil Amilianwicz, Karol Metel
oraz Konrad Lisek. Najlepiej z
naszych zaprezentowal sie Ka-
rol Metel, ktdry ostatecznie zajal
miejsce w przedziale 5-8. Resz-
ta chfopakéw zostata sklasyfiko-
wana na dalszych pozycjach. Byt
to ostatni sprawdzian przed roz-
grywkami ligowymi.

Pierwszy w nowym sezonie
mecz ligowy pomiedzy Visonex
LUKS Top Wierzbiecin a UKS
Champion II Police na pros-
be druzyny gosci zostal przeto-

e-mail: dziennik@dzienniknowogardzki.pl

zony na pigtek, 9 wrzesnia 2022
roku. Poczatek o godzinie 17.00.
Wszyscy sympatycy druzyny
mogga si¢ czu¢ zaproszeni do ki-

I i I

bicowania. Pojedynek odbedzie

si¢ w SP Wierzbiecin.
Opr. Red.
Foto. Visonex LUKS Top Wierzbigcin

sze sig, ze prace wykonujesz z ta-
kim zaangazowaniem - podzie-
kowat pan Marian Sudomierski.

Z okazji tak okazalego jubi-
leuszu nie moglo zabrakna¢ tez

podziekowan dla statych klien-
tow, ktorzy od wielu lat korzysta-
ja z ustug chyba najbardziej zna-
nego nowogardzkiego fryzjera.
W czwartek, o godz. 16 zorgani-
zowany zostal poczestunek wraz
z oprawg sfowno-muzyczng. Po
obiedzie kazdy z uczestnikow
otrzymal okolicznosciowa pa-
migtke. Byl tez czas na wykona-
nie wspdlnych zdje¢. Oczywiscie
zaproszone osoby nie zjawily si¢
z pustymi rekoma i dzieki temu
Jubilat otrzymat cala mase pre-
zentow. Takze i my gratulujemy
i przytaczamy si¢ do zyczen, aby
1 wrzesnia byl poczatkiem kolej-
nych 60 lat w zawodzie.

psa

Podziekowania

Dziekuje wszystkim  klien-
tom, ktorzy od wielu lat ko-
rzystajg u mnie z ustug fry-
zjerskich. Szczegdlnie dziekuje
wszystkim obecnym na pocze-
stunku przy malej herbatce w
dniu 1 wrzesnia.

Dzigkuje Tadeuszowi Luka-
szewiczowi za oprawg stow-
no-muzyczng,  Stanistawowi
Pietrzykowskiemu oraz redak-
¢ji DN. Serdecznie wszystkim
dzigkuje. Jestescie wspania-
li. Dzigkuje takze za wszystkie
prezenty.

Marian Sudomierski

Mam na imie Irek

Jestem 58 letnim mezczyzna,
ojcem trzech wspanialtych sy-
néw i mezem cudownej kobie-
ty.

Jedym stowem mam dla kogo
zyc.

19 marca 2022r. dowiedzia-

Zrzutka na leczenie ciezko
chorego ojca trojki dzieci

tam sie, ze mam raka pluc,
ogromny szok i niedowierza-
nie. Ale to co ustyszatem poz-
niej po prostu mnie przerazito,
przerzuty do moézgu, rak typu
zlosliwego, nieoperacyjny.

Od tego czasu jestem na
zwolnieniu lekarskim, czeste
wizyty u lekarzy, leki dojazdy
to wszystko ogromne koszta.
Wiekszo§¢ $rodkéw finanso-
wych idzie na na utrzymanie
gospodarstwa domowego, co
skutkuje iz brakuje nam czesto
na dojazdy na chemie czy ra-
dioterapie.

Wiekszo$¢ swojego zycia to
ja pomagalem innym, nigdy
nie odmoéwilem pomocy ale zy-
cie jest niesprawiedliwe i teraz
ja potrzebuje waszej pomocy.

adres zrzutki: https://zrzut-
ka.pl/fdémaa
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Ogtoszenia drobne

Cena 1 zt za stowo - NIERUCHOMOSCI
70 gr za stowo - pozostate dziaty

NIERUCHOMOSCI

« Sprzedam dziatki budowlane w Kosciusz-
kach. Tel. 664 726 394

+ Opela Astra, rocznik 2000 benzyna, silnik 1.6

na chodzie, bez papieréw, Cena 1500 zt. Tel.
735431225

« Wynajme garaz. 721 157 443

+ Kupie mieszkanie do remontu za gotéw-
ke. Tel. 507 853 920

Opony z felgami 18 do Mercedesa. Tel. 735
431225

« Skuter Toros sprzedam. Tel. 784 417 612

« Szukam garazu do wynajecia w okolicach
15 lutego. Tel. 783 484 836

Sprzedam skuter z dachem 50, wzglednie
zamienie na mniejszy. Tel. 606 312 832

« Garaz do wynajecia przy ul. Zamkowej. Tel.
508 94 888

Sprzedam opony zimowe 195 60 r15, kleber
krisalp hp2, 4 szt, stan bdb, tel. 605522340

+ Wynajme pokdj z kuchnig, osobne wejscie, 8
km od Nowogardu. Tel.604 708 501

« Wynajme garaz, osiedle Zielona. Tel. 660 497
390

Sprzedam rézne czesci: mechaniczne, wne-
trza, blacharskie, szyby, inne do do Cinqu-
ecento 703, 1993 r. w catosci, tel. 605 522
340

« Wynajme pokdj w Szczecinie studentce lub
studentowi. Tel. 606 115 410

+ Sprzedam dziatke budowlang na Asnyka.
Tel. 513 045 188

Sprzedam nowe czesci do Renault Laguna
IIl: naktadka progowa 1 szt, koricéwka draz-
ka kierowniczego prawa, sworzen wahacza,
tel. 605 522 340

+ Sprzedam dziatki budowlane uzbrojone,
Kosciuszki. Tel. 602 267 382

Kupie przyczepe wywrotke moze by¢ do re-
montu. Tel. 782 655 123 lub 669 653 515

« Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe, 67m?, I
pietro, ul. Zamkowa. Tel. 725 820 717

Kupie fadowarke teleskopowa, koparko-fa-
dowarke stan bez znaczenia, moze by¢ do

+ Do wynajecia kawalerka. Tel. 691 10 02 49

+ Sprzedam uzbrojona dziatke budowlana na
Osiedlu  Stonecznym, Nowogard. Tel.
693 850 197

remontu tel. 782 655 123 lub 669 653 515

ROLNICTWO

szedam bardzo tanio owce. Tel. 606
627718

« Wynajme kawalerke w centrum Nowogar-
du, duza, 37m? umeblowang i urzadzona.
Tel. 602 474 266

Sprzedam gorczyce, Jenikowo. Tel. 607
640702

« Garaz do wynajecia ul. Zamkowa, z pragdem.
607 289 885

Sprzedam obornik bydlecy. Tel. 692
125122

« Do wynajecia mieszkanie 3 pokojowe. Tel.
784 081 341

Kosiarke rotacyjna sprzedam. Tel. 508
211596

+ Sprzedam garaz na ul. Jana Pawta. Tel. 668
509 770

Sprzedam tuszki kurczaka brojlera ok. 4
kg cena za sztuke 60 zi. Tel. 783 484 836

« Zamienie dom na wsi na kawalerke w bloku
w Nowogardzie. Tel. 513 561 194

Sprzedam mieszanke zbozowa. Tel. 795
911 886

« Sprzedam ziemie z lasem i ze sadem. Tel.
695 780 299

Sprzedam dmuchawe do zboza, sadzar-
ke, redetka. Tel. 506 814 934

« Parter domu wolnostojacego, 3 pokoje,
ogréd i garaz sprzedam lub zamienie na
mniejsze z doptata. Tel. 884 794 661

SPRZEDAM KROLIKI KALIFORNIJSKIE.
512482344

Ziemniaki jadalne i paszowe sprzedam.
Tel. 608 01 39 95

« Do wynajecie mieszkanie, pokdj z kuchnia,
moze by¢ dla 2 oséb. Tel. 667 966 644

+ Sprzedam kawalerke w centrum Nowogar-
du.Tel. 514 740 538

Szkoétka w Karsku poleca bardzo duzy
wybor drzew owocowych, réze pienne i
krzaczaste, tuje szmaragd wysokos¢ 70-
80 cm 12 zl/sztuke. Tel. 606 106 142

« Do wynajecia mieszkanie 25m?, Warszawska
10. Cena 1200 zt do uzgodnienia + opfaty.
Tel. 505 149 773

Gorczyce sprzedam. Tel. 795 916 988

Gorczyce sprzedam. 502 853 573

« Poszukuje mieszkania 3 pokojowego. Tel.
881129 266

Facalie na poplony sprzedam. Tel. 502 853
573

+ Sprzedam mieszkanie bezczynszowe, 55m?,
garaz, piwnica, 230 tys. zt ., Swierczewo. Tel.
723 155 891

« Sprzedam rozrzutnik, prese do stomy, przy-

czepe dwukotows i ciggnik C-330 i C-360.
Tel. 698 409 334

+ Sprzedam mieszkanie o pow. 69,3 m? No-
wogard, ul. Swiatowida 1. Tel. 697 612 805

Sprzedam kury, brojlery i kaczki. Tel. 782
429 405

« Do wynajecia sklep spozywczy ul. Kosciusz-
ki. tel. 606 115 410

Koszenie zyta i trawy na kiszonke sieczkar-
nig oraz zbidr z pokosu sieczkarnia. Tel. 782
490930

« Do wynajecia kawalerka, ulica 700-lecia.
tel. 606 115410

Oddam kompost 15 lat lezakowany, duze
ilosci. Tel. 602 474 266

+ Sprzedam dziatke 3000 mkw z warunkami
zabudowy w Kosciuszkach. Wszystkie me-
dia dostepne, dojazd drogg asfaltowa. Tel.
508 211575

Facelie i gryke sprzedam. Tel. 502 853 573

Sprzedam siano w kostkach i baloty. Tel.
693 572534

+ Sprzedam dziatke budowlang z warunkami

Kupie kazdy ciagnik rolniczy, stan obojetny
oraz minikoparki, koparki, tadowarki i wozki
widtowe. Tel. 694-400-305

zabudowy w Kosciuszkach. Tel. 664 726 394

. MOTORYZACJA
+ Sprzedam Opel Meriva, rok 2006, benzyna,
gaz. Tel. 603 435 467

Koszenie tak, uzytkow zielonych kosiarka ro-
tacyjna 1,65 m.Tel. 783 484 836

Wynajme pomieszczenia
magazynowe od 200- 1500 m?

(dawna hurtownia Hurtpol)
na ul. Miynarskiej.

Tel. 608 328 095

Orka ptugiem obracalnym, talerzéwka ciez-
ka, siew agregatem. Tel. 608 01 39 95

Ttumaczenia

Pisemne Dokumentow

Rézne Jezyki
Przysiegte - Zwykte - Specjalistyczne
ul. 700 Lecia 15, NOWOGARD

Tel. 605 522 340

« KUPIE przyczepe lesng samozatadowcza

(Palms farma lub inne), rozsiewacz wapna
RCW, siewnik talerzowy. Moze by¢ do re-
montu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515

KUPIE ciagnik URSUS ZETOR MTZ lub inny,
stan obojetny moze by¢ do remontu. Tel 782
655 123 lub 669 653 515

Sprzedam siano w kostkach i stome. Tel. 782
036 086

Koszenie mulczowanie tak. Belowanie siana
i stomy, tel 608 01 39 95

Sprzedam stome w kostkach 795 911 886

UStuUGl

Trasport, przeprowadzki. Tel. 696 138
406

Prace elektryczne. tel. 607 729 933

Spawanie specjalistyczne, aluminium, to-
czenie, gwintowanie, wiercenie, ciecie
plazma CNC. Tel. 785 635 000

Malowanie mieszkan. Tel. 730 994 479

Wynajem stotow, taw, namiotéw na rézne
imprezy okolicznosciowe + napis mitosc i
serce na wesela.Tel. 794 229 083, 604 373
143

Nr 68 (3087)

« Pranie tapicerki meblowej oraz dywandw.

Sprzatanie doméw. ROMTIX wczesniej ROM-
TEXTel. 668 1515 16

Malowanie, montaz paneli podtogowych i
inne drobne naprawy wykona “ztota raczka"
784792270

Ustugi Fryzjerskie Meskie w domu klienta
Sudomierski. Tel. 536 867 154,91 39 22 063

Ustugi tadowarka teleskopowa, zatadunek,
roztadunek, prace ziemne. Tel. 600 332 141

Wykonuje budowe wiat, altan, taraséw
drewnianych, podbitki dachowe. Budowa i
montaz ogrodzen. Tel. 600 332141

Ustugi hydrauliczne, ogrzewanie podtogo-
we, grzejnikowe, woda zimna i ciepfa, kana-
lizacja. Tel. 600 62 62 68

Wykonczenia wnetrz, panele, malowanie,
szpachlowanie, wykonczenia pod klucz. Tel.
697 674 628

Wykonczenia wnetrz, ustugi ogéinobudow-
lane, mieszkania pod klucz. Tel. 695 530 256

Kompleksowe remonty i wykonczenia
whetrz, glazurnictwo. Tel. 798 523 288

Remont na kazdg kieszen. Tel. 609 715 839

« Naprawa RTV Sawicki. 888 330 606

Fryzjer dla pieskéw, 80 zt do konca maja.
Tel.696 284 252

Rolety, plisy, moskitiery. Tel. 695 18 10 70

Skrecanie, skladanie, montaz mebli z pa-
czek wszystkich producentéw. Tel. 730 99
4479

Regulacja, naprawa, konserwacja okien i
drzwi. Tel: 695 181 070

Wykonam prace wykoriczeniowe, szpachlo-
wanie, malowanie, glazura. Tel. 508 189 489

Kompleksowe wykoiczenia wnetrz. 724
017 625

Remonty, wolny termin. Tel. 504 595 424

Transport piasku, zwiru, wywrotka 6 ton. Tel.
514740538

Solidne, doktadne sprzatanie doméw. Oso-
ba godna zaufania. Tel. 881 311 039

Weekendowe remonty, naprawy, montaze,
demontaze, usuwanie usterek. Tel. 721 738
954.

Ustugi glazurniczo-ogélnobudowlane.
Ogodlne wykanczanie wnetrz. tel. 537 275
547.

« Remonty na kazdg kieszen. tel. 609 715 839

Wypetnianie dokumentéw ZUS, Renty, Eme-
rytury, Kapitat Poczatkowy. tel. 507 433 700

Minikoparka ustugi. 690 683 565

Firma budowlana z wieloletnia dziatalnoscia
przyjmie zlecenie na budowe doméw od
podstaw, przektadek dachoéw.. Tel. 607 137
081;

Transport, przeprowadzki, oproéznienie
mieszkan, piwnic, gratéw. Tel 668 343 638

+ AGENCJA REKLAMOWA VIZART, oprawianie

prac w 2 minuty, bindowanie, wydruki, kse-
ro, laminowanie, Nowogard ul. 700 lecia 15
(nad sklepem zielarskim)Tel. 605 522 340

Tlumaczenia dokumentéw, rézne jezyki,
przysiegte, zwykte, specjalistyczne, ul. 700
Lecia 15, 72-200 Nowogard, tel. 605 522 340

Wyburzamy, budujemy i remontujemy. 668

343638

Ferma Drobiu w Redle
zatrudni pracownika

atrakcyjne wynagrodzenie

tel. 511731 352,502 562 378

Zatrudnie Paniag do opieki nad osoba
starsza (chodzaca stabo) Tel. 668
431295

+ Wykoniczenia wnetrz. Tel. 724 017 625

Ustugi minikoparka, transport materiatéw
budowlanych. Tel. 500 789 687

Plytki, panele, glazura, malowanie, regipsy,
dachy i mieszkania od podstaw. Tel. 531 121
970

Malowanie, szpachlowanie, remonty miesz-
kan w srodku, na zewnatrz oraz stawianie
budynkéw od podstaw. Tel. 531 800 833

Remonty, ocieplenia, instalacje fotowolta-
iczne, pompa ciepta. Tel. 504 595 424

Ustugi budowlane, wykonczenia wnetrz. Tel.
724017 625

Doswiadczony fachowiec wykona ocieple-
nia doméw, remonty zewnetrzne i we-
wnetrzne. Tel. 792 013 091 Andrzej

Wykonczenia wnetrz: malowanie, ktadzenie
ptytek, szpachlowanie itd. Tel. 721 738 954

Wykonuje budowe wiat, altan, taraséw
drewnianych, podbitki dachowe, budowa i
montaz ogrodzen. Tel. 600 332 141

Malowanie, szpachlowanie, panele, tapeto-
wanie, ptytki, sufity podwieszane. Tel. 666
047 905

« Docieplanie budynkéw, malowanie, szpa-

chlowanie, glazura, hydraulika, regipsy, ada-
ptacja poddaszy. Tel. 600 626 268

Ustugi remontowo-wykorczeniowe, gtadzie
szpachlowe, malowanie, ukfadanie paneli,
sufity podwieszane. Tel. 725 671 890

PRANIE-MAGIEL,PRANIE  DYWANOW, WY-
KtADZIN, TAPICERKI MEBLOWEJ SAMOCHO-
DOWEJ/ SKORZANEJ MATERIALOWE)J / PO-
SCIELI WEENIANEJ / LANOLINA/SPRZATA-
NIE: CZYSZCZENIE FUG.TEL.604 373 143 ,
794 229 083.

Firma transportowa Lucas z siedziba koto
Plot zatrudni kierowcow C+E w ruchu
miedzynarodowym na ciagniki siodtowe
z naczepq firanka, system 2/1 lub inny.
Oferujemy kierunki zachodniej Europy
oraz kraje Skandynawii. Atrakcyjne wy-
nagrodzenie, skfadki rozliczane wg za-
chodnich stawek godzinowych, wyjazdy
z Plot. Tel. 508 269 905

Zaopiekuje sie matym dzieckiem. Tel. 664
696 177

+ Przyjme do pracy mechanika samochodo-

wego z doswiadczeniem. Tel. 605 276 271

Fachowcéw do wykonczenia ogrodzenia.
Tel. 503 991 804

Prace elektryczne 607 729 933

Zatrudnie do prac wykonczeniowych z jed-
noosobowa polska dziatalnocig i z podsta-
wowym j. niemieckim do 50 lat najlepiej z
wiasnym autem. Duze zarobki! Tel. +49 176
31190542

Poszukuje pracownikéw do uktadania kost-
ki z doswiadczeniem lub bez, mile widziane
prawo jazdy kat. B.Tel. 536 020 314

Zatrudnie murarzy. Tel. 502 568 622

Zatrudnie pracownikéw budowlanych. Tel.
695 291 169

Do docieplerr zdoswiadczeniem i do pomo-
cy, umowa o prace. Tel. 782 860 130

Praca przy wykonczeniach Tel. 697 329 453

Zatrudnie ekspedientke do pracy w sklepie
spozywczym. Tel. 502 239619

« Zatrudnie stolarza lub pomocnika stolarza

do przyuczenia. Tel. 603 366 286

« Prace wykonczeniowe. Tel. 723 065 386

www.dzienniknowogardzki.pl
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« Do wynajecia miejsce do wedkowania. Tel. 66 76

21070

DR

Sprzedam t6zko rehabilitacyjne w dobrym stanie
(uzywane) wraz z materacem odlezynowym Tel
602 328 238

« Sprzedam midd prosto z pasieki Karsk 5. tel. 509

615 300

+ SPRZEDAM MIOD Z WEASNEJ PASIEKI, TEL. 692

758 826

Wspélnota mieszkaniowa odprzeda dachéwke w ilo-
$ci okoto 500 szt. Cena do uzgodnienia, odbidr w wha-
snym zakresie pod adresem nr 39 ul. Boh. Warszawy.
Nd tel. do kontaktu 604 953 182

« Sprzedam opat buk, dab, tupane lub w klockach.

Tel. 665 544 518

Sprzedam pozostatosci po budowie domku, deski ,
kantowki. tel. 533 012 857

Sprzedam trampoline 3 m $rednica. tel 509 861 724

« PRZYJME PALETY DREWNIANE, USZKODZONE,

CALE. SZYBKI ODBIOR. TEL. 605 522 340.

Sprzedam rower trdjkotowy, wéz konny drewniany.
Tel. 662 673 629

« Drewno, bukowe, debowe, pociete, porabane. Tel.

603 353 789

Kupie sprawny piec CO drewno, wegiel. Tel. 726 252
946

« Sprzedam drewno opatowe. 667 788 820 .

Sprzedam drewno opatowe. Tel. 697 730 821

Nauka gry i $piewu. Tel. 505 66 13 42

+ Sprzedam ptyty Euro ok. 40 szt. o rézne inne w bardzo .

dobrym stanie. Tel. 508 189 489

+ Drzwiczki wsypowe do pieca Camino kupie. Tel. 788

685 194

Sprzedam szafke kuchenng, z otworami pod w blacie
pod ptyty indukcyjna lub gazowa, dwustanowiskowe.
Mozliwos¢ przerobienia szafki i zatozenia petnego bla-
tu. tel. 605 522 340

+ Sprzedam silniki elektryczne do todzi 1. Minn Kota En-
dura 32 LBS 2. Jaxon 55 LBS. Tel. 508 105 327

Sprzedam panel prysznicowy aluminiowy Corsan, tel.
605 522 340

« Regaty garazowe sprzedam. Tel. 691 180 848

« Siodta na konie sprzedam, 10 szt. Tel. 793 90 80 98

Sprzedam radio CB President Johny Il + antena Presi-
dent, tel. 605 522 340

Sprzedam drzewo opatowe tel. 889 354 058

+ Kupie domek holenderski. Tel. 793 90 80 98 .

Do wynajecia zageszczarka — 400 kg. 790 285 382

Rozktad jazdy busy Adam Fedenczak

NOWOGARD-GOLENIOW-

SZCZECIN
5:15D 5:50D 6:20D 8:00E
8:35D 09:15D 10:05D

11:31S 1
13:20D

2:10E 12:55D
14:20D 16:20E,7

SZCZECIN-GOLENIOW-
NOWOGARD
6:35D 7:30D 8:00D 09:25E

10:35D 1
13:30S 1
15:15D 1

1:40D 12:25D
3:50E 14:55D
6:05D 18:05E7

NOWOGARD-RESKO

6:30S 15
19:15E,7

:10E 15:30S

NOWOGARD 6:35D -
RADOWO 7:01D - LOBEZ

LOBEZ -15:25D RADOWO
16:08 D - NOWOGARD
STARGARD-NOWOGARD
9:00D 12:30D 14:55D

NOWOGARD-STARGARD
06:50D 11:00D 13:40D

D.

E-

7.

S-

busy kursuja od poniedziatku
do pigtku oprécz swiat

busy kursuj od poniedziatku
do soboty

busy kursuja od poniedziatku
do niedzieli

kursuje w dni nauki szkolnej

Rozktady Przewozy Osobowe
Magdalena i Tomasz Fedenczak

Nowogard- Szczecin 7:10, 11:15,15:05
Szczecin-Nowogard 9:10,13:15,17:10

Nowogard-Stargard 5:20, 6:00, 6:35,8:10

Sta

rgard-Nowogard 15:20,15:55, 17:20

PRZEWOZ OSOB - ROMAN BINCZYK

Nowogard-Dobra Now.-tobez 7.40

tobez-Dobra Now.-Nowogard 11.35

Rozktad jazdy PKP

——

Rozktad jazdy komunikacji miejskiej

NOWOGARD B 41X 50 2022 0S.BEMA - UL.KOSCIUSZKI 36 - UL. RADOSLAWA
D informacje o h znajduja sig na szczegétowym rozktadzie jazdy ,,0djazdy”. ,uaizaciawg stanu na 21x 2022 LP Dworce i przystanki TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM TAM
Kierunek Odjazdy EF EF EF EF EF EF EF EF D D D
Direction Departures 1 |Osiedle Bema 530 | 6:05 | 7:00 | 805 | 11:15| 12:20 | 13:30 | 14:55 | 15:55 | 16:55 | 17:45
Kolobrzeg PREEI gRoall SRR BRI JERRN RN IR - - - - - - - - - - )
7:154) 1262) 12:08 13:423 16:14 19:19  21:214 2 |ul.Bema 1 531 | 6:07 | 7:02 | 807 | 11:17 [ 12:22 | 13:32 | 1457 | 1557 | 16:57 | 17:47
21°248 22-550) 3 [ul. Armii Krajowej 17 5:33 | 6:09 | 7:04 | 809 [ 11:19 ] 12:224 | 1334 | 14:59 | 15:59 | 16:59 | 17:49
Koszalin PRE I PREN 4 |ul. Kodciuszki 36 534 | 6:11 | 7:06 | 811 [ 1122112226 | 1336 | 15:01 | 1601 | 17:01 | 17:51
9:262) 16:14
- 5 |ul. Romualda Traugutta 536 | 6:12 | 7:.07 | 812 | 11:22 | 12:27 | 13:37 | 15:02 | 16:02 | 17:02 | 17:52
gort Lotniczy 757" 10°05" 16:53)) 19:20"' 6 |ul. Wojska Polskiego 4 537 | 6:13 | 7:08 | 813 | 11:23 | 12:28 | 13:38 | 15:03 | 16:03 | 17:03 | 17:53
Goleniéw 7 |ul. Koscielna 538 | 6:14 | 7:09 | 814 [ 11:24 [ 12:229 | 13:39 | 15:04 | 16:04 | 17:04 | 17:54
Szczecin Dabie PRR || PRR I PRR || _PRR || _PRR | _PRR || _PRR || 8 [Dworzec PKS 540 [ 617 | 712 | 817 [ 11:27 | 12:32 | 13:42 | 15:.07 | 16:07 | 17.07 | 17:57
128  5i3de 707 10:05° 12:075 14:48° 16:19) 9 ul.3 Maja < < | 714819 | < [1234] < < | 1609 < <
16:537) 19:20 20:3110) 10[ul. Bankowa 541 | 6:18 | 7:16 | 8:21 | 11:28 | 12:36 | 1343 | 1508 | 16:11 | 17:08 | 17:58
Szczecin Glowny | R ERE SRR 46%05" 155070 448" 16:10. 11]ul. 15 Lutego 542 | 620 | 7:18 | 823 [ 11:30 | 12:38 | 13:45 | 15:10 | 16:13 | 17:10 | 18:00
165830 16%30" 26340 12[ul. Zeromskiego SP2 5:43 | 621 | 7:19 | 824 [ 11:31] 1239 1346 | 1511 [ 16:14 [ 17:11 | 1801
0SINA 13|ul. Poniatowskiego < 6:23 < < < 12:41 | 13:48 | 15:13 | 16:16 | 17:13 <
14 uI.Zeromskiego 544 | 624 | 7:20 | 825 [ 11:32 [ 12:42 | 13:49 | 15:14 | 16:17 | 17:14 | 18:02
Kolobrzeg 7:05) 9175 11:3' 13:32 16:05' 19:08' 21-10{ "
70 1I) 21 zl) : 1323 : : 104 15|ul. Boh. Warszawy ,Szkota 545 | 6:25 | 7:21 | 826 | 11:33 | 12:43 | 13:50 | 15:15 | 16:18 | 17:15 | 18:03
21:145) 22:44) 16|ul. Boh. Warszawy ,POM” 546 | 6:26 | 7:22 | 827 | 11:34 [ 12:44 | 13:51 | 15:16 | 16:19 | 17:16 | 18:04
|Kosza|in | gF’f*;IR.,I PRR_ | 17|ul. Radostawa 547 | 627 | 7:23 | 828 | 11:35| 12:45 | 13:52 | 15117 | 16:20 | 17:17 | 18:05
1172 16:05
Nowogard PRR | PRR_ | PRR | PRR | ERR. 1 PRR | PR-R | ;
7:05)  9:7z 11:93 - 13:32 15:235 16:05° 19:0 UL.RADOSEAWA - UL. KOSCIUSZKI 36 - OS.BEMA
21:104) 21:14s) 22:447) ] ) pow | pow | pow | pow | pow | pow | Ppow | Pow | Pow | Pow POW
Port Lotniczy 8-06' 10-14' 17-025 19:29' P Dworcei przystanki EF | EF | &F | EF | &F | EF | EF | EF D D D
Szczecin . . . 8) . ' r i 1 1 U U i
Goleniéw 1 |ul. Radostawa 547 | 6:30 | 7:27 | 833 | 11:50 | 12:50 | 14:30 | 15:25 | 16:25 | 17:25 | 18:05
Szczecin Dabie i 3 R ! et 165 4 5?'1R61'0) 1S & I 2 |ul.Boh.Warszawy ,GS” 548 | 6:31 | 7:28 | 834 | 11:51 | 12:51 [ 14:31 | 15:26 | 16:26 | 17:26 | 18:06
PRR | PRR | _PRR | 3 |ul.Boh.Warszawy ,ZS ORLIK" < < 7:30 | 836 < | 12:53 < < < < <
17:02s) 19:29  20:4011)
—— 4 |ul. Boh. Warszawy 7 5:50 | 6:33 | 7:32 | 838 | 11:53 | 12:55 | 14:33 | 15:28 | 16:28 | 17:28 | 18:08
Szczecin Glowny PRR 1 PRR 1 PRR 1 PRR 1 PRR .1 PRR I PRR I - n
4P|-23R43> ?&139) gl-?ORG 10:14° 12:1610) 14:57  16:283) 5 [ul. Poniatowskiego < 6:36 | 7:35 | 841 [11:56 [ 12:558 | < 15:31 | 16:31 | 17:31 <
17:028I) 19:29' 20:401'1) 6 |ul. 700 Lecia 5:51 | 6:38 | 7:37 | 843 | 11:58 | 13:00 | 14:34 | 15:33 | 16:33 | 17:33 | 18:09
e el e e 7 ul. 5-go Marca 5:53 | 6:40 | 7:39 | 8:45 | 12:00 | 13:02 | 14:36 | 15:35 | 16:35 | 17:35 | 18:11
pExeI Dlursue DB 0N 17X 24 Boraz 8 |ul. Kosciuszki 36 5:55 | 6:42 | 7:41 | 847 | 12:02 ] 13:04 | 1438 | 15:37 | 1637 | 17:37 | 1813
3)kursuje D45 2 1 Xi 9kursuje DB 21X ®w piatki 9 [ul. Romualda Traugutta 5:56 | 6:43 | 742 | 848 | 12:03 | 13:05| 14:39 | 15:38 | 16:38 | 17:38 | 18:14
4) kursuje 4-30 IX; 10) kursuje 4-30 IX; 3-31 X D-5); 2-4 ® w soboty - -
5) kursuje 2 X-4 XI D-5; X @w niedziele 10|ul. Wojska Polskiego 4 557 | 6:44 | 743 | 849 | 12:04 | 13:06 | 14:40 | 1539 | 16:39 | 17:39 | 18:15
6) kursuje ® @ 31 X; 11) kursuje @ @ 10 IX, 17 IX, 24 IX, — - -
31 X-1XI; 11{ul. Armii Krajowej 46 5:58 | 6:45 | 7:44 | 850 | 12:05 | 13:07 | 14:41 | 1540 | 16:40 | 17:40 | 18:16
12{ul. Armii Krajowej 29 559 | 6:46 | 7:45 | 851 | 12:06 | 13:08 | 14:42 | 1541 | 1641 | 17:41 18:17
Nume ry a |a rmmowe 13|ul. Bema 9 6:00 | 6:47 | 7:46 | 8:52 | 12:07 [ 13:09 | 14:43 | 15:42 | 16:42 | 17:42 | 18:18
. x N 14|Osiedle Bema 6:02 | 6:49 | 7:48 | 854 | 12:09 | 13:11 | 14:45 | 15:44 | 16:44 | 17:44 | 18:20
Policja -997,112  Przychodnie - poradnie
Policja Nowogard -915792316  Szpital - centrala -9139213 56 0S. BEMA - UL. KOSCIUSZKI 36 - DWORZEC PKS - DWORZEC PKS - UL. WOJ. POLSKIEGO 4 - 0S. BEMA OBJASNIENIA;
Straz pozarna -998  Praxis- SZ0Z -9139207 87 TAM TAM . .
Straz Pozarna Nowogard -913920118  Praxis - Centrum LP | Dworce i przystanki EF LP Dworce i przystanki EF D - kursuje O'd pomedn:a’f
Pogotowie ratunkowe -999  okulistyczno-optyczne -913927272 _ . . ku do pigtku oprocz
. . . . 1 Osiedle Bema 8:59 1 _|Dworzec PKS 10:50 ..
Stacja Pogotowia Ratunkowego POZ Przychodnia przyszpitalna - 91392 18 00; > Tul Berna 1 900 2 [ul. 3 Maja 1052 Swiat
w Nowogardzie -914326103 913921806 3 [ul. Armii Krajowej 17| 9:02 3 [ul. Bankowa 10:54 E - kursuje od poniedziat-
Pogotowie gazowe -992  Medyk 913922921 4 |ul. Kosciuszki 36 9:03 4 |ul. 5-go Marca 10:56 )
Pogotowie energetyczne -991  PRAXIS 2- M. Drobiiska 913925943 5_Jul Romuslda Traugyl 905 5_Jul Kotcluszki 36 1058 ku do soboty oprocz
. N . " " ) ul. Wojska Polskiego . ul. Romualda Traugutta 10:5 L
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Nikola Wielowska nie zwalnia w Czechach
Przyjechala pierwsza
w scratchu

Ze znakomitej strony pokazala si¢ Nikola Wielowska podczas zawodow rozegranych w cze-

Nagraj krotki film!

Pokaz, jak Ty lub Twoi bliscy korzystacie
z efektéw Funduszy Europejskich!

Nie zwlekaj! To wlasnie Ty
mozesz wygrac atrakcyjne nagrody:

5 tys. zt - | miejsce
3 tys. zt - Il miejsce
2 tys. zt - lll miejsce

DMI OTWARTE

Funduszy Europejskich

skim Prostejowie Grand Prix TUFO.

Przypomnijmy, w pierwszej polowie sierpnia br.
Nikola Wielowska z powodzeniem wzigta udziat w
Mistrzostwach Europy, ktore tym razem odbywa-
ly si¢ w Monachium. Start nie zakonczy! sie na sa-
mym udziale. W finale konkurencji scratch nowo-
gardzianka zdobyta brazowy medal.

Nikola nie zwalnia takze w kolejnych startach.
Tak bylo na zawodéw rozegranych w czeskim Pro-
stejowie - Grand Prix TUFO. Co wazne, zawod-
niczka klubu Kolarskiego Ziemia Dartowska po-
nownie miafa okazje startowa¢ w Elicie Kobiet.

Nie wszystko przebiegato od poczatku po my-
$li naszej zawodniczki. Jak podaje portal naszosie.
pl rywalizacja kobiet w scratchu zostata przerwana
z powodu sporej kraksy, w ktorej ucierpialy mie-
dzy innymi Nikola Wielowska i Alzbeta Bacikova
(Stowacja). Po wznowieniu wyscigu to wlasnie te
dwie zawodniczki okazaly sie najlepsze, w tej ko-
lejnosci przecinajac lini¢ mety. Podium uzupelnita

TEJ

Verena Eberhardt (Austria). Po raz kolejny olbrzy-

mie gratulacje!

Red

C£IDO0 RACING TEAM - SKC Fausﬁv

A MAYREC

MEMORIAL QTH

L
CEEw &y
It

o -
=]
Podium najlepszych zawodniczek w scratchu. Na 1.
miejscu Nikola Wielowska

MS Muaythai IFMA w Malezji w Kuala Lumpur
Z. medalami wrocili do Polski

mlodych sportowcéw zza mie-L =

dzy, wzbogacone zostaly lokal-

ne karty historii zwiagzanej

tym sportem walki. Zawodni-
cy z klubu Fight Academy Do-§¥
bra nie tylko zaznaczyli swoj
udzial w zawodach, ale row-#
niez wywalczyli kilka medali

MS w dalekiej Malezji.

Od 9 sierpnia br. zawodnicy
Fight Academy Dobra powola-
ni jako cze$¢ reprezentacji Polski,
przebywali dwa tygodnie w Male-
zji rywalizujac z najlepszymi za-
wodnikami Muaythai na $wiecie
w ramach Mistrzostw Swiata.

Zawodnicy, ktérzy udali sie
na dalekie mistrzostwa stanowia
pierwsza w historii klubu grupe
powstata w naborze ponad czte-
ry lata temu. Uczestnicy zaje¢ wy-
kazywali si¢ niesamowita deter-
minacjg i konsekwencja i dzigki
temu powoli przedzierali si¢ na
szczyt, by dzi$ z duma reprezento-
wac narodowe barwy w zawodach
rangi mistrzowskiej. Aby moz-
na bylo mysle¢ o takim sukcesie
konieczne jest wsparcie nie tyl-
ko trenerdw, ale srodowiska spor-
towego, rodziny, wladz samorza-
dowych, a takze przedsigbiorcow,
ktorzy swoja hojnoscig wspierali
utalentowang mtodziez.

8

Pierwszym, ktéry mial szan-
se zaprezentowal si¢ na ma-
cie byl Bartosz Kotas. Juz w lu-
tym tego roku uczestniczac w
Mistrzostwach Europy w Turcji
mial okazje zmierzy¢ sie z czo-
téwka w swojej kategorii. Nie-
stety odpad! z turnieju przegry-
wajac swoja pierwsza walke. Z
tej lekeji wyciagnal nauke i te-
raz w trakcie MS byl w stanie wy-
gra¢ az dwa pojedynki. W pierw-
szej walce pokonujac przed cza-
sem zawodnika reprezentujacego
Mauritius. Kolejna walka to zwy-
ciestwo na punkty nad zawodni-
kiem ze Stanéw Zjednoczonych.
Kolejna walka byla juz potfina-
tfowa, stajac naprzeciw reprezen-
tanta Ros;ji.

- Wiedzielismy, ze zadanie nie
jest proste, przeciwnik byt aktual-

Cztery medale zdobyte na MS$ to dorobek zawodnikow z Dobrej

nym mistrzem $wiata. Przegrana
na punkty po mocnej walce to tyl-
ko dowdd na to, ze Bartek w pel-
ni zastuzyt na wywalczony braz
Mistrzostw Swiata! - relacjonuja
przedstawiciele klubu.

Z kolei Filip Kisiel w swoim
pierwszym pojedynku stangt na-
przeciw zawodnika ze Zjedno-
czonych Emiratow Arabskich.
Od poczatku walki przewazal nad
swoim rywalem w kazdym aspek-
cie, niestandardowy styl przeciw-
nika nie pozwalat Filipowi ztapa¢
odpowiedni rytm, lecz w trzeciej
rundzie nasz zawodnik znacznie
podkrecit tempo i doprowadzit
do przerwania walki przez se-
dziego zanim uslyszeliémy gong
konczgcy walke. W ten sposdb re-
prezentant Polski wdart sie do fi-
natu, w ktérym stawka byl zloty

medal. W finale walczacy z od-
wrotnej pozycji Rosjanin moc-
no rozpoczat walke i doprowadzit
do liczenia w pierwszej rundzie.
Kolejne dwie rundy to juz coraz
$mielsze poczynania naszego za-
wodnika. To wszystko zlozylo sie
na niesamowicie emocjonujg-
cg walke na bardzo wysokim po-
ziomie. Ostatecznie nie udalo sie
wygrac, ale srebro to jak najbar-
dziej zastuzony wynik.

Hanna Dominiczak w swojej
pierwszej walce juz w pierwszych
dwudziestu sekundach nie data
szans swojej przeciwniczce z In-
dii. Pelna dominacja od pierwszej
sekundy walki doprowadza do jej
zakoniczenia tuz po rozpoczeciu.
Mocne wejscie w turniej Hani do-
prowadza ja do finatu, gdzie zmie-
rzyla si¢ z bardzo do$wiadczong
Holenderka. Przeciwniczka Hani
w finale byla wielokrotna meda-
listka mistrzostw Swiata i Europy.
Hania od poczatku walki w pel-
ni realizowala zalozenia polegaja-
ce na ciaglej presji: wymiana cio-
so6w miedzy rywalkami byla nie-
samowicie intensywna. ,Wojna”
jaka miafa miejsce w ringu dopro-
wadzila do duzego zmeczenia na-
szej reprezentantki, co skutkowa-
fo coraz wigksza iloscig przyjmo-
wanych cioséw, jeden z nich na-
ruszyl szczeke Hani i szala zaczeta
przechyla¢ si¢ na korzy$¢ rywalki.
W drugiej rundzie przy ponow-
nym liczeniu s¢dzina zdecydowa-
ta sie przerwa¢ walke. Nieztom-
ny charakter i serce do walki nie
wystarczyly by zdoby¢ zloto, za to

mamy w pelni zastuzone srebro z
finatu Mistrzostw Swiata!

W zawodach wzial udziat row-
niez Alan Dawid. Debiutujac w
MS Alan zakoniczyt po pierw-
szej walce, stajac naprzeciw jed-
nego z Rosjan. Swoj plan na wal-
ke realizowal w pierwszej run-
dzie i wydawalo si¢, ze kolejna
réwniez moze wygraé, a w kon-
sekwencji pomyslnie zakonczy¢
calg walke. Przeciwnik w dru-
giej rundzie wlaczyt kolejny bieg i
przyjal agresywny styl walki, cze-
go konsekwencja byta domina-
cja nad naszym zawodnikiem. Po
kolejnym liczeniu sedzia przery-
wa walke, tym samym uczestnic-
two Alana w Mistrzostwach Swia-
ta. Pozostalo nam zglosi¢ si¢ do
réwnoleglego turnieju klubowe-
go, gdzie Alan mial szanse¢ jesz-
cze powalczy¢ o medale. Tak tez
si¢ stalo, w pierwszej turniejo-
wej walce nasz zawodnik wygry-
wa przed czasem, co zagwaranto-
wato mu wejscie do strefy meda-
lowej, tam niestety trafit ponow-
nie na rywala ze swojej pierwszej
walki i tym razem tak samo mu-
sial uzna¢ jego wyzszo$¢. Dzigki
odniesionemu zwycigstwu uda-
to si¢ wywalczy¢ brazowy medal
turnieju w Malezji.

Gratulacje dla wszystkich zawod-
nikéow klubu zza miedzy z Fight
Academy Dobra za godne repre-
zentowanie barw Polski, co szcze-
golnie wazne, za czolowe lokaty, w
tym medale na najwazniejszej im-
prezie sezonu w dalekiej Malezji.
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