Premier Wegier w Polsce - pierwsza zagraniczna
wizyta Petera Magyara w roli szefa rzadu str. 6
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Gdy ostry bol staje sie przewlekty,
to kosztuje 4 proc. PKB.
Centralna e-rejestracja musi byc¢
w przychodniach do konica maja
str.12,14
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Pitka nozna. Zawisza Bydgoszcz walczy

o awans do Betclic 2. Ligi. W sobot¢ podejmie
Wiked Luzino. Kim jest kapitalnie spisujacy si¢
beniaminek Betclic 3. Ligi, ktory moze zabrac¢
niebiesko-czarnym promocje do wyzszej klasy
rozgrywkowej. Wszystko o tym rywalu str. 16
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Torun

Absurd drogowy

na Chetminskim
Przedmiesciu. Uwagal
str.9

Torun

Po kamienicy na ul.
Sukienniczej zostaty
tylko zelazne schody
str. 10

Wodka podrozala,
a marchewka tansza

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Uzywki, slodycze, chemia gospo-
darcza, miesoipieczywo - to TOP5
artykuléw codziennego uzytku,
ktore przez rok podrozaly najbar-
dziej. Mieszkancy Kujawsko-Po-
morskiego coraz wiecej wydaja tez
naedukacjeizdrowie.

Niechlubny ranking TOP5 otwieraja
uzywki, czyli herbata, kawa, piwo
i wodka. Ich ceny Srednio poszty
w gore az 0 11,1 proc. Na drugim miej-
scu znajduja sie stodycze i desery ze
wzrostem na poziomie 9,3 procent.
Na trzeciej pozycji ulokowata sie che-
mia gospodarcza z wynikiem 6,2 proc.

Czwarta nalezy do miesa - 5,9 proc.
TOP5 najbardziej drozejacych artyku-
16w zamyka pieczywo - 5,4 proc.

Natomiast najbardziej potaniaty
produkty ttuszczowe, dodatki spo-
Zywcze Oraz warzywa.

Gléwny Urzad Statystyczny opubli-
kowat najnowsze dane dotyczace in-
flacji. Ceny towaréw i ustug konsump-
cyjnych w kwietniu wzrosty o0 3,2 pro-
cent w poréwnaniu z kwietniem 2025.
Dodajmy, ze w marcu to byto 2,7 pro-
cent.

W Kujawsko-Pomorskiem najbar-
dziej podrozaty napoje alkoholowe
iwyroby tytoniowe, bo przezrokazo 8
procent. Mocno zwiekszyty sie takze
wydatki na edukacje, mowimy tutaj
0 wzroscie na poziomie 6,6 procent.

Chodzi m.in. o optaty za zlobki,
przedszkola, szkoty, kursy jezykowe,
przygotowujace do egzamindw, lekcje
muzyki, tanica oraz ustugi korepetyto-
TOW.

Wiecej, o 5,3 procent, wydajemy
rowniez na zdrowie finansujac np.
leki, okulary, prywatne wizyty uleka-
rzy, stomatolog6éw, badania laborato-
ryjne czy pobyty w sanatoriach i tur-
nusy rehabilitacyjne.

Eksperci strasza, Ze napiecia geopo-
lityczne na Bliskim Wschodzie i wzro-
sty cen ropy przebija sie w pemi
do potek sklepowych w ciggu najbliz-
szych miesiecy. Efekt, niestety, bedzie
widoczny, oby jednak nie byt dtugo-
trwaly. ©®
Czplaj wigcej na str. 3

Wysoka rata kredytu
7 WIBOREM zostanie

jeszcze dziesiec lat

Kredytobiorcy, ktorym przez WIBOR w ich
umowach kredytow mieszkaniowych w zlotych,
mocno podskoczyty raty wcigz nie moga spac
spokojnie. WIBOR zniknie w 2036 roku str. 3
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zbudowany, potem
rozebrany str. 4

GRUDZIADZ

»Piechotg do lata”

na pikniku w Osrodku Szkolno-Wychowawczym

Mlod2|ez, rodnce oraz kadra pedagoglczna Osrodka Szkolﬁo-Wychowawczego nr 2 w Grudzigdzu wspolnie
swu;towa{a wczoraj zblizajgcy su-;- koniec roku szkolnego, awraz znim nadchodzace lato. Bylo mnostwo

.....

przygotowano pamiatkowe dyplomy oraz okolicznosciowe medale. Wnecej na www.pomorska.pl/grudziadz
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2 ® DRUGA STRONA

Jutro w ,Pomorskiej”
Pod paragrafem

Urszula Baumann
publicystka

NIJAK SIE TO
NIE SKIEJA

ocian biaty jest jednym z najbardziej rozpoznawal-
nych ptakéw w naszym kraju. Nierozerwalnie zwig-
zany z polska wsig, budzi powszechne zaintereso-
wanie, troske i sympatie. Jest naszym przyrodni-
czym dobrem narodowym, objetym ochrong prawna.
Nic wiec dziwnego, ze oburzajg nas doniesienia o tym, ze my-
Sliwi z krajow lezacych w rejonie Morza Srodziemnego urza-
dzaja na te ptaki polowania. W naszych oczach sg barbarzyn-
cami.

Polski mySliwy bociana nie zabije, ale juz strzelanie do gesi
uwaza za cos normalnego, a siebie samego za kontynuatora
tradycji lowieckiej

W naszym kraju wciaz legalnie mozna polowac na ges
zbozowa - gatunek gniazdujacy gtéwnie w Skandynawii i p6t-
nocnej Rosji, a zimujacy w Europie Srodkowej oraz Zachod-
niej. Jej liczebno$¢ stale spada. Ornitolodzy alarmuja, ze
w Polsce mamy do czynienia z systemowym i wielkoskalo-
wym wybijaniem tych ptakéw, co ma negatywny wptyw
naich populacje

Mimo niedawnego ograniczenia listy gatunkow ptakow
townych prawo wcigz nie nadgza za ustaleniami naukowcow.
Tymczasem nalezatoby jak najszybciej objac¢ ochrong nie
tylko ges zbozowa, lecz takze geS tundrowa. Ze wzgledu
na duze podobienistwo obu gatunkéw nawet dobrze wyedu-
kowany mysliwy nie jest w stanie rozpoznag, do ktérego
ptaka oddaje strzat.

Trudno réwniez bronic tezy o koniecznosci odstrzatu po-
zostatych ptakéw townych - bazantéw, kuropatw, gotebi grzy-
waczy czy gesi biatoczelnych.

@ Biskupi w memoriale do wtadz
komunistycznych sprzeciwiali sie

zakusom podporzadkowania im Kosciota.
,Non possumus” -znaczy ,Nie mozemy”
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KKoszty zmian klimatu ponosza wszyscy

Katarzyna Nocun
(PAP

Sredniaroczna temperatura

w Polsce od 1at 50. ubieglego
wieku wzrosta 02,3 st. Celsju-
sza. Europa ogrzewa sie szyb-
ciej, niz reszta Swiata. Coto
oznaczadlanas?

Dla atmosfery to zmiana rady-
kalna. Ocieplenie atmosfery
powoduje, Ze w systemie jest
wiecej energii. Dlatego nalezy
spodziewac sie gwattownych
zjawisk: suszy, fali upatow
igwaltownych opad6éw powo-
dujacych lokalne podtopienia
ipowodzie.

Suszaipowddz obok siebie -
jak towyjasni¢?

Powietrze o wyZzszej tempera-
turze ma zdecydowanie wiek-
sze mozliwoSci osuszania,
okreslane ,,siltg ssacg atmos-
fery”. To szybkie parowanie
wody z powierzchni gleby,
zroSlin, powierzchni jezior
irzek. Dodatkowo, gdy

nad Polske dociera suche po-
wietrze znad Afryki - mamy
kolejne rekordy ciepta. Z kolei
powietrze na przyktad znad
Morza Srodziemnego jest ,,pa-
sem transmisyjnym” wody,

tad ,,wessato” pare, a nastep-
nie przyniosto znacznie wiek-
sza iloS¢ wody, niz zwykle.

0 suszy méwi sie od kilkuna-
stulat. PrzygotowaliSmy sie
nazmiany klimatu?

Nie mozemy dalej brnac

W upraszczanie Swiata. Wzrost
temperatury wywotuje susze,
ktore z kolei prowadza do pro-
blemoéw spotecznych. To
skomplikowane zjawiska. Bra-
kuje wody, uprawy przestaja
rosnac, a panstwo, poprzez od-
szkodowania, rekompensuje
straty wywolane suszg. Koszty
ponosi cate spoteczeristwo.
Wsparcie rolnikow ma uzasad-
nienie, bo chodzi o utrzymanie
stabilno$ci struktur wiejskich,
oludzi, oktorych trzeba dbac,
by nie zubozeli. Nie mozemy
jednak tych kosztow spotecz-
nych pomija¢. Natomiast caty
czas dziatamy w rzeczywisto-
Scizbudowanej na zatoZeniu
niezmiennosci klimatu.

Czyli?

Wyzsza temperatura powo-
duje, ze produkcja rolnicza jest
wyjatkowo korzystna, ale
ograniczeniem jest woda. Nie-
ktorzy rolnicy, aby podnies¢ ja-
kos¢ upraw, podlewaja ziem-
niaki we wrzesniu, cho¢ one
wtedy juz nie rosna. Chodzi
oto, zeby bulwalepiej wygla-

FOT. ROBERT WOZNIAK

v
Naukowcy zauwazaja, ze ro-
$nie szarastrefakorzystania
zwod podziemnych donawad-
niania upraw.

Korzystajac z wod podziem-
nych, zastaniamy efekt braku
wody w srodowisku. Dlatego
sytuacja jest bardziej drama-
tyczna, niz ludziom sie wydaje.
Jesli zwierciadta wod grunto-
wych obnizajg sie o dwa, trzy
metry, jak w okolicach Konina,
to coraz bardziej zblizamy sie
do$ciany. Zrédta wod pod-
ziemnych nie powinny by¢
uzywane do produkcji roslin-
nej. Nadmierna eksploatacja
tych zasobow groziich wyczer-
paniem, jak stato sie w Kalifor-
nii i w Hiszpanii.

Zbiorniki retencyjne sa efek-
tywne, pomagaja podczassu-

szy?

Komunisci lubili statystyki,
ktére pokazywaty: zatrzymali-
$my 8 proc. wody. Wielkopol-

Tak samojak jegobudowa,
apotem utrzymanie. Dlatego
nie jestem mitosnikiem zbior-
nikéw retencyjnych. Z susza nie
poradzimy sobie, budujac
zbiorniki, ale spowalniajac od-
ptywwody z opadow. W rolnic-
twie musimy koncentrowac sie
na poprawie wilgotnosci gleby.
To oznacza, ze musimy zmienic¢
sposob myslenia o tym, gdzie
jestwoda. Zbiornik retencyjny
0znacza, ze gromadzimy ja

w jednym miejscu, czesto osu-
szajac tereny przylegte, zeby
potem roznosic ja wwiader-
kach. Natomiast woda musi zo-
stac tam, gdzie spadata. To
mato spektakularne dziatanie,
bo nie mozna pochwali¢ sie
nowg inwestycjg. Oczywiscie
jesli kto§ ma pienigdze, zeby
zbudowac zbiornik na tere-
nach, ktére od dhuzszego czasu
sa pod duza presja rolniczg i nie
s3 one wartosciowe przyrodni-
zo, to prosze bardzo. Taki
zbiornik moze stworzy¢ nowe
interesujgce ekosystemy. Na ta-
fli wody bedzie mogta przysigsc
kaczkaiodpoczad, jest szansa,
Ze pojawia sie tam zaby.

Polailasy sa drenowane
zwody przezrowy meliora-
cyjne. Ichlikwidacja technicz-
nienie jest skomplikowana, ale
problem jest. Dlaczego?
Niektorzy zostawiajg wnich

Zgodnie z przepisami Prawa fowieckiego celem towiectwa | ktora gwattownie spada,jak dala, wiecej wazyla. Jestpresja  skamasporo zbiornikowreten-  worki z piaskiem, jako tame, ale
jest ochrona, zachowanie r6znorodnosci oraz gospodarowa- podczas nizu genuenskiego nato, zeby rolnicy produko- cyjnych. Ile wody z nich jest potem stysza, ze potrzebny jest
nie populacjami zwierzat townych. w2024 1., gdy wpotudniowo-  wali jak najwiecej. Tylko od- wykorzystywanenacelerolni-  operat wodnyigrozby konse-

Nijak mi sie to nie skleja z tym, co robig z ptakami mysliwi | zachodniej Polsce doszto bywa sie to coraz wiekszym cze? Zero. kwencji za bezprawne dziata-
polujacy w naszym kraju. Ani to ochrona, ani zachowanie dopowodzi. Nizgenueniskito  kosztem zasob6w natural- nia. Niektorych rowéw nie ma
r6znorodnosci, ani gospodarowanie populacja. Raczej roz- nicnowego. Natomiast w2024  nych. Polskirolnik jestbardzo ~ Dlaczego? w ewidencji. Ktos chce uzyskac
rywka budzaca watpliwosci etyczne i - moim zdaniem - row- r.byto7proc. wigkszy,botem-  wazny, ale z zasobow trzeba Prawdopodobnie nie mato zgode, ale rowu w papierach
niez prawne. peratura Morza Srodziemnego ~ korzystac w sposéb zrowno- sensu. Pobor wody z takiego nie ma. Mamy batagan, a susza
©® bylawysoka, powietrzestam- ~ wazony. zbiornikawigze siezkosztami.  juzsiega poswoje.
POGODA W REGIONIE e 'l 2 l b k l) ° d Z S

Zmieniles adres lub konto? Powiadom ZU
Dzis
Imieniny obchodzg | Matgorzata Stempinska bankowe, wrocidoZUS-u,ase- unikng¢opdznienwprzekazaniu i ptatnoSci bezgotéwkowych
fo) Dzi$: | malgorzata.stempinska@polskapress.pl nior bedzie musial poczeka¢ wyptaty emerytury lubrenty - odowolnej porze, bez koniecz-
Aleksander, Bazyli, naponownarealizacjewyptaty.  moéwi Krystyna Michatek. nosci oczekiwania na wizyte li-
22 [: Bernardyn, Wiktoria | Okoniecznosci aktualizacji Jak podkresla Krystyna Mi- Aktualizacji danych mozna  stonosza. Wyptata na konto eli-
o Jutro: | danych powinny pamietaé chatek, regionalna rzeczniczka  dokona¢ na formularzu EZP. minuje tez problem nieodebra-
1 [] [: Tymoteusz, Wiktor, | przede wszystkimosobypo- prasowaZUSwojewodztwaku- Dokument mozna ztozyc¢ oso- nych przekazéw pocztowych,
Jan, Krzysztof, Piotr | bierajace emerytury, renty jawsko-pomorskiego, nieaktu-  biScie w placowce ZUS-u, prze-  ktére wracajg do ZUS-u z po-
orazinne $wiadczenia wy- alny adres moze stanowiC ry- sta¢ pocztgalbowystacelektro- wodu nieobecnosci seniora
placane przez ZUS. zyko, ze wazna korespondencja  nicznie za poSrednictwemplat-  wdomu i powoduja, Ze emeryt

Czwartek

hayy

Brak aktualnych danych moze
spowodowac problemy z otrzy-
maniem Srodkow pienieznych
w ustalonym terminie. JeSli
Swiadczenie zostanie wystane
na nieaktualny adres lub prze-
kazane na zamkniete konto

trafi do niepowotanych oséb
i moze zostaC wykorzystana
dokradziezy danych osobowych.
- Zmiane adresu lub rachunku
bankowego najlepiej zgtosic od-
powiednio wczesniej - co naj-
mniej 20 dni przed terminem wy-
platy swiadczenia. Pozwoli to

formy eZUS.

Krystyna Michatek podkre-
§la, ze otrzymywanie emery-
tury przelewem bankowym to
przede wszystkim komfort
iswoboda w zarzadzaniu wta-
snymi pieniedzmi. Seniorzy
moga korzysta¢ zbankomatow

zostaje tymczasowo bez Srod-
kéw.- Dzieki przelewom eme-
rytura zawsze wptywa w usta-
lonym terminie. Niezaleznie
od tego, czy jesteSmy pod adre-
sem zamieszkania, czy wyje-
chaliSmy na urlop - podsumo-
wuje rzeczniczka. ©®
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Jeszcze cala dekada zaciskania pasa: WIBOR
przyklejony do rat! Zostaje do... 2036 roku

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Kredytobiorcy, ktorym
przez WIBOR wich umo-
wach kredytow mieszkanio-
wych w zlotowkach, mocno
podskoczyly raty wlatach
2021-2022 - wciaz nie moga
spac spokojnie. WIBOR
zniknie w 2036 roku.

- GPW Benchmark, administra-
tor wskaznikow, oraz Komisja
Nadzoru Finansowego oglosity,
ze WIBOR pozostanie z nami
do konica 2036 roku - informuje
Tadeusz Biatek, prezes Zwigzku
Banku Polskich.

Cotooznacza? Od 1stycznia
20371oku ostatecznie przestanie
on funkcjonowac.

- Klienci bankéw beda mogli
nadal korzystac z uméw, w kto-
rych jest stosowany, podobnie
zreszta jak w przypadku wszyst-
kichinstrument6ow finansowych
czy obligacji Skarbu Panstwa.
W przypadku nowych uméw,
z komunikatu wynika, ze
do konca grudnia tego roku WI-
BOR mozna jeszcze stosowac
wokresie przejSciowym. Rowno-

—

~ —~
et

Co zastgpi WIBOR, czyli wskaznik okreslajgcy oprocentowanie kredytow, m.in.

hipotecznych? Od 2037 roku bedzie to POLSTR, jedyny stosowany w umowach

legle jednak bankiiinne instytu-
cje finansowe, firmy leasingowe
oraz firmy faktoringowe beda juz
konsekwentnie oferowac umo-
wy oparte nanowym wskazniku
-dodaje szef ZBP.
Codalej? Od 1stycznia2027to
POLSTR stanie sie jedynym
wskaznikiem stosowanym w
nowych umowach. Czyli, WI-
BOR zostajez namijeszcze przez
10lat. Przypomnijmy, to gtowny

wskaznik referencyjny oprocen-
towania pozyczek na polskim
rynku miedzybankowym. Infor-
muje otym, ile kosztuje pozycze-
nie pieniedzy miedzy najwiek-
szymibankami. Dla klientéwin-
dywidualnych jest to kluczowy
element okreslajacy wysokos¢
zmiennego oprocentowania kre-
dytow, np. hipotecznych.

W ostatnich latach r6zne kan-
celarie kusity w mediach spo-

tecznosciowych osoby, ktore
sptacajg kredyty hipoteczne
w zlotéwkach, Ze odzyskaja dla
nich pienigdze uniewazniajac
umowy oparte o WIBOR.
Prawnicy oferujacy ustugi
w zakresie pozywania bankow
za WIBOR podkreslaty, ze ten
wskaznik jest nielegalny.
Niektore z tych firm zagalo-
powaly sie w obietnicach skfa-
danych kredytobiorcom, ze

/ N ! -
FOT.MARIUSZ KAPALA / GAZETA LUBUSKA

uniewaznig WIBOR w ich umo-
wach kredytowych. Jedng znich
opisat portal frankowicze.net.
Pewna kancelaria pozyskiwata
klientéw zapewnieniami, ze
»jako jedyna na rynku dyspo-
nuje ekspertyzami prawnymi
wskazujacymi na mozliwos¢
catkowitego obalenia WIBOR-u.
Mocno reklamowata tez swoje
ushugi na Facebooku.

Wielu klientéw zdecydowato
sie na jej ustugi, a p6zniej czuli
sie oszukani, bo kancelaria
na poczatku obiecywata wyeli-
minowanie WIBOR-u w catosci,
aostatecznie zmienita powodz-
twa, domagajac sie ustalenia
przez sad oprocentowania sta-
tego kredytu na poziomie marza
banku plus stawka WIBOR
z dnia podpisania umowy.

Oczywiscie, ustugi kancelarii,
mimo niekorzystnych dla nich
wyrokéow sadoéw, nie byly
zadarmo...

WIBOR trafit do TSUE. Jego
wyrok z 12 lutego tego roku, po-
kazat czerwone Swiatto kancela-
riom prawnym.

Trybunatnie podzielit zarzu-
toéw podwazajacych wiarygod-
nos¢ i rynkowoS¢ WIBOR-u. Ar-

gumentacja kredytobiorcow
o obowiazku przekazywania
specjalistycznych  informacji
ozasadach wyznaczenia wskaz-
nika nie zostata uwzgledniona
w Luksemburgu. Bank nie musi
szczegotowoinformowac kredy-
tobiorcy na temat metodologii
obliczania zmiennej stopy pro-
centowej. Bankina decyzji TSUE
wyszty lepiej niz klienciikance-
larie prawne.

- Wyrok TSUE wyraznie po-
twierdzit legalnos¢ i prawidto-
wos¢ funkcjonowania WIBOR-
u - komentowat po jego ogto-
szeniu dr Tadeusz Biatek, pre-
zes Zwigzku Bankéw Polskich.
- Wyraznie zaznaczono, Ze nie
podstaw do podwazania tego
wskaznika, bo jest uregulo-
wany prawem unijnym. Sady
cywilne nie mogg go anibadac,
ani podwazac¢. Banki prawi-
dtowo realizuja obowiazki in-
formacyjne. Zadne przepisy
prawa unijnego nie zobowia-
zujg bankow, aby szczegdtowo
informowaty o zasadach wy-
znaczania wskaznika. Sg to in-
formacje zbyt szczegdtowe
iniepotrzebne konsumentowi.
©®

Drozyzne napedzaja coraz wicksze koszty, ale sklepy
odeszli do konkurendji

zaciskaja zeby, zeby klienci nie

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Sklepy maja coraz wyzsze
koszty, conapedza drozyzne.
Jednak ograniczony popyt
konsumencki oraz walkasie-
ci handlowych o klienta sku-
tecznie hamuja podwyzki
przezpromocjeirabaty.

Glowny Urzad Statystyczny
opublikowat najnowsze dane
dotyczace inflacji. Ceny towa-
row i ustug konsumpcyjnych
w kwietniu wzrosty o 3,2 pro-
cent w poréwnaniu z kwiet-
niem 2025. Dodajmy, ze
wmarcu to byto 2,7 procent.

W przypadku najbardziej
aktualnych, ale za to szczegdto-
wych danych dotyczacych Ku-
jawsko-Pomorskiego, GUS po-
dat nam ceny z konica zesztego
roku.

- W czwartym kwartale 2025
roku inflacja byta nizsza niz
na koniec2024. Ceny unas na-
dal rosty, ale wolniej. We wspo-
mnianym czasie 2024 roku
byly wyzsze o 4,7 procent,
a w 2025 roku juz tylko o 2,8
procent - informuje Michat Ca-
banski, starszy specjalista Ku-
jawsko-Pomorskiego Osrodka

Badan Regionalnych Urzedu
Statystycznego w Bydgoszczy.

W regionie najbardziej
podrozaty napoje alkoholowe
i wyroby tytoniowe, bo przez
rok az o 8,0 procent.

Mocno zwiekszyly sie row-
niez wydatki na edukacje, mo-
wimy tutaj o wzroScie na pozio-
mie 6,6 procent. Chodzi m.in.
ooptaty za ztobki, przedszkola,
szkoty, kursy jezykowe, przy-
gotowujace do egzaminéw, lek-
cje muzyKki, tanca oraz ustugi
korepetytorow.

OczywiScie, wiecej, o 5,3
procent, wydaliSmy rowniez
na zdrowie finansujac np. leki,
prywatne wizyty u lekarzy, sto-
matologéw, badania laborato-
ryjne czy pobyty w sanatoriach
iturnusy rehabilitacyjne.

Wynika z tego, ze rachunki
na edukacje i zdrowie nadal
wyraznie obciazaty nasze bu-
dzety.

W przypadku zywnosci,
ceny nadal rosty, ale tempo
wzrostu ostabto. W 2024 1. je-
dzenie i napoje bezalkoholowe
podrozaty dla mieszkancow
naszego wojewodztwa o 5,1
proc.,a w2025 0 3,1 procent.

Za to koszty mieszkania
mocno wyhamowaty, czyli wy-
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Podwyzek mozemy spodziewac¢ sie w rugiej potowie roi(u.

A

Wtedy wyzsze ceny ropy przebijg sie do sklepowych potek

datki m.in. na czynsz i optaty
administracyjne, optaty za
energie elektryczna, gaz, opat,
zaopatrzenie w wode i odpro-
wadzanie Sciekéw, wywoz nie-
czystoSci, podatek od nieru-
chomosci.

- W 2024 roku wzrost w Ku-
jawsko-Pomorskiem wynosit
7,6 procent,aw 2025T. tylko 2,6
procent. To jedna z wiekszych
zmian na plus dla konsumen-
tow - komentuje Michat Ca-
banski.

Z kolei oplaty na transport
publiczny oraz koszty zwigzane

zuzytkowaniem wtasnego po-
jazdu byly nizsze niz rok wcze-
$niej. W 2025 roku byto 0 2,3
procent mniej niz na koniec
2024.

Lekko potanialy odziez
i obuwie, przez rok o 0,9 pro-
cent.

Obecnie, zdaniem eksper-
tow, ceny w sklepach s3 sta-
bilne, ale z rynku coraz czeSciej
ptyna sygnaty, ze wkrotce to
moze sie zmieni¢. Powod?

- Jezeli sytuacja na Bliskim
Wschodzie bedzie sie przedtu-
zac, roczna dynamika cen zyw-

FOT. RADOSEAW DIMITROW

nosci prawdopodobnie zacznie
rosna¢ - komentuje w rozmo-
wie z MondayNews dr Mariusz
Dziwulski, analityk PKO BP.-
Ponadto caty czas wystepuja
duze ryzyka pogodowe. Susza
w wielu obszarach produkcyj-
nych na Swiecie i duze straty
przymrozkowe w Polsce mogg
skutkowac¢ podwyzkami cen
w drugiej potowie roku.

- Zjednej strony silna presja
kosztowa wcigz podbija drozy-
zne w sklepach. Z drugiej -
ograniczony popyt konsumen-
cki oraz walka sieci handlo-
wych o klienta skutecznie ha-
muja podwyzki przez promo-
cjeirabaty - dodaje dr Joanna
Mysliniska-Wieprow z Uniwer-
sytetu WSB Merito. - W rezulta-
cie ta wzgledna stabilnos¢ cen
nie jest trwatym fundamen-
tem, lecz stanem niepewnej
réwnowagi, ktéra moze zostac
nagle zachwiana, gdy zmieni
sie ktorykolwiek z czynnikow.
To moze by¢ np. gwattowny
wzrost kosztéw surowcow lub
wyhamowanie dziatan promo-
cyjnych w sklepach.

- Polski handel detaliczny
wszedt w faze inflacji petzaja-
cej. Ceny rosng przewidywal-
nie, ale konsekwentnie - mowi

za$ dr Piotr Arak, analityk Velo-
Banku. - Dla gospodarstw do-
mowych oznacza to, ze realna
sita nabywcza dochodéw dalej
rosnie, ale wolniej, niz konsu-
menci by sobie tego zyczyli. Na-
piecia geopolityczne na Bliskim
Wschodzie i wzrosty cen ropy
przebija sie w pelni do potek
sklepowych w ciggu najbliz-
szych miesiecy. Efekt niestety
bedzie widoczny, oby jednak
nie byt dtugotrwaty.

Znajnowszego raporturyn-
kowego pt. ,,indeks Cen w Skle-
pach Detalicznych” wynika, ze
sposrod towaréw codziennego
uzytku najmocniej zdrozaty
rok do roku uzywki. W TOP5
zestawienia widac takze stody-
czeidesery, chemie gospodar-
cz3, mieso i pieczywo. Nato-
miast najbardziej potaniaty
produkty thuszczowe, dodatki
SPOZYWCZe Oraz warzywa.

- To, ze w zestawieniu s3
uzywkKi, stodycze oraz chemia
gospodarcza, nie jest przypad-
kiem. Sg one najmocniej obcia-
zone czynnikami kosztowymi,
ktore dziatajg niezaleznie od se-
zonu czy polityki cenowej sa-
mych sieci handlowych - méwi
dr Agnieszka Gawlik z Uniwer-
sytetu WSB Merito.©®
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Najpierw nowy wiadukt,

a potem rozbiorka

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Gigantyczna inwestycjakole-
jowapod Bydgoszczaiwiel-
kie obawy mieszkancow
powiedz PKP w sprawie bu-
dowy stacjiimodernizacji li-
nii wkierunku Tréjmiasta.

- Wylaczenie starego wia-
duktu zuzyciaijego rozbiorke
przewiduje sie dopiero po od-
daniu do uzytkowania no-
wego wiaduktu - zapewnia
Przemystaw Zielnski z ze-
spotu prasowego PKP Pol-
skich Linii Kolejowych S.A.

To odpowiedz na nasze py-
tanie o to, jak bedzie przebie-
gatjeden z najbardziej wrazli-
wych komunikacyjnie etapow
duzej inwestycji, jaka spotka
kolejowa realizuje wtasnie
w Maksymilianowie. Miesz-
kancy tej miejscowosci, ale tez
Bydgoszczy obawiaja sie para-
lizu w zwigzku z przebudowa
trasy nad trakcja.

- Budowe wiaduktu planu-
jemy w latach 2027-2028.
Oprocz krétkotrwatych zmian

WIADUKT KOLEJOWY PREY STACH MAKS

YMILLAROWO:
BEFKOLITY INE SRTYFOWANI KOLEJOWYEH NR.

w ruchu pojazdoéw, zwigzanych
z okresowym prowadzeniem
ruchu wahadtowego, nie prze-
widujemy wylaczania obec-
nego wiaduktu z uzycia
do czasu rozbiorki - dodaje
Przemystaw Zielinski.

Na skrzyzowaniu

waznych linii

Przedsiewziecie to jest cze-
Scig inwestycji w modernizacje
linii kolejowej nr 201 taczacej
Bydgoszcz z Tréjmiastem. Jak
informuja PKP Polskie Linie Ko-
lejowe, przygotowanojuz teren
pod nowy peron nr 3w Maksy-
milianowie, a kolejnym kro-

Tak ma wygladaé nowy wiadukt w Maksymilianowie

kiem bedzie montaz Scianek
peronowych.

Powstaja takze nowe prze-
pusty chroniace infrastrukture
przed skutkami intensywnych
opadoéw oraz przygotowania
do bezkolizyjnego skrzyzowa-
nia linii nr 201 z linig nr 131.

To inwestycja, ktéra ma
usprawnic transport, szczegol-
nie w kierunku portow w Gdan-
skuiGdyni. Biegnaca przez Ku-
jawsko-Pomorskie i tgczaca
Bydgoszcz z Borami Tuchol-
skimi i Tr6jmiastem linia kole-
jowa nr 201, historyczna magi-
strala weglowa, to najwazniej-
szawruchu towarowymijedna

WIZUALIZACJA Z ZDW BYDGOSZCZY

starego

znajbardziej obcigzonych wru-
chu pasazerskim tras w Polsce.

Miliardowa inwestycja

Modemizowany jest miedzy
innymi 32-kilometrowy odci-
nek Maksymilianowo - Wierz-
chucin. Tainwestycja obejmuje
m.in. budowe torowiska i linii
energetycznej, remont stacji
iprzystankow kolejowych, ale
isystemow bezpieczenistwa.

Koszty modernizacji magi-
stralirozktadaja sie nastepujgco:
1,8 mld ztotych na stacje Maksy-
milianowo, 1,3 mld ztotych to
cena przebudowy torow miedzy
Wierzchucinem a Lipowa Tu-
cholska. Zkolei 1,2 mld ztotych
to koszt inwestycji na linii Mak-
symilianowo - Wierzchucin.

Warto zauwazyc, Ze linig 201
kursuje codzienny pociag z Byd-
goszczy, przez Wierzchucin
do Tucholi. Docelowo, po za-
konczeniu wszystkich prac po-
ciagi pasazerskie bedg mogty
pokonac ten odcinek z predko-
Scig do 160 km/h. Obecnie mo-
g3 tam osiagac 120 km/h. Skta-
dy towarowe majg tam osiggac
predkosc 120 km/h przy obec-
nej- 90 km/h. ©®
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Niezly

[ kwartat roku PLLB

ale przyszlosc jest niepewna

Adam Szczesniak
adam.szczesniak@polskapress.pl

Port Lotniczy Bydgoszcz
pochwalil sie dobrymi wy-
nikami za 1. kwartat 2026
roku. Kolejne miesiace mo-
gaby¢jednak trudne ze
wzgledu na ograniczenia,
ktore wprowadzaja linie
lotnicze.

Pierwsze trzy miesigce 2026
roku byty udanym okresem
w historii Portu Lotniczego
Bydgoszcz. Z ustug lotniska
skorzystato 87.974 pasazerow,
co o0znacza wzrost 0 29 procent
w poréwnaniu do analogicz-
nego okresu z 2025 roku. Naj-
wyzszy Sredni poziom wypet-
nienia samolotow odnoto-
wano na trasach do Alicante,
Birmingham i Marsa Alam.

»Wyniki pierwszego kwar-
talu potwierdzaja utrzymujace
sie zainteresowanie podro-
zami z Portu Lotniczego Byd-
g0SzCz, pomimo wymagaja-
cego otoczenia oraz zmien-
nych warunkéw makroekono-
micznych wptywajacych nade-
cyzje przewoznikow i ksztatto-
wanie siatki potagczen na ryn-
kulotniczym” - podsumowuje
z zadowoleniem PLB.

Juz od piatku, 24 kwietnia
w siatce potaczen pojawi sie
pierwszy rejs z letniej oferty
wakacyjnej. Oprocz catorocz-
nych rejsow do Marsa Alam,
uruchomione zostang pota-
czenia do tureckiej Antalyi.
W kolejnych tygodniach siatke
uzupelinig Heraklion, Rodos,
Sharm el Sheikh i Majorka.

Istotnym elementem siatki
potaczen PLB s3 takze rejsy
PLL LOT do Warszawy, ktore
wspierajg ruch biznesowy
iumozliwiajg dalsze podréze
z wykorzystaniem naszej sto-
licy jako krajowego hubu prze-
siadkowego.

Kolejne miesigce mogg nie
byc¢ jednak juz tak r6zowe. Ze
wzgledu na konflikt irafisko-
izraelsko-amerykanski wcigz
wysokie sg ceny ropy nafto-
wej, a zapasy paliwa lotni-
czego szybko sie kurcza, wiec
linie lotnicze zaczynajg wpro-
wadzac oszczednosci, a ceny
biletéw rosna. To nie pozosta-
nie bez wptywu na liczbe pa-
sazerow.

Do i z Bydgoszczy, na dzi-
siaj - do konica maja, nie bedzie
latata niemiecka Lufthansa (do
hubu we Frankfurcie), podob-
nie jak na kilka innych pol-
skich lotnisk.©®

JKamraci” sadzeni w Bydgoszczy

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Wojciech Olszariski pseudo-
nim Jaszczur, Marcin Osa-
dowski vel. Ludwiczek,
Piotr R.iMaciej P.s3 oskar-
zeni w procesie, ktory trwa
przed bydgoskim sadem.

Jednym z dowodow jest nagra-
nie z wystgpienia w sieci zaty-
tutowanego ,,Amerole pichca
wojne”. To podczas tego stre-
amu Olszanski opowiadat
oswojej wizycie w Bydgoszczy,
na wiecu bydgoskich ,,kamra-
tow”, po ktérym na ulicy spo-
tkal obywatela Biatorusi, kt6-
rego miat zaatakowac. W sieci
skomentowat, Ze ,,powinien
strzeli¢ do niego”. Nastepnie pa-
dto stwierdzenie o konieczno-
Sci ,,strzelania” do innych os6b
narodowosci biatoruskiej, prze-
bywajgcych na terenie Polski.

Wiecej zarzutéow

W akcie oskarzenia sprawy,
ktorej kolejna odstona przed
bydgoskim sgdem odbyta sie
wczoraj, znalazly sie zarzuty in-
nych przestepstw kryminal-
nych. Jak informuje OSrodek
Monitorowania Zachowan Ra-
sistowskich i Ksenofobicznych,
,»0d posiadania broni, przez
zniewazanie i atakowanie ludzi

Kolejna odstona sprawy
~Kamratéw"” odbyta sie
wczoraj przed bydgoskim
sgdem

o innym pochodzeniu, po no-
szenie na sobie symboli totali-
tarnych”.

Na sali rozpraw Marcin Osa-
dowski zwrocit uwage se-
dziemu, ze zyczy sobie, aby
dane jego i Olszanskiego byty
podawane w mediach w pet-
nym brzmieniu.
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Przypomnijmy, Ze w bydgo-
skim sadzie juz raz zapadt wy-
rok wobec ,,.kamratow”. Woj-
ciecha O. uznano za winnego
czynu popetnionego podczas
protestu przeciwnikéw obo-
wigzkowych szczepien prze-
ciwko Covid19 w Bydgoszczy.
Chodzi o wystepek z artykutu
128. Na podstawie tego prze-
pisu sad wymierzyt mu kare
jednego roku i 8 miesiecy po-
zbawienia wolnosci.

»Kij na poselski ryj”

Ponadto sad uznat go win-
nym tego, Ze w 2021 roku
na Starym Rynku w Bydgosz-
czy publicznie zniewazat po-
stanke Marceline Zawisze, uzy-
wajac wobec niej ,,stowa po-
wszechnie uwazanego za
obelzywe”. Zato O. zostat uka-
rany grzywng w wysokosci 150
stawek po 100 zt dziennie. Sad
nie miat rownieZ watpliwosci
codotego, ze O. popeit prze-
stepstwo z artykutu 190 ko-
deksu karnego, za co zostat ska-
zany na poét roku wiezienia.
Eacznie wymierzono skaza-
nemu rok i osiem miesiecy po-
zbawienia wolnosci.

- Znajdzie sie kij na poselski
ryj!!! Ten kij tworzy sie kazdego
dnia, to s3 zapisy wideo sesji
parlamentarnych. To s3 zapisy
w aktach, kto jak glosowat - to

stowa, ktore padly z ust oskar-
Zonego.

Marcin O., jego wspotpra-
cownikiwspétautor interneto-
wych wystgpien transmitowa-
nych w streamach na YouTube,
wspomnial wtedy nazwisko
postanki i fakt nazwania jej
przez Wojciecha O. ,k...3”,
po czym krzyknat o postach
»chce ich zabi¢”, zaznaczajac,
ze cytuje aresztowanego O. - Tu
jest Polska, a nie Polin! W Polsce
nie ma miejsca dla dwoéch ani
trzech nacji - stwierdzit Marcin
0., anastepnie wyjat atrape pi-
stoletu Walther P99 i zaczat
skandowa¢: ,,Smier¢ wrogom
Polski!”.

Sedzia Andrzej Bauza uza-
sadniajac  wyrok, zwrocit
uwage m.in. na stowa, ktore O.
wypowiedziat podczas wiecu
w Bydgoszczy.

- Oskarzony moéwit: ,,Ja,
Wojciech O. bede ich zabijal” -
to cytat przywotany przez se-
dziego. Zaznaczyt, Ze w jego
ocenie, stowa wypeiajg zna-
miona przestepstwa z art. 128
kodeksu karnego, ktory sta-
nowi: ,,Kto przemoca grozba
bezprawna wywiera wptyw
na czynnoSci urzedowe Kon-
stytucyjnego organu Rzeczy-
pospolitej Polskiej, podlega ka-
rze pozbawienia wolnosci
odrokudolat10”.©0®

Szpital Wojskowy
otrzymal nowy sprzet

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

Do 10 Wojskowego Szpitala
Klinicznego w Bydgoszczy
trafilo specjalistyczne opro-
gramowanie do zaawanso-
wanego planowania zabie-
gow kardiochirurgicznych
ikardiologicznych.

Bydgoska placéwka realizuje
projekt pn. ,,Podniesienie jako-
Sciidostepnosci do Swiadczen
kardiologicznych w Klinice Kar-
diologii i Kardiochirurgii 10 Woj-
skowego Szpitala Klinicznego
z Poliklinika SPZOZ w Bydgosz-
czy poprzez zakup sprzetuiwy-
posazenia oraz prace budow-
lane zwigzane z modernizacja
infrastruktury kardiologicznej”.
WartoS¢ przedsiewziecia wy-
nosi 26 395 029,08 z1, a kwota
dofinansowania z Krajowego
Planu Odbudowy i Zwiekszania
Odpornosci (KPO) to 22 514
016,42zt

Pierwszym elementem no-
woczesnego wyposazenia, ktore
trafito juz do bydgoskiego szpi-
talajest specjalistyczne oprogra-
mowanie medyczne 3mensio,
wykorzystywane do zaawanso-
wanego planowania zabiegow
kardiochirurgicznych i kardiolo-
gicznych.

System umozliwia leka-
rzom niezwykle precyzyjna
analize obrazow z tomografii
komputerowej i rezonansu
magnetycznego, co pozwala
na doktadne wymiarowanie
struktur anatomicznych pa-
cjenta jeszcze przed zabiegiem.
Oprogramowanie wspiera spe-
cjalistow m.in. w symulacji im-
plantacji zastawek i stentow,
planowaniu optymalnej drogi
dostepu naczyniowego oraz
doborze odpowiednich roz-
miaréw implantéw. Dzieki
temu poprawia sie bezpieczen-
stwo pacjentdw, poprawia sku-
teczno$¢ leczenia oraz wspo-
maga realizacje najbardziej
skomplikowanych procedur
kardiochirurgicznych.

Realizowany projekt zaktada
kompleksowa modemizacje in-
frastruktury Kliniki Kardiologii
i Kardiochirurgii, ktéra obej-
muje przebudowe pomiesz-
czen, zakup nowoczesnego
sprzetuiwyposazenia medycz-
nego oraz ambulansu przezna-
czonego do transportu pacjen-
tow kardiologicznych.

Inwestycja pozwoli zwiek-
szy¢mozliwosci diagnostyczno-
lecznicze oraz dostosowac infra-
strukture do obowiazujacych
standardéw i wymagan tech-
nicznych. ©®
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Sceny do ,Calopalenia” Zanussiego krecono nad Wisla

Marek Nienartowicz
marek.nienartowicz@polskapress.pl

Ekipa filmowa pojawila sie
naKepie Bazarowej w Toru-
niu. Powstawaly tu sceny

do..Calopalenia” wrezyserii
Krzysztofa Zanussiego.

Na Kepie Bazarowej zaplecze
filmowe zorganizowano obok
Patacu Widokowego. Pierwsza
scena powstawata w odlegto-
Sci okoto 200 metrow od tego
miejsca, mniej wigcej na wyso-
kosSci Bramy Zeglarskiej. W jej
tle byta piekna panorama to-
runskiej starowki. Na potrzeby
ekipy filmowej zostat zajety
sporych rozmiaréw piaszczy-
sty fragment brzegu Wisty.
Na jej brzegu urzadzili plaze.
Przy linii wody staneta ta-
bliczka z informacjg o zakazie
kapieli. Byt ratownik, siedzacy
na specjalnym stanowisku
oraz kilkudziesieciu statystow,
w r6znym wieku. Plazowali,
piknikowali przy turystycz-
nym stoliku, grali w pitke
noznaibadmintona, puszczali
latawca.

Jednascena

w 90 minut

Centrum sceny na plazy byt
leZzacy na niej fragment pnia

drzewa. Grali w niej Karolina
Kominek, Mateusz Rusin
iKsawery Szlenkier. Probowali
wejS¢ do Wisty, by sie wykapac
w rzece. Powstrzymatichra-
townik.

- Tu nie wolno sie kapac -
zwrOcit uwage ratownik.

- Ale nigdzie nie jest napi-
sane, ze nie wolno sie topic¢ -
stwierdzit bohater, grany
przez Mateusza Rusina.

Scena byta krecona przy
silnym, zimnym wietrze. Akto-
rzy grali odziani tylko w krot-
kie spodenki, boso. Na roz-
grzewke biegali po plazy,
»wskakiwali” chociaz na chwi-
le w kurtki, pili ciepte napoje.

Najpierw w ramach pracy
nad scena byty dwie proby nie-
rejestrowane, potem rejestro-
wane przez operatora. To, co
zostato nagrane, rezyser Krzy-
sztof Zanussi obserwowat
namonitorze, schowany w na-
miocie, mocno szarpanym
przez wiatr. Efektem prob byty
korekty. StatySci zostali przesu-
nieci w czeS¢ plazy blizej mostu
drogowego. Rezyser kilkukrot-
nie konsultowat z trojgiem ak-
torow szczegotyich gry.

- Mamy to! - krzyknat w kon-
cu Mateusz Rusin.

Tak, po okoto pottorej go-
dziny, zakonczyta sie praca

3 5 : : ) e
Plenerowe sceny do filmu ,Catopalenie” w poniedziatek

krecono na Kepie Bazarowej, na brzegu Wisty

nad pierwsza sceng nad Wista.
Po przerwie powstawata ko-
lejna, w innym punkcie Kepy
Bazarowej, blizej znajdujacego
sie na niej tarasu widokowego.
W planach na poniedziatek 18
maja byta tez scena pod mo-
stem drogowym.

Krzysztof Zanussi znéw

kreci film w Toruniu

- ,Calopalenie” to proba
opowiedzenia o tej luce, ktora
wytworzyta sie w naszej kultu-
rze. Znika w niej wymiar du-
chowy, transcendencja, nad-
przyrodzonosé, czyli to, co to-
warzyszyto ludzkosci od zara-
nia dziejéw. Moj bohater za tym

teskni, tego szuka. Tyle moge
zdradzi€. Reszte historii trzeba
bedzie zobaczy¢ na ekranie.
Tym filmem chciatbym przeka-
zac to, ze Swiat jest przesigk-
niety tajemnica. To, co 0 nim
wiemy, to mata czastkarzeczy-
wistoSci, ktora nas otacza - po-
wiedziat w przerwie pomiedzy
zdjeciami Krzysztof Zanussi.
Jak podkreslat, wrocit w To-
runiu w miejsce, w ktérym sta-
wiat pierwsze kroki jako rezy-
ser. Na poczatku lat 70. krecit tu
scene do ,,Hipotezy”. To 27-mi-
nutowy fabularny film telewi-
zyjny, okreSlany jako powiastka
filozoficzna. Krzysztof Zanussi
wspominatl takze film ,,Rok
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spokojnego stonica”, ktory kre-
citw Toruniu w 1984 roku.

- W dniu, w ktérym przyje-
chaliSmy do Torunia na pre-
miere tego filmu, z Wisty we
Wrtoctawku zostaty wytowione
zwtoki ksiedza Jerzego Popie-
tuszki. To szalenie zacigzyto
na tym wydarzeniu. Grajaca
w ,,Roku spokojnego stonca”
pani Hanna Skarzanka natych-
miast wyjechata z Torunia.
Uznata za niestosowne zajmo-
wanie sie sztuka w obliczu takiej
zbrodni. OczywiScie nie byt
temu winny Torun. Atmosfera
podczas pracy byta tu wspa-
niata, miasto byto bardzo go-
Scinne. StaraliSmy sie, by Torun
wtamtym filmie wygladatnajak
najbardziej zaniedbany, ale
iwtedy miat przebtyski Swietno-
Sci. Dzi$ prezentuje sie oszata-
miajgco. Torun ma zwartosc sty-
listyczna, przejscie od Srednio-
wiecza do wspolczesnosci jest
tubardzotadne, naturalne, har-
monijne. To zjawisko nieczeste
w Polsce. Podziwiam je z okna
hotelu, w kt6rym mieszkam -
moéwit Krzysztof Zanussi.

W obsadzie ,,Catopalenia”,
poza wspomnianym trojgiem
aktorow, sg takze Marcin Hyc-
nar, Barttomiej Kotschedoff,
Michat Czarnik, Mateusz Wie-
ctawek oraz Maria Mamona.

- Zwiekszoscig tych aktoréw pra-
cuje po raz pierwszy. Autorem
zdjec do ,,Calopalenia” jest Piotr
Niemyjski. Z nim pracuje poraz
czwarty - mowit Zanussi.

Ksawery Szlenkier i Mate-
usz Rusin grajg dwéch gtow-
nych bohateréw ,,Catopale-
nia”. Drugi z nich to na co
dzien aktor Teatru Narodo-
wego w Warszawie. Ujat Krzy-
sztofa Zanussiego rolg w jed-
nym ze spektakli.

- Niewiele moge zdradzi¢
o ,,Catopaleniu” i swojej roli
w nim. Jest to film o nadziei,
0 poswieceniu, o najwazniej-
szych decyzjach w zyciu - tych
ostatecznych. To taki wspotcze-
sny moralitet. Co do Torunia, to
pierwszy raz jestem tutajnapla-
nie filmowym. Znam jednak to
miasto, wystepowatem tu
w przedstawieniach teatralnych
- mowit Mateusz Rusin.

W najblizszych dniach ekipe
»Catopalenia” bedzie mozna
spotkac w kilku punktach to-
runskiej starowki. Beda tu kre-
cone kolejne sceny do tego
filmu. Powstaje on przy wspar-
ciu z Funduszu Filmowego Ku-
jawy i Pomorze, utworzonego
przez samorzad wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.Pre-
miera ,,Calopalenia” jeszcze
w obecnym roku. ©®

MATERIAL INFORMACYJNY TOTALIZATORA SPORTOWEGO

Higiena Cyfrovva to C|ZIS I<We

Cyberzagrozenia, uzaleznie-
nie od smartfonow, dezin-
formacjainielegalny hazard
w sieci, s3 dzi$ jednym z naj-
wiekszych wyzwarn spotecz-
nych. Brak edukacji cyfrowej
moze prowadzi¢ nie tylko
do utraty prywatnosci czy
pieniedzy, ale rowniez

do powaznych problemoéw
psychicznychispotecznych,
szczegolnie wéréd miodych
ludzi.

O tym, dlaczego higiena
cyfrowa stata sie tematem
tak pilnym, méwi Radostaw
Kietlinski, doradca zarzadu
Totalizatora Sportowego.
Jak podkresla, internet prze-
stat by¢ jedynie narzedziem
komunikacji i rozrywki. Jest
przestrzenia, w ktorej toczy
sie walka o uwage, dane uzyt-
kownikéw, a nawet wptyw

na spoteczne nastroje i bez-
pieczenstwo panstw.

Cyberzagrozenia dotycza
juzkazdego

Najwigkszym btedem w my-
Sleniu o cyberbezpieczen-
stwie jest przekonanie,

ze to problem wytacznie
informatykoéw czy specjali-
stéw od nowych technologii.
W rzeczywistosci zagrozony
jest kazdy uzytkownik inter-
netu, niezaleznie od wieku,
zawodu czy doswiadczenia.

— Higiena cyfrowa doty-
czy kazdego z nas, nie tylko
mtodych ludzi — zaznacza
Radostaw Kietlinski, do-
radca zarzadu Totalizatora
Sportowego.

Wspétczesne zagro-
zenia cyfrowe rozwijaja sie
bardzo dynamicznie. Jesz-
cze kilka lat temu méwito sie
gtéwnie o wirusach kompu-
terowych czy wytudzeniach
bankowych. Dzi$ cyberprze-
stepcy korzystaja z coraz
bardziej zaawansowanych
metod manipulacji, wyko-
rzystujac media spotecz-
nosciowe, sztucznag inteli-

gencje, a nawet psychologie
behawioralna. Szczegdlnie
niebezpieczne sa wojny in-
formacyjne i préby destabili-
zacji spotecznej. Fake newsy,
farmy trolli czy manipulacyj-
ne tresci publikowane w sieci
staja sie elementem szer-
szych dziatan politycznych

i geopolitycznych.

— Zmiany geopolityczne
toczg sie za pomoca wojny
hybrydowej, w ktdrej prze-
strzen cyfrowa odgrywa
ogromna role — méwi Rado-
staw Kietlinski.

Uzytkownicy interne-
tu czesto nie zdaja sobie
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sprawy, jak Jratwo moga stac
sie celem manipulaciji. Klik-
nigcie w podejrzany link,
udziat w internetowym qui-
zie czy instalacja nieznanej
aplikacji moze prowadzi¢

do utraty danych osobowych
lub przejecia kontroli nad
urzadzeniem.

Cziowiek nadal pozostaje
najstabszym ogniwem
Cyberprzestepcy bardzo
czesto nie atakuja juz sa-
mych systeméw informa-
tycznych, ale wykorzystuja
emocje, pospiech i nieuwage
uzytkownikow.

Fatszywe wiadomosci
od bankéw, spreparowa-
ne SMS-y, podszywanie sie
pod firmy kurierskie czy
wyskakujace okna zacheca-
jace do klikniecia - to dzi$
codzienno$¢ w sieci. Wiele
0s0b reaguje automatycznie,
nie zastanawiajac sie nad
konsekwencjami.

- Klikniemy cos bez-
myslnie, podamy dane i juz
mamy problem — ostrzega
ekspert.

Wspdtczesne oszustwa
internetowe sa tez coraz bar-
dziej profesjonalne. Fatszywe
strony internetowe czesto
wygladaja niemal identycznie
jak strona legalnego kasyna
internetowego, banku, skle-
pu czy instytucji publicznej.
Nawet osoby ostrozne moga
pas¢ ofiarg takich dziatan.

Dlatego tak istotna jest
systemowa edukacja oraz
budowanie nawykdéw ostroz-
nosci. Ekspert przekonuije,
ze bezpieczenstwo cyfrowe
powinno by¢ traktowane po-
dobnie jak bezpieczenstwo
na drodze - jako zestaw co-
dziennych zasad i $wiado-
mych zachowan.

Miodziez pod szczeg6ing
presja

Dzieci i nastolatki czesto nie
rozumiejg mechanizmaéw
dziatania internetu. Nie wie-

0011523416

st|a bezp|eczenstwa. Nie jestesmy juz bezradni”

dza, jakie dane udostepniaja,
jak dziataja algorytmy me-
diéw spotecznosciowych ani
w jaki sposéb firmy techno-
logiczne walcza o ich uwage.
Wedtug badan przeprowa-
dzonych na 1800 mtodych
uczestnikach programu okoto
20% ucznidéw w wieku 15-16
lat i ok. 25% ucznidw w wie-
ku 17-18 lat deklaruje uczest-
nictwo kiedykolwiek w zyciu
w grach losowych, w ktérych
stawia sie pienigdze. 76,6%
uczniéw deklaruje kontakt

z treSciami zachecajacy-

mi do zakupu lootboxéw. Az
55,5% mtodych ludzi podaza
za komunikatami influence-
réow-gamerdw, zachecajgcych
do korzystania z lootboxdw.
Dla mtodych ludzi sg oni istot-
niejszym zrédtem informacji

i rekomendacji, niz rodzice.

W odpowiedzi na te za-
grozenia Fundacja LOTTO im.
Haliny Konopackiej wspdlnie
z Fundacja Mentalnie Réwni
prowadzi projekt edukacyj-
ny dotyczacy bezpieczen-
stwa cyfrowego i zagrozen
hazardowych w internecie.
Program skierowany jest
do uczniéw i obejmuje 10 tys.
mtodych osdb. Jego celem
jest nie tylko ostrzeganie
przed zagrozeniami, ale prze-
de wszystkim uczenie $wia-
domego korzystania z inter-
netu i nowych technologii.



6

POLSKA
i SWIAT

KROTKO

JAK ZBIGNIEW ZIOBRO ZNALAZL SIE W USA

Polska czeka na wyjasnienia

Agencja Reutera poinformo-
wala w poniedzialek, ze
zgodnie z jej ustaleniami to
zastepca sekretarza stanu
USA Christopher Landau
wydal instrukcje departa-
mentowi odpowiedzialnemu
za sprawy konsularne
w Waszyngtonie, by polecit
wydanie wizy Zbigniewowi
Ziobrze przez ambasade USA
w Budapeszcie.
Wiceminister Arkadiusz
Myrcha ocenit w radiowej
Trojce, ze doniesienia doty-
czace mozliwego zaangazo-
wania na takim poziomie

PARLAMENT EUROPEJSKI

amerykanskiej administracji
w kwestie dotyczaca wjazdu
Ziobry do USA s3 ,,na pewno
kwestia do zweryfikowania
iwyjasnienia ze strony ame-
rykanskiej”.

Przypomnial, ze MSZ wy-
stosowato kilka dni temu
note do ambasady USA
w Warszawie z prosba
o wskazanie podstaw praw-
nych i faktycznych wjazdu
Ziobry na teren USA. Myrcha
dodal, ze wedle jego wiedzy
strona polska jeszcze nie
otrzymata odpowiedzinate
note. PAP

Buzek i Walesa odebrali ordery

Weczoraj w Parlamencie Europejskim w Strasburgu wreczono
pierwsze Europejskie Ordery Zaslugi za dzialania narzecz integra-
cji europejskiej.Sposrod 20 laureatéw 13 przyjechato odebracje
osobiscie - w tym byly prezydent Polski, przywodca Solidarnosci
Lech Walesoraz byly premier Polski, byly szef Parlamentu Euro-

pejskiego Jerzy Buzek.

KPO

68 mld 7l juz zostalo wyplacone

- Wiele pytan dotyczylo KPO,
jak sobie radzimy zwydawa-
niem pieniedzy. (...) Niektorzy
sugeruja, ze te pieniagdze albo
rozchodza si¢ nie wiadomojak,
albo Ze tong gdzieS wbudzecie.
(...)68 mld ztjuz zostalo wypla-
cone tym, ktérzy zakonczyli
inwestycje. Jeszcze dokornca
tegorokuwyplacimy dodat-
kowe140mld z1,z czego okolo
50mld zinainwestycje, ktére

skoricza siewtymroku,a90
mld zina fundusze inwesty-
cyjne, ktére beda pracowaé
przezkolejnelata - powiedziat
Donald Tusknapoczatku
posiedzenia Rady Ministrow.
Premier podkreslil, ze od-
blokowanie srodkow zKPO
bylojednym znajwazniejszych
osiagniecrzadu. Przypomnial,
zelacznawartosé programu
wynosi24omld zt.
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STATYSTYKA

Wedtug statystyk kobieta, ktdra po raz pierwszy zostata
matka, ma ponad 31 lat - to o pie¢ lat wiecej niz 25 lat temu.
Polki s wcigz jednymi z mtodszych matek w Europie

- podat we wtorek Gtéwny Urzad Statystyczny. Dodat, ze

w 1980 r. dzieci pozamatzenskie stanowity 4,8 proc. ogétu,
aw2025r. juz 28,4 proc. Najwiecej kobiet urodzito dzieci
w miastach wojewodztwa mazowieckiego.

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026
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W kwietniu 2026 roku (...) mielismy
0 45 lysiecy miejsc w Zlobkach wigcej,
czvli prawie 272 tysigee miejsc

Donald Tusk, premier

Premier Peter Magyar z wizytq
w Polsce. Tak jak zapowiadal

Oprac. Karolina Wronska
Krakow

Premier Wegier Peter Ma-
gyar wczoraj po poludniu
przebyl z wizyta do Polski.
W Krakowie zwiedzit kate-
dre wawelska i rozmawiat
zmetropolita krakowskim
kard. Grzegorzem Rysiem.

Premier Wegier Peter Magyar
rozpoczatwczoraj wizyte w Pol-
sce. Jej pierwszym punktem byt
Krakéw, gdzie zwiedzit katedre
wawelska i spotkat sie z metro-
polita krakowskim kard. Grze-
gorzem Rysiem. Delegacja we-
gierska ztozyla tez wience
w trzech miejscach: przy po-
mniku Sw. Jana Pawla II
przed katedra, przy krzyzu Sw.
Jadwigi oraz przy grobowcu
kréla Stefana Batorego.

Wieczorem Peter Magyer
pociagiem udat sie do War-
szawy, gdzie planowane jest
spotkanie z premierem Donal-
dem Tuskiem i prezydentem
Karolem Nawrockim.

W Gdansku natomiast za-
planowano m.in. wizyte w Eu-
ropejskim Centrum Solidarno-
Sci oraz spotkanie z bytym pre-
zydentem RP i bylym przy-
wodcg Solidarnosci Lechem
Watesa.

Jest to pierwsza zagraniczna
podr6z Magyara w charakterze
szefa wegierskiego rzadu.

Zdaniem krakowskiego pu-
blicysty Tomasza Terlikow-
skiego naturalny jest wybor
Krakowa i Wawelu jako miejsca

]

Wizyta w Polsce to pierwsza zagraniczna podréz Petera

Magyara w charakterze szefa wegierskiego rzadu

spotkania. - Krakow jest miej-
scem kojarzonym ze Swietg Ja-
dwiga, ktora byta - przypo-
mnijmy - cérka krola Wegier
Ludwika Andegawenskiego -
ijednoczesnie krolem Polski.
Jest to wiec postac szczegOlnie
symboliczna dla obu narodow
- podkreslit.

Profesor Uniwersytetu Gdan-
skiego Katarzyna Kaminska-Ko-
rolczuk zauwazyla, ze: - To jest
symboliczna podroz. Jej pro-
gram ma wyraznie charakter re-
definiujacyrelacje. Wybor trasy
obejmujgcej Krakow, Warszawe
i Gdansk nie jest przypadkowy.
Stanowi czytelny sygnat, ze We-

gry chca powrotu do polityki eu-
ropejskiej opartej na dialogu
iwspdlnocie wartosci.

Jak dodata, poszczegolne
etapy wizyty pelig odrebne
funkcje wbudowaniu przekazu
politycznego Budapesztu. Wi-
zytaw Krakowie - jej zdaniem -
ma podkresla¢ wielowiekowe
wiezi historyczne miedzy We-
grami a Polska. Wizyta w Gdan-
sku ma natomiast by¢ symbo-
lem ,,otwarcia Wegier na Eu-
rope”.

- W kontekscie tysiacletniej
przyjazni polsko-wegierskiej
bardzo pozytywnie oceniam
fakt, ze premier Magyar na
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pierwsza podroz zagraniczna
wybrat wiasnie Polske - powie-
dziat tez prof. Laszl6 Nagy, lite-
raturoznawca z UJ.

Jak zaznaczytl, relacje mie-
dzy narodami polskim i wegier-
skim zostaty w ostatnich latach
ostabione przez polityke. We-
dtug niego sama obecnosé no-
wego szefa wegierskiego rzadu
oraz jego ministrow w Polsce
moze stac sie impulsem do po-
prawy kontaktéw dwustron-
nych. - Ciesze sie rowniez, ze
premier przyjedzie w towarzy-
stwie swoich ministrow, ktorzy
zobacza, jak rozwija sie Polska -
powiedziat.

Prof. Nagy zwrocit takze
uwage na symboliczny wymiar
przejazdu premiera z Krakowa
do Warszawy koleja. - Osobistg
satysfakcje sprawia mi fakt, ze
premier pojedzie z Krakowa
do Warszawy pociggiem. Uwa-
zam, Ze bedzie to odbudoware-
lacji miedzy Warszawa a Buda-
pesztem. Tobardzo wazny sym-
boliczny krok, bo bardzo wiele
jestdonaprawienia - zaznaczy?.

Jak podkreslit, ostatnie lata
przyniosty wyraZzne pogorsze-
nie kontaktow miedzy spote-
czenistwami obu krajow.
- Obecnos¢ premiera i mini-
strow w Polsce bedzie sygna-
tem do tego, zeby w kazdej
dziedzinie naprawic nasze re-
lacje - dodat.

Po zakonczeniu wizyty
w Polsce premier Wegier ma
udac sie do Wiednia, skad row-
niez koleja wréci do Buda-
pesztu. PAP

Minister infrastruktury o egzaminach na prawo jazdy:
konczymy z placem manewrowym

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

Kladziemy nacisknakompe-
tencje praktyczne, czylikon-
czymy zplacem manewro-
wym - powiedzial Dariusz
zmiany wprzepisachobada-
Wezoraj minister infrastruktury
Dariusz Klimczak w Polsacie od-

powiadal m.in. na pytania o eg-
zaminy na prawojazdy. Chodzito

oniejasng strukture pytan w cze-
Sci teoretycznej tego egzaminu.

- Zaproponowatem reforme.
Mamy juz wpis do wykazu prac
legislacyjnych, czyli start ustawy.
Taustawa zaproponuje utworze-
nie specjalnego centrum egzami-
nacyjnegoirady konsultacyjnej,
ktore bedg wspolpracowac
nad tym, aby byta zupelieinna
logika pytan. Pytania maja by¢ja-
sne, proste i klarowne - powie-
dzial. Podkreslit, ze zadaniem
centrum egzaminacyjnego be-
dzie tez dbanie o to, aby pytania

egzaminacyjne byly aktualne
i dostosowane do zmienionych
Pprzepisow.

- Zdrugiej strony stawiamy
nacisk na kompetencje prak-
tyczne, czyli konczymy z placem
manewrowym - podkreslit.

Pytany byl takze o plano-
wane zmiany w przepisach
o przegladzie technicznym po-
jazdow. - Musimy zaimplemen-
towac pewne przepisy Komisji
Europejskiej i zapewniam kie-
rowcow, Ze bedg wytacznie uta-
twienia. Przyktad - zachowanie

terminu pierwotnego, kiedy je-
dzie sie na przeglad. W przepi-
sach, ktore skonstruowatem, za-
pewniamwszystkich, zedotych
kilkunastu dni wezeSniej mozna
pojechacidostanie sie date pier-
wotng - powiedziat minister. -
Chciatbym, aby przeglad tech-
niczny byt zawsze tani, szybki
iuczciwy, dlatego wprowadzimy
obowiazek fotografowaniailicz-
nika, i pojazdu tak, Zeby niebyto
fikcyjnych przegladow - powie-
dziattakze. Dodal, ze ,,niebedzie
kar zabrak przegladu”. PAP
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MISTRZOWIE URODY POZNAJ BLIZEJ UCZESTNIKOW TEGOROCZNEJ EDYCJI

Beauty to takze chwila
a sicbie. Kobieca energial

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Klientki mawiaja: .-Tonasza
terapia”. Nie moga doczekac
sie kolejnych wizyt, bo wie-
dza, Zze poza poprawa urody
czekananie takze dobra at-
mosfera, rozmowaiwy-
tchnienie od codziennosci.

Za nami drugi tydzien plebi-
scytu Mistrzowie Urody, w kto-
rym udziat biorg miedzy in-
nymi kosmetyczki, stylistki
rzesibrwi orazlinergistki. Eks-
pertow z branzy beauty nomi-
nuja klienci, a ci podkreslaja, ze
gabinety i salony urody coraz
czesciej staja sie rowniez prze-
strzenia rozmowy, odpoczynku
i chwili tylko dla siebie. - Po-

twierdzaja to rowniez uczest-
nicy akcji Mistrzowie Urody,
ktorzy zgodzili sie opowiedziec
nam wiecej o swojej pracy.
Glosy s3 jednoznaczne - beauty
bardzo czesto nie jest wytacz-
nie owygladzie. To takze przy-
jemnos$¢, kobieca energia,
chwila dla siebie i dobre emo-
cje, ktore zostaja na diuzej -
mowi Katarzyna Borek, ktora
opiekuje sie akcjg od strony re-
dakcyjnej.

Jak dodaje: - Doskonale wi-
dac, ze wtejbranzy liczy sie nie
tylko precyzja, estetyka i wy-
czucie piekna. Rownie wazna
jest umiejetnos¢ budowaniare-
lacjii zaufania, ktora skutkuje
na przyktad podziekowaniem
w formie nominacji do Mi-
strzow Urody.

Nic dziwnego, ze wiele
klientek zostaje ze swoimi spe-
cjalistkami od urody na dtuzej.
Znaja swoje historie, wazne
momenty zycia, tajemniceira-
dosci. Wspdlnie przygotowuja
sie do §lubéw, chrzcin, waz-
nych spotkan czy urlopéw. Dla
wielu kobiet wizyta w gabine-
cie to oczywiScie sposob
na podkresSlenie urody, po-
prawe wygladu czy chwile re-
laksu, ale czesto takze co$
znacznie wiecej.

Kosmetyczki, stylistki rzes
i brwi oraz linergistki - cho¢
kazda z tych profesji wyglada
inaczej - opieraja sie na podob-
nych wartoSciach. To nie tylko
praca z uroda, ale tez z emo-
cjami, relacjami i rytuatem dba-
nia o siebie. W tych zawodach

liczy sie estetyka, doktadnos¢
i umiejetnos¢ wydobywania
piekna, ale réwnie wazne s3 at-
mosfera, rozmowa i poczucie,
ze kto$ po drugiej stronie na-
prawde stucha. - ByliSmy cie-
kawi réwniez historii samych
ekspertow, dlatego poprosili-
Smy uczestnikow Mistrzow
Urody, by opowiedzieli nam
co$ wiecej o sobie - mowi Kata-
rzyna Borek. Bo w Mistrzach
Urody pokazujemy wtasnie ta-
kie osoby - ludzi, ktorzy swoja
codzienng praca pomagajg in-
nym poczuc sie lepiej we wta-
snej skorze. To kolejna odstona
pieknych - dostownieiw prze-
noSni - historii. Kolejna juz
za tydzien.
Wiecej na:
www.pomorska.pl/uroda

-
Natalia Btachut,

Dermatiq Gabinet Kosmetyczny,
Bydgoszcz

Kategoria: Kosmetyczka Roku

Od zawsze lubila makijaz, malowanie pa-
znokci, domowe oczyszczanie twarzy. Wy-
bratakierunek technika ustug kosmetycznych,
by sprawdzi¢ siebie, czy bedzie sie nadawac
dotej pracy. I pokochata ten zawod. Poukon-
czeniu szkoty zatrudnita sie w gabinecie ko-
smetycznym,apo2latach pracy poszlanastu-
diazkosmetologii, o ktorych marzyla. Poznata
wspaniate osoby. Nabyta wiedze oraz mitos¢
dokosmetologii. - Tomoja pasja. Ciesze sie, ze
moge pomagac innym poprzez Swoja prace,
kt6rg kocham - moéwi. Uwielbia robic pedicure
leczniczy, od zawsze lubita te ustuge. - Widzac
ulgewboluipoprawejakosciw zyciu klientek,
mojesercerosto. MitoScig odwzajemniong sa
zabiegi z kosmetologi biatej. Daje mi to
ogromngsatysfakcje, gdy widze klientke, ktora
przychodzi na zabieg, relaksuje sienanim, ajej
skéra po zabiegu wyglada zdrowo i promien-
nie. Podczas zabiegu dobieramy odpowiednig
pielegnacje w domu i nasza wspotpraca na-
biera odpowiedniej jakoSci - méwi. Na stu-
diach z kosmetologii pani wyktadowca (naj-
kochansza, jaka miata) powiedziata: ,, Klient
musi czuc sie wyjgtkowo na waszym fotelu -
musicie go ,,kochac” i te mitos¢ czuc przez
wasz dotyk”. Ico§ w tym jest: - Mam bardzo
wyjatkowa baze klientéw. Jestem ogromnie
wadzieczna za ich zaufanie do mojej pracy.

Sylwia Ktosinska,
Evolution Studio Sylwia Ktosinska,
Grudziadz

Kategoria: Kosmetyczka Roku

Kosmetyczki od lat naleza do specjalistek,
ktorym kobiety bardzo mocno ufaja. To
wtiasnie do nich przychodzi sie nie tylko
po pielegnacje skory, ale réwniez po poczu-
cie zaopiekowania i komfortu. Pomagaja
zadbac o skore, poprawic jej kondycje, ale
dla wielu klientek regularne wizyty sg nie
tylko pielegnacja, ale tez momentem za-
trzymania i zadbania o siebie. - Juz w mto-
dosci wiedziatam, ze moje zycie bedzie
zwigzane ze strefg zdrowia,sportuibranza
kosmetyczng.Dodam jeszcze, ze do za-
wodu kosmetyczki postanowitam sie do-
brze przygotowac. Skoniczytam policealne
studium kosmetyczne i niezliczona liczbe
profesjonalnych szkolen z zakresu nowo-
czesnych technik pielegnacji skory - mowi
Sylwia Ktosinska. W swojej pracy kocha to,
Zemoze ciagle sie rozwijac¢ i codziennie po-
dejmowac¢ nowe wyzwania. - Zawsze
chciatam dbac o urode ludzi.To niesamo-
wite uczucie widzie¢ rados¢ w ich oczach
po redukcji jakiego$ defektu urody - do-
daje. Swoje klientki zawsze wita uSmie-
chem i otwartym sercem. Podczas wyko-
nywania zabiegu w gabinecie wykazuje
szczegblng dbatosc o dobro klienta, satys-
fakcje. Stara sie, by wyszly po zabiegu nie
tylko piekniejsze, ale teZ zrelaksowane.

O
Julia Freund
Lashove,
Chetmno

Kategoria: Stylistka rzes i brwi Roku

Jej droga do branzy beauty zaczela sie
na pierwszym roku studiow, kiedy trafita
jako modelka do szkoty makijazu. Bardzo
szybko wciggneta jg kreatywna atmosfera
tego miejsca, dlatego zaczeta tam praco-
wacjako asystentka, a z czasem rozwijata
sie jako stylistka fryzur, makijazystka
iszkoleniowiec. Kilka lat p6Zniej posze-
rzyta swoje kompetencje o stylizacje rzes
i brwi, co stato sie naturalnym kierun-
kiem dalszego rozwoju i doprowadzito jg
do miejsca, w ktorym jest dzis. - W swo-
jej pracy najbardziej lubie mozliwos¢ two-
rzenia i podkreSlania naturalnego piekna
moich klientek. Ogromna satysfakcje daje
mi ich zadowolenie oraz to, ze dzieki mo-
jej pracy moga poczuc sie pewniej i piek-
niej. To wlasnie te reakcje s dla mnie naj-
wieksza motywacja - mowi.

Nieustanny rozwoj jest dla niej czyms
naturalnym. Branza beauty bardzo szybko
sie zmienia, dlatego ciggte szkolenia, nowe
techniki i trendy pozwalajg jej utrzymywac
wysoki poziom ustug i daja jej inspiracje
do dalszego dziatania. Relacje z klientkami
sg dla niej jednym z najwazniejszych ele-
mentow tej pracy. Mozna powiedziec, ze
tworzg coS w rodzaju matej, wspierajacej
sie spotecznosci.

PLEBISCYT @

AKTUALNI LIDERZY G£OSOWANIA

1. PatrycjaLechowicz, Fryzjerskie Ustugi Mobilne, Toruri
2. Grzegorz Bajek, Szalone Nozyczki, Bydgoszcz
3. Mirostaw Tuszyriski, Studio Fryzur Mirostaw Tuszyriski, Inowroctaw

1. KarolinaMucke, Drewniany Barber, tubianka
2. Klaudia Wysocka, Barbershop Strzyga, Rypin
3. Wiestawa Miszewska, Salon Fajna Barberka, Zalno

1.Sylwia Ktosiiska, Evolution Studio Sylwia Ktosiriska, Grudziadz
2. EmiliaBocianowska, Bliss Beauty Salon Kosmetyczny, Torur
3. Natalia Bfachut, Dermatiq Gabinet Kosmetyczny, Bydgoszcz

1. Oliwia Fladrowska, FlaBeauty Oliwia Fladrowska, Wioctawek
2. Matgorzata Wisniewska, Gosia Wisniewska MakeUp&Beauty, Kruszwica

3. Weronika Lahutta, Weronika Lahutta Make Up, Osielsko

1. Agnieszka Krepic, AK Stylizacja Paznokci, Bydgoszcz
2. OksanaBasiuk, Nails Lab, Torur
3. Dominika Muszyiiska, Dominika Muszyriska Nails, Wioctawek

1. Julia Freund, lashove, Chetmno
2. AgataRatajczak, Icon Studio, Bydgoszcz
3. Roksana Grajkowska, Beauty Space, Toruri

1. Inna Dubilina, Inna Dubilina Craft Brow Permanent, Bydgoszcz
2. Paulina Sondej, Salon Fryzjersko-Kosmetyczny Paulina, Bydgoszcz
3. Klaudia Wieczorkiewicz, Klaudia Beauty Place, Bydgoszcz

1. AnnaBojanowska, Gabinet Kosmetologiczno-Podologiczny EUFORIA Anna Bojanowska,
Torun

2. AlinaMassloch, TWOJ PODOLOG Alina Massloch, Toruri

3. Kamila Ciesliriska, Salon Podoestetica, Dobrzyri nad Wista

1.Grzegorz Kalinowski, Erjeden Tattoo, Torun
2. Jagoda Wilamowicz, RetoRyka, Toruri
3. Alina Yeremeieva, BeautyRoom, Torun

1. Julia Cyrankowska, Perfect Look Clinic, Wioctawek
2. Wiktoria Kruszyniska, Sublime Clinic, Wioctawek
3. Dominika Czapska, Pro Beauty Clinic, Wioctawek

1. Alina Yatsenko, Massage Room by Alina Yatsenko, Bydgoszcz
2. Natalia Podlas, natkapodlas.massage-mobilna masazystka, Torun
3.0leksandrNehoda, Sanycz - sztuka Masazu, Grudziadz

1. AgnieszkaHan, Wellfitness, Bydgoszcz
2. Paulina Poliwodzinska-Siwka, Stowarzyszenie Sportowe Aktywni Przez Pokolenia, Torur
3.KasiaRydwelska, Klub Lirio, Bydgoszcz

1.Szalone Nozyczki Grzegorz Bajek, Bydgoszcz, Curie 928

2. Hair King Adam Waruszewski, Brodnica, Wiejska 24
3. Studio Fryzur&Urody Dorota Rybicka, Lubicz Gomy, Lipnowska 60

1.Beauty Space, Torun, Dziewulskiego 5C
2. Estetka Kosmetologia Profesjonalna, Bydgoszcz, Pomorska 39/4
3.Monaliza, Janikowo, Przemystowa 10

PARTNER PLEBISCYTU

Beauty @ Razem
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Zaatakowana 64-latka
zmarla w szpitalu

Aleksandra Pasis
aleksandra.pasis@polskapress.pl

0 zycie kobiety lekarze wal-
czyli dwa tygodnie. - Infor-
macja o $mierci 64-latki
wplynela donas w weekend
- potwierdza ..Gazecie Po-
morskiej” prokurator
Magdalena Chodyna.

Do dramatycznych wydarzen
doszto w nocy z 30 kwietnia
nalmajao czym jako pierwsza
informowata ,,Pomorska”.
Do szpitala w bardzo ciezkim
stanie trafita 64-letnia miesz-
kanka Nowej Wsi w gminie
Grudzigdz. Walke o jej zycie to-
czylilekarze przez ponad dwa
tygodnie, ale niestety nie udato
sie uratowac kobiety.

Do sprawy zostal zatrzy-
many 19-latek. Ustyszat wow-
czas zarzut usitowania zab6j-
stwa 64-latki oraz dwa zarzuty
dotyczace uszkodzenia ciata 51-
letniego meZczyzny - partnera
kobiety, ktorego takze zaatako-
wat. Jemu na szczescie nic po-
waznego sie nie stato.

Podejrzany 19 -latek narodo-
wosci ukrainskiej zostat tym-
czasowo aresztowany na trzy
miesigce. Grozi mu od 10 lat po-
zbawienia wolnosci do dozy-

- Dziatanie podejrzanego w
chwili popetiania czynu byto
nagleinieprzemyslane. Podczas
sktadania wyjasnien wspotpra-
cowat z organami Scigania. Byt
spokojny i przedstawit swoja
wersje przebiegu zdarzenia -
mowi ,,Pomorskiej” prokurator
Magdalena Chodyna. - Co do
motywu, na chwile obecna nie
wypowiadamy sie.

Wobec nowych okolicznosci
- zgonu kobiety - prokuratura
nie wyklucza zmiany kwalifika-
cji czynu. Czy tak sie stanie,
okaze sie dopiero po sekcji
zwtok, gdy zostanie ustalony
zwiazek przyczynowo - skut-
kowy czyli czy zgon nastgpit
w zwigzku z odniesionymi ob-
razeniami.

Sledztwo jest na razie na po-
czatkowym etapie. Jak dodaje
prokurator Magdalena Chodyna,
miedzy innymi przestuchiwani
sa Swiadkowie, a takze trwaana-
liza zabezpieczonych sladow. Zo-
stata takze zabezpieczona doku-
mentacjamedyczna. Dosprawy
bedziemy wracali.

Przypomnijmy. To kolejne
dramatyczne zdarzenie w oko-
licach Grudziadza. Pod koniec
kwietnia b.r. w Grucie 27-letnia
kobieta ugodzita nozem swo-
jegomeza. Zostata aresztowana

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026

Co z basenami w Tarpnie?
Trwa poszukiwanie pienicdzy

il

Aleksandra Pasis
aleksandra.pasis@polskapress.pl

Jak obiecywano w ratuszu,
w tym roku rozpoczaé sie
maremont basenéw w Tar-
nie. Sprawdzamy na jakim
etapie s przygotowania
do tej inwestycji.

Walka mieszkancow Grudzig-
dza o budowe basenéw
otwartych w Tarpnie byta
dtugaigtosna. Zbierano pod-
pisy, pisano petycje. W gtos -
po konsultacjach spotecznych
- wstuchaty sie wreszcie wia-
dze miasta i pod koniec 2025
roku poinformowaty, ze in-
westycja rozpocznie sie
W 2026 roku.

~Zabiegamy.

Jestesmy dobrej mysli”

Zgodnie z zapowiedziami
do tegorocznego budzetu
miasta wpisano 1 mln zt na ten
cel. Kolejne 11 mln zt zapisano
w ramach Wieloletniej Pro-
gnozy Finansowej Miasta Gru-
dzigdza na 2027 rok. Teraz sa-
morzad Grudzigdza poszukuje
zewnetrznego finansowania
tej inwestycji. Gdzie? U mar-
szatka.

- Urzad marszatkowski jest
w trakcie korygowania pro-
gramu Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza na lata
2021-2027. Zabiegamy, aby
w programie znalazla sie moz-
liwos¢ finansowania tego typu
inwestycji - informuje Michat

Baseny zamknietd w 2020 r. Od tego czasu niszczejg

turyisportu, a takze radny sej-
miku wojewodzkiego.

Czy sie udaikiedy? Narazie
tego nie wiadomo.

- JesteSmy optymistycznie
nastawieni co do mozliwosci
dotowania modernizacji base-
néw odkrytych ze Zrodet mar-
szatka. Czekamy na dobre wie-

|
Ddokumentacja

i wszelkie pozwolenia
nabudowe od dawna
lezg w biurkach
urzednikow. Wystarczy

Sci - podkresla Maciej Glamow-
ski, prezydent Grudzigdza.
Zalozenie bylo takie, ze
w 2026 roku miatby zostaé roz-
pisany przetarg, tak by wyto-
ni¢ wykonawce i nadac¢ juz
bieg realizacji inwestycji. Co
wazne: dokumentacjaiwszel-
kie pozwolenia na budowe
od dawna leza w biurkach
urzednikow. Wystarczy je wy-
ciagnac z szuflady i ruszyc
z pracami. Gtéwny front robot
przewidziano na 2027 rok, tak
by z basenéw mozna byto ko-
rzystac od wakacji 2027.
Jak informuje Karol Pier-

FOT. PIOTR BILSKI

dziagdza na chwile obecng te
ustalenia i harmonogram pozo-
stajg aktualne.

Obiekt ma zostaé

przebudowany

Przypomnijmy. Na obiekcie
s dwie niecki: sportowa ze
skocznig oraz mtodziezowa,
ktéra ma by¢ modernizowana.
- Zostanie ona podzielona
na trzy osobne niecki o roznej
wielkosci i gtebokosci. Jedna
znich bedzie okoto 25-metrowa
ptywalnia, a dwie kolejne beda
miaty po 16 metréw i zostang
przedzielone drewnianymi ta-
rasami z barierkami - wyja-
Sniata w grudniu ubr. Izabela
Piwowarska, dyrektor Miej-
skiego Osrodka Rekreacjii Wy-
poczynku w Grudziagdzu.

Ponadto na nowym obiek-
cie znaleZ¢ sie majg dwie zjez-
dzalnie: ,,rurowa” i ptaska.
Oprocz tego pojawic sie ma
wodny plac zabaw dla naj-
mtodszych dzieci. Co tezistot-
ne po modernizacji baseny be-
da przystosowane do potrzeb
0s6b niepelnosprawnych. Be-
da wyposazone w mobilng
platforme, aby osoby niepelno-
sprawne mogty korzystac z nie-
cek. Bedzie tez mozliwy wjazd
na plac zabaw na wozkach in-
walidzkich. Przygotowane
beda rowniez miejsca siedzgce
dla opiekunéw os6b niepetno-
sprawnych.

Baseny odkryte w Tarpnie
zostaly zamkniete po wybuchu
pandemii. Nie dziatajg od 2020

wocia. na trzy miesiace.©® Czepek, dyrektorwydziatukul-  je wyciggnaé zszuflady  nicki, rzecznik prezydentaGru-  roku.©@®
: : > | KROTKO
Jak urzadzi¢ nasze miastor
. / .
NA SYGNALE ZDROWIE
M leSZ kan Cy m a] % gio S Pijani kierowcy przylapani Juz od 101at spotykaja sie,
naautostradzie wspieraja chorzy na stward-

(PA)
redakja.grudziadz@pomorska.pl

Niebawem rusza konsulta-
cje spoteczne dotyczace pla-
nu ogolnego miasta.

Plan ogdlny miasta to jeden
z najwazniejszych dokumen-
toéw planistycznych na kolejne
lata. Po przyjeciu stanie sie on
podstawa do wydawania decy-
zji o warunkach zabudowy
i tworzenia nowych planéw
miejscowych.

Mieszkancy Grudzigdza, kt6-
1zy chca mie¢ wplyw na tworze-
nie tego dokumentu z jego pro-
jektem oraz prognoza oddziaty-
wania na srodowisko moga za-
poznac sie w urzedzie miejskim
przy ul. Ratuszowej 1 oraz na
stornie internetowej https://
bip.grudziadz.pl. Mozna tez
wzig¢ udzial ww otwartych spo-

Projekt planu ogdélnego
miasta jest juz
przygotowany

tkaniach konsultacyjnych, ktore
zaplanowano na 3 czerwcao g.
17 wmarinie oraz 8 czerwcaog.
17w SP nr 4 w Owczarkach albo
11 czerwca, w ratuszu wziaé
udziat w dyZurze z projektan-
tem, ktory odpowie na nurtu-
jace pytania dotyczace planowa-
nych rozwigzan. ©®
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Akcje pod kryptonimem
,»Irzezwa autostrada” przepro-
wadzili policjanci z Grudzigdza.
Na bramkach autostrady A1
oraz drodze dojazdowej do niej
prowadzili wzmozone kontrole
kierowcow.

Sprawdzili trzeZwos¢ ponad
1500 kierujacych.

Jak sie okazato, wsrod nich
byto czterech, ktorzy kiero-
wali po alkoholu:

@ kierowca Volvo miat 0,96
promila

@ kierowca Opla - 0,84 prom.
@ kierowca VW - 0,59 promila,
@ a kierowca dostawczego
VW - 0,46 promila.

- Kazdy znich odpowie
za jazde pod wptywem alko-
holu przed sagdem. Trzem
znich grozi kara pozbawienia
wolnosci dolat 3. Ostatni od-
powie za wykroczenie dro-
gowe - informuje asp. Eukasz
Kowalczyk, rzecznik policji.(D)

nienie rozsiane z Grudziagdza
iokolic

Jubileusz dziatania obcho-
dzito grudzigdzkie koto Pol-
skiego Towarzystwa Stward-
nienia Rozsianego.o - Pierw-
sze nasze spotkania odbywaty
sie wr6znych miejscach:

w sali urzedu powiatowego,
w Miejskim Przedsiebiorstwie
Gospodarki Nieruchomo-
Sciami, w naszym szpitalu...
Jednak najfajniejsze byty spo-
tkania plenerowe, spacery... -
poczatki wspominat Andrzej
Buczkowski, przewodniczacy
kota grudziadzkiego Polskiego
Towarzystwa Stwardnienia
Rozsianego.

,»,Urodzinowe” spotkanie
odbyto sie w hotelu ,,Rad”.
Przyjechali na nie m.in.
Agnieszka Andrzejczyk, wice-
przewodniczaca Rady Gtow-
nej Polskie Towarzystwo
Stwardnienia Rozsianego

w Warszawie oraz delegacja
oddzialu PTSR z Konina z Kry-
styng Frankowska, przewod-
niczaca na czele.

Cztonkowie kota podzieko-
wali osobom i instytucjom,
z ktoérymi wspotpracuja, m.in.
wolontariuszowi Januszowi
Jakubowskiemu, wtascicie-
lom Fado Cafe, PSS Spotem,
Urzedowi Miejskiemu, fa-
bryce Swiec Muller.

Do grudzigdzkiego kota
PTSR nalezy okoto 50. czton-
koéw z Grudzigdzairegionu

(m.in. WabrzezZna i okolic
Brodnicy). To glownie osoby
chore, ale takze kilka wspiera-
jacych.

Celem stowarzyszenia jest
szeroko rozumiana pomoc
iwspieranie chorych
na stwardnienie rozsiane.

Nazdjeciu: Agnieszka An-
drzejczyk, z Rady Glownej
Polskiego Towarzystwa
Stwardnienia Rozsianego oraz
Andrzej Buczkowski, szef gru-
dzigdzkiego kota PTSR.

(PB)
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Kierowco, uwazaj!
To Chelmionka
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Tyle asfaltu wylano'b'uduja'c kolejne pasy niie

z ul. Dekerta i Bema

Szymon Spandowski
szymon.spandowski@polskapress.pl

Absurd drogowy na Chel-
miriskim PrzedmiesSciu

w Toruniu. Aby wydostac
sie z parkingu kolo Biedron-
ki przy skrzyzowaniu ul. Be-
ma z Szos3 Chelmiriska trze-
ba sie naprawde natrudzic.

Zeby wyijecha¢ z parkingu
przy markecie Biedronka
na Chetminskim Przedmie-
Sciu trzeba pojecha¢ droga
serwisowa w strone starowki,
nastepnie zawroci¢ i znisz-
czong ulicg Sportowa dotrzec
do ul. Bema. Absurd? To jesz-
cze nic! Sytuacja jeszcze sie
skomplikuje.

Trzebakrazyé i juz!

Zdjeciai filmiki przedstawia-
jace potudniowy fragment
Szosy Chetlminskiej przed skrzy-
zowaniem z ul. Bema i Pod-
gorng krazyty po r6znych fo-
rach jako ilustracje drogowej
polityki Torunia za czasoéw pre-
zydenta Michata Zaleskiego.
W ramach inwestycji, ktéra
miata stuzy¢ rozwojowi trans-
portu zbiorowego, chodzito
wszak o budowe linii tramwa-
jowej, powstata kolejna ,,miej-
ska autostrada”. W tym miej-
scu drogowcy zostawili po so-
bie: konczacy sie Slepo starg
jezdnie Szosy Chelminskiej,
dwie jezdnie nowej trasy, kazda
z trzema pasami ruchu. Jakby
tego bylo mato, przed Bie-
dronka powstata rowniez dwu-
pasmowa droga serwisowa,
ktoéra stuzy tylko po to, aby
klienci sklepu i mieszkancy
dwoch stojacych obok domow
mogli pojechac tylko w jedna
strone - ku centrum.

Zanim powstat brakujacy
fragment Trasy Staromostowej,
na skrzyzowaniu z ul. Dekerta
mozna byto skrecic i pojechac¢
na péoc, potudnie i wschod.

| -—-—

Teraz juz sie tak nie da. Skrecic¢
mozna tylko w ulice Sportowa
i tedy zawr6cic¢ do ul. Bema.
Gdzie w tym wszystkim jest
myslenie o nowoczesnym mie-
Scie zorganizowanym w taki
sposob, aby niepotrzebnie nie
generowac dodatkowego ru-
chu? Kierowcy muszg krazy¢,
spali¢ wiecej paliwa, powietrze
od tego czysciejsze nie bedzie,
szczegblnie, ze nie ma juz
drzew, ktore moglyby filtrowaé
zanieczyszczenia.  Przypo-
mnijmy, ze z powodu budowy
drogi serwisowe]j zostat wy-
ciety m.in. ogromny dab, ktory
r6st obok willi przy Szosie Chel-
minskiej 49-51.

Kiedy remont

Sportowej?

Czasu nie cofniemy, nie da
sie zmieni¢ klasy nowej Szosy
Chelminskiej, aby mozna byto
zrobi¢ normalne zjazdy z pose-
sji. Droga serwisowa z nami zo-
stanie, a czy ta organizacja ru-
chu jest ostateczna? Chociaz
wokot drogowcy wylali tony as-
faltu budujac wiele paséw ru-
chu, aby wyjechac z parkingu,
trzeba objechac kawat osiedla,
aby ostatecznie wyjechac ulicg
Sportowa? A jezeli tak, to kiedy
mozna liczy¢ na jej remont, bo
ze stanu nawierzchni ciesza sie
chyba tylko zmotoryzowani
mitosnicy sportow ekstremal-
nych. - Tak, wjazd jest w ul.
Sportowa i tak zostanie, nie be-
dzie wiaczenia w nowy wybu-
dowany uktad - odpowiada Sta-
womir WiSniewski, wicedyrek-
tor Miejskiego Zarzadu Drog
w Toruniu. - Ulica Sportowa jest
obecnie projektowana i wy-
maga przebudowy, bedzie pro-
ponowana do realizacji na lata
2027-2028.

Co zdojazdem

do wiezowca

Jezeli jednak ktoS z Pan-
stwa uwaza, ze teraz organiza-

dzy skrzyioWaniem Szosy Chetminskiej

cja ruchu miedzy ul. Bema
itargowiskiem jest skompliko-
wana, to prosze sobie wyobra-
zi¢, jak to bedzie wygladato,
gdy na rogu Szosy Chetmin-
skiejiul. Dekerta stanie 55-me-
trowy wiezowiec. Jak juz
wczesniej informowaliSmy,
niewielka dziatka z pozostato-
Sciami przedwojennej fabryki
braci Cierpiatkowskich nalezy
do znanego torunskiego dewe-
lopera Ryszarda Urbanskiego.
Plany budowy wysokoSciowca
dojrzewaja od lat. Jak bardzo
zwiekszy sie ruch, gdy bu-
dowa sie zacznie i pdZniej, gdy
do wiezowca beda przyjez-
dzali mieszkancy badz pracu-
jacy w nim ludzie?

- Inwestor ma wjazd na dziat-
ke od ul. Szosa Chetlminiska
oraz wnioskowat 0 zjazd znowej
trasy Staromostowej, jest tam
przygotowane obnizenie kra-
weznika dla zjazdu - ttumaczy
Stawomir Wisniewski. - W ra-
mach zadania proponowaliSmy
wybudowanie zjazdu ale inwe-
stor sie nie zdecydowat.

Moze w tym wszystkim jest
ukryty jakis plan? Moze chodzi
oto, aby dzieki korkom i skom-
plikowanej organizacji ruchu
zmusi¢ kierowcoéw do tego, aby
zamienili auta na rowery? Juz
teraz, przynajmniej jesli chodzi
o centrum miasta, rower w wie-
Iu przypadkach jest najszyb-
szym i najbardziej pewnym
srodkiem lokomocji.

Drég rowerowych przy-
bywa, brakuje jednak stojakow.
Na takie deficyty w sasiedztwie
targowiska przy Szosie Chet-
minskiej zwracat uwage pan
Zdzistaw Raczynski. Obok
trwata budowa Trasy Staromo-
stowej, zatem zgtosiliSmy sie
w tej sprawie do MZD. - Sg zle-
cone stojaki na rowery i kosze
na Smieci, czekamy na dostawe
- zapewnia wicedyrektor Wi-
Sniewski.
©®
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wBlekitny Maj” w szkole imienia Blekitnej Armii

Katarzyna Kucharczyk
katarzyna kucharczyk@polskapress.pl

W SPnr14 majuplywa

pod znakiem ruchu, aktyw-
nosciisportowej rywalizacji.
Szkolna spolecznosc wspoél-
nie wyruszyla po kolejne ki-
lometry wramach VI edycji
akcji . Blekitny Maj2026".

Szkota Podstawowa nr 14 im.
Btekitnej Armii, majaca sie-
dzibe przy ulicy Hallera na to-
runskich Stawkach, ponownie
zacheca uczniéw, rodzicow, na-
uczycieliicatg szkolng spotecz-
noS¢ do aktywnego maja. Ru-
szyta VI edycja szkolnego kon-
kursu aktywnoSci fizycznej
»Blekitny Maj 2026”, ktérego
celem jest promowanie zdro-
wego stylu zycia, ruchu
na swiezym powietrzu i wspol-
nej sportowej zabawy.

W ramach wydarzenia
uczestnicy moga podjac dwa
sportowe wyzwania. To Bte-

kitny Maraton, czyli pokonanie
dystansu 42 km i 195 metrow
biegiem, marszem lub space-
rem oraz Btekitny Rajd Rowe-
rowy. To natomiast pokonanie
180 kilometréw na rowerze.

Tylko jedna kategoria
Cowazne, uczestnicy moga
brac udziat zar6wno w jednej,
jak i w obu rywalizacjach jed-
noczesnie. Organizatorzy pod-
kreslaja jednak, ze kazda osoba
moze zostac przypisana tylko
do jednej kategorii wiekowe;j.
Konkurs skierowany jest nie
tylko do uczniow SP14, ale row-
niez do catej spotecznosci
szkolnej. Organizatorzy zache-
caja do udziatu rodzicoéw, ro-
dzenstwo, nauczycieli, pracow-
nikoéw szkoty oraz wszystkich
sympatykow placowki.
Uczestnicy zostali podzie-
leni na trzy kategorie: katego-
ria I: uczniowie klas I-III; ka-
tegoria II: uczniowie klas IV-
VIII; kategoria III Open: doro-

§li uczestnicy, rodzice, na-
uczyciele i pracownicy szkoty.

Bez klasyfikacji

generalnej

Organizatorzy podkreslaja,
Ze w tegorocznej edycji nie be-
dzie klasyfikacji generalnej. Naj-
wazniejsza jest aktywnosS¢
iwspolnazabawa. Kazdy uczen,
ktéry ukonczy wymagany dy-
stans w maratonie lub rajdzie ro-
werowym, otrzyma pamiat-
kowy medal, dyplom, nagrode
rzeczowa, mozliwos¢ udziatu
w losowaniu nagrody niespo-
dzianki. ,,Btekitny Maj” od kilku
lat cieszy sie duzym zaintereso-
waniem wsrod uczniowirodzi-
cow. Organizatorzy podkreslaja,
Ze wydarzenie ma przede
wszystkim zachecac¢ doregular-
nego ruchu, wspélnego spedza-
nia czasu i budowania zdrowych
nawykow.

Warto dodac, ze SP nr 14
nosi imie Btekitnej Armii od 8
pazdziernika 2021 roku. ©®

REKLAMA

0011525649

OBWIESZCZENIE STAROSTY BRODNICKIEGO

z dnia 14 maja 2026 r.
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 11f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych(Dz.U. z 2024 r. poz. 311) oraz art. 49
ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U. z 2025 r. poz. 1691),

zawiadamiam
ze dnia 14 maja 2026 r. Starosta Brodnicki wydat decyzje ZRID nr 2.2026 znak: WB.6740.1.6.2026
o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie drogi gminnej
nr 080454 C w miejscowosci Matki.
Whioskowana inwestycja zrealizowana bgdzie na dziatkach o numerach ewidencyjnych gruntow:
WOJEWODZTWO: KUJAWSKO-POMORSKIE, POWIAT BRODNICKI: Bobrowo (040202_2)
obreb Matki (obreb 0015): dziatka nr ewid. 231/1, 184/24, 183/8, 183/9, 225, 181, 177/8, 177/9, 178/5,
176/6, 176/2, 185/1, 185/2, 186/1, 186/2, 187/1, 187/2, 188/1.
I. Nieruchomosci, ktore ulegaja podziatowi i przechodza pod inwestycje:
jednostka ewidencyjna Bobrowo, obreb Matki (0015): 181 (po podziale - pod inwestycje dziatka
nr ewid. 181/1); 177/8 (po podziale - pod inwestycje dziatka nr ewid. 177/13); 177/9 (po podziale - pod
inwestycje dziatka nr ewid. 177/11); 178/5 (po podziale - pod inwestycje dziatka nr ewid. 178/6); 176/6
(po podziale - pod inwestycje dziatka nr ewid. 176/9); 176/2 (po podziale - pod inwestycje dziatka
nr ewid. 176/7); 185/1 (po podziale - pod inwestycje dziatka nr ewid. 185/6); 185/2 (po podziale - pod
inwestycje dziatka nr ewid. 185/3 i 185/4); 186/1 (po podziale - pod inwestycje dziatka nr ewid. 186/6);
186/2 (po podziale - pod inwestycje dziatka nr ewid. 186/3 i 186/4); 187/1 (po podziale - pod inwestycje
dziatka nr ewid. 187/3); 187/2 (po podziale - pod inwestycje dziatka nr ewid. 187/5); 188/1 (po podziale
- pod inwestycje dziatka nr ewid. 188/11);
Nieruchomosci, ktore ulegaja podziatowi i przechodza pod inwestycje:
- jednostka ewidencyjna Bobrowo, obreb Matki (040202 2.0015) dziatka nr ewid.: 181/1 (z dziatki
nr 181); 177/13 (z dziatki nr 177/8); 177/11 (z dziatki nr 177/9); 178/6 (z dziatki nr 178/5); 176/9 (z dziatki
nr 176/6); 176/7 (z dziatki nr 176/2); 185/6 (z dziatki nr 185/1); 185/3 i 185/4 (z dziatki nr 185/2); 186/6
(z dziatki nr 186/1); 186/3 i 186/4 (z dziatki nr 186/2); 187/3 (z dziatki nr 187/1); 187/5 (z dziatki nr 187/2);
188/11 (z dziatki nr 188/1).
Dziatki istniejacego pasa drogowego stanowigce wiasnos$¢ inwestora:
- obreb Matki — (obreb 0015): dziatka nr ewid.: 231/1, 225.
Dziatki, dla ktorych konieczne jest czasowe ograniczenie - nie dotyczy.
Dziatki, na ktérych zaplanowano wycinki drzew - nie dotyczy.
Jednoczesnie informuje, ze strony postepowania moga zapoznac sie z trescig ww. decyzji
w Starostwie Powiatowym w Brodnicy, ul. Kamionka 18, Wydziat Architektury i Budownictwa (pokoj 107)
w dniach pracy tut. Urzedu, w godz. 8.00 -14.00. Od decyzji stuzy odwotanie do Wojewody Kujawsko-
Pomorskiego za posrednictwem Starosty Brodnickiego, w terminie 14 dni od dnia zawiadomienia
stron o jej wydaniu. Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy o szczeg6lnych zasadach przygotowania
i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych w zwiazku z art. 49 ustawy - Kodeks postepowania
administracyjnego, zawiadomienie stron postepowania uwaza sie za dokonane po uptywnie 14 dni
od dnia publicznego ogtoszenia poprzez obwieszczenie w Starostwie Powiatowym w Brodnicy oraz
urzedach gmin wtasciwych ze wzgledu na przebieg drogi, tj. Urzedzie Gminy Bobrowo i w urzedowych
publikatorach teleinformatycznych — Biuletynie Informacji Publicznej tych urzedéw, a takze w prasie
lokalnej. Zgodnie z art. 127a § 1 i 2 ustawy - Kodeks postepowania administracyjnego w trakcie biegu
terminu do wniesienia odwotania strona moze zrzec sie prawa do wniesienia odwotania wobec organu
administracji publicznej, ktéry wydat decyzje. Z dniem doreczenia organowi administracji publicznej
o$wiadczenia o zrzeczeniu sie prawa do wniesienia odwotania przez ostatnig strone postgpowania,
decyzja stanie sie ostateczna. Decyzja podlega wykonaniu przed uptywem terminu wniesienia
odwotania, jezeli jest zgodna z zgdaniem wszystkich stron lub jezeli wszystkie strony zrzekly sie prawa
do wniesienia odwotania (art. 130 § 4 ustawy - Kodeks postepowania administracyjnego).
/- z upowaznienia
Starosty Brodnickiego
Magdalena Kuczkowska-Kaleta
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Dwoch zatrzymanych
po rozrobie w lokalu

Matgorzata Oberlan
malgorzata.oberlan@polskapress.pl

W restauracji . Kuranty” do-
szlo do kibolskich pora-
chunkéw. - W ruch poszly
maczety i gaz. Rozwalali
przy okazjilokal, aklienci
uciekali w poplochu - rela-
cjonuja Swiadkowie.

Chwile grozy w miniony pigtek
przezyli zaréwno klienci, jak
i pracownicy restauracji ,,Ku-
ranty” nastaréwce. Zrelacjibez-
posrednich §wiadkow tych wy-
darzen wynika, ze najprawdo-
podobniej ,wjazd” do restaura-
cji wykonata grupa kiboli, ktora
chciata sie porachowac z inna,
juzw ,,Kurantach” siedzgcg. Ma
chodzic o dwie skonfliktowane
frakcje kibicow (pseudokibi-
c6w?) pitkarskich z Torunia.
Przebieg wydarzen byt szo-
kujacy. - W ruch poszty maczety
igaz pieprzowy z duzych rozpy-
laczy. Kibole dostownie rozwa-
lali przy okazji swoich pora-
chunkéw restauracje. Ludzie
byli przerazeni tym, co sie dzieje.
Na poczatku ktos probowat na-

sami uciekali w poptochu zlo-
kalu, albobyli wypraszani przez
obstuge - dlaich bezpieczenstwa
- relacjonuja Swiadkowie.

CzeSc przerazonych klientow
nie zaptacita rachunkéw. Nie-
ktorzy potem, gdy sytuacja sie
uspokoita, wrocili by je uregulo-
wacé. Inni trzymali sie od lokalu
z daleka. Po tej zadymie do re-
stauracji ,,Kuranty” przyjechata
corka wiascicielii wezwata poli-
cje. Funkcjonariuszom na miej-
scu nie udato sie jednak juz ni-
kogo z kiboli zatrzymacé. Mieli
zabezpieczy¢ monitoring.

Co na to torunska policja? -
Policjanci prowadza czynnosci
w zwigzku ze zgloszeniem z jed-
nego zlokali na terenie star6wki.
Ze wstepnych ustalen Sledczych
wynika, Ze w pigtek okoto go-
dziny 23 grupa mezczyzn weszta
do restauracji, a nastepnie skie-
rowata sie do stolika, przy kto-
rym siedziato czterech klientow.
Pomiedzy tymi osobami doszto
do awantury i przepychanek -
informuje Dominika Bocian,
rzeczniczka KMP w Toruniu.

Weczoraj policja mogta juz
przekazaé, ze do sprawy zatrzy-

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026

Po kamienicy na Sukienniczej
zostaly tylko zelazne schody

Szymon Spandowski
szymon.spandowski@polskapress.pl

Przy ul. Sukienniczej zbu-
rzono kamienice. Zostaty
zniej tylko Zzeliwne schody.
W jej miejscu ma powstac
budynek mieszkalno-ushu-
gowy. Inwestorka jest wia-
Scicielka biura podrézy.

Zawysokim parkanem przy ul.
Sukienniczej 3 znikaja resztki ka-
mienicy. Na staréwce jest to wi-
dok rzadki. Zdarzato sie, ze ten
czy inny inwestor wyprut wne-
trze zostawiajac fasade, jednak
catkowita rozbiérka to w strefie
UNESCO rzecz wyjatkowa. - 8
wrzeSnia2025T. zostalo wydane
pozwolenie na rozbidrke bu-
dynku mieszkalnego przy ul.
Sukienniczej 3 - méwi Marcin
Centkowski, rzecznik prezy-
denta Pawta Gulewskiego. - 20
stycznia br. Wydziat Architek-
turyiBudownictwa UMT wydat
warunki zabudowy nabudowe
budynku wielorodzinnego

Ulica Sukiennicza 3
tylko zelazne schody

Dwupietrowa kamienica po-
wstata w XIX wieku. W tej
chwili ponad powierzchnie
ziemi wystajg juz tylko krecone
Zeliwne schody. - Warunki za-
budowy okreslaja maksymalng
wysokos¢ budynku na 16 m -
odpowiada  Centkowski. -
WAIiB UMT nie ma wiedzy, co
wiasciciel zamierza zrobi¢ ze
schodami.

Namudatosie ustalic, ze inwe-
storka jest wlascicielka jednego

Z kémienicy zostaly w zasédéi-e

e -

$niej zrobit to Marek Wieczorek.
Tak sie akurat ztozyto, ze gdy
ekipa rozbiorkowa przygotowy-
wata sie do pracy, znany tropi-
ciel torunskich historii przygo-
towywat artykut na temat ka-
mienicy. ,Sukiennicza 3 nie
byta pertg architektury. Mowmy
szczerze: przecietny torunianin
przechodzit obok niej, nie za-
uwazajac niczego, a turysta -
oilew ogole tam dotart - wzrok
kierowat raczej gdzie indziej -

SZYMON SPANDOWSKI

dlany, watek kowalski z Krzy-
zem Zelaznym w tle, ewange-
licki YMCA, miedzywojenny ry-
marz i warsztaty dla bezrobot-
nej mtodziezy””

Jak ustalit Marek Wieczorek,
grunt przy obecnej Sukienniczej
3 kupit w 1885 roku Emil Block,
bardzo w Toruniu ceniony
mistrz kowalski. W tym samym
roku budowniczy Carl Reinicke
zaprojektowat dla niego kamie-
niceikuZnie. ,,Postapit odwrot-
nie niz wiekszo$¢ kamieniczni-
kéw: zamiast wpycha¢ dom
mieszkalny od frontu, a warsztat
w glab podworza - ustawit to
na odwrot. Trzykondygnacyjny
budynek mieszkalny stanat
w glebi dziatki, na catej jej szero-
kosdi, przylegajac do granicy zs3-
siednig posesjq - czytamy. - Kuz-
nia trafita prostopadle do ulicy,
w przedniej czesci parceli, zbez-
posrednim wjazdem dla wozow
ikoni. Decyzjalogiczna z punktu
widzenia rzemieSlnika: klient,
kon i dym przy ulicy, mieszka-
nie z dala od huku mtota. Parter

pastnikow pohamowaé, ale matadwochmezczyzn.Aledalej | z ustugami. Do chwili sporza-  ztorunskichbiurpodrézy.Popro-  czytamy nastronie ulicznikto- i pietro budynku miaty iden-

ustyszat wulgaryzmyi,rade”, intensywniepracujenadsprawa | dzenia niniejszej odpowiedzi siliSmyowiecejszczegotow. runski.pl. tyczny uktad: dwa pokoje, kuch-

Zeby sie zamknat, bo zarazsam  iwyjasniajej okolicznosci. nie wplynat wniosek o pozwo- Dziejow tego miejsca spraw- - Ajednak zaniepozorng fa-  nia, spizarnia i maty pokéj dla

dostanie. Potem klienci albo ©® lenie nabudowe. dzaé nie musieliSmy, bo wcze-  sadakrylosiesporo: epizodmy-  stuzby”. ©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpracaz LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607402122,

54/28522 40 Q70TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdariska 3. Przechowywanie, przewdz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtariszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtarisza chtodnia (wfasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-71. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUSi ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtanszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
.InLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wiasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12f, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctu@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski

tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,
509-917-648 000416

Wtoctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55,54/413-15-93, 000074

Kowal
Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal
ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

000289

Torun

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, dobowy dyzur 504-052-785.
000045
tel. 666-999-917 8686162
Ztotniki Kujawskie Torun
Zaktad Pogrzebowy - catodobowy Optyk Trejnowscy.
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie Bezptatne badanie wzroku.
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03,504-270-409,  Okulary progresywne.
604-542-322 000281 Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,
Znin karta seniora i osoby niepetnosprawne.
Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-  ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67, (obok Biedronki) tel. 56/623-23 26
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS ) )
www.optyk-trejnowski.pl

przed pogrzebem.

000417 412314801/
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Czuge sie doceniona, zmotywowana
do dalszej pracy i wdzieczna

Alicja Szemplinska w Pudelku po powrocie z Eurowizji, na ktérej zajeta 12. miejsce Fot. Sylwia Dabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Izabella Krzan

lubi uznane marki

Paparazzi Pudelka przytapali
ostatnio prezenterke w cen-
trum Warszawy. Dzieki temu
wiemy, ze po obiedzie

Z przyjaciétka panie zrobity
sobie w restauracji krotka
sesje zdjeciowa. Przed wyj-
$ciem pani Izabella zadbata
o nienaganny makijaz. Po-
tem celebrytka odjechata
mercedesem wartym prawie
200 tysiecy ztotych.

Matgorzata Rozenek-Majdan
ma mahoniowg skore
Celebrytka wybrata sie

z kolezankami na babski
wypad do Turcji. Czescig jej
ekipy jest Ewa Chodakow-
ska. W mediach spoteczno-
$ciowych Rozenek-Majdan
pokazata nagranie w bikini.
Pochwalita sie umiesniona
sylwetks i faktem, ze jej
skora nabrata mahoniowe-
go koloru.

Paulina Sykut-Jezyna

dtugo sie przygotowywata
Prezenterka ma dziesieciolet-
nig corke. Rdza w miniony
weekend przystgpita do Pierw-
szej Komunii. Sykut-Jezyna
wrzucita na Instagram serie
zdjec z uroczystosci. Celebryt-
ka zatozyta na siebie szykowny
Zakiet z ozdobnym, materiato-
wym kwiatem przy dekolcie.
Réza miata klasyczng, biatg
suknie komunijng, do ktorej
dobrano futrzane bolerko.
Piotr Jezyna postawit

na sprawdzony meski szyk:
ciemny garnitur. ,Diugo przy-
gotowywalismy sie do tego
dnia. Wdzieczno$¢” - napisata.
(GZL) Fot.Sylwia Dabrowa

W TELEWIZJI

Sami swoi

Polsat, 20:35

Pierwsza cze$¢ komedio-
wej sagi o zwasnionych
rodzinach Pawlakow i Kar-
gulow. Przedwojenny spor
o miedze i krowe Kargula,
ktora weszta Pawlakom

w szkode, znajduje nie-
oczekiwane rozstrzygnie-
cie po wojnie. Do porozu-
mienia stron jednak daleko.
Zajadte spory sgsiadow,
ciggnace sie kilkadziesiat
lat, koncza sie wreszcie
dzieki Witii, synowi Pawla-
ka, i Jadzce, corce Kargula.

Bogowie ulicy

TVP1, 21:20

Byty komandos Brian Taylor
i jego partner oraz przyja-
ciel Mike Zavala pracuja
w policji w Los Angeles.
Gdy zostajg przeniesieni
do nowego rewiru, wcho-
dza w konflikt z hiszpan-
skim gangiem narkotyko-
wym.

Nikita

TV 4, 22:40

Tytutowa bohaterka zostaje
skazana na kare smierci za
morderstwo. Wkrotce po
procesie otrzymuje propo-
zycje - albo wyrok bedzie
wykonany, albo bedzie
zabijata na zlecenie tajnej
agencji.

Stodki listopad

TVN, 22:55

Nelson jest przystojnym,
bogatym, odnoszacym
sukcesy pracownikiem
firmy reklamowej. Pod-
Cczas egzaminu na prawo
jazdy poznaje uroczg Sare.
Wkrotce nawigzuje z nig
romans.
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41) wséréd domowego ptactwa, 6) miasto na Podkarpaciu, 24) walec do nawijania kabli, KRTATRICTUTK S maTWols|TalATmIT
42) ostrzatka do otowkow. 7) niezbyt liczna osada wio- 25) wyprawa panny mtodej, k I : D : . k a PIT 3 3 . 2 u r: D G
Pionowo: slarska, 26) urodziwy mtodzieniec, Sz A slo P R AN RO ITIR
1) nalezy do chrzescijanskiej 8) waska grzadka ogrodowa, 27) surowiec na gromnice, Y/[m/o|m|O[P[A|T|m[m[S|AK[E m|NmK
demokracji 11) rzymski bozek z tukiem 31) delikatna tkanina odziezowa KIOMASIARINGRITRORBIITIA
3 3 ’ HBERESH|| HEENSERMERMNE
2) gatunek alkoholu podawa- 13) ... Stone, zagrata w filmie 32) nie przeszedt kontroli jakosci, 5 : .0 kv.vi R|A|J|UiR]O $ 5 g 2 (Z) :
nego na Batkanach, ,Niesamowity Spider-Man”,  33) przyjemna won, zapach, SIZIAKIAIL KILIATPISIA
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Horoskop dzienny zapowia-
da, ze odwazna decyzja
przyniesie Ci sukces, a szcze-
ra rozmowa poprawi relacje

z 0sobg, na ktorej Ci zalezy...
Ryby (19.02 - 20.03)
Spokojne podejscie do obo-
wigzkéw pozwoli unikngé
konfliktow i zakonczy¢ dzien
z ulga. Horoskop na dzi$ mo-
wi, ze postanowisz to uczcic.
Baran (21.03 - 19.04)

Nowe wiadomosci zaskoczg
Cie pozytywnie. Horoskop
dzienny na $rode maowi,

ze otworzg rowniez droge
do ciekawej znajomosci.

Byk (20.04 - 20.05)
Poswiec¢ wiecej czasu bli-
skim. Horoskop dzienny wy-
raznie zapowiada, ze wspol-
ne chwile przyniosg Ci
spokoj i dobra energie.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Twoja pewnosc siebie be-
dzie przyciggac ludzi. Horo-
skop na dzi$ wroézy, ze nie-
ktérzy z nich pomoga Ci
osiggnac¢ wazny cel.

Rak (22.06 - 22.07)

Precyzja w dziataniu i cierpli-
wos¢ pozwolg uniknac bte-
déw. Horoskop dzienny

na srode moéwi, ze wieczor be-
dzie sprzyja¢ odpoczynkowi.

Lew (23.07 - 22.08)

Nie odktadaj trudnych decy-
zji. Horoskop dzienny sta-
nowczo zapowiada, ze tylko
szczera rozmowa pomoze
rozwigzac napietg sytuacje.
Panna (23.08 - 22.09)
Intuicja podpowie Ci wia-
$ciwy kierunek. Horoskop
na dzis to wyrazna wskazow-
ka, by zaufa¢ sobie i unika¢
niepotrzebnych sporéw.
Waga (23.09 - 22.10)

Krotka podréz lub niespo-
dziewane spotkanie dostar-
czy inspiracji i poprawi
humor. Horoskop dzienny
na srode wrézy udany dzien.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Twoja konsekwencja zostanie
zauwazona, a sukces doda
motywacji do dziatania. Horo-
skop dzienny mowi, ze nie-
ktorzy Ci tego pozazdroszcza.
Strzelec (22.11-2112)
Kreatywne pomysty pomoga
zdoby¢ nowe mozliwosci.
Horoskop dzienny na srode
zapowiada, ze wystgpisz

w pierwszoplanowej roli.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Horoskop dzienny na srode
wrézy, ze odpoczynek

i chwila ciszy pozwolg odzy-
skac¢ réwnowage i spojrze¢
ze spokojem w przysztos¢.
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Gdy ostry staje sic¢ przewlekly,
to kosztuje 4 proc. PKB

oprac. Katarzyna Laszczak
redakcja@stronazdrowia.pl

Bol przewlekly dotyka mi-
lionéw Polakow i generuje
ogromne koszty dla gospo-
darki.

Eksperci podkreslaja, ze sku-
teczne leczenie bolu ostrego
po urazach i operacjach moze
ograniczy¢rozwoj przewlektych
dolegliwosci, a tym samym
zmniejszy¢ wydatki systemu
ochrony zdrowia i straty zwia-
zane z absencja w pracy.

Podczas debaty Parlamentar-
nego Zespotu ds. Leczenia Bolu
specjalisci przypomnieli, ze zbo-
lem przewleklym zmaga sie
okoto 20 proc. populacji $wiata.
W Polsce problem ten dotyczy
blisko 8,5 mln 0séb - wskazata
prezes Polskiego Towarzystwa
Badania Bolu prof. Magdalena
Kocot-Kepska. Eksperci zwracali
uwage, ze konsekwencje sa nie
tylko zdrowotne, ale teZ ekono-
miczne.

- Bol przewlekty kosztuje bu-
dzet panstwa 4 proc. PKB, zczego
ponad potowe stanowig koszty
utraty produktywnosci - zwro-
citazkoleiuwage drn. med.idr
n. o zdrowiu Marzena Doman-
ska-Sadynica, prezes Fundacji
Eksperci dlaZdrowia.

SpecjaliSci podkreslali, ze naj-
czesciej zrodtem bolu sa urazy
oraz zabiegi chirurgiczne. Pro-
blem pojawia sie wtedy, gdy bol
pooperacyjny lub pourazowy nie
jest skutecznie kontrolowany
iprzechodziwpostac przewlekla.

- Nieskutecznie leczony bol
pooperacyjny i pourazowy jest
przyczyna wielu powiktan me-
dycznych - zwieksza ryzyko po-
wiklan ze strony ukladu ser-
cowo-naczyniowego, uktadu od-
dechowego, powiktan zakrze-
powo-zatorowych, opdznia po-
wr6t funkgji przewodu pokarmo-
wego po zabiegach operacyjnych
-wymieniata prof. Renata Zajacz-
kowska, kierownik Zaktadu Me-
dycyny Ratunkowej i Intensyw-
nej Terapii Uniwersytetu Me-
dycznego w Rzeszowie. Jak za-
znaczyta, silny i Zle leczony bol
ostry moze utrwali¢ sie na state.
W efekcie pacjent odczuwa dole-
gliwoSci mimo prawidlowego za-
gojenia tkanek i wymaga dal-
szego leczenia w poradniach te-
rapii bolu.

DrMarzena Domanska-Sady-
nica przypomniata, Ze ujednego
na 10 pacjentéw bdl poopera-
cyjny przechodzi wbol przewle-
Kkly. Lekarze zwracaja uwage, ze
przewlekte dolegliwosci wpty-
waja nie tylko na stan fizyczny
pacjentoéw, ale rowniez na ich
zdrowie psychiczneifunkcjono-
wanie spoteczne.

- Pacjencinie sg wstanie kon-
tynuowac pracy, uprawiac hob-

o

.

Problem pojawia sie wtedy, gd‘y b()i pooperacyjny Iub‘pourazowy nie jest skutecznie

kontrolowany i przechodzi w postac przewlekia

by, utrzymywac rodziny. Pogte-
biajg sie unich zaburzenialekowe
idepresyjne - wymieniata.

Jak podkreslata dr Kinga Ol-
czyk-Miller z Poradni Leczenia
Boluw Gdyni, leczenie przewle-
ktegobolujest znacznie trudniej-
szeibardziej kosztowne niz tera-
pia bolu ostrego. Polskie Towa-
rzystwo Badania Bolu przygoto-
watorekomendacje zmian wsys-
temie ochrony zdrowia na 2026
1. Jednym z najwazniejszych po-

WARTO WIEDZIEC

Debata odbyta sie w ra-
mach kampanii ,Nie bol
sie! Zapobiegaj”, podczas
ktérej zaprezentowano ra-
port przygotowany przez
PTBB i Fundacje Eksperci
dla Zdrowia. Dokument za-
wiera takze 30 zasad zapo-
biegania bolowi przewle-
ktemu, opracowanych

na podstawie badan Mie-
dzynarodowego Towarzy-
stwa Badar nad Bolem.
Ambasadorka kampanii
zostata Urszula Dudziak.
Najczesciej zrodtem bolu
sg urazy oraz zabiegi chi-
rurgiczne. Problem poja-
wia sie wtedy, gdy bdl po-
operacyjny lub pourazowy
nie jest skutecznie kontro-
lowany.

W Polsce problem dotyczy
ponad 8,5 min oséb. Ma to
nie tylko zdrowotne, ale
takze ekonomiczne konse-
kwencije.

stulatow jest rozszerzenie do-
stepu dointerwencyjnychmetod
leczeniabolu, takich jak kriolezja
itermolezja, rowniez dla pacjen-
téw z bolem ostrym. Wedtug
prof. Magdaleny Kocot-Kepskiej
koniecznejest takze poszerzenie
wskazan do stosowania tych pro-
cedur m.in. u pacjentéw z neural-
giami, neuropatiami nerwow ob-
wodowych czy pierwotnymibo-
lami glowy:.

- Rozmawiatam z wicemini-
strem zdrowia Tomaszem Macie-
jewskim i to uda nam sie zrobic
dopiero, gdy opracujemy stan-
dardy postepowania w zabiegach
interwencyjnych (kriolezja, ter-
molezja) - to znaczy, jak to jako-
Sciowo ma wygladad, jakie majg
by¢ wskazania i procedura - thu-
maczyla specjalistka.

Eksperci oceniajg rowniez, ze
czes¢ procedur mozna bytoby
przenies¢ z leczenia szpitalnego
do poradni leczenia bohu, co po-
zwolitoby ograniczyc koszty sys-
temowe. PTBB apeluje takze
o zwiekszenie dostepnosci wie-
lospecjalistycznych poradni le-
czenia bélu. Obecnie certyfiko-
wane placéwki dziataja jedynie
w10 wojewoddztwach.

-Tojest ogromny problem, bo
wtej chwili tylkow 10 wojewodz-
twach mamy poradnie leczenia
bolu (w liczbie 23 - przyp. PAP),
ktére posiadajq certyfikat PTBB.
Oznaczato, Ze zapewniajg wielo-
kierunkowe leczenie bolu z wy-
korzystaniem farmakoterapii, za-
biegow interwencyjnych, aku-
punktury oraz porade psycholo-
giczng, a takze zabiegi fizjotera-
peutyczne oraz fizykoterapeu-

>

\

FOT. MAGNIFIC.COM

w7y

tyczne - powiedziata prof. Kocot-
Kepska.

Jak zaznaczono podczas de-
baty, Narodowy Fundusz Zdro-
wia czesto odmawia tworzenia
nowych poradni, argumentujac,
Ze podobna opieke zapewniajg
placowki medycyny paliatywnej.

Wsrod rekomendacji znalazto
sie rowniez stworzenie szybkiej
Sciezki terapii dla pacjentow cier-
piacych na ostry bol zwigzany
zpotpascemineuralgia popotpa-
Scowa. Specjalisci podkreslaja, ze
szybka reakcja skraca czaslecze-
niaipozwala wczeSniej odstawi¢
leki przeciwbolowe.

-Imszybciejbedziemy leczy¢
bol w ostrej fazie, tym bardziej
skraca to czasleczenia, a pacjent
szybciej odstawialeki. Jest toab-
solutnie optacalne dlasystemu -
podkreslita specjalistka.

Eksperci rekomendujg takze
rozszerzenie refundacji szcze-
pien przeciw  poipascowi
na osoby po 65. roku Zycia, row-
niez bez choréb wspolistnieja-
cych.

Kolejnym postulatem jest
utworzenie referencyjnych od-
dziatéw leczenia bolu. Miatyby
one zapewniac szybka diagno-
stykeikompleksowa terapie pa-
cjentom wymagajacym pilnej
pomocy.

- Chodzi o to, Zeby pacjent
wkryzysie bolowym méogt zostac
przyjety na oddziat szpitalny,
gdzie bedzie miat przeprowa-
dzona odpowiednig diagno-
styke, zabiegi interwencyjne oraz
wlaczone leczenie, chociazby
w postaci dozylnego podania
leku - powiedziata prezes PTBB.

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026

Centralna e-rejestracja musi byc¢
w przychodniach do konca
maja. Pozniej beda kary

Ola Gtowacka
redakcja@stronazdrowia.pl

Placowki medyczne w calej
Polsce stoja przed jednym
znajwiekszych organizacyj-
nych wyzwan. Do koficama-
jamusza dostosowac sie

do obowiazkowego systemu
centralnej e-rejestracji.

Centralna e-rejestracja funkcjo-
nuje formalnie od poczatku 2026
roku, jednak jej pelne wdrozenie
dopieronabiera tempa. Obowia-
zek dotyczy na razie wybranych
Swiadczen - przede wszystkim
pierwszej wizyty u kardiologa,
badan profilaktycznych w kie-
runku raka piersi (mammogra-
fia), badan HPV w profilaktyce
raka szyjki macicy.

Pacjenci mogg juz zapisywac
sie online na te Swiadczenia, bez
koniecznosci dzwonienia czy
osobistego odwiedzania placo-
wek. W praktyce oznacza to
wiekszg przejrzystos¢ dostep-
nych terminéwimozliwos¢ szyb-
kiego poréwnania ofert w roz-
nych punktach.

- Widzimy, Ze pacjentéw ko-
rzystajacych z e-rejestracji przy-
bywa z tygodnia na tydzien.
SzczegOlnie miodsze osoby
szybko adaptuja sie do nowego
systemu - wskazuja pracownicy
rejestracji w jednej z przychodni
W woj. pomorskim.

Kluczowym obowigzkiemdla
placowek jest przekazanie dosys-
temu kompletnych harmonogra-
moéw przyjec. Dokoncamajamu-
sz3 one obejmowac az trzy mie-
sigce naprzod - obecnie az
do wrzes$nia 2026 roku. To duze
wyzwanie organizacyjne,
zwiaszcza dla przychodni, ktore
dotad prowadzity grafiki w spo-
sob tradycyjny. Przedstawiciele
placowek przyznaja, Ze najwiecej
pracyjest przy pierwszym wpro-
wadzaniu danych. Trzeba upo-
rzadkowac grafiki lekarzy, ujed-
nolici¢ godzinyidopasowac sys-
temy informatyczne. Pojednora-
zowym wdrozeniu kolejnym

e-rejestraciji

aktualizacja dostepnych termi-
néw. W teorii ma tousprawnic za-
rzadzanie kolejkamiiograniczy¢
chaos zwigzany z wielokrotnym
zapisywaniem pacjentow wroz-
nych miejscach.

Najwieksze emocje w srodo-

wisku budza jednak konsekwen-
cje niedostosowania sie do no-
wych przepisow. Harmonogram
jestjasno okreslony:
@0d1czerwca20261. NFZmoze
wstrzymac rozliczenia Swiad-
czenn placowkom, ktore nie
wdroza e-rejestracii,
@ od 1lipca 2026 1. finansowane
majaby¢ wylacznie Swiadczenia
umawiane przez centralny sys-
tem.

W praktyce oznacza to, ze
brakintegracji zsystememmoze
powaznie uderzy¢w funkcjono-
wanie przychodni i szpitali - nie
tylko organizacyjnie, ale przede
wszystkim finansowo.

Cho¢ czes¢ duzych placowek
byla przygotowanana cyfryzacje,
trudnoSci pojawiajg sie w mniej-
szych podmiotach. Problemem
bywa nie tylko infrastruktura IT,
aletez codzienna praktyka pracy.

Wwielu przychodniach wciaz
funkcjonuja papierowe grafiki
lub rozproszone systemy zapi-
s6w. Ich przeniesienie do jedno-
litego, scentralizowanego rozwia-
zania wymaga czasu, przeszko-
lenia personeluiczesto dodatko-
wych inwestycji.

Pracownicy zaangazowani
we wdrozenie systemu przy-
znaja, ze duzym wyzwaniem jest
zmiana przyzwyczajen. Nie tylko
pacjentéw, alei pracownikowre-
jestracji.

Dla pacjentéw centralna e-re-
jestracja ma przede wszystkim
oznaczac¢ wieksza dostepnosc
iwygode.

Kluczowe korzysci to dostep
do wolnych terminéw w czasie
rzeczywistym, mozliwos¢ szyb-
kiego wyboru placowki, mniej
wmartwych dusz” w kolejkach,
wynikajacych z nieodwotanych
wizyt.

Do konca maja przychodnie majg czas na wdrozenie

FOT. GETTY IMA
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Obnizenie wieku dostepnosci
programu do 20. roku Zycia
byto dobrym krokiem.

lek. med. Jakub Podgorski,
specjalista medycyny rodzinnej
z bydgoskiego Centrum
Medycznego Ikar

Program Moje Zdrowie za-
stapit swojego poprzednika
czyli program Profilakty-
ka40+. W swoim zatozeniu
miat on obja¢ jak najwiek-
sza grupe Polek i Polakéw
profilaktyczna diagnosty-
ka. Dlatego wprowadzono
jedynie dolna granice wieku
dla uczestnikéw jednoczes-
nie obnizajac ja do 20. roku
zycia.

Wiasciwy kierunek
Zasadnos¢ tego kroku
potwierdza zapytany o to
lek. med. Jakub Podgér-
ski, specjalista medycyny
rodzinnej z bydgoskiego
Centrum Medycznego lkar.
- Obnizenie wieku dostep-
noéci programu do 20. roku
zycia byto dobrym krokiem.
Dzieki temu profilaktyka
zostali objeci mtodzi doro-
$li, czyli osoby, ktére czesto
jeszcze nie majg zadnych
objawdw ani chordéb prze-
wlektych, ale uwazam, ze
juz wtedy warto budowa¢
dobre nawyki zdrowotne
i mie¢ Swiadomos¢ jak dbac
o swoje zdrowie, by cie-
szy¢ sie nim jak najdtuzej.
Z obserwacji w przychodni,
w ktérej pracuje, na razie
wtasnie w tej grupie zanoto-
walismy najmniejsze zainte-
resowanie. Mysle ze wynika
to gtéwnie z przekonania,
ze problemy zdrowotne za-
czynaja sie w pézniejszym
wieku. Z kolei najwieksze
zainteresowanie badaniami
profilaktycznymi wystepuje
obecnie m.in. wéréd oséb
w wieku 40-60 lat, ponie-

MATERIAL INFORMACYJNY KUJAWSKO-POMORSKIEGO
ODDZIAtU WOJEWODZKIEGO NFZ

Nie czekajmy na chorobe
- badajmy sie zawczasu.
To juz rok dziatania programu Moje Zdrowie
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Uptynat juz rok od uruchomienia programu badan profilaktycznych Moje Zdrowie.
Statystyki wskazuja na duze zainteresowanie ta oferta.

|

waz ta grupa jest zwykle
bardziej $wiadoma ryzyka
zdrowotnego — ttumaczy
nasz rozméwca na podsta-
wie wiasnych obserwaciji.

Pacjenci pytaja o badania
Z uwagi ha zmiany
w stylu zycia, funkcjonowa-
nie czesto oparte na ogra-
niczonej aktywnosci fizycz-
nej oraz ciagle rosngcym
natezeniu stresu, jestesmy
coraz bardziej narazeni na
liczne choroby, takze te
okres$lane mianem cywili-
zacyjnych. Ro$nie w skali
catego spoteczenstwa ryzy-
ko wystepowania np. cho-
réb sercowo-naczyniowych
i ich powiktan, takich jak np.
zawat mie$nia sercowego
lub udar mézgu. Regular-

W CIAGU 12 MIESIECY
W RAMACH PROGRAMU MOJE ZDROWIE:

na i wtasciwa diagnostyka
pomaga skutecznie zapo-
biega¢ ciezkim komplika-
cjom poprzez odpowiednio
wczesne wychwytywanie
nieprawidtowosci w funkcjo-
nowaniu organizmu i wdra-
Zanie stosownego leczenia
oraz zmian stylu zycia.

W tym kontekscie dok-
tor Podgorski pozytywnie
ocenia pierwsze dwanascie
miesiecy dziatania progra-
mu Moje Zdrowie. - Po roku
funkcjonowania program
oceniam pozytywnie. Cie-
szy sie roshgcym zaintere-
sowaniem, przyczynit sie
tez do zwiekszenia $wiado-
mosci zdrowotnej Polakéw,
przesuwajac akcent z le-
czenia choréb na wczesng
profilaktyke.

- w skali kraju, w ciggu roku, ankiete wstepng wypetnito 3 739 583
pacjentow (w tym w wojewddztwie kujawsko-pomorskim 178 152);

- 37% ankiet wypetniono w gabinecie POZ pacjenta, 16% w innej placowce,
26% przez Internetowe Konto Pacjenta, 21% z aplikacji MojelKP;

- 95% ztozonych ankiet zostato podjetych przez placowki POZ;

- blisko 62% wszystkich osob, ktore wypetnity ankiete, stanowity kobiety;

- najliczniej reprezentowane byty grupy pacjentow w wieku 30-39 lat oraz
40-49 lat - kazda z nich odpowiadata za niemal co pigtg wypetniona

ankiete.

Zapytany o to czy pa-
cjenci maja wiedze o do-
stepnosci badan zwraca
uwage, ze coraz wiecej
z nich samemu o to dopytu-
je. - Coraz czesciej pacjenci
sami pytaja o mozliwos¢
wykonania badan profi-
laktycznych, lub wypetnia-
ja ankiety Moje Zdrowie
w serwisie Internetowego
Konta Pacjenta. Nadal jed-
nak duza role odgrywa per-
sonel medyczny i lekarze
POZ, ktérzy przypominaja
o profilaktyce oraz informu-
ja pacjentéw o dostepnych
programach. Bezposrednia
rozmowa podczas wizyty
czesto motywuje pacjentéw
do wykonania badan — wy-
jasnia nasz rozmowca.

Warto pomysle¢
o profilaktyce

Cho¢ liczby oséb ko-
rzystajacych z programoéw
badan profilaktycznych
notuja cykliczne wzrosty, to
jak wskazuja eksperci, wcigz
w kwestii profilaktycznej
aktywnosci Polakdw mamy
potencjat do poprawy. Jakie
argumenty zatem stojg za
badaniem sie ,zawczasu”?

- Rzeczywiscie, cho¢
zainteresowanie profilak-
tyka rosnie, nadal mamy
w Polsce wiele do zrobienia
w tym obszarze. Wiele cho-
réb rozwija sie przez lata
bezobjawowo, dlatego re-
gularne badania pozwalaja
wykry¢ problemy zdrowotne
na wczesnym etapie, kiedy
leczenie jest najskuteczniej-

sze i najmniej obcigzajace
dla pacjenta. Profilaktyka
daje realng szanse na dtuz-
sze zycie w lepszym zdro-
wiu. Osobom niezdecydo-
wanym powiedziatbym, ze
wykonanie podstawowych
badan to niewielki wysitek,
ktéry moze mie¢ ogromne
znaczenie dla ich przyszto-
Sci i bezpieczehstwa zdro-
wotnego — przekonuje spe-
cjalista medycyny rodzinnej
z bydgoskiego Centrum Me-
dycznego lkar. - Szczegélnie,
ze procedura skorzystania

z programu jest stosunkowo
prosta. Wystarczy wypet-
ni¢ krétka ankiete - mozna
to zrobic¢ online na Inter-
netowym Koncie Pacjenta
lub w placéwce medyczne;j.
Nastepnie pacjent otrzymu-
je skierowanie na odpowied-
nie badania. Po wykonaniu
badan omawiane sa wyniki

i ustalane ewentualne dalsze

zalecenia dotyczace zdrowia
i profilaktyki.

Sam zestaw badan za$
jest za kazdym razem spro-
filowany pod indywidualne
wskazania pacjenta. Na co
konkretnie moze zatem
liczy¢ osoba wypetniajaca
ankiete Mojego Zdrowia? -
Przede wszystkim na kom-
pleksowa ocene swojego
stanu zdrowia, wykonanie
badan diagnostycznych
dostosowanych do wieku
i potrzeb zdrowotnych oraz
profesjonalna konsultacje
medyczna. Program ,,Moje
zdrowie" to nie tylko same
badania, ale takze mozli-
wos$¢ uzyskania wskazéwek
dotyczacych stylu zycia,
diety, aktywnosci fizycz-
nej, szczepieh ochronnych
czy dalszej diagnostyki,
jesli zajdzie taka potrze-
ba podsumowuje Jakub
Podgorski.

JAK SKORZYSTAC Z PROGRAMU

MOJE ZDROWIE?

Z programu badan profilaktycznych Moje Zdrowie
moga skorzystac: co 5 lat osoby w wieku 20-49
lat, a co 3 lata osoby po 50. roku zycia.

Chcac skorzystac z programu nalezy w pierwszym
kroku wypetnic ankiete. Mozna to uczyni¢ na trzy
sposoby: przez Internetowe Konto Pacjenta (IKP),
aplikacje MojelKP, lub w placowce Podstawowej

Opieki Zdrowotnej (POZ).

Wypetnione ankiety trafiajg do wskazanego przez
pacjenta POZ. Nastepnie, po ich analizie otrzymuje
on skierowanie na badania. POZ wskaze, gdzie

i kiedy nalezy zgtosic sie na badanie.

JAKIE BADANIA SA W MOIM
ZDROWIU?

- Zakres podstawowych badan diagnostycznych,
ktorymi objeci sg wszyscy uczestnicy programu:
morfologia krwi, glukoza, kreatynina (z eGFR),
lipidogram (cholesterol catkowity, LDL, HDL,
triglicerydy), TSH (hormon tyreotropowy),
badanie ogolne moczu.

- Zakres rozszerzonych badan
diagnostycznych (w zaleznosci od wieku
i odpowiedzi w wypetnionej ankiecie):
ALT - aminotransferaza alaninowa, ASPAT
- aminotransferaza asparaginianowa, GGTP
- gammaglutamylotranspeptydaza, PSA
catkowity u mezczyzn, anty-HCV, lipoproteina (a)
wykonywana w ramach programu raz w zyciu.
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JHerbata cesarska” to sekret mlodosci i szczuplei

sylwetki.

Monika Goralska
redakcja@stronazdrowia.pl

Pijesz czarng lub zielona her-
bate, ale czy probowales kie-

dykolwiek zottej? Ten unika-
towy nap6j pochodzi prosto

z cesarskiego dworu, aproces
zyjny i skomplikowany.

76ta herbata to prawdziwy skarb
wsrdd herbat, czesto nazywana
»herbata cesarska” ze wzgledu
najej historyczna ekskluzywnos¢
irzadkos¢. Byta ona podawana
wylacznie na dworze cesarskim,
a by¢ moze byta przeznaczona
tylkodlasamego cesarza, stad jej
prestizowy charakter. Jest to
jedna z najmniej znanych i naj-
rzadziej produkowanych odmian
herbaty, pochodzaca glownie
z Chin. Wyr6znia sie unikato-
wym procesem produkciji, ktory
nadajejej specyficzny smakiwy-
jatkowe wiaSciwosci zdrowotne.

Z6tta herbata to rodzaj her-
baty, ktory znajduje sie gdzies
pomiedzy herbatg zielong
aoolong. Wytwarzana jest z li-
Sci tej samej rosliny - Camellia
sinensis (herbata chinska) - co
inne herbaty, jednak jej charak-
terystyczna zotta barwa naparu
idelikatny smak wynikaja z uni-
katowego procesu produkcji
zwanego ,,zotknieciem” (men-
huang).

Jak powstaje z6tta

herbata?

Proces produkcji zottej her-
baty jest niezwykle precyzyjny
iwymaga duzego doswiadcze-
nia. Sktada sie z kilku kluczo-
wych etapow.

Do jej przygotowania zbiera
sie najmtodsze paczkiipierwsze
liscie herbaty. Swiezo zebrane li-
Scie poddaje sie krotkiermu wied-
nieciu, aby usung¢ nadmiar wil-
goci (lekkie suszenie). Nastepnie
liscie sg krotko podgrzewane,
podobnie jak w przypadku her-
baty zielonej, w celu zatrzyma-
nia aktywnosci enzymatycznej
izapobiezenia dalszej oksydacji
(fermentacji enzymatycznej).

Wtedy nastepuje najwazniej-
szy etap produkciji, czyli ,,z0-
Hkniecie” (menhuang).

Po krotkim podgrzaniu wil-
gotne jeszcze liScie sg zawijane
w specjalne ptotno, papier lub
uktadane w stosyi pozostawiane
nakilkanascie godzin, a nawet 2-
3 dni w wilgotnym Srodowisku.
W tym czasie zachodzi kontrolo-
wany proces ,,nieenzymatycznej
oksydacji” lub ,,dojrzewania mi-
krobiologicznego”.

LiScie stopniowo zmieniajg
kolor na zotty, aich smak staje sie
tagodniejszy, stodszy i pozba-
wiony goryczki typowej dla zie-
lonych herbat. Po zakonczeniu
procesu zotkniecia liScie s do-

ktadnie suszone, aby zatrzymac
dalsze zmiany.

Ten specyficzny proces na-
daje z6Mtej herbacie jej charakte-
rystyczny, stodkawy smak, deli-
katny aromat i stomkowo-z6tty
kolor naparu.

Jakie typy zé6ttej herbaty

warto znac¢?

To prawdziwy Kklejnot
w Swiecie herbat, ceniona
za swoj subtelny, ztozony smak
idelikatny aromat. Ma delikatny,
tagodny i aksamitny smak. Wy-
czuwalne sa naturalne nuty sto-
dyczy, czasem przypominajace
mibd, karmel, orzechy, a nawet
ziarna kukurydzy. W zéttej her-
bacie mozna wyczuc takze nute
umami - gtebokiego, stonego
smaku, ktory dodaje ztozonosci.

Dzieki kontrolowanej oksyda-
cji z6ta herbata jest niemal po-
zbawiona goryczki i cierpkosci,
ktore moga pojawiac sie w zielo-
nych herbatach, zwlaszcza
przy niewlaSciwym parzeniu.
Napar ma zazwyczaj jasnozotty,
stomkowy lub bursztynowy ko-
lor, a jego aromat jest Swiezy,
lekko stodkawy i ztozony.

Z6tta herbata produkowana
jest gtownie w Chinach, a po-
szczegOlne typy r6znig sie regio-
nem pochodzenia, surowcem
(paczki, liscie) oraz niuansami
w procesie zotkniecia.

Otokilkanajbardziej znanych
icenionych odmian:

@ Junshan Yinzhen - srebmeigly
z gory Junshan - uwazana
zajedna z ,,Dziesieciu Wielkich
Herbat Chin”. Wytwarzana wy-
tacznie z delikatnych, grubych
paczkéw pokrytych srebrzystym
meszkiem. Ma ona niezwykle
delikatny, stodkawy smak z nu-
tami orzechowymi i kwiato-
wymi. Napar ma piekny, ja-
snoztoty kolor. Jest ona uzna-
wana za jedna z najbardziej wy-
kwintnych z6ttych herbat.

® Mengding Huangya - Z6ite
paczkizgdry Mengding - produ-
kowana z paczkow i mtodych
listkow. Ma Swiezy, orzezwiajacy
smak z nutami stodyczy i lekka
zbozowa glebig. Napar jest ja-
Sniejszy nizw Junshan Yinzhen.
Czestoma ,,roslinny”, ale przy-
jemny posmak.

® Huoshan Huangya - zobtte
paczki z Huoshan - kolejna od-
miana zregionu stynacego z zie-
lonych herbat, ale oferujgca uni-
kalny profil z6ttej herbaty. Ma
czysty, stodki smak zwyraznymi
nutami orzechowymiilekko pa-
lonymi akcentami.

@ Dahongpao - wielka szata (cze-
sto mylony z oolong) - klasycz-
nie Dahongpao to oolong. Jed-
nak w niektorych tradycjach
inaniektérych obszarach, nazwa
tabywa réwniez przypisywana
bardzo wysokiej jakosci zottym
herbatom, ktére przechodzg in-

N

»

Zé6tta herbata to wyjatkowo rzadki i ekskluzywny napéj,
ktory byt podawany tylko na dworze cesarza

tensywny proces zotkniecia,
uzyskujac niezwykly gtebie
smaku. Jesli spotkasz Dahong-
paojako zotta herbate, jest tora-
rytas.

Zo6tta herbata zawiera
w swoim skiadzie wiele cennych
sktadnikow odzywczych wpty-
wajacych nanasze zdrowie. Jest
bogata w polifenole i antyoksy-
danty, ktore sg silnymi przeciwu-
tleniaczami. Dzieki temu zwal-
czajg wolne rodniki, chronigcko-
morki przed uszkodzeniami.
Chocich poziom mozeby¢nieco
nizszy niz w herbacie zielonej,
nadal jest znaczacy. Zawiera tez
flawonoidy takie jak rutyna
ikwercetyna, ktore rowniez dzia-
tajg przeciwutleniajgco, wspie-
raja uktad krazeniaimajg wiasci-
wosci przeciwzapalne. Zotta her-
bata zawiera szereg aminokwa-
s6w, w tym L-teanine. L-teanina
jest znana z dziatania relaksuja-
cego i poprawiajgcego koncen-
tracje, bez wywotywania senno-
Sci. Wplywa réwniez na smak
herbaty, nadajac jej charaktery-
styczny posmak ,,umami” i sto-
dycz. Ma tez bardzo mato teiny
(pochodna kofeiny), duzo mniej
niz kawa czy czarna herbata.
Dzieki temu dziata tagodniej po-
budzajaco, poprawia koncentra-
cjeienergie, alebez efektu ,,roz-
trzesienia” czy problemow ze
snem. Dzieki temu mozna jg pi¢
nawet wieczorem, przed snem.

Z6tta herbata ma nie tylko
wyjatkowy smaki kolor, ale réw-
niez wiele cennych wtasciwosci
zdrowotnych, podobnych
do zielonej herbaty, lecz czesto
otagodniejszym dziataniu:
@ odmtadza - podobnie jak zie-
lona herbata, z6tta herbata jest
bogata wpolifenole, flawonoidy
(takie jak rutyna i kwercetyna)
ikatechiny. Tesilne przeciwutle-
niacze zwalczaja wolne rodniki,
chronig komérki przed uszko-
dzeniamiiopo6zniajg procesy sta-

rzenia sie organizmu. Moga
wspiera¢ profilaktyke chorébno-
wotworowych (szczeg6lnie raka
zotadka, jelita grubego i pro-
staty),

® wzmacnia serce i wspiera
uktad kraZenia - regularme picie
z6ttej herbaty moze przyczynic¢
sie do obnizenia poziomu
»Ztego” cholesterolu LDL, regu-
lacji ciSnienia krwi oraz poprawy
funkcji tetnic. Dzieki temu wspo-
maga profilaktyke miazdzycy,
zawatow sercaiudaréw mozgu,
@ poprawia trawienie - uwaza
sie, ze zotta herbata korzystnie
wptywa na uktad pokarmowy,
tagodzac dolegliwosci Zotad-
kowe i wspomagajac trawienie.
Jest rowniez delikatniejsza dla
zotadka niz niektére inne her-
baty, bo zawierabardzo matote-
iny, czyli pochodnej kofeiny,

@ wsparcie dla watroby - bada-
niasugeruja, ze regulame spozy-
wanie zZ6ttej herbaty moze przy-
czynic sie do ochrony watroby
przed uszkodzeniami,

@®@niska zawartos¢ kofeiny (teiny)
-zewzgledu naunikalny proces
produkcji, z6tta herbata ma niz-
sza zawartos¢ kofeiny (ponizej 1
proc.)w porownaniu do zielonej
czy czarmej herbaty. Dzieki temu
jest tagodniejsza, mniej pobu-
dzajaca i moze by¢ spozywana
nawet wieczorem bez obaw
o problemy ze snem. Niektore
odmiany, jak Kekecha, majg
wrecz zerowg zawartoS¢ kofeiny
iwysoka teobrominy,

@ oczyszcza z toksyn - podobnie
jak czerwona herbata (pu-erh),
z6tta herbata ma dziatanie
0CZyszczajace - wspiera orga-
nizm w wychwytywaniu i usu-
waniu toksyn oraz zbednych
substancji,

® pomaga w odchudzaniu -
moze przyczyniac sie do po-
prawy metabolizmu, co posred-
nio wspiera utrzymanie zdrowej
masy ciata,

FOT. PIYATO/GETTYIMAGES.COM

® wzmacnia odpornosc - za-
warte w niej witaminy (np.
zgrupy B, C, A, E, K) oraz mine-
raly wspierajg ogolng odpornos¢
organizmu.

Zo6Ma herbata to niezwykty
napdj, ktoéry taczy w sobie sub-
telne doznania smakowe zimpo-
nujacymi wiasciwoSciami zdro-
wotnymi. To prawdziwy przy-
smak dlakoneseréwicenny ele-
ment zdrowej diety.

Jak parzy¢ z6itg

herbate, by zachowaé

smak i wlasciwosci?

761t herbate parzy siewniz-
szej temperaturze niz czamg, ale
nieco wyzszej niz zielona. Opty-
malna temperatura to zazwyczaj
75st.Cdo 85st. C. Wrzacawoda
zniszczy delikatne nuty sma-
kowe i sprawi, Ze napar bedzie
gorzki. Jesli nie masz czajnika
z termostatem, zagotuj wode
i odstaw ja na 2-3 minuty, by
ostygla.

Aby zaparzy¢ z6tta herbate za-
lej1tyzeczke (okoto2-3 gramow)
suszu 150-200 ml wody. Pozo-
stawna30sekund do1,5minuty.
Potym czasie odcedz liscie.

Z6tta herbate mozna parzy¢
wielokrotnie (2-5 razy), w zalez-
nosci od jej jakoSci. Kazde ko-
lejne parzenie powinno by¢
nieco dtuzsze niz poprzednie
(np. 1. parzenie: 1 minuta, 2. pa-
rzenie: 1,5 minuty, 3. parzenie: 2
minutyitd.).

lle kosztuje z6ita

herbataigdzie ja

kupié?

Zbtta herbata to rarytas
narynku, co przektada sie na jej
cene i dostepnosé. Ze wzgledu
na skomplikowany i czaso-
chtonny proces produkciji jest
drozsza niz popularne herbaty
zielone czy czarne, ale obecnie
fatwo dostepna. Mozna jg kupi¢
w specjalistycznych sklepach
zherbatg czy sklepach z zywno-
Scig orientalng lub ekologiczng
zarowno stacjonamnych, jakiin-
ternetowych.

Cena z6tej herbaty zalezy
od jej gatunku, pochodzenia
iproducenta. W Polsce za 50 gra-
mow zotej herbaty zaptacisz za-
zwyczaj od 20 zt do nawet 50 zt
iwiecej. Natomiast bardziej eks-
kluzywne odmiany mogg kosz-
towac znacznie wiecej, np. 30-50
ztza20-30 gramow.

Warto pamietaé, ze ze
wzgledu na swojg delikatnos¢
ispecyfike z6tta herbate parzy sie
wielokrotnie, co sprawia, Ze jest
wydajniejsza niz mogtoby sie
wydawac.

Przeciwwskazania

do picia z6ttej herbaty

Z6ta herbata jest generalnie
uwazana za bezpieczny i proz-
drowotny napdj. Mimo to ist-

Poprawia koncentracje i wspiera metabolizm

nieja pewne sytuacje i stany
zdrowotne, w ktérych zaleca sie
ostroznosc lub ograniczenie jej
spozycia.

Cho¢ zétta herbata ma duzo
nizszg zawartoS¢ kofeiny niz
herbata czarna czy kawa, nadal
ja zawiera.

Osoby bardzo wrazliwe
na kofeine mogg odczuwac ob-
jawy takie jak: problemy ze
snem, nerwowos¢, drazliwosc,
lek, przyspieszone bicie serca
(kotatanie serca) lub podwyz-
szone ciSnienie krwi - dotyczy
to zwlaszcza oséb z proble-
mami kardiologicznymi.
W przypadku choréb serca, za-
wsze warto skonsultowac sie
zlekarzem.

Kobiety w ciazy i karmiace
piersia rowniez z tego powodu
powinny ograniczac spozycie
kofeiny ze wszystkich Zrodet.

Herbaty, w tym zo6tta, zawie-
raja garbniki (taniny), ktore
moga wigzac sie z zelazem po-
chodzenia roslinnego (tzw. ze-
lazem niehemowym), utrud-
niajacjego wchianianie w prze-
wodzie pokarmowym.

Jesli cierpisz na niedobor ze-
lazalub anemie unikaj picia her-
baty bezposrednio przed,
w trakcie lub po positkach,
zwlaszcza tych bogatych w ze-
lazoroslinne.

Niektore sktadniki herbaty
moga wchodzi¢ w interakcje
zlekami:

@®leki rozrzedzajace krew (anty-
koagulanty) - niektore zwigzki
w herbacie moga wpltywac
na krzepliwos¢ krwi.

® leki na ciS$nienie - kofeina
moze wptywacé na ciSnienie
krwi,

@ leki na anemie (suplementy
Zelaza) - taniny zawarte w z6t-
tej herbacie moga zmniejszac
wechtanianie Zelaza.

Zawsze warto skonsultowac
sie zlekarzem lub farmaceuta,
jesli przyjmujesz regularnie ja-
kiekolwiek leki, zanim wprowa-
dzisz znaczace zmiany w diecie.
Ogodlna zasada jest popijanie le-
kow wytacznie woda.

Herbaty, w tym zétta, za-
wierajg garbniki (taniny),
ktore moga wigzac sie

z zelazem pochodzenia
roslinnego (tzw. zelazem
niehemowym), utrudnia-
jac jego wchtanianie

w przewodzie pokarmo-
wym. Jesli cierpisz na nie-
dobodr zelaza lub anemie,
unikaj picia herbaty bez-
posrednio przed, w trak-
cie lub po positkach,
zwtaszcza tych bogatych
w zelazo roslinne. Pij her-
bate miedzy positkami,

z zachowaniem odstepu
co najmniej 1-2 godzin.
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CREDO - Najtanszy Catodobowy
Zaktad Pogrzebowy Inowroctaw, $w.
Ducha 33. 52/357-74-16, 509-946-759.
Baldachim, winda nagrobna gratis.
Wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed
pogrzebem, www.pogrzeh.net

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE

SKUP aut do 10 000 + hol. 692840378
NAJTANSZY catodobowy Zakad
Pogrzebowy M. Matuszak, Zarzadca
Domu Przedpogrzebowego

w Kruszwicy, wlasna chiodnia,
producent trumien - juz od 300 zi,
winda i baldachim gratis. Inowroctaw
Sw. Ducha 53, Kruszwica Kolegiacka
12F, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

WALDEMAR Wojcik Zaktad
Pogrzebowy MEMORIA ul.
Marulewska 40, Inowroctaw. Dyzur
catodobowy 602-189-676, 52/3556677
Zalatwiamy wszystkie formalnosci

w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem.

Ustugi

ZLOM, Zeliwo i Akumulatory,
ztomowanie piecy. Skupujemy

w dobrej cenie, odbieramy wiasnym
transportem. 602-726-894

Ustugi pogrzebowe

ZAKL. Ustug Pog. "Dylewscy" Plac
Piastowski 9 tel.24h 52/ 322- 29-16,
biuro Fordon ul. Piwnika Ponurego 1 D
tel. 52/ 342- 95-16 ZUS KRUS, wojsko,
policja. Ustugi krajowe i zagraniczne;
www.dylewscy.pl

"KONKORDIA", kompleksowe ustugi
pogrzebowe Pakos¢ ul. Inowroctawska
10, 52/ 35-18-766, 500-697-316, cata
dobe Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS
przed pogrzebem.

AUTOPROMOCJA

poitiorska

Czwartek 7 dreszczykiem

Kup dziennik z dodatkiem ,Pod paragrafem”

NEKROLOGI/OGtOSZENIA DROBNE @

AUTOREKLAMA

°
Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGtOSZEN

Ogloszenia
drobne

w Twoje] gazecie
Zlecisz

bez wychodzenia
z domu przez
Internetowe
Biuro Ogtoszen

15

0011526606

Kolezance

Magdalenie Trzcinskiej

wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

Taty

sktadaja

Dyrekcja, Kolezanki i Koledzy
z Przedszkola nr 20 ,,Kujawskie dzieci”
w Inowroctawiu

0011525980

DROGIE] KOLEZANCE
KATARZYNIE KOTECKIE]

wyrazy glebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci

. 4
e

Mamy

sktadaja
KOLEZANKI I KOLEDZY Z ODDZIAEU CHIRURGII
W INOWROCEAWIU

somorska.pl ibo.polskapress.pl /«((‘
REKLAMA 0011525191 REKLAMA 0011523511 001152634
ZARZAD afg PREZYDENT MIASTA BYDGOSZCZY 2 gtebokim zalem zawiadamiamy,
MIEJSKIEGO PRZEDSIEBIORSTWA ENERGETYKI CIEPLNEJ eyl ze dnia 18 maja 2026 roku zmarta

SPOEKA Z 0.0. WE WEOCEAWKU
OGEASZA
PRZETARG PISEMNY NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAZ

PRAWA UZYTKOWANIA WIECZYSTEGO

NIERUCHOMOSCI

GRU NTO_WEJ, NIEZABUDOWANEJ,
POLOZONEJ WE WEOCLEAWKU
PRZY UL. PAPIEZKA, O POWIERZCHNI 0,4796 HA,
DZIALKA NR 2/4 KM 114
TERMIN | MIEJSCE SKEADANIA OFERT: do dnia 1 czerwca 2026 r g. 10.00

w sekretariacie Prezesa Zarzadu lub drogg pocztowa na adres: Miejskie Przedsie-
biorstwo Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0. ul. Ptocka 30/32, 87-800 Wtoctawek

Stosownie do przepisu art. 35 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U. 2 2026 r., poz. 399),

podaje do publicznej wiadomosci,

ze w siedzibie Wydziatu Mienia i Geodezji przy ul. Grudzigdzkiej 9-15
(budynek C, pietro 1), na tablicy ogfoszen oraz na stronie internetowej
www.bip.um.bydgoszcz.pl w sekcji ,Nieruchomosci  miejskie”
zamieszczono wykaz zawierajgcy lokal mieszkalny nr 13 potozony
w budynku przy ul. Dworcowej 12, przeznaczony do sprzedazy wraz
z udziatem w nieruchomosci wspdinej, w trybie przetargu ustnego
nieograniczonego.

nasza kochana Mama, Te$ciowa, Babcia i Prababcia

Sp,

Z
Bronistawa Jancy

lat 82

Msza $w. pogrzebowa zostanie odprawiona
dnia 21 maja 2026 roku o godz. 11:30
w kosciele pw. Sw. Jozefa w Inowroctawiu.
Pogrzeb odbedzie si¢ tego samego dnia po mszy §w.
na cmentarzu Zwiastowania NMP (Matki Boskiej)
przy ul. Marcinkowskiego w Inowroctawiu.

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 35 ust. 1 z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U. z 2026, poz. 399 t.}.)

informuje,

ze gmina Miasto Bydgoszcz zamierza wydzierzawi¢ nieruchomosci,
ktdrych wykaz wywieszono w siedzibie
Wydziatu Mienia i Geodezji przy ul. Grudzigdzkiej 9-15.

Ponadto wykaz nieruchomosci przeznaczonych do wydzierzawienia
zamieszczono w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie
internetowej www.bip.um.bydgoszcz.pl.

Tre$¢ ogtoszenia o przetargu oraz Regulamin sprzedazy nieruchomosci . . . ;

MPEC Sp. z 0.0. we Wtoctawku, sa dostepne na stronie internetowej Spotki: Wykazy zostaja zamieszczone na okres od dnia 20.05.2026 r. W smutku p'()gra‘zona

www.mpec.com.pl do dnia 10.06.2026 r. Rodzina
REKLAMA 0011525005  REKLAMA 0011526188  REKLAMA 0011525173

o 7B\ )
#%g PREZYDENT MIASTA BYDGOSZCZY e PREZYDENT s PREZYDENT
B7PboszCZ agy )*
evpacszez\  MIASTA BYDGOSZGZY
B7Pboszez MIASTA BYDGOSZCZY

stosownie do przepisu art. 35 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami
(tj. Dz.U. 2 2026 r., poz. 399),

podaje do publicznej wiadomosci,

ze w siedzibie Wydziatu Mienia i Geodezji Urzedu Miasta Bydgoszczy
przy ul. Grudzigdzkiej 9-15, na tablicy ogtoszen, a takze na
stronie  internetowej:  http:/bip.um.bydgoszcz.pl  zamieszczono
wykaz nieruchomosci gruntowej potozonej w Bydgoszczy przy
ul. Polanka 38a - dziatka nr 70/2 obr. 197, stanowigcej wiasnos$¢ Miasta
Bydgoszczy, przeznaczonej do sprzedazy w drodze bezprzetargowe;.

Wykaz zostaje zamieszczony na okres od dnia 20.05.2026 r. do dnia
10.06.2026 r.

Stosownie do przepisu art. 35 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 399),

podaje do publicznej wiadomosci,

ze w Wydziale Mienia i Geodezji Urzedu Miasta Bydgoszczy
przy ul. Grudzigdzkiej 9-15, na tablicach ogfoszer,

a takze na stronie internetowej: http://bip.um.bydgoszcz.pl
zamieszczono wykaz nieruchomosci stanowigcej
wiasnos$¢ Miasta Bydgoszczy, przeznaczonej do zbycia
w drodze przetargu ustnego ograniczonego,
potozonej w Bydgoszczy przy ul. Maczne;j.

Wykaz zostaje zamieszczony
na okres od dnia 20.05.2026 r. do dnia 10.06.2026 r.
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www.sportowy24.pl

Sport, zwiedzanie
i odkrywanie regionu,
czyli wszyscy na rowery!

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

REKREACJA Wolewodztwo ku-

w cykluimprez Kujawsko-Po-
morskienaRowery.

- Mieszkancy Kujaw i Pomorza
coraz czeSciej wybieraja rower
jako gtowng forme aktywnego
wypoczynku. To doskonaty
spos6b na poznawanie urokli-
wych zakatkdéw naszego re-
gionu. Zachecam cate rodziny
doudziatu wrajdach - zapra-
sza marszatek Piotr Catbecki.

W  stolice mitosnikow
dwoch koétek zmienito sie juz
Chrostkowo. Tam na starcie po-
jawilo sie ponad dwustu
uczestnikow, w réznym wieku,
ktorych potaczyta pasja do ak-
tywnego wypoczynku. Rowe-
rzy$ci mogli nie tylko aktywnie
spedzi¢ czas i popracowac
nad swojg forma fizyczna, ale
tez podziwia¢ malownicze kra-
jobrazy ziemi dobrzynskiej.
Trasa prowadzila przez Obory,
Rudusk, Zbojne, Kawne,
Wildnoi Janiszewo.

Rajdy to nie tylko sportire-
kreacja, ale wtasnie rowniez
Swietna okazja do odkrywania
mniej znanych zakatkéw re-
gionu oraz spedzenia czasu
zrodzingi przyjaciotmi.

Kolejne wydarzenia juz nie-
dtugo. 20 czerwca odbedzie sie
Rowerowy Rajd Piastowski
na trasie Pako$¢ - Koscielec
(pow. inowroctawski), taczacy

aktywny wypoczynek z odkry-

Rajd w Chrostkowm zallczony i calklem udany Mozna

sie zgtaszac¢ na kolejne

waniem historii Szlaku Pia-
stowskiego.

W kolejnym miesigcu (25-
26 lipca) zaplanowano Jaku-
bowa Sztafete Rowerowa. To
dwudniowa wyprawa na trasie
Dobrzyn nad Wista - Dobre -
Kruszwica - Mogilno.

W sierpniu odbeda sie ko-
lejnerajdy: 8sierpnia wStrzel-
nie (pow. mogilenski, promu-
jacy lokalna turystyke i zabytki
romanskie), a 14 sierpnia -
rajd niespodzianka.

Najdtuzszy rajd, w ramach
rowerowej akcji ,,Eskapada.
Poznaj swoj region z przewod-
nikiem”, zostat zaplanowany
na 11-13 wrzesnia. To ponad
200 kilometréw trasy dla wy-
trawnych rowerzystow, pota-
czonej z poznawaniem histo-
rii, przyrodyilokalnych atrak-
cji. Na uczestnikow tego wy-
zwania organizatorzy przygo-
towuja niespotykane atrakcje,
szczegbly zostang ujawnione
wkrotce.

Zwienczeniem sezonu be-
dzierajd ze startem w Cekcynie
(3 pazdziernika), prowadzacy
przez malownicze tereny Bo-
row Tucholskich.

Organizatorzy przypomi-
naja, ze przed kazdym rajdem
istnieje mozliwos¢ odbioru pa-
kietow startowych, zawieraja-
cych m.in. numer uczestnika,
pamigtkowe gadzety oraz ma-
terialy informacyjne dotyczace
trasy.

Wiecej informacji na temat
rajdow i zgtoszen na kolejne ey-
dycje mozna znalez¢ na stronie
kujawsko-pomorskienaro-

wery.pl
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PILKA NOZNA

Polak powalczy o Lige Europy

Dzi$ o godz. 21 w Stambule rozpocznie sie finat Ligi Europy,

w ktorym Aston Villa zagra z SC Freiburg. Stawka nie tylko oka-
zaty puchar, ale takze miejsce w Lidze Mistrzow w przysztym se-
zonie. AV zagra w Lidze Mistrzéw, bo wywalczyta sobie to pra-
wo w lidze angielskiej. Z kolei SCF zapewnit sobie gre w elimina-
cjach Ligi Konferencji. Podstawowym graczem AV jest Matty
Cash (na zdjeciu). Transmisja w Polsacie Sport Premium 1.

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026

FOT. SYLWIA DABROWA

PILKA NOZNA

Arka drugim spadkowiczem
Arka Gdynia przegrata z Bruk
- Betem Termalicg Nieciecza
2:3 w ostatnim meczu 33. ko-
lejki PKO BP Ekstraklasy. Tym
samym Arka zostata drugim
spadkowiczem z elity, dotg-
czajagc do klubu z Niecieczy.

KROTKO

MMA

Kolejnaudanawalka
wojowniczki zBydgoszczy
Daria Brzozowska (tytem) za-
wodniczka ASW Black Panther
Bydgoszcz podbita Litwe.

16 maja na Litwie pod Kow-
nem odbyta sie Gala Sportow
Walki - FHC: Ranch Fight Night.
Ciekawostka byto, ze wszystko
odbywato sie w scenerii dzikiego
zachodu. Podczas wazenia za-
wodniczki wystepowaty w kape-
luszach.

- Rywalizacja zakontrakto-
wana byta na zasadach Pro Jiu
Jitsu dwie rundy po trzy minuty,
aprzeciwniczka Darii bylalitew-
skazawodniczka MM walczacg
miedzy innymi dla takich orga-
nizacjijak UFC Julia Stoliarenko -
mowi trener Krzysztof Brzozow-
ski, jednoczesnie tata Darii. -
Walka od samego poczatku prze-
biegata dynamicznie, obie za-
wodniczki przejmowaly wy-
miennie inicjatywe. Pod koniec
pierwszej rundy Daria poddata
przeciwniczke dZwignig na staw
tokciowy. Cieszymy sie z tego ko-
lejnego sukcesu - dodat.

Przed bydgoska wojowniczka
juz wkrotce kolejne wyzwania,
jeszcze wmaju Mistrzostwa Eu-
ropy w grapplingu w Armenii
oraz debiut zawodowy MMA dla
organizacji Babilon MMA 19
czerwca podczas galiw Nowym
Saczu. Rywalka Darii bedzie Ju-
lia Ratajczak.

Brzozowska to niezwykle
utalentowana wojowniczka
MMA. Ma za sobg wiele sukce-
sow w kategoriach juniorskich
imtodziezowych. W 2025 roku
uhonorowaliSmy jg 6smym
miejscem w rankingu Enea Spor-
towiec KujawiPomorza. (dk)

KOSZYKOWKA

Anwilbez prezesa

Eukasz Pszczotkowski juz nie
jest prezesem Anwilu Wtocla-
wek. We wtorek zostat odwo-
fany ze stanowiska przez Rade
Nadzorcza Klubu Koszykéwki
Wrhoctawek S.A. Pszczotkowski
objat stanowisko 1 czerwca
2022 roku, zastepujgc Arkadiu-
sza Lewandowskiego. Zwolnie-
nie Pszczotkowskiego to pokto-
sie fatalnego sezonu. (dk)

FOT. NADEStANE

Kaszubi na drodze
rycerza z Bydgoszczy

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PiKANOZNA. W sobote o godz.
19hit sezonu Betclic3. Ligi. Za-
wisza podejmuje
Wiked Luzino. Stawka awans
doBetclic2.Ligi. Kimsarywa-
leniebiesko-czarmych?

Rywalizacja ojedno miejsce pre-
miowane bezposrednim awan-
sem jest niezwykle zacietaiemo-
cjonujaca. Nadwie kolejki przed
koncem rozgrywek Zawisza ma
punkt przewagi nad Wikedem.
Zwyciestwo bydgoskiego ze-
spotu to promocja na kolejke
przed koncem rozgrywek. Kaz-
dy inny wynik spowoduje, Ze fi-
natlowe rozstrzygniecia po-
znamy 30 maja okoto godz.19.
Dodajmy, Ze zespot, ktéry na ko-
niecrozgrywek zajmie drugg lo-
kate bedzie grat w dwustopnio-
wych barazach. Najpierw zagra
na wyjezdzie z wicemistrzem
Grupy 4. Betclic 3. Ligi, a zwy-
ciezca tego spotkania zmierzy sie
w dwumeczu z 13. zespotem
Betclic2. Ligi.

Sitaz Kaszub

Luzino to gmina w powiecie
wejherowskim. Wedtug ostat-
niego spisu ludnosci z2021 roku
zamieszKkuje ja ponad osiem ty-
siecy mieszkancow.

Wiked jako klub powstat
W 2004 roku. Po dziewieciu la-
tach Swietowat awans do 4. Ligi
Pomorskiej. Po kolejnych dzie-
wieciu wywalczyt historyczny

- P
_H

Pitkarze z Luzina to rewelacja sezonu 2025/26 w Betclic 3. Lidze

awans do 3. Ligi. Jednak przy-
goda z tym szczeblem rozgryw-
kowym trwata tylko jeden se-
zon. O wszystkim zawazyta fa-
talnarundajesienna. Wiosng Wi-
ked gratjuz duzolepiejiniewiele
mu zabrakto, by sie utrzymac.

Warto przypomniec, Ze nain-
auguracje tych rozgrywek Wiked
ulegl u siebie Zawiszy az 1:7.
W rewanzu w Bydgoszczy byto
4:1dlaZawiszy.

Piekny sen beniaminka

Pobyt w 4. Lidze Pomorskiej
trwat tylko rok. Wiked pewnie
triumfowat w tamtych rozgryw-
kach, zdobywajac az 93 punkty
(30 zwyciestw - 3remisy - 1 po-
razka) z bilansem bramkowym
101-30.

Ta Swietng passe ekipa z Lu-
zina kontynuuje w Betclic 3. Li-
dze. Na pozycje wicelidera zto-
zyt sie nastepujacy bilans: 23
Zwyciestwa - 4 remisy - 5 pora-
zek, gole 76-35.

Wiked ma trzeci najlepszy
atak wsrod wszystkich 72 trze-
cioligowcow. Lepsze s3 tylkore-
zerwy Legii Warszawa (79), ktore
juzawansowaty do Betdlic2. Ligi
zGrupy 1. oraz Avia Swidnik (77)
czylilider Grupy 4.

Zesp6t z Luzinama kapitalng
runde wiosenng. Wygrat 12 me-
czo6witylkojeden zremisowat 1:1
z Thuchowia w Ttuchowie.

- Ten zespdt ma swoj styl
oparty na fizycznoSci, walce
igrze wysoka pitka - méwi Arka-
diusz Bator, trener Thuchowii. -
Naszym zatozeniem byto spro-

L-ilﬂu-ulmL
: IBES

—
Ly y 2

SEKTOR C

-

wadzenie pitki do ziemi, zagry-
wanie duzo pitek w pole karne
z bocznych sektoréw w okolice
jedenastego metra. Tak zdobyli-
Smy bramke. Udato sie nam wy-
eliminowac atuty rywali, ktorzy
momentami bronili sie rozpacz-
liwie. GolastraciliSmy pobtedzie
sedziego, ktory nie odgwizdat
faulu na naszym pitkarzu.
Trzeba oddac szacunek, ze Wi-
ked ma swdj styl, ktory jest bar-
dzo skuteczny o czym Swiadczg
ich wyniki - uwaza szkolenio-
wiec.

Czas narewanz

Dodajmy, ze zesp6t z Luzina
ostatni mecz przegrat 22 listo-
pada 2025 roku na wy]ezd21e
zZ Wda Swiecie. W sumie w dele-
gacjijego bilans to: 10 zwyciestw
-2remisy - 3 porazki.

W ofensywie sita Wikedu jest
trio: Mateusz Koniuszy (10 goli),
Piotr Kurbiel (13) i Filip Sosnow-
ski (12). Do lideréw zespotu mo-
Zemy takze zaliczy¢: obroncow
Oliwiera Pawtowskiego i Prze-
mystawa Kostucha oraz pomoc-
nikéw Dawida Szateckiego, Ro-
berta ZietarskiegoiMarcina Ma-
szote.

Klub ma potezne oparcie
w firmie Wiked. To zaktad pro-
dukujacy drzwi i okna. Jak po-
daje na swoim profilu zatrudnia
blisko 500 0s6b i ma sie¢ ponad
2500 punktéw sprzedazy
wkrajuizagranica.

W rundzie jesiennej Zawisza
przegratw Luzinie 1:2. Czasnare-
wanz bydgoskirycerzu! ©®
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Gdy ostry bol staje sie przewlekty,
to kosztuje 4 proc. PKB.
Centralna e-rejestracja musi byc¢
w przychodniach do konica maja

Premier Wegier w Polsce - pierwsza zagraniczna
wizyta Petera Magyara w roli szefa rzadu str. 6
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Inowroctaw
Wraca sprawa
hotelu przy placu
Klasztornym
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Pitka nozna. Zawisza Bydgoszcz walczy

o awans do Betclic 2. Ligi. W sobot¢ podejmie
Wiked Luzino. Kim jest kapitalnie spisujacy si¢
beniaminek Betclic 3. Ligi, ktory moze zabrac
niebiesko-czarnym promocje do wyzszej klasy
rozgrywkowej. Wszystko o tym rywalu str. 16

FOT. ARCHIWUM PPG

FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

Inowroctaw
Miedzypokoleniowy
pokaz mody w MDK.
To byta impreza

str. 8

Kruszwica
Niesamowite
przygody na trasie
gry terenowej
str.9
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Wodka podrozala,
a marchewka tansza

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Uzywki, slodycze, chemia gospo-
darcza, miesoipieczywo - to TOP5
artykuléw codziennego uzytku,
ktore przez rok podrozaly najbar-
dziej. Mieszkancy Kujawsko-Po-
morskiego coraz wiecej wydaja tez
naedukacjeizdrowie.

Niechlubny ranking TOP5 otwieraja
uzywki, czyli herbata, kawa, piwo
i wodka. Ich ceny Srednio poszty
w gore az 0 11,1 proc. Na drugim miej-
scu znajduja sie stodycze i desery ze
wzrostem na poziomie 9,3 procent.
Na trzeciej pozycji ulokowata sie che-
mia gospodarcza z wynikiem 6,2 proc.

Czwarta nalezy do miesa - 5,9 proc.
TOP5 najbardziej drozejacych artyku-
16w zamyka pieczywo - 5,4 proc.

Natomiast najbardziej potaniaty
produkty ttuszczowe, dodatki spo-
Zywcze Oraz warzywa.

Gléwny Urzad Statystyczny opubli-
kowat najnowsze dane dotyczace in-
flacji. Ceny towaréw i ustug konsump-
cyjnych w kwietniu wzrosty 0 3,2 pro-
cent w poréwnaniu z kwietniem 2025.
Dodajmy, ze w marcu to byto 2,7 pro-
cent.

W Kujawsko-Pomorskiem najbar-
dziej podrozaly napoje alkoholowe
iwyroby tytoniowe, bo przezrokazo 8
procent. Mocno zwiekszyty sie takze
wydatki na edukacje, mowimy tutaj
0 wzroscie na poziomie 6,6 procent.

Chodzi m.in. o optaty za zlobki,
przedszkola, szkoty, kursy jezykowe,
przygotowujace do egzamindw, lekcje
muzyki, tanica oraz ustugi korepetyto-
row.

Wiecej, o 5,3 procent, wydajemy
rowniez na zdrowie finansujac np.
leki, okulary, prywatne wizyty uleka-
rzy, stomatolog6éw, badania laborato-
ryjne czy pobyty w sanatoriach i tur-
nusy rehabilitacyjne.

Eksperci strasza, Ze napiecia geopo-
lityczne na Bliskim Wschodzie i wzro-
sty cen ropy przebija sie w pemi
do potek sklepowych w ciggu najbliz-
szych miesiecy. Efekt, niestety, bedzie
widoczny, oby jednak nie byt dtugo-
trwaly. ©®
Czplaj wigcej na str. 3

Wysoka rata kredytu
7 WIBOREM zostanie

jeszcze dziesiec lat

Kredytobiorcy, ktorym przez WIBOR w ich
umowach kredytow mieszkaniowych w ztotych,
mocno podskoczyty raty wcigz nie moga spac
spokojnie. WIBOR zniknie w 2036 roku str. 3

NrISSN0867-4965

9777086

Nrindeksu350184 Inwestycia kolejowa
“ - wiadukt najpierw
77496032

zbudowany, potem
rozebrany str. 4

JANOWIEC WIELKOPOLSKI

Tak uplyna!l »Dzien otwartych serc”

///

W ramach integracji z osobami niepetnosprawnymi, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Janowcu Wielkopolskim zorganizowat ,,Dzien otwartych serc”. Byta muzyka i czes¢ artystyczna.
Na scenie pojawili sie nawet Magda Gessler i Robert Maktowicz. Oczywiscie, wcielili sie w nich

przedstawiciele DPS w Tonowie. Wiecej na str. 9
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MISTRZOWIE URODY POZNAJ BLIZEJ UCZESTNIKOW TEGOROCZNEJ EDYCJI

Beauty to takze chwila
a sicbie. Kobieca energial

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Klientki mawiaja: .-Tonasza
terapia”. Nie moga doczekac
sie kolejnych wizyt, bo wie-
dza, Zze poza poprawa urody
czekananie takze dobra at-
mosfera, rozmowaiwy-
tchnienie od codziennosci.

Za nami drugi tydzien plebi-
scytu Mistrzowie Urody, w kto-
rym udziat biorg miedzy in-
nymi kosmetyczki, stylistki
rzesibrwi orazlinergistki. Eks-
pertow z branzy beauty nomi-
nuja klienci, a ci podkreslaja, ze
gabinety i salony urody coraz
czesciej staja sie rowniez prze-
strzenia rozmowy, odpoczynku
i chwili tylko dla siebie. - Po-

twierdzaja to rowniez uczest-
nicy akcji Mistrzowie Urody,
ktorzy zgodzili sie opowiedziec
nam wiecej o swojej pracy.
Glosy s3 jednoznaczne - beauty
bardzo czesto nie jest wytacz-
nie owygladzie. To takze przy-
jemnos$¢, kobieca energia,
chwila dla siebie i dobre emo-
cje, ktore zostaja na diuzej -
mowi Katarzyna Borek, ktora
opiekuje sie akcjg od strony re-
dakcyjnej.

Jak dodaje: - Doskonale wi-
dac, ze wtejbranzy liczy sie nie
tylko precyzja, estetyka i wy-
czucie piekna. Rownie wazna
jest umiejetnos¢ budowaniare-
lacjii zaufania, ktora skutkuje
na przyktad podziekowaniem
w formie nominacji do Mi-
strzow Urody.

Nic dziwnego, ze wiele
klientek zostaje ze swoimi spe-
cjalistkami od urody na dtuzej.
Znaja swoje historie, wazne
momenty zycia, tajemniceira-
dosci. Wspdlnie przygotowuja
sie do §lubéw, chrzcin, waz-
nych spotkan czy urlopéw. Dla
wielu kobiet wizyta w gabine-
cie to oczywiScie sposob
na podkresSlenie urody, po-
prawe wygladu czy chwile re-
laksu, ale czesto takze co$
znacznie wiecej.

Kosmetyczki, stylistki rzes
i brwi oraz linergistki - cho¢
kazda z tych profesji wyglada
inaczej - opieraja sie na podob-
nych wartoSciach. To nie tylko
praca z uroda, ale tez z emo-
cjami, relacjami i rytuatem dba-
nia o siebie. W tych zawodach

liczy sie estetyka, doktadnos¢
i umiejetnos¢ wydobywania
piekna, ale réwnie wazne s3 at-
mosfera, rozmowa i poczucie,
ze kto$ po drugiej stronie na-
prawde stucha. - ByliSmy cie-
kawi réwniez historii samych
ekspertow, dlatego poprosili-
Smy uczestnikow Mistrzow
Urody, by opowiedzieli nam
co$ wiecej o sobie - mowi Kata-
rzyna Borek. Bo w Mistrzach
Urody pokazujemy wtasnie ta-
kie osoby - ludzi, ktorzy swoja
codzienng praca pomagajg in-
nym poczuc sie lepiej we wta-
snej skorze. To kolejna odstona
pieknych - dostownieiw prze-
noSni - historii. Kolejna juz
za tydzien.
Wiecej na:
www.pomorska.pl/uroda

-
Natalia Btachut,

Dermatiq Gabinet Kosmetyczny,
Bydgoszcz

Kategoria: Kosmetyczka Roku

Od zawsze lubila makijaz, malowanie pa-
znokci, domowe oczyszczanie twarzy. Wy-
bratakierunek technika ustug kosmetycznych,
by sprawdzi¢ siebie, czy bedzie sie nadawac
dotej pracy. I pokochata ten zawod. Poukon-
czeniu szkoty zatrudnita sie w gabinecie ko-
smetycznym,apo2latach pracy poszlanastu-
diazkosmetologii, o ktorych marzyla. Poznata
wspaniate osoby. Nabyta wiedze oraz mitos¢
dokosmetologii. - Tomoja pasja. Ciesze sie, ze
moge pomagac innym poprzez Swoja prace,
kt6rg kocham - moéwi. Uwielbia robic pedicure
leczniczy, od zawsze lubita te ustuge. - Widzac
ulgewboluipoprawejakosciw zyciu klientek,
mojesercerosto. MitoScig odwzajemniong sa
zabiegi z kosmetologi biatej. Daje mi to
ogromngsatysfakcje, gdy widze klientke, ktora
przychodzi na zabieg, relaksuje sienanim, ajej
skéra po zabiegu wyglada zdrowo i promien-
nie. Podczas zabiegu dobieramy odpowiednig
pielegnacje w domu i nasza wspotpraca na-
biera odpowiedniej jakoSci - méwi. Na stu-
diach z kosmetologii pani wyktadowca (naj-
kochansza, jaka miata) powiedziata: ,, Klient
musi czuc sie wyjgtkowo na waszym fotelu -
musicie go ,,kochac” i te mitos¢ czuc przez
wasz dotyk”. Ico§ w tym jest: - Mam bardzo
wyjatkowa baze klientéw. Jestem ogromnie
wadzieczna za ich zaufanie do mojej pracy.

Sylwia Ktosinska,
Evolution Studio Sylwia Ktosinska,
Grudziadz

Kategoria: Kosmetyczka Roku

Kosmetyczki od lat naleza do specjalistek,
ktorym kobiety bardzo mocno ufaja. To
wtiasnie do nich przychodzi sie nie tylko
po pielegnacje skory, ale réwniez po poczu-
cie zaopiekowania i komfortu. Pomagaja
zadbac o skore, poprawic jej kondycje, ale
dla wielu klientek regularne wizyty sg nie
tylko pielegnacja, ale tez momentem za-
trzymania i zadbania o siebie. - Juz w mto-
dosci wiedziatam, ze moje zycie bedzie
zwigzane ze strefg zdrowia,sportuibranza
kosmetyczng.Dodam jeszcze, ze do za-
wodu kosmetyczki postanowitam sie do-
brze przygotowac. Skoniczytam policealne
studium kosmetyczne i niezliczona liczbe
profesjonalnych szkolen z zakresu nowo-
czesnych technik pielegnacji skory - mowi
Sylwia Ktosinska. W swojej pracy kocha to,
Zemoze ciagle sie rozwijac¢ i codziennie po-
dejmowac¢ nowe wyzwania. - Zawsze
chciatam dbac o urode ludzi.To niesamo-
wite uczucie widzie¢ rados¢ w ich oczach
po redukcji jakiego$ defektu urody - do-
daje. Swoje klientki zawsze wita uSmie-
chem i otwartym sercem. Podczas wyko-
nywania zabiegu w gabinecie wykazuje
szczegblng dbatosc o dobro klienta, satys-
fakcje. Stara sie, by wyszly po zabiegu nie
tylko piekniejsze, ale teZ zrelaksowane.

O
Julia Freund
Lashove,
Chetmno

Kategoria: Stylistka rzes i brwi Roku

Jej droga do branzy beauty zaczela sie
na pierwszym roku studiow, kiedy trafita
jako modelka do szkoty makijazu. Bardzo
szybko wciggneta jg kreatywna atmosfera
tego miejsca, dlatego zaczeta tam praco-
wacjako asystentka, a z czasem rozwijata
sie jako stylistka fryzur, makijazystka
iszkoleniowiec. Kilka lat p6Zniej posze-
rzyta swoje kompetencje o stylizacje rzes
i brwi, co stato sie naturalnym kierun-
kiem dalszego rozwoju i doprowadzito jg
do miejsca, w ktorym jest dzis. - W swo-
jej pracy najbardziej lubie mozliwos¢ two-
rzenia i podkreSlania naturalnego piekna
moich klientek. Ogromna satysfakcje daje
mi ich zadowolenie oraz to, ze dzieki mo-
jej pracy moga poczuc sie pewniej i piek-
niej. To wlasnie te reakcje s dla mnie naj-
wieksza motywacja - mowi.

Nieustanny rozwoj jest dla niej czyms
naturalnym. Branza beauty bardzo szybko
sie zmienia, dlatego ciggte szkolenia, nowe
techniki i trendy pozwalajg jej utrzymywac
wysoki poziom ustug i daja jej inspiracje
do dalszego dziatania. Relacje z klientkami
sg dla niej jednym z najwazniejszych ele-
mentow tej pracy. Mozna powiedziec, ze
tworzg coS w rodzaju matej, wspierajacej
sie spotecznosci.

PLEBISCYT @

AKTUALNI LIDERZY G£OSOWANIA

1. PatrycjaLechowicz, Fryzjerskie Ustugi Mobilne, Toruri
2. Grzegorz Bajek, Szalone Nozyczki, Bydgoszcz
3. Mirostaw Tuszyriski, Studio Fryzur Mirostaw Tuszyriski, Inowroctaw

1. KarolinaMucke, Drewniany Barber, tubianka
2. Klaudia Wysocka, Barbershop Strzyga, Rypin
3. Wiestawa Miszewska, Salon Fajna Barberka, Zalno

1.Sylwia Ktosiiska, Evolution Studio Sylwia Ktosiriska, Grudziadz
2. EmiliaBocianowska, Bliss Beauty Salon Kosmetyczny, Torur
3. Natalia Bfachut, Dermatiq Gabinet Kosmetyczny, Bydgoszcz

1. Oliwia Fladrowska, FlaBeauty Oliwia Fladrowska, Wioctawek
2. Matgorzata Wisniewska, Gosia Wisniewska MakeUp&Beauty, Kruszwica

3. Weronika Lahutta, Weronika Lahutta Make Up, Osielsko

1. Agnieszka Krepic, AK Stylizacja Paznokci, Bydgoszcz
2. OksanaBasiuk, Nails Lab, Torur
3. Dominika Muszyiiska, Dominika Muszyriska Nails, Wioctawek

1. Julia Freund, lashove, Chetmno
2. AgataRatajczak, Icon Studio, Bydgoszcz
3. Roksana Grajkowska, Beauty Space, Toruri

1. Inna Dubilina, Inna Dubilina Craft Brow Permanent, Bydgoszcz
2. Paulina Sondej, Salon Fryzjersko-Kosmetyczny Paulina, Bydgoszcz
3. Klaudia Wieczorkiewicz, Klaudia Beauty Place, Bydgoszcz

1. AnnaBojanowska, Gabinet Kosmetologiczno-Podologiczny EUFORIA Anna Bojanowska,
Torun

2. AlinaMassloch, TWOJ PODOLOG Alina Massloch, Toruri

3. Kamila Ciesliriska, Salon Podoestetica, Dobrzyri nad Wista

1.Grzegorz Kalinowski, Erjeden Tattoo, Torun
2. Jagoda Wilamowicz, RetoRyka, Toruri
3. Alina Yeremeieva, BeautyRoom, Torun

1. Julia Cyrankowska, Perfect Look Clinic, Wioctawek
2. Wiktoria Kruszyniska, Sublime Clinic, Wioctawek
3. Dominika Czapska, Pro Beauty Clinic, Wioctawek

1. Alina Yatsenko, Massage Room by Alina Yatsenko, Bydgoszcz
2. Natalia Podlas, natkapodlas.massage-mobilna masazystka, Torun
3.0leksandrNehoda, Sanycz - sztuka Masazu, Grudziadz

1. AgnieszkaHan, Wellfitness, Bydgoszcz
2. Paulina Poliwodzinska-Siwka, Stowarzyszenie Sportowe Aktywni Przez Pokolenia, Torur
3.KasiaRydwelska, Klub Lirio, Bydgoszcz

1.Szalone Nozyczki Grzegorz Bajek, Bydgoszcz, Curie 928

2. Hair King Adam Waruszewski, Brodnica, Wiejska 24
3. Studio Fryzur&Urody Dorota Rybicka, Lubicz Gomy, Lipnowska 60

1.Beauty Space, Torun, Dziewulskiego 5C
2. Estetka Kosmetologia Profesjonalna, Bydgoszcz, Pomorska 39/4
3.Monaliza, Janikowo, Przemystowa 10

PARTNER PLEBISCYTU

Beauty @ Razem



8

® WYDARZENIA

Inowroclaw

Biuro Ogtoszen - tel. 52 357 76 14

Zaatakowal policjanta.
Teraz moze posiedziec

I
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Zatrzymany najblizsze 3 miesigce spedzi w areszcie

(F1)
dominik fijalkowski@polskapress.pl

- Zdarzenie miato miejsce kilka
dni temu wjednej zmiejscowosci
na terenie gminy PakoS¢. Poli-
cjanci zostali skierowaninainter-
wencje w zwigzku zawanturuja-
cym sie pijanym mezczyzng - in-
formuje Komenda Powiatowa Po-
licji w Inowroctawiu.
Mundurowi po przyjezdzie
namiejsce od razu skontrolowali

trzezwos¢ agresora. Okazalo sie,
zema prawie 1,7 promilaalkoholu
w organizmie. Mezczyzna byt
caly czas agresywny. Zachowy-
wat sie wulgarnie. W pewnym
momencie zaatakowat jednego
z policjantow.

Mezczyzna zostat obezwiad-
niony i prosto z interwencji trafit
do pomieszczenia dla oséb za-
trzymanych, gdzie trzeZwiat.

Uslyszatjuz zarzuty grozbka-
ralnych, zniewazenia funkcjona-
riuszy, naruszenia ich nietykalno-
Sci cielesnej oraz zmuszania
doodstgpienia od czynnosci stuz-
bowych. Najblizsze 3 miesigce
spedzi w areszcie. Sgd moze ska-
zacgona3latawiezienia.
©®
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Spor z miastem trwa. Powodem
uniemozliwienie otwarcia hotelu

Anna Grochowina
anna.grochowina@polskapress.pl

Sadjuzrazprzyznatracje
wilascicielce, ale tonie ko-
niec sprawy.

Dziatka pod lodziarnie zabloko-
wata dojazd i uniemozliwita
otwarcie hotelu. Miasto Inowro-
claw wciaz czeka na ostateczny
WYTOK - aroszczenia wynosza 15
milion6w ztotych.

Wszystko zaczeto sie w2007
roku. Wtedy Magdalena Balce-
rzak-Piwowar kupita kamienice
przy Placu Klasztornym w Ino-
wroclawiu. Jej plan byt prosty: re-
mont, a nastepnie przeksztatce-
nie budynku w hotel. Przedsie-
wziecie miato szanse wypali¢
dziekiunijnej dotacji,adodatko-
wymatutem bytabliskos¢ dwoch
miast-gospodarzy Euro2012 - Po-
znaniaiGdanska. Inowroctawle-
zat w idealnym punkcie miedzy
arenami pitkarskimi.

Niestety, mimo pozyskania
funduszy i przeprowadzenia re-
montu, inwestycji nigdy nie do-
konczono. Dlaczego? Jak sie poz-
niej okazato - z przyczyn nieza-
leznych od wiascicielki.

Przetom nastapit 20 stycznia
2011 roku. Tego dnia Rada Miej-
ska nowroctawia przyjetanowy
miejscowy plan zagospodarowa-
nia przestrzennego. Dokument
pozwolil na zagospodarowanie
dziatek potozonych bezposred-
nio przed kamienica.

W efekcie powstata tam lo-
dziarnia. Dla wiascicielki kamie-
nicy stata sie problemem nie

|

e ———

Remontowana z wielkim wysitkiem kamienica zostata

odcieta od dojazdu. Jej uzytkowanie byto niemozliwe

do przeskoczenia. Nowy obiekt
catkowicie odciat dojazd do bu-
dynku - a to oznaczato, ze nie-
mozliwe statosie spelienie prze-
pisow przeciwpozarowych.
Remontowanaz wielkimwy-
sitkiem kamienica nigdy nie
otrzymata pozwolenia na uzyt-
kowanie. Cowiecej, Balcerzak-Pi-
wowar musiata zwrocic¢ okoto 2
miliony ztotych unijnej dotacji.
Temat szybko wykroczyt
poza lokalne media. Juz w2017
roku sprawa trafita do telewizji -
W programie ,,Pafistwo w pan-
stwie” Polsatu. Przez latawladze

Inowroctawia konsekwentnie
odrzucatyjakakolwiek odpowie-
dzialnos¢ za zaistniata sytuacje.
Mimo to przedsiebiorczyni
nie odpuscita. Wystgpitana droge
sadowa, domagajacsie od miasta
odkupienia kamienicy za ponad
9 milionéw ztotych oraz blisko 6
milionéw ztotych rekompensaty
za utracone zyski. Eacznie - pra-
wie 15 milionow ztotych.
Przetom nadszedt na po-
czatku2023roku. Sad Okregowy
w Bydgoszczy wydat wowczas
wyrok wstepny, w ktorym uznat
roszczenia kobiety za zasadne co

FOT. ARCHIWUM PPG

do zasady. Miasto odwotato sie,
ale 15 listopada 2023 roku Sad
Apelacyjny w Gdansku podtrzy-
mat kluczowe tezy orzeczenia.

Cotooznaczaw praktyce? Sad
potwierdzit, ze miasto ponosi od-
powiedzialnos¢. Jednoczesnie
wyrok wstepny w Zadnym razie
nie konczy postepowania. Todo-
piero poczatek etapu, w ktorym
mazapas¢decyzjaoewentualnej
wysokosci  odszkodowania.
Strony w kazdej chwili moga tez
sprobowac dojs¢ do porozumie-
niaw drodze mediaciji.

Sporwciaz sie toczy. Jak poin-
formowata nas Daria Knasiak-
Majewska, kierownik Referatu
Komunikacji Spotecznej, sprawa
ponownie trafita do Sagdu Okre-
gowego w Bydgoszczy. Wyrok
wstepny - podkreslaurzedniczka
- dotyczyt wylgcznie zasady od-
powiedzialnosciinie przesadza
o wysokosSci ewentualnego
Swiadczenia.

Powodka domaga sie obecnie
zaplaty 15 milionéw ztotych oraz
zobowigzaniamiasta do ztozZenia
odpowiedniego oSwiadczenia
woli. - Narazie nie wyznaczono
terminu kolejnej rozprawy ani
daty wydania wyroku - dodata
Daria Knasiak-Majewska.

Podstawa prawna roszczen
jestart. 36 ust. 1ustawy o plano-
waniuizagospodarowaniu prze-
strzennym. Zdaniem wtaSci-
cielki kamienicy zmiana prze-
znaczenia dziatek przed budyn-
kiem radykalnie ograniczyta
mozliwos¢ korzystania z nieru-
chomosci zgodnie z jej dotych-
czasowg funkcja. ©®

Noc w muzeum cieszyla sie
duzym zainteresowaniem

(F1)
dominik fijalkowski@polskapress.pl

Miniony weekend uplynat
pod znakiem akcji Noc Mu-
zeow. Dolaczylo do niej tak-
ze Muzeum im. Jana Kaspro-
wicza w Inowroclawiu.

Przygotowano tam ciekawy
program, ktéry byt spotkaniem
z historia, sztuka, muzykaiar-
cheologia. Cieszyt sie duzym
zainteresowaniem. GoScie od-
wiedzali placéwke az do p6z-
nych godzin wieczornych.
Placéwka zaoferowata m. in.
spotkanie z archeologig skiero-
wane do dzieci i ich rodzicow.
Odbytly sie wernisaze wystaw
malarstwa Jana Cholewczyn-
skiego oraz Marzeny Tauer-Ko-
neckiej, a takze koncert peda-
gogow i uczniéw Panstwowej
Szkoty Muzycznej i Il stopnia

w Inowroctawiu pt. ,,Zarebski
u Kasprowicza - wokot forte-
pianu Przybyszewskiego”.

- Wieczor dopeknity opowie-
Sci muzealnikow, podczas kto-
rych uczestnicy mogli poznac
historie zwigzane z albumem
rodzinnym Jana Kasprowicza,
tajemnicami skrzyni z zajazdu
Pod Czarnym Ortem, darami
Narodowego Banku Polskiego
oraz pobytem Kasprowicza
w Raciborzu - opowiadajg orga-
nizatorzy.

Ponadto takze w Domu Ro-
dziny Jana Kasprowicza w Szym-
borzu odbylo sie spotkanie z ar-
cheologami po$wiecone skar-
bom z Markowic.

Inowroctawskie muzeum
po raz kolejny udowodnito, ze
posiadabardzo ciekawe zbiory,
atakzeito, ze potrafi by¢ orga-
nizatorem imprez, ktérebudza
ogromne zainteresowanie. ©®

(AG)
anna.grochowina@polskapress.pl

W Miodziezowym Domu
Kultury w Inowroctawiu od-
byl sie I Miedzypokolenio-
wy Pokaz Mody. Impreza,
polaczyla dzieci, mlodziez
oraz seniorow we wspolnej
modowej prezentacji.

Nawybiegu spotkaty sie trzy po-
kolenia, akazda zgrup zaprezen-
towata swoje autorskie styliza-
Cje, inspirowane Swiatem mody,
filmu i telewizji. Efekt przerost
najsmielsze oczekiwania - pu-
blicznos¢ nagradzata uczestni-
kow gromkimi brawami, a na
twarzach gosci goscit uSmiech
od pierwszego do ostatniego
przejscia.

W pokazie wzieli udziat
uczestnicy sekcji ,,Garderoba”
dziatajgcej przy MDK pod opieka
Anny Sopolinskiej - dzieciimto-
dziez wraz z rodzicami. Dota-
czytadonich mtodziez z Zespotu

Trzy pokolenia na wybiegu. Kazda z grup zaprezentowata
stylizacje inspirowane swiatem mody, filmu i telewizji

Szkot Gastronomiczno-Hotelar-
skich im. Genowefy Jaworskiej
w Inowroctawiu, przygotowana
przez Jolante Mikofajczak,
a takze seniorki z Uniwersytetu
Trzeciego Wieku przy Fundacji
Ekspert-Kujawy, ktore poprowa-
dzita Agnieszka Hotodniak.

- ChcieliSmy pokazaé, ze
moda nie zna wieku, a wspolna

tworczos¢ taczy pokolenia
w sposob wyjatkowy - mowili
organizatorzy.

Na czerwonym dywanie po-
jawity sie wyjatkowe i barwne
postacie. Publicznos¢ mogta po-
dziwia¢ miedzy innymi Alexis
Colby z kultowego serialu ,,Dy-
nastia”, uwielbiang przez dzieci
Pippi Langstrumpf, elegancka

FOT. POWIAT INOWROCEAWSKI

‘Tak bylo na miedzypokoleniowym pokazie mody

modelke z Kraju Kwitnacej Wi-
s$ni, a takze charyzmatyczng
Magde Gessler.

Kolorowe stylizacje, dbatos¢
o detale i ogromna kreatyw-
nos¢ uczestnikow wzbudzity
zachwyt publicznoSci i dodaty
wydarzeniu wyjatkowego cha-
rakteru. Kazda z prezentacji
byta matym spektaklem -
od kostiumu, przez choreogra-
fie, po muzyke i nastro;.

I Miedzypokoleniowy Po-
kaz Mody okazat sie nie tylko
wydarzeniem artystycznym,
ale przede wszystkim spotka-
niem miedzyludzkim. Dzieci
uczyly sie od senioréw opano-
wania i wdzieku, seniorzy
czerpali energie od mtodziezy,
arodzice wspierali swoje po-
ciechy z widowni.

- Tobyt pomyst, ktory dojrze-
wat przez lata. Cieszymy sie, ze
udatosie go zrealizowac. Juz dzi§
myslimy o drugiej edycji - zapo-
wiadajg organizatorzy z MDK.
©®
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Komiksy o bohaterach AK na Dzien Patrona

(F1)
dominik fijalkowski@polskapress.pl

Dzien Patrona obchodzono
w Szkole Podstawowej im.
Armii Krajowej w Chelm-
cach.

Z tej okazji rozstrzygnieto tam
Gminny Konkurs Plastyczno-
Historyczny ,,Bohaterowie Ar-
mii Krajowej w komiksie”.
Uroczystosc¢ rozpoczat poru-
szajacy wystep artystyczny.

Obecni wystuchali tez ciekawej
prelekcji Mirostawa Sprengera
na temat Powstania Warszaw-
skiego.

Dzien Patrona byt okazja
do ogloszenia wynikéw Gmin-
nego Konkursu Plastyczno-Hi-
storycznego ,,Bohaterowie Ar-
mii Krajowej w komiksie” i na-
grodzenia tworcow.

Na konkurs wptynety prace
stworzone przez uczniow 8
szkot podstawowych z terenu
gm. Kruszwica. 17 z nich wy-

FOT. PANORAMA KRUSZWICKA

konanych zostato indywidual-
nie, a 7 to efekt twoérczosci ze-
spotowe;j.

Werdykt jury w kategorii
praceindywidualne: 1. miejsce
- Katarzyna Tomaszewska (SP
w Woli Wapowskiej), 2. miejsce
- Bartlomiej WoZniak (SP
w Chetmcach), 3.miejsce Alek-
sandra Koszatka (SPnr2 w Kru-
szwicy) oraz Filip Brodzki (NSP
w Racicach). W kategorii tej wy-
r6zniono: Weronike Lewinska
(SP w Stawsku Wielkim), Olge

FOT. PANORAMA KRUSZWICKA

Zielinska (SP nr 1w Kruszwicy),
Laure Dybicz (SP nr 1 w Kru-
szwicy) i Izabele Kowalska (SP
nr 1w Kruszwicy).

W kategorii prace zespo-
towe I miejsce jury przyznato
Sylwii Woijtysiak i Antoninie
Kusz, 2. miejsce - Wojciechowi
Pieczynskiemu i Antoniemu
Wisniewskiemu, 3. miejsce -
Alicji Kotwicy i Lenie Rysio
(wszyscy z SP w Chelmcach).
Wyrdzniono: Zuzanne Ka-
zubowska i Lene Zdyb (SPnr 1

w Kruszwicy) oraz Hanne
Chwalisz i Aleksandre Mikota-
jewska (SP w Chetmcach).

Konkurs honorowym patro-
natem objeli Kujawsko-Pomor-
ski Kurator OSwiaty oraz Insty-
tut Pamieci Narodowej Delega-
tura w Bydgoszczy.

W uroczystosci z okazji Dnia
Patrona SP w Chelmcach
uczestniczyli: burmistrz Kru-
szwicy Mikotaj Bogdanowicz,
zastepca burmistrza Adam Pi-
larski, starszy wizytator Kurato-

rium OSwiaty w Bydgoszczy
Zbigniew Blinkiewicz, przedsta-
wiciel Instytutu Pamieci Naro-
dowej w Bydgoszczy Mirostaw
Sprenger, dyrektor Miejsko-
Gminnej Biblioteki Publicznej
w Kruszwicy Agnieszka Kutacz,
instruktor CKiS ,Ziemowit”
Ilona Gwronska, przedstawi-
ciele Rady Rodzicow Katarzyna
WoZniak i Agnieszka Meyer oraz
uczniowie szkét podstawo-
wych z terenu gminy Kruszwica
wraz z opiekunami. ©®

Zapiszcie sie i szukajcie
wSkarbu Kruszwicy”

~ Zbierz ekipe
i ruszaj po skarb
[5 druiyn exteroosobowych)

Na uczestnlkow gry czeka wiele atrakciji i mespodnanek

(F1)
dominik fijalkowski@polskapress.pl

Stowarzyszenie Kulturalno-
Sportowe Potencjat zapra-
szadoudzialu w grze tere-
nowej ,.Skarb Kruszwicy”.

Impreza odbedzie sie 7 czerw-
ca. Jak podkreslajg organizato-
1Zy, stworzona zostala ona
zmyslg o osobach, ktore lubig
wyzwania, zagadki, dobra za-
bawe irywalizacje na Swiezym
powietrzu.

Niestety, w grze bedzie mo-
glto wziac udziat tylko 5 druzyn
liczacych po 4 osoby wwieku 18
plus. Impreza rozpocznie sie
0 godz. 12 na Wzgbrzu Zamko-

Liczy si¢ spryt,
wispolpraca i odwaga

B TR

FOT. STOWARZYSZENIE POTENCJAE

Wejd# do gry,
| poczuj ducha Kruszwicy

wym w Kruszwicy, w momen-
cie, gdy rozbrzmiewac bedzie
hejnat miasta.

Druzyny beda miaty do po-
konania 7,5-kilometrowa trase
pelng zadan i niespodzianek.
Meta gry terenowej zlokalizo-
wana bedzie na tak zwanej
Starej Ziemi. Tam na ekipy cze-
kac bedzie ognisko, pieczenie
kietbasek, ciasto oraz kawa
i herbata, a takze nagrody
iupominki.

Zapisy trwaja do 3 czerwca
pod linkiem: https://app.evenea.
pl/event/skarbykruszwicy/

Warto sie jednak pospieszy¢,
bo, jak wspomnieliSmy, liczba
uczestnikow jest ograniczona.
©®

Udana integracja wiclu srodowisk powiatu

(F1)
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Wramach integracjiz osoba-
mi niepelnosprawnymi,
Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w Janow-
cu Wielkopolskim zorganizo-
wat,.Dzien otwartychserc”.

Wydarzenie zgromadzito przed-
stawicieli oSrodkow z catego po-
wiatu znifiskiego.

- Nanasze zaproszenie odpo-
wiedzieli DPS Podobowice, DPS
Tonowo, Warsztat Terapii Zaje-

ciowej Promyk w Zninie, Srodo-
wiskowy Dom Samopomocy
w Zninie oraz Dom Dziecka
w Kotdrabiu. Przybyli ponadto
mieszkancy gminy, nasi pod-
opieczni - relacjonuje Joanna Ma-
lak, dyrektor janowieckiego
MGOPS.

,»,Dzien otwartych serc”, jako
projekt socjalny, miat bogata
oprawe. W czesci artystycznej
zaprezentowala sie mtodziez
zKotdrabia, nastepnie grupa te-
atralna DPS z Tonowa, ktéra
tworzyli podopieczni i opieku-
nowie, a na koniec do wspol-

nych tancéw zaprosit wszyst-
kich wokalista disco-polo Arek
Kopaczewski.

Podczas wydarzenia ujaw-
nito sie wiele wokalnych i aktor-
skich talentéw. Hitem, oprocz
pieknego wystepu dziewczat
z Kotdrabia pod kierunkiem
Marzeny Karczewskiej, byty
kreacje stworzone przez opie-
kunéw z Tonowa, w tym ode-
granie rol Magdy Gessler i Ro-
berta Maktowicza.

-Tonowo zaprezentowato hu-
morystyczny spektakl o gotowa-
niu, przeplatany muzycznymi hi-

tami - uScislita dyrektor MGOPS
w Janowcu Wielkopolskim.

W integracji, oprocz pod-
opiecznych i ich opiekunéw,
wzieli udziat dyrektorzy jedno-
stek oraz przedstawiciele wiadz
samorzadowych.

Sponsorem imprezy, ktéra
odbyta sie w auli ZSN im. Jana
Szatowskiego, byt Patucki Bank
Spotdzielczy w Wagrowcu.

Jak zapowiedziata Joanna
Malak, mozna sie spodziewac ko-
lejnej edycji imprezy, po remon-
ciejanowieckiegorynku najpew-
niej w sercumiasta. ©®

Mleszkancy DPS w Tonowie zaprezentowali humorystyczny spektakl o gotowaniu, przeplatany muzycznyml hltaml

FOT. PANO-R.AMA KRUSZWICKA
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JWspolczesna” wraca na Gdanska nie

Oprac. Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Nazwa, ktora rozpoznaja
wszyscy mieszkaricy Byd-
goszczy, wroci do miejsca,
w ktorym byla widoczna
przez dekady. .Wspolcze-
sna” odrodzi sie. Nie jednak
jako ksiegarnia, ale miejsce
inicjatyw artystycznych
ikulturalnych.

Jest juz nowy operator prze-
strzeni obywatelskiej przy uli-
cy Gdanskiej 5. Zostat wyto-
niony w konkursie, ktory mia-
sto oglosito w lutym tego
roku. Lokal w Bydgoskim
Centrum Organizacji Pozarza-
dowych i Wolontariatu popro-
wadzi Mézg Foundation -
Fundacja Muzyki Wspotcze-
snej i Form Interdyscyplinar-
nych. Wspobtzatozycielem
iprzedstawicielem tej instytu-
cji jest Stawomir Janicki,
tworca Klubu ,,Mo6zg”.

- Pomyst zrodzit sie juz ja-
ki$§ czas temu. Zastanawiali-
Smy sie nad stworzeniem
dziennej filii Mozgu — miejsca
otwartego, dostepnego row-
niez poza godzinami koncer-
towymi. Pierwotnie mySleli-
$my o Mtynach Rothera, ale
pojawita sie mozliwos¢ reali-

'I'\rlbwy operator miejsca, gdzie dziatato bydgoskie centrum wolontari tu, panor

i
amie

przywroci panoramie centrum miasta szyld ,Wspétczesnej”

zacji tego projektu na Gdan-
skiej 5i skorzystaliSmy z oka-
zji - mowi Stawomir Janicki
w informacji zamieszczonej
na Bydgoszcz.pl.

Wraca nazwa
legendarnej ksiegarni
Na Gdanskiej 5, jak infor-
muje miasto, rozpoczely sie juz
prace aranzacyjne majace do-
stosowac przestrzen o po-
wierzchni 156 metrow kwadra-
towych do nowych funkgji.
»Waznym odniesieniem
do historii tego miejsca bedzie
sama nazwa ,,Wspotczesna”.
Przypomnijmy, ze przed laty
wiasnie przy Gdanskiej 5 dzia-

tatalegendarna ksiegarnia o tej
nazwie”.

Tu kilka stow z historii tego
miejsca. Powstata w 1953 roku
Ksiegarnia Wspotczesna bar-
dzo szybko zyskata uznanie
mieszkancéw naszego miasta.
W 1980 roku staraniem wielo-
letniego dyrektora ksiegarni
Mirostawa Michatowskiego
oddano do uzytku dwie duze
sale na I pietrze. Swojq dziatal-
noS¢ ksiegarnia zakonczyta
w 2002 roku. Od kilku lat
w tym miejscu dziatato wia-
$nie BCOPiW.

Do ,,Wspétczesnej” zjezdza-
li sie klienci, czytelnicy z catej
Polski.

To byta nie tyko
ksiegarnia, ale tez
centrum kultury

- Pamietam, ze kiedyS wsze-
dtem dotej ksiegarni tak po pro-
stu, bo miatem taki zwyczaj.
Uwielbiatem to miejsce, bo byto
Swietnie zaopatrzone. Wchodze
tam wiec i spotykam... Matgo-
rzate Ostrowska - wspomina
pan Adam.

- To byto miejsce zupelnie
wyijatkowe. Nie tylko odbywata
sie sprzedaz ksigzek, ale tez
ksiegarnia tetnita kultura. Tutaj
mozna byto spotkac ludzi kul-
tury, autoroéw ksigzek. Jestem
dumna, ze bylam zwigzana
zKsiegarnig Wspotczesna - pare

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ
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jako ksicgarnia

lat temu, podczas spotkania
okolicznoSciowego bytych pra-
cownikéw i sympatykow
,Wspotczesnej” méwita Daniela
Biedrzycka, przez wiele lat pet-
nigca obowiazki najpierw za-
stepcy dyrektora, a pozniej dy-
rektora ksiegarni.

- Wracamy do doskonale
znanej w Bydgoszczy nazwy -
mowi Janicki. - Zalezy nam jed-
nak nie tylko na sentymencie,
ale przede wszystkim na stwo-
rzeniu zywej przestrzeni spo-
tkan, sztuki i dziatan spotecz-
nych - dodaje Janicki.

Nowa ,,Wspotczesna” maty-
czyCrozne aktywnoSci: dziatal-
noS¢ spoteczng, artystyczng
iedukacyjna. Poza czeScia ga-
stronomiczng i miejscem co-
dziennych spotkan powstang
tam rowniez galeria, antykwa-
riat ksigzkowo-ptytowy oraz
przestrzen koncertow, projek-
cji, rozmow i dziatan interdy-
scyplinarnych. Bedzie mozna
zarowno kupié, jak i oddac
w komis ksigzki oraz plyty. Waz-
nym elementem miejsca ma
byc¢ takze wysokiej jakoSci kawa
oraz proste, zdrowe jedzenie
dostepne przez caty dzien.

- Chcemy stworzy¢ miejsce
otwarte i wielofunkcyjne — ta-
kie, wktorym rownie naturalne
bedzie spotkanie przy dobrej

kawie, zdrowym positku, udziat
w koncercie muzyki ekspery-
mentalnej, projekcji filmu czy
rozmowie o kulturze wspotcze-
snej - podkresla Janicki.

Koniec prac

na poczatku czerwca
- Cieszymy sie, Ze nowy operator
zdecydowat sie nawigzac do na-
zwy ,,Wspotczesna”. Uczestni-
czkiiuczestnicy dziatan odby-
wajacych sie w BCOPiW bardzo
czesto wspominajg dawna ksie-
garnie z ogromnym sentymen-
tem. W przesztosci organizo-
waliSmy nawet spotkanie os6b
zwigzanych z tym miejscem,
czego Sladem jest tablica pa-
miatkowa znajdujaca sie dzi$
w siedzibie BCOPiW. Teraz na-
zwa ,,WspOtczesna” ponownie
wroci na Gdanska 5 - mowi Do-
rota Glaza, dyrektorka Biura
Aktywnosci Spotecznej UMB.

Oficjalne otwarcie nowej
»"Wspbtczesnej” planowane jest
nasobote, 13 czerweca.

- Chcemy, by byta to prze-
strzen, w ktorej dobrze odnajdg
sie osoby w r6znym wieku
ior6znych zainteresowaniach.
Miejsce codziennego bycia ra-
zem, ale tez wazny punkt na
kulturalnej mapie miasta - do-
daje Stawomir Janicki.
©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpracaz LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607402122,

54/28522 40 Q70TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdariska 3. Przechowywanie, przewdz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtariszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtansza chtodnia (wtasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

4, windai baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-71. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUSi ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtanszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
.InLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wiasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12f, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctu@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Zurawski

0011513243
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-
tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,

509-917-648 000416

Wtoctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55,54/413-15-93, 000074

Kowal
Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal
ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

000289

Torun

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, dobawy dyaur 504-052-789.
000045
tel. 666-999-917 8686162
Ztotniki Kujawskie Torun
Zaktad Pogrzebowy - catodobowy Optyk Trejnowscy.
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie Bezptatne badanie wzroku.
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03,504-270-409,  Okulary progresywne.
604-542-322 000281 Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,
Znin karta seniora i osoby niepetnosprawne.
Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-  ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67, (obok Biedronki) tel. 56/623-23 26
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS ) )
www.optyk-trejnowski.pl

przed pogrzebem.

000417 412314801/
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www.sportowy24.pl

Sport, zwiedzanie
i odkrywanie regionu,
czyli wszyscy na rowery!

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

REKREACJA Wolewodztwo ku-

w cykluimprez Kujawsko-Po-
morskienaRowery.

- Mieszkancy Kujaw i Pomorza
coraz czeSciej wybieraja rower
jako gtowng forme aktywnego
wypoczynku. To doskonaty
spos6b na poznawanie urokli-
wych zakatkdéw naszego re-
gionu. Zachecam cate rodziny
doudziatu wrajdach - zapra-
sza marszatek Piotr Catbecki.

W  stolice mitosnikow
dwoch koétek zmienito sie juz
Chrostkowo. Tam na starcie po-
jawilo sie ponad dwustu
uczestnikow, w réznym wieku,
ktorych potaczyta pasja do ak-
tywnego wypoczynku. Rowe-
rzy$ci mogli nie tylko aktywnie
spedzi¢ czas i popracowac
nad swojg forma fizyczna, ale
tez podziwia¢ malownicze kra-
jobrazy ziemi dobrzynskiej.
Trasa prowadzila przez Obory,
Rudusk, Zbojne, Kawne,
Wildnoi Janiszewo.

Rajdy to nie tylko sportire-
kreacja, ale wtasnie rowniez
Swietna okazja do odkrywania
mniej znanych zakatkéw re-
gionu oraz spedzenia czasu
zrodzingi przyjaciotmi.

Kolejne wydarzenia juz nie-
dtugo. 20 czerwca odbedzie sie
Rowerowy Rajd Piastowski
na trasie Pako$¢ - Koscielec
(pow. inowroctawski), taczacy

aktywny wypoczynek z odkry-

Rajd w Chrostkowm zallczony i calklem udany Mozna

sie zgtaszac¢ na kolejne

waniem historii Szlaku Pia-
stowskiego.

W kolejnym miesigcu (25-
26 lipca) zaplanowano Jaku-
bowa Sztafete Rowerowa. To
dwudniowa wyprawa na trasie
Dobrzyn nad Wista - Dobre -
Kruszwica - Mogilno.

W sierpniu odbeda sie ko-
lejnerajdy: 8sierpnia wStrzel-
nie (pow. mogilenski, promu-
jacy lokalna turystyke i zabytki
romanskie), a 14 sierpnia -
rajd niespodzianka.

Najdtuzszy rajd, w ramach
rowerowej akcji ,,Eskapada.
Poznaj swoj region z przewod-
nikiem”, zostat zaplanowany
na 11-13 wrzesnia. To ponad
200 kilometréw trasy dla wy-
trawnych rowerzystow, pota-
czonej z poznawaniem histo-
rii, przyrodyilokalnych atrak-
cji. Na uczestnikow tego wy-
zwania organizatorzy przygo-
towuja niespotykane atrakcje,
szczegbly zostang ujawnione
wkrotce.

Zwienczeniem sezonu be-
dzierajd ze startem w Cekcynie
(3 pazdziernika), prowadzacy
przez malownicze tereny Bo-
row Tucholskich.

Organizatorzy przypomi-
naja, ze przed kazdym rajdem
istnieje mozliwos¢ odbioru pa-
kietow startowych, zawieraja-
cych m.in. numer uczestnika,
pamigtkowe gadzety oraz ma-
terialy informacyjne dotyczace
trasy.

Wiecej informacji na temat
rajdow i zgtoszen na kolejne ey-
dycje mozna znalez¢ na stronie
kujawsko-pomorskienaro-

wery.pl
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PILKA NOZNA

Polak powalczy o Lige Europy

Dzi$ o godz. 21 w Stambule rozpocznie sie finat Ligi Europy,

w ktorym Aston Villa zagra z SC Freiburg. Stawka nie tylko oka-
zaty puchar, ale takze miejsce w Lidze Mistrzow w przysztym se-
zonie. AV zagra w Lidze Mistrzéw, bo wywalczyta sobie to pra-
wo w lidze angielskiej. Z kolei SCF zapewnit sobie gre w elimina-
cjach Ligi Konferencji. Podstawowym graczem AV jest Matty
Cash (na zdjeciu). Transmisja w Polsacie Sport Premium 1.

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026

FOT. SYLWIA DABROWA

PILKA NOZNA

Arka drugim spadkowiczem
Arka Gdynia przegrata z Bruk
- Betem Termalicg Nieciecza
2:3 w ostatnim meczu 33. ko-
lejki PKO BP Ekstraklasy. Tym
samym Arka zostata drugim
spadkowiczem z elity, dotg-
czajagc do klubu z Niecieczy.

KROTKO

MMA

Kolejnaudanawalka
wojowniczki zBydgoszczy
Daria Brzozowska (tytem) za-
wodniczka ASW Black Panther
Bydgoszcz podbita Litwe.

16 maja na Litwie pod Kow-
nem odbyta sie Gala Sportow
Walki - FHC: Ranch Fight Night.
Ciekawostka byto, ze wszystko
odbywato sie w scenerii dzikiego
zachodu. Podczas wazenia za-
wodniczki wystepowaty w kape-
luszach.

- Rywalizacja zakontrakto-
wana byta na zasadach Pro Jiu
Jitsu dwie rundy po trzy minuty,
aprzeciwniczka Darii bylalitew-
skazawodniczka MM walczacg
miedzy innymi dla takich orga-
nizacjijak UFC Julia Stoliarenko -
mowi trener Krzysztof Brzozow-
ski, jednoczesnie tata Darii. -
Walka od samego poczatku prze-
biegata dynamicznie, obie za-
wodniczki przejmowaly wy-
miennie inicjatywe. Pod koniec
pierwszej rundy Daria poddata
przeciwniczke dZwignig na staw
tokciowy. Cieszymy sie z tego ko-
lejnego sukcesu - dodat.

Przed bydgoska wojowniczka
juz wkrotce kolejne wyzwania,
jeszcze wmaju Mistrzostwa Eu-
ropy w grapplingu w Armenii
oraz debiut zawodowy MMA dla
organizacji Babilon MMA 19
czerwca podczas galiw Nowym
Saczu. Rywalka Darii bedzie Ju-
lia Ratajczak.

Brzozowska to niezwykle
utalentowana wojowniczka
MMA. Ma za sobg wiele sukce-
sow w kategoriach juniorskich
imtodziezowych. W 2025 roku
uhonorowaliSmy jg 6smym
miejscem w rankingu Enea Spor-
towiec KujawiPomorza. (dk)

KOSZYKOWKA

Anwilbez prezesa

Eukasz Pszczotkowski juz nie
jest prezesem Anwilu Wtocla-
wek. We wtorek zostat odwo-
fany ze stanowiska przez Rade
Nadzorcza Klubu Koszykéwki
Wrhoctawek S.A. Pszczotkowski
objat stanowisko 1 czerwca
2022 roku, zastepujgc Arkadiu-
sza Lewandowskiego. Zwolnie-
nie Pszczotkowskiego to pokto-
sie fatalnego sezonu. (dk)

FOT. NADEStANE

Kaszubi na drodze
rycerza z Bydgoszczy

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PiKANOZNA. W sobote o godz.
19hit sezonu Betclic3. Ligi. Za-
wisza podejmuje
Wiked Luzino. Stawka awans
doBetclic2.Ligi. Kimsarywa-
leniebiesko-czarmych?

Rywalizacja ojedno miejsce pre-
miowane bezposrednim awan-
sem jest niezwykle zacietaiemo-
cjonujaca. Nadwie kolejki przed
koncem rozgrywek Zawisza ma
punkt przewagi nad Wikedem.
Zwyciestwo bydgoskiego ze-
spotu to promocja na kolejke
przed koncem rozgrywek. Kaz-
dy inny wynik spowoduje, Ze fi-
natlowe rozstrzygniecia po-
znamy 30 maja okoto godz.19.
Dodajmy, Ze zespot, ktéry na ko-
niecrozgrywek zajmie drugg lo-
kate bedzie grat w dwustopnio-
wych barazach. Najpierw zagra
na wyjezdzie z wicemistrzem
Grupy 4. Betclic 3. Ligi, a zwy-
ciezca tego spotkania zmierzy sie
w dwumeczu z 13. zespotem
Betclic2. Ligi.

Sitaz Kaszub

Luzino to gmina w powiecie
wejherowskim. Wedtug ostat-
niego spisu ludnosci z2021 roku
zamieszKkuje ja ponad osiem ty-
siecy mieszkancow.

Wiked jako klub powstat
W 2004 roku. Po dziewieciu la-
tach Swietowat awans do 4. Ligi
Pomorskiej. Po kolejnych dzie-
wieciu wywalczyt historyczny

- P
_H

Pitkarze z Luzina to rewelacja sezonu 2025/26 w Betclic 3. Lidze

awans do 3. Ligi. Jednak przy-
goda z tym szczeblem rozgryw-
kowym trwata tylko jeden se-
zon. O wszystkim zawazyta fa-
talnarundajesienna. Wiosng Wi-
ked gratjuz duzolepiejiniewiele
mu zabrakto, by sie utrzymac.

Warto przypomniec, Ze nain-
auguracje tych rozgrywek Wiked
ulegl u siebie Zawiszy az 1:7.
W rewanzu w Bydgoszczy byto
4:1dlaZawiszy.

Piekny sen beniaminka

Pobyt w 4. Lidze Pomorskiej
trwat tylko rok. Wiked pewnie
triumfowat w tamtych rozgryw-
kach, zdobywajac az 93 punkty
(30 zwyciestw - 3remisy - 1 po-
razka) z bilansem bramkowym
101-30.

Ta Swietng passe ekipa z Lu-
zina kontynuuje w Betclic 3. Li-
dze. Na pozycje wicelidera zto-
zyt sie nastepujacy bilans: 23
Zwyciestwa - 4 remisy - 5 pora-
zek, gole 76-35.

Wiked ma trzeci najlepszy
atak wsrod wszystkich 72 trze-
cioligowcow. Lepsze s3 tylkore-
zerwy Legii Warszawa (79), ktore
juzawansowaty do Betdlic2. Ligi
zGrupy 1. oraz Avia Swidnik (77)
czylilider Grupy 4.

Zesp6t z Luzinama kapitalng
runde wiosenng. Wygrat 12 me-
czo6witylkojeden zremisowat 1:1
z Thuchowia w Ttuchowie.

- Ten zespdt ma swoj styl
oparty na fizycznoSci, walce
igrze wysoka pitka - méwi Arka-
diusz Bator, trener Thuchowii. -
Naszym zatozeniem byto spro-

L-ilﬂu-ulmL
: IBES

—
Ly y 2

SEKTOR C

-

wadzenie pitki do ziemi, zagry-
wanie duzo pitek w pole karne
z bocznych sektoréw w okolice
jedenastego metra. Tak zdobyli-
Smy bramke. Udato sie nam wy-
eliminowac atuty rywali, ktorzy
momentami bronili sie rozpacz-
liwie. GolastraciliSmy pobtedzie
sedziego, ktory nie odgwizdat
faulu na naszym pitkarzu.
Trzeba oddac szacunek, ze Wi-
ked ma swdj styl, ktory jest bar-
dzo skuteczny o czym Swiadczg
ich wyniki - uwaza szkolenio-
wiec.

Czas narewanz

Dodajmy, ze zesp6t z Luzina
ostatni mecz przegrat 22 listo-
pada 2025 roku na wy]ezd21e
zZ Wda Swiecie. W sumie w dele-
gacjijego bilans to: 10 zwyciestw
-2remisy - 3 porazki.

W ofensywie sita Wikedu jest
trio: Mateusz Koniuszy (10 goli),
Piotr Kurbiel (13) i Filip Sosnow-
ski (12). Do lideréw zespotu mo-
Zemy takze zaliczy¢: obroncow
Oliwiera Pawtowskiego i Prze-
mystawa Kostucha oraz pomoc-
nikéw Dawida Szateckiego, Ro-
berta ZietarskiegoiMarcina Ma-
szote.

Klub ma potezne oparcie
w firmie Wiked. To zaktad pro-
dukujacy drzwi i okna. Jak po-
daje na swoim profilu zatrudnia
blisko 500 0s6b i ma sie¢ ponad
2500 punktéw sprzedazy
wkrajuizagranica.

W rundzie jesiennej Zawisza
przegratw Luzinie 1:2. Czasnare-
wanz bydgoskirycerzu! ©®
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Premier Wegier w Polsce - pierwsza zagraniczna
wizyta Petera Magyara w roli szefa rzadu str. 6

FOT. PAP/EPA

Gdy ostry bol staje sie przewlekty,

to kosztuje 4 proc. PKB.

Centralna e-rejestracja musi byc¢

w przychodniach do konica maja

str.12,14
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Wiloclawek
Policja rekrutuje

W Swoje szeregi
1zaprasza na Drzwi
Otwarte str. 8
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FOT. PIOTR LAMPKOWSKI

Pitka nozna. Zawisza Bydgoszcz walczy
o awans do Betclic 2. Ligi. W sobote podejmie
Wiked Luzino. Kim jest kapitalnie spisujgcy sie
beniaminek Betclic 3. Ligi, ktory moze zabrac¢
niebiesko-czarnym promocje do wyzszej klasy
rozgrywkowej. Wszystko o tym rywalu str. 16

Wiloclawek
Nabor wnioskow
na mieszkania
przy ul. Maslanej
str. 8
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Co udalo si¢ zrobi¢
W powiecie
aleksandrowskim
przez dwa lata? str. 9

Wodka podrozala,
a marchewka tansza

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Uzywki, slodycze, chemia gospo-
darcza, miesoipieczywo - to TOP5
artykuléw codziennego uzytku,
ktore przez rok podrozaly najbar-
dziej. Mieszkancy Kujawsko-Po-
morskiego coraz wiecej wydaja tez
naedukacjeizdrowie.

Niechlubny ranking TOP5 otwieraja
uzywki, czyli herbata, kawa, piwo
i wodka. Ich ceny Srednio poszty
w gore az 0 11,1 proc. Na drugim miej-
scu znajduja sie stodycze i desery ze
wzrostem na poziomie 9,3 procent.
Na trzeciej pozycji ulokowata sie che-
mia gospodarcza z wynikiem 6,2 proc.

Czwarta nalezy do miesa - 5,9 proc.
TOP5 najbardziej drozejacych artyku-
16w zamyka pieczywo - 5,4 proc.

Natomiast najbardziej potaniaty
produkty ttuszczowe, dodatki spo-
Zywcze Oraz warzywa.

Gléwny Urzad Statystyczny opubli-
kowat najnowsze dane dotyczace in-
flacji. Ceny towaréw i ustug konsump-
cyjnych w kwietniu wzrosty o0 3,2 pro-
cent w poréwnaniu z kwietniem 2025.
Dodajmy, ze w marcu to byto 2,7 pro-
cent.

W Kujawsko-Pomorskiem najbar-
dziej podrozaty napoje alkoholowe
iwyroby tytoniowe, bo przezrokazo 8
procent. Mocno zwiekszyty sie takze
wydatki na edukacje, mowimy tutaj
0 wzroscie na poziomie 6,6 procent.

Chodzi m.in. o optaty za zlobki,
przedszkola, szkoty, kursy jezykowe,
przygotowujace do egzamindw, lekcje
muzyki, tanica oraz ustugi korepetyto-
TOW.

Wiecej, o 5,3 procent, wydajemy
rowniez na zdrowie finansujac np.
leki, okulary, prywatne wizyty uleka-
rzy, stomatolog6éw, badania laborato-
ryjne czy pobyty w sanatoriach i tur-
nusy rehabilitacyjne.

Eksperci strasza, Ze napiecia geopo-
lityczne na Bliskim Wschodzie i wzro-
sty cen ropy przebija sie w pemi
do potek sklepowych w ciggu najbliz-
szych miesiecy. Efekt, niestety, bedzie
widoczny, oby jednak nie byt dtugo-
trwaly. ©®
Czplaj wigcej na str. 3

Wysoka rata kredytu
7 WIBOREM zostanie

jeszcze dziesiec lat

Kredytobiorcy, ktorym przez WIBOR w ich
umowach kredytow mieszkaniowych w zlotych,
mocno podskoczyty raty wcigz nie moga spac
spokojnie. WIBOR zniknie w 2036 roku str. 3
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Pokazy sprzetu rolniczégo, przejazdzki konne, pr

Drzwi Otwarte w Zespole Szkot Rolniczych

ekaski i stodkosci, pokazy zwierzat, konkursy z nagro-

dami, prezentacje rolnictwa precyzyjnego i Rolnictwa 4.0 - to tylko niektore atrakcje Drzwi Otwartych
w Zespole Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Starym Brzesciu. Akcje potagczono z konferencjg
dotyczaca fotowoltaiki. Wiecej na stronie nr 10 oraz na stronie internetowej wloclawek.naszemiasto.pl
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MISTRZOWIE URODY POZNAJ BLIZEJ UCZESTNIKOW TEGOROCZNEJ EDYCJI

Beauty to takze chwila
a sicbie. Kobieca energial

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Klientki mawiaja: .-Tonasza
terapia”. Nie moga doczekac
sie kolejnych wizyt, bo wie-
dza, Zze poza poprawa urody
czekananie takze dobra at-
mosfera, rozmowaiwy-
tchnienie od codziennosci.

Za nami drugi tydzien plebi-
scytu Mistrzowie Urody, w kto-
rym udziat biorg miedzy in-
nymi kosmetyczki, stylistki
rzesibrwi orazlinergistki. Eks-
pertow z branzy beauty nomi-
nuja klienci, a ci podkreslaja, ze
gabinety i salony urody coraz
czesciej staja sie rowniez prze-
strzenia rozmowy, odpoczynku
i chwili tylko dla siebie. - Po-

twierdzaja to rowniez uczest-
nicy akcji Mistrzowie Urody,
ktorzy zgodzili sie opowiedziec
nam wiecej o swojej pracy.
Glosy s3 jednoznaczne - beauty
bardzo czesto nie jest wytacz-
nie owygladzie. To takze przy-
jemnos$¢, kobieca energia,
chwila dla siebie i dobre emo-
cje, ktore zostaja na diuzej -
mowi Katarzyna Borek, ktora
opiekuje sie akcjg od strony re-
dakcyjnej.

Jak dodaje: - Doskonale wi-
dac, ze wtejbranzy liczy sie nie
tylko precyzja, estetyka i wy-
czucie piekna. Rownie wazna
jest umiejetnos¢ budowaniare-
lacjii zaufania, ktora skutkuje
na przyktad podziekowaniem
w formie nominacji do Mi-
strzow Urody.

Nic dziwnego, ze wiele
klientek zostaje ze swoimi spe-
cjalistkami od urody na dtuzej.
Znaja swoje historie, wazne
momenty zycia, tajemniceira-
dosci. Wspdlnie przygotowuja
sie do §lubéw, chrzcin, waz-
nych spotkan czy urlopéw. Dla
wielu kobiet wizyta w gabine-
cie to oczywiScie sposob
na podkresSlenie urody, po-
prawe wygladu czy chwile re-
laksu, ale czesto takze co$
znacznie wiecej.

Kosmetyczki, stylistki rzes
i brwi oraz linergistki - cho¢
kazda z tych profesji wyglada
inaczej - opieraja sie na podob-
nych wartoSciach. To nie tylko
praca z uroda, ale tez z emo-
cjami, relacjami i rytuatem dba-
nia o siebie. W tych zawodach

liczy sie estetyka, doktadnos¢
i umiejetnos¢ wydobywania
piekna, ale réwnie wazne s3 at-
mosfera, rozmowa i poczucie,
ze kto$ po drugiej stronie na-
prawde stucha. - ByliSmy cie-
kawi réwniez historii samych
ekspertow, dlatego poprosili-
Smy uczestnikow Mistrzow
Urody, by opowiedzieli nam
co$ wiecej o sobie - mowi Kata-
rzyna Borek. Bo w Mistrzach
Urody pokazujemy wtasnie ta-
kie osoby - ludzi, ktorzy swoja
codzienng praca pomagajg in-
nym poczuc sie lepiej we wta-
snej skorze. To kolejna odstona
pieknych - dostownieiw prze-
noSni - historii. Kolejna juz
za tydzien.
Wiecej na:
www.pomorska.pl/uroda

-
Natalia Btachut,

Dermatiq Gabinet Kosmetyczny,
Bydgoszcz

Kategoria: Kosmetyczka Roku

Od zawsze lubila makijaz, malowanie pa-
znokci, domowe oczyszczanie twarzy. Wy-
bratakierunek technika ustug kosmetycznych,
by sprawdzi¢ siebie, czy bedzie sie nadawac
dotej pracy. I pokochata ten zawod. Poukon-
czeniu szkoty zatrudnita sie w gabinecie ko-
smetycznym,apo2latach pracy poszlanastu-
diazkosmetologii, o ktorych marzyla. Poznata
wspaniate osoby. Nabyta wiedze oraz mitos¢
dokosmetologii. - Tomoja pasja. Ciesze sie, ze
moge pomagac innym poprzez Swoja prace,
kt6rg kocham - moéwi. Uwielbia robic pedicure
leczniczy, od zawsze lubita te ustuge. - Widzac
ulgewboluipoprawejakosciw zyciu klientek,
mojesercerosto. MitoScig odwzajemniong sa
zabiegi z kosmetologi biatej. Daje mi to
ogromngsatysfakcje, gdy widze klientke, ktora
przychodzi na zabieg, relaksuje sienanim, ajej
skéra po zabiegu wyglada zdrowo i promien-
nie. Podczas zabiegu dobieramy odpowiednig
pielegnacje w domu i nasza wspotpraca na-
biera odpowiedniej jakoSci - méwi. Na stu-
diach z kosmetologii pani wyktadowca (naj-
kochansza, jaka miata) powiedziata: ,, Klient
musi czuc sie wyjgtkowo na waszym fotelu -
musicie go ,,kochac” i te mitos¢ czuc przez
wasz dotyk”. Ico§ w tym jest: - Mam bardzo
wyjatkowa baze klientéw. Jestem ogromnie
wadzieczna za ich zaufanie do mojej pracy.

Sylwia Ktosinska,
Evolution Studio Sylwia Ktosinska,
Grudziadz

Kategoria: Kosmetyczka Roku

Kosmetyczki od lat naleza do specjalistek,
ktorym kobiety bardzo mocno ufaja. To
wtiasnie do nich przychodzi sie nie tylko
po pielegnacje skory, ale réwniez po poczu-
cie zaopiekowania i komfortu. Pomagaja
zadbac o skore, poprawic jej kondycje, ale
dla wielu klientek regularne wizyty sg nie
tylko pielegnacja, ale tez momentem za-
trzymania i zadbania o siebie. - Juz w mto-
dosci wiedziatam, ze moje zycie bedzie
zwigzane ze strefg zdrowia,sportuibranza
kosmetyczng.Dodam jeszcze, ze do za-
wodu kosmetyczki postanowitam sie do-
brze przygotowac. Skoniczytam policealne
studium kosmetyczne i niezliczona liczbe
profesjonalnych szkolen z zakresu nowo-
czesnych technik pielegnacji skory - mowi
Sylwia Ktosinska. W swojej pracy kocha to,
Zemoze ciagle sie rozwijac¢ i codziennie po-
dejmowac¢ nowe wyzwania. - Zawsze
chciatam dbac o urode ludzi.To niesamo-
wite uczucie widzie¢ rados¢ w ich oczach
po redukcji jakiego$ defektu urody - do-
daje. Swoje klientki zawsze wita uSmie-
chem i otwartym sercem. Podczas wyko-
nywania zabiegu w gabinecie wykazuje
szczegblng dbatosc o dobro klienta, satys-
fakcje. Stara sie, by wyszly po zabiegu nie
tylko piekniejsze, ale teZ zrelaksowane.

O
Julia Freund
Lashove,
Chetmno

Kategoria: Stylistka rzes i brwi Roku

Jej droga do branzy beauty zaczela sie
na pierwszym roku studiow, kiedy trafita
jako modelka do szkoty makijazu. Bardzo
szybko wciggneta jg kreatywna atmosfera
tego miejsca, dlatego zaczeta tam praco-
wacjako asystentka, a z czasem rozwijata
sie jako stylistka fryzur, makijazystka
iszkoleniowiec. Kilka lat p6Zniej posze-
rzyta swoje kompetencje o stylizacje rzes
i brwi, co stato sie naturalnym kierun-
kiem dalszego rozwoju i doprowadzito jg
do miejsca, w ktorym jest dzis. - W swo-
jej pracy najbardziej lubie mozliwos¢ two-
rzenia i podkreSlania naturalnego piekna
moich klientek. Ogromna satysfakcje daje
mi ich zadowolenie oraz to, ze dzieki mo-
jej pracy moga poczuc sie pewniej i piek-
niej. To wlasnie te reakcje s dla mnie naj-
wieksza motywacja - mowi.

Nieustanny rozwoj jest dla niej czyms
naturalnym. Branza beauty bardzo szybko
sie zmienia, dlatego ciggte szkolenia, nowe
techniki i trendy pozwalajg jej utrzymywac
wysoki poziom ustug i daja jej inspiracje
do dalszego dziatania. Relacje z klientkami
sg dla niej jednym z najwazniejszych ele-
mentow tej pracy. Mozna powiedziec, ze
tworzg coS w rodzaju matej, wspierajacej
sie spotecznosci.

PLEBISCYT @

AKTUALNI LIDERZY G£OSOWANIA

1. PatrycjaLechowicz, Fryzjerskie Ustugi Mobilne, Toruri
2. Grzegorz Bajek, Szalone Nozyczki, Bydgoszcz
3. Mirostaw Tuszyriski, Studio Fryzur Mirostaw Tuszyriski, Inowroctaw

1. KarolinaMucke, Drewniany Barber, tubianka
2. Klaudia Wysocka, Barbershop Strzyga, Rypin
3. Wiestawa Miszewska, Salon Fajna Barberka, Zalno

1.Sylwia Ktosiiska, Evolution Studio Sylwia Ktosiriska, Grudziadz
2. EmiliaBocianowska, Bliss Beauty Salon Kosmetyczny, Torur
3. Natalia Bfachut, Dermatiq Gabinet Kosmetyczny, Bydgoszcz

1. Oliwia Fladrowska, FlaBeauty Oliwia Fladrowska, Wioctawek
2. Matgorzata Wisniewska, Gosia Wisniewska MakeUp&Beauty, Kruszwica

3. Weronika Lahutta, Weronika Lahutta Make Up, Osielsko

1. Agnieszka Krepic, AK Stylizacja Paznokci, Bydgoszcz
2. OksanaBasiuk, Nails Lab, Torur
3. Dominika Muszyiiska, Dominika Muszyriska Nails, Wioctawek

1. Julia Freund, lashove, Chetmno
2. AgataRatajczak, Icon Studio, Bydgoszcz
3. Roksana Grajkowska, Beauty Space, Toruri

1. Inna Dubilina, Inna Dubilina Craft Brow Permanent, Bydgoszcz
2. Paulina Sondej, Salon Fryzjersko-Kosmetyczny Paulina, Bydgoszcz
3. Klaudia Wieczorkiewicz, Klaudia Beauty Place, Bydgoszcz

1. AnnaBojanowska, Gabinet Kosmetologiczno-Podologiczny EUFORIA Anna Bojanowska,
Torun

2. AlinaMassloch, TWOJ PODOLOG Alina Massloch, Toruri

3. Kamila Ciesliriska, Salon Podoestetica, Dobrzyri nad Wista

1.Grzegorz Kalinowski, Erjeden Tattoo, Torun
2. Jagoda Wilamowicz, RetoRyka, Toruri
3. Alina Yeremeieva, BeautyRoom, Torun

1. Julia Cyrankowska, Perfect Look Clinic, Wioctawek
2. Wiktoria Kruszyniska, Sublime Clinic, Wioctawek
3. Dominika Czapska, Pro Beauty Clinic, Wioctawek

1. Alina Yatsenko, Massage Room by Alina Yatsenko, Bydgoszcz
2. Natalia Podlas, natkapodlas.massage-mobilna masazystka, Torun
3.0leksandrNehoda, Sanycz - sztuka Masazu, Grudziadz

1. AgnieszkaHan, Wellfitness, Bydgoszcz
2. Paulina Poliwodzinska-Siwka, Stowarzyszenie Sportowe Aktywni Przez Pokolenia, Torur
3.KasiaRydwelska, Klub Lirio, Bydgoszcz

1.Szalone Nozyczki Grzegorz Bajek, Bydgoszcz, Curie 928

2. Hair King Adam Waruszewski, Brodnica, Wiejska 24
3. Studio Fryzur&Urody Dorota Rybicka, Lubicz Gomy, Lipnowska 60

1.Beauty Space, Torun, Dziewulskiego 5C
2. Estetka Kosmetologia Profesjonalna, Bydgoszcz, Pomorska 39/4
3.Monaliza, Janikowo, Przemystowa 10

PARTNER PLEBISCYTU

Beauty @ Razem
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Jestjuz tylko 10 dni
na zlozenie wnioskow

Kamienica przy ul. Maslanej wypiekniata. Do uzytku
oddane zostang 23 mieszkania. Nabér wnioskow trwa

Joanna Maciejewska
joanna.maciejewska@polskapress.pl

W kamienicy przy ul. Masla-
nejbed3a 23 mieszkaniana ta-
ni wynajem. Nabor wnio-
skow od mieszkaricow chet-
nych dozamieszkania w tej
lokalizacji juz ruszyl. Potrwa
tylko do przyszlego piatku.

Remont w kamienicy przy ul.
MasSlanej 4/6 rozpoczal sie
wlipcu 2024 1. Budynek wyma-
gat kapitalnego remontu. Do
zadan wykonawcy nalezaty m.
in. : wymiana wszystkich ele-
mentéw konstrukcyjnych bu-
dynku zgodnie z opracowang
dokumentacja, przebudowa
wszystkich instalacje, zagospo-
darowanie terenu nalezacego
do nieruchomosci.

Za prace odpowiedzialne
jest konsorcjum dwoch firm -
KA-BO Borkowski oraz Zaktad
Budowlany MS-BUD, ktére wy-
grato przetarg na to zadanie.
WartoS¢ umowy na przebu-
dowe kamienicy przy ul. Masla-
nej wynosi 9,8 min ztotych.
Miasto na remont kamienicy
otrzymato dofinansowanie
w wysokosci blisko 7,5 min zt.

W kamienicy przy ul. Masla-
nej powstang 23 mieszkania
przeznaczone na tani wyna-
jem. Zostana oddane do uzytku
w standardzie ,,pod klucz”.
Jedno z mieszkan dostosowane
bedzie do potrzeb oséb z nie-
pelnosprawnoSciami. Istnie-
jace w kamienicy mieszkania
zasadniczo pozostang w nie-
zmienionym uktadzie, ale zo-
stang dostosowane do wspot-
czesnych standardow pod
wzgledem dostepu do tazienek
ikuchni.

Nabér wnioskéw rozpoczat
sie w poniedziatek 18 maja.
Trwacbedzie do29 maja. Warto
zaznaczy¢, ze 121okali przezna-
czono dlarodzin z dzie¢mi.

Whioski, wraz z niezbed-
nymi dokumentami, przyjmo-
wane beda w Urzedzie Miasta
Wioctawek przy Zielonym Ryn-
ku 11/13 w Biurze Obstugi Mie-
szkancow (stanowisko Wy-
dziatu Gospodarowania Mie-
niem Komunalnym).

Whioski bedg oceniane we-
dtug systemu punktowego.
Pod uwage brane beda m. in.:
powierzchnia mieszkalna przy-
padajaca na jedng osobe w do-
tychczas zajmowanym lokalu;
wielkos¢ rodziny i wiek wnio-
skodawcy; osoby z niepetno-
sprawnoSciami.

Pod uwage brane jest takze
kryterium dochodowe. Ze
szczegbtami dotyczacymi punk-
towania oraz wysokoSci docho-
dow w przeliczaniu na osobe,
mozna zapoznac sie w Biulety-
nie Informacji Publicznej. Tam
tez dostepny jest wniosek.

Projekt listy mieszkancow
ma by¢ gotowy do 30 czerwca.
Zostanie ona wywieszona do
publicznej wiadomosci na ta-
blicy ogtoszen w Urzedzie Mia-
sta Wtoctawek. Potem bedzie
czas na odwolania, a ostateczna
lista ma by¢ gotowa do konca
lipca.

Przypomnijmy tez, ze mia-
sto wyremontowato kamienice
przy ul. Brzeskiej 15. Zamieszka
tam 7 rodzin. Zainteresowanie
wynajmem lokali w tym miej-
scu byto bardzo duze. O miesz-
kania ubiega sie kilkadziesiagt
0s0b. Na liScie wnioskodawcow
ubiegajacych sie o 7 mieszkan,
saaz 44 osoby. ©®
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Praca czeka! Mozna wstapic

w szeregi mundurowych

opr. Joanna Maciejewska
joanna.maciejewska@polskapress.pl

Policja wregionie rekrutuje.
Do wstapienia w szeregi
mundurowych zacheca tez
jednostka policji z Wloctaw-
ka. Zainteresowanych za-
praszaja na drzwi otwarte.
Kto moze wstapic w szeregi
mundurowych? Jakie doku-
menty trzeba zlozycigdzie
sie zglosic?

W Kujawsko-Pomorskiem trwa
rekrutacja w szeregi policji.
Przyjecia prowadzone sg do 21
jednostek, w tym rowniez
do Komendy Miejskiej Policji
we Wioctawku.

Najblizsze planowane ter-
miny przyje¢ dostuzby dla osob,
ktére przystapily do testu wie-
dzy oraz uzyskaty pozytywny
wynik z pozostatych etapow po-
stepowania kwalifikacyjnego
izostaty umieszczone na liscie
0s0b przewidzianych do przyje-
ciadoshuzby, to: 9lipca, 16 wrze-
$nia, 17 listopada, 30 grudnia.

Shuzbe w policji moga petmic
nastepujace osoby:

@® obywatel polski o nieposzla-
kowanej opinii, ktory nie byt
skazany prawomocnym wyro-
kiem sadu za przestepstwo lub
przestepstwo skarbowe;

@ korzystajacy z pelni praw pu-
blicznych;

@ posiadajacy co najmniej wy-
ksztatcenie Srednie lub Srednie
branzowe;

® posiadajacy zdolnosc fi-
zyczna i psychiczng do stuzby
w formacjach uzbrojonych,
podlegtych szczegdlnej dyscy-
plinie stuzbowej, ktorejjest go-
tow sie podporzadkowac;

@ dajacy rekojmie zachowania
tajemnicy stosownie do wymo-
gow okreslonych w przepisach
o ochronie informacji niejaw-
nych;

@ osoby podlegajgce rejestracji
i kwalifikacji wojskowej po-

Tak byto na akcji Drzwi Otwarte w komendzie miejskiéj

™ mm

Rilindaad . =

policji przy ulicy Okreznej w ubiegtym roku

winny posiadac uregulowany
stosunek do stuzby wojskowej
(potwierdzony adnotacja
w ksigzeczce wojskowej lub za-
Swiadczeniem z Wojskowego
Centrum Rekrutacji).

Osoby, ktore s3 zaintereso-
wane pelnieniem stuzby w po-
licji, powinny ztozy¢ szereg do-
kumentéw. Trzeba zrobié to
osobiScie. Wymagane sg naste-
pujace dokumenty:

@ podanie o przyjecie do stuzby
w Policji adresowane do Ko-
mendanta Wojewodzkiego Po-
licji w Bydgoszczy (ze wskaza-
niem jednostki preferowanej
przez kandydata);

©® wypelniony kwestionariusz
osobowy (tylko czeS¢ AiB);

@ kserokopie dokumentow po-
twierdzajacych posiadane wy-
ksztatcenie i kwalifikacje zawo-
dowe (oryginaty do wgladu);

® kserokopie Swiadectw pracy
lub stuzby z poprzednich

miejsc pracy lub stuzby, jezeli
kandydat do stuzby pozostawat
w stosunku pracy lub w stuzbie
(oryginaty do wgladu);

® kserokopie ksiazeczki woj-
skowej (oryginat do wgladu)
lub zaswiadczenie z Wojsko-
wego Centrum Rekrutacji, je-
zeli kandydat do stuzby jest ob-
jety ewidencja wojskowa;

@ kserokopie innych niz wyzej
wymienionych dokumentéw,
jezeli obowigzek ich ztozenia
wynika z odrebnych przepi-
SOW.

Osoby zainteresowane pra-
ca w policji, po ztozeniu wyma-
ganych dokumentéw, musza
przejsc kolejne etapy postepo-
wania kwalifikacyjnego, w kto-
rym1acznie moznauzyskac 160
punktéw: test wiedzy (40
punktéw); test sprawnosci fi-
zycznej (60 punktow); roz-
mowa kwalifikacyjna (60
punktow).

. ul |
FOT. WOJCIECH ALABRUDZINSKI

Oceniane s3 rowniez prefe-
rencje z tytutu wyksztatcenia
iumiejetnosci. Dla przyktadu:
wyksztatcenie wyzsze na wska-
zanych kierunkach (np. Teleko-
munikacja, teleinformatyka, je-
zyki programowania), to 10
punktoéw; wyksztatcenie Sred-
nie - 7 punktow. Tytut ratow-
nika, ratownika medycznego
czy pielegniarki, daje 6 punk-
tow; za prawko jady poszcze-
golnych kategorii (A, C, C+E)
mozna zyskac po 5 punktow.
Tyle samo punktéw dajg takze
uprawnienia ratownika wod-
nego.

Szczegoty dotyczace rekru-
tacji dostepne s3 na stronie
KMP we Wtoctawku.

Policja we Wtoctawku za-
prasza osoby zainteresowane
wstapieniem do stuzby na Drz-
wi Otwarte - w czwartek 21 ma-
jaod godz. 11 do 15 w Komen-
dzie Miejskiej Policji przy ul.
Okreznej 25.

Osoby  zainteresowane
wstgpieniem w szeregi policji,
beda mogty poznac procedure
rekrutacyjna, porozmawiaé
z policjantamiiobejrzec sprzet
wykorzystywany przez mun-
durowych podczas codzien-
nych zadan. - Podczas ,,Drzwi
Otwartych” bedzie mozna do-
ktadnie poznaé procedure kwa-
lifikacyjna, w tym dowiedziec¢
sie jakie warunki musi spetniac¢
kandydat na policjanta, jakie
dokumenty powinien ztozyc
ijak przebiegaja poszczegblne
etapy rekrutacji. Osoby zainte-
resowane beda tez mogty po-
rozmawia¢ z policjantami
z Wtoctawka i Oddziatu Pre-
wengji Policji w Bydgoszczy
na temat specyfiki ich stuzby
iobejrzec sprzet wykorzysty-
wany przez mundurowych. Za-
praszamy osoby pelnoletnie za-
interesowane wstgpieniem
do stuzby w Policji - informuje
Komenda Miejska Policji we
Wioctawku. ©®
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SRODMIESCIE
Tym, ktorzy zgineli w Katy-
niuiCharkowie

Na Zielonym Rynku stanie
pomnik ofiar katynskich. Bu-
dowa sie rozpoczeta rok temu,
ale po kilku tygodniach zostata
przerwana z uwagina odnale-
zione na Zielonym Rynku
szczatki ludzkie. Od kilku dni
znow trwaja intensywne ro-
boty przy budowie pomnika.

Zinicjatywy dziataczy spo-
tecznych Wtoctawskiego To-
warzystwa Naukowego zrodzit
sie projekt budowy Pomnika
118 mieszkancom Wioctawka
ipowiatu Wioctawskiego pole-
glym w Katyniu, Miednoje,
Charkowie i Bykowni.
WA
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Policja ostrzega przed
dzialaniem oszustow

Ewelina Fuminkowska
ewelina.fuminkowska@polskapress.pl

69-latka stracila 75 tys. zt
porozmowie z oszustami
podszywajacymisie

pod pracownikéw banku.
Uwierzyla w historie o za-
grozonych oszczednosciach
iprzekazala pieniadze.

W maju do Komendy Powiato-
wej Policji w Aleksandrowie
Kujawskim zgtosita sie 69-let-
nia kobieta, ktéra padta ofiarg
przestepcow dziatajacych me-
todg ,,na pracownika banku”.

Jak ustalili policjanci, do se-
niorki zadzwonity osoby poda-
jace sie za przedstawicieli
banku. Rozméwcy przekony-
wali kobiete, Ze Srodki zgroma-
dzone na jej koncie sg zagro-
Zoneiwymagaja pilnego zabez-
pieczenia. Pod wptywem ma-
nipulacjiipresji czasu 69-latka
przekazata tzw. ,,odbierakowi”
40 tysiecy ztotych.

To jednak nie koniec strat.
OszuSci doprowadzili réwniez
do uruchomienia na jej koncie
kredytu gotéwkowego w wyso-
kosci 35 tysiecy ztotych. Eacz-
nie kobieta stracita 75 tys. z1.

Policjanci po raz kolejny
apeluja o rozwage i przypomi-

naja, Ze przestepcy czesto wy-
korzystujg emocje, strachipre-
sje czasu, aby zmanipulowac
ofiary. Funkcjonariusze pod-
kreslaja, ze pracownicy ban-
kow nigdy nie prosza o przeka-
zywanie pieniedzy na tzw.
»bezpieczne konto” ani o po-
dawanie kodéw autoryzacyj-
nych przez telefon. Mundu-
rowi radza, by po otrzymaniu
podejrzanego telefonu natych-
miast przerwac rozmowe i sa-
modzielnie skontaktowac sie
zbankiem, korzystajac wytacz-
nie z oficjalnych numeréw in-
folinii. Warto rowniez zacho-
wac szczegdlng ostroznosé wo-
bec 0s6b podajacych sie za po-
licjantoéw, prokuratoréw czy
pracownikéw instytucji finan-
sowych.

Jak nie dac sie oszukac?

Nigdy nie przekazuj pienie-
dzy nieznanym osobom; nie
podawaj przez telefon danych
do logowania i kodéw autory-
zacyjnych; nie wykonuj przele-
woéw pod wplywem emocji
i presji czasu; zawsze samo-
dzielnie weryfikuj toZsamosé
rozmoéwcy; pamietaj, ze ,,bez-
pieczne konto” to jedna z naj-
czestszych metod dziatania
oszustow.
©®
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Dwa lata pracy juz za nimi. Co
udalo sie¢ zrobic¢ w powiccie?

Ewelina Fuminkowska
ewelina.fuminkowska@polskapress.pl

Minely dwa lata obecnej ka-
dencji Rady Powiatu Alek-
sandrowskiego. Zrealizowa-
no szereg inwestycji, samo-
rzad chwali sie poziomem
pozyskanych srodkéw. Ska-
ladzialaniichrzeczywisty
wplyw na zycie mieszkari-
cow pozostaje jednak przed-
miotem oceny i dyskusji.

Zanami dwa lata pracy obecnej
Rady Powiatu Aleksandrow-
skiego. To okres, w ktorym sa-
morzad koncentrowal sie
przede wszystkim na inwesty-
cjachinfrastrukturalnych, mo-
dernizacji placéwek oSwiato-
wych oraz dziataniach w obsza-
rze komunikacji, zdrowia i kul-
tury. Eaczna wartoS¢ realizowa-
nych i zakonczonych zadan
przekroczyta - wedtug danych
starostwa - 24 mln zi, przy
istotnym udziale Srodkow ze-
wnetrznych.

Najwieksza czes¢ wydatkow
przeznaczononainfrastrukture
drogowa. Wsrod zrealizowa-
nych zadan znalazly sie przebu-
dowy droég OSno-Zazdromin,
Ciechocinek-Siutkowo, Konra-
dowo-Siniarzewo oraz odcinka
Ciechocinek-Dabrowka w Ra-
cigzku. Modernizowano réw-
niez ulice Wojska Polskiego
w Aleksandrowie Kujawskim,
Zamkowa i Szkolng w Racigzku
oraz infrastrukture skrzyzowan,
w tym ronda w Aleksandrowie
Kujawskim i Zdunach.

.....

[ 24

drogowych

W ramach inwestycji po-
wstaly takze nowe chodniki,
Sciezki pieszo-rowerowe, zatoki
autobusowe, systemy odwod-
nienia oraz oSwietlenie uliczne.
Wtadze powiatu wskazuja, ze
taczna wartosé kluczowych in-
westycji drogowych przekro-
czyta16 min zt, z czego czeS¢ po-
chodzita z programéw rzado-
wychifunduszy zewnetrznych.

Drugim istotnym obszarem
dziatan byta edukacja. W Zespole
Szko6t Nr 1 CKP uruchomiono
wirtualng strzelnice oraz dopo-
sazono szkote w sprzet rolniczy,
w tym ciggnik KIOTI HX 1402.
Zkolei w Zespole Szkét Nr 2 po-
jawit sie symulator VR ,,Perun
Lite Drive”, wykorzystywany
w ksztatceniu zawodowym.

Kontynuowano réwnieZ pro-
gram ,,Powiatowi Fachowcy”,
ktorego celem jest rozwoj kom-

N 4
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Zrealizowano szereg inwestycji, miedzy innymi

petencji praktycznych uczniow
iwspdtpraca zlokalnymi praco-
dawcami. Warto$¢ inwestycji
w edukacje i infrastrukture
szkolng okreslono na ponad 6
minzt.

Jednym z wiekszych przed-
siewzieC byta rewitalizacja Li-
ceum Ogdnoksztatcacegow Cie-
chocinku, obejmujacamodemi-
zacje obiektu o charakterze za-
bytkowym. Na dziatania zwig-
zane z ochrong dziedzictwa
i modernizacja budynkow
oSwiatowych przeznaczono po-
nad2min zt.

Réwnolegle realizowane s3
inwestycje w infrastrukture pu-
bliczna, w tym budowa nowego
pawilonu SP ZLO w Racigzku
oraz modernizacja systemow
energetycznych, m.in. poprzez
uruchomienie ekologicznej ko-
tlowni gazowej wjednej ze szkot.

FOT. NADESEANE

Powiat wspieral réwniez
dziatalnoS¢ sportows i kultu-
ralng. Lokalne kluby otrzymy-
waty wsparcie rzeczowe, w tym
stroje sportowe, amodernizacja
Orlika przy ZS Nr 1 CKP popra-
wita warunki treningowe dla
miodziezy.

W obszarze kultury i integra-
cjispotecznej organizowane byty
wydarzenia takie jak Powiatowy
Dzien Kobiet czy inicjatywy
z udziatem Kot Gospodyn Wiej-
skich. Co roku powiat jest orga-
nizatorem Rajdu Rowerowego,
ktory przyciagarzesze cyklistow.

Jednym zbardziej zauwazal-
nych wydarzen byto przywroce-
nie potgczen kolejowych na tra-
sie Aleksandrow Kujawski - Cie-
chocinek po 14 latach przerwy.
Inwestycja ta zostata zrealizo-
wana we wspolpracy kilku
szczebli samorzadu oraz PKP
Polskich Linii Kolejowych.

Dla czeSci mieszkancow i tu-
rystéw oznacza to poprawe do-
stepnoSci komunikacyjnej re-
gionu, jednak pelna ocena zna-
czenia tego rozwigzania bedzie
mozliwa dopierow diuzszej per-
spektywie.

Wedtug danych przedstawia-
nych przez starostwo w ciggu
dwoch lat: zrealizowano inwe-
stycje o warto$ci ponad 24 min
zk; znaczng czeSé srodkdw pozy-
skano z programoéw rzadowych
ifunduszy zewnetrznych; kon-
tynuowano modermnizacje infra-
struktury drogowej, edukacyijnej
ipublicznej; rozwijano dziatania
w obszarach kultury, sportu
izdrowia. ©®

JUBILEUSZ

GMINA WIELGIE
Swietowali 110. rocznice
powstania jednostki

W Zadusznikach strazacka
bra¢ zorganizowata uroczyste
obchody 110-lecia powstania
Ochotniczej Strazy Pozarnej.
Z.tej okazji zostata odprawiona
msza Swieta w kosciele para-
fialnym. Nastepnie wszyscy
przeszli na uroczysty apel

przed remize. Wsréd licznie
przybytych gosci nie zabrakto
przedstawicieli wtadz pan-
stwowychisamorzadowych
ro6znych szczebli, a takze Pan-
stwowej Strazy Pozarnej
iZwiazku Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP. Byt to wyjat-
kowy moment, by nada¢ Dzie-
ciecej i Mtodziezowej Druzy-
nie Pozarniczej proporzec. MC

FOT. MALGORZATA CHOJNICKA

KROTKO

NA SYGNALE
Wpadt do rowu autem. Byl pi-
janyimial zakaz kierowania
29-letni mezczyzna, ktory
nietrzeZwy uderzyt Volkswa-
genem w znak drogowyiwy-
ladowat w rowie, trafit
do aresztu. Tonie jedyne, co
ma na sumieniu - miat row-
niez dozywotni zakaz kiero-
wania i byt poszukiwany. Za to
przestepstwo grozi do pieciu
lat pozbawienia wolnosci.

Do zdarzenia doszto
w Srode (13 maja) okoto go-
dziny 1:30 w miejscowoSci
Belszewo (gm. Osieciny).

»Jak ustalili radziejowscy
policjanci, 29-1atek kierujacy
Volkswagenem Polo, na tuku
drogi nie zapanowat nad po-
jazdem. Zjechat z drogiiude-
rzytw znak drogowy, a na-
stepnie wyladowat w rowie.
Badanie stanu trzezwosci po-
kazato, ze kierowca byl pijany.
Wydmuchatblisko 1,5 pro-
mila. Mundurowi ustalili, ze
mezczyzna ma dozywotni za-

kaz kierowania pojazdami
mechanicznymi wydany
przez Sad Rejonowy w Ra-
domskui jest poszukiwany” -
informuj aspirant sztabowy
Marcin Krasucki, oficer pra-
sowy Komendy Powiatowej
Policji Radziejow.

Zatrzymany mezczyzna
trafit do aresztu. Po wytrzez-
wieniu 29-latek ustyszat za-
rzut kierowania pojazdem
mechanicznym w stanie nie-
trzezwosci, w okresie obowig-
zywania zakazu kierowania.

,»Grozi za to do pieciu lat
pozbawienia wolnosci. W jego
przypadku kara moze by¢
podwyzszona, gdyz dziatat
w warunkach recydywy” - do-
daje aspirant sztabowy Marcin
Krasucki, oficer prasowy KPP
Radziejow.

Wiecej policyjnych infor-
macji, w tym takze na temat
zdarzen drogowych, na naszej
stronie internetowej wlocla-
wek.naszemiasto.pl
(M)

TEUCHOWO
Mtodzi mistrzowie ruchu dro-
gowego rywalizowali na torze
Siedem druzyn zregionury-
walizowato podczas okrego-
wych eliminacji Turnieju Bez-
pieczenstwa w Ruchu Drogo-
wym 2026. Uczniowie musieli
wykazac sie wiedza, umiejet-
noSciami jazdy oraz znajomo-
Scig zasad pierwszej pomocy.
Najlepiej poradzili sobie zawod-
nicy ze Zbrachlina, ktorzy zwy-
ciezyliw obu kategoriach wie-
kowych. Wwydarzeniu udziat

wzieto siedem druzyn podzie-
lonych na dwie kategorie. Naj-
lepsze dwie druzyny w kazdej
kategorii awansowaty do etapu
wojewodzkiego. Zawody od-
beda sie 23 maja w Grudziagdzu.
Najwiecej punktow indywidu-
alnie zdobyli Nikola Minde oraz
Jakub Pyrc z Zespotu Szkot

w Zbrachlinie. Turniej zostat
zorganizowany przez Polski
Zwiazek Motorowy w Bydgosz-
czyWojewodzki Osrodek Ru-
chu Drogowego we Wioctawku
przy wspotpracy z policja. EF

il
FOT. EWELINA FUMINKOWSKA



10

® WYDARZENIA/INFORMATOR

Drzwi Otwarte
w Starym BrzesSciu
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Zespot Szkot Centrum Ksztat-
cenia Rolniczego w Starym
BrzeSciu w gminie BrzeS¢ Ku-
jawski zorganizowal dzien
otwarty. Czym placowka kusita

przysztych uczniow? Wszyscy
zainteresowani mieli okazje
zwiedzi¢ placowke, obejrzec¢
maszyny rolnicze, posmako-
wac potraw z kuchni szkolnej,

&

P

FOT. WOJCIECH ALABRUDZINSKI

FOT. WOJCIECH ALABRUDZINSKI

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026

anawet przejechac sie konno.
Drzwi Otwarte to akcja co-
roczna, ale w tym roku pota-
czonoja z konferencja ,,Energia
przysztosci - poznaj zawod te-

chnik OZE”. Wydarzenie od-

byto sie w nowo wybudowa-

nym obiekcie Branzowego Cen-
trum UmiejetnoSci.
WA

FOT. WOJCIECH ALABRUDZINSKI )
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpracaz LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607402122,

54/28522 40 Q70TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

Grudziadz:

Inowroctaw

Barcin

Kruszwica

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdariska 3. Przechowywanie, przewdz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtanszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zakfad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtarisza chtodnia (wfasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-71. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUSi ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtaniszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
.InLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wiasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12f, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctu@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski

0011513243
Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-
tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,
509-917-648 000416

Wtoctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55,54/413-15-93, 000074

Kowal
Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal
ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

000289

Torun

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, dobowy dyzur 504-052-785.
000045
tel. 666-999-917 8686162
Ztotniki Kujawskie Torun
Zaktad Pogrzebowy - catodobowy Optyk Trejnowscy.
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie Bezptatne badanie wzroku.
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03,504-270-409,  Okulary progresywne.
604-542-322 000281 Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,
Znin karta seniora i osoby niepetnosprawne.
Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-  ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67, (obok Biedronki) tel. 56/623-23 26
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS ) )
www.optyk-trejnowski.pl

przed pogrzebem.

000417 412314801/
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Sport, zwiedzanie
i odkrywanie regionu,
czyli wszyscy na rowery!

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

REKREACJA Wolewodztwo ku-

w cykluimprez Kujawsko-Po-
morskienaRowery.

- Mieszkancy Kujaw i Pomorza
coraz czeSciej wybieraja rower
jako gtowng forme aktywnego
wypoczynku. To doskonaty
spos6b na poznawanie urokli-
wych zakatkdéw naszego re-
gionu. Zachecam cate rodziny
doudziatu wrajdach - zapra-
sza marszatek Piotr Catbecki.

W  stolice mitosnikow
dwoch koétek zmienito sie juz
Chrostkowo. Tam na starcie po-
jawilo sie ponad dwustu
uczestnikow, w réznym wieku,
ktorych potaczyta pasja do ak-
tywnego wypoczynku. Rowe-
rzy$ci mogli nie tylko aktywnie
spedzi¢ czas i popracowac
nad swojg forma fizyczna, ale
tez podziwia¢ malownicze kra-
jobrazy ziemi dobrzynskiej.
Trasa prowadzila przez Obory,
Rudusk, Zbojne, Kawne,
Wildnoi Janiszewo.

Rajdy to nie tylko sportire-
kreacja, ale wtasnie rowniez
Swietna okazja do odkrywania
mniej znanych zakatkéw re-
gionu oraz spedzenia czasu
zrodzingi przyjaciotmi.

Kolejne wydarzenia juz nie-
dtugo. 20 czerwca odbedzie sie
Rowerowy Rajd Piastowski
na trasie Pako$¢ - Koscielec
(pow. inowroctawski), taczacy

aktywny wypoczynek z odkry-

Rajd w Chrostkowm zallczony i calklem udany Mozna

sie zgtaszac¢ na kolejne

waniem historii Szlaku Pia-
stowskiego.

W kolejnym miesigcu (25-
26 lipca) zaplanowano Jaku-
bowa Sztafete Rowerowa. To
dwudniowa wyprawa na trasie
Dobrzyn nad Wista - Dobre -
Kruszwica - Mogilno.

W sierpniu odbeda sie ko-
lejnerajdy: 8sierpnia wStrzel-
nie (pow. mogilenski, promu-
jacy lokalna turystyke i zabytki
romanskie), a 14 sierpnia -
rajd niespodzianka.

Najdtuzszy rajd, w ramach
rowerowej akcji ,,Eskapada.
Poznaj swoj region z przewod-
nikiem”, zostat zaplanowany
na 11-13 wrzesnia. To ponad
200 kilometréw trasy dla wy-
trawnych rowerzystow, pota-
czonej z poznawaniem histo-
rii, przyrodyilokalnych atrak-
cji. Na uczestnikow tego wy-
zwania organizatorzy przygo-
towuja niespotykane atrakcje,
szczegbly zostang ujawnione
wkrotce.

Zwienczeniem sezonu be-
dzierajd ze startem w Cekcynie
(3 pazdziernika), prowadzacy
przez malownicze tereny Bo-
row Tucholskich.

Organizatorzy przypomi-
naja, ze przed kazdym rajdem
istnieje mozliwos¢ odbioru pa-
kietow startowych, zawieraja-
cych m.in. numer uczestnika,
pamigtkowe gadzety oraz ma-
terialy informacyjne dotyczace
trasy.

Wiecej informacji na temat
rajdow i zgtoszen na kolejne ey-
dycje mozna znalez¢ na stronie
kujawsko-pomorskienaro-

wery.pl
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PILKA NOZNA

Polak powalczy o Lige Europy

Dzi$ o godz. 21 w Stambule rozpocznie sie finat Ligi Europy,

w ktorym Aston Villa zagra z SC Freiburg. Stawka nie tylko oka-
zaty puchar, ale takze miejsce w Lidze Mistrzow w przysztym se-
zonie. AV zagra w Lidze Mistrzéw, bo wywalczyta sobie to pra-
wo w lidze angielskiej. Z kolei SCF zapewnit sobie gre w elimina-
cjach Ligi Konferencji. Podstawowym graczem AV jest Matty
Cash (na zdjeciu). Transmisja w Polsacie Sport Premium 1.

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026
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Arka drugim spadkowiczem
Arka Gdynia przegrata z Bruk
- Betem Termalicg Nieciecza
2:3 w ostatnim meczu 33. ko-
lejki PKO BP Ekstraklasy. Tym
samym Arka zostata drugim
spadkowiczem z elity, dotg-
czajagc do klubu z Niecieczy.

KROTKO

MMA

Kolejnaudanawalka
wojowniczki zBydgoszczy
Daria Brzozowska (tytem) za-
wodniczka ASW Black Panther
Bydgoszcz podbita Litwe.

16 maja na Litwie pod Kow-
nem odbyta sie Gala Sportow
Walki - FHC: Ranch Fight Night.
Ciekawostka byto, ze wszystko
odbywato sie w scenerii dzikiego
zachodu. Podczas wazenia za-
wodniczki wystepowaty w kape-
luszach.

- Rywalizacja zakontrakto-
wana byta na zasadach Pro Jiu
Jitsu dwie rundy po trzy minuty,
aprzeciwniczka Darii bylalitew-
skazawodniczka MM walczacg
miedzy innymi dla takich orga-
nizacjijak UFC Julia Stoliarenko -
mowi trener Krzysztof Brzozow-
ski, jednoczesnie tata Darii. -
Walka od samego poczatku prze-
biegata dynamicznie, obie za-
wodniczki przejmowaly wy-
miennie inicjatywe. Pod koniec
pierwszej rundy Daria poddata
przeciwniczke dZwignig na staw
tokciowy. Cieszymy sie z tego ko-
lejnego sukcesu - dodat.

Przed bydgoska wojowniczka
juz wkrotce kolejne wyzwania,
jeszcze wmaju Mistrzostwa Eu-
ropy w grapplingu w Armenii
oraz debiut zawodowy MMA dla
organizacji Babilon MMA 19
czerwca podczas galiw Nowym
Saczu. Rywalka Darii bedzie Ju-
lia Ratajczak.

Brzozowska to niezwykle
utalentowana wojowniczka
MMA. Ma za sobg wiele sukce-
sow w kategoriach juniorskich
imtodziezowych. W 2025 roku
uhonorowaliSmy jg 6smym
miejscem w rankingu Enea Spor-
towiec KujawiPomorza. (dk)

KOSZYKOWKA

Anwilbez prezesa

Eukasz Pszczotkowski juz nie
jest prezesem Anwilu Wtocla-
wek. We wtorek zostat odwo-
fany ze stanowiska przez Rade
Nadzorcza Klubu Koszykéwki
Wrhoctawek S.A. Pszczotkowski
objat stanowisko 1 czerwca
2022 roku, zastepujgc Arkadiu-
sza Lewandowskiego. Zwolnie-
nie Pszczotkowskiego to pokto-
sie fatalnego sezonu. (dk)

FOT. NADEStANE

Kaszubi na drodze
rycerza z Bydgoszczy

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PiKANOZNA. W sobote o godz.
19hit sezonu Betclic3. Ligi. Za-
wisza podejmuje
Wiked Luzino. Stawka awans
doBetclic2.Ligi. Kimsarywa-
leniebiesko-czarmych?

Rywalizacja ojedno miejsce pre-
miowane bezposrednim awan-
sem jest niezwykle zacietaiemo-
cjonujaca. Nadwie kolejki przed
koncem rozgrywek Zawisza ma
punkt przewagi nad Wikedem.
Zwyciestwo bydgoskiego ze-
spotu to promocja na kolejke
przed koncem rozgrywek. Kaz-
dy inny wynik spowoduje, Ze fi-
natlowe rozstrzygniecia po-
znamy 30 maja okoto godz.19.
Dodajmy, Ze zespot, ktéry na ko-
niecrozgrywek zajmie drugg lo-
kate bedzie grat w dwustopnio-
wych barazach. Najpierw zagra
na wyjezdzie z wicemistrzem
Grupy 4. Betclic 3. Ligi, a zwy-
ciezca tego spotkania zmierzy sie
w dwumeczu z 13. zespotem
Betclic2. Ligi.

Sitaz Kaszub

Luzino to gmina w powiecie
wejherowskim. Wedtug ostat-
niego spisu ludnosci z2021 roku
zamieszKkuje ja ponad osiem ty-
siecy mieszkancow.

Wiked jako klub powstat
W 2004 roku. Po dziewieciu la-
tach Swietowat awans do 4. Ligi
Pomorskiej. Po kolejnych dzie-
wieciu wywalczyt historyczny

- P
_H

Pitkarze z Luzina to rewelacja sezonu 2025/26 w Betclic 3. Lidze

awans do 3. Ligi. Jednak przy-
goda z tym szczeblem rozgryw-
kowym trwata tylko jeden se-
zon. O wszystkim zawazyta fa-
talnarundajesienna. Wiosng Wi-
ked gratjuz duzolepiejiniewiele
mu zabrakto, by sie utrzymac.

Warto przypomniec, Ze nain-
auguracje tych rozgrywek Wiked
ulegl u siebie Zawiszy az 1:7.
W rewanzu w Bydgoszczy byto
4:1dlaZawiszy.

Piekny sen beniaminka

Pobyt w 4. Lidze Pomorskiej
trwat tylko rok. Wiked pewnie
triumfowat w tamtych rozgryw-
kach, zdobywajac az 93 punkty
(30 zwyciestw - 3remisy - 1 po-
razka) z bilansem bramkowym
101-30.

Ta Swietng passe ekipa z Lu-
zina kontynuuje w Betclic 3. Li-
dze. Na pozycje wicelidera zto-
zyt sie nastepujacy bilans: 23
Zwyciestwa - 4 remisy - 5 pora-
zek, gole 76-35.

Wiked ma trzeci najlepszy
atak wsrod wszystkich 72 trze-
cioligowcow. Lepsze s3 tylkore-
zerwy Legii Warszawa (79), ktore
juzawansowaty do Betdlic2. Ligi
zGrupy 1. oraz Avia Swidnik (77)
czylilider Grupy 4.

Zesp6t z Luzinama kapitalng
runde wiosenng. Wygrat 12 me-
czo6witylkojeden zremisowat 1:1
z Thuchowia w Ttuchowie.

- Ten zespdt ma swoj styl
oparty na fizycznoSci, walce
igrze wysoka pitka - méwi Arka-
diusz Bator, trener Thuchowii. -
Naszym zatozeniem byto spro-

L-ilﬂu-ulmL
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-

wadzenie pitki do ziemi, zagry-
wanie duzo pitek w pole karne
z bocznych sektoréw w okolice
jedenastego metra. Tak zdobyli-
Smy bramke. Udato sie nam wy-
eliminowac atuty rywali, ktorzy
momentami bronili sie rozpacz-
liwie. GolastraciliSmy pobtedzie
sedziego, ktory nie odgwizdat
faulu na naszym pitkarzu.
Trzeba oddac szacunek, ze Wi-
ked ma swdj styl, ktory jest bar-
dzo skuteczny o czym Swiadczg
ich wyniki - uwaza szkolenio-
wiec.

Czas narewanz

Dodajmy, ze zesp6t z Luzina
ostatni mecz przegrat 22 listo-
pada 2025 roku na wy]ezd21e
zZ Wda Swiecie. W sumie w dele-
gacjijego bilans to: 10 zwyciestw
-2remisy - 3 porazki.

W ofensywie sita Wikedu jest
trio: Mateusz Koniuszy (10 goli),
Piotr Kurbiel (13) i Filip Sosnow-
ski (12). Do lideréw zespotu mo-
Zemy takze zaliczy¢: obroncow
Oliwiera Pawtowskiego i Prze-
mystawa Kostucha oraz pomoc-
nikéw Dawida Szateckiego, Ro-
berta ZietarskiegoiMarcina Ma-
szote.

Klub ma potezne oparcie
w firmie Wiked. To zaktad pro-
dukujacy drzwi i okna. Jak po-
daje na swoim profilu zatrudnia
blisko 500 0s6b i ma sie¢ ponad
2500 punktéw sprzedazy
wkrajuizagranica.

W rundzie jesiennej Zawisza
przegratw Luzinie 1:2. Czasnare-
wanz bydgoskirycerzu! ©®
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Gdy ostry bol staje sie przewlekty,
to kosztuje 4 proc. PKB.
Centralna e-rejestracja musi byc¢
w przychodniach do konica maja

Premier Wegier w Polsce - pierwsza zagraniczna
wizyta Petera Magyara w roli szefa rzadu str. 6
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duze problemy

z parkowaniem.
Bedzie wiecej kontroli
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e
i ik i i 1 M
Y YT IV I T.

[ g =P

Pitka nozna. Zawisza Bydgoszcz walczy

o awans do Betclic 2. Ligi. W sobote podejmie
Wiked Luzino. Kim jest kapitalnie spisujgcy sie
beniaminek Betclic 3. Ligi, ktory moze zabrac¢
niebiesko-czarnym promocje do wyzszej klasy
rozgrywkowej. Wszystko o tym rywalu str. 16
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Oswiadczenia
majatkowe radnych
cz. I1I - ile zarabiaja, co
posiadaja. Sprawdzamy
str.9

Na Glinkach bedzie
nowa ulica Podlesna.
Prace wznowiono

PO zimowej przerwie
str.10
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Wodka podrozala,
a marchewka tansza

Agnieszka Domka-Rybka
agnieszka.domka@polskapress.pl

Uzywki, slodycze, chemia gospo-
darcza, miesoipieczywo - to TOP5
artykuléw codziennego uzytku,
ktore przez rok podrozaly najbar-
dziej. Mieszkancy Kujawsko-Po-
morskiego coraz wiecej wydaja tez
naedukacjeizdrowie.

Niechlubny ranking TOP5 otwieraja
uzywki, czyli herbata, kawa, piwo
i wodka. Ich ceny Srednio poszty
w gore az 0 11,1 proc. Na drugim miej-
scu znajduja sie stodycze i desery ze
wzrostem na poziomie 9,3 procent.
Na trzeciej pozycji ulokowata sie che-
mia gospodarcza z wynikiem 6,2 proc.

Czwarta nalezy do miesa - 5,9 proc.
TOP5 najbardziej drozejacych artyku-
16w zamyka pieczywo - 5,4 proc.

Natomiast najbardziej potaniaty
produkty ttuszczowe, dodatki spo-
Zywcze Oraz warzywa.

Gléwny Urzad Statystyczny opubli-
kowat najnowsze dane dotyczace in-
flacji. Ceny towaréw i ustug konsump-
cyjnych w kwietniu wzrosty o0 3,2 pro-
cent w poréwnaniu z kwietniem 2025.
Dodajmy, ze w marcu to byto 2,7 pro-
cent.

W Kujawsko-Pomorskiem najbar-
dziej podrozaty napoje alkoholowe
iwyroby tytoniowe, bo przezrokazo 8
procent. Mocno zwiekszyty sie takze
wydatki na edukacje, mowimy tutaj
0 wzroscie na poziomie 6,6 procent.

Chodzi m.in. o optaty za zlobki,
przedszkola, szkoty, kursy jezykowe,
przygotowujace do egzamindw, lekcje
muzyki, tanica oraz ustugi korepetyto-
TOW.

Wiecej, o 5,3 procent, wydajemy
rowniez na zdrowie finansujac np.
leki, okulary, prywatne wizyty uleka-
rzy, stomatolog6éw, badania laborato-
ryjne czy pobyty w sanatoriach i tur-
nusy rehabilitacyjne.

Eksperci strasza, Ze napiecia geopo-
lityczne na Bliskim Wschodzie i wzro-
sty cen ropy przebija sie w pekni
do potek sklepowych w ciggu najbliz-
szych miesiecy. Efekt, niestety, bedzie
widoczny, oby jednak nie byt dtugo-
trwaly. ©®
Czplaj wigcej na str. 3

Wysoka rata kredytu
7 WIBOREM zostanie

jeszcze dziesiec lat

Kredytobiorcy, ktorym przez WIBOR w ich
umowach kredytow mieszkaniowych w zlotych,
mocno podskoczyty raty wcigz nie moga spac
spokojnie. WIBOR zniknie w 2036 roku str. 3
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KONTROLA NA DRODZE

\

Policjanci z bydgoskiej drogowki, wspierani przez kolegéw z komisariatéw w Bydgoszczy i powiecie

Panie kierowco, dmuchnij. Dwoch byto po kielichu, stracili prawko

74 '#l !

Sy

bydgoskim, przeprowadzili w poniedziatek akcje ,Trzezwy kierujacy”, ktorej celem jest wyeliminowanie
z ruchu nietrzezwych kierowcoéw. Skontrolowali 3 875 kierowcow. Dwoch z nich prowadzito pojazd
po spozyciu alkoholu lub zazyciu niedozwolonych substancji. Obaj stracili prawo jazdy
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MISTRZOWIE URODY POZNAJ BLIZEJ UCZESTNIKOW TEGOROCZNEJ EDYCJI

Beauty to takze chwila
a sicbie. Kobieca energial

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Klientki mawiaja: .-Tonasza
terapia”. Nie moga doczekac
sie kolejnych wizyt, bo wie-
dza, Zze poza poprawa urody
czekananie takze dobra at-
mosfera, rozmowaiwy-
tchnienie od codziennosci.

Za nami drugi tydzien plebi-
scytu Mistrzowie Urody, w kto-
rym udziat biorg miedzy in-
nymi kosmetyczki, stylistki
rzesibrwi orazlinergistki. Eks-
pertow z branzy beauty nomi-
nuja klienci, a ci podkreslaja, ze
gabinety i salony urody coraz
czesciej staja sie rowniez prze-
strzenia rozmowy, odpoczynku
i chwili tylko dla siebie. - Po-

twierdzaja to rowniez uczest-
nicy akcji Mistrzowie Urody,
ktorzy zgodzili sie opowiedziec
nam wiecej o swojej pracy.
Glosy s3 jednoznaczne - beauty
bardzo czesto nie jest wytacz-
nie owygladzie. To takze przy-
jemnos$¢, kobieca energia,
chwila dla siebie i dobre emo-
cje, ktore zostaja na diuzej -
mowi Katarzyna Borek, ktora
opiekuje sie akcjg od strony re-
dakcyjnej.

Jak dodaje: - Doskonale wi-
dac, ze wtejbranzy liczy sie nie
tylko precyzja, estetyka i wy-
czucie piekna. Rownie wazna
jest umiejetnos¢ budowaniare-
lacjii zaufania, ktora skutkuje
na przyktad podziekowaniem
w formie nominacji do Mi-
strzow Urody.

Nic dziwnego, ze wiele
klientek zostaje ze swoimi spe-
cjalistkami od urody na dtuzej.
Znaja swoje historie, wazne
momenty zycia, tajemniceira-
dosci. Wspdlnie przygotowuja
sie do §lubéw, chrzcin, waz-
nych spotkan czy urlopéw. Dla
wielu kobiet wizyta w gabine-
cie to oczywiScie sposob
na podkresSlenie urody, po-
prawe wygladu czy chwile re-
laksu, ale czesto takze co$
znacznie wiecej.

Kosmetyczki, stylistki rzes
i brwi oraz linergistki - cho¢
kazda z tych profesji wyglada
inaczej - opieraja sie na podob-
nych wartoSciach. To nie tylko
praca z uroda, ale tez z emo-
cjami, relacjami i rytuatem dba-
nia o siebie. W tych zawodach

liczy sie estetyka, doktadnos¢
i umiejetnos¢ wydobywania
piekna, ale réwnie wazne s3 at-
mosfera, rozmowa i poczucie,
ze kto$ po drugiej stronie na-
prawde stucha. - ByliSmy cie-
kawi réwniez historii samych
ekspertow, dlatego poprosili-
Smy uczestnikow Mistrzow
Urody, by opowiedzieli nam
co$ wiecej o sobie - mowi Kata-
rzyna Borek. Bo w Mistrzach
Urody pokazujemy wtasnie ta-
kie osoby - ludzi, ktorzy swoja
codzienng praca pomagajg in-
nym poczuc sie lepiej we wta-
snej skorze. To kolejna odstona
pieknych - dostownieiw prze-
noSni - historii. Kolejna juz
za tydzien.
Wiecej na:
www.pomorska.pl/uroda

-
Natalia Btachut,

Dermatiq Gabinet Kosmetyczny,
Bydgoszcz

Kategoria: Kosmetyczka Roku

Od zawsze lubila makijaz, malowanie pa-
znokci, domowe oczyszczanie twarzy. Wy-
bratakierunek technika ustug kosmetycznych,
by sprawdzi¢ siebie, czy bedzie sie nadawac
dotej pracy. I pokochata ten zawod. Poukon-
czeniu szkoty zatrudnita sie w gabinecie ko-
smetycznym,apo2latach pracy poszlanastu-
diazkosmetologii, o ktorych marzyla. Poznata
wspaniate osoby. Nabyta wiedze oraz mitos¢
dokosmetologii. - Tomoja pasja. Ciesze sie, ze
moge pomagac innym poprzez Swoja prace,
kt6rg kocham - moéwi. Uwielbia robic pedicure
leczniczy, od zawsze lubita te ustuge. - Widzac
ulgewboluipoprawejakosciw zyciu klientek,
mojesercerosto. MitoScig odwzajemniong sa
zabiegi z kosmetologi biatej. Daje mi to
ogromngsatysfakcje, gdy widze klientke, ktora
przychodzi na zabieg, relaksuje sienanim, ajej
skéra po zabiegu wyglada zdrowo i promien-
nie. Podczas zabiegu dobieramy odpowiednig
pielegnacje w domu i nasza wspotpraca na-
biera odpowiedniej jakoSci - méwi. Na stu-
diach z kosmetologii pani wyktadowca (naj-
kochansza, jaka miata) powiedziata: ,, Klient
musi czuc sie wyjgtkowo na waszym fotelu -
musicie go ,,kochac” i te mitos¢ czuc przez
wasz dotyk”. Ico§ w tym jest: - Mam bardzo
wyjatkowa baze klientéw. Jestem ogromnie
wadzieczna za ich zaufanie do mojej pracy.

Sylwia Ktosinska,
Evolution Studio Sylwia Ktosinska,
Grudziadz

Kategoria: Kosmetyczka Roku

Kosmetyczki od lat naleza do specjalistek,
ktorym kobiety bardzo mocno ufaja. To
wtiasnie do nich przychodzi sie nie tylko
po pielegnacje skory, ale réwniez po poczu-
cie zaopiekowania i komfortu. Pomagaja
zadbac o skore, poprawic jej kondycje, ale
dla wielu klientek regularne wizyty sg nie
tylko pielegnacja, ale tez momentem za-
trzymania i zadbania o siebie. - Juz w mto-
dosci wiedziatam, ze moje zycie bedzie
zwigzane ze strefg zdrowia,sportuibranza
kosmetyczng.Dodam jeszcze, ze do za-
wodu kosmetyczki postanowitam sie do-
brze przygotowac. Skoniczytam policealne
studium kosmetyczne i niezliczona liczbe
profesjonalnych szkolen z zakresu nowo-
czesnych technik pielegnacji skory - mowi
Sylwia Ktosinska. W swojej pracy kocha to,
Zemoze ciagle sie rozwijac¢ i codziennie po-
dejmowac¢ nowe wyzwania. - Zawsze
chciatam dbac o urode ludzi.To niesamo-
wite uczucie widzie¢ rados¢ w ich oczach
po redukcji jakiego$ defektu urody - do-
daje. Swoje klientki zawsze wita uSmie-
chem i otwartym sercem. Podczas wyko-
nywania zabiegu w gabinecie wykazuje
szczegblng dbatosc o dobro klienta, satys-
fakcje. Stara sie, by wyszly po zabiegu nie
tylko piekniejsze, ale teZ zrelaksowane.

O
Julia Freund
Lashove,
Chetmno

Kategoria: Stylistka rzes i brwi Roku

Jej droga do branzy beauty zaczela sie
na pierwszym roku studiow, kiedy trafita
jako modelka do szkoty makijazu. Bardzo
szybko wciggneta jg kreatywna atmosfera
tego miejsca, dlatego zaczeta tam praco-
wacjako asystentka, a z czasem rozwijata
sie jako stylistka fryzur, makijazystka
iszkoleniowiec. Kilka lat p6Zniej posze-
rzyta swoje kompetencje o stylizacje rzes
i brwi, co stato sie naturalnym kierun-
kiem dalszego rozwoju i doprowadzito jg
do miejsca, w ktorym jest dzis. - W swo-
jej pracy najbardziej lubie mozliwos¢ two-
rzenia i podkreSlania naturalnego piekna
moich klientek. Ogromna satysfakcje daje
mi ich zadowolenie oraz to, ze dzieki mo-
jej pracy moga poczuc sie pewniej i piek-
niej. To wlasnie te reakcje s dla mnie naj-
wieksza motywacja - mowi.

Nieustanny rozwoj jest dla niej czyms
naturalnym. Branza beauty bardzo szybko
sie zmienia, dlatego ciggte szkolenia, nowe
techniki i trendy pozwalajg jej utrzymywac
wysoki poziom ustug i daja jej inspiracje
do dalszego dziatania. Relacje z klientkami
sg dla niej jednym z najwazniejszych ele-
mentow tej pracy. Mozna powiedziec, ze
tworzg coS w rodzaju matej, wspierajacej
sie spotecznosci.

PLEBISCYT @

AKTUALNI LIDERZY G£OSOWANIA

1. PatrycjaLechowicz, Fryzjerskie Ustugi Mobilne, Toruri
2. Grzegorz Bajek, Szalone Nozyczki, Bydgoszcz
3. Mirostaw Tuszyriski, Studio Fryzur Mirostaw Tuszyriski, Inowroctaw

1. KarolinaMucke, Drewniany Barber, tubianka
2. Klaudia Wysocka, Barbershop Strzyga, Rypin
3. Wiestawa Miszewska, Salon Fajna Barberka, Zalno

1.Sylwia Ktosiiska, Evolution Studio Sylwia Ktosiriska, Grudziadz
2. EmiliaBocianowska, Bliss Beauty Salon Kosmetyczny, Torur
3. Natalia Bfachut, Dermatiq Gabinet Kosmetyczny, Bydgoszcz

1. Oliwia Fladrowska, FlaBeauty Oliwia Fladrowska, Wioctawek
2. Matgorzata Wisniewska, Gosia Wisniewska MakeUp&Beauty, Kruszwica

3. Weronika Lahutta, Weronika Lahutta Make Up, Osielsko

1. Agnieszka Krepic, AK Stylizacja Paznokci, Bydgoszcz
2. OksanaBasiuk, Nails Lab, Torur
3. Dominika Muszyiiska, Dominika Muszyriska Nails, Wioctawek

1. Julia Freund, lashove, Chetmno
2. AgataRatajczak, Icon Studio, Bydgoszcz
3. Roksana Grajkowska, Beauty Space, Toruri

1. Inna Dubilina, Inna Dubilina Craft Brow Permanent, Bydgoszcz
2. Paulina Sondej, Salon Fryzjersko-Kosmetyczny Paulina, Bydgoszcz
3. Klaudia Wieczorkiewicz, Klaudia Beauty Place, Bydgoszcz

1. AnnaBojanowska, Gabinet Kosmetologiczno-Podologiczny EUFORIA Anna Bojanowska,
Torun

2. AlinaMassloch, TWOJ PODOLOG Alina Massloch, Toruri

3. Kamila Ciesliriska, Salon Podoestetica, Dobrzyri nad Wista

1.Grzegorz Kalinowski, Erjeden Tattoo, Torun
2. Jagoda Wilamowicz, RetoRyka, Toruri
3. Alina Yeremeieva, BeautyRoom, Torun

1. Julia Cyrankowska, Perfect Look Clinic, Wioctawek
2. Wiktoria Kruszyniska, Sublime Clinic, Wioctawek
3. Dominika Czapska, Pro Beauty Clinic, Wioctawek

1. Alina Yatsenko, Massage Room by Alina Yatsenko, Bydgoszcz
2. Natalia Podlas, natkapodlas.massage-mobilna masazystka, Torun
3.0leksandrNehoda, Sanycz - sztuka Masazu, Grudziadz

1. AgnieszkaHan, Wellfitness, Bydgoszcz
2. Paulina Poliwodzinska-Siwka, Stowarzyszenie Sportowe Aktywni Przez Pokolenia, Torur
3.KasiaRydwelska, Klub Lirio, Bydgoszcz

1.Szalone Nozyczki Grzegorz Bajek, Bydgoszcz, Curie 928

2. Hair King Adam Waruszewski, Brodnica, Wiejska 24
3. Studio Fryzur&Urody Dorota Rybicka, Lubicz Gomy, Lipnowska 60

1.Beauty Space, Torun, Dziewulskiego 5C
2. Estetka Kosmetologia Profesjonalna, Bydgoszcz, Pomorska 39/4
3.Monaliza, Janikowo, Przemystowa 10

PARTNER PLEBISCYTU

Beauty @ Razem
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Star 7 1984 roku odrestaurowany
stanal przy Hali Pomp

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

Odrestaurowany Star pole-
waczka z1984 roku dotarl
do Hali Pomp przy ul. Gdan-
skiej 242 w Bydgoszczy. Za-
bytkowy pojazd dolaczylt
doinnych wodociagowych
klasykow.

- Kiedys stuzyt mieszkancom,
a od teraz bedzie przypominat
zwiedzajacym o historii bydgo-
skich wodociggéw i pracy daw-
nych stuzb miejskich - informuja
Miejskie WodociagiiKanalizacja.

Niejest tojedyny przypadek
odrestaurowania leciwego po-
jazdu przez miejskie spotki
w Bydgoszczy.

Odnowiona polewaczk nalezagca do MWiK

W 2020 roku bydgoska Pro-
Natura odrestaurowata zabyt-
kowego, ponad 40-letniego Jel-
cza. Odnowienie Smieciarki
trwato kilka miesiecy.

Innym pojazdem jest tado-
warka hydrauliczna typ £-34,
wyprodukowana przez Hute
Stalowa Wola S.A., ma prawie 8
metrow dtugosci i 2,8 metra
szerokoSci. Moze jezdzi€ z mak-
symalng predkoscig 39 km/h.
Zanim zostala odnowiona,
przez wiele lat stuzyta do prac
ziemnych i przetadunkowych
na nieczynnym juz obecnie
wysypisku $mieci w Zétwinie
Wypaleniskach.

Oba pojazdy stoja na terenie
ZGO przy ul. Pradocinskiej.
©®
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Sroda, 20.05.2026

Problemy z parkowaniem
w Myslecinku. Bedzie wiecej kontroli

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

W Lesnym Parku Kultury

i Wypoczynku wciazistnieje
problem z nielegalnym par-
kowaniem samochodow
naterenach zielonych. Maja
byc¢ patrole rowerowe straz-
nikow miejskich.

W ciepte dni w LeSnym Parku
Kultury i Wypoczynku samo-
chody pojawiajg sie nawet
wzdtuz ulicy Gdanskiej i przy
wijezdzie do ogrodkow dziat-
kowych. Zwraca na to uwage
Lech Zagtoba-Zygler, wice-
przewodniczacy bydgoskiej
Rady Miasta. Twierdzi, ze
otrzymuje skargi od mieszkan-
cow wiasnie na takie parkowa-
nie.

- Jakie dziatania podejmuje
Straz Miejska, by wyelimino-
waé problem nielegalnego
wijazdu i parkowania na tere-
nach zielonych LPKiW - szcze-
golnie od ul. Hipicznej i Rekre-
acyjnej? Jakie zasady obowig-
zuja przy udzielaniu zezwolen
nawjazd na teren Parku? - pyta
Lech Zagtoba-Zygler.

Mieszkancy powinni

reagowaé

Ratusz odpowiada, ze w ce-
Iu ograniczenia i eliminowania
przypadkéw  nielegalnego
wijazdu oraz parkowania na te-
renach LPKiW prowadzona

| jest wspotpraca ze Straza Miej-

ska, obejmujaca kontrole te-
renu Parku. Niezwlocznie po-

dejmowane s interwencje wo-
bec 0s6b naruszajgcych prze-
pisy, zgodnie z obowigzuja-
cymi regulacjami. Jednocze-
$nie LPKiW zacheca mieszkan-
cow do reagowania na przy-
padki parkowania pojazdow
bez wymaganych zezwolen
oraz do zgtaszania takich sytu-
acji odpowiednim stuzbom, co
istotnie wspiera skutecznosc
prowadzonych dziatan.

- Ponadto w okresie wio-
senno-letnim Straz Miejska
wystawi patrole, w tym rowe-
rowe, ukierunkowane na za-
pobieganie przypadkom nie-
stosowania sie do obowigzuja-
cego na przedmiotowym ob-
szarze oznakowania - zapo-
wiada Rafat Bruski, prezydent
Bydgoszczy.

Jak zapewnia Arkadiusz Be-
reszynski, rzecznik bydgoskich
municypalnych, w tym roku
takze bedzie wzmocnienie pa-

Parkowanie w Myslecinku staje sie sporym problemem

troli ,,w miare posiadanych sit
isrodkow”.

W ub. roku od 1 maja do 31
grudnia z rejonu ul. Rekreacyj-
nej dotarty cztery zgloszenia,
jedno okazato sie potwier-
dzone i zakonczone manda-
tem. W tym samym okresie
z rejonu Hipicznej zgtoszen
byto pie¢, trzy sie nie potwier-
dzity, w dwoch przypadkach
postepowanie zakonczono po-
uczeniem. W tym roku z tego
rejonu - dwa zgtoszenia, jedno
zakonczone mandatem.

Chodzito o niestosowanie
sie do zakazu ruchu i niszcze-
nie terenow zielonych.

To Lesny Park

wystawia przepustki

Zezwolenia (przepustki)
nawjazd na teren Parku wyda-
wane sa przez zarzad LeSnego
Parku Kultury i Wypoczynku
,»W sposOb kontrolowany i wy-

T. TOMASZ CZACHOROWSKI

facznie wuzasadnionych przy-
padkach”. Otrzymujg je pod-
mioty wspolpracujgce z LPKiW,
w szczegoblnosci firmy realizu-
jace zadania na jego terenie
oraz organizatorzy wydarzen.
Kazda przepustkajest ewiden-
cjonowana, a jej wydanie po-
przedzone jest weryfikacja za-
sadnosci oraz okreSleniem za-
kresuiokresu obowigzywania.
W roku 2025 wydano 125
przepustek na wjazd na teren
Parku. W roku biezacym liczba
wydanych zezwolen jest na bie-
Z3co ewidencjonowanaipozo-
staje uzalezniona od aktual-
nych potrzeb zwigzanych
zfunkcjonowaniem Parku oraz
organizacja wydarzen.

Rowerzysci tez

rozrabiaja

Okazuije sie, ze nie tylko sa-
mochody sg problemem.

LPKiW w mediach spotecz-
noSciowych zwraca uwage:
,»10 jest pan rowerzysta. Przy-
jechat do Myslecinka na rowe-
rze. Super! Dotart do Ogrodu
Botanicznego i pomimo wy-
raznych oznaczen na bramie
wjazdowej z zakazem jazdy
narowerze, wjechat. Pojechat
Sciezka, wjechat na trawe. Zro-
bit sobie selfiaczka. I.... poje-
chat Sciezkami dalej, pewnie
w poszukiwaniu kolejnych tad-
nych scenerii do fotografowa-
nia. Nie badZ jak ten pan rowe-
rzysta. W Ogrodzie Botanicz-
nym nie jeZdzimy na rowerze,
rolkach, hulajnogach”
©O®

KROTKO

KULTURA
Towarzystwo Milosnikéw
Miasta Bydgoszczy zaprasza
na,,Koncerty Maryjne zR6z3”.
»Stuchacze przez caty maj
moga spotykac sie z zywa mu-
zyka, wykonywang przez
chéry parafialne i akademic-
kie oraz solistow wspotpracu-
jacych z najwazniejszymi in-

stytucjami muzycznymi
w Bydgoszczy” -informujg
organizatorzy.

Wczoraj, 19 maja, wysta-
pity: Chor Cantus Cordis Para-
fii Sw. Jadwigi Krolowej
w Bydgoszczy, dyrygent Ja-
nusz Sierszulski oraz Meski
Zesp6t Wokalny Bromberg En-
semble, Bydgoszcz, dyry-
gentki: Urszula Kowal i Alek-
sandra Jasinska;

-20.05 (Sroda) godz. 18.00 -
Chor Exultate Deo Parafii
Swietych Polskich Braci Me-
czennikoéw w Bydgoszczy, dy-
rygent Romuald Rajs;

21.05 (czwartek) godz.
18.00 - Zespdt Wokalny Brzo-

zowiacy, Brzoza, dyrygent Do-
minika Kaczmarowska, Chor
Parafii §w. Urszuli Led6chow-
skiej w Bydgoszczy, dyrygent
Emilia Landowska i Chor Ako-
lada Bydgoskiej Szkoty Wyz-
szej, dyrygent Renata Szera-
fin-Wojtowicz;

26.05 (wtorek) godz. 18.00 -
Chor Cantare, Biate Btota, dy-
rygent Zbigniew Rydelski
iChor Cantores Sancti Crucis
Parafii Sw. Krzyza w Bydgosz-
czy, dyrygent Jan Chesy.

Koncerty prowadzi Mikotaj
Hetzig.

Patronat honorowy objeli
biskup bydgoski Krzysztof
Wrtodarczyk, wojewoda ku-
jawsko-pomorski Michat Szty-
beliprezydent Bydgoszczy
Rafat Bruski. Organizatorami
sa: Towarzystwo MitoSnikoéw
Miasta Bydgoszczy, Polski
Zwiazek Chorow i Orkiestr Ku-
jawsko-Pomorski Oddziat
w Bydgoszczy oraz Parafia Ka-
tedralna pw. Sw. Marcina i Mi-
kotaja w Bydgoszczy. ASZ

Nie dzialaja nicktore tablice ITS w Bydgoszczy

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

Tablice z informacja o kurso-
waniu autobuséw komuni-
kacji miejskiej w Bydgosz-
czy maja usterki. Do dyspo-
zycji pa§a2er6vy pozostaja
Zwyczajne papierowe roz-
klady jazdy.

Przy Al. Mickiewicza i Teatrze
Polskim wkierunku ul. Gdanskiej
od dtuzszego czasu w ogdle nie
ma tablicy, ale... stup stoi.

Zarzad Drog Miejskich i Ko-
munikacji Publicznej przeprowa-
dzitkontrole. Wizjalokalna wte-
renie wykazata niesprawnos¢ ta-
blicy na przystanku Mickiewi-
cza/Teatr Polskiijednego zwy-
Swietlaczy tablicy na przystanku
Dworzec Gtowny (stanowisko li-
niinr54,71,77,79,31N).

- Oba przypadki zostaty zgto-
szone do serwisu. Tablica
na przystanku Mickiewicza/Te-
atr Polski w kierunku ulicy Gdan-

ol ﬁJ
Tablica przy przystanku
Mickiewicza/Teatr Polski
od dtuzszego czasu jest

nieczynna

skiej zostata uszkodzona przez
pojazd i jest zdemontowana.
Po przeprowadzeniu procedury
odszkodowawczej zleconojejna-
prawe - informuje Katarzyna Mu-
szynska, rzecznik ZDMiKP.
Wszystkie stwierdzone przez
pracownikéw ZDMiKP lub zgto-
szone przez pasazerow usterki ta-
blic sg nabiezaco przekazywane
do serwisu celem ich naprawy.
Serwis, w zaleznosci od powsta-
tej usterki, naprawia tablice
na miejscu lub demontuje po-
szczegOlne elementy i naprawia

FOT. WOJCIECH MAKA

je lub wymienia na nowe
w warsztacie, po czym montuje
je ponownie w tablicy.

Koszty utrzymania tablic

Koszt ustug serwisowych
obejmujgcych: biezace utrzyma-
nie tablic w statej sprawnosci
technicznej, zapewnienie wiasci-
wego stanu technicznego insta-
lacji kablowej, sieci Swiattowodo-
wej i urzadzen wsporczych, li-
kwidacje uszkodzen sieciowych
powodujacych wylaczenie tablic,
wsparcie wpostaci konfigurowa-
nia i uruchamiania tablic, wy-
miane raz w roku filtrow powie-
trza, czyszczenie raz wroku tablic
wewnatrz wraz z ekranem moni-
toraiszyba po wewnetrznejize-
wnetrznej stronie tablicy, doko-
nywanie przegladow elektrycz-
nych w tym ochrony przeciwpo-
razeniowej i rezystancji, zabez-
pieczanie konstrukeji tablic
w przypadku ich uszkodzenia
w wyniku aktéw wandalizmu,
zdarzen drogowych, czyszczenie

imalowanie 20 sztuk tablic (kon-
strukcja i obudowa wyswietla-
€zy) w2026 roku wyniost 607920
zinetto.

Zawandali tez

trzeba ptacié

Do tego trzeba doliczy¢ usu-
wanie skutkow wandalizmu.
W tymrokukosztowatotojuzpo-
nad 30 tysiecy ztotych.

Jakie s3 zasady dziatania ta-
blic, ktére w Bydgoszczy pojawity
sie w 2015, drogowcy wyjasniali
wielokrotnie. W pojazdach sg za-
instalowane urzadzania, ktére
pozwalajanalokalizacjeich aktu-
alnego potozenia. Dzieki temu
oraz informacjach o korkach,
mozna oszacowac za ile minut
dany autobus pojawi sie na przy-
stanku. Na tej podstawie dane
natablicach sg odSwiezane co20
sekund. Pasazer powinien otrzy-
mywac informacje, ze ile minut
Ppojazd sie pojawi.

Nasystemwydano 54 min zt.
©®
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Majatki bydgoskich radnych w oswiadczeniach za 20251

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

Radni Bydgoszczy przedsta-
wili oswiadczenia majatko-
we za 2025 rok. Dzi$ czes¢
trzecia.

Bydgoscy radni przekazali dane
na temat dochodu, stanu
oszczednosci, posiadanych nie-
ruchomosci, papieréw warto-
Sciowych, akcji, majgtku rucho-
mego (tylko jesli przekracza
warto$¢ 10 tys. z1) i kredytow.
Informacje dotycza majatku od-
rebnego oraz objetego matzen-
ska wspblnoscig majatkowa.

Aurelia Ratajczak

Radna, ktora dotaczyta
do sktadu w trakcie kadenciji,
nie ma oszczednosci. Posiada
mieszkanie o powierzchni 50
mkw. o wartoSci 320 tys. z1,
auto Merdeces Benz CLK
z 2003 roku oraz motocykl
Yamaha WR z 2012 roku.
W Strazy Miejskiej w Bydgosz-
czy uzyskata dochod blisko 78
tys. z1, ajako radna niespelna
10 tys. zt. Sptaca pozyczke - po-
zostato 16,8 tys. zt.

Szymon Rég
Radny Bydgoskiej Prawicy
ma ok. 20 tys. zt oszczednosci

i blisko 40 tys. zt w PPK. Po-
siada dom o powierzchni 110
mkw. o wartoSci 800 tys. zt
oraz Volvo V50 z 2011T.

W ubiegtym roku na umo-
wie o prace zarobit blisko 145
tys. zt, a dodatkowo ponad 47
tys. ztjakoradny. Sptaca kredyt
gotéwkowy - pozostalojeszcze
ok. 32tys. zh.

Elzbieta Rusielewicz

Wiceprzewodniczaca Rady
Miasta wraz z mezem zgroma-
dzila 120 tys. zt i 1050 euro
oszczednos$ci. W sktad mat-
zenskiej wspolnosci majatko-
wej wchodza trzy mieszkania:
92 mkw. oraz dwa o po-
wierzchni 37 mkw., dziatka
ROD (300 mkw.) z domkiem
(35 mkw) oraz blaszany garaz.
Eaczna wartoS¢ nieruchomo-
Sci to blisko 1,1 mln zi. Radna
posiada akcje firmy Putawy.
W 2024 r. uzyskata ok. 80 tys.
zt dochodu z emerytury, bli-
sko 50 tys. zt jako radna oraz
ponad 32 tys. zt z tytulu
najmu. Dodatkowo zarobita
mniejsze sumy z dziatalnosci
wykonywanej osobiscie, praw
autorskich i udziatu w radzie
programowej. W garazu ma
dwa auta - Skode Octavia
z20191. i Mercedesa 300 CE-
2471990T.

i
Aurelia
Ratajczak
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Pawet Sieg,
Konfederacja

Pawel Sieg

Jedyny przedstawiciel Kon-
federacji w RMB zaoszczedzit 15
tys. zt oraz 4000 kryptowaluty
USDT. W nieruchomosciach
wymienit p6t wiasnosci domu
o poierzchni 48,75 mkw (war-
toS$¢ 250 tys. z1)idzialki, na kto-
rej stoi (80 tys. z1), a takze miesz-
kanie, blisko 59 mkw., o warto-
§ci700 tys. zt, ktorego wiasci-
cielem jestjego Zona.

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

Szyon Rog,
Bydgoska Prawica

FOT. DARIUSZ BLOCH

Grazyna Szabélska,
Bydgoska Prawica

Radny prowadzi jednooso-
bowa dziatalnos¢ gospodarcza.
W okresieletnim z ,,dziatalnosci
rozrywkowej i rekreacyjnej”
osiggnat dochod w wysokosci
blisko22tys. zt. Dodatkowo wra-
dzie zarobit ok. 47 tys. zt.

Posiada trzy samochody: Ci-
troen Jumper, Fiat Freemont,
Fiat Doblo oraz przyczepe kem-
pingowa. Ich Iaczna wartos¢ to
89tys. zt.

Elzbieta Rusielewicz, KO,
wiceprzew. Rady Miasta

Jan Szoiﬁski,
Nowa Lewica

Grazyna Szabelska

Radna Bydgoskiej Prawicy
nie ma oszczednosci. Posiada
mieszkanie o powierzchni 47
mKkw. o wartosci 350 tys. zt. Po-
nadto ma dziatke rekreacyjng
1200 mkw. (120 tys. z1), ziemie
rolng ok. 1,5ha (942 tys. zt) oraz
dziatke ROD 400 mkw. (9 tys.
z}). W 2025 1. osiggneta dochod
w wysokoSci ponad 110 tys. zt
(z tego niespetna 59 tys. zt

FOT. TbMASZ CZACHOROWSKI
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Z pracy na etacie i prawie 52
tys. zt diety radnego). Posiada
dwie Toyoty Yaris z 2005 roku,
Nissana NV 200 z 2013 roku,
motocykl M72z1958r. oraz sil-
nik i elementy Sokota 1000
71938 roku.

Jan Szopinski

Byly poseti wiceprezydent
Bydgoszczy wraz z zong zgro-
madzit ok. 566 tys. zt oszczed-
nosci. Ponadto ma papiery war-
toSciowe wielu spotek , m.in.
Vienna Life i Goldman Sachs,
o tacznej wartosci 960 tys. zi,
atakze akcje w kilkudziesieciu
spotkach handlowych.

NaliScie nieruchomosci, we
wspotwlasnosci matzenskiej,
radny Nowej Lewicy wymienia
dom o powierzchni 269 mkw.
(750 tys. zt), dwa mieszkania -
64 mkw. (350 tys. z1) i 49 mkw.
(350 tys. zl), dziatke pod do-
mem (750 tys. zt) oraz garaz
spo6tdzielczy (10 tys. z1). Ma
dwa samochody: Skode Rapid
72018 roku oraz Renault Cap-
tur ETech Hybrid z2024 1.

Jako zastepca dyrektora ge-
neralnego w KOWR radny zaro-
bit ok.390tys. zt. W dochodach
ponadto wymienia m.in.
Swiadczenie ZUS (blisko 149
tys. z1) i diete radnego (ok. 10
tys. z1).©0®

,Bydgoski Dzien Rodziny”. Byly warsztaty,

pokazy, ery, duzo dobrej zabawy i

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

Warsztaty, gry i zabawy, im-
prowizacja teatralna, pokaz
magii i Swiatla oraz pyszny
tort - to tylko niektore atrak-
cje, jakie czekaly w piatek, 15
maja, nauczestnikow ,.Byd-
goskiego Dnia Rodziny”.

Okazja do Swietowania byt
przypadajacy wiasnie 15 maja
Miedzynarodowy Dzien Ro-
dzin.

W siedzibie Bydgoskiego
Centrum Organizacji Pozarza-
dowych i Wolontariatu zrobito
sie tego dnia gwarno i wesoto.

Po oficjalnym powitaniu
uczestnikow, rozpoczely sie
warsztaty plastyczne pt. ,,Kolo-
rowa przygoda”. Dla dzieciiich
opiekun6w byta to dobra okazja,
by wspolnie stworzy¢ wyjat-
kowe upominki i rozwijac kre-
atywnoS¢ w rodzinnej atmosfe-
rze. W potudnie uczestnicy mo-
gliwzig¢ udziatwpelmejhumoru
improwizacji teatralnej ,,Rodzina
wakgji”. Tobyly bardzo fajne za-
jecia, nastawione na spontanicz-
nos¢, integracje i budowanie re-
lacji poprzez zabawe.

W czasie ,,Bydgoskiego Dnia
Rodziny” nie mogto zabrakngc

\

e Y Z
Gwarno byto podczas ,Bydgoskiego Dnia Rodziny”

Organizacji Pozarzadowych

stodkiego poczestunku, czyli
tortu. Odbyty sie tez warsztaty
»Bajki malowane”. Uczestnicy
poznali historie ,,Tata buduje
namiot”, a nastepnie mogli
stworzyc wilasne, kreatywne
domki z tektury. Na finat przy-
gotowano pokaz magii i wia-
tla. Tuz po nim ogtoszone zo-
staty wyniki konkursu pla-
stycznego ,,W rodzinie sita”,

-

ktorego organizatorem byt
Zwigzek Duzych Rodzin Koto
Bydgoszcz. Na uczestnikow
wydarzenia czekaty takze roz-
ne strefy tematyczneiatrakcje
towarzyszace. Wérod nich zna-
lazty sie, m.in., ekologiczne
gry i zabawy, animacje i kon-
kursy oraz wiele innych atrak-
cji. - W czasie ,,Bydgoskiego
Dnia Rodziny” promowali-

== £ -

w Bydgoskim Centrum

tort

FOT. DARIUSZ BLOCH

§my, oczywiScie, jak co roku
program ,,Bydgoska Rodzina
3+” - mowi Dorota Glaza, dy-
rektor Biura Aktywnosci Spo-
tecznej Urzedu Miasta Byd-
goszczy. - Zkolei przedstawi-
ciele MOPS-u udzielali infor-
macji na temat rodzicielstwa
zastepczego, bo w tej kwestii
potrzeby wciaz sg duze.

©®

KROTKO

PORADY
Przyjdzidowiedz sie jak
zwiekszy¢ swoja przyszla
emeryture

Zaktad Ubezpieczen Spo-
lecznych Oddziat w Byd-
gOSZCZy zaprasza wszyst-
kich zainteresowanych
do udziatu w bezptatnym
szkoleniu pt. ,Emerytura -
kiedy istnieje prawo do eme-
rytury i co ma wptyw najej
wysokos¢”. Szkolenie odbe-
dzie sie w najblizszy piatek,
22 maja, o godz. 10 w Od-
dziale ZUS w Bydgoszczy
przy ul. Sw. Tréjcy 33, sala

027. - Podczas spotkania
uczestnicy dowiedza sie
m.in. kiedy mozna przejsc¢
na emeryture oraz jakie
czynniki maja wptyw na wy-
sokos¢ Swiadczenia - méwi
Krystyna Michatek, regio-
nalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewodztwie kujaw-
sko-pomorskim.

Jak dodaje, zapisy na szko-
lenie przyjmowane s3 ma-
ilowo pod adresem: szkole-
nia_bydgoszcz@zus.pl
do czwartku, 21 maja, tylko
dogodz. 10.

(MAW)

REKLAMA

0011525835

Zarzad Koronowskiej Spétdzielni
Mieszkaniowej w Koronowie

oglasza przetarg nieograniczony

na wykonanie remontu elewacji budynku
przy ul. Witosa 1E w Koronowie.

nr tel. 52 382 22 28.

Oferte nalezy ztozy¢ do dnia 3.06.2026 r. do godz. 11.00
w sekretariacie spotdzielni przy ul. Pomianowskiego 5
w Koronowie. Otwarcie ofert nastgpi dnia 3.06.2026 r.
0 godz. 11.15 w siedzibie zamawiajgcego. Zastrzegamy
mozliwo$¢ uniewaznienia przetargu bez podania przy-
czyny. Dokumentacja okreslajaca przedmiot zamowienia
i wymagania dotyczace przetargu dostepne sg w biurze
spotdzielni mieszczacym sie przy ul. Pomianowskiego 5
w Koronowie. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod
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Czas pomyslec o... wakacjach!

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

W poniedzialek, 18 maja, roz-
poczely si¢ zapisy na . Byd-
goskie potkolonie 2026”, kto-
rych organizatorem jest Mia-
sto Bydgoszcz. Nabor odby-
wasie za poSrednictwem
systemu elektronicznego.

To juz 6sma edycja miejskich
potkolonii. Moga w nich wzigé
udziat uczniowie bydgoskich
szkot w wieku do131at.

- Dziecko moze uczestniczy¢
wjednym lub dwéch tygodnio-
wych turnusach - informuje
Marta Stachowiak, rzeczniczka
prezydenta Bydgoszczy. - Pot-
kolonie bedy realizowane
w oSmiu terminach, w 35 szko-
fach i placowkach oswiato-
wych, dla ktérych organem
prowadzacym jest Miasto Byd-
goszcz. Trzy z nich to szkoty
specjalne, ktére przyjmujg
na poétkolonie tylko swoich
uczniow.

Czeka moc atrakcji
Jak podkreslaratusz, uczest-

-

Tak byto dwa Ia_ta temu podczas ,,.Bydgoskich potkolonii”

w Patacu Miodziezy, gdzie powstaty piekne prace

inaboiskach, a takze w LeSnym
Parku Kultury i Wypoczynku.
Dzieci beda mogly réwniez
wzig¢ udzial w warsztatach
w bydgoskich instytucjach kul-
tury; zaplanowano krétkie wy-
cieczki, plenery plastyczne,
warsztaty teatralne, taneczne,
wokalneiinne.

Warunkiem uczestnictwa
w pétkoloniach jest posiadanie
waznej legitymacji szkolnej
bydgoskiej szkoty i Bydgoskiej

wanie w optacie wynika z moz-
liwej formy zapewnienia wyzy-
wienia - korzystanie z kuchni
szkolnej lub catering ze-
wnetrzny).

Z optaty za potkolonie zwol-
nieni sa rodzice/opiekunowie
prawni dzieci upowaznio-
nych do bezptatnego korzy-
stania z positkoéw w szkole
oraz tych uczniéw, ktérym
decyzja Prezydenta Miasta
Bydgoszczy przyznano sty-

FOT. ARKADIUSZ WOJTASI EWICZ/ARéH IWUM

elektroniczne. Warunkiem
zgloszenia dziecka na potkolo-
nie jest rejestracja elektro-
niczna. Dostep do systemu na-
borowego mozliwy jest po-
przez strone internetowa: na-
bor.pcss.pl/bydgoszcz/polkolo-
nie/.

Od kilku dni pod tym adre-
sem mozna juz byto zapoznac
sie z miejscami i terminami
potkolonii. Pelna funkcjonal-
no$¢ wraz instrukcjg dla ro-
dzica dostepna jest od wczoraj,
od godz. 9.

Jak zaznaczajg organizato-
rzy p6tkolonii, nastgpita istot-
na zmiana. Miedzy 18.05.
2026 1. godz. 92 26.05.2026 T.
godz. 17 bedzie mozna bez po-
Spiechu wprowadzaé¢ dane
do systemu. Dopiero czas wy-
sytki zgtoszenia bedzie miat
znaczenie w przypadku wiek-
szej liczby chetnych niz miejsc
(wysytka bedzie mozliwa
0d 26.05.2026 od godz. 18 do
27.05.2026 do godz. 23.59).
Tylko wystane zgtoszenia beda
podlegaty kwalifikacji. Informa-
cja o zakwalifikowaniu lub nie-
zakwalifikowaniu dziecka be-

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026

Bedzie nowa ulica
na Glinkach - Podlesna

oprac. Adam Szczesniak
Adam.szczesniak@polskapress.pl

Jakinformuje ZDMiKP w Byd-

naGlinkach-Rupienicy.

Rozbudowa ulicy Podle$nej re-
alizowana jest w ramach pro-
gramu utwardzania ulic grun-
towych. Za realizacje inwesty-
cji odpowiada konsorcjum byd-
goskich firm Affabre i Kada-Bis.

'

FOT. TOMASZ CZACHOROWSKI

Koszt tej inwestycji to prawie 10
mln zt. Nowy uktad drogowy
bedzie miat dtugosc ponad 800
metrow.

Roboty drogowe beda pole-
gaja m.in. na: rozbudowie kana-
lizacji deszczowej, wybudowa-
niu jezdni ulicy Podlesnej wraz
zprogami zwalniajacymi, chod-
nikami, zatokami postojowymi
izjazdami, wybudowaniu frag-
mentow ulicy Euckiej na dojez-
dzie do skrzyzowania z Podle-
$ng, obnizeniu kraweznika
na przejSciach dla pieszych
przez ulice Wabrzeska na skrzy-
zowaniu z Podlesng oraz dosa-
dzeniu drzew i krzewow. Okoto
10 procent prac udato sie zreali-
zowacjesienig. Wowczas w ob-
rebie skrzyzowania z ulica
Eucka przebudowano uzbroje-
nie podziemne, wykonano
pierwsze warstwy podbudowy,
utozono krawezniki. Obecnie
prace s3 kontynuowane w kie-
runku Wabrzeskiej. Wszystkie
prace zakoncza sie jesienig
ibeda objete 5-letnig gwarancja.

Wczesniej w tej czeSci mia-
stazbudowany zostat uktad ulic
zbiorczych. Zmodernizowano

nicybedq objeci opiekagwgodz.  Karty Miejskiej/Metropolitarnej  pendium szkolne. dzie dostepna 1 czerwca br. -7 ulice Dobrzyniska i Wabrzeska.

0d7.30d015.30. Przewidziano, Karty Uczniowskiej. dogodz.12. &R w=2 Zwykorzystaniem ptyt azuro-

m.in., blok zaje¢ integracyjnych Optata wnoszona przez ro- Tylko e-zapisy Nabor uzupelniajgcy na | Prace na Podle$nejwiosng wych doraznie utwardzono

naswiezym powietrzu, zajecia  dzica za turnus pétkolonii wy- Juz poraz czwarty udogod-  wolne miejscarozpoczniesie11 | ruszyly petng para. Maja ulice Eucka.

sportowe wsalach sportowych  nosi295 ztlub 335zt (zréznico-  nieniem dlarodzicow sgzapisy —czerwcabr. ©® zakonczyé¢ sie jesienia ©®

REKLAMA 0011513243
Grudziadz: Inowroctaw Barcin Kruszwica Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Firma Pie-

INFORMATOR

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805 00532

Witoctawek

Badania okresowe pracownikow, kierowcow,
posiadajacych bron - lek. Wojciech Cader,
Plac Wolnosci 17, pn. 10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, 5r. 14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.

Wspétpracaz LUXMED i MEDICOVER.

000074

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,

przyjmuje codzienne od 9.00,

Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg, labo-
ratorium. Tel. 607402122,

54/28522 40 Q70TI87897A

Bydgoszcz

Smieci - wywoz, kontenery, gruz ,Corimp”

52/320-81-85. 000288

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje sa-
mochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.

Tel. Catodobowe 52/322-29-16,
602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-

16. Obstugujemy cmentarze w Bydgoszczy

i okolicy, kompleksowe ustugi krajowe i za-
graniczne, ustugi kremacyjne w Bydgoszczy
- duzy wybor trumien i urn. Kredytowanie
pogrzebow ZUS, KRUS, wojsko, policja

420114B01/A

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozyniski,
Gdariska 3. Przechowywanie, przewdz zwtok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, Torun,
tel. 56/655 33 50 cata dobe. Centrum Kamie-
niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000028

Credo -Najtariszy catodobowy Zaktad Po-

grzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowroctaw.

52/357-74-16,509-946-759, trumny juz

0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUSi KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net
282814801

Najtanszy Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

LINLUCTU" Matgorzata Matuszak. Zarzad-

ca Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy,

najtarisza chtodnia (wfasna), producent tru-

mien (réwniez z witryng) - trumny juz od 300

zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica, ul. Ko-

legiacka 12F, Inowroctaw, ul. Sw. Ducha 53, tel.

52/357-16-04, 357-53-41,

e-mail: inluctul@interia.pl

Zatatwiamy wszelkie formalnosci.

www.inluctu.pl

139014805

Waldemar Wojcik Zaktad Pogrzebowy
MEMORIA, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-71. Zatatwiamy wszystkie formalno-
$ci wimieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. Posiadamy
profesjonalny baldachim pogrzebowy

oraz winde nagrobna. Swiadczymy ustugi na
najwyzszym poziomie. www.memoria.net.pl

40891401

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy Stawomir
Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25 (naprzeciw-
ko cmentarza)Tel. 52/383-64-09, 601-681-917.

000528

Pakosc¢

«Konkordia” kompleksowe ustugi pogrzebo-
we, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-766,
500-697-316, cata dobe. Wyptacamy zasitki po-
grzebowe KRUSi ZUS.

8210983

Gniewkowo

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum
Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

000045

Janikowo

NAJTANSZY CAtODOBOWY ZAKEAD POGRZE-
BOWY ROBERT KURCZEWSKI
JANIKOWO, ul. Gtowna 18G

TEL.507364 717

000502

Najtanszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
.InLuctu” Matgorzata Matuszak, zarzadca
Domu Przedpogrzebowego w Kruszwicy, naj-
tansza chtodnia (wiasna), producent

trumien (rowniez z witryng) - trumny juz

0d 300 zt, winda i baldachim gratis. Kruszwica,
ul. Kolegiacka 12f, Inowroctaw, ul. $w. Ducha
53, tel. 52/357-16-04, 357-53-41, www.inluctu.pl
e-mail: inluctu@interia.pl. Zatatwiamy wszel-

kie formalnosci. 000345

Catodobowy Zakiad Pogrzebowy Zurawski

tras, Znin, P1. Wolnosci 15/4. Wypfacamy zasitki
ZUS i KRUS przed pogrzebem. 52/30-22-031,
509-917-648 000416

Wtoctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy, Wto-
ctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna 12,
54/231-44-55,54/413-15-93, 000074

Kowal
Catodobowa obstuga pogrzebow, Producent
trumien. Lewandowski, 87-820 Kowal
ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

000289

Torun

LSalus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-67.
Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,USG. Cato-

ul. Kolegiacka 12E Kruszwica, dobowy dyzur 504-052-785.
000045
tel. 666-999-917 8686162
Ztotniki Kujawskie Torun
Zaktad Pogrzebowy - catodobowy Optyk Trejnowscy.
Andrzej Pabjaniczyk, Ztotniki Kujawskie Bezptatne badanie wzroku.
ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03,504-270-409,  Okulary progresywne.
604-542-322 000281 Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,
Znin karta seniora i osoby niepetnosprawne.
Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrzebo-  ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
we ,Chmielewscy", ul. Gorska 10, 52/302-14-67, (obok Biedronki) tel. 56/623-23 26
502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS ) )
www.optyk-trejnowski.pl

przed pogrzebem.

000417 412314801/



16

SPORT

www.sportowy24.pl

Sport, zwiedzanie
i odkrywanie regionu,
czyli wszyscy na rowery!

Magdalena Zimna
magdalena.zimna@polskapress.pl

REKREACJA Wolewodztwo ku-

w cykluimprez Kujawsko-Po-
morskienaRowery.

- Mieszkancy Kujaw i Pomorza
coraz czeSciej wybieraja rower
jako gtowng forme aktywnego
wypoczynku. To doskonaty
spos6b na poznawanie urokli-
wych zakatkdéw naszego re-
gionu. Zachecam cate rodziny
doudziatu wrajdach - zapra-
sza marszatek Piotr Catbecki.

W  stolice mitosnikow
dwoch koétek zmienito sie juz
Chrostkowo. Tam na starcie po-
jawilo sie ponad dwustu
uczestnikow, w réznym wieku,
ktorych potaczyta pasja do ak-
tywnego wypoczynku. Rowe-
rzy$ci mogli nie tylko aktywnie
spedzi¢ czas i popracowac
nad swojg forma fizyczna, ale
tez podziwia¢ malownicze kra-
jobrazy ziemi dobrzynskiej.
Trasa prowadzila przez Obory,
Rudusk, Zbojne, Kawne,
Wildnoi Janiszewo.

Rajdy to nie tylko sportire-
kreacja, ale wtasnie rowniez
Swietna okazja do odkrywania
mniej znanych zakatkéw re-
gionu oraz spedzenia czasu
zrodzingi przyjaciotmi.

Kolejne wydarzenia juz nie-
dtugo. 20 czerwca odbedzie sie
Rowerowy Rajd Piastowski
na trasie Pako$¢ - Koscielec
(pow. inowroctawski), taczacy

aktywny wypoczynek z odkry-

Rajd w Chrostkowm zallczony i calklem udany Mozna

sie zgtaszac¢ na kolejne

waniem historii Szlaku Pia-
stowskiego.

W kolejnym miesigcu (25-
26 lipca) zaplanowano Jaku-
bowa Sztafete Rowerowa. To
dwudniowa wyprawa na trasie
Dobrzyn nad Wista - Dobre -
Kruszwica - Mogilno.

W sierpniu odbeda sie ko-
lejnerajdy: 8sierpnia wStrzel-
nie (pow. mogilenski, promu-
jacy lokalna turystyke i zabytki
romanskie), a 14 sierpnia -
rajd niespodzianka.

Najdtuzszy rajd, w ramach
rowerowej akcji ,,Eskapada.
Poznaj swoj region z przewod-
nikiem”, zostat zaplanowany
na 11-13 wrzesnia. To ponad
200 kilometréw trasy dla wy-
trawnych rowerzystow, pota-
czonej z poznawaniem histo-
rii, przyrodyilokalnych atrak-
cji. Na uczestnikow tego wy-
zwania organizatorzy przygo-
towuja niespotykane atrakcje,
szczegbly zostang ujawnione
wkrotce.

Zwienczeniem sezonu be-
dzierajd ze startem w Cekcynie
(3 pazdziernika), prowadzacy
przez malownicze tereny Bo-
row Tucholskich.

Organizatorzy przypomi-
naja, ze przed kazdym rajdem
istnieje mozliwos¢ odbioru pa-
kietow startowych, zawieraja-
cych m.in. numer uczestnika,
pamigtkowe gadzety oraz ma-
terialy informacyjne dotyczace
trasy.

Wiecej informacji na temat
rajdow i zgtoszen na kolejne ey-
dycje mozna znalez¢ na stronie
kujawsko-pomorskienaro-

wery.pl
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PILKA NOZNA

Polak powalczy o Lige Europy

Dzi$ o godz. 21 w Stambule rozpocznie sie finat Ligi Europy,

w ktorym Aston Villa zagra z SC Freiburg. Stawka nie tylko oka-
zaty puchar, ale takze miejsce w Lidze Mistrzow w przysztym se-
zonie. AV zagra w Lidze Mistrzéw, bo wywalczyta sobie to pra-
wo w lidze angielskiej. Z kolei SCF zapewnit sobie gre w elimina-
cjach Ligi Konferencji. Podstawowym graczem AV jest Matty
Cash (na zdjeciu). Transmisja w Polsacie Sport Premium 1.

Gazeta Pomorska
Sroda, 20.05.2026

FOT. SYLWIA DABROWA

PILKA NOZNA

Arka drugim spadkowiczem
Arka Gdynia przegrata z Bruk
- Betem Termalicg Nieciecza
2:3 w ostatnim meczu 33. ko-
lejki PKO BP Ekstraklasy. Tym
samym Arka zostata drugim
spadkowiczem z elity, dotg-
czajagc do klubu z Niecieczy.

KROTKO

MMA

Kolejnaudanawalka
wojowniczki zBydgoszczy
Daria Brzozowska (tytem) za-
wodniczka ASW Black Panther
Bydgoszcz podbita Litwe.

16 maja na Litwie pod Kow-
nem odbyta sie Gala Sportow
Walki - FHC: Ranch Fight Night.
Ciekawostka byto, ze wszystko
odbywato sie w scenerii dzikiego
zachodu. Podczas wazenia za-
wodniczki wystepowaty w kape-
luszach.

- Rywalizacja zakontrakto-
wana byta na zasadach Pro Jiu
Jitsu dwie rundy po trzy minuty,
aprzeciwniczka Darii bylalitew-
skazawodniczka MM walczacg
miedzy innymi dla takich orga-
nizacjijak UFC Julia Stoliarenko -
mowi trener Krzysztof Brzozow-
ski, jednoczesnie tata Darii. -
Walka od samego poczatku prze-
biegata dynamicznie, obie za-
wodniczki przejmowaly wy-
miennie inicjatywe. Pod koniec
pierwszej rundy Daria poddata
przeciwniczke dZwignig na staw
tokciowy. Cieszymy sie z tego ko-
lejnego sukcesu - dodat.

Przed bydgoska wojowniczka
juz wkrotce kolejne wyzwania,
jeszcze wmaju Mistrzostwa Eu-
ropy w grapplingu w Armenii
oraz debiut zawodowy MMA dla
organizacji Babilon MMA 19
czerwca podczas galiw Nowym
Saczu. Rywalka Darii bedzie Ju-
lia Ratajczak.

Brzozowska to niezwykle
utalentowana wojowniczka
MMA. Ma za sobg wiele sukce-
sow w kategoriach juniorskich
imtodziezowych. W 2025 roku
uhonorowaliSmy jg 6smym
miejscem w rankingu Enea Spor-
towiec KujawiPomorza. (dk)

KOSZYKOWKA

Anwilbez prezesa

Eukasz Pszczotkowski juz nie
jest prezesem Anwilu Wtocla-
wek. We wtorek zostat odwo-
fany ze stanowiska przez Rade
Nadzorcza Klubu Koszykéwki
Wrhoctawek S.A. Pszczotkowski
objat stanowisko 1 czerwca
2022 roku, zastepujgc Arkadiu-
sza Lewandowskiego. Zwolnie-
nie Pszczotkowskiego to pokto-
sie fatalnego sezonu. (dk)

FOT. NADEStANE

Kaszubi na drodze
rycerza z Bydgoszczy

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

PiKANOZNA. W sobote o godz.
19hit sezonu Betclic3. Ligi. Za-
wisza podejmuje
Wiked Luzino. Stawka awans
doBetclic2.Ligi. Kimsarywa-
leniebiesko-czarmych?

Rywalizacja ojedno miejsce pre-
miowane bezposrednim awan-
sem jest niezwykle zacietaiemo-
cjonujaca. Nadwie kolejki przed
koncem rozgrywek Zawisza ma
punkt przewagi nad Wikedem.
Zwyciestwo bydgoskiego ze-
spotu to promocja na kolejke
przed koncem rozgrywek. Kaz-
dy inny wynik spowoduje, Ze fi-
natlowe rozstrzygniecia po-
znamy 30 maja okoto godz.19.
Dodajmy, Ze zespot, ktéry na ko-
niecrozgrywek zajmie drugg lo-
kate bedzie grat w dwustopnio-
wych barazach. Najpierw zagra
na wyjezdzie z wicemistrzem
Grupy 4. Betclic 3. Ligi, a zwy-
ciezca tego spotkania zmierzy sie
w dwumeczu z 13. zespotem
Betclic2. Ligi.

Sitaz Kaszub

Luzino to gmina w powiecie
wejherowskim. Wedtug ostat-
niego spisu ludnosci z2021 roku
zamieszKkuje ja ponad osiem ty-
siecy mieszkancow.

Wiked jako klub powstat
W 2004 roku. Po dziewieciu la-
tach Swietowat awans do 4. Ligi
Pomorskiej. Po kolejnych dzie-
wieciu wywalczyt historyczny

- P
_H

Pitkarze z Luzina to rewelacja sezonu 2025/26 w Betclic 3. Lidze

awans do 3. Ligi. Jednak przy-
goda z tym szczeblem rozgryw-
kowym trwata tylko jeden se-
zon. O wszystkim zawazyta fa-
talnarundajesienna. Wiosng Wi-
ked gratjuz duzolepiejiniewiele
mu zabrakto, by sie utrzymac.

Warto przypomniec, Ze nain-
auguracje tych rozgrywek Wiked
ulegl u siebie Zawiszy az 1:7.
W rewanzu w Bydgoszczy byto
4:1dlaZawiszy.

Piekny sen beniaminka

Pobyt w 4. Lidze Pomorskiej
trwat tylko rok. Wiked pewnie
triumfowat w tamtych rozgryw-
kach, zdobywajac az 93 punkty
(30 zwyciestw - 3remisy - 1 po-
razka) z bilansem bramkowym
101-30.

Ta Swietng passe ekipa z Lu-
zina kontynuuje w Betclic 3. Li-
dze. Na pozycje wicelidera zto-
zyt sie nastepujacy bilans: 23
Zwyciestwa - 4 remisy - 5 pora-
zek, gole 76-35.

Wiked ma trzeci najlepszy
atak wsrod wszystkich 72 trze-
cioligowcow. Lepsze s3 tylkore-
zerwy Legii Warszawa (79), ktore
juzawansowaty do Betdlic2. Ligi
zGrupy 1. oraz Avia Swidnik (77)
czylilider Grupy 4.

Zesp6t z Luzinama kapitalng
runde wiosenng. Wygrat 12 me-
czo6witylkojeden zremisowat 1:1
z Thuchowia w Ttuchowie.

- Ten zespdt ma swoj styl
oparty na fizycznoSci, walce
igrze wysoka pitka - méwi Arka-
diusz Bator, trener Thuchowii. -
Naszym zatozeniem byto spro-
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wadzenie pitki do ziemi, zagry-
wanie duzo pitek w pole karne
z bocznych sektoréw w okolice
jedenastego metra. Tak zdobyli-
Smy bramke. Udato sie nam wy-
eliminowac atuty rywali, ktorzy
momentami bronili sie rozpacz-
liwie. GolastraciliSmy pobtedzie
sedziego, ktory nie odgwizdat
faulu na naszym pitkarzu.
Trzeba oddac szacunek, ze Wi-
ked ma swdj styl, ktory jest bar-
dzo skuteczny o czym Swiadczg
ich wyniki - uwaza szkolenio-
wiec.

Czas narewanz

Dodajmy, ze zesp6t z Luzina
ostatni mecz przegrat 22 listo-
pada 2025 roku na wy]ezd21e
zZ Wda Swiecie. W sumie w dele-
gacjijego bilans to: 10 zwyciestw
-2remisy - 3 porazki.

W ofensywie sita Wikedu jest
trio: Mateusz Koniuszy (10 goli),
Piotr Kurbiel (13) i Filip Sosnow-
ski (12). Do lideréw zespotu mo-
Zemy takze zaliczy¢: obroncow
Oliwiera Pawtowskiego i Prze-
mystawa Kostucha oraz pomoc-
nikéw Dawida Szateckiego, Ro-
berta ZietarskiegoiMarcina Ma-
szote.

Klub ma potezne oparcie
w firmie Wiked. To zaktad pro-
dukujacy drzwi i okna. Jak po-
daje na swoim profilu zatrudnia
blisko 500 0s6b i ma sie¢ ponad
2500 punktéw sprzedazy
wkrajuizagranica.

W rundzie jesiennej Zawisza
przegratw Luzinie 1:2. Czasnare-
wanz bydgoskirycerzu! ©®
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