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Sprawdz swoj
horoskop na dzis.
Krzyzowki

do kawy - Str. 11

Grudziadz

Medycy

ze szpitala pisza:
»Pracujemy jako
wolontariusze”

Niktnie myslioludziach, ktorzy sa fila-
rem szpitala - podnosza medycy, kto-
1zy czekaja na zalegle pieniadze
zawrzesien

Str.8

Zwierzeta

Ges nie tylko

do jedzenia. Puch
1 pierze to najlepsze
wypelnienie kotder

Atutem gesi Biatej Kotudzkiejjest tez
pierze. Takie koldryipoduszkisg lek-
kie, ciepte, poszukiwane za granica
Str.3

Historia

Bezcenny zloty
medal z Torunia
trafi do Muzeum
Ossolineum

Jedyny zloty medal krola Jana ITKa-
zimierza -skarbz torunskiej mennicy
-trafido Ossolineum we Wroctawiu
Str.5
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20 - 23 grudnia. Wtedy mozliwy jest paraliz

Agnieszka Domka-Rybka

Na te grudniowe dni, wzmo-
zonego ruchu w sklepach
przed Bozym Narodzeniem,
planowane sa strajki i prote-
sty pracownikow handlu.
»Klientow czekajq utrudnie-
nia, ale nie mamy wyjscia”.

Jakwyglada praca przed Bozym Na-
rodzeniem? Pracownicy pisza win-
ternecie, coich czeka.

»Bedziemy mie¢ do czynienia
z dwoma skrajnymi typami klien-
tow, takich zpoczuciem wyzszo-
sci, spieszacych sie, skupionych

nasobie i, rzadziej niestety, wyrozu-
miatych”.

»Przygotuj sie na wigksze emo-
cjonalne roztadowywanie si¢ klien-
tow. Zarowno od tych, ktorzy majg
duza rodzing, jakiod tych, ktorzy
nie maja jej weale”.

»Spodziewacie si¢ wielu mez-
czyzndzien lubdwa przed Bozym Na-
rodzeniem, goraczkowo szukajacych
prezentow dla swoich drugich poto-
wekinie rozumiejgcych, ze wigkszos¢
towaréw jest juz wyprzedana.
Amoze, gdybynie czekalidoostatniej
chwili, nie mieliby tego problemu”.

»Taka robota, ze wyksztalcisz
w sobie nienawisc do koled iinnych

Jingle Bells czy Last Christmas. To
nie zart. Twoj mdzg zacznie koja-
rzy¢ taka muzeg z uczuciem zmecze-
nia, stresuiirytacji”.

,»Nie bede ktamac, czeka nas pie-
kto. Obawiam si¢ tego kazdego
roku. Do tego dochodzi niedobor
personelu. Na nic nasze apele, ze
potrzebujemy wsparcia”.

Noijeszcze w grudniubeda trzy
niedziele handlowe. Zakupy zro-
bimywniedziele: 6,13120 grudnia.

Gorgey grudzien w handlu - wia-
$nie ten okres chcg wykorzystac
zwigzkowcy, zeby zwroci¢ uwage
na coraz gorsza sytuacje pracowni-
kow sklepow. 20 -23 grudnia - nate

w sklepach. Pracownicy chcg protestowac

dni, wzmozonego ruchuw sklepach
przed Bozym Narodzeniem, plano-
wane sg strajkiiprotesty.

Ich organizatorzy zwracajg uwa-
ge na przeciazenie obowiazkami,
poziom wynagrodzen oraz warunki
zatrudnienia:

»Mamy swiadomosc, ze klien-
tow czekajg powazne utrudnienia,
ale nie mamywyjscia” . Planowane
jestnp.ze pracownicy zaloza czarne
wstazkina znak protestu.

Ojakich sieciach mowa?

Sa to np. Dino, Kaufland, Lidl,
Biedronka, Aldi, Carrefour, Netto,
Rossmann iPepco. ©®
Wiecejnastr. 3

Grudziadz

Swietowali aktywnie: w Biegu
Niepodlegtosci ulicami starowkl
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Okoto 300 osob wzieto udziat wczoraj w Biegu Niepodlegtosci. Uczestnicy pobiegli z Rynku, ulicami starowki na Cytadele i z powrotem. Dystans liczyt okoto
7 km. Poniewaz czesc¢ trasy przebiegata przez obiekty wojskowe - Cytadele - udziat w biegu wzig¢ mogty tylko osoby posiadajgce polskie obywatelstwo.
Oprocz zwyktej klasyfikacii, dla najszybszego na mecie pracownika stuzb mundurowych puchar ufundowat komendant 13 Wojskowego Oddziatu Gospodar-
czego. Organizatorem Biegu Niepodlegtosci byt Miejski Osrodek Rekreacii i Wypoczynku w Grudzigdzu. Wiecej o obchodach na www.pomorska.pl
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Syn narkoman i pies na tancuchu. Kulisy zbrodni pod Brodnica

12.11.2026
Czwartek

Dzis imieniny: Renata, Witold, Emilia, Emilian

Telefon alarmowy: 112

KULINARIA

Gesina przez dwa dni krolowala
w Przysieku koto Torunia

Matgorzata Oberlan

Kujawsko-Pomorski Festi-
wal Gesiny -jakw poprzed-
nichlatach - odbywatsie
naterenie Kujawsko-Po-
morskiego Osrodka Doradz-
twa Rolniczego w Przysieku.
Trwal10 i1 listopada.

Pierwszego dnia festiwalu, we
wtorek 10 listopada najpierw
wystapit Sébastien Miraux. Dat
pokazy "Trzy tygodnie cierpli-
wosci. Alchemia smaku” oraz
”Czy mozna zamkna¢ smak gesi
w szklance? Kiedy gesina roz-
ptywa sie w ustach”. Potem po-
kazat si¢ Kurt Scheller. Zapre-

2= X

zentowal ”Bulion z gesing i wa-
rzywami” oraz ”Faszerowang
gesig piers z duszong czerwong
kapustg o kluska”.

W ramach festiwalu w Przy-
sieku powstata Gesinowa Aleja
Handlowa. To miejsce kierma-
szuswiezych tuszekipotrawzge-
siny, przysmakow regionalnych
iwyrobow ekologicznych, reko-
dziefa artystycznego, zabawy
ikonkursow dla dziecizatrakeyj-
nyminagrodami. Drugiego dnia
festiwalu pokazy kulinarne dali:
Marcin Budyneki Katarzyna Bo-
sacka. Festiwal Gesiny zorgani-
zowal Urzad Marszatkowski
pod hastem ,,Kujawsko-pomor-
ska gesina na $w. Marcina”. @®

W Przysieku zaprezentowat sie m.in. Kurt Scheller
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FOT. GRZEGORZ OLKOWSKI

GAZETA Polska Press gglééléA
POMORSKA Makroregion Wielkopolska
Kujawsko-Pomorskie GRUPA

Redakcja ul. Zamoyskiego 2,

Redaktor naczelna
Alicja Polewska
Z-cy redaktor naczelnej

Justyna Wojciechowska- Marek Ciesielski

Narloch Dyrektor reklamy Robert Felus
Lucyna Talaska-Klich Agnieszka Perlinska Redaktor naczelny Polska Press Grupy
Jakub Stykowski Dyrektor marketingu Marek Twardg

dawca Katarzyna Jabtonska Projekt graficzny, dyrektor artystyczny PPG
Matgorzata Stempinska Druk Tomasz Bochenski

Polska Press Oddziat Poligrafia,
85-438 Bydgoszcz,
ul. Grunwaldzka 229

www.pomorska.pl

ROZMOWA

85-063 Bydgoszcz, tel. 52 32 63100
gp.redakcja@polskapress.pl
Prezes Makroregionu

Biuro Konsumenta PPG

Wydawca Polska Press Sp. zo.0.

ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa,
tel. 2220144 00, fax: 22 2014410
Prezes Zarzadu Polska Press Grupy

Dyrektor kolportazu PPG Tomasz Osolifski

biurokonsumenta@polskapress.pl, tel. 12 688 85 10

PEC .,

©® - umieszczenie takich dwoch
znakdw przy Artykule,

w szczegolnosci przy
Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem
zamieszczonym na stronie
www.pomorska.pl/tresci

i w zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

Mezczyzna ma byc silny i zaradny,
a potem... umiera przedwczesnie

Mira Suchodolska (PAP)

Polscy mezczyzni zyja o 7-8lat
krocej niz kobiety, czesciej od-
bieraja sobie zycie i rzadziej
korzystaja z profilaktyki. -
Mezczyznamaby¢ silny,
utrzymywac rodzing, nie oka-
zywac stabosci. Kiedy przesta-
je sobie radzié, czesto nie wie,
gdzie szuka¢ pomocy-mowi
Artur Bialoszewski, dyrektor
Osrodka Strategiii Analiz
Okregowej Izby Lekarskiej

Polscy mezczyznizyja Sred-

nioosiedem-osiemlatkro-

cejnizkobiety. Biologianas
takurzadzila czy facecisami
pracujanawczesniejsza

Smierc?

Jednoidrugie. Roéznicaw ocze-
kiwanej dtugosci zycia kobiet
imezczyzn wystepuje praktycznie
na calym $wiecie. Czesciowo wy-
nika z biologii, miedzy innymi
wplywu testosteronu na uktad kra-
zeniaisktonnos¢ do podejmowa-
niaryzyka.

W Polsce szczegdlnie istotna
jest nadumieralnos¢ mtodych
mezczyzn. Gingwwypadkach,
umierajg wskutek urazow, odbie-
raja sobie zycie. Jezeli umiera trzy-
dziestolatek, tracimy potencjalnie
kilkadziesiat lat jego Zycia. Dotego
dochodzg choroby uktadu kraze-
niainowotwory.

Ajednakmezczyznaw Eu-
ropie Zachodniej mawiek-
sze szanse dozy¢ starosciniz
Polak.

Roznica miedzy dtugoscig zycia
kobiet i mezczyzn wystepuje wsze-
dzie, ale nie wszedzie jest tak duza
jakunas. Znaczenie majg warunki
zycia, dostepnos¢ opieki zdrowot-
nej, profilaktykaiswiadomos¢
zdrowotna.

Nawet w Polsce nie wszyscy
mezczyzni maja jednakowe
szanse. Miedzy mezczyzna zwy-
ksztalceniem podstawowym lub
gimnazjalnym amezczyzna zwyz-

Artur Biatoszewski: - W Polsce
szczegolnie istotna jest
nadumieralno$¢ mtodych
mezczyzn

szym wyksztalceniem roznica
oczekiwanej dalszej dtugosci zycia
wwieku 30 lat wynosita wlatach
2020-2022 niemal trzynascie lat.

Niemal trzynascielat Zycia
roznicy w zaleznosciod wy-
ksztalcenia? Brzmitotak,
jakby dyplomuczelnibylpo-
lisana dhuzsze zycie.
Wyksztalcenie wigze si¢ zwick-
szg sSwiadomoscia zdrowotna, ale
réwniez z sytuacjg ekonomiczng,
warunkami pracyidostepem
do swiadczen.

Co ciekawe, w Polsce szczegol-
nie niekorzystna sytuacja dotyczy
mezczyzn mieszkajacych w ma-
tych miastach, a niekoniecznie
nawsiach. Z matych miast wyjez-
dzajg miodzi, czgsto lepiej wy-
ksztalceniludzie. Pozosta]q osoby
bardziej narazone na rozne czyn-
nikiryzyka. Dochodza do tego gor-
szy dostep do lekarzy, ograniczone
mozliwosci zatrudnienia i poczu-

cie braku perspektyw.

Kazdego dnia wPolsce zycie
odbierasobie kilkanascie
0s0b. Zdecydowana wick-
szos¢tomezezyzni. Gdyby
tyle osobginelo codziennie
wjednymrodzajuwypad-
kow, mielibysmynarodowy
alarm.Dlaczegowobecsa-
mobojstw taklatwo prze-

FOT .OIZ W WARSZAWIE

chodzimy do porzadku

dziennego?

Musimy zrozumiec, ze zdrowie
ma trzy wzajemnie powiazane wy-
miary: fizyczny, psychicznyispo-
teczny.

Mozemy spotkac mezczyzne,
ktory wygladana zdrowego, pra-
cuje, usmiecha si¢, mowi, ze
wszystko jest w porzadku, a poz-
niej dowiadujemy si¢, Ze odebrat
sobie zycie.

Role spoteczne, jakie przypi-
sano mezczyznom, moga stano-
wic ogromne obciazenie. Mezczy-
znama byc silny, zaradny, ma
utrzymac rodzine, rozwiazywac
problemy inie okazywac stabosci.
Kiedy zaczyna sobie nie radzic,
czesto nie wie, gdzie szukac po-
mocy albo uwaza, ze nie powinien
0nig prosic.

Jasie ztymnie godze. Jezeli wi-
dze, ze ktorys z moich kolegow na-
gle sie zmienia, pytam go, co si¢
stalo1jak moge mu pomoc. Nie
przy innych, tylkow cztery oczy.

Amozezapozno zaczy-
namy sie martwi¢ omez-
czyzn?Zjakimi problemami
mierzasie¢ ci, ktorzy nie
skonczylijeszcze trzy-
dziestki?

Coraz wigkszym wyzwaniem
Jest zdrowie psychiczne. Miodzi
mezczyzni zglaszajg si¢ z zaburze-
niami lekowymi, depresyjnymi,
problemami ze snemi przewle—
ktym stresem. Pojawia si¢ rowniez
wypalenie zawodowe, nawet u lu-
dzi, ktorzy dopiero rozpoczeli
prace.

Znaczenie ma wspotczesny styl
zycia, w tym nadmierne korzysta-
nie zekranow. Z drugiej strony
miodzi ludzie coraz czgsciej potra-
fig powiedziec, ze potrzebujg po-
mocy.

Narasta tez problem otylosci
ibraku ruchu. W badaniach mto-
dziezy szkolnej zaledwie co piaty
polski chtopiec wwieku 15-16lat
deklarowat godzing aktywnosci fi-
zycznej kazdego dnia. ©®
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»Znienawidzilem nawet swigteczne piosenki

*»

Pracownicy handlu b()]q s1e; plekla w grudniu

Agnieszka Domka-Rybka

Chcazalozy¢ czarne wstazki,
zeby zwroci¢ uwage klientow
sklepow, wjakich warunkach
musza codziennie pracowac -
handel szykuje si¢ do strajkow
iprotestow. ,,Nie jestesmyma-
szynami”.

Grudzien to miesiac najwiekszych
zakupoww handlu, milionowych zy-
skow dla branzy, ale dla pracowni-
kow to najgorszy miesiagc w roku.
Pan Adam pracuje w handlu
od kilku lat i zdradza, ze znienawi-
dzit nawet muzyke $wiateczna: -
Taka robota, ze wyksztalciszw sobie
nienawisc do koled i mnych Jingle
Bells. Tonie zart. Twdj mozg zacznie
kojarzy¢ takg muze z uczuciem
zmeczenia, stresuiirytacji. Dostow-
nie nie moge juz stucha¢ muzyki
$wiagtecznej bezwpadania w zos¢”.
- Przed swigtami kliencinaprawde
przechodzal samych siebie - mowi
zaspani Ewa, kasjerka jednegozdys-
kontow na bydgoskim Gorzyskowie.

ZWIERZETA

- Ciagle pretensje do nas, Ze
wszystko jest drogie. Ze sg kolejki,
anas malo i trzeba tak dtugo sta¢
przy kasie. A jak kazdy bedzie miat
wypchany wozek do granic mozli-
woscl, tologiczne, ze takiego klienta
diuzej si¢ kasuje. Ogolnie, klienci
przez caty rok wylewaja na nas swoj
zal za wszystko, ale przed swietami
to jest przegiecie. Nie bede klamac,
czekanaspieklo. Obawiam si¢ tego
kazdego roku. Dotego dochodzi nie-
dobor personelu. Nanicnasze apele,
ze potrzebujemy wsparcia przezcaty
czas, anie tylko tymczasowych pra-
cownikow na chwile przed swietami.
Noijeszcze w grudniu beda trzy nie-
dziele handlowe.

Zakupy bedzie mozna robi¢
wniedziele 6,13120 grudnia.

Gorgcy grudzien w handlu - wia-
$nie ten okres chcg wykorzysta¢
zwigzkowcey, zeby zwroci¢ uwage
na coraz gorsza sytuacje pracowni-
kow sklepow.

20- 23 grudnia - na te dni, wzmo-
zonego ruchuw sklepach przed Bo-
zym Narodzeniem, planowane sa

Przed Bozym Narodzenlem sklepy przezywaja oblezenle Jest
zawsze wiecej pracy i w grudniu beda az trzy niedziele handlowe

strajkiiprotesty. Ich organizatorzy
Zwracajg uwage na przeciazenie
obowigzkami, poziomwynagrodzen
orazwarunkizatrudnienia: ,,Mamy
swiadomosc, ze Klientow czekajg po-
wazne utrudnienia, ale nie mamy
wyjscia”.

Ojakich sieciach mowa? Satonp.
Dino, Kaufland, Lidl, Biedronka,

Aldi, Carrefour, Netto, Rossmann
iPepco.

»Nie damy sie zastraszy¢. Nie po-
zwolimy sie uciszy¢. Razem bronimy
praw pracowniczych!” - czytamy
na facebookowym profilu OPZZ
Konfederacji Pracy w Handlu.

»Zrokunarok jest coraz gorzej:
za mato pracownikow, coraz wiecej

FOT.PAWEL RELIKOWSKI

obowiazkdw, ciagle zmiany grafi-
kow, praca ponad sityirosnaca pre-
sja. Ten problem dotyczy categohan-
dlu - wszystkich sieci, marketow,
dyskontow, drogerii, magazynow
i mniejszych sklepow. Zatézmy
czarne wstazki na znak protestu. In-
formujmy klientow o rzeczywistych
warunkach naszej pracy. Publikujmy
zdjecia akcji w mediach spoteczno-
$ciowych. Zglaszajmy naruszenia
zwigzkowl zawodowemu i Panistwo-
wej Inspekeji Pracy. Dokumentujmy
zmiany grafikow, nierealne polece-
nia, presje i przypadki famania
prawa. Korzystajmy z naleznych
przerwiprzestrzegajmy zasad BHP,
awrazie choroby skonsultujmy si¢
zlekarzem, zamiast narazac zdro-
wie swoje i innych wez L4, bo zdro-
wiejestwazne1jedno. Niech whasci-
ciele firm, ktorzy dzieki naszej pracy
osiagaja ogromne zyski, zobacza
nasz sprzeciw” - podpowiadajg
zwigzkowcy z OPZZ Konfederacji
Pracy w Handlu. Czy wszyscy pra-
cownicy wezmga udzial w tym zry-
wie? Zobaczymy w grudniu. ©®

Ges nie tylko do jedzenia. Pierze i puch gesi
to najlepsze wypelnienie poduszek i kotder

Agnieszka Romanowicz

Doskonalos¢ gesi Bialej Ko-
hudzkiej nie konczy si¢
namiesie. Jej atutem jest tez
pierze. Koldryipoduszkizge-
sim puchem sa lekkle, sprezy-
ste,bardzo c1eple iposzuki-
wane za granica.

Kotdra200x200 cmza 735 ztw pro-
mocji, cena regularna wynosi 865 zt.
To standardowa stawka za kotdre tej
wielkosci, ale nie syntetyczna,
ale wypetniona gesim puchem.
Sprzedawcy zapewniaja, ze warto
zainwestowac w dobry sen.

Ponadprzecietnaochrona
zcyrkulacja powietrza

- Gwarantuje ponadprzecigtng
ochronge cieplng, nie powodujac
przy tym przegrzania organizmu -
argumentuje jeden z nich. - Gesi
puch zatrzymuje powietrze w pu-
stych obszarach pidr. Zapewnia to
odpowiednig cyrkulacje, jakze
istotna podczas snu. Poduszki z ge-
sim puchem umozliwiajg optywpo-
wietrza wokot gtowy, dzigki czemu
budzimy si¢ wypoczeciiodprezeni.

Klientow nie brakuje.

Dar0|e plerza bylo na wsi tradyc;a Weczoraj dali pierze w M|n|kOW|e

- Polskie koldry sg mocno poszu-
kiwanym towarem na zagranicz-
nych rynkach - informuje Minister-
stwo Rozwoju i Technologii.

Najlepszy dla sektora pierza-
stych kotderipoduszek byt 2021 1.
Wyeksportowalismy ich za prawie
167,260 mln zt. Najwiekszymi od-
biorcami byli Niemcy (67,59 mln
z1), Francja (12,56 mln zt) oraz Cze-
chy (10,1 mlnz).

- Zwlaszcza ostatniadekadatonie-
jako renesans polskiej produkgji tek-
stylnej, wtym produkgjikotder, podu-
szek, kurtek, plaszczy, Spiworow
ikombinezonow sportowych - wyli-
czaFederacja Eksporterow Polskiego

- gl e

Puchui Pierza. - Wyroby te nie tylko
trafiajg na eksport, ale rowniez znaj-
duja corazwigcej nabywcownarynku
krajowym. Wraz ze wzrostem zamoz-
noscipolskiego spoteczenstwa rosnie
tez grupa konsumentow cenigcych
sobie komfortowe i trwale wyroby
puchowe, zwlaszcza te wypeione
polskim biatym puchem.

Najwieksze hodowle

na Kujawach

Polska produkcja puchu i pierza
opiera si¢ glownie na dwoch gatun-
kach:

@ gesi Biatej Kotudzkiej

@ biatej kaczce Pekin.
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Najwicksze hodowle znajduja si¢
na Kuyjawach, w Wielkopolsce,
na Mazurach i Pomorzu.

- Produkujemy pierze najwyzszej
jakosci - zaznacza MRIT. - Jednym
zwyznacznikow jakosci pierza jest
jego sprezystos¢ mierzona CUIN
(z ang. cuin inches, czyli cali sze-
sciennych), mowigca o wypornosci
puchu. Im wyzsza jego wypornosc,
tymwyzsza jakosc. Polska biata ges
ma 700 CUIN wklasie A1.

Najlepsze wypelnienie kotdry
sktada si¢ z conajmniej 90 proc. pu-
chu polskiej gesi bialej i legowe;j,
klasy A1. Taka mieszanka pozwala
osiagna¢ bardzo niska wage pro-
duktu. Dla przyktadu kotdra200x
200 cm wazy tylko okoto 1,2 kilo-
grama.

Polskie gospodynie drg
pierze od wiekow
Polskie kotdry sa wypetniane pie-
rzem od wiekow.

- Juz w XVII wieku Jan Chryzo-
stom Pasek opisuje w swoich kroni-
kach, ze koldry na dworze krolew-

Kotdra200 x 200 cm,
wypetniona puchem gesi
Biatej Kotudzkiej, wazy
okoto 1,2 kg. Polskie kotdry
i poduszki z gesim puchem
sg mocno poszukiwane

z granica. Najwiecej kupuja
ich Niemcy, Francuzi

i Czesi

skim w Warszawie sg wypelnione
pidrami-podaje Federacja Ekspor-
terow Polskiego Puchu i Pierza. -
W zrdédiach z XVIII-XIX wieku
moznaznalezc zapiski o gromadze-
niu cennych pior na kotdry na pol-
skiej wsi, o pierwszych prymityw-
nych urzadzeniach do czyszczenia
pierzaiorzemieslnikach specjalizu-
jacych sie w produkcji pierzyn.

Tradycjg nawsijest darcie pierza.

- Polega ona na oddzielaniu
mickkiej i lekkiej choragiewki
od twardej stosiny piora, aby ta nie
przebijata koldry czy poduszki
- wyjasnia Federacja. - Jako ze
czynnos¢ ta byta zmudna i czaso-
chtonna, to w zimowe wieczory ko-
biety z sgsiedztwa umawiaty sie
w jednym z domostw i wspolnie
darty pierze opowiadajac sobie
nawzajem historie i opowiesci.
Po wykonaniu pracy kontynu-
owaly ja w kolejnych domostwach.
Nota bene, slady tej tradycji mozna
napotkac¢ nawet dzis.

Na przyktad w Kujawsko-Pomor-
skiem, gdzie darcie pierza byto ele-
mentem wczoraj szego Swigta Gesi
na Krajnie zorganizowanego w Mi-
nikowie. Wminionych latach trady-
cje te przypomnieli tez m. in. Sto-
warzyszenie ,Partnerstwo dla
Krajny i Patuk” z Nakla nad Note-
cia, Muzeum Borow Tucholskich
czy Towarzystwo Przyjaciot Dolnej
Wisty.
©®
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STOP DEZINFORMACIJI

Akgja tajniakow 1 noze w szkole. Jak plotki sieja panike

MEDIA PRZECIW

Anna Grochowina

Po atakach nozownikow

w szkotach wmediach spo-
lecznosciowych zaczely poja-
wiaé sie liczne niepotwier-
dzone informacje dotyczace
rzekomych zagrozen w lokal-
nych placowkach. Nie omine-
lo to rowniez Inowroclawia.
Naszaredakcja przystapila
do ogolnopolskiej akcji ME-
DIA PRZECIWKO DEZIN-
FORMAC]JI. Demaskujemy
fake newsy.

Najednej zlokalnych grup facebo-
okowych pojawity si¢ wpisy suge-
rujace, ze na terenie inowroctaw-
skich szkot znaleziono ostre narze-
dzia. Informacje szybko zaczety
byc¢ udostepniane i komentowane,
wzbudzajgc niepokoj wsrod miesz-
kancow.

Zweryfikowalismy te doniesie-
nia. Nie potwierdzity sie.

KADRY

'&* “ INO ONLINE

Anonimowy uozestnlk - 2dnl - &

Mam pytanie co sig dzieje na osiediu nowym
Inowroclaw dokladnie migdzy ulicy
Daszyriskiego a ul okrgzng od strony szkoly

| kreeq sig tajniacy | policia tak jakby
przygotowywali sie do czegos

Q

Udastepniona 2 razy

To nie pierwszy przyktad, gdy internetowe spekulacje wywotuja
poruszenie, cho¢ nie maja pokrycia w faktach

Plotkirozchodza sie
blyskawicznie

Tonie pierwszy przyktad, gdy inter-
netowe spekulacje wywolujg poru-
szenie, cho¢ nie majg pokrycia
wfaktach.

Zkolei31 pazdziernikanajednej
zlokalnych grup pojawit si¢ anoni-
mowy wpis mieszkanca, ktory za-
uwazyl w rejonie osiedla Nowego
policje i osoby, ktore okreslit jako
ytajniakéw”. Autor pytat, czy stuzby
przygotowuja sie do jakiejs akeji.
Pod postem szybko zaczety poja-

wiac sie rozmaite domysly. Inter-
nauci sugerowali miedzy innymi po-
szukiwania drona.

Tymczasem z korespondencji
naszej redakcji z policjg wynikato
jednoznacznie, ze dyzurny nie miat
zadnego zgloszenia dotyczacego
zdarzenia w tym rejonie miasta.

Policja: media pomagaja
walczyé z dezinformacja
Jak podkresla Izabela Lewicka-Wa-
szak, oficer prasowy Komendanta
Powiatowego Policji w Inowrocta-

FOT. CANVA

wiu, we wspolczesnym swiecie in-
formacje rozprzestrzeniaja si¢ nie-
zwykle szybko, zwlaszcza te bu-
dzace emocje i kontrowersje.

- To dziennikarze sg waznym
ogniwem w przekazywaniu miesz-
kancom rzetelnych komunikatow.
Wspolpraca z policja, szybkie pro-
stowanie nieprawdziwych donie-
sien i publikowanie sprawdzonych
informacji pozwala ograniczaé
skutki dezinformacji oraz budowaé
poczucie bezpieczenstwa-podkre-
sla Izabela Lewicka-Waszak.

Jak dodaje, policja stale monito-
ruje pojawiajace si¢ zagrozenia,
awyspecjalizowani funkcjonariusze,
m.in. z Centralnego Biura Zwalcza-
nia Cyberprzeste;pczosa, analizujg
tresci publikowane winternecie.

Nie kazda sensacja jest
prawda

Policja apeluje, by przed udostep-
nieniem informacji sprawdzac ich
zrodloiwiarygodnosc.

- Udostepnianie niesprawdzo-
nych tresci moze wywotywac nie-
potrzebny niepokdj i utrudniac
prace funkcjonariuszy. Przykltadem
sg ostatnie wydarzeniaidoniesienia

NASZ PATRONAT

medialne majgce miejsce na tere-
nie placowek oswiatowych. Dlatego
nie warto opierac si¢ na niespraw-
dzonych informacjach -zaznacza
oficer prasowa.

Funkcjonariusze przypominajg
rowniez, ze mieszkancy sami maja
wplyw na ograniczanie zjawiska
dezinformacji. Zanim klikniemy
yudostepnij”, warto sprawdzi¢, czy
informacja pochodzi z oficjalnego
zrodla, zostata potwierdzona przez
stuzby lub wiarygodne media.

»Zycie toniegra. Maszje
tylko jedno”

Temat dezinformacji poruszany jest
rowniez podczas dziatan profilak-
tycznych prowadzonych przez poli-
gjantow w szkotach i innych placow-
kach na terenie powiatu inowro-
ctawskiego.

W ramach ogdlnopolskiej kam-
panii,,Zycie tonie gra. Maszje tylko
jedno” funkcjonariusze rozmawiajg
zmlodzieza o zagrozeniach zwigza-
nych z fatszywymi informacjami,
odpowiedzialnym korzystaniu zin-
ternetu oraz koniecznosci weryfiko-
wania tresci przed ich dalszym roz-
powszechnianiem. ©®

Nowa woj ewodzka rzeczmk praw ucznia

Matgorzata Pieczynska

Beata Pilewskabedzie pelnita
funkcje wojewodzkiegorzecz-
nika prawuczniowskichdla
wojewodztwa kujawsko-po-
morskiego. W czwartek, 5 listo-
pada, otrzymata powotanie
iwBydgoszczy spotkata sie
zuczniami, nauczycielami oraz
dyrektorami szkolzregionu.

Uroczystos¢ wreczenia powotania
odbyta sie w IV LO im. Kazimierza
Wielkiegow Bydgoszczy. Wreczylije
Beacie Pilewskiej - Grazyna Dziedzic,
kujawsko-pomorska kurator oswiaty
1Mikotaj Wolanin, pelmomocnik mi-
nistra edukacji ds. uczniowipolityki
miodziezowej. W spotkaniu wzigli
udziat, m.in.: Piotr Hemmerling, wi-
ceWOJewoda kujawsko-pomorski
oraz przedstawiciele Prezydenta
Miasta Bydgoszczy.

Funkcja rzecznika praw uczniow-
skich tonowos¢. Teraz - decyzja mi-
nister edukacji Barbary Nowackiej
- bedzie dziatat w kazdym woje-
wodztwie w kraju. Eacznie w calej
Polsce bedzie zatem 16 rzecznikow,
pracujgcych w strukturach kurato-
rOw oswiaty.

Beata Pilewska od trzech lat jest
starszym wizytatorem Wydziatu
Strategiii Rozwoju Edukacjiw Kura-

Beata Pilewska

torium Oswiaty w Bydgoszczy. Za-
nim trafita dokuratorium przez wiele
lat pracowata jako nauczycielka je-
zyka polskiego w XV LO im. J. Przy-
bory, pozniej pemita takze funkcje wi-
cedyrektorawSPnr15iIVLOwByd-
goszczy. W kuratorium pracuje nie
tylkojakowizytator, jest rowniez me-
diatorem. Kieruje praca Sieci Wspar-
cia Dyrektorow Szkot do Spraw Sta-
tutow. Wrazzdyrektoramiifundacjg
Varia Posnania wypracowata reko-
mendacje Kujawsko-Pomorskiego
Kuratora Oswiaty do statutow dla
szkotnaszego wojewddztwa.

Czym bedzie zajmowata si¢ jako
wojewodzki rzecznik praw uczniow-
skich?

-Jeden aspekt mojej dziatalnosci
jakorzecznika dotyczyc¢ bedzie upo-
wszechniania wiedzy o prawach
uczniowskich. Chciatabym, aby
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uczniowie wiedzieli, jakie sa ich
prawa, jaki dokument szkolny je
okresla, ale tez by mieli wiedzg, gdzie
konczg sie te prawa - mowi Beata Pi-
lewska. - Rzecznik musi by¢ osobg
znang uczniom, ktora budzi zaufa-
nie i tworzy przestrzen do dialogu.
Z tego wynika drugi aspekt mojej
pracy - rekomendowanie sposobow
rozwigzania problemow oczywiscie
rowniez tych, ktore dotycza skutecz-
nego zalatwienia sprawy na pozio-
mie szkoty: nauczycielaidyrektora.

Do zadan rzecznika praw
uczniowskich naleze¢ bedzie tez,
m.in. wspieranie rozwigzywania
sporow w sposob mediacyjny, two-
rzenie sieci szkolnych rzecznikow
praw uczniowskich, wspodtpraca
z samorzgdami uczniowskimi, ale
tez praca nad poprawnymi, zgod-
nymi z prawem zapisami w statu-
tach szkolnych.

Juzchwile po odebraniu powota-
nia Beata Pilewska, wojewodzka
rzecznik praw uczniowskich wspol-
nie z Mikotajem Wolaninem, pelno-
mocnikiem minister edukacji ds.
uczniow i polityki mlodziezowej,
spotkali sie¢ w IV LO w Bydgoszczy
z przedstawicielami Samorzadow
Uczniowskich szkot wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego, opieku-
nami Samorzadow Uczniowskich
idyrektorami szkot. ©®

Bydgoszcz na tropie trendow

(D-KA)

26 listopada w Bydgoskim
Centrum Targowo-Wysta-
wienniczym odbedzie sie 9.
edycjakonferencji Biznes
Trendy, organizowana przez
Pracodawcow PomorzaiKu-
jaw. Uczestnikow polaczyjed-
nawspolna przestrzen doroz-
mowy o tym, conaprawde ma
dzis znaczenie w biznesie.

Od dziewieciulat konferencja Biznes
Trendy tworzy przestrzen do roz-
mowyowyzwaniach, ktore ksztattujg
wspoOtczesng gospodarke. Spotykajg
sie na niej przedsiebiorcy, menedze-
rowie, eksperci, przedstawiciele admi-
nistracji publicznej oraz srodowiska
naukowego, abywspdlnie analizowac
zmiany zachodzace w biznesie i wy-
mieniac¢ doswiadczenia. Kazda edy-
¢japodejmuje tematyistotne dla roz-
woju przedsiebiorstw — od nowych
technologii i Al przez strategie, mar-
keting i komunikacje, po przywodz-
two, geopolityke oraztrendywptywa-
jace nakonkurencyjnosé firm.
KtowystgpinascenieBCTW? Be-
dzietom.in. prof. Andrzej Dragan-fi-
zykipopularyzator nauki, ktorypodej-
mie temat mozliwosci sztucznej inte-
ligencji. Na Biznes Trendy zabierze

gosciwswiat Al stawiajgcpytanie:czy
maszyny moga myslec?

Mateusz Kusznierewicz przetozy
doswiadczeniaze sportunazarzadza-
nie w zmiennych warunkach. Zna
smak rywalizacji na najwyzszym po-
ziomie. Jako mistrzolimpijskiiswiata
pokaze, jaknawigowac biznesem pod-
czassztormuiw ciggle zmieniajacych
sie warunkach.

BartoszMajewski - przedsiebiorca,
inwestor i wspotwiasciciel Casbeg,
specjalizuje sie wrozwojusprzedazy (
np. w start-up ElevenLabs). W Byd-
goszczy spojrzy natematznajbardziej
praktycznejstrony: conaprawde dziata
w pozyskiwaniu nowych klientow
w2026roku?

NaBiznes Trendyprzyjadajeszcze
np.: Roza Szafranek-ekspertkawob-
szarze zarzgdzania organizacjami, ze-
spotamii efektywnoscia, Magdalena
Urbaniak-ekspertkamarketinguibu-
dowaniamarek czy Zbigniew Parafia-
nowicz-dziennikarziautoranalizdo-
tyczacych geopolityki oraz bezpie-
czenstwamiedzynarodowego.

Wydarzenie jest dofinansowane
zFunduszy Europejskich dla Kujaw
i Pomorza 2021-2027 oraz z bu-
dzetu Wojewodztwa Kujawsko-Po-
morskiego.

Zarezerwuyj bilet i sprawdz
program na stronie: www.bizne-
strendy.pl. ©®
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Z.abytki, ktore odzyskuja blask w Toruniu i Bydgoszczy

Matgorzata Oberlan

Ponad 15 min z} przeznaczyl
w tym roku samorzad woje-
wodztwa na ratowanie zabyt-
kow wregionie - zarowno tych
wmiastach, jakinawsiach.
W samym Toruniu i Bydgosz-
czy blask odzyskuja teraz za-
rowno zabytkowe koscioty,
jakikamienice. Pierwsze
zmiast dostalolgcznie 566
tys. zl, adrugie - 89o tys. zk.

W 2026 roku samorzad wojewodz-
twa na remonty zabytkow w calym
regionie przeznaczyl tacznie 15,3
mln zt. Wspart dotacjami az 246
obiektow. Warto jednak podkresli¢,
ze program ochrony zabytkow pro-
wadzijuz od 2009 roku.

- Od tego czasu przekazalismy
juz blisko 220 mln zlotych na reali-
zacje ponad 3 tys. projektow - pod-
kresla Beata Krzeminska, rzecz-
niczka marszatka wojewddztwa.

Rok powoli dobiega konca,
awsparte pieniedzmi zabytki pick-
nieja. Ktore odzyskuja blask dzieki
tegorocznemu wsparciu w Toruniu
i Bydgoszczy?

HISTORIA

= ! i ! [ .:' i

W Toruniu na liscie wspartych
dotacjami na remonty znalazo si¢
w tym roku 10 przedsiewzied,
ataczna wartos¢ dofinansowania
wyniosta §66 tys. zt.

Wsparta zostata konserwacja za-
bytkowych elementéw wyposaze-
nia kosciota sw. Jakuba Apostota
w Toruniu, w tym obrazow i rzezb.
Mozliwy jest pierwszy etap re-
montu wraz z pracami konserwa-
torskimi kaplicy $w. Barbary w To-
runiu, a takze - piaty juz etap prac

Przy renowacji zabytkoéw pracuje m.in. Pracownia Arteon z Torunia

konserwatorsko-restauratorskich
przy neogotyckiej emporze w ko-
sciele Opatrznosci Boze;.
Dotacjaumozliwia tez pigty etap
remontu elewacji budynku Towa-
rzystwa Naukowego w Toruniu
od strony ul. Wysokiej oraz elemen-
tow architektonicznych na dachu
oraz odrestaurowanie historycznej
stolarki drzwi wejsciowych lokali nr
515A przy ul. Strumykowe;j 19.
Kolejne wsparcie przeznaczono
na prace przy kamienicy przy ul. Po-

FOT. MACIEJ KURAS UMWK-P

niatowskiego §, obejmujgce m.in.
elewacje, izolacj¢ fundamentow
oraz stolarke, a takze - konserwacje
elewacji frontowej z balkonem bu-
dynku przy ul. Mostowej 7/Ciasne;.

Blask odzyskuja tez zabytki
poza starowka. Na liscie wspar-
tych znalazly sie bowiem: prace
konserwatorsko-restauratorskie
przy kamienicy przy ul. Bydgoskiej
82, remont dachu budynku przy ul.
Poznanskiej 63/651Drzymaly 2-4
oraz odtworzenie historycznej sto-
larki  drzwi  zewnetrznych
od strony podworza przy ul. Ko-
nopnickiej 11.

Natomiast w Bydgoszczy na li-
scie tegorocznych dotacji mar-
szatka znalazly si¢ takie remonty
zabytkow, jak np. remont i konser-
wacja dachu z wymiang pokrycia
kosciota p.w. sw. Trojcy czy Prace
remontowe dachu kosciota p.w. $s.
Apostotow Piotra i Pawta (VI etap).

Dotacjg uzyskaty takze: konser-
wacja polichromii stropu w kosciele
p-w. Milosierdzia Bozego, konser-
wacja oltarza bocznego p.w. $w. Jo-
zefa, prace remontowe przy po-
lichromiach wielobarwnych na de-
skach sklepienia nawy gtownej ko-

sciota p.w. $w. Jozefa Rzemieslnika
oraz remont kosciota parafialnego
p-w. $w. Antoniego z Padwy.

Mozliwe sa takze remonty: or-
ganow firmy Paul Voelkner w ko-
sciele p.w. Najswigtszego Serca
Pana Jezusa, oltarza sw. Teresy
wtym kosciele oraz przygotowanie
dokumentacji technicznejna prace
konserwatorsko - budowlane ko-
sciola p.w. sw. Jana Apostolta
i Ewangelisty.

Nie tylko sakralne obiekty jednak
otrzymaly dotacje i sg remonto-
wane. Na tegoroczne;j liScie wspar-
tych przez samorzad wojewddztwa
znalazly sie bowiem rowniez: prace
ratunkowe elewacji zabytkowej ko-
lejowej wiezy cisnien, renowacja po-
tudniowejizachodniej elewacjibu-
dynku przy Placu Koscieleckich 8,
renowacja elewacji budynku
przy Placu Weyssenhoffa 1, prace
konserwatorskie odtwarzajace hi-
storyczny wyglad sieniiklatki scho-
dowej budynku pod adresem pl.
Wolnosci 3

Eaczna suma dotacji dla Byd-
goszczy wyniosta w tym roku 890

tys. zt.
©®

Bezcenny zloty medal z Torunia trafi do Muzeum Ossolineum

Daniel Ludwinski

W polowie wrzesnia na aukcji
Antykwariatu Numizmatycz-
nego Niemczyk sprzedano
prawdziwy skarb z torunskiej
mennicy - jedyny istniejacy
zlotymedal Jana I Kazimie-
rza.Cenaponad 1,7 min zl byla
znana od poczatku, ale dopie-
roteraz dowiedzielisSmy sie,
gdzie trafi unikatowy medal.

Wrzesniowa aukcja byla wydarze-
niem, jakie zdarza si¢ rzadko. Icho¢
o historycznej mennicy w Toruniu
napisano juz wiele, poswiecona jej
publikacja Mariana Gumowskiego
jest do dzisiaj prawdziwa biblig dla
numizmatykow, a praktycznie
na kazdej waznej aukcji monet
w Polsce licytowane s3 monety po-
chodzace z Torunia, toitak ostatnia

licytacja byta czyms, co zelektryzo-
wato nie tylko kolekcjonerow.

Warszawski Antykwariat Numi-
zmatyczny Niemczyk wystawit
na sprzedaz ztoty medal Jana IT Kazi-
mierza wybity w Toruniu z okazji od-
zyskania miasta z rak szwedzkich
wirakcie potopu. Numizmatupamiet-
niatradosne chwileitrafit dokrola, kto-
rego portret zreszta przedstawia
po swojej jednej stronie, a po drugiej
Imapanorame naszego miasta.

- To obiekt klasy muzealnej,
numizmat, ktory bytw krélewskich
rekach. Egzemplarz jedyny znany
narynku, jedyny, ktory kiedykolwiek
sie na rynku pojawitijedyny, ktory
istnieje do dzisiaj. Nie ma gowzad-
nym muzealnym zbiorze. Jan I Kazi-
mierz otrzymat ten wlasnie medal
do rak wiasnych - podkreslat wow-
czas Michat Niemczyk z Antykwa-
riatu Numizmatycznego Niemczyk.

Tuz po licytacji ogloszono, ze
osiggnieta cena to 1450 000 zto-
tych, do ktdrej nalezato jednak do-
liczy¢ prowizje i oplaty aukcyjne - ra-
zemznimifinalng kwota byto1740
000 ztotych. To oczywiscie nowy
rekord, jesli chodzi o jakikolwiek
numizmat zwigzany z Toruniem.

Historyczny medal licytowano po-
przedniow2012 roku-zakwote 900
tys. zttrafitwtedy wrece prywatnego
kolekcjonera. Obecnie wiadomojuz,
ze tegoroczna licytacja zakonczyta sie
inaczejiw kolejnych latach dalszej
sprzedazy juz nie bedzie. O ile dom
aukcyjny poczatkowo nie zdradzat,
ktojest nabywcg, otyle kilka dnitemu
o zakupie unikatowego numizmatu
poinformowato Muzeum Ksiazat Lu-
bomirskich Ossolineum.

- Do muzeum dotart wlasnie naj-
nowszy nabytek. Medal jest wyjat-
kowy - zuwagi nawage kruszcu, czyli

175 gramow zlota, z uwagi na artyste
Jana Hohna Starszego, czylinajwybit-
niejszego gdanskiego zlotnikaime-
daliera, atakze zuwagina historyczne
wydarzenie, jakim jest wypedzenie
Szwedow z Torunia - powiedziat dr
Eukasz Kaminski, dyrektor Zakladu
Narodowegoim. Ossolinskich.
Antykwariat Numizmatyczny
Niemczyk juz wezesniej podkreslat,
ze medal ma wartos¢ muzealna.
-To swiadek historii Polskiiprzed-
miot na tyle godny, ze az mi szkoda,
zejuznie bede posredniczyt przyjego
sprzedazy. Ciesze si¢ jednak nieby-
wale, Ze takie przedmioty o takiej
rzadkosci trafiaja do takiego mu-
zeum - powiedziat Michat Niemczyk.
Dr Kaminski poinformowat row-
niez, ze zakup medalu przez Mu-
zeum Ksigzat Lubomirskich Ossoli-
neum bytmozliwy dzieki pozyskaniu
dotacjiz Ministerstwa Kultury.

FOT. ANTYKWARIAT NUMIZMATYCZNY NIEMCZYK

Ten medal w swoich rekach miat
krol Jan Il Kazimierz

Co dalej z medalem? W 2026
rokuwe Wroclawiu rozpoczeta sie
budowa nowej siedziby Muzeum
Ksiazat Lubomirskich Ossolineum
- torunski medal bedzie zapewne
jedna z 0zdob przysztej nowej wy-
stawy. Portal dzieje.pl poinformowat
rowniez, ze juz niedtugo numizmat
ma trafi¢ na kolejng odstone wy-
stawy ,O! Ossolineum” wobecnym
gmachu glownym Zaktadu Narodo-
wego im. Ossolinskich. ©®

REKLAMA
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WYCIEK DANYCH

Jak moze zastrzec PESEL osoba ci¢zko chora?
Sposoby dlalezacychibez doste;pu do internetu

Agnieszka Domka-Rybka

Zalecasie zastrzezZenie
numeru PESEL, Zeby
nikt nie wzialnakogos
kredytu czy pozyczki.
Tylko jak ma go zabloko-
wac osobalezaca, ktora
nie korzysta z internetu
inie chodzi, by moglais¢
do gminy, Zeby zrobi¢ to
osobiscie?-pyta pan Je-
rzy z Inowroctawia.

- Moja mama jest osobg le-
zaca. Niedawno na jej nu-
mer telefonu przyszedt SMS
o mozliwosci naruszenia
ochrony jej danych osobo-
wych. Mogty zosta¢ skra-
dzione z placowki medycznej
1 obejmowac numer PESEL
oraz informacje o zdrowiu -
opowiada pan Jerzy.

Mowi, ze we wiadomosci
jest rowniez ostrzezenie
przed probami zaciggnigcia
kredytu, oszustwami i in-

TRANSPORT PUBLICZNY

nymi formami bezprawnego
wykorzystania danych.

-Zalecasi¢ zastrzezenie nu-
meru PESEL, tylkojak ma go
zablokowacosobalezgca, ktora
nie korzysta z internetu i nie
chodzi, bymogtais¢ dogminy,
zeby zrobic to osobiscie?—pyta
Inowroctawianin.

Otoz, jezeli osoba choranie
korzysta zinternetuanizapli-
kacji bankowych, jej numer
PESEL moze zastrzec inna
osoba w dowolnym urzedzie
gminylubmiasta. Przepisy do-
puszczaja taka mozliwosé
wprzypadku choroby, niepel-
nosprawnoscilubinnejnieda-
jacej sie pokonac przeszkody.
Taka osoba musi podpisac pi-
semne  pelnomocnictwo
szczegolne, ktore upowaznia
konkretnie do zastrzezenia
numeru PESEL. W dokumen-
cie nalezy wpisa¢ dane cho-
regoipetnomocnika, numer
PESEL oraz krotkouzasadni¢
brak mozliwosci osobistego

Do tej pory numer PESEL zastrzegto ponad 11,5 miliona obywateli. Gwattowny wzrost
tej liczby nastgpit w wyniku kolejnych cyberatakow i wyciekéw danych medycznych

stawiennictwa (np. ciezka cho-
roba). Pelnomocnik idzie
dourzgdu zpodpisanym pet-
nomocnictwem, wypetnio-
nym wnioskiem o zastrzeze-
nie numeru PESEL oraz wla-
snym dokumentem tozsamo-
sci (dowodem osobistym czy
paszportem).

Samo zastrzezenie PESEL
jest darmowe. Pelnomocnic-
twoudzielone najblizszej rodzi-
nie (matzonkowi, dzieciom,
wnukom, rodzicom, dziadkom
lubrodzenstwu) jest bezptatne.
Jesli pelnomocnikiem jest
osobaspozategokregu, nalezy
zaplaci¢ 17 ztoptaty skarbowe;.

Przepisy pozwalajg petno-
mocnikowiwylacznie zastrzec
numer PESEL. Niestety, cofnaé
zastrzezenie musi wylacznie
osoba choraosobiscie lubprzez
internet.

W przypadku, gdy stan
zdrowia uniemozliwia cho-
remu wlasnoreczne podpisa-
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nie pelnomocnictwa, np. je-
slijest sparalizowany, petno-
mocnictwo musi zostaé spo-
rzadzone w formie aktunota-
rialnego. W takiej sytuacjino-
tariusza mozna zamowic
nawizyte domowa.

Do tej pory numer PESEL
zastrzeglo ponad 11,5 miliona
obywateli. Gwattowny wzrost
nastaptwwynikukolejnych cy-
beratakowiwyciekow danych
medycznych (m.in. MyDr,
Enel-Med, Qbusoft).

Czego nie uda sie zrobi¢
majac zastrzezenie? Nie do-
staniemy np. kredytu ani po-
zyczki, w tym karty kredyto-
wej (wiec nikt nie zaciggnie
na nas tych zobowiazan). Nie
zmienimy rowniez umowy
kredytu lub pozyczki, jesli
zwicksza tonasze zadtuzenie.
Nie zatozymy nowego konta
bankowego (oszczgdnoscio-
wego lub oszczgdno$ciowo-
rozliczeniowego). Nie zrobimy
takze zakupownaraty. ©®

Bez Lufthansy bydgoskie lotnisko tez radzi sobie calkiem niezle

Adam Szczes$niak

Port Lotniczy Bydgoszcz
poinformowal, Ze
wtrzecim kwartale roku
zjego ustug skorzystato
ponad 137 tysiecy pasa-
Zerow, co sprawia, ze
przez 9 miesiecy ,,na
liczniku” jestichjuz 336
tysiecy. Zeszlorocznego
rekordu nie bedzie, ale
jest calkiem niezle.

Doktadnie 137 303 pasaze-
row skorzystato z Portu Lot-
niczego Bydgoszcz w 3. kwar-
tale 2026 roku. W analogicz-
nym okresie ubieglego roku
byloich 152 405.

Na stabszy wynik wpty-
neto przede wszystkim za-
konczenie realizacji potgcze-
nia Lufthansy na trasie
doFrankfurtu, niestabilna sy-
tuacja geopolityczna na Bli-
skim Wschodzie, a przede

wszystkim rosngce ceny pa-
liwa wptywajace na warunki
funkcjonowania rynkulotni-
czegoiturystycznego.
Pozytywnym sygnalem
dla PLB jest wysokie wypet-
nienie samolotow na zdecy-
dowanej wigkszosci pota-
czen. Tendencja potwierdza
dobre dopasowanie wybra-
nych kierunkow do potrzeb
podroznych. Potaczenie
do Warszawy, obstugiwane

REKLAMA

0011611572

przez Polskie Linie Lotnicze
LOT, odnotowato dwucy-
frowy wzrost liczby pasaze-
row w poréwnaniu do ana-
logicznego okresu z ubie-
glego roku. Trasa zapewnia
dostep do krajowego i mie-
dzynarodowego hubu prze-
siadkowego, umozliwiajac
dalsze podroze do wielu de-
stynacji.

Od poczatku sezonu wa-
kacyjnego lotnisko obstuzyto

SLEDZTWO

89 059 pasazerow podrozu-
jacych na wypoczynek wo-
bec 102 354 pasazerow
wanalogicznym okresie 2025
r. W tegorocznej ofercie wa-
kacyjnej znalazlo si¢ pig¢ po-
pularnych kierunkow wypo-
czynkowych: Antalya, Marsa
Alam, Rodos, Heraklion
i Majorka. Na pelne podsu-
mowanie ruchu czartero-
wegow 2026 roku trzeba jed-
nak poczekac ze wzgledu

na odbywajgce si¢ przez caly
rok wyloty do egipskiego
Marsa Alam.

Dodajmy, ze od poczatku
roku z naszego lotniska sko-
rzystalo 336 615 podroznych.
Tonakoniec roku zapowiada
okolo 400 tysiecy podroz-
nych, co bedzie zdecydowa-
nie mniej nizw rekordowym
2025 - 439 632, ale wiecej niz
w2024 -366355.
©®

0s. Chrobrego 16, 0 godz. 10.00.

Obstugi Mieszkarcow.

Informacje pod nr tel. 52/385-26-62.

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,Chrobry” w Nakle n. Notecig
oglasza przetarg nieograniczony ustny

na sprzedaz prawa odrebnej wtasnosci lokalu uzytkowego
potozonego w Nakle n. Notecia przy ul. Dabrowskiego 12-14.

Lokal pofozony jest na parterze o tacznej powierzchni 61,00 m2.
Przetarg odbedzie sie dnia 26.11.2026 r. w siedzibie Spétdzielni Mieszkaniowej ,Chrobry” w Nakle n. Notecig,
Warunkiem udziatu w przetargu jest wptacenie wadium na konto: 55 1020 1462 0000 7202 0019 2971 w wysokosci

10.000,00 zt, najpdzniej w dniu przetargu do godz. 9.00.
Specyfikacje dotyczaca warunkow przetargu mozna odebrac w siedzibie Spétdzielni Mieszkaniowej ,Chrobry” w Biurze

Wadium wptacone przez osobe, ktdra wygra przetarg, zaliczone zostanie na poczet wymaganej kwoty. Zwrot wadium
osobie, ktéra nie wygrata przetargu, zostaje zwrécone po zakorczeniu przetargu.
Lokal mozna oglada¢ codziennie w godzinach pracy Spétdzielni, po wezesniejszym uzgodnieniu daty i godziny.

Zastrzega sie mozliwo$¢ odwotania lub uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

Zarzad
Spétdzielni Mieszkaniowej ,Chrobry”

Pasazer pociagu zatrzymany. Mial bron i byt pijany

Maciej Czerniak

46-letni mieszkaniec
Eodzkiego byl pijany,
mialprzysobie dwie sztu-
ki broni, patke teleskopo-
waiwedlug pasazerki
stwarzalzagrozenie.

Zgloszenie wptyneto do poli-
cjig listopada, przed godzing
16.30. - Dotyczylo mezezyzny
podrozujgcegopociagiemrela-
¢ji Gdynia-Bielsko-Biata, ktory
mialmiecprzy sobie przedmiot

przypominajacy bron - méwi
nadkom. Lidia Kowalska z
KMPw Bydgoszczy.

Pasazer miat ponad 3 pro-
mile alkoholu. Posiadat pistolet
pneumatyczny na kulki, bron
pneumatycznana CO2, palke;
teleskopowainoz. Policjanci za-
trzymali go na dworu Byd-
goszcz Glowna. Pasazerowie
zostali ewakuowani do innych
wagonow. - Konieczna bedzie
opinia bieglego z dziedziny ba-
listyki, ktory okresli parametry
bronina CO2,jaka miatprzyso-

bie mezezyzna-mowiprok. Ad-
rianna Bojarska-Majchrzak,
Prokurator Rejonowy dla Byd-
goszczy-Ponocy.-Toistotne, by
okresli¢, czybron miata energie
wylotowa przekraczajacg 17].
W polskim prawodawstwie
bron pneumatyczna, wktorej
energia wystrzeliwanego po-
ciskujest mniejszaniz1y J, nie
podlegarejestracji. Nie trzeba
miec na nig pozwolenia. Za-
trzymany nie ustyszat zarzu-
tow. Nie jest przesadzone, ze
zostang mu postawione. ©®
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e Raportbadawczy: 67,4 proc. Polakow uzywa Al,
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tg technologia

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

KROTKO

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie,
marszatek Seymu w Krakowie

Wczoraj w catym kraju obchodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Prezydent wreczyt
tez odznaczenia panstwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Premier Donald Tusk przebywat
w Szczecinie, gdzie wziat udziat
wuroczystosci chrztuipodniesienia
bandery na promie ,Bursztyn
Unity”. Marszatek Sejmu Wtodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie zlozyt
wieniec na grobie marszatka Sejmu
II RP Ignacego Daszynskiego na
Cmentarzu Rakowickim, zapalit tez
znicz wmiejscusobotnich tragicz-
nych wydarzen w tym miescie.

Centralne obchody

w Warszawie

Warszawskie uroczystosci z okazji
108. rocznicy odzyskania niepodle-
glosci rozpoczety sie rano. Prezy-
dent, a takze przedstawiciele wladz
panstwowych sktadali wience przed
pomnikami Ojcow Niepodlegtosci:
Wincentego Witosa, Ignacego Jana
Paderewskiego, Ignacego Daszyn-
skiego, Romana Dmowskiego, Woj-
ciecha Korfantego i Jozefa Pitsud-
skiego.

Potem para prezydencka Karol
iMarta Nawroccy, a takze m.in. szef
MON Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
wzieliudziatw mszy sw. za ojczyzne
w Swigtyni Opatrznosci Bozej.

W Patacu Prezydenckim Karol
Nawrocki tradycyjnie wreczyt od-
znaczenia panstwowe.

'R !
i
J "

nar o
L LT T

AL ﬂ!!!!!!@__;-'
pma

Prezydent RP Karol Nawrocki ztozyt wieniec przed Pomnikiem
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyzy w Warszawie

wzieli udzial wuroczystej odprawie
wart przed Grobem Nieznanego
Zokmierza napl. Pitsudskiego, gdzie
prezydent wyglosit przemowienie.

Karol Nawrocki wreczyttakze no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.

Marsz Niepodlegtosci

Po potudniu prezydent ztozyt tez
wience przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smolenskiej 2010 roku, prezy-

Ulicami Warszawy przeszedt
rowniez Marsz Niepodleglosci -
w tym roku pod hastem ,,Polak
w Polsce gospodarzem”. Marsz Nie-
podleglosci od kilku lat przechodzi
przez Warszawe stalg trasa:
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na btonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodleglosci.
Jak co roku wwarszawskim Marszu

FOT. PAWEE SUPERNAK

Udzial w marszu wzigli tez poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju PlusiPiS
z Jarostawem Kaczynskim.

Festiwale z okazji Swieta

Z okazji Swieta Niepodleglosci
w Muzeum Historii Polski oraz
na Krakowskim Przedmiesciu od-
byt sie Festiwal ,,Wspolna Niepod-
legta”, wramach ktérego zaprezen-
towano pokazy tanca, parady oraz
koncert piesni ludowych w nowo-
czesnych aranzacjach wwykonaniu
artystow ze wszystkich woje-
wodztw.

W festiwalu w Muzeum Historii
Polski wzieta udziat ministra kultury
Marta Cienkowska - o godz. 12
wspdlnie zuczestnikami wydarzenia
odspiewata ,Mazurka Dabrow-
skiego” wramach akgji,,Dohymnu”.

Zkarthistorii

Narodowe Swieto Niepodleglosci
upamietnia przekazanie przez Rade
Regencyjng naczelnego dowodztwa
wojsk polskich Jézefowi Pitsud-
skiemutego dniaw1918r. Swigtozo-
stalo ustanowione przez Sejm RP
W19371.Zniesionoje w194Sr.iprzez
caly okres PRL nie bylo oficjalnie ob-
chodzone. Swigto przywrdcono
w1989 r. namocy ustawy -od tego
czasu Narodowe Swigto Niepodle-
glosci 11 listopada jest dniem wol-

W potudnie przedstawicielenaj- denta Lecha Kaczynskiego oraz  Niepodleglosciuczestniczytprezy- nymod pracy.

wyzszych wladz panstwowych Marszalka Jozefa Pitsudskiego. dent. PAP

PREMIER-PREZYDENT MAGDALENKA

Zaproszenie w Szczecinie szefrzagdu zwrocit sie Znany amerykaﬁskl nych kreacji szekspirowskich, zmart
P doprezydenta, moéwigc: ,, Panie Pre- w swoim domu w Magdalence

na pI'ZCdSWthCCZl’lC zydencie, mielismy si¢ spotkaé, tro- aktor zmart pod Warszawg po dtugiej walce

. che czekatem na to zaproszenie, ale zchoroba serca. Miat 851at.
SPOtkame od serca, wtakimrazie, nie czekajac W POIS Ce Aktor wystepowal takze w tele-

oprac. Jan Nowaczyk

Premier Donald Tusk zwrocit
si¢ w dniu Narodowego Swie-
ta Niepodleglosci do prezy-
denta Karola Nawrockiego
zzaproszeniem do swojego
domu w Sopocie na przed-
Swiateczne spotkanie.

Wezoraj podczas ceremonii chrztu
nowego promu ,,Bursztyn Unity”

dtuzej, chee zaprosi¢ Pana, razem
z malzonka, z rodzing, z dzie¢mi,
do mnie do domuw Sopocie”. - Po-
dzielmy si¢ optatkiem przed Wigilia,
porozmawiajmy, moje mieszkanie
nieduze, ale znajdzie si¢ dla nas
dwoch miejsce w kuchni przy stole
1 porozmawiamy, jak to sie kiedys
mowito, jak Polak z Polakiem - po-
wiedziat Tusk. Jak podkreslit, Polska
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, ,,jest warta solidarnosci
Poleki Polakéw”. PAP

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu ,,Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator
Szekspira, rezyser i producent
Stacy Keach zmartw Polsce
po dlugiej walce z choroba
serca.

Amerykanski aktor Stacy Keach,
znany m.in. z serialu ,,Mike Ham-
mer”, filmu,,Nebraska” oraz wybit-

wizji jako Ernest Hemingway,
zaktorego role otrzymat Zioty Glob.

Silnym watkiem zycia Keacha
byly zwiazki z Polska. W 2015 roku
otrzymal polskie obywatelstwo.
Ostatnie lata spedzitw Magdalence
pod Warszawa. Jego zong byta pol-
ska aktorka Malgorzata Tomassi,
ktorg poznatna planie serialu ,,Mike
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreslat, ze jej listy i fotografie poma-
galy mu przetrwad najtrudniejsze
chwile. PAP

Krakow

W szpitalach pozostaje
11 rannych w zamachu

Obecnie w pieciu krakowskich pla-
cowkach leczonych jest 11 rannych
w ataku. Wedtug informaciji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciezki. W stanie ciezkim jest
27-letni policjant Artur Moranski.
Do szpitala w Warszawie zostata
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami watroby.
PAP

Obronnosé

W Polsce beda
stacjonowaty wojska USA

Wicepremier Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz oraz wiceszefowie MON
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka
i Pawet Zalewski spotkali sie w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny
(obrony) USA. Na briefingu po
spotkaniu szef MON podkreslit,

ze ze strony Pentagonu jest zielone
Swiatto dla statej obecnosci wojsk
USA w Polsce oraz ze prowadzono
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polske pociskow
Tomahawk.

PAP

Bezpieczenstwo

Cyberatak na system
ePUAP zatrzymany

- Wykryto i zatrzymano cyberatak
na panstwowy system ePUAP - po-
informowat wicepremier, minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.
Dodat, ze trwajg prace techniczne
nad przywroceniem petnej funk-
cjonalnosci systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Osrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczyt
szef resortu cyfryzacji, w sprawe
petnego wyjasnienia incydentu
wigczona zostata Agencija Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego.

PAP

FOT. ANDRZEJ BANAS

Tak jak Polska w 1918 roku,
tak dzis Krakow wraca

do zycia. Splamiony krwia
niewinnych ofiar, lecz
nadal otwarty, bezpieczny,
silny i jak nigdy dotad
zjednoczony

KRZYSZTOF JANKLECZAR
wojewoda matopolski
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Grudzigdz

e Dyzurreportera
e-mail: redakcja.grudziadz@pomorska.pl

STAROWKA

Wybralismy mistera
Fado. Podziwialismy
trendy modowe

Aleksandra Pasis

Urokito,,cos” mialw so-
bie Antoni Kowalczyk.
To on zostalmisterem
Fado. Grudziadzanin,
Kacper Kordowski zo-
stal I wicemisterem. To
bylwieczor modyido-
brej muzyki.

»Modnakawaw Fado” przy-
ciagneta mnostwo mieszkan-
cowigosci dojednego z ulu-
bionych lokali w sercu gru-
dzigdzkiej starowki. Wybie-
giem dla modeli walczacych
o tytut mistera Fado, a takze
modelek prezentujacych kre-
acje od znanych projektantek
staty alejki pomiedzy stoli-
kami Fado. Kazdy z gosci
mogt przyjrzec z bliska za-
rowno kandydatom do tytutu

mistera Fado jak i pracom
projektantek. Jedna z nich
byta Anna Nowak - Curylo: -
Moja kolekeja to hold, wspo-
mnieniom z dziecinstwa.
Umiescitam zdjecia moich
bliskich, tez tych ktorych
znami juz nie ma. To forma
albumu. Chciatam zatrzy-
mac te wspomnienia w ko-
lekcji. W Grudziadzu jestem
trzeci raz i uwielbiam tutaj
by¢. Klimat jest niesamowity.
Zobaczylismy takze kre-
acje od: Diany Walkiewicz,
Hani Glinki i Martyny Pola-
covskiej. O fryzury zadbala
mistrzyni Martyna Bryk.
Calos¢ zostata okraszona
koncertem Ryszarda Wolba-
chaiRoberta Krajewskiego.
Wieczor poprowadzita Bar-
bara Szafraniec.
©®

WOKOL ZDROWIA

Medycy ze szpitala pisza:
Pracujemy na wolontariacie

Aleksandra Pasis

Problemy z wyplata wy-
nagrodzen medykom

pracujacym w szpitalu
niestety trwaja. Nadal
spora grupanie otrzy-
mala pensji za wrzesien.

Problemy dotycza pracowni-
kow kontraktowych. Wedlug
najnowszych danych ze szpi-
tala, zawrzesien br. ztozyli oni
w terminie i prawidtowo wy-
petnione 883 fakturynataczna
kwote ponad 21,1 mlinzt. We
wtorek, 10 listopada, pozostato
dozaplaty178fakturnatacznie
8mln zk Torachunki, ktore po-
winny by¢ uregulowane do 25
pazdziernika br.

- Tak jak informowano
wezesniej, priorytetem dy-
rekcjijest niezwloczne uregu-
lowanie zobowigzan osobo-
wych - zaznacza Agata Kur-
kowska, dyrektor szpitala
w Grudziadzu.

Nikt niemyslioludziach,
ktorzy safilarem szpitala
Pracownicy czekajacy na pie-
nigdze tych ,,priorytetowych”
staran jednak nie widzg.
,,let nie przejmuje si¢
tym, ze my nadal pracujemy
na wolontariacie. A najbar-
dziej dyrekeja szpitalaiwta-

* dze miasta” - czytamy w wia-
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Szpltal w Grudnadzu kolejny miesigc z rzedu nie ma
pieniedzy na terminowe wyptaty dla czesci zatogi

Medycy sa juz zrezygno-
wani i zdegustowani powta-
rzajacymi si¢ opoznieniami
wyplat. W przypadku wyna-
grodzenzasierpien »poslizg”
siegnat miesigca. Teraz trwa
walka o pensje za wrzesien,
ktore powinny wplynaé
na konta personelu 25 paz-
dziernika. Tymczasem...

W mailu czytamy: ,,Poraz
kolejny szpital poplacitnizsze
faktury, gtownie osobom, dla
ktorychjesttododatkowe zro-
dtodochodu. Osobypracujace
po dwiescie kilkadziesigt go-
dzin sa nadal bez pieniedzy.
Osoby, dlaktorych tojedyne
zrodio utrzymania, bo przy tej

liczbie godzin nie maja czasu

pracuje si¢ w sytuacji, gdy
Jedne osobyjuzdostaty pienig-
dze, ainne nie. Jak pracuje si¢
wmiejscu, gdzie szczesciarze,
badz poplecznicy maja etat
1 wiedza, ze pensje dostana
na czas, a inni po raz kolejny
beda zastanawiac sie za co za-
placi¢ ZUS, podatek, czynsz
czykredyt. Niktkompletnie nie
mysli o osobach, ktdre sa fila-
remtego szpitala. Bobezludzi
nie dasi¢leczy¢, najlepszeleki
itechnologie sa bezradne wo-
becbrakupersonelu”.
Pracownicy lecznicy za-
uwazaja, ze wtadze Grudzia-
dzaznajduja dodatkowe pie-
niadze na dotowanie GKM-u
czy Olimpii, a na wyplaty
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na sport, niech wezmie odpo-
wiedzialnos¢ takze za szpital”
- pisza donaszej redakejime-
dycyz ,,Bieganskiego”.
Aprzypomnijmy:w2026T.
zbudzetu miasta Grudziadza
do GKM-u ,,poptyneto” wsu-
mie12minzt ado Olimpii Gru-
dzigdzlacznie 4 min W su-
mieto16 minzinautrzymanie
zuzlowcow oraz pitkarzy.

NFZ pomniejszawypftaty
szpitala ozobowigzania
Whadze szpitala i prezydent
Grudzigdza brak pieniedzy
na wyplaty dla pracownikow
kontraktowych thumacza tym,
ze NFZ nie ptaciza nadwyko-
nania.

Tymczasem okazuje sie,
ze NFZ wysokos¢ przelewow
dla szpitala pomniejsza o zo-
bowigzania lecznicy wobec
wierzycieli, ktorym szpital np.
nie sptaca rat kredytowych.

Wynika to z odpowiedzi
Haliny Nowickiej, p.o. zastepcy
dyrektora wojewodzkiego od-
dzialu NFZ, przygotowanej
na niedawne zapytanie Piotra
Kowala, posta Nowej Lewicy
z Wioclawka, w ktorym czy-
tamy ,,Regionalny Szpital Spe-
galistyczny w Grudzigdzu
otrzymatnalezne srodki finan-
sowewynikajgce ztytutu reali-
zacjiumoéw zawartych zNFZ-
em, pomniejszone 0 zobowig-

R W 4 domosci przystanejdoredak-  pracowac¢winnychmiejscach.  dlanichwcigzbrakuje. ,,Sko-  zaniawobecwierzycieli”.
Antoni Kowalczyk (drugi od prawej) zostat misterem Fado  ¢ji ,,Pomorskiej”. Niewspomnenawetotymjak ro miasto znajduje srodki ©@®
KROTKO REKLAMA 0011611425  REKLAMA 0011611355
INFORMACJA OGLOSZENIE
Kultura nator” w czwartek, 12 listopa- Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ]
W Heliosie wystawa da w kinie Helios. Poczatek 0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2026 r., poz. 399 z pézn. zm.) 0 przyjeciu dokumentu oraz o mozliwosci zapoznania sig z jego trescia
pami eci Waj dY 0 g.18. Wstep wolny. Ekspozy- — informuje, Na podstawie art. 43 w zwigzku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 paZdziernika

Otwarcie wystawy ,,Andrzej
Wajda. Artysta. Obywatel. Se-

cja, przygotowana z okazji set-
nej rocznicy urodzin i dziesiag-
tej rocznicy $mierci rezysera.

REKLAMA

0011611358

Burmistrz Swiecia
informuje, Ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Swieciu zostaty wywieszone na okres 21 dni:

1) wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy stanowigey zatacznik do:
- Zarzadzenia Nr 1126/26 Burmistrza Swiecia z dnia 5 listopada 2026 r.,

2) wykaz nieruchomosci przeznaczonej do dzierzawy stanowigcy zatgcznik do:
- Zarzadzenia Nr 1138/26 Burmistrza Swiecia z dnia 5 listopada 2026 r.

ze w dniu 15 grudnia 2026 r. w sali posiedzen Urzedu Gminy
w Pluznicy odbedzie sie przetarg ustny nieograniczony na oddanie
w najem do 3 lat nieruchomosci lokalowej — garaz, stanowigcy mienie
komunalne Gminy Ptuznica, potozony w miejscowosci Ptuznica,
Blok 59B:

- dziatka nr 138/26, nr KW TO1W/00039522/9, garaz o pow. 19,61 m?
oznaczony nr 7 - przetarg o godz. 10.00. Cena wywotawcza
w przetargu 166,69 zt miesiecznie netto + obowiazujaca stawka VAT.
Wadium nalezy wptacié¢ na konto Gminy 52 9484 1033 2305 0321
5218 0004 Bank Spétdzielczy Brodnica w wysokosci 16,67 zt
do dnia 11 grudnia 2026 r. Szczegdbtowe informacje mozna uzyskaé
w Urzedzie Gminy w Ptuznicy w godz. pracy Urzedu, pok. 1 lub
tel. 728 388 061.

Informacje o przetargu zamieszczono na stronie internetowej Gminy
www.bip.pluznica.pl (w zaktadce Aktualnosci).
Wojt Gminy Ptuznica
mgr Maciej Puchata

2008 r. 0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spote-
czenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz.U. 2 2026 r. poz. 670)

zawiadamiam o uchwaleniu miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla terenéw potozonych przy ul. Cukrownikow,
ul. Parkowej, ul. Wojska Polskiego, ul. Zamkowej
i ul. Bolestawa Chrobrego
w Swieciu oraz przy ul. Cegielnianej w Koztowie
(uchwata nr 278/26 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 29 pazdziernika 2026 r.)

Z trescig miejscowego planu wraz z podsumowaniem i uzasadnieniem, o kté-
rych mowa w art. 55 ust. 3 i 42 pkt 2 ww. ustawy, zapoznac si¢ mozna w sie-
dzibie Urzedu Miejskiego w Swieciu, ul. Wojska Polskiego 124, 86-100 Swiecie,
w Wydziale Budownictwa, Architektury, Geodezji, Gospodarki Gruntami i Pla-
nowania Przestrzennego, pokéj nr 7, w godzinach pracy Urzedu.

Tres¢ ww. dokumentu publikowana jest na stronie internetowej Biuletynu Infor-
macji Publicznej Urzedu Miejskiego w Swieciu.
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PRZESTEPCZOSC

Mtodzi dilerzy mieli
ponad 11 kg narkotykow

Maciej Czerniak

Kokaine, 2C-Bimarihu-
ane, lacznie ponad 11 kg
narkotykow, a takze nie-
legalna bron palna prze-
jeli policjanci z Wydzia-
tu do Walki z Przestep-
czoscia Narkotykowa
iPseudokibicow KMP
w Bydgoszczy. Do spra-
wy zatrzymali trzech
mezezyznw wieku 17,18
i1glat.

Na celowniku Wydziatu
do Walki z Przestgpczoscia
Narkotykowsa i Pseudokibi-
cow Komendy Miejskiej Po-
licji w Bydgoszczy znalazt
sie 18-letni Bydgoszczanin,
ktorego podejrzewali o zwig-
zek z tego rodzaju nielegal-
nym procederem. Trop pro-
wadzil funkcjonariuszy do
uzytkowanego przez niego
garazu na bydgoskim osie-
dlu Bielawy.

- Podejrzewanego mez-
czyzne policjanci zauwazyli
w momencie, gdy wchodzit
do garazu niosac rekla-
mowke i przez caty czas ner-
wowo sie rozgladajac. 18-la-
tek zostal zatrzymany
w chwili, gdy przesypywat
jej zawartos¢ do innych wor-
kow - mowi nadkom. Lidia

Kowalska z Zespotu Komu-
nikacji Spotecznej Komen-
dy Miejskiej Policji w Byd-
goszczy.

Szybko potwierdzily sie
podejrzenia mundurowych,
ktorzy w toku przeszukania
pomieszczenia ujawnili pla-
stikowe pojemniki, worki fo-
liowe i prozniowe oraz inne
opakowania z krysztalem
isuszem ro$linnym.

Prochy warte 600 tys. zi
Jak informuje policja, po
zwazeniu i wstepnym bada-
niuokazalo sie, ze to substan-
cja2C-Bolgcznejwadze po-
nad 9,8 kilograma oraz po-
nad 300 gramow kokainy,
atakze ponad 1,3 kilograma
marihuany.

»Egczna waga przejetych
przezfunkcjonariuszy narko-
tykow to niemal 11,5 kilo-
grama o czarnorynkowej war-
tosci okoto 600 tysiecy zto-
tych. Dowodami w sprawie sg
rowniez przedmioty stuzgce
doprowadzenia tegonielegal-
negoprocederuorazznaczna
ilos¢ gotowki zabezpieczona
zarownow mieszkaniu 18-let-
niego Bydgoszczanina, jak
iw pojezdzie, ktorym przyje-
chat w towarzystwie dwoch
mezczyzn” - czytamy w ko-
munikacie policji.

Podobny los spotkat jego
dwach kolegow, ktorzy stali
nieopodal garazuna tak zwa-
nych czatach. Ci, gdy zoba-
czyli nadjezdzajace radio-
wozy wsiedli do auta, ktorym
wszyscy przyjechaliizaczeli
uciekac. Naniewiele sieimto
zdalo. Po krotkim poscigu
obaj zostali zatrzymani. Pod-
czas przeszukania pojazdu
policjanciujawnilijednostke
broni palnej, na ktora zaden
z mezczyzn nie miat zezwo-
lenia oraz 48 sztuk amunicji.

Aresztowaninatrzy
miesigce
- Dwoch Bydgoszcezan wwie-
ku 18 i 19 lat oraz 17-letni
mieszkaniec Grudziadza, be-
dacy pseudokibicem miej-
scowego klubu sportowego,
trafili do pomieszczenia dla
0s0b zatrzymanych. W kon-
sekwencji wszyscy ustyszeli
zarzuty dotyczgce posiadania
broni palnej bez wymaga-
nego zezwolenia oraz posia-
dania znacznej ilosci narko-
tykow - mowi nadkom. Ko-
walska.

Na wniosek policjantow
i prokuratora sgd tymcza-
sowo aresztowat ich na naj-
blizsze 3 miesiace. Groziim
kara do 10 lat pozbawienia
wolnosci. ©®

REKLAMA

0011611515

. & Dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami (tj. Dz. U. z 2026 r. poz. 399 z péZzn. zm.)

BURMISTRZ NOWEGO

podaje do publicznej wiadomosci informacje, ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy w Nowem
w dniu 12 listopada 2026 r. wywieszono na okres 21 dni wykazy nieruchomosci przeznaczonych
do sprzedazy i wynajecia. Petna tre$¢ wykazdw dostepna na stronie internetowej www.bip.gminanowe.pl
w zaktadce ,Gospodarka nieruchomos$ciami” — znak 1KS.6845.22.2026.AG, IKS.6840.3.2022.AG,
IKS.6840.8.2026.AG.

REKLAMA

0011609999

Wyciag z ogtoszenia Prezydenta Grudzigdza
o czwartych przetargach ustnych nieograniczonych organizowanych
w dniu 14 grudnia 2026 r.
na sprzedaz niezabudowanych nieruchomosci
stanowigcych wtasnos¢ gminy - miasto Grudziadz potozonych w Grudzigdzu

L Powierzchnia w tym 23%
P-| nieruchomosci | dziatki T

> Nieruchomosci niezabudowane przeznaczone pod zabudowe mieszkaniowa jednorodzinng - symbol 60MN

Cena
wywotawcza

Potozenie Nr Wysoko$¢

Obreb wadium

Ksiega wieczysta

REKLAMA
PP-11.6721.2.2026

0011611354
Grudzigdz, dnia 12.11.2026 r.

OGLOSZENIE
Prezydenta Grudziadza

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania terenu
potozonego pomiedzy ulica Brzozowa, Debowa, Akacjowa
i granicami dziatek budowlanych zgodnie z zatgcznikiem graficznym

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2026 r.
poz. 538 t.j.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejska Grudziadza uchwaty Nr XXXIX/289/26 z dnia 28 pazdziernika
2026 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania terenu pofozonego
pomiedzy ulicg Brzozowa, Debowa, Akacjowa i granicami dziatek budowlanych zgodnie z zatgcznikiem graficznym.
Uchwata Rady Miejskiej Grudzigdza dostepna jest w Biuletynie Informacii Publicznej na stronie http:/www.bip.grudziadz.pl.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do ww. planu migjscowego wytacznie na wtasciwym formularzu. Wnioski nalezy

sktada¢ w formie papierowej (osobiscie lub listownie) w siedzibie Urzedu Miejskiego w Grudzigdzu, ul. Ratuszowa 1,
86-300 Grudzigdz, albo w formie elektronicznej za pomoca systemu e-Doreczenia: AE:PL-46814-71543-BVRUB-27 w terminie

do 21 dni od daty ukazania sie niniejszego obwieszczenia. Do ztozenia uwag i wnioskéw nalezy wykorzysta¢ formularz
pn. ,Pismo dotyczace aktu planowania przestrzennego” zamieszczony na stronie: https:/eboi.grudziadz.pl/karty-uslug/
pokaz/146/pismo-dotyczace-aktu-planowania-przestrzennego oraz dostepny w siedzibie Urzedu Miejskiego w Grudzigdzu

przy ul. Ratuszowej 1. Skfadajacy wniosek podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby
oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem wieczystym
nieruchomosci objetej wnioskiem lub uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencii
lub numer telefonu.

Na podstawie art. 21 ust. 2 pkt. 2 art. 39 ust. 1, w zwigzku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko (Dz.U. z 2026 r. poz. 670 t,j.) informuje o przystapieniu do opracowania prognozy oddziatywania
na srodowisko w celu przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

Zainteresowani mogg zgtasza¢ uwagi i wnioski w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dotyczacej ww.
planu miejscowego. Uwagi i wnioski nalezy sktada¢ w formie papierowej (osobiscie lub listownie) lub ustnie do protokotu
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Grudzigdzu, ul. Ratuszowa 1, 86-300 Grudzigdz, albo w formie elektronicznej za pomoca
systemu e-Doreczenia: AE:PL-46814-71543-BVRUB-27 w terminie do 21 dni od daty ukazania si¢ niniejszego obwieszczenia.

Uwaga lub wniosek powinny zawiera¢ nazwisko i imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomo$ci, ktdrej dotyczy uwaga lub wniosek.

Przedtozone wnioski podlegajg rozpatrzeniu przez Prezydenta Grudzigdza. Wnioski ztozone po uptywie ww. terminu
pozostang bez rozpatrzenia (liczy sie data wptywu do urzedu).

W zwigzku z realizacjg wymogdw okreslonych w art. 13 ust. 1 i 2 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzadzenie o ochronie
danych) (Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1, z pézn. zm.) — zwanym dalej jako RODO, informujemy, ze zasady przetwarzania Paristwa
danych osobowych oraz przystugujace Panstwu prawa z tym zwigzane, znajdujg sie na stronie www.bip.grudziadz.pl
w zakfadce ,Urzad Miejski-Ochrona danych osobowych”.

REKLAMA 0011609981

Wyciag z ogtoszenia Prezydenta Grudzigdza
o drugich przetargach ustnych nieograniczonych organizowanych
w dniu 15 grudnia 2026 r.
na sprzedaz niezabudowanych nieruchomosci
stanowiacych wtasno$¢ gminy — miasto Grudziadz potozonych w Grudziadzu

Cena
wywotawcza

L R Al Powierzchnia
P 1 nieruchomosci | dzialki

w tym 23%
podatek VAT

Wysokos¢

Obreb wadium

Ksiega wieczysta

Nieruchomos¢ niezabudowana, dla kidrej obowigzuje przeznaczenie podstawowe — zabudowa mieszkaniowa
jednorodzinna oraz przeznaczenie uzupetniajgce — dziatalnos¢ ustugowa — symbol 18 MN-U

1. |ul. Warszawska | 64/1 0,2704 ha 121 | TO1U/00020264/5 | 204.000,00 zt | 38.146,34 zt |20.400,00 zt

Nieruchomo$ci niezabudowane, dla ktérych obowigzuje przeznaczenie podstawowe
- dziatalno$¢ ustugowo-produkceyjna (tgcznie lub oddzielnie)
oraz przeznaczenie uzupetniajgce — zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna — symbol 14 UP-MN

2. |ul. Warszawska | 64/3 0,2010 ha 121 | TO1U/00020264/5 | 197.500,00 zt | 36.930,89 zt | 19.800,00 zt

1. ul. Wilcza
2. ul. Wilcza

376/40 | 0,159 ha 132 | TO1U/00019135/2 | 306.600,00 zt | 57 331,71 zt |30.700,00 zt
376/41 0,1423 ha 132 | TO1U/00019135/2 | 318.600,00 zt | 59 575,61 zt | 31.900,00 zt

Przetargi na sprzedaz powyzszych nieruchomosci odbedg sie w dniu 14 grudnia 2026 r. o godz. 10.00 w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Grudzigdzu, ul. Ratuszowa 1 - pokéj nr 310.

Petna tres¢ ogtoszenia zamieszczona zostata na tablicach ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Grudzigdzu,
ul. Ratuszowa 1 (parter i Il pietro), na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.grudziadz.pl
w zakfadce ,Informacje — Sprzedaz nieruchomosci” oraz na stronie internetowej Grudzigdza www.grudziadz.pl
w zakfadce ,Dla inwestoréw — Nieruchomosci miejskie na sprzedaz”.

Szczegdtowe informacije dotyczace przetargdw mozna uzyskaé w Urzedzie Miejskim w Grudzigdzu, ul. Ratuszowa 1
- Wydziat Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami, pok. 314, Il pietro, tel. 56 45 10 274.

Przetargi na sprzedaz powyzszych nieruchomosci odbeda sie w dniu 15 grudnia 2026 r. o godz. 12.00
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Grudzigdzu, ul. Ratuszowa 1 - pokdj nr 310.

Petna tre$¢ ogtoszenia zamieszczona zostata na tablicach ogtoszer w siedzibie Urzedu Miejskiego
w Grudzigdzu, ul. Ratuszowa 1 (parter i Il pietro), na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
www.bip.grudziadz.pl w zaktadce ,Informacje — Sprzedaz nieruchomosci’ oraz na stronie
internetowej Grudzigdza www.grudziadz.pl w zaktadce ,Dla inwestoréw — Nieruchomosci miejskie
na sprzedaz”.

Szczegdtowe informacje dotyczace przetargéw mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim w Grudzigdzu,
ul. Ratuszowa 1 - Wydziat Geodezji i Gospodarki Nieruchomo$ciami, pok. 314, Il pietro, tel. 56 45 10 274.
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Przetarg na sprzedaz przedmiotowych lokali mieszkalnych odbedzie sie w dniu 15 grudnia 2026 r. o godz. 10.00
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Grudzigdzu, ul. Ratuszowa 1 — pokéj nr 310.

Petna tre$¢ ogtoszenia zamieszczona zostata na tablicach ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Grudzigdzu,
ul. Ratuszowa 1 (parterill pigtro), nastronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.grudziadz.pl w zaktadce
LInformacje — Sprzedaz nieruchomosci” oraz na stronie internetowej Grudzigdza www.grudziadz.pl w zaktadce ,Dla
inwestorow — Nieruchomosci miejskie na sprzedaz”.

Szczegbtowe informacii dotyczace przetargdw mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim w Grudzigdzu, ul. Ratuszowa 1
- Wydziat Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami, pok. 314, Il pietro, tel. 56 45 10 274.

REKLAMA 0011610016 REKLAMA 0011611744
Wyciag z ogtoszenia Prezydenta Grudzigdza
o piatych przetargach ustnych nieograniczonych, : OB_WIESZCZENIE STAR_OSTY BRO_D NIC_K,IEGO_
organizowanych w dniu 15 GRUDNIA 2026 r. z dnia 9 Ilstopaqa 2026 . 0 wszczeciu postgpowania ?dmlmstr.acymego _
na sprzedaz lokali mieszkalnych, w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
stanowigcych wiasnos¢ gminy - miasto Grudzigdz (znak sprawy: ZRID 8.2026; WB.6740.5.14.2026)
o nieTc%Z:;fs’ci Oznaczenie nﬁ’é’:ﬁgﬁﬁ:‘:;i ~ Ops Cena | Wysokos ~ Na podstawie art 11q ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeglnych zasadach przygotowania i realizacj
w Grudziadzu ksiegi wieczystej gruntows] nieruchomosci wywotawcza | wadium inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz.IU. z 20'2ft r. po;. 311) oraz art. 61 § 4 w zwigzku z art. 19 §1 us’Erflwy z d.nla
14 czerwca 1960 r. — Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U. z 2025 r. poz. 1691) na wniosek Wéjta Gminy
Lokal mieszkalny nr 4 potozony na Osiek z dnia 13 sierpnia 2026 . (data wptywu, dnia 25 sierpnia 2026 r.) ostatecznie uzupetnionego na wezwanie w dniu
pierwszym pigtrze (Il kondygnacii 20 pazdziernika 2026 r. w sprawie wydania decyzji zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej pt. ,Budowa drogi gminnej
. g pqwmrzghm uzyﬂl(owej 35’.0 4 ”?2' : nr 080826 C w miejscowosci Strzygi”.
ul. Dziatkinr22 | sktadajacy sie z pokoju, kuchni, tazienki
Rybacka 27C |  Nieruchomo$é inr23 Z We oraz pomieszczenia przynaleznego: 70.400.00 | 8.000.00 Wnioskovyana inwestycja zrealizowana bedzie na dziatkach o numerach ewidencyjnych gruntéw:
1| lokal gruntowa obreb 48 piwnicy nr4 o pow. 450m?, wraz | " e WOJEWODZTWO: KUJAWSKO-POMORSKIE, POWIAT BRODNICKI: 040208_2.0010 gmina Osiek, obreb Strzygi.
mieszkalny | TO1U/00022250/8 faczna z udziatem wynoszacym 395/5304 czesci — obreb Strzygi (0010): dziatka nr ewid.: 3/3, 1/1, 1/ 4, 2/1, 242, 375, 5/1
nr4 pow.0,0563ha| we wspdiwiasnosci gruntu w tym: dziatka nr ewid.: 111 (po podziale - pod inwestycje dziatka nr ewid. 1/7), 1/4 (po podziale — pod inwestycje dziatka
mieslz\l:valchSgSgIictgrgiﬁgglet\’/vuy(gglz(rl:ie b nr ewid. 1/5), 5/1 (po podziale — pod inwestycje dziatka nr ewid. 5/3), 242 (po podziale — pod inwestycje dziatka nr ewid.
uzytku wfaééici ol poszczegéinych lokali, 242/1), 375 (po podziale — pod inwestycje dziatka nr ewid. 375/1).
- - - Nieruchomosci, ktére ulegaja podziatowi i przechodzg pod inwestycje:
Lokal mieszkalny nr 6 potozony na drugim - jednostka ewidencyjna Osiek, obreb Strzygi (040208_2.0010) dziafka nr ewid.: 1/7 (z dzialki nr 1/1), 1/5 (z dzialki
Beled He el nr 1/4), 5/3 (z dziatki nr 511), 2421 (z dziatki nr 242), 375/1 (z dziatki nr 375).
0 powierzchni uzytkowej 32,20 m2,
- sktadajacy sie z dwdch pokoi, kuchni, L , , . . . .
ul. ' | Dzakkinr22 fazienki z we oraz pomieszczenia Dziatki, dla ktérych konieczne jest czasowe ograniczenie - nie dotyczy.
Rybacka 27C | Nieruchomos¢ inr23 41600: DIWNI Dla planowanej inwestycji nie zachodzi koniecznosé wycinki drzew i krzewow.
9 lokal gruntowa obreb 48 przynaleznego: piwnicy nr 6 58.300,00 | 6.000,00 ! K . vl : - . L .
mieszkalny | TO1U/00022250/8 lacana 0 pow. 7,80 m?, wraz z udz[a’(em Zotych Ziotych Dziatka drogowa, dla k.torel |nwe§tor zfozyt oswiadczenie 9 po§ladanym prawie do dysponowania nieruchomoscia
6 pow. 0,0563 ha wynoszacym 400/&'3394 czesci we nalcelc_e bu'dowlane: d_zmika nr gv{w_d: 2/1 obreb (_)019 Strzyg_jl, gmina Osiek.
’ wspotwiasnosci gruntu Dziatki, ktdre stanowig wtasnos¢ inwestora: dziatki nr ewid.: 3/3, 2/1.
i w czgsciach wspdlnych budynku Jednoczeénie informuje, ze zgodnie z art. 11d ust 9 i 10 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeglnych zasadach
mieszkalnego, ktdre nie stuza wytacznie do przygotowania i realizacjiinwestycji w zakresie drég publicznych, z dniem zawiadomienia o wszczeciu postgpowania w sprawie
uzytku whascicieli poszczegdinych lokal wydania decyzji 0 zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej, nieruchomosci stanowigce wlasnosé Skarbu Paristwa badz
Lokale wyposazone sg w instalacje: wodociggowe, kanalizacyjne, elektroenergetyczne i gazowe. Ogrzewanie piecami kaflowymi. jednostek samorzadu terytorialnego, objete wnioskiem o wydanie decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej,
Lokale o niskim standardzie wykoriczenia — nadajgce si¢ do generalnego remontu. W lokalu nr 4 stolarka okienna typowa PGV, nie mogg by¢ przedmiotem obrotu w rozumieniu przepisow o gospodarce nieruchomosciami. Czynnosé prawna dokonana
drzwi wewnetrzne ptytowe, drzwi zewnetrzne metalowe. W lokalu nr 6 stolarka okienna drewniana, drzwi wewnetrzne drewniane. z naruszeniem powyzszego zakazu jest niewazna. Nawigzujac do powyzszego informuje, ze strony w terminie 7 dni

od daty doreczenia niniejszego zawiadomienia mogg zapozna¢ sie z aktami sprawy, sktada¢ wnioski i zastrzezenia
dotyczace przedmiotowej inwestycji w Starostwie Powiatowym w Brodnicy, ul. Kamionka 18 — Wydziat Architektury
i Budownictwa, pokoj 107 (I pietro) w godzinach od 8% do 14% po wcze$niejszym uméwieniu telefonicznym
na przegladanie akt pod nr tel. 56 49 50 834. Jednoczesnie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 49 Kpa zawiadomienie uwaza
sie za dokonane po uptywie 14 dni od daty publicznego ogtoszenia.

Niniejsze zawiadomienie stanowi dopetnienie obowigzku wynikajacego z art. 10 § 1 ustawy — Kodeks postepowania
administracyjnego.

/-/ z upowaznienia Starosty

Magdalena Kuczkowska-Kaleta

REKLAMA

INFORMATOR

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805

Wtoctawek

Badania okresowe pracownikow,
kierowcow, posiadajacych bron

- lek. Wojciech Cader, Plac Wolnosci 17,
pn.10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, ér.14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.
Wspotpraca z LUXMED i MEDICOVER.

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,
przyjmuje codzienne od 9.00,
Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg,
laboratorium. Tel. 607 402122,
5428522 40

Bydgoszcz

$Smieci - wywoz, kontenery, gruz Corimp”
52/320-81-85.

Grudziadz:

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje
samochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.
Tel. Catodobowe 52/322-29-16,

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-16.

Obstugujemy cmentarze

w Bydgoszczy i okolicy, kompleksowe
ustugi krajowe i zagraniczne, ustugi kre-
macyjne w Bydgoszczy - duzy wybor tru-
mien i urn. Kredytowanie pogrzebow ZUS,
KRUS,

wojsko, policja

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozynski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewdz zwiok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, To-
run,
tel. 56/655 33 50 catg dobe. Centrum Kamie-

Inowroctaw

Credo -Najtanszy catodobowy Zakfad
Pogrzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowro-
ctaw. 52/357-74-16, 509-946-759, trumny juz
0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie
do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,
wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed

pogrzebem  http://www.pogrzeb.net

Najtariszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzgdca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chtodnia,
producent trumien, winda i baldachim gratis.
Inowroctaw Sw. Ducha53,

Kruszwica Kolegiacka 12F,

tel. 511405 902, 52/35716 04.

MEMORIA Zaktad Pogrzebowy Waldemar
Wojcik, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formal-
nosci w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem.

Posiadamy profesjonalny baldachim pogrze-
bowy oraz winde nagrobn. Swiadczymy
ustugi na najwyzszym poziomie. www.me-

moria.pl

Barcin

Kruszwica

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

Stawomir Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25

(naprzeciwko cmentarza) Tel. 52/383-64-09,

601-681-917.

Pakosc

«Konkordia™” kompleksowe ustugi pogrze-

bowe, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-

766, 500-697-316, catg dobe. Wyptacamy za-

sitki pogrzebowe KRUS i ZUS.

Gniewkowo

Najtaniszy catodobowy Zakfad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzadca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chtodnia, produ-
cent trumien, winda i baldachim gratis.
Gniewkowo, ul. Krola Jana Ill Sobieskiego 22,

tel. 511405 902, 52/35716 04.

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentame
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum

Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

Janikowo

NAJTANSZY CALODOBOWY ZAKEAD
POGRZEBOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Gtowna 18G
TEL.507364717

Najtanszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzadca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chtodnia, produ-
cent trumien, winda i baldachim gratis.
Kruszwica Kolegiacka 12F, Inowroctaw

Sw. Ducha 53, tel. 5711405 902, 52/357 16 04.

Ztotniki Kujawskie

Zakiad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjanczyk, Ztotniki Kujawskie

ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-
409,604-542-322

Znin

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrze-
bowe ,Chmielewscy", ul. Gérska 10, 52/302-
14-67,

502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS

przed pogrzebem.

Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Fir-
ma Pietras, Znin, Pl. Wolnosci 15/4. Wypfa-
camy zasitki ZUS i KRUS przed pogrzebem.
52/30-22-031,

509-917-648

Wrhoctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,
Wioctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna

0011601370

12,54/231-44-55, 54/413-15-93.

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow,
Producent trumien. Lewandowski,
87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

Torun

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna,
Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-
67. Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,
USG. Catodobowy dyzur 504-052-789.

Torun

Optyk Trejnowscy.
Bezptatne badanie wzroku.

Okulary progresywne.

Znizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,

karta seniorai osoby niepetnosprawne.

ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl
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KRZYZOWKA NR 175
Poziomo: 1 2 3 4 5 6 7 8 [
1) Hanna, $piewata ,WW moim . .
magicznym domu”, 9
5) mieszkanie urzgdzone pod . . . . . . . . HOROSKOP
zadaszeniem, 10 11 12 13
9) starogrecki szczyt rozwoju, ] [ L ] ] Wodnik (20.01-18.02)
10) Donald, Prezes Rady Mini- 14 [] 15 16 ] 17 Wrazliwo$¢ pomoze Cizro-
stréw, zumiec¢ innych. Horoskop
12) siatkarski klub z Befchatowa, dzienny wrdzy, ze mily gest
14) sygnat do dziatania, N N N | H N || || | wrocido Ciebie szybko.
:g) 3iowpa Jednos:ka s]iily . 18 (19 20 [] 21 22 [] 23 |24 25 Ryby (19.02 - 20.03)
) ;_SS'C;’ zagrata w iimie 27 Nieszablonowy pomyst zy-
»1\INg Kong-, [ | [ | [ | [ | B ska poparcie. Horoskop
18) nagty, mimowolny skurcz na dzi§ wrozy, ze inspirujace
miesni, 28 spotkanie doda Ci energii.
21) dodatkowe obcigzenie statku,
23) Hugh, aktor z filmu ,Notting Baran (21.03 - 19.04)
H I | | ? ) . . AUTOPROMOCIJA 0111229927 . . . KOHSCI(WCana prZynieSie
28) sienkiewiczowski rycerz 29 30 31 32 |33 34 35 uznanie. Horoskop QZlenr_ly
2 Zerwikapturem ‘ na czwartek zapowiada, ze
. A Twoja gazeta wszystko Cisi¢ uda.
29) stotowka lesSnej zwierzyny, . . w prenumeracie . .
32) Omar, aktor z melodramatu 36 i A Byk (20.04 - 20.05)
,Doktor Zywago”, . Magazynem Optymizm przyciagnie zycz-
36) urzad wiadcy w krajach mu- liwych ludzi. Horoskop
zutmanskiego wschodu, B [ | [ [ ] dzienny mowi, ze aktywnos¢
37) kobiece stroje, ciuszki, © 5251194 64 doda Cisitdo dziatania.
38) film w rezyserii Andrzeja 38 .
Wajdy Bliznigta (21.1?5 - 311.(1))6)
L . . 40 Intuicja wskaze dobra
39) nleW|eIka.l porcja energii, - B B H | droge. Horoskop na dzis za-
40) harcerski biwak lub kemping. powiada, ze odwaga po-
Pionowo: 11) bezkrytycznie nasladuje mod-  25) zapiski z tresci wyktadu, ROZWIAZANIE NR 174 zwoli wykorzystaé szanse.
1) rzymski bég wina, ptodnosci i ne trendy, 26) wodny na banknocie, (z: : /’: : I\ : E Q : T g‘:’: [z) : g 2 (Z;
dzikiej natury, 13) potocznie o matym chiopcu,  27) owczarek alzacki lub terier, Y(m{D[mM[0[S T mm L OR [ mA®R _ Rak(22.06 -22.07)
2) kurza producentka jaj, szkrab, 29) Wistawa Szymborska lub ZIARIN|A[RIZ|AIS|TIE[P|BIWLIIDIL]Y Precyzja da efekty. Horoskop
3) silny wiatr nad morzem, 16) wypoczynkowy lub okoliczno- Ewa Lipska, KIRIAIS AmKONTIUREIKOKSIA _dz;ennynalc,zwarte}<mom51,
4) drzewo owocowe, $Sliwodaktyl, Sciowy, 30) dziatowa w mieszkaniu, : ‘IJ ; CZ) : 3 : : lla : Ié ; [') : 'E : é ; zec1erp11wo§cpqmoze§l<op-
5) jednostka monetarna Meksyku, 19) bron biblijnego Dawida, 31) uchwyt przy stole Slusarskim, [a|N/m[sm|| ElmlE(m|||m czycwazhe zadame.
6) rozmow:a’dw.och.os.ob, 20) waski pas Ziemi uprawnej, 33) Mgre’k, autor.pf’)W|eSC| ,Osmy $ : 2 ‘_\ 2 2 ’_‘ g E nln 5 ’Z‘ Lew (23.07 - 22.08)
7) mozliwos¢ osiggniecia sukcesu, 22) organ wymiaru sprawiedli- dzien tygodnia”, KoL uMB SIK/1B/0B Twoja pewnos¢ siebie przy-
imi iesci Sci i SCi ii LIENLIPALY LIILISL IS faoni
8) imig autora powiesci ,Komu wosci, 34) kres jednosci partii, ool Elm alsTIvIKls ciagnie uwage. Horoskop
bije dzwon”, 24) krach majgtkowy, bankructwo, 35) bron mysliwska, fuzja. PmT[m|s|a|N][D[o[M[I][E/R|Z|m|Km|T dzienny wrozy, ze drobny
KRZYZOWKA PANORAMICZNA sukces poprawi Cinastroj.
wigilijna [ Teksas [ . 1 . ¢ nagroda ¢ uznanie = murar- ¢ _Sluza Panna (23.08 - 22.09)
ryba lub lowa wyréb hovtey Rimowa wekslo- Uw;%gﬁf ’ ska maly Domowe sprawy utozg sie
&g‘_ h%vft?rsaka kuzni nika U\gA ngmg' pisarz Kastrze “éggg' korzystnie. Horoskop na dzis
zerow |= T T — T T T towskazowka, by zaufac in-
kamien tuicjiizachowac spokdj.
Fiedler, og)ku —
pisarz ° P Waga (23.09 - 22.10)
G jab- l:"f]y'k Nowa wiadomos¢ zainspiruje
Iec:vnlk — it B8 dziatanie. Horoskop dzienny
° barku rawany PS na czwartek wrozy, ze spotka-
odpre- Tomasz, |, czar- nie wniesie dobre pomysly.
plamka, | | Zenie poeta czaf jezyk
kropka po basior - s'é"'%ak krasuli Skorpion (2310 - 21.11)
5 - hd e b‘ilu T J T T Spokojne tempo pomoze
dra- naj- k . : uporzadkowaé sprawy. Horo-
p'ﬁg? y Stg;%zy r?'gka p‘ﬁ,?stﬂ'sk’ — rO\‘l'vvny — siop gziennymgv\n??ge dobry
A Noego zwierzg marszu planda Cipewno$¢ siebie.
yki 57 T . .
k.- wierzba | | naczynie| | Strzelec (22.1- 2112)
ptak - zZ na .
kozoddj ° kotkami rosot Odwazny krok otworzy
nowe mozliwosci. Horoskop
N pitka sie¢ nadzi$ mowi, ze zyczliwa
w = - .
bramce rybacka rozmowa doda Cimocy.
prosty kosciot Koziorozec (2212 - 19.01)
baﬁl\an- [ kw [, F:f;? L, Harmonia wrelacjach doda
a dae ol fialny energii. Horoskop dzienny

Litery z pél oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

LYLMVEL FINVZYIMZOY

na czwartek mowi, ze roz-
mowa rozwieje watpliwosci.
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PO STRONIE SENIORA

LEKARSTWA

Bezpieczne przyjmowanie lekow. Jakie mozna taczyc
ze soba, a jakich w zadnym wypadku nie wolno

Az co trzeci Polak po 65. roku zycia przyjmuje przynajmniej piec¢ lekéw dziennie. Jesli odbywa sie to pod kontrolg
lekarza, to nie ma zagrozenia dla zycia i zdrowia seniora. Wyjasniamy, jakich zasad nalezy przestrzegac

Matgorzata Stempinska

Jak podkresla Agata Szykulska, far-
maceutka, koordynator wojewodz-
twa z Kujawsko-Pomorskiego Pol-
skiego Towarzystwa Opieki Farma-
ceutycznej, leki odgrywaja znaczacg
role w zyciu pacjenta. W celu roz-
wiazania naszych problemow zdro-
wotnych zaczelismy polega¢ na
przyjmowaniulekow, zaktadajac ze
przynosza one jedynie korzysci.
-Upacjentowleczacych sie nawiele
chorob, przyjmujacych minimum
5lekowichodzacych doroznychle-
karzy, czesto wystepuje zjawisko po-
lipragmazji. Jest to wielolekowosc¢
charakteryzujaca nieprawidlowe le-
czenie, w ktorym przynajmniej je-
den lek jest zbedny. Dotyczy ona
rowniez lekow bez recepty, czesto
tak chetnie kupowanych przez pa-
cjentow, szczegolnie przez senio-
row. Dlatego nalezy edukowac pa-
cjentoww tym zakresie, aby zwiek-
szy¢ bezpieczenstwo farmakotera-
pitiunikna¢ pogorszenia stanuzdro-
wia-zaznacza Agata Szykulska.

Jak bezpiecznie

przyjmowac lekarstwa
Przyjmowanie co najmniej pieciu
lekow jednoczesnie moze wywoty-
wac niepozadane efekty, poniewaz
leki z réznych grup moga wykluczaé
dziatanie pozostatych. Rozne sktad-
niki wchodza w reakcje, takze z le-
kami przyjmowanymi na state.
Ostroznosci wymaga wybor kaz-
dego srodka przeciwbolowego lub
przeciwzapalnego. Jedzenie niekto-
rych potraw w potaczeniu z lekar-
stwami rowniez moze zmniejszy¢
skutecznos¢ leczenia.

W terapii lekowej trzeba tez
zwracac uwage na napoje. Wazne
jest tez to, czym popijane sa leki. Nie
wolno popijac ich sokami owoco-
wymi, zwlaszcza sokiem grejpfru-
towym. Najlepiej popijac je woda.
Szkodliwe jest takze przyjmowanie
lekéw razem z napojami alkoholo-
wymi lub ,,energetykami”. Obo-
jetne tez nie sg kawaiherbata.

Aby unikng¢ wzajemnego wy-
kluczania si¢ lekow, informujmy
zawsze swojego lekarza o lekach
przepisanych przez innych specja-
listow.

=

—

Przyjmowanie co najmniej pieciu lekéw jednoczesnie moze wywotywac niepozadane efekty, poniewaz
leki z r6znych grup moga wyklucza¢ dziatanie pozostatych. Rozne sktadniki wchodza w reakcje,
takze z lekami przyjmowanymi na state

Eksperci z Narodowego Fundu-
szu Zdrowia i Ministerstwa Zdrowia
radza zatem:

@ nosmy przy sobie aktualny spis le-
kow, jakie zazywamy wraz z okre-
slonymi dawkami. Nie zapo-
mnijmy uja¢ wnimwszystkich le-
kow, takze suplementow diety
ipreparatow bezrecepty. Zawsze
czytajmy ulotke dotaczona
doleku;

@ podczas wizyt kazdegolekarza in-
formujmy, nawet bez pytania,
o chorobach przewlektychipoka-
zujmy spis lekow, ktore on za-
zZywa;

@ informujmy lekarza prowadza-
cegooporadachizaleceniachin-
nych specjalistow;

® nie siegajmy po leki polecane
przez znajomego. Kazdemu
shuzy cos innego. Przykladem sa
leki przeciwbolowe i przeciw-
przeziebieniowe. Noszg rozne
nazwy, lecz maja podobny sktad.
Ichiaczne stosowanie moze gro-
zi¢ cigzkim uszczerbkiem
nazdrowiu.

Wielolekowos¢ jest grozna dla
kazdego, szczegolnie dla osob star-

szych, ktdre sg obcigzone choro-
bami przewlektymi, takimi jak cu-
krzyca, nadcisnienie tetnicze, nie-
wydolnosc¢ kragzenia. Ryzyko po-
lipragmazji zwicksza si¢ wraz
zliczba przyjmowanych lekow.

Jakie potaczenialekow

sg szkodliwe

Na podstawie realizowanych recept
mozna stwierdzi¢, ze dos¢ czesto
lekarze zapisuja pacjentomlekizta
samg substancja czynna. To moze
by¢ wynik zmiany lekarza lub do-
stosowania terapii do potrzeb pa-
cjenta, ale moze tez swiadczyc
otym, ze nieSwiadomy pacjent bie-
rze podwojng dawke substancji
lecznicze;.

Narodowy Fundusz Zdrowia
stwierdza, ze niektore osoby wyku-
pwjawtym samym czasie lekinare-
cepte, ktore nie powinny by¢ stoso-
wane tacznie z uwagi na efekty
uboczne, ktore jednak nie zawsze
musza wystgpic.

Eksperciradza, by poradzi¢ si¢
swoego lekarza, jesli zalecono nam
W tym samym czasie nastepujace
substancje czynne:

@ aspiryne z heparyna lub z klopi-
dogrelemlubzwarfaryna -razem
brane zwiekszaja ryzyko krwa-
wien,

@ enoksaparyny zwarfaryng -row-
niezzwiekszajg ryzyko krwawien,

@ niesteroidowe leki przeciwza-
palne oraz doustne glikokortyko-
steroidy (toleki uzupehiajace nie-
dobdr hormondw oraz leki prze-
ciwzapalne, przeciwalergiczne
1immunosupresyjne) - przyjmo-
wane jednoczesnie zwickszaja ry-
zyko krwawien z przewodu po-
karmowego,

@ opiodylacznie zgabapentyna lub
pregabaling (leki przeciwpadacz-
kowe) albo z benzodiazepinami
(leki przeciwlekowe) moga spo-
wodowac problemy z oddycha-
niem, co moze prowadzi¢ nawet
do smierci,

@ simwastatyny lub lowastatyny
zniektorymilekami przeciwgrzy-
bicznymi - moze to prowadzic
doniewydolnoscinerekismierci.

® leki przeciwplytkowe z NLPZ,
ktore zwigkszaja ryzyko krwa-
wien do przewodu pokarmo-
wego,

FOT. FREEPIK.COM

@ antagonistow witaminy K z nie-
ktorymi antybiotykami, co moze
prowadzi¢ do krwotokow we-
wnetrznych,

@ przyjmowanie wiecej nizjednego
leku z grupy niesteroidowych le-
kow przeciwzapalnych - takie le-
czenie zwigksza ryzyko efektow
ubocznych: krwawien z przewodu
pokarmowego i niewydolnosci
nerek,

@ stosowanie kilku lekow o aktyw-
nosci antycholinergicznej (leki
nanietrzymanie moczu, leki prze-
ciwko zespolom parkinsonow-
skim, leki rozkurczajgce migsnie
gladkie, antydepresanty, antyhi-
staminiki I generacji, leki prze-
ciwpsychotyczne) zwieksza ry-
zyko zaparc, suchosci w ustach,
zatrzymania moczu, poglebienia
demencjiizaburzen funkcji po-
znawczych oraz upadkow,

@ lczenie warfaryny lub aceno-
kumarolu z NLPZ, cho¢ po-
wszechne, znacznie zwigksza ry-
zyko krwawien do przewodu po-
karmowego i wymaga leczenia
ostonowego, a takze diety boga-
tej wwitamine K,

® polyczenie lekow z grup:
ARB/ACEI +diuretyki+ NLPZto
tzw. interakcja potrojnej kaskady
zwigkszajaca ryzyko niewydolno-
Scinerek,

@ tyczenie lekow hipotensyjnych
(sartany, inhibitory konwertazy
angiotesyny lub betablokery)
z NLPZ pogarsza kontrole cisnie-
nia, najczesciej po 7 dniach
mozna obserwowac¢ znaczny
wzrost ci$nienia,

@ faczenie kotrimoksazolu lub sa-
mego trimetoprymu istotnie
zwigksza ryzyko niebezpiecznego
wzrostu stezenia potasu we krwi,

® faczenie duzych dawek trama-
dolu z lekami z grupy SSRI lub
SNRI zwigksza ryzyko drgawek,
arytmii oraz zespotu serotonino-
wego,

@ laczenie klopidogrelu z esome-
prazolem lub omeprazolem moze
prowadzi¢ do zawatu lub udaru.

Lekarz moze zaleci¢ zmiang le-
kow lub odpowiednie srodki osto-
nowe, a takze diete, zapobiegajac
wten sposob szkodliwym skutkom
ubocznym. ©®
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Czym si¢ zajmuje geriatra, jak si¢ do niego dostac
oraz kiedy przyjmie w poradni, a kiedy na oddziale

Geriatria jest dziedzing medycyny, ktdra skupia sie na problemach zdrowotnych osob po szesédziesigtym roku
zycia. Podpowiadamy, jakie objawy u seniora powinny zaniepokoic¢ i sktoni¢ go do wizyty u geriatry

Matgorzata Stempinska

Geriatria faczy w sobie wiele roz-
nych specjalizacji, aby ograniczy¢
koniecznos$¢ wizyt u specjalistow.
Jest to dobre rozwigzanie, gdy pa-
¢jent ma rozne choroby. - Geriatra
przyglada si¢ roznym dolegliwo-
$ciom, ktore wystepuja powyzej 60.
rokuzycia, a takze lekom przepisa-
nym na poszczegolne schorzenia.
Sprawdza, czy nie maja na siebie
niewlasciwego wplywu. Nastepnie
podejmuje decyzje co do dalszego
przebiegu leczenia, w tym zarowno
problemow kardiologicznych, jak
ineurologicznych lub na przyktad
zwigzanych zzaburzaniami pamieci
-informuja eksperci Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Kiedy warto wybraé sie

do geriatry

W Szpitalu i Przychodni Specjali-

stycznej Matopatizyta w Toruniu

podpowiadajg, ze wizyta u geriatry
jestwskazana, gdy:

@ senior choruje przewlekle i przyj-
muje wiele lekow - geriatria po-
maga je bezplecznle dobra¢
iograniczy¢ ryzyko interakcji;

@ pojawiajg si¢ problemy ze snem
1zmiany nastroju - bezsennosc,
apatia, drazliwosc czy obnizony
nastroj nie powinny by¢ ignoro-
wane, bo mogg swiadczy¢ o de-
presji lub innych zaburzeniach
psychicznych u seniorow;

@ pojawiajg si¢ problemy z pamie-
cia i koncentracjg - zapominanie
waznych informacji, trudnosci
worlentacji czy powtarzanie tych
samych pytan moga swiadczy¢
orozwijajacej si¢ demencjilubin-
nych zaburzeniach poznawczych;

® pojawia si¢ nagle ostabienie
ibrak energii - przewlekle zme-
czenie, brak sit czy utrata apetytu
mogg wskazywac na powazniej-
sze problemy zdrowotne, takie
jak choroby serca, niedokrwi-
sto$¢ czy zaburzenia metabo-
liczne;

@ senior nie trzyma moczu - choé
nietrzymanie moczu czesto uzna-
wane jest za ,wstydliwy problem
wieku”, moze byc objawem cho-
réb uktadu moczowego lub neu-
rologicznego i wymaga diagno-
styki;

@® dochodzi do czestych upadkow,
problemow z rownowagg i ogol-
nego ostabienia - upadkiu osob
starszych mogg prowadzi¢ do po-
waznych urazow, aich przyczyng
bywajg m.in. choroby neurolo-

giczne, ostabienie miesni lub dzia-
tania niepozadane lekow;

@ senior chudnie - nieplanowana
utrata wagi moze by¢ sygnalem
powaznych schorzenizawsze po-
winna by¢ skonsultowana zleka-
rzem.

Nie nalezy czeka¢ na powazne
objawy. Juz pierwsze niepokojgce
sygnaty powinny sktoni¢ do konsul-
tacjiz geriatrg. Odpowiednio wcze-
$nie wdrozone leczenie moze zna-
czaco poprawic jakos¢ zycia seniora
ipomodc mu zachowac samodziel-
nos¢ na dluze;.

Jak ocenia sie stan zdrowia

seniora

Lekarze geriatrzy przyjmujg pacjen-

tow, wzaleznosci od ich stanu zdro-

wia, w poradniach geriatrycznych,

w domu chorego lub w szpitalach

naoddziatach geriatrycznych.

Na oddziatach geriatrycznych
(lubinnych, ale tylko wobec pacjen-
tow 60 plus) przeprowadzana jest
calo$ciowa ocena geriatryczna
(COG). Ocenia ona zakres wystepu-
jacych zaburzen oraz pomaga usta-
li¢ priorytety wleczeniuirehabilita-
cjioraz opiece.

W ramach COG lekarz sprawdza
miedzy innymi:

@ poziom widzeniaistyszenia,

@ stan skory,

® poczucie samotnosciistany de-
presyjne,

@ stany bolowe,

@ zwigzek objawow niepozadanych
zzazywanymi lekami,

® wyniki badar diagnostycznych,

® poziom zaburzen pamigci oraz
problemow z poruszaniem sie,

@ sytuacje rodzinng i srodowi-
skowa, np. utrata cztonka rodziny,
wsparcie  czlonka rodziny
wopiece, mozliwos¢ samoopieki.

Na podstawie wywiadu lekarz
geriatra zaleca dalsze leczenie i po-
stepowanie opiekuricze.

Jak dostac sie do poradni
geriatrycznej

Chcac dostac sie do poradni geria-
trycznej, trzeba miec¢ skierowanie
od lekarza ubezpieczenia zdrowot-
nego (wramach NFZ). Moze to by¢
lekarz POZ, ale tez kazdy lekarz
specjalista. Skierowanie do poradni
geriatrycznej moze by¢ rowniez do-
taczone do wypisu z oddziatu szpi-
talnego.

Warto zwroci¢ uwage na fakt,
aby realizacja skierowania odby-
wata si¢ w placowce medycznej,
ktora moze swiadczy¢ nieodplatnie

Na oddziatach geriatrycznych (lub innych, ale tylko wobec pacjentéw 60 plus) przeprowadzana jest
catosciowa ocena geriatryczna (COG). Ocenia ona zakres wystepujgcych zaburzen oraz pomaga
ustali¢ priorytety w leczeniu i rehabilitacji oraz opiece

tenrodzaj ushugi medycznej. Zatem
musi mie¢ ona podpisang umowe
z Narodowym Funduszem Zdro-
wia, w przeciwnym razie za wizyte
trzeba bedzie zaptacic.

Cho¢liczba poradniioddziatow
geriatrycznych w Polsce wcigz ro-
snie, jednak dostepnos¢ bywa ogra-
niczona. Dlatego warto zapisac sig
nawizyte jak najwezesniej, zwasz-
czajeslisenior zaczyna traci¢ samo-
dzielnos¢ lub pojawiajg sie zaburze-
nia pamieci.

Jak przygotowac sie

do wizyty ugeriatry

W Fundacji Patroni podpowiadaja,

ze warto zabrac ze soba:

@ pelng dokumentacje medyczng
(wyniki badan, wypisy ze szpitala,
karty leczenia);

@ liste wszystkich przyjmowanych
lekow, tacznie z preparatami bez
receptyisuplementami diety;

@ dzienniczki pomiarow (cisnienia,
cukru, masy ciata);

@ okulary, aparat stuchowyiinne
srodki pomocnicze uzywane
nacodzien.

Dobrg praktykg jest zabranie
na wizyte bliskiej osoby. Czlo-
nek rodziny lub opiekun moze
uzupehnic informacje, ktore sam
pacjent pominie lub o ktorych za-
pomni.

Kiedy na oddziat
geriatryczny

W niektorych przypadkach, uza-
sadnionych stanem zdrowia pa-
cjenta, moze byc konieczne obje-
cie go opieka na oddziale szpital-
nym. Dzieje sie¢ tak, gdy pomoc
w poradni geriatrycznej nie przy-
nosi efektow. Zeby trafi¢ na od-
dziat geriatryczny, potrzebne jest
skierowanie od lekarza (w tym le-
karza POZ).

W szpitalu wykonuje sie glownie
diagnostyke ileczy rozne choroby
wieku podesztego, np.:
® zaburzenia poznawcze i ote-

pienne - problemy z pamiecig,
orientacjg, planowaniem co-
dziennych czynnosci,

@ zaburzenia chodu i réwnowagi
1 np. powtarzajgce si¢ epizody
upadkow,

® zespoty bolowe uktadu kostno-
stawowegoiinne,

@ osteoporoze,

@ urazy o zrdznicowanym podiozu,

@ stan obnizonego nastrojuidepre-
sja-moze objawiac si¢ apatia, wy-
cofaniem spotecznym lub nasile-
niem dolegliwosci somatycznych,

@ zaparcia i nietrzymanie moczu,

@ zaburzenia pracy zwieraczy,

@ odlezyny,

@ niepetnosprawnosci wynikajgce
z wieku oraz przebytych chorob
izabiegow. ©®
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e Zbliza sie 26. rocznica $mierci Margot Bennett (zmarta 6
grudnia 1980 r.), popularnej szkockiej autorki kryminatow.

Napisata ich kilkanascie, cieszyty sie sporym wzieciem, ale
zaden nie zostat nigdy przettumaczony na jezyk polski.

LITERATURA

Krakow w stylu retro, czyli zagadki
kryminalne sprzed wiekow

Pawet Stachnik

W2009r. ukazatasi¢ ksigzka
Marka Kra]ewsklego ,,Sm1erc
w Breslau”. Byla to powies¢
oradcy kryminalnym Eber-
hardzie Mocku, ktory we Wroc-
lawiulat 30. zeszlego wieku
prowadzi sledztwo w sprawie
tajemniczego morderstwa
pewnej arystokratki.

Ksigzka - oprocz skomplikowanej
intrygi, dawki makabry i oryginal-
nego bohatera -, wyrdzniata si¢ zna-
komitym odtworzeniem realiow
przedwojennego Wroctawia. Autor
poznawal niemiecki Breslau, zagte-
biajac si¢ w opracowania naukowe,
przedwojenng prase, ksiggi adre-
sowe, przewodnikii plany.

Nowy gatunek?

Efekt robitwrazenie: nakartach po-
wiesci radca Mock odwiedzat au-
tentyczne restauracje, knajpyiszyn-
ki, zamawial potrawy, ktore na-
prawde w nich podawano, palit pa-
pierosy produkowanych wowczas
marek i pil piwo warzone w dwcze-
snych slaskich browarach. Sprawy
zatatwial w rzeczywiscie istnieja-
cych wowczas instytucjach z praw-
dziwymi adresami przy przedwo-
jennych ulicach.

Ksigzka odniosta sukees, a zache-
cony Marek Krajewski napisat potem
czterykolejne czesci przygdd Mocka
z akcja osadzong w niemieckim
Breslau. Wszystkie staty si¢ bestsele-
rami. To byta nowa jako$¢ wpolskim
kryminale. Wroctawskie powiesci
Krajewskiego zapoczatkowaty w Pol-
sce nurt kryminatow historycznych,
nazwanych retro kryminatami.

Rychto zaczety si¢ pojawiac ko-
lejne takie powiesci dziejace si¢ naj-
czesciej uschytku XIX w. lubw okre-
sie miedzywojennym w rozmaitych
polskich (cho¢ wtedy niekoniecznie
polskich) miastach: Warszawie, Lu-
blinie, Poznaniu, Gdansku, Bydgosz-
czy (anawetznacznie mrue]szych np.
w Klodzku, Wejherowie czy Graje-
wie). Kazde lub prawie kazde miasto
zapragneto mie¢ swojego wlasnego

Mockaiswoj wasny kryminalny cykl.

Kryminat galicyjski
Ajakwtejkonkurencjiwypada Kra-
kow? Prymat przystuguje Krzyszto-

e

W IAH NLA]

S REHMANA

Hawe’fka pod konlec XIX W|eku To tutaj m.in. toczy sie akcla ,,Raportu Badenl autorstwa

Krzysztofa Maékowskiego

fowi Mackowskiemu, ktory juz
w2007 . stworzyl pierwszy krakow-
ski retro kryminat zatytutowany
»Raport Badeni”. Rzecz dziata sie
-ajakze!-w czasach galicyjskich.
W roku 1900 miejscowy inspektor
c.k. policji Gustaw Mahler (,,Nie
ztych Mahlerow” -wyjasnia cierpli-
wie) prowadzit sledztwo w sprawie
Smierci warszawskiej studentki Ju-
styny Badeni (,,Nie z tych Bade-

ich”).Dziewczyna by¢ moze popet-
nita samobojstwo, a by¢ moze zo-
statazamordowana, bowjej smier¢
zaplatani byli takze agencirosyjskiej
ochrany.

Fabula zgrabnie poruszata si¢
wmlodopolskim Krakowie, na kar-
tach powiesci pojawiaty sie emble-
matyczne krakowskie miejsca (np.
Hawelka, Cygarfabryka, Dyrekcja
Policji), sporo tez byto humoru, a au-
tor - do niedawna reporter dziatu
miejskiego ,,Dziennika Polskiego”
-zaszyfrowatw niektorych watkach
odniesienia do swojej redakgji (wy-
stepowata w ,,Raporcie” jako ,,Ku-
rier Krakowski” z siedzibg przy ul.
Wielopole). Powies¢ miata dobre
przyjecie, prawa do niej sprzedano
za granice i miata zapoczatkowac
cyklzinspektorem Mahlerem wroli
glowne;j. Niestety, Mahler pozostat
jednorazowo wykorzystang posta-

cia.

Staropolszczyzna

Rowniez w1900 r. toczy sie akcja
wydanej w2011 r. powiesci ,, Latar-
nie umartych” Malgorzaty Kocha-
nowicz (rodemz Wtoctawka). Stata
si¢ ona pierwszg czescig cykluo Wi-
toldzie Korczynskim, tajemniczej
postaci: uczestniku zamachuna car-
skiego urzednika w Warszawie,
emigrancie politycznym w Londy-
nie, weteranie wojny burskie;j.
Po osiedleniu si¢ w Krakowie ten
milczacy mezczyzna zostaje pry-
watnym detektywem i na zlecenie
bogatych klientow rozwiazuje
sprawy morderstw, porwan i szan-
tazy. Cykl doczekal si¢ jeszcze
dwoch tomdw (,, Poszukiwana” oraz
»Krokw ciemno$¢’ )izdobyipewnq
popularnos¢, choc wydaje sig, Ze
wieksza poza Krakowem nizwnim
samym.

Zupelnie inny okres historyczny
dla swojego retro kryminatu wy-
brata natomiast para krakowskich
pisarzy Malgorzata i Michat Kuz-
minscy. W 2009 r. ukazata si¢ ich
powiesé ,,Sekret Kroke”. Byta towy-
buchowa mieszanina kryminatu,
powiesci szpiegowskiej i sensacyj-
nej. Otowiosng 1939 r. w Krakowie
skrzyzowaly si¢ Sciezki niemiec-
kiego szpiega, ksigcia Michaita Ro-
manowa (z tych Romanowow),
hiszpanskiego zakonnika Carlosa

istawnego nozownika z Warszawy
Macka Messera. Wszyscy starali sie
zdoby¢ tajemniczy manuskrypt
ukryty gdzies pod Wawelem przez
Bractwo Alchemikow.

Brawurowo napisana powiesc,
w ktorej pojawialy sie skryte mor-
derstwa, samochodowe poscigi
istrzelaniny na ulicach Krakowa, ro-
manse i walka wywiadow, byta za-
mierzonym pastiszem wykorzystu-
jacymw zabawny sposob watki z in-
nych utworow kultury i popkultury
(np. z powiesci Dana Browna,
»Imienia rozy” Umberto Eco czy
filmu ,Nagi instynkt”). Wspo-
mniany zakonnik Carlos nosit zna-
czgce nazwisko Chacal, major pol-
skiego kontrwywiadu to bytylowca
zwierzat Tomasz Wilmowski, zy-
dowski mleczarz mial na imie
Tewje, a pies tropigcy krakowskiej
policji wabit sie Cywil...

Znacznie glebiej w historie - bo
do okresu staropolskiego - siegnat
krakowski pisarz Mariusz Wollny.
W 2007 r. ukazata si¢ jego powies¢
»Kacper Ryx”, opowiadajaca o XVI-
-wiecznym studencie tutejszego
uniwersytetu, zajmujacym si¢ roz-
wigzywaniem zagadek kryminal-
nych. Ryx stykat si¢ z autentycznymi
postaciami (m.in. Janem Kocha-
nowskim, Fukaszem Gornickim,
krolem Zygmuntem Augustem)

irozwiazywat autentyczng sprawg
kradziezy krolewskiej pieczeciz Wa-
welu. Autor - historyk i etnograf
-starannie odtworzyt topografie re-
nesansowego Krakowa oraz realia
zycia jego mieszkancow.

C.k. Galicjagora!
Powies¢ spodobata sie, pisarz po-
szedtwiecza cioseminapisatkolejne
tomy: ,,Kacper Ryxikrol przeklety”,
»Kacper Ryx i tyran nienawistny”
oraz ,,Kacper Ryx i krol alchemi-
kéw”. Ich akcja toczyta sie w czasach
panowania kolejnych krolow: Hen-
ryka Walezego, Stefana Batorego
1Zygmunta ITT Wazy. Egczyla krymi-
nalne zagadkiz elementami powie-
Sciplaszcza i szpady oraz starannie
ukazanym tlem historycznym.

Ryx zdobytwielufandw, nie tylko
w Krakowie zreszta, izaczat zy¢ wla-
snym zyciem. Autor prowadzit spa-
cery po miescie szlakiem swojego
bohatera. Powstata specjalna aplika-
¢janatelefon shuzgcajako przewod-
nik po Krakowie sladami wydarzen
opisanych wksiazkach, a takze gra
planszowa »Kacper RyxiKrdl Zebra-
kéw”.  Popularnosé postaci dostrze-
glo takze samo miasto, ktore wia-
czyto Ryksa do swoich dziatan pro-
mocyjnych, a autora uhonorowato
taweczka literacka na Plantach.

Dacapo

Tenprzeglad krakowskich powiesci
retrokryminalnych (niepeiny, bo
byty jeszcze np. rozgrywajaca si¢
podczas okupacji ,,Noc zimowego
przesilenia” Agnieszki Krawczyk
czy ,,Najdtuzsza noc” Macieja Dan-
cewicza i Marka Bukowskiego, in-
spirowana nieudanym serialem
»Belle epoque”) zakonczmy powro-
temdotego, od kogowszystko tosi¢
zaczeto.

Na poczgtku 2022 r. Marek Kra-
jewski opublikowat swoja nowg po-
wie$¢ zatytulowanq »Demonoma-
chia”. Jej akcja nie dzieje si¢ jednak
ani we Wroclawiu, ani we Lwowie,
leczw... galicyjskim Krakowie prze-
fomu wiekow. Bohater, niedoszty
egzorcysta Stefan Zborski, walczy
w niej z sitami nadprzyrodzonymi:
demonami, diabtami, dybukami...
A wokot mamy XIX-wieczny Kra-
kow: mtodopolskich artystow, zy-
dowskich rabinéw, c.k. policjantow
iprofesorow gimnazjalnych.
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WAZNE BADANIA

0011611299

Tak odroznisz czerniaka od pieprzyka. Zmiana wyglada
inaczej. Jesienia warto zwrdcic¢ na to uwage

Oprac. Maciej Badowski

Jesien to dobry moment
nakontrole znamion
iocen¢ zmian, ktore mo-
gly sie pojawié pomie-
sigcach ekspozycji
naslonce.

Eksperci przypominaja, ze
czerniak we wezesnym sta-
diumjest wyleczalny, aregu-
larne samobadanie skory
oraz konsultacje ze specjali-
sta moga pomoc wykry¢ cho-
robe, zanim ta zacznie dawac
objawy.

Jesien utatwia
wykrycie nowych
zZnamionizmian
naskorze

-Jesien to naturalny moment
na zdrowotny ,przeglad
skory”. Gdy opalenizna za-
czyna znika¢, latwiej zauwa-
zy¢ nowe znamiona lub
zmiany, ktore pojawily sie
w istniejgcych juz zmianach
barwnikowych. Kazde zna-
mie, ktore zmienia kolor,
ksztatt lub wielkos¢, powinni

budzi¢ nasz niepokojizostaé
ocenione przez specjaliste -
wyjasnit cytowany w infor-
macji prasowej przestanej
PAP prof. Piotr Rutkowski,
specjalista chirurgii onkolo-
gicznej, kierownik Kliniki No-
wotworow Tkanek Migkkich,
Koscii Czerniakow Narodo-
wego Instytutu Onkologii.

Zanaczyl, ze wtasnie dla-
tego teraz warto wykonac sa-
mobadanie skory oraz sko-
rzystac z konsultacji ze spe-
cjalista.

Zasada ABCDE

pomaga ocenié, czy
Znamie wymaga
konsultacji
Przedstawiciele Stowarzysze-
nia Pomocy Chorym na Mie-
saki 1 Czerniaki Sarcoma
przypomnieli, ze podczas
oceny zmianna skorze nalezy
pamietac ozasadzie ABCDE,
gdzie A oznacza asymetri¢, B
-brze-ginieregularne lub po-
szarpane, C-kolor niejedno-
lity lub zmieniajacy si¢, D -
duzy rozmiar (powyzej 6
mm) oraz E -ewolucje, czyli

W Polsce kazdego roku
raka skory rozpoznaje sie
u tysiecy oséb. Jego
wczesne stadium jest
catkowicie wyleczalne

zmiany zachodzace w czasie.
Wystgpienie jednej z tych
cech nie oznacza automa-
tycznie nowotworu, ale po-
winno sktoni¢ nas do konsul-
tacjizlekarzem.

Kilka mitow
zwigzanych
zczerniakiem
Ekspercizajmujacy sie profi-
laktyka czerniaka od dawna
zwracajg uwa-ge na kilka mi-
tow z tym zwigzanych. Jed-
nym z nich jest to, ze jesli
wwakacje nie doszto do opa-
rzenia stonecznego, skora jest

FOT. 123RF

bezpieczna. Ryzyko uszko-
dzen skory wigze sie bowiem
nie tylko zwidocznym popa-
rzeniem, ale rowniez z dtugo-
trwala jej ekspozycja na pro-
mieniowanie UV, ktdra ku-
muluje si¢ przez cale zycie.

Ponadto nie kazdy czer-
niak rozwija si¢ zistniejacego
pieprzyka. W wielu przypad-
kach pojawia si¢ jako zupel-
nie nowa zmiana. Nowotwor
ten nie dotyczy wylgcznie
0sob intensywnie opalaja-
cych sie - w rzeczywistosci
na nowotwory skory moze
zachorowac¢ kazdy. Ryzyko
jestwieksze m.in. uosobzja-
sna karnacja, licznymi zna-
mionami czy dodatnim wy-
wiadem rodzinnym, jednak
czujnos¢ powinnismy zacho-
wywac WSZyscy.

Mitem jest tez, ze jesli zna-
mie nie boli, nie trzeba go
sprawdzac. Wczesny czer-
niak najczesciej nie powo-
duje bolu ani innych dolegli-
woscl. Niepokoj powinny
wzbudzic przede wszystkim
zmiany wygladuznamienia.
Zrédto: PAP

Ustugi

ZLOM, Zeliwo i Akumulatory,
ztomowanie piecy. Skupujemy

w dobrej cenie, odbieramy wiasnym
transportem. 602-726-894

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI, kury, nioski odchowane,
Zielen, 509746597, 506405692.

Ustugi pogrzebowe

"KONKORDIA", kompleksowe ustugi
pogrzebowe Pakos¢ ul. Inowroctawska
10, 52/ 35-18-766, 500-697-316, cata
dobe Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS
przed pogrzebem.

AUTOREKLAMA

CREDO - Najtanszy Catodobowy
Zaktad Pogrzebowy Inowroctaw, $w.
Ducha 33. 52/357-74-16, 509-946-759.
Baldachim, winda nagrobna gratis.
Wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed
pogrzebem, www.pogrzeb.net

MEMORIA Zaktad Pogrzebowy
Waldemar Wojcik ul. Marulewska

40, Inowroctaw. Dyzur catodobowy
602-189-676, 52/3556677 Zatatwiamy
wszystkie formalnosci w imieniu
rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem. www.
memoria.pl

NAJTANSZY catodobowy Zaktad
Pogrzebowy M. Matuszak, Zarzadca
Domu Przedpogrzebowego

w Kruszwicy, wiasna chtodnia,
producent trumien - juz od 300 zi,
winda i baldachim gratis. Inowroctaw
Sw. Ducha 53, Kruszwica Kolegiacka
12F, Gniewkowo Kréla Jana Il
Sobieskiego 22, tel. 511 405 902,
52/357 16 04.

ZAKL. Ustug Pog. "Dylewscy" Plac
Piastowski 9 tel.24h 52/ 322- 29-16,
biuro Fordon ul. Piwnika Ponurego 1 D
tel. 52/ 342- 95-16 ZUS KRUS, wojsko,
policja. Ustugi krajowe i zagraniczne;
www.dylewscy.pl

ELEMAGAZYN

Twoj wybor programow

telemagazyn.pl

REKLAMA

0011609251

ul. Grudzigdzkiej 9-15.

Ponadto  wykaz

i'/D\ PREZYDENT
BYDGos ze 2 MIASTA BYDGOSZCZY
OGLOSZENIE

Na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 z dnia 21 sierpnia
1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2026,
poz. 399 ze zm.) informuje, ze gmina Miasto Bydgoszcz
zamierza wydzierzawi¢ nieruchomosci,
wywieszono w siedzibie Wydziatu Mienia i Geodezji przy

nieruchomosci

wydzierzawienia zamieszczono w Biuletynie Informacii

Publicznej na stronie internetowej
www.bip.um.bydgoszcz.pl.

ktérych  wykaz

przeznaczonych  do

Wyrazy gtebokiego zalu i szczerego wspoiczucia z powodu
$mierci

Stp
Teresy Paliwody

Wieloletniej Przewodniczacej Rady Miejskiej w Eabiszynie,
zastuzonej dla tabiszyriskiej o§wiaty i samorzadu.

Odeszta Osoba, ktoéra przez wiele lat z oddaniem stuzyta
lokalnej spotecznosci, wspottworzyta rozwdj naszej gminy
ipozostawita trwaty $lad w jej historii. Jej zaangazowanie,
zyczliwos(¢ i troska o sprawy mieszkaricOw na zawsze
pozostang w naszej pamieci.

Rodzinie, Bliskim oraz wszystkim
pograzonym w zatobie
wyrazy szczerego wspotczucia sktadajg

Pracownicy Zaktadu Wodociggéw i Kanalizacji
w Eabiszynie

0011611934

Zostawiles nas z wiarg,
zejeszcze sig spotkamy

Z zalem zawiadamiamy, ze 9 listopada 2026 .
odszedt do domu Ojca nasz ukochany
Maz, Ojciec, Dziadek i Pradziadek

B

Zenon Czachorowski

lat 93

Msza §w. pogrzebowa odprawiona zostanie
13 listopada o godz. 12:00
w kosciele Sw. Jadwigi Krolowej w Inowroctawiu.
Pogrzeb po mszy $w.
na Cmentarzu Parafialnym w Szadtowicach

Pogrgzona w smutku Rodzina
Prosimy o niesktadanie kondolencji

0011611514

0011611526

4

Jﬁ > Dnia 6 listopada 2026 roku zmarta
Nasza Kochana Mama i Babcia

$tp
Irena Jadwiga
Jedrzejewska

z domu Nowicka
lat 92

Msza $w. zatobna zostanie odprawiona 13 listopada
2026 roku o godz. 11.00 w ko$ciele parafialnym w Ktobi.
Pogrzeb odbedzie si¢ po mszy swietej
na Cmentarzu Parafialnym w Ktobi.

O czym zawiadamia pograzona w gtebokim smutku

Rodzina

14
q,ijﬁgil

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 6 listopada 2026 roku zmarta
kochana Mama, TeSciowa, Babcia i Prababcia

SP,

#
Wincenta Swiercz

lat 94

Msza §w. pogrzebowa zostanie odprawiona
dnia 13 listopada 2026 roku o godz. 14.00
w kosciele pw. Imienia NMP (Ruina) w Inowroctawiu.
Pogrzeb odbedzie si¢ tego samego dnia po mszy §w.
na cmentarzu Sw. Mikotaja
przy ul. Marulewskiej w Inowroctawiu.

W smutku pograzona
Rodzina
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Z zatobnejkarty. Nie zyje Zbigniew Zugaij, trener w Patacu
Bydgoszcz i Sokole Mogilno. Wychowat wiele pokolen siatkarek
obu klubow. Przezyt 72 lata. Czes¢ Jego Pamieci!

KOSZYKOWKA

ZUZEL

M

artyce Kimbrough zadziwia.

Od ponad 20 lat nikt czegos
takiego w PLK nie dokonat!

Joachim Przybyt

Wiecej punktow zdobywa co
prawda Jayden Taylor, aletonie-
doceniany przed sezonem Mar-
tyce Kimbroughjestnajpew-
niejszyminajbardziej efektyw-

graczem Astynaparkie-
tachPGEPLK.

- Nie zwracam uwagi na watpliwosci
ikrytyke. Wiem, Ze ciezkopracujeipo-
swiecam duzo czasuna doskonalenie
swoichmocnychstron. Jestemtakze ze
sobg szczery, jesli chodzi o rzeczy,
nad ktorymimusze popracowaé. Kry-
tyka stanowidlamnie dodatkowa mo-
tywacje - powiedziat koszykarz porta-
lowiZ Krainy NBA.

To caty Kimbrough, ulubieniec
bydgoskich kibicow, skromny facet,
ktory nie forsuje gry pod siebie, wy-
chodzi ztawkiirobi swoje. Do Asty
przyjechat ponad dwa lata temu, by
pomoc druzynie wroci¢ dogronanaj-
lepszych w Polsce. Z miejsca stat si¢
najlepszym strzelcem w1lidze, zo-
statw zespole po nieudanym finale
zGornikiem Watbrzych rok temuito
jego znakomita gra w decydujacym
meczu z EKS E6dz data Ascie upra-
gniony awans.

W wieku 30 lat Kimbrough gra
swoja najlepsza koszykowke wkarie-
rze. Do Polski trafit z Gruzji, jednak
ligi peryferyjnej w Europie. Wezesniej
szukat szczesciaw I1lidze hiszpan-
skieji Il francuskiej. Whasnie jednak
teraz osiagnat najlepsze liczby wka-
rierze, jego wskaznik Ortg wynosi

na 100 posiadan. W Ascie lepszy
pod tym wzgledem jest jedynie Da-
wid Brembly, ale oddaje duzo mniej
rZUtow.

Aprzeciezprzed sezonem nie bra-
kowatowatpliwosci, czy sprawdzi si¢
whbardzofizycznej PLK, gdzie wzrost
isitamiesni s tak samowaznejakta-
lent do umieszczania pitki w koszu.
Kimbrough w poprzednim sezonie
juz w I lidze miewat spore problemy
zobroncami, wserii finatowej dtugo
nie mogtporadzic sobie zMarcelem
Ponitkg.

Kimbrough na te pytanie odpo-
wiedziatto w najlepszy z mozliwych
sposobow. Juzw zwycigskim meczu
zZastalem bytjednym zkluczowych
graczy, trafit 4 z 7 rzutow z dystansu.
Prawdziwym bohaterem Asty zostat
wSopocie. Towjegorece trafita pitka
w ostatniej akcji, jego ,trojka” data
druzynie dogrywke i w konsekwen-
¢ji pierwsze wyjazdowe zwycigstwo
wtym sezonie.

W pieciu pierwszych meczach se-
zonu Kimbrough trafit 23 ,,trdjki” ijak
poinformowat Puls Basketu, wyrow-
natw ten sposob rekord Waltera Je-
Kklina z.. 2000 roku! Stoweniec jed-
nak dotylutrafien potrzebowatwie-
cej rzutowimiat skutecznosé 51 pro-
cent, Amerykaninz Asty marewela-
cyjna skuteczno$¢ 55 procent zzatuku
ito przy duzej probie ponad o$miu
rzutownamecz!

Nakolejnyjegodobrymeczkibice
licza wniedziele(12.30). Enea Eaciate
Astoria zagra z Gornik Watbrzych,
po czterech latach przerwy druzyna

Antek w Austrii, czyli testy,
badaniaimasa wylanego potu

Joachim Przybyt

Testy motoryczno-wydolno-
sciowe, analiza planow diete-
tycznych wkontekscie zuzla,
optymalizacjasnuiwypoczyn-
ku - to tylko kilka kwestii, ktore
Antoni Kawczynski moze si¢
nauczy¢ wRed Bull Athlete
Performance Center.

Tonagroda za triumf'w klasyfikacji
Red Bull Juniorskie Asy. Antoni Kaw-
czyniski zdobyt w ostatnim sezonie
najwiecej punktow wwyscigach ju-
niorskich. Zgarnat voucher o warto-
$ci30 000 zlotych na zakup silnika
uKowalski Racing S.K.A.wrazzkon-
sultacjami z tunerem oraz wyjazd
na3-dniowy oboz treningowy w Red
Bull Athlete Performance Center
waustriackim Thalgau.

Tojedyne takie miejsce na swiecie.
Koncern Red Bull stworzyt osrodek
wylacznie w celu zapewnienia kom-
pleksowego wsparcia dla setek spor-
towcowzponad 200 dyscyplin spon-
sorowanych przez t¢ marke. Do dys-
pozycjisa swietnie wyposazone labo-
ratoriaizastep specjalistow.

- Debiutowatem w PGE Ekstrali-
dze w2024 rokuijuz wtedy miatem
gdzieSwglowie, Ze chciatbym kiedys
zgarnac t¢ nagrode! Tak wigc nie
moge si¢ doczekac¢ wyjazdu, bo
wiem, Ze bedzie to dla mnie swietne
doswiadczenie. Zmienitem troche po-
dejscie do meczow. Zrobitem na-
prawde sporo pracy przed sezonem,
jakiwtrakeie. Trening], treningiijesz-
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Antoni Kawczynski zaliczyt wielki skok sredniej w ciggu tego roku

rezultaty - mowi 18-letni Zuzlowiec,
ktorywostatnim sezonie wygrat11ze
swoich 18 biegdwjuniorskich.

Jakie dziedziny najbardziej bedg
dotyczy¢ wizyty Antoniego Kawczyn-
skiego? Diagnostyka i profilowanie
biomechaniczne: kompleksowe
sprawdzanie parametrow moto-
ryczno-wydolnosciowych sportow-
cow. Trening mentalnyizarzadzanie
stylem zycia, czylibudowanie odpor-
nosci psychicznej sportowcow oraz
optymalizacja nawykow, trening
wdziedzinie snuiregeneracji organi-
zmu. Dietetykaiopiekalaboratoryjna:
dobieranie indywidualnych planow
zywieniowych i suplementacyjnych
dopasowanych pod katem sktadu
ciataispecyfikidanej dyscypliny.

Nad wynikami zawodnikow czu-

spot ekspertow. Na koniec pobytu
zuzlowiec otrzyma doktadny raport
zwynikamiwszystkich testowiindy-
widualnymi wskazowkami,
nad czym powinien dalej pracowac.

Kawczynski bedzie drugim zuz-
lowcem z regionu, ktory sprawdzi
swoje mozliwosci w ten sposob.
Wezesniej dwarazyklasyfikacje Red
Bull Juniorskich Asowwygrywat byd-
goszczanin Wiktor Przyjemskiw bar-
wach Motoru Lublin.

- Fajna przygoda, bardzo mili lu-
dzie, fajna atmosfera. Chciatbymzo-
stactamna dhuzej. Fajne doswiadcze-
nieiduzomoznasi¢ oswoimeciele do-
wiedzie¢, sprawdzic wiele rzeczy. To
Swietna okazja, zeby sprawdzi¢ forme
przed kolejnym sezonemizobaczyc,
co trzeba poprawi¢ - opowiadat byd-

134,38, czyli tyle zdobywa punktow  wraca doEuczniczki.. czeraztreningi. Todalowymarzone ~ waw Austrii interdyscyplinarny ze- — goszczanin po powrocie z Austrii.
KROTKO TENIS
Siatkéwka Siatkowka

Bydgoszczanki o jeden
mecz od wielkiego finatu

Metalkas Patac Bydgoszcz po zwy-
ciestwie z #Volley Wroctaw 3:2
(20:25, 21:25, 25:21, 27:25, 15:12)
awansowat do ¢wiercfinatu Pucharu
Polski. Teraz bydgoszczanki czekajg
na kolejnego rywala, z ktérym zagra-
ja 0 awans do turnieju finatowego (6-
7 luty w Elblagu). Bedzie to zwyciez-
ca meczu Developres Rzeszow - So-
kot&Hagric Mogilno, ktory zakonczyt
sie w $rode po zamknieciu wydania.
Sokolanki w ostatnim meczu ligo-
wym przegraty 2:3 w Opolu z Uni.

JP

Kolejne zwyciestwo i fotel
lidera dla Torunia

Cztery kolejne mecze, cztery zwy-
ciestwa, tylko trzy stracone sety -
po kolejnej wygranej w Radomiu
CUK Anioty sg juz samodzielnym li-
derem | ligi siatkarzy. Torunianie
majag przewage punktu nad swoimi
jedynym pogromca w tym sezonie
MKS Bedgzin, ale maja jeszcze jeden
mecz zalegty do rozegrania. W Ra-
domiu CUK Anioty rozpoczety

od porazki w inauguracyjnym sety
23:25, ale trzy kolejne padty juzich
tupem: 25:23, 25:21i 25:20.

JP

Maja Chwalinska nie zagra
we Wioclawku. Tak to thumaczy

Joachim Przybyt

Duzerozczarowanie dlakibi-
cowwregionie. W Billie Jean
King Cup we wloclawskiej Hali
Mistrzow nie zobaczymy dwoch
najlepszych polskich tenisistek.

Reprezentacja Polskizagraw Hali Mi-
strzow we Whoctawku w dniach 20—
21listopada. Rywalem starcia play-off’
Billie Jean King Cup bedzie Szwe-

cjaWczesniej wiedzielismy, ze w ze-
spole nie zagra Iga Swigtek, teraz Pol-
ska stracita drugg liderke,

Maja Chwalinska wtasnie oswiad-
czyla, zetezrezygnuje ztego wystepu.
»Zamna bardzo intensywny sezon -
zarowno pod wzgledem fizycznym,
jakimentalnym. Wcigz zmagam si¢
z problemami zdrowotnymi i cho¢
sercem bardzo chciatabym byc
na korcie, rywalizowac i reprezento-
wac swoj kraj, wiem, ze na ten mo-

ment nie jestem jeszcze gotowa, by
dac¢zsiebie 100 procent. Tozdecydo-
wanie niejestdlamnietatwadecyzja,
ale czasaminajwazniejsze jest, by po-
shuchac swojego organizmuidac so-
bietyle czasu, ile potrzeba, aby wpelni
wroci¢ do zdrowia i formy. Dziekuje
wszystkim za wyrozumialos¢, wspar-
cieidobre sfowa. Nieustannie pracuje
nad tym, by jak najszybciej wrocic
do pehi sit. Trzymam mocno kciuki
za dziewczynyicalg reprezentacje”
- napisata finalistka French Open
woswiadczeniu.

W sktadzie Polek na mecz ze
Szwecjg znajdujg sie wtej chwili Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda
Klimovicova i Weronika Falkowska
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RELAKS
Sprawdz swoj
horoskop na dzis.
Krzyzowki

do kawy - Str. 11

Kruszwica

Ze stadionu

pod Mysia Wieza
po koszulke

z ortem na piersi

Blyskawicznie rozwija si¢ kariera pit-
karska Oskara Kubiaka z Kruszwicy.
Zawodnik Slavii Praga otrzymatpo-
wotanie do reprezentacji Polski
Str.8

Zwierzeta

Ges nie tylko

do jedzenia. Puch
1 pierze to najlepsze
wypelnienie kotder

Atutem gesi Biatej Kotudzkiejjest tez
pierze. Takie koldryipoduszkisg lek-
kie, ciepte, poszukiwane za granica
Str.3

Historia

Bezcenny zloty
medal z Torunia
trafi do Muzeum
Ossolineum

Jedyny zloty medal krola Jana ITKa-
zimierza -skarbz torunskiej mennicy
-trafido Ossolineum we Wroctawiu
Str.5
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20 - 23 grudnia. Wtedy mozliwy jest paraliz
w sklepach. Pracownicy chcg protestowac

Agnieszka Domka-Rybka

Na te grudniowe dni, wzmo-
zonego ruchu w sklepach
przed Bozym Narodzeniem,
planowane sa strajki i prote-
sty pracownikow handlu.
»Klientow czekajq utrudnie-
nia, ale nie mamy wyjscia”

Jakwyglada praca przed Bozym Na-
rodzeniem? Pracownicy pisza win-
ternecie, coich czeka.

»Bedziemy mie¢ do czynienia
z dwoma skrajnymi typami klien-
tow, takich zpoczuciem wyzszo-
sci, spieszacych sie, skupionych

nasobie i, rzadziej niestety, wyrozu-
miatych”.

»Przygotuj sie na wigksze emo-
cjonalne roztadowywanie si¢ klien-
tow. Zarowno od tych, ktorzy maja
duza rodzing, jakiod tych, ktorzy
nie maja jej weale”.

»Spodziewacie si¢ wielu mez-
czyzndzien lubdwa przed Bozym Na-
rodzeniem, goraczkowo szukajacych
prezentow dla swoich drugich poto-
wekinie rozumiejgcych, ze wigkszos¢
towaréw jest juz wyprzedana.
Amoze, gdybynie czekalidoostatniej
chwili, nie mieliby tego problemu”.

»Taka robota, ze wyksztalcisz
w sobie nienawisc do koled iinnych

Jingle Bells czy Last Christmas. To
nie zart. Twoj mdzg zacznie koja-
rzy¢ taka muzeg z uczuciem zmecze-
nia, stresuiirytacji”.

,»Nie bede ktamac, czeka nas pie-
kto. Obawiam si¢ tego kazdego
roku. Do tego dochodzi niedobor
personelu. Na nic nasze apele, ze
potrzebujemy wsparcia”.

Noijeszcze w grudniubeda trzy
niedziele handlowe. Zakupy zro-
bimywniedziele: 6,13120 grudnia.

Gorgcy grudzien w handlu - wha-
$nie ten okres chcg wykorzystac
zwigzkowcy, zeby zwroci¢ uwage
na coraz gorsza sytuacje pracowni-
kow sklepow. 20 -23 grudnia - nate

dni, wzmozonego ruchuw sklepach
przed Bozym Narodzeniem, plano-
wane sg strajkiiprotesty.

Ich organizatorzy zwracajg uwa-
ge na przeciazenie obowiazkami,
poziom wynagrodzen oraz warunki
zatrudnienia:

»Mamy swiadomosc, ze klien-
tow czekajg powazne utrudnienia,
ale nie mamywyjscia” . Planowane
jestnp.ze pracownicy zaloza czarne
wstazkina znak protestu.

Ojakich sieciach mowa?

Sa to np. Dino, Kaufland, Lidl,
Biedronka, Aldi, Carrefour, Netto,
Rossmann iPepco. ©®
Wiecejnastr. 3

Inowroctaw

11 Listopada uroczyscie, na sportowo
1 podczas rodzinnego festynu

Uroczysta msza $w. rozpoczeta wezoraj obchody Narodowego Swieta Niepodlegtosci w Inowroctawiu. Potem byt przemarsz pod Pomnik Powstaricéw

FOT. DOMINIK FIJAEKOWSKI

Wielkopolskich, a tam odbyta sie patriotyczna manifestacja. W jej trakcie wspominano tych, ktorzy walczyli o niepodlegtosé. Odbyt sie apel pamieci. Kom-
pania honorowa oddata trzy salwy. Pod pomnikiem delegacije ztozyty kwiaty. W ramach obchodoéw 11 Listopada w Inowroctawiu odbyt sie Bieg Niepodle-
gtosci z udziatem 500 zawodnikéw oraz Rodzinny Festyn z Gesing w Tle. Wiecej na str. 8 i na www.pomorska.pl/inowroclaw
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FOKUS

e Raportbadawczy: 67,4 proc. Polakow uzywa Al,
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tg technologia

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

KROTKO

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie,
marszatek Seymu w Krakowie

Wczoraj w catym kraju obchodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Prezydent wreczyt
tez odznaczenia panstwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Premier Donald Tusk przebywat
w Szczecinie, gdzie wziat udziat
wuroczystosci chrztuipodniesienia
bandery na promie ,Bursztyn
Unity”. Marszatek Sejmu Wtodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie zlozyt
wieniec na grobie marszatka Sejmu
II RP Ignacego Daszynskiego na
Cmentarzu Rakowickim, zapalit tez
znicz wmiejscusobotnich tragicz-
nych wydarzen w tym miescie.

Centralne obchody

w Warszawie

Warszawskie uroczystosci z okazji
108. rocznicy odzyskania niepodle-
glosci rozpoczety sie rano. Prezy-
dent, a takze przedstawiciele wladz
panstwowych sktadali wience przed
pomnikami Ojcow Niepodlegtosci:
Wincentego Witosa, Ignacego Jana
Paderewskiego, Ignacego Daszyn-
skiego, Romana Dmowskiego, Woj-
ciecha Korfantego i Jozefa Pitsud-
skiego.

Potem para prezydencka Karol
iMarta Nawroccy, a takze m.in. szef
MON Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
wzieliudziatw mszy sw. za ojczyzne
w Swigtyni Opatrznosci Bozej.

W Patacu Prezydenckim Karol
Nawrocki tradycyjnie wreczyt od-
znaczenia panstwowe.
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Prezydent RP Karol Nawrocki ztozyt wieniec przed Pomnikiem
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyzy w Warszawie

wzieli udzial wuroczystej odprawie
wart przed Grobem Nieznanego
Zokmierza napl. Pitsudskiego, gdzie
prezydent wyglosit przemowienie.

Karol Nawrocki wreczyttakze no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.

Marsz Niepodlegtosci

Po potudniu prezydent ztozyt tez
wience przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smolenskiej 2010 roku, prezy-

Ulicami Warszawy przeszedt
rowniez Marsz Niepodleglosci -
w tym roku pod hastem ,,Polak
w Polsce gospodarzem”. Marsz Nie-
podleglosci od kilku lat przechodzi
przez Warszawe stalg trasa:
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na btonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodleglosci.
Jak co roku wwarszawskim Marszu

FOT. PAWEE SUPERNAK

Udzial w marszu wzigli tez poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju PlusiPiS
z Jarostawem Kaczynskim.

Festiwale z okazji Swieta

Z okazji Swieta Niepodleglosci
w Muzeum Historii Polski oraz
na Krakowskim Przedmiesciu od-
byt sie Festiwal ,,Wspolna Niepod-
legta”, wramach ktérego zaprezen-
towano pokazy tanca, parady oraz
koncert piesni ludowych w nowo-
czesnych aranzacjach wwykonaniu
artystow ze wszystkich woje-
wodztw.

W festiwalu w Muzeum Historii
Polski wzieta udziat ministra kultury
Marta Cienkowska - o godz. 12
wspdlnie zuczestnikami wydarzenia
odspiewata ,Mazurka Dabrow-
skiego” wramach akgji,,Dohymnu”.

Zkarthistorii

Narodowe Swieto Niepodleglosci
upamietnia przekazanie przez Rade
Regencyjng naczelnego dowodztwa
wojsk polskich Jézefowi Pitsud-
skiemutego dniaw1918r. Swigtozo-
stalo ustanowione przez Sejm RP
W19371.Zniesionoje w194Sr.iprzez
caly okres PRL nie bylo oficjalnie ob-
chodzone. Swigto przywrdcono
w1989 r. namocy ustawy -od tego
czasu Narodowe Swigto Niepodle-
glosci 11 listopada jest dniem wol-

W potudnie przedstawicielenaj- denta Lecha Kaczynskiego oraz  Niepodleglosciuczestniczytprezy- nymod pracy.

wyzszych wladz panstwowych Marszalka Jozefa Pitsudskiego. dent. PAP

PREMIER-PREZYDENT MAGDALENKA

Zaproszenie w Szczecinie szefrzagdu zwrocit sie Znany amerykaﬁskl nych kreacji szekspirowskich, zmart
P doprezydenta, moéwigc: ,, Panie Pre- w swoim domu w Magdalence

na pI'ZCdSWthCCZl’lC zydencie, mielismy si¢ spotkaé, tro- aktor zmart pod Warszawg po dtugiej walce

. che czekatem na to zaproszenie, ale zchoroba serca. Miat 851at.
SPOtkame od serca, wtakimrazie, nie czekajac W POIS Ce Aktor wystepowal takze w tele-

oprac. Jan Nowaczyk

Premier Donald Tusk zwrocit
si¢ w dniu Narodowego Swie-
ta Niepodleglosci do prezy-
denta Karola Nawrockiego
zzaproszeniem do swojego
domu w Sopocie na przed-
Swiateczne spotkanie.

Wezoraj podczas ceremonii chrztu
nowego promu ,,Bursztyn Unity”

dtuzej, chee zaprosi¢ Pana, razem
z malzonka, z rodzing, z dzie¢mi,
do mnie do domuw Sopocie”. - Po-
dzielmy si¢ optatkiem przed Wigilia,
porozmawiajmy, moje mieszkanie
nieduze, ale znajdzie si¢ dla nas
dwoch miejsce w kuchni przy stole
1 porozmawiamy, jak to sie kiedys
mowito, jak Polak z Polakiem - po-
wiedziat Tusk. Jak podkreslit, Polska
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, ,,jest warta solidarnosci
Poleki Polakéw”. PAP

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu ,,Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator
Szekspira, rezyser i producent
Stacy Keach zmartw Polsce
po dlugiej walce z choroba
serca.

Amerykanski aktor Stacy Keach,
znany m.in. z serialu ,,Mike Ham-
mer”, filmu,,Nebraska” oraz wybit-

wizji jako Ernest Hemingway,
zaktorego role otrzymat Zioty Glob.

Silnym watkiem zycia Keacha
byly zwiazki z Polska. W 2015 roku
otrzymal polskie obywatelstwo.
Ostatnie lata spedzitw Magdalence
pod Warszawa. Jego zong byta pol-
ska aktorka Malgorzata Tomassi,
ktorg poznatna planie serialu ,,Mike
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreslat, ze jej listy i fotografie poma-
galy mu przetrwad najtrudniejsze
chwile. PAP

Krakow

W szpitalach pozostaje
11 rannych w zamachu

Obecnie w pieciu krakowskich pla-
cowkach leczonych jest 11 rannych
w ataku. Wedtug informaciji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciezki. W stanie ciezkim jest
27-letni policjant Artur Moranski.
Do szpitala w Warszawie zostata
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami watroby.
PAP

Obronnosé

W Polsce beda
stacjonowaty wojska USA

Wicepremier Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz oraz wiceszefowie MON
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka
i Pawet Zalewski spotkali sie w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny
(obrony) USA. Na briefingu po
spotkaniu szef MON podkreslit,

ze ze strony Pentagonu jest zielone
Swiatto dla statej obecnosci wojsk
USA w Polsce oraz ze prowadzono
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polske pociskow
Tomahawk.

PAP

Bezpieczenstwo

Cyberatak na system
ePUAP zatrzymany

- Wykryto i zatrzymano cyberatak
na panstwowy system ePUAP - po-
informowat wicepremier, minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.
Dodat, ze trwajg prace techniczne
nad przywroceniem petnej funk-
cjonalnosci systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Osrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczyt
szef resortu cyfryzacji, w sprawe
petnego wyjasnienia incydentu
wigczona zostata Agencija Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego.

PAP

FOT. ANDRZEJ BANAS

Tak jak Polska w 1918 roku,
tak dzis Krakow wraca

do zycia. Splamiony krwia
niewinnych ofiar, lecz
nadal otwarty, bezpieczny,
silny i jak nigdy dotad
zjednoczony

KRZYSZTOF JANKLECZAR
wojewoda matopolski
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Imponujaca kariera pitkarska Oskara Kubiaka

Anna Grochowina

Oskar Kubiak, pochodzacy

z Kruszwicy zawodnik Slavii
Praga, otrzymal powolanie
doreprezentacji Polski. Dla
20-letniego pilkarza jest to ko-
lejny milowy krok w blyska-
wicznie rozwijajacej sie karie-
rze,a dlamieszkancow Kru-
szwicy powod do dumy.

Oskar Kubiak swoja przygode z fut-
bolem rozpoczynat w Gople Kru-
szwica. Jako dziecko wyrdzniat sie
nie tylko na boisku pitkarskim.
Z powodzeniem uprawial takze
lekka atletyke, zdobywajac medale
iczolowe miejsca wzawodach wo-
jewddzkich oraz ogdlnopolskich.
Przetomem okazaty si¢ wystepy
wmtodziezowych druzynach Wdy
Swiecie. To wlasnie tam dostrze-
zono jego ponadprzecigtne mozli-

T LISTOPADA

2 ¢ I

woscl. Trenerzy szybko nadali mu
przydomek ,,Messi z Kruszwicy”,
zachwycajac si¢ jego odwagg, tech-
nika i przebojowoscia.

W sezonie 2025 btysnat w bar-
wach Sokota Kleczew. W zaledwie

,."rl A
Oskar Kubiak. Z boiska pod Mysig Wieza do reprezentacji Polski

18 spotkaniach zdobyt 14 bramek
izanotowal § asyst, stajac sie jed-
nym z najwiekszych odkry¢ niz-
szychlig.

Jego forma byta takimponujaca,
ze Arka Gdynia zdecydowata si¢

FOT. SLAVIA PRAGA

skroci¢ wypozyczenie i da¢ mu
szans¢ w Ekstraklasie. Kubiak
szybko wykorzystat te okazje, zdo-
bywajac efektowne gole i zbierajac
bardzo dobre recenzje.

Jeszcze pod koniec 2025 roku
wystepowal na boiskach IIligi. Nie-
spetna rok pdzniej znalazt si¢ w Sla-
vii Praga, jednym z najwigkszych
klubow Czech, regularnie grajacym
w europejskich pucharach.

W Slavii szybko wywalczyt so-
bie miejsce w zespole. Klub doce-
nit jego wszechstronnos$¢, szyb-
kos¢, wytrzymatosc i umiejetnosc
gry na kilku pozycjach. Dzigki
temu miody Polak miat okazje wy-
stepowac w Lidze Mistrzow prze-
ciwko renomowanym europejskim
rywalom.

Powotanie do reprezentacji Pol-
ski to kolejny dowod na to, jak im-
ponujaco rozwija si¢ kariera Kru-
szwiczanina. Kilka lat temu marzyt

o wystepach w Ekstraklasie. Dzi$
graw Lidze Mistrzow i zaktada ko-
szulke z orfem na piersi.

- Duma, wzruszenie, rado$¢. Nie
ma stow, by opisac to, co czujemy.
Reprezentacja Polski to spetnienie
marzen kazdego dzieciaka, ktory
zaczyna kopac pitke. Oskar dzis je
realizuje - napisali przedstawiciele
jego agencji menedzerskie;.

Gratulacje mtodemu zawodni-
kowi ztozyta rowniez Gmina Kru-
szwica.

- Oskar to Kruszwiczanin, ktory
z kazdym kolejnym krokiem roz-
wija swoja pitkarska kariere, udo-
wadniajgc, ze cigzka praca, talent
ideterminacja prowadzg do wiel-
kich osiggniec. Powotanie do repre-
zentacji Polski to ogromne wyroz-
nienie i powdd do dumy dla calej
naszej lokalnej spotecznosci - pod-
kreslili wlodarze.
©®

Uroczystosc patriotyczna, bieg,
gesinowy festyn. Tak Inowroctaw

5

obchodzit Swieto Niepodleglosci
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Uroczysta msza $w. rozpoczeta
wczoraj obchody Narodowego
Swieta Niepodlegtosci w Inowrocta-
wiu. Tuz po niej, pod Pomnikiem Po-
wstancow Wielkopolskich, odbyta

FOT. DOMINIK FIJAEKOWSKI

sie patriotyczna manifestacja, pod-
czas ktérej wspominano tych, ktorzy
walczyli o niepodlegtosc. Odbyt sie
apel pamieci. Kompania honorowa
oddata trzy salwy. Pod pomnikiem

i—

‘ . _
FOT. DOMINIK FIJAEKOWSKI

delegacje ztozyty kwiaty. W ramach
obchodow swieta w Inowroctawiu
odbyt sie Bieg Niepodlegtosci

Z udziatem 500 zawodnikéw oraz
Rodzinny Festyn z Gesing w Tle. (FI)
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LISEWO KOSCIELNE

POWIAT INOWROCLAWSKI

Uczcili mieszkancow
upamietnionych pietg

Dominik Fijatkowski

Religijna, aprzede
wszystkim patriotyczna,
uroczystosc¢ odbyla sie
wminionaniedziele wLi-
sewie Koscielnym (gm.
Z}otniki Kujawskie). Ob-
chodzonotamstulecie
piety stojacejnamiejsco-
wy cmentarzu.

Ten religijny pomnik, ufun-
dowany wiek temu przez
mieszkancow Lisewa Ko-
Scielnego oraz Pgchowa, jest
tezniecodziennym miejscem
pamieci. Najego cokole znaj-
duja sie marmurowe tablice.
Wyryto nanich ponad 8o na-
zwisk mieszkancow, ktorzy
zgineliwlatach Iwojny swia-
towej oraz w czasie Powsta-
nia Wielkopolskiego i wojny
z bolszewikami (lata 1914-
1920). Pieta przeszta ostatnio
prace konserwatorskie, ktore
zakonczyly sie dzien przed
wyznaczong datg obchodow
jej stulecia.

Jubileuszowg uroczystosc
rozpoczetawniedziele, 8listo-
pada, mszawkosciele pod we-
zwaniem $w. Marii Magda-
lenyisw. Wojciechaw Lisewie
Koscielnym. Przewodniczyt
jej prymas Polski, abp Woj-
ciech Polak.

- Godny szacunku i wspo-
mnieniajestwysitek obecnych
parafian, aby podtrzymywacé
pamiec o tych, ktorzy oddali
swoje zycie na frontach wojny,
walczyli z zaborcami o wolng
iniepodlegta ojczyzne. Wsrod
nich sa ci, ktorych dumnie na-
zywamy Hallerczykami, ale
1 powstancy wielkopolscy.

0%

Migawka z uroczystosm pod stuletnla pieta, ktora jest

zarazem miejscem pamieci o ponad 80 mieszkancach

A takze i ci, ktorzy staneli
wobronie niepodleglosci Pol-
ski bronigc ja przed bolsze-
wicka nawatg. Pamie¢ o nich
jest dla nas weiaz wspolnym,
zbiorowym obowiazkiem -
mowit podczas uroczystej
mszy prymas Polak.

Po mszy, o czasach, ktore
przypomina lisewska pieta
mowit Piotr Wozniak. W pa-
triotycznym repertuarze wy-
stapit Chor Pro Arte.

Ciaggdalszyjubileuszowych
obchodow mial miejsce
nacmentarzuw Lisewie. Prze-
maszerowano tam z ko$ciota
wwojskowej asyscie.

-Stoimy dziSwsercunaszej
wspolnoty, przed obliczem li-
sewskiej piety. Dokladnie 100
lattemunasi dziadowie wznie-
li ten pomnik nie tylko
zwdzigcznosciidumy, ale row-
niezzglebokiej rozpaczy posy-
nach tej ziemi, ktorzy zgineli
w straszliwej wojnie, a takze
walczac o rychle odzyskanie
wolnosci ojczyzny - przypomi-

nat Witold Cybulski, wspotor-
ganizator uroczystosci.

Dodat on takze, ze przez
100 lat, wbrew dziejowym bu-
rzom, totalitaryzmom i pro-
bom wymazania tozsamosci,
pieta trwata, jako straznik lo-
kalnej historii.

- Dzis, po stu latach sta-
jemy przed ta sama pieta, jako
kolejne pokolenie wolnych
Polakow. Przynosimy ze sobg
pamiec, szacunek i glebokie
zobowigzanie. Dzisiejsza
rocznica to nie tylko spojrze-
nie wprzeszlos¢, ale takze we-
zwanie do nas zywych, aby-
smy dar wolnosci okupione;j
wielka ceng pielegnowali kaz-
dego dnia poprzez mitosé oj-
czyzny, solidarnosc i pamiec
onaszych korzeniach - dodat
Witold Cybulski.

Na cmentarzu z imienia
1 nazwiska wymieniono
wszystkie osoby upamiet-
nione na cokole piety. Delega-
¢je zlozyty kwiaty. Odspie-
wanorote. ©®

AUTOPROMOCJA
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Ibo TWOJE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia
drobne

w Twojej gazecie
zlecisz

bez wychodzenia
zdomu

przez Internetowe
Biuro Ogtoszen

ibo.polskapress.pl

REKLAMA

001161103,

FOT. DOMINIK FIJAEKOWSKI

Medale, odznaki, nagrody finansowe.
Nasi strazacy wyroznieni podczas

uroczystosci w Urzedzie Wojewodzkim

(F1) ktéry w okolicznosciowym  wej” otrzymalifunkcjonariusze

przemowieniu podkreslitzna-  KPPSP Inowroctaw: ztotg - st.
Z okazji Narodowego czenie stuzby dla ojczyzny. bryg. Jakub Politowski, srebrmg
Swigta Niepodleglosci A oto strazacy, druhowie  -bryg. Marcintosko, brazowe-
odznaczeniainagrody ipracownicy cywilnistrazypo-  kpt. Dariusz Iwinskiiogn. To-
odebralistrazacyzawo-  Zarnejzpowiatuinowroctaw- maszSzutarski.
dowiiochotnicy oraz skiego uhonorowani podczas Odznaka Swigtego Floriana
pracownicy administra-  uroczystosci. zaZashugidlaSpotecznosciLo-
cyjni strazy pozarnej. BrazowymKrzyzemZastugi  kalnejwreczonodruhowi Jaro-

odznaczonomt.bryg. Andrzeja  stawowi Kaczmarkowiz OSP
Uroczystos¢ odbylasigwSali  Swigtkowskiego (KPPSPIno-  Cukrownia Kruszwica.
Bydgoskiego Marcaw Kujaw-  wroctaw), Krzyzem Swietego W uznaniu za swojg prace
sko-Pomorskim UrzedzieWo-  Floriana-ZygmuntaZaka(OSP  mgr Anna Kucharska, pra-
jewodzkimw Bydgoszczy. Janikowo), Brazowym Medal ~ cownik cywilny Komendy Po-

W imieniu PrezydentaRP  zaDlugoletnigShuzbe- kptDa-  wiatowej Panstwowej Strazy

odznaczenia panstwowe wre-  riusza winskiego (KPPSPIno-  Pozarnej w Inowroctawiu wy-
czytstrazakomdoradcaglowy — wroctaw). Odznaki,,Zashizony — rdzniona zostata nagroda pie-
panstwa, Marek Szymaniak, dla Ochrony Przeciwpozaro- niezna. ©®
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Inowroctaw, 9 listopada 2026 r.

Na podstawie art.

OGLOSZENIE

PREZYDENTA MIASTA INOWROCLAWIA

43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
0 udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spofeczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywaniana
$rodowisko (Dz.U. 22026 . poz. 670, z pézn. zm.) informuje o przyjeciu
przez Rade Miejska Inowroctawia uchwaty nr XXXV/333/2026
z dnia 26 pazdziernika 2026 r. w sprawie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego Miasta Inowroctawia dla obszaru
potozonego w rejonie ul. Poznanskiej i rzeki Note¢, opublikowanej
w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia
30 pazdziernika 2026 r. poz. 5075.

Zainteresowani mogg zapoznag sie z:
- tredcig przedmiotowego dokumentu,
- uzasadnieniem, o ktrym mowa w art. 42 pkt 2 oraz podsumowaniem,
0 ktérym mowa w art. 55 ust. 3 ww. ustawy,
w Wydziale Planowania Przestrzennego i Nieruchomosci Urzedu Miasta
Inowroctawia przy Alei Ratuszowej 33-35, pok. nr 29.

0GLOSZENIE WOJTA GMINY INOWROCLAW

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych
dotyczacych projektu zintegrowanego planu inwestycyjnego dla terenu
osiedla ,,Bursztynowa Przystan” potozonego w czesci obrebu tojewo, gmina Inowroctaw

Na podstawie art. 37ec ust. 2 pkt 4 lit. d oraz pkt 6, a takze ust. 5 w zwigzku z art. 8h, art. 8i, art. 8j ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2026 r. poz. 538 z p6zn. zm.),
art. 67 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688, z pdzn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 30 kwietnia
2026 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektorych innych ustaw (Dz.U.
poz. 781) oraz art. 29, art. 39 ust. 1 pkt 1-5, art. 40 i 41 w zwigzku z art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 21 3
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczefistwa
w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (Dz.U. z 2026 r. poz. 670 z p6zn. zm.), a takze
uchwaty Rady Gminy Inowroctaw nr XXV1/201/2026 z dnia 26 maja 2026 r., ogtaszam o rozpoczeciu konsultaciji
spotecznych dotyczacych projektu zintegrowanego planu inwestycyjnego dla terenu osiedla ,,Bursztynowa
Przystan” potozonego w czesci obrebu tojewo, gmina Inowroctaw, wraz z prognozg oddziatywania na
Srodowisko wykonang w ramach strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko, ktére odbeda sie w dniach
od 13 listopada 2026 r. do 7 grudnia 2026 r.

Konsultacje spoteczne prowadzone bedg w formie zbierania uwag odbeda sie w dniach od 13 listopada 2026 r.
do 7 grudnia 2026 r.

Projekt zintegrowanego planu inwestycyjnego wraz z uzasadnieniem oraz prognozg oddziatywania
na $rodowisko dostepny bedzie w siedzibie Urzedu Gminy Inowroctaw (ul. Krélowej Jadwigi 43,
88-100 Inowroctaw, pokdj nr 27), w godz. otwarcia urzedu oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej:
https:/gm-inowroclaw.rbip.mojregion.info/ w zakfadce: Planowanie Przestrzenne - Zintegrowane Plany
Inwestycyjne, na stronie internetowej: https://gminainowroclaw.pl/komunikaty oraz na stronie internetowej Rejestru
Urbanistycznego pod adresem https:/rejestr-urbanistyczny.gov.pl.

Zgodnie z art. 8g ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym uwagi
sktada sie na pismie utrwalonym w postaci papierowej na adres: Urzad Gminy Inowroctaw, ul. Krélowej
Jadwigi 43, 88-100 Inowroctaw, lub elektronicznej, w tym za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej,
w szczegdlnosci poczty elektronicznej na adres sekretariat@gminainowroclaw.eu, poprzez e-Doreczenia (adres
skrzynki: AE:PL-71933-47971-FBDFF-22), wytacznie na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu
elektronicznego.

Sktadajacy uwage do projektu aktu planowania przestrzennego podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz
adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest
wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do
kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Jednoczesnie, w zwigzku z postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko informuije,
ze zainteresowani moga zapoznac si¢ z niezbedng dokumentacja sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Inowroctaw
(ul. Krélowej Jadwigi 43, 88-100 Inowroctaw, pokdj nr 27), w godz. otwarcia urzedu oraz skfada¢ uwagi do ww.
postepowania. Uwagi do postepowania w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko, zgodnie
z art. 40 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko, moga by¢ wnoszone
w terminie do dnia 7 grudnia 2026 r. w formie pisemnej na adres: ul. Krolowej Jadwigi 43, 88-100 Inowroctaw, ustnie
do protokotu w Urzedzie Gminy Inowroctaw, ul. Krélowej Jadwigi 43, pokéj 27, lub za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym (poprzez e-Doreczenia:
AE:PL-71933-47971-FBDFF-22, adres e-mail: sekretariat@gminainowroclaw.eu).

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Inowroctaw.

Wajt Gminy Inowroctaw

Administratorem danych osobowych jest W¢jt Gminy Inowroctaw. Klauzule informacyjng RODO zamieszczono na  stronie
https://gm-inowroclaw.rbip.mojregion.info/ oraz w siedzibie Urzedu Gminy Inowroctaw, ul. Krélowej Jadwigi 43, 88-100 Inowroctaw.
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WYSTAWA

UROCZYSTOSC

W Bydgoszczy otwarto nowa wystawe
upamietniajacq Leonarda Pietraszaka

Matgorzata Pieczynska

»Leonard Pietraszak. AKtor,
kolekcjoner, Bydgoszczanin” -
taki tytulnosi nowa wystawa
dlugoterminowa poswiecona
Leonardowi Pietraszakowi,
ktorej wernisaz odbylsie

w czwartek (5 listopada)

w Muzeum Okr¢ggowymim.
Leona Wyczotkowskiego
przy ul. Gdanskiej 4.

Gdyby zyt, 6 listopada br. skonczyltby
9olat. Byupamietnic te rocznice, Mu-
zeum Okregowe w Bydgoszczy be-
dace koordynatorem obchoddw kon-
czacego si¢ Roku Leonarda Pietra-
szaka w Bydgoszczy, w przededniu
90. rocznicy urodzin artysty przygo-
towato wyjatkowa wystawe.
Ekspozycja - otwartaw Gmachu
Gléwnym MOB -przybliza zycieido-
robek wybitnego aktora teatralnego,
filmowegoitelewizyjnego, azarazem
kolekcjonera sztukii Bydgoszczanina.
Mozna na niej zobaczyc osobiste pa-
migtki, fotografie, archiwalia, nagrody
1odznaczenia, a takze dziela sztuki
gromadzone przez lata przez Le-
onarda Pietraszaka. - Zalezalo nam,

abypokaza¢ Leonarda Pietraszakanie
tylkojako znakomitego aktora, kto-
regorole zapisaty sic wpamieci kolej-
nych pokolenwidzow, lecztakzejako
czlowieka, dla ktorego sztuka byta
wazna czescia codziennosci-podkre-
sla dr Anna Nadolska z Dziatu Histo-
rii Muzeum Okregowegow Bydgosz-
czy, wspotkuratorka wystawy. - Zgro-
madzone obiekty pozwalaja spojrze¢
najego zycie z roznych perspektyw.
Opowiadajg o mtodosci spedzonej
wBydgoszczy, drodze zawodowej, re-
lacjach zbliskimiiprzyjaciotmi,atakze
opasjikolekcjonerskiej.

Wirod prezentowanych obiektow
znalazty si¢ liczne fotografie i archi-
waliadokumentujace bydgoskie lata
Pietraszaka, jegodziatalnosc teatralng
ifilmowa oraz zycie prywatne dzie-
lone zukochana zong Wanda i przy-
jaciotmi. Osobna grupe tworza na-
grodyiodznaczenia przyznane akto-
rowi wuznaniu jego osiagniec arty-
stycznych. Wystawa pokazuje tez
przedmioty, ktorymi Pietraszakowie
otaczali sie na co dzien. Nowa wy-
stawa sgsiaduje z otwarta wczerweu
ekspozycja ,,Leonard Pietraszak.
Mistrz wielu planow”, prezentujgca
fotosy z filmowych rol aktora. @®

Bedoes odstonitl autograf

Adam Szczeséniak (MP)

Borys Przybylski, czyliraper Be-
does2115,odstonit naulicy Dlu-
giejtablice ze swoim autogra-
fem, a pozniej spotkalsie zfana-
minaStarym Rynku. Tobylo
prawdziwe szalenstwo.

W tym roku Kapituta Bydgoskich Au-
tografow pod przewodnictwem pre-
zydenta Bydgoszczy Rafata Bru-
skiego, sposrod naptywajgcych kan-
dydatur, dokonata wyboru i 6 paz-
dziernika oglosita, ze to wtasnie Be-
does 2115 odstoni swoj autograf.
yJestem zaszczycony przyzna-
niem mi przez Kapitule Bydgoskiego
Autografu. Dzigkuje, nigdy nie spla-
mi¢ imienianaszego miastaizawsze
bedeje godnie reprezentowal Borys
zBydgoszczy.2115” - te stowa napisat
naswoim profiluna Facebook chwile
poogloszeniu werdyktu kapituty.
Uroczyste odstoniecie autografu
odbytosie 7 listopada, 0 godz.13.30,
na ul. Dlugiej. Jak mozna bylo si¢
spodziewac, przyciggneto wielu,
zwlaszcza miodych, Bydgoszezan.
Ci, ktorzy nie zmiescili sie w wa-
skiej ulicy, cierpliwie czekali na Sta-

BB GoS2¢

Borys Przybylski, czyli Bedoes 2115, na uroczystos$¢ stawit sie
Z najwazniejszymi kobietami swego zycia. Catuje mame, obok
babcia i partnerka rapera

rym Rynku, gdzie uroczystos¢ trans-
mitowano na telebimie, a posrodku
ustawiono sceneg, gdzie pozniej miat
si¢ pojawi¢ bohater dnia. Bedoes
weleganckim garniturze i skdrzanym
plaszczunajpierw spotkat si¢ zprezy-
dentemwratuszu, anastgpniezbab-
cig, mamg i zyciows partnerks,
w asyscie orkiestry detej ,,Elektro-
nika”, wmaszerowatna Dhuga wsrdd
brawiokrzykow fanow.

Na pewno zapisat si¢ w historii
miasta, bo raz, ze jest najmtodszym
Bydgoszczaninem z wlasnym auto-
grafem (ma28lat),adwa, Ze nikt nie

zgromadzit takich ttuméw na uroczy-
stym odstonieciu tablicy.

Podczas spotkaniazfanamiBorys
nie ukrywat, ze nie ma patentuna suk-
ces, ale podkreslat, ze warto marzyc¢,
bote marzenia czasami si¢ spetniaja.
Mowit o trudnej sytuacji rodzinnej,
oswoich poczatkach, otym, ze wciaz
jestzwyktym chtopakiemzosiedlaize
o swoim miescie nigdy nie zapomni.
W czescl nieoficjalnej na Starym
Rynkuraperowitowarzyszyty setki fa-
now. Bedoes2115zarapowat, apozniej
zszedtdowielbicieli, robigc sobie znimi
zdjeciairozdajacautografy. ©®
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805

Wtoctawek

Badania okresowe pracownikow,
kierowcow, posiadajacych bron

- lek. Wojciech Cader, Plac Wolnosci 17,
pn.10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, ér.14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.
Wspotpraca z LUXMED i MEDICOVER.

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,
przyjmuje codzienne od 9.00,
Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg,
laboratorium. Tel. 607 402122,
5428522 40

Bydgoszcz

$Smieci - wywoz, kontenery, gruz Corimp”
52/320-81-85.

Grudziadz:

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje
samochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.
Tel. Catodobowe 52/322-29-16,

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-16.

Obstugujemy cmentarze

w Bydgoszczy i okolicy, kompleksowe
ustugi krajowe i zagraniczne, ustugi kre-
macyjne w Bydgoszczy - duzy wybor tru-
mien i urn. Kredytowanie pogrzebow ZUS,
KRUS,

wojsko, policja

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozynski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewdz zwiok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, To-
run,
tel. 56/655 33 50 catg dobe. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

Inowroctaw

Credo -Najtanszy catodobowy Zakfad
Pogrzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowro-
ctaw. 52/357-74-16, 509-946-759, trumny juz
0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie
do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,
wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed
pogrzebem  http://www.pogrzeb.net

Najtariszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzgdca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chtodnia,
producent trumien, winda i baldachim gratis.
Inowroctaw Sw. Ducha53,

Kruszwica Kolegiacka 12F,

tel. 511405902, 52/35716 04.

MEMORIA Zaktad Pogrzebowy Waldemar
Wojcik, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formal-
nosci w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem.

Posiadamy profesjonalny baldachim pogrze-
bowy oraz winde nagrobn. Swiadczymy
ustugi na najwyzszym poziomie. www.me-

moria.pl

Barcin

Kruszwica

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

Stawomir Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25

(naprzeciwko cmentarza) Tel. 52/383-64-09,

601-681-917.

Pakosc

«Konkordia™” kompleksowe ustugi pogrze-

bowe, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-

766, 500-697-316, catg dobe. Wyptacamy za-

sitki pogrzebowe KRUS i ZUS.

Gniewkowo

Najtaniszy catodobowy Zakfad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzadca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chtodnia, produ-
cent trumien, winda i baldachim gratis.
Gniewkowo, ul. Krola Jana Ill Sobieskiego 22,
tel. 511405 902, 52/35716 04.

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentame
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum

Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

Janikowo

NAJTANSZY CALODOBOWY ZAKEAD
POGRZEBOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Gtowna 18G
TEL.507364717

Najtanszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzadca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chfodnia, produ-
cent trumien, winda i baldachim gratis.
Kruszwica Kolegiacka 12F, Inowroctaw

Sw. Ducha 53, tel. 5711405 902, 52/357 16 04.

Ztotniki Kujawskie

Zakiad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjanczyk, Ztotniki Kujawskie

ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-
409,604-542-322

Znin

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrze-
bowe ,Chmielewscy", ul. Gérska 10, 52/302-
14-67,

502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS

przed pogrzebem.

Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Fir-
ma Pietras, Znin, Pl. Wolnosci 15/4. Wypfa-
camy zasitki ZUS i KRUS przed pogrzebem.
52/30-22-031,

509-917-648

Wrhoctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,
Wioctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna

0011601370

12,54/231-44-55, 54/413-15-93.

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow,
Producent trumien. Lewandowski,
87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

Torun

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna,
Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-
67. Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,
USG. Catodobowy dyzur 504-052-789.

Torun

Optyk Trejnowscy.
Bezptatne badanie wzroku.

Okulary progresywne.

Inizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,

karta seniorai osoby niepetnosprawne.

ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl
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Z zatobnejkarty. Nie zyje Zbigniew Zugaij, trener w Patacu
Bydgoszcz i Sokole Mogilno. Wychowat wiele pokolen siatkarek
obu klubow. Przezyt 72 lata. Czes¢ Jego Pamieci!

KOSZYKOWKA

ZUZEL

M

artyce Kimbrough zadziwia.

Od ponad 20 lat nikt czegos
takiego w PLK nie dokonat!

Joachim Przybyt

Wiecej punktow zdobywa co
prawda Jayden Taylor, aletonie-
doceniany przed sezonem Mar-
tyce Kimbroughjestnajpew-
niejszyminajbardziej efektyw-

graczem Astynaparkie-
tachPGEPLK.

- Nie zwracam uwagi na watpliwosci
ikrytyke. Wiem, Ze ciezkopracujeipo-
swiecam duzo czasuna doskonalenie
swoichmocnychstron. Jestemtakze ze
sobg szczery, jesli chodzi o rzeczy,
nad ktorymimusze popracowaé. Kry-
tyka stanowidlamnie dodatkowa mo-
tywacje - powiedziat koszykarz porta-
lowiZ Krainy NBA.

To caty Kimbrough, ulubieniec
bydgoskich kibicow, skromny facet,
ktory nie forsuje gry pod siebie, wy-
chodzi ztawkiirobi swoje. Do Asty
przyjechat ponad dwa lata temu, by
pomoc druzynie wroci¢ dogronanaj-
lepszych w Polsce. Z miejsca stat si¢
najlepszym strzelcem w1lidze, zo-
statw zespole po nieudanym finale
zGornikiem Watbrzych rok temuito
jego znakomita gra w decydujacym
meczu z EKS E6dz data Ascie upra-
gniony awans.

W wieku 30 lat Kimbrough gra
swoja najlepsza koszykowke wkarie-
rze. Do Polski trafit z Gruzji, jednak
ligi peryferyjnej w Europie. Wezesniej
szukat szczesciaw I1lidze hiszpan-
skieji Il francuskiej. Whasnie jednak
teraz osiagnat najlepsze liczby wka-
rierze, jego wskaznik Ortg wynosi

na 100 posiadan. W Ascie lepszy
pod tym wzgledem jest jedynie Da-
wid Brembly, ale oddaje duzo mniej
rZUtow.

Aprzeciezprzed sezonem nie bra-
kowatowatpliwosci, czy sprawdzi si¢
whbardzofizycznej PLK, gdzie wzrost
isitamiesni s tak samowaznejakta-
lent do umieszczania pitki w koszu.
Kimbrough w poprzednim sezonie
juz w I lidze miewat spore problemy
zobroncami, wserii finatowej dtugo
nie mogtporadzic sobie zMarcelem
Ponitkg.

Kimbrough na te pytanie odpo-
wiedziatto w najlepszy z mozliwych
sposobow. Juzw zwycigskim meczu
zZastalem bytjednym zkluczowych
graczy, trafit 4 z 7 rzutow z dystansu.
Prawdziwym bohaterem Asty zostat
wSopocie. Towjegorece trafita pitka
w ostatniej akcji, jego ,trojka” data
druzynie dogrywke i w konsekwen-
¢ji pierwsze wyjazdowe zwycigstwo
wtym sezonie.

W pieciu pierwszych meczach se-
zonu Kimbrough trafit 23 ,,trdjki” ijak
poinformowat Puls Basketu, wyrow-
natw ten sposob rekord Waltera Je-
Kklina z.. 2000 roku! Stoweniec jed-
nak dotylutrafien potrzebowatwie-
cej rzutowimiat skutecznosé 51 pro-
cent, Amerykaninz Asty marewela-
cyjna skuteczno$¢ 55 procent zzatuku
ito przy duzej probie ponad o$miu
rzutownamecz!

Nakolejnyjegodobrymeczkibice
licza wniedziele(12.30). Enea Eaciate
Astoria zagra z Gornik Watbrzych,
po czterech latach przerwy druzyna

Antek w Austrii, czyli testy,
badaniaimasa wylanego potu

Joachim Przybyt

Testy motoryczno-wydolno-
sciowe, analiza planow diete-
tycznych wkontekscie zuzla,
optymalizacjasnuiwypoczyn-
ku - to tylko kilka kwestii, ktore
Antoni Kawczynski moze si¢
nauczy¢ wRed Bull Athlete
Performance Center.

Tonagroda za triumf'w klasyfikacji
Red Bull Juniorskie Asy. Antoni Kaw-
czyniski zdobyt w ostatnim sezonie
najwiecej punktow wwyscigach ju-
niorskich. Zgarnat voucher o warto-
$ci30 000 zlotych na zakup silnika
uKowalski Racing S.K.A.wrazzkon-
sultacjami z tunerem oraz wyjazd
na3-dniowy oboz treningowy w Red
Bull Athlete Performance Center
waustriackim Thalgau.

Tojedyne takie miejsce na swiecie.
Koncern Red Bull stworzyt osrodek
wylacznie w celu zapewnienia kom-
pleksowego wsparcia dla setek spor-
towcowzponad 200 dyscyplin spon-
sorowanych przez t¢ marke. Do dys-
pozycjisa swietnie wyposazone labo-
ratoriaizastep specjalistow.

- Debiutowatem w PGE Ekstrali-
dze w2024 rokuijuz wtedy miatem
gdzieSwglowie, Ze chciatbym kiedys
zgarnac t¢ nagrode! Tak wigc nie
moge si¢ doczekac¢ wyjazdu, bo
wiem, Ze bedzie to dla mnie swietne
doswiadczenie. Zmienitem troche po-
dejscie do meczow. Zrobitem na-
prawde sporo pracy przed sezonem,
jakiwtrakeie. Trening], treningiijesz-
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Antoni Kawczynski zaliczyt wielki skok sredniej w ciggu tego roku

rezultaty - mowi 18-letni Zuzlowiec,
ktorywostatnim sezonie wygrat11ze
swoich 18 biegdwjuniorskich.

Jakie dziedziny najbardziej bedg
dotyczy¢ wizyty Antoniego Kawczyn-
skiego? Diagnostyka i profilowanie
biomechaniczne: kompleksowe
sprawdzanie parametrow moto-
ryczno-wydolnosciowych sportow-
cow. Trening mentalnyizarzadzanie
stylem zycia, czylibudowanie odpor-
nosci psychicznej sportowcow oraz
optymalizacja nawykow, trening
wdziedzinie snuiregeneracji organi-
zmu. Dietetykaiopiekalaboratoryjna:
dobieranie indywidualnych planow
zywieniowych i suplementacyjnych
dopasowanych pod katem sktadu
ciataispecyfikidanej dyscypliny.

Nad wynikami zawodnikow czu-

spot ekspertow. Na koniec pobytu
zuzlowiec otrzyma doktadny raport
zwynikamiwszystkich testowiindy-
widualnymi wskazowkami,
nad czym powinien dalej pracowac.

Kawczynski bedzie drugim zuz-
lowcem z regionu, ktory sprawdzi
swoje mozliwosci w ten sposob.
Wezesniej dwarazyklasyfikacje Red
Bull Juniorskich Asowwygrywat byd-
goszczanin Wiktor Przyjemskiw bar-
wach Motoru Lublin.

- Fajna przygoda, bardzo mili lu-
dzie, fajna atmosfera. Chciatbymzo-
stactamna dhuzej. Fajne doswiadcze-
nieiduzomoznasi¢ oswoimeciele do-
wiedzie¢, sprawdzic wiele rzeczy. To
Swietna okazja, zeby sprawdzi¢ forme
przed kolejnym sezonemizobaczyc,
co trzeba poprawi¢ - opowiadat byd-

134,38, czyli tyle zdobywa punktow  wraca doEuczniczki.. czeraztreningi. Todalowymarzone ~ waw Austrii interdyscyplinarny ze- — goszczanin po powrocie z Austrii.
KROTKO TENIS
Siatkéwka Siatkowka

Bydgoszczanki o jeden
mecz od wielkiego finatu

Metalkas Patac Bydgoszcz po zwy-
ciestwie z #Volley Wroctaw 3:2
(20:25, 21:25, 25:21, 27:25, 15:12)
awansowat do ¢wiercfinatu Pucharu
Polski. Teraz bydgoszczanki czekajg
na kolejnego rywala, z ktérym zagra-
ja 0 awans do turnieju finatowego (6-
7 luty w Elblagu). Bedzie to zwyciez-
ca meczu Developres Rzeszow - So-
kot&Hagric Mogilno, ktory zakonczyt
sie w $rode po zamknieciu wydania.
Sokolanki w ostatnim meczu ligo-
wym przegraty 2:3 w Opolu z Uni.

JP

Kolejne zwyciestwo i fotel
lidera dla Torunia

Cztery kolejne mecze, cztery zwy-
ciestwa, tylko trzy stracone sety -
po kolejnej wygranej w Radomiu
CUK Anioty sg juz samodzielnym li-
derem | ligi siatkarzy. Torunianie
majag przewage punktu nad swoimi
jedynym pogromca w tym sezonie
MKS Bedgzin, ale maja jeszcze jeden
mecz zalegty do rozegrania. W Ra-
domiu CUK Anioty rozpoczety

od porazki w inauguracyjnym sety
23:25, ale trzy kolejne padty juzich
tupem: 25:23, 25:21i 25:20.

JP

Maja Chwalinska nie zagra
we Wioclawku. Tak to thumaczy

Joachim Przybyt

Duzerozczarowanie dlakibi-
cowwregionie. W Billie Jean
King Cup we wloclawskiej Hali
Mistrzow nie zobaczymy dwoch
najlepszych polskich tenisistek.

Reprezentacja Polskizagraw Hali Mi-
strzow we Whoctawku w dniach 20—
21listopada. Rywalem starcia play-off’
Billie Jean King Cup bedzie Szwe-

cjaWczesniej wiedzielismy, ze w ze-
spole nie zagra Iga Swigtek, teraz Pol-
ska stracita drugg liderke,

Maja Chwalinska wtasnie oswiad-
czyla, zetezrezygnuje ztego wystepu.
»Zamna bardzo intensywny sezon -
zarowno pod wzgledem fizycznym,
jakimentalnym. Wcigz zmagam si¢
z problemami zdrowotnymi i cho¢
sercem bardzo chciatabym byc
na korcie, rywalizowac i reprezento-
wac swoj kraj, wiem, ze na ten mo-

ment nie jestem jeszcze gotowa, by
dac¢zsiebie 100 procent. Tozdecydo-
wanie niejestdlamnietatwadecyzja,
ale czasaminajwazniejsze jest, by po-
shuchac swojego organizmuidac so-
bietyle czasu, ile potrzeba, aby wpelni
wroci¢ do zdrowia i formy. Dziekuje
wszystkim za wyrozumialos¢, wspar-
cieidobre sfowa. Nieustannie pracuje
nad tym, by jak najszybciej wrocic
do pehi sit. Trzymam mocno kciuki
za dziewczynyicalg reprezentacje”
- napisata finalistka French Open
woswiadczeniu.

W sktadzie Polek na mecz ze
Szwecjg znajdujg sie wtej chwili Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda
Klimovicova i Weronika Falkowska
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Sprawdz swoj
horoskop na dzis.
Krzyzowki

do kawy - Str. 11

Wioctawek

W katedrze
zabrzmi
»Requiem”
W. A. Mozarta

Tobedzie niezwykta uczta muzyczna
iduchowa - w bazylice zaprezento-
wane zostanie jednoznajbardziej po-
ruszajacych dziethistorii muzyki
Str.8

Zwierzeta

Ges nie tylko

do jedzenia. Puch
1 pierze to najlepsze
wypelnienie kotder

Atutem gesi Biatej Kotudzkiejjest tez
pierze. Takie koldryipoduszkisg lek-
kie, cieple, poszukiwane za granicg
Str.3

Historia

Bezcenny zloty
medal z Torunia
trafi do Muzeum
Ossolineum

Jedyny zloty medal krola Jana ITKa-
zimierza -skarbz torunskiej mennicy
-trafido Ossolineum we Wroctawiu
Str.5
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20 - 23 grudnia. Wtedy mozliwy jest paraliz
w sklepach. Pracownicy chcg protestowac

Agnieszka Domka-Rybka

Na te grudniowe dni, wzmo-
zonego ruchu w sklepach
przed Bozym Narodzeniem,
planowane sa strajki i prote-
sty pracownikow handlu.
»Klientow czekajq utrudnie-
nia, ale nie mamy wyjscia”

Jakwyglada praca przed Bozym Na-
rodzeniem? Pracownicy pisza win-
ternecie, coich czeka.

»Bedziemy mie¢ do czynienia
z dwoma skrajnymi typami klien-
tow, takich zpoczuciem wyzszo-
sci, spieszacych sie, skupionych

nasobie i, rzadziej niestety, wyrozu-
miatych”

»Przygotuj sie na wigksze emo-
cjonalne roztadowywanie si¢ klien-
tow. Zarowno od tych, ktorzy maja
duza rodzing, jakiod tych, ktorzy
nie maja jej weale”.

»Spodziewacie si¢ wielu mez-
czyzndzien lubdwa przed Bozym Na-
rodzeniem, goraczkowo szukajacych
prezentow dla swoich drugich poto-
wekinie rozumiejgcych, ze wigkszos¢
towaréw jest juz wyprzedana.
Amoze, gdybynie czekalidoostatniej
chwili, nie mieliby tego problemu”.

»Taka robota, ze wyksztalcisz
w sobie nienawisc do koled iinnych

Jingle Bells czy Last Christmas. To
nie zart. Twoj mdzg zacznie koja-
rzy¢ taka muzeg z uczuciem zmecze-
nia, stresuiirytacji”.

,»Nie bede ktamac, czeka nas pie-
kto. Obawiam si¢ tego kazdego
roku. Do tego dochodzi niedobor
personelu. Na nic nasze apele, ze
potrzebujemy wsparcia”.

Noijeszcze w grudniubeda trzy
niedziele handlowe. Zakupy zro-
bimywniedziele: 6,13120 grudnia.

Gorgcy grudzien w handlu - wha-
$nie ten okres chcg wykorzystac
zwigzkowcy, zeby zwroci¢ uwage
na coraz gorsza sytuacje pracowni-
kow sklepow. 20 -23 grudnia - nate

dni, wzmozonego ruchuw sklepach
przed Bozym Narodzeniem, plano-
wane sg strajkiiprotesty.

Ich organizatorzy zwracajg uwa-
ge na przeciazenie obowiazkami,
poziom wynagrodzen oraz warunki
zatrudnienia:

»Mamy swiadomosc, ze klien-
tow czekajg powazne utrudnienia,
ale nie mamywyjscia” . Planowane
jestnp.ze pracownicy zaloza czarne
wstazkina znak protestu.

Ojakich sieciach mowa?

Sa to np. Dino, Kaufland, Lidl,
Biedronka, Aldi, Carrefour, Netto,
Rossmann iPepco. ©®
Wiecejnastr. 3

Wioctawek

Uczestnicy Swieta Niepodleglosci
ponlesh stumetrowg ﬂagg

Jednym z akcentow wioctawskich obchodow SW|eta Nlepodlegiosm byto wspadlne przeniesienie 100-metrowej flagi z placu Wolnosci do bazyllkl kate-
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dralnej, gdzie odprawiona zostata msza za Ojczyzne. Miejska uroczystosc z okazji 108. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci rozpoczeta sie
przy Pomniku Zotnierza Polskiego. W wydarzeniu wzieli udziat przedstawiciele wtadz miejskich i wojewodzkich, parlamentarzysci, poczty sztandarowe stuzb
mundurowych oraz organizacji kombatanckich, liczne delegacje szkét i instytucji, przedstawiciele wtadz samorzadowych oraz mieszkancy Wtoctawka
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FOKUS

e Raportbadawczy: 67,4 proc. Polakow uzywa Al,
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tg technologia

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

KROTKO

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie,
marszatek Seymu w Krakowie

Wczoraj w catym kraju obchodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Prezydent wreczyt
tez odznaczenia panstwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Premier Donald Tusk przebywat
w Szczecinie, gdzie wziat udziat
wuroczystosci chrztuipodniesienia
bandery na promie ,Bursztyn
Unity”. Marszatek Sejmu Wtodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie zlozyt
wieniec na grobie marszatka Sejmu
II RP Ignacego Daszynskiego na
Cmentarzu Rakowickim, zapalit tez
znicz wmiejscusobotnich tragicz-
nych wydarzen w tym miescie.

Centralne obchody

w Warszawie

Warszawskie uroczystosci z okazji
108. rocznicy odzyskania niepodle-
glosci rozpoczety sie rano. Prezy-
dent, a takze przedstawiciele wladz
panstwowych sktadali wience przed
pomnikami Ojcow Niepodlegtosci:
Wincentego Witosa, Ignacego Jana
Paderewskiego, Ignacego Daszyn-
skiego, Romana Dmowskiego, Woj-
ciecha Korfantego i Jozefa Pitsud-
skiego.

Potem para prezydencka Karol
iMarta Nawroccy, a takze m.in. szef
MON Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
wzieliudziatw mszy sw. za ojczyzne
w Swigtyni Opatrznosci Bozej.

W Patacu Prezydenckim Karol
Nawrocki tradycyjnie wreczyt od-
znaczenia panstwowe.
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Prezydent RP Karol Nawrocki ztozyt wieniec przed Pomnikiem
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyzy w Warszawie

wzieli udzial wuroczystej odprawie
wart przed Grobem Nieznanego
Zokmierza napl. Pitsudskiego, gdzie
prezydent wyglosit przemowienie.

Karol Nawrocki wreczyttakze no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.

Marsz Niepodlegtosci

Po potudniu prezydent ztozyt tez
wience przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smolenskiej 2010 roku, prezy-

Ulicami Warszawy przeszedt
rowniez Marsz Niepodleglosci -
w tym roku pod hastem ,,Polak
w Polsce gospodarzem”. Marsz Nie-
podleglosci od kilku lat przechodzi
przez Warszawe stalg trasa:
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na btonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodleglosci.
Jak co roku wwarszawskim Marszu

FOT. PAWEE SUPERNAK

Udzial w marszu wzigli tez poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju PlusiPiS
z Jarostawem Kaczynskim.

Festiwale z okazji Swieta

Z okazji Swieta Niepodleglosci
w Muzeum Historii Polski oraz
na Krakowskim Przedmiesciu od-
byt sie Festiwal ,,Wspolna Niepod-
legta”, wramach ktérego zaprezen-
towano pokazy tanca, parady oraz
koncert piesni ludowych w nowo-
czesnych aranzacjach wwykonaniu
artystow ze wszystkich woje-
wodztw.

W festiwalu w Muzeum Historii
Polski wzieta udziat ministra kultury
Marta Cienkowska - o godz. 12
wspdlnie zuczestnikami wydarzenia
odspiewata ,Mazurka Dabrow-
skiego” wramach akgji,,Dohymnu”.

Zkarthistorii

Narodowe Swieto Niepodleglosci
upamietnia przekazanie przez Rade
Regencyjng naczelnego dowodztwa
wojsk polskich Jézefowi Pitsud-
skiemutego dniaw1918r. Swigtozo-
stalo ustanowione przez Sejm RP
W19371.Zniesionoje w194Sr.iprzez
caly okres PRL nie bylo oficjalnie ob-
chodzone. Swigto przywrdcono
w1989 r. namocy ustawy -od tego
czasu Narodowe Swigto Niepodle-
glosci 11 listopada jest dniem wol-

W potudnie przedstawicielenaj- denta Lecha Kaczynskiego oraz  Niepodleglosciuczestniczytprezy- nymod pracy.

wyzszych wladz panstwowych Marszalka Jozefa Pitsudskiego. dent. PAP

PREMIER-PREZYDENT MAGDALENKA

Zaproszenie w Szczecinie szefrzagdu zwrocit sie Znany amerykaﬁskl nych kreacji szekspirowskich, zmart
P doprezydenta, moéwigc: ,, Panie Pre- w swoim domu w Magdalence

na pI'ZCdSWthCCZl’lC zydencie, mielismy si¢ spotkaé, tro- aktor zmart pod Warszawg po dtugiej walce

. che czekatem na to zaproszenie, ale zchoroba serca. Miat 851at.
SPOtkame od serca, wtakimrazie, nie czekajac W POIS Ce Aktor wystepowal takze w tele-

oprac. Jan Nowaczyk

Premier Donald Tusk zwrocit
si¢ w dniu Narodowego Swie-
ta Niepodleglosci do prezy-
denta Karola Nawrockiego
zzaproszeniem do swojego
domu w Sopocie na przed-
Swiateczne spotkanie.

Wezoraj podczas ceremonii chrztu
nowego promu ,,Bursztyn Unity”

dtuzej, chee zaprosi¢ Pana, razem
z malzonka, z rodzing, z dzie¢mi,
do mnie do domuw Sopocie”. - Po-
dzielmy si¢ optatkiem przed Wigilia,
porozmawiajmy, moje mieszkanie
nieduze, ale znajdzie si¢ dla nas
dwoch miejsce w kuchni przy stole
1 porozmawiamy, jak to sie kiedys
mowito, jak Polak z Polakiem - po-
wiedziat Tusk. Jak podkreslit, Polska
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, ,,jest warta solidarnosci
Poleki Polakéw”. PAP

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu ,,Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator
Szekspira, rezyser i producent
Stacy Keach zmartw Polsce
po dlugiej walce z choroba
serca.

Amerykanski aktor Stacy Keach,
znany m.in. z serialu ,,Mike Ham-
mer”, filmu,,Nebraska” oraz wybit-

wizji jako Ernest Hemingway,
zaktorego role otrzymat Zioty Glob.

Silnym watkiem zycia Keacha
byly zwiazki z Polska. W 2015 roku
otrzymal polskie obywatelstwo.
Ostatnie lata spedzitw Magdalence
pod Warszawa. Jego zong byta pol-
ska aktorka Malgorzata Tomassi,
ktorg poznatna planie serialu ,,Mike
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreslat, ze jej listy i fotografie poma-
galy mu przetrwad najtrudniejsze
chwile. PAP

Krakow

W szpitalach pozostaje
11 rannych w zamachu

Obecnie w pieciu krakowskich pla-
cowkach leczonych jest 11 rannych
w ataku. Wedtug informaciji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciezki. W stanie ciezkim jest
27-letni policjant Artur Moranski.
Do szpitala w Warszawie zostata
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami watroby.
PAP

Obronnosé

W Polsce beda
stacjonowaty wojska USA

Wicepremier Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz oraz wiceszefowie MON
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka
i Pawet Zalewski spotkali sie w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny
(obrony) USA. Na briefingu po
spotkaniu szef MON podkreslit,

ze ze strony Pentagonu jest zielone
Swiatto dla statej obecnosci wojsk
USA w Polsce oraz ze prowadzono
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polske pociskow
Tomahawk.

PAP

Bezpieczenstwo

Cyberatak na system
ePUAP zatrzymany

- Wykryto i zatrzymano cyberatak
na panstwowy system ePUAP - po-
informowat wicepremier, minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.
Dodat, ze trwajg prace techniczne
nad przywroceniem petnej funk-
cjonalnosci systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Osrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczyt
szef resortu cyfryzacji, w sprawe
petnego wyjasnienia incydentu
wigczona zostata Agencija Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego.

PAP

FOT. ANDRZEJ BANAS

Tak jak Polska w 1918 roku,
tak dzis Krakow wraca

do zycia. Splamiony krwia
niewinnych ofiar, lecz
nadal otwarty, bezpieczny,
silny i jak nigdy dotad
zjednoczony

KRZYSZTOF JANKLECZAR
wojewoda matopolski
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Wioctawek i okolice

o Kontakt:

redakcja.wloclawek@pomorska.pl

KULTURA

HISTORIA

W bazylice katedralnej
zabrzmi jedno z najwickszych
dziet historii muzyki

Opr. WA

- To bedzie modlitwa wyra-
zona dzwiekiem, to wyda-
rzenie artystyczne i ducho-
we - tak o niezwyklym kon-
cercie w katedrze mowia or-
ganizatorzy.

Juz teraz warto zarezerwowac sobie
ten wieczdr, bowiem w piatek, 4
grudnia br. we wloctawskiej kate-
drze odbedzie si¢ wydarzenie, ktore
potaczy muzyke, modlitwe i reflek-
sje. W 235. rocznice $mierci Wol-
fganga Amadeusza Mozarta za-
brzmi jego stynne ,,Requiem” d-
moll KV 626, ostatnie i najbardziej
tajemnicze dzielo kompozytora,
wykonywane podczas uroczystej
Mszy $wietej za zmartych.

Koncert rozpocznie sie 0 godz. 20
w Bazylice Katedralnej Wniebo-
wzig¢cia Najswietszej Maryi Panny
we Wioctawku. Monumentalne
dzieto Mozarta wykona Wioctaw-
ska Orkiestra Symfoniczna wraz
z Chorem Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy
pod kierownictwem dr. Tomasza
Kotwicy oraz Chorem Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu, pro-
wadzonym przez prof. Arkadiusza
Kaczynskiego. Wystapig takze soli-
$ci: Wiktoria Nowak-Kowalska - so-
pran, Emilia Rabczak Wyzlinska -
mezzosopran, Chaoran Zuo - tenor
1Wojciech Kowalski - bas. Partie or-
ganowe wykona dr Jarostaw Cie-
chacki. Wsrod wykonawcow takze

Liturgii przewodniczyc bedzie ks.
pratfat Stawomir Deregowski, nato-
miast homilie wyglosi ks. prof. dr
hab. Mariusz Biatkowski z Akade-
mii Muzycznej im. Ignacego Jana
Paderewskiego w Poznaniu.

»Requiem” Mozarta nalezy
do najwazniejszych dziet w historii
muzyki sakralnej. W przestrzeni go-
tyckiej wloctawskiej katedry za-
brzmi nie tylko jako koncert, ale
przede wszystkim jako modlitwa
wyrazona dzwigkiem. Organizato-
rzy zapraszajg mieszkancow Wio-
clawka, regionu kujawsko-pomor-
skiego oraz wszystkich mitosnikow
muzyki klasycznej doudziatuw tym
wyjatkowym wydarzeniu.

- »Requiem” Mozarta to nie tylko
arcydzieto muzyki. Tomodlitwa wy-
razona dzwigkiem - zachecajg orga-
nizatorzy. - Nie bedzie to jednak
zwyczajny koncert. Dzieto Mozarta
zabrzmi w swojej liturgicznej prze-
strzeni - podczas uroczystej Mszy
swietej za zmartych (Missa pro De-
functo), faczac piekno muzyki sa-
kralnej z modlitwg i refleksja
nad przemijaniem, nadziejg iwiecz-
noscia.

Wyjatkowy charakter tego wie-
czoruwynika z przywrdocenia kom-
pozycji jej pierwotnego kontekstu.
Ostatnie, niedokonczone dzielo
genialnego kompozytora zostanie
wykonane w ramach uroczystej
Missa pro Defuncto (Mszy $wietej
zazmartych), faczac wymiar kon-
certowy zliturgicznym.

Wstep na koncert jest bezplatny.

Tradycja NRR we Wloctawku. ©®
KROTKO
Biznes start wtasnej firmy.

Doradzj, jak zatozy¢
witasng firme

Przed nami Wtoctawski Tydzien
Przedsiebiorczosci w ramach global-
nej inicjatywy Swiatowego Tygodnia
Przedsiebiorczosci. Wioctawskie
Centrum Biznesu - Inkubator Inno-
wagciji i Przedsiebiorczosci przy ul. To-
runskiej 148 zaprasza na cykl bez-
ptatnych spotkan, warsztatow i roz-
mow o rozwoju biznesu.

Gtownym punktem programu be-
dzie Otwarta Konferencja (18 listopa-
da, godz. 9), skierowana do przed-
siebiorcow, studentow, mtodziezy
oraz wszystkich oséb planujacych

W programie konferenciji:
@ Powiatowy Urzad Pracy we Wio-
ctawku - instrumenty wsparcia i dota-
cje na rozwdj biznesu,
@ Bank Gospodarstwa Krajowego
(BGK) - mozliwosci finansowania
i programy rozwoju firm,
@® Pomorska Specjalna Strefa Ekono-
miczna / Polska Strefa Inwestycji -
zwolnienia podatkowe dla nowych in-
westycji,
@ Proxivia - wykorzystanie sztucznej
inteligenciji i asystenta Copilot w Mi-
crosoft 365.

Po czesci prelekcyjnej zaplano-
wano czas na networking oraz konsul-
tacje z ekspertami. Opr. WA

Wioclawskie obchody
Swicta Niepodleglosci

Opr. WA

Wioclawskie obchody Swieta
Niepodlegloscirozpoczelty
si¢ juz we wtorek. W sali se-
syjnej magistratu maluchy

z czterech przedszkoli od-
Spiewaly wspodlnie hymn
panstwowy RP.

Mimo iz Narodowe Swigto Niepod-
leglosci przypadto wezoraj, to wy-
darzenia i imprezy z nim zwigzane
tradycyjnie juz trwaja kilka dni.

W przeddzien Narodowego
Swieta Niepodlegtosci 2026 malu-
chy z czterech wiloctawskich
przedszkoli wspdlnie wykonali
hymn panstwowy RP. W akcji
w sali sesyjnej Urzgdu Miasta
Wioctawek przy Zielonym Rynku
udziat wziety Przedszkola Pu-
bliczne: nr 4 przy ulicy Kraszew-
skiego, nr 8 przy ulicy Targowej, nr
12 przy ulicy Bukowej oraz nr 17
przy ulicy Wronie;.

Miejska uroczystos¢ z okazji
108. rocznicy odzyskania przez
Polske niepodlegtoscirozpoczeta
si¢ przy Pomniku Zotnierza Pol-
skiego na Placu Wolnosci. W wy-
darzeniu wzieli udzial przedsta-
wiciele witadz miejskich i woje-
wodzkich, parlamentarzysci,
poczty sztandarowe stuzb mun-
durowych oraz organizacji kom-
batanckich, liczne delegacje szkot
iinstytucji, przedstawiciele wtadz
samorzadowych oraz mieszkancy
Wioctawka.

- Nawet w swiecie dwudzie-
stego pierwszego wieku wcigz pra-
gniemy tak prostych rzeczy jak
bezpieczenstwo, mitosé, wolnosc
i szacunek. One potrafig by¢ nie-
zwykle kruche, jesli przestaje si¢
o nie dbac i wcigz, nieustannie
trzeba o nie walczy¢. Czyz to nie
ironia? Swiat od stuleci uczy nas
pokory; przypomina, Ze rozwoj
sfery technicznej wcale nie musi
oznaczac rozwoju moralnego czy
emocjonalnego. Dlatego proste
rzeczy okazuja si¢ najtrudniejsze
do utrzymania, poniewaz wyma-
gaja codziennego, swiadomego
wysitku kazdego z nas - powiedziat
do zgromadzonych Krzysztof Ku-
kucki, prezydent Wloctawka.

- 28 listopada 1918 roku, w wy-
stapieniu tuz po odzyskaniu przez
Polske niepodlegtosci, Marszatek
Jozef Pitsudski przemawiat do zot-

Mieszkancy Wioctawka poniesli100-metrowa flage ulicami miasta - od Po-
mnika Zotnierza Polskiego do katedry, gdzie zostata odprawiona msza

O godzinie 11.11 Morsy Kulawskle Wioctawek wskoczny do jeziora Czar-

=

nego - to ich coroczna tradycja z okazji Swieta Niepodlegtosci

Przedszkolaki z czterech placowek w srédmiesciu wspolnle z przedstawi-
cielami Urzedu Miasta od$piewaty hymn panstwowy RP

nierzy Wojska Polskiego na dzie-
dzincu Belwederu. Zaréwno wte-
dy, jak i dzis$ najwazniejszym we-
zwaniem jest apel o jednos¢ na-
rodu, poniewaz to fundament na-
szego bezpieczenstwa, ktory opar-
tyjest nie na dokumentach i usta-
wach, lecz na dazeniu do wspolnej
przysztosci.

Po czesci oficjalnej i krotkim
koncercie w wykonaniu choru
Canto nastapil przemarsz uczest-
nikow uroczystosci ze 100-me-
trowa flagg panstwowa na plac
przed bazylika katedralna.

Nastepnie w bazylice katedral-
nej odprawiona zostala msza
swieta za Ojczyzng. ©®

FO'i'. WOJCIECH ALABRUDZINSKI

FOT. KATARZYNA BRZOSTOWSKA
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MISTRZOSTWA

W hali OSiR wioslarze scigali si¢
»na sucho” na ergometrach

GMINA KONECK

Otwarte Mistrzostwa Kujaw
E2x i E4x na ergometrze wio-
Slarskim odbyty sie w Hali
Sportowo-Widowiskowej
Osrodka Sportu i Rekreac;ji

%

WLEOCLAWSKIE

FOT. WOJCIECH ALABRUDZINSKI
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przy al. Chopina 12 we Wto-
ctawku. Zawodnicy w roz-
nych kategoriach wieko-
wych $cigali sie na dystan-
sach od 500 do 2000 me-

o Lo
.

™k

FOT. WOJCIECH ALABRUDZINSKI

trow. Zawody zorganizowato
Witoctawskie Towarzystwo
Wioslarskie z okazji jubile-
uszu 140-lecia dziatalnosci,
a patronat nad wydarzeniem

KROTKO

objety samorzady Wtoctaw-
ka, wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego oraz powiatu
witoctawskiego.

WA

Doceniono inwestycje 1 rozwoj
samorzadu. Sa kolejne wyroznienia

Ewelina Fuminkowska

Gmina Koneck moze po-
chwali¢ si¢ kolejnymi
nagrodami. Tym razem
doceniono zaréowno
dziatania samorzadu
narzecz ZrOwnowazo-
negorozwoju, jakiprze-
budowe budynku,

w ktorym dziata Pu-
bliczna Szkola Muzycz-
nalstopnia

To kolejne dobre wiadomo-
sci dla samorzadu z Ko-
necka. Ostanie wyroznienie
wreczono podczas Polskiego
Kongresu Przedsigbiorczo-
sci we Wroctawiu, ktory od-
bytsi¢ 4 listopada. W wyda-
rzeniu uczestniczyli wojt Ry-
szard Borowski oraz prze-
wodniczacy Rady Gminy
Koneck Tomasz Osinski.

Podczas kongresu wojt
odebrat tytut,,Lider Zréwno-
wazonego Rozwoju 2026”.
Kapituta docenita dziatania
gminy zwigzane z zielong
transformacjg i moderniza-
cja infrastruktury.

Wrochew 3030

[

Wojt Ryszard Borowski odebrat tytut Lidera
Zrownowazonego Rozwoju 2026

Wyrdznienie odnosi si¢
do inwestycji realizowanych
naterenie gminy, wsrod kto-
rych znajduja si¢ przedsie-
wzieciazwigzane zodnawial-
nymi zrodlami energii, ter-
momodernizacjg budynkow
uzytecznosci publicznej oraz
rozbudowg sieci wodno-ka-
nalizacyjnej.

To wiasnie tego rodzaju
inwestycje majg wplyw nie
tylko na stan gminnej infra-
struktury, ale rowniezna co-
dzienne Zycie mieszkancow.
Ich celem jest miedzy innymi

ograniczenie zuzycia energii,
poprawa efektywnosci ener-
getycznej budynkowiochro-
na srodowiska.

Drugie wyrdznienie doty-
czy konkretnej inwestycji -
przebudowy i rozbudowy bu-
dynku dawnego Gminnego
Osrodka Kultury oraz jego
adaptacji na potrzeby Pu-
blicznej Szkoly Muzycznej
I stopnia im. Wojciecha Ki-
laraw Konecku.

Realizacja zostata doce-
niona w 30. jubileuszowe;j
edycji Ogdlnopolskiego Kon-

FOT. GMINA KONECK

kursu ,,Modernizacja Roku
& Budowa XXI wieku”.
Otrzymata wyrdznienie ,Mo-
dernizacja Roku” w katego-
rii obiekty szkolnictwaiedu-
kacji.

W uzasadnieniu zwro-
cono uwage na sposob wyko-
rzystania istniejacego bu-
dynku. Zamiast rezygnowac
z dotychczasowego obiektu
i rozpoczyna¢ budowe
od podstaw, zdecydowano
sie najego przebudowe iroz-
budowe, nadajac mu nowg
funkcje.

Dzigki temu powstato
miejsce, w ktorym dzieci
i mlodziez mogg uczy¢ si¢
gryna instrumentach, rozwi-
ja¢ zdolno$ci muzyczne
1uczestniczy¢ w zyciu arty-
stycznym gminy.

Waznym elementem in-
westycji byly rowniez roz-
wiazania techniczne. W bu-
dynku zastosowano nowo-
czesne materialy budow-
lane, dodatkowa izolacje ter-
miczng, wentylacje mecha-
niczng, pompg ciepta orazin-
stalacje fotowoltaiczna. Za-
dbano takze o odpowiednie
warunki akustyczne, funk-
cjonalnos¢ pomieszczen
i dostepnos¢ obiektu dla
0s0b ze szczegolnymi po-
trzebami. ©®

Wioctawek

Zdrowie psychiczne
dzieci i mtodziezy

W $rode, 18 listopada, odbe-
dzie sie Ogolnopolska Kon-
ferencja - Debata ,Widzie¢
cztowieka - sita dobrostanu
w edukaciji”. Organizatorem
wydarzenia jest Centrum
Ksztatcenia Zawodowego

i Ustawicznego we Wtoctaw-
ku. Spotkanie rozpocznie sie
0 godz. 10.00 w Teatrze Im-
presaryjnym im. Wiodzimie-
rza Gniazdowskiego przy ul.

Wojska Polskiego. Program
obejmuije wystgpienia po-
$wiecone m.in. zdrowiu psy-
chicznemu dzieci i mtodzie-
2y, przeciwdziataniu kryzy-
som psychicznym, wypale-
niu zawodowemu, kompe-
tencjom relacyjnym oraz do-
brostanowi nauczycieli.
Waznym elementem wyda-
rzenia bedzie réwniez deba-
ta dotyczgca budowania
kultury wsparcia i bezpie-
czenstwa psychicznego

w edukaciji.

Opr. WA

REKLAMA

0011611483

Burmistrz Brzescia Kujawskiego
podaje:

Wyciag z ogtoszenia o organizowanym przetargu
na sprzedaz nieruchomosci:

Numer | Pow. Pog)bzrer:)le ! KW nr Cena wyw. netto
dziatki ha ¢ WL1W/000 w zt/ wadium
231/2 | 0,0320 | Brzes¢ Kuj. 0.2 16997/5 32000 zt/3 200 zt

Przetarg odbedzie sie 11 grudnia 2026 r. w Urzedzie
Miejskim, pl. Wt. Lokietka 1, sala nr 14.

Szczegétowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie
pok. 7 badz tel. 54/231-63-10.

Petna tres¢ na tablicy ogtoszen i BIP na stronie
www.brzesckujawski.pl

FOT. WOJCIECH ALABRUDZINSKI
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WYSTAWA

UROCZYSTOSC

W Bydgoszczy otwarto nowa wystawe
upamietniajacq Leonarda Pietraszaka

Matgorzata Pieczynska

»Leonard Pietraszak. AKtor,
kolekcjoner, Bydgoszczanin” -
taki tytulnosi nowa wystawa
dlugoterminowa poswiecona
Leonardowi Pietraszakowi,
ktorej wernisaz odbylsie

w czwartek (5 listopada)

w Muzeum Okr¢ggowymim.
Leona Wyczotkowskiego
przy ul. Gdanskiej 4.

Gdyby zyt, 6 listopada br. skonczyltby
9olat. Byupamietnic te rocznice, Mu-
zeum Okregowe w Bydgoszczy be-
dace koordynatorem obchoddw kon-
czacego si¢ Roku Leonarda Pietra-
szaka w Bydgoszczy, w przededniu
90. rocznicy urodzin artysty przygo-
towato wyjatkowa wystawe.
Ekspozycja - otwartaw Gmachu
Gléwnym MOB -przybliza zycieido-
robek wybitnego aktora teatralnego,
filmowegoitelewizyjnego, azarazem
kolekcjonera sztukii Bydgoszczanina.
Mozna na niej zobaczyc osobiste pa-
migtki, fotografie, archiwalia, nagrody
1odznaczenia, a takze dziela sztuki
gromadzone przez lata przez Le-
onarda Pietraszaka. - Zalezalo nam,

abypokaza¢ Leonarda Pietraszakanie
tylkojako znakomitego aktora, kto-
regorole zapisaty sic wpamieci kolej-
nych pokolenwidzow, lecztakzejako
czlowieka, dla ktorego sztuka byta
wazna czescia codziennosci-podkre-
sla dr Anna Nadolska z Dziatu Histo-
rii Muzeum Okregowegow Bydgosz-
czy, wspotkuratorka wystawy. - Zgro-
madzone obiekty pozwalaja spojrze¢
najego zycie z roznych perspektyw.
Opowiadajg o mtodosci spedzonej
wBydgoszczy, drodze zawodowej, re-
lacjach zbliskimiiprzyjaciotmi,atakze
opasjikolekcjonerskiej.

Wirod prezentowanych obiektow
znalazty si¢ liczne fotografie i archi-
waliadokumentujace bydgoskie lata
Pietraszaka, jegodziatalnosc teatralng
ifilmowa oraz zycie prywatne dzie-
lone zukochana zong Wanda i przy-
jaciotmi. Osobna grupe tworza na-
grodyiodznaczenia przyznane akto-
rowi wuznaniu jego osiagniec arty-
stycznych. Wystawa pokazuje tez
przedmioty, ktorymi Pietraszakowie
otaczali sie na co dzien. Nowa wy-
stawa sgsiaduje z otwarta wczerweu
ekspozycja ,,Leonard Pietraszak.
Mistrz wielu planow”, prezentujgca
fotosy z filmowych rol aktora. @®

Bedoes odstonitl autograf

Adam Szczeséniak (MP)

Borys Przybylski, czyliraper Be-
does2115,odstonit naulicy Dlu-
giejtablice ze swoim autogra-
fem, a pozniej spotkalsie zfana-
minaStarym Rynku. Tobylo
prawdziwe szalenstwo.

W tym roku Kapituta Bydgoskich Au-
tografow pod przewodnictwem pre-
zydenta Bydgoszczy Rafata Bru-
skiego, sposrod naptywajgcych kan-
dydatur, dokonata wyboru i 6 paz-
dziernika oglosita, ze to wtasnie Be-
does 2115 odstoni swoj autograf.
yJestem zaszczycony przyzna-
niem mi przez Kapitule Bydgoskiego
Autografu. Dzigkuje, nigdy nie spla-
mi¢ imienianaszego miastaizawsze
bedeje godnie reprezentowal Borys
zBydgoszczy.2115” - te stowa napisat
naswoim profiluna Facebook chwile
poogloszeniu werdyktu kapituty.
Uroczyste odstoniecie autografu
odbytosie 7 listopada, 0 godz.13.30,
na ul. Dlugiej. Jak mozna bylo si¢
spodziewac, przyciggneto wielu,
zwlaszcza miodych, Bydgoszezan.
Ci, ktorzy nie zmiescili sie w wa-
skiej ulicy, cierpliwie czekali na Sta-

BB GoS2¢

Borys Przybylski, czyli Bedoes 2115, na uroczystos$¢ stawit sie
Z najwazniejszymi kobietami swego zycia. Catuje mame, obok
babcia i partnerka rapera

rym Rynku, gdzie uroczystos¢ trans-
mitowano na telebimie, a posrodku
ustawiono sceneg, gdzie pozniej miat
si¢ pojawi¢ bohater dnia. Bedoes
weleganckim garniturze i skdrzanym
plaszczunajpierw spotkat si¢ zprezy-
dentemwratuszu, anastgpniezbab-
cig, mamg i zyciows partnerks,
w asyscie orkiestry detej ,,Elektro-
nika”, wmaszerowatna Dhuga wsrdd
brawiokrzykow fanow.

Na pewno zapisat si¢ w historii
miasta, bo raz, ze jest najmtodszym
Bydgoszczaninem z wlasnym auto-
grafem (ma28lat),adwa, Ze nikt nie

zgromadzit takich ttuméw na uroczy-
stym odstonieciu tablicy.

Podczas spotkaniazfanamiBorys
nie ukrywat, ze nie ma patentuna suk-
ces, ale podkreslat, ze warto marzyc¢,
bote marzenia czasami si¢ spetniaja.
Mowit o trudnej sytuacji rodzinnej,
oswoich poczatkach, otym, ze wciaz
jestzwyktym chtopakiemzosiedlaize
o swoim miescie nigdy nie zapomni.
W czescl nieoficjalnej na Starym
Rynkuraperowitowarzyszyty setki fa-
now. Bedoes2115zarapowat, apozniej
zszedtdowielbicieli, robigc sobie znimi
zdjeciairozdajacautografy. ©®

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ
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Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805

Wtoctawek

Badania okresowe pracownikow,
kierowcow, posiadajacych bron

- lek. Wojciech Cader, Plac Wolnosci 17,
pn.10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, ér.14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.
Wspotpraca z LUXMED i MEDICOVER.

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,
przyjmuje codzienne od 9.00,
Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg,
laboratorium. Tel. 607 402122,
5428522 40

Bydgoszcz

$Smieci - wywoz, kontenery, gruz Corimp”
52/320-81-85.

Grudziadz:

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje
samochody do ztomowania, Grudziadz,
tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.
Tel. Catodobowe 52/322-29-16,

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-16.

Obstugujemy cmentarze

w Bydgoszczy i okolicy, kompleksowe
ustugi krajowe i zagraniczne, ustugi kre-
macyjne w Bydgoszczy - duzy wybor tru-
mien i urn. Kredytowanie pogrzebow ZUS,
KRUS,

wojsko, policja

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozynski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewdz zwiok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, To-
run,
tel. 56/655 33 50 catg dobe. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

Inowroctaw

Credo -Najtanszy catodobowy Zakfad
Pogrzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowro-
ctaw. 52/357-74-16, 509-946-759, trumny juz
0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie
do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,
wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed
pogrzebem  http://www.pogrzeb.net

Najtariszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzgdca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chtodnia,
producent trumien, winda i baldachim gratis.
Inowroctaw Sw. Ducha53,

Kruszwica Kolegiacka 12F,

tel. 511405902, 52/35716 04.

MEMORIA Zaktad Pogrzebowy Waldemar
Wojcik, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formal-
nosci w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek
pogrzebowy przed pogrzebem.

Posiadamy profesjonalny baldachim pogrze-
bowy oraz winde nagrobn. Swiadczymy
ustugi na najwyzszym poziomie. www.me-

moria.pl

Barcin

Kruszwica

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

Stawomir Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25

(naprzeciwko cmentarza) Tel. 52/383-64-09,

601-681-917.

Pakosc

«Konkordia™” kompleksowe ustugi pogrze-

bowe, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-

766, 500-697-316, catg dobe. Wyptacamy za-

sitki pogrzebowe KRUS i ZUS.

Gniewkowo

Najtaniszy catodobowy Zakfad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzadca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chtodnia, produ-
cent trumien, winda i baldachim gratis.
Gniewkowo, ul. Krola Jana Ill Sobieskiego 22,
tel. 511405 902, 52/35716 04.

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentame
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum

Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

Janikowo

NAJTANSZY CALODOBOWY ZAKEAD
POGRZEBOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Gtowna 18G
TEL.507364717

Najtanszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzadca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chfodnia, produ-
cent trumien, winda i baldachim gratis.
Kruszwica Kolegiacka 12F, Inowroctaw

Sw. Ducha 53, tel. 5711405 902, 52/357 16 04.

Ztotniki Kujawskie

Zakiad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjanczyk, Ztotniki Kujawskie

ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-
409,604-542-322

Znin

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrze-
bowe ,Chmielewscy", ul. Gérska 10, 52/302-
14-67,

502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS

przed pogrzebem.

Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Fir-
ma Pietras, Znin, Pl. Wolnosci 15/4. Wypfa-
camy zasitki ZUS i KRUS przed pogrzebem.
52/30-22-031,

509-917-648

Wrhoctawek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,
Wioctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna

0011601370

12,54/231-44-55, 54/413-15-93.

Kowal

Catodobowa obstuga pogrzebow,
Producent trumien. Lewandowski,
87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

Torun

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna,
Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-
67. Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,
USG. Catodobowy dyzur 504-052-789.

Torun

Optyk Trejnowscy.
Bezptatne badanie wzroku.

Okulary progresywne.

Inizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,

karta seniorai osoby niepetnosprawne.

ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa
(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl
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Sport

Z zatobnejkarty. Nie zyje Zbigniew Zugaij, trener w Patacu
Bydgoszcz i Sokole Mogilno. Wychowat wiele pokolen siatkarek
obu klubow. Przezyt 72 lata. Czes¢ Jego Pamieci!

KOSZYKOWKA

ZUZEL

M

artyce Kimbrough zadziwia.

Od ponad 20 lat nikt czegos
takiego w PLK nie dokonat!

Joachim Przybyt

Wiecej punktow zdobywa co
prawda Jayden Taylor, aletonie-
doceniany przed sezonem Mar-
tyce Kimbroughjestnajpew-
niejszyminajbardziej efektyw-

graczem Astynaparkie-
tachPGEPLK.

- Nie zwracam uwagi na watpliwosci
ikrytyke. Wiem, Ze ciezkopracujeipo-
swiecam duzo czasuna doskonalenie
swoichmocnychstron. Jestemtakze ze
sobg szczery, jesli chodzi o rzeczy,
nad ktorymimusze popracowaé. Kry-
tyka stanowidlamnie dodatkowa mo-
tywacje - powiedziat koszykarz porta-
lowiZ Krainy NBA.

To caty Kimbrough, ulubieniec
bydgoskich kibicow, skromny facet,
ktory nie forsuje gry pod siebie, wy-
chodzi ztawkiirobi swoje. Do Asty
przyjechat ponad dwa lata temu, by
pomoc druzynie wroci¢ dogronanaj-
lepszych w Polsce. Z miejsca stat si¢
najlepszym strzelcem w1lidze, zo-
statw zespole po nieudanym finale
zGornikiem Watbrzych rok temuito
jego znakomita gra w decydujacym
meczu z EKS E6dz data Ascie upra-
gniony awans.

W wieku 30 lat Kimbrough gra
swoja najlepsza koszykowke wkarie-
rze. Do Polski trafit z Gruzji, jednak
ligi peryferyjnej w Europie. Wezesniej
szukat szczesciaw I1lidze hiszpan-
skieji Il francuskiej. Whasnie jednak
teraz osiagnat najlepsze liczby wka-
rierze, jego wskaznik Ortg wynosi

na 100 posiadan. W Ascie lepszy
pod tym wzgledem jest jedynie Da-
wid Brembly, ale oddaje duzo mniej
rZUtow.

Aprzeciezprzed sezonem nie bra-
kowatowatpliwosci, czy sprawdzi si¢
whbardzofizycznej PLK, gdzie wzrost
isitamiesni s tak samowaznejakta-
lent do umieszczania pitki w koszu.
Kimbrough w poprzednim sezonie
juz w I lidze miewat spore problemy
zobroncami, wserii finatowej dtugo
nie mogtporadzic sobie zMarcelem
Ponitkg.

Kimbrough na te pytanie odpo-
wiedziatto w najlepszy z mozliwych
sposobow. Juzw zwycigskim meczu
zZastalem bytjednym zkluczowych
graczy, trafit 4 z 7 rzutow z dystansu.
Prawdziwym bohaterem Asty zostat
wSopocie. Towjegorece trafita pitka
w ostatniej akcji, jego ,trojka” data
druzynie dogrywke i w konsekwen-
¢ji pierwsze wyjazdowe zwycigstwo
wtym sezonie.

W pieciu pierwszych meczach se-
zonu Kimbrough trafit 23 ,,trdjki” ijak
poinformowat Puls Basketu, wyrow-
natw ten sposob rekord Waltera Je-
Kklina z.. 2000 roku! Stoweniec jed-
nak dotylutrafien potrzebowatwie-
cej rzutowimiat skutecznosé 51 pro-
cent, Amerykaninz Asty marewela-
cyjna skuteczno$¢ 55 procent zzatuku
ito przy duzej probie ponad o$miu
rzutownamecz!

Nakolejnyjegodobrymeczkibice
licza wniedziele(12.30). Enea Eaciate
Astoria zagra z Gornik Watbrzych,
po czterech latach przerwy druzyna

Antek w Austrii, czyli testy,
badaniaimasa wylanego potu

Joachim Przybyt

Testy motoryczno-wydolno-
sciowe, analiza planow diete-
tycznych wkontekscie zuzla,
optymalizacjasnuiwypoczyn-
ku - to tylko kilka kwestii, ktore
Antoni Kawczynski moze si¢
nauczy¢ wRed Bull Athlete
Performance Center.

Tonagroda za triumf'w klasyfikacji
Red Bull Juniorskie Asy. Antoni Kaw-
czyniski zdobyt w ostatnim sezonie
najwiecej punktow wwyscigach ju-
niorskich. Zgarnat voucher o warto-
$ci30 000 zlotych na zakup silnika
uKowalski Racing S.K.A.wrazzkon-
sultacjami z tunerem oraz wyjazd
na3-dniowy oboz treningowy w Red
Bull Athlete Performance Center
waustriackim Thalgau.

Tojedyne takie miejsce na swiecie.
Koncern Red Bull stworzyt osrodek
wylacznie w celu zapewnienia kom-
pleksowego wsparcia dla setek spor-
towcowzponad 200 dyscyplin spon-
sorowanych przez t¢ marke. Do dys-
pozycjisa swietnie wyposazone labo-
ratoriaizastep specjalistow.

- Debiutowatem w PGE Ekstrali-
dze w2024 rokuijuz wtedy miatem
gdzieSwglowie, Ze chciatbym kiedys
zgarnac t¢ nagrode! Tak wigc nie
moge si¢ doczekac¢ wyjazdu, bo
wiem, Ze bedzie to dla mnie swietne
doswiadczenie. Zmienitem troche po-
dejscie do meczow. Zrobitem na-
prawde sporo pracy przed sezonem,
jakiwtrakeie. Trening], treningiijesz-
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Antoni Kawczynski zaliczyt wielki skok sredniej w ciggu tego roku

rezultaty - mowi 18-letni Zuzlowiec,
ktorywostatnim sezonie wygrat11ze
swoich 18 biegdwjuniorskich.

Jakie dziedziny najbardziej bedg
dotyczy¢ wizyty Antoniego Kawczyn-
skiego? Diagnostyka i profilowanie
biomechaniczne: kompleksowe
sprawdzanie parametrow moto-
ryczno-wydolnosciowych sportow-
cow. Trening mentalnyizarzadzanie
stylem zycia, czylibudowanie odpor-
nosci psychicznej sportowcow oraz
optymalizacja nawykow, trening
wdziedzinie snuiregeneracji organi-
zmu. Dietetykaiopiekalaboratoryjna:
dobieranie indywidualnych planow
zywieniowych i suplementacyjnych
dopasowanych pod katem sktadu
ciataispecyfikidanej dyscypliny.

Nad wynikami zawodnikow czu-

spot ekspertow. Na koniec pobytu
zuzlowiec otrzyma doktadny raport
zwynikamiwszystkich testowiindy-
widualnymi wskazowkami,
nad czym powinien dalej pracowac.

Kawczynski bedzie drugim zuz-
lowcem z regionu, ktory sprawdzi
swoje mozliwosci w ten sposob.
Wezesniej dwarazyklasyfikacje Red
Bull Juniorskich Asowwygrywat byd-
goszczanin Wiktor Przyjemskiw bar-
wach Motoru Lublin.

- Fajna przygoda, bardzo mili lu-
dzie, fajna atmosfera. Chciatbymzo-
stactamna dhuzej. Fajne doswiadcze-
nieiduzomoznasi¢ oswoimeciele do-
wiedzie¢, sprawdzic wiele rzeczy. To
Swietna okazja, zeby sprawdzi¢ forme
przed kolejnym sezonemizobaczyc,
co trzeba poprawi¢ - opowiadat byd-

134,38, czyli tyle zdobywa punktow  wraca doEuczniczki.. czeraztreningi. Todalowymarzone ~ waw Austrii interdyscyplinarny ze- — goszczanin po powrocie z Austrii.
KROTKO TENIS
Siatkéwka Siatkowka

Bydgoszczanki o jeden
mecz od wielkiego finatu

Metalkas Patac Bydgoszcz po zwy-
ciestwie z #Volley Wroctaw 3:2
(20:25, 21:25, 25:21, 27:25, 15:12)
awansowat do ¢wiercfinatu Pucharu
Polski. Teraz bydgoszczanki czekajg
na kolejnego rywala, z ktérym zagra-
ja 0 awans do turnieju finatowego (6-
7 luty w Elblagu). Bedzie to zwyciez-
ca meczu Developres Rzeszow - So-
kot&Hagric Mogilno, ktory zakonczyt
sie w $rode po zamknieciu wydania.
Sokolanki w ostatnim meczu ligo-
wym przegraty 2:3 w Opolu z Uni.

JP

Kolejne zwyciestwo i fotel
lidera dla Torunia

Cztery kolejne mecze, cztery zwy-
ciestwa, tylko trzy stracone sety -
po kolejnej wygranej w Radomiu
CUK Anioty sg juz samodzielnym li-
derem | ligi siatkarzy. Torunianie
majag przewage punktu nad swoimi
jedynym pogromca w tym sezonie
MKS Bedgzin, ale maja jeszcze jeden
mecz zalegty do rozegrania. W Ra-
domiu CUK Anioty rozpoczety

od porazki w inauguracyjnym sety
23:25, ale trzy kolejne padty juzich
tupem: 25:23, 25:21i 25:20.

JP

Maja Chwalinska nie zagra
we Wioclawku. Tak to thumaczy

Joachim Przybyt

Duzerozczarowanie dlakibi-
cowwregionie. W Billie Jean
King Cup we wloclawskiej Hali
Mistrzow nie zobaczymy dwoch
najlepszych polskich tenisistek.

Reprezentacja Polskizagraw Hali Mi-
strzow we Whoctawku w dniach 20—
21listopada. Rywalem starcia play-off’
Billie Jean King Cup bedzie Szwe-

cjaWczesniej wiedzielismy, ze w ze-
spole nie zagra Iga Swigtek, teraz Pol-
ska stracita drugg liderke,

Maja Chwalinska wtasnie oswiad-
czyla, zetezrezygnuje ztego wystepu.
»Zamna bardzo intensywny sezon -
zarowno pod wzgledem fizycznym,
jakimentalnym. Wcigz zmagam si¢
z problemami zdrowotnymi i cho¢
sercem bardzo chciatabym byc
na korcie, rywalizowac i reprezento-
wac swoj kraj, wiem, ze na ten mo-

ment nie jestem jeszcze gotowa, by
dac¢zsiebie 100 procent. Tozdecydo-
wanie niejestdlamnietatwadecyzja,
ale czasaminajwazniejsze jest, by po-
shuchac swojego organizmuidac so-
bietyle czasu, ile potrzeba, aby wpelni
wroci¢ do zdrowia i formy. Dziekuje
wszystkim za wyrozumialos¢, wspar-
cieidobre sfowa. Nieustannie pracuje
nad tym, by jak najszybciej wrocic
do pehi sit. Trzymam mocno kciuki
za dziewczynyicalg reprezentacje”
- napisata finalistka French Open
woswiadczeniu.

W sktadzie Polek na mecz ze
Szwecjg znajdujg sie wtej chwili Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda
Klimovicova i Weronika Falkowska
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Sprawdz swoj
horoskop na dzis.
Krzyzowki

do kawy - Str. 11

Bydgoszcz

Arcydzieta Sztuki
Budowlanej 2026
nagrodzone. Oto

laureaci konkursu

W kampusie Akademii Muzycznej za-
prezentowanolaureatowszostejedycji
konkursu zorganizowanegoprzez Ku-
jawsko-Pomorska Izbe Budownictwa
Str.8

Zwierzeta

Ges nie tylko

do jedzenia. Puch
1 pierze to najlepsze
wypelnienie kotder

Atutem gesi Biatej Kotudzkiejjest tez
pierze. Takie koldryipoduszkisg lek-
kie, ciepte, poszukiwane za granica
Str.3

Historia

Bezcenny zloty
medal z Torunia
trafi do Muzeum
Ossolineum

Jedyny zloty medal krola Jana ITKa-
zimierza -skarbz torunskiej mennicy
-trafido Ossolineum we Wroctawiu
Str.5
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20 - 23 grudnia. Wtedy mozliwy jest paraliz
w sklepach. Pracownicy chcg protestowac

Agnieszka Domka-Rybka

Na te grudniowe dni, wzmo-
zonego ruchu w sklepach
przed Bozym Narodzeniem,
planowane sa strajki i prote-
sty pracownikow handlu.
»Klientow czekajq utrudnie-
nia, ale nie mamy wyjscia”.

Jakwyglada praca przed Bozym Na-
rodzeniem? Pracownicy pisza win-
ternecie, coich czeka.

»Bedziemy mie¢ do czynienia
z dwoma skrajnymi typami klien-
tow, takich zpoczuciem wyzszo-
sci, spieszacych sie, skupionych

nasobie i, rzadziej niestety, wyrozu-
miatych”.

»Przygotuj sie na wigksze emo-
cjonalne roztadowywanie si¢ klien-
tow. Zarowno od tych, ktorzy majg
duza rodzing, jakiod tych, ktorzy
nie maja jej weale”.

»Spodziewacie si¢ wielu mez-
czyzndzien lubdwa przed Bozym Na-
rodzeniem, goraczkowo szukajacych
prezentow dla swoich drugich poto-
wekinie rozumiejgcych, ze wigkszos¢
towaréw jest juz wyprzedana.
Amoze, gdybynie czekalidoostatniej
chwili, nie mieliby tego problemu”.

»Taka robota, ze wyksztalcisz
w sobie nienawisc do koled iinnych

Jingle Bells czy Last Christmas. To
nie zart. Twoj mdzg zacznie koja-
rzy¢ taka muzeg z uczuciem zmecze-
nia, stresuiirytacji”.

,»Nie bede ktamac, czeka nas pie-
kto. Obawiam si¢ tego kazdego
roku. Do tego dochodzi niedobor
personelu. Na nic nasze apele, ze
potrzebujemy wsparcia”.

Noijeszcze w grudniubeda trzy
niedziele handlowe. Zakupy zro-
bimywniedziele: 6,13120 grudnia.

Gorgey grudzien w handlu - wia-
$nie ten okres chcg wykorzystac
zwigzkowcy, zeby zwroci¢ uwage
na coraz gorsza sytuacje pracowni-
kow sklepow. 20 -23 grudnia - nate

dni, wzmozonego ruchuw sklepach
przed Bozym Narodzeniem, plano-
wane sg strajkiiprotesty.

Ich organizatorzy zwracajg uwa-
ge na przeciazenie obowiazkami,
poziom wynagrodzen oraz warunki
zatrudnienia:

»Mamy swiadomosc, ze klien-
tow czekajg powazne utrudnienia,
ale nie mamywyjscia” . Planowane
jestnp.ze pracownicy zaloza czarne
wstazkina znak protestu.

Ojakich sieciach mowa?

Sa to np. Dino, Kaufland, Lidl,
Biedronka, Aldi, Carrefour, Netto,
Rossmann iPepco. ©®
Wiecejnastr. 3

Bydgoszcz

Biegiem upamietnili 108. rocznice
odzyskania niepodleglosci

9! E.---r-;f' E e
. o -

2000 os6b wystartowalo wczorajw Bydgosklm Blegu Nlepodleglosm 1700 z nlch dostaio w pak|e0|e startowym biato- czerwona koszulke a kazdy na mecie
pamiatkowy medal. W Bydgoszczy uroczystosci zwigzane ze 108. rocznicg odzyskania przez Polske niepodlegtosci rozpoczety sie juz rano od ztozenia kwiatow
pod pomnikiem i tablicami upamietniajacymi Leona Barciszewskiego, Alojzego Stryszka, dra Jana Biziela, gen. Jézefa Dowbora-Musnickiego, Ignacego Rochona
i Jana Teske. Byta tez msza w katedrze w intencji Ojczyzny oraz uroczystos$c patriotyczna z ceremoniatem wojskowym, a po niej parada pododdziatu kawalerii

FOT. DARIUSZ BLOCH
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e Raportbadawczy: 67,4 proc. Polakow uzywa Al,
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tg technologia

NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCI

KROTKO

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie,
marszatek Seymu w Krakowie

Wczoraj w catym kraju obchodzono Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Prezydent wreczyt
tez odznaczenia panstwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Premier Donald Tusk przebywat
w Szczecinie, gdzie wziat udziat
wuroczystosci chrztuipodniesienia
bandery na promie ,Bursztyn
Unity”. Marszatek Sejmu Wtodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie zlozyt
wieniec na grobie marszatka Sejmu
II RP Ignacego Daszynskiego na
Cmentarzu Rakowickim, zapalit tez
znicz wmiejscusobotnich tragicz-
nych wydarzen w tym miescie.

Centralne obchody

w Warszawie

Warszawskie uroczystosci z okazji
108. rocznicy odzyskania niepodle-
glosci rozpoczety sie rano. Prezy-
dent, a takze przedstawiciele wladz
panstwowych sktadali wience przed
pomnikami Ojcow Niepodlegtosci:
Wincentego Witosa, Ignacego Jana
Paderewskiego, Ignacego Daszyn-
skiego, Romana Dmowskiego, Woj-
ciecha Korfantego i Jozefa Pitsud-
skiego.

Potem para prezydencka Karol
iMarta Nawroccy, a takze m.in. szef
MON Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
wzieliudziatw mszy sw. za ojczyzne
w Swigtyni Opatrznosci Bozej.

W Patacu Prezydenckim Karol
Nawrocki tradycyjnie wreczyt od-
znaczenia panstwowe.
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Prezydent RP Karol Nawrocki ztozyt wieniec przed Pomnikiem
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyzy w Warszawie

wzieli udzial wuroczystej odprawie
wart przed Grobem Nieznanego
Zokmierza napl. Pitsudskiego, gdzie
prezydent wyglosit przemowienie.

Karol Nawrocki wreczyttakze no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.

Marsz Niepodlegtosci

Po potudniu prezydent ztozyt tez
wience przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smolenskiej 2010 roku, prezy-

Ulicami Warszawy przeszedt
rowniez Marsz Niepodleglosci -
w tym roku pod hastem ,,Polak
w Polsce gospodarzem”. Marsz Nie-
podleglosci od kilku lat przechodzi
przez Warszawe stalg trasa:
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na btonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodleglosci.
Jak co roku wwarszawskim Marszu

FOT. PAWEE SUPERNAK

Udzial w marszu wzigli tez poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju PlusiPiS
z Jarostawem Kaczynskim.

Festiwale z okazji Swieta

Z okazji Swieta Niepodleglosci
w Muzeum Historii Polski oraz
na Krakowskim Przedmiesciu od-
byt sie Festiwal ,,Wspolna Niepod-
legta”, wramach ktérego zaprezen-
towano pokazy tanca, parady oraz
koncert piesni ludowych w nowo-
czesnych aranzacjach wwykonaniu
artystow ze wszystkich woje-
wodztw.

W festiwalu w Muzeum Historii
Polski wzieta udziat ministra kultury
Marta Cienkowska - o godz. 12
wspdlnie zuczestnikami wydarzenia
odspiewata ,Mazurka Dabrow-
skiego” wramach akgji,,Dohymnu”.

Zkarthistorii

Narodowe Swieto Niepodleglosci
upamietnia przekazanie przez Rade
Regencyjng naczelnego dowodztwa
wojsk polskich Jézefowi Pitsud-
skiemutego dniaw1918r. Swigtozo-
stalo ustanowione przez Sejm RP
W19371.Zniesionoje w194Sr.iprzez
caly okres PRL nie bylo oficjalnie ob-
chodzone. Swigto przywrdcono
w1989 r. namocy ustawy -od tego
czasu Narodowe Swigto Niepodle-
glosci 11 listopada jest dniem wol-

W potudnie przedstawicielenaj- denta Lecha Kaczynskiego oraz  Niepodleglosciuczestniczytprezy- nymod pracy.

wyzszych wladz panstwowych Marszalka Jozefa Pitsudskiego. dent. PAP

PREMIER-PREZYDENT MAGDALENKA

Zaproszenie w Szczecinie szefrzagdu zwrocit sie Znany amerykaﬁskl nych kreacji szekspirowskich, zmart
P doprezydenta, moéwigc: ,, Panie Pre- w swoim domu w Magdalence

na pI'ZCdSWthCCZl’lC zydencie, mielismy si¢ spotkaé, tro- aktor zmart pod Warszawg po dtugiej walce

. che czekatem na to zaproszenie, ale zchoroba serca. Miat 851at.
SPOtkame od serca, wtakimrazie, nie czekajac W POIS Ce Aktor wystepowal takze w tele-

oprac. Jan Nowaczyk

Premier Donald Tusk zwrocit
si¢ w dniu Narodowego Swie-
ta Niepodleglosci do prezy-
denta Karola Nawrockiego
zzaproszeniem do swojego
domu w Sopocie na przed-
Swiateczne spotkanie.

Wezoraj podczas ceremonii chrztu
nowego promu ,,Bursztyn Unity”

dtuzej, chee zaprosi¢ Pana, razem
z malzonka, z rodzing, z dzie¢mi,
do mnie do domuw Sopocie”. - Po-
dzielmy si¢ optatkiem przed Wigilia,
porozmawiajmy, moje mieszkanie
nieduze, ale znajdzie si¢ dla nas
dwoch miejsce w kuchni przy stole
1 porozmawiamy, jak to sie kiedys
mowito, jak Polak z Polakiem - po-
wiedziat Tusk. Jak podkreslit, Polska
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, ,,jest warta solidarnosci
Poleki Polakéw”. PAP

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu ,,Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator
Szekspira, rezyser i producent
Stacy Keach zmartw Polsce
po dlugiej walce z choroba
serca.

Amerykanski aktor Stacy Keach,
znany m.in. z serialu ,,Mike Ham-
mer”, filmu,,Nebraska” oraz wybit-

wizji jako Ernest Hemingway,
zaktorego role otrzymat Zioty Glob.

Silnym watkiem zycia Keacha
byly zwiazki z Polska. W 2015 roku
otrzymal polskie obywatelstwo.
Ostatnie lata spedzitw Magdalence
pod Warszawa. Jego zong byta pol-
ska aktorka Malgorzata Tomassi,
ktorg poznatna planie serialu ,,Mike
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreslat, ze jej listy i fotografie poma-
galy mu przetrwad najtrudniejsze
chwile. PAP

Krakow

W szpitalach pozostaje
11 rannych w zamachu

Obecnie w pieciu krakowskich pla-
cowkach leczonych jest 11 rannych
w ataku. Wedtug informaciji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciezki. W stanie ciezkim jest
27-letni policjant Artur Moranski.
Do szpitala w Warszawie zostata
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami watroby.
PAP

Obronnosé

W Polsce beda
stacjonowaty wojska USA

Wicepremier Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz oraz wiceszefowie MON
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka
i Pawet Zalewski spotkali sie w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny
(obrony) USA. Na briefingu po
spotkaniu szef MON podkreslit,

ze ze strony Pentagonu jest zielone
Swiatto dla statej obecnosci wojsk
USA w Polsce oraz ze prowadzono
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polske pociskow
Tomahawk.

PAP

Bezpieczenstwo

Cyberatak na system
ePUAP zatrzymany

- Wykryto i zatrzymano cyberatak
na panstwowy system ePUAP - po-
informowat wicepremier, minister
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski.
Dodat, ze trwajg prace techniczne
nad przywroceniem petnej funk-
cjonalnosci systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Osrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczyt
szef resortu cyfryzacji, w sprawe
petnego wyjasnienia incydentu
wigczona zostata Agencija Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego.

PAP

FOT. ANDRZEJ BANAS

Tak jak Polska w 1918 roku,
tak dzis Krakow wraca

do zycia. Splamiony krwia
niewinnych ofiar, lecz
nadal otwarty, bezpieczny,
silny i jak nigdy dotad
zjednoczony

KRZYSZTOF JANKLECZAR
wojewoda matopolski
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W Bydgoszczy wreczono tytuty
»Szkota Przyjazna Harcerstwu’.
Przyznano je 23 placowkom

Matgorzata Pieczynska

Udostepniaja sale na zbiorki,
pomagaja organizowac biwaki
iwspieraja uczniow wwolon-
tariacie - w poniedziatek, 9 li-
stopada, w Bydgoszczy 23 pla-
cowki oswiatowe z regionu,
wtym z Bydgoszczy i powiatu
bydgoskiego, otrzymaty tytut
honorowy ,,Szkota Przyjazna
Harcerstwu”.

Projekt realizowany jest w naszym
regionie po raz pierwszy. Pomyst
wyszedtod Choragwi Kujawsko-Po-
morskiej ZHP, ale inicjatywa obej-
muje wspolprace szkot ze wszyst-
kimi organizacjami harcerskimi
dziatajgcymi w wojewodztwie.

Przypomm]my, Z€ Wnaszym re-
g10n1e zainaugurowalija 16 wrze-
$nia br. w Bydgoszczy: Michat Szty-
bel - wojewoda kujawsko-pomor-
ski, Grazyna Dziedzic - kujawsko-
pomorska kurator oswiaty oraz hm.
Beata Bardzinska - komendantka
Choragwi Kujawsko-Pomorskiej
ZHP.

O wyrdznienie mogty ubiegac sie
szkoty podstawowe, ponadpodsta—
wowe 1 inne placowki oswiatowe
zKujaw1Pomorza. Musialy jednak
speli¢ co najmniej trzy kryteria
wskazane w regulamlme, np. udo-
stepnia¢ przestrzen na zbiorki,
wspiera¢ nabor do druzyn, wspotor-
ganizowa¢ wydarzenia lub promo-
wac harcerstwo wsrod uczniowiro-
dzicow.

- »Szkota Przyjazna Harcerstwu”
to tytutprzeznaczony dla tych szkot,
ktore od latznami wspotpracujg, nie
tylko pozwalajgc prowadzi¢ zbiorki,
ale tez bedgc otwartym na co-
dzienne nasze dzialania, na biwaki,

naprzechowywanie sprzetu, na in-
ne dzialania, ktére mozemy razem
z tymi szkotami robic¢ - informuje
hm. Beata Bardzinska.

Kandydatury mogty zgtaszac or-
ganizacje harcerskie i instruktorzy,
dyrektorzy, nauczyciele, rodzice
orazinne podmioty wspOtpracujace
ze szkotg. Wyboru dokonata kapi-
tuta. W jej sktad weszli przedstawi-
ciele wojewody kujawsko-pomor-
skiego, kujawsko-pomorskiej kura-
tor o$wiaty, komendantki Choragwi
Kujawsko-Pomorskiej ZHP oraz Za-
rzadu Okregu Kujawsko-Pomor-
skiego ZHR.

- Zainteresowanie bylo na-
prawde duze. Wplynelo ponad 8o
zgtoszen, z czego kapituta mogta
wybra¢ maksymalnie 23 szkoty -
mowi hm. Beata Bardzinska.

Wreczenie wyrdznien z udzia-
tem Michata Sztybla, wojewody ku-
jawsko-pomorskiego, nastapito
wponiedziatek, g listopada, w SP nr
20 w Bydgoszczy.

- Tytul honorowy ,,Szkota Przy-
jazna Harcerstwu” przyznawany
jestna trzy lata - mowi hm. Beata
Bardzinska. - Laureaci otrzymali
certyfikat i tabliczke pamigtkowg
potwierdzajgca przyznanie im ty-
tutu.

Oto Szkoly Przyjazne Harcer-
stwu w Bydgoszczy i okolicach:
Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymiw Kruszynie, Szkota
Podstawowa im. Jana Pawla II
w Eochowie, Szkota Podstawowa nr
2 w Koronowie, Zespot Szkolno-
Przedszkolny w Paterku, Zespot
Szkot w Unistawiu, Szkota Podsta-
wowa nr 2 w Swieciu, Zespdt
Szkolno-Przedszkolny nr 3w Nakle
nad Notecigi Szkota Podstawowa
nr20 w Bydgoszczy. ©®

Tytut ,,Szkota Przyjazna Harcerstwu” tacznie otrzymaty 23 placowki
oswiatowe z regionu. Gala odbyta sie w SP nr 20 w Bydgoszczy
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Arcydzieta Sztuki Budowlane;j
2026 nagrodzone

Adam Szczesniak

Podczas uroczystej gali

w kampusie Akademii Mu-
zycznej w Bydgoszczy zapre-
zentowano laureatow szostej
edycji konkursu Arcydzieto
Sztuki Budowlanej zorganizo-
wanego przez Pomorsko-Ku-
jawska Izbe Budownictwa,
notabene obchodzaca 30-lecie
istnienia.

Wojewoda Michat Sztybel podczas
gali wreczyt 13 medali za dhugolet-
nig stuzbe oraz uhonorowat osoby
zastuzone dla branzy budowlane;.
Przekazat takze Pomorsko-Kujaw-
skiej Izbie Budowlanej specjalne
wyroznienie w postaci monety na-
wigzujgcej do stynnej studukatowki
Zygmunta Il Wazy, przygotowanej
zokazji 680-lecia Bydgoszczy.

- Zmianyw budownictwie s nie-
uniknione. Jestem jednak przeko-
nany, ze firmy tworzace trzon Po-
morsko-Kujawskiej Izby Budownic-
twa poradza sobie z kolejnymi wy-
zwaniami, tak jak radzily sobie
przez ostatnie 30 lat - podkreslit wo-
jewoda.

Podczas gali doceniono wyjat-
kowe realizacje budowlane. Wsrod
wyrdznionych znalazly si¢ m.in.
Uniwersyteckie Centrum Stomato-
logii Collegium Medicum UMK
w Bydgoszczy (przy Ujejskiego),
bydgoska inwestycja Industria (Ry-
cerska/Pomorska) oraz nowe skrzy-
dto torunskiej Ksiaznicy Koperni-
kanskiej. Konkurs Arcydzieto Sztuki
Budowlanej 2026 objety zostal pa-
tronatem honorowym wojewody
kujawsko-pomorskiego.

W konkursie udziat biorg firmy
zrzeszone w Pomorsko-Kujawskiej
Izbie Budownictwa - te moga zgla-
sza¢ obiekty wybudowane w dowol-
nejlokalizacji, a firmy spoza Izby re-
alizujace zadania na terenie naszego
wojewddztwa.

Kapituta konkursuw glosowaniu
tajnym wybrata zwycigzcow spo-
srod inwestycji zgtoszonych w 4 ka-
tegoriach: budownictwo mieszka-
niowe, budownictwo uzytecznosci
publicznej, budownictwo przemy-
stowe i obiekty zrewitalizowane.

Budownictwo mieszkaniowe
W budownictwie mieszkaniowym
wygraty Apartamenty Kapitanat
przy ul. Stepkarska/Wiosny Ludow
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W budownictwie mieszkaniowym wygraty Apartamenty Kapitanat
przy ul. Stepkarska/Wiosny Ludéw w Gdansku zgtoszone przez Budlex

w Gdansku zgloszone przez Budlex.
Nagroda specjalna trafita do Grupy
Moderator za Industria - budynek
I przy ul. Rycerskiej 24 w Bydgosz-
czy. Z kolei wyrdznienia dla firmy
Wiksbud za budynek mieszkalny
wielorodzinny - osiedle Zakatek
w Rypinieidla Spotdzielni Mieszka-
niowej Budowlani za budynek
mieszkalny wielorodzinny przy ul
Boya-Zelenskiego w Bydgoszczy.

Budownictwo mieszkaniowe
W budownictwie przemystowym
laureatem zostata firma Ginter
zanowoczesna hale produkcyjng
Zaktadu Produkeji Materiatow Bu-
dowlanych inz. Kazimierza Ginter
w Chojnicach.

Nagroda specjalna przypadta
w udziale firmie Erbud Group
za baze serwisowg morskich farm
wiatrowych ,,Battyk 213” w Eebie,
awyroznianie Ginterowi za rozbu-

Zmiany w budownictwie

sg nieuniknione. Jestem
jednak przekonany,

ze firmy tworzace trzon
Pomorsko-Kujawskiej Izby
Budownictwa poradza
sobie z kolejnymi
wyzwaniami, tak jak radzity
sobie przez ostatnie 30 lat

dowe z przebudowg budynku pro-
dukcyjno-biurowego Zaktadu Pro-
dukgcji Materialow Budowlanych
inz. Kazimierza Ginter w Chojni-
cach.

Budownictwo uzytecznosci
publicznej

W kategorii budownictwo uzytecz-
nosci publicznej laureatem zostato
Przedsigbiorstwo Wielobranzowe
EBUD - Przemystowka za budynki
wydziatbw NOZ i lekarskiego
Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego.

Nagroda specjalna dla Woje-
wodzkiej Biblioteki Publicznej -
Ksiaznicy Kopernikanskiej w Toru-
niuza ,,Uniwersum Ksigzki” - nowe
skrzydto WBP - Ksiaznicy Koperni-
kanskiej. Z kolei firma 3R Modular
Sp. z 0.0. sp.k. otrzymata wyroznie-
nie za budynek Uniwersyteckiego
Centrum Stomatologii Collegium
Medicum UMK przy Szpitalu Uni-
wersyteckim nr 2 im. dr. J. Biziela
w Bydgoszczy.

Obiekty zrewitalizowane
Wirdd obiektow zrewitalizowanych
laureatem zostato Przedsiebiorstwo
Budowlane tb.invest za rewitaliza-
¢je Instytutu Polskiego przy 31 rue
Jean Goujon w 8. dzielnicy Paryza.
©®
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INWESTYCJE

Radni przekazali budynek przy Przemystowej wojsku

Jarostaw Wiectawski

Dowodztwo Transformacji
iSzkolenia Sil Zbrojnych be-
dzie mie¢ swoja siedzibe

w budynku przy ulicy Prze-
mystowej 34, wktorym przez
lata uczyli si¢ studenci. Zgode
naprzekazanie obiektu wyra-
ziliradni Bydgoszczy.

Informacje o tym, ze budynek be-
dzie stuzyl Wojsku Polskiemu nie-
spelna dwa tygodnie temu przeka-
zat wojewoda kujawsko-pomorski
Michat Sztybel. Na dzialce o po-
wierzchni blisko 9 tys. mkw. znajduje
sie przede wszystkim duzy budynek
administracyjny o powierzchni za-
budowy prawie 2500 mkw. oraz
maty pawilon ustugowy. Obiekt
przy Przemystowej w latach 9o.
przystosowano dla potrzeb dydak-
tycznych i administracyjnych Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego.
Dowodztwo TransformacjiiSzko-
lenia Sit Zbrojnych tonowa struktura
w Wojsku Polskim. Obecnie funkcjo-
nuje przy ul. Szubiniskiej. O rozpocze-
ciu procesu jej formowania w Byd-
goszczy informowanow maju.

INWESTYCJE

! &
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W2024r. budynek przekazano UMK, bo miatu to powstac Centrum

Stomatologii

- Nowa instytucja bedzie odpo-
wiadala za koordynacje procesow
transformacy]nych rozwoj innowa-
cyjnych rozwigzan szkoleniowych
oraz wdrazanie do$wiadczen wyni-
kajacych ze wspdtezesnych konflik-
tow zbrojnych i transformacji reali-
zowanej wramach NATO. Jej zada-
niem bedzie takze wspieranie roz-
woju zdolnosci operacyjnych oraz
przygotowanie sitzbrojnych dodzia-
tania w srodowisku wielodomeno-
wym - informowato wowczas Woj-
skoPolskie.

15 maja odbyta sie uroczystosc ob-
jeciaobowigzkow dowodey Dowodz-
twa Transformacji i Szkolenia SZ
przez gen. dyw. Jarostawa Gorow-
skiego, dotychczasowego dowodce
Wielonarodowej Dywizji Ponocny-
Wschaod. Funkcje zastepcy dowodcy
objatgen. bryg. dr Andrzej Lis, wcze-
s$niej dyrektor Centrum Doktryn
iSzkolenia Sit Zbrojnych.

Dobrawspétpraca
- W 2024 r. Rada Miasta przyjela
uchwate o przekazaniu tej nierucho-

mosci w drodze darowizny na rzecz
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniuzmysla utworzenia tam kie-
runku stomatologii. Do realizacji tej
uchwatynie doszto. Wbiezacymroku
onabycie tej nieruchomosci wtrybie
darowizny zwrocil sie Rejonowy Za-
rzad Infrastruktury wBydgoszczy. Da-
rowiznanastepuje nacele obronnosci
ibezpieczenstwa panstwa polskiego-
mowiltnasesji Andrzej Bereda, dyrek-
tor Wydzialu Mienia i Geodezji
Urzgdu Miasta Bydgoszczy.

-Jakajestwarto$c rynkowa tej nie-
ruchomosci, ktorg miasto chee prze-
kazac Skarbowi Paristwa wformie da-
rowizny? Dlaczego wybranowiasnie
darowizne, a nie sprzedaz, zamiane,
uzyczenie badznp. wieloletnig dzier-
zawe? Czywrozmowachze Skarbem
Panstwa takze analizowano by¢ moze
wymiang jakiejs nieruchomosci?—-do-
pytywatradny Pawel Sieg.

- Ciesze sig, ze Skarb Panstwa
1 przede wszystkim Ministerstwo
Obrony Narodowej postanowito, ze
tutaj zainwestuje swoje pienigdze.
Whbudynek, ktorynie oszukujmysie,
dawno stracit na swojej swietnosci-
stwierdzit Jakub Mikotajczak, prze-
wodniczacy klubu radnych Koalicji

Obywatelskiej 1 Lewicy. Zwrocit
uwage, 7e decyzja pozwoli utworzy¢
wmiescie nowe miejsca pracy.

Dyrektor wydziatu w odpowiedzi
przekazat, ze aktualnie wartos¢ nie-
ruchomosci jest szacowana, ale
w2024 1. przyjmowano kwote nieco
ponad 10 minzk

Decyzje o przekazaniu budynku
poparto 20 radnych, ajeden, Pawet

Sieg, wstrzymat si¢ od gosu.

Umocnienie pozycji
-Wzmacniamy prestiz Bydgoszczy
icategoregionu! Takjak zapowiada-
tem wezesniej, jesli miasto stworzy
odpowiednie warunki, Dowodztwo
TransformacjiiSzkolenia Sit Zbroj-
nych -jedna z najwazniejszych jed-
nostek Wojska Polskiego - bedzie
mogto rozwijac si¢ w Bydgoszczy.
Dziekuje radnym Rady Miasta Byd-
goszczy za zgode na przekazanie bu-
dynku na potrzeby Wojska Pol-
skiego, a prezydentowi miasta
za przychylnosc i swietng wspot-
prace! - przekazal po sesji Michat
Sztybel.-To szansa na obecnos¢ na-
wetkilkuset oficerdw, ktorzy beda tu
stuzycimieszka¢, aich dzieciuczesz-
czac do bydgoskich szkot. ©®

Wstrzymano zegluge na Kanale Bydgoskim.
W planach jest modernizacja trzech sluz

Jarostaw Wiectawski

Czasowo wstrzymano zegluge
naodcinku Kanatu Bydgoskie-
go.Zamkniecie szlaku zwiaza-
nejestzrozpoczeciemprac
przygotowawczych, poprze-
dzajacych modernizacje sluz
naodcinku drogi wodnej poto-
zonymw Bydgoszczy.

Zegluga wstrzymana jest na od-
cinku od km 14+800 do km
20+970. To fragment obejmujacy
cztery sluzy Kanatu Bydgoskiego:
Okole, Czyzkowko, Prady i Osowa
Gora. Jakinformuje Regionalny Za-
rzad Gospodarki Wodnej w Byd-
goszczy, jednostka Panstwowego
Gospodarstwa Wodnego Wody Pol-
skie, wnajblizszych miesigcach pro-
wadzone bedg m.in. ekspertyzy
techniczneiinwentaryzacje, atakze
szereginnych dziatan, niezbednych
do opracowania dokumentacji pro-
jektowej. W czasie zamkniecia prze-
prawa jednostek ptywajacych przez
stopnie wodne objete pracami nie
bedzie mozliwa.

-Sluza Okole nie jest objeta pla-
nowanymi pracami przygotowaw-
czymi, poniewaz jej kompleksowa

modernizacja zostata zakoniczona
w2019 roku. Obiekt zostat jednak

uwzgledniony wzakresie zamknie-
cia szlaku ze wzgledow organizacyj-
nych i bezpieczenstwa zeglugi
naodcinku Kanatu Bydgoskiego ob-
jetym ograniczeniami - przekazuje
RZGW w Bydgoszczy.

Potrzebnarzetelnaocena
Utrudnienia zwiazane sa z realiza-
c¢jgzadania pn. ,, Przygotowanie do-
kumentacji projektowych oraz wy-
konanie robot budowlanych na
obiektach hydrotechnicznych zlo-
kalizowanych na Miedzynarodowej
Drodze Wodnej E7o - stopnie
wodne ($luzy): Czyzkowko, Prady,
Osowa Géra”. Zaplanowane dziata-
nia pozwola na rzetelng oceng stanu
technicznego sluz oraz przygotowa-
nie rozwigzan, ktore umozliwia ich
kompleksowg modernizacje.

Remont sluz na Kanale Bydgo-
skim ma nie tylko poprawi¢ stan
techniczny, ale rowniez bezpieczen-
stwo uzytkownikow drogwodnych,
zapewnic rozwoj turystyki i rekre-
acjiwodnej, ochrone cennego dzie-
dzictwa hydrotechnicznego oraz
zwigkszenie potencjatu gospodar-
czego regionu.

W 2024 rokuobchodzono 250-le-
cie ukonczenia budowy Kanatu
Bydgoskiego, taczgcego dorzecza
WistyiOdry. Obecnie stanowi row-
niez istotny element Miedzynaro-
dowej Drogi Wodnej E;0, jednego
znajwazniejszych szlakow zeglugi
srodladowej w tej czgsci Europy.
Planowana inwestycja jest czgscia
wigkszego programu rewitalizacji
jej polskiego odcinka na lata 2026-

2040.Jego celem jest stopniowa od-
budowa imodernizacja infrastruk-
tury hydrotechnicznej oraz poprawa
warunkow zeglugi.

Modernizacja 13 obiektow
Na terenie dziatania RGZW w Byd-
goszczy zlokalizowanych jest 20
stopni pietrzacych, aprogram przewi-
duje realizacje prac modernizacyj-
nychlubutrzymaniowychnai3 obiek-
tach. Pozostate byly modernizowane
wostatnich kilkunastulatach.

W kolejnych latach, w ramach
dostepnych srodkow finansowych,
planowane sa rowniez prace re-
montowe na $luzie Jozefinkina Ka-

nale Bydgoskim, §luzie Lipica
na Dolnej Noteci oraz na stopniu
wodnym Nowe.

- Prosimywszystkich armatoréw,
przewoznikow, uzytkownikow jed-
nostek ptywajacych oraz osoby ko-
rzystajgce z drogi wodnej ouwzgled-
nienie utrudnien przy planowaniu
rejsow, zachowanie szczegolnej
ostroznosci oraz stosowanie si¢
do oznakowania zeglugowegoiobo-
wigzujacych komunikatow nawiga-
cyjnych - apeluje RZGW w Byd-
gOSZCZy.

Wody Polskie o terminie ponow-
nego otwarcia szlaku beda informo-
waty w odrebnym komunikacie. ©®

Plany nie dotycza $luzy Okole ktorej kompleksowy remont zakonczono w 2019 roku
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EDUKACJA

Firmy z gm. Biate Blota wsparly grantami projekty
oswiatowe. Pieniadze traﬁq do szkoti przedszkoli

Maja Stankiewicz

Kontakty wladz gminy z przed-
stawicielamilokalnegobiznesu
zaowocowaly ufundowaniem
grantéw dla placowek oswiato-
wych. Dzi¢ki przekazanym
funduszom zrealizowanych zo-
stanie piec projektow.

- Niezmiernie si¢ ciesze, ze si¢
udato. Bardzo dzigkuje firmom.
Mam nadzieje, ze zaczynamy fajng
wspé}pra(:@ Uklony takze dla dyrek-
toréw i nauczycieli, ze przyjeliscie
naszg propozycje, ze si¢ zaangazo-
waliscie i ze inwestujecie w nasze
miode pokolenie. Bo przygotowa-
nie grantow w tak krotkim czasie to
tez byto wyzwanie - mowita wojt
Magdalena Maison otwierajgc spo-
tkanie w Urzedzie Gminy w Biatych
Blotach. )

Totamw przededniu Swicta Nie-
podleglosci zaproszono fundatorow
ibeneficjentow grantow, a sa nimi
szkoty w EochowieiPrzylekach oraz
Gminne Przedszkole ,Wrdzka”.

————

‘? 4.“ B
. Biadoblocki Granlﬂimﬁ‘luwy 2025

Wreczono finansowe granty placéwkom oswmtowym w gm. Biate
Btota. Na zdjeciu darczyncy i beneficjenci oraz wéjt Magdalena
Maison, ktora zapowiada kontynuacje wspétpracy z firmami

Pomysty w szkotach
bardzoréine

Najwickszg kwote na realizacje pro-
pozycjipt. ,Od pomystu do dziatania
- zastosowania praktyczno-tech-
niczne” otrzymata szkota w Przyte-
kach,toponad23tys.zk. - Naszymma-
rzeniem bylo stworzenie sali tech-
niczno-praktycznej, ktora pomoze
dzieciomrozwija¢ swoje pasje, atakze
poprawimotorykeikoordynacje wzro-
kowo- ruchowg, nauczy cierpliwosci

iuwagi. Bodzi$ dzieciniewiedza coto
jestszycie czy szydetkowanie. Mamy
maszyny do szycia. Jedna grupa byta
zachwycona zajgciami, powstaly
pickne rzeczy. Chcemy sale doposa-
za¢, byjeszcze wiecej bylo swietnej za-
bawy - opowiadata Emilia Mrozo-
wicz, dyrektor SPw Przylekach.
Azdwaprojektyrealizowane bedg
w szkole w Eochowie. 4,5 tys. ztpla-
cowka otrzyma na organizacje ,Ro-
dzinnych warsztatow dla matych od-

FOT. MAJA STANKIEWICZ

krywcéw”. To projekt adresowany
donajmitodszych - ttumaczyt dyrek-
tor Mirostaw Donarski. Dzigki dru-
giemu grantowi w wysokosci ponad
7,2 tys. zt powstanie druga czes¢
ksigzki, ktorg napisaty uczennice. -
Pierwsza ksiazka sfinansowana zo-
stat z funduszy unijnych, tematem
byly emocje. Druga czes$¢ ma by¢
otym,jaksobienastolatkiztymiemo-
¢jamiradzg, wich wlasny sposob, nie
narzucony przez nas, dorostych.
Ksiazke pisza uczennice klas dsmych,
juz zaczelismy prace - informowata
na spotkaniu Kamila Tkaczyk, polo-
nistka SPw Eochowie, ktora pilotuje
ten projekt razem z Justyng Wamka.
-To copanistwo zrobiliscie jest niezwy-
kle pomocne. Wiemy, ze niejestesmy
sami. Kto$ nasza prace dostrzega
ichcenampomoc- podkreélalzwra
ca]qc sie do pani wojtiprzedsiebior-
cowdyr. Donarski.

Przedszkolaki

tez skorzystaja

Dwagranty trafig takze do Gminnego
Przedszkola ,Wrdzka” w Biatych Blo-

tach. 2,7 tys. zt placowka otrzymata
naprojekt ,,Piesimy:wspolpraca-em-
patia-emocje”, wramach ktéregozor-
ganizowane zostana zajecia terapeu-
tyczne dlawszystkich grupzudzialem
specjalnie szkolonego labradora.
Do ttej pory takie zajecia miaty tylko
dziecize szczegolnymi potrzebami. -
Nawet te najtrudniejsze przypadkiza-
czynaja zupehie inaczej funkcjono-
wad przy tym piesku - przekonywata
dyrektor placowki Irena Serlikowska.

Zkolei grantwwysokosci13,2 tys.
ztwykorzystany zostanie na stwo-
rzenie przy przedszkolu ogrodu sen-
soryczno-muzycznego dla dzieci. -
To pierwsza taka inicjatywa. Na apel
odpowiedziato pig¢ firm. Liczymy,
ze zarok bedzie ich wigcej - powie-
dziata Magdalena Maison.

- Motywy decyzji? - Po prostu lu-
bie pomagac i wspierac rozne akcje
charytatywne dla dzieci. One sg na-
szym filarem, wprzysztoscibeda roz-
wijac ten kraj. Dlatego trzeba o nie
dba¢, zapewnic rozwojidobry start -
podkreslitzkolei Mikotaj Gockowiak,
jedenz przedsiebiorcow. ©®

REKLAMA

INFORMATOR

Grudziadz:

STACJA demontazu pojazdow przyjmuje

niarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

0011601370

Barcin

Kruszwica

12,54/231-44-55, 54/413-15-93.

Inowroctaw

Catodobowy Zaktad Pogrzebowy

samochody do ztomowania, Grudziadz,

Stawomir Makowski, Barcin, ul. Zniriska 25

Najtanszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805

Wtoctawek

Badania okresowe pracownikow,
kierowcow, posiadajacych bron

- lek. Wojciech Cader, Plac Wolnosci 17,
pn.10.15-13.00,

wt. 8.00-11.00, ér.14.00-19.00,

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.
Wspotpraca z LUXMED i MEDICOVER.

Radziejow

Internista Mieczystaw Wolanski,
przyjmuje codzienne od 9.00,
Radziejow, ul. tokietka 3, ekg, holter usg,
laboratorium. Tel. 607 402122,
5428522 40

Bydgoszcz

$Smieci - wywoz, kontenery, gruz Corimp”
52/320-81-85.

tel. 56/465-48-88

Bydgoszcz

Dylewscy Zaktad Ustug Pogrzebowych,
Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.
Tel. Catodobowe 52/322-29-16,

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-
don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-16.

Obstugujemy cmentarze

w Bydgoszczy i okolicy, kompleksowe
ustugi krajowe i zagraniczne, ustugi kre-
macyjne w Bydgoszczy - duzy wybor tru-
mien i urn. Kredytowanie pogrzebow ZUS,
KRUS,

wojsko, policja

Chojnice

Zaktad Pogrzebowy Tadeusz Porozynski,
Gdaniska 3. Przechowywanie, przewdz zwiok
Chojnice bezptatnie catodobowo.
52/397-20-47,604-755-900.

Torun

Sotor Ustugi Pogrzebowe i Cmentarne, To-
run,
tel. 56/655 33 50 catg dobe. Centrum Kamie-

Credo -Najtanszy catodobowy Zakfad
Pogrzebowy -sw. Ducha 33, 88-100 Inowro-
ctaw. 52/357-74-16, 509-946-759, trumny juz
0d 349 zt, do kazdej ustugi baldachim

i winda nagrobna gratis, dostosowujemy sie

do mozliwosci finansowych kazdego Klienta,

wyptacamy zasitki z ZUS i KRUS przed
pogrzebem  http://www.pogrzeb.net

Najtariszy catodobowy Zaktad Pogrzebowy
M. Matuszak, Zarzgdca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, wtasna chtodnia,

producent trumien, winda i baldachim gratis.

Inowroctaw Sw. Ducha 53,
Kruszwica Kolegiacka 12F,

tel. 511405 902, 52/35716 04.

MEMORIA Zaktad Pogrzebowy Waldemar
Wojcik, ul. Marulewska 40, Inowroctaw.
Dyzur catodobowy - tel. 602-189-676,
52/355-66-77. Zatatwiamy wszystkie formal-
nosci w imieniu rodziny. Wyptacamy zasitek

pogrzebowy przed pogrzebem.

Posiadamy profesjonalny baldachim pogrze-

bowy oraz winde nagrobn. Swiadczymy
ustugi na najwyzszym poziomie. www.me-

moria.pl

(naprzeciwko cmentarza) Tel. 52/383-64-09,
601-681-917.

Pakosc

«Konkordia™” kompleksowe ustugi pogrze-

bowego Kruszwica, wtasna chtodnia, produ-
cent trumien, winda i baldachim gratis.
Kruszwica Kolegiacka 12F, Inowroctaw

Sw. Ducha 53, tel. 5711405 902, 52/357 16 04.

Kowal

M. Matuszak, Zarzadca Domu Przedpogrze-

Catodobowa obstuga pogrzebow,
Producent trumien. Lewandowski,
87-820 Kowal

ul. Kosciuszki 56. Tel. 603-998-321

Ztotniki Kujawskie

bowe, Pakosc, Inowroctawska 10, 52/35-18-
766, 500-697-316, catg dobe. Wyptacamy za-
sitki pogrzebowe KRUS i ZUS.

Gniewkowo

Zakiad Pogrzebowy - catodobowy
Andrzej Pabjanczyk, Ztotniki Kujawskie

ul. Podgorna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-
409,604-542-322

Torun

#Salus” Przychodnia Weterynaryjna,

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-

Najtaniszy catodobowy Zakfad Pogrzebowy Znin

67. Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG,

M. Matuszak, Zarzadca Domu Przedpogrze-
bowego Kruszwica, wtasna chtodnia, produ-
cent trumien, winda i baldachim gratis.

Gniewkowo, ul. Krola Jana Ill Sobieskiego 22, 6l

tel. 511405 902, 52/35716 04.

Sotor - Ustugi Pogrzebowe i Cmentame
Gniewkowo 56/655 33 50 catg dobe Centrum

Kamieniarskie tel. 512 601120 www.sotor.pl

Catodobowo-Ustugi Pogrzebowe Fir-

ma Pietras, Znin, Pl. Wolnosci 15/4. Wypfa-

Catodobowe, kompleksowe ustugi pogrze-
bowe ,Chmielewscy", ul. Gérska 10, 52/302-

502-314-898. Wyptacamy zasitki ZUS i KRUS

przed pogrzebem.

USG. Catodobowy dyzur 504-052-789.

Torun

Optyk Trejnowscy.
Bezptatne badanie wzroku.

Okulary progresywne.

camy zasitki ZUS i KRUS przed pogrzebem.

Inizki: na NFZ. Karta duzej rodziny,

karta seniorai osoby niepetnosprawne.

Janikowo 52/30-22-031,

] 509-917-648
NAJTANSZY CALODOBOWY ZAKEAD
POGRZEBOWY ROBERT KURCZEWSKI Wihoctawek

ul. Kosciuszki 41/47 pawilon Herbowa

JANIKOWO, ul. Gtowna 18G
TEL.507364717

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,
Wioctawek ul. Bojariczyka 3/5, ul. Cmentarna

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26

www.optyk-trejnowski.pl
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Z zatobnejkarty. Nie zyje Zbigniew Zugaij, trener w Patacu
Bydgoszcz i Sokole Mogilno. Wychowat wiele pokolen siatkarek
obu klubow. Przezyt 72 lata. Czes¢ Jego Pamieci!

KOSZYKOWKA

ZUZEL

M

artyce Kimbrough zadziwia.

Od ponad 20 lat nikt czegos
takiego w PLK nie dokonat!

Joachim Przybyt

Wiecej punktow zdobywa co
prawda Jayden Taylor, aletonie-
doceniany przed sezonem Mar-
tyce Kimbroughjestnajpew-
niejszyminajbardziej efektyw-

graczem Astynaparkie-
tachPGEPLK.

- Nie zwracam uwagi na watpliwosci
ikrytyke. Wiem, Ze ciezkopracujeipo-
swiecam duzo czasuna doskonalenie
swoichmocnychstron. Jestemtakze ze
sobg szczery, jesli chodzi o rzeczy,
nad ktorymimusze popracowaé. Kry-
tyka stanowidlamnie dodatkowa mo-
tywacje - powiedziat koszykarz porta-
lowiZ Krainy NBA.

To caty Kimbrough, ulubieniec
bydgoskich kibicow, skromny facet,
ktory nie forsuje gry pod siebie, wy-
chodzi ztawkiirobi swoje. Do Asty
przyjechat ponad dwa lata temu, by
pomoc druzynie wroci¢ dogronanaj-
lepszych w Polsce. Z miejsca stat si¢
najlepszym strzelcem w1lidze, zo-
statw zespole po nieudanym finale
zGornikiem Watbrzych rok temuito
jego znakomita gra w decydujacym
meczu z EKS E6dz data Ascie upra-
gniony awans.

W wieku 30 lat Kimbrough gra
swoja najlepsza koszykowke wkarie-
rze. Do Polski trafit z Gruzji, jednak
ligi peryferyjnej w Europie. Wezesniej
szukat szczesciaw I1lidze hiszpan-
skieji Il francuskiej. Whasnie jednak
teraz osiagnat najlepsze liczby wka-
rierze, jego wskaznik Ortg wynosi

na 100 posiadan. W Ascie lepszy
pod tym wzgledem jest jedynie Da-
wid Brembly, ale oddaje duzo mniej
rZUtow.

Aprzeciezprzed sezonem nie bra-
kowatowatpliwosci, czy sprawdzi si¢
whbardzofizycznej PLK, gdzie wzrost
isitamiesni s tak samowaznejakta-
lent do umieszczania pitki w koszu.
Kimbrough w poprzednim sezonie
juz w I lidze miewat spore problemy
zobroncami, wserii finatowej dtugo
nie mogtporadzic sobie zMarcelem
Ponitkg.

Kimbrough na te pytanie odpo-
wiedziatto w najlepszy z mozliwych
sposobow. Juzw zwycigskim meczu
zZastalem bytjednym zkluczowych
graczy, trafit 4 z 7 rzutow z dystansu.
Prawdziwym bohaterem Asty zostat
wSopocie. Towjegorece trafita pitka
w ostatniej akcji, jego ,trojka” data
druzynie dogrywke i w konsekwen-
¢ji pierwsze wyjazdowe zwycigstwo
wtym sezonie.

W pieciu pierwszych meczach se-
zonu Kimbrough trafit 23 ,,trdjki” ijak
poinformowat Puls Basketu, wyrow-
natw ten sposob rekord Waltera Je-
Kklina z.. 2000 roku! Stoweniec jed-
nak dotylutrafien potrzebowatwie-
cej rzutowimiat skutecznosé 51 pro-
cent, Amerykaninz Asty marewela-
cyjna skuteczno$¢ 55 procent zzatuku
ito przy duzej probie ponad o$miu
rzutownamecz!

Nakolejnyjegodobrymeczkibice
licza wniedziele(12.30). Enea Eaciate
Astoria zagra z Gornik Watbrzych,
po czterech latach przerwy druzyna

Antek w Austrii, czyli testy,
badaniaimasa wylanego potu

Joachim Przybyt

Testy motoryczno-wydolno-
sciowe, analiza planow diete-
tycznych wkontekscie zuzla,
optymalizacjasnuiwypoczyn-
ku - to tylko kilka kwestii, ktore
Antoni Kawczynski moze si¢
nauczy¢ wRed Bull Athlete
Performance Center.

Tonagroda za triumf'w klasyfikacji
Red Bull Juniorskie Asy. Antoni Kaw-
czyniski zdobyt w ostatnim sezonie
najwiecej punktow wwyscigach ju-
niorskich. Zgarnat voucher o warto-
$ci30 000 zlotych na zakup silnika
uKowalski Racing S.K.A.wrazzkon-
sultacjami z tunerem oraz wyjazd
na3-dniowy oboz treningowy w Red
Bull Athlete Performance Center
waustriackim Thalgau.

Tojedyne takie miejsce na swiecie.
Koncern Red Bull stworzyt osrodek
wylacznie w celu zapewnienia kom-
pleksowego wsparcia dla setek spor-
towcowzponad 200 dyscyplin spon-
sorowanych przez t¢ marke. Do dys-
pozycjisa swietnie wyposazone labo-
ratoriaizastep specjalistow.

- Debiutowatem w PGE Ekstrali-
dze w2024 rokuijuz wtedy miatem
gdzieSwglowie, Ze chciatbym kiedys
zgarnac t¢ nagrode! Tak wigc nie
moge si¢ doczekac¢ wyjazdu, bo
wiem, Ze bedzie to dla mnie swietne
doswiadczenie. Zmienitem troche po-
dejscie do meczow. Zrobitem na-
prawde sporo pracy przed sezonem,
jakiwtrakeie. Trening], treningiijesz-
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Antoni Kawczynski zaliczyt wielki skok sredniej w ciggu tego roku

rezultaty - mowi 18-letni Zuzlowiec,
ktorywostatnim sezonie wygrat11ze
swoich 18 biegdwjuniorskich.

Jakie dziedziny najbardziej bedg
dotyczy¢ wizyty Antoniego Kawczyn-
skiego? Diagnostyka i profilowanie
biomechaniczne: kompleksowe
sprawdzanie parametrow moto-
ryczno-wydolnosciowych sportow-
cow. Trening mentalnyizarzadzanie
stylem zycia, czylibudowanie odpor-
nosci psychicznej sportowcow oraz
optymalizacja nawykow, trening
wdziedzinie snuiregeneracji organi-
zmu. Dietetykaiopiekalaboratoryjna:
dobieranie indywidualnych planow
zywieniowych i suplementacyjnych
dopasowanych pod katem sktadu
ciataispecyfikidanej dyscypliny.

Nad wynikami zawodnikow czu-

spot ekspertow. Na koniec pobytu
zuzlowiec otrzyma doktadny raport
zwynikamiwszystkich testowiindy-
widualnymi wskazowkami,
nad czym powinien dalej pracowac.

Kawczynski bedzie drugim zuz-
lowcem z regionu, ktory sprawdzi
swoje mozliwosci w ten sposob.
Wezesniej dwarazyklasyfikacje Red
Bull Juniorskich Asowwygrywat byd-
goszczanin Wiktor Przyjemskiw bar-
wach Motoru Lublin.

- Fajna przygoda, bardzo mili lu-
dzie, fajna atmosfera. Chciatbymzo-
stactamna dhuzej. Fajne doswiadcze-
nieiduzomoznasi¢ oswoimeciele do-
wiedzie¢, sprawdzic wiele rzeczy. To
Swietna okazja, zeby sprawdzi¢ forme
przed kolejnym sezonemizobaczyc,
co trzeba poprawi¢ - opowiadat byd-

134,38, czyli tyle zdobywa punktow  wraca doEuczniczki.. czeraztreningi. Todalowymarzone ~ waw Austrii interdyscyplinarny ze- — goszczanin po powrocie z Austrii.
KROTKO TENIS
Siatkéwka Siatkowka

Bydgoszczanki o jeden
mecz od wielkiego finatu

Metalkas Patac Bydgoszcz po zwy-
ciestwie z #Volley Wroctaw 3:2
(20:25, 21:25, 25:21, 27:25, 15:12)
awansowat do ¢wiercfinatu Pucharu
Polski. Teraz bydgoszczanki czekajg
na kolejnego rywala, z ktérym zagra-
ja 0 awans do turnieju finatowego (6-
7 luty w Elblagu). Bedzie to zwyciez-
ca meczu Developres Rzeszow - So-
kot&Hagric Mogilno, ktory zakonczyt
sie w $rode po zamknieciu wydania.
Sokolanki w ostatnim meczu ligo-
wym przegraty 2:3 w Opolu z Uni.

JP

Kolejne zwyciestwo i fotel
lidera dla Torunia

Cztery kolejne mecze, cztery zwy-
ciestwa, tylko trzy stracone sety -
po kolejnej wygranej w Radomiu
CUK Anioty sg juz samodzielnym li-
derem | ligi siatkarzy. Torunianie
majag przewage punktu nad swoimi
jedynym pogromca w tym sezonie
MKS Bedgzin, ale maja jeszcze jeden
mecz zalegty do rozegrania. W Ra-
domiu CUK Anioty rozpoczety

od porazki w inauguracyjnym sety
23:25, ale trzy kolejne padty juzich
tupem: 25:23, 25:21i 25:20.

JP

Maja Chwalinska nie zagra
we Wioclawku. Tak to thumaczy

Joachim Przybyt

Duzerozczarowanie dlakibi-
cowwregionie. W Billie Jean
King Cup we wloclawskiej Hali
Mistrzow nie zobaczymy dwoch
najlepszych polskich tenisistek.

Reprezentacja Polskizagraw Hali Mi-
strzow we Whoctawku w dniach 20—
21listopada. Rywalem starcia play-off’
Billie Jean King Cup bedzie Szwe-

cjaWczesniej wiedzielismy, ze w ze-
spole nie zagra Iga Swigtek, teraz Pol-
ska stracita drugg liderke,

Maja Chwalinska wtasnie oswiad-
czyla, zetezrezygnuje ztego wystepu.
»Zamna bardzo intensywny sezon -
zarowno pod wzgledem fizycznym,
jakimentalnym. Wcigz zmagam si¢
z problemami zdrowotnymi i cho¢
sercem bardzo chciatabym byc
na korcie, rywalizowac i reprezento-
wac swoj kraj, wiem, ze na ten mo-

ment nie jestem jeszcze gotowa, by
dac¢zsiebie 100 procent. Tozdecydo-
wanie niejestdlamnietatwadecyzja,
ale czasaminajwazniejsze jest, by po-
shuchac swojego organizmuidac so-
bietyle czasu, ile potrzeba, aby wpelni
wroci¢ do zdrowia i formy. Dziekuje
wszystkim za wyrozumialos¢, wspar-
cieidobre sfowa. Nieustannie pracuje
nad tym, by jak najszybciej wrocic
do pehi sit. Trzymam mocno kciuki
za dziewczynyicalg reprezentacje”
- napisata finalistka French Open
woswiadczeniu.

W sktadzie Polek na mecz ze
Szwecjg znajdujg sie wtej chwili Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda
Klimovicova i Weronika Falkowska



