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20 - 23 grudnia. Wtedy możliwy jest paraliż 
w sklepach. Pracownicy chcą protestować 

Jak wygląda praca przed Bożym Na-
rodzeniem?  Pracownicy piszą w in-
ternecie, co ich czeka.   

„Będziemy mieć do czynienia 
z dwoma skrajnymi typami klien-
tów,  takich    z poczuciem wyższo-
ści, śpieszących się, skupionych 

na sobie i, rzadziej niestety, wyrozu-
miałych”.   

„Przygotuj się na większe emo-
cjonalne rozładowywanie się klien-
tów. Zarówno od tych, którzy mają  
dużą rodzinę, jak i od tych, którzy 
nie mają jej wcale”. 

„Spodziewacie się  wielu męż-
czyzn dzień lub dwa przed Bożym Na-
rodzeniem, gorączkowo szukających 
prezentów dla swoich drugich połó-
wek i nie rozumiejących, że większość 
towarów jest już wyprzedana. 
A może, gdyby nie czekali do ostatniej 
chwili, nie mieliby tego problemu”.  

„Taka robota, że wykształcisz 
w sobie nienawiść do kolęd i innych 

Jingle Bells  czy Last Christmas. To 
nie żart. Twój mózg zacznie koja-
rzyć taką muzę z uczuciem zmęcze-
nia, stresu i irytacji”.  

„Nie będę kłamać, czeka nas pie-
kło. Obawiam się tego każdego 
roku. Do tego dochodzi niedobór 
personelu. Na nic nasze apele, że 
potrzebujemy wsparcia”. 

No i jeszcze w grudniu będą trzy 
niedziele handlowe. Zakupy zro-
bimy w niedziele: 6, 13 i 20 grudnia. 

Gorący grudzień w handlu - wła-
śnie ten okres chcą wykorzystać 
związkowcy, żeby zwrócić uwagę 
na coraz gorszą sytuację pracowni-
ków sklepów. 20 - 23 grudnia - na te 

dni, wzmożonego ruchu w sklepach 
przed Bożym Narodzeniem, plano-
wane są strajki i protesty.  

Ich organizatorzy zwracają uwa -
gę na przeciążenie obowiązkami, 
poziom wynagrodzeń oraz warunki 
zatrudnienia:  

„Mamy świadomość, że klien-
tów czekają poważne utrudnienia, 
ale nie mamy wyjścia” .  Planowane 
jest np.że pracownicy założą czarne 
wstążki na znak protestu.   

O jakich sieciach mowa?  
Są to np. Dino, Kaufland, Lidl, 

Biedronka, Aldi, Carrefour, Netto, 
Rossmann  i Pepco. ą 

HANDEL

Więcej na str. 3 

Na te grudniowe dni, wzmo-
żonego ruchu w sklepach 
przed Bożym Narodzeniem, 
planowane są strajki i prote-
sty pracowników handlu. 
„Klientów czekają utrudnie-
nia, ale nie mamy wyjścia”. 

Agnieszka Domka-Rybka

RELAKS 
Sprawdź swój  
horoskop na dziś.  
Krzyżówki  
do kawy  – Str. 11

Około 300 osób wzięło udział wczoraj w Biegu Niepodległości. Uczestnicy pobiegli z Rynku, ulicami starówki na Cytadelę i z powrotem.  Dystans liczył około 
7 km. Ponieważ część trasy przebiegała przez obiekty wojskowe - Cytadelę - udział w biegu wziąć mogły tylko osoby posiadające polskie obywatelstwo. 
Oprócz zwykłej klasyfikacji, dla najszybszego na mecie pracownika służb mundurowych puchar ufundował komendant 13 Wojskowego Oddziału Gospodar-
czego. Organizatorem Biegu Niepodległości był Miejski Ośrodek Rekreacji i Wypoczynku w Grudziądzu. Więcej o obchodach na www.pomorska.pl

Grudziądz 

Świętowali aktywnie: w Biegu 
Niepodległości ulicami starówki  
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Grudziądz  

Medycy  
ze szpitala piszą: 
„Pracujemy jako 
wolontariusze” 
Nikt nie myśli o ludziach, którzy są fila-
rem szpitala - podnoszą medycy, któ-
rzy czekają na zaległe pieniądze 
za wrzesień
Str. 8

Zwierzęta 

Gęś nie tylko 
do jedzenia. Puch 
i pierze to najlepsze 
wypełnienie kołder
Atutem gęsi Białej Kołudzkiej jest też 
pierze. Takie kołdry i poduszki są lek-
kie, ciepłe, poszukiwane za granicą
Str. 3

Historia  

Bezcenny złoty 
medal z Torunia 
trafi do Muzeum 
Ossolineum 
Jedyny  zloty medal króla Jana II Ka-
zimierza   - skarb z  toruńskiej mennicy 
- trafi do  Ossolineum we Wrocławiu
Str. 5

Czwartek, 12.11.2026 
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Pierwszego dnia festiwalu, we 
wtorek 10 listopada najpierw 
wystąpił Sébastien Miraux. Dał 
pokazy ”Trzy tygodnie cierpli-
wości. Alchemia smaku” oraz 
”Czy można zamknąć smak gęsi 
w szklance? Kiedy gęsina roz-
pływa się w ustach”. Potem po-
kazał się Kurt Scheller. Zapre-

zentował ”Bulion z gęsiną i wa-
rzywami” oraz ”Faszerowaną 
gęsią pierś z duszoną czerwoną 
kapustą o kluską”. 

W ramach festiwalu w Przy-
sieku powstała Gęsinowa Aleja 
Handlowa. To miejsce kierma-
szu świeżych tuszek i potraw z gę-
siny, przysmaków regionalnych 
i wyrobów ekologicznych, ręko-
dzieła artystycznego, zabawy 
i konkursów dla dzieci z atrakcyj-
nymi nagrodami. Drugiego dnia 
festiwalu pokazy kulinarne dali: 
Marcin Budynek i  Katarzyna Bo-
sacka.  Festiwal Gęsiny zorgani-
zował Urząd Marszałkowski 
pod hasłem „Kujawsko-pomor-
ska gęsina na św. Marcina”. ą

Gęsina przez dwa dni królowała 
w Przysieku koło Torunia

KULINARIA

Kujawsko-Pomorski Festi-
wal Gęsiny - jak w poprzed-
nich latach - odbywał się 
na terenie Kujawsko-Po-
morskiego Ośrodka Doradz-
twa Rolniczego w Przysieku. 
Trwał 10  i 11 listopada. 

Małgorzata Oberlan

12.11.2026
Czwartek

POGODA

dziś 
5°C/0°C

jutro 
6°C/2°C

DRUGA STRONA|

ą - umieszczenie takich dwóch 
znaków przy Artykule, 
w szczególności przy  

Aktualnym Artykule, oznacza 
możliwość jego dalszego 
rozpowszechniania tylko  

i wyłącznie po uiszczeniu opłaty 
zgodnie z cennikiem 

zamieszczonym na stronie 
www.pomorska.pl/tresci  

i w zgodzie z postanowieniami 
niniejszego regulaminu.
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ROZMOWA 

Polscy mężczyźni żyją śred-
nio o siedem–osiem lat kró-
cej niż kobiety. Biologia nas 
tak urządziła czy faceci sami 
pracują na wcześniejszą 
śmierć? 
Jedno i drugie. Różnica w ocze-

kiwanej długości życia kobiet 
i mężczyzn występuje praktycznie 
na całym świecie. Częściowo wy-
nika z biologii, między innymi 
wpływu testosteronu na układ krą-
żenia i skłonność do podejmowa-
nia ryzyka. 

W Polsce szczególnie istotna 
jest nadumieralność młodych 
mężczyzn. Giną w wypadkach, 
umierają wskutek urazów, odbie-
rają sobie życie. Jeżeli umiera trzy-
dziestolatek, tracimy potencjalnie 
kilkadziesiąt lat jego życia. Do tego 
dochodzą choroby układu krąże-
nia i nowotwory. 

 A jednak mężczyzna w Eu-
ropie Zachodniej ma więk-
sze szanse dożyć starości niż 
Polak. 
Różnica między długością życia 

kobiet i mężczyzn występuje wszę-
dzie, ale nie wszędzie jest tak duża 
jak u nas. Znaczenie mają warunki 
życia, dostępność opieki zdrowot-
nej, profilaktyka i świadomość 
zdrowotna. 

Nawet w Polsce nie wszyscy 
mężczyźni mają jednakowe 
szanse. Między mężczyzną z wy-
kształceniem podstawowym lub 
gimnazjalnym a mężczyzną z wyż-

szym wykształceniem różnica 
oczekiwanej dalszej długości życia 
w wieku 30 lat wynosiła w latach 
2020–2022 niemal trzynaście lat. 

Niemal trzynaście lat życia 
różnicy w zależności od wy-
kształcenia? Brzmi to tak, 
jakby dyplom uczelni był po-
lisą na dłuższe życie. 
Wykształcenie wiąże się z więk-

szą świadomością zdrowotną, ale 
również z sytuacją ekonomiczną, 
warunkami pracy i dostępem 
do świadczeń. 

Co ciekawe, w Polsce szczegól-
nie niekorzystna sytuacja dotyczy 
mężczyzn mieszkających w ma-
łych miastach, a niekoniecznie 
na wsiach. Z małych miast wyjeż-
dżają młodzi, często lepiej wy-
kształceni ludzie. Pozostają osoby 
bardziej narażone na różne czyn-
niki ryzyka. Dochodzą do tego gor-
szy dostęp do lekarzy, ograniczone 
możliwości zatrudnienia i poczu-
cie braku perspektyw. 

Każdego dnia w Polsce życie 
odbiera sobie kilkanaście 
osób. Zdecydowana więk-
szość to mężczyźni. Gdyby 
tyle osób ginęło codziennie 
w jednym rodzaju wypad-
ków, mielibyśmy narodowy 
alarm. Dlaczego wobec sa-
mobójstw tak łatwo prze-

chodzimy do porządku 
dziennego? 
Musimy zrozumieć, że zdrowie 

ma trzy wzajemnie powiązane wy-
miary: fizyczny, psychiczny i spo-
łeczny. 

Możemy spotkać mężczyznę, 
który wygląda na zdrowego, pra-
cuje, uśmiecha się, mówi, że 
wszystko jest w porządku, a póź-
niej dowiadujemy się, że odebrał 
sobie życie. 

Role społeczne, jakie przypi-
sano mężczyznom, mogą stano-
wić ogromne obciążenie. Mężczy-
zna ma być silny, zaradny, ma 
utrzymać rodzinę, rozwiązywać 
problemy i nie okazywać słabości. 
Kiedy zaczyna sobie nie radzić, 
często nie wie, gdzie szukać po-
mocy albo uważa, że nie powinien 
o nią prosić. 

Ja się z tym nie godzę. Jeżeli wi-
dzę, że któryś z moich kolegów na-
gle się zmienia, pytam go, co się 
stało i jak mogę mu pomóc. Nie 
przy innych, tylko w cztery oczy. 

A może za późno zaczy-
namy się martwić o męż-
czyzn? Z jakimi problemami 
mierzą się ci, którzy nie 
skończyli jeszcze trzy-
dziestki? 
Coraz większym wyzwaniem 

jest zdrowie psychiczne. Młodzi 
mężczyźni zgłaszają się z zaburze-
niami lękowymi, depresyjnymi, 
problemami ze snem i przewle-
kłym stresem. Pojawia się również 
wypalenie zawodowe, nawet u lu-
dzi, którzy dopiero rozpoczęli 
pracę. 

Znaczenie ma współczesny styl 
życia, w tym nadmierne korzysta-
nie z ekranów. Z drugiej strony 
młodzi ludzie coraz częściej potra-
fią powiedzieć, że potrzebują po-
mocy. 

Narasta też problem otyłości 
i braku ruchu. W badaniach mło-
dzieży szkolnej zaledwie co piąty 
polski chłopiec w wieku 15–16 lat 
deklarował godzinę aktywności fi-
zycznej każdego dnia. ą

Artur Białoszewski: - W Polsce 
szczególnie istotna jest 
nadumieralność młodych 
mężczyzn
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Mężczyzna ma być silny i zaradny, 
a potem... umiera przedwcześnie 

Polscy mężczyźni żyją o 7–8 lat 
krócej niż kobiety, częściej od-
bierają sobie życie i rzadziej 
korzystają z profilaktyki. – 
Mężczyzna ma być silny, 
utrzymywać rodzinę, nie oka-
zywać słabości. Kiedy przesta-
je sobie radzić, często nie wie, 
gdzie szukać pomocy – mówi 
Artur Białoszewski,   dyrektor 
Ośrodka Strategii i Analiz 
Okręgowej Izby Lekarskiej 

Mira Suchodolska  (PAP)

W Przysieku zaprezentował się m.in. Kurt Scheller
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JUTRO W MAGAZYNIE: Syn narkoman i pies na łańcuchu. Kulisy zbrodni pod Brodnicą
POLECAMY

Dziś imieniny: Renata, Witold, Emilia, Emilian 
Telefon alarmowy: 112

Prenumeruj 
„Gazetę 
Pomorską”

tel. 52 511 94 64
bok.prenumerata@polskapress.pl
prenumerata.pomorska.pl 

AUTOPROMOCJA 
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„Znienawidziłem nawet świąteczne piosenki”. 
Pracownicy handlu boją się piekła w grudniu

HANDEL 

Grudzień to miesiąc największych 
zakupów w handlu, milionowych zy-
sków dla branży, ale dla pracowni-
ków to najgorszy miesiąc w roku.  

Pan Adam pracuje w handlu 
od kilku lat i zdradza, że znienawi-
dził nawet muzykę świąteczną:  - 
Taka robota, że wykształcisz w sobie 
nienawiść do kolęd i innych Jingle 
Bells . To nie żart. Twój mózg zacznie 
kojarzyć taką muzę  z uczuciem 
zmęczenia, stresu i irytacji.  Dosłow-
nie nie mogę już słuchać muzyki 
świątecznej bez wpadania w złość”.    
     -  Przed świętami klienci naprawdę 
przechodzą samych siebie - mówi 
zaś pani Ewa, kasjerka jednego z dys-
kontów na bydgoskim Górzyskowie. 

- Ciągłe pretensje do nas, że 
wszystko jest drogie.  Że są kolejki, 
a nas mało i trzeba tak długo stać 
przy kasie. A jak każdy będzie miał 
wypchany wózek do granic możli-
wości,  to logiczne, że takiego klienta 
dłużej się kasuje. Ogólnie, klienci 
przez cały rok wylewają na nas swój 
żal za wszystko, ale przed świętami 
to  jest  przegięcie.  Nie będę kłamać, 
czeka nas piekło.   Obawiam się tego 
każdego roku. Do tego dochodzi nie-
dobór personelu. Na nic nasze apele, 
że potrzebujemy wsparcia przez cały 
czas, a nie tylko tymczasowych pra-
cowników na chwilę przed świętami. 
No i jeszcze w grudniu będą trzy nie-
dziele handlowe.  

Zakupy będzie można robić 
w niedziele 6, 13 i 20 grudnia. 

Gorący grudzień w handlu - wła-
śnie ten okres  chcą wykorzystać 
związkowcy, żeby zwrócić uwagę 
na coraz gorszą sytuację pracowni-
ków sklepów. 

20 -  23 grudnia - na te dni, wzmo-
żonego ruchu w sklepach przed Bo-
żym Narodzeniem, planowane są 

strajki i protesty. Ich organizatorzy 
zwracają uwagę na   przeciążenie 
obowiązkami, poziom wynagrodzeń 
oraz warunki zatrudnienia: „Mamy 
świadomość, że klientów czekają po-
ważne utrudnienia, ale nie mamy 
wyjścia” . 

O jakich sieciach mowa? Są to np. 
Dino, Kaufland, Lidl, Biedronka, 

Aldi, Carrefour, Netto, Rossmann 
i Pepco.  

„Nie damy się zastraszyć. Nie po-
zwolimy się uciszyć. Razem bronimy 
praw pracowniczych!” - czytamy 
na facebookowym profilu OPZZ 
Konfederacji Pracy w Handlu.  

„Z roku na rok jest coraz gorzej: 
za mało pracowników, coraz więcej 

obowiązków, ciągłe zmiany grafi-
ków, praca ponad siły i rosnąca pre-
sja. Ten problem dotyczy całego han-
dlu - wszystkich sieci, marketów, 
dyskontów, drogerii, magazynów 
i mniejszych sklepów. Załóżmy 
czarne wstążki na znak protestu. In-
formujmy klientów o rzeczywistych 
warunkach naszej pracy. Publikujmy 
zdjęcia akcji w mediach społeczno-
ściowych. Zgłaszajmy  naruszenia 
związkowi zawodowemu i Państwo-
wej Inspekcji Pracy. Dokumentujmy  
zmiany grafików, nierealne polece-
nia, presję i przypadki łamania 
prawa. Korzystajmy z należnych 
przerw i przestrzegajmy zasad BHP, 
a w razie choroby skonsultujmy się 
z lekarzem, zamiast narażać zdro-
wie swoje i innych weź L4, bo  zdro-
wie jest ważne i jedno. Niech właści-
ciele firm, którzy dzięki naszej pracy 
osiągają ogromne zyski, zobaczą 
nasz sprzeciw” -  podpowiadają 
związkowcy z OPZZ Konfederacji 
Pracy w Handlu.  Czy wszyscy pra-
cownicy wezmą udział w tym zry-
wie? Zobaczymy w grudniu. ą

Chcą założyć czarne wstążki, 
żeby zwrócić uwagę klientów 
sklepów, w jakich warunkach 
muszą codziennie pracować  - 
handel szykuje się do strajków 
i protestów. „Nie jesteśmy ma-
szynami”. 

Agnieszka Domka-Rybka
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Przed Bożym Narodzeniem sklepy przeżywają oblężenie. Jest 
zawsze więcej pracy i w grudniu będą aż trzy niedziele handlowe 

Kołdra 200 x 200 cm za 735 zł w pro-
mocji, cena regularna wynosi 865 zł. 
To standardowa stawka za kołdrę tej 
wielkości, ale nie syntetyczną, 
ale wypełnioną gęsim puchem. 
Sprzedawcy zapewniają, że warto 
zainwestować w dobry sen.  

Ponadprzeciętna ochrona 
z cyrkulacja powietrza 
- Gwarantuje ponadprzeciętną 
ochronę cieplną, nie powodując 
przy tym przegrzania organizmu - 
argumentuje jeden z nich. - Gęsi 
puch zatrzymuje powietrze  w pu-
stych obszarach piór. Zapewnia to 
odpowiednią cyrkulację, jakże 
istotną podczas snu. Poduszki  z gę-
sim puchem umożliwiają  opływ po-
wietrza wokół głowy, dzięki czemu 
budzimy się wypoczęci i odprężeni. 

Klientów nie brakuje. 

- Polskie kołdry są mocno poszu-
kiwanym towarem na zagranicz-
nych rynkach - informuje Minister-
stwo Rozwoju i Technologii.  

Najlepszy dla sektora pierza-
stych kołder i poduszek był 2021 r. 
Wyeksportowaliśmy ich za prawie 
167,260 mln zł. Największymi od-
biorcami  byli Niemcy (67,59 mln  
zł), Francja ( 12,56 mln zł) oraz Cze-
chy (10,1 mln zł). 

- Zwłaszcza ostatnia dekada to nie-
jako renesans polskiej produkcji tek-
stylnej, w tym produkcji kołder, podu-
szek, kurtek, płaszczy, śpiworów 
i kombinezonów sportowych - wyli-
cza Federacja Eksporterów Polskiego 

Puchu i Pierza. - Wyroby te nie tylko 
trafiają na eksport, ale również znaj-
dują coraz więcej nabywców na rynku 
krajowym. Wraz ze wzrostem zamoż-
ności polskiego społeczeństwa rośnie 
też grupa konsumentów ceniących 
sobie komfortowe i trwałe wyroby 
puchowe, zwłaszcza te  wypełnione 
polskim białym puchem. 

Największe hodowle 
na Kujawach 
Polska produkcja puchu i pierza 
opiera się głównie na dwóch gatun-
kach: 
a gęsi Białej Kołudzkiej  
a białej kaczce Pekin. 

Największe hodowle znajdują się 
na Kujawach, w Wielkopolsce, 
na Mazurach i Pomorzu.  

- Produkujemy pierze najwyższej 
jakości - zaznacza MRiT. -  Jednym 
z wyznaczników jakości pierza jest 
jego sprężystość mierzona  CUIN 
(z ang. cuin inches, czyli cali sze-
ściennych), mówiąca o wyporności 
puchu. Im wyższa jego wyporność, 
tym wyższa jakość. Polska biała gęś 
ma 700 CUIN w klasie A1.  

Najlepsze wypełnienie kołdry 
składa się z co najmniej 90 proc. pu-
chu polskiej gęsi białej i lęgowej, 
klasy A1. Taka mieszanka pozwala 
osiągnąć bardzo niską wagę pro-
duktu. Dla przykładu  kołdra 200 x 
200 cm waży tylko około 1,2 kilo-
grama.  

Polskie gospodynie drą 
pierze od wieków 
Polskie kołdry są wypełniane pie-
rzem od wieków. 

- Już w XVII wieku Jan Chryzo-
stom Pasek opisuje w swoich kroni-
kach, że kołdry na dworze królew-

skim w Warszawie są wypełnione 
piórami - podaje Federacja Ekspor-
terów Polskiego Puchu i Pierza. -
W źródłach z XVIII-XIX wieku 
można znaleźć zapiski o gromadze-
niu cennych piór na kołdry na pol-
skiej wsi, o pierwszych prymityw-
nych urządzeniach do czyszczenia 
pierza i o rzemieślnikach specjalizu-
jących się w produkcji pierzyn. 

Tradycją na wsi jest darcie pierza. 
- Polega ona na oddzielaniu 

miękkiej i lekkiej chorągiewki 
od twardej stosiny pióra, aby ta nie 
przebijała kołdry czy poduszki  
- wyjaśnia Federacja. - Jako że 
czynność ta była żmudna i czaso-
chłonna, to w zimowe wieczory ko-
biety z sąsiedztwa umawiały się 
w jednym z domostw i wspólnie 
darły pierze opowiadając sobie  
nawzajem historie i opowieści. 
Po wykonaniu pracy kontynu-
owały ją w kolejnych domostwach. 
Nota bene, ślady tej tradycji można 
napotkać nawet dziś. 

Na przykład w Kujawsko-Pomor-
skiem, gdzie darcie pierza było ele-
mentem wczorajszego Święta Gęsi 
na Krajnie zorganizowanego w Mi-
nikowie.  W minionych latach trady-
cję tę przypomnieli też m. in.  Sto-
warzyszenie „Partnerstwo dla 
Krajny i Pałuk” z Nakła nad Note-
cią,  Muzeum Borów Tucholskich 
czy Towarzystwo Przyjaciół Dolnej 
Wisły.   
ą

Gęś nie tylko do jedzenia. Pierze i puch gęsi  
to najlepsze wypełnienie poduszek i kołder

ZWIERZĘTA

Doskonałość gęsi Białej Ko-
łudzkiej nie kończy się 
na mięsie. Jej atutem jest też 
pierze. Kołdry i poduszki z gę-
sim puchem są lekkie, spręży-
ste, bardzo ciepłe i poszuki-
wane za granicą.   

Agnieszka Romanowicz
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Darcie pierza było na wsi tradycją. Wczoraj dali pierze w Minikowie

Kołdra 200 x 200 cm, 
wypełniona puchem gęsi 
Białej Kołudzkiej, waży 
około 1,2 kg. Polskie kołdry 
i poduszki z gęsim puchem 
są mocno poszukiwane 
z granicą. Najwięcej kupują 
ich Niemcy, Francuzi 
i Czesi  

eprasa.pl aaf475a733
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KADRY

Uroczystość wręczenia powołania 
odbyła się w IV LO im. Kazimierza 
Wielkiego w Bydgoszczy. Wręczyli je 
Beacie Pilewskiej - Grażyna Dziedzic, 
kujawsko-pomorska kurator oświaty 
i Mikołaj Wolanin, pełnomocnik mi-
nistra edukacji ds. uczniów i polityki 
młodzieżowej. W spotkaniu wzięli 
udział, m.in.: Piotr Hemmerling, wi-
cewojewoda kujawsko-pomorski 
oraz przedstawiciele Prezydenta 
Miasta Bydgoszczy. 

Funkcja rzecznika praw uczniow-
skich to nowość. Teraz - decyzją mi-
nister edukacji Barbary Nowackiej 
- będzie działał w każdym woje-
wództwie w kraju. Łącznie w całej 
Polsce będzie zatem 16 rzeczników, 
pracujących w strukturach kurato-
rów oświaty. 

Beata Pilewska od trzech lat jest 
starszym wizytatorem Wydziału 
Strategii i Rozwoju Edukacji w Kura-

torium Oświaty w Bydgoszczy. Za-
nim trafiła do kuratorium przez wiele 
lat pracowała jako nauczycielka ję-
zyka polskiego w XV LO im. J. Przy-
bory, później pełniła także funkcję wi-
cedyrektora w SP nr 15 i IV LO w Byd-
goszczy. W kuratorium pracuje nie 
tylko jako wizytator, jest również me-
diatorem. Kieruje pracą Sieci Wspar-
cia Dyrektorów Szkół do Spraw Sta-
tutów. Wraz z dyrektorami i fundacją 
Varia Posnania wypracowała reko-
mendacje Kujawsko-Pomorskiego 
Kuratora Oświaty do statutów dla 
szkół naszego województwa. 

Czym będzie zajmowała się jako 
wojewódzki rzecznik praw uczniow-
skich? 

- Jeden aspekt mojej działalności 
jako rzecznika dotyczyć będzie upo-
wszechniania wiedzy o prawach 
uczniowskich. Chciałabym, aby 

uczniowie wiedzieli, jakie są ich 
prawa, jaki dokument szkolny je 
określa, ale też by mieli wiedzę, gdzie 
kończą się te prawa - mówi Beata Pi-
lewska. - Rzecznik musi być osobą 
znaną uczniom, która budzi zaufa-
nie i tworzy przestrzeń do dialogu. 
Z tego wynika drugi aspekt mojej 
pracy - rekomendowanie sposobów 
rozwiązania problemów oczywiście 
również tych, które dotyczą skutecz-
nego załatwienia sprawy na pozio-
mie szkoły: nauczyciela i dyrektora. 

Do zadań rzecznika praw 
uczniowskich należeć będzie też, 
m.in. wspieranie rozwiązywania 
sporów w sposób mediacyjny, two-
rzenie sieci szkolnych rzeczników 
praw uczniowskich, współpraca 
z samorządami uczniowskimi, ale 
też praca nad poprawnymi, zgod-
nymi z prawem zapisami w statu-
tach szkolnych. 

Już chwilę po odebraniu powoła-
nia Beata Pilewska, wojewódzka 
rzecznik praw uczniowskich wspól-
nie z Mikołajem Wolaninem, pełno-
mocnikiem minister edukacji ds. 
uczniów i polityki młodzieżowej, 
spotkali się w IV LO w Bydgoszczy 
z przedstawicielami Samorządów 
Uczniowskich szkół województwa 
kujawsko-pomorskiego, opieku-
nami Samorządów Uczniowskich 
i dyrektorami szkół.  ą

Beata Pilewska 
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Nowa wojewódzka rzecznik praw ucznia

Beata Pilewska będzie pełniła 
funkcję wojewódzkiego rzecz-
nika praw uczniowskich dla 
województwa kujawsko-po-
morskiego. W czwartek, 5 listo-
pada, otrzymała powołanie 
i w Bydgoszczy spotkała się 
z uczniami, nauczycielami oraz 
dyrektorami szkół z regionu.

Małgorzata Pieczyńska

WYDARZENIA|

Akcja tajniaków i noże w szkole. Jak plotki sieją panikę
STOP DEZINFORMACJI

Na jednej z lokalnych grup facebo-
okowych pojawiły się wpisy suge-
rujące, że na terenie inowrocław-
skich szkół znaleziono ostre narzę-
dzia. Informacje szybko zaczęły 
być udostępniane i komentowane, 
wzbudzając niepokój wśród miesz-
kańców. 

Zweryfikowaliśmy te doniesie-
nia. Nie potwierdziły się. 

Plotki rozchodzą się 
błyskawicznie 
To nie pierwszy przykład, gdy inter-
netowe spekulacje wywołują poru-
szenie, choć nie mają pokrycia 
w faktach. 

Z kolei 31 października na jednej 
z lokalnych grup pojawił się anoni-
mowy wpis mieszkańca, który za-
uważył w rejonie osiedla Nowego 
policję i osoby, które określił jako 
„tajniaków”. Autor pytał, czy służby 
przygotowują się do jakiejś akcji. 
Pod postem szybko zaczęły poja-

wiać się rozmaite domysły. Inter-
nauci sugerowali między innymi po-
szukiwania drona. 

Tymczasem z korespondencji 
naszej redakcji z policją wynikało 
jednoznacznie, że dyżurny nie miał 
żadnego zgłoszenia dotyczącego 
zdarzenia w tym rejonie miasta. 

Policja: media pomagają 
walczyć z dezinformacją 
Jak podkreśla Izabela Lewicka-Wa-
szak, oficer prasowy Komendanta 
Powiatowego Policji w Inowrocła-

wiu, we współczesnym świecie in-
formacje rozprzestrzeniają się nie-
zwykle szybko, zwłaszcza te bu-
dzące emocje i kontrowersje. 

- To dziennikarze są ważnym 
ogniwem w przekazywaniu miesz-
kańcom rzetelnych komunikatów. 
Współpraca z policją, szybkie pro-
stowanie nieprawdziwych donie-
sień i publikowanie sprawdzonych 
informacji pozwala ograniczać 
skutki dezinformacji oraz budować 
poczucie bezpieczeństwa – podkre-
śla Izabela Lewicka-Waszak. 

Jak dodaje, policja stale monito-
ruje pojawiające się zagrożenia, 
a wyspecjalizowani funkcjonariusze, 
m.in. z Centralnego Biura Zwalcza-
nia Cyberprzestępczości, analizują 
treści publikowane w internecie. 

Nie każda sensacja jest 
prawdą 
Policja apeluje, by przed udostęp-
nieniem informacji sprawdzać ich 
źródło i wiarygodność. 

- Udostępnianie niesprawdzo-
nych treści może wywoływać nie-
potrzebny niepokój i utrudniać 
pracę funkcjonariuszy. Przykładem 
są ostatnie wydarzenia i doniesienia 

medialne mające miejsce na tere-
nie placówek oświatowych. Dlatego 
nie warto opierać się na niespraw-
dzonych informacjach – zaznacza 
oficer prasowa. 

Funkcjonariusze przypominają 
również, że mieszkańcy sami mają 
wpływ na ograniczanie zjawiska 
dezinformacji. Zanim klikniemy 
„udostępnij”, warto sprawdzić, czy 
informacja pochodzi z oficjalnego 
źródła, została potwierdzona przez 
służby lub wiarygodne media. 

„Życie to nie gra. Masz je 
tylko jedno” 
Temat dezinformacji poruszany jest 
również podczas działań profilak-
tycznych prowadzonych przez poli-
cjantów w szkołach i innych placów-
kach na terenie powiatu inowro-
cławskiego. 

W ramach ogólnopolskiej kam-
panii „Życie to nie gra. Masz je tylko 
jedno” funkcjonariusze rozmawiają 
z młodzieżą o zagrożeniach związa-
nych z fałszywymi informacjami, 
odpowiedzialnym korzystaniu z in-
ternetu oraz konieczności weryfiko-
wania treści przed ich dalszym roz-
powszechnianiem. ą

Po atakach nożowników 
w szkołach w mediach spo-
łecznościowych zaczęły poja-
wiać się  liczne niepotwier-
dzone informacje dotyczące 
rzekomych zagrożeń w lokal-
nych placówkach. Nie ominę-
ło to również Inowrocławia. 
Nasza redakcja przystąpiła 
do ogólnopolskiej akcji ME-
DIA PRZECIWKO DEZIN-
FORMACJI. Demaskujemy 
fake newsy.

Anna Grochowina
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To nie pierwszy przykład, gdy internetowe spekulacje wywołują 
poruszenie, choć nie mają pokrycia w faktach

Od dziewięciu lat konferencja Biznes 
Trendy tworzy przestrzeń do roz-
mowy o wyzwaniach, które kształtują 
współczesną gospodarkę. Spotykają 
się na niej przedsiębiorcy, menedże-
rowie, eksperci, przedstawiciele admi-
nistracji publicznej oraz środowiska 
naukowego, aby wspólnie analizować 
zmiany zachodzące w biznesie i wy-
mieniać doświadczenia. Każda edy-
cja podejmuje tematy istotne dla roz-
woju przedsiębiorstw – od nowych 
technologii i AI przez strategię, mar-
keting i komunikację, po przywódz-
two, geopolitykę oraz trendy wpływa-
jące na konkurencyjność firm.  

Kto wystąpi na scenie BCTW?   Bę-
dzie to m.in. prof. Andrzej Dragan - fi-
zyk i popularyzator nauki, który podej-
mie temat możliwości sztucznej inte-
ligencji.  Na Biznes Trendy  zabierze 

gości w świat AI,  stawiając pytanie: czy 
maszyny mogą myśleć? 

Mateusz Kusznierewicz przełoży 
doświadczenia ze sportu na zarządza-
nie w zmiennych warunkach. Zna 
smak rywalizacji na najwyższym po-
ziomie. Jako mistrz olimpijski i świata 
pokaże, jak nawigować biznesem pod-
czas sztormu i w ciągle zmieniających 
się warunkach. 

 Bartosz Majewski -  przedsiębiorca, 
inwestor i współwłaściciel Casbeg, 
specjalizuje się w rozwoju sprzedaży ( 
np. w start-up ElevenLabs). W Byd-
goszczy  spojrzy na temat z najbardziej 
praktycznej strony: co naprawdę działa 
w pozyskiwaniu nowych klientów 
w 2026 roku? 

 Na Biznes Trendy przyjadą jeszcze 
np.: Róża Szafranek – ekspertka w ob-
szarze zarządzania organizacjami, ze-
społami i efektywnością, Magdalena 
Urbaniak – ekspertka marketingu i bu-
dowania marek czy Zbigniew Parafia-
nowicz - dziennikarz i autor analiz do-
tyczących geopolityki oraz bezpie-
czeństwa międzynarodowego. 

Wydarzenie jest dofinansowane  
z Funduszy Europejskich dla Kujaw 
i Pomorza 2021–2027 oraz z bu-
dżetu Województwa Kujawsko-Po-
morskiego. 

Zarezerwuj bilet i sprawdź  
program na stronie: www.bizne-
strendy.pl. ą

Bydgoszcz na tropie trendów
NASZ PATRONAT

26 listopada w Bydgoskim 
Centrum Targowo-Wysta-
wienniczym odbędzie się 9. 
edycja konferencji Biznes 
Trendy, organizowana przez 
Pracodawców Pomorza i Ku-
jaw. Uczestników połączy jed-
na wspólna przestrzeń do roz-
mowy o tym, co naprawdę ma 
dziś znaczenie w biznesie.  

(D-KA)
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Zabytki, które odzyskują blask w Toruniu i Bydgoszczy
REGION

W 2026 roku samorząd wojewódz-
twa na remonty zabytków w całym 
regionie przeznaczył łącznie 15,3 
mln zł. Wsparł dotacjami aż 246 
obiektów. Warto jednak podkreślić, 
że program ochrony zabytków pro-
wadzi już od 2009 roku. 

- Od tego czasu przekazaliśmy 
już blisko 220 mln złotych na reali-
zację ponad 3 tys. projektów - pod-
kreśla Beata Krzemińska, rzecz-
niczka marszałka województwa. 

Rok powoli dobiega końca, 
a wsparte pieniędzmi zabytki pięk-
nieją. Które odzyskują blask dzięki 
tegorocznemu wsparciu w Toruniu 
i Bydgoszczy? 

W Toruniu na liście wspartych 
dotacjami na remonty znalazło się 
w tym roku 10 przedsięwzięć, 
a łączna wartość dofinansowania 
wyniosła 566 tys. zł. 

Wsparta została konserwacja za-
bytkowych elementów wyposaże-
nia kościoła św. Jakuba Apostoła 
w Toruniu, w tym obrazów i rzeźb. 
Możliwy jest pierwszy etap re-
montu wraz z pracami konserwa-
torskimi kaplicy św. Barbary w To-
runiu, a także - piąty już etap prac 

konserwatorsko-restauratorskich 
przy neogotyckiej emporze w ko-
ściele Opatrzności Bożej. 

Dotacja umożliwia też piąty etap 
remontu elewacji budynku Towa-
rzystwa Naukowego w Toruniu 
od strony ul. Wysokiej oraz elemen-
tów architektonicznych na dachu 
oraz odrestaurowanie historycznej 
stolarki drzwi wejściowych lokali nr 
5 i 5A przy ul. Strumykowej 19. 

Kolejne wsparcie przeznaczono 
na prace przy kamienicy przy ul. Po-

niatowskiego 5, obejmujące m.in. 
elewację, izolację fundamentów 
oraz stolarkę, a także - konserwację 
elewacji frontowej z balkonem bu-
dynku przy ul. Mostowej 7/Ciasnej. 

Blask odzyskują też zabytki 
poza starówką. Na liście wspar-
tych znalazły się bowiem: prace 
konserwatorsko-restauratorskie 
przy kamienicy przy ul. Bydgoskiej 
82, remont dachu budynku przy ul. 
Poznańskiej 63/65 i Drzymały 2-4 
oraz odtworzenie historycznej sto-
larki drzwi zewnętrznych 
od strony podwórza przy ul. Ko-
nopnickiej 11. 

Natomiast w Bydgoszczy na li-
ście tegorocznych dotacji mar-
szałka znalazły się takie remonty 
zabytków, jak np. remont i konser-
wacja dachu z wymianą pokrycia 
kościoła p.w. św. Trójcy czy Prace 
remontowe dachu kościoła p.w. śś. 
Apostołów Piotra i Pawła (VII etap). 

Dotację uzyskały także: konser-
wacja polichromii stropu w kościele 
p.w. Miłosierdzia Bożego, konser-
wacja ołtarza bocznego p.w. św. Jó-
zefa, prace remontowe przy po-
lichromiach wielobarwnych na de-
skach sklepienia nawy głównej ko-

ścioła p.w. św. Józefa Rzemieślnika 
oraz remont kościoła parafialnego 
p.w. św. Antoniego z Padwy. 

Możliwe są także remonty: or-
ganów firmy Paul Voelkner w ko-
ściele p.w. Najświętszego Serca 
Pana Jezusa, ołtarza św. Teresy 
w tym kościele oraz przygotowanie 
dokumentacji technicznej na prace 
konserwatorsko - budowlane ko-
ścioła p.w. św. Jana Apostoła 
i Ewangelisty. 

Nie tylko sakralne obiekty jednak 
otrzymały dotację i są remonto-
wane. Na tegorocznej liście wspar-
tych przez samorząd województwa 
znalazły się bowiem również: prace 
ratunkowe elewacji zabytkowej ko-
lejowej wieży ciśnień, renowacja po-
łudniowej i zachodniej elewacji bu-
dynku przy Placu Kościeleckich 8, 
renowacja elewacji budynku 
przy Placu Weyssenhoffa 1, prace 
konserwatorskie odtwarzające hi-
storyczny wygląd sieni i klatki scho-
dowej budynku pod adresem pl. 
Wolności 3 

Łączna suma dotacji dla Byd-
goszczy wyniosła w tym roku 890 
tys. zł. 
ą

Ponad 15 mln zł przeznaczył 
w tym roku samorząd woje-
wództwa na ratowanie zabyt-
ków w regionie - zarówno tych 
w miastach, jak i na wsiach. 
W samym Toruniu i Bydgosz-
czy blask odzyskują teraz za-
równo zabytkowe kościoły, 
jak i kamienice. Pierwsze 
z miast dostało łącznie 566 
tys. zł, a drugie - 890 tys. zł.

Małgorzata Oberlan
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Przy renowacji zabytków pracuje m.in. Pracownia Arteon z Torunia

WYDARZENIA|

Bezcenny złoty medal z Torunia trafi do Muzeum Ossolineum
HISTORIA

Wrześniowa aukcja była wydarze-
niem, jakie zdarza się rzadko. I choć 
o historycznej mennicy w Toruniu 
napisano już wiele, poświęcona jej 
publikacja Mariana Gumowskiego 
jest do dzisiaj prawdziwą biblią dla 
numizmatyków, a praktycznie 
na każdej ważnej aukcji monet 
w Polsce licytowane są monety po-
chodzące z Torunia, to i tak ostatnia 

licytacja była czymś, co zelektryzo-
wało nie tylko kolekcjonerów. 

Warszawski Antykwariat Numi-
zmatyczny Niemczyk wystawił 
na sprzedaż złoty medal Jana II Kazi-
mierza wybity w Toruniu z okazji od-
zyskania miasta z rąk szwedzkich 
w trakcie potopu. Numizmat upamięt-
niał radosne chwile i trafił  do króla, któ-
rego portret zresztą przedstawia 
po swojej jednej stronie, a po drugiej 
ma panoramę naszego miasta. 

- To obiekt klasy muzealnej, 
numizmat, który był w królewskich 
rękach. Egzemplarz jedyny znany 
na rynku, jedyny, który kiedykolwiek 
się na rynku pojawił i jedyny, który 
istnieje do dzisiaj. Nie ma go w żad-
nym muzealnym zbiorze. Jan II Kazi-
mierz otrzymał ten właśnie medal 
do rąk własnych - podkreślał wów-
czas Michał Niemczyk z Antykwa-
riatu Numizmatycznego Niemczyk. 

Tuż po licytacji ogłoszono, że 
osiągnięta cena to 1 450 000 zło-
tych, do której należało jednak do-
liczyć prowizje i opłaty aukcyjne - ra-
zem z nimi finalną kwotą było 1 740 
000 złotych. To oczywiście nowy 
rekord, jeśli chodzi o jakikolwiek 
numizmat związany z Toruniem. 

Historyczny medal licytowano po-
przednio w 2012 roku - za kwo tę 900 
tys.  zł trafił wtedy w ręce prywatnego 
kolekcjonera. Obecnie wiadomo już, 
że tegoroczna licytacja zakończyła się 
inaczej i w kolejnych latach dalszej 
sprzedaży już nie będzie. O ile dom 
aukcyjny początkowo nie zdradzał, 
kto jest nabywcą, o tyle kilka dni temu  
o zakupie unikatowego numizmatu 
poinformowało Muzeum Książąt Lu-
bomirskich Ossolineum. 

- Do muzeum dotarł właśnie naj-
nowszy nabytek. Medal jest wyjąt-
kowy - z uwagi na wagę kruszcu, czyli 

175 gramów złota, z uwagi na artystę 
Jana Höhna Starszego, czyli najwybit-
niejszego gdańskiego złotnika i me-
daliera, a także z uwagi na historyczne 
wydarzenie, jakim jest wypędzenie 
Szwedów z Torunia - powiedział dr 
Łukasz Kamiński, dyrektor Zakładu 
Narodowego im. Ossolińskich. 

Antykwariat Numizmatyczny 
Niem czyk już wcześniej podkreślał, 
że medal ma wartość muzealną. 

- To świadek historii Polski i przed-
miot na tyle godny, że aż mi szkoda, 
że już nie będę pośredniczył przy jego 
sprzedaży. Cieszę się jednak nieby-
wale, że takie przedmioty o takiej 
rzadkości trafiają do takiego mu-
zeum - powiedział Michał Niemczyk. 

Dr  Kamiński poinformował rów-
nież, że zakup medalu przez Mu-
zeum Książąt Lubomirskich Ossoli-
neum był możliwy dzięki pozyskaniu 
dotacji z Ministerstwa Kultury. 

Co dalej z medalem? W 2026 
roku we Wrocławiu rozpoczęła się 
budowa nowej siedziby Muzeum 
Książąt Lubomirskich Ossolineum 
- toruński medal będzie zapewne 
jedną z ozdób przyszłej nowej wy-
stawy. Portal dzieje.pl poinformował 
również, że już niedługo numizmat 
ma trafić na kolejną odsłonę wy-
stawy „O! Ossolineum” w obecnym 
gmachu głównym Zakładu Narodo-
wego im. Ossolińskich. ą

W połowie września na aukcji 
Antykwariatu Numizmatycz-
nego Niemczyk sprzedano 
prawdziwy skarb z toruńskiej 
mennicy - jedyny istniejący 
złoty medal Jana II Kazimie-
rza. Cena ponad 1,7 mln zł  była 
znana od początku, ale dopie-
ro teraz dowiedzieliśmy się, 
gdzie trafi unikatowy medal.

Daniel Ludwiński
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Ten medal w swoich rękach miał 
król Jan II Kazimierz
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Jak może zastrzec PESEL osoba ciężko chora? 
Sposoby dla leżących i bez dostępu do internetu 

WYCIEK DANYCH

- Moja mama jest osobą le-
żącą. Niedawno na jej nu - 
mer telefonu przyszedł SMS 
o możliwości naruszenia 
ochrony jej danych osobo-
wych. Mogły zostać skra-
dzione z placówki medycznej 
i obejmować numer PESEL 
oraz informacje o zdrowiu - 
opowiada pan Jerzy. 
     Mówi, że we wiadomości 
jest również ostrzeżenie 
przed próbami zaciągnięcia 
kredytu, oszustwami i in-

nymi formami bezprawnego 
wykorzystania danych. 

- Zaleca się zastrzeżenie nu-
meru PESEL, tylko jak ma go 
zablokować osoba leżąca, która 
nie korzysta z internetu i nie 
chodzi, by mogła iść do gminy, 
żeby zrobić to osobiście? – pyta  
Inowrocławianin.  

Otóż, jeżeli osoba chora nie 
korzysta z internetu ani z apli-
kacji bankowych, jej numer 
PESEL może zastrzec inna 
osoba w dowolnym urzędzie 
gminy lub miasta. Przepisy do-
puszczają taką możliwość 
w przypadku choroby, niepeł-
nosprawności lub innej nieda-
jącej się pokonać przeszkody. 
Taka osoba musi podpisać pi-
semne pełnomocnictwo 
szczególne, które upoważnia 
konkretnie do zastrzeżenia 
numeru PESEL. W dokumen-
cie należy wpisać dane cho-
rego i pełnomocnika, numer 
PESEL oraz krótko uzasadnić 
brak możliwości osobistego 

stawiennictwa (np. ciężka cho-
roba). Pełnomocnik idzie 
do urzędu z podpisanym peł-
nomocnictwem, wypełnio-
nym wnioskiem o zastrzeże-
nie numeru PESEL oraz wła-
snym dokumentem tożsamo-
ści (dowodem osobistym czy 
paszportem). 

Samo zastrzeżenie PESEL 
jest darmowe. Pełnomocnic-
two udzielone najbliższej rodzi-
nie (małżonkowi, dzieciom, 
wnukom, rodzicom, dziadkom 
lub rodzeństwu) jest bezpłatne. 
Jeśli pełnomocnikiem jest 
osoba spoza tego kręgu, należy 
zapłacić 17 zł opłaty skarbowej. 

Przepisy pozwalają pełno-
mocnikowi wyłącznie zastrzec 
numer PESEL. Niestety, cofnąć 
zastrzeżenie musi wyłącznie 
osoba chora osobiście lub przez 
internet. 

W przypadku, gdy stan 
zdrowia uniemożliwia cho-
remu własnoręczne podpisa-

nie pełnomocnictwa, np. je-
śli jest sparaliżowany, pełno-
mocnictwo musi zostać spo-
rządzone w formie aktu nota-
rialnego. W takiej sytuacji no-
tariusza można zamówić 
na wizytę domową. 

Do tej pory numer PESEL 
zastrzegło ponad 11,5 miliona 
obywateli. Gwałtowny wzrost 
nastąpił w wyniku kolejnych cy-
berataków i wycieków danych 
medycznych (m.in. MyDr, 
Enel-Med, Qbusoft). 

Czego nie uda się zrobić 
mając zastrzeżenie?  Nie do-
staniemy np. kredytu ani po-
życzki, w tym karty kredyto-
wej (więc nikt nie zaciągnie 
na nas tych zobowiązań). Nie 
zmienimy również umowy 
kredytu lub pożyczki, jeśli 
zwiększa to nasze zadłużenie.  
Nie założymy nowego konta 
bankowego (oszczędnościo-
wego lub oszczędnościowo-
rozliczeniowego). Nie zrobimy 
także zakupów na raty.  ą

Zaleca się zastrzeżenie 
numeru PESEL, żeby 
nikt nie wziął na kogoś 
kredytu czy pożyczki. 
Tylko jak ma go zabloko-
wać osoba leżąca, która 
nie korzysta z internetu 
i nie chodzi, by mogła iść 
do gminy, żeby zrobić to 
osobiście? – pyta pan Je-
rzy z Inowrocławia. 

Agnieszka Domka-Rybka
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Do tej pory numer PESEL zastrzegło ponad 11,5 miliona obywateli. Gwałtowny wzrost 
tej liczby nastąpił w wyniku kolejnych cyberataków i wycieków danych medycznych

TRANSPORT PUBLICZNY

Dokładnie 137 303 pasaże-
rów skorzystało z Portu Lot-
niczego Bydgoszcz w 3. kwar-
tale 2026 roku. W analogicz-
nym okresie ubiegłego roku 
było ich 152 405. 

Na słabszy wynik wpły-
nęło przede wszystkim za-
kończenie realizacji połącze-
nia Lufthansy na trasie 
do Frankfurtu, niestabilna sy-
tuacja geopolityczna na Bli-
skim Wschodzie, a przede 

wszystkim rosnące ceny pa-
liwa wpływające na warunki 
funkcjonowania rynku lotni-
czego i turystycznego. 

Pozytywnym sygnałem 
dla PLB jest wysokie wypeł-
nienie samolotów na zdecy-
dowanej większości połą-
czeń. Tendencja potwierdza 
dobre dopasowanie wybra-
nych kierunków do potrzeb 
podróżnych. Połączenie 
do Warszawy, obsługiwane 

przez Polskie Linie Lotnicze 
LOT, odnotowało dwucy-
frowy wzrost liczby pasaże-
rów w porównaniu do ana-
logicznego okresu z ubie-
głego roku. Trasa zapewnia 
dostęp do krajowego i mię-
dzynarodowego hubu prze-
siadkowego, umożliwiając 
dalsze podróże do wielu de-
stynacji. 

Od początku sezonu wa-
kacyjnego lotnisko obsłużyło 

89 059 pasażerów podróżu-
jących na wypoczynek wo-
bec 102 354 pasażerów 
w analogicznym okresie 2025 
r. W tegorocznej ofercie wa-
kacyjnej znalazło się pięć po-
pularnych kierunków wypo-
czynkowych: Antalya, Marsa 
Alam, Rodos, Heraklion 
i Majorka. Na pełne podsu-
mowanie ruchu czartero-
wego w 2026 roku trzeba jed-
nak poczekać ze względu 

na odbywające się przez cały 
rok wyloty do egipskiego 
Marsa Alam. 

Dodajmy, że od początku 
roku z naszego lotniska sko-
rzystało 336 615 podróżnych. 
To na koniec roku zapowiada 
około 400 tysięcy podróż-
nych, co będzie zdecydowa-
nie mniej niż w rekordowym 
2025 - 439 632, ale więcej niż 
w 2024 - 366 355. 
ą

Bez Lufthansy bydgoskie lotnisko też radzi sobie całkiem nieźle

Port Lotniczy Bydgoszcz 
poinformował, że 
w trzecim kwartale roku 
z jego usług skorzystało 
ponad 137 tysięcy pasa-
żerów, co sprawia, że 
przez 9 miesięcy „na 
liczniku” jest ich już 336 
tysięcy. Zeszłorocznego 
rekordu nie będzie, ale 
jest całkiem nieźle.

Adam Szczęśniak

WYDARZENIA|

Zgłoszenie wpłynęło do poli-
cji 9 listopada, przed godziną 
16.30.  - Dotyczyło  mężczyzny 
podróżującego pociągiem rela-
cji Gdynia-Bielsko-Biała, który 
miał mieć przy sobie przedmiot 

przypominający broń - mówi 
nadkom. Lidia Kowalska z  
KMP w Bydgoszczy. 

Pasażer  miał ponad 3 pro-
mile alkoholu. Posiadał  pistolet 
pneumatyczny na kulki, broń 
pneumatyczną na CO2, pałkę 
teleskopową i nóż. Policjanci  za-
trzymali go na dworu Byd-
goszcz  Główna. Pasażerowie 
zostali ewakuowani do innych 
wagonów. - Konieczna będzie 
opinia biegłego z dziedziny ba-
listyki, który określi parametry 
broni na CO2, jaką miał przy so-

bie  mężczyzna - mówi prok. Ad-
rianna Bojarska-Majchrzak, 
Prokurator Rejonowy dla Byd-
goszczy-Północy. - To istotne, by 
określić, czy broń miała energię 
wylotową przekraczającą 17 J. 

W polskim prawodawstwie 
broń pneumatyczna, w której 
energia wystrzeliwanego po-
cisku jest mniejsza niż 17 J, nie 
podlega rejestracji. Nie trzeba 
mieć na nią pozwolenia. Za-
trzymany nie usłyszał zarzu-
tów. Nie jest przesądzone, że 
zostaną mu postawione. ą

Pasażer pociągu zatrzymany. Miał broń i był pijany 
ŚLEDZTWO

46-letni mieszkaniec 
Łódzkiego był pijany, 
miał przy sobie dwie sztu-
ki broni, pałkę teleskopo-
wą i według pasażerki 
stwarzał zagrożenie. 

Maciej Czerniak

Spółdzielnia Mieszkaniowa „Chrobry” w Nakle n. Notecią 

ogłasza przetarg nieograniczony ustny 

na sprzedaż prawa odrębnej własności lokalu użytkowego  
położonego w Nakle n. Notecią przy ul. Dąbrowskiego 12-14. 

Lokal położony jest na parterze o łącznej powierzchni 61,00 m².

Przetarg odbędzie się dnia 26.11.2026 r. w siedzibie Spółdzielni Mieszkaniowej „Chrobry” w Nakle n. Notecią,  
os. Chrobrego 16, o godz. 10.00. 

Warunkiem udziału w przetargu jest wpłacenie wadium na konto: 55 1020 1462 0000 7202 0019 2971 w wysokości 
10.000,00 zł, najpóźniej w dniu przetargu do godz. 9.00.

Specyfikację dotyczącą warunków przetargu można odebrać w siedzibie Spółdzielni Mieszkaniowej „Chrobry” w Biurze 
Obsługi Mieszkańców.

Wadium wpłacone przez osobę, która wygra przetarg, zaliczone zostanie na poczet wymaganej kwoty. Zwrot wadium 
osobie, która nie wygrała przetargu, zostaje zwrócone po zakończeniu przetargu.

Lokal można oglądać codziennie w godzinach pracy Spółdzielni, po wcześniejszym uzgodnieniu daty i godziny.

Informacje pod nr tel. 52/385-26-62. 

Zastrzega się możliwość odwołania lub unieważnienia przetargu bez podania przyczyny.
Zarząd 

Spółdzielni Mieszkaniowej „Chrobry”

REKLAMA 0011611572

eprasa.pl aaf475a733



A  a 07 CZWARTEK, 12.11.2026, GAZETA POMORSKA

FOKUS

Premier Donald Tusk przebywał  
w Szczecinie, gdzie wziął udział 
w uroczystości chrztu i podniesienia 
bandery na promie „Bursztyn 
Unity”. Marszałek Sejmu Włodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie złożył 
wieniec na grobie marszałka Sejmu 
II RP Ignacego Daszyńskiego na 
Cmentarzu Rakowickim, zapalił też 
znicz w miejscu sobotnich tragicz-
nych wydarzeń w tym mieście.  

Centralne obchody 
w Warszawie 
Warszawskie uroczystości z okazji 
108. rocznicy odzyskania niepodle-
głości rozpoczęły się rano. Prezy-
dent, a także przedstawiciele władz 
państwowych składali wieńce przed  
pomnikami Ojców Niepodległości: 
Wincentego Witosa, Ignacego Jana 
Paderewskiego, Ignacego Daszyń-
skiego, Romana Dmowskiego, Woj-
ciecha Korfantego i Józefa Piłsud-
skiego. 

Potem para prezydencka Karol 
i Marta Nawroccy, a także m.in. szef 
MON Władysław Kosiniak-Kamysz 
wzięli udział w mszy św. za ojczyznę 
w Świątyni Opatrzności Bożej. 

W Pałacu Prezydenckim Karol 
Nawrocki tradycyjnie wręczył od-
znaczenia państwowe. 

W południe przedstawiciele naj-
wyższych władz państwowych 

wzięli udział w uroczystej odprawie 
wart przed Grobem Nieznanego 
Żołnierza na pl. Piłsudskiego, gdzie  
prezydent wygłosił przemówienie.    

Karol Nawrocki wręczył także no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.   

Marsz Niepodległości 
Po południu prezydent złożył też 
wieńce przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smoleńskiej 2010 roku, prezy-
denta Lecha Kaczyńskiego oraz 
Marszałka Józefa Piłsudskiego.  

Ulicami Warszawy przeszedł 
również Marsz Niepodległości – 
w tym roku pod hasłem „Polak 
w Polsce gospodarzem”.  Marsz Nie-
podległości od kilku lat przechodzi 
przez Warszawę stałą trasą: 
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na błonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodległości. 
Jak co roku w warszawskim Marszu 
Niepodległości uczestniczył prezy-
dent. 

Udział w marszu wzięli też poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju Plus i PiS 
z Jarosławem Kaczyńskim. 

Festiwale z okazji święta 
Z okazji Święta Niepodległości 
w Muzeum Historii Polski oraz 
na Krakowskim Przedmieściu od-
był się Festiwal „Wspólna Niepod-
legła”, w ramach którego zaprezen-
towano pokazy tańca, parady oraz 
koncert pieśni ludowych w nowo-
czesnych aranżacjach w wykonaniu 
artystów ze wszystkich woje-
wództw. 

W festiwalu w Muzeum Historii 
Polski wzięła udział ministra kultury 
Marta Cienkowska – o godz. 12 
wspólnie z uczestnikami wydarzenia 
odśpiewała „Mazurka Dąbrow-
skiego” w ramach akcji „Do hymnu”. 

Z kart historii 
Narodowe Święto Niepodległości 
upamiętnia przekazanie przez Radę 
Regencyjną naczelnego dowództwa 
wojsk polskich Józefowi Piłsud-
skiemu tego dnia w 1918 r. Święto zo-
stało ustanowione przez Sejm RP 
w 1937 r. Zniesiono je w 1945 r. i przez 
cały okres PRL nie było oficjalnie ob-
chodzone. Święto przywrócono 
w 1989 r. na mocy ustawy – od tego 
czasu Narodowe Święto Niepodle-
głości 11 listopada jest dniem wol-
nym od pracy.  
PAP

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie, 
marszałek Sejmu w Krakowie
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Prezydent RP Karol Nawrocki złożył wieniec przed Pomnikiem 
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyży w Warszawie

Wczoraj w całym kraju obchodzono Narodowe Święto Niepodległości. Prezydent wręczył 
też odznaczenia państwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Kraków 
W szpitalach pozostaje  
11 rannych w zamachu 
Obecnie w pięciu krakowskich pla-
cówkach leczonych jest 11 rannych 
w ataku. Według informacji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciężki. W stanie ciężkim jest 
27-letni policjant Artur Morański. 
Do szpitala w Warszawie została 
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami wątroby. 
PAP 

Obronność 
W Polsce będą 
stacjonowały wojska USA 
Wicepremier Władysław Kosiniak- 
-Kamysz oraz wiceszefowie MON 
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka 
i Paweł Zalewski spotkali się w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny 
(obrony) USA. Na briefingu po  
spotkaniu szef MON podkreślił, 
że ze strony Pentagonu jest zielone 
światło dla stałej obecności wojsk 
USA w Polsce oraz że prowadzono 
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polskę pocisków  
Tomahawk. 
PAP 

Bezpieczeństwo 
Cyberatak na system 
ePUAP zatrzymany 
– Wykryto i zatrzymano cyberatak 
na państwowy system ePUAP – po-
informował wicepremier, minister 
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski. 
Dodał, że trwają prace techniczne 
nad przywróceniem pełnej funk-
cjonalności systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Ośrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczył 
szef resortu cyfryzacji, w sprawę 
pełnego wyjaśnienia incydentu 
włączona została Agencja Bezpie-
czeństwa Wewnętrznego. 
PAP

NARODOWE ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI KRÓTKO

Amerykański aktor Stacy Keach, 
znany m.in. z serialu „Mike Ham-
mer”, filmu „Nebraska” oraz wybit-

nych kreacji szekspirowskich, zmarł 
w swoim domu w Magdalence 
pod Warszawą po długiej walce 
z chorobą serca. Miał 85 lat. 

Aktor występował także w tele-
wizji jako Ernest Hemingway, 
za którego rolę otrzymał Złoty Glob. 

Silnym wątkiem życia Keacha 
były związki z Polską. W 2015 roku 
otrzymał polskie obywatelstwo. 
Ostatnie lata spędził w Magdalence 
pod Warszawą. Jego żoną była pol-
ska aktorka Małgorzata Tomassi, 
którą poznał na planie serialu „Mike 
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreślał, że jej listy i fotografie poma-
gały mu przetrwać najtrudniejsze 
chwile. PAP

Znany amerykański 
aktor zmarł 
w Polsce

MAGDALENKA

Wczoraj podczas ceremonii chrztu 
nowego promu „Bursztyn Unity” 

w Szczecinie szef rządu zwrócił się 
do prezydenta, mówiąc: „Panie Pre-
zydencie, mieliśmy się spotkać, tro-
chę czekałem na to zaproszenie, ale 
od serca, w takim razie, nie czekając 
dłużej, chcę zaprosić Pana, razem 
z małżonką, z rodziną, z dziećmi, 
do mnie do domu w Sopocie”. – Po-
dzielmy się opłatkiem przed Wigilią, 
porozmawiajmy, moje mieszkanie 
nieduże, ale znajdzie się dla nas 
dwóch miejsce w kuchni przy stole 
i porozmawiamy, jak to się kiedyś 
mówiło, jak Polak z Polakiem – po-
wiedział Tusk. Jak podkreślił, Polska 
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, „jest warta solidarności 
Polek i Polaków”. PAP

Zaproszenie 
na przedświąteczne 
spotkanie

PREMIER-PREZYDENT

Tak jak Polska w 1918 roku, 
tak dziś Kraków wraca 
do życia. Splamiony krwią 
niewinnych ofiar, lecz 
nadal otwarty, bezpieczny, 
silny i jak nigdy dotąd 
zjednoczony 
KRZYSZTOF JAN KLĘCZAR 
wojewoda małopolski

A Raport badawczy: 67,4 proc. Polaków używa AI, 
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tą technologią

Premier Donald Tusk zwrócił 
się w dniu Narodowego Świę-
ta Niepodległości do prezy-
denta Karola Nawrockiego 
z zaproszeniem do swojego 
domu w Sopocie na przed-
świąteczne spotkanie.

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu „Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator 
Szekspira, reżyser i producent 
Stacy Keach zmarł w Polsce 
po długiej walce z chorobą 
serca. 

oprac. Jan Nowaczyk FO
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Grudziądz

Medycy ze szpitala piszą: 
Pracujemy na wolontariacie 

WOKÓŁ ZDROWIA

A Dyżur reportera  
e-mail: redakcja.grudziadz@pomorska.pl

„Modna kawa w Fado” przy-
ciągnęła mnóstwo mieszkań-
ców i gości do jednego z ulu-
bionych lokali w sercu gru-
dziądzkiej starówki. Wybie-
giem dla modeli walczących 
o tytuł mistera Fado, a także 
modelek prezentujących kre-
acje od znanych projektantek 
stały alejki pomiędzy stoli-
kami Fado. Każdy z gości 
mógł przyjrzeć z bliska za-
równo kandydatom do tytułu 

mistera Fado jak i pracom 
projektantek. Jedną z nich 
była Anna Nowak - Curyło: - 
Moja kolekcja to hołd, wspo-
mnieniom z dzieciństwa. 
Umieściłam zdjęcia moich 
bliskich, też tych których 
z nami już nie ma. To forma 
albumu. Chciałam zatrzy-
mać te wspomnienia w ko-
lekcji. W Grudziądzu jestem 
trzeci raz i uwielbiam tutaj 
być. Klimat jest niesamowity. 

Zobaczyliśmy także kre-
acje od: Diany Walkiewicz, 
Hani Glinki i Martyny Pola-
covskiej. O fryzury zadbała 
mistrzyni Martyna Bryk.  

Całość została okraszona 
koncertem Ryszarda Wolba-
cha i Roberta Krajewskiego. 
Wieczór poprowadziła Bar-
bara Szafraniec.  
ą  

Wybraliśmy mistera 
Fado. Podziwialiśmy 
trendy modowe 

Kultura  
W Heliosie wystawa 
pamięci Wajdy  
Otwarcie wystawy „Andrzej 
Wajda. Artysta. Obywatel. Se-

nator” w czwartek, 12 listopa-
da w kinie Helios. Początek 
o g. 18. Wstęp wolny. Ekspozy-
cja, przygotowana z okazji set-
nej rocznicy urodzin i dziesią-
tej rocznicy śmierci reżysera.

STARÓWKA 

KRÓTKO

Urok i to „coś” miał w so-
bie Antoni Kowalczyk. 
To on został misterem 
Fado. Grudziądzanin, 
Kacper Kordowski zo-
stał  I wicemisterem. To 
był wieczór mody i do-
brej muzyki.  

Aleksandra Pasis

Problemy dotyczą pracowni-
ków kontraktowych. Według 
najnowszych danych ze szpi-
tala, za wrzesień br. złożyli  oni 
w terminie i prawidłowo wy-
pełnione 883 faktury na łączną 
kwotę ponad 21, 1 mln zł.  We 
wtorek, 10 listopada, pozostało 
do zapłaty 178 faktur na łącznie 
8 mln zł. To rachunki, które po-
winny być uregulowane do 25 
października br. 

- Tak jak informowano 
wcześniej, priorytetem dy-
rekcji jest niezwłoczne uregu-
lowanie zobowiązań osobo-
wych - zaznacza Agata Kur-
kowska, dyrektor szpitala 
w Grudziądzu. 

Nikt nie myśli o ludziach, 
którzy są filarem szpitala 
Pracownicy czekający na pie-
niądze tych „priorytetowych” 
starań jednak nie widzą.  

 „Nikt nie przejmuje się 
tym, że my nadal pracujemy 
na wolontariacie. A najbar-
dziej dyrekcja szpitala i wła-
dze miasta” - czytamy w wia-
domości przysłanej do redak-
cji „Pomorskiej”. 

Medycy są już zrezygno-
wani i zdegustowani powta-
rzającymi się opóźnieniami 
wypłat. W przypadku wyna-
grodzeń za sierpień „poślizg” 
sięgnął miesiąca. Teraz trwa 
walka o pensje za wrzesień, 
które powinny wpłynąć 
na kon ta personelu 25 paź-
dziernika. Tymczasem... 

 W mailu czytamy: „Po raz 
kolejny szpital popłacił niższe 
faktury, głównie osobom, dla 
których jest to dodatkowe źró-
dło dochodu. Osoby pracujące 
po dwieście kilkadziesiąt go-
dzin są nadal bez pieniędzy. 
Osoby, dla których to jedyne 
źródło utrzymania, bo przy tej 
liczbie  godzin nie mają czasu 
pracować w innych miejscach. 
Nie wspomnę nawet o tym jak 

pracuje się w sytuacji, gdy 
jedne osoby już dostały pienią-
dze, a inne nie. Jak pracuje się 
w miejscu, gdzie szczęściarze, 
bądź poplecznicy mają etat 
i wiedzą, że pensje dostaną 
na czas, a inni po raz kolejny 
będą zastanawiać się za co za-
płacić ZUS, podatek, czynsz 
czy kredyt. Nikt kompletnie nie 
myśli o osobach, które są fila-
rem tego szpitala. Bo bez ludzi 
nie da się leczyć, najlepsze leki 
i technologie są bezradne wo-
bec braku personelu”. 

 Pracownicy lecznicy za-
uważają, że władze Grudzią-
dza znajdują dodatkowe pie-
niądze na dotowanie GKM-u 
czy Olimpii, a na wypłaty  
dla nich wciąż brakuje.  „Sko -
ro miasto znajduje środki 

na sport, niech weźmie odpo-
wiedzialność także za szpital” 
- piszą do naszej redakcji me-
dycy z „Biegańskiego”. 

A przypomnijmy: w 2026 r. 
z budżetu miasta Grudziądza 
do GKM-u „popłynęło” w su-
mie 12 mln zł, a do Olimpii Gru-
dziądz łącznie 4 mln zł.W su-
mie to 16 mln zł na utrzymanie 
żużlowców oraz piłkarzy. 

NFZ pomniejsza wypłaty 
szpitala o zobowiązania 
Władze szpitala i prezydent 
Grudziądza brak pieniędzy 
na wypłaty dla pracowników 
kontraktowych tłumaczą tym, 
że NFZ nie płaci za nadwyko-
nania.  

Tymczasem okazuje się,  
że NFZ wysokość przelewów 
dla szpitala pomniejsza o zo-
bowiązania lecznicy wobec 
wierzycieli, którym szpital np. 
nie spłaca rat kredytowych.   

Wynika to z odpowiedzi 
Haliny Nowickiej, p.o. zastępcy 
dyrektora wojewódzkiego od-
działu NFZ, przygotowanej 
na niedawne zapytanie Piotra 
Kowala, posła Nowej Lewicy  
z Włocławka, w którym czy-
tamy „Regionalny Szpital Spe-
cjalistyczny w Grudziądzu 
otrzymał należne środki finan-
sowe wynikające z tytułu reali-
zacji umów zawartych z NFZ-
em, pomniejszone o zobowią-
zania wobec wierzycieli”. 
ą

Problemy z wypłatą wy-
nagrodzeń medykom 
pracującym w szpitalu 
niestety trwają. Nadal 
spora grupa nie otrzy-
mała pensji za wrzesień.

Aleksandra Pasis
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Szpital w Grudziądzu kolejny miesiąc z rzędu nie ma 
pieniędzy na terminowe wypłaty dla części załogi
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Antoni Kowalczyk (drugi od prawej) został misterem Fado

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 
o gospodarce nieruchomościami (Dz.U. z 2026 r., poz. 399 z późn. zm.) 

informuję, 

że w dniu 15 grudnia 2026 r.  w sali posiedzeń Urzędu Gminy 
w Płużnicy odbędzie się przetarg ustny nieograniczony na oddanie 
w najem do 3 lat nieruchomości lokalowej – garaż, stanowiący mienie 
komunalne Gminy Płużnica, położony w miejscowości Płużnica,  
Blok 59B:
-  działka nr 138/26, nr KW TO1W/00039522/9, garaż o pow. 19,61 m2  

oznaczony nr 7 - przetarg o godz. 10.00.  Cena wywoławcza 
w przetargu 166,69 zł miesięcznie netto + obowiązująca stawka VAT.
Wadium należy wpłacić na konto Gminy  52 9484 1033 2305 0321 
5218 0004 Bank Spółdzielczy Brodnica w wysokości 16,67 zł  
do dnia 11 grudnia 2026 r. Szczegółowe informacje można uzyskać 
w Urzędzie Gminy w Płużnicy w godz. pracy Urzędu, pok. 1 lub  
tel. 728 388 061.

Informację o przetargu zamieszczono na stronie internetowej Gminy 
www.bip.pluznica.pl (w zakładce Aktualności).

Wójt Gminy Płużnica

mgr Maciej Puchała

REKLAMA 0011611425

O G Ł O S Z E N I E
o przyjęciu dokumentu oraz o możliwości zapoznania się z jego treścią

Na podstawie art. 43 w związku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 października 
2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społe-
czeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko 
(Dz.U. z 2026 r. poz. 670)

zawiadamiam o uchwaleniu miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego dla terenów położonych przy ul. Cukrowników,

ul. Parkowej, ul. Wojska Polskiego, ul. Zamkowej  
i ul. Bolesława Chrobrego 

w Świeciu oraz przy ul. Cegielnianej w Kozłowie
(uchwała nr 278/26 Rady Miejskiej w Świeciu z dnia 29 października 2026 r.)

Z treścią miejscowego planu wraz z podsumowaniem i uzasadnieniem, o któ-
rych mowa w art. 55 ust. 3 i 42 pkt 2 ww. ustawy, zapoznać się można w sie-
dzibie Urzędu Miejskiego w Świeciu, ul. Wojska Polskiego 124, 86-100 Świecie, 
w Wydziale Budownictwa, Architektury, Geodezji, Gospodarki Gruntami i Pla-
nowania Przestrzennego, pokój nr 7, w godzinach pracy Urzędu.
Treść ww. dokumentu publikowana jest na stronie internetowej Biuletynu Infor-
macji Publicznej Urzędu Miejskiego w Świeciu.

REKLAMA 0011611355

Burmistrz Świecia

informuje, że na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego 
w Świeciu zostały wywieszone na okres 21 dni: 

1)  wykaz nieruchomości przeznaczonej do sprzedaży stanowiący załącznik do:
- Zarządzenia Nr 1126/26 Burmistrza Świecia z dnia 5 listopada 2026 r.,

2) wykaz nieruchomości przeznaczonej do dzierżawy stanowiący załącznik do:
- Zarządzenia Nr 1138/26 Burmistrza Świecia z dnia 5 listopada 2026 r.

REKLAMA 0011611358REKLAMA 0011611358

eprasa.pl aaf475a733
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Młodzi dilerzy mieli 
ponad 11 kg narkotyków

PRZESTĘPCZOŚĆ

Na celowniku Wydziału 
do Walki z Przestępczością 
Narkotykową i Pseudokibi-
ców Komendy Miejskiej Po-
licji w Bydgoszczy znalazł 
się 18-letni Bydgoszczanin, 
którego podejrzewali o zwią -
zek z tego rodzaju nielegal-
nym procederem. Trop pro-
wadził funkcjonariuszy do  
użytkowanego przez niego 
garażu na bydgoskim osie-
dlu Bielawy.  

- Podejrzewanego męż-
czyznę policjanci zauważyli 
w momencie, gdy wchodził 
do garażu niosąc rekla-
mówkę i przez cały czas ner-
wowo się rozglądając. 18-la-
tek został zatrzymany 
w chwili, gdy przesypywał 
jej zawartość do innych wor-
ków - mówi nadkom. Lidia 

Kowalska z Zespołu Komu-
nikacji Społecznej Komen -
dy Miejskiej Policji w Byd-
goszczy. 

Szybko potwierdziły się 
podejrzenia mundurowych, 
którzy w toku przeszukania 
pomieszczenia ujawnili pla-
stikowe pojemniki, worki fo-
liowe i próżniowe oraz inne 
opakowania z kryształem 
i suszem roślinnym. 

Prochy warte 600 tys. zł 
Jak informuje policja, po  
zważeniu i wstępnym bada-
niu okazało się, że to substan-
cja 2C-B o łącznej wadze po-
nad 9,8 kilograma oraz po-
nad 300 gramów kokainy, 
a także ponad 1,3 kilograma 
marihuany. 

„Łączna waga przejętych 
przez funkcjonariuszy narko-
tyków to niemal 11,5 kilo-
grama o czarnorynkowej war-
tości około 600 tysięcy zło-
tych. Dowodami w sprawie są 
również przedmioty służące 
do prowadzenia tego nielegal-
nego procederu oraz znaczna 
ilość gotówki zabezpieczona 
zarówno w mieszkaniu 18-let-
niego Bydgoszczanina, jak 
i w pojeździe, którym przyje-
chał w towarzystwie dwóch 
mężczyzn” - czytamy w ko-
munikacie policji. 

Podobny los spotkał jego 
dwóch kolegów, którzy stali 
nieopodal garażu na tak zwa-
nych czatach. Ci, gdy zoba-
czyli nadjeżdżające radio-
wozy wsiedli do auta, którym 
wszyscy przyjechali i zaczęli 
uciekać. Na niewiele się im to 
zdało. Po krótkim pościgu 
obaj zostali zatrzymani. Pod-
czas przeszukania pojazdu 
policjanci ujawnili jednostkę 
broni palnej, na którą żaden 
z mężczyzn nie miał zezwo-
lenia oraz 48 sztuk amunicji. 

Aresztowani na trzy 
miesiące 
- Dwóch Bydgoszczan w wie -
ku 18 i 19 lat oraz 17-letni 
mieszkaniec Grudziądza, bę-
dący pseudokibicem miej-
scowego klubu sportowego, 
trafili do pomieszczenia dla 
osób zatrzymanych. W kon-
sekwencji wszyscy usłyszeli 
zarzuty dotyczące posiadania 
broni palnej bez wymaga-
nego zezwolenia oraz posia-
dania znacznej ilości narko-
tyków - mówi nadkom. Ko-
walska.  

Na wniosek policjantów 
i prokuratora sąd tymcza-
sowo aresztował ich na naj-
bliższe 3 miesiące. Grozi im 
kara do 10 lat pozbawienia 
wolności.  ą

Kokainę, 2C-B i marihu-
anę, łącznie ponad 11 kg 
narkotyków, a także nie-
legalną broń palną prze-
jęli policjanci z Wydzia-
łu do Walki z Przestęp-
czością Narkotykową 
i Pseudokibiców KMP 
w Bydgoszczy. Do spra-
wy zatrzymali trzech 
mężczyzn w wieku 17, 18 
i 19 lat.

Maciej Czerniak

Wyciąg z ogłoszenia Prezydenta Grudziądza

o drugich przetargach ustnych nieograniczonych organizowanych

w dniu 15 grudnia 2026 r.

na sprzedaż niezabudowanych nieruchomości

stanowiących własność gminy – miasto Grudziądz położonych w Grudziądzu

Lp.
Położenie 

nieruchomości

Nr 

działki
Powierzchnia Obręb Księga wieczysta

Cena 

wywoławcza

w tym 23% 

podatek VAT

Wysokość 

wadium

Nieruchomość niezabudowana, dla której obowiązuje przeznaczenie podstawowe – zabudowa mieszkaniowa 

jednorodzinna oraz przeznaczenie uzupełniające – działalność usługowa – symbol 18 MN-U

1. ul. Warszawska 64/1 0,2704 ha 121 TO1U/00020264/5 204.000,00 zł 38.146,34 zł 20.400,00 zł

Nieruchomości niezabudowane, dla których obowiązuje przeznaczenie podstawowe  

- działalność usługowo-produkcyjna (łącznie lub oddzielnie)  

oraz przeznaczenie uzupełniające – zabudowa mieszkaniowa jednorodzinna – symbol 14 UP-MN

2. ul. Warszawska 64/3 0,2010 ha 121 TO1U/00020264/5 197.500,00 zł 36.930,89 zł 19.800,00 zł

Przetargi na sprzedaż powyższych nieruchomości odbędą się w dniu 15 grudnia 2026 r. o godz. 12.00 
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 – pokój nr 310.

Pełna treść ogłoszenia zamieszczona została na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego 
w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 (parter i II piętro), na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej 
www.bip.grudziadz.pl w zakładce „Informacje —> Sprzedaż nieruchomości” oraz na stronie 
internetowej Grudziądza www.grudziadz.pl w zakładce „Dla inwestorów —> Nieruchomości miejskie 
na sprzedaż”.

Szczegółowe informacje dotyczące przetargów można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Grudziądzu, 
ul. Ratuszowa 1 - Wydział Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami, pok. 314, II piętro, tel. 56 45 10 274.

REKLAMA 0011609981

PP-II.6721.2.2026 Grudziądz, dnia 12.11.2026 r.

OGŁOSZENIE

Prezydenta Grudziądza

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania terenu 

położonego pomiędzy ulicą Brzozową, Dębową, Akacjową 

i granicami działek budowlanych zgodnie z załącznikiem graficznym

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2026 r. 

poz. 538 t.j.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Miejską Grudziądza uchwały Nr XXXIX/289/26 z dnia 28 października 

2026 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania terenu położonego 

pomiędzy ulicą Brzozową, Dębową, Akacjową i granicami działek budowlanych zgodnie z załącznikiem graficznym. 

Uchwała Rady Miejskiej Grudziądza dostępna jest w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie http://www.bip.grudziadz.pl. 

Zainteresowani mogą składać wnioski do ww. planu miejscowego wyłącznie na właściwym formularzu. Wnioski należy 

składać w formie papierowej (osobiście lub listownie) w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1, 

86-300 Grudziądz, albo w formie elektronicznej za pomocą systemu e-Doręczenia: AE:PL-46814-71543-BVRUB-27 w terminie 

do 21 dni od daty ukazania się niniejszego obwieszczenia. Do złożenia uwag i wniosków należy wykorzystać formularz 

pn. „Pismo dotyczące aktu planowania przestrzennego” zamieszczony na stronie: https://eboi.grudziadz.pl/karty-uslug/

pokaz/146/pismo-dotyczace-aktu-planowania-przestrzennego oraz dostępny w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu 

przy ul. Ratuszowej 1. Składający wniosek podaje swoje imię i nazwisko albo nazwę oraz adres zamieszkania albo siedziby 

oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a także wskazuje, czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym 

nieruchomości objętej wnioskiem lub uwagą, oraz może podać dodatkowe dane do kontaktu, takie jak adres do korespondencji 

lub numer telefonu.

Na podstawie art. 21 ust. 2 pkt. 2 i art. 39 ust. 1, w związku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu 

informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 

na środowisko (Dz.U. z 2026 r. poz. 670 t.j.) informuję o przystąpieniu do opracowania prognozy oddziaływania 

na środowisko w celu przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko miejscowego planu 

zagospodarowania przestrzennego.

Zainteresowani mogą zgłaszać uwagi i wnioski w sprawie strategicznej oceny oddziaływania na środowisko dotyczącej ww. 

planu miejscowego. Uwagi i wnioski należy składać w formie papierowej (osobiście lub listownie) lub ustnie do protokołu 

w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1, 86-300 Grudziądz, albo w formie elektronicznej za pomocą 

systemu e-Doręczenia: AE:PL-46814-71543-BVRUB-27 w terminie do 21 dni od daty ukazania się niniejszego obwieszczenia.

Uwaga lub wniosek powinny zawierać nazwisko i imię, nazwę i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie 

nieruchomości, której dotyczy uwaga lub wniosek.

Przedłożone wnioski podlegają rozpatrzeniu przez Prezydenta Grudziądza. Wnioski złożone po upływie ww. terminu 

pozostaną bez rozpatrzenia (liczy się data wpływu do urzędu).

W związku z realizacją wymogów określonych w art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 

danych) (Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1, z późn. zm.) – zwanym dalej jako RODO, informujemy, że zasady przetwarzania Państwa 

danych osobowych oraz przysługujące Państwu prawa z tym związane, znajdują się na stronie www.bip.grudziadz.pl 

w zakładce „Urząd Miejski-Ochrona danych osobowych”. 

REKLAMA 0011611354

Działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.  

o gospodarce nieruchomościami (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 399 z późn. zm.) 

BURMISTRZ NOWEGO 

podaje do publicznej wiadomości informację, że na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu Gminy w Nowem 

w dniu 12 listopada 2026 r. wywieszono na okres 21 dni wykazy nieruchomości przeznaczonych  

do sprzedaży i wynajęcia. Pełna treść wykazów dostępna na stronie internetowej www.bip.gminanowe.pl  

w zakładce „Gospodarka nieruchomościami” – znak IKS.6845.22.2026.AG, IKS.6840.3.2022.AG, 

IKS.6840.8.2026.AG.

REKLAMA 0011611515

Wyciąg z ogłoszenia Prezydenta Grudziądza
o czwartych przetargach ustnych nieograniczonych organizowanych

w dniu 14 grudnia 2026 r.
na sprzedaż niezabudowanych nieruchomości

stanowiących własność gminy – miasto Grudziądz położonych w Grudziądzu

Lp.
Położenie 

nieruchomości
Nr 

działki
Powierzchnia Obręb Księga wieczysta

Cena 
wywoławcza

w tym 23% 
podatek VAT

Wysokość 
wadium

l Nieruchomości niezabudowane przeznaczone pod zabudowę mieszkaniową jednorodzinną - symbol 60MN

1. ul. Wilcza 376/40 0,1159 ha 132 TO1U/00019135/2 306.600,00 zł 57 331,71 zł 30.700,00 zł

2. ul. Wilcza 376/41 0,1423 ha 132 TO1U/00019135/2 318.600,00 zł 59 575,61 zł 31.900,00 zł

Przetargi na sprzedaż powyższych nieruchomości odbędą się w dniu 14 grudnia 2026 r. o godz. 10.00 w siedzibie 
Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 – pokój nr 310.

Pełna treść ogłoszenia zamieszczona została na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, 
ul. Ratuszowa 1 (parter i II piętro), na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.grudziadz.pl 
w zakładce „Informacje —> Sprzedaż nieruchomości” oraz na stronie internetowej Grudziądza www.grudziadz.pl 
w zakładce „Dla inwestorów —> Nieruchomości miejskie na sprzedaż”.

Szczegółowe informacje dotyczące przetargów można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 
- Wydział Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami, pok. 314, II piętro, tel. 56 45 10 274.

REKLAMA 0011609999

eprasa.pl aaf475a733
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OBWIESZCZENIE STAROSTY BRODNICKIEGO
z dnia 9 listopada 2026 r. o wszczęciu postępowania administracyjnego  

w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej 
(znak sprawy: ZRID 8.2026; WB.6740.5.14.2026)

Na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji 

inwestycji w zakresie dróg publicznych (Dz.U. z 2024 r. poz. 311) oraz art. 61 § 4 w związku z art. 10 § 1 ustawy z dnia  

14 czerwca 1960 r. – Kodeks postępowania administracyjnego (Dz.U. z 2025 r. poz. 1691) na wniosek Wójta Gminy 
Osiek z dnia 13 sierpnia 2026 r. (data wpływu, dnia 25 sierpnia 2026 r.) ostatecznie uzupełnionego na wezwanie w dniu  

20 października 2026 r. w sprawie wydania decyzji zezwolenia na realizację inwestycji drogowej pt. „Budowa drogi gminnej 
nr 080826 C w miejscowości Strzygi”. 

Wnioskowana inwestycja zrealizowana będzie na działkach o numerach ewidencyjnych gruntów: 
WOJEWÓDZTWO: KUJAWSKO-POMORSKIE, POWIAT BRODNICKI: 040208_2.0010 gmina Osiek, obręb Strzygi.
– obręb Strzygi (0010): działka nr ewid.: 3/3, 1/1, 1/ 4, 2/1, 242, 375, 5/1
w tym: działka nr ewid.: 1/1 (po podziale – pod inwestycję działka nr ewid. 1/7), 1/4 (po podziale – pod inwestycję działka  

nr ewid. 1/5), 5/1 (po podziale – pod inwestycję działka nr ewid. 5/3), 242 (po podziale – pod inwestycję działka nr ewid. 

242/1), 375 (po podziale – pod inwestycję działka nr ewid. 375/1). 

Nieruchomości, które ulegają podziałowi i przechodzą pod inwestycję:
– jednostka ewidencyjna Osiek, obręb Strzygi (040208_2.0010) działka nr ewid.: 1/7 (z działki nr 1/1), 1/5 (z działki  

nr 1/4), 5/3 (z działki nr 5/1), 242/1 (z działki nr 242), 375/1 (z działki nr 375).

Działki, dla których konieczne jest czasowe ograniczenie – nie dotyczy.
Dla planowanej inwestycji nie zachodzi konieczność wycinki drzew i krzewów.
Działka drogowa, dla której inwestor złożył oświadczenie o posiadanym prawie do dysponowania nieruchomością 
na cele budowlane: działka nr ewid: 2/1 obręb 0010 Strzygi, gmina Osiek.
Działki, które stanowią własność inwestora: działki nr ewid.: 3/3, 2/1. 
Jednocześnie informuję, że zgodnie z art. 11d ust 9 i 10 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach 

przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych, z dniem zawiadomienia o wszczęciu postępowania w sprawie 

wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej, nieruchomości stanowiące własność Skarbu Państwa bądź 

jednostek samorządu terytorialnego, objęte wnioskiem o wydanie decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej, 

nie mogą być przedmiotem obrotu w rozumieniu przepisów o gospodarce nieruchomościami. Czynność prawna dokonana  

z naruszeniem powyższego zakazu jest nieważna. Nawiązując do powyższego informuję, że strony w terminie 7 dni  
od daty doręczenia niniejszego zawiadomienia mogą zapoznać się z aktami sprawy, składać wnioski i zastrzeżenia 

dotyczące przedmiotowej inwestycji w Starostwie Powiatowym w Brodnicy, ul. Kamionka 18 – Wydział Architektury 

i Budownictwa, pokój 107 (I piętro) w godzinach od 800 do 1400 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym  
na przeglądanie akt pod nr tel. 56 49 50 834. Jednocześnie zawiadamiam, że zgodnie z art. 49 Kpa zawiadomienie uważa 

się za dokonane po upływie 14 dni od daty publicznego ogłoszenia. 

Niniejsze zawiadomienie stanowi dopełnienie obowiązku wynikającego z art. 10 § 1 ustawy – Kodeks postępowania 

administracyjnego.
/-/ z upoważnienia Starosty

Magdalena Kuczkowska-Kaleta

REKLAMA 0011611744

Wyciąg z ogłoszenia Prezydenta Grudziądza  
o piątych przetargach ustnych nieograniczonych,  

organizowanych w dniu 15 GRUDNIA 2026 r.
na sprzedaż lokali mieszkalnych,  

stanowiących własność gminy – miasto Grudziądz

Lp.
Położenie 

nieruchomości
w Grudziądzu

Oznaczenie 
księgi wieczystej 

Powierzchnia 
nieruchomości 

gruntowej

Opis 
nieruchomości 

Cena 
wywoławcza

Wysokość 
wadium

1.

ul. 
Rybacka 27C

lokal 
mieszkalny 

nr 4

Nieruchomość 
gruntowa 

TO1U/00022250/8

Działki nr 22 
i nr 23

obręb 48
łączna 

pow. 0,0563 ha

Lokal mieszkalny nr 4 położony na 
pierwszym piętrze (II kondygnacji) 
o powierzchni użytkowej 35,00 m2, 

składający się z pokoju, kuchni, łazienki 
z wc oraz pomieszczenia przynależnego: 

piwnicy nr 4 o pow. 4,50 m2, wraz 
z udziałem wynoszącym 395/5304 części 

we współwłasności gruntu
i w częściach wspólnych budynku 

mieszkalnego, które nie służą wyłącznie do 
użytku właścicieli poszczególnych lokali.

70.400,00 
złotych

8.000,00 
złotych

2.

ul. 
Rybacka 27C

lokal 
mieszkalny 

nr 6

Nieruchomość 
gruntowa 

TO1U/00022250/8

Działki nr 22 
i nr 23

obręb 48
łączna 

pow. 0,0563 ha

Lokal mieszkalny nr 6 położony na drugim 
piętrze (III kondygnacji) 

o powierzchni użytkowej 32,20 m2, 
składający się z dwóch pokoi, kuchni, 

łazienki z wc oraz pomieszczenia 
przynależnego: piwnicy nr 6 

o pow. 7,80 m2, wraz z udziałem 
wynoszącym 400/5304 części we 

współwłasności gruntu
i w częściach wspólnych budynku 

mieszkalnego, które nie służą wyłącznie do 
użytku właścicieli poszczególnych lokali.

58.300,00 
złotych

6.000,00 
złotych

Lokale wyposażone są w instalacje: wodociągowe, kanalizacyjne, elektroenergetyczne i gazowe. Ogrzewanie piecami kaflowymi. 
Lokale o niskim standardzie wykończenia – nadające się do generalnego remontu. W lokalu nr 4 stolarka okienna typowa PCV, 

drzwi wewnętrzne płytowe, drzwi zewnętrzne metalowe. W lokalu nr 6 stolarka okienna drewniana, drzwi wewnętrzne drewniane.

Przetarg na sprzedaż przedmiotowych lokali mieszkalnych odbędzie się w dniu 15 grudnia 2026 r. o godz. 10.00 
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 – pokój nr 310.

Pełna treść ogłoszenia zamieszczona została na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grudziądzu, 
ul. Ratuszowa 1 (parter i II piętro), na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej www.bip.grudziadz.pl w zakładce 
„Informacje —> Sprzedaż nieruchomości” oraz na stronie internetowej Grudziądza www.grudziadz.pl w zakładce „Dla 
inwestorów —> Nieruchomości miejskie na sprzedaż”.

Szczegółowe informacji dotyczące przetargów można uzyskać w Urzędzie Miejskim w Grudziądzu, ul. Ratuszowa 1 
- Wydział Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami, pok. 314, II piętro, tel. 56 45 10 274.

REKLAMA 0011610016

I N F O R M A T O R

HOTELE

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805  

LEKARSKIE

Włocławek

Badania okresowe pracowników,  

kierowców, posiadających broń  

- lek. Wojciech Cader, Plac Wolności 17, 

pn. 10.15-13.00,  

wt. 8.00-11.00, śr. 14.00-19.00,  

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,  

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.  

Współpraca z LUXMED i MEDICOVER.  

Radziejów

Internista Mieczysław Wolański,  

przyjmuje codzienne od 9.00,  

Radziejów, ul. Łokietka 3, ekg, holter usg, 

laboratorium. Tel. 607 402 122,  

54/285 22 40 

USŁUGI

Bydgoszcz

Śmieci – wywóz, kontenery, gruz „Corimp”  

52/320-81-85. 

Grudziądz:

STACJA demontażu pojazdów przyjmuje  

samochody do złomowania, Grudziądz,  

tel. 56/465–48–88

USŁUGI POGRZEBOWE

Bydgoszcz

Dylewscy Zakład Usług Pogrzebowych,  

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.  

Tel. Całodobowe  52/322-29-16,  

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-16. 

Obsługujemy cmentarze  

w Bydgoszczy i okolicy, kompleksowe 

usługi krajowe i zagraniczne, usługi kre-

macyjne w Bydgoszczy - duży wybór tru-

mien i urn. Kredytowanie pogrzebów ZUS, 

KRUS,  

wojsko, policja

Chojnice

Zakład Pogrzebowy Tadeusz Porożyński, 

Gdańska 3. Przechowywanie, przewóz zwłok 

Chojnice bezpłatnie całodobowo.  

52/397-20-47, 604-755-900.

Toruń

Sotor Usługi Pogrzebowe i Cmentarne, To-

ruń,  

tel. 56/655 33 50 całą dobę. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl 

Inowrocław

Credo -Najtańszy całodobowy Zakład  

Pogrzebowy -św. Ducha 33, 88-100 Inowro-

cław. 52/357-74-16, 509-946-759, trumny już  

od 349 zł, do każdej usługi baldachim 

 i winda nagrobna gratis, dostosowujemy się  

do możliwości finansowych każdego Klienta, 

wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed  

pogrzebem    http://www.pogrzeb.net 

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia,  

producent trumien, winda i baldachim gratis.  

Inowrocław Św. Ducha 53,  

Kruszwica Kolegiacka 12F,  

tel. 511 405 902, 52/357 16 04. 

MEMORIA Zakład Pogrzebowy Waldemar 

Wójcik, ul. Marulewska 40, Inowrocław.  

Dyżur całodobowy – tel. 602-189-676,  

52/355-66-77. Załatwiamy wszystkie formal-

ności w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek  

pogrzebowy przed pogrzebem.  

Posiadamy profesjonalny baldachim pogrze-

bowy oraz windę nagrobną. Świadczymy 

usługi na najwyższym poziomie. www.me-

moria.pl 

Barcin

Całodobowy Zakład Pogrzebowy  

Sławomir Makowski, Barcin, ul. Żnińska 25 

(naprzeciwko cmentarza) Tel. 52/383–64–09, 

601–681–917.  

Pakość

„Konkordia” kompleksowe usługi pogrze-

bowe, Pakość, Inowrocławska 10, 52/35–18–

766,  500-697-316, całą dobę. Wypłacamy za-

siłki pogrzebowe KRUS i ZUS.  

Gniewkowo

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia, produ-

cent trumien, winda i baldachim gratis.  

Gniewkowo, ul. Króla Jana III Sobieskiego 22, 

tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

Sotor – Usługi Pogrzebowe i Cmentarne  

Gniewkowo 56/655 33 50 całą dobę Centrum 

Kamieniarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl 

Janikowo

NAJTAŃSZY CAŁODOBOWY ZAKŁAD  

POGRZEBOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Główna 18G 

TEL. 507 364 717

Kruszwica

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia, produ-

cent trumien, winda i baldachim gratis.  

Kruszwica Kolegiacka 12F, Inowrocław  

Św. Ducha 53, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.  

Złotniki Kujawskie

Zakład Pogrzebowy – całodobowy  

Andrzej Pabjańczyk, Złotniki Kujawskie  

ul. Podgórna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-

409, 604-542-322  

Żnin

Całodobowe, kompleksowe usługi pogrze-

bowe „Chmielewscy”, ul. Górska 10, 52/302-

14-67,  

502-314-898. Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS  

przed pogrzebem. 

Całodobowo-Usługi Pogrzebowe Fir-

ma Pietras, Żnin, Pl. Wolności 15/4. Wypła-

camy zasiłki ZUS i KRUS przed pogrzebem. 

52/30-22-031,  

509-917-648 

Włocławek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,  

Włocławek ul. Bojańczyka 3/5, ul. Cmentarna 

12, 54/231-44-55, 54/413-15-93.  

Kowal

Całodobowa obsługa pogrzebów,  

Producent trumien. Lewandowski,  

87-820 Kowal  

ul. Kościuszki 56. Tel. 603-998-321 

WETERYNARYJNE

Toruń

„Salus” Przychodnia Weterynaryjna,  

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-

67. Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG, 

USG. Całodobowy dyżur 504-052-789.

ZDROWIE I URODA

Toruń

Optyk Trejnowscy.  

Bezpłatne badanie wzroku.  

Okulary progresywne.

Zniżki: na NFZ. Karta dużej rodziny,  

karta seniora i osoby niepełnosprawne.

ul. Kościuszki 41/47 pawilon Herbowa  

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26 

www.optyk-trejnowski.pl

REKLAMA 0011601370

eprasa.pl aaf475a733
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KRZYŻÓWKA PANORAMICZNA                                                                                                                                                                                                                                                                                  
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 Poziomo:

 1) Hanna, śpiewała „W moim 
  magicznym domu”,
 5) mieszkanie urządzone pod 
  zadaszeniem,
 9) starogrecki szczyt rozwoju,
 10) Donald, Prezes Rady Mini-
  strów,
 12) siatkarski klub z Bełchatowa,
 14) sygnał do działania,
 15) główna jednostka siły,
 17) Jessica, zagrała w filmie 
  „King Kong”,
 18) nagły, mimowolny skurcz 
  mieśni,
 21) dodatkowe obciążenie statku,
 23) Hugh, aktor z filmu „Notting 
  Hill”,
 28) sienkiewiczowski rycerz 
  z Zerwikapturem,
 29) stołówka leśnej zwierzyny,
 32) Omar, aktor z melodramatu 
  „Doktor Żywago”,
 36) urząd władcy w krajach mu-
  zułmańskiego wschodu,
 37) kobiece stroje, ciuszki,
 38) film w reżyserii Andrzeja 
  Wajdy,
 39) niewielka porcja energii,
 40) harcerski biwak lub kemping.
 Pionowo:

 1) rzymski bóg wina, płodności i 
  dzikiej natury,
 2) kurza producentka jaj,
 3) silny wiatr nad morzem,
 4) drzewo owocowe, śliwodaktyl,
 5) jednostka monetarna Meksyku,
 6) rozmowa dwóch osób,
 7) możliwość osiągnięcia sukcesu,
 8) imię autora powieści „Komu 
  bije dzwon”,

 11) bezkrytycznie naśladuje mod-
  ne trendy,
 13) potocznie o małym chłopcu, 
  szkrab,
 16) wypoczynkowy lub okoliczno-
  ściowy,
 19) broń biblijnego Dawida,
 20) wąski pas ziemi uprawnej,
 22) organ wymiaru sprawiedli-
  wości, 
 24) krach majątkowy, bankructwo,

 25) zapiski z treści wykładu,
 26) wodny na banknocie,
 27) owczarek alzacki lub terier,
 29) Wisława Szymborska lub 
  Ewa Lipska,
 30) działowa w mieszkaniu,
 31) uchwyt przy stole ślusarskim,
 33) Marek, autor powieści „Ósmy 
  dzień tygodnia”,
 34) kres jedności partii,
 35) broń myśliwska, fuzja.

Wodnik (20.01 - 18.02)  
Wrażliwość pomoże Ci zro-

zumieć innych. Horoskop 
dzienny wróży, że miły gest 

wróci do Ciebie szybko.  
 

Ryby (19.02 - 20.03)  
Nieszablonowy pomysł zy-

ska poparcie. Horoskop 
na dziś wróży, że inspirujące 

spotkanie doda Ci energii.  
 

Baran (21.03 - 19.04)  
Konsekwencja przyniesie 

uznanie. Horoskop dzienny 
na czwartek zapowiada, że 

wszystko Ci się uda.  
 

Byk (20.04 - 20.05)   
Optymizm przyciągnie życz-

liwych ludzi. Horoskop 
dzienny mówi, że aktywność 

doda Ci sił do działania.  
 

Bliźnięta (21.05 - 21.06)   
Intuicja wskaże dobrą 

drogę. Horoskop na dziś za-
powiada, że odwaga po-

zwoli wykorzystać szansę.  
 

Rak (22.06 - 22.07)  
Precyzja da efekty. Horoskop 

dzienny na czwartek mówi, 
że cierpliwość pomoże skoń-

czyć ważne zadanie.  
 

Lew (23.07 - 22.08)  
Twoja pewność siebie przy-

ciągnie uwagę. Horoskop 
dzienny wróży, że drobny 

sukces poprawi Ci nastrój.  
 

Panna (23.08 - 22.09)  
Domowe sprawy ułożą się 

korzystnie. Horoskop na dziś 
to wskazówka, by zaufać in-

tuicji i zachować spokój.  
 

Waga (23.09 - 22.10)  
Nowa wiadomość zainspiruje 

działanie. Horoskop dzienny 
na czwartek wróży, że spotka-

nie wniesie dobre pomysły.  
 

Skorpion (23.10 - 21.11)  
Spokojne tempo pomoże 

uporządkować sprawy. Horo-
skop dzienny mówi, że dobry 

plan da Ci pewność siebie.  
 

Strzelec (22.11 - 21.12)  
Odważny krok otworzy 

nowe możliwości. Horoskop 
na dziś mówi, że życzliwa 
rozmowa doda Ci mocy.  

 
Koziorożec (22.12 - 19.01) 

Harmonia w relacjach doda 
energii. Horoskop dzienny 
na czwartek mówi, że roz-

mowa rozwieje wątpliwości.  

HOROSKOP

PO GODZINACH|

Twoja gazeta 

w prenumeracie

z Tele 
Magazynem

 52 511 94 64
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PO STRONIE SENIORA

Jak podkreśla Agata Szykulska, far-
maceutka, koordynator wojewódz-
twa z Kujawsko-Pomorskiego Pol-
skiego Towarzystwa Opieki Farma-
ceutycznej, leki odgrywają znaczącą 
rolę w życiu pacjenta. W celu roz-
wiązania naszych problemów zdro-
wotnych zaczęliśmy polegać na  
przyjmowaniu leków, zakładając że 
przynoszą one jedynie korzyści.  
– U pacjentów leczących się na wiele 
chorób, przyjmujących minimum  
5 leków i chodzących do różnych le-
karzy, często występuje zjawisko po-
lipragmazji. Jest to wielolekowość 
charakteryzująca nieprawidłowe le-
czenie, w którym przynajmniej je-
den lek jest zbędny. Dotyczy ona 
również leków bez recepty, często 
tak chętnie kupowanych przez pa-
cjentów, szczególnie przez senio-
rów. Dlatego należy edukować pa-
cjentów w tym zakresie, aby zwięk-
szyć bezpieczeństwo farmakotera-
pii i uniknąć pogorszenia stanu zdro-
wia – zaznacza Agata Szykulska. 

Jak bezpiecznie 
przyjmować lekarstwa 
Przyjmowanie co najmniej pięciu 
leków jednocześnie może wywoły-
wać niepożądane efekty, ponieważ 
leki z różnych grup mogą wykluczać 
działanie pozostałych. Różne skład-
niki wchodzą w reakcje, także z le-
kami przyjmowanymi na stałe. 
Ostrożności wymaga wybór każ-
dego środka przeciwbólowego lub 
przeciwzapalnego. Jedzenie niektó-
rych potraw w połączeniu z lekar-
stwami również może zmniejszyć 
skuteczność leczenia.  

W terapii lekowej trzeba też 
zwracać uwagę na napoje. Ważne 
jest też to, czym popijane są leki. Nie 
wolno popijać ich sokami owoco-
wymi, zwłaszcza sokiem grejpfru-
towym. Najlepiej popijać je wodą. 
Szkodliwe jest także przyjmowanie 
leków razem z napojami alkoholo-
wymi lub „energetykami”. Obo-
jętne też nie są kawa i herbata. 

Aby uniknąć wzajemnego wy-
kluczania się leków, informujmy 
zawsze swojego lekarza o lekach 
przepisanych przez innych specja-
listów. 

Eksperci z Narodowego Fundu-
szu Zdrowia i Ministerstwa Zdrowia 
radzą zatem: 
a nośmy przy sobie aktualny spis le-

ków, jakie zażywamy wraz z okre-
ślonymi dawkami. Nie zapo-
mnijmy ująć w nim wszystkich le-
ków, także suplementów diety 
i preparatów bez recepty. Zawsze 
czytajmy ulotkę dołączoną 
do leku; 

a podczas wizyt każdego lekarza in-
formujmy, nawet bez pytania, 
o chorobach przewlekłych i poka-
zujmy spis leków, które on za-
żywa; 

a informujmy lekarza prowadzą-
cego o poradach i zaleceniach in-
nych specjalistów; 

a nie sięgajmy po leki polecane 
przez znajomego. Każdemu 
służy coś innego. Przykładem są 
leki przeciwbólowe i przeciw-
przeziębieniowe. Noszą różne 
nazwy, lecz mają podobny skład. 
Ich łączne stosowanie może gro-
zić ciężkim uszczerbkiem 
na zdrowiu. 
Wielolekowość jest groźna dla 

każdego, szczególnie dla osób star-

szych, które są obciążone choro-
bami przewlekłymi, takimi jak cu-
krzyca, nadciśnienie tętnicze, nie-
wydolność krążenia. Ryzyko po-
lipragmazji zwiększa się wraz 
z liczbą przyjmowanych leków. 

Jakie połączenia leków  
są szkodliwe 
Na podstawie realizowanych recept 
można stwierdzić, że dość często 
lekarze zapisują pacjentom leki z tą 
samą substancją czynną. To może 
być wynik zmiany lekarza lub do-
stosowania terapii do potrzeb pa-
cjenta, ale może też świadczyć 
o tym, że nieświadomy pacjent bie-
rze podwójną dawkę substancji 
leczniczej.  

Narodowy Fundusz Zdrowia 
stwierdza, że niektóre osoby wyku-
pują w tym samym czasie leki na re-
ceptę, które nie powinny być stoso-
wane łącznie z uwagi na efekty 
uboczne, które jednak nie zawsze 
muszą wystąpić. 

Eksperci radzą, by poradzić się 
swoego lekarza, jeśli zalecono nam 
w tym samym czasie następujące 
substancje czynne: 

a aspirynę z heparyną lub z klopi-
dogrelem lub z warfaryną – razem 
brane zwiększają ryzyko krwa-
wień, 

a enoksaparyny z warfaryną – rów-
nież zwiększają ryzyko krwawień, 

a niesteroidowe leki przeciwza-
palne oraz doustne glikokortyko-
steroidy (to leki uzupełniające nie-
dobór hormonów oraz leki prze-
ciwzapalne, przeciwalergiczne 
i immunosupresyjne) – przyjmo-
wane jednocześnie zwiększają ry-
zyko krwawień z przewodu po-
karmowego, 

a opiody łącznie z gabapentyną lub 
pregabaliną (leki przeciwpadacz-
kowe) albo z benzodiazepinami 
(leki przeciwlękowe) mogą spo-
wodować problemy z oddycha-
niem, co może prowadzić nawet 
do śmierci, 

a simwastatyny lub lowastatyny 
z niektórymi lekami przeciwgrzy-
bicznymi - może to prowadzić 
do niewydolności nerek i śmierci. 

a leki przeciwpłytkowe z NLPZ, 
które zwiększają ryzyko krwa-
wień do przewodu pokarmo-
wego, 

a antagonistów witaminy K z nie-
którymi antybiotykami, co może 
prowadzić do krwotoków we-
wnętrznych, 

a przyjmowanie więcej niż jednego 
leku z grupy niesteroidowych le-
ków przeciwzapalnych - takie le-
czenie zwiększa ryzyko efektów 
ubocznych: krwawień z przewodu 
pokarmowego i niewydolności 
nerek, 

a stosowanie kilku leków o aktyw-
ności antycholinergicznej (leki 
na nietrzymanie moczu, leki prze-
ciwko zespołom parkinsonow-
skim, leki rozkurczające mięśnie 
gładkie, antydepresanty, antyhi-
staminiki I generacji, leki prze-
ciwpsychotyczne) zwiększa ry-
zyko zaparć, suchości w ustach, 
zatrzymania moczu, pogłębienia 
demencji i zaburzeń funkcji po-
znawczych oraz upadków, 

a łączenie warfaryny lub aceno-
kumarolu z NLPZ, choć po-
wszechne, znacznie zwiększa ry-
zyko krwawień do przewodu po-
karmowego i wymaga leczenia 
osłonowego, a także diety boga-
tej w witaminę K, 

a połączenie leków z grup: 
ARB/ACEI + diuretyki+ NLPZ to 
tzw. interakcja potrójnej kaskady 
zwiększająca ryzyko niewydolno-
ści nerek, 

a łączenie leków hipotensyjnych 
(sartany, inhibitory konwertazy 
angiotesyny lub betablokery) 
z NLPZ pogarsza kontrolę ciśnie-
nia, najczęściej po 7 dniach 
można obserwować znaczny 
wzrost ciśnienia, 

a łączenie kotrimoksazolu lub sa-
mego trimetoprymu istotnie 
zwiększa ryzyko niebezpiecznego 
wzrostu stężenia potasu we krwi, 

a łączenie dużych dawek trama-
dolu z lekami z grupy SSRI lub 
SNRI zwiększa ryzyko drgawek, 
arytmii oraz zespołu serotonino-
wego, 

a łączenie klopidogrelu z esome-
prazolem lub omeprazolem może 
prowadzić do zawału lub udaru. 
Lekarz może zalecić zmianę le-

ków lub odpowiednie środki osło-
nowe, a także dietę, zapobiegając 
w ten sposób szkodliwym skutkom 
ubocznym. ą

Bezpieczne przyjmowanie leków. Jakie można łączyć 
ze sobą, a jakich w żadnym wypadku nie wolno
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Przyjmowanie co najmniej pięciu leków jednocześnie może wywoływać niepożądane efekty, ponieważ 
leki z różnych grup mogą wykluczać działanie pozostałych. Różne składniki wchodzą w reakcje, 
także z lekami przyjmowanymi na stałe

Aż co trzeci Polak po 65. roku życia przyjmuje przynajmniej pięć leków dziennie. Jeśli odbywa się to pod kontrolą 
lekarza, to nie ma zagrożenia dla życia i zdrowia seniora. Wyjaśniamy, jakich zasad należy przestrzegać

Małgorzata Stempinska

LEKARSTWA
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Geriatria łączy w sobie wiele róż-
nych specjalizacji, aby ograniczyć 
konieczność wizyt u specjalistów. 
Jest to dobre rozwiązanie, gdy pa-
cjent ma różne choroby. – Geriatra 
przygląda się różnym dolegliwo-
ściom, które występują powyżej 60. 
roku życia , a także lekom przepisa-
nym na poszczególne schorzenia. 
Sprawdza, czy nie mają na siebie 
niewłaściwego wpływu. Następnie 
podejmuje decyzję co do dalszego 
przebiegu leczenia, w tym zarówno 
problemów kardiologicznych, jak 
i neurologicznych lub na przykład 
związanych z zaburzaniami pamięci 
– informują eksperci Narodowego 
Funduszu Zdrowia.  

Kiedy warto wybrać się 
do geriatry 
W Szpitalu i Przychodni Specjali-
stycznej Matopatizyta w Toruniu 
podpowiadają, że wizyta u geriatry 
jest wskazana, gdy: 
a senior choruje przewlekle i przyj-

muje wiele leków – geriatria po-
maga je bezpiecznie dobrać 
i ograniczyć ryzyko interakcji; 

a pojawiają się problemy ze snem 
i zmiany nastroju – bezsenność, 
apatia, drażliwość czy obniżony 
nastrój nie powinny być ignoro-
wane, bo mogą świadczyć o de-
presji lub innych zaburzeniach 
psychicznych u seniorów; 

a pojawiają się problemy z pamię-
cią i koncentracją – zapominanie 
ważnych informacji, trudności 
w orientacji czy powtarzanie tych 
samych pytań mogą świadczyć 
o rozwijającej się demencji lub in-
nych zaburzeniach poznawczych; 

a pojawia się nagłe osłabienie 
i brak energii – przewlekłe zmę-
czenie, brak sił czy utrata apetytu 
mogą wskazywać na poważniej-
sze problemy zdrowotne, takie 
jak choroby serca, niedokrwi-
stość czy zaburzenia metabo-
liczne; 

a senior nie trzyma moczu – choć 
nietrzymanie moczu często uzna-
wane jest za „wstydliwy problem 
wieku”, może być objawem cho-
rób układu moczowego lub neu-
rologicznego i wymaga diagno-
styki; 

a dochodzi do częstych upadków, 
problemów z równowagą i ogól-
nego osłabienia – upadki u osób 
starszych mogą prowadzić do po-
ważnych urazów, a ich przyczyną 
bywają m.in. choroby neurolo-

giczne, osłabienie mięśni lub dzia-
łania niepożądane leków; 

a senior chudnie – nieplanowana 
utrata wagi może być sygnałem 
poważnych schorzeń i zawsze po-
winna być skonsultowana z leka-
rzem. 
Nie należy czekać na poważne 

objawy. Już pierwsze niepokojące 
sygnały powinny skłonić do konsul-
tacji z geriatrą. Odpowiednio wcze-
śnie wdrożone leczenie może zna-
cząco poprawić jakość życia seniora 
i pomóc mu zachować samodziel-
ność na dłużej. 

Jak ocenia się stan zdrowia 
seniora 
Lekarze geriatrzy przyjmują pacjen-
tów, w zależności od ich stanu zdro-
wia, w poradniach geriatrycznych, 
w domu chorego lub w szpitalach 
na oddziałach geriatrycznych.  

Na oddziałach geriatrycznych 
(lub innych, ale tylko wobec pacjen-
tów 60 plus) przeprowadzana jest 
całościowa ocena geriatryczna 
(COG). Ocenia ona zakres występu-
jących zaburzeń oraz pomaga usta-
lić priorytety w leczeniu i rehabilita-
cji oraz opiece. 

W ramach COG lekarz sprawdza 
między innymi: 
a poziom widzenia i słyszenia, 
a stan skóry, 
a poczucie samotności i stany de-

presyjne, 
a stany bólowe, 
a związek objawów niepożądanych 

z zażywanymi lekami, 
a wyniki badań diagnostycznych, 
a poziom zaburzeń pamięci oraz 

problemów z poruszaniem się, 
a sytuację rodzinną i środowi-

skową, np. utrata członka rodziny, 
wsparcie członka rodziny 
w opiece, możliwość samoopieki. 
Na podstawie wywiadu lekarz 

geriatra zaleca dalsze leczenie i po-
stępowanie opiekuńcze. 

Jak dostać się do poradni 
geriatrycznej 
Chcąc dostać się do poradni geria-
trycznej, trzeba mieć skierowanie 
od lekarza ubezpieczenia zdrowot-
nego (w ramach NFZ). Może to być 
lekarz POZ, ale też każdy lekarz 
specjalista. Skierowanie do poradni 
geriatrycznej może być również do-
łączone do wypisu z oddziału szpi-
talnego. 

 Warto zwrócić uwagę na fakt, 
aby realizacja skierowania odby-
wała się w placówce medycznej, 
która może świadczyć nieodpłatnie 

ten rodzaj usługi medycznej. Zatem 
musi mieć ona podpisaną umowę 
z Narodowym Funduszem Zdro-
wia, w przeciwnym razie za wizytę 
trzeba będzie zapłacić.  

Choć liczba poradni i oddziałów 
geriatrycznych w Polsce wciąż ro-
śnie, jednak dostępność bywa ogra-
niczona. Dlatego warto zapisać się 
na wizytę jak najwcześniej, zwłasz-
cza jeśli senior zaczyna tracić samo-
dzielność lub pojawiają się zaburze-
nia pamięci. 

Jak przygotować się 
do wizyty u geriatry 
W Fundacji Patroni podpowiadają, 
że warto zabrać ze sobą: 
a pełną dokumentację medyczną 

(wyniki badań, wypisy ze szpitala, 
karty leczenia); 

a listę wszystkich przyjmowanych 
leków, łącznie z preparatami bez 
recepty i suplementami diety; 

a dzienniczki pomiarów (ciśnienia, 
cukru, masy ciała); 

a okulary, aparat słuchowy i inne 
środki pomocnicze używane 
na co dzień. 
Dobrą praktyką jest zabranie 

na wizytę bliskiej osoby. Czło - 
nek rodziny lub opiekun może 
uzupełnić informacje, które sam 
pacjent pominie lub o których za-
pomni. 

Kiedy na oddział 
geriatryczny 
W niektórych przypadkach, uza-
sadnionych stanem zdrowia pa-
cjenta, może być konieczne obję-
cie go opieką na oddziale szpital-
nym. Dzieje się tak, gdy pomoc 
w poradni geriatrycznej nie przy-
nosi efektów. Żeby trafić na od-
dział geriatryczny, potrzebne jest 
skierowanie od lekarza (w tym le-
karza POZ). 

W szpitalu wykonuje się głównie 
diagnostykę i leczy różne choroby 
wieku podeszłego, np.: 
a zaburzenia poznawcze i otę-

pienne – problemy z pamięcią, 
orientacją, planowaniem co-
dziennych czynności, 

a zaburzenia chodu i równowagi 
i np. powtarzające się epizody 
upadków, 

a zespoły bólowe układu kostno-
stawowego i inne, 

a osteoporozę, 
a urazy o zróżnicowanym podłożu, 
a stan obniżonego nastroju i depre-

sja – może objawiać się apatią, wy-
cofaniem społecznym lub nasile-
niem dolegliwości somatycznych, 

a zaparcia i nietrzymanie moczu, 
a zaburzenia pracy zwieraczy, 
a odleżyny, 
a niepełnosprawności wynikające 

z wieku oraz przebytych chorób 
i zabiegów. ą

Geriatria jest dziedziną medycyny, która skupia się na problemach zdrowotnych osób po sześćdziesiątym roku 
życia. Podpowiadamy, jakie objawy u seniora powinny zaniepokoić i skłonić go do wizyty u geriatry

Czym się zajmuje geriatra, jak się do niego dostać 
oraz kiedy przyjmie w poradni, a kiedy na oddziale

Na oddziałach geriatrycznych (lub innych, ale tylko wobec pacjentów 60 plus) przeprowadzana jest 
całościowa ocena geriatryczna (COG). Ocenia ona zakres występujących zaburzeń oraz pomaga 
ustalić priorytety w leczeniu i rehabilitacji oraz opiece

FO
T.

  F
RE

EP
IK

.C
O

M

ZDROWIE

Małgorzata Stempinska

eprasa.pl aaf475a733



A  a 14 CZWARTEK, 12.11.2026, GAZETA POMORSKA

POD PARAGRAFEM

Książka – oprócz skomplikowanej 
intrygi, dawki makabry i oryginal-
nego bohatera –, wyróżniała się zna-
komitym odtworzeniem realiów 
przedwojennego Wrocławia. Autor 
poznawał niemiecki Breslau, zagłę-
biając się w opracowania naukowe, 
przedwojenną prasę, księgi adre-
sowe, przewodniki i plany. 

Nowy gatunek? 
Efekt robił wrażenie: na kartach po-
wieści radca Mock odwiedzał au-
tentyczne restauracje, knajpy i szyn -
ki, zamawiał potrawy, które na-
prawdę w nich podawano, palił pa-
pierosy produkowanych wówczas 
marek i pił piwo warzone w ówcze-
snych śląskich browarach. Sprawy 
załatwiał w rzeczywiście istnieją-
cych wówczas instytucjach z praw-
dziwymi adresami przy przedwo-
jennych ulicach. 

Książka odniosła sukces, a zachę-
cony Marek Krajewski napisał potem 
cztery kolejne części przygód Mocka 
z akcją osadzoną w niemieckim 
Breslau. Wszystkie stały się bestsele-
rami. To była nowa jakość w polskim 
kryminale. Wrocławskie powieści 
Krajewskiego zapoczątkowały w Pol-
sce nurt kryminałów historycznych, 
nazwanych retro kryminałami. 

Rychło zaczęły się pojawiać ko-
lejne takie powieści dziejące się naj-
częściej u schyłku XIX w. lub w okre-
sie międzywojennym w rozmaitych 
polskich (choć wtedy niekoniecznie 
polskich) miastach: Warszawie, Lu-
blinie, Poznaniu, Gdańsku, Bydgosz-
czy (a nawet znacznie mniejszych, np. 
w Kłodzku, Wejherowie czy Graje-
wie). Każde lub prawie każde miasto 
zapragnęło mieć swojego własnego 
Mocka i swój własny kryminalny cykl. 

Kryminał galicyjski 
A jak w tej konkurencji wypada Kra-
ków? Prymat przysługuje Krzyszto-

fowi Maćkowskiemu, który już 
w 2007 r. stworzył pierwszy krakow-
ski retro kryminał zatytułowany  
„Raport Badeni”. Rzecz działa się  
– a jakże! – w czasach galicyjskich. 
W roku 1900 miejscowy inspektor 
c.k. policji Gustaw Mahler („Nie 
z tych Mahlerów” – wyjaśnia cierpli-
wie) prowadził śledztwo w sprawie 
śmierci warszawskiej studentki Ju-
styny Badeni („Nie z tych Bade-
nich”).Dziewczyna być może popeł-
niła samobójstwo, a być może zo-
stała zamordowana, bo w jej śmierć 
zaplątani byli także agenci rosyjskiej 
ochrany. 

Fabuła zgrabnie poruszała się 
w młodopolskim Krakowie, na kar-
tach powieści pojawiały się emble-
matyczne krakowskie miejsca (np. 
Hawełka, Cygarfabryka, Dyrekcja 
Policji), sporo też było humoru, a au-
tor – do niedawna reporter działu 
miejskiego „Dziennika Polskiego” 
– zaszyfrował w niektórych wątkach 
odniesienia do swojej redakcji (wy-
stępowała w „Raporcie” jako „Ku-
rier Krakowski” z siedzibą przy ul. 
Wielopole). Powieść miała dobre 
przyjęcie, prawa do niej sprzedano 
za granicę i miała zapoczątkować 
cykl z inspektorem Mahlerem w roli 
głównej. Niestety, Mahler pozostał 
jednorazowo wykorzystaną posta-
cią. 

Staropolszczyzna 
Również w 1900 r. toczy się akcja 
wydanej w 2011 r. powieści „Latar-
nie umarłych” Małgorzaty Kocha-
nowicz (rodem z Włocławka). Stała 
się ona pierwszą częścią cyklu o Wi-
toldzie Korczyńskim, tajemniczej 
postaci: uczestniku zamachu na car-
skiego urzędnika w Warszawie, 
emigrancie politycznym w Londy-
nie, weteranie wojny burskiej. 
Po osiedleniu się w Krakowie ten 
milczący mężczyzna zostaje pry-
watnym detektywem i na zlecenie 
bogatych klientów rozwiązuje 
sprawy morderstw, porwań i szan-
taży. Cykl doczekał się jeszcze 
dwóch tomów („Poszukiwana” oraz 
„Krok w ciemność”) i zdobył pewną 
popularność, choć wydaje się, że 
większą poza Krakowem niż w nim 
samym. 

Zupełnie inny okres historyczny 
dla swojego retro kryminału wy-
brała natomiast para krakowskich 
pisarzy Małgorzata i Michał Kuź-
mińscy. W 2009 r. ukazała się ich 
powieść „Sekret Kroke”. Była to wy-
buchowa mieszanina kryminału, 
powieści szpiegowskiej i sensacyj-
nej. Oto wiosną 1939 r. w Krakowie 
skrzyżowały się ścieżki niemiec-
kiego szpiega, księcia Michaiła Ro-
manowa (z tych Romanowów), 
hiszpańskiego zakonnika Carlosa 

i sławnego nożownika z Warszawy 
Maćka Messera. Wszyscy starali się 
zdobyć tajemniczy manuskrypt 
ukryty gdzieś pod Wawelem przez 
Bractwo Alchemików. 

Brawurowo napisana powieść, 
w której pojawiały się skryte mor-
derstwa, samochodowe pościgi 
i strzelaniny na ulicach Krakowa, ro-
manse i walka wywiadów, była za-
mierzonym pastiszem wykorzystu-
jącym w zabawny sposób wątki z in-
nych utworów kultury i popkultury 
(np. z powieści Dana Browna, 
„Imienia róży” Umberto Eco czy 
filmu „Nagi instynkt”). Wspo-
mniany zakonnik Carlos nosił zna-
czące nazwisko Chacal, major pol-
skiego kontrwywiadu to były łowca 
zwierząt Tomasz Wilmowski, ży-
dowski mleczarz miał na imię 
Tewje, a pies tropiący krakowskiej 
policji wabił się Cywil… 

Znacznie głębiej w historię – bo 
do okresu staropolskiego – sięgnął  
krakowski pisarz Mariusz Wollny. 
W 2007 r. ukazała się jego powieść 
„Kacper Ryx”, opowiadająca o XVI- 
-wiecznym studencie tutejszego 
uniwersytetu, zajmującym się roz-
wiązywaniem zagadek kryminal-
nych. Ryx stykał się z autentycznymi 
postaciami (m.in. Janem Kocha-
nowskim, Łukaszem Górnickim, 
królem Zygmuntem Augustem) 

i rozwiązywał autentyczną sprawę 
kradzieży królewskiej pieczęci z Wa-
welu. Autor – historyk i etnograf 
–starannie odtworzył topografię re-
nesansowego Krakowa oraz realia 
życia jego mieszkańców. 

C.k. Galicja górą! 
Powieść spodobała się, pisarz po-
szedł więc za ciosem i napisał kolejne 
tomy: „Kacper Ryx i król przeklęty”, 
„Kacper Ryx i tyran nienawistny” 
oraz „Kacper Ryx i król alchemi-
ków”. Ich akcja toczyła się w czasach 
panowania kolejnych królów: Hen-
ryka Walezego, Stefana Batorego 
i Zygmunta III Wazy. Łączyła krymi-
nalne zagadki z elementami powie-
ści płaszcza i szpady oraz starannie 
ukazanym tłem historycznym. 

Ryx zdobył wielu fanów, nie tylko 
w Krakowie zresztą, i zaczął żyć wła-
snym życiem. Autor prowadził spa-
cery po mieście szlakiem swojego 
bohatera. Powstała specjalna aplika-
cja na telefon służąca jako przewod-
nik po Krakowie śladami wydarzeń 
opisanych w książkach, a także gra 
planszowa „Kacper Ryx i Król Żebra-
ków”. Popularność postaci dostrze-
gło także samo miasto, które włą-
czyło Ryksa do swoich działań pro-
mocyjnych, a autora uhonorowało 
ławeczką literacką na Plantach. 

Da capo 
Tenprzegląd krakowskich powieści 
retrokryminalnych (niepełny, bo 
były jeszcze np. rozgrywająca się 
podczas okupacji „Noc zimowego 
przesilenia” Agnieszki Krawczyk 
czy „Najdłuższa noc” Macieja Dan-
cewicza i Marka Bukowskiego, in-
spirowana nieudanym serialem 
„Belle epoque”) zakończmy powro-
tem do tego, od kogo wszystko to się 
zaczęło. 

Na początku 2022 r. Marek Kra-
jewski opublikował swoją nową po-
wieść zatytułowaną „Demonoma-
chia”. Jej akcja nie dzieje się jednak 
ani we Wrocławiu, ani we Lwowie, 
lecz w… galicyjskim Krakowie prze-
łomu wieków. Bohater, niedoszły 
egzorcysta Stefan Zborski, walczy 
w niej z siłami nadprzyrodzonymi: 
demonami, diabłami, dybukami… 
A wokół mamy XIX-wieczny Kra-
ków: młodopolskich artystów, ży-
dowskich rabinów, c.k. policjantów 
i profesorów gimnazjalnych.

Kraków w stylu retro, czyli zagadki 
kryminalne sprzed wieków

LITERATURA

A Zbliża się 26. rocznica śmierci Margot Bennett (zmarła 6 
grudnia 1980 r.), popularnej szkockiej autorki kryminałów. 
Napisała ich kilkanaście, cieszyły się sporym wzięciem, ale 
żaden nie został nigdy przetłumaczony na język polski.

Hawełka pod koniec XIX wieku To tutaj m.in. toczy się akcja „Raportu Badeni” autorstwa 
Krzysztofa Maćkowskiego

W 2009 r. ukazała się książka 
Marka Krajewskiego „Śmierć 
w Breslau”. Była to powieść 
o radcy kryminalnym Eber -
hardzie Mocku, który we Wroc-
ławiu lat 30. zeszłego wieku 
prowadzi śledztwo w sprawie 
tajemniczego morderstwa 
pewnej arystokratki.

Paweł Stachnik
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Usługi

INNE

ZŁOM, Żeliwo i Akumulatory, 
złomowanie piecy. Skupujemy 
w dobrej cenie, odbieramy własnym 
transportem. 602-726-894

Rolnicze

ZWIERZĘTA HODOWLANE

KURKI, kury, nioski odchowane, 
Zieleń, 509746597, 506405692.

Usługi pogrzebowe

"KONKORDIA", kompleksowe usługi 
pogrzebowe Pakość ul. Inowrocławska 
10, 52/ 35-18-766, 500-697-316, całą 
dobę Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS 
przed pogrzebem.

CREDO - Najtańszy Całodobowy 
Zakład Pogrzebowy Inowrocław, św. 
Ducha 33. 52/357-74-16, 509-946-759. 
Baldachim, winda nagrobna gratis. 
Wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed 
pogrzebem, www.pogrzeb.net

MEMORIA Zakład Pogrzebowy 
Waldemar Wójcik ul. Marulewska 
40, Inowrocław. Dyżur całodobowy 
602-189-676, 52/3556677 Załatwiamy 
wszystkie formalności w imieniu 
rodziny. Wypłacamy zasiłek 
pogrzebowy przed pogrzebem. www.
memoria.pl

NAJTAŃSZY całodobowy Zakład 
Pogrzebowy M. Matuszak, Zarządca 
Domu Przedpogrzebowego 
w Kruszwicy, własna chłodnia, 
producent trumien - już od 300 zł, 
winda i baldachim gratis. Inowrocław 
Św. Ducha 53, Kruszwica Kolegiacka 
12F, Gniewkowo Króla Jana III 
Sobieskiego 22, tel. 511 405 902, 
52/357 16 04.

ZAKŁ. Usług Pog. "Dylewscy" Plac 
Piastowski 9 tel.24h 52/ 322- 29-16, 
biuro Fordon ul. Piwnika Ponurego 1 D 
tel. 52/ 342- 95-16 ZUS KRUS, wojsko, 
policja. Usługi krajowe i zagraniczne; 
www.dylewscy.pl

DROBNE

AUTOREKLAMA

Twój wybór programów telemagazyn.pl

ZDROWIE/OGŁOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI|

Eksperci przypominają, że 
czerniak we wczesnym sta-
dium jest wyleczalny, a regu-
larne samobadanie skóry 
oraz konsultacje ze specjali-
stą mogą pomóc wykryć cho-
robę, zanim ta zacznie dawać 
objawy. 

Jesień ułatwia  
wykrycie nowych  
znamion i zmian 
na skórze 
– Jesień to naturalny moment 
na  zdrowotny „przegląd 
skóry”. Gdy opalenizna za-
czyna znikać, łatwiej zauwa-
żyć nowe znamiona lub 
zmiany, które pojawiły się 
w istniejących już zmianach 
barwnikowych. Każde zna-
mię, które zmienia kolor, 
kształt lub wielkość, powinni 

budzić nasz niepokój i zostać 
ocenione przez specjalistę – 
wyjaśnił cytowany w infor-
macji prasowej przesłanej 
PAP prof. Piotr Rutkowski, 
specjalista chirurgii onkolo-
gicznej, kierownik Kliniki No-
wotworów Tkanek Miękkich, 
Kości i Czerniaków Narodo-
wego Instytutu Onkologii. 

Zanaczył, że właśnie dla-
tego teraz warto wykonać sa-
mobadanie skóry oraz sko-
rzystać z konsultacji ze spe-
cjalistą. 

Zasada ABCDE  
pomaga ocenić, czy 
znamię wymaga 
konsultacji 
Przedstawiciele Stowarzysze-
nia Pomocy Chorym na Mię-
saki i Czerniaki Sarcoma 
przypomnieli, że podczas 
oceny zmian na skórze należy 
pamiętać o zasadzie ABCDE, 
gdzie A oznacza asymetrię, B 
– brze-gi nieregularne lub po-
szarpane, C – kolor niejedno-
lity lub zmieniający się, D – 
duży rozmiar (powyżej 6 
mm) oraz E – ewolucję, czyli 

zmiany zachodzące w czasie. 
Wystąpienie jednej z tych 
cech nie oznacza automa-
tycznie nowotworu, ale po-
winno skłonić nas do konsul-
tacji z lekarzem. 

Kilka mitów  
związanych  
z czerniakiem 
Eksperci zajmujący się profi-
laktyką czerniaka od dawna 
zwracają uwa-gę na kilka mi-
tów z tym związanych. Jed-
nym z nich jest to, że jeśli 
w wakacje nie doszło do opa-
rzenia słonecznego, skóra jest 

bezpieczna. Ryzyko uszko-
dzeń skóry wiąże się bowiem 
nie tylko z widocznym popa-
rzeniem, ale również z długo-
trwałą jej ekspozycją na pro-
mieniowanie UV, która ku-
muluje się przez całe życie. 

Ponadto nie każdy czer-
niak rozwija się z istniejącego 
pieprzyka. W wielu przypad-
kach pojawia się jako zupeł-
nie nowa zmiana. Nowotwór 
ten nie dotyczy wyłącznie 
osób intensywnie opalają-
cych się – w rzeczywistości 
na nowotwory skóry może 
zachorować każdy. Ryzyko 
jest większe m.in. u osób z ja-
sną karnacją, licznymi zna-
mionami czy dodatnim wy-
wiadem rodzinnym, jednak 
czujność powinniśmy zacho-
wywać wszyscy. 

Mitem jest też, że jeśli zna-
mię nie boli, nie trzeba go 
sprawdzać. Wczesny czer-
niak najczęściej nie powo-
duje bólu ani innych dolegli-
wości. Niepokój powinny 
wzbudzić przede wszystkim 
zmiany wyglądu znamienia. 
Źródło: PAP 

Tak odróżnisz czerniaka od pieprzyka. Zmiana wygląda 
inaczej. Jesienią warto zwrócić na to uwagę

WAŻNE BADANIA

Jesień to dobry moment 
na kontrolę znamion 
i ocenę zmian, które mo-
gły się pojawić po mie-
siącach ekspozycji 
na słońce.

Oprac. Maciej Badowski
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W Polsce każdego roku 
raka skóry rozpoznaje się 
u tysięcy osób. Jego 
wczesne stadium jest 
całkowicie wyleczalne

0011611299

Wyrazy głębokiego żalu i�szczerego współczucia z�powodu
śmierci

Ś t P

Teresy Paliwody
Wieloletniej Przewodniczącej Rady Miejskiej w�Łabiszynie,

zasłużonej dla łabiszyńskiej oświaty i�samorządu.

Odeszła Osoba, która przez wiele lat z�oddaniem służyła
lokalnej społeczności, współtworzyła rozwój naszej gminy 
i pozostawiła trwały ślad w�jej historii. Jej zaangażowanie,

życzliwość i�troska o�sprawy mieszkańców na zawsze
pozostaną w�naszej pamięci.

Rodzinie, Bliskim oraz wszystkim
pogrążonym w�żałobie

wyrazy szczerego współczucia składają

Pracownicy Zakładu Wodociągów i�Kanalizacji
w�Łabiszynie 

0011611934

Zostawiłeś nas z�wiarą,
że jeszcze się spotkamy

Z żalem zawiadamiamy, że  9 listopada 2026 r.
 odszedł do domu Ojca nasz ukochany

 Mąż,  Ojciec, Dziadek i�Pradziadek

Zenon Czachorowski

lat 93

Msza św. pogrzebowa odprawiona zostanie 
13 listopada o�godz. 12:00 

w kościele Św. Jadwigi Królowej w�Inowrocławiu. 
Pogrzeb  po mszy św. 

na Cmentarzu Parafialnym w�Szadłowicach

Pogrążona w�smutku Rodzina
Prosimy o�nieskładanie kondolencji

 0011611514

Dnia 6 listopada 2026 roku zmarła  
Nasza Kochana Mama i Babcia

śtp

Irena Jadwiga 
Jędrzejewska

z domu Nowicka

lat 92

Msza św. żałobna zostanie odprawiona 13 listopada 
2026 roku o godz. 11.00 w kościele parafialnym w Kłobi. 

Pogrzeb odbędzie się po mszy świętej  
na Cmentarzu Parafialnym w Kłobi.

O czym zawiadamia pogrążona w głębokim smutku

Rodzina

PREZYDENT  

MIASTA BYDGOSZCZY

OGŁOSZENIE

Na podstawie art. 35 ust. 1 i 2 z dnia 21 sierpnia 
1997 r. o gospodarce nieruchomościami (Dz.U. z 2026, 
poz. 399 ze zm.) informuję, że gmina Miasto Bydgoszcz 
zamierza wydzierżawić nieruchomości, których wykaz 
wywieszono w siedzibie Wydziału Mienia i Geodezji przy 
ul. Grudziądzkiej 9-15.

Ponadto wykaz nieruchomości przeznaczonych do 
wydzierżawienia zamieszczono w Biuletynie Informacji 
Publicznej na stronie internetowej 

www.bip.um.bydgoszcz.pl.

REKLAMA 0011609251

 0011611526

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że dnia 6 listopada 2026 roku zmarła 

kochana Mama, Teściowa, Babcia i Prababcia

Wincenta Świercz
lat 94

Msza św. pogrzebowa zostanie odprawiona 
dnia 13 listopada 2026 roku o godz. 14.00 

w kościele pw. Imienia NMP (Ruina) w Inowrocławiu.
Pogrzeb odbędzie się tego samego dnia po mszy św. 

na cmentarzu Św. Mikołaja 
przy ul. Marulewskiej w Inowrocławiu.

W smutku pogrążona
Rodzina
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Sport Z żałobnej karty. Nie żyje Zbigniew Żugaj, trener w Pałacu 
Bydgoszcz i Sokole Mogilno. Wychował wiele pokoleń siatkarek 
obu klubów. Przeżył 72 lata. Cześć Jego Pamięci!

Siatkówka 
Bydgoszczanki o jeden 
mecz od wielkiego finału 

Metalkas Pałac Bydgoszcz po zwy-
cięstwie z #Volley Wrocław 3:2 
(20:25, 21:25, 25:21, 27:25, 15:12) 
awansował do ćwierćfinału Pucharu 
Polski. Teraz bydgoszczanki czekają 
na kolejnego rywala, z którym zagra-
ją o awans do turnieju finałowego (6-
7 luty w Elblągu). Będzie to zwycięz-
ca meczu Developres Rzeszów - So-
kół&Hagric Mogilno, który zakończył 
się w środę po zamknięciu wydania. 
Sokolanki w ostatnim meczu ligo-
wym przegrały 2:3 w Opolu z Uni. 
JP 

Siatkówka 
Kolejne zwycięstwo i fotel 
lidera dla Torunia 

Cztery kolejne mecze, cztery zwy-
cięstwa, tylko trzy stracone sety - 
po kolejnej wygranej w Radomiu 
CUK Anioły są już samodzielnym li-
derem I ligi siatkarzy. Torunianie 
mają przewagę punktu nad swoimi 
jedynym pogromcą w tym sezonie 
MKS Będzin, ale mają jeszcze jeden 
mecz zaległy do rozegrania. W Ra-
domiu CUK Anioły rozpoczęły 
od porażki w inauguracyjnym sety 
23:25, ale trzy kolejne padły już ich 
łupem: 25:23, 25:21 i 25:20. 
JP

KRÓTKO

Reprezentacja Polski zagra w Hali Mi-
strzów we Włocławku w dniach 20—
21 listopada. Rywalem starcia play-off 
Billie Jean King Cup będzie Szwe-

cja.Wcześniej wiedzieliśmy, że w ze-
spole nie zagra Iga Świątek, teraz Pol-
ska straciła drugą liderkę, 

Maja Chwalińska właśnie oświad-
czyła, że też rezygnuje z tego występu. 
„Za mną bardzo intensywny sezon - 
zarówno pod względem fizycznym, 
jak i mentalnym. Wciąż zmagam się 
z problemami zdrowotnymi i choć 
sercem bardzo chciałabym być 
na korcie, rywalizować i reprezento-
wać swój kraj, wiem, że na ten mo-

ment nie jestem jeszcze gotowa, by 
dać z siebie 100 procent. To zdecydo-
wanie nie jest dla mnie łatwa decyzja, 
ale czasami najważniejsze jest, by po-
słuchać swojego organizmu i dać so-
bie tyle czasu, ile potrzeba, aby w pełni 
wrócić do zdrowia i formy. Dziękuję 
wszystkim za wyrozumiałość, wspar-
cie i dobre słowa. Nieustannie pracuję 
nad tym, by jak najszybciej wrócić 
do pełni sił. Trzymam mocno kciuki 
za dziewczyny i całą reprezentację”  
- napisała finalistka French Open  
w oświadczeniu. 

W składzie Polek na mecz ze 
Szwecją znajdują się w tej chwili Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda 
Klimovicova i Weronika Falkowska

Maja Chwalińska nie zagra  
we Włocławku. Tak to tłumaczy

TENIS

Joachim Przybył

Antek w Austrii, czyli testy, 
badania i masa wylanego potu

ŻUŻEL

- Nie zwracam uwagi na wątpliwości 
i krytykę. Wiem, że ciężko pracuję i po-
święcam dużo czasu na doskonalenie 
swoich mocnych stron. Jestem także ze 
sobą szczery, jeśli chodzi o rzeczy, 
nad którymi muszę popracować. Kry-
tyka stanowi dla mnie dodatkową mo-
tywację - powiedział koszykarz porta-
lowi Z Krainy NBA. 

To cały Kimbrough, ulubieniec 
bydgoskich kibiców, skromny facet, 
który nie forsuje gry pod siebie, wy-
chodzi z ławki i robi swoje. Do Asty 
przyjechał ponad dwa lata temu, by 
pomóc drużynie wrócić do grona naj-
lepszych w Polsce. Z miejsca stał się 
najlepszym strzelcem w I lidze, zo-
stał w zespole po nieudanym finale 
z Górnikiem Wałbrzych rok temu i to 
jego znakomita gra w decydującym 
meczu z ŁKS Łódź dała Aście upra-
gniony awans. 

W wieku 30 lat Kimbrough gra 
swoją najlepszą koszykówkę w karie-
rze. Do Polski trafił z Gruzji, jednak 
ligi peryferyjnej w Europie. Wcześniej 
szukał szczęścia w II lidze hiszpań-
skiej i III francuskiej. Właśnie jednak 
teraz osiągnął najlepsze liczby w ka-
rierze, jego wskaźnik Ortg wynosi 
134,8, czyli tyle zdobywa punktów 

na 100 posiadań. W Aście lepszy 
pod tym względem jest jedynie Da-
wid Brembly, ale oddaje dużo mniej 
rzutów. 

A przecież przed sezonem nie bra-
kowało wątpliwości, czy sprawdzi się 
w bardzo fizycznej PLK, gdzie wzrost 
i siła mięśni są tak samo ważne jak ta-
lent do umieszczania piłki w koszu. 
Kimbrough w poprzednim sezonie 
już w I lidze miewał spore problemy 
z obrońcami, w serii finałowej długo 
nie mógł poradzić sobie z Marcelem 
Ponitką. 

Kimbrough na te pytanie odpo-
wiedział to w najlepszy z możliwych 
sposobów. Już w zwycięskim meczu 
z Zastalem był jednym z kluczowych 
graczy, trafił 4 z 7 rzutów z dystansu. 
Prawdziwym bohaterem Asty został 
w Sopocie. To w jego ręce trafiła piłka 
w ostatniej akcji, jego „trójka” dała 
drużynie dogrywkę i w konsekwen-
cji pierwsze wyjazdowe zwycięstwo 
w tym sezonie. 

W pięciu pierwszych meczach se-
zonu Kimbrough trafił 23 „trójki” i jak 
poinformował Puls Basketu, wyrów-
nał w ten sposób rekord Waltera Je-
klina z.. 2000 roku! Słoweniec jed-
nak do tylu trafień potrzebował wię-
cej rzutów i miał skuteczność 51 pro-
cent, Amerykanin z Asty ma rewela-
cyjną skuteczność 55 procent zza łuku 
i to przy dużej próbie ponad ośmiu 
rzutów na mecz! 

Na kolejny jego dobry mecz kibice 
liczą w niedzielę(12.30). Enea Łaciate 
Astoria zagra z Górnik Wałbrzych, 
po czterech latach przerwy drużyna 
wraca do Łuczniczki..

Martyce Kimbrough zadziwia. 
Od ponad 20 lat nikt czegoś 
takiego w PLK nie dokonał!

KOSZYKÓWKA

Joachim Przybył

To nagroda za triumf w klasyfikacji 
Red Bull Juniorskie Asy. Antoni Kaw-
czyński zdobył w ostatnim sezonie 
najwięcej punktów w wyścigach ju-
niorskich. Zgarnął voucher o warto-
ści 30 000 złotych na zakup silnika 
u Kowalski Racing S.K.A. wraz z kon-
sultacjami z tunerem oraz wyjazd 
na 3-dniowy obóz treningowy w Red 
Bull Athlete Performance Center 
w austriackim Thalgau. 

To jedyne takie miejsce na świecie. 
Koncern Red Bull stworzył ośrodek 
wyłącznie w celu zapewnienia kom-
pleksowego wsparcia dla setek spor-
towców z ponad 200 dyscyplin spon-
sorowanych przez tę markę. Do dys-
pozycji są świetnie wyposażone labo-
ratoria i zastęp specjalistów. 

- Debiutowałem w PGE Ekstrali-
dze w 2024 roku i już wtedy miałem 
gdzieś w głowie, że chciałbym kiedyś 
zgarnąć tę nagrodę! Tak więc nie 
mogę się doczekać wyjazdu, bo 
wiem, że będzie to dla mnie świetne 
doświadczenie. Zmieniłem trochę po-
dejście do meczów. Zrobiłem na-
prawdę sporo pracy przed sezonem, 
jak i w trakcie. Treningi, treningi i jesz-
cze raz treningi. To dało wymarzone 

rezultaty - mówi 18-letni żużlowiec, 
który w ostatnim sezonie wygrał 11 ze 
swoich 18 biegów juniorskich. 

Jakie dziedziny najbardziej będą 
dotyczyć wizyty Antoniego Kawczyń-
skiego? Diagnostyka i profilowanie 
biomechaniczne: kompleksowe 
sprawdzanie parametrów moto-
ryczno-wydolnościowych sportow-
ców.  Trening mentalny i zarządzanie 
stylem życia, czyli budowanie odpor-
ności psychicznej sportowców oraz 
optymalizacja nawyków, trening 
w dziedzinie snu i regeneracji organi-
zmu. Dietetyka i opieka laboratoryjna: 
dobieranie indywidualnych planów 
żywieniowych i suplementacyjnych 
dopasowanych pod kątem składu 
ciała i specyfiki danej dyscypliny. 

Nad wynikami zawodników czu -
wa w Austrii interdyscyplinarny ze-

spół ekspertów. Na koniec pobytu 
żużlowiec otrzyma dokładny raport 
z wynikami wszystkich testów i indy-
widualnymi wskazówkami, 
nad czym powinien dalej pracować. 

Kawczyński będzie drugim żuż-
lowcem z regionu, który sprawdzi 
swoje możliwości w ten sposób. 
Wcześniej dwa razy klasyfikację Red 
Bull Juniorskich Asów wygrywał byd-
goszczanin Wiktor Przyjemski w bar-
wach Motoru Lublin. 

- Fajna przygoda, bardzo mili lu-
dzie, fajna atmosfera. Chciałbym zo-
stać tam na dłużej. Fajne doświadcze-
nie i dużo można się o swoim ciele do-
wiedzieć, sprawdzić wiele rzeczy. To 
świetna okazja, żeby sprawdzić formę 
przed kolejnym sezonem i zobaczyć, 
co trzeba poprawić - opowiadał byd-
goszczanin po powrocie z Austrii.

Joachim Przybył
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Antoni Kawczyński zaliczył wielki skok średniej w ciągu tego roku

Więcej punktów zdobywa co 
prawda Jayden Taylor, ale to nie-
doceniany przed sezonem Mar-
tyce Kimbrough jest najpew-
niejszym i najbardziej efektyw-
nym graczem Asty na parkie-
tach PGE PLK.

Testy motoryczno-wydolno-
ściowe, analiza planów diete-
tycznych w kontekście żużla, 
optymalizacja snu i wypoczyn-
ku - to tylko kilka kwestii, które 
Antoni Kawczyński może się 
nauczyć w Red Bull Athlete 
Performance Center.

Duże rozczarowanie dla kibi-
ców w regionie. W Billie Jean 
King Cup we włocławskiej Hali 
Mistrzów nie zobaczymy dwóch 
najlepszych polskich tenisistek.

eprasa.pl aaf475a733



Uroczysta msza św. rozpoczęła wczoraj obchody Narodowego Święta Niepodległości w Inowrocławiu. Potem był przemarsz pod Pomnik Powstańców 
Wielkopolskich, a tam odbyła się patriotyczna manifestacja. W jej trakcie wspominano tych, którzy walczyli o niepodległość. Odbył się apel pamięci. Kom-
pania honorowa oddała trzy salwy. Pod pomnikiem delegacje złożyły kwiaty. W ramach obchodów 11 Listopada w Inowrocławiu odbył się Bieg Niepodle-
głości z udziałem 500 zawodników oraz Rodzinny Festyn z Gęsiną w Tle. Więcej na str. 8 i na www.pomorska.pl/inowroclaw

Inowrocław 

11 Listopada uroczyście, na sportowo 
i podczas rodzinnego festynu 
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Kruszwica 

Ze stadionu 
pod Mysią Wieżą 
po koszulkę 
z orłem na piersi
Błyskawicznie rozwija się kariera pił-
karska Oskara Kubiaka z Kruszwicy. 
Zawodnik Slavii Praga otrzymał po-
wołanie do reprezentacji Polski
Str. 8

Nr 263 (23.773) | Nakład: 7.434 | Wydanie 1 | Cena 5,50 zł (w tym 8% VAT)

  

www.pomorska.pl

78
lat

DZIŚ PO STRONIE SENIORA

BEZPIECZNE PRZYJMOWANIE LEKÓW
Nr ISSN 0867-4965  
Nr indeksu 350184

KTÓRE Z NICH MOŻNA ZE SOBĄ ŁĄCZYĆ, A KTÓRYCH NIE - str. 12-13

20 - 23 grudnia. Wtedy możliwy jest paraliż 
w sklepach. Pracownicy chcą protestować 

Jak wygląda praca przed Bożym Na-
rodzeniem?  Pracownicy piszą w in-
ternecie, co ich czeka.   

„Będziemy mieć do czynienia 
z dwoma skrajnymi typami klien-
tów,  takich    z poczuciem wyższo-
ści, śpieszących się, skupionych 

na sobie i, rzadziej niestety, wyrozu-
miałych”.   

„Przygotuj się na większe emo-
cjonalne rozładowywanie się klien-
tów. Zarówno od tych, którzy mają  
dużą rodzinę, jak i od tych, którzy 
nie mają jej wcale”. 

„Spodziewacie się  wielu męż-
czyzn dzień lub dwa przed Bożym Na-
rodzeniem, gorączkowo szukających 
prezentów dla swoich drugich połó-
wek i nie rozumiejących, że większość 
towarów jest już wyprzedana. 
A może, gdyby nie czekali do ostatniej 
chwili, nie mieliby tego problemu”.  

„Taka robota, że wykształcisz 
w sobie nienawiść do kolęd i innych 

Jingle Bells  czy Last Christmas. To 
nie żart. Twój mózg zacznie koja-
rzyć taką muzę z uczuciem zmęcze-
nia, stresu i irytacji”.  

„Nie będę kłamać, czeka nas pie-
kło. Obawiam się tego każdego 
roku. Do tego dochodzi niedobór 
personelu. Na nic nasze apele, że 
potrzebujemy wsparcia”. 

No i jeszcze w grudniu będą trzy 
niedziele handlowe. Zakupy zro-
bimy w niedziele: 6, 13 i 20 grudnia. 

Gorący grudzień w handlu - wła-
śnie ten okres chcą wykorzystać 
związkowcy, żeby zwrócić uwagę 
na coraz gorszą sytuację pracowni-
ków sklepów. 20 - 23 grudnia - na te 

dni, wzmożonego ruchu w sklepach 
przed Bożym Narodzeniem, plano-
wane są strajki i protesty.  

Ich organizatorzy zwracają uwa -
gę na przeciążenie obowiązkami, 
poziom wynagrodzeń oraz warunki 
zatrudnienia:  

„Mamy świadomość, że klien-
tów czekają poważne utrudnienia, 
ale nie mamy wyjścia” .  Planowane 
jest np.że pracownicy założą czarne 
wstążki na znak protestu.   

O jakich sieciach mowa?  
Są to np. Dino, Kaufland, Lidl, 

Biedronka, Aldi, Carrefour, Netto, 
Rossmann  i Pepco. ą 

HANDEL

Więcej na str. 3 

Na te grudniowe dni, wzmo-
żonego ruchu w sklepach 
przed Bożym Narodzeniem, 
planowane są strajki i prote-
sty pracowników handlu. 
„Klientów czekają utrudnie-
nia, ale nie mamy wyjścia”. 

Agnieszka Domka-Rybka

RELAKS 
Sprawdź swój  
horoskop na dziś.  
Krzyżówki  
do kawy  – Str. 11

Zwierzęta 

Gęś nie tylko 
do jedzenia. Puch 
i pierze to najlepsze 
wypełnienie kołder
Atutem gęsi Białej Kołudzkiej jest też 
pierze. Takie kołdry i poduszki są lek-
kie, ciepłe, poszukiwane za granicą
Str. 3

Historia  

Bezcenny złoty 
medal z Torunia 
trafi do Muzeum 
Ossolineum 
Jedyny  zloty medal króla Jana II Ka-
zimierza   - skarb z  toruńskiej mennicy 
- trafi do  Ossolineum we Wrocławiu
Str. 5

Czwartek, 12.11.2026 

FO
T. 

AN
TY

KW
AR

IA
T 

 
NU

M
IZ

M
AT

YC
ZN

Y 
NI

EM
CZ

YK
 

eprasa.pl aaf475a733



A  a 07 CZWARTEK, 12.11.2026, GAZETA POMORSKA

FOKUS

Premier Donald Tusk przebywał  
w Szczecinie, gdzie wziął udział 
w uroczystości chrztu i podniesienia 
bandery na promie „Bursztyn 
Unity”. Marszałek Sejmu Włodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie złożył 
wieniec na grobie marszałka Sejmu 
II RP Ignacego Daszyńskiego na 
Cmentarzu Rakowickim, zapalił też 
znicz w miejscu sobotnich tragicz-
nych wydarzeń w tym mieście.  

Centralne obchody 
w Warszawie 
Warszawskie uroczystości z okazji 
108. rocznicy odzyskania niepodle-
głości rozpoczęły się rano. Prezy-
dent, a także przedstawiciele władz 
państwowych składali wieńce przed  
pomnikami Ojców Niepodległości: 
Wincentego Witosa, Ignacego Jana 
Paderewskiego, Ignacego Daszyń-
skiego, Romana Dmowskiego, Woj-
ciecha Korfantego i Józefa Piłsud-
skiego. 

Potem para prezydencka Karol 
i Marta Nawroccy, a także m.in. szef 
MON Władysław Kosiniak-Kamysz 
wzięli udział w mszy św. za ojczyznę 
w Świątyni Opatrzności Bożej. 

W Pałacu Prezydenckim Karol 
Nawrocki tradycyjnie wręczył od-
znaczenia państwowe. 

W południe przedstawiciele naj-
wyższych władz państwowych 

wzięli udział w uroczystej odprawie 
wart przed Grobem Nieznanego 
Żołnierza na pl. Piłsudskiego, gdzie  
prezydent wygłosił przemówienie.    

Karol Nawrocki wręczył także no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.   

Marsz Niepodległości 
Po południu prezydent złożył też 
wieńce przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smoleńskiej 2010 roku, prezy-
denta Lecha Kaczyńskiego oraz 
Marszałka Józefa Piłsudskiego.  

Ulicami Warszawy przeszedł 
również Marsz Niepodległości – 
w tym roku pod hasłem „Polak 
w Polsce gospodarzem”.  Marsz Nie-
podległości od kilku lat przechodzi 
przez Warszawę stałą trasą: 
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na błonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodległości. 
Jak co roku w warszawskim Marszu 
Niepodległości uczestniczył prezy-
dent. 

Udział w marszu wzięli też poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju Plus i PiS 
z Jarosławem Kaczyńskim. 

Festiwale z okazji święta 
Z okazji Święta Niepodległości 
w Muzeum Historii Polski oraz 
na Krakowskim Przedmieściu od-
był się Festiwal „Wspólna Niepod-
legła”, w ramach którego zaprezen-
towano pokazy tańca, parady oraz 
koncert pieśni ludowych w nowo-
czesnych aranżacjach w wykonaniu 
artystów ze wszystkich woje-
wództw. 

W festiwalu w Muzeum Historii 
Polski wzięła udział ministra kultury 
Marta Cienkowska – o godz. 12 
wspólnie z uczestnikami wydarzenia 
odśpiewała „Mazurka Dąbrow-
skiego” w ramach akcji „Do hymnu”. 

Z kart historii 
Narodowe Święto Niepodległości 
upamiętnia przekazanie przez Radę 
Regencyjną naczelnego dowództwa 
wojsk polskich Józefowi Piłsud-
skiemu tego dnia w 1918 r. Święto zo-
stało ustanowione przez Sejm RP 
w 1937 r. Zniesiono je w 1945 r. i przez 
cały okres PRL nie było oficjalnie ob-
chodzone. Święto przywrócono 
w 1989 r. na mocy ustawy – od tego 
czasu Narodowe Święto Niepodle-
głości 11 listopada jest dniem wol-
nym od pracy.  
PAP

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie, 
marszałek Sejmu w Krakowie
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Prezydent RP Karol Nawrocki złożył wieniec przed Pomnikiem 
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyży w Warszawie

Wczoraj w całym kraju obchodzono Narodowe Święto Niepodległości. Prezydent wręczył 
też odznaczenia państwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Kraków 
W szpitalach pozostaje  
11 rannych w zamachu 
Obecnie w pięciu krakowskich pla-
cówkach leczonych jest 11 rannych 
w ataku. Według informacji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciężki. W stanie ciężkim jest 
27-letni policjant Artur Morański. 
Do szpitala w Warszawie została 
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami wątroby. 
PAP 

Obronność 
W Polsce będą 
stacjonowały wojska USA 
Wicepremier Władysław Kosiniak- 
-Kamysz oraz wiceszefowie MON 
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka 
i Paweł Zalewski spotkali się w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny 
(obrony) USA. Na briefingu po  
spotkaniu szef MON podkreślił, 
że ze strony Pentagonu jest zielone 
światło dla stałej obecności wojsk 
USA w Polsce oraz że prowadzono 
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polskę pocisków  
Tomahawk. 
PAP 

Bezpieczeństwo 
Cyberatak na system 
ePUAP zatrzymany 
– Wykryto i zatrzymano cyberatak 
na państwowy system ePUAP – po-
informował wicepremier, minister 
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski. 
Dodał, że trwają prace techniczne 
nad przywróceniem pełnej funk-
cjonalności systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Ośrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczył 
szef resortu cyfryzacji, w sprawę 
pełnego wyjaśnienia incydentu 
włączona została Agencja Bezpie-
czeństwa Wewnętrznego. 
PAP

NARODOWE ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI KRÓTKO

Amerykański aktor Stacy Keach, 
znany m.in. z serialu „Mike Ham-
mer”, filmu „Nebraska” oraz wybit-

nych kreacji szekspirowskich, zmarł 
w swoim domu w Magdalence 
pod Warszawą po długiej walce 
z chorobą serca. Miał 85 lat. 

Aktor występował także w tele-
wizji jako Ernest Hemingway, 
za którego rolę otrzymał Złoty Glob. 

Silnym wątkiem życia Keacha 
były związki z Polską. W 2015 roku 
otrzymał polskie obywatelstwo. 
Ostatnie lata spędził w Magdalence 
pod Warszawą. Jego żoną była pol-
ska aktorka Małgorzata Tomassi, 
którą poznał na planie serialu „Mike 
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreślał, że jej listy i fotografie poma-
gały mu przetrwać najtrudniejsze 
chwile. PAP

Znany amerykański 
aktor zmarł 
w Polsce

MAGDALENKA

Wczoraj podczas ceremonii chrztu 
nowego promu „Bursztyn Unity” 

w Szczecinie szef rządu zwrócił się 
do prezydenta, mówiąc: „Panie Pre-
zydencie, mieliśmy się spotkać, tro-
chę czekałem na to zaproszenie, ale 
od serca, w takim razie, nie czekając 
dłużej, chcę zaprosić Pana, razem 
z małżonką, z rodziną, z dziećmi, 
do mnie do domu w Sopocie”. – Po-
dzielmy się opłatkiem przed Wigilią, 
porozmawiajmy, moje mieszkanie 
nieduże, ale znajdzie się dla nas 
dwóch miejsce w kuchni przy stole 
i porozmawiamy, jak to się kiedyś 
mówiło, jak Polak z Polakiem – po-
wiedział Tusk. Jak podkreślił, Polska 
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, „jest warta solidarności 
Polek i Polaków”. PAP

Zaproszenie 
na przedświąteczne 
spotkanie

PREMIER-PREZYDENT

Tak jak Polska w 1918 roku, 
tak dziś Kraków wraca 
do życia. Splamiony krwią 
niewinnych ofiar, lecz 
nadal otwarty, bezpieczny, 
silny i jak nigdy dotąd 
zjednoczony 
KRZYSZTOF JAN KLĘCZAR 
wojewoda małopolski

A Raport badawczy: 67,4 proc. Polaków używa AI, 
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tą technologią

Premier Donald Tusk zwrócił 
się w dniu Narodowego Świę-
ta Niepodległości do prezy-
denta Karola Nawrockiego 
z zaproszeniem do swojego 
domu w Sopocie na przed-
świąteczne spotkanie.

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu „Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator 
Szekspira, reżyser i producent 
Stacy Keach zmarł w Polsce 
po długiej walce z chorobą 
serca. 

oprac. Jan Nowaczyk FO
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Uroczystość patriotyczna, bieg, 
gęsinowy festyn. Tak Inowrocław 
obchodził Święto Niepodległości

11 LISTOPADA

Uroczysta msza św. rozpoczęła 
wczoraj obchody Narodowego 
Święta Niepodległości w Inowrocła-
wiu. Tuż po niej, pod Pomnikiem Po-
wstańców Wielkopolskich, odbyła 

się patriotyczna manifestacja, pod-
czas której wspominano tych, którzy 
walczyli o niepodległość. Odbył się 
apel pamięci. Kompania honorowa 
oddała trzy salwy. Pod pomnikiem 

delegacje złożyły kwiaty. W ramach 
obchodów święta w Inowrocławiu 
odbył się Bieg Niepodległości 
z udziałem 500 zawodników oraz 
Rodzinny Festyn z Gęsiną w Tle. (FI)

Inowrocław A Biuro Ogłoszeń  
Tel. 52 357 76 14

Imponująca kariera piłkarska Oskara Kubiaka
SPORT

Oskar Kubiak swoją przygodę z fut-
bolem rozpoczynał w Gople Kru-
szwica. Jako dziecko wyróżniał się 
nie tylko na boisku piłkarskim. 
Z powodzeniem uprawiał także 
lekką atletykę, zdobywając medale 
i czołowe miejsca w zawodach wo-
jewódzkich oraz ogólnopolskich. 

Przełomem okazały się występy 
w młodzieżowych drużynach Wdy 
Świecie. To właśnie tam dostrze-
żono jego ponadprzeciętne możli-

wości. Trenerzy szybko nadali mu 
przydomek „Messi z Kruszwicy”, 
zachwycając się jego odwagą, tech-
niką i przebojowością. 

W sezonie 2025 błysnął w bar-
wach Sokoła Kleczew. W zaledwie 

18 spotkaniach zdobył 14 bramek 
i zanotował 5 asyst, stając się jed-
nym z największych odkryć niż-
szych lig. 

Jego forma była tak imponująca, 
że Arka Gdynia zdecydowała się 

skrócić wypożyczenie i dać mu 
szansę w Ekstraklasie. Kubiak 
szybko wykorzystał tę okazję, zdo-
bywając efektowne gole i zbierając 
bardzo dobre recenzje. 

Jeszcze pod koniec 2025 roku 
występował na boiskach II ligi. Nie-
spełna rok później znalazł się w Sla-
vii Praga, jednym z największych 
klubów Czech, regularnie grającym 
w europejskich pucharach. 

W Slavii szybko wywalczył so-
bie miejsce w zespole. Klub doce-
nił jego wszechstronność, szyb-
kość, wytrzymałość i umiejętność 
gry na kilku pozycjach. Dzięki 
temu młody Polak miał okazję wy-
stępować w Lidze Mistrzów prze-
ciwko renomowanym europejskim 
rywalom. 

Powołanie do reprezentacji Pol-
ski to kolejny dowód na to, jak im-
ponująco rozwija się kariera Kru-
szwiczanina. Kilka lat temu marzył 

o występach w Ekstraklasie. Dziś 
gra w Lidze Mistrzów i zakłada ko-
szulkę z orłem na piersi. 

- Duma, wzruszenie, radość. Nie 
ma słów, by opisać to, co czujemy. 
Reprezentacja Polski to spełnienie 
marzeń każdego dzieciaka, który 
zaczyna kopać piłkę. Oskar dziś je 
realizuje - napisali przedstawiciele 
jego agencji menedżerskiej. 

Gratulacje młodemu zawodni-
kowi złożyła również Gmina Kru-
szwica. 

- Oskar to Kruszwiczanin, który 
z każdym kolejnym krokiem roz-
wija swoją piłkarską karierę, udo-
wadniając, że ciężka praca, talent 
i determinacja prowadzą do wiel-
kich osiągnięć. Powołanie do repre-
zentacji Polski to ogromne wyróż-
nienie i powód do dumy dla całej 
naszej lokalnej społeczności - pod-
kreślili włodarze. 
ą

Oskar Kubiak, pochodzący 
z Kruszwicy zawodnik Slavii 
Praga, otrzymał powołanie 
do reprezentacji Polski. Dla 
20-letniego piłkarza jest to ko-
lejny milowy krok w błyska-
wicznie rozwijającej się karie-
rze, a dla mieszkańców Kru-
szwicy powód do dumy.

Anna Grochowina
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Oskar Kubiak. Z boiska pod Mysią Wieżą do reprezentacji Polski 
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Uczcili mieszkańców 
upamiętnionych pietą

LISEWO KOŚCIELNE

Uroczystość odbyła się w Sali 
Bydgoskiego Marca w Kujaw-
sko-Pomorskim Urzędzie Wo-
jewódzkim w Bydgoszczy. 

W imieniu Prezydenta RP 
odznaczenia państwowe wrę-
czył strażakom doradca głowy 
państwa, Marek Szymaniak, 

który w okolicznościowym 
przemówieniu podkreślił zna-
czenie służby dla ojczyzny.  

A oto strażacy, druhowie 
i pracownicy cywilni straży po-
żarnej z powiatu inowrocław-
skiego uhonorowani podczas 
uroczystości.  

Brązowym Krzyżem Zasługi 
odznaczono mł. bryg. Andrzeja 
Świątkowskiego (KPPSP Ino-
wrocław), Krzyżem Świętego 
Floriana - Zygmunta Żaka (OSP 
Janikowo), Brązowym Medal 
za Długoletnią Służbę -  kpt Da-
riusza Iwińskiego (KPPSP Ino-
wrocław). Odznaki „Zasłużony 
dla Ochrony Przeciwpożaro-

wej” otrzymali funkcjonariusze 
KPPSP Inowrocław: złotą - st. 
bryg. Jakub Politowski, srebrną 
- bryg. Marcin Łośko, brązowe - 
kpt. Dariusz Iwiński i ogn. To-
masz Szutarski.  

Odznaka Świętego Floriana 
za Zasługi dla Społeczności Lo-
kalnej wręczono druhowi Jaro-
sławowi Kaczmarkowi z OSP 
Cukrownia Kruszwica.  

W uznaniu za swoją pracę 
mgr Anna Kucharska, pra-
cownik cywilny Komendy Po-
wiatowej Państwowej Straży 
Pożarnej w Inowrocławiu wy-
różniona została nagrodą pie-
niężną.  ą

Medale, odznaki, nagrody finansowe.  
Nasi strażacy wyróżnieni podczas 
uroczystości w Urzędzie Wojewódzkim 

POWIAT INOWROCŁAWSKI

Z okazji Narodowego 
Święta Niepodległości 
odznaczenia i nagrody 
odebrali strażacy zawo-
dowi i ochotnicy oraz 
pracownicy administra-
cyjni straży pożarnej. 

(FI)

Ten religijny pomnik, ufun-
dowany wiek temu przez 
mieszkańców Lisewa Ko-
ścielnego oraz Pęchowa, jest 
też niecodziennym miejscem 
pamięci. Na jego cokole znaj-
dują się marmurowe tablice. 
Wyryto na nich ponad 80 na-
zwisk mieszkańców, którzy 
zginęli w latach I wojny świa-
towej oraz w czasie Powsta-
nia Wielkopolskiego i wojny 
z bolszewikami (lata 1914-
1920). Pieta przeszła ostatnio 
prace konserwatorskie, które 
zakończyły się dzień przed  
wyznaczoną datą obchodów 
jej stulecia.  

Jubileuszową uroczystość 
rozpoczęła w niedzielę, 8 listo-
pada, msza w kościele pod we-
zwaniem św. Marii Magda-
leny i św. Wojciecha w Lisewie 
Kościelnym. Przewodniczył 
jej prymas Polski, abp Woj-
ciech Polak.  

- Godny szacunku i wspo-
mnienia jest wysiłek obecnych 
parafian, aby podtrzymywać 
pamięć o tych, którzy oddali 
swoje życie na frontach wojny, 
walczyli z zaborcami o wolną 
i niepodległą ojczyznę. Wśród 
nich są ci, których dumnie na-
zywamy Hallerczykami, ale 
i powstańcy wielkopolscy. 

A także i ci, którzy stanęli 
w obronie niepodległości Pol-
ski broniąc ją przed bolsze-
wicka nawałą. Pamięć o nich 
jest dla nas wciąż wspólnym, 
zbiorowym obowiązkiem - 
mówił podczas uroczystej 
mszy prymas Polak.  

Po mszy, o czasach, które 
przypomina lisewska pieta 
mówił Piotr Woźniak. W pa-
triotycznym repertuarze wy-
stąpił Chór Pro Arte.  

Ciąg dalszy jubileuszowych 
obchodów miał miejsce 
na cmentarzu w Lisewie. Prze-
maszerowano tam z kościoła 
w wojskowej asyście.  

- Stoimy dziś w sercu naszej 
wspólnoty, przed obliczem li-
sewskiej piety. Dokładnie 100 
lat temu nasi dziadowie wznie-
śli ten pomnik nie tylko 
z wdzięczności i dumy, ale rów-
nież z głębokiej rozpaczy po sy-
nach tej ziemi, którzy zginęli 
w straszliwej wojnie, a także 
walcząc o rychłe odzyskanie 
wolności ojczyzny - przypomi-

nał Witold Cybulski, współor-
ganizator uroczystości.  

Dodał on także, że przez 
100 lat, wbrew dziejowym bu-
rzom, totalitaryzmom i pró-
bom wymazania tożsamości, 
pieta trwała, jako strażnik  lo-
kalnej historii.  

- Dziś, po stu latach sta-
jemy przed tą samą pietą, jako 
kolejne pokolenie wolnych 
Polaków. Przynosimy ze sobą 
pamięć, szacunek i głębokie 
zobowiązanie. Dzisiejsza 
rocznica to nie tylko spojrze-
nie w przeszłość, ale także we-
zwanie do nas żywych, aby-
śmy dar wolności okupionej 
wielką ceną pielęgnowali każ-
dego dnia poprzez miłość oj-
czyzny, solidarność i pamięć 
o naszych korzeniach - dodał 
Witold Cybulski.  

Na cmentarzu z imienia 
i nazwiska wymieniono 
wszystkie osoby upamięt-
nione na cokole piety. Delega-
cje złożyły kwiaty. Odśpie-
wano rotę. ą

Religijna, a przede 
wszystkim patriotyczna, 
uroczystość odbyła się  
w miniona niedzielę w Li-
sewie Kościelnym (gm. 
Złotniki Kujawskie). Ob-
chodzono tam stulecie 
piety stojącej na miejsco-
wy cmentarzu.

Dominik Fijałkowski
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Migawka z uroczystości pod stuletnią pietą, która jest 
zarazem miejscem pamięci o ponad 80 mieszkańcach

AUTOPROMOCJA 
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OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY INOWROCŁAW
o rozpoczęciu konsultacji społecznych  

dotyczących projektu zintegrowanego planu inwestycyjnego dla terenu  
osiedla „Bursztynowa Przystań” położonego w części obrębu Łojewo, gmina Inowrocław

Na podstawie art. 37ec ust. 2 pkt 4 lit. d oraz pkt 6, a także ust. 5 w związku z art. 8h, art. 8i, art. 8j ustawy 
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2026 r. poz. 538 z późn. zm.), 
art. 67 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1688, z późn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 30 kwietnia 
2026 r. o zmianie ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. 
poz. 781) oraz art. 29, art. 39 ust. 1 pkt 1-5, art. 40 i 41 w związku z art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 i 3 
ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa 
w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz.U. z 2026 r. poz. 670 z późn. zm.), a także 
uchwały Rady Gminy Inowrocław nr XXVI/201/2026 z dnia 26 maja 2026 r., ogłaszam o rozpoczęciu konsultacji 
społecznych dotyczących projektu zintegrowanego planu inwestycyjnego dla terenu osiedla „Bursztynowa 
Przystań” położonego w części obrębu Łojewo, gmina Inowrocław, wraz z prognozą oddziaływania na 
środowisko wykonaną w ramach strategicznej oceny oddziaływania na środowisko, które odbędą się w dniach 
od 13 listopada 2026 r. do 7 grudnia 2026 r.

Konsultacje społeczne prowadzone będą w formie zbierania uwag odbędą się w dniach od 13 listopada 2026 r. 
do 7 grudnia 2026 r.

Projekt zintegrowanego planu inwestycyjnego wraz z uzasadnieniem oraz prognozą oddziaływania 
na środowisko dostępny będzie w siedzibie Urzędu Gminy Inowrocław (ul. Królowej Jadwigi 43, 
88-100 Inowrocław, pokój nr 27), w godz. otwarcia urzędu oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej: 
https://gm-inowroclaw.rbip.mojregion.info/ w zakładce: Planowanie Przestrzenne – Zintegrowane Plany 
Inwestycyjne, na stronie internetowej: https://gminainowroclaw.pl/komunikaty oraz na stronie internetowej Rejestru 
Urbanistycznego pod adresem https://rejestr-urbanistyczny.gov.pl.

Zgodnie z art. 8g ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym uwagi 
składa się na piśmie utrwalonym w postaci papierowej na adres: Urząd Gminy Inowrocław, ul. Królowej 
Jadwigi 43, 88-100 Inowrocław, lub elektronicznej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej, 
w szczególności poczty elektronicznej na adres sekretariat@gminainowroclaw.eu, poprzez e-Doręczenia (adres 
skrzynki: AE:PL-71933-47971-FBDFF-22), wyłącznie na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu 
elektronicznego.

Składający uwagę do projektu aktu planowania przestrzennego podaje swoje imię i nazwisko albo nazwę oraz 
adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a także wskazuje, czy jest 
właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości objętej uwagą, oraz może podać dodatkowe dane do 
kontaktu, takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Jednocześnie, w związku z postępowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziaływania na środowisko informuję, 
że zainteresowani mogą zapoznać się z niezbędną dokumentacją sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Inowrocław 
(ul. Królowej Jadwigi 43, 88-100 Inowrocław, pokój nr 27), w godz. otwarcia urzędu oraz składać uwagi do ww. 
postępowania. Uwagi do postępowania w sprawie strategicznej oceny oddziaływania na środowisko, zgodnie 
z art. 40 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko, mogą być wnoszone 
w terminie do dnia 7 grudnia 2026 r. w formie pisemnej na adres: ul. Królowej Jadwigi 43, 88-100 Inowrocław, ustnie 
do protokołu w Urzędzie Gminy Inowrocław, ul. Królowej Jadwigi 43, pokój 27, lub za pomocą środków komunikacji 
elektronicznej bez konieczności opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym (poprzez e-Doręczenia: 
AE:PL-71933-47971-FBDFF-22, adres e-mail: sekretariat@gminainowroclaw.eu).

Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy Inowrocław.
Wójt Gminy Inowrocław

Administratorem danych osobowych jest Wójt Gminy Inowrocław. Klauzulę informacyjną RODO zamieszczono na stronie 
https://gm-inowroclaw.rbip.mojregion.info/ oraz w siedzibie Urzędu Gminy Inowrocław, ul. Królowej Jadwigi 43, 88-100 Inowrocław.

REKLAMA 0011611625

OGŁOSZENIE
PREZYDENTA MIASTA INOWROCŁAWIA

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 
o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na 
środowisko (Dz.U. z 2026 r. poz. 670, z późn. zm.) informuję o przyjęciu 
przez Radę Miejską Inowrocławia uchwały nr XXXV/333/2026 
z dnia 26 października 2026 r. w sprawie miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego Miasta Inowrocławia dla obszaru 
położonego w rejonie ul. Poznańskiej i rzeki Noteć, opublikowanej 
w Dzienniku Urzędowym Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 
30 października 2026 r. poz. 5075.

Zainteresowani mogą zapoznać się z:
-  treścią przedmiotowego dokumentu,
-  uzasadnieniem, o którym mowa w art. 42 pkt 2 oraz podsumowaniem, 

o którym mowa w art. 55 ust. 3 ww. ustawy, 
w Wydziale Planowania Przestrzennego i Nieruchomości Urzędu Miasta 
Inowrocławia przy Alei Ratuszowej 33-35, pok. nr 29.
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Bedoes odsłonił autograf  
UROCZYSTOŚĆ

Gdyby żył, 6 listopada br. skończyłby 
90 lat. By upamiętnić tę rocznicę, Mu-
zeum Okręgowe w Bydgoszczy bę-
dące koordynatorem obchodów koń-
czącego się Roku Leonarda Pietra-
szaka w Bydgoszczy, w przededniu 
90. rocznicy urodzin artysty przygo-
towało wyjątkową wystawę. 

Ekspozycja - otwarta w Gmachu 
Głównym MOB - przybliża życie i do-
robek wybitnego aktora teatralnego, 
filmowego i telewizyjnego, a zarazem 
kolekcjonera sztuki i Bydgoszczanina. 
Można na niej zobaczyć osobiste pa-
miątki, fotografie, archiwalia, nagrody 
i odznaczenia, a także dzieła sztuki 
gromadzone przez lata przez Le-
onarda Pietraszaka. - Zależało nam, 

aby pokazać Leonarda Pietraszaka nie 
tylko jako znakomitego aktora, któ-
rego role zapisały się w pamięci kolej-
nych pokoleń widzów, lecz także jako 
człowieka, dla którego sztuka była 
ważną częścią codzienności - podkre-
śla dr Anna Nadolska z Działu Histo-
rii Muzeum Okręgowego w Bydgosz-
czy, współkuratorka wystawy. - Zgro-
madzone obiekty pozwalają spojrzeć 
na jego życie z różnych perspektyw. 
Opowiadają o młodości spędzonej 
w Bydgoszczy, drodze zawodowej, re-
lacjach z bliskimi i przyjaciółmi, a także 
o pasji kolekcjonerskiej. 

Wśród prezentowanych obiektów 
znalazły się liczne fotografie i archi-
walia dokumentujące bydgoskie lata 
Pietraszaka, jego działalność teatralną 
i filmową oraz życie prywatne dzie-
lone z ukochaną żoną Wandą i przy-
jaciółmi. Osobną grupę tworzą na-
grody i odznaczenia przyznane akto-
rowi w uznaniu jego osiągnięć arty-
stycznych. Wystawa  pokazuje też  
przedmioty, którymi Pietraszakowie 
otaczali się na co dzień. Nowa wy-
stawa  sąsiaduje z otwartą w czerwcu 
ekspozycją „Leonard Pietraszak. 
Mistrz wielu planów”, prezentującą 
fotosy z filmowych ról aktora. ą

W Bydgoszczy otwarto nową wystawę 
upamiętniającą Leonarda Pietraszaka 

WYSTAWA

„Leonard Pietraszak. Aktor, 
kolekcjoner, Bydgoszczanin” - 
taki tytuł nosi nowa wystawa 
długoterminowa poświęcona 
Leonardowi Pietraszakowi, 
której wernisaż odbył się 
w czwartek (5 listopada) 
w Muzeum Okręgowym im. 
Leona Wyczółkowskiego 
przy ul. Gdańskiej 4.

Małgorzata Pieczyńska

W tym roku Kapituła Bydgoskich Au-
tografów pod przewodnictwem pre-
zydenta Bydgoszczy Rafała Bru-
skiego, spośród napływających kan-
dydatur, dokonała wyboru i 6 paź-
dziernika ogłosiła, że to właśnie Be-
does 2115 odsłoni swój autograf. 

„Jestem zaszczycony przyzna-
niem mi przez Kapitułę Bydgoskiego 
Autografu. Dziękuję, nigdy nie spla-
mię imienia naszego miasta i zawsze 
będę je godnie reprezentował. Borys 
z Bydgoszczy. 2115” - te słowa napisał 
na swoim profilu na Facebook chwilę 
po ogłoszeniu werdyktu kapituły. 

Uroczyste odsłonięcie autografu 
odbyło się  7 listopada, o godz. 13.30, 
na ul. Długiej. Jak można było się 
spodziewać, przyciągnęło wielu, 
zwłaszcza młodych, Bydgoszczan. 

Ci, którzy nie zmieścili się w wą-
skiej ulicy, cierpliwie czekali na Sta-

rym Rynku, gdzie uroczystość trans-
mitowano na telebimie, a pośrodku 
ustawiono scenę, gdzie później miał 
się pojawić bohater dnia. Bedoes 
w eleganckim garniturze i skórzanym 
płaszczu najpierw spotkał się z prezy-
dentem w ratuszu, a następnie z bab-
cią, mamą i życiową partnerką, 
w asyście orkiestry dętej „Elektro-
nika”, wmaszerował na Długą wśród 
braw i okrzyków fanów. 

Na pewno zapisał się w historii 
miasta, bo raz, że jest najmłodszym 
Bydgoszczaninem z własnym auto-
grafem (ma 28 lat), a dwa, że nikt nie 

zgromadził takich tłumów na uroczy-
stym odsłonięciu tablicy. 

Podczas spotkania z fanami Borys 
nie ukrywał, że nie ma patentu na suk-
ces, ale podkreślał, że warto marzyć, 
bo te marzenia czasami się spełniają. 
Mówił o trudnej sytuacji rodzinnej, 
o swoich początkach, o tym, że wciąż 
jest zwykłym chłopakiem z osiedla i że 
o swoim mieście nigdy nie zapomni. 
W części nieoficjalnej na Starym 
Rynku raperowi towarzyszyły setki fa-
nów. Bedoes 2115 zarapował, a później 
zszedł do wielbicieli, robiąc sobie z nimi 
zdjęcia i rozdając autografy.  ą

Borys Przybylski, czyli raper Be-
does 2115, odsłonił  na ulicy Dłu-
giej tablicę ze swoim autogra-
fem, a później spotkał się z fana-
mi na Starym Rynku. To było 
prawdziwe szaleństwo.

Adam Szczęśniak (MP)
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Borys Przybylski, czyli Bedoes 2115, na uroczystość stawił się 
z najważniejszymi kobietami swego życia. Całuje mamę, obok 
babcia i partnerka rapera

WYDARZENIA|

I N F O R M A T O R

HOTELE

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805  

LEKARSKIE

Włocławek

Badania okresowe pracowników,  

kierowców, posiadających broń  

- lek. Wojciech Cader, Plac Wolności 17, 

pn. 10.15-13.00,  

wt. 8.00-11.00, śr. 14.00-19.00,  

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,  

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.  

Współpraca z LUXMED i MEDICOVER.  

Radziejów

Internista Mieczysław Wolański,  

przyjmuje codzienne od 9.00,  

Radziejów, ul. Łokietka 3, ekg, holter usg, 

laboratorium. Tel. 607 402 122,  

54/285 22 40 

USŁUGI

Bydgoszcz

Śmieci – wywóz, kontenery, gruz „Corimp”  

52/320-81-85. 

Grudziądz:

STACJA demontażu pojazdów przyjmuje  

samochody do złomowania, Grudziądz,  

tel. 56/465–48–88

USŁUGI POGRZEBOWE

Bydgoszcz

Dylewscy Zakład Usług Pogrzebowych,  

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.  

Tel. Całodobowe  52/322-29-16,  

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-16. 

Obsługujemy cmentarze  

w Bydgoszczy i okolicy, kompleksowe 

usługi krajowe i zagraniczne, usługi kre-

macyjne w Bydgoszczy - duży wybór tru-

mien i urn. Kredytowanie pogrzebów ZUS, 

KRUS,  

wojsko, policja

Chojnice

Zakład Pogrzebowy Tadeusz Porożyński, 

Gdańska 3. Przechowywanie, przewóz zwłok 

Chojnice bezpłatnie całodobowo.  

52/397-20-47, 604-755-900.

Toruń

Sotor Usługi Pogrzebowe i Cmentarne, To-

ruń,  

tel. 56/655 33 50 całą dobę. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl 

Inowrocław

Credo -Najtańszy całodobowy Zakład  

Pogrzebowy -św. Ducha 33, 88-100 Inowro-

cław. 52/357-74-16, 509-946-759, trumny już  

od 349 zł, do każdej usługi baldachim 

 i winda nagrobna gratis, dostosowujemy się  

do możliwości finansowych każdego Klienta, 

wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed  

pogrzebem    http://www.pogrzeb.net 

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia,  

producent trumien, winda i baldachim gratis.  

Inowrocław Św. Ducha 53,  

Kruszwica Kolegiacka 12F,  

tel. 511 405 902, 52/357 16 04. 

MEMORIA Zakład Pogrzebowy Waldemar 

Wójcik, ul. Marulewska 40, Inowrocław.  

Dyżur całodobowy – tel. 602-189-676,  

52/355-66-77. Załatwiamy wszystkie formal-

ności w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek  

pogrzebowy przed pogrzebem.  

Posiadamy profesjonalny baldachim pogrze-

bowy oraz windę nagrobną. Świadczymy 

usługi na najwyższym poziomie. www.me-

moria.pl 

Barcin

Całodobowy Zakład Pogrzebowy  

Sławomir Makowski, Barcin, ul. Żnińska 25 

(naprzeciwko cmentarza) Tel. 52/383–64–09, 

601–681–917.  

Pakość

„Konkordia” kompleksowe usługi pogrze-

bowe, Pakość, Inowrocławska 10, 52/35–18–

766,  500-697-316, całą dobę. Wypłacamy za-

siłki pogrzebowe KRUS i ZUS.  

Gniewkowo

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia, produ-

cent trumien, winda i baldachim gratis.  

Gniewkowo, ul. Króla Jana III Sobieskiego 22, 

tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

Sotor – Usługi Pogrzebowe i Cmentarne  

Gniewkowo 56/655 33 50 całą dobę Centrum 

Kamieniarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl 

Janikowo

NAJTAŃSZY CAŁODOBOWY ZAKŁAD  

POGRZEBOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Główna 18G 

TEL. 507 364 717

Kruszwica

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia, produ-

cent trumien, winda i baldachim gratis.  

Kruszwica Kolegiacka 12F, Inowrocław  

Św. Ducha 53, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.  

Złotniki Kujawskie

Zakład Pogrzebowy – całodobowy  

Andrzej Pabjańczyk, Złotniki Kujawskie  

ul. Podgórna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-

409, 604-542-322  

Żnin

Całodobowe, kompleksowe usługi pogrze-

bowe „Chmielewscy”, ul. Górska 10, 52/302-

14-67,  

502-314-898. Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS  

przed pogrzebem. 

Całodobowo-Usługi Pogrzebowe Fir-

ma Pietras, Żnin, Pl. Wolności 15/4. Wypła-

camy zasiłki ZUS i KRUS przed pogrzebem. 

52/30-22-031,  

509-917-648 

Włocławek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,  

Włocławek ul. Bojańczyka 3/5, ul. Cmentarna 

12, 54/231-44-55, 54/413-15-93.  

Kowal

Całodobowa obsługa pogrzebów,  

Producent trumien. Lewandowski,  

87-820 Kowal  

ul. Kościuszki 56. Tel. 603-998-321 

WETERYNARYJNE

Toruń

„Salus” Przychodnia Weterynaryjna,  

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-

67. Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG, 

USG. Całodobowy dyżur 504-052-789.

ZDROWIE I URODA

Toruń

Optyk Trejnowscy.  

Bezpłatne badanie wzroku.  

Okulary progresywne.

Zniżki: na NFZ. Karta dużej rodziny,  

karta seniora i osoby niepełnosprawne.

ul. Kościuszki 41/47 pawilon Herbowa  

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26 

www.optyk-trejnowski.pl
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Sport Z żałobnej karty. Nie żyje Zbigniew Żugaj, trener w Pałacu 
Bydgoszcz i Sokole Mogilno. Wychował wiele pokoleń siatkarek 
obu klubów. Przeżył 72 lata. Cześć Jego Pamięci!

Siatkówka 
Bydgoszczanki o jeden 
mecz od wielkiego finału 

Metalkas Pałac Bydgoszcz po zwy-
cięstwie z #Volley Wrocław 3:2 
(20:25, 21:25, 25:21, 27:25, 15:12) 
awansował do ćwierćfinału Pucharu 
Polski. Teraz bydgoszczanki czekają 
na kolejnego rywala, z którym zagra-
ją o awans do turnieju finałowego (6-
7 luty w Elblągu). Będzie to zwycięz-
ca meczu Developres Rzeszów - So-
kół&Hagric Mogilno, który zakończył 
się w środę po zamknięciu wydania. 
Sokolanki w ostatnim meczu ligo-
wym przegrały 2:3 w Opolu z Uni. 
JP 

Siatkówka 
Kolejne zwycięstwo i fotel 
lidera dla Torunia 

Cztery kolejne mecze, cztery zwy-
cięstwa, tylko trzy stracone sety - 
po kolejnej wygranej w Radomiu 
CUK Anioły są już samodzielnym li-
derem I ligi siatkarzy. Torunianie 
mają przewagę punktu nad swoimi 
jedynym pogromcą w tym sezonie 
MKS Będzin, ale mają jeszcze jeden 
mecz zaległy do rozegrania. W Ra-
domiu CUK Anioły rozpoczęły 
od porażki w inauguracyjnym sety 
23:25, ale trzy kolejne padły już ich 
łupem: 25:23, 25:21 i 25:20. 
JP

KRÓTKO

Reprezentacja Polski zagra w Hali Mi-
strzów we Włocławku w dniach 20—
21 listopada. Rywalem starcia play-off 
Billie Jean King Cup będzie Szwe-

cja.Wcześniej wiedzieliśmy, że w ze-
spole nie zagra Iga Świątek, teraz Pol-
ska straciła drugą liderkę, 

Maja Chwalińska właśnie oświad-
czyła, że też rezygnuje z tego występu. 
„Za mną bardzo intensywny sezon - 
zarówno pod względem fizycznym, 
jak i mentalnym. Wciąż zmagam się 
z problemami zdrowotnymi i choć 
sercem bardzo chciałabym być 
na korcie, rywalizować i reprezento-
wać swój kraj, wiem, że na ten mo-

ment nie jestem jeszcze gotowa, by 
dać z siebie 100 procent. To zdecydo-
wanie nie jest dla mnie łatwa decyzja, 
ale czasami najważniejsze jest, by po-
słuchać swojego organizmu i dać so-
bie tyle czasu, ile potrzeba, aby w pełni 
wrócić do zdrowia i formy. Dziękuję 
wszystkim za wyrozumiałość, wspar-
cie i dobre słowa. Nieustannie pracuję 
nad tym, by jak najszybciej wrócić 
do pełni sił. Trzymam mocno kciuki 
za dziewczyny i całą reprezentację”  
- napisała finalistka French Open  
w oświadczeniu. 

W składzie Polek na mecz ze 
Szwecją znajdują się w tej chwili Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda 
Klimovicova i Weronika Falkowska

Maja Chwalińska nie zagra  
we Włocławku. Tak to tłumaczy

TENIS

Joachim Przybył

Antek w Austrii, czyli testy, 
badania i masa wylanego potu

ŻUŻEL

- Nie zwracam uwagi na wątpliwości 
i krytykę. Wiem, że ciężko pracuję i po-
święcam dużo czasu na doskonalenie 
swoich mocnych stron. Jestem także ze 
sobą szczery, jeśli chodzi o rzeczy, 
nad którymi muszę popracować. Kry-
tyka stanowi dla mnie dodatkową mo-
tywację - powiedział koszykarz porta-
lowi Z Krainy NBA. 

To cały Kimbrough, ulubieniec 
bydgoskich kibiców, skromny facet, 
który nie forsuje gry pod siebie, wy-
chodzi z ławki i robi swoje. Do Asty 
przyjechał ponad dwa lata temu, by 
pomóc drużynie wrócić do grona naj-
lepszych w Polsce. Z miejsca stał się 
najlepszym strzelcem w I lidze, zo-
stał w zespole po nieudanym finale 
z Górnikiem Wałbrzych rok temu i to 
jego znakomita gra w decydującym 
meczu z ŁKS Łódź dała Aście upra-
gniony awans. 

W wieku 30 lat Kimbrough gra 
swoją najlepszą koszykówkę w karie-
rze. Do Polski trafił z Gruzji, jednak 
ligi peryferyjnej w Europie. Wcześniej 
szukał szczęścia w II lidze hiszpań-
skiej i III francuskiej. Właśnie jednak 
teraz osiągnął najlepsze liczby w ka-
rierze, jego wskaźnik Ortg wynosi 
134,8, czyli tyle zdobywa punktów 

na 100 posiadań. W Aście lepszy 
pod tym względem jest jedynie Da-
wid Brembly, ale oddaje dużo mniej 
rzutów. 

A przecież przed sezonem nie bra-
kowało wątpliwości, czy sprawdzi się 
w bardzo fizycznej PLK, gdzie wzrost 
i siła mięśni są tak samo ważne jak ta-
lent do umieszczania piłki w koszu. 
Kimbrough w poprzednim sezonie 
już w I lidze miewał spore problemy 
z obrońcami, w serii finałowej długo 
nie mógł poradzić sobie z Marcelem 
Ponitką. 

Kimbrough na te pytanie odpo-
wiedział to w najlepszy z możliwych 
sposobów. Już w zwycięskim meczu 
z Zastalem był jednym z kluczowych 
graczy, trafił 4 z 7 rzutów z dystansu. 
Prawdziwym bohaterem Asty został 
w Sopocie. To w jego ręce trafiła piłka 
w ostatniej akcji, jego „trójka” dała 
drużynie dogrywkę i w konsekwen-
cji pierwsze wyjazdowe zwycięstwo 
w tym sezonie. 

W pięciu pierwszych meczach se-
zonu Kimbrough trafił 23 „trójki” i jak 
poinformował Puls Basketu, wyrów-
nał w ten sposób rekord Waltera Je-
klina z.. 2000 roku! Słoweniec jed-
nak do tylu trafień potrzebował wię-
cej rzutów i miał skuteczność 51 pro-
cent, Amerykanin z Asty ma rewela-
cyjną skuteczność 55 procent zza łuku 
i to przy dużej próbie ponad ośmiu 
rzutów na mecz! 

Na kolejny jego dobry mecz kibice 
liczą w niedzielę(12.30). Enea Łaciate 
Astoria zagra z Górnik Wałbrzych, 
po czterech latach przerwy drużyna 
wraca do Łuczniczki..

Martyce Kimbrough zadziwia. 
Od ponad 20 lat nikt czegoś 
takiego w PLK nie dokonał!

KOSZYKÓWKA

Joachim Przybył

To nagroda za triumf w klasyfikacji 
Red Bull Juniorskie Asy. Antoni Kaw-
czyński zdobył w ostatnim sezonie 
najwięcej punktów w wyścigach ju-
niorskich. Zgarnął voucher o warto-
ści 30 000 złotych na zakup silnika 
u Kowalski Racing S.K.A. wraz z kon-
sultacjami z tunerem oraz wyjazd 
na 3-dniowy obóz treningowy w Red 
Bull Athlete Performance Center 
w austriackim Thalgau. 

To jedyne takie miejsce na świecie. 
Koncern Red Bull stworzył ośrodek 
wyłącznie w celu zapewnienia kom-
pleksowego wsparcia dla setek spor-
towców z ponad 200 dyscyplin spon-
sorowanych przez tę markę. Do dys-
pozycji są świetnie wyposażone labo-
ratoria i zastęp specjalistów. 

- Debiutowałem w PGE Ekstrali-
dze w 2024 roku i już wtedy miałem 
gdzieś w głowie, że chciałbym kiedyś 
zgarnąć tę nagrodę! Tak więc nie 
mogę się doczekać wyjazdu, bo 
wiem, że będzie to dla mnie świetne 
doświadczenie. Zmieniłem trochę po-
dejście do meczów. Zrobiłem na-
prawdę sporo pracy przed sezonem, 
jak i w trakcie. Treningi, treningi i jesz-
cze raz treningi. To dało wymarzone 

rezultaty - mówi 18-letni żużlowiec, 
który w ostatnim sezonie wygrał 11 ze 
swoich 18 biegów juniorskich. 

Jakie dziedziny najbardziej będą 
dotyczyć wizyty Antoniego Kawczyń-
skiego? Diagnostyka i profilowanie 
biomechaniczne: kompleksowe 
sprawdzanie parametrów moto-
ryczno-wydolnościowych sportow-
ców.  Trening mentalny i zarządzanie 
stylem życia, czyli budowanie odpor-
ności psychicznej sportowców oraz 
optymalizacja nawyków, trening 
w dziedzinie snu i regeneracji organi-
zmu. Dietetyka i opieka laboratoryjna: 
dobieranie indywidualnych planów 
żywieniowych i suplementacyjnych 
dopasowanych pod kątem składu 
ciała i specyfiki danej dyscypliny. 

Nad wynikami zawodników czu -
wa w Austrii interdyscyplinarny ze-

spół ekspertów. Na koniec pobytu 
żużlowiec otrzyma dokładny raport 
z wynikami wszystkich testów i indy-
widualnymi wskazówkami, 
nad czym powinien dalej pracować. 

Kawczyński będzie drugim żuż-
lowcem z regionu, który sprawdzi 
swoje możliwości w ten sposób. 
Wcześniej dwa razy klasyfikację Red 
Bull Juniorskich Asów wygrywał byd-
goszczanin Wiktor Przyjemski w bar-
wach Motoru Lublin. 

- Fajna przygoda, bardzo mili lu-
dzie, fajna atmosfera. Chciałbym zo-
stać tam na dłużej. Fajne doświadcze-
nie i dużo można się o swoim ciele do-
wiedzieć, sprawdzić wiele rzeczy. To 
świetna okazja, żeby sprawdzić formę 
przed kolejnym sezonem i zobaczyć, 
co trzeba poprawić - opowiadał byd-
goszczanin po powrocie z Austrii.

Joachim Przybył
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Antoni Kawczyński zaliczył wielki skok średniej w ciągu tego roku

Więcej punktów zdobywa co 
prawda Jayden Taylor, ale to nie-
doceniany przed sezonem Mar-
tyce Kimbrough jest najpew-
niejszym i najbardziej efektyw-
nym graczem Asty na parkie-
tach PGE PLK.

Testy motoryczno-wydolno-
ściowe, analiza planów diete-
tycznych w kontekście żużla, 
optymalizacja snu i wypoczyn-
ku - to tylko kilka kwestii, które 
Antoni Kawczyński może się 
nauczyć w Red Bull Athlete 
Performance Center.

Duże rozczarowanie dla kibi-
ców w regionie. W Billie Jean 
King Cup we włocławskiej Hali 
Mistrzów nie zobaczymy dwóch 
najlepszych polskich tenisistek.

eprasa.pl aaf475a733



Jednym z akcentów włocławskich obchodów Święta Niepodległości było wspólne przeniesienie 100-metrowej flagi z placu Wolności do bazyliki kate-
dralnej, gdzie odprawiona została msza za Ojczyznę. Miejska uroczystość z okazji 108. rocznicy odzyskania przez Polskę niepodległości rozpoczęła się 
przy Pomniku Żołnierza Polskiego. W wydarzeniu wzięli udział przedstawiciele władz miejskich i wojewódzkich, parlamentarzyści, poczty sztandarowe służb 
mundurowych oraz organizacji kombatanckich, liczne delegacje szkół i instytucji, przedstawiciele władz samorządowych oraz mieszkańcy Włocławka

Włocławek 

Uczestnicy Święta Niepodległości 
ponieśli stumetrową flagę
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Włocławek 

W katedrze 
zabrzmi 
„Requiem”            
W. A. Mozarta
To będzie niezwykła uczta muzyczna 
i duchowa - w bazylice zaprezento-
wane zostanie jedno z najbardziej po-
ruszających dzieł historii muzyki
Str. 8
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20 - 23 grudnia. Wtedy możliwy jest paraliż 
w sklepach. Pracownicy chcą protestować 

Jak wygląda praca przed Bożym Na-
rodzeniem?  Pracownicy piszą w in-
ternecie, co ich czeka.   

„Będziemy mieć do czynienia 
z dwoma skrajnymi typami klien-
tów,  takich    z poczuciem wyższo-
ści, śpieszących się, skupionych 

na sobie i, rzadziej niestety, wyrozu-
miałych”.   

„Przygotuj się na większe emo-
cjonalne rozładowywanie się klien-
tów. Zarówno od tych, którzy mają  
dużą rodzinę, jak i od tych, którzy 
nie mają jej wcale”. 

„Spodziewacie się  wielu męż-
czyzn dzień lub dwa przed Bożym Na-
rodzeniem, gorączkowo szukających 
prezentów dla swoich drugich połó-
wek i nie rozumiejących, że większość 
towarów jest już wyprzedana. 
A może, gdyby nie czekali do ostatniej 
chwili, nie mieliby tego problemu”.  

„Taka robota, że wykształcisz 
w sobie nienawiść do kolęd i innych 

Jingle Bells  czy Last Christmas. To 
nie żart. Twój mózg zacznie koja-
rzyć taką muzę z uczuciem zmęcze-
nia, stresu i irytacji”.  

„Nie będę kłamać, czeka nas pie-
kło. Obawiam się tego każdego 
roku. Do tego dochodzi niedobór 
personelu. Na nic nasze apele, że 
potrzebujemy wsparcia”. 

No i jeszcze w grudniu będą trzy 
niedziele handlowe. Zakupy zro-
bimy w niedziele: 6, 13 i 20 grudnia. 

Gorący grudzień w handlu - wła-
śnie ten okres chcą wykorzystać 
związkowcy, żeby zwrócić uwagę 
na coraz gorszą sytuację pracowni-
ków sklepów. 20 - 23 grudnia - na te 

dni, wzmożonego ruchu w sklepach 
przed Bożym Narodzeniem, plano-
wane są strajki i protesty.  

Ich organizatorzy zwracają uwa -
gę na przeciążenie obowiązkami, 
poziom wynagrodzeń oraz warunki 
zatrudnienia:  

„Mamy świadomość, że klien-
tów czekają poważne utrudnienia, 
ale nie mamy wyjścia” .  Planowane 
jest np.że pracownicy założą czarne 
wstążki na znak protestu.   

O jakich sieciach mowa?  
Są to np. Dino, Kaufland, Lidl, 

Biedronka, Aldi, Carrefour, Netto, 
Rossmann  i Pepco. ą 

HANDEL

Więcej na str. 3 

Na te grudniowe dni, wzmo-
żonego ruchu w sklepach 
przed Bożym Narodzeniem, 
planowane są strajki i prote-
sty pracowników handlu. 
„Klientów czekają utrudnie-
nia, ale nie mamy wyjścia”. 

Agnieszka Domka-Rybka

RELAKS 
Sprawdź swój  
horoskop na dziś.  
Krzyżówki  
do kawy  – Str. 11

Zwierzęta 

Gęś nie tylko 
do jedzenia. Puch 
i pierze to najlepsze 
wypełnienie kołder
Atutem gęsi Białej Kołudzkiej jest też 
pierze. Takie kołdry i poduszki są lek-
kie, ciepłe, poszukiwane za granicą
Str. 3

Historia  

Bezcenny złoty 
medal z Torunia 
trafi do Muzeum 
Ossolineum 
Jedyny  zloty medal króla Jana II Ka-
zimierza   - skarb z  toruńskiej mennicy 
- trafi do  Ossolineum we Wrocławiu
Str. 5

Czwartek, 12.11.2026 
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FOKUS

Premier Donald Tusk przebywał  
w Szczecinie, gdzie wziął udział 
w uroczystości chrztu i podniesienia 
bandery na promie „Bursztyn 
Unity”. Marszałek Sejmu Włodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie złożył 
wieniec na grobie marszałka Sejmu 
II RP Ignacego Daszyńskiego na 
Cmentarzu Rakowickim, zapalił też 
znicz w miejscu sobotnich tragicz-
nych wydarzeń w tym mieście.  

Centralne obchody 
w Warszawie 
Warszawskie uroczystości z okazji 
108. rocznicy odzyskania niepodle-
głości rozpoczęły się rano. Prezy-
dent, a także przedstawiciele władz 
państwowych składali wieńce przed  
pomnikami Ojców Niepodległości: 
Wincentego Witosa, Ignacego Jana 
Paderewskiego, Ignacego Daszyń-
skiego, Romana Dmowskiego, Woj-
ciecha Korfantego i Józefa Piłsud-
skiego. 

Potem para prezydencka Karol 
i Marta Nawroccy, a także m.in. szef 
MON Władysław Kosiniak-Kamysz 
wzięli udział w mszy św. za ojczyznę 
w Świątyni Opatrzności Bożej. 

W Pałacu Prezydenckim Karol 
Nawrocki tradycyjnie wręczył od-
znaczenia państwowe. 

W południe przedstawiciele naj-
wyższych władz państwowych 

wzięli udział w uroczystej odprawie 
wart przed Grobem Nieznanego 
Żołnierza na pl. Piłsudskiego, gdzie  
prezydent wygłosił przemówienie.    

Karol Nawrocki wręczył także no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.   

Marsz Niepodległości 
Po południu prezydent złożył też 
wieńce przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smoleńskiej 2010 roku, prezy-
denta Lecha Kaczyńskiego oraz 
Marszałka Józefa Piłsudskiego.  

Ulicami Warszawy przeszedł 
również Marsz Niepodległości – 
w tym roku pod hasłem „Polak 
w Polsce gospodarzem”.  Marsz Nie-
podległości od kilku lat przechodzi 
przez Warszawę stałą trasą: 
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na błonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodległości. 
Jak co roku w warszawskim Marszu 
Niepodległości uczestniczył prezy-
dent. 

Udział w marszu wzięli też poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju Plus i PiS 
z Jarosławem Kaczyńskim. 

Festiwale z okazji święta 
Z okazji Święta Niepodległości 
w Muzeum Historii Polski oraz 
na Krakowskim Przedmieściu od-
był się Festiwal „Wspólna Niepod-
legła”, w ramach którego zaprezen-
towano pokazy tańca, parady oraz 
koncert pieśni ludowych w nowo-
czesnych aranżacjach w wykonaniu 
artystów ze wszystkich woje-
wództw. 

W festiwalu w Muzeum Historii 
Polski wzięła udział ministra kultury 
Marta Cienkowska – o godz. 12 
wspólnie z uczestnikami wydarzenia 
odśpiewała „Mazurka Dąbrow-
skiego” w ramach akcji „Do hymnu”. 

Z kart historii 
Narodowe Święto Niepodległości 
upamiętnia przekazanie przez Radę 
Regencyjną naczelnego dowództwa 
wojsk polskich Józefowi Piłsud-
skiemu tego dnia w 1918 r. Święto zo-
stało ustanowione przez Sejm RP 
w 1937 r. Zniesiono je w 1945 r. i przez 
cały okres PRL nie było oficjalnie ob-
chodzone. Święto przywrócono 
w 1989 r. na mocy ustawy – od tego 
czasu Narodowe Święto Niepodle-
głości 11 listopada jest dniem wol-
nym od pracy.  
PAP

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie, 
marszałek Sejmu w Krakowie
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Prezydent RP Karol Nawrocki złożył wieniec przed Pomnikiem 
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyży w Warszawie

Wczoraj w całym kraju obchodzono Narodowe Święto Niepodległości. Prezydent wręczył 
też odznaczenia państwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Kraków 
W szpitalach pozostaje  
11 rannych w zamachu 
Obecnie w pięciu krakowskich pla-
cówkach leczonych jest 11 rannych 
w ataku. Według informacji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciężki. W stanie ciężkim jest 
27-letni policjant Artur Morański. 
Do szpitala w Warszawie została 
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami wątroby. 
PAP 

Obronność 
W Polsce będą 
stacjonowały wojska USA 
Wicepremier Władysław Kosiniak- 
-Kamysz oraz wiceszefowie MON 
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka 
i Paweł Zalewski spotkali się w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny 
(obrony) USA. Na briefingu po  
spotkaniu szef MON podkreślił, 
że ze strony Pentagonu jest zielone 
światło dla stałej obecności wojsk 
USA w Polsce oraz że prowadzono 
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polskę pocisków  
Tomahawk. 
PAP 

Bezpieczeństwo 
Cyberatak na system 
ePUAP zatrzymany 
– Wykryto i zatrzymano cyberatak 
na państwowy system ePUAP – po-
informował wicepremier, minister 
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski. 
Dodał, że trwają prace techniczne 
nad przywróceniem pełnej funk-
cjonalności systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Ośrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczył 
szef resortu cyfryzacji, w sprawę 
pełnego wyjaśnienia incydentu 
włączona została Agencja Bezpie-
czeństwa Wewnętrznego. 
PAP

NARODOWE ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI KRÓTKO

Amerykański aktor Stacy Keach, 
znany m.in. z serialu „Mike Ham-
mer”, filmu „Nebraska” oraz wybit-

nych kreacji szekspirowskich, zmarł 
w swoim domu w Magdalence 
pod Warszawą po długiej walce 
z chorobą serca. Miał 85 lat. 

Aktor występował także w tele-
wizji jako Ernest Hemingway, 
za którego rolę otrzymał Złoty Glob. 

Silnym wątkiem życia Keacha 
były związki z Polską. W 2015 roku 
otrzymał polskie obywatelstwo. 
Ostatnie lata spędził w Magdalence 
pod Warszawą. Jego żoną była pol-
ska aktorka Małgorzata Tomassi, 
którą poznał na planie serialu „Mike 
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreślał, że jej listy i fotografie poma-
gały mu przetrwać najtrudniejsze 
chwile. PAP

Znany amerykański 
aktor zmarł 
w Polsce

MAGDALENKA

Wczoraj podczas ceremonii chrztu 
nowego promu „Bursztyn Unity” 

w Szczecinie szef rządu zwrócił się 
do prezydenta, mówiąc: „Panie Pre-
zydencie, mieliśmy się spotkać, tro-
chę czekałem na to zaproszenie, ale 
od serca, w takim razie, nie czekając 
dłużej, chcę zaprosić Pana, razem 
z małżonką, z rodziną, z dziećmi, 
do mnie do domu w Sopocie”. – Po-
dzielmy się opłatkiem przed Wigilią, 
porozmawiajmy, moje mieszkanie 
nieduże, ale znajdzie się dla nas 
dwóch miejsce w kuchni przy stole 
i porozmawiamy, jak to się kiedyś 
mówiło, jak Polak z Polakiem – po-
wiedział Tusk. Jak podkreślił, Polska 
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, „jest warta solidarności 
Polek i Polaków”. PAP

Zaproszenie 
na przedświąteczne 
spotkanie

PREMIER-PREZYDENT

Tak jak Polska w 1918 roku, 
tak dziś Kraków wraca 
do życia. Splamiony krwią 
niewinnych ofiar, lecz 
nadal otwarty, bezpieczny, 
silny i jak nigdy dotąd 
zjednoczony 
KRZYSZTOF JAN KLĘCZAR 
wojewoda małopolski

A Raport badawczy: 67,4 proc. Polaków używa AI, 
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tą technologią

Premier Donald Tusk zwrócił 
się w dniu Narodowego Świę-
ta Niepodległości do prezy-
denta Karola Nawrockiego 
z zaproszeniem do swojego 
domu w Sopocie na przed-
świąteczne spotkanie.

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu „Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator 
Szekspira, reżyser i producent 
Stacy Keach zmarł w Polsce 
po długiej walce z chorobą 
serca. 

oprac. Jan Nowaczyk FO
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Biznes 
Doradzą, jak założyć 
własną firmę 
Przed nami Włocławski Tydzień 
Przedsiębiorczości w ramach global-
nej inicjatywy Światowego Tygodnia 
Przedsiębiorczości. Włocławskie 
Centrum Biznesu – Inkubator Inno-
wacji i Przedsiębiorczości przy ul. To-
ruńskiej 148 zaprasza na cykl bez-
płatnych spotkań, warsztatów i roz-
mów o rozwoju biznesu. 
Głównym punktem programu bę-
dzie Otwarta Konferencja (18 listopa-
da, godz. 9), skierowana do przed-
siębiorców, studentów, młodzieży 
oraz wszystkich osób planujących 

start własnej firmy. 
W programie konferencji: 
a  Powiatowy Urząd Pracy we Wło-
cławku – instrumenty wsparcia i dota-
cje na rozwój biznesu, 
a  Bank Gospodarstwa Krajowego 
(BGK) – możliwości finansowania 
i programy rozwoju firm, 
a  Pomorska Specjalna Strefa Ekono-
miczna / Polska Strefa Inwestycji – 
zwolnienia podatkowe dla nowych in-
westycji, 
a  Proxivia – wykorzystanie sztucznej 
inteligencji i asystenta Copilot w Mi-
crosoft 365. 

Po części prelekcyjnej zaplano-
wano czas na networking oraz konsul-
tacje z ekspertami. Opr. WA

KRÓTKO

Włocławskie obchody 
Święta Niepodległości

HISTORIA

Już teraz warto zarezerwować sobie 
ten wieczór, bowiem w piątek, 4 
grudnia br. we włocławskiej kate-
drze odbędzie się wydarzenie, które 
połączy muzykę, modlitwę i reflek-
sję. W 235. rocznicę śmierci Wol-
fganga Amadeusza Mozarta za-
brzmi jego słynne „Requiem” d-
moll KV 626, ostatnie i najbardziej 
tajemnicze dzieło kompozytora, 
wykonywane podczas uroczystej 
Mszy świętej za zmarłych. 

Koncert rozpocznie się o godz. 20 
w Bazylice Katedralnej Wniebo-
wzięcia Najświętszej Maryi Panny 
we Włocławku. Monumentalne 
dzieło Mozarta wykona Włocław-
ska Orkiestra Symfoniczna wraz 
z Chórem Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy 
pod kierownictwem dr. Tomasza 
Kotwicy oraz Chórem Uniwersytetu 
Mikołaja Kopernika w Toruniu, pro-
wadzonym przez prof. Arkadiusza 
Kaczyńskiego. Wystąpią także soli-
ści: Wiktoria Nowak-Kowalska - so-
pran, Emilia Rabczak Wyżlińska - 
mezzosopran, Chaoran Zuo - tenor 
i Wojciech Kowalski - bas. Partie or-
ganowe wykona dr Jarosław Cie-
chacki. Wśród wykonawców także 
Tradycja NRR we Włocławku. 

Liturgii przewodniczyć będzie ks. 
prałat Sławomir Deręgowski, nato-
miast homilię wygłosi ks. prof. dr 
hab. Mariusz Białkowski z Akade-
mii Muzycznej im. Ignacego Jana 
Paderewskiego w Poznaniu. 

„Requiem” Mozarta należy 
do najważniejszych dzieł w historii 
muzyki sakralnej. W przestrzeni go-
tyckiej włocławskiej katedry za-
brzmi nie tylko jako koncert, ale 
przede wszystkim jako modlitwa 
wyrażona dźwiękiem. Organizato-
rzy zapraszają mieszkańców Wło-
cławka, regionu kujawsko-pomor-
skiego oraz wszystkich miłośników 
muzyki klasycznej do udziału w tym 
wyjątkowym wydarzeniu. 

- „Requiem” Mozarta to nie tylko 
arcydzieło muzyki. To modlitwa wy-
rażona dźwiękiem - zachęcają orga-
nizatorzy. - Nie będzie to jednak 
zwyczajny koncert. Dzieło Mozarta 
zabrzmi w swojej liturgicznej prze-
strzeni – podczas uroczystej Mszy 
świętej za zmarłych (Missa pro De-
functo), łącząc piękno muzyki sa-
kralnej z modlitwą i refleksją 
nad przemijaniem, nadzieją i wiecz-
nością. 

Wyjątkowy charakter tego wie-
czoru wynika z przywrócenia kom-
pozycji jej pierwotnego kontekstu. 
Ostatnie, niedokończone dzieło  
genialnego kompozytora zostanie 
wykonane w ramach uroczystej 
Missa pro Defuncto (Mszy świętej 
za zmarłych), łącząc wymiar kon-
certowy z liturgicznym. 

Wstęp na koncert jest bezpłatny. 
ą

W bazylice katedralnej  
zabrzmi jedno z największych 
dzieł historii muzyki

KULTURA

- To będzie modlitwa wyra-
żona dźwiękiem, to wyda-
rzenie artystyczne i ducho-
we - tak o niezwykłym kon-
cercie w katedrze mówią or-
ganizatorzy. 

Opr. WA

Mimo iż Narodowe Święto Niepod-
ległości przypadło wczoraj, to wy-
darzenia i imprezy z nim związane 
tradycyjnie już trwają kilka dni.  

W przeddzień Narodowego 
Święta Niepodległości 2026 malu-
chy z czterech włocławskich 
przedszkoli wspólnie wykonali 
hymn państwowy RP. W akcji 
w sali sesyjnej Urzędu Miasta 
Włocławek przy Zielonym Rynku 
udział wzięły Przedszkola Pu-
bliczne: nr 4 przy ulicy Kraszew-
skiego, nr 8 przy ulicy Targowej, nr 
12 przy ulicy Bukowej oraz nr 17 
przy ulicy Wroniej.  

Miejska uroczystość z okazji 
108. rocznicy odzyskania przez 
Polskę niepodległości rozpoczęła 
się przy Pomniku Żołnierza Pol-
skiego na Placu Wolności. W wy-
darzeniu wzięli udział przedsta-
wiciele władz miejskich i woje-
wódzkich, parlamentarzyści, 
poczty sztandarowe służb mun-
durowych oraz organizacji kom-
batanckich, liczne delegacje szkół 
i instytucji, przedstawiciele władz 
samorządowych oraz mieszkańcy 
Włocławka. 

- Nawet w świecie dwudzie-
stego pierwszego wieku wciąż pra-
gniemy tak prostych rzeczy jak 
bezpieczeństwo, miłość, wolność 
i szacunek. One potrafią być nie-
zwykle kruche, jeśli przestaje się 
o nie dbać i wciąż, nieustannie 
trzeba o nie walczyć. Czyż to nie 
ironia? Świat od stuleci uczy nas 
pokory; przypomina, że rozwój 
sfery technicznej wcale nie musi 
oznaczać rozwoju moralnego czy 
emocjonalnego. Dlatego proste 
rzeczy okazują się najtrudniejsze 
do utrzymania, ponieważ wyma-
gają codziennego, świadomego 
wysiłku każdego z nas - powiedział 
do zgromadzonych Krzysztof Ku-
kucki, prezydent Włocławka. 

- 28 listopada 1918 roku, w wy-
stąpieniu tuż po odzyskaniu przez 
Polskę niepodległości, Marszałek 
Józef Piłsudski przemawiał do żoł-

nierzy Wojska Polskiego na dzie-
dzińcu Belwederu. Zarówno wte -
dy, jak i dziś najważniejszym we-
zwaniem jest apel o jedność na-
rodu, ponieważ to fundament na-
szego bezpieczeństwa, który opar -
ty jest nie na dokumentach i usta-
wach, lecz na dążeniu do wspólnej 
przyszłości. 

Po części oficjalnej i krótkim 
koncercie w wykonaniu chóru 
Canto nastąpił przemarsz uczest-
ników uroczystości ze 100-me-
trową flagą państwową na plac 
przed bazyliką katedralną. 

Następnie w bazylice katedral-
nej odprawiona została msza 
święta za Ojczyznę. ą

Włocławskie obchody Święta 
Niepodległości rozpoczęły 
się już we wtorek. W sali se-
syjnej magistratu maluchy 
z czterech przedszkoli od-
śpiewały wspólnie hymn 
państwowy RP. 

Opr. WA
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Mieszkańcy Włocławka ponieśli 100-metrową flagę ulicami miasta - od Po-
mnika Żołnierza Polskiego do katedry, gdzie została odprawiona msza

Włocławek i okolice A Kontakt: 
redakcja.wloclawek@pomorska.pl
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O godzinie 11.11 Morsy Kujawskie Włocławek wskoczyły do jeziora Czar-
nego - to ich coroczna tradycja z okazji Święta Niepodległości
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Przedszkolaki z czterech placówek w śródmieściu wspólnie z przedstawi-
cielami Urzędu Miasta odśpiewały hymn państwowy RP

eprasa.pl aaf475a733
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Włocławek 
Zdrowie psychiczne 
dzieci i młodzieży 
W środę, 18 listopada, odbę-
dzie się Ogólnopolska Kon-
ferencja – Debata „Widzieć 
człowieka – siła dobrostanu 
w edukacji”. Organizatorem 
wydarzenia jest Centrum 
Kształcenia Zawodowego 
i Ustawicznego we Włocław-
ku. Spotkanie rozpocznie się 
o godz. 10.00 w Teatrze Im-
presaryjnym im. Włodzimie-
rza Gniazdowskiego przy ul. 

Wojska Polskiego. Program 
obejmuje wystąpienia po-
święcone m.in. zdrowiu psy-
chicznemu dzieci i młodzie-
ży, przeciwdziałaniu kryzy-
som psychicznym, wypale-
niu zawodowemu, kompe-
tencjom relacyjnym oraz do-
brostanowi nauczycieli. 
Ważnym elementem wyda-
rzenia będzie również deba-
ta dotycząca budowania 
kultury wsparcia i bezpie-
czeństwa psychicznego 
w edukacji. 
Opr. WA

KRÓTKO

To kolejne dobre wiadomo-
ści dla samorządu z Ko-
necka. Ostanie wyróżnienie 
wręczono podczas Polskiego 
Kongresu Przedsiębiorczo-
ści we Wrocławiu, który od-
był się 4 listopada. W wyda-
rzeniu uczestniczyli wójt Ry-
szard Borowski oraz prze-
wodniczący Rady Gminy 
Koneck Tomasz Osiński. 

Podczas kongresu wójt 
odebrał tytuł „Lider Zrówno-
ważonego Rozwoju 2026”. 
Kapituła doceniła działania 
gminy związane z zieloną 
transformacją i moderniza-
cją infrastruktury. 

Wyróżnienie odnosi się 
do inwestycji realizowanych 
na terenie gminy, wśród któ-
rych znajdują się przedsię-
wzięcia związane z odnawial-
nymi źródłami energii, ter-
momodernizacją budynków 
użyteczności publicznej oraz 
rozbudową sieci wodno-ka-
nalizacyjnej. 

To właśnie tego rodzaju 
inwestycje mają wpływ nie 
tylko na stan gminnej infra-
struktury, ale również na co-
dzienne życie mieszkańców. 
Ich celem jest między innymi 

ograniczenie zużycia energii, 
poprawa efektywności ener-
getycznej budynków i ochro -
na środowiska. 

Drugie wyróżnienie doty-
czy konkretnej inwestycji – 
przebudowy i rozbudowy bu-
dynku dawnego Gminnego 
Ośrodka Kultury oraz jego 
adaptacji na potrzeby Pu-
blicznej Szkoły Muzycznej 
I stopnia im. Wojciecha Ki-
lara w Konecku. 

Realizacja została doce-
niona w 30. jubileuszowej 
edycji Ogólnopolskiego Kon-

kursu „Modernizacja Roku 
& Budowa XXI wieku”. 
Otrzymała wyróżnienie „Mo -
dernizacja Roku” w katego-
rii obiekty szkolnictwa i edu-
kacji. 

W uzasadnieniu zwró-
cono uwagę na sposób wyko-
rzystania istniejącego bu-
dynku. Zamiast rezygnować 
z dotychczasowego obiektu 
i rozpoczynać budowę 
od podstaw, zdecydowano 
się na jego przebudowę i roz-
budowę, nadając mu nową 
funkcję. 

Dzięki temu powstało 
miejsce, w którym dzieci 
i młodzież mogą uczyć się 
gry na instrumentach, rozwi-
jać zdolności muzyczne 
i uczestniczyć w życiu arty-
stycznym gminy. 

Ważnym elementem in-
westycji były również roz-
wiązania techniczne. W bu-
dynku zastosowano nowo-
czesne materiały budow-
lane, dodatkową izolację ter-
miczną, wentylację mecha-
niczną, pompę ciepła oraz in-
stalację fotowoltaiczną. Za-
dbano także o odpowiednie 
warunki akustyczne, funk-
cjonalność pomieszczeń 
i dostępność obiektu dla 
osób ze szczególnymi po-
trzebami. ą

Doceniono inwestycje i rozwój 
samorządu. Są kolejne wyróżnienia

GMINA KONECK

Gmina Koneck może po-
chwalić się kolejnymi 
nagrodami. Tym razem 
doceniono zarówno 
działania samorządu 
na rzecz zrównoważo-
nego rozwoju, jak i prze-
budowę budynku, 
w którym działa Pu-
bliczna Szkoła Muzycz-
na I stopnia

Ewelina Fuminkowska
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Wójt Ryszard Borowski odebrał tytuł Lidera 
Zrównoważonego Rozwoju 2026

W hali OSiR wioślarze ścigali się 
„na sucho” na ergometrach

MISTRZOSTWA
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Otwarte Mistrzostwa Kujaw 
E2x i E4x na ergometrze wio-
ślarskim odbyły się w Hali 
Sportowo-Widowiskowej 
Ośrodka Sportu i Rekreacji 

przy al. Chopina 12 we Wło-
cławku. Zawodnicy w róż-
nych kategoriach wieko-
wych ścigali się na dystan-
sach od 500 do 2000 me-

trów. Zawody zorganizowało 
Włocławskie Towarzystwo 
Wioślarskie z okazji jubile-
uszu 140-lecia działalności, 
a patronat nad wydarzeniem 

objęły samorządy Włocław-
ka, województwa kujawsko-
pomorskiego oraz powiatu 
włocławskiego. 
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Burmistrz Brześcia Kujawskiego 

podaje: 

Wyciąg z ogłoszenia o organizowanym przetargu 

na sprzedaż nieruchomości:   

Numer 
działki

Pow. 
ha

Położenie / 
obręb

KW nr 
WL1W/000

Cena wyw. netto 
w zł / wadium

 231/2 0,0320 Brześć Kuj. o.2 16997/5 32 000 zł / 3 200 zł

Przetarg odbędzie się 11 grudnia 2026 r. w Urzędzie 
Miejskim, pl. Wł. Łokietka 1, sala nr 14.

Szczegółowe informacje można uzyskać w Urzędzie 
pok. 7 bądź tel. 54/231-63-10. 

Pełna treść na tablicy ogłoszeń i BIP na stronie 
www.brzesckujawski.pl

REKLAMA 0011611483

eprasa.pl aaf475a733
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Bedoes odsłonił autograf  
UROCZYSTOŚĆ

Gdyby żył, 6 listopada br. skończyłby 
90 lat. By upamiętnić tę rocznicę, Mu-
zeum Okręgowe w Bydgoszczy bę-
dące koordynatorem obchodów koń-
czącego się Roku Leonarda Pietra-
szaka w Bydgoszczy, w przededniu 
90. rocznicy urodzin artysty przygo-
towało wyjątkową wystawę. 

Ekspozycja - otwarta w Gmachu 
Głównym MOB - przybliża życie i do-
robek wybitnego aktora teatralnego, 
filmowego i telewizyjnego, a zarazem 
kolekcjonera sztuki i Bydgoszczanina. 
Można na niej zobaczyć osobiste pa-
miątki, fotografie, archiwalia, nagrody 
i odznaczenia, a także dzieła sztuki 
gromadzone przez lata przez Le-
onarda Pietraszaka. - Zależało nam, 

aby pokazać Leonarda Pietraszaka nie 
tylko jako znakomitego aktora, któ-
rego role zapisały się w pamięci kolej-
nych pokoleń widzów, lecz także jako 
człowieka, dla którego sztuka była 
ważną częścią codzienności - podkre-
śla dr Anna Nadolska z Działu Histo-
rii Muzeum Okręgowego w Bydgosz-
czy, współkuratorka wystawy. - Zgro-
madzone obiekty pozwalają spojrzeć 
na jego życie z różnych perspektyw. 
Opowiadają o młodości spędzonej 
w Bydgoszczy, drodze zawodowej, re-
lacjach z bliskimi i przyjaciółmi, a także 
o pasji kolekcjonerskiej. 

Wśród prezentowanych obiektów 
znalazły się liczne fotografie i archi-
walia dokumentujące bydgoskie lata 
Pietraszaka, jego działalność teatralną 
i filmową oraz życie prywatne dzie-
lone z ukochaną żoną Wandą i przy-
jaciółmi. Osobną grupę tworzą na-
grody i odznaczenia przyznane akto-
rowi w uznaniu jego osiągnięć arty-
stycznych. Wystawa  pokazuje też  
przedmioty, którymi Pietraszakowie 
otaczali się na co dzień. Nowa wy-
stawa  sąsiaduje z otwartą w czerwcu 
ekspozycją „Leonard Pietraszak. 
Mistrz wielu planów”, prezentującą 
fotosy z filmowych ról aktora. ą

W Bydgoszczy otwarto nową wystawę 
upamiętniającą Leonarda Pietraszaka 

WYSTAWA

„Leonard Pietraszak. Aktor, 
kolekcjoner, Bydgoszczanin” - 
taki tytuł nosi nowa wystawa 
długoterminowa poświęcona 
Leonardowi Pietraszakowi, 
której wernisaż odbył się 
w czwartek (5 listopada) 
w Muzeum Okręgowym im. 
Leona Wyczółkowskiego 
przy ul. Gdańskiej 4.

Małgorzata Pieczyńska

W tym roku Kapituła Bydgoskich Au-
tografów pod przewodnictwem pre-
zydenta Bydgoszczy Rafała Bru-
skiego, spośród napływających kan-
dydatur, dokonała wyboru i 6 paź-
dziernika ogłosiła, że to właśnie Be-
does 2115 odsłoni swój autograf. 

„Jestem zaszczycony przyzna-
niem mi przez Kapitułę Bydgoskiego 
Autografu. Dziękuję, nigdy nie spla-
mię imienia naszego miasta i zawsze 
będę je godnie reprezentował. Borys 
z Bydgoszczy. 2115” - te słowa napisał 
na swoim profilu na Facebook chwilę 
po ogłoszeniu werdyktu kapituły. 

Uroczyste odsłonięcie autografu 
odbyło się  7 listopada, o godz. 13.30, 
na ul. Długiej. Jak można było się 
spodziewać, przyciągnęło wielu, 
zwłaszcza młodych, Bydgoszczan. 

Ci, którzy nie zmieścili się w wą-
skiej ulicy, cierpliwie czekali na Sta-

rym Rynku, gdzie uroczystość trans-
mitowano na telebimie, a pośrodku 
ustawiono scenę, gdzie później miał 
się pojawić bohater dnia. Bedoes 
w eleganckim garniturze i skórzanym 
płaszczu najpierw spotkał się z prezy-
dentem w ratuszu, a następnie z bab-
cią, mamą i życiową partnerką, 
w asyście orkiestry dętej „Elektro-
nika”, wmaszerował na Długą wśród 
braw i okrzyków fanów. 

Na pewno zapisał się w historii 
miasta, bo raz, że jest najmłodszym 
Bydgoszczaninem z własnym auto-
grafem (ma 28 lat), a dwa, że nikt nie 

zgromadził takich tłumów na uroczy-
stym odsłonięciu tablicy. 

Podczas spotkania z fanami Borys 
nie ukrywał, że nie ma patentu na suk-
ces, ale podkreślał, że warto marzyć, 
bo te marzenia czasami się spełniają. 
Mówił o trudnej sytuacji rodzinnej, 
o swoich początkach, o tym, że wciąż 
jest zwykłym chłopakiem z osiedla i że 
o swoim mieście nigdy nie zapomni. 
W części nieoficjalnej na Starym 
Rynku raperowi towarzyszyły setki fa-
nów. Bedoes 2115 zarapował, a później 
zszedł do wielbicieli, robiąc sobie z nimi 
zdjęcia i rozdając autografy.  ą

Borys Przybylski, czyli raper Be-
does 2115, odsłonił  na ulicy Dłu-
giej tablicę ze swoim autogra-
fem, a później spotkał się z fana-
mi na Starym Rynku. To było 
prawdziwe szaleństwo.

Adam Szczęśniak (MP)
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Borys Przybylski, czyli Bedoes 2115, na uroczystość stawił się 
z najważniejszymi kobietami swego życia. Całuje mamę, obok 
babcia i partnerka rapera

WYDARZENIA|

I N F O R M A T O R

HOTELE

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805  

LEKARSKIE

Włocławek

Badania okresowe pracowników,  

kierowców, posiadających broń  

- lek. Wojciech Cader, Plac Wolności 17, 

pn. 10.15-13.00,  

wt. 8.00-11.00, śr. 14.00-19.00,  

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,  

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.  

Współpraca z LUXMED i MEDICOVER.  

Radziejów

Internista Mieczysław Wolański,  

przyjmuje codzienne od 9.00,  

Radziejów, ul. Łokietka 3, ekg, holter usg, 

laboratorium. Tel. 607 402 122,  

54/285 22 40 

USŁUGI

Bydgoszcz

Śmieci – wywóz, kontenery, gruz „Corimp”  

52/320-81-85. 

Grudziądz:

STACJA demontażu pojazdów przyjmuje  

samochody do złomowania, Grudziądz,  

tel. 56/465–48–88

USŁUGI POGRZEBOWE

Bydgoszcz

Dylewscy Zakład Usług Pogrzebowych,  

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.  

Tel. Całodobowe  52/322-29-16,  

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-16. 

Obsługujemy cmentarze  

w Bydgoszczy i okolicy, kompleksowe 

usługi krajowe i zagraniczne, usługi kre-

macyjne w Bydgoszczy - duży wybór tru-

mien i urn. Kredytowanie pogrzebów ZUS, 

KRUS,  

wojsko, policja

Chojnice

Zakład Pogrzebowy Tadeusz Porożyński, 

Gdańska 3. Przechowywanie, przewóz zwłok 

Chojnice bezpłatnie całodobowo.  

52/397-20-47, 604-755-900.

Toruń

Sotor Usługi Pogrzebowe i Cmentarne, To-

ruń,  

tel. 56/655 33 50 całą dobę. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl 

Inowrocław

Credo -Najtańszy całodobowy Zakład  

Pogrzebowy -św. Ducha 33, 88-100 Inowro-

cław. 52/357-74-16, 509-946-759, trumny już  

od 349 zł, do każdej usługi baldachim 

 i winda nagrobna gratis, dostosowujemy się  

do możliwości finansowych każdego Klienta, 

wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed  

pogrzebem    http://www.pogrzeb.net 

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia,  

producent trumien, winda i baldachim gratis.  

Inowrocław Św. Ducha 53,  

Kruszwica Kolegiacka 12F,  

tel. 511 405 902, 52/357 16 04. 

MEMORIA Zakład Pogrzebowy Waldemar 

Wójcik, ul. Marulewska 40, Inowrocław.  

Dyżur całodobowy – tel. 602-189-676,  

52/355-66-77. Załatwiamy wszystkie formal-

ności w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek  

pogrzebowy przed pogrzebem.  

Posiadamy profesjonalny baldachim pogrze-

bowy oraz windę nagrobną. Świadczymy 

usługi na najwyższym poziomie. www.me-

moria.pl 

Barcin

Całodobowy Zakład Pogrzebowy  

Sławomir Makowski, Barcin, ul. Żnińska 25 

(naprzeciwko cmentarza) Tel. 52/383–64–09, 

601–681–917.  

Pakość

„Konkordia” kompleksowe usługi pogrze-

bowe, Pakość, Inowrocławska 10, 52/35–18–

766,  500-697-316, całą dobę. Wypłacamy za-

siłki pogrzebowe KRUS i ZUS.  

Gniewkowo

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia, produ-

cent trumien, winda i baldachim gratis.  

Gniewkowo, ul. Króla Jana III Sobieskiego 22, 

tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

Sotor – Usługi Pogrzebowe i Cmentarne  

Gniewkowo 56/655 33 50 całą dobę Centrum 

Kamieniarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl 

Janikowo

NAJTAŃSZY CAŁODOBOWY ZAKŁAD  

POGRZEBOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Główna 18G 

TEL. 507 364 717

Kruszwica

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia, produ-

cent trumien, winda i baldachim gratis.  

Kruszwica Kolegiacka 12F, Inowrocław  

Św. Ducha 53, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.  

Złotniki Kujawskie

Zakład Pogrzebowy – całodobowy  

Andrzej Pabjańczyk, Złotniki Kujawskie  

ul. Podgórna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-

409, 604-542-322  

Żnin

Całodobowe, kompleksowe usługi pogrze-

bowe „Chmielewscy”, ul. Górska 10, 52/302-

14-67,  

502-314-898. Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS  

przed pogrzebem. 

Całodobowo-Usługi Pogrzebowe Fir-

ma Pietras, Żnin, Pl. Wolności 15/4. Wypła-

camy zasiłki ZUS i KRUS przed pogrzebem. 

52/30-22-031,  

509-917-648 

Włocławek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,  

Włocławek ul. Bojańczyka 3/5, ul. Cmentarna 

12, 54/231-44-55, 54/413-15-93.  

Kowal

Całodobowa obsługa pogrzebów,  

Producent trumien. Lewandowski,  

87-820 Kowal  

ul. Kościuszki 56. Tel. 603-998-321 

WETERYNARYJNE

Toruń

„Salus” Przychodnia Weterynaryjna,  

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-

67. Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG, 

USG. Całodobowy dyżur 504-052-789.

ZDROWIE I URODA

Toruń

Optyk Trejnowscy.  

Bezpłatne badanie wzroku.  

Okulary progresywne.

Zniżki: na NFZ. Karta dużej rodziny,  

karta seniora i osoby niepełnosprawne.

ul. Kościuszki 41/47 pawilon Herbowa  

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26 

www.optyk-trejnowski.pl

REKLAMA 0011601370
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Sport Z żałobnej karty. Nie żyje Zbigniew Żugaj, trener w Pałacu 
Bydgoszcz i Sokole Mogilno. Wychował wiele pokoleń siatkarek 
obu klubów. Przeżył 72 lata. Cześć Jego Pamięci!

Siatkówka 
Bydgoszczanki o jeden 
mecz od wielkiego finału 

Metalkas Pałac Bydgoszcz po zwy-
cięstwie z #Volley Wrocław 3:2 
(20:25, 21:25, 25:21, 27:25, 15:12) 
awansował do ćwierćfinału Pucharu 
Polski. Teraz bydgoszczanki czekają 
na kolejnego rywala, z którym zagra-
ją o awans do turnieju finałowego (6-
7 luty w Elblągu). Będzie to zwycięz-
ca meczu Developres Rzeszów - So-
kół&Hagric Mogilno, który zakończył 
się w środę po zamknięciu wydania. 
Sokolanki w ostatnim meczu ligo-
wym przegrały 2:3 w Opolu z Uni. 
JP 

Siatkówka 
Kolejne zwycięstwo i fotel 
lidera dla Torunia 

Cztery kolejne mecze, cztery zwy-
cięstwa, tylko trzy stracone sety - 
po kolejnej wygranej w Radomiu 
CUK Anioły są już samodzielnym li-
derem I ligi siatkarzy. Torunianie 
mają przewagę punktu nad swoimi 
jedynym pogromcą w tym sezonie 
MKS Będzin, ale mają jeszcze jeden 
mecz zaległy do rozegrania. W Ra-
domiu CUK Anioły rozpoczęły 
od porażki w inauguracyjnym sety 
23:25, ale trzy kolejne padły już ich 
łupem: 25:23, 25:21 i 25:20. 
JP

KRÓTKO

Reprezentacja Polski zagra w Hali Mi-
strzów we Włocławku w dniach 20—
21 listopada. Rywalem starcia play-off 
Billie Jean King Cup będzie Szwe-

cja.Wcześniej wiedzieliśmy, że w ze-
spole nie zagra Iga Świątek, teraz Pol-
ska straciła drugą liderkę, 

Maja Chwalińska właśnie oświad-
czyła, że też rezygnuje z tego występu. 
„Za mną bardzo intensywny sezon - 
zarówno pod względem fizycznym, 
jak i mentalnym. Wciąż zmagam się 
z problemami zdrowotnymi i choć 
sercem bardzo chciałabym być 
na korcie, rywalizować i reprezento-
wać swój kraj, wiem, że na ten mo-

ment nie jestem jeszcze gotowa, by 
dać z siebie 100 procent. To zdecydo-
wanie nie jest dla mnie łatwa decyzja, 
ale czasami najważniejsze jest, by po-
słuchać swojego organizmu i dać so-
bie tyle czasu, ile potrzeba, aby w pełni 
wrócić do zdrowia i formy. Dziękuję 
wszystkim za wyrozumiałość, wspar-
cie i dobre słowa. Nieustannie pracuję 
nad tym, by jak najszybciej wrócić 
do pełni sił. Trzymam mocno kciuki 
za dziewczyny i całą reprezentację”  
- napisała finalistka French Open  
w oświadczeniu. 

W składzie Polek na mecz ze 
Szwecją znajdują się w tej chwili Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda 
Klimovicova i Weronika Falkowska

Maja Chwalińska nie zagra  
we Włocławku. Tak to tłumaczy

TENIS

Joachim Przybył

Antek w Austrii, czyli testy, 
badania i masa wylanego potu

ŻUŻEL

- Nie zwracam uwagi na wątpliwości 
i krytykę. Wiem, że ciężko pracuję i po-
święcam dużo czasu na doskonalenie 
swoich mocnych stron. Jestem także ze 
sobą szczery, jeśli chodzi o rzeczy, 
nad którymi muszę popracować. Kry-
tyka stanowi dla mnie dodatkową mo-
tywację - powiedział koszykarz porta-
lowi Z Krainy NBA. 

To cały Kimbrough, ulubieniec 
bydgoskich kibiców, skromny facet, 
który nie forsuje gry pod siebie, wy-
chodzi z ławki i robi swoje. Do Asty 
przyjechał ponad dwa lata temu, by 
pomóc drużynie wrócić do grona naj-
lepszych w Polsce. Z miejsca stał się 
najlepszym strzelcem w I lidze, zo-
stał w zespole po nieudanym finale 
z Górnikiem Wałbrzych rok temu i to 
jego znakomita gra w decydującym 
meczu z ŁKS Łódź dała Aście upra-
gniony awans. 

W wieku 30 lat Kimbrough gra 
swoją najlepszą koszykówkę w karie-
rze. Do Polski trafił z Gruzji, jednak 
ligi peryferyjnej w Europie. Wcześniej 
szukał szczęścia w II lidze hiszpań-
skiej i III francuskiej. Właśnie jednak 
teraz osiągnął najlepsze liczby w ka-
rierze, jego wskaźnik Ortg wynosi 
134,8, czyli tyle zdobywa punktów 

na 100 posiadań. W Aście lepszy 
pod tym względem jest jedynie Da-
wid Brembly, ale oddaje dużo mniej 
rzutów. 

A przecież przed sezonem nie bra-
kowało wątpliwości, czy sprawdzi się 
w bardzo fizycznej PLK, gdzie wzrost 
i siła mięśni są tak samo ważne jak ta-
lent do umieszczania piłki w koszu. 
Kimbrough w poprzednim sezonie 
już w I lidze miewał spore problemy 
z obrońcami, w serii finałowej długo 
nie mógł poradzić sobie z Marcelem 
Ponitką. 

Kimbrough na te pytanie odpo-
wiedział to w najlepszy z możliwych 
sposobów. Już w zwycięskim meczu 
z Zastalem był jednym z kluczowych 
graczy, trafił 4 z 7 rzutów z dystansu. 
Prawdziwym bohaterem Asty został 
w Sopocie. To w jego ręce trafiła piłka 
w ostatniej akcji, jego „trójka” dała 
drużynie dogrywkę i w konsekwen-
cji pierwsze wyjazdowe zwycięstwo 
w tym sezonie. 

W pięciu pierwszych meczach se-
zonu Kimbrough trafił 23 „trójki” i jak 
poinformował Puls Basketu, wyrów-
nał w ten sposób rekord Waltera Je-
klina z.. 2000 roku! Słoweniec jed-
nak do tylu trafień potrzebował wię-
cej rzutów i miał skuteczność 51 pro-
cent, Amerykanin z Asty ma rewela-
cyjną skuteczność 55 procent zza łuku 
i to przy dużej próbie ponad ośmiu 
rzutów na mecz! 

Na kolejny jego dobry mecz kibice 
liczą w niedzielę(12.30). Enea Łaciate 
Astoria zagra z Górnik Wałbrzych, 
po czterech latach przerwy drużyna 
wraca do Łuczniczki..

Martyce Kimbrough zadziwia. 
Od ponad 20 lat nikt czegoś 
takiego w PLK nie dokonał!

KOSZYKÓWKA

Joachim Przybył

To nagroda za triumf w klasyfikacji 
Red Bull Juniorskie Asy. Antoni Kaw-
czyński zdobył w ostatnim sezonie 
najwięcej punktów w wyścigach ju-
niorskich. Zgarnął voucher o warto-
ści 30 000 złotych na zakup silnika 
u Kowalski Racing S.K.A. wraz z kon-
sultacjami z tunerem oraz wyjazd 
na 3-dniowy obóz treningowy w Red 
Bull Athlete Performance Center 
w austriackim Thalgau. 

To jedyne takie miejsce na świecie. 
Koncern Red Bull stworzył ośrodek 
wyłącznie w celu zapewnienia kom-
pleksowego wsparcia dla setek spor-
towców z ponad 200 dyscyplin spon-
sorowanych przez tę markę. Do dys-
pozycji są świetnie wyposażone labo-
ratoria i zastęp specjalistów. 

- Debiutowałem w PGE Ekstrali-
dze w 2024 roku i już wtedy miałem 
gdzieś w głowie, że chciałbym kiedyś 
zgarnąć tę nagrodę! Tak więc nie 
mogę się doczekać wyjazdu, bo 
wiem, że będzie to dla mnie świetne 
doświadczenie. Zmieniłem trochę po-
dejście do meczów. Zrobiłem na-
prawdę sporo pracy przed sezonem, 
jak i w trakcie. Treningi, treningi i jesz-
cze raz treningi. To dało wymarzone 

rezultaty - mówi 18-letni żużlowiec, 
który w ostatnim sezonie wygrał 11 ze 
swoich 18 biegów juniorskich. 

Jakie dziedziny najbardziej będą 
dotyczyć wizyty Antoniego Kawczyń-
skiego? Diagnostyka i profilowanie 
biomechaniczne: kompleksowe 
sprawdzanie parametrów moto-
ryczno-wydolnościowych sportow-
ców.  Trening mentalny i zarządzanie 
stylem życia, czyli budowanie odpor-
ności psychicznej sportowców oraz 
optymalizacja nawyków, trening 
w dziedzinie snu i regeneracji organi-
zmu. Dietetyka i opieka laboratoryjna: 
dobieranie indywidualnych planów 
żywieniowych i suplementacyjnych 
dopasowanych pod kątem składu 
ciała i specyfiki danej dyscypliny. 

Nad wynikami zawodników czu -
wa w Austrii interdyscyplinarny ze-

spół ekspertów. Na koniec pobytu 
żużlowiec otrzyma dokładny raport 
z wynikami wszystkich testów i indy-
widualnymi wskazówkami, 
nad czym powinien dalej pracować. 

Kawczyński będzie drugim żuż-
lowcem z regionu, który sprawdzi 
swoje możliwości w ten sposób. 
Wcześniej dwa razy klasyfikację Red 
Bull Juniorskich Asów wygrywał byd-
goszczanin Wiktor Przyjemski w bar-
wach Motoru Lublin. 

- Fajna przygoda, bardzo mili lu-
dzie, fajna atmosfera. Chciałbym zo-
stać tam na dłużej. Fajne doświadcze-
nie i dużo można się o swoim ciele do-
wiedzieć, sprawdzić wiele rzeczy. To 
świetna okazja, żeby sprawdzić formę 
przed kolejnym sezonem i zobaczyć, 
co trzeba poprawić - opowiadał byd-
goszczanin po powrocie z Austrii.

Joachim Przybył
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Antoni Kawczyński zaliczył wielki skok średniej w ciągu tego roku

Więcej punktów zdobywa co 
prawda Jayden Taylor, ale to nie-
doceniany przed sezonem Mar-
tyce Kimbrough jest najpew-
niejszym i najbardziej efektyw-
nym graczem Asty na parkie-
tach PGE PLK.

Testy motoryczno-wydolno-
ściowe, analiza planów diete-
tycznych w kontekście żużla, 
optymalizacja snu i wypoczyn-
ku - to tylko kilka kwestii, które 
Antoni Kawczyński może się 
nauczyć w Red Bull Athlete 
Performance Center.

Duże rozczarowanie dla kibi-
ców w regionie. W Billie Jean 
King Cup we włocławskiej Hali 
Mistrzów nie zobaczymy dwóch 
najlepszych polskich tenisistek.
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2000 osób wystartowało wczoraj w Bydgoskim  Biegu Niepodleglości.  1700 z nich dostało w pakiecie startowym biało-czerwoną koszulkę, a każdy na mecie 
pamiątkowy medal. W Bydgoszczy uroczystości związane ze 108. rocznicą odzyskania przez Polskę niepodległości rozpoczęły się już rano od złożenia kwiatów 
pod pomnikiem i tablicami upamiętniającymi Leona Barciszewskiego, Alojzego Stryszka, dra Jana Biziela, gen. Józefa Dowbora-Muśnickiego, Ignacego Rochona 
i Jana Teskę. Była też msza w katedrze w intencji Ojczyzny oraz  uroczystość patriotyczna z ceremoniałem wojskowym, a po niej parada pododdziału kawalerii 

Bydgoszcz 

Biegiem upamiętnili 108. rocznicę 
odzyskania niepodległości
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Bydgoszcz 

Arcydzieła Sztuki 
Budowlanej 2026 
nagrodzone. Oto 
laureaci konkursu
W  kampusie Akademii Muzycznej za-
prezentowano laureatów szóstej edycji 
konkursu  zorganizowanego przez Ku-
jawsko-Pomorską Izbę  Budownictwa
Str. 8
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KTÓRE Z NICH MOŻNA ZE SOBĄ ŁĄCZYĆ, A KTÓRYCH NIE - str. 12-13

20 - 23 grudnia. Wtedy możliwy jest paraliż 
w sklepach. Pracownicy chcą protestować 

Jak wygląda praca przed Bożym Na-
rodzeniem?  Pracownicy piszą w in-
ternecie, co ich czeka.   

„Będziemy mieć do czynienia 
z dwoma skrajnymi typami klien-
tów,  takich    z poczuciem wyższo-
ści, śpieszących się, skupionych 

na sobie i, rzadziej niestety, wyrozu-
miałych”.   

„Przygotuj się na większe emo-
cjonalne rozładowywanie się klien-
tów. Zarówno od tych, którzy mają  
dużą rodzinę, jak i od tych, którzy 
nie mają jej wcale”. 

„Spodziewacie się  wielu męż-
czyzn dzień lub dwa przed Bożym Na-
rodzeniem, gorączkowo szukających 
prezentów dla swoich drugich połó-
wek i nie rozumiejących, że większość 
towarów jest już wyprzedana. 
A może, gdyby nie czekali do ostatniej 
chwili, nie mieliby tego problemu”.  

„Taka robota, że wykształcisz 
w sobie nienawiść do kolęd i innych 

Jingle Bells  czy Last Christmas. To 
nie żart. Twój mózg zacznie koja-
rzyć taką muzę z uczuciem zmęcze-
nia, stresu i irytacji”.  

„Nie będę kłamać, czeka nas pie-
kło. Obawiam się tego każdego 
roku. Do tego dochodzi niedobór 
personelu. Na nic nasze apele, że 
potrzebujemy wsparcia”. 

No i jeszcze w grudniu będą trzy 
niedziele handlowe. Zakupy zro-
bimy w niedziele: 6, 13 i 20 grudnia. 

Gorący grudzień w handlu - wła-
śnie ten okres chcą wykorzystać 
związkowcy, żeby zwrócić uwagę 
na coraz gorszą sytuację pracowni-
ków sklepów. 20 - 23 grudnia - na te 

dni, wzmożonego ruchu w sklepach 
przed Bożym Narodzeniem, plano-
wane są strajki i protesty.  

Ich organizatorzy zwracają uwa -
gę na przeciążenie obowiązkami, 
poziom wynagrodzeń oraz warunki 
zatrudnienia:  

„Mamy świadomość, że klien-
tów czekają poważne utrudnienia, 
ale nie mamy wyjścia” .  Planowane 
jest np.że pracownicy założą czarne 
wstążki na znak protestu.   

O jakich sieciach mowa?  
Są to np. Dino, Kaufland, Lidl, 

Biedronka, Aldi, Carrefour, Netto, 
Rossmann  i Pepco. ą 

HANDEL

Więcej na str. 3 

Na te grudniowe dni, wzmo-
żonego ruchu w sklepach 
przed Bożym Narodzeniem, 
planowane są strajki i prote-
sty pracowników handlu. 
„Klientów czekają utrudnie-
nia, ale nie mamy wyjścia”. 

Agnieszka Domka-Rybka

RELAKS 
Sprawdź swój  
horoskop na dziś.  
Krzyżówki  
do kawy  – Str. 11

Zwierzęta 

Gęś nie tylko 
do jedzenia. Puch 
i pierze to najlepsze 
wypełnienie kołder
Atutem gęsi Białej Kołudzkiej jest też 
pierze. Takie kołdry i poduszki są lek-
kie, ciepłe, poszukiwane za granicą
Str. 3

Historia  

Bezcenny złoty 
medal z Torunia 
trafi do Muzeum 
Ossolineum 
Jedyny  zloty medal króla Jana II Ka-
zimierza   - skarb z  toruńskiej mennicy 
- trafi do  Ossolineum we Wrocławiu
Str. 5

Czwartek, 12.11.2026 
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FOKUS

Premier Donald Tusk przebywał  
w Szczecinie, gdzie wziął udział 
w uroczystości chrztu i podniesienia 
bandery na promie „Bursztyn 
Unity”. Marszałek Sejmu Włodzi-
mierz Czarzasty w Krakowie złożył 
wieniec na grobie marszałka Sejmu 
II RP Ignacego Daszyńskiego na 
Cmentarzu Rakowickim, zapalił też 
znicz w miejscu sobotnich tragicz-
nych wydarzeń w tym mieście.  

Centralne obchody 
w Warszawie 
Warszawskie uroczystości z okazji 
108. rocznicy odzyskania niepodle-
głości rozpoczęły się rano. Prezy-
dent, a także przedstawiciele władz 
państwowych składali wieńce przed  
pomnikami Ojców Niepodległości: 
Wincentego Witosa, Ignacego Jana 
Paderewskiego, Ignacego Daszyń-
skiego, Romana Dmowskiego, Woj-
ciecha Korfantego i Józefa Piłsud-
skiego. 

Potem para prezydencka Karol 
i Marta Nawroccy, a także m.in. szef 
MON Władysław Kosiniak-Kamysz 
wzięli udział w mszy św. za ojczyznę 
w Świątyni Opatrzności Bożej. 

W Pałacu Prezydenckim Karol 
Nawrocki tradycyjnie wręczył od-
znaczenia państwowe. 

W południe przedstawiciele naj-
wyższych władz państwowych 

wzięli udział w uroczystej odprawie 
wart przed Grobem Nieznanego 
Żołnierza na pl. Piłsudskiego, gdzie  
prezydent wygłosił przemówienie.    

Karol Nawrocki wręczył także no-
minacje generalskie oficerom Woj-
ska Polskiego.   

Marsz Niepodległości 
Po południu prezydent złożył też 
wieńce przed pomnikami: Ofiar Tra-
gedii Smoleńskiej 2010 roku, prezy-
denta Lecha Kaczyńskiego oraz 
Marszałka Józefa Piłsudskiego.  

Ulicami Warszawy przeszedł 
również Marsz Niepodległości – 
w tym roku pod hasłem „Polak 
w Polsce gospodarzem”.  Marsz Nie-
podległości od kilku lat przechodzi 
przez Warszawę stałą trasą: 
od Ronda Dmowskiego, Alejami Je-
rozolimskimi, mostem Poniatow-
skiego na błonia Stadionu Narodo-
wego. Jego organizatorem jest sto-
warzyszenie Marsz Niepodległości. 
Jak co roku w warszawskim Marszu 
Niepodległości uczestniczył prezy-
dent. 

Udział w marszu wzięli też poli-
tycy Konfederacji, Rozwoju Plus i PiS 
z Jarosławem Kaczyńskim. 

Festiwale z okazji święta 
Z okazji Święta Niepodległości 
w Muzeum Historii Polski oraz 
na Krakowskim Przedmieściu od-
był się Festiwal „Wspólna Niepod-
legła”, w ramach którego zaprezen-
towano pokazy tańca, parady oraz 
koncert pieśni ludowych w nowo-
czesnych aranżacjach w wykonaniu 
artystów ze wszystkich woje-
wództw. 

W festiwalu w Muzeum Historii 
Polski wzięła udział ministra kultury 
Marta Cienkowska – o godz. 12 
wspólnie z uczestnikami wydarzenia 
odśpiewała „Mazurka Dąbrow-
skiego” w ramach akcji „Do hymnu”. 

Z kart historii 
Narodowe Święto Niepodległości 
upamiętnia przekazanie przez Radę 
Regencyjną naczelnego dowództwa 
wojsk polskich Józefowi Piłsud-
skiemu tego dnia w 1918 r. Święto zo-
stało ustanowione przez Sejm RP 
w 1937 r. Zniesiono je w 1945 r. i przez 
cały okres PRL nie było oficjalnie ob-
chodzone. Święto przywrócono 
w 1989 r. na mocy ustawy – od tego 
czasu Narodowe Święto Niepodle-
głości 11 listopada jest dniem wol-
nym od pracy.  
PAP

Prezydent w stolicy, premier w Szczecinie, 
marszałek Sejmu w Krakowie
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Prezydent RP Karol Nawrocki złożył wieniec przed Pomnikiem 
Wincentego Witosa przy Placu Trzech Krzyży w Warszawie

Wczoraj w całym kraju obchodzono Narodowe Święto Niepodległości. Prezydent wręczył 
też odznaczenia państwowe oraz nominacje generalskie

Robert Szulc

Kraków 
W szpitalach pozostaje  
11 rannych w zamachu 
Obecnie w pięciu krakowskich pla-
cówkach leczonych jest 11 rannych 
w ataku. Według informacji rzecz-
nika wojewody ich stan jest stabil-
ny, w przypadku jednej osoby sta-
bilny ciężki. W stanie ciężkim jest 
27-letni policjant Artur Morański. 
Do szpitala w Warszawie została 
przetransportowana 27-letnia ko-
bieta z uszkodzeniami wątroby. 
PAP 

Obronność 
W Polsce będą 
stacjonowały wojska USA 
Wicepremier Władysław Kosiniak- 
-Kamysz oraz wiceszefowie MON 
Magdalena Sobkowiak-Czarnecka 
i Paweł Zalewski spotkali się w Pen-
tagonie z szefem resortu wojny 
(obrony) USA. Na briefingu po  
spotkaniu szef MON podkreślił, 
że ze strony Pentagonu jest zielone 
światło dla stałej obecności wojsk 
USA w Polsce oraz że prowadzono 
rozmowy m.in. o zakupie i wyko-
rzystaniu przez Polskę pocisków  
Tomahawk. 
PAP 

Bezpieczeństwo 
Cyberatak na system 
ePUAP zatrzymany 
– Wykryto i zatrzymano cyberatak 
na państwowy system ePUAP – po-
informował wicepremier, minister 
cyfryzacji Krzysztof Gawkowski. 
Dodał, że trwają prace techniczne 
nad przywróceniem pełnej funk-
cjonalności systemu, a infrastruk-
tura Centralnego Ośrodka Informa-
tyki jest bezpieczna. Jak zaznaczył 
szef resortu cyfryzacji, w sprawę 
pełnego wyjaśnienia incydentu 
włączona została Agencja Bezpie-
czeństwa Wewnętrznego. 
PAP

NARODOWE ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI KRÓTKO

Amerykański aktor Stacy Keach, 
znany m.in. z serialu „Mike Ham-
mer”, filmu „Nebraska” oraz wybit-

nych kreacji szekspirowskich, zmarł 
w swoim domu w Magdalence 
pod Warszawą po długiej walce 
z chorobą serca. Miał 85 lat. 

Aktor występował także w tele-
wizji jako Ernest Hemingway, 
za którego rolę otrzymał Złoty Glob. 

Silnym wątkiem życia Keacha 
były związki z Polską. W 2015 roku 
otrzymał polskie obywatelstwo. 
Ostatnie lata spędził w Magdalence 
pod Warszawą. Jego żoną była pol-
ska aktorka Małgorzata Tomassi, 
którą poznał na planie serialu „Mike 
Hammer”. Keach wielokrotnie pod-
kreślał, że jej listy i fotografie poma-
gały mu przetrwać najtrudniejsze 
chwile. PAP

Znany amerykański 
aktor zmarł 
w Polsce

MAGDALENKA

Wczoraj podczas ceremonii chrztu 
nowego promu „Bursztyn Unity” 

w Szczecinie szef rządu zwrócił się 
do prezydenta, mówiąc: „Panie Pre-
zydencie, mieliśmy się spotkać, tro-
chę czekałem na to zaproszenie, ale 
od serca, w takim razie, nie czekając 
dłużej, chcę zaprosić Pana, razem 
z małżonką, z rodziną, z dziećmi, 
do mnie do domu w Sopocie”. – Po-
dzielmy się opłatkiem przed Wigilią, 
porozmawiajmy, moje mieszkanie 
nieduże, ale znajdzie się dla nas 
dwóch miejsce w kuchni przy stole 
i porozmawiamy, jak to się kiedyś 
mówiło, jak Polak z Polakiem – po-
wiedział Tusk. Jak podkreślił, Polska 
jest warta rozmowy premiera z pre-
zydentem, „jest warta solidarności 
Polek i Polaków”. PAP

Zaproszenie 
na przedświąteczne 
spotkanie

PREMIER-PREZYDENT

Tak jak Polska w 1918 roku, 
tak dziś Kraków wraca 
do życia. Splamiony krwią 
niewinnych ofiar, lecz 
nadal otwarty, bezpieczny, 
silny i jak nigdy dotąd 
zjednoczony 
KRZYSZTOF JAN KLĘCZAR 
wojewoda małopolski

A Raport badawczy: 67,4 proc. Polaków używa AI, 
ale 78,7 proc. odrzuca relacje emocjonalne z tą technologią

Premier Donald Tusk zwrócił 
się w dniu Narodowego Świę-
ta Niepodległości do prezy-
denta Karola Nawrockiego 
z zaproszeniem do swojego 
domu w Sopocie na przed-
świąteczne spotkanie.

oprac. Jan Nowaczyk

Gwiazdor serialu „Mike Ham-
mer”, wybitny interpretator 
Szekspira, reżyser i producent 
Stacy Keach zmarł w Polsce 
po długiej walce z chorobą 
serca. 

oprac. Jan Nowaczyk FO
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Bydgoszcz

Arcydzieła Sztuki Budowlanej 
2026 nagrodzone

KONKURS

Projekt realizowany jest w naszym 
regionie po raz pierwszy. Pomysł 
wyszedł od Chorągwi Kujawsko-Po-
morskiej ZHP, ale inicjatywa obej-
muje współpracę szkół ze wszyst-
kimi organizacjami harcerskimi 
działającymi w województwie. 

Przypomnijmy, że w naszym re-
gionie zainaugurowali ją 16 wrze-
śnia br. w Bydgoszczy: Michał Szty-
bel - wojewoda kujawsko-pomor-
ski, Grażyna Dziedzic - kujawsko-
pomorska kurator oświaty oraz hm. 
Beata Bardzińska - komendantka 
Chorągwi Kujawsko-Pomorskiej 
ZHP. 

O wyróżnienie mogły ubiegać się 
szkoły podstawowe, ponadpodsta-
wowe i inne placówki oświatowe 
z Kujaw i Pomorza. Musiały jednak 
spełnić co najmniej trzy kryteria 
wskazane w regulaminie, np. udo-
stępniać przestrzeń na zbiórki, 
wspierać nabór do drużyn, współor-
ganizować wydarzenia lub promo-
wać harcerstwo wśród uczniów i ro-
dziców. 

- „Szkoła Przyjazna Harcerstwu” 
to tytuł przeznaczony dla tych szkół, 
które od lat z nami współpracują, nie 
tylko pozwalając prowadzić zbiórki, 
ale też będąc otwartym na co-
dzienne nasze działania, na biwaki, 

na przechowywanie sprzętu, na in -
ne działania, które możemy razem 
z tymi szkołami robić - informuje 
hm. Beata Bardzińska. 

Kandydatury mogły zgłaszać or-
ganizacje harcerskie i instruktorzy, 
dyrektorzy, nauczyciele, rodzice 
oraz inne podmioty współpracujące 
ze szkołą. Wyboru dokonała kapi-
tuła. W jej skład weszli przedstawi-
ciele wojewody kujawsko-pomor-
skiego, kujawsko-pomorskiej kura-
tor oświaty, komendantki Chorągwi 
Kujawsko-Pomorskiej ZHP oraz Za-
rządu Okręgu Kujawsko-Pomor-
skiego ZHR. 

- Zainteresowanie było na-
prawdę duże. Wpłynęło ponad 80 
zgłoszeń, z czego kapituła mogła 
wybrać maksymalnie 23 szkoły - 
mówi hm. Beata Bardzińska. 

Wręczenie wyróżnień z udzia-
łem Michała Sztybla, wojewody ku-
jawsko-pomorskiego, nastąpiło 
w poniedziałek, 9 listopada, w SP nr 
20 w Bydgoszczy. 

- Tytuł honorowy „Szkoła Przy-
jazna Harcerstwu” przyznawany 
jest na trzy lata - mówi hm. Beata 
Bardzińska. - Laureaci otrzymali 
certyfikat i tabliczkę pamiątkową 
potwierdzającą przyznanie im ty-
tułu.   

Oto Szkoły Przyjazne Harcer-
stwu w Bydgoszczy i okolicach:  
Szkoła Podstawowa z Oddziałami 
Integracyjnymi w Kruszynie,  Szkoła 
Podstawowa im. Jana Pawła II 
w Łochowie, Szkoła Podstawowa nr 
2 w Koronowie,  Zespół Szkolno-
Przedszkolny w Paterku, Zespół 
Szkół w Unisławiu, Szkoła Podsta-
wowa nr 2 w Świeciu, Zespół 
Szkolno-Przedszkolny nr 3 w Nakle 
nad Notecią i  Szkoła Podstawowa 
nr 20 w Bydgoszczy. ą

W Bydgoszczy wręczono tytuły 
„Szkoła Przyjazna Harcerstwu”. 
Przyznano je 23 placówkom  

AKCJA SPOŁECZNA

Udostępniają sale na zbiórki, 
pomagają organizować biwaki 
i wspierają uczniów w wolon-
tariacie - w poniedziałek, 9 li-
stopada, w Bydgoszczy 23 pla-
cówki oświatowe z regionu, 
w tym z Bydgoszczy i powiatu 
bydgoskiego, otrzymały tytuł 
honorowy „Szkoła Przyjazna 
Harcerstwu”.

Małgorzata Pieczyńska

Wojewoda Michał Sztybel podczas 
gali wręczył 13 medali za długolet-
nią służbę oraz uhonorował osoby 
zasłużone dla branży budowlanej. 
Przekazał także Pomorsko-Kujaw-
skiej Izbie Budowlanej specjalne 
wyróżnienie w postaci monety na-
wiązującej do słynnej studukatówki 
Zygmunta III Wazy, przygotowanej 
z okazji 680-lecia Bydgoszczy. 

- Zmiany w budownictwie są nie-
uniknione. Jestem jednak przeko-
nany, że firmy tworzące trzon Po-
morsko-Kujawskiej Izby Budownic-
twa poradzą sobie z kolejnymi wy-
zwaniami, tak jak radziły sobie 
przez ostatnie 30 lat - podkreślił wo-
jewoda. 

Podczas gali doceniono wyjąt-
kowe realizacje budowlane. Wśród 
wyróżnionych znalazły się m.in. 
Uniwersyteckie Centrum Stomato-
logii Collegium Medicum UMK 
w Bydgoszczy (przy Ujejskiego), 
bydgoska inwestycja Industria (Ry-
cerska/Pomorska) oraz nowe skrzy-
dło toruńskiej Książnicy Koperni-
kańskiej. Konkurs Arcydzieło Sztuki 
Budowlanej 2026 objęty został pa-
tronatem honorowym wojewody 
kujawsko-pomorskiego. 

W konkursie udział biorą firmy 
zrzeszone w Pomorsko-Kujawskiej 
Izbie Budownictwa - te mogą zgła-
szać obiekty wybudowane w dowol-
nej lokalizacji, a firmy spoza Izby re-
alizujące zadania na terenie naszego 
województwa. 

Kapituła konkursu w głosowaniu 
tajnym wybrała zwycięzców spo-
śród inwestycji zgłoszonych w 4 ka-
tegoriach: budownictwo mieszka-
niowe, budownictwo użyteczności 
publicznej, budownictwo przemy-
słowe i obiekty zrewitalizowane. 

Budownictwo mieszkaniowe 
W budownictwie mieszkaniowym 
wygrały Apartamenty Kapitanat 
przy ul. Stępkarska/Wiosny Ludów 

w Gdańsku zgłoszone przez Budlex. 
Nagroda specjalna trafiła do Grupy 
Moderator za Industria - budynek 
I przy ul. Rycerskiej 24 w Bydgosz-
czy. Z kolei wyróżnienia dla firmy 
Wiksbud za budynek mieszkalny 
wielorodzinny - osiedle Zakątek 
w Rypinie i dla Spółdzielni Mieszka-
niowej Budowlani za budynek 
mieszkalny wielorodzinny przy ul 
Boya-Żeleńskiego w Bydgoszczy. 

Budownictwo mieszkaniowe 
W budownictwie przemysłowym 
laureatem została firma Ginter 
za nowoczesną halę produkcyjną 
Zakładu Produkcji Materiałów Bu-
dowlanych inż. Kazimierza Ginter 
w Chojnicach.  

Nagroda specjalna przypadła 
w udziale firmie Erbud Group 
za bazę serwisową morskich farm 
wiatrowych „Bałtyk 2 i 3” w Łebie, 
a wyróżnianie Ginterowi za rozbu-

dowę z przebudową budynku pro-
dukcyjno-biurowego Zakładu Pro-
dukcji Materiałów Budowlanych 
inż. Kazimierza Ginter w Chojni-
cach. 

Budownictwo użyteczności 
publicznej 
W kategorii budownictwo użytecz-
ności publicznej laureatem zostało 
Przedsiębiorstwo Wielobranżowe 
EBUD - Przemysłówka za budynki 
wydziałów NOZ i lekarskiego 
Gdańskiego Uniwersytetu Medycz-
nego.  

Nagroda specjalna dla Woje-
wódzkiej Biblioteki Publicznej - 
Książnicy Kopernikańskiej w Toru-
niu za „Uniwersum Książki” - nowe 
skrzydło WBP - Książnicy Koperni-
kańskiej. Z kolei firma 3R Modular 
sp. z o.o. sp.k. otrzymała wyróżnie-
nie za budynek Uniwersyteckiego 
Centrum Stomatologii Collegium 
Medicum UMK przy Szpitalu Uni-
wersyteckim nr 2 im. dr. J. Biziela 
w Bydgoszczy. 

Obiekty zrewitalizowane 
Wśród obiektów zrewitalizowanych 
laureatem zostało Przedsiębiorstwo 
Budowlane tb.invest za rewitaliza-
cję Instytutu Polskiego przy 31 rue 
Jean Goujon w 8. dzielnicy Paryża. 
ą

Podczas uroczystej gali 
w kampusie Akademii Mu-
zycznej w Bydgoszczy zapre-
zentowano laureatów szóstej 
edycji konkursu Arcydzieło 
Sztuki Budowlanej zorganizo-
wanego przez Pomorsko-Ku-
jawską Izbę Budownictwa, 
notabene obchodzącą 30-lecie 
istnienia. 

Adam Szczęśniak
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W budownictwie mieszkaniowym wygrały Apartamenty Kapitanat 
przy ul. Stępkarska/Wiosny Ludów w Gdańsku zgłoszone przez Budlex 
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Tytuł „Szkoła Przyjazna Harcerstwu” łącznie otrzymały 23 placówki 
oświatowe z regionu. Gala odbyła się w SP nr 20 w Bydgoszczy 

Zmiany w budownictwie  
są nieuniknione. Jestem 
jednak przekonany,  
że firmy tworzące trzon 
Pomorsko-Kujawskiej Izby 
Budownictwa poradzą 
sobie z kolejnymi 
wyzwaniami, tak jak radziły 
sobie przez ostatnie 30 lat 
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Radni przekazali budynek przy Przemysłowej wojsku
INWESTYCJE

Informację o tym, że budynek bę-
dzie służył Wojsku Polskiemu nie-
spełna dwa tygodnie temu przeka-
zał wojewoda kujawsko-pomorski 
Michał Sztybel. Na działce o po-
wierzchni blisko 9 tys. mkw. znajduje 
się przede wszystkim duży budynek 
administracyjny o powierzchni za-
budowy prawie 2500 mkw. oraz 
mały pawilon usługowy. Obiekt 
przy Przemysłowej w latach 90. 
przystosowano dla potrzeb dydak-
tycznych i administracyjnych Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego. 

Dowództwo Transformacji i Szko-
lenia Sił Zbrojnych to nowa struktura 
w Wojsku Polskim. Obecnie funkcjo-
nuje przy ul. Szubińskiej. O rozpoczę-
ciu procesu jej formowania w Byd-
goszczy informowano w maju. 

– Nowa instytucja będzie odpo-
wiadała za koordynację procesów 
transformacyjnych, rozwój innowa-
cyjnych rozwiązań szkoleniowych 
oraz wdrażanie doświadczeń wyni-
kających ze współczesnych konflik-
tów zbrojnych i transformacji reali-
zowanej w ramach NATO. Jej zada-
niem będzie także wspieranie roz-
woju zdolności operacyjnych oraz 
przygotowanie sił zbrojnych do dzia-
łania w środowisku wielodomeno-
wym – informowało wówczas Woj-
sko Polskie. 

15 maja odbyła się uroczystość ob-
jęcia obowiązków dowódcy Dowódz-
twa Transformacji i Szkolenia SZ 
przez gen. dyw. Jarosława Górow-
skiego, dotychczasowego dowódcę 
Wielonarodowej Dywizji Północny-
Wschód. Funkcję zastępcy dowódcy 
objął gen. bryg. dr Andrzej Lis, wcze-
śniej dyrektor Centrum Doktryn 
i Szkolenia Sił Zbrojnych. 

Dobra współpraca 
– W 2024 r. Rada Miasta przyjęła 
uchwałę o przekazaniu tej nierucho-

mości w drodze darowizny na rzecz 
Uniwersytetu Mikołaja Kopernika 
w Toruniu z myślą utworzenia tam kie-
runku stomatologii. Do realizacji tej 
uchwały nie doszło. W bieżącym roku 
o nabycie tej nieruchomości w trybie 
darowizny zwrócił się Rejonowy Za-
rząd Infrastruktury w Bydgoszczy. Da-
rowizna następuje na cele obronności 
i bezpieczeństwa państwa polskiego – 
mówił na sesji Andrzej Bereda, dyrek-
tor Wydziału Mienia i Geodezji 
Urzędu Miasta Bydgoszczy. 

– Jaka jest wartość rynkowa tej nie-
ruchomości, którą miasto chce prze-
kazać Skarbowi Państwa w formie da-
rowizny? Dlaczego wybrano właśnie 
darowiznę, a nie sprzedaż, zamianę, 
użyczenie bądź np. wieloletnią dzier-
żawę? Czy w rozmowach ze Skarbem 
Państwa także analizowano być może 
wymianę jakiejś nieruchomości? – do-
pytywał radny Paweł Sieg. 

– Cieszę się, że Skarb Państwa 
i przede wszystkim Ministerstwo 
Obrony Narodowej postanowiło, że 
tutaj zainwestuje swoje pieniądze. 
W budynek, który nie oszukujmy się, 
dawno stracił na swojej świetności – 
stwierdził Jakub Mikołajczak, prze-
wodniczący klubu radnych Koalicji 

Obywatelskiej i Lewicy. Zwrócił 
uwagę, że decyzja pozwoli utworzyć 
w mieście nowe miejsca pracy. 

Dyrektor wydziału w odpowiedzi 
przekazał, że aktualnie wartość nie-
ruchomości jest szacowana, ale 
w 2024 r. przyjmowano kwotę nieco 
ponad 10 mln zł. 

Decyzję o przekazaniu budynku 
poparło 20 radnych, a jeden, Paweł 
Sieg, wstrzymał się od głosu. 

Umocnienie pozycji 
– Wzmacniamy prestiż Bydgoszczy 
i całego regionu! Tak jak zapowiada-
łem wcześniej, jeśli miasto stworzy 
odpowiednie warunki, Dowództwo 
Transformacji i Szkolenia Sił Zbroj-
nych – jedna z najważniejszych jed-
nostek Wojska Polskiego – będzie 
mogło rozwijać się w Bydgoszczy. 
Dziękuję radnym Rady Miasta Byd-
goszczy za zgodę na przekazanie bu-
dynku na potrzeby Wojska Pol-
skiego, a prezydentowi miasta 
za przychylność i świetną współ-
pracę! – przekazał po sesji Michał 
Sztybel.– To szansa na obecność na-
wet kilkuset oficerów, którzy będą tu 
służyć i mieszkać, a ich dzieci uczęsz-
czać do bydgoskich szkół.  ą

Dowództwo Transformacji 
i Szkolenia Sił Zbrojnych bę-
dzie mieć swoją siedzibę 
w budynku przy ulicy Prze-
mysłowej 34, w którym przez 
lata uczyli się studenci. Zgodę 
na przekazanie obiektu wyra-
zili radni Bydgoszczy.

Jarosław Więcławski
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W 2024 r. budynek przekazano UMK, bo miału to powstać Centrum 
Stomatologii 

WYDARZENIA|

INWESTYCJE

Żegluga wstrzymana jest na od-
cinku od km 14+800 do km 
20+970. To fragment obejmujący 
cztery śluzy Kanału Bydgoskiego: 
Okole, Czyżkówko, Prądy i Osowa 
Góra. Jak informuje Regionalny Za-
rząd Gospodarki Wodnej w Byd-
goszczy, jednostka Państwowego 
Gospodarstwa Wodnego Wody Pol-
skie, w najbliższych miesiącach pro-
wadzone będą m.in. ekspertyzy 
techniczne i inwentaryzacje, a także 
szereg innych działań, niezbędnych 
do opracowania dokumentacji pro-
jektowej. W czasie zamknięcia prze-
prawa jednostek pływających przez 
stopnie wodne objęte pracami nie 
będzie możliwa. 

– Śluza Okole nie jest objęta pla-
nowanymi pracami przygotowaw-
czymi, ponieważ jej kompleksowa 

modernizacja została zakończona 
w 2019 roku. Obiekt został jednak 
uwzględniony w zakresie zamknię-
cia szlaku ze względów organizacyj-
nych i bezpieczeństwa żeglugi 
na odcinku Kanału Bydgoskiego ob-
jętym ograniczeniami – przekazuje 
RZGW w Bydgoszczy. 

Potrzebna rzetelna ocena  
Utrudnienia związane są z realiza-
cją zadania pn. „Przygotowanie do-
kumentacji projektowych oraz wy-
konanie robót budowlanych na  
obiektach hydrotechnicznych zlo-
kalizowanych na Międzynarodowej 
Drodze Wodnej E70 – stopnie 
wodne (śluzy): Czyżkówko, Prądy, 
Osowa Góra”. Zaplanowane działa-
nia pozwolą na rzetelną ocenę stanu 
technicznego śluz oraz przygotowa-
nie rozwiązań, które umożliwią ich 
kompleksową modernizację. 

Remont śluz na Kanale Bydgo-
skim ma nie tylko poprawić stan 
techniczny, ale również bezpieczeń-
stwo użytkowników dróg wodnych, 
zapewnić rozwój turystyki i rekre-
acji wodnej, ochronę cennego dzie-
dzictwa hydrotechnicznego oraz 
zwiększenie potencjału gospodar-
czego regionu. 

W 2024 roku obchodzono 250-le-
cie ukończenia budowy Kanału 
Bydgoskiego, łączącego dorzecza 
Wisły i Odry. Obecnie stanowi rów-
nież istotny element Międzynaro-
dowej Drogi Wodnej E70, jednego 
z najważniejszych szlaków żeglugi 
śródlądowej w tej części Europy. 
Planowana inwestycja jest częścią 
większego programu rewitalizacji 
jej polskiego odcinka na lata 2026-

2040. Jego celem jest stopniowa od-
budowa i modernizacja infrastruk-
tury hydrotechnicznej oraz poprawa 
warunków żeglugi. 

Modernizacja 13 obiektów 
Na terenie działania RGZW w Byd-
goszczy zlokalizowanych jest 20 
stopni piętrzących, a program przewi-
duje realizację prac modernizacyj-
nych lub utrzymaniowych na 13 obiek-
tach. Pozostałe były modernizowane 
w ostatnich kilkunastu latach. 

W kolejnych latach, w ramach 
dostępnych środków finansowych, 
planowane są również prace re-
montowe na śluzie Józefinki na Ka-

nale Bydgoskim, śluzie Lipica 
na Dolnej Noteci oraz na stopniu 
wodnym Nowe. 

– Prosimy wszystkich armatorów, 
przewoźników, użytkowników jed-
nostek pływających oraz osoby ko-
rzystające z drogi wodnej o uwzględ-
nienie utrudnień przy planowaniu 
rejsów, zachowanie szczególnej 
ostrożności oraz stosowanie się 
do oznakowania żeglugowego i obo-
wiązujących komunikatów nawiga-
cyjnych – apeluje RZGW w Byd-
goszczy. 

Wody Polskie o terminie ponow-
nego otwarcia szlaku będą informo-
wały w odrębnym komunikacie. ą

Czasowo wstrzymano żeglugę 
na odcinku Kanału Bydgoskie-
go. Zamknięcie szlaku związa-
ne jest z rozpoczęciem prac 
przygotowawczych, poprze-
dzających modernizację śluz 
na odcinku drogi wodnej poło-
żonym w Bydgoszczy.

Jarosław Więcławski
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Plany nie dotyczą śluzy Okole, której kompleksowy remont zakończono w 2019 roku

Wstrzymano żeglugę na Kanale Bydgoskim. 
W planach jest modernizacja trzech śluz

eprasa.pl aaf475a733
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Firmy z gm. Białe Błota wsparły grantami projekty 
oświatowe. Pieniądze trafią do szkół i przedszkoli

EDUKACJA

- Niezmiernie się cieszę, że się 
udało. Bardzo dziękuję firmom. 
Mam nadzieję, że zaczynamy fajną 
współpracę. Ukłony także dla dyrek-
torów i nauczycieli, że przyjęliście 
naszą propozycję, że się zaangażo-
waliście i że inwestujecie w nasze 
młode pokolenie. Bo przygotowa-
nie grantów w tak krótkim czasie to 
też było wyzwanie – mówiła wójt 
Magdalena Maison otwierając spo-
tkanie w Urzędzie Gminy w Białych 
Błotach. 

To tam w przededniu Święta Nie-
podległości zaproszono fundatorów 
i beneficjentów grantów, a są nimi 
szkoły w Łochowie i Przyłękach oraz 
Gminne Przedszkole „Wróż ka”. 

Pomysły w szkołach  
bardzo różne 
Największą kwotę na realizację  pro-
pozycji pt. „Od pomysłu do działania 
– zastosowania praktyczno-tech-
niczne” otrzymała szkoła w Przyłę-
kach, to ponad 23 tys. zł. - Naszym ma-
rzeniem było stworzenie sali tech-
niczno-praktycznej, która pomoże 
dzieciom rozwijać swoje pasje, a także 
poprawi motorykę i koordynację wzro-
kowo- ruchową, nauczy cierpliwości 

i uwagi. Bo dziś dzieci nie wiedzą co to 
jest szycie czy szydełkowanie. Mamy 
maszyny do szycia. Jedna grupa była 
zachwycona zajęciami, powstały 
piękne rzeczy. Chcemy salę doposa-
żać, by jeszcze więcej było świetnej za-
bawy – opowiadała  Emilia Mrozo-
wicz, dyrektor SP w Przyłękach. 

Aż dwa projekty realizowane będą 
w szkole w Łochowie. 4,5 tys. zł pla-
cówka otrzyma na organizację „Ro-
dzinnych warsztatów dla małych od-

krywców”. To projekt adresowany 
do najmłodszych – tłumaczył dyrek-
tor Mirosław Donarski. Dzięki dru-
giemu grantowi w wysokości ponad 
7,2 tys. zł powstanie druga część 
książki, którą napisały uczennice. - 
Pierwsza książka sfinansowana zo-
stał z funduszy unijnych, tematem 
były emocje. Druga część ma być 
o tym, jak sobie nastolatki z tymi emo-
cjami radzą, w ich własny sposób, nie 
narzucony przez nas, dorosłych. 
Książkę piszą uczennice klas ósmych, 
już zaczęliśmy pracę - informowała 
na spotkaniu Kamila Tkaczyk, polo-
nistka SP w Łochowie, która pilotuje 
ten projekt razem z Justyną Wamką. 
- To co państwo zrobiliście jest niezwy-
kle pomocne. Wiemy, że nie jesteśmy 
sami. Ktoś naszą pracę dostrzega 
i chce nam pomóc – podkreślał zwra-
cając się do pani wójt i przedsiębior-
ców dyr. Donarski. 

Przedszkolaki  
też skorzystają 
Dwa granty trafią także do Gminnego 
Przedszkola „Wróżka” w Białych Bło-

tach. 2,7 tys. zł placówka otrzymała 
na projekt „Pies i my: współpraca-em-
patia-emocje”, w ramach którego zor-
ganizowane zostaną zajęcia terapeu-
tyczne dla wszystkich grup z udziałem 
specjalnie szkolonego labradora. 
Do tej pory takie zajęcia miały tylko 
dzieci ze szczególnymi potrzebami. - 
Nawet te najtrudniejsze przypadki za-
czynają zupełnie inaczej funkcjono-
wać przy tym piesku – przekonywała 
dyrektor placówki Irena Serlikowska. 

Z kolei grant w wysokości 13,2 tys. 
zł wykorzystany zostanie na stwo-
rzenie przy przedszkolu ogrodu sen-
soryczno-muzycznego dla dzieci. - 
To pierwsza taka inicjatywa. Na apel 
odpowiedziało pięć firm. Liczymy, 
że za rok będzie ich więcej – powie-
działa Magdalena Maison.  

- Motywy decyzji? - Po prostu lu-
bię pomagać i wspierać różne akcje 
charytatywne dla dzieci. One są na-
szym filarem, w przyszłości będą roz-
wijać ten kraj. Dlatego trzeba o nie 
dbać, zapewnić rozwój i dobry start - 
podkreślił z kolei Mikołaj Gockowiak, 
jeden z przedsiębiorców. ą

Kontakty władz gminy z przed-
stawicielami lokalnego biznesu 
zaowocowały ufundowaniem 
grantów dla placówek oświato-
wych. Dzięki przekazanym 
funduszom zrealizowanych zo-
stanie pięć projektów.

Maja Stankiewicz
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Wręczono finansowe granty placówkom oświatowym w gm. Białe 
Błota. Na zdjęciu darczyńcy i beneficjenci oraz wójt Magdalena 
Maison, która zapowiada kontynuację współpracy z firmami

I N F O R M A T O R

HOTELE

Bydgoszcz

Tanie noclegi dla firm, 601-919-805  

LEKARSKIE

Włocławek

Badania okresowe pracowników,  

kierowców, posiadających broń  

- lek. Wojciech Cader, Plac Wolności 17, 

pn. 10.15-13.00,  

wt. 8.00-11.00, śr. 14.00-19.00,  

czw. 8.00-11.00, pt.14.00-19.00,  

tel. 603-767-838, 54/231-43-54.  

Współpraca z LUXMED i MEDICOVER.  

Radziejów

Internista Mieczysław Wolański,  

przyjmuje codzienne od 9.00,  

Radziejów, ul. Łokietka 3, ekg, holter usg, 

laboratorium. Tel. 607 402 122,  

54/285 22 40 

USŁUGI

Bydgoszcz

Śmieci – wywóz, kontenery, gruz „Corimp”  

52/320-81-85. 

Grudziądz:

STACJA demontażu pojazdów przyjmuje  

samochody do złomowania, Grudziądz,  

tel. 56/465–48–88

USŁUGI POGRZEBOWE

Bydgoszcz

Dylewscy Zakład Usług Pogrzebowych,  

Plac Piastowski 9, Bydgoszcz.  

Tel. Całodobowe  52/322-29-16,  

602-26-34-72, www.dylewscy.pl Biuro For-

don ul.Piwnika Ponurego 1D, 52/342-95-16. 

Obsługujemy cmentarze  

w Bydgoszczy i okolicy, kompleksowe 

usługi krajowe i zagraniczne, usługi kre-

macyjne w Bydgoszczy - duży wybór tru-

mien i urn. Kredytowanie pogrzebów ZUS, 

KRUS,  

wojsko, policja

Chojnice

Zakład Pogrzebowy Tadeusz Porożyński, 

Gdańska 3. Przechowywanie, przewóz zwłok 

Chojnice bezpłatnie całodobowo.  

52/397-20-47, 604-755-900.

Toruń

Sotor Usługi Pogrzebowe i Cmentarne, To-

ruń,  

tel. 56/655 33 50 całą dobę. Centrum Kamie-

niarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl 

Inowrocław

Credo -Najtańszy całodobowy Zakład  

Pogrzebowy -św. Ducha 33, 88-100 Inowro-

cław. 52/357-74-16, 509-946-759, trumny już  

od 349 zł, do każdej usługi baldachim 

 i winda nagrobna gratis, dostosowujemy się  

do możliwości finansowych każdego Klienta, 

wypłacamy zasiłki z ZUS i KRUS przed  

pogrzebem    http://www.pogrzeb.net 

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia,  

producent trumien, winda i baldachim gratis.  

Inowrocław Św. Ducha 53,  

Kruszwica Kolegiacka 12F,  

tel. 511 405 902, 52/357 16 04. 

MEMORIA Zakład Pogrzebowy Waldemar 

Wójcik, ul. Marulewska 40, Inowrocław.  

Dyżur całodobowy – tel. 602-189-676,  

52/355-66-77. Załatwiamy wszystkie formal-

ności w imieniu rodziny. Wypłacamy zasiłek  

pogrzebowy przed pogrzebem.  

Posiadamy profesjonalny baldachim pogrze-

bowy oraz windę nagrobną. Świadczymy 

usługi na najwyższym poziomie. www.me-

moria.pl 

Barcin

Całodobowy Zakład Pogrzebowy  

Sławomir Makowski, Barcin, ul. Żnińska 25 

(naprzeciwko cmentarza) Tel. 52/383–64–09, 

601–681–917.  

Pakość

„Konkordia” kompleksowe usługi pogrze-

bowe, Pakość, Inowrocławska 10, 52/35–18–

766,  500-697-316, całą dobę. Wypłacamy za-

siłki pogrzebowe KRUS i ZUS.  

Gniewkowo

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia, produ-

cent trumien, winda i baldachim gratis.  

Gniewkowo, ul. Króla Jana III Sobieskiego 22, 

tel. 511 405 902, 52/357 16 04.

Sotor – Usługi Pogrzebowe i Cmentarne  

Gniewkowo 56/655 33 50 całą dobę Centrum 

Kamieniarskie tel. 512 601 120 www.sotor.pl 

Janikowo

NAJTAŃSZY CAŁODOBOWY ZAKŁAD  

POGRZEBOWY ROBERT KURCZEWSKI

JANIKOWO, ul. Główna 18G 

TEL. 507 364 717

Kruszwica

Najtańszy całodobowy Zakład Pogrzebowy 

M. Matuszak, Zarządca Domu Przedpogrze-

bowego Kruszwica, własna chłodnia, produ-

cent trumien, winda i baldachim gratis.  

Kruszwica Kolegiacka 12F, Inowrocław  

Św. Ducha 53, tel. 511 405 902, 52/357 16 04.  

Złotniki Kujawskie

Zakład Pogrzebowy – całodobowy  

Andrzej Pabjańczyk, Złotniki Kujawskie  

ul. Podgórna 13, tel. 52/351-71-03, 504-270-

409, 604-542-322  

Żnin

Całodobowe, kompleksowe usługi pogrze-

bowe „Chmielewscy”, ul. Górska 10, 52/302-

14-67,  

502-314-898. Wypłacamy zasiłki ZUS i KRUS  

przed pogrzebem. 

Całodobowo-Usługi Pogrzebowe Fir-

ma Pietras, Żnin, Pl. Wolności 15/4. Wypła-

camy zasiłki ZUS i KRUS przed pogrzebem. 

52/30-22-031,  

509-917-648 

Włocławek

TARTAR spopielarnia i dom pogrzebowy,  

Włocławek ul. Bojańczyka 3/5, ul. Cmentarna 

12, 54/231-44-55, 54/413-15-93.  

Kowal

Całodobowa obsługa pogrzebów,  

Producent trumien. Lewandowski,  

87-820 Kowal  

ul. Kościuszki 56. Tel. 603-998-321 

WETERYNARYJNE

Toruń

„Salus” Przychodnia Weterynaryjna,  

Lelewela 33 /teren Arpolu/8-22, 56/652-81-

67. Interna, chirurgia, profilaktyka. RTG, 

USG. Całodobowy dyżur 504-052-789.

ZDROWIE I URODA

Toruń

Optyk Trejnowscy.  

Bezpłatne badanie wzroku.  

Okulary progresywne.

Zniżki: na NFZ. Karta dużej rodziny,  

karta seniora i osoby niepełnosprawne.

ul. Kościuszki 41/47 pawilon Herbowa  

(obok Biedronki) tel. 56/623-23 26 

www.optyk-trejnowski.pl

REKLAMA 0011601370
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Sport Z żałobnej karty. Nie żyje Zbigniew Żugaj, trener w Pałacu 
Bydgoszcz i Sokole Mogilno. Wychował wiele pokoleń siatkarek 
obu klubów. Przeżył 72 lata. Cześć Jego Pamięci!

Siatkówka 
Bydgoszczanki o jeden 
mecz od wielkiego finału 

Metalkas Pałac Bydgoszcz po zwy-
cięstwie z #Volley Wrocław 3:2 
(20:25, 21:25, 25:21, 27:25, 15:12) 
awansował do ćwierćfinału Pucharu 
Polski. Teraz bydgoszczanki czekają 
na kolejnego rywala, z którym zagra-
ją o awans do turnieju finałowego (6-
7 luty w Elblągu). Będzie to zwycięz-
ca meczu Developres Rzeszów - So-
kół&Hagric Mogilno, który zakończył 
się w środę po zamknięciu wydania. 
Sokolanki w ostatnim meczu ligo-
wym przegrały 2:3 w Opolu z Uni. 
JP 

Siatkówka 
Kolejne zwycięstwo i fotel 
lidera dla Torunia 

Cztery kolejne mecze, cztery zwy-
cięstwa, tylko trzy stracone sety - 
po kolejnej wygranej w Radomiu 
CUK Anioły są już samodzielnym li-
derem I ligi siatkarzy. Torunianie 
mają przewagę punktu nad swoimi 
jedynym pogromcą w tym sezonie 
MKS Będzin, ale mają jeszcze jeden 
mecz zaległy do rozegrania. W Ra-
domiu CUK Anioły rozpoczęły 
od porażki w inauguracyjnym sety 
23:25, ale trzy kolejne padły już ich 
łupem: 25:23, 25:21 i 25:20. 
JP

KRÓTKO

Reprezentacja Polski zagra w Hali Mi-
strzów we Włocławku w dniach 20—
21 listopada. Rywalem starcia play-off 
Billie Jean King Cup będzie Szwe-

cja.Wcześniej wiedzieliśmy, że w ze-
spole nie zagra Iga Świątek, teraz Pol-
ska straciła drugą liderkę, 

Maja Chwalińska właśnie oświad-
czyła, że też rezygnuje z tego występu. 
„Za mną bardzo intensywny sezon - 
zarówno pod względem fizycznym, 
jak i mentalnym. Wciąż zmagam się 
z problemami zdrowotnymi i choć 
sercem bardzo chciałabym być 
na korcie, rywalizować i reprezento-
wać swój kraj, wiem, że na ten mo-

ment nie jestem jeszcze gotowa, by 
dać z siebie 100 procent. To zdecydo-
wanie nie jest dla mnie łatwa decyzja, 
ale czasami najważniejsze jest, by po-
słuchać swojego organizmu i dać so-
bie tyle czasu, ile potrzeba, aby w pełni 
wrócić do zdrowia i formy. Dziękuję 
wszystkim za wyrozumiałość, wspar-
cie i dobre słowa. Nieustannie pracuję 
nad tym, by jak najszybciej wrócić 
do pełni sił. Trzymam mocno kciuki 
za dziewczyny i całą reprezentację”  
- napisała finalistka French Open  
w oświadczeniu. 

W składzie Polek na mecz ze 
Szwecją znajdują się w tej chwili Kata-
rzyna Kawa, Martyna Kubka, Linda 
Klimovicova i Weronika Falkowska

Maja Chwalińska nie zagra  
we Włocławku. Tak to tłumaczy

TENIS

Joachim Przybył

Antek w Austrii, czyli testy, 
badania i masa wylanego potu

ŻUŻEL

- Nie zwracam uwagi na wątpliwości 
i krytykę. Wiem, że ciężko pracuję i po-
święcam dużo czasu na doskonalenie 
swoich mocnych stron. Jestem także ze 
sobą szczery, jeśli chodzi o rzeczy, 
nad którymi muszę popracować. Kry-
tyka stanowi dla mnie dodatkową mo-
tywację - powiedział koszykarz porta-
lowi Z Krainy NBA. 

To cały Kimbrough, ulubieniec 
bydgoskich kibiców, skromny facet, 
który nie forsuje gry pod siebie, wy-
chodzi z ławki i robi swoje. Do Asty 
przyjechał ponad dwa lata temu, by 
pomóc drużynie wrócić do grona naj-
lepszych w Polsce. Z miejsca stał się 
najlepszym strzelcem w I lidze, zo-
stał w zespole po nieudanym finale 
z Górnikiem Wałbrzych rok temu i to 
jego znakomita gra w decydującym 
meczu z ŁKS Łódź dała Aście upra-
gniony awans. 

W wieku 30 lat Kimbrough gra 
swoją najlepszą koszykówkę w karie-
rze. Do Polski trafił z Gruzji, jednak 
ligi peryferyjnej w Europie. Wcześniej 
szukał szczęścia w II lidze hiszpań-
skiej i III francuskiej. Właśnie jednak 
teraz osiągnął najlepsze liczby w ka-
rierze, jego wskaźnik Ortg wynosi 
134,8, czyli tyle zdobywa punktów 

na 100 posiadań. W Aście lepszy 
pod tym względem jest jedynie Da-
wid Brembly, ale oddaje dużo mniej 
rzutów. 

A przecież przed sezonem nie bra-
kowało wątpliwości, czy sprawdzi się 
w bardzo fizycznej PLK, gdzie wzrost 
i siła mięśni są tak samo ważne jak ta-
lent do umieszczania piłki w koszu. 
Kimbrough w poprzednim sezonie 
już w I lidze miewał spore problemy 
z obrońcami, w serii finałowej długo 
nie mógł poradzić sobie z Marcelem 
Ponitką. 

Kimbrough na te pytanie odpo-
wiedział to w najlepszy z możliwych 
sposobów. Już w zwycięskim meczu 
z Zastalem był jednym z kluczowych 
graczy, trafił 4 z 7 rzutów z dystansu. 
Prawdziwym bohaterem Asty został 
w Sopocie. To w jego ręce trafiła piłka 
w ostatniej akcji, jego „trójka” dała 
drużynie dogrywkę i w konsekwen-
cji pierwsze wyjazdowe zwycięstwo 
w tym sezonie. 

W pięciu pierwszych meczach se-
zonu Kimbrough trafił 23 „trójki” i jak 
poinformował Puls Basketu, wyrów-
nał w ten sposób rekord Waltera Je-
klina z.. 2000 roku! Słoweniec jed-
nak do tylu trafień potrzebował wię-
cej rzutów i miał skuteczność 51 pro-
cent, Amerykanin z Asty ma rewela-
cyjną skuteczność 55 procent zza łuku 
i to przy dużej próbie ponad ośmiu 
rzutów na mecz! 

Na kolejny jego dobry mecz kibice 
liczą w niedzielę(12.30). Enea Łaciate 
Astoria zagra z Górnik Wałbrzych, 
po czterech latach przerwy drużyna 
wraca do Łuczniczki..

Martyce Kimbrough zadziwia. 
Od ponad 20 lat nikt czegoś 
takiego w PLK nie dokonał!

KOSZYKÓWKA

Joachim Przybył

To nagroda za triumf w klasyfikacji 
Red Bull Juniorskie Asy. Antoni Kaw-
czyński zdobył w ostatnim sezonie 
najwięcej punktów w wyścigach ju-
niorskich. Zgarnął voucher o warto-
ści 30 000 złotych na zakup silnika 
u Kowalski Racing S.K.A. wraz z kon-
sultacjami z tunerem oraz wyjazd 
na 3-dniowy obóz treningowy w Red 
Bull Athlete Performance Center 
w austriackim Thalgau. 

To jedyne takie miejsce na świecie. 
Koncern Red Bull stworzył ośrodek 
wyłącznie w celu zapewnienia kom-
pleksowego wsparcia dla setek spor-
towców z ponad 200 dyscyplin spon-
sorowanych przez tę markę. Do dys-
pozycji są świetnie wyposażone labo-
ratoria i zastęp specjalistów. 

- Debiutowałem w PGE Ekstrali-
dze w 2024 roku i już wtedy miałem 
gdzieś w głowie, że chciałbym kiedyś 
zgarnąć tę nagrodę! Tak więc nie 
mogę się doczekać wyjazdu, bo 
wiem, że będzie to dla mnie świetne 
doświadczenie. Zmieniłem trochę po-
dejście do meczów. Zrobiłem na-
prawdę sporo pracy przed sezonem, 
jak i w trakcie. Treningi, treningi i jesz-
cze raz treningi. To dało wymarzone 

rezultaty - mówi 18-letni żużlowiec, 
który w ostatnim sezonie wygrał 11 ze 
swoich 18 biegów juniorskich. 

Jakie dziedziny najbardziej będą 
dotyczyć wizyty Antoniego Kawczyń-
skiego? Diagnostyka i profilowanie 
biomechaniczne: kompleksowe 
sprawdzanie parametrów moto-
ryczno-wydolnościowych sportow-
ców.  Trening mentalny i zarządzanie 
stylem życia, czyli budowanie odpor-
ności psychicznej sportowców oraz 
optymalizacja nawyków, trening 
w dziedzinie snu i regeneracji organi-
zmu. Dietetyka i opieka laboratoryjna: 
dobieranie indywidualnych planów 
żywieniowych i suplementacyjnych 
dopasowanych pod kątem składu 
ciała i specyfiki danej dyscypliny. 

Nad wynikami zawodników czu -
wa w Austrii interdyscyplinarny ze-

spół ekspertów. Na koniec pobytu 
żużlowiec otrzyma dokładny raport 
z wynikami wszystkich testów i indy-
widualnymi wskazówkami, 
nad czym powinien dalej pracować. 

Kawczyński będzie drugim żuż-
lowcem z regionu, który sprawdzi 
swoje możliwości w ten sposób. 
Wcześniej dwa razy klasyfikację Red 
Bull Juniorskich Asów wygrywał byd-
goszczanin Wiktor Przyjemski w bar-
wach Motoru Lublin. 

- Fajna przygoda, bardzo mili lu-
dzie, fajna atmosfera. Chciałbym zo-
stać tam na dłużej. Fajne doświadcze-
nie i dużo można się o swoim ciele do-
wiedzieć, sprawdzić wiele rzeczy. To 
świetna okazja, żeby sprawdzić formę 
przed kolejnym sezonem i zobaczyć, 
co trzeba poprawić - opowiadał byd-
goszczanin po powrocie z Austrii.

Joachim Przybył
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Antoni Kawczyński zaliczył wielki skok średniej w ciągu tego roku

Więcej punktów zdobywa co 
prawda Jayden Taylor, ale to nie-
doceniany przed sezonem Mar-
tyce Kimbrough jest najpew-
niejszym i najbardziej efektyw-
nym graczem Asty na parkie-
tach PGE PLK.

Testy motoryczno-wydolno-
ściowe, analiza planów diete-
tycznych w kontekście żużla, 
optymalizacja snu i wypoczyn-
ku - to tylko kilka kwestii, które 
Antoni Kawczyński może się 
nauczyć w Red Bull Athlete 
Performance Center.

Duże rozczarowanie dla kibi-
ców w regionie. W Billie Jean 
King Cup we włocławskiej Hali 
Mistrzów nie zobaczymy dwóch 
najlepszych polskich tenisistek.
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