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Zwigzany z burmistrzem

Maciejowic Tomaszem
Kwiatkowskim, Sebastian
Kieliszek zmienit front w Radzie
Powiatu. SprawdziliSmy, jak
oceniajg to samorzadowcy

z miasta i gminy taskarzew oraz
Sobolewa, ktorzy wczesniej
podkreslali samorzadowa
przyjazn, a sami sa dosc daleko
od starosty lwony Kurowskiej

S. Kieliszek/Facebook

I. Kurowska/Facebook
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Wedkarz znalazt rano ciato mezczyzny w rzece w Garwolinie.
Sprawe bada policja

Zmarta Janina
Olek, najstarsza’
mieszkanka f

gminy
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dostajesz wiecej

W tym numerze znajdzie-
cie wiecej niz w jakimkol-
wiek innym powiatowym
medium. Podsumowuje-
my wydarzenia z ostat-
nich dni i dyskusje na
gminnych sesjach. Nie-
mniej jednak najbardziej
dumni jesteSmy z tekstéw
ekskluzywnych.
Okladkowy temat to inne
spojrzenie na wydarzenia
w radzie powiatu. Staro-
sta Twona Kurowska wy-
woluje emocje nie tylko
wsréd radnych opozycji,
ale réowniez we wlasnej
partii PiS. Niewatpliwie
jej najwiekszym sukcesem
jest ostabienie ostrza kry-
tyki Forum Samorzado-
wego i PSL, polegajace na
wolcie dotychczasowego
lidera opozycji Sebastiana
Kieliszka. Jako sekretarz
gminy Maciejowice jest
on bliskim wspoéipracow-
nikiem burmistrza Toma-
sza Kwiatkowskiego.

On sam na naszych la-
mach, przekonywal, ze
byla to samodzielna decy-

zja radnego, ale trudno nie
zauwazy¢, ze w ostatnim
czasie Kwiatkowski cze-
Sciej pojawia sie w towa-
rzystwie Kurowskiej, od
ktorej jeszcze niedawno
sie dystansowat. Oboje
wywodza sie z PiS, ale
réwniez w tej partii sta-
rosta ma przeciwnikow.
Z pewnoscia nalezy do
nich wéjt gminy FEaska-
rzew Marek Ziedalski.
Wilodarz wraz z beda-
cymi z innych obozéw
Arminem Tomalg (mia-
sto L.askarzew) i Macie-
jem Blachnio (Sobolew),
czesto podkreslali przy-
jacielska wspOlprace,
wykraczajaca poza ramy
dobrosasiedzkich stosun-
kow.
Wszyscy zainteresowani
przekonuja, ze wydarze-
nia w radzie powiatu nie
wplyna na relacje. Trzy-
mamy za to kciuki, bo so-
jusz miodych, dynamicz-
nych  samorzadowcéw,
to lepsze niz nieustanne
wojenki.

Redakdja

Jesli jestes:

- dobrze zorganizowany/a;
- dotrzymujesz stowa;

- potrafisz pisac;

Dotacz do Redakgiji

- umiesz efektywnie pouktadac sobie prace;
to zapraszamy Cie do wspotpracy.

Szukamy osob, ktore poprowadza nasz portal internetowy. Pra-
ca od poniedziatku do pigtku w godzinach 8-16. Mozliwe tez dy-
zury stand-by (nie wrzucasz nowych materiatow, ale czuwasz,
czy nie wydarzyto sie nic pilnego). Szukamy kogos na state, ale
nie wykluczamy tez wspotpracy w ramach pracy dodatkowej.
Jedyny warunek jest taki, bys spetnit/a kryteria i przeszedt za-
dania rekrutacyjne. Zgtoszenia na adres michal@twojglos.pl.

Zrodto: Google.pl

W numerze 15 porow-
naliSmy ceny nowych
mieszkan w Garwolinie
do najwiekszych pol-
skich metropolii. Oka-
zalo sie, ze dogoniliSmy
Lodz, czy Katowice.
Spytalismy  Czytelni-
kéw, czy nasze miasto
ma atuty, ktore uzasad-
niajq taki wydatek?
@Anna

Wieczne korki, brak
miejsc  parkingowych.
Tylko taki pozytyw, ze
blisko do Warszawy
i Lublina.
@Nevermore

Prosze wiecej takich ar-
tykuléw! Nie wiem kto
sie za to wzial, ale ten
artykul, czy artykut o ce-
nie postawienia domu,
to jest to co ludzie chca
czyta¢! Co za$ do tema-
tu - fajnie, ze mieszka-
nia sie sprzedaja, tylko
jak to jest, ze od kilku lat
liczba mieszkancow stoi
w miejscu? W Garwo-
linie kupi¢ mieszkanie

» CO SADZA CZYTELNICY?
Wasz gtos: z profilu eGarwolin

Ponad 10 tys. za metr kwadratowy. Garwelin
dogonit t6dz i Katowice

to ok, ale zameldowa-
nie dalej w Warszawie?
Nietadnie!

@Aga

Céz, widocznie sg chet-
ni. Szybki dojazd s17
robi robote. A miasto ma
w zasadzie wiekszos¢
rzeczy do zycia potrzeb-
ne w zasiegu spaceru.
@ZYLukasz

Jakby sie miejscowi de-
veloperzy nie zmoéwili
to ceny bylyby nizsze.
To oczywiste, doktadnie

tak samo jak ceny paliw
w grajdotku. Tu nie ma
innego logicznego wy-
thumaczenia. (...) Ludzie
od dekad mieszkali dom
przy domu, a teraz przy-
chodzi jeden czy drugi
i 5 pieter obok stawia.
Zero prywatnosci i sza-
cunku do drugiego czto-
wieka - oby tylko kasa
sie zgadzala. A najgor-
sze jest to, ze urzad na
to pozwala. Nie zdziwie
sie jak za 10 lat Wiej-

ska, Targowa i okolice
Orlenu (gdzie teraz jest
zabudowa jednorodzin-
na) to bedgq same bloko-
wiska.

@Asia

Radzymin przyklejony
do Wawy ma prawie
polowe tansze mieszka-
nia i to w szeregowcach
z ogrodkiem. Tak wiec
0 czym my mowimy.
@Slawomir

Oszaleli. To nie s ceny
normalne za mieszkania
w takim grajdole. Brak
pracy powoduje ze lu-
dzie beda popycha¢ do
Warszawy cale zycie.
A to dramat.

Masz inne zdanie? Mo-
Zesz je wyrazi¢ komen-
tujgc nasze teksty na
profilu Facebook pod
adresem: https://www.
facebook.com/eGarwo-
lin lub na stronie eGar-
wolin - https://egarwo-
lin.pl/

Czy gmina Borowie stoi na goracych zrodtach?

Samorzad gminy
podjat pierwszy krok
w strone sprawdzenia
swojego potencjatu
geotermalnego

Rada Gminy Borowie
zabezpieczyla 10 tys. zt
na wykonanie wstepnej
opinii dotyczacej wyste-
powania i mozliwosci
zagospodarowania woéd
termalnych. Opracowa-
niem dokumentu zajmie

sie Panstwowy Instytut
Geologiczny w Warsza-
wie.

Jak podkresla wojt Mar-
ta Serzysko, dzialanie to
wynika z przyjetej Stra-
tegii Rozwoju Gminy na
lata 2024-2029 oraz po-
stulatéw radnego Karola
Bogusza. - Nie chodzi
o sprawdzanie w tere-
nie, lecz o weryfikacje
dokumentacji posiadanej
przez Instytut. Eksperci

oceniq, czy na naszym
obszarze mogq wystepo-
wac wody termalne - wy-
jasnia wojt.

Inicjator pomyshu, rad-
ny Karol Bogusz, uwa-
za, ze to potrzebny ruch
w  poszukiwaniu no-
wych $ciezek rozwoju.
Wskazuje, ze przy bra-
ku duzego przemysh,
geotermia moglaby stac¢
sie wyréznikiem gminy.
Jesli wyniki beda po-

my$lne, samorzad zyska
szerokie mozliwosci: od
nawadniania pél i celow
cieptowniczych, po roz-
woj balneologii i turysty-
ki zdrowotnej. Zdaniem
pomystodawcy, relatyw-
nie niski koszt opinii
jest wart uzyskania od-
powiedzi na pytanie, czy
gmina ma szanse na wy-
korzystanie naturalnych
bogactw ukrytych pod
ziemia.
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GZY POLITYGZNA WOLTA

POROZNI SASIADOW?

Zmiana frontu
Sebastiana
Kieliszka
wywotata spore
poruszenie.
Postanowilismy
sprawdzic, czy ten
niespodziewany
zwrot wptynat na
bliskie dotychczas
relacje wtodarzy
Maciejowic,
Sobolewa oraz
miasta i gminy
taskarzew

i co sadza

0 powiatowym
klinczu
politycznym

d poczatku obec-
nej kadencji dato
sie zauwazyé¢,

ze miodzi wlodarze sg-
siednich gmin - Tomasz
Kwiatkowski (Macie-
jowice), Maciej Blach-
nio (Sobolew), Marek
Ziedalski (gmina La-
skarzew) oraz Armin
Tomala (miasto Laska-
rzew) - trzymaja sie ra-
zem. Ich bliskie, niemal
kolezenskie relacje opie-
raly sie na wzajemnym
wsparciu, mimo ze nie-
jednokrotnie wywodzili
sie z r6znych Srodowisk
(takze politycznych).

Na przetomie roku do-
szto do politycznej wolty
Sebastiana Kieliszka -
lidera opozycji w radzie
powiatu, przewodnicza-
cego klubu Powiatowego
Forum Samorzadowego,
a zarazem sekretarza
Maciejowic i bliskiego
wspotpracownika burmi-
strza Kwiatkowskiego.
Kieliszek  zdecydowat
sie zblizy¢ do wtadz po-
wiatu ze starosta Iwona
Kurowska (PiS) na cze-
le. Warto przypomnie¢,
ze w radzie powiatu re-
prezentuje on wlasnie
mieszkancéw gmin Ma-
ciejowice i Sobolew.
PostanowiliSmy zapytac
trzech sasiadéw o to, jak
oceniaja ten ruch oraz
czy wplynat on na wza-
jemne relacje i wspol-
prace z samorzadem
i burmistrzem Maciejo-
wic.

AKTUALNOSCI | 3
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3-4 marca 425, Mikokajki
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Smorzadowcy z naszego powiatu spotykaja sie
na ogblnopolskich konferencjach. Tu z wicemarszatek
wojew6dztwa mazowieckiego Ewg Orzetowska (PSL)

(fot. Facebook)

JKAZDY JEST
KOWALEM SWOJEGO
LOSuU”

Burmistrz Armin To-
mala  sentencjonalnie
zauwaza, ze kazdy jest
kowalem wtasnego losu
i podejmuje decyzje
zgodnie ze swoimi stan-
dardami. - Pan radny
Sebastian Kieliszek byt
liderem opozycji i zu-
petna zmiana frontu po
dwéch latach aktywnej

dziatalnosci, jest dla
mnie zaskoczeniem -
przyznaje.

Woéjt Maciej Btachnio
stwierdza z kolei, ze
w polityce nic go juz
nie zdziwi. - Podobno
jest to dla dobra powia-
tu i mieszkaricéw. Mam
nadzieje, ze to dobro do-
trze do gminy Sobolew
- mowi.

Wojt Marek Ziedalski
zwraca uwage na fakt,
ze Sebastian Kieliszek
nie zostal wybrany do
rady przez mieszkancow
gminy kLaskarzew, dla-
tego wiasciwym adresa-
tem oceny sa wyborcy
z Maciejowic i Sobole-
wa. - To sq osobiste de-
cyzje Sebastiana, a ich
ocena nalezy do miesz-
karicéw, ktorych repre-
zentuje. To mieszkancy
dokonajq  ostatecznie
oceny czy postulaty wy-
borcze, dziatalnosé, po-
stawa w trakcie kadencji
zastugujq na zaufanie -
podkresla.

RELACJE SILNIEJSZE
NIZ POLITYCZNE RO-
SZADY

Wszyscy trzej rozmow-
cy zgodnie deklaruja, ze
decyzja radnego nie ma
wptywu na relacje ich
samorzadéw z Macie-
jowicami i burmistrzem
Kwiatkowskim.

- Pozostajq bez zmian.
Sq dobre. Postawa Seba-
stiana nigdy nie miata na
to wptywu - krétko ucina
Maciej Blachnio.

Marek Ziedalski doda-
je wrecz, ze nie widzi
zadnego powodu, dla
ktérego te wydarzenia
miatyby rzutowa¢ na
wspolprace miedzy gmi-
nami. - To sq osobiste
decyzje pana radnego
a nie pana burmistrza.
Tomasza Kwiatkowskie-
go znam od wielu lat
i bardzo go cenie. Nasze
relacje na niwie samo-
rzqdowej jak réwniez
prywatnej zawsze byly
i sq bardzo dobre - za-
znacza.

W  podobnym tonie
wypowiada sie Armin
Tomala: - Nie widze za-
leznosci  miedzy decy-
zjq radnego Kieliszka,
a relacjq z burmistrzem
Kwiatkowskim.  Kazdy
z nas ma swoje poglqdy
i je szanujemy. Z burmi-
strzem Maciejowic, jak
réwniez z innymi wio-
darzami, mam bardzo
dobre relacje. Nawet
jezeli sie réznimy w po-

Maciej Btachnio, Tomasz Kwiatkowski i Marek Zie-
dalski na imprezie w Maciejowicach (fot. Facebook)

glgdach, to potrafimy sie
porozumieé, co w tych
czasach - jak widzimy -
nie jest standardem.

INWESTYCJE
ZAMIAST RECENZJI

Witodarze deklaruja réw-
niez, ze obecna sytuacja
w ogoble nie wplywa na
stosunek ich samorzg-
déw do wiladz powiatu.
- Jezeli pojawiajq sie
sprawy wspdlne dla na-
szych samorzqddw, to
rozmawiam z wiadzami
powiatu i tréjkq naszych
radnych powiatowych -
wyjasnia wojt Ziedalski.
- Mozna mie¢ oczywiscie
prywatne spostrzezenia
i opinie, natomiast miesz-
kancy oczekujq efektow
naszej wspolnej pracy.
Nie jest mojq rolq recen-
zja, bo nie tego oczekujq
mieszkaricy gminy ta-
skarzew - dodaje.

Maciej Blachnio zazna-
cza natomiast: - Komuni-
kuje sie z paniq starostq
bez posrednikéw, wiec
tak naprawde postawa
radnego Kieliszka nie
ma dla mnie Zzadnego
wplywu  (przynajmniej
poki co).

Z kolei burmistrz Toma-
la nie ukrywa, ze liczy
na konkretne inwestycje
powiatowe w mieScie.
- Sktadatem wnioski do
budzetu powiatu doty-
czqce ulic Warszawskiej
i Duzy Rynek. Na po-
czqtku kadencji powstata

rowniez lista okreslajqca
priorytety do realizacji
drogowych w kazdym sa-
morzqdzie. Na tej liscie
znajdujq sie powyisze
drogi. Czekam na reali-
zacje - przypomina.

POWIATOWY KLINCZ
OKIEM WtODARZY

Na koniec zapytaliSmy
samorzgdowcOw o ocene
samego konfliktu w ra-
dzie powiatu.

- Dla mnie to troche deja
vu mojej sytuacji w ra-
dzie gminy w poprzedniej
kadencji - mase zmarno-
wanego czasu i energii
na kiotnie, zamiast kon-
struktywnego dziatania.
Wspélczuje kazdej ze
stron. Bardzo ciezko sie
tak pracuje - przyznaje
wojt Btachnio, podkre-
Slajac, ze interesuja go
wylacznie sprawy gminy
Sobolew.  Przypomina,
7e w Sobolewie znajduje
sie liceum podlegajace
pod starostwo, a gmina
i powiat dziela obiekty
sportowe. - Hala wy-
maga remontu, cieknie
w niej dach i trzeba wy-
mienic¢ nawierzchnie. Co
roku wspélnie z radnymi
przekazujemy 250 tys. na
inwestycje drogowe po-
legajqce na modernizacji
drég powiatowych. Li-
cze, Ze starostwo znajdzie
minimum drugie 250 tys.
zF - wymienia. - Nie chce
opowiada¢ sie za zad-
nq ze stron. Czas szyb-

ko mija, mam nadzieje,
Ze radni reprezentujqcy
nasz okreg (Kieliszek,
Jaworski, Biatecki) nie
zapomnqg o swoich wy-
borcach - podsumowuje.
Wéjt Ziedalski deklaru-
je, ze jest mu blisko do
kazdej inwestycji pla-
nowanej przez powiat
na terenie jego gminy,
jak choc¢by wyczekiwa-
na droga w Wanatach.
Samorzad  powiatowy
zabezpieczyt w budze-
cie milion ztotych na to
zadanie i zwrocit sie do
gminy tLaskarzew o do-
finansowanie inwestycji
w wysokos$ci polowy tej
kwoty. - Oczywiscie jest
wola naszego samorzgq-
du, zeby udzieli¢ pomocy
finansowej. Ciesze sie,
Ze to zadanie pojawito
sie w budzecie powiatu
i jest bliska perspekty-
wa realizacji inwestycji
- przyznaje. - Mysle, ze
wlasnie na takie wspdlne
dziatania i konkrety liczq
mieszkancy. Wqtpie zeby
mieszkancy chcieli, zeby
wlodarz danej gminy
uczestniczyt w sporach
powiatowych - méwi.
Burmistrz Tomala do-
strzega w  powiecie
klincz. - JesteSmy po 2
latach kadencji i obser-
wujemy spektakl nieprzy-
chylnosci wobec siebie
jednej i drugiej strony,
a trzeba dziata¢ ponad
podziatami - w poprzed-
nich kadencjach tak to
wyglgdato. To jest dobry
drogowskaz dla obec-
nych radnych i zarzqdu,
Ze mozna byto wspéipra-
cowac i realizowac wie-
lomilionowe inwestycje
wypracowujqc kompro-
mis - ocenia burmistrz
Laskarzewa. Ma dobre
relacje z wszystkimi
radnymi powiatowymi
z okregu i liczy na to,
Ze wywiazq sie z kam-
panijnych zobowiazan.
- Licze na to, ze obok
wielu inwestycji, ktore
realizujemy w tej kaden-
cji w miescie Laskarzew
pojawiq sie réwniez in-
westycje na drogach po-
wiatowych. Chciatbym,
Zeby ta kadencja - i rad-
ni - nie byli zapamietani
tylko przez konflikt - pod-
sumowuje.

JS
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0d ostatnich wyborow samorzadowych minety juz dwa lata. , Twoj Gtos” sprawdza, jak radza sobie nasi wybrancy tuz przed
potmetkiem kadencji. Dzis przygladamy sie samorzadom taskarzewa

» GMINA tASKARZEW
Nowa energia. Stary sktad w urzedzie

Marek Ziedalski
objat stery

w gminie taskarzew
z bezprecedensowym
mandatem zaufania.
Nowy wojt nie
zdecydowat sie na
kadrowa rewolucje

- postawit na
sprawdzony zespot

i wspotprace, ktora
dzis owocuje. Nie
zabrakto jednak
powaznych wyzwan

Po wyborach samorzado-
wych w gminie t.askarzew
zmienil sie wdjt. Marek
Ziedalski (w poprzedniej
kadencji wicestarosta) za-
stapit wieloletniego wio-
darza Mariana Janisiewi-
cza, ktéry kierowal gming
w latach 2010-2024. Mto-
dy samorzadowiec nie
miat kontrkandydata i ob-
jat urzad z najsilniejszym
poparciem  spolecznym
w powiecie (az 91,08%),

Marek Ziedalski, wojt
gminy taskarzew

co dalo mu 3. wynik na
Mazowszu i pierwsza 10.
w Polsce.

Nowy wdjt korzysta
7 wyprobowanej kadry,
uksztaltowanej jeszcze za
poprzednika - z zastepca
Sylwia Szopa, sekreta-
rzem Hanna Cichecka
i skarbnikiem Hanng Se-
remak na czele. Ziedalski
wprowadzit do rady gmi-
ny az 11 swoich radnych,
z czego 8 nie miato kontr-

kandydatéw w  swoich
okregach. Po dwoch rad-
nych weszto do rady z in-
nych komitetéw. Przewod-
niczaca rady gminy jest
Marzena Getka. Relacje
miedzy wojtem a radnymi
wydaja sie poprawne i na-
stawione na wspolprace.
Miody wiojt potrafi doga-
da¢ sie z kazdym i tchnat
w gmine nowa energie. Nie
dorobit sie silnej, zorganizo-
wanej opozycji. W czerwcu
2025 r. rada udzielita mu
wotum zaufania i absoluto-
rium za pierwszy rok. Jed-
nak zaréwno absolutorium,
jak i uchwaly budzetowe
nie przeszly jednogtosnie -
jedna osoba w radzie, radny
Jozef Rulak, dystansuje sie
od dziatan wiadz, niejedno-
krotnie majac do nich sze-
reg pytan podczas sesji.

Najwieksza ~ inwestycja
w historii gminy jest roz-
poczeta jeszcze w po-

przedniej kadencji budo-
wa oczyszczalni Sciekéw
w Dabrowie (prawie 10

min z}). Kolejna duza
inwestycja to budowa
kanalizacji sanitarnej

w Woli Laskarzewskiej ze
wsparciem blisko 4 min z}
z KPO, ktére gmina pozy-
skata na przetomie roku.
Ziedalski kontynuuje roz-
poczety przez poprzedni-
ka rozwdj sieci kanaliza-
cyjnej i wodociagowej.
Zmodernizowat SUW
w Izdebnie Kolonii z mo-
dernizacja sieci wodocig-
gowej oraz wybudowat
odcinek wodociggu od
SUW Melanéw w kierun-
ku Zygmuntéw. Zgodnie
z zapowiedziami powstat
referat gospodarczy, a od
1 stycznia 2026 roku, po
ponad 30 latach, gmina
przejeta wodociagi pod
bezposredni zarzad.
Gmina unowoczes$nia baze

sportowa, m.in. zmoderni-  cje historii lokalnej, m.in.
zowata kompleks sporto- poprzez wydarzenia upa-
wy przy szkole w Starym  mietniajace bitwe Powsta-
Pilczynie. Otworzyta nia Styczniowego z 1863
tez obiekty sportowe dla roku w UsScieficu, ozna-
mieszkancéw. Przebudo- czanie kolejnych miejsc
wala drogi m.in. w Budlu, zwigzanych z historig lo-
Grabinie, Usciencu, No- kalng czy promocja gminy
wym Helenowie, Dabro- poprzez organizacje Po-
wie czy Starym Pilczynie. land Bike Marathon.
Rozbudowala garaz przy W budzecie na 2026 rok
OSP Wola Laskarzewska.  zabezpieczono na inwe-
Stworzyta koncepcje par- stycje ponad 10 min zk.

ku w Izdebnie Kolonii Kilka siwych wtoséw woj-
oraz dzieki dofinansowa- towi z pewnoscig przyby-
niu z réznych programéw to w zwigzku z budowa
prowadzi jego dalsza re- wspomnianej oczyszczal-
witalizacje. W planach jest ni - to byto chyba najwiek-
budowa w tej lokalizacji sze wyzwanie w pierwszej
gminnego centrum kul- czeSci kadencji. Z powodu
tury. Otwarte pozostaje r6znych probleméw ter-
pytanie, czy w przysztosci min zakorczenia inwe-
powstanie tam budynek stycji przesunat sie o pra-
urzedu gminy. wie rok. Jednak obecnie
Wiladze, ktére maja do wszystko wskazuje na to,
pomocy aktywnych pra- ze finat jest juz na wycia-
cownikdw, angazuja sie gniecie reki.

takze w turystyke i promo-

> MIASTO tASKARZEW
Impuls do rozwoju miasta. Burmistrz Tomala wprowadzit sporo zmian

Armin Tomala objat
urzad burmistrza

po zacietej walce
wyborczej. Pierwsza
potowe kadencji
zdominowato
otwarcie historycznej
Areny taskarzew
oraz intensywna
modernizacja
infrastruktury, bedaca
niejednokrotnie
efektem kontynuacji
projektow
rozpoczetych przez
poprzednikow

Armin Tomala objat
urzad burmistrza po zwy-
ciestwie nad dotychcza-
sowq wiodarz, Anng La-
skowska. Droga do fotela
burmistrza nie byta jednak
prosta - oprécz swojej po-
przedniczki, ktéra pokonat
dopiero w drugiej turze,
Tomala musiat zmierzy¢
sie z dwdjka innych kontr-
kandydat6w.

Burmistrz wprowadzit

Armin Tomala, bur-
mistrz taskarzewa

do rady siedmiu swoich
przedstawicieli, co na star-
cie nie dawalo mu samo-
dzielnej wiekszosci, gdyz
pozostatych o$mioro rad-
nych pochodzito z pieciu
r6znych komitetow. Taki
uklad sugerowal mozliwe
podzialy, co stato sie wi-
doczne juz na poczatku
kadencji, gdy Agnieszka
Szczypek zostala wybrana
na przewodniczacg rady
miasta przewaga zaledwie
jednego glosu.

Obecnie wspdlpraca

z radq uklada sie stabilnie
pod wzgledem formal-
nym - wypracowywane
sq kolejne dziatania, cho¢
podczas sesji nie brakuje
ozywionych dyskusji. Ak-
tywnoscig wyrdznia sie kil-
ku radnych, na czele z Da-
riuszem  Sadkowskim,
bytym komendantem
powiatowym PSP, ktéry
czesto zabiera glos i jasno
wyraza swoje zdanie.

W strukturze urzedu zaszto
kilka istotnych zmian. Je-
sienig 2024 roku powolano
Anete Michte na stanowi-
sko zastepcy burmistrza
oraz kierownika referatu
inwestycji, rozwoju i pro-
mogcji miasta. Rownolegle
utworzono nowe  etaty,
rozbudowujac zespdt od-
powiedzialny za rozwdj
i wizerunek miejscowosci.
W trakcie kadencji nasta-
pita réwniez zmiana na sta-
nowisku dyrektora Domu
Pracy Tworczej ,Bajka”
- od 1 stycznia 2026 roku

funkcje te pelni Izabela
Ragus.

Jednym z najwazniej-
szych momentdw obecnej
kadencji bylo uroczyste
otwarcie w lutym 2026
roku hali sportowej Are-
na Laskarzew. Inwestycja
kosztujaca okoto 20 min
7} (sfinansowana w catosci
ze Srodkéw zewnetrznych)
jest przedstawiana jako
najwazniejsze  przedsie-
wziecie sportowe w historii
miasta. Budowa rozpocze-
fa sie jeszcze w poprzed-
niej kadencji i to wtedy
pozyskano wszystkie nie-
zbedne dotacje. Cho¢ obec-
ne wladze doceniajg wklad
poprzednikéw, nieoficjal-
nie méwi sie o pewnym
napieciu miedzy obecnym
i poprzednim wlodarzem
w tej w kwestii.

W ramach poprawy infra-
struktury sportowej zmo-
dernizowano za 130 tys. zt
(z dotacja 81 tys. zt) starg
hale sportowa przy ul. Ku-

socinskiego oraz boisko nowych miejsc pracy. Byt
,,Orlik” przy Zespole Szkét  to jeden z filaréw jego pro-
nr 2. Koszt modernizacji gramu wyborczego, jednak

Orlika wyniést prawie 400 tempo realizacji tej wizji
tys. zt, z czego polowe po- w duzej mierze zalezy od
kryto dofinansowanie. decyzji biznesowych sa-
W ubieglym roku do uzyt- mego inwestora, a nie tylko
ku oddano okolo 30 od- od wladz miasta.

cinkéw drég miejskich. taskarzew zaznaczyt swo-
Polowa z nich zostala za- ja obecno$¢ réwniez na
planowana jeszcze w po- mapie sportowej Polski
przedniej kadencji (wtedy - we wrzeSniu 2025 roku
tez pozyskano na nie m.in. miasto go$cito najlepszych
7 min z4 z Polskiego L.adu). zawodnikéw podczas Mi-
Za blisko 1 mln z zmoder- ~ strzostw Polski w Marato-
nizowano réwniez infra- nie na Rolkach.

strukture wodno-kanaliza- Przed wladzami stoja kolej-
cyjna. Umowe podpisano ne wyzwania. To m.in. po-
w tej, ale Srodki pozyskano  zyskiwanie nowych $rod-
i przetarg ogloszono jesz- kéw zewnetrznych oraz
cze za poprzedniej kaden- przycigganie  kolejnych
Cji. przedsiebiorcéw. Stalg bo-
W toku jest sprawa roz- laczka miasta pozostaje
budowy zakladu FO.K. stan drég lokalnych. W te-
Pollena FLaskarzew. Ar- gorocznym budzecie za-
min Tomala od poczatku planowano m.in. pierwszy
kadencji deklaruje pelne etap budowy skateparku,
wsparcie dla tej inwestycji, modernizacje  kolejnych
ktéra wedhig zapowiedzi ulic oraz dalsze inwestycje
ma przynieS¢ nawet 400 w obiekty sportowe.
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RUSZYL, CZARNY TYDZIEN SZPITALI"
POTEM MOGA ZAMYKAG ODDZIALY

Coraz gorsza
sytuacja finansowa
placowek. Dyrektor
z Garwolina
ostrzega przed
skutkami

ytuacja szpitali po-
S wiatowych w Polsce

szybko sie pogarsza.
Alarmuje o tym dyrektor
SP Z0OZ w Garwolinie,
Krzysztof Zochowski.
Jak podkresla, problem
narasta od lat i dzi§ moze
zagrozi¢ dostepowi do le-
czenia.
Jednym z gléwnych po-
wodéw jest to, ze pie-
nigdze na leczenie nie
pokrywaja rzeczywistych
kosztéw. W ostatnich
latach rosty wydatki na
pensje, prad i leki, ale fi-
nansowanie nie nadazato.
Przez to réznica miedzy
kosztem leczenia a jego
wycena stale sie powiek-
sza.
Problemem s3 tez zani-
zZone wyceny $wiadczen
medycznych, zwlaszcza
na podstawowych oddzia-
fach, takich jak interna,
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W poniedziatek personel Szpitala Powiatowego w Garwolinie rozpoczat ,Czarny Tydzief'

uwage rzadu i mieszkancoéw na skale problemu finansowego w stuzbie zdrowia

chirurgia czy pediatria.
Jak zaznacza dyrektor,
taka sytuacja trwa od lat
i sprawia, ze leczenie pa-
cjentéw czesto przynosi
straty juz na starcie.
Kolejnym klopotem sa
opbéznienia w platno-
Sciach z Narodowego
Funduszu Zdrowia. Szpi-
tale lecza pacjentéw na
biezaco, ale pieniadze
za te ushigi dostaja na-
wet po kilku miesigcach.
W praktyce oznacza to
koniecznos¢  zadhuzania
sie.

Dhugi rosna, a wraz z nimi

koszty ich splaty. To ogra-
nicza rozwoj placowek
i utrudnia codzienng pra-
ce - od zakupu sprzetu po
zapewnienie pelnej obsa-
dy personelu.

Wedlug szacunkéw $ro-
dowiska, bez zmian na-
wet jedna trzecia szpitali
w Polsce moze straci¢
plynno$¢ finansowa. To
oznacza ryzyko zamyka-
nia oddziatéw lub ograni-
czania leczenia.

Skutki odczuja pacjen-
ci. Zamkniecie oddziatu
w powiecie to koniecz-
nos$¢ leczenia w dalszym

mieScie. W naglych przy-
padkach, jak zawat czy
udar, kazda minuta ma
znaczenie.

W odpowiedzi na sytu-
acje szpitale rozpoczely
protest ,,Czamy Tydzien
Szpitali”. Ma on zwrdécic¢
uwage rzadu i mieszkan-
céw na skale problemu.
Dyrektor podkresla, ze
to dopiero sygnat ostrze-
gawczy. Jesli nic sie nie
zmieni, mozliwe sg kolej-
ne kroki, jak ograniczenie
planowych przyje¢ czy
czasowe zamykanie od-
dziatéw.

". Protest ma zwracic

Wsréd najwazniejszych
postulatéw sa: wyzsze
wyceny Swiadczen, ter-
minowe platnosci z NFZ
oraz stabilne finansowa-
nie szpitali.
Jak zaznacza Krzysztof
Zochowski, pienigdze na
ochrone zdrowia pocho-
dza od obywateli, dla-
tego system powinien
zapewniac realny dostep
do leczenia na miejscu.
Bez zmian wiele szpitali
moze sobie nie poradzic,
a najbardziej ucierpia pa-
cjenci.

td

.Palety
wrastaja
w ziemie”

WMEY Mieszkaricy
gminy, ktérzy przygo-
towali eternit do odbio-
ru, muszq uzbroic sie
w cierpliwos¢. Cho¢ rad-
ny Grzegorz Traczyk
alarmuje, ze sktadowany
na posesjach azbest nisz-
czeje i wrasta w ziemie,
samorzad ma zwigzane
rece. Powodem jest brak
tegorocznego naboru
w Wojewo6dzkim Fundu-
szu Ochrony Srodowiska.
Gmina stale aktualizuje
liste chetnych i zapewnia,
ze ztozy wniosek o dofi-
nansowanie natychmiast
po uruchomieniu $rod-
kéw zewnetrznych.

- Wiem, ze to troche trwa,
trzeba przetrzymac eter-
nit, ale jesli dysponuje-
my Srodkami witasnymi,
to z dofinansowaniem
mozemy zrobi¢ wiecej
- wyjasnita Bogumila
Glaszczka.

Masz Temat?

Zadzwon
512 238 153

NFZ moze miec
ogromna dziure

w budzecie. Szpitale
szykuja sie na trudny
rok

W 2026 roku w syste-
mie ochrony zdrowia
moze zabrakna¢ okoto
23 miliardéw zlotych.
To duza cze$¢ budzetu
Narodowego Funduszu
Zdrowia, ktorej nie da sie
tatwo uzupehic.

Jak podkresla dyrektor
SP ZOZ w Garwolinie
Krzysztof Zochowski,
sytuacje pogarszaja ko-
lejne wydatki. W pierw-
szej potowie 2026 roku
na podwyzki dla pracow-
nikow ochrony zdrowia
potrzeba okoto 8 miliar-
déw zlotych, a w drugiej
- kolejne 10 miliardow.
Koszty rosng szybciej
niz dostepne pienigdze.
Fundusz szuka oszczed-
nosci. Jednym z przykta-

dow jest zmiana finanso-
wania programu ,,Dobry
Positek”. Wczeéniej pie-
nigdze na ten cel byly
przekazywane osobno.
Teraz placowki musza
pokrywac¢ koszty z wia-
snego budzetu. Dla szpi-
tala w Garwolinie ozna-
cza to strate ponad 100
tysiecy ztotych rocznie.
Jeszcze wieksze proble-
my moga pojawiC sie
przy badaniach. Zgodnie
z nowymi zasadami NFZ
placi za badania obrazo-
we i endoskopowe tylko
do ustalonego limitu. Za
kolejne $wiadczenia szpi-
tale dostang 50-60 pro-
cent wartosci i to dopiero
po wielu miesigcach.

W praktyce oznacza to
ograniczenie liczby ba-
dan. Szpital nie moze
wykonywa¢ ich poni-
7ej kosztéw. Wydatki to
nie tylko pensje, ale tez
sprzet, prad i materia-

ly. Pacjenci moga wiec
mie¢ trudniejszy dostep
do diagnostyki.

- Problemy finansowe
szpitali powiatowych na-
rastajq od lat. Jednym
z gtéwnych powoddw jest
niedostosowanie wycen
Swiadczen do rzeczywi-
stych kosztéw. Dotyczy to
zwiaszcza podstawowych
oddziatdw, takich jak in-
terna czy chirurgia ogol-
na. Drugim czynnikiem
jest niepetne finansowa-
nie ustawowych podwy-
Zek wynagrodzen — czes¢
kosztéw musi by¢ pokry-
wana przez same pla-
cowki- zauwaza Krzysz-
tof Zochowski.

Dodatkowo szpitale
dlugo czekaja na pie-
niagdze za leczenie. NFZ
czesto placi z kilkumie-
siecznym opoOznieniem.
W tym czasie placowki
musza radzi¢ sobie same,
czesto zaciagajac zobo-

wigzania.
Wedlug Ogolnopol-
skiego Zwigzku Praco-
dawcéw  Szpitali  Po-
wiatowych i Zwiazku
Powiatéw Polskich, bez
zmian cze$¢ placowek
moze straci¢ ptynnosc
finansowa.
- Szpitale nie sq w sta-
nie funkcjonowac¢ bez
stabilnego i adekwatne-
go finansowania. Jezeli
koszty leczenia nie bedq
pokrywane przez ptatni-
ka publicznego, placowki
bedq zmuszone ogra-
nicza¢ dziatalnos¢ do
poziomu, ktéry pozwala
uniknq¢ dalszego zadtu-
zania. W praktyce ozna-
cza to mniej dostepnych
Swiadczen dla pacjentéw
- nie ukrywa dyrektor SP
Z20Z Garwolin.
Bez decyzji na poziomie
panstwa sytuacja moze
sie szybko pogorszy¢.

td

Audi w Wisle
Chwila

roztargnienia kosztowata
kierowce audi utrate auta.
W niedziele wieczorem
w Antoniéwce Swierzow-
skiej auto, w ktérym nie
zaciagnieto hamulca recz-
nego, stoczyto sie do Wi-

sty. Samochod zatonat na
wysokosci przeprawy pro-
mowej. Shuzby zabezpie-
czyly teren noca, a rano do
akcji wydobycia pojazdu
przystapili ptetwonurko-
wie. Na szczescie nikomu
nic sie nie stato.

Wilga dorzuca sie
do terapii w Mietnem

@AY Radni jednoglo-
$nie zdecydowali o przeka-
zaniu 10 tys. zt na remont
pomieszczen Warsztatow
Terapii Zajeciowej w Miet-
nem. Cho¢ prowadzenie
placéwki to zadanie powia-
tu, gmina zdecydowala sie
pomoc, poniewaz z opieki
i terapii w Mietnem korzy-
staja rowniez jej mieszkan-
cy.

Dotacja celowa wspomoze

Towarzystwo  Przyjaciét
Dzieci w uzbieraniu wkla-
du wlasnego, ktory jest
niezbedny do wykorzysta-
nia przyznanego wczesniej
dofinansowania na mo-
dernizacje obiektu. - Nasi
mieszkaricy ~ uczestniczq
w tych warsztatach, dlate-
go wsparcie tej inwestycji
Jjest wazne - argumentowa-
fa podczas marcowej sesji
wojt Bogumila Glaszczka.
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,ORASTYGZNY POMYSL” POSLA.
GZY POLITYGZNE ULTIMATUM URATUIE
GARWOLINSKI SZPITAL?

Poset Henryk
Kowalczyk ostro
o finansowaniu
szpitala.
Zapowiedziat
«drastyczny
pomyst”, jesli
zarzad powiatu
nie zabezpieczy
wktadu wtasnego
do dotacji z KPO

arwolinski szpital
stoi przed szansa
na duzq inwesty-

cje. Chodzi o moderni-
zacje pracowni elektrofi-
zjologii i hemodynamiki
oraz peing informatyza-
cje. Na ten cel moze trafi¢
okoto 20 mln zt z KPO.
Warunkiem jest zabez-
pieczenie okoto 3 mln z}
wkiadu wlasnego przez
powiat.

Temat wywotal goraca
dyskusje podczas posie-
dzenia Komisji Zdrowia
i Opieki Spotecznej Rady
Powiatu Garwolinskiego
14 kwietnia. W spotka-

|

Garwollfisk]
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T Powiat
Garwolinski

W posiedzeniu Komisji Zdrowia i Opieki Spotecznej Rady Powiatu Garwolinskiego

udziat wzieli parlamentarzysci: Henryk Kowalczyk (PiS), Maria Koc (PiS) i Krzysztof
Mulawa (Konfederacja). Na zdjeciu takze przewodniczacy Michat Patyska oraz prze-
wodniczgca komisji Karolina Jamnicka-Kondej

niu udziat wzieli radni,
wladze powiatu oraz par-
lamentarzysci: Henryk
Kowalczyk (PiS), Maria
Koc (PiS) i Krzysztof
Mulawa (Konfederacja).

Dyrektor SP  Z0OZ
Krzysztof  Zochowski
i dyrektor finansowy

Michal Rekawek pod-
kredlali, ze czas dziala
na niekorzy$¢ placow-
ki. Kazda zwloka moze
oznacza¢ utrate dotacji,
a brak wkladu wlasnego
zmusitby szpital do za-

ciagniecia kosztownego
kredytu.

Najostrzej  wypowiadat
sie poset Henryk Kowal-
czyk. Stwierdzil, ze 3 min
zt potrzebne na inwesty-
cje to dla budzetu powia-
tu ,,pieniadze na waciki”,
a rezygnacja z 20 min
zt dotacji z KPO bytaby
»skrajna ghupotq”.

Padly tez mocniejsze sto-
wa. Posel zapowiedzial,
Ze jesli samorzad nie za-
bezpieczy $rodkéw, ma
wiasny plan rozwigzania

sytuacji. - Na razie go nie
wyjawie, ale bedzie to po-
myst bardzo drastyczny -
powiedziat.

WypowiedZ zostata ode-
brana jako wyrazna pre-
sja na staroste Iwone Ku-
rowska i zarzad powiatu.
Jako byly minister i wi-
cepremier, a takze wazna
posta¢ w swojej partii,
Kowalczyk ma silng po-
zycje polityczna.

Starosta Iwona Kurow-
ska odpierala zarzuty.
Wskazywata na sytuacje

finansowa powiatu. Pod-
kredlita, ze przy budzecie
260 mln zt zobowigzania
wynosza 40 mln zl, a za-
rzad musi dba¢ o dyscy-
pline finansowa i kontrole
wydatkéw. - Oczekiwata-
bym, zeby nie bylo huzia
na Jézia - méwita.

Spor dotyczyt tez tego,
czy zarzad ma prawo
kontrolowac¢ szpital. Zda-
niem dyrekcji i przewod-
niczacej komisji zdrowia
takie dzialania moga na-
rusza¢ kompetencje rady.
W trakcie dyskusji poset
Krzysztof Mulawa ape-
lowat o ,krok w ty}” dla
dobra mieszkancoéw, a po-
stanka Maria Koc wska-
zywala przyklad powiatu
wegrowskiego, gdzie
ochrona zdrowia jest trak-
towana priorytetowo.
Ostatecznie komisja zdro-
wia jednoglosnie przy-
jela wniosek do zarzadu
powiatu o przesuniecie
srodk6w w budzecie na
wklad wiasny do inwe-
stycji.

Przewodniczacy rady Mi-
chat Palyska podsumo-
wat: - Jak widac, presja

Ponad 73 tys.

zt na opieke

nad zwierzetami

Rada Gminy Borowie
przyjeta roczny
program opieki

nad zwierzetami
bezdomnymi oraz
zapobiegania
bezdomnosci

Na ten cel w budze-
cie zabezpieczono 73
666 zi, ktére zostang
przeznaczone m.in.
na utrzymanie psow
w schronisku w Zamie-
niu, dokarmianie kotow
oraz catodobowa pomoc
weterynaryjng dla ofiar
wypadkoéw drogowych.
Najwieksza pule Srod-
kéw, bo az 30 000 zi,
zarezerwowano na plan
sterylizacji i kastracji
zwierzat posiadajacych
wiascicieli. Mieszkancy
gminy moga ubiegac sie

0 70% dofinansowania
do tych zabiegow (przy
jednoczesnym  czipo-
waniu pupila), o ile
gmina otrzyma dotacje
od wojewody. Jeden
wladciciel moze liczy¢
na wsparcie dla maksy-

malnie dwdch czworo-
nogow.
Gmina stawia takze

na promocje adopcji
- w programie wydzie-
lono 9 000 zt na akcje
»Zaadoptuj psa”. Do-
kument wskazuje row-
niez konkretne gospo-
darstwo przy ul. Polnej
2 w Borowiu, ktoére
przyjmie zwierzeta ho-
dowlane oraz zaklada
wspoltprace ze szkota-
mi w zakresie edukacji
o humanitarnym trakto-
waniu zwierzat.

Wedkarz znalazt

rano ciato mezczyzny
w rzece w Garwolinie.
Sprawe bada policja
W czwartek rano w Gar-
wolinie doszto do tra-
gicznego zdarzenia.
W r1zece Wilga znale-
ziono cialo mezczyzny.
Zwloki zauwazyl wed-
karz, ktéry przyszedt
nad wode na ryby.

Do zdarzenia doszto 16
kwietnia okolo godziny
7 przy ulicy Wyszyn-
skiego. Mezczyzna po
chwili pobytu nad rze-
ka dostrzeglt w wodzie
sylwetke przypominaja-
cq cztowieka w kurtce
z kapturem. Natychmiast
powiadomit stuzby.

Na miejsce przyjechali
strazacy, ktérzy wyto-
wili cialo mezczyzny
w wieku okoto 40 - 50
lat.

ato n%e;ic-zyz-n\/ wy’r-om}ili z rzeki _strazacy Sprawe

wyjasniaja policjanci z KPP w Garwolinie pod nadzo-

rem prokuratora

- Dziatania strazy po-
zarnej polegaty na za-
bezpieczeniu miejsca
zdarzenia oraz podjeciu
osoby  poszkodowanej
i przekazaniu jej przy-
bytemu na miejsce zda-
rzenia Zespotowi Ra-
townictwa Medycznego.

W akcji udziat braty dwa
zastepy Strazy Pozarnej
oraz jedna 16dz - relacjo-
nuje st. kpt. Piotr Fili-
pek, oficer prasowy KP
PSP w Garwolinie.

Sprawg zajmujq sie po-
licjanci z Komendy Po-
wiatowej Policji w Gar-

ma sens. Kolejny ruch na-
lezy do zarzqdu powiatu.
Czy ugnie sie pod presjq?
ZapytaliSmy posta Ko-
walczyka, co oznacza
»drastyczny pomyst”.
Nie ujawnit szczegdtow.
- Nie moge powiedziec,
bo przestatby by¢ realny
- ucigt krétko. - To jest
kwestia, ktorq zachowuje
dla siebie. Ufam jednak,
ze zarzqd powiatu wystqpi
z wnioskiem o niezbedne
przesuniecia w budzecie,
a rada uchwali przeka-
zanie pieniedzy na udziat
wiasny - podkreslit.

JS

Z OSTATNIE)
CHWILI:

W piatek, 17 kwietnia, sta-
rosta lwona Kurowska wraz
z wicestarosta Mirostawem
Walickim i postem Grzego-
rzem Wozniakiem zapo-
wiedzieli, ze na najblizszy
zarzad powiatu trafi propo-
zycja przesuniec w budzecie,
ktore zagwarantuja Srodki na
realizacje projektow szpitala.
O tym, jak rozwineta sie sy-
tuacja, napiszemy w kolej-
nym wydaniu Twojego Gtosu.

wolinie. Trwa ustalanie
tozsamosci mezczyzny.

- Wstepnie ustalono,
Ze moze to by¢ 41-let-
ni mieszkaniec powiatu
garwolinskiego, jednak
ostateczne potwierdzenie
bedzie mozliwe dopiero
po wykonaniu formal-
nych procedur identy-
fikacyjnych - informuje
podkom.  Malgorzata
Pychner, oficer prasowy
KPP w Garwolinie.

Na razie nie wiadomo, co
byto przyczyna Smierci.

- Po wstepnych ogledzi-
nach na ciele denata nie
stwierdzono widocznych
obrazen. Decyzjq pro-
kuratora ciato zostato
zabezpieczone do dal-
szych badan. Doktadna
przyczyna Smierci bedzie
znana po wykonaniu sek-
cji zwlok - dodaje poli-
cjantka.
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NOWA SIEDZIBA STRAZAKOW
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Strazacy

w Garwolinie maja
nowg komende.
To nowoczesny
obiekt, ktory
poprawi ich prace
i skroci czas
dojazdu do akgji

rzestronne i jasne
pomieszczenia po-
prawity komfort

pracy strazakéw i pra-
cownikéw Komendy
Powiatowej Pafistwowej
Strazy Pozarnej w Gar-
wolinie, ktorzy kazdego
dnia ratujq zycie i mienie
mieszkancOw powiatu.
W tym roku mija 31 lat
od przeprowadzki strazy
z remizy OSP przy ulicy
Wyszynskiego do bu-
dynku przy ulicy Targo-
wej. Z czasem siedziba
przestata spelnia¢ swoje
zadanie. Jednostka sie
rozwijala,  przybywalto
sprzetu i samochodow,
a straznica okazala sie
za mata i mato funkcjo-
nalna.

OBIEKT NA MIARE
XXI WIEKU

26 lipca 2023 roku pod-
pisano umowe i przeka-
zano teren pod budowe
nowej komendy przy
Garwolinskiej Strefie Ak-
tywnosci  Gospodarczej.
Od 1 kwietnia tego roku
trwa przeprowadzka do
nowej siedziby przy ulicy

Popietuszki 39.
- Cieszymy sie, ze po tylu
latach istnienia  Pan-

KOMENDA POWIATOWA

PR

GARWOLIN

)‘

- Cieszymy sie, ze po tylu latach istnienia Panstwowej Strazy Pozarnej w Garwo-
linie mamy wspaniaty, nowoczesny i funkcjonalny obiekt przystosowany do naszej
pracy zawodowej - przyznaje brygadier Tomasz Biernacki, komendant powiatowy

PSP

stwowej Strazy Pozar-
nej w Garwolinie mamy
wspaniaty, nowoczesny
i funkcjonalny obiekt
przystosowany do na-
szej pracy zawodowej.
Chociaz jesteSmy jeszcze
w trakcie przeprowadz-
ki i trwajq drobne prace
adaptacyjne, to z zado-
woleniem musze powie-
dzie¢, Ze nasze miejsce
pracy jest obiektem na
miare XXI wieku - przy-
znaje brygadier Tomasz
Biernacki, komendant
powiatowy PSP.

Nowa siedziba znajduje
sie blisko trasy S17. Dzie-
ki temu strazacy szybciej
docieraja do zdarzen.

- Przy ulicy Targowej wy-
jazd do akcji utrudniata
gesta zabudowa doméw
jednorodzinnych, a szcze-
golnym  mankamentem
byt duzy ruch na ulicy

w targowe Srody. Mimo
sygnatéw  diwiekowych
i swietlnych byt problem
z przebiciem sie przez
zattoczone miasto. Teraz
do wezta S17 docieramy
w ciqgu kilku minut - do-
daje komendant.

W budynku jest szes¢
garazy z przelotowymi
bramami oraz system au-
tomatycznego ich otwie-
rania. Dyzurny centrum
dowodzenia moze stero-
wac bramami i szlaba-
nami, co ulatwia szybki
wyjazd do akcji. Waznym
miejscem jest tez nowo-
czesny punkt dowodzenia
z systemem tacznosci.

ZMYSLA O
PRZYSZLYCH
STRAZAKACH

Prace w nowej sie-
dzibie jeszcze trwaja.

W planach jest urucho-
mienie sali edukacyj-
nej ,,Ognik” dla dzieci
i mtodziezy z powiatu.
Bedzie ona wyposazo-
na m.in. w symulatory
zagrozen i wypadkéw
drogowych. - Chce-
my edukowac i prze-
strzegac dzieci przed
niebezpieczeristwami -
poinformowat gospo-
darz obiektu.
W nowej siedzibie
brakuje jeszcze mebli.
Na razie uzywane jest
wyposazenie ze starej
komendy. Trwaja tez
prace wokot budynku.
Strazacy podkreslaja,
ze nie wszystko da sie
zrobi¢ od razu. Naj-
wazniejsze jednak, ze
maja juz nowaq siedzi-
be i duzo lepsze wa-
runki do pracy.

Andrzej Ciosek

0SP Wola taskarzewska z nowvm garaziem

Strazacy z Woli
taskarzewskiej
uroczyscie otworzyli
i poswiecili
rozbudowany garaz
przy swojej remizie

Inwestycja o wartosci
ponad 487 tys. zt zosta-
ta w calosci sfinansowana
z budzetu gminy t.aska-
IZEW.

UroczystoS¢  w  sobote,
21 marca, byla okazja do
uczczenia pamieci $p. dh.
Waldemara Koryckiego
- pomystodawcy budowy,
ktérego determinacja byla
motorem napedowym
prac. Strazacy podzie-
kowali samorzadowcom

druhow z MDP i DDP

za wsparcie finansowe,
a Agnieszce Guba za prze-
kazanie dziatki, co umozli-
wito rozbudowe obiektu.

Nowa cze$¢  budynku
obejmuje garaz na sprzet,

L+ Podczas wydarzenla wyrozmono m.in. m’rod\/ch

pomieszczenie  pomoc-
nicze oraz antresole. To
jednak nie koniec dobrych
wiadomosci - jednost-
ka wzbogacita sie tak-
ze o defibrylator AED,

ufundowany przez To-
masza Blachnio, ktéry
realnie zwiekszy szanse
na ratunek w sytuacjach
zagrozenia zycia.
Podczas wydarzenia wy-
rézniono réwniez mio-
dych druhéw z MDP
i DDP oraz dh. Woj-
ciecha Slawomira Pa-
ziewskiego za 30-letnig
stuzbe na stanowisku
skarbnika.  Symbolicz-
nego przeciecia wstegi
dokonali przedstawiciele
wladz i strazy, a obiekt
poswiecili lokalni dusz-
pasterze - ks. pratat Ed-
mund Szarek oraz ks.
proboszcz Slawomir
Nieweglowski.
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Wsparcie
dla rodzin

[WIIMYTY Podczas
ostatniej sesji rady miej-
skiej, kierownik Miejsko-
-Gminnego Osrodka Po-
mocy Spotecznej, Anna
Grzegrzotka-Wozniak,
przedstawita raport
z dziatan na rzecz wspie-
rania rodziny i pieczy za-
stepczej za ubiegly rok.

7 pomocy asystenta ro-
dziny skorzystato 21 ro-
dzin (Yacznie 82 osoby).
Glownym celem dziatan
byta poprawa ich funk-
cjonowania oraz wzmoc-
nienie kompetencji wy-
chowawczych. Niestety,
mimo podejmowanych
staran, 13 dzieci z tere-
nu gminy przebywato
W pieczy zastepczej, co

kosztowato ~ samorzad
ponad 141 tys. zt.
Kierownik MGOPS pod-
kreslita, ze istotne dla
przysztosci sa: dalszy
rozwoj pomocy psycho-
logicznej, promocja idei
rodzin  wspierajacych
oraz realizacja dziatan
informacyjnych, skiero-
wanych m.in. do kobiet
w ciazy oraz rodzin wy-
chowujacych dzieci wy-
magajacych szczeg6lnej
opieki.

Mimo wyzwan, gmina
stawia na profilaktyke,
by jak najwiecej dzieci
mogto bezpiecznie dora-
sta¢ w swoich biologicz-
nych rodzinach.

Samorzad walczy
o dotacje na drogi

Samo-
rzad stara sie o ponad
milion ztotych z budzetu
wojewoOdztwa mazowiec-
kiego na poprawe lokal-
nej infrastruktury. Wnio-
sek ztozony w ramach
programu ,,Mazowsze
Pomaga 2026 obejmuje
przebudowe trzech od-
cinkéw o acznej dhlugosci
blisko 2 km.

Gdzie planowane sa pra-
ce?

Melanéw - Zygmunty:
przedtuzenie tzw. Go-
Scinca (650 m).
Kacpréwek: kolejny etap

trasy od Goécinica do Sli-
za (400 m).

Stary - Nowy Helenéw:
najdhuzszy odcinek licza-
cy 930 m.

Calos¢ inwestycji osza-
cowano na ponad 1,7
min zt. Gmina liczy na
60-procentowe wsparcie
z urzedu marszatkow-
skiego, co oznaczatoby
zastrzyk gotowki w wy-
sokosci przeszto 1,026
min zi Jak podkresla
wojt Marek Ziedal-
ski, to zadania, na ktore
mieszkancy czekali od
dawna.

50 tysiecy na pomoc

zwierzetom
[WIWYTY Rada miej-

ska jednogtosnie przy-
jeta program opieki nad
bezdomnymi zwierzeta-
mi na najblizszy rok. Na
jego realizacje samorzad
zarezerwowat 50 tys. zi,
z czego najwieksza czes¢
- ponad 24 tys. zt - trafi
na zapewnienie czworo-
nogom miejsc w schro-
nisku w Nowej Iwicznej.
Waznym punktem pro-
gramu jest kontynuacja
cieszacej sie duza popu-
larnodcia akcji steryli-
zacji i kastracji zwierzat
posiadajacych wiascicie-
li. Gmina przeznaczyla
na ten cel 15 tys. z}, a za-

biegi bedzie wykonywat
gabinet  weterynaryjny
w Trabkach.

Budzet przewiduje réw-
niez $rodki na catodo-
bowa opieke weteryna-
ryjna w razie wypadkow
drogowych (3 tys. zi),
odlawianie bezdomnych
zwierzat (4,5 tys. zt) oraz
opieke nad wolno zyja-
cymi kotami. Wskaza-
no takze gospodarstwo
w Goclawiu, ktore w ra-
zie potrzeby zapewni
schronienie zwierzetom
gospodarskim. Program
bedzie obowigzywal do
konca marca 2027 roku.
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Wilga martwi sie stanem watow
przeciwpowodziowych

{AMEY Podczas mar-
cowej sesji rady gminy
radny Krzysztof Lenar-
cik ponownie poruszyt
problem stanu lokalnych
wod. Gléwnym punktem
wystapienia byta ko-
niecznos¢ oczyszczenia
rzeki Wilga w miejsco-
wosci Nieciecz, ktéra
systematycznie zarasta

0soka, co wkrotce moze
utrudni¢ przeptyw wody.
Radny domagat sie réw-
niez konkretnych dziatan
w sprawie modernizacji
watéow widlanych. Jak
zauwazyl, Wilga wydaje
sie jedyna gming w re-
gionie - miedzy Macie-
jowicami a Sobieniami
- ktéra wcigz czeka na

unowoczesnienie  tych
zabezpieczen. Wajt Bo-
gumila Glaszczka przy-
znala, ze na ten moment
brak nowych informacji
z Wod Polskich doty-
czacych  planowanych
remontéw, jednak radny
apelowal o ponowienie
oficjalnych zapytan w tej
sprawie.

.Rolnicy sa w putapce”.
Radna apeluje o znaki i lustra

M. BOROWIE pm:teleleb£:
ostatniej sesji rady gminy
radna Alicja Szaniaw-
ska upomniata sie o bez-
pieczenstwo rolnikéw
wyjezdzajacych w pola.
Istotnym problemem jest
trasa Iwowe - Lopacian-
ka, gdzie zdaniem radnej
kierowcy aut osobowych
drastycznie przekracza-
ja predkos¢, stwarzajac
zagrozenie dla porusza-
jacych sie wolno maszyn
rolniczych. Radna wnio-
skowata o ustawienie
znakow ograniczajacych

predkos¢, zwtaszcza
w rejonie nasypu kolejo-
wego, gdzie widoczno$¢
jest mocno ograniczona.
- Droga jest w terenie
niezabudowanym. Przed
wiaduktem jest pod gor-
ke, a z wiaduktu z gorki,
wiec widocznos¢ jest sta-
ba - zauwaza radna Sza-
niawska.

Drugi postulat dotyczyt
montazu luster drogo-
wych przy wyjezdzie
z drogi gruntowej na
ruchliwg trase w strone
Siedlec. Obecnie wysoki

zywopltot i drzewa zmu-
szaja traktorzystow do
wyjezdzania ,na $lepo”
az na potowe jezdni.
Wéjt Marta Serzysko za-
deklarowata pomoc, cho¢
zaznaczyta, ze zmiany
nie nastapia natychmiast.
Montaz luster oraz ewen-
tualna zmiana organizacji
ruchu wymagaja bowiem
formalnych uzgodnien ze
starostwem. Urzad gminy
zapowiedziat jednak, ze
przyjrzy sie problemo-
wi i podejmie niezbedne
kroki proceduralne.
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RANNY 17-LATEK
TRAFIL DO SZPITALA

>> I

Zderzenie cieza-
rowki z motocy-
klem. Nastolatek

z powaznymi
obrazeniami zostat
przetransportowa-
ny do szpitala

o wypadku do- ;
szto we wtorek,
14 kwietnia, na

Do wypadku doszto we wtorek, 14 kwietnia, na ulicy

ulicy Kosciuszki w So-
bolewie. Ciezarowka
zderzyta sie czolowo
z motocyklem. Ranny
zostat 17-letni kierowca
jednosladu.

Zgloszenie o zdarzeniu
wplyneto do stuzb o go-
dzinie 15:39. Na miejsce
skierowano policjantow
z ruchu drogowego oraz
grupe dochodzeniowo-
-$ledcza. Czynnosci pro-
wadzono pod nadzorem
prokuratora.

Ze wstepnych ustalen
wynika, ze 43-letni kie-

Kosciuszki w Sobolewie

rowca ciezarowki marki
Volvo podczas wilaczania
sie do ruchu wjechal na
przeciwlegly pas. Wte-
dy doszto do czolowego
zderzenia z motocyklem
marki Aprilia, ktérym
kierowat 17-latek.
Nastolatek by} nieprzy-
tomny. Z powaznymi
obrazeniami zostat prze-
transportowany do szpi-
tala. Kierowca ciezarow-
ki byt trzezwy.
Okolicznosci i doktadne przy-

czyny wypadku wyjasniaja
policjanci z Garwolina.
Policja apeluje o ostroz-
nos$¢ na drodze.

- To kolejne grozne zda-
rzenie z udzialem mo-
tocyklisty w  ostatnim
czasie. Ponawiamy apel
0 rozwage i ostroznosc.
Nie lekcewaz przepisow.
Jedi bezpiecznie - mowi
podkomisarz Malgorza-
ta Pychner, rzecznik
prasowy KPP w Garwo-
linie.

Odeszli od nas

16 kwietnia 2026 r. zmart

Edward
NOWICKI

z Garwolina

16 kwietnia 2026 r. zmarl
Stanislaw

SABAK

z Lalin

przezyt 86 lat

C1 I
F@fﬁ

15 kwietnia 2026 r. zmart
Zbigniew
BUREK

z Woli Rebkowskiej

16 kwietnia 2026 r. zmarla
Irena

URBANOWICZ

z Garwolina

przezyt 85 lat

Cl I3
F%fﬁ

13 kwietnia 2026 r. zmart
Yukasz

BARAN

z Uscienca

przezyl 56 lat

Cl Iy
F¢fﬁ

12 kwietnia 2026 r. zmar}
Tadeusz

BRZEZINSKI

ze Skurczy

15 kwietnia 2026 r. zmart
Grzegorz

CZYZEWSKI

z Trabek

przezyla 84 lata

C1 Iy
F%fﬁ

13 kwietnia 2026 r. zmart
Wiesltaw

REKAWEK

z Nowego Puznowa

przezyt 41 lat

C] Iy
F¢fﬁ

12 kwietnia 2026 r. zmarla
Walentyna

WINEK

z Garwolina

przezyl 73 lata

C ] Iy

przezyt 89 lat

C1 I3
F@fﬁ

12 kwietnia 2026 r. zmarla
Ewa

KLICZEK

z Laskarzewa

przezyt 84 lata

C ] Iy
F¢yﬁ

11 kwietnia 2026 r. zmarla
Bronistawa

TYLKOWSKA

z Gonczyc

przezylta 94 lata

C] I

przezyla 68 lat

C] Iy
F¢fﬁ

3 kwietnia 2026 r. zmart
Mirostaw

POBOZY

z Dabrowy Kolonii

przezyta 90 lat

C1 Iy

przezyl 65 lat.

C 1 I
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Powstajgcy park
handlowy chce
kojarzyc sie

z odpoczynkiem na
tonie natury. Czy
przykre zapachy nie
uprzykrza wizyty
klientom?

numerze 14
»Twojego Glo-
su” opisywa-

lismy powstajacy w Go6-
raszce (obok centrum
rozrywki Majaland) nowy
park handlowy. Bedzie to
prawdziwy gigant, ale
otwarcie pierwszych
sklepow planuje sie tam
w latach 2027-2028. Jest
jednak inwestycja, ktéra
otworzy sie juz w tym
roku i jest blizej Garwo-
lina i Ryk (20-40 minut
jazdy autem). Chodzi
o Swiderek Park. Spraw-
dziliSmy postepy w jego
budowie i poréwnujemy
jego oferte z tym co jest
dostepne w naszej okolicy.
Najwiekszy park handlo-
Wy W powiecie otwoc-
kim powstaje przy S17
w Otwocku (tuz obok
stacji Circle K). Ma mie¢
24 tys. m2, okoto 40 skle-
péw i 700 miejsc parkin-
gowych. Inwestorem jest
Redkom  Development.
Bedzie rozlokowany
w czterech budynkach
i dwoch mniejszych pawi-
lonach - gléwnie gastro-
nomicznych. Wszystkie
powierzchnie juz zostaty
wynajete.

Wsrod najemcow sa: Lidl,
HalfPrice, New Yorker,
Sinsay, CCC, eobuwie.pl,
Rossmann, Media Expert,
Pepco, Action, Martes

Tak bedzie wygladat Swiderek Park (materia

ty inwestora .

] Wbttt

—

it

Prace budowlane w parku s3 juz zaawansowane

Sport, JYSK, Agata Me-
ble. Beda tez dwaj konku-
renci z branzy jubilerskiej:
Yes i Apart oraz mniejsze
sklepy na codzienne zaku-
py spozywcze. W strefie
gastronomicznej znajdzie
sie m.in. Viet Point i lokal
typu drive thru (nie znamy
najemcy). Wyglada na to,
Ze inwestorom bardzo za-
lezy na przyciagnieciu ro-
dzin z dzie¢mi, stad zapla-
nowano centrum zabaw
i edukacji Xtreme Kids.
Na tle okolicznych par-
kéw handlowych Swide-
rek Park w Otwocku za-
powiada sie jako projekt
zdecydowanie najwiek-
szy. 24 tys. m? powierzch-
ni handlowej i okolo 40
lokali to wiecej niz ofe-
ruja dwie garwolinskie
strefy przy S17. Dla po-
réwnania Aura Park Gar-
wolin ma 11,2 tys. m?i 17
lokali. Strefa Park Garwo-
lin ma 7,2 m? i roéwniez
ma kilkanascie sklepéw.
Planowany w Rykach
Smart Park bedzie wyraz-
nie mniejszy, bo ma mie¢
okolo 4,4 tys. m?, a jego
uruchomienie zakladane
jest na 2027 rok.

Pod wzgledem oferty
Swiderek czesciowo po-

dko

devalopment

wiela uklad znany juz
z Garwolina. Z Aura
Park wspdlne sa m.in.
Lidl, Media Expert, Hal-
fPrice, Sinsay, Pepco
i Rossmann. Ze Strefa
Park pokrywaja sie m.in.
JYSK, Martes Sport,
CCC i Hebe. To, co naj-
mocniej go wyroznia, to
szerszy miks najemcow.
Meble Agata, eobuwie.pl,
restauracja wloska i azja-
tycka, czy tez zapowia-
dany market z wystrojem
wnetrz beda przyciggac
do Otwocka. Duzym ma-
gnesem dla mieszkancow
naszej okolicy bedzie cen-
trum zabaw dla dzieci.

Problemem nowego cen-
trum moze sta¢ sie oko-
lica. Firma chwali sie, ze
elementy zabudowy maja
nawigzywac do charakte-
rystycznego dla regionu
stylu Swidermajer, a zie-
lone dachy podkreslaja
pro$rodowiskowy charak-
ter inwestycji. Obok jest
jednak stacja banzynowa
i skladnica zlomu. Ale
wiekszym problemem jest
oddalony o okolo 2 km
zaklad utylizacji odpadow
Lekaro. Przez lata unosity
sie stamtad nieprzyjemne

zapachy, ktére utrudniaty

AKTUALNOSCI | 9

zycie mieszkancom oko-
licy. Determinacja prezy-
denta Otwocka Jarostawa
Margielskiego doprowa-

dzita do minimalizacji
problemu, ale moze on
wrocic.

Na poczatku roku odbyto
sie posiedzenie potaczo-
nych Rad Miasta Otwoc-
ka i Gminy Wiazowna.

Tematem byl wniosek
o powstanie kolejnego
zakladu do kompostowa-
nia odpadéw w tej oko-
licy. Otwock naciska na
Wiazowng, by zabloko-
wac tego typu inwestycje
zmianami w dokumen-
tach planowania prze-
strzennego. Wojt gminy
Janusz Budny zapewniat

TRUDNE SASIEDZTWO ZIELONE] STREFY

mieszkancow, ze uchwali
plany w terminie (czer-
wiec 2026 r1.). Jednak
jeszcze na poczatku roku
trwaty procedury wybo-
ru firmy, ktéra stworzy
taki plan. Zdaniem wiadz
Otwocka ryzyko tego,
Ze nie uda sie zatrzymac
Smierdzacego problemu
jest ogromne.

Z CHOREM | ORKIESTRA

25.04.2026

ARENA LEGIONOWO

26.

O WARSZAWY)

04.2026

ARENA PULAWY

GETON

BILETY DOSTEPNE NA STAGE.
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Ja mezczyzna

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

am dobrze za-
rabia¢ - dom,
wakacje, po-

duszka finansowa - ale
nie wolno mi by¢ ,,sku-
piony na kasie”, bo to
prostackie. Mam by¢
obecny, ale z wyczuciem,
bo ona potrzebuje wia-
snej przestrzeni. Mam
by¢ skala: opanowanym,
nieztomnym, facetem,
ktéremu reka nie drzy
przy zadnym kryzysie.
Ale tez mam ptaka¢, bo
jak nie placze, to ,,dusze
w sobie emocje” i jestem
tykajaca bomba. Mam
Luczestniczy¢ w domu”,
nie ,,pomaga¢ w domu”
- jakby zmiana stowa
w stowniku zmieniata
to, kto ostatecznie wkia-
da talerze do zmywarki.
Mam inicjowac: w sy-
pialni, w planach, w zy-
ciu. Z wyczuciem - zeby
nie wyjs¢ na despote.

Lista dtuga. Nieoczywista.
Znamy ja na pamiec.

Ale wiesz, co w tym
wszystkim najbardziej
wyczerpuje? Nie sama li-
sta. My, faceci, lubimy za-
dania, ktére mozna odha-
czy¢. Wyczerpuje to, ze
regulamin zmienia sie co
wtorek. Zalezy od jej na-
stroju, od podcastu z drogi
do pracy, od wnioskéw po
winie z przyjaciotkami.
A kiedy z bezsilnosci py-
tasz wprost: ,,Czego ty
wiasciwie chcesz?” - dosta-
jesz ciezkie westchnienie
i klasyczne: ,, Powinienes
sam wiedzie¢”.

Nie wiem. I przestalem
udawacd, ze zgadne.

Przez pierwsze dwadzie-
$cia lat zycia wbijano we
mnie jeden algorytm: zaci-
$nij zeby, daj rade, nie ma-
zgaj sie, réb swoje. Szkola,

REKLAMA

PROBIO JOGURT

ROR PROBIOTYC 2 ey

ukwas sam

JOBURT Domgwy

JOGUR

probiotyczny

posiada najwiekszg liczbe kultur ze wszystkich Zakwasek

Wiecej informacji

www.jogurt-domowy.pl

zréb jogurt bez oleju palmowego, konserwantéw i GMO

Kupisz w Internecie, ponad 300
sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79
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ulica, trening, ojciec, kté-
ry nie przytulal, bo jego
ojciec tez uznat to za fa-
naberie. Opanowatem ten

jezyk do perfekgcji. Zbudo-

walem na nim fundament.
A potem, koto trzydziestki,
ustyszatem, ze m¢j funda-
ment jest toksyczny. Ze
mam go zburzy¢. Najlepiej
z dnia na dzien.

Prébowatem. Wszyscy
probujemy.

Uczytem sie méwic o tym,
CO Czuje - CZujac sie przy
tym jak kompletny mato-
lat. Zaczatem roni¢ tzy na
filmach. Przez ulamek se-
kundy czulem ulge, zaraz
potem zastanawiatem sie,
czy to normalne. Bo ten
maty chtopak, ktéremu
cate zycie zakazywano
plaka¢, wciaz tam siedzi.
Patrzy. Pyta, co wypra-
wiam. Nie wyrzucitem
go. Nie umiem. Juz go nie
wyrzuce. Chce nauczy¢
sie z nim zy¢ pod jednym
dachem.

Nie jestem z plasteliny.
Jestem z twardego drew-
na i sam probuje w nim
wyrzezbi¢ co$ nowego
- tepym dtutem. To boli.
I trwa o wiele dtuzej, niz
komukolwiek sie wydaje.

Drogie Panie.
Wiem, ze te sprzeczne

oczekiwania nie biorg sie
ze ztosliwos$ci. Za nimi

stoi tesknota za prawdzi-
wie obecnym partnerem.
Rozumiem. Prosze tylko
o jedno: zrébcie krok w tyt
i zobaczcie przez chwile,
jak to wyglada z naszej
strony.

Facet, ktéry nie wyrabia
sie na zakretach waszych
oczekiwan, nie jest zepsu-
ty. Najczesciej jest po pro-
stu nieludzko zmeczony.
Zmeczony tym, ze kazda
z trudem zbudowana wer-
sja siebie znowu odbija
sie od $ciany z napisem:
,hie o to mi chodzito”.
Ze zawsze jest jaki$ brak
- za miekki, za twardy, za
ambitny, za mato ambitny.
Nie jesteSmy smartfonami
Z opcja ,aktualizyj sys-
tem”. JesteSmy facetami
z warstwami i bliznami,
ktérych sami do korica nie
rozumiemy. Wiekszo$¢
z nas naprawde zasuwa.
Po cichu. Wytrwale. Bez
order6w za dobre sprawo-
wanie.

Drodzy Panowie.

Wiem, ze czasem siedzi-
cie wieczorem w aucie
pod domem, gapiac sie
w kierownice. Wiem, ze
prébujecie spia¢ w jedno
site i czutosé, a wychodzi
wam kompromis, ktéry nie
zadowala nikogo. I Ze to po
prostu frustruje.

Tych sprzecznosci nie da
sie logicznie rozwigzac.

Trzeba wzia¢ je na klate
i i8¢ z nimi przed siebie.
I pogodzic¢ sie, ze tak be-
dzie zawsze.

Silny facet to nie ten, co
nic nie czuje. To ten, kt4-
ry czuje strach, bdl i nie-
pewnos¢ - i mimo to siada
do stotu i robi, co do nie-
go nalezy. Czuly facet to
nie rozlazta klucha, ktéra
przeprasza za to, ze zyje.
To gos¢, ktéry zna swo-
ja warto$¢, wie, co czuje
i potrafi o tym opowie-
dzie¢ - bez spuszczania
wzroku, bez zebrania o li-
tosc¢.

Mozesz uroni¢ tze na
szkolnym przedstawieniu
dziecka i by¢ tym samym
facetem, ktéry rano wstaje
i twardo negocjuje warun-
ki wynagrodzenia z sze-
fem. Mozesz rozwieszac
pranie i szorowac podtoge,
majac w sobie co$, czego
zadna kpina nie zmyje:
wiasny kierunek, wtasne
granice, wlasng godnosc¢.

Nie musisz wybiera¢ mie-
dzy stara a nowa wersja
siebie. Mozesz by¢ tq nie-
uporzadkowana, niedo-
konczong, wewnetrznie
sprzeczng hybryda. Ro-
bisz swoje. Myslisz. Czu-
jesz. Shuchasz i korygujesz
kurs, gdy tracisz kieru-
nek. I caly czas idziesz do
przodu. Bo tak trzeba. Bo
tak chcesz. Bo to przeciez
o to chodzi!

KOSZULKI

RYKI, UL. SZKOLNA 1 (na rogu)
TEL.508 823 563
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J MECENAS OSKO MOWT, JAK JEST

Rozgraniczenie dziatki, czyli kiedy decyzja urzedu
nie konczy sprawy

-\ §
Mecenas
Tomasz Osko

Radca prawny,
absolwent studiow
prawniczych oraz
studiow MBA.
Certyfikowany Audytor
Wiodacy 1SO 27001.
Prowadzi wtasna
kancelarie w Garwolinie
przy ulicy Senatorskiej
6, tel. 501 011 773.

przychodza do !ek nie zdaje sobie spra- to juz za sobg. Problem starych map, dokumentéw jeszcze jedng rzecz. Lu-
prawnika z prze- wy z jednej podstawowej w tym, ze taki podpis p6z- zzasobu geodezyjnego, za- dzie czesto myS$la, ze
konaniem, ze najwiek- rzeczy: to, co dzieje sie niej bywa traktowany jako piséw w ksiegach wieczy- skoro ,,co$ zostato nary-

C zasem ludzie Wielu wilascicieli dzia- wa i cztowiek chce mie¢ deta. Moze siegna¢ do Z doswiadczenia widze

szy problem juz za nimi. u geodety w terenie, nie zgoda. stych. Moze przestucha¢ sowane”, to tak musi by¢.
,Granica zostata ustalo- jest jeszcze ostatecznym Swiadkoéw, strony, a przede  Tymczasem mapy i szkice
na” - mowia. ,,Geodeta rozstrzygnieciem sprawy. A to nie zawsze jest praw- wszystkim powola¢ nieza- to narzedzia, a nie wyro-
by}, wszystko pomie- Geodeta wykonuje czyn- da. leznego bieglego geodete.  ki. One tez moga zawiera¢
rzyl, podpisy sa, sprawa nosci techniczne, sporza- I dopiero wtedy czesto btedy, uproszczenia albo

zamknieta”. I wtedy za- dza protokdt, szkice, mapy. Jezeli kto$ nie zgadza sie  okazuje sie, Ze to, co wy- niepelne dane.

czyna sie rozmowa, kt6- Ale to organ administracji  z ustaleniem granicy, ma gladato na ,ustalong grani-

ra pokazuje, Ze to dopiero - wojt, burmistrz - wydaje prawo to zakwestionowa¢. ce”, wcale takie oczywiste Dlatego w sprawach o gra-

poczatek. decyzje o rozgraniczeniu. I to na dwa sposoby. Po nie jest. nice najgorsze, co mozna
I cowazne, zanim ja wyda, pierwsze - moze zaskarzy¢ zrobié, to biernie sie zgo-

Rozgraniczenie nieru- ma obowigzek sprawdzi¢, rozstrzygniecie dotyczace Prawo méwi jasno: grani- dzi¢, cho¢ w Srodku czu-

chomosci to jedna z tych  czy geodeta zrobit wszyst- kosztow postepowania ce ustala sie w pierwszej jemy, ze ,,co$ sie nie zga-

spraw, ktore wygladaja ko prawidtowo. rozgraniczeniowego. Bote kolejnosci wedtlug stanu dza”.

prosto tylko na pierwszy koszty potrafig by¢ znacza- prawnego. Jezeli tego nie

rzut oka. W praktyce to W teorii brzmi to dobrze. ceinie zawsze sa rozdzie- da sie ustali¢ - bierze sie Jezeli masz watpliwosci
czesto mieszanka emocji, W praktyce bywaréznie.  lone sprawiedliwie. pod uwage tzw. ostatni - reaguj. Zadawaj pyta-
historii rodzinnych, daw- spokojny stan posiadania, nia. Sprawdzaj dokumen-

nych podzialéw ,na sto- Zdarza sie, ze strony pod- Po drugie - i to jest kluczo-  czyli to, jak przez lata fak- ty. A jesli trzeba - idz do
wo” i dokumentéw, ktére pisujg protokdt graniczny we - ma prawo zazada¢, tycznie wygladalo korzy- sadu. Bo granica dziatki
nie zawsze do siebie pa- w atmosferze napiecia, po- aby sprawa trafita do sadu.  stanie z gruntu. A dopiero to nie tylko linia na mapie.
suja. A kiedy w gre wcho-  $piechu albo zwyczajnego I to jest moment, w kté- na koncu - wszystkie oko-  To realny kawatek Twojej

dza jeszcze pienigdze - na  niezrozumienia tego, co sie  rym sprawa zaczyna by¢ liczno$ci sprawy. wlasnosci.

przyklad odszkodowania dzieje. Kto§ mowi: ,Tujest rozpoznawana naprawde

za przejecie gruntéw pod granica”, kto$ inny sie nie  wnikliwie. To wazna hierarchia. Bo I czasem warto o niego
drogi - spér potrafi sie za-  zgadza, ale podpisuje, bo oznacza, ze nie kazda kre- zawalczy¢ - zanim kto$
ostrzy¢ bardzo szybko. Hak trzeba”. Albo dlatego, Sad nie ogranicza sie do ska na szkicu geodety ma narysuje ja za Ciebie.

Ze sytuacja robi sie nerwo-  tego, co zrobit jeden geo- taka sama wartosc.

J O ZDROWIU

O ziofach na wiosne

Leszek Marek
KrzesSniak

Specjalista choréb
wewnetrznych,
absolwent Akademii
Medycznej w
Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wiasny
gabinet lekarski

www.drkrzesniak.pl

domo jakie przy- ny zgromadzily jesienia cennych skiadnikéw, kto- rzodkiewki, gorczycy, ru- czlowieka, m.in. solanine.

chodzity jeszcze w korzeniach, a teraz re pobudza w nas procesy koli, ciecierzycy, pora czy
chlody, wiosny nie da sie przekazujg todygom i li- regeneracji. kozieradki. Jesli na wiosennym spa-
juz odwota¢. Wszystko sciom, aby mogly sie roz- cerze uda nam sie zebrac¢
wokoét sie zieleni, pecz- wija¢. Podobnie nasiona, Takie satatki mozna wzbo- Hodowla kietkéw wyma- wiekszg ilos¢ mtodych
nieja paki drzew i krze- wypuszczajac kietki, od- gaca¢ mlodym szczypior- ga jedynie trzech rzeczy: liSci mniszka, pokrzy-
wow. Zieleni sie trawa, dajq to, co najlepsze i nie- kiem, lis§¢mi rzodkiewki $wiatla, wody i powietrza wy lub innych zi6t, war-
zakwitaja pierwsze kwia- zbedne do wzrostu nowej czy salata. Cho¢ obecnie oraz codziennego podle- to wycisna¢ z nich sok.
ty, a tuz za nimi brzo- rosliny. rosna one jeszcze gtéwnie wania. Najlepiej naczynie Uzyskamy go oczywi-
skwinie, wisnie i §liwy. w szklarniach, rowniez do kietkowania ustawi¢ na $cie niewiele - zaledwie
Z ziemi wychodza i roz- Z tych $wiezo rozwinie- posiadaja wiele cennych parapecie okiennym i ni- 1-2 tyzeczki - ale wypity
wijaja sie ziola - najpierw  tych okazédw mozna przy- wtasciwosci. W warun- czym go nie przykrywac. zaraz po wycisnieciu jest
podbial, potem mniszek. rzadza¢ wiosenne satatki kach domowych nietrud- Przed spozyciem kietki niezwykle cenny dla zdro-
Rozwijajq sie takze liScie - czy to z liSci mlodej po- no tez wyhodowac szczy- nalezy wyptukac. Prze- wia. Nie nalezy go jednak
pokrzyw, topianu i wielu krzywy, mniszka lekar- pior z kietkujacej cebuli. chowujac je w lodéwce przechowywac, gdyz bar-
innych roslin. skiego, babki, bluszczyka Nawet niewielki dodatek (co mozna robi¢ do 7 dni), dzo szybko traci swoje

kurdybanka, krwawnika, takiej Swiezej zieleniny réwniez nalezy je regu- wiasciwodci.

Wiosna to pora, kiedy przy czy nieco pdzniej rumian- ma korzystny wptyw nie larnie ptukac, aby usuwac
pieknej pogodzie warto ku. Je$li do takiej bazy tylko na wyglad spozywa- z nich bakterie i zarodniki Te wiosenne, ziolowe
wybrac sie na spacer, ale dodamy ugotowane jajka nych dan, ale takze naich grzybéw. Warto pamieta¢, specyfiki stanowia jedno
to rowniez czas, by przy- ipolejemy je samodzielnie smak i wlasciwosci pobu- ze cho¢ kietkuja niemal z najtanszych i najlep-
nie$¢ z takiej przechadzki wyhodowanym w warun- dzajace. Od dawna zache- wszystkie rosliny, to kiel- szych zrodet witamin,
troche mtodych lisci zi6t. kach domowych jogurtem, cam réwniez do domowej koéw ziemniaka, papryki mineratéw oraz prozdro-
Zawierajq one duze iloSci kefirem lub ukwaszona uprawy kietkéw: lucerny, i pomidoréw nie wolno wotnych zwigzkéw biolo-
substancji biologicznie $mietana, dostarczymy stonecznika, rzezuchy, spozywac -zawierajgone gicznie czynnych.

Choéby nie wia- czynnych, ktére rosli- organizmowi niezwykle fasoli mung, czerwonej substancje toksyczne dla
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Szkolne pamiagtki w Izbie
Regionalnej
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Nowe eksponaty
trafity do Deblina.
Mozna zobaczyc
Swiadectwa,
zdjecia i dawne
przybory szkolne

v

wiadectwa i wazne
S dokumenty os$wia-

towe juz mozna
oglada¢ w przestrzeni
ekspozycyjnej. Histo-
ryczna Izba Regionalna
w Deblinie wzbogaci-
ta sie o nowe nabytki
zwigzane z deblinskim
szkolnictwem.
Wedtug znanego porze-
kadta, zdobytej wiedzy
nikt nikomu nie odbie-
rze. Jak sie okazuje, nie
gubig sie takze doku-
menty potwierdzajace
wyksztalcenie. Cieka-
we eksponaty z tego
zakresu historii pozy-
skalo w ostatnim cza-
sie Towarzystwo Przy-
jaciot Deblina.
Prowadzona przez spo-
tecznikéw Historyczna
Izba Regionalna pre-
zentuje bogate zbiory
dotyczace przesztosci
Miasta Orlat i prze-
glad zawodéw wyko-

nywanych przez jego
mieszkancéw. Teraz do
zbioréw dotaczyly ar-
tefakty dotyczace miej-
skiego szkolnictwa.

MADRY POMYSt
KOLEJARZY

Poczatki edukacji
w Deblinie zbiegly sie
z pierwszymi latami
XX wieku. Woéwczas
na terenie, jeszcze wte-
dy, gminy Irena doszto
do powotania polskich
szkét  poczatkowych.
Pochéd w strone wie-
dzy zainaugurowatla,
zalozona 1z inicjaty-
wy pracownikéw kolei
w 1902 roku Iwango-
rodzka Kolejowa Szko-
ta Poczatkowa. W 1904
roku oddano dla niej
nowy murowany bu-
dynek w poblizu pero-
nu I1II deblinskiej stacji
osobowej.

- W dalszej kolejnosci,
dzieki pomystowi Mar-
cina Mierzejewskiego
w 1905 roku powsta-
ta w Irenie prywat-
na szkota poczqtkowa,
dziatajqca najpierw
pod patronatem Pol-
skiej Macierzy Szkolnej,
a nastepnie Towarzy-
stwa ,,Szkota”. Po uzy-
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$hath weunl hasilse) dubige debiy

W przesztosci nie wystawiano tylko Swiadectw, ale
i zaSwiadczenia o ukonczeniu danej klasy (fot. Grazyna

Szczepanska)

& Zzachowanych dokumentéw mozna poznat daw-
nych mieszkancow Deblina iich szkolne osiggniecia

YCTABD

Wpencwaro OBwecrsa nogw waae. Mwona®,

I. Ihar, npasa n ofxaannectn OfmecTan

Poczatki szkolnictwa w Irenie siegajg czaséw za-

boréw. Dowodzi tego dokument ustanawiajacy szkote
wydany w jezyku rosyjskim (fot. Grazyna Szczepanska)

skaniu oficjalnej zgody
naczelnika Chetmskiej
Dyrekcji ~ Szkolnej, 1
pazdziernika 1909 roku
otwarto szkote w no-
wym gmachu. Wybu-
dowano go dzieki da-
rowiznie ksieznej Ireny
Paskiewiczowej, sktad-
kom i ofiarom cztonkow
zarzqdu  Towarzystwa
»Szkota” opowiada
Grazyna Szczepanska,
prezes TPD i kustosz
Izby Regionalne;j.

NAJLEPIE)
W MIEDZYWOIJNIU

Jeszcze prezniej szkol-
nictwo rozwijalo sie
w okresie miedzywo-
jennym. Na terenie
obecnego miasta dzia-

lalo wtedy az osiem
placowek. Byty to: trzy
szkoty poczatkowe
w Irenie, jedna szko-
ta w Deblinie, Szkota
Hodowlano-Rolnicza
w Irenie, Gimnazjum
Prywatne w Irenie,
Szkola Zawodowa Do-
ksztatcajaca w Irenie
oraz Oficerska Szkola
Lotnicza w Deblinie.

Po II wojnie Swiato-
wej stan ten nie ulegt
wiekszym  zmianom.
Jeszcze przed powsta-
niem miasta Deblin
funkcjonowatly w mie-
$cie m.in.: trzy szkotly
powszechne w Irenie,
jedna szkota w Debli-
nie, Prywatne Koedu-
kacyjne  Gimnazjum
i Liceum, Gimnazjum

(fot. Grazyna Szczepaﬁska)
— r-—— -—J-J'—a;l'ﬂhr\-(’

| Legiiymaqu szl( ke |
t. na rok 1918)65 ® Nr {" .'

Do zbioréow muzealnych dotaczyta bardzo dobrze
zachowana legitymacja szkolna Mariana Borka z lat
miedzywojennych (fot. Grazyna Szczepanska)

Administracyjno—Han-
dlowe, Srednia Szkota
Zawodowa i Oficerska
Szkota Lotnicza.

- W zbiorach HIR znaj-
dujq sie skany i orygi-

tymacje, zeszyty szkol-
ne, przybory szkol-
ne, drewniana {awka
szkolna z katamarzem.
Zachecam do ich obej-
rzenia - mowi prezes

naty swiadectw, zdjecia, Towarzystwa Przyja-
skany kronik szkolnych, ci6t Deblina.
przybory szkolne, legi- Tomasz Kepka
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,Garwolin caly byl czerwony”.
Wspomnienia, ktore zostaja na zawsze

Pierwsze bomby
spadty, gdy
miata siedem
lat. Do ostatnich
dni pamietata
huk samolotow,
ptonace miasto

i strach, ktory na
zawsze zmienit
zycie mieszkancow
Garwolina

12 kwietnia 2026 roku
w wieku 94 lat zmar-
ta  Walentyna Winek
z domu Janiec. Jej
dzieciece wspomnie-
nia z dramatycznych
wrzesniowych dni 1939
roku w  Garwolinie
do dzi§ przypominaja
mieszkaicom powiatu
garwolinskiego, czym
jest prawdziwa wspol-
nota w najtrudniejszych
chwilach.

Walentyna miata sie-
dem lat, gdy wybuchia
wojna. Byla najstarsza
céorka Wandy z Ostrow-
skich i Waclawa Janca -
garwolinskiego kus$nie-
rza i rolnika. Mieszkali
przy ulicy Sienkiewicza
7, na ojcowiZnie mamy.
Hodowali konia, krowe,
Swinie i kury. Chleb ku-
powali w piekarni Kobu-
sa. Ojciec szyl kozuchy
i wozil je na jarmark do
Lowicza. - Tata szyt ko-
zuchy przy lampie naf-
towej. Nie bylo jeszcze
u nas Swiatta, ale przed
wojnq je do nas podcig-
gnieto - wspominala.
Rodziny jej rodzicow
pomagaty przy budowie
garwolinskiego koscio-
ta, wozac furmankami
materialy spod Warsza-
wy.

Rok przed wojng mama
probowata zapisa¢ Wa-
lentyne do szkoly po-
wszechnej. Dziewczyn-
ka bardzo chciala sie
uczy¢. Poszta z kolega
Stasiem  Pigtkowskim
do dyrektor Dabkow-

Dawny Powiat Garwolin i okolice

12 kwietnia 2026 roku w wieku 94 lat zmarta
Walentyna Winek z domu Janiec (zdjecie z Instytutu
Pileckiego)

skiej. Chlopca przyjeto,
jej nie. - To byt wielki
zawod dla mnie, bo ja
naprawde chciatam sie
uczy¢ - méwita z zalem.
W niedziele chodzila
z mama na msze putko-
wa. - Zawsze w niedziele
o 10:00 byta Msza $w.
z udziatem wojska. Na
msze przychodzili strzel-
cy konni. Czasami z or-
kiestrq - relacjonowala.
Po mszy odprowadzaty
zolierzy do duzego
mostu. Pamietata ele-
ganckie zony oficerow
i garwolinskich Zydéw.
Miala kolezanke Ryfke,
a do sklepu Moskowej
biegata po zapalki, pa-
pierosy i cukier. Ojciec
nalezal do Ochotniczej
Strazy Pozarnej i cza-
sem zabieratl ja na zbior-
ki.

WYBUCHLA
WOJNA

1 wrzesnia 1939 roku
dowiedzieli sie o wojnie

z radia u pani Girtlero-
wej. - W radiu podano
komunikat, ze wybuchta
wojna i ze radio nie
bedzie juz nadawaé au-
dycji. Ptakatam na te
wiadomosci. Batam sie,
Ze nas zabijq lub spala -
opowiadata Walentyna.
Mama natopita smal-
cu, tata spakowat skory.
Byli gotowi do ucieczki.
8 wrzeSnia po polu-
dniu siedziala na tawce
przed domem z mama
i sasiadkami. Przecho-
dzit nieznajomy, pytat
o droge na laki. Zaraz
potem zaczal sie nalot.
Samoloty nadlecialty od
strony Warszawy. - Po-
wodowaty straszny huk.
Wbieglismy wszyscy do
domu, zeby sie schronié.
Padlismy tam na pod-
toge. Podmuch wiatru
otworzyt wszystkie okna
- wspominata. Ojciec
kazal biec do ogrodu
pod wisniowe drzewa.
Tam przeczekali nalot.
Wieczorem ochrzczono

mate dziecko, ktérego
pilnowata. Tata byt oj-
cem chrzestnym.

Noca tata wywidzt ich
koniem do Zakretow
nad rzeka. Ukryli sie
w krzakach. Widziala
zwiadowcze samoloty,
a potem bombowce. -
Widziatam pozar Gar-
wolina. Widziatam pto-
nqce wieze kosciota. To
byto straszne. Garwolin
caly byt czerwony. Nocq
bita od niego tuna. Pa-
trzqc na to, chciato sie
wlosy z glowy rwac. To
bylo najgorsze, co wtedy
widziatam - méwila.

Po tygodniu wrbcili.
Miasto bylo czarne od
sadzy i wegla. Wiele do-
méw  sptoneto. Ludzie
stracili wszystko.

- Ludzie sobie wtedy
bardzo pomagali. So-
lidarnos¢ byla wtedy
ogromna. Komu dom
ocalat, to przyjmowat
do siebie 2-3 rodziny -
podkreslala Walentyna.
Ich dom ocalat. Przyjeli
siostry cioteczne na calg
zime.

W lepszej sytuacji byli
niz wielu sasiadow. Jej
przyszty maz Tadeusz
Winek miatl wtedy dwa-
nascie lat. Nalot zabral
mu dwa domy i cate
szczesliwe dziecinstwo.
- Zostat w jednej koszuli.
Jego rodzinie ocalaty je-
dynie skory, ktére debity
sie wtedy w kadziach.
Pomogta mu wtedy ro-
dzina Majewskich z kon-
ca ulicy Polskiej - dali
kozuszek i dach nad gto-

wq.

BESTIE
W MUNDURACH
Mieszkancy  Garwoli-

na chodzili Senatorska
i patrzyli na zgliszcza.
Pozar zatrzymat sie do-
plero na murowanym
domu Krzy$piakow przy
Miynskiej. Spalily sie
wieze ko$ciota, popeka-
la posadzka. Z rodziny
Boguszow zgineta mat-

ka, dwie corki - jedna
w ciazy - i syn. Maz jed-
nej z cérek, Domanski,
po powrocie z wojny do-
wiedziat sie o tragedii.
Niemcy zachowywali
sie jak bestie. - Nie mie-
li ludzkich uczué. Do-
brze rozumieli, co robigq,
a pomimo tego zachowy-
wali sie podle - méwita
Walentyna. - Pierwszy
raz zobaczylam Niem-
ca, gdy jechat motorem.
Miat przewieszony przez
plecy karabin. Wszyscy
na jego widok uciekli -
wspominata.
Zapamietala, jak starosta
garwolinski paradowat
na koniu po Senatorskiej
z obstawaq bijaca pejcza-
mi. Zajeli gimnazjum.
W jej domu mieszkata
pani Ligowska, ktéra
prowadzita tajne kom-
plety. Walentyna zacze-
ta chodzi¢ do szkoty
w gmachu gimnazjum.
Dostawali mleko w bu-
telkach i  urzadzali
imieniny nauczycielek.
- To zawsze byto wielkie
Swieto.

Podczas rewizji Niemcy
znalezli skéry schowane
pod schodami. - Wszyst-
ko zabierali na potrze-
by swoich Zotierzy.
Podczas rewizji odkryli
schowek. Kazali mi do
niego wejs¢ i podawac
im skory. Wtedy wszyst-
ko nam zabrali - opo-
wiadata. - Odchodzqc,
wzieli takze naszq swinie
i jej mlode prosiaki. Na
moich oczach Niemcy te
mate prosiaczki zabijali,
ttukqc nimi o ziemie. By-
lismy zaszokowani ich
zachowaniem.  Okazy-
wali nam tyle pogardy,
w ogole nie traktowali
nas jak ludzi. Zawsze
odnosili sie do nas z nie-
nawisciq - wspominata
Z przerazeniem.

Na jej oczach zabijali
tez Zydéw - jedna Zy-
doéwke nad rzeka i Onu-
frego Maczke, ktdorego
skatowane cialo wysta-
wili na widok publiczny.
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Zginela Krysia Piesie-
wicz w furtce wiasnego
domu. Zabito ksiedza
Juszczyka w FEucznicy
i trzydziestu ludzi za
mostem.

W 1944 roku, gdy front
sie zblizal, uciekli do
Rebkowa. Brat Mietek
byt malutki. Nie mieli
mleka. Walentyna szta
po nie i nagle rozpetata
sie bitwa. - Nad mojq
gtowqg tylko Swistaty
kule. Wracatam do na-
szego schronienia, czot-
gajqc sie - opowiadata.
Gdy weszli Rosjanie,
pani Kozlowska zza ko-
Sciota rozdawata kwiaty
polskim zZolierzom. Ale
wkrotce NKWD zajeto
jeden pokoj w ich domu.
Aresztowali akowcow,
w tym krewnego Kazi-
mierza Gérzkowskiego.
- Gdy wrocit w 1947 r.,
byt szkieletem czlowie-
ka. Opowiadal, ze w ta-
grze najgorszy byt gléd.
Ciagle méwit o jedzeniu
- relacjonowata Walen-
tyna. - Moj przyszty mqz
tez nalezat do AK. Jego
ojciec bardzo bat sie, ze
syn takze zostanie aresz-
towany - wspominata.
Po wojnie maz Walen-
tyny, Tadeusz Winek,
blacharz, zaktadat rynny
na odbudowywanym ko-
$ciele. Chodzita z ojcem
do Piesiewiczow stu-
cha¢ Radia Wolna Euro-
pa w piwnicy. Zycie po-
woli wracato, ale blizny
pozostaty.

Dzis, gdy odeszta Wa-
lentyna Winek, jej wspo-
mnienia zostaja z nami
jako przypomnienie, zZe
w Garwolinie i calym
powiecie garwolinskim

nawet w najczarniej-
szych dniach liczyla
sie pomoc sasiedzka

i wspdlna troska. To

dziedzictwo, ktére war-

to pielegnowac dla przy-
sztych pokolen.

zrédto:

Dawny Powiat Garwolin

i okolice, wspomnienia spisata

Anna Ogonowska

HISTORIA POWIATU GARWOLINSKIEGO
ZDJECIA - WSPOMNIENIA - DOKUMENTY - MAPY

A czym Ty mozesz sie z nami podzieli¢? Napisz do nas, zadzwon!

'l'/' 8 Doeny il Grmclin i Ohiiee
o) l]:wum['lmm‘r]

Ei DawnyGarwolinlQkolice
& dawnygarwolin
kontakt@garwolin.org

tel. 515446 098
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Najwie

Edyta Pasik

»Zadzwon, jak doje-
dziesz!”. Prosicie Panstwo
o to swoich najblizszych?
Dzwonicie, kiedy inni tego
od Was oczekujg?

W powiesci Jakuba Ba-
czykowskiego prosbe te
kierowali zawsze do trojga
swoich, dorostych juz dzie-
ci, ich rodzice: Wanda i Ry-
szard. Ale one zwykle nie
dzwonity. Rzadko dzwonia
i teraz, kiedy z dwojga ro-
dzicéw zostat im juz tylko
ojciec. Mama zmarla trzy
lata wczesniej, a Renata,
Ania i Mateusz maja pro-
blem z organizacja opieki
nad stabym juz i schorowa-
nym tatg. I kiedy spotykaja
sie w swoim rodzinnym
domu, zeby temat ten prze-
dyskutowaé, ujawniaja sie
skrywane przez lata animo-
zje i dochodzi miedzy nimi
do ostrych spiec¢.

,Jrodzinna tkanka”

A przeciez byli i sg zu-
petnie normalna i zdrowa
rodzing! Bez patologii,
przewlektych choréb czy
innych traum, ktére na-
lezatoby przepracowac
i ktére mogtyby rzutowac
na relacje z ojcem. Zaréw-
no on sam, jak i matka
przez cate zycie ciezko
pracowali, zeby zapewni¢
trojgu dzieciom godna
codzienno$¢ i dobry start
w dorostos¢. Mieszkali
w bloku, bez wielkich wy-
gbd, ale darzyli sie mito-
$cia i szacunkiem, uczac
tego rowniez swoje pocie-
chy. Przez dziesiatki lat
ich rodzina byta jak skata,
ktérej nic nie mogto skru-
szyC. Niestety, wszystko
zmienita $mier¢ matki. To
wtedy ,,ich rodzinna tkan-
ka pekia”.

,»W zasadzie to przez cale
zycie probujemy sie pogo-
dzi¢ z mys$la, Ze rodzice

umrg wczesniej niz my.
A jednak, kiedy przycho-
dzi TEN moment, i tak nie
jestesmy gotowi. Bo nie da
sie przygotowac na utra-
te osoby, ktéra byla przy
nas cate zycie. Cztowieka,
ktoérego nikt nie zastapi.
Matki”.

To wiasnie mama Wanda
cate zycie starala sie ich
faczy¢. To ona ,tagodzita
spory i znajdowata rozwia-
zania”, proszac swoje do-
roste juz dzieci, by staraty
sie ,,patrze¢ na zycie z lotu
pieknego bociana wracaja-
cego do gniazda”. Uczyla
ich mitosci, radosci zycia
i przebaczenia, ale dawa-
1a tez potrzebne poczucie
wolnosci i niezaleznosci.
,INigdy nie obcigzata Re-
naty, Ani czy Mateusza
byciem celem jej istnienia”.
Bo, jak twierdzila, ,,dzieci
nie nadaly jej zyciu sensu,
tylko dopehity to zycie”.

»dyZury na milos¢”

I wydaje sie, ze doroste juz
dzieci o tym wszystkim
pamietaja. Matka wcigz
zyje w ich sercach i pamie-
ci. Ale fizycznie i po ludz-
ku tak bardzo jej brakuje!
Gniazdo, do ktérego wra-
caja, jest puste i zaniedba-
ne, mimo ze wciaz obecny
jest w nim ojciec Ryszard.
Ale i on zmienit sie po
$mierci zony. Brakuje mu
wczesniejszej energii i za-
angazowania w funkcjono-
wanie rodziny. Niczego juz
od zycia i swoich dzieci nie
oczekuje. Ma $wiadomos¢,
Ze jego staba kondycja fi-
zyczna i samotnosc sa dla
dzieci obcigzeniem. Czuje
sie niewidzialny i nie-
potrzebny, cho¢ ustality
one miedzy soba dyzury,
zeby byt ,,zaopiekowany”.
Wszystkie jednak jego
potrzeby sprowadzity do
»Sprzatania, gotowania
i zakupow”. A przeciez
czlowiek, nawet stary, po-
trzebuje do zycia czego$
wiecej...

Dlatego Ryszard znika
w oczach. Caly jest teskno-
ta. Za przesztoscia i swoja
ukochang zona, z ktéra
szczes$liwie przezyt piec-
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dziesiat lat matzenstwa.
Pisze do niej listy, w kt6-
rych wspomina ich wspél-
ne doswiadczenia.

,,Kiedy ostatnio bytem za-
pali¢ znicz na Twoim gro-
bie i usiadtem na chwile na
taweczce, zwatpitem w to,
ktére z nas jest bardziej
martwe: Ty czy ja”.

Te listy do zmarlej zony
pisane przez Ryszarda sg
niezwykle poruszajace.
Ujawniaja cate poktady
tesknoty, zalu za tym, co
juz nie wrdci, i niedajacej
sie niczym wypeknic¢ pust-
ki. Nie sa w stanie zrobic¢
tego nawet dzieci, cho¢
ich czestsza obecno$¢ na
pewno databy mu przy-
najmniej poczucie sensu
zycia. A one tak rzadko
do niego zachodza i tak
rzadko dzwonig, cho¢ on
mitosci i uwagi im nigdy
nie skapik.

Ale czy milos¢ to kredyt?

Czy trzeba ja sptacac? Czy
chodzi tylko o to, zeby
wyréwnac rachunki i zeby
bilans sie zgadzal?

Pytania te zadaja sobie
Mateusz, Ania i Renata,
patrzac z troska na scho-
rowanego ojca, na ktérego
w zadnym z ich zyciowych
planéw nie ma miejsca.
Chot¢ go kochaja i niczego
mu nie moga zarzuci¢, nie
daja mu tego co najwaz-
niejsze - OBECNOSCI. To
ich obowiazki i przyjem-
nosci nie cierpia zwloki.
To oni sa w tej relacji naj-
wazniejsi.

Patrzac na nich z boku,
mozna ich fatwo i surowo
oceni¢. Oskarzyc¢ o obojet-
nos¢, nieczutosc i egoizm.
Robi to zresztq sgsiadka
Ryszarda, Violetta, ktéra
w Mateuszu, Ani i Re-
nacie widzi po prostu zte
i niewdzieczne dzieci.
Tymczasem prawda jest
bardziej skomplikowana
i ztozona, co Autor stara
sie naswietli¢, ukazujac
sytuacje z réznych per-
spektyw i oddajac gtos
kazdemu z rodzenistwa.

siostrzano-braterski ring

1 kazdy z tych gloséw jest
wiarygodny i budzi zrozu-

kszym darem jest obecnosc

mienie! Bo kazde z nich
stoi gdzie$ na zyciowym
rozdrozu, przezywajac
swoje kryzysy i zmieniaja-
ce wszystko decyzje. Stara-
ja sie pamietac o ojcu, ale
codzienno$¢ ich pochtania.
Zreszta wydaje im sie, ze
maja jeszcze duzo czasu.
Ze ojciec zawsze czeka,
a oni jeszcze zdaza przyjs¢
czy zadzwoniC. Nie sa tez
niewdzieczne. Pamieta-
ja poswiecenie rodzicow
iich mitos¢. Ale kazdemu
z nich wydaje sie, ze tym
razem to nie on, ale ten
drugi - druga powinni sie
ojcem zajaé, ze teraz to na
nich kolej.

I to wlasnie w tej ,,prze-
pychance” miedzy ro-
dzenstwem dochodza do
glosu wczesniej thumione
emocje, zadawnione urazy
i zale. Pojawia sie tez nisz-
czaca tak wiele zazdros¢.
A przeciez rodzice im za-
wsze powtarzali, Ze kiedy
oni odejda, beda mie¢ tyl-
ko siebie!

»ZY0s$¢, zal i pretensje
rodzenstwa uderzaty
o $ciany matego pokoju,

niemalze go rozsadzajac.
Co takiego sie stato przez
ostatnie trzydziesci lat, ze
bliskie osoby, ktére w zgo-
dzie dzielity te malq prze-
strzen, nagle nie potrafity
sie porozumie¢?”

W znacznym stopniu thu-
maczy to Autor, postugujac
sie retrospekcja i przywo-
hujac zdarzenia z przeszio-
$ci kazdego z rodzenstwa.
Nie stara sie ich jednak na
site usprawiedliwiac i thu-
maczy¢. Wskazuje raczej
na to, jak trudne bywaja
takie rodzinne sytuacje,
z ktérych nie ma dobrego
wyijscia i wlasciwie kazdy
musi co$ poswieci¢, zeby
ocalic relacje.

najwiekszym darem jest
obecnos¢

Takie jest wedtug mnie
gléwne przestanie tej po-
wiesci, ktéra stawia tak
wiele pytan, tak niewie-
le odpowiedzi przy tym
udzielajac. Jej lektura jest
jak przegladanie sie w lu-
strze i dostrzeganie tego,
co niszczy nasze rodziny.
Kaze stana¢ w prawdzie
przed soba i przyjrzec sie
swoim zyciowym prioryte-
tom i rodzinnym wieziom.
Jest jak cichy gtos sumie-
nia. Przypomina o tym,
czego juz nigdy nie bedzie
mozna nadrobié, kiedy
nie zdazymy na czas. Bo
wtedy zostanie juz tylko
z7al. ,,Zal, ze sie za mato
kochato™...

Dlatego zapraszam dzi$
Panstwa nie tylko do lek-
tury tej niezwykle poru-
szajacej powiesci, ale i do
tego, by ,,dzwoni¢, jak do-
jedziemy”, kiedy kto$ nas
o to prosi. Bo przeciez czas
plynie nieubtaganie, nikt
nie zyje wiecznie i wcze-
$niej czy pézniej przyjdzie
moment, kiedy bedziemy
chcieli chwyci¢ za telefon
i ustysze¢ glos ukochanej
osoby, a on bedzie uparcie
milczat...

Jakub Baczykowski - autor
kryminatéw i powiesci oby-
czajowych. ,Zadzwon, jak do-
jedziesz" ukazata sie w 2024
r.w wydawnictwie Mieta
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Herbatka u Stalina
Teatr Telewizji, 1999

W, Herbatce u Stalina” autor sztuki podejmuje problem
fascynadji intelektualistow europejskich komunizmem
w jego rdzennym, rosyjskim wydaniu. Jak przypominaja
na wstepie realizatorzy spektaklu: w latach 1923-1924
powstaty pierwsze towarzystwa przyjaciot Rosji
Radzieckiej. Wielu sposréd ich cztonkéw i sympatykéw
to wybitni humanisci. Dlaczego intelektualisci dali sie
uwies¢ fatszywej ideologii i bezczelnej propagandzie?
Dlaczego najwybitniejsze umysty swojej epoki, ludzie,
ktdrzy mieli moralny obowiazek dociekania prawdy,
woleli udawac, ze nie widza, co dzieje sie w sowieckiej
Ros;ji? Te pytania stawia autor , Herbatki u Stalina”.

20:00

TVP
KULTURA

TVP
KULTURA

Boccaccio '70
Obyczajowy, Francja, Whochy, 1962

Inspirowany Dekameronem
Boccacciego, czteroczesciowy film
nowelowy. Czterej stawni rezyserzy
whoscy przedstawili mitosne historie
znajpiekniejszymi kobietami
odwczesnego kina w rolach gtéwnych.
W tej czesci znalazty sie: nowela
Luchino Viscontiego i nowela
Vittorio De Siki.

INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 23:35

Wtorek

Symfonia tarica/Ssss...
Widowisko baletowe, 2026

,5sss...” jest czescia tryptyku , Symfonia tarica”

- widowiska baletowego rozpisanego na duety
muzykow i choreograféw; Beethoven z Toerem van
Schaykem, Bizet z Georgem Balanchinem, Chopin
zEdwardem Clugiem.

Telewizyjna rejestracja ,Symfonia tarica/Ssss...”
zTeatru Wielkiego - Opery Narodowej, zacheca do
zanurzenia sie w spokojna, zagadkowa, tajemnicza
atmosfere nokturnéw Fryderyka Chopina, ktére

w pofaczeniu z dynamiczna, poetycka i chwilami
ironiczn choreografia tworzy wspaniate potaczenie
tradycji z nowoczesnoscia.

TVP1

Super8
Thriller, SF, USA, 2011

Ohio, rok 1979. Grupie nastolatkéw
udaje sie zarejestrowac tytutowa
kamerg Super 8 katastrofe kolejowa.
Niedtugo po tym wydarzeniu do
miasteczka wkracza wojsko. Powodem
interwencji armii jest rosnaca ilos¢ nie
dajacych sie racjonalnie wyttumaczy¢
wydarzen, tajemniczych zniknie¢ ludzi
izwierzat. Miejscowy szeryf odkrywa,
ze wszystkie te wydarzenia s
potaczone z katastrofa pociagu.

Bez znieczulenia
Dramat obyczajowy, Polska, 1978

Gtéwnym bohaterem ,Bez znieczulenia” jest Jerzy
Michatowski - znakomity reporter, specjalista od
probleméw Trzeciego Swiata. Jego kariera zawodowa
to pasmo sukcesow. Zycie rodzinne réwniez uktada mu
sie bez zarzutu. Ma wtasne seminarium na uniwersy-
tecie, bryluje w programach telewizyjnych, ktérych
jest gwiazda. Jednym stowem - lepiej by¢ nie moze.
Lepiej nie, ale gorzej...? Pewnego dnia, z niejasnych
dlan przyczyn, przestaje mu sie wies¢. Traci zaufanie
zwierzchnikow, na kolejny wyjazd za granice kwalifikuje
sie kto inny, przestaje dostawac prase z Zachodu,
ajego zajecia na uczelni zostaj zawieszone...
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Niedziela

L
Cztowiek w ogniu
Akdja, USA, 2004

John Creasy (Denzel Washington) to byty zabdjca, przez
wiele lat pracujacy dla CIA. Przyjezdza do Meksyku,
aby objac posade ochroniarza dziewigcioletniej Pity
(Dakota Fanning). Dziewczynka jest cérka znanego
biznesmena. Szybko udaje sie jej zaskarhi¢ sympatie
oschtego Johna. Dzigki niej mezczyzna ponownie
odnajduje sens swojego zycia. Niestety, bandyci
przed ktérymi Creasy miat bronic dziecko, urzadzaja
zasadzke i pomimo bohaterskiej walki ochroniarza,
Pita zostaje porwana. Mezczyzna w ciezkim stanie
trafia do szpitala. Postanawia wymierzy¢
sprawiedliwos¢ sprawcom.

Czwartek

Miasto aniotow
Obyczajowy, melodramat, USA, Niemcy, 1998

Seth (Nicolas Cage) jest aniotem, ktdry towarzyszy
duchom niedawno zmartych w ich drodze do
wiecznego zycia. Seth nigdy nie byt istota ludzka,
wiec nigdy nie doSwiadczyt dotyku ani smaku.
Przybywa do szpitala w Los Angeles aby pocieszy¢
umierajacego cztowieka, a spotyka Smiertelng
kobiete, ktdra przykuwa jego uwage. To dr Maggie
Rice (Meg Ryan), genialna mfoda kardiochirurg,
ktora jest oddana swojej profesji i swoim pacjentom.
Seth ma moc, by dac sie zobaczy¢, ale Maggie uwaza
goza zbyt tajemniczego - nie wierzy w anioty,
dopdki nie zakocha sie jednym z nich.
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05:05 Wykrywacz ktamstw
05:25 Pytanie dnia - rozmowa
05:45 Reporterzy - magazyn
05:55 Oko na Swiat - magazyn
06:20 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
08:45 Ranczo - serial kom., 2006
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:30 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 To sie optaca - magazyn
12:55 Przybysze wirod zwierzat

- dokument, Niemcy, 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

v S

1151 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - telet.

18:00 Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Powrot - serial, 2022

21:35 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

22:40 Zimna wojna - dram., Wik.
Bryt., Polska, Franc., 2018

00:20 Wojna zastepcza - serial

01:20 Nieobliczalny - fab., USA,
2020

03:00 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

03:55 Mel Brooks, genialny
komik - dok., Franc., 2017

04:35 Na dobre i na zte - serial,
Polska, 2022

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2023

06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

07:30 Pytanie na $niadanie

11:40 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

12:15 Kolekcja - Ryszard
Winiarski - felieton

12:20 Wtem - Magdalena
Bielska - felieton

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda - serial
obycz,, Turgja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

= - A
m Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz, Turgja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
19:50 Domowe patenty
- felieton
20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:45 Kocham Cie, Polsko!
- zabawa quizowa, 2026
22:20 Postaw na milion
- teleturniej
23:20 To jest grane - magazyn
muzyczny
23:50 Sprzymierzeni - fab., USA,
2016
02:05 A psa biore ja - kom., USA,
2016
:03:55 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
zajrzymy do lokalu
Kulinarna Warszawka
w Kepnie.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:25 Galacticos Show

- Pojedynek Legend

E

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! - program
interwencyjny

20:00 Shrek Forever - kom.,
USA, 2010

22:10 Wojna domowa - sens.,
USA, WIk. Bryt., 2024

00:20 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

01:40 Ksiaze Andrzej
i seksafera Epsteina

02:30 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:20 Uwaga! - program
interwencyjny

03:30 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:20 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

04:50 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny.
Adwokat dostaje
niepokojacy SMS od
dorostej crki. Wkrétce
zostaje znalezione jej ciato
- zostata zamordowana.

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

11 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Farma - reality show

21:00 Must Be The Music
- program muzyczny

23:05 Stan oblezenia - sens.,
USA, 1998

01:30 Elizjum - sens., USA, 2013.
Rok 2154. Swiat jest podzie-
lony na dwie kasty. Zamozni
7yja na przypominajacej
amerykanskie przedmiescia
stacji okofoziemskiej. Reszta
- walczy o przetrwanie na
przeludnionej Ziemi...

04:00 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

A sott ezl

:05:25 Telezakupy TV Okazje

07:05 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn
07:45 Biate ztoto - dok., Pol., 2017
08:20 Wtem - Szczepan Kopyt «
Kamila Janiak - felietony
08:30 Wydarzenie aktualne
09:05 Kulturalni - magazyn
10:00 Pan wzywat, Milordzie?
- serial kom., Wik. Bryt, 1988
11:05 Kradziez - film TVP, 1976
12:15 Portrety - John Wayne
-dok., Franc., 2019
13:25 Pustelnia parmeriska
-dram., Franc., Wk, 1948
16:25 Czas Komedy - dok.,
Polska, 1994
17:35 Spiewnik Komedy
- koncert, 1995
18:30 Kolekcja - Tadeusz
Kantor - felieton
18:50 Dzien, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Janis
Joplin - dok., Wik. Bryt, 2018
19:25 Video Killed the Radio
Star - Russel Mulcahy
- Wlk. Bryt., 2009

v1IK\[1)Wieczér kinomana
-Boccaccio '70
- obyczajowy, Franc.,
Wrochy, 1962 ®

22:00 Tygodnik Kulturalny

22:50 Przygody Sherlocka
Holmesa - Tajemnica
Copper Beeches - serial,
WIk. Bryt., 1984

23:55 Czwartkowy klub
filmowy - Popioty
- dram., Polska, 1965

02:00 Noc krotkich filmow
- Figury niemozliwe
iinne historie - anim.,
Polska, Kan., 2021

02:20 Kino nocne - Anna i wilki
- dram. obycz., Hiszp., 1973

04:05 Porozmawiajmy
szazerze

04:35 Film jest bajka - dok.,
Polska, 2005

06:00 Nash Bridges - Harvey
wybiera sie na koncert Phila
Lesha. Niespodziewanie
dwie tajemnicze kobiety
dokonuja za kulisami
kradziezy...

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir odbiera
telefon od dawnej znajomej
- Siny. Kobieta jest
przestraszona i wydaje sie
by¢ w tarapatach.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- serial kryminalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

. i B

1L Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Jeden strzat - akcja, Wik.
Bryt., 2021. Jake Harris
(Scott Adkins) jest dowddca
elitamego oddziatu Navy
Seals. Obecnie stacjonuje
w Mirostawcu w Polsce.
Zostaje mu powierzona
bardzo wazna misja, ktdrej
powodzenie zapobiegnie
atakowi terrorystycznemu.

22:00 Freelance - akgja, USA,
2023

00:05 Huragan - akdja, USA, 2018

02:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:25 Menu na miare - program
kulinarny

$05:00 Dyzur - serial medyczny

MWM: Usmiech

05:25 Ten moment - program
0 ludziach i chwilach, ktore
na zawsze odmienity ich los

05:55 Szkofa - Asia Kobut
zgimnazjalnej 2¢ dwa
miesiace temu pozyczyta
sto ztotych kolezance. Zosia
nie chce oddac dtugu
i wmawia dziewczynie, ze
zostata okradziona przez
dwie licealistki...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

= S |

losu-kom., USA, 2011. Larry
Crowne (Tom Hanks) jest
normalnym, nawet nieco
nudnym, facetem w $rednim
wieku, ktory od wielu lat
pracuje w jednej firmie.
Kiedy zostaje zwolniony
zpracy, odkrywa, ze ma
mndstwo wolnego czasu...

22:10 Krélowa przetrwania
- reality show

23:30 Mroczny rycerz - przygod.,
USA, WIk. Bryt., 2008

02:30 Hotel Paradise - reality
show

03:15 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:00 Usterka - program
poradnikowy

04:35 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 A na deser...
- program kulinarny 20:05
Wielki btekit - sens., Franc.,
1988

23:35 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 01:35
STOP Drogdwka - serial
policyjny 02:40 Interwencja
- magazyn reporterdw 02:55
Smier¢ na 1000 sposobéw
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30

i Telezakupy TV Okazje

09:35 Sw. na kazdy dzier 09:45
Jestem mama 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:25
Glos Polski 11:35 Wilamowice
- Kult $w. arcybiskupa Jézefa
Bilczewskiego 12:00 Regina
Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20 Glos
serca 13:05 Sladami s. Heleny
Majewskiej 13:30 Msza $w.

14:30 Drzwi do lasu 14:55 Stowo
7ycia 15:00 Modlitwa do
Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocni w Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie 16:40
Iniewolenie 16:55 Sw. na kazdy
dziet 17:00 Najwigkszy Dar

17:30 taczy Nas Historia 17:55
Poczet Wik. Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc... 19:30
Brat Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Informacje dnia
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04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:35 Reporterzy - magazyn
05:50 Oko na Swiat - magazyn
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie; Rok

w ogrodzie Extra - mag.
08:20 Petnosprawni - magazyn

dla niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial kom., 2006
09:55 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial

kryminalny
11:55 Gwiazdy w potudnie

- Nevada Smith - western,

USA, 1966
14:15 Domowe patenty

- felieton
14:25 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinamy
15:00 Sanatorium mitosci

- reality show
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

174\ Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Komisarz Alex - serial
kryminalny
21:25 Hit na sobote - Nie czas
umierac - sens., WIk. Bryt.,
USA, 2021
00:20 Mechanik: Czas zemsty
- akgja, USA, 2005
02:05 Zimna wojna - dram.,
WiIk. Bryt., Polska, Franc.,
2018
03:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

05:10 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, Polska,
2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:35 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
rozrywkowy

12:15 Andrzej Seweryn
- skazany na scene - dok.,
Polska, 2026

13:05 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Program rozrywkowy

16:20 Na dobre i na zte
- Dobrze, dzigkuje,
wyparfam - serial, Polska,
2026

serial

obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:45 Stowo na niedziele
- rozmowa

19:00 Informacje kulturalne
- magazyn

19:25 Rodzinka.pl - serial kom.

20:30 The Voice Kids - Bitwa
- widowisko muzyczne

22:05 The Voice Kids - Bitwa
Sing off - widowisko
muzyczne

22:50 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny

23:45 Kino relaks - Szpieg,
ktory mnie rzucit - kom.,
USA, 2018

01:55 Sprzymierzeni - fab., USA,
2016

:04:00 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny
05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Magda
Gessler zaprasza nas dzisiaj
do restauracji Baszta
w Swidnicy
07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny
11:25 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska
13:15 Shrek Forever - kom.,
USA, 2010
15:15 Galacticos Show
- Pojedynek Legend
15:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
16:30 Galacticos Show
- Pojedynek Legend
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda

(L2.5Mam talent - program
rozrywkowy

22:25 Co wiecie 0 swoich
dziadkach? - kom., USA,
2017. Ojciec Dusty (Mark
Wahlberg) i ojczym Brad
(Will Ferrell) tacza sity, by
pokazac swoim dzieciom,
czym s3 perfekcyjne Swieta
Bozego Narodzenia. Ich nowo
powstata przyjazn zostaje
poddana testowi, gdy...

00:25 Zotnierz przysztosi - SF,
USA, 1998

02:30 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:20 Uwaga! - program
interwencyjny

03:35 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy

11:55 Ewa gotuje - program
kulinarny

12:35 Kung Fu Panda: Sekrety
Poteinej Pigtki - anim.,
USA, 2008

13:00 Kung Fu Panda 3 - anim.,
Chiny, USA, 2016

15:15 Zanim si¢ pojawites
- obycz., WIk. Bryt., USA,
2016. 26-letnia Louisie
,Lou” Clark (Emilia Clarke)
dostaje posade opiekunki
sparalizowanego Willa
Traynora (Cam Claflin),
zamoznego bankiera
i aktywnego sportowca...

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

Fe

19:300 143

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf

22:00 Fuks 2 - kom., Polska, 2022

00:05 Scigani - sens., USA, Niemcy,
2008. James McAvoy jako
sfrustrowany pracownik
biurowy odkrywa, ze jest
synem zawodowego
zabdjcy i ze dzieli nadludzkie
zdolnosci swojego ojca
do zabijania...

02:40 Cicha noc- sens., Wik. Bryt,,
2021. Brytyjskie matzenistwo
Nell (Keira Knightley)
i Simon (Matthew Goode)
organizuj coroczng
$wiateczna kolacje w swojej
wiejskiej posiadtosci

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

07:15 Przez tzy do szczescia
- dram., Polska, 1939
09:00 Co nam w duszy gra
- Caty ten film... - 2000
10:05 Kolekgja - Tadeusz
Kantor - felieton
10:25 Dokument tygodnia
- Niepokorny Alain
Resnais - dok., Franc,,
2022
11:30 Droga - Musisz to wypic
do dna - serial obycz.,
Polska, 1973
12:45 Dzien z zycia artysty
- Zbigniew Hotdys
- magazyn
13:25 Turandot - opera, Whochy,
2022

15:25 Wydarzenie aktualne
16:05 Stolica muzyki, Nowy
Orlean - dok., USA, 2019
18:05 Andrzej Seweryn
- skazany na scene - dok.,
Polska, 2026
19:00 Fryderyki ‘2026 - Gala
Muzyki Klasycznej

7111 Bilet do kina - Liczba
doskonata - fab., Wtochy,
Polska, Izrael, 2022. David
jest mtodym samotnikiem,
studiowat matematyke, ma
reputacje geniusza, zyje
biednie, ale szczesliwie.
Joachim wyemigrowat,
dorobit sie wielkich pieniedzy
i spostrzegt, ze jest samotny
i stary. Joachim zaczyna
myslec o kims, komu bedzie
mdgt przekaza¢ majatek...

22:20 Klub Jazzowy - Stryjo
- koncert, 2025

23:35 Wieczor kinomana
- Boccaccio '70 - obycz.,
Franc., Whochy, 1962 ®

01:35 Kino nocne - Tato - dram.
obycz., Polska, 1995

03:30 Turandot - opera, Whochy,
2022

06:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Alex oddzielnie
$cigaja na autostradzie
kobiete, ktéra moze by¢
wplatana w uprowadzenie
nastolatki. Kobiecie udaje
sie uciec...

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

09:25 Wojciech Cejrowski.
Boso - Etiopia - W czasie
swojej podrozy do Etiopii
Wojciech Cejrowski
przyglada sie plemieniu
Karo z potudnia kraju i jego
codziennemu zyciu.

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 30-letni Jakub
Zalewski cate zycie byt
przekonany, ze ma tylko
matke. Po latach dowiaduje
sie, ze jego ojciec jednak
2yje. Nagte pojawienie sie
ojca madi spokdj Jakuba,
tym bardziej, ze jego
50-letni ojciec jest...

7115\[1] Murarz: Na granicy spisku
- akdja, USA, 2024. Steve Vail
(Aaron Eckhart), byly agent
CIA, odszedt ze stuzby w nie-
stawie i pracuje jako murarz.
Niespodziewanie zostaje
wezwany do dziatania.

22:05 Swiat w ogniu - akja,
USA, 2019. Prezydent staje
sie celem ataku dokonanego
przy uzyciu najnowoczesniej-
szych technik wojskowych.
Ging dziesiatki agentéw,

a zycie gowy paristwa wisi
na whosku.

00:20 Lwie serce - akcja, USA,
1990

02:25 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:00 Menu na miare - program
kulinarny

04:50 Dyzur - serial medyczny

05:20 Szkofa - program obycz.
Karol Szosa, nowy uczen
trzeciej liceum, zakochat sie
w nauczycielce biologii
Barbarze Gruszce i publicznie
wyznat jej mitos¢.

06:10 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:05 Bugs Bunny Builders
-animacja

07:50 Goonies - przygod., USA,
1985

10:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:20 Méwie Wam - talk-show

12:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:35 Detektywi
- W podmiejskim lesie
dochodzi do napasci na
dwdch braci, jednemu
znich udaje sie uciec.

16:35 The Floor - teleturniej

17:45 Nowe przygody Aladyna
- przygod., Franc., Belgia,
2015

B 1 i

v1iH[!] Lara Croft: Tomb Raider
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
Niemcy, Jap., 2001.
Igfebianie sekretéw
zapomnianych imperiow,
odkrywanie bajecznych
skarbow, $miertelne starcia
z czamymi charakterami
- oto normalny rozktad dnia
poszukiwaczki przygod
Lary Croft (Angelina Jolie)

22:15 Ciche miejsce 11 - SF, USA,
2020

00:10 Super 8 - przygod., USA,
201®

02:25 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zahdjca
03:15 Fachowcy - paradokument
03:50 Usterka - poradnik
04:25 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:00 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 09:30
Ana deser... - program
kulinarny
09:35 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 12:45 Krélowa
by¢ - kom., Franc., 2005 14:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Telewizyjny Uniwersytet
Biblijny 10:00 Inf. dnia 10:15
Retrospekcja 10:35 Stowo zycia
10:40 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci 12:00
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 Warto zauwazyc... 12:50
Natura Obiektywnie 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza Sw.

14:30 Przeglad Tyg., Niedziela" 14:35
Stowo Zycia 14:40 Sw. na kaidy
dzieri 14:45 Jak wygrac matzen-
stwo? 15:00 Dzielna niewiasta
15:15 Mateczniki Polskosci 15:30
Wierze w Boga 16:00 Inf. dnia
16:10 Historia PL 17:00 Najwie-
kszy Dar 17:30 Przetamujac
bariery 17:55 Poczet WIk. Polakow

18:00 Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Manna
zNieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Informacje dnia
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05:00 Sprawdzamy - magazyn
05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski

- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien - magazyn
08:30 Zycie po Sanatorium

mitosci - reportaz
08:55 Alternatywy 4 - serial, 1983
10:00 Ojciec Mateusz - serial
10:55 Komisarz Alex - serial krym.
11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Regina Coeli, Watykan
12:15 Migdzy ziemig a niebem
12:45 Nowe zycie - Magdalena
13:05 BBC w Jedynce - Ssaki

- Upat- dok., 2024
14:35 Dom - serial, Polska, 1996
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orto$

- Tomasz Stockinger

- talk-show

L:H ) )aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport; Pogoda
20:25 Wojna zastepcza - serial,
Polska, 2026
21:25 Sanatorium mitosci
- reality show
22:15 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
-felieton
22:25 Zycie po Sanatorium
mitosci - reportaz
22:50 Tulipanowa goraczka
- fab., Wik. Bryt., USA, 2017
00:45 Nie czas umierac - sens.,
WIk. Bryt., USA, 2021
03:30 Mechanik: Czas zemsty
- akgja, USA, 2005
05:10 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

TVP 2

04:40 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

05:45 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

06:25 Dla niestyszacych - M jak
mitosc - serial, Polska,
2026

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:10 Domowe patenty
- felieton

11:15 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn

11:50 The Voice Kids - Bitwa
- widowisko muzyczne

13:15 The Voice Kids - Bitwa
Sing off - widowisko
muzyczne

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

i X F1Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

17:05 Pitka nozna
- Ekstraklasa - Lech
Poznaii-Legia Warszawa
-meaz

19:50 Pan Mama - serial
komediowy, 2026

20:20 Postaw na milion
- teleturniej

21:20 Kwiatki Polskie duze
- widowisko publicystyczne

22:25 Gwiazdy w akdji - Hit
Man - komedia, kryminat,
romans, USA, 2023

00:30 Krugjata - Znak blizniat
- serial krym., Polska, 2024

01:30 Szpieg, ktory mnie rzucit
-kom., USA, 2018

03:40 Rodzinka.pl - serial

komediowy

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Niezwykte Stany
Prokopa - program
podrdzniczo-rozrywkowy

12:35 Co za tydzien - program
rozrywkowy

13:15 Mam talent - program
rozrywkowy

15:45 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

16:50 Galimatias, czyli kogel
mogel Il - kom., Polska,
1989

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

mogel IV - kom., Polska,

2021. Przyjazd tesciowej

oraz zemsta odrzuconej

kobiety moga doprowadzi¢

do prawdziwego korica

$wiata...

23:30 John Wick Il - sens., USA,
Wiochy, Hong Kong, Kan.,
2017

02:00 Superwizjer - magazyn
reporterow

02:40 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

03:45 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:05 Kto was tak urzadzit

- program poradnikowy

06:00 Nowy dziert
08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy
11:45 Ksiega smokow - anim.,
USA, 2011. Czkawka, Astrid,
Sledzik oraz Pyskacz przegla-
daja Smoczy Podrecznik
i zastanawiaja sie nad
smoczymi tajemnicami.
12:10 Shrek - anim., USA, 2001
14:00 Must Be The Music
- program muzyczny
16:10 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
17:30 Awantura o kase
- teleturniej
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Sport
19:22 Pogoda
19:35 Paristwo w Paristwie
- program interwencyjny
19:55 Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

YYEE) Jeszcze diuzsze zareczyny
-kom., USA, Jap., 2012. Jason
Segel i Emily Blunt graja
pare narzeczonych, przed
ktdra pietrza sie same
trudnosci na drodze do
oftarza. Stojac w obliczu
wyzwan kariery zawodowej,
nacisku rodziny i mndstwa
innych przeszkdd, prébuja
zaplanowac swdj
perfekcyjny Slub.

01:20 Sasiedzi - kom., USA, 2014,
Radnerowie odkrywaja,
7e ich nowi sasiedzi to
kilkunastu studentéw
2 bractwa Delta Psi Beta

03:35 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:50 Disco Gramy - program
muzyczny

: 05:40 Telezakupy TV Okazje

06:30 Zaspiewajmy to jeszcze
raz - Powrdcisz tu, 1974
07:10 Rozmowy (nie)wygodne
- Anna Nehrebecka-
-Byczewska
07:50 Bajnutki - widowisko
kameralne, 2026
08:00 Liturgia prawostawna
w Topilcu
09:00 Przystari nad Biblia
- program religijny
09:15 Wspdlny dom - magazyn
09:50 Krawiec Niteczka
- spektakl teatralny, 2018
11:10 Pan wzywat, Milordzie?
- Niech zyje bal - serial
komediowy, Wik. Bryt.,
1988
12:10 Dokument tygodnia
- Niepokorny Alain
Resnais - dok., Franc., 2022
13:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
14:00 Respect - fab., USA, 2020
16:30 Dobry tytut - magazyn
literacki

LvA FINiedziela z... Andrzejem
Sewerynem

18:05 Niedziela z... - Deprawator
- spektakl teatralny

20:00 Trzej muszkieterowie:
D’Artagnan - kostiumowy,
Belgia, Niemcy, Franc,, 2023

22:10 Kulturalni - magazyn

23:05 Wigcej niz fikcja
- Jurassic Punk - dok.,
USA, 2022

00:40 Noc krétkich filméw
- 1 cos jeszcze « Uderzenie

01:20 Klub Jazzowy - Stryjo
- koncert, 2025

02:25 Kino nocne - Liczha
doskonata - fab., Wtochy,
Polska, lzrael, 2022

03:55 Niedziela z... Andrzejem
Sewerynem

04:40 A Fe, czyli polski Smietnik

- dokument, Polska, 2008

06:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
06:40 Nash Bridges - Joe Domin-
quez zostaje awansowany
na porucznika. W tym
samym czasie prowadzaca
wiadomosci w radio Joy
Larsson zostaje postrzelona
przez tajemniczego
mezczyzne. Okazuje sie, ze...
08:30 Don Matteo: Boski
detektyw - serial krym.
11:45 Ranczo - serial komediowy
13:50 Robin Hood: Faceci
wrajtuzach - kom., USA,
1993. Tytutowy bohater
wraca z krucjat do Anglii,
by obronic kraj przed
wrogiem. Odkrywa, iz
wihadze w paristwie
sprawuje okrutny ksiaze.
Wraz ze swoimi wesotymi
kompanami postanawia
zmieni ten stan rzeczy.
16:20 Pies i kot - kom., 2024
18:00 Pies - kom., USA, 2022

[,

v{IHI[1] Cztowiek w ogniu - akdja,
USA, 2004 ®

23:05 Mob Land - akcja, Kan.,
USA, 2023. W matym
miasteczku na potudniu
USA lokalny szeryf, Bodie
Davis (John Travolta),
probuje utrzymac porzadek
w spotecznosci dotknietej
plagg uzaleznien.

01:20 Agent MR-9 - akgja, USA,
2023. Elitarny agent
wywiadu z Bangladeszu
faczy sity zagentem CIA,
aby rozhi¢ miedzynarodowa
organizacjg przestepcza,
na ktérej czele stoi
bezwzgledny biznesmen.

03:50 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:20 Dyzur - serial medyczny

:05:00 Dzielnica strachu - serial ¢

05:10 Szkofa - Gimnazjalistka
Natalia Dubiniska, ktora
chce zosta¢ modelka jest
ta, 2e znowu przegrata
casting do reklamy. Wkrotce
postanawia zgtosic sie na
kolejny...

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:55 Bugs Bunny Builders
- animacja

07:40 Pimi z krainy tygrysow
- przygod., Whochy, 2022.
Pewnej nocy osierocony
Balmani ratuje mtodego
tygrysa przed okrutnymi
ktusownikami. Wyruszaja
w daleka podréz do
odlegtego rezerwatu.

09:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:50 Detektywi - program
kryminalny

17:50 Lara Croft: Tomb Raider
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
Niemcy, Jap., 2001

vlH[!ITenet - przygod., USA,
WiIk. Bryt., Kan., 2020.
Agent CIA uzbrojony tylko
w jedno stowo - Tenet
- przenika w mroczny $wiat
miedzynarodowych
szpieg6w, probujac ocali¢
ludzkos¢. Musi skorzystac
ze zjawiska wykraczajacego
poza czas realny.

23:15 Zabdjcza bron IV - sens.,
USA, 1998

01:55 Mate rzeczy - sens., USA,
2021. Zastepca szeryfa
hrabstwa Kern, Joe,,Deke”
Deacon (Washington)
wiacza sie w poszukiwanie
seryjnego mordercy, ktéry
terroryzuje miasto.

04:05 Usterka - poradnik

04:40 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Kataklizmy, ktore
wstrzasnety $wiatem - serial
dok., USA, Czechy, 2023 08:15
Ewa gotuje - program
kulinarny 08:50 Galileo
- ciekawostki popularno-
naukowe, intrygujace zagadki
ze $wiata nauki i techniki

10:50 Wielki bekit - sens.,
Franc., 1988 14:15 Dywizjon
303. Historia prawdziwa
- sens., Polska, WIk. Bryt.,
201816:35 U-571 - sens.,
wojenny, Franc., USA, 2000
18:55 Uroczysko - serial
kryminalny. 20:00
Sprawiedliwi. Trojmiasto

00:00 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:05 Nazisci na
prochach. Hitler i blitzkrieg
- dok., USA, 2018 02:55
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:25 Przeglad Tyg., Niedziela"
09:30 Msza $w. 10:30 Sokolnik
11:00 Glos serca 12:00 XXV
Ogdlnopolska Pielgrzymka NSZZ
Solidarnosc 14:00 Papiez Polak
do Rodakéw 14:30 Zapiski ze
$wietosci Prymasa Tysiaclecia
15:00 Wies to tez Polska

16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert zyczer
16:50 Mateczniki Polskosci
17:00 Zytem blisko Sw. 17:30
Sl ziemi 17:55 Poczet Wik.
Polakéw 18:00 Regina Coeli
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzien
19:30 Basniowy teatr lalek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec

20:50 Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogdrski 21:20 Informacje
dnia 21:40 Retrospekcja
21:45 Stan Bezp. Paristwa
21:55 Swiety na kazdy dzie
22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ mafzenstwo?
23:00 Jak my to widzimy
23:30Tam, gdzie Bdg ptacze
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06:00 Sprawdzamy - magazyn
06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Ssaki - Upat - dok., Wik.

Bryt.,, 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial,

Polska, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Teatr Telewizji

- Herbatka u Stalina

- spektakl teatralny, 1999 ®
22:05 Swiat bez fikgji - Zycie

i Smierci Maxa Lindera

- dokument, Polska, 2018
23:55 Balans bieli - magazyn
00:40 Kto ratuje jedno zycie.

Cudak - dramat, Polska,

2021
02:25 Tulipanowa goraczka

- fab., Wlk. Bryt., USA, 2017
04:20 Raport specjalny

- magazyn

05:10 Wykrywacz ktamstw -
05:30 Pytanie dnia - rozmowa
05:50 Reporterzy - magazyn
06:00 Oko na Swiat - magazyn
06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Program rolny
12:55 Dzika Argentyna

- Niebezpieczne wody

- dok., Irlandia, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - telet.

17:55 Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej

21:20 Film fabularny

23:50 Oddziat Delta - fab., USA,
lzrael, 1986

02:05 Kto ratuje jedno zycie.
Cudak - dram., Polska, 2021

03:50 To dziata. Polskie
innowacje bez granic

04:50 Notacje - Daniel
Passent. Jak zostatem
dziennikarzem ,Polityki”
- dokument, 2012

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Rodzina (nie od) $wigta
- magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:15 Kolekdja - Tadeusz
Kantor - felieton
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:00 Koto Fortuny - extra
- teleturniej
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz, Turgja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
19:55 Domowe patenty
- felieton
20:05 Barwy szczescia - serial
20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” - felieton
20:55 M jak mitosc - serial, 2026
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:55 Na przekor losowi - dram.
wojenny, Whochy, 2023
00:05 Komedianci debiutanci
- kom., Franc,, 2019
02:00 Cztery pory roku
w Hawanie - serial krym.
02:55 Akacjowa 38 - serial
03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial
06:20 Przystan nad Biblia
- program religijny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Rosot polski - magazyn
kulinarny
12:15 Ktéredy po sztuke
- Nikita Kadan - Ewa
Juszkiewicz - magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obycz,, Turcja, 2024

Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” - felieton

20:55 M jak mitosc - serial,
Polska, 2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow

23:25 Fucking Bornholm - fab.,
Polska, 2022

01:15 Hit Man - kom., krym.,
romans, USA, 2023

03:20 Wydojeni - dok., N. Zel.,

2022

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

The Floor - teleturniej
21:30 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy
22:40 John Wick 111 - sens., USA,
Ukraina, Wtochy, 2019
01:15 Wojna domowa - sens.,
USA, WIk. Bryt., 2024. Przez
pograzone w krwawej
wojnie domowej Stany
Zjednoczone przedziera sie
grupa reporterow, by
w Waszyngtonie
przeprowadzic ostatni
wywiad z prezydentem.
03:20 Co za tydzien - program
rozrywkowy
03:50 Uwaga! - program
interwencyjny
04:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
05:00 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugcje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Zapraszamy
do restauracji, Karuzela
smaku”na warszawskich
Bielanach oraz do,,Czterech
Pancernych”w w Biedrusku.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspolnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Skok na gteboka wode
- reality show

22:40 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

23:40 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:20 Operacja,Deszcz” - SF,
Australia, 2020

02:55 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

04:10 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:00 Uwaga! - program
interwencyjny

05:15 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Malanowskiego
wynajmuje 32-letnia
Aldona Pietras, ktdra jest
zaniepokojona zniknigciem
swojej przyjaciétki, Jolanty
Lipiniskiej. Wkrotce po
rozpoczeciu poszukiwan
detektywi odkrywaja, Ze...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

e~ ————
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Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gosc Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport; Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:40 Psy 3. W imie zasad - sens.,
Polska, 2019. Po 25 latach
odsiadki Franciszek ,Franz”
Maurer (Bogustaw Linda)
wychodzi z wigzienia
i wkracza w nowa Polske,
w ktdrej nic nie jest takie,
jak zapamietat.

00:15 Gora Dantego - sens.,
USA, 1997

02:30 Escape Room - sens., USA,
RPA, 2019

04:55 Disco Gramy - program
muzyczny

05:40 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Do agencji detektywistycz-
nej Malanowskiego zgtasza
sie Edyta Maron. Kobieta
jest zaniepokojona losem
swojej 19-letniej
siostrzenicy, Joanny, ktéra
- zdaniem Edyty - jest
przetrzymywana sity
w domu przez jej rodzicéw.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

Pierwsza mitosc - serial

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport; Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

23:30 Everest - sens., Wik. Bryt.,
USA, Islandia, 2015

02:10 Plan lotu - sens., USA, 2005.
Jodie Foster w roli pograzonej
w zatobie kobiety, ktdrej
kilkuletnia cérka znika
podczas lotu z Niemiec do
Ameryki - na wysokosci
10 tysiecy metrow...

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:10 0d ucha do ucha - Opo-
wiesc o trzech siostrach,
cazyli jak powstaty pory
roku - anim., Franc., 2024

07:40 Jak powstaje papier?

- dokument, Polska, 2017

08:15 Wtem - Szczepan Kopyt «
Kamila Janiak - felietony

08:25 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

08:55 Dobre strony - Kasia Lins
i Piotr Domalewski - rep.

09:20 Tamte lata, tamte dni
- Maria Maj - magazyn

09:55 Na kiopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986

10:55 Pustelnia parmeriska
-dram., Franc, Whochy, 1948

13:55 Stolica muzyki, Nowy
Orlean - dok., USA, 2019

15:50 Kwiaty i jaszczury. Historia
majoliki nieborowskiej
- dok. fabularyz., 2023

16:20 Agatha Christie
- Dlaczego nie Evans?

- serial, Wlk. Bryt., 2022

Na ktopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
18:25 Tygodnik Kulturalny
19:20 Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Pierwsze
impresje Moneta - serial
dok., Wik. Bryt., 2015
20:00 Poniedziatek z Bondem
- Moonraker - sens., Franc.,
WIk. Bryt., USA, 1979
22:15 Porozmawiajmy szczerze
22:55 Trzej muszkieterowie:
D’Artagnan - kostiumowy,
Belgia, Niemcy, Franc,, 2023
01:05 Dzien z zycia artysty
- Zbigniew Hotdys - mag.
01:45 Kino nocne - Niepamig¢
- dram., Grecja, Polska, 2020
03:20 Wigcej niz fikja
- Jurassic Punk - dok.,
USA, 2022
04:40 Kulturalni - magazyn

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Matgorzata Szejnert
- magazyn
07:40 Atomowa tajemnica
- dokument, Polska, 2017
08:15 Wtem - Joanna Zabnicka
»Kreda” « Piotr Janicki
NN - felietony
08:25 Dobry tytut - magazyn
09:00 Hala odlotow - talk-show
10:00 Na kfopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
11:05 Ztote koto - kryminat,
Polska, 1971
12:45 Zeniac- filmTVP, 1983
14:05 Poszukiwacze zaginionych
dziet sztuki: Pierwsze
impresje Moneta - serial
dok., Wik. Bryt., 2015
14:45 Dom moich synéw - film
TVR 1975
15:50 Agatha Christie
- Dlaczego nie Evans?
- serial, WIk. Bryt., 2022
16:40 Na ktopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986

Mody Polskie - Gorny
Slask - reporta;
18:35 Pastor. Cztery akty
- dok., Polska, 2022
20:00 Symfonia tarica/Ssss...
- widowisko baletowe,
20260
20:25 Rozmowa po teatrze
21:10 Lekkie obyczaje - Szef
roku - kom., Hiszp., 2021
23:20 Film noir - serial dok., Wik.
Bryt, 2022
00:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
01:00 Moonraker - sens., Franc.,
WIk. Bryt., USA, 1979
03:05 Ktoredy po sztuke
- Alina Szapocznikow
03:20 Tygodnik Kulturalny
04:05 Przystan - film TVP, 1997
05:25 Przystan nad Biblia
- program religijny

06:00 Nash Bridges - Para mto-
dych ludzie jadg takséwka,
nie wiedzac, ze to bedzie
ich ostatnia jazda. Takséwkarz
wywozi ich bowiem na
opustoszaty teren i zabija.

07:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Posterunek w Kolonii
przyjmuje kolegéw po
fachu z Kalifornii - w tym
zaprzyjazniong z Semirem
i Aleksem Jessie Turner.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- serial kryminalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

. 453 3
Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Osaczony - akgja, USA,
Niemcy, 2005. do domu
bogatego ksiegowego
Waltera Smitha wkrada sie
tréjka nastolatkow. Gdy
z0stajq otoczeni przez
policjantow, wpadaja
w panike i biora zaktadnikow.

22:20 Jeden strzat - akcja, Wik.
Bryt., 2021

00:35 Krol zahéjcow - akcja,
USA, 2023

02:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Podczas jednej z akdji,
Aleksowi wydaje sie, e
widzi ducha. Okazuje sie, ze
diler, ktdrego Sciga razem
z Gerkhanem wyglada jak
jego dawny znajomy Spike.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- W Srodku nocy w kamienicy
wybucha pozar i wszyscy
mieszkaricy musza opusci¢
budynek. W ttumie Sandra
dostrzega Karola, ktory
zaginat przed osmiu laty

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Badh - akcja, Franc., 2025.
Alma (Marine Vacth) jest
byta francuska agentka
0 pseudonimie BADH,
ktdrej powierzono misje
eliminagji poteznego
handlarza bronia. Zostaje
zdradzona przez whasne
stuzby...

21:55 Bronx - akdja, Franc., 2020

00:10 Ptonaca putapka
- przygod., USA, 2004

02:25 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:25 Dyzur - serial medyczny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:20 Ten moment - Natalia
Mrdz od siedmiu lat zyje
w zwiazku z Adamem
Jaworskim. Pewnego dnia
Adam doznaje ataku serca.
W szpitalu, przy jego tozku,
Natalia poznaje skrywany
sekret zycia Adama.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - Mtoda kobieta
podejrzewa, Ze jej przyrodni,
autystyczny brat Marcel
zostat pobity w domu
dziecka.

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

Hotel Paradise - reality
show

21:00 Mroczny rycerz powstaje
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
2012. Mingto juz osiem lat
od zniknigcia Batmana.
Dziatalnos¢ kryminalna
w Gotham City zostata
zmiazdzona dzieki Ustawie
Denta, stworzonej w celu
walki z przestepczoscia.
Wszystko zmienia sie wraz
z przybyciem wamywaczki.

00:25 Ciche miejsce 11 - SF, USA,
2020

02:25 Skok na gteboka wode
- reality show

03:15 Méwie Wam - talk-show

04:10 Usterka - program
poradnikowy

04:45 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

05:20 Ten moment - Marta
i Filip s3 matzenstwem, ale
cho¢ spodziewaja sie
dziecka- nie uktada im sie
najlepiej. Tymczasem
Janek, byty chtopak Marty
i kolega z klasy Filipa,
przygotowuje sie do Slubu
zWeronika...

05:55 Szkofa - program obycz.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

18:00 Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

'w"‘,‘!_._

Zabéjcza bron IV - sens.,
USA, 1998. Riggs (Mel
Gibson) i Murtaugh (Danny
Glover) udowodnili, ze
potrafig uwienczyc
powierzone im $ledztwo
sukcesem, jednakze za
kazdym razem
zaprowadzajac porzadek
na ulicach Los Angeles,
doprowadzali to miasto
do ruiny.

23:40 Tenet - przygod., USA,
WIk. Bryt., Kan., 2020

02:40 Hotel Paradise - reality
show

03:25 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:15 Usterka - program
poradnikowy

04:50 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto
22:40 Artur i Merlin: rycerze
Kamelotu - fab. Wlk. Bryt.,
2019 00:25 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 01:30
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn reporte-
row 02:50 SuperLudzie - serial
0 osobach z niepefnospraw-
nosciami 05:30 Telezakupy TV

09:30 Basniowy teatr lalek 09:55
Sw. na kazdy dzieri 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa 11:30
Warto by¢ ojcem 12:00 Regina
Coeli 12:03 Inf. dnia 12:20
Skazani na Sybir 13:00 Spor
0 Morskie Oko 13:30 Msza $w.
14:30 Ukryci w tonie Matki

15:00 Wygrana 15:50 Ma sie
rozumie 16:00 Inf. dnia 16:10
Sanktuaria polskie 16:30 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:00
Swiadkowie 17:30 Moja parafia
17:55 Poczet Wik. Polakéw
18:00 Regina Coeli 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.

19:25 $w. na kazdy dzieri 19:30
Poznajemy Polske 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Z wedka
nad wode 22:30 Starowiejski
Profesor Jozef Bielawski

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny 21:30 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

22:40 NieSmiertelny - sens., USA,
WIk. Bryt., 1986 01:00 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:05 Hardkorowy
lombard 02:40 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:55
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Jestem... czyli nasze zycie pod
sercem Mamy 09:45 Stowo Zycia
09:50 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:00 Mocni
wWierze 11:35 Stowo zycia 11:40
Ma sie rozumiec 11:50 Sw. na
kazdy dzier 12:00 Regina Coeli

12:03 Inf. dnia 12:20 Rzecz o ks.
Bolestawie Stefariskim 13:30
Msza $w. 14:30 Gdy kwitng
kasztany 15:25 Swiat widziany
sercem 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mamg 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 17:00 Wierze w Boga
17:30 Rajd Katynski

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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05:10 Wykrywacz ktamstw

05:30 Pytanie dnia - rozmowa

05:50 Reporterzy - magazyn

06:00 Oko na Swiat - magazyn

06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Rodzina (nie od) swigta
- magazyn

08:00 Serwis Info; Pogoda Info

08:25 Zaraz wracam - serial, 2026

09:05 Ranczo - serial kom., 2006

10:05 Komisarz Alex - serial krym.

11:05 Ojciec Mateusz - serial

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes; Agropogoda

12:40 Magazyn Rolniczy

12:55 Dzika Argentyna - Kraina
mistrzow przetrwania
-dok., Irlandia, 2023

14:00 Ztoty chtopak - serial 2022

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

{[H1F]Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

17:55 Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej

21:20 System - dram., USA, 2015

23:50 Wieczor z Mistrzem
- Andrzej Wajda - Bez
znieczulenia - dram.
obycz., Polska, 1978 ®

01:55 Oddziat Delta - fab., USA,
Izrael, 1986

04:05 Magazyn Ekspresu
Reporterow

:05:05 Wykrywacz ktamstw

04:30 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitosc - serial
06:25 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinamy
12:10 Rzecz Polska - Crystal
i Alexis - dok., 2018
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz,, Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
15:50 Domowe patenty
- felieton

1311 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - Moja
Nemezis - serial, Polska,
2026

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Lina - serial, Franc,, 2021

23:55 Szansa na mitos¢ - fab.,
USA, 2023

01:35 Na przekor losowi -,
Wrochy, 2023

02:40 Idealny rocznik - dok.,
USA, 2022

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzieni Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

v]E]1UThe Floor - teleturniej

21:30 Krélowa przetrwania
- reality show

22:55 Jak boss - kom., USA,
2020. Dwie przyjaciétki,
impulsywna Mia
i racjonalna, spokojna Mel,
wspdlnie zakfadaja firme
kosmetyczna. Wkrétce
dochodzi do konfliktu...

00:35 Co wiecie 0 swoich
dziadkach? - kom., USA,
2017

02:35 Uwaga! - program interw.

02:50 Najwigksze polskie
katastrofy - program
dokumentalny

03:40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:30 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:00 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

(L2 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Bez pudru czyli Kabaret
plus...

22:50 Komediowa sroda - Nie
zadzieraj z fryzjerem
-kom., USA, 2008. Zohan,
izraelski komandos, udaje
sie do Nowego Jorku, zeby
spetnic swoje zyciowe
marzenie - zostac stylista
fryzur. Ale odciecie sig od
wiasnych korzeni nie jest
takie proste...

01:10 Ostroznie z dziewczynami
-kom., USA, 2002.

03:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:15 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Stanistawa Celiriska
- magazyn
07:35 todz filmowa
- dokument, Polska, 2017
08:10 Wtem - Joanna Zabnicka
« Piotr Janicki - felietony
08:20 Porozmawiajmy
szczerze
08:55 Tygodnik Kulturalny
09:50 Na ktopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
11:00 Dom moich synéw - film
TVP, 1975
12:10 Zawrdcony - dram.,
Polska, 1994
13:45 Pastor. Cztery akty
- dok., Polska, 2022
15:05 Emil Karewicz. Portret
aktora - dok., Polska, 2003
16:00 Agatha Christie
- Dlaczego nie Evans?
- serial, WIk. Bryt., 2022
17:00 Na ktopoty... Bednarski
- Ostatnie lato - serial,
Polska, 1986

iLH[IDobre strony - Andrzej
Chyra i Mery Spolsky - rep.
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Rezyserzy - Quentin
Tarantino - dok., 2018
19:35 Wtem - Jacek Dehnel -
Aldona Kopkiewicz
19:42 Andrzej Wajda - Notatki
- Jerzy Radziwitowicz - rep.
20:00 Filip - fab., Polska, 2021
22:15 Przygody Sherlocka
Holmesa - serial, 1984
23:20 Hala odlotow - talk-show
00:25 Scena muzyzna - Komeda
- inspirations - koncert
01:20 Lekkie obyczaje - Szef
roku - kom., Hiszp., 2021
03:25 Film noir. Style noir
- serial dok., Wik. Bryt., 2022
04:15 Informagje kulturalne
04:35 Wykluczeni - dok., Polska,
2017

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Dwunastoletni
Felix i jego matka przez
przypadek zostaja
$wiadkami napadu na
bank. Niestety kobieta
zostaje Smiertelnie
raniona...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- Dominika jest w ciazy, jej
agresywny i pijany partner
wyrzuca ja w $rodku nocy
ZWynajmowanego
mieszkania...

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

1tH1[] Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Raport Pelikana - akcja,
1993. Gdy studentka prawa
Darby Shaw (Julia Roberts)
przygotowuje prace ujawnia-
jaca powigzania magnata
naftowego z prezydentem
USA, wplatuje sie
w niebezpieczng intryge
siegajac najwyzszych
szczebli whadzy.

23:00 Rzeka tajemnic - thriller,
2003

01:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:50 Dyzur - serial medyczny

03:25 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:55 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

CZWARTEK-30kwietnia f| TVN || POLSAT TVP Kultura TV Puls
TVP 1 TVP 2

05:30 Pytanie dnia - rozmowa
05:50 Reporterzy - magazyn
06:00 Oko na Swiat - magazyn
06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Dobre historie - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2006
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Dzika Argentyna - Kraina

wod Land of Water

- dok., Irlandia, 2023
14:00 Ztoty chtopak - serial 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

ir211Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej
21:20 Ojciec Mateusz - serial
22:20 Sprawa dla reportera
23:20 Ksiaze William. Zycie
w fotografiach - dok.,
Wik. Bryt., 2025
00:20 Powrdt - serial, 2022
01:25 System - dram., USA, 2015
03:50 Sprawa dla reportera
04:45 Notacje - Dorota
Suminska. Chciatam by¢

jak méj ojciec - dok., 2025 :

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
11:40 Dzien z zycia artysty
- Adam Nowak - magazyn
12:15 Ktéredy po sztuke
- Tadeusz Brzozowski
- magazyn
12:20 Ktéredy po sztuke - Zofia
Kulik - magazyn
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej

e - -
Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
19:55 Domowe patenty
- felieton
20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:40 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny
21:40 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy
22:15 Syn - serial, USA, 2017
23:55 Rodzinka.pl - serial kom.
00:30 Fucking Bornholm - fab.,
Polska, 2022
02:20 Akacjowa 38 - serial
04:05 Rodzinka.pl - serial
komediowy

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- Dzisiaj udamy sie
restauraji,Porto di mare”
w Trzebinii oraz Centrum
Gastronomiczne Margaret
na obrzezach Wroctawia

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

{5+ Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélne; - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40 Ocean’s 8 - sens., USA,
2018

00:50 Skok na gteboka wode
- reality show

01:55 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

02:45 Uwaga! - program
interwencyjny

03:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:45 Jak to jest zrobione? 12
- serial popularnonaukowy

05:15 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - paradokument

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

a - reality show
21:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
22:55 Miasto aniotow - obycz.,
USA, Niemcy, 1998. Aniot
zakochuje sie w lekarce, ktdra
wihasnie stracita pacjenta na
stole operacyjnym. (zy
przetrwa na Ziemi? ®
01:25 Sortownia - serial obycz.
02:30 Zostan, jesli kochasz
- obycz., USA, 2014. Mia
Hall (Chloé Grace Moretz)
- musi zdecydowac, czy
realizowac swoje muzyczne
marzenia w stynnej szkole
Juilliard, czy tez by¢
zmifoscia swojego zycia,
Adamem (Jamie Blackley).
04:50 Disco Gramy - program
muzyczny
05:40 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Karol Strashurger - mag.
07:35 Reguty Templariuszy
- dokument, Polska, 2017
08:15 Wtem - Jacek Dehnel -
Aldona Kopkiewicz - feliet.
08:20 Przystan nad Biblia
- program religijny
08:35 Informagje kulturalne
- magazyn
09:00 Kolekgja - Ewa Kuryluk
- felieton
09:15 Niedziela z... Andrzejem
Sewerynem
10:10 Na kfopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
11:10 Respect - fab., USA, 2020
13:40 Rezyserzy - Quentin
Tarantino - dok., 2018
14:35 Klucznik - dram., Pol., 1979
16:10 Agatha Christie
- Dlaczego nie Evans?
- serial, WIk. Bryt., 2022
17:05 Na kfopoty... Bednarski
- serial, Polska, 1986
18:10 Wydarzenie aktualne

iR UKtoredy po sztuke
- Mykola Ridnyj - magazyn
18:50 Portrety - Enzo Ferrari
- dok., Franc., Whochy, 2022
20:00 Popioty - dram., Polska, 1965
22:25 Hala odlotow -talk-show
23:25 Dzien, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Jim
Morrison - dok., 2018
24:00 Video Killed the Radio
Star - Spandau Ballet
- Wlk. Bryt., 2010
00:40 Filip - fab., Polska, 2021
02:40 Scena muzyczna
- Komeda - inspirations
- koncert, 2021
03:30 Dzien z zycia artysty
- Zbigniew Hotdys - mag.
04:00 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka - mag.
04:30 Przybyli utani - film TVP,
2005

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- Klementyna, wzieta
blogerka kulinarna, lansuje
bardzo tradycyjna, ale tez
thusta i niezdrowa kuchnie.
Kilka odcinkow swojego
bloga ma zrealizowac
gotujacw ,Barze U Edka".

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

17:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

fabularny

&Planeta Singli 3 - kom.,

Polska, 2019. Tomek (Maciej
Stuhr) i Ania (Agnieszka
Wigdtocha) wreszcie decy-
duja sie na slub. Wesele - na
proshe Ani - odbedzie sie
na wsi, u krewnych Tomka...

22:05 $lub doskonaty
- komedia, Polska, 2023

00:00 Nasze mate wielkie
wesele - kom., Franc,,
2023 .

01:45 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

02:45 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

03:10 Dyzur - serial medyczny

03:50 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:20 Ten moment -Bezrobotny
Szymon nie moze dogadac
sie ze swoja byta zong
Magda w sprawie opieki
nad ich wspdlng cdrka.
Postanawia popetni¢
samobdjstwo

05:55 Szkota - Monika Stachowicz,
uczennica licealnej 3 d,
zadhuzyta sie w firmie
pozyczkowej na 15 tysiecy
i szuka sposobu, by spfaci¢
dtug. Wpada na pomyst, ze
za 50 tys. ztotych urodzi
dziecko obcej parze.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

Opowiesci matzenskie

19:00 Ukryta prawda

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Sekgja rytmiczna - sens.,
USA, WIk. Bryt., Hiszp., Irl.,
2020. Stephanie Patrick
(Blake Lively) jest pograzona
w depresji po tym jak jej
rodzina zostata zgineta
w katastrofie lotniczej.
Odkrywa, ze to nie byt
wypadek...

23:25 Mate rzeczy - sens., USA,
2021

02:05 Hotel Paradise - reality
show

02:55 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zahdjca

03:45 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:30 Dorota was urzadzi

TVN7

05:20 Ten moment - 16-letnia
Monika marzy o stawie
i karierze. Chce za wszelka
cene pojechac na casting
dla tancerzy w teledysku.

05:55 Szkota - Uczen dsmej klasy
podstawdwki ukrywa
przed réwiesnikami
i nauczycielami, ze
samotnie wychowujacy go
ojciec zneca sie nad nim.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz.,, Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

v{iH1[IHotel Paradise - reality
show

21:00 Grunt to rodzinka - kom.,
Franc., 2004. Detektyw Jack
Palmer, dostaje misje: musi
odnalez¢ Ange'a Leoni
i wreczy¢ mu dokument
potwierdzajacy wygrang na
loterii.

23:00 Larry Crowne: USmiech
losu - kom., USA, 2011

01:15 Hotel Paradise - reality
show

02:10 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zahojca

03:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:45 Usterka - program
poradnikowy

04:20 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 08:00 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjandi - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradok. 12:55
Trudne sprawy - program obycz.
15:55 towcy skarbow. Kto da wigcej
18:00 Polijantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:30
Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Babylon A.D. - sens.,
WiIk. Bryt., Franc., USA, 2008
00:45 Interwencja - magazyn
reporteréw 00:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:10 Hardkorowy lombard
02:40 Cudownych rodzicéw
mam 02:55 Smier¢ na 1000
sposohow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50
Sw. na kazdy dzieri 10:00
Audiencja Generalna Ojca Sw.
Leona XIV z Watykanu 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25
Jestem mama 11:40 Myslac
Historia 11:50 Odnalez( siebie
12:00 Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 Wiadystaw hr. Zamoyski

13:30 Msza $w. 14:30 Ona nigdy
nie byta sama - Czcigodna Stuga
Boza Matka Teresa Kierociriska
15:00 Za kotem podbiegunowym
- reportaz o pracy misjonarzy
Swietej Rodziny w Norwegii
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie

16:30 Poznan Bez Serca 17:00 Po
stronie prawdy 17:55 Poczet
WIk. Polakdw 18:00 Regina
Coeli 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:20 Odnalez¢
siebie 19:30 Bg z nami 20:00
Inf. dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Tréjmiasto
22:40 Purpurowe rzeki I: Aniofowie
Apokalipsy - sens., Franc., Wi,
WIk. Bryt., 2004 00:45
Interwencja - magazyn report.
01:10 Love Island. Wyspa
mitosci 02:15 Hardkorowy
lombard 02:55 Smier¢ na 1000
sposohow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojéw
i 05:30Telezakupy TV Okazje
09:45 Oswiadczenie Fundacji Lux
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedok. 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyklady z kongresu 12:50
Mateczniki Polskosci 13:00 Poro-
nin - Parafia Sw. Marii Magdaleny
13:20 Przeglad Tyg., Niedziela”
13:30 Msza $w. 14:30 Wszystkim
i wszedzie 15:00 Po stronie
prawdy 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 S6l ziemi
17:05 Akademia pro-life 17:30
Odpowiedzialni za Kosciot
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40
Polski Punkt Widzenia
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DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescig ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.
Ogtoszeniejestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

— REDAKCJA
S

“ Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-
wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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Sprzeo
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE piekne w petni
umeblowane, dwupokojowe i wy-
posazone, mieszkanie o powierzchni
477 m?, potozone na 2 pietrze ni-
skiego bloku w samym sercu Ryk.
Idealne dla pary, rodziny lub jako
inwestycja. Tel. 577 290 588

X MIESZKANIE 51 m2. 3 pokoje z
kuchnig na 3 pietrze. Ryki, ul. Ko-
Sciuszki 21. Cena 370 ty$ do nego-
gjacji. Prosze dzwoni¢ pod numer

telefonu 664 422 262 ul. Stowackiego 26 PRZEGLADY REJESTRACYUNE
| MIESIKANIE Sl 4 —
ZAMIENIE

&S MYJNIA @} sTAacuaPALIW

% AUTO SERWIS

XZAMIENIE mieszkanie w bloku
na dom jednorodzinny w Rykach.

Nowy wygodny sposob
dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.
Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.
Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakgji
lub wrzucic¢ do skrzynki kontaktowej.

>

/N

WYSLIJ
WIADOMOSC

ZROB

ZDJECIE

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: ..

MIEJSCOWOSC: .o o Wi
CEN A G]:O S
KUPON WAZNY

TELEFON KONTAKTOWY: . ... . DO 1maja
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HURTOWNIA

Maria Pawlak Qe
Oferujemy:

» mrozonki, flaki,

> Swiezy drob,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze, &

» konserwy rybne agm
ryby mrozone, wedzone,

smazone

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

® 818652 103

i \ ROMUN
MPREZYS
CZINOSCIOWE:

i sledZ|e

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

KOPARKA KOLO
ODSNIEZANIE -

dojazdéw, posasji, parkingow

MINIKOPARKA

Jarostaw Dembek

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

DREWNOHURT

e drewno budowlane
@ wiezby dachowe

e krokwie, deski, taty, kantowki
& trociny, abrzyny tartaczne

° drewnu oua{owp do piec :

pndbnlfa

e boazeria
e Kupno deba na pniu
e steple budowlane

farasowa

REGAMET

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnahurt] @wp.pl

© 790 219 819

Mieszkanie znajduje sie przy ulicy
Witosa blok numer 4. Trzy pokoje,
62,34 m2. Pierwsze pigtro. Tel. 886
464 331

SPRZEDAM

DZIAtKA POLE

SPRZEDAM

XLAS pow. 2,83 ha miejscowos¢
Kruszyna, cena 130.000 zt. Tel. 607
607 700.

XDOM murowany w Deblinie na
osiedlu Zwica, pow. dziatki 538
mkw, pow. uzytkowa domu 175
mkw. Mozliwo$¢ prowadzenia drob-
nej dziatalnosci gospodarczej. Cena
359.000 zt do neg. Tel. 724 340 040.

XDOM drewniany, wym. 10x12,
okolice Ktoczewa. Tel. 604 535 131.

XDOM MUROWANY pietrowy 150
mkw, wszystkie media, wolnostoja-
¢y na dziatce 495 mkw, osiedle XXX-
-lecia w Rykach. Tel. 695 569 944.

POSIADAM

X MIESZKANIE umeblowane w Ry-
kach na pierwszym pietrze, jeden
pokdj, przedpokdj, kuchnia i tazien-
ka. Tel. 796 914 058.

XDOM wolnostojacy, 50 mkw, 2
pokoje, kuchnia, tazienka, przedpo-
kdj, czesciowo umeblowane. Ryki ul.
Krélewska. Tel. 600 858 407.

X KAWALERKA 30m2, umeblo-
wana, dla osoby niepalacej. Deblin,
os.Staszica. Tel: 609 777 346

MILOKAL - Wynajme lokal
uzytkowy w centrum

Garwolina, ul. Kosciuszki
19. Tel. 600 453 298 , 606

X DZIALKA budowlana w Rykach,
1425 mkw, atrakcyjnie potozona
przy ulicy Mysliwskiej, wszystkie
media, cena do uzg. Tel. 602 408
921.

XIDZIALKA przemystowa w Stezy-
¢y o pow. 40 aréw, z mozliwoscia
wszelakiej zabudowy i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej. Cena do
uzgodnienia. Tel. 501 588 212.

X DZIALKI budowlane w Deblinie
przy ul. Stezyckiej, okoto 1200mkw,
podobne wym. 37x33m, dziatka
przy drodze wewnetrznej, piekna,
stoneczna, niezakrzewiona, cena do
uzg. Tel. 501 588 212, 509 962 388.

X DZIALKA budowlana o pow.
1644m2, potozona w Garwolinie
przy ul. Mickiewicza, przy samej
ulicy, media, wodociag przy dziat-
ce. Cena do uzgodnienia. Tel: 728
201263

X DZIALKA budowlana 860m2, w
petni uzbrojona. Ksztatt dziatki zbli-
zony prostokata. Szerokos¢ od strony
drogi ok 20,5 metrow, dtugos¢, dru-
giego boku wynosi 42,5 metra. Tel.
509 869 465

X DZIALKA BUDOWLANA z siedli-
skiem o tacznej powierzchni 1710
m2 przy ul. Macieja Rataja w Garwo-
linie. Wszystkie media doprowadzo-
ne do dziatki: gaz, woda, kanalizacja,

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY
* STACJA PALIW

08-530 Deblin,
kom. 506 17 00 95,

elPen"t‘y e znych
ba

ul. Szpitalna 2

tel. 81 88 01 920

Swiatto. Cena: 730 tys. TEL.608 522
606

X LAS okoto hektara, dziatka nr 400.
DZIALKA rolna 13 aréw nr dziatki
515.Paprotnia. Razem cena 38.000

7t do lekkiej negocjacji. Tel. 509
078 966.
XLASY w Stup Drugi. Dziatka

nr. 3/2 las i zadrzewienie o (pow.
1,55ha) oraz pastwisko 0,33ha, ra-
zem 1,88ha. Dziatka nr. 4 las (pow.
0,83ha). Cena razem 200 tys. zt. Tel.
662 113 896

X DZIALKA budowlana 17,5 ara w
Rykach przy ul. Swatowskiej. Cena
do uzg. Tel. 600 379 329.

XIDZIALKA budowlano-ustugowa
pow. 15 aréw, media w drodze, Ryki
ul. Krélewska. Tel. 600 858 407.

X POSESJA 0,21 ha wraz z budynka-
mi, Utez 122. Tel. 698 114 823.

X DZIALKA budowlana, sprzedam
lub wydzierzawie. Ryki, ul. Krélew-
ska. Tel: 660 765 218

XY ATRAKCYJNA dziatka budowlana
w miejscowosci 08-503 Nowodwor
przy drodze w kierunku na Wrzo-
sowke o powierzchni prawie 11 arow
- 1094 m2. Prad, woda, internet -
Swiattowdd. Tel. 668 698 581

DZIAtKA POLE

KUPIE

X GRUNTY ROLNE - Kupie lub
przyjme w dzierzawe grunty rolne
Przykwa, Janopol, Budki Rososz,
Ktoczew, miejscowosci sasiadujace..
Tel. 663 855 914

SPRZEDAM

XALFA ROMEO Giulietta 1.4 TB
83KW prod. 2012r. 200 tys.km. stan
bdb, cena do uzg. Ryki. Tel. 693 340
790.

XIAUDI A4 B8 2.0 TDI 143km kombi,
z korica 2008r. modelowo 2009, au-
tomat, kolor czarny, bogate wyposa-
zenie, stan bdb, cena do uzg. Okolice
Okrzei. Tel. 604 891 618.

X AUDI A5 sportback, 2.0
TDI, 170km, quattro,
2011r., 350 tys. km prze-
biegu, stan bdb. Tel: 512
238 153

X CITROEN Berlingo 1,6 HDI, mo-
del 2017r. moc 120 KM, najbogatsza
wersja S-S XTR, 6 biegow, szklany
dach, hak, nawigacja, komputer,
kota zima lato, kolor ciemny braz,
pierwszy wiasciciel salon polska,
cena 37.500 zt. Ryki. Tel: 600 449 265

XHONDA (R-V, 2003r., 1998 cm3,
benzyna, przebieg 226 000 km, kolor
srebrny, kpl. opon zimowych, alufel-
gi i hak, stan mechaniczny bardzo
dobry, bez rdzy. Cena: 18 900 zt do
negogjacji. Tel. 661 604 648

X POLE wezme w dzierzawe, w Ro-
soszy, Leopoldowie, Lasocinie, Bud-
kach, Krukowie, Zalesiu, warunki do
uzgodnienia. Tel. 510 051 435.

X HYUNDAI Tucson 2017r. salon
polska, poj. 1.6 , kolor piaskowy,
skrzynia manualna, el.lusterka,
podgrzewane siedzenia kierownica,
czujnik cofania, kota zimowe i letnie,

przebieg 132 tys.km. Cena 58.000 zt.
Deblin. Tel. 600 332 739.

X OPEL ASTRA benzyna 1.4 rok 2008
przebieg 149000 km, kolor czarny,
salon Polska, 2 wtasciciel, radio cd,
klimatyzacja, przeglad i OC optaco-
ne, cena do uzg. Okolice Ryk. Tel.
693333 753.

XOPEL ASTRA TDS ISUZU 1997t.
pierwszy wiasciciel w kraju od v
2001r. maty przebieg 220 tys.km.
zadbany w petni sprawny, kombi,
granatowy metalik, cena 3.000 zt.
Zelechow. Tel. 516 225 508.

X OPEL CORSA D 1.2 b 2008r. 80
Km, przebieg 244 tys.km. 5 drzwi,
po wymianie sprzegta i wydechu,
dwa kpl kot, przeglad IX 2026r. 0C X
2026r. cena 9.000 zt. Okolice Ryk. Tel.
604 753 685.

X OPEL MERIVA A 1.3 cdti diesel,
2005r. stan dobry, cena do uzg. De-
blin. Tel. 697 867 280.

X RENAULT Clio, 2000r. Utez. 1 800
zt do negogjacji. Tel: 501 065 985

XRENAULT Megane Scenic I,
2010r., 1,5 dci, 224600 km, czarny,
nowe opony catoroczne, stan dobry,
bez rdzy, drobne zarysowania, prze-
glad do 10.2026. Cena 12000 zt do
negogjacji. Tel. 796 735 375

X SEAT altea 1.6, benzyna, 2006r.,
160 tys. km przebiegu, czerwony.
Tel: 603 741334

XISEAT ALTEA XL 2.0 TDI, 170km,
2009 ., stan bdb. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 796 374 768

XVW Golf Plus 1.6, benzyna i gaz,

elektryczne szyby x4, czujniki cofa-
nia, klimatyzacja, Isofix, podgrze-
wane przednie siedzenia, przyciem-
nione tylne szyby, alufelgi i hak,
12.900 zt. Tel. 793 502 842

X VW PASSAT B4 kombi 1.9 TD prod.
1994r. hak, kolor czarny, przebieg
383tys.km. sprawny, garazowany.
Okazyjna cena. Deblin. Tel. 517 120
621.

X YAMAHA X-Max 125 cm3, 2006r.,
stan idealny. Cena do uzgodnienia.
Tel: 796 374 768

KUPIE

X KUPIE samochody w kazdym sta-
nie do 5000 zt. Tel: 780 142 907

SPRZEDAM

X'HONDA PCX, 125 cm, rok. prod.
2017, przebieg 20 tys. km., Cena
7.700 zt. Przeglad do Il 2027r., ubez-
pieczenia do XI 2026r. Wspaniaty
skuter + ubrania motocyklowe -
gratis! Deblin, tel: 699 360 155 Tel.
699 360 155.

KUPIE
X MOTOCYKLE stare i czesci

oraz Fiat 126p. Tel. 514
633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X ALUFELGI 17 cali, 4x108 rozstaw

*OTOCZAKI

/ALMAR t7ar:

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK-ZWIR-POSPOLNA
*WAPNO NAWOZIOWE
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MINOKRETA

er. 502 215 457

KEOCZEW

MARTYN K]

Sp.zoo.

POSADZKI MIXOKRETEM

TYNKI TRADYCYINE

DOCIEPLENIA BUDYNKOW

Realizujemy prace
W programie

(ZySlE powietrze
zdrowy wybdr

@ 604 566 208

08-550 Ktoczew, Sosnowka 23
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PRYWATNY GABINET

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

Barbara BOJAR

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

Srub, z oponami ale raczej na sezon
letni do wymiany, cena 1500 zt. Ryki.
Tel. 600 449 265.

3235x45x18 4 szt. w dobrym stanie,
cena 290 zt. Okrzeja okolice. Tel. 604
891618.

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0Sl) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - ©601 445 807

w dobrym stanie, nowy tancuch gar-
dzieli do kombajnu. Goriczyce. Cena
do uzgodnienia. Tel: 600 942 748

M CZESCI do ciggnika Wiadimirec,
blok silnika, wat do szlifu, uktad
kierownicy, Okolice Ryk. Cena do
uzgodnienia. Tel. 691 422 766.

MCZESCl uzywane do réznych
marek samochodéw osobowych i
dostawczych oraz inne, czesci bla-
charskie, mechaniczne, oswietlenie,
kota iinne Tel. 601 308 103.

X GEOWICA do ciggnika ¢-360 uzy-
wana w dobrym stanie. Tel. 783 525
405.

X HAKI holownicze nowe i uzywa-
ne, mozliwo$¢ montazu. Cena do
uzgodnienia Tel. 601 308 103.

X KOLA zimowe po 1sezonie 185/65
R15 na felgach stalowych, Citroen
4x108, cena 480 zt. Ryki. Tel. 514
169 870.

XOPONY letnie Dunlop 2 sztuki
185/60 R15. Tel. 662 596 281.

XIOPONY letnie Hankook, kpl. 4 szt.
205/55 R16. Tel. 662 596 281.

XIOPONY letnie i zimowe, felgi sta-
lowe i aluminiowe , do samochodow
osobowych dostawczych i tereno-
wych oraz rolnicze, cena od 40 1. tel.
601308 103

X' OPONY letnie Nexen kpl. 4 sztuki
215/55 R17 Tel. 662 596 281.

X OPONY letnie nowe Bridgestone
205/45 R17, cena 950 zt. Ryki. Tel.
600 449 265.

XOPONY zimowe 4szt. Michelin
196/65 16(, tanio. Tel. 601 380 512.

XOSIE do przyczep, uzywane,
rézne, tadownos¢ od 1 do 20 ton.
Felgi i opony dostawcze, ciezarowe
i rolnicze. Cena do uzgodnienia. Tel.
601308 103.

X PILNIE sprzedam - nowe OPONY
lotnicze z detka o wym. 595x185
wys. 59,50 cm i szer. 18,5 cm otwor
pod felge fi.27,5cm opony fabrycznie
nowe - nigdy nie uzywane. Kontakt
caty dzien. Tel. 663647909.

MASZYNY

ROLNICZE
SPRZEDAM

X CIAGNIK (-330 wraz z przyczepa
jednoosiowa. Tel. 507 114 046.

X PEUGI tr6jki i zgrabiarki do siana,
pieciogwiazdkowa i na paski. Okolice
Maciejowic. Cena do uzgodnienia.
Tel: 603 069 195

X OPONY letnie Michelin Pilot Sport

X PRZYCZEPY wywrotki 6 lub 8 ton

Grzegorz

Ogrody

X ZGRABIARKA 7 gwiazdowa, stan
bdb, rozdrabniacz bijakowy, silnik
7,5 kw. Goriczyce. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 600 942 748

XPRASA kostka Sipma Z-224/1
czerwona, stan bardzo dobry,
sprawna, garazowana. Cena 8000 zt.
Tel. 516 977 727

X CIAGNIK (330 wraz z przyczepa
1-osiowa. Tel. 507 114 046.

X CIAGNIK nazwa MICKORNIK, stan
bdb, opony nowe. KULTYWATOR no-
wy, dwa razy uzywany. BRONY no-
we. SIEWNIK stan bdb, taczone dwa
w jeden samorébka. Woz. Sprzet ga-
razowany. Ktoczew. Tel. 507 638 680.

XWOZ do ciagnika na kotach 16,
deski olchowe 10 szt. o wym. 5x5 i
4x5 na skrzynie. Tel. 604 153 846,
693 646 616.

XBLACHA na rozrzutniki 3mm
2x4mb docinamy na wymiar, cena
110 zt/mkw. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XIROZSIEWACZ do nawozu, otwie-
ranie hydrauliczne, dwa talerze, stan
hdb. Tel: 505 900 999

XI'PRZYCZEPA do traktora Autosan
D-44, tadowno$¢ 3500kg z doku-
mentami. 6 000 zt. Tel: 730 500 559

X KOSIARKA rotacyjna, szerokos¢
koszenia 165 cm, sprawna. Tel. 511
07 95 54.

X CIAGNIK Ferguson 260, 60 km,

wspomaganie kierownicy oraz tur.
Tel. 51107 95 54.

X CIAGNIK c-360 1976r. stan dobry,
kabina, zarejestrowany. Okolice Ryk.
Cena do uzg. Tel. 609 334 333.

X CIAGNIK Ferguson 3512 stan bar-
dzo dobry, pierwszy wiasciciel. Tel.
514287 523.

XIBIZON Rekord, gotowy do Zniw.
Sobolew. Tel. 509 463 025.

X KABINA sokétka do 360, kom-
pletna, wszystkie szyby i mocowa-
nia, cena 2.000 zt. Tel. 698 637 616.

XAGREGAT uprawowy zachodni
3m, gumowe kofa, drobne zeby, stan
bdb, cena 3.500 zt do neg. Okolice
Ktoczewa. Tel. 692 543 783.
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CENTRUM STOMATOLOGICZNE -\J

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

|ek. dent. « leczenie prochnicy o protetyka
. « stomatologia estetyczna e profilaktyka
Stawomir KONCEWICZ . sapudowa zebow o stomatologia dziecieca
o chirurgia © RTG: pantomogram,
tel. 5 7

zdjecia zebowe

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

' SANMED

PORADNIA
DIETETYCZNA DLA DOROSLYCH I DZIECI
ZAPRASZAMY DO KONTAKTU!

=

o ROLDEKO

PRODUCENT

08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

X PRZETRZASARKO - zgrabiarka 6
gwiazdowa, stab bdb oryginat, osto-
na do kosiarki rotacyjnej czeskiej.
Okolice Ktoczewa. Tel. 692 543 783.

X CIAGNIK 360 , Czernic. Tel. 501
506 933.

X AGEGAT uprawowy firmy Bomet,
szer. 3,60 rozktadany, prod. 2010r.
cena 5.200 zt. Tel. 517 293 861.

X SIEWNIK do kukurydzy Meprozet
z dozownikiem do nawozu, prod.
2012r. mato uzywany, cena 8.500 zt.
Tel. 517 293 861.

XSIEWNIK zbozowy, Poznaniak
Unia, prod. 2020r. jak nowy, redlice
2-talerzowe, cena do uzg. Tel. 517
293 861.

X PLUGI zagonowe firmy Akpil 40
mix prod. 2012r. mato uzywany w

f—

_.

ROLETY
PLISY
MOSKITIERY
/ALUZJE

© 793733400
© 793 933 400

www.roldeko.pl

SEOWiAz,
Q<><,1’ 2
ezp‘?““’
pomla“
i wycen2
V‘
%2 20800

® mycie kostki brukowej

m mycie elewacji doméw
i innych budynkéw

©® wykopy, zasypy, plantowanie
@ transport piachu, Zwiru, pospoti; ki
ziemi ogrodowej ’
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy -
® kruszywo hetonowe, drogowe i ozdohne
@ uktadanie kostki brukowej o
@ zamiatanie drdg i parkingéw

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

SYSTEMY ALARMOWE

ORAZ KAMERY

« hezplatny kosztorys wyhranego systemu

« szybkainstalacja

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

tel. 602 284 292, 698 642 151

<+ calodohowy serwis instalacji
<= calodobowy nadzor Patroli Interwencyjnych

Dowiedz sie wiecej:

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

v STUDNIE WIERCONE
v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
©) 504320592

]

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

STUDNIE

Mirostaw IzdebsRi
DabréwRa Stany 74

tel. 505 017 170
tel. 502 147 256

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

&
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UROC?LD

www.eurocold pl

E3°

E N K
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oryginale, cena 6.900 zt. Tel. 517
293 861.

X SADZARKA lubelska, 1996r., stan
bdb. Tel: 692 290 910

KSIEWNIK zbozowy Meprozet
§107, szer. 3m. prod. 2017r. mato
uzywany, jak nowy, cena 10.800 zt.
Tel. 517 293 861.

X AGREGAT  uprawowo-siewny
z hydro pakiem, firmy Unia, prod.
2010r. mato uzywany, cena 7.500 zt.
Tel. 517 293 861.

X PLUGI zagonowe resorowe, firmy
Euromasz, 4-skibowe, prod. 2020r.
mato uzywany, cena 9.500 zt. Tel.
517 293 861.

X ZGRABIARKA karuzelowa Deutz-
-Fahr do siana w zestawie watek,
ruchoma skretna wiezyczka dzieki
temu mozna ograbiac na zakretach,
szerokie kétka kopiujace. Okolice
Ktoczewa. Tel. 514 498 117.

X KOPACZKA konna sprawna, cena
do uzg. Przykwa. Tel. 785 465 788.

X SPRZET ROLNICZY - brony trdjki,
ptuszki tréjki, glebogryzarka do tru-
skawek. Tel. 661 854 304.

X KOSIARKA rotacyjna czeska,
bez ostony. Okolice Uteza. Tel.
728519471.

X ROZRZUTNIK obornika (zarna
Biatostocka z nastawkami do kuku-
rydzy, w dobrym stanie, Goficzyce.
dwuosiowy, kompletny z nastawka-
mi do kukurydzy, 1990r. Chotynia.
7 500 zt. Tel: 600 942 748 Tel. 600
942 748.

XJOHN Deere 1140, stan dobry,
50k bez napedu. PtUGI obrotowe 4
Gregoire. Gorczyce. 17 000 zt. Tel:
600942 748

X KOSIARKA rotacyjna, 165 cm,
stan bdb. Tel: 695 526 711

X TALERZOWKA. Tel: 692 290 910

X PRASA simpa, 1997r., czerwona,
wszystko w oryginale z watkiem i z
drabinka. Tel: 692 290 910

XSRUTOWNIK bijakowy, 2012r,
nie uzywany 15 lat, jak nowy. Tel:
692290910

XSIEWNIK do kukurydzy, gotowy
do sezonu. Tel: 721 330 269

X BRONY 3, polowe, mato uzywane.
Tel: 693 034 704

X KOSIARKA rotacyjna firmy Ko-
walski, 2.10, sktadana hydraulicznie,
stan bdb. 5500 zt. Tel: 691 952 428

XISADZARKA. 990 zt. Tel: 724 1M1
557

XISADZARKA na dwa kota. 1500 zt.
Tel: 724111 557

XY MASZYNY ROLNICZE - rozrzutnik
1-osiowy fabryczny o remoncie,
kopaczka ciggnikowa, brony 3, kul-
tywator, przetrzasarka paskowa do
siana. Tel. 601 308 103.

X SRUTOWNIK bak sprawny, cena
500 zt. Ryki. Tel. 664 698 770.

XSIEWNIK 23 Meprozet, Pozna-
niak 2,7. SADZARKA do ziemniakdw.
Agregat uprawowy 2,1. Kultywator z
watkiem 1,8 /2,1/2,4. Rozdrabniacz
1,5M. Tel. 784 063 070.

MASZYNY

ROLNICZE
KUPIE

XIMASZYNY rolnicze sprawne lub
do remontu. Tel. 511 07 95 54.

X KOPACZKE do ziemniakéw. Tel.
666 941477

tadowarki do aut
elektrycznych

X MASZYNY - ROZRZUTNIK, TALE-
RZOWKA, GLEBOGRYZARKA, PRASA,
PRZYCZEPY, KOMBAINY DO ZIEM-
NIAKOW, SADZARKA 1 INNE. Tel. 517
293 861.

X KOPACZKA i siewnik 15 i 17. Tel:
692290910

XTRAKTOR rolniczy ursus (-330,
( 3-360, T-25, kazdy stan. Tel: 691
952428

X GLEBOGRYZARKI, talerzéwka,
prasy kostki, przyczepy. Tel: 691 952
428

X'ROZRZUTNIK czarno biatostocki,
do 3000 zt. Tel: 724 111 557
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Mozliwo$¢ dowozu do klienta. Potok
k/Ryk. Tel. 607 525 408.

XEUBIN CARO czyszczona. Kletnia.
Tel. 600 810 053.

407 068.

X SIANO w belach. Tel. 512 189 456.

X SIANOKISZONKA i StOMA w be-
lach 125x135¢cm po prasie McHale z
nozami. Przykwa. Tel. 663 855 914

XWYKA czyszczona. Kletnia. Tel.
600810 053.

XZIEMNIAKI paszowe i jadalne,
pakowane po 15 kg. Okolice Macie-
jowic. Atrakcyjna cena. Tel: 519 454
620

X OWIES. Tel. 512 189 456.

X OWIES Bingo i mieszanke, jecz-
mien, pszenice rok po centrali. Tel.
607 545 514

X KUPIE kopaczke do ziemniakdw
i ciagnik rolniczy Ursus C-330 lub
(-360. Tel. 666 941 477

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

X PIEC CO na drzewo i wegiel 110m,
cena 4.500 zt. Tel. 694 966 771.

X TRAJZEGA sitowa. Deblin. Tel. 661
199 221.

PRODUKTY |

PLODY ROLNE
SPRZEDAM

X SIANO i StOMA w kostkach. Tel.
517 174 528.

XIMIESZANKA zhozowa jeczmien-
-pszenica, pierwszy zbidr po centrali.
Unin Kolonia. Cena do uzgodnienia.
Tel: 663 937 557

XZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki,
paszowe. Odmiamy biate: catania,
irys. Odmiany z6tte : michalina, ju-
rek, wineta, denar, owacja, soraja,
magnolia, mazur. Cena od 0,40 zt/kg.

X ZIEMNIAKI paszowe, odpadowe
dla zwierzat oraz ziemniaki kaliber
sadzeniakowy 35-45. Odmiany Cata-
nia, Jurek, Mariola, Melody, Ricarda,
Bellarosa. Tel. 608 107 393

XEUBIN stodki waskolistny fioleto-
wy. PSZENICA na pasze. Janisze. Tel.
691165 395.

XLUBIN biaty gorzki , nie pryskany
przed zbiorem, jednoroczny z 2025r.
mocno czyszczony, Ryki. Tel. 695
731791

XZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki,
odmiana owagja. Cena do uzg. Ryki.
Tel. 603 437 844.

X OWIES, rdzne odmiany, po cen-
trali. Cena do uzg. Ryki. Tel. 605
340777.

X SIANOKISZONKA w belach, 10
szt. Unin. Tanio. Tel: 509 022 982

XISEOMA w belach i owies na siew z
centrali. Tel: 724 114 573

X SIANO suche w belotach 120x120,
pierwszy i drugi pokos 2025 roku.
StOMA w belotach (pszenzyto).
PSZENZYTO okoto 1 tony, cena do
uzg. Okolice Ryk. Tel. 785 450 297.

X' SIANO z dobrych tak, 2025r., bele
120x120. Kobylnica. 120 zt. Tel: 517
982 262

XMIESZANKA zbozowa.
czyn. Tel. 697 690 051.

Kawe-

XEUBIN gorzki, niepryskany, nie-
bieski. Ryki. Tel. 503 358 266.

X OWIES. Okolice Ryk. Cena 50 zt.
Tel. 818654 972.

X TRUSKAWKI sadzonki. Ryki. Ce-
na 0,70 zt/szt. Tel. 663 915 570.

X LUBIN biaty gorzki ,oskar”, mtyn-
kowany, niepryskany przed zbiorem.
Swaty. Tel. 697 776 145.

X ZIEMNIAKI sadzeniaki odmiana
winieta. Ownia. Tel. 606 362 739.

X SIANO w kostkach oraz stome w
belotach lub kostkach. Tel. 606 181
345

XSIANO w belach, pogodne, skta-
dowane pod dachem, mozliwy
transport. Cena do uzg. Utez. Tel.
793 114 534.

XZIEMNIAKI odpadowe, jadalne i
kaliber sadzeniaka katania, ricarda
i jurek. Okolice Maciejowic. Tel: 606
637090

X MIESZANKA ZBOZOWA 60 zt/q.
Ziemniaki sadzeniaki irga, cena 80
gr/kg. Rososz. Tel. 786 855 176.

X KUKURYDZA suszona cafa, mie-
lona lub gnieciona. Paprotnia. Tel.
737 406 312, 608 887 301.

XZBOZE - pszeniyto, jeczmien,
zbiér 2025, suche, tadne. Cena do
uzg. Okolice Ktoczewa. Tel. 692 543
783.

XSEOMA w belach 150 x 150. Tel:
783525 405

X GRYKA, gorczyca, tubin. Cena
taniej jak na targu. Swaty. Tel. 796

SKUP BYDLA | CIELAT

- hyki - jatowki - krowy - konie
wysytam na export

- . -
ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI -
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 519 136 146, 506 385 510

L 4

'ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
15 NA GORZELNIE /mmmumiTON

Zapewnlam transport i odbior z guspudarstwa

ZBOZ

KZYTO i siano w belach. Okolice
Ktoczewa. Tel: 609 635 033

X SIANOKISZONKA w belach. Oko-
lice Ktoczewa. Tel: 785 635 871

XOWIES, 150 kg. Dabia. Tel: 783
755301

XSIANO w paczkach i luzem. Sto-
ma w paczkach. Ziemniaki paszowe.
Okolice Ryk. Tel. 692 302 869.

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

©660 454 255

XSIANO w belach, cena do uzg.
Swaty. Tel. 781 153 046.

SPRZEDAM

X DREWNO OPALOWE tupany, so-
sna 250 zt m.p. brzoza 330 zt m.p.
Dab 360 zt m.p. Korytnica. Ceny
dotycza metra przestrzennego na-
rzutowego. Tel. 607 607 700.

W kaidej kondycii
Szybka ptatnosc¢ - dwa dni

517 055 016
206 385 9510

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622




www.twojglos.pl | eGarwolin.pl | 21 kwietnia 2026 | Twoj Glos 16

m==m REGYKLING CENTER
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KIERUNEK
AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
Odbior pojazdu od wtasciciela
Ptatnos¢ gotéwka za odebrany pojazd
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SZAMBA

Zhiorniki hetonowe na scieki
domowe, przemystowe,
deszczoéwke, gnojowice

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

POSADZKI

xM IXD Kp ETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
- WYLEWKI ANHYDRY TOWE

SKUP ZLOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
Odbior zlomu systemem kontenerowym
Ptatne GOTOWKA

Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU
©609 126 733

OREWND KOMINKOWE | @PALOWE
ISOSHA, BRIOZA, OLEHA, DAB)
TB1022.688

X DREWNO na opat, rézne gatunki
pociete i potupane. Borowie, pow.
Garwolin. Cena od 260 zt. Tel: 787
022 688

X IDREWNO opatowe suche, miesza-
ne dab, grab. Tel. 600 824 588.

XDREWNO opatowe, rabane i w
watkach, réze gatunki. Mozliwy
transport. Tel. 691 312 727.

XIDRZEWO mieszane opatowe. Tel:
665 572 606

XIDRZEWO rabane brzoza, dab, ol-
cha, suche, gotowe do palenia. 250
zt/m3. Tel: 785 375 416

X DREWNO opatowe rézne, zrzyny
tartaczne. Tel: 602 264 122

SPRZEDAM

X PIEKARNIK elektryczny nieuzy-
wany, na dwie blaszki, grill, rozen,
cena do uzg. Okolice Ktoczewa. Tel.
507 638 680.

X KUCHENKA gazowa. Gorzno. Tel.
726 574 281.

SPRZEDAM

XIWERSALKA , 2 fawy, 4 fotele, w
bdb stanie. Tel. 507 114 046.

BUDOWLANE

SPRZEDAM

X DESKA podtogowa, tarasowa,
elewacyjna, cena 74 zt + vat m.kw.
Tel. 607 607 700.

X TARCICA debowa 40 mm / 25mm
gr. dt 3m, cena 1700 zt m.sz. Korytni-
ca. Tel. 607 607 700.

XISTOPNIE debowe, cena od 100 zt.
Tel. 607 607 700.

X LISTWA przypodfogowa dab, cena
8 zl/mb. Tel. 607 607 700.

X KANTOWKA 10x10cm 4m dfuga,
cena 70 zt/szt. Tel. 607 607 700 .

XISZTACHETY z blachy grubej biatej
akrylowej 0,8 x 142 x 8cm, cena 8 zt/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3
mm |l gatunek, cena 5 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303, 502
375 285.

XSEUPKI ocynkowane z profil
60x40x1,3 | gat. cena 10 zi/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
600126 019.

X SLUPKI betonowe, 50 szt. wyso-
kos¢ 2,40. Cena do uzg. Tel. 601 380
512.

X DESKI calowe i péttoréwki, sosno-
we, 2 letnie, impregnowane. Okolice
Ryk. Tel. 606732228.

XWYNAJME - szalunki stropowe,
stemple, sklejka, ... Ryki. Tel. 515 724

Skup katalizatorow

Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
© 781200 418

947.

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

486145069.

XBLACHA ocynkowana 0,5mm 1x2
cena 70 zl/szt. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XPRETY zebrowane fi.10 po 6mb,
cena 11 zi/szt. 3 zl/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XBLACHA ocynkowana 0,5mm x
107cm x 210cm, cena 50 zt/arkusz.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X BLACHA biata trapezowa akrylowa
T18 0,5mm x 67cm x 200cm, cena 15
zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302303, 486145069.

XBLACHY trapezowe koricéwki z
produkji rozne df. cena 21 zb/mkw.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X CEOWNIK 50x20x1,3 mm za pot
ceny dobry na sztachety, cena 3,50 z4/
mb. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069

XICOEWNIK ocynkowany 40x30x1,5
za pot ceny, cena 3,50 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303, 502
375 285.

X DWUTEOWNIK HEB 250 6mb, cen
2 zt/kg. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069

XDWUTEOWNIK ocynk uzywany
140mm, cena 50 zt/mb. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X DWUTEOWNIK 100 stupki 2mb,
cena 25 zk/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X KATOWNIK zimnogiety 20x20x1,5
za p6t ceny - 1,34 zt/mb 8 zt/sztanga.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,

KOSTKI BRUKOWEJ *

KOSTKA BRUKOWA
SYSTEMY OGRODZENIOWE
GALANTERIA BETONOWA

SYSTEMY ODWODNIEN
LINIOWYCH | PUNKTOWYCH

KAMIENIE DEKORACYJNE
ZIEMIA OGRODOWA
KRUSZYWA | CEMENT

SRODKI DO CZYSZCZENIA
1IMPREGNACJI KOSTKI
BRUKOWEJ, DACHOW

1ELEWACJI

° RYKI, ul. Stowackiego 26

UKt ADANIE KOSTKI BRUKOWEJ
TRANSPORT (WYWROTKA 7 HDS)

ROBOTY ZIEMINE (KOPARKA, &
KOPARKO-LADOWARKA, MINI-KOPARKA) ¢
CZYSZCZENIE | IMPREGNACJA KOSTKI
BRUKOWEJ, DACHOW I ELEWACJI

* 691858448

XPRETY Zzebrowane fi.8 po 6mb.
cena 8 zt/szt. 3 zb/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X PRETY zebrowane fi.12 cena 38 zt/
szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X PROFIL ocynkowany 80x20x1,5 ,
cena 10 zi/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X RURY uzywane na stupy do wiat
fi.219x5 cena 2,30 zt/kg. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XSEUPY na wiaty zdjete z konstruk-
qi dt. 530cm, 3 szt. cena 2 zt/kg.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SEUPKI z profila 40x40x3, cena 12
Zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel. 838
302303, 600 126 019.

X SEUPKI z profila 50x50x1,5 mm,
cena 20 zt/szt. Ryki Stawex. Tel. 888
302 303, 502 375 285.

X SEUPKI ocynkowane rura fi42x1,5
| gat. cena 10 zk/mb. Ryki Stawex. Tel.
888302 303, 502 375 285.

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3 Il
gat. cena 5 zt/mb. Ryki Stawex. Tel.
888302 303, 486145069.

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3
2mb, cena 10 zt/mb. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

& BRUK-BET

TYNKI .

AGREGATEM
T. Panasiewicz - 663 776 972

X SLUPKI ocynkowane pomalowane
za czarno, 60x40x1,3 df. 240cm, cena
30 z/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888 302 303 486145069

X PODESTY do rusztowan uzywane
ocynkowane, cena 50 z/szt. Ma-
ciejowie Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069

XEADNE KSZTALTOWNIKI ocynko-
wane , na poziome ptoty dt. 2mb i
2,5mb, cena 17 zt/szt. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XISZTACHETY z blachy ocynkowa-
nej grubej Tmm, cena 10 zt/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XISZTACHETY z blachy ocynkowanej
0,5mm x 8cm x 100cm, cena 5 zt/szt.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
600 126 019.

X PRZESLA 7 ksztattownikéw wspa-
wanych poziomo 2x1,40 cena 125 zt/
mkw. Garwolin Stawex. Tel. 888 302
303,600 126 019.

XPRZESLA ogrodzeniowe z ceow-
nikéw, cena 70 zi/mkw. Garwolin
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

X RUSZTOWANIA warszawskie, ce-
na 79 zt/szt. Maciejowice Stawex. Tel.
888302303, 502 375 285.

X OFERUJEMY: - okna PCV, - drzwi
zewnetrzne, - bramy garazowe,
- drzwi stalowe, - rolety, - plisy, -
moskitiery, - parapety wew. i zew.
Najwyzsza jakos¢ w najnizszej cenie.
Garwolin Kosciuszki 48B. Tel. 513
307 104

SPRZEDAM

X SPACEROWKA - Sprzedam lekka
i zwrotng spaceréwke marki Kin-
derkraft, ktdra idealnie sprawdzi sie
zaréwno w miescie, jak i podczas
wakacyjnych wyjazdéw. Wozek jest
w hardzo dobrym stanie — byt uzy-
wany jedynie sporadycznie (jako

L

- opakowania w standardzie Fefco

- pudfa klapowe

- pudfa fasonowe

- pudetka do paczkumatﬂh

- wypetniacze tekturowe

PRODUCENT OPAKOWAN KARTONOWYCH

[ &

BOX - MASTER

Tworzymy
kartony dopasowane
do Twoich potrzeb

—

D

Q 0szczywilk 61, 08-500 Ryki
(=9 boxmaster_@outlook.com (9734 036 346
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Sante

'SZUKASZ
PRACY?

W zwigzku z rozwojem do zaktadu

produkcyjnego w Sobolewie

73 “'“*3:;}"%’{3 ﬁg}s?‘w '
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i Stodzewie k. Parysowa poszukujemy

0s6b chetnych do pracy na stanowiska:

¥

- 0BSLUGA LINII PRODUKCYINYCH
- WSPARCIE PRODUKCJI

Szczegoly ofert pracy dostepne sa na stronie www.sante.pl,
pod nr tel. 609 740 481 lub email: praca@sante.pl

drugi wozek). Cena 180 zt do lekkiej
negogjacji. Tel. 724 002 205.

SPRZEDAM

X JALOWKI simental, 3 szt. okolice
Trojanowa. Tel. 728 346 048.

XZARYBIENIE do stawu karp
amur lin totpyga kara$ pospolity
i srebrzysty sandacz sum mietus i
inne. Gospodarstwo Rybackie, tel:
669 926 255

X PSZCZOLY na ramce wielkopol-
skiej. Tel. 608 021 519.

X KROLE. Czernic. Tel. 25-7543701,
725409 976.

XKOGUTY na chow. Tel. 783 525
405.

X KACZORY i kaczki, sprzedam. Tel.
783 525 405.

ODDAM

XIODDAM suke w dobre rece, czarna
wilczyca, wiek 1,5 miesiaca. Tel. 693
515 461.

X SUCZKA z matych pieskéw od-
dam. 12 tygodni, kolor czekoladowy.
Ryki. Tel. 511793 614.

SPRZEDAM

X BUTY Pitkarskie Adidas KAISER 5
(Turfy Orlik) - rozmiar 42. Nowe (po
jednej gierce) bez $ladéw uzytkowa-
nia. Cena do uzg. Tel. 505 049 182.

X KLACZKI - KONIKI POLSKIE, do-
pfatowe, roczne klaczki, cena 2.500
zt. Stary Miastkéw. Tel. 606 442 236.

X PAW samiec 2 lata, cena 300 zt.
Tel. 508 410 003.

X PSZCZOLY z ulami. Sobolew. Tel:
696 294 049

XEODZ (KRYPA) drewniana stan
bardzo dobry, dtugos¢ 6,25. Moze
by¢ z silnikiem (nowy). Tel. 517 174
528.

X/ BRYCZKA konna, kota ogumowa-
ne, przystosowana do jazdy w 1 lub
2 konie. Damiandw. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 535393 938

X PROSIETA miesne, waga ok. 20
kg, 7 szt. Ktoczew. 650 zt za pare. Tel:
667 461652

X PROSIAKI mate, okolice Grabowa
Szlacheckiego. Tel. 693 374 122.

X GOLEBIE belgusy siwe i czerwo-
ne, pawiki na czarnych ogonach, ce-
na do uzg. Ok. Ryk. Tel. 691 422 766.

XTUCZNIKI , maciory. Ownia. Tel.
604 154 734.

X KURY nioski, 70 tygodniowe, nio-
sace. Cena 22 zt/ szt. Tel. 509348264.

X JALOWKA rasy HF mleczna, wy-
sokocielna, dobra genetyka. Tel. 505
269 561.

X BIG BAGI, rézne rodzaje. Ktoczew.
Tel. 661 287 638.

X AKORDEON 2 szt.. 80 | 12000.
GOrzno. Tel. 726 574 281.

XIZEGARKI 150 szt., budziki, mone-
ty, meble, lustra, ksigzki. Ziebice. 40
000 zt. Tel: 696 603 869

X SKORA z dzika wyprawiona, cena
do uzg. Ryki. Tel. 534 470 588.

KUPIE

XLAMPY powozowe, kolejowe,
gdrnicze, naftowe, elektryczne, mo-
siezne z kloszami i bez. Stare garn-
ki zeliwne. Inne ciekawe rzeczy i
przedmioty. Masz takie to zadzwon.

» Mechanik maszyn i
urzadzen przemysto-
wych

» Psycholog/psycho-
lozka

» dojarz/ka

» Krawiiec/krawcowa
» Krawiec/krawcowa
» Krojczy/krojczyni

» Robotnik budowlany

» Robotnik gospodar-
czy

» pracownik produkgji
» MAGAZYNIER
» Pracownik biurowy

» Pracownik ogolnobu-
dowlany

» Prasowacz/ka recz-
na.

» Dekarz
» Sprzedawca

» Kasjer Sprzedawca
K/M

Powiatowy Urzad Pracy
w Garwolinie
w dniu 20.04.2026 r. dysponuje
nastepujacymi ofertami pracy:

WIECE] INFORMAC)I MOZNA UZYSKAC
U POSREDNIKOW PRACY LUB POD NUMEREM
TELEFONU 25 685 25 40

» Monter
» Sprzedawca

» Kasjer Sprzedawca
K/M

» Pokojowa

» pomoc opiekunki w
ztobku / klubie dziecie-
cym

» Menedzer

» monter meblowy

» Kierowca ciggnika
siodtowego

» DEKARZ

» Kosmetyczka kosme-
tolog

» Kasjer-Sprzedawca
(K/M)

» Monter stolarki bu-
dowlane

» pracownik produkgji
» Dozorca

» Pracownik socjalny
»

Kontakt caty dzien. Ptatne gotéwka.
Dojazd do klienta. Tel. 663 647 909.

SZUKAM

X STUDENT informatyki (Politech-
nika Warszawska) pilnie poszukuje
stazu lub pracy na stanowisku ju-
nior IT badZ pracownika biurowego.
Email: studentpraca064@gmail.com
Tel. 695 840 575

DAM

X PRACA dla mezczyzn w gospo-
darstwie sadowniczym, mieszkanie
na miejscu. Sobienie Jeziory. Tel: 602
357 597

XIRODZINNY Park Tematyczny Las
Odkrywcéw w Utezu zatrudni pra-
cownikow na stanowiska: Pracownik
Obstugi Parku, Pomoc Kucharza oraz
Pracownik Serwisu Sprzatajacego.
Jesli jeste$ osobg otwarta, usmiech-
nieta, lubisz kontakt z ludZmii cenisz
prace w otoczeniu przyrody — dofacz
do naszego zespotu! Nie wymagamy
doswiadczenia — wszystkiego Cie
nauczymy. Zadzwon lub wyslij CV:
507 102 548, praca@lasodkrywcow.
pl. Czekamy wtasnie na Ciebie.

XZATRUDNIE PRACOWNIKA DO
STOLARNI. Tel. 500 066 605.

X'SPAWACZY ZATRUDNIE - praca
akordowa. Maciejowice Stawex. Tel.

888302 303.

X WARYNSKI Origin rekrutuje! Ad-
res: Traugutta 52, 08-430 Zelechow.
Poszukujemy pracownikéw na rézne
stanowiska: magazynier, operator
wozka widtowego, operator CNC,
pomocnik przy malowaniu, spa-
wacz. Tel. 608 841 650

XTECHNIK FARMACI - Apteka w
Garwolinie ul. Kosciuszki 19 zatrudni
technika farmagji. Tel. 600 453 298
email Jerzykalaskal@gazeta.pl

Sante

XISANTE w Sobolewie i Stodzewie k.
Parysowa, poszukuje oséb chetnych
do pracy na stanowiska: OBStUGA
LINII' PRODUKCYINYCH; WSPARCIE
PRODUKCJI. Szczegéty ofert pracy
dostepne s3 na stronie www.sante.
pl lub pod nr tel: 609740481; lub
e-mail: praca@sante.pl

XFIRMA budowlana zatrudni do
pracy na budowie pomocnika, praca
na wyjezdzie w Warszawie, mozliwe
codzienne dojazdy. Tel: 785 375 416

» archiwista/tka

» asystent kas samo-
obstugowych K/M

» dekarz / pomocnik
dekarza

» drukarz

» elektromechanik po-
jazdéw samochodo-
wych K/M

» elektryk K/M

> informatyk K/M

» Inspektor BHP i PPOZ
K/M

» kierowca busa K/M

» kucharz K/M

> malarz-lakiernik kon-
strukcji i wyrobow me-
talowych K/M

» monter konstrukgji
stalowych K/M

» monter maszyn i
urzadzen przemysto-
wych K/M

» monter przyczep rol-
niczych K/M

> nauczyciel przedszko-
laK/M

> nauczyciel psycholog
K/M

Powiatowy Urzad Pracy w Rykach
w dniu 20.04.2026 r. dysponuje
nastepujacymi ofertami pracy:

WIECE) INFORMAC)I MOZNA UZYSKAC U POSREDNI-
KOW PRACY LUB POD NUMERAMI TELEFONU
81865-33-46, 81 865-33-48, 81 883-02-26

» piekarz K/M

» pracownik biurowy
K/M

» pracownik produkgcji-
-pakowacz K/M

» prasowaczka reczna
K/M

» Referent- instruktor
K/M w Klubie Uczelnia-
nym

» serwisant urzadzen
wentylacyjnych i klima-
tyzacyjnych K/M

» spawacz K/M

» spedytor K/M

» sprzedawca K/M

» stanowisko urzed-
nicze ds. planowania
przestrzennego i go-
spodarki nieruchomosciami
w Wydziale Gospodarki Ko-
munalnej i Przestrzen-
nej K/M

» Slusarz K/M

» technik realizacji /
techniczka realizacji

» tokarz w metalu K/M

» wulkanizator — me-
chanik K/M

X PRACA dla Mechanika / Mecha-
niczki w serwisie samochodowym
Tel. 690 314 500

X PRACA dla Przedstawiciela Han-
dlowego / Przedstawicielki Handlo-
wej. Tel. 690 314 500

kompleksowo od A do Z. Tel. 516
364338

X REMONTY, naprawy przyczep,
przerébki rozrzutnika na przyczepe
rolnicza, wymiana burt, podtdg, do-
rabianie wywrotu. Tel: 697 102 849

X PRZYJME do pracy przy montazu
szaf automatyki, oraz rozdzielnic NN.
Tel. 506 130 858

X NAPRAWA drobnego AGD : odku-
rzacze, blendery, miksery itp. Troja-
now. Tel. 575 874 124.

X PRACOWNIK OCHRONY - Poszu-
kujemy Kwalifikowanych pracow-
nikéw ochrony z pozwoleniem do
broni (paralizator). Zabezpieczenie
stacji technicznej Metro-Kabaty w
Warszawie. ATRAKCYINE WYNAGRO-
DZENIE! Tel. 785 074 808

X ZLOTA RACZKA Artur - biezace na-
prawy domowe, mate i duze remon-
ty, podtaczanie urzadzen elektrycz-
nych, gazowych i sanitarnych, pod-
dasza, elewacje, glazura, terakota,
instalacje elektryczne i hydrauliczne,
malowanie agregatem, uprawnienia
SEP. Tel. 501 038 391.

X ZATRUDNIE do pielenia truska-
wek, Brusow. Tel. 602 228 637.

XPRACA dla Diagnosty / Diagno-
styczki w Stagji Kontroli Pojazdéw.
Tel. 690 314 500

X SOLIDNE MALOWANIE dachéw
i wymiana orynnowania. Tel. 518
746 036.

X REMONTY WYKONCZENIA - gla-
zurnik, uktadanie ptytek, tazienki

XINAPRAWA ekspresow do ka-
wy: Jura, Nivona, Siemens, Bosch,
Philips, Saeco, Delonghi, Miele, Ne-
spresso, Coffee Format. Trojanow.
Tel. 575 874 124.

(S PR

oot

X MEBLE NA WYMIAR - Projektu-
jemy i wykonujemy kuchnie, szafy,
garderoby oraz zabudowy na indy-
widualne zaméwienie. Gwarantuje-
my wysoka jakos¢ i funkcjonalnosc.
Solidnie i terminowo. Tel. 576 286
895

ZA DARMO

X REGAL pokojowy. Oddam za dar-
mo. Tel: 603 741 334
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ROZE ROZANCOWE MAJA JUZ 200 LAT!

Parafie z naszego
powiatu
przygotowuja sie
do wyjatkowego
jubileuszu na
Jasnej Gorze

dniach 5-6
czerwca na
Jasnej Goérze

bedzie miato miejsce na-
rodowe wydarzenie pod
patronatem honorowym
Konferencji Episkopatu
Polski. Mowa o gtéwnych
obchodach 200-lecia Zy-
wego Roézanca - najwiek-
szej, blisko 2-milionowej
wspolnoty modlitewnej
w Polsce.

Obchody sa polaczo-
ne z III Ogdlnopolskim

J——

W dniach 5-6 czerwca na Jasnej Gorze odbeda sie
gtowne obchody 200-lecia Zywego R6zanca

Kongresem Rdzaficowym
oraz XIV Ogolnopolska
Pielgrzymka Zywego R6-
zanca. Niedzielng Msze

jubileuszowa pod prze-
wodnictwem  nuncjusza
apostolskiego abp. Anto-
nio Guido Filipazziego

zwienczy wspolny jubi-
leuszowy Akt Oddania
Matce Bozej. Do obcho-
dow 200-lecia wspdlnota
Zywego Rozafca przy-
gotowywala sie przez
9-letnia Wielka Nowenne
Ro6zanicowa majaca od-
nowi¢ w cztonkach kon-
templacyjny i apostolski
charyzmat zatozycielki bt.
Pauliny Jaricot.

Zywy Rézaniec to wspdl-
nota o0séb zlaczonych
w codziennym rozwaza-
niu tajemnic zycia Jezu-
sa 1 Maryi. Wystarczy,
by kazdy z 20 cztonkéw
rézy rézancowej odmowit
jeden wyznaczony dzie-
sigtek rézanca, a uczest-
niczy w caltym rézancu,
o ktory tak wiele razy
prosi w objawieniach
Matka Boza.

Z OGLOSZEN PARAFIALNYCH

Garwolin - Kolegiata
Przemienienia
Panskiego

>» PoSwiecenie pol: 26 kwiet-
nia godz. 14:00 - Jagodne, Za-
bieniec, tetow; 3 maja godz.
14:00 - Niecieplin, Zawady,
Leszczyny; 10 maja godz. 9:15
- Gtoskéw, godz. 14:00 - Lucin,
Natalia, Czyszkowek; 17 maja
godz. 14:00 - Dudka, Puznéw

>» Bozemu Mitosierdziu po-
lecamy naszych bliskich
zmartych, a szczegolnie - Sp.
Walentyne Winek, Wiestawa
Rekawka, Irene Urbanowicz.
Wieczny odpoczynek racz im
dac Panie...

Garwolin - Parafia
Matki Boskiej
Czestochowskiej

>» W piatek o0 godz. 18:00 Msza
Sw. a po niej czuwanie modli-
tewne w intencji tegorocznych
maturzystéw. Zapraszamy
wszystkich maturzystow iich
rodzicow do wspoélnej modli-
twy.

» W minionym tygodniu
odeszli do Pana: +Zofia Za-
bieglinska, Michat Parzyszek,
Zbigniew Burek z Garwolina
i tukasz Szczeblewski z Woli
Rebkowskiej. Wieczny odpo-
czynek...

Gorki k/Garwolina
- Sanktuarium VIB
Fatimskiej

> W przyszta niedziele 26
kwietnia przypada ,Niedziela
Dobrego Pasterza”. Pamie-
tajmy w naszych modlitwach
proszac dobrego Boga o liczne
i Swiete powotania do kaptan-
stwa i zycia konsekrowanego
oraz o taske wytrwania dla
powotanych. W tym dniu taca
przeznaczona jest na potrzeby

Wyzszego Seminarium Du-
chownego.

Gorzno - Parafia sw.
Jana Chrzciciela

»» W Srode 0 19.00. spotkanie
grupy A.A. ,Przysztosc”.

»» Przyszta niedziela to nie-
dziela Dobrego Pasterza,
Swiatowy Dzien Modlitw
o Powotania, rozpoczynajacy
Kwartalne Dni Modlitw o po-
wotania do stuzby w Kosciele.
Taca na wyzsze Seminarium
Duchowne naszej diecezji.
0 godz. 12:00 uroczysta suma
odpustowa w kaplicy w Wélce
Ostrozenskie).

»» Serdecznie dziekujemy za
zyczliwe wsparcie naszych
ministrantow przy okazji
nabywania wody Swieco-
nej. Budzet ministrancki po-
wiekszyt sie 0 4.300 zt. Bog
zaptac. Jak ogtaszalismy,
jest to fundusz wspierajacy
wspolne spotkania i wyjaz-
dy naszych ministrantow.

taskarzew - Parafia
Podwyzszenia Krzyza
Swietego

>» W przysztg niedziele rozpo-
czyna sie SWIATOWY DZIEN
MODLITW O POWOLANIA
KAPELANSKIE - NIEDZIELA
DOBREGO PASTERZA; taca na
WSD w Siedlcach

»» W niedziele po Mszy Sw.o
godz. 9:00 spotkanie z rodzi-
cami i kandydatami do bierz-
mowania ze szkot Srednich. Na
spotkanie przynosimy uzupet-
niony indeks. Przypominamy,
ze osoby, ktore ztozyty dekla-
racje a w ostatnim miesiacu
nie potwierdzity woli przyjecia
sakramentu proszone sa o pil-
ny kontakt z ks. Piotrem.

»»- W niedzielg o godz. 12:00
Msze Sw. odprawi JE ks. abp
Andrzej Dziega - z racji poze-
gnania figury MB Fatimskiej,

ktora pojedzie do Kazachstanu.

Gonczyce - Parafia
Swietej Trojcy

»» Otwieramy liste chetnych na
tradycyjna pielgrzymke do Gie-
trzwatdu na pierwsza sobote
lipca, zapisy i wiecej informagji
u Pani Marii Trzpil pod nume-
rem telefonu 509 716 273.

»» Do sakramentu matzenstwa
przygotowuja sie: Norbert Piotr
J6zwicki, kawaler z parafii Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego
w taskarzewie i Sylwia Talarek
panna zamieszkata w parafii
tutejszej - zapowiedz pierw-
sza. Zapowiedzi drugie: Piotr
Gryz kawaler z parafii Przemie-
nienia Panskiego w Sulejowku
i Ewelina Pasik panna zamiesz-
kata w parafii tutejszej; Pawet
Wesotowski kawaler z parafii
Bobrowniki i Ewelina Zygadto
panna zamieszkata w parafii
tutejsze).

»» W tym tygodniu z naszej
wspolnoty odszedt +Jan Wiec-
kowski.

Sobolew - Parafia
Swietej Rodziny i Sw.
Apostotow Piotra

i Pawta

»» W piatek o godz. 16:00 ks.
bp Henryk Tomasik udzieli sa-
kramentu bierzmowania mto-
dziezy z naszej parafii. Ofiary
sktadane na tace podczas Mszy
Swietej tradycyjnie przezna-
czone beda na funkcjonowanie
domow rekolekcyjnych na tere-
nie diecezji. Juz dzis dziekujemy
za kazdy dar serca.

»» W niedziele rozpocznie-
my procesje poswigcenia pol.
0 godz. 15:30 poSwiecenia pol
dla mieszkancow Krepy i Ko-
busow. Msze Swiete w intencji
mieszkancow w tym dniu od-
powiednio o godz. 8:001i 17:00.
Kolejne poSwiecenie pél odbe-
dzie sie 10 maja dla mieszkan-

cow ul. Wrzosowej, Sosnowej
i czesci ul. Kownackiej oraz dla
mieszkancow Godzisza.

»» W sobote 6 czerwca na Ja-
snej Gorze odbywac sie bedzie
Pielgrzymka Rézancowa z okazji
200-leciaZywego Rozanca. Z pa-
rafii organizowany jest wspalny
wyjazd. Zapisy w zakrystii.

Marianskie Porzecze
(Gozlin) - Parafia
Matki Boskiej
Bolesnej

» Do zawarcia sakramentu
matzenstwa przygotowuja
sie Kacper Pawelec kaw. zam.
Kobylnica i Weronika Sosnow-
ska panna zam. Marianskie
Porzecze.

» W przyszta niedziele taca
przeznaczona jest na Diece-
zjalne Seminarium Duchowne
w naszej diecezji.

Wilga - Parafia
Whniebowziecia NMP

»» Od poniedziatku rozpoczy-
namy Nabozenstwa Poswie-
cenia Pol. Gromadzimy sie
przy krzyzu o godz. 17:00, tam
odprawiamy nabozenstwo
a nastepnie w wyznaczonym
terminie Msza Sw. w kosciele.
Poniedziatek - Usniaki, wtorek
- Wtadystawow, Sroda - Cy-
ganowka, czwartek - Skurcza,
pigtek - Walka Gruszczynska,
sobota - Holendry.

¥ Zapowiedzi: Marta Lodow-
ska pannaz Zakrzewa, par. tut.
i Karol Kowalski kaw. z Gtosko-
wa par. Przemienienia Panskie-
go w Garwolinie. Zap. Il.

»» W minionym tygodniu ode-
szlido Pana Sp. Tadeusz Brze-
zinskil. 73 ze Skurczy i Whady-
staw Starosz |. 85 z Gtoskowa.
Wieczny odpoczynek...

Z 7ZYCIA KOSCIOLA
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Test Sw. Piotra.
Czy znasz hasto?

z. vy

n: S
g

Ks. Jakub Wasowski, rezydent parafii Matki Bozej
Czestochowskiej w Garwolinie

Czesto chodze do ko-
Sciota i odmawiam wy-
uczone modlitwy, ale
mam wrazenie, ze to tyl-
ko przyzwyczajenie. Po
czym moge poznac, czy
jestem prawdziwie wie-
rzqcym czlowiekiem, czy
jedynie osobq religijng,
ktora wykonuje puste
rytualy?

Wyobraz sobie, ze stajesz
w bramie nieba. Spoty-
kasz $w. Piotra, ktéry za-
daje ci jedno, kluczowe
pytanie: ,,Dlaczego miat-
bym cie wpusci¢?”.

Co odpowiesz? Wiek-
szo$¢ z nas odruchowo
zacznie wylicza¢: ,,Mo-
dlitem sie, pomagalem
sgsiadom, co niedziele
bylem w kosciele, czy-
tatem Pismo Swiete”.
Peter  Kreeft, znany
chrzescijaniski apologe-
ta, twierdzi jednak, ze...
to wszystko sg bledne
odpowiedzi. Dlaczego?
Poniewaz brakuje w nich
jednego imienia.

Imie  Jezus, relacja
z Nim, jest jedynym,
ktére daje nam zbawie-

nie (Dz 4,12). Dobrze
ukierunkowana poboz-
no$¢ prowadzi do relacji
z Jezusem. Relacja ta
stanowi jedyny prawdzi-
wy przedmiot religijno-
$ci i napelnia wszystkie
nasze praktyki. Wszyscy
mamy ten kierunek: spo-
tkac sie z Jezusem.

Jesli nurtuje Cie pytanie
czy jestes osoba wie-
rzaca, czy moze tylko
religijna, warto zamiast
odnosi¢ sie do praktyk
zada¢ sobie nastepujace
pytania: - Czy spotkatem
rzeczywiscie w swoim
zyciu Jezusa? - Co On
dla mnie znaczy nie tyl-
ko w niedziele, ale takze
w poniedziatek rano? -
Czym moje zycie rézni
sie od zycia moich nie-
wierzacych sasiadow
poza tym, ze chodze do
koSciota?

Masz pytania dotyczq-
ce wiary? Napisz, prze-
kazemy Twoje pytanie
i dostaniesz na nie odpo-
wiedZ. Mail: redakcja@
egarwolin.pl lub SMS
514180 801.

KALENDARZ LITURGICZNY

21 kwietnia, wtorek
WSPOMNIENIE SW. ANZELMA,
BISKUPA | DOKTORA KOSCIOLA
- W WATYKANIE ZM. PAPIEZ
FRANCISZEK (2025R.)

22 kwietnia,sroda
PATRON DNIA: SW. KAJUS

23 kwietnia, czwartek
UROCZYSTOSC SW. WOJCIECHA,
GLOWNEGO PATRONA POLSKI

- MECZENSKA SMIERC BPA
WOJCIECHA PODCZAS MISJI
EWANGELIZACYINEJ W PRUSACH
(997R.)

24 kwietnia, piatek
WSPOMNIENIE SW. JERZEGO,
MECZENNIKA

- ODBYLA SIE INAUGURACIA
PONTYFIKATU BENEDYKTA XVI
(2005R.)

25 kwietnia, sobota

§W|ETO SW. MARKA, EWANGELISTY
- WSZEDt W ZYCIE KONKORDAT
MIEDZY POLSKA A STOLICA
APOSTOLSKA (2005R.)

26 kwietnia, niedziela
PATRON DNIA: SW. MARCELIN,
PAPIEZ

ODPUST KU CZCI SW. WOJCIECHA W
NOWODOWRZE, GODZ. 12:00

26 kwietnia, poniedziatek
PATRON DNIA: SW. JOZEF MOSCATI
- UR. KARD. STANISLAW DZIWISZ,
SEKRETARZ JANA PAWEA 11 (1939 R.)
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JAK WZMOCNIC ODPORNOSC DIETA

>> I

Same suplementy
nie wystarczg.
Istotna jest
codzienna dieta

by unikna¢ prze-
ziebien i infekcji,
same suplementy

nie wystarcza. Podstawa
prawidtowego funkcjo-
nowania uktadu odpor-
nosciowego jest codzien-
na dieta.

Badania naukowe jedno-
znacznie wskazuja, Ze to
wlasnie sposéb odzywia-
nia ma kluczowy wptyw
na zdolno$¢ organizmu
do obrony przed wirusa-
mi. Dieta pelni znacznie
wiecej funkcji niz tylko
dostarczanie energii. To
»paliwo” dla komorek
odpornosciowych, ktére
potrzebuja jej do walki
Z zagrozeniami.

BIALKO
TO PODSTAWA

Wazne jest odpowied-
nie spozycie biatka. -

»Aktywowany”  uktad
odpornosciowy  zwiek-
sza  zapotrzebowanie

na energie w okresach
infekcji. Dlatego opty-
malna dieta dla najlep-
szych efektéw immu-

Dietetyk Agata Jedrych uwaza, ze zbilansowana i
r6znorodna dieta pozwala skutecznie wspierac odpor-
nos¢. W wielu przypadkach moze ograniczyc potrzebe
siegania po suplementy i pomaoc przetrwac sezon

infekcyjny w dobrej formie

nologicznych to taka,
ktéra wspiera funkcje
komodrek odpornoscio-
wych, umozliwiajqc
im skutecznq reakcje
przeciwko  patogenom
- przyznaje Agata Je-
drych, dietetyk w ryc-
kim szpitalu.

Biatko to podstawo-
wy budulec organizmu,
dlatego jego ilos¢ ma
znaczenie. -  Biatko
powinno pojawiaé sie
w minimum trzech gtéw-
nych positkach w cig-

gu dnia, a jego porcja
powinna by¢é réwna
wielkosci piesci. Jezeli
przebywamy na diecie
roslinnej, warto tqczy¢
ze sobq réine zrédia
biatek w jednym posit-
ku. Regularnosé¢, a tak-
ze spozywanie odpo-
wiedniej ilosci biatka,
czyli okoto 1 g na kaz-
dy kilogram masy ciata
jest bardzo wazny do
odpowiedniej modulacji
uktadu odpornosciowe-
go - zauwaza dietetyk.
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KISZONKI

NA WZMOCNIENIE
Duze znaczenie majq
takze kiszonki i produkty
fermentowane, takie jak
kefir, jogurt naturalny
czy maslanka. Wspieraja
one mikroflore jelitowa,
ktéra wpltywa na odpor-
nos¢. - Regularne spozy-
wanie kiszonek pomaga
réwniez w utrzymaniu
rownowagi bakteryjnej
i chroni organizm przed
szkodliwymi  patogena-
mi. Z kolei nieodpowied-
nia dieta, a takze nad-
uzywanie antybiotykéw
oraz niektérych lekow
oraz stres mogq niestety
prowadzi¢ do dysbiozy,
czyli zaburzenia réwno-
wagi mikrobiologicznej
w jelitach. Dlatego tak
wazne jest systematycz-
ne wiqczanie produktow
fermentacji mlekowej do
jadlospisu - zaznacza Je-

drych.
Naturalnym wsparciem
odpornosci  jest takze

czosnek. - Dzieki zawar-
tosci allicyny wykazuje
on dziatanie przeciwbak-
teryjne, przeciwwiruso-
we i przeciwgrzybicze.
Moze wspierac¢ organizm
zaréwno w profilaktyce,
jak i podczas walki z in-
fekcjami - méwi specja-
listka.

WARZYWA

| ZDROWY TtUSZCZ
Nie mozna zapominac¢
o warzywach, takich jak
buraki, dynia i marchew.
- Buraki, bogate w zwiqz-
ki o dziataniu przeciwza-
palnym i antyoksydacyj-
nym, wspierajq organizm
w walce z wirusami oraz
wplywajq korzystnie na
sktad krwi. Z kolei dynia
i marchew dostarcza-
jq beta-karotenu, ktory
w organizmie przeksztal-
cany jest w witamine A -
niezbednq dla uktadu od-
pornosciowego i ochrony
drég oddechowych - thu-
maczy dietetyk.

Aby lepiej przyswajac
witaminy, warto laczyc
warzywa z thuszczami,

np. olejem, pestkami czy
orzechami. Same pestki
dyni dostarczaja cynku
i zdrowych tluszczéw. -
Nie mozna zapominac tez
o blonniku pokarmowym,
obecnym m.in. w warzy-
wach. Wspiera on rozwéj
korzystnej mikroflory je-
litowej i wptywa na od-
pornos¢ - dodaje Agata

Jedrych.
Podsumowujac, zbilan-
sowana i roznorodna

dieta pozwala skutecz-
nie wspiera¢ odpornosc.
W wielu przypadkach
moze ograniczyC potrze-
be siegania po suplemen-
ty i poméc przetrwac se-
zon infekcyjny w dobrej
formie.

Tomasz Kepka

kiwi - 1 mata sztuka.

»» PRZEPIS NA WZMOCNIENIE ODPORNOSCI
Nocna owsianka z bakaliami

Sktadniki: nap6j migdatowy - 100 g (niestodzony, UHT), banan -
115 g (1 Srednia sztuka), ptatki owsiane - 40 g (4 tyzki), rodzynki
ztote - 13 g (bez pestek, suszone), sok ze Swiezej cytryny - 10 g,
siemie Iniane - 5 g (0,5 tyzki, cate), stonecznik - 5 g (1 tyzeczka
nasion), syrop zagawy - 3,5 g (0,5 tyzeczki), cynamon mielony
-3 g sezam - 2,5 g (0,5 tyzeczki - nasiona tuskane, suszone),

Przygotowanie: Ptatki owsiane, cynamon, rodzynki, syrop oraz
ziarna zalej napojem roslinnym. \Wymieszaj. Banana pokroj na
kawatki, polej sokiem z cytryny i wymieszaj. Na owsiance potoz
przygotowanego banana i kiwi. Wstaw do lodéwki na catg noc.

Sktadniki potrawy: waga - 378,0 g, energia - 457,4 kcal, biatko
- 10,2 g, ttuszcz - 10,9 g, weglowodany - 86,2 g

Sza

Lk

T

Sktadniki:

400 g karkowki,

3 cebule,

1 papryka czerwona,
1 papryka zotta,

5 pieczarek,

80 ml oleju,

1tyzka curry,
przyprawa do mies

Przygotowanie:

Mieso pokroj w kostke
0 boku okoto 2 cm. Na-
stepnie zamarynuj w oleju
i przyprawie. Papryki umyj
i pokréj w kostke podobnej

sztyk z grilla

Karkowka z warivwami dostarczy nie tylko
biatka, ale potrzebnych wiosng witamin

wielkosci jak mieso. Cebule
pokréj na cwiartki, a pie-
czarki na potowki. Nadzie-
waj przygotowane mieso
i warzywa na szasztyki. Za-
cznij od kawatka karkowki,
nastepnie daj papryke i ce-
bule. Na koncu szasztyka
powinno znalez¢ sie migso.
Gotowe szasztyki posyp
curry i smaz na patelni badz
grilluj po 6-8 minut z kazdej
strony. Takie szasztyki naj-
lepiej smakujg z grilla np.
zsosem jogurtowym i pie-
czonymi ziemniakami.

Snrawdza faktury i pozyskany sprzet

Pod lupe zostang
poddane rzetelnosc
i prawidtowos¢
prowadzonej
dziatalnosci.

W najblizszych
miesigcach wybrane
kota gospodyn
moga spodziewac
sie kontroli ze
strony Agencji
Restrukturyzacji

i Modernizacji
Rolnictwa

Od kilku lat, za sprawa
decyzji rzadu, KGW
otrzymuja pieniadze na
swojq dzialalnos¢. Takie
benefity musza sie jed-
nak wigzac z cyklicznym
audytem.

- Kazdy, kto otrzymuje
wyplaty od Agencji, czy
to rolnicy czy przedsie-
biorcy, musi liczy¢ sie
z kontrolq. To samo do-
tyczy kot gospodyn - thi-
maczy Jarostaw Szlen-

dak, kierownik biura
powiatowego  ARIMR
w Rykach.

NIE MA SIE
CZEGO BAC

Temat zrobit sie glosny,
gdy kilka tygodni temu
na Facebooku Agencji
pojawit sie wpis infor-
mujacy o kontrolach.
Panie z KGW w powie-
cie garwolinskim przy-
jety wiadomos$¢ z mie-
szanymi  odczuciami.
- Troche dziwi mnie taka
kontrola. My naprawde
duzo czasu poswiecamy
na to, zeby dziata¢ cha-
rytatywnie i nie uwa-
zam, zeby ktos, kto sie
podejmuje takich dzia-
tan na rzecz spoteczno-
sci, chciatby cos na tym
zyska¢ - powiedziata
pani Magda ze Starego
Puznowa.

Jak do tego podchodza

gospodynie z powiatu
ryckiego? - Nie oba-
wiam sie. Dokumentacje
mamy prowadzonq na-
lezycie, w tym faktury,
ktérych troche jest, bo
cho¢ nie mamy swietli-
cy, to staramy sie aktyw-
nie dziata¢ organizujqc
np. pikniki - méwi pani
Halina, przewodniczaca
KGW Kolonia Swaty.

Potencjalne emocje stu-
dzi kierownik ryckiego
biura ARiIMR. Jak wska-
zuje Jarostaw Szlendak,
decyzja o kontrolach nie
pochodzi od niego czy
w przypadku powiatu
garwolinskiego - tamtej-
szego kierownika biu-
ra. Kola majace przejsc¢
sprawdzenie typuja wila-
dze centralne Agencji
w Warszawie. - My w po-
wiatowych biurach nie
jestesmy o tym informo-
wani. Do nas dotrq tyl-
ko protokoty z wynikéw

przeprowadzonych kon-
troli - zaznacza kierow-
nik ryckiego biura.
Co wazne, audyt nie
obejmie wszystkich kot,
lecz wybrane losowo.
W  przypadku powiatu
ryckiego na 59 wszyst-
kich KGW, Kkontro-
le przejda tylko dwa.
Kontrolerzy z oddzialu
regionalnego  ARIMR
sprawdzq coroczne spra-
wozdania, faktury zaku-
powe i czy nabyty sprzet
jest wykorzystywane
na cele statutowe. Zda-
niem kierownika ryc-
kiego biura, gospodynie
nie powinny by¢ tym
zaskoczone. - Na wszel-
kich spotkaniach stara-
my sie kota informowac
o takich sprawdzeniach
i uwrazliwiamy na sta-
ranne prowadzenie do-
kumentacji - akcentuje
Jarostaw Szlendak.

tk
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ROZWAZASZ CHINSKIE AUTO?
REKORDOWA UTRATA WARTOSCI

Nowe marki

z Azji podbijajg
nasz rynek.
Niewiele mowi sie
jednak o tym, ze
sprzedajac takie
auto, kupione

z salonu, traci

sie mnostwo
pieniedzy

hinskie samocho-
dy elektryczne
kusza nowocze-

snym wygladem i boga-
tym wyposazeniem juz
w podstawowej wersji.
Ale ile zostaje z ceny po
trzech latach? Dane opu-
blikowane przez ,,Auto
Swiat - Auta Uzywane”
przynosza odpowiedZ
i nie jest ona optymi-
styczna dla fan6w marek
z Panstwa Srodka.

Zestawienie objelo szes¢
modeli w zblizonych pét-
kach cenowych - trzy
chinskie i trzy z rynkéw
zachodniego oraz japon-
skiego. Poréwnano ceny

PORADNIK GOSPODARZA |27

CENA: 158 000 Zt

Xpeng G6 Standard Range 54,3%
CENA: 204 000 £& -110 761 21
BYD Seal U Comfort 51,8%
CENA: 196 000 Zt 101 457 z!
Jaecoo 7 offroad 47 1%

-74 398 zi

UTRATA WARTOSCI PO 3 LATACH

** MARKI CHINSKIE ? POZOSTALE MARKI

Tesla 3 Standard Range

CENA: 185 000 2

VW Tiguan 1.5 eTSlI Life

CENA: 172 500 Z+

Toyota C-HR 1.8 Style

CENA: 158 DDO Zt

42,8%

79142 zt

i (USA, Europa, Japonia)

37,4%

-64 586 zi

34,2%

-54 025zt

ie utraty cen marek chinski z p

Poréwnanie utraty cen marek chinski z pozostatymi (USA, Europa, Japonia)

katalogowe nowych aut
7 warto$ciami rezydualny-
mi po 36 miesiacach uzyt-
kowania, zbadanymi na
aktualnym rynku wtérmym.
Wsréd testowanych
samochodéw pie¢ ma
naped  zelektryfikowa-
ny - w réznym stopniu.
Xpeng G6 Standard Ran-
geiBYD Seal U Comfort
to w peli elektryczne

SUV-y (BEV) z bate-
riami odpowiednio 68,5
kwWh i 71,8 kWh. Te-
sla 3 Standard Range to
réwniez elektryk. Toyota
C-HR 1.8 Style jezdzi
na klasycznej hybrydzie
benzynowo-elektrycznej
(HEV) - bez tadowania
z gniazdka. VW Tiguan
1.5 eTSI Life to mild hy-
brid: silnik benzynowy

wspierany przez uklad
48V, ktory odzyskuje
energie przy hamowaniu.
Jedynym autem czysto
spalinowym w zestawie-
niu jest Jaecoo 7 Offro-
ad - SUV z benzynowym
1.6 T-GDI i napedem na
cztery kota.

Najgorzej wypada
Xpeng G6 Standard Ran-
ge - elektryk za 204 000

zk traci po trzech latach
54,3% wartosci, czyli
110 761 zt. BYD Seal
U Comfort (elektryk,
196 000 z}) deprecjonuje
sie 0 51,8%, co daje 101
457 7z} straty. Nieco le-
piej na tle rodakéw radzi
sobie Jaecoo 7 Offroad
- spalinowy SUV za 158
000 zt traci 47,1%, czyli
74 398 zt.

Toyota C-HR 1.8 Style -
hybryda za 158 000 z} -
traci zaledwie 34,2% (54
025 zh). VW Tiguan 1.5
eTSI Life z mild hybri-
dem (172 500 z}) depre-
cjonuje sie o 37,4% (64
586 z1). Tesla 3 Standard
Range, jedyny elektryk
po stronie ,pozosta-
tych marek”, wypada
na 42,8% (79 142 z}) -
zdecydowanie lepiej niz
chinskie odpowiedniki.

Warto zwro6ci¢ uwage
na jedno poréwnanie:
Jaecoo 7 i Toyota C-HR
kosztuja tyle samo - 158
000 zt. Po trzech latach
roéznica w utraconej war-

£ tosci to ponad 20 000 z}

na korzys¢ japonskiej
hybrydy. Tyle wystarczy
na solidne doposazenie
lub pokrycie kilku rat le-
asingu.

Elektryki chinskie traca
warto$¢ dwa razy szyb-
ciej niz Toyota i wyraz-
nie szybciej niz Tesla.
Dla kogos, kto kupuje
auto na kilka lat i planuje
je sprzedac - to argument
wart policzenia przed wi-
zyta w salonie.

sSezon na grlllowanle tuz-tuz! lal( nrzvgotowac Swoj sprzet do lata?

Jesli Twéj grill stat
nieuzywany od
zesztego lata, teraz
jest idealny moment,
aby przywrocic mu
petna sprawnosc

Grille gazowe zyskuja na
popularnosci. To wybdr
dla oséb ceniacych czas
i czystosc.

Regularna konserwacja
to nie tylko kwestia es-
tetyki, ale przede wszyst-
kim Twojego bezpie-
czenstwa oraz lepszego
smaku przygotowywa-
nych potraw.

BEZPIECZENSTWO
PRZEDE WSZYSTKIM:
SPRAWDZ SZCZEL-
NOSC

Zanim rozpalisz ogien,
upewnij sie, Ze instala-
cja gazowa jest szczel-
na. Mozesz to zrobic¢
W prosty sposéb:

- podtacz butle z propa-

Bezpieczne i sprawne grillowanie zaczyna sie od odpowiedniego przygotowa-
nia sprzetu przed sezonem - dzieki temu kazde spotkanie z bliskimi bedzie czysta
przyjemnoscia

nem i otworz zawor;

- spryskaj elastyczny
przewoéd gazowy mie-
szanka wody i ptynu do
naczyn.

Jesli zobaczysz poja-
wiajace sie pecherzyki

powietrza, oznacza to
wyciek - w takim przy-
padku konieczna jest
wymiana przewodu na
Nowy.

Uwaga na nieproszo-
nych gosci! Przez zime

w przewodach mogly
pojawi¢ sie pajeczyny.
Koniecznie sprawdz,
czy sa czyste, ponie-
waz ich zapalenie pod-
czas uruchamiania grilla
moze by¢ niebezpieczne.

KONTROLA PALNIKOW

I PLOMIENIA
Po sprawdzeniu szczel-
nosci uruchom  grill

i przyjrzyj sie plomie-
niom:

- z6Mty lub nieréwny pto-
mien zazwyczaj oznacza
zapchany palnik.

Gdy grill ostygnie, spro-
buj przeczysci¢ otwory
za pomoca wykataczki.
Jesli to nie pomoze, roz-
waz wymiane palnikow
na nowe.

ZADBAJ O SPRAWNY
ZAPALNIK

Jesli zapalnik klika bar-
dzo powoli, nie klika
wecale lub nie zapala gril-
la, nalezy go natychmiast
wymieni¢. Niesprawny
zapalnik moze doprowa-
dzi¢ do nagromadzenia
sie gazu, co grozi naglym
wybuchem  plomienia
lub pozarem w momen-
cie, gdy w koncu dojdzie

do zaptonu.

GENERALNE
PORZADKI

Gdy kwestie techniczne
masz juz za soba, czas na
czyszczenie. Zalecamy
doktadne wyszorowanie
grilla woda z mydiem
przy uzyciu druciaka/
szorstkiej myjki.

KIEDY CZAS NA NOWY
MODEL?

Naprawa wielu elemen-
tow, takich jak zatkane
palniki czy nieszczelne
przewody, jest zazwy-
czaj mozliwa i optacalna.
Jesli jednak koszty na-
praw zaczynaja rosnac,
pojawiaja sie powazne
problemy z bezpieczen-
stwem lub zauwazysz
przerdzewiale  paleni-
sko moze to by¢ znak,
ze czas zainwestowac
W NOWY Ssprzet.
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> RANKING BAROW AZJATYCKICH W GARWOLINIE

MINIMALNA WYGRANA ,CHINCZYKAR”

> I

OceniliSmy Kim
Son, SaiGon, Bép
Andy i Burgerownie
& Chinczyk wedtug
pieciu kryteriow.
Przez wieksza
czesc rankingu

dwa lokale szty

na remis. Dopiero
analiza cen
wytonita zwyciezce

»Iwoj Glos” rozpoczy-
na cykl rankingéw lo-
kali  gastronomicznych
w Garwolinie. Na pierw-
szy rzut bary z kuchnig
azjatycka. Zdajemy so-
bie sprawe, ze mamy
knajpy réznej kategorii.
Jedne aspiruja do mia-
na restauracji, drugie to
zwykte fast-food. Tym
bardziej zdziwito nas,
ze te, ktére wygladaja
gorzej, moga mie¢ wyz-
sze ceny. Jak powstawat
ranking? BraliSmy pod
uwage: ocene na Go-
ogle Maps (waga 30%),
oferte - czyli réznorod-
no$¢ menu, ceny na tle
konkurencji i dostepnos¢
dostawy (Yacznie 25%),
wystrdj i czystos¢ sali
(25%), atmosfere (15%)
oraz tazienke (5%). Kaz-
da kategoria dawata od 1
do 5 punktéw. Dane zbie-
raliSmy na podstawie Go-
ogle Maps, wizyt w kaz-
dym lokalu metoda na
»tajemniczego klienta”.

B

——
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Poczciwy Kim

on nie zacheca wystrojem,
ale ma wielu klientéw zamawiajgcych na

Burgerownia&Chinczyk przegrata w ocenie
tazienki z tanszym SaiGon. Miejsce uchodzi
za lokal na wyzszym poziomie, ale zamiast

recznik()wjest W nim s_ugzarka, kt()r_a zhukiem Tylko tam zjemy prawdziwa tajska kuchnie
wtacza sie, gdy obok niej przechodzimy

Ro6znorodnosé dan w Bep Andy imponuje.

Wwynos (fot. Facebook)

BOGATE MENU, czyk wypadta lepiej: go w sekcji Atmosfera KTORY LOKAL (tu wzieliémy pod uwa-
ALE WYZSZE CENY oferuje szeroki wyboér mial jedynie 3,50. Wy- NA JAKA OKAZJE ge powtarzalne dania ze
Najmocniej na wynik dan w bardziej wyréw- grat za to w kategoriach Burgerownia & Chin- wszystkich knajp). Naj-
koncowy wplywala nanych cenach. Rézni- ocena Google i lazien- czyk sprawdzi sie najle- tansze danie z kurczakiem

ocena na Google, ale
nie wygral lokal z naj-
lepsza notg. Oceniali-
§my bowiem miejsca
pod katem positku
w lokalu, dlatego brali-
$my tez pod uwage wy-
stroj i czystos¢. Kiedy
poréwnywalismy czy-
sto$¢ i wystrdj dwa lo-
kale (Bép Andy i Bur-
gerownia & Chinczyk)
mialy po 4,70 punktu.
Decydujaca okaza-
ta sie oferta. W sekcji
roznorodno$¢ nie pa-
trzyliSmy jak dluga jest
karta, ale czy lokal ma
dania, ktérych nie znaj-
dziesz nigdzie indziej.
Bép Andy ma bogatsze
menu - laczy kuchnie
wietnamskg z tajska.
Ale to ceny maja wyz-
sza wage w rankingu
(15% wobec 10% za
réoznorodnos$¢). A tu
Burgerownia & Chin-

ca w Ofercie - 4,17 do
4,00 na korzys¢ Bur-
gerowni - wystarczyla,
zeby przesadzi¢ kon-
cowy wynik: 4,49 do
4,45.

Wystréj i czysto$¢ to
kategoria, w ktérej Bur-
gerownia & Chinczyk
osiagneta wynik maksy-
malny - 5,00 punktéw na
5 mozliwych. Zadbane
stoly, spdjna przestrzen,
porzadek na sali. Bép
Andy jest blisko (4,88)
i tez robi dobre wraze-
nie. Tu najmocniej tracit
SaiGon. Lokal z naj-
bardziej przystepnymi
cenami i Swietng oceng
w Google, zdobyt w tej
kategorii tylko 4,13, bo
urzadzony jest ,po ta-
nio$ci”. To nie przeszka-
dza w szybkim obiedzie,
ale przez to nie nadaje
sie na randke czy inng
specjalng okazje, dlate-

ka - miatl wszystko co
sprawdzaliSmy - papier
toaletowy, mydlo, recz-
niki papierowe. Toaleta
byta tez czysta,

W atmosferze domino-
wal Chinczyk (4,83).
Duze stoly, gwarno,
obstuga sprawna - to
miejsce, do ktérego sie
wraca. Bép Andy (4,50)
jest spokojniejsze, co
jednym odpowiada, in-
nych odstrasza. Kim
Son byt tu najstabszy.
Nie powalal tez czysto-
Scig. Jako jedyny stracit
punkty za brak papieru
toaletowego w tazience.
W jednym dniu byliSmy
tam dwukrotnie w odste-
pie 2 godzin. Pusta rolka
w tym czasie nie zostata
zmieniona. Za to pracow-
nik obstugi prawdopo-
dobnie spat na schowanej
w glebi lokalu sali, za jed-
nym ze stotow.

piej na grupowa kolacje
lub spotkanie, gdzie li-
czy sie dobra atmosfera
i przestrzen. Jedli idziesz
z rodzing albo znajomymi
i chcesz po prostu dobrze
zjes$¢ i porozmawiac.

Bép Andy to wybor na
bardziej $wiadomy posi-
tek: ktos chce tajskie cur-
1y, kto$ inny wietnamskie
pho. Réznorodnos¢ karty
sprawia, ze kazdy znaj-
dzie co$ dla siebie.
SaiGon to lokal na co-
dzienne pho lub tani
obiad. Najtanszy w po-
wiecie, jesli chodzi o kur-
czaka czy sajgonki - bez
przeplacania za wystroj.
Kim Son ma swoich sta-
tych bywalcow. Dla ko-
g0$, kto nie zwraca uwagi
na wnetrze i szuka ulubio-
nego dania - wystarczy.
Rozczarowat jednak cena-
mi. Byt najdrozszy w az 4
na 8 kategorii cenowych

kosztuje tam 28 z}, a w
Burgerowni 26 zi.
Ekonomisci od kilku de-
kad uzywaja ceny Big
Maca jako  prostego
wskaznika por6wnawcze-
go. Chodzi o cene kanapki
w roznych krajach. My
zrobiliSmy to samo z saj-
gonkami. Porcja sajgonek
7 sur6wka jest we wszyst-
kich garwolifiskich lo-
kalach azjatyckich. Nasz
Indeks Sajgonki pokazuje
rozpieto$¢ cenowa i tu li-
der rankingu wypad! naj-
stabiej.

Najtaniej w SaiGon: 12 zt
za porcje z surowka. Kim
Son liczy14 z}, Bép Andy
15 zt za 300 graméw
Nem. Najdrozej w Bur-
gerowni - 20 zk. Kazdy
lokal znajdzie, wiec swo-
ich zwolennikéw, ktérzy
wskaza jego plusy.
Wiecej szczegdtow ran-
kingu na eGarwolin.pl

Burgerownia
& Chinczyk

SaiGon
Wietnamska

Kim Son

Ranking lokali azjatyckich w Garwolinie

Wynik kohcowy

ZWYCIEZCA

skala 1-5

Burgerownia
& Chinczyk

@® dane: Google Maps 4

Oceny w kategoriach (ramka = najwyzszy wynik w kategorii)

wizyta w

tokalu (kwiecien

2026)

Bép Andy 4.5 4.0 4.9 4.5 4.2
SaiGon
et 4.6 4.0 4.1 3.5 5.0
Kim Son 4.4 2.8 3.1 3.2 3.9
d Ocena Google Oferta Wnetrze Atmosfera tazienka
30 % 25 % i c2ystosd 25 % 15 % 5%
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MINSKA. RYKI PODOBNIE JAK PULAWY

Im blizej Warszawy
tym drozej.

W Otwocku ceny
mieszkan s3 na
poziomie obrzezy
Warszawy. Mifisk
jest alternatywa
cenowa dla
Garwolina.
Mieszkancy Ryk
moga rozwazyc
rowniez inwestycje
w Putawach

ak sie okazuje, wiel-
Jkoéé i poziom roz-

woju miasta nie musi
decydowac o proporcjo-
nalnie wyzszych kosztach
zakupu wiasnego lokalu.
Zaskakujacych wnioskéw
dostarcza przeprowadzo-
na przez nasza redakcje
analiza lokalnego rynku
mieszkan. W poprzednim
numerze skupiliSmy sie
na relacjach Garwolina,
Deblina i Ryk do duzych
metropolii. Teraz porow-
nujemy je z podobnymi
miastami: Otwockiem,
Minskiem Mazowieckim
i Putawami.

OTWOCK )
WYRAZNIE DROZSZY

Relatywnie najdrozej
w zestawieniu wypada
Otwock. Ofert dewelo-
peréw nie ma w miescie
duzo. Na osiedlach odda-
lonych od centrum, naj-
mniejsze mieszkania (np.
38 m2) mozna kupi¢ za
nieco ponad p6} miliona
ztotych. Koszt $rednich
wzrasta niemal dwukrot-
nie, a za najwieksze loka-
le trzeba zaplaci¢ grubo
ponad milion ztotych. Ale
mowa tu o bardzo duzym
metrazu liczacym ponad
120 m2. W tym przypad-
ku cena za metr zostata
wyliczona na 12.600 zt.

W samym sercu Otwoc-
ka ceny rosna. I chociaz
Z naszego zestawienia
wynika, ze najmniejsze
mieszkania mozna kupic¢
tez za okoto pét miliona,
to beda to naprawde zale-
dwie kawalerki liczace po
30 m2. Rzeczywista kwo-
ta za m2 liczy tu bowiem
12,8 tys. zi. Wystarczy
dotozy¢ kilkaset ztotych,

2 : j:ﬂuwuq

A

W Otwocku znajdziemy przyktady inwestycji dora—

"Wﬂm}
.lmﬁr-\\

il

cowanych wizualnie, oddajacych przedwojenny klimat
miasta, ale idzie za tym cena (materiat dewelopera

Landmark)

by - zar6wno w centrum,
jak i na obrzezach - na-
by¢ mieszkanie $redniej
wielkosci. Za okoto 70
m2 cena catkowita oscy-
luje wokét miliona. Na-
tomiast za lokale duze
(wybraliSmy  92-metro-
we) sa sprzedawane po
13.150 zl, co w przeli-
czeniu przewyzsza oferte
z przedmies¢ Otwocka.

MINSK JE$L| CHCESZ
MIESZKAC Z RODZINA

Nieco taniej wtasne ,,em”
mozna naby¢ w Minsku
Mazowieckim. W tym
oddalonym od stolicy
o okolo 50 km mie-
Scie, najwiekszy wybor
lokali znajduje sie na
przedmie$ciach.  Tam,
za mieszkanie do 50
m2 trzeba wyda¢ nieca-
te pét miliona zlotych.
Za $rednie lokum de-
weloperzy licza sobie
od metra prawie 9.600
zt (mieszkanie 74-me-
trowe). Cena spada za$
nieznacznie w mieszka-
niach najwiekszych. Za
niespetna 90 m2 trzeba
z metra zaplaci¢ niecate
8.400 z1, co w przelicze-
niu na peten koszt zaku-
pu da cene 741.300 z}.

W centrum Minska jest

Za 53 m2 deweloperzy
chcg prawie 600 tys.
zt (catos¢), a od metra
11.247 zt. Z kolei duze
mieszkania w Minsku
(ok. 90 m2) oscyluja
wokdt 595.000 zi, a na-
wet 741.300 zt.

MALE LOKALE
NAJDROZSZE

Najblizej potozonym od
Ryk i Deblina, wiek-
szym miastem sa Pu-
lawy. Tu tez mozna
znalez¢ oferty nowych
mieszkan, ale rynek nie
jest duzy. Zadowalac
moga natomiast ceny.
Niezaleznie od miejsca
potozenia budynku na
mapie miasta, wartos¢
lokali jest poréwnywal-
na. Najdrozej, liczac od
metra, trzeba zaptaci¢ za
mieszkania mate. Wsréd
dostepnych ofert zna-
lezliSmy 35-metrowe za
kwote 315.952 zt (9.100
z¥/m?2). Caltkiem ko-
rzystnie w zestawieniu
wypadaja  mieszkania
Sredniej wielkosci. Me-
traz 51 m2 mozna kupi¢
za 389 tys. zt (7.642 z¥/
m2).

Co za$ tyczy mieszkan
duzych (powyzej 80
m?2), dostepnych znalez-

Deweloper z Minska kusi dogodnym potaczeniem z
Warszawa (materiaty inwestora Warszawska 222)

m2 putawscy dewelope-
rzy licza sobie 7.900 z¥/
m2. A caltkowita cena
lokalu kosztuje 748.999
zk.

MINSK WYGRYWA
Z GARWOLINEM

Poréwnujac ~ Garwolin
do najblizszych miast
podobnej wielkoSci:
Otwock i Minsk Ma-
zowiecki, korzystniej
oferta mieszkaniowa
wyglada w tym ostatnim.
O ile w przypadku naj-
mniejszych lokali, war-
to wybra¢ Garwolin, to
juz po wieksze metraze
korzystniej jest udac sie
do Minska. Niespela
70-metrowe  mieszka-
nie jest tansze o kilkaset
ztotych za metr. Przykla-
dowo 68-metrowe wia-
sne ,em” w Garwolinie
kosztuje 10.370 z¥/m2,
podczas gdy za podob-
ne w Minsku (67,5 m2)
trzeba zaptaci¢ 10.200
z/m2. Z duzymi lokala-
mi jest r6znie. Porownu-
jac podobnej wielkoSci
(okoto 90 m2), z naszych
obserwacji wynika, ze
niewiele taniej moze by¢
w Garwolinie. Ale uda-
o nam sie tez znalezé
bardzo korzystna oferte

trzeba zaplaci¢ tylko
6.590 z¥/m2. Dodatko-
wymi atutami Minska
jest bliskos¢ od Warsza-
wy i dobre polaczenie
komunikacyjne ze stoli-
ca (autostrada). Mozna
do niej dojecha¢ samo-
chodem, autobusem lub
koleja, a dworzec polo-
zony jest w centrum mia-
sta, a nie daleko na obrze-
zach, jak w Garwolinie.

RYKI, DEBLIN,
A MOZE PULAWY?

Dla Ryk i Deblina, naj-
lepszym  poréwnaniem
rynku mieszkan jest od-
niesienie sie do Pulaw.
Biorac pod uwage zblizo-
nej wielkosci mieszkania,
ceny wydajaq sie podob-
ne. Najwieksza rdznice,
na korzys¢ Ryk widac
w lokalach srednich. Za
65-70-metrowe  wiasne
,em” w Pulawach za metr
trzeba zaptaci¢ 8.411 zi,
podczas gdy na niewie-
le mniejsze metrazowo
w Rykach mozna znalez¢
oferte za 7.469 zt za m2.
W mieszkaniach matych,
réznice sg nieznaczne i w
obu miastach ich ceny
wynosza w granicach
9,2 - 9,5 tys. zt za m2.
A jesli ktos mysli o zaku-

do Pulaw. W Rykach no-
wych mieszkan w grani-
cach np. 90 m2 brakuje.
Za to te w Pulawach zna-
lezliSmy w cenie 7.900
z¥/m2. Zaleta Putaw, poza
szerszym dostepem do
wolnych i nowych lokali
moze stac tez lepsze sko-
munikowanie z Lublinem
i Warszawa. Do obu miast
mozna wygodnie dotrzec¢
nie tylko wlasnym autem,
ale tez pociagiem.

DROGO )
| CORAZ DROZE]...

Podsumowujac,  nieza-
leznie od réznic cen lo-
kali w poszczegblnych
miastach, taczy je jedno.
Wszedzie koszta zakupu
wiasnego ,.,em” poszybo-
waly w ostatnich kilku
latach znaczaco w gore.
Srednie ceny mieszkan
w Garwolinie na rynku
pierwotnym od 2020 roku
wzrosty o okoto 15%.

Dlaczego tak sie dzieje?
Deweloper, ktory niedaw-
no wybudowat nowy blok
w Rykach, za taka sytu-
acje obwinia wzrost cen
materialéw. - Styropian
podrozat ostatnio o sto
procent, a inne materiaty
0 20%. Dwa razy droisze
sq tez dziatki. Przykia-
dowo, jeszcze niedawno
100 m2 w Rykach koszto-
wato 100 tys. 71, teraz za
takq samq powierzchnie
trzeba zaptaci¢ 200 ty-
siecy - thumaczy Krzysz-
tof Kalinski, wiasciciel
spotki OPM3. - Nie ma
znaczenia, czy budujemy
w Rykach, Garwolinie czy
w Warszawie. Koszty bu-
dowy sq poréwnywalne.
Najwieksza réznica jest
w cenach zakupu dziatki
i materiatéw - przekonu-

drozej, ale z drugiej liSmy kilka, a ich ceny w Minsku, gdzie za po- pie mieszkania duzego, je.
strony nie ma duzego sa poréwnywalne. Za 95 dobnej wielkosci lokal najlepiej bedzie udac sie Tomasz Kepka
Xﬁj Sc;fanﬁ?tr?jl? ' CI\}/II (E)%e_ Cena za m2 Garwolin Ryki/Deblin Otwock Miiisk Mazowiecki Putawy
by 36-metrowe, zna- | mieszkania do 50 m 9620 9.244 12.800 12.700 9.513
lezliSmy w cenie nawet : L
11.739 zb/m?. Niewiele mieszkania 50-80 m 10.370 7.469 13.350 10.200 8.411
wiecej kosztuja lokal- | mieszkania 80-120 m 8.290 brak 13.150 8.400 7.614
ne Sredniej wielko$ci. Wybrane oferty mieszkan z rynku pierwotnego
Cena zakupu Garwolin Ryki/Deblin Otwock Miiisk Mazowiecki Pulawy
mieszkanio do 50 m 421.933 71 (43,86 m2) 379.000 zt (41,00 m2) 547.712 7t (42,79 m2) 541.401 t (42,63 m2) 416.400 2t (43,77 m2)
mieszkania 50-80 m 704.849 7 (67,97 m2) 540000 zt (65,60 m2) 915.142 7 (68,55 m2) 688.908 zt (67,54 m2) 597.246 74 (70,68 m2)
mieszkanio 80-120m | 755.385 2 (91,12 m2) brak 1.205.460 2t (91,67 m2) 741.300 zt (88,25 m2) 715.000 1 (93,91 m2)

taczna cena zakupu poréwnywalnych mieszkan
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PILKA NOZNA -IV LIGA

MAZOWIECKA
Wyjazdowe
zwyciestwo
daje nadzieje na
utrzymanie. Do
bezpiecznego
miejsca w tabeli
wciaz jednak daleka
droga

Wilga Garwolin wygrata na
wyjezdzie z Ozarowianka
Ozaréw Mazowiecki 4:2
i zrobwnata sie punktami
z przedostatnim w tabeli
Mazurem Karczew. Przed
zespotem jeszcze dluga
droga do utrzymania w IV
lidze, ale szanse zaczynaja
rosnac.

Jesienia GKS pokonat
Ozarowianke u siebie 3:0,
dlatego do Ozarowa jechat

z nadziejami na dobry wy-
nik. W 30. minucie prowa-
dzenie Wildze dat Sebastian
Papiernik, ktdry popisat sie
skutecznym strzatem z rzu-
tu wolnego. Do przerwy
byto 1:0.

Prawdziwe emocje zaczety
sie po zmianie stron. W 54.
minucie doszto do sytuacji,
ktéra miata duzy wptyw na
przebieg meczu. Zawodnik
Ozarowianki sfaulowat pit-
karza Wilgi i nie zgodzit sie
z decyzja sedziego, za co
zobaczyt czerwona kartke.
Chwile pézniej jego kolega
z druzyny wykonat obraz-
liwy gest i rowniez zostat
wyrzucony z boiska.

W 62. minucie grajacy
w przewadze dwo6ch zawod-
nikow GKS podwyzszyt

wynik. Bramke na 2:0 zdo-
byt Emmanuel Obi. Wyda-
walo sie, ze Wilga kontrolu-
je spotkanie, ale gospodarze
strzelili gola kontaktowego.
Potem padty kolejne bram-
ki - Wilga zdobyla jeszcze
dwie, a Ozarowianka jedna.
Ostatecznie mecz zakonczyt
sie wynikiem 4:2 dla druzy-
ny z Garwolina.

Po tym zwyciestwie zespot
trenera Karola Zawadki ma
dziewie¢ punktow w szesciu
meczach rundy rewanzo-
wej. To wiecej niz w calej
rundzie jesiennej. Na koncie
Wilgi jest teraz 17 punktow.
To wciaz za mato, by opu-
Scic ostatnie miejsce w tabe-
li, ale réznice sq niewielkie.
Tyle samo punktéw ma Ma-
zur Karczew, a o jeden wie-

cej Marcovia Marki.
Szansa na poprawe pozycji
juz w najblizsza sobote. Ko-

dzie Legionovia Legionowo,
z ktora jesienig przegrata
0:5. W rundzie rewanzowej

stwa i cztery remisy. Czy
tym razem Wilga sprawi
niespodzianke?

lejnym rywalem Wilgi be- rywale majg dwa zwycie- mn

Talent - Piaseczno 3:2  14.0zarowian. 23 23 42:63
Weszto - Mszczonowianka 2:0  15. Talent 23 23 32:53

WYNIK tomianki - Victoria 0:9 15.Marcovia 23 18 34:53

? 2 Legionovia - Przasnysz 3:1  15. Mazur 23 17 24:49

Ozarowianka 0. M. 2(0)  yq;0yiq - Mazur 3.0 18.Wilga 23 173351

Wilga Garwolin 4 (1) Bonianka - Hutnik 2:1

Gole: 0:1 (30) Sebastian Marcovia - Oskar 0:1 NASTEPNE MECZE

Papiernik, 0:2 (62') Emmanuel 25 kwietnia

Obi, 1:2 (75’) Norbert Merchel,
1:3 (82') Leon Falecki, 2:3 (83)
Jan Woszczyk, 2:4 (90') Novais
De Brito Felipe

Wilga: Kowalczyk, Grzegorczyk
(75' Rudzki), Chyta, Gimel,
Shakurau, S. Papiernik

(80' Piesio), Wieczorek,
Wawryszczuk, Pasternak (70’
Falecki), Mianowski (90" Bucko),
Obi (85" Novais de Brito). Trener:
Karol Zawadka

Ursus - Makowianka 0.0

TABELA

1. Weszto 23 50 50:27
2. Vlictoria 23 50 63:28
3. Mazovia 23 47 49:25
4, Hutnik 23 46 50:27
5. Btonianka 23 40 39:32
6. Legionovia 23 39 56:36
7. Piaseczno 23 3552:42
8. Mszczonow. 23 35 49:45
9. Makowianka 23 33 42:46
10. tomianki 23 32 33:49
11. Oskar 23 323942
12.Przasnysz 23 30 29:40
13. Ursus 23 2530:38

Wilga Garwolin - Legionovia
Legionowo (15), Marcovia
Marki - Ursus Warszawa,
Oskar Przysucha - Btonianka
Btonie, Hutnik Warszawa -
Mazovia Minsk Mazowiecki,
Mazur Karczew - Ozarowianka
0zaréw Mazowiecki, MKS
Przasnysz - KS tomianki,
Victoria Sulejowek - KTS Weszto
Warszawa, Mszczonowianka
Mszczonow - Talent Warszawa,
MKS Piaseczno - Makowianka
Makow Mazowiecki

Gorzno wicemistrzem regionu

SPQRT SZKOLNY - PILKA
NOZNA

M¢todzi pitkarze

z Gorzna wrocili

z medalami. Po
trudnym poczatku
dotarli az do finatu
Reprezentacja Szkoty Pod-
stawowej z Gérzna zajeta
drugie miejsce w Mi-
strzostwach Regionu Sie-
dleckiego w pilce noznej
chtopcéw klas szdstych
i mlodszych. W finale pod-
opieczni Cezarego Krzy-
$piaka przegrali z SP nr 8
z Siedlec 1:5. Zawody ro-
zegrano w ramach wspot-
zawodnictwa sportowego
szkét Szkolnego Zwiazku
Sportowego.

TRUDNY POCZATEK
| AWANS

W turnieju wystapito sie-
dem szkot podzielonych na
grupy. SP Gérzno trafito do
trzyzespolowej grupy ra-
zem z SP nr 8 z Siedlec oraz
szkolg z Sokotowa Podla-
skiego.

Gorznianie zaczeli od po-
razki 1:5 z druzyna z Sie-
dlec. Aby awansowac da-
lej, musieli wygra¢ kolejny
mecz z zespotem z Soko-
towa Podlaskiego. I tak sie
stato. Zwyciestwo 3:1 dato
im awans i gre o medale.
W poifinale zmierzyli sie
z SP nr 3 z Lochowa, ktéra
wczesniej wygrata swoja
grupe bez straty punktéw.
Wyréwnane spotkanie za-

Reprezentacja pitkarska SP w Goérznie klas VI-VI: rzad gorny od lewej: Cezary

konczyto sie zwyciestwem
Gorzna 2:1. To dato im
awans do finatu.

POWOD DO DUMY

W finale ponownie zmie-
rzyli sie z druzyna z Siedlec.
Tym razem takze lepsi oka-
zali sie rywale, wygrywajac
51
Po meczu emocje byly duze,
ale szybko pojawita sie ra-
dos¢ z osiagniecia.
- Po koricowym gwizdku
emocje byly mieszane - méwi
Cezary Krzyspiak, opiekun
druzyny. - Ztos¢ po przegra-
nym finale szybko ustqpita
miejsca radosci. Drugie miej-
sce w tak silnie obsadzonym
turnieju to znakomity wynik.
mn

KrzysSpiak - opiekun zespotu, Piotr Kowalczyk, Michat Sitek, Juliusz Osiak, Jan tubian,
Wojciech Belka, Franciszek Dziubak, Bartosz Leszko. Rzad dolny: Marcel Bukowski,
Piotr Mucha, Oliwer Pietrzak, Kajetan Gromut, Mitosz Majsterek, Antoni Paprota

.Dwojka"” najlepsza w regionie

SIATKOWKA

Siatkarze

z Garwolina wygrali
turniej. Drugie
miejsce zajeta
druzyna z Unina
Siatkarze klas VII-VIII
Szkoty Podstawowej nr 2
w Garwolinie nie dali szans
rywalom i wygrali turniej
finalowy rejonu siedleckie-
go. Drugie miejsce zajeta
druzyna z Unina. Zawody
rozegrano w ramach wspot-
zawodnictwa sportowego
szkét Szkolnego Zwiazku
Sportowego.

Turniej odby? sie w SP nr
2 w Garwolinie. Do rywa-
lizacji przystapito piec¢ ze-
spotéw. Latwiejsza droge
do pétinatu mieli zawodni-

cy z Unina, ktérzy rozegrali
jeden mecz. Garwolinianie
musieli wygra¢ dwa spo-
tkania.

W poétfinale SP Unin po-
konat SP nr 5 z Siedlec 2:0.
Z kolei Garwolin wygrat
2:0z SP nr 1 z Minska Ma-
zowieckiego. W finale do-
szto do pojedynku druzyn
z powiatu garwolinskiego.
,2Dwdjka” z Garwolina wy-
grata z Uninem 2:0. W me-
czu o trzecie miejsce zespot
z Minska Mazowieckiego
pokonat Siedlce 2:1.

- Chopcy z Garwolina i Uni-
na trenujq razem w UKS
»Dwdjce” Garwolin, wiec
finat regionalny w wykona-
niu obu druzyn szkolnych
uwazam za sukces - moéwi

Edmund Kopys¢. - Teraz
czekamy na final mazowiec-
ki, ktory planowany jest
w maju.

mn

Wyniki grupy |
SP 5 Siedlce

- SP 2 Wegrow
SP 2 Garwolin

- SP 5 Siedlce
SP 2 Wegrow

- SP 2 Garwolin

2:0

2:0

0:2

Wyniki grupy Il
SP Unin
- SP 1 Minsk Mazowiecki 2:0

KOLEJNOSE
1. SP 2 Garwolin
2.SP Unin
3. SP 1 Minsk Mazowiecki
4, SP 5 Siedlce
5. SP 2 Wegrow

»
vy

1 L . i,
Mistrzowie regionu siedleckiego w siatkéwce SZS - SP 2 Garwolin: Bartek Narecki,

Julian Krawczyk, Bartek Kataska, Jan Masny, Marcel Trzeciak, Bartek Trzpil, Julian
Kwas, Patryk Ornat. Trener: Edmund Kopysc. Kierownik: Edyta Afrykanska
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Orzet traci punkty

PILKA NOZNA - A KLASA
(WARSZAWA 11)
Stabsza forma
wiosna kosztuje
druzyne spadek
w tabeli. Porazka
z Wesota oddala jg
od awansu
Orzel Parysow stracit kolej-

lejce ,,Paryzanie” przegrali
z Wesola, ktéra po tym me-
czu zostata liderem rozgry-
wek. Orzet spadt na czwarte
miejsce.

Po udanej rundzie jesiennej,
ktora pitkarze Orla zakon-
czyli na pierwszym miej-
scu, wiosenne wyniki sa

1a byt szansa na utrzymanie
pierwszego miejsca. Goscie
objeli prowadzenie w 21
minucie spotkania. Po prze-
rwie Orzel miat okazje na
wyréwnanie. Do rzutu kar-
nego podszedt Bartlomiej
Sitarek, ale nie wykorzystat
Swojej szansy.

ne punkty. W ostatniej ko-  duzo gorsze. Mecz z Weso- mn
Jarek, Parzyszek. Trener: Piotr 7. Amur 18 2532:32
Talar 8. Promnik 18 24 36:37
9, Start 18 232740
WYNIK.I 18 KOLEJKI KS Glinianka 3 10KSGlinianka 18 20 30:40
SIS Sl o W o e 1 11.PKSRadosc 18 19 29:48
Jozefovia Il Jozefow 3 12.DrukarzIl 18 17 40:46
Gole dla Promnika: W. Migas, it i 13. Impuls 17 143957
T. Paszkowski iz [ et et b sz 18 31081

Promnik: Gatkowski, Bogucki,
Mignane Faye, Gtowala (46.
Szczypek), Jankowski (90.
Ochnio), Kaczynski (54. Grzela),
Kozikowski, Migas (75. Ihna-
towicz), Paszkowski, Sadowski
(80. Ziecina). Trener: Hubert
Swider

Orzet Parysow 0
KS Wesota 1

Orzet: Sz. Winek, J. Kowalski
(61. Sz. Sowinski), K. Winek, Pie-
sio, Redka (61. Korgul), Pietka,
K. Kowalski, Sitarek, Kuszpit,

PKS Rados¢

Gole dla Wilgi II: Szymon
Tracz, Felip Novias de Brito (2),
Szymon Btazejczyk

N

Wista - Zty 4:0
Start - Talent Il 0:2
Impuls - Drukarz Il 2:2

TABELA

1.KS Wesota 18 41 44:25
2. Talent I 18 40 58:26
3. Wista 18 37 42:18
4, Orzet 18 37 55:25
5. Wilga Il 18 31 49:41
6.Jozefoviall 18 30 56:31

NASTEPNE MECZE
25 kwietnia

Zty Warszawa - Orzet Parysow
(15), KS Wesota (Warszawa) -
Jozefovia Il J6zefow, PKS Radosé
(Warszawa) - KS Glinianka,
Drukarz Il Warszawa - Start
Otwock

26 kwietnia

Wilga Il Garwolin - Promnik
taskarzew (16), Amur Wilga
- Impuls Warszawa (17:30),
Talent Il Warszawa - Wista
Dziecinow
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Promnik dogonit Wilge

PILKA NOZNA - A KLASA
(SIEDLCE)

Po ostatniej kolejce
dwa zespoty

z powiatu maja

tyle samo punktow

i walczg o pierwsze
miejsce
Wygrana Promnika Goniczy-
ce nad Kosovig Kos6w Lac-
ki i porazka Wilgi Miastkéw

wicz sprawity, Ze na szczy-
cie tabeli siedleckiej A klasy
zrobito sie bardzo ciekawie.
Oba zespoty z powiatu gar-
wolinskiego majq teraz tyle
samo punktéw.

Malo kto spodziewat sie, ze
liderujaca Wilga ,,potknie
sie” na PGR Arenie z Olim-
pia, ktéra zajmuje jedno
z ostatnich miejsc w tabeli.

zyne z Miastkowa wykorzy-
stal Promnik, ktéry pewnie
pokonat Kosovie.

Po tej kolejce Wilga i Prom-
nik maja po 43 punkty i trzy
punkty przewagi nad trzecig
Victorig Katuszyn.

Juz w sobote Wilga zmierzy
sie wlasnie z Victorig, a w
kolejnej kolejce z tym ze-
spotem zagra Promnik.

Koscielny z Olimpia Lato- ~ Strate punktéw przez dru- mn
(68. Sivaraman), J. R6g (55.W. 8. Kosovia 18 22 25:45
Zieliski), P. Slifski (85. P. Baran), 9. Tecza 18 20 38:50
J. Wardak (58. M. Poncele- 10. Amazonka 18 20 42:45
WYN":(I 18 K,OLEJKI : usz), J. Biedrzycki, K. Baran, P. 11. Olimpia 18 20 32:54
Kosovia Kosow Lacki 0 pymgqski, p. Kondej, B. Wasilka, 12. Tajfun 18 15 43:56
Promnik Gonczyce 4 sz Wasilka. Trener: Krzysztof ~ 13. LKS Ostrow. 18 13 36:77
Gole: 1:0 (30') I. Rusak, 2:0 Aniszewski 14, GKS Andrzej. 18 13 37:56
(56') D. Kasperczyk (rz.karny),
3:0(86') B. Cieslak, 4:0 (90') . Grodzisk - Ostrowek 22 NASTEPNE MECZE
Kasperczyk (rz. karny) Zorza - Amazonka 3:1 25 kwietnia
Promnik: Goliszewski, Krzy- Andrzejewo - Victoria 24 ) .
Spiak, Michalczyk, R. Szewglzyk, Tecza - Btekitni 3:3 Lléctorla’Kﬁuszyn Wilga Miast-
' ; . w Koscielny (16:59), Zorza
qunej, K. ?zewczyk, Ochnio, , Tajfun - Dobre 6:0 Sterdyf - GKS Dobre, Amazonka
C'eS|°|,( (85’ Talarek), Rusak (60 Wisniew - Grodzisk Krzymosze,
Zadrozny), Kasperczyk, Galbar- ~ TABELA Olimpia Latowicz - P ik
; . ; pia Latowicz - Promni
czyk (75' Babik). Trener: Dawid 1. Wilga 18 43 69:21 Goficzyce (11)
Kasperczyk 2. Promnik 18 43 66:22 26 kwietnia
3. Victoria 18 40 80:40
Wilga Miastkéw K. 1 4.GKSDobre 18 33 42:31 Tajfunjartypory - Kosovia Ko-
Olimpia Latowicz 2 5.Grodzisk 18 2841:31 SOw Lacki,LKS Ostrowek-Tecza
. . 6. Btekitni 18 24 35:47 Stanistawow, Btekitni Stoczek
Wilga: K. Szostak, P. Kajka 7 Zorza 18 233142 - GKS Andrzejewo

PILKA NOZNA -KLASA
OKREGOWA (SIEDLCE)
Stracone gole
w ostatnich
minutach i wysokie
porazki - to byta
trudna kolejka
Zryw stracit punkty w kon-
cowce meczu. Orzet z kolei
zaliczyt wpadke, przegry-
wajac u siebie z przedostat-

gospodarze zdotali tylko
zmniejszy¢ rozmiary po-
razki.

0D 3:1 D0 3:6

Duze emocje byly takze
w meczu Sepa Zelechéw
z Losicami. Gospodarze
prowadzili juz 3:1 i wyda-
wato sie, ze maja spotkanie
pod kontrola. Na tym jednak

ZMIANA TRENERA
W HUTNIKU

Po niemal trzech sezonach
z zespotem Hutnika Huta
Czechy pozegnat sie trener
Robert Kwiatkowski. Swo-
ja prace zakonczyt wysoka
porazka z Fenixem Sien-
nica 0:7. Ostatni sezon byt
bardzo trudny dla druzyny,
ktéra zmagatla sie z proble-

GOL W DOLICZONYM
CZASIE

Blisko zwyciestwa byli
takze pitkarze z Sobolewa.
W regulaminowym czasie
prowadzili z Matkinia 3:2.
Niestety w doliczonym cza-
sie gry stracili bramke i dwa
punkty. Druzyna nadal wal-
czy o utrzymanie, a kazdy
kolejny mecz bedzie dla niej

nia druzyna ligi. Do prze- zakonczylo sie ich strzela- mami kadrowymi i jest bli- bardzo wazny.
rwy bylo 1:3, ale wszyscy nie. Po 50. minucie goscie ska spadku do A klasy.
wierzyli, Ze uda sie odwré-  zdobyli az pie¢ bramek i wy- mn
ci¢ losy spotkania. Niestety — grali 6:3.
Sep: Bryl, B. Wdowiak, Gtodek,  Ptomien - Czarni 4:2
Korgul (90" Szyszkiewicz), Naprzod - Pogon |l 0:7  NASTEPNE MECZE
Krol, Kryczka (54" Zowczak), Podlasie Il - Gotgbek 3:3 25 kwietnia
WYNIKI 2_1 KOLEJKI Licbarski, Styk (88' Lis), Dadas, ~ Watra - Wektra 2:2 Pogoii Il Siedice - Sen Zelechdw
Orzet Unin 2 Gendek (60’ Grzyb), Debowski (1530) DK tosicee-p0rze+ Unin
Jastrzab Zeliszew 3 (41" SWdowiak). Trener: Piotr TABELA (1 7j Watru Mrozy - Plomie
Gole dla Unina: Kamil Szymanski 1. Pogon Il 21 47 80:18 Debé Wielkie, Wektra Zbuczyn
Konstanty 34, Stanistaw R 2. Wekira 21 476527 tonix Siennica, MKS Matkinia
Dgbrowski 69' Fenix Siennica 7 3 Nuprzod 21 445737 (Matkinia Gérna) - Naprzod
Orzet: Kielak, Jelen, Hutnik Huta Czechy 0 4 Fenix 21 37 4429 g s0c
Matuszewski, Dgbrowski, 2. p}O}mb'eE 2137 50:41
Domarecki, Matysiak, 7 6. Gotgbe 21 29 40:43 P
ryw Sobolew 3 . 26 kwietnia
Dobrowolski, Gorbaczuk, Y . 7. Podlasiell 21 28 37:44 ) )
Rekawek, Konstanty, Zaczek. MKS Matkinia 3 8 watra 21 285446 Hutnik Ijluto Czechy - Podlasie
Trener: Rafat Ggbicki Gole dla Zrywu: Damian Kulik, 9. Orzet 21 27 4b:t7  11Sokotow Podlaski (16), ULKS
Mateusz Kiliszek 2 10.Sep 21 27 44:50 Gotgbek - ZfVW Sobolew U 5),
Sep Zelechéw 3(2) Zryw: Fic, Kwasniak, Bielecki, 11. Matkinia 21 27 51:39 JOSterlb Zeliszew - Czarni
LDK tosice 6(1) M.Kazimierak, Kowalczyk, 12. Czarni 21 26 43:36 Wegrow
Bienko, Cyrta, Komar, Cholewa,  13. tosice 21 25 38:60
Gole dla Sepa: Szymon Kryczka  kiliszek, Kulik. Trener: Damian 14, Zryw 21 214872
8, Michat Licbarski 28; Mikotaj Kulik 15. Jastrzgb 21 22 37:40
Gtodek 50 16. Hutnik 21 620:123

Maja Paziewska ze
ztotem i srebrem
- |

MAf PAZIE Wiy
MAN Gpy |rul|ri|[.l1 5

I MiEjScE

Maja Paziewska (Z_Iéwej), podczas Indywidualnyc
Mistrzostw Mazowsza, zdobyta ztoto i srebro. Na
zdjeciu z klubowa kolezanka Majg Grzybowska

Maja Paziewska,
podczas
Indywidualnych
Mistrzostw
Mazowsza, zdobyta
dwa medale

w kategorii kadet
Zawody odbyly sie 12
kwietnia w Warszawie.
W grze indywidualnej wy-
walczyta srebro. To jednak
nie byt koniec jej dobrych
wystepow. W grze podwoj-
nej, razem z kolezanka klu-
bowa Maja Grzybowska,
stanely na najwyzszym
stopniu podium i zdobyty
ztoty medal.

Na co dzien Maja trenuje
w klubie GKTS Wiazowna.
Pod okiem treneréw sys-
tematycznie rozwija swoje
umiejetnosci i zdobywa do-
Swiadczenie na turniejach.
Jej wyniki pokazuja, ze regu-
larna praca przynosi efekty.
Zawodniczka pochodzi
z Melanowa (gm. Laska-
rzew). Jej sukcesy sa powo-
dem do dumy dla lokalnej
spotecznosci. Pokazuja
tez, ze takze w mniejszych
miejscowosciach sa mtodzi
sportowcy, ktérzy z powo-
dzeniem rywalizuja na wy-
sokim poziomie.
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NASI NAJMLODSI MIESZKANCY

Julia, Tadzio, Tadzio i Natalia. Poznajcie
naszych nowych mieszkaincow. We
wspotpracy ze strona ,,Rodze w Garwolinie”
publikujemy zdjecia noworodkow

z garwolinskiego szpitala. Gratulujemy

szczesliwym rodzicom.

-

"

17 kwietnia 2026 r. 0
godz. 11:33 urodzita sie
Natalia. Wazyta 3350

gimierzyta 54 cm. Jest

14 kwietnia 2026 r.
0 godz. 16:57 urodzita
sie Julia. Wazyta 2870
g imierzyta 53 cm. Jest

corka Katarzyny Sitek coérka Anny i Adriana
i Emila Kuczynskiego z Zawadkow z Zelaznej
Maciejowic

e R P

\' |

i Y

14 kwietnia 2026 r.
0 godz. 21:40 urodzit
sie Tadzio. Wazyt 3065
g imierzyt 51 cm. Jest
synem Marty i Daniela
PoSwiatow z Wilkowyi

16 kwietnia 2026 r.
o0 godz. 12:42 urodzit
sie Tadzio. Wazyt 3000
g i mierzyt 49 cm. Jest
synem Alicji i Tomasza
Sygutow z taskarzewa

Miata 104 lata.
Mieszkancy
zapamietaja jg jako
pogodna i zyczliwa
osobe

niedziele,
19 kwietnia,
zmarta Janina

Olek z Trojanowa. Byta
najstarsza mieszkanka
gminy Trojanéw. Prze-
zyta 104 lata. Dla wielu
byta zywa skarbnica hi-
storii i przyktadem pogo-
dy ducha.

Pani Janina urodzita sie
w 1921 roku. Przezyla
wiele waznych wydarzen
- od trudnych lat wojny po
spokojniejsze czasy z ro-
dzing. Mimo bolesnych
doswiadczen do korica po-
zostata osobg radosna.

- Byla osobq cieplq, zycz-
liwg, petnq empatii i nie-
zwykle uczuciowq. Od-
znaczata sie poczuciem
humoru,  zadowoleniem

Twoj Gtos 16 (751) | 21 kwietnia 2026 | www.egarwolin.pl

IMARLA JANINA OLEK,
NAJSTARSZA MIESZKANKA GMINY

W niedziele, 19 kwietnia, zmarta Janina Olek z Troja-
nowa. Przezyta 104 lata

z zycia oraz otwartosciq
na $wiat - wspomina Anna

Madra, przewodniczaca
Rady Gminy Trojanéw. -
Umiata ciekawie opowia-
da¢ o minionych latach.
Mozna powiedziec, ze byta
historycznq skarbnicq.

Jeszcze w styczniu $wie-
towala 104. urodziny
w gronie rodziny i przed-
stawicieli gminy. Nikt nie
przypuszczal, ze bylo to
ostatnie takie spotkanie.

Sama podkreslata, ze dhu-

gie zycie zawdziecza pracy
i pogodzie ducha.

- Odkqd skoriczytam 18 lat,
zylam Swiezo i wesolo. A do
dziewiecdziesiqtki wszystko
w domu robitam sama - od
roboty nikt mnie nie odgo-
nit - méwita podczas wcze-
$niejszych urodzin.
Mieszkancy  zapamieta-
ja ja jako osobe zawsze
usmiechnieta. Ostatnie lata
spedzita w swoim domu
w Trojanowie, otoczona
opieka bliskich.

Urodzita sie w 1921 roku
w Dudkach jako cérka
Marianny i Waleriana
Orlowskich. Wychowy-
wala sie z pieciorgiem
rodzenstwa - dwiema sio-
strami i trzema bra¢mi.
Jej rodzice przez osiem lat
pracowali w Stanach Zjed-
noczonych, a po powrocie
kupili majatek w Dud-
kach. Tam dorastata i po-
magata w gospodarstwie.
Jej mlodos$¢ przerwata II
wojna Swiatowa. W wieku
19 lat wyszla za maz za
Jozefa Olka, zoierza 26.
putku ulanéw i zamiesz-
kata w Trojanowie. Razem
przezyli trudne lata okupa-
¢ji. Po wojnie przez trzy
miesigce w ich domu sta-
cjonowat radziecki sztab.
Doczekata sie trojki dzieci.
Jej maz zmart 29 lat temu.
Msza $wieta pogrzebowa
odbedzie sie we wtorek,
21 kwietnia, o godz. 10:00
w kosSciele w Korytnicy.
Po niej nastgpi pochéwek
na miejscowym cmenta-
VAl

NASZA AKCJA

Wspieraj swoich! Kupuj lokalnie z,,Twoim Glosem”

Kontynuujemy naszq akeje, w kidrej co tydzier zaglgdamy do serc naszej lokalnej spotecznosc. Odwiedzajge male, rodzinne biznesy, robicie Paristwo co$ znacznie wainiejszego niz zwykle zakupy - wspélnie
budujemy site gospodarczq naszego powiatu i dajemy prace naszym sgsiadom. To whasnie w tych wyjgtkowych punktach, z dala od poépiechu wielkich marketéw, panuje prawdziwie sgsiedzka atmosfera, a na
potkach czekajg unikalne towary od lokalnych producentéw, ktorych nie znajdziecie w duzych sieciach handlowych. Wybierajgc te miejsca, nie tylko wspieracie rodzimych przedsighiorcow, ale takze zyskujecie
dostep do najswiezszych produktéw i najnowszego numeru , Twojego Glosu”. W tym tygodniu polecamy Waszej uwadze kolejne lokalne punkty:

e

T R T

i

WOLA REBKOWSKA: Sklep Spozywczo-Przemysto-
wy Piekarstwo - H. Mianowski i Spotka, ul. Dtuga 85

WILK(_)WYJ-A 73: Sklep Spoiywc%o—Przemys’rowy

stowa 18

WOLA REBKOWSKA: Sklep Lewiatan, ul. Przemy-

EBK()W: S_klep Spozywczo-Przemystowy Gro-

szek, ul. Spacerowa 1

WILGA: Drogeria, ul. Warszawska 34

RUDA TALUBSKA: Sklep Lewiatan, ul. Osiedlowa 1
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