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  CHEŁM Damian Prus, 26-la-
tek z Chełma, ma niecodzienne 
hobby - statystuje w filmach 
i serialach. Od czegoś jednak 
trzeba przecież zacząć...  - Chcę 
rozwijać swoje umiejętności 
przed kamerą. Pamiętam, ja-
kim byłem kiedyś nieśmiałym 
chłopaczkiem. Dzięki aktor-
stwu to się zmieniło... - mówi.

Do tej pory statystował na 
planie takich produkcji jak: 
�Listy do M 4�, �M jak miłość�, 
�Detektyw Bruno�, �Korona 
królów�, �Ojciec Mateusz� czy 
�Wesela z piekła rodem�.

- Jestem absolwentem tury-
styki i rekreacji oraz coachingu 
stylu życia. Już w przedszkolu 
grywałem w przedstawieniach, 
na przykład rolę krakowiaka. 
Później kontynuowałem swoją 
pasję w IV LO. Moja polonistka 
zapytała któregoś dnia: �Da-
mian, czy ty nie myślałeś o ak-
torstwie?�. Wtedy jeszcze nie. 

Kiedyś pojawiłem się na widow-
ni podczas kręcenia programu 
dokumentalnego i spodobało 
mi się. Potem zobaczyłem ogło-
szenie, że szukają statystów do 
filmu �Listy do M 4�. Zgłosiłem 
się i byłem w szoku, bo od razu 
udało mi się do niego załapać - 
mówi Damian.

Z wielką pasją opowiada 
o produkcjach, w których wystą-
pił. Ciepło też mówi o współpra-
cy z aktorami. - Mile wspominam 
grę z Tomkiem Karolakiem, 
Kasią Cichopek czy braćmi 
Mroczek. Poza tym aktorzy 
z �Ojca Mateusza� też dobrze 
mnie przyjęli. Gra z nimi wiele 

mnie nauczyła - dodaje.
Damian uważa, że znalezie-

nie się w obsadzie statystów 
w filmach bądź serialach nie 
jest tak trudne, jak się wydaje. 
I można zarobić. Za jeden plan 
zdjęciowy płacą od 60 do 120 zł. 

- Jak byłem statystą pierw-
szym razem, to zapisałem sobie 
numer do osoby, która zajmuje 
się ich poszukiwaniem. Trzeba 
też śledzić ogłoszenia, w któ-
rych jest dokładnie opisane, 
do jakiego serialu potrzebni są 
statyści, kiedy, jaka jest stawka, 
jaka scena będzie grana. Stawka 
za jeden dzień zdjęciowy uzależ-
niona jest np. od tego, czy zdjęcia 
kręcone są w nocy, czy w dzień.

Jak zaznacza Damian, staty-
stowanie stało się jego hobby. 
Jednak nie ukrywa, że gdyby 
miał możliwość zagrania więk-
szej roli, na pewno by spróbo-
wał.

- Choć tak naprawdę teraz 
marzę o tym, żeby dostać się na 
lotnictwo. Z aktorstwa na pewno 
nie zrezygnuję, bo jest to moja 
pasja, ale o studiach w tym kie-
runku na razie nie myślę - do-
daje.

Ma ogromne wsparcie ro-
dziny, która - jak mówi - jest 
artystyczno-wojskowa. - Mój 
dziadek był w wojsku, kuzyni 
są w wojsku, a brat studiuje re-
żyserię w Białymstoku. Bliscy są 
ze mnie dumni i cieszą się, że ja 
też rozwijam swoje pasje. dw

Grał w wielu filmach 

i serialach

W długi weekend nad Białym 
zaroiło się od wczasowi-
czów. W czwartek z Chełma 
w stronę Okuninki ciągnął 
się sznur aut, niektóre m.in. 
na warszawskich rejestra-
cjach. Właściciele ośrodków 
zacierają ręce i liczą na to, że 
ten sezon będzie lepszy od 
ubiegłego.

�Jezioro Białe, zwane też Per-
łą Lubelszczyzny, jak księżyc ma 
dwa oblicza. Na jego północnym 
i wschodnim brzegu zlokalizo-
wane są główne kąpieliska oraz 
miasteczko, które jest głównym 
centrum rozrywkowym. Tu znaj-
dują się liczne restauracje, kluby, 
sklepy, stragany, czy atrakcje dla 
dzieci. Po drugiej stronie jeziora 
z kolei kwaterę powinny wybrać 
osoby, które cenią sobie spokój i 
wypoczynek w pięknych okolicz-
nościach przyrody. To też świetne 
miejsce dla amatorów wędkowa-

nia, żeglowania, windsurfingu 
czy kajakarstwa� - przekonuje po-
tencjalnych wczasowiczów Staro-
stwo Powiatowe we Włodawie.

� Jaki będzie ten sezon, trudno 
powiedzieć. Sąsiadujemy z Ukra-
iną, gdzie trwa wojna, naszym są-
siadem jest też Białoruś. Konflikt 
zbrojny to �dobry odstraszacz�. 
Do tego mamy galopującą infla-
cję � powiedział nam niedawno 
starosta włodawski Andrzej Ro-
mańczuk.

Dobra wiadomość jest taka, że 
od 1 lipca w sąsiadującej z Oku-
ninką Włodawie nie obowiązuje 
już czasowy zakaz przebywania. 
Turyści, którzy planowali odpo-
czywać nad Jeziorem Białym, a 
przy okazji zwiedzić nadbużań-
skie rejony, mogą więc bez obaw 
podróżować.

Przypominamy, że w Oku-
nince będą działały cztery strze-
żone kąpieliska. Trzy będą ad-

ministrowane przez samorząd 
gminy Włodawa. To kąpielisko 
nr 1 (o wymiarach 70 metrów 
wzdłuż linii brzegowej i 47 me-
trów w głąb jeziora) zlokalizo-
wane wewnątrz pływającego 
pomostu, w północno-wschod-
niej części Białego. Dwa pozo-
stałe gminne kąpieliska znaj-
dują się na wschodnim brzegu 
jeziora. Kąpielisko nr 2 ma wy-
miary 140 na 40 metrów, z kolei 
kąpielisko nr 3, znajdujące się 
niedaleko ośrodka Rusałka, 80 
na 50 metrów.

Czwartym kąpieliskiem będzie 
zarządzał ośrodek Astur - to kąpie-
lisko też będzie ogólnodostępne.

O bezpieczeństwo wczaso-
wiczów będą dbać ratownicy 
wodni.

- Wybraliśmy ratowników 
z chełmskiego stowarzyszenia 
Ratownictwo Wodne Rzeczpo-
spolitej - mówił tuż po rozstrzy-

gnięciu konkursu w tej sprawie, 
wójt gminy Włodawa Dariusz 
Semeniuk. Ratownicy z Chełma 
pomagali zabezpieczać gminne 
plaże w Okunince w ubiegłym 
roku. - Byliśmy zadowoleni z 
ich pracy. Dobrze wywiązali się 
ze swoich obowiązków - przy-
znał wójt. Gminnych plaż będzie 
strzegło dziewięciu ratowników, 
którzy będą pracować od godz. 
10 do 18.

Jakość wody w jeziorze będzie 
z kolei kontrolował włodawski 
sanepid. Z tym nie powinno być 
problemu, bo Białe zaliczane jest 
do najczystszych jezior w naszym 
regionie.

Kierowcom przypominamy, 
że już od 15 czerwca aż do końca 
sierpnia za parkowania wzdłuż 
tzw. obwodnicy jeziora, trzeba 
płacić. Przetarg na zarządzanie 
strefą płatnego parkowania wy-
grała firma z Warszawy.  Faj

  GMINA WŁODAWA Sezon kąpielowy zbliża się wielkimi krokami...

Jezioro Białe czeka
na wczasowiczów 
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Szpital we Włodawie znów 
poszukuje pediatrów. Jak 
poinformowała nas dyrek-
cja SPZOZ, placówka musi 
�wzmocnić kadrę lekarską�, 
dlatego zatrudni każdego 
specjalistę, który będzie 
chciał pracować na szpital-
nych oddziałach, w przy-
chodni lub Podstawowej 
Opiece Zdrowotnej.

�W tym szpitalu stale braku-
je lekarzy�, �Mam nadzieję, że 
pediatria nie zostanie znowu 
zamknięta�, �Oddział dziecięcy 
musi funkcjonować, w przeciw-
nym razie rodzice z chorymi 
maluchami będą musieli jeździć 
aż do Chełma, albo do Lublina� 
- to tylko niektóre komentarze 
mieszkańców Włodawy.

Ogłoszenie o tym, że włodaw-
ski SPZOZ poszukuje pediatrów, 
pojawiło się na stronie interne-
towej i profilu facebookowym 
szpitala 10 czerwca. �Forma 
zatrudnienia do uzgodnienia� - 

  REGION Braki kadrowe to nie tylko problem placówki we Włodawie

Pediatro, zgłoś się!

Pochodząca z Lipówek 
21-letnia Wiktoria Przybyl-
ska zakwalifikowała się 
do finału konkursu Miss 
Polski, który odbędzie się 
17 lipca w Nowym Sączu. 
W najbliższych tygodniach 
Wiktorię czeka intensywne 
szkolenie w ramach zgrupo-
wania przygotowawczego. 

- Ze światem modelingu 
związana jestem już od jakiegoś 
czasu. Współpracuję z takimi 
markami jak Modivo czy Gym 
Glamour. Mimo tego doświad-
czenia nie czuję się zbyt pewnie 

przy dziewczynach, które zdo-
były już korony np. Miss War-
szawy czy Śląska. Wiem jednak, 
że mam duże wsparcie mojego 
środowiska i mam nadzieję, że 
uda mi się sięgnąć po najwyż-
sze laury - mówi Wiktoria. 

Do wzięcia udziału w kon-
kursie namówił ją chłopak. 
Pierwsze kwalifikacje polegały 
na złożeniu zgłoszenia on-line. 
Ten etap pozwolił Przybylskiej 
zakwalifikować się do ćwierćfi-
nału. Niedługo potem okaza-
ło się, że początkująca w tej 
branży modelka będzie mogła 

  GMINA SIEDLISZCZE Czy nasza krajanka sięgnie po najwyższe laury? 

Siedliszczanka w konkursie Miss Polski

fot. Wiktoria Przybylska

Obecnie kontynuowana jest realizacja VI edycji projek-

tów pozakonkursowych w perspektywie finansowej 2014-

zawodowego;

kariery zawodowej; 

� wsparcie skierowane 

� jednorazowe 

, których 

6714

Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 (PO WER) – możesz jeszcze skorzystać

6732

rywalizować na forum ogólno-
polskim.

- Głosowanie na poszcze-
gólne dziewczyny będzie od-
bywało się zarówno na stronie 
internetowej, jak i przy pomo-
cy SMS-ów. Liczę oczywiście na 
wsparcie mieszkańców mojej 
gminy, ale i wszystkich zna-
jomych, którzy rozsiani są po 
całej Polsce - dodaje Wiktoria.

Nie do końca jeszcze wie-
rzy w to, że udało się jej dojść 

tak wysoko. Teraz musi wy-
tężyć wszystkie siły, by na 
czekającym ją zgrupowaniu 
przygotować się do finału jak 
najlepiej. To będzie pracowity 
czas - dziewczęta będą uczestni-
czyły w cyklu specjalnych zajęć 
i szkoleń. 

- Być może moja �świeżość� 
i brak odpowiedniego obycia 
okażą się atutem. Spróbuję wy-
korzystać też moje doświadcze-
nia taneczne, zdobyte w cheł-

mskim MDK-u. Przez wiele lat 
uczyłam się w szkole musica-
lowej oraz muzycznej i może 
to pomoże mi osiągnąć dobry 
wynik - ma nadzieję Wiktoria. 

Nasza kandydatka do tytułu 
Miss Polski studiuje na kierun-
ku Społeczeństwo Informa-
cyjne na Uniwersytecie Marii 
Curie-Skłodowskiej w Lublinie. 

Pozostaje nam tylko życzyć 
powodzenia i trzymać kciuki! 
 RC

Jak wynika z danych Naczelnej 

Izby Lekarskiej, w całej Polsce jest 

około 15 tys. pediatrów. Chodzi 

o tych czynnych zawodowo. Są 
potrzebni i w szpitalach specjali-

stycznych, uniwersyteckich, powia-

towych, a także w przychodniach 

POZ. Na świecie pediatra przyjmuje 

dziennie średnio od 10 do 15 pa-

cjentów. U nas około 60.

Od 2023 roku ma wejść w ży-
cie obowiązkowy sześciomiesięcz-

ny staż w szpitalu pierwszego lub 

drugiego stopnia zabezpieczenia 

zdrowotnego dla lekarzy odbywa-

jących szkolenie specjalizacyjne. 

Minister zdrowia Adam Niedzielski 

chce, żeby rezydenci musieli część 
programu odbywać w szpitalach 

powiatowych. Przepisy dotyczą re-

zydentów odbywających szkolenie 

specjalizacyjne m.in. z pediatrii.

czytamy w ogłoszeniu.
Informacja zaniepokoiła 

mieszkańców Włodawy, bo nie 
tak dawno �toczyli boje� o przy-
wrócenie włodawskiej pediatrii. 
Z powodu braków kadrowych 
oddział dziecięcy nie działał od 
kwietnia 2020 roku. Działalność 
wznowił dopiero w listopadzie 
ubiegłego roku.

Dyrekcja placówki tłumaczy, 
że szpital stale �potrzebuje leka-
rzy�. - Musimy wzmocnić kadrę 
lekarską w każdej szpitalnej 
komórce - poinformowała nas 
dyrektor Teresa Szpilewicz.

Ponieważ trudno znaleźć 
chętnych do pracy w Polsce, 
szpital zatrudnia też lekarzy 
z Ukrainy. Do tej pory zgłosiło 
się sześć osób. Wśród nich jest 
też pediatra.

- Ci lekarze czekają jeszcze 
na dokumenty z Ministerstwa 
Zdrowia i uczą się języka pol-
skiego. Nie mogą pracować sa-
modzielnie na stanowisku leka-
rza, jedynie jako pomoc. Na to 
trzeba czasu - wyjaśnia dyrektor 
włodawskiego SPZOZ.

Braki kadrowe to nie tylko 
problem placówki we Włoda-
wie. Deficyt pediatrów odczu-
wają szpitale w całym kraju. 
Na Lubelszczyźnie problemy 
z pediatrią miały i mają m.in. 
szpital w Zamościu, Lubartowie 
czy Bychawie.

- Szpitale ograniczają od-
działy pediatryczne ze względu 
na nisko wycenione procedury 
i duże wymagania stawiane 
przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia. Koszty prowadzenia od-
działów pediatrycznych znacz-
nie przekraczają przychody 
z leczenia. Szpitale muszą się 
zadłużać - tłumaczyłam nam 
niedawno Teresa Szpilewicz.

Włodawski oddział dziecięcy 
dysponuje obecnie 14 łóżkami 
dla małych pacjentów. Chory-
mi dziećmi zajmują się lekarze 
pediatrzy II stopnia. W szpitalu 
funkcjonuje też oddział neona-
tologiczny. Dyżury są łączone, 
więc pediatrzy, muszą mieć też 
doświadczenie w pracy z nowo-
rodkami.

SPZOZ we Włodawie oferu-
je specjalistom umowy o pracę, 
zlecenie lub kontraktowe. Faj

eprasa.pl ad2bd09ec4

https://www.supertydzien.pl/
https://m.in/
https://m.in/


numer 25 (1072) • 20 czerwca 2022 r. • www.supertydzien.pl   www.facebook.com/supertydzienchelmski4 Promocja i reklama

6736

Finanse

Ochrona zdrowia

Drogi publiczne

Polityka społeczna

Oświata i kultura
Rynek pracy

„Naszym nadrzędnym celem 
jest dobro społeczności lokalnej”
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Funkcjonariusze Wydzia-
łu Operacyjno-Śledczego 
Nadbużańskiego Oddziału 
Straży Granicznej w Cheł-
mie, na polecenie Prokura-
tury Okręgowej w Zamościu, 
zatrzymali w ubiegłym tygo-
dniu siedem osób. W śledz-
twie status podejrzanych 
ma jednak aż 38 osób.

Z ustaleń Prokuratury Okrę-
gowej w Zamościu wynika, że 
w okresie od stycznia 2020 roku 
do 9 maja 2021 roku na terenie 
województw: lubelskiego, ma-
łopolskiego, mazowieckiego, 
podkarpackiego, dolnośląskie-
go i warmińsko-mazurskiego, 
działała zorganizowana grupa 
przestępcza, mająca na celu po-
pełnianie przestępstw skarbo-
wych, polegających na uzyski-
waniu korzyści majątkowych 
z dystrybucji i przechowywa-
nia, a następnie wywozu w głąb 
kraju hurtowych ilości wyrobów 
akcyzowych w postaci suszu ty-
toniowego i krajanki tytoniowej.

- Susz tytoniowy nabywany 
był na terenie kraju, m.in. w po-
wiecie biłgorajskim od rolników 
uprawiających tytoń, a następ-
nie był przewożony do różnych 
miejscowości w Polsce, w tym 
między innymi do Dzierżonio-

wa, Staszowa, Płocka, gdzie był 
krojony, pakowany w worki 
i następnie dystrybuowany do 
różnych regionów oraz do ko-
lejnych odbiorców � mówi kpt. 
Dariusz Sienicki, rzecznik pra-
sowy komendanta Nadbużań-
skiego Oddziału Straży Granicz-
nej w Chełmie.

Doszło do uszczuplenia po-
datku akcyzowego w kwocie 
78 639 681 złotych. Podejrzani 
usłyszeli zarzuty udziału i kie-
rowania zorganizowaną grupą 
przestępczą oraz popełnienia 
przestępstw karnoskarbowych.

- Po wykonaniu z ich udzia-
łem czynności procesowych 8 
czerwca wobec 6 podejrzanych 

skierowano do Sądu Rejonowe-
go w Zamościu wnioski o zasto-
sowanie najsurowszego środka 
zapobiegawczego w postaci 
tymczasowego aresztowania 
na okres trzech miesięcy. Wobec 
jednego podejrzanego prokura-
tor zastosował środki zapobie-
gawcze o charakterze wolno-
ściowym w postaci poręczenia 
majątkowego w kwocie 100 000 
złotych oraz dozoru policji � do-
daje Sienicki.

Sąd Rejonowy w Zamościu 
zastosował tymczasowy areszt 
wobec 6 podejrzanych. Za popeł-
nienie zarzucanych im czynów, 
grozi kara nawet do 10 lat pozba-
wienia wolności.  opr. (apm)

  CHEŁM Wpadła szajka rozprowadzająca susz i krajankę. Sześć osób trafiło 
do aresztu

Tytoniowy gang 
namierzony

fot. NOSG w Chełmie

  REJOWIEC FABRYCZNY 
Policjanci zatrzymali 20-latka 
podejrzanego o krótkotrwałe 
użycie pojazdu. Mężczyzna bez 
zgody właściciela wsiadł do 
zaparkowanego samochodu 
i odjechał. Zatrzymał się dopie-
ro na betonowym słupku.

Dyżurny chełmskiej ko-
mendy otrzymał zgłoszenie 
o kradzieży samochodu jeszcze 
w piątek (10 czerwca). Gdy auto 
się odnalazło, było już nieco 
uszkodzone.

Policjanci ustalili, że trzech 
młodych mężczyzn wspólnie 
podróżowało audi. Przyjechali 

nim na posesję znajomego, ale 
gdy pojawił się tam 20-latek 
z gminy Rejowiec Fabryczny, na-
gle zaczęli uciekać. Mężczyzna 
wsiadł do pozostawionego przez 
nich samochodu i odjechał.

- Przejechał kilkadziesiąt me-
trów i zatrzymał się na betono-
wym słupku. Porzucając uszko-
dzone audi, zabrał z niego tele-
fon komórkowy � mówi starszy 
sierżant Angelika Głąb-Kunysz.

W mieszkaniu 20-latka poli-
cjanci odnaleźli skradziony apa-
rat. Były też tam środki odurza-
jące � nieduże ilości mefedronu 
i marihuany.

W poniedziałek (13 czerwca) 
usłyszał zarzuty. O jego dalszym 
losie zdecyduje sąd. Za krótko-
trwałe użycie pojazdu grozi mu 
nawet do 8 lat pozbawienia wol-
ności.  (apm)

Krótka wycieczka
kradzionym autem

  GM. GORZKÓW Krasnostaw-
scy policjanci po kilkukilome-
trowym pościgu zatrzymali 
nietrzeźwego kierowcę busa, 
który nie zatrzymał się do 
kontroli. 34-latek pod lasem 
porzucił samochód i kontynu-
ował ucieczkę pieszo.

Do zdarzenia doszło 13 
czerwca w Chorupniku. Poli-
cjanci z krasnostawskiej dro-
gówki pełnili służbę, jeżdżąc 
radiowozem wyposażonym 
w wideorejestrator. Po godz. 16 
zmierzyli prędkość busa marki 
Renault. Wszystko wskazywało 
na to, że kierowca jechał zbyt 
szybko, niż pozwalają na to 
przepisy.

- Policjanci podjęli próbę 
zatrzymania pojazdu, jednak 
kierujący ignorował wysyłane 
sygnały. Gdy funkcjonariusze 
byli już o krok od zatrzymania 
busa, mężczyzna raptownie 
ruszył do dalszej ucieczki. Po 
kilkukilometrowym pościgu 
wjechał do lasu, gdzie porzu-

cił samochód i kontynuował 
ucieczkę pieszo - informuje 
kom. Piotr Wasilewski z Ko-
mendy Powiatowej Policji 
w Krasnymstawie.

Mundurowi zatrzymali ucie-
kiniera w lesie. Okazał się nim 
34-letni mieszkaniec gminy By-
chawa. Badanie alkomatem wy-
kazało, że miał prawie 1,5 pro-
mila alkoholu w organizmie. Do-
datkowo posiadał prawomocny 
zakaz prowadzenia pojazdów. 
Na komendzie pirat drogowy 
został przebadany również na 

obecność narkotyków w orga-
nizmie. 

- Wstępny wynik badania 
potwierdził obecność substan-
cji zabronionych. Od mężczyzny 
pobrano krew do badań celem 
potwierdzenia pozytywnego te-
stu - dodaje komisarz.

34-latek noc spędził w poli-
cyjnym areszcie. Po wytrzeźwie-
niu usłyszał zarzuty związane 
z popełnionymi przestępstwa-
mi. Odpowie również za wy-
kroczenia, których się dopuścił. 
Grozi mu do 5 lat więzienia.  GD

Pijany i odurzony uciekł do lasu

fot. Policja Krasnystaw

  REGION Uważamy na drogach 
szybkiego ruchu! Mieszkaniec 
powiatu chełmskiego kierujący 
audi zapomniał o zachowa-
niu bezpiecznej odległości 
od poprzedzającego pojazdu 
i uderzył w tył jadącego przed 
nim suzuki. 

Do zdarzenia doszło 10 
czerwca na pasie w kierunku Lu-
blina drogi ekspresowej S17 na 
wysokości miejscowości Miętne 
(pow. garwoliński). Na szczęście 
tym razem nikomu nic się nie 
stało, ale mogło być gorzej. Za 

spowodowanie kolizji kierowca 
audi został ukarany mandatem 
karnym.

Policja radzi: Pamiętajmy! 
Jeśli utrzymamy odpowiednio 
duży odstęp, to nawet w przy-
padku gwałtownego hamowa-
nia samochodu przed nami, po-
winniśmy mieć czas na reakcję. 
Prędkość, z jaką się poruszamy 
oraz odległość od poprzedza-
jącego pojazdu powinniśmy 
dostosować do panujących wa-
runków na drodze. Zdarzenia, 
spowodowane najechaniem 

na tył pojazdu poprzedzające-
go, w większości przypadków 
są winą kierującego jadącego 
z tyłu. Mogą być też wynikiem 
nadmiernej prędkości.

Zgodnie z nowym taryfika-
torem, który obowiązuje od 1 
stycznia, podwyższeniu uległy 
kwoty grzywien za praktycznie 
wszystkie wykroczenia drogowe. 
W przypadku spowodowania ko-
lizji drogowej na grzywnę składa 
się kwota za naruszenie przepi-
sów o ruchu drogowym powięk-
szona o 1000 zł.  opr. (apm)

Za mały odstęp i BUM!

 WŁODAWA Okazało się, że je-
chał na podwójnym gazie, miał 
zakaz prowadzenia pojazdów 
mechanicznych i był poszukiwa-
ny do odbycia kary więzienia.

Ktoś na niego doniósł policji…

PELLET DRZEWNY
sprzedaż hurtowa i detaliczna

Producent:

Graf Pellet, Sielec 136 B tel. 509 311 488
biomass.produkcja@gmail.com       www.grafpellet.pl
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W sobotę (11 czerwca) po 
godzinie 20 ktoś zadzwonił na 
dyżurkę włodawskiej komendy 
i anonimowo poinformował, że 
nietrzeźwy kierujący przyje-
chał do jednego z marketów we 
Włodawie. Na miejsce zostały 
skierowane patrole policji. Na 
jednej z ulic Włodawy funkcjo-
nariusze zauważyli opisywany 
samochód.

- Mazdą kierował 64-latek 
z powiatu kieleckiego. Badanie 
alkomatem wykazało, że męż-
czyzna prowadził samochód, 
znajdując się w stanie nietrzeź-
wości. Wykonany pomiar wska-
zał blisko 0,5 promila alkoholu 
w wydychanym powietrzu � 

mówi starsza aspirant Kinga 
Zamojska-Prystupa z Komen-
dy Powiatowej Policji we Wło-
dawie.

Mundurowi sprawdzili męż-
czyznę w policyjnych bazach 
danych i okazało się, że 64-la-
tek posiada zakaz prowadzenia 
pojazdów mechanicznych i jest 
poszukiwany. Policja próbowa-
ła ustalić jego miejsce pobytu, 
ponieważ miał do odsiadki 250 
dni kary pozbawienia wolności. 
Dodatkowo samochód, którym 
się poruszał, nie posiadał aktu-
alnego przeglądu. Pojazd został 
odholowany na parking, a męż-
czyzna trafił do policyjnego 
aresztu. (apm)

Wczoraj po godzinie 21 
mieszkanka Pokrówki zna-
lazła tuż przy stawie plecak, 
a obok niego porozrzucane 
rzeczy. Na tafli wody pły-
wała czapka. Podejrzewała, 
że ktoś mógł się utopić, 
więc zadzwoniła na policję. 
Niestety, czarny scenariusz 
sprawdził się. Strażacy wyło-
wili ciało mężczyzny.

Nie wiadomo, co robił w oko-
licach stawu przy ul. Leśnej 
w Pokrówce. Czy poszedł tam 
celowo, czy zgubił się po zmro-
ku? Na poszukiwania topielca 
wezwano strażaków.

- Na miejsce przyjechały trzy 
zastępy. W sumie sześciu straża-
ków w tzw. suchych skafandrach 
przeczesywało staw � mówi Ma-
ciej Piszczak, dowódca Jednost-
ki Ratowniczo-Gaśniczej nr 2 KM 
PSP w Chełmie.

Po prawie półtoragodzinnej 
wieczornej akcji ratownicy wy-
łowili ciało z wody. Pływało oko-
ło 20 metrów od brzegu. Męż-
czyzna był ubrany. Nie dawał 
już oznak życia. Załoga karetki 
pogotowia stwierdziła jego zgon.

Nie wiadomo na razie, kim 
jest denat, ponieważ nie miał 
przy sobie dokumentów. Trwa 
ustalanie jego tożsamości.

- Policjanci zabezpieczyli 

  GM. CHEŁM Tożsamość topielca ustala policja

Ciało mężczyzny 
pływało w stawie

miejsce, w którym doszło do tego 
zdarzenia i wykonali oględziny. 
Decyzją nadzorującego czynności 
prokuratora ciało zostało zabez-
pieczone do badań sekcyjnych. 

Tożsamość mężczyzny oraz szcze-
gółowe okoliczności jego utonię-
cia są wciąż ustalane � mówi kom. 
Ewa Czyż, rzeczniczka prasowa 
KMP w Chełmie.  (apm)

eprasa.pl ad2bd09ec4
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  KRASNYSTAW Od 13 czerwca 
przy szkole podstawowej nr 
1 można już podziwiać ogród 
zmysłów �Niezłe ziółka�. 
Z małego skrawka trawnika za 
szkołą powstało coś niezwy-
kłego, co będzie oddziaływało 
na pięć sfer zmysłów.

W marcu uczniowie wygra-
li ogólnopolski konkurs �Pro-
jektanci na start�. Nagrodą był 

Ogród sensoryczny już działa 
na zmysły

fot. SP nr 1 Krasnystaw

  KRASNYSTAW  Podopieczni 
Placówki Opiekuńczo-Wycho-
wawczej przy ul. Zamkowej 
bardzo chcą wyjechać nad 
bałtyckie morze. Spełnić ich 
marzenia próbuje stowarzy-
szenie Carpe Diem, które na 
ten cel zorganizowało piknik 
charytatywny i prowadzi zbiór-
kę internetową.  

- Podczas pikniku udało się 
zebrać 6315 złotych i 78 gro-
szy. Wydarzeniu towarzyszyła 
piękna pogoda, która sprzyjała 
rodzinnym spotkaniom, a przy-
jazna atmosfera zachęcała do 
wspólnej zabawy. Składamy ser-
deczne podziękowania wszyst-
kim sponsorom, darczyńcom 

i osobom, które zaangażowały 
się w pomoc przy organizacji 
naszego przedsięwzięcia - infor-
muje Karolina Żelisko z POW 
w Krasnymstawie.

Stowarzyszenie Carpe Diem 
złożone z byłych i obecnych pra-
cowników placówki opiekuje się 
obecnie 24-osobową grupą dzie-
ci w wieku od 4 do 18 lat. POW 
ma za zadanie zaspokoić pod-
stawowe potrzeby wychowan-
ków. Wszelkie koszty związane 
z dodatkowymi zajęciami lub 
zakupami odzieżowymi muszą 
być ograniczane.

- Na co dzień zajmujemy się 
organizacją czasu wolnego dla 
naszych podopiecznych. Stara-

my się, aby dzieci, które do nas 
trafiają, czuły się jak najlepiej. 
Szukamy wsparcia finansowego 
w zakresie organizacji wyjazdów 
i wakacji, zajęć dodatkowych, 
zajęć wspomagających, pomocy 
pedagogicznej i psychologicznej. 
Nie możemy sobie pozwolić na 
dłuższe wycieczki, dlatego zwra-
camy się z prośbą o pomoc w or-
ganizacji tygodniowego wyjazdu 
nad morze - czytamy w opisie 
internetowej zrzutki.

Dobrowolne wpłaty można 
kierować za pośrednictwem 
strony �zrzutka.pl/xz7wh4�. 
Członkowie stowarzyszenia 
chcą do końca miesiąca zebrać 
30 tys. zł.  GD

Zbierają na wyjazd dla dzieci 
nad morze

fot. POW Krasnystaw

  GM. SIENNICA RÓŻANA  
14 czerwca w siennickim 
Centrum Kultury ogłoszone 
zostały wyniki drugiej edycji 
Plastyczno-Literackiego Kon-
kursu Satyrycznego dla osób 
związanych z ziemią siennicką.

Na konkurs nadesłano 15 ze-
stawów prac literackich, ale pięć 
z nich nie spełniło warunków 
regulaminu. Jury w składzie: 
Monika Nagowska, Tadeusz 
Kiciński i Jan Henryk Cichosz 
stwierdziło, że autorzy nie wy-
kazali swych związków z ziemią 
siennicką. Dlatego podziękowa-
nia za udział powędrowały do 
Tadeusza Harmuszko, Jana Mi-
gielicza, Rafała Hubaja, Tade-
usza Haftaniuka i Ewy Jowik.

Pierwszą nagrodę zdobył 
Tomasz Sienicki z Siennicy 
Różanej. Drugie miejsce zajęły 
ex aequo: Regina Knap, Ma-
rianna Soczyńska i Grażyna 
Zaworska. Każda z nich jest 

Sienniccy satyrycy nagrodzeni

Andrzej Misiura i Grażyna Zaworska

  KRASNYSTAW  Od 18 czerwca 
przy placu Żołnierzy Wyklę-
tych działa nowy salon optycz-
ny. Właściciel zachęca do 
zbadania wzroku w najnowo-
cześniejszym gabinecie diagno-
styki wad wzroku w regionie.

- Profesjonalnie zbadamy 
wzrok, dobierzemy korekcję 
potrzebną do okularów i socze-
wek kontaktowych. Prowadzi-
my bardzo szeroki zakres usług. 

Nie mamy żadnego ograniczenia 
wiekowego i pomagamy oso-
bom nawet z trudnymi wadami 
wzroku. Dla każdego coś miłego. 
Dysponujemy asortymentem od 
oferty ekonomicznej po marki 
premium - mówi właściciel sa-
lonu Daniel Stachniuk.

Pierwszy salon założył 

w 2007 roku w Chełmie, dru-
gi otworzył dwa lata później 
w Hrubieszowie. Teraz posta-
nowił wystartować z kolejnym 
gabinetem w Krasnymstawie. 
Zachęca do odwiedzin, a zara-
zem �poczucia świeżości i no-
wej jakości� w zakresie optyki 
okularowej w tym mieście.  GD

Stachniuk - Super Optyk 
już otwarty

  POW. KRASNOSTAWSKI  
Samodzielny Publiczny Zespół 
Opieki Zdrowotnej w Krasnym-
stawie zaliczył bardzo dobry 
wynik finansowy za rok 2021. 
Zakończył go zyskiem w wyso-
kości 5,3 mln zł.

- Na ten wynik z pewnością 
wpłynęła dobra praca wszyst-
kich pracowników i właściwe 
zarządzanie szpitalem. Zarząd 
powiatu jest zadowolony z dy-
rektora Andrzeja Jarzębow-
skiego, który potrafi wszystko 
spiąć i odpowiednio policzyć, 
mimo że są prowadzone duże 
inwestycje i zakupiony został 
sprzęt ratujący życie - komentuje 

starosta Andrzej Leńczuk.
Dodaje, że na zysk z pew-

nością wpływ miała pandemia 
i dodatkowe środki kierowane 
na przeciwdziałanie skutkom 
koronawirusa. Ma nadzieję, że 
tegoroczny wynik finansowy 
również będzie dodatni albo 
przynajmniej się wyzeruje.

Warto dodać, że zadłużenie 
SPZOZ w stosunku do roku 2020 
spadło o ponad 2,1 mln, a w sto-
sunku do 2018 r. aż o 6,9 mln zł. 
Dzięki osiąganemu w ostatnich 
latach dodatniemu wynikowi fi-
nansowemu szpital odbudowuje 
również kapitały własne. W roku 
2021 osiągnęły wartość 7,24 mln 

zł, podczas gdy w roku 2018 wy-
nosiły zaledwie około 310 tys. zł.

W ramach walki z Covid-19 
szpital pozyskał poprzez Urząd 
Wojewódzki w Lublinie sprzęt 
z Agencji Rezerw Strategicznych 
na łączną kwotę prawie 2,43 mln 
zł. Kolejne 930 tys. zł pochodziło 
z Ministerstwa Zdrowia, Fundu-
szu Prewencyjnego PZU i Lotni-
czego Pogotowia Ratunkowego. 
Jesienią bieżącego roku zakoń-
czy się adaptacja tzw. starego 
szpitala na zakład opiekuńczo 
leczniczy wraz z budową łącz-
nika z budynkiem głównym. 
Wartość tej inwestycji to około 
13 mln zł.  GD

Szpital na sporym plusie

WÓJT GMINY FAJSŁAWICE
ogłasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż

prawa własności nieruchomości gruntowej, 
położonej w Siedliskach Pierwszych /obr. 0008/, o pow. 0,13 ha.
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Wójt Gminy Gorzków informuje: 

art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o go-
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grant w wysokości 1 tys. zł na 
budowę ogrodu zmysłów �Nie-
złe ziółka�.

- Głównym założeniem tego 
projektu było stworzenie dla 
uczniów alternatywy dla smart-
fonów i internetu. Udało się. 
Uczniowie dbają o swoje dzieło: 
sadzą rośliny, podlewają, pielą. 
Uprawa roślin i ich pielęgnacja 
uczy, wychowuje i zapełnia czas 
nie tylko na przerwie - mówi 
Renata Suryś, wychowawczy-
ni klasy III c i koordynatorka 
projektu.

Projekt nie doszedłby jed-
nak do skutku, gdyby nie po-
moc i zaangażowanie wielu 
osób i instytucji. Innowacyjną 
inicjatywę wsparł Urząd Miasta 
Krasnystaw, Starostwo Powia-
towe w Krasnymstawie, Bank 
Spółdzielczy w Krasnymstawie, 
rada rodziców szkoły podsta-
wowej nr 1, a także firmy: 

Agat, Mazurek Metal, Wemax 
i Zakład Usług Mechanicznych 
�Nierdzewni�.

- Szczególne podziękowania 
należą się rodzicom uczniów 
klasy III c. To dzięki ich zaanga-
żowaniu, pomysłom i ciężkiej 
pracy efekt jest oszałamiający. 
Ogród jest piękny, kolorowy, 
pełno w nim zapachu i smaku. 
Ogród obejmuje strefę zmysłów: 
wzroku, słuchu, ruchu, dotyku, 
smaku i węchu, a także strefę 
sensoryczną, w której znajduje 
się między innymi �Ścieżka bo-
sych stóp� - dodaje pani Renata.

Klasa III c realizowała inno-
wację programową Ekobohater. 
Stworzenie ogrodu zmysłów 
jest podsumowaniem trzech lat 
pracy, a jednocześnie nowym 
początkiem dla kolejnej klasy 
pierwszej, z którą Renata Suryś 
będzie kontynuowała rozpoczę-
te działania.  GD 

mieszkanką Siennicy Różanej. 
Na podium znaleźli się jeszcze 
Edward Marczewski z Woli 
Siennickiej i Franciszek Marek 
z Siennicy Królewskiej Dużej.

Wyróżnienia za prace lite-
rackie otrzymali: Krystyna Kot 
z Siennicy Królewskiej Dużej, 
Urszula Dobosz z Siennicy Ró-
żanej i Zbigniew Dobrowolski 

ze Stójła. Za prace plastyczne 
wyróżnieni zostali Kinga Misz-
czak i Tomasz Sienicki.

Ogłoszeniu wyników towa-
rzyszyło spotkanie z twórcami 
ziemi siennickiej. Gościem spe-
cjalnym była Marta Dolepska 
- przewodnicząca Klubu Twór-
ców Ludowych w Krasnymsta-
wie, która ciepło odniosła się do 
prezentowanych na wystawie 
prac.

- Pani Marta zachęcała 
zebranych do połączenia sił 
i wstąpienia do krasnostaw-
skiego KTL obejmującego swo-
im zasięgiem ościenne powiaty. 
Warto wspomnieć, że sienniccy 
twórcy stanowią niebagatelną 
siłę artystyczną - aż 100 osób, 
nie licząc śpiewaków i muzy-
ków - mówi Andrzej Misiu-
ra, dyrektor Centrum Kultury 
w Siennicy Różanej.  GD
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Wydarzenia tygodnia

33 osoby odpowiedzą za 
udział w zorganizowanych 
grupach przestępczych, 
w tym dwie - Mateusz P. 
i Paweł M. za kierowanie 
papierosowymi szajkami. 
Pozostali podejrzani zosta-
li oskarżeni o paserstwa 
karnoskarbowe. Prokura-
tor dokonał zabezpieczeń 
majątkowych na mieniu 
podejrzanych: pieniędzy 
w różnych walutach, samo-
chodów i nieruchomości 
o łącznej wartości ponad 1,8 
miliona złotych. Niektórym 
grozi nawet do 10 lat pozba-
wienia wolności.

Lubelski Wydział Zamiej-
scowy Departamentu do Spraw 
Przestępczości Zorganizowanej 
i Korupcji Prokuratury Krajowej 
w Lublinie skierował do Sądu 
Okręgowego w Lublinie akt 
oskarżenia przeciwko 52 oso-
bom przemycającym papierosy 
z Białorusi i Ukrainy do Polski. 
Postępowanie było prowadzone 

  REGION Chełmscy pogranicznicy pomogli rozpracować „grupę łukowską”

52 oskarżonych,
8 aresztowanych

fot. NOSG w Chełmie

Dwaj mieszkańcy Katowic 
dokonali kilku włamań do 
domów na terenie powiatu 
krasnostawskiego. Wpadli, 
bo podczas pijanej akcji 
wjechali autem do rowu. 
W porzuconym samochodzie 
policjanci znaleźli kominiar-
ki i wiatrówkę przypomina-
jącą broń palną.

W poniedziałek (13 czerw-
ca) krasnostawscy policjanci 
otrzymali zgłoszenie o zdarze-
niu drogowym na ul. Kościuszki 
w Krasnymstawie. Kierujący 
renaultem wjechał do rowu, 
a następnie wraz z pasażerem 
oddalił się z miejsca zdarzenia. 
Zabrali ze sobą tablice rejestra-
cyjne auta, aby uniemożliwić ich 
identyfikację. 

- Kilka minut od zdarzenia 
będący w pobliżu policjanci 
zatrzymali dwóch mężczyzn, 
którzy odpowiadali rysopisom 
podanym w zgłoszeniu. Okazali 
się nimi mieszkańcy Katowic. 
Obaj byli nietrzeźwi. W porzu-
conym samochodzie mieli szereg 

przedmiotów, mogących służyć 
do popełniania przestępstw. Za-
trzymani trafili do policyjnego 
aresztu, a sprawą zajęli się kra-
snostawscy kryminalni - infor-
muje kom. Piotr Wasilewski 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Krasnymstawie.

Funkcjonariusze ustalili, że 
autem kierował 32-leni mieszka-
niec Katowic, który miał w orga-
nizmie prawie promil alkoholu. 
Dalsze ustalenia policjantów 
wskazują, że mężczyźni przyje-
chali na teren powiatu na czte-
ry dni i zatrzymali się w jednej 
z kwater agroturystycznych. Nie 

była to ich pierwsza wycieczka 
w te rejony. 

- Powiat krasnostawski od-
wiedzili także w marcu i dwa 
razy w kwietniu. Mundurowi 
ustalili, iż podczas tych wizyt 
dokonali włamań do 4 domów 
w gminie Siennica Różana i jed-
nego w gminie Żółkiewka, skąd 
ukradli pieniądze i biżuterię - do-
daje komisarz. 

Policjanci ustalają, czy za-
trzymani mają na swoim kon-
cie inne przestępstwa. W środę 
usłyszeli zarzuty, a sąd zastoso-
wał wobec nich trzymiesięczny 
areszt.  GD

  KRASNYSTAW Pijana wpadka seryjnych włamywaczy

Zjechali do rowu, 
uciekali z tablicami 

fot. Policja Krasnystaw

 WŁODAWA Na drodze krajo-
wej nr 82 we Włodawie zderzy-
ły się dwa samochody osobo-
we - volkswagen z nissanem. 
Na szczęście nikt poważnie nie 
ucierpiał. Kolizja zakończyła 
się wysokim mandatem dla 
jednego z kierujących.

W poniedziałek (13 czerwca) 
po godzinie 8 kierujący volkswa-
genem 67-letni mieszkaniec 
Włodawy nie upewnił się, czy 
nie jest wyprzedzany przez inny 
pojazd. Skręcając, uderzył w nis-
sana, za którego kółkiem siedział 
63-letni mieszkaniec Lublina.

Kierujący byli trzeźwi. 
W zdarzeniu nikt poważnie nie 
ucierpiał, jednak policjanci za-

trzymali dowody rejestracyjne, 
ponieważ auta zostały uszkodzo-
ne. Sprawca kolizji został ukara-
ny wysokim mandatem.

- Apelujemy do wszystkich 
uczestników ruchu drogowego 
o zachowanie ostrożności na 

drodze. Zanim wykonamy jakiś 
manewr, upewnijmy się, czy 
możemy to zrobić bezpiecznie 
� radzi starsza aspirant Kinga 
Zamojska-Prystupa z Komen-
dy Powiatowej Policji we Wło-
dawie.  (apm)

Kraksa podczas wyprzedzania

fot. KPP Włodawa

Pościg za osobowym audi 
zakończył się zatrzymaniem 
dwóch 28-latków. Okazało 
się, że obaj, zanim wpadli, 
wracali z imprezy do domu. 
Byli pijani. Kiedy jeden z nich 
zorientował się, że jedzie 
w złym kierunku, za kie-
rownicą zastąpił go kolega. 
Mężczyzna nie chciał za-
trzymywać się do policyjnej 
kontroli...

W niedzielną noc, 12 czerw-
ca, do Komendy Powiatowej 
Policji w Garwolinie wpłynęło 
zgłoszenie o pijanym kierowcy. 
To dyżurny sąsiedniej jednostki 
policji przekazał komunikat, że 
z powiatu ryckiego w kierunku 
powiatu garwolińskiego prze-
mieszcza się audi, a jego kie-
rowca może być pod działaniem 
alkoholu. 

Policjanci z posterunku 
w Żelechowie namierzyli opisa-

ne auto. Próbowali zatrzymać 
pojazd do kontroli, ale kierow-
ca nie reagował na wydawane 
przez funkcjonariuszy polece-
nia. Policjanci zatrzymali go po 
skutecznym pościgu. Mężczyzna 
szybko przesiadł się na tylne 
siedzenie i próbował wmówić 
mundurowym, że to nie on kie-
rował.

- Badanie alkomatem wyka-
zało, że ma w organizmie 1,2 
promila alkoholu. Drugi z męż-
czyzn miał 1,8 promila alkoholu 

- informuje mł. asp. 
Małgorzata Pychner, 
rzeczniczka prasowa 
KPP w Garwolinie.

Policjanci ustalili, 
że mężczyźni wracali 
z imprezy. W pew-
nym momencie 
28-letni mieszkaniec 
powiatu chełmskiego 
zorientował się, że 

jedzie w złym kierunku. Wtedy 
za kierownicą zastąpił go kolega, 
28-latek z powiatu garwolińskie-
go. Całą sytuację widział świa-
dek, który powiadomił służby.

Mężczyźni trafili do poli-
cyjnego aresztu. Obaj usłyszeli 
zarzut kierowania pojazdem 
w stanie nietrzeźwości. Jeden 
z nich dodatkowo odpowie za 
niezatrzymanie się do policyjnej 
kontroli. Za to przestępstwo gro-
zi do 5 lat pozbawienia wolności. 
 GD

  POWIAT CHEŁMSKI Jeden pomylił drogę, drugi chciał się wykpić...

Nieudana przesiadka 

Strzelnica 
w ogniu

Gm. Chełm Około 8 tysię-
cy litrów wody zużyli straża-
cy do ugaszenia pożaru na 
terenie strzelnicy wojskowej 
w Srebrzyszczu. 

Do zdarzenia doszło w so-
botni wieczór, 11 czerwca. 
Zapaliło się zadaszenie 
kulochwytu. Z ogniem wal-
czyło kilka jednostek straży 
pożarnej. Trwa ustalanie 
przyczyny zdarzenia. Straty 
oszacowano wstępnie na 20 
tysięcy złotych. Udało się jed-
nak uratować mienie o war-
tości 4 razy większej. 

Kolizja 
za kolizją 

Region Tego samego dnia 
strażacy z Włodawy zabez-
pieczali też miejsce zdarzenia 
po kolizji dwóch osobówek 
na ul. Lubelskiej. Ratownicy 
medyczni udzielili pomocy 
trzem osobom, ale nikt nie 
wymagał transportu do szpi-
tala. 

Natomiast w powiecie 
chełmskim, a dokładnie 
w Alojzowie, około godziny 
20 peugeot zjechał do rowu. 
Na szczęście nikomu nic po-
ważnego się nie stało.  

 GD

  GM. URSZULIN  Do włodaw-
skiej komendy za pośrednic-
twem Krajowej Mapy Zagrożeń 
Bezpieczeństwa dociera coraz 
więcej zgłoszeń o przekra-
czaniu dozwolonej prędkości 
w obszarach zabudowanych. 
O skuteczności tego narzędzia 
przekonał się właśnie mieszka-
niec Ostrowa Lubelskiego.

Do zdarzenia doszło we wto-
rek (14 czerwca) w Urszulinie. 
Przed godz. 16 włodawscy po-
licjanci zatrzymali do kontroli 
drogowej kierującego renaul-
tem. W obszarze zabudowanym 
41-letni mężczyzna przekroczył 
dozwoloną prędkość o ponad 50 
km/h. Stracił prawo jazdy na 3 
miesiące i został ukarany wyso-
kim mandatem. Na jego konto 

trafiło również 10 punktów kar-
nych. 

- Narzędzie, jakim jest Kra-
jowa Mapa Zagrożeń Bezpie-
czeństwa, pozwala policjantom 
między innymi skuteczniej wal-
czyć z kierowcami, którzy jadąc 
z nadmierną prędkością, w spo-
sób rażący lekceważą przepisy 
i tym samym stwarzają zagro-
żenie na drodze. Niezmiennie 
od kilku lat przekraczanie pręd-
kości znajduje się w czołówce 
zagrożeń zgłaszanych przez 
mieszkańców powiatu włodaw-
skiego za pośrednictwem tego 
zbioru danych - mówi starsza 
aspirant Kinga Zamojska-Pry-
stupa z Komendy Powiatowej 
Policji we Włodawie.

  GD

Prawko odzyska
za trzy miesiące 

  GM. BIAŁOPOLE Chełmscy 
policjanci wyjaśniają okolicz-
ności pożaru pustostanu na 
jednej z posesji.

Do zdarzenia doszło w środę 
(15 czerwca). Z ogniem walczyły 
trzy zastępy strażaków. Gdy oko-
ło godziny 1.30 ratownicy przyje-
chali na miejsce, budynek o po-
wierzchni 60 metrów kwadra-
towych był cały w płomieniach. 
Niestety, spalił się doszczętnie. 
Po ugaszeniu ognia konieczna 

była rozbiórka spalonych ele-
mentów. Akcja trwała dwie i pół 
godziny.

W wyniku zdarzenia poszko-
dowany został 33-letni mężczy-
zna z gminy Białopole, który był 
w środku pustostanu. Ratowni-
cy z karetki pogotowia udzielili 
mu pierwszej pomocy i zabrali 
do szpitala.

Straty wyniosły około 30 tys. 
zł. Przyczyna pożaru jest w trak-
cie ustalania.   GD

Spalił się pustostan

wspólnie z funkcjonariuszami 
Nadbużańskiego Oddziału Stra-
ży Granicznej w Chełmie.

W toku śledztwa prokurator 
ustalił, że w latach 2013-2018 
w rejonie granicy polsko-ukra-
ińskiej działały dwie zorga-
nizowane grupy przestępcze 
wywodzące się z Łukowa pod 
przewodnictwem Mateusza P. 
i Pawła M. Od czerwca 2013 roku 
do połowy sierpnia 2015 roku 
akcje przeprowadzały wspólnie. 
Dokonały co najmniej 44 prze-
mytów papierosów oraz kilka-
dziesiąt prób. Łącznie przemy-
cono 637 tysięcy paczek papie-
rosów o łącznej wartości ponad 
8 milionów złotych, powodując 
uszczuplenia podatkowe na pra-
wie 13 milionów złotych.

Następnie grupy te podzieliły 
się na dwie. Jak informuje Pro-
kuratura Krajowa, szajka Pawła 
M. co najmniej 11 razy dokonała 
skutecznych przemytów, prze-

wożąc przez granicę ponad 186 
tysięcy paczek papierosów na 
ponad 2,5 miliona złotych. Na-
tomiast grupa Mateusza P. miała 
80 akcji, przemycając 2,2 milio-
na paczek papierosów o łącznej 
wartości ponad 30 milionów 
złotych. Pogranicznikom kilka 
razy udało się zatrzymać ich na 
gorącym uczynku.

W toku śledztwa prokurator 
ustalił, że papierosy przewożo-
no na łodziach pontonowych 
przez rzekę Bug, a ich załadu-
nek odbywał się na ukraińskim 
brzegu. Po polskiej stronie pa-
pierosy były rozładowywane, 
a następnie odbierane przez 
poszczególnych członków grupy, 
którzy wywozili je w głąb kra-
ju samochodami terenowymi 
z podniesionym zawieszeniem, 
z napędem na cztery koła, o du-
żej mocy i pojemności, specjalnie 
przystosowanymi i wyposażony-
mi w noktowizory.  (opr. apm)
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stem wydatków na wynagrodze-
nia, które wypłacane są z miej-
skiej kasy. W bieżącym roku to 
ok. 9 500 000 zł, a w przyszłym 
10 500 000 zł, choć ostateczne 
wyliczenia nie są jeszcze znane.

Przewodniczący Szwed po-
święcił dłuższą chwilę na przed-
stawienie rachunków związa-
nych z finansowaniem oświaty. 
Trudno nie ukryć zdziwienia 
wobec faktu, że stawki przeka-
zywane z budżetu państwa za-
sadniczo nie zwiększyły się i po-
zostają - w przypadku Rejowca 
Fabrycznego - na tym samym po-
ziomie ok. 3 800 000 zł, a mowa 
jest tutaj o latach 2019-2022. Wy-
datki natomiast rosną w tempie 
błyskawicznym. W 2019 roku 
miasto przeznaczało na uczniów 
i przedszkolaków w sumie 5 600 
000 zł, a dzisiaj jest to już 7 600 
000 zł. Przed trzema laty dołożo-
no zatem z budżetu miasta ok. 1 
900 000 zł, a teraz władze muszą 
wyasygnować już kwotę sięgają-
cą 3 400 000 zł.

- Nie chciałbym tego komen-
tować, ale nie da się ukryć, że 
jeśli idzie o wydatki na oświatę, 
rząd nie robi nic, by wspomóc sa-
morządy. Wszystkie ewentualne 
podwyżki płac nauczycieli musi-

my w dużej mierze finansować 
z własnej kieszeni - tłumaczył 
na posiedzeniu przewodniczą-
cy Szwed.

Wydaje się zatem, że wkrót-
ce aktualne stanie się pytanie - 
w jaki sposób znaleźć pieniądze 
na oświatę? Dzieci w mieście nie 
przybywa...

Faktem jest również, że 
zwiększyły się wydatki na Miej-
ski Ośrodek Kultury �Dworek� 
i bibliotekę. W 2018 roku na dzia-
łania kulturalno-sportowe prze-
znaczano kwotę ok. 330 000 zł, 
a w tym roku jest to już 800 000 
zł. Radni wyrażali chęć poznania 
przyczyn tak gwałtownego wzro-
stu, ale ostatecznie ustalono, że 
sprawą tą zajmie się komisja 
rewizyjna.

Gwałtownym zmianom ule-
gły również stawki, jakie wpły-
wały do budżetu miasta z tytułu 
PIT. W roku 2016 było to ok. 2 150 
000 zł i do 2019 roku kwota ta 
wynosiła ok. 3 000 000 zł. Spadek 
nastąpił w roku 2020, kiedy od-
notowano wpływy na poziomie 
ok. 2 800 000 zł. W roku 2021 było 
to 3 200 000 zł, natomiast w bie-
żącym znów obserwowany jest 
spadek. Obecnie wpływy z PIT 
nie przekraczają 2 700 000 zł. RC

Wydarzenia tygodnia

W jednej z budek lęgowych 
w cementowni w Chełmie 
niedawno wykluły się 
pierwsze w tym sezonie 
pisklęta. Powiększyła się ro-
dzina Betonowskich. Samica 
jest bardzo troskliwa. Młode 
najlepiej obserwować 
podczas karmienia. Te małe 
żarłoki dostają jedzenie 
nawet 19 razy dziennie.

Co ciekawe, pokarm odgry-
wa w życiu pustułek bardzo 
istotną rolę - przyjmuje się, że 
dostosowują one liczbę potom-
stwa do obfitości pożywienia 
w danym sezonie, a klasycznym 
zwyczajem godowym samców 
jest próba przypodobania się 
partnerce poprzez dostarcza-
nie jej pożywienia. Chcąc lepiej 
poznać zwyczaje pokarmowe 
pustułek zamieszkujących za-
kłady CEMEX, w ramach badań 
przeprowadzonych w 2021 roku 
przez Stowarzyszenie dla Pustu-
łek i Jerzyków, zebrano z okolic 
gniazd wypluwki i poddano je 
analizie. Wyniki badania świad-
czą o typowych przyzwyczaje-
niach żywieniowych tego gatun-
ku - głównym składnikiem diety 
pustułek okazały się norniki po-
lne. Co ciekawe, jedna z wyplu-
wek prawie w 80 proc. składała 
się z chitynowych pancerzy, co 
wskazuje, że w pewnym mo-
mencie to jednak chrząszcze 
stanowiły bazę diety.

CEMEX Polska prowadzi licz-
ne projekty związane z ochro-
ną bioróżnorodności, poprzez 
które stara się pokazać wartość 
otaczającej przyrody oraz za-
chęcić do jej aktywnej ochro-
ny. W cementowniach CEMEX 
w Chełmie i Rudnikach, na któ-
rych terenie zauważono obec-
ność pustułki � chronionego 
sokoła, firma wdrożyła w 2021 
roku kompleksowy projekt jego 
ochrony obejmujący stworzenie 
infrastruktury dla ptaków, ba-
dania ornitologiczne oraz edu-
kację ekologiczną. W tym roku 
projekt ochrony pustułek za-
mieszkujących teren zakładów 
cementowych jest kontynuowa-
ny. Dzięki prowadzonej transmi-
sji z budek lęgowych można na 
żywo obserwować pierwsze dni 
życia młodych pustułek.

- Kontynuujemy i rozsze-
rzamy zakres prowadzonego 
w naszych zakładach projektu 

  CHEŁM W cementowni są już pierwsze pisklęta pustułek

Podglądaj pisklaki 
na żywo

  REJOWIEC FABRYCZNY Ostat-
nia, czerwcowa sesja rady 
miasta upłynęła pod znakiem 
rozważań na temat miejskiego 
budżetu. Wydatków przyby-
wa, a dochody się niestety nie 
zwiększają.

Przewodniczący rady mia-
sta Robert Szwed starał się, jak 
mógł, aby przekazać złe wieści 
w jak najbardziej przystępny 
sposób. Kolorowe słupki i ta-
bele nie pozostawiają jednak 
złudzeń. Budżet miasta pęka 
w szwach i  - szczerze mówiąc 
- nie ma pomysłu na to, by od-
wrócić złe trendy.

Zakładany wcześniej deficyt 
wynosił 600 000 zł, obecnie, ze 
względu na wciąż rosnące wy-
datki bieżące, zwiększył się do 
poziomu 1 600 000 zł. Deficyt 
operacyjny sfinansowany został 
tymczasem z wolnych środków 
i oszczędności, wygenerowa-
nych w latach ubiegłych, a jest 
to pula ok. 2 100 000 zł. Wyko-
rzystano obecnie ok. 1 600 000 zł, 
pozostało więc 500 000 zł.

Sen z powiek spędza urzęd-
nikom również sprawa cemen-
towni i fakt, że stopniowa rekul-
tywacja terenu wyrobiska zabie-
ra dochody z tytułu podatku od 
nieruchomości. Podatek ten jest 
naliczany inaczej od gruntów 
znajdujących się na powierzch-
ni, a inaczej od tych znajdujących 
się pod wodą. O ile do tej pory 
można było liczyć na wpływy 
na poziomie ok. 500 000 zł, to 
po całkowitym zalaniu terenu 
wyrobiska będzie to już tylko 
250 zł naliczane od tej samej po-
wierzchni ok. 50 ha.

To jednak nie są jedyne bo-
lączki. Sejm na ostatnim posie-
dzeniu zatwierdził nowe stawki 
płacy minimalnej, które zwięk-
szą się w 2023 roku. Od 1 stycznia 
będzie to 3 383 zł, od 1 lipca 3 450 
zł. Wiąże się to również ze wzro-

Władze zmagają się z budżetem

  GM. REJOWIEC FABRYCZNY 

Dzieci i wnuki byłych pracow-
ników PGR-u będą korzystały 
z nowych laptopów. Przetarg 
na dostawę urządzeń został 
już rozstrzygnięty. 

 Gmina Rejowiec Fabryczny 
pozyskała wsparcie na zakup 
nowego sprzętu komputero-
wego dla rodzin popegeerow-
skich. Środki w wysokości 129 
783 zł pochodzą z programu 
operacyjnego Polska Cyfrowa. 
Ostatecznie gmina przeznaczy 

na komputery 121 082 zł. 49 no-
wych laptopów powinno trafić 
do rodzin za 5 miesięcy. 

Warunkiem otrzymania 
wsparcia było zamieszkiwanie 
na terenie gminy popegeerow-
skiej. Uczestnik programu mu-
siał być krewnym w linii prostej 
byłego pracownika PGR-u i nie 
mógł korzystać wcześniej z do-
finansowań czy też zwrotu kosz-
tów za sprzęt komputerowy ze 
środków publicznych. 

 RC

Nie będą wykluczeni 
cyfrowo

źródło: Pixabay

Organizujemy pogrzeby na wszystkich cmentarzach

6627

24h

82 566 40 53 502 791 454
2640

ORSZAK
Wola Uhruska, ul. Chełmska 18

Hańsk, ul. Kościelna 9

tel. 697 718 454, 724 718 454 6463

Wyrazy głębokiego współczucia 
i słowa otuchy z powodu śmierci 

TATY
dr inż. Ewie Stamirowskiej - Krzaczek

Dyrektor Instytutu Nauk 
o Żywieniu Człowieka i Rolnictwie

PANS w Chełmie

składają 
Rektor, Senat, Koleżanki i Koledzy 

oraz Społeczność Akademicka 
Państwowej Akademii Nauk Stosowanych 

w Chełmie

6735

�Pustułki � Sokoły CEMEX-u�, by 
jak najlepiej poznać i wspomóc 
przedstawicieli tego chronio-
nego gatunku � mówi Monika 

Wosik, Dyrektor Ochrony Śro-
dowiska i Zrównoważonego 
Rozwoju w CEMEX Polska. 
� W tym roku rozpoczęliśmy 
współpracę z nowymi partnera-
mi oraz zaplanowaliśmy kolejne 
badania i działania edukacyjne, 
o których będziemy na bieżąco 
informować � dodaje. opr. (apm)

W budkach lęgowych 
zapewne jeszcze wiele się 
wydarzy podczas trwają-
cego sezonu. CEMEX Polska 
zaprasza do odwiedzenia 
strony internetowej www.
cemex.pl/ochrona-pustu-
lek, gdzie znajduje się 
podgląd na żywo z gniazd 
oraz ilustrowany zdjęciami 
z monitoringu kalendarz 
prezentujący najważniej-
sze wydarzenia z życia 
ptaków i ciekawostki na 
ich temat.Odeszli...

Elżbieta Skobel - 64 lata

Ireneusz Sienicki - 57 lat

Wacław Michalski - 85 lat

Andrzej Łapiński - 69 lat

Mieczysław Makarewicz - 84 lata

Jadwiga Andryszczuk - 74 lata

Marianna Woźnica - 81 lat

Janina Łopałło - 81 lat

Jan Stanisławek - 59 lat

Elżbieta Porębska - 89 lat

Stefan Salak - 69 lat

Tadeusz Szafrański - 70 lat

Jerzy Kisiel - 70 lat

Marian Wywigacz - 81 lat

Czesław Kuczyński - 90 lat

eprasa.pl ad2bd09ec4

https://www.supertydzien.pl/
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astronomiczne. Dzięki niemu 
Towarzystwo Naukowe Kra-
kowskie pozyskało bogaty księ-
gozbiór. W stolicy Małopolski 
Ludwik zmarł w 1872 roku. Po 
jego śmierci Świerżami zarzą-
dzał krótko jego syn - Henryk 
Józef.

Nowy rozdział w historii pała-
cu i całego kompleksu rozpoczy-
na się wraz z rokiem 1876, kiedy 
zostaje nabyty za kwotę 235 000 
rubli przez hrabiego Teodora 

Orsettiego. Od 1888 roku ma-
jątkiem zarządzała jego żona, 
Maria Paulina Konstancja z Je-
łowieckich. To w tym okresie 
pałac miał zyskać romantyczną 
bryłę o 59 pomieszczeniach. 

Pałac w nowym kształcie roz-
planowany był na planie prosto-
kąta z frontonem skierowanym 
w kierunku zachodnim. Od pół-
nocy znajdowało się skrzydło 
z wieżyczką na planie kwadratu 
i mieściło zbiornik na wodę. Po-
łudniowe skrzydło zwieńczone 
było mezoninem, czyli wysokim 
parterem. Druga wieżyczka 
rozplanowana była na rzucie 
koła i znajdowała się pośrodku. 

Mieszkańcy pałacu mogli korzy-
stać z sali balowej. W skrzydle 
północnym znajdował się pokój 
stołowy i salon na parterze oraz 
pokoje sypialne na piętrze. Skrzy-
dło południowe mieściło oranże-
rię. Ostatecznie na początku XX 
wieku park otaczający pałac miał 

powierzchnię 15 hektarów.
Po zakończeniu działań wo-

jennych, w 1918 roku dobra 
świerżowskie zakupił hrabia 
Adam Amor Tarnowski, który 
nadał pałacowi charakter rezy-
dencji letniej. Uzupełnił zabudo-
wania o liczne zielone pawilony 
i altany. Park uległ poszerzeniu 
do powierzchni 25 ha.

Na początku lat 30. wła-
ścicielem obiektów został syn 
Tarnowskiego - hrabia Andrzej 
Tarnowski. Po wybuchu II wojny 
światowej obiekt został zdewa-
stowany przez Armię Czerwoną 
i następnie zajęty przez Niem-
ców. W pałacu funkcjonowała 
placówka Grenzschutzu, a w pa-
wilonach pensjonat dla żołnierzy 
niemieckich. W 1944 r. obiekt zo-
stał spalony, a następnie w okre-
sie powojennym rozebrany.

- Przykro o tym mówić, ale 
materiał na domy budowane 
po wojnie pozyskiwano właśnie 
z pałacu - mówi Kozaczuk.

Znacznemu zdewastowaniu 
uległ niestety również park, któ-
ry obecnie zajmuje obszar ok. 20 
ha. Obok gatunków rodzimych 
(dąb, grab, lipa, jesion), można 
w nim spotkać również drzewa 
egzotyczne (tulipanowiec amery-
kański, iglicznia trójcierniowa). 
Zachowały się także altany (lipo-
wa i kasztanowcowa).  RC

Wydarzenia tygodnia

Stowarzyszenie Miłośników 
Świerż i Ziemi Świerżowskiej 
po raz kolejny stanęło na 
wysokości zadania. Dzięki 
nowej akcji wolontariusze 
mogli lepiej zadbać o park, 
który stanowi dziś jedyne 
świadectwo dawnej świetno-
ści świerżowskiej rezydencji. 

Stowarzyszenie wzięło udział 
w zainicjowanej przez prezyden-
ta Andrzeja Dudę akcji #sprzą-
taMY. Prace rozpoczęły się 10 
czerwca. Zbiórka miała miejsce 
ok. 8.30 obok kancelarii leśnicze-
go Wojciecha Iżyckiego. 

- Na chętnych czekały worki 
i potrzebne narzędzia. Nie oglą-
dajmy się na innych, zawstydź-
my śmiecących i posprzątajmy 
wspólnie polskie lasy. Razem 
możemy przywrócić piękno na-
szemu otoczeniu - mówiła Ewa 

Kozaczuk, prezes zarządu sto-
warzyszenia. 

Trudno w to uwierzyć, ale 
jeszcze na początku XX wieku 
Świerże mogły się pochwalić 
własnym, okazałym zespołem 

parkowo-pałacowym. Cały kom-
pleks składał się z kilku budyn-
ków: domu ogrodnika, stolarni, 
wozowni, budynków gospodar-
czych oraz, pozostającej obecnie 
w ruinie, oficyny odźwiernego. 

To przykre, ale obecnie po 
tych zabudowaniach nie ma 

śladu, zadbano jednak o to, by 
oznaczyć miejsca, gdzie się znaj-
dowały. Obszerne aleje parkowe 
wysadzane są grabami, lipami 
i kasztanowcami. Granicę całej 
posiadłości wyznacza rzeka Bug.

Historycy nie są zgodni co do 
tego, gdzie ulokowana była pier-
wotna siedziba właścicieli ziem 
świerżowskich. Jedna z hipotez 
mówi, że budowla posadowiona 
była na skarpie tuż nad rzeką, 
w okolicach dzisiejszego kościoła 
pw. św. Apostołów Piotra i Pawła. 
Teren ten został jednak w więk-
szości zniwelowany podczas bu-
dowy świątyni i żadne ślady się 
nie zachowały. 

Pierwsze wzmianki o dwo-
rze otoczonym zabudowaniami 
folwarcznymi pochodzą z wieku 
XVII, kiedy właścicielami Świerż 
byli Olędzcy. Dwór ten wybu-
dowano na północ od dawnego 
grodziska.

Pierwotne otoczenie dworu 
stanowił sad, ogród oraz sadzaw-
ka. W wieku XVIII powstawały 
stopniowo kolejne obiekty, a do-
bra w Świerżach wydzierżawił 
kasztelan sądecki Michał Świę-
cicki. Kształt samego dworu 
prawdopodobnie się nie zmienił 
i korzystali z niego kolejni właści-
ciele z rodu Olędzkich: kasztelan 
chełmski Andrzej, jego synowie 

Ignacy, Feliks oraz Kajetan. 
Następnie dwór przeszedł pod 
opiekę wdowy po Kajetanie 
Olędzkim, Konstancji z Weresz-
czyńskich, która wyszła ponow-
nie za mąż za starostę Tadeusza 
Przyłuskiego. 

W końcu XVIII wieku 
w Świerżach znajdował się już 
obszerny dwór oraz liczne za-
budowania folwarczne. W do-
kumentach z tamtego okresu 
jako właściciel dóbr widnieje 
chorąży buski Feliks Olędzki. 
W roku 1786 posiadłość została 
zakupiona przez Ignacego Ruli-
kowskiego herbu Korab, miecz-
nika i łowczego chełmskiego. 
Rulikowski umiera w 1801 roku, 
a spadkobiercą Świerż zostaje 
jego syn - Ludwik. To prawdo-
podobnie Ludwikowi zawdzię-
czano wybudowanie okazałego 
pałacu otoczonego obszernym 
parkiem, w którym znajdowały 
się dwa stawy oraz kanał.

W 1831 roku Ludwik prze-
prowadził się do Krakowa. Prze-
kazał prawdopodobnie na rzecz 
Uniwersytetu Jagiellońskiego 
instrumenty oraz przyrządy 

  GMINA DOROHUSK Dobra okazja, by przypomnieć historię świerżowskiej rezydencji

Posprzątali podworski park

źródło: Stowarzyszenie Miłośników Świerż i Ziemi Świerżowskiej

Pałac w Świerżach w okresie II WŚ

Oficyna odźwiernego, źródło: polaneis.pl źródło: polaneis.pl

  CHEŁM Kolejna edycja 
projektu �Wakacje z WOT� 
rusza już za niespełna dwa 
tygodnie. Jest to szkolenie 
podstawowe, kierowane głów-
nie do uczniów, studentów 
oraz nauczycieli. Terytorialsi 
z województwa lubelskiego 
zachęcają do zgłaszania się do 
wojskowych centrów rekruta-
cji oraz do rekruterów w swo-
im regionie.

2 Lubelska Brygada Obro-
ny Terytorialnej po raz kolejny 
przygotowuje wakacyjną edycję 
podstawowego szkolenia dla 
osób, które chciałyby wstąpić 
do WOT, jednak jedynie w waka-
cje mogą taki plan zrealizować. 
Tegoroczne �Wakacje z WOT� 
odbędą się w dniach 1-16 lipca. 
Czasu zostało niewiele, dlatego 
już teraz warto zgłosić się do 
wojskowych centrów rekrutacji. 
Należy złożyć wniosek i w termi-
nie dopełnić wszystkich formal-

ności. Kandydaci będą musieli 
przejść wojskową komisję le-
karską, badania psychologiczne 
i rozmowę kwalifikacyjną.

Na czym będzie polegać 
szkolenie?

Nazwa projektu może nieco 
mylić. Szkolenie jest bardzo in-
tensywne i nie różni się niczym 
od szkoleń programowych, które 
są organizowane w WOT. Każ-

dy kandydat musi wykazać się 
świetną kondycją fizyczną, zaan-
gażowaniem i dyscypliną. Pod-
czas szkolenia prowadzone są 
zajęcia m.in. z taktyki, topogra-
fii, łączności i pierwszej pomocy 
medycznej. Jednak do prioryte-
tów trzeba zaliczyć szkolenie 
strzeleckie i naukę bezpiecznego 
i odpowiedniego posługiwania 
się bronią. Na koniec szesnasto-
dniowego szkolenia nastąpi uro-

czysta przysięga wojskowa, któ-
ra zostanie poprzedzona egza-
minem (tzw. pętla taktyczna). Po 
szkoleniu ochotnicy będą mogli 
zasilić szeregi batalionów, które 
wchodzą w skład 2 Lubelskiej 
Brygady Obrony Terytorialnej.

Gdzie można znaleźć więcej 
informacji na temat �Waka-
cji z WOT�?

Pomocą i ułatwieniem dla 
kandydatów są na pewno mo-
bilni rekruterzy. Odpowiedzą 
oni na wszystkie pytania oraz 
pomogą dopełnić wszystkich for-
malności. Trzeba tylko odszukać 
kontakt do rekrutera na stronie: 
www.rekruterzy.terytorialsi.
wp.mil.pl. Oprócz tego można 
skorzystać również z platformy 
e-PUAP i infolinii rekrutacyjnej 
WOT: 800-696-077. Dostępna jest 
też specjalna strona internetowa, 
która poświęcona jest rekrutacji: 
www.zostanzolnierzem.pl.  dw

Wakacje z WOT. Można się nauczyć strzelać

  GM. LEŚNIOWICE  W tradycji 
słowiańskiej noc, podczas 
której następowało przesile-
nie letnie, zwykło się nazywać 
nocą Kupały. Na obchody tego 
ludowego święta zapraszają 
władze gminy Leśniowice.

Sobótkowa zabawa już 25 
czerwca o godzinie 18. Miej-
scem spotkania będzie plaża 
nad zalewem Maczuły w Horo-
dysku. Na liście atrakcji znajdą 
się m.in. warsztaty z wicia wian-

ków z polnych ziół i kwiatów, 
obrzęd puszczania wianków 
na wodę, występy solistów i ze-
społów oraz tańce przy ogni-
skach. Organizatorzy zachę-
cają również do uczestnictwa 
w �recitalu na molo�, pokazie 
ogniomistrzów czy puszcza-
niu lampionów do nieba. Na 
podsumowanie intensywnego 
wieczoru proponują zabawę 
do białego rana z zespołem DJ 
White.   RC

Noc świętojańska 
w Horodysku 

źródło: Gmina Leśniowice

2
0
2
5

tel. 662 165 541 5
9
3
4

źródło: Stowarzyszenie Miłośników Świerż i Ziemi Świerżowskiej
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  GM. GORZKÓW Pod takim 
hasłem w Piaskach Szlachec-
kich odbyły się uroczystości 
upamiętniające 33. rocznicę 
strajków chłopskich.

Uroczystości 12 czerwca roz-
poczęły się mszą świętą w ko-
ściele św. Zofii w Tarnogórze 
oraz od złożenia kwiatów przy 
obelisku i tablicy w Piaskach 
Szlacheckich, poświęconej Anto-
niemu Patkowi (pochodzącemu 
z tej miejscowości zegarmistrzo-
wi i pionierowi przemysłowej 
produkcji wysokiej klasy zegar-
ków) z okazji obchodów 210. 
rocznicy jego urodzin.

W dalszej części przewod-
niczący komitetu strajkowego 
Bonifacy Kołodziejczyk przed-
stawił rys historyczny wydarzeń 
z okresu między 5 lutego a 15 
września 1989 roku. Po odśpie-
waniu �Roty� nastąpiło odsłonię-
cie tablicy pamiątkowej.

- Strajki rolników były spowo-
dowane niekorzystną sytuacją 
ekonomiczną, wysokimi cena-
mi nawozów, maszyn rolniczych 
i paliwa oraz niskimi cenami 
w skupach żywca i zbóż. Sprzeci-

wiali się również przyjmowaniu 
nakazów podatkowych i doma-
gali się likwidacji stanowisk par-
tyjnych. Protesty mieszkańców 
gminy Gorzków i dawnego woje-
wództwa zamojskiego odbiły się 
szerokim echem w całym kraju, 
a także zbiegły się z obradami 
Okrągłego Stołu i schyłkiem Pol-
skiej Rzeczypospolitej Ludowej 
- mówi Piotr Cichosz, zastępca 
wójta gminy Gorzków.

Później odbyło się wręczenie 
odznaczeń �Zasłużony dla Rol-
nictwa� mieszkańcom powiatu 

krasnostawskiego. Otrzymali je: 
Tadeusz Antończak, Stanisław 
Bodio, Anna Buk, Leszek Cha-
chaj, Tomasz Dubaj, Stanisław 
Gdak, Barbara Gołębiowska, 
Piotr Harasim, Patryk Jakowic-
ki, Stanisław Jaremek, Marek 
Łysakowski, Artur Oleszczyń-
ski, Radosław Parka, Andrzej 
Rak i Roman Szczepanik.

- W części artystycznej pikni-
ku rodzinnego wystąpiły Kape-
la Wujka Romana, Kapela Spod 
Lublina, a wieczorem przygry-
wał do tańca Zespół Pluss. Nie 

zabrakło również atrakcji dla 
dzieci i przysmaków przyrzą-
dzonych przez członkinie Koła 
Gospodyń Wiejskich w Piaskach 
Szlacheckich. Stoisko miało tak-
że Krasnostawskie Stowarzy-
szenie Strzeleckie �Patron� oraz 
Krajowy Ośrodek Wsparcia 
Rolnictwa. Organizatorzy przy-
gotowali interesującą wystawę 
fotografii upamiętniającą Strajki 
Chłopskie z 1989 roku - opowia-
da Monika Błędkowska z Cen-
trum Społeczno-Kulturalnego 
w Gorzkowie.  GD

Piaski Szlacheckie, wieś niepokorna

Odznaczeni medalami za zasługi dla rolnictwa fo
t.

 T
e

re
sa

 H
a
ła

s

  GM. KRASNYSTAW  12 czerw-
ca w Siennicy Nadolnej od-
były się ostatnie w tym roku 
międzygminne zawody sporto-
wo-pożarnicze. Wzięło w nich 
udział 14 drużyn z miasta Kra-
snystaw i gmin: Krasnystaw, 
Kraśniczyn i Siennica Różana.

W klasyfikacji generalnej 
zwyciężyli druhowie z Krakow-
skiego Przedmieścia w Kra-
snymstawie. Na kolejnych miej-
scach podium znalazły się jed-
nostki z Surhowa i Bończy. Na 
dalszych pozycjach uplasowały 
się drużyny z Małochwieja Du-
żego, Zastawia, Siennicy Róża-
nej, Zażółkwi, Krupego, Siennicy 
Nadolnej, Kraśniczyna, Jaśliko-
wa, Czarnoziemi, Wincentowa 
i Latyczowa.

Zawody stanowiły eliminacje 
do zmagań powiatowych, które 
odbędą się 4 września. Zakwa-
lifikowały się do nich najlepsze 

w swoich gminach jednostki: 
OSP Krakowskie Przedmieście, 
OSP Surhów, OSP Małochwiej 
Duży i OSP Siennica Różana.

Wcześniej awans wywal-
czyły OSP Żółkiewka, OSP Mo-
ściska, OSP Piaski Szlacheckie, 
OSP Dobryniów i OSP Marysin. 
Własnego reprezentanta nie bę-
dzie miała jedynie gmina Izbica.

- Mamy 14 ochotniczych 

jednostek straży pożarnej, ale 
w tym roku nie było większe-
go zainteresowania wzięciem 
udziału w zawodach. Być może 
dla niektórych był zbyt krótki 
czas na przygotowania. Poważ-
nie myśleliśmy o nagrodach 
i zmaganiach, ale ostatecznie 
nie dojdą one do skutku - mówi 
Jerzy Lewczuk, burmistrz 
Izbicy.  GD

Krakowskie Przedmieście górą

OSP Zażółkiew w akcji

OSP Krakowskie Przedmieście

  GM. ŁOPIENNIK GÓRNY 
�Możesz na mnie liczyć - pierw-
sza pomoc przedmedyczna� 
� taką innowację pedagogiczną 
wprowadziła do planu zajęć 
Szkoła Podstawowa w Łopien-
niku Nadrzecznym, a realizo-
wała ją nauczycielka Bożena 
Rybak. Głównym celem pro-
jektu było upowszechnianie 
znajomości zasad udzielania 
pierwszej pomocy wśród dzieci 
i młodzieży szkolnej.

Pokazy prowadzili ucznio-
wie klasy 8, którzy umiejętności 
z tego zakresu nabyli podczas 
zajęć z edukacji dla bezpieczeń-
stwa. To, czego się nauczyli, za-
prezentowali podczas Nocy Pro-
filaktyki, a także Dnia Rodziny.

Podczas spotkań młodzi in-
struktorzy z wykorzystaniem 
fantomu przedstawili resuscy-
tację krążeniowo-oddechową 
u dorosłych i dzieci, pierwszą po-
moc przy zachłyśnięciu u dzieci 
i dorosłych, zasady tamowania 
krwotoków oraz pozycję boczną 

bezpieczną. Przybliżyli również 
swoim młodszym kolegom i ko-
leżankom wiedzę dotyczącą pod-
stawowych zasad postępowania 
podczas wypadków, które na-
potykamy w życiu codziennym, 
oraz zasady zachowania się na 
miejscu zdarzenia i sposób pro-
wadzenia przedmedycznej akcji 
ratowniczej w sytuacjach zagro-
żenia życia.

Były też ćwiczenia praktycz-

ne, bowiem wielu uczestników 
spotkania chciało nabyć prak-
tycznych umiejętności.

Podsumowaniem pokazów 
był konkurs z wiedzy dotyczącej 
pierwszej pomocy. W klasach IV
-VIII nagrodą za prawidłowe od-
powiedzi będą dodatkowe punkty 
przy ustalaniu oceny z zachowa-
nia, a w klasach I-III książeczki 
o pierwszej pomocy oraz inne 
drobne upominki.  szer

fot. SP w Łopienniku Nadrzecznym

  KRASNYSTAW  Najpierw 
udawał niewiniątko i mówił, 
że tylko znalazł zgubę. Teraz 
będzie tłumaczył się za kra-
dzież gotówki, którą sam wyjął 
z cudzego portfela.

Do zdarzenia doszło w ubie-
głym tygodniu. Mieszkanka 
gminy Żółkiewka zgubiła portfel, 
gdy wyszła z zakupów w jednym 
z krasnostawskich marketów. 
Kiedy 42-latka chciała zapłacić 
za towar w sąsiednim sklepie 
z tanią odzieżą, wpadła w pani-
kę. Miała ku temu powody, bo 
zniknęło jej ponad 3 tys. zł, które 
nosiła przy sobie.

Poszkodowana zgłosiła 
sprawę policjantom. Była prze-
konana, że przedmiot z cenną 
zawartością musiał jej wypaść 

na krótkim odcinku pomię-
dzy placówkami handlowymi. 
W międzyczasie portfel znalazł 
pracujący w pobliżu mężczyzna, 
który oddał go mundurowym. 
Problem jednak w tym, że nie 
było w nim gotówki. W środku 
znajdowały się jedynie doku-
menty, karta bankomatowa i pie-
niądze w kwocie ponad 140 zł.

- Dalsze czynności i analiza 

monitoringu wykazały, że pie-
niądze zabrała osoba, która je 
znalazła. Okazało się, że 31-latek 
z gminy Siennica Różana scho-
wał je we własnym samochodzie. 
Usłyszał już zarzut, wyraził skru-
chę, a swoje zachowanie tłuma-
czył trudną sytuacją finansową 
- informuje kom. Piotr Wasi-
lewski z Komendy Powiatowej 
Policji w Krasnymstawie.  GD

fot. Policja Krasnystaw

  POW. KRASNOSTAWSKI Rada 
powiatu zamierza przyjąć sta-
nowisko w sprawie przebiegu 
przedstawionych wariantów 
tras linii kolejowych przez 
gminę Łopiennik Górny, miasto 
i gminę Krasnystaw, a także 
miasto i gminę Izbica w ramach 
inwestycji Centralnego Portu 
Komunikacyjnego.

- W tym stanowisku odniesie-
my się do dróg powiatowych, któ-
re z pewnością będzie przecinała 
linia kolejowa. Ponadto rozumie-
my zaniepokojenie mieszkańców, 
którzy mogą stracić dorobek ży-

cia. Stąd też będziemy apelować 
o rozważenie opracowania takiej 
dokumentacji, która nie będzie 
przeszkadzała w funkcjonowa-
niu społeczności lokalnej - mówi 
starosta Andrzej Leńczuk.  

W pierwszej połowie bieżą-
cego miesiąca ponad 100 miesz-
kańców powiatu protestowało 
w rynku miejskim w Krasnym-
stawie przeciw planom budowy 
kolei szybkich prędkości z Traw-
nik do Zamościa i Bełżca. Jeśli na-
dal ich postulaty będą ignorowa-
ne zamierzają zablokować drogę 
krajową nr 17.

Na sesji w najbliższy czwar-
tek uchwalone zostaną również 
zasady i tryb pracy Młodzieżo-
wej Rady Powiatu w Krasnym-
stawie. Radni będą debatować 
nad raportem o stanie powiatu 
i udzieleniem absolutorium dla 
starosty i zarządu powiatu za wy-
konanie zeszłorocznego budżetu. 
Zatwierdzą też roczne sprawoz-
danie finansowe Samodzielnego 
Publicznego Zespołu Opieki Zdro-
wotnej w Krasnymstawie za rok 
2021. Transmisję z obrad będzie 
można oglądać na żywo w inter-
necie. Początek o godz. 10.  GD

Powiat za mieszkańcami

  KRASNYSTAW W wieku 80 lat 
zmarł lekarz Andrzej Suchcicki. 
Był nestorem krasnostawskiej 
pulmonologii. 

Mimo zaawansowanego 
wieku, praktycznie do ostatnich 
dni pracował w krasnostawskim 
szpitalu i poradni pulmonolo-
gicznej. Pomagał i doradzał pa-
cjentom po przebytej chorobie 
Covid-19.

- Odszedł od nas wspania-
ły i ceniony lekarz specjalista 

chorób płuc. Był człowiekiem 
o wielkim sercu, ceniony przez 
przełożonych i lubiany przez 
współpracowników, darzący 
wyjątkowym zrozumieniem 
pacjentów i ich rodziny - mówi 
Andrzej Jarzębowski, dyrektor 
Samodzielnego Publicznego Ze-
społu Opieki Zdrowotnej w Kra-
snymstawie.

Pogrzeb odbył się 18 czerwca 
w kościele św. Franciszka Ksa-
werego w Krasnymstawie.   GD

Odszedł znany 
i ceniony lekarz

  GM. KRAŚNICZYN  Sekcja 
zwłok ma wykazać, co było 
przyczyną zgonu mieszkańca 
Olszanki znalezionego na polu 
w minioną środę  (15 czerwca). 
Z ustaleń śledczych wynika, że 
z domu wyszedł dwa dni wcze-
śniej.

Pierwsze oględziny nie wy-
kazały udziału innych osób 
w tym zdarzeniu. Ciało 50-lat-
ka z gminy Kraśniczyn zabez-
pieczono jednak do dalszych 
badań, które zaplanowano na 
20 czerwca.

  GD

50-latek leżał martwy 
na polu

Oddał portfel, ale wcześniej 
go wyczyściłcił 

Uczniowie ze szkoły z Łopiennika 
uczą się pierwszej pomocy
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  REGION To chyba było 
silniejsze od niego. 22-latek 
z powiatu włodawskiego 
z uporem maniaka kradł auta. 
Tylko po to, by się nimi przeje-
chać i porzucać na obrzeżach 
miasta na łąkach? Prokuratura 
skierowała już do sądu w jego 
sprawie akt oskarżenia. Grozi 
mu nawet do 5 lat pozbawie-
nia wolności.

12 kwietnia 22-latek z gminy 
Włodawa ukradł auto stojące 
na podjeździe przy prywatnej 
posesji w Chełmie. Nie miał 
z tym większego problemu, bo 
właściciel zostawił na moment 
otwarty samochód i kluczyki 
w stacyjce.

- Zgłoszenie o kradzieży sa-
mochodu na osiedlu Dyrekcja 
Dolna w Chełmie dyżurny ko-
mendy przyjął po południu. Po-
licjanci dzielnicowi po otrzyma-
niu komunikatu zwrócili uwagę 
na odpowiadający podanemu 
opisowi pojazd. Auto prze-
mieszczało się drogą gruntową 
na obrzeżach Chełma � mówiła 
zaraz po zdarzeniu komisarz 
Ewa Czyż, rzeczniczka prasowa 
KMP w Chełmie.

Policjanci szybko namierzy-
li skradziony pojazd. Kierowca 
na widok radiowozu porzucił 
auto i próbował jeszcze uciekać 
pieszo.

O dziwo 22-latek, już po prze-
słuchaniu i opuszczeniu komen-
dy, po raz kolejny �skusił się� na 
cudzy pojazd. Tym razem był to 
bus renault master, który stał 
na parkingu. Znajdowały się 
w nim elektronarzędzia oraz 
portfel z kartą bankomatową 
i pieniędzmi. Straty właściciel 
oszacował na ponad 25 tysięcy 
złotych. Auto zostało odzyskane, 
ale nieco uszkodzone.

Policjanci niedługo po zgło-
szeniu znaleźli na obrzeżach 
Chełma porzucony i uszkodzo-

ny samochód. W czwartek (14 
kwietnia) zatrzymanemu przed-
stawiono zarzuty krótkotrwałe-
go użycia cudzego pojazdu i kra-
dzieży portfela.

W trakcie śledztwa okazało 
się, że 12 stycznia także �po-
rwał� cudze auto, warte 5200 
zł i potem je porzucił.

Mężczyzna będzie odpowia-
dał w warunkach powrotu do 
przestępstwa, gdyż był już ka-
rany za podobne czyny. Nieba-
wem stanie przed sądem. 

 (apm)

Porywacz aut 
stanie przed sądem

fot. KMP w Chełmie

  REGION We wtorek wietrzna 
deszczowa pogoda utrudniła 
nieco życie kierowcom. W Sie-
dliszczu natomiast spadł grad.

Strażacy z naszego regionu 
14 czerwca kilka razy wyjeż-
dżali usuwać z dróg i posesji 
połamane drzewa. W Chełmie 
interweniowali na ulicach: 
Kolejowej, Przejazdowej, Cera-
micznej, Wieniawskiego i Rol-
niczej. W powiecie chełmskim 
pojechali do Rogatki i miejsco-
wości Okopy. Ich włodawscy 
koledzy musieli usuwać skut-
ki wichury w Orchówku, a ci 
z powiatu krasnostawskiego 
dwukrotnie jeździli do gminy 
Żółkiewka.

Drzewa blokowały drogi

Na ulicy Wygon w Chełmie kierowcy, żeby przejechać, musieli usunąć połamane gałęzie

  POW. CHEŁMSKI Młody 
mieszkaniec powiatu cheł-
mskiego oszukany podczas 
sprzedaży. Stracił blisko 4 
tysiące złotych. Na jednym 
z portali internetowych wysta-
wił na aukcję sportowe buty. 
Osoba, która chciała je kupić, 
przysłała instrukcję dotyczącą 
płatności. 17-latek podał swoje 
dane i mocno się zdziwił, gdy 
zajrzał na konto...

Do dyżurnego komendy 
zgłosił się 17-letni mieszkaniec 
gminy Rejowiec Fabryczny, któ-
ry poinformował o oszustwie 
internetowym.

- Z jego relacji wynikało, że 
na jednym z portali aukcyjnych 
wystawił do sprzedaży sporto-
we buty do gry w piłkę nożną. 
W tej sprawie nawiązała z nim 
kontakt osoba, która chciała je 
kupić. Nastolatek na adres pocz-
ty internetowej otrzymał infor-
mację z instrukcją dotyczącą 
otrzymania płatności � mówi 
kom. Ewa Czyż, rzeczniczka pra-
sowa Komendy Miejskiej Policji 

w Chełmie. - Skorzystał z tego 
i zalogował się przez wskazaną 
stronę internetową do banko-
wości internetowej. Podał dane 
karty płatniczej i zatwierdzał 
kody autoryzacyjne. Po doko-
naniu transakcji okazało się, że 
z rachunku bankowego, którym 
dysponował, zrealizowany zo-
stał przelew na kwotę blisko 4 
tysiące złotych.

Policjanci wyjaśniają okolicz-

ności tej sprawy i apelują o za-
chowanie ostrożności przy tego 
typu transakcjach.

- Przede wszystkim nie lo-
gujmy się na internetowe kon-
to w banku za pośrednictwem 
linku przekazanego nam przez 
nieznane osoby. Chrońmy dane 
z karty płatniczej i nie udostęp-
niajmy innym kodów autoryza-
cyjnych do transakcji � ostrzega 
Czyż.  opr. (apm)

17-latek ograbiony w sieci 

  GM. FAJSŁAWICE Chwila 
roztargnienia zakończyła się 
dla kierowcy ciężarówki utratą 
ładunku i niechlubną �popular-
nością� w Internecie. 

Do zdarzenia doszło w mi-
niony piątek na drodze krajowej 
nr 17 w Ignasinie. Około godz. 
9 samochód ciężarowy prawie 
przewrócił się na prawy bok. Ze 
wstępnych ustaleń wynika, że 
kierowca nie uważał za kółkiem. 
Jechał brzegiem nasypu drogo-
wego, a rowem sunęła naczepa, 
z której wysypał się przewożony 
towar.

- Za kierownicą siedział 
32-latek z województwa podla-
skiego. Był trzeźwy i nie odniósł 
obrażeń. Przewoził 22 tony piwa 
puszkowego i butelkowego, któ-
re wysypało się na odcinku 100 

metrów. Za spowodowanie za-
grożenia został ukarany man-
datem w wysokości 1000 zł - in-

formuje kom. Piotr Wasilewski 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Krasnymstawie.  GD

Zgubił 22 tony piwa

fot. PSP Krasnystaw

  GM. KAMIEŃ 22-latek będzie 
odpowiadał przed sądem za 
posiadanie znacznych ilości 
substancji psychotropowych. 
W miejscu jego zamieszkania 
chełmscy policjanci wspólnie 
z funkcjonariuszami straży gra-
nicznej znaleźli i zabezpieczyli 
prawie 100 gramów mefedro-
nu. Prokuratura skierowała 
do sądu akt oskarżenia w tej 
sprawie.

Policjanci kryminalni z cheł-
mskiej komendy wspólnie 
z funkcjonariuszami Placówki 
Straży Granicznej w Dołhoby-
czowie 4 stycznia przeszukali 
teren jednej z posesji w gminie 
Kamień.

- Z ich informacji wynikało, 
że mieszkający tam 22-latek 
może posiadać narkotyki. Przy-
puszczenia te potwierdziły się. 

W jednym z pomieszczeń zna-
leźli i zabezpieczyli blisko 100 
gramów mefedronu i niewielkie 
ilości marihuany � mówiła po za-
trzymaniu komisarz Ewa Czyż, 
rzeczniczka prasowa Komendy 
Miejskiej Policji w Chełmie.

Mężczyzna 5 stycznia został 
doprowadzony do prokuratu-
ry. Na poczet przyszłych kar 
zabezpieczono od niego pienią-

dze. Okazało się, że 22-latek był 
już notowany między innymi 
za przestępstwa narkotykowe. 
Trafił do aresztu. Grozi mu do 10 
lat pozbawienia wolności. (apm)

Narkotyki ukrył w mieszkaniu

fot. KMP w Chełmie

  GM. DOROHUSK Dobra 
zabawa przy muzyce, wicie 
wianków oraz wspólne koszto-
wanie świerżowskich specja-
łów - na to wszystko mogą 
liczyć uczestnicy tradycyjnych 
obchodów nocy świętojań-
skiej w podworskim parku 
w Świerżach.

Wspólne świętowanie roz-
pocznie się już o godzinie 16.30. 
Władze gminy, przedstawicie-
le Gminnego Ośrodka Kultury 
i Turystyki oraz wolontariusze 
ze Stowarzyszenia Miłośników 
Świerż i Ziemi Świerżowskiej 
zapewnią przybyłym wiele 

atrakcji. Program otworzą wy-
stępy dzieci ze szkoły podstawo-
wej oraz zespołów tanecznych 
Nocne Koty i Na Granicy Stylu, 
działających przy ośrodku kul-
tury. Następnie w dobry nastrój 
wprowadzą publiczność skecze 

zespołu kabaretowego 
�Pod Cytrynką�. Na do-
brą zabawę przy mu-
zyce i tańcach można 
liczyć dzięki zespołom 
Teosinki, Pogodna Jesień, 
Sąsiedzi, Ale Babki z Ka-
pelą Męską, CudaWian-
ki, Cykady oraz Yaroo. 
Uczestnicy będą mogli 

sprawdzić się także w kilku 
konkursach: na najpiękniejszy 
sobótkowy wianek, z wiedzy 
o Świerżach oraz w poszukiwa-
niu kwiatu paproci.

Na te i inne atrakcje można 
liczyć już 25 czerwca.  RC

Sobótka w podworskim parku

źródło: Pixabay

Kilka dni wcześniej nawałni-
ca przeszła w rejonie Siedlisz-
cza. Nasi czytelnicy poinfor-

mowali nas o gradzie i rozlewi-
skach wody na ulicach.    

 (apm)

eprasa.pl ad2bd09ec4

https://www.supertydzien.pl/


12 numer 25 (1072) • 20 czerwca 2022 r. • www.supertydzien.pl   www.facebook.com/supertydzienchelmski

dowodzenia Wielonarodowej 
Brygady.

- Jednym z najważniejszych 
momentów w moim życiu 
było kierowanie batalionem 
dowodzenia Wielonarodowej 
Brygady w Lublinie, stworze-
nie jego struktur, wyposażenie 
w sprzęt, wyszkolenie i scerty-
fikowanie do realizacji zadań 
wspierających litewsko-polsko
-ukraińską brygadę. Najwięk-
szym wyzwaniem była służba 
w Sztabie Generalnym WP. Było 
to niezwykłe doświadczenie 
i budowanie wiedzy o funkcjo-

nowaniu sił zbrojnych 
na poziomie strategicz-
no-politycznym - mówi 
płk Robert Kaspeczuk.

Proces formowania 
18. Stołecznej Bryga-
dy OT, 19. Nadbużań-
skiej Brygady OT i 20. 
Przemyskiej Brygady 
OT jest zaplanowany 
do 2025 roku. Do tego 
czasu w strukturze 
każdej z brygad po-
wstaną: dowództwo 
i sztab, po trzy bata-
liony lekkiej piechoty 
oraz samodzielne po-
doddziały: logistyczne, 
dowodzenia, saperów 
oraz zabezpieczenia 
medycznego.

Brygady nadbużańska oraz 
przemyska będą pełniły podob-
ne funkcje do przedwojennego 
Korpusu Ochrony Pogranicza. 
Ich zadaniem będzie ścisła 
współpraca z odpowiednimi 
oddziałami straży granicznej 
i jej bezpośrednie wsparcie 
w ochronie wschodniej grani-
cy Polski.

Dowództwo i sztab 19. 
Nadbużańskiej Brygady OT, 
pododdziały samodzielne oraz 
pierwszy z tworzonych jeszcze 
w tym roku batalionów lekkiej 
piechoty będą rozmieszczone 

Wydarzenia tygodnia

Minister obrony narodowej 
wyznaczył trzech oficerów 
na stanowiska dowódców 
nowo tworzonych brygad 
obrony terytorialnej. Do-
wódcą 19. Nadbużańskiej 
Brygady OT został pułkow-
nik Robert Kasperczuk.

Pułkownik Robert Kasper-
czuk ukończył Wyższą Szkołę 
Oficerską Wojsk Łączności 
w Zegrzu, Politechnikę Lubel-
ską, Akademię Obrony Naro-
dowej, INFOSEC Officer Course 
w NATO Communications and 
Information Systems School 
w Latinie we Włoszech oraz 
High Command Study Course 
w NATO Baltic Defence Colle-
ge w Tartu w Estonii. Jednym 
z etapów jego kariery zawodo-
wej była służba w 3. Brygadzie 
Zmechanizowanej. Odpowiadał 
m.in. za tworzenie Dowódz-
twa Wielonarodowej Brygady 
(LITPOLUKRBRIG) i batalionu 

  CHEŁM Będą wspomagać naszych pograniczników na wschodniej granicy kraju

Powstanie nadbużańska 
brygada terytorialsów

Robert Kasperczuk fo
t.
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  CHEŁM �Senior wczoraj 
i dziś� � to hasło imprezy 
zorganizowanej przez Miejski 
Ośrodek Pomocy Rodzinie 
w Chełmie z okazji 30-lecia 
działalności domu seniora.

W środę (15 czerwca) senio-
rzy z Chełma oraz zaprzyjaź-
nionych klubów i domów se-
niora spotkali się na uroczystej 
biesiadzie w ogrodzie Domu 
Seniora+. Jubileusz 30-lecia, 
zorganizowany przez Miej-
ski Ośrodek Pomocy Rodzinie 
w Chełmie, odbywał się pod 
hasłem �Senior wczoraj i dziś�. 
15 czerwca to data wyjątkowa 
też z innego powodu - to Dzień 
Praw Osób Starszych.

Obchodom towarzyszyła 
konferencja naukowa poświę-
cona problematyce osób w wie-
ku senioralnym oraz wręczenie 
pamiątkowych dyplomów.

Wśród zaproszonych gości 

byli przedstawiciele instytucji 
na co dzień współpracujących 
z Dziennym Domem Senior+, 
radni Rady Miasta Chełm oraz 
radni Chełmskiej Rady Senio-
rów.   opr. (apm)

Okrągły jubileusz w Domu 
Seniora+

fot. MOPR w Chełmie

  CHEŁM Gwarno, wesoło 
i twórczo było w środę (15 
czerwca) w MDK. Wszystko za 
sprawą integracyjnych warsz-
tatów międzykulturowych, 
w których brały udział dzieci 
z ośrodka dla cudzoziemców 
w Łukowie, ukraińscy ucznio-
wie ze SP nr 7 oraz tancerze 
Boogie Twist Kids i Sweet 
Dance MDK.

W programie znalazł się 
występ podopiecznych ośrod-
ka oraz warsztaty artystyczne. 
Dzieci wspólnie tańczyły i ba-

wiły się, robiły slimy, chełmskie 
magnesy oraz grały na bębnach. 
Na koniec dla wszystkich był 
pyszny poczęstunek. 

Organizatorem wydarzenia 
był Młodzieżowy Dom Kultury 
w Chełmie. Współorganizato-
rem: Stowarzyszenie dla Ziemi. 
Występ dzieci odbył się w ra-
mach projektu �Obcy? Zbliże-
nia� finansowanego ze środków 
Fundacji Drzewo i Jutro. Poczę-
stunek dla uczestników przy-
gotowała Fundacja dla Kultury 
z Warszawy.  red.

Międzykulturowe
warsztaty w MDK

fot. MDK w Chełmie

 WŁODAWA Muzeum - Zespół 
Synagogalny we Włodawie wy-
dało 19. tom Zeszytów Muzeal-
nych. W publikacji znajdziemy 
artykuły przedstawiające dzie-
dzictwo lokalnej społeczności 
w zakresie wiedzy o historii 
regionu i kulturze. Instytucja 
zaprosiła do współpracy ludzi 
nauki i kultury, regionalistów, 
a także specjalistów ze środo-
wisk naukowych, muzealni-
czych oraz pasjonatów.

Tematyka tegorocznych ze-
szytów oscyluje wokół historii 
Włodawy, jej okolic oraz miesz-
kańców tych terenów na prze-
strzeni wieków. Każdy z opubli-
kowanych artykułów jest indy-
widualnym spojrzeniem autora, 
relacją naocznego świadka lub 
wynikiem badań i kwerend na-
ukowych.

- W uniwersalnym rozumie-
niu muzeum jest postrzegane 
jako instytucja, której nadrzęd-
nym celem jest gromadzenie 
i ochrona dziedzictwa kulturo-
wego. Do jej zadań należy rów-
nież dokumentacja trwałości. 
Muzeum wpływa na kształtowa-

nie wiedzy o świecie, pobudza 
i pielęgnuje ciekawość poznaw-
czą oraz pogłębia wrażliwość es-
tetyczną i emocjonalną. Dlatego 
też oddajemy w Państwa ręce 
kolejny, bo już XIX tom Zeszytów 
Muzealnych - informuje Anita 
Lewczuk Vel Leoniuk, dyrektor 
muzeum.

W tegorocznych Zeszytach 
znajdziemy osiem wyczerpują-
cych artykułów wraz z kopiami 
dokumentów i dokumentacją 
fotograficzną. Koszt jednego 
Zeszytu to 30 zł. Można je nabyć 
w Muzeum - Zespole Synagogal-
nym we Włodawie.  kk

„Zeszyty muzealne” 
już dostępne  CHEŁM Kilka niespodzianek 

przygotowali dla dzieci specja-
liści od dobrej zabawy z Mło-
dzieżowego Domu Kultury 
w Chełmie. Warto zarezerwo-
wać sobie trochę czasu...

Sceny domowe
Już 20 czerwca na deskach 

sali teatralnej MDK zaprezen-
tuje się jedyna i niepowtarzalna 
Grupa Impro Teatralna! Mie-
szanka Wybuchowa wystąpi 
z pokazem krótkich form im-
pro. Tym razem akcja będzie 
się działa w domowym zaciszu. 
Tylko czy to zacisze faktycznie 
będzie ciche?

Jeśli chcecie się przekonać, 
to przyjdźcie i sprawdźcie! 20 
czerwca, godz. 18.

Wejściówki można rezerwo-
wać,  dzwoniąc do sekretariatu 
MDK, tel. 82 565 21 57.

 
Spektakl Małej Akademii 
Teatralnej

24 czerwca o godzinie 18 
w sali teatralnej Młodzieżo-
wego Domu Kultury odbędzie 
się spektakl �Gdyby tak mieć 
podróżny gramofon� w wyko-
naniu Małej Akademii Teatral-
nej. Przyznacie, że to świetny 
początek wakacji lub odwrot-
nie - doskonałe zakończenie 
roku szkolnego! Zapraszamy 
publiczność w każdym wieku. 
Wejściówki można rezerwo-
wać, dzwoniąc do sekretariatu 
MDK.

 
Wystawa Modna Sztuka

Grafiki, malarstwo, cerami-
ka, rysunek � wyjątkowe prace 
będzie można zobaczyć w gale-
rii MDK �Na górce� przy ul. Pocz-
towej 41. Otwarcie wystawy 21 
czerwca o godzinie 17.  red.

Będzie 
się działo 
w MDK!

  REGION Ulgi w opłacaniu 
składek � to temat interne-
towego szkolenia, na które 
zaprasza chełmski inspek-
torat Zakładu Ubezpieczeń 
Społecznych. Spotkanie 
z ekspertem już w najbliższy 
czwartek, 23 czerwca. Zapisy 
pod adresem chelm_szkole-
nia@zus.pl.

Podczas szkolenia przyszli 
i obecni przedsiębiorcy dowie-

dzą się, kiedy mogą opłacać niż-
sze składki i na jakich zasadach. 
Chodzi o �ulgę na start�, składki 
preferencyjne i tzw. mały ZUS 
plus. Będzie również mowa 
o działalności nierejestrowej, 
która jest zwolniona ze składek.

Spotkanie z ekspertem 
rozpoczyna się o godz. 10. 
Do udziału w nim wystarczy 
urządzenie z dostępem do sie-
ci i przeglądarka internetowa.

Szkolenie ze składek

Wszystkie trzy nowo 
tworzone brygady jeszcze 
w tym roku na jesieni przyj-
mą w swoje struktury pierw-
szych ochotników. Wszyscy 
chętni do służby w WOT 
powinni kontaktować się 
z Wojskowymi Centrami 
Rekrutacji lub z rekrutera-
mi WOT, do których kontakt 
można znaleźć na stronie: 
www.rekruterzy.terytorialsi.
wp.mil.pl.

Obecnie w WOT sfor-
mowanych jest piętnaście 
brygad OT, w ramach for-
macji funkcjonują też dwa 
centra szkolenia (w Toruniu 
i Zegrzu). W formacji pełni 
służbę ponad 32 tys. żoł-
nierzy, w tym ponad 28 tys. 
ochotników. Struktury WOT 
są rozwinięte we wszystkich 
województwach. 

na terenie Chełma. Kolejne dwa 
bataliony lekkiej piechoty będą 
formowane na terenie Białej 
Podlaskiej oraz Hrubieszowa 
i Poturzyna. Stałym rejonem 
odpowiedzialności 19 NBOT 
będą powiaty z województwa 
lubelskiego przyległe do grani-
cy (bialski, włodawski, chełm-
ski, miasto Chełm, hrubieszow-
ski i tomaszowski). GD

eprasa.pl ad2bd09ec4

https://www.supertydzien.pl/
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski
https://m.in/
mailto:nia@zus.pl
https://www.rekruterzy.terytorialsi/
https://wp.mil.pl/
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Puls włodawy

Strefa objęta zakazem 
przebywania przestanie ist-
nieć od lipca. To jednak nie 
powrót do czasów sprzed 
stanu wyjątkowego. 10 mie-
sięcy izolacji miasta i części 
powiatu ma swoje konse-
kwencje. Ruch turystyczny 
jest zdecydowanie mniejszy, 
a niektóre atrakcje nadal 
pozostają niedostępne.

Lubelski Urząd Wojewódz-
ki poinformował, iż od 1 lipca 
przestanie obowiązywać zakaz 
przebywania w strefie nadgra-
nicznej przyległej do Białorusi. 
Jednocześnie wojewoda podla-
ski wprowadzi zakaz przeby-
wania w odległości 200 m od 
linii granicy państwowej. Jest 
to związane z instalacją elek-
tronicznych elementów zapory 
budowanej na granicy polsko
-białoruskiej.

Przedsiębiorcy i włodarze nie 
ukrywają swojej radości, ponie-
waż jest to kluczowa decyzja, jeśli 
chodzi o ruch turystyczny. Do tej 
pory każdy, kto chciał wybrać się 
na wakacyjną przygodę, musiał 
omijać Włodawę i np. Hannę. Od 
lipca będzie można swobodnie 
podróżować przez ten region, 
co oznacza, że nocleg nie jest już 
wymuszony przepisami ustawy, 
a może być zarezerwowany w 
dowolnym miejscu.

Zniesienie �strefy objętej za-
kazem przebywania� nie ozna-
cza jednak całkowitego powrotu 
do normalności sprzed wrze-
śnia. Na Bugu nadal pozostają 
zasieki, granica wciąż będzie ści-
śle kontrolowana, a spływy kaja-
kowe będą odbywać się tylko do 
Trójstyku. Włodawa nadal po-
zostanie �miastem policyjnym�, 
jak to określają mieszkańcy. Nie 
zmieni się liczba funkcjonariu-
szy, którzy przybyli na nasze 
tereny w ramach akcji �Silne 
wsparcie�.

Mieszkańcy przyzwyczaili 
się już do takiego stanu rzeczy 
i nie traktują zapowiedzi znie-
sienia strefy jako coś, co może 
wpłynąć na ich funkcjonowanie. 
Rytm życia miasta nadal będzie 
wyznaczała liczba radiowozów 
i pojazdów wojskowych na uli-
cach. Jedyną zmianą być może 
będą turyści, ale i to nie jest 
pewne.

�A kiedy było inaczej? Prze-
cież cały czas można było wje-
chać i wyjechać ze strefy, nawet 
ci, co w niej nie mieszkali. Ja 
tam żałuję, że nie ma �komite-
tu powitalnego� na wjeździe, 
jakoś tak miło było mieć świa-
domość, że ktoś czeka na ciebie 
nawet w nocy�, �Jaki jest sens/
przyjemność spływu kajakiem 
po Bugu, kiedy ten nadal będzie 

odrutowany od Sobiboru do Sie-
miatycz?�, �Mam nadzieję, że w 
końcu uwolnią też rzekę z zasie-
ków� - piszą internauci.

- Prawie rok wyłączenia na-
szego miasta ze swobodnego 
wjazdu już odcisnął swoje pięt-
no. Jeśli ktoś zdecydował się 
jeździć na zakupy do Parczewa 
czy Chełma zamiast do Włoda-
wy, to z dnia na dzień nie zmie-
ni swojego nawyku. Najgorsze 
konsekwencje to nie tylko te 
turystyczne, ale przede wszyst-
kim te lokalne. Przez minione 
dziesięć miesięcy ludzie zmie-
nili swój sposób życia. Tego nie 
da się za pomocą jednej decyzji 
odwołać. Trzeba teraz kilku lat, 
żeby wszystko wróciło na swo-
je tory, o ile jeszcze jest w ogóle 
szansa, żeby wróciło. Być może 
żyjemy już w nowej rzeczywi-
stości i trzeba się będzie do tego 
dostosować - mówi pani Barba-
ra z lokalnego sklepu.

Konsekwencje 10-miesięcz-
nego odizolowania Włodawy 
i części powiatu są mocno wi-
doczne. Przez ten czas w mieście 
zamknęła się blisko setka firm. 
Na każdym kroku w nadbu-
żańskim miasteczku są lokale 
do wynajęcia. Również przez 
wojnę w Ukrainie spadek zain-
teresowania naszymi regionami 
jest widoczny.

- Zniesienie strefy objętej 
zakazem przebywania nie 
wpłynęło na zainteresowanie 
turystów. Nie było takiej sytu-
acji, żebyśmy odbierali więcej 
telefonów czy dostawali więcej 
maili. Mamy widoczny spadek, 
jeśli chodzi o porównanie rok 
do roku. W naszym przypadku 
składa się na to kilka przyczyn: 
na stronie internetowej jest in-
formacja o remoncie, dziesięć 
miesięcy izolacji miasta oraz 
wojna w Ukrainie. Informacja 
w połowie czerwca o zniesieniu 
zakazu nie wpływa na urlopy, 
które ludzie mają dawno za-
planowane. Wojna wpływa na 
turystykę całego województwa, 
a długi czas izolacji naszego 
miasta tylko pogarsza zaintere-
sowanie turystyczne - komentu-
je Anita Lewczuk Vel Leoniuk, 
dyrektor Muzeum - Zespołu Sy-
nagogalnego we Włodawie.

- Bardzo czekaliśmy na tę 
decyzję, ponieważ Włodawa 
jest miastem turystycznym. Za-
mknięcie nas na sezon zabiłoby 
całkiem lokalne biznesy. Prawie 
rok zamknięcia i tak poturbował 
tutejszych przedsiębiorców. Sko-
ro strefa objęta zakazem przeby-
wania wreszcie się skończy, liczę 
na to, że wrócą turyści w nasze 
regiony i znów będziemy chętnie 
wybieranym miejscem na wy-

 WŁODAWA Zdaniem wielu mieszkańców Włodawa nadal pozostanie „miastem policyjnym”

Stan niepełnej wolności
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  POW. WŁODAWSKI Od 
Indian z Missisipi po dotacje 
na remonty nagrobków czy 
renowację ikony w Horostycie. 
Tematów na sesji rady powia-
tu było sporo, a niektóre na 
tyle pochłonęły radnych, że 
spotkanie trwało blisko cztery 
godziny i miało dwie przerwy.

W minioną środę odbyła się 
39. sesja Rady Powiatu we Wło-
dawie. Już z planu obrad wy-
nikało, że nie będzie to krótkie 
spotkanie, ponieważ zawierał 
on aż 26 punktów do omówie-
nia. Szersza dyskusja rozpoczę-
ła się jednak już przy punkcie 
czwartym - informacji starosty 
włodawskiego z działalności 
Zarządu Powiatu we Włodawie 
pomiędzy sesjami.

Radny Mirosław Konieczny 
spytał o prowadzone rozmowy 
z Rejonowym Zarządem Infra-
struktury w Lublinie w sprawie 
sprzedaży nieruchomości przy 
ul. Sztabowej. Chodzi o teren o 
powierzchni blisko 4 ha, na któ-
rym stacjonuje w tej chwili woj-
skowe miasteczko kontenerowe. 
Starosta Andrzej Romańczuk 
tłumaczył, że mieszkańcy zwra-
cają uwagę na to, że ulica Szta-
bowa jest wąska, a poruszają 
się nią ciężkie wojskowe samo-
chody, przez co jest w fatalnym 
stanie. Starosta proponował 
przedstawicielom Ministerstwa 
Obrony Narodowej lokalizacje 
poza Włodawą.

- Jeśli w naszym regionie ma 
powstać stacjonarne wojsko ope-
racyjne, to uważam, że powinno 
mieć do dyspozycji większy te-
ren. Niech te rozmowy się toczą 
swoim tempem i będzie to na 
pewno z korzyścią dla miesz-
kańców powiatu włodawskiego 
- przekonywał.

Jednak jego tłumaczenia nie 
przekonały prawicowej opo-
zycji. Radny Piotr Gorgol pod-
kreślał, jak ważna jest obecność 
wojska we Włodawie i wzmoc-
nienie wschodniej flanki. Tłu-
maczył też, że posiadanie stałej 
jednostki mimo niezadowole-
nia społecznego, to zarobek dla 
przedsiębiorców i miejsca pracy 
dla mieszkańców.

Przewodniczący Romuald 
Pryll wskazał natomiast, że 
obiekt militarny tuż obok domu 
dziecka i centrum usług społecz-
nych, to ze względów strategicz-
nych nie jest dobry pomysł.

- Podzielam pogląd pana staro-
sty i uważam, że trzeba by to prze-
nieść gdzieś poza obszar, gdzie 
mieszkają ludzie i organizuje się 
życie społeczne. Myślę, że na tere-
nie powiatu włodawskiego takich 
miejsc jest bardzo dużo - podsu-
mował przewodniczący Pryll.

Radni opozycji naciskali na 
to, aby działania w tej sprawie 
były szybkie i zdecydowane. 
Podali przykład Zamościa jako 
miasta, gdzie pomiędzy blokami 
mieszkalnymi i galerią handlo-
wą mieści się jednostka wojsko-
wa. Nie zwrócono jednak uwagi 
na to, że lokalizacja garnizonu 
w Zamościu zapadła o wiele 
wcześniej niż agresja Federacji 
Rosyjskiej na naszych sąsiadów. 
Co w sytuacji wojny za granicą 
ma kluczowe znaczenie, gdyż 
cele militarne są wybierane jako 
pierwsze do ataku.

W trakcie dyskusji pojawia-
ło się również bardzo obrazowe 
porównanie do Indian z Missisi-
pi, którzy bali się kolei. Według 
radnego Gorgola powiat - tak 
samo, jak oni kiedyś - boi się te-
raz decyzji o powstaniu jednost-
ki wojskowej. Aby przerwać roz-

gorzałą debatę, przewodniczący 
Romuald Pryll po kilku jeszcze 
wypowiedziach, zakończył dys-
kusję nad tym punktem.  

O sprzedaży działki dla woj-
ska będzie decydowała rada 
powiatu po tym, jak zarząd po-
wiatu zaproponuje lokalizację.

W trakcie dyskusji nad �Ra-
portem o stanie powiatu wło-
dawskiego za 2021 rok� radny 
Tadeusz Sawicki zwrócił uwagę 
na zagrożenia, jakie zostały ujęte 
w dokumencie. Pierwszym pro-
blemem jest demografia - spadek 
liczby mieszkańców oraz to, że 
niemal 2/3 z nich to osoby w 
wieku poprodukcyjnym. Dru-
gim zagrożeniem jest stan dróg, 
które w naszym powiecie ule-
gają dużej degradacji, a proces 
ich naprawy trwa zbyt wolno. 
Trzecim kłopotem samorządu 
ujętym w raporcie jest wysokie 
bezrobocie. Powiat włodawski 
jest rekordzistą w województwie 
lubelskim ze wskaźnikiem bez-
robocia 14,8 proc.

Radny Mariusz Zańko ape-
lował do samorządowców, aby 
przejmowali drogi powiatowe i 
występowali o środki do progra-
mów rządowych na ich moder-
nizację, bo tak też czynią samo-
rządy w innych powiatach. - Czę-
sto droga powiatowa jest waż-
niejsza dla mieszkańców danej 
gminy niż droga gminna, która 
prowadzi do jednego lub kilku 

domostw - tłumaczył radny.
Dalsza część sesji w dużej 

mierze składała się ze sprawoz-
dań, informacji i głosowań nad 
uchwałami. Radni jednogłośnie 
opowiedzieli się za udzieleniem 
dotacji na przeprowadzenie 
prac konserwatorskich przy na-
grobku Maryi z Bogdanowiczów 
Hempel i jej męża Aleksandra 
Hempla na cmentarzu rzym-
skokatolickim w Wereszczynie. 
Również jednogłośnie podjęli 
uchwałę w sprawie udzielenia 
dotacji na przeprowadzenie 
prac konserwatorskich ikony 
Matki Boskiej z Dzieciątkiem w 
parafii prawosławnej pw. Pod-
wyższenia Krzyża Pańskiego 
w Horostycie. Ostatnia dotacja 
na przeprowadzenie prac kon-
serwatorskich nagrobka Otto 
Ferdynandowicza Ganniga na 
cmentarzu rzymskokatolickim 
we Włodawie także uzyskała 
100-procentowe poparcie.

W sesyjnym grafiku znala-
zły się także uchwały dotyczące 
ustalenia harmonogramu dyżu-
rów nocnych, świątecznych oraz 
w dni wolne od pracy pełnionych 
przez apteki ogólnodostępne na 
terenie powiatu włodawskiego, 
czy udzielenie pomocy finanso-
wej województwu lubelskiemu 
w zakresie organizacji tras po-
ciągów pasażerskich na linii ko-
lejowej nr 81 na odcinku Chełm 
� Orchówek � Chełm.   kk

To była długa sesja...
Szukają trującego azbestu

Na terenie Włodawy trwa 
inwentaryzacja wyrobów za-
wierających azbest (eternit). 
Prowadzi ją Zakład Analiz 
Środowiskowych Eco-precy-
zja z Ustronia. �Zwracamy się 
z prośbą do mieszkańców o po-
moc pracownikom firmy� - ape-
luje włodawski ratusz. Chodzi 
o udzielenie informacji. �Za-
rządcy obiektów, w których wy-
stępują ukryte formy azbestu, 
prosimy o zgłoszenie tego faktu 
w Urzędzie Miejskim lub na ad-
res e-mail: biuro@eco-precyzja.
eu� - czytamy w komunikacie.

Magistrat chce sprawdzić, 
ile azbestu jest jeszcze na po-
sesjach w mieście, żeby móc 
wnioskować o pieniądze na 
jego usunięcie i utylizację.

Gminni radni będą obra-
dować

W poniedziałek (20 czerwca) 
odbędzie się sesja Rady Gminy 
Włodawa. W porządku obrad 
są tylko trzy punkty, a radni 
będą głosować tylko w sprawie 
jednej uchwały. Chodzi o zmia-
ny w wieloletniej prognozie 
finansowej gminy, a także 
w bieżącym budżecie oraz za-
ciągnięcie długoterminowego 
kredytu bankowego.

Posiedzenie rozpocznie się 
o godzinie 15. Spotkanie odbę-
dzie się w sali konferencyjnej 
Urzędu Gminy we Włodawie 
przy al. Jana Pawła II. Sesję, po-
dobnie jak poprzednie, będzie 
można śledzić online.

MPGK szuka wykonawców 
dużego projektu

Do piątku (24 czerwca) 
mogą zgłaszać swoje oferty fir-

my zainteresowane postawie-
niem we Włodawie kotłów na 
biomasę. Inwestycję realizuje 
Miejskie Przedsiębiorstwo Go-
spodarki Komunalnej. Przypo-
minamy, że pierwszy przetarg 
dotyczący �Modernizacji źródła 
ciepła z wykorzystaniem OZE 
w MPGK Włodawa� trzeba było 
unieważnić, bo nie zgłosił się 
żaden chętny.

Inwestycja w biomasę ma 
być największą w historii wło-
dawskiego MPGK. Przedsiębior-
stwo dostało na ten cel aż 14,5 
mln złotych z Unii Europejskiej. 
Zarząd spółki chce, by pierwszy 
kocioł na biomasę został odda-
ny do użytku w sierpniu tego 
roku. Drugi ma zostać urucho-
miony rok później.

Szynobus wyruszy w trasę
Przypominamy, że już 25 

czerwca na tory wróci szyno-
bus linii nr 81, którym można 
dojechać w okolice Jeziora Bia-
łego. Pociąg przewozów regio-
nalnych będzie kursował na 
trasie Chełm � Włodawa, dwa 
razy dziennie (rano i po połu-
dniu) w weekendy, aż do końca 
września.

Podróż nad jezioro, a kon-
kretnie do położonego tuż 
obok Orchówka, będzie trwać 
niecałe 1,5 godziny. Trasa 
przebiega przez: Chełm, Karo-
linówkę, Rudę-Hutę, Rudę-Opa-
lin, następnie Uhrusk, Majdan 
Stuleński oraz Stulno, Sobibór 
i Okuninkę. Z dworca głównego 
w Chełmie szynobus odjedzie 
w kierunku Włodawy o godzi-
nie 7.47 i 15.25 � w każdą sobotę 
i niedzielę, a z Włodawy w kie-
runku Chełma o godzinie 10.46 
i 16.59.  Faj

jazd. Od strony samorządowej 
to również dobra wiadomość, bo 
bez przeszkód możemy organizo-
wać miejskie imprezy. Niebawem 
są Dni Włodawy, ale do końca nikt 
nie był pewien czy w ogóle będzie 
można je przeprowadzić, bo nie 
znaliśmy decyzji. Teraz jest już 
wszystko jasne - mówi Wiesław 
Muszyński, burmistrz Włodawy.

- Zakaz przebywania przede 
wszystkim doświadczył lokalne 
biznesy. Niektórzy byli nawet 
zmuszeni zamknąć swoje firmy. 
Ogromne straty odnotowali ho-
telarze, gastronomia, a przede 
wszystkim organizatorzy spły-
wów kajakowych. Skutki tego 
Okuninka jeszcze będzie od-
czuwać latem. Zniesienie strefy 
w połowie czerwca trudno ko-
mentować. Raczej nie wpłynie 
ono na wielki boom turystycz-
ny i zainteresowanie naszymi 
regionami - tłumaczy Andrzej 
Romańczuk, starosta powiatu 
włodawskiego.

- Byłem nad Jeziorem Białym 
przejazdem w niedzielę. Z cie-
kawością patrzyłem na tablice 

rejestracyjne przejeżdżających 
samochodów. Prawie wszyst-
kie rejestracje zaczynały się od 
litery �L� - LTM, LSW, LU, LZ, LC, 
LCH, LBI. Czyli ruch turystyczny 
w Okunince opiera się głównie 
na mieszkańcach naszego woje-
wództwa. A tacy turyści przyjeż-
dżają zazwyczaj na jeden dzień, 
więc nie zostawiają wielu pie-
niędzy. Może jedynie w gastro-
nomii - twierdzi pan Patryk.

- W ubiegłym roku było spo-
ro wycieczek i zainteresowanie, 
aby zwiedzać Włodawę, było 
duże. W tym roku telefon milczy. 
Ludzie już poplanowali sobie 
urlopy, a wycieczki w ramach 
projektów czy organizowane 
przez biura podróży dawno już 
zaklepały sobie program i nasz 
region jest w tym pominięty. 
Jeden klient od września chciał 
zwiedzić Włodawę z wycieczką 
seniorów z Lublina. Dzwonił, 
dzwonił, aż w końcu przestał 
pytać, bo wycieczkę zrobić mu-
siał, a wjechać tu się nie dało - 
komentuje pan Konrad, lokalny 
przewodnik. kk
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sowa - mówi Andrzej Bedliński, 
właściciel sklepu rowerowego. - 
Zadbajmy też o to, by była bez-
pieczna.

Na wysmuklenie sylwetki 
doskonałe jest też pływanie. 
Chełmski Park Wodny czeka 
na amatorów tej formy aktyw-
ności i relaksu. Warto wiedzieć, 
że pływanie jest nie tylko dobrą 
zabawą w wodzie, ale również 
formą aktywnego wypoczynku. 

To jedna z popularniejszych, 
najbardziej ogólnorozwojowych, 
wszechstronnych i bezpiecznych 
aktywności fizycznych. Regular-
ne pływanie zapewnia prawidło-
wy i harmonijny rozwój ciała, 
poprawia kondycję i ogólny stan 
zdrowia. Pływanie wyszczupla, 
a na dodatek zapewnia doskona-
łe samopoczucie.

Chełmski Park Wodny przy-
gotował na te wakacje niesamo-
wite atrakcje dla dzieci.

- Zapraszamy na najbardziej 
aktywne półkolonie w Chełmie 
- AQUA WAKACJE bardzo spor-
towe, podczas których zapew-
niamy różne wodne szaleństwa, 
ale także ninja harce, rywaliza-
cje na kręgielni i grę w squasha 
� zachęca Artur Juszczak, szef 
aquaparku.

A już w piątek (24 czerwca) 
wspaniały festyn dla całych 
rodzin. Punktualnie o 13 przy 
Chełmskim Parku Wodnym 
rozpoczną się Lubelskie Waka-
cje jak dawniej! W programie: 
Food Truck Festiwale Wschód, 
gry i zabawy dla dzieci, pokazy 
służb mundurowych, symulator 

dachowania, spotkania z piłka-
rzami Chełmianki Chełm oraz 
z siatkarzami CHKS Arka Chełm, 
pokazy zapaśników z Cementu-
Gryfa Chełm, pyszne specjały od 
pań z kół gospodyń wiejskich, 
dzień otwarty na strefie squash 
i konkursy oraz niespodzianki.

Organizatorami są: Stowa-
rzyszenie Sportowo Rekreacyjne 
LEMUR, Chełmski Park Wodny 
oraz Miejski Ośrodek Sportu 

i Rekreacji w Chełmie. Partne-
rem oraz sponsorem jest Urząd 
Marszałkowski Województwa 
Lubelskiego. Patronat medialny 
nad imprezą sprawuje: Super Ty-
dzień Chełmski i Radio Bon Ton.

Przed lustrem nowa ja
Letnia słoneczna aura moty-

wuje nas oczywiście do zmiany 
wizerunku. Marzymy nie tyl-
ko o przewiewnej garderobie, 
ale też o nowym looku. Piękne 
i zadbane włosy to wizytówka 
każdej kobiety, niezależnie od 
wieku.

Najpierw musimy jednak po 
zimie włosy zregenerować, bo 
na pewno stały się słabsze i za 
bardzo się przesuszyły. Warto 
wiedzieć, co zrobić, by znowu 
wróciły do formy. Same maski 
regenerujące to za mało. War-
to po radę iść do zaufanego sa-
lonu, w którym doświadczone 
fryzjerki zaoferują nam całą 
paletę możliwości, od zabiegów 
wygładzających po nawilżające. 
Podpowiedzą nam także, jakich 
mamy używać szamponów i od-
żywek, by pozbyć się problemu, 

Wydarzenia tygodnia

Mniej ciała,
więcej zdrowia!

Jeśli obawiasz się, że nie wbi-
jesz się w letnie ubrania albo 
źle będziesz wyglądać w stroju 
kąpielowym, najwyższa pora, 
by przejść na zdrową dietę. Nie 
tylko stracisz kilka kilogramów, 
ale także poprawi ci się samo-
poczucie. Nawet jeśli nie umiesz 
gotować zdrowo albo nie masz 
na to czasu, to żaden problem. 
Dobrym rozwiązaniem będzie 
catering dietetyczny. Jedzenie do-
starczone zostanie do domu lub 
do pracy w pudełeczkach. Dzięki 
temu zyskujesz wolny czas i jesz 
tylko to, co sprawi, że poczujesz 
się lekko i radośnie.

- Letnia aura sprzyja zrzuca-
niu zbędnych kilogramów. Gdy 
wyskakujemy z grubych i cie-
płych ubrań, chcemy, by nasze 
ciało wyglądało ładniej i mamy 

Czeka nas letnia   

6738

STARAMY  SIĘ  POMAGAĆ! 22-100 CHEŁM
UL. KOLEJOWA 67

SKLEP ROWEROWY 
Andrzej  Bedliński

6730

Znów jest pięknie i radośnie, 

a słońce dodaje nam sił i ener-

gii do działania. To doskonały 

moment, by o siebie zadbać. Po 

zimowym letargu warto wziąć 

się do roboty! Zadbać o skórę, 

włosy, zrzucić kilka kilogramów 

i poprawić kondycję. Wtedy na 

pewno lepiej się poczujemy. Bo 

gdy dobrze wyglądamy, poprawia 

się nasze samopoczucie i częściej 

się uśmiechamy. A uśmiech na 

twarzy powoduje, że jesteśmy 

postrzegani jako bardziej atrak-

cyjni, towarzyscy i pewni siebie. 

Endorfiny to naturalne lekarstwo 

na wszelkie smutki!

ze śledzia z grzanką czosnkową 
oraz bliny orkiszowe pełnoziar-
niste z serkiem żurawinowym, 
łososiem i rukolą. Same pyszno-
ści! Aż trudno się oprzeć.

Czas na ruch! Wskakuj
do wody i na rower!

Zdrowa dieta to jednak nie 
wszystko. By zrzucić kilka kilo-
gramów, wysmuklić sylwetkę 
i lepiej się poczuć potrzebujemy 
ruchu. Doskonale sprawdza się 
jazda na rowerze. To nie tylko 
przyjemność, ale również bar-
dzo dobry trening. Jeśli nie lubisz 
biegać ani wyciskać hantli na 
siłowni, wystarczy, że będziesz 
regularnie wskakiwać na rower, 
a na pewno zauważysz poprawę 
zdrowia i samopoczucia.

Podczas godzinnej jazdy 
w zależności m.in. od intensyw-
ności treningu i warunków, w ja-
kich jest przeprowadzany, moż-
na  �spalić� od 300 do nawet 800 
kalorii! Ponadto podczas jazdy 
podnosi tętno i sprawia, że krew 
w żyłach krąży szybciej. Dzięki 
temu wspomaga kondycję serca 
oraz całego układu krwionośne-
go. Wzmacniają się łydki, uda, 
pośladki, ale również mięśnie 
rąk i brzucha � szczególnie te 
głębokie, które odpowiadają za 
podtrzymywanie kręgosłupa. 

- Jazda na rowerze powinna 
być dla nas przyjemna i bezstre-

z którym nasze włosy się zma-
gają.

W salonie fryzjerskim Czar-
na Perła na przykład czekają na 
klientów gorące nożyczki, które 
zamykają końce włosów, chro-
niąc ich wnętrze - w rezultacie 
włosy pozostają zdrowe i silne.

- Jest też sauna z ozonem, któ-
ra doskonale regeneruje i nawil-
ża włosy, odżywia je i wygładza, 
wzmacnia działanie kosmety-
ków i poprawia stan skóry głowy. 
Ona naprawdę potrafi zdziałać 
cuda! - zachęca Daniel Dwor-
czyński, właściciel Czarnej Perły.

Odżywione włosy trzeba 
jeszcze odpowiednio i fachowo 
przyciąć, nawet jeśli stawiamy 
na naturalny look. Ważny jest 
też kolor. Powinien być nie tylko 
modny, ale też pasować do naszej 
karnacji i do rodzaju fryzury, ale 
także � co jest niezwykle ważne 
� musimy się w nim czuć wyjąt-
kowo i olśniewająco.

Strój ma podkreślać
nasze atuty

Latem nie możemy oczywi-
ście zapomnieć o stroju kąpie-
lowym i dodatkach plażowych. 
Przecież czekają nas wyjazdy 
i godziny wylegiwania się na 
plaży.

- Musimy pamiętać, że ko-
stium kąpielowy ma nas zdobić, 
a nie szpecić. Warto więc dobrze 
go dobrać, by nie tylko pięknie 
w nim wyglądać, ale też dobrze 
się w nim czuć. Na pewno każ-
da pani znajdzie u nas coś dla 
siebie � mówi Marzena Czebie-
ra-Skórzewska, właścicielka 
salonu Lady Marion bielizna & 
brafitting. - W tym sezonie są 
modne zarówno wycięte bikni, 
jak i bardziej zabudowane ko-
stiumy z wysokim stanem. Ta-
kie fasony świetnie podkreślają 
talię i modelują sylwetkę, dzięki 
czemu możemy lepiej poczuć się 
na plaży. W tym roku większość 
kostiumów zdobią kolorowe 
printy z motywami roślinnymi 
i zwierzęcymi. Modne są neono-
we kolory, które cudownie pod-
kreślają opaleniznę. Jest też dużo 
propozycji w pastelowych od-

większą motywację. 
Poza tym latem ła-
twiej przygotować 
lekkie dania. Jest 
dużo świeżych wa-
rzyw i owoców. Po-
siłki, jakie my przy-
gotowujemy naszym 
klientom, są zdrowe, 
ale też smaczne. To, 
że coś jest dietetycz-
ne, nie oznacza, że 
jest gorsze w smaku. 
Wręcz przeciwnie. 
Nasze dania odpo-

wiednio doprawiamy, by sma-
kowały wszystkim. W dodatku 
są też kolorowe i chętnie po nie 
sięgamy. Jeśli coś jest miłe dla 
oka, to zapewne też będzie przy-
jemne dla podniebienia - mówi 
dietetyk Sylwia Berniker, wła-
ścicielka Fest Food Box.

Co ważne, taka pudełkowa 
dieta nie jest monotonna. Warto 
zresztą zerknąć na Facebooka 
Fest Food Box i przekonać się, 
jak różnorodne posiłki możemy 
dostawać gotowe każdego dnia. 
Placuszki z batata, cukinii, mar-
chewki z kremowym serkiem 
i łososiem, pyszne dania z kaszą 
jaglaną i warzywami, różno-
rodne nadziewane smakowity-
mi dodatkami naleśniki, pizzę 
z gruszką, serem gruyere, orze-
chami i miodem borówkowym, 
gołąbki z kaszą i filetem z indy-
ka z prażonymi śliwkami, tatar 
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cieniach. Oczywiście klasyczna 
czerń, grant i biel nadal pozosta-
je w modzie. Ważna zasada przy 
wyborze kostiumu - kierujemy 
wzrok patrzących na te partie 
ciała, z których jesteśmy dumne. 
Wybieramy kostium, w którym 
czujemy się dobrze i wyjątkowo.

Pamiętajmy jednak, że nie 
wszystkie fasony są dla nas od-
powiednie. - Nasze brafitterki 
pomogą dobrać rozmiar i fason 
kostiumu odpowiedni do figury 
oraz dopasują idealnie dodatki 
plażowe, które dopełnią styliza-
cję. Mamy w ofercie kostiumy 
jednoczęściowe, dwuczęściowe, 
tankini oraz wiele modnych do-
datków plażowych. Nadal na to-
pie są wszelkiego rodzaju tuniki, 
sukienki, szorty, spódnice, kape-
lusze i torby plażowe. I uwaga! 
Do zakupów dorzucamy, plażo-
wy praktyczny prezent � dodaje 
pani Marzena.

Na upalne dni warto mieć 
specjalną letnią bieliznę. Nie tyl-
ko ze względu na wygodę. Bluzki 
czy sukienki odkrywające więcej 
ciała ładniej się prezentują, gdy 
nie wystają spod spodu ramiącz-
ka i paseczki. W ich doborze tak-
że oczywiście możemy liczyć na 
wsparcie specjalistek z salonu 
Lady Marion. Do letnich styli-
zacji z odkrytymi ramionami 
przyda się nam strapless - gład-

ki stanik bez ramiączek z no-
watorską technologią ukrytych 
łapek, które zbierają i doskonale 
podtrzymują biust. Jeśli będzie 
z odpinanymi ramiączkami i w 
kolorze cielistym, ukryjemy go 
pod ubraniem. W upalne dni 
świetnie sprawdzi się ultralekki 
biustonosz z termicznie formo-
waną miseczką, który nie tylko 
przepuszcza powietrze i pozwa-
la oddychać skórze, ale także od-
prowadza wilgoć. Idealnie dopa-
sowuje się do kształtu piersi, jest 
lekki, doskonale podtrzymuje 
biust i zapewnia komfort przez 
cały dzień. W salonie można też 
kupić bandaski, czyli opaski na 
uda przeciw otarciom w upalne 
dni. Dostępne są w różnych kolo-
rach, są gładkie i koronkowe. Do 
bardzo wymagających stylizacji 
polecamy taśmy do oklejania 
biustu, które wymodelują piersi 
i pozostaną niewidoczne nawet 
przy bardzo głębokim dekolcie.

Jod w zasięgu ręki
Wakacje nad morze kochają 

wszyscy, ale niektórzy nie wie-
dzą, że jod można też wdychać 
w Chełmie. Taki nadmorski kli-
mat mamy tuż obok w jaskini 
solnej Barbórka w Chełmie. To 
mikrouzdrowisko utworzone 
z różnych gatunków soli kopal-

nianych i morskich.
- Seanse w Jaskini mają nie-

oceniony wpływ na nasze zdro-
wie oraz samopoczucie. Wspo-
magają leczenie skóry, chorób 
układu oddechowego, nerwo-
wego, krążeniowego, zaburzeń 
nerwowych oraz poprawiają 
odporność organizmu. Podczas 
50-minutowego seansu relak-
sacyjno-inhlacyjnego, odpoczy-
wając na wygodnym leżaku, 
czerpiemy mnóstwo korzyści 
zdrowotnych płynących z tężni 
i kaskady solankowej � mówi 
Katarzyna Obraszek, pracow-
nik Jaskini Solnej Barbórka. 
- Zapraszamy do skorzystania 
z naszej wakacyjnej oferty pro-
mocyjnej.

Pobyt w jaskini solnej działa 
pozytywnie nie tylko na oso-
by zmagające się z chorobami 
układu oddechowego. Ma zba-
wienny wpływ na układ odpor-

nościowy, krążenia, pomaga 
również osobom ze schorze-
niami układu pokarmowego 
(choroba wrzodowa żołądka 
i dwunastnicy, zapalenie jelita 
grubego, nieżyt żołądka) i dole-
gliwościami skórnymi (trądzik, 
zapalenia skóry, łuszczyca, egze-
ma). Na tym jednak nie koniec, 
ponieważ seans w grocie ko-
rzystnie oddziałuje na osoby ze 
skłonnościami do nadwagi, cier-
piące na niedoczynność tarczy-
cy, przemęczone, zestresowane 
i borykające się z niedoborem 
mikroelementów.

Pobyt w grocie to relaks po-
łączony z uniwersalnym lecze-
niem. Działa dobrze na wszyst-
kich, a już w szczególności na 
osoby, które mieszkają w roz-
budowanych aglomeracjach i są 
narażone na zanieczyszczenie 
powietrza. red

Wydarzenia tygodnia

 przemiana!

6727 6023

ONA
ON

NA WYJŚCIE

STRZYŻENIE DAMSKIE
KOLORYZACJA
REGENERACJA

STRZYŻENIE MĘSKIE
RETUSZ SIWIZNY
GOLENIE BRZYTWĄ

FRYZURY OKOLICZNOŚCIOWE

LUBELSKA 69/3, TEL. 502 815 818

UL. LUBELSKA 52 

TEL. 82 564 71 69

www.jaskinia-chelm.pl   facebook.com/jaskiniasolnabarborka

67
37

LATO 

W JASKINI SOLNEJ
Wakacyjna oferta promocyjna !!!

W dniach od 20 czerwca do 20 lipca 

50% zniżki na karnety
dla osób indywidualnych 
i grup zorganizowanych.

Chełm, ul. Lwowska 15
Pl. E. Łuczkowskiego 9A (obok studni)

tel. 733 715 077    785 777 775

www.ladymarion.pl                  ladymarionbielizna

ZAPRASZAMY
pn. - pt. 10:00 - 18:00

sob. 10:00 - 14:00

6737
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jak przeciwciała przeciwtar-
czycowe i biopsja aspiracyjna 
cienkoigłowa. Jest również pro-
pozycja, aby znalazły się w nim 
także badanie spirometryczne, 
które wraz z próbą rozkurczo-
wą pozwoliłoby lekarzowi POZ 
zdiagnozować przewlekłą ob-
turacyjną chorobę płuc.

Druga pula badań byłaby 
dostępna tylko w tych porad-
niach POZ, które podejmą się 
wprowadzenia opieki koor-
dynowanej nad pacjentami 
z chorobami cywilizacyjnymi, 
jak cukrzyca, astma czy niewy-
dolność serca.

Na finansowanie nowych 
badań każda placówka POZ ma 
otrzymać osobny, tzw. budżet 
powierzony.

 szer (źródło: rynek zdrowia) 

Wydarzenia tygodnia

Każdego roku w Polsce 
u około 20 000 kobiet rozpo-
znaje się raka piersi. Ponad 
1/3 z nich nie udaje się wyle-
czyć � przede wszystkim dla-
tego, że nie chcą robić badań 
profilaktycznych, w związku 
z tym są diagnozowane, gdy 
już następują przerzuty do 
innych narządów. Nie warto 
czekać ze zrobieniem mam-
mografii.

W tym tygodniu mobilna 
pracownia odwiedzi gminę Wy-
ryki w powiecie włodawskim. 
Mammobus przyjedzie do nich 
dzisiaj (20 czerwca). Zaparkuje 
przy budynku urzędu gminy 
(Wyryki Połód 154). Stać tam bę-
dzie w godzinach 8-14. Telefon 
do rejestracji: 723 351 002, 723 
351 003.

Na wizytę należy wziąć ze 
sobą dokument tożsamości 
i zdjęcia z poprzednich mammo-
grafii, o ile była robiona. Lekarz 
będzie mógł je porównać z aktu-
alnym wynikiem badania.

Przypominamy, że z prze-
świetlenia piersi w technice cy-
frowej skorzystać mogą kobiety 
w wieku od 50 do 69 lat. Bada-
nie jest bezpłatne - refundowane 

przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia. Nie jest wymagane skiero-
wanie lekarskie. Można się na 
nie zgłosić w dowolnej miejsco-
wości niezależnie od miejsca za-
mieszkania. Mogą w nim uczest-
niczyć ubezpieczone panie, które 
nie były leczone z powodu raka 
piersi i jednocześnie w ciągu 
ostatnich dwóch lat nie miały 
wykonanej mammografii w ra-
mach programu lub otrzymały 
wynik ze wskazaniem do wyko-
nania badania po 12 miesiącach 
(dotyczy kobiet, u których w ro-
dzinie wykryto raka piersi u mat-
ki, siostry, córki) lub w badaniu 
genetycznym stwierdzono mu-
tacje w genach BRCA 1 i BRCA 2.

Mammografia trwa jedynie 
kilka minut i pozwala na roz-
poznanie i wykrycie tzw. zmian 
bezobjawowych (guzków oraz 
innych nieprawidłowości w pier-
si) w bardzo wczesnym etapie. 

  REGION Badania profilaktyczne pod kątem nowotworów pomagają 
wykryć raka bardzo wcześnie

Zbadaj piersi,
śpij spokojnie 

Od lipca lekarz rodzinny bę-
dzie mógł zlecić więcej badań 
diagnostycznych. Chodzi o to, 
aby skrócić pacjentowi czas 
oczekiwana na postawienie 
diagnozy i szybciej wdrożyć 
odpowiednie leczenie.

Pula poszerzy się m.in. 
o oznaczenie poziomu ferry-
tyny, witaminy B12, kwasu 
foliowego, przeciwciał anty
-HCV czy antygenów H. pylo-
ri w kale, a także Strep-test, 
czyli szybki test wykrywający 
antygen paciorkowca, czyli 
badania, na które do tej pory 
kierowali lekarze specjaliści. 
A to nie koniec. Kolejny pakiet 

darmowych badań zostanie 
uruchomiony jesienią i miałby 
zostać ponownie poszerzony. 
Tym razem m.in. o badania 
z obszaru kardiologii jak echo 
serca, EKG wysiłkowe, ozna-
czanie albuminurii w moczu, 
a także z kręgu endokrynologii, 

Więcej badań w POZ

Włodawa jest jednym z niewie-
lu miast w Polsce, gdzie bez-
płatnie szczepi się dziewczynki 
przeciw wirusowi HPV. To 
ważna decyzja � może chronić 
młode kobiety przed choroba-
mi nowotworowymi. W tym 
roku można zaszczepić nasto-
latki urodzone w roku 2009.

To już kolejna edycja progra-
mu szczepień, który realizowany 
jest we Włodawie od ponad 10 
lat. W całości jest finansowana 
z budżetu miasta. Warto więc 
skorzystać z oferty. Szczepienia 
są w pełni bezpieczne, stosowane 
na całym świecie od wielu lat, i co 
bardzo ważne, skuteczne. Jak po-
daje Wojewódzka Stacja Sanitar-
no-Epidemiologiczna w Lublinie, 
chronią przed chorobami nowo-
tworowymi, w tym rakiem szyjki 

Zaszczep córkę przeciw HPV

W ramach projektu �Łączy 
nas pacjent�, realizowanego 
przez Rzecznika Praw Pacjenta 
wspólnie z przedstawicielami 
organizacji pacjentów, w tym 
tygodniu dyżurować będą 
specjaliści z Ogólnopolskiej 
Federacji Stowarzyszeń Reu-
matologów REF oraz Fundacji 
Małgorzaty Braunek �Bądź�.

Jolanta Grygielska, prezes 
OFSR �REF� będzie do dyspozy-

cji zainteresowanych 21 czerwca 
w godz. 15-18 pod nr tel. 664 630 
125. Porozmawiać z nią będzie 
można m.in. o reumatoidalnym 
zapaleniu stawów (RZS) i innych 
chorobach reumatycznych, me-
todach diagnostyki i leczenia czy 
wsparcia osób cierpiących na te 
choroby.

23 czerwca w godz. 12-15 dy-
żurować będzie Aleksandra No-
wińska z fundacji �Bądź�. Orga-

nizacja zajmuje się integralnym 
podejściem do zdrowia. Będzie 
można porozmawiać o najważ-
niejszych filarach medycyny in-
tegralnej, uzyskać namiary na 
specjalistów z zakresu metod 
i terapii komplementarnych 
oraz adresy polecanych klinik 
i placówek stosujących holi-
styczne, kompleksowe leczenie. 
Nr tel. do ekspertki: 571 207 720. 
 szer

Wspierają w chorobie

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO

PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA CENTRUM

Dr n. med.  Marek Daniłosio
lekarz specjalista psychiatra

psychoterapeuta

leczenie zaburzeń psychicznych u dorosłych, młodzieży i dzieci

Chełm, ul. Szpitalna 47/10

www.przychodniacentrum.com
82 569 90 10, 82 569 90 11

6405

Dr n.med. 

Krzysztof  Wojewoda
Specjalista Ginekolog-Po o nik

zaprasza

wtorki    rody    pi tki 

USG  i  KTG 
(w ramach wizyty)

Kolposkopia
Rejestracja tel.

82 563 13 53, 82 565 13 53

LEKLEK DENTDENT Che m
 ul. Wo y ska 32

41
84

38
58

Tel: 606 902148

  pon. - pt.:
10.00 - 16.00

Che m, ul. Zachodnia 41

(os. Gwarek)

3
2
3
6

Lek. med. Zbigniew B k
SPECJALISTA

NEUROLOG

Przyjmuje: poniedzia ki,
czwartki, od godz. 16.00

Rejestracja telefonicznaRejestracja telefoniczna
82 564 30 74

6
4

4
4

Joga dla początkujących 
i zaawansowanych

Sesje grupowe
Indywidualne sesje

terapeutyczne

Tel. 600 366 288
https://fb.me/TittibaStudioJogi

Chełm, ul. Lubelska 8/25 
Starówka pod Chełmską Górką

Sylwia Rakowska
Certy�kowana Masażystka

tel. 600 366 288

z dojazdem do Klientki/Klienta

 Masaż leczniczy/sportowy/tkanek głębokich

 Pinoterapia/Taping medyczno - sportowy

 Masaż bańką chińską

 Masaż relaksacyjny (kamienie bazaltowe, miód, Lomi Lomi)

 Masaż twarzy/stóp/dłoni/głowy
6443

Na terenie województwa lu-

belskiego program bezpłatnych 

szczepień przeciw HPV prowadzi-

ły miasta Biłgoraj (dla dziewcząt 
i chłopców) oraz Lublin, Puławy 

i Włodawa, a także gmina Niem-

ce (dane na 1 czerwca 2021). 

Od przyszłego roku bezpłatne 

szczepienia mają być realizowa-

ne w ramach Narodowej Strategii 

Onkologii.

Rak szyjki macicy jest drugim pod względem częstości występowa-

nia nowotworem złośliwym u kobiet na świecie. Każdego roku umiera 

230 tysięcy kobiet, a liczba nowych zachorowań oceniana jest na 470 

tysięcy. Ponad 80 procent wszystkich zachorowań występuje w krajach 

rozwijających się, W Polsce odnotowuje się około 3 tysięcy zachorowań 
na raka szyjki macicy rocznie, 50 procent chorych umiera. Uważa się, że 

wszystkie przypadki nowotworu są poprzedzone przewlekłą infekcją HPV.

macicy, sromu i pochwy u kobiet, 
rakiem prącia u mężczyzn, a tak-
że nowotworami odbytu oraz gło-
wy i szyi u obu płci.

We Włodawie program, któ-
rego hasło brzmi �Dojrzałe decy-
zje mogą uchronić młode życie� 
realizuje NZOZ PMR �Zdrowa 
Rodzina�. Zapisy przyjmowane 
są do końca czerwca, w godz. 
7.30-15.30 pod nr tel. (82) 57 21 
444 wew. 50. szer

W większości krajów europej-

skich ponad 70 procent mieszka-

nek korzysta z oferowanych przez 

ich państwo przesiewowych badań 
mammograficznych. W Polsce ten 

odsetek sięga około 25 procent. 

Mimo dostępnych badań diagno-

stycznych i coraz lepszych metod 

leczenia, mamy rosnący trend 

umieralności z powodu tego no-

wotworu, w odróżnieniu od reszty 

Europy. Prognozy nie są optymi-

styczne, zwłaszcza że rak piersi to 

obecnie najczęściej występujący 

nowotwór na świecie. 

W przypadku nieprawidłowego 
wyniku badania mammograficz-
nego pacjentka zostanie skiero-
wana do etapu pogłębionej dia-
gnostyki, w ramach której lekarz 
może zlecić dodatkową mammo-
grafię, USG piersi, biopsję. szer
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przygotowaniem pracowali 
także zawodowi aktorzy i sce-
nograf z Ukrainy, aby pokazać 
dzieciom interaktywną i cieka-
wą bajkę w ich ojczystym języ-
ku. szer

Wydarzenia tygodnia

  SPEKTAKL Chełmski Dom 
Kultury, Scena Reduta oraz 
Fundacja WEDA zapraszają 
dzieci i młodzież z Ukrainy na 
spektakl �Kot w trampkach� 
(�Кот у кедах�). Choć przed-
stawienie grane jest w ich 
języku ojczystym, na widowni 
mile widziani będą ich rówie-
śnicy z Polski. Nie muszą się 
obawiać, że nic nie zrozumieją, 
wszak język teatru jest języ-
kiem uniwersalnym. Widowi-
sko grane będzie 22 czerwca 
o godz. 11 w sali widowiskowej 
CHDK. Wstęp wolny.

Przedstawienie powstało na 
motywach bajki �Kot w butach� 
Charlesa Perreaulta. Opowieść 
prowadzona jest przez dwóch 
czarodziejów: Charlesa i Per-
raulta. Charles - Dobry, wraz 
z dziećmi pomaga bohaterom 
baśni pokonywać trudności na 

drodze głównych bohaterów, 
a Perrault - Nieżyczliwy, wcie-
lając się w wiele postaci - od 
czarodzieja, poprzez ministra 
do wilkołaka, próbuje zepsuć 
bajkę, lecz oczywiście mu się 
to nie udaje.

Spektakl trwa około 50 mi-
nut. Za jego reżyserię odpowia-
da Mykoła Miszyn. Nad jego 

fot. Weda

To wydarzenie rozrywkowe, 
o jakim Wam się nie śniło. 
W premierowej odsłonie 
najlepszego humoru wystąpi 
czołówka polskich kabaretów. 
- Nowy program, nowy skład 
i tematy, jakich na kabareto-
wej scenie jeszcze nie było. 
Polska Noc Kabaretowa 2022 
- uratujemy Twoje miasto � 
zapowiadają artyści.

Na tegorocznej, niektórzy 
już mówią, że wyjątkowej edy-
cji największej kabaretowej tra-
sy w Polsce, znalazł się Chełm. 
Wystąpi śmietanka polskiego 
kabaretu: Kabaret Skeczów 
Męczących, Kabaret Młodych 
Panów, Nowaki, Smile, K2, Ka-
baret Moralnego Niepokoju z in-
teraktywnym udziałem Roberta 
Górskiego oraz Dziennikarki 

Zangażowane i Szymon Łątkow-
ski. Prowadzeniem Polskiej Nocy 
Kabaretowej 2022 zajmie się 
Bartosz Klauzinski z Kabaret K2.

Na co możemy liczyć? Będą 
�tematy, jakich jeszcze nie poru-
szaliśmy i śmiech, który będzie 
niósł się przez całą Polskę. Tym 
razem na tapetę bierzemy... Two-
je miasto! Sprawdzimy, co u Was 
słychać, skomentujemy aktualne 
afery, lokalne sukcesy i porażki, 
nie oszczędzimy rządzących, 
ale i zwykłych mieszkańców. 
Zobacz swoje miasto oczami 
kabaretów� � zachęcają artyści.

Polska Noc Kabaretowa 2022 
w amfiteatrze w Kumowej Doli-
nie 12 sierpnia o godz. 19. Bilety 
od 105 zł do kupienia u oficjal-
nego dystrybutora na: www.
kabaretowebilety.pl  szetr

  KABARET Smile, K2, Kabaret Moralnego 
Niepokoju, Dziennikarki Zangażowane i wielu 
innych, czyli…

Polska Noc Kabaretowa 
w Chełmie

  SPEKTAKL Dla dzieci z Ukrainy
i nie tylko

 WYSTAWA W Galerii 72 
Muzeum Ziemi Chełmskiej do 
7 sierpnia br. oglądać można 
prace Marcina Berdyszaka � 
interwencje, relacje, dialogi.

To druga prezentacja jego 
twórczości w Galerii 72 � pierw-
sza miała miejsce w 1991 roku. 
Berdyszak był wówczas mło-
dym, poszukującym swego 
miejsca w obszarze sztuk pla-
stycznych twórcą. Prezentował 
instalację �Adoracja ziemi�. 

Berdyszak ukończył poznań-
ską Akademię Sztuk Pięknych 
(obecnie Uniwersytet Arty-
styczny im. Magdaleny Abaka-
nowicz). W 1988 obronił dyplom 
pod kierunkiem dwóch związa-
nych z Galerią 72 artystów: prof. 
Włodzimierza Dudkowiaka (ma-
larstwo) i prof. Macieja Szań-
kowskiego (rzeźba). Od 1989 
pracuje w macierzystej uczelni, 
gdzie piastował zaszczytne funk-
cje prorektora (2002-2008) oraz 
rektora UA (2008-2016).

Artysta jest autorem wielu 
wystaw indywidualnych i zbio-
rowych zarówno w kraju, jak 
i za granicą. Jego prace znajdują 
się m.in. Muzeum Narodowe 
we Wrocławiu, Muzeum Sztu-
ki w Bytomiu, Muzeum Sztuki 
Współczesnej MOCAK w Krako-
wie i Galerii 72 muzeum w Cheł-
mie oraz zbiorach prywatnych, 
m.in. kolekcji Wojciecha Fibaka.

Wystawa prac Marcina Ber-
dyszaka wpisuje się w obchody 
50-lecia Galerii 72.  szer

Berdyszak 
w Galerii 72

  KONCERT Miłośnicy rocka 
powinni zarezerwować sobie 
popołudnie 30 czerwca. Tego 
dnia na scenie Chełmskiego 
Domu Kultury szczególna 
uczta muzyczna. Wystąpią 
utalentowani uczniowie Cheł-
mskiej Szkoły Rocka.

Wokaliści i instrumentaliści, 
przygotowujący się na co dzień 
pod okiem i uchem instruktorów 
ChSR, zaprezentują się chełm-

skiej publiczności PO POLSKU. 
W pierwszej części koncertu 
swoje umiejętności zademon-
strują najmłodsi artyści, potem 
zagrają i zaśpiewają ich starsi 
koledzy.

Początek spotkanie z ucznia-
mi  ChSR o godz. 17. Bilety w ce-
nie 20 zł do nabycia w kasie Cheł-
mskiego Domu Kultury, w kinie 
Zorza oraz online. 

 szer

Chełmscy rockmeni 
w ChDK

 WYSTAWA Tylko do soboty 
(25 czerwca) w galerii Nova 
Chełmskiej Biblioteki Pu-
blicznej (ul. Partyzantów 40) 
prezentowana jest wystawa 
zatytułowana �Chełm i Cheł-
mianie�.

 Eksponowane prace powsta-
ły podczas warsztatów plastycz-
nych organizowanych przez 
Stowarzyszenie Twórcze Pasja. 

Do wspólnego malowania człon-
kowie stowarzyszenia zaprosili 
chełmskich artystów nienale-
żących do Pasji, w tym również 
obywateli Ukrainy, przebywają-
cych u nas czasowo. W efekcie 
w warsztatach udział wzięło 15 
dorosłych i 10 dzieci. 

Ekspozycję można oglądać 
w godzinach pracy biblioteki.

  szer

Obrazy malowane 
z Pasją

 WYSTAWA Poseł Anna Dą-
browska-Banaszek oraz Cheł-
mski Dom kultury zapraszają do 
biura pani poseł (ul. Lwowska 
14A, lok. 3) na wernisaż wysta-
wy tkaniny artystycznej powsta-
łej w pracowni Abakan działa-
jącej w CHDK, pod kierunkiem 
artystki plastyk Elizy Kalman.

Uroczyste otwarcie wystawy 
odbędzie się 24 czerwca o godzi-
nie 16.  szer

Abakan 
w biurze 
poselskim

Inicjatorem Sceny Re-
duta jest Teatr im. Juliusza 
Osterwy w Lublinie, a part-
nerem m.in. Chełmski Dom 
Kultury. Z kolei WEDA to 
nazwa nowej inicjatywy 
twórczej Iwana Wyrypajewa 
i Karoliny Gruszki. Zajmują 
się m.in. produkcją filmów 
i spektakli, w tym przypad-
ku spektaklu dla młodych 
Ukraińców. - Dzieci powinne 
słuchać opowieści w swoim 
ojczystym języku. One nie 
mówią po polsku i dlatego ta-
kie występy są bardzo ważne 
� czytamy na Facebooku Pro-
jektu WEDA. Przedsięwzięcie 
dofinansowano ze środków 
Ministerstwo Kultury I Dzie-
dzictwa Narodowego. 

Pełna międzygalaktycz-
nych przygód produkcja 
opowiada historię Buzza 
Astrala � postaci, która była 
pierwowzorem legendarnej 
zabawki. Na czele projektu 
stoi zdobywca nagrody An-
nie, doświadczony twórca 
animacji i współreżyser 
�Gdzie jest Dory�, Angus 
MacLane.
CHEŁM

CKF ZORZA 20-24 czerw-
ca � godz. 14 i 16.15; 25-26 
czerwca � godz. 12,14 i 16.15
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 21 
i 23 czerwca � godz. 14.15 
i 16.15; 22 czerwca � godz. 
9.15, 14.15 i 16.15; 24-26 
czerwca � 15.15 i 17,15

Po ponad 30 latach służby 
w lotnictwie amerykańskiej 
marynarki wojennej, Pete 
�Maverick� Mitchell zostaje 
wezwany do legendarnej 
szkoły Top Gun. Ma wyszko-
lić nowe pokolenie pilotów 
do niezwykle trudnej misji. 
Maverick musi stawić czoła 
niepewnej przyszłości oraz 
duchom przeszłości. 
WŁODAWA

KINO WDK 21-23 czerw-
ca � godz. 16 i 19

animacja akcja

muzyczny

ELVISELVIS

Historia Elvisa Presleya 
zgłębia złożoną, ponad dwu-
dziestoletnią relację Presleya 
z Parkerem, która rozpoczę-
ła się wraz z początkiem 
bezprecedensowej kariery 
piosenkarza, na tle ewolu-
ującego krajobrazu kulturo-
wego i końca amerykańskiej 
niewinności. Kluczowym 
elementem opowieści jest 
jedna z najważniejszych 
i najbardziej wpływowych 
osób w życiu Elvisa, jego 
żona Priscilla Presley.
CHEŁM

CKF ZORZA 24 i 26 
czerwca � godz. 18; 25 
czerwca - 20.30
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 
24-26 czerwca � godz. 19.15

przygodowy

JURASSIC WORLD: JURASSIC WORLD: 

DOMINIONDOMINION

Jurassic World Dominion 
rozgrywa się cztery lata po 
zniszczeniu Isla Nublar. Di-
nozaury żyją i polują teraz 
razem z ludźmi. Ta krucha 
równowaga zmieni przy-
szłość i raz na zawsze okaże 
się, czy ludzie mają pozostać 
największymi drapieżnikami 
na planecie.
CHEŁM

CKF ZORZA 20-23 
czerwca � godz. 18 i 20.45
KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 
21 i 23 czerwca � godz. 18 
i 20.30; 22 czerwca - godz. 
11, 18 i 20.30
WŁODAWA

KINO WDK 24-26 czerw-
ca � godz. 16 i 19

BUZZ ASTRALBUZZ ASTRAL TOP GUN: MAVERICKTOP GUN: MAVERICK

Kot w trampkach
6

7
4

0
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  LEKKOATLETYKA W środę 
(15 czerwca) uczniowie 
Niepublicznej Integracyjnej 
Szkoły Podstawowej Arka 
zamienili szkolne ławki na sta-
dion, gdzie rozegrane zostały 
mistrzostwa szkoły w lekko-
atletyce.

 Zorganizowane zostały we 
współpracy z Miejskim Ośrod-
kiem Sportu i Rekreacji w Cheł-
mie. Do zawodów przystąpiło 
120 uczniów Arki od klasy 
pierwszej do ósmej. W kate-
gorii klas I-III rywalizowano 
w trzech konkurencjach: skok 

Sportowy dzień w ArceSportowy dzień w Arce

  PIŁKA NOŻNA To stało się 
faktem jeszcze w przed-
ostatniej kolejce spotkań 
w chełmskiej Keeza Klasie A, 
kiedy piłkarze trenowani przez 
Piotra Molińskiego zwyciężyli 
zespół GKS Pławanice Kamień 
7:0. W finałowym etapie 
rozgrywek jeszcze bardziej 
podkreślili swoją dominację 
w meczu wyjazdowym z Astrą 
Leśniowice, wygrywając go aż 
12:2. Dzięki temu w przyszłym 
sezonie Victoria Żmudź będzie 
walczyła na boiskach w lidze 
okręgowej.

Zespół dowodzony przez Pio-
tra Molińskiego bardzo szybko 
objął prowadzenie w spotkaniu 
z drużyną z Leśniowic, a prze-
waga rosła dosłownie z każdą 
chwilą. Pierwszy gol padł już w 7 
minucie, kiedy piłkę do bramki 
rywali posłał Piotr Lecki. Póź-
niej dołożył on jeszcze trzy celne 
trafienia � w 15, 40 i 85 minucie. 
Swoich okazji nie zmarnowali 
również m.in. Damian Urbań-
ski, Kacper Persona i Kamil 
Niedzielski, a samobójczego 
gola dołożył jeszcze bramkarz 

gospodarzy.
Wysokie zwycięstwo 12:2 

oficjalnie potwierdziło awans 
Victorii Żmudź do wyższej ligi 
rozgrywek i w nowym sezonie 
zespół będzie rywalizował z in-
nymi drużynami w Chełmskiej 
Keeza Klasie Okręgowej. W za-
kończonym już sezonie zespół 
Piotra Molińskiego odnotował 
109 goli i tylko 16 straconych 
bramek, uzyskując najwyższy 
wskaźnik defensywny w swojej 

lidze.
- To wspólny sukces nas 

wszystkich, przede wszystkim 
piłkarzy, ale także osób, firm 
i instytucji, które nas wspierają 
� dodaje trener Victorii Żmudź. 
- Myślę, że w pełni zasłużyliśmy 
sobie na ten sukces, czego kolej-
nym dowodem są wyniki dwu-
cyfrowe w części spotkań. Nie 
zawsze wszystko toczyło się tak, 
jak chcieliśmy, ale ciężką pracą 
i determinacją wywalczyliśmy 

upragniony awans.
Wicestrzelcem bramek w za-

kończonym sezonie w klasie 
A został Piotr Lecki, który zdobył 
aż 23 gole. Najskuteczniejszym 
graczem Victorii Żmudź został 
natomiast Robert Kazubski, au-
tor 16 goli, w tym kilku hattric-
ków, grający na pozycji obrońcy.

Wyniki pozostałych spo-
tkań 18 kolejki: MKS Siedliska 
4-9 Vojsławia Wojsławice, GKS 
Pławanice Kamień 4-3 Vitrum 
Wola Uhruska, Hutnik Ruda 2-1 
Sawena Sawin, GKS Łopiennik 
3-0 Zryw Gorzków (walkover 
z powodu rezygnacji gości z wy-
jazdu na mecz).  MP
Tabela końcowa Chełmskiej Keeza

Klasy A w sezonie 2021/2022:

1. Victoria Żmudź  18 46 109-16

2. GKS Łopiennik  18 42 78-24

3. Hutnik Ruda-Huta  18 39 57-34

4. Vitrum Wola Uhr.  18 32 44-36

5. Vojsławia Woj.  18 26 49-42

6. Astra Leśniowice  18 21 29-55

7. GKS Pławanice K.  18 20 34-58

8. MKS Siedliska  18 17 37-65

9. Sawena Sawin  18 12 30-60

10. Zryw Gorzków  18 5 17-94

Victoria Żmudź w okręgówce!

 MTB Jarosław Garda, zawod-
nik klubu GKK Peleton Okszów, 
zajął 43 miejsce wśród prawie 
dwustu kolarzy MTB w zma-
ganiach Mazowiecki Gravel 
w Radomiu. Zmierzył się tam 
z dystansem prawie 220 km po 
asfaltowych oraz szutrowych 
drogach i bezdrożach.

Kolarze zmagali się ze sobą 
na dwóch dystansach, 219 km 
i 540 km, których trasy przebie-
gały po malowniczych zakąt-
kach województwa mazowiec-
kiego. Obie były dla uczestników 

prawdziwą próbą umiejętności 
i wytrzymałości.

- Jestem zadowolony z miej-
sca, ponieważ był to mój debiut 
i miałem nadzieje, że nie wyjdę 
poza pierwszą setkę � mówi Ja-
rosław Garda. - Trasa rewela-
cyjna, połowicznie po asfalcie, 
reszta po lasach i szutrowymi 
drogami przez piękne okolice 
Warki i Grójca. Najtrudniejsze 
były ostatnie kilometry, kiedy 
głową było się już na mecie, po-
zostało tylko zebrać się w sobie, 
żeby do niej dotrzeć.  MP

Bardzo udany debiut

2269

2007

w dal, rzut piłeczką palantową 
oraz bieg na 60 m. Uczniowie 
starszych klas zmagali się do-
datkowo w biegu na 300 m. 

Każdy uczestnik mógł wybrać 
dwie dyscypliny, w których 
chciał startować.

Zawody wyłoniły najlepszych 

młodych sportowców we wszyst-
kich konkurencjach i w każdym 
roczniku. Zostali oni nagrodzeni 
medalami i dyplomami.

Nauczyciele wystąpili nato-
miast w dyscyplinie specjalnej, 
czyli... rzucie dziennikiem na 
odległość. MP

  PIŁKA nożna Takie miej-
sce zajęła Chełmianka po 
wiosennej rundzie sezonu 
2021/2022. W ostatnim meczu 
ligowym przed wakacyjną 
przerwą biało-zieloni poko-
nali na wyjeździe 3:0 zespół 
Czarnych Połaniec. To jeszcze 
jednak nie koniec spotkań, 
ponieważ w najbliższą środę 
piłkarzy z Chełma czeka finał 
Pucharu Polski na szczeblu 
wojewódzkim.

Zespół dowodzony przez To-
masza Złomańczuka szybko 
zdobył przewagę bramkową, 

ponieważ już w 17 minucie 
piłkę do siatki rywali posłał 
Patryk Czułowski. Do prze-
rwy Chełmianka prowadziła 
1:0 i wynik ten utrzymywał 
się przez sporą część drugiej 
połowy. Biało-zieloni nie mieli 
jednak zamiaru mówić ostat-
niego słowa, dokładając jeszcze 
dwa gole. W 74 minucie celnym 
strzałem popisał się Hubert 
Giletycz, a minutę później Pa-
weł Myśliwiecki. Wynikiem 
3:0 Chełmianka zapewniła so-
bie trzy punkty, co ostatecznie 
uplasowało ją na drugim miej-

scu III-ligowej tabeli na koniec 
sezonu.

Biało-zielonym został do 
rozegrania jeszcze jeden mecz. 
W środę (22 czerwca) na stadio-
nie w Zawadzie zmierzą się 
z drużyną Gryfa Gminy Zamość 
w ramach finału Pucharu Pol-
ski na poziomie wojewódzkim.

Wyniki pozostałych spo-
tkań 34 kolejki: Wisłoka Dę-
bica 1-2 Avia Świdnik, Koro-
na Rzeszów 0-6 Stal Stalowa 
Wola, Unia Tarnów 2-1 Wi-
sła Sandomierz, Wólczanka 

Drudzy na koniec sezonu!
Wólka Pełkińska 3-2 Podlasie 
Biała Podlaska, KSZO 1929 
Ostrowiec Świętokrzyski 2-1 
Podhale Nowy Targ, Czar-
ni Połaniec 0-3 Chełmianka 
Chełm, Tomasovia Tomaszów 
Lubelski 3-2 ŁKS Łagów, So-
kół Sieniawa 2-1 Cracovia II, 
Siarka Tarnobrzeg 2-0 Orlęta 
Radzyń Podlaski.  MP

Tabela po 34 kolejce:

1. Siarka Tarn.  34  72  68-29

2. Chełmianka   34  66  55-31

3. ŁKS Łagów   34  66  59-31

4. Avia Świdnik   34  65  67-32

5. Podh. N. Targ   34  59  65-44

6. Cracovia II   34  58  67-38

7. Stal S. Wola   34  51  48-38

8. KSZO Ostr. Św.   34  51  41-39

9. Unia Tarnów   34  48  50-48

10. Wisł. Dębica   34  48  51-59

11. Orlęta Radz. Podl.   34  46  55-52

12. Czarni Połaniec   34  41  47-63

13. Sokół Sieniawa   34  41  38-62

14. Podl. B. Podl.   34  39  41-49

15. Wisła Sand.   34  30  42-68

16. Korona Rzeszów   34  29  42-74

17. Tomasovia T. Lub.   34  21  37-69

18. Wólcz. W. Pełk.   34  17  30-77
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  BIEGI 11. Rodzinny Piknik 
Biegowy organizowany rok-
rocznie w Białej Podlaskiej 
przez klub biegaczy Biała 
Biega przyciągnął kilkuset 
sportowców z różnych zakąt-
ków kraju. Byli tam również 
dwaj reprezentanci naszego 
regionu, którym udało się 
dotrzeć na metę ze świetnymi 
wynikami.

W zmaganiach wziął udział 
Krzysztof Wyrostek z grupy 

Chełm Biega, który pokonał 10 
km trasy w 39 min 21 sek., bijąc 
swój rekord życiowy. Ten wynik 
zapewnił mu siódme miejsce 
w kat. open, a także pierwsze 
w kat. M50+.

Z kolei Dominik Dejer, re-
prezentant klubu Mechanik 
Włodawa, zdobył srebrny me-
dal w biegu na 5 km, docierając 
na metę w 17 min 26 sek. Do 
poprawienia życiówki zabrakło 
mu zaledwie kilku sekund.  MP

Piknik z rekordami

  STRZELECTWO �Złoty Musz-
kiet, Złota Krócica, Złoty Rzu-
tek� to zawody w Bydgoszczy, 
które były drugą eliminacją 
do Ogólnopolskiej Olimpiady 
Młodzieży. Nie mogło na nich 
zabraknąć MKS Dragon Chełm. 
Klub reprezentowało trzech 
zawodników.

W konkurencji karabinu 
pneumatycznego dziesiąte miej-

Dragon punktował w Bydgoszczy
  KARATE Rozalia Bielak, 

reprezentantka Chełmskiej 
Szkoły Karate Kyokushin Sato-
ri, wywalczyła brązowy medal 
podczas XXXV Wagowych 
Mistrzostw Europy Kyokushin  
Organizatorem zmagań był 
shihan Emil Kostov z Bułgarii.

Mistrzostwa, które odbyły 
się w Warnie, zgromadziły 534 
zawodników z 22 krajów starego 
kontynentu. Wśród nich znala-
zło się pięcioro reprezentantów 
Chełmskiej Szkoły Karate Kyoku-
shin Satori. Największym sukce-
sem może się pochwalić Rozalia 
Bielak, która w kat. 12-13 lat do 
43 kg zajęła trzecie miejsce po 
walce stoczonej z reprezentant-
ką Turcji.

- Rewelacyjny występ odno-
tował młodszy brat Rozalii, Ty-
cjan, który po dwóch wygranych 
walkach z Bułgarem i Austria-
kiem, w trzeciej musiał uznać 
wyższość zawodnika z Ukrainy, 
późniejszego zwycięzcy jego gru-
py, zajmując tym samym piąte 
miejsce - mówi sensei Bartło-
miej Zakrzewski, sędzia pod-
czas konkurencji kata i kumite. 

- Gratulacje należą się również 
pozostałym zawodnikom Sato-
ri, czyli Patrycji Mielniczuk, 
Fabianowi Nafalskiemu i Da-
widowi Wursztowi, którym 
szczęście nie dopisało i musieli 
pogodzić się z porażką, pomimo 

wyrównanych pojedynków.
Po turnieju odbyło się semi-

narium szkoleniowe, poprowa-
dzone przez shihana Katsuhito 
Gorai, na którym również sensei 
Satori był obecny. 

 MP

Rozalia trzecia w Europie

  TAEKWONDO Kinga Fidec-
ka, utytułowana medalistka 
i zawodniczka klubu Sokół 
Krasnystaw, jest już posiadacz-
ką czarnego pasa i pierwszego 
dana. Zapracowała sobie na 
nie podczas egzaminów, które 
odbyły się w Puławach.

Egzamin składał się z kilku 
części. Zdający musieli wyko-
nać poomsae, czyli różne tech-
niki, popisać się wiedzą z historii 
koreańskiej sztuki walki, a także 
zaprezentować elementy samo-
obrony, walki na jeden krok, jak 
też kopnięć oraz rozbić ręcznych 
i nożnych. Ze wszystkim Kinga 
Fidecka poradziła sobie bez 
większych trudności.

- Spisała się bardzo dobrze, 
uważam, że była jedną z naj-
lepiej prezentujących się tam 

osób - mówi Grzegorz Brodzik, 
trener Sokoła Krasnystaw. - Sto-
pień mistrzowski 1 dan to ważny 
element, aby mogła w przyszło-
ści zdobywać uprawnienia sę-

dziego, a następnie instruktora 
bądź trenera taekwondo. Dla 
tak młodego człowieka to istotne 
osiągnięcie i niewątpliwa nobili-
tacja.  MP

Kinga z czarnym pasem

  LEKKOATLETYKA Zawodnicy 
chełmskiego Agrosu startowali 
poza konkurencją w Mistrzo-
stwach Województwa Podkar-
packiego U18, które odbyły się 
w Przemyślu. Udział w tych 
zawodach miał na celu spraw-
dzenie ich formy. A ta jest 
doskonała, o czym świadczą 
ich nowe rekordy życiowe.

Zawodnicy zmagania rozpo-
częli od rywalizacji w biegu na 
100 m i już w tej konkurencji re-
prezentantom chełmskiego klu-
bu udało się poprawić życiówki. 
Najlepiej wypadła Paulina Zie-
lińska, która pokonała ten dy-

stans w równe 12 sek. Oprócz 
niej rekordy życiowe ustanowi-
li jeszcze: Wiktoria Wdowiak, 
Julia Kawałek, Paula Skobel, 
Maja Krzywicka, Nikola Micha-
lak, Jakub Orzędowski, Wikto-
ria Strilets i Roman Diakiv.

- Rekord życiowy o ponad 
4 sek. w biegu na 400 m przez 
płotki udało się pobić Patrycji 
Mazurek � mówi Damian Lesz-
czyński, trener Agrosu. - Na tym 
samym dystansie, ale już bez 
płotków, z nowymi życiówkami 
dotarli do mety Wiktoria Wdo-
wiak i Łukasz Bańka. Ponadto 
w biegu na 200 m Dominika 

Buszko uzyskała wynik o 2 sek. 
lepszy od dotychczasowego re-
kordu życiowego. Oprócz niej 
w tej samej kategorii swoje ży-
ciówki poprawili: Paula Skobel, 
Nikola Michalak, Roman Diakiv 
i Jakub Orzędowski.

W biegu na 800 m Miłosz 
Czerwonka po raz pierwszy 
w tym sezonie złamał barierę 
dwóch minut, a tym samym 
przybliżył się do awansu na lip-
cowe Mistrzostwa Polski U18. 
Zmagania w Przemyślu zakoń-
czyły się też nowym rekordem 
życiowym Mai Krzywickiej 
w rzucie oszczepem.  MP

Z każdym startem coraz lepsi

  PIŁKA NOŻNA Druga lokata 
w Wojewódzkich Mistrzostwach 
Juniorek U15 to rezultat osią-
gnięty przez piłkarki Kingi 
Krasnystaw. Mecz finałowy 
w deszczowych warunkach 
rozegrały one z rówieśniczkami 
z UKP Suchowiczteam. Miej-
scem spotkania był Zamość.

Mecz był bardzo zacięty 
i finał ostatecznie zakończył się 
wynikiem 3:2 (1:1) dla UKP Su-
chowiczteam. Piłkarkom Kingi 
nie udało się niestety powtórzyć 

zwycięstwa z poprzedniego sezo-
nu. Wówczas zmierzyły się z tym 
samym zespołem.

- Nasze zawodniczki pokaza-
ły na boisku to wszystko, z czego 
przez ostatnie lata słynęła i impo-
nowała KKS Kinga Krasnystaw, 
czyli waleczność, zaangażowanie 
i oczywiście dobra piłka. Nasze 
juniorki, trenowane przez Seba-
stiana Kowińskiego, zagrały na 
110 procent, dały z siebie więcej, 
niż powinno się od nich wyma-
gać. Finał ponownie pokazał, że 

wąską kadrą meczową, osłabioną 
dodatkowo kontuzjami, niezwy-
kle ciężko rywalizować z tak wy-
magającym przeciwnikiem, jak 
dzisiejszy - podsumowują mecz 
władze klubu w oficjalnym ko-
munikacie na Facebooku.

Skład KKS Kinga Krasnystaw: 
Katarzyna Bil, Magda Brodzka, 
Dominika Stęplowska, Karolina 
Stęplowska, Anastazja Szafra-
niec, Hanna Bąk, Zuzanna Da-
niluk, Weronika Wilk, Martyna 
Łoińska, Łucja Brodzka.  MP

Kinga Krasnystaw na podium

  PIŁKA NOŻNA Już w naj-
bliższą sobotę (25 czerwca) 
odbędzie się druga edycja 
Nocnego Turnieju Piłki 
Nożnej o Puchar Dyrektora 
Mondi. Zmagania rozpocz-
ną się o godz. 18 na boisku 
MOSiR przy ul. Sienkiewi-
cza w Chełmie, a wezmą 
w nich udział pełnoletni 
niezrzeszeni zawodnicy. 
W tym roku rywalizacja bę-
dzie połączona ze zbiórką 
karmy dla podopiecznych 
hotelu dla psów �Psia rodzi-
na�. Patronat nad wydarze-

niem objęła redakcja Super 
Tygodnia Chełmskiego 
i Radia Bon Ton.

Do udziału w turnieju 
zgłosiło się 8 drużyn, więc 
zapowiada się długa i zdro-
wa rywalizacja.

- Pomysł na organizację 
tego wydarzenia zrodził 
się szybko, a sport i dbanie 
o zdrowie jest bardzo waż-
ną dziedziną naszego życia 
� mówi Katarzyna Janicka, 
koordynatorka i pomysło-
dawczyni wydarzenia. - A to 
szczególnie ważne po czasie 

izolacji i trudnym okresie 
związanym z pandemią. Je-
stem pewna, że emocji nie 
zabraknie, więc serdecznie 
zapraszam do kibicowania.

Podczas piłkarskich zma-
gań będzie prowadzona 
zbiórka karmy, która zosta-
nie następnie przekazana 
zwierzakom z hotelu dla 
psów �Psia rodzina�. Rela-
cję z Nocnego Turnieju Piłki 
Nożnej o Puchar Dyrektora 
Mondi znajdziecie w kolej-
nym wydaniu naszego tygo-
dnika.  MP

Sportowo i charytatywnie

SPORTOWE WAKACJE 
Z UKS NIEDŹWIADEK CHEŁM!

Wolne miejsca na 
letnie obozy piłkarskie!

07.07 - 16.07

w Dębicy (dla chłopców 
i dziewcząt z roczników 

2012, 2013, 2014)

05.08 - 14.08

nad morzem w Jastrzębiej  
Górze (dla chłopców  

z roczników 2010-2011)

tel. 500-220-320
6718

sce zajął Przemysław Czeryna 
(487,6 pkt), piętnasty był Bar-
tosz Kaczorowski (480,1 pkt), 
a szesnasty Kacper Kędzieraw-
ski (477,4 pkt). Wszyscy trzej 
startowali również w karabinie 
sportowym trzy postawy, gdzie 
poszło im jeszcze lepiej. Prze-
mysław Czeryna uplasował się 
na piątym miejscu (538 pkt), 
Bartosz Kaczorowski - jedena-
stym (522 pkt), a Kacper Kędzie-
rawski - dwunastym (521 pkt). 
Ponadto w klasyfikacji klubowej 

MKS Dragon Chełm zajął szóste 
miejsc wśród 16 startujących 
ekip.

- Wyniki bardzo cieszą, 
zwłaszcza że przed Przemysła-
wem Czeryną w drugiej konku-
rencji byli tylko czterej czołowi 
zawodnicy tych zmagań - mówi 
Jan Dąbski, prezes MKS Dragon 
Chełm. - Wszyscy trzej potwier-
dzili, że są świetnie przygoto-
wani na Olimpiadę, na którą też 
udało im się zakwalifikować. 

 MP
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  TAEKWONDO Z ponad 30 
medalami wrócili wychowan-
kowie krasnostawskiego UKS 
Songo z Otwartych Mistrzostw 
Opolszczyzny, które odbyły się 
w Chróścinie. Wzięło w nich 
udział ok. 150 osób, które ry-
walizowały w czterech konku-
rencjach. Tym bardzo udanym 
występem podopieczni Kata-
rzyny Kornickiej zakończyli 
sezon.

Osiem krążków juniorzy Son-
go zgarnęli w dwuboju technicz-
nym oraz walkach. Świetnie po-
szło Bartłomiejowi Kowalczy-
kowi, który dzięki zdobyciu zło-
tego i srebrnego medalu otrzy-
mał tytuł mistrza województwa 
opolskiego. Do tego brąz i złoto 
dołożył jeszcze Karol Kornicki. 
Dobrze w tej kategorii spisały się 
też dziewczęta. Drugie miejsce 
wywalczyła Julia Świstowska 
(złoto i brąz), a trzecie Amelia 
Banaszkiewicz (dwa srebra).

Kolejnych siedem krążków 
zawodnicy Songo dołożyli 
w dwuboju, walkach oraz wal-
kach soft-kick kadetów. Debiu-
tujące w tej kategorii Anatola 
Janeczek i Izabela Kozłowska 
zdobyły odpowiednio brąz i sre-
bro. Następne srebrne medale to 
zasługa Oliwiera Muszyńskie-
go i Marcela Weremczuka, 
a brązowe: Kacpra Kozłowskie-
go, Wojciecha Kowalczyka i po-
nownie Marcela Weremczuka.

Młodzicy rywalizowali nato-
miast w dwuboju i walkach soft
-kick. Tutaj dwa srebrne krążki 
zdobył Franciszek Żuławski, 
dwa brązowe Maciej Koźlik i je-
den brązowy Cezary Skubisz. 
Ostatnia kategoria była skiero-
wana do dzieci, które mierzyły 
się w dwóch konkurencjach 
technicznych i walkach soft
-kick. Reprezentanci UKS Songo 
zdobyli w niej aż 12 medali. Sara 
Spataru zgarnęła trzy (srebrny 
i dwa brązowe), a po dwa doło-
żyli jeszcze Maja Spataru (sre-

bro i brąz) oraz Wojciech Mu-
szyński (złoto i srebro). Ponadto 
złoto wywalczył Michał Żurek, 
a brąz Oliwier Igliniec, Hanna 
Antończak, Filip Lewandowski 
i Jakub Lewandowski.

- To już kolejny bardzo do-
bry występ po Mistrzostwach 
Gór Świętokrzyskich, skąd nasi 
zawodnicy przywieźli 12 meda-
li � mówi Katarzyna Kornicka, 
trener UKS Songo. - Teraz czas 
na odpoczynek i wakacje, po 
których zregenerowani roz-
poczniemy następny sezon. MP

Songo podbiło Opolszczyznę

Chełmskie Towarzystwo 
Krzewienia Kultury Fizycznej, 
wspólnie z Urzędem Miasta 
Chełm i chełmskim MOSiR-em, 
zorganizowało kolejną Sporto-
wą Olimpiadę Przedszkolaków. 
Impreza miała na celu dobrą 
zabawę najmłodszych, ocenę 
ich sprawności oraz zachęcenie 
do aktywności fizycznej dają-
cej zdrowie i siłę i zręczność.

Na stadionie miejskim zma-
gali się najmłodsi z dwunastu 
chełmskich przedszkoli, zarów-
no publicznych, jak i niepublicz-
nych. Maluchy rywalizowały 
w sztafecie biegowej, skoku 
w dal z miejsca i przejściu przez 

tunel, a dodatkowo brali udział 
w plenerze malarskim pod ha-
słem �Sportowe wakacje z rodzi-
ną w mojej Ojczyźnie�. Olimpij-
ski turniej wygrali reprezentan-
ci Przedszkola Miejskiego nr 8, 
drugie miejsce podium przypa-
dło Przedszkolu Miejskiemu nr 
6, a trzecie ex aequo Przedszkolu 
Miejskiemu nr 10 i Przedszkolu 
Miejskiemu nr 14.

Wszystkie dzieci nagrodzone 
zostały medalami, a placówki, 
do których uczęszczają, otrzy-
mały puchary i pamiątkowe 
statuetki oraz dyplomy. Zwycię-
skie przedszkola dostały także 
pomoce dydaktyczne i sprzęt 
sportowy.  MP

Sportowy dzień przedszkolaków

  SQUASH 28 zawodników ry-
walizowało ze sobą na kortach 
w Chełmskim Parku Wodnym 
podczas turnieju Squashowa 
Sobótka 500+. Zacięta walka 
trwała kilka godzin, więc 
zwieńczenie sezonu było bar-
dzo aktywne.

Po długich zmaganiach 
pierwsze miejsce zajął Sławomir 

Olszewski, drugie Przemysław 
Dmuch, a trzecie Radosław 
Rybak. Mecze były rozgrywane 
w systemie �Best of 3�, czyli do 
dwóch wygranych setów. Jedy-
nie finał wymagał od zwycięzcy 
zdobycia trzech setów. W turnie-
ju startowali głównie zawodnicy 
z Chełma i okolic, reprezentują-
cy Chełmską Ligę Squasha. Ale 

w grupie walczących o podium 
znaleźli się również miłośnicy tej 
dyscypliny z Lublina.

Nowy sezon Chełmskiej Ligi 
Squasha rozpoczyna się we 
wrześniu. Nabór jest prowadzo-
ny cały czas, do składu mogą do-
łączyć osoby nawet niemające 
doświadczenia w tym sporcie. 
 MP

Turniej za koniec sezonu

  SZACHY 10 czerwca w Przed-
szkolu Miejskim nr 13 w Cheł-
mie po raz drugi odbyły się 
Przedszkolne Mistrzostwa 
Szachowe.

Przedszkolaki stanęły 
w szranki, rozgrywając turniej 
systemem szwajcarskim w pię-
ciu partiach. Po emocjonującej 
grze pierwsze miejsce zajął Hu-
bert Kowiński, drugie Artur 
Hodała, a trzecie Adam Koniu-
szewski, natomiast wyróżnieni 
zostali: Bianka Kowalska, Mak-
symilian Hołysz, Filip Pejcha, 
Antoni Skobieś, Wojciech Sob-
czyk, Franciszek Dobrowolski, 
Franciszek Hawryluk, Piotr Se-
meniuk i Julia Jasińska. Sędzią 
turnieju był Edward Chowra, 
a nad jego przebiegiem czuwa-
ła Danuta Zagórska. Wszystkim 
szachistom gratulujemy i życzy-

my dalszych sukcesów.
Turniej odbył się w ramach 

programu �Od gier planszowych 

do królewskiej gry w szachy� 
prowadzonego przez Aleksan-
drę Pasikowską.  MP

Zmagania na szachownicach

Uczniowie Szkoły Podsta-
wowej w Strupinie Dużym 
mieli przyjemność spotkać się 
i porozmawiać z utalentowaną 
polską tenisistką Igą Świątek, 
zwyciężczynią tegorocznego 
turnieju Roland Garros. Spor-
tsmenka pojawiła się w Lubli-
nie podczas zawodów Dobra 
Drużyna PZU.

- Iga Świątek jest bardzo 
miłą i empatyczną osobą, miała 
bardzo dobry kontakt zarówno 
z dziećmi, jak i z nauczycielami 
- mówi Marcin Sadowski, na-
uczyciel wychowania fizycznego 
w SP w Strupinie Dużym. - Mie-
liśmy okazję chwilę z nią poroz-
mawiać, a także wziąć autografy.

Zaproszenie na zawody 
w Lublinie było nagrodą od Pol-

skiego Związku Zapaśniczego 
dla szkoły w Strupinie Dużym 
za bardzo dobrą organizację 

turnieju �Mata w szkole�. W or-
ganizacji wyjazdu pomógł Urząd 
Gminy Chełm.  MP

Spotkali się z Igą Świątek

  LEKKOATLETYKA Kilkudziesię-
ciu zawodników reprezento-
wało województwo lubelskie, 
Chełm i powiat chełmski 
w finałach Ogólnopolskich 
Czwartków Lekkoatletycznych, 
które odbywały się w Łodzi. 
Wśród nich znaleźli się młodzi 
sportowcy ze Szkoły Podsta-
wowej nr 8 w Chełmie, Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego nr 3 
w Chełmie, Szkoły Podstawo-
wej nr 3 w Chełmie, Niepu-
blicznej Integracyjnej Szkoły 
Arka, Szkoły Podstawowej nr 6 
w Chełmie, klubu Agros Chełm, 
Szkoły Podstawowej w Ok-
szowie, Szkoły Podstawowej 
w Święcicy, Szkoły Podstawo-
wej w Mołodiatyczach, Szkoły 
Podstawowej w Urszulinie 
i Szkoły Podstawowej nr 3 we 
Włodawie.

Nasz region był reprezen-
towany przez 43 sportowców 
z roczników 2009 - 2012, którzy 
osiągnęli najlepsze wyników 
podczas miejskich Lekkoatle-
tycznych Czwartków rozgrywa-
nych na chełmskim stadionie. Do 
finałów w Łodzi zakwalifikowali 
się: Wiktoria Hryszko, Marcelina 
Zienkiewicz, Nikola Piątkowska, 
Oliwier Dynysiuk, Sebastian 
Wójcicki, Zofia Książek, Laura 
Toczko, Dominika Łopuszyńska, 
Martyna Wolanin, Aleksandra 
Staniak, Adam Jaroszyński, Piotr 
Dmuch, Paweł Jung, Piotr Bańka, 
Zuzanna Książek, Maja Niemiec, 
Gabriela Sidorczak, Emilia We-
remczuk, Karolina Lew, Domi-
nika Dejer, Lena Skobel, Antoni 
Dyński, Oliwier Frej, Ryszard 
Dziedzicki, Bartłomiej Wrona, 
Emilia Stelmaszczuk, Emilia 

Banachewicz, Lena Chrobot, Ka-
tarzyna Dragan, Katarzyna Sło-
boda, Maksymilian Kloc, Kuba 
Olejarski, Błażej Koziej, Aleksan-
der Danieluk, Filip Jakubowicz, 
Szymon Mróz, Karolina Mękal, 
Ada Szlichtyng, Michał Garbal, 
Gabriel Fedorowicz, Szymon Na-
rewski, Kinga Zacharczuk i Zu-
zanna Kulczycka. Organizacja za-
wodów i Finałów Ogólnopolskich 
współfinansowana jest ze środ-
ków Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Lubelskiego, Sta-
rostwa Powiatowego w Chełmie 
i Urzędu Miasta Chełm.

Kiedy oddawaliśmy gazetę 
do druku, rywalizacja w Łodzi 
jeszcze trwała. O tym, jak poszło 
najmłodszym reprezentantom 
naszego miasta, napiszemy 
w kolejnym wydaniu naszego 
tygodnika.  MP

Młodzi sportowcy
walczyli o medale
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amatorach wędkarstwa nie 
zapomniało też włodawskie 
koło Sieja, które zorganizowało 
zawody na zbiorniku Okopiec. 
Wystartowało w nich 30 osób. 
W przedziale wiekowym 4-10 
lat najlepszy był Aleksander 
Kierepka (430 g), za nim zna-

lazł się Antoni Ciok (380 g), 
a podium zamknął Filip Fedo-
ruk (370 g). W kategorii 11-16 lat 
zwyciężył Paweł Bondarczuk 
(880 g), druga była Weronika 
Kowalik (580 g), a trzeci Patryk 
Sposób (560 g).

Piewsza połowa czerwca 

minęła aktywnie również do-
rosłym wędkarzom. Chełmskie 
Wojskowe Koło Wędkarskie 
zorganizowało VII edycję Me-
moriału Ryszarda Przychodaja, 
w której wystartowały 24 osoby. 
Zwycięzca, Marcin Gruszecki, 
złowił imponującą ilość ryb, bo 

aż 15 185 g. Za nim na podium 
znaleźli się Tomasz Witkowski 
(5920 g) i Gracjan Suchocki 
(5270 g). Zawody spławikowe 
rozegrano też na Jeziorze Glinki 
w Orchówku. Wśród 20 wędka-
rzy najlepszy okazał się Euge-
niusz Guziak (2125 g), druga 
lokata przypadła Jerzemu Dad-
osowi (875 g), a trzecia Piotrowi 
Kowalikowi (805 g). 12 czerwca 
z kolei na rzece Bug w Doro-
husku, z udziałem 25 zawod-
ników, odbyły się Mistrzostwa 
Feederowe koła ChSM. Tytuł 
mistrza, z wynikiem 5260, wy-
walczył Jan Prokopiuk, drugi 
był Robert Hanckowiak (2570 
pkt), a trzeci Michał Knotowicz 
(1965 pkt).  MP

Sport i rekreacja

  ZAPASY Wspaniały sukces na 
koniec pierwszej części sezonu 
odnieśli najmłodsi reprezen-
tanci Cementu Gryfa Chełm, 
walcząc na matach Piotrkowa 
Trybunalskiego. Rozegrane 
zostały tam Mistrzostwa Polski 
Młodzików Zrzeszenia LZS. 
Zawodnicy z Chełma stawali na 
podium tych zawodów sied-
miokrotnie. Wcześniej młodzi 
zapaśnicy z naszego regionu 
trenujący zapasy rywalizowali 
w Otwartych Mistrzostwach 
Powiatu Chełmskiego, które 
odbyły się w Strupinie Dużym.

Najwięcej powodów do ra-
dości miał Dawid Grzywna, 
uczeń Szkoły Podstawowej nr 2 
w Chełmie, który wrócił ze zma-
gań ze złotym medalem. Srebro 
udało się wywalczyć braciom 
Maksymowi i Aleksowi Bar-
tosikom (SP nr 6 w Chełmie), 
a także Dawidowi Hawryluko-
wi (SP w Rudzie-Hucie). Z kolei 
brązowe krążku przywieźli ze 
sobą: Joachim Kolenda (SP Arka 
w Chełmie), Kuba Lewandow-

ski (SP nr 8 w Chełmie) i Michał 
Szwalikowski (SP w Rudzie-Hu-
cie). Trenerami medalistów są: 
Andrzej Gruszkowski, Zdzi-
sław Biały, Mirosław Czwaliń-
ski i Piotr Główka, a funkcję 
trenera podczas zawodów pełnił 
Marcin Sadowski.

- Z kolei nasi starsi zawodnicy 
i członkowie kadry narodowej: 
Szymon Szymonowicz i Igor 
Shepetun przebywali w ze-
szłym tygodniu na zgrupowaniu 
w Centralnym Ośrodku Sportu 
w Giżycku. Tam przygotowywali 

się do warszawskich Mistrzostw 
Polski Studentów - mówi Mieczy-
sław Czwaliński, wiceprezes Ce-
mentu Gryfa Chełm.

Kilka dni wcześniej w Stru-
pinie Dużym odbyły się Otwar-
te Mistrzostwa Powiatu Cheł-
mskiego w zapasach w stylu 
klasycznym dla najmłodszej 
grupy wiekowej oraz w zapa-
sach kobiet. Złotymi medalami 
nagrodzeni zostali: Maksymi-
lian Palczyński, Piotr Pacie-
jewski, Norbet Łukaszczuk, 
Daniel Kotek, Fabian Marci-

niak, Leon Nadolski, Dawid 
Grzywna, Maksym Bartosik, 
Dawid Rudy i Joachim Kolen-
da. Srebrne medale do domu 
zabrali: Patryk Tabuła, Antoni 
Nawojczyk, Mikołaj Andru-
szak, Szymon Skimina, Kuba 
Lewandowski, Andrzej Bara-
bas, Aleks Bartosik, Seweryn 
Pawłowski i Dawid Hawryluk. 
Brązowe krążki wywalczyli na-
tomiast: Igor Psuja, Miłosz Frej, 
Ryszard Walczuk, Bartek Owo-
rus, Krystian Rac, Antoni Gą-
sior, Kacper Krupa, Wojciech 

Walczuk, Jakub Adamczuk, 
Mateusz Dadas, Jakub Biały, 
Michał Panasiuk, Kacper Kosa, 
Mateusz Radwański i Damian 
Wituch. Wśród pań złote me-
dale zdobyły: Sylwia Kępiń-
ska, Emilia Budych, Nikola 
Silniewicz, Nicola Przyczyna, 
Weronika Pawliczenko i Maja 
Pleskot, srebrne: Zofia Jankow-
ska, Natalia Strojna, Gabriela 
Szeliga, Natalia Nikitich i Wik-

toria Śmigielska, a brązowe: 
Oliwia Bury, Ada Szlichtyng, 
Wiktoria Przyczyna, Zuzanna 
Ciejak, Hanna Pokuta, Wikto-
ria Judczyc, Roksana Sawicka, 
Patrycja Cieloch, Oliwia Jan-
kowska i Maja Radelczuk.

Trenerami medalistów są 
Piotr Główka, Alicja Piersa, 
Mirosław Czwaliński, Zdzisław 
Biały, Marcin Sadowski i An-
drzej Gruszkowski.  MP

Kolejne sukcesy Cementu Gryfa

  TENIS STOŁOWY Zawodnicy 
Ogniwa Chełm i UKS Żaczek Faj-
sławice brali udział w Między-
wojewódzkich Mistrzostwach 
Młodzików rozgrywanych 
w Niedźwiadzie koło Lubarto-
wa. Województwo lubelskie 
reprezentowali wspólnie z te-
nisistami stołowymi z klubów: 
ATS Lublin, Optima Zamość, 
Dwójka Kraśnik, Kalina Salos 
Lublin, Heksa Niedrzwica Duża, 
Lewart AGS Lubartów oraz STS 
Lubartów. Goście wystawili na-
tomiast przedstawicieli Ósemki 
Białystok.

W składzie chełmskiego 
Ogniwa zagrali: Wiktoria Pia-
secka, Lena Romanowska, 
Julia Tatysiak, Jonatan Piasec-
ki, Adam Szczurowski i Prze-
mysław Kalinowski. W grach 
pojedynczych dziewcząt Julia 
zajęła piąte miejsce, Lena siód-
me, a Wiktoria trzynaste. Z ko-
lei wśród chłopców drugi był 
Adam, trzeci Przemysław, zaś 
Jonatan trzynasty. Drugie miej-

sca w grach podwójnych udało 
się zdobyć duetom Lena i Julia 
oraz Przemysław i Adam. Na 
siódmej lokacie uplasowała się 
Wiktoria z Antoniną Borzęcką z 
STS Lublin, natomiast Jonatan ra-
zem z Jakubem Gozdalem z STS 
Lubartów ukończyli zawody na 
piątym miejscu.

- Jeżeli chodzi o wszystkie 
kluby, tutaj prym wiodła Ósem-
ka Białystok. Mają brązowego 

medalistę Mistrzostw Polski Mło-
dzików, Kacpra Perkowskiego, 
z którym nikomu nie udało się 
wygrać. W grze podwójnej tak-
że osiągnął przewagę nad naszą 
drużyną � podsumowuje prezes 
Ogniwa Chełm Jerzy Czarnecki. 
- Na uwagę zasługuje fakt, iż nasz 
klub okazał się najlepszy w kla-
syfikacji wszystkich klubów re-
prezentujących województwo 
lubelskie. Wyjazd na zawody 

był możliwy dzięki wsparciu fi-
nansowemu LW Bogdanka S.A.

O udanym występie w Niedź-
wiadzie może też mówić prezes 
i trener Żaczka Fajsławice Tade-
usz Bochniarz. Jego klub repre-
zentowały tam Antonia Serafin 
i Alicja Bochniarz. Pierwsza 
z nich, po bardzo dobrej grze 
zajęła indywidualnie drugie 
miejsce, wygrywając w półfinale 
z rywalką z województwa pod-
laskiego Natalia Kiersznowską.

- W finale uległa zawodnicz-
ce z lubelskiego, Mai Łakomej 
� dodaje Tadeusz Bochniarz. 
- Później Antonina wspólnie 
z Mają wygrały grę podwójną, 
więc możemy mówić o jej dwóch 
sukcesach.

W klasyfikacji województw 
wygrało lubelskie, natomiast 
wśród klubów zwyciężyła Ósem-
ka Białystok, drugie miejsce 
przypadło chełmskiemu Ogni-
wu, a UKS Żaczek Fajsławice 
uplasował się na piątej lokacie. 
 MP

Nasi podbili Niedźwiadę

  PŁYWANIE II runda Między-
wojewódzkich Drużynowych 
Mistrzostw Młodzików oka-
zała się bardzo pomyślna dla 
Huberta Bartnika z Wodnika 
Krasnystaw. 

Utalentowany 12-latek był 
jednym z trzech reprezentan-
tów klubu na tych zawodach. 
Zajął pierwsze miejsce w kon-

kurencjach 100 m i 200 m sty-
lem klasycznym, a także w 200 
m stylem zmiennym. Niewiele 
zabrakło, aby Hubert Bartnik 
stanął na najwyższym stopniu 
podium także w klasyfikacji na 
najlepszego zawodnika zmagań, 
ale ostatecznie uplasował się na 
drugim miejscu.

  MP

Hubert znów 
triumfuje

Hubert pierwszy z lewej

W czerwcu zawody dla naj-
młodszych wędkarzy zorgani-
zowały koła Brzana oraz ChSM. 
Odbyły się one na zbiorniku 
Żółtańce. Startowało w nich 
20 osób. Wszyscy uczestnicy 
okazali się zwycięzcami i otrzy-
mali okolicznościowe dyplomy, 
medale i upominki. Turniej 
w wędkarstwie spławikowym 
z okazji Dnia Dziecka, na sta-
rorzeczu Pompka II w Bytyniu, 
zorganizował również zarząd 
koła Polskiego Związku Węd-
karskiego w Woli Uhruskiej. 35 

młodych zawodników zrzeszo-
nych i niezrzeszonych w PZW 
walczyło o Puchar Komendan-
ta Placówki Straży Granicznej 
w Woli Uhruskiej. W kategorii 
juniorów pierwsze miejsce 
zajął Bartłomiej Młynarczyk 
(1530 pkt), drugie Przemysław 
Polak (1220 pkt), a trzecie Da-
mian Woźnicki (785 pkt), 
natomiast wśród kadetów 
na podium stanęli: Oliwier 
Grzejszczyk (910 pkt), Eryk 
Motwicki (735 pkt) i Daryna 
Masiuk (650 pkt). O młodych 

le
Ada

nat

le
Ad

na

le
Ad

na ty. D

Łowią w każdym wieku
 WĘDKARSTWO Sezon wędkarski trwa w najlep-

sze, a nad łowiskami można spotkać nie tylko 
dorosłych, ale również ich młodych następców.

SUPERKOŁOWROTEK
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  REGION Fundacja CEMEX 
�Budujemy Przyszłość� już 
po raz trzynasty przyznała 
granty w organizowanym 
konkursie �Fabryka Pomy-
słów�. W tym roku lokalne 
organizacje pozarządowe 
i placówki edukacyjne będą 
mogły zrealizować, dzięki 
dofinansowaniu Fundacji, 
12 projektów, wspierają-
cych włączenie uczniów 
i uczennic � uchodźców 
z Ukrainy do polskiego sys-
temu edukacji i integrację 
środowisk polskich i ukra-
ińskich.

Organizacje pozarządowe 
i placówki oświatowe mo-
gły ubiegać się o wsparcie 
w kwocie do 8 tys. zł. Wśród 
projektów, które otrzyma-
ły granty, znalazły się m.in. 
warsztaty tematyczne, pod-
czas których dzieci i mło-
dzież będą angażowane 
w działania edukacyjno-in-
tegracyjne w dziedzinach 
sportu, tańca, kultury, czy 

kuchni regionalnej. Dzięki 
wspólnemu uczestniczeniu 
w zajęciach dzieci będą mo-
gły poznać wzajemnie siebie 
i swoją kulturę.

Projekty odpowiadają 
także na szczególne potrze-
by dzieci doświadczonych 
traumą wojny. Uczestnicy 
i uczestniczki projektów 
będą mogli skorzystać m.in. 
z zajęć terapeutycznych ze 
specjalistami z zakresu inte-
gracji sensorycznej, logope-
dii, psychologii.

� Od początku wojny 
w Ukrainie Fundacja CEMEX 
aktywnie wspiera działania 
lokalnych społeczności na 
rzecz uchodźców i uchodź-
czyń. Zgodnie z profilem na-
szej Fundacji, angażujemy się 
przede wszystkim w aktyw-
ności na rzecz dzieci i mło-
dzieży. Zależy nam, żeby na-
sze działania wobec kryzysu 
uchodźczego miały charakter 
długofalowy i przyczyniały 
się do systemowego rozwią-

zania problemu. Stąd decy-
zja, aby tegoroczny konkurs 
dedykować wsparciu na-
szych gości i przyjmujących 
ich społeczności w procesie 
integracji � mówi Domini-

ka Sztuka-Arak, Prezeska 
Fundacji CEMEX �Budujemy 
Przyszłość�.

Konkurs stanowi konty-
nuację podjętych już wcze-
śniej działań w tym obszarze. 
Fundacja wsparła lokalne 
szkoły, przyjmujące uczniów 
i uczennice z Ukrainy, prze-
kazując ponad 600 wypra-
wek szkolnych. Największym 
wsparciem zostały objęte 
placówki z Chełma i okolic, 
miejscowości położonych 
w bezpośrednim sąsiedz-
twie przejścia granicznego 
z Ukrainą.

Fundacja CEMEX �Budu-
jemy Przyszłość� organizuje 
konkurs grantowy od 2009 
roku. W tym czasie do Fun-
dacji wpłynęło ponad 3 tys. 
wniosków. 

Było dużo pomysłów
na integrację

WÓJT GMINY CHEŁM 
PODAJE DO PUBLICZNEJ WIADOMOŚCI  WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O DRUGIM  PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM 

NA SPRZEDAŻ NIERUCHOMOŚCI NIEZABUDOWANYCH POŁOŻONYCH W OBRĘBIE ŻÓŁTAŃCE:

L.p. Oznaczenie
wg KW

Powierzchnia w ha

1.
LU1C/00084948/1

379/38 0,1399
RIIIb-0,1399

92.080,00 9.300,00

2.
LU1C/00084948/1

379/39 0,1357
RIIIb-0,1357

89.323,00 9.000,00

3.
LU1C/00084948/1

379/40 0,1292
RIIIb-0,1292

89.323,00 9.000,00

4.
LU1C/00084948/1

379/43 0,4248
RIIIb-0,3049

110.613,00 11.100,00

 

-

 

 

 

-
-

-
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Sprostowanie do ogłoszenia o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu 
zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego 

Gminy Żmudź

 

urzad@zmudz.gmina.pl  

5 sierpnia 2022 roku.

     

WÓJT GMINY CHEŁM
informuje, że podano do publicznej wiadomości wykaz nieruchomości niezabudowanych 

położonych w obrębie Pokrówka pod zabudowę jednorodzinną przeznaczonych do zbycia w formie sprzedaży. 

L.p. Oznaczenie
wg KW

Powierzchnia 
w ha

1. LU1C/00037503/6 901/4 0,1105 w tym:
RIVb-0,1105

100.438,00

2. LU1C/00037503/6 901/5 0,1105 w tym:

RIVb-0.1047,
N-0,0042

104.516,00

3. LU1C/00037503/6 901/6 0,1105 w tym:
RIIIb-0,0118,
RIVb-0,0789
N-0,0198

111.289,00

 

 
-

-

MOTORYZACJA

 SAMOCHODY 

KUPNO

SKUP AUT, GOTÓWKA, 
TRANSPORT.

Tel. 794 564 080.

Skup aut: osobowe, 
busy, wszystkie marki, 

każdy stan.
Tel. 727 563 368.

Skup aut. Tel. 518 440 516.

Kupię auto w dobrej cenie. Tel. 
509 529 093.

Kupię samochód w rozsądnej 
cenie, rocznik 2007-2012. Tel. 
789 285 126.

 SAMOCHODY 

SPRZEDAŻ

Sprzedam. Renault twingo, 1.2 
benzyna, 2010 r., stan bardzo 
dobry. Tel. 509 063 790.

VW passat b6, 1,9 tdi, 2007 r. 
Tel. 724 544 289.

Sprzedam. Peugeot 301, 1.6 
HDI, 2016 r., srebrny, z salonu, 
przebieg 118 000 km, c. 29 000 
zł. Tel. 604 678 550.

Sprzedam. VW polo 1.2 
benzyna, czarny, klima-
tyzacja, wspomaganie 
kierownicy, c. do uzg. 

Tel. 536 941 386.
Sprzedam. Audi A4, 1.8 benzy-
na, hak, opłacone, użytkowa-
ne, c. do uzg. Tel. 515 488 785.

 MOTORYZACYJNE 

INNE

Sprzedam. Opony Michelin 
225/55/17, komplet, c. 100 zł. 
Tel. 506 291 700.

Sprzedam. Bagażnik uniwer-
salny do każdego auta. Tel. 
516 838 189.

Skup katalizatorów. Tel. 509 
529 093.

Warsztat samochodowy 
King Garage, ul. Wołyń-
ska 55, nr tel. 797 633 848. 
Wykonujemy wszelkie na-
prawy z zakresu mechani-
ki. Profesjonalna obsługa, 
szybkie terminy, konkuren-
cyjne ceny. Zapraszamy.

Sprzedam. Koła do przyczepy 
Autosan 825/20, c. do uzg. Tel. 
504 824 492.

eprasa.pl ad2bd09ec4
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NIERUCHOMOŚCI

Pokoje umeblowane, WC i ła-
zienka osobno, pełne AGD, In-
ternet, TV. Tel. 502265085. 
mangros@hot.pl. Wolności.

 DOMY

Sprzedam. Dom, 120 mkw., 
z użytk. poddaszem, działka 
20,65 a, 14 km od Chełma, c. 
430 000 zł. Tel. 661 011 317.

Sprzedam. Dom piętrowy - 130 
mkw., ul. Mościckiego, działka 
- 461 mkw., garaż. Tel. 502 
225 587.

Sprzedam. Parterowy dom 
w Bytyniu, gm. Wola Uhru-
ska o pow. 90 mkw., działka 
2000 mkw., c. 295 000 zł. Tel. 
518 524 828.

Sprzedam. Dom parterowy 
w Osowie, gm. Hańsk, pow. 
56,3 mkw., działka 2300 
mkw., c. 350 000 zł. Tel. 518 
524 828.

Sprzedam. Mieszkanie w 
kamienicy na parterze, 78 
mkw., 3 pokoje, działka, ga-
raż i budynki gosp., c. 275 
000 zł. Tel. 665 751 038.

Sprzedam. Dom na obrze-
żach Chełm, 53 mkw., dział-
ka o pow. 0,4285 ha, do re-
montu, c. 189 000, do nego-
cjacji. Tel. 518 524 828.

Sprzedam. Dom wolnostojący 
przy ul. Jagiellońskiej o pow. 
78,4 mkw., działka 1106 mkw., 
c. 625 000 zł. Tel. 665 751 038.

Sprzedam. Segment w domu 
wielorodzinnym przy ul. Kole-
jowej o pow. 49 mkw. z działką 
i pom. gosp., c. 155 000 zł. Tel. 
518 524 828.

Sprzedam. Dom piętrowy - 130 
mkw., ul. Mościckiego, działka 
- 461 mkw., gaz, pilnie. Tel. 515 
959 229.

Sprzedam. Dom z budynkami 
gospodarczymi - 142 mkw., 
Białoskóry, c. 225 000 zł. Tel. 
513 205 949.

Sprzedam. Dom, garaż, dział-
ka, Nowiny, supercena. Tel. 
515 959 229.

Sprzedam. Dom w stanie su-
rowym, Chełm, powierzchnia 
całkowita 172 mkw., c. 399 000 
zł. Tel. 513 205 949.

Sprzedam lub zamienię na 
małe mieszkanie - dom o pow. 
130 mkw., z zagospodarowaną 
działką - 22 a, dobra lokaliza-
cja, Chełm ul. Lwowska, c. 550 
000 zł - do negocjacji. Tel. 605 
789 673.

Sprzedam. Dom w Uhrusku - 
87 mkw., działka ze stawem, c. 
285 000 zł. Tel. 513 205 949.

Sprzedam. Dom parterowy - 
70 mkw., działka - 0,20 ha, z 
budynkami gosp., Macoszyn 
Mały. Tel. 504 870 857.

Sprzedam. Dom drewniany w 
Wólce Okopskiej - 84 mkw. Tel. 
506 638 399.

6734

KREDYTY
HIPOTECZNE

KREDYTY
GOTÓWKOWE

KREDYTY
FIRMOWE

Najlepsze oferty wielu banków  

w jednym miejscu!

Firma Max-Tech 

ZATRUDNI

 monterów instalacji 
przeciwpożarowych

 monterów instalacji 
sanitarnych

Praca na terenie UE

Tel: +48 327232591 6712

Sprzedam. Dom z poddaszem 
użytkowym przy ul. Metalowej, 
wysoki standard, c. 899 000 zł. 
Tel. 503 876 138.

Sprzedam. Dom wolnostojący 
- 120 mkw., działka 558 - mkw., 
ul. Cementowa, Chełm, c. 600 
000 zł.

Sprzedam. Dom jednorodzin-
ny - 78 mkw., budynek gospo-
darczy, działka - 1106 mkw., c. 
600 000 zł. Tel. 604 447 311.

Sprzedam. Dom w Byty-

niu, powierzchnia użytko-

wa 67 mkw., działka - 37 

a, c. 270 000 zł. Tel. 513 

205 949.

Sprzedam. Dom o powierzchni 
218 mkw., 5 pokoi, Podgłębo-
kie, c. 480 zł. Tel. 513 205 949.

Sprzedam. Dom w Chełmie, 
powierzchnia całkowita 170 
mkw., działka - 60 mkw., c. 770 
000 zł. Tel. 513 205 949.

Sprzedam. Dom o powierzchni 
całkowitej 226 mkw., działka - 
23 ary, Chełm, c. 880 000 zł. 
Tel. 513 205 949.

Sprzedam. Dom o powierzchni 
135 mkw., rok budowy 2010, 
Chełm, c. 880 000 zł. Tel. 513 
205 949.

Sprzedam. Dom o powierzchni 
całkowitej 63 mkw., działka - 
42 ary, Chojno Nowe, c. 280 
000 zł. Tel. 513 205 949.

 MIESZKANIA

Sprzedam. M-3 do remontu, 
49 mkw., II p., ul. Kolejowa, c. 
182 000 zł. Tel. 785 447 798.

Sprzedam. Mieszkanie, par-
ter, 45 mkw., 3 pokoje, ul. 
Wołyńska 3, CHSM. Tel. 507 
982 778.

Kupię. Mieszkanie do 400 000 
zł, dowolne piętro i ulica. Tel. 
518 145 122.

Sprzedam. Mieszkanie, parter, 
45 mkw., przy ul. Wołyńskiej, 
puste, pilnie. Tel. 512 400 798.

Sprzedam. Mieszkanie, parter, 
45 mkw., 2 pokoje, Wołyńska. 
Tel. 502 225 587.

Sprzedam M-4, Rejowiec, 
65 mkw., II p., spółdzielczo-
-własnościowe z KW. Tel. 609 
413 260

Wynajmę. Mieszkanie, ul. 
Wołyńska, parter, 46 mkw., 2 
pokoje. Tel. 518 144 775.

Sprzedam. Mieszkanie przy ul. 
Wołyńskiej, parter, 3 pokoje, 
45 mkw., po remoncie. Tel. 
502 225 587.

Kupię mieszkanie do remontu. 
Zadzwoń i zapytaj.  Tel. 669 
707 262.

Sprzedam. Mieszkanie - 67 
mkw., 4 pokoje, ul. Szyma-
nowskiego, parter.  Tel. 507 
982 778.

Sprzedam. Mieszkanie, 3 
pokoje, 3 piętro, po remoncie, 
53 mkw., ul. Reformacka. Tel. 
515 959 229.

Kupię. Mieszkanie do 400 000 
zł, ulica dowolna, pilnie. Tel. 
518 144 911.

Sprzedam. Mieszkanie z anek-
sem, parter, przy ul. Wołyń-
skiej, po remoncie, 45 mkw. 
Tel. 518 144 911.

Sprzedam. Kawalerka - 21 
mkw., I p., ul. Szwoleżerów, 
do remontu, c. 120 000 zł. Tel. 
502 225 587.

Sprzedam. M-3, os. Słonecz-
ne, III p., 51 mkw., Chełm, c. 
285 000 zł. Tel. 605 240 088.

Sprzedam. Mieszkanie - 39 
mkw., ul. Grota Roweckiego, 
2 pokoje, 3 piętro. Tel. 507 
982 778.

Sprzedam. Mieszkanie - 45 
mkw., 2 pokoje, os. Słonecz-
ne, dzwonić po 17. Tel. 667 
848 729.

Sprzedam. Mieszkanie - 37,2 
mkw., parter, przy ul. Wołyń-
skiej, c. 180 000 zł. Tel. 600 
520 547.

Wynajmę mieszkanie, I piętro, 
54 mkw., osiedle Bazylany. Tel. 
692 188 820.

Sprzedam. Mieszkanie - 45 
mkw., 2 pokoje, po remoncie, 
ul. Wołyńska. Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Kawalerka na par-
terze, po remoncie. Tel. 575 
005 351.

Kupię mieszkanie, dowolna 
ulica, do 450 000 zł. Tel. 518 
144 911.

Wynajmę kawalerkę - 30 mkw., 
umeblowaną, ul. Kolejowa, 
nowe bloki. Tel. 507 982 778.

Wynajmę. M-4, 60 mkw., par-
ter, os. Słoneczne, częściowo 
umeblowane, czynsz + media 
+ kaucja, c. 1 200 zł. Tel. 502 
104 450.

Sprzedam. M-3, I piętro, 50 
mkw. ul. Połaniecka. Tel. 512 
986 050.

Wynajmę mieszkanie w bloku 
- 36 mkw., ul. Kolejowa „De-
mos”, umeblowana kuchnia. 
Tel. 516 838 189.

Stancja na ul. Wolności, dla 
jednej osoby spoza Chełma, 
dostęp do kuchni, lodówki, 
łazienki. Tel. 735 049 472.

Sprzedam. Mieszkanie M-4 - 
59 mkw., osiedle Słoneczne, 
ul. Wirskiego, c. 320 000 zł. 
Tel. 799 027 388.

Sprzedam. Mieszkanie - 50 
mkw., 2 pokoje, parter, ul. 
Mickiewicza. Tel. 518 145 122.

Sprzedam. Mieszkanie - 45 
mkw., ul. Wołyńska, parter, 
aneks kuchenny, bardzo ład-
ne. Tel. 515 959 229.

Wynajmę M-3, częściowo 
umeblowane, AGD, obok 
szkoła, przedszkole, osiedle 
Zachód. Tel. 668 843 455.

Sprzedam. Mieszkanie, 2 
pokoje z kuchnią, 49 mkw., ul. 
Trubakowska, bloki wojskowe. 
Tel. 502 225 587.

Wynajmę M-3, dzwonić po 20, 
c. do uzg.

Sprzedam. Mieszkanie, ul Ar-
mii Krajowej, 56 mkw., 3 piętro, 
3 pokoje. Tel. 512 400 798.

Sprzedam. Mieszkanie - 44 
mkw., 3 pokoje, do remontu, 
Dyrekcja. Tel. 798 395 993.

Wynajmę M-3, centrum, 2 
piętro. Tel. 508 849 135.

Wynajmę kawalerkę, ul. Party-
zantów, umeblowana, parter, 
c. 800 zł + opłaty. Tel. 609 
272 568.

Sprzedam. Mieszkanie, 3 
pokoje, 64 mkw., ul. Szarych 
Szeregów, c. 305 000 zł. Tel. 
608 520 544.

Sprzedam. M-3, parter, 45 
mkw., do remontu, ul. Poła-
niecka. Tel. 785 447 798.

 LOKALE

Sprzedam lokal handlowo-
-usługowy przy ul. Lubel-
skiej, 78 mkw. na parterze, 
c. 249 000 zł. Tel. 665 751 
038.

Sprzedam. Lokal handlowo-
-usługowy - 15 mkw., ul. Po-
piełuszki, media, c. 60 000 zł. 
Tel. 782 673 210.

Sprzedam. Lokal na cele użyt-
kowe o powierzchni 24 mkw., 
Aleja Żołnierzy I Armii Wojska 
Polskiego 41B. Tel. 606 274 
906.

Sprzedam. Box handlowy przy 
ul. Popiełuszki, wejście od 
ulicy, prąd, woda, kanalizacja, 
oszklony, z najemcą, c. 60 000 
zł. Tel. 782 673 210.

 GÓRSKI

GÓRSKI NIERUCHOMOŚCI, 
Zamość, Rynek Solny 1. Tel. 
84 639 10 59, www.kgorski.pl. 
SPRAWDZONE NIERUCHO-
MOŚCI z adresami. Tel. 511 
685 188.

Wielącza Poduchowna, 2 
nowe domy o pow. użytkowej 
132 i 111 mkw., w stanie suro-
wym otwartym na działkach o 
pow. 900 mkw., c. 299 000 zł.

 DOMENA

Działki w bardzo dobrej, atrak-
cyjnej lokalizacji na osiedlu 
Świętego Piątka.

Wynajem: Do wynajęcia lo-
kale o łącznej powierzchni: 
350 mkw. Piwnica 120 mkw., 
I p. 180 mkw., II p. 55 mkw., 
położone na Karolówce w 
Zamościu, c. brutto 30 zł/ mkw.
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Ogłoszenia drobne

Piwnice ogrodowe
typu �Loch�

PIWNICE OGRODOWE

KOMORY GROBOWE  SZAMBA 

tel. 604 258 380
www.nor-kam.pl

Produkt zastrze ony

Sprzeda
Transport
Monta
Kompleksowe
roboty ziemne

Komory
grobowe

Zbiorniki 5, 10, 
12, 15 tysi cy 
litrow

Szamba

4
1
5
3

SYSTEM

RATALNY www.workcentre.com.pl

WORK CENTRE sp. z o.o. 
ul. Kościuszki 24/4, 22-600 Tomaszów Lubelski

PRODUKCJA

OGRODNICTWO

LOGISTYKA

ROLNICTWO

PRACA W HOLANDII

533 966 678 533 111 037

KRAZ: 7098

5798

Stacja kontroli opryskiwaczy w Kamieniu
prowadzi badania techniczne 

na miejscu i w terenie

PTH „AGRO-TRANS” w Kamieniu
ul. Diamentowa 5, 22-113 Kamień

605055521
884802550
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Robert Maik

Oferujemy adaptację projek-
tów, uzyskanie pozwolenia na 
budowę oraz pełnienie funkcji 
kierownika budowy.

Wykonujemy szybko i tanio au-
dyty energetyczne wszelkich 
budynków w tym budynków 
jednorodzinnych w ramach 
projektu CZYSTE POWIE-
TRZE. 

Ciekawe działki inwestycyjne z 
budynkiem po remoncie o pow. 
uż. 420 mkw., z wagą przemy-
słową, ul. Błonie-Zamość.

Działki budowlane o pow. 
około 0,30 ha położone w 
miejscowości Tarnawatka, c. 
120 tys. zł. 

Ziemia rolna o pow. 1,16 ha 
położona w miejscowości 
Pawłówka, gm. Rachanie, c. 
35 tys zł.

Działka o pow. 859 mkw., w 
Zamościu, przy ul. Milera, c. 
239 tys. zł. 

Działka o pow. 0,18 ha poło-
żona przy ul. Janowickiej w 
Zamościu, c. 75 tys. zł.

Nieruchomość rekreacyjno- 
wypoczynkowa z działającą 
agroturystyką - dom z działką 
o pow. 0,38 ha z bezpośrednim 
dostępem do zbiornika wodne-
go, Krynice.

Dom drewniany do remontu 
na działce 2,71 ha w centrum 
Roztocza, położony w miej-
scowości Hucisko oraz działki 
w Starej Hucie, c. 165 tys. zł.

Działka o pow. 0,38 ha w miej-
scowości Stara Huta, c. 110 
tys. zł oraz działka o pow. 1,56 
ha w miejscowości Hucisko, c. 
100 tys. zł. 

Mieszkanie w dobrym stanie o 
pow. 65,35 mkw. położone na I 
piętrze przy ul. Wyszyńskiego, 
c. 338 tys. zł. 

Ładna, kształtna działka o 
pow. 0,1410 mkw., położona 
w Bodaczowie, c. 105 tys. zł. 

Dom na działce 28 a wraz z 
budynkami gospodarczymi, 
położony w Kalinowicach, przy 
głównej trasie Zamość-Toma-
szów Lubelski, c. 479 tys. zł. 

Dom w stanie surowym otwar-
tym na działce o pow. 1248 
mkw., położony przy ul. Psze-
nicznej w Zamościu, c. 425 
tys. zł. 

Dom murowany, wolnostojący 
plus budynek mieszkalny ofi-
cyny z garażem, położony na 
przyjemnym osiedlu niedaleko 
Starówki, przy ul. Mokrej w 
Zamościu. Działka o pow. 551 
mkw., c. 528 tys. zł. 

 EURO-DOM

Biuro Nieruchomości (obok 
D.T. Tomasz) zlokalizowane 
pomiędzy ul. Gminną i ul. Hru-
bieszowską. „EURO-DOM”, 
ul. Hrubieszowska 2. Tel. 84-
639-19-89, www.euro-dom-
-zamosc.gratka.pl Tel. 507 
723 139.

Działki Jarosławiec - 1199 
mkw., c. 119 tys. zł.

Sprzedam dom, Siedliska, 
211,6 mkw na działce 9 a, 
c. 360 tys. zł

Działka w Suchowoli 1,90 
ha, działka składająca się z 
budowlanej, pola, lasu, c. 130 
tys. zł. 

Restauracja Zamość 246 
mkw., 550 tys. zł.

Działka Stary Zamość, 69 a, 
135 tys. zł.

 DZIAŁKI

Sprzedam. Działka rolna - 50 
a, w Turce, gm. Dorohusk. Tel. 
519 723 908.

Sprzedam. Działka budowlana 
- 31 a, Tytusin, przy szosie, 
wszystkie media przy działce. 
Tel. 669 511 108.

Sprzedam. Działka rolna w 
Wojsławicach, 1,59 ha., c. 
75 000 zł. Tel. 665 751 038.

Sprzedam. Działka 
budowlana o pow. 3 719 
mkw., Okszów, przy ul. 
Sosnowej, c. 250 000 zł. 

Tel. 518 524 828.

Sprzedam. Działka 
inwestycyjna w dzielnicy 
przemysłowej, pow. 5240 
mkw., Chełm, ul. Towaro-

wa, c. 595 000 zł.
Tel. 518 524 828.

Sprzedam. Działka 
budowlana - 3820 mkw., 

Rudka, gm. Chełm, c. 170 
000 zł. Tel. 518 524 828.

Sprzedam. Działka - 30 a, 
rolno-budowlana z budynkiem 
letniskowo-gospodarczym, 
Ruda-Kolonia, c. 45 000 zł. Tel. 
602 578 888.

Sprzedam. Działka - 22 a, We-
reszcze Duże, c. 77 000 zł, do 
negocjacji. Tel. 513 205 949.

Sprzedam. Działka rolno-bu-
dowlana - 21 a, Srebrzyszcze, 
c. 35 000 zł. Tel. 790 214 112.

Sprzedam. Działka rolno-bu-
dowlana w Janowie. Tel. 724 
321 632.

Sprzedam. Działka - 20 arów, 
Wereszcze Duże, c. 75 000 zł. 
Tel. 513 205 949.

Sprzedam. Działka budowlana 
- 4 ary, uzbrojona, ul. Ogrodo-
wa, Sawin. Tel. 690 547 967.

 NIERUCHOMOŚCI 

INNE

Sprzedam. Las mieszany - 
5,24 ha, 60-letni, Ujazdów, gm. 
Hańsk, c. 220 000 zł. Tel. 509 
165 151.

Sprzedam. Garaż murowany, 
nowy, ul. Hrubieszowska 102, 
zespół garażowy, c. 39 500 zł. 
Tel. 508 209 568.

Wynajmę oficynę: dwa pokoje, 
kuchnia, łazienka, ogrzewanie 
na węgiel. Tel. 516 137 907.

Sprzedam. Działki ROD, 2x5 
arów, domek, weranda, na-
sadzenia, prąd, ujęcia wody, 
basen murowany, piaskowni-
ce, zjeżdżalnia, c. do uzg. Tel. 
603 874 044.

Kupię garaż murowany w 
Chełmie. Tel. 605 657 046.

Sprzedam. Garaż murowany, 
nowy, ul. Hrubieszowska 102, 
obok Auto-Gaz, ogrodzony 
zespół garażowy, c. 36 500 zł. 
Tel. 508 209 568.

Sprzedam. Siedlisko Białoskó-
ry koło Hrubieszowa, pow. 92 
mkw., c. 225 000 zł. Tel. 513 
205 949.

Las mieszany 60-letni - 5,24 
ha, Ujazdów, gm. Hańsk, c. 
220 000 zł. Tel. 509 165 151.

Sprzedam. Garaż murowany, 
ul Mościckiego, c. 35 000 zł. 
Tel. 604 404 760.

USŁUGI

TYNKI - maszynowe, gip-
sowe, cementowo�wa-
pienne. Tel. 506 396 999

Elewacje, tynki we-
wnętrzne, wykończenie 

wnętrz, docieplenie 
budynków, gładzie.

Tel. 730 658 803.

Piaskowanie, dojazd do 
klienta. Tel. 501 606 240.

Tynki cementowo-wa-
pienne, glazura, remonty. 

Tel. 695 554 506.

MALOWANIE DACHÓW. 
Tel. 604 217 219.

Studnie głębinowe, pompy 
ciepła, ODWIERTY. Tel. 663 
735 135. Tel. 663 735 235.

Minikoparka - wykopy: 
przyłącza, fundamenty, 
pod kostkę brukową. 

Wywóz ziemi i gruzu. Tel. 
502 322 248.

Cyklinowanie bezpyłowe, 
parkiety, panele.  Tel. 602 
324 113.

Malowanie dachów. 
Tel. 516 964 592.

Tapety natryskowe, malo-
wanie. Tel. 604 859 803.

Pranie tapicerek meblowych, 
samochodowych, dywanów. 
Tel. 508 511 716.

Chemia, matematyka, fizyka - 
korepetycje. Tel. 661 119 284.

ROLNICTWO

 MASZYNY

Kupię ciągniki, przycze-
py. Tel. 669 681 711

Sprzedam. Kultywator, opry-
skiwacz, siewnik do nawozu. 
Tel. 825 604 275.

Sprzedam. Ursus 1224 z turem, 
przednim napędem, 1983 r.,
sprawny, nowy akumulator,
c. 35 000 zł. Tel. 883 511 598.

Sprzedam. Pług 3-skibowy, 
kultywator, opryskiwacz, siew-
nik, brony 5. Tel. 825 604 275.

Sprzedam. Prasa kostka 224, 
rozsiewacz nawozu typu le-
jek, pług 3 Grudziądz, Orkan 
2, sadzarka Bomet.  Tel. 798 
019 910.

Sprzedam. Pług 3 Grudziądz, 
brony 4-polowe, orkan, prasa 
kostka Sipma Z 224. Tel. 798 
019 910.
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Ogłoszenia drobne

Transport Montaż Gratis!
Krótkie terminy, Raty!

Garaże Blaszane, Hale,
Magazyny, Kojce dla psów

MOCNA KONSTRUKCJA! - OCYNK
TYLKO U NAS 

WZMOCNIONY 

TRAPEZ BLACHY!

6518509 038 426, 696 753 588, 82 570 92 04

TRANSPORT  WYWROTKAMI

PPHU Szymański
K wa A

510 67 13 14

PIASEK budowlany

ZIEMIA ogrodowa
ŻWIRY budowlane
KRUSZYWA ogrodowe
KRUSZYWO drogowe

PIASEK do mixokreta

REMONTY MIESZKAŃ
PRACE WYKOŃCZENIOWE
USŁUGI GLAZURNICZE
ELEWACJE I WIELE INNYCH

510 730 741

WYSOKA JAKOŚĆ 
W ROZSĄDNEJ CENIE!

60
85

USŁUGI MINIKOPARKĄ
USŁUGI OGÓLNOBUDOWLANE

Specjalizujemy się w pracach na wysokościach
oraz wynajmie podnośnika koszowego 15 m.

Mycie i malowanie dachów
Mycie i odgrzybianie elewacji
Mycie i impregnacja kostki brukowej
Prace malarsko budowlane
Wynajem podnośnika koszowego 15 m
Wycinka drzew i pielęgnacja zieleni
Montaże reklam

OFERUJEMY

790 332 224
www.maxup.pl

kontakt@maxup.pl6133

65
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TARTAK 

6645

NAPRAWY W DOMU
PRALKI  ZMYWARKI

CHŁODZIARKO-ZAMRAŻARKI

...........................................................................................

82 565 70 42
ZAKŁAD OBSŁUGI TECHNICZNEJ
Chełm, ul. Wieniawskiego 11a

1
2
6
9

Sprzedam. Przyczepa 3,5 t., 
przyczepa 1 oś z rozrzutnika, 
wóz metalowy platforma. Tel. 
691 742 826.

Sprzedam wirówkę do mleka, 
zabytek. Tel. 787 498 304.

Sprzedam. Rozsiewacz do 
nawozu, 2-talerzowy, c. 2000 
zł. Tel. 667 988 830.

Sprzedam. Ciągnik C-330, 
1985 r., oś z rozrzutnika, wóz 
metalowy, pługi, brony, kulty-
wator. Tel. 691 742 826.

Sprzedam. Siewnik zbożowy 
Nordsten, stan bardzo dobry 
c. do uzg. Tel. 506 291 700.

Sprzedam. Opryskiwacz 400 
l., c. 1800 zł. Tel. 667 988 830.

 ZWIERZĘTA

Sprzedam. Gołębie, boki i sza-
ryki, siwe i czerwone, górniaki, 
murzyny. Tel. 511 726 923.

Sprzedam. 2 jałówki do dal-
szego chowu, c. do uzg. Tel. 
725 261 916.

Sprzedam. Dorosłe kaczki i 
kaczory. Tel. 577 970 424.

Sprzedam. Para dorosłych 
kaczek, niosące się, c. 100 zł. 
Tel. 577 970 424.

Sprzedam. Kurczaki jersey 
giant, 5-tygodniowe. Tel. 606 
349 718.

Sprzedam. Dwa ule z pszczo-
łami, c. do uzg. Tel. 825 630 
176.

  INNE

Sprzedam. Las mieszany, so-
sna, brzoza, 1,5 ha, Jazików, 
gm. Ruda-Huta. Tel. 500 680 
186.

Sprzedam. Siewniczek ogrod-
niczy ręczny, sieczkarnia ręcz-
na, płużek, zamrażarka Mors, 
rusztowanie, drzwi balkonowe, 
drzwi wejściowe. Tel. 825 671 
549.

Sprzedam. Glebogryzar-
ka „Grudziądz”, kosiarka 
„Słupsk”. Narybek karpia. Tel. 
511 567 355..

Sprzedam. Kopaczka do ziem-
niaków, śrutownik, kierat. Tel. 
787 498 304.

Sprzedam. Mleko kozie, c. 8 
zł/l, kaczka + 7 kaczątek. Tel. 
512 396 552.

Sprzedam. Opielacz 

do buraków, śrutownik 

kamieniowy, c. 2000 zł. 
Tel. 518 361 382.

Sprzedam. Żyto, około 1 tony, 
Wierzbica, c. 92 zł/m. Tel. 691 
554 087.

Sprzedam. Miód rzepakowy 
z własnej pasieki, dowóz na 
terenie miasta, c. 42 zł.  Tel. 
514 905 547.

PRACA

 DAM PRACĘ

Zatrudnię mechanika - monte-
ra zabudów samochodowych, 
Auto-Mix Strachosław. Tel. 795 
825 811.

Zatrudnię młodzieńca, chętnie 
ze wsi, na sezon nad J. Białe 
do prac porządkowych, 4000 
zł/mies., zakwaterowanie + 
wyżywienie,  Tel. 602 100 201.

Zatrudnię pomoc kuchenną. 
Tel. 530 018 056.

Zatrudnię do zbioru mali-
ny letniej wielkoowocowej. 
Plantacja nawadniana. Pra-
ca na akord. Możliwość za-
kwaterowania. Szczegóło-
we informacje, tel. 664 366 
193. 

DAM pracę w UE. Wy-
sokie zarobki. Murarzy, 

wykończeniowców, G/K, 
glazurników, stolarzy, 
cieśli i innych. Tel. 602 

471 977

 SZUKAM PRACY

 Wycinka drzew, usuwanie 
jemioły. Tel. 508 912 215.

Cięcie drewna, krzaków, 
sprzątanie posesji, piwnic, 
koszenie, malowanie. Tel. 608 
109 567.

Szukam pracy jako opiekunka 
do dziecka, osoby starszej. 
Tel. 516 998 421.

Zaopiekuję się dzieckiem. Tel. 
508 862 253.

Podejmę każda pracę fizycz-
ną, pilne. Tel. 510 972 742.

Murarz-tynkarz, docieplenia, 
wszelkie prace budowlane. 
Tel. 511 681 542.

Wrzucanie węgla, cięcie drew-
na, koszenie, wycinka, narzę-
dzia własne. Tel. 608 800 380.

Cięcie drewna, sprzątanie 
posesji i domów, malowanie. 
Tel. 608 109 567.

Zaopiekuję się starszą panią, 
na godziny, w weekendy, c. 20 
zł/h. Tel. 519 467 651.

Sprzątanie, mycie okien, opie-
ka, gotowanie i inne, c. 15 zł/h. 
Tel. 732 346 662.

Praca dodatkowa np. na dział-
ce, w ogrodzie, Chełm i okoli-
ce. Tel. 692 148 291.

Opiekunka do osoby starszej, 
najlepiej z os. Dyrekcja. Tel. 
698 516 411.

Prace ogrodowe, koszenie, 
malowanie ogrodzeń, prze-
cinka żywopłotów i choinek, 
rąbanie drewna itp. Tel. 518 
908 516.

DOM I OGRÓD

 AGD/RTV

Sprzedam. Zamrażarka skrzy-
niowa Whirlpool, w dobrym 
stanie, sprawna, c. 459 zł. Tel. 
698 660 896.

Sprzedam. Rożen na kurczaki, 
elektryczno-gazowy, c. 5 000 
zł. Tel. 500 220 315.

Sprzedam telewizor. Tel. 690 
037 468.

Sprzedam. Lodówka Beko, 
mała, c. 300 zł. Tel. 501 863 
455.

 MEBLE

Sprzedam. Łóżko 140x200 
cm, witryna narożna oszklona. 
Tel. 501 302 027.

Sprzedam. Sofa dwuosobowa, 
tanio. Tel. 505 509 790.

Sprzedam. Meble niemieckie: 
regały, kanapy, krzesła, inne, 
c. do uzg. Tel. 506 094 800.

Sprzedam. Stół kawowy, kolor 
beżowy, podnoszony, stan 
bardzo dobry, drapak dla kota. 
Tel. 668 445 211.

Sprzedam. Meble pokojowe i 
sypialniane. Tel. 510 257 455.

Sprzedam. 6 drewnianych 
krzeseł z tapicerką, kolor 
orzech z beżem. Tel. 510 515 
181.

Meblościanka, ciemny brąz, 
połysk, 4 elementy, oddam za 
darmo. Tel. 514 284 083.

 OGRÓD

Sprzedam. Świerk srebrny 
pospolity, tuje szmaragd i bra-
bant, sosna, juka, jodła. Tel. 
511 275 733.

 POZOSTAŁE

Sprzedam. Rollbar do rozlewu 
piwa, c. do uzg. Tel. 514 455 
619.

ZDROWIE I URODA
Masz problem z alkoholem? 
Chcesz przestać pić? Za-
dzwoń od 8 do 21. Tel. 518 
757 967.

BUDOWLANE
Sprzedam. Stemple budow-
lane 3 m, c. 10 zł/sztuka. Tel. 
798 019 910.

Wywiozę gruz, meble, złom. 
Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Siatka ocynkowa-
na, wysokość 1,50 m, c. 237 zł 
rolka, bramy od 2000 zł, kom-
plet okien. Tel. 506 798 115.

MATRYMONIALNE
Poznam samotnego pana do 
70 lat, bez zobowiązań. Je-
stem wdową, pan zamieszka 
u mnie. Tel. 825 915 424.

Mam 26 lat, jestem z okolic 
Chełma, poznam dziewczynę. 
Napisz SMS, a się odezwę. 
Tel. 508 429 613.

Samotny pan pozna samotną, 
starszą panią. Tel. 785 017 
499.

Wdowa, 60 lat, pozna wdowca 
z mieszkaniem, może być in-
walidą.  Tel. 504 384 282.

RÓŻNE
Sprzedam. Meble sklepowe, 
szafki BHP, biurka, szafki, 
fotele, półki, monitory, wózki i 
kosze. Tel. 508 209 568.

Odbiorę złom własnym trans-
portem. Tel. 509 063 790.

Wywiozę gruz, meble, złom, 
śmieci, drzwi, okna. Tel. 518 
144 775.

Skupujemy motocykle, antyki, 
starocie i pamiątki z PRL. Tel. 
698 693 846.

Sprzedam. Silnik elektryczny, 
niemiecki, do wózka, z wy-
łącznikiem, c. 450 zł. Tel. 577 
970 424.

Przewóz różnych rzeczy bu-
sem dostawczym. Tel. 509 
063 790.

Sprzedam. Przewód 4-żyłowy 
gruby, z 2 wtykami, długość 
41 m.b., c. 450 zł. Tel. 577 
970 424.

Sprzedam. Telewizor Akai - 
32”, kosiarka el. - 1300 W, 
sprawna technicznie. Tel. 668 
558 180.

SPRZEDAM INNE
Drewno brzozowe, suche, 
pocięte c. 140 zł/m3. Tel. 668 
074 964.

Drewno sosnowe suche, drob-
ne, krótko cięte, w dużych 
workach - 50 kg, na rozpałkę. 
Tel. 512 358 959.

Sprzedam. Lustro owalne, 
rama rzeźbiona 8 cm, tafla 
lustra, 32x25 cm, c. 50 zł. Tel. 
694 613 886.

Sprzedam. Grzejnik akumula-
cyjny Farel Polam, nieużywa-
ny. Tel. 504 377 961.

Drewno sosnowe suche, drob-

ne, krótko cięte, w dużych 

workach - 50 kg, na rozpałkę. 

Tel. 512 358 959.

Sprzedam. Akordeon 

włoski Borsini, 80 basów, 

klawiatura 96. wyremon-

towany, strojony, stan 

idealny. Tel. 515 281 045.

Sprzedam. Koła pasowe, róż-

ne, na paski klinowe, c. do uzg. 

Tel. 609 153 721.

Skóry baranie i licowe, jasne, 
ciemne, zamszowe, kupony 
materiałów wełnianych. Tel. 
504 377 961.

Grzejnik akumulacyjny Farel 
Polam, nieużywany. Tel. 504 
377 961.

Bardzo ładna buda dla psa 
małego i większego, ociepla-
na. Tel. 825 634 030.

Sprzedam. Kosa spalinowa, 
nowa, NAC- 2,2 kW, c. 550 zł. 
Tel. 577 970 424.

Sprzedam. Walizki tekturowe 
z lat 50., 4 szt., żelazko elek-
tryczne. Tel. 504 377 961.

Sprzedam. Grobowiec muro-
wany, pojedynczy, sektor G 
26, ul. Mościckiego.  Tel. 513 
324 935.

Sprzedam. Żyrandol trzy-
ramienny, klosze szklane, 
różowe, c. do uzg. Tel. 694 
613 886.
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co oznacza dalszy wzrost wyso-
kości rat kredytów � podkreślają 
ekonomiści. Ich zdaniem głów-
na stopa za kilka miesięcy może 
znaleźć się pomiędzy 7 a 8 proc.

Rekordowo dużo kredytów 
z niskim wkładem własnym

Jak wynika z raportu Expan-
dera, oprocentowanie kredytów 
z 10-procentowym wkładem 
pobiło rekord. Na rynku kre-
dytów hipotecznych obserwu-
jemy natomiast obniżki marż, 
które są jednak zbyt małe, aby 
powstrzymać wzrost oprocen-

towania. Dla przykładu średnia 
marża nowo udzielanego kredy-
tu z 10-procentowym wkładem 
własnym spadła do 2,50 proc. 
(przed rokiem 2,79 proc.). Po 
uwzględnieniu obecnego po-
ziomu stawek WIBOR okazuje 
się jednak, że średnie oprocento-
wanie wzrosło do ok. 9 proc. Jest 
to najwyższy odnotowany przez 
Expandera poziom średniego 
oprocentowania ofert kredytów 
z najniższym dopuszczalnym 
wkładem własnym przynaj-
mniej od września 2006 r. Do-
tychczasowy rekord pochodzi 

z listopada 2008 r., kiedy śred-
nie oprocentowanie kredytu bez 
żadnego wkładu własnego wy-
nosiło 8,68 proc. W przypadku 
kredytów z wysokim, powyżej 
20-procentowym wkładem wła-
snym sytuacja wygląda podob-
nie. Średnia marża spadła do 
1,98 proc. (przed rokiem 2,19 
proc). Średnie oprocentowanie 
oferowanych kredytów jednak 
wzrosło. 

Nowe programy rządowe
� Wydarzeniem na rynku 

nieruchomości, z którym część 

osób wiąże nadzieje, jest pro-
gram �Mieszkanie bez wkładu 
własnego�. Zakłada, że państwo 
dofinansuje zakup mieszkania 
lub budowy domu. To szansa 
dla osób, które nie mają środków 
na wkład własny, ale nie tylko. 
Kredyty na preferencyjnych wa-
runkach będą też zaciągać osoby, 
które mają część środków na za-
kup mieszkania � mówi agentka 
Północ Nieruchomości w Cheł-
mie Patrycja Szmagalska. Do-
daje, że zachętą będą dopłaty, 
kiedy w okresie spłaty w rodzi-
nie urodzi się drugie i kolejne 
dziecko. � Ciekawym rozwiąza-
niem zachęcającym do zakupu 
mieszkania na rynku wtórnym 
może okazać się z kolei program 
alternatywny dla �Czystego po-
wietrza�. To �Ciepłe mieszkanie� 
i zgodnie z założeniami właści-
ciel mieszkania będzie mógł 
przeprowadzić termomoderni-
zację mieszkania z dofinansowa-
niem. Takie rozwiązanie może 
okazać się dobre dla osób, które 
chcą kupić mieszkanie na rynku 
wtórnym i chcą obniżyć koszty 
jego modernizacji niezależnie 
od tego, czy chodzi o mieszkanie 
bezczynszowe, czy zarządzane 
przez wspólnotę mieszkanio-
wą, spółdzielnię itp. � podkreśla 
agentka. 

Ogłoszenia drobne

Miesiąc temu Rada Polityki 
Pieniężnej podniosła stopy pro-
centowe o 0,75 pkt proc. Głów-
na stopa referencyjna wzrosła 
do 5,25 proc. w skali roku. Wia-
dome było, że to nie jest ostatni 
krok w tym procesie, który trwa 
od jesieni 2021 r. Rada zmienia 
wskaźniki, tłumacząc to walką 
z inflacją. Na razie jednak ta stale 
rośnie.

Wzrost do 6 procent
Według ostatnich danych 

GUS inflacja w maju wyniosła 
13,9 procent w ujęciu rocznym. 
W kwietniu było to, przypomnij-
my, 12,4 procent. To był sygnał 
dla ekonomistów, żeby jednogło-
śnie powiedzieli, że kolejna pod-
wyżka stóp na pewno nastąpi. 
Doszło do tego w środę, 8 czerw-
ca. RPP, której przewodzi prezes 
Narodowego Banku Polskiego 
Adam Glapiński, podwyższy-

ła stopy procentowe o 0,75 pkt 
proc., w tym główną do 6 proc.

Co to oznacza? Mówiąc 
wprost: posiadacze kredytów 
hipotecznych zapłacą wyższe 
raty. Już teraz co miesiąc oddają 
bankom nawet o kilkaset złotych 
więcej niż jeszcze w 2021 roku. 
Podwyżek rat nie należy się spo-
dziewać od razu. W zależności 
od zapisów umowy kredytowej 
zmiany zajdą później. Jedni 
z klientów mają uaktualniane 
opłaty co trzy miesiące, a inni co 
pół roku. Wyższe stopy zaczną 
obowiązywać ich wraz z nowym 
harmonogramem spłaty kredy-
tów.

Przypomnijmy, że to już 9. 
z rzędu podwyżka stóp procen-
towych, w wyniku której stopa 
referencyjna znalazła się na naj-
wyższym poziomie od 2008 roku. 
I na dodatek nie będzie to ostat-
nie słowo RPP w walce z inflacją, 

Aktualności z rynku nieruchomości 

DOM 
W ŻÓŁTAŃCACH

Dom o powierzchni 200 m2, 
na  pięknie zagospodarowanej 
działce o pow. 24,74 a, z pano-
ramą na zalew Żółtańce.
Na działce garaż oraz spiżarka.

tel. 665 751 038

700 000 PLN

OSIEDLE PRZYJAZNY 
ZAKĄTEK CHEŁM

Dom bliźniak w stanie  
deweloperskim o pow. 135 m2, 
działka 3,5 a, ul. Przejazdowa. 
Kupujący nie płaci podatku PCC.

tel. 518 524 828

 620 000 PLN

LOKAL USŁUGOWY 

W CENTRUM CHEŁMA

Lokal biurowo-usługowy o po-
wierzchni 218 m2 w centrum 
Chełm przy ul.Krzywej.  Lokal  
z dużymi witrynami okienny-
mi usytuowany na parterze.

tel. 665 751 038

5 500 PLN

M-2 PRZY UL. I PUŁKU  
SZWOLEŻERÓW

Dwupokojowe mieszkanie 
położone na parterze o pow. 
52,4m2. Do nieruchomości 
przynależy duża piwnica  
oraz ogródek.

tel. 665 751 038

249 000 PLN

DOM W ZABUDOWIE 

SZEREGOWEJ W CHEŁMIE

Dom o pow. 200 m2, w zabudo-
wie szeregowej na ładnie zago-
spodarowanej działce 348 m2.
Dom w spokojnej okolicy,  
w pobliżu centrum handlowe-
go, szpitala. Wysoki standard 
wykończenia!

tel. 518 524 828

727 000 PLN

M-4 W KAMIENICY 
PRZY LUBELSKIEJ

Mieszkanie o pow. 81 m2 
przy ul. Lubelskiej na działce 
o pow. 3560 m2. Mieszkanie 
po remoncie, usytuowane jest 
na parterze budynku.

tel. 665 751 038

275 000 PLN

300 000 PLN

DOM PRZY 
UL. B. CHROBREGO

Dom parterowy z poddaszem 
użytkowym o pow. 187 m2  
na działce o pow. 1 050 m2.  
Na parterze salon z jadalnią, 
kuchnia, wc a na poddaszu  
3 sypialnie, garderoba  i łazienka.  
Garaż w bryle budynku.

tel. 518 524 828

819 000 PLN

MIESZKANIE 
PRZY UL. WIRSKIEGO

Mieszkanie o pow. 44,3m2 
składające się z dwóch 
przestronnych pokoi, łazienki, 
korytarza oraz widnej kuchni 
znajduję się na 3 piętrze.  
W pobliżu sklepy, ścieżka 
rowerowa, apteka, szkoły.

tel. 518 524 828

270 000 PLN

KAWALERKA PRZY 
UL. ŚW. MIKOŁAJA

Przestronna kawalerka  
na IV piętrze o pow. 38 m2  
w centrum miasta. Ogrzewanie 
miejskie. Możliwość dokupienia 
mieszkania obok. Niski czynsz.

tel. 518 524 828

231 000 PLN

OKAZJA! 

 518 524 828
ZRÓB TO Z NAMI! Darmowa konsultacja na 

 665 751 038 
Patrycja Szmagalska

Chcesz  lub  
MIESZKANIE, DOM,

?

 

M-2 PRZY UL. GEN. STEFANA  
GROTA-ROWECKIEGO

Mieszkanie o powierzchni 
61,68m2, na  1 piętrze. Do nie-
ruchomości przynależy piwni-
ca. W okolicy pełne  zaplecze 
społeczno-gospodarcze.

tel. 665 751 038

370 000 PLN

M-5 PRZY 
UL. PILARSKIEGO

Dwupoziomowe mieszkanie  
o pow. 75 m2 w centrum miasta. 
Na parterze salon z osobną 
kuchnią na poddaszu 3 sypialnie. 
Duży parking przy bloku.  
Niski czynsz.

tel. 518 524 828

365 000 PLN

M-2 PRZY 
UL. HRUBIESZOWSKIEJ

Mieszkanie o pow. 57,34 m2,  
2 pokojowe na parterze.  
Mieszkanie odświeżone  
do własnej aranżacji.  
Ogrzewanie gazowe.
Świetna  lokalizacja.

tel. 665 751 038

275 000 PLN

Wzrosły raty kredytów hipotecznych. Rada 
Polityki Pieniężnej właśnie zdecydowała o no-
wej wysokości stóp procentowych � podniosła 
je do 6 procent. Jednocześnie kredyty z niskim 
wkładem własnym biją rekordy popularności. 
A inwestorzy czekają na rządowe programy 
wspierające zakup nieruchomości. 
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Ogłoszenia drobne

Dane ogłoszeniodawcy (do wiadomości redakcji)
imię i nazwisko: .................................................................................................................................................................................................

adres i telefon:   .................................................................................................................................................................................................

treść ( maksymalnie do 50 znaków)

cena: telefon:

KUPON na bezpłatne 
ogłoszenie drobne
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UWAGA! Ogłoszenia o usługach są płatne i nie będą przyjmowane na kuponach. 
Można je wykupić przez internet na stronie www.supertydzien.pl lub w redakcji

Wszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie w wwsupertydzien.pl

kategoria

TURYSTYKA

RÓŻNE 

MATRYMONIALNE

SPRZEDAM INNE

KUPIĘ INNEBUDOWLANE

DOM I OGRÓD 
AGD/RTV
Meble
Ogród
Pozostałe

ZDROWIE I URODA

MOTORYZACJA
Samochody kupno
Samochody sprzedaż
Motocykle i quady
Inne Motoryzacja

ROLNICTWO
Maszyny
Zwierzęta
Inne

NIERUCHOMOŚCI
Domy
Mieszkania
Lokale
Działki

PRACA
Dam pracę
Szukam pracy

Budowlane:
Bazylany: 619 mkw 45 000 PLN tel. 665 751 038
 1 954 mkw 98 000 PLN tel. 665 751 038
Strupin Mały 1 500 mkw 117 000 PLN tel. 518 524 828
Okuninka 3 005 mkw   330 550 PLN tel. 518 524 828
Okszów, ul. Sosnowa  3 719 mkw  250 000 PLN tel. 518 524 828

Rolno-budowlane:
Nowiny 2 800 mkw 135 000 PLN tel. 665 751 038
Rudka, gm. Chełm 3 820 mkw 170 000 PLN tel. 518 524 828
Zawadówka  7800 mkw 195 000 PLN tel: 665 751 038

Rolne:
Żółtańce 1,20 ha 175 000 PLN tel. 665 751 038
Wojsławice 1,59 ha 75 000 PLN tel. 665 751 038

Inwestycyjne:
Chełm, ul. Towarowa 0,524 ha 595 000 PLN tel. 518 524 828
Chełm, ul. Obłońska 0,862 ha 699 000 PLN  tel. 518 524 828
Strupin Mały   5 892 mkw 250 000 PLN  tel. 518 524 828

DOMM I OGRÓD 
MOTORYYZACJA

ROLNNICTWO

NIERUCHOMOOŚCI

PRACA

NIERUCHOMOŚCI
PRACA

w w w.supertydzien.plWszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie 

M4 PRZY 
UL. M. KARŁOWICZA

Sprzedam mieszkanie  
o pow. 72m2 składające się 
z 4 oddzielnym pokoi, dużej 
kuchni, wyremontowanej 
łazienki oraz WC. Mieszkanie 
w doskonałej lokalizacji,  
w pobliżu SP nr. 8, sklepy,  
park oraz ścieżka rowerowa.

tel. 518 524 828

369 000 PLN

DOM WOLNOSTOJĄCY 
W CHEŁMIE

Dom parterowy z poddaszem 
o pow. 78,4 m2 na działce 
1106 m2 - Dyrekcja Dolna.  
Na terenie działki znajduje się 
również budynek usługowy, 
murowany o powierzchni 
użytkowej 150 m2.

tel. 665 751 038

599 000 PLN

KAMIENICA 100 m2 
UL. TRUBAKOWSKA

Na sprzedaż pół kamienicy 
o powierzchni 100 m2. 
Mieszkanie składa się z 4 pokoi, 
łazienki, kuchni oraz holu. 
Przy kamienicy garaż oraz 
kotłownia. Bezczynszowe!

tel. 518 524 828

470 000 PLN

M-3 PRZY  
UL. ŚW. MIKOŁAJA

Bardzo ładne mieszkanie  
o pow. 56 m2 na 4 piętrze  
w centrum miasta. Ogrzewanie 
miejskie. Możliwość dokupienia 
mieszkania obok. Niski czynsz.

tel. 518 524 828

323 000 PLN

przy biurze TBS (naprzeciw „St

Sklep Ren-Zbig
Politówka 19b

(naprzeciwko UG Leśniowice)

okrotki”) sklep „Groszek”

MIESZKANIE Z GARAŻEM!

Mieszkanie o pow. 51,7 m2 na 
ul. Lubelskiej na 1 piętrze, skła-
dające się z salonu z wyjściem 
na duży balkon, pokoju, widnej 
kuchni, WC, łazienki oraz przed-
pokoju. W pobliżu aqua park, 
centrum handlowe.

tel. 518 524 828

319 000 PLN

NIERUCHOMOŚĆ 
PRZEMYSAŁOWA 

WE WŁODAWIE

Sprzedam nieruchomość  
z aktualnie działającą hurtow-
nią spożywczą.Działka o pow. 
21 264 m2. Na terenie działki 
znajduje się sześć obiektów 
budowlanych.

tel. 665 750 197

990 000 PLN

M-2
UL. KS. PIOTRA SKARGI 

Mieszkanie o pow. 36,5m2. 
W skład mieszkania wchodzi: 
kuchni, salon z wyjściem na 
balkon, sypialnia, łazienka, 
przedsionek, piwnica.
Niski czynsz!

tel. 518 524 828

195 000 PLN

M-2 PRZY 
UL. WOŁYŃSKIEJ

Mieszkanie o powierzchni 
44,3m2, na 3 piętrze z widokiem 
na panoramę miasta. Do nieru-
chomości przynależy piwnica. 

tel. 665 751 038

235 000 PLN

245 000 PLN

Garaże blaszaki i bramy 

garażowe. 607 526 377 

Tel. 607 526 377.

Sprzedam. Rybki ozdobne do 
oczka wodnego. Tel. 505 017 
627.

Sprzedam. Rower „damka”, 
czerwony, zadbany, koła 26, z 
koszykiem, stan idealny. Tel. 
515 281 045.

Sprzedam. Kołowrotek do wełny, 
antyk, c. 45 zł. Tel. 668 445 211.

Kosa spalinowa NAC, 2,2 kW, 
nowa, c. 550 zł. Tel. 577 970 
424.

Sprzedam. Używane: traktorki, 
kosiarki, kosy spalinowe, elek-
tronarzędzia, skuter 125. Tel. 
721 536 080.

Sprzedam. Antena satelitarna 
„80”, c. 50 zł. Tel. 505 125 746.

Sprzedam. Grzejniki żeliwne - 
60 sztuk, używane, c.9 zł/sztuka.

Sprzedam. Drzwi wewnętrzne, 
białe, „90”, pełne z futryną, 
kompletne, c. 4300 zł. Tel. 605 
670 737.

Sprzedam. Grobowiec przy ul. 
Lwowskiej, c. 4 000 zł. Tel. 662 
465 703.

KUPIĘ INNE

Kupię. Antyki, monety, militaria, 
znaczki, pocztówki, płyty, meda-
le. Tel. 605 541 416.

Kupię monety dwuzłotowe z lat 
1995-2003 r. oraz inne monety, 
banknoty i starocia. Tel. 518 
935 177.

Antyki, zegary, monety, odznaki, 
obrazy, figurki i inne starocia. 
Tel. 781 943 519.

Kupię. Pilarki, kosy: stihl, hu-
sqvarna, makita, uszkodzone. 
Tel. 785 231 548.

Kupię przyczepę rolniczą, niską, 
3,5 tony, do 3 000 zł. Tel. 512 
810 935.
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Okiem Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.IX (109) - serial
 9.40 Komisarz Alex (171) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (235) - serial
 11.30 Leśniczówka (546) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Magazyn Rolniczy
 12.55 BBC w Jedynce - Wodopój. 

Afrykańska oaza zwierząt 
 14.00 Wspaniałe stulecie s.I (42) 

- serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Przysięga (662) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Tajemnice (11) - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (547) - serial
 21.05 Bolivar (1) - serial 
 22.05 59. KFPP w Opolu 
  - Scena alternatywna 

- Romantyczność
 23.05 Świat bez fikcji - Nowe obli-

cze Patagonii - film dok.
 0.10 2047 - Rok śmierci - film 

fabularny, Włochy, reż. Ales-
sandro Capone, wyk. Stephen 
Baldwin, Daryl Hannah

 1.40 Każdego dnia - dramat, 
USA, reż. Michael Sucsy, wyk. 
Angourie Rice, Justice Smith

 3.20 Trzeci oficer (8) - serial

 5.00 Na sygnale (151) - serial
 5.30 M jak miłość (1553) - serial
 6.20 Życie według świętego Jana 

Pawła II
 6.55 Rodzinka.pl s.V (115) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzinka.pl (274 - 275) - serial
 12.25 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (61) - serial
 14.05 Va Banque s.II - teleturniej
 14.35 Na sygnale (194) - serial
 15.10 Echo serca s.II (25) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (135) 

- serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque s.II - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (62) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2598) - serial
 20.10 Lato na Majorce - film oby-

czajowy, Niemcy, reż. Florian 
Gärtner, wyk. Katharina Müller 
- Elmau, Christoph M. Ohrt, 
Greagory B. Waldis

 21.55 U Pana Boga za miedzą 
- komedia, reż. Jacek Brom-
ski, wyk. Andrzej Zaborski, 
Krzysztof Dzierma, Agnieszka 
Kotlarska, Grzegorz Heromiń-
ski, Emilian Kamiński, Wojciech 
Solarz, Ryszard Doliński

 0.00 O mnie się nie martw (7) - serial
 1.00 Zwariować ze szczęścia 

- komedia, Włochy, Francja, 
reż. Paolo Virzi, wyk. Valeria 
Bruni Tedeschi, Micaela Rama-
zzotti, Valentina Carnelutti

 3.00 Poznań 56 - dramat, reż. Filip 
Bajon, wyk. Daniel Olbrych-
ski, Jerzy Radziwiłowicz, Piotr 
Prońko, Marta Stanisławska

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 MEGA HIT - Anioły i demony 
- thriller, USA, 2009, reż. Ron 
Howard, wyk. Tom Hanks, 
Ewan McGregor, Ayelet Zurer, 
Stellan Skarsgard

 23.00 Jak zostałem gangsterem. 
Historia prawdziwa - film 
sensacyjny, Polska, 2019, reż. 
Maciej Kawulski, wyk. Adam 
Bobik, Adam Woronowicz, Jan 
Frycz, Janusz Chabior

 2.00 Gabriel - film fantasy, Austra-
lia, 2007, reż. Shane Abbess, 
wyk. Andy Whitfield, Dwaine 
Stevenson, Samantha Noble, 
Michael Piccirilli

 4.40 Disco Gramy
 5.25 Telezakupy TV Okazje

 5.15 Uwaga!  
 5.30 Nowa Maja w ogrodzie 
 5.55 Akademia ogrodnika 
 6.05 Ukryta prawda 
 7.00 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.45 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Szakal - film sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, Fran-
cja, Niemcy, Japonia 1997, reż. 
Michael Caton - Jones, wyk. 
Bruce Willis, Richard Gere, 
Sidney Poitier, Diane Venora, 
Mathilda May, Jack Black, J.K. 
Simmons, Tess Harper

 0.05 Przez Atlantyk 
 2.10 Co za tydzień - magazyn 
 2.40 W garniturach - serial
 3.35 Uwaga! 
 3.55 NOC Magii 
 5.15 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 6.55 Psi patrol 
8.35 Kung Fu Panda: Legenda o  nie-
zwykłości 9.00 SpongeBob Kanciasto-
porty 9.30 iCarly 10.00 Wydarzenia 24 
10.30 Nasz nowy dom 11.30 Tatuśko-
wie 12.30 Święty 13.30 Świat według 
Kiepskich 14.50 Chirurdzy 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Świę-
ty 20.40 Mocne uderzenie - komedia, 
USA, 2012, reż. Frank Coraci, wyk. Ke-
vin James, Salma Hayek, Henry Winkler, 
Bas Rutten 22.50 Kabaretowa Ekstra-
klasa 23.00 Kac Wawa - komedia

TV6STOPKLATKA TV 4

9.25 Hudson i Rex - serial 11.20 13 poste-
runek - serial 12.50 Katastrofy w  prze-
stworzach 14.50 Chicago Fire  sezon  4 
- Kiedy żółwie latają - serial 15.50 Chica-
go Fire - serial 16.45 13 posterunek - serial 
18.00 Wojny magazynowe 19.00 Łow-
cy okazji 20.00 Szpica - film akcji 22.05 
Ogień zwalczaj ogniem, akcja - dramat

9.50 Kochane pieniądze - serial 10.50 
Nowe Sekrety sąsiadów 11.55 Septa-
gon 12.55 Sędzia Judy 13.55 STOP Dro-
gówka 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 
Hawaje 5 - 0 19.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi-
nalny 21.00 Igrzyska na kacu - komedia 
22.50 Wyspa śmierci - horror

10.00 Kobra - oddział specjalny 11.05 
Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 Po-
licjantki i  Policjanci 15.00 Detektywi 
w akcji 16.00 Instrukcja kochania 17.00 
Medicopter 117 18.05 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Nowego Jorku 23.00 Sprawie-
dliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Idealna niania 
 6.50 Papiery na szczęście - serial
 7.55 Ukryta prawda 
 11.00 Tajemnice miłości 
 12.05 Szpital - program obyczajowy
 13.05 Idealna niania 
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Opowieści małżeńskie 
 19.00 Ukryta prawda 
  - program obyczajowy
 20.00 Tajemnica zawodowa - serial
 22.00 Windykatorzy - film sci - fi, 

USA, Kanada 2010, reż. Miguel 
Sapochnik, wyk. Jude Law, 
Forest Whitaker, Alice Braga, 
Liev Schreiber, Carice van 
Houten

 0.20 Bez mojej zgody - film oby-
czajowy, USA 2009, reż. Nick 
Cassavetes, wyk. Cameron 
Diaz, Alec Baldwin, Abigail 
Breslin, Jason Patric, Thomas 
Dekker, Joan Cusack

 2.30 NOC Magii 

PONIEDZ

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Prawdziwe motywy - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Jestem Bogiem - thriller, 

USA 2011, reż. Neil Burger, 
wyk. Abbie Cornish, Andrew 
Howard, Anna Friel, Bradley 
Cooper, Johnny Whitworth, 
Robert De Niro, Tomas Arana

 22.00 November Man - film sen-
sacyjny, USA 2014, reż. Roger 
Donaldson, wyk. Caterina 
Scorsone, Luke Bracey

 0.10 Amerykański ninja - film akcji, 
USA 1985, reż. Sam Firstenberg, 
wyk. Guich Koock, Judie Aron-
son, Michael Dudikoff

 2.05 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 
Zew natury 16.55 Spotkania z  lasem 
17.05 Świadkowie 17.25 Święty na każ-
dy dzień 17.30 Na łowy 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Król Chwały 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz 
- 10 przykazań 22.50 Wytrwali w wie-
rze 23.50 Muzyczne chwile 

TTV
5.10 Like a BO$$ 5.35 Królowe życia 
- serial 6.00 Express 6.15 Detektywi. Na 
zlecenie 6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpi-
tal - program obyczajowy 8.55 Szpital 
- program obyczajowy 9.55 No to lecę! 
10.55 Gogglebox. Przed telewizorem 
11.55 Szkoła 12.55 Ukryta prawda 13.55 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 14.55 Kró-
lowe życia - serial 15.45 Express 16.05 
Usterka 16.35 Ciężarówką przez Wiet-
nam 17.45 Express 18.05 DeFacto 18.30 
Złomowisko PL 19.45 Express 20.05 
Królowe życia - serial 20.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 0.05 Nic 
do ukrycia 1.05 Down the road - serial 

TVP SPORT
6.10 RETRO TVP SPORT - piłka nożna, 
mecz Polska - Argentyna - MŚ w RFN 
- 1974 rok 8.10 Piłka nożna - Elimina-
cje MŚ 2022. Polska - Albania 10.20 
Pływanie - MŚ, basen 50m, Budapeszt 
11.55 Wioślarstwo - PŚ - Poznań 14.15 
Jeździectwo - Skoki przez przeszko-
dy 15.55 Siatkówka kobiet - Liga Na-
rodów. Belgia - Polska 17.55 Pływanie 
- MŚ, basen 50m, Budapeszt - Dzień 
3 20.15 Lekkoatletyka - mityng EAA 
Silver, Madryt, Wielka Brytania 22.00 
Sportowy Wieczór 22.40 Pływanie 
- MŚ, basen 50m, Budapeszt - Dzień 3 
0.20 Boks - Gala PZB Suzuki Boxing Ni-
ght 16 2.30 Boks - Gala Bokserska
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 5.15 Przysięga (663) - serial
 6.05 Wspaniałe stulecie s.I (43) 

- serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Miłość rodzinna. powołanie 

i droga świętości 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.IX (111) - Istotny 

dysonans - serial
 9.40 Komisarz Alex (173) - serial
 10.40 Ojciec Mateusz (237) - serial
 11.30 Leśniczówka (548) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie Extra 
 12.50 Tajemnice skóry (3) - Podróż 

przez skomplikowany świat
 14.00 Wspaniałe stulecie s.I (44) 

- serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Siatkówka mężczyzn 
  - Liga Narodów
  - Brazylia - Polska
 17.55 Tajemnice (13) - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Leśniczówka (549) - serial
 20.45 Bolivar (3) - serial
 21.30 Wielki Test o Lesie
 23.00 07 zgłoś się (7) - serial
 0.10 Zabójcza kołysanka - film 

fabularny, USA, reż. Robert 
Malenfant, wyk. Katie Leclerc, 
Victoria Barabas, Jeff Schine

 1.40 Każdego dnia - dramat, 
USA, reż. Michael Sucsy, wyk. 
Angourie Rice, Justice Smith, 
Jeni Ross

 3.20 wojsko - polskie.pl (24) 
 4.35 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (153) - Dobra 
energia - serial

 5.30 M jak miłość (1555) - serial
 6.25 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.55 Rodzinka.pl s.V (117) 

- Powrót do szkoły - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzinka.pl (278 - 279) - serial
 12.25 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (63) - serial
 14.05 Va Banque s.II - teleturniej
 14.35 Na sygnale (196) - serial
 15.10 Echo serca s.II (27) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (137) 

- serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque s.II - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (64) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2600) 

- serial
 20.10 U Pana Boga za miedzą 

- komedia, reż. Jacek Bromski, 
wyk. Andrzej Zaborski, Krzysz-
tof Dzierma, Agnieszka Kotlar-
ska, Grzegorz Heromiński, Emi-
lian Kamiński, Wojciech Solarz, 
Ryszard Doliński, Mieczyslaw 
Fiodorow, Małgorzata Sadow-
ska, Alicja Bach

 22.15 Bella Germania - ep. 2 - serial
 0.00 Trzy dni Kondora (19) - serial
 1.05 Tony Halik. Urodzony dla 

przygody. - film dok.
 2.40 Archiwista (3) - serial
 3.30 Siedem śmiertelnych życzeń 

- film fabularny, USA, reż. John 
R. Leonetti, wyk. Joey King, 
Ryan Phillippe, Ki Hong Lee

 4.55 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Wkręceni - komedia, Polska, 
2013, reż. Piotr Wereśniak, 
wyk. Piotr Adamczyk, Bartosz 
Opania, Paweł Domagała, 
Krzysztof Stelmaszyk

 22.10 Co wiecie o swoich dziad-
kach? - komedia, USA, 2017, 
reż. Sean Anders, wyk. Will Fer-
rell, Mark Wahlberg, Mel Gibson

 0.30 Szkoła uwodzenia 3 - kome-
diodramat, USA, 2004, reż. 
Scott Ziehl, wyk. Kerr Smith, 
Kristina Anapau, Nathan Wethe-
rington, Melissa Yvonne Lewis

 2.10 Plan ucieczki 2 - film krymi-
nalny, Chiny, USA, 2018, reż. 
Steven C. Miller, wyk. Sylvester 
Stallone, Dave Bautista, Xia-
oming Huang, Jesse Metcalfe

 5.45 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda 
 7.00 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku
 11.50 Ukryta prawda
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy

 21.35 Korytarzem w mrok - film 
przygodowy, USA 2018, reż. 
Rodrigo Cortés, wyk. Anna 
Sophia Robb, Uma Thurman, 
Isabelle Fuhrmann, Rosie Day, 
Victoria Moroles, Taylor Russell

 23.35 Kontrola 
 0.10 Łowca czarownic - film przy-

godowy, USA, Chiny, Kanada 
2015, reż. Breck Eisner, wyk. 
Vin Diesel, Rose Leslie, Elijah 
Wood, Ólafur Darri Ólafsson, 
Rena Owen, Michael Caine

 2.25 W garniturach - serial
 3.10 Uwaga! 
 3.25 NOC Magii 
 4.40 Kto was tak urządził 
 5.05 Kto was tak urządził 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 Su-
perLudzie Extra 6.55 Psi patrol 8.35 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykło-
ści 9.00 SpongeBob Kanciastoporty 
9.30 iCarly 10.00 Wydarzenia 24 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Tatuśkowie 
12.30 Święty 13.30 Świat według Kiep-
skich 14.50 Chirurdzy 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.00 Święty 20.40 
Brzydka prawda - komedia roman-
tyczna 22.40 Pod obserwacją - film sci 
- fi 0.40 Kabaretowa Ekstraklasa 1.00 
Akademik 2.00 Miasto długów

TV6STOPKLATKA TV 4

8.40 Allo, Allo - serial 9.20 Hudson 
i Rex - serial 11.20 13 posterunek - se-
rial 12.50 Katastrofy w przestworzach 
14.50 Chicago Fire  sezon  4 - serial 
16.45 13 posterunek - serial 18.00 Woj-
ny magazynowe 19.00 Łowcy oka-
zji 20.00 Prawo ojca - film sensacyjny 
22.05 Niewierna - dramat

9.50 Kochane pieniądze - serial 10.50 
Nowe Sekrety sąsiadów 11.55 Sep-
tagon 12.55 Sędzia Judy 13.55 STOP 
Drogówka 16.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 17.00 Hawaje 5 -  0 19.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 21.00 Wielka 
Ucieczka 22.00 Alex Cross - thriller

10.00 Kobra - oddział specjalny 11.05 
Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 Poli-
cjantki i Policjanci 15.00 Detektywi w ak-
cji 16.00 Instrukcja kochania 17.00 Me-
dicopter 117 18.05 Miodowe lata 20.00 
Galileo 21.00 Pogrzebani za domem 
22.00 Pogrzebani za domem 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Idealna niania 
 6.50 Papiery na szczęście - serial
 7.55 Ukryta prawda 
 11.00 Tajemnice miłości 
 12.05 Szpital - program obyczajowy
 13.05 Idealna niania 
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Opowieści małżeńskie 
 19.00 Ukryta prawda 
 20.00 Szczygieł - film obyczajowy, 

USA 2019, reż. John Crowley, 
wyk. Ansel Elgort, Nicole Kid-
man, Jeffrey Wright, Luke Wil-
son, Willa Fitzgerald

 23.10 Egzekutor - film sensacyjny, 
USA 1976, reż. James Fargo, 
wyk. Clint Eastwood, Tyne 
Daly, Harry Guardino, Bradford 
Dillman, John Mitchum

 1.15 Przeprawa - dramat, USA 
2009, reż. Wayne Kramer, wyk. 
Harrison Ford, Ashley Judd, Ray 
Liotta, Alice Braga

 3.20 NOC Magii 

Ś

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Prawdziwe motywy - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Hellboy - horror, USA 2019, 

reż. Neil Marshall, wyk. Daniel 
Dae Kim, David Harbour, Ian 
McShane, Milla Jovovich, 
Sasha Lane

 22.15 Solomon Kane: Pogromca 
zła - film przygodowy, Fran-
cja, Czechy, Wielka Brytania 
2008, reż. Michael J. Bassett, 
wyk. James Purefoy, Max von 
Sydow, Pete Postlethwaite

 0.30 Amerykański ninja 3 - film 
akcji, USA 1989, reż. Cedric 
Sundstrom, wyk. David Bradley, 
Marjoe Gortner, Michele Chan

 2.10 Lombard: Życie pod zastaw 

HIT

TRWAM
13.30 Msza Święta 14.20 100  cudow-
nych miejsc na świecie 14.30 Mój syn, 
mój zbawiciel 15.30 Śladami s. Hele-
ny Majewskiej 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 Wyszyński 17.00 Po stronie 
prawdy 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Brat 
Franciszek 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Moj-
żesz - 10 przykazań 22.50 Filmowe Ży-
ciorysy 23.55 Muzyczne chwile

TTV
5.10 Like a BO$$ 5.35 Królowe ży-
cia - serial 6.00 Express 6.15 Detek-
tywi. Na zlecenie 6.55 Ukryta praw-
da 7.55 Szpital - program obyczajowy 
9.55 Klinika naturalnego piękna 10.55 
Gogglebox. Przed telewizorem 11.55 
Szkoła 12.55 Ukryta prawda 13.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 14.55 Królo-
we życia - serial 15.45 Express 16.05 
Usterka 16.35 Ciężarówką przez Wiet-
nam 17.45 Express 18.05 DeFacto 
18.30 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Królowe życia - serial 20.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 
Express 22.05 Królowe życia - serial 
23.25 Dżentelmeni i wieśniacy

TVP SPORT
6.05 RETRO TVP SPORT - piłka noż-
na, MŚ w RFN 74 - Polska - Włochy 
8.15 Piłka nożna - Eliminacje MŚ 2022 
- Podsumowanie występu Polaków 
10.10 Pływanie - MŚ, basen 50m, Bu-
dapeszt11.55 Pełnosprawni (454) 
12.30 Boks - Gala w Barclays Center 
13.30 Siatkówka plażowa - Plaża Open 
2022. Łódź - finał 15.30 Siatkówka 
mężczyzn - Liga Narodów. Brazylia 
- Polska 18.20 Pływanie - MŚ, basen 
50m, Budapeszt 20.15 4 - 4 - 2 - ma-
gazyn piłkarski 21.20 Sportowy Wie-
czór 22.00 Siatkówka mężczyzn - Liga 
Narodów. Brazylia - Polska 0.00 Boks 
- Gala MMA Armia Fight Night 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.IX (110) - serial
 9.40 Komisarz Alex (172) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (236) - serial
 11.30 Leśniczówka (547) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Tajemnice skóry (2) - Wie-

lofunkcyjne narzędzie
 14.00 Wspaniałe stulecie s.I (43) 

- serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Przysięga (663) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Tajemnice (12) - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (548) - serial
 21.05 Bolivar (2) - serial
 22.05 07 zgłoś się (6) - serial
 23.15 Ocaleni - reality show
 0.20 Operacja Delta Force 3. 

Wyraźny cel - film akcji, 
Republika Południowej Afryki, 
USA, reż. Mark Roper, wyk. 
Jim Fitzpatrick, Bryan Genesse, 
Greg Collins, Danny Keogh

 2.00 Czysty jak łza - dramat, 
Kanada, reż. Emanuel Hoss 
- Desmarais, wyk. Tomas 
Haden Church, Marc Labreche

 3.30 Reakcja bliźniacza - film dok.
 4.25 Notacje - Maria Chodkow-

ska. Lęk na całe życie 

 5.00 Na sygnale (152) - serial
 5.35 M jak miłość (1554) - serial
 6.25 Tyle lat… - reportaż
 6.55 Rodzinka.pl s.V (116) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzinka.pl (276 - 277) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (62) - serial
 14.05 Va Banque s.II - teleturniej
 14.35 Na sygnale (195) - serial
 15.10 Echo serca s.II (26) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (136) 

- serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque s.II - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (63) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2599) - serial
 20.10 Gentleman z rewolwerem 

- film fabularny, USA, reż. 
David Lowery, wyk. Sissy Spa-
cek, Robert Redford

 21.55 Siedem śmiertelnych życzeń 
- film fabularny, USA, reż. John 
R. Leonetti, wyk. Joey King, 
Ryan Phillippe, Ki Hong Lee

 23.40 Ludzkie historie - Dwa 
Światy

 0.45 Lato na Majorce - film oby-
czajowy, Niemcy, reż. Florian 
Gärtner, wyk. Katharina Müller 
- Elmau, Christoph M. Ohrt

 2.20 Brytyjska rodzina królewska 
i jej tajemnice (3) - Kłopoty 
i nieszczęścia - cykl dok.

 3.15 Wakacje w Amsterdamie 
- film obyczajowy, reż. Krzysz-
tof Sowiński, wyk. Zbigniew 
Bielski, Grażyna Długołęcka, 
Dariusz Cytarzyński

 4.45 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Plan ucieczki 2 - film krymi-
nalny, Chiny, USA, 2018, reż. 
Steven C. Miller, wyk. Sylvester 
Stallone, Dave Bautista, Xia-
oming Huang, Jesse Metcalfe

 22.05 Most szpiegów - thriller, 
USA, Niemcy, 2014, reż. Steven 
Spielberg, wyk. Tom Hanks, 
Mark Rylance, Austin Stowell, 
Domenick Lombardozzi

  - Rok 1957, trwa zimna wojna. 
Amerykański prawnik James 
B. Donovan broni oskarżo-
nego o szpiegostwo na rzecz 
Związku Radzieckiego nieja-
kiego Rudolfa Abla. 

 1.20 Anioły i demony - thriller, 
USA, 2009, reż. Ron Howard

 5.45 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.05 Ukryta prawda 
 7.00 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 

 21.35 Specjalista - film sensacyjny, 
USA 1994, reż. Luis Llosa, wyk. 
Sylvester Stallone, Sharon 
Stone, James Woods, Rod Ste-
iger, Eric Robert, Mario Ernesto 
Sanchez

 23.50 Superwizjer
 0.20 Kuba Wojewódzki 
 1.25 Skazana - serial
 2.25 Zabójcza broń - serial
 3.25 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 3.45 NOC Magii 
  5.05 Kto was tak urządził 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 Su-
perLudzie Extra 6.55 Psi patrol 8.35 
Kung Fu Panda: Legenda o  niezwy-
kłości 9.00 SpongeBob Kanciastopor-
ty 9.30 iCarly 10.00 Wydarzenia  24 
10.30 Nasz nowy dom 11.30 Tatuśko-
wie 12.30 Święty 13.30 Świat według 
Kiepskich 14.50 Chirurdzy 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz no-
wy dom 17.55 Nasz nowy dom 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Święty 
20.40 Bad Boys II - komedia sensacyj-
na 23.45 Dorwać byłą - komedia ro-
mantyczna 2.00 Miasto długów 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

7.40 Plebania -  serial 8.40 Allo, Allo 
- serial 9.25 Hudson i Rex - serial 11.20 
13  posterunek - serial 12.50 Katastro-
fy w  przestworzach 14.50 Chicago 
Fire - serial 16.45 13  posterunek - se-
rial 18.00 Wojny magazynowe 19.00 
Łowcy okazji 20.00 Formuła - komedia 
sensacyjna 21.50 Chciwość - dramat

10.50 Nowe Sekrety sąsiadów 11.55 Sep-
tagon 12.55 Sędzia Judy 13.55 STOP Dro-
gówka 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 
Hawaje 5 - 0 19.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
21.00 Serce do walki - dramat obyczajo-
wy 22.55 Żołnierze kosmosu II - Bohater 
Federacji - horror sci - fi

7.10 Słoneczny patrol 10.00 Kobra 
- oddział specjalny 11.05 Galileo 12.05 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Detektywi w  akcji 16.00 
Instrukcja kochania 17.00 Medicopter 
117 18.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Idealna niania 
 6.50 Papiery na szczęście - serial
 7.55 Ukryta prawda 
 11.00 Tajemnice miłości 
 12.05 Szpital - program obyczajowy
 13.05 Idealna niania 
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Opowieści małżeńskie 
 19.00 Ukryta prawda 
 20.00 Co z oczu, to z serca - komedia
  kryminalna, USA 1998, reż. 

Steven Soderbergh, wyk. Geo-
rge Clooney, Jennifer Lopez, 
Ving Rhames, Don Cheadle

 22.40 Londyn w ogniu - film sen-
sacyjny, USA, Wielka Brytania, 
Bułgaria 2016

 0.40 Sztuka zrywania - komedia 
obyczajowa, USA 2006, reż. 
Peyton Reed, wyk. Jennifer 
Aniston, Vince Vaughn

 2.40 Druga strona medalu 
  - talk show 
 3.05 NOC Magii 

W

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Prawdziwe motywy - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 13 dzielnica: Ultimatum 

- film akcji, Francja 2009, reż. 
Patrick Alessandrin, wyk. Cyril 
Raffaelli, Daniel Duval, David 
Belle, Philippe Torreton

 22.00 Uciec, ale dokąd? - film sen-
sacyjny, USA 1993, reż. Robert 
Harmon, wyk. Jean - Claude 
Van Damme, Kieran Culkin

 0.00 Amerykański ninja 2 - film 
akcji, USA 1987, reż. Sam Firsten-
berg, wyk. Gary Conway, Larry 
Poindexter, Michael Dudikoff

 1.55 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

 2.50 Biesiada na cztery pory roku

HIT

TRWAM
16.55 100 cudownych miejsc na świe-
cie 17.05 Święty na każdy dzień 17.10 
Prosto o  gospodarce 17.30 Zostań 
Żołnierzem RP 17.50 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Każdy maluch to potrafi 19.45 Modli-
twa z  telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz 
- 10  przykazań 22.50 Powinowactwa 
duchowe 23.45 Muzyczne chwile 

TTV
5.10 Like a BO$$ 5.35 Królowe ży-
cia - serial 6.00 Express 6.15 Detek-
tywi. Na zlecenie 6.55 Ukryta praw-
da 7.55 Szpital - program obyczajowy 
9.55 Klinika naturalnego piękna 10.55 
Gogglebox. Przed telewizorem 11.55 
Szkoła 12.55 Ukryta prawda 13.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 14.55 Królo-
we życia - serial 15.45 Express 16.05 
Usterka 16.35 Ciężarówką przez Wiet-
nam 17.45 Express 18.05 DeFacto 
18.30 Złomowisko PL 19.45 Express 
20.05 Królowe życia - serial 20.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 
Express 22.05 Królowe życia - serial 
23.25 Dżentelmeni i wieśniacy 

TVP SPORT
6.05 RETRO TVP SPORT - piłka noż-
na, mecz Polska - Haiti - MŚ w RFN 
1974 8.00 Piłka nożna - Eliminacje 
Mistrzostw Świata 2022. Polska - An-
glia 10.15 Pływanie - MŚ, basen 50m, 
Budapeszt 12.00 Dart - World Cup of 
Darts, Frankfurt nad Menem 15.30 
Wioślarstwo - PŚ - Poznań 17.55 Pły-
wanie - MŚ, basen 50m, Budapeszt 
- Dzień 4 20.15 RETRO TVP SPORT 
- piłka nożna, mecz Polska - Mek-
syk 1978 rok 22.15 Sportowy Wieczór 
22.55 Pływanie - MŚ, basen 50m, Bu-
dapeszt - Dzień 4 0.40 Boks - Ga-
la w Nowym Jorku. Edgar Berlanga 
- Alexis Angulo - podsumowanie

ŚRODA, 22.06WTOREK, 21.06

eprasa.pl ad2bd09ec4
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.IX (113) - serial
 9.35 Komisarz Alex (175) - serial
 10.30 Ojciec Mateusz (239) - serial
 11.25 Okrasa łamie przepisy 

- Niezwykłe kluski z serem 
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.40 Magazyn Rolniczy
 13.00 Najwspanialsze góry świata 

- Everest - cykl dok. 
 14.00 Wspaniałe stulecie s.I (45) 

- serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Przysięga (665) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Tajemnice (15) - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Bolivar (5) - serial
 21.30 Rolnik szuka żony seria 8 

- /2/ - reality show
 22.35 Goldfinger - film sensacyjny, 

Wielka Brytania, reż. Guy 
Hamilton, wyk. Sean Connery, 
Gert Erobe, Shirley Eaton, 
Honor Blackman

 0.35 Boks - Gala KnockOut 
Boxing Night Kielce

 1.40  Przełęcz ocalonych - dra-
mat, USA, Australia.:Mel Gib-
son; wyk.:Andrew Garfield, 
Sam Worthington, Luke Bracey

 4.00 S. W. A. T. - Jednostka spe-
cjalna (37) - serial

 5.00 Na sygnale (155) - serial
 5.30 M jak miłość (1557) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Łukasz Siemięż
 6.55 Rodzinka.pl s.V (119) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Smaki świata - pośród mórz 

s.I (3) - magazyn kulinarny
 11.50 Rodzinka.pl (281) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (65) - serial
 14.05 Va Banque s.II - teleturniej
 14.35 Na sygnale (198) - serial
 15.10 Echo serca s.II (29) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (139) 

- serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque s.II - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (66) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2602) - serial
 20.10 Postaw na milion - teleturniej
 21.00 Europejski Stadion Kultury 

- Rzeszów 2022 - widowisko
 22.50 Dorwać Wattsa - film akcji, 

Hongkong, Chiny, USA, reż. 
Renny Harling, wyk. Jackie 
Chan, Johnny Knoxville, Bing-
bing Fan, Eve Torres

 0.50 Na zawsze razem - film 
fabularny, Francja, reż. Mikhal 
Hers, wyk. Vincent Lacoste, 
Isaure Multrier, Stacy Martin

 2.40 Bella Germania - ep. 2 - serial
 4.20 Skutki noszenia kapelusza 

w maju - film obyczajowy, reż. 
Krystyna Krupska - Wysocka, 
wyk. Wiesław Michnikowski, 
Barbara Krafftówna, Marek 
Kondrat, Sławomira Łozińska

 5.35 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Smerfy: Poszukiwacze zagi-

nionej wioski - film anim.

 22.00 Pasażerowie - dramat sci - fi,
  USA, Australia, 2016, reż. Mor-

ten Tyldum, wyk. Jennifer 
Lawrence, Chris Pratt, Michael 
Sheen, Laurence Fishburne

 0.25 Co wiecie o swoich dziad-
kach? - komedia, USA, 2017, 
reż. Sean Anders, wyk. Will Fer-
rell, Mark Wahlberg, Mel Gib-
son, John Lithgow

 2.45 Robot i Frank - komedia kry-
minalna, USA, 2012, reż. Jake 
Schreier, wyk. Frank Langella, 
James Marsden, Liv Tyler, 
Susan Sarandon

 4.40 Disco Gramy

 5.45 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda 
 7.00 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości - program
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
  - program obyczajowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga!

 20.00 Zabójcze maszyny - film 
przygodowy, USA, Nowa 
Zelandia 2018, reż. Chri-
stian Rivers, wyk. Hera Hil-
mar, Robert Sheehan, Hugo 
Weaving, Jihae, Ronan Raftery

 22.45 Epidemia - film sensacyjny, 
USA 1995, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. Dustin Hof-
fman, Rene Russo, Morgan 
Freeman, Kevin Spacey, Cuba 
Gooding Jr, Donald Sutherland, 
Patrick Dempsey

 1.20 Kuba Wojewódzki 
 2.20 Kuchenne rewolucje 
 3.05 Uwaga! 
 3.20 NOC Magii 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 6.55 Psi patrol 
8.35 Kung Fu Panda: Legenda o  nie-
zwykłości 9.00 SpongeBob Kanciasto-
porty 9.30 iCarly 10.00 Wydarzenia 24 
10.30 Nasz nowy dom 12.30 Z Klima-
tem i z  pasją 13.00 Serca dwa 13.30 
Świat według Kiepskich 14.50 Chirur-
dzy 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej 
wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 
16.55 Nasz nowy dom 17.55 Nasz no-
wy dom 19.00 Świat według Kiepskich 
20.05 Bez litości 2 - thriller 22.40 Ca-
randiru - dramat kryminalny 1.40 Ka-
baretowa Ekstraklasa 2.00 Miasto dłu-
gów 3.00 Miasto długów 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

11.45 Najlepsze najgorsze wakacje 
- komediodramat 13.50 Jak zostać ko-
tem - komedia 15.40 Czterej pancerni 
i pies cz. 1 - 2 - serial 18.00 Wojny ma-
gazynowe 19.00 Łowcy okazji 20.00 
Za jakie grzechy, dobry Boże? - kome-
dia 22.00 Klątwa Jessabelle - horror 
23.50 Funny Games U.S. - thriller

10.50 Nowe Sekrety sąsiadów 11.55 
Septagon 12.55 Sędzia Judy 13.55 
STOP Drogówka 16.00 Policjantki i Po-
licjanci 17.00 Hawaje 5 - 0 19.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 Gwiazdy Ka-
baretu 21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.05 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 
0.05 Niebezpieczni intruzi - thriller

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słoneczny 
patrol 10.00 Kobra - oddział specjal-
ny 11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 
14.00 Policjantki i  Policjanci 15.00 De-
tektywi w akcji 16.00 Instrukcja kocha-
nia 17.00 Medicopter 117 18.05 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 Kryminalne 
zagadki Miami 23.00 Wikingowie

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Idealna niania 
 6.50 Papiery na szczęście - serial
 7.55 Ukryta prawda 
 11.00 Tajemnice miłości 
 12.05 Szpital - program obyczajowy
 13.05 Idealna niania - program 

obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Opowieści małżeńskie 
 19.00 Ukryta prawda 
  - program obyczajowy
 20.00 Był sobie chłopiec - komedio-

dramat, Wielka Brytania, USA, 
Francja, Niemcy 2001, reż. Chris 
Weitz, Paul Weitz

 22.15 Sąsiedzi II - komedia, USA, 
Chiny 2016, reż. Nicholas 
Stoller, wyk. Seth Rogen, Zac 
Efron, Rose Byrne, Chloë Grace 
Moretz, Ike Barinholtz

 0.00 Świat w ogniu - film sensa-
cyjny, USA 2019

 2.25 Druga strona medalu 
  - talk show 

P

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życ
 20.00 Mroczna przeszłość - thriller,
  USA 2021, reż. Christian 

Sesma, wyk. Gillian White, 
James Russo, Jessica Uberu-
aga, Michael Jai White, Mickey 
Rourke, Paul Sloan

 21.55 Rocky 3 - dramat obycza-
jowy, USA 1982, reż. Sylvester 
Stallone, wyk. Burt Young, Carl 
Weathers, Hulk Hogan, Mr.T, 
Sylvester Stallone, Talia Shire

 23.55 Bad Boy, 2020 - film sensa-
cyjny, reż. Patryk Vega, wyk. 
Andrzej Grabowski, Antoni 
Królikowski, Katarzyna 
Zawadzka, Maciej Stuhr

 2.05 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Siódmy Sakrament 16.40 
Tak Go pamiętam 17.00 Życie z  Pasją 
17.30 Geopolityka 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Westerplat-
te Młodych 19.00 Warto zauważyć… 
19.30 Opowieści Theo 19.45 Modlitwa 
z telefonicznym udziałem dzieci 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Ziemia obiecana 
22.55 Przegląd Katolickiego Tygodnika 
“Niedziela” 23.00 Klucze do Królestwa. 
Od Jana Pawła II do Benedykta XVI 

TTV
5.10 Królowe życia - serial 5.35 Królowe 
życia - serial 6.00 Express 6.15 Detekty-
wi. Na zlecenie 6.55 Ukryta prawda 7.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Klini-
ka naturalnego piękna 10.55 Gogglebox. 
Przed telewizorem 11.55 Szkoła 12.55 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.55 Królowe życia - serial 
15.45 Express 16.05 COOL turyści 16.35 
Szokujące potrawy - dokument 17.45 
Express 18.05 DeFacto 18.30 Brudna ro-
bota - czysty zysk 19.45 Express 20.05 
Królowe życia - serial 20.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express 22.05 
Królowe życia - serial 0.25 Gogglebox. 
Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.05 RETRO TVP SPORT - piłka nożna, 
MŚ 74 - RFN - Polska 8.20 Piłka nożna 
- Liga Narodów. Polska - Walia 10.30 
Pływanie - MŚ, basen 50m, Budapeszt 
12.10 Boks - Gala KnockOut Boxing Ni-
ght 21, Wałcz 13.35 RING TVP SPORT 
- magazyn 14.30 Sporty walki - Ga-
la MMA ONE Championship - ?, Sin-
gapur - 17.20 reportaż 17.55 Pływanie 
- MŚ, basen 50m, Budapeszt - Dzień 
7 19.55 Boks - Gala KnockOut Boxing 
Night 22, Kielce 20.05 Boks - Boks 
- Gala KnockOut Boxing Night 22, 
Kielce 23.00 Sportowy Wieczór 23.40 
Sporty walki - Gala MMA ONE Cham-
pionship, Singapur 

TVP 1 TVP 2
 4.55 Cztery pory roku w Wenecji 

- serial dok.
 6.00 Wspaniałe stulecie s.I (44) 

- serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Pełnia Wiary - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.IX (112) - serial
 9.40 Komisarz Alex (174) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (238) - serial
 11.30 Leśniczówka (549) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.20 Siatkówka mężczyzn 
  - Liga Narodów
  - Polska - Kanada
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Przysięga (664) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Tajemnice (14) - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (549) - serial
 21.00 Bolivar (4) - serial
 21.55 Sprawa dla reportera
 22.55 Magazyn śledczy
 23.35 Magazyn kryminalny 997 
 0.30 Przeprowadzki (1) - Kufer 

Liliany - serial
 1.35 Glina (12) - serial
 2.30 Ocaleni - reality show
 3.30 Sprawa dla reportera
 4.25 Magazyn śledczy
 4.50 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (154) - serial
 5.30 M jak miłość (1556) - serial
 6.25 Smaki świata s.III - po ibe-

ryjsku - magazyn
 6.55 Rodzinka.pl s.V (118) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Ostoja
 11.50 Rodzinka.pl (280) - serial
 12.25 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (64) - serial
 14.05 Va Banque s.II - teleturniej
 14.35 Na sygnale (197) - serial
 15.10 Echo serca s.II (28) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Miłość i przeznaczenie (138) 

- serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque s.II - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (65) - serial
 19.35 Barwy szczęścia (2601) - serial
 20.10 Na zawsze razem - film 

fabularny, Francja, reż. Mikhal 
Hers, wyk. Vincent Lacoste, 
Isaure Multrier, Stacy Martin

 22.05 Tropem zemsty - film fabu-
larny, Włochy, reż. Enzo Monte-
leone, wyk. Marina Crialesi, Vin-
cenzo Ferrera, Benjamin Sadler

 0.05 Gentleman z rewolwerem 
- film fabularny, USA, reż. David 
Lowery, wyk. Sissy Spacek, 
Robert Redford, Casey Affleck

 1.50 Och, Karol - komedia, reż. 
Roman Załuski, wyk. Jan Pie-
chociński, Dorota Kamińska, 
Marta Klubowicz, Danuta 
Kowalska, Jolanta Nowak, 
Urszula Kasprzak, Zofia Czer-
wińska, Alina Jankowska

 3.35 Gomorra s.II (16) - serial
 4.30 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.40 Gliniarze
 17.40 Sekrety rodziny
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.05 Narzeczony na niby - komedia
  romantyczna, Polska, 2018, 

reż. Prokopowicz Bartosz, 
wyk. Julia Kamińska, Piotr Stra-
mowski, Jan Szydłowski, Piotr 
Adamczyk 

 22.35 Obsesja zazdrości - thriller, 
USA, 2014, reż. Sam Miller, 
wyk. Idris Elba, Taraji P. Henson, 
Leslie Bibb, Kate del Castillo

 0.10 Mamuśka - dramat obycza-
jowy, USA, 1998, reż. Chris 
Columbus, wyk. Julia Roberts, 
Susan Sarandon, Ed Harris, 
Jena Malone

 2.55 Szkoła uwodzenia 3 - kome-
diodramat, USA, 2004

 5.45 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda 
 7.00 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje

 22.45 Oszukane - film obyczajowy, 
Polska 2013, reż. Marcin Solarz, 
wyk. Katarzyna Herman, Karo-
lina Chapko, Paulina Chapko, 
Ewa Skibińska, Artur Żmijewski

 0.45 Gorący temat - film obycza-
jowy, USA, Kanada 2019, reż. 
Jay Roach, wyk. Charlize The-
ron, Nicole Kidman, Margot 
Robbie, John Lithgow, Allison 
Janney, Malcolm McDowell

 2.50 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 3.05 NOC Magii 
 4.20 Kto was tak urządził 
 4.45 Kto was tak urządził 
 5.10 Kto was tak urządził 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 Su-
perLudzie Extra 6.55 Psi patrol 8.35 
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykło-
ści 9.00 SpongeBob Kanciastoporty 
9.30 iCarly 10.00 Wydarzenia 24 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Tatuśkowie 
12.30 Święty 13.30 Świat według Kiep-
skich 14.50 Chirurdzy 15.50 Wydarze-
nia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 Gość 
Wydarzeń  24 16.55 Nasz nowy dom 
17.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.00 Święty 20.40 
Spadaj, tato - komedia 23.00 Backdo-
or - wyjście awaryjne 23.35 Bez lito-
ści 2 - thriller 2.00 Miasto długów 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112
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9.20 Hudson i Rex - serial 11.20 13 po-
sterunek - serial 12.50 Katastrofy 
w  przestworzach 14.50 Chicago Fi-
re - serial 16.45 13  posterunek - serial 
18.00 Wojny magazynowe 19.00 Łow-
cy okazji 20.00 Prawo Bronxu - dramat 
22.30 Haker - komedia sensacyjna 
0.10 Czas surferów - film sensacyjny

10.50 Nowe Sekrety sąsiadów 11.55 
Septagon 12.55 Sędzia Judy 13.55 
STOP Drogówka 16.00 Policjantki i Po-
licjanci 17.00 Hawaje 5 -  0 19.00 Po-
licjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.00 Legenda 
Zorro - film przygodowy 23.45 Pod 
powierzchnią - horror 

7.10 Słoneczny patrol 10.00 Kobra 
- oddział specjalny 11.05 Galileo 12.05 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Detektywi w  akcji 16.00 
Instrukcja kochania 17.00 Medicopter 
117 18.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Serce do walki dramat obyczajowy

TVN 7
 5.00 Szpital - program obyczajowy
 6.00 Idealna niania 
 6.50 Papiery na szczęście - serial
 7.55 Ukryta prawda 
 11.00 Tajemnice miłości 
 12.05 Szpital - program obyczajowy
 13.05 Idealna niania
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 15.55 Ukryta prawda 
 17.00 Tajemnice miłości 
 18.00 Opowieści małżeńskie 
 19.00 Ukryta prawda 
 20.00 Klub samotnych mam 

- komediodramat, USA 2014, 
reż. Tyler Perry, wyk. Nia Long, 
Wendi McLendon-Covey, Amy 
Smart, Zulay Henao

 22.30 Mumia powraca - film przy-
godowy, USA 2001, reż. Ste-
phen Sommers, wyk. Brendan 
Fraser, Rachel Weisz, John 
Hannah, Arnold Vosloo

 1.05 Pula śmierci - film sensacyjny, 
USA 1988, reż. Buddy Van 
Horn, wyk. Patricia Clarkson, 
Clint Eastwood, Liam Neeson

 2.50 NOC Magii 

CZW

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Prawdziwe motywy - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Rodzinny interes - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Narzeczony mimo woli 

- komedia romantyczna, USA 
2009, reż. Anne Fletcher, wyk. 
Betty White, Craig T. Nelson, 
Mary Steenburgen, Ryan Rey-
nolds, Sandra Bullock

 22.10 Trener bardzo osobisty
  - komedia, USA 2012, reż. 

Gabriele Muccino, wyk. Cathe-
rine Zeta - Jones, Dennis 
Quaid, Gerard Butler, Jessica 
Biel, Uma Thurman

 0.10 Sky Fighters - film akcji, Fran-
cja 2005, reż. Gérard Pires

 2.15 Lombard: Życie pod zastaw 
- serial

HIT

TRWAM
15.45 Święty na każdy dzień 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z  wędką nad wodę 16.35 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 17.05 Akademia pro 
- life 17.10 Śladami historii 17.15 Chcę żyć 
17.30 Odpowiedzialni za Kościół 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Przyjaciele i bohatero-
wie 20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Głos Polski 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Ziemia obiecana 
22.50 Testament Miłości Jana Pawła  II 
w Ełku 23.40 Muzyczne chwile 

TTV
5.35 Królowe życia - serial 6.00 
Express 6.15 Detektywi. Na zlecenie 
6.55 Ukryta prawda 7.55 Szpital - pro-
gram obyczajowy 9.55 Klinika natural-
nego piękna 10.55 Gogglebox. Przed 
telewizorem 11.55 Szkoła 12.55 Ukry-
ta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 15.00 Królowe życia - se-
rial 15.45 Express 16.05 Usterka 16.35 
W sieci eksperymentów 17.45 Express 
18.05 DeFacto 18.30 Brudna robo-
ta - czysty zysk 19.45 Express 20.05 
Królowe życia - serial 20.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 21.45 Express 
22.05 Królowe życia - serial 23.25 
Dżentelmeni i wieśniacy 

TVP SPORT
6.00 RETRO TVP SPORT - piłka nożna, 
MŚ 74 - Szwecja - Polska 7.30 Niezwy-
kłe historie Biało - Czerwonych - Kazi-
mierz Górski 8.00 Piłka nożna - Elimi-
nacje MŚ 2022 - Polska - Szwecja 10.15 
Pływanie - MŚ, basen 50m, Budapeszt 
12.00 Siatkówka mężczyzn - Liga Na-
rodów. Polska - Kanada 14.55 Boks 
- Gala Boksu w Londynie 15.50 RE-
TRO TVP SPORT - mecz Polska - Mek-
syk 1978 rok 18.00 Pływanie - MŚ, ba-
sen 50m, Budapeszt 20.20 Siatkówka 
mężczyzn - Liga Narodów. Polska - Ka-
nada 22.10 Sportowy Wieczór 22.50 
RING TVP SPORT - magazyn 23.45 
Boks - Gala KnockOut Boxing Night 

PIĄTEK, 24.06CZWARTEK, 23.06
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce 
 9.05 Weterynarze z sercem 
 9.45 Goldfinger - film sensacyjny
 11.50 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.45 Życie według świętego Jana 

Pawła II
 13.00 Poznaj Dobrą Żywność 
 13.35 BBC w Jedynce - Wodopój. 

Afrykańska oaza zwierząt
 14.30 Z pamięci - Jan Kucharzewski
 14.40 Przyrodnik na tropie - Kowalik
 15.10 Siatkówka mężczyzn 
  - Liga Narodów. 
  - USA - Polska
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Komisarz Alex (203) - serial
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Bolivar (7) - serial
 21.15 Zakochana Jedynka - Prze-

prowadzka - film obycza-
jowy, USA, reż. Richard Lon-
craine, wyk. Morgan Freeman, 
Diane Keaton

 22.55 Bogowie Egiptu - film fabu-
larny, USA, Australia, reż. Alex 
Proyas, wyk. Brenton Thwa-
ites, Nikolaj Coster - Waldau, 
Gerard Butler

 1.10 Bez pamięci - komedia, USA, 
reż. Mark Waters, wyk. Raoul 
Ganeey, Monica Potter, China 
Chow, Brendan Beiser

 2.40 Na skrzydłach orłów - dra-
mat, USA, reż. Simon Shin, 
Michael Parker, wyk. Joseph 
Fiennes, Richard Sanderson

 4.20 Z pamięci - Jan Kucharzewski 

 5.20 Barwy szczęścia (2600 - 2602) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1647) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 12.15 Kino familijne - Rodzina 

Addamsów - film anim.
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 

2022 - Lombard
 16.15 Big Music Quiz - teleturniej
 17.05 Lajk!
 17.30 Rodzinka.pl (265) - Mamy 

dziewczynkę - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque - teleturniej
 18.50 Na sygnale (364 - 365) - serial
 20.00 Międzynarodowy Festi-

wal Zespołów Cygańskich 
Romane Dyvesa. Gorzów 
Wielkopolski

 21.50 Program rozrywkowy
 22.55 Kino bez granic - Gang 

Rosenthala - dramat, Włochy,
  Rumunia, USA, reż. Nae 

Caranfil, wyk. Mark Strong, 
Vera Farmiga, Harry Lloyd, Tim 
Plester

 1.00 Zabawa zabawa - dramat, 
reż. Kinga Dębska, wyk. Dorota 
Kolak, Agata Kulesza, Maria 
Dębska

 2.40 Dorwać Wattsa Skiptrace 
- film akcji, Hongkong, Chiny, 
USA, reż. Renny Harling, wyk. 
Jackie Chan, Johnny Knoxville, 
Bingbing Fan, Eve Torres

 4.30 Rodzinka.pl - serial
 4.55 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.55 Dawno, dawno temu 

w Idolu - film anim.
 9.20 Małolaty u taty - komedia 

familijna, USA, 2003
 11.20 Smerfy: Poszukiwacze zagi-

nionej wioski - film anim.
 13.00 Opowieści z Narnii: Podróż 

Wędrowca do Świtu - film 
fantasy, USA, 2010

 15.30 Bruce Wszechmogący 
- komedia, USA, 2003, reż. 
Tom Shadyac, wyk. Jim Car-
rey, Morgan Freeman, Jennifer 
Aniston, Philip Baker Hall

 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport
 19.25 Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. Młodzi 

i Moralni

 22.00 Atrakcyjny pozna panią 
- komedia, Polska, 2004, reż. 
Marek Rębacz, wyk. Roman 
Kłosowski, Andrzej Grabowski, 
Marek Perepeczko, Krzysztof 
Cugowski

 0.20 Piraci z Karaibów: Na nie-
znanych wodach - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania, 
2011, reż. Rob Marshall, wyk. 
Johnny Depp, Penélope Cruz, 
Geoffrey Rush, Ian McShane

 3.15 Kabaretowa Ekstraklasa

 5.20 Uwaga! 
 5.40 Ukryta prawda 
 6.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.55 Akademia ogrodnika 
 8.00 Ślub od pierwszego wejrzenia
 9.00 Dzień Dobry Wakacje 
 11.30 Co za tydzień - magazyn 
 12.00 Mask Singer 
 13.25 Scooby - Doo - film przygo-

dowy, USA, Australia 2002’
 15.10 Zabójcze maszyny - film 

przygodowy, USA, Nowa 
Zelandia 2018

 17.55 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Kronika Speedway Grand Prix 
 19.45 Uwaga! 

 20.00 Ostatni samuraj - film przy-
godowy, USA 2003, reż. 
Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Ken Watanabe, Timothy 
Spall, Billy Connolly, Tony Gold-
wyn, Hiroyuki Sanada, Koyuki, 
Shichinosuke Nakamura

 23.15 Nawalny - dokument
 1.15 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 2.10 Uwaga!  
 2.25 NOC Magii 
 3.40 Kto was tak urządził 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.35 SuperLudzie 
7.00 Psi patrol 10.00 Polacy za granicą 
11.00 Karate Kid 2 - film familijny 13.35 
Mocne uderzenie - komedia 15.45 
Niesamowity Spider - Man 2 - film 
sci - f 18.45 Kabaretowa Ekstraklasa 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Piotruś Królik - film familijny, USA, Au-
stralia, 2018, reż. Will Gluck, wyk. Dom-
hnall Gleeson, Rose Byrne, Sam Ne-
ill, Natalie Dew 22.00 Digital Dragons 
Awards 2022 0.50 Kabaretowa Ekstra-
klasa 1.00 Backdoor - wyjście awaryjne 
1.30 Akademik 2.00 Polacy za granicą 
3.00 Polacy za granicą 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112
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8.00 Komisarz Rex - serial 10.00 Hud-
son i Rex - serial 11.50 Przygody Merli-
na - serial 12.45 Jak zostać kotem - ko-
media 14.30 Ogniem i mieczem - film 
historyczny 18.15 Poirot: Słonie mają 
dobrą pamięć - film kryminalny 20.00 
Reakcja łańcuchowa - thriller 22.05 
Koszmar minionego lata - horror

12.30 Zaginiony świat: Park jurajski 
- film przygodowy 15.05 Naga broń 2 
i 1/2: Kto obroni prezydenta? - kome-
dia sensacyjna 16.55 Gwiazdy Kabare-
tu 18.00 STOP Drogówka 19.00 Galileo 
20.00 Park jurajski  III - film przygodo-
wy 22.00 Wielka ucieczka 23.00 Ko-
nopna rewolucja - film dok. 

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Zoo po 
godzinach 8.00 Columbo 10.05 Annie 
- musical 12.40 August Rush - dramat 
obyczajowy 15.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los 
Angeles 23.00 Igrzyska na kacu - ko-
media 0.45 Włatcy móch 2.15 Włatcy 
móch 2.40 TOP 10 - Lista Przebojów

TVN 7
 5.05 Szkoła - serial
 6.05 Wiza na miłość: dalsze losy 
 7.05 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.35 Beethoven IV - film rodzinny, 

USA 2001, reż. David M. Evans
 9.35 Ukryta prawda 
 12.35 Ten moment 
 13.10 Ja, ty i on - komedia, USA 

2006, reż. Anthony Russo
 15.30 Klub samotnych mam 

- komediodramat, USA 2014
 17.35 Mumia: Grobowiec Cesarza 

Smoka - film przygodowy, 
Kanada, Niemcy, USA 2008, 
reż. Rob Cohen, wyk. Brendan 
Fraser, Jet Li, Maria Bello, John 
Hannah, Michelle Yeoh

 20.00 Świat w ogniu - film sen-
sacyjny, USA 2019, reż. Ric 
Roman Waugh, wyk. Gerard 
Butler, Morgan Freeman, Jada 
Pinkett Smith, Nick Nolte

 22.45 Steve Jobs - film obyczajowy, 
USA, Wielka Brytania 2015, 
reż. Danny Boyle, wyk. Michael 
Fassbender, Kate Winslet, Seth 
Rogen, Jeff Daniel

 1.10 Zbrodnie z pierwszych stron 
gazet 

NIED

HIT

PULS
 5.55 Prawdziwe motywy - serial
 9.50 Żandarm się żeni - komedia, 

Francja 1968
 11.45 Żandarm na emeryturze 

- komedia, Francja 1970
 13.50 Dobry piesek - film familijny
 15.40 Wyścig szczurów - komedia, 

USA, Kanada 2001, reż. Jerry 
Zucker, wyk. Amy Smart, Brec-
kin Meyer, Lanai Chapman, 
Rowan Atkinson, Vince Vieluf

 17.50 Narzeczony mimo woli 
- komedia romantyczna, USA 
2009, reż. Anne Fletcher, wyk. 
Betty White, Craig T. Nelson, 
Mary Steenburgen, Ryan Rey-
nolds, Sandra Bullock

 20.00 Cudzoziemiec - thriller, 
Wielka Brytania, Chiny 2017, 
reż. Martin Campbell, wyk. 
Dermot Crowley, Jackie Chan, 
Orla Brady, Pierce Brosnan 

 22.10 Jestem Bogiem - thriller, USA 
2011, reż. Neil Burger

 0.10 Uciec, ale dokąd? - film akcji, 
USA 1993

 2.05 Dyżur
 2.45 Taki jest świat
 3.20 Na jedwabnym szlaku

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.45 Polscy werbiści w Brazylii 
Centralnej 17.00 Zostań Żołnierzem RP 
17.15 Sekrety mnichów 17.30 Sól Ziemi 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Opowie-
ści z Księgi Cnót 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Święty na każ-
dy dzień 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Retrospek-
cja 21.45 Stan Bezpieczeństwa Pań-
stwa 21.55 Przedstawienie musi trwać 
23.00 Jak my to widzimy - z daleka wi-
dać lepiej 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
6.50 DeFacto 7.20 Walk the Line. Pro-
sto do celu 7.55 Down the road - se-
rial 8.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
9.45 Express 10.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 11.05 Gorączka złota 12.10 
Najgorsze polskie tatuaże 12.55 Królo-
we życia - serial 13.35 Orzeł czy Resz-
ka 14.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.05 Walk the Line. Prosto 
do celu 17.45 Express 18.00 Królowe 
życia - serial 19.45 Express 20.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 22.00 Królowe życia - se-
rial 22.45 Królowe życia - serial 23.25 
Down the road - serial 

TVP SPORT
6.45 Piłka nożna - Liga Narodów 2022 
- Holandia - Polska 8.55 Boks - Ga-
la w Coventry. P. Zyśk 9.55 Siatków-
ka mężczyzn - Liga Narodów. Polska 
- Australia 11.55 Siatkówka plażowa 
- Plaża Open 2022. Białystok 15.05 
Siatkówka mężczyzn - Liga Narodów. 
USA - Polska 17.50 Rugby - Ekstraliga 
- finał 20.00 Rugby - Ekstraliga - fi-
nał - relacja 20.45 Sporty walki - Kic-
kboxing - Gala HFO, Warszawa - Bank 
II - 23.00 Sportowy Wieczór 23.45 
Sporty walki - MMA - Bellator, Un-
casville - 1.30 Boks - Gala KBN 22, Kiel-
ce - walka wieczoru. Michał Cieślak 
- Enrico Koelling 2.30 Boks 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl (25) 
 8.45 Pełnosprawni) - magazyn 
 9.15 Sprawa dla reportera
 10.20 Fascynujący świat - Ziemia 

widziana z kosmosu Odc. 1 
 11.20 Sekretne życie kotów s.I (5) 
 12.15 Konnica - western, USA, reż. 

John Ford, wyk. John Wayne, 
William Holden, Constance 
Towers, Judson Pratt

 14.20 Z pamięci - Stanisław Kot 
 14.25 Okrasa łamie przepisy 

- Z żuławskiego mleka
 15.05 Siatkówka mężczyzn 
  - Liga Narodów
  - Polska - Australia
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Ojciec Mateusz (333) - serial
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Bolivar (6) - serial
 21.30 Hit na sobotę - Przełęcz 

ocalonych - dramat, USA, 
Australia, reż. Mel Gibson, 
wyk. Andrew Garfield, Sam 
Worthington, Luke Bracey

 0.00 Bez pamięci - komedia, USA, 
reż. Mark Waters, wyk. Raoul 
Ganeey, Monica Potter, China 
Chow, Brendan Beiser, Shalom 
Harlow

 1.35 Pośród wrogów - dramat, 
USA, reż. Mark Schmidt, wyk. 
Jonas Armstrong, Ben Kingsley, 
Simon Kunz

 3.30 JRR Tolkien. twórca świa-
tów - film dok.

 4.30 Z pamięci - Stanisław Kot 

 5.55 Barwy szczęścia (2598 - 2599) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1646) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie 
 10.00 Liturgia prawosławna 

z Klasztoru św. Onufrego 
w Jabłecznej

 11.35 Rodzinny ekspres
 12.10 Kino familijne - K - 9. Łowcy 

skarbów - film fabularny, USA, 
reż. Stephen Shimek, wyk. Luke 
Perry, Brooke Langton

 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny  - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 

2022 - Halina Mlynkova 
 16.20 Na dobre i na złe (841) - serial
 17.20 Smaki świata s.III - po ibe-

ryjsku - magazyn
 17.50 Słowo na niedzielę - Co 

zabija modlitwę. czyli gdzie 
jest zwrócona Twoja twarz

 18.00 Panorama
 18.15 Va Banque - teleturniej
 18.40 Postaw na milion - teleturniej
 19.35 Lajk!
 20.00 Program rozrywkowy
 22.10 Hity wszech czasów
 23.15 Och, Karol - komedia, reż. 

Roman Załuski, wyk. Jan Pie-
chociński, Dorota Kamińska, 
Marta Klubowicz, Danuta 
Kowalska, Jolanta Nowak, 
Urszula Kasprzak, Zofia Czer-
wińska, Alina Jankowska

 1.05 Tropem zemsty - film fabu-
larny, Włochy, reż. Enzo Monte-
leone, wyk. Marina Crialesi, Vin-
cenzo Ferrera, Benjamin Sadler

 2.55 Gang Rosenthala - dramat, 
Włochy, Rumunia, USA

 4.50 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Dragonball: Ewolucja - film 

fantasy, USA, Hongkong
 10.10 Ewa gotuje
 10.45 Małolaty u taty - komedia 

familijna, USA, 2003
 12.45 Śluby gwiazd
 13.10 Dr Emma
 13.40 Queen of Poland 2022
 14.40 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy

 20.05 Piraci z Karaibów: Na nie-
znanych wodach - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania, 
2011, reż. Rob Marshall, wyk. 
Johnny Depp, Penélope Cruz, 
Geoffrey Rush, Ian McShane

 23.00 Obcy 3 - horror sci - fi, USA, 
1992, reż. David Fincher, wyk. 
Sigourney Weaver, Charles S. 
Dutton, Charles Dance, Paul 
McGann

 1.25 Zombieland: Kulki w łeb 
- horror komediowy, USA, 
2020, reż. Ruben Fleischer, 
wyk. Woody Harrelson, Jesse 
Eisenberg, Emma Stone, Abi-
gail Breslin

 3.40 Kabaretowa Ekstraklasa

 5.50 Uwaga! 
 6.05 Ukryta prawda 
 6.55 Kuchenne rewolucje 
 7.50 Wymarzone ogrody 
 8.25 Polowanie na ogród 
 9.00 Dzień Dobry Wakacje 
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.25 Lego Masters 
 15.00 Przez Atlantyk 
 16.05 Kobieta na krańcu świata 
 16.40 Wymarzone ogrody 
 17.50 Kuchenne rewolucje 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.30 Raport Speedway Grand Prix 
 19.45 Uwaga! 

 20.00 40 lat minęło - komedia, USA 
2012, reż. Judd Apatow, wyk. 
Judd Apatow, Paul Rudd, Les-
lie Mann, Maude Apatow, Iris 
Apatow, Albert Brooks, John 
Lithgow, Megan Fox

 22.55 Strażnicy cnoty - komedia, 
USA 2018, reż. Kay Cannon, 
wyk. Leslie Mann, John Cena, 
Ike Barinholtz, Kathryn Newton, 
Geraldine Viswanathan

 1.00 Amok - film sensacyjny, Polska 
2017, reż. Kasia Adamik, wyk. 
Mateusz Kościukiewicz, Łukasz 
Simlat, Zofia Wichłacz

 3.00 Uwaga! 
 3.15 NOC Magii 
 4.30 Kto was tak urządził 

HIT HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.35 SuperLudzie 
7.00 Psi patrol 10.00 Nasz nowy dom 
11.00 #JesteśmyDlaDzieci 11.30 Serca 
dwa 12.00 Kopernik była kobietą 13.00 
Przetrwaj i  Wygraj 2022 13.30 Świat 
według Kiepskich 15.00 Kabaretowa 
Ekstraklasa 15.30 Wędrówka do domu 
- film przygodowy 17.05 Ninja Warrior 
Polska 19.00 Świat według Kiepskich 
20.00 Gala Polsat Boxing Promotions/
Toruń 0.00 8  MM / Osiem milime-
trów - thriller, USA, Niemcy, 1999, reż. 
Joel Schumacher, wyk. Nicolas Cage, 
Joaquin Phoenix, James Gandolfini, Pe-
ter Stormare 2.30 Festiwal Weselnych 
Przebojów - Mrągowo 2020 

TV6STOPKLATKA TV 4

7.00 Doktor Martin - serial 8.00 Komi-
sarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex - se-
rial 10.55 Czterej pancerni i pies cz. 1 - 2 
- serial 13.35 Asterix na olimpiadzie - ko-
media przygodowa 15.55 Reakcja łańcu-
chowa - thriller 18.15 Next - film sensa-
cyjny 20.00 Resident Evil - horror 22.00 
Wilk z Wall Street - film biograficzny

6.00 Disco Polo Life 7.00 Galileo 11.00 
Opowieść o  bohaterskim psie - film 
przygodowy 13.00 STOP Drogówka 
14.00 Co się naprawdę wydarzyło? 
15.00 Kosmos - niewyjaśnione tajem-
nice starożytności 16.00 Food Factory 
17.00 Policjantki i Policjanci 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

8.00 Karzeł Długonos - film familijny 
10.00 Anatomia głupoty według Ri-
charda Hammonda 11.00 Ryzykan-
ci 13.55 Anatomia głupoty według Ri-
charda Hammonda 14.55 Medicopter 
117 16.55 Medicopter 117 18.00 Colum-
bo 20.00 Galileo 21.00 Kryminalne za-
gadki Miami 23.00 Wikingowie 

TVN 7
 5.05 Szkoła - serial
 6.05 Wiza na miłość: dalsze losy
 7.05 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.35 Sing - komedia, Japonia, USA 

2016, reż. Garth Jennings
 9.50 Ukryta prawda 
 12.55 Sknerus - komedia, USA 1994, 

reż. Jonathan Lynn
 15.20 Był sobie chłopiec - kome-

diodramat, Wielka Brytania
 17.35 Rodzinne rewolucje - kome-

dia, USA 2014, reż. Frank 
Coraci, wyk. Adam Sandler, 
Drew Barrymore

 20.00 Mumia: Grobowiec Cesarza 
Smoka - film przygodowy, 
Kanada, Niemcy, USA 2008, 
reż. Rob Cohen, wyk. Brendan 
Fraser, Jet Li, Maria Bello

 22.25 Posejdon - film katastroficzny, 
USA 2006, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. Josh Lucas, 
Kurt Russell, Jacinda Bar-
rett, Richard Dreyfuss, Emmy 
Rossum, Kevin Dillon

 0.25 Zbrodnie z pierwszych stron 
gazet 

 1.35 Druga strona medalu 
  - talk show

SO

HIT

PULS
 6.00 Castle - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Rocky 4 - dramat, USA 1985, 

reż. Sylvester Stallone, wyk. 
Brigitte Nielsen, Burt Young, 
Carl Weathers, Dolph Lund-
gren, Sylvester Stallone, Talia 
Shire

 21.50 Forteca 2 - film akcji, USA 
2022, reż. Josh Sternfeld, wyk. 
Bruce Willis, Chad Michael 
Murray, Jesse Metcalfe, Kelly 
Greyson

 0.00 Kobiety mafii - film sensa-
cyjny, Polska 2018, reż. Patryk 
Vega, wyk. Agnieszka Dygant, 
Bogusław Linda, Katarzyna 
Warnke, Olga Bołądź, Piotr 
Stramowski

 2.50 Na jedwabnym szlaku
 3.25 Taki jest świat
 4.20 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
16.00 Informacje dnia 16.10 Podkar-
packi Wołyń 17.00 Z Parlamentu Euro-
pejskiego 17.25 Święty na każdy dzień 
17.30 Wolność Słowa 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Manna z Nieba 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Głos ser-
ca 22.45 Święty na każdy dzień 22.50 
Sanktuarium Matki Bożej w La Salette 
23.45 Muzyczne chwile 

TTV
5.25 Paloma - serial 6.25 Express 6.40 
DeFacto 7.05 DeFacto 7.35 Brudna ro-
bota - czysty zysk 8.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 9.45 Express 10.00 
Szokujące potrawy 11.00 Gorączka 
złota 12.05 Wojny magazynowe 12.55 
Najgorsze polskie tatuaże 13.35 Damy 
i wieśniaczki. PL 14.40 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15.45 Express 16.05 Gog-
glebox. Przed telewizorem 17.05 Uster-
ka 17.45 Express 18.00 Królowe ży-
cia - serial 18.30 Speedway Grand Prix 
w Gorzowie Wlkp. 22.00 Królowe ży-
cia - serial 22.40 Królowe życia - serial 
23.25 Gogglebox. Przed telewizorem 
1.30 Królowe życia - serial

TVP SPORT
7.40 RETRO TVP SPORT - MŚ 1974 
- Polska - Brazylia 8.30 Piłka nożna 
- Liga Narodów 2022, 2.kolejka, Bruk-
sela. Belgia - Polska 10.45 Stan futbo-
lu - magazyn 11.40 Strongman - Liga 
Mistrzów - Finlandia - relacja, Bułga-
ria 12.45 Jeździectwo - WKKW, Strze-
gom - cross - relacja 15.05 Siatkówka 
mężczyzn - Liga Narodów. Polska - Au-
stralia 15.20 Siatkówka mężczyzn - Li-
ga Narodów. Polska - Australia 17.55 
Pływanie - MŚ, basen 50m, Budapeszt 
- Dzień 8 20.10 Boks - Gala KBN 22, 
Kielce - walka wieczoru. Michał Cieślak 
- Enrico Koelling 21.05 Sportowy Wie-
czór 21.45 Boks - Gala w Coventry 

NIEDZIELA, 26.06SOBOTA, 25.06

eprasa.pl ad2bd09ec4

https://www.supertydzien.pl/
https://polskie.pl/


32 numer 25 (1072) • 20 czerwca 2022 r. • www.supertydzien.pl   www.facebook.com/supertydzienchelmski
Super rozrywka

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przyślij do naszej redakcji swoją 
ofertę, napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wyślij na adres redakcji. Każ-
da oferta otrzyma swój numer kon-

taktowy, np: 001, 002. Nie będziemy 

podawać w gazetach nazwisk ani 

adresów osób składających oferty. 

W liście w kilku słowach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imię, w 

jakim jesteś wieku, gdzie mieszkasz, 

jakie masz zainteresowania, dlacze-

go szukasz partnerki lub partnera i 

jakie masz wobec niego wymagania. 

Jeśli chcesz, możesz przysłać swoje 

zdjęcie, które uatrakcyjni ofertę. 

KUPON nr 25

Oferty 
dla samotnych

Aby oferta ukazała się w gazecie, 

należy dołączyć do niej oryginalny 

kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, miłości?

Czytelnicy zainteresowani daną 
ofertą i osobą, powinni napisać do 

niej list, a do korespondencji dołą-
czyć pustą kopertę ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie na-

pisać numer oferty/osoby, do której 

mamy ten list odesłać. Redakcja bę-
dzie punktem kontaktowym dla osób, 

które zechcą się ze sobą poznać. 

694 Ewa
60-latka, wolna bez zobowiązań, pozna pana w podobnym 

wieku do stałego związku.

695 Barbara Weronika
Mam 62 lata, jestem wdową na emeryturze nauczycielskiej, 

ale nie zamierzam zamknąć się w czterech ścianach. Wciąż 

czuję się młodo i atrakcyjnie. Jestem niezależna, bez zobo-

wiązań, optymistycznie nastawiona do świata i ludzi. Jestem 

Pozwól sobie na miłość, na zrozumienie, że 
serce nie sługa. W poniedziałek i wtorek korzystaj 
z każdej nadarzającej się propozycji finansowej. 
Dobre porozumienie z ludźmi ułatwi negocjacje. W 
środę i czwartek pomyśl o urlopie, jeśli dotąd tego 
nie zrobiłeś. Pożegnanie z kimś bliskim pomoże ci 
pojąć, co naprawdę czujesz. Piątek udany dla pracy 
i uczuć. Weekend spokojny, rodzinny, nieco nudny 
i monotonny. 

W poniedziałek i wtorek nie bierz się za nic nowego, dokończ 
stare sprawy. Trzeba oczyścić pole; wkrótce nadejdą ciekawe 
propozycje. W środę i czwartek więcej czasu poświęć zdrowiu 
i rodzinie. W piątek, tak jak tydzień temu, będzie czas tylko na 
miłość. Nie rób sobie wyrzutów, ciesz się życiem. Weekend nie-
sie sporo pracy związanej z powrotem do domu albo wyjazdem 
na urlop. Najwyższy już czas, by zadbać o siebie.

W poniedziałek i wtorek uważaj, nie mów za dużo o 
sobie, jeśli nie jesteś pewien dyskrecji i życzliwości otocze-
nia. W pracy podczas podpisywania dokumentów bądź 
czujny. W środę i czwartek w finansach dobrze, ale nie 
rób większych inwestycji. W piątek rozkwit uczuć, nowe 
wrażenia i znajomości. Coś każe ci inaczej, weselej spoj-
rzeć na świat. W weekend aktywnie odpoczniesz. Zadbaj 
o swój komfort. 

W poniedziałek i wtorek uważnie patrz na tych, którzy 
próbują wkraść się w Twoje łaski. To nie muszą być ludzie 
szczerzy i uczciwi. Nie dopuszczaj osób niesprawdzonych 
do ważnych prac! W środę i czwartek sporo wydatków, ale 
zarządzasz nimi sprawnie. W piątek dobry czas na bliskie 
kontakty, ważne rozmowy, wyznania. Weekend spokojny, 
twórczy, pewnie zgłębisz jakąś istotną tajemnicę. Niech 
Cię nie kusi nadmierne ryzyko.

W poniedziałek i wtorek przeanalizuj wszystkie infor-
macje, które do ciebie docierają. Trzeba dobrze wiedzieć, 
co w trawie piszczy, to jest konieczne dla sukcesu w pracy. 
W środę i czwartek udane posunięcia finansowe. Słuchaj 
mądrych rad starszych krewnych. W piątek uda się doga-
dać z partnerem, z horyzontu znikną chmury. Weekend 
spędzisz tak, jak zechcesz. Wybierz ciekawe rozrywki, 
bądź konsekwentny. 

W poniedziałek i wtorek nie udawaj, że wszystko jest 
w porządku. Powiedz o swoich odczuciach, nie warto ro-
bić dobrej miny do złej gry. Szczerość dobrze wpłynie na 
twoje układy rodzinne. W środę i czwartek świetny czas na 
pracę, na przyłożenie się do zadań i spełnienie wymagań 
szefa. W piątek zajmij się uczuciami, nie bój się spotkań 
i flirtów. To teraz najważniejsze. W weekend wyjedź, od-
pocznij sam. 

W poniedziałek i wtorek będziesz zadowolony z sie-
bie, a pretensje kogoś z rodziny nie zmącą ci humoru. 
Bez obaw, wyjazd jest pewny. W środę poświęć uwagę 
staremu przyjacielowi. Wasza bliskość osłabła, a będzie 
ci potrzebna. W czwartek i piątek - miłość i radość, cie-
kawe flirty, miłe randki. Zwróć uwagę na sąsiadów - za 
duża uprzejmość niesie kłopoty. W weekend będziesz 
korzystnie pracować, a efekty będą imponujące.

Wzrośnie wyobraźnia, intuicja, zdolność okazywania 
uczuć. W poniedziałek i wtorek w pracy pokażesz, na co 
cię stać. Ktoś może kopać pod tobą dołki, ale wroga w 
porę rozpoznasz. W środę miłe spotkanie. Serce zadrży, 
wspomnienia zachowasz na długo. W czwartek i piątek 
trzeba załatwić ważne sprawy urzędowe. Czy nie czas za-
planować urlop? W weekend - miłe i totalne lenistwo. Bądź 
sporo na powietrzu.

Będziesz mieć skłonność, zwłaszcza w weekend, 
do wracania do przeszłości. Daruj to sobie. Nie warto 
zawracać sobie i innym głowy czymś, co nie ma już 
znaczenia. W poniedziałek i wtorek wątpliwości mogą 
ci skomplikować życie. W środę i czwartek liczne okazje 
do flirtów - wciąż budzisz emocje. W piątek praca, ale i 
nie przegap kogoś, kto może być więcej niż przygodą. 
W weekend odpocznij, zamiast tyle myśleć.

Nie goń tak, zatrzymaj się na chwilę, odpocznij. W 
poniedziałek i wtorek dobry czas na pracę, a także na 
porozumienie w związkach. W środę najważniejsza bę-
dzie kariera. Nawet z urlopu nie zapomnij zadzwonić do 
pracy, sprawdzić, jak się mają twoje sprawy. W czwartek 
unikaj zatargów. W piątek każdy wysiłek, który podej-
miesz, opłaci się. To czas uczuć. Weekendowe decyzje 
będą ważne. Dalsza nauka ma sens. 

Od ciebie zależy, czy w poniedziałek i wtorek sprawy 
twojej rodziny wyprowadzisz na prostą. Pewność siebie, 
konsekwencja w postępowaniu pozwolą wpłynąć na 
partnera. Narzuć dyscyplinę nie tylko sobie. W środę 
i czwartek sprawy pracy okażą się najważniejsze. Słu-
chaj dobrych doradców. W piątek w stałych związkach 
zapanuje miłość i zgoda - weekend to czas tylko dla was, 
dużo bliskości i czułości. 

W poniedziałek i wtorek trzeba sporo wysiłku, by wszyst-
ko szło tak, jak trzeba. Nie podejmuj ryzyka, tylko sprawdzone 
działania i znane osoby będą ci pomocne. W środę i czwartek 
zadbaj o dom, o generalne porządki, może zaplanuj remont. 
Finanse powinny być zadowalające. W piątek postawisz na 
miłość i się nie zawiedziesz. W weekend dobry czas dla 
spotkań towarzyskich, zmian i nowych planów. Uważaj na 
drodze. 

kreatywna i wesoła. Lubię nowe wyzwania, kontakt z naturą, 

spacery. Uwielbiam muzykę i taniec. Zbudowałam wspania-

łe relacje ze swoimi dorosłymi dziećmi. Mam we Włodawie 

własny dom z ogrodem. Pragnę poznać interesującego, kul-

turalnego pana od 50+. Numer telefonu przyspieszy kontakt.

696 Łukasz
39-letni kawaler, mieszkający w Białej Podlaskiej pozna panią 

(może być z dzieckiem). Nie piję alkoholu, dbam o porządek, 

mam dobry charakter i serce. Lubię dzieci i chciałbym zało-

żyć rodzinę. Oczekuję szacunku i wierności. Numer telefonu 

przyspieszy spotkanie.

697 Halinka
Wdowa po 60. na emeryturze, z własnym domem szuka męż-

czyzny o dobrym sercu, na emeryturze, zmotoryzowanego, 

wesołego, z poczuciem humoru, do stałego związku i zamiesz-

kania u mnie. Panom z ZK dziękuję.

698 Zbigniew
Mam 40 lat, 180 wzrostu. Poznam kobietę do stałego związku, 

ceniącą wartości rodzinne, która lubi życie na wsi.

699 Roman
Mam 78 lat, mieszkam we wsi Wygnanka, gmina Sosnów-

ka. Poszukuję bratniej duszy na dobre i na złe. Posiadam go-

spodarstwo rolne z budynkami murowanymi, blisko szosy. 

Jestem emerytem. Poszukuję pani bez zobowiązań, która 

chciałaby ze mną zamieszkać. Proszę o poważne oferty.

KRZYŻÓWKA
nr 25 (2022)

Rozwiązanie krzyżówki 

z numeru 24 (2022) brzmi: 

�Sfałszowany dokument�. 

Spośród wszystkich osób, 

które wysłały poprawne od-

powiedzi, wybraliśmy panią 

Krystynę Królikowską  z 

Chełma. Po odbiór nagrody 

zapraszamy w godz. 9�16 w 

terminie dwóch tygodni od 

momentu publikacji nazwi-

ska zwycięzcy na łamach Su-

per Tygodnia Chełmskiego. 

Warunkiem wzięcia udziału 

w konkursie jest przysłanie 

rozwiązania krzyżówki. Ha-

sło wraz z kuponem należy 

dostarczyć do redakcji (w cią-

gu 5 dni od daty wydania) � 

pocztą, osobiście lub wrzucić 

do skrzynki ogłoszeniowej z 

logo Super Tygodnia. Do wy-

grania talon do wykorzysta-

nia w Lejdis&Dżentelmen 

ul. Reformacka 28, Chełm.
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