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20-latek publicznie
nawotywat

do popemienia
zbrodni

Mieszkaniec pow.tomzynskiego po-
chwalat serie zabdjstw dokonanych
w Krakowie inawotywat do zbrodni.
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Matka nowo
narodzonego
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o zabojstwo

Biatostocka prokuratura zarzuca
23-letniej kobiecie, ze doprowadzita
do $mierciurodzonegowdomu no-
worodka

-Str.3

35 lat suwalskiej psychiatrii.
Otwarto wyremontowane Centrum
Zdrowia Psychicznego i nowa pra-
cownie diagnostyki - Str. 4

Anna Mierzynska: Moga pojawiac
sie informacije, ktére beda probowa-
ty zdestabilizowac¢ sytuacje w woje-
wodztwie podlaskim

- Str.10-1

Mobbing
1dyskryminacja
W miejscu pracy
O nowych przepisach, ktore
weszly w Zycie 5 listopada,
rozmawiamy Maciejem Starzykiem

z Okregowego Inspektoratu Pracy
w Bialymstoku
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Z KALENDARZA

13 listopada 2026

Dzis$ 317. dzien roku.
Do konca roku pozostato 48 dni.

Wschod stonnca w Biatymstoku

0 godzinie 6.48, zachdd o godzinie 15.35. Dzien bedzie trwac
8 godzin i 46 minut. Jest krotszy od najdtuzszego w 2026 roku
dnia w Biatymstoku (21 czerwca) o 8 godzin i 10 minut i dtuzszy

od najkrétszego w roku (21 grudnia) o 1 godzine i 13 minut.
Imieniny

dzi$ obchodza:
Stanistaw, Mikotaj

KALENDARIUM

1907/

We francuskim Lisieux Paul Cor-
nu wzniost sie po raz pierwszy

w historii dwuwirnikowym $mi-
gtowcem wiasnej konstrukgji

na wysokos$¢ 30 cm i utrzymywat
w powietrzu przez 20 sekund.

1924

Wiadystaw Reymont zostat
ogtoszony laureatem Nagrody
Nobla za powies¢ Chtopi.

pobytu w Polsce.

ta Kidawa-Btoriska.
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POGODA W BIALYMSTOKU

1976

W Studio 2 wyemitowano reci-
tal szwedzkiej grupy ABBA, na-
grany w trakcie jej jedynego

2023

Na stanowisko marszatka Sejmu
RP X kadencji zostat wybrany
Szymon Hotownia, a marszatka
Senatu RP XI kadencji Matgorza-
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©® - umieszczenie takich dwoch
znakow przy Artykule,

w szczegolnosci przy

Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwos¢ jego dalszego
rozpowszechniania tylko

i wytacznie po uiszczeniu optaty
zgodnie z cennikiem zamieszczonym
na stronie www.poranny.pl/tresci oraz
www.wspolczesna.pl/tresci

iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

KROTKO

Pierwsza IKEA w regionie.
Na otwarciu byty thumy

Magdalena Kleban

Napowierzchni ponad 3600
mkw. znajdziemy gotowe
aranzacje wnetrz oraz artyku-
ly wyposazenia domu. Klienci
moga tez skorzystac z pomocy
w planowaniu kuchni i syste-
mow przechowywania.
Pierwszy kompaktowy sklep
IKEA w woj. podlaskim zostat
w czwartek oficjalnie otwarty
w Galerii Zielone Wzgorze

w Bialymstoku.

Na otwarcie sklepu w czwartkowy
poranek przybyty  ttumy.
Czesc 0soOb przywiodta ciekawosc,
ale wielu miato juz gotows liste za-
kupow czy tez cheiato zasiegnac po-
rady z zakresu dekoracji wnetrz.

- Potrzebuje garderoby do sy-
pialni, chciatabym zeby meble byty
idealnie dopasowane - mowitanam
pani Alicja, ktora sklep odwiedzita
ze swoja przyjaciotka.

W ofercie namiejscu dostepnych
jest ponad 2 tys. produktow, w tym
kultowe meble i akcesoria IKEA.
Produkty z pelnego asortymentu
klienci mogg zamowic z dostawa
do domu lub odbiorem osobistym.
Oferte uzupehiajg Bistro IKEA
i Sklepik Szwedzki, ktory juz
w czwartkowy poranek cieszyl si¢
bardzo duzym zainteresowaniem.

Od czwartku mozna juz robi¢ zakupy w sklepie IKEA w Biatym

stoku

Sklep zajmuje cze$¢ dotychcza-
sowej powierzchni hipermarketu
Carrefour w Galerii Zielone Wzgo-
rze. W jego uroczystym otwarciu
wimieniuwladz miasta wzigtudziat
zastepca prezydenta Biategostoku.

- Jako witadze miasta Bialego-
stoku cieszymy sie z tego, ze powstat
ten sklep, bo do tej pory mieszkancy
z naszego miasta musieli jezdzic
do Warszawy na zakupy - mowit Ra-
fat Rudnicki.

Biatystok jest drugim w Polsce
miastem - po Bielsku Bialej - gdzie
IKEA wprowadzita kompaktowy
format, ktory taczy najwazniejsze
elementy oferty marki na mniejszej
powierzchni.

- Chcemy, aby coraz wiecej 0sob
moglo urzadza¢ swoje domy
imieszkania z IKEA, jeszcze blizej
ich miejsc zamieszkania. Biatystok
jest kolejnym miastem, w ktorym
realizujemy ten cel dzieki kompak-
towemu formatowi. Cho¢ jest to
mniejsza przestrzen, oferuje petne
doswiadczenie IKEA. Z perspek-
tywy klientow liczy si¢ mozliwos¢
obejrzenia rozwigzan na zywo, roz-
mowy z doradcg i wyboru wygod-
nego sposobuzakupu. Ten sklepta-
czy te potrzeby w jednym miejscu-
informowat wczesniej Pawel Be-
chcinski, p.o. Prezesa i Dyrektora
Generalnego ds. Zrownowazonego
Rozwojuw IKEA Retail w Polsce.
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Biatystok

~Zbadaj podwozie”. Akcja
profilaktyczna dla panow

Podlaski oddziat NFZ wraz z Zespo-
tem Szkot Mechanicznych w Bia-
tymstoku zapraszajg na wyjatkowa
akcje profilaktyczng w ramach ,Wa-
satego Listopada” - miesigca troski
o zdrowie mezczyzn. W piagtek 13 li-
stopada w godz. 10-15 w stacji kon-
troli pojazdéw ZSM (wjazd od ulicy
Wierzbowej) wszyscy panowie be-
da mogli skorzystac z bezptatnego
badania technicznego hamulcow

i podwozia w warsztacie. Kiedy
mechanicy zajma sie autami, pano-
wie trafig w troskliwe rece dorad-
cow profilaktycznych podlaskiego
NFZ oraz lekarzy urologow i stu-
dentow Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku.

Mozna bedzie skorzystac¢ z konsul-
tacji profilaktycznych, wykonac¢
analize sktadu ciata, dowiedzie¢ sie
jak praktycznie od reki wykonac
badania profilaktyczne - kluczowe
dla zdrowia mezczyzn. Bedzie sie
tez mozna nauczy¢ na specjalnym
fantomie samobadania jader.

- Wasaty listopad to miesigc troski
o zdrowie mezczyzn - gtosno ape-
luiemy do Panow, ze profilaktyka to
tez meska sprawa! - zauwaza Iza-
bella Przewtocka, rzeczniczka pod-
laskiego NFZ. - Statystyki pokazuja,
ze mezczyzni rzadziej niz kobiety
wykonujg badania profilaktyczne.
Tymczasem regularna kontrola
zdrowia pozwala unikng¢ choréb
cywilizacyjnych i nowotwordw,

w tym raka prostaty - najczesciej
wystepujgcego u mezczyzn.

Biatystok
»Alfa na Planszy” w sobote

W sobote 14 listopada, w Alfa Cen-
trum w Biatymstoku, odbedzie sie
siédme i ostatnie z tegorocznego
cyklu, spotkanie z planszowkami -
LAlfa na Planszy”. Poprowadzi je
Fundacja Grajacy Biatystok.
Uczestnicy beda mogli zagrac

w dziesiagtki najrézniejszych gier.
Nad $wietng zabawg bedg czuwali
doswiadczeni animatorzy. Start

o godzinie 13:00, zakonczenie za-
planowano o godz. 17:00. Udziat
jest bezptatny. (R)
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23-letnia kobieta podejrzana o zabojstwo
swojego nowo narodzonego dziecka

PAP

Zarzut zabdjstwanowonaro-
dzonego dziecka postawita bia-
lostocka prokuratura mtodej
kobiecie, zarzucajacjej, iz do-
prowadzila do $miercinowo-
rodka, ktorego urodzitaw do-
mu. Zustalen sledztwawynika,
zekobletaszukalasposobowpo
zbyciasie ciazy, m.in. kupilaleki
majace wywolac poronienie.

Sledztwo Prokuratury Okregowej
w Biatymstoku dotyczy okolicznosci
$mierci dziecka, do ktorej doszto
wlipcu 2024 r. wmieszkaniu w cen-
trum miasta. Przyjety wowczas kie-
runek sledztwa opierat sie na kwali-
fikacji prawnej dotyczacej matki,
ktora zabija dzieckow okresie porodu
pod wplywem jego przebiegu; to
kwalifikacjatagodniejsza, grozizato
do pieciu lat wiezienia. Po zebraniu
dowoddw w sprawie, w tym opinii
biegtych, ale tez np. po zapoznaniu
sie z analizg zapisow z telefonu 23-
latki, prokuratura przyjeta, iz doszto
do zabdjstwa, a podejrzana o to
matka dziatatazzamiarem ewentual-

nym, czyli przewidywataigodzita sie
na taki skutek. Kobieta ukrywata
cigze inie byta pod opieka lekarska.

Jak powiedziat w czwartek PAP
rzecznik prasowy Prokuratury Okre-
gowej w Biatymstoku Marek Win-
nicki, okazalo sie, ze kobieta poszu-
kiwata mozliwosci usuniecia ciazy
czy spowodowania zagrozenia pra-
widtowego przebiegu porodu.-Szu-
kala w internecie lekow, ktore by
przyspieszaty porod albo szkodzity
temu ptodowi-dodatprokurator.

Okazalosie, ze niedtugoprzed po-
rodem 23-latce udatosie dostac przez
internet, nielegalnie, recepte naleki,
ktore w skladzie maja substancje po-
wodujgce przyspieszenie akcji poro-
dowej. Zazyla te leki. Sledczy przyj-
mujg, ze w ten sposob wywotata po-
rod. Dziecko urodzita wlazience, we-
dtug ustalen sledztwa - na sedesie.
Tam je zostawita. Dziecko zmarto
wskutek uduszenia.

Pogotowie zawiadomilpartner 23-
latki. Onréwniez mawtej sprawie za-
rzuty. Podejrzany jest o to, Ze narazit
noworodka nabezposrednie niebez-
pieczenstwo utraty zycia lub zdrowia.
Chodzi o to, ze nie udzielit dziecku

zadnej pomocy, w tym nie podjat
czynnosci, ktore mu zalecita dyspo-
zytorka pogotowia podczas wzywa-
nia karetki. - Gdy do mieszkania
przyjechaty stuzby, dziecko byto na-
dal w muszli klozetowej. Ani matka,
ani partner nie wyjeli tego dziecka -
dodatprok. Winnicki.

Przeprowadzona sekcja zwiok
wykazata, ze porod nastapit miedzy
32.a34. tygodmem ciazy, a dziecko
urodzito si¢ zywe 1 byloby zdolne
do zycia, gdyby cigza byla prowa-
dzona przez lekarzy, a po porodzie
udzielono by mu opieki neonatolo-
gicznej . Sledztwo do postawienia za-
rzutow trwato dtugo, bo prokuratura
czekala na specjalistyczne opinie,
m.in. z zakresu ginekologii i medy-
cyny sgdowej. Ustalata tez, wjaki spo-
sobkobieta dostata przezinternet re-
cepty. Podejrzana nie przyznata si¢
dozarzutuzabojstwa. Stosowane sg
wobec niej srodki wolnosciowe.

Partner 23-latki przyznat si¢ 1 zto-
zylwyjasnienia; zastosowanowobec
niego dozor policji.

Przy postawionych zarzutach ko-
biecie grozi nawet dozywocie, jej
partnerowi do pieciu lat wigzienia.

Pochwalil dziatania sprawcy
zbrodni. 20-latek z zarzutami

opr.R

Publicznie nawotywat do po-
pekienia zbrodni oraz po-
chwalat seri¢ zabdjstw doko-
nanych w Krakowie. 20-latka
zatrzymali lomzynscy poli-
cjanci po informacjach prze-
kazanych przez funkcjonariu-
szy zlodzkiego Zarzadu Cen-
tralnego Biura Zwalczania Cy-
berprzestepczosci. Mezczy-
znatrafil do policyjnego
aresztuiustyszal zarzuty.
Grozimudo 3lat pozbawienia
wolnosci.

Jak poinformowata podlaska policja,
funkcjonariusze Centralnego Biura
Zwalczania Cyberprzestepczosci,
monitorujac sie¢, w niedziele trafili
naniepokojacy komentarzzamiesz-
czony przez mieszkanca powiatu
tomzynskiego. Wpis pojawil sie
najednym z portali spotecznoscio-
wych pod postem dotyczacym
zbrodni na Rynku Gléwnym w Kra-
kowie.

Internauta pochwalitwnim dzia-
tania sprawcy i napisal, Ze sam ma

ochote zabijac. Informacja o odnale-
zionych tresciach zostata przekazana
policjantomzEomzy. Powykonaniu
niezbednych ustalen zatrzymali oni
20-latka w jego domu. W pokoju
mezczyzny znalezli réwniez noz tak-
tyczny, ktory zabezpieczyliwraz z te-
lefonem komorkowym.

Zatrzymany tlumaczyl, ze za-
miescit wpis pod wpltywem emocji
inerwow. Usunat go, gdy inni inter-
nauci zaczeli pisa¢, ze bedzie miat
problemy. Myslal, ze to wystarczy,
aby uciszy¢ sprawe. Pomylit sie
imimo usuni¢cia komentarza nie
uniknie odpowiedzialnosci. Prosto
zdomu trafitdo policyjnej celi. Usty-
szaljuz zarzuty publicznego nawo-
tywania do popetnienia zbrodni
oraz pochwalania przestepstwa,
za co grozimu do 3 lat pozbawienia
wolnosci.

Policja przypomina: anonimo-
wosS¢ w sieci nie istnieje. Publikujac
jakiekolwiek tresci winternecie, mu-
simy bra¢ odpowiedzialnosc
zakazde napisane stowo. Pochwala-
nie zbrodni czy nawotywanie do za-
chowan niezgodnych z prawem to
przestepstwa scigane z urzedu.

REKLAMA

JEDYNA NA SWIECIE

ORKIESTRA
KSIEZNICZEK

NOWOROCZNY. ¢

KONCERT WIEDEN SKH
18 STYCZNIA §

OPERA | FILHARMONIA PODLAS ¢:
W BIALYMSTOKU =

BILETY - ORKIESTRAKSIEZNICZEK.PL

0011611695
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35 lat suwalskiej psychiatrii. Jubileusz
zbiegl sie z nowymi inwestycjami

opr. Martyna Jurkowska

Specjalistyczny Psychiatryczny
SPZOZw Suwalkach swieto-
walw czwartek 35-lecie dzialal-
nosci. Uroczystosc byla okazja
doprezentacjinowych inwesty-
cjii planow dalszego rozwoju
opieki psychiatrycznej. Podczas
wydarzenia otwarto wyremon-
towane Centrum Zdrowia Psy-
chicznegoinowa pracowni¢
diagnostyki oraz symbolicznie
rozpoczetobudowe centrum
dladzieciimlodziezy.

Obchody odbyly si¢ pod haslem
»Kazda osobama swoja opovmesc ,
nawiazujacymdo historii pacjentow
ipracownikow placowki. Szpital roz-
poczat dziatalnos¢ w1991 roku.

- Kazda osoba ma swojg opo-
wies¢. Przezwiele lat w szpitalu splo-
tlo sie mnostwo opowiesci. Dla wigk-
szosciz nas ta placowka jest drugim
domem. Staramy si¢ zawsze byc bli-
sko cztowieka, blisko pacjenta, po-
Swieca¢ muswoj czas. Mamnadzieje,
ze nigdy z tego kierunku nie zbo-
czymy - mowita Bozena Eapinska,
dyrektor suwalskiego szpitala.

Obecna na uroczystosci wicemi-
nister zdrowia Katarzyna Kecka na-
wigzata do stéw o ,,odczarowaniu”
psychiatrii na Suwalszczyznie.

- To panstwo konsekwentnie
dziataliscie i realizowaliscie krok
pokroku pewne zamierzenia, ktore

BIALYSTOK

Centrum

Suwalskl szpltal psychiatryczny obchodzi jublleusz 35- Iecla

Zd"ow:a Psv*'uczn 0 .

i zmienia sie dla pacjentow. W czwartek otwarto wyremontowane
Centrum Zdrowia Psychicznego i pracownie diagnostyki

odczarowaty psychiatrie. Tonie jest
wypadkowa trafuiszczescia. Tojest
absolutnie ci¢zka praca wykony-
wana tutaj przez te 35 lat - mowita.

Podczas uroczystosci symbolicz-
nym odstoni¢ciem tablicy rozpo-
czeto najwieksze przedsiewziecie
whistorii placowki ostatnich lat, czyli
budowe Centrum Zdrowia Psychicz-
nego dla dzieciimlodziezy. Znajda
sie wnim m.in. oddziat dzienny, po-
radnia zdrowia psychicznego, gabi-
nety specjalistyczne i sale terapeu-
tyczne. Liczba miejsc w oddziale
dziennym wzrosnie z15 do 25. Catko-
wita warto$c projektu to ponad 15,6
mln zk Zakonczenie prac zaplano-
wano na czerwiec 2029 roku.

- Poprawiamy warunki pobytu
iterapii, poniewazwtej chwili pracu-
jemyw skrajnie trudnych warunkach

-mowita Bozena Eapinska. Podkre-
slita, ze inwestycje sg odpowiedzig
narosnace zapotrzebowanie, szcze-
g0lnie po pandemii. Szpital rozwija
psychiatri¢ srodowiskowa dla dzieci
imtodziezy, prowadzac osrodki sro-
dowiskowej opieki psychologiczne;j
ipsychoterapeutycznej wregionie.

O rosnacych potrzebach mowit
tez Leszek Sagadyn, psychotera-
peutaipsychologkliniczny. Zwrocit
uwage, Ze dostepnosc psychoterapii
1 terapii srodowiskowej jest dzis
wicksza, ale zapotrzebowanie nadal
japrzewyzsza.-Mysle, ze tosic wiaze
ztempem zycia, Z nowymi wyzwa-
niami-mowit.-Rozbudowajest po-
trzebna, bo centrum dla dzieciimto-
dziezy przy szpitalujuz dziata, ale bra-
kuje pomieszczen, by zaspokoi¢ po-
trzeby miastaiokolicy.
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Podczas uroczystosci oficjalnie
otwarto tez wyremontowane Cen-
trum Zdrowia Psychicznego dla do-
rostych oraz nowa pracownie diagno-
stykiielektrostymulacji. W Centrum
Zdrowia Psychicznego odnowiono
gabinety do psychoterapii indywidu-
alnejigrupowej, wymienionoinstala-
gjeelektrycznaiteletechniczng, ata-
zienki dostosowano dopotrzeb 0sob
zniepelmosprawnosciami. Centrum
otrzymalotakze nowe meble, sprzet
komputerowy i zaplecze do prowa-
dzenia treningdw kulinarnych.

Z koleiw pracowni diagnostyki
ielektrostymulacjizmodernizowano
pomieszczeniaiutworzono gabinety
terapeutyczne. Szpital kupit aparat
doprzezczaszkowej stymulacjima-
gnetycznej oraz aparat do terapii
elektrowstrzasowej. Pracownia ma
pozwoli¢ na uruchomienie nowych
swiadczen kontraktowanych przez
NFZ. Jej utworzenie kosztowato 850
tys. zt.

Podczas uroczystosci pokazano
takze wyremontowang izbe przyjec.
Szpital sam aplikowat o pienigdze
natenremont. Nowoscia jest system
przywotawczy. W kazdym gabine-
ciejest przycisk, ktorym mozna we-
zwac pomoc zizby przyjec.

Podczas uroczystosci dyrektor
Bozena Eapinska otrzymata Od-
znake Honorowg Wojewodztwa
Podlaskiego. Posel Jacek Niedz-
wiedzki wreczyt jej rowniez medal
sejmowy.

,»Krol Lear. Tytut roboczy”
w Akademii Teatralne;

Urszula Sleszynska

Osiem miodych kobiet przegla-
da sie wwielkim szekspirow-
skim dramacie. Meskocen-
tryczny, ciemny, filozoficzny
teksttraktujajakonarzedzie
samopoznania. Coz tego wyj-
dzie?Zobaczy¢bedzie mozna
juzwniedziele. Premiera spek-
taklu dyplomowego,,Krol Lear.
Tytulroboczy” o godz. 17w Te-
atrze Szkolnym bialostockiej fi-
lii Akademii Teatralne;j.

»Krol Lear. Tytul roboczy” na pod-
stawie dramatu Williama Szekspira
w ttumaczeniu Stanistawa Baran-
czaka to spektakl dyplomowy stu-
dentek V roku kierunku aktorskiego,
specjalnosc: aktorstwo teatrulalek.
Ten historyczny dramat niepoko-

jaco rymuje sie z sytuacja, w ktorej

przychodzi im wejs¢ w dorosle, sa-
modzielne zycie. Dopasowujac si¢
iprzymierzajac do wielkich rol Szek-
spira, tworzg spotecznos¢ artystek,
podejmujacych $wiadoma gre zmo-
tywami rozpaczy, lekuizdrady, po-
czucia winy i niezadomowienia
w rzeczywistosci, ktora jest im
wdziedzictwie oferowana.

-To cowidzowie zobaczg na sce-
nie, to jest portret o$miu wspolcze-
snych kobiet rysowany, skonstru-
owanyza pomocg ,,Krola Leara” Wil-
liama Szekspira - mowi Maciej Pod-
stawny, rezyser spektaklu. -Sam ,,Krol
Lear” jest bardzo tutaj obecny i bar-
dzo pieczotowicie potraktowany -
przynajmniej pewnajego czes¢. Mia-
nowicie historiakrola, ktory roztrwo-
nitswoje krolestwonawskutekjakie-
gosstarczego bleduiponosi tegokon-
sekwencje, a wraz z nim caly $wiat
ijego corki. Ta historia wydaje sie cig-

Premiera spektaklu dyplomowego studentek AT juz w niedziele

gle bardzo mocnym komentarzem
donaszejrzeczywistoscl. Mynie tylko
staramy si¢ zrealizowac ten gtowny
watek,,Krola Leara”, przygladajac mu
sie znaszej obecnej perspektywy. Sta-
ramy sie tez rzeczywiscie, zeby ten
tekst dostattakie zycie, najakie zastu-
guje. Czyli takie, ktore bezposrednio
dotyczyisplata sie zzyciamiiwidzow
iartystek, ktore ten spektakl tworzg.
To jest spektakl na nasze czasy,
bo onjest o tym, Ze wszyscy po pro-

stu probujemy jakos przezy¢, cho-
ciaz dzieje si¢ to, co si¢ dziejeikaz-
demu z nas jest trudno - dodaje
Matgorzata Bekisz, studentka V
roku kierunku aktorskiego. -
Iotymtezjest, Krol Lear”, ze cza-
sem sie popelnia jakis btad i w su-
mie nie wiadomo dlaczego. Ale
pozniej ten btad niesie za soba gi-
gantyczne konsekwencje. Ale ko-
niec koncow wszyscy chcemy
po prostu zy¢izyjemy.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ ]

Specjalisci beda
edukowac dzieci
iich rodzicow
jak dbac o nerki

PAP

Edukacji dzieci,ichrodzicow
iopiekunow w zakresie dbania
ozdrowie nerek bedzie stuzy¢
akcja,,Zdrowe nerki-zdrowe
dziecko”, ktora w sobote prze-
prowadza specjalisci z Uniwer-
syteckiego Dzieciecego Szpita-
laKlinicznego w Bialymstoku.

Setka dzieci skorzysta tego dniazbez-
platnych badan: USGjamy brzusznej
orazbadan wykonanych zkrwi-mor-
fologii, ale tez poziomu cholesterolu
czy witaminy D3. Bedzie im tez wy-
konywane badanie ogolne moczu.
Zaplanowano konsultacje z leka-
rzami, porady dietetykow - poinfor-
mowano w czwartek na konferencji
prasowej wszpitalu UDSK.

Zapisynabadania odbyty sie weze-
$niej. Zglosit sic komplet chetnych.

- Bedzie to pierwsze tego typu
przedsiewziecie edukacyjno-profilak-
tyczne w UDSK, a celem badaniroz-
mowzdzie¢miiichrodzicamijestpro-
filaktyka zdrowia najmtodszych - wy-
jasnitadyrektor szpitala, nefrologprof.
AnnaWasilewska. - Chcielismypoka-
za¢rodzicom, opiekunom, ze badania
profilaktyczne majg sens, ale rowniez
zwroci¢ uwage na zdrowy styl zycia.

Spegjalisciz UDSK cheg przy oka-
zjibadanedukowa¢, ze dlazdrowiane-
rekwaznejest, aby dzieckopito odpo-
wiednig los¢ ptynow dziennie, Zze
takze nalezy zwracac¢ uwage nato, by
nie spozywac za duzo soli czy cukru.

W UDSK rocznie jest hospitalizo-
wanych okolo1,5tys. dziecizroznymi
problemami nefrologicznymi. Naj-
czestszymi problemami sg rozne
wady nerek. - Wystepujg uokoto 10
proc. zdrowourodzonych dzieci- po-
informowata Wasilewska. Dodata, ze
wwykryciu takich wad, np. torbieli,
pomaga badanie USG.

Lekarze zwracajg uwagg, ze
dziecko wwieku szkolnym powinno
pi¢ dziennie ok. dwoch litrow wody.
Ze wzgleduna duza ilos¢ cukru, nie-
polecane sg soki i napoje stodzone.
Wasilewska podata, ze np. szklanka
wyciskanego sokuodpowiada pieciu
jabtkom, co oznacza spozycie duzej
ilosci fruktozy.

- Pieciu jablek nikt nie zje,
aszklanke takiego soku czlowiekjest
wtanie wypic (...). Rekomendujemy
wylgcznie wodg - powiedziata prof.
Wasilewska. Dodata, ze ilos¢ wody
do dziennego spozycia zalezy np.
od masy ciata dziecka.

Specjalisci zwracaja tez uwage
na problem nadcisnienia obserwo-
wany o nastolatkow.

- Zalecamy diete niskosolna, ni-
skosodowa - powiedziata prof. Wa-
silewska.
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e Sondaz: 44 proc. badanych chciatoby, by na polskiej scenie
politycznej pojawita sie nowa partia lub sita polityczna

IRLANDIA

Dwa wazne europejskie szczyty w Dublinie

oprac. Anna Nagel

Weczoraj w Dublinie od-
bylsie szczyt Europej-
skiej Wspolnoty Poli-
tycznej. Dzisiaj w stolicy
Irlandii zaplanowano
nieformalne spotkanie
liderow Unii Europej-
skie;j.

9. szczyt Europejskiej Wspol-
noty Politycznej zgromadzﬁ
prawie 50 szefow panstwirzg-
dow, a takze szefow unijnych
instytucjii NATO. W pigtek
w Dublinie odbedzie si¢ nie-
formalne posiedzenie liderow
krajow UE. Oba szczyty na-
stepuja tuz po rozmowach
w Abu Zabi miedzy Ukraing
i Rosja przy posrednictwie
USA

Od srody w stolicy Irlandii
jest prezydent Ukrainy Woto-
dymyr Zetenski. Wezoraj od-
bylo si¢ tam spot-kanie zame-
rykanskimi wystannikami, Ja-
redem KushneremiSteve’em
Witkoffem, ktorzy braliudziat
w rozmowach w Abu Zabi,
anastepnie udali si¢ do Mo-
skwy na spotkanie z prezy-
dentem Rosji Wladimirem
Putinem.

Premier Donald Tusk wy-
leciat do Dublina wczoraj
rano. Wzigtudzial m.in. wsesji
plenarnej otwierajacej szczyt
Europejskiej Wspolnoty Poli-
tycznej, w dyskusjach w for-
mule okraglego stotu, a poz-
nym popotudniem w oficjal-
nym przyjeciu wydawanym
przezpremiera Irlandii Miche-
ala Martina. Dzisiaj premier
bedzie uczestniczyc w niefor-
malnym posiedzeniu Rady
Europejskie;.
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Piatkowy szczyt unijny ma
by¢ poswiecony tematowi
sztucznej inteligencji, wjaki
sposobwykorzysta¢ potencjat
Aldozwigkszenia konkuren-
cyjnosci Europy. Ma by tez
mowa owptywie Alna spote-
czenstwo, bezpieczenstwo
izaufanie. Wedtug zapowie-
dzi bedzie to pierwsza strate-
giczna dyskusja liderow UE
natentemat. Podjety maby¢
tez temat rozmow pokojo-
wych ws. zakonczenia wojny
w Ukrainie.

W ubiegtym tygodniu pre-
mier Wtoch Giorgia Meloni
zaapelowala o wpisanie
doagendy piatkowego posie-
dzenia kwestii tego, ktoizja-
kim mandatem powinien re-
prezentowac Unie wnegocja-
qach pokojowych. Wskazata,
ze ta sprawa powinna by¢
omowiona w pigtek, tak aby
w grudniu Rada Europejska
mogta sformalizowac decy-
zje.

Wrtochy, obok przedstawi-
cieli E3 (Francja, Wielka Bryta-
nia, Niemcy) orazunijnychin-
stytucjii NATO, znalazly si¢
wsrod panstw, ktore spot-katy
si¢ z Ukraina i strong amery-
kanska w Abu Zabi, na margi-
nesierozmow Ukraina-Rosja
-USA.

Podczas wczoraj-
szego szczytu EWP pod ha-
stem: ,,Silna, bezpiecznaipo-
taczona Europa” przywddey
rozmawialim.in. otym,jakbu-
dowac konkurencyjnos¢ Eu-
ropy przezinnowacje, fgcznosé
iprzystepna cenowo energie,
atakze o tym, jak chronic¢ de-
mokracje w Europie.

Europejska Wspolnota Po-
lityczna to zainicjowane

Irlandzki premier Micheal Martin powitat
przewodniczacg KE Ursule von der Leyen na 9. Szczycie
Europejskiej Wspdlnoty Politycznej

W 2022 . przez prezydenta
Francji Emmanuela Macrona,
porosyjskiej agresji na Ukra-
ing, forum majgce promowac

dialogiwspotprace. Oprocz2y
krajow UE nalezg do niego

m.in. Turcja, Albania, Azerbej-
dzan, Armenia, Ukraina,
Szwajcaria, NorwegiaiWielka
Brytania. Poraz drugiwszczy-
cie EWP mauczestniczyc Ka-
nada.

Spotkania EWP organizo-
wane s3 dwa razy w roku.
Pierwszy szczyt miat miejsce
wpazdzierniku2022r.wPradze.
Poprzedni odby! si¢ w maju
w Erywaniu, stolicy Armenii.

Od1lipcadokoncarokuIr-
landia sprawuje prezydencje
w Radzie UE. Skupia si¢
natrzech filarach: konkuren-
cyjnosci, bezpieczenstwie
iwartosciach. PAP
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Prezydent w formie. Znowu atakuje rzad. Swieto,
nie swieto — przylozyc trzeba

Karol Nawrocki nie przepus$ci zadnej okazji, zeby nie zaatakowaé rzadu. Tak byto rowniez podczas Swieta
Niepodlegtosci. Tym razem najbardziej dostato sie ministrowi finanséw

Dorota Kowalska

Tobytnajwickszy od lat Marsz
Niepodlegtosci. Tysiace 0sob
przeszto ulicami Warszawy.
Byto spokojnie. Wszyscy wcigz
maja wpamieci tragiczne wy-
darzeniaw Krakowie. Ale pod-
czas Swieta Niepodlegtosci,
ktdre powinnotgczyc, nie za-
braklo polityki.

Karol Nawrocki, zwracajac
sie do funkcjonariuszy KAS,
wspomniat, Ze w tej formacji
przez lata stuzyta jego Zona.
Potem skrytykowatobecnego
na Placu Jozefa Pitsudskiego
Andrzeja Domanskiego. -
Wiem, usmiechajac sie domi-
nistra Domanskiego, ze wasza
praca nie ma nic wspolnego
zniechlubnymi decyzjami, fa-
talng sytuacja polskich finan-
sow publicznychipraca mini-

stra Domanskiego - powie-
dzial prezydent. Nastgpnie
zwrdcit sie bezposrednio
dozaatakowanego.-Panami-
nistra Domanskiego chcialem
prosic¢ o lepsza prace dla Rze-
czypospolitej Polskiej-dodat.
Po prezydencie glos zabrat
szef MON Wiadystaw Kosi-
niak-Kamysz. On zkolei mo-
wit o rozwoju Polski, sukcesie
zwigzanymzbudowa centrum
serwisowania rakiet do syste-
mow Patriot, swojej niedawnej
wizycie w USA oraz zielonym
swietle z Pentagonu dla bu-
dowy stalej bazy amerykan-
skiej w Polsce. Szef MON
wspomniat tez o zaproszeniu
naszego kraju do grupy G2o0.
Towszystko, jak zauwazyt Ko-
siniak-Kamysz, ,,swiadczy
otym, ze z gospodarka Polski
niejesttakzle”.

- Do upadku Rzeczpospolitej doprowadzito cos, co byto
zaprzeczeniem wolnosci, cho¢ wolno$¢ miato w nazwie -
mowit prezydent Nawrocki

FOT. PRZEMYSEAW PIATKOWSKI

- Aminister Domanskijest
tym ministrem, ktory whisto-
riizbudowat budzet najwigk-
szy dla polskiej armii, za co
mu bardzo dziekuje. Wiec nie
taki ten Domanski straszny -
podsumowat wicepremier.

Podczas przemowienia
Kosiniaka--Kamysza stycha¢
byto gwizdy, ale na Placu Pit-
sudskiego byli takze przed-
stawiciele klubow ,,Gazety
Polskiej” i NSZZ ,,Solidar-
nos$¢”. Przed samym placem
rozstawiona zostata scena Te-
lewizji Republika. Kosiniak--
Kamysz buczenia si¢ nie
przestraszyt; stwierdzit, ze
»ten rytualny krzyk, ktory
nakazdych tego typuuroczy-
stosciach pojawia sie”, ilekroé
ma okazje przemawiac, nie
budzi w nim ,,ani leku, ani
gniewu”.

Szef MON nawigzywat tez
do innej wypowiedzi prezy-
dentaztejsamej uroczystosci.
Karol Nawrocki podczas
swego przemowienia prze-
strzegal, Ze ,,musimy pamietac
obtedach, ktore doprowadzity
doupadkupierwszej Rzeczpo-
spolitej”. — Droge do tego
upadku torowata walka elit
magnackich i politycznych -
stwierdzit Nawrocki. Imowit
dalej, ze ,,konflikt elit politycz-
nych prowadzitdotego, ze na-
wetjakwybrany zwolnej elek-
cjipolskikrdl (.. nie zgadzat sie
z elitami magnackimi, to wy-
taczalymuonewojne totalng”.
Jakdodal, te elity ,,ogladaty si¢
naobce stolice i panstwa-Ber-
lin, Moskwe, dopuszczajac
obce mocarstwa iobce stolice
do tego, by mialy wplyw
na Rzeczpospolity”.

MATERIAL INFORMACYINY

Augustow pod ekologiczna lupa

Augustowszczyzna to jeden z najcenniejszych przyrodniczo obszaréw Polski. Jeziora, lasy, torfo-
wiska i unikatowe ekosystemy stanowia o jej turystycznej atrakcyjnosci. Jednocze$nie Augustow
pozostaje waznym miejscem dziatalnosci przedsiebiorstw produkcyjnych.

Ogtoszone wtasnie konsultacje kolejnego planu ochrony przy-
rody stajg sie pretekstem do postawienia pytania: czy duze zaktady
przemystowe dostatecznie zabezpieczaja Srodowisko naturalne
przed skutkami swojej dziatalnosci i potencjalnymi awariami?

26 pazdziernika 2026 r. Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodo-
wiska w Biatymstoku opublikowata ogtoszenie o konsultacjach
projektu planu zadan ochronnych dla obszaru Natura 2000 Dolina
Gornej Rospudy. To kolejny z realizowanych w tym roku projektow
dotyczacych ochrony przyrodniczego dziedzictwa regionu.

Miliony na ochrone przyrody

W sierpniu rozpoczeto kolejny etap prac nad dokumentacja
ochronna dla obszaréw Natura 2000 Puszcza Augustowska i Osto-
ja Augustowska. Jak poinformowata RDOS w Biatymstoku, na
opracowanie obu dokumentéw przeznaczono tgcznie ponad 1,5
mlin zt. Projekt jest wspétfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej
w ramach programu FEnIKS.

W lipcu konsultowano natomiast projekty dotyczace m.in. po-
wiekszenia rezerwatu Dolina Rospudy im. prof. Aleksandra Soko-
towskiego oraz utworzenia rezerwatu Uroczysko Mszar w Puszczy
Augustowskiej. Celem proponowanych zmian jest ochrona war-
tosciowych siedlisk przyrodniczych, w tym torfowisk i stanowisk
rzadkich gatunkéw roslin.

W szerszym regionie pétnocno-wschodniej Polski realizowa-
ne sa takze inwestycje przywracajace naturalne stosunki wod-
ne. Przyktadem jest przebudowa wezta wodnego Modzeléwka
w Kotlinie Biebrzanskiej. Wedtug informacji Ministerstwa Klimatu
i Srodowiska z 28 maja 2026 r. inwestycja pozwolita przywrécic¢
przeptyw w historycznym korycie rzeki Etk na odcinku 11,5 km, po
ponad 70 latach. Ma to poprawic¢ retencje, stan torfowisk i bezpie-
czenstwo przeciwpozarowe.

Przemyst wazny dla lokalnej gospodarki
W tym przyrodniczym otoczeniu funkcjonuja réwniez przed-
siebiorstwa o istotnym znaczeniu gospodarczym. Wedtug zesta-

wienia ,Mapa Championéw Lokalnych” przygotowanego przez
,Puls Biznesu” do najwiekszych firm powiatu augustowskiego
pod wzgledem przychodéw naleza British American Tobacco
Polska oraz producenci todzi i sprzetu transportowego: Axopar
Boats Poland i Brunswick Marine in Poland. Szczegdlng pozycje
zajmuje BAT, ktéry wedtug wtasnych informacji zatrudnia w au-
gustowskiej fabryce prawie 1500 osob i jest najwiekszym praco-
dawca w miescie. Skala dziatalnosci zaktadu sprawia, ze pytania
o standardy bezpieczenstwa srodowiskowego maja znaczenie nie
tylko dla samego przedsiebiorstwa, lecz rowniez dla mieszkancéw
i lokalnej infrastruktury.

Wyciek z fabryki BAT, ktéry sparalizowat cze$¢ miasta

Przypomnienia wymaga zdarzenie z 1 grudnia 2022 r., kiedy
z fabryki BAT do miejskiej kanalizacji w Augustowie przedostat
sie olej opatowy. Jak informowat wéwczas Urzad Miejski w Augu-
stowie, do sieci mogto trafi¢ kilka tysiecy litréw substancji ropo-
pochodnej. Zanieczyszczenie stanowito powazne zagrozenie dla
funkcjonowania oczyszczalni Sciekdw, poniewaz mogto doprowa-
dzi¢ do zniszczenia osadu czynnego, czyli mikroorganizméw odpo-
wiadajacych za biologiczne oczyszczanie $ciekow.

Aby ograniczy¢ skutki awarii, stuzby odciety czes¢ sieci kanaliza-
cyjnej, a w niektdrych czesciach miasta czasowo wstrzymano dostawy
wody. Nie oznaczato to jednak skazenia wody pitnej. Miejskie wodo-
ciagi zapewniaty, Ze pozostaje ona bezpieczna, a ograniczenia stuzyty
zmniejszeniu ilosci $ciekdw naptywajacych do oczyszczalni.

Wedtug relacji Radia Biatystok ze stycznia 2023 r. akcja usuwa-
nia zanieczyszczen trwata trzy dni. Owczesny prezes Wodociggéw
i Kanalizacji Miejskich Bartosz Buczynski potwierdzit takze, ze BAT
uczestniczyt w dziataniach naprawczych.

Zblizajaca sie czwarta rocznica tego zdarzenia sktania jednak
do pytan o dzisiejsze zabezpieczenia. Awaria sprzed niemal czte-
rech lat sktania do pytan, czy biznes nalezycie odrobit lekcje i zrobit
wszystko, by trwale zabezpieczy¢ teren przed niechciang powtér-
ka. Niezaleznie od szumnie brzmigcych deklaracji.

0011612175

Odpowiedzialnos¢ zaczyna sie od zapobiegania

Podobne pytanie warto skierowa¢ do wszystkich duzych za-
ktadéw przemystowych korzystajacych z lokalnej infrastruktury.
Nie chodzi o przypisywanie im zaniedban, ale o ustalenie, w jaki
sposob identyfikuja i ograniczaja ryzyka zwigzane ze swoja dzia-
talnoscia.

Na obszarze, gdzie gospodarka wspotistnieje z wyjatkowo
cennga przyroda, odpowiedzialnos$¢ srodowiskowa nie moze ogra-
nicza¢ sie do stéw i manifestow. Jej rzeczywistym sprawdzianem
jest skuteczno$c zabezpieczen, przejrzystosc procedur i zdolnos$c
zapobiegania awariom, zanim ich skutki odczujg mieszkancy i $ro-
dowisko naturalne.
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-Doupadku Rzeczpospo-
litej doprowadzito cos, cobyto
zaprzeczeniem wolnosci,
choc¢ wolnos¢ mialownazwie
1 tym czyms bylo ,,liberum
veto” -oswiadczyl prezydent.

- Naduzywanie, przekra-
czanie tej granicy i wykorzy-
stywanie na oslep, bez pa-
migci. Niech ta lekeja prze-
sztosci nie bedzie przez nas
porazkolejny odrabiana-od-
powiedzial przedmowcy Ko-
siniak-Kamysz, pewnie na-
wigzujac do wetowania ustaw
przez Karola Nawrockiego, bo
prezydent jest tu niekwestio-
nowanym liderem.

Wystapienie Karola Na-
wrockiego szeroko komento-
wanow sieci.

»Szkoda, ze nawet dzi$
prezydent nie potrafit odroz-
nic $wieta od konwencji par-
tyjnej” - napisat Ryszard Pe-
tru, poset Centrum. Poset Le-
wicy Tomasz Trela napisat:
»ZeroKklasyitaktu! Zenujacy
facet!”.

»Zamiast jednoczy¢ Pola-
koww Swieto Niepodleglosci,
Nawrocki robi z niego wiec
polityczny. Wstyd, ze naro-
dowe swigto stato si¢ narze-
dziem propagandy” -to zko-
lei wpis europosta Koalicji

Obywatelskiej Dariusza Jon-
skiego.

,» Nigdy nie sadzitem, ze za-
tesknie za krzykiem Dudy.
Przy Nawrockim to byt nie-
winny szept. Jak tak dalej poj-
dzie, prezydent bedzie miat
ksywke »megafon«” -zauwa-
zyt poset KO Robert Kropiw-
nicki.

Politycy zwigzaniz prawicg
chwalili wystapienie Nawroc-
kiego.

»Prezydent Polski nigdy
nie pozwolina to, aby$my stali
sie papugg narodow powta-
rzajacych to, co przychodzi
z Zachodu. Po pierwsze Pol-
ska, po pierwsze Polacy! -to
nasze zobowigzanie” - napi-
satszef Kancelarii Prezydenta
Zbigniew Bogucki. Dla posta
PiS Piotra Glinskiego to byto
»arcypolskie przemowienie
Prezydenta RP Karola Na-
wrockiego”.

Dowystapienia Karola Na-
wrockiego odnidst si¢ takze
premier Donald Tusk. ,,Cho-
ciazwtymjednym dniumogt
probowac Polakow nie dzie-
li¢, atgczyc. Szkoda” -napisat.

Karol Nawrocki przema-
wial powystapieniu premiera
Donalda Tuska, ktory spedzit
Narodowe Swigto Niepodle-

glosciw Szczecinie. Wzigttam
udzial wuroczystosci chrztu
ipodniesienia banderynano-
wym promie pasazersko-sa-

mochodowym ,,Bursztyn
Unity”.
Premier wlasnie w Szcze-

cinie wyszed} do Karola Na-
wrockiego z propozycja spo-
tkania. - Panie prezydencie,
mielismy si¢ spotkac. Troche
czekatem na to zaproszenie,
ale od serca, nie czekajac diu-
zej, chee zaprosi¢ pana, razem
z malzonka, z rodzina,
dzie¢mi do mnie do domu
w Sopocie - powiedziat pre-
mier. I dodal, Ze to zaprosze-
nie do ,,podzielenia si¢ optat-
kiem przed Wigilig”.

- Porozmawiajmy. Moje
mieszkanie nieduze, ale znaj-
dzie si¢ dla nas miejsce
w kuchni przy stole i poroz-
mawiamy, jak to sie kiedys
mowito, jak Polak z Polakiem.
Polska warta jest naszej roz-
mowy - stwierdzil Donald
Tusk.

Pierwszej odpowiedzi do-
czekal sie podczas wystgpie-
nia Karola Nawrockiego,
ktdre na pewno nie byto kon-
cyliacyjne. Oficjalne stanowi-
sko Patacu Prezydenckiego
pojawilo sie poznie;.

- Pan premier znany jest
z tego typu aktywnosciiprob
takiego pozornego wyciaga-
nia dtoni. To kolejna proba
pana premiera Donalda Tu-
ska, by zaprosic pana prezy-
denta. Oczywiscie nie ma
w tym absolutnie zadnej
szczerosci, nie mamy co
dotego zadnych ztudzen. To
byt gest wytacznie o charakte-
rze politycznym - mowit Ra-
fat Leskiewicz, rzecznik Ka-
rola Nawrockiegow ,,Tticie”
w Wirtualnej Polsce.-Kazdy,
kto zna Donalda Tuska, do-
skonale wie, Ze tojest element
jego gierek politycznych, ktore
regularnie uprawia. Nie siada
sie dojednego stotuz cziowie-
kiem, ktdry ztamat konstytu-
cje, ktory prowadzi uzurpato-
roéw do Trybunatu Konstytu-
cyjnego-dodat Leskiewicz.

Stwierdzit tez, ze prezy-
dentjest gotowyna spotkanie,
ale stawia dwa warunki: wy-
cofanie policji z Trybunatu
Konstytucyjnegoiumozliwie-
nie wejscia do Trybunatu se-
dziom, ,ktérzy maja tam
prawo przebywac, bo sg se-
dziami Trybunatu”.

Wiec pewnie zadnego
dzielenia si¢ optatkiem
przed Wigilig nie bedzie.

Atak pakistanskich
talibow. Zgineto
10 policjantow

oprac. Anna Nagel

Conajmniej 10 policjan-
tow zginelo, a 12 zostalo
rannych w atakunakon-
woj na polnocnym za-
chodzie Pakistanu.

Do zorganizowania za-
machu przyznata sie¢ or-
ganizacja pakistanskich
talibow TTP.

Funkcjonariusze zostali ostrze-
lani przez napastnikow, gdy
wracaliw srode zoperacjinate-
renie nielegalnej kopalniztota
w dystrykcie Gumbat w pro-
wincji Chajber Pasztunchwa -
podata w komunikacie regio-
nalnapolicja.

Prezydent Pakistanu Asif
Ali Zardari potepit atak i za-
pewnil, ze ,,determinacja na-
rodu, by catkowicie wykorze-
ni¢terroryzmzkraju, pozostaje
niezachwiana”.

Rzad w Islamabadzie
oskarza wladze Afganistanu

oudzielanie schronienia bo-
jownikom TTP - dziha-
dystycznego ugrupowania,
ktore od lat przeprowadza
w Pakistanie krwawe zama-
chy, dgzac do obalenia wladz
izaprowadzeniarzagdowzgod-
nych ze skrajnie fundamenta-
listyczna interpretacja prawa
islamskiego. Wtadze afgan-
skie stanowczo odrzucaja te
zarzuty.

Relacje miedzy Pakista-
nema Afganistanem sg szcze-
gdlnie napiete od powrotu tali-
bow do wladzy w Kabulu
w2021 roku. Sytuacja ulegta
dalszemu pogorszeniuwpaz-
dzierniku 2025 roku po krwa-
wych starciach na granicy,
wwyniku ktorych zgineto kil-
kuset cywilow i ktore dopro-
wadzity do niemal catkowi-
tego jej zamkniecia. Dzieki
mediacjom starcia wygasty,
ale nie doszlo do zawarcia
szerszego porozumienia po-
kojowego. PAP
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Sottys Orli z ,,Bialg R0z3” za solidarnosc
znarodem zydowskim. Jest pierwszym
Polakiem uhonorowanym w ten sposob

Ambasadorowie, lordowie i dyplomaci z catego $wiata, a wsréd nich skromny sottys Orli. Marek Chmielewski to cztowiek,

ktory od lat przywraca historie zydowskich sgsiadow. Za swojg postawe zostat przyjety do miedzynarodowego
Towarzystwa Biatej Rozy, ktore honoruje nie-Zydow okazujgcych solidarnos¢ z narodem zydowskim i budujgcych
porozumienie ponad podziatami religii i kultur. Rodowity Orlanin jest pierwszym Polakiem, ktory dostgpit tego zaszczytu

Martyna Jurkowska

- Bytem totalnie zaskoczony tg na-
grodg. Mialem wezesniej telefon, ze
przyjedzie do mnie jakas grupa, ale
tonic nowego, bo takich wycieczek
jest sporo. Wyszedtem do tych ludzi
prosto z pola, totalnie nieprzygoto-
wany, nieogolony, w codziennym
ubraniu. A tu si¢ okazato, ze wérod
gosci sa sekretarze ONZ, ambasa-
dorowie i wiele innych osob. Inagle
przemowienia i wreczanie Bialej
Rozy. Byto to dla mnie prawdziwe
zaskoczenie, ale i tez wielki za-
szczyt, bo skoro zostalem pierw-
szym Polakiem uhonorowanym w
ten sposob, to czuje nie tylko dume,
aleiwielkg odpowiedzialnos¢-opo-
wiada Marek Chmielewski.

Czym jest Biata Roza? To nic in-
nego, jak odwaga sprzeciwu. Nazwa
Towarzystwa nawigzuje doniemiec-
kiej grupy oporu Weif3e Rose. Two-
rzyli ja mtodzi studenci Uniwersy-
tetu Monachijskiego. Podczas wojny
otwarcie sprzeciwiali si¢ nazizmowi.
Nie mieli ani armii, ani wiadzy. Mieli
odwage mowic ,,nie”, gdy inni mil-
czeli. Zaptacili za to zyciem.

Dzi$ Towarzystwo Bialtej Rozy
honoruje nie-Zydow, ktorzy okazujg
solidarnos¢ znarodem zydowskim.
Ludzi, ktorzy przeciwstawiaja sie
antysemityzmowiibuduja porozu-
mienie ponad podziatami religii
ikultur.

Marek Chmielewski nie ukrywa,
ze gdy zrak delegacji otrzymat Biaty
Roze, nie wiedziat nic o tej nagro-
dzie. Dopiero potem, gdy opadly
emocje, sprawdzit to w internecie.
I dopiero wtedy do niego dotarto,
dojakelitarnego grona dotaczyt...

Naliscie wcigz brakuje okoto
600 nazwisk...

To nie jest jego pierwsza nagroda.
W ubiegtym roku zostat laureatem

- Skoro zostatem pierwszym Polakiem uhonorowanym w ten sposob, to czuje nie tylko dume, ale i wielka odpowiedzialno$¢ - méwi Marek

Chmielewski, sottys Orli

glownej nagrody konkursu Nagroda
POLIN. Kapituta konkursowa do-
cenita jego dziatania na rzecz przy-
wracania pamieci o spotecznosci zy-
dowskiej zamieszkujgcej kiedys
Orle. Od lat poswieca temu niemal
kazda chwile. Szczegolnym obsza-
rem jego dziatan jest synagoga w
Orli, stanowigca obecnie przestrzen
pamieciidialogu. Murowana syna-

goga z XVIII wieku znajdujaca si¢
w centrum wsi, wpisana jest do re-
jestruzabytkow nieruchomych wo-
jewodztwa podlaskiego. To najle-
piej zachowana synagoga w powie-
cie bielskim.

- Mieszkam w Orli od dziecin-
stwa i pamietam, ze kazdego dnia
idac do szkoty przechodzitem obok
jakiegos wielkiego budynku, ktory

nazywany byl zydowska szkotlg czy
boznica. Z czasem chciatem dowie-
dziec si¢ o tym miejscu wiecej, za-
czalem interesowac sie; historiq
A trudno poznawa¢imowic o histo-
rii Orli, pomijajac Zydow, zwlaszcza
majac usiebie tak pickng synagoge.
Uzna}em, ze tomoze byc nasz atut,
cos, co nas wyréznia na tle innych.
Zeby Orla kojarzyta sie nie tylko

z Babkg - szeptuchag, ale tez z nie-
zwykla synagoga - thumaczy sottys
Orli.

Zaczat od studiowania dziejow
swojej mle]scowosm I bardzo
szybko odkry}, ze Zydziw Orli poja-
wili sie nieprzypadkowo.

-Bardzo cz¢sto przy nadawaniu
praw miejskich byt zapis mowigcy
otym, ze Zydom nie mozna si¢ osie-
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- Z dokumentu, ktory zostawit ostatni rabin orlanski wynika, ze

mieszkato tu wtedy 1440 Zydéw. Na te chwile mam ustalonych okoto
800 nazwisk - opowiada Marek Chmielewski

dlac. W przypadku Orli sytuacja
bytainna, bo bylismy miastem pry-
watnym, tak jak dwczesne Bocki czy
Biatystok. Iz tego powodu wtasci-
ciele tych miasteczek inaczej pa-
trzylinaich rozwdjisciggalido swo-
ichmiast Zydow, ktorzy umieli czy-
tacipisaé. W szczytowym okresie
w Orli mieszkalo 4600 0sob, wtym
273400 Zydéw-opowiada pan Ma-
rek.

Pogrom spotecznosci zydowskiej
przyniosta II wojna swiatowa.
W marcu 1942 r. utworzono w Orli
getto. Jegolikwidacja rozpoczeta sie
o5 rano, 2 listopada 1942 roku. Or-
lanscy Zydzi ostatecznie trafili do
niemieckiego  nazistowskiego
osrodka zagtady w Treblince.

- Caly czas staram sie szukac
szczatkow dokumentow. To nieta-
twe, bo Orla miata takie nieszcze-

Scie, ze razna 50 albona 100 lat plo-
nela, wlacznie z dokumentami.
Chcialbym wierzy¢, ze jest jakas
czes¢ dokumentow gdzies na
wschodzie, moze w Brzesciu, Grod-
nie, Minsku, Moskwie, do ktorych
kiedys$ uda sie dotrzeé. Z doku-
mentu, ktory zostawit ostatni rabin
orlatiski wynika, Ze mieszkato tu
wtedy 1440 Zydéw. Na te chwile
mam ustalonych tylko okoto 800
nazwisk. Ciagle brakuje wigc jesz-
cze 600 nazwisk-opowiada Marek
Chmielewski.

Synagoga jest oczkiem

w gltowie sottysa

Zglebianie zydowskich sladoww hi-
storii Orli to jednak tylko utamek
tego, co pan Marek robi na rzecz
przywracania pamigci o dawnych
mieszkancach wyznania mojzeszo-

Murowana synagoga z XVIII wieku, znajdujaca sie w centrum Orli,
wpisana jest do rejestru zabytkow nieruchomych wojewoédztwa
podlaskiego. To najlepiej zachowana synagoga w powiecie bielskim

FOT. DARIUSZ HORODECKI
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wego. Kilka lat temu na miejscowym
cmentarzu ufundowat upamietnia-
jacyich pomnik. Nie ukrywa, ze zro-
bitto niejako samowolnie.

- Ten pomnik jest bardzo
skromny, z uniwersalnym napisem
»Sasiedzi” w czterech Jezykach: po
polsku, w naszym miejscowym, po
hebrajskuiwjezykuidysz. Jest tam
tez data likwidacji getta orlanskiego:
4listopada 1942 -mowi pan Marek.

Na tym jednak nie poprzestat.
Dzigki jego uporowi i zaangazowa-
niu co roku - w rocznicg wywiezie-
nia orlaniskich Zydéw do Treblinki
- organizowane s3 Dni Pamieci.
W milczgcym marszu obecni miesz-
karicy upamigtniajg swoich bylych
sasiadow wyznarnia mojzeszowego.
Sottys Orlijest rowniez inicjatorem
iorganizatorem Festiwalu ,, Mimo
wszystko - Szalom”, ktéry odbywa
sie w Orliod 2023 roku.

Mimo tak licznych dziatan, caty
czasw centrum jego zainteresowa-
nia znajduje sie orlanska synagoga.
W czasie [Iwojny swiatowej zostata
zdewastowana, byta uzytkowana
przez niemieckiego okupanta jako
magazyn. Po wojnie -jako miejsce
gospodarcze - dalej popadata w ru-
ine. Przez wiele lat istniaty koncep-
cje, abywsynagodze urzadzic dom
kultury lub inna placéwke kultu-
ralng. Wszystkie te plany spetztyna
niczym.

0Od 2010 rokuwlascicielem syna-
gogijest Fundacja Ochrony Dzie-
dzictwa Zydowskiego, z ktorg pan
Marek - wraz z grupg podobnych
mu pasjonatow spotecznikow-sci-
sle wspotpracuje.

-Jakies osiem lat temu zaczeto
nas w koncu traktowac jak partne-
rowidano nam klucze do tego bu-
dynku. I'tak spofecznie zaczelismy
dbac o t¢ synagoge —opowiada.

Chcial, aby o orlaniskiej synago-
dze byto g}osno Zebynie byta tylko
pustym budynkiem do zwiedzania,
ale by zyta. Tak rozpoczelo sie dru-
gie zycie dawnej zydowskiej boz-
nicy.

- Zaczelismy organizowac tam
rdzne spotkania, takze w ramach
»Cafe pod menorg”. Zapraszamy
zespoty klezmerskie, nie tylko zwig-
zane z tematem judaizmu, takze
inne. Organizujemy wystawy - wy-
licza Marek Chmielewski.

Przekornie, stawie orlanskiej sy-
nagogi przystuzyta sie pandemia ko-
ronawirusa. To byt czas, kiedy ludzie

Biata Roza to odwaga sprzeciwu. Nazwa
nawigzuje do niemieckiej grupy oporu
WeiBBe Rose. Tworzyli jg mtodzi studenci
Uniwersytetu Monachijskiego. Podczas
wojny otwarcie sprzeciwiali sie
nazizmowi. Nie mieli ani armii, ani
wiadzy. Mieli odwage mowié ,nie”, gdy
inni milczeli. Zaptacili za to zyciem

szukali mniej zaludnionychiodda-
lonych od wielkich miast miejsc.
Orla byta wymarzona - spokojna
miejscowos$¢, prawie na koncu
Swiata, z majestatyczng synagoga
w srodku.

Wszystko szto pigknie. Do czasu,
gdy okazato si¢, ze budynekjest zbyt
mocno eksploatowany 1 musi
przejsé szczegotows ekspertyze bu-
dowlang. Okazalo sie, ze w synago-
dze muszg zosta¢ wykonane pewne
zabezpieczenia, jak chocby na-
prawa dachu. Tozamkneto koncer-
towo - wystawowo - warsztatowg
dzialalnosc synagogi na dwa lata.

Te chwilowe klopoty nie znie-
checity pana Marka. Wrecz od-
wrotnie - staty sie motorem nape-
dowym do nastgpnych dziatan.
Dzigki jego staraniom i zaangazo-
waniuw 2023 roku wiasciciel syna-
gogi - Fundacja Ochrony Dziedzic-
twa Zydowskiego - ztozyt poprzez
Gming Orla wniosek do Rzado-
wego Programu Zabytkow. W wy-
niku tego wspotdziatania synagoga
w Orli zostata zakwalifikowana
doprogramu,,7 Najbardziej Zagro-
zonych Zabytkow i Obiektow Dzie-
dzictwa Kulturowego w Europie”
narok 2025. Obiekt otrzyma wspar-
cie finansowe i eksperckie z Euro-
pejskiego Banku Inwestycyjnego
w celu prowadzenia prac konser-
watorskich.

Mieszkancy legitymizuja
jego dziatania

-Gdy przypomne sobie, gdzie byli-
$my osiem lat temu, gdy zaczyna-
tem, a gdzie jestesmy dzis, to mu-
szg przyznac, ze zrobilismy wielki
krok do przodu - nie ukrywa pan
Marek. Iciagnie dalej: -Moim ma-
rzeniem byto to, zeby mozna byto
synagoge udostepnia¢ turystom
irobic¢ tam jakies mate wydarzenia.

Wyszedtem do tych ludzi prosto z pola,
totalnie nieprzygotowany, nieogolony,
w codziennym ubraniu. A tu sie
okazato, ze wsrod gosci sg sekretarze
ONZ, ambasadorowie i wiele innych
osob. | nagle przemowienia i wreczanie
Biatej R6zy. Byto to dla mnie prawdziwe
zaskoczenie, ale i tez wielki zaszczyt

A dzis nasza synagoga jest bardzo
rozpoznawalna.

I wspomina wydarzenie z 2025
roku, gdy Europa Nostra oraz Insty-
tut Europejskiego Banku Inwesty-
cyjnego opublikowatyliste 7 najbar-
dziej zagrozonych obiektow dzie-
dzictwa kulturowego w Europie,
naktorej znalazta si¢ wtasnie Wielka
Synagoga w Orli.

- W zyciu bym nie pomyslat, ze
bedziemy w tym miejscu, w ktorym
dzisiaj jestesmy. Okazuje sie, ze
moje dzialania przynosza jakis
efekt. Naprawde, z perspektywy by-
cia soltysem to jest ogromna
sprawa. A to wszystko sie udaje, bo
mam wokot siebie wiele 0sob zwy-
ksztalceniem, z kompetencjami,
ktore mi bardzo pomagaja -podkre-
sla sottys Orli.

Nie robi tego dla siebie, ale zmy-
8l o przysztych mieszkanicach Orli.
Zebymoglikorzystac ztego, couda
si¢ wypracowac. Tak, zeby Orlamo-
gla sie¢ rozwijac i proponowac od-
wiedzajacym ja turystom ciekawg
atrakcje.

- Chciatbym uratowac ten bu-
dynek przed zniszczeniem. Wia-
domo, ze swoich funkcji sakral-
nych juz nie bedzie petnil, cho¢
oczywiscie zdarza sie, ze spora-
dycznie ktos przyjedzie i sie pomo-
dli. Nikt tego zabraniac nie bedzie.
Ale jest w mojej glowie pomyst
na ten budynek. Z zespotem spo-
tecznikow opracowalismy studium
wykonalno$cii chcielibysmy je zre-
alizowac. Zeby zrobic tu centrum
wystawiennicze z zapleczem kon-
ferencyjnym, oczywiscie takze
z miejscem na upamietnienie zy-
jacej tukiedys spotecznosci zydow-
skiej. Tak, zeby zostata po tym ja-
ka$ pamiatka. Bo przeciez mamy
u siebie taki skarb, czemu wiec
mamy z niego nie skorzystac? -
podnosi pan Marek.

Nie ma poczucia, Ze robi cos
zfego. Nie spotyka si¢ tez z ostracy-
zmem ze strony mieszkancow Orli.
Co wigcej, przekonuje, ze skoro
po raz trzeciwybrali go na swojego
soltysa, to niejako legitymizujg jego
dziatania.

-Tomoje sottysowanie to chyba
najlepszy miernik tego, jak moje
dziatania oceniaja sasiedzi. I to, ze
trzecig kadencje z rzedu zostatem
wybrany na te funkgje, to chyba do-
wad na to, Ze szanujg mnie i to, co
robie - przekonuje.
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ROZMOWA

Mierzynska: Moga pojawiac si¢
informacje, ktore beda probowaty
zdestabilizowac sytuacje w Podlaskiem

- W naszym kraju sg rozne Srodowiska, ktére wykorzystujg dezinformacje na swojg rzecz. | to sg czasem srodowiska
polityczne, czasem srodowiska antysystemowe, czyli takie, ktore walczg z ogdlnie przyjetym systemem, w tym z nauka

i zchociazby gtownymi, uznanymi tezami medycznymi. Dezinformacja zdrowotna tez jest bardzo silnie widoczna - mowi
Anna Mierzynska z Biategostoku, ekspertka do spraw dezinformacji, analityczka mediow spotecznosciowych

MEDIA PRZECIW

Urszula Sleszynska

Zyjemywepocedezinforma-
gji.Itrudnooprzeésiewraze-
niu,Zeskalategozjawiska
zwigkszasiezrokunarok.
Dezinformacja to coraz bardziej
powszechne zagrozenie. Jeszcze
kilka lat temu byto tak, ze gdy
na przyklad jakis polityk udostepniat
wpis, ktdry byl dezinformacjg, czyli
bytnieprawdziwy, i internaucizwra-
calimunatouwagg, byto to powo-
dem dowstydu. Politycy usuwali ta-
kie wpisy. Dzi$juz tak nie jest.
Dezinformacja staje si¢ powoli
swego rodzajunorma wniektorych
srodowiskach, na przyktad wpoli-
tycznym. W pewnym stopniuak-
ceptowane jest, ze chege osiagna¢
swoj cel komunikacyjny, uzywa sie
dezinformacji. Choc¢jednoczesnie
Polacy pytani w badaniach, czy ak-
ceptuj dezinformacje, mowig, ze
sie nanig nie zgadzaja.

Tochybaoczywlste, Zenie

chcemybyé oszukiwaniima-

nipulowani.

Dokladnie. Tyle ze kiedy docie-
raja donas falszywe informacje,
ktore pasuja donaszych pogladow,
bardzo chetnie je akceptujemy. Ito
jest dos¢ czeste zjawisko. Dobrze to
ilustruje sytuacja sprzed kilku tygo-
dni, kiedy Ukraina uderzytawcen-
tradanych rosyjskiej firmy Yandex.
Wtedy pojawity sie informacje, ze
potym atakuz platform spoteczno-
sciowych zniknety rosyjskie boty.
Zebyudowodni¢ te teze, postuzono
sie wykresem danych z firmy Cloud-
flare, ktory pokazywat aktywnosc
rosyjskich botow, owszem, ale in-
nych. Zupetnie pomylono pojgcia.
Cloudflare monitorowato boty wy-

szukiwarki Yandex, ktore byty uzy-
wane doindeksowania stron inter-
netowych. Ich aktywnos$¢ rzeczywi-
Scie spadla, tyle Ze nie miaty one nic
wspdlnego zbotami na platformach
spotecznosciowych.

Zrobilasi¢ztegowielka

sprawa.

Tak. Cata Polska o tym mowita.
Nawet przedstawiciele rzgdu oficjal-
nie wypowiadali si¢, ze nie ma rosyj-
skich botoww sieci. Tojednak byta
nieprawda. Przezjeden dzien rosyj-
skie boty na platformach spoteczno-
s'ciowych mialy nieco mniejsza ak-
tywnos¢, ale za chwile wrocity ina-
dal funkcjonujg. Jednakkiedy eks-
perci, w tym ja, mowilismy wowczas
publicznie, ze informacja o tym, ze
boty zniknetly, jest nieprawdziwa,
bylismy odrzucani. Ludzie nie przyj-
mowali tego dowiadomosci.

Bopasowalaimtamtawersja

wydarzen.

Dokladnie. Przekaz, ze botow ro-
syjskich juznie ma, pasowatdoich
oczekiwan. A wlasnie wtakiej sytu-
acji, kiedy co$ pasuje donaszych
oczekiwan, chetnie uznajemy
newsa za prawde, nie sprawdzajac
jegowiarygodnosci. Eatwotezod-
rzucamy kogos, kto mowinam, ze to
falsz. Widac wiec, ze bardzo roznie
podchodzimy do dezinformacji-
wzaleznosciod tego, czynamona
pasuje, czy nie.

Ktoidlaczegonajczesciej stoi

zakampaniamidezinforma-

cyjnymi?Dasietojakos$

sprawdzi¢,zmierzyc?

Nie dokonca. Trzeba pamigtac,
ze dezinformowanie to dziatanie
niejawne. Ci, ktorzy dezinformujag,

Moga sie pojawia¢ informacje, ktore beda prébowaty
zdestabilizowa¢ sytuacje, tzn. takie, ktore na przyktad beda
zupetnie nieprawdziwie sugerowac, ze doszto do wejscia obcych
wojsk na teren naszego kraju, ze mieliSmy do czynienia z jakims$
zamachem czy powaznym, militarnym wrecz zagrozeniem. | tego
rodzaju tresci, zwtaszcza w wojewodztwie podlaskim i w innych
regionach przygranicznych, moga by¢ rozpowszechniane po to, by
wywotaé chaos wsrod ludzi, histerie, panike - mowi Anna
Mierzynska z Biategostoku, ekspertka do spraw dezinformac;ji,
analityczka mediow spotecznosciowych zwigzana z OKO press

najczesciej robig wszystko, zeby nie
bylowidac, kto stoiza rozpowszech-
nianiem nieprawdziwych przeka-
zow. Kiedy wiec bada sie dezinfor-
macje, raczej ocenia sie, jaka grupa
naniej korzystainatejpodstawie
wskazuje si¢, ktomoze by¢ za nig
odpowiedzialny.

Oczywiscie wiadomo, ze
naogromna skale dezinformuje nas
Rosja, poniewaz dla niejwojnain-
formacyjnajestelementemjej
wojny hybrydowejzZachodem.
Zebyuswiadomic sobie, jak bardzo
Kreml angazuje si¢ wwojng infor-
macyjna, wystarczy popatrze¢
nawydatki. Na catg propagande

idezinformacje, takze te we-
wnetrzng, Rosja wydaje cztery mi-
liony dolaréw dziennie!

Ogromne pieniadze.

Nikt na calym $wiecie nie moze
sie ztym réwnac. Poza tymw Pol-
sce doswiadczamy tez dezinforma-
cjiwewnetrznej, czyli takiej, ktora
nie mazwigzku zingerencja innego
panstwo. W naszym kraju sg srodo-
wiska, ktore wykorzystuja dezinfor-
macje naswoja rzecz. Czasemto
srodowiska polityczne, czasem an-
tysystemowe, czyli takie, ktore wal-
cza zogolnie przyjetym systemem,
wtymznaukg czy medycyna.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Dezinformacja zdrowotna jest dzi$
bardzo powaznym problemem.
Czes¢ 0sob po prostu zarabia na fal-
szywych przekazach na temat zdro-
wia. Przekazuja nieprawdziwe in-
formacje dotyczace lekarstw, zdro-
wia, suplementow poto, zeby np.
sprzedawac swoje preparaty. To po-
kazu]e, ze dezinformacjamoze
miec¢ réwniez czysto komercyjny

wymiar.

Sondaz CBOS, ktory przyta-
czalasnajednymze swoich
wykladow, pokazuje, jak
zmienialsie stosunek Pola-
kow do Ukraincow. Powybu-
chu wojnyw Ukrainieaz
60%naszychrodakowde-
Kklarowatopomocdlategoza-
atakowanegonarodu-otwie-
raliSmyswoje domyiserca.
Apozniej, zrokunarok,
liczba Polakéw wspieraja-
cychUkraincow drastycznie
siezmniejszala.

Whplyneto na tokilka czynnikow.
Jednym znichjestzmeczenie wojna
itym, ze wsrod Polakow jest dzis
wiecej 0sob, ktore majg niecoinng
kulture funkcjonowania na co dzien.
Natomiast nieche¢ wobec Ukrain-
cow bardzo spotegowata Rosja. To
dzisiaj kluczowy celjej dezinforma-
¢jina Zachodzie-sianie chaosu
iostabianie pomocy Ukrainie ze
strony panstw zachodnich. Moskwa
usituje osiggnac ten cel roznymi spo-
sobami. Po pierwsze: wpltywajac
bezposredniona politykow, na przy-
kiad przekupujacich (jak chocby by-
lego brytyjskiego europosta Na-
thana Gilla). Podrugie: ksztattujac
nastawienie obywateli panstw za-
chodnich, wtym Polski,douchodz-
cowiwojny.

Rosjizalezynatym, zebysmy
czulijak najwickszg antypatic wo-
bec Ukrainicéw. Zjednej strony po-
stuguje si¢ wige narracjami, ktore
maja pokazywac uchodzcow ukra-
inskichjako zagrozenie fizyczne,
jakokryminalistow. Wezmy np.
prawdziwe doniesienia policji, zkto-
rychwynika, Ze obywatel Ukrainy
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ztamat prawo. Takie komunikaty jako zta bohaterka catej historii. nipulacja,fakenewsemable-  rodzajpodatnoscijestzwigzany domitego, ze im wiecej bedzie ta-
wykorzystuje si¢, zeby udowadnia¢, ~ Mezczyzna natomiast miat by¢ dem, takimludzkim? zdoswiadczeniami historycznymi,  kich alertow, tym czesciejiszybciej
ze wszyscy Ukraincy lamig prawo bezwolng ofiarg drapieznej Ukra- Formalniejesttorozgraniczone,  naprzykladztraumgIIwojnyswia-  bedziemyje obsmiewacilekcewa-

isa przestepcami, wiec nalezy sigich
bac, bomoga zrobi¢ cos ztego. Bar-
dzo czesto ,,rozdmuchuje sie” na-
wet drobne wykroczenia, za ktore
grozijedynie mandat. Jezeliza$ doj-
dzie do powazniejszego zdarzenia
kryminalnego zudzialem obywa-
tela Ukrainy, to dezinformacja zwig-
zanaztymzdarzeniem natychmiast
pojawia sie wsiecl. Jest rozpo-
wszechniana na wielu platformach
spotecznosciowych jednoczesnie,
czestoprzy udziale rosyjskich bo-
tow, wlasnie poto, zeby budowac
wnaszych umystach przekonanie:
“Ukrainiec to zagrozenie”.

Kiedy zaczynamy w ten sposob
nawykowo mysle¢ o Ukraincach,
tojest moment, wktorym Rosja
e tymzakresie wygrywa wojne in-
formacyjna. Drugi sposob oddzia-
tywania, ktéry ma doprowadzi¢
dotego samego celu, czyli sprawic,
ze zostaniemy zniecheceni do po-
magania uchodzcom ukrainskim
1Ukrainie, to oddziatywanie psy-
chologiczne na kobiety.

Prezentowanieichwinterne-

ciewzlymswietle?

Doktadnie. Kiedy wybuchta pel-
noskalowawojnaw Ukrainie, ukra-
inskim uchodzcomw Polsce czg-
sc1e] j pomagaty kobiety nizmez-
czyzni. Tak wynikato zbadan opinii
publicznej. Dla Kremla tomusiat
by¢ oczywisty sygnat, ze aby zmniej-
szy¢ spoteczne wsparcie dlauchodz-
cow, trzeba wptynac na ptec piekng.
Izaraz po tymrozpoczeta sie wielo-
watkowa kampania wsieci, zktorej
miato m.in. wynikac¢, ze Ukrainki
przyjechaty do Polski nie zpowodu
wojny, leczpoto, by ukras¢ Polkom
ichmezczyzn. Pojawit si¢ np. inten-
sywnie naglosniony watek romansu
Ukrainki z Brytyjczykiem w Wielkiej
Brytanii. W 2022 roku brytyjska ro-
dzina zdecydowata sie przyja¢ Ukra-
inke pod swodj dach. Wedtug opo-
wiesci, ktorg serwowaly brytyjskie
brukowce, ta Ukrainka weszta wro-
manszpanemdomu, doktorego
trafita. Romans tak si¢ rozwinat, ze
oboje zamieszkali razemjuzdzie-
sie¢ dni pdzniej, zas mezczyznadla
uchodzczyni zostawitnie tylkoZone,
aleidzieci. Na poczatkuuktadatoim
si¢ bardzo dobrze. Brytyjskie tablo-
idy przedstawiaty tojako prawdziwe
love story, jednak po pewnym czasie
przestato by¢ tak mito. Zaczely sie
pojawiac¢ informacje, ze Ukrainka
pije,dochodzi do awantur. Wkoncu
miata si¢ rzuci¢ na tego Brytyjczyka
znozem, interweniowata polija...

Duzozwrotow akcji.

Tak. W koncu Ukrainka wrocita
do Ukrainy, ale po pewnym czasie
Brytyjczyk za nig pojechat. Pogo-
dzili, sie, potem znowu rozstali.
Ognisty romans, ale z okreslonym
schematem: za kazdym razem
uchodzczyni byla przedstawiana

inki, ktora po prostu omotata. Co
ciekawe, to byta prawdziwa para.
Nie wiem, czy prawdziwa byta
sama historia, ale ludzie tak. Jak
pozniej przyznat glowny bohater,
dostawat on... wynagrodzenie
zato, ze opowiadat brytyjskim ta-
bloidom swoje losyipozwalat si¢
fotografowac. Cowazne, otymro-
mansie bardzo szeroko informo-
watyna platformach spotecznoscio-
wychrosyjskie i prorosyjskie konta.
Historia rozniosta sie po catym swie-
cie. Znalaztamjej slady nie tylko
wroznych panstwach Europy,
wtymw Polsce, ale tezna przyktad
w Chinach. Kazda ztych opowiesci
zachowywata ten schemat: zta
Ukrainka ukradta Brytyjce meza.

W internecie pojawiaty sie

tezinne, podobnehistorie.

Tak, ten sam uktad pojawiat si¢
w rozmaitych opowiesciach, tyle
ze juz dotyczacych nie konkret-
nych ludzi, znanych zimieniaina-
zwiska, tylko jakichs anonimo-
wych postaci. Takie historie opo-
wiadano zaréwno na forach inter-
netowych, jakina roznych obycza-
jowych portalach. Potem schemat
zaczal si¢ powtarzac takze w co-
dziennych rozmowach. Powtarza-
nie bezpodstawnych, czesto zmy-
$lonych historii o tym, ze “Ukra-
inki kradng mezéw”, budowato
w Polkach przekonanie, ze po-
winny sie bac Ukrainek, poniewaz
s one konkurencja matrymo-
nialng. Konkurencjg, ktora gra nie
fairitamie wszystkie zasady.
Wiele wskazuje na to, ze za rozpo-
wszechnianiem tego rodzaju tresci
stata Rosja, ktora w ten sposob znie-
checata kobiety do pomagania
uchodzczyniom. Dzi$ efekty tej
kampanii wida¢ w sondazach opinii
publicznej. Kiedy pojawia si¢ pyta-
nie, czy ul<ramscy uchodzcy po-
winni zosta¢ dtuzej w Polsce, wnaj-
milodszej badanej grupie V\nekowe],
18-35lat, za ich pozostaniem jest
mniej j kobiet niz mezezyzn. Win-
nych grupach roznica plciowa nie
jestwidoczna, a w tej pojawia si¢
wkazdym kolejnym sondazu.
Tymczasem zaraz powybuchu
wojny wlasnie wtej najmiodszej
grupie kobiety byty najbardziej za-
angazowane wpomoc uchodzcom.

Dezinformacjaosiagneta

swojcel.

Wijakims stopmu napewno. Ro-
sja, kiedy organizuje operacje dezin-
formacyjne, postuguje sie spora wie-
dza psychologiczna. Jej dziatania sa
oparte na konkretnych mechani-
zmach psychologicznych, wobec
ktorych jestesmyw duzej mierze
bezbronni. Dlatego niestety sa one
skuteczne.

Dasi¢ wyznaczyégranice po-
miedzy dezinformacja, ma-

mowisie o dezinformacjiimisinfor-
magji. Dezinformacjato celowe
i$wiadome rozpowszechnianie nie-
prawdziwych informacji, a misinfor-
macjatowlasnie zwykty btad, czyli
podanie nieprawdy nieswiadomie,
zprzekonaniem, ze to prawdziwa in-
formacja. Oczywiscie wpraktycejest
toczasemtrudne dorozrdznienia.
Czestonie wiemy, jakie byly intencje
kogos, ktoupublicznit fatszywy prze-
kaz. Ale czasem da si¢ to sprawdzic.

Wjakisposob?

Na przyktad kiedy zwracamy ko-
musuwage, ze udostepnia nie-
prawdeiten ktos sie z tego wycofuje
iprzeprasza-j asnym jest, ze popel-
nitblad. Jezelizad ktos trwa
przy tym, mimo zwracania mu
uwagi, pojawia si¢ przypuszczenie,
ze tomoze byc swiadome dezinfor-
mowanie.

Cociekawe, nieprawdziwe
informacje czestorozchodza
sieszybciejnizterzetelne
isprawdzone wiadomosci.
Tak, zawsze tak byto. Ito tezwy-
nika z sposobu, wjaki dziata dezin-
formacja. Nieprawdziwe informa-
cje zazwyczaj sg konstruowane
wtaki sposob, zeby silnie dziataly
naemocje. S3 podawane w tonie
sensacy] nym, skandalizujacym.
Ajuzdementi informacji niepraw-
dziwejjest neutralne wtonie. Ta
neutralnos¢ powoduje, Ze staje sie
onomalointeresujace i stabiej za-
padawpamiec. Dezinformacja po-
trafi szybko dotrze¢ do duzejliczby
ludzi, za to jej sprostowanie widzi
niewiele osob. Totezjest element
problemu, jaki mamy ze zwalcza-
niem fatszu. Okazuje si¢ bowiem, ze
podanie prawdy nie jest wystarcza-
jace dotego, zeby zapobiec rozpo-
wszechnianiu dezinformacji.

Boprawdaniejesttakatrak-
cyjnienacechowanaemocjo-
nalnie.

Doktadnie tak. Jest poprostu
zwykla informacja. Kiedy zyjemy
wchaosie informacyjnym, zwra-
camy gldwnie uwage na te newsy,
ktore budzg wnas silne emocje. De-
menti, neutralna informacjaich nie
budzi. To sprawia, ze niespecjalnie
sie nig w ogole zajmujemy jako od-
biorcy.

Aczysa jakiesbadaniaodno-
$nietego, czymy, Polacy, je-
steSmy szczegolnie
nadezinformacje? Jakwypa-
damynatleinnych panstw?
Nie znam badan, ktdre by porow-
nywaty, ktore spoleczenstwa sa bar-
dziej podatne. Jednak wiadomo, ze
spoleczenstwa, ktore sg silniej spola-
ryzowaneiskonfliktowane, majg
duzonizsza odpornos¢ na dezinfor-
macj¢. Tona pewno dotyczy tez Po-
lakow. Pojawiaja sie tez tezy, ze ten

towej czy z trauma komunizmu,
ktora iles 0sob w polskim spoteczen-
stwie wciaz w sobie nosi, a nawet
wijakiej$ mierze ,,dziedziczy” poko-
leniowo. Poza tym z badan, ktore sg
mi bliskie, prowadzonych m.in.
przez psychologow spotecznych

w Stanach Zjednoczonych, wynika,
ze czynnikami podatnoscina dezin-
formacje s rowniez: stres, ostabie-
nie poczucia bezpieczenstwaiosta-
biona kondycja psychiczna. Ipa-
trzac na polskie spoleczenstwo
mamwrazenie, ze ten stres, brak po-
czucia bezpieczenstwa w ostatnich
latach spowodowany czynnikami
zewnetrznymi, jak pandemia czy
wojna, plus duza liczba roznych pro-
blemow psychicznych, ktore sie po-
jawiajg - towszystko sprawia, ze pol-
skie spoteczenstwojest bardzo po-
datne nadezinformacje.

Najakiegorodzajudezinfor-

macjemogabycobecniena-

razeni mieszKkarncy terenéw
przygranicznych, czylimie-
dzyinnymiwojewodztwa
podlaskiego?

Tojest czas, kiedy mogg sie poja-
wia¢ informacje, ktore beda probo-
waly zdestabilizowac sytuacje.

Na przyklad takie, ktore beda nie-
zgodnie z prawda sugerowac, ze do-
szto dowejscia obcych wojsknate-
rennaszegokraju, mielismy do czy-
nieniazjakim$ zamachem czy po-
waznym, militarnym wrecz zagro-
zeniem. Itego rodzaju tresci,
zwlaszcza wwojewodztwie podla-
skimiwinnych regionach przygra-
nicznych, moga byc rozpowszech-
niane poto, bywywota¢ chaos
wsrod ludzi, histerie, panike. Z tym
sie trzeba liczyc¢. Bardzowazne jest,
bywtakiej sytuacji polega¢

na sprawdzonych zrodtach informa-
¢ji. Mam tuna mysli panistwowe in-
stytucje, stuzby, sprawdzone media.
Natomiast wZadnym razie wow-
czasnie nalezy wierzy¢ doniesie-
niom od znajomych, ktorzy ustyszeli
jeodjeszcze innych zna]omych
Opierajmy si¢ wylacznie na zr6-
dtach sprawdzonychidopieronartej
podstawie reagujmy.

Kiedymowiszozrodlachrzy-
dowych,namysl przychodza
mialertyRCB. Coraz wiecej
osobzaczynatraktowacje
zbardzoduzym poblaza-
niem...

Wijednym z raportow znanego
amerykanskiego think tanku Insti-
tute for the Study of War pojawita sie
tezadotyczacam.in. alertow RCB
w Polsce. Analitycy stwierdzili, ze
Rosja prowadzi celowo ataki wpo-
blizu polskich granic, zeby zmuszac
polskie wtadze do czestego ogtasza-
nia alertow. Rosjanie prowadzacy
wojne hybrydowa sa naprawde do-
brzy wrozumieniu mechanizmow
psychologicznych ludzi. Sg swia-

zy¢. Iwtedy, jezeli Rosjawktoryms
momencie rzeczywiscie zdecyduje
si¢ zaatakowac, my nadal bedziemy
lekcewazy¢ taki alert, z przyzwycza-
jenia. Jest towiec rodzaj pewnego
specyficznego psychologicznego
oddziatywania: Tak dtugo stra-
szymy was tymi atakami, ktore oka-
zZuja sie niezagrazajace, zebyscie
przestalina nie reagowac. Ajakjuz
przestaniecie natoreagowacé, torze-
czywiscie uderzymy.

Niejesttooptymistyczne.

Nie jest, ale warto byc tego swia-
domym. Mozemy przypuszczac, ze
mamy do czynienia z psychologicz-
nym przygotowaniem przez Mo-
skwe przedpola ataku. Niestety mu-
simy si¢ nauczy¢ otymmysle¢ wten
Sposob.

Czyprawdamaszanse wy-

graczdezinformacja?

Uwazam, ze tak. Prawdama
szansg wygrac dlatego, ze kazdy
znasindywidualnie, codziennie de-
cyduje otym, czy onawygra czy nie.
Ito od naszalezy. Dezinformacja
staje si¢ bezsilna, kiedy na nig nie re-
agujemy. Oczywiscie niejest to
weale proste, zeby na nig nie reago-
wacijej nie ulega¢, towymaga
od nas pewnegowysitkuirozpozna-
nia swoich sposobow funkcjonowa-
nia czy reagowania na emocjonalne
przekazy, ktore donas docierajg. Ale
mozna prostymi sposobami zwick-
szac¢ odpornos¢ na dezinformacje.
Akiedy to zrobimy, wtedy bron
dezinformacyjna przestanie dziatac.

A cotozaprostesposoby?

Podstawowa zasada jest co$, co
nazywam protokotem pigciuminut.
Kiedy docieradonasnowa informa-
¢ja, ktorawywoluje bardzo silne
emocje, trzeba zrobic sobie pigcio-
minutowa przerwe. Trzeba przestac
si¢ tg informacja zajmowac - nie po-
dawacjej dalej, nie roztrzqsac jej
w glowieinie reagowac natych-
miast, tylko zrobi¢ cos, conas od niej
oderwie. Moiemywyjs’c’ naspacer,
popatrze¢ przezokno, obejrzec se-
rial czy przytuli¢ si¢ dobliskie]
osoby. Dopiero po pieciu minutach
wracamy doinformacjiiwtedy
przygladamy sie jej doktadnie. Ta
przerwa powoduje, ze opadaja nam
plerwsze emocjeiwracanamzdol-
no$ckrytycznegomyslenia. Jest to
zwigzane z biologia naszego mozgu,
ztym, jak dziataja mechanizmy po-
znawcze. Warto sobie wyrobic ten
prosty nawyk. Emocjonalny news-
pie¢ minut przerwy -idopieropo-
temzastanawiam si¢ nad tym, czy ta
informacja pochodzizwiarygod-
nego zrodlaiczy rzeczywiscie mu-
sze sie nig przejmowac.
Rozmowa zostata przeprowadzona
4 listopada
Debata o dezinformacji - czytaj na str.
22-23
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Kreatywny gang chce przez calg dobe
rozwiazywac w Chinach zadania

Siedmioro ucznidw z | Liceum Ogolnoksztatcgcego w Biatymstoku wybiera sie na Swiatowg olimpiade kreatywnosci,
ktora odbedzie sie w potowie grudnia w Pekinie

Urszula Sleszynska

Destination Imagination (DI) jest
jednym z najwiekszych na swiecie
interdyscyplinarnych programow
edukacyjnych rozwoju kreatywno-
scidzieciimlodziezy. Uczniowie,
ktorzy biorg udziat w tym progra-
mie, mogg potem sprawdzic swoje
umiejetnosci podczas olimpiady
kreatywnosci.

Uczestnicy olimpiady kreatyw-
nosci mierzg si¢ z wyzwaniami ar-
tystycznymi, naukowymi, technicz-
nymiispofecznymi. Poszczegolne
druzyny prezentujg kreatywne roz-
wigzania rdéznych problemow.
Dzigki temu mtodzi ludzie odkry-
waja swoje zdolnosci, zwiekszaja
poczucie wlasnej wartosci, ksztal-
tuje wewnetrzna motywacje we-
wnetrzng i przetamuja roznorodne
bariery.

W olimpiadach kreatywnosci
bierze udzial m.in. biatostocka dru-
zyna, ktora jest w tej dziedzinie juz
bardzo utytutowana. Na swoim
koncie maja m.in. II miejsce
w Gléwnym Wyzwaniu Druzyno-
wym oraz I miejsce w ,,Wyzwaniu
najuz”, zdobyte podczas Migdzy-
narodowej Olimpiady Kreatywno-
sci - Global Finals w Kansas City
w Stanach Zjednoczonych. Dru-
zyna nazywa si¢ omeGANG i two-
1z3ja uczniowie klas ITi ITT o profilu
politechniczno-kreatywnym w1 Li-
ceum Ogolnoksztalcgcym w Bia-
tymstoku. Obecnie w omeGANG
sg: Julia Sokotowska, Emilia Koro-
lewska, Wiktor Pawlicki, Krzysztof
Stanistawczyk, Lidia Eupinska, Ewa
Gryszko oraz Wojciech Idzkowski.
Kreatywnosc rozwijaja w szkole
1w wolnym czasie. Sa w to bardzo
»wkreceni” i nie wyobrazaja sobie
zycia bezroznych zadani... bez swo-
jego towarzystwa. Bomimo, ze cza-
sem si¢ ktdca, to bardzo si¢ lubig i-
co najwazniejsze - potrafia ze sobg
wspolpracowac. A to przy roznora-
kich olimpiadach kreatywnoscijest
bardzowazne. Juz niebawem biato-
stocka druzyna wybiera si¢ na swia-
towa Olimpiade Destination Ima-
gination Chiny 2026, ktora odbe-
dzie si¢ w Pekinie.

Jedynatakaklasanawschod

od Wisty

W ksztattowaniu druzyn kreatyw-
nych uczniéw swoj niebagatelny
udziat ma Pawet Andryszak, na-

uczyciel fizyki w I LO w Biatym-
stokuitrener DI.
-DruzynaomeGANGwILOjest
jedyng w Polsce druzyng, ktora
trwa, bo ma w swoim sktadzie dwa
roczniki uczniow -wyjasnia Andry-
szak. - Potowa druzyny to osoby
z mlodszego rocznika, czyli z klasy
drugiej, adruga potlowa-toucznio-
wie klasy trzeciej. I zawsze kiedy
klasa trzecia zakonczy sezon,
bo uczniowie staja si¢ maturzy-
stami, organizowany jest nabor
z klasy pierwszej. Nowi wchodzg
namiejsca tych odchodzacych, aci,
ktorzy w omeGANGu nadal sg -
ucza ich wszystkiego. Ci wszyscy
uczniowie sg w klasie politech-
niczno-kreatywnej. Na wschod
od Wisty jest to jedyna taka klasa,
w ktorej mamy normalny przed-
miot, na oceny, ktory nazywa sie;
kreatywnosc Iw trakcie tych zaje¢
uczniowie majg rozne wyzwania,
ktore sa potrzebne do treningu dla
druzyny. Ale tez mamy rozne wy-
zwania typu ,,klasa naklase”, wyjez-
dzamy na obozy, na ktorych jest

extreme challenge, czyli 24 godziny
pracujemy i budyjemy non-stop tak
jak na olimpiadach swiatowych.

Ciekawa jest tez historia nazwy
druzyny. .

-W Iliceum wszystkie klasy na-
zywaja sie z alfabetu greckiego: alfa,
beta, gamma itd. Nasza ostatnia
klasa, politechniczno-kreatywna,
nazywa si¢ Omega. I tak ome-
GANG powstat jako zlepek stow -
wskazuje Andryszak. - To byto
po covidzie i w Polsce olimpiada
kreatywnosci zostata anulowana.
Zeby awansowac na Global Finals
do Stanéw Zjednoczonych, czyli
nanajwazniejsza imprez¢ w sezo-
nie, musielismy gdzies$ pojechac,
zeby wywalczy¢ ten awans. Zglosi-
lismy sie zatem do Turcji. Pamie-
tam, ze w piatek o godzinie 14
Turcy przystali wiadomosc, ze
do godz. 15 druzyna ma zostac ja-
kos nazwana. Usiedlismy wigc, zro-
bilismy burze mozgow i jeden
zchlopakow krzyknal, ze moze be-
dzie omeGANG, bo to tak sie fad-
nie taczy. Itak zostato.

/’1

Cztonkowie omeGANGu UW|er|a|a rozwigzywac zadania i bardzo lubig swoje towarzystwo

Kiedy pytamy, jak si¢ nauczyc¢
kreatywnosci, trener zastanawia si¢
przez chwile.

- To tak jak ze wszystkim. Jeden
pojdzie do szkoty muzycznejibe-
dzie wirtuozem, a drugi bedzie po-
trafit gra¢, ale nigdy wirtuozem nie
zostanie. Niektorzy z nas maja po-
ktady wewnetrznych umiejetnosci,
miekkich kompetencji, iim jest zde-
cydowanie tatwiej. Kazdy jest w sta-
nie przefamac si¢ i kazdy si¢ w tej,
w cudzystowie, szkole muzycznej
nauczy grac. Tylko jednemu przyj-
dzie to tatwiej, drugiemu trudniej -
wyjasnia Andryszak.-Tutaj akurat,
jezeli chodzi o kreatywnos¢, mamy
samych wirtuozow. Nakazde miej-
sce w druzynie omeGANG jest 10
chetnych osob. Kazdy cztonek dru-
zyny musiat przej$¢ proces rekruta-
cyjny, wzwigzku z tym to sa najlepsi
z najlepszych. Juz w klasach poli-
techniczno-kreatywnych mamyna-
prawde bardzo dobra milodziez.
Iz calej 30-osobowej klasy wybiera
sie trojke albo czworke uczniow,
ktora dotacza do omeGANGu.

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

Juzzamiesigcchcalecieé¢

do Pekinu

Najblizsza olimpiada, na ktora wy-
bieraja sie¢ uczniowie z ome-
GANGU, odbedzie si¢ wdniach 12-
13 grudnia w Chinach.

- To dla naszych uczniow
ogromne wyroznienie, ale rowniez
duze wyzwanie finansowe. Catko-
wity koszt wyjazdu na olimpiade
i przygotowan to okolo 8-9 tysiecy
ztna osobe. Sktadajg si¢ na to prze-
jazdy, koszty zakwaterowania,
oplata rejestracyjna oraz wyzywie-
nie podczas olimpiady. Szkoty nie
stac, zeby dofinansowac¢ wyjazd
uczniow-mowi Andryszak.

I dodaje: - W ubieglym roku se-
zon tak nam si¢ dobrze utozyt, ze
przywiezlismy mnostwo medali
1z Chin, iz Turcji,ize Stanow Zjed-
noczonych. Dzieki temu w wielu
imprezach nie musimy przechodzi¢
eliminacji. Po Stanach Zjednoczo-
nych dostalismy wtasnie taka moz-
liwos¢ reprezentowania Polski
naazj jatyckiej olimpiadzie kreatyw-
nosci. Tam bedziemy mieli Extreme
Challenge, czyli wyzwanie 24-go-
dzinne. Organizatorzy przygoto-
wuja nam worek rzeczy, instrukcje
i pracujemy cata dobe. Bedziemy
mogli si¢ sprawdzi¢. Oprocz nas
taka mozliwos¢ ma jeszcze 10 dru-
zyn z Polski, w tym dwie druzyny
z Bialegostoku, ktore wywalczyty
mozliwos¢ wyjazdu. To sg druzyny
ze Szkoty Podstawowej numer 26
ize Spotecznej Szkoty Podstawowej
numer 4. Ruszamy 9 grudniaizo-
stajemy tam prawie tydzien.

Na uczestnikow - oprocz trzy-
dniowej olimpiady - czeka tez po-
znawanie chinskiej kultury. Oprocz
wyzwania 24-godzinnego, za ktore
przyznane bedzie 3-4 punkty ran-
kingowe, dodatkowo 1-4 punkty
druzyna moze zgarna¢ za tzw. In-
stant Challenge, czyli szybkie wy-
zwania, gdzie ma si¢ zaledwie kilka
minut na zbudowanie czegos

- Wspdlpracujemy z réznymi fir-
mami, naszymi sponsorami sg tez
wladze miasta. Niestety olimpiada
nie jestwzaden sposobwspierana ani
przez Ministerstwo Edukacji Naro-
dowej, ani przez naszrzad, botojest
produkt amerykanski, ktory zostat
zaszczepiony na naszym gruncie -
wyjasnia trener omeGANG.-Desti-
nation Imagination jest produktem
amerykanskim i mozliwos¢ repre-
zentowania Polski tak naprawde
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wigze sie z tym, ze jezeli nie nazbie-
ramy sponsorow, rodzice bedg mu-
sieli ptaci¢ za wszystko sami. Jest to
dla mnie kuriozalne w momencie,
kiedy np. Krol Jordanii sponsoruje
swojej druzynie wszystko-od stomki
idrucikow kreatywnych po wyjazdy
ihotele. My zrodzicami tych uczniow
mamy zas kolejny challenge, zeby
uzbierac te srodki.

Aby wesprze¢ kreatywnych
uczniow, zostata zatozona zbiorka -
na portalu zrzutka.pl ph. ,,Chiny
czekaja! DESTINATION IMAGI-
NATION- wesprzyj omeGANG!”.
Jak mozemy przeczytaé w opisie,
»kazda zlotowka przybliza naszych
reprezentantow do wyjazdu
do Chin”. Ajechac powinni, ponie-
waz sa bardzo zaangazowani. Czg-
sto-poszukujac rozwiazan zadan -
zarywaja noce. Kazdg wolna chwile
spedzajg na ¢wiczeniu roznych wy-
zwan. W ich przypadku $miato
mozna powiedzie¢, ze szkola toich
drugi dom, poniewaz spotykajq sie
w niej nie tylko w czasie lekgji, ale
ipoza nimi. Cwiczg z trenerem, ale
spotykaja si¢ tez sami, zeby we wia-
snym gronie dyskutowac o zada-
niach, jakie moga na nich czekac.

Ograniczaichtylko
wyobraznia

Na czym polegajg zadania, zktorymi
mierzg si¢ kreatywniuczniowie?

Czasami na rozwigzanie jakiegos zadania maja tylko kilka minut

-Instant challenge polega mniej
wiecej na tym, ze wchodzimy do sali
1 widzimy jedynie materiaty, np.
stomki czy druciki kreatywne-wyja-
$nia Krzysztof Stanistawczyk, uczen
ILO, czlonek omeGANGu.-Dosta-
jemy rowniez kartke z catym rozpi-
sanym wyzwaniem. Poprzeczytaniu

tego mamy dostownie jakies od 4
do7 minut na stworzenie tego, czego
wymaga zadanie. Moze to by¢ stwo-
rzenie wiezy, albo jakiego$ systemu
komunikacyjnego. Moze to by¢ most
dla samochodzikéw czy cos innego.
Jedyne, co nas ogranicza, to nasza
wiasna wyobraznia. Po uptywie wy-

4

znaczonego czasuprezentujemy eks-
pertomnasze dzieto, a onije oceniaja.
Jak wskazuje Krzysztof, podczas
rozwigzywania takich zadan mto-
dziez ¢wiczy m.in. umiejetnosci
miekkie.
-Aonesaprzeciezkluczowe wna-
szej karierze nie tylko spotecznej, ale

FOT. W. WOJTKIELEWICZ

tez zawodowej. Takie umiejetnosci
jak praca w grupie czy komunikacja
s bezcenne, bo tego nie jestesmy
w stanie nauczy¢ si¢ tego na wyka-
dach, na studiach-wskazuje.

Podobnego zdania jest inna
czlonkini omeGANGu Ewa
Gryszko.

-Kiedy wybieratam profil klas,
ustyszatam, ze jest taki przedmiot
jak kreatywnosc. Jednak myslatam,
Ze jest to co$ zupelnie innego, bar-
dziej zwigzanego z fizyka. I dopiero
jaktu przysztam, dowiedzialamssie,
czym takreatywnosé jestijak wiele
umiejetnosci moge tutaj zdoby¢, jak
bardzo moge rozwing¢ siebie -
wspomina Ewa. - Teraz z kazdym
dniem widzg, jak wiele si¢ nauczy-
tam. Przestatam na przykltad miec
treme przy mowieniu przed grupa.
Stalam si¢ bardziej otwarta.
Zmiana, jaka zachodziw cztowieku
wewnetrznie, jest niewyobrazalna.
Zaczynajac moja przygode z kre-
atywnoscig nie wiedziatam, jaki da
mitorozwoj. Tozauwaza si¢ tak na-
prawde dopiero przy podsumowa-
niu, ktore mamy zawsze pod koniec
roku szkolnego. Podsumowujemy
sobie wszystko, co zrobilismy, co
osiagnelismy, jakie mielismy wy-
zwaniaiconajbardziej nanas wply-
neto. Iwtedy cztowiek zdaje sobie
sprawe, jak wiele to wszystko wnim
zmienito.

MATERIAL INFORMACYINY PGE

0011607971

Local content fundamentem inwestycji energetycznych. PGE stawia na polskich dostawcow.

W obliczu niestabilnej sytu-
acji geopolitycznej krajowe
tancuchy dostaw zyskuja
strategiczne znaczenie.
PGE stawia na zwiekszenie
udziatu polskich firm w swo-
ichinwestycjach. Temat
local content zdominowat
Dzien Dostawcy PGE, ktory
9 listopada odbyt sie w War-
szawie z udziatem okoto
500 dostawcow oraz przed-
stawicieli rzadu, instytucji
finansowych i najwiekszych
polskich spoétek.

Local content odpowiedzia
na wyzwania energetyki
Local content zaktada zwiek-
szanie udziatu krajowych
firm w strategicznych in-
westycjach spétek z udzia-
tem Skarbu Panstwa. Jest

to obecnie priorytetowe
dziatanie Ministerstwa Ak-
tywow Panstwowych, ktére
rozwija dialog z przedsiebior-
cami i przygotowato kodeks
dobrych praktyk dotyczacy
local content. Réwnolegle
spoétki, w tym PGE, powo-
tuja pethomocnikéw odpo-
wiedzialnych za zwieksza-
nie udziatu krajowych firm

w inwestycjach.

PGE zwigksza udziat
polskich przedsiebiorstw
W zaktualizowanej w paz-
dzierniku tego roku strategii

Komponent Krajowy, strategiczne kierunki rozwoju,
wspotpraca z rynkiem i odpornosé taricuchéw dostaw.

Moderator:

Piotr Dziubattowski

Eneroetycrna

Grupa PGE wyznaczyta sobie
cel osiggniecia 65-procento-
wego udziatu polskich do-
stawcéw i podwykonawcdédw
w catym cyklu zycia inwesty-
cji do 2035 roku. Juz teraz
krajowy komponent w sie-
ci dystrybucyjnej PGE, ob-
stugujacej 6 min odbiorcow
na 40 proc. powierzchni Pol-
ski, przekracza 85 proc.
Krajowi dostawcy maja
wzmachniaé bezpieczenstwo

Uczestnicy:

Eliza Zeidler

Prezes Lirzedu

Agnieszka Olszewska

Dariusz Lubera

Urzad Zamdwien Publicznych

Mirostaw Czekaj

Prazes Zarzadu,

Piotr Krzyzewski

Bank Gospodarstwa Krajoweda

energetyczne poprzez skra-
canie tancuchéw dostaw

i ograniczanie zaleznosci

od zagranicznych podmio-
téw. — Swiat obecnie zmienia
sie bardzo szybko. Geopolity-
ka silnie wptywa na wszystko,
co jest zwigzane z bezpie-
czenstwem kraju, a bezpie-
czenstwo energetyczne jest
jego bardzo istotnym ele-
mentem. Udziat polskich
przedsiebiorstw daje gwa-

rancje skrécenia taricucha
dostaw i tego, Ze polscy
dostawcy, oczywiscie we
wspdtpracy z nami, beda do-
starczac bezpieczne kompo-
nenty, odporne na dziatania
zewnetrzne — zaznaczyt Da-
riusz Lubera, prezes PGE.
Katarzyna Rozenfeld,
Wiceprezeska Zarzadu PGE
ds. Operacyjnych, zwrdcita
uwage na gospodarczy i stra-
tegiczny wymiar tej inicjaty-

wy. — Local content powinien
by¢ wazny dla wszystkich
Polakdw i przedsiebiorstw,
bo w dobie globalizacji, nie-
przewidywalnosci i licznych
konfliktéw niezaleznosc¢ kaz-
dego panstwa staje sie jesz-
cze wazniejsza. Im bardziej
bedziemy korzystac z lo-
kalnych dostawcdw, przed-
siebiorstw, ustugodawcow

i wykonawcdw, tym bardziej
bedziemy wzmacnia¢ nieza-
leznosc¢ Polski. Ma to réwniez
ogromny wymiar finansowy,
bo kazda ztotéwka, ktéra
zostanie w kraju, wzmacnia
nasze PKB — podkreslita.

Dzien Dostawcy Grupy

PGE: spotkanie z licznymi
partnerami

Wydarzenie zorganizowane 9
listopada 2026 roku na PGE
Stadionie Narodowym

w Warszawie stuzyto pre-
zentacji planéw inwestycyj-
nych Grupy i nawiazywaniu
wspotpracy z potencjalnymi
wykonawcami. — To dla nas
niezwykle istotny moment.
Uczestniczy w nim okoto kil-
kuset dostawcdw, z ktérymi
chcemy prowadzic¢ dialog juz
na wczesnym etapie naszych
projektéw. Chcemy poznac
ich oczekiwania, a z naszej
strony prezentujemy inwe-
stycje, ktdre zamierzamy re-
alizowac w najblizszym roku.

Przedstawiamy harmonogra-
my i nasze wymagania. Taki
dialog sprawia, ze wspdlnie
bedziemy lepiej przygotowa-
ni do realizacji tych inwestycji
— wyjasnit Dariusz Lubera.
PGE zaprosita firmy
z branzy energetycznej, OZE,
budownictwa, produkcji urza-
dzen, IT, cyberbezpieczen-
stwa, transportu, logistyki
i technologii srodowiskowych.
Jak zaznaczyta Katarzyna
Rozenfeld, zakres potrzeb
Grupy jest bardzo szeroki. —
Grupa PGE ma bardzo réz-
norodne potrzeby bizneso-
we. Obejmuja one zaréwno
zadania typowo inzynieryjne,
jak i ustugi. Wymagania sa
uzaleznione od tego, ktdra
czesc¢ naszej firmy potrzebuje
wsparcia w postaci podwyko-
nawcdw — skomentowata.

Przewidywalne zaméwienia
szansg dla polskich firm
Brak przewidywalnosci za-
mowien utrudnia krajowym
firmom inwestowanie w roz-
woj i zwiekszanie mocy
produkcyjnych. PGE chce

to zmieni¢, publikujac plany
zakupowe z wyprzedzeniem.
Tegoroczny plan PGE Balti-
ca obejmuje 40 postepowan,
dajac przedsiebiorcom czas
na przygotowanie ofert i bu-
dowanie potencjatu niezbed-
nego do realizacji inwestycji.
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ZEOTA SETKA

Polska rosnie, ale moze przegrac wszystko

Pawet Zielewski

Polskazostalazaproszona
przezamerykanska prezy-
dencjedoudzialuwpracach
G2onaprawachpelego
uczestnika. Czywidzi pan
miejsce, wktorym polskimo-
delrozwojuwyczerpuje
swoje dotychczasowe paliwo?
Prof. Jerzy Hausner, ekono-
mista, polityk, tworcaOpen
Eyes Economy Summit: Musimy
oddzieli¢ dwa wazne pojecia:
wzrost irozwdj. Nie widzg, zeby pol-
skimodel wzrostu wyczerpywat
swoje podstawowe czynniki. On si¢
zmienia, bo duze zasoby pracyire-
latywnie niskie przecietne wynagro-
dzenia nie s juz cecha charaktery-
styczna naszej gospodarki. Nadal
jednak mamy korzystna relacje
miedzy wzrostem produktywnosci
awzrostemwynagrodzen. Choc re-
latywne koszty pracy rosna, ciagle
dajg nam przewagg konkurencyjna.
Wyraznie zaczyna nam natomiast
brakowac¢ pracownikow. Funda-
mentem dotychczasowej dynamiki
byly zmiany instytucjonalne wpro-
wadzone na poczatkulat 9o. ikon-
tynuowane przezkolejne rzady.
Zbudowaty one wzglednie ko-
rzystne ramy gospodarki. Mozemy
wskazywac ich stabosci, na przyktad
nadmiernie skomplikowany i nie-
umiejetnie modyfikowany system
podatkowy czy okresy represyjnego
dziatania administracji skarbowej
wobec przedsigbiorcow.

Skorokonczysi¢epokaprze-
wagloparte] nataniejidostep-
nejpracy,tonaczymPolska
powinnabudowac¢konkuren-
cyjnosé¢wkolejnychlatach?
Ramy instytucjonalne nadal sta-
nowig dos¢ solidng podstawe, cho¢
mogazostac ostabione przezto, co
dzieje si¢ w sferze wiadzy. Najwaz-
niejszy fundament wzrostu, czyli

przedsiebiorczose, pozostaje mocng
strong Polakow i polskiej gospo-
darki. Jestesmy zaradniiprzedsie-
biorczy. Korzystna role odegrata tez
umiejetnos¢ wkomponowania sie
wrynek europejski oraz wykorzysta-
nia srodkow unijnych. Obecnie in-
westycje przyspieszaja, ale wiaze sie
toprzede wszystkimz KPO, znacz-
nie mniej z inwestycjami isektora
prywatnego. Trzeba przy tym pa-
mietac, ze przewaga kosztowa nie
jestdana raz nazawsze. W niekto-
rych okresach wynagrodzeniarosty
szybciej niz produktywnoscitakare-
lacjamoze stac sie niekorzysma. Nie
oznaczatojednak, ze caty dotych-
czasowy model przestat dziafac.
Zmienia si¢ raczej zestaw czynni-
kow, na ktorych mozemy budowac.
Coraz mniejsze znaczenie bedzie
miata obfitosc taniej pracy, a coraz
wicksze jakos¢ instytucji, produk-
tywnos¢, kompetencje izdolnosc
przedsiebiorstw do przesuwania si¢
wstrone dziatalnosci o wyzszej war-
toscidodane;.

Centralne pytanie brzmi, czy zdo-
tamyutrzymac wyzsza dynamike
produktywnosci wlasnych zasobow
nizkonkurenci. Na razie tak, row-
niezdlatego, ze nasi glowni konku-
renci, na przyklad gospodarka nie-
miecka, przechodzg okres regresu.
Wezrost produktywnosciw Polsce
jestnizszy od oczekiwanimozliwo-
$ci, niewystarczajacy do stworzenia
dtugofalowych podstaw silnego
wzrostu, ale na tle innych krajow po-
zostaje zadowalajacy. Pozytywnym
elementem jesttezwysoka dyna-
mika eksportuirosngcyudziat Pol-
skiwhandlu europejskim oraz glo-
balnym. To dobra miara naszej kon-
kurencyjnosci.

Czy dobre wynikigospodar-
czeoznaczaja, ze Polskarze-
czywiscie sierozwija, czy
tylkozZenadal potrafistosun-
kowoszybkorosnac¢?

‘L__“'

W sprawie wzrostujestem dosc
optymistyczny. Rozwdjjestjednak
czyms powazniejszyminie wynika
automatycznie ze WZrostu gospo-
darczego. Zalezy miedzy innymi
od poziomu kompetencji, jakosci
edukacji, zaufania spotecznego,
zdolnoscido partnerstwa nstytucjo-
nalnego, zdolnoscirozpoznawania
wiasnych zasobowidostosowywa-
nia sie dozmieniajgcych warunkow,
takze klimatycznych1iprzyrodni-
czych.

Spojrzmy na gospodarowanie
woda. Deficyt narasta, a postgpjest
niesatysfakcjonujacy, co pokazata
ocena NIK dotyczaca powodzi
z2024roku. Na tych samych tere-
nach, szczegdlnie na Dolnym Slasku
1 Opolszczyzme, wielka powodz
mielismyjuz w1997 roku. Zmienia
sie charakter zjawisk hydrologicz-
nych, miedzy innymi wskutek braku
$nieznych zim, amynadal nie potra-
fimy strategicznie mysle¢ owodzie
jakozasobie. Podobne wyzwania
dotyczg zywnosci, zdrowia rozumia-
nego szerzej niz medycyna oraz
energii. Wwielu tych dziedzinach
nie podejmujemy dhugofalowego
wysitku, ktory zapewnitby wtasciwg
dynamike rozwojowa. Jeslibeda sta-
btykompetencje, zaufanieizdol-
nos¢ wspotdziatania, w dhuzszym
okresie ostabnie rowniez wzrost.
Dlategomojaocena jest pozytywna
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wodniesieniu dowzrostu, ale znacz-
nie bardziej krytyczna wobec na-
szych perspektyw rozwojowych.

Od okoto dwudziestu lat powta-
rzam, ze panstwo polskie nie ma
mozgu sh‘ategicznego izdolnosci
definiowania wyzwan. Nie wystar-
czy przy tymsetia pojedynczych in-
westycjianireakcja po kolejnymkry-
zysie. Potrzebna jest zdolnosc rozpo-
znaniaistotnego zasobu, okreslenia
jegoznaczeniaikonsekwentnego
dziatania w dtugim horyzoncie. Wta-
$nie tego wpolskim panstwie bra-
kuje najbardziej. Potrafimyurucha-
miac programy, wydawac srodki
ianalizowac wskazniki, ale znacznie
gorzej radzuny sobiez deﬁmowa—
niem wyzwan, faczeniem roznych
polityk publicznych oraz utrzyma-
niem kierunku dziatania ponad cy-
klemwyborczym. Gdy mowie osta-
boscimyslenia strategicznego, nie
chodzi miobrak dokumentow stra-
tegicznych. Chodzi o brak trwatej
zdolnosci panstwa douczeniasie,
koordynowania dziatan i korygowa-
niaich, zanim problem przybierze
kryzysowa skale.

Czysadzis obszary,wktorych
polskie panstwo zaczyna]ed-
nakmysle¢strategicznie, czy
weigzprzede wszystkimre-
agujemydopierowtedy,gdy
pojawiasie kryzys?

Sa takie obszary. Bezpieczenstwo
stato si¢ jednym z nich, cho¢ pozo-
staje pytanie, czy ogromne wydatki
naarmie¢izbrojeniazapewnig nam
realne bezpieczenstwo, czy tylko
jegopozory. Polska gospodarka nie-
watpliwie jest przyktadem dtugofa-
lowego powodzenia, ale narracja
sukcesubywatatwaibezkrytyczna.
Zkolei cze$¢ opozycji opisuje gospo-
darke tak, jakby sytuacja byta kata-
strofalna. Jedni poprama]q sobie sa-
mopoczucie opowiescia o sukcesie,
mmbezmyslme nawotyja ,,Polska
wruinie”.

Warto poréwnac Polske z We-
grami. W ciggu kilkunastu lat Wegry
wytracity potencjat wzrostowy
izdolnoscirozwojowe, awrecz do-
$wiadczaja regresu cywilizacyjnego.
Unastakze postep wobszarachroz-
wojunie jest satysfakcjonujacy. Sg
dziedziny regresu, na przyktad edu-
kacja. Poziom szkolnictwa wyzszego
jako catosciwygladamoim zdaniem
zle. To, co osiagnelismy, jest solidng
podstawa. Jeslijednak nie bedziemy
jej wzmacnia¢, mozemyja stracic,
zwlaszcza przy tak glebokim po-
dziale politycznym. Gospodarka
jest silna dzieki przedsiebiorczosci
izaradnosci ludzi, niekoniecznie
dzieki panstwu. Jezeli jednak be-
dziemy psuli panstwo, zniszczymy
rowniez instytucjonalne podstawy
naszego sukcesu.

Poponad dekadzie rozwija-
niaidei ekonomii wartoscico
uwazapanzajejnajwiekszy
praktyczny sukces,aco
zanajbardziejbolesna po-
razke? Przeciwstawia pan
ekonomi¢ wartosciekonomii
chciwosci, ktorasprowadza
wartos¢ do ceny, gospodaro-
wanie dozarabiania,aczlo-
wiekaisrodowisko dozaso-
bow. Alternatywanie maby¢
odrzucenierynku,lecz pola-
czenie przedsiebiorczosci,
konkurencyjnosciiinnowa-
cyjnosciz dobremwspol-
nym, odpowiedzialnoscia
oraz spolecznymsensem
dzialania...

Srodowisko, ktore do pewnego
stopnia animuje, tworzy wiele 0sob.
Toruchrozwijany od kilkunastu lat.
Za osiggniecie uznatbym dwie rze-
czy. Popierwsze, pojecie ekonomii
wartosciiprzeciwstawienie jej eko-
nomii chciwosci weszly do obywa-
telskiego dyskursu. Nie wszyscy to
podejscie przyjmuja, czeséje kryty-
kuje lub odrzuca, ale stalo sie obecne
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wpolskim mysleniu ekonomicz-
nym.

Podrugie, rozwinelismy marke
Open Eyes Economy Summit, aby
upowszechnia¢ dorobek tego nurtu.
OEES tonie tylko krakowski kon-
gres, ktory majuz it przyciggania
iwlasna pozycje. To przedsigwzigcie
oodrebnym profilu, zwtasna pu-
blicznoscig i perspektywa intelektu-
alna. Nie urzadzamy konkursu piek-
noscizinnymiwydarzeniami. Nie
twierdzimy, zejesteSmy lepsi, leczze
jeste$my inni. Nie zajmujemy si¢
po prostu biezacymi, atrakeyjnymi
tematami. Pokazujemy rzeczywi-
stos¢ spoieczno-gospodarcze} zper-
spektywy ekonomii wartosci.

OEES dziata rowniez jako nieko-
mercyjny, publiczny think tank. Na-
sze prace, raportyipublikacje sg co
dozasadyudostepniane nieodptat-
nie. Jesli pojawia sie niewielka od-
platnosé, stuzy pokryciukosztow,
anie zyskowi. Totakze uwazam
zasukees.

Aporazka?

Chcielismy oddziatywa¢ na prak-
tyke; gospodarczg i potrafimy wska-
zacfirmy, ktdre przyjety taki sposob
myslenia jako platforme dziatania.
Nadaljednak dominuje lekcewaze-
nie tego podejsciaitrzymanie si¢ ka-
nonuekonomii chciwosci, wktorym
licza sie cenaizysk, albo rozwigzania
hybrydowe: na poziomie deklaracji
mowi sie oodpowiedzialnym bizne-
sie,awpraktyce chodziraczejore-
putacje nizrzeczywista zmiane.

W praktyce gospodarczej presja
krotkiego okresujest bardzo silna.
Firma moze deklarowa¢ odpowie-
dzialnosc, alejezeli caty uktad kon-
kurencyjny premiuje obnizanie
kosztow bez ogladania si¢ na konse-
kwengje spoteczne i srodowiskowe,
odpowiedzialnemu przedsiebiorcy
trudniej utrzymac pozycje. Dlatego
nie wystarczy apelowac dodobrej
woli. Potrzebne sg warunki instytu-
cjonalne, ktore nie karza za dtugofa-
lowos¢inie nagradzajg wylacznie
szybkiego zwrotu. Ekonomia warto-
$cinie odrzuca efektywnosci anizy-
sku. Pytamy natomiast, wjaki spo-
sobwynik zostat osiggniety, jakie
koszty przerzuconona otoczenie
iczy przedsiebiorstwowzmacnia
podstawy wlasnego dziatania, czyje
ZUZywWa.

Nie mozna bylo oczekiwac, ze al-
ternatywny sposob myslenia szybko
stanie si¢ dominujacy. Przyjecie go
intelektualnie jest mozliwe, ale prak-
tycy muszg jeszcze sprostac konku-
rencji graczy nastawionych namak-
symalizacje zysku, narzucajacych
warunkiidysponujacych przewagg
kapitatowa oraz technologiczng.
Drziatanie odpowiedzialne, etyczne
idhugofalowe, taczgce efektywnosc
zwartosciami, przebija si¢ powoli.
Nie znaczyto, ze jest skazane na po-
razke. Szukam argumentowiprzy-
kladow pokazujacych, ze takimodel
moze dziata¢, a takze warunkow,
ktore mu sprzyjaja.

Mobberzy, miejcie si¢ na bacznosci!

- Mobbingiem jest uporczywe nekanie pracownika, czyli zachowania powtarzalne,
nawracajgce lub state - wskazuje Maciej Starzyk z Okregowego Inspektoratu Pracy
w Biatymstoku. 5 listopada zmienity sie przepisy zwigzane z tym zagadnieniem

Tomasz Maleta

Panie nadinspektorze,cosi¢
zmienilow prawie pracy,j esli
chodzioprzepisymobbin-
goweizwigkszeniegodnosci
pracownika?

Wihasnie w zeszlym tygodniu, §li-
stopada, weszta nowa definicja do-
tyczaca mobbingu, ale rowniez sze-
reginnych przepisow zwigzanych
ztymzagadnieniem.

Takadefinicjabylajuzw pra-

wie pracy.

Taka definicja bytaibrzmiatazu-
peie inaczej. Terazjest bardzo
skroconaidaje pracownikom wigk-
sze mozliwoscidochodzenia praw
zwiazanych z tym zagadnieniem.
Obecnie definicja mobbingu brzmi
W sposob nastepujacy: jest toupo-
rezywe nekanie pracownika-po-
wtarzalne, nawracajace lub state za-
chowania. Te zachowania sa wy-
mienione w kodeksie pracy.

Czylijakie?

Uwtaczanie pracownikowi, poni-
zanie, oSmieszanie, nieuzasadniona
krytyka, izolowanie pracownika, eli-
minowanie zzespotu, rowniez
utrudnianie uzyskiwania przez
niego efektow pracy, czyli ﬁmkq o-
nowaniawzakladzie pracy. Torow-
niezutrudnianie komunikacjizin-
nymi pracownikami. Ten wykaz za-
chowan znajduje sie wkodeksie
pracyidzisiaj kazdy pracownik-jak
rowniez osoby, ktore rozpatrujg ta-
kie sprawy -bedzie jasno wiedziat,
wjaki sposobmoze przebiegacten
mobbing. Te zachowaniazwykazu,
ktore s3 umieszczone wkodeksie
pracy, juzzmocy prawa stanowia
zachowania mobbingowe.

Czyliniemawnimmargi-
nesudointerpretacjitych
przepisow?

Tenwykazjest dosy¢ szerokiiza-
wiera powszechnie wystepujace za-
chowania mobbingowe. Natomiast
by¢ moze worzecznictwie znajda
sigjeszcze tendencje dojakiegos po-
szerzania tego katalogu. Natomiast
te zachowania, ktore wystgpig, a s3
ujete w kodeksie pracy, musza byc
Zmocy prawa uznane za mobbing.

Ajakpracownikprzychodzi
istyszy od szefa:,,To codzisiaj
zrobisz”?Ijeslibedzie styszat
tokazdegodnia, przeztygo-
dnie, miesigce?Tomozna
uznac, zejestmobbingo-
wany?
Tozalezy od relacjimiedzy pra-
codawca a pracownikiem. Jezeli jest

Maciej Starzyk

ustalone w organizacji pracy to, ze
szefprzychodzi codziennie do pracy
irozmawiaja o danym planie dnia,
codzisiaj ma pracownik zrobic, i pra-
cownikjakby zobowiazuje si¢ doja-
kiego$ zadania, to niekoniecznie
musi to by¢ mobbing. Natomiast
wtymelemencie pytania nie widac
jakiegos o$mieszania, ponizania,
izolowania.

Towtakimrazietakiezacho-

waniajakocenaefektow

pracy, krytykawstosunku

dopracownika, tojuznie

podlegapodmobbing?

Kodeks pracy poza tym wyka-
zem zachowan mobbingowych za-
wierarowniezinformacje, conie jest
mobbingiem. Nie jest nim uzasad-
nionakrytyka. Pracodawcajak naj-
bardziej posiada uprawnienie oceny
pracy pracownikaiewentualnie
wskazywania jego bledow. I jezeli
jest tozrobione wodpowiedniej for-
mie, to nie jest mobbing.

Towjakisposob pracownik,
ktorybyémoze czuje, zejest
mobbingowany, moze wno-
si¢oochrone swoich praw?
Jezeli pracownik czuje, Ze jest
mobbingowany, moze przyjs¢
do Panstwowej Inspekcji Pracy,
skonsultowac swoja sytuacjeido-
wiedzie¢ sie, czy dobrze rozumie te
zachowania. Podrugie, jezelijest
pewny tego mobbingu, moze ztozy¢
sprawe do sadu, do Panistwowej In-
spekeji Pracy. Ale pierwsze, co powi-
nien zrobic, to zglosi¢ sprawe praco-
dawcy. Bojezeli pracodawca nie ma
informacji o mobbingu, wowczas

nie moze zajgc sie sprawg, atojest
jego obowiazkiem. Kodeks pracyre-
guluje pewna nowa zasade, gdzie
wymienia obowigzki pracodawcy
zwigzane zmobbingiem. Praco-
dawca powinien prowadzi¢ dziata-
nia prewencyjne wobec mobbingu,
przeciwdziata¢ mobbingowi, wy-
krywac ten mobbingiodpowiednio
reagowacjezeli zostanie udowod-
niony. Musi tez wspierac ofiaryina-
prawiac sytuacje zwigzang zmob-
bingiem. To sg obowiazki prewen-
cyjne.

Czypracodawcamajakie$

vacatiolegisnawdrozenie

tychzmian?

Pracodawcy maja szeS¢ miesiecy
nastworzenie pewnych regulacji
w swoim zakladzie pracyna podsta-
wie nowych przepisow. Dotyczy to
pracodawcow zatrudniajacych co
najmniej dziesieciu pracownikow.
Odbywa si¢ tow formie regula-
minu. Jesliw zakladzie juzjest regu-
lamin pracy, tomoze byc' jegocze-
scia. Ale zaklada si¢, ze moze byc to
wformie odrebnego regulaminu
iten regulamin powinien okresla¢
zasady, procedury, czestotliwos¢
dziatan prewencyjnychiwszelkich
dziatan, ktore majg przeciwdziatac
mobbingowi.

Czyliniemaznaczenia,czyto
jestfirmaprywatna, czy
wrzad administracjipublicz-
nej?

Te przepisy obowiazujg wszedzie
tam, gdzie mamy doczynienia zza-
trudnieniem pracownikow napod-
stawie umowy.

FOT. M. GRYGORUK

Coprzyshuguje pracowni-
kowi,jeslizostanie stwier-
dzonymobbing?

Sa dwie formy swiadczenia.
Zadosc¢uczynienie to szesciokrot-
nos¢ minimalnego wynagrodze-
nia. Jest tojuz kwota znacznie wy-
kraczajaca w stosunku do tego, co
byto dotychczas. Natomiast doty-
czy kwestii zwigzanych z kosztami
niemierzalnymi finansowo, czyli
tojest uszczerbek na zdrowiu,
stres, niemozliwos¢ wykonywania
jakiejs pracy. Natomiast drugim
swiadczeniem jest odszkodowa-
nieijest to odszkodowanie wyni-
kajace zjakichs szkod material-
nych, czyli utraconego wynagro-
dzenia, kosztow leczenia, nie-
obecnosci w pracy i tego typu
swiadczen.

ALktostwierdzaostatecznie,
ze pracownikbylfaktycznie
mobbingowany?

Przede wszystkim pracodawca
musi zaja¢ si¢ sprawa, powotac ko-
misje antymobbingowa i stwier-
dzic, czy faktycznie te zachowania
maja charakter mobbingu. Ico
wazne, nie majuz koniecznosci
udowadniania, Ze te zachowania
trwaty dtugoterminowo. Ten ele-
ment ze starej definicji zostal wyka-
sowany. Niewazny jest okres dziata-
nia mobbera. Wazne, ze charakter
dziatan jest powtarzalny, nawraca-

jacylubstaty.

Ajakiejeszczeinne elementy
nowelizacjawniosla,jesli
chodzi oochronggodnosci
pracowniczej?

W sytuacji, gdy mamy do czynie-
nia zjakimis sytuacjami incydental-
nyrm, czylinie mobbingiem, mo-
zemy mowic o naruszeniu godnosci
lub dobr osobistych pracownika.
Itutaj tez pracodawca powinien
podjac dziatania prewencyjne wyni-
kajagce zkodeksu pracy w celuunika-
nia takich sytuacji, przeciwdziatania
takim sytuacjom. W regulaminie,
oktorym wspomniatem, rowniez ta-
kie dziatania prewencyjne izapobie-
gawcze w stosunkudo naruszania
godnosci pracownika powinien pra-
codawca umiescic.

Czyprzed wejsciemw zZycie
noweliduzobylosprawmob-
bingowych, ktorymizajmo-
watsi¢ Okregowy Inspekto-
rat Pracyw Bialymstoku?
Jeslimowimy o skargach, tojest
ichkilkadziesiat rocznie. Natomiast
mobbingiem zajmujemy si¢ nie
tylkowskutek skarg, ale rowniez
nazasadzie rutynowych kontroli.
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Rajsk - wies bohaterow

Nazwa tej wsi, prawdopodobnie po-
wstatej na poczatku XVIw., w pierw-
szej chwili podpowiada, ze jest ona
zwigzanazziemskim, amozeipozaz-
iemskim rajem. Jednak zrodta histo-
ryczne wskazujg, ze jej nazwa wywo-
dzi sig od stowa ,,raja”, cow miejsco-
wej gwarze podobno oznaczato
,,btoto”.

Miejscowosc bytaazdo1795t. wia-
snoscig krolewska, a pozniej, podczas
trzechrozbiorow Polski, najpierwpru-
ska, anastepnie weszta dozaboruro-
syjskiego. W 1861 r., tuz przed wybu-
chem Powstania Styczniowego, jej
majatek zostatuwlaszczony, efektem
czego powstata gmina Rajsk z sie-
dziba wpobliskich Hackach.

W czasie Iwojny swiatowej, miesz-
kancow Rajska nie omineto biezen-
stwo, czyli wymuszona i chaotyczna
wywozka w gtab carskiej Rosji. Stato
sietow1915r., gdy wojska Cesarstwa
Niemieckiego zmusity Rosjan
do szybkiej defensywy. Biezenstwo
objelo 2-3 mIn 0sob i miato swoj po-
czatek na naszych ziemiach, przede
wszystkim w okresie od wiosny doje-
sieni 1915 . Powrdt mieszkancow, kto-
rym udalo sie przetrwac te ponie-
wierke, doswoich wsiimiast nastapit
p019181., po odzyskaniu przez nasz
kraj niepodleglosci.

Kolejne nieszczescia dosiegly
Rajskw1934t.,pobuncie chfopowraj-

POW. WYSOKOMAZOWIECKI

skich, ktory bytodpowiedzig na obto-
zenie ich nadmiernymi podatkami.
W serii procesow sagdowych kilku-
dziesieciu zdesperowanych miesz-
kancow Rajska skazano na wielolet-
nie wiezienia.

Ijakby tych nieszczes¢ byto mato,
towczerwcu1942 roku, podczasnie-
mieckiej okupacji Polski, operujacy
na Podlasiu partyzanci sowieccy zor-
ganizowali zasadzke na niemiecki sa-
mochod osobowy. Wowczas na dro-
dze prowadzgcejz ChrabotdoRajska,
kilometr przed Rajskiem, zabili
dwoch cywilnych, niemieckich han-

dlarzy sacharyna i zranili towarzy-
szacaim kobiete zdzieckiem. Niemcy
prawie natychmiast postanowili prze-
prowadzic surowy i przyktadowy od-
wet nawsi Rajsk, wpoblizu ktorej so-
wieccy partyzancidokonali zasadzki
na niemieckich handlarzy. Kilkuset
zohierzy i policjantow roznych for-
macjiniemieckiego okupanta szczel-
nie otoczyto Rajskirozstrzelalo 149
mieszkancow. Wies ograbionoiznisz-
czono caty dobytek, wyrywano z ko-
rzeniami drzewa, zaorano ulice
i na koniec spalono wszystko, co
ostato si¢ po zbrodniczej pacyfikacji.

Pozostate przy zyciu osoby, najcze-
$ciej mtodziez, wywieziono na przy-
musowe roboty do Niemiec. Po za-
konczeniu Il wojny swiatowej ocalali
z tej pacyfikacji bohaterscy miesz-
kancy Rajska powrdcilidorodzinnej,
spopielatej wsiiogromnymwysitkiem
jaodbudowali.

Dzisjestemw Izbie Pamieci Naro-
dowej w Wiejskim Domu Kultury
w Rajsku, gdzie mozna znalez¢ foto-
grafie, kopie dokumentow niemiec-
kiej zbrodni, wspomnienia mieszkan-
cow ocalatychzpacyfikacjiorazetno-
graficzne eksponaty.

Winna-Poswi¢tna

Przemierzajac zakatki woj. podla-
skiego zawsze chociaz na krotki czas
zatrzymuje sie, gdy dostrzege stara,
drewniang, s budowle. Taktez
byloitymrazem, gdy znalaztem si¢
we wsi Winna-Poswietna (gm. Cie-
chanowiec). Nawzniesieniuzobaczy-
tem drewniany kosciot z wolno sto-
jacawiezg dzwonniczg, otoczony so-
lidnym, kamiennym murem. Szybko
dowiedzialemssi¢ zprzykoscielnej ta-
blicy, Ze jest to swiatynia pw. $w. Do-
roty Dziewicyi Meczennicy.
Budynekwzniesionyw1696r.ma
konstrukeje zrebowa z bali sosnowych
zdwuspadowym dachem -pierwot-
nie przykrytymgontem, adzisblachg.
Jej fundatorami w XVII w. byli An-
drzej Jabtonowski Grzymata z Jabto-
nowijegozona Urszula zdomu Skiw-
ska. Wprawdzie kosciotzwbudowang
downetrzamata kruchtajesttypuha-
lowego, ale ma zarysowane dwie
nawy boczne z dedykowanymi dla

nich ottarzami. Mimo ze dominuje
wnim interesujgco skomponowany
ottarz gtéwny z ciekawym obrazem
Trojcy Przenajswietszej, to jednak
w tej Swigtyni najwazniejszy jest -
znajdujacy sie wlewej nawie bocznej
—osiemnastowieczny obraz Matki Bo-
zej,zwanej Winska. Stynie onzwielu
task, ktorych doswiadczyliwierni. Po-
dobno obraz obecnie nie jest kom-
pletny, bowiem podczasinsurekcjiko-
sciuszkowskiej jego cenne zlote,
amozeisrebrme korony, jakiliczne,
réwnie cenne, dzigkczynne wota
wiernych, zostaty przekazane na po-
trzeby powstania kosciuszkowskiego.
W scenie tego obrazu Matka Boska
jako Przewodniczka gestem prawe;j
dtoni wskazuje na Jezusa, ktory jest
Droga, Prawda i Zyciem i Zbawie-
niem dla ludzkosci. Taki typ obrazu
nazywa si¢ hodegetria. Matke Boga
iKrola Wszechswiata podkresla czer-
wien szaty Maryi, zwanej maforio-

nem, bedacej symbolem jej krolew-
skiej godnosciibogactwatask. Warto
jeszcze zwrocic uwage, ze w gornej
czesciobrazuznajdujg sie dwa anioty
adorujace Maryje i matego Jezusa,
ktorego gtowa otoczona jest ztotym
nimbem z wypisanym na nim
pogreckustowem,,Chrystus”.

W tym picknym, zabytkowym
kosciele jest jeszcze mnostwo god-
nych podziwu rzezb i obrazow, co
sprawia, ze jest to jeden z najcie-
kawszych sakralnych, drewnianych
skarbow z terenu wojewodztwa
podlaskiego.

Lech Pilecki

Biatostocki przedsiebiorca

i podroznik, odwiedzit juz po-
nad 150 krajéw. Jednak row-
nie mocno, jak najdalsze za-
katki swiata, pocigga go pot-
nocno-wschodnia Polska.
Nasz region przejechat
wzdtuz i wszerz, by pozniej
opisac najpiekniejsze miej-
sca, jakie zobaczyt, i ludzi

o niezwyktych pasjach, ja-
kich spotkat na swojej dro-
dze. | zréwnym zachwytem
jak inni opowiadajg o siedmiu
cudach swiata, on snuje ga-
wedy o podlaskich swigty-
niach (zarowno kosciotach

i cerkwiach, jak i molennach
i synagogach), o cudownych
zrodetkach, zabytkowych
dworkach i rezerwatach
przyrody.

Zapraszamy

w podroz po

wojewodztwie podlaskim.

Teksty i zdjecia pochodzg

z ksigzki Lecha Pileckiego

pt. ,Ach to Podlasie 4! Podro-
ze do niebanalnych i niesa-
mowitych ludzi oraz miejsc
regionu”, wydanej przez Ry-
ska Centrum Handlowe Pilec-
ki i Wspalnicy Sp.k., Biatystok
2025.
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O TYM SIE MOWI

Jakub Kulik z Bielska-Bialej na oczach
calego swiata powstrzymat zamachowca
w Krakowie. ,,Zawsze mial charyzme”

Strazak ochotnik, zotnierz wojsk powietrznodesantowych, a od soboty najbardziej znany polski policjant - starszy
posterunkowy Jakub Kulik z Bielska-Biatej, ktory poskromit zamachowca strzelajgcego do ludzi w centrum Krakowa,
jest na ustach catej Polski. - Skromny chtopak, solidny i kolezenski. Spotecznik - méwi o nim jego wychowawczyni
z bielskiego ogdlniaka, a rzeczniczka 6. Brygady Powietrznodesantowej, gdzie do niedawna Kulik stuzyt, w krotkich,
zotnierskich stowach dodaje: - Widac¢ byto jego charyzme i odwage

Jacek Drost

Starszy posterunkowy Jakub Kulik
wraz ze starszym posterunkowym
Arturem Moranskim pomogli uja¢
Michata O., ktory w sobotnie popo-
tudnie, ubrany w strdj taktyczny
z solidna wojskowa kamizelkg ku-
loodporng iuzbrojony wkarabin au-
tomatyczny AR-15, zaczat strzela¢
do przypadkowych ludzi na Rynku
Glownym w Krakowie. Zamacho-
wiec zabil sze$c 0sob, 15 ranit, a jak
sie pozniej okazato, wezesniej za-
mordowal swoich rodzicow: §3-let-
niego ojca, 52-letnig matke i 21-let-
nig siostre.

Filmiki, na ktorych Jakub Kulik
oddaje strzaly do uzbrojonego
po zeby Michata O., a pdzniej pada
na kolana, wyciaga staze - opaske
uciskowa i opatruje nig wtasne rany,
obiegly media spotecznosciowe,
a wraz z nimi caly swiat. W kilka
chwil z nieznanego policjanta Kuba
stal sie rozpoznawalng osobg, naj-
bardziej popularnym strézem prawa
nad Wisla, czlowiekiem bedacym
na ustach catej Polski.

- Bohater - mowia bez ogrodek,
prosto z mostu ludzie o Jakubie Ku-
liku.

Premier Donald Tusk tez w so-
bote wieczorem napisal na X:
»Starszy posterunkowy Jakub Ku-
lik i starszy posterunkowy Artur
Moranski to prawdziwi bohatero-
wie. Uratowali prawdopodobnie
wiele ludzkich istnien, nie zwaza-
jac naryzyko utraty zycia. Ich stan
jest powazny, ale sa pod bardzo do-
bra opieka. Cata Polska trzyma
za Was kciuki”.

Strazak ochotnikz OSP
Leszczyny

Jakub Kulik ma 24 lata. Pochodzi
z Bielska-Biatej. Kiedy si¢ przesledzi
jego dotychczasowy droge, to
trudno si¢ dziwic, ze zareagowat, jak
zareagowal - nie ogladajac si¢
na nic, ruszytna pomoc, w skrajnie
trudnej sytuacji postanowit zlikwi-
dowac zagrozenie, do korica zacho-
watzimna krew.

Konkretny, zdecydowany, kolezenski i lubiany. Mozna na nim polegac¢ - tak méwia o Kubie znajomi

- Konkretny, zdecydowany,
twardy, kolezenski, lubiany, a teraz
jeszcze okazat si¢ bohaterem calej
Polski-mowil wniedziele reporte-
rowi ,,Dziennika Zachodniego”
o starszym posterunkowym Wta-
dystaw Szyputa, prezes Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w bielskiej
dzielnicy Leszczyny, gdzie dziata
(terazjuz troche mniej, bo si¢ prze-
prowadzit) Jakub Kulik.

Na pamiatkowej tablicy z okazji
115-lecia jednostki, wiszacej w re-
mizie OSP Leszczyny znajdujgcej
sie przy ruchliwej ul. Zywieckie;j,
wida¢ mtodego, krotko ostrzyzo-
nego chlopaka z lekkim zarostem
i w galowym mundurze strazac-
kim. Pod zdjeciem podpis: ,,dh Ku-

lik Jakub”. W spojrzeniu mtodego
czlowieka widac¢tagodnos¢, aleija-
kas determinacje, zdecydowanie,
nieustepliwosc.

W rozmowie z PAP prezes Szy-
puta podkreslat, ze dla Kuby stuzba
byta wszystkim.

-Wyjezdzal na akcje. To nasza
powinnos¢: mamy chroni¢, broni¢
ludzi, dba¢ o ich bezpieczenstwo,
dbac oich majatek, oich zycie. Ta-
kich ludzi najbardziej potrzeba. Je-
stem dumny, ze takiego strazaka
mamy usiebie. Kuba jest nadal na-
szym cztonkiem - zaznaczyt Szy-
puta.

Swoja przygode z ochotnicza
strazg pozarng Jakub Kulik rozpo-
czatwwieku 16 lat.

Kuba byt solidny

i obowigzkowy

O przystowiowy rzut beretem od re-
mizy OSP znajduje si¢ kosciot pw.
Chrystusa Krola. To w nim Jakub
Kulik byt ministrantem.

-Jak bylem wikarym w Leszczy-
nach, to Kuba rozpoczynat swojq
karlerc—; ministranckg, najpierw byt
kandydatem, potem ministrantem,
lektorem. Bylem na tej parafii 8 lat
ijak odchodzitem, to dalej stuzyt -
wspominat nafamach ,,Goscia Nie-
dzielnego” ks. Jarostaw Fijotek, do-
dajac, ze mimo iz Kuba nie miesz-
kat blisko kosciota, to nigdy nie za-
walat stuzby przy ottarzu.

- To bardzo solidny i obowigz-
kowy chiopak. Nie pyskowat, za-

FOi’. ARKADIUSZ GOLA

wsze to, co miat do zrobienia, robit
solidnie, bez problemow -wspomi-
natkaptan.

Uczen bielskiego

LO im. Adama Asnyka
Niedaleko od remizy OSP Lesz-
czyny, niecate § minutjazdy samo-
chodem, na pobliskim osiedlu
Zlote Lany, znajduje si¢ II Liceum
Ogolnoksztalcace im. Adama
Asnyka. Chodzit do niego Jakub Ku-
lik.

-Uczytem Kube -moéwinam Ro-
bert Michalski, nauczyciel w biel-
skim Asnyku.

O sytuacjizKuba dowiedziat si¢
od znajomej ze szkoly, ktora do
niego zadzwonita. Nie mogt uwie-
rzy¢, ze chodzi o tego Kube. Prze-
ciez jeszcze niedawno byl ich
uczniem.

- Bylismy jedyng szkotg w Biel-
sku-Bialej, ktora wprowadzita kie-
runek ratownictwo, bezpieczen-
stwoizarzadzanie kryzysowe. W tej
klasie znalazl si¢ wtasnie Kuba.
Wspominam go jako osobe bardzo
sympatyczng, zresztg cata klasa
byta bardzo sympatyczna. Z tej
klasy sporo osob zostato ratowni-
kami, policjantami, zotnierzami.
Wigkszos¢ z nich juz wezesniej byta
zwiazana zjakimis$ dziataniami ra-
towniczymi, Kuba dziatat w strazy
pozarnej - opowiada Robert Mi-
chalski.

Nie ukrywa, ze jest dumny ze
Swojego ucznia.

- Jak widzialem go w akgji, to
uwazam, ze wykazat si¢ bohater-
stwem. Nie kazdy potrafitby stanac
naprzeciwko terrorystyitak si¢ za-
chowa¢ -mowi Robert Michalski.

Renata Kudtacik uczy w biel-
skim IT LO matematyki, byta wy-
chowawczynig Jakuba Kulika przez
trzy lata.

-Sympatyczny, skromny, bardzo
aktywny, skory do pomocy, anga-
zujacy sie w zycie szkoly. Jak tylko
poprositam, zeby ktos w czyms po-
mogt, to Kuba od razu si¢ zgtaszat-
wspomina swojego wychowanka
Renata Kudtacik.
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Robert Mchalski uczyt Kube w klasie o profilu ratownictwo, bezpieczenstwo i zarzadzanie kryzysowe

Przyznaje, ze kiedy dowiedziata
sie o tragicznych wydarzeniach
w Krakowie, byta w szoku. Nie wy-
obrazata sobie, ze do czego$ takiego
moze dojs¢ w Polsce. A jeszcze bar-
dziej nie dowierzata, kiedy kole-
zanka przystala jej esemesa, iztojej
wychowanek unieszkodliwit zama-
chowca. Zaczeta sprawdzac, jak
mowi - tgczy¢ kropki i faktycznie
okazato si¢, ze to Kuba.

- Kilka razy analizowatam te
koncows scene. Jestem w szoku.
Chciatabym, zeby z tego wyszedt.
Wydaje mi si¢, ze ludzie zauwazajg,
ze to nie jest zwyczajny czyn, tylko
Kuba udaremnitjeszcze co$ wiecej,
co sie moglo zdarzyc¢. Zwyczajny
policjant stat sie niezwyczajny. Tak
go widzg. Kiedy sobie teraz o nim
mysle, to uwazam, ze mial takie
predyspozycje - zauwaza Renata
Kudtacik.

Dyrektorka bielskiego Asnyka
Barbara Drwal opowiada, ze kiedy
dowiedziata sie, iz chodzi o Kube,
ich absolwenta, to ogarneloja jedno
wielkie przerazenie o stan jego
zdrowia. Caly czas $ledzi informa-
cje napltywajace ze szpitala. - Na-
prawde podziwiam lekarzy. Praco-
wali pod taka presjg - mowi dyrek-
tor Drwal.

Wspomina, ze klasa, do ktorej
chodzit Kuba, byta raczej meska.
Na pewno charakterystyczne
bylo to, ze wiekszos¢ dzieci wy-
bierata te klase o profilu ratowni-
czym $wiadomie, wielu byto
w niej aktywistow, réznych wo-
lontariuszy, glownie w strazy po-
zarnej. Wsrod nich byl wlasnie
Kuba.

- Wyrozniat si¢ takg umiejetno-
$cia Swiadomego dziatania w gru-
pie, dziataniem zespotowym. To
chyba takie cechy, ktore zaprocen-
towaty w nastepnych latach - za-
uwaza pani dyrektor.

-Czy miat zadatkina bohatera? -
podpytuje.

- Dla mnie, jesli kto$ stuzy
w ochotniczej strazy pozarnej, bez

zadnego wynagrodzenia biegnie
na ztamanie karku, by pomac, by
ratowac ludzkie zycie, to przyktad
pieknej stuzby drugiemu czlowie-
kowi. Tojest cos, co cztowiek w so-
bie ma. Wie, ze tak trzeba -
mowi Barbara Drwal.

- Jestem dumna z Kuby, jak
wszyscy w szkole - nie ukrywa Bo-
zena Moczek, wozna w bielskim
Asnyku.

Zotnierz elitarnego 18.
Batalionu

Kuba skonczyt bielskiego Asnyka
w2021 roku. Niedtugo pozniej tra-
fit do elitarnego 18. Batalionu Po-
wietrznodesantowego, ktory wcho-
dziw sktad 6. Brygady Powietrzno-
desantowej w Krakowie.

Oficer prasowy 6. Brygady Mag-
dalena Trzebinska-Gawin poinfor-
mowata, ze Jakub Kulik rozpoczat
stuzbe w 2022 roku w ramach do-
browolnej zasadniczej shuzby woj-
skowej, nastepnie zostal w wojsku
na specjalizacjiizaproponowano
muetat.

-Stuzytw naszej brygadzie przez
ponad dwa lata. Od dowddcow
jego plutonu wiem, ze opinia o nim
bytajak najlepsza. Wazne jest takze
to, ze Jakub Kulik stuzyt na granicy
polsko-biatoruskiej, dzieki czemu
przeszedt szereg szkolen, ktore wy-
korzystat miedzy innymi w sobote,
kiedy bylo wida¢ jego prace z bro-
nia i artykutami pierwszej pomocy,
gdzie sam zalozyl sobie stazg, ktora
prawdopodobnie uratowata mu zy-
cie - powiedziata porucznik Trze-
binska-Gawin.

Konkretny, zdecydowany,
twardy, kolezenski, lubiany,
aterazjeszcze okazatsie
bohaterem catej Polski -
mowi o Jakubie

Kuliku Wiadystaw Szyputa,
prezes Ochotniczej Strazy
Pozarnejw bielskiej
dzielnicy Leszczyny

Podkreslita, ze 6. Brygada jest
jedna z najbardziej elitarnych
w Wojsku Polskim. Przychodza
do niej zohierze, ktorzy spelniaja
wysokie wymagania, jesli chodzi
o sprawnosc¢ fizyczna i psychiczna.

-Spadochroniarstwo to trudny
kunszt. Dlatego obserwujac to, co
zrobit Jakub Kulik, jestesmy z niego
bardzo dumni. Widac¢ bylo jego
charyzme i odwagg, co wpisuje si¢
w caly etos 6. Brygady Powietrzno-
desantowej. Zyczymy mu zdrowia -
ocenitaw krotkich, zolierskich sto-
wach porucznik Trzebinska-Ga-
win.

Starszy posterunkowy
kontrazamachowiec

Dwa lata temu Jakub skonczyt
stuzbe w Czerwonych Beretach. Za-
czatinng stuzbe - w policji. To wla-
$nie jako policjant starszy posterun-
kowyw sobotnie popotudnie stanat
okow oko zzamachowcem, swoim
rowiesnikiem, 24-letnim Michalem
O., ktory otworzyt ogien do niewin-
nych ludzi.

W wyniku odniesionych obrazen
Michat O. zmart w poniedziatek
nad ranem. Jakub Kulik walczy o zy-
cie. Zostatwybudzony ze Spiaczki far-
makologicznej. Jego stan jest cigzki.
W szpitalu przebywa tezjego kolega
zpatrolu Artur Moranski.

Zaswoja bohaterska postawe Ku-
lik zostat odznaczony przez prezy-
denta Karola Nawrockiego Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski, ustanowionym w 1921 roku
i nadawanym za wybitne zastugi
w ramach stuzby panstwu i spote-
czenstwu. Z kolei Towarzystwo Jana
Karskiego przyznato obu policjan-
tom Medal 75-lecia Misji Jana Kar-
skiego za -jak napisano w przesta-
nym PAP komunikacie - ,,ich bez-
przyktadne oddanie policyjne;j stuz-
bie publicznej w ratowaniu zycia
izdrowiaznarazeniemich wlasnego
w poscigu i ujeciu sprawcy bestial-
skiego aktu terrorystycznego na
Rynku Gtéwnym w Krakowie”.
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W OSP Leszczyny Jakub Kullk d1|a’fa od 16. roku zycia
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ZAMACH W KRAKOWIE

To on oddat pierwszy strzal,
ktory powalil zamachowca

Starszy posterunkowy Artur Moranski, ktéry zostat ciezko ranny, pochodzi z Powroznika koto Muszyny. Mieszkancy jego
rodzinnej miejscowosci jednoczg sie w modlitwie. To on oddat pierwszy strzat do zamachowca. Jedne z pierwszych
stow, ktore wypowiedziat po przebudzenie byto pytanie ,,A Kuba zyje?” Swego czasu grat wyczynowo w pitke nozng,
dobrze pamietajg go w klubie sportowym Poprad Muszyna. | chcg bohatera uhonorowac w specjalny sposob

Joanna Mrozek, Artur Bogacki

To Artur Moranski oddat pierwszy
strzat, ktory powalil na ziemie za-
machowca. Zostat dwukrotnie po-
strzelony przez napastnika. Doznat
ran pluca i reki. Przeszedt 12-go-
dzinng operacj¢. W poniedziatek
odzyskal przytomnosc¢.

Do policji wstapit w2024 . Jest
starszym posterunkowym w ogni-
wie wywiadowczo-patrolowym Ko-
misariatu Policji Iw Krakowie. Jego
przelozony, zastepca komendanta
komisariatu podinsp. Rafat Wetna,
podkreslal, ze zaréwno Moranski,
jakijego partnerz patrolu Jakub Ku-
lik sa cenieni za profesjonalizm
izdecydowane dziatanie.

-Wielokrotnie sptywaty do mnie
pozytywne sygnaly na temat ich
shuzby-zaznaczyl.

W ub. sobote to wlasnie oniznaj-
dowali sie najblizej miejsca ataku
imieli status wolnego patrolu, gdy
otrzymali informacje o strzelaninie
na Rynku Glownym. Wjechali
naplacod strony ul. Siennejiruszyli
w poscig za napastnikiem uzbrojo-
nymw bron automatyczng. Podczas
interwencji doszto do wymiany
ognia. - To byla kwestia sekund
na podjecie jakiejkolwiek decyzji.
Nanagraniach czarnona biatym wi-
dac, ze sposob ich dziatania byt jak
najbardziej poprawny. Czapki
z gtow dla tych policjantow - ocenit
podinsp. Wetna.

Po przebudzeniu zapytat o swo-
jego kolege: A Kuba zyje? Pytal tez
o zong, ktorg poslubit kilkanascie
miesiecy temu. Teraz spodziewajg
si¢ przyjscia na swiat dziecka, a cig-
zarnazonaczuwa przy jego szpital-
nymozku.

Muszyna sie modli
Artur Moranski ma 27 lat, pochodzi
z Powroznika. To mata miejscowos¢
koto Muszyny. Ponad rok temu
wzial slub i przeprowadzil si¢
do Krakowa. W Powrozniku miesz-
kajgjegorodziceirodzenstwo. Cata
wioska jednoczy si¢ w modlitwie
wintencji rannychiich rodzin.

- Weczoraj wieczorem posztam
do kosciota sie pomodlic¢ wintencji
ofiarirannych, jeszcze nie wiedzac

otym, ze to dotyczy naszego miesz-
kanca. Dzisiaj rano byta juz msza
w tej intencji, mysle Ze na wszyst-
kich nabozenstwach mieszkancy
beda takze modli¢ si¢ wtej intencji-
mowita nam w niedzielg rano Kry-
styna Ciesla, soltys Powroznika.

-Gdyby nie ta pelna poswiecenia
iodwagi interwencja, ofiar bytoby
znacznie wiecej. Z naszej strony na-
lezy si¢ ogromny szacunek
iwdziecznos¢ dla tych miodych lu-
dzi, ktorzy bez wahania potozyli
na szali swoje zdrowie i zycie, aby
ratowac zycie innych. Tylko nie-
liczni, przy takim bezposrednim za-
grozeniu zycia (determinacja
sprawcy i nieproporcjonalne uzbro-
]eme) byliby zdolni do takiego po-
swiecenia i heroizmu. Zyczmy im
szybkiego powrotu do zdrowiaipa-
mietajmy o ich odwadze - napisat
z kolei burmistrz Muszyny Jan
Golba.

~JesteSmy z niego bardzo
dumni”
Artur Moranski swego czasu grat
wyczynowo w pitke nozng, dobrze
pamietajg go klubie sportowym Po-
prad Muszyna. I chca bohatera uho-
norowac w specjalny sposob.
-Potychwydarzeniach w Krako-
wie dostalem informacje, ze jeden
z policjantow byt z naszej gminy.
Gdy podano nazwisko, od razu sko-
jarzytem, ze to moze by¢ nasz byty
zawodnik. Poprositem kolege, ktory
od wielu lat prowadzi kronike klubu,
o sprawdzenie i to si¢ potwierdzito
-mowi Stanistaw Sutkowski, wielo-
letni prezes Popradu. - Mamy wy-
cinki z gazet, spisane wszystkie me-
cze,wktorych grat. Nawet znalezli-
smy podpisana przez Artura dekla-
racje gry amatora (dokument wy-
magany do rejestracji jako pitkarza
bez kontraktu - przyp.). Jego zona
stad pochodzi, jej tato jezdzit u nas
klubie autokarem. Wielu ludzi go
pamieta. Dzwonili do mnie byli za-
wodnicyipytali, czy to byt ten Artur,
zktorymkiedys grali. Dla nas w Po-
pradzie, dla calej spotecznosci, to
wielkie wyroznienie, ze taki czto-
wiek stagd pochodzi. Jestesmy
z niego bardzo dumni, dla nasjest
wielkim bohaterem.
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Artura Moranskiego czeka jeszcze dtuga rehabilitacja, lekarze musieli zrekonstruowac przestrzelona reke

Moranski pitkarzem Popradu
bylo od sezonu 2013-14, wystepowat
napozycjinapastnika, a-zracjiwa-
runkow fizycznych - zaczynat jako
obronca. Wmaju2016r. strzelit piec
goliw meczuw rozgrywkach junior-
skich z Budowlanymi Jazowsko.
W barwach klubuz Muszyny zaliczyt
tezwystepwIIlidze, wmarcu2016
roku zdolny junior dostal szanse
w zespole seniorow, wchodzac
na koncowke meczu w Krakowie
zHutnikiem. Grattez pozniejw Mu-
szynie w IV lidze (do20201.),ana-
stepnie w Olimpiku Powroznik.

Ostatnie oficjalne spotkania ro-
zegratwe wrzes$niu2021r., wsadec-
kiej klasie A-wtym ostatnim klubie.

Potem poswigcit si¢ szkole poli-
cyjnejipracy w stuzbie. Od dwoch
lat pracuje w Komisariacie Policji
I'w Krakowie.

~Towtasnie caty Artur”
Jak mowi prezes Sutkowski, Moran-
skiwtrudniej zyciowej chwili poka-

zat cechy, z ktorych dat sie poznaé
na boisku.

- Pamigtam ten mecz na Hut-
niku, gdy wszedl na zmiang, miat
tylko 17 lat. Wtedy juz trenowat
z seniorami, byl dobrze zapowia-
dajacym si¢ zawodnikiem. Miat
dobre warunki fizyczne, byt wy-
soki, miat swietng koordynacje ru-
chowa-wylicza prezes. - Pamie-
tam go jako solidnego, zdyscypli-
nowanego chiopaka, oddanego
temu, co robil. Gdy dowiedziatem
sie, ze to on brat udzial ze swoim
kolega w tej akeji w Krakowie, to
pomyslatem sobie: to wlasnie caty
Artur - zawsze zaangazowany, od-
wazny, zdeterminowany” . Wiem,
ze nie ma co tego porownywac
do gry w pitke, ale podobne cechy
pokazywat na boisku. Wielki sza-
cunek dla niego za to, co zrobil.
W pilce byt profesjonalistg, nie
opuszczal treningow. Prywatnie
jako mtody cztowiek byt dobrze
uksztattowany, nigdy w klubie nie

bylo z nim problemow. Przede
wszystkim byl bardzo lubiany
wzespole. Jezeli chodzi ojego oso-
bowos¢ czy charakter, to nikt ni-
gdy zlego stowa nie mogt powie-
dziec.

Specjalny mecz dla Artura
Poprad chce uhonorowa¢ boha-
teraz Muszyny, zorganizowac spe-
cjalny mecz.

-Mam nadzieje, Ze opatrznosc
bedzie nad nim czuwata, wszystko
dobrze sie skonczy i on wroci
do petni zdrowia. Chcielismy go
w jaki$ sposob uhonorowac, za-
prosi¢ na stadion w Muszynie.
Mam takie marzenie, zeby zorga-
nizowac u nas specjalny mecz
przyjazni, z druzyna z ekstraklasy,
w ktorym Artur moglby wystgpic.
Zeby przypomnial sobie czasy, jak
kopal u nas pitke i zeby pokazac,
jak bardzo cenimy to, co zrobit
jako policjant w Krakowie -dodaje
Sutkowski.
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ZAMACH W KRAKOWIE

Oslonit wlasng zong, sam zostal
ciezko ranny. Nie moze nawet mowic

Szaleniec z bronig wpadt swoim czarnym Subaru w samochdd strazaka Tomasza Mtynarczyka i jego zony Kingi. Jak
mowig jego koledzy strazacy, Tomek stat sie znany w catym kraju jako ,ten z biatego Opla”. To on stangt zzamachowcem
niemal twarzg w twarz. Trafiony kulg, doznat powaznych obrazen zuchwy. Czeka go rekonstrukcja twarzoczaszki

Barbara Ciryt

Na srodku remizy OSP Olszowice
w gminie Swigtniki G6rne strazacy
ustawili buty, na nich zwinigte
spodnie gotowe do ubrania oraz
hetm strazacki z czerwonym napi-
sem ,,Tomek”. Wszystko tak, jakby
mial wskoczy¢ wtoijechac do ak-
¢ji. Tak bardzo czekaja na niego.

Strazacy przyszlize
wsparciem, dzieci
zlaurkami

Strazacy z OSP Olszowice, mlo-
dziez, dzieci, spolecznos¢ tej miej-
scowoéci i gminy Swigtniki Gérne
wyrazaja solidarnos¢ z druhem To-
maszem Mtynarczykiem. Wszyscy
wiedzg, ze zwykle to on biegt
napomoc innym.

Terazto onjej potrzebuje. W ub.
wtorek spolecznos¢ wioski posta-
nowita wyrazi¢ wsparcie dla swo-
jego strazaka, zapewnic, ze chca
mu pomoc w finansowaniu reha-
bilitacji, wspiera¢ dobrym stowem
imodlitwa. Zapewniaja, ze czekaja
na niego w Olszowicach, w remi-
zie.

Prezes OSP druh Andrzej Pyr-
dek, naczelnik Zbigniew Pietrzyk,
wicenaczelnik Barttomiej Matoga,
skarbnik Piotr Bacior koordynuja
dziatania na rzecz pomocy dla
Tombka.

Ze wsparciem przyszto mno-
stwo dzieci, z ktorymi Tomasz
Mtynarczyk prowadzit warsztaty,
szkolenia. Przyniosty plakaty,
laurki z podzigckowaniami dla swo-
jego druhainstruktoraizapewnie-
niem, ze czekaja.

- Onjest naszym kolega, uczyt
nas, jak by¢ strazakiem. Wspierat
nas. Teraz mamy jedna prosbe:
Wrd¢ do nas, Tomku! - mowi Ka-
rolina Bacior, jedna z dziewczynek
zMtodziezowej Druzyny Pozarni-
czejw Olszowicach.

Dramat na Stradomiu

Byta sobota, 7 listopada, kilka mi-
nut po godz. 15, gdy Tomasz Mty-
narczyk z niedawno poslubiong
zong Kingg jechali ze swojego
mieszkania w Krakowie (bo tam
zamieszkali po slubie) do remizy
w Olszowicach. Obydwoje mieli
prowadzi¢ zajecia dla dzieciimto-
dziezy z tutejszej druzyny pozarni-
czej, zeby przygotowac najmtod-
szych do zawodow. Nie dojechali.

Gdy byli na ul. Stradomskiej,
wich biatego Opla uderzyto czarne
Subaruzamachowca uciekajgcego
przed policja. Tomek tego nie wie-
dziat, wysiadtzsamochodu. Wtedy
wysiadl tez bezwzgledny zama-
chowiec, ktory strzelatdojadgcych
za nim policjantow. Jednak kule
uderzyty tez w strazaka.

- Gdy Tomek wysiadt ze swo-
jego samochodu, zorientowat sie,
ze cztowiek z Subaru ma karabin
istrzela. Zdazytwsias¢ z powrotem
do swojego samochodu. Powie-
dziat zonie Kindze, Ze jest w nie-
bezpieczenstwie, zeby kladla sie
na podtodze auta. Sam potozyt sie
na nia, zeby ostoni¢ wtasnym cia-
tem Zone. Jednak kule go dosie-
gnety - opowiada Barttomiej Ma-
toga, wicenaczelnik OSP Olszo-
wice, cho¢ na wspomnienie tego,
coprzeszedtjego kolega, tamie mu
sie glos.

Przezyt. Czeka go rekonstrukeja
twarzoczaszki

Strazacy wiedzg, ze zamacho-
wiec trafit Tomka w glowe, uszka-
dzajac czaszke itwarz. Nie wiedzg
doktadnie, ktoredy posztakula, ale
wiedza, ze odtamki rozprysnety sie
w okolicy ust.

-

-Jest obecnie na oddziale inten-
sywnej terapii. Tylko rodzina jest
doniego dopuszczona. Zostatwybu-
dzony ze $pigczki. Poznaje najbliz-
szych, ktorzy do niego przychodza.
Wie, co sig¢ stato. Ma cala glowe za-
bandazowang, nie moze mowic, ale
moze trzymac dtugopis czy marker
i tak wlasnie piszgc pojedyncze
stowa, porozumiewa sie zzong, ktora
wcigz czuwa przy szpitalnymtozku-
informuje Bartlomiej Matoga.

Strazak z Olszowic bedzie
wkrotce przeniesiony na oddziat
chirurgii. Jak mowig jego koledzy,
teraz przed nim diuga i trudna
droga: rekonstrukcja twarzo-
czaszki, leczenie i specjalistyczna
rehabilitacja.

Pomocinnymtowazna
czesé jego zycia
Jego koledzy strazacy mowia, ze
Tomasz Mtynarczyk od dziecka
uczyl si¢ pomagac. Jako druh OSP
uczestniczyt w dziataniach ratow-
niczo-gasniczych iniost pomoclu-
dziom w najtrudniejszych chwi-
lach ich zycia. Jest zwiazany ze
straza pozarng od 12. roku zycia.

- Gdy byt w mtodziezowej dru-
Zynie pozarniczej, zanim jeszcze

F

mogt wyjezdzaé na akcje, to sty-
szac syreny alarmowe, stal przy re-
mizie i patrzyt, jak wyjeZdZaj asa-
mochody strazackie. Zostac stra-
zakiem, nie$¢ pomoc, to bylo jego
wielkie marzenie. Ma tez marze-
nie zostania strazakiem zawodo-
wym i chcemy go w tym wspierac¢
- mowi Piotr Bacior, skarbnik
w OSP Olszowice.

Jego zaangazowanie nie kon-
czylo sie wraz z powrotem z akcji.
Razem z zona Kinga opiekuja sie
Miodziezowg Druzyng Pozarnicza
iangazuja w zycie lokalnej spotecz-
nosci. Strazacy podkreslajg, ze
miodszym przekazywat, co znaczy
odpowiedzialnos¢ za drugiego
czlowieka. Ipokazat totezpodczas
ataku zamachowca. Zone ostonit
wihasnym cialem.

Strazacy chcg wspiera¢ ze
wszystkich sit swojego kolege. Mo-
wig, ze zrobig, cowich mocy, zeby
nie rezygnowat ze swoich marzen
ipasji. Jednak nie wszystkie bedzie
mogt od razu realizowac.

- Chodzi o to, ze Tomek dziata
w orkiestrze. Gra na trgbce
i po uszkodzeniu twarzy te pasje
bedzie musiat na razie odsunac
w czasie -dodajg strazacy.

Fundusze dla Tomka
narehabilitacje

Teraz cata spotecznos¢ Olszowic
wie, ze ich druh potrzebuje pomocy,
wsparcia ludzi, ktérzy pomoga mu
przejs¢é przez to, co przed nim. Le-
czenie, rekonstrukcja twarzo-
czaszki, specjalistyczna rehabilita-
¢ja. Nie wiadomo, ile to bedzie kosz-
towac, ale strazacy mocno si¢ przy-
gotowuja. Zbierajg pieniadze. Chcg
od poczatkuuczestniczyc¢ w powro-
cie Tomka do sprawnosci.

- Chcemy, zeby onijego bliscy
mogli skupi¢ si¢ na zdrowieniu,
majgc wsparcie w pokrywaniu
zwiazanych z nim kosztow - pod-
kreglaja.

Poczatkowo planowali zebra¢
200 tys. zl, co udato si¢ w kilka go-
dzin. Jednak to za matona skompli-
kowane leczenie i specjalistyczng
rehabilitacje. Powiekszyli zbiorke
do4minzk.

Koledzy strazacy chcg by¢
przy Tomku 1 jego rodzinie takze
wtedy, gdy minie pierwsza fala po-
ruszema, arozpocznie sie dtugi po-
wrot do zdrowia.

Zbiorka trwa, pienigdze mozna
wptacaé
na https://zrzutka.pl/druhtomek

Koledzy Tomka chca mu poméc nie tylko teraz, ale rowniez wtedy, gdy bedzie przebiegata ciezka rehabilitacja
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MEDIA PRZECIW DEZINFORMACII.

Jak walczyc z klamstwem 1 manipulacjgr Jaka jest
w tym rola mediow 1 czy powstrzymanie fali fake

newsow 1 dezinformacji jest mozliwe

O roznych przejawach dezinformaciji podczas debaty rozmawiali: Michat Potocki, Dziennik Gazeta Prawna,
Agnieszka Gozdyra, Polsat News, Barbara Kasprzycka, Wirtualna Polska, Marek Twarog, Polska Press Grupa, Tomasz
Walczak, Interia. Debate moderowat Tomasz Terlikowski, RMF FM

MEDIA PRZECIW

Tomasz Terlikowski, RMF:
Moze zaczniemy od pytania, dla-
czego media muszg si¢ zajmowac
dezinformacja, skoro naszym gtow-
nym celemjestinformowanie? Cota-
kiego sie stato, ze walka z dezinfor-
macja moze nie jest gldownym na-
szymcelem, ale staje si¢istotnymele-
mentem naszej pracy?

Agnieszka Gozdyra, Polsat
News: Dlatego, Ze dezinformacjaza-
czynawygrywac zinformacjg. To, co
robimy na co dzien, to, cojest esen-
¢jg dziennikarstwa, a wiec opowia-
danie ludziom o tym, co si¢ wyda-
rzyloiramowanie swiata, jak to si¢
madrze czasaminazywa, okreslanie
pewnych kluczowych tematow,
wskazywanie, co jest istotne, wska-
zywanie, co decyduje o naszym zy-
ciu, przegrywaz absolutnym przemy-
stem dezinformacji. Stawiam teze, ze
ktamstwo, fake news, dezinforma-
cja, ktora jest absolutnie celowa
W swojej istocie, stata si¢ biznesem,
stala si¢ narzedziem dozarabiania gi-
gantycznych pieniedzy i stata si¢ na-
rzedziem wykorzystywanym w spo-
sobabsolutnie swiadomy przez poli-
tykow, przez grupy interesu, przez
whadcow Big Techow, przez tych, kto-
rzy sa wiadcami algorytmow, ktorzy
steruj tak naprawde naszyrm umy-
stami poto, Zeby osiagnac¢ swoje cele.
Polityczne, biznesowe, czy cele in-
nego rodzaju, ktdre sobie pewnie ja-
kostamtezzdiagnozujemy wtrakcie
tej debaty. Natomiastjestesmy spoz-
nieni w reakgji. JesteSmy mocno
spdznieni, poniewaz przeoczylismy
moment, w ktorym dezinformacja
zaczelanasprzytlaczaé, zaczeta mie-
szac¢ si¢ z informacja, zaczeta kom-
pletnie zaburza¢ ludziom postrzega-
nie $wiata i rozumienie tego, co si¢
tak naprawde wokotnas dzieje.

Barbara Kasprzycka, Wirtu-
alnaPolska: Mamwrazenie, Ze nasz
problem zaczyna si¢ od tego, Ze jeste-
smy czwartg wladzg, ktora ma pa-
trze¢ narece politykom, podczas gdy
politycyuznali, ze dezinformacja jest
po prostu $wietnym narzedziem
do robienia polityki. I na twoje pyta-

nie, dlaczego mamy sie zajmowacte-
razdezinformacjg jako media, ktore
tez przeciez majg rozne grzechy
na swoim sumieniu, odpowiem, ze
my tez nie jestesmy bez winy. Pew-
nie wszyscy potrafilibysmy wymie-
ni¢ przyklady, kiedy zbyt szybko po-
dawalismy jakie$ informacje.

Tomasz Terlikowski, RMF:
Aletojest bad, anie dezinformacja.

Barbara Kasprzycka, Wirtu-
alna Polska: Zgoda, ale mowie
o dezinformacji, ktorg my bezkry-
tycznie kupilismy zjakiejs przyczyny.
Tobytnaszblad, ze tozrobilismy, ale
ta dezinformacja byta wytworzona
przezkogo$wjakims celu. Ijakome-
diawcigz mamyte podstawowa role,
by patrze¢, corobig politycy, botooni
decyduja, jakie regulacje beda
na koncu w ustugach, w zdrowiu,
wtymwszystkim, gdzie ta dezinfor-
macja si¢ pleni, podczas gdy sami
bardzo czesto zaczeliuznawac, ze to
jestiatwa droga. Dezinformacja, ma-
nipulacja, potprawda wypuszczona
catkiem swiadomie, tojest doskonata
droga do odbiorcy bezposrednio,
z pominieciem mediow. Tojest dla
nich nowe poletko douprawiania po-
lityki. Mam wrazenie, ze dlatego my
jestesmy wezwani do szczegdlnej od-
powiedzialnosci za to, co si¢ dzieje.

Tomasz Terlikowski, RMF:
Ale tojest pytanie o polityke dezin-
formacji. Nie watpie, politycy towy-
korzystujg, ale onimogg torobic. Czy
to jest rzeczywiscie przemyst, ktos
za tym wszystkim stoi i ktos$ na tym
bardzo dobrze zarabia. Nie tylko
uprawia polityke.

Tomasz Walczak, Interia:
Agnieszka tuwspomniata o przemy-
$le dezinformacji pod nazwa ekono-
mia dezinformacji. Rewolucja inter-
netowa stworzyta narzedzia, ktore
pozwalaja te dezinformacje siac. Nie
manarzedzi, ktore pozwalajg odsiac
te plewy dezinformacji od ziarna
prawdy, ktorywtymjest. Noirzeczy-
wiscie algorytmy i cata filozofia Big
Techow jest zbudowana na emo-
cjach, a emocje wywotuja tak na-
prawde te rzeczy, ktore niekoniecz-

nie sazprawda zwigzane. Boprawda
jestnudna tak naprawde, a klamstwo
potrafirozgrzac emocje. Noinatych
emocjach oczywiscie buduje si¢ od-
biorce, ktoregokarmi sie non-stop ta-
kimi tresciami. Nowiec sita rzeczy lu-
dzie sa natopodatni. Ktos natym bar-
dzo duzo zarabia. Ci, ktorzy sieja te
dezinformacje, nauczyli si¢ korzystac
ztychnarzedzi. Noimamy rzeczywi-
scie swiat, wktorym) ]estesmy chyba
takim ostatnim szancem, jaki stara
si¢ tej prawdy bronic. Zawsze naszg
rola bylo rzetelne informowanie,
wiec weryfikowalismy te informacje.
Tylko Ze po drugiej stronie mamy
przeogromny przemyst, prze-
ogromna infrastrukture, z ktora na-
wetwielkim mediom, ktorych repre-
zentantamijestesmy, trudnojesttez
walczy¢

Marek Twarog, Polska Press:
Cieszg si¢, ze juz zaraz na poczatku
o dezinformacji méwimy nie tylko
w kontekscie politycznym, bo przy-
jetosie generalnie dzisiaj dyskutowac
o dezinformacjijako o polityce. To
nasrozgrzewa. Togeneralnie jest dzi-
siaj gorgcym tematem. Natomiast
rzeczywiscie wydaje misie¢, ze owiele
chyba nawet grozniejsza dezinfor-
macjatojesttadezinformacja bizne-
sowa, nazwijmy ja ta, ktora sie za-
wiera w tej dezinformacji zdrowot-
nejkazdej innej. Towydaje mi si¢ bar-
dzo powazny, powazny temat,
oczym chybabedziemyjeszcze mo-
wic, bo tutez absolutnie masz racje,
mowiac, ze to jest tez kwestia pry-
matu emocji. Emocje bardzo tatwo
dzisiaj wprzac w caly ten przemyst
dezinformacyjny, bo gdybysmy
wszyscy odrzucili emocje, to tak na-
prawde owiele trudniej byloby dezin-
formowac.

Tomasz Terlikowski, RMF:
Tezrobi¢ uczciwe media bytoby trud-
niej.

Marek Twarog, Polska Press:
Zdecydowanie do tego zmierzam,
ze mywszyscynatychemocjach dzi-
siaj gramy, my wszyscy ptyniemy
natej fali. Natomiast jeszcze wydaje
misi¢ bardzowazna jest odpowiedz
na to pierwsze pytanie, bo po comy
dzisiaj walczymy z ta dezinformacja?
Wiecie, my jako media dziatamy
na zaufaniu spotecznym. To zaufa-
nie spoteczne do medidw, nazwijmy
totradycyjnych, czytojest telewizja,
czy radio, czy internet, niestety jest
coraz mniejsze.

Agnieszka Gozdyra, Polsat
News: Tozalezy.

Marek Twarog, Polska Press:
Rozumiem, ze nawigzujesz chocby
dosytuacji zagrozen.

Agnieszka Gozdyra, Polsat
News: W takich sytuacjach trady-
cyjne media majg przewage.

Marek Twarog, Polska Press:
Natomiast nie zmienia to faktu, ze to
zaufanie spoteczne niejest tak duze,
jak chcielibysmy, zeby byto.
W zwiazku z tym nasza absolutna po-
winnosciajest odzyskanie tegozaufa-
nia. A odzyskujemy je, tylko ttuma-
czac fakty, pokazujgc prawde. Tojest
strasznie nudne. Powiedzmy sobie,
jak to powiedziales, prawda jest
nudna. Oczywiscie prawda jest
nudna. Prawda nie odpowiada
na moje zapotrzebowanie wspdlno-
towe, ze wiem wszystko to, co moi
znajomi, w zwigzku z czym si¢ do-
brze ztym czujg. Towszystkojest bar-
dziej kwestia psychologii. Wydaje mi
sie, ze tojest super ciekawe rowniez,
rozpatrywanie dezinformacji pod ka-
tem socjologicznym i psychologicz-
nym, anie tylko medioznawczym.

Tomasz Terlikowski, RMF: To
kolejny watek: geopolityka. Dezin-
formacja tojest element prowadze-
nia polityki mi¢dzynarodowej albo
méwigc wprost wojny. Swietnie to
pokazuje brytyjski serial ,,Niewypo-
wiedzianawojna”, wktorymjest ab-
solutnie precyzyjnie pokazane, cosi¢
dzieje, kiedy skutecznie buduje si¢
przestrzen, wktorym dezinformacja
zastepuje informacje.

MichalPotocki, Dziennik Ga-
zeta Prawna: Mnie jeszcze na stu-
diach, dawno przed czasami algoryt-
mowi Facebooka, uczono, ze w §ro-
dowiskumiedzynarodowym dezin-
formacjaiinformacja kraza na row-
nych zasadach. Tojest po prostuna-
rzedzie polityki, ktore istnieje od za-
wsze iktore istnialo na dtugo.

Tomasz Terlikowski, RMF:
John Le Carre swietnie to pokazuje
w swoich powiesciach.

MichalPotocki, Dziennik Ga-
zeta Prawna: To istnia%o, zanim
Jeszcze modnymi staly si¢ takie ter-
miny jak fake news czy nawet samo
stowo dezinformacja, ktore do szer-
szych mas przedostalo si¢ dopiero
w ostatnich latach. Wezesniej mo-
wiono po prostu o ktamstwie albo
propagandzie. Nasze fundamentalne
zadanie to opisywanie rzeczywisto-

scitaka, jaka onajest, zeby opisywac
ja bezstronnie. I w zasadzie kazdy
tekst, ktory napiszemy, kazda audy-
¢ja, ktorg zrobimy, kazdy film doku-
mentalny, ktory nakrecimy zgodnie
z warsztatem 1 uczciwie, bedzie
forma walki z dezinformacjg. Dla-
tego, ze tojest troche tak, jakw fizyce
zcleplemizimnem. Zimnojest sytu-
acja, w ktdrej nie ma ciepla. Dezin-
formacja jest sytuacja, w ktdrej nie
ma informacji. Wzwigzkuz czymna-
szarolg, absolutnie fundamentalna,
nawet wtedy, kiedy si¢ tego nie do-
myslamy, kiedy nie mamy tego
na celu, jest de facto walka z dezin-
formacja.

Tomasz Terlikowski, RMF:
Tylko tuklopot, Ze nawet jesli budu-
jemy obiektywna informacje, toona
spokojnie moze byc wykorzystana
do dezinformacji, bo cos zostanie
wyolbrzymione, zostanie cos zacy-
towane wbrew kontekstowi, poka-
zemy obraz, ktory ktos wykorzysta
w inny sposob. Nawet jesli my do-
brze wykonujemy swojg pracg, to
ona staje si¢ do pewnego stopnia
niezalezna od nas. Wezmy protesty
we Francji: wtych na]bardme] agre-
sywnych formach czgsciej uczestni-
czyly osoby niebiate. Czy tojest fakt?
Jest. Tylko natychmiast niektorzy
politycy, wykorzystaja to jako infor-
macje, ze to s3 migranci. A to, ze to
nie s migranci, ze to s3 czesto lu-
dzie w trzecim, czwartym pokole-
niumieszkajacy w tym kraju, nie ma
znaczenia.

MichalPotocki, Dziennik Ga-
zetaPrawna: Dobra narracja dezin-
formacyjna musi bazowac na praw-
dzie, dlatego ze cos wymyslonego
kompletnie od poczatku do konca,
zle si¢ rozchodzi. Dobrze rozchodzi
sie cos, co dla odbiorcy moze by¢
oczywiste. Dobry przyklad podates
z protestami we Francji. Hasto ,,Eu-
ropaupada’”, ,,Europajestwchaosie”
ze zdjeciami z Niemiec, Francji,
z Hiszpanii, z Polski sprzed Trybu-
natu. Ono si¢ swietnie rozchodzi
narosyjskich kanatach, bopasuje cze-
$ciodbiorcom, ktorzy sa przekonani,
ze faktycznie Europaupadaize swiat
Zachodu gnije, jest martwy i tak da-
lej. Tonie jest nicnowego. Jeszcze ko-
munistyczni, radzieccy agitatorzy
sprzed drugiej wojny swiatowej od-
kryli, ze dobry przekaz propagan-
dowy musi miec te swoje piec pro-
cent prawdy. Nawet byta taka swietna
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ksigzka francuskiego autora o tym,
jak funkcjonowata radziecka propa-
ganda w tamtych czasach pod tytu-
lem ,,Pie¢ procent prawdy”. Te pie¢
procent prawdy musi by¢. I dlatego
to, co robimy, tez bywa wykorzysty-
wane przez, przez wroga, ktory pro-
buje nas tutaj dopas¢, rozbic i, 1osta-
bic.

Tomasz Terlikowski, RMF:
Pozwolcie, ze ja troche wloze kij
w mrowisko i troche bede adwoka-
temdiabta. Tutaj Agnieszka Gozdyra
sie krzywita, jak styszata, ze prawda
jestnudna.

Agnieszka Gozdyra, Polsat
News: Tak, bojauwazam, ze to jest
bezradnosé, a cholernie nie lubie by¢
bezradna.

Tomasz Terlikowski, RMF:
Zadam troche inaczej pytanie. Mo-
wimy, ze dezinformacja pewne rze-
czy niszczy, niszczy przekaz, ale ona
jestw pewnym sensie wygodna dla
jednostki. Jest wygodna dla jed-
nostki, bo daje poczucie mam
prawdeg, wiem wigcej niz inni. Wpi-
suje mnie w pewng wspolnote. Daj
mi poczucie sensu, ktore w rozbi-
tym, pokawatkowanym swiecie jest
istotne. Sprobujcie mnie teraz prze-
konac, ze jednak prawdaiinforma-
cja jest lepsza niz dezinformacja,
ktora emocjonalnie, niewgtpliwie,
czesciowo takze politycznie daje
jednostce cos. To znaczy: dlaczego
jednostka traci na dezinformacji,
cho¢ na pierwszy rzut oka moze si¢
poczuclepiej?

Barbara Kasprzycka, Wirtu-
alnaPolska: Mamwrazenie, ze nat-
racje na poziomie polityczno-spo-
tecznym sg dosc skutecznie sg roz-
brajane. To znaczy mamy juz narze-
dzia. Mam wrazenie, Ze spotecznie,
przynajmniej w mojej barce, niezle
sobie radzimy z odpowiedzig na to,
ze co$ jest ewidentnym fejkiem, ze

dezinformacje sg skrojone na krotki
dystans.-

Agnieszka Gozdyra, Polsat
News: Dlatego, ze s zastgpowane
przezkolejne dezinformacje.

Barbara Kasprzycka, Wirtu-
alnaPolska:Zgoda, zgoda. Tylkoze
Ja,jatutaj whasciwie przyszlam ztaka
dos¢ optymistyczng mysla, ze im wie-
cej rozmawiamy odezinformacji, po-
kazujemy dezinformacje, pokazu-
jemy fejki, tym wyzsza jest odpor-
nos¢ spotecznanato. Toznaczy mam
wrazenie, Ze zblizamy sie do takiego
momentu, kiedy ludzie naprawde za-
czng odbierac tow taki sposob: zaraz,
tojamoze sprawdze w drugim zro-
dle, moze przetacze telewizor na ja-
kis inny kanat, moze przerzuce por-
tal na jakis inny.

MichatPotocki, Dziennik Ga-
zetaPrawna: Ja na chwile zglosze
polemike

Tomasz Terlikowski, RMF:
Dobrze, prosze polemike.

MichalPotocki, Dziennik Ga-
zetaPrawna: Boja si¢ z tym nie zga-
dzam. Uwazam, ze wiasnie jest zu-
pehie odwrotnie. To znaczy, ze klucz
do walki z dezinformacja nie lezy
po stronie mediow, tylko po stronie
algorytmow. I tak dtugo, jak dtugo al-
gorytmy na portalach tak zwanych
spotecznosciowych beda dziatac tak,
beda skonstruowane w ten sposob,
zeby nas polaryzowac, oktamywac,
dezinformowac¢, gra¢ na naszych
emocjach.

Agnieszka Gozdyra, Polsat
News: To bedziemy wityle.

MichalPotocki, Dziennik Ga-
zeta Prawna: To bedziemy w tyle.
Dlatego, Ze algorytmjest atrakcyjniej-
szyiscrollowanie Facebookai Tik-
Toka jest atrakcyjniejsze niz wejscie
tradycyjne media. Co gorsze, klucz
zkoleido tego, zeby ktos sig za]ql al-
gorytmami, nie nalezy do panstwna-

rodowych, bo jestesmy za stabi jako
panstwonarodowe. Kluczlezy, mam
wrazenie, postronie catego Zachodu,
po stronie nie wiem, moze G7 po-
winno si¢ tym zajac, moze OECD
uzgodni¢. Natomiast panistwa naro-
dowe nawet s3 za stabe nato, zeby Fa-
cebookowi wejs¢ w algorytmy.
Marek Twarog, Polska Press:
Ja tez nie podzielam niestety tego
optymizmu, ze bedzie coraz lepiej.
Pamietajcie, Ze my wcigz mowimy
tutaj o mediach rozumianych jako
dostarczycieli tresci, wytworcow,
dystrybutorow informacji. Nato-
miast media to jest przemyst roz-
rywkowy w jakiejs czesci. To jest
przemyst, ktory odpowiada na na-
sze emocje. Tojest przemyst, ktory
odpowiadaza to, ze my si¢ czujemy
rozluznieni, zrelaksowani, ze sie-
dzimy na portalach jednych, dru-
gich, pigtych czy scrollujemy ser-
wisy spotecznosciowe. I to pomie-
szanie, moim zdaniem, tych srodo-
wisk sprawia, ze my tak naprawde
walczymy tg, niech juz bedzie cie-
kawa, ale na ogotnudniejsza infor-
macja z catym przemystem rozryw-

kowym, z catym kolorowym swia-
tem fejkow, gtupot, durnych filmi-

kow. I'tutaj peina zgoda. Oczywi-
$cie my jestesmy za stabi dzisiaj,
zeby Big Techy sprobowac okiet-
zna¢. Natomiast wydaje mi sie, ze
nie mozemy abstrahowac¢ od roli
panstwa tutaj. Wydaje mi sig, ze
panstwo ma swoje powinnosci
w walce z fejkami, w walce by¢
moze z Big Techami, nie wiem, ale
na pewno z fejkami. I my nie po-
winnismy si¢ odwraca¢ od ewentu-
alnej oferty pomocy ze strony pan-
stwa, bo tak naprawde my mo-
wimy, stuchajcie, no nie cheg zbyt
patetycznie zabrzmie¢, no ale mo-
wimy o znakach demokracji, mo-
wimy o fundamentach panstwa,

mowimy o zaufaniu spotecznym,
ktore jest niezbedne do tego, zeby
to panstwo jakos dziatato.

Tomasz Terlikowski, RMF:
To ja sprobuje jeszcze bardziej
skomplikowac ten obraz. Po pierw-
sze czasami informacje absolutnie
prawdziwe s3 przedstawiane jako
dezinformacje. Znany i przez nie-
ktorych lubiany, a przez niektorych
mniej, Donald Trump wszystkie in-
formacje na swoj temat, takze te
prawdziwe, okresla mianem dezin-
formacji. Mowi: no tojest fake news
wogole, awszystkie te media, ktore
podajg te informacje omnie, sg nie-
prawdziwe. Ale drugi, moze jeszcze
istotniejsza kwestia: gdyby to bylo
tak, ze my, tradycyjne media rywa-
lizujemy wytacznie z politykami,
ktorzy siejg dezinformacje, bytoby
fantastycznie. Natomiast infosfera
i sfera rozrywki to jest masa youtu-
berdw, masa tiktokerdw, masa lu-
dzi, ktorzy sa juz autorytetamina X
ionirowniez budujg przestrzen pu-
bliczna. To juz nie jest $wiat, w kto-
rymmedia ze sobg rywalizujg, poli-
tycy ze soba rywalizuja i Big Techy
jeszcze natosi¢ naktadaja, tylkojest
jeszcze calaprzestrzen de facto poza
jakakolwiek kontrolg. Bo oczywiscie
mozna podejrzewac, kto jest skad
inspirowany, ale cze$¢ ludzi, o kto-
rych dawno temu pisat Volkoff
w ,Montazu”, czy Lenin mowit
onich ,pozyteczniidioci”, to nie s3
po prostu agenci, tylko to sg pudta
rezonansowe, ktore rezonujg tym,
coprzynosiruchicodajeimrealne
srodki, nawet jesli to nie dezinfor-
macjajestich celem. Itojeszcze bar-
dziej komplikuje sytuacje tradycyj-
nych mediow.

Tomasz Walczak, Interia:
Wspomniatem o tej infrastrukturze
dezinformacji. Poruszamy si¢ popolu
gry, ktore nie jest przyjazne mediom,

nie jest przyjazne uzytkownikom,
ktorzy szukajg rzetelnej informacji.
No bo ono promuje witasnie ktam-
stwa Donalda Trumpa, dezinforma-
cje siang przez influencerow, ktorzy
dodatkowo jeszcze wiasnie trady-
cyjne media starajg sie pokazacjako
slewcOw cenzury, sSiewcow propa-
gandy. Onisi¢ przedstawiajgjakolu-
dzie, ktorzy jako jedyni posiadajg
prawde. Znowu graja na pewnej
emocji spotecznej, bo mowia uzyt-
kownikom: tylkomy wam potrafimy
powiedziec, co tam jest, nikt inny
wam tego nie powie, bo towielka ta-
jemnica. Odkrywamy wielki $wiat,
wiectojest problem, ktoregonie roz-
wigzemy tak prostu, jesli nie wez-
miemy za gardlo tej catej infrastruk-
tury. Toznaczy, ze dokgd paristwo nie
wezmie odpowiedzialnosciczy pari-
stwa, czy organizacje migdzynaro-
dowe, nic 5162 nie zmieni. Tak, bomo-
Zemy oczywiscie odpov\nedzmlnosc
indywidualna klasc dziennikarzu, ze
bedzie rzetelnie informowat. Odpo-
wiedzialnos¢ ktasc¢ na konkretnej re-
dakgji, ze bedzie sprawdzac informa-
c¢je. Bedziemy mieli odpowiedzial-
nosc uzytkownika, ktoremukazemy
sie edukowacd. Tylkoto nic nie zmieni
w tej globalnej skali, bo gramy prze-
ciwko wielkiemu przeciwnikowi, ca-
tej armii, wreczwielu dywiziomwdo-
sy¢ malej grupie. Tak jak mowitem,
jestesmy takim troche ostatnim szan-
cem.

MichalPotocki, Dziennik Ga-
zeta Prawna: Wioska Galow na-
tychmiast mi si¢ przypomina.

Tomasz Walczak, Interia:
Troche tak to wyglada dzisiaj. No
inic sie nie zmieni, dopoki reguty
gry beda takie, jakie sg. A dzisiaj
mamy po prostu absolutne bezho-
towie, na ktorym korzystaja ci, kto-
rym zalezy wtasnie na tym, zeby
monetyzowac klamstwo.
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Siekiera rozlupal psu glowe.
Ludzie: ,Matka b¢dzie nastgpnar”

24-letni Michat B. zgminy Bartniczka chwycit za siekiere i uwigzanemu na tancuchu psu sgsiada roztupat gtowe. Od wrzes-
nia jest w areszcie. Niebawem moze go opuscic, bo biegli zalecaja pilnie jego leczenie z uzaleznienia od narkotykow
i alkoholu. Ludzie boja sig, czy gdy wrdci, nie bedzie szukat odwetu na matce, ktdéra o zbrodni powiadomita policje

Matgorzata Oberlan

Do bestialskiego zamordowania psa
doszlo 30 sierpnia. Prokuratura
szybko postawita zarzut zabojstwa
zwierzeciaze szczegonym okrucien-
stwem. 2 wrzesnia Sad Rejonowy
wBrodnicy zastosowatwobec 24-let-
niego sprawcy areszt tymczasowyna3
miesigce. Niebawemjednakmoze on
zza tych krat wyjs¢ - choc nie na wol-
nos¢. Ujawniamy to jako pierwsi.

- Opinia sgdowo-psychiatryczna
jestjasna. Biegli stwierdziliu Mi-
chata B. silne uzaleznienie od nar-
kotykow i alkoholu, wskazujac
napilng potrzebe leczenia. Taki
wniosek o leczenie prokurator
z Brodnicy ztozytjuz w miejsco-
wym sadzie - przekazuje nam pro-
kurator Izabela Oliver, rzeczniczka
Prokuratury Okregowejw Toruniu.

Uzaleznienieikoniecznos¢lecze-
niamtodego mezcezyzny absolutnie
niewyklucza jego odpowiedzialno-
scikarnejigotowoscidoponiesienia
konsekwencji. Nie ma tutaj mowy
ozadnej niepoczytalnosci. Jestza to
wgminie Bartniczka (inie tylko) py-
tanie, ktore meczy wieluludzi: - Jak
wyjdzie (bo przeciez predzej czy poz-
niejwyjdzie nawolnosc), matka
moze by¢ nastepna! Moze chcie¢ si¢
naniej zemscic¢ za to, ze zawiadomita
policje - alarmujg. Prokuraturazdaje
siebie sprawe z takiej mozliwosci,
chciataby zapewnic kobiecie bezpie-
czenstwo. Na razie jednak ma zwig-
zane rece, o czymw dalszej czesci
tekstu. Konezy sledztwoiprzestu-
chania swiadkow w sprawie mordu
psaizapowiada, ze po12.11, skieruje
dosaduakt oskarzenia.

Ciosysiekiergw glowe psa
Codokiadnie wydarzylosi¢ 30.08.
br.wjednej ze wsi w gminie Bart-
niczka? Jakjuz ustalili policjanci
ibrodniccy sledczy, 24-letni Michat B.
ze szczegolnym okrucienstwem za-
mordowattutaj psa. To byt zwykty
kundelek; mieszaniec. Nie miat ru-
chuibyluwigziony natancuchu
przy budzie. Nalezatdo sasiada Mi-
chata B. Czy takunieruchomiony pies
stanowitjakiekolwiek zagrozenie?

24-latek chwycit za siekiere i za-
datpsu kilka ciosow w glowe. Roz-
tupat mu czaszke. Potem zwloki za-
kopat. Wstepnie podano, ze mez-
czyzna byt,,pod wptywem alko-
holu”; teraz okazato si¢, ze, wedtug
psychiatrow, silnie uzalezniony jest
tez od narkotykow.

-
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Do bestlalsklego zamordowania psa sasiadow przez 24-letniego
Michata B. doszto niedawno w gminie Bartniczka
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Potej zbrodni to mieszkajaca
natej samej posesji matka Michata
B. zawiadomita o wszystkim policje.
Wedhug niektorych naszych roz-
mowcow, mogto byc tak, ze kobieta
wzywata policje nie tylko do zabi-
tego psa, ale juzw obawie, ze zdolny
dotakiego zwyrodnialstwa, pobu-
dzony syn takze jej zrobi krzywde.

Michat B. zostat zatrzymany
iszybko ustyszat zarzuty. Formalnie
cigzy nanim zatem zarzut popehie-
nie przestepstwazart. 35ust. 112
Ustawy zdnia 21 sierpnia1997r.
oochronie zwierzat. - Przestuchany
w charakterze podejrzanego przy-
znatsie dopopelniania zarzucanego
mu czynuipokazatfunkcjonariu-
szom policjimiejsce, gdzie zakopat
psa. Wyjasnil, Ze zrobit to, bo pies byt
agresywnyiobawiat si¢, ze zrobi
wkoncukomus krzywde - relacjo-
nuje rzeczniczka prokuratury.

Uzalezniony, juz karany.
Prokuratura prosi, by nie zdradzac
nazwy miejscowosci w gminie
Bartniczka zamieszkiwanej przez
Michata B.imatke. Nie ze wzgledu
napodejrzanego, lecz ,,aby dodat-
kowo nie stygmatyzowac jego ro-
dziny”. Tak czynimy, choc miej-
scowym postaci tego dramatu sg
znane.

Kimjest Michat B.? Ma 24 lata
i, jak piszemy na wstepie, biegli
psychiatrzy zdiagnozowali u niego
teraz silne ,,uzaleznienie mie-
szane”. - Od amfetaminy, marihu-
any oraz alkoholu - precyzuje pro-
kurator Izabela Oliver.

Mimo mtodego wiekumezczy-
znawchodzitjuzwkonflikty z pra-
wemimanakoncie przynajmniej
dwawyroki skazujgce. Jedenza prze-

stepstwo narkotykowe, a drugi-
zajazde samochodem popijaku.

'Wydarzeniaz30.08. jasnowska-
zujg, ze byl/j jest nieobliczalny. Pyta-
nie, czy zagraza takze ludziom.Ido
czegojestzdolny wzgledem matki,
ktéra ,,na niego doniosta”? Na razie
Michat B. jestjeszcze w areszcie -
od 2 wrzesnia. Moze go opuscic
iadres zmieni¢ na osrodek, w kto-
rym przejdzie leczenie uzaleznien -
jeslitylko brodnicki sad przychyli
si¢ downiosku prokuratury. Czy
potem w oczekiwaniu na swoj pro-
cesprzed sagdem nadal bedzie
aresztowany? Nie wiadomo.

Jego obronca od razuzaskarzyt
zastosowywanie tymczasowego
aresztowania. Wtedy Sad Okregowy
w Toruniujednak zazalenia nie
uwzglednitidecyzje podtrzymat
wmocy. Czyjednaktaksie stanie po-
nownie, wrazie przedtuzania aresztu
1jegozaskarzenia? Pewnoscibrak.

Czy matkabedzie bezpieczna?
»Matka bedzie nastepna?” - to py-
tanie retoryczne powtarzaja zwykli
ludzie i internauci, ktorych bardzo
poruszyla cala sprawa. Bojg si¢, ze
gdy tylko 24-latek znajdzie si¢
nawolnosci (cho¢by okresowo),
bedzie szukat odwetu na matce.

- Planjest taki, ze prokurator po-
dejmie probe zapewnienia bezpie-
czenstwa kobiecie, cho¢ obecnie ma
niecozwigzane rece. Czyn Michata
B.jest okropny, ale cata sprawa jest
dla prokuratury trudna procesowo-
nie kryje prokurator Izabela Oliver.

Abypodja¢konkretne krokiizolu-
jace 24-latkawrazie potrzeby
od matki, konieczna bytaby jej
wspdlpraca. Narazie brak, wedtug
wiedzy sledczych, formalnych zglo-

FOT. PEXELS

szen sprzed zabicia psa, dotyczacych
grozb czy aktow przemocy syna wo-
becmatki. Toczgce si¢ natomiast
sledztwow sprawie zabojstwa zwie-
rzecianie dotyczy takiegoaspektu.

Zatem: musiatyby by¢ przynaj-
mniej zgloszenia kobiety, Ze czuje
sie realnie zagrozona. Tymczasem,
wpodobnych sprawach policjanci
iprokuratorzy sg przyzwyczajeni
dotego, ze gdy pierwszy szok mija,
matki potrafig wycofaé pierwsze ze-
znania obcigzajgce syna czy corke.
Wiecej - skorzystac z prawa od-
mowy ztozenia jakichkolwiek kolej-
nych zeznanjako osobynajblizszej
podejrzanemu. Zdarza sie tonawet
wtedy, gdy matka pada ofiarg prze-
mocy. Czy tak bedzie w przypadku
matki Michata B.? Nie wiadomo, ale
prokuratura realnie bierzeitensce-
nariuszpod uwage, gdy dopytujemy
ozapewnienie bezpleczenstwa ko-
biecie. Klopot powazny ma takze
zprzedtuzaniem aresztu tymczaso-
wego mtodemu mezczyznie.

-Za,,zwykle” zabojstwo zwierze-
ciagrozikarado3lat pozbawienia
wolnosci. Za zabdjstwo dokonane
ze szczegolnym okrucienstwem, tak
jakuMichata B., maksymalna moz-
liwa kara to§ lat wiezienia. Przy ko-
lejnym wnioskudo saduoareszt
(przedtuzenie) nie moiemy zatem
nawet powola¢ sie na grozacg podej-
rzanemusurowg kare. Bo ,surowa
kara” zgodniez przeplsaml tomini-
mum 8 lat wiezienia - wyjasnia pro-
kurator Oliver.

Itudochodzimy do sedna szer-
szego problemu.

Kary niskie, aitakorzekane
wdolnychgranicach
Wspomniane 3 lata za zabicie zwie-
rzeciaimaksymalne §lat wigzienia
za taki mord ze szczegolnym okru-
cienstwem to kary wprowadzone
w2018 1. (zaostrzone, bo byly jesz-
cze tagodniejsze). Nie przystaja
dowagiipotwornoscitych prze-
stepstw, powinny byc surowsze - to
styszymy kolejny raz od samych
sledczych. Jak mantre od lat powta-
rzajg totakze adwokaciw catym
kraju, tacyjak np. Anita Engler
z Torunia, czgsto reprezentujaca
przed sadem Animalsow, czy Kata-
rzyna Topczewska zwigzana
zWarszawa, tez niezwykle ak-
tywna w takich sprawach.

- Powtarza si¢: zaostrzy¢ kary. Ale
niech najpierw sedziowie zaczna ko-
1zystaéztego,nacopozwalajgimprze-

pisy, bo tego nie robia. Na dobra
sprawe znam tylkojeden taki wyrok:
4latawiezienia zazabicie ze szczegol-
nymokrucienstwempsa. Jeden! Zwy-
Kkle sadynadal sgworzekaniutychkar
ostrozne. Kara 5lat nigdy jeszcze nie
zapadla. Nie rozumiem, dlaczego
4 przypadkach bardzo drastycznych
czynow, szczegolnie gdy sprawcy byli
wezesniej karaniza inne przestepstwa,
traktowani sg dalej zbyttagodnie. Po-
dobnie, jezeli chodzi o nawigzki obok
kar-sedziowie moga zasgdzicdo100
tys.zk Jednak trzymaja sie dolnych gra-
nic - podkreslata z gorycza adwokat
Katarzyna Topczewska wwywiadzie
wub.r. (Dla: Monika Gluska-Duren-
kamp, portal Hello Zdrowie).

Jaka kara spotka zazabicie psa sie-
kiera Michata B.,zdecyduje najpraw-
dopodobniej Sad Rejonowy wBrod-
nicy. Apelacja bedzie przystugiwac
doSgdu Okregowego w Toruniu.©@®

[
Wyroki za zbrodnie na psach

Rok 2020. Tarnéw-Lisia Géra.
Sad orzeka bezwzgledne wie-
Zienie za zabicie psa siekiera, ale
tylko 6 miesiecy. Daniel M.
usmiercit zwierze, bo ,,nie mogt
wytrzymac jego szczekania” i -
jak zeznat w sadzie - nie byt

w stanie sie nim opiekowac.

Rok 2021. W Sadzie Rejonowym
w Rykach zapada wyrok dla 60-
letniego Eugeniusza P. Za po-
wieszenie psa w komorce i zako-
panie go dostat kare 6 miesiecy
pozbawienia wolnosci oraz na-
wigzke w wysokosci 2,5 tys. zt

na rzecz Animalséw. Do tego: 5-
letni zakaz posiadania zwierzat.

Lipiec 2026 r. Sad Rejonowy

w Zielonej Gorze wydaje wyrok
w jednej z najbardziej wstrzasa-
jacych spraw dotyczacych zne-
cania sie nad zwierzetami w tym
regionie. Mezczyzna, ktory bru-
talnie skatowat 8-miesieczng
Lusie pod Zielong Gorg i zakopat
ja zywcem, zostaje uznany

za winnego. Kara budzi oburze-
nie opinii publiczne;j - skazany
zostaje bowiem tylko na 5 mie-
siecy wiezienia i to w zawiesze-
niu na okres proby. Animalsi

od razu zapowiedzieli apelacje.
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Bo przeciez wszystko zaczyna si¢
w przedszkolu. Pod ich opieka

Mawia si¢, Zze wszystko
zaczyna si¢ w przedszko-
lu. To wlasnie tam dzieci
rozpoczynaja swoja edu-
kacje,uczasierelacjizin-
nymiizycia w grupie. Po-
znajmy nauczycielki,
ktore pomagaja im od-
krywa¢ ten swiat!

Zanim pojawig sie szkolne ze-
szyty 1 swiadectwa, jest
przedszkole, ktore do nich
prowadzi. To tam zawigzujg
sie pierwsze przyjaznie, poja-
wiaja si¢ pierwsze eduka-
cyjne odkrycia i sukcesy.

NAUCZYCIEL PRZEDSZKOLA

Dzieciucza si¢ samodzielno-
sci, wspdlpracy, radzenia so-
bie z emocjamiiodkrywaja,
]ak fascynujacy potrafi by¢
Swiat. A towarzyszg im w tym
nauczycielki, ktore doskonale
wiedzg, ze nawet codzienna
zabawa moze by¢ poczat-
kiem czegos naprawde waz-
nego. Bo przedszkole to
znacznie wiecej niz przygoto-
wanie do szkoty. To miejsce,
w ktorym dzieci zdobywaja
umiejetnosci potrzebne przez
cate zycie. Uczg si¢ rozma-
wia¢, stucha¢ innych, rozwig-
zywac konflikty, zadawaé py-

tania i szukac¢ odpowiedzi.
Odkrywaja zainteresowania,
probuja nowych rzeczy, po-
pelniaja btedy i przekonuja
sie, ze warto probowac jesz-
cze raz. W tym wszystkim
ogromna role odgrywaja na-
uczycielki ~ wychowania
przedszkolnego. Potrafig do-
strzec talent, zacheci¢ nie-
smiatego malucha do wspdl-
nej zabawy, poméc wtrudnej
chwiliicieszyc si¢ z osiggniec,
ktore dla dorostych bywaja
drobiazgami, a dladziecka sg
prawdziwym  powodem
do dumy. To odpowiedzialna

NAUCZYCIEL PRZEDSZKOLA

praca, ktorej efekty nie za-
wsze widac od razu. Ale to
w przedszkolu powstajg fun-
damenty, na ktorych dzieci
bedg budowac swoje kolejne
doswiadczenia, relacje
iumiejetnosci. - Dlatego dzis,
wramach Plebiscytu Eduka-
cyjnego prezentujemy na-
uczycielki ~ wychowania
przedszkolnego - wyjasnia
Katarzyna Adamczyk, ktora
opiekuje si¢ ta akcjg od strony
redakeyjne;j.
Wigcejoakcjina:wspolcze-
sna.pl/nauczyciel oraz
poranny.pl/nauczyciel

Radosc daja te iskierki
w oczach dzieciakow

By nie zatraciC w sobie
wewnetrznego dziecka

Maria Plonska (Przedszkole
Samorzadowe nr 35 Wesote
w Biatymstoku) ukonczyta pe-
dagogike przedszkolngiwcze-
snoszkolng na Wydziale Nauk
o Edukacji Uniwersytetu
w Biatymstoku. Obecnie pra-
cuje jako nauczycielka przed-
szkola. Bierze udziatwlicznych
szkoleniach i kursach, ukon-
czytarowniez studia podyplo-
mowe zjezyka angielskiego.
Jak podkresla, uwielbia
SWO0jq prace za szczere usmie-
chy dzieci, ich ciekawos¢
$wiata oraz rados¢ czerpana
zmalychrzeczy. Bycie nauczy-
cielka wychowania przed-
szkolnegojest dla niej niezwy-
kla przygoda. Kazdy dzien
przynosiwiele dzieciecejrado-

sciiusmiechu. Obserwowanie
postepow  podopiecznych
wzdobywaniuwiedzyirozwi-
janiu nowych umiejgtnosci
daje jej ogromna satysfakcje.

Szczegdlnie cenne jest dla
niej patrzenie, jak dzieci dora-
stajg, ucza sie samodzielnosci,
empatiiiwspotpracy oraz bu-
dujarelacjezrowiesnikami. To
wiasnie one ucza ja cierpliwo-
Sciikazdegodniapokazujg, jak
wazne s3 zrozumienie orazin-
dywidualne podejscie dokaz-
dego czlowieka.

Najwiekszg nagroda sg dla
niej iskierki rado$ciw oczach
najmtodszych oraz $wiado-
mos¢, ze moze mie¢ udziat
wichmatychiwielkich sukce-
sach.

Oliwia Skrajna (Zespot Pla-
cowek Oswiatowych ADA
w Bialymstoku) spelnia sie
w zawodzie nauczycielki
przedszkola od 2024 roku.
Ma za sobg juz dwa lata pracy
1 w pamigci wiele cieptych
chwil, ktore z radoscig wspo-
mina.

Zapytana o to, dlaczego
wybrata takq drogg zawo-
dowg, mowi, ze przyszlo to
do niej naturalnie. - Mam
wrodzinie cioci¢ z zespolem
Downa, dlatego praca
z dzie¢mi wymagajacymi
szczegOlnego wsparc1a byta
dlamnie czyms waznymipo-
trzebnym - mowi pani Oliwia.

Jakie chwile daja jej naj-
wiecej satysfakeji w pracy

zmaluchami? - Kazdy postep,
kazdy maty, wielki sukces
i kazdy znak, ze dziecko si¢
rozwija, s3 dla mnie bardzo
wazne. Ogromnie si¢ z tego
ciesze, bo to pokazuje, ze to,
co robie, ma sens - odpo-
wiada.

Uwaza, ze dobry nauczy-
ciel tonie tylko osoba przeka-
zujgca wiedze, ale takze opie-
kun i towarzysz w drodze
do rozwoju.

- Wtej pracy licza si¢ cier-
pliwos¢, troska, zaangazowa-
nieikreatywnos¢. Wazne jest
réwniez to, by podczas pracy
znajmlodszymi nie zatracic
w sobie wewn¢trznego
dziecka - przekonuje nauczy-
cielka przedszkola.

LIDERZY
RANKINGOW

Otolistanauczycieli, ktérzy od poczatku gtosowania do czwartku dogodz.9
zdobylinajwiecej gtosow wsrddliderow z powiatow orazlistalideréw gtosowania
nadyrektoréw, nauczycieli akademickich, logopedowiplacowki edukacyjne.

1.Marta Czech, Niepubliczna Szkota Podstawowa w Niewodnicy Koscielnej z Oddziatami
Przedszkolnymi Bajeczka, Niewodnica Koscielna

2. Oliwia Skrajna, Zespot Placowek Oswiatowych Ada, Biatystok

3. EwaRostkowska, Szkota Podstawowa im. ppor. dh. J. Dziekoniskiej ps. Jadzia oddziat
przedszkolny, Konarzyce

1. Ditta Chalimoniuk, Niepubliczna Szkota Podstawowa Btekitna Sowa, Biatystok
2. Alina Jakubowska, Szkofa Podstawowa nr2im. kpt. Wtadystawa Wysockiego,
Bielsk Podlaski
3. Dominika Guzewicz-Kuberska, Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza, Choroszcz

1.Marta Jakubiuk, Szkota Podstawowa nr 49 z Oddziatami Integracyjnymiim. Stefana
Kardynata Wyszyriskiego - Prymasa Tysiaclecia, Biatystok

2.MagdalenaRadziszewska, Szkofa Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza, Grodzisk

3. Michat Wlodarczyk, Publiczna Szkofa Podstawowaim. Janusza Korczaka, Studzianki

1.Wojciech Kulas, | Liceum OgéInoksztatcace im. Adama Mickiewicza, Kolno

2. Katarzyna Tobota, Zespt Szkot Rolniczych im. Wincentego Witosa, Ostrozany

3. Agnieszka Grabowska, Zespot Szkot Zawodowych im. Stanistawa Staszica, Wysokie
Mazowieckie

1.dr Barbaratupiriska, Uniwersytet w Biatymstoku, Biatystok
2.BeataZelechowska, Akademiatomzyriska, komza
3. Agata Gotaszewska, Uniwersytet Medyczny, Biatystok

1. Lucyna Szymarniska, Przedszkole nr5, Sokétka

2. Marta Zynel-Czerepuszko, Szkota Podstawowa Im.Kpt. Jozefa Ktopotowskiego,
Jacowlany

3. AnnaTodorczuk, Zespot Szkot nr 16, Biatystok

1. Matgorzata Koprowska, Szkota Podstawowa nr 10 Z Oddziatami Integracyjnymiim.
Olimpijczykéw Polskich, Suwatki

2. Dorota Orzechowska, Przedszkole Samorzadowe nr 30im. Swietego Jana Pawtall
Radosne, Biatystok

3. WandaFilipowicz, Szkofa Podstawowa im. Marii Konopnickiej, Zambréw

1. Karolina Sokotowska, Niepubliczna Terapeutyczna Szkota Podstawowa Bajka, Suwatki
2.lwona Koztowska, Niepubliczna Terapeutyczna Szkota Podstawowa Bajka, Suwatki
3. EwaPrzewodowska, Niepubliczna Terapeutyczna Szkota Podstawowa Bajka, Suwatki

1. Niepubliczne Przedszkole Czerwone Serduszko, Choroszcz, Bociania 2
2. Przedszkole nr5, Sokétka, os. Centrum 18
3. Niepubliczne Przedszkole Akademia Zdrowego Malucha, Biatystok, Mickiewicza 92

1.SzkotaFilialna, Sochonie, Koscielna1

2. Centrum Zawodéw Medycznychi Spotecznych - Szkota Policealna Wojewéddztwa
Podlaskiego w Biatymstoku, Biatystok, Mickiewicza 49

3.Szkota Podstawowa, Ksebki, Ksebki38

1.Cool Kids, Czarna Biatostocka, Torowa 11/4
2. Linguo, tomza, Wyszyriskiego 30
3. Fearless School, Augustow, Stowackiego 8

Sprawdz aktualne wynikii gtosuj na:
www.poranny.pl/nauczyciel oraz wwwwspolczesna.pl/nauczyciel
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Uwaga!
Rewizor

zaraz tu
bedzie!

yobrazmy sobie
senne, prowincjo-
nalne miasteczko
w Imperium Rosyj-
skim, gdzie zycie toczy si¢
ustalonym torem korupcji,
uktadowipozorow. Horod-
niczy, sedzia, naczelnik
poczty-catalokalna elita
urzednicza prowadzi swoje
mate biznesiki, ignorujac
prawoizdrowyrozsadek.

Nagle, niczym grom zja-
snego nieba, spada na nich
wiadomos¢: do miastama
przyjechac rewizor z Pe-
tersburga! Panika ogarnia
wszystkich. W atmosferze
histeriiistrachuurzednicy
biora za rewizora przypad-
kowego, nic nieznaczacego
mlodzienca, Chlestakowa.
Rozpoczyna si¢ absurdalna
gra pozorow.

Historycy literatury do-
wodza, Ze inspiracja dla Mi-
kotaja Gogola byta lektura
artykutu Wissariona Bielin-
skiego ,,O rosyjskiej powie-
sciipowiesciach p. Gogo-
la”, w ktorym krytyk postu-
lowat, by literatura rosyjska
wreszcie ,,wstrzasata czy-
telnikiem i budzita jego su-
mienie”. Ponoé zmotywo-
wany Gogol komedie na-
pisalwmgnieniu oka-w
grudniu 1835 r. byta gotowa.

I co ciekawe -dzieki oso-
bistej aprobacie cesarza
Mikotaja I komediado-
puszczona do drukuiwy-
stawiona rownie ekspre-
Sowo juzw1836r.

»Z czego sie Smiejecie?
Z siebie si¢ $miejecie!” -
pokpiwat horodniczy. Tro-
che nawyrost.

REWIZOR

WYDAMIE ILUSTROWANE

MIKOLAJ GOGOL

Mikotaj Gogol, ,Rewizor”,
thum. Julian Tuwim,

wyd. MG, ilustrowane,
Warszawa 2026,

cena 49,99 zi

WIESCI NIE Z TEJ ZIEMI

Agnieszka Wozniak-Starak
Uprawia warzywa

Nie od dzi$ wiadomo, ze celebrytka
posiada w swym majatku kilka luk-
susowych nieruchomosci. Wyjatko-
we miejsce w jej sercu zajmuje jed-
nak jedna z nich - posiadtos¢ w ser-
cu Mazur, ktéra pozwala jej na bliski
kontakt z naturg. Drewniana rezy-
dencja dziennikarki robi przytulne
wrazenie, idealnie wpisujac sie

w otaczajacy jg las. Wozniak-Starak
ma tam do dyspozycji pokaznych
rozmiardw taras, sprzyjajgcy wypo-
czynkowi oraz wtasny ogréd wa-
rzywny, w ktérym z powodzeniem
uprawia marchewke czy pomidory.
Razem z dziennikarkg na Mazurach
Zyje spory zwierzyniec — oprocz ko-
ni, pséw i kotéw jej rezydencije oka-
zjonalnie odwiedzajg sarny czy lisy.
Wozniak-Starak mieszka tam aktual-
nie na state, dojezdzajac do stolicy
wytgcznie na nagrania i inne zobo-
wigzania zawodowe.

Izabela Janachowska
Byta bardzo oporna

W miniony wtorek celebrytka za-
prosita do domu ekipe ,Dzien do-
bry TVN”, aby pokazac jej pokoje
swych dzieci. Przy okazji podzielita
sie refleksjg na temat tego, jak

w ciggu minionych lat zmienito sie
jej podejscie do macierzynstwa. —
Kiedys to w ogodle nie bytam oso-
ba, ktora uwielbia dzieci i marzy

o wielkiej rodzinie. Z biegiem lat to
sie zmieniato. Na pierwsze dziecko
namowit mnie maz, zdecydowa-
nie, bo ja bytam oporna bardzo.
Czutam, ze sie w ogole w tej roli
nie sprawdze, ze to jest absolutnie
cos nie dla mnie. Batam sie zmiany
zycia, ktdra nastgpi po urodzeniu
dziecka - powiedziata. | dodata: -
Syn wywrdcit moje zycie do gory
nogami, zmienit absolutnie
wszystko. Przede wszystkim moje
postrzeganie i macierzynstwa,

i w ogole zycia rodzinnego. Wiec
jak juz byt Chris, to pomyslatam
sobie, biorgc pod uwage, ze tez
mam siostre, ze on musi miec jesz-
cze rodzenstwo.

Marcin Hakiel
Uwaznie niost fotelik

Na poczatku listopada Dominika
Serowska urodzita znanemu tan-
cerzowi drugie dziecko - corke Vi-
vienne. Po kilku dobach spedzo-
nych na szpitalnym oddziale przy-
szedt czas na powrdt do domowe-
go zacisza. Cho¢ para starata sie
zorganizowac wyjscie z dala

od btyskéw fleszy i opuscita szpital
dopiero po zmroku, obecnosci pa-
parazzi nie udato sie unikngc.

Na zdjeciach zamieszczonych

w Pudelku wida¢, ze Serowska po-
stawita na luzng, domowg styliza-
cje - jasne spodnie dresowe, miek-
kie obuwie oraz obszerng bluze

z kapturem w bezowy wzor. Hakiel,

Joanna Jabtczynska kilka lat temu kupita stary dom sto kilometrow
od Warszawy. Niestety, oszukali jg fachowcy od remontéw

ubrany w brazowa, skorzang kurt-
ke i klasyczne jeansy uwaznie niost
fotelik samochodowy z noworod-
kiem. Po wyjsciu na zewnatrz para
raznym krokiem od razu skierowa-
ta sie w strone zaparkowanego sa-
mochodu, gdzie tancerz sprawnie
umiescit nosidetko na tylnej kana-
pie, po czym w trojke ruszyli

w droge do domu.

Dorota Szelagowska
Zrobita to z lekarzem

Specjalistka od telewizyjnych re-
montow przeszta w ostatnim cza-
sie sporg metamorfoze. Schudta
az 30 kilograméw, nic wiec dziw-
nego, ze w mediach ciggle pytajg
ja, jak tego dokonata. Okazuje sie,
ze nie byto to proste. Kiedy wzmo-
zona aktywnosc fizyczna nie po-
mogta, Szelaggowska musiata za-
siegna¢ porady specijalisty. -
Wszystkie ,diety cud” lub inne die-
ty propagowane przez celebrytow
sg zte, ale nie dlatego, ze im nie
pomogty, ale dlatego, ze cztowiek
pozniej sobie mysli: A, Szelagow-
ska zrobita to i to, wiec zrobie to
samo”. Nie! Generalnie jedynym
sposobem, zeby schudnag, jest
deficyt kaloryczny, a jak do niego
dochodzisz, to zréb to z lekarzem
- zdradzita w rozmowie z serwi-
sem Jastrzab Post. | podsumowa-
ta: - Kobieta w pewnym wieku (...)
jest zobligowana do znikniecia. Juz
ci nie wypada pewnych rzeczy.

Marcela Leszczak
Postawita na luksusy

Po trudnych tygodniach, zwigza-
nych z rozwodem z Michatem Ko-
terskim, celebrytka zafundowata
sobie ekskluzywny odpoczynek

w Zjednoczonych Emiratach Arab-
skich. Leszczak ostatni tydzien
spedzita w murach 5-gwiazdkowe-
go One&Only The Palm Dubai. Mo-
delka wybrata mierzacy az 65
mkw. pokdj, ktérego wnetrze wy-

konczone jest w marmurach. Cen-
tralne miejsce zajmuje w nim gi-
gantyczne toze typu king-size.

Do dyspozycji celebrytka ma pry-
watny taras z widokiem na Zatoke
Arabska i salon kapielowy z wolno
stojgcg wanng z hydromasazem

i luksusowymi kosmetykami.

Na terenie obiektu znajduja sie:
prywatna plaza z biatym piaskiem,
zacumowane jachty oraz gigan-
tyczny basen, wokot ktorego roz-
stawiono klimatyzowane altany

z prywatnymi lezankami. O pod-
niebienia gosci dba francuski szef
kuchni Yannick Alléno, ktérego ho-
telowa restauracja zostata nagro-
dzona gwiazdka Michelina. Cele-
brytka mogta tez skorzystac ze spa
oferujgcego spersonalizowane ry-
tuaty pielegnacyjne w gabinetach
ukrytych wérdd palm. Za tydzien
pobytu w tych luksusach musiata
zaptacic ponad 37 tys. zt.

Joanna Jabtczynska
Oszukali jg fachowcy

Kilka lat temu celebrytka kupita
stary dom sto kilometréw od War-
szawy. Kiedy wynajeta budowlan-
cow, aby go wyremontowac,

od razu zaproponowali jej pojscie
na tatwizne. - Zaczeli mi méwic:
LStuchaj, Asia, zréwnaj ten dom

Z ziemig, to jest bez sensu. Postaw
sobie obok nowy, to bedzie taniej,
szybciej”. A ja mowie: ,No wtasnie
nie, nie rozumiecie tego, bo to

w ogole nie ta idea jest. Ja musze
odnowic¢ ten dom” - wspomina te-
raz w podcascie ,Galaktyka
gwiazd”. | dodaje: - Dla mnie naj-
gorsze jest to, kiedy trzeba pole-
gac na kims innym. Najbardziej za-
wodzg mnie ludzie. Tyle razy, ile
mnie jaki$ fachowiec oszukat. Tyle
razy, ile mnie wystawit. Tyle razy,
ile cos rozbabrat, zostawit i nie ma
kto tego dokonczy¢, bo nikt nie lu-
bi lepi¢ po kims. To sg najgorsze
takie momenty.

FOT. ADAM JANKOWSKI

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)

Mgta niedopowiedzen
skrywa szans¢. Horoskop
dzienny radzi zaufac swo-
jemu przeczuciu. Odkryjesz
dzigki temu whasciwy trop.

Ryby (19.02 - 20.03)
Cichyznak od losuwskaze
kierunek. Horoskopna dzis
sugeruje nie ignorowac drob-
nych zbiegdw okolicznosci.

Baran (21.03 - 19.04)
Tajemnicza wiadomos$¢ lub
spotkanie moze odstonic se-
kret, ktory wiele wyjasni.
Horoskop dzienny na piatek
radzi trzymac reke na pulsie.

Byk (20.04 - 20.05)

Ksiezyc sprzyja intuicji. Ho-
roskop dzienny sugeruje
wstuchac sie w cisze, bo nie-
sie ona wazne odpowiedzi.

Bliznigta (21.05 - 21.06)
Zazastona codziennosci
kryje si¢ okazja. Horoskop
na dzi$ wyraznie zapo-
wiada, ze odwaga pomoze
dostrzecjej blask.

Rak (22.06 - 22.07)

To, cowydawato si¢ cha-
osem, zacznie uktadac sie
wintrygujacy wzor. Horo-
skop dzienny na pigtek mowi,
ze ucieszytonie tylko Ciebie.

Lew (23.07-22.08)
Niewypowiedziane stowa
nabiora znaczenia. Horo-

skop dzienny radzi uwaznie
odczytac sygnaty od innych.

Panna (23.08 - 22.09)

Twoja intuicja bedzie wyjat-
kowo przenikliwa. Horo-
skop na dzis sugeruje poda-
zac¢ zania bezwahania.

Waga (23.09 - 22.10)

Los podsunie wskazowke
przez przypadkowe zdarze-
nie. Horoskop dzienny

na piatek radzi zachowywac
czujnos¢ i spoko.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Skrywana sprawa zbliza si¢
dorozwigzania. Horoskop
dzienny wyraznie zapo-
wiada, ze wkrotce poznasz
brakujgcy element.

Strzelec (22.11- 21.12)
Niecodzienna inspiracja po-
jawi sie nagle. Horoskop

na dzis mowi, ze jej zrodlo
moze pozostac tajemnica.

Koziorozec (2212 - 19.01)
Snyiprzeczucia okaza si¢
cenniejsze niz zwykle. Ho-
roskop dzienny na pigtek
wrozy, ze odpowiedz jest
blizej, niz myslisz.
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STOPKLATKA

N

Frekwencja na Marszu Niepodlegltosci to nawet 250 tys.
0sob-przekazalo w srode wieczorem Stoleczne Centrum
Bezpieczenstwa. Organizatorzy marszu ocenili, ze frekwen-
cjamogla wyniesc potmiliona, a nawet milion osob. Nieza-
leznie od metod liczenia wielkosci ttumu, byt tojeden z naj-
wiekszych marszow w historii. Obyto si¢ bez ekscesow.

Szczecin wzbogacit sie o kolejny wazny symbol swojej mor-
skiej tradycji. Podczas Srodowej uroczystosci na Watach
Chrobrego ochrzczono prom ,,Bursztyn Unity”, ktory wraz
zblizniaczym ,,Jantarem Unity” bedzie obstugiwat potgcze-
nia ze Szwecja pod polska bandera.

/ASSOCIATED PRESS/EAST NEWS

FOT. ALTAF QADR|

N

Krakow oddat hotd ofiarom zamachu. Marsz Ciszy rozpo-
czat si¢ kilkanascie minut po godz. 20 w poniedziatek. Obok
prezydenta Krakowa Eukasza Gibaty w wydarzeniu wzieli
udziat prezydent Karol Nawrocki oraz premier Donald
Tusk. Wszyscy oni oraz kard. Grzegorz Rys$ na poczatek za-
palili znicze w miejscu, w ktorym zamachowiec zastrzelit

trzy pierwsze osoby.
6
ABU DHABI PP CETA! K Negocjacje trojstronne
Caunll g Lo gise 88 Ukraina-USA-Rosjaw sto-

! EY
) licy Zjednoczonych Emira-
' tow, Abu Zabi, miaty by¢
owocne. Delegacja USA
udata sie w czwartek do Mo-
skwy, anastepnie spotka si¢
zprezydentem Ukrainy Wo-

todymyrem Zetenskim.
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Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

KOMFORTOWO urzadzone 2-pok,
Wyszynskiego. 660-281-127

POKO)J z balkonem, B-stok,
505-925-517

Handlowe

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

MONETY i banknoty catego $wiata,
réwniez wycofane z obiegu pafstw
UE, monety PRL; bizuterig, ztom
ztota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynie$ do

nas, moze by¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

Motoryzacja

CZESCI WYPOSAZENIE SPRZEDAM

OPONY Continental 195/60/R18 HXL,
zimowe, 40dni uzytkowane, 514508222

Ustugi

BUDOWLANO-REMONTOWE

CIEKNACE rynny, dachy, kominy,
zapory $niezne -naprawy, 797513715.

FOT. PAP/SZYMON PULCYN

DROBNE remonty, naprawy.
609-078-656

REMONTY i wykonczenia,
szpachlowanie, malowanie. 500348745

INSTALACYINE

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

KOMPUTEROWE

AWARIE -naprawy komputerdw,
laptopéw. Dojazd gratis! 798-922-652

MONTAZOWE

OKNA, drzwi -producent. Fachowy
montaz, najtaniej -sprawdz, tel.
85/652-57-86, 514-505-507

Turystyka

KRAJ - GORY

Beskidy, tradycyjne Swieta
Bozego Narodzenia 1500 zl,
miodowyraj.pl 501642492,

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiegozbioréw. 506-105-002

KASA za stare ksigzki 609-643-399

ZEOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24
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czytane rzedami, utworza
rozwigzanie.
A) pienigdze na poczet przy-
sztej wyptaty (6).
B) sredniowieczne cesarstwo
wschodniorzymskie (9).
C) gryzon z duzymi torbami
policzkowymi (6).
D) zalecana osobom z nadwa-
g3 (5).
E) uprzywilejowana grupa
ludzi (5).
F) zajmuje sie leczeniem za-
burzen mowy (9).
G) niewielka owadozerna
jaszczurka (5).
H) instrument muzyczny jak
zgoda (8).
I) odprawia modty w mecze-
cie (4).
J) plynie przez Alaske (5).
K) osoba tej samej narodo-
wosci (6).

A

L) przyrzad obserwacyjny
ornitologa (6).

L) ptochy ssak lesny (5).

M) dostarcza tapioki (6).

N) wydarzenie bez okolicznos-
ci towarzyszacych (4,4).

O) prawna lub fizyczna (5).

P) wlewane do baku (6).

R) $wiadczenie z ZUS-u (5).

S) zamaskowane dziatanie

na niekorzys¢ wroga,
dywersja (7).

T) ciezka praca, haréwka (4).

U) chtopcy jak malowani (w
piosence) (5).

W) biaty, gdy panie proszg
panow (4).

Z) ostatnie dni karnawatu (7).

Z) ,Mazi .., sztuka Aleksan-
dra Fredry (4).

czytane rzedami, utworza rozwigzanie: sentencje tacinska.

Duet jolek
W 4

H 3 6

A

m-

4L

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 7 (w obu diagramach),
utworza rozwigzanie.W przypadkowej kolejnosci:

— zbrojny spisek

— polskie wtékno syntetyczne
— wiruje w kasynie

— strofa trzywierszowa

— wynik rozumowania

— prowincja Kanady z Toronto

— dawny polski taniec ludowy
— stynne czasopismo naukowe
— ptat miodu

— odlegtos¢ miedzy kotami

— regionalna nazwa gryki

— Matgorzata, filmowa Olenka

Krzyzowka panoramiczna Krzyzowka z hastem Logogryf
; ; kote- $niedz, Spie- iodo- konku- 1 2 3 4 5 6 1
swojak, ziomek [V s}o a | o 1 Shaiet vfar};f(;a ’;,'\\,m?f_’? ] rent . . .
dtam reliail ! W opry- |~ Magda | polski firmy i 7 19 e
odfam refigijny ! szatni ook 12 serial Canon . . . 7 2
lunatyk >~ 7 7 7 7 15 1 9 o| o o
pler;{s;y 8 3
wystep 3 16 ) | N N o o o
L uchwyt tynie 9 10 1 4
ot L P H (] |m ‘ ol o
16 tokarce 8 yon 12 5
budki T N N N ol ol o
. 1 2 17
na |, wybitny | | 3
targo- mowea [ | B [ | Litery w polach z kropka,
i 1 zespot czytane rzedami, utworza
w{%?tk' L, ko‘r)no?gek [ | 14 [ | 15 16 [ | 4 [ | 0 | | rozwiazanie: tytut filmu.
wojenny 10 pobudki 9 1) roznosi korespondencje
17 18 19 20 21 X o .
dawny mocny | grozny 5 . ” i przesytki w instytucji,
mieszkaniec argu- k"‘;"k 2) graniczy z Estonig,
c 5 Iranu ment | koty 13| | | | | | | | 3) drzewo iglaste,
13| 10
rodlina | _ o wielbi udomo- v v v 22 4) Michat, polski piosenkarz
do Tosca- j i — i
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sasiad- | | biklej | niewielki ]
Polki ! 15 jacht Litery z p6l ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do | (4 . . . . 3
18 T T 20 utworza rozwigzanie: sentencje facinska.
il I praktyka] Poziomo: 2) upleciony ze stokrotek, 1 H 14 2 7 |13
zawny firmie 1 1) najdtuzszy réwnoleznik, 3) sztuka uktadania kwiatow,
7) nabdj, kula, 4) rodzaj gimnastyki,  'mim®
- co o ' 8) niebieski kwiat polny, 5) energia, moc, 12 18 TRET
7 l]s n ' e 9) lodowa lub mastowa, 6) cenna z jesiotra,
rtrze- ina d mlec nl s' 4 12) dzielnica Krakowa, 9) kon jak ptak,
wiczek ustaiania 13) ssak ziemno-wodny, 10) np. panczeny, Litery z p6l od 1 do 19 utwo-
m%',ia zagla 14 15) figura w talii kart, 11) prymitywne nosze, rza rozwiazanie: tytut filmu
— Stary, mam 17) szkocki instrument dety, 14) ptak przy studni, animowanego.
'
- iebi i 18) nadmorska dzielnica Gdyni,  15) ostry w szpitalu, Poziomo:
dla ciebie dwie
C 11 zle wiadomosci 22) tres¢ filmu, 16) madros¢ ptynaca z bajki, 10) szewskie narzedzie, ktére
lek o bla- K ' 23) w parze z wiaderkiem. 19) powolny chéd konia, wyszto z worka,
rozkur- | Swider, cho -A mozesz Pionowo: 20) potaczony z opierunkiem, | 14) jeler ze Wschodniej Azji,
czowy 17| = potaczy¢ je 1) uchwyt narzedzia, 21) wyspa-wiezienie Napoleona. | 12) imig Hayworth, aktorki.
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 18 utworza rozwigzanie: dokonczenie dowcipu z okienka. d . 3 .
5
o » = = mikado Polacy not pula Z 2
Krzyzéwka A-Z Z w |« da ponota, W grze N N
N Japonii Polakéw wei 1
Kazdy odgadywany wyraz . . . dowej
(w nawiasie liczba liter) ° ° ° ‘ ' ' [ | [ |
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wpisywania — do odgadnie- . . Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z 8
cia. Litery w polach z kropka, kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, 0 4

Litery z p6l od 1 do 9,

utworza rozwiazanie.

Poziomo:

1, 5, 6) polskie ssaki drapiezne.

Pionowo:

2) bryty geometryczne z o$mio-
ma tréjkgtami scianami,

3) cienkowarstwowa wylewka
cementowa; jastrych,

4) polski taniec narodowy.

Rozwigzania
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PLEBISCYT SPORTOWY 2026

Choc dopiero zaczynaja sportowy
przygode, juz potrafig zadziwiac

Wspolnie z Wami znowu
nagrodzimy sportowcow
Z pasja, trenerow z wizja,
druzyny z charakterem
oraz mlode talenty, o kto-
rych wkrotce moze usty-
sze¢ cala Polska. Towla-
$nie im chcemy przyj-
rzec sieblizej.

Majg pasje, mlodzienczg

energie iambitne marzenia!
I cho¢ czesto dopiero rozpo-

SPORTOWY TALENT ROKU

czynajg sportows przygode,
juz potrafig imponowac osig-
gnieciami, determinacjg iza-
angazowaniem. I dlatego
wramach Plebiscytu Sporto-
wego zostanie przyznany
rowniez tytut Sportowego Ta-
lentu Roku. To kategoria
stworzona wtasnie z mysla
o najmlodszych zawodni-
kach. - Co tydzien w naszym
cykluredakcyjnym bedziemy
prezentowac sylwetke jed-

nego miodego sportowca.
Dowiemy si¢, jak zaczeta sie
jego sportowa przygoda, za-
interesowanie dang dyscy-
pling, comudaje sport - zapo-
wiada Katarzyna Adamczyk.
Todziennikarka, ktdrajuzko-
lejny rok opiekuje si¢ redak-
cyjng odstong akcjiidosko-
nale wie, ze za sukcesami
miodych zawodnikow stojg
nie tylkowyniki, ale takze tre-

ningi, wyrzeczenia, konse-

kwencja i wsparcie najbliz-
szych. Bo historia mtodych
talentowtonie tylkoich emo-
cje, ale rowniez emocje ro-
dzin, ktore wspieraja dzieci
W rozwijaniu pasji i towarzy-
szaimwich codziennosci.
Dzis  przedstawiamy
pierwszy mtody talent, o kto-
rego sportowej drodze,
pierwszych sukcesach i co-
dziennych treningach opo-
wiadaja jego rodzice.

Kazda chwila bez pitki jest dla niego chwila stracong

Przygoda Sebastiana Kropiw-
nickiego z lekkoatletyka za-
czela sie, kiedy chlopiec po-
szedtdo czwartej Kklasy. Szkota,
do ktorej uczeszezal, od za-
wsze byta nastawionana sport
i dawata mtodym uczniom
wiele mozliwosci. Sebastian
od najmiodszych lat uwielbiat
ruch na $wiezym powietrzu,
awedtug trenerdw szkolnych

SPOTROWIEC ROKU - KOBIETY

ma duze predyspozycje
do uprawiania sportu. - Pitka
nozna zafascynowata syna
w wieku 7 lat, kazda chwila,
ktoranie jest spedzona z pitkg
przy nodze, jest chwilq stra-
cona. Zauwazyhsmy, zesport
dla syna to co$ wiecej niz
hobby, kiedy lekkoatletyka
ipitkanozna staty sie dlaniego
wazniejsze niz cokolwiek in-

SPOTROWIEC ROKU - MEZCZYZNI

nego, m.in. granie na kompu-
terze czy korzystanie z tele-
fonu, co, wiadomo, w dzisiej-
szych czasach wsrod mto-
dziezy jest plaga - mowi Ka-
mila Kropiwnicka, ktora do-
daje, Ze sport nauczytjej syna
walkidosamegokoncaidgze-
nia do zamierzonych celow.
Uczy gotezdyscyplinyisyste-
matycznosci.

TRENER ROKU

Julia Styputkowska, pitka reczna,

Witold Choinski, oyama karate,

KPR Biatystok, Biatystok i powiat
biatostocki

. ﬁfé';"f:;gf -
Amelia Kulikowska, boks, KS Cristal
Biatystok, Biatystok i powiat
biatostocki

Klaudia Godlewska, pitka siatkowa,
Rekord Zambroéw, tomza, powiaty
tomzynski, kolnenski i zambrowski

Dawid Giba, biegi narciarskie, UKS
Hubal Biatystok, powiat biatostocki

Hubert Szer;nusz_yn,;iywanie, AZS
Politechnika Biatostocka, Biatystok

Kamil Bogdanski, pitka nona,
Wataha Kolno, powiat kolnenski

Biatostocki Klub Oyama Karate,
Biatystok

Yuliya Strakovich, gimnastyka
artystyczna, Centrum Gimnastyki nr1,
Biatystok

Mariusz Gatczyk, pitka nozna,
Lambada Girls Choroszcz, powiat
biatostocki

PATRON PLEBISCYTU SPORTOWEGO

KRAJOWE ZRZESZENIE
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE

POZNAJ LIDEROW

Oto aktualniliderzy glosowania

wmiastachipowiatach naszegoregionu oraz czotowka
rankinguwojewodzkiej kategorii Sportowy Talent Roku

1. JuliaStyputkowska, pitka reczna, KPR Biatystok, Biatystok i powiat biatostocki
2. Klaudia Godlewska, pitka siatkowa, Rekord Zambrow, tomza, powiaty fomzyriski,

kolneriskiizambrowski
3. AleksandraDebska, pitka siatkowa, Suwatki i powiaty suwalskii sejneriski

1. Dawid Giba, biegi narciarskie, UKS Hubal Biatystok, powiat biatostocki
2. Hubert Szermuszyn, ptywanie, AZS Politechnika Biatostocka, Biatystok
3. Kamil Bogdariski, pitka nozna, Wataha Kolno, powiat kolneriski

1. Witold Choiriski, oyama karate, Biatostocki Klub Oyama Karate, Biatystok
2. Mariusz Gatczyk, pitka nozna, Lambada Girls Choroszcz, powiat biatostocki
3. Jakub Dabrowski, pitka nozna, UKS Batalion Jaswity, powiat moniecki

1.Matgorzata Miklaszewicz, Jazda konna, Jezdziecki Klub Sportowy Portofino Horses

Studzianki

2. Kalina Jadwiga Choiriska, Zapasy, KS Wschdd Biatystok
3.Sebastian Kropiwnicki, Lekkoatletyka

1. GKS Grabéwka, pitka nozna, powiat biatostocki
2. KPRBiatystok, pitkareczna, Biatystok
3. Rozbiegany Bielsk Podlaski, biegi, powiat bielski

Sprawdz aktualne wynikii gtosuj na
www.poranny.pl/plebiscyt-sportowy
i wwwwspolczesna.pl/plebiscyt-sportowy
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Urban zostat juz osadzony. Czy
pitkarze wybronia selekcjonera?

Adam Godlewski

Przed namirewanzz Rumunia
wLidze Narodow. W pazdzier-
nikuw Warszawie Bialo-Czer-
woni zloili gosciom skore
az6:0, wartojednak pamietac,
zerywale na Stadionie Narodo-
wymmusielijuz od 24. minuty
grac¢wdziesiatke. Poczatek so-
botniego meczuw Bukareszcie
zaplanowanonagodz.20.45.

To bedzie 38. potyczka rumunsko-
polska. Lepszym bilansem w dato-
wanejjuz od ponad stulat rywaliza-
¢jimoga pochwalic sie przeciwnicy.
Gospodarze najblizszego spotkania
odniesli dotad 14 zwycigstw, pod-
czas gdy Biato-Czerwoni tylko 8.
Znacznie lepiej z naszej perspek-
tywy wyglada natomiast statystyka
meczow o punkty. Dotychczas byto
takich tylko 5, sposrod ktorych 3 wy-
gratanasza dryzyna.Iwartododac,
ze wtrzech wspomnianych zwycie-
skich starciach Robert Lewandow-
skistrzelil az 8 goli: s weliminacjach
MSi3wLidze Naroddw.

Niewatpliwie zatem kapitan re-
prezentacji Polski ma patent na Ru-
munow. Pytanie jednak, czy napast-
nik Chicago Fire zagra w Bukaresz-
cie od pierwszej minuty, jest bardzo
zasadne. Na poprzednim zgrupowa-
niu, kilka dni po przylocie z USA,
zmagat si¢ jeszcze przeciez zjet la—
giem. I, po prawdzie, w rywalizacji
z Bosniakami przez wigkszos¢ z 87
minut spedzonych na boisku jedy-
nie snut sie poplacu gry. Czy zatem
sztab kadry zaryzykuje ,,powtorke
z I'OZI'kal nawet majac $wiado-
mosc tego, zjaka tatwoscig Robert
wbijat dotad gole sobotnim rywa-
lom?

Aznalezienie optymalnej roli-na-
wet jesli wydaje si¢ nig ta dzokera -

PILKA NOZNA

Lista problemow i watpllwosm z ktorymi sztab Jana Urbana
musiat zmierzy¢ sie przed wylotem do Bukaresztu, jest bardzo dtuga

dla ,,Lewego” wcale nie wyczerpuje
listy problemow i watpliwosci, zja-
kimi przed wylotem do Bukaresztu
musiatzmierzy¢ si¢ selekcjoner.
Nasza linia defensywna w ka-
dencji Urbana solidnie prezento-
wata sie tylko do potowy listopada
ubieglego roku. Potem zanotowali-
smy zaskakujacy regres w grze wde-
strukgji, ktorego skutki odczuwamy
takze w biezacej Lidze Narodow -
w dwoch wyjazdowych meczach
obecnej edycji Bialo-Czerwoni stra-
cili przeciez az 4 gole. I widokow
na poprawe nie ma. Nie dos¢ bo-
wiem, ze w bramce wystapi golki-
per bezreprezentacyjnego doswiad-
czenia (niezaleznie od tego, na kogo
Urban ostatecznie postawi), dodat-
kowo Jan Bednarek - lider obrony,
cho¢ czesto krytykowany-w Buka-
reszcie musi pauzowac za kartki.
Na domiar zlego z problemami
zdrowotnymi zmagali si¢ juz pod-
czas zgrupowania w Warszawie
Przemystaw Frankowski, Piotr Zie-
linski oraz Marcel Reguta. A prze-

ciezrozgrywajacy Interu Mediolan
tonie tylko wicekapitan naszej dru-
zyny narodowej, ale i-cho¢ takze
czesto krytykowany -kierownik na-
szej drugiej linii.

Jesli do tego dodamy, ze Urban
musial mierzy¢ si¢ ze zmasowanym
atakiem medialnym-jak sie wydaje,
inspirowanym réwniez przez zrodia
z..PZPN-tonikt nie powinien mie¢
watpliwoscli, iz jest blizej dymisji niz
kiedykolwiek. A nie brakowatoita-
kich przeciekow, ze to juz przesa-
dzone... Urban jest zatem jak saper:
juznie ma marginesuna pomy}ke;

Owszem, to twardy gosc, olbrzy-
mig presjg znosi z pewnoscia lepiej
od poprzednika, ale nadzis moze li-
czy¢ wytgcznie na pitkarzy, ktorym
zaufat, wysylajac powotania. Bo
tylko zawodnicy sg w stanie wybro-
nic trenerowi posade -dwoma, naj-
lepiej efektownymi-zwyciestwami
w LN. Deklaracje w tej sprawie juz
padly, ale decydujaca bedzie po-
stawa graczy-iskuteczno$c! -nabo-
isku...
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Duze obawy rumunskich
wladz przed przyjazdem
polskich kibicow

Bartosz Gtagb

W sobotni wieczor reprezen-
tacja Polski zagra w Bukaresz-
ciez Rumunig w meczu 5. ko-
lejki fazy grupowej Ligi Naro-
dow UEFA. Tego samego dnia
w stolicy miata odby¢ si¢ poli-
tyczna manifestacja w okolicy
Patacu Parlamentu, jednak

w obawie przed licznym przy-
jazdem polskich kibicow wia-
dze nie wyrazily na nia zgody.

Poraz ostatni Biato-Czerwoni grali
na wyjezdzie z Rumunig w listopa-
dzie 2016 rokuw ehmmaq ach MS$
2018. Wtedy zarowno przed me-
czem, jakijuzna stadionie byto go-
raco. Bilans wykazat, ze dokomisa-
riatow doprowadzono 12 polskich
15 rumunskich kibicow, odnotowu-
jac szereg wykroczen i przestepstw.

I'wlasnie majac wpamigcitamte
wydarzenia, wladze z obawami
oczekuja na mecz z Polska w Lidze
Narodow. Jak podaja rumunskie
media, na stadionie w Bukareszcie
maja zjawic sie nawet 3 tysiace pol-

skich fanow, co zdeterminowato za-
angazowanie licznych oddziatow lo-
kalnych stuzb.

Ztego tezwzgledu nie wyrazono
zgodyna manifestacje poparciadla
Calina Georgescu, promowang
miedzy innymi przez parti¢ AUR.
Whiosek zostat zlozony przez dwie
osoby fizyczne, ktore zadeklarowaty
szacowang liczbe na - zaledwie
-souczestnikow. Jednak decydenci
uznali, Ze rzeczywista frekwencja
mogtaby by¢ znacznie wyzsza, co
znaczaco utrudnitoby wlasciwe za-
bezpieczenie obuwydarzen.

Przypomnijmy, ze na poczatku
pazdziernika Polska mierzyta si¢
zRumunig na stadionie PGE Naro-
dowy w Warszawie. Wtedy liczna
grupa rumunskich fanow pojawita
sie wnadkomplecie w przeznaczo-
nym dla nich sektorze. Ponadto
pod koniec meczu zaprezentowali
transparent z hastem: ,,Polska
-Serce Europy”. Niewykluczone, ze
mimo obaw rumunskich wtadz, so-
botnie spotkanie w Bukareszcie
przebiegnie rowniezw spokojnej at-
mosferze na trybunach.

Robert Lewandowski doskonale wie nie tylko to, jak strzelaé¢ gole
Rumunom, ale i jak ,goraco” bywa na stadionie w Bukareszcie

Pietuszewski na liscie Bayernu. A Anglicy chca skosztowac¢ Mazurka

Jakub Jabtonski

Oskar PietuszewskiiBartosz
Mazurekto dwanajwicksze
obecnie polskie talenty. Jedne-
gojuzlatem chciatwykupic
zarekordowe pieniadze Bayern
Monachlum, apodrugiego
ustawila si¢ kolejka z Anglii.

Bayern gotowy byt aktywowac klau-
zule Pietuszewskiego (60 mln euro)
zFCPortojuzwletnim oknie trans-
ferowym. Rozmowy natemat trans-

akeji miaty by¢ bardzo zaawanso-
wane, i tylko -jak poinformowat
serwis Meczyki.pl. -kontuzja 18-let-
niego skrzydtowego spowodowata
zawieszenie negocjacji w tamtym
momencie.

Pietuszewski stracit z powodu
wspomnianego urazu rowniez
pierwsze mecze nowego sezonu,
adopiero teraz zaczyna dostawaé
minuty w FC Porto. Do tej pory za-
gratw 4 meczach, wktorych strzelit
1gola. Zpowodu drobnej niedyspo-
zycji selekcjoner Jan Urban nie po-

wotat go nalistopadowe zgrupowa-
nie przed meczami z Rumunia
1Szwecja. Co z transferem do Bay-
ernu? Temat ma by¢ nadal aktualny!

Gdyby Pietuszewskiemunie prze-
szkodzita kontuzja, zostatby juz naj-
drozszym polskim pitkarzem w histo-
rii. Obecnie to miano - najdrozej
sprzedanego - dzierzy Robert Le-
wandowski, ktoryza 45 mineuro (plus
bonusy) przemosl si¢ z Bayernu
do Barcelony Nadrugimmiejscupla-
suje sie zas Krzysztof Piatek (35 mIn
euro), gdyzamieniat Genog na Milan.

Bartosz Mazurek ubieglego lata
ruszyt w podbdj pitkarskiej Europy.
RB Salzburg zaptacito Jagiellonii
Biatystok za mtodego pitkarza okoto
6 mln euro. Wydaje sie, ze szybkota
inwestycja moze si¢ zwroci¢ito ze
spora nawigzka.

Dobre wystepy19-latkawlidze au-
striackiej oraz Lidze Europy sprawily
bowiem, Ze zainteresowanie nim jest
corazwicksze. Kilka dni temu okazato
siel, ze Crystal Palace juz oferuje
za polskiego zawodnika astrono-
miczng kwote 30 mln euro.

Teraz dogrona zainteresowanych
angazem Mazurka dolaczyt inny
przedstawiciel angielskiej Premier Le-
ague. Angielskie media wskazaly, ze
naswejliscie zyczennmiodego Polaka
marowniez Brighton & Hove Albion,
wktorymjeszcze nie tak dawno swo-
ich sit probowali Jakub Moder, Kac-
per Koztowski czy Michat Karbownik.

Szkodatylko, ze wszyscy wyzej wy-
mienieni gracze zostali negatywnie
zwerytikowani przezklub, ktory-ska-
dingd-jestchwalony za kapltalnel or-
ganizacje i pomystna rozwoj...
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Wyniki klasy okregowej: Puszcza Hajnéwka - Rudnia Zabtudéw
0:4, Sparta Augustow - Jagiellonia lll Biatystok O:3.

PILKA NOZNA

TENIS STOLOWY - LIGA MISTRZOW

S$CIAGA KIBICA

7. Niemcami
na Chorten
Arenie

Mariusz Klimaszewski

W piatek na Chorten Arenie 1
w Biatymstoku Polska zagra

z Niemcami w ramach rozgry-
wek U20 Elite League. Pocza-
tekmeczu o godz. 20.

Rozgrywki U20 Elite League to mie-
dzynarodowy cykl spotkan repre-
zentacji mlodziezowych, ktorego
celem jest podnoszenie poziomu
sportowego zawodnikow poprzez
rywalizacje z druzynami z innych
krajow.

W ostatnim okienku reprezenta-
cyjnym Polska U20, prowadzona
przeztrenera Mitosza Stepinskiego,
pokonata Portugalie 3:11 Czechy 2:0.
Teraz zagra w Biatymstoku z Niem-
cami.

Polacy w tabeli rozgrywek U20
Elite League zajmujg drugie miej-
sce zaliderem, ktorym jest Anglia.

- Zapraszamywszystkich kibicow
na to spotkanie - mowi przed spo-
tkaniem prezydent Biategostoku Ta-
deusz Truskolaski. Organizator
przewiduje 7700 widzow. Przygo-
towalismy 2 000 bezptatnych wej-
sciowek dla szkot i szkotek pitkar-
skich. Bilety kosztujg 10 zt. Takie wy-
darzenie jest takze okazja do promo-
¢jinaszego miasta-dodaje Tadeusz
Truskolaski.

Wspotorganizatorami wydarze-
nia s3: Podlaski ZPN, Chorten
Arena, Miasto Biatystok oraz Woje-
wodztwo Podlaskie.

Mecz bedzie transmitowany
przez TVP Sport.

PILKA NOZNA - il LIGA

Dojlidy powinny powtorzyc
wynik z Lotto Superligi

W piatek, 13.11 o godz. 17, Dojlidy Biatystok zmierzg sie przed wtasng
publicznoscig z KS Orlicz 1924 Suchedniow w meczu Ligi Mistrzow.

Mariusz Klimaszewski

Stawka piatkowego meczu zKS Or-
licz 1924 Suchedniow jest awans
do ¢wier¢finatu Ligi Mistrzow w te-
nisie stofowym.

Obazespoty doskonale znaja sie
z ligowych parkietow. Dojlidy
wobecnym sezonie LOTTO Super-
ligi juzraz graty zrywalem z Suche-
dniowa wygrywajac u siebie 3:1.
Dwa punkty dla naszego zespotu
zdobylwe wrzesniowym meczu Sa-
muel Kulczycki.

Orlicz dysponuje bardzo moc-
nym sktadem, na ktorego czele stoi
Darko Jorgi¢. Stoweniec to jedna
z najwiekszych gwiazd europej-
skiegotenisa stotowego. Wicemistrz
Europy z 2022 roku, trzykrotny
triumfator prestizowego turnieju
TOP 16, a obecnie 13. zawodnik
swiatowego rankingu ITTF. W skla-
dzie rywali znajdziemy rowniez uty-
tulowanego Austriaka Roberta Gar-
dosa oraz Deniego Kozula, Cho Se-
ungmina oraz Damiana Wederli-
cha.

- Darkoijaurodzilismy sie w tym
samym roku i znamy si¢ od wcze-
snego dziecinstwa. Oczywiscie wie-
lokrotnie mielismy okazje rywalizo-
wac ze sobg, choc ostatni raz zmie-
rzylismy sie w 2016 roku. Jesli cho-
dzi o styl gry i poziom sportowy,
Darkojest niesamowitym zawodni-
kiemijednym z najlepszych tenisi-

Py
-

Aleksandr Khanin po czterech latach powraca do Dojlid Biatystok

stow stotowych w Europie oraz
na swiecie. Najtrudniejsze w grze
przeciwko takim rywalomjest to, ze
praktycznie nie majg stabych punk-
tow - mowi o rywalu tenisista sto-
fowy Dojlid Aleksandr Khanin.

Dojlidy majg juz doswiadczenie
w rywalizacji z europejsky czo-
towka. W poprzednim sezonie do-
tarty do 1/8 finatu Ligi Mistrzow,
gdzie stoczyly zaciety boj z FC Sa-
arbriicken TT.

-Graw Lidze Mistrzow zawsze
sprawia podwaojna przyjemnos¢, po-
niewaz jest to rywalizacja miedzy-
narodowa. Bardzo si¢ ciesze, ze
pierwsze spotkanie rozegramy
przed wtasng publicznoscig. Towa-
1Zysza mi pozytywne emocje iuwa-
zam, ze mamy duze szanse
na awans, szczegOlnie biorac
pod uwage, jak dobrze caty nasz ze-
spot zaprezentowat sie w fazie gru-
powej - mowi Khanin.

EKS Lomza z nadziejami na lepsze
jutro. Nowy Zarzad i nowi pitkarze

Mariusz Klimaszewski

Jedyna druzyna z naszego
wojewodztwa, ktora zagra

w 17. kolejce III ligi u siebie
jest EKS Eomza. Bialo-Czer-
woni zagraja z Warta Sieradz.

Eomzanie s3 na ostatnim miejscu

wtabeliido najblizszej druzyny KS
CK Troszyn maja 10 punktow
straty. Podopieczni trenera Macieja
Tarnogrodzkiego sa w trudnej sytu-
acji, ale pojawita si¢ nadzieja.

Na niedawnym Walnym Zebra-
niu do Zarzagdu Klubu zostali wy-
brani Karol Grzadka, ktory objat
funkcje prezesa EKS-u oraz Eukasz
Kozdryk. W EKS-ie pojawit si¢ takze
nowy dyrektor sportowy Michat
Wrzos. Wszyscy ci panowie byli za-
angazowani w ratowanie Stali Kra-
$nik, ktory byt w podobnej sytuacji
coEKS.

Nowe twarze w EKS-ie juz za-
czety dziatad, a efektem sa wzmoc-
nienia druzyny. Do Eomzy powro-
cit Tymoteusz Klups. Pojawili si¢

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

EKS tomza w sobote zagra
z Warta Sieradz

takze: Konrad Jatocha, bramkarz
majacy za sobg wystepy w ekstra-
klasie w Stali Mielec, obroncy Jakub
Marcinkowski, Kacper Kaczorow-
ski, pomocnik Jakub Nowakowski.
Czypomoze tow obronie Il ligi?
Moze pierwszy krok EKS wykona
w sobote, wygrywajac z Warta.
Program17kolejki
Sobota, 14 listopada: KTS Weszto Warszawa - Wisfa l
Ptock (15.00), £KStomza - Warta Sieradz (13.00), Mfa-
wianka Mtawa- Wigry Suwatki (13.00), £KS 1 £6dZ - Mazo-
via Mirisk Mazowiecki (12.00), KS CK Troszyn - Olimpia Za-
mbréw (13.00), Zabkovia Zabki - Polonia Lidzbark War-
miriski (13.00), Swit Nowy Dwor Mazowiecki - Olimpia El-
blag (13.00). Niedziela, 15 listopada: Lechia Tomaszow
Mazowiecki - Pelikan towicz (12.00).
Mecz Jagiellonia Il Biatystok - Widzew Il £6dz (25.11).

FOT. WOCJIECH WOJTKIELEWICZ

Pitkanozna

Mecz U20 Elite League: Polska
U20 - Niemcy U20 (piatek, 13.11

0 godz. 20.00 na Chorten Arena).
Betclic Il liga: EKS tomza - Warta
Sieradz (sobota, 14.11 0 godz.
13.00 na stadionie przy ul. Zjazd
w tomzy).

IV liga ..BS Bielsk Podlaski":
Sobota, 14.11: Warmia Grajewo - KS
Wasilkéw (13.30), Ruch Wysokie
Mazowieckie - Krypnianka Krypno
(13.30), Supraslanka Suprasl| -
Hetman Tykocin (13.30), Pionier
Bransk -Promien Monki (13.30), KS
Sniadowo - Tur Bielsk Podlaski
(14.30), KS Michatowo - Czarni
Czarna Biatostocka (13.30).
Niedziela, 15.11: £KS Il tomza -
Pomorzanka Sejny (11.00), LZS
Krynki - Szczuczyn (13.00).

Klasa okregowa. Sobota, 14.11:
Orzet Kolno - Cresovia Siemiatycze
(13.30), Sparta 1951 Szepietowo -
Narew Choroszcz (13.30). Niedziela,
1511: KS Il Wasilkdw - Pogon kapy
(12.30), Sokot 1946 Sokodtka - Unia
1976 Ciechanowiec (13.30).

Futsal

Finat Wojewoddzkiego Pucharu
Polski. Podlaska Liga Pitkarska -
Verta Suwalki (niedziela, 15.11

o godz. 1w hali VI LO przy ul.
Warszawskiej).

Tenis stotowy

1/8 finatu Ligi Mistrzow: Dojlidy
Biatystok - KS Orlicz 1924
Suchedniéw (pigtek, 13.11 0 godz.
17 w hali ZSR).

Siatkowka

Tauron Liga: Slepsk Malow
Suwatki - ZAKSA Kedzierzyn-Kozle
(sobota, 14.11 0 godz. 18 w hali
Suwatki Arena).

Tauron | Liga Kobiet: BAS KB
Biatystok - Credo Ptomien
Sosnowiec (niedziela, 15.11 o godz.
15.00 w hali ZSR).

Il liga mezczyzn: REA CIRRO BAS
Biatystok - IKS Atak Elblag (sobota,
1411 0 godz. 18 w hali SP 50).
Koszykowka

Il liga mezczyzn: Zubry Abakus
Okna Biatystok - Sokot Grupa
Ostréw Mazowiecka (niedziela,
1511 0 godz. 17 w hali SP 50), Tur
Basket Bielsk Podlaski - AZS AWF
Warszawa (niedziela, 15.11 o godz.
16 w hali SP 3)

Il liga kobiet: Novaclear Batory
Biatystok - UKS 4 Ursus Warszawa
(sobota, 14.11 0 godz. 12 w hali ZSP
nr 5 przy ul. Magnoliowe;j).
Pitkareczna

I liga mezczyzn: SBR Podlasie
Nowe Piekuty - MKS Wielun
(sobota, 15.11 0 godz. 19 w hali

w Rudce).
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