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Polityka celna Trumpa moze doprowadzic do glebokiej i dlugiej
recesjiw USA i na Swiecie — mowi prof. Barry Eichengreen

Jak Trump generuje chaos
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NASZ SWIAT
/. FEJSBUKA

rzez lata zarzekatam sie, ze nigdy, ale to prze-
ni-gdy nie zatoze konta na Facebooku. - Kto nie
jestnafejsbuku, ten nie istnieje - styszatam
wiele razy w redakgji. I tak sobie nie istniatam,
az kilka dobrych lat temu padtam jako ten ostatni bastion
iwpadiam jak ta sliwka w kompot. Bo teraz dzien bez
fejsbuka, dniem straconym. W dodatku ostatnio popa-
dtam wniezdrowa fascynacje czytania komentarzy
pod réznymi dziwnymi postami. A im wiecej ich przegla-
dam, tym wiecej mi sie tego wyswietla. Ot, taka polityka
zatrzymania uzytkownika na dtuzsza - nomen omen -
mete. No, to siedze na tym FBi czytam np. ze jakas cele-
brytka jest spasiona jak S$winia, naciggnieta tak, ze dziob
jej sie nie domyka i stara jak pruhno (pisownia orygi-
nalna, bo wielu uzytkownikéw social mediéw ortografii
sie nie ktania). Co ciekawe, te zjadliwe komentarze naj-
czesciej wychodza spod palcow seniorek z Matka Boska
w profilowym tle. A ich konto przepemione jest senten-
cjami o mitosci do blizniego, zdjeciami z wnukami,
kotkami lub wtasng uSmiechnietg twarza w réznych
okolicznosciach przyrody. Komentarze tojedna strona
medalu, a druga torzeczy, ktore ludzie publikujg w sieci.
Sama nie jestem Swietai wrzucam czasem fotke z waka-
cjilub chwale sie wyprostowana fryzura prosto od fry-
zjera, bo normalnie moje witosy wygladaja jak pofalo-
wany stog siana. Ale wciaz jeszcze wprawia mnie w zdu-
mienie, jak np. kto$ wstawia swoje zdjecie wprost ze
szpitalnego t6zka, przypiety do kroplowkilczy tez
sktada urodzinowe zyczenia bliskiej osobie, ktora wre-
alu siedzi tuz obok. Ale wszystko przede mna. Bo jak po-
kazato mijuz zycie - nigdy nie mow nigdy. Zyjemy
w Swiecie, w ktérym pogrzeb jest wazniejszy od zmar-
tego, wesele jest wazniejsze od mitosci, wyglad wazniej-
szy jest od intelektu. Zyjemy w kulturze opakowan, ktéra
gardzi zawartoscia. W punkt, prawda? Nie bede Sciem-
niala, to nie moje ztote mysli a Eduardo Galeano, star-
szego kolegi po fachu z Urugwaju. Juz go na tym Swiecie
nie ma, zmart 10 lat temu, w kwietniu. Napisat te stowa
znacznie wezesniej. Juz wowczas widziat to, cojado-
pieroniedawno zobaczytam. Moze dlatego ten Swiat
podstepnie mnie wchionat...

b

Zimiennosci nieprzewidywalnose
politvki prezydenta Donalda
Trumpa paralizuje amervkariski
biznesigrozi tym, Ze powiorzy sie
Jmoment Lebman Brothers’, kiory
vl poczatkiem kryzysu finansowego

Paul Krugman, laureat ekonomicznego Nobla

® Dokad zmierzajg Stany Zjednoczone
pod rzgdami Trumpa? @ Czy zwierzeta
sg inteligentne, czy - jak twierdza

niektorzy - zupetnie gtupie

GDZIE UCZYC SIE,

JAK UCZYC?

szyscy jesteSmy
przyzwycza-
jeni, ze dzieci
wszkotach,
mtodziez wliceachistudenci
nauczelniach uzyskuja rézne
umiejetnosci, ktore potem
w takilubinny sposob sg spraw-
dzane. Tonormalna rutyna.
Natomiast nowoscig sg dzia-
Tania instytucji, takich jak
PIAAC (Programme for the In-
ternational Assessment of
Adult Competencies czyli Pro-
gram Miedzynarodowej Oceny
Kompetencji Osob Dorostych),
ktére prowadza w skali Swiato-
wej badania umiejetnosci doro-
stych. Badania te rozpoczeto
w1994 roku koncentrujac sie
naumiejetnosci pisaniaiczyta-
nia (ze zrozumieniem), potem
w kolejnych latach poszerzano
liczbe krajow, w ktorych osoby
wwieku od 16 do 60 lat podda-
wano badaniom, ktore obecnie
obejmuja poza pisaniemiczy-
taniem umiejetnosc liczenia
irozwigzywania problemow.

Ryszard Tadeusiewicz
profesor AGH

POAAC traktowane sa bardzo
powaznie. Wyniki sa brane
pod uwage przy podejmowa-
niudecyzji OECD (Organizacja
Wspolpracy Gospodarczej
iRozwoju) wynik POAACjest
jednym z czynnikéw branych
pod uwage przy podejmowa-
niu strategicznych decyzji.
Mozna wiele zyskac, majac cer-
tyfikat madrego spoteczen-
stwa. W pierwszych nieformal-
nych badaniach prowadzonych
jeszcze w XX wieku (lata 1994,
199611998) Polska wypadata
nieZle, ale potem juz byto go-
1zej. Pierwsze wyniki badan
opublikowane 8 pazdziernika
2013 roku plasowata nasjeszcze
w Srodku stawki krajow rozwi-
nietych. Jednak drugarunda
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kazata, ze jest niedobrze. W sto-
sunku do poprzedniego bada-
nia (tego z 2013 roku) Polska od-
notowata znaczace spadki: az
031 punktow w rozumieniu
tekstuio 21 punktow wmate-
matyce. Odnotowano tezwy-
sokie odsetki 0sob, ktore stabo
sobie radzily z zadaniami - 39%
badanych miato trudnosci ze
rozumieniem tekstu, 38%
zmatematyka, a 48% zrozwia-
zywaniem problemoéw. Polska
uplasowata sie w grupie krajow
onajnizszych wynikach, obok
Wrtoch, Portugalii, Litwy i Chile.
Najlepiej wbadaniu wypadty
kraje skandynawskie i Japonia.
Sygnatu ostrzegawczego nie
zlekcewazono. 19.03.2025
pod patronatami Ministerstw:

Edukacyjnych. Dyskutowano
jak ksztatci¢ mtodziez, zeby
uzyskac¢ madrzejsza spotecz-
noscdorostych.

W Polsce ciagle jeszcze nie
funkcjonuje nawyk uczenia sie
przez cate zycie, podczas gdy
Swiat zmienia sie niestychanie
szybko. Wszyscy wiedza, Ze
pokilku czy kilkunastu latach
wiekszos¢ zgromadzonej wie-
dzy majuz charakter wylacznie
muzealny.

Uzytkownik niemajacy wia-
snej wiedzy na og6t nie bardzo
wie, jakie zadac pytanie do Go-
ogleiinnych systeméw infor-
matycznych, by uzyskac uzy-
teczng odpowiedz. A takze nie
potrafi odr6zni¢ wiedzy praw-
dziwej od wiedzy btednejlub
nawet celowo fatszywej.

Autor tego felietonu jest jed-
nym z nauczycieli, starajgcych
sie przekazac potrzebng wiedze
studentom AGH, przysztym in-
zynierom. Wiedze profesjo-
nalng najnowsza i na najwyz-
szym poziomie. Ale czyjapo-

To ostatnie gtéwnie dotyczy badania, przeprowadzona Edukagji, Rodziny, PracyiPoli-  trafie nauczycich tego, by osia-
umiejetnosci korzystania z za- na zbiorowoScilosowowybra-  tykiSpotecznejoraz Cyfryzacji  gneli wysokie wyniki w teScie
awansowanych technik infor- nych osébwlatach2022i2023,  odbyta sie konferencja ,,ZeRK- POAAC za kilka lub kilkanascie
macyjnychiwykorzystywania  ktorej wyniki zostaty opubliko-  nij wprzyszto$é” zorganizo- lat? Tkto mnie moze nauczy¢
zgromadzonej wiedzy. Badania  wane10grudnia2024 roku,po-  wana przez Instytut Badan tego, jak miatbym tego uczy¢?
1138 (S:I\CA)I]EZZIIQ(C:II?ALO
ako chrzeScijanie mamy pierwszy o zmartwychwsta-
ktopot z ciatem. Nie niu wspomina sw. Pawet,
tylko swoim, ludzkim, ktory postuguje sie greckim
ktore wedle tradycyjnej ~ Janusz Michalczyk terminem ,,podniesienie”
wyktadni bywa siedliskiem publicysta | ) (Bog podnibst Jezusa). Jemu

grzechu, ale tez z ciatem Je-
zusa. Za tydzien znéw be-
dziemy przezywac meke,
Smier¢izmartwychwstanie,
wiec warto choé przez chwile
podazyc Sladem teologdw, dla
ktorych nie wszystko pozo-
staje rownie oczywiste, jak

w katechezie skierowanej

do prostego ludu. Czy wier-
nym da sie opowiadac o zmar-
twychwstaniu z pominieciem
cielesnosci? - zastanawiaja sie
Marek Kitaiks. Grzegorz
Strzelczyk (YouTube). I z nie-
jakim Zalem zgodnie kreca
glowami, Ze nie. Zrozumiatem
totak, ze gdyby odebrac kato-
likom wizje Zycia wiecznego
w formie cielesnej, to mogliby

sie poczuc oszukani. Mamy tu
jednak r6zne putapki. Wedle
klasycznego nauczania Chry-
stus po Smierci znow miat
ciato. A jakie ciata mieliby od-
zyskacludzie? Doktadnie tak
samo wygladajace, jak w go-
dzinie $mierci? Dla wielu
moze to by¢ mato atrakcyjna
perspektywa. Thumacza wiec
nam, ze jest to zupehie inna
cielesno$¢, mianowicie - ciato
przeduchowione.

Ks. Eligiusz Piotrowski
moglby potwierdzié, Ze temat
jest ryzykowny. Kilka lat temu
napisat ksigzke pt. ,,Poczatki

wiary w zmartwychwstanie
Jezusa..”, ktorg koScielnire-
cenzenci uznali za niebez-
piecznie zblizong do herezji.
Przypomnial w niej rozwaza-
nia stu chrzeScijanskich teolo-
gow, roznigcych sie wyjasnie-
niem zagadki: czy Chrystus
powstat z martwych w sensie
dostownym, a jesli nie, to jak
mozna ten fakt interpreto-
wac? Ks. Piotrowski zaznacza,
Ze nie wiemy, co sie stato po-
miedzy $miercig Jezusa

na krzyzu a momentem prze-
kazania wiadomosci o tym, ze
ujrzeli go apostotowie. Jako

samemu Chrystus miat sie
»ukazac”. To sugeruje raczej
wizje niz obcowanie z zywym.
Ks. Piotrowski chciatby roz-
mawiac o zmartwychwstaniu
,»,bez cudownosci”, bouwaza,
ze jest to ciekawsze dla wspot-
czesnych ludzi. Dla niego fe-
nomenem wartym analizy jest
wiara uczniéow Chrystusa.
Zastanawiam sie, do czego
jest mi potrzebne ciato
po Smierci. By¢ moze sama
dusza zjakiego$ powodu lu-
dziom nie wystarcza. Obiet-
nica zycia wiecznego jest
prawdopodobnie odpowie-
dzia na egzystencjalny lek
przed nieistnieniem. Ale czy
jest sie czegobac?
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L czego jutro ...: BEZ UPROSZCZENIA POCHEONIE NAS CZELUSC ZADEUZENIA,
CZYLIJAK ODZYSKAC ROBOCZOGODZINY NA WYKUPIENIE SIF, 7Z NIEGO?

owstrzymanie nara-
stajacego w coraz
trudniejszy do kon-
trolowania sposob
zadhuZenia, ktore ogranicza
suwerennoS¢ podejmowania
decyzji przez konstytucyjne
organy wtadzy panstwowej
jest mozliwe podobnie jak
w skutecznych terapiach walki
zrakiem. W obu przypadkach
niezwykle wazne jest zdiagno-
zowanie we wczesnym sta-
dium rozwoju chorobowego,
zanim nie przejdzie on w stan
nieodwracalnie patologiczny
zwlaszcza w sytuacii histerii
na tzw. rynkach finansowych,
ktorych decyzje moga pogra-
zy¢ panstwo polskie nie mniej
skutecznie jak agresja obcego.
Stan zadtuzeniu instytucji
rzadowych i samorzadowych
podany 1 kwietnia 2025 przez
Ministerstwo Finansow wy-
nidst na koniec IV kwartatu
minionego roku 2,1biliona zto-
tych. W przeciwienstwie
do samego panstwowego
dhugu publicznego obejmuje
réwniez zobowigzania zacig-
gniete z tytutu m.in. zaciagnie-
tych kredytéwipozyczek.
W poréwnaniu z koficem roku
2023 dlug wzrést 0 320.596,5
milionéw ztotych, cojest przy-
rostem 019%. Realny zakres
suwerennosci panstwa pol-
skiego nalezatoby mierzyc
oraz korygowac, uwzglednia-
jackolejne miliardy tzw. dtugu
publicznego, ktéry powinien
by¢ tez wskaznikiem postepu-
jacej patologii systemu demo-
kracjiredystrybucyjnej. Nawet
lawinowo rosngce zadtuzenie
podobnie jak rozwoj raka
mozna nie tylko spowolnic, ale
izatrzymac oraz doprowadzic¢
do ograniczenia ryzyka reemi-
sji.
Zasobem do bezzwtocz-
nego uzycia dla zatrzymania
nieustannie powiekszajacego
sie zadtuzenia przez kazdy
do tej pory rzad w Polsce jest
sam czas, ktérego poktady

Andrzej Sadowski
Centrum.im. Adama Smitha

wielokrotnie przekraczajg za-
soby wegla kamiennego znaj-
dujace sie nanaszym teryto-
rium. W udokumentowanych
przez Panstwowy Instytut
Geologiczny - Panstwowy In-
stytut Badawczy zasobach bi-
lansowych wegla opublikowa-
nych w roku 2021 wynosity
one 64,69 miliardy ton. Czy ja-
kakolwiek agenda rzadu doko-
nata przynajmniej szacunkéw
uwiezionych rezerw czasu
znajdujacych sie nie jak
w przypadku wegla pod natu-
ralnymi warstwami geologicz-
nymi, ktére nie zostaty stwo-
rzone rekami cztowieka, lecz
w przepisach bedacych swia-
doma kreacja Swiata jak z po-
wiesci Kafki, Mrozka i Ionesco?
Uwiezione w pogmatwanych,
aprzez to korupcyjnych proce-
durach, zbednych formali-
zmach i niczemu niestuzacych
wymaganiach zasoby czasu
siegaja bez zadnych watpliwo-
Sciznacznie wiekszych miliar-
déw zmarmowanych bezpro-
duktywnie kosztownych ro-
boczogodzin, niz tony wegla.
Jezelirzad policzyt, ze
straty Polski w wyniku natozo-
nych 10% amerykanskich cet
przetoza sie nanizszy 0 0,4%
wzrost PKB, toile % zyskamy
tegoz PKB, gdy te same mar-
nowane dzi$ roboczogodziny
zaczna przynosic wartos¢ do-
dana, anie ujemna jak do tej
pory? Wedtug obliczen prof.
Konrada Raczkowskiego gtow-
nego ekonomisty Zwiazku
Rzemiosta Polskiego dokona-
nie tylko zmian w zatrwaza-
jaco nieefektywnym aparacie
sprawiedliwosci zwiekszy
rocznie o ok. 0,85% wzrost go-
spodarczy. Propozycje tejiin-

nych zmian zostaty przedsta-
wione podczas konferencji
,uproScic Polske! Od deregula-
cji do symplifikacji”, ktora
miata miejsce w Senacie Aka-
demii Sztuk Pieknych w War-
szawie 27 marca 2025. Konfe-
rencja zostata zorganizowana
przez Komisje Gospodarki Na-
rodowej i Innowacyjnosci, Ko-
misje Ustawodawczg Senatu
RP oraz Centrum im. Adama
Smitha i byta kontynuacja po-
siedzenia poSwieconego dere-
gulacji az trzech komisji senac-
kich, ktore miato miejsce 5
marca w Senacie RProwniez
we wspdtpracy z Centrum.
Zaprezentowane przez
prof. Konrada Raczkowskiego
wyliczenia wskazuja, jaka zna-
czyca cze$c z tych miliardow
roboczogodzin bezdyskusyjne
marnowanych przez biurokra-
tyczny aparat zwacy sie wy-
miarem sprawiedliwosci mo-
ghaby zosta¢ produktywnie
spozytkowana, zapewniajac
tym samym dwucyfrowy
wzrost gospodarczy, dzieki
ktoéremu wyrwanie sie ze spi-
rali zadtuzenia bytoby znacz-
nie prostsze. Wystarczytoby
m.in. zlikwidowac instytucje
postepowan gospodarczych
w sgdach powszechnych
narzecz sadow arbitrazowych
oraz obowigzkowe kierowanie
sporéw miedzy przedsiebior-
cami do sgdow arbitrazowych
zamiast sadoéw powszechnych
wraz z wprowadzeniem sta-
tego arbitrazu online dlama-
tych spraw gospodarczych
do 100 tys. zt. Skorojest to
mozliwe w Holandjii i Estonii,
gdzie przeprowadza sie tez au-
tomatyczna egzekucje wyro-
kow arbitrazowych, co ograni-

czamozliwos¢ przeciggania
spraw przez nieskuteczne ape-
lacje tomozliwe jest rowniez
iw Polsce. Prof. K. Raczkowski
zaproponowat rowniez
zmiany polegajace na wpro-
wadzeniu realnej osobistej od-
powiedzialno$¢ prokuratoréw
zabezzasadne dziatania czy
przewlektos¢ postepowan

i catkowity zakaz stosowania
aresztu tymczasowego bez
wyroku sgdu na wzor brytyjski
oraz okreslenia Scistych limi-
téw czasowych dla postepo-
wan i sporzadzania aktow
oskarzenia.

Na koniecznos¢ przywroce-
nia prostego dostepu do wy-
miaru sprawiedliwosci jako
sektora ustug publicznych
wskazywat Senator Krzysztof
Kwiatkowski przewodniczacy
Komisji Ustawodawczej.
Zwrécit uwage, Ze sedziowie
wykonuja swéj zawod w imie-
niu panstwa i dla obywateli
Swiadcza wyjatkowa ustuge
jaka jest rozstrzyganie sporow.
Bezdyskusyjny jest dziS stan,
w ktérym mamy do czynienia
nie tyle z kryzysem wymiaru
sprawiedliwosci co jego zapa-
Scig objawiajaca sie drama-
tyczna przewlekloScia poste-
powan sgdowych. Pafistwo
nie wywiazuje sie zumowy
wobec obywateli rozstrzyga-
nia sporéw, co jest m.in. spo-
wodowane liczbg kluczowych
dla sgdownictwa zmian
w ostatnich latach, ktére sg
najwazniejsze z punktu widze-
nia obywatela. I tak kodeks po-
stepowania cywilnego w ciagu
pieciulat 2018-2023 zmie-
niono 86 ustawami, prawo
o ustroju sadéw powszech-
nych zmieniono 33 ustawami,
akodeks postepowania kar-
nego zmieniono 28 ustawami.
Stad wymiar sprawiedliwosci
dzi§ dziata Zle i dlatego ko-
nieczne jest pilne zbudowanie
mechanizmow, aby dziatat

efektywniejilepiej.

Wzorcom prostoty w dzia-
Talnosci panstwa poswiecit
swoje wystapienie Senator
Waldemar Pawlak przewodni-
czacy Komisji GospodarkiiIn-
nowacji. DosSwiadczenie parla-
mentarne uczy, ze nie da sie
wprowadzi¢ regulacji, ktore
przewidza kazdy szczegot, bo
Zycie zawsze wykracza poza
najbardziej drobiazgowe prze-
pisy. PodejScie uszczegotawia-
nia prowadzi zas do sytuacji,
ze administracja doszta do ta-
kiego momentu w obowigzu-
jacym prawie, ktore sama two-
1Zy, iz nie jest w stanie w jego
ramach przeprowadzi¢ po-
wazniejszych inwestycji, oile
nie zastosuje dla nich wyjat-
kow od obowigzujacych prze-
pisow, czyli specustaw. Zwro-
cittezuwage, ze dladuzychin-
westycji jak budowa CPK, czy
elektrowni jadrowej tworzy sie
nanowo inne specustawy za-
pominajac, ze obowiazuja
wczesniejsze, co niepotrzeb-
nie mnozy tylko podobne
przepisy.

Oile deregulacja jest skiero-
wana do przedsiebiorcow to
uproszczenie powinno obej-
mowac dziatalnos¢ panstwa
ijego agend wedtug autora ni-
niejszego artykutu, ktory
zwrocit uwage na koniecznos¢
dziatan siegajacych dalej niz
deregulacja.

Absurdem pochtaniajagcym
miliardy roboczogodzin jest
opodatkowanie rzadu przez
samego siebie. Skororzad wy-
ptacam.in. Swiadczenie 800
Plus, nie pobierajac z tego ty-
tutu podatku ani tzw. sktadki
ZUS, to co do zasady inne wy-
platy Swiadczen spotecznych,
w tymrent i emerytur nie po-
winny by¢ ze strony rzadu
ijego agend opodatkowane,
poniewazrzad de facto po-
biera podatek od pieniedzy,
ktére sam wyptaca, czyli od sa-
mego siebie. Absurd ten mate-
rializuje sie w corocznej wy-
sytce kilku milionéw papiero-

wych formularzy deklaracji
podatkowych PIT przez ZUS
dowszystkich, ktory otrzymali
pieniadze od rzadu w postaci
Swiadczen spotecznych. Jaki
jest tego dalszy sens w sytu-
acji, kiedy nie wysyta sie PIT
do 2,2 miliona rodzicow otrzy-
mujacych réwniez Swiadcze-
nia spoteczne, tyle ze z tytutu
800 plus, a nie renty czy eme-
rytury.

Oile prostsze i szybsze by-
tyby w Polsce inwestycje,
gdyby za budownictwo byt od-
powiedzialny jeden resort,
ktory bytby kluczowy dla catej
branzy budowlanej, co wimie-
niu Polskiej Izby Inzynierow
Budownictwa zaproponowat
jej wiceprezes prof. Filip Pacha
WTraz z propozycja wpisania
do ustawy prawo budowlane
ustawowych terminéw dla ge-
storow sieci w zakresie wyda-
wania warunkéw i uzgodnien
oraz pozwolen wodno-praw-
nych przez Wody Polskie.

Na strazy praw przedsie-
biorcéw oraz ochrony interesu
gospodarczego Polski, czyli
rowniez dzi§ zmarnowanych
miliardéw roboczogodzin po-
winien sta¢ wedtug dr.
Krzysztofa Mazura prezesa
Rady Polskich Przedsiebior-
c6w Globalnych ,,Rzecznik In-
teresu Gospodarczego”, ktory
miatby inicjatywe ustawo-
dawcza i mogtby kierowaé
wnioski do Trybunatu Kon-
stytucyjnego oraz wszczynac
postepowania antymonopo-
lowe.

Ponad 200 lat temu Monte-
skiusz zauwazyt, ze ,,naduzy-
cie praw w Polsce polegato
na tym, ze nie karaty one
tego, kto je zuchwale przekra-
czal”. Dzi§ bezkarnie two-
rzone jest prawo, ktore zu-
chwale przekracza wszelkie
granice zdrowego rozsadku.
W obu sytuacjach, i dzis,
iprzed 200 laty doprowadzito
to do upadku panstwa pol-
skiego.

REKLAMA
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Amerykanie opuszczaja pod-
rzeszowskie lotnisko w Ja-
sionceinie jest to dobrainfor-
macja.

Owszem, bo to najwieksza
inajpotezniejsza sita na Swie-
cie.IjednoczeSnie najwazniej-
sza sitaw NATO. Trzeba jednak
miec SwiadomoSé, Ze nic nie
jestdaneraz na zawsze. Do-
nald Trump prébuje uzmysto-
wic Europie, iz do tej pory to
bytotak, Ze Amerykanie zata-
twiali wszystkie najwazniejsze
problemy. Przypomnijmy so-
bie chocby interwencje

w Iraku, gdzie Francuzi
iNiemcy odmowili uczestnic-
twaw tej operacji. Nie stata sie
ona operacja natowska, tylko

aliancka.

Ale owyjezdzie USA zadecydo-
wanow lipcu. Trump prezyden-
temjest dopiero od stycznia.
Zostato to dogadane przez Joe
Bidena, a prezydent Trump po-
stanowit da¢ Europie pstryczka
W nos z prostego powodu. To,
jaki byt stan wyposazeniaigo-
towosci sit zbrojnych poszcze-
g6Inych panstw, mogliSmy sie
przekonad, gdy wysytano po-
moc do Ukrainy. Te afery, doty-
czace pokrytych plesnig ele-
mentOéw wyposazenia z maga-
zyn6w z Niemiec. To pokazy-
wato stan, wjakim sg armie
panstw NATO. I oile Polska wy-
wigzuje sie z udziatu procento-
wego wydatkéw na obronnoscé
w PKB, toinnym krajom idzie

® MAGAZYN
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Gen. Tomasz Bak: PowinniSmy
zakladac¢ najgorsze scenariusze

- Najwyzszy czas, aby NATO sobie uzmystowito, ze przysytanie
rotacyjne sit do Jasionki to nie jest faza wspolnych ¢wiczen
pokojowych. To jest faza powazna: incydentdw granicznych,
wzajemnego odstraszania sie. A wiec faza, od ktorej zaczyna
sie wojna kinetyczna - mowi gen. Tomasz Bak, byty dowodca
m.in. 21. Brygady Strzelcow Podhalanskich, wyktadowca
i profesor WSPiA Rzeszowskiej Szkoty Wyzszej

tobardzo marnie. Kiedy runat
Mur Berlifiski, wszystkim sie
wydawato, Ze Rosjanie beda
do konca zycia - w jakims sen-
sie - naszymi przyjaciotmi.
Byta przeciez taka stabilizacja,
wspdtpraca miedzy NATO
aMoskwa.

Itaprzyjazna Rosjanapadia
naUkraine.

Wojna zaczeta sie w 2014 roku.

Rosjanie sobie tam wjechali,
nazywanoich ,,zielonymi lud-

Kinga Dereniowska

kami”. Potem sie zidentyfiko-
wali, kim naprawde s3. Oba-
wiam sie, ze Europa Zachodnia
sobie pomyslata, ze Ukraine
mozna poswiecic. Te porozu-
mienia, ktére zostaty podpi-
sane, nie daty zadnych gwa-
rancji dlaKijowa, o czym prze-
konaliSmy sie w2022 1. Wtedy
Rosjanie w sposob bezpreten-
sjonalny najezdzaja na Ukra-
ine, a szczyty przywodcow
panstw europejskich, doty-
czace tego, Ze trzeba tak na-

prawde wzigC sie doroboty,
wzmocnic¢ bezpieczenistwo UE,
maja miejsce trzy lata pozniej.
A co zrobiono przez ten czas?
Nic. I'troche sami jesteSmy so-
bie winni, jako Europa, ze

W pewnym momencie znalaz}
sie ktos, na czele USA, kto oce-
nit to w sposob biznesowy. Cos
mu sie ptaca, cos nie. By¢ moze
jest to pewna gra polityczna
Donalda Trumpa, kt6ra
zawszelka cene prowadzi

do tego, aby zmusi¢ panstwa

europejskie do totalnej aktywi-
Sci, jesli chodzi o przeciwsta-
wienie sie ewentualnemu za-
grozeniu rosyjskiemu. Mam
taka nadzieje.

Otym, Ze paiistwaNATO
zamalo wydaja nazbrojenie,
Donald Trump méwil juz pod-
czas poprzedniej kadencji.
Jesli komus sie wydaje, Zze my
bedziemy siedzie¢iwojsko be-
dzie chodzi¢ w stalowych het-
mach, bo Amerykanie przyjda

iobronig Biatystok, Lublin
iRzeszO6wina tym sie skonczy,
to sg wbtedzie. Mozna Rosjan
nielubi¢i méwi¢ na nich ka-
capy, komunisci. Ale musimy
sobie zdawac sprawe, Ze sg po-
waznym graczemm na arenie
miedzynarodowej. Bo majq za-
soby ludzkie, surowcowe.
Swietnie rozbudowali sity wy-
wiadu wojskowegoi cywil-
nego, ktére potrafig wptywac
nawielerzeczy, m.in. nawy-
niki wyborow. Amerykanie tez
musza graC umiejetnie, patrzac
z punktu widzenia globalnego
supermocarstwa. Majg inte-
resy, z ktorymi jestim po dro-
dze zMoskwa.

Amozewyjazd Amerykanéw
zJasionki to celowy sygnal?
Zmiekczenie Zelenskiegoiznak
dobrejwoli w strone Putina?
Trzeba sprawe rozpatrywac
idyplomatycznie, i militarnie.
Tojest taki miks, ktory daje
nam wypadkowa do tego, dla-
czego Amerykanie robig tak,
anieinaczej. Czy tojest nareke
Moskwie, czy nie?

Wydajesie, Zze jest.

W Jasionce byta 82. Dywizja
Powietrznodesantowa. I co oni
robili? Stali czotgami na gra-
nicy? Nie. Byt rozmieszczony
system Patriot, ktory z powo-
dzeniem zostat zastagpiony tym
samym, tylko oferowanym
przez Niemcow. W 2022 roku
byta najtrudniejsza sytuacja,
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bonabyta kompletnie nieja-
sna, czy Rosjanie zatrzymajg
sie w Kijowie, gdy go zdobeda,
czy pdjda dalej? Nie poszli dalej
inie wykazali zadnego zainte-
resowania. Zaden pocisk nie
trafit nigdy w pociag do Kijowa
z dyplomatami panstw UE,
NATO, polskiego prezydenta,
ani w transporty. Nic nie spadto
w Jasionce. Ale wspolczesna
wojna to przynajmniej w 40
proc. wojna informacyjna.

Cyberwaojna.

Polega na zaktamywaniu ob-
razu. Jesli Ukraina twierdzi, ze
Rosjanie stracili p6t miliona
zomierzy, a nie tylko 60 tys., to
jest to klamstwo. Wiem, ze to
niepoprawne mowic, Ze im nie
wierze. Nikt znas niemado-
stepu dorzetelnych danych.
Sami Ukraincy nie wiedza, ilu
Zomierzy maja w niewoli, czy
oni zyja, czy nie. Pojawia sie
pytanie, naile obraz wojny jest
zaklamany.

Amerykanie w Jasionce byli
sila odstraszajaca?

W pewnym sensie byli gwaran-
tem catkowitej nienaruszalno-
Sci. Ale prosze powiedziec, czy
ktorekolwiek panstwo, gdzie
stacjonujg wojska NATO, ale
nie ma Amerykanow, zostato
naruszone przez Rosjan?

W XXIwieku nie.
NATO samo w sobie daje gwa-
rancje. Wydaje mi sie, Ze Rosja

Polska
Pigtek-niedziela, 11-13.04.2025

i cywilnego, ktore potrafig wptywac na wiele rzeczy, m.in. na wyniki wyborow

obecnie nie jest zaintereso-
wana konfliktem otwartym
iglobalnym z Sojuszem. Ow-
szem, sg zainteresowani wply-
wami na polityke, na destabili-
zacje poszczegoblnych panstw.
Aby prowadzi¢ szeroko zakro-
jona wojne hybrydowa. To, ze
wysiadajg nam systemy infor-
matyczne, to jest wszystkoich
robota. Tojuz trwa. My jeste-
Smy na wojnie i trzeba sobie to
jasno powiedziec. Tonie, ze

bedziemy tylko odbijac pare ty-
siecy atakow cybernetycznych

wnaszej sieci. PowinniSmy ro-

bi¢ doktadnie to samo.

Jak pan ocenia zakomuniko-
wanie wyjazdu wojsk z Ja-
sionki przez MON? Swoje sta-
nowisko resort opublikowat
dopiero, gdy pojawily si¢ pyta-
niadzienni

Nie jestem upowazniony, aby
ocenia¢ skutecznos¢ prace mini-

sterstwa obrony narodowej. To,
Ze takiego komunikatu nie byto,
toniejest winaszefaresortu, ale
zespotu prasowego, dyzumej
stuzby operacyjnej, czy Departa-
mentu Wojskowych Spraw Za-
granicznych. GdzieS co$ nie za-
dziatatonataczach. Niewiem,
czy miato to byc celowe. Poja-
wiaja sie opinie, ze tak, poto
Zebynie straszyc¢ ludzi. Wiady-
staw Kosiniak-Kamysz przyje-
chatdo Jasionki koncem marca.

FOT. KRZYSZTOF KAPICA

MAGAZYN @

Itobyt dobry czas, aby uspokoic¢
spoteczenstwo.

Teraz wicepremier uspokaja
w telewizjiiradiu. Mowi, ze s
w Jasionce Norwegowie
iNiemcy. A gdzie sa polscy zZol-
nierze?

Oni sg takze na granicy, stacjo-
nuja w garnizonach na trenie
Podkarpacia, Lubelszczyzny,
Biatostocczyzny. Przygotowy-
wanie sie do ewentualnych
dziatan to ¢wiczenia dowod-
czo-sztabowe z wojskami. To
jest nasza stata obecnos¢. Nato-
miast zauwazytem, ze zrobit sie
taki trend, Ze w momencie, gdy
dziennikarze pytajg ministra
0Sprawy z pogranicza spraw
militarnych i polityki, to naka-
zuje on dowddcom odejs¢
nabok. Nie wiem, czy tojest
podyktowane kampania prezy-
dencka, ale pokazuje, ze woj-
skojest apolityczne. Uwazam,
ze powinniSmy podkreslac, kto
pilnuje Jasionki. A sa to takze
izomierze obrony terytorialnej,
ipolicja, istuzby w cywilu. To
niejest tylko tak, ze Ameryka-
nie pilnowali Jasionki, wyszli
iterazbeda to robi¢ natowcy.

Wojskakrajow NATObeda
chroni¢ Jasionke rotacyjnie.
Niemcy maja zostaé znami pét
roku. Czy jest szansa, ze
ponich garde przejma znowu
Amerykanie?

Mysle, Ze tak, sity amerykan-
skie przeciez zostajg w Polsce.
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Nowlasnie. Naten moment.
Doniesienia o wycofaniu
wojsk USA z Europy
Wschodniej to informacje
medialne. Jak zaczynano
TOZmowy ze strona rosyjska,
pojawila sie informacja

z ,,dobrze zorientowanych
zrodet”, ze Trump osobiScie
rozmawiat z Putinem. To sie
nie potwierdzito.

Politycy w ostatnich dniach
nas uspokajaja. Aleim czeSciej
slysze, ze nie ma powodow

do niepokoju, tym bardziejim
nie wierze.

Tez mam takie wrazenie. Naj-
wyzszy czas, aby NATO sobie
uzmystowito, ze przysytanie
rotacyjne sit do Jasionki to nie
jest faza wspolnych ¢wiczen
pokojowych. To jest faza po-
wazna: incydentéw granicz-
nych, wzajemnego odstrasza-
nia sie. A wiec faza, od ktorej
zaczyna sie wojna kinetyczna.
JesteSmy krok blizej realnego
konfliktu, jesli nie pokazemy
determinacji wszystkich
panstw NATO. Ale moze oni
nie sg tego Swiadomi? Czesto
latatem do Hiszpanii w ostat-
nich latach. Oni tam nawet
nie pokazuja w telewizji, ze
konflikt na Ukrainie trwa.
Maja swoje problemy:

z mieszkaniami, Marokanczy-
kami, bezrobociem dla mto-
dychludzi. Trzeba silnego
glosu z Polski. Widocznie te-
razjest za staby.
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Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi

-~
POLANDZSEU

8-10 maja 2025 .

Odnowy i Rozwoju Ws

0011297113

c Targi Poznanskie

zestaw Siekierski
wa i Rozwoju Wsi

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi zaprasza

do udziatu w Europejskim Kongresie Odnowy i Rozwoju
Wsi, ktory odbedzie sie w dniach 8-10 maja 2025 r.

na terenie Miedzynarodowych Targéw Poznanskich (MTP)
w Poznaniu.

Europejski Kongres Odnowy i Rozwoju Wsi to najwieksze
wydarzenie podczas polskiej prezydencji w radzie Unii Euro-
pejskiej zorganizowane z inicjatywy Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wsi. Kongres bedzie znakomitg platformg do dyskusji
na tematy zwigzane z biezacymi wyzwaniami, ale bedzie takze
otwartym forum dla prezentacji idei, wizji, najlepszych praktyk
oraz polityk na rzecz wsparcia obszarow wiejskich.

Tematyka Kongresu koncentruje sie na wspdtczesnych wy-
zwaniach sytuacji ekonomicznej obszarow wiejskich, miejsca

s —

i roli spotecznosci wiejskich, srodowiska i przestrzeni wiej-
skiej. Te elementy sg podstawg budowania tozsamosci wsi,
przestrzeni produkcji rolnej, obszaréw zycia rodzin i lokalnych
spoteczenstw, a tworzone w ten sposéb dziedzictwo kulturo-
we wsi stanowi niekwestionowany wktad do polskiej tozsa-
mosci narodowej.

Kluczowg role odgrywajg spotecznosci wiejskie, ktore bez-
posrednio zwigzane z rolnictwem sg gospodarzem $rodowi-
ska naturalnego, dbajg o krajobraz wiejski, tworzg przestrzen
do zycia, inicjujg oddolne procesy zmian. Z tych powoddw
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi aktywnie wspiera ob-
szary wiejskie szeregiem dziatan krajowej i unijnej polityki
rolnej dla wzmocnienia wszystkich czynnikow potencjatu roz-
WOojowego WSi.

Do obecnych, ale i przysztych, wyzwan odnosi sie Kongres,
w czasie ktérego bedziemy wspdlnie poszukiwali inspirujgcych
wizji odnowy i rozwoju obszaréw wiejskich. Trzydniowe spot-
kanie ma by¢ miejscem debaty o budowaniu silnej, zamoznej,
odpornej i zywotnej polskiej wsi. Jest to istotne i biezgce za-
gadnienie, bowiem toczy sie w czasie i kontekscie globalnych
wyzwan i zagrozen, ktére wprost dotyczg obszaréw wiejskich.

Jako prezydencja petnimy role odpowiedzialnego part-
nera, sprawnego organizatora dyskusji oraz skutecznego lide-
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ra. W ramach naszych dziatan i priorytetéw, wies i rolnictwo
odgrywajg bardzo wazng role w gwarancji bezpieczenstwa
zywnosciowego, ale réwniez energetycznego za sprawg zie-
lonej energii. W ztozonej mozaice tych zagadnien pierwszy
dzien (8 maja) bedzie Dniem Wielkopolski i Mtodziezy, drugi
(9 maja) to Dzien Europejski, a catos¢ zwienczy dwudniowa
(9-10 maja) Ogdlnopolska Konferencja Naukowa pt.: , Polska
Wie$ — wizja odnowy i rozwoju”.

Przedsiewziecie zgromadzi szereg przedstawicieli mini-
sterstw rozwoju wsi panstw cztonkowskich, unijnych i krajo-
wych instytucji dziatajgcych na rzecz rozwoju wsi i obszaréw
wiejskich, samorzagdowcdw, reprezentantéw rzagdowych i poza-
rzgdowych organizacji, Srodowisk naukowych, lideréw spotecz-
nosci rolniczych i wiejskich, a przede wszystkim mieszkancow
obszarow wiejskich. Zapraszajac do udziatu liczymy na Panstwa
aktywny wktad w dyskusje o tworzeniu warunkéw do budowa-
nia kluczowych wartosci wsi, specyfiki i zywotnosci obszarow
wiejskich, uruchamiania lokalnych zasobdw oraz inicjowania
potrzebnych przemian.

Europejski Kongres Odnowy i Rozwoju Wsi to nasz wspolny
gtos na rzecz docenienia wsi i roli spotecznosci wiejskich. To
wyraz troski o odnowe i dalszy rozwoj obszaréw wiejskich.

WIECEJ INFORMACJI www.gov.pl/EKOiRW2025
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ampania prezydencka
nabiera tempa, chcia-
toby sie powiedzie¢ -
nareszcie, debata
Trzaskowski - Na-
wrocki otwiera nowy
jej rozdziat. - Panie Karolu Na-
wrocki, stysze, ze chce pan de-
batowaé. Zapraszam. Tylko
ostrzegam, trzeba bedzie odpo-
wiadac¢ na pytania dziennikarzy.
Juzw najblizszy pigtek o godzi-
nie 20. Czekam na pana w Kon-
skich. Wystarczy panu odwagi?
- pytawudostepnionym w sieci
wideo Rafat Trzaskowski.
Potem, na konferencji praso-
wej Trzaskowski przypomniat,
ze to Nawrocki wzywat go
na debate, wiec on odpowiada.
- Jestem konsekwentny (...).
Uznatem, Ze jak chce podjac de-
bate, to zaprositem go do Kon-
skich. Zasady beda sprawie-
dliweikorzystne. Pytaniabeda
takie same dla kazdego kandy-
data, a szczegoty ustalajg teraz
telewizje - stwierdzit Trzaskow-
ski. - Licze, ze Nawrocki podej-
mie rekawice. Licze na roz-
moweijego odwage - dodat.
Nawrocki rekawice podjat,
postawil jeden warunek:
udziatu w debacie wszystkich
stacji telewizyjnych. Wybor
miejsca tego starcia nie jest
przypadkowy. Pie¢lat temu, de-
bate w Konskich zaproponowat
Trzaskowskiemu Andrzej
Duda, ten propozycje odrzucit
ijak wiadomo, wybory przegrat.
Dzieje sie? Dzieje.
Przed nami, jak twierdzg polito-
lodzy, bardzo wazny przedswia-
teczny tydzien, by¢ moze - klu-
czowy. Wazne, o kim i jak Po-
lacy beda rozmawiac przy Swig-
tecznym stole, bo Ze nie unik-
niemy przy nim politycznych
tematow, jest wiecej niz pewne.
Moze wiec czas na krotkie pod-
sumowanie tego, co w kampa-
nii dziato sie do tej pory, conas
w niej zaskoczyto, co zdziwito -
bo ta kampania rozni sie
pod wieloma wzgledami
od wszystkich poprzednich.

Najdtuzsza w historii

W kazdym razie dtuga, bo
kandydacirozpoczeli kampanie
nawiele tygodni przed jej oficjal-
nym ogloszeniem. Juz wlistopa-
dzie Rafat Trzaskowski, kandy-
dat KO w wyborach prezydenc-
kich, ruszyt na Slagsk. Tu na kon-
ferencji prasowej przed Areng
Gliwice zaprosit na konwencje
swojej formacji, ktora miata sie
odbyckilka dni pdzniej. Ale byto
tezotym, ze ,,tewyborymaja dla
nasbardzo, bardzo duze znacze-
nie, Ze nie chcemy trzeciej ka-
dencji Andrzeja Dudy ani nikogo,
kto jest w pelni zalezny od pre-
zesa Kaczynskiego”. W tym sa-
mym czasie Rada Polityczna
Prawa i Sprawiedliwosci zdecy-
dowata: Karol Nawrocki, prezes
Instytutu Pamieci Narodowej,
bedzie w wyborach prezydenc-
kich kandydatem obywatelskim
Z poparciem PiS.

Tyle tylko Ze kandydat Na-
wrocki od dawna jeZdzit po Pol-
sce. Byt we Wrze$ni, wczesSniej
we Wloszczowej, wprawdzie
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Andrzej Duda, ten propozycje odrzucit i jak wiadomo, wybory przegrat

KAMPANIA WYBORCZA. CZAS
PIERWSZYCH PODSUMOWAN

Debata Trzaskowski - Nawrocki moze by¢ punktem
zwrotnym tej kampanii, do tej pory takich momentow
wtasciwie nie byto. Bo cho¢ kampania trwa juz
od miesiecy, niewiele sie w niej dziato. Nie liczac kilku,
mimo wszystko, zaskakujgcych deklaracji biorgcych
udziat w wyscigu do Patacu Prezydenckiego i swietnego
wyniku Stawomira Mentzena

niezbyt chetnie odpowiadat
na pytania dziennikarzy, ale
promowat sie, pokazywat, wy-
glaszal krotkie monologi.
W mediach spotecznoscio-
wych zadeklarowat, Ze z dniem
zarzadzenia przez marszatka
Sejmu wyboréw prezydenc-
kich p6jdzie na urlop w Insty-
tucie. O podobna deklaracje za-
apelowat do swoich konkuren-
tow: Rafala Trzaskowskiego
iSzymona Hotowni.

- Od polityka trudno wy-
magaé, by wzialt urlop,
zwtaszcza gdy peti funkcje
wpisang w konstytucje - od-
powiedzial mu marszatek
Sejmu Szymon Hotownia. On
kampanie rozpoczat najp6z-
niej, ale juz w listopadzie duzo
o niej méwit. Narzekal, ze
musi pracowa¢ w Sejmie,
ainni w tym czasie beda wal-
czy€ o gtosy wyborcow, ale
c0z, da rade. Inna rzecz, ze
Hotownia jako marszatek
Sejmu niemal codziennie byt
obecny w mediach, odpowia-

Dorota Kowalska

datl na pytania dziennikarzy,
wiec kampania robita mu sie
sama, bez sztabu wyborczego.

Stawomir Mentzen, kandy-
dat Konfederacji, konsekwent-
nie promowat sie w sieci, rza-
dzit na TikToku, Facebooku,
platformie X.

Krotko méwiac: politycyjez-
dzili po Polsce, urzadzali konfe-
rencje prasowe, udzielali sie
wmediach spotecznoSciowych
inic nie robili sobie z faktu, ze,
zdaniem Panstwowej Komisji
wyborczej ,,dziatania o charak-
terze agitacji wyborczej podjete
przed zarzadzeniem wyboréw
naruszaja zasade rownosci kan-
dydatow i komitetow wybor-
czych, sa sprzeczne z zasadami
dobrze pojmowanej kultury po-
litycznej i s3 powszechnie od-
bierane jako obejScie prawa
m.in. przez osoby fizyczne pro-
mujace sie w ten sposob”.

Ale tez prawda jest taka, ze
prekampania stata sie faktem,
obserwowaliSmy ja takze
przed wyborami parlamentar-

nymi. Zeby uregulowac jg praw-
nie, trzeba specjalnej ustawyitu
sprawa sie skomplikuje. Bo ile
miataby trwac¢? Trzy miesigce,
dwa, moze miesigc? Niektorzy
twierdza, ze kolejna kampania
zaczyna sie wlasciwie po zakon-
czeniu wyboréw. I nikomu nie
zalezy, zeby to zmienia¢, zwlasz-
cza politykom. Tyle tylko ze, by¢
moze z racji tak dtugiego czasu
trwania tych politycznych umi-
zgow, bo po prekampanii przy-
chodzi przeciez czas oficjalniej
kampanii, nic sie w ciggu ostat-
nich miesiecy nie wydarzyto, nic,
co wyborcom zapadtoby w pa-
miec, niektorzy méwia: nuda.

Ttum kandydatow

Tylu chetnych do zamiesz-
kania Patacu Prezydenckim tez
chyba nigdy dotad nie byto.
W piatek, 4 kwietnia, o godz.
16.00 zakonczyt sie proces zgla-
szania kandydatéw na prezy-
denta do Panstwowej Komisji
Wyborczej. Zgloszenia wyma-
galy dostarczenia co najmniej

Polska
Pigtek-niedziela, 11-13.04.2025

100 tys. podpisow poparcia. Z17
zgtoszonych kandydatow, 11
zgloszen zostatojuz przyjetych
przez PKW. Pozostate sg w trak-
cie weryfikacji. W czwartek
okazato sie, ze PKW odmoéwita
rejestracji dwoch kandydatow:
bytego ministra Dawida Jackie-
wicza oraz Wiestawa Lewic-
kiego. Na listach poparcia obu
panéw znaleziono tysigce pod-
piséw obok danych os6b, ktore
zmarly wiele lat temu. Kandy-
daci mogg oczywiScie wnie$¢
skarge do Sadu Najwyzszego.
Dobrze, wiec petna lista
chetnych: Stawomir Jerzy
Mentzen, Grzegorz Michat
Braun, Rafal Kazimierz Trza-
skowski, Artur Bartoszewicz,
Karol Tadeusz Nawrocki, Ad-
rian Tadeusz Zandberg, Szy-
mon Franciszek Hotownia,
Marek Marian Woch, Maciej
Maciak, Joanna Senyszyn,
Magdalena Agnieszka Biejat,
Marek Jakubiak, Dawid Boh-
dan Jackiewicz, Wiestaw Le-
wicki, Romuald Tadeusz Staro-
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sielec, Pawet Jan Tanajno,
Krzysztof Jakub Stanowski.

Co ciekawe, jak zauwazyty
media, siedmioro z siedemna-
stu osob, ktére chcg wystarto-
wac w wyscigu o Patac Prezy-
dencki, ma korzenie dziennikar-
skie. Sa w gronie kandydatow
postaci zupelnie nieznane,
w kazdym razie nieobecne do-
tad w przestrzeni publiczne;j.
Jaki majg program? Co chca za-
oferowac Polakom? C6z, wiele
wskazuje na to, ze nigdy sie tego
nie dowiemy, bo wprawdzie
wszystkich ich wida¢ w me-
diach spotecznosciowych, ale
nie w Srodkach masowego prze-
kazu. Dlaczego w takim razie
kandyduja, skoro nie maja naj-
mniejszych szans na wygrang?
Pewnie takze dlatego, zeby wy-
promowac siebie i swoje biz-
nesy. Jeden z kandydatéw,
mowa tu o dziennikarzu Krzysz-
tofie Stanowskim, doS¢ szczerze
mowi o swoich motywacjach.

- Bede kandydatem na prezy-
denta, ale nie poto, Ze prezyden-
tem chce by¢. Od poczatku po-
wtarzam: chce zdoby¢ 100 tys.
podpiséw, aby od Srodka poka-
zac wam, jak wyglada kampania
wyborcza - ttumaczyt.

No c6z, moznaitak.

Kandydat obywatelski

Karol Nawrocki, zostat za-
prezentowany jako kandydat
obywatelski, popierany przez
PiS. Czemu obywatelski? Pew-
nie chodzito o to, aby podkre-
§li¢, ze to kandydat wszystkich
Polakoéw, patriota z czysta poli-
tyczng karta. Tyle tylko ze
kiedy notowania Nawrockiego
stanely w miejscu i nie osia-
gnely nawet poziomu poparcia,
jakim cieszy sie Prawo i Spra-
wiedliwosé, a po pietach zaczat
mu deptac Stawomir Mentzen,
prezes Kaczynski otwarcie
przyznat, ze to kandydat PiS-u,
Zeby nikt nie miat juz Zadnych
watpliwosci.

Atak swoja droga, prezesowi
nie udato sie chyba powtorzy¢
zagrywki z Andrzejem Duda,
czyli zwystawieniem mato zna-
nego kandydata, ktory rozbije
bank. Pewnie takze dlatego, ze
okoliczno$ci mamy inne - lu-
dzie pamietajg ostatnie osiem
lat rzadoéw Zjednoczonej Pra-
wicyizjakichs powodow odsu-
neli ja od wladzy. PiS wciaZ jest
pod ostrzatem, wcigz lize rany
po przegranych wyborach
iw takich okolicznosciach for-
muta obywatelskiego kandy-
data, kogos, kto nie jest w stanie
zaangazowac catego elektoratu,
nie jest symbolem, wokét kto-
rego mozna sie zgromadzic,
kims§, kto wyrasta z jadra PiS -
nie sprawdza sie po prostu. Inna
rzecz, ze kandydat Nawrocki
nie zostat chyba dostatecznie
dobrze sprawdzony.

Wiadomo bylo, ze pochodzi
7z Gdanska, ze zanim trafil
do IPN pracowat jako dyrektor
Muzeum I Wojny Swiatowej, ze
z wyksztalcenia jest history-
kiem. Okazato sie jednak, ze
szefem byt dos¢ specyficznym,
w kazdym razie jego byli wspot-



pracownicy méwig o nim:
,»mistrz autoreklamy”, ,,czto-
wiek zdolny do wszystkiego™.

- Szef'stosujacy mobbing, in-
trygant przypisujacy sobie za-
stugi innych, wreszcie czlowiek,
ktory dla autopromocji zrobi
wszystko - to Mariusz Wojto-
wicz-Podhorski, byty wspétpra-
cownik Nawrockiego w rozmo-
wiez ,,WP”.

Szybko tez wyszty na jaw
dziwne znajomosSci Nawroc-
kiego, chocby z przestepca Pa-
trykiem Masiakiem, zawodni-
kiem freak fight, w przesztosci
skazanym za porwanie. Mez-
czyzna siedziat w celi dla nie-
bezpiecznych wiezniéw, a pro-
kuratura wigze go z tréjmiej-
skim gangiem suteneréw.

Nawrocki ttumaczyt, ze Ma-
siaka zna z sali bokserskiej, bo
sam w mtodosci trenowat pie-
Sciarstwo.

Nie brzmi przekonujgco,
a potem bylo tylko gorzej. I tak
»Gazeta Wyborcza” ustalita, ze
Nawrocki jako dyrektor Mu-
zeum IT Wojny Swiatowej (w la-
tach 2017-2021) przez ponad p6t
roku korzystat bezplatnie
zapartamentu deluxe w muze-
alnym kompleksie hotelowym,
cho¢ mieszka zaledwie 5 km
od niego. Zainteresowany ttu-
maczyt, Ze jako dyrektor pla-
cowki podczas pandemii CO-
VID-19 dwukrotnie spedzit
w apartamencie 10-dniowa
kwarantanne, pracujac zdalnie.

Polska
Pigtek-niedziela, 11-13.04.2025

Muzeum jest innego zdania.
Nawrocki blokowat apartament
deluxe w sumie przez 200 dni.
Warod 15 rezerwadii, ktorych do-
konat, odnotowano 10 dziesie-
ciodniowych lubkrétszych oraz
5na okres dtuzszy niz 10 dni.

,,Karol Nawrocki utrzymuje,
Ze zajmowat apartament deluxe
w celu wypetniania obowigz-
kéw stuzbowych. Tymczasem
pozostawat on dojego dyspozy-
cji przez 16 dni jego urlopu wy-
poczynkowego, a wiec w czasie,
gdy nie Swiadczyt on pracy” -
napisano w specjalnym o$wiad-
czeniu dyrekcji placowki.
Iwreszcie historia zdwoma Ka-
rolami. O cow niej chodzi? Ot6z,
Karol Nawrocki, to takze Tade-
usz Batyr, w kazdym razie
pod tym pseudonimem Na-
wrocki napisat biografie zna-
nego gangstera ,,Nikosia”.

Imocnoja promowat, posu-
wajac sie do dosé groteskowych
chwytéow. W 2018 roku Na-
wrocki - jako Batyr - wybrat sie
do TVP w kamuflazu. Zmie-
niono mu tam glos i zamazano
twarz. W wywiadzie Batyr
chwalit Nawrockiego, czy tezra-
czej - Nawrocki chwalit sam sie-
bie. W ksigzce Batyr powotat sie
na ,,prace badawcze historyka,
doktora Karola Nawrockiego”.

- Tak. To wtaSciwie histo-
ryk, ktory zainspirowat mnie
domojej pracy, pierwszy, ktory
zajmowat sie zagadnieniami
przestepczosci zorganizowanej
w PRL - opowiadat Batyr.

Z kolei Nawrocki jako szef
Muzeum II Wojny Swiatowej
na konferencji prasowej za-
chwalat ksigzke Batyra.

Stabe? Raczej. Dlatego wielu
spodziewato sie, ze prezes wy-
mieni Nawrockiego vel Batyra
przed oficjalng rejestracjg kandy-
datéw na Przemystawa Czarnka,
czy Mateusza Morawieckiego.
Tak sie jednak nie stato. Dla-
czego? Trudno powiedzieC.
Moze chodzi o to, ze czasami
trudno przyznac sie do bedu.

Fenomen Mentzena

Stawomir Mentzen to
na pewno zaskoczenie tej kam-
panii. Zdolny, mtody, ale wyda-
wato sie, mniej popularny niz
Krzysztof Bosak, a tojednak on
zostat kandydatem Konfedera-
cji wwyborach prezydenckich.
Mentzen to przedsiebiorcaido-
radca podatkowy, doktor nauk
ekonomicznych. Od 2022 pre-
zes partii Nowa Nadzieja,
od 2023 wspotprzewodniczacy
rady liderow federacyjnego
ugrupowania Konfederacja
Wolnosc¢iNiepodlegtosé, poset
na Sejm X kadenciji.

Mentzen z powodzeniem
podbija media spotecznosciowe
- stat sie najpopularniejszym
polskim politykiem na platfor-
mie TikTok, w styczniu 2023
jego materiaty miaty ponad 40
milionéw wyswietlen. Popular-
nosc¢ zyskat zamieszczanymi
w Internecie materiatami filmo-
wymi na temat Polskiego tadu,

zaczattez organizowac spotka-
nia pod hastem ,,Piwo z Men-
tzenem”. Rok p6zniej opano-
wat YouTuba, w listopadzie
2024 jego kanat odnotowat 180
milionow wysSwietleri, miat
przy tym okoto 600 tysiecy sub-
skrybentéw. Niektorzy witasnie
tuupatruja zroédta jego sukcesu
- wumiejetnosci lansowania sie
winternecie. Ale chyba nie tylko
o to chodzi. Na jego wiece
przedwyborcze przychodza
tlumy. Mantzen méwi na nich
wlaSciwie to samo: o Unii,
o Ukrainie, o podatkach, stara
sie unikac tematéw Swiatopo-
gladowych. ,,Mo6wi”, bo odpo-
wiadac na pytanie dziennikarzy
nie chce. Ucieka przed nimi
na hulajnodze, ktora stata sie
jego znakiem rozpocznaw-
czym. Politolodzy thumacza, ze
Mentzen opowiada Swiat jezy-
kiem bezkompromisowym,
glosno powtarza to, o czym inni
wolg milczec. Jest spora grupa
wyborcéw, do ktérych moze
trafia¢, zwlaszcza ze Karol Na-
wrocki nie porwat za soba
tlumoéw. Z kolei dla tych znu-
dzonych duopolem Mentzen
moze by¢ tym trzecim, tym
kims, kim kiedys byt Pawet Ku-
kiz. W kazdym razie w sonda-
zach jest tuz za kandydatem
PiS-u, wniektorych to on wcho-
dzi do I tury wyboréw, co pew-
nie spedza sen z powiek szta-
bowcom Nawrockiego.

Co ciekawe, tym trzecim nie
jest Szymon Hotownia, ktory
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chyba zbyt mocno kojarzy sie
z obecng wtadza, aby mogt
uchodzic¢ za jakas dla niej alter-
natywe. Trzecia nie jest Magda-
lena Biejat, ktora toczy bratobdj-
czyb0j z Adrianem Zandbergiem
nie o to, kto wygra wybory pre-
zydenckie, ale o to, kto miat ra-
cje, wszak Zandberg opuscit klub
Lewice, a Biejat w nim zostata.

Wazne deklaracje

Tematy kampanii prezy-
denckiej sg dos¢ oczywiste: jest
obezpieczenstwie, jest o podat-
kach, o stuzbie zdrowia, o Ukra-
inie. Kandydaci starajg sie mo6-
wic tylko to, co trzeba, zwtasz-
cza ci, ktérych poglady nie
wszystkim moga sie podobac.
Wiadomo przeciez, ze w wybo-
rach prezydenckich trzeba po-
zyskac znacznie wiecej niz elek-
torat wlasnej partii. Tyle Ze nie-
ktérym jakby sie wymskneto.

Itak, ,,w idealnym Swiecie”
Stawomira Mentzena, ktory ten
przedstawit w rozmowie
z dziennikarzem Krzysztofem
Stanowskim - tez kandydatem
na prezydenta - studia sg
platne, a kobietarodzi dziecko,
nawet jeSli zostato poczete
z gwattu, czyli - cytujac Men-
tzena - nieprzyjemnosci. Potem
kandydat Konfederacji mocno
sie ze swoich stow ttumaczyt,
ale nie wszystkich te thumacze-
nia przekonaty. Moze stad ta
hulajnoga?

Karol Nawrocki chce walczy¢
z gender, nie podpisatby tez

7

ustawy przywracajacej kompro-
mis aborcyjny, bojako prezydent
»nie mogtbym pozwoli¢ na to,
aby aborcji byly poddawane
dzieci z zespotem Downa”.

Na Jasnej Gorze Nawrocki
walczyto przychylnosc kibicow.
Wspominat o pamieci historycz-
nej i ekshumacjach ofiar rzezi
wotynskiej. Odpowiadat tez
na pytanie mtodego chiopca
0 ,,lewacka ideologie” w szko-
fach. W tym momencie kibice
zaczeliskandowac: ,,raz sierpem,
raz miotem, czerwong hotote!”.

- Kibice s3 takze obywate-
lami Rzeczypospolitej Polskiej.
Spotkatem sie z nimi i bede sie
znimi spotykat - zadeklarowat
potem. - Zmyst kibicow jest dla
mnie niezwykle wazny - dodat.

Trudno zaktadagé, ze takimi
deklaracjami Nawrocki zdobe-
dzie wyborcow centrum, raczej
skutecznie ich do siebie znie-
checi, ale i tak do historii przej-
dzie inna odpowiedz kandydata
PiS-u. Nawrocki zostat zapytany
przez dziennikarza, co sadzi
o sprawie bytego wiceministra
sprawiedliwosci Marcina Ro-
manowskiego, ktory uciekt
do Wegier.

- O sprawie posta Marcina
Romanowskiego nie uwazam
nic - odpart.

W mediach zawrzato, bo wy-
daje sie, ze kandydat na prezy-
denta powinien jednak co$
uwazac. W kazdym razie ,,nie
uwazam nic” bedzie jedng ze
ztotych mysli tej kampanii.
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Kasze na specjalne okazje? Naturalnie
- 1to nie tylko w tradycyjnej odstonie!

Kasza gryczana z gulaszem czy krupnik - potrawy z kaszami nieodtgcznie kojarza sie z tra-
dycyjna polska kuchnig. I nie bez przyczyny, bo goscity w jadlospisie naszych przodkéw

od wiekdw. Dzis obok podawania kasz w ciekawe]j formie, nawigzujacej do tej tradycyjnej,
coraz czesciej wykorzystuje sie je rowniez w przepisach inspirowanych kuchniami z réznych
stron swiata. A w wielu odstonach sprawdzaja sie nie tylkona co dzien, alei na specjalne
okazje jak wielkanocny obiad. Piotr Kucharski, kucharzi ambasador marki Kupiec, podpowia-
da, jak zaskoczy¢ bliskich aromatycznymi zdrowym daniem z kasza w nowej odstonie!

Kasze sa zrodtem wielu
sktadnikéw odzywczych

w diecie — to prawdziwa
skarbnica! Zawierajg m.in.
btonnik pokarmowy wspo-
magajacy trawienie i regulu-
jacy prace jelit czy witaminy
z grupy B wptywajace na pa-
mie¢, samopoczucie i meta-
bolizm. Dodatkowo
dostarczajg sktadniki mine-
ralne jak zelazo wspieraja-
ce uktad krazenia, magnez
wspomagajacy uktad nerwo-
wy i cynk istotny w budowa-
niu odpornosci organizmu.
Wedtug Narodowego Cen-
trum Edukaciji Zywieniowej
codziennie dorosta osoba
powinna spozywac przy-
najmniej trzy porcje (90 g)

petnoziarnistych produktow
zbozowych, m.in. kasz.

Ten petnowartosciowy sktad-
nik warto uwzgledni¢ w menu
nie tylko ze wzgleddéw zdro-
wotnych, ale i z uwagi na
wyjatkowy smak, ktory
komponuije sie zaréwno

z potrawami miesnymi,

jak i wegetarianskimi.

Podroz z kasza dookota
Polskiiswiata

Kasze moga stanowi¢ pod-
stawe positku lub dodatek

do niego. Mozna z nich tez
,wyczarowac” smaczne po-
trawy — a to dzieki réznorod-
nosci samych kasz i réznicach
w smaku poszczegdélnych

z nich. O ile gryczana ma

wyrazisty, lekko orzechowy
smak, o tyle jaglanaijecz-
mienna charakteryzuja sie
delikatnoscia i nutg stodyczy.
Kasze réznego rodzaju sta-
nowia nie tylko urozmaice-
nie codziennego jadtospi-
su idobra alternatywe dla
ziemniakdw czy makaronu,
ale tez doskonale spraw-
dza sie na specjalne okazje,
w nieco bardziej wyszuka-
nych przepisach. Warto eks-
perymentowac i inspirowac
sie zaréwno zréznicowana
kuchnig poszczegdlnych
regiondw Polski, jak i siega¢
po przepisy z najdalszych
zakatkdow swiata. Wtedy
mozemy liczy¢ na praw-
dziwe bogactwo smakdw.

Potrawka z kurczaka po ka-
szubsku czy gulasz po ma-
zursku z kasza gryczana
prazona, a moze marokan-
ski tagine warzywny z kasza
kuskus albo bliskowschodni
pilav z kasza bulgur? — kaz-
dy znajdzie potrawe zaspo-
kajajaca jego kubki smako-
we i dopasowang do okazji
— moéwi Piotr Kucharski,
rozpoznawalny kucharz

i ambasador marki Kupiec.

Kasza kaszy nieréwna
Kasze daja szerokie mozli-
wosci kulinarne. Zeby wydo-
by¢ petnie ich smaku, warto
wybierac te wysokiej jakosci,
a nastepnie przygotowac

w odpowiedni sposéb:

Jednolita barwa, naturalny

i niezjetczaty zapach oraz od-
powiednia struktura - ziarna
cate, wyrdwnane i bez zanie-

czyszczen — to podstawowe
cechy, na ktére warto zwrdcic
uwage, wybierajac kasze
wysokiej jakosci.

ciim
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Yak kasza, to na meda'

Po inspirujace przepisy siegnij

do bezptatnego e-booka

kucharza Piotra Kucharskiego
»Kasza w kuchniach regionalnych’”.

Zeskanuj kod!

naturalnie!
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DOPROWADZIC DO WOJNY
HANDLOW

Prawde mowigc, za Donaldem Trumpem, prezydentem Stanow Zjednoczonych, trudno
nadazyc. W poniedziatek natozyt cta na niemal caty swiat, jego decyzja spotkata sie ze
stanowczg odpowiedzig Chin. Wiec w srode podwyzszyt cta dla tego kraju do 125 procent,
a dla wszystkich pozostatych zawiesit na 90 dni. Z profesorem Witoldem Ortowskim,
ekonomistg, publicystg rozmawiamy o tym, czym konczy sie wojna handlowa i jak kazdy
z nas moze odczuc jej skutki

Panie profesorze, Donald
Trump dotrzymat stowa
iwprowadzit ctananiemal caly
$wiat. Tobylo do przewidze-
nia, prawda?

Wiasciwie do kofica nie byto
wiadomo, czy je wprowadzi.
Byta dos¢ powszechna na-
dzieja, ze jednak Trump tylko
tak twardo negocjuje, czyli,
krotko méwiac, nawet jesli
serio takie grozby czyni, to nie
poto, aby je zastosowag, tylko
poto, Zeby nie musie¢ tego ro-
bi¢, a wczesniej usigsé do stotu
negocjacji. Zaktadano, ze
Trump - grozac Chinom i Euro-
pie wysokimi ctami - chce uzy-
skac realne korzysci dla Stanéw
Zjednoczonychize jednak
nagrozbach sie skonczy. Stato
sieinaczej.

Wiasnie, donegocjacjinie do-
szlo. Dlaczego? Dlatego, Ze nikt
sie nie ugiatinie chcialz Trum-
pemrozmawiac?

Dlatego, ze Donald Trump

nie chciat z nikim rozmawiac.
Wprowadzit te cla, nie czekajac
na zadne rozmowy. Z niekto-
rymi krajami rozmawiat: zKa-
nada, Meksykiem. Najakis czas
natozylnate kraje cla, potemje
zawiesit, ale juz na przyktad
zEuropa czy z Chinami w og6le
nie prowadzit rozmow, tylko
od razu wprowadzit cla, zreszta
naabsurdalnie wysokim pozio-
mie.

Takiejreakcjirynkow, jaka
miatamiejsce w poniedziatek,
moznasie bylo chybaspodzie-
wac?

Mozna sie byto spodziewac. Ale
trzeba tez powiedziec, Ze jedna
rzecz jest ciekawa w tym
wszystkim. Ot6z, gdyby prezy-

dent Trump wykorzystywat
swoja silng pozycje negocja-
cyjna dla poprawy warunkéw
dziatania gospodarki amery-
kanskiej, nalezatoby sie spo-
dziewad, Ze gietdy w Europie
stracg, Kanada, Meksyk, Daleki
Wschod jeszcze bardziej, ale
gieldy amerykanskie powinny
docenic takie posuniecie
Trumpa. Natomiast gietdy
amerykanskie runety w dot,
atooznacza, ze miliony inwe-
storow uznaty, iz prezydent
Trump robi po prostu ghup-
stwa, ktore zaszkodza gospo-
darce amerykanskiej tak samo,
jakreszcie Swiata. Itojest cie-
kawe: nie mamy zadnej réznicy
reakcjinadecyzje Trumpa,
spadki na gietdach amerykan-
skich wydaja sie by¢ nawet sil-
niejsze niz w wielu innych miej-
scach Swiata. Inwestorzy -inie
mowimy tu o paru medrkach
zuniwersytetow, tylko o milio-
nach inwestoréwi tysiacach
zarzadzajacych funduszami
-uznali, Ze to, coijak robi prezy-
dent Trump zaszkodzi przede
wszystkim Stanom Zjednoczo-
nymiich gospodarce.

Spadkina Wall Street to spadki
rzedu prawie 7bilionéw dola-
réw. Tosa niewyobrazalne
kwoty, prawda?

Nie przesadzatbym z tym: pa-
mietajmy, Ze to s3 wyceny pa-
pierowe. Tomoze brzmi tak,
jakby ktos wytozyt z kieszeni
7bilionéw dolaréwi je stracit,
alewrzeczywistosci nie jest
aztak Zle. Tojest tylkowycena
akcji. Ludzie, ile akcji mieli po-
przednio, tyle maja teraz, cho¢
moze troche zmienili sieich
wiasciciele. To prawda, ich wy-
cenana papierze jest nizsza.

Dorota Kowalska
TomaoczywiSciewptywnato, dwa-wysokoScig podwyzek
naileludzie czujgsiezamozni,  cetiprzede wszystkim tym,
ale tonie jest to samo, co sytu- Zenie stworzyt zadnego pola

acja, gdy ktos komus ukradnie
zkieszeni 7 bilion6w dolarow:.
Prawdopodobnie nastgpi jakies
odbicie, jakas korekta, cze-
Sciowo cofniessie ten trend,
conie zmienia wymiaru gospo-
darczegoi finansowego tego,
cosiestato. Oczywiscie, utrata
wartosci przez amerykanskie
akcje to cios - bo pewnie tak
szybko nie odbuduja swojej
wartosci po takich silnym
spadku - cios dlaludzi, ktérzy
naprzyktad trzymaja swoje
oszczednosci emerytalne w ak-
cjach. Bo Amerykanie masowo
trzymajg oszczednoSci w ak-
cjach, robia to znacznie czesSciej
nizmy.

Do AmeryKki jeszcze wrocimy,
alemoéwisie, ze takich spad-
kowna gieldachniebylo

od czasow pandemii, niektorzy
méwia, ze od 301at, ze tojed-
nakbardzo tapnelorynkiem.
Tak, tapneto, ale ogladajacy
gietde wyobrazajg sobie, Ze jest
co$ magicznego w samym fak-
cie, ze gietda spadta o 7 procent
albo010. Nie, to - jak juz méwi-
tem - s3 papierowe wyceny.
Wszystko zalezy od tego, czy
fala pesymizmu, ktory kaze
sprzedawad, jestduzainaile
szybko, w na ile krotkim okresie
nastepuje tawyprzedaz. Gdyby
ludzie byli juz przyzwyczajeni
dotego, ze Donald Trump be-
dzie stopniowo wprowadzac
cla, toten sam spadek nasta-
pitby w dtuzszym okresie. Stato
sie jednak inaczej, w sytuacji
gdy Donald Trump zaskoczyt
wszystkich, raz - oglaszajac
»Dzieft wolnosci Ameryki”,

dotego, aby inni mogli znim
negocjowag, tylko od razu
ruszyt z kopyta. To spowodo-
wato, ze ten spadek na gietdach
byttak gwattowny w tak krot-
kim czasie. Natomiast, prawde
powiedziawszy, nie ma wiel-
kiego znaczenia, czy nastapitby
tow ciggu jednego dnia, czy

w ciggu 5 dni. Wazniejsze, coto
mowi o gospodarceifinansach
amerykanskichiswiatowych.

Prosze wytlumaczy¢ czytelni-
kom, ktorzy wzdecydowanej
wiekszoSci ekonomistami nie
s3, conalozenie tych celznaczy
dlanasidlagospodarki Swia-
towej?

Musze powiedziec, ze bardzo
dawno, 200 lat temu, wytluma-
czytte kwestie angielski ekono-
mista David Ricardoiwszyscy
znajacy ekonomie sie zjego
twierdzeniami zgadzaja. Ri-
cardo pokazat na obliczeniach,
ktérych uczymy studentéw, ze
jesli pozwalamy na swobodne
wymienianie sie towarami
przez dwakraje, oryginalnie
pokazat to na przyktadzie Por-
tugaliii Anglii, towowczas te
kraje zaczynaja specjalizowaé
sie w produkgiji tego, co umiejg
robi¢ najlepiej. Kazdy krajma
przeciez swoje specjalnosci.
Iokazujesie, ze jesli dany kraj
zamiast produkowac wszystko,
produkuje wiecej tego, co pro-
dukuje najlepiej, anadwyzke
sprzedaje drugiemu krajowi,
sam za$ importuje od niego te
produkty, ktore tamten umie
robic lepiej, sprzyja to rozwo-
jowi gospodarki obu krajow. Je-
§li kazdy sie wyspecjalizuje, te

same produkty mozna wytwa-
rzac taniej, bo maleja koszty
produkdji, przy dtuzszych se-
riach spada cena jednostki pro-
dukcji. Wiecna takiej wymianie
zyskuja oba kraje, a dziS zyskuje
caly Swiat. I odwrotnie: wmo-
mencie kiedy pojawiaja sie ba-
riery celne, to telepsze, tansze
towary zinnego kraju nie mogg
wijechac do kraju podwyzszaja-
cego cla, w zwiazku z tym
trzeba samemu je wyproduko-
wac. Pokazujac absurd sytuacji,
gdybysmy wprowadzili w Unii
Europejskiej odpowiednio wy-
sokie ctana owoce tropikalne,
tonasi rolnicy musieliby

w szklarniach uprawia¢ ba-
nany, bo wprawdzie tansze
ilepsze sa do Sciagniecia z Ame-
ryki, ale bylyby obtozone wyso-
kim ctemibardzo drogie.
Tojest oczywiScie przyktad
skrajny, w gospodarce nie cho-
dzi tylko o owoce. Natomiast
generalnie chodzi o specjaliza-
cje. Oczywiscie, wazne, zeby
wymiana byta uczciwa, temu
shuza porozumienia zawarte

na forum Swiatowej Organiza-
¢ji Handlu. Kazdy kraj musi tez
umiec sie wnig wigczyc. By-
waja oczywiscie sytuacje, kiedy
jakie$ panstwo nie potrafi
wyprodukowaé nic specjalnie
atrakcyjnego dlareszty Swiata
imaztego powodu deficyt
handlowy. Ale z tym trzeba
walczyc, zmieniajac gospo-
darke wiasnego kraju, a nie mo-
wigc: ,,Swiat jest brzydki, pod-
nosimy ctanawszystko”.

Takiej wojny handlowej Stany
Zjednoczone juzraz probowaly
idobrze sie nie skonczylo.

Tak, wlatach 30. ubiegltego
wieku Amerykanie wykonali

taki manewr, jak teraz zrobit
Donald Trump. Stany Zjedno-
czone podniosty cta, liczac
nato, ze to poprawiich sytuacje
gospodarcza kosztem innych
krajow, a tymczasem doprowa-
dzito do katastrofy gospodar-
czej. Wydawato sie, ze po tych
lekcjach - zarowno tych do-
brych, jak ztych - kazdy majacy
odrobine pojecia o ekonomii
bedzie wiedziat, Ze podniesie-
nie cel powoduje, ze konsu-
mencina tym traca, efektyw-
nos¢ produkgji sie zmniejsza,
wszedzie rosng ceny, bo trzeba
wszystko produkowac same-
mu dlasiebie, tacznie z tymi
rzeczami, ktorych dany krajnie
potrafi produkowac tanioi tak
dobrze, jak sgsiad. Tym samym
wzrastaja dla wszystkich koszty
produkgji, spada efektywnosc.
Wszyscy majg problem.
Krétkookresowo oznaczato,

ze prawdopodobnie bardzo
spadnie Swiatowy eksport.

A cotooznaczadlaPolski?

Dla Polski to oznacza, ze nasz
eksport spadnie, dlatego ze on
jest bardzo silnie powiazany

z eksportem niemieckim.
Wprawdzie nie eksportujemy
sami az tak duzo do Stanéw
Zjednoczonych, ale dla Niemiec
jest to najwazniejszy rynek eks-
portowy. Polski przemyst do-
starcza wazne komponenty
dotej produkgji, ktora potem
jest wysytana do Stan6éw Zjed-
noczonych. Prawdopodobnie
w Polsce bedziemy wiec mieli
do czynienia ze spowolnieniem
rozwoju. Obawiam sie, ze
znacznie wiekszym niz w tej
chwili méwia ci, ktorzy gtosza,
Zetobedzie 0,4 procenta - my-
Sle Zeraczej koto 1 procenta.



Na szczeScie mamy gospodarke
rozwijajaca sie mniej wiecej

w tempie 3 procent, wiecjesli
obnizy sie do 2 procent, tounas
dramatu nie ma. Ale Niemcy sa
W recesji, majg zerowy wzrost,
obnizenie go 01 procent ozna-
czapelnarecesje. Atozkolei Zle
wplywa nanasze perspektywy
wzrostu. Generalnie rzecz bio-
13¢, oczekujmy tego, ze pro-
dukcjabedzie u nasrosta wy-
raznie wolniej - pewnie nie spa-
data, mozZe poza przemystem,
ale wolniej niz rostaby, gdyby
celnie bylo -ize beda wolniej
rosty ptace. Nie bojmy sie wzro-
stu cen, dlatego Ze najprawdo-
podobniej, jesli dojdzie do tego
naprawde ztego scenariusza,
spadng ceny surowcow. Inflacja
wzro$nie bez watpienia w Sta-
nach Zjednoczonych. Unas nie-
wykluczone, ze wzrostu inflacji
niebedzie, ale za tobedziemy
mieli inne niekorzystne zjawi-
sko: wolniejszy wzrost gospo-
darczy.

Czy mozeby¢tak, ze wtych fa-
brykach, wktérych produko-
wane s3 komponenty wysy-
lane do Niemiec, ludzie straca
prace? Te fabryki zostang za-
mkniete?

Czybeda zamkniete, nie wia-
domo, prawdopodobnie raczej
bedzie ograniczona produkcja.
Najbardziej na takie sytuacje
nie jest narazona Polska, tylko
StowacjaiWegry. Dos¢ para-
doksalnie te europejskie rzady,
ktore najbardziej entuzjastycz-
nie przyjety wybér prezydenta
Trumpa, pewnie najmocniej
ucierpig najego decyzjach. Na-
tomiast ograniczenie zatrud-
nienia, niestety, jest mozliwe.

Straci¢ moga polscy emeryci,
ktorzy maja swoje Srodki
nafunduszach OFE-to
prawda?

Juz wiasciwie o tym mowili-
Smy: kiedy spadaja ceny akcji,
ich wycena, to spada wartos¢
aktywow. Méwitem juz, ze aku-
rat polscy emeryci majg mniej
powodéw do zmartwien, unas
mimo wszystko niewielka
czeS¢emerytury zalezy od tego,
ile s3 warte zgromadzone akcje.
Amerykanscy emeryci majg
znacznie wiecej powodow
doniepokoju.

Wiasnie, méwi si¢, ze najbar-
dziej decyzje Trumpa uderzaja
wjego wyborcow. Sajuz wyli-
czenia, zktérych wynika, ze

w cigguroku kazde amerykan-
skie gospodarstwo domowe
straci okolo 5000 dolaréw.
Tobardzo mozliwe, z tym

Ze moge pani zagwarantowac
jednarzecz: prezydent Trump
bedzie umiat powiedzie¢iprze-
kona¢ swoich wyborcow, ze to
nie jego wina, tylko wina szko-
dnikow, dywersantow, spis-
kowcow, ktorzy specjalnie
ograniczajg produkgcje, pod-
wyzszajg ceny po to, aby za-
szkodzic jego planowi.

Prosze sobie przypomniec,

Ze w swoim czasie mieliSmy
iunasrzad, ktory - kiedy oka-

Polska
Pigtek-niedziela, 11-13.04.2025

Ortowski: Nie mam watpliwosci, ze prezydent Trump tez bedzie potrafit swoim
wyborcom zaserwowac przekonujgce odpowiedzi na temat tego, czyj to spisek,
kto chciat, zeby uniemozliwi¢é mu uczynienie z powrotem Ameryki wielka

zalo sie, ze skutkiem nieudol-
nej polityki spadajg inwestycje
- ustami prezesa pewnej waz-
nej partii od razu wyszedt z teo-
1ig, Ze tojest spisek przedsie-
biorcow, ktory specjalnie ogra-
niczajg inwestycje, zeby rzad
obali¢. Nie mam watpliwosci,
Ze prezydent Trump tezbedzie
potrafit swoim wyborcom za-
serwowac przekonujgce odpo-
wiedzi na temat tego, czyj to
spisek, kto chciat, zeby unie-
mozliwi¢ mu uczynienie

z powrotem Ameryki wielka.
Naile tobedzie skuteczne,
zobaczymy.

Nie jestem taka pewna, Ze be-
dzie skuteczne, bojuz w ponie-
dzialek tysigce Amerykanéw
wyszlynaulice.

Tak, ale prawdopodobnie sa to
te same tysiace, ktore gtoso-
waty przeciw prezydentowi
Trumpowi.

Mysli pan, ze zwolennicy repu-
blikanéw beda placi¢ za poli-
tyke Trumpa? Wielu ludzi pa-
trzy naswiat, takze napolityke,
przez pryzmat swoich portfeli.
Zobaczymy. Juz powiedzia-
fem: nie wiem, naile to bedzie
skuteczne thumaczenie. Nato-
miast prosze pamietac, ze pre-
zydent Trump jest jednak zna-
komitym propagandzista. Pro-
sze tego nie lekcewazy¢. Wy-
dawatoby sie, Ze jest wiele rze-
czy, ktére powinny mu zaszko-
dzi¢, ale okazywato sie, ze

na wszystko miat Swietne wy-
tlumaczenie. Jego wyborcy
wszystko mu wybaczyli, wiec
zobaczymy.

Chiny odpowiedziaty clami
odwetowymi, w telewizji chiii-
skiej Smieja siez Trumpa...

Ani Europa, ani Chiny sie

nie Smieja, nikomu nie jest
doSmiechu. Natomiast z calg
pewnoscig Chiny nie pozwolg
sobie w taki sposob gra¢ nano-
sie, czuja sie jednak potega go-
spodarczg. ZEuropa jest trud-

niejsza sprawa, bo Europajest
powigzana ze Stanami Zjedno-
czonymi nie tylko powigza-
niami gospodarczymi - zaleZy
nam tez na utrzymaniu wiezow
politycznych. Europie trudniej
zdecydowanie odpowiedzie¢
nadecyzje Trumpa, ale juz wia-
domo, ze onaréwniez odpo-
wie, chociaz pewnie ta odpo-
wiedZ bedzie umiarkowana.

W przypadku Chin mozemy sie
liczy¢ z odpowiedzig znacznie
ostrzejsza.

Chiny wprowadzily 84 procen-
towe claodwetowe.

Tak jest, ale Chiny az tak
duzo nie importuja ze Stanéow
Zjednoczonych, duzo ekspor-
tuja. Natomiast w Europie sy-
tuacja jest inna. My bardzo
duzo importujemy ze Stanow
Zjednoczonych. Prezydent
Trumpijego doradcy racza
mowic tylko o deficycie
whandlu

towarami, a pomijaja fakt,

Ze Stany Zjednoczone maja

z kolei nadwyzke w Europie
w handlu ustugami. Ale oczy-
wiscie i Chiny, i Europa,

i Stany sg mocarstwami go-
spodarczymiisg w stanie so-
bie nawzajem zaszkodzic.
Inna sprawa jest wiasnie
taka, ze Europa nie bardzo
tego chce - czuje pewng od-
powiedzialnos¢, na pewno
nie bedzie chciata doprowa-
dzi¢ do wojny handlowej ze
Stanami Zjednoczonymi. Na-
tomiast z drugiej strony, nie
moze nie zareagowac na to,
co sie stato. Wydaje mi sie,

Ze prezydent Trump nalezy
do os6b gardzacych przeciw-
nikami, ktérzy sie poddaja.
Czyli,krotko mowiac, jak ktos
sie podda bez protestu, to zo-
stanie jeszcze mocniej wko-
pany w ziemie. Wiec podej-
rzewam, ze Europa nie ma
wyjscia: musi odpowiedzied,
mimo ze zdrowy rozsadek
mowi, ze powinna by¢ ma-
drzejsza.

Wiasnie, zekonomicznego
punktu widzenia, takiego zdro-
worozsadkowego: lepiej odpo-
wiadac, czy lepiej to zostawic,
nie odpowiadaéna clanalo-
zone przez Trumpa?
Zekonomicznego punktu wi-
dzenia lepiej bytoby chyba nie
odpowiadac zbyt ostrona cta
natozone przez Trumpa. Dla-
tego, ze wojna handlowa, ktora
mogtaby wybuchnaé, bedzie
rujnujaca dla wszystkich. Nato-
miast z punktu widzenia poli-
tycznego, w tym rowniez poli-
tyki wptywajacejna gospo-
darke, prawdopodobnie brak
odpowiedzi oznaczatby za-
chete dlaprezydenta Trumpa.
Pewnie nic nie zdota osiggnac
pierwsza podwyzka cet, wiec
chetnie zrobi kolejng, na przy-
ktad za pot roku, mowiac, ze
Europejczycy jako$ nadal caty
czas go oszukuja, bojuz wpro-
wadzit cla, a deficyt weiazjest
widoczny.

Do czegomoze prowadzi¢ taka
wojna handlowa?

Wojna handlowa, gdyby
rzeczywiScie doszto do niej
w pelnej skali, czyli wzajem-
nego podnoszenia cet,
doprowadzitaby do tego,

Ze Swiatowy handel mogtby
W ogromnym stopniu ucier-
piec, zmniejszyc sie 010, 20,
30 procent. W latach 30. XX
wieku zmniejszyt sie az

070 procent To byta jednak
inna sytuacja. Pewnie dzisiaj
nikt nie spodziewa sie az tak
dramatycznych konsekwen-
cji.

Jakiebedadalszelosy tego,
cosiestato?

Proponuje spytac o to prezy-
denta Trumpa. On jest jedyng
osoba, ktéra wie, co zrobi,
choctojest by¢ moze zatoze-
nie optymistyczne. Nie wiemy,
czy prezydent Trump wie, co
zrobi za tydzien, by¢ moze be-
dzie decydowat ,,;na gorgco”,
patrzacna to, co sie dzieje.
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Europa na pewno odpowie

na cta natozone przez Stany
Zjednoczone, ale w sposob
umiarkowany, Chiny w sposob
znacznie ostrzejszy; prezydent
Trump prawdopodobnie za-
grozi dalsza eskalacja. Nato-
miast, mam nadzieje, ze zwy-
ciezy jednak podejscie zdro-
worozsgdkowe: sprobujmy
ponegocjowac, nie zabijac sie
nawzajem ctami. Zwiekszy sie
tez pewnie presja na prezy-
denta Trumpa ze strony ame-
rykanskich inwestorow i eks-
porteréw - beda prosic, zeby
nie przesadzat z tag wojna.
Natomiast, czy ich postucha,
czy nie, tojuz zupemie inna
sprawa.

Taniejropa naftowatodobrze
wiej sytuacji?

Tojest bardzo niedobry znak.
Tojest sygnat, Ze narynku jest
oczekiwanie, iz gospodarka
Swiatowa wpadnie wrecesje
ispadnie popytnarope. Mo-
zemy tylko miec ztosliwg satys-
fakcje, bojesli prezydentowi
Trumpowi bardzo zaleZato
natym, zeby ukarac Europe,
anagrodzic Rosje, to niewyklu-
czone, ze przypadkiem Rosja
zostanie bardzo silnie dotknieta
wiasnie przezto, ze spadng
cenyropy.

Aleto, Ze ceny ropy spadaja,
tochybadobrze? Przeciez
benzynabedzie tafisza, aco
zatymidzie ushugi czy ceny
towar6w nie powinny pojsé
wgoére.

Dobrze oczywiscie, ze ceny
ropy spadaja. Powiedziatem
juz, ze my prawdopodobnie nie
bedziemy miec z tego powodu
inflacji. Stany beda miaty, my
nie. Natomiast pytanie, zja-
kiego powodu spadaja te ceny.
Nie kazdy spadek cen jest dobra
rzeczg. Spadek cen wynikajacy
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zfaktu, ze kupujemy mniej,
bonas namniej stac, tonie jest
optymistyczny wariant.

Comoze zrobi¢ taki kraj, jak
Polska, czy inne, zeby sie
przed taka wojng handlowa
chroni¢?

Uwazac, prowadzi¢ rozsagdng
polityke - jesteSmy gospodarka
bardzo otwarta, uzalezniong
od handlu, jak wszystkie inne
gospodarki rozwiniete na Swie-
cie. Musimy dbac o to, zeby wa-
runki w kraju byly jak najlep-
sze, starac sie raczej nawotywac
dorozsadku, anie do wojen
celnych. Natomiast czy jeste-
Smy w stanie wptynacnadal-
szy rozwoj sytuaciji, tojuzinna
sprawa.

Myséli pan, Ze Donaldowi Trum-
powinikt nie doradza?

Nic nie wiadomo o tym, Zeby
doradzal mu ktokolwiek, kto
ma jakies$ znaczace kompeten-
cje ekonomiczne. Doradzaja
mu specjaliSci z agresywnych
funduszy inwestycyjnych,
rynkowi gracze. Kilka mie-
siecy temu kilkunastu amery-
kanskich noblistéw ekonomii
napisat do Trumpa list ostrze-
gajacy przed konsekwencjami
polityki, ktorg wtedy oczeki-
wano, ze moze prowadzi¢. Ten
list nie zrobit na nim zadnego
wrazenia.

Nawet jezeli Donald Trump
cofnie cla, jakos sie znich wy-
cofa, fakt, ze jest tak nieprzewi-
dywalnym politykiem, azara-
zem prezydentem najwiek-
szegomocarstwa, tochyba
nienajlepiej dla gospodarek
Swiata?

To chyba najbardziej niebez-
piecznainiepokojaca w tej
chwilirzecz.

REKLAMA

0111243884

WIOSENNE
SZALENSTWO
ZAKUPOWE

W CENTRUMIMODY,

NADARZYN

Chl

ELEGANCIA

Czynne

w kazdg NIEDZIELE
niektére sklepy

Al. Katowicka 51, Nadarzyn
tel. 22739 55 00



10

® MAGAZYN

Polska

Pigtek-niedziela, 11-13.04.2025

Prof. Eichengreen: Polityka celna Trumpa moie doprowadzi¢
do glebokicj i dlugicj recesji w USA i na Swiecie

- Trump codziennie zalewa nas nowymi, czasem chaotycznymi decyzjami. Rynki nie lubig
tego chaosu, negatywnie reagujg na nieprzewidywalnosc¢ i niekompetencje polityczna.
Spodziewatbym sie wiec, ze globalne rynki akcji i dolar powrdcg do swoich trendow
spadkowych - méwi prof. Barry Eichengreen, ekonomista z University of California, Berkeley

Juzmamy wojne handlowa?
Czy to wlasciwe okreslenie?
Jak najbardziej wiasciwe. Na-
lezy nazywac rzeczy po imie-
niu.

Stany Zjednoczone wlasnie
nalozyly ctana wszystkie
kraje Swiata - w tym na Chiny
wwysokosci 125 proc. Jak pan
rozumie logike nakladania ta-
kich taryf w handlu miedzy-
narodowym?

Dziennikarze tacy jak pan
iprofesorowie tacy jak jasa
szkoleni w poszukiwaniu lo-
giki lezgcej u podstaw dziatan
podejmowanych przez nasze

rzady. W przypadku Donalda
Trumpa jest tobtgd. Niema
zadnej logiki. Zamiast tego
mamy tylko sianie paniki.

W ciagu kilku ostatnich dni
ogladaliSmy kilka gwaltow-
nych zwrotéw zwigzanych

z clami. Jak odporne sa rynki
finansowe i amerykaniski do-
lar? Ile zwrotow akcji w sytu-
acjach zwigzanych z ctami sa
w stanie znie§¢?
10-procentowe cta sg mniej
straszne niz cta 20-procen-
towe, 30-procentowe, 40-pro-
centowe i125-procentowe.
Nic wiec dziwnego, Ze rynki

Avaton Kozinski

poszty w gore po tym, jak Do-
nald Trump ogtosit w érode,
ze wycofuje sie z wczeSniej-
szej decyzji o wprowadzeniu
wysokich taryfiobniza cta dla
wiekszosci krajow do 10 proc.

Po zawieszeniu cel gieldy

na calym Swiecie wystrzelily
w gore. Gieldaamerykarnska
zanotowata rekord dziennych
wzrostow.

Tak. Tylko to, coidzie w gore,
moze wkrétce znow pojsé
wdét. Caly czas utrzymuje sie
wysoka niepewnos¢, pota-
czone z coraz bardziej narasta-
jacym przekonaniem o nie-

kompetencji administracji
Trumpa. On przyjat strategie
tworzenia strefy zalewowe;j.
Codziennie zalewa nas no-
wymi, czasem chaotycznymi
decyzjami. Rynki nie lubig
tego chaosu, negatywnie re-
aguja na nieprzewidywalnosé
iniekompetencje polityczna.
Spodziewatbym sie wiec, ze
globalne rynki akcji i dolar po-
wrocg do swoich trendow
spadkowych. Dojdzie do tego
raczej weczesniej niz pozniej.

Thomas Sowell, ekonomista
z The Hoover Institution, po-
réwnat polityke handlowa

Trumpa do Wielkiego Kry-
zysu zlat 20.i30. XX wieku.
Jednak obecnie nie obserwu-
jemy takiego samego po-
ziomu bezrobociaistagnaciji
gospodarczejjak100lat
temu. Czy to poréwnanie jest
uzasadnione?

Definicja terminu ,,Wielki Kry-
Zys” jest znanaioznacza
dtuga i gteboka recesje. Wpro-
wadzona przez Trumpa poli-
tyka celna jest grozna. Istnieje
niebezpieczenstwo, ze dopro-
wadzi ona do gtebokiejidtu-
giej reces;ji, zarbwno w Sta-
nach Zjednoczonych, jak

ina catym Swiecie. Dojdzie

do tego, jesli cta nie zostang
wycofane na state, a dziatania
odwetowe na amerykanska
polityke w tym obszarze beda
powszechne.

Z drugiej strony gospodarka
Stanéw Zjednoczonych jest
znacznie mniej zalezna

od eksportu niz gospodarki
Chin. Czy jest przesadzone, ze
USA przegraja te wojne celng?
Tak - na tej samej zasadzie, jak
nie da sie wygra¢ wojny ato-
mowej. Nie ma zwyciezcow
wwojnach nuklearnychinie
ma zwyciezcow w wojnach
celnych.

MATERIAL INFORMACYJNY PGNIG OD GRUPA ORLEN

Pigta edycja Forum Seniora:
PGNiG Obrét Detaliczny Grupa Orlen z inicjatywg wspierajgcg seniorow

Podczas V edycji Forum Se-
niora eksperci PGNiG Obrot
Detaliczny Grupa ORLEN
spotkali sie z seniorami, by
rozmawiac o bezpieczen-
stwie m.in. w sieci, a takze
zachecié¢ich do korzysta-
nia z cyfrowych kanatow
obstugi.

Tegoroczna edycja, zorga-
nizowana w todzi, Krakowie

i Warszawie przyciagneta
ttumy senioréw. Eksper-

ci PGNiG Obrét Detaliczny
Grupa Orlen byli obecni we
wszystkich tych miastach.

W specjalnie przygotowanej,
firmowej strefie uczestnicy
wydarzenia mogli dowiedzie¢
sie, jak czytac¢ fakture i co
zrobi¢, by obnizy¢ rachun-

ki za gaz. Planujac udziat

w forum, z mys$la o seniorach
i ich potrzebach, spétka po-
stanowita zwrdcic¢ ich uwage
na kwestie bezpieczenstwa
m.in. w Internecie. Ekspertki
PGNiG OD Grupa Orlen, Anna
Majewska-Wasik oraz Mat-
gorzata Ozimek-Kawa, pod-
czas prelekcji rozmawiaty

Z seniorami - 0 zagrozeniach
w sieci, a takze o najpopu-
larniejszych metodach wy-
korzystywanych przez cy-
berprzestepcéw. Staraty sie

agals bezpieczeﬁstwo i pozn

réwniez uczuli¢ uczestnikéw
na kwestie ochrony danych
osobowych w sieci. Artur
Przybylski, Dyrektor Sprze-
dazy w PGNiG OD Grupa Or-
len zaprezentowat produkty

i ustugi, stworzone z mysla

o bezpieczenstwie oraz wy-
godzie i komforcie klientéw,
m.in. cyfrowe kanaty obstugi,
a takze rozwigzania takie jak
home assistance, ,,Pakiet na
zdrowie” i ,,Pomocna ekipa”.

Elektroniczne Biuro Klienta,
czyli wygodai komfort
Rozszerzajac oferte produk-
tow i ustug spoétka bierze pod
uwage ich wygode, kom-
fort oraz bezpieczenstwo.
Elektroniczne Biuro Obstugi

k3, kaag, !
i &

R
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aj oferte PGNig

Klienta (eBOK) oraz mobilna
aplikacja na telefon komoér-
kowy (mBOK) zapewniaja
nieograniczony dostep do
rachunkoéw, stanu zuzycia
gazu, faktur elektronicznych

i nowych ustug. Dzieki temu,
ze klienci maja nieograni-
czony dostep do wszystkich
faktur, zadna ptatnos¢ juz im
nie umknie. Takie rozwigzanie
Z pewnoscig pomoze réwniez
w kontrolowaniu comiesiecz-
nych wydatkéw i domowego
budzetu. Konto w eBOK to
takze oszczednos¢ czasu,

bo wszystkie sprawy klien-

ci moga zatatwi¢ w jednym
miejscu, bez koniecznosci od-
wiedzania najblizszego Biura
Obstugi Klienta. A to nie ko-

ViG
=

niec korzysci! Mozemy zdecy-
dowad, w jaki sposéb chcemy
rozlicza¢ sie z PGNiG OD Gru-
pa Orlen oraz z jaka czestotli-
woscig otrzymywac rachunki.
Zyskujemy mozliwos¢ — zu-
petnie za darmo — zmiany
taryfy na 12T, w ktorej klient,
co miesigc podaje biezace
zuzycie gazu wedtug wskazan
stanu licznika. W trosce o wy-
gode klientéw spoétka zacheca
takze do uruchomienia fak-
tury w wersji elektronicznej.
Wystarczy zalogowac¢ sie do
serwisu eBOK, wyrazi¢ zgo-
de na otrzymywanie e-faktur

i zaakceptowac regulamin. Do
papierowej wersji rachunkéw
za gaz mozna wréci¢ w kazdej
chwili.

© PGNIG

wera D)

PGNIG

Spétka stawia nie tylko
na komfort i wygode swoich
klientow, ale takze ich bez-
pieczenstwo w sieci. PGNiG
Obrét Detaliczny Grupa
ORLEN przygotowato ,Ele-
mentarz bezpieczenstwa’,
dostepny na stronie pod
adresem: pgnig.pl/akcja-
-swiadomy-klient. Warto
sie z nim zapoznag, by mie¢
Swiadomos$¢ zagrozen, na
ktdre kazdy z nas jest nara-
zony w Internecie.

«Pakiet na zdrowie”

i .Pomocna ekipa”

»Pakiet na zdrowie" to kom-
pleksowa ustuga zapewnia-
jaca klientom PGNiG OD
Grupa Orlen dostep do sze-

0011303979

rokiej gamy ustug wspieraja-
cych zdrowie i komfort zycia.
Pakiet obejmuje konsultacje
medyczne, badania profilak-
tyczne, a takze porady lekar-
skie i specjalistyczne. Dzieki
niemu klienci spétki moga
korzystac z profesjonalnej
opieki medycznej, co po-
zwala na wczesne wykrywa-
nie chordb i skuteczniejsze
leczenie.

Pakiet nie tylko utatwia
dostep do ustug medycz-
nych, ale réwniez pomaga
w zapobieganiu wielu prob-
lemom zdrowotnym, ktére
moga wystepowaé w pdzniej-
szych latach zycia. W ramach
ustugi mozna skorzystac
z konsultacji z lekarzami
specjalistami oraz z szerokiej
oferty badan, ktére pozwala-
ja monitorowac stan zdrowia
i w pore reagowac na wszel-
kie zmiany.

Z kolei ,,Pomocna eki-
pa” to ustuga zapewniajaca
w przypadku awarii wsparcie:
technika urzadzen grzew-
czych i gazowych, $lusarza,
hydraulika, elektryka, ser-
wisanta RTV/AGD oraz in-
formatyka. Klienci dzieki
temu zyskuja szybka i facho-
wa pomoc, a takze spokdj
i bezpieczenstwo.
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zanotowaty potezne spadki (na zdjeciu: gietda w Tajpej na Tajwanie)

»Przez lata ciezko pracu-
jacy obywatele amerykan-
scy byli zmuszeni siedzie¢
na uboczu, podczas gdy
inne narody bogacily sie
irosty w sile, w duzej mie-
rze naszym kosztem. Ale
teraz nasza kolej, by pro-
sperowac” - powiedziat
Trump uzasadniajac wyz-
sze cla. Czy moze to okazaé
sie skutecznym narze-
dziem do reindustrializacji
USA?

W jaki sposob? Taryfy celne
w zaden sposob nie przyczy-
nig sie do przywrocenia
miejsc pracy w przemysle wy-
twoérczym w Stanach Zjedno-
czonych. One jedynie spowo-
duja przesuniecie wydatkow
amerykanskich konsumen-
tow od drozszych obecnie to-
waréw zagranicznych. Biorgc
pod uwage rekordowo niskie
bezrobocie i ograniczong
zdolnos¢ amerykanskiego
przemystu do zwiekszania

produkcji, cos bedzie musiato
ustgpi¢. Mianowicie, dolar be-
dzie musiat sie umocni¢, aby
przesunac czes¢ tych wydat-
kéw z powrotem na import,
ktory jest bardziej elastyczny.
Taka sytuacja bedzie z kolei
oznaczac, ze ptace realne
Amerykanow ulegna stagna-
¢ji. Trudno wiec wyobrazi¢
sobie scenariusz, w ktorym
taryfy skutkowatyby ,,dobro-
bytem”. Jest to wrecz nie-
mozliwe.

FOT. PAP/EPA/RITCHIE B. TONGO

Czesto styszy sie, ze druga
strona medalu podwyzek cel
bedzie wyzszainflacja. Jak
wysokie jest ryzyko wzrostu
cen?

Jesli taryfy Trumpa pozostang
w mocy, towary pochodzace
zimportu stang sie znacznie
drozsze. W konsekwencji
amerykanscy konsumenci za-
czng kupowac produkty wy-
tworzone w kraju, a wtedy ich
ceny rowniez wzrosna.

Wedlug przewidywan inflacja
w2025r. w USA moze wzro-
snac zobecnych niecatych 3
proc. do 4-5 proc.

Wyzsza inflacja z pewnoscia
nadejdzie, oile polityka nie
zostanie odwrécona, co wy-
daje sie coraz mniej prawdo-
podobne. Nainflacje bedzie
zmuszony odpowiedzie¢
bank centralny, ktory zare-
aguje silniej niz w latach 2021-
2022.

Wtedy Fed podnidst stopy
procentowe o ponad 4 proc.
Teraz bez watpienia dojdzie
donapiec znowg administra-
Cja, poniewaz zaré6wno
Trump, jak i Scott Bessent, se-
kretarz skarbu USA, sg kryty-
kami Fed. Ale szef banku cen-
tralnego Jay Powell i jego kole-
dzy raczej sie nie zniecheca.

Jaki jest ostateczny cel Do-
nalda Trumpa? Czy chce wy-
wrzec presje naSwiatowa go-

MAGAZYN @

spodarke? Wzmocni¢ amery-
kaniski przemysl? A moze jego
motywacje s3 czysto poli-
tyczne - w ten sposéb chce
stworzyc¢ dla siebie narzedzie
nacisku namiedzynarodo-
wych partnerow?

Ponownie pyta pan o logike

w dziataniach Trumpa - tym-
czasem tej logiki wnich

po prostu nie ma. Prezydent
USA jest motywowany Slepa,
niemal religijng wiarg w to, ze
inne kraje wykorzystujg Stany
Zjednoczone do wilasnych ce-
16w -1z tego powodu atakuje
je wkazdy mozliwy sposob.
Tym razem za pomocg cet.

Istnieje wiele teorii na temat
tak zwanego ,,porozumienia
zMar-a-Lago” - Ze glownym
celem tej wojny handlowej
jest obnizenie wartosci dolara
w stosunku do innych walut.
Czy amerykanska gospo-
darka - w tak niewielkim stop-
niu zalezna od eksportu - rze-
czywiScie moze zyskac

na ostabieniu wlasnej waluty?
Jest to odwotanie sie do starej
zdyskredytowanej idei zwanej
merkantylizmem. Zgodnie
713 teorig dodatni bilans han-
dlowy jest synonimem silnej
gospodarki. Ale od dawna
wiadomo, ze bilans handlowy
odpowiada rowniez réznicy
miedzy inwestycjami
aoszczednoSciami. Deficyt
handlowy USA, a doktadniej
rachunek obrotéw biezacych

USA, jest z definicji réznicg
miedzy amerykanskimi inwe-
stycjami a amerykanskimi
oszczednoSciami. Wprowa-
dzone przez Trumpa ctalub
ostabienie wartoSci waluty
amerykanskiej wzmocnia ra-
chunek biezacy - ale jedno-
czes$nie doprowadza do zata-
mania inwestycji. Ale zatama-
nie inwestycji oznaczarecesje.
Ten scenariusz jest dzisiaj bar-
dzo prawdopodobny. Nie wy-
daje mi sie, Zeby to byt sposob,
za pomoca ktorego ktokol-
wiek chciatby doprowadzi¢
do zmniejszenia deficytu
kraju. Niepewnos¢ polityki go-
spodarczej ma silny nega-
tywny wplyw na inwestycje.
A Trump jest maszyna do ge-
nerowania niepewnosci.

Jak dlugo Donald Trump
mozerzadzi¢ zapomoca ta-
kich ,,polityk szoku”, jak ta
stworzona przez podniesienie
cel? Ile on ma czasu na przete-
stowanie takich nieortodok-
syjnych posuniec w gospo-
darce?

Obawiam sie, Ze odpowiedz
brzmi: trzy latai dziewie€ mie-
siecy. Dzi$ ani amerykanscy li-
derzy biznesowi, ani Kongres,
ani republikanscy wyborcy
nie s3 przygotowani do tego,
Zeby jasno wypowiedzieé sie
w tej sprawie. A nawet gdyby
byli, toitak Trump nie jest
przygotowany do tego, zeby
ich wystuchaé.

MATERIAL INFORMACYJNY T-MOBILE

T-Mobile przetamuije bariery technologiczne

| wprowadza seniorow w cyfrowy swiat

Nowe technologie s3 dzis

na wyciagniecie rekii teo-
retycznie kazdy powinien
maoc z nich korzystac. Teoria
teoria, aw praktyce wielu
polskich senioréw nie posia-
da podstawowych kompe-
tencji cyfrowych. Wtasnie
dlatego T-Mobile juz poraz
kolejny zaprasza na bezptat-
ne kursy online i warsztaty
stacjonarne z podstaw
obstugi smartfona, organi-
zowane w ramach projektu
spoteczno-edukacyjnego
.Sie¢ Pokolen"”.

Jak wygladaja kompetencje
cyfrowe polskich senioréw?
Niestety w tym temacie jest
jeszcze sporo do nadrobie-
nia. Badania przeprowadzone
pod koniec 2023 roku przez
Eurostat wskazaty, ze blisko
82% oséb w wieku okoto 74
lat nie nabyto podstawowych
umiejetnosci zwigzanych

z obstuga smartfona czy
komputera. Czas to zmienic!
Warsztaty ,,Cyfrowy $wiat dla
kazdego" maja na celu uta-
twi¢ seniorom korzystanie

z nowoczesnych technologii

i otworzy¢ przed nimi nowe
mozliwosci.

Smartfon dla kazdego

- warsztaty z T-Mobile
Korzystanie z nowych tech-
nologii moze przynies¢ se-
niorom mnoéstwo korzysci —
zaréowno pod katem wtasnej
wygody, jak i utrzymywania
kontaktéw spotecznych czy
rozwoju osobistego. Internet
i smartfony utatwiajg kontakt
z bliskimi, rozwijanie zainte-
resowan, poszerzanie wiedzy
czy zatatwianie codziennych
spraw, takich jak zapisanie
sie do lekarza czy zrobienie
zakupow.

Czy technologia jest
trudna? Nie, najtrudniejsze
jest przetamanie barier i we-
wnetrznych lekéw w podjeciu
nauki obstugi komputera czy
smartfona. A przeciez czasem
wystarczy dobry nauczyciel,
ktéry potrafi przekazac¢ wie-
dze w przystepny i tatwy do
zapamietania sposéb!

Witasnie tacy nauczy-
ciele-konsultanci prowadza
bezptatne warsztaty z obstu-
gi smartfona ,Cyfrowy Swiat
dla kazdego” Kursy odbywaja
sie w kazdy wtorek (z wyjat-
kiem 22 kwietnia) w godz.
10:00-12:00 w Warszawie w T-
-Mobile Magenta Experience

Center w Westfield Moko-
téw i potrwaja do 6 maja. Na
warsztaty mozna zapisac¢ sie
na miejscu lub poprzez for-
mularz dostepny na stronie
https://www.t-mobile.pl/
mec. Liczba miejsc jest ogra-
niczona. Projekt realizowany
jest we wspotpracy z Krajo-
wym Instytutem Gospodarki
Senioralnej.

Warsztaty od kuchni - czego
bedzie mozna sie nauczy¢?
Przyswojenie umiejetnosci
korzystania z nowych techno-
logii moze stanowi¢ dla se-
nioréw prawdziwe wyzwanie.
Wymaga nie tylko nauczenia
sie czego$ nowego, ale takze

%

przetamania wewnetrznej ba-
riery i mentalnego witaczenia
siebie w $wiat technologii —
czesto uznawanej przez se-
nioréw za co$ ,,dla mtodych”.
Witasnie dlatego T-Mobile juz
od kilku lat realizuje projekt
spoteczno-edukacyjny ,,Sie¢
Pokolen”, w ramach ktérego
burzy bariery cyfrowego wy-
kluczenia senioréw w Polsce.
Podczas zaje¢ uczest-
nicy poznaja tajniki obstugi
smartfona, zaczynajac od
podstawowych funkcji, takich
jak dodawanie kontaktéw, wy-
sytanie SMS-6w, korzystanie
z poszczegdlnych aplikacji,
robienie zdje¢ i nagrywanie
wideo. Konsultanci prowa-

dzacy warsztaty poswieca tez
czas na omoéwienie kwestii
bezpieczenstwa cyfrowego.

Cos dlazaawansowanych...
i domatorow
Dla oséb, ktoére nie potrzebuja
wprowadzenia do podstawo-
wych funkcji smartfonéw, T-
-Mobile przygotowat kursy dla
zaawansowanych. Startuja
one 20 maja, a ich celem be-
dzie pogtebianie wiedzy uzyt-
kownikéw na temat technolo-
gii i zaawansowanych funkcji
telefondw.

Z kolei wszystkie osoby,
ktére nie moga uczestniczyé
w kursach stacjonarnych,
moga skorzysta¢ z bezptatne-
go kursu online. Prowadzi go
Konrad Koterba, tworca inter-
netowy, prezenter telewizyjny
i pasjonat technologii. Tema-
tyka kursu online odpowiada
zagadnieniom poruszanym
podczas warsztatéw stacjonar-
nych. Szkolenie dostepne jest
na stronie www.siecpokolen.pl.

Swiat bez barier
technologicznych

T-Mobile to sie¢ przyjazna se-
niorom nie od dzis. Juz od kil-
ku lat firma realizuje dziatania

0111302422

na rzecz walki z wykluczeniem
cyfrowym i z powodzeniem
przetamuje bariery techno-
logiczne oraz komunikacyjne
u 0séb z generaciji silver. Do
dotychczasowych sukcesow
nalezy zaliczy¢ szkolenie on-
line dotyczace korzystania

z komputerai internetu, kté-
re realizowane byto podczas
pandemii, czy tez dostarcze-
nie podopiecznym Fundacji
TV Puls ,,Pod Debem” (prze-
bywajacym w ponad 60 Do-
mach Pomocy Spotecznej

w Polsce) prawie 90 laptopdw.

W lutym 2023 roku uru-
chomiono ponadto przyjazna
seniorom ustuge na infolinii
T-Mobile - ,,8 dla seniora”.
Przeszkoleni konsultanci za-
pewniaja wsparcie w formie
dostosowanej do potrzeb
0s06b starszych. Z cierpliwos-
cig, uwaznoscia i zrozumie-
niem wyjasniaja oni wszelkie
watpliwosci. Infolinia wyréz-
niona zostata certyfikatem
,Ok Senior” i obstuguje $red-
nio ponad 11 000 potaczen
miesiecznie.

Warto wiaczy¢ sie w cy-
frowy $wiat i pozna¢ wszyst-
kie jego korzysci — bez wzgle-
du na wiek!
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DZIEN, KTORY ZAPAMIETAMY NA ZAWSZE

15 lat temu, 10 kwietnia 2010 roku o godz. 8.41 doszto do katastrofy samolotu Tu-154M
pod Smolenskiem. Zgineto 96 osob, w tym prezydent Lech Kaczynski i jego zona Maria

obota, 10 kwietnia
2010 r. W studiu TVN
24 siedziat Wojciech
Olejniczak, obok Jaro-
staw Kuzniar, ktory
prowadzil poranny
program. Zaczeli rozmawiac
o jakims$ samolocie. - Na jego
poktadzie byt nie tylko pan
prezydent, ale tez mdj przyja-
ciel Jerzy Szmajdzinski - mo-
wit tamigcym sie gtosem byty
polityk. I nagle zaczat ptakac

jak dziecko.
Informacja o katastrofie
prezydenckiego tupolewa

stata sie pierwszym newsem
nie tylko polskich, ale tez
Swiatowych serwisow infor-
macyjnych. Dziennikarze od-
twarzali ostatnie godziny so-
botniego poranka. 10 kwiet-
nia 2010 roku samolot Tu-
154M odbywat lot na trasie
Warszawa - Smolensk. Na po-
ktadzie byli Zotnierze i pra-
cownice 36. SPLT, funkcjona-
riuszka Biura Ochrony Rzadu,
bedaca cztonkiem personelu
poktadowego, wysocy ranga
dowodcy wojskowi, politycy,
wreszcie prezydencka para.
Tu-154 z portu lotniczego
Warszawa-Okecie wystarto-
wat o godz. 7.27 z 27-minuto-
wym opOznieniem.

Zgodnie z planem lotu rejs
miat trwac 75 minut. Odby-
wat sie na wysokosci 10 tys. m
z predkoscig 800 km na go-
dzine. O godz. 7.45 samolot
przekroczyt granice polskiej
przestrzeni  powietrznej,
ao0godz. 8.22 wszedt w rosyj-
ska. Maszyna zblizata sie
do celu podrozy - rosyjskiego
lotniska wojskowego Smo-
lenisk--Siewiernyj. Tu-154 roz-
poczal manewr znizania,
po czym okrazyt lotnisko
na wysokosci 500 m, by po-
dejs¢ do ladowania od strony
wschodniej kursem 259
stopni. Naprowadzaniem sa-
molotu na lotnisku Smolensk-
Siewiernyj kierowato czte-
rech oficerow Sit Zbrojnych
Federacji Rosyjskiej. Tuz
przed katastrofg nad lotni-
skiem zalegata warstwa gestej
mgty, chociaz wyzej niebo
byto bezchmurne. Lotnisko
nie zostato jednak zamkniete.
Kierownik lotéw pptk Pawet
Plusnin, doSwiadczony woj-
skowy, nie chcial, by prezy-
dencki tupolew ladowat
na lotnisku Siewiernyj. Kon-
taktowat sie z dyzurnym ope-
racyjnym Sztabu Kierowania
Lotnictwem Wojskowo-
Transportowym Sit Powietrz-
nych Federacji Rosyjskiej
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Prezydenckim

w Moskwie, podjat nawet de-
cyzje o skierowaniu samolotu
na lotnisko zapasowe. Ale
drugi z Rosjan kazat sprowa-
dzac¢ samolot do wysokoSsci
100 m, zezwalajac zatodze
na probne podejscie do lado-
wania. Na cztery minuty
przed katastrofg widzialnos¢
z ziemi byta oceniana na 200
m. Zatoga wykonata prébne
podejscie doladowania. Z za-
pisurozmow zatogi samolotu
wynika, Ze na wysokoSci 100
m pierwszy pilot podjat decy-
zje o odejsciu na drugi krag,
a drugi pilot to potwierdzit.
Do manewru odejScia jednak
nie doszto, a samolot w dal-
szym ciggu obnizat lot z nad-
miernym opadaniem. O godz.
8.41 czasu polskiego lewe
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Prezes PiS Jarostaw Kaczynski sktadat kwiaty m.in. przed Patacem

skrzydto prezydenckiego tu-
polewa zahaczyto o brzoze,
a po szesciu sekundach Tu-
154 zderzyt sie z ziemia.

Na poktadzie byto 96 osob.
Wszyscy zgineli, chociaz
wielu bliskich tudzito sie jesz-
cze, ze kto$ ocalatl z kata-
strofy. Do Smolenska po nad-
zwyczajnym posiedzeniu
rzadu udat sie takze 6wcze-
sny premier Donald Tusk.
Tymczasem na Krakowskim
PrzedmieSciu zbieraly sie
tlumy. W spontanicznym od-
ruchu jednosci z rodzinami
ofiar warszawiacy zapalali
przed Patacem Prezydenckim
znicze, sktadali kwiaty, mo-
dlili sie. Wieczorem przed sie-
dziba prezydenta RP byto juz
kilka tysiecy osob.

Prezydent Andrzej Duda rano sktadat kwiaty na Wawelu, za$
pozniej w Swiatyni Opatrznosci Bozej - na grobach prezydentow

— ” '

Przedstawiciele rzadu, Sejmu i Senatu upamietnili ofiary

katastrofy przed pomnikiem na Powgzkach

Polskie Sledztwo w sprawie
tej tragedii - jedno z najwiek-
szych i najdtuzszych w historii
polskiej prokuratury - zostato
wszczete jeszcze w dniu kata-
strofy postanowieniem 6wcze-
snej Wojskowej Prokuratury
Okregowej w Warszawie.
W 20161. zarzadzeniem 6wcze-
snego Prokuratora General-
nego zostalo przekazane
do dalszego prowadzenia Ze-
spotowi Sledczemu nr 1w Pro-
kuraturze Krajowej. Obecnie
zespot ten liczy siedmioro pro-
kuratoréw.

Prok. Krzysztof Schwartz
z Prokuratury Krajowej, ktory
jest szefem tego zespotu, infor-
muje, ze obecnie Sledztwo
w sprawie katastrofy smolen-
skiej formalnie jest przedtu-

zone do konca tego roku. ,,We
wrzeSniu 2024 1. wplyneta
do nas opinia miedzynarodo-
wego zespotu biegltych, bardzo
obszerna, zawierajaca mate-
riaty w formie papierowej, jak
i elektronicznej” - przypo-
mniat.

Miedzynarodowy zespot
biegtych, w sktad ktérego we-
szli eksperci ze Stanoéw Zjedno-
czonych, Irlandii, Wielkiej Bry-
tanii i Wegier, powotano w2019
r. do sporzadzenia wspolnej pi-
semnej opinii dotyczacej oko-
licznosci, przebiegu i przyczyn
katastrofy Tu-154M.

Biegli uczestniczacy w pra-
cach tego zespotu wczesniej
zajmowali sie m.in. katastro-
fami i wypadkami amerykan-
skiego Boeinga nad Lockerbie

w Szkocji w 1988 1., amerykan-
skiego Airbusa narzece Hudson
w Nowym Jorku w2009r.1ika-
tastrofy promu kosmicznego
Columbia w 2003 .

Prace zespotu zagranicz-
nych biegtych trwaty kilka lat.
»Biegli zaczeli czyta¢ akta
W 2019 roku. To jest tyle mate-
riatow w formie papierowej
ielektronicznej, Ze samo prze-
czytanie zajeto blisko trzy lata”
- wskazat prokurator.

- JeSli uznamy, ze nie bedzie
koniecznoSci uzupehienia opi-
nii, to obecnie zaktadamy, ze
uda sie nam zakonczy¢ Sledz-
two do konca tego roku. Takie
jest nasze zatozenie, ktorego
caly czas sie trzymamy- za-
pewnit prok. Schwartz.

PAP
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Alicja Polezoska

W TWOIM WIEKU
NIE WYPADA!

e

!

ie wypada to mie¢ zepsute zeby i brudne buty” - pomyslatam,
kiedy ustyszatam, jak kto§ komentuje ubior na oko catkiem mto-

> N dejjeszcze kobiety. Miata na sobie biaty T-shirt, dzinsy z efektow-
nymi dziurami na kolanach, trampki i czerwong pomadke na ustach. Wszystko dobrejja-
kosci, w Swietnym stanie. Szta na zakupy, o czym Swiadczyto kilka toreb wielokrotnego
uzytku.

StyliSci méwia na to casual look - codzienny, nieformalny.

- Ile ty masz lat? Prawie trzydzieSci i jeszcze nie masz dzieci? Nie wypada! - dziew-
czyna zwijata sie z przyklejonym uSmiechem pod ostrzatem stéw ciotki podczas
rodzinnego spotkania. Nie miata dokad uciec, bo jako dobrze wychowana wiedziata, ze
odejscie w tym momencie od stotu bedzie impertynencja. Tkwita wiec na swoim miej-
scu, thumigc narastajaca frustracje. W koncu spokojnym gtosem powiedziata: Czasy sie
zmienity, ciociu. Teraz juz wypada. Nawet bardzo.

Trudno jest sie nam zgodzi€, Ze Swiat sie zmienia. Coraz szybciej.

Pamietacie scene ze ,,Skrzypka na dachu”, kiedy corka Tewje mleczarza méwi,
ze chce wyj$¢ za maz za ubogiego krawca, bo go kocha? Tewje wznosi oczy i rece ku
niebu i wota z rozpacza w sercu: ,,A tradycja?!”. By za chwile dodac¢: ,,Ale z drugiej
strony...”.

No wtasnie. Z drugiej strony zbyt daleko posunieta ,,nowoczesnos¢” moze oznaczac
zerwanie wiezi miedzy pokoleniami. Brak zrozumienia. Samotnos¢.

Kiedys nie wypadato nie znac, nie przeczytac okreslonych tytutow. Tak powstawaty
kanony literatury. Znajomosc tresci, zonglowanie cytatami pozwalato porozumiec sie.
Do czasu.

Prowadzitam kiedys zajecia w prywatnej szkole pomaturalnej. Omawiajac jakis te-
mat, rzucitam ,,krewni i znajomi krélika” i w tym momencie zorientowatam sie, Ze nie-
mal nikt nie zrozumiat. Zapytatam, czy czytali ,,Kubusia Puchatka”? Cisza. Zatkato mnie,
ale szybko opowiedziatam z grubsza fabute i skad takie okreslenie, w duchu nie mogac
wyijsc ze zdziwienia, ze nie znajg tej - wydawac by sie mogto - jednej z najwazniejszych
ksiazeczek dla dzieci.

Polatach dopadta mnie karma.

Tobyto fajne szkolenie dlamenedzerow, prowadzaca byta chyba w wieku mojej corki.
Lubie uczy¢ sie od mtodszych, zeby nie zgubi¢ ich widzenia Swiata. Zeby rozruszac au-
dytorium, szkolaca zapytata, jak sie czujemy, dajgc do wyboru trzy postacie: Forresta
Gumpa, jakas ksigzniczke z kreskowki (?!) i stawnego ogra Shreka. Polegtam przy dru-
giej postaci: Sniezka ani Spigca Krolewna to z pewnoscig nie byta. - Nie widziatas ,,Kra-
iny Lodu”? Nie znasz Elzy? - zapytata mnie szeptem kolezanka. No nie, chyba dzieci mi
za szybko dorosty... I wtedy przypomniato mi sie tamto spotkanie w pomaturalnej.
,»,Masz za swoje” - pomyslatam.

A wracajac do wypada/nie wypada. Wypada przyznac sie do tego, Ze czegos nie
wiemy, nie rozumiemy, ze trudno nam sie pogodzic, ale nie wypada tkwié¢ z uporem
przy swoim, ocenia¢ z miedzianym czotem i twierdzi¢, Ze to Swiat powinien sie zmie-
ni¢, byle nasza wsi spokojna pozostata. Nie pozostanie. Karma nas dopadnie.
Onanie wie, Ze nie wypada. Jak sztuczna inteligencja.

Polska

Pigtek-niedziela, 11-13.04.2025

Adam Bula

DONALD JEDNAK ZNISZCZY PIS.
TRUMP DONALD

SA i Chiny w wojnie
na cla pokonaty we
wtorek (08.04) granice
100%, co - gdyby traktowac ten etap powaznie
- jest stawka zaporowg dla catejich wymiany han-
dlowej. W Srode USA przebity na 134%, ale za to za-
mrozity na 3 miesigce cta wzajemne dla reszty
Swiata. Nic z tego nie rozumiecie? Spoko, reszta
Swiata tez nie. Bo réwnie szybko i ,,na wariata”
w ostatnich dniach rosta tylko amnezja postow PiS,
ktérzy weale nie klaskali i weale nie krzyczeli.

Za czasoéw schytkowej komuny modny byt
dowcip, ze jedynym dla nas ratunkiem jest wypo-
wiedzenie wojny USA i natychmiastowe ogtosze-
nie kapitulacji. Ale tobyty inne czasy, amy ponie-
wlasciwej stronie Zelaznej kurtyny. Wiec moze nie
od razu do politykow PiS dotarto, e ich standing
ovation po wyborze Donalda Trumpa na 47. pre-
zydenta USA - przez postow w polskim SEJMIE!
- byl wprost emanacja genu wiernopoddanstwa
-skazy naszych elit od czasow Katarzyny (tej od Su-
skiego).

Mozna tojednak ratowac, ttumaczac jako spon-
taniczny zryw, sprowokowany w dodatku przez
posta Sachajke ze Sladowego kota ,,Republikanie
coS tam” (4 kukizowe sieroty). I Ze nie chodzito
oklekanie przed gtowg innego panstwa w polskiej
Swigtyni demokraciji, tylko o rados¢ z tego, ze Swia-
towej powodzi lewackich szalenstw zostanie po-
stawiona skuteczna, zdrowa cywilizacyjnie tama
(sorry za belkot w ostatnim zdaniu - to cytaty).

Ale decyzja prezesa, zeby PiS pcha¢ w bezwa-
runkowe popieranie nowego prezydenta USA, byta
podjeta na zimno i byta - jak z kazdym dniem sie
jasniej okazuje - nie taktycznym, ale strategicznie
ciezkim btedem.

Juz przy czotganiu przez Trumpa Ukrainicow
to wygladato nie najlepiej. Przy wojnach handlo-
wych thumaczenie przez PiS, Ze Trump jest super
irobinam dobrze, bedzie wygladato coraz gorzej.

Prosty przyktad. Karol Nawrocki méwi tak:

,Gdy wygram wybory, jestem gotowy do tego,
aby w interesie panstwa polskiego kwestie celne
negocjowac bezposrednio ze Stanami Zjednoczo-
nymi w relacjach bilateralnych”. Chodzi mu o to,
Ze Trzaskowski, opowiadajacy sie za trzymaniem

sie razem z calg Europa, nie jest dobrym patriota.
No tylko Ze na to Trump odpowiada po chwili tak:

,»Kraje dzwonig do nas, catuja mnie po tytku,
dobijaja sie, by zawrzec umowe w sprawie cel”.

A przeciezbedzie coraz gorzej. To znaczy, im
bardziej ekipa Trumpa bedzie po swojemu probo-
walarealizowac plan odbudowy wielkiej Ameryki
przez szokowy demontaz ery globalizacji, tym wie-
cej ztych odpryskow tej Swiatowej zawieruchy ude-
rzy w Polske. I coraz trudniejbedzie trwac przy ak-
tualnej mantrze PIS: tylko Trump, tylko Ameryka,
zta Unia, zte Niemcy, zty Tusk, bla, bla, bla.

Jesli PiS nie zacznie szybko cho¢ troche
niuansowac tego przekazu, toryzykuje, ze jeszcze
przed majowymi wyborami nadzieje sie na taka
mine, Ze nawet do ich twardego elektoratu dotrze
falauderzeniowa pojej detonacji. Mogt J.D. Vance
powiedzie¢ wczoraj (09.04) o ,wieSniakach
z Chin”, moze jutro chlapnac o ,,gtupkach z Pol-
ski” - noicomu pisie zrobicie? Ztapie go prezydent
Dudaw przelocie (bedacjuz na wylocie) wjakims
holu hotelowym i powie wiceprezydentowi USA
przy windzie: ,,0j, nietadnie tak nas wySmiewac”.
1 zapetli to TV Republika na 3 dni w kétko, pusz-
czajacaz do wygasniecia cofnietej wiasnie konce-
sji?

Tymczasem cataresztabedzie ogladac kolejne
obrazki, jak kompromitacja posta Roberta Telusa
z PiS, ktory nie krzyczat w Sejmie ,,morderca”
do Romana Giertycha - no chyba Ze mu sie pusci
nagranie, gdzie wida¢ wyraznie jak byk, Ze jednak
krzyczat.

A przeciez ostatecznie w polityce nie chodzi o to,
zeby wyborcom nie ktamac¢. Chodzi o to, zeby im
nie klamac tak ghupio, by to ktamstwo dato sie po-
kazac na prostym obrazku. Kolejne kompromita-
cje postow PiS, ktorzy ,.nie klaskaliinie krzyczeli”,
zalapie nawet najglupszy prawicowy wyborca.
A nagran, w ktérych cala czotéwka PiS mowi
o Trumpie jak o Swietym nadprezydencie Polski,
jest posufit.

No dobrze, a jak sie uda i chtopcy Trumpa nic
onasnie chlapng ani onic donas konkretnie sie nie
przyczepig? To zostaje Ukraina. A tam - o czym eks-
perci méwili od dawna - z frontu znikali rosyjscy
weterani i trafiali do dwoch formowanych w od-
wodzie grup armijnych. Ktore wlasnie ruszyty
do ofensywy na nowym froncie, w obwodzie su-
mskim. A Trump nadal jest na etapie ,,ufam Puti-
nowi, on chce pokoju”. Jak za miesigc Ukraina
zacznie padaé, to co o tym pomyslimy my?
I - przy okazji - o mitujgcym bezwarunkowo
Trumpa pisie?

Pamicc o katastrofie smolenskiej i jej Ofiarach nie powinna nas dluzej dzielic. Odbudowanie wspolnoty
i wzajemnego szacunku jest mozliwe i konieczne, nawet jesli weiaz bardzo trudne. Sprobujmy. Na taki hold

pamicci czekaja. Niech spoczywaja w pokoju

PREMIER DONALD TUSK NA PLATFORMIE X
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9 KWIETNIA,
USA

Europa skupita sie
nawojnie celnejze
Stanami Zjednoczonymi,
tymczasem Waszyngton
wywiera coraz silniejszg
presje wojskowa w rejonie
Bliskiego Wschodu.
Wiasnie zostaty tam
skierowane niewidzialne
bombowce stealth B-2 -
icorazczesciejstychaé, ze
USA zdecyduja sie
naotwartg wojne przeciw
Huti w Jemenie. Donald
Trump zapowiada
mozliwosé redukcji wojsk
USA w Europie,
podkreslajac, ze to moze
byé element negocjaciji
przy okazji rozmoéw

o wysokoscistawek
celnych. Amerykanscy
Zotnierze przestali
pilnowagé lotniska

w Jasionce, ale - jak
podkresla MON - pozostali
naterenie Polski

:
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9 KWIETNIA, NIEMCY. Miesiac po wyborach dwie gtéwne partie
CDU/CSU i SPD podpisaty umowe koalicyjna. Kanclerzem zostanie
Friedrich Merz. Nowy rzad zostanie powotany na poczatku maja

FOT. PAP/DAREK DELMANOWICZ
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9 KWIETNIA, JAPONIA. W Osace rozpoczynasie Expo 2025. Wystawy swiatowe odbywaja sie co pieé lat 9 KWIETNIA, BLAZOWA. To nie Jaja Fabergé, tylko pisanki w Muzeum
izawsze sa wielkim wydarzeniem. Polska przygotowata w tym roku drewniany pawilon wielkosciprawie  Pisankiw Btazowej blisko Rzeszowa. Muzeum istnieje od 2017 r.
1000 m kw. W srodku znajduje sie interaktywna instalacja artystyczna o ,genie kreatywnosci Polakow”  icoroku organizuje konkurs na najpiekniejsze wielkanocne jajko

ey
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KATARZYNA WASZCZYNSKA:
PALMA CHRONIEA
PRZED CHOROBA,
OGNIEM I WSZELKIM ZEEM

- Nawet ci, ktorzy nie sg religijni, stawiajg w domu palme. Wyroslismy w tej tradycji:
ona wcigz jest czescig naszych praktyk kulturowych - méwi dr Katarzyna Waszczynska,
etnolozka z Instytutu Etnologii i Antropologii Kulturowej UW

Skad wziela sie wPolsce trady-
cjabogato zdobionej palmy
wielkanocnej? W Jerozolimie
wystarczy symboliczna ga-
Iazka palmowa. Dlaczego na-
sze palmy wielkanocne staty
sie nieomal dzietami sztuki?
Zaczne od tego, ze zwyczaje,
praktyki kulturowe, z ktorymi
spotykamy sie w Polsce, majg
swoje odpowiedniki réwniez
pozanaszym krajem. Niedziela
Palmowa i Swiecenie palmy to
zwyczaj, ktory wprowadzono
stosunkowo dawno —jego po-
czatki siegaja V wieku. Samo
Swiecenie gatazek pojawito sie
nieco pozniej, okoto XIwieku.
Nie chodzi jednak tylko o Swie-
cenie - towarzyszy mu rowniez
uroczysty pochéd z udziatem
ksiedza, ktory idzie wsrod wier-
nych. Ten zwyczaj procesyjny
pojawit sie juz w IV wieku, czyli
siegamy do gtebokiego Srednio-
wiecza, a nawet starozytnosci.
Wszystko to ma swoje korzenie
w tradycji chrzeScijanskiej.

W zaleznosci od regionu wy-
korzystywano rozne rosliny,
ktorymi symbolicznie witano
Chrystusa na pamiatke jego
wjazd do Jerozolimy.

Jakwygladaly pierwsze palmy
wPolsce?

Bytybardzo skromne, podob-
nie jak wspomniana przez pa-
nig gatazka palmy w Jerozoli-
mie. Juz w potowie czy pod ko-
niec Wielkiego Postu zrywano
gatazki na przyktad czamej po-
rzeczki, wierzby, czasem malin.
Wkiadanoje dowodyiusta-
wiano przy piecu. Dzieki cieptu
rozwijaty sielistki. Gatazka
zmtodymi pgkami stawata sie
symbolem zycia. Najczesciej
spotykana w palmach wierzba
byta uznawana zarosline ,,mi-
hujaca zycie”. Potrafirosngc

w kazdych warunkach, jest od-
pornaimaminimalne wyma-
gania. Przypisywano jej wiec
mocsymboliczng - mituje zy-

cie,aw zwigzku z tym
wszystko, cojest znig zwia-
zane, tez bedzie wjakis sposob
to zycie zabezpieczato.

A zatem, proczreligijnego zna-
czenia, palma wielkanocna
pehila tez funkcje ochronng?
Tak. Po poSwieceniu palmy,
azwlaszcza gatazek wierzbo-
wych, wierzono, ze bazie kotki
majg wlasciwoscilecznicze.
Na przyktad jesli ktos cierpiat
nabol gardta, radzono, by zjes¢
jedna zbazi - miato to przyniesc
ulge lub uchronic przed cho-
roba. Zalecanoich spozycie
wiasnie podczas Swiat wielka-
nocnychiobowigzkowo z po-
Swieconej palmy. Pozostawie-
nie jej w domu miato chronic¢
gospodarstwo przed ogniem.
W czasie wypedzania zwierzat
na pastwiska - czy to owiec,
krow czy bykow - gospodarz
delikatnie uderzatje taka ga-
1azka, by je pobtogostawic
iochroni¢ przed nieszcze-
Sciami. Wierzono, ze palma be-
dzie je chroni¢ przed wszelkimi
nieszczeSciami.

Wystarczylo dotkniecie palma,
trochejak czarodziejska
rozdzka?

Nie porownatabym palmy

do czarodziejskiej rézdzki,

ale rzeczywiscie przypisy-
wano jej duza moc. Miata
chroni¢ przed chorobami,
przed ztym okiem, czyli uro-
kiem, czy tez od ognia. W po-
niedziatek wielkanocny szto
sie na poleiwtykato w ziemie
zrobiony z gatazki z palmy
krzyzyk, by przekazac jej moc
wiecznego zycia iby ziemia ro-
dzita. W niektorych miejsco-
wosciach uzywano jej réwniez
do Swiecenia pol, robiono
zniej bowiem kropidta. Palma
jest zatem symbolem sit wital-
nych, zycia, jak rowniez sym-
bolem religijnym meczenstwa
itriumfu Chrystusa, stad pro-
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cesja, ktora wyraza treSci reli-
gijne. Krotko méwiac, palma
miata nie tylko wymiar reli-
gijny, ale tez praktyczne zasto-
sowania, ktére wywodzity sie
zludowej symboliki i wiary

w jej ochronna moc.

Kiedy zaczeto patrzeé
napalme wielkanocngjak
nadzielo sztuki ludowej?

Od samego poczatku uwa-
zano, ze palma powinna by¢
fadna. Rosliny, ktore ja two-
rzyty, rowniez musiaty by¢ es-
tetyczne. Jednak z czasem na-
stapito przesuniecie znaczen:
od funkcji symbolicznejima-
gicznej ku funkcji estetycznej.
Dzi$ to wtasnie wyglad palmy
ma czesto najwieksze znacze-
nie. Kupujemy taka, ktéra nam
sie po prostu podoba. Szcze-
golnie widoczne zaczyna to
by¢ w drugiej potowie XX
wieku. To wtedy zaczeta do-
minowac wizualnaieste-
tyczna strona palmy. To prze-
suniecie w strone estetyzacji
widac¢ w ogole w podejsciu

do tzw. kultury tradycyjnej,
zwlaszcza tej wiejskiej. W XIX
wieku, wraz z odkryciem ,,kul-
tury ludowej”, zaczeto jg do-
kumentowac i popularyzo-
wac. Z kolei po Il wojnie §wia-
towej zaczeto ja wykorzysty-
wac politycznie i propagan-
dowo. Wrocémy jednak

do palmy i dzisiejszego dnia.
Media zwykle przywotujg dwa
miejsca: Lipnice Murowang
w Matopolscei Eyse na Kur-
piowszczyznie (na Mazow-

szu). W obydwu tych miej-
scach organizowane sg kon-
kursy palm. W tej pierwszej
miejscowosci od lat 50. XX w.,
w drugiej od lat 70. XX w. Oba
te miejsca zostaty do pewnego
stopnia wykreowane medial-
nie - nie dlatego, ze wczeSniej
palm tam nie byto, ale dlatego,
Ze zorganizowane konkursy
pozwolity nada¢lokalnym
tradycjom bardziej spektaku-
larny charakter. Na Kurpiach
jednym z najbardziej znanych
badaczy regionu byt Adam
Chetnik. W 1932 roku w czaso-
piSmie ,,Ziemia” opisywat, jak
mieszkancy Kurpi chodzili

do kosciota w Niedziele Pal-
mowa z réznej wielkosci pal-
mami, a czasem niosac tylko
gatazke porzeczki czy wierzby
z miodymi listkami. Natomiast
w1948 roku w jednej ze swo-
ich monografii Chetnik pisat,
Ze palma powinna by¢ wy-
soka. Pojawia sie tu moment
kreacji - im wyzsza palma, tym
modlitwa do Pana Boga bliz-
sza. To wlasnie wtedy zaczeto
wplywac najej wyglad. Ten
kierunek podtrzymywali row-
niez lokalni ksieza, jak ksigdz
Adam z Pogorzelskich, pro-
boszcz parafii w Eysych. Zrobit
wiele dobrego dla kultury kur-
piowskiej - na przyktad doma-
gat sie, by wniedziele czy

na Swieta parafianie przycho-
dzili do koSciota w strojach
kurpiowskich. Problem tylko
wtym, ze w latach 60. i 70. nikt
juz w tych strojach nie chodzit.
Wiejska kultura tradycyjna
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bardzo sie zmienita; wptynety
nato procesy modernizacyjne
wsi, wojna. Mieszkancy czesto
nie mieli juz kompletnego tra-
dycyjnego ubioru odswiet-
nego, a wielu nie chciato by¢
wtlaczanych w ,,XIX-wieczng
wiejskos¢”. Wszyscy chcieli
by¢ nowoczesni, podobnie jak
dzisiaj. Choc dzis, gdy zakta-
damy stréj regionalny, méwi
onjuzo czymsinnym.

Wr6émy jeszcze do palmy
iwidowiskowych proces;i.
Mozna powiedziec, ze wysokie
palmy niesione przez osoby
ubrane po kurpiowsku to efekt
wspotpracy miedzy parafia,
ksiedzem, etnografamiimuze-
alnikami. Po $mierci Adama
Chetnika opieke nad Muzeum
na Wolnym Powietrzu, ktore
zatozytw Nowogrodzie

nad Narwia, przejela jego zona
Jadwiga. I'to ona, w porozumie-
niu z proboszczem w kysych
ietnografami z warszawskiego
osrodka etnologicznego, posta-
nowila, w pewnym sensie,
przywrocic tradycje palm nie-
sionych przezludzi w strojach
kurpiowskich. Tak wiecte
pierwsze procesje z wysokimi
palmami odbywaty sie zudzia-
tem os6b przebranych w stroje
regionalne. Z czasem zaczeli
donich dotgczaé mieszkancy
idzisiaj tojuz bardzo spektaku-
larme wydarzenie. Od 1970 roku
w miejscowosci kyse odbywa
sie konkurs palm wielkanoc-
nych; wtym roku bedzie tojuz
55. edycja. Towydarzenie z jed-
nej strony pokazuje kontynu-
acje bardzo gteboko zakorze-
nionej praktyki kulturowej,
azdrugiej ukazuje, jak tradycja
Sciera sie znowoczesnoscia.

W konkursie rywalizujg palmy
wréznych kategoriach, przygo-
towuja je starsi, mtodsi, szkoty,
kota gospodyn wiejskich, osoby
prywatne. Palmy s oceniane
przez komisje zaréwno pod ka-

tem zachowania tradycji,
jakioryginalnych elementow
wspotczesnych.

Czym wyrdznia sie palma
kurpiowska?

Tradycyjna palma kurpiowska
sktada sie z pretu leszczyno-
wego, boleszczynajest stosun-
kowo miekkaitatwa do ob-
robki. Czasem uzywano mtodej
sosny, ale toleszczyna powinna
by¢ podstawa. Nastepnie pret
owijano zywymi roslinami: ga-
1gzkami cisu, jalowca, a daw-
niej tez widtakiem. Przez dhugi
czas wykorzystywano widtak,
ale poniewaz objeto go ochrong
gatunkowa, to zostal wycofany
izaczetouzywacbukszpanu,
réwniez roSliny zielonej, cho¢
1dzi§ mamy z nim problem
zpowodu émy bukszpanowej,
ktora go niszczy. Szukano wiec
roélin tzw. wiecznie zielonych,
czyli takich, ktére nie tracg lisci
zimg. Choc dzi$ skupiamy sie
naestetyce, tojednak caty czas
prowadzimy dialog z przeszto-
Scia, zjej symbolika. Coraz cze-
Sciej tez, by chronic przyrode,
roSliny naturalne zastepuje sie
tymi zrobionymi z bibuty.

Do zielonych roslin dodaje sie
kwiaty, ale te zawsze byty z bi-
buty. Ich wykonywanie wyma-
gato umiejetnosci manualnych
izrecznoSci. Do tego dochodza
kolorowe wstazki. Ijeszcze je-
den, bardzo charakterystyczny
element: wierzchotek palmy.
PrzyzwyczailiSmy sie do zakon-
czen wiecha trawy lub gataz-
kami zbaziami, ale na Kurpiach
palma musi mie¢ trzy albo pie¢
czubkéw wykonanych z bi-
bulki, przypominajgcych
szyszki. Trzy czubki symboli-
zuja Trojce Swieta: Ojca, Syna
iDucha Swietego. Dwa kolejne
symbolizujg nature Chrystusa:
boskailudzka. Kiedys two-
rzono kwiaty na podstawie
tego, corosto we wlasnym
ogrodku czy na face; nie ro-



> fyd 13 £
przypisywano jej duzg moc

biono np. storczykow, bo te nie
rosty na Kurpiach. DziS§ inspi-
racje czerpiesie zinternetu,
zwiekszej dostepnosci wzoréw
imateriatow. W ten sposob no-
woczesnoS¢ wkracza do palm
itonie tylko w formie, ale

iw estetyce. Jestjeszcze inna
przestrzen, gdzie te zmiany es-
tetyczne zachodza - to element
jarmarczny.

ComaPaninamysli?

Chodzi o stragany ustawiane
wokot koSciota. Towydarzenie
gromadzi wielu ludzi: wier-
nych, ktorzy chcg uczestniczyc
wmszy Swietej, uczestnikow
iwidzow konkursu, réwniez
dziennikarzy. Trzeba dodac, ze
konkurs odbywa sie wczesniej,
by zwycieskie palmy mozna
byto podziwia¢ podczas Nie-
dzieli Palmowej. Nie wszyscy
jednak robig czy zaopatrujg sie
w palmy z wyprzedzeniem.
Dlatego wokot kosciota usta-
wiane sg stragany, na ktorych
mozna kupi¢ palmy i inne Swig-
teczne ozdoby. Sa tam sprzeda-
wane rowniez palmy nieko-
niecznie kurpiowskie, na przy-
ktad tzw. palmy wileniskie.

Czymroznia sie palmy wilef-
skie od kurpiowskich?

Palmy wilenskie nawigzuja

do tradycji palm wykonywa-
nych na Wileiszczyznie.
Sprzedawano je tradycyjnie
podczas tzw. kaziukow, czyli
jarmarku organizowanego

w poczatku marca, w dniu
Swietego Kazimierza. Zwyczaj
ten pozostat do dzisiaj, cho¢
sam jarmark i jego asortyment
bardzo sie zmienit. Tradycyjna
palma wilenska to tzw.
ruszczycoéwka - palma, ktorej
wyglad miat zaprojektowac
Ferdynand Ruszczyc. Byt to
walec wykonany z suszonych
kwiatow, tzw. nieSmiertelni-
koéwiinnych roslin, nasadzony
na pret leszczynowy. Nie byt to
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przypadkowy patchwork:
kwiaty miaty tworzy¢ okre-
Slone, zaprojektowane kom-
pozycje. Palmy wilenskie,
ktére widzimy dzis, to czesto
dzieta sztuki wykonane z su-
szonych zbéz i trzciny. Za-
chwycajg estetyka ioryginal-
noscia. Ludzie, naturalnie,
szukajg czegos, coich wyrdzni,
dlatego przyciagaich cosin-
nego, unikalnego. Natomiast
same ruszczycowki dziS rza-
dziej sie spotyka. Chocbyty
bardzo popularne przed
IIwojna Swiatowa, obecnie sa
mniej rozpowszechnione,

bo sa niezwykle pracochtonne.
Kazda palma wymaga tygodni
pracy. Niezaleznie, czy robimy
kwiaty z bibuly, czy suszymy
iuktadamy prawdziwe rosliny,
jestto dluga, wymagajaca
ibardzo precyzyjnarobota.

Czymrozniasie palmy z Lip-
nicy Murowanej od kurpiow-
skich?

Nie chodzi tylko o Lipnice Mu-
rowana, aleijej okolice. Cho¢
rzeczywiscie to Lipnica zostata,
podobnie jak Eyse, wykre-
owana jako centrum tej trady-
¢ji. Jak wspomniatam, konkurs
nanajpiekniejsza palme wiel-
kanocna jest tam starszy niz
kurpiowski. Palmy z Lipnicy
Murowanej réznig sie przede
wszystkim materiatemiwyso-
koscia. Wykonujessie je
ztrzciny, anatgczeniach ozda-
bia zielonymi roSlinami i kwia-
tami z bibutki. W ten sposéb
mozna uzyskac¢bardzo wyso-
kie palmy. Podobno rekor-
dzistka miata ponad 37 metréw,
azostata wykonana w2019
roku. Te palmy, podobnie jak
kurpiowskie, musza by¢ nie-
sione przez wiecej osob. Kiedy
sie je postawi do pionu, to zracji
materiatu i wysokosci lekko
sktaniajg sie, jakby chciaty od-
dac pokton nadjezdzajgcemu
Chrystusowi.
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wnatabym palmy do czarodziejskiej rozdzki, ale rzeczywiscie

ZWielkanoca zwigzanych jest
wieleinnych symboli: koszy-
czek wielkanocny, Swieconka,
jajka... Zacznijmy od swieconki
—skad sie wziela ta tradycja?
To obszerny temat. Trzeba za-
czac od tego, ze Swieta wielka-
nocne to najstarsze Swieto
chrzescijanskie. Jego poczatki
siegaja Il wieku naszej ery.
Zwyczaj Swiecenia pokarmow
pojawil sie nieco pozniej;
wzmianki o nim pochodza

z VIII wieku. Podobnie jak

w przypadku palm, mamy tu
wiec do czynienia z bardzo
odlegta tradycja. OczywiScie
na przestrzeni wiekow zmie-
niato sie to, co wktadano

do Swieconki. Poczatkowo
Swiecono przede wszystkim
baranka, z czasem zaczeto do-
dawac inne potrawy: mieso,
ser, masto, olej, mleko, miod,
chleb. W dawnych czasach
Swieconka, nazywana tez
Swieconym, byta zdecydowa-
nie wieksza. Na $niadanie
Swigteczne w niedziele wiel-
kanocng mozna byto bowiem
zjes¢ tylko to, co poSwiecono
w Wielka Sobote. Koszyczki,
aw zasadzie kosze, musialy
zawieraC wiecej jedzenia. Dzi§
Swiecimy je raczej symbolicz-
nie. Zwyczaj Swiecenia ko-
szyczkow upowszechnit sie

w Polsce okoto XIV wieku.

W XVII wieku Stolica Apostol-
ska wydata zalecenie, ze cen-
tralnym elementem Swieconki
maby¢ baranek. Robiono go

Z ciasta, czasem z masta. Dzi$
mamy tez baranki cukrowe,
gliniane, plastikowe, stom-
kowe... Ich forma sie zmienia,
ale sens pozostaje. W ko-
szyczku nie moze zabraknaé
chleba - jako symbolu co-
dziennego pokarmu. Obo-
wigzkowo muszg sie tam zna-
leZ¢jajka - symbol zyciaiodro-
dzenia, a takze chrzan, s6l

i pieprz - jako symbole meki
Chrystusaioczyszczenia.
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Mieso rowniez ma dtugg tra-
dycje; dawniej byta to wie-
przowina, dzi$ najczesciej
wktada sie do koszyczka kawa-
ek kielbasy.

Cozjajkami — pisankami, kra-
szankami? Skad wzielasieich
symbolikaizdobienie?

To kolejny temat jak przestwor
oceanu. Jajko symbolicznie

od zawsze odnosinas do po-
czatku. Juzrzymski poeta Ho-
racy pisat ,,ab ovo” - ,,od jajka”,
czyli ,,od poczatku”. To pra-
stary symbol Zyciaizrodta
wszystkiego. Motywy kosmo-
goniczne z jajkiem pojawiaja
sie juz w mitach starozytnego
Egiptu. W chrzeScijanstwie
mamy opowieS¢ Sw. Jana z Da-
maszku z VII-VIII wieku, ktory
tlumaczyt, ze jajko odzwier-
ciedla Swiat stworzony przez
Boga: skorupka to niebo,
btonka to chmury, biatko

- ziemia, a z6ttko posrodku

- grzech. Jajko jest wiec nosni-
kiem glebokiej symboliki: zy-
ciodajnej sity, rozwoju, tajem-
nicy istnienia, odradzania sie.
Dawniej jajko wmurowywano
w fundament budowanego
domu, by chronito mieszkan-
cOw i przynosito ptodnosé.
Skorupki poSwieconych jaj za-
kopywano w ziemi, by lepiej
rodzita. Wierzono tez, ze po-
Swiecone jajko moze uleczyc
chorego; toczenie jajka po ciele
miato tagodzi¢ bol. Zkolei jajka
barwione, ale nieposwiecone,
peity role prezentéw. Matka
chrzestna wreczatla je chrze-
$niakowi. Dziewczyna ofiaro-
wata chtopakowi pomalowane
przez siebie jajko, Zeby mu
przekazac te zyciodajna site,
ale tez pokazac, ze jest praco-
witaizreczna. Takie jajko byto
misternie zdobione. Jajka
stuzyty tez do wielkanocnych
zabawi gier. Swiecone jajko
miato wiec podwéjng moc:
samo w sobie symbolizuje Zy-
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cie, ale poSwiecone nabywa
dodatkowej sity.

Dlaczego wlasciwie malujemy
jajka? Skad wzial sie ten zwy-
czaj?

Tuwkraczamy w piekne, apo-
kryficzne historie. Przywotam
dwie z nich. Pierwsza mowi
oMarii Magdalenie, ktora przy-
szta do grobu Jezusaizastata go
pustym. Zaczela ptakac, ale
ukazat sie jej aniot, ktéry po-
wiedziat: ,,Nie ptacz, idz
dodomu. Pan zmartwych-
wstat”. Maria wrécitado domu
izobaczyta, Ze jajka w koszu sie
zaczerwienity. Oddataje apo-
stotom, a one zamienity sie

w ptakiiodleciaty. Druga opo-
wies¢ mowi o Matce Boskiej,
ktéra chcac odzyskac ciato
Syna, podarowata Pitatowima-
lowane jajka. Gdy jednak niosta
je wkoszyku, jajka wypadty
irozsypaty sie po calym Swie-
cie. Miaty czerwony kolorita
czerwien symbolicznie jest bar-
dzowazna. Ale mamy tezdo-
wody archeologiczne, np.
wIX-wiecznym grobie w Ostrow-
kukoto Opola odnaleziono po-
malowanejajko. W tradycji pra-
wostawnej jajka zanosi sie row-
nieznacmentarze - jako znak
wiary w odrodzenie po Smierci.

Czym dawniej barwionojajka?
Wykorzystywano naturalne
sktadniki. Najpopularniejsze
byty suche tuski cebuli, w kt6-
rych jajka gotowano. Uzywano
takze soku zburaka, ktory
nadawat kolor rézowy, czy kory
debu, ktéra po gotowaniu da-
watabraz. Gotowanie jajek
wwywarze ze Swiezego, mto-
dego zboza dawato delikatnie
zielonkawy odcien. Dzi§ mamy
do dyspozycji barwniki
sztuczne, ale mozna tez uzyc
bibuty: zala¢jg octemiwoda,
apotem w tym wywarze zabar-
wicjajka. Trzeba jednak pamie-
taé, ze wspotczesnejajka z r6z-
nych hodowli, od tak zwanych
kur szczesliwych czy mniej
szczesliwych, nie tak fatwo
przyjmuja kolor, nalezy je wiec
dobrze umyé. Kiedys takich
problem6w nie byto. Takie
tylko barwione jajka nazywa sie
kraszankami, ale s jeszcze pi-
sanki. Tojajka, ktore sg zdo-
bione wzorami malowanymi
woskiem, a nastepnie bar-
wione. Mozna tez wzor wydra-
pac ostrym narzedziem wbar-
wionej skorupce, tak jak robi sie
tonaOpolszczyznie.

Ktore zdawnych zwyczajow
przetrwaty do dzi$ w najbar-
dziejrozpoznawalnej formie?
Bez watpienia przetrwata
palma, koszyczek wielkanocny
zbarankiemijajkiem, chocitu
widac zmiany. Dzi$ podczas
Swiecenia wida¢bardzorézne
koszyczki: w jednym znaj-
dziemy tradycyjnie barwione
jajko, winnym jajko obrane

ze skorupki, w jeszcze innym
jajko czekoladowe; zwlaszcza
gdy wdomu sg dzieci, poja-
wiajg sie dodatkowe elementy,
czasem zupelnie nowe. To po-
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kazuje, jak bardzo kultura do-
stosowuije sie do zmieniajacych
sie okolicznosci. Ale tez na-
ktadananas, jako uczestnikow
tej kultury, odpowiedzialnosc.
Jesli decydujemy sie wlozy¢
dokoszyczkajajko czekola-
dowe, to dobrze bytoby wyttu-
maczy¢ dzieciom, dlaczego kie-
dys wkladanoinne, co symboli-
zowaty, jak wygladato to daw-
niej. Jesli todlanaswazne,
warto to przekazywac. Dla osob
gleboko wierzacych to czas
przygotowania duchowego.

I choc czesto pojawia sie pyta-
nie, kt6re Swieta sg wazniejsze,
Boze Narodzenie czy Wielka-
noc, to zreligijnego punktu wi-
dzenia Wielkanocjest Swietem
najwazniejszym. Zmartwych-
wstanie Chrystusa, odnowienie
zycia - to fundament chrzeSci-
janstwa. A jednak czesto odpo-
wiadamy, ze Boze Narodzenie
jestbardziej rodzinnei czesciej
zostajemy wtedy w domu,

ana Wielkanoc coraz chetniej
wyjezdzamy.

To pewnie tez kwestia
poryroku.

Tak, oczywiscie. Wiosna, cie-
plejsze dni, potrzeba oderwa-
nia sie od zimowej rutyny. Ale
totez powoduje, ze troszeczke
umyka nam to, jak wazna w tra-
dycji judeochrzeScijaniskiej jest
Wielkanoc, ktérg poprzedza
Wielki Post, a Niedziela Pal-
mowa otwiera przygotowania
do Wielkiej Nocy. Mamy Wielki
Czwartek, Wielki Pigtek, ktory
jest chyba najmocniejszym
dniem - w ogdle nie stychaé
dzwonéw koScielnych, tego
dnia sieich nie uzywa, zapada
cisza. Amy w Wielki Pigtek
zwracamy uwage gtownie
nastraz przy grobie Chrystusa,
skupiamy sie na tym, jak ten
grobwyglada, czy jest mniej,
czy bardziej symboliczny, czy
bardziej zanurzony w polityke,
przez coumykanamjego du-
chowym wymiar. Wielka So-
bota kojarzy sie nam gtownie ze
Swieceniem pokarmow. Ale to
przeciez takze czas Swiecenia
ogniaiwody — symbol odno-
wienia chrztu Swietego, pocza-
tek nowego zyciainowego
roku liturgicznego, ktory,
wbrew potocznemu mysleniu,
nie zaczynasie 1stycznia.
Zwienczeniem tych obchodéw
jestmsza z procesja. W niekto-
rych parafiach rezurekcja od-
bywa sie jeszcze w sobote wie-
czorem, w innych w niedziele
rano. W procesji wokot ko-
Sciota ksigdz niesie monstran-
cje, ogtasza Zmartwychwsta-
nie Chrystusa. To kulmina-
cyjny moment catych obcho-
doéw. Warto sie w te Swieta za-
trzymacizastanowic, co z tej
dawnej tradycji jeszcze nie-
siemy w sobie, a co gdzie§
zgubiliSmy. Nie chodzi o to, by
wszystko konserwowac nasite,
bo zmiana jest wpisana w prak-
tyki kulturowe. Ale moze
warto czasem zatrzymac sie,
zastanowic, przypomniec,
dlaczego w ogble to wszystko
robimy. Chocby tyle.
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eszcze nie masz okien po-
mytych? Znow zostawiasz
wszystko na ostatnia
chwile - ustyszata Monika
od matki dwa tygodnie
przed Wielkanoca. I trady-
cyjnie dostata biatej goraczki.

- Dwa tygodnie jeszcze prze-
ciez. Co to za presja! A w ogole
te okna na btysk to jakis fetysz
pierniczony - denerwuje sie
czterdziestolatka. I, tradycyjnie
juz, jak coroku, obiecuje sobie,
Ze tej presji nie ulegnie. A takze,
ze tymrazem juz naprawde po-
dzieli obowiazki zwiazane
z wysprzataniem domu
na $wieta miedzy wszystkich
czlonkéw rodziny, tacznie
z wiecznie ,,zarobionym” me-
Zem i mtodszym potomkiem,
regularnie uciekajgcym na tre-
ningi kolarskie w czasie sprza-
tania.

Zyczymy Monice powodze-
nia, ale mamy podejrzenia gra-
niczace Z pewnoscia, ze bedzie
jak coroku, czyli - zgodnie z ro-
dzinng tradycjg - okna pomyje
Monika w ekspresowym tem-
pie (,Wole sama, niz poprawiac
po mezu”), salon, kuchnie i fa-
zienke ogarnie takze Monika,
apozostali cztonkowie rodziny
zdadza egzamin, jesli wysprza-
taja wtasne pokoje.

Sprzatanie w Polsce

wcigz ma pteé

Wiekszos¢ zadan zwiaza-
nych ze sprzataniem domu, czy
tona co dzien czy przed Swie-
tami, nadal wykonuja kobiety.
Chocitak zaszty spore zmiany,
jesli spojrzec na sytuacje sprzed
dekady czy dwaoch.

Tylko w co trzecim polskim
domu funkcjonuje réwny po-
dziat obowigzkéw domowych
- wskazujg wyniki raportu ,,Po-
1ki i przedsiebiorczos¢ 2024:
Obowigzki domowe a réwno-
uprawnienie”, ktory towarzy-
szyt XVI edycji konkursu Suk-
ces Pisany Szminka (portalu
0 tej samej nazwie wspieraja-
cego kobiety, zatozonego
w2008 roku).

W tym badaniu czesciej
naroéwny podziat obowigzkow
wskazywali mezczyzni niz ko-
biety (39 proc. mezczyzn i 29
proc. kobiet). Co jednak cie-
kawe, wsroéd uczestniczek ba-
dania prowadzacych wtasng
firme byto to juz 34 proc. re-
spondentek.

Az 45 proc. Polek deklaruje,
ze wykonuje wiekszos¢ obo-
wigzkéw domowych samo-
dzielnie. Ten odsetek wsrod an-
kietowanych mezczyzn wynosi
tylko 21 proc., a wsrod przedsie-
biorczyn - 37 proc. Okazuje sie,
Ze kobiety prowadzace wlasne
interesy czeSciej oddelegowuja
do zadan domowych innych
cztonkoéw rodziny.

Jakas nadzieja jest w mtod-
szych pokoleniach. Réwny po-
dziat obowiazkéw domowych
deklaruje 43 proc. wszystkich an-
kietowanych wwieku 25-34 lata,
podczas gdy w grupie 55-65lat -
jedynie 29 proc. Widac zatem
roznice. Jesli natomiast spojrze¢
na problem ,,geograficznie”, to
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DOM NA WIELKANOC.
SPRZATANIE
NA BEYSK CZY NA LUZIE?

Wielkie narodowe sprzatanie Polakow przed Wielkanoca?
Sporo nam z tej tradycji zostato, cho¢ lubimy deklarowac,
ze sprzatamy regularnie, nie od swieta. W tym roku
jestesmy bardziej eko, w duzej mierze z uwagi
na... rosngce ceny chemii gospodarcze;

Sprzatanie w Polsce Wciai ma wraz’ha pte¢ - wie

Malgorzata Oberlan

kszo$¢ prac domowyc

-. g =

h nadal wykonuja kobiety, cho¢ w poréwnaniu

g e W

z sytuacja sprzed dekady czy dwoch coraz wiecej rodakow deklaruje przynajmniej rowny podziat obowigzkéw

najwiekszy odsetek deklaracji
o rownym podziale prac domo-
wych odnotowano wsrod ankie-
towanych zmiastliczacych 100-
500 tys. mieszkancow (42 proc.),
anajmniejszy wsrod responden-
téw ze wsi (31 proc.).

A male miasteczka? Sa
gdzie§ posrodku. - U mnie
przed Swietami zawsze najwie-
cej sprzatata mama, ciezko pra-
cujaca zawodowo. Ale mysle, ze
troche z wlasnego wyboru. M6-
wila na przyktad, ze woli zrobic
sama, niz po nas poprawiac -
wspomina Karolina, 25-latka
z miasteczka w Kujawsko-Po-
morskiem, dziS mieszkajaca
znarzeczonym w Toruniu. - I,
przyznaje, co$ mi sie ,wkodo-
wato”. Okna wole teZ pomy¢ sa-
modzielnie, niz liczy¢ na Ro-
berta. Jakas taka jestem kry-
tycznaizawsze smugi dojrze...

Ulubiony sprzet?
Odkurzacz. Srodki?
Ptyny do naczyni WC
Ciekawe informacje o tym,
jak wyglada w praktyce nasze

sprzatanie, przyniost raport
z badania SW Research prze-
prowadzonego w 2023 roku
na zlecenie firmy Cleangang. To
producent Srodkéw i akceso-
riow do sprzgtania, nagrodzony
Laurem Konsumenta 2024 Od-
krycie Roku 2024 w kategorii
»Sprzatanie reczne”.

Ta marka §ledzi trendy
w mediach spotecznoscio-
wych i dzieki jej oryginalnej
komunikacji obserwuja ja
dziesiatki tysiecy fanéw. Na jej
profilach znajdziemy nie tylko
poradniki o sprzataniu czy od-
nawianiu rzeczy, ale tez hu-
morystyczne scenki z Zycia co-
dziennego zwigzane z puco-
waniem.

Ze wspomnianego badania
wynika po pierwsze to, Ze ist-
nieje wyrazna korelacja miedzy
zadowoleniem z Zycia a po-
rzadkiem w domach oraz cze-
stotliwoScig sprzatania. Ankie-
towani, ktérzy deklarujg zado-
wolenie z Zycia, sprzatajg regu-
larnie, co najmniej 2 razy w ty-
godniu (71,2 proc.). PoSwiecaja

na sprzatanie mniej niz 2 go-
dziny tygodniowo (44,6 proc.),
a generalne porzadki robig co
najmniej raz na kwartat (74,5
proc.). Dla poréwnania, tylko
potowa 0s6b o najmniejszym
zadowoleniu z zZycia sprzata
przynajmniej dwa razy w tygo-
dniu.

W sprzataniu mamy swoje
ulubione czynnosci, jak: odku-
rzanie podtog (na pierwszym
miejscu!), Scieranie kurzy, pra-
nie, mycie podtogi na mokro
(najlepiej mopem) i sprzatanie
kuchni.

A czegonie lubimy? Najgor-
sze sa dla nas zdecydowanie
trzy rzeczy: sprzatanie wne-
trza samochodu, mycie okien
oraz mycie karoserii auta.
Pigtke nielubianych zadan po-
rzadkowych zamykaja: czysz-
czenie tazienki (prysznic, WC,
umywalka) oraz czyszczenie
takich urzadzen kuchennych,
jak piekarnik, zmywarka i lo-
doéwka.

Czym sprzatamy? Okazuje
sie, ze doS¢ tradycyjnymi sprze-

tami i metodami. Najpopular-
niejsze wsrdd Polakéw sg odku-
rzacze (blisko 80 proc. wska-
zan), reczniki papierowe, gabki,
Scierki z mikrofibry, reczniki
wielorazowe (materiatowe)
oraz mop ptaski.

Jesli natomiast chodzi
o chemie, to najczesciej uzy-
wamy: ptynu do mycia naczyn
i ptynu do WC (751 71 proc.),
ptynu do mycia okien, kostek
do toalety oraz odswiezaczy
powietrza. Wersja  eko?
Na pierwszym miejscu sta-
wiamy ocet, kwasek cytry-
nowyiszare mydto.

Eko nieco wymuszone

- bo chemia podrozata

W tym roku ekologiczni je-
steSmy jeszcze bardziej, cho¢
W sposob nieco wymuszony.
Podrozaty w sklepach nie tylko
produkty zywnosciowe, ale
ichemia domowa. Inagle oka-
Zuje sie, ze do wysprzatania
domu nie potrzeba pieciu Srod-
kéw chemicznych, tylko
dwoch. I ze nawet lepiej dlado-

mownikow i Srodowiska jest je
ostroznie dozowacé, a nie la¢
szerokim strumieniem. I Ze tra-
dycyjnym octem czy soda tez
da sie prawie catg chatupe wy-
sprzatac...

- Liczba atakujacych mnie
w internecie rolek z poradami
z octem w roli gtéwnej wska-
zuje, ze mozliwy jest deficyt
tego towaru przed Swietami -
Smieje sie pani Beata.

Podrozaty tez ustugi porzad-
kowe, choc zlecajacych je roda-
koéw - jak wynika z r6znych ba-
dan - wielu nie jest. Placi¢
za sprzatanie domu czy tylko
za wybrane prace gotowych
jest od dziesieciu do kilkunastu
procent Polakéw (wedtug r6z-
nych sondazy).

W Toruniu pani Joanna,
oglaszajaca sie jako ,,pomoc do-
mowa” oczekuje 40 zt netto
za godzine sprzatania. Inna to-
runianka takiej kwoty oczekuje
za umycie jednego okna. Jesz-
cze przed Bozym Narodzeniem
bylo taniej...

- I nietatwo o fachowg
ustuge w dobrej cenie. ,,Nasz
pan” od mycia okien przyjat
od nas zamé6wienie SMS-em 30
marca. Przyjdzie do nas 10
kwietniai, jak zaznaczyt, byt to
jego ostatni wolny termin
przed Wielkanoca. Przed grud-
niowymi §wietami umyt nam
okna za 120 zti to byta bardzo
korzystna cena (mamy dwupo-
ziomowe mieszkanie, wiec
do mycia jest tez okno da-
chowe). Teraz liczymy sie
z podwyzka - nie kryje pan Ma-
ciej, torunianin.

A my nie sprzatamy,

bo wyjezdzamy! Nowa

celebracja swiat

JakisS odsetek rodakow
sprzataniem domu
przed Wielkanocg specjalnie
sie nie przejmuje. To ci, ktorzy
Swieta postanowili spedzic¢
inaczej: nie biesiadujac czy od-
wiedzajac rodzine, tylko urlo-
pujac. Juz w marcu sporo biur
podrézy chwalito sie tym, ze
rezerwacja lotow i - szerzej -
gotowych ustug turystycz-
nych w okresie wielkanocnym
jest zdecydowanie wieksza niz
przed rokiem. Niektorzy ra-
portowali nawet 60-procen-
towy wzrost zainteresowania.

Turcja, Hiszpania, Grecja,
aleiTunezja - to majg by¢ naj-
popularniejsze kierunki zagra-
niczne w kwietniu w tym roku.
Ale nowy spos6b celebracji
Swigt, polegajacy na odpo-
czynku i oderwaniu sie od tra-
dycyjnej biesiady, to zjawisko
szersze.

- Juz zima zarezerwowali-
Smy sobie pobyt w pensjonacie
na Mazurach, w bardzo ko-
rzystnej cenie. WyjezdZamy ra-
zem z synkiem, chcemy sie
oderwaciodpoczac po prostu.
Dom posprzatamy, jak wro-
cimy. I tak sie zakurzy - Smieje
sie Aneta, bardziej zaintereso-
wana teraz prognoza pogody
na Swieta i pakowaniem niz
»konserwacja powierzchni pta-
skich”.©®



Bycienauczycielemiprzewod-
nikiem oddechu to twoja tozsa-
mos¢, zawod, amoze jeszcze
inaczejtonazywasz?

Jest tym wszystkim, o czym
mowisz. Tozsamoscia, bonaja-
kim$ poziomie tym jestem.
Gromadze ludzi, by przypomi-
nacim obyciu cztowiekiem,
otym, cojest wnasnajcenniej-
sze, najwazniejsze, co czesto
gubimy wnadmiarze obowigz-
kow. Bedacw zwigzku, ko-
chamy drugg osobeinajakims
poziomie rozumienia to wiemy,
alemajac dzieci, prace, kredyty,
gubi nam sie esencja, magia
iSwietos¢ relacji.Ionamoze
by¢ odnowiona przezrytuat,
podroz, ale takze w oddechu.
Dzieki Swiadomemu odde-
chowi odzywajg nasze indywi-
dualne pragnienia, marzenia,
glebokie potrzeby bycia tym,
kim sie jest w Swiecie, alboby-
cia dotknietym przez co$ wiek-
szego, transcendencje. Wydaje
misie, ze wszechSwiat caty czas
sie poszerza i cztowiek tez chce
sie poszerzac. Ina poczatku
robi to, zdobywajac pozycje,
role, pienigdze, rzeczyigdzie$
koto piecdziesiatki to sie czesto
konczy i nastepuje kryzys egzy-
stencjalny. Chcemy sie posze-
rzaé, alew pewnych obszarach
nie mozemy. Ja osobiScie spro-
wadzitbym to do kontaktu
zdusza. Itu przychodzi nam
zpomoca Swiadomy oddech,
ktory umozliwia szerzenie
pieknaidobrego Zycia. Dzi§
rano pomyslatem sobie, ze je-
stem wdzieczny za swoja
droge, bo umozliwia mi do-
Swiadczanie dobrego kontaktu
ze sobg, zludzmi, daje mi moz-
liwos¢ prawdziwego spotkania,
szczerego kontaktu. Mysle,
Zenasze staropolskie ,,Gos¢

w dom, Bégw dom” miato
bardzo duzy sens, bo wiedzieli-
smy, ze przyjmujacludzi do sie-
bie, przyjmujemy Boga czy wy-
raz zycia. Pracazoddechem
jest przywracaniem podmioto-
wosci, uszanowaniem prawdy,
Ze cztowiek jest zyciem, istnie-
niem, jest cudem.

W czymjezyk oddechu, bo tak
lubie o nim mysleé, maprze-
wage nad innymi?

Jest prawdziwy, niezaktamany.
To ten rodzaj niewinnosci czy
szczeroSci, ktory majg dzieci
lub psy. Kiedy potrzebujg
uwagi, glaskania i przytulania,
przychodzaiprosza. My, lu-
dzie, dorastajgc, czesto zatrzy-
mujemy teimpulsy w sobie.
Dzieci, przezywajac emocje,
majg swobodna ekspresije;
dorosli ja blokuja. Oddech ma
mocjej przywracania. Mowisz
ojezyku oddechu, ale, zauwaz,
ze stowa, ktore wypowiadamy,
sa tak naprawde oddechem,
jego wtorng ekspresja; dzwiek
jest styszalnym oddechem.
Ten dZzwiek podlega oczywi-
Scie ludzkiej woli, mozna zary-
zykowac stwierdzenie, ze ma-
nipulacji, pewnemu sterowa-
niu. Decydujemy przeciez, co
powiemy, jakie tobeda stowa,
wyrazy, zdania. Ale na pozio-
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ODDYCHAM W PEENI,
WIEC JESTEM, RUSZAM SIE,
MYSLE, CZUIE

- Doswiadcz i naucz sie dobrego oddechu dla swojego
ciata, zdrowia, mozgu, uktadu nerwowego, serca i duszy
- mowi w Swiatowym Dniu Oddechu Michat Godlewski,
terapeuta oddechu transmodalnego, tancerz, poeta,
kompozytor, autor ksigzek

mie oddechu, ktory tez pod-
lega naszej woli, wyraza sie
prawda naszych mozliwosci
iniemozliwosci, itojestjego
przewaga. Oddech odzwiercie-
dlato, kimjesteSmy w danym
momencie, cojest dlanas moz-
liwe. Jest wszechpoteznym
narzedziem, ktére oddziatuje
nakazda komérke cztowieka,
na uklad neurohormonalny,
nawszystkie procesy fizjolo-
giczne. Tak naprawde choroba
wynika w duzej mierze z tego,
Ze tlen nie doptywa do komoé-
rek we wlaSciwy sposob. Kiedy
mowimy: ,,Mam duzo energii,
mam mato energii”, to tak na-
prawde oznacza, Ze jesteSmy
dotlenieni albo niedotlenieni
na poziomie komérkowym. Je-
zyk oddechowy jest jezykiem,
ktory daje nam znac, jak sobie
radzimy z tg pierwotna, pod-
stawowa funkcja zaopatrywa-
nia sie w energie zyciowa i jaki
ta energia w nas przyjmuje wy-
raz przez emocje czy mysli.
Przewaga tegojezykajestto,
zejest pierwszy. Mozna powie-
dzie¢: ,,0ddycham w pehni,
wiecjestem, oddycham, wiec
mowie, ruszam sieimysle,
czuje, zyje w peni, jestem
zdrowy”.Ito, 0 czym mowie,
jest mocno zakorzenione

we wspOtczesnej neuronauce;
zakazdym oddechem stoi bio-
chemiczna informacja o tym,
co sie dzieje w naszym organi-
zmie. Poznawanie jezyka od-
dechu to uczenie sie, jak tym
zarzadzacé, jak komunikowac
sie z catym uktadem, ktérym
jest cztowiek, nie tylko na po-
ziomie mistycznej energii zy-
cia, ale na poziomie zwyczajnej
energii fizycznej, doSwiad-
czen, dobrych uczy¢ioptymi-
stycznego myslenia. Jezyk
oddechu jest jezykiem wszyst-
kich jezykow, jest prajezykiem,
zktorego rodza sie inne jezyki.
Jest takze jezykiem uniwersal-
nym, wspolnym wszystkim
ludziom na catej planecie. Bez
wzgledu na to, jakie stowa wy-
powiadaja, ich oddech zawsze
bedzie komunikowat to samo.
Obnizone oddychanie bedzie

Kalarzyna Kachel

Michat Godlewski: Kiedy mowimy: ,Mam duzo energii,

mam mato energii”, to tak naprawde oznacza, ze jesteSmy
dotlenieni albo niedotlenieni na poziomie komérkowym

obnizonym stanem zaopatrze-
nia w energie, informacja
obraku, niedoborze, depres;ji,
ograniczeniu, powsciagliwo-
Sci; swobodne bedzie wyrazem
nieskrepowanej ekspresji, prze-
plywu, nieograniczania sie,
aprzerywane moze by¢ wyra-
zem paniki albo leku. Instynk-
townie w ciele, przez nasz
uktad nerwowy, potrafimy to
rozpoznac.

Czy twoja definicjai myslenie
ooddechujest niezmienne,
czy podlega aktualizacji?
Zmienia siei poglebia, tak jak
w kazdym dtugotrwatym
zwigzku, w ktorym istnieje
wiez, ktora jest kultywowana.
M¢éj zwiazek od samego po-
czatku opierat sie na zakocha-
niuifascynacji, ale z czasem
przeobraza sie, zmienia, ewo-
luuje. Na poczatku, mimo po-
siadania intelektualnej wiedzy
na temat jakoSci oddechu, jego
jezycznosciiduchowosci, trak-
towatem go bardziej jak tech-

nike, ktora ma przynieS¢ mi
konkretne korzysci. Dzi$ jest
wielowymiarowym, gtebokim,
transcendentnym narzedziem,
ktérego moc znajdujg odzwier-
ciedlenie wbadaniach. Cieszy
mnieifascynuje, Ze to, czego
sie uczytem w szkotach sku-
pionych na metafizycznych
czy energetycznych aspektach
oddechu, znajduje potwier-
dzenie wnauce.

Jakbys$ miat dokoniczy¢ zdanie:
Oddechto...?

Sposob na przywrocenie kon-
taktu ze sobg i dokonanie eks-
presji w Swiecie. Ale takze

na pogtebienie zrozumienia
siebie, swoich mozliwosci
iswoich ograniczen. Droga,
ktéra kieruje mnie do tego,
cojest esencja zycia miedzy
ludZmi, czyli do mitoSci;
dotego, co pozwala mi podzie-
li¢ sie zinnymi tym, co we mnie
najprawdziwszeinajlepsze.
Wierze, ze ludzie chca sie dzie-
li¢ czyms dobrym, tyle ze

FOT. ANDRZEJ BANAS

W ciggu zycia, weczoraj albo dzis
przydarzytoim sie cos trud-
nego, co pozbawia ich kontaktu
ztym swoim zasobem, z kto-
rego by tomogli robic. Oddech
przywraca cztowieczenstwo,
ktore kocha, wspiera, chroni,
ktore jest odwazneiszlachetne.
Wszyscy codziennie toczymy
walke, gdzie troche nam to by-
cie czlowiekiem wychodzi,
atroche nie wychodzi. Janie
jestem wyjatkiem.

Oddech jest wiecprawda.
Prawda, za ktorg wszyscy gte-
boko tesknimy, a wcigz boimy
sie w niej stanac. Wydaje nam
sie, Ze jak sie w niej pokazemy,
zostaniemy odrzuceni, zra-
nieni, bo tak sie nam juz wcze-
$niej przydarzyto, najczesciej
kiedy byliSmy dzie¢mi. Pyta-
nie, czy wolimy, by kto$ bliski
powiedziat: ,,Nienawidze cie
dzisiaj, poniewaz to sie wyda-
rzyto? Tak sie przez ciebie po-
czutem”? Czy wolisz ustyszec,
ze wszystko w porzadku,
cobuduje mur. W tym sensie
prawda, ktora jest zdolnoScig
do odstoniecia sie, wyrazenia
siebie, prowadzi do spotkania
imitosci. Kiedy jg chowasz czy
zakrywasz dla jakiejs przyna-
leznosci, zyjesz w utudzie.

Bo kto wtedy przynalezy,
kiedy to, cojest w nas auten-
tyczne, musi zostac sttu-
mione? Przynalezy twoj inter-
fejs, a ty nadal mozesz mie¢
poczucie opuszczenia.

Twoj pierwszy warsztat, kt6-
rymwitasz sie po powrocie
doKrakowa, nazwales$ ,,0d-
dech, twéj wewnetrzny uzdro-
wiciel” . Jak torozumiesz?
Uzdrowiciel w obszarze fizjo-
logicznym, czyli oddech, ktory
ciebedzie leczyt z choroby, do-
dawat energii na co dzien, od-
dech, ktory bedzie uspokajat,
umozliwi klarownos¢ mysle-
niaipodejmowanialepszych
decyzje. Oddech, ktory po-
maga by¢ lepszym cztowie-
kiem, mniej zdenerwowanym,
posiadajgcym wiecej cierpli-
wosci. Dlugofalowy stres jest
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dzi$ najwiekszym zabdjca.
Badania mowia, ze 80 procent
wspo6tczesnych chordb jest
wynikiem stresu. Oddech,
ktory obniza jego poziom

w ciggu 2-6 minut, albo od-
dech, kt6ry dodaje energii,
daje podstawowe mozliwoSci
dobrego, energetycznego
funkcjonowania przez dtugie
lata. Objetos¢ ptucito, ile wy-
korzystujemy z tej objetosci,
wptywa na to, jak dhugo zy-
jemy. Wiec oddech jest we-
wnetrznym fizycznym i emo-
cjonalnym uzdrowicielem.
Kiedy jesteSmy w stresie,
napieciu albo mamy w sobie
nierozwigzane napiecie

po traumie rozwojowej wyni-
kajacej z wychowania, kultury,
traumy pokoleniowej, transge-
neracyjnej, incydentalnej
(wypadek), uniemozliwia nam
tobycie w pokoju, kochaniu,
radosci zycia. Oddech jest no-
Snikiem energii zZycia, ktory
chce byé w pelnej ekspans;i.
To on kontaktuje nas z czyms
glebokim; z prawda, dusza,
mitoScia, takze boska. Badania
pokazuja, ze oddech powo-
duje zmiane fal mézgowych,
ktore prowadza do doSwiad-
czania zmienionych stanow
Swiadomosci, w ktérym ludzie
majg poszerzony kontakt

z tym, co nazywamy wszech-
Swiatem, kosmosem, bogiem,
jesli komus to potrzebne. Mnie
jest, bo odnajduje sie wowczas
jako pely cztowiek, ktéremu
chcesie zyCirobic¢ waznerze-
czy. Aztego wyplywareszta;
sukces, pienigdze, znajomi
imitosc.

Coby¢ powiedziatludziom
dzis, w Swiatowym Dniu
Oddechu?

Po prostu oddychaj. Z perspek-
tywy nauczycielaoddechu
bedzie to brzmiato tak: Do-
Swiadczinaucz sie dobrego od-
dechu dlaswojego ciata, zdro-
wia, mézgu, uktadu nerwo-
wego, sercaiduszy. To kosztuje
napoczatku, a potem jest bez-
platneizostaje z toba na cate
zycie. Tonajlepszarzecz, ktérg
mozesz zrobic dla siebie. Jakos¢
oddychania wplywanakazda
funkcje fizjologiczna, emocjo-
nalng, poznawcza, kognitywng
icozatymidzie, duchowg
cztowieka. Nasuwa sie mi takze
inny przekaz: Wierze, ze

w Srodku jesteS dobry, wierze,
Zemasz w sobie wazne rzeczy,
na ktore Swiat czeka, ktore sa
warte pokochania, na ktore cze-
kaja tezludzi, tak by sie z nimi
spotkac. Nigdy sie nie podda-
waj w swojej prawdzie bez
wzgledu na koszty. A zwtaszcza
nie poddawaj sie w mitosci: czy
jest to mitos¢ do dziedziny, ro-
dziny, do osoby. Zycie nie ma
bycfatwe - ma by¢ prawdziwe
igodne. Tak bySmy pod koniec
mogli powiedziec¢, ze sie
spehiliSmy jakoludzie. Jak
wiekszos¢ rzeczy wartoscio-
wych, nie wszystkie przycho-
dza tatwo, ale warto. Wierze

w ciebie, stan za soba. Jeszcze
zdazysz.
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Twoim zdaniem Facebook
stal sie dzi$ jednym z gléw-
nych kanaléw szerzenia
dezinformacji w Polsce?
Zacznijmy od tego, Ze osoby,
ktore probuja wprowadzaé
innych w btad, zwykle maja
jakis cel. W ostatnich dniach
natrafitem na dwa takie przy-
ktady. By¢ moze mozna sie

w nich doszukiwac celow po-
litycznych, ale przede
wszystkim chodzi o cele fi-
nansowe. Jesli ktoS prowadzi
duzy profil na Facebooku
ikieruje ruch na strone inter-
netowg obwieszona rekla-
mami, to mamy do czynienia
z sytuacja, w ktorej ktos zara-
bia na wprowadzaniu ludzi
w btad. Czesto dzieje sie to
poprzez bardzo krzykliwe ty-
tuty, ktore sg mylace. Przy-
ktad: serwis o nazwie ,,Polski
Obserwator”, ktory publikuje
tresci skierowane gtéwnie

do Polakéw mieszkajacych

w Niemczech, zamieszcza

na FB w postach niespraw-
dzone albo przekrecone in-
formacje. Na przyktad o rze-
komym zakazie uzywania
mlekaicukru w kawie, bo UE
miata wprowadzic takie prze-
pisy, albo o zakazie grillowa-
nia — przy czym nie ma zad-
nego potwierdzenia, nawet
na stronie, do ktorej prowa-
dzilink. W samym tekscie nie
ma ani stowa o tym, co suge-
ruje tytutl. Problem polega
natym, ze — oile dobrze pa-
mietam — zbadan wynika, ze
nawet kilkadziesiat procent
uzytkownikow nie czyta tego
do czego linkuja w postach
ich znajomi czy profile, ktére
obserwuja. Opieraja sie wy-
facznie na tym, co widaé

w poScie isami go dalej udo-
stepniaja, klikaja, komentuja
zwiekszajacjego zasieg.

0d 20 wrzesnia 2024 r. Meta,
nie chcac zgodzic sie na nowe
regulacje wprowadzone dy-
rektywa o ustugach cyfro-
wych (DSA), a konkretnie do-
tyczace praw pokrewnych
irozliczen z wydawcami

za publikowane tresci, zmie-
nita w Polsce sposob prezen-
tacji postow pochodzacych

z serwisoéw uznanych za wy-
dawnicze.

Co tokonkretnie oznacza?

To znaczy, ze te posty nie za-
ciggaja sie juz automatycznie
ze zdjeciem, zajawka i linkiem
— jak to byto wczesniej.
Trzeba je publikowa¢ w inny
sposob. Profile, o ktérych
wspominatem, dziatajg ina-
czej. Podam przyktad: profil
,»Bijemy rekord polubien dla
Jana Pawta IT”. To nie jest ser-
wis informacyjny, ale odsyta
do stron, ktére ktos zatozyt
pod adresami typu fast-
news.pl czy newspol.pl. Tam
dostownie roi sie od reklam.
KtoS probuje na tym zarabiac.
Wracajac do gtéwnego watku
— czy Facebook jest gtownym
kanatem? Nie. Jest jednym

z wielu. Nie jest jedyny — choc
bardzoistotny.

® PULS
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- Dzis Facebook to cyfrowy dom spokojnej starosci, w ktorym
uzytkownicy 60+ sg karmieni sensacja, strachem
i dezinformacjg. Dla wielu starszych osob Facebook
jest catym internetem. Mowia: ,,Przeczytatem to na fejsie”.
Nie wiedzg, jak dziatajg algorytmy, sg bezbronni
wobec zalewu fatszywych tresci - mowi Pawet Nowacki,
niezalezny konsultant ds. internetu

Anita Czupryn

Nowacki: Z badan wynika, ze nawet kilkadziesiagt procent uzytkownikéw nie czyta tego, do czego linkujg w postach ich
znajomi czy profile, ktore obserwuja. Opierajg sie natym, co wida¢ w poscie i go udostepniaja, klikaja, komentujg

PAWEL NOWACKI:
FACEBOOK TO NIE
MEDIA. ALE LUDZIE
TAK GO TRAKTUJA

Dlaczego akurat ta platforma
jest tak podatna na manipula-
cje?

Nigdy nie byta inna. Facebook
od poczatku zostat stworzony
po to, by zarabia¢ pienigdze
izbierac dane uzytkownikow.
Przez wiele lat, kiedy media

odgrywaty tam istotng role,
gromadzono danei analizo-
wano zachowania uzytkowni-
kow. Mark Zuckerberg jako
prezesizatozyciel Facebooka
rozlicza sie przed udziatow-
cami, wiec musi wykazywac
zyski — a te generowane sg

dzieki reklamom i kliknie-
ciom. Kilka lat temu konku-
rencja dla Facebooka stat sie
TikTok, ktory taczy uzytkow-
nikow w inny sposob. Kiedys
na Facebooku wazny byt kon-
takt miedzy uzytkownikami —
to, coinni udostepniali, miato

najwieksze znaczenie dla tego
co sami zobaczyliSmy. Dzis,
od okoto dwéch-trzech lat,
Facebook przeszedina algo-
rytm oparty na zainteresowa-
niach. Jesli klikam w oglosze-
nia o mieszkaniach, to widze
posty grup, ktorych nie obser-

FOT. 123RF

wuje, ale ktore pokazuja fad-
nie urzadzone wnetrza, bo al-
gorytm uznat, Ze moga mnie
zainteresowac. W efekcie
banki informacyjne, o ktorych
mowiono juz kilka lat temu,
jeszcze bardziej sie zawezity.
Osoby obserwujace wspo-
mniany profil ,,Bijemy rekord
polubien dla Jana Pawta I1”,
ktory ma 473 tysiace obserwu-
jacych, jesli klikajg w tego
typu linki, bardzo czesto bedg
otrzymywac na swojej tablicy
wiasnie takie posty.

Co takiego stalo sie z Facebo-
okiem? Dekade temu bylo to
miejsce dla mlodych, poste-
powych ludzi, a dzi§ méwisie,
ze to cyfrowy dom spokojnej
staro$ci — dla 60+. Miejsce,
gdzie starsze osoby sa kar-
mione sensacjaistrachem.
Kiedy i dlaczego nastapil ten
zwrot?

To nie byt nagty zwrot, raczej
stata ewolucja. Facebook za-
czat sie popularyzowac w Pol-
sce okoto 2009 roku, ale tak
naprawde wszedt do po-
wszechnego uzytku po 2010-
2011 roku. Osoby, ktére wtedy
mialy 20lat, dziS maja 35. Te,
ktére miaty 50, dzi$ majg 65.
Po drugie —jak w przypadku
kazdej technologii — smart-
fony, iPhone’y, Samsungi
iinne urzadzenia najpierw tra-
fity do mtodszych uzytkowni-
kow. Starsi weszli do internetu
pOzniejiczesto od razu trafiali
na Facebooka. Dla wielu z nich
Facebook jest internetem.
Osoby mniej wyedukowane
cyfrowo, mniej sprawne w po-
ruszaniu sie po sieci, wcho-
dzacna Facebooka, widzg tam
znajomych, ale tez posty

z profili, ktére prébujg na tym
zarabiac. Wiasciciele tych pro-
fili — zatozonych np. w2014
roku — dokonali dobrej inwe-
stycji. I teraz: po pierwsze, Fa-
cebook sie zestarzat o te 10-15
lat. Po drugie, widziatem kie-
dys badania, ktore pokazy-
waty, Ze absorpcja nowych
technologii przez starszych
uzytkownikéw jest opdZniona
okilkalat. I'stad te historie:
,,Babcia, ciocia teraz inten-
sywnie korzystaja z Facebo-
oka, majg tam swoje kole-
zanki”. To nie zawsze sg
osoby, ktore radzg sobie Swiet-
nie z technologia. W tym sen-
sie Facebook sie zestarzat. Nie
ma juz tam mtodych uzyt-
kownikéw —itojestjego
glowny problem. Miedzy in-
nymi po to wlasciciel Facebo-
oka, czyli Meta, kupit Insta-
grama — zeby przyciagnac
miodsze kobiety i ogolnie
mtodsze grupy uzytkowni-
kéw. Tam zachowania uzyt-
kownikéw rozktadajg sie ina-
czej — wieksza role odgrywaja
zdjecia, potem pojawity sie
rolki.

Chce wrocic do tego, co po-
wiedziale$ — ze Facebook
przejatrole lokalnej gazety.
Starsze pokolenie méwi dzis:
,»,Czytalem na fejsie”. Face-



book staje sie wiec platforma
wrodzaju Onetu czy wrecz
ogloszeniowego shupa. Dla-
tego, ze ta platforma sie sta-
rzeje, staje sie tez bardziej po-
datnana dezinformacje?

Tak, jest podatna na dezinfor-
macje — i tojest osobna kwe-
stia. Ale najpierw: zbadan
wynika, ze uzytkownicy so-
cial mediéw traktuja je
naréwni z tradycyjnymi me-
diami. Stawiaja znak réwno-
Sci miedzy redakcja, gdzie
pracuja dziennikarze i osoby
weryfikujgce tresci — jak se-
kretarz redakcji — a social me-
diami. Juz sama nazwa ,,S0-
cial media” sugeruje, ze to
media, czyli dziennikarstwo
obywatelskie, ktos coS wrzu-
cit, udostepnit. Kiedys fak-
tycznie byty takie sytuacje, ze
kto$ dziatat dla dobra wspdl-
nego: wrzucat zdjecieiopis

o starszym panu prowadza-
cym zaktad ustugowy i zache-
cal, zeby u niego cos zamo-
wic. Teraz tego prawie nie
ma. Co wiecej, we wszystkich
procesach, w ktérych Meta
uczestniczyta w USA, w prze-
stuchaniach Marka Zucker-
berga przed Senatem czy
Kongresem, on zawsze po-
wtarzat: ,,My nie jesteSmy
mediami”. Zreszta programy
wspierajace media, takie jak
»Facebook News”, juz zostaty
zlikwidowane. Jesli dodamy
do tego, ze jest coraz mniej
moderatorow — ludzi, ktorzy
usuwaja lub reaguja na zgto-
szenia — a coraz czesciej robi
tojuz tylko sztuczna inteli-
gencjaialgorytmy, to mamy
sytuacje, w ktérej Facebook
jest gigantycznym narze-
dziem do zbierania danych

o uzytkownikach. Ale FBto
nie s3 media. Powtorze: ale
ludzie traktujg Facebooka jak
media. Tu dochodzimy do ko-
lejnego watku. Pracuje obec-
nie przy projektach granto-
wych w ramach Stowarzysze-
nia Praktykow Transformacji
Cyfrowej z mediami lokal-
nymi. Prowadzimy wspolnie
z Stowarzyszeniem Pravda,
organizacja fact-checkin-
gowa, program z grantu po-
Swiecony walce z dezinfor-
macja — ,Nie wierz w to, co
widzisz”. Biorg w nim udziat
przedstawiciele lokalnych
medioéw, z miast powiato-
wych, takich powiatach raczej
do 100-150 tysiecy mieszkan-
cow. I oni podkreslaja: uzyt-
kownicy nie wchodza
nastrone, bo méwia: ,,Prze-
czytatem to na Facebooku”.
Dochodzijeszcze trzeci wa-
tek: wiekszos¢ instytucji —
urzedy gmin, dzielnic, burmi-
strzowie, wojtowie, domy
kultury, lokalna policja, straz
pozarna — zaktadaja profile
itam publikujg informacje. Sa
tez grupy, w ktorych uzyt-
kownicy wymieniaja si¢ in-
formacjami o podwozce, od-
dajg meble, itp. Powstata wiec
sytuacja, w ktorej znika po-
trzeba korzystania z tradycyj-
nych mediow, z redakcja,
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dziennikarzami, zweryfiko-
wang informacja i odpowie-
dzialnoscia za stowo. Ludzie
widza to na Facebooku: ,,0,
informacja o Teatrze Polskim
w Bielsku-Biatej” — wiec

po co wchodzié¢ na strone lo-
kalnego czy ogolnopolskiego
wydawcy? Facebook réowna
sie media. Itojest gtowne za-
grozenie.

Dodatkowo dochodzi wplyw
algorytmoéw sztucznej inteli-
gencji.

Przygotowujac sie doroz-
mowy, trafitem na badanie or-
ganizacji Insikt Group z maja
ubiegtego roku. Pokazano
tam, jak wyglada sie¢ nieau-
tentycznych mediow, ktore
wplywaja na opinie publiczng
w USA, Wielkiej Brytanii
iFrancji. Wykorzystano duze
modele jezykowe do tworze-
nia tresci prorosyjskich, doty-
czacych réwniez Ukrainy
ilzraela. Pytatem o te sieC na-
rzedzie sztucznej inteligencji
wdrozona przez Elona Muska,
wiasciciela platformy X
(dawny Twitter). Sie¢ nazywa
sie Copy Copipo prostu lin-
kuje do stron udajacych me-
dia. W dokumencie, ktore
przygotowala organizacja,
jest lista stron, ktore wygla-
daja jak prawdziwie - dotyczy
toréwniez Polski - wygladaja
jak prawdziwe, ale majg zma-
nipulowane nagtéwki, grafiki.

Ostatnio natrafitam na strone,
ktorabylatudzaco podobna
do Onetu, ale miata dziwny
adres.

To tak zwana operacja Dop-
pelganger — podszywanie sie
pod wiarygodne zrodta. Przy-
ktadowe nazwy: The Boston
Times, The British Chronicle,
The London Chronicle, San
Francisco Chronicle, Informa-
tion Independent — wszystkie
zatozone przez prorosyjska
siec¢ influencerow. Catos¢ wy-
myslit John Mark Dougan,
ktory uciekt do Rosji w 2016
roku. To czeS¢ operacji
wptywu rosyjskiego GRU, fi-
nansowanej przez oligarchow.

Jest szansa, aby przecietny
uzytkownik internetu mégt
sie przed tym obronic, czy to
wymaga juz interwencji pan-
stwowej?

Wymaga. Dlatego jest coraz
wiecej projektéw unijnych
iinicjatyw, my teZ prowa-
dzimy szkolenia na stronie
fact-checking.praktycy.eu.
Ostatnie szkolenie dla dzien-
nikarzy lokalnych odbyto sie
kilkanaScie dni temu, kolejne
planujemy po Swietach. Sta-

- ]
ZYIEMY DZIS 7 PERMANENTNYM
JPRIMA APRILIS” —

ramy sie ich uwrazliwiac¢ — bo
skala dezinformacji jest tak
duza, Ze przecietny uzytkow-
nik nie ma szans, jesli nie zada
sobie pytania: ,,Czy to na-
prawde wiarygodne?”. 1
kwietnia Facebook zostat za-
lany postami primaapriliso-
wymi. Ale prawda jest taka, ze
zyjemy dzi§ w permanentnym
»,prima aprilis” — codziennie
pojawia sie mnostwo fatszy-
wych informacji, ktére stuza
albo zarabianiu pieniedzy,
albo sianiu chaosu. To nie do-
tyczy tylko Facebooka czy X —
kazda platforma jest dzis sil-
nie narazona na dezinforma-
cje, asztucznainteligencja
jeszcze to poglebia.

Na tym wlasnie polega rola Al
— generuje maszynowa pro-
pagande?

Tak. Ludzie czesto tego nie
CzUj3, nie maja umiejetnosci
ani czasu, zeby sprawdzac
zrodta. Niedawno zobaczy-
tem, Ze znana polska aktorka
udostepnita film z dziwnego
profilu —wygladato, jakby
ktos ratowat niedzwiadki

na Spitsbergenie. To byta pro-
dukcja Al Komentarze byty
pele zachwytu, widac¢ byto,
Ze nie wszyscy komentujgcy
wiedzieli, czy to prawdziwe,
czy wygenerowane. Jesli lu-
dzie nie majg narzedzi do zro-
zumienia, jak dziata algorytm
Facebooka, ajednoczesnie sa
bombardowani ogromna
liczba informacji multipliko-
wanych przez Al, to nawet
osoby wyczulone na manipu-
lacje i dezinformacje moga sie
pomyli¢. Mnie samemu zda-
rzalo sie coS usunaé po fakcie,
gdy doktadnie sprawdzitem
zrodto treSci. A przeciez to zaj-
muje czas. Ludzie go dziS nie
majg— widzg co$ ciekawego
ireaguja: ,,O fajne, udostep-
nie!”.

Czy Facebook, ktéry promuje
algorytmy nastawione na za-
angazowanie, nie wspiera

w gruncie rzeczy dezinforma-
cji? Emocje klikaja sie lepiej
niz fakty.

Oczywiscie, ze wspiera. Pole-
cam ksigzke Frances Haugen
— kobiety, ktora przeciwsta-
wila sie Facebookowi. Byta
bardzo wysoko w strukturach
firmy i doktadnie opisata, jak
towyglada od srodka. DNA
Facebooka to zarabianie pie-
niedzy. Niewazne, czy tresci
sa prawdziwe, czy nie. Wazne,
zeby sie klikaty. Co gorsza,
wszystko wskazuje na to, ze
tego bedzie jeszcze wiecej.
Mark Zuckerberg nie bierze

za to odpowiedzialnosci.

POIAITA SIE,

MNOST WO FALSZYI YCH INFOR-
MAULL KTORE SEUZA ALBO ZARA-
BIANIU, ALBO SIANIU CHAOSU

Kiedy przychodzi co do czego,
Meta méwi: ,,My jesteSmy
tylko platforma. My tylko udo-
stepniamy treSci”. Nie tworza
ich, nie weryfikuja. A walka

z fake newsami im sie po pro-
stunie optaca.

Ale przeciezbyla afera —

po dojsciu Trumpa do wladzy
zlikwidowano duza czes¢
firm fact-checkingowych.
Tak. Odebrano im finansowa-
nie — zarébwno w Stanach, jak
iw wielu krajach Europy
iSwiata. W USA zaczely sie
protesty i tam prébujg cos
przywrocic, ale tylko w Sta-
nach. Iwciagz nie wiadomo,
czym to sie skonczy.

Comozemy zrobic¢? Comoze
zrobic parnistwo, co szkola,
acodziennikarze?

Pierwsza sprawa to szkota. Po-
winno sie uczy¢ rozumienia
mediéw — wprowadzic zaje-
cia, nawet wnizszych klasach,
lekcje czy osobny przedmiot,
ktory uczytby: ,,Nie wierz we
wszystko, co widzisz”. Trzeba
tez przeszkoli¢ nauczycieli,
aby potrafili to thumaczyc. Je-
§li chodzi o dziennikarzy —
mowitem o tym w podcascie
Radia Zet kilkanascie dni
temu, w rozmowie z Mariu-
szem Nowikiem, w ramach
cyklu podcastow, ktory Radio
Zet przygotowato wspdlnie

z organizacja fact-checkin-
gowa Demagog — dziennika-
rze powinni coraz czesciej zaj-
mowac sie wyjasnianiem tre-
Sci, a nie jedynie informowa-
niem. Bo za chwile moze juz
nie by¢ na to przestrzeni — za-
lew nieprawdziwych informa-
cjijest tak duzy, ze konieczne
stanie sie skoncentrowanie
naich weryfikacji. Z kolei
zwykty uzytkownik powinien
trzy razy zapytac siebie: ,,Czy
tona pewno prawda?”. Powi-
nien w jakims stopniu prébo-
wac to sprawdzic. Inaczej fat-
szywe treSci szybko sie multi-
plikuja, a potem mamy to, co
dzi$ widzimy.

Co sadzisz o platnych platfor-
mach i modelu subskrypcyj-
nym? Czy dostep do spraw-
dzonych, rzetelnych tresci
moze pomoc w walce z dezin-
formacja?

Tak, pomaga i moze poma-
gac...

...ale czy Polacy sa gotowi
zato zaplacic?

Tojuz zupelnie inna kwestia.
Zawsze bedzie taka grupa
uzytkownikéw, ktéra nie be-
dzie sktonna ptaci¢, uznajac,
Ze wystarcza jej bezptatne tre-
Sci —nawet jesli sg bezwarto-
Sciowe. Troche dziata tu my-
Slenie: ,,Skoro ptace za inter-
net, to dlaczego mam jeszcze
ptacic za subskrypcje? Nie po-
trzebuje tego”. Tymczasem
subskrypcje sie rozwijajg —ja
sie w tym specjalizuje, dora-
dzam wydawcom, pracuje
zr6znymi redakcjamiiwidze,
ze to sie dzieje. Tyle Ze jedno-
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czeS$nie pozostawia to poza
nawiasem tych, ktorzy do-
stepu do subskrypcji nie maja
lub go nie chca. Ito oznacza,
ze w praktyce powstaja dwie
grupy: jedna — lepiej wyedu-
kowana, korzystajaca z treSci
weryfikowanych, tworzonych
przez zespoty redakcyjne,
czesto w ramach subskrypcji;
druga — pozbawiona dostepu
do takich materialéw, skazana
na tre$ci o znacznie nizszej
wiarygodnosci. Moim zda-
niem mozliwy jest jeszcze
inny scenariusz — beda funk-
cjonowac bezptatne serwisy
oferujace w miare spraw-
dzone informacje. One juzist-
nieja, ale trudno sie przez nie
przebic w nattoku reklam
ichaosie informacyjnym.
Trzeba naprawde chciec je
znaleZ¢. A tych serwiséw z do-
bra treScig, ktore nie maja sub-
skrypcji, jest catkiem duzo. Je-
§li ktoS ogranicza sie wytacz-
nie do obserwowania Facebo-
oka, musi sie liczy¢ z tym, ze
jest manipulowany — przez
tych, kt6rzy chca zarobié
najego uwadze, przez wlasci-
cieli platformy, ktérzy podsu-
waja mu okreSlone tresci, i -
niestety - przez tych, ktorzy
realizuja cele polityczne. Taki
na przyktad przekaz prorosyj-
ski tatwiej sie przebija, bo ktos
moZe bez problemu zatozy¢
konto, wykupi¢ reklame, opu-
blikowac niesprawdzone in-
formacje i multiplikowac je

za pomoca sztucznej inteli-
gencji.

Badania wskazuja, ze mlode
pokolenia uciekaja z Facebo-
okaikomunikatoréw. Ale czy
sa bardziej odporne na dezin-
formacje?

Nie tyle uciekty, co po prostu
nie zatapaty sie namode

na Facebooka. Kiedy dora-
staty, funkcjonowaty juzinne
platformy — TikTok, Insta-
gram. Po drugie — fatwiej jest
zrobi¢ zdjecie czy relacje, niz
co$ napisac. Mtodzi nie uciekli
z mediow spotecznoscio-
wych, oni s3 tam obecni i row-
niez narazeni na dezinforma-
cje. Sledza jednak gtéwnie
swoich bohateréw — sglojalni
wobec influencerow, z kto-
rymi sie identyfikuja. To dla-
tego mamy dzi$ kariery oséb,
ktore funkcjonujg w konkret-
nych kanatach. Jesli influen-
cer powie, ze dany napoj jest
dobry, jego odbiorcy beda go
pic. Mtodzi buduja tozsamos¢
w oparciu o tych, ktérych po-
dziwiajg. Starsze pokolenia
inaczej uczyly sie korzystania
zmediéw —itonas znowu
prowadzi do sedna: w polskKiej
szkole w ogble nie uczy sie, jak
korzystac z mediow.

Czy w ogole mozliwe jest
stworzenie takich mediow
spolecznoSciowych, ktére nie
beda Zerowaé na emocjach,
lekach czy staboSciach uzyt-
kownikow?

Mozliwosc¢ zawsze istnieje.
Pytanie brzmi: kto za to za-
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placi? Jakis czas temu Face-
book wyliczat, Ze zarabia
okoto 11 dolarow (czyli dzis ok.
50 z}) na jednym uzytkowniku
miesiecznie. Czy niemal 30
milionéw uzytkownikow

w Polsce bytoby sktonnych
ptacic 50 zt miesiecznie za ko-
rzystanie z Facebooka —

pod warunkiem, ze nie bytoby
tam reklam ani manipulacji?
Moim zdaniem to bardzo
trudna odpowiedz. Szczerze
mowiac — watpie. Zawsze be-
dzie cos za cos. Proby tworze-
nia alternatywnych platform
juz byty, ale wszystko rozbija
sie o koszty: serwerdw, mode-
rator6w, administracji. Dzien-
nikarze czesto zyja w przeko-
naniu, Ze ludzie konsumuja
ogromne ilosci treSci. A prze-
ciez ciludzie musza jeszcze
zy¢, pracowac, funkcjonowac.
Owszem, dzi$s mozna w tram-
waju oglada¢ wiadomosci,
czego kiedys nie byto —ale to
nie znaczy, ze konsumujemy
ich az tak duzo wiecej. Kiedys
szto sie do kiosku po gazete —
dostawato sie produkt, ktory
byt efektem wyboru redakcyj-
nego: dziennikarze, redaktor
prowadzacy, weryfikacja, od-
powiedzialnos¢. A dzis? Ktos
wrzuca cos, dezinformacje

na Facebooka czy X, coS szka-
lujacego, brzydkiego, byle bu-
dzacego emocje —ito natych-
miast sie klika. I to pokazuje,
Ze social media dziataja dzis
zupelnie inaczej niz kilkana-
Scielat temu.

Ccv

Pawet Nowacki
Wspodtzatozyciel i cztonek
zarzadu Stowarzyszenia
Praktykéw Transformacii
Cyfrowej Praktycy.eu, eks-
pert ds. cyfrowych Izby
Wydawcow Prasy, prze-
wodniczacy Rady Funda-
c¢ji Innovatorium.eu. Nie-
zalezny konsultant me-
diéw, mentor programéw
grantowych w Internatio-
nal Press Institute, Thom-
son Foundation i Prague
Civil Society Center. Byty
zastepca redaktora na-
czelnego ds. online
.Dziennika Gazety Praw-
nej”, wczesniej dyrektor
rozwoju serwisdw conten-
towych grupy Polska
Press. Dziennikarz i redak-
tor: ,Dziennika £odzkie-
go”, ,Gazety Wyborczej”,
,Nowego Dnia”, ,Dzienni-
ka Gazety Prawnej”. Digi-
tal Investigation Tech-
nigues - Advanced AFP.
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Otrzymal pan wlasnie nagrode
MocArta RMF Classic w kate-
gorii Muzyka Filmowa Roku
zaSciezke dzwiekowa do filmu
»,SimonaKossak”. Towazne
wyrdznienie w panakarierze?
Tak, tym bardziej ze tojuz
drugi MocArt, jakiego otrzyma-
tem. Wczesniej byta to nagroda
,»BoWARTO0!” dlamtodych
iobiecujacych tworcow filmo-
wych, ateraz dla tych starszych
idoswiadczonych. (Smiech)
Juz sama nominacjabyta dla
mnie wielkim wyréznieniem,
tym bardziej Ze bytem jedy-
nym polskim kompozytorem
w gronie nominowanych.

W trakcie odbierania nagrody
powiedziatem, ze jakiS rodzaj
narodowej dumy wkradt sie
pewnie w glosowanie shucha-
czy. Tojednak dobry sygnat, ze
potrafimy doceni¢ takze rodzi-
mych tworcow. Korzystajac

z okazji, jeszcze raz chciatbym
podziekowac zaréwno rozgto-
$ni za umieszczenie mnie

w gronie nominowanych, jak
iprzede wszystkim stucha-
czom RMF Classic za oddane
glosy. Cieszy mnie, ze muzyka
do ,,Simony Kossak” zostata
pozytywnie przyjeta rowniez
przezbranze filmowa i otrzy-
mata nominacje do Polskich
Nagrod Filmowych Orly oraz
Grand Prix Komeda.

Soundtrackdo ,,Simony
Kossak” towyjatkowe

dzielo w pana dorobku. Tym
razem napisal pan bowiem
oszczednaiwyciszona mu-
zyke. Co o tym zdecydowato?
W srodowisku filmowym przy-
Igneta domnie taka gombrowi-
czowska ,.,geba” kompozytora,
ktory robi dosc szerokg i rozbu-
dowang muzyke. Z tego po-
wodu miatem poczucie, ze zna-
laztem sie w nie do konca pasu-
jacej domnie szufladzie. Lubie
tez tworzy¢bardziej kameralne
isubtelne soundtracki, jak wia-
$nietendo ,,Simony Kossak™.
Na tym etapie pracy kompozy-
torskiej sprawit mi on nawet
wieksza przyjemnos¢, bo dzieki
niemu mogtem sie pokazac

od innej strony.

Zawsze mowi pan, ze sound-
track to dzielo zbiorowe. Tak
bylo tezw przypadku ,,Simony
Kossak™?

O muzyce do filmu decyduja
rezyser i producenci. Nigdy
nie jest tak, ze kompozytor ma
pelng dowolnos¢ w jej tworze-
niu. W wiekszosci filméw wy-
glada tobardzo podobnie:
moja wspolpraca z rezyserem
iproducentamijest bardzo bli-
ska. W przypadku ,,Simony
Kossak” byty to cztery mie-
sigce intensywnej pracy z Ad-
rianem Pankiem. W tym czasie
kompozytor musi sie oswoi¢
zrezyserem, jego metodami
pracyizaufa¢ mu, arezyser
musi zaufa¢ kompozytorowi
ijego dosSwiadczeniu. To bar-
dzo intensywna wymiana
koncepcjii pomystow. Legen-
darna jest juz opowiesc o tym,
jak John Williams grat na forte-
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Jest dzis najbardziej rozchwytywanym i nagradzanym tworca
soundtrackow w Polsce. Ma na swoim koncie muzyke

do takich filmow, jak ,,Bogowie”, ,,Najlepszy”

I, Mistrz”

oraz seriali ,,.Czas honoru”, ,Kruk”i,ldz przodem, bracie”
Nam krakowski kompozytor opowiada, jak stres stymuluje go
do wielogodzinnej pracy

pianie motywy Stevenowi
Spielbergowi, a on je wybierat
do filmu. Dzisiaj moze nie jest
tojuz pianino, a raczej kompu-
ter. Wymiana spostrzezen
ioczekiwan jest jednak zawsze
intensywna. To nie kompozy-
tor finalnie decyduje, jaka mu-
zyka znajdzie sie w filmie. Od-
powiadajg za to rezyser i pro-
ducenci. Grono akceptujacych
moja prace jest wiec zawsze
bardzo duze.

Paradoksalnie waznym ele-
mentem muzykido ,,Simony
Kossak” jest cisza. To pierwszy
raz w pana kompozycjach?
Tak sie sktada, ze mam nie-
wielki domek wlesie i dzieki
temu przekonalem sie, jak
ztudne jest wrazenie, ze

w przyrodzie panuje cisza.
(Smiech) Nie jezdze tam nigdy
w czerwcu, kiedy las jest naj-
bardziej w rozkwicie. Ilos¢ od-
glosdw zwierzat i ptakow jest
wrecz przyttaczajaca. Czto-
wiek ma wrazenie, Ze zdecy-
dowanie nie jest u siebie. Jest
tam tez staw i kiedy przycho-
dzi pora na zaby, to nie da sie
spokojnie porozmawiac. Re-
chot konczy sie o czwartej
nad ranem i potem znowu za-
czynasie o dziewiatej. Przy-
roda nie jest wiec tak cicha
ispokojna, jak nam sie wy-
daje. W filmie czasami postu-
gujemy sie jednak cisza.

Z pelna premedytacja wpro-
wadziliSmy w nig takze
dzwiek pracujacych pit, ktore
niszcza las. Ich odgtosy

w miare rozwoju historii nara-
stajg. Muzyka miata nieS¢
ukojenie ptyngce z natury,

a pity symbolizowac ludzka
ingerencje w przyrode.

Pawel Gzyl
W ciggu prawie 25 lat swej ka- zan brzmieniowych, zupehie
riery datsie pan poznacjako nie akceptowalnych z punktu
muzyczny kameleon-wlaSci-  widzenia tego gatunku. Zdru-
wiekazdy pana soundtrack giej strony dostaje czasem
jestinny. Z czego to wynika? komplementy od muzykéw,
Wychodzenie ze swojej sfery ktorzy podczas nagran mysleli,
komfortu jest czyms, colubie Ze co$ nie zadziata, a potem,

najbardziej. Sa tacy kompozy-
torzy, ktorzy przez lata piele-
gnuja swoj styli coraz glebiej
w niego wchodzg. Natomiast ja
nie lubie komponowac tylko

w jednej stylistyce. Przy takiej
ilosci produkgiji, ktora robie,
podazanie za kazdym razem

tg samg Sciezka grozitoby nie-
bezpieczefistwem popadniecia
w powtarzalnoS¢. Dla wiasnej
higieny psychicznej lubie prze-
skakiwa¢ miedzy stylami.
Sprawia mi przyjemnosc,
kiedy kto§ méwi: ,,Czegos ta-
kiego nigdy wczeSniej nie
skomponowates”. Muzyka jest
tak obszerng dziedzing, Ze po-
daZanie r6znymi jej mean-
drami daje duza satysfakcje.
Zawsze mozna co$ ciekawego
odkry¢, ale tez zjednego ga-
tunku zapozyczyc cos do dru-
giego. W ten sposob pracowat
m.in. Wojciech Kilar, aja
zatym podazam. Przykladem
moze by¢ przeniesienie niekt6-
rych Srodkow wyrazu z gitary
elektrycznej na smyczki albo
na odwrot, co daje ciekawe
rezultaty. To Swietna zabawa.

Sam nazywa pan swoj styl ter-
minem,,fusion” -bolaczy on
elementy réznych gatunkow
ibrzmien. Co panapociaga

w takim muzycznym eklekty-
zmie?

W przesztosci zdarzato sie,

ze muzycy jazzowi wychodzili
znagran studyjnych oburzeni
moimi propozycjami rozwia-

gdy postuchali pelnej wersji,
byli mito zaskoczeni. Nagrania
w dzisiejszych czasach nie od-
bywaja sie tak, ze wszyscy
spotykaja sie w studiu naraz.
Bywa, Ze najpierw nagrywamy
instrumenty dete, potem
smyczkowe, nastepnie perku-
sje. To troche jak film w post-
produkgji. Dopiero na koniec
mozna ustyszec pelng wersje.
Wtedy zdarza sie, ze muzycy
dzwonig i méwia: ,,Wyszto su-
per, abaliSmy sie, co z tego be-
dzie”. To dla mnie zawsze duzy
komplement.

Poczatkowo pana specjalno-
$cig byly orkiestrowe sound-
trackilaczace smyczkiz decia-
kami. Dzi$ juz tak nie jest?
Nadal tak jest, cho¢ wydaje mi
sie, ze wielu tworcow w Pol-
sce zaczeto w ten sposéb
komponowac. Na poczatku
chciatem sie odr6zni¢ nana-
szym muzycznym rynku. Za-
czynatem prace w czasach,
kiedy wielu kompozytorow
znakomicie operowato
smyczkami. To byt wrecz
znak rozpoznawczy polskiej
muzyki filmowej. Stwierdzi-
tem, Ze dobrze bedzie czerpac
ztej tradycji, ale dodatem

do tego takze mocna grupe in-
strumentéw detych rodem

z Hollywood, co zostato

od razu zauwazone. Po latach
siegnatem takze po inne roz-
wigzania - cho¢by wokale

w stylu etno.

Dlugo obchodzil pan szerokim
lukiem elektronike. Co spra-
wilo, Zze w koicu przelamat sie
panisiegnat po takie brzmie-
nia?

Zawsze myslatem nie tylko
muzyka, alei obrazem.

Przez dtugi czas filmyi seriale,
do ktorych komponowatem,
nie potrzebowaty elektroniki,
lepiej pasowaty do nich aku-
styczne instrumenty. Do dzi$
uwazam, ze to wiasnie onele-
piej sie sprawdzajg i upieram
sie, zeby bytoich jak najwiecej.
Do czasu filmu ,,Bogowie” nie
uzywatem tez gitar, ale rezyse-
rowi Eukaszowi Palkowskiemu
zalezato nanich. Potem oka-
zalo sie, Ze zostato tobardzo
dobrze przyijete, czego dowo-
dem jest chocby ostatnio przy-
znananagrodadla ,,Bogow”

w plebiscycie z okazji 20-lecia
Polskiego Instytutu Sztuki
Filmowej. Zkolei pierwszym
szerszym wykorzystaniem
elektroniki okazat sie dlamnie
serial ,,Kruk” wrezyserii
Macieja Pieprzycy.

Przy okazji ,,Kruka” szerzej
siggnal pan tezpomuzyke
etno. Tobylo ciekawe do-
Swiadczenie?

Poczatkowo niekoniecznie sie
ku temu sktaniatem. (Smiech)
Zaproponowali to producenci
z Opus Film. Na poczatku
probowatem sie oczywiScie
przed tym broni¢, sadzac, ze to
nie bedzie zbyt dobre potacze-
nie: serial o Podlasiu z muzyka
bazujaca na tamtejszym folk-
lorze. Ostatecznie okazato sie,
ze to, co zrobiliSmy, nie ma
wiele wspdlnego zrdzenng
muzyka etniczng z Podlasia,
ale jest pewna wariacjg najej

temat. Chodzito mi bowiem
oto, by potaczyé prawde miej-
sca z prawda ekranu, czyli
pewna filmowos¢ zmuzyka
etniczna. ZestawiliSmy wiec
folkowe wokale z mocng elek-
tronika. To potaczenie bardzo
dobrze sie sprawdzito. Za mu-
zyke do ,,Kruka” otrzymali-
$my nagrode Polskiej Sciezki
Dzwiekowej Roku na Festi-
walu Muzyki Filmowej w Kra-
kowie w 2019 roku. Potem da-
lej Swiadomie eksplorowali-
Smy z Maciejem Pieprzyca ten
kontrast wdrugimitrzecim
sezonie serialu.

Tworzenie muzyki do filmu ki-
nowegoiserialu telewizyjnego
czy streamingowego bardzo
sierozni?

Kiedys bardzo sie réznito, teraz
tosie juz zaciera, zwlaszcza

w przypadku streamingu.
Dawniej roznica byta taka, ze
telewizje w Polsce nie dyspo-
nowaty budzetem, zeby two-
rzy¢ muzyke do kazdego od-
cinka serialu, w zwigzku z tym
ten proces byt zdecydowanie
inny. Zazwyczaj do filmu two-
rzona byta muzyka konkretnie
pod sceny, a do serialu powsta-
wata baza motywow, ktore po-
tem byly wykorzystywane we
wszystkich odcinkach przez
ilustratora muzycznego. Kom-
pozytor czesto juz w tym pro-
cesie nie uczestniczyt. Teraz to
sie zmienia, bo platformy stre-
amingowe majg wieksze bu-
dzety i pozwalajg kompozyto-
rowi uczestniczy¢w pracach
nad kazdym odcinkiem. Dzieki
temu coraz czeSciej przy seria-
lach pracuje sie w formule fil-
mowe;j.

Komponuje pan najczesciej
dozmontowanegojuz filmu
czy czasemjeszcze dojego
scenariuszowej wersji?

To zalezy od rezysera. Niekt6-
1zy tworcy, jak na przyktad
Eukasz Palkowski, lubig mie¢
muzyczne pomysty juz w trak-
cie zdjec do filmu. Tak byto
wprzypadku ,,Bogow”. Sa jed-
nak tez tacy rezyserzy, jak Ma-
ciej Pieprzyca, ktorzy wolg mi
pokazac dopiero finalnie
zmontowany film. ZKinga
Debska czy Adrianem Pan-
kiem pracuje na wczesSniej-
szym etapie. Nie maja oni
jednak oczekiwan, ze bede

od razu coS proponowat, tylko
daja mi kilka miesiecy na spo-
kojna prace nad finalnym re-
zultatem.

Powiedzial pan kiedys: ,,Nie
lubie sytuacji, gdy rezyser
nie ma zupehie pomyshu
namuzyke”. Dlaczego?
Gdybym to lubil, nie zajmo-
watbym sie muzyka filmowa,
tylko komponowat autono-
miczne utwory. (Smiech) Za-
zwyczaj mam nadmiar pomy-
stéw i moi wspotpracownicy
zartuja, ze najchetniej pisal-
bym sto utworéw dziennie.
(Smiech) Kiedy nie mam wy-
znaczonych granic, czuje sie
zagubiony. Ograniczenia po-
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Bartosz Chajdecki: Dla amerykanskiego rynku jestem juz chyba za stary. Tam maja teraz
szanse zaistnie¢ tylko twércy przed 40. rokiem zycia, a ja juz jestem poza tym limitem

magaja mi w pracy. Dlamnie
najciekawsze jest odnajdywa-
nie sie wlabiryncie oczekiwan
rezyseraiproducentow. Sytu-
acja, w ktorej dostaje pusta
kartke i moge zaproponowac
cotylko chce, jest dlamnie bar-
dzo stresujaca, bo wtedy chce
robic za duzoinie moge sie
zdecydowac tylko najeden kie-
runek. Dlatego naturalnie przy-
Ignatem do zawodu kompozy-
toramuzykiilustracyjnejijest
mi z tymbardzo dobrze.

Dlaczegorezyser powinien
miec pomystnamuzyke
doswojego filmu?

Rezyser zaczyna sie zajmowac
filmem na kilka lat przed zdje-
ciami, powinien mie¢ wiec
og6lng koncepcje swojego
dzieta. Jesli nie ma jakiejS iskry
itamuzyka nie pojawia mu sie
w glowie, to dla mnie nie jest
komfortowa sytuacja. Oczywi-
Scie bywatoitak. Wszystko, co
pochodzi od rezysera, jest or-
ganicznie wplecione w materie
filmu, a to, co nie pochodzi

od rezysera, jest dodane

do filmu. Z tego wzgledu lubie,
kiedy rezyser mysli muzyka,
bo wtedy jest ona organicznym
elementem filmu. Tak byto
choéby w przypadku ,,Simony
Kossak”. Muzykabyta w DNA
kreconych scen od samego
poczatku. Adrian Panek przy-
szedtdo mnie z pomystem

na minimalistyczny sound-
track. Potem odeszliSmy od tej
koncepdiji, by ostatecznie jed-
nak do niej powrdcic, z pozy-
tywnym efektem dla filmu.

Wspélpracuje pan stale z kil-
komarezyserami: Palkow-

skim, Pieprzyca czy Debska.
Toulatwia prace?

Itak, i nie. Uwazam to za kom-
plement, Ze zazwyczaj rezyse-
rzy i producenci, ktorzy juz
raz ze mna pracowali, chca te
wspolprace powtarzac. To
znaczy, ze cos zrobitem do-
brze. Ciesze sie, kiedy ktos
domnie wraca. Sg rezyserzy,

z ktérymi kompozytor dociera
sie w ramach wspotpracy. Tak
byto z Eukaszem Palkowskim,
kiedy z kazda produkcja szto
nam tatwiej, bo juz mieliSmy
przetarte szlaki. Sa jednak
tacy tworcy, jak Maciej Pie-
przyca, ktorzy za kazdym ra-
zem s3 mnie w stanie zasko-
czyC. On przy kazdym projek-
ciejest catkiem inny i czego
innego oczekuje. Pamietam,
Ze przy naszej trzeciej produk-
cjimyslatem, ze juz wszystko
wiem o Macku jako rezyserze,
aokazato sie, ze wcale tak nie
jest. Bardzo mnie zaskoczyt
izmagaliSmy sie z odnalezie-
niem wiasSciwej muzyki.

Z kolei Kinga Debska obdarza
mnie duzym zaufaniem, za-
wsze wie, czego chce, ale daje
mi duza swobode. Tojest fan-
tastyczne. Lubie, kiedy rezy-
ser po uslyszeniu pierwszych
probek muzyki potrafi kon-
kretnie sie do nich odnieS¢.

Tworzy pan muzyke doréz-
nych gatunkowo filméw:
thrilleréw, komedii, drama-
téw, wojennych, sci-fi. To po-
maganie popasS¢ wrutyne?

Na pewno. Tojest podstawa.
Tak jak nie wyobrazam sobie,
zebym komponowat tylko

w jednej stylistyce, tak samo
nie wyobrazam sobie, abym
pracowat tylko w ramach jed-
nego gatunku filmowego. Ide
wiecinng Sciezka. To pomaga
mi sie rozwijac. Oczywiscie jest
coS szlachetnego wramach
pracy w obrebie jednego ga-
tunku, ale dlamnie ciekawsze
jest sprawdzanie sie wréznych
konwencjach, tymbardziej ze
kazdy gatunek filmowy opiera
sie na czyms innym. Kiedy robi-
tem z Arkiem Jakubikiem ,,Pro-
stg historie o morderstwie”, za-
czynaliSmy od fortepianowych
sekwengiji, a potem zmieniali-
$my je nainstrumenty elektro-
niczne. To dawato ciekawe re-
zultaty. Generalnie chce co$
odkrywac w kazdej produkdiji.
Tak bylo takze w komediach
wyprodukowanych przez Ta-
deusza Lampke. Chciatem wy-
mysli¢ co§ nowego, czego jesz-
cze nie byto w muzyce dla tego
gatunku. Napisatem wiec walc,
ktory generalnie niekoniecznie
pasuje dokomedii. Producent

IRZEBA BYC ODPORNYM
NAKRYTYKE. BO CZYMJEST
DAWANIE UHAG DOMUZYKI PRZEZ
REZYSERA CZY PRODUCENTA?

KRYTYKA

FOT. ANDRZEJ BANAS

zadzwonit wtedy do mnie zin-
formacjami, Ze widzowie pisza
doniego z pytaniem o ten
utwor. To tez dlamnie przy-
jemne, bo odzew publicznosci
jestbardzo wazny. Cate szcze-
Scie zazwyczajjest todlamnie
mite doSwiadczenie. (Smiech)

Codlapanajest generalnie
najwazniejsze w soundtracku:
melodia, klimat czy aranzacja?
Nazywam to kolorem. Kazdy
film ma bowiem swoj kolor.
Potrafie rozpoznac czasem film
pojednym kadrze, bojest cos
specyficznego wjego kolory-
styce, swego rodzaju aurze.

W kazdym filmie mozna zna-
lez¢ cos szczegbdlnego. W mojej
pracy chodzi o to, zeby kolor
muzyki dopasowat sie do ko-
loru zdjec. To nie musi by¢
melodia. Dzi§ odchodzi sie juz
od chwytliwych motywow.

Na przyktad w nowym serialu
,,IdZ przodem, bracie” dla Net-
flixa melodia nie jest najwaz-
niejsza, ale raczej klimat, rytm,
potaczenie z obrazem. Dlatego
nie ma takiego jednego ele-
mentu, na ktory bym stawiat
wmojej pracy. W kazdym fil-
mie czy serialu wazne jest co$
innego.

Pono¢ lubi pan, kiedy makon-
kretny termin na dostarczenie
kompozycji. Stres dziata
napanastymulujaco?

Stres musi dziata¢ stymulujgco
na kompozytora muzyki fil-
mowej, boinaczej cztowiek
nie nadaje sie do tego zawodu.
Jesli ktoS decyduje sie na prace
zwigzang z muzyka, to musi
zdawac sobie sprawe z tego, ze
bedzie zaczynat najprawdopo-
dobniejjako instrumentalista,
cojest nierozerwalnie pota-
czone z wystepowaniem.
Przezlata bylem instrumenta-
lista, stad wiem, ze jesli ktos
ma treme demotywujaca, to
sie nie bedzie nadawat do tej
pracy. Jesli natomiast ma
treme mobilizujaca, to Swiet-
nie sobie poradzi. Zawsze bar-
dzo sie denerwowatem

przed wyjSciem na scene, ale
to mnie motywowato, by po-
kazac, co potrafie. Do tego
stopnia, ze nigdy

nie do¢wiczatem utworow,
bouwazatam, Ze to ostateczne
wykonanie, ktére mabyc¢ do-
ktadnie tym najlepszym, po-
winno sie wydarzyc wlasnie
nascenie. Ten element stresu
dodatkowo mnie mobilizowat.
To samo jest z tworzeniem
soundtrackoéw. To zawod do-
syc stresujacy, peten napiecia,
w ktorym odpowiada sie
przed duza iloscig osob.
Trzeba wiec by¢ odpornym

na krytyke. Bo czym jest da-
wanie uwag do muzyki przez
rezysera czy producenta? Kry-
tyka. Jesli wiec ktos sobie

z tym nie radzi, to w tym za-
wodzie bedzie cierpiat. Nie
uwazam jednak, ze artysta
musi cierpie¢, aczkolwiek
musi sie ze soba zmagac.
Szczegolnie wtedy, kiedy
przez dwa tygodnie nic nie
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przychodzi do gtowy, a ter-
miny gonia. Potem nagle
wszystko sie uktada w jedng
catosc. Tojest wynikowa
stresu, adrenaliny i mo-biliza-
cji. Trzeba wiec to lubic, zeby
skutecznie wykonywac ten za-
wod.

Czasem dostaje pan tylko kilka
tygodni na przygotowanie
kompozycji. Zarywa pan
wtedynoce?

Zawsze. Tojest praca, ktora
likwiduje Zycie prywatne.
Trzeba sobie z tego zdawac
sprawe. W obecnych warun-
kach to praca od rana do poznej
nocy wiacznie. Nie ma

przed tym ucieczki. Trzeba
wiec wiedzie¢, w co sie wcho-
dzi. Czasem jestem krytyko-
wany za to, Ze nie boje sie moé-
wic o stronie finansowej tego
zawodu. Jednak ludzie, ktorzy
widza, ile to kosztuje zdrowia,
energiiiczasu, rozumieja,

Ze nie jest to praca na etat, wiec
tarekompensata powinna by¢
takze do tego dostosowana.

0Odpoczywa pan od kompono-
wania w kompletnej ciszy?
Tak, w moim domu nie istnieje
muzyka jako tto. Jesli chce po-
stucha¢ muzyki, to zasiadam
w fotelu przy sprzeciei siegam
Ppo cos, colubie. Nie akceptuje
sytuacji, w ktorej cos ,,leci”

w tle. Bardzo mi to przeszka-
dza. Pracujac przynajmniej

po dziesiec godzin dziennie
nad muzyka, ta cisza nie jest
jednak jakos$ czesto obecna

w moim domu. Ale majgc taki
nadmiar dZwiekow w pracy,
tak wtasnie odpoczywam.
Chocby zasiadajgc wieczorem
dojakiegos serialu lub ksigzki.

A copansstuchadlaprzyjem-
nosci?

Klasyki: Brahmsa czy Szosta-
kowicza. Z popu lubie piosenki
amerykanskich wykonawcéow,
ktorzy Spiewaja z orkiestra. Nie
sg to ludzie znani, ale mozna
ich wyszukac w sieci. Tego naj-
czesciej shucham w samocho-
dzie, a sporojezdze miedzy
Krakowem a Warszawa.

Zprawie 50 pana soundtrac-
kow tylko 7ukazalo sie na ply-
tach. Dlaczego tak sie dzieje

w Polsce?

Ta sytuacja mamiejsce nie
tylko w Polsce. Czasem ogla-
dam jakisS zachodni film czy se-
rial i poniewaz zwrocitem
uwage na muzyke, szukam jej
potem, ale bezskutecznie.
Tonasza duza strata cywiliza-
cyjna, ale wydawanie ptyt
przestato by¢ optacalnym biz-
nesem. Dzi$ zyski sg z koncer-
tow, szczegolnie pop. Obu-
marfa natomiast cata gataz mu-
zyki bardziej niekonwencjo-
nalnej, interesujacej, innej. Jej
wydawanie po prostu sie nie
optaca. Kiedys moznabyto
wydac ptyteina tym zarobic.
Teraz, kiedy muzyka trafia

do streamingu, tworca prawie
nic z tego nie ma, cho¢ bedzie
nie wiemile odtworzen. Lu-
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dziom sie wydaje, Ze ta dostep-
nos¢ jest pozytywna dla kul-
tury, tymczasem to nie jest
prawda. Przez tow wielu wy-
padkach tanaprawde dobra
muzyka zanika.

Tenkryzys dotknal tez prze-
mystfilmowy?

Wydawanie muzyki jest dzi§
kosztem, ktérego wiekszos¢
producentow z branzy kinowej
czy telewizyjnej nie chce pono-
si¢. Muzyka do filmu jest mik-
sowana w formacie 5.1, a prze-
konwertowanie jej do formatu
stereo to s okreSlone koszty.
Niestety, ale nikt nie chce wy-
dawac nato Srodkdéw, bo po-
tem nie ma zysku ze streamin-
gobw muzycznych. Dopoki nie
znajdzie sie na to jakiegos spo-
sobu, bedziemy mieli znacznie
ubozsza kulture. Niektérym lu-
dziom wydaje sie, Ze jest bogat-
sza, bojest wszystkiego duzo
iwszystko jest fatwo dostepne,
praktycznie za darmo. Tak, jest
wszystkiego duzo, ale tego
samego.

Muzyka filmowa moze istnie¢
pozaekranem?

OczywiScie. Mam kilka filmo-
wych suit na orkiestre. Kilkana-
Scie lat temu miatem nadzieje,
zektoSwytozy pienigdze naich
nagranieiwydanie. Dzi§leza

w szufladzie i nikt ich najpraw-
dopodobniej nigdy nie ustyszy.
Tym bardziej mi szkoda, bosa
tojedne zmoich najlepszych
utwor6w. Ale c6z, dzis piszac
muzyke inng niz pop, mozna
miec prawie pewnosé, ze nie
ujrzy ona Swiatta dziennego.

Probuje pan dzialaé rowniez
za granica - efektem tego
choéby drugi sezon norwe-
skiego serialu ,,Furia”. Trudno
sie przebi¢ w AmeryceiEuro-
pie Zachodniej?
Dlaamerykanskiego rynku
jestemjuz chybazastary.
(Smiech) Tam maja teraz szanse
zaistnie¢ tylko tworcy przed 40.
rokiem zycia, ajajuzjestem
poza tym limitem. Co wiecej,
Hollywood cierpi dzis na po-
wazny kryzys, powstaje wiec
pytanie, czy to najlepszy kieru-
nek dlakompozytora. Zkolei

w Europie jest tak, ze wiekszos¢
produkcjijest dofinansowana
przez panstwowe instytuty,
aone promujg filmy, ktére sg re-
alizowane przez tworcow z da-
nego kraju. Pewne mozliwosci
otwieraja sie, kiedy jest to ko-
produkcja. Zagraniczni produ-
cenci, jeslijuz decyduja sie

na zatrudnienie polskich twor-
cOw, wybieraja najczesciej ope-
ratoréw, bo oni maja najwiek-
szarenome na swiecie. Cierpig
natym wnaturalny sposob
kompozytorzy. Tobardziej

jest wiec efekt pewnej ukta-
danki biurokratycznej niz kwe-
stia artystyczna. Z tego wzgledu
zdystansem podchodze

do pracy naZachodzie. Jestem
zadowolony z tego, co robie

w Polsce. Wole miec prace tutaj
niz gonic za czyms ulotnym
Zagranica.
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TEGO NIE MOZNA ZAPOMNIEC: W 1940 ROKU,
W KATYNIU, ZAMORDOWANO POLSKA ELITE

W 1990 roku Rosjanie przyznali, ze sprawcami zbrodni katynskiej byto NKWD. W 2023 roku
zaczeli wracac do wersji o Niemcach, a nawet mowic o ukrainskiej propagandzie...

o jedne z najczarniej-

szych kart naszej histo-

rii - 3 kwietnia 1940

roku funkcjonariusze

NKWD rozpoczeli li-

kwidacje obozéw
w Kozielsku, Starobielsku
i Ostaszkowie, mordujac osa-
dzonych tam Polakow. A 13
kwietnia 1943 roku Niemcy
ogtosili o odkryciu masowych
grobow w Katyniu. Rosjanie
bardzo dtugo ktamali, wypiera-
jac sie sprawstwa zabojstwa co
najmniej 22 tysiecy jencow
iwiezniow.

Ofiarami zbrodni byli ofice-
rowie, policjanci, ksieza, pra-
cownicy wymiaru sprawiedli-
wosci, ziemianie, wiezieni
w obozach w Kozielsku, Staro-
bielsku i Ostaszkowie, a takze
w wiezieniach na terenie Ukra-
iny i Biatorusi. Dzi§ méwimy
o nich elita, ludzie wyksztat-
ceni, ktorzy nieraz wcze-
Sniej walczyli o odzyskanie nie-
podlegtosci Polski. Dla okupan-
tow byli przeszkoda w pozniej-
szej realizacji planow wprowa-
dzania wlasnych rzadow.

Pisany 25 maja 1940 roku r
aport kapitana NKWD Ru-
miancewa - albo Rumina, ofi-
cera NKWD Obwodu Smolen-
skiego, nie pozostawiat ztudze
i co do tego, Ze Rosjanie chciel
i definitywnie rozwigzac kwe-
stie ich likwidacji. NKWD-zi-
sta pisat: ,,jencéw dowozono
eszelonami z miejsc izolacji -
Ostaszkow, Starobielsk i Ko-
zielsk. Eszelon nie mogt prze-
kroczy¢ 200-250 jenicow. We-
dtug komendantéw obozow
odosobnienia jeficow poinfor-
mowano o powrocie na Za-
chdd, to jest na tereny Rzeszy
Niemieckiej. Wykonanie orze-
czonych wyrokéw $mierci
przebiegato sprawnie, nie za-
notowano zadnych incyden-
tow ze strony jencow. Zastoso-
wano przyjete procedury.
Zgodnie z tymi procedurami,
po uprzednim badaniu me-
dycznym, jencoéw zawozono
na miejsce wykonania. Tam
ktadziono ich na ziemi w licz-
bie od 5 do 8 i wykonywano
strzaty w gtowe. Nastepnie za-
sypywano za pomoca koparki
ispychacza w uprzednio wy-
konanym wykopie”.

Raport ten ma kilka nieSci-
stosci, jak chocby to, ze
w kwietniu i maju do Katynia
dowozono jencéow tylko z Ko-
zielska, czy to, ze incydenty

w czasie egzekucji byty - m.in.
ten, w ktorym jeden z jenicow
wyrwat sie oprawcom, zastrze-
litjednego z NKWD-zistow, in-
nego zraniti przez trzy dnibro-
nit sie w budynku, dopoki go
nie zatruto gazem.

Rozstrzelali ich,

po czym zapadta cisza

Polscy jency z Kozielska zo-
stali - na mocy rozkazu Ea-
wrientija Berii z 5 marca 1940
roku - zamordowani w siedzi-
bie smolenskiego NKWDiwle-
sie katynskim, oddalonym 014
kilometrow od Smolenska. Po-
chowano ich w tym lesie
w oSmiu zbiorowych mogitach.
Wiadomo, Ze 1 kwietnia 1940
roku w obozie w Kozielsku
przetrzymywano 4594 jencow,
w ewidencji zamordowanych
umieszczono 4406 nazwisk -
los pozostatych jest nieznany.

Polakéw najpierw rewido-
wano, przewozono ciezarow-
kami na stacje w Kozielsku,
nastepnie wagonami wiezien-
nymi przewozono na stacje
Gniezdowo i formowano
W grupy 20-30-osobowe. Au-
tobusami przewozono ich da-
lej dolasu katynskiego, w uro-
czysku Kozie Gory: tam krepo-
wano rece jencom, prowa-
dzono nad doty i strzatem
w tyt gtowy - zabijano.

Jeden z nielicznych Swiad-
kéw, 17-letni Zyd Erlichson,
ktory wiedziony komuni-
styczng propaganda i strachem
przed hitlerowcami przedostat
sie do Zwigzku Radzieckiego,
opisat jedna z egzekucji, ktorg
widziat z ukrycia. Pisat, ze
wiezniow (jencow) przy akom-
paniamencie szalejacych, wy-
jacych psoéw trzymanych przez
straznikow, zagnano do ptyt-
kich zygzakowatych dotow,
gdzie stali zbici jeden przy dru-
gim, nastepnie straznicy roz-
strzelali ich, po czym zapadta
cisza. Straznicy zasypywali
groby piaskiem.

Oficeréw polskich przetrzy-
mywanych w Starobielsku za-
bito w piwnicach siedziby char-
kowskiego NKWD, chowajac
ich wlesie w pobliskiej wsi Pia-
tichatki koto Charkowa. Strze-
lano niespodziewanie do spro-
wadzanych do wygluszonej
celi jencow, celujgc w kark,
na wysokosci pierwszych
trzech kregow szyjnych. Powo-
dowato to stosunkowo niewiel-
kie krwawienie, a byto sku-

Grrzegorz Okorniski
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teczne. W masowych grobach
w Piatichatkach znaleziono
w latach dziewieédziesigtych
ciata 3739 zamordowanych ofi-
cerdw. Wiemy, ze 1 kwietnia
1940 roku w obozie przeby-
wato 3893 jencéw, w tym
oSmiu generatéw i 55 putkow-
nikéw, a dane o osobach pod-
danych egzekucji mowig
03809jencach. Co ciekawe, za-
mordowano tu tez grupe cywili
- Polakoéw, w tym kobiet i du-
chownych.

Z kolei wiezniow i jencow
z Ostaszkowa - Miednoje: ofi-
ceré6w Wojska Polskiego, poli-
cjantéw, zandarméw, pracow-
nikow sprawiedliwosci i wy-
wiadu zabito w piwnicach sie-
dziby kalininskiego NKWD
i pochowano w Miednoje.
W ewidencji obozu byto 6364
jencow, zabito wedilug zna-
nych danych 6288 z nich. Tech-
nika mordowania byta taka
sama: mordowano pojedyn-
czo, co kilka minut, od wie-
czora do rana, strzelajac
w kark. Ciata wynoszono do sa-
mochodéw ciezarowych i wy-
wozono do dotéw na skraju
lasu w miejscowosci Miednoje.

Polakéw mordowano takze
w Kijowie - byli to wieZniowie
wiezien ukrainskich, chowani
nastepnie w Bykowni, by¢
moze tezw Chersoniu i Charko-
wie. Ich liczbe ocenia sie
na 3435 osob. Wiezniowie

Ekshumacja ciat ofiar zrt;dni katynskiej

zwiezien na terenie Biatorusi -
conajmniej 3870 0sob - znalezli
swoje groby w Kuropatach koto
Minska.

Z pewnoscig zgineto ich
o wiele wiecej - do dzi$ jednak
nie udato sie ustali¢ losow
wszystkich Polakéw, ktorzy
znalezli sie w wiezieniach i obo-
zach zarzadzanych przez
NKWD.

Janina Lewandowska

- wsrod Wielkopolan

z grobow katynskich

Wielkopolska Mapa Pa-
mieci, projekt edukacyjno-hi-
storyczny, ocenia, Ze wiosna
1940 roku Rosjanie zamordo-
wali blisko dwa tysigce Wiel-
kopolan - jencow i wiezniow
obozow, dzi§ wuznanych
za ofiary zbrodni katynskiej.
Wsrod zastrzelonych byt kpt.
Antoni Minikowski, urodzony
w 1897 roku, cztonek Strazy
Ludowej z 1918 roku, uczest-
nik wojny polsko-bolszewic-
kiej 1920 roku, wywieziony
do Starobielska, rozstrzelany
w Charkowie. Byt tez ppor. rez.
Tadeusz Bogajewski, rocznik
1911, zoierz 571 58 Putku Pie-
choty, wiezien Kozielska, za-
mordowany w Katyniu. Za-
mordowano rowniez porucz-
nika Stanistawa Petke, rocznik
1893, nauczyciela, zomierza 30
Putku Piechotyi22 Putku Uta-
néw - trzymany w Starobiel-

sku, rozstrzelany w Charko-
wie. W Kozielsku wieziono ka-
pitana Adama Kowalczyka,
urodzonego w 1894 roku, po-
wstanca wielkopolskiego, ofi-
cera 68 i 56 Putku Piechoty,

kwatermistrza Korpusu
Ochrony Pogranicza - rozstrze-
lano go w Katyniu. Wreszcie
w gronie Wielkopolan, ktérych
nazwiska widnieja na listach
katynskich, znajdziemy je-
dyna kobiete - podporucznik
Janine Lewandowska, pilota,
corke generata Jozefa Dow-
bora-Mus$nickiego. Do niewoli
dostata sie prawdopodobnie
wraz z personelem Bazy Lot-
niczej nr 3 z Poznania-Eawicy,
wycofywanym na Wschod.
W czasie ekshumacji ciat zmo-
git katyfiskich Niemcy nie mo-
gli zrozumie¢, dlaczego s3
wsrod nich szczatki kobiety
w mundurze - ostatecznie za-
pisali jg jako ,,niezidentyfiko-
wanego oficera lotnictwa”. Jej
czaszke zabrali do badan
do Wroctawia, po wojnie
od zniszczenia uratowat ja
prof. Bolestaw Popielski.
W 2005 roku czaszka porucz-
nik Janiny Lewandowskiej zo-
statla uroczyscie pochowana
w rodzinnym grobowcu Dow-
bor-Musnickich w Lusowie.

Ktamstwo katynskie
Niemcy ujawnili ,,odkrycie”
grobow i tym samym zbrodni,

FOT. PAP

o ktorej doskonale od dawna
wiedzieli, dopiero poklesce sta-
lingradzkiej w lutym 1943 roku.
Liczylina zwrocenie Swiatowej
opinii publicznej przeciwko Ro-
sjanom. Sami las katyniski zajeli
juzwlipcu 1941 roku, wiedzieli
tez o odkryciu groboéw w Katy-
niu z marca 1942 roku przez
polskich robotnikéw przymu-
sowych z pociggu budowla-
nego, pracujacych przy remon-
cie trasy kolejowej Witebsk -
Smolensk. Rosjanie szybko od-
powiedzieli - wskazujac, zZe
zbrodni dokonano juz w 1941
roku, po ataku Niemiec hitle-
rowskich na ZSRR. Twierdzili,
Ze Polacy zostali zamordowani
przez zokierzy niemieckich.

Wtadze rosyjskie przez lata
utrzymywaty te wersje, mimo
ze coraz wiecej dowodow
wskazywato na wtasciwych
sprawcow, a i czlonkowie
NKWD niejednokrotnie przy-
znawali nieformalnie, Ze toich
formacja ponosi wine za roz-
strzelanie tysiecy jeicow. Do-
piero 13 kwietnia 1990 roku Mi-
chait Gorbaczow, prezydent
ZSRR, przekazat Wojciechowi
Jaruzelskiemu, prezydentowi
RP, pierwsze archiwalne doku-
menty radzieckie, przyznajac,
Ze zbrodni dokonato NKWD.
W tym tez dniu oficjalnie trage-
die katynska nazwano ciezka
zbrodnig stalinizmu. W 1993
roku Borys Jelcyn, prezydent
Rosji, ztozyt kwiaty pod Krzy-
Zem Katynskim na Cmentarzu
Wojskowym na Powgzkach
ipowiedziatl ,wybaczcie”.

Jednak w ostatnich latach
strona rosyjska wykonata kilka
krokow, ponownie zaktamuja-
cych historie. W 2020 roku wta-
dze Tweru z budynku, w kt6-
rym dawniej siedzibe miat za-
rzad NKWD, zdjety tablice upa-
mietniajgce jencoéw obozu
w Ostaszkowie, jako ,,nieodda-
jace rzeczywistej prawdy”,
aw 2023 roku agencja informa-
cyjna RIA opublikowata dwa
teksty, w ktorych twierdzita, ze
zbrodni katynskiej dokonali
Niemcy, a takze, Ze... sprawa
katynska jest wytworem wro-
giej Rosji propagandy, tak samo
jak nagtasnianie ujawnionej
masakry mieszkancow ukrain-
skiej Buczy, do ktorej Rosjanie
nie przyznali sie. Nieprzypad-
kowa nawet tutaj - zdaniem
RIA - byta gra stow - nazw: Ka-
tyn od stowa ,,kat”, a Bucza -
od ,,butcher” - rzeznik...
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Sprzedaz promocyjna i przyjmowanie zgtoszer: 1.02-31.05.2025 .

Lo I E RIAI Zachowaj dowéd zakupu. Loteria promocyjna dia oséb powyzej 18 roku zycia.
{ Organizator: First Line Polska sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie. Regulamin loterii: loteriapolskie.pl
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olina od lat byta solg

w oku hiszpanskiej le-

wicy, dlaktérej mauzo-

leum byto symbolem

»Krwawego rezimu

gen. Franco”. Terazma
sie staC ,cmentarzem cywil-
nym” pod zarzagdem rzadowej
agencji Dziedzictwa Narodo-
wego. To pomyst jeszcze z cza-
sow rzadu José Luisa Rodrigu-
eza Zapatero.

Echa przesziosci

Zarazpo zgodzie Stolicy Apo-
stolskiej, ktérg ogltoszono
w dzienniku internetowym In-
foCatélica 27 marca (,,socjali-
styczno-komunistyczny rzad
Hiszpanii osiagnat to, co chciat
w sprawie Doliny Polegtych”),
w Madrycie odbyta sie Hiszpan-
ska Konferencja Biskupia (CEE).

Jejsekretarz generalny bp Cé-
sar Garcia Magan ogtositnie tylko
wyniki obrad 127. zgromadzenia
plenamego episkopatu, ale takze
oSwiadczenie, ze Kosciot kato-
licki w Hiszpanii popiera bez za-
strzezen dziatania abpa Madrytu
kard. José Cobo w sprawie
zmiany charakteru Doliny Pole-
ghych, ktérej domaga sierzad.

»Dialog KosSciota z rzadem
pozwolit osiggnac uzgodnienia
w takich kluczowych sprawach,
jak ciggtos¢ kultu katolickiego
w bazylice, pozostawienie tam
wspolnoty benedyktynskiejiza-
chowanie monumentalnego
krzyza”, gorujacego nad tym
miejscem. W tej ostatniej spra-
wiebp Magan zwrocituwage, ze
krzyzanie moznarozumiecjako
symbolu politycznego, ale jest
on ,,najwyzszym znakiem mito-
Sciiprzebaczenia Jezusa Chry-
stusa”.

Papiez moéwi ,.tak”

Po Konferencji opubliko-
wano o$wiadczenie episkopatu
natemat obecnej sytuacji wokot
Doliny Polegtych. Przypo-
mniano wnim, iz wtadze w Ma-
drycie juz wiele lat temu posta-
nowity zmieni¢ charakter ze-
spotu budynkéw mauzoleum,
zdesakralizowac znajdujaca sie
tam bazylike mniejszg oraz do-
prowadzi¢ do usuniecia stamtad
opiekujacych sie tym miejscem
benedyktynow.

W dokumencie zapisano
takze, Ze gdy 11 pazdziernika
2024 1. szef rzadu hiszpan-
skiego Pedro Sanchez odwie-
dzitw Watykanie papieza Fran-
ciszkaisekretarza stanu Stolicy
Apostolskiej kard. Pietro Paro-
lina, rozmawiano m.in. o 1z3-
dowych planach zmian w Doli-
nie wramach tzw. Ustawy o Pa-
mieci Demokratycznej z 19 paz-
dziernika 2022 r. papiez miat
wtedy wyrazi¢ wstepng zgode
na zmiany - formalnie wtasci-
cielem catego kompleksu Do-
liny Polegtych jest rzad hisz-
panski, a Kosciotjedynie zarza-
dza znajdujacymi sie tam
obiektami sakralnymi.

Po 2922 1. powstaty trzy ze-
spoty do rozméw w tej sprawie:
reprezentujgce  zakonnikow
z opactwa benedyktynskiego,
abpa Madrytu (znajduje sie ono
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DOLINA POLEGEYCH BEZ CIENIA
GEN. FRANCISCO FRANCO

Watykan zgodzit sie ostatecznie na zmiane dotychczasowego charakteru
Doliny Polegtych pod Madrytem, mauzoleum upamietniajgcego ofiary
wojny domowej w Hiszpanii. Spoteczenstwo tego kraju od lat probuje

uporac sie z cieniem wojny domowej

na terenie zarzadzanej przezen
archidiecezji) oraz przewodni-
czacego episkopatu i nuncjusza
apostolskiego.

Upamietnié zwycigstwo

Cofnijmy sie do konca lat 30,
domomentu, gdy zakonczytasie
wojna domowa w Hiszpanii. Juz
wtedy pojawita sie mysl, by
»godnie upamietni¢” zwycie-
stwonad komunistami, najlepiej
w formie monumentalnego
mauzoleum, w ktérym splata-
yby sie elementy militarne, poli-
tyczneireligijne.

Budowe mauzoleum za-
twierdzit osobiScie generalissi-
mus FranciscoFranco1kwietnia
19401., w pierwszg rocznice za-
konczenia wojny domowej. On
takze wybrat potozone wgérach
Sierra de Guadarrama miejsce.
Prace trwaty do 1959 1. Zgodnie
zzatozeniami mauzoleum miato
by¢ na tyle monumentalne, by
uczcic skale wojny - uznawanej
przez frankistow za krucjate - ale
réwniez nawigzywac do impe-
rialnej przesztosci Hiszpanii Kro-
16w Katolickich.

Juz sama nazwa zalozenia -
Dolina Polegtych (Valle de los
Caidos) i umieszczony tam Na-
rodowy Pomnik Swietego
Krzyzaw Dolinie Polegtych (Mo-
numento Nacional de Santa Cruz
del Valle de los Caidos) Swiad-
czyly o symbolicznej randzie
miejsca.

Zmarliida do nieba

Zatozenie opracowat archi-
tekt Pedro Muguruza, a potem
jego nastepca - Diego Mendez.
RzeZby zdobigce bazylike i 18-
metrowe figury czterech ewan-
gelistbw oraz czterech cnot
u podstawy krzyza wykonat
Juan de Avalos. 50-metrowy
krzyzwidoczny jest z odlegtosci
kilkudziesieciu kilometrow.

Bazylikama forme podziem-
nej krypty, dtugiej na 262 metry
iwysokiejnaszes¢ pieter. Na ko-
pule bazyliki znajduje sie kolo-
rowa mozaika przedstawiajaca
wedroéwke zmartych do nieba.
Wobec protestu papieza, ktory
nie godzit sie, aby Swigtynia
przewyzszyta bazylike sw. Pio-
tra, przedzielonojg brama - prze-
pierzeniem.

Do bazyliki prowadzi krotki
tunel o kolebkowym sklepieniu,
naktorego drzwiach zkutego Ze-

Mariusz Grabowski

Decyzjg Sadu Najwyzszego Hiszpanii w 2019 r. gréb dyktatora

;!@m

zostai. zlikwidowany,

a jego ciato pochowane na podmadryckim cmentarzu Mingorrubio

laza widnieje frankistowski
orzet. W zamknietych ossu-
ariachbazyliki zostato ztozonych
40tys.unz prochami zohierzy
iinnych os6b pomordowanych
podczas wojny. Rejestr obejmuje
33 tys. 847 cial, z tego 12 tys. 421
niezidentyfikowanych.

Niechciany dyktator

Pierwotnie = mauzoleum
miato gromadzic jedynie ciata
ofiar ze strony frankistowskiej,
uwazanych za meczennikéw
ibohateréw krucjaty przeciw ko-
munizmowi. Jednak w1958 .,
wramach tzw. polityki pojedna-
nia zdecydowano, Ze beda
wnim chowane takze ciata ofiar
ze strony republikanskiej,
pod warunkiem, ze bylty wyzna-
nia katolickiego.

W kolejnych latach do mau-
zoleum zwozono szczatki eks-
humowane =z pobojowisk
i miejsc egzekucji. W Dolinie
znajduje sie grob m.in. rozstrze-
lanego przez republikanéw
w1936 1. lidera Falangi José An-
tonio Primo de Rivery, a do 24
pazdziernika 2019 1. byt tu takze
grobgen. Franco. Gréb dyktatora

przykrywata ptyta z prostymi
ztotymi literami ,,Francisco
Franco Bahamonde”, ktérg
o$wietlato $wiatto z wykutego
wskale okienka.

Po wieloletniej, zmasowanej
akcji hiszpanskiejlewicyidecy-
zja Sadu Najwyzszego Hiszpanii
grob dyktatora zostat zlikwido-
wany, a jego ciato pochowane
na podmadryckim cmentarzu

Mingorrubio.

Rolakard. Cobo

Wrécmy do wspodtczesnosci.
Reprezentantem strony kosciel-
nej w rozmowie z rzadem jest
wciaz kard. José Cobo. Wedle
niego ,,dotychczas uzgodniono
ostatecznie jedynie to, ze wspol-
notabenedyktynska pozostanie
w Dolinie, wzniesiona tam bazy-
lika nie bedzie zdesakralizo-
wana, oraz ze zostang uszano-
wane wszystkie znajdujace sie
na zewnatrz niej elementy reli-
gijne”.

Poza tymi ustaleniami
wszelkie inne aspekty zwigzane
ze zmiang charakteru tego miej-
scanaleza do wylacznych kom-
petencji Stolicy Apostolskiej

i rzadu hiszpanskiego, beda-
cych stronami rozméw w tej
sprawie. Kard. Cobo zwraca
uwage, iz zagadnienia doty-
czace wnetrza Swiatyni bedg
omawiane z poszanowaniem
kryteriow liturgicznych i celu,
dla ktérego wzniesiono bazy-
like, zapewniajac niezalezny
doniej dostep”.

Co ciekawe, metropolitama-
drycki, zanim jeszcze objat tosta-
nowisko, stale z catg moca bro-
nitnienaruszalnosci zaréwno sa-
mego opactwa, jakiprzebywaja-
cej tam wspolnoty benedyktyn-
skiej.

Persona non grata

Cho¢ zaréwno hierarchia
hiszpanska, jak i rzad starajq sie
przedstawic spor wokot Doliny
Polegtych jako ,,merytoryczng
rozmowe”, nie wszystko wy-
glada sielankowo. Rzadzaca
Hiszpanig lewica traktuje Doline
Polegtych jako cel bezpardono-
wej ideologicznej propagandy.
Zas koalicja partii lewicowych
zPSOEna czele od dawnajuz nie
ukrywa swego antyklerykal-
nego, a nawet antykatolickiego

nastawienia. ,,Obecnos¢ bene-
dyktynow w Dolinie Polegtych
jest nie do pogodzenia ze
zmiang przeznaczenia tego
miejsca” - mowita pieclat temu
I wicepremier Carmen Calvo
z Hiszpanskiej Socjalistycznej
Partii Robotniczej. Podkreslita,
ze ,fundacje zaréwno pu-
bliczne, jakiprywatne o zasiegu
publicznym nie mogg wychwa-
la¢ dyktaturi totalitaryzméw ani
0s0b z nimi zwigzanych”.

Innym przyktadem jest
sprawa przeorabenedyktynow
0. Santiago Cantera, ktory opo-
nowat przeciwko zmianomi zo-
stat Valle delos Caidos usuniety
sita, wraz z kilkoma mnichami.
W 2019 1., gdy z Doliny Pole-
glych usuwano szczatki gen.
Franco, o. Cantera mowit: ,,Wia-
dze panstwowe okupuja teren
bazyliki przez 24 godziny
na dobe bez zgody witadz ko-
Scielnych, czym naruszaja mir
domowy oraz prawo swobody
wyznania”.

Valle Cuelgamuros

Jakrzad hiszpanski wyobraza
sobie zmiany charakteru Doliny
Polegtych? Planowana ,,resygni-
fikacja” - nadanie jej nowego
znaczenia - to przede wszystkim
powstanie tumuzeum Iub ,,cen-
trum interpretacyjnego” zmie-
niajgcego wymowe miejsca po-
chéwku ofiar wojny. Juz wcze-
Sniej nazwe miejsca zmieniono
zDoliny Poleglych na Doline Cu-
elgamuros,

Serwis ,,The Objective” z 28
marca podaje, ze zmiany po-
chtong ok. 30 min euro. Z tej
kwoty 26 mIn euro ma koszto-
wacé przebudowa miejsca,
a cztery mln euro zostang prze-
znaczone na konkurs na projekt
muzeum lub wspomnianego
centrum. Dolina Cuelgamuros
ma zyskac ,,nowgq perspektywe
zakorzeniong w zasadach i war-
toSciach konstytucyjnych”.

Oficjalny rzadowy komuni-
kat, utrzymany w formie fraze-
ologii woke informuije, Ze ,,Prace
konkursowe maja zredefiniowac
miejsce pamieci, nadajagc mu
»pluralistyczng, inkluzywna
i wspolczesna perspektywe«
W sposob »zrownowazony
iSwiadomy dziedzictwa« pole-
glych. Dolina ma sie sta¢ miej-

scem »spotkan, pelnym aktyw-
nosciiludzi«”.
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Whybieramy Mistrzow Motoryzaciji

Ewelina Zuberek
ewelina.zuberek@polskapress.pl

Kto zdobedzie tytul Mistrza
Motoryzacji? Decyduj, glosuj!
Wspieraj tych, ktorzy co-
dziennie podnosza poprzecz-
ke wswiecie motoryzacji.

Doskonaly kierowca zawo-
dowy. Sprawdzony mechanik
czy warsztat samochodowy.
Polecany instruktor, ktéry naj-
lepiej przygotowuje do egza-
minu na prawo jazdy. Godna
zaufania firma transportowa
albo spedycyjna. Profesjonalny

doradca ds. sprzedazy samo-
chodéw, ktory pomoze znalezé
wymarzone auto. To uczest-
nicy akcji Mistrzowie Motory-
Zacji 2025!

Glosowanie w plebiscycie
trwa, a my prezentujemy dzis
kolejnych jego uczestnikow.

Akcja to bowiem nie tylko ry-
walizacja, ale rowniez okazja
do zaprezentowania swojej pa-
sji i umiejetnosci, a takze oka-
zja, aby pokazac sie Wam,
mieszkancom naszego regionu.

Kto zdobedzie tytut Mistrza
Motoryzacji 2025? Decyzja na-

PLEBISCYT @

lezy do Was! Wspierajcie tych,
ktorzy codziennie podnosza
poprzeczke w Swiecie motory-
zacji. Glosujcie w Mistrzach
Motoryzacji - najwiekszym
ogolnopolskim plebiscycie mo-
toryzacyjny, w ktorym zwy-
ciezcOw wybieraja ci, ktorzy
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- najlepszych w branzy moto!

maja do tego najwieksze prawo
- klienci. Na zwyciezcow cze-
kaja atrakcyjne nagrody, w tym
weczasy i nagrody pieniezne.
A plebiscyt zakonczymy pod-
czas XII Dub it Tuning Festival
w Kielcach, prawdziwego
Swieta fanow czterech kotek!

Damiana Kite (Gorann, Radom)
od dziecka interesowato zwie-
dzanie Swiata. Od urodzenia tez
choruje na potowiczne poraze-
nie mézgowe prawostronne,
wiecto tezbyta che pokazania
zdrowym osobom, Ze te, ktore
majg problemy zdrowotne,
moga wykonywac tez ten za-
wod i sie w nim spetniac.

Co dobrego widzi w wyko-
nywanym przez siebie zawo-
dzie? - Zalet jest wiele, jesli ktos
lubi zwiedzac, to ma mozliwos¢
zjechania catej Europy wzdhuz
i wszerz. Wiadomo, ze nade
mna jest spedytor, ktory ustala
terminy dostaw, ale zawsze jest
cos czasu, by ruszyc¢ sie z kabiny
ico§ zobaczyc. Kazdy dzien jest
inny. Jednego dnia jeste$ we
Wrtoszech, a jutro juz we Fran-
cji. Widoki za szyba auta re-
kompensuja przebyte kilome-
try - wyznaje pan Damian.

Kategoria Kierowca Roku

Jak moéwi, kazda trasa za-
pada w pamieci mniej lub bar-
dziej i po tylu latach jazdy
po Europie mogtby wymieniac
wyijatkowe sytuacje bez konca.

Czego nauczyt sie w swojej
pracy? - Mi sie wydaje, ze opa-
nowanie i spokdj to podstawa
w transporcie, gdyz, jak wia-
domo, zawsze goni czas, trzeba

zaplanowac, gdzie zatankowac,
czy nawet stana¢ na pauze, mu-
simy bra¢ pod uwage op6znie-
nia, ale na to wptywu juz nie
mamy - zauwaza.

Grzegorz Mierzejewski (Szkota
Nauki Jazdy Na Luzie, Ostro-
teka) uwaza, ze powodem zosta-
nia instruktorem byta u Niego
checuczeniainnych. Dzi$ cieszy
sie, Zze moze by¢ tg osoba, ktéra
przyczynia sie do zdobywania
wiedzy przez kandydatowiuzy-
skania wyniku pozytywnego
Z egzaminu panstwowego. - To
zawsze mnie nakreca, zeby ro-
bi¢ tojeszczelepiej. Moze to nie
byta moja pasja, ale na pewno
widzac postepy uczniéw, bar-
dziej mnie motywowato, da-
wato mi ta pewnosc siebie i cie-
szytem sie z ich sukcesow - wy-
znaje nasz uczestnik, mowiac,
Ze czynnikiem dodatkowym jest
tezto, ze jest rowniez instrukto-
rem boksu i sedzig bokserskim.
- Dzieki temu wytrwatem pra-
wie 18 lat jako instruktor - ko-
mentuje.

- Najprzyjemniejsze mo-
menty w moim zawodzie to
oczywiscie, kiedy po zdanym

egzaminie praktycznym widze
ten uSmiech, tg rado$¢. To
wtedy czuje taka dume, Ze przy-
czyniltem sie w jakims stopniu
do zdania egzaminu i to

Za pierwszymrazem - zaznacza.
Najtrudniej pracuje sie jedno-
czeSnie z osobami, ktore
W swoim zZyciu uczestniczyty
wjakims zdarzeniu drogowym.

- Przelamanie bariery strachu
jest duzym wyzwaniem dla in-
struktora. Kolejnym wyzwa-
niem to osoby, ktére maja juz
swoj wiek - dodaje.

Liderzy w skali wojewddztwa
we wszystkich kategoriach

1. Piotr Borkowski, Serwis Auto Lisia, Warszawa

2. Marcin Domariski, Autoservice Tadeusz Suchecki, Brok

2. Hubert Matuszewski, Auto Hub, Stary Lubiel

4. tukasz Gotebiowski, Auto Serwis tukasz Gotebiowski, Radom
5. Patryk Bielski, Paddy Motors Auto Serwis, Mtawa

1. Mariusz Krawczak, 05K Wiraz, Gréjec

2. Jacek Grabski, ALFA Centrum Szkolenia Kierowcow, Warszawa

3. Mariusz Prygiel, Eltrans, Radom

4. Grzegorz Mierzejewski, Szkota Nauki Jazdy Na Luzie, Ostroteka
5. AdamMrdz, Lider Szkota Bezpiecznej Jazdy, Siedice

1.Magdalena Noconi-tukasiewicz, Miejskie Zaktady Autobusowe, Warszawa
2. KatarzynaSliziewska, Ustugi Transportowe, Przewozy Pasazerskie Krzysztof Grala,

Myszyniec

3.Renata Sztraus Cylke, Sanimax, Ciechanéw

4. Damian Kita, Gorann, Radom

1.Przemystaw Pyzara, MB, Radom

2. Kamil kugowski, Toyota & Lexus Romanowski, Radom
3. Mariusz Piekarski, Auto Komis Podborze, Ostrow Mazowiecka
4. PatrycjaFranz, Toyota Chodzen, Piaseczno

5. Paulina Wiecek, Mitcar, Warszawa

1. FanAuto, Warszawa, Trakt Lubelski192
2. Autocentrum, Radom, Kielecka 56/D

3. Wulkanizacja CarCraft, Zyrardow, Wiejska 1B

4. Auto Serwis, Vfawa, Browarna 2
5. Auto Bart-Serwis, Mieczystawow 3

1.Szkota Nauki Jazdy Denis Drive, Warszawa, Ossowskiego 11

2. Centrum Szkolenia Kierowcow L MASTERS, Grodzisk Mazowiecki, 11-go Listopada 39
3.Szkota Nauki Jazdy Na luzie, Ostroteka, Pitsudskiego 18

4.0SK Zbyszek, Mirisk Mazowiecki, Warszawska 114B

1.FirmaTurystyczno-Przewozowa WOJTEK, Radom, Paderewskiego

2.WAR-CAR, (zarnia 29A
3. MastalTrans, Makow Mazowiecki

4. WITRANS Tomasz Witek, Wola Magnuszewska 31B

1.Picu$ Glancus detailing & auto spa, Radom, Lotnicza 18
2. Green Detailing, Grodzisk Mazowiecki, Klonowa 17A
3.ESMotors Detailing, Zabki, 11 Listopada 1A

4. Crazy Detailer, Radom, Konopnickiej 41

Petne aktualne wyniki gtosowania znajdziesz na:
www.polskanews.pl/moto

Patroni medialni

MOTO

salon

motofakty.pl

Q504610806A

Partnerem akcji sq Targi Kielce, organizator Xl Dub It Tuning Festival

Er e

Targi Kielce

exhibition & congress centre
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,leraz juz nic nic bedzie
takie samo jak dawniej”

Tom Holland, nie brytyjski aktor, odtwoérca m.in. roli Spider-
Mana, ale szacowny angielski historyk obdarzony darem
barwnej narracji dowodzi, ze chrzescijanstwo, wychodzac

od wyjatkowego w dziejach skandalu Zmartwychwstania
Chrystusa, wywrocito do géry nogami zastany porzadek. Za-
wtadneto tym samym mys$leniem cywilizacji tacinskiej, lecz
przede wszystkim wciaz trwa w rozlicznych przejawach in-
stynktu na wskros chrzeScijanskiego nawet tam, gdzie chetnie
watpi sie wreligie.

Najwazniejszy sw. Pawet

Teza nie jest nowa, gtosili jg juz Marcel Simon, John Norman
Davidson Kelly, au nas Anna Swiderkéwna. Nie jest tez nowo-
Scia, ze Holland w centrum swej opowiesSci stawia Sw. Pawta,
»rewolucjoniste” chrzeScijanskiego, ktory skierowat cywilizacje
na nowe tory. Nowoscig jest forma, w jakiej Brytyjczyk podaje
nam te prawde: zanurzong w popkulturze i odwotujacg sie
do sugestywnych przyktadéw z intelektualnego dobrostanu in-
teligenta.

I'tak na ponad pieciuset stronach wstrzas goni wstrzas, para-
doks poprzedza paradoks, a rewolucja rewolucje: od Helle-
spontu pie¢ wiekow przed Chrystusem po Rostock A.D. 2015,
od Babilonu po Beatles6w, od krucjat po ruch #MeToo,
od wszelkiej masci chrzeScijanskich heretykéw po ,,Pulp Fic-
tion”. Mozna powiedzie¢, ze Tom Holland jak nikt inny czyni
doskonaty uzytek z erudycji, nie banalizujgc przy tym swego
wywodu.

To ma przy tym zachowane wszelkie znamiona naukowosci:
sa przypisy, bogata bibliografia, skorowidze itp. Jest tez przed-
mowa, ktorej juz pierwsze zdanie dowodzi, Ze w Hollandzie
drzemie potencjalny literat: ,,Trzy, moze cztery dziesieciolecia
przed narodzeniem Chrystusa zbudowano na Eskwilinie pierw-
szy na obszarze Rzymu podgrzewany basen”.

Nowe opisanie Swiata

Dlaczego wkraczajace na arene dziejowg chrzeScijanstwo -
pyta Holland - tak radykalnie zmienito rzeczywistoS¢? Pierwsza
przyczyna to wspomniany juz geniusz $w. Pawta, obudzony po
spotkaniu ze Zmartwychwstatym pod Damaszkiem. Drugg za$s
sg te elementy nowej wiary, ktorych prézno byto szukac w do-
tychczasowych paradygmatach.

»MOowimy o aspiracji do ogarniecia soba kazdego innego
mozliwego sposobu widzenia Swiata; roszczenie o uniwersa-
lizm, ale kulturowo wysoce specyficzny. Ze istoty ludzkie majg
prawa, rodza sie jako réwne sobie wzajem, nalezg im sie Srodki
egzystencji, dach nad glowa i schronienie przed przesladowa-
niami - nie byty to nigdy prawdy oczywiste” - pisze Holland. In-
nymi stowy: ,,Nie ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz niewol-
nika ani cztowieka wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety”.
Wszystkim przystuguja te same prawa.

Cena Nowego Swiata bylo przemierzenie przez §w. Pawta bli-
sko 30 tys. kilometrow po 6wczesnym Swiecie (wedtug Hol-
landa pierwsza w dziejach globalizacja), a na koncu jego me-
czenska Smier¢ w Rzymie. W IV w. szczatki Pawta Apostota zto-
zono w grobowcu, nad ktérym wybudowano bazylike Sw. Pawta
za Murami.

Bozydar Brakoniecki

44 BOZE
#4/  WEADZTWO

Tom Holland, ,,Boze wtadz-
two. Jak chrzescijanski
przewrot zmienit oblicze
swiata”, wyd. PIW, Warsza-
wa 2025, cena 89 zt

BIOGRAFIA

Witkacy, czyli niekonczaca
sie historia

,,Mam wrazenie, ze Witkacego wcigz nie traktuje sie powaznie” -
mowi Przemystaw Pawlak, autor jego biografii wydanej wlasnie
przezIskry. Czy tomozliwe? Literatury na temat autora ,,Niemy-
tych dusz” jest mnéstwo, podobnie edyciji jego dziel. Kilka poko-
lenn wychowato sie na witkacowskim buncie, a wielu zrobito
nanim doktoraty. Iwciaz jest lekcewazony?

Witkacy zaharowany

Prof. Janusz Degler, najbardziej znany dzis polski witkacolog,
przewodniczacy komitetu redakcyjnego wydania krytycznego
jego dzielzebranych, tak pisze o ksiazce Pawlaka: ,,to wyjatkowo
udana préba ukazania skomplikowanej osobowosci Stanistawa
Ignacego Witkiewicza jako jednostki nieprzecietnej, prawdzi-
wego Istnienia Poszczegolnego. Jawi sie on jako wszechstronny
geniusz, ajednoczesnie bohater niemal pozytywistyczny, mor-
derczo pracowity, wymagajacy od siebie wiecej niz od innych”.

Jesli odwaznie przyjmiemy, Ze Witkacy byl pozytywista, tofak-
tycznie, biografia Pawlaka tonowe Swiatlo na te postaé. Wprowa-
dzajednoczesSnie element powagi, o ktory tak zabiegabiograf. Juz
samo wyobrazenie sobie Witkacego, jak haruje nocaminad kolej-
nym obrazem lub dramatem, kidci sie z powszechna opinia, ze byt
pijakiem, narkomanem, babiarzemi klamca, tuszujagcym niewy-
godne fakty z CV. Chocby te z czaséw rewolucji bolszewickiej.

Co z tymi faktami?

Ale prof. Degler dorzucajeszcze jeden ciekawy watek: ,,Postac
Witkacego zostala precyzyjnie osadzona w realiach epoki, wijej
spoleczno-politycznych, naukowych i historycznych kontek-
stach, zawsze z doskonala znajomoscia Zrodel, takze tych dotad
niepublikowanych lub zapomnianych”.

Brzmi to paradoksalnie, ale prof. Degler, majacy nakoncie stos
ksigzek o Witkacym (jedna znich - ,,Witkacego portret wielo-
krotny” towprost jego biografia zlat 1918-1939) sugeruje, ze Paw-
lak zawartw ksiazce rzeczy, ktorych on, Zyjacy zawodowo z Wit-
kacego, nie znatalbo pominat.

Napewno takim watkiem jest rzekomy Witkacowski antyse-
mityzm. Sladéw jego stosunku do Zydow (azwlaszcza Zydéwek)
trudno sie u Pawlaka doszukaé. A przeciez juz prof. Wlodzimierz
Bolecki podni6st to zagadnienie w tekscie ,,Czy Witkacy bytanty-
semity?” (,,Teksty drugie”, nr5-6,1994t.),

Stany emocjonalne

»Przyjalem zasade - méwi Pawlak we wspomnianym wyzej
wywiadzie - Ze nie cytuje opinii ani dyskusji witkacologow. Napi-
salem popularng biografie, podazajac zabohaterem. I kiedy np.
uslyszalem wwywiadzie dla radiowej Dwojki, ze przeslizguje sie
po temacie samobéjstwa Jadwigi Janczewskiej w 1914 roku, to od-
powiedzialem: jego przy tym nie bylo. Pokldcili sie, poszedtw go-
1y, wrocil po kilku dniach, a onajuznie zyla. Wiemy tylko, ze
wpadlwrozpacz”.

Prof. Degler dodaje, i tu trzeba oddaé¢ mu racje, Ze autor (Paw-
1ak) ,,zdradza przy tym gleboka intuicje psychologiczna w odtwa-
rzaniu stanéw emocjonalnych swojegobohatera”.

Jednak z dalsza czeScia Deglerowej laudacji trudno sie zgo-
dzi¢: , Kreéli jego (Witkacego) portret z powieSciowa swada,
niemal jak Boleslaw Prus, gdy pisal o Wokulskim”. Panie profe-
sorze, ,,Witkacy” Pawlaka jest OK, ale bez przesady.

Lucjan Strzyga

| PRZEMYSAW
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Wiria

BIOGRAFIA
Przemystaw Pawlak,
.Witkacy. Biografia”,
wyd. Iskry,

Warszawa 2025,

cena 89,90 zi
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LITERATURA PIEKNA

Co laczy Denisa Diderota
7z Milanem Kunderar

Na postawione w tytule pytanie trzeba odpowiedzie¢ nastepu-
jaco: obaj doznali nieprzyjemnosci w zetknieciu z wtadza. Dide-
rota nie lubit Ludwik XVI, Kundery czescy komunisSci. Ale jest
coS jeszcze: obaj napisali dramaty z Kubusiem w tytule. Pierw-
szy ,,Kubusia Fataliste i jego Pana”, drugi ,,Kubusia i jego Pana”,
przy czym drugi ewidentnie z pierwszego skopiowat.

Duch czeskiego pisarza

Diderotowski ,,Kubus”, zgodnie z regutami powiastki filozo-
ficznej, to zapis wedrowki bohateréw i ich frywolne dysputy
sktadajgce sie na obraz wytaniajgcego sie z chaosu nowego
Swiata. ,,Kubu$” Kundery to rowniez rodzaj opowiesci drogi, zto-
zonej takze z zabawnych dialogoéw, ale o czyms zupehnie innym.
Podtytutbrzmi: ,,Hotd w trzech aktach dla Denisa Diderota”.

»Napisatlem »Kubusia i jego Pana« - pisat Kundera w ,,Nocie
o dziejach tej sztuki” - prawdopodobnie w 1971 roku (...), szeS¢
miesiecy po moim wyjezdzie z kraju”. I dalej: ,,Jest on refleksjg
nad »Kubusiem Fatalista« (dla mnie jednym z najwiekszych
dziel w historii powiesci) i zarazem dokumentem stanu ducha
czeskiego pisarza, wcigz wstrzasnietego tamtg inwazja”.

,»INie moglibyscie gapic sie gdzie indziej?” - pyta Kubus pu-
blicznosS¢ w scenie pierwszej i rzesze apologetoéw interpretowaty
te stowa jako echa owej Kunderowskiej traumy 1968 . ,,Dokad
idziemy?”. ,,A wy wiecie, dokad idziecie?” - dopytywat reto-
rycznie.

Deklaracja, a moze zabawa?

Przez lata sceniczng wariacje Kundery interpretowano, glo-
ryfikowano i mistyfikowano. Robiono zen klucz nie tylko
do psychiki autora, ale do studiéw nad Swiadomoscig ludéw Eu-
ropy Srodkowo-Wschodniej, ktore po wojnie wpadty w rece Sta-
lina. To niejako lustrzane odbicie tezy, ze powiastka Diderota
byta dla Kundery kluczem do zrozumienia Francji, jej doniostej
roli i burzliwych dziejow.

Amoze ,,Kubus$” byt bardziej zabawa niz deklaracjg poli-
tyczng? Mozna byc¢ przeciez ,wstrzasnietym” faktem zajecia
Pragi przez Rosjan, ale mozna tez pewne dzieta literackie lubic.
Do tego stopnia, Ze przychodzi moment, aby do ich legendy do-
ozy¢ swoja cegietke. Nawet jesli trafi z czasem jedynie do przy-
piséw w Diderotowskich biografiach.

Teatralne $ciezki

Z przegladu literackiego dorobku Kundery wychodzi, ze
oprocz ,,Kubusia” napisat tylko jeden dramat - ,,Klucze”. Bylo to
w1962r., gdy wiodto mu sie w Czechostowacji catkiem niezle.
Zostat ponownie przyjety do partii, brylowat w tzw. Srodowisku,
zapraszano go na wyktady, do radia i na literackie spedy.

»Klucze” szybko trafily na teatralne sceny, takze na zaprzy-
jaznione sceny demoludow. Polska prapremiera ,,Kluczy” od-
byta sie 21 grudnia 1967 . w Teatrze im. Wilama Horzycy w Toru-
niu. Rezyserowat Milan Fridrich.

Zkolei premiera ,,Kubusia i jego Pana” odbyla sie - co cie-
kawe - w19751. w... Czechostowacji. Cenzorzy dali sie podejs¢,
bowiem zamiast wykletego nazwiska Milana Kundery widniato
nazwisko Evalda Schorma. Potem go$cita na wielu scenach
na Zachodzie. W Polsce trafita na deski Teatru Wybrzeze 22
marca 1990 1. ReZyserii podjat sie Zbigniew Bogdanski.

Mariusz Grabowski

Milan Kundera,
~Kubus ijego Pan”,
wyd. W.A.B.,
Warszawa 2025,
cena 39,90 zt



Polska
Pigtek-niedziela, 11-13.04.2025

Strazak Roku 2025. W akgji biora udzial
wspaniali strazacy OSP, rowniez najmlodsi!

Katarzyna Adamczyk
katarzyna.adamczyk@polskapress.pl

doskonala okazja do wyraze-
niauznaniadlajednostek
OSP oraz strazakow ochotni-
kow -wkazdym wieku!

Uczestnikami akcji sg jednostki
OPS oraz strazacy ochotnicy,
a takze mtodzi strazacy do 18.
roku zycia, bo warto pamietac,
Ze dzieciimtodziez sa rowniez
czescia tego wspaniatego Sro-

dowiska. Poprzez zabawe, za-
wody sportowe, zloty, rajdy
iwspolne wyjazdy najmtodsi
poznaja zasady bezpieczen-
stwa i wspotpracy w grupie,
odkrywajg tajniki strazackiej
stuzby. Nie mogto wiec zabrak-
naé¢ najmtodszych druhow
w plebiscycie Strazak Roku,
ktory jest najwieksza ogolno-
polska akcja prezentujaca stra-
zakow i srodowisko strazackie
wmediach.

Tegoroczna edycja akcji jest
wyjatkowa, bo zwyciezcy od-

biorg nagrody podczas ogolno-
polskiej uroczystej gali finato-
wej. Swojg obecnos¢ zaakcen-
tuja podczas niej réwniez
osoby zawodowo zwiazane ze
straza, poniewaz plebiscyt
prowadzony jest pod patrona-
tem Prezesa Zarzadu Glow-
nego Zwiazku Ochotniczych
Strazy Pozarnych Rzeczypo-
spolitej Polskiej Druha Walde-
mara Pawlaka.

Nasz plebiscyt wywotuje
ogrom dobrych emocjiiwzru-
szen, podziekowan dla uczest-

nikéw za Ich zaangazowanie -
i tak juz od ponad 20 lat, bo
tylelat liczy jego tradycja. Nie-
zmiennie akcja cieszy sie
ogromnym zainteresowaniem
naszych Czytelnikéw. I nic
dziwnego, wszak to bowiem
strazacy ciesza sie najwiek-
szym zaufaniem Polakow i sg
przeznich ogromnie cenieni.
Akcja Strazak Roku jest do-
skonatg okazja do wyrazenia
uznania dla jednostek i straza-
kow. Poznajcie jej kolejnych
wspaniatych uczestnikow.

PLEBISCYT @

OSP Brzoza,

OSP Gumowo,
1 miejsce w powiecie ostrowskim

OSP Jozefostaw,
1 miejsce w powiecie piaseczyrskim

OSP KSRG Grzmucin,
1 miejsce w powiecie radomskim
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OSP Boglewice,
1 miejsce w powiecie grojeckim

1 miejsce w powiecie kozienickim

MLODY STRAZAK ROKU

Julia jest dumna, 7ze moze byc¢ czescia ,rodziny”,
adzie liczy sie odwaga, zaangazowanie i pomoc

® JULIA SZASTAK
® OSP Swiecice

Julia zaczeta interesowac sie
straza pozarng juz od najmtod-
szych lat. Od zawsze z podzi-
wem patrzyta na strazakéwiich
prace. Mitos¢ do strazy pozarmej
zaszczepit w niej tata, ktory
od lat jest strazakiem, oraz star-
szy brat, ktory rowniez poszedt
w jego Slady. Juz jako dziew-
czynka nie mogta sie doczekac,
kiedy bedzie mogta chodzi¢
z tata na zbiorki i obserwowac,
corobia starsi strazacy. Z zacie-
kawieniem patrzyta, jak cwicza,
przygotowuja sprzet i opowia-
daja o swoich dziataniach.
- Do dzi$, gdy tylko ustyszy sy-
rene strazacka, od razu chce
wiedzie¢, co sie statoigdzie pe-
dza strazacy. Ta ciekawos¢ i pa-
sja towarzysza jej na kazdym
kroku - méwi Matgorzata Sza-
stak, dodajac, Ze decyzja o zo-
staniu miodym strazakiem
przyszta Julii naturalnie. - Na-
sza corka jest osoba niezwykle
aktywna spotecznie. Lubi dzia-
ta¢, angazowac sie w rozne ini-
cjatywy i pomagac innym.
Od zawsze miata w sobie
ogromng empatie i che¢ niesie-
nia pomocy ludziom, a straz
pozarna daje jej mozliwosc¢ re-
alizowania tej pasji w praktyce.
Udziat w szkoleniach i zbior-

kach sprawia jej ogromna ra-
doscisatysfakcje. Jest dumna,
zemoze byc czeScia tej wielkiej
strazackiej rodziny, gdzie liczy
sie odwaga, zaangazowanie
i wzajemna pomoc - wyznaje
mama naszej uczestniczki.

Po dotaczeniu do grona dru-
héw Julia niesamowicie sie roz-
wineta. Przede wszystkim stata

sie duzo bardziej pewna siebie.
Nie boi sie podejmowac decy-
zji, jasno wyraza swoje zdanie
iz determinacjg dazy do celu.
Straz pozarna jeszcze bardziej
umocnita Jej che¢ pomagania
innym. Jest teraz niezwykle ak-
tywna w dziataniach na rzecz
drugiego cztowieka, zawsze go-
towa do niesienia pomocy.

MLODY STRAZAK ROKU

Adas to chlopiec, ktory lubi pomagac innym, wiec
szybko zdecydowal, 7e chee zostac strazakiem

® ADAM TABOREK
©® OSP Zglenice Duze

Adam od najmtodszych lat fa-
scynowat sie straza pozarma. Juz
jako mate dziecko uwielbiat
oglada¢ wozy strazackie, stu-
chac syren i ogladac bajki oraz
filmy o strazakach. Jego zainte-
resowanie stato sie jeszcze wiek-
sze, gdy miat okazje odwiedzi¢
remize strazacka - To wlasnie
wtedy zobaczyt z bliska sprzet
strazacki, mogt usigsé w wozie
iporozmawiac ze strazakami.
Ich opowiesci o pomaganiu lu-
dziom iratowaniu zycia bardzo
go zainspirowaly. Ada$ jest
chtopcem, kt6ry lubi pomagac
innym, wiec szybko zdecydo-
wal, ze chce zosta¢ mtodym
strazakiem - zaznacza Magda-
lena Taborek.

Dodatkowo, Jego chec
do dziatania, odwaga i cieka-
woS¢ sprawity, Ze zapisanie sie
do mtodziezowej druzyny po-
zarniczej byto dla Niego natu-
ralnym krokiem. Teraz z wielka
pasjg uczestniczy w zbiorkach,
¢wiczeniach i konkursach,
uczac sie zasad pierwszej po-
mocy i pracy zespotowej.

- ZauwazyliSmy, Ze nasze
dziecko stato sie bardziej
pewne siebie i samodzielne.
Nauczyto sie podejmowac od-
powiedzialnosc¢ za swoje dzia-

lania oraz lepiej wspotpraco-
wac z rowiesnikami. Widoczne
jest rowniez wieksze zaangazo-
wanie w obowigzki domowe
oraz che¢ pomagania innym.
Pozostanie druhem mabardzo
pozytywny wplyw najego roz-
woj! - zauwaza mama Adama.
Uczestnictwo w Zyciu strazy
pozarnej bardzo pomaga Ada-

mowi w codziennym zyciu.
Dzieki temu uczy sie odpowie-
dzialnosci, wspotpracy i dyscy-
pliny. Spotkania ze strazakami
rozwijaja Jego umiejetnosci
pracy w zespole oraz pomagaja
budowac pewnosc siebie. Staje
sie bardziej zorganizowany
i Swiadomy zagrozen, zwiek-
szajac swoje bezpieczenstwo.

_STRAZAK

__ROKU

o
e

Tradycyjnie plebiscyt jest prowadzony
pod patronatem
Prezesa Zarzadu Gtéwnego Zwigzku

Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej

Druha Waldemara Pawlaka
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Cztery miesiace z trudnosciami.

Mateusz tuba
Warszawa

Tramwaje Warszawskie
przygotowuja si¢ dowprowa-
dzenia duzych zmianwru-
chunaMokotowie. Pod ko-
niec kwietniarozpoczna sie
prace wal. Niepodleglosci.

Zaniecate trzy tygodnie budowa
trasy tramwajowej na ul. Rako-
wieckiej wejdzie w nowa faze.
Mowa o odcinku miedzy ul. Pu-
fawska, a al. Niepodlegtosci.
Tramwaje Warszawskie zapo-
wiedzialy, Ze wykonawca roz-

pocznie prace 26 kwietnia.
- Przygotowujemy sie
dowprowadzenia duzych zmian

w organizacji ruchu na Mokoto-
wie. W zwigzku z budowa no-
wego odcinka na ul. Rakowiec-
kiej, od ostatniego weekendu
kwietnia, tramwaje niebeda kur-
sowaly al. Niepodlegtosci, Rako-
wiecka, Sw. Andrzeja Boboli
i Wotoska. W tym czasie kie-
rowcy pojada tylkojedna jezdnig

iR

Z powodu przebdowy linii traimwajowej od ostatni

Rusza wazny remont
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zamknieta bedzie zachodnia jezdnia alei Niepodlegtosci (w strone Ursynowa)

tramwajowejiumozIliwic dojazd
tramwajem m.in. z Sielc, Stegien

chodnia jezdnia alei Niepodle-
gloSci (w strone Ursynowa),

Zkolei trzeci pas bedzie pro-
wadzit w przeciwnym kierunku.

FOT. TRAMWAJE WARSZAWSKIE

Sci. Taka organizacja ruchu be-
dzie obowigzywac do przetomu
lipcaisierpnia. Ruch kotowy be-
dzie przektadany miedzy jezd-
niami alei Niepodlegtosci
w miare postepu robét. Istotne
ograniczenia utrzymaja sie
dokoncaroku.

Wdrazanie nowej organizacji
ruchu tramwajowego zostanie
podzielone na kilka etapow. Naj-
pierw - od 26 kwietniado 4 maja
-wstrzymany bedzie ruch tram-
wajow w ciggu al. Niepodlegto-
Sci, Rakowieckiej, Sw. Boboli
i Wotoskiej od Nowowiejskiej
do Woronicza. W tym czasie be-
dzie prowadzonych kilka prac,
m.in.: montaz rozjazdu naktad-
kowego nad stacjg metra Pole
Mokotowskie, remont rozjaz-
déw na petli Kielecka, naprawa
torowiska tramwajowego
na skrzyzowaniach Wotoskiej
z Dabrowskiego i Kulskiego.

Kursowanie tramwajow linii
14 i 71 zostanie wstrzymane.
Zkolei trasa tramwajow linii 17
ulegnie zmianom - bedg dojez-

tramwajow

waje linii 31 (aktualnie wyjez-
dzajg na trase tylko w dni po-
wszednie).

Trasa autobusow linii 119 zo-
stanie wydhuzona do placu Kon-
stytucji. Na trase wyjada tez au-
tobusy linii zastepczej Z-1, ktore
beda kursowaty miedzy Dwor-
cem Centralnym aul. Woronicza
(w obydwu kierunkach).

Ruch tramwajowy wrdci cze-
Sciowo wal. Niepodlegtosci oraz
Wotoska, sw. Boboli i Rako-
wiecka od poniedziatku 5 maja.
Od centrum tramwaje dojada
tylko do stacji metra Pole Moko-
towskie, gdzie bedg zawracac
dzieki rozjazdom naktadko-
wym. Zkolei od strony Stuzewca
ruch bedzie zachowany do petli
Kielecka. Tramwaje zawrdca tu
nietypowo, bo beda objezdzac
petle ,,tytem”.

Pomajowce tramwaje linii 17
beda dojezdzaty swojq stalg trasa
z Winnicy do stacji metra Pole
Mokotowskie. Na ulicy Woto-
skiej i Rakowieckiej pojawia sie
tramwaje linii 77, ktére bedg jez-

al. Niepodlegtosci- napisaty TW  czy Wilanowawrejon SGH, stacji  naodcinku od ulicy StefanaBa-  Zostatonjednak zarezerwowany  dzaty do Miasteczka Wilanéw.  dzity na trasie PKP Stuzewiec -
w komunikacie. metra Pole Mokotowskieiciaggu torego do Narbutta. Ruch dla autobuséw, pojazdéw do- Tramwajelinii33zostangskiero-  Kielecka. Natory ponownie wy-
Nowy odcinek torowiska al.Niepodlegtosci. wstrone Centrumbedzieprowa-  puszczonych (DOP)ipojazdéow  wane na plac Narutowicza. Do-  jedzie linia 14, a sktady linii 31
na ul. Rakowieckiej ma za zada- Od ostatniego weekendu dzony dwoma  pasami dojezdzajacychdoposesjipoto- —datkowo,przezwszystkiednity- beda kursowaly we wszystkie
nie zwiekszyc elastycznos¢sieci  kwietnia zamknietabedzieza- nawschodniejjezdni. zonychwzdhuzalei Niepodleglo-  godnia beda kursowaly tram-  dnitygodnia.
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Mazowiecki 668-085-925
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KRAJ - GORY

Beskidy, turnus Wielkanocny,
1200 z1, w gérach kolo Wadowic,
tel.: 501-642-492.

PROMOCIJA - pobyt - 95z ze
$niadaniem. TYLICZ k/Krynicy G., pok.
ztaz.+TV, bilard, parking, 730-007-166
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przez internet
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KRAJ - MORZE

USTRONIE MORSKIE Pensjonat DANA
pobyt z wyzywieniem od 140zt doba,

601-585-510 www.danaustronie.pl

KASA za stare ksigzki 609-643-399

Rolnicze

NAWOZY NPK, MG, S, N 6%, P 16%,
K 28%, S 9%, MG 7% Cena 2.050 zt/
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Dwa gole Lewandowskiego,
Szczesny tez blisko rekordu

Jacek Czaplewski
redakcja@polskapress.pl

PltKANOZNA. Barcelona efek-
townie pokonala Borussie
Dortmund w pierwszymme-
czu éwiercfinalu LML W glow-
nejroliwystapitRobert
Lewandowski, ktory goni
kolejnerekordy.1Zlotq Pitke!

W 25. minucie bramke dla Bar-
celony zdobyl Brazylijczyk
Raphinha. Do przerwy ,,Duma
Katalonii” prowadzita 1:0. Dru-
giegoitrzeciego gola przeciwko
swojemu bylemu klubowi
strzelit Lewandowski, a wynik
meczu na 4:0 ustalit 17-letni
Hiszpan Lamine Yamal.

- GraliSmy bardzo dobrze.
W pierwszej potowie mieli-
Smy kilka dobrych okazji,
ale Borussia tez kilka razy pro-
bowata sie przeciwstawic.
W drugiej potowie podkrecili-
Smy tempo, ztapaliSmy wiatr
w zagle i zdobyliSmy trzy
bramki. Trudno byto nas za-
trzymaé. Teraz patrzymy
na kolejne mecze. Wszystkie
chcemy wygrac - oSwiadczyt
Lewandowski na antenie Ca-
nal Plus Sport Extra.

Szczegoblnej urody byta ak-
cja przy golu na 2:0. Yamal po-
dat pitke do Raphinhy, ktory
wyskoczyt w polu karnym
i glowa skierowat ja do Le-
wandowskiego. Polak z bliska
takze uderzyt gtowa, tuz pod
poprzeczke.

- To byta bardzo tadna ak-
cja, choc nie byto tatwo ja wy-
konczy¢. Nie miatem wiele
miejsca, bo bylem blisko
stupka i poprzeczki, ale znala-
ztem miejsce w okienku
bramki. Druzyna jest nape-
dzona. Wielu zawodnikéw
idzie do przodu. Rozumiemy
sie dobrze nie tylko na boisku,
aleipozanim, a to bardzo po-
maga - powiedziat doswiad-
czony napastnik.

AR

Robert Lewandowski strzelit dla Barcelony juz 99 goli.

W sumie w Lidze Mistrzow Polak ma 105 trafien

W tym sezonie Lewandow-
ski strzelit juz 40 bramek dla
Barcelony, w tym 11 w Lidze
Mistrzow. - Nastawiatem sie
na te faze sezonu, bo trudno
jest utrzymaé forme przez
caty czas. Przed nami kilkana-
Scie meczow, ale mozna po-
wiedzie¢, ze to koncowka. Ma-
rzec, kwiecien i maj to najwaz-
niejsze miesigce i trzeba by¢
gotowym - podkreslit,,Lewy”.

Najskuteczniejszym pitka-
rZem na tym etapie obecnej
edycji Ligi Mistrzow jest co
prawda Raphinha, ktéry zdo-
byt 12 bramek, ale Lewandow-
ski nie ma prawa narzekac
na skuteczno$¢é na wszystkich
frontach. Przyszedt do Barce-
lony z Bayernu Monachium

latem 2022 roku i w trakcie
niespetna trzech sezonow
strzelitjuz 99 goli!

- Czas szybko leci. Oczywi-
Scie ciesze sie z tego dokona-
nia, z tego, ze moge strzelac¢
tyle goli. Wiem, Ze jeszcze tro-
che przede mng. Wraz z wie-
kiem coraz bardziej doceniam
jednak swoje osiggniecia. Jak
najszybciej chce przekroczyé
bariere 100 bramek - zapowie-
dziat.

Takze Wojciech Szczesny
jest coraz blizej zapisania sie
w historii Barcelony - jako
nowy pitkarz z najwieksza
liczba nieprzegranych me-
czow z rzedu. Wiasnie dzieki
wygranej nad Borussig Dort-
mund w éwieréfinale Ligi Mi-

FOT. PAP/EPA/ALEJANDRO

strzéw wskoczyt na czwarte
miejsce w tej klasyfikacji kla-
syfikacji:

- 30 meczdéw - Cesc Fabre-
gas (sezon 2011/2012),

-25meczow - Paulinho (se-
Zon 2017/2018);

- 23 mecze - Johan Cruijff
(sezon1973/1974);

-21meczéw - Albert Celades
(sezon 1995/1996);

- 21 meczé6w - Wojciech
Szczesny (sezon 2024/2025);

- 20 meczow - Philippe Co-
utinho (sezon 2018/2019).

Szczesny na poczatku
stycznia wygryzt ze sktadu
Inakiego Pene. Od tamtej pory
broni (prawie) wszystko. I jest
prawdziwym talizmanem FC
Barcelony. Okazuje sie bo-
wiem, ze mecz z Borussig
Dortmund byt jego 21. wyste-
pem bez porazki. W 11 spotka-
niach zachowat czyste konto.
Znim druzyna nigdy dotad nie
zaznata goryczy porazki, cho¢
bywato juz naprawde ciezko.

- Wojtek pomaga nam
swoim ogromnym doswiad-
czeniem. Bije od niego dobra
energia. Idealnie uzupetnia
zespoOt - stwierdzit trener Bar-
celony Hansi Flick w rozmo-
wie z Canal+.

Szczesny po efektownej
wygranej z Borussia zrownat
sie w klasyfikacji z Albertem
Celadesem. Teraz jego celem
jest wynik legendarnego Jo-
hana Cruijffa.

Nastepne mecze Lewan-
dowskiegoi Szczesnego to ko-
lejno: z Leganes, rewanz z Bo-
russia i ponownie w lidze:
z Celtg Vigo oraz z Mallorca.
Po nich odbedzie sie kolejne
w obecnym sezonie El Clasico,
czyli mecz przeciwko Realowi
Madryt, tym razem w finale
Pucharu Krola. Obaj polscy
weterani sg dostownie o krok
od napisania wspaniatej histo-
rii w Barcelonie.
©®
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LBarca” pewna gry o final.
[nter, Bayern, PSG, Aston
Villa, Real i Arsenal walcza

Jacek Kmiecik
redkacja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Pierwsze
mecze ¢wiercfinalu Ligi Mi-
strzow praktycznie wylonity
juzjednego poHfinaliste - FC
Barcelone. Reszte poznamy
zaniespelna tydzien pore-
wanzach.

Barcelona z Polakami w skta-
dzie - Robertem Lewandow-
skim i Wojciechem Szczesnym
- po rozgromieniu Borussii
Dortmund 4:0 w zasadzie za-
pewnila sobie udziat w dwu-
meczu o finat ze zwyciezca pary
Inter Mediolan - Bayern Mona-
chium.

»Lewy” z trenerem Hansim
Flickiem zmierzg sie ze swoim
dawnym zespotem jedynie
w przypadku, gdy Bawarczy-
kom uda sie w Mediolanie
odrobic straty poniesione na Al-
lianz Arenie, gdzie poniesli nie-
spodziewang porazke 1:2z ,,Ne-
razzuri”.

Druga ,,dwojke”pétfinatowg
stworza zwyciezcy par Real
Madryt - Arsenal Londyn

iAston Villa Birmingham - Pa-
ris Saint-Germian. Pierwsze
mecze, mimo pewnych wygra-
nych Arsenalu 3:01 PSG 3:1, nie
przesadzity jeszcze oich awan-
sie.

Bombowe gole z rzutow
wolnych Anglika Declana Rice’a
i piekne bramki Hiszpana Mi-
kela Merino na Emirates oraz
Francuza Desire Doue, Gruzina
Chwiczy Kwaracchelii i Portu-
galczyka Nuno Mendesa na
Parc des Princes, choc przybli-
zyly ,Kanonierow” i pary-
zan do potfinatu, nie zagwaran-
towaly jeszcze udziatu ich ze-
spotéw w dwumeczach o finat
Ligi Mistrzow.

W rewanzowych meczach
Reali Aston Villa zechcg sie ode-
grac za dotkliwe porazkiiwcale
nie pozostaja bez szans.

©®

1/4 FINAEU LIGI MISTRZOW
wtorek, 15 kwietnia:

21.00: Aston Villa- PSG (1:3)

21.00: Borussia Dortmund - FC Barcelona (0:4)
$roda, 16 kwietnia:

21.00: Inter - Bayern Monachium (2:1)

21.00: Real Madryt - Arsenal (0:3)

L
FOT. EPA/PAP

Poftugalczyk Nuno Mendes strzela gola na 3:1w meczu

PSG - Aston Villa w ¢wiercfinale Ligi Mistrzow

Startuje zuzlowa ekstraliga. Tytulu broni Orlen Oil Motor Lublin

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

ZUZEL. Dzisiaj rozpoczyna
sie sezon ekstraligi. Tytulu
broni zesp6t Orlen Oil
Motor Lublin, najlepszy

w trzech poprzednich
edycjachrozgrywek.

Motor Lublin z indywidualnym
mistrzem Swiata Bartoszem
Zmarzlikiem bedzie w startuja-
cym sezonie ekstraligi walczy¢
oczwarty tytutzrzedu.

Sktad ,,Koziotkéw” w porow-
naniu do poprzedniego roku

praktycznie sie nie zmienit. Wik-
tor Przyjemski, cho¢ do ekstraligi
wrocit jego macierzysty klub
Abramczyk Polonii Bydgoszcz,
pozostanie w zespole z Lublina.
Obok niego s3 jeszcze m.in. Do-
minik Kubera, Szwed Fredrik
Lindgreni Australijczyk Jack Hol-
der. Teoretycznie Motor wydaje
sie nie mie¢ stabych punktow.

Glownymi rywalami zespotu
trenera Macieja Kuciapy po-
winny by¢ Betard Sparta Wroc-
faw oraz KS Torun.

W zespole Dariusza Sledzia
z Wroclawia zaszla jedna, ale
kluczowazmiana. Po13latach ze

stolica Dolnego Slaskarozstat sie
trzykrotny mistrz §wiata, Brytyj-
czyk Tai Woffinden, a w jego
miejsce Sciggniety zostat Brady
Kurtz. Sparingi wskazuja, ze Au-
stralijczyk z marszu moze by¢
mocnym punktem Spartan.
Podwéchlatach zbrazowym
medalem skok w gore zamie-
12aja zrobic ,,Anioty” z Torunia.
W ekipie Piotra Barona nie ma
juz Pawta Przedpetskiego i Wik-
tora Lapmarta, a w ich miejsce
zakontraktowano Dunczyka
Mikkela Michelsena i Czecha
Jana Kvecha. Poza tym Baron be-
dzie miatdo dyspozycjim.in. Pa-

tryka Dudka, Brytyjczyka Ro-
berta Lamberta i Emila Sajfutdi-
nowa.

GlosSnym echem odbita sie
zmiana barw przez Leona Mad-
sena. Dunczyk przez ostatnie
osiem lat bronit barw Wtéknia-
rza Czestochowa, a teraz bedzie
jezdzit dla Falubazu Zielona
Gora. Jego kolegami beda m.in.
Przemystaw Pawlicki i 43-letni
Jarostaw Hampel.

W pozostatych klubach eks-
traligi tez byt spory ruch. Piotr
Pawlicki przeniost sie z Zielonej
Gory do zespotu z Czestochowy,
w ktorego barwach pojedzie

takze bronigcy ostatnio barw
GKM Grudzigdz Australijczyk Ja-
son Doyle. Ekipa Roberta KoScie-
chy rok temu bliska byta awansu
do strefy medalowejiteraz chce
ten krok zrobi¢, a poméc w tym
ma m.in. sprowadzony ze Stali
Gorzow Jakub MisSkowiak.

O klubie z woj. lubuskiego
byto tej zimy najgtosniej z po-
wodu ogromnych dtugoéw. Przy-
sztoS¢ Stali staneta pod znakiem
zapytania. Udalo sie splacic czeS¢
zadhuZenia i otrzymac licencje,
ale w Gorzowie nikt o walce
onajwyzsze celeniemysli,abar-
dziej o utrzymaniu.

Najbardziej utytulowanym
klubem pozostaje Unia Leszno,
ktérama w dorobku 18 tytutow.
W najblizszej kampanii wystapi
jednak na zapleczu ekstraligi.

Takjak w poprzednichlatach
najpierw zostanie rozegrany se-
zon zasadniczy, w ktérym kazdy
z kazdym pojedzie mecz i re-
wanz. P6Zniej liga zostanie po-
dzielona na dwie grupy. Zespo-
ty z miejsc 1-4 powalcza o me-
dale,azmiejsc5-8 0 utrzymanie
w ekstralidze. Sezon potrwa
do10sierpnia, a mistrz zostanie
wyloniony 28 wrzesnia.
©®
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