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piątek 10 lutego

04:45 Klan - telenowela 
05:10 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:00 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:40 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny 
11:30 Leśniczówka

- serial obyczajowy 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce - Naj-

piękniejsze wyspy świata

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Leśniczówka - serial 

obyczajowy 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:35 Brunet wieczorową 

porą - komedia
22:20 Dom pod Dwoma 

Orłami - serial 
23:20 Transporter: Nowa moc 

- fi lm akcji
01:05 Operacja Delta Force 3: 

Wyraźny cel - fi lm akcji

04:35 Hity wszech czasów 
- magazyn muzyczny 

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna

- spotkajmy się 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Smaki świata - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 
- serial obyczajowy

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:50 You Can Dance 
- Nowa Generacja 

22:50 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

23:55 Kino relaks - Córka 
prezydenta - komedia 
romantyczna, prod. USA

01:55 Fałszywa tożsamość 
- thriller, prod. USA, 2009, 
reż. Dennis Dimster 
- Denk, wyk. Val Kilmer

03:35 Lol - fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2012, reż. 
Lisa Azuelos, wyk. Demi 
Moore, Miley Cyrus, Adam 
Sevani 

05:10 Zakończenie

05:50 Uwaga! - magazyn
06:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Doradca smaku 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

12:35 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:40 Tajemnice miłości
14:40 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn

20:00 Zabójcze maszyny 
- fi lm przygodowy, USA, 
Nowa Zelandia, 2018, reż. 
Christian Rivers, wyk. Hera 
Hilmar, Robert Sheehan

22:50 Annabelle - fi lm horror, 
USA, 2014, reż. John R. 
Leonetti, wyk. Annabelle 
Wallis, Ward Horton, Tony 
Amendola, Alfre Woodard, 
Kerry O’Malley 

00:45 Kuba Wojewódzki 
01:55 Bates Motel 

- serial, USA 
02:55 Największe polskie 

katastrofy - program 
dokumentalny 

03:55 Uwaga! - magazyn
04:15 Zamieszkać na plaży 
04:45 Recepta na stary dom
05:10 Raj za pół ceny 

- program lifestylowy 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma

21:05 Spider-Man:
Daleko od domu

 Superbohater z sąsiedztwa 
przyłącza się do swych 
najlepszych przyjaciół 
- Neda, MJ i reszty, by 
wspólnie wyruszyć na 
europejskie wakacje. 

23:55 Złodziej tożsamości
 Diana prowadzi rozrzutny 

tryb życia na przedmie-
ściach Miami. Podszywając 
się pod Sandy’ego Bigelow 
Pattersona spełnia 
wszystkie swoje zachcian-
ki nie zdając sobie sprawy, 
że jej podstęp może 
w końcu wyjść na jaw. 

02:25 Shopping Queens. 
Królowe Zakupów

04:25 Kabaretowa Ektraklasa
04:40 Disco Gramy

06:45 Informacje kulturalne
07:15 Co dalej? - program 

publicystyczny 
07:50 Ukraińcy - serial 

dokumentalny
08:50 Playtime - komedia, 

prod. Francja, Włochy, 
1967, reż. Jacques Tati, 
wyk. Jacques Tati, Barbara 
Dennek, Georges Montant, 
Henri Piccoil, John Abbey 

11:00 Blisko, coraz 
bliżej - serial 

12:30 Stepowanie 
po amerykańsku 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2018, reż. Mark Wilkinson 

14:10 Informacje kulturalne 
14:40 Wielki bieg - dramat, 

prod. Polska, 1987, 
reż. Jerzy Domaradzki, 
wyk. Tadeusz Bradecki, 
Jarosław Kopaczewski, 
Leon Niemczyk, Krzysztof 
Pieczyński

16:30 Kobieta za ladą 
- serial obyczajowy

17:30 Res Poloniae - rozmowa
18:05 Oskar i pani Róża

- fi lm fabularny
20:00 Kino Mistrzów - Falstaff  

- fi lm fabularny, prod. 
Szwajcaria, Hiszpania, 
1965, reż. Orson Welles, 
wyk. John Gielgud, Jeanne 
Moreau, Norman Rodway 

22:05 Informacje kulturalne
22:30 Women make fi lm 

- Kobiety za kamerą
23:45 Teatroteka - Słabi 

- spektakl teatralny
01:00 Teraz animacje! 

- Popołudnie Clemence 
- fi lm animowany 

01:20 Teraz animacje! - Oh My 
Darling - fi lm animowany

01:35 Gomorra - serial

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Zaklinaczka
duchów

13:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

17:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Cena powrotu
22:00 Człowiek mafi i

23:50 Wykonać wyrok
Policjant udając skazańca 
przenika do więzienia, 
by rozwiązać zagadkę 
seryjnych morderstw.

01:30 Menu na miarę 
- program kulinarny

02:05 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny

03:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:00 Menu na miarę
- program kulinarny

04:35 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:50 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:45 Szpital - program 
obyczajowy 

07:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska 

10:50 Tajemnice miłości 
11:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
- program obyczajowy 

12:50 Szpital - program 
obyczajowy 

13:55 Sąd rodzinny
- program sądowy 

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Jestem z Polski 
16:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:55 Ugotowani 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

20:00 Dom nad jeziorem 
- fi lm obyczajowy, USA, 
Australia, 2006, reż. Ale-
jandro Agresti, wyk. Keanu 
Reeves, Sandra Bullock, 
Christopher Plummer

22:10 Król Skorpion - fi lm 
przygodowy, USA, Niemcy, 
Belgia, 2002, reż. Chuck 
Russell, wyk. The Rock, 
Steven Brand, Michael 
Clarke Duncan, Kelly Hu

23:55 Adwokat diabła - fi lm 
sensacyjny, USA, Niemcy, 
1997, reż. Taylor Hackford, 
wyk. Keanu Reeves, Al 
Pacino, Charlize Theron, 
Jeff rey Jones, Judith Ivey, 
Connie Nielsen

02:55 Tajemnice pól śmierci 
03:55 Druga strona medalu 

- talk show 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 12:55 
Strażnik Teksasu 13:55 
STOP Drogówka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 Anakondy: 
Polowanie na Krwawą 
Orchideę. W niedostępnej 
i dzikiej dżungli Borneo 
rośnie niezmiernie rzadki 
okaz kwiatu, na bazie 
której wytwarza się serum 
zapewniające człowiekowi 
wieczną młodość. 02:05 
Interwencja 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 
Europejska perła baroku 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Przeszedł czyściec na ziemi  
13:20 Muzyczne chwile 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia  15:00 Modlitwa 
w Godzinie Miłosierdzia Ko-
ronką do Bożego Miłosierdzia 
15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Siódmy Sakrament 16:40 
Prosto o gospodarce 17:00 
Czerwony Dwór 17:30 
Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Msza Święta 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek 

10 – 16 lutego 202210 – 16 lutego 202

środa
TVP2 19:30

10 – 16 lutego 202

środa
TVP2 19:30

Barwy szczęścia

Niezrównany kierowca Frank Martin (Ed Skrein) 
uchodzi za najlepszego kuriera na świecie. Jego 
praca nie jest jednak spokojna ani bezpieczna, 
mężczyzna zajmuje się bowiem przewożeniem 
tajnych przesyłek oraz transportem rozmaitych 
ludzi, którzy niejednokrotnie przekroczyli granice 
prawa. Frank był kiedyś tajnym agentem do za-
dań specjalnych, jednak porzucił to zajęcie. Obec-
nie Martin mieszka we Francji, gdzie odwiedza go 
ojciec (Ray Stevenson). Spokojny weekend zostaje 
jednak przerwany przez nietypowe zlecenie. Tym 
razem Frank ma pomóc Annie. 

TVP1 fi lm sensacyjny, Belgia, Francja, Chiny, 2015

Transporter: Nowa moc23:20

Piątek

TVP2

23:00

Sobota

Rodzice 17-letniej Belli Swan (Kristen Stewart) 
rozwiedli się, gdy ta była jeszcze dzieckiem. 
Teraz jej matka ponownie wychodzi za mąż, 
a zamknięta w sobie dziewczyna zamieszkuje 
z dawno niewidzianym ojcem Charliem (Billy 
Burke), który jest szeryfem w niewielkim miastec-
zku. W nowej szkole nastolatka od razu zwraca 
uwagę na przystojnego Edwarda Cullena (Robert 
Pattinson). Nienaturalnie blady, posiadający dar 
czytania w ludzkich myślach chłopak nie chce 
jednak nawiązywać bliższej znajomości ani z nią, 
ani z nikim innym.

Sympatyczna Niki Angioli (Emma Roberts) 
wraca do rodzinnego domu w Toronto po 
odbyciu stażu kucharskiego w Londynie. Gdy 
pewnego razu wybiera się z przyjaciółmi 
do centrum miasta, przypadkiem spotyka 
swojego kolegę z dzieciństwa, Leo (Hayden 
Christensen). Wkrótce ich dawna znajomość 
odżywa, a oni zaczynają się ze sobą spotykać. 
Problem jednak w tym, że ich ojcowie 
prowadzą konkurencyjne pizzerie, a para musi 
trzymać swój romans w tajemnicy. Sprawy 
przybierają zaskakujący obrót.

TVN fi lm fantasy, USA, 2008komedia romantyczna, Kanada, USA, 2018

ZmierzchMała Italia 20:00

Niedziela

Po 25 latach Franz Maurer opuszcza zakład karny. 
Nic nie jest takie, jak zapamiętał, a współczesna 
Warszawa wydaje mu się zupełnie innym 
światem. Układy, które znał, już nie funkcjonują, 
a znajomi nie pracują w służbach. Nikt też na 
niego nie czeka. Nie zapomniał o nim jedynie 
Jakuszyn, który domaga się zwrotu pieniędzy. 
W rezultacie ponownie łączą się losy Maurera 
i Nowego, czyli Waldemara Morawca - obecnie 
prezesa rady działkowców. Dawny kompan 
prosi o pomoc w prywatnej sprawie. Okazuje się 
bowiem, że jego syn zaginął. 

POLSAT fi lm sensacyjny, Polska, 2020

Psy 3. W imię zasad21:05

Poniedziałek

TVN

21:35

Wtorek

Nicole Hurley to reporterka z powołania. Jeśli 
wpadnie na ciekawy temat, robi wszystko, aby go 
zgłębić. Tym razem jej uwagę przykuwa sprawa 
rzekomego samobójstwa. Zaangażowana dzi-
ennikarka poświęca się jej bez reszty. Dla dobra 
śledztwa rezygnuje z pojawienia się w sądzie, do 
którego została wezwana za napaść na policjanta. 
Przedstawiciele wymiaru sprawiedliwości nie 
dają jednak za wygraną i wysyłają za niepokorną 
reporterką nakaz aresztowania. Trafi a on do rąk 
Milo Boyda, dawnego stróża prawa, który po 
odejściu ze służby został łowcą nagród.

Cztery przebojowe, pewne siebie i atrakcyjne 
kobiety znają się od dzieciństwa. Wspólnie radzą 
sobie z problemami w życiu osobistym, a zwłaszcza 
w relacjach z płcią przeciwną. Nauczycielka biologii 
w katolickim gimnazjum, Łucja (Edyta Olszówka), 
samotnie wychowuje syna i romansuje z kochliwym 
kuratorem oświaty, Markiem (Robert Więckiewicz). 
Monia (Magdalena Różczka) jest żoną bogatego 
Tomka (Rafał Królikowski). Odkrywa, że ich wizje 
przyszłości są skrajnie różne. Kobieta przeżywa 
także zawirowania w związku swoich rodziców 
(Krzysztof Globisz i Danuta Stenka).

POLSAT komedia romantyczna, USA, 2010komedia, Polska, 2008

Dorwać byłąLejdis 21:05

Środa

TVP2

23:35

Czwartek

Były policjant Matt Scudder (Liam Neeson) pracuje 
jako prywatny detektyw. Wiedzie spokojne 
i uporządkowane życie. Wciąż jednak nie może 
wymazać z pamięci traumatycznych wydarzeń 
z przeszłości. Pewnego dnia przyjmuje zlecenie 
od handlarza narkotyków Kenny’ego Krista (Dan 
Stevens), który pragnie odnaleźć morderców 
swojej żony Carrie. Kobieta została uprowadzona, 
a następnie - pomimo okupu przekazanego 
porywaczom - w brutalny sposób pozbawiona 
życia. W toku śledztwa Scudder trafi a na ślad 
podobnych zbrodni.

dramat kryminalny, USA, 2014

Krocząc wśród cieni

Policjanci odzyskali mienie 
warte ponad 600 tysięcy

Dziupla 
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 Legionowo, ul. Rynek 2

Chciałbym się wypowie-
dzieć w sprawie dotyczącej 
listu do redakcji, w temacie 
zaniedbanego terenu w mojej 
rodzinnej wiosce Gzowo, któ-
ry kiedy byłem chłopakiem 
tętnił życie. To moje stanowi-
sko po przeczytaniu całości 
artykułu z odpowiedzią wło-
darza gminy Pokrzywnica. 
Jako pierwszy wykonałem 
telefon do Urzędu Gminy 
w Pokrzywnicy z deklaracją 
zapisania się jako uczestnik 
spotkania zaproponowanego 
przez Pana Wójta. Jest to bar-
dzo ładny gest z jego strony, 
gdyż miejsce jest warte tego, 
aby służyło mieszkańcom 
wsi Gzowo, z  którą czuję się 
emocjonalnie związany, gdyż 
mam tu siedlisko po moich św. 
pamięci rodzicach, które jest 
jednocześnie moim wędkar-
skim Eldorado, włączając w to 
najpiękniejszą z rzek Mazow-
sza Narew. 

To właśnie w mojej rodzin-
nej wiosce, w cieniu starego 
orzecha włoskiego rosnące-
go po środku podwórka, po-
wstawały i powstają wiersze 
mojego autorstwa doceniane 
i zauważane w konkursach 
literackich, nie tylko o randze 
ogólnopolskiej. 

Plac niegdyś Wspólnoty 
Wiejskiej, a obecnie po zmia-
nach przepisów gminny, nadal 
pozostaje własnością Skarbu 
Państwa, czyli również moim, 
a przede mną są mieszkańcy 
wsi Gzowo, którzy mają pra-
wo wnioskować o jego zago-
spodarowanie na cele kultu-
ralne, jak jest to praktykowa-
ne w innych miejscowościach 
naszego zielonego Mazowsza. 
Pozwolę sobie zaznaczyć, ja-
ko osoba o której sukcesach 
literackich i wokalnych pisały 
obydwa lokalne tygodniki, ze 
całkowicie popieram stanowi-
sko Pana Wójta, który wystą-
pił z propozycją spotkania się 

z mieszkańcami, do grona któ-
rych chętnie się przyłączę. 

Dane było mi grywać tu na 
boisku z kolegami oraz przy-
grywać w tutejszej remizie na 
zabawach tanecznych. Bardzo 
mile wspominam tamte cza-
sy i ludzi starszej generacji, 
których już wśród nas nie ma. 
Autor, czy też autorzy listu do 
redakcji, opisali dawną ka-
wiarnię nazywaną przez nas 
Pekinem, gdzie wieczorami 
spotykaliśmy się czytając 
prasę popijając oranżadę i za-
liczając niekiedy kopniaki od 
kolegów starszych rocznikami. 
Wierzę, że mieszkańcy Gzowa 
pójdą moim śladem i dopro-
wadzi to spotkania z Panem 
Wójtem, którego znam oso-
biście i z którym biegaliśmy 
do gzowskiej podstawówki 
i przez jakiś czas do Techni-
kum Hodowlanego w Goląd-
kowie. Widzę tu dominującą 
rolę sołtysa wsi Gzowo, który 
powinien wykorzystać taki 
moment i puszczając kartkę 
z informacją od domu domu, 
przeprowadzić społeczne refe-
rendum dotyczące propozycji 
Pana Wójta. Myślę także, że 
nie ma sensu dochodzić, kto 
jest autorem lub autorami listu. 
Taki widok nie świadczy do-
brze o mieszkańcach wsi Gzo-
wo, tym bardziej że jest w są-
siedztwie odrestaurowanej 
remizy oraz wybudowanych 
obok niej nowych domostw na 
miarę obecnych czasów. Auto-
rzy listu, z tego co wyczyta-
łem, nie są już młodzieżą i jak 
piszą, mają w Gzowie domki 
letniskowe od lat i mile wspo-
minają małżeństwo państwa 
Golba, którzy prowadzili tu 
klubokawiarenkę.

Ponieważ czuję się odpo-
wiedzialny także za moją ro-
dzinną ziemię, całym swoim 
sercem lokalnego patrioty 
chciałbym włączyć się w przy-
wracanie tego placu do życia, 

tym bardziej że możliwości fi-
nansowe na zagospodarowanie 
obszarów wiejskich są obecnie 
na wyciągnięcie ręki. Można 
złożyć chociażby wniosek do 
Budżetu Obywatelskiego Ma-
zowsza, gdzie każdego roku 
na takie inwestycje jest prze-
znaczana kwota ponad 20 mln 
złotych. Żeby podkreślić, jak 
bardzo jestem za propozycją 
Pana Wójta spotkania się ze 
swoimi wyborcami i sąsiada-
mi, przede wszystkim posta-
ram się nakłonić do takiego 
spotkania i dyskusji słowem 
pisanym, jak czynili to nasi 
przodkowie, walcząc o wol-
ność piórem a nie toporem, 
który proponuję odstawić na 
innego wroga mordującego 
ludność sąsiedniej Ukrainy. 
Moja mama była rodowitą 
Ukrainką o czym większość 
mojego rodzinnego sioła wie 
doskonale. 

Moja wioska
Kiedy się urodziłem moja
wioska była taka duża
na jednym końcu świata
w Himalajach pagórków
stał budynek szkoły
a na drugim wabiła zielenią 

Sahara
Za obronnymi murami 

zamku
miałem swój wodospad
Niagarę na Narwi
w pobliżu remizy 

strażackiej
i Rów Mariański
na polu sąsiada
W pępku świata stał budy-

nek szkoły
w dżungli skweru smarkaci 

Indianie
zbierali patyki do 

kołczanów
Teraz moja wioska jest 

maleńka
gdy przyjeżdżam tu na lato
mogę ją wziąć w dłonie

Stanisław Józef 
Wasilewski

śladem naszych publikacji

Mój punkt widzienia

Blisko dwa tygodnie te-
mu miał miejsce kolejny 
wypadek z udziałem łosia. 
Niekiedy drogowe kolizje 
z tymi ogromnymi zwierzę-
tami niosą za sobą skutki do-
datkowe, odsunięte w czasie 
i nie mniej dramatyczne niż 
samo zdarzenie na drodze. 
Jeden z mieszkańców Ka-
cic, podczas spaceru z psem 
na terenach sąsiadujących 
z drogą krajową DK 61, do-
świadczył takiego właśnie 
„bliskiego spotkania III stop-
nia”. Sama obecność wędru-
jących i żerujących łosi na 
niezabudowanych obszarach 
naszego powiatu nie jest ni-
czym zaskakującym, zwłasz-
cza zimą. Specyfika lokalnej 
przyrody i terenu, zwłaszcza 
w pobliżu Narwi pozwala ja-
sno stwierdzić, że nie tylko 
drobniejsza fauna, ale także 
i ogromne łosie, są tutaj „u 
siebie”. Problemy, a czę-
sto dramaty dzieją się, kie-
dy ścieżki łosi krzyżują się 
z drogami dla samochodów. 

Opisywane zdarzenie ro-
zegrało się w kolejnych od-
słonach: jednego dnia uczest-
nik tej historii spacerując 
z psem na rozległych łąkach 
na rzecznej skarpie zauważył 
przycupniętego w wysokiej 

trawie łosia. Nie niepokojąc 
zwierzęcia obserwował z da-
leka, powściągając jednocze-
śnie ciekawość swojego psa. 
Kiedy jednak zauważył tego 
samego osobnika następnego 
dnia, w tym samym miejscu 
i w tej samej pozycji uznał, 
że najwyraźniej zwierzę ma 
jakiś problem. Podszedł bli-
żej czując, że zbliżył się na 
tyle, że zapewne łoś spłoszy 
się i odejdzie – w końcu to 
samotny osobnik, a nie na 
przykład klempa z młodym. 
Reakcja zwierzęcia była jed-
nak bardzo agresywna – łoś 
poderwał się i zaatakował 
człowieka. Na szczęście 
szybki unik i ucieczka ogra-
niczyły skutki ataku – któ-
ry oczywiście był w istocie 
obroną przerażonego i dra-
matycznie cierpiącego zwie-
rzęcia. Kiedy zwierzę po-
derwało się z trawy okazało 
się, jak poważnie został po-
gruchotany – najprawdopo-
dobniej w zderzeniu z samo-
chodem. Mieszkaniec Kacic, 
wstrząśnięty tym widokiem 
rannego i powolnie konające-
go zwierzęcia oddalił się na 
bezpieczną odległość i skon-
taktował, za pośrednictwem 
numeru alarmowego, ze 
Strażą Miejską w Pułtusku. 

Przybyli na miejsce funkcjo-
nariusze potwierdzili kry-
tyczny stan zwierzęcia, nie 
dający szansy na ratunek. Po 
kilku godzinach, wezwani 
myśliwi w jedyny możliwy 
w tej sytuacji sposób, zakoń-
czyli cierpienia łosia. 

Istotne w tej historii jest 
to, że widocznych śladów 
wędrujących łosi jest bar-
dzo wiele – na polach i łą-
kach po obu stronach drogi 
krajowej, na południe od 
Kacic. Wystarczy bacznie 
obserwować, aby mieć pew-

UWaga Na Łosie!

Dr Jolanta Kozłowska  
Pediatrą Roku 2022
O tym wyróżnieniu poinformował na swojej stronie 
Gajda med. Pod postem można było przeczytać 
wiele pochlebnych komentarzy na temat lekarki, 
znanej bardzo dobrze pułtuszczanom, od lat z 
zaangażowaniem i pasją wykonującej swój zawód

Jesteśmy szczęśliwi i dumni, że doktor Jolanta Kozłowska zo-
stała Pediatrą Powiatu Pułtuskiego w 2022 Roku – HIPOKRA-
TES 2022 - czytamy na stronie Gajda med.- Doktor Jolanta 
Kozłowska codziennie przyjmuje wielu pacjentów w Centrum 
Medycznym Gajda – Med w Pułtusku oraz naszej �li w Pnie-
wie. Jest bardzo cenionym i szanowanym pediatrą. Z szerokiej 
wiedzy medycznej ochoczo korzystają pacjenci Gajda Med. 
Serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów w życiu 
zawodowym i osobistym. 

A Tygodnik przyłącza się do gratulacji.
Zdjęcie: Gajda med

02.01.2023 roku,  
w wieku 81 lat zmarła

ukochana Mama, Babcia 
i Prababci

 Ś.P. ELŻBIETA 
ZAGRABSKA

04.01.2023 roku,  
w wieku 61 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata, 

Dziadek, 
Brat i Wujek

Ś.P. WITOLD 
GOŁĘBIEWSKI

06.01.2023 roku,  
w wieku 63 lat zmarła
ukochana Żona, Mama 

i Babcia
 Ś.P. BOŻENA 

ADAMSKA

08.01.2023 roku,  
w wieku 60 lat zmarł
ukochany Mąż, Syn, 

Tata, 
Dziadek i Brat
 Ś.P. JÓZEF  

SYLWESTER 
ŚLIWIŃSKI

07.01.2023 roku,  
w wieku 80 lat zmarł
ukochany Mąż, Tata,

Dziadek i Brat
Ś.P. LESZEK 
KRAWCZYK

















ność, że przechodzące przez 
drogę ogromne zwierzęta to 
nie incydenty, ale pewnego 
rodzaju norma. Może dro-
gowcy z Głównej Dyrekcji 
Dróg Krajowych i Autostrad 
powinni rozważyć koniecz-
ność ustawienia ostrzegaw-
czych tablic – jak te, które 
nie tak dawno zainstalowa-
no na obwodnicy Serocka? 
Liczymy na to, że służby 
drogowe zarządzające ru-
chem na drogach powiato-
wych także rozpoznają bie-
żące zagrożenia możliwymi 
kolizjami dużych zwierząt 
leśnych z pojazdami na dro-
gach, których skutki są tra-
giczne dla każdego z uczest-
ników zderzenia.

ZCZ

OGŁOSZENIE

eprasa.pl af163dff90
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Policjanci z „Kobry”, w ra-
mach prowadzonych ustaleń 
operacyjnych, wpadli na trop 
mężczyzny, który miał mieć 
związek z kradzieżami z wła-
maniem do samochodów do-
stawczych. Funkcjonariusze 
gromadzili i kolejno weryfiko-
wali wpływające informacje 
oraz dokonywali sprawdzeń. 
Wykorzystali też swoją szero-
ką wiedzę operacyjną i podej-
mowali obserwacje.

Kilka dni temu, wspólnie 
z funkcjonariuszami stołecz-
nej grupy „Orzeł”, operacyjni 

z „Kobry” pojawili się na po-
sesji w powiecie pułtuskim, 
gdzie zgodnie z wcześniejszy-
mi ustaleniami, znajdowała 
się samochodowa dziupla. Na 
miejscu policjanci odzyskali 5 
busów, 4 fiaty ducato i ciito-
ena jumpera. Łączna wartość 
pojazdów to ponad 600 tysię-
cy złotych. Cztery samochody 
zostały skradzione z terenu 
Warszawy, a jedno auto na 
teren Polski trafiło z Niemiec. 
Na terenie posesji znajdowa-
ły się 4 osoby, które zostały 
zatrzymane.

Śledczy z Wydziału do wal-
ki z Przestępczością Samo-
chodową zgromadzili materiał 
dowodowy i na jego podstawie 
trzech mężczyzn przesłucha-
no w charakterze świadków, 
natomiast 48-latek usłyszał 5 
zarzutów paserstwa. Od po-
dejrzanego zabezpieczono na 
poczet przyszłych ewentual-
nych kar 24700 złotych.

Postępowanie w tej sprawie 
nadzoruje Prokuratura Rejono-
wa Warszawa Praga-Południe.

podinsp. Joanna 
Węgrzyniak/pw

dziupla samochodowa 
pod Pułtuskiem
Dziupla samochodowa, a w niej 5 kradzionych busów i zatrzymany paser. 
Tak zakończyła się wspólna akcja policjantów z południowopraskiej grupy 
„Kobra” i stołecznego „Orła”. Funkcjonariusze, na posesji w powiecie 
pułtuskim, odnaleźli 4 fiaty ducato i citroena jumpera. Wszystkie auta 
łącznie warte są ponad 600 tysięcy złotych, wszystkie pochodzą z kradzieży 
z włamaniem z terenu Warszawy oraz Niemiec. Dodatkowo, od zatrzymanego 
48-latka policjanci zabezpieczyli 24 700 złotych na poczet przyszłych 
ewentualnych kar. Mężczyzna usłyszał 5 zarzutów paserstwa

Pijany wjechał w ogrodzenie
Blisko 1,5 promila alkoholu w organizmie miał kierujący citroenem, który stracił 
panowanie nad pojazdem i wjechał w ogrodzenie. Policjanci z pułtuskiej komendy 
ustalili, że oprócz promili, 32-latek miał też sądowy zakaz prowadzenia pojazdów 
mechanicznych. Mężczyzna został zatrzymany dzięki właściwej reakcji świadków i 
policjantów z prewencji

Powstanie przedszkole 
z oddziałem żłobkowym
Jak informuje na swoim fb Prawo i Sprawiedliwość Pułtusk, długo wyczekiwana 
i bardzo potrzebna mieszkańcom inwestycja będzie realizowana na Popławach

Wizualizacja popławskiego przedszkola

2,5 promila u kierującego

W informacji czytamy, że 
z inicjatywy dyrektora szkoły 
Krystyny Estkowskiej, popartej 
przez Klub Radnych Rady Miej-
skiej Prawa i Sprawiedliwości, 
na Popławach, przy Zespole 
Szkół Nr 2 z Oddziałami Inte-
gracyjnymi w Pułtusku, po-
wstanie NOWE PRZEDSZKOLE 
Z ODZIAŁEM ŻŁOBKOWYM. 
Budynek zostanie wykonany 
jako 5-oddziałowe przedszko-
le i 1 oddział żłobkowy. Będzie 
mógł zapewnić miejsca dla 
150 dzieci, w tym 22 dzieci 
w oddziale żłobkowym.  Będzie 
to budynek dwukondygnacyj-
ny:na parterze zlokalizowane 
będą 2 oddziały przedszkolne 
i 1 oddział żłobkowy – każdy 

z własnym zespołem sanitar-
nym, magazynem na pomo-
ce dydaktyczne i leżaki, stre-
fa kuchenno-magazynowa, 
szatnia, zaplecze personelu. 
(W budynku znajdzie się win-
da osobowa i gastronomicz-
na). Na piętrze znajdą się m.in. 
3 oddziały dydaktyczne – każ-
da z sal z własnym zespołem 
sanitarnym, magazynem na 
pomoce dydaktyczne i leża-
ki oraz dodatkowe zaplecze 
kuchni, sala wielofunkcyjna, 
która może pełnić funkcję sa-
li poznawania świata/terapii.
Na zewnątrz przewidziano 
również budowę placu zabaw.
Przewidywana wartość inwe-
stycji to 9.409.000,00 zł. 

Przewidywany wkład wła-
sny to zaledwie 15% całej in-
westycji- 1.411.000,00 zł. 

Kwota przyznanych środ-
ków z II edycji Rządowego 
Funduszu Polski Ład to aż 
7.998.000.00 zł. co stanowi 
85% całej inwestycji. 

Odział żłobkowy zostanie 
do�nansowany z Rządowego 
Programu Maluch+

To już kolejne znaczące 
wsparcie Gminy Pułtusk z Rzą-
dowych Funduszy w ciągu 
ostatnich kilku lat. Ogromne 
podziękowania kierujemy na 
ręce wicepremiera Henryka 
Kowalczyka, który wsparł tak-
że tę inicjatywę.   

        red.
Policjanci z Komendy 
Powiatowej Policji 
w Pułtusku zatrzymali 
do kontroli drogowej 
kierującego seatem. 
Przeprowadzone 
badanie stanu trzeźwości 
u kierującego 44-
latka pokazało blisko 
2,5 promila alkoholu 
w organizmie. Sprawdzenie 
w policyjnej bazie danych 
potwierdziło także, że 
mężczyzna nie posiada 
uprawnień do kierowania 
pojazdami oraz jest osobą 
poszukiwaną

W minioną sobotę, do puł-
tuskiej jednostki wpłynęło 
zgłoszenie dotyczące kierują-
cego, który jedzie pojazdem 

nie mając włączonych świa-
teł. Policjanci, na jednej z puł-
tuskich ulic, bardzo szybko 
zatrzymali samochód i prze-
prowadzili szereg czynności 
związanych z kontrolą dro-
gową. Mundurowi ustalili, że 
kierujący seatem, to 44-letni 
mieszkaniec powiatu pułtu-
skiego. Podczas dalszej części 
kontroli okazało się, że męż-
czyzna nie posiada i nigdy nie 
posiadał uprawnień do kiero-
wania pojazdami. Wykonane 
badanie na zawartość alko-
holu wykazało blisko 2,5 pro-
mila alkoholu w organizmie. 
Podczas sprawdzenia danych 
mężczyzny w policyjnych 
systemach ustalono także, 

że jest on poszukiwany ce-
lem odbycia kary pozbawie-
nia wolności za wcześniejsze 
przewinienia. 44-latek został 
zatrzymany i osadzony w po-
licyjnym areszcie. 

Przypominamy, że za kie-
rowanie pojazdem w stanie 
nietrzeźwości grozi kara po-
zbawienia wolności do 2 lat. 
Za kierowanie pojazdem me-
chanicznym bez uprawnień, 
zgodnie z nowym tary�ka-
torem mandatowym, grozi 
grzywna minimum 1500 zł. 
Obligatoryjnie orzekany jest 
również zakaz prowadzenia 
pojazdów.

Autor:  
sierż. Renata Soból

W sobotę, po godzinie 
22:00, dyżurny pułtuskiej 
komendy otrzymał informa-
cję od świadków zdarzenia 
o kierującym, który wjechał 
w ogrodzenie posesji. Poli-
cjanci natychmiast udali się 
w rejon wskazany w zgłosze-
niu. Jak ustalili mundurowi, 
kierujący osobówką stracił 
panowanie nad pojazdem 
i staranował ogrodzenie. 
Stróże prawa sprawdzili 
stan trzeźwości 32-letniego 
mieszkańca powiatu pułtu-
skiego. Wynik badania na al-
komacie wykazał w jego or-

ganizmie blisko 1.5 promila 
alkoholu. Ponadto mężczy-
zna miał dwa sądowe zakazy 
prowadzenia pojazdów me-
chanicznych. Mężczyzna zo-
stał zatrzymany i osadzony 
w policyjnym areszcie. Teraz 
o jego dalszym losie zadecy-
duje prokurator i sąd. Grozi 
mu nawet kara do 5 lat po-
zbawienia wolności. 

Pamiętajmy. Pijani kieru-
jący stanowią zagrożenie 
dla wszystkich uczestników 
ruchu drogowego - dla nas 
i naszych bliskich. Dlatego 
też zawsze reagujmy na te-

go typu przypadki. Nawet 
informacja przekazana po-
licjantom anonimowo mo-
że przyczynić się do wyeli-
minowania z dróg pijanych 
kierowców i tym samym 
poprawy bezpieczeństwa. 
Każda osoba mająca podej-
rzenia, że ktoś prowadzi po-
jazd pod wpływem alkoholu 
lub podobnie działającego 
środka, może powiadomić 
o tym stróżów prawa, któ-
rzy natychmiast sprawdzą 
taki sygnał.

Autor:  
sierż. Renata Soból
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LEGIONOWO.  
27-latek kradł prąd

Odpowiedzialności karnej nie 
uniknie 27-letni mieszkaniec 
powiatu legionowskiego, który 
kradł energię elektryczną. Męż-
czyzna poprzez bezprawne pod-
łączenie korzystał z prądu z po-
minięciem licznika. Policjanci 
wyjaśniają wszystkie okoliczno-
ści tego procederu, a nielegalna 
i niebezpieczna instalacja została 
już zlikwidowana. Podejrzewane-
mu w tej sprawie mężczyźnie za 
kradzież grozi kara do 5 lat po-
zbawienia wolności

Policjanci zajmujący się zwal-
czaniem przestępstw gospodar-
czych podejrzewali, że w jednym 

z budynków na terenie Legiono-

wa dochodzi do kradzieży prądu. 
Z pracownikami zakładu energe-

tycznego dokonali sprawdzenia 
tego miejsca i potwierdzili swoje 
wcześniejsze przypuszczenia. 

Okazało się, że mieszkający pod 
wskazanym adresem 27-letni męż-

czyzna bezprawnie korzystał z prą-

du poprzez prowizoryczne przyłą-

cze pomijające układ pomiarowy. 
Nielegalna instalacja elektryczna 
została już zlikwidowana, a poli-
cjanci wyjaśniają wszelkie oko-

liczności tej sprawy, sprawdzają 
również, jak długo mężczyzna nie-

legalnie pobierał prąd.

PUŁTUSK. Znęcał 
się nad rodziną

Pułtuscy policjanci zatrzymali 
62-latka podejrzanego o stosowa-
nie przemocy wobec najbliższych 
członków rodziny. Sąd Rejono-
wy, po zapoznaniu się z materia-
łem dowodowym zgromadzonym 
przez funkcjonariuszy, wydał 
postanowienie o tymczasowym 
aresztowaniu mężczyzny na 3 
miesiące

Pułtuscy policjanci zostali powia-

domieni o przemocy domowej, któ-

rej miał się dopuszczać 62-latek wo-

bec swojej żony i córki. Jak ustalili 

mundurowi awantury, wyzwiska, 
groźby i przemoc w tej rodzinie 
trwały od kilkunastu miesięcy.

Zebrany w sprawie materiał do-

wodowy dał funkcjonariuszom bez-

sprzeczne podstawy, żeby przed-

stawić mężczyźnie zarzuty popeł-
nienia przestępstw. Zatrzymany 
odpowie za fizyczne i psychiczne 
znęcanie się nad najbliższymi. Sąd 
Rejonowy w Pułtusku, na wniosek 
Policji i Prokuratury zastosował 
wobec mężczyzny areszt na okres 3 
miesięcy. Mężczyźnie grozi do 5 lat 
pozbawienia wolności.

JABŁONNA.  
15-latek nie wrócił 
do ośrodka 

Policjanci z jabłonowskiego ko-
misariatu zatrzymali 15-latka, 
który nie stawił się do ośrod-
ka wychowawczego. Sąd wydał 
nakaz doprowadzenia nielet-
niego do okręgowego ośrodka 
wychowawczego

W minioną środę mundurowi 
z Komisariatu Policji w Jabłonnie 
zatrzymali 15-latka, który nie sta-

wił się do placówki wychowawczej. 
Sąd w Legionowie wydał nakaz do-

prowadzenia nieletniego do Okrę-

gowego Ośrodka Młodzieżowego. 

Ponadto śledczy chcieli go prze-

słuchać do prowadzonego postę-

powania. Funkcjonariusze udali 
się do miejsca jego zamieszkania, 
gdzie zastali nastolatka wraz mat-
ką. 15-latek został zatrzymany 
i przewieziony do komisariatu. 
Tam, w obecności matki, policjanci 
przesłuchali go w charakterze nie-

letniego sprawcy czynu karanego. 
Nastolatek usłyszał 11 zarzutów 
dotyczących m. in. gróźb karal-
nych wobec innych małoletnich. 
Po zakończeniu czynności proce-

sowych 15-latek trafił do policyjnej 
izby dziecka, skąd doprowadzony 
został do młodzieżowego ośrodka 
wychowawczego.

Materiały z wykonanych czyn-

ności trafiły do sądu rodzinnego 
i nieletnich, i tam zapadną dalsze 
decyzje w sprawie nastolatka.

LEGIONOWO.  
242 dni odsiadki za 
alimenty

44-latek najbliższe miesiące 
spędzi w celi zakładu karnego. 
Sąd wydał nakaz doprowadzenia 
mężczyzny do jednostki peniten-
cjarnej za przestępstwo przeciw-
ko rodzinie i opiece. Po interwen-
cji Policji mężczyzna trafił do 
aresztu

Tym razem policjanci z zespołu 
patrolowo – interwencyjnego legio-

nowskiej komendy ustalili miejsce 
zamieszkania 44-latka poszukiwa-

nego na postawie nakazu doprowa-

dzenia wydanego przez sąd. Męż-

czyzna zgodnie z dyspozycją sądu 
do aresztu trafił na 242 dni. To kara 
pozbawienia wolności za przestęp-

stwo nie alimentacji.

LEGIONOWO. 
Znęcał się nad była 
partnerką 

W miniony tygodniu zatrzyma-
ny przez mundurowych 44-latek, 
na wniosek legionowskiej proku-
ratury, a decyzją sądu trafił do 
aresztu. Izolacyjny środek zapo-
biegawczy, to konsekwencje nie 
zastosowania się mężczyzny do 
wcześniejszych zakazów wyda-
nych przez prokuratora w pro-
wadzonym śledztwie, dotyczą-
cym uporczywego nękania byłej 
partnerki

W połowie sierpnia minionego ro-

ku do legionowskiej komendy wpły-

nęło zawiadomienie o uporczywym 
nękaniu. Pokrzywdzona poinfor-
mowała mundurowych o tym, że 
jej był partner od ponad dwóch lat 
nie daje jej spokoju. Mężczyzna na-

chodził ją w miejscu zamieszkania 
i pracy, niepokoił licznymi smsami 
i  inicjujował połączenia telefonicz-

ne. Na początku grudnia, w ramach 
prowadzonego śledztwa przez Pro-

kuraturę Rejonową w Legionowie, 
po zgromadzeniu materiału dowo-

dowego, prokurator polecił poli-
cjantom zatrzymać i doprowadzić 

44-latka do prokuratury. Tam męż-

czyzna usłyszał zarzut uporczywe-

go nękania byłej partnerki. Ponadto 
prokurator zastosował wobec niego 
środki zapobiegawcze w posta-

ci: zakazu kontaktu i zbliżania się 
do pokrzywdzonej oraz dozoru 
policyjnego.

Niestety podejrzany nie za-

stosował się do zakazów i dalej 
niepokoił kobietę, o czym ta na-

tychmiast powiadomiła organy 
ścigania. W związku z nowymi 
dowodami, prokurator prowadzący 
sprawę, zdecydował o ponownym 
zatrzymaniu mieszkańca powiatu 
i zmianie środka zapobiegawczego 
na izolacyjny. Sąd Rejonowy w Le-

gionowie przychylił się do wniosku 
prokuratury i teraz 44-latek najbliż-

sze dwa miesiące spędzi w areszcie 
śledczym. Docelowo mężczyzna za 
kratki może trafić nawet na 8 lat.

LEGIONOWO. 
Wybił szybę, 
policjanci złapali 
wandala

Policjanci zatrzymali mężczy-
znę, który wybił szybę w drzwiach 
wejściowych do klatki schodo-
wej na jednym z legionowskich 
osiedli. Do zatrzymania wandala 
doszło kilka minut po zdarzeniu. 
42-latek był nietrzeźwy. Za znisz-
czenie mienia grozi mu kara do 5 
lat pozbawienia wolności

W godzinach wieczornych na 
klatce schodowej jednego z bloków 
w Legionowie mężczyzna wybił 
szybę w drzwiach wejściowych 
i oddali się. Całe zdarzenie widział 
przypadkowy świadek, który in-

formację o zdarzeniu, jak również 
rysopis wandala, przekazał mundu-

rowym, którzy już po kilku minu-

tach od zgłoszenia byli na miejscu. 
Mundurowi bardzo szybko na-

mierzyli i zatrzymali mężczyznę. 
42-latek był nietrzeźwy, w organi-
zmie miał ponad promil alkoholu. 
Po nocy spędzonej w policyjnym 
areszcie mieszkaniec Legionowa 
usłyszał zarzut uszkodzenia mienia 
o wartości powyżej 600 złotych. Za 
popełnione przestępstwo grozi mu 
kara do 5 lat pozbawienia wolności. 
Czynności w tej sprawie są prowa-

dzone pod nadzorem Prokuratury 
Rejonowej w Legionowie.

KPP:
 Legionowo/Pułtusk
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„Manhattan” to jedno z naj-
bardziej tłocznych skupisk 
sklepów i punktów usługowych 
w Pułtusku. Nie dziwi zatem, że 
i tu zarządca terenu postanowił 
uporządkować zasady i warun-
ki postoju samochodów. Pro-
jekt zrealizowano najwyraź-
niej w oparciu o miejskie hasło 
„nowoczesność z tradycjami”: 
zainstalowano nowoczesne 
parkometry i oznakowano cały 
teren – tradycyjnie zachowując 
wcześniejsze błędy w organi-
zacji ruchu – i popełniając ko-
lejne. Przymiot nowoczesności 
pasuje do parkometru nieco 
umownie, bo pierwszy automat 
pobierający opłaty za parkowa-
nie pojawił się w USA w 1935r., 
jednak jak na to nie patrzeć, nie 
jest to w naszym mieście urzą-
dzenie powszechnie stosowane 
– i jak się wydaje, nie jest po-
wszechnie lubiane. Nie znamy 
powodów, dla których zarządca 
terenu postanowił wprowadzić 
strefę płatnego parkowania. 
Pierwsze 1,5 godziny postoju 
nie wymaga opłaty, można się 
więc domyślać, że pomysł na 
parkowanie jest prosty: zrób 
szybciutko zakupy i zmykaj do 
domu! Żadnego wałęsania się 
godzinami od sklepu do sklepu 
– choć wiele osób po prostu lu-
bi takie zakupy, bez pośpiechu 
i z wchodzeniem do kolejnych 
sklepów, żeby sprawdzić „co 
jest”. Nowe zasady postoju nie 
oznaczają, że zarządca terenu 
„nie lubi” przyjeżdżających na 
zakupy – wręcz przeciwnie: 
chodzi o to, żeby zapewnić jak 
największą rotację kupujących, 
zmniejszyć natłok aut i zapew-
nić każdemu kolejnemu klien-
towi możliwość zaparkowania 
auta. 

Cały teren CH Manhat-
tan (do granicy z marketem 
budowlanym) objęty został 
strefą płatnego parkowania 
i oznakowany znakami D44. 
To charakterystyczne znaki: 
biała litera P wpisana w nie-
bieski prostokąt, a to wszystko 
ujęte na dużej, białej, prosto-
kątnej tablicy oznaczającej 
„strefę” obowiązywania. For-
muła prawna dla takiego ozna-
kowania jest jasna: 

Znak D-44 „strefa parko-
wania” (rys. 5.2.50.1) stosuje 
się w celu wskazania strefy, 
w której w ciągu całej doby lub 

w określone dni tygodnia lub 
w określonych godzinach, za 
postój pobierana jest opłata. 
W strefie oznakowanej znakiem 
D-44 postój w czasie wskaza-
nym na znaku, bez wniesienia 
opłaty jest zabroniony. Znaki 
D-44 mają wymiary z grupy 
znaków dużych. Na znaku obok 
napisu „Postój płatny” wskazu-
je się sposób wnoszenia opłaty 
poprzez umieszczenie napisu 
lub symbolu parkometru,kar-
ty zegarowej, biletu itp. Jeżeli 
obowiązek wnoszenia opłaty 
dotyczy określonych dni lub 
godzin, pod napisem „Postój 
płatny” umieszcza się informa-
cję określającą zakres stoso-
wania znaku (cytat z rozporzą-
dzenia Ministra Infrastruktury 
ustalającego szczegółowe wa-
runki techniczne dla znaków 
i sygnałów drogowych). Dla 
nas wszystkich, przyjeżdżają-
cych na zakupy i parkujących 
swoje auta najważniejsze jest 
to, że mijając znak D44 for-
malnie zawieramy umowę 
z zarządcą terenu. Tę kwestię 
reguluje kodeks cywilny, chro-
niący konsumenta zapisami 
art. 384., gdzie w przypadku 
prywatnego parkingu jego 
teren powinien zostać zatem 
odpowiednio oznaczony, tak 
aby wjeżdżający tam kierow-
cy byli świadomi, że parkując 
zawierają stosunek umowny 
z zarządcą parkingu.

I tu niestety zaczynają się 
schody... Wspomniane wy-
żej rozporządzenie Ministra 
Infrastruktury ustala jasno 
i czytelnie jakie znaki drogo-
we mogą być stosowane, jaki 
jest cel użycia każdego zna-
ku – oraz gdzie i jak można je 
zamontować. Mamy w Polsce 
przyjęty system ruchu prawo-
stronnego. Poza nielicznymi 
wyjątkami (opisanymi w roz-
porządzeniu) WSZYSTKIE 
ZNAKI DROGOWE MUSZĄ 
BYĆ INSTALOWANE PO 
PRAWEJ STRONIE DROGI. 
Niekiedy wymagane jest, aby 
znak ustawiony po prawej 
został powtórzony także po 
lewej stronie jezdni. Przepisy 
prawa nie dopuszczają moż-
liwości instalowania znaku 
D44 wyłącznie po lewej stro-
nie. Niestety często jest tak, że 
wykonawcy montujący znaki 
kierują się zasadą: „tu będzie 

nam wygodniej zamontować, 
to damy po lewej” i powsta-
ją takie właśnie drogowe ab-
surdy. Główny wjazd do CH 
Manhattan od strony ul. Jana 
Pawła II – znak D44 po lewej. 
W efekcie kierowca, który do-
stanie wezwanie do uiszczenia 
opłaty, bo parkował powyżej 
1,5 godziny, może odmówić 
i odpowiedzieć, że na wjeździe 
nie było stosownego oznako-
wania i nie czuje się związany 
umową z właścicielem terenu. 
Na uwagę, że „...przecież znak 
był po lewej i był czytelny” 
kierowca spokojnie może wy-
jaśnić, że w ruchu prawostron-
nym obowiązują te znaki, które 
ustawiono po prawej stronie. 
Tu dodatkowa „ciekawostka”: 
znak strefa płatnego parkowa-
nia ustawiono także przy jezd-
ni od strony sklepu budowla-
nego. Może ktoś potrafi wyja-
śnić, komu ma służyć ten znak, 
skoro na wjeździe z Jana Pawła 
II przy „Mrówce” stoi znak na-
kazujący jazdę na wprost (do 
bramy) lub w lewo. W jezdnię 
w prawo skręcić nie wolno – 
i na tym wjeździe ustawiono 
właśnie jeden z wielu znaków 
D44. „Na szczęście” ustawiono 
ten znak nieprawidłowo, po le-
wej stronie, więc jest tak, jakby 
go nie było....

W Centrum Handlowym 
Manhattan na to wszystko na-
kładają się dodatkowe proble-
my, o których już dwukrotnie 
pisaliśmy w minionym roku. 
Chodzi o absurdalną sytuację 
oznakowania wjazdów do 
Manhattanu z ul. Mickiewicza 
i z ul. Jana Pawła II. Jeśli wje-
chaliśmy na teren z J.P.II to je-
steśmy w strefie ruchu – a jeśli 
od Mickiewicza, to jesteśmy 
na drodze wewnętrznej. Pan 
Marek Kamiński, Dyrektor 
Zarządu Dróg Powiatowych 
(ZDP zarządza ul. Mickie-
wicza) jeszcze w zeszłym 
roku informował Tygodnik, 
że prowadzi uzgodnienia 
z Urzędem Miasta (zarząd-
ca ul. Jana Pawła II), jednak 
najwyraźniej do uzgodnienia 
wspólnego stanowiska nie do-
szło. Najwyraźniej brak jest 
również zrozumienia przez 
urzędników Urzędu Miasta, 
w kolejnej opisywanej przez 
nas sprawie: wjeżdżania aut 
na plac przed bankiem przez 
przejścia dla pieszych oraz 
jazda samochodami wzdłuż 
chodników i ścieżki rowe-
rowej. Na przełomie `22/`23 
Pan Dyrektor ZDP przeka-
zał do redakcji informację, 
że podjął działania służące 
ochronie bezpieczeństwa 

pieszych: zamontowano słup-
ki, mające uniemożliwiać 
wjazd na ten placyk przez 
przejścia dla pieszych od 
strony Mickiewicza. Celowo 
używam słowa „placyk” - bo 
parking to miejsce, do które-
go da się dojechać nie łamiąc 
prawa. Jak nam przekazano, 
Urząd Miejski zapewnił, że 
przygotuje identyczne słupki 
i zamontuje je na przejściu dla 
pieszych od strony J.P.II. jed-
nak jak widać na zdjęciach, 
dotychczas „nie udało się....” 
Załączamy trzy fotografie, 
wykonane w minioną sobotę. 
Na śnieżnym błocie widać jak 
na dłoni ślady kół aut, których 
kierowcy nie widzą możliwo-
ści przejścia 30 metrów od 
wyznaczonych parkingów – 
oni muszą „parkować w du-
żym pokoju”. Informacja dla 
drogowców ZDP: słupki stoją 
– a kierowcy i tak wciskają się 
boczkiem – albo jadą po chod-
niku. Informacja dla urzęd-
ników miejskich: najwyższy 
czas zapewnić bezpieczeń-
stwo pieszym na chodniku, 
na przejściu. Jak widać auta 
wjeżdżają przez pasy, ale też 
jadą po chodniku i ścieżce ro-
werowej. Do Policji zwracamy 
się z pytaniem: jakie są efekty 
akcji NURD (wyjaśnienie dla 

Czytelników – chodzi o nie-
chronionych użytkowników 
ruchu drogowego) prowadzo-
nych w opisywanym przez 
Tygodnik Pułtuski miejscu? 
Sprawę opisywaliśmy w ze-
szłym roku dwukrotnie, w li-
stopadzie `22, po kolejnym 
naszym artykule uzyskaliśmy 
informację z której wynikało, 
że policja przekazała sprawę 
podejmowania interwencji 
Straży Miejskiej. Nie są nam 
znane powody, dla których po-
licja najwyraźniej nie zamie-
rza interweniować w sprawie 
oczywistych wykroczeń. Nie 
są nam znane efekty działa-
nia Straży Miejskiej – ale 
cokolwiek tam robią (???) po-
licjanci lub strażnicy miejscy, 
najwyraźniej nie przynosi to 
żadnych efektów. 

Z całą pewnością można 
stwierdzić, że na terenie mia-
sta nie ma drugiego takiego 
miejsca, w którym tak rażąco 
popełniane są wykroczenia 
zagrażające NURD, popełnia-
ne na masową skalę – i z ab-
solutną, jak można zauważyć, 
bezkarnością. Teren u zbiegu 
Mickiewicza i Jana Pawła II 
to jakiś powiatowy, magiczny 
„trójkąt bermudzki”, który wy-
daje się wyjęty spod prawa.

ZCZ

Centrum Handlowe manhattan – wprowadzono płatny postój

16 - latek za kółkiem
Policjanci z pułtuskiej drogówki zatrzymali 
nieletniego „kierowcę”. 16-latek odpowie teraz za 
jazdę bez wymaganych uprawnień. Jednak nie on 
jedyny poniósł konsekwencje. Mandat otrzymał 
również jego ojciec, który udostępnił mu auto 
wbrew przepisom

W minionym wtorek, funkcjonariusze pułtuskiej drogów-
ki na ulicy Nasielskiej, zatrzymali do kontroli drogowej kie-
rującego audi. Podczas kontroli drogowej okazało się, że 
„kierowcą” był 16-latek bez uprawnień. W konsekwencji 
nieletni odpowie teraz przed sądem rodzinnym. 300 zło-
tych mandatu otrzymał również jego ojciec, który mu to 
auto udostępnił.

Często wśród młodych ludzi panuje przekonanie, że nie 
mogą ponieść żadnych konsekwencji prowadząc samo-
chód bez prawa jazdy, bo przecież nie mogą dostać punk-
tów karnych. Takie myślenie jest jak najbardziej błędne. 
Przepisy mówią wprost, że każdy kto prowadzi pojazd nie 
mając do tego uprawnień, podlega karze grzywny. W sy-
tuacji, gdy za kierownicą znajduje się nieletni to sprawa 
tra�a do sądu rodzinnego. W takich przypadkach sąd mo-
że orzec zakaz prowadzenia pojazdów do 21 roku życia. 
Przypominamy, że konsekwencje ponosi także osoba, któ-
ra pozwala na to, by za kierownicą wsiadł nieletni, czy też 
osoba, która nie posiada uprawnień. Za to wykroczenie 
grozi mandat do 300 zł.

Autor: Renata Soból

cieszę się, że po przerwie spowodowanej pandemią, 
ponownie mamy możliwość zorganizowania na początku roku 
spotkania Mieszkańców Gminy Pułtusk z Burmistrzem Miasta.

Serdecznie zapraszam Państwa, w czwartek, 16 lutego o godz. 17.30 
do sali kina Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki w Pułtusku.

Szanowni Państwo,

Podczas spotkania podsumuję zadania realizowane w minionym roku przez Samorząd Gminy Pułtusk,
przedstawię plany na rok 2023 oraz będę odpowiadał na Państwa pytania. 

Spotkanie uświetni występ Uliany Bratkovskiej ubiegłorocznej laureatki Grand Prix Ogólnopolskiego
Konkursu Piosenek Polskich Wykonawców lat 60. i 70. XX w. „W sześciu strunach zaklęta muzyka”.

Mam nadzieję, że przyjmą Państwo moje zaproszenie. Do zobaczenia !

BURMISTRZ
 

Wojciech Gregorczyk

OGŁOSZENIE

eprasa.pl af163dff90
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11.02 KOLACJA WALENTYNKOWA 

DLA DWOJGA - 260 ZŁ

PalacoweLove 
12.02 KOLACJA WALENTYNKOWA 

I NOCNE ZWIEDZANIE PAŁACU

Z PRZEWODNIKIEM - 310 ZŁ

14.02 KOLACJA WALENTYNKOWA 

DLA DWOJGA - 260 ZŁ

MOŻLIWOŚĆ REZERWACJI POKOJU W PROMOCYJNEJ CENIE

REZERWACJA

  535 608 628 

507 104 572
INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL 

 

ATRAKCJA WIECZORU - MINI RECITAL LOVE&SAXO

UL. MODLIŃSKA 105 

O5-110 JABŁONNA 

Musimy zacząć się przyzwyczajać, 

że prawdziwe zimy w Polsce nizinnej 

będą występować coraz rzadziej, 

może jeszcze będą zdarzać się na 

wschodzie kraju - powiedziała PAP 

prof. dr hab. Joanna Wibig z Katedry 

Meteorologii i Klimatologii Wydziału 

Nauk Geogra�cznych Uniwersytetu 

Łódzkiego

„Musimy zacząć się przyzwyczajać, że 
+prawdziwe+ zimy w Polsce nizinnej będą 
występować coraz rzadziej, może jeszcze będą 
zdarzać się na wschodzie kraju. Jeśli spadnie 
dużo śniegu, na tyle by utworzyć pokrywę, któ-

ra umożliwi jazdę na sankach, to będzie to już 
zjawisko ekstremalne” - powiedziała PAP prof. 
dr hab. Joanna Wibig z Katedry Meteorologii 
i Klimatologii Wydziału Nauk Geograficznych 
Uniwersytetu Łódzkiego.

Klimatolodzy nie byli zaskoczeni kilkuna-

stoma stopniami ciepła w sylwestrową noc, bo 
już od dawna spodziewali się, że zimy w na-

szym kraju będą przebiegać ze średnią tempe-

raturą dodatnią. Zdaniem ekspertki nawet po 
większych opadach śniegu jego pokrywa nie 

utrzyma się zbyt długo, więc w miesiącach zi-
mowych musimy przyzwyczaić się raczej do 
szarości niż bieli za oknem.

Nie ma też co liczyć na mroźne tygodnie 
z utrzymującą się grubą pokrywą śniegu, która 
przetrwa do okresu przedwiośnia i topiąc się 
zasili budzące się do życia rośliny; bardziej 
prawdopodobna jest wiosenna susza. Nadal 
niewykluczone są jednak niespodzianki w po-

staci białych świąt wielkanocnych, co zdarzyło 
się już kilka lat temu.

„Drzewa w naszym klimacie potrzebują zi-
mowego odpoczynku, aby obudzić się na wio-

snę. To jest bardzo niekorzystne dla przyrody, 
gdy zimą temperatura jest dodatnia; drzewa 
wcześnie zaczynają wypuszczać listki czy 
zawiązki owoców i nagle przychodzi mróz - 
w momencie, gdy są one najbardziej bezbron-

ne” - dodała klimatolog.

Jak wyjaśniła, zmiany klimatu spowodo-

wane są bardzo dużą ilością dwutlenku wę-

gla w atmosferze; działa on w niej jako gaz 
cieplarniany.

„W ciągu ostatniego półwiecza przyrost 
dwutlenku węgla w atmosferze wyniósł 100 
PPM, czyli jego zawartość wzrosła o jedną 

czwartą. To jest bardzo dużo. Obecnie z roku 
na rok przyrosty te wynoszą 2-3 PPM. Jeżeli 
taka sytuacja się utrzyma, to pod koniec XXI 
wieku temperatura będzie o 4-5 stopni wyższa 
niż obecnie” - dodała.

Mniejsze opady śniegu mają swoje plusy, 
to np. niższe koszty utrzymania dróg, z kolei 
użytkownicy samochodów będą cieszyć się, 
że nie muszą ich regularnie odśnieżać. Jednak 
klimatolog wskazuje na poważne konsekwen-

cje takiego stanu, który utrzymuje się już od 
dłuższego czasu.

„Dla Polski najgroźniejszy jest deficyt wody. 
Przy braku śniegu tracimy zastrzyk wody dla 
gleby, który powinien pojawić się wiosną. Do-

datkowo parowanie latem jest dużo większe, bo 
temperatury są wyższe. Sezon wegetacyjny zaś 
jest dłuższy, w związku z tym roślinność zuży-

wa dużo więcej wody niż ma to miejsce w krót-
szym okresie wegetacji. Musimy oszczędnie 
gospodarować wodą, retencjonować ją i dbać 
o jej zasoby” - podkreśliła.

Jak dodała prof. Wibig, średnia temperatura 
roczna w Polsce wzrosła o ok. 1,5 stopnia Cel-
sjusza, natomiast największe wzrosty nastąpiły 
latem i zimą - o blisko 2 stopnie; najmniej od-

czuwalne jest ocieplenie jesienne.

„Latem coraz częściej odnotowujemy tem-

peratury ekstremalnie wysokie dla naszego 
klimatu. Mniej więcej 2-3 tygodnie lata mamy 
upalne, z temperaturami około 30 stopni. Dla 
mieszkańców miasta jest to bardzo niekomfor-
towe - a w tej chwili już połowa z nas mieszka 
w miastach - bo chłodno zaczyna się robić do-

piero około godz. 4, w momencie gdy zaczyna 
już wschodzić słońce” - zaznaczyła.

W opinii badaczki osoby, które kwestionują 
globalne ocieplenie czy zmiany klimatu, stosu-

ją technikę wyparcia problemu - także dlate-

go, że wobec ogromu zmian, które należałoby 
wprowadzić w codziennym życiu, czują się 
bezradne.

„Gdybyśmy mieli jasną koncepcję, co z tym 
zrobić, to pewnie byśmy działali. W sytuacji, 
gdy naprawdę trudno wyobrazić sobie, że na-

gle przestaniemy wysyłać dwutlenek węgla do 
atmosfery, próbujemy wyprzeć to i kończy się 
to jeszcze gorzej. A powinniśmy zmienić nasz 
stosunek do życia - mniej konsumpcjonizmu, 
zakupów, mniejsze zużycie energii i przejście 
na pozyskiwanie jej z odnawialnych źródeł” - 
zaznaczyła. (PAP)

Agnieszka Grzelak-Michałowska
Nauka w Polsce

musimy przyzwyczajać się, że „prawdziwe” 
zimy będą występować coraz rzadziej
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naSZe WilkoWyje

Pacyfiści
Japycz aż sapał z oburzenia. Ktoś by pomyślał, że stary, 

to sapie ze zmęczenia, ale czym tu się zmęczyć jak od pół 
godziny siedzi na ławeczce i sapie. Tak sapie, że jak piwo 
pije, to aż w całej butelce to sapanie gulgocze i piana bo-
kami po brodzie spływa. A Japycz nic. Pije, sapie i pianę 
z brody rękawem wyciera. I memle pod nosem. Jak jest 
zły, to czasem i zaklnie. A jak jest bardzo zły, to sam prze-
kleństwa wymyśla. Jeżozwierzu w ząbek czesany. Albo – 
wsadź se trąbę nosorożca wiadomo gdzie. Albo i gorzej. 
Teraz było najgorzej. Nie do powtórzenia. W końcu śmy 
się zeźlili i mówimy: Albo Japycz mówisz o co chodzi, 
albo sam se te piwo pij, póki ci nie przejdzie.

 No poważna sprawa, bo z zasady my wszystkie fana-
berie przyjaciół swoich znosim na spokojnie  - wiadomo 
każden swoją wyporność ma i czasem pary musi upuścić. 
Ale jak już dymi uszami, to trzeba reagować, ot co. 

 Pacyfiści – powiedział Japycz i łypnął wzrokiem tak 
złym, że aż mi szkiełko w zegarku pękło. A co ty masz do 
pacyfistów? – zapytałem chowając telefon, żeby mi też 
nie pękł. Do zwykłych, to nic, ale to ruskie onuce są. – 
odpowiedział. W Radzyniu byłem, a tam wielki bilboard 
„To nie jest nasza wojna”. Że Rosji z Ukrainą nie jest 
nasza? – zdziwił się Hadziuk. Ano – potwierdził Japycz i 
tak zgrzytnął zębami, że aż szkliwo na implantach puściło 
snop iskier. Dobrze, że zima i nie miało się co zapalić. 
Przecie ruskie wolność chcą zniszczyć i zastąpić ruskim 
mirem, to jak ona nie nasza, jak nasza? – dziwił się Sole-
juk. I to nawet taka lepsiejsza – powiedziałem, bo mi się 
nagle przypomniało, co ksiądz Maciej mówił w sklepie 
– bo o nasze sprawy, a nie na naszym terytorium. 

 Spojrzeli na mnie z uznaniem, że ja taki geopolityk, 
ale szybko wyjaśniłem, że tylko powtarzam, żeby nie by-
ło nieporozumień, co do mojego rozumienia świata, bo 
nie ma nic gorszego, jak rozbudzić oczekiwania, których 
potem zaspokoić nie umiesz. Więc z wojny wróciliśmy na 
onuce-pacyfistów. Rozmowa trudna nie była, bośmy się 
wszyscy zgadzali. I po chwili temat się wyczerpał i pi-
wo śmy popijali znacznie uspokojeni. Aż tu nagle Solejuk 
mówi: List by do nich trzeba napisać. Jaki znów list? Do 
onuc? – zapytał Hadziuk. Do onuc też można – uśmiech-
nął się chytrze Solejuk – ale ja myślałem, że najpirw to 
do rządu. Znajomych tam mamy całą kupę, nie? Niech-
by takie prawo zrobili  - rozmarzył się – „Kto promuje 
ruski mir, podlega teleportacji na Plac Czerwony bez 
prawa powrotu”. Taki nasz polski Star Trek, tyle że w 
jedną stronę. Ja kierowca zawodowy jestem – mówi – to 
mogę wozić, co tam się nie przeteleportuje. Do Moskwy 
chciałbyś wozić? – zdziwił się Japycz. Do Moskwy to za 
daleko, ale do granicy z Białorusią bym mógł. Płot aku-
rat jest, to się taką onucę smyrgnie w worku przez płot i 
niech się już une potem co z nią zrobić martwią. Płacom 
jej, to niech też ubierają i żywią. I niech te pacyfy tam se 
robią. – zakończył Solejuk czeguś bardzo z siebie dumny. 
Tam za protest przeciwko wojnie to osiem latek można 
dostać. – zauważył czujnie Hadziuk. No – rozmarzył się 
Solejuk – w sam raz. Osiem latek w łagrze, to powinno 
wystarczyć, by do głębi pokochać ruski mir. 

Głupie to nie było, bo koszta więzienne po ich stro-
nie, nie naszej. No i życie bez onucy pośród nas też przy-
jemniejsze. Chwilę my rozważali jeszcze konsekwencje 
gospodarcze, bo jak Putler w ruskie onuce w Polsce in-
westuje, to znaczy, że nam gospodarkę stymuluje. Takie 
bilboardy, to kupa kasy jest, a ktoś je wiesza, ktoś zdziera, 
czyli ruch gospodarczy wywołują. Ale my chytre nie som, 
możemy być biedniejsi. I tak my się rozochocili, że własny 
bilboard u wjazdu do Wilkowyj postanowili my zrobić. 
Bardzo ładnie wyszedł. Stało na nim jak byk napisane, 
dużymi krótko i treściwie, a mniejszymi na dole – to już 
dokładnie, żeby nie było wątpliwości. Dużymi: „To jest 
nasza wojna. Chwała bohaterom!” a mniejszymi na dole: 
„Ruska onuco, do Wilkowyj wjeżdżasz na własną odpo-
wiedzialność, za całość facjaty i uzębienia nie ręczymy”.

Pietrek

ludzie

aleksander Krawczuk  
– historyk i popularyzator 
dziejów starożytnych
„Uważam swoje życie za wyjątkowo mało interesujące, wręcz monotonne” – mówił 

w dniu osiemdziesiątych urodzin prof. Aleksander Krawczuk, jeden z najsłynniejszych 

polskich badaczy i popularyzatorów dziejów starożytnych. Na jego książkach wychowało 

się kilka pokoleń pasjonatów Grecji i Rzymu

Urodził się 7 czerwca 1922 roku w Kra-

kowie jako najstarszy z trójki rodzeństwa. 
Ojciec Demetriusz był kierownikiem 
Drukarni Związkowej przy ul. Mikołaj-
skiej, matka Maria była nauczycielką - po-

lonistką. Przez pierwsze lata życia miesz-

kał przy krakowskim Rynku, w której 
znajduje się dziś restauracja „Wierzynek”. 
Jego pierwszą pasją był język łaciński. 
W rozmowie z Ośrodkiem Dokumentacji 
Filmowej Nauki Polskiej Uniwersytetu 
Pedagogicznego im. KEN w Krakowie 
Aleksander Krawczuk mówił, że w cza-

sie wojny znajomość łaciny uratowała 
go przed śmiercią z rąk pijanego oficera 
Wehrmachtu. „Studiujcie rzeczy najmniej 
potrzebne, bo te przydają się najbardziej” 
– mówił. Podkreślał, że jego zaintereso-

wanie historią pojawiło się po lekturze 
dzieł Henryka Sienkiewicza.

„Miałem 17 lat, kiedy wybuchła II woj-
na światowa, z tamtego okresu pamiętam 
przede wszystkim strach. Ale też był to 
czas, kiedy w ludziach uruchamiały się 
te najbardziej żywotne siły” – wspominał 
w wywiadzie dla „Gazety wyborczej” we 
wrześniu 2010 r. Wraz z rodziną dotarł na 
Kresy, gdzie zastała ich wieść o inwazji 
Związku Sowieckiego. Pod okupacją nie-

miecką był żołnierzem Armii Krajowej. 
Uczęszczał na tajne komplety, zdał matu-

rę. W tym czasie w krakowskich antykwa-

riatach kupował pierwsze dzieła pisarzy 
starożytnych, które stały się zaczątkiem 
jego biblioteki, którą tworzył przez kilka-

dziesiąt lat.

W 1945 r. rozpoczął studia filologii 
klasycznej i historii w Uniwersytecie Ja-

giellońskim, gdzie od 1949 roku pracował 
kolejno jako: asystent, adiunkt, docent, 
profesor nadzwyczajny i zwyczajny - 
przez pół wieku w tym samym budynku 
przy ul. Studenckiej 3. Przyjęcie na studia 
zawdzięczał prof. Ludwikowi Piotrowi-
czowi, który obronił go przed zarzutem 
bycia żołnierzem „reakcyjnej AK”. W ko-

lejnych latach był jego asystentem, a także 
uczniem Józefa Wolskiego.

W 1962 r. opublikował pierwszą książ-

kę popularnonaukową. Biografia „Juliusz 
Cezar” była kilkukrotnie wznawiana 
i stała się jednym z najpopularniejszych 
kompendiów wiedzy o twórcy imperium 
rzymskiego. Kilka lat później ukazała się 
książka „Pan i jego filozof. Rzecz o Pla-

tonie”. W formie fabularyzowanej ga-

wędy historycznej przybliżała biografię 
największego filozofa starożytności oraz 
jego poglądy. Wydarzenia przedstawione 
są w postaci m.in. dialogów, które zostały 
wplecione w ramy opowieści Apuleju-

sza, który, jako wychowanek Akademii 
Platońskiej, cenił sobie nauki Platona. 
Wśród książek autorstwa Krawczuka są 
m.in. „Ród Argeadów”, „Tytus i Bere-

nika”, „Poczet cesarzy bizantyjskich”, 
„Poczet cesarzy rzymskich”, „Polska za 
Nerona” „Kleopatra”. Był także autorem 
kilku podręczników historii starożytnej. 
Większość jego książek została przełożo-

na na języki obce.

Od połowy lat siedemdziesiątych do 
1990 r. prowadził program telewizyjny 
„Antyczny świat profesora Krawczuka”. 
W latach 1986-89 był ministrem kultury 
i sztuki. Od 1988 r. był prezesem krakow-

skiego oddziału Fundacji Kultury Polskiej. 
W latach 1991-97 był posłem na Sejm I i II 

kadencji z listy Sojuszu Lewicy Demo-

kratycznej. Nie należał do ugrupowań po-

litycznych, a w wywiadach dystansował 
się od polityki i podkreślał, że w swoje 
wykłady wplatał aluzje potępiające ko-

munizm i inne systemy totalitarne.

Był częstym bywalcem krakowskich 
kawiarni. Znany był tzw. stolik profesor-
ski w kawiarni Hotelu Grand, gdzie prof. 
Krawczuk spotykał się z innymi profe-

sorami krakowskich uczelni, m. in. prof. 
Henrykiem Wereszyckim. Był ostatnim 
żyjącym profesorem zasiadającym przy 
tym stoliku. „Żyłem spokojnie, coś pi-
sałem, udawałem polityka i ministra” - 
żartował. Podkreślał, że całe jego życie 
upłynęło pod hasłem „stabilizacja”. „To 
moja postawa i dewiza życiowa doprowa-

dzona do perfekcji” - oceniał. Stwierdził 
także, że „stabilizacja” dotyczy także 
miejsca jego pracy: niemal całe życie był 
związany z Uniwersytetem Jagiellońskim 
i przez niemal trzy dekady na Uniwersy-

tecie Pedagogicznym im. KEN w Krako-

wie. Jego codziennym zwyczajem było 
czytanie w oryginale „Odysei” Homera, 
ponieważ - jak podkreślał - pozwalało 
mu to na utrzymanie bliskiego kontaktu 
z tym językiem. Zachęcał także do czy-

tania literatury popularnonaukowej. Sam 
interesował się kosmologią, matematyką 
oraz biologią ewolucyjną. „Dopóki się ży-

je powinno się starać o gimnastykę umy-

słu” – mówił w rozmowie dla Ośrodka 
Dokumentacji Filmowej Nauki Polskiej 
Uniwersytetu Pedagogicznego im. KEN.

W kilku wywiadach mówił, że tajem-

nicą jego długowieczności jest zaintereso-

wanie „książkami alkoholem i seksem”. 

Na temat pierwszej z wymienionych pasji 
wielokrotnie żartował. „Piszę, ponieważ 
zawsze byłem ubogi, na profesorskiej 
pensji, a zaliczki na książki pozwalały 
mi dotrwać do końca miesiąca” - mówił. 
Pytany o swoją ulubioną książkę, wy-

mienił biografię Cezara. Mówił, że jego 
twórczość odwoływała się do starożytnej 
historiografii, która miała być przystępna 
i zainteresować czytelnika. Podkreślał, 
że wzorem był dla niego także filozof 
Władysław Tatarkiewicz, który mówił, 
że „największą przyjemność sprawia mu 
przedstawienie skomplikowanego zagad-

nienia w przystępny sposób”. „Te słowa, 
które Tatarkiewicz powiedział mi w prze-

locie na korytarzu uniwersytetu, przy-

świecały mi zawsze” – mówił odnosząc 
się do prostego stylu swoich książek.

W 1997 roku prof. Aleksander Kraw-

czuk uhonorowany został Krzyżem Wiel-
kim Orderu Odrodzenia Polski. W 2022 
r. na Uniwersytecie Jagiellońskim odbyły 
się uroczystości w setną rocznicę urodzin 
profesora Krawczuka. W hallu Pałacu 
Krzysztofory otwarta została wystawa 
„Aleksander Krawczuk, Sto lat…” na 
której można było oglądać m.in. maszy-

nę do pisania na której powstawały jego 
książki. Z tej okazji swoją premierę miał 
film dokumentalny „Kto prawdy szuka, 
czyta Krawczuka”. Wybitny historyk nie 
brał udziału w swoim benefisie.

„Ja staram się być praktykującym chrze-

ścijaninem, i doceniać wartości świata 
antycznego” - powiedział Elżbiecie Woj-
narowskiej w wywiadze z okazji setnych 
urodzin opublikowanym w miesięczniku 
„Kraków”. „Praktykujący chrześcijanin 
powinien przestrzegać trzech podstawo-

wych przykazań Chrystusa: po pierwsze, 
chcę miłosierdzia i dobrych uczynków 
a nie ceremonii ofiar, po drugie wybaczaj 
a będzie ci wybaczone, co jest bardzo 
trudno praktykować, bo jak się komuś 
wybacza, często się go tylko rozzuchwa-

la, gdyż on tego nie docenia, a po trzecie, 
kiedy się modlisz, zamknij się w izdebce 
swojej, bo modlitwa to jest chwila skupie-

nia i nie obnoś się ze swoją pobożnością 
i religijnością. Stosuj się do Dekalogu i to 
wystarczy. Jednym słowem bądź przy-

zwoitym. Ale jeśli chodzi o Bogów, to 
doceniam ich świat i wartości antyczne” 
- wyjaśnił prof. Aleksander Krawczuk.

Zmarł 27 stycznia 2023 roku.

Nauka w Polsce, 
Michał Szukała 

fot. Wikipedia
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Kto ma ochotę 

na pełną deskę 

przekąsek? Dobry 

popis przed 

znajomymi. Oto 

moja propozycja. 

Pokażę wam jak 

skomponować takie 

cudo. Dzisiaj krótko, 

ale rozłożę wszystko 

na części pierwsze

Taka mieszanka jest idealna na 
spotkania z rodziną czy przyjaciół-
mi, każdy najdzie coś dla siebie. 
Trochę serów, wędliny i szybkich 
przekąsek na jeden kęs. 

Jeżeli chodzi o sery nie ma nic 
wyszukanego, trochę sera mimilet-
te, camembert i ser rubin. Każdy 
ser inny w smaku i teksturze - dosyć 
neutralne rodzaje. 

Z mięsa użyłam tylko podraso-

wane salami z orzechami, ale tutaj 
mały dodatek w postaci domowych 
skrzydełek w glazurze. Sprawdzi się 
idealnie podsuszana kiełbasa czy pa-

strami (które gorąco polecam). 
Na zagryzkę dla przełamania sma-

ku świeże warzywa - marchewka, 
seler czy ogórek. W całości świetnie 
odnajdą się kiełki. Nie mogło za-

braknąć dyni i śliwki marynowanej. 
Polska tradycja zachowana. Możecie 
użyć pikli, ogórków kiszonych czy 
marynowanej papryki. Do całości 
pieczywo czy krakersy - na coś trze-

ba nałożyć pasty. Wszystko składa 
się w idealną całość. 

Nie dość, że cieszy oko, to wbrew 
pozorom każdy może się najeść.

Instagram: niebezkozery22

Deska przekąsek

Karnawał z przyjaciółmi  
- czyli co przygotować, aby zaskoczyć swoich gości?

Karnawał w polskiej tradycji 
jest wyjątkowym czasem 
radosnych zabaw i wspólnych 
spotkań w gronie przyjaciół. 
Dawnej karnawał nazywany był 
zapustami lub mięsopustem, 
oznaczał więc pożegnanie 
z mięsem i zabawą na dłuższy 
czas. Najedzenie się na zapas, 
zwłaszcza tłustymi potrawami, 
stanowiło kluczowy element 
tradycji karnawałowej. Dlatego 
posiłki na tę okazję mają 
wymiar wręcz symboliczny. Oto 
co się sprawdzi

Dobre jedzenie to podstawa
Jedzenie jest bardzo ważnym ele-

mentem każdej imprezy, zarówno tej 
organizowanej w lokalu, jak i w do-

mu. Tym bardziej w przypadku 
karnawału, gdyż zgodnie z tradycją 
miało ono ogromne znaczenie. Przed 
zbliżającym się 40-dniowym postem 
należało się obficie najeść. Królowały 

więc potrawy tłuste i ciężkie, wszyst-
ko dodatkowo popijano alkoholem. 
Chociaż postów i wstrzemięźliwości 
od hucznych zabaw mało kto dziś 
przestrzega, to sama tradycja rado-

snych spotkań przy suto zastawio-

nym stole, nadal trwa. 
Jednak obecnie sycące dania wca-

le nie muszą być ciężkie, a tłuszcze 
– niezdrowe. Coraz lepiej bowiem 
zdajemy sobie sprawę z ich prozdro-

wotnego znaczenia dla organizmu. 
Ważne, by używać odpowiednich 
produktów i zwracać uwagę na ich 
jakość. Ewa Polińska, ekspert MSM 
Mońki radzi – należy wybierać wy-

roby najwyższej jakości, a to gwaran-

tuje zakup u zaufanych producentów. 
Wyroby produkowane wyłącznie 

z naturalnych składników, surowców 
pochodzących od zaufanych dostaw-

ców i przy zachowaniu najwyższych 
standardów są nie tylko smaczne, ale 
posiadają także szereg cennych dla 
naszego zdrowia składników.

Każde spotkanie w gronie znajo-

mych, bez względu na ilość zapro-

szonych gości wymaga odpowiedniej 
oprawy. Dawniej przygotowanie po-

traw karnawałowych zajmowało spo-

ro czasu, obecnie w dobie ciągłego 
zabiegania liczy się głównie to, aby 
dania były smaczne, proste i szybkie 
w wykonaniu.

Stawiamy na jakość
Zapraszając do siebie gości, poza 

tym, że chcemy miło spędzić czas, za-

leży nam także na tym, by zaskoczyć 
ich wyjątkowymi daniami. Dzięki 
odpowiednio dobranym składnikom 
nawet proste posiłki mogą oczarować 
podniebienia i uczynić domowe przy-

jęcie niezapomnianym wydarzeniem 
także pod kątem kulinarnym. Pole 
do popisu dają zwłaszcza przystawki 
i przekąski, które możemy przygoto-

wać w kilka chwil. Istotne, by uży-

wać produktów wysokiej jakości, bo 
tylko takie gwarantują sukces. 

Rozwiązaniem, które zawsze się 
sprawdza i wzbudza entuzjazm go-

ści, jest deska dobrej jakości serów. 
Poza różnymi gatunkami serów na 
desce bardzo dobrze będą prezento-

wać się też inne dodatki, takie jak 
np. winogrona, porzeczki, gruszki 
oraz orzechy. Do dekoracji wystar-
czy kilka listków bazylii. Do tego 
stawiamy obok chrupiące bagietki 
i jedna z przekąsek gotowa. Będzie 
nie tylko pysznie, ale także zdrowo. 
Jak bowiem podkreśla Ewa Polińska, 

ekspert MSM Mońki: obecność żół-
tego sera w diecie jest niezwykle 
ważna, zwłaszcza zimą, gdyż dzięki 
obecności witamin A, D i B pomaga 
budować naturalną odporność orga-

nizmu. Na naszych stołach powinny 
się pojawiać wysoko gatunkowe sery 
o cudownych smakach i aromatach. 
W okresie karnawału dużą popular-
nością cieszy się zwłaszcza ser edam-

ski, który zachwyca swoją orzecho-

wą nutą i z powodzeniem posłuży do 
przygotowania wielu wykwintnych 
dań.

Finger food w wersji slow
Na stole podczas karnawałowej im-

prezy świetnie zaprezentują się także 
mini koreczki, które możemy przy-

gotować w formie wegetariańskiej 
oraz klasycznej. Goście z pewnością 
docenią ich uroczy wygląd i precyzję 
wykonania. 

Smaki można komponować do-

wolnie, a dzięki dodatkowi nieco-

dziennych składników, jak egzo-

tyczne owoce czy pikantne pikle, 
osiągniemy zachwycające rezultaty. 
Jako podstawę koreczków warto za-

stosować ciemne pieczywo, następ-

nie kosteczkę dobrej jakości sera żół-
tego i inne dowolnie wybrane skład-

niki, jak oliwki, kabanosy, szynka, 
kolorowa papryka czy pomidorki 
koktajlowe. Kolorowe kompozycje 
będą sycić nie tylko głód, ale także 
ucieszą oczy.

Nieśmiertelne zapiekanki
Klasyczne menu imprezowe, poza 

przekąskami, obejmuje obowiązko-

wo choć jeden posiłek podawany na 
gorąco. Warte uwagi są zwłaszcza 
różnego rodzaju zapiekanki. Ich 

zaletą jest to, że „robią się” praktycz-

nie same. Wystarczy wymieszać pro-

ste składniki i umieścić danie w pie-

karniku. Rozchodzący się przy tym 
zapach pobudzi apetyty. 

Doskonałą propozycją na spotka-

nie w gronie przyjaciół jest zapie-

kanka ziemniaczana ze szpinakiem, 
kurczakiem i żółtym serem (przepis 
pod tekstem). Choć prosta w przygo-

towaniu, z pewnością zapewni nam 
uznanie dla naszych kulinarnych 
zdolności. 

Zapiekanka ziemniaczana 
ze szpinakiem, kurczakiem 

i żółtym serem
Składniki:
0,5 kg ziemniaków
1 pierś z kurczaka
250 g szpinaku
1-2 ząbki czosnku
łyżka masła mSm mońki
30 dag sera żółtego podlaskiego 
200 g śmietanki 30%
1 jajko
przyprawy do smaku
Sposób przygotowania:
Obrane ziemniaki kroimy w pla-

sterki i lekko podgotowujemy. Pierś 
z kurczaka kroimy w kostkę i pod-

smażamy, przyprawiając do smaku. 
Szpinak podsmażamy na maśle, do-

dając rozgnieciony czosnek. Następ-

nie przygotowane składniki ukła-

damy w naczyniu żaroodpornym. 
W miseczce mieszamy śmietankę 
z jajkiem i powstałym sosem zalewa-

my zapiekankę. Całość obficie posy-

pujemy startym żółtym serem.
Zapiekamy w temperaturze ok. 180 

stopni przez mniej więcej 30 minut.

Smacznego!
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Skontaktuj się z nami: 
tel. 531 093 982; 507 104 572 

info@palacjablonna.pan.pl
www.palacjablonna.pl

W PałacuKrólewski Ślub
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Rezerwacje: +48 22 774 48 62, +48 535 585 661

info@palacjablonna.pan.pl
www.palacjablonna.pl
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Ferie zimowe 2023 – będzie  
większy ruch i więcej kontroli policji

Kiedy ferie zimowe  
w 2023 roku?

Ferie w roku szkolnym 2022/2023 już rozpo-

częli uczniowie z województwa kujawsko-po-

morskiego, lubuskiego, małopolskiego, święto-

krzyskiego, wielkopolskiego (30 stycznia – 12 
lutego 2023 r.). Na ferie wciąż czekają jeszcze 
uczniowie z dolnośląskiego, mazowieckiego, 
opolskiego i zachodniopomorskiego (13-26 lu-
tego 2023 r.).

Jak minęły ferie  
w ubiegłym roku?

Zeszłoroczne ferie zimowe trwały od 17 
stycznia do 27 lutego. W tym czasie policjan-

ci odnotowali 1 719 wypadków drogowych, 
w których śmierć poniosły 172 osoby, a 1 926 
zostało rannych. Zatrzymano również 7 711 
nietrzeźwych kierowców.

Tegoroczne ferie dopiero się zaczęły, 
a w okresie od 16 do 23 stycznia funkcjonariusze 
policji zdążyli już zatrzymać 1 662 kierujących 
po spożyciu alkoholu, a także zarejestrować 
357 wypadków drogowych, w których rannych 
zostało 405 osób, a 24 poniosły śmierć.

- Okres ferii zimowych jest intensywny na 
polskich drogach, na których panuje wzmożony 
ruch. Również w Yanosiku widzimy większą ak-
tywność kierowców w popularnych obszarach 
wypoczynkowych w tym czasie, zwykle na po-
łudniu Polski – mówi Małgorzata Dąbrowska, 
Yanosik – To dobry moment, by przypomnieć 
kierowcom, że wybierając się na odpoczynek 

w tym czasie, trzeba pamiętać o stosowaniu za-
sad bezpiecznej jazdy, sprawdzeniu stanu swo-
jej trzeźwości, zwłaszcza gdy brało się udział 
w imprezie w dniu poprzedzającym wyjazd, 
a także zachowaniu wzmożonej czujności na 
trasie – dodaje.

W tym roku będą tłumy  
na wyjazdach?

Jak podają informacje z Ministerstwa Edu-

kacji i Nauki, w tym roku w zorganizowanym 
wypoczynku będzie uczestniczyło ponad 167 
tysięcy uczniów, z czego na wyjazdach krajo-

wych będzie przebywać 85 680 osób, w półko-

loniach weźmie udział 76 861 osób, a na wy-

jazd zagraniczny zdecydowało się ponad 4 891 
osób.

Polscy kierowcy, będący rodzicami, zwykle 
w tym czasie decydują się na wyjazd na połu-

dnie Polski. Nic dziwnego, ten region przyciąga 
rokrocznie wielu rodziców z dziećmi, zaprasza-

jąc na górskie wycieczki, jazdę na nartach i in-

ne zimowe atrakcje.

Jednym ze sposobów dojechania w polskie 
góry jest trasa autostradą A4, na odcinku obję-

tym e-TOLL, od Wrocławia do Sośnicy.

- Sprawdziliśmy zeszłoroczne statystyki doty-
czące ruchu na płatnym odcinku e-TOLL z Wro-
cławia do Sośnicy, który stanowi część trasy 
polskich kierowców w górskie rejony kraju. 
Zgodnie z naszymi danymi natężenie ruchu na 
tym odcinku wzrosło w okresie od 10 stycznia 
do 6 lutego w przedziale od 11 do 16% dla wo-
jewództw kujawsko-pomorskiego, lubuskiego, 
małopolskiego, świętokrzyskiego i wielkopol-
skiego oraz w przedziale od 8 do 22% w okresie 
od 14 do 27 lutego, w którym to województwa 
lubelskie oraz łódzkie, podkarpackie, pomor-
skie i śląskie miały ferie zimowe - komentuje 
Małgorzata Dąbrowska, Yanosik - Największy 
wzrost był widoczny w dni weekendowe. Co cie-
kawe, na odcinku prowadzącym z Sośnicy do 
Wrocławia zanotowaliśmy największy wzrost 
w sobotę 12 lutego 2022 roku (+61%) dla kie-
rowców z województw dolnośląskiego, mazo-
wieckiego, opolskiego i zachodniopomorskie-
go, dla których był to przedostatni dzień ferii 
zimowych. Także i w tym roku zdecydowanie 
możemy spodziewać się znacznie większego 
natężenia ruchu samochodowego na trasie od 
Wrocławia do Sośnicy, i z powrotem, w okresie 
ferii zimowych - dodaje.

Za brak biletu  
kara nawet 500 zł

- W aplikacji Yanosik każdy użytkownik ma 
możliwość kupienia e-biletu autostradowego na 
przejazdy objęte systemem e-TOLL, a dodatko-
wo jednym klikiem może kupić bilet powrotny. 

To bardzo duże udogodnienie dla wszystkich 
kierowców, którzy mają zaplanowany wyjazd 
na ferie zimowe w Polsce. Wszystkie procesy 
odbywają się w aplikacji, a dodatkowym uła-
twieniem jest możliwość wyboru miejsca wjaz-
du lub wyjazdu na mapie Yanosika – komentuje 
Małgorzata Dąbrowska, Yanosik

Jeśli kierowca nie kupi biletu e-TOLL, to mo-

że otrzymać karę w wysokości 500 zł, a jeśli 
zasłoni swoje tablice rejestracyjne, np.: próbu-

jąc świadomie uniknąć opłacenia przejazdu, 
wówczas zapłaci dodatkowe 500 zł.

Na odcinkach dróg objętych e-TOLL znajdu-

ją się urządzenia oraz systemy, które służą do 
kontroli prawidłowości uiszczania opłat. Do-

datkowym wsparciem są również urządzenia 
instalowane czasowo w dowolnych miejscach 
na płatnych odcinkach dróg oraz na pojazdach, 
które dokonują kontroli mobilnych.

Czy takie kary będą obowiązywać każdego 
kierowcę, który najzwyczajniej w świecie za-

pomni o zakupie biletu e-TOLL? Okazuje się, 
że nie. I również twórcy Yanosika przewidzieli 
ten możliwy scenariusz.

- E-bilet na przejazdy e-TOLL można kupić 
z datą wsteczną w szczególnych przypadkach, 
nie później niż 3 dni od zakończenia danego 
przejazdu. Można to zrobić w naszej aplikacji, 
niemniej zachęcam do wcześniejszego kupowa-
nia swoich e-biletów autostradowych, zwłasz-
cza że są one ważne przez 48 godzin od daty 
zakupu – podpowiada Małgorzata Dąbrowska, 
Yanosik

Będzie więcej kontroli policji  
w czasie ferii zimowych!

W okresie ferii zimowych można się spo-

dziewać nie tylko kontroli prawidłowości uisz-

czania opłat na płatnych odcinkach autostrad, 
ale również większej liczby funkcjonariuszy 
policji.

W styczniu i w lutym policja zwyczajowo 
mobilizuje siły do efektywnego monitorowa-

nia sytuacji na drogach w naszym kraju. Będą 
przeprowadzane znacznie częstsze kontrole. 
Policjanci będą zwracać uwagę na przekrocze-

nia prędkości, a także sposób przewożenia osób 
oraz bagaży w aucie.

Poddawane będą kontroli również stan trzeź-

wości kierowcy i stan techniczny pojazdu, 
zwłaszcza autokarów, które przewożą dzieci na 
zorganizowany wypoczynek.

Policyjna akcja trwa od 16 stycznia do 26 lu-

tego 2023 roku.

www.yanosik.pl

Ferie już się rozpoczęły, 

niektórzy rodzice z dziećmi 

wyjechali na wyczekiwany 

odpoczynek, a inni czekają 

na termin dla swojego 

województwa. Ten czas jest 

szczególny dla wszystkich 

kierowców, bowiem na 

drogach panuje znacznie 

większy ruch, niż zwykle. 

I także w tym roku będzie 

można spodziewać się 

większej liczby patroli 

policji oraz kontroli na 

płatnych odcinkach 

dróg. Na szczęście polscy 

kierowcy mają wsparcie 

Yanosika, w którym znajdą 

odpowiedzi na wszystkie 

swoje potrzeby
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SERIAL KOSTIUMOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM PRZYGODOWY FILM SENSACYJNY SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4

TV Trwam

TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

piątek 10 lutego

04:45 Klan - telenowela 
05:10 Przysięga - serial 

obyczajowy
06:00 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej 

07:30 Agape - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Kwadrans polityczny 
08:25 Informacje kulturalne 
08:30 Pogoda poranna 
08:40 Ranczo - serial 
09:40 Komisarz Alex 

- serial kryminalny 
10:40 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny 
11:30 Leśniczówka

- serial obyczajowy 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce - Naj-

piękniejsze wyspy świata

14:00 Wspaniałe stulecie 
- serial kostiumowy

15:00 Wiadomości 
15:20 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Przysięga - serial 
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela 
18:20 Leśniczówka - serial 

obyczajowy 
19:00 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:35 Brunet wieczorową 

porą - komedia
22:20 Dom pod Dwoma 

Orłami - serial 
23:20 Transporter: Nowa moc 

- fi lm akcji
01:05 Operacja Delta Force 3: 

Wyraźny cel - fi lm akcji

04:35 Hity wszech czasów 
- magazyn muzyczny 

05:30 M jak miłość - serial 
06:20 Anna Dymna

- spotkajmy się 
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:35 Panorama 
10:40 Pytanie na śniadanie 
11:15 Smaki świata - magazyn 
11:50 Dla niesłyszących 

- Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej 
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
15:10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel - serial
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej 
17:15 Zakazany owoc 
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 

18:45 Akacjowa 38 
- serial obyczajowy

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 

20:50 You Can Dance 
- Nowa Generacja 

22:50 Kabaret. Super Show 
Dwójki - program 
kabaretowy 

23:55 Kino relaks - Córka 
prezydenta - komedia 
romantyczna, prod. USA

01:55 Fałszywa tożsamość 
- thriller, prod. USA, 2009, 
reż. Dennis Dimster 
- Denk, wyk. Val Kilmer

03:35 Lol - fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2012, reż. 
Lisa Azuelos, wyk. Demi 
Moore, Miley Cyrus, Adam 
Sevani 

05:10 Zakończenie

05:50 Uwaga! - magazyn
06:05 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
07:00 Doradca smaku 
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

12:35 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

13:40 Tajemnice miłości
14:40 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
16:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

17:55 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn

20:00 Zabójcze maszyny 
- fi lm przygodowy, USA, 
Nowa Zelandia, 2018, reż. 
Christian Rivers, wyk. Hera 
Hilmar, Robert Sheehan

22:50 Annabelle - fi lm horror, 
USA, 2014, reż. John R. 
Leonetti, wyk. Annabelle 
Wallis, Ward Horton, Tony 
Amendola, Alfre Woodard, 
Kerry O’Malley 

00:45 Kuba Wojewódzki 
01:55 Bates Motel 

- serial, USA 
02:55 Największe polskie 

katastrofy - program 
dokumentalny 

03:55 Uwaga! - magazyn
04:15 Zamieszkać na plaży 
04:45 Recepta na stary dom
05:10 Raj za pół ceny 

- program lifestylowy 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski 
i Partnerzy
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
10:40 Dlaczego ja?
11:40 Gliniarze
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość

- serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma

21:05 Spider-Man:
Daleko od domu

 Superbohater z sąsiedztwa 
przyłącza się do swych 
najlepszych przyjaciół 
- Neda, MJ i reszty, by 
wspólnie wyruszyć na 
europejskie wakacje. 

23:55 Złodziej tożsamości
 Diana prowadzi rozrzutny 

tryb życia na przedmie-
ściach Miami. Podszywając 
się pod Sandy’ego Bigelow 
Pattersona spełnia 
wszystkie swoje zachcian-
ki nie zdając sobie sprawy, 
że jej podstęp może 
w końcu wyjść na jaw. 

02:25 Shopping Queens. 
Królowe Zakupów

04:25 Kabaretowa Ektraklasa
04:40 Disco Gramy

06:45 Informacje kulturalne
07:15 Co dalej? - program 

publicystyczny 
07:50 Ukraińcy - serial 

dokumentalny
08:50 Playtime - komedia, 

prod. Francja, Włochy, 
1967, reż. Jacques Tati, 
wyk. Jacques Tati, Barbara 
Dennek, Georges Montant, 
Henri Piccoil, John Abbey 

11:00 Blisko, coraz 
bliżej - serial 

12:30 Stepowanie 
po amerykańsku 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2018, reż. Mark Wilkinson 

14:10 Informacje kulturalne 
14:40 Wielki bieg - dramat, 

prod. Polska, 1987, 
reż. Jerzy Domaradzki, 
wyk. Tadeusz Bradecki, 
Jarosław Kopaczewski, 
Leon Niemczyk, Krzysztof 
Pieczyński

16:30 Kobieta za ladą 
- serial obyczajowy

17:30 Res Poloniae - rozmowa
18:05 Oskar i pani Róża

- fi lm fabularny
20:00 Kino Mistrzów - Falstaff  

- fi lm fabularny, prod. 
Szwajcaria, Hiszpania, 
1965, reż. Orson Welles, 
wyk. John Gielgud, Jeanne 
Moreau, Norman Rodway 

22:05 Informacje kulturalne
22:30 Women make fi lm 

- Kobiety za kamerą
23:45 Teatroteka - Słabi 

- spektakl teatralny
01:00 Teraz animacje! 

- Popołudnie Clemence 
- fi lm animowany 

01:20 Teraz animacje! - Oh My 
Darling - fi lm animowany

01:35 Gomorra - serial

06:00 Kobra - oddział 
specjalny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

10:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

11:00 Zaklinaczka
duchów

13:00 Lombard. Życie
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:00 Rodzinny interes 
- serial obyczajowy

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

17:00 Prawdziwe motywy
- serial kryminalny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Cena powrotu
22:00 Człowiek mafi i

23:50 Wykonać wyrok
Policjant udając skazańca 
przenika do więzienia, 
by rozwiązać zagadkę 
seryjnych morderstw.

01:30 Menu na miarę 
- program kulinarny

02:05 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny

03:00 Lombard. Życie 
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

04:00 Menu na miarę
- program kulinarny

04:35 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny
prod. Polska

05:00 Dyżur - serial 
dokumentalny

04:50 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:45 Szpital - program 
obyczajowy 

07:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
prod. Polska 

10:50 Tajemnice miłości 
11:50 Rozwód. Walka 

o wszystko 
- program obyczajowy 

12:50 Szpital - program 
obyczajowy 

13:55 Sąd rodzinny
- program sądowy 

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska 
- program sądowy 

15:55 Jestem z Polski 
16:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
17:55 Ugotowani 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy 

20:00 Dom nad jeziorem 
- fi lm obyczajowy, USA, 
Australia, 2006, reż. Ale-
jandro Agresti, wyk. Keanu 
Reeves, Sandra Bullock, 
Christopher Plummer

22:10 Król Skorpion - fi lm 
przygodowy, USA, Niemcy, 
Belgia, 2002, reż. Chuck 
Russell, wyk. The Rock, 
Steven Brand, Michael 
Clarke Duncan, Kelly Hu

23:55 Adwokat diabła - fi lm 
sensacyjny, USA, Niemcy, 
1997, reż. Taylor Hackford, 
wyk. Keanu Reeves, Al 
Pacino, Charlize Theron, 
Jeff rey Jones, Judith Ivey, 
Connie Nielsen

02:55 Tajemnice pól śmierci 
03:55 Druga strona medalu 

- talk show 

06:00 Strażnik Teksasu 08:00 
Nasz Nowy Dom 09:00 
Pierwsza miłość 09:50 
Kochane pieniądze 10:50 
Hardkorowy lombard 12:55 
Strażnik Teksasu 13:55 
STOP Drogówka 

16:00 Policjantki i Policjanci 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto 
da więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci 20:00 Gwiazdy 
Kabaretu 

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 Anakondy: 
Polowanie na Krwawą 
Orchideę. W niedostępnej 
i dzikiej dżungli Borneo 
rośnie niezmiernie rzadki 
okaz kwiatu, na bazie 
której wytwarza się serum 
zapewniające człowiekowi 
wieczną młodość. 02:05 
Interwencja 02:25 Disco 
Polo Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski 11:35 
Europejska perła baroku 
12:00 Anioł Pański 12:03 
Informacje dnia 12:20 
Przeszedł czyściec na ziemi  
13:20 Muzyczne chwile 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Zrozumieć 
Antycywilizacje 14:55 
Słowo życia  15:00 Modlitwa 
w Godzinie Miłosierdzia Ko-
ronką do Bożego Miłosierdzia 
15:20 Mocni w Wierze 15:50 
Ma się rozumieć 

16:00 Informacje dnia 16:10 
Siódmy Sakrament 16:40 
Prosto o gospodarce 17:00 
Czerwony Dwór 17:30 
Geopolityka 17:55 Poczet 
Wielkich Polaków 18:00 
Anioł Pański 18:05 Infor-
macje 18:15 Westerplatte 
Młodych 19:00 Msza Święta 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc 
Ojczyzna 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

10 – 16 lutego 202210 – 16 lutego 202

środa
19:30

10 – 16 lutego 202

środa
19:30

Barwy szczęścia

Niezrównany kierowca Frank Martin (Ed Skrein) 
uchodzi za najlepszego kuriera na świecie. Jego 
praca nie jest jednak spokojna ani bezpieczna, 
mężczyzna zajmuje się bowiem przewożeniem 
tajnych przesyłek oraz transportem rozmaitych 
ludzi, którzy niejednokrotnie przekroczyli granice 
prawa. Frank był kiedyś tajnym agentem do za-
dań specjalnych, jednak porzucił to zajęcie. Obec-
nie Martin mieszka we Francji, gdzie odwiedza go 
ojciec (Ray Stevenson). Spokojny weekend zostaje 
jednak przerwany przez nietypowe zlecenie. Tym 
razem Frank ma pomóc Annie. 

TVP1 fi lm sensacyjny, Belgia, Francja, Chiny, 2015

Transporter: Nowa moc23:20

Piątek

TVP2

23:00

Sobota

Rodzice 17-letniej Belli Swan (Kristen Stewart) 
rozwiedli się, gdy ta była jeszcze dzieckiem. 
Teraz jej matka ponownie wychodzi za mąż, 
a zamknięta w sobie dziewczyna zamieszkuje 
z dawno niewidzianym ojcem Charliem (Billy 
Burke), który jest szeryfem w niewielkim miastec-
zku. W nowej szkole nastolatka od razu zwraca 
uwagę na przystojnego Edwarda Cullena (Robert 
Pattinson). Nienaturalnie blady, posiadający dar 
czytania w ludzkich myślach chłopak nie chce 
jednak nawiązywać bliższej znajomości ani z nią, 
ani z nikim innym.

Sympatyczna Niki Angioli (Emma Roberts) 
wraca do rodzinnego domu w Toronto po 
odbyciu stażu kucharskiego w Londynie. Gdy 
pewnego razu wybiera się z przyjaciółmi 
do centrum miasta, przypadkiem spotyka 
swojego kolegę z dzieciństwa, Leo (Hayden 
Christensen). Wkrótce ich dawna znajomość 
odżywa, a oni zaczynają się ze sobą spotykać. 
Problem jednak w tym, że ich ojcowie 
prowadzą konkurencyjne pizzerie, a para musi 
trzymać swój romans w tajemnicy. Sprawy 
przybierają zaskakujący obrót.

TVN fi lm fantasy, USA, 2008komedia romantyczna, Kanada, USA, 2018

ZmierzchMała Italia 20:00

Niedziela

Po 25 latach Franz Maurer opuszcza zakład karny. 
Nic nie jest takie, jak zapamiętał, a współczesna 
Warszawa wydaje mu się zupełnie innym 
światem. Układy, które znał, już nie funkcjonują, 
a znajomi nie pracują w służbach. Nikt też na 
niego nie czeka. Nie zapomniał o nim jedynie 
Jakuszyn, który domaga się zwrotu pieniędzy. 
W rezultacie ponownie łączą się losy Maurera 
i Nowego, czyli Waldemara Morawca - obecnie 
prezesa rady działkowców. Dawny kompan 
prosi o pomoc w prywatnej sprawie. Okazuje się 
bowiem, że jego syn zaginął. 

POLSAT fi lm sensacyjny, Polska, 2020

Psy 3. W imię zasad21:05

Poniedziałek

TVN

21:35

Wtorek

Nicole Hurley to reporterka z powołania. Jeśli 
wpadnie na ciekawy temat, robi wszystko, aby go 
zgłębić. Tym razem jej uwagę przykuwa sprawa 
rzekomego samobójstwa. Zaangażowana dzi-
ennikarka poświęca się jej bez reszty. Dla dobra 
śledztwa rezygnuje z pojawienia się w sądzie, do 
którego została wezwana za napaść na policjanta. 
Przedstawiciele wymiaru sprawiedliwości nie 
dają jednak za wygraną i wysyłają za niepokorną 
reporterką nakaz aresztowania. Trafi a on do rąk 
Milo Boyda, dawnego stróża prawa, który po 
odejściu ze służby został łowcą nagród.

Cztery przebojowe, pewne siebie i atrakcyjne 
kobiety znają się od dzieciństwa. Wspólnie radzą 
sobie z problemami w życiu osobistym, a zwłaszcza 
w relacjach z płcią przeciwną. Nauczycielka biologii 
w katolickim gimnazjum, Łucja (Edyta Olszówka), 
samotnie wychowuje syna i romansuje z kochliwym 
kuratorem oświaty, Markiem (Robert Więckiewicz). 
Monia (Magdalena Różczka) jest żoną bogatego 
Tomka (Rafał Królikowski). Odkrywa, że ich wizje 
przyszłości są skrajnie różne. Kobieta przeżywa 
także zawirowania w związku swoich rodziców 
(Krzysztof Globisz i Danuta Stenka).

POLSAT komedia romantyczna, USA, 2010komedia, Polska, 2008

Dorwać byłąLejdis 21:05

Środa

TVP2

23:35

Czwartek

Były policjant Matt Scudder (Liam Neeson) pracuje 
jako prywatny detektyw. Wiedzie spokojne 
i uporządkowane życie. Wciąż jednak nie może 
wymazać z pamięci traumatycznych wydarzeń 
z przeszłości. Pewnego dnia przyjmuje zlecenie 
od handlarza narkotyków Kenny’ego Krista (Dan 
Stevens), który pragnie odnaleźć morderców 
swojej żony Carrie. Kobieta została uprowadzona, 
a następnie - pomimo okupu przekazanego 
porywaczom - w brutalny sposób pozbawiona 
życia. W toku śledztwa Scudder trafi a na ślad 
podobnych zbrodni.

dramat kryminalny, USA, 2014

Krocząc wśród cieni
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PROGRAM PUBLICYSTYCZNY FILM FABULARNY HORROR FILM PRZYGODOWY FILM FABULARNY SERIAL KRYMINALNY FILM SENSACYJNY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

niedziela 12 lutego

05:05 Sprawa dla reportera 
06:00 Słownik polsko@polski
06:25 Wojsko - polskie.pl

- reportaż 
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:30 Fascynujące miejsca

- Fascynujący Madagaskar 
- środek lądu - cykl doku-
mentalny, prod. Niemcy, 
2014, reż. Steff en Sailer, 
Annette Scheurich 

09:00 Angelika i król 
- fi lm przygodowy, prod. 
Francja, 1966, reż. Bernard 
Borderie, wyk. Michelle 
Mercier, Jacques Toja, Jean 
Rochefort 

10:55 Republika Dzieci - serial
11:55 Między ziemią 

a niebem 
12:00 Anioł Pański 

12:15 Między ziemią 
a niebem 

12:45 Misja Zambia
13:05 BBC w Jedynce - Inteli-

gentne zwierzęta - serial
14:00 Z pamięci - felieton 
14:10 Kariera Nikodema 

Dyzmy - serial 
15:10 Brunet wieczorową 

porą - komedia 
17:00 Teleexpress 
17:35 Jaka to melodia? 
18:40 Komisarz Alex - serial 
19:30 Wiadomości 
20:20 Dom pod Dwoma 

Orłami - serial 
21:20 Sanatorium miłości
22:10 Sanatorium miłości. 

Kulisy programu
22:25 Zakochana Jedynka 

- Nie cierpię walentynek
00:05 Dzień patriotów - fi lm

05:50 Dla niesłyszących
- Barwy szczęścia - serial 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:05 The Voice Senior - Półfi -

nał - widowisko muzyczne 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2022 
- widowisko muzyczne 

16:15 Tak to leciało! 
- teleturniej muzyczny

17:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany 

18:00 Panorama 
18:20 Va Banque 

- teleturniej 
18:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany 
19:50 You can dance 

- Nowa generacja! 
- kulisy

20:00 Postaw na milion 
- teleturniej

21:05 Przykładny obywatel 
- fi lm fabularny, prod. Ka-
nada, Francja, Norwegia, 
USA, 2019

23:05 You can dance - Nowa 
generacja! - kulisy

23:15 Kino bez granic 
- Na głęboką wodę
- fi lm fabularny

01:10 Bodo - dramat, prod. 
Polska, 2016, reż. Michał 
Kwieciński, wyk. Antoni 
Królikowski

03:10 Mała Italia 
- komedia romantyczna, 
prod. Kanada, USA, 
2018, reż. Donald Petrie, 
wyk. Emma Roberts, 
Alyssa Milano, Dany Aiello, 
Jane Seymour, Hayden 
Christensen 

04:50 Zakończenie 

05:50 Uwaga! - magazyn
06:05 Wyluzuj, Scooby Doo!

- serial animowany
07:00 Doradca smaku 

- program kulinarny
07:05 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

08:00 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:30 Co za tydzień - magazyn 
12:15 Na Tropie Dzikich 

Zwierzat 
12:50 In vitro. Nauka 

czy cud? 
13:30 Herkules - serial, Polska 
15:40 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, 
Laked Placid 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:30 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
- program 

19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn

20:00 Zmierzch - fi lm horror, 
USA, 2008, reż. Catherine 
Hardwicke, wyk. Cathe-
rine Hardwicke, Kristen 
Stewart, Robert Pattinson, 
Billy Burke, Peter Facinelli, 
Elizabeth Reaser, Cam 
Gigandet, Ashley Greene, 
Taylor Lautner 

22:45 Uśpieni - fi lm obyczajo-
wy, USA, 1996, reż. Barry 
Levinson, wyk. Kevin Ba-
con, Robert De Niro, Dustin 
Hoff man, Jason Patric, 
Brad Pitt, Billy Crudup, 
Ron Eldard, Minnie Driver, 
Vittorio Gassman 

01:50 MasterChef - program 
03:20 Grzesznica - serial, USA 
04:15 Uwaga! - magazyn
04:35 Zamieszkać na plaży 
05:05 Recepta na stary dom 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:40 Rysiek Lwie Serce
 Rysiek od dziecka pragnie 

być rycerzem, ale w jego 
królestwie męstwo i 
honor zostały zastąpione 
przez bezduszne prawo, 
na którego straży stoi 
ojciec chłopca – doradca 
królowej. Rysiek też ma 
zostać prawnikiem, ale 
w dniu swego wyjazdu do 
prawniczej szkoły ucieka 
z domu i wyrusza na pełną 
niezwykłych przygód 
wyprawę w poszukiwaniu 
tajemniczego zamku, 
magicznego miecza i źró-
dła odwagi niezbędnej, 
by stać się rycerzem. 

09:45 Noc w muzeum. 
Tajemnica grobowca

11:50 Madagaskar 2
13:50 Epoka lodowcowa: 

Mocne uderzenie
 

15:55 Spider-Man: 
Daleko od domu

 Peter Parker powraca jako 
Spider-Man w nowym 
fi lmie. Superbohater z 
sąsiedztwa przyłącza się 
do swych najlepszych 
przyjaciół - Neda, MJ 
i reszty, by wspólnie 
wyruszyć na europejskie 
wakacje. 

18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo w Państwie
20:00 Kabaret na żywo. 

Nowy skŁAD
22:05 Tower Heist: Zemsta 

cieciów
00:35 Teksańska masakra 

piłą mechaniczną: 
Następne pokolenie

02:25 Nasz Nowy Dom
04:40 Disco Gramy

07:10 Wspomnienie o Annie 
German - fi lm 

08:00 Nabożeństwo ewange-
lickie w Grudziądzu

09:05 Od ucha do ucha 
- Wschodzące gwiazdy 
baletu. Pięć lat później 
- serial dokumentalny

10:15 Angielskie śniadanie
- Robin z Sherwood - serial

11:20 Trzeci punkt widzenia 
12:00 Bilet do kina

- Rain Man
- dramat, prod. USA, 1988, 
reż. Barry Levinson, wyk. 
Dustin Hoff man

14:25 Scena muzyczna 
15:35 Serialowa nostalgia 

- Przygody pana Michała
16:45 Zaginione - odnalezio-

ne - magazyn 
17:15 Niedziela z... twórczo-

ścią Czesława Niemena 
18:10 Niedziela z... 

twórczością Czesława 
Niemena

20:00 Tess - fi lm fabularny, 
prod. Wielka Brytania, 
Francja, 1979

23:00 Informacje kulturalne 
23:20 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
24:00 Kromer Festival Biecz 

- Kromer Festival Biecz 
2021 - Isola - koncert 

01:30 Tato - dramat obyczajo-
wy, prod. Polska, 1995, 
reż. Maciej Ślesicki, wyk. 
Bogusław Linda, Dorota 
Segda, Ola Maliszewska, 
Teresa Lipowska, Cezary 
Pazura, Krystyna Janda

03:35 Teraz animacje! 
- Popołudnie Clemence 

04:00 Legendy Rocka 
05:10 Podróże z historią 
05:50 Jeszcze więcej kultury 

w TVP Kultura 2 

05:05 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:05 Wiza na miłość 
07:00 Tom i Jerry Show 

- animacja animowany 
07:35 Miś Yogi - fi lm rodzinny, 

USA, Nowa Zelandia, 
2010, reż. Eric Brevig, 
wyk. Dan Aykroyd, Justin 
Timberlake, Anna Faris, 
Tom Cavanagh, T.J. Miller 

09:10 Makłowicz w drodze 
10:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:25 Bardzo Dziki Zachód 

- fi lm western, USA, 1999, 
reż. Barry Sonnenfeld, 
wyk. Will Smith, Kevin 
Kline, Kenneth Branagh, 
Salma Hayek, M. Emmet 
Walsh, Ted Levine 

17:35 Ocean’s Eleven:
Ryzykowna gra 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2001, reż. Steven 
Soderbergh

20:00 Colombiana 
- fi lm sensacyjny, USA, 
Francja, 2011, reż. Olivier 
Megaton, wyk. Zoe Sal-
dana, Jordi Molla, Lennie 
James, Michael Vartan, 
Cliff  Curtis 

22:25 Wodny świat 
- fi lm przygodowy, USA, 
1995, reż. Kevin Reynolds, 
wyk. Kevin Costner, Je-
anne Tripplehorn, Dennis 
Hopper, Tina Majorino, 
Michael Jeter, Gerard 
Murphy 

01:05 Tajemnice
pól śmierci 
- dokument 

03:10 Druga strona 
medalu 
- talk show 
prod. Polska

06:00 Prawdziwe motywy 
- serial kryminalny

09:50 Dziadek do orzechów 
i cztery królestwa
Młoda dziewczyna zostaje 
przeniesiona do magicz-
nego świata żołnierzy 
z piernika i armii myszy.

11:50 Megan Leavey
14:15 Kariera frajera
15:55 Blondynka w koszarach

Gwiazda fi lmowa Megan 
Valentine postanawia 
wstąpić do wojska.

17:55 Smoking
20:00 Polowanie 

na czarownice
Po latach walk dwaj 
krzyżowcy porzucają 
służbę i wracają do 
spustoszonej przez zarazę 
ojczyzny, gdzie zostają 
aresztowani. Aby uniknąć 
kary za dezercję, zgadzają 
się eskortować podejrzaną 
o czary dziewczynę.

22:00 Purpurowe rzeki
Dwaj policjanci łączą siły, 
by rozwikłać zagadkę 
brutalnych zbrodni popeł-
nionych w okolicy.

00:05 Igrzyska śmierci: 
Kosogłos. Część 2

02:30 Dyżur - serial 
03:20 Taki jest świat 
04:00 Szalone fabryki 

polskiej muzyki!
05:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
Serial w ciepły, czasem 
zabawny sposób będzie 
wprowadzać widza 
w świat głównych 
bohaterów, jednocześnie 
przedstawiając w każdym 
odcinku inną historię 
klientów warsztatu 
i salonu.
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06:00 Wspaniali ludzie 06:30 
Mroczne tajemnice tem-
plariuszy 07:25 Jezus i jego 
życie 08:25 Galileo 10:30 
Karate kid sztuki walki, by 
pokonać

13:05 Agent XXL 2 - USA, 2006, 
reż. Whitesell John, wyk. 
Martin Lawrence, Nia Long, 
Dennings Kat, Emily Procter, 
Films Firm, Levi Zachary, Mo-
ses Mark, River Productions 
Deep Kontynuacja przebo-
jowej komedii sensacyjnej 
z Martinem Lawrencem 
w roli głównej. 

15:20 Stalingrad. Wiosną 1942 
r. armia niemiecka posuwa 
się w głąb Związku Radziec-
kiego, zmierzając w kierunku 
Stalingradu. 18:05 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 
20:05 New York Taxi 22:05 
Królowie ulicy - USA, 2008, 
reż. Ayer David, wyk. Reeves 
Keanu, Forest Whitaker

09:30 Msza święta z Jasnej Góry 
10:35 Przegląd Katolickiego 
Tygodnika „Niedziela” 
10:40 Próba wiary 11:35 
W gotowości 12:00 Anioł 
Pański z Ojcem Świętym 
Franciszkiem 12:15 Papież 
Polak do Rodaków 13:00 
Niepodzielny 15:00 Wieś - to 
też Polska 16:00 Informacje 
dnia 16:10 Koncert życzeń 

16:45 Ś wię ty na każ dy dzień  
16:50 Fide et amore: Liturgia 
gregoriańska 17:30 Sól 
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 

18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Moja katolicka rodzina 
20:00 Informacje dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczy-
zna 21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bez-
pieczeństwa Państwa 21:55 
Ś wię ty na każ dy dzień  22:00 
Kamienie wołać będą 

MAGAZYN KULINARNY KOMEDIA KOMEDIA FILM PRZYGODOWY FILM FABULARNY FILM AKCJI FILM PRZYGODOWY

TVP 1 TVP 2 TVP KulturaTVN TV PulsPOLSAT TVN 7

sobota 11 lutego

05:10 Szatan z siódmej 
klasy - serial 

06:00 Magazyn Ekspresu 
Reporterów 

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej 
Górze 

07:40 Rok w ogrodzie 
08:05 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn 
08:20 Wojsko - polskie.pl 

- reportaż 
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
09:20 Sprawa dla reportera 
10:20 Fascynujący świat

- Cała prawda o fi tnessie 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2018, reż. Paul Overton 

11:25 Sanatorium miłości 
- reality show

12:25 Gwiazdy w południe 
- Fanfan Tulipan - komedia

14:10 Z pamięci - felieton 

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny 

14:55 Korona królów. Jagiel-
lonowie - telenowela

16:20 Korona królów. Jagiel-
lonowie. Taka historia 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 
18:30 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton
18:45 Ojciec Mateusz - serial
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:35 Komisarz Alex - serial 
21:35 Hit na sobotę - Dzień 

patriotów - fi lm akcji
23:55 Zabić Irlandczyka 

- fi lm fabularny, prod. 
USA, Kanada, 2011

01:50 Transporter: 
Nowa moc - fi lm akcji

05:20 Dla niesłyszących 
- Barwy szczęścia
- serial obyczajowy 

07:00 Dla niesłyszących 
- M jak miłość - serial

07:55 Pytanie na śniadanie 
11:35 Rodzinny ekspres 

- magazyn 
12:15 You Can Dance - Nowa 

Generacja - widowisko 
rozrywkowe

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny - teleturniej 
15:15 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2022 
16:20 Na dobre i na złe - serial 
17:20 Pasjonaci - dokument 

fabularyzowany
17:45 Słowo na niedzielę 
17:55 You can dance
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque - teleturniej 
18:45 Postaw na milion
19:35 Lajk! 
20:00 The Voice Senior
22:55 You can dance

23:00 Mała Italia - komedia 
romantyczna, prod. 
Kanada, USA, 2018, reż. 
Donald Petrie, wyk. Emma 
Roberts, Alyssa Milano, 
Dany Aiello, Jane Seymour, 
Hayden Christensen 

00:55 Zaginiona 
- fi lm fabularny, prod. 
USA, 2012, reż. Heitor 
Dhalia, wyk. Amanda 
Seyfried, Daniel Sunjata, 
Jennifer Carpenter 

02:40 Córka prezydenta 
- komedia romantyczna, 
prod. USA, 2004, reż. 
Forest Whitaker, wyk. 
Katie Holmes, Marc Blucas, 
Michael Keaton 

04:40 Rodzinka.pl 
- serial komediowy

05:40 Zakończenie 

05:25 Uwaga! - magazyn
05:40 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
06:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:20 Doradca smaku 
07:30 Na Tropie Dzikich 

Zwierzat - program 
08:00 Dzień Dobry TVN

- magazyn 
11:30 Na Wspólnej  - serial
13:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

14:00 In vitro. Nauka czy cud? 
14:35 Totalne remonty 

Szelągowskiej  
15:30 Skoki narciarskie: 

Puchar Świata, 
Laked Placid 

18:30 Milionerzy 
19:30 Kroniki Pucharu

Świata w skokach 
narciarskich 

19:45 Uwaga! - magazyn

20:00 Och, życie! - fi lm kome-
dia, USA, 2010, reż. Greg 
Berlanti, wyk. Katherine 
Heigl, Josh Duhamel, Josh 
Lucas, Hayes McArthur, 
Christina Hendricks 

22:30 Skoki narciarskie: 
Puchar Świata,
Laked Placid

01:25 Nić widmo 
- fi lm obyczajowy, USA, 
Wielka Brytania, 2017, reż. 
Paul Thomas Anderson, 
wyk. Daniel Day-Lewis, 
Vicky Krieps, Lesley Ma-
nville, Camilla Rutherford, 
Gina McKee 

04:00 Uwaga! - magazyn
04:20 Zamieszkać na plaży 
04:50 Recepta na stary dom 
05:20 Raj za pół ceny

 - program lifestylowy 

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Hotel Transylwania
 Drakula chce uczcić sto 

osiemnaste urodziny córki 
wystawną imprezą dla 
najbliższych przyjaciół. 
Przyjęcie zakłóca przyby-
cie nieproszonego gościa 
- zwykłego śmiertelnika. 
Książę Drakula jest szefem 
pięciogwiazdkowego 
hotelu przeznaczonego 
wyłącznie dla potworów 
- zwykli śmiertelnicy nie 
mają tam wstępu. 

10:35 Nasz Nowy Dom
- magazyn

12:35 Bogaty Dom 
- Biedny Dom

13:35 Kryptonim Szef Polska
14:35 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy

20:00 Epoka lodowcowa: 
Mocne uderzenie

 W stronę Ziemi zbliża się 
ogromna asteroida. W tym 
czasie grupa przyjaciół 
zajmuje się bardziej przy-
ziemnymi sprawami. Ty-
grys Diego planuje założyć 
rodzinę, a mamut Maniek 
nie może się pogodzić 
z dojrzałością swojej córki. 
Tylko niezdarny wiewiór 
ma dalej swój odwieczny 
problem - próbuje zdobyć 
upragnionego orzeszka. 

22:05 Pokaż kotku, co masz 
w środku

00:10 Bad Boys for Life
03:00 Nasz Nowy Dom
04:00 Suknie Marzeń Izabeli 

Janachowskiej
04:40 Disco Gramy

07:00 Czy czasem tęsknisz... 
Piosenki Henryka 
Rostworowskiego 

07:50 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny 

08:15 Wydarzenie aktualne
08:40 Tamte lata, tamte dni

- Jerzy Kisielewski 
- magazyn

09:20 Van Dyck: wielki 
rywal Rubensa - fi lm 
dokumentalny

10:25 Serialowa nostalgia 
- Przygody pana Michała 
- serial historyczno-przy-
godowy

11:35 Scena taneczna 
- Musical - magazyn, reż. 
Małgorzata Kosturkiewicz 

12:10 Z klasyką przez Polskę 
- Gniezno - Avital/Kuropa-
czewski - koncert 

13:20 Na północ od Kalabrii 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Polska, 2009, 
reż. Marcin Sauter 

14:40 Oskar i pani Róża - fi lm 
fabularny, prod. Francja, 
2009, reż. Éric - Emmanuel 
Schmitt, wyk. Michle 
Laroque

16:30 Legendy Rocka 
- cykl dokumentalny

17:30 Tanie Dranie - talk-show 
18:15 Retro kino - Chleb, miłość 

i zazdrość - komedia
20:00 Bilet do kina - Rain Man

- dramat, prod. USA, 1988
22:20 Informacje kulturalne 
22:45 Spirit of Łódź Music 

Festival - Nancy Vieira 
23:50 Mocne Kino - I nie było 

już nikogo - serial
01:00 Mocne Kino - Świadek 

oskarżenia - serial 
02:00 Kino Mistrzów - Falstaff  

- fi lm fabularny
04:05 Reżyserzy

06:00 Reporterzy. 
Z życia wzięte

07:00 Taki jest świat
- program informacyjny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu 
to zajęcie ciekawe, 
momentami ekscytujące, 
ale często i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się 
w lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Immortals. Bogowie
i Herosi
Grecja jest tyranizowana 
przez króla Hyperiona. Do 
walki z nim rusza Tezeusz, 
śmiałek wspierany przez 
bogów.

22:10 Bliźniak
Elitarny zabójca zostaje 
zaatakowany przez 
młodego mężczyznę, 
który potrafi  przewidzieć 
każdy jego ruch.

00:45 Gwiezdne wrota
U podnóża piramidy 
w Gizie ekipa archeologów 
znajduje tajemniczy 
metalowy pierścień. 
Egiptolog Daniel Jackson 
odkrywa, że jest on bramą 
do innego miejsca we 
wszechświecie.

03:05 Na jedwabnym 
szlaku

03:40 Taki jest świat
- program informacyjny

04:20 Menu na miarę
- program kulinarny

05:00 Dyżur - serial 

05:05 Szkoła - program 
obyczajowy 

06:05 Wiza na miłość 
07:00 Tom i Jerry Show

- animacja animowany 
07:30 Kit Kittredge: Ame-

rykańska dziewczyna 
- fi lm obyczajowy, USA/
Kanada, 2008, reż. Patricia 
Rozema, wyk. Abigail Bre-
slin, Julia Ormond, Chris 
O’Donnell, Jane Krakowski, 
Wallace Shawn 

09:35 Makłowicz w drodze
10:45 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
15:50 Król Skorpion - fi lm 

przygodowy, USA, Niemcy, 
Belgia, 2002, reż. Chuck 
Russell, wyk. The Rock, 
Steven Brand, Michael 
Clarke Duncan, Kelly Hu, 
Bernard Hill 

17:45 10000 lat przed naszą 
erą - fi lm przygodowy, 
USA, 2008

20:00 Tarzan: Legenda
- fi lm przygodowy, Kana-
da, Wielka Brytania, USA, 
2016, reż. David Yates, 
wyk. Alexander Skarsgard, 
Samuel L. Jackson, Margot 
Robbie, Djimon Hounsou

22:25 Dziewczyna w czerwo-
nej pelerynie 
- fi lm przygodowy, 
USA, Kanada, 2011, 
reż. Catherine Hardwicke, 
wyk. Amanda Seyfried, 
Gary Oldman, Billy Burke, 
Shiloh Fernandez

00:25 Annabelle - fi lm horror, 
USA, 2014, reż. John R. 
Leonetti, wyk. Annabelle 
Wallis, Ward Horton

02:30 Tajemnice pól śmierci 
03:35 Druga strona medalu 

- talk show
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06:00 Galileo 11:00 Bibliotekarz 
III: Przeklęty kielich Judasza  
13:00 Wielka Ucieczka 

15:00 STOP Drogówka 17:00 
Policjantki i Policjanci 
22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 

00:00 Bad Ass: Twardziel
- USA, 2012, reż. Craig Moss, 
wyk. Charles S. Dutton, 
Fabian Patrick, John Duff y, 
Joyful Drake, Ron Perlman, 
Trejo Danny Film sensacyjny. 
Frank Vega wraca z wojny 
w Wietnamie. Odkrywa, 
że jego szkolna miłość jest 
już mężatką. Nadzieje 
na zostanie policjantem 
pogrzebała odniesiona rana. 
Pozostawiony samemu sobie, 
przez kolejne czterdzieści 
lat ledwo wiąże koniec 
z końcem, by pewnego dnie 
nieoczekiwanie stać się 
bohaterem. 01:55 Śmierć na 
1000 sposobów 

12:00 Anioł Pański 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Pędzelkiem 
z ogona wiewiórki pisane 
12:50 Siódmy Sakrament 
13:20 Ocalić od zapomnienia 

13:30 Msza święta z Jasnej Góry 
14:20 100 cudownych miejsc 
na świecie 14:30 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika 
14:35 Natura Obiektywnie 
14:50 Co by było gdyby 
zwierzęta mówiły? Baśka 
Murmańska 15:00 Regał 

15:30 Wierzę w Boga 15:50 Mu-
zyczne chwile 16:00 Informa-
cje dnia 16:10 Historia 17:00 
Z Parlamentu Europejskiego 
17:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Poczet Wielkich 
Polaków 18:00 Anioł Pański 
18:05 Informacje dnia 18:15 
Rozmowy niedokończone 
19:25 Ś wię ty na każ dy dzień  
19:30 Manna z Nieba 19:45 
Modlitwa 20:00 Informacje 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Ojczyzna 21:00 Apel

eprasa.pl af163dff90
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PRACA
dam pracę

Firma transportowa zatrudni 
kierowców kat. C+E w transporcie 
międzynarodowym na trasach 
PL-UE-PL , elastyczny system pracy , 
nowe auta z naczepami typu �ranka 
606772800 
 PUL 52847

szukam pracy

Dyplomowany ogrodnik podejmie 
pracę przy pielęgnacji ogrodów  
602234237 
 LEG 52853

Sprzątanie mieszkań, domów, mycie 
okien, mam wieloletnie doświadcze-
nie, rozważę również inne propozycje 
506757853 
 LEG 52852

Szukam pracy w sklepie, do układania 
towaru, L-wo, Nieporęt, Wieliszew, 
Michałów 793319650 
 LEG 52858

AUTO-MOTO
sprzedam

KUPIĘ KAŻDE AUTO OSOBOWE 
DOSTAWCZE BUSY MOTORY SKUTER 
QUADY KAMPERY ORAZ PRZYCZEPY 
CAMPINGOWE         NATYCHMIA-
STOWY ODBIÓR SZYBKA      WYCENA 
NAJLEPSZE CENY NA RYNKU    
ZAŚWIADCZENIA DO KASACJI 
MOGĄ BYĆ BEZ OPŁAT I Z OPŁATAMI 
SKORODOWANE NIE NA CHODZIE 
ORAZ ŁADNE I W    PEŁNI SPRAWNE  
507-188-144 
 LEG 52818

Mercedes 308D na części  660546147 
 NDM 52849

usługi i akcesoria

AAA Auto-Kasacja kasujemy.eu 
788-202-333 
 NDM  52773

EDUKACJA
korepetycje

Doświadczony nauczyciel ma-
tematyki - szkoła podstawowa, 
ponadpodstawowa- skutecznie 
506710424 
 LEG 52800

SPORT i URODA

TURYSTYKA

USŁUGI
remont i budowa

Cyklina bezpyłowa, układanie 602 
523 096 
 LEG 52805

Docieplanie Budynków Szybko 
Tanio Solidnie  502 053 214 
 PUL 52814

Glazura solidnie  602670035 
 NDM 52841

Gładzie gipsowe, malowanie, 
kompleksowe i solidne wykonanie 
723617447 
 LEG 52867

malowanie glazura gres panele plyta 
k-g 694003120 
 LEG 52845

Malowanie, tapetowanie, remonty, 
osobiście 694065757 
 LEG 52817

ZŁOTA RĄCZKA - usługi budow-
lane,   hydrauliczne, elektryka, 
mniejsze  i większe remonty. 
Szybko, tanio  
i  solidnie. Referencje. 735953829 
 LEG  52638

OGŁOSZENIE z dnia 26.01.2023 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA 
II PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY 

na  sprzeda  nieruchomoci  niezabudowanej,  połoonej  w  obrbie  29  miasta  Pułtusk,  oznaczonej
numerem ewidencyjnym 2/13 o powierzchni 0,1188 ha, objtej ksig wieczyst Kw Nr OS1U/00039661/9.

Przedmiotowa  nieruchomo  połoona  jest  na  terenie  nieobjtym  ustaleniami  miejscowego  planu
zagospodarowania  przestrzennego.  Dla  nieruchomoci  oznaczonej  numerem  ewidencyjnym  2/13,  połoonej
w  obrbie  29  miasta  Pułtusk  po  dniu  31.12.2003  r.  nie  została  wydana  decyzja  o  warunkach  zabudowy
zagospodarowania terenu.

Cena wywoławcza – 130 000,00 zł
Wadium – 25 000,00 zł

Przetarg przeprowadzony  zostanie  w  dniu  14.03.2023  r.  o  godz.  9  00 w  siedzibie  Urzdu  Miejskiego
w Pułtusku przy ul. Rynek 41, Ratusz, Sala Rady (I pitro). 

Wadium naley  wpłaci  w  formie  pieninej  najpóniej  w  dniu  10.03.2023  r. w  Punkcie  Kasowym
w  siedzibie  Urzdu  Miejskiego  w  Pułtusku  lub  na  konto  Gminy  Pułtusk-  PKO  Bank  Polski  S.A.
Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.

W przetargu mog bra udział osoby, które wnios wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogłoszeniu.
Przystpienie  do  przetargu  wymaga  legitymowania  si  dokumentem  potwierdzajcym  tosamo.  Jeeli
uczestnika przetargu zastpuje inna osoba, winna ona przedstawi pełnomocnictwo z notarialnie powiadczonymi
podpisami. W przypadku małonków, do dokonania czynnoci przetargowych konieczna jest obecno obojga lub
jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem drugiego małonka, zawierajcym zgod na odpłatne nabycie
nieruchomoci  ze  rodków  pochodzcych  z  majtku  wspólnego  lub  złoenie  przez  osob  przystpujc  do
przetargu owiadczenia woli nabycia nieruchomoci z majtku odrbnego. W przypadku osoby upowanionej do
reprezentowania  osoby  prawnej  podlegajcej  wpisowi  do  Krajowego  Rejestru  Sdowego  wymagane  jest
okazanie przez osob upowanion do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek
nie  dokonania  przez  bank  przelewu  wadium  wpłaconego  przez  osob  zamierzajc  wzi  udział
w niniejszym przetargu, zaleca si posiadanie przy sobie dowodu jego wpłaty. 

W/w nieruchomo jest wolna od obcie na rzecz osób trzecich, brak wpisów w Działach III i IV ksig
wieczystych Kw Nr OS1U/00039661/9.  

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza si na poczet ceny sprzeday nieruchomoci.
W  razie  uchylenia  si  uczestnika,  który  wygra  przetarg  od  zawarcia  umowy  notarialnej  wadium  ulega
przepadkowi. Osobom, które nie wygrały przetargu, wadium zostanie zwrócone nie póniej ni przed upływem
3 dni od dnia zamknicia przetargu i po pisemnej dyspozycji wpłacajcego.

Organizator  przetargu  zawiadomi  osob  ustalon  jako Nabywca  nieruchomoci  o miejscu  i  terminie  zawarcia
umowy  sprzeday  najpóniej  w  cigu  21  dni  od  dnia  rozstrzygnicia  przetargu.  W przypadku  uchylenia  si
Nabywcy  od  zawarcia  umowy  notarialnej,  tj.  nie  przystpienia  bez  usprawiedliwienia  do  zawarcia  umowy
w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zapłaty ceny nieruchomoci do dnia zawarcia umowy,
Burmistrz Miasta Pułtusk moe odstpi od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi. 

Cena sprzeday nie  moe by  rozłoona na raty,  a dokonanie  jej  zapłaty wymagane  jest jednorazowo
najpóniej w przeddzie zawarcia aktu notarialnego.

Przeprowadzony w dniu 10.01.2023 r. przetarg ustny nieograniczony na sprzeda w/w nieruchomoci zakoczył
si wynikiem negatywnym.

Bliszych  informacji  o  przetargu  udziela  Wydział  Gospodarki  Gruntami  i  Architektury  Urzdu  Miejskiego
w Pułtusku, Rynek 41 [pokój nr 5, tel.233067237].

Burmistrz moe odwoła przetarg z wanych powodów.

OGŁOSZENIE z dnia 26.01.2023 r.
BURMISTRZ MIASTA PUŁTUSK OGŁASZA 
II PRZETARGI USTNE NIEOGRANICZONE

 

na sprzeda  nieruchomoci  niezabudowanych,  połoonych w obrbie 28 miasta Pułtusk, stanowicych
własno Gminy Pułtusk, objtych ksig wieczyst KW nr 0S1U/00040080/2, wymienionych w poniszej
tabeli:

L.p. Oznaczenie
nieruchomoci-
nr ewid. działek

Powierzchnia
ha

łcznie

Cena wywoławcza
zł

Wadium
zł

Godzina
przetargu

1. 122/6
121/5

0,0953 ha 117 000,00 20 000,00 godz. 930

2. 122/7
120/5

0,1366 ha 177 000,00 35 000,00 godz. 1000

 

Przedmiotowe  nieruchomoci  połoone  s  na  terenie  nieobjtym  ustaleniami  miejscowego  planu
zagospodarowania przestrzennego. 
W dniu 01.03.2022 r. Burmistrz Miasta Pułtusk wydał decyzj Nr 38/2022 o warunkach zabudowy dla inwestycji
polegajcej na budowie 2 budynków mieszkalnych jednorodzinnych wraz z niezbdn  infrastruktur,  na terenie
działek nr ewid. 121/5, 122/5 (numer działki przed podziałem), 120/5 w obrbie 28 m. Pułtusk.
 

Przetargi przeprowadzone zostan  w dniu  14.03.2023 r. w siedzibie Urzdu Miejskiego w Pułtusku przy
ul. Rynek 41, Ratusz, Sala Rady (I pitro), kolejno w godzinach wskazanych w tabeli. 
 

Wadium naley  wpłaci  w  formie  pieninej  najpóniej  w  dniu  10.03.2023  r. w  Punkcie  Kasowym
w siedzibie Urzdu Miejskiego w Pułtusku (w godz. 800-1500) lub na konto Gminy Pułtusk- PKO Bank Polski
S.A. Nr 73 1020 1592 0000 2702 0276 3597.
 

Chcc uczestniczy w przetargach na sprzeda dwóch działek, naley wnie wadium oddzielnie na kad
z tych nieruchomoci. 
 

W przetargu mog bra udział osoby, które wnios wadium w terminie wyznaczonym w niniejszym ogłoszeniu.
Przystpienie  do  przetargu  wymaga  legitymowania  si  dokumentem  potwierdzajcym  tosamo.  Jeeli
uczestnika przetargu zastpuje inna osoba, winna ona przedstawi pełnomocnictwo z notarialnie powiadczonymi
podpisami. W przypadku małonków, do dokonania czynnoci przetargowych konieczna jest obecno obojga lub
jednego z nich ze stosownym pełnomocnictwem drugiego małonka, zawierajcym zgod na odpłatne nabycie
nieruchomoci  ze  rodków  pochodzcych  z  majtku  wspólnego  lub  złoenie  przez  osob  przystpujc  do
przetargu owiadczenia woli nabycia nieruchomoci z majtku odrbnego. W przypadku osoby upowanionej do
reprezentowania  osoby  prawnej  podlegajcej  wpisowi  do  Krajowego  Rejestru  Sdowego  wymagane  jest
okazanie przez osob upowanion do reprezentowania osoby prawnej aktualnego wypisu z KRS. Na wypadek
nie  dokonania  przez  bank  przelewu  wadium  wpłaconego  przez  osob  zamierzajc  wzi  udział
w niniejszym przetargu, zaleca si posiadanie przy sobie dowodu jego wpłaty. 
 

W/w nieruchomoci s wolne od obcie na rzecz osób trzecich i nie s przedmiotem zobowiza.  
 

Wadium wpłacone przez uczestnika, który wygra przetarg zalicza si na poczet ceny sprzeday nieruchomoci.
W  razie  uchylenia  si  uczestnika,  który  wygra  przetarg  od  zawarcia  umowy  notarialnej  wadium  ulega
przepadkowi. Osobom, które nie wygrały przetargu, wadium  zostanie zwrócone nie póniej ni przed upływem
3 dni od dnia zamknicia przetargu i po pisemnej dyspozycji wpłacajcego.
 

Organizator  przetargu  zawiadomi  osob  ustalon  jako Nabywca  nieruchomoci  o miejscu i  terminie  zawarcia
umowy  sprzeday  najpóniej  w  cigu  21  dni  od  dnia  rozstrzygnicia  przetargu.  W przypadku  uchylenia  si
Nabywcy  od  zawarcia  umowy  notarialnej,  tj.  nie  przystpienia  bez  usprawiedliwienia  do  zawarcia  umowy
w miejscu i terminie podanym w zawiadomieniu lub braku zapłaty  ceny nieruchomoci do dnia zawarcia umowy,
Burmistrz Miasta Pułtusk moe odstpi od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi. 
 

Cena sprzeday nie  moe by  rozłoona na raty,  a dokonanie  jej  zapłaty wymagane  jest jednorazowo
najpóniej w przeddzie zawarcia aktu notarialnego.
Przeprowadzone w dniu 10.01.2023 r. przetargi ustne nieograniczone na sprzeda w/w nieruchomoci zakoczyły
si wynikiem negatywnym.
Bliszych  informacji  o  przetargu  udziela  Wydział  Gospodarki  Gruntami  i  Architektury  Urzdu  Miejskiego
w Pułtusku, Rynek 41 [pokój nr 5, tel.233067237].

Burmistrz moe odwoła przetarg z wanych powodów.

ogrodnicze

Wycinka drzew metodą alpinistyczną, 
sekcyjna wycinka drzew, przycinanie, 
prześwietlanie koron drzew, usuwa-
nie martwych drzew, gałęzi, konarów, 
usługi rębakiem, zrębkowanie gałęzi 
oraz wywóz urobku 
Z PODNOŚNIKA, MIEJSCA TRUDNO 
DOSTĘPNE, PROFESJONALNIE 
 698-991-470 
 LEG  52579

inne

Anteny, usługi RTV, domofony, 
wideofony, alarmy. 608630582 
 LEG 52403

Elektryk - złota rączka 515010373 
 LEG 52833

Wynajem i usługi podnośnikiem  
koszowym. Tel. 602 86 57 86, 
 www.robert.media.pl 
 LEG  52596

BIZNES

NIERUCHOMOŚCI
sprzedam działkę

Sprzedam działkę 13 arów w  Prząże-
wie. tel.  530 718 900 
 CIE 52821

Sprzedam działkę budowlaną w 
Chotomowie 4651 m 2, dojazd od ul. 
Gdańskiej. Działka objęta jest planem 
zagospodarowania przestrzen-
nego. Teren ten jest oznakowany  
MN - dopuszczona jest zabudowa 
mieszkaniowa jednorodzinna, domy 
wolnostojące i bliźniacze, dopuszczo-
na jest również działalność usługowa, 
nie uciążliwa dla środowiska. Na 
działce są młode drzewka (samosiej-
ki) i kilka starszych dębów i sosen. 
Można zbierać prawdziwki. Działka 
od strony wschodniej sąsiaduje z 
łąką. Położenie, drzewa i rozmiar 
terenu dają tu przyjemne poczucie 
bycia na uboczu, w przyrodzie;  a 
jednocześnie stacja, usługi, czy inne 
domy mieszkalne są bardzo blisko. Do 
stacji kolejowej 10 min. piechotą lub 
3 min. samochodem. Do Warszawy 
35min. samochodem. Do Jeziora 
Zegrzyńskiego 20min samochodem. 
Cena 280 zł za m2 
 Tel 502055002 
 LEG  52775

Sprzedam działkę nr 367/2 w Wieli-
szewie o pow. 1418m2, ogrodzona, 
prąd, możliwość podłączenia mediów, 
cena 560 tys. zł tel. 602186925 
 LEG 52851

kupię nieruchomość

Kupię za gotówkę mieszkanie do re-
montu w Nowym Dworze Mazowiec-
kim do 45m2 tel.  605-325-056 
 NDM 52741

Kupię ziemię rolną w gminie 
Pokrzywnica 600 164 966 
 PUL 52861

do wynajęcia

Do wynajęcia piwnice przy ulicy Ry-
nek w Legionowie. Lokal użytkowy w 
bardzo dobrej lokalizacji. Klimatyczna 
piwnica (dwa poziomy) – łączna 
powierzchnia ok 80 m2 – w centrum 
Legionowa przy historycznym rynku. 
W lokalu funkcjonował pub i do tego 
przeznaczenia jest przystosowany. 
W pomieszczeniu można również 
urządzić winiarnię, salon kosmetycz-
ny, spa, kwiaciarnię.  tel. 601 30 85 91 
http://toiowo.eu/65962-2/ 
 LEG 52838

Do wynajęcia w Pułtusku mieszkanie 
bardzo tanio 509661909 
 PUL 52802

Legionowo, 30m2, AGD, umeblowane 
699973969 
 LEG 52863

Legionowo centrum, kawalerka tel.  
668040728 
 LEG 52839

NDM lokal usługowy 110m2 
na hurtownię lub działalność 
rzemieślniczą 22 775 23 81 
 NDM 52860

Pomieszczenie 200m na działalność 
w centralnej części Legionowa 
22/7744369, 798555227 
 LEG 52834

poszukuję do wynajęcia

23-latek poszukuje pokoju lub 
niedrogiego mieszkania. Legionowo i 
okolice. 786 846 259 
 LEG 52799

inne

Sprzedajesz lub kupujesz mieszka-
nie? Zgłoś się do nas. Zapewniamy 
kompleksową obsługę. Pomagamy w 
uzyskaniu kredytu. 
 
 784-611-270, 605-325-056 
 NDM  52475

ZWIERZĘTA
na 4 łapy

Krajka to roczna małej wielkości sunia 
(5 kg), która została znaleziona na 
terenie gminy Leoncin. Delikatna i 
łagodna psina, mocno lgnie do czło-
wieka. Gdzie właściciel bajki Krajki? 
Tel:  795 845 242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52864

Merdok to roczniak średniej wielkości 
(17 kg), znaleziony przy drodze Szy-
maki - Jarocin, w gminie Baboszewo. 
Maluch jest wesołym psiakiem, który 
na widok człowieka, reaguje merdając 
ogonkiem. Z przyjemnością daje się 
głaskać, ale na razie nie miał do czy-
nienia ze smyczą. Merdający Merdok 
tęskni za domem. Tel: 795 845 242 
fundacjapsom.pl 
 NDM  52865

nadaj DROBNE na stronie

www.nadajdrobne.pl

eprasa.pl af163dff90
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OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

OGŁOSZENIA  
DROBNE
do bieżącego numeru  

przyjmujemy  

DO PONIEDZIAŁKU  
do godziny 12:00.

INFORMACJA
o wywieszeniu wykazu  

nr 2/2023 z dnia 02.02.2023 roku  

oraz wykazu nr 3/2023 z dnia 06.02.2023 roku

nieruchomości przeznaczonych do zbycia

wójt Gminy jabłonna stosownie do dyspozycji zawartych 
w art. 35 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospo-
darce nieruchomościami, podaje do publicznej wiadomości, 
że na tablicy informacyjnej oraz na stronach internetowych 
Urzędu Gminy jabłonna, na okres 21 dni, został zamieszczo-
ny wykaz nr 2/2023 nieruchomości przeznaczonych do zby-
cia (działka ewid. nr 990/13 o pow. 68 m2 i 992/20 o pow. 
31 m2 położone we wsi chotomów) oraz wykaz nr 3/2023 
nieruchomości lokalowych przeznaczonych do zbycia (lokal 
nr 3 przy ul. Królewskiej 2 w jabłonnie).

Dodatkowych informacji udziela  
referat Geodezji i Gospodarki nieruchomościami  
Urzędu Gminy jabłonna - tel. 22 767 73 11


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

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                       


                 

 
           
       
                    


                   
                
                      
              


                

          
              


Nowy Dwór Mazowiecki, 31.01.2023r.
AB.6740.616.2022

OBWIESZCZENIE STAROSTY NOWODWORSKIEGO
o wydaniu decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej

 Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. - o szczególnych zasa-
dach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (tj. Dz. U. 2023r. poz. 162) 
zawiadamiam, że na wniosek Wójta Gminy Czosnów ul. Gminna 6,  05-152 Czosnów w dniu 
31.01.2023r. została wydana decyzja Nr 39/2023 o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej 
polegającej na budowie drogi gminnej nr 240909W na odcinku od dogi gminnej nr 240908W 
do granicy działki nr ew. 12/26 w miejscowości Pieńków w gminie Czosnów wraz z budową 
kanału technologicznego oraz przebudową sieci elektroenergetycznej nn i SN w zakresie 
kolizji obejmującej niżej wymienione działki ewidencyjne lub ich części o numerze:
 505, 84 (84/1, 84/2), 85/1 (85/4, 85/5), 87 (87/1, 87/2), 88/2 (88/8, 88/9), 88/6 (88/10, 88/11), 
89/5 (89/7, 89/8), 92/1 (92/4, 92/5), 92/3 (92/6, 92/7), 93/6 (93/7, 93/8), 93/3 (93/9, 93/10), 94/1 
(94/5, 94/6), 94/3 (94/7, 94/8), 96 (96/1, 96/2), 97 (97/1, 97/2), 98 (98/1, 98/2), 99 (99/1, 99/2), 
100 (100/1, 100/2), 101 (101/1, 101/2), 102 (102/1, 102/2), 106/1 (106/7, 106/8), 111/5 (111/13, 
111/14), 111/8 (111/15, 111/16), 112/1 (112/9, 112/10), 112/2 (112/11, 112/12), 113/8 (113/13, 
113/14) obręb 0029 Pieńków gm. Czosnów;

(przed nawiasem podano działki podlegające podziałowi – w nawiasach wyszczególniono działki 

po podziale; pogrubionym drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod inwestycję drogową);

działki ewidencyjne lub ich części położone poza liniami rozgraniczającymi teren inwestycji, 
podlegające ograniczeniu w korzystaniu w związku z przebudową sieci uzbrojenia terenu lub 
budową zjazdów o numerze: 
84 (84/1, 84/2), 106/1 (106/7, 106/8), 107/2, 107/3, 108/2, 108/3, 93/6 (93/7, 93/8), 112/2 
(112/11, 112/12), 114, 115/10,  111/5 (111/13, 111/14), 111/8 (111/15, 111/16), 112/1(112/9, 
112/10), 112/2 (112/11, 112/12) obręb 0029 Pieńków, gm. Czosnów; 

(przed nawiasem podano działki podlegające podziałowi – w nawiasach wyszczególniono działki 

po podziale; pogrubionym drukiem zaznaczono działki podlegające ograniczeniu w korzystaniu);

oraz informuję o możliwości zapoznania się przez strony postępowania z treścią ww. decy-
zji w Wydziale Architektury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, ul. I. Paderewskiego 1B, w godzinach pracy urzędu: poniedziałek w godz. 800-1700, 
wtorek-czwartek w godz. 800-1600, piątek w godz. 800-1500. Stronami postępowania w sprawie 
są wnioskodawca, dotychczasowi właściciele oraz użytkownicy wieczyści nieruchomości objęci 
wnioskiem.
 Od decyzji stronie przysługuje prawo do wniesienia odwołania do Wojewody Mazo-
wieckiego, za pośrednictwem Starosty Powiatu Nowodworskiego. Zgodnie z art. 49 ustawy – 
Kodeksu postępowania administracyjnego (Dz. U. 2022r., poz. 2000) - doręczenie uważa się za 
dokonane po upływie czternastu dni od dnia publicznego ogłoszenia. 
 Termin na złożenie odwołania wynosi 14 dni od dnia doręczenia decyzji. Publiczne 
ogłoszenie następuje w Starostwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim, w Urzędzie 
Gminy Czosnów,  w urzędowych publikatorach teleinformatycznych – Biuletynie Informacji Pu-
blicznej w/w urzędów, a także w Tygodniku Nowodworskim.

Z up. STAROSTY 

WICESTAROSTA /-/ Paweł Calak

Riko to pół roczny psiak dużej 
wielkości (24 kg), znaleziony w 
czerwonej obroży, w miejscowości 
Nowy Krysk (gmina Naruszewo). 
Młodziak jest nieco wystraszony, ale 
łagodny i przyjaźnie nastawiony do 
człowieka. Kogo Riko? Tel:  795 845 
242 fundacjapsom.pl 
 NDM  52866

UROCZYSTOŚCI
organizacja imprez

Parodysta, wodzirej, konferansjer, 
animator kultury, pół�nalista pro-
gramu „Mam talent” - tanio, solidnie 
- Legionowo i okolice 791833101 
 LEG 52868

RESTAURACJA LEGIONOWSKA; 
chrzciny, komunie, stypy,  
urodziny, uroczyste obiady,  
romantyczne kolacje, catering. 
Tel. 505-360-809,  
 www.legionowska.pl 
 LEG  52607

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY

RÓŻNE
Dam mieszkanie w Legionowie za 
opiekę tel.  502029326 
 LEG 52848

Sprzadam styropian  602234237 
 LEG 52854

Sprzedam fortepian Małecki i 
saksofon Tenor Bisher 697422627 
 LEG 52859
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USŁUGI 
REMONTOWO-BUDOWLANE

 

Planujesz remont, wykoczenie wntrza? 
Czekamy na Twój telefon! 

Posiadamy długoletnie dowiadczenie 
w pracach remontowo - budowlanych. 

 

Wykonujemy:  cianki działowe, szpachlowanie,
gładzie, malowanie, płytki, panele. 

 

Solidne wykonanie i rozsdne stawki! 
 

Tel. 665 527 683

Spółdzielnia Mieszkaniowa 
Lokatorsko-Własnociowa w Pułtusku 

posiada do wynajcia 
od dnia 01.02.2023 r. lokale uytkowe:

 

1.  Lokal  o  powierzchni  uytkowej  121,21m2 w  Pułtusku  przy
ul. Mickiewicza 22A
2.  Lokal  o  powierzchni  uytkowej  125,2m2 w  Pułtusku  przy
ul. Traugutta 21A
Lokale posiadaj media (c.o., c.w., z.w.).
Cena do uzgodnienia zawiera  bdzie opłaty za eksploatacj
za 1m2 pow. uytkowej + obowizujcy VAT. Do opłat doliczana
bdzie opłata za media + obowizujcy VAT.
Zainteresowani  wynajmem  proszeni  s  o  kontakt  osobisty
lub telefoniczny.  Telefon nr  23 692  52  27 lub 23 692 55 82
w godzinach urzdowania.

O G Ł O S Z E N I E
Wójta Gminy wiercze

Na podstawie  art.  35  ust.  1  ustawy  z  dnia  21  sierpnia

1997 roku o gospodarce nieruchomociami (tekst jednolity:

Dz. U. z 2021 r. poz.  1899 z pón. zm.) informuj,  e na

tablicy  ogłosze  w  siedzibie  Urzdu  Gminy  wiercze

(ul.  Pułtuska  47)  oraz  na  stronie  internetowej  urzdu

zostanie wywieszony na okres 21 dni wykaz nieruchomoci

przeznaczonych  do  sprzeday,  oddania  w  uytkowanie,

dzieraw, najem, uyczenie w 2023 r. 
 

Wójt Gminy

/Adam Misiewicz/

Zarzd Powiatu w Pułtusku
podaje do publicznej wiadomoci:

Na  tablicy  informacyjnej  Starostwa  Powiatowego  w  Pułtusku

przy  ul.  Marii  Skłodowskiej-Curie  11  oraz  na  stronach

internetowych  Starostwa  Powiatowego  w  Pułtusku:

www.powiatpultuski.pl i  bip.powiatpultuski.pl  bdzie

zamieszczony  na  okres  21  dni,  tj.  od  08.02.2023  r.  do

28.02.2023  r.  wykaz  nieruchomoci  stanowicych  własno
Powiatu  Pułtuskiego,  przeznaczonych  do  zbycia  w  trybie

bezprzetargowym na rzecz dotychczasowych najemców. Wykaz

dotyczy  lokali  nr:  3  i  4,  usytuowanych  w  budynku

wielorodzinnym,  połoonym  na  działce  nr  242/10  w  obrbie

10 m. Pułtusk. 
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po przejściu cOViD-
19 około trzykrotnie 
wzrasta ryzyko chorób 
autoimmunologicznych
Po przejściu COVID-19 ok. trzykrotnie 
wzrasta ryzyko wystąpienia takich chorób 
autoimmunologicznych, jak reumatoidalne 
zapalenie stawów, zesztywniające zapalenie 
stawów kręgosłupa, łuszczyca, celiaklia czy 
cukrzyca typu 1 – powiedziała PAP wirusolog prof. 
Agnieszka Szuster-Ciesielska, odnosząc się do 
najnowszych badań

Ekspertka odniosła się do publikacji naukowców z Taj-
wanu dotyczącej wzrostu ryzyka rozwoju choroby autoim-

munologicznej po przechorowaniu COVID-19. Jak podała 
prof. Szuster-Ciesielska, w badaniu porównano ponad 888 
tys. osób po zakażeniu SARS-CoV-2 z grupą kontrolą ok. 3 
mln osób, które nie chorowały na COVID-19.

„Okazało się, że po przejściu COVID-19 ok. trzykrotnie 
wzrasta ryzyko wystąpienia takich chorób autoimmunolo-

gicznych, jak reumatoidalne zapalenie stawów, zesztyw-

niające zapalenie stawów kręgosłupa, toczeń rumieniowaty 
układowy, łuszczyca, celiaklia czy cukrzyca typu 1” – po-

informowała wirusolog.
Jak dodała, eksperci spodziewali się takich obserwacji 

od momentu pojawienia się pierwszych doniesień o auto-

immunologicznym potencjale SARS-CoV-2. „I to zaczyna 
się teraz potwierdzać. Te choroby nie ujawniają się z dnia 
na dzień. Potrzeba czasu, żeby się rozwinęły i zostały zdia-

gnozowane. Niestety, ta liczba zgłoszeń znacząco teraz 
wzrasta, a trend ten będzie się utrwalać” – stwierdziła prof. 
Szuster-Ciesielska.

Przyznała również, że wirus SARS-CoV-2 osłabia nasz 
układ odpornościowy zmniejszając populacje niektórych 
komórek immunologicznych lub zmieniając ich funkcjonal-
ność, ale nie jest w tym podobny do wirusa HIV. „Absolut-
nie nie możemy porównywać ze sobą ich działania, bo są to 
wirusy należące do zupełnie różnych rodzin. Zmiany, które 
powoduje HIV są postępujące w czasie i nieodwracalne, 
prowadząc rozwoju nieuleczalnego, nabytego zespołu nie-

doboru odporności” – wyjaśniła ekspertka, podkreślając, 
że zmiany wywołane przez SARS-CoV-2 są najprawdopo-

dobniej odwracalne.
Wyjaśniła, że po eliminacji wirusa SARS-CoV-2 z orga-

nizmu, komórki szpiku w dalszym ciągu będą wytwarzać 
limfocyty, a w konsekwencji populacja tych komórek zosta-

nie odbudowywana. „Wtedy nasza obrona powinna wrócić 
do normy” – poinformowała.

Jednocześnie zauważyła, że notowany jest wzrost rein-

fekcji SARS-CoV-2. Podała, że obecnie w Polsce 25 proc. 
zakażeń stanowią właśnie ponowne infekcje. „Stąd pojawia 
się pytanie, czy powtarzające się z powodu różnych warian-

tów i subwariantów infekcje SARS-CoV-2 będą nasilać pro-

blem słabszej odporności organizmu. Zdarza się, że niektó-

rzy chorują nawet 2-3 razy w ciągu roku. Po każdym takim 
kontakcie z wirusem dysfunkcja układu immunologicznego 
może się przedłużać” – zwróciła uwagę prof. Szuster-Cie-

sielska.(PAP)
Nauka w Polsce, 

Gabriela Bogaczyk

Naukowcy z UPP potwierdzają lecznicze 
Sok z ziemniaka może się 
stać lekiem selektywnie 
działającym na różnego 
typu nowotwory - 
i posłużyć pacjentom, 
którzy z powodów 
zdrowotnych muszą 
stosować rygorystyczne 
diety - wynika 
z badań naukowców 
z Uniwersytetu 
Przyrodniczego 
w Poznaniu (UPP)

Naukowcy ci przypominają, 
że sok ten ma nie tylko dzia-

łanie przeciwutleniające, tak 
jak inne warzywa i owoce, ale 
również udowodnioną in vitro 
aktywność przeciwnowotworo-

wą i wykazane na modelu zwie-

rzęcym i w badaniu klinicznym 
działanie łagodzące dolegliwo-

ści chorych na nieswoiste zapa-

lenia jelit.
Ziemniaki spożywają co-

dziennie miliony ludzi na świe-

cie; to jedna z najważniejszych 
i najpopularniejszych roślin 
uprawnych. Sok ziemniaczany 
(ang. potato juice, PJ) jest zaś 
produktem ubocznym produkcji 
skrobi - zawiera liczne związki 
niskocząsteczkowe, za to cał-
kowicie pozbawiony jest skrobi 
i błonnika.

Obecnie sok ten traktowany 
jest prawie jako odpad. Co praw-

da wykorzystuje się go do celów 
paszowych, ale nawet wówczas 
odzyskuje się jedynie 50 proc. 
zawartego w nim białka. Reszta 
trafia to utylizacji.

Tymczasem badania prowa-

dzone od lat na Wydziale Nauk 
o Żywności i Żywieniu UPP, 
zapoczątkowane przez prof. 
Grażynę Lewandowicz, wska-

zują na to, że surowiec ten jest 
cenny nie tylko ze względu na 
wysoką wartość odżywczą, ale 
przede wszystkim na aktywność 
biologiczną, która ułatwia lecze-

nie niektórych chorób przewodu 
pokarmowego i może zapobie-

gać nowotworom. Wcześniejsze 
publikacje różnych zagranicz-

nych ośrodków badawczych 
sugerują, że ma on także dzia-

łanie przeciwbakteryjne, prze-

ciwutleniające, przeciwzapalne, 
przeciwcukrzycowe, przeciw-

hiperlipidemiczne, przeciwnad-

ciśnieniowe oraz pomagające 
w walce z otyłością.

Zastosowanie soku z ziemnia-

ka w medycynie ludowej sięga 
początków XIX wieku, kiedy 
używano go do łagodzenia ob-

jawów dysfunkcji przewodu po-

karmowego. Obecnie znamy już 
związki odpowiedzialne za to 
działanie, choć mechanizm, po-

przez który tak się dzieje, nadal 
pozostaje nieznany.

„W krajach niemieckoję-

zycznych wykorzystywano sok 
z ziemniaka jako środek łago-

dzący wszelkie dolegliwości 
gastryczne, w tym stany zapal-
ne jelit czy wrzody żołądka. 
W tym celu uruchamiano nawet 
sanatoria. Na terenie Polski sto-

sowaniem soku z ziemniaka do 

leczenia - jak to wówczas rozu-

miano: wrzodów żołądka - zaj-
mowali się wyłącznie ludowi 
uzdrowiciele (znachorzy), a ofi-
cjalna medycyna ignorowała tę 
praktykę. Aby zweryfikować, 
czy surowiec ten faktycznie wy-

kazuje podobne działanie, prze-

prowadziliśmy szczegółowe ba-

dania na liniach komórkowych 
oraz modelach szczurzych. 
I okazało się, że - owszem” - 
mówi w rozmowie z PAP dr 
inż. Przemysław Kowalczew-

ski, naukowy wychowanek prof. 
Lewandowicz, autor kilkunastu 
publikacji i kilku patentów po-

święconych aktywności biolo-

gicznej soku z ziemniaka.
„Zwierzętom celowo, za po-

mocą kwasu solnego, induko-

waliśmy stany zapalne układu 
pokarmowego, a następnie po-

dawaliśmy im utrwalony ter-
micznie, wysuszony rozpyłowo 
sok ziemniaczany. Okazało się, 
że rewelacyjnie łagodził więk-

szość ich dolegliwości” - opo-

wiada. Badanie to dało początek 
całej serii projektów dotyczą-

cych prozdrowotnych właściwo-

ści tego surowca.
Szczególnie korzystne działa-

nie terapeutyczne soku z ziem-

niaka zespół dr. Kowalczew-

skiego wykrył w przypadku 
nowotworów oraz nieswoistych 
zapaleń jelit (IBD), takich jak 
choroba Leśniowskiego-Crohna 
i wrzodziejące zapalenie jelita. 
Mniejszą jego efektywność wy-

kazano wobec wrzodów żołądka 
powodowanych przez Helico-

bacter pylori.
„Jeśli chodzi o wpływ soku 

na wrzodziejące zapalenie je-

lita grubego, to nasze odkrycie 
jest przełomowe - podkreśla dr 
Kowalczewski. - Uważamy, że 
w przyszłości można by wy-

korzystać składniki soku do 
skonstruowania preparatu lecz-

niczego lub suplementu diety 
łagodzącego stany zapalne je-

lit. Byłby to ratunek dla dużej 
grupy pacjentów, którzy dziś 
ze względu na swój stan mają 
bardzo ubogą, deficytową dietę, 
a nierzadko muszą być leczeni 
operacyjnie; np. wycina im się 
fragmenty jelita grubego, co 
na zawsze pogarsza jakość ich 
życia”.

Badacze z Poznania na pro-

dukty dla chorych na IBS mają 
aż siedem patentów. „Opraco-

waliśmy specjalne receptury 
pozbawione składników, którzy 
tacy pacjenci nie mogą jeść, za to 
wzbogacone ziemniaczanym so-

kiem - opowiada PAP dr Kowal-
czewski. - To cała linia produk-

tów: od śniadaniowych (chleb), 
przez obiadowe (makaron, 
pasztety, kiełbasa), po napoje. 
Badania kliniczne prowadzone 
we współpracy z Uniwersyte-

tem Medycznym w Poznaniu 
dowiodły, że włączenie ich do 
diety spowodowało obniżenie 

właściwości soku z ziemniaka
białka CRP, który jest ważnym 
wskaźnikiem stanu zapalnego. 
To duży sukces”.

Drugim niezwykle ważnym 
efektem prac zespołu z Poznania 
było udowodnienie cytotoksycz-

nego działania soku ziemniacza-

nego na komórki nowotworów 
układu pokarmowego, za które 
odpowiadają głównie dwie sub-

stancje: solanina i chakonina. 
Należą one do grupy glikoal-
kaloidów i determinują m.in. 
odporność rośliny na patogeny 
i szkodniki. Jednak dla ludzi są 
toksyczne. Ich zawartość w po-

żywieniu, także w dopuszczo-

nych do spożycia odmianach 
ziemniaków, jest obwarowana 
licznymi restrykcjami.

„To właśnie one wykazują 
działanie cytotoksyczne, czyli 
przeciwnowotworowe” - wyja-

śnia badacz z Poznania. Uspo-

kaja jednocześnie, że konsump-

cyjne odmiany ziemniaka upra-

wiane w Polsce są bardzo dobrej 
jakości i charakteryzują się niską 
zawartością glikoalkaloidów.

„Należy podkreślić, że sok 
z ziemniaka zawiera witaminę C 
i liczne związki przeciwutlenia-

jące z grupy polifenoli. Odgry-

wają one ważną rolę w wielu róż-

nych procesach metabolicznych. 
Zwalczają wolne rodniki, co 
samo w sobie jest wartością, ale 
także poprzez ten mechanizm 
zapobiegają uszkodzeniom DNA 
i indukcji procesu nowotworze-

nia” - podkreśla naukowiec.
Obecność tych związków 

powoduje wzmocnienie aktyw-

ności przeciwnowotworowej 
zawartych w soku glikoalkalo-

idów oraz powoduje ich mniej-
szą toksyczność w stosunku do 
komórek prawidłowych. Dlatego 
zastosowanie preparatów PJ za-

miast czystych glikoalkaloidów 
w terapii chorób nowotworo-

wych umożliwiłoby zmniejsze-

nie dawki toksycznych leków 
oraz zmniejszyłoby negatywne 
skutki uboczne leczenia.

Kolejną ciekawostką jest to, 
że podczas gdy większość prze-

ciwutleniaczy jest bardzo wraż-

liwa na obróbkę cieplną czy 
długotrwałe przechowywanie, 
sok z ziemniaka - przeciwnie. 
Przeprowadzone na UPP analizy 
wykazały, że wysoka tempera-

tura wręcz podnosi jego wartość 
antyoksydacyjną.

Ziemniaki są również bogac-

twem potasu, żelaza i dobrej 
jakości białka. Mają wysoką 
wartość odżywczą, za to niskie 
stężenie sodu.

„Uważa się, że białka roślin-

ne są mniej wartościowe niż te 
pochodzące z produktów od-

zwierzęcych - mówi naukowiec. 
- Nasze analizy wykazały zaś, że 
wartość odżywcza wyizolowa-

nego białka ziemniaczanego jest 
naprawdę bardzo wysoka, wręcz 
zbliżona do mięsa. Dlatego czę-

ścią naszych badań jest wyko-

rzystanie tego warzywa do two-

rzenia produktów wegańskich”.
Skąd w takim razie wzięła się 

zła sława ziemniaków jako wa-

rzyw, które tuczą i których trzeba 
unikać na diecie odchudzającej?

„Nie wynika to z właściwości 
samych ziemniaków, ale tego, 
jak są one w naszej kulturze po-

dawane - tłumaczy specjalista. 
- Do obiadu nie jemy samych 
ziemniaków, tylko okraszamy je 
tłuszczem, zawiesistymi sosami, 
masłem, śmietaną. Spożywamy 
je w towarzystwie tradycyjnych 
potraw kuchni polskiej, czyli 
smażonych kotletów, zasmażek, 
itp. Robimy z nich frytki i chip-

sy. Takie rzeczy rzeczywiście 

tuczą. Same ziemniaki - nie”.
„Przeciwnie - dodaje - bada-

nia dowodzą, że po spożyciu 
ziemniaków nie dochodzi do 
gwałtownego wyrzutu insu-

liny, czyli na dłużej pozostaje 
się sytym niż np. jedząc ryż. 
Są więc one lepsze dla osób na 
dietach odchudzających czy dla 
diabetyków”.

Warto wspomnieć, że w nie-

których krajach, choć nie w Pol-
sce, można kupić prawidłowo 
przetworzony, bezpieczny do 
spożycia sok z ziemniaka.

Kolejnym elementem badań 
zespołu z UPP było sprawdze-

nie, czy prozdrowotne działanie 
soku ziemniaczanego zależy od 
odmiany bulw oraz czy jego 
poszczególne składniki równie 
korzystnie wpływają na badane 
choroby.

Okazało się, że owszem - od-

miana ma znaczenie, a cały sok 
wykazuje dużo silniejsze dzia-

łanie prozdrowotne niż zawarte 
w nim związki rozpatrywane 
pojedynczo. Zdaniem dr. Kowal-
czewskiego dowodzi to, iż klu-

czowym elementem jest odpo-

wiednia mieszanina substancji 
aktywnych. Właśnie taka jaką 
stanowi sok z ziemniaka.

„Ziemniaki same w sobie 
także mają korzystne właści-
wości, ale sok ma ich zdecydo-

wanie więcej. Jest to spowodo-

wane koncentracją substancji 
czynnych; procentowy udział 
dobroczynnych związków jest 
większy w soku. Trzeba by zjeść 
kilka kilogramów ziemniaków, 
żeby uzyskać taki efekt, jak pi-
jąc sok. Myślę, że jest to jedna 
z przyczyn, dla których efekt 
prozdrowotny ziemniaków zo-

stawał niezauważany” - mówi 
naukowiec.

Tłumaczy, że z 1 kilograma 
ziemniaków uzyskuje się 200-
400 gramów soku, w którym 
z kolei sucha masa stanowi za-

ledwie 5 proc całości. Połowa 
suchej masy to białko i dopiero 
pozostała część, czyli ok 2 proc. 
całej bulwy, to związki bioak-

tywne. „My jeszcze ten sok su-

szymy i zatężamy, więc koncen-

tracja dobroczynnych substancji 
w naszych preparatach jest bar-
dzo wysoka. Na tyle duża, żeby 
zaobserwować efekty terapeu-

tyczne” - zaznacza.
Poza niewątpliwym działa-

niem prozdrowotnym możliwość 
zagospodarowania soku z ziem-

niaka miałaby też istotną war-
tość z punktu widzenia ochrony 
środowiska. „Teraz często jest 
to uciążliwy odpad” - mówi dr 
Kowalczewski.

I dodaje: „PJ zaskakuje nas na 
każdym kroku, ciągle mamy no-

we pomysły na jego wykorzysta-

nie. To szczególnie ważne w Pol-
sce, która jest bardzo dużym 
producentem tego warzywa”.

Zespół z UPP planuje dalsze 
badania soku ziemniaczanego: 
zarówno na liniach komórko-

wych, jak i na modelach zwie-

rzęcych. „Jeżeli zakończyłyby 
się powodzeniem, można by 
myśleć o badaniach na lu-

dziach i o stworzeniu leku. 
Na razie pozostaje to poza na-

szym zasięgiem ze względów 
finansowych, ale chcemy ’pu-

ścić’ te badania w świat. Mo-

że ktoś inny - ośrodek, który 
ma większe środki albo firma 
farmaceutyczna - się tym za-

interesuje i pociągnie temat” 
- mówi dr Kowalczewski.

„To daleka przyszłość, 
ale potencjał jest ogromny” 
- podsumowuje.

Nauka w Polsce, 
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zagospodarowujemy nabrzeże
Budowa infrastruktury rekreacyjnej jest ważnym kierunkiem działań inwestycyjnych w naszej gminie. Zagospodarowane tereny 

pozwalają mieszkańcom korzystać z walorów przyrodniczych gminy, ale także zachęca turystów do odwiedzania Serocka, 

a potencjalnych inwestorów do zainteresowania się ofertą biznesową. 

Rekreacja „nad Zegrzem”
Jednym z priorytetów przy tworzeniu infra-

struktury rekreacyjnej jest niewątpliwie umie-

jętne wykorzystanie potencjału drzemiącego 
w Jeziorze Zegrzyńskim i terenach położonych 
nad jego brzgiem. Staramy się, aby nasze dzia-

łania w tym obszarze były prowadzone z po-

szanowaniem środowiska naturalnego. Przede 
wszystkim zaś chcemy eksponować walory 
naszego akwenu oraz umożliwić korzystanie 
z jego dobrodziejstw.

Pozostając w zgodzie z tymi założeniami, 
w ubiegłym roku zrealizowaliśmy kilkueta-

powe zadanie, polegające na zagospodarowa-

niu brzegu Jeziora Zegrzyńskiego w Zegrzu. 
Niewątpliwym impulsem do realizacji tego 
przedsięwzięcia  była  możliwość pozyska-

nia środków zewnętrznych na cel związany 
właśnie z infrastrukturą turystyczną. Część 
zadań realizowaliśmy we współpracy z Lo-

kalną Grupą Działania „Zalew Zegrzyński”, 
pozyskaliśmy także wsparcie z Urzędu Mar-
szałkowskiego, dedykowane infrastrukturze 
sportowo-rekreacyjnej, a także środki rządo-

we w ramach tzw. Polskiego Ładu. Wszystkie 
te źródła pozwoliły sfinansować większość 
wspomnianego przedsięwzięcia. W wyniku 
wspólnych działań w pierwszym etapie powstał 
fragment ścieżki wraz z niewielkim placem za-

baw i przestrzenią do wypoczynku nad wodą. 
Ponadto zaadaptowaliśmy dawny magazyn 
wojskowy na hangar przeznaczony do przecho-

wywania sprzętu wodnego. Na dachu budynku 
zaś stworzyliśmy przestrzeń, która ma służyć 
celom gastronomicznym oraz drewniany taras, 
z którego rozpościera się piękny widok na wo-

dę. Tak powstały kompleks został w ostatnim 
etapie uzupełniony o pomost pływający, służą-

cy do cumowania niewielkich żaglówek i slip 
służący do wodowania mniej profesjonalnego 
sprzętu pływającego, jak rowerki wodne czy 
kajaki. Powstał także pomost stały z siedziska-

mi i urokliwym widokiem na wodę.  

Obecnie pracujemy nad udostępnieniem 
obiektu podmiotowi, który poprowadzi profe-

sjonalną działalność zarówno w zakresie spor-
tów wodnych jak i gastronomiczną, co nie tylko 
podniesie atrakcyjność tego miejsca, ale także 
przyczyni się do jego dalszego rozwoju. 

Zalew możliwości
Zrealizowana w ubiegłym roku inwestycja 

jest zaledwie częścią z planów zagospodaro-

wania nabrzeża jeziora. Jesteśmy w trakcie 
rozmów i negocjacji z właścicielami gruntów 
położonych na odcinku od końca ścieżki na 
wysokości ul. Drewnowskiego w Zegrzu i da-

lej w kierunku Jadwisina, tak, aby można było 
połączyć szlakiem stworzony niedawno frag-

ment z istniejącym już odcinkiem od Jadwisina 
w kierunku Serocka. 

Projekt szerszego otwarcia naszej gminy na 
akwen Jeziora Zegrzyńskiego obejmuje także 
rozszerzanie współpracy z instytucjami histo-

rycznie już obecnymi na naszym terenie. Jed-

nym z partnerów projektu jest Wojskowa Aka-

demia Techniczna, która planuje zupełnie nowy 
sposób zagospodarowania terenu ośrodka usy-

tuowanego przy ul. prof. Janusza Groszkowskie-

go w Zegrzu. Plany Akademii są koordynowa-

ne we współpracy z gminą, a nasza współpraca 
obecnie koncentrowała się na zmianie miejsco-

wego planu zagospodarowania przestrzennego, 
który będzie w swoich założeniach uwzględniał 
też potrzeby lokalnej społeczności. Na terenie 
WAT w Zegrzu, w miejsce przez lata funkcjo-

nującego ośrodka, który dziś ze względu na zły 

stan techniczny jest wyłączony z użytkowania, 
ma szansę powstać nowoczesne Centrum Szko-

leniowo-Badawcze, w którym prowadzone będą 
na szeroką skalę projekty związane z rozwojem 
wojskowości. Planowane jest także utworzenie 
tu atrakcyjnej bazy sportowo-rekreacyjnej, któ-

ra ma szansę wzbogacić ofertę otwartych dla 
społeczności terenów w sąsiedztwie linii brze-

gowej w Zegrzu, a także poprowadzenie przez 
ten teren kolejnego etapu ścieżki. W sierpniu 
ubiegłego roku władze uczelni i samorządu se-

rockiego podpisały porozumienie, na podstawie 
którego będą wspólnie dążyły do osiągnięcia 
założonych celów, związanych z uatrakcyjnie-

niem nabrzeżnych terenów w Zegrzu. 

Sposób zagospodarowania brzegu w Zegrzu 
jest swego rodzaju wyznacznikiem dla naszych 
działań planowanych w innych częściach Jezio-

ra. Niestety z uwagi na brak praw do dyspo-

nowania gruntami, powzięte plany będą mogły 
być realizowane etapowo i tylko tam, gdzie 
właśnie względy formalne będą na to pozwa-

lały. Nieustannie dążymy jednak do sfinali-
zowania naszych zamierzeń w tym zakresie. 
Warto także wspomnieć, że wspólnie z sąsiedni-
mi gminami podjęliśmy rozmowy o połączeniu 
ich ścieżkami rowerowymi, poprowadzonymi 

właśnie brzegiem Jeziora Zegrzyńskiego, czy 
to na północ w kierunku Pułtuska, czy na połu-

dnie w stronę Warszawy, czy też w formie pętli 
okalającej Jezioro Zegrzyńskie. 

Dla rozwoju, dla promocji
W bieżącym roku, kiedy nasz akwen obchodzi 

swoje sześćdziesiąte urodziny, jeszcze mocniej 
wybrzmiewają intencje samorządów leżących 
wokół jeziora o wykorzystaniu drzemiącego 
w nim potencjału. Już teraz czujemy, że uwaga 
turystów, szczególnie przyjeżdżających z War-
szawy, skupiona jest właśnie na odpoczynku 
„nad Zegrzem”. Sami, jako mieszkańcy tego 
regionu dostrzegamy wielki potencjał w udo-

stępnieniu do publicznego korzystania terenów 
zlokalizowanych nad samym brzegiem Jeziora, 
w niepowtarzalnym klimacie, jaki tworzy skar-
pa nadnarwiańska. Nieustannie więc zarówno 
poszczególne gminy, jak i funkcjonujący od 
wielu lat Związek Gmin Zalewu Zegrzyńskiego, 
Lokalna Grupa Działania „Zalew Zegrzyński” 
czy Lokalna Organizacja Turystyczna „Przy-

stań w sercu Mazowsza” poszukują nowych 
kierunków rozwoju dla terenów położonych 
nad jeziorem, trudno bowiem nie wykorzystać 
w promocji regionu najważniejszego akwenu 
w okolicach Warszawy.STRO
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20 wOkÓŁ ludzi i zdaRzeŃ

Z BEATĄ BIELIŃSKĄ, 
szefową tegorocznej 
WOŚP ze sztabem 
w Grabówcu, 
kobietą, która 
uratowała honor 
Pułtuska, rozmawia 
GRAŻYNA MARIA 
DZIERŻANOWSKA

Zaznaczyliśmy się na mapie 
ORKIESTRY już dość dawa-
no, najpierw byliśmy w tle, 
a w ubiegłym roku już silnie, 
mocno, jako jedyni. Chętne 
jednostki OSP z naszej gmi-
ny podpięłam do sztabu OSP 
Świercze, jedynego w powie-
cie pułtuskim. Ale stwierdzi-
łam, że w tym roku mogli-
byśmy coś zrobić bliżej nas 
i Pułtuska, czyli w Grabówcu. 
Rozmawiałam z różnymi oso-
bami na temat ORKIESTRY, 
bo chciałam, żeby tych matek 
było więcej, ale się nie udało. 
Niby te drzwi się uchylały, ale 
klap... I tak w ostatniej chwili, 
dosłownie „za pięć dwunasta”, 
wysłałam wniosek o założenie 
sztabu, mając na myśli tyl-
ko i wyłącznie kwestowanie, 
ogarnięcie grupy swoich wo-
lontariuszy, poczęstunek dla 
nich, podziękowania. I na tym 
niby moje orkiestrowanie mia-
ło się skończyć. 

Ale twój wewnętrzny dia-
bełek nie dawał ci spokoju...

Tak, i to dobro w ludziach, 
które się natychmiast obudzi-
ło. Wywołana do odpowiedzi 
na stronach społecznościo-
wych, zamieściłam informację 
o założeniu naszego malutkie-
go sztabu. 

No i zaczęło się. Okazało 
się, że ludzie ci ufają, wspie-
rają cię, oferują pomoc. I że 
chcemy tej ORKIESTRY 
jak kania dżdżu. 

Nie pomyślałam o tym. By-
łam zaskoczona, oczywiście 
pozytywnie. Od razu jednak 
wiedziałam, że trzeba TO, 
co się wokół ORKIESTRY 
dzieje, dobrze wykorzystać, 
zagospodarować te pozytyw-
ne impulsy. Zawsze jestem 
taka pełna obaw, wątpliwości, 
mocno analizuję, ale skoro 
mnie proszono, a ja nie umiem 
odmówić, to narodził mi się 
pomysł i dalej to już po prostu 
poszło. 

Z wolontariuszami kłopo-
tu nie miałaś. 

Nie. 20 osób, wyselekcjo-
nowana grupa. Ludzie, o któ-
rych wiedziałam, że jak pójdą, 
to zbiorą. I nie zawiodłam się, 
wolontariusze zebrali sami 
do tych dwudziestu puszek 
prawie 50 tysięcy. Porówny-
wałam wyniki - ponad 150 
wolontariuszy, zarejestrowa-
nych w PRUSIE, bodaj w 2020 

roku, zebrało siedemdziesiąt 
parę tysięcy. Takie proporcje. 

Miasto, kiedy nad tego-
rocznym WOŚP-em, pano-
wała głucha cisza, nie wysy-
łało impulsów do działania, 
do WIELKIEGO GRANIA, 
nie zabiegało o nie. Takie by-
ły głosy pułtuszczan.

Pomyślałam sobie, że nie 
musi tego robić miasto. 

OK, więc masz tych wolon-
tariuszy koło siebie i ...

... i swoją NIEZAWODNĄ 
JEDNOSTKĘ, całą moją ro-
dzinę, córki– Natalia i Julka, 
nawet Amelia, najmłodsza. 
I mąż Paweł, moja prawa ręka, 
przyjaciel i krytyk, racjonal-
ność. Także osoby, do których 
się zwróciłam o pomoc. To 
moje koleżanki z TRÓJKI, 
duży zespół: Iza Trzcińska, 
Marta Dobrzyńska, Gosia 
Kaczmarczyk, Dorotka Wrze-
sińska, Gosia Chimkowska, 
Kinga Pietrucha, Kasia Tośka, 
Kasia Szwejk, Monika Wyrek, 
Marta Napiórkowska, Maria 
Zaremba i kolega Jarek Ro-
newicz. Każdy dołożył swoją 
ważną cegiełkę. No i anioły, 
czyli ludzie znikąd, z ulicy, 
z FB : Ania, Andżelika, Klau-
dia z mamą i wiele innych . 
No i najważniejsze dla mnie 
osoby: Dorotka Sobocińska 
i Małgosia Dąbrowska, - dwa 
ogromne filary. Bez nich nie 
byłoby mnie! Zakręciło ci się 
trochę w głowie od tego wiel-
kiego przecież sukcesu?

Nie. Może to do mnie nie 
dociera. Jednak chyba nadal 
uważam, że nic takiego nie 
zrobiłam. 

Kto znany był w sztabie? 
Pan burmistrz – brał udział 

w całej naszej uroczystości, od 
początku do końca, do Świa-
tełka do nieba. Wziął udział 
w licytacji. I tak 29 kwietnia, 
w dzień inauguracji sezo-
nu turystycznego, odbędzie 
z osobą licytującą i 9 osobami 
towarzyszącymi półtorago-
dzinną przejażdżkę ecobu-
sem po mieście. Tego samego 

dnia, żona pana burmistrza, p. 
Joanna, weźmie udział w wy-
licytowanym spacerze po Puł-
tusku, zakończonym wspólną 
herbatką. 

Burmistrz hejtu się jednak 
nie ustrzegł... 

Cóż... Ja nie miałam na to 
wpływu. Osobiście hejtu nie 
lubię. O wszystkim staram się 
rozmawiać, wyjaśniać i szu-
kać dobrych rozwiązań i kom-
promisów. Poinformowałam 
więc zastępcę burmistrza, 
że ja ORKIESTRY nie robię 
przeciwko komuś, tylko z po-
trzeby serca, bo chcę. Z takim 
telefonem wybrzmiałam. To 
był impuls. Dla mnie wszyst-
ko musiało być jasne. Miasto 
podjęło takie, a nie inne decy-
zje, ja podjęłam swoją, ale nikt 
z nas nie robił z tego problemu. 
Zgoda buduje... I zbudowała. 
Oni powiedzieli wtedy: my 
też pomagamy, chcemy z wa-
mi być. I byliśmy, jak dobrzy 
partnerzy, już do końca. 

To ładny gest. A na czym 
polegała pomoc RATUSZA?

Sfinansowano wszystkie 
zakupy produktów dla całe-
go sztabu, dla wolontariuszy. 
Panie z KGW Grabówiec 
przygotowały ciepły posiłek, 
którego starczyło również dla 
strażaków obsługujących uro-
czystość. Pan burmistrz zor-
ganizował spotkanie, zaprosił 
straż miejską, policję, mnie, 
dyrekcję szkoły, Referat Zarzą-
dzania Kryzysowego i Spraw 
Wojskowych, prezesa A. Mit-
kowskiego, panie z promocji 
miasta, chcąc zadbać o bezpie-
czeństwo akcji i spójność wy-
darzenia. Moje prośby typu coś 
przewieźć, dowieźć były od ra-
zu spełniane; pomoc technicz-
na też była bardzo potrzebna. 

A ilu radnych przewinęło 
się przez sztab?

Czterech? Rozmawiał ze 
mną Łukasz Skarżyński, 
Adam Knochowski, Edward 
Łaszczych, mój prezes ZMG 
OSP RP, Andrzej Mitkowski. 
Z nikim więcej chyba się nie 

spotkałam. Dodam, że mia-
łam zapytanie od przewodni-
czącego Ireneusza Purgacza, 
czy wolontariusze mogliby 
przybyć na sesję RM, ale że ta 
odbywała się już po FINALE, 
nie skorzystaliśmy – mieliśmy 
już zamknięte protokoły. 

Pamiętasz, ilu jest radnych 
miejskich? 

Nie. Ale jakoś dużo. 
To ja ci powiem – 21! 

Plus radni powiatowi. No! 
A licytacje? 

Najwyższą wartość z licy-
tacji uzyskała paczka przygo-
towana przez panią Katarzynę 
Gniedziejko, w niej np. ciśnie-
niomierz. Wartość określona 
przez panią mgr na 500 zł, 
a paczka poszła za 1500 zł. Hi-
tem była brama garażowa pana 
Janczaka, która poszła za 600 
zł. No i przetwory Tomka So-
bieckiego, które wylicytowała 
kobieta. Były obrazy pań: Bo-
gusi Woźniak, Basi Okońskiej, 
Renaty Sitkowskiej, Gosi 
Knochowskiej... Poszło w ten 
wieczór ponad 120 pozycji za 
łączną kwotę ponad 15 tys. zł. 
Licytacje to był czad! 

Radny Wydra był w szta-
bie? Pani sołtys? Pani wice-
starosta? Wszyscy to miesz-
kańcy Grabówca. 

Dwojga pierwszych nie by-
ło, pani wicestarosta Beata 
Jóźwiak była i brała udział 
w licytacjach. 

A nasz dobry profesor 
Gajda był? 

Nie, ale mieliśmy opiekę prze-
szkolonych strażaków - tak, że 
zabezpieczenie medyczne było. 

A jak reagowali duchowni 
na wolontariuszy? Głośno 
było o sprzeciwie proboszcza 
z Popław. 

Pytaliśmy o zgodę na kwe-
stowanie w miejscach sugero-
wanych przez wolontariuszy. 
Faktem jest, iż nie uzyskaliśmy 

takowej zgody od proboszcza 
parafii na Popławach.

No więc nie poszliście pod 
kościół popławski. 

No nie poszliśmy, ale gdy 
ludzie po mszy przyjeżdżali 
do sztabu i pytali, dlaczego 
nas nie było na Popławach, to 
mówiłam prawdę. Ktoś musi 
wziąć odpowiedzialność za 
swoje słowa. 

Twój najmłodszy 
wolontariusz budził 
zainteresowanie...

Tak, Antoś Rutkowski - 
najmłodszy wolontariusz 
i najmłodszy strażak mojej 
Młodzieżowej Drużyny Po-
żarniczej, uroczy ośmiolatek 
- zebrał do skarbonki ponad 
dwa tysiące. 

Wróżka też dawała czadu. 
Małgosia Dąbrowska, 

współpracujemy już od wielu 
lat w różnych formach pomo-
cowych! Dała z siebie 200%, 
z racji swoich urodzin tego 
dnia, miała misję z tortem 
cukierni PTYŚ, o który grały 
drużyny turnieju zorganizo-
wanego przez MOSiR. 

A jak dostarczyłaś pienią-
dze do Warszawy?

Zamówiliśmy opcję konwo-
ju, najbezpieczniejszą i naj-
prostszą - z sejfu do konwoju. 

Ci, którzy wiedzieli o mo-
im z tobą wywiadzie, mówili: 
„Spytaj panią Beatę, czy ma 
poczucie, że uratowała mia-
sto przed kompromitacją”. 

Nie wiem, co powiedzieć. 
Pułtusk jest dla mnie specy-
ficznym miastem, to na pew-
no. Czymś jest to uwarunko-
wane, czego nie potrafię od-
szyfrować. Za dużo jest chyba 
wszędzie władzy i polityki. 

Absolutnie. I układów.
Coś w tym chyba jest. Jeden 

się boi drugiego, ten nie wystą-
pi przed tym, ten nie wie, czy 
mu wolno, a jak ten nie idzie, 

to i jemu nie wypada... A to 
ten nie popiera tego, więc i my 
nie możemy... A ja się cieszę, 
że byliśmy u siebie, że zrobi-
liśmy ORKIESTRĘ po swoje-
mu, bez nadęcia, że był klimat 
i wydźwięk, że był WIECZÓR 
Z ORKIESTRĄ, Miejską Or-
kiestrą Dętą OSP Pułtusk, że 
zagrali strażacy dla strażaków, 
że gościliśmy panie : Tere-
sę Zielińską, Agnieszkę Dyl, 
Jolantę Piasecką-Żebrowską, 
Dorotę Orłowską, moją kole-
żankę Dorotkę Wrzesińską, 
które to są historią WOŚP 
w Pułtusku. Działo się tyle do-
brego. A na koniec wybrzmia-
ła tematyczna piosenka fina-
łowa i puściliśmy Światełko 
do nieba. Bardzo wzruszające 
i piękne chwile, bez żadnych 
układów i politycznego obcią-
żenia gatunkowego. 

A jak zliczyliście pienią-
dze, to co sobie myślałaś? 
Że jesteś wielka, jak mówili 
pułtuszczanie?

Ja niczego takiego nie czuję. 
Ale przyjemnie, że tak ludzie 
mówią. To pułtuszczanie są 
WIELCY!

Po ORKIESTRZE już się 
myśli o... ORKIESTRZE, 
więc co w następnym roku?

O Boże! No propozycje ni-
by już spływają. Trzeba będzie 
rozmawiać o tym we wrześniu 
i zobaczymy. 

Ja cię muszę zobaczyć 
w studiu Owsiaka w Warsza-
wie! A co jeszcze, oprócz te-
go, że baby są jakieś fajne? 

Oj, tak, baby są fajne! To 
taki nasz mikroświat. Jednak 
w straży podstawą jest chłop! 
A najważniejsze, że byliśmy 
tego wieczoru JEDNĄ WIEL-
KĄ ORKIESTRĄ, która za-
grała piękne nuty dobra i na-
prawdę nikt z obecnych tu nie 
zafałszował.

Pięknie powiedziane!

NibY Te drzWi siĘ UCHYLaŁY, aLe KLaP...
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22 TO ciekawe

Pablo Picasso czy Salvador 
Dali?  Szanuję zarówno Pablo 
Picasso za jego wczesne dzie-
ła, jak i Salvadora Dalego za 
jego późniejsze obrazy. Ku-
bizm jest dla mnie zbyt skom-
plikowanym kierunkiem sztu-
ki, preferuję raczej bardziej 
realistyczne przedstawienie 
świata. Jednakże, jeśli sama 
mogłabym wybrać jakiegoś 
historycznego artystę, to był-
by to Alfons Mucha, wybitny 
czeski grafik i malarz. Więk-
szość jego prac to piękne, wy-
stylizowane postacie kobiece, 
otoczone kwiatami i arabe-
skami. Przede wszystkim ta 
miękka kreska, wyraźna asy-
metria, ciepłe kolory, ta bogata 
ornamentyka najbardziej mnie 
urzekła; wydaje mi się, że mo-
głabym tam dostrzec nawet 
styl komiksowy, czy to w ko-
lorystyce, kompozycji, czy 
samym konturowaniu postaci 
i elementów. 

Mój pierwszy rysunek 
przedstawiał...

Na pewno były to jakieś 
losowe linie, figury i kształ-
ty, jak na kilkuletnie dziecko 
przystało. Ale jeden z pierw-
szych rysunków, który zacho-
wał się do tej pory, przedsta-
wia jasnego kota z długimi 
wibrysami, ubrany w różową 
kokardę, z podpisem „kot 
z wielką kokardą” i dedykacją 
„Dla Mamy”. 

Manga to wielkie oczy, smu-
kłe sylwetki, nad ekspresja?

I tak i nie. Tak naprawdę 
każdy komiks, czy to zachod-
ni, czy wschodni ma jakieś for-
my przerysowane. W Japonii, 
słowo manga jest używane do 
określenia po prostu różnych 

form rysunków komiksowych, 
komiksów i animacji. Ale tak, 
za granicą termin ten jest ści-
śle związany z komiksem po-
chodzącym z Kraju Kwitnącej 
Wiśni; tak samo anime to ja-
pońskie filmy i seriale animo-
wane. W Japonii mangi są czy-
tane przez osoby w każdym 
wieku i każdego pochodzenia, 
a sam komiks dzieli się na róż-
ne gatunki: przygodowy, ko-
medie, dramaty, thrillery, hor-
rory, romanse, science fiction, 
fantasy, sport, i wiele innych. 
Wbrew pozorom, manga to nie 
tylko „wielkie oczy i smukłe 
sylwetki” - przykładem tego są 
prace takich znanych autorów, 
jak: Kentarō Miura (Berserk), 
Osamu Tezuka (Black Jack), 
Hirohiko Araki (Niesamowite 
Wojaże Jojo), Takeshi Obata 
(Death Note, Bakuman), czy 
też Junji Itō (Frankenstein, ca-
ła kolekcja horrorów). Gorąco 
zachęcam do zapoznania się 
z tymi tytułami.

Chciałabym pojechać do 
Japonii, bo...

... chciałabym poznać kraj, 
który swoją kulturą, twórczo-
ścią swoich artystów zachęcił 
mnie do tworzenia. Oprócz 
tego, jestem po prostu zafa-
scynowana ich tradycyjną 
architekturą, kulturą, języ-
kiem, wpływem na dzisiejszą 
popkulturę. 

Mam swoje credo życiowe...
...które brzmi: Nie bój się 

realizować swoich marzeń. Je-
żeli masz okazję, by coś zrobić 
– zrób to. Lepiej żałować, że 
coś się zrobiło, niż całe życie 
męczyć się i zastanawiać, a co 
by było gdyby... Chcesz wziąć 
w czymś udział? Chcesz 

rozpocząć nowe hobby? Nie 
zastanawiaj się i po prostu to 
zrób! Jeśli nie oddaję się sztu-
kom artystycznym, to...

Siedzę i myślę - „Co dalej?”, 
„Co jeszcze chciałabym fajne-
go zrobić?”. Rozmyślam nad 
dalszymi elementami historii, 
które chciałabym narysować; 
szukam inspiracji w rysun-
kach i dziełach współczesnych 
artystów. A poza tym, bawię 
się i przytulam moje koty, 
Lennego i Nutkę. To takie ko-
chane, puchate stworzenia. 

Dzięki nauce w RUSZ-
KOWSKIM umiem...

... poprawnie włączyć i wy-
łączyć komputer. A tak na 
poważnie – nauka w RUSZ-
KOWSKIM, a dokładnie 
w Technikum Nr 1 im. Jana 
Ruszkowskiego w Pułtusku, 
w klasie o profilu Technik 
Informatyk, dała mi napraw-
dę wiele. Przede wszystkim 
ogromną wiedzę przekazaną 
przez wspaniałych nauczycie-
li, zarówno wiedzę ogólną, jak 
i ściśle zawodową. Szkoła ta 
umożliwiła mi również wyjazd 
na niezapomniane praktyki 
zawodowe za granicę. Bardzo 
ciepło wspominam swoje lata 
w szkole średniej. 

Moje hobby/pasje poza ry-
sunkowe i komiksowe...

... to, np. składanie i malo-
wanie modeli do gier bitew-
nych (Warhammer), granie 
w gry planszowe, komputero-
we i konsolowe, czytanie ksią-
żek (m.in. horrorów Stephena 
Kinga), komiksów i mang.

Manga, ogólnie rzecz bio-
rąc, to...

Jedna z wielu form komiksu. 
To, co odróżnia mangę, to inne 

użycie paneli komiksowych 
(według mnie swobodniejsze 
niż w komiksie zachodnim) 
oraz inna forma odczytywa-
nia stron (od góry do dołu, od 
prawej do lewej).

A jak skończymy projekt, 
nad którym pracujemy obec-
nie, to...

Bierzemy się za kolejny! 
Na pewno chciałabym, że-
by uczestniczki moich zajęć, 
stworzyły swoje własne histo-
rie, swoje własne uniwersum 
i postacie. Wiem, że kilka 
z nich ma już przygotowane 
wszystkie te elementy, więc 
pozostaje nam tylko ich zilu-
strowanie, oprawienie w ka-
dry, opublikowanie, i... może 
stworzenie jakiejś publikacji, 
antologii wszystkich historii 
tych młodych artystek. 

Jeśli chodzi o Pułtusk, to 
najbardziej lubię...

... tę ciszę i spokój. W cza-
sie swoich studiów, byłam 
zmuszona przeprowadzić się 
do Warszawy. Przez cały ten 
okres musiałam się poruszać 
po całym mieście, czasem 
z jednego krańca na drugi; 
trzeba było się spieszyć na 
autobus, metro, tramwaj, po-
ciąg, by zdążyć na zajęcia 
lub do pracy. Po wszystkim, 
trzeba było znowu się spie-
szyć, by mieć trochę czasu na 
odpoczynek. W domu też się 
spieszyłam - żeby wstać, żeby 
się ogarnąć, żeby zrobić obiad, 
żeby się pouczyć. Na dodatek 
ten wszechogarniający hałas, 
tłumy i stres. W Pułtusku te-
go nie ma. Jest cisza i spokój. 
Wszędzie można dojść na pie-
chotę, spokojnym krokiem. 
Nasze miasto jest miejscem, 
gdzie każdy znajdzie swoją 
przestrzeń, by odetchnąć. Jest 
miejscem, gdzie można na 
spokojnie tworzyć. 

Dobry pomysł? Znani 
pułtuszczanie w komiksie 
mangowym?

Myślę, że tak; wydaje mi się, 
że może to być bardzo odświe-
żająca forma przedstawienia 
znanych nam i lubianych puł-
tuszczan, czy też osób związa-
nych z Pułtuskiem. Jeśli nato-
miast chodzi o to, co pojawi się 
w naszym komiksie, to mogę 
powiedzieć tylko tyle – Napo-
leon, Gomulicki i Klenczon. 

Mój ulubiony kolor...
Trudno powiedzieć. To tak, 

jakby spytać kucharza, jakie 
jest jego ulubione danie. Nie 
mam jednego konkretnego 

ulubionego koloru. Na pewno 
lubię kolory pastelowe, zielone, 
niebieskie oraz kolory ziemi. 

Opowiem o komiksie swo-
jego autorstwa „Kwiaty 
Młodości”...

„Kwiaty Młodości” (po ja-
pońsku 青青青青) to taka moja 
krótka (dalej niedokończo-
na) historia, którą zaczęłam 
tworzyć już w trzeciej klasie 
szkoły średniej. Akcja dzieje 
się we współczesnej Japonii, 
w mieście N. Komiks ten opo-
wiada o nastoletniej dziew-
czynie, Yunie Aokawie, która 
uczęszcza do 1 klasy typowej 
japońskiej szkoły średniej. 
Przez wiele niepowodzeń mi-
łosnych w swoim życiu, do-
chodzi wreszcie do wniosku, 
że mężczyźni jednak jej nie 
interesują, a ich towarzystwo 
nawet ją przeraża. Kilka dni 
po rozpoczęciu roku szkolne-
go do ich klasy dołącza nowy 
uczeń - Naoto Tsugumi, który 
przeniósł się do nich aż z To-
kio. Czy ma to jakiś związek 
z pewnymi wspomnieniami, 
które z dnia na dzień coraz 
bardziej zanikają? Fabuła tego 
komiksu nie jest jakaś zniewa-
lająca; tak, jak wspominałam, 
zaczęłam ten komiks, kiedy 
sama byłam jeszcze nastolat-
ką, więc niektóre pomysły 
mogą wydawać się infantylne. 
Niemniej, ta powieść - ilustro-
wana cały czas - sprawia mi 
dużo radości. Rysując kolejne 
kadry komiksu sama widzę, 
jak bardzo się rozwinęłam. 
Więcej moich ilustracji oraz 
rysowanych historii można 
znaleźć w Internecie i na moich 
mediach społecznościowych. 

Pułtusk w naszym komiksie 
to...

... miejsce z bogatą historią. 
Historią, która powinna zostać 
opowiedziana, narysowana 
i przekazana dalszym, młod-
szym pokoleniom. W historię 
tę będą wplątane różne legen-
dy, opowieści i osobistości. 
W jednym z rozdziałów tego 
komiksu na pewno chcieliby-
śmy przedstawić postacie jezu-
itów, jak został zapoczątkowa-
ny pułtuski teatr oraz rozwój 
TRADYCJI TEATRALNYCH 
PUŁTUSKA...

Jestem z kredką i farbami za 
pan brat, i już od wielu lat... 

...rozwijam się artystycz-
nie, rozwijam swój styl i swój 
warsztat. Moje pierwsze narzę-
dzia to były najprostsze ołówki, 
później zestaw grubych kredek 
bambino w drewnianej opra-
wie (były genialne!). W okoli-
cach gimnazjum przeniosłam 
się na medium cyfrowe; w wie-
ku 12 lat dostałam od mamy 
mój pierwszy tablet graficz-
ny, testowałam różne techniki 
i różne programy, a teraz, 15 lat 
później, na co dzień korzystam 
z tych urządzeń tworząc swoje 

kolejne prace. 
Najbardziej lubię...
...kiedy mogę na spokojnie 

usiąść do swojego kącika kre-
atywnego, otworzyć laptopa, 
wziąć tablet do ręki i zacząć 
tworzyć. 

Skończyłam filologię an-
gielską i...

... bardzo się z tego cieszę. 
Od zawsze miałam smykałkę 
do języków obcych, ich gra-
matyka bardzo łatwo wcho-
dziła mi do głowy; jedno, 
z czym miałam małe proble-
my to słownictwo. Biorąc pod 
uwagę swoje umiejętności, 
zdecydowałam się na studia 
językowe. Mój kierunek stu-
diów licencjackich to było 
nauczanie języków obcych – 
jęz. ang., dod. jęz. niem. (w 
Kolegium Kształcenia Na-
uczycieli Języków Obcych na 
UW), a magisterkę dokoń-
czyłam z filologii angielskiej 
w Instytucie Anglistyki UW. 
W międzyczasie udało mi się 
również otrzymać międzyna-
rodowy certyfikat językowy 
CAE (Cambridge Advanced 
English) na poziomie C1. 
W dzisiejszych czasach język 
angielski jest wymogiem; bez 
niego trudno operować w te-
matach związanych z projek-
towaniem graficznym, rysun-
kiem, programowaniem, czy 
majsterkowaniem. 

Cieszę się, gdy... 
... coś mi się uda, np. zreali-

zować swoją wizję artystyczną 
od początku do końca. 

MŁODZIEŻOWE PO-
CZĄTKI ILUSTROWANIA 
w MCKiS to dla mnie...

...spełnienie jednego z mo-
ich marzeń. Bardzo się cieszę, 
że udało mi się, przy pomocy 
wszystkich współpracowni-
ków, stworzyć tak wspaniałą 
wystawę, jaką jest prezentacja 
praz uczestniczek moich zajęć 
z rysunku i komiksu. Tym bar-
dziej jest to dla mnie ogromny 
sukces, ponieważ są to pierw-
sze zajęcia, jakie kiedykolwiek 
prowadziłam i prowadzę; cieszę 
się, że mogę przekazać swoją 
wiedzę, wskazać tym młodym 
osobom drogi (a nawet skróty!), 
którymi mogą się udać. 

Uczestniczki moich warsz-
tatów w MCKiS to dziewczęta, 
które...

... inspirują mnie każdego 
dnia. Za każdym razem, gdy 
mamy razem zajęcia i widzę 
ich pasję, ich energię i chęć 
do tworzenia i pokonywania 
własnych słabości artystycz-
nych, to aż sama mam ochotę 
tworzyć. Mam nadzieję, że 
dziewczyny, nawet za kilka 
lat, dalej będą się rozwijały, 
publikowały swoje prace i hi-
storie, i że będą kiedyś artyst-
kami sławnymi na cały świat. 
Pozdrawiam Marysię, Elę, Olę 
P., Maję i Olę K.

z cyklu pOznajmy siĘ

JesT To dLa mNie 
ogromNY sUKCes
Z GRAŻYNĄ WARDĄ-PTAK – rysowniczką, gra�czką, autorką 
komiksu mangowego, realizującą projekt z RYSUNKU 
KOMIKSOWEGO z udziałem młodzieży w MCKiS rozmawia 
GRAŻYNA MARIA DZIERŻANOWSKA
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Temat ten wzbudził spore 
emocje i zdenerwował bur-
mistrza na ostatniej sesji Ra-
dy Miejskiej. Radni zgłosili 
bowiem szereg dróg, którymi 
po prostu nie da się jeździć. 
Temat ulicy Zielona Dróżka 
poruszyli radni Adam Maicki 
i Adam Prewęcki. List miesz-
kańców tej ulicy publikowa-
liśmy w jednym z ostatnich 
numerów Tygodnika i owszem 
pojawiła się tam równiarka, 
która poruszyła nawierzchnię 
bardzo powierzchownie, jak 
stwierdził radny Maicki na 3 
centymetry, co dało jakąś po-
prawę przez dwa dni, a teraz 
wszystko wróciło do stanu po-
przedniego. Podobnie jest na 
ulicy Rejenta.

- Mamy odpowiedni sprzęt 
by działać, potrzebne są tylko 
chęci - stwierdził radny Maic-
ki, słabo oceniając jakość prac 
wykonywanych przez pracow-
ników PPUK. 

O kompletnie nieprzejezd-
nych popławskich drogach 
gruntowych mówili radni Mi-
chał Kisiel i Ryszard Rutkow-
ski, wymieniając Leśną, Let-
niskową, Konwaliową, Wrzo-
sową, Paderewskiego, Polną, 
Kupisa. Są tu doły wybite na 
głębokość do pół koła, któ-
rych nie da się ominąć, drogi 
te wymagają czujności służb 

i wyrównywania na bieżąco. 
Na Polnej, jak mówił radny 

Ryszard Rutkowski, miesz-
kańcy wprost z posesji wycho-
dzą na doły wypełnione wodą. 
Trzeba czymś twardszym pod-
sypać nawierzchnię, bo to jest 
niedopuszczalne. 

Co na to burmistrz? Nie 
ukrywał zdenerwowania, choć 
radny Michał Kisiel przy-
pomniał mu że radni muszą 
stać na straży spraw miesz-
kańców, a burmistrz z pokorą 
przyjmować ich sugestie i sta-
rać się zgłaszane problemy 
rozwiązać. 

Wojciech Gregorczyk po-
informował, że konieczne 

naprawy dróg trzeba zgłaszać 
do kierownika Andrzeja Grąb-
czewskiego, do Urzędu Miej-
skiego, bo to on zleca prace 
PPUK. W gminie mamy 176 
km dróg, o które trzeba dbać, 
modernizować, odśnieżać, 
wyrównywać, ale styczeń to 
nie jest miesiąc na prowadze-
nie prac drogowych. Efekty 
pracy równiarki są krótko-
trwałe, sypanie materiału 
utwardzającego na błoto nie 
przyniesie korzyści, a wręcz 
pogorszy przejezdność. Prace 
będą wykonywane sukcesyw-
nie, gdy aura się zmieni.

Tyle od burmistrza, choć 
co roku słyszymy podobne 

tłumaczenia, tak naprawdę 
jeszcze bardziej wkurzające 
mieszkańców codziennie po-
konujących drogowe wertepy. 
Wiadomo, teraz sypać i rów-
nać się nie opłaca, ale może by 
o tym pomyśleć przed kolejną 
jesienią i zrobić coś porządnie, 
żeby przynajmniej na jeden 
sezon wystarczyło?! Zdajemy 
sobie sprawę, że nie od ra-
zu i nie wszystko, ale gdyby 
co roku skutecznie poprawić 
choćby ze dwie drogi grunto-
we, to efekty byłyby dostrze-
galne. A tak to mamy wieczne 
tłumaczenie że się nie da, nie 
opłaca, nie ta pora...

ED

GMINA PUŁTUSK

Nie radzą sobie 

z drogami!
Co roku pojawia się ten sam problem, którego specjaliści drogowcy rozwiązać nie 
mogą. Mieszkańcy załamują ręce i piszą petycje, radni apelują do władz miasta i służb 
odpowiedzialnych i otrzymują odpowiedź, że to nie jest czas na równanie i zasypywanie 
dołów. Tylko jak tu jeździć po takich drogach jak się poruszać czekając na odpowiedni 
dla drogowców moment?!

Taka to Zielona Dróżka...

Tragedia w Ostrzeniewie i inne zdarzenia 
z ubiegłego tygodnia

30 stycznia Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) 
usunęły skutki wypadku drogowego samochodu osobowe-
go w Pułtusku, na ulicy Białowiejskiej. Działania ratowników 
polegały na zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, udzieleniu 
kwali�kowanej pierwszej pomocy osobie poszkodowanej, 
ewakuacji jej z samochodu i przekazaniu będącemu na 
miejscu Zespołowi Ratownictwa Medycznego.

Cztery zastępy: dwa z JRG Pułtusk (7 ratowników), jeden 
z OSP Pniewo (6 ratowników) oraz jeden z OSP Zatory (5 
ratowników) usunęły skutki wypadku drogowego samo-
chodu osobowego w miejscowości Drwały, gm. Zatory. 
Działania zastępów polegały na zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia i udzieleniu kwali�kowanej pierwszej pomocy 
poszkodowanej kobiecie.

31 stycznia
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) usunął skutki 

kolizji drogowej trzech samochodów osobowych w Pułtu-
sku, na ulicy Tadeusza Kościuszki. W zdarzeniu nie było osób 
poszkodowanych.

1 lutego
Jeden zastęp z JRG Pułtusk (3 ratowników) zadysponowa-

no do drzewa podgryzionego przez bobry, w Pułtusku, przy 
ulicy Rybitew. Po przybyciu na miejsce i dokonaniu rozpo-
znania ustalono, że nie ma możliwości usunięcia drzewa si-
łami straży pożarnej. Ratownicy zabezpieczyli miejsce zda-
rzenie i pouczyli właścicieli o konieczności usunięcia drze-
wa we własnym zakresie przez specjalistyczną �rmę.

3 lutego
Trzy zastępy: dwa z JRG Pułtusk (8 ratowników) oraz jeden 

zastęp z OSP Świercze 
(6 ratowników) zadysponowano do przygniecionego 

przez drzewo mężczyzny 
w miejscowości Ostrzeniewo, gm. Świercze. Działania ra-

towników polegały na zabezpieczeniu miejsca zdarzenia 
i wydostaniu osoby poszkodowanej spod drzewa. Przyby-
ły na miejsce Zespół Ratownictwa Medycznego stwierdził 
zgon mężczyzny.

Jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) pomógł Ze-
społowi Ratownictwa Medycznego w dostaniu się do 
mieszkania w miejscowości Pogorzelec, gm. Pokrzywnica. 
W środku znajdował się nieprzytomny mężczyzna. Ratow-
nicy medyczni stwierdzili zgon mężczyzny.

4 lutego
Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) usunęły skutki 

kolizji drogowej, w Pułtusku, na ulicy Warszawskiej. Działa-
nia ratowników polegały na zabezpieczeniu miejsca zda-
rzenia oraz udzieleniu kwali�kowanej pierwszej pomocy 
dwóm osobom poszkodowanym w zdarzeniu.

Dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) usunęły skutki 
kolizji samochodu osobowego z ogrodzeniem. W zdarzeniu 
nie odnotowano osób poszkodowanych.

Cztery zastępy: dwa z JRG Pułtusk (8 strażaków), jeden 
z OSP Pokrzywnica 

(6 strażaków) oraz jeden z OSP Trzepowo (5 strażaków) 
zadysponowano do zadymienia w budynku letniskowym 
w miejscowości Pogorzelec, gm. Pokrzywnica. Po przyby-
ciu na miejsce i przeprowadzeniu rozpoznania ustalono, że 
pożar zlokalizowany jest w ścianie za kominkiem. Działania 
zastępów polegały na zabezpieczeniu miejsca zdarzenia, 
dostaniu się do źródła ognia, a następnie ugaszeniu go i do-
kładnym przelaniu nadpalonych elementów. Osób poszko-
dowanych w zdarzeniu nie odnotowano.

Jeden zastęp z OSP Pniewo (6 ratowników) usunął plamę 
benzyny z klatki schodowej w budynku wielorodzinnym 
w Pułtusku przy ulicy Adama Mickiewicza.

5 lutego
Jeden zastęp z JRG (4 ratowników) zadysponowano do 

wyczuwalnego zapachu gazu
na klatce schodowej budynku wielorodzinnego w Pułtu-

sku, przy ulicy Na Skarpie.
Po przeprowadzeniu pomiaru detektorem wielogazo-

wym nie stwierdzono zagrożenia.                                   KP PSP

W notatce z 3 lutego, na fb OSP Świercze czytamy: 
„Dziś po godzinie 9, zostaliśmy zadysponowani 
do zgłoszenia dotyczącego przygniecionego 
przez drzewo mężczyzny. Po dojeździe na miejsce 
i przeprowadzonym rozpoznaniu, przystąpiliśmy 
do czynności mających na celu uwolnienie 
poszkodowanego spod drzewa. Chwilę po Nas na 
miejsce przybył Zespół Ratownictwa Medycznego. 
Niestety w wyniku działania siły uderzeniowej, 
obrażenia jakich doznał poszkodowany były zbyt 
poważne. Mężczyzny nie udało się uratować.

Jego stan od dawna jest 
opłakany. Pozapadana na-
wierzchnia, brak odpowied-
niego odwodnienia, co powo-
duje że po każdych większych 
opadach robi się tu jezioro, na 
środku wiata śmieciowa, a z 
tyłu duża niezagospodarowa-
na przestrzeń, permanentny 

brak miejsc do zaparkowania 
dla mieszkańców i prowa-
dzących tu sklepy. To ko-
lejny problem tego miejsca. 
Opłakany stan nawierzchni 
pogarsza się również dlate-
go, że codziennie wjeżdżają 
tu ciężkie samochody do-
stawcze. Wcześniej ich tonaż 

ograniczono do 3.5 tony, ale 
teraz tabliczkę zmieniono 
i na podwórko mogą wjeż-
dżać pojazdy do 7 ton. 

Wszystkie te problemy 
przedstawiła w swojej inter-
pelacji radna Beata Kowalska, 
pytając, kiedy mieszkańcy 
mogą się spodziewać remontu 

podwórka i ponownego ogra-
niczenia tonażu pojazdów do 
3,5 tony. 

Odpowiadając radnej, bur-
mistrz Wojciech Gregorczyk 
przypomniał, że w tym re-
jonie mamy pięć wspólnot 
mieszkaniowych, pięciu za-
rządców budynków. Lokale 
były tam sprzedawane wy-
łącznie z gruntem, który jest 
pod budynkami, więc całe 
podwórko jest rzeczywiście 
gminne. Opracowano już 
projekt zagospodarowania, 
ale to radni muszą zadecydo-
wać, że akurat modernizacja 
tego placu znajdzie się w pro-
jekcie budżetu, wśród zadań 
drogowych. Przebudowa bę-
dzie kosztowała co najmniej 
kilkaset tysięcy złotych. Po-
dwórko wymaga gruntownej 
przebudowy, tak jak i kilka-
naście innych należących do 
gminy. 

Jeśli chodzi o tonaż pojaz-
dów mogących tu wjeżdżać, 
to jak stwierdził burmistrz, 
jest ciągły konflikt pomiędzy 
prowadzącymi sklepy a pozo-
stałymi mieszkańcami. Skoro 
jednak na moście Świętojań-
skim określono dopuszczalny 
tonaż pojazdów wjeżdżają-
cych do tej części miasta na 
7 ton, to taki sam obowiązuje 
i na tym pobliskim podwórku. 
Tak ustalono, by nie utrudniać 
życia prowadzącym sklepy 
i nie zastawiać Świętojańskiej 
samochodami dostarczający-
mi do nich towar.

ED

Podwórko jak jedno z wielu
Mieszkańcy od lat nie mogą się doczekać remontu gminnego placu - podwórka  
na tyłach nieistniejącego już baru Okruszek. Tak się składa, że podwórko  
to codziennie widzimy z okna, gdyż wychodzą na nie okna naszej redakcji

kROnika sTRażacka
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Autorem zdjęć jest Beppe 
Fumagalli i to on - podano 
w prospekcie wystawowym 
- „zatrzymał w swoich czar-
no-białych zdjęciach hipnoty-
zujące i dezorientujące formy 
skał”. A owe formy, zadzi-
wiające i zapierające dech 
w piersiach, rzeźbiła przyro-
da – wiatr, słońce, woda, mo-
rze.  Na powitanie 
zebrani, wśród nich młodzież 
licealna, obejrzeli „film z tra-
dycyjnym utworem ludowym 
w plenerach Sardynii”. Dyr. 
Izabela Sosnowicz-Ptak: - 
Chodziło mi o wprowadzenie 
widzów w nastrój, więc mówi-
łam o canto a tenore, gatunku 
śpiewu chóralnego i ekspresji 
artystycznej, oryginalnej i au-
tochtonicznej matrycy świata 
rolno-pasterskiego. Ów te-
norowy śpiew w wykonaniu 
mężczyzn został wpisany 
przez UNESCO do ustnego 
i niematerialnego dziedzic-
twa ludzkości, a rozwinął się 
prawdopodobnie w czasach 
starożytnych w kulturze pa-
sterskiej skalistej Sardynii. 

Wystawa została pomyślana 
jako portrety kamieni. – Dzię-
ki fotografiom, czarno-bia-
łym, widz się nie rozprasza, 
a koncentruje się na grze świa-
tła i cienia, tak dostrzegając 
kształty, postacie, zwierzęta, 
ptaki i ludzi. Kiedy obejrza-
łam pierwszy raz tę wystawę, 
nie ukrywam, że nagle od-
kryłam w każdym zdjęciu coś 
niezwykłego – powiedziała I. 
Sosnowicz-Ptak. 

 Przypa-
trując się obrazom ŻYWYCH 
SKAŁ rozmawialiśmy z na-
uczycielką Jolantą Wotawą 
i osobą prowadzącą warsztaty 
tematycznie związane z wy-
stawami. Pani Jolanta: - Mam 
koleżankę, która na Sardy-
nii mieszkała i uczestniczyła 
w festiwalach tej muzyki, mu-
zyki, która nas tu powitała... 
Mówiła mi, jakie to wszystko 
tam niezwykłe. Wyjątkowe są 
tamtejsze miejsca i wyjątkowe 
też festiwale... A wystawa po-
doba mi się. I świetne oko au-
tora zdjęć. Paulina Kasińska: - 
Ja uwielbiam kamienie, szcze-
gólnie ametysty, przynoszą 
mi szczęście, ale też kamienie 
przydrożne... A że przed nami 
warsztaty związane z ekspo-
zycją, to zbieram kamienie na 
zajęcia z dziećmi i młodzieżą. 

 Wystawie, utartym zwy-
czajem, towarzyszyć będą za-
jęcia warsztatowe. Ich tematy? 
Wyspa marzeń – kolaż; Dia-
log z kamieniem – tworzenie 
form przestrzennych, zabawa 
światłem i cieniem; Po drugiej 
stronie kartki – ćwiczenie wy-
obraźni. 

Ekspozycja czynna bę-
dzie do 7 kwietnia 2023, 

a zawdzięczamy ją ambasa-
dzie Włoch w Warszawie, 
Włoskiemu Instytutowi Kul-
tury i MCKiS.    Grażyna M.

 Dzierżanowska

ŻYWe sKaŁY 
sardYNii – WYsTaWa 
FoTograFiCzNa  
W mCKis
Pukanie do drzwi kamienia jest bezcelowe, 
kamień nie ma drzwi. A że kamień jest z 
kamienia, to z konieczności musi zachować 
powagę. Dlaczego odnoszę się do wiersza 
Wisławy Szymborskiej „Kamień”? Ano 
dlatego, że wystawa otwarta w minionym 
tygodniu w GALERII MCKiS nosi tytuł ŻYWE 
SKAŁY SARDYNII, i też dlatego, że od tych 
czarno-białych zdjęć bije powaga. I artyzm

areszT za zNĘCaNie  
Nad rodziNą
Pułtuscy policjanci zatrzymali 62-latka 
podejrzanego o stosowanie przemocy wobec 
najbliższych członków rodziny. Sąd Rejonowy, 
po zapoznaniu się z materiałem dowodowym 
zgromadzonym przez funkcjonariuszy, wydał 
postanowienie o tymczasowym aresztowaniu 
mężczyzny na 3 miesiące

Pułtuscy policjanci zostali powiadomieni o przemocy do-
mowej, której miał się dopuszczać 62-latek wobec swojej żo-
ny i córki. Jak ustalili mundurowi , awantury, wyzwiska, groź-
by i przemoc w tej rodzinie trwały od kilkunastu miesięcy.

Zebrany w sprawie materiał dowodowy dał funkcjonariu-
szom bezsprzeczne podstawy, żeby przedstawić mężczyź-
nie zarzuty popełnienia przestępstw. Zatrzymany odpo-
wie za �zyczne i psychiczne znęcanie się nad najbliższymi. 
Sąd Rejonowy w Pułtusku, na wniosek Policji i Prokuratury 
zastosował wobec mężczyzny areszt na okres 3 miesięcy. 
Mężczyźnie grozi do 5 lat pozbawienia wolności. 

Bicie, krzyki, awantury – znęcanie �zyczne i psychiczne, to 
tajemnica wielu rodzin. Zdarza się, że ukrywane przez wie-
le lat problemy wychodzą na światło dzienne dopiero wów-
czas, gdy dochodzi do tragedii. Zróbmy wszystko by takim 
wydarzeniom zapobiec. Pamiętajmy o procedurze „Niebie-
skiej Karty”. Jeśli zachodzi podejrzenie, że osoba jest dotknię-
ta przemocą, przedstawiciel jednej z pięciu służb: oświaty, 
służby zdrowia, policji, pomocy społecznej, gminnej komisji 
rozwiązywania problemów alkoholowych, wszczyna proce-
durę „Niebieskiej Karty”. To skoordynowany system pomocy 
dla osób, które doznają przemocy domowej.

Przemoc w rodzinie nie jest sprawą prywatną, jest prze-
stępstwem ściganym przez prawo. Każdy, kto wie, że osobie 
z jej otoczenia dzieje się krzywda powinien stanowczo re-
agować i powiadomić odpowiednie instytucje.

Autor: sierż. Renata Soból

URODZINY 
NATURHOUSE PUŁTUSK

Zapraszamy na 9 urodziny naszego Centrum!
W tych dniach, wiele atrakcji!
Bezpłatna konsultacja z Dietetykiem wraz z bezpłat-

nym badaniem składu ciała – pomiar zawartości tkanki 
tłuszczowej i wody metabolicznej w organizmie. Każda 
osoba otrzyma zalecenia dietetyczne i przykładowy 
jadłospis na 3 dni – GRATIS!

Tylko w tych dniach dla nowych klientów podejmują-
cych kurację pełna wizyta z dietą i suplementacją za 
109,99 zł.

Konkurs na Facebooku z nagrodami!
Degustacja produktów Naturhouse.
Losowanie gadżetów dla Wszystkich odwiedzających 

nasze Centrum.
Liczba miejsc ograniczona, zapraszamy do zapisów!

Centrum Dietetyczne NATURHOUSE
ul. Świętojańska 16, Pułtusk

tel. 690381212

eprasa.pl af163dff90


