WTOREK, 30 WRZESNIA 2025 r. cena 6 zf (5% VAT) , :‘ d H e

NOwiny g

39

108

882

771508

ISSN 1508-8820

WODZISLAWSKI

Nr indeksu 323942 | ISSN 1508 — 8820 | www.nowiny.pl | nw@nowiny.pl | Nr 39 (1297)

9

Rok XXVI By
STRONA 2

Blazy::Niejchcemy, odmaW|ac
mieszkancomjdostepu dO*SGS]I

ﬂbuﬁﬁﬁmwmﬁﬁl[ﬂﬂﬁﬁ a"kmp‘lgle
n e

STRONA 4
il

Pierwszy jarmark staroci

Czyfaj wiecej na stronie3 |

|
i
|

e

Nastolatka‘'ranna
w wypadku ]
na hulajnodze
elektrycznej
w Mszanie

Po ostatniej awanturze o zmiany w porzadku obrad sesji rady miasta i mozliwe
usuniecie punktu ,wystapienia mieszkancow”, gtos w tej sprawie zabrat
przewodniczacy rady miejskiej Mariusz Blazy. Zapewnit, ze nikt nie ma w planach
uciszania mieszkancow, a jedynie usprawnienie prowadzenia sesji rady. Dlatego
sprawy mieszkancow w pierwszej kolejnosci maja by¢ poruszane na komisjach.

SEAW

FOT. KPP WODZI
i .

STRONA 19

,\

NOWOCZESNA MEDYCYNA W REGIONIE DODATEKSPECJALNY STRONY11 17

S LM SRARDWCE #5.8 &M OLESHD v £M




2 AKTUALNOSCI

NOWINY WODZISEAWSKIE « 30 wrzesnia 2025 r. | nowiny.pl

Na wstepie

Szymon Kamczyk
Redaktor

Naczelny Nowin
Wodzistawskich

Pazdziernik
za pasem

Jug jutro rogpocznie sie
nowy, 10. miesiqc tego roku.
Kilka dni temu smiatem sig
2 prayjaciotkq, ze do swiqt
gostaty nam trgy miesig-

ce, aw sklepach juz sporo
Swiqtecznego asortymentu
i0zdob. Ale snieg popadaé
moge znacznie wezesniej.

A co prgyniesie nam paz-
dziernik? Na pewno nie za-
braknie ciekawych imprez.
Juzw niedziele 5 pazdzier-
nika w Lubomi wydarzenie,
ktére na pewno zainteresuje
matych i dugych, bo pozwoli
przenies¢ siew czasie do VIII
wieku, kiedy funkcjonowat
grédw Lubomi. Na pewno
bedzie to ciekawa lekcja
historii. Ze swojej strony
serdecznie zapraszam 18
pazdziernika o godz. 17.00
do Miejskiego Osrodka Kul-
tury w Pszowie, gdzie odbe-
dzie sie finisaz moich dwdch
wystaw fotografii. Z kolei

w ostatni dzieri pazdzierni-
ka-31.10.2025w Patacu
Dietrichsteinow odbedzie
sie Noc Duchéw, réwniez

2z moim skromnym udziatem
— tym razem mugycznym.
To tylko trzy z wielu imprez
i wydarzgen, ktore zaplano-
wano w nadchodzqcym mie-
sigcu. O innych bedziemy
informowac¢ na biezqco.

Aw dzisiejszym numerze
przeczytacie m.in. o wystq-
pileniach mieszkaricéw na
sesjach w Wodzistawiu Slg-
skim, bo ten temat ostatnio
rozgrzat opinie publiczng.
Piszemy réwniez o otwarciu
obiektu multisportowego
w Radlinie, o wieczorze
poegji ks. prof. Jerzego
Szymika oraz pierwszym
jarmarku staroci w Pszo-
wie, takze o krwiodawcach
% regionu i widmie miliar-
dowych kar nad naszymi
kopalniami. Na stronach
8-9 przeczytaé mozecie
natomiast wazny tekst Ka-
tarzyny Gruchot na temat
tolerancji, ktéry zdobyt 3.
miejsce w prestizowym kon-
kursie Voice Impact Award.

Zapraszgam do lektury!

Nowy budynek Gornika Radlm_ otwarty

RADLIN Nowy multio-
biekt sportowy MOSiR
Radlin oraz trybuna bo-
iska Gornika Radlin ofi-
cjalnie zostaly otwarte
w sobote 27 wrze$nia. W
wydarzeniu udzial wzieli
pitkarze, przedstawiciele
Gornika Zabrze, a takze
legendy radlinskiej pitki:
Stanistaw Oslizto, Marian
Piechaczek i Feliks Szwe-
da.

Burmistrz Radlina Zbi-
gniew Podlesny w czasie
swojego  przemdwienia
wspominat o dobrej wspot-
pracy miasto i klubu sporto-
wego. Wspominano takze
wszystkich zaangazowa-
nych w projekt - od dzia-
taczy i sympatykow klubu,
pracownikéw Miasto Ra-
dlin, przez projektanta i
wykonawce, az po MOSiR
Radlin. Finalnie na rece dy-
rektor MOSIR-u burmistrz
przekazal klucze do nowe-
go obiektu.

Glos zabrala takze Bar-
bara Magiera, byla bur-
mistrz Radlina, a obecnie
czlonkini zarzadu powiatu
wodzistawskiego. W swym
wystgpieniu wspominata
poczatki rozméw o rozbu-
dowie tego miejsca.

Warto dodac, ze wydarze-
nie zaszczycily swojg obec-
noscia prawdziwe legendy
Gornika Radlin - Stanistaw
Oslizto, Marian Piechaczek
i Feliks Szweda. Po czesci
oficjalnej, przy akompa-
niamencie Orkiestry GOr-
niczej ,Marcel” zebrani
udali sie na stadion, gdzie
rozegrano mecz Gornik
Radlin-Silesia  Lubomia.
Gornik Radlin przegrat na
wiasnym stadionie z Sile-
sia Lubomia 1:2. Po meczu
glos zabral trener Gorni-
ka Radlin, Piotr Hauder.
- Okolicznosci meczowe
niestety stworzyly presje
na mojej miodej druzynie
i dlugo gralismy nerwowo
oraz zbyt bezpiecznie, je-

zeli chodzi o konstruowanie
atakéw. Lubomia zagrata
bardzo zdyscyplinowanie
i konsekwentnie, o czym
wiedzieli$my, tak samo jak
o tym, Ze ich napastnik jest
bardzo niebezpieczny. Po-
pemilismy w 15. minucie
btad, po ktérym przeciwnik
zdobyt bardzo tadna bram-
ke. Gdy w drugiej potowie
wyréwnalismy, wydawato
sie, ze p6jdziemy za ciosem.
Niestety stracilisSmy drugg
bramke po rzucie karnym
i zrobilo sie 1:2. Prébowa-
lismy jeszcze odwrdcié nie-
korzystny wynik, ale albo
pitka obita sie o stupek, albo
nie potrafiliémy wykorzy-
sta¢ swoich sytuacji. Gratu-
luje Lubomi zwyciestwa, a
my, poki co nie przetamali-
$my serii porazek z Silesia.
Chyba to jest tak, ze s dru-
zyny, ktore ewidentnie ,nie
leza” —a Gornikowi Radlin,
poki co Lubomia wybitnie
nie lezy —powiedziat trener.

(zibi), (ska)

B Burmistrz Zbigniew Podlesny przekazat klucze do nowego
obiektu dyrektor MOSIR Radlin Tatianie Szewczyk

B Wydarzenie uswietnit mecz Gérnika Radlin z Silesia

Lubomia

Dzieci z Lubomi i Syryni w wodzistawskim muzeum

poznawaty historie Gotezycow

LUBOMIA, WODZISEAW SL. Grupy dzieci ze szkét
podstawowych w Syryni oraz Lubomi wziely udziat
w warsztatach i prelekcjach w Muzeum w Wodzista-

wiu Slaskim.

Spotkania muzealne sa
czescia zaplanowanych
dzialan w ramach pro-
jektu GOKSiR Lubomia
»Z wizyta u Golezycow
w Grodzisku". Przez kil-
ka dni w minionym tygo-

dniu uczniowie ze szkdt
gminy Lubomia mieli
mozliwo$¢ udziatu w pre-
lekcjach na temat kultu-
ry Gotezycéw ich grodu
oraz prowadzonych tam
badan. Ponadto w Patacu

Dietrichsteinéw  odbyty
sie warsztaty ceramiczne,
ktére bardzo zaintereso-
waly dzieci. Muzealnicy
zaprezentowali mtodzie-
zy artefakty, pochodzace
z lubomskiego grodziska,
a takze odpowiedzieli na
wiele pytan, dotyczacych
Stowian. Uczestnicy za-
je¢ mogli réwniez sami

. Minister
Edukaql

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa,
przyznanych przez Ministra Edukacji
w ramach programu Nasze Tradycje

na chwile poczu¢é sie ar-
cheologami, na specjalnie
przygotowanym stanowi-
sku do wykopow.

Warto dodaé, ze juz 5
pazdziernika od godz.
15.00 na terenie przy gro-
dzisku w Lubomi odbedzie
sie wyjatkowe wydarze-
nie. Beda to prelekcje,
warsztaty, pokaz muzyki
dawnej oraz liczne atrak-
cje dla dzieci, majace sze-
rzy¢ wiedze o ludziach,

ktorzy zamieszkiwali
niegdys te ziemie. W wy-
darzenie organizowane

przez GOKSiR Lubomia
wlaczg sie réwniez przed-
stawiciele Lucznikéw Za-

wada, promotor edukacji
outdoorowej Lesna Nia-
nia oraz rekonstrukcyjne
Stowarzyszenie Chudoba.
Bedzie to niezapomniane
popotudnie, ktére jedno-
czesnie dla uczestnikéw
stanie sie zywa lekcja hi-
storii.

Gminny Osrodek Kul-
tury, Sportu i Rekreacji
w Lubomi otrzymat dofi-
nansowanie na realizacje
wyjatkowego wydarzenia
kulturalnego -, ZWIZYTA
U GOLEZYCOW W GRO-
DZISKU" w ramach pro-
gramu Ministra Edukacji
,Nasze Tradycje".

(ska)
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Wraca temat wystapien mieszkancow na sesji rady
miejskiej. Do sprawy odniodsl sie przewodniczacy

WODZISLAW SL. Pod-
czas sesji Rady Miasta
Wodzistawia Slaskiego
do ostatnio glosnej spra-
wy wystapien mieszkan-
cow podczas posiedzen
rady odnidst sie prze-
wodniczacy Mariusz Bla-
zy. Zapewnil on, Ze punkt
,2Wystapienia mieszkan-
coOw" nie bedzie usuwa-
ny zporzadku obrad,
jednak dla usprawnienia
przebiegu sesji, sprawy
mieszkancéw w pierw-
szej kolejnosci powinny
by¢ poruszane na komi-
sjach.

—Chciatbym uspokoic opi-
nie publiczna, Ze absolutnie
nikt w Wodzistawiu Sla-
skim nie ma zamiaru zamy-
ka¢ dostepu mieszkancow

do sesji rady miasta. Otrzy-
mali$my miesigc temu od
prezydenta miasta projekt
uchwatly dotyczacy propo-
nowanych zmian w statucie
wraz z wnioskiem o powo-
lanie zespolu statutowego
w sklad ktérego mieli by
wej$¢ radni, przedstawicie-
le wszystkich klubéw i ko-
mitetédw w radzie miejskiej,
aby odnies¢ sie do propozy-
¢ji prezydenta miasta oraz
sprébowaé¢  wypracowac
takie zmiany, ktore bylyby
przez wiekszo$¢ rady ak-
ceptowalne. W temacie wy-
stapien mieszkancéw, byto
wiele gloséw w dyskusji ale
dotyczyly one wylacznie
spraw technicznych, czyli
poszukania rozwigzan, kto-
re usprawnig przebieg sesji.

Bylto wiele réznych gloséw
w dyskusji bo po to ten ze-
spét zostat powotany. Ale
podkreslam, byly to glosy
w dyskusji — wyjasnit prze-
wodniczacy Mariusz Blazy.

Zaznaczyl réwniez, ze
powotany zespdt nie podjat
zadnych decyzji o usunieciu
zporzadku obrad punktu
,wystapienia  mieszkan-
cow'.

— Dlatego chciatbym sta-
nowczo podkresli¢, ze ze-
spét absolutnie nie podjat
zadnej decyzji o jakim-
kolwiek wykresleniu tego
punktu z porzadku obrad.
Nie padito nawet pytanie
,kto z Panstwa jest za a kto
przeciw” nie bylo takiego
pytania i nie bedzie ponie-
waz zaden zesp6t o niczym

nie decyduje. Nie ma zad-
nej mocy sprawczej. De-
cyduja wszyscy radni na
sesji. Jako przewodniczacy
rady zawsze podkreslam,
ze jesteSmy dla mieszkan-
cdw naszego miasta ido-
poki bede te funkcje pehit
mieszkancy zawsze beda
dopuszczani do glosu. My-
Sle, ze chyba kazdy miesz-
kaniec, ktéry byt na sesji
w tej kadencji jak réwniez
Panstwo radni moga to po-
twierdzi¢. Natomiast uwa-
zam, ze pewne kwestie
trzeba usprawni¢. Bo nie
moze by¢ tak, ze poswie-
camy na ten punkt godzine
albo dwie, a jak przychodzi
blok uchwat, czyli stano-
wienie prawa miejscowe-
go, to polowy Panstwa

radnych nie ma juz na sali.
Idac dalej, uwazam, ze ce-
lem kazdego mieszkanca,
ktéry decyduje sie na udziat
w sesji jest skuteczne zata-
twienie sprawy z ktéra na
sesje przyszedh. Te sprawy
sg rézne. Czasami dotyczg
planu zagospodarowania,
czasami jakiej$ inwestycji,
spraw spolecznych, praw-
nych, finansowych. Dlatego
uwazam, ze mieszkancy po-
winni by¢ obecni na kazdej
komisji rady miejskiej, bo
to jest ten pierwszy front
ibywa Ze czasami ostatni —
stwierdzit Blazy.

— DPrzyklad chociazby
z dzisiejszej sesji dotyczacy
sprzedazy dziatek na osie-
dlu Batory. Gdyby komisja

Prawa wydata pozytywna

opinie, tego punktu by nie
bylo na sesji. Decyzja zo-
stala by podjeta isprawa
zakoniczona na etapie ko-
misji. Dlatego to komisje
powinny ogrywac gltéwna
role wsprawach meryto-
rycznych, ktére sg w zakre-
sie ich dziatalnosci. Sesja
byla ibedzie zawsze dla
mieszkancéw, ale niech
bedzie ostatecznoscia. Dla-
tego wdniu dzisiejszym
wystosowatem pismo do
wszystkich przewodnicza-
cych komisji rady miejskiej,
aby od przyszlego miesia-
ca wporzadkach obrad
wszystkich komisji znalazt
sie punkt ,wystgpienia
mieszkancéw” — zapowie-
dzial przewodniczacy.

(ska)

RYDULTOWY Na far-
skich bloniach w Rydul-
towach w sobote (27.09.)
odbyt sie festyn parafial-
ny pod hastem ,,Dziadko-
wie, rodzice i my — razem
sie bawimy”. Wydarzenie
rozpoczelo sie po potu-
dniu i zgromadzilo licz-
nie mieszkancow, ktorzy
spedzili wspolnie czas na
zabawie, rozmowachiin-
tegracji.

Artysci i wspélne
wystepy

Na scenie zaprezentowali
sie artysci oraz dzieci i mbo-
dziez. Wystepy przycia-
gnely uwage publicznosci i
wprowadzity wszystkich w
rodzinny, radosny nastrdj.
Program artystyczny byt
okazja do zaprezentowania
talentéw i wspdlnego prze-
zywania wydarzenia.

Integracja
mieszkancéow

Festyn byt miejscem spo-
tkan calych rodzin, sa-
siadéw i znajomych. Na
odwiedzajacych  czekaly
roznorodne atrakcje — od
zabaw i animacji dla naj-

miodszych, po konkursy i
wspdlne aktywnosci, ktdre
sprzyjaly integracji miesz-
kancéw.

B Festyn parafialny w Ryduttowach odbyt

Smaki i atrakcje
Zainteresowaniem  cie-

szyly sie takze stoiska ga-

stronomiczne zdomowymi

sie w sobote 27 wrzesnia

wypiekami i przekaskami
oraz kaciki przygotowane
przez lokalne instytucje i
organizacje. (FK)

W Zawadzie bawili sie
w sportowym duchu

WODZISEAW SL.
Dmuchane atrakcje dla
dzieci, sportowe kon-
kurencje i wiele innych
atrakcji — tak przebie-
gal festyn sportowy w
Zawadzie, ktéry odbyt
sie w sobote (27.09.) na
boisku LKS Naprzdd Za-
wada.

Organizatorzy przygo-
towali szeroki program
atrakcji. Na najmtodszych
czekaty dmuchance, ma-
lowanie twarzy, banki
mydlane, wata cukrowa
i popcorn. Nie zabrakto

strefy  gastronomicznej
oraz gier i zabaw dla ca-

tych rodzin.
Podczas festynu od-
byly sie konkurencje

sportowe, m.in: turnieje
tucznicze czy strazacki
tor przeszkdéd. Wydarze-
nie zostalo przygotowane
ze srodkéw miasta Wodzi-
stawia Slaskiego, pozosta-
jacych w dyspozycji Rady
Dzielnicy Zawada. Wspot-
organizatorami byty kluby
iorganizacje lokalne.

(FK)
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Siedem osoh, w tym troje dzieci, trafito
do szpitala po czotowym zderzeniu

LAZISKA Do groznego wy-
padku doszto we wtorek po-
potudniu na ul. Powstancow
Slaskich w Laziskach. Peuge-
ot, ktory zjechal na przeciw-
leglty pas, uderzyt czolowo w
skode, ktéra podrézowata ro-
dzina z dzieémi. Do szpitala
trafilo pie¢ oséb, w tym troje

najmtodszych uczestnikow
zdarzenia.

Narkotest dat pozytywny
wynik

Sprawca wypadku mégt byc
pod wptywem narkotykdéw, poin-
formowata w srode (24.09.) oficer
prasowa wodzistawskiej komen-
dy policji, asp. sztab. Matgorzata
Koniarska. Do groznego zdarze-
nia, w wyniku ktérego hospitali-
zowanych zostato az siedem oséb,
w tym troje dzieci w wieku 2, 6 1
10 lat, doszto we wtorek (23.09.)
przed 17:00 na ulicy Powstancow
Slaskich w Laziskach.

Siedem osoh
poszkodowanych

- Policjanci na miejscu wstepnie
ustalili, ze kierujacy peugeotem,
22-letni mieszkaniec powiatu wo-
dzistawskiego, jadgc w kierunku
Godowa, nie dostosowat predko-
$ci do warunkéw panujacych na
jezdni, utracit panowanie nad
swoim pojazdem, ktéry zjechatna
przeciwny pas ruchu i zderzyt sie
czotowo zjadacym z przeciwnego
kierunku pojazdem marki skoda,
ktérym kierowata 31-letnia kobie-

FOTO: KPP WODZIStAW SLASKI

B Grozny wypadek w I:a2|skach Do szpitala trafita kobieta, pasazer i troje

dzieci.

ta, mieszkanka powiatu wodzi-
stawskiego wraz ze swoja rodzina
- przekazuje rzecznik asp. sztab.
Matgorzata Koniarska.

Do pobliskich szpitali zosta-
li przetransportowani wszyscy
uczestnicy tego wypadku: kie-
rujacy peugeotem oraz jego pa-
sazer, atakze kierujaca skoda, jej
dorosty pasazer oraz tréjka dzie-
ci. Naszczescie stan zadnej z tych
0s6b nie okazat sie powazny.

Sprawcy grozi surowa kara

Badanie testerem narkotyko-
wym wykazato obecnosé¢ srod-
kéw odurzajgcych w organizmie
22-latka. Od mezczyzny pobrano
krew do dalszych analiz labora-
toryjnych. - Kluczowa dla sprawy
bedzie opinia bieglego, poniewaz

od niej bedzie zalezata kwalifi-
kacja prawna przestepstwa, za
ktoére 22-latek odpowie - dodaje
oficer prasowa asp. sztab. Mat-
gorzata Koniarska. Mezczyznie
grozi kara pozbawienia wolnos$ci
od 6 miesiecy do 8 lat oraz zakaz
prowadzenia pojazdéw.

Ulica Powstaficéw Slaskich
byta catkowicie zablokowana do
godziny 20:00. Policjanci prowa-
dzili czynnosci pod nadzorem
prokuratury, aby ustali¢ doktad-
ne okolicznosci i bezposrednia
przyczyne wypadku. Policjanci
apeluja o odpowiedzialne zacho-
wanie za kierownicg, a przede
wszystkim o trzezwosc i zdjecie
nogiz gazu!

zr. KPP Wodzistaw
élqski, 0. sgx

Wymuszenie na rondzie
w Ryduttowach. 17-latek

trafit do szpitala

RYDUETOWY Na jednym z
rond w Rydultowach doszlo
do groznie wygladajacego
zderzenia dwdch samocho-
dow. Kierowca volkswagena
nie ustapil pierwszenstwa i
uderzyt w prawidlowo jada-
cego fiata. Do szpitala trafit
17-letni pasazer.

Zderzenie na rondzie

Do zdarzenia doszlo w so-
botnie popotudnie. Jak wstep-
nie ustalili policjanci, 48-letni
mieszkaniec Ryduttéw, kierujac
volkswagenem, wjechat na ron-
do, nie ustepujac pierwszenstwa
37-letniej mieszkance Pszowa
prowadzacej fiata. Samochody
zderzyly sie, a najbardziej ucier-
piat pasazer fiata.

W 48-letni klerowca z Ryduttow nie ustgpit pierwszenstwa. Skutki odczu{

nastolatek z Pszowa.

17-latek doznatl obrazen i zo-
stal przewieziony do szpitala.

Policja wyjasnia
okolicznosci

Sprawa zajmuja sie wodzi-
stawscy Sledczy, ktorzy ustalaja
doktadny przebieg i przyczyny
wypadku. Policja podkresla, ze
cho¢ zdarzenie wygladato groz-
nie, jego skutki mogly by¢ jesz-
cze powazniejsze.

Policjanci apeluja do kierow-
céw o koncentracje i stosowa-
nie sie do znakéw drogowych.
— Przestrzeganie zasad ruchu
to podstawa bezpieczenstwa
— przypomina oficer prasowa
wodzistawskiej komendy, asp.

sztab. Matgorzata Koniarska.
2r. KPP Wodzistaw Slaski

| g - R
FOTO: KPP WODZISLAW SLASKI

,,Kw1aty na szkle”. Ciekawe warsztaty w Pszowie

PSZOW Warsztaty ,,Kwia-
ty na szkle” w pszowskim
atelier pozwolily uczestni-
kom odkry¢ tajniki malar-
stwa na szkle i stworzy¢
niepowtarzalne, pele
barw prace.

Organizatorem warszta-
tow bylo dziatajace w Pszo-
wie Stowarzyszenie Razem
dla Slaska.

- Warsztaty ,Kwiaty na
szkle” to niezwykte do-
Swiadczenie. W naszym
atelier uczestnicy mogli
odkrywac tajniki malarstwa
na szkle, poznajac techniki,
ktére pozwalaja wydoby¢
glebie barw, swiatta i uni-
kalny charakter tej formy

FOTO: STOWARZYSZENIE RAZEM DLA $LASKA

B Warsztaty prowadzﬂa Aleksand-ra Sokalla.

sztuki. Kazda praca byta
inna i wyjatkowa, tak jak
osoby, ktére ja tworzyly. To

pokazuje, jak ogromny po-
tencjatl tworczy drzemie w
mieszkancach Pszowa. Cie-

szymy sie, ze udato sie po-
taczy¢ wartosci artystyczne
z ekologicznymi - wykorzy-

stalismy szkto z recyklingu,
by nada¢ mu drugie zycie i
zamieni¢ w dzielo sztuki. To
dla nas wazne, by w dziata-
niach kulturalnych 1aczy¢
piekno z troska o srodowi-
sko - méwi Ewa Gaweda,
prezes stowarzyszenia.
Warsztaty prowadzi-
fa Aleksandra Sokalla.
Chcialbym serdecznie
podziekowa¢  wszystkim
uczestnikom warsztatéw
za zaangazowanie oraz
prowadzacej - Aleksandrze
Sokalli za profesjonalizm i
pasje, ktorg potrafila zara-
zi¢ kazdego. Nasze atelier
to przestrzen, gdzie sztuka
taczyludzi, daje rado$¢ibu-
duje wspdlnote. To dopiero

poczatek kolejnych dziatan
nie tylko w ramach projek-
tu,,Przestrzen Sztuki Osmy
Wymiar”, ktéry realizuje-
my dzieki wsparciu miasta
Pszéw ale réwniez w wielu
innych warsztatach, ktore
nasze stowarzyszenie be-
dzie organizowa¢ - dodaje
prezes Gaweda.

Jarmark w Pszowie
juz w niedziele

W najblizsza niedziele na
pszowskim rynku odbedzie
sie jarmark staroci. Jarmark
organizuje rowniez stowa-
rzyszenie Razem dla Sla-
ska. Rozpoczecie o godzinie
8.00.

(FK)
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Julia Zalewska-Godoj
zaspiewata, Zywioty".
Powstat teledysk do utworu

LUBOMIA Utwor ,,Zy-
wioty" Julii Zalewskiej-
Godoj to produkcja, w
ktora zaangazowali sie
artysci z gminy Lubo-
mia. Teledysk mozna
zobaczy¢ w serwisie
Youtube.

W produkcje zaangazo-
wali sie lokalni artysci,
skupieni wokoét Gmin-
nego Osrodka Kultury,
Sportu i Rekreacji w Lu-
bomi.

- Serdeczne podzie-
kowania kierujemy do
zespolu tanecznego
,,FLESZ" prowadzonego
przez instruktorke Anne
Pilipiszyn - dziatajacego
przy Gminnym Osrodku
Kultury, Sportu i Rekre-
acji w Lubomi, a takze
do dyrektora Jarostawa
Wieczorka i zastepczyni
dyrektora GOKSiR Alek-
sandry Cmok, za pomoc
w realizacji teledysku -
podkreslaja twoércy.

W Julia Zalewska -Godoj w teledysku do piosenki ,Zywioty”

Teledysk nagrywany byt
z poczatkiem wrzeénia, a
jegorealizacja zajat sie Ro-
man Halfar z HRF Studio.
Nagranie dzwieku zre-
alizowano w 3PM Studio
Nagran Opole. Autorka
tekstu i muzyki jest Julia
Zalewska-Godoj, woka-
listka oraz nauczycielka
Spiewu w GOKSiR Lubo-
mia.

- Muzyka i $piew s3a ze
mng od najmtodszych
lat. Na poczatku to byta
ciekawos¢, pézniej lekkie
zauroczenie, ktére przero-
dzito sie w mitosc¢. Teraz
jest pasja, ktéra bede sie
dzieli¢ ze wszystkimi, kto-
rym blisko serca jest moja
skromna osoba - przeka-
zuje artystka.

(ska)

Anna Kazana z Radlina Mistrzynia
Swiata w uktadaniu puzzl|

RADLIN Tysiace ele-
mentow, setki godzin
treningu i pelna kon-
centracja -z tej uktadan-
ki wyszed! ztoty medal.
Anna Kazana z Radlina
zostala mistrzynia swia-
ta w ukladaniu puzzli.

Triumf na Swiatowej
scenie

W dniach 15-21 wrze-
$nia 2025 roku w Vallado-
lid odbyty sie Mistrzostwa
Swiata w  uktadaniu
puzzli. Do Hiszpanii przy-
jechato 3626 uczestnikéw
z 72 krajéw. W tak ogrom-
nej stawce najlepiej wy-
padta para Polek — Anna
Kazana z Radlina i Wero-
nika Huptas, ktére siegne-
ty po ztoty medal i tytut
mistrzyn §wiata.

Tonie pierwsze osiggnie-
cie radlinianki na arenie
miedzynarodowej. Rok
wczesniej rowniez starto-

wata w Valladolid, gdzie
zdobywata doswiadcze-
nie wsréd najlepszych. W
tym roku wrécila i stane-
ta na najwyzszym stopniu
podium.

Pasmo sukceséw
Ostatnie miesigce dla
Anny to prawdziwa seria
powodzen. W lipcu 2025
roku w Budapeszcie zosta-
ta wicemistrzynia Europy
w parach, réwniez z We-
ronikg Huptas. W sierpniu

w Olsztynie siegneta po
tytul mistrzyni Polski w
parach z Wiktorem Kac-
przakiem. W rywalizacji
indywidualnej zajeta 4.
miejsce, a w konkursie
druzynowym zwyciezyta
wraz ze swoja ekipa. We
wrze$niu w Valladolid nie
tylko zostala mistrzynia
Swiata w parach, ale tak-
ze wywalczyla 8. miejsce
w indywidualnej rywali-
zacji.

Pelna biblioteka w Pszowie
na promocji tomiku poezji
ks. prof. Jerzego Szymika

PSZOW W pieknej prze-
strzeni Biblioteki Publicz-
nej Miasta Psz6w odbyl sie
wieczor poezji z promocja
nowego tomiku wierszy
ks. prof. Jerzego Szymi-
ka. Tomik zatytulowany
jest ,Krol Dawid'.

Podczas wieczoru nie za-
brakto odniesien do historii
tytutowego kréla Dawida ze
Starego Testamentu. Powig-
zane z wierszami fragmenty
Pisma Swietego odczytat Mi-
chatWitek. Przyktady swojej
twdrczosci z nowego tomiku
przytoczytks. Jerzy Szymik,
a dodatkowo wystepami
muzycznymi uswietnili wie-
czor Aleksander Zielezny i
Paulina Pyszny.

FOTO: SZYMON KAMCZYK

B Ks. prof. Jerzy Szymik zaprezentowat wiersze z tomiku

»Krol Dawid”

Od burmistrza Pszowa
Piotra Kowola prof. Szymik
otrzymatl specjalng grafi-
ke, przygotowana z okazji
35-lecia miasta. Wieczor

poezji byt okazja do wielu
rozmoéw, zdje¢ i podziwia-
nia przestrzeni pszowskiej
biblioteki.

(ska)

Ziwizyta u Golezvedw w Grodzisku

«stanowisko tucgnicze 2 Jakubem Elsnerem
- spotkanie z historykiem i archeologiem
- darmowa broszurka i poczestunek

05.10.2025

przy Grodzie fezycow

;, ul. Polna, Lubomia
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1 20 litrow krwi?

Honorowi dawcy z catego regionu odznaczeni w Raciborzu. Pierwsza impreza nowej dyrektorki

EACZY NAS KREW, KTORA RATUJE ZYCIE
BO TETNI W NAS DOBRO

cykliczne swieto
honorowych

krwiodawcdow, na ktorym
celebruje sie ich ofiarnosé¢
i gotowos¢ niesienia
pomocy potrzebujacym.
Do RCKiK w Raciborzu
zapraszani sa dawcy z
catego regionu, takze
z Jastrzebia-Zdroju.
Tam wrecza sie im
ministerialne odznaki
i gratuluje wyjatkowej
postawy.

Tegoroczna uroczystosc
— w czwartek 18 wrzesnia
— byta pierwsza dla nowej
dyrektor centrum krwio-
dawstwa — Roksany Pytlik.
Zwigzana wczesniej z samo-
rzadem Kuzni Raciborskiej i
raciborskim OPS-em nowa
szefowa RCKiK od kilku mie-
siecy kieruje placéwka przy
ul. Sienkiewicza. Przygoto-
wata program naprawczy
dlaraciborskiego krwiodaw-
stwa. Ministerstwo zdrowia,
ktére nadzoruje placowke,
wymaga od nowej dyrektor
wdrozenia oszczednosci i
sprawnej organizacji pracy,
bo RCKiK jest od dtuzszego
czasu w finansowym dotku.

Jednak podziekowania dla
dawcdw z wynikiem co naj-
mniej 20 oddanych litréw
krwi sg okazja do S$wieto-
wania, a nie zajmowania
budzetem centrum. Dla za-
proszonych to wazny mo-
mentw zyciuiokazja, by da¢
przyklad innym, zastana-
wiajacym sie nad przytacze-

niem do grono honorowych
krwiodawcow.

Nowiny: — To wazna uro-
czystos¢ w rocznym Cy-
Kklu dzialalnosci centrum
krwiodawstwa i dzi§ na
niej dala sie pani poznac
dawcom, pokazata sie pani
W otoczeniu zatogi tej pla-
cowki. Wprowadzila pani
pare nowych akcentéow w
tym wydarzeniu, ktéra od
lat sie tu odbywa i miata
juz swoj schemat.

—Tak jak wspominatam nie-
jednokrotnie, ja jestem w
RCKiK osoba z zewnatrz,
wiec wchodzac tu, pewne
rzeczy moge widzie¢ trosz-
ke inaczej, co nie oznacza,
ze poprzednie byly zle, ale
widze je inaczej i uwazam,
ze wnowej formule moga sie
sprawdzi¢, by¢ moze lepiej i
przyjac na state. Najwazniej-
sza zmiang jest obecno$¢
pracownikow centrum, po-
niewaz tak jak wspomnia-
fam w trakcie uroczystosci,
nie wszyscy znaja tych pra-
cownikdéw, nie wiedza, ze to
jest takie solidne zaplecze,
jezeli chodzi o merytoryke,
jak i réwniez o ilos¢ zatogi.
Dlatego dla mnie osobiscie
bardzo wazne bylo, aby ci
pracownicy w tej uroczysto-
Sci uczestniczyli, jak réwniez
bardzo istotna rolg i znacze-
niem dla mnie bylo to, aby
uczestniczyt dyrektor na-
szego szpitala, pan Ryszard
Rudnik, z ktérym wspot-
pracujemy na co dzien, a

2
R

o

B Dyrektor RCKiK w Raciborzu - Roksana Pytlik chetnie
pozowata do zdje¢ z krwiodawcami - tu z dawczynig ze
Szczejkowic

takze osoby reprezentujace
wyzszy poziom wiadzy, je-
zeli chodzi o przedstawicieli
parlamentu. Dlatego, ze to
sa osoby, ktdre nas wspiera-
ja na co dzien, ktére z nami
na co dzien rozmawiaja,
podobnie zreszta jak prezy-
dent miasta. Tak naprawde
to wszystko spietam w taka
klamre, czyli z jednej stro-
ny obecno$¢ honorowych
krwiodawcow, z drugiej
strony obecno$¢ pracowni-
kéw i obecnos¢ tych, ktorzy
na co dzien nas wspieraja.

—Bezkrwiodawcow to cen-
trum byloby niepotrzebne.
Wida¢, ze tych 20-litrow-

cOw jest sporo, bo co roku
jest chyba dwa razy taka
uroczystosc¢ i ich jest po
kilkudziesieciu. Z ktérego
rejonu dziatalnosci RCKiK
jestich najwiecej? Wydaje
mi sie, ze dominuja okoli-
ce, gdzie sa kopalnie.

— Zgadza sie. Patrzac nawet
na codzienne funkcjono-
wanie centrum i naszych
oddziatéw terenowych,
zdecydowanie  najwiecej
dawcéw jest w oddziale tere-
nowym w Jastrzebiu-Zdroju
i w Wodzistawiu Slaskim.
Co nie zmienia faktu, ze w
innych rejonach tez jest ich
duzo, ale jednak nieco mniej
niz tam. Ja chce podkreslic,

ze w okresie wakacyjnym,
ktdry jest okresem bardzo
ciezkim i trudnym dla pu-
blicznej stuzby krwi, w tym
roku liczba donacji w pordw-
naniu do roku poprzedniego
nie spadta, wyniosta ponad
6000, wiec to jest bardzo
dobry wynik, za co bardzo
serdecznie dziekuje.

— Pani dyrektor dosta-
Ia misje od Ministerstwa
Zdrowia by RCKiK popra-
wilo swa sytuacje finan-
sowa. Bo merytorycznie
to wy sobie dajecie rade,
ale potrzebujecie nie tylko
zastrzyku krwi, ale i za-
strzyku pieniedzy.

— Program naprawczy zlo-
zony zostat do ministerstwa
wezoraj. Jest to program na
pewno  oszczednosciowy,
program na pewno anga-
Zujacy nas jeszcze bardziej
i angazujacy dawcédw. Opie-
ra sie na zatozeniu i idei, ze
musimy uzyska¢ plynnosc¢
finansowa poprzez zwiek-
szenie swoich przychodéw,
czyli zintensyfikowanie
swojej pracy, jak i optymali-
zacje swojej dzialalnosci. Te
wszystkie czynniki musza
ze sobg zagrac i ja jako oso-
ba, ktéra odpowiada na ten
moment za prowadzenie tej
placéwki, po prostu bede ten
plan po jego zatwierdzeniu
przez ministerstwo realizo-
wac.

- Zawsze widze wsrod
dawcow przedstawicieli

stuzb mundurowych. Nie-
dawno byla u was akcja,
wspolnie z raciborska poli-
cja i klasami mundurowy-
mi. Wida¢, ze mundurowi
chca pomagac. Czy sa ko-
lejne pomysly w tym za-
kresie?

— Ta akcja odbyta sie z racji
obchoddéw stulecia kobiet
w policji, zorganizowano jg
wspolnie zKomendg Powia-
towa Policji. Naszym planem
izamiarem jest zwiekszenie
liczby akeji z réznej okazji
wlasnie z udziatlem stuzb
mundurowych i aktywny
udziatw tej wspolnejidei od-
dawania krwi. W listopadzie
beda uroczystosci zwiazane
z nadawaniem odznaczen,
jezeli chodzi o nasza policje.
Jaréwniez bede bratawnich
udziat po to, zeby uhonoro-
wacwilasnie dawcéw, ktorzy
sa zatrudnieni w stuzbach
mundurowych. Organizuje-
my tez akcje, jezeli chodzi o
straz graniczng, nasza stuz-
be wiezienng czy panstwo-
Wwa straz pozarng, zarGwno
tu w Raciborzu jak i w Ja-
strzebiu-Zdroju. Promocyj-
nie wychodzimy tam, gdzie
jest to mozliwe. Na tyle na
ile pozwalaja nam przepisy
i zasoby kadrowe. Za kaz-
dy taki wymiar wspolpracy
jestem bardzo wdzieczna i
kazdy wymiar tej wspotpra-
cy jest dla nas bardzo cenny,
zwlaszcza teraz, kiedy przed
nami powazne wyzwanie re-
alizacji programu napraw-

Cz€ego. (ma.w)

18-letnia jastrzebianka uwierzyta oszustom.

18-letnia  jastrzebian-
ka uwierzyla oszustom i
datla sie oszukaé na 1700
zlotych. Oszust zmanipu-
lowat ja, obiecujac szybki
zysk. Kobieta, postepujac
zgodnie z jego wskazow-
kami, wplacala kolejne
kwoty, dzieki ktérym mia-
la zarobi¢ duze pieniadze.
Problem pojawit sie, kiedy
chciata wyplacié zarobek.
Apelujemy o ostroznosé¢ w
sieci!

Wczoraj do jastrzeb-
skiej komendy zglosita sie
18-letnia kobieta oszukana
w zwiazku z inwestycjami

przez internet przy wykony-
wanych zleceniach. Kobie-
ta 20 sierpnia 2025 roku na
jednym z portali spoteczno-
Sciowych znalazta reklame
z ofertg inwestycji w kryp-
towaluty. Po wejsciu w ten
link, zostata przekierowana
do aplikacji telegram, gdzie
po pobraniu tej aplikacji na-
wigzata kontakt z osobg o
,hicku” Anna, ktéra przed-
stawita sie jako jej manager.

Rzekomy doradca instru-
owal, co dalej musi robic,
aby otrzymywac zyski. Ko-
bieta otrzymywata zlece-
nia zadan do wykonania,

za ktore otrzymywata pie-
nigdze na zatoZzone konto.
Kolejng osoba, z ktéra ja-
strzebianka miata do czy-
nienia to ,Pawel”, ktéry
miatl by¢ jej instruktorem.
Mezczyzna poprzez wysy-
fanie screenéw ze swoich
poprzednich  inwestycji
namawiat na kolejne kro-
ki inwestowania. Nieste-
ty jastrzebianka wplacita
kolejne pieniadze. W mo-
mencie, gdy 18-latka po-
stanowila wyptaci¢ swoje
zyski, ktére widniaty na jej
koncie, w wysokosci 3589
zlotych, dowiedziata sie, ze

na jej koncie jest jakis btad.
Rozwiazanie = problemu
— odmrozenie pieniedzy
miato nastapi¢ poprzez wy-
konanie kolejnego zlecenia,
czyli wplacenie kolejnych
pieniedzy. Jastrzebianka
zorientowala sie, ze zosta-
fa oszukana. Stracita 1700
ztotych. Sprawe zglosita na
Policje.

Pamietaj!

Podczas inwestowania
pieniedzy, nalezy zacho-
wac ostroznos$¢. Zazwyczaj
w kazdym przypadku tego
typu oszustwa sytuacja

Stracita 1700 ztotych

wyglada bardzo podobnie.
Po wplaceniu mniejszych
kwot, osoby zachecone pre-
zentowanym zyskiem wpta-
cajg kolejne kwoty, czesto
na kilkanascie, a nawet kil-
kadziesiat tysiecy zlotych.
Kiedy przychodzi moment
wyplaty, zazwyczaj wy-
stepuje problem — oszusci
informuja o koniecznosci
whplaty kolejnych $rodkéw
na oplaty czy podatek, albo
zrzucajg wine na jakis pro-
blem techniczny i pisza, aby
skontaktowad sie ze swoim
bankiem.

By nie narazi¢ sie na stra-

ty, przestrzegamy, by juz
przed pierwszym przele-
wem dobrze sprawdzic, czy
strona, na ktérej chcemy in-
westowaé, wykonywac zle-
cenia, wplaca¢ pieniadze,
zarabia¢, w ogdle istnieje.
Jesli nie znamy zasad funk-
cjonowania tego typu inwe-
stycji, lepiej w ogdle z nich
nie korzysta¢. Nie stracimy
wowczas pieniedzy.
Pamietajmy, ze to my
sami jesteSmy w pierwszej
kolejnosci odpowiedzialni
za swoje bezpieczenstwo i
prawidtowe zabezpieczenie
swojego mienia! (FK)
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REWERON 2025

KRECI SIE NA CALEGO

jest najwiekszym eventem rowerowym w regionie!

UWAGA! OSTATNI MIESIAC

na przejechanie tras, zdobycie medalu, nagrod
| tytutu Mistrza RowerON-u
Jezdzimy do 26 pazdziernika!
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Opowiedz mi swoja hist
Tym, ktorzy wyrastajg w srodowisku niosgcym na swoich ba

0 przesziosciijeszcze trudniej jg zrozumiec. Co zatem robic,
spoteczenstwo? Mozna zaczac od rzeczy najprostszej —rozm

Miedzy tolerancja a
akceptacja

Jak rozmawia¢ z mio-
dymi Iudzmi o tolerancji?
Jedni robig wykltady, inni
zalecaja lektury i kolejne
prace domowe, ale dr Jan
Krajczok zabiera uczniow
w miejsce, gdzie najlepiej
wida¢ jak decyzje i wyda-
rzenia polityczne wplywa-
ja na losy zwyktych ludzi.
Na niecodziennej lekcji
historii, ktéra odbywa sie
na terenie raciborskiego
cmentarza ewangelickie-
go spotykaja sie liceali-
Sci z Rybnika i Raciborza.
Cho¢ obie miejscowosci
dzieli niecate 30 kilome-
tréw, to losy mieszkancéw
przedwojennego polskiego
Rybnika i niemieckiego Ra-
ciborza, w ktérym po woj-
nie osiedlajg sie repatrianci,
sq rézne. Zeby zrozumieé
skad biora sie nasze uprze-
dzenia, wystarczy przesle-
dzi¢ losy wiasnej rodziny,
a potem skonfrontowac je
z opowiesciami kolezanek
i kolegow — wiasnie taki
pomyst ma dla miodziezy
polonista IV LO w Rybni-
ku i autor ksigzek o Slasku,
ktéry do wspotpracy zapra-
sza uczniow Zespotu Szkot
Ekonomicznych w Racibo-
rzu. Towarzyszy im Barbara
Szymczyna — nauczycielka
historii i wiedzy o spole-
czenstwie.

Jan Krajczok swéj autorski
projekt przeprowadza od
20 lat wsréd mtodziezy, ktd-
ra uczy w Rybniku. — Robie
to przy okazji omawiania
,Dziadéw” cz. III A. Mickie-
wicza, po to, by uczniowie
poczuli sens niezawinione-
go cierpienia. Tolerancja
bywa ostatnio kategoria
— wytrychem, czesto nad-
uzywanym. Mlodzi ludzie

utozsamiaja ja z akceptacja,
co jest bardzo niebezpiecz-
ne. Tolerancja jest cierpli-
wym znoszeniem cudzej
obecnosci i pogladéw, ale
nie jest akceptacja, bo to by
oznaczato zakaz wyrazania
opinii, a w konsekwencji
naruszenie naszego prawa
do wolnosci. W kontrakcie,
ktéry podpisuje z uczniami,
ustalamy, ze sie tolerujemy,
jednoczesnie zostawiajac
sobie prawo do wyrazania
oraz oceniania innych za-
chowan i pogladéw —wyja-
$nia nauczyciel.

Lekcja historii na
cmentarzu

Uczniowie z Rybnika
przygotowuja historie swo-
ichrodziniprzedstawiaja je
nalekcji. Gdyjednazuczen-
nic opowiada o pradziadku
wiezionym w fabryce cygar
w Stanistawowie przez So-
wietéw, a inna o pradziad-
ku —wiascicielu tej fabryki,
losy przodkéw zaczynaja
sie taczy¢, a wspolnych hi-
storii przybywa. I wtedy
powstaje pomyst, by kolej-
ne wybrzmiaty w kaplicy
cmentarza ewangelickiego
w Raciborzu, ktéry mégiby
sie sta¢ miejscem spotkan
poza jakimikolwiek podzia-
tami.

Ostatni pochéwek w tym
miejscu odbywa sie w 1974
roku. Potem o cmentarzu
juz nikt nie pamieta i przez
kolejne lata pozostaje on we
wiadaniu dzikiej przyrody.
Teren zarasta tak, ze trudno
sie zorientowac gdzie znaj-
duja sie groby ewangelikéw,
ktérych przed wojna bylow
Raciborzu kilka tysiecy. [w
koncu pojawia sie nadzieja
na uratowanie tego miej-
sca. Cze$¢ cmentarza kar-
czuje Stowarzyszenie Odra

1945, a od roku renowacja
i porzadkowaniem zajmuje
sie Janusz Durdzinski, na
co dzien lekarz i mieszka-
niec Rybnika, ktéry prawie
kazda sobote spedza w Ra-
ciborzu. Wiekszos¢ poma-
gajacych mu wolontariuszy
to jego rodzina, znajomi,
troche parafian i pacjenci.
Usuwajg krzaki i chwasty,
kleja i czyszcza ocalate po-
mniki i odtwarzaja napisy.
Dzigki ich pracy licealisci
moga zobaczy¢ miejsca po-
chéwkéw wielu miodych
ludzi, ktérzy zamiast reali-
zowa¢ wilasne marzenia,
gina w kolejnych wojnach.
Na pomniku poswieconym
poleglym w czasie 1 woj-
ny S$wiatowej zolierzom
jest kilkadziesigt nazwisk
chtopcow, ktérzy juz nie
wracaja do swychrodzin. Sa
tez opowiadane przez pana
Janusza historie, ktére za-
padaja w pamieci bardziej,
niz teksty z podrecznikéw.
Po niecodziennej wycieczce
wszyscy ruszaja do kaplicy,
gdzie czeka ich poczestu-
nek i najwazniejsza czesc¢
spotkania, czyli rodzinne
historie i dyskusja o tole-
rancji.

Jak to jest zostawié
dom

Dominika przynosi na
spotkanie dokumenty pra-
dziadkéw od strony mamy.
To karta ewakuacyjna i
wniosek o przyznanie pra-
wa wiasnosci nieruchomo-
Sci ziemskiej na Ziemiach
Odzyskanych. Jej prabab-
cia Katarzyna pochodzi z
Daszawy w powiecie Stryj,
ktéry w 20-leciu miedzy-
wojennym nalezy do Pol-
ski. Gdy obwodd Iwowski
zostaje po wojnie przyta-
czony do ZSRR, zostawia

dom, gospodarstwo i wraz
z 4-letnim synem Roma-
nem i pottoraroczna cérka
Stasig, wyrusza w podréz
do nowe;j Polski. Na Ziemie
Odzyskane przyjezdza w
sierpniu 1945 roku. Dosta-
je przydziat do Dzierzysta-
wia w gminie Kietrz, gdzie
przez rok mieszka w domu
razem z jego niemieckimi
gospodarzami. — Po 1945
roku mieszkancy Raci-
borszczyzny albo musza
uciekad, albo zostaja wyrzu-
cani zdoméw, anaich miej-
sce przyjezdzaja ludzie zza
Buga — wyjasnia uczniom
dr Krajczok i dodaje, ze ci
drudzy, na spakowanie sie i
opuszczenie swoich doméw
dostaja 20 minut. — Jak to
jest zostawi¢ caly dorobek
i zosta¢ zmuszonym do za-
mieszkania w obcym miej-
scu? O tym dowiaduje sie,
gdy rozpoczynam nauke w
raciborskiej, Budowlance”.
Potowa moich kolegéw to
potomkowie mieszkancow
Kreséw. To co przezywaja
terodziny, dla mnie, Gérno-
Slazaka, jest nie do pojecia.
Ci ludzie przyjezdzaja na
Ziemie Odzyskane, odbu-
dowuja zniszczone miasta,
ale nie dbaja o swoje nowe
domy, bowiedza, Ze niesa u
siebie. Pierwsze pokolenie
wcigz ma nadzieje na po-
wrot do domu — ttumaczy
zebranym w kaplicy.
Emilka przedstawia hi-
storie pradziadka, ktéry
pochodzi spod Stanistawo-
wa, czyli miejscowosci le-
zacej na terenie dzisiejszej
Ukrainy. Gdy wybucha
wojna, w obawie przed
wecieleniem do wojska, petl-
noletniemu chtopcu rodzi-
na zmienia date urodzenia
z 1927 na 1929 rok. Potem
pozostaje juz tylko uciecz-

B Uczniowie moga zob
sie ofiarami obu wojen

X -y : 0
aczy¢ groby mtodych ludzi, ktérzy stali
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orie, a Zzrozumiesz moja

rkach wielopokoleniowa traume, trudniej jest mowic
by budowac otwarte i akceptujgce réoznorodnosc

OWY.

ka do lasu, gdzie ukrywa
sie z kolegami w oczekiwa-
niu na koniec wojny. Pokdj
nie oznacza jednak korca
ktopotéw. Rodzina dostaje
rozkaz natychmiastowego
opuszczenia domu. Razem
z matkyg i rodzenstwem je-
dzie w bydlecych wagonach
najpierw do Wroclawia, a
stamtad do Ktodzka. Kilka
lat pdzniej, babcia Emilki,
wraz z jej mama, W poszu-
kiwaniu pracy przyjezdza
do Raciborza.

Zotnierze
Wehrmachtu sSpiewaja
polski hymn

Tobiasz,  ktory  jest

uczniem IV LO w Rybniku
opowiada o swoim pra-
dziadku Emanuelu, kto-
ry przychodzi na $wiat w
1927 roku, gdy miasto na-
lezy juz do Polski. Mieszka
w dzielnicy Smolna, nieda-
leko kosciota franciszkanéw
i prowadzi normalne zycie.
Majac zaledwie 17 lat zosta-
je powotany do niemieckiej
armii i wystany do pracy w
holenderskiej kopalni. W
1945 roku, przez Niemcy
i Czechy, ucieka do domu.
— Jak mieszkancy Rybnika
przymusowo wecieleni do
Wehrmachtu jada na front,
to zwagonoéw rozchodzi sie
gromki $piew: , Jeszcze Pol-
skanie zgineta”. Niemcy nie
reagujg, bo potrzebne jest
im mieso armatnie w posta-
ci Gérnoslazakéw — dodaje
dr Krajczok.

Blanka nie moze opowie-
dzie¢ swoim réwiesnikom
co przezywa jej rodzina,
gdy do Nedzy wchodzi ra-
dziecka armia, bo mimo
uptywu lat, wspomnienia
sa dla nich zbyt bolesne. Z
opowiadan innych miesz-
kancéw wie, ze Rosjanie

niszcza wszystko, co spoty-
kaja na swojej drodze, a po-
niewaz wkraczaja na tereny
niemieckie, z ludnoscia cy-
wilng obchodza sie niezwy-
kle brutalnie.

Paulina jest z Lukowa,
ktéry lezy miedzy Racibo-
rzem a Rybnikiem i od razu
podkresla, ze w jej rodzinie
wszyscy wiedza, Ze to nie
Niemcy sa zli tylko Rosja-
nie. Jej pradziadek zostaje
wcielony do niemieckiego
wojska i trafia do marynar-
ki wojennej. Ma wtedy naj-
wyzej 17 lat i zapamietuje
zdarzenie, podczas ktére-
go Rosjanie wrzucaja do
morza cywili skazujgc ich
na $mier¢. Wraca do Polski
jako zomierz Armii Ander-
sa. Jak to mozliwe, thuma-
czy Jan Krajczok. — Kiedy
mieszkancéw powiatu
rybnickiego zaczynaja po-
wolywaé do niemieckiego
wojska, to zaréwno rzad
londynski, jak i biskup mé-
wia, zeby wstepowaé. To
brzmi troche dziwnie, ale
po pierwsze chodzi o to,
zeby nie bylo ofiar, a po
drugie, o darmowe prze-
szkolenie wojskowe. Gdy
Niemcy zaczynaja przegry-
wacéw Afryce, to pojawia sie
mnéstwo jencéw z Wehr-
machtu. To sa w wiekszo-
Sci Gornoslazacy, ktdrzy po
weryfikacji majg do wybo-
rudwie mozliwosci: albo iS¢
do obozu jenieckiego, albo
do wojska polskiego.

Raciborzanie wybieraja
to pierwsze, rybniczanie
— drugie. Tych jencéw do
Andersa przerzuca mieszka-
niec Rybnika, $laski James
Bond, czyli Jerzy Malcher.

Raciborz — miasto
wielu nacji i wielu
kultur

B Dr Jan Krajczok ttumaczy jak traktowani byli Slazacy
mieszkajacy po dwdch stronach Odry

ojca — Jana Osuchowskiego

Uczniowie klasy, ktéra
przyprowadza na spotka-
nie Barbara Szymczyna
wlasnie realizuja wspdlny
projekt z mtodzieza czeska.
Czesi odwiedzajg racibor-
ski ,,Ekonomik”, zwiedzaja
miasto i poznaja jego histo-
rie. Mlodzi Polacy biora z
kolei udziat w rajdzie orga-
nizowanym przez swoich
sgsiadéw w okolicach Pra-
dziada. W ich szkole ucza
sie mtodzi ludzie z Ukrainy,
ktérych w aklimatyzacji
wspieraja polscy koledzy
i kolezanki. Pani Barbara
przyznaje, ze nie spotyka sie
z zadnymi objawami nieto-
lerancji wobec mtodych
ludzi, ktérzy uciekaja do

L

B Pani Barbara opowiada uczniom historie rodziny swego

Polski przed wojna.—Mysle,
ze nieche¢ do innych nacji
zalezna jest od sSrodowiska,
grupy réwiesniczej, w ktd-
rej sie obracaja i rodziny,
czyli tego, co sie chlonie w
domu. Ucze historii i wie-
dzy o spoleczenstwie, wiec
staram sie duzo rozmawiac
zmlodzieza i pokazywacim
na czym nietolerancja pole-
ga, dlaczego nie powinni-
smy krzywdzi¢ drugiego
cztowieka, bo tym wilasnie
jest nieche¢ w stosunku do
innosci — méwi nauczyciel-
ka, ktdrej rodzinna historia
réwniez naznaczona jest
trauma.

Barbara Szymczyna to
cérka prezydenta Raciborza

Jana Osuchowskiego, ktéry
pemi te funkcje dwukrot-
nie: w latach 1982 - 1990
oraz 2002 -2006. Jej ojciec
pochodzi spod Tarnopola,
gdzie jako 7-letni chiop-
czyk jest $wiadkiem rzezi
Ukrainicéw na Polakach. Na
jego oczach ginie matka, a
on, uderzony karabinem w
glowe, uznany zostaje za
martwego. Gdy odzyskuje
$wiadomos¢, w stogu sia-
na odnajduje ukrytg przez
mame 4-letnig siostre, ktd-
ra jakim$ cudem unika ba-
gnetéw. Wraz z nia ucieka
do pobliskiej miejscowosci,
gdzie mieszkaich babcia. W
1947 roku ostatnim trans-
portem ze wschodu przy-
jezdzaja do Kietrza. Podroz
70-letniej babci z dwdjka
dzieci w wagonach z od-
kryta platforma trwa dwa
miesigce, ale sierot po rzezi
wolynskiej jest o wiele wie-
cej. Gdy pytam panig Barba-
re, jak ta historia wplywana
jej zycie, odpowiada: Trze-
ba pamieta¢ i wyciggac z
tego nauke, ze nie warto
ludzi dzieli¢. Traumy, kté-
re uksztalttowaly naszych
przodkéw przenoszone sa
teznanas, ale kolejnych po-
kolen nie mozna krzywdzic,
trzeba wzajemnie sobie wy-
baczaé. Racibérz jest takim
ciekawym miastem, w kto-
rym wszystkie te kultury i
wszystkie te nacje spotyka-
ja sie i musza ze soba zy¢.
Na szczeScie na razie zyja
zgodnie i miejmy nadzieje,
ze tak zostanie — méwi pani
Szymczyna.

Droga do hezpiecznej
przysztosci

Jan Krajczok zacheca mto-
dziez do podsumowania
dnia. — Powiedzcie szcze-
rze, czy to spotkanie bylo

dla was ciekawe? Co was
zainteresowato? Co wam
sie podobato? Po fali za-
chwytéw nad przygotowa-
nym dla gosci positkiem,
przychodzi refleksja. Ra-
ciborzanie przyznaja, ze o
cmentarzu ewangelickim
nigdy wczesniej nie stysze-
li i nigdy wczesniej tu nie
byli, a teraz widza, ze warto
byto. Rybniczanie zaskocze-
ni sa zabytkami Raciborza,
o ktdrym wczesniej mysle-
li, Ze to mate i pewnie nie-
ciekawe miasto. Wielu z
nich podkresla, jak wazne
s3 wspomnienia mieszkan-
cdw opowiedziane przez
ich prawnukéw, bo to taka
zywa lekcja historii.

A czym jest dla nich to-
lerancja? Kacper podsu-
mowuje to tak: Dzisiaj
zobaczyli$my, jak dwie oso-
by, czyli Hitler i Stalin, moga
doprowadzi¢ do tego, ze w
cywilizowanym $wiecie lu-
dzie zaczynaja sie dzieli¢ i
przez te podzialy powstaja
wojny. Ich decyzje wply-
wajg na cate rodziny. Gina
miodzi, tacy jak my, ktorzy
chca normalnie zy¢ — mowi
uczen, Ekonomika” i dosta-
je brawa od réwiesnikéw.

Na koniec wszystkim
uczniom biorgcym udziat
w spotkaniu dziekuje Ja-
nusz Durdzinski. - Juz
bardzo dawno nie bylo tak
wielu oséb w tej Swigtyni.
Jestescie przyktadem tego,
ze miodzi ludzie moga two-
rzy¢ bezpieczna przysztosc.
Wiecie juz jak rézne byly
losy ludzi mieszkajacych tu
przed wami. Teraz to jest
wasza ziemia, wasz kawa-
tek podtogi i sami musicie
go zagospodarowaé. Bu-
dujcie pieknie. Tego wam
Zycze.

Katarzyna Gruchot
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Miliardowe ka
JSW i PGG pod pres;j

Najwyzsza Izba Kon-
troli ostrzega, ze jesli
polskie kopalnie nie
przyspiesza dziatan
w zakresie redukcji
emisji metanu, od
2027 roku grozag im
miliardowe kary. W
gronie najbardziej
zagrozonych znalazty
sie dwie najwieksze
spotki - Polska Grupa
Goérnicza i Jastrzebska
Spotka Weglowa.

Unia wprowadza
limity, Polska daleko
w tyle

Zgodnie z unijnym rozpo-
rzadzeniem metanowym,
od 1 stycznia 2027 roku li-
mit emisji ma wynosi¢ 5 ton
metanu na kilotone wydo-
bytego wegla, a od 2031
roku — 3 tony. Tymczasem
polskie kopalnie emituja
dzi$ od 8 do nawet 14 ton.
To szczegdlnie widoczne w
spétkach o najwiekszej skali
wydobycia—PGG i JSW.

Dotychczasowe sposoby

ograniczania emisji, czyli
klasyczne systemy odme-
tanowania, nie sg wystar-
czajace. Brakuje inwestycji
w technologie pozwalaja-
ce wychwytywa¢ metan z
powietrza wentylacyjnego
szybdw, ktére — jak wska-
zuje NIK - sa kluczowe, by
sprosta¢ unijnym wymo-
gom.

Niewykorzystany
potencjat
energetyczny

Wedlug raportu, tylko
okoto 25% kopalnianego
metanu jest w Polsce za-
gospodarowywane. Resz-
ta trafia do atmosfery, co
stanowi zaréwno problem
srodowiskowy, jak i gospo-
darczy. Gaz ten mdglby by¢
bowiem zrédlem energii,
zmniejszajac zalezno$¢ Pol-
ski od importu gazu ziem-
nego.

WJSWiPGG metan od lat
jest problemem przy eks-
ploatacji wegla — zwtaszcza
na duzych glebokosciach,
gdzie zawartos¢ tego gazu
ro$nie wraz z gtebokoscia
pokltadéw.  Eksploatacja
prowadzona obecnie na po-

Yy wi

ziomach 700-1100 metréw
generuje coraz wyzsze ste-
zenia metanu, a planowane
zejscia do 1200 — 1250 me-
tréw tylko spoteguja emisje.

Kontrola objeta
najwiekszych graczy

Najwyzsza Izba Kontroli
sprawdzila dziatania Mi-
nisterstwa Klimatu i Sro-
dowiska, Ministerstwa
Przemystu, a takze czte-
rech spotek: Polskiej Gru-
py Gérniczej, Jastrzebskiej
Spotki Weglowej, Potudnio-
wego Koncernu Weglowego
i Spoétki Restrukturyzacji
Kopaln.

Whnioski nie napawa-
ja optymizmem. Reduk-
cja emisji nastepuje zbyt
wolno, a spotki nie wy-
korzystuja dostepnych
instrumentow wsparcia fi-
nansowego. Zdaniem NIK,
bez szybkich inwestycji w
nowe technologie gérnic-
two stanie przed realnym
ryzykiem poniesienia kar,
ktére w praktyce mogag
oznacza¢ dodatkowe mi-
liardy zlotych kosztow.

Spoéznione wsparcie

3 unijnyc

panstwa

W 2024 roku powstata
rzadowa propozycja pro-
gramu wartego 2 mld zi,
obejmujacego  pozyczki
i dotacje na budowe in-
frastruktury do pozyski-
wania metanu. Komisja
Europejska zaakceptowata
go wstepnie, ale zazada-
la szczegdtowych danych
— harmonogramoéw, tech-
nologii i planowanych po-
zioméw redukeji. Do dzis
program nie zostat notyfi-
kowany.

NIK podkresla, ze w prak-
tyce brak skutecznego sys-
temu wsparcia dla PGG i
JSW oznacza, ze to wilasnie
one znajda sie na pierwszej
linii ryzyka. Koszty ewen-
tualnych kar moga uderzy¢
w ich kondycje finansowa,
aw konsekwencji w budzet
panstwa, ktéry od lat subsy-
diuje gérnictwo.

JSW i PGG w trudnej
sytuacji

Jastrzebska Spétka We-
glowa, jako producent
wegla koksowego, ma stra-
tegiczne znaczenie dla eu-
ropejskiej gospodarki — jej

surowiec jest potrzebny do
wytopu stali. Jednak musi
tez spetia¢ normy dotyczg-
ce emisji metanu. Spotka od
lat prowadzi projekty zwia-
zane z odmetanowaniem,
ale w $wietle nowych wy-
mogow to wcigz za mato.
Polska Grupa GoOrnicza,
jako najwiekszy produ-
cent wegla energetyczne-
go w UE, réwniez mierzy
sie z problemem emisji.
PGG wskazuje na barie-
ry systemowe — m.in. brak
mozliwosci pelnego wyko-
rzystania metanu w ramach
unijnego systemu handlu
emisjami (ETS).
Co rekomenduje NIK?
Izba wprost apeluje do re-
sortu przemystu i energii o
kontynuacje prac nad noty-
fikacja programu wsparcia,
ktéry umozliwitby spot-
kom wdrozenie techno-
logii takich jak efektywne
odmetanowanie (CMM),
kogeneracja z wykorzysta-
niem metanu (CHP), stacje
odmetanowania i systemy
gazometryczne, aw dalszej
perspektywie —technologie
wychwytu metanu wentyla-
cyjnego (VAM).

sza nad polskimi kopalniami.
h regulacji

NIK sugeruje tez zmiane
przepiséw unijnych tak, by
instalacje wykorzystujace
metan kopalniany byly wy-
taczone z systemu ETS. Ar-
gument: spalanie metanu
emituje mniej CO, niz bio-
masa, ktéra obecnie traktu-
je sie korzystnie;j.

Widmo miliardowych
kosztow

Wedlug ekspertéw, jesli
nie zostana podjete szyb-
kie dziatania, PGG, JSW
i inne spétki moga stangd
przed koniecznoscia ptace-
nia gigantycznych kar. NIK
podkresla, ze ewentualne
sankcje majg by¢ tak usta-
lane, by spétki nie odnosity
zadnych korzysci ztamania
przepiséw.

Tymczasem przychody
z energii wytwarzanej z
metanu moglyby sta¢ sie
dodatkowym zrédiem dla
spotek i ograniczy¢ potrze-
be kolejnych doptat publicz-
nych. Pytanie, czy do 2027
roku uda sie przetamac do-
tychczasowa inercje i przy-
gotowac gérnictwo —w tym
PGGiJSW-nanowerealia.

zr. NIK, oprac. (sqx)

Jarmark staroci i rekodziefa po raz pierwszy. Wystawcy i pasjonaci z catej Polski

PSZOW W niedziele 28 wrze-
$nia, po raz pierwszy odbyl sie
jarmark staroci w Pszowie.
Organizatorem wydarzenia
bylo Stowarzyszenie Razem
dla Slagska.

Do Pszowa przyjechali wystaw-
cy z catej Polski. Byli handlarze
z Jastrzebia-Zdroju, Bielska-Bia-
tej, Prudnika, Raciborza oraz
wielu innych miejscowosci. Na
tego typu jarmarki zjezdzaja sie
kolekcjonerzy, stali bywalcy oraz
osoby, ktdre zaczynajg przygode
ze starociami. Wystawcy ofero-
wali miedzy innymi porcelane,
ksigzki, mineraty, zegary, meble.
Nie brakowato tez starych urza-
dzen elektrycznych jak silniki
czy lampy. Na jarmarku byty tez
osoby, ktére chcag wymienic sie
starymi przedmiotami. Kazda
taka impreza jest tez okazja do
wymiany informacji i doswiad-
czen na przyklad w zakresie

renowacji czy sposobu przecho-
wywania.

Pszowski jarmark cieszyl sie
tez wielkim zainteresowaniem
pasjonatéw. Organizatorzy
moga méwic o duzym sukceesie.
— Organizujac jarmark staroci
w Pszowie, chcielismy przede
wszystkim stworzy¢ przestrzen
do integracji mieszkancéw na-
szego miasta — méwi Ewa Ga-
weda, prezes stowarzyszenia
Razem dla Slaska. Jak wskazy-
wata Gaweda, wydarzenie ma
taczy¢ pokolenia, pasjonatow
i osoby, ktore dopiero zaczynaja
swoja przygode z kolekcjoner-
stwem. — Wierzymy, ze bedzie
to wyjatkowa okazja, by spotkaé
sie, porozmawia¢, wymieni¢ do-
Swiadczenia, a takze znalez¢ cos
niepowtarzalnego dla siebie. Na-
sze hasto brzmi: ,Przyjdz — zo-
bacz - kup - sprzedaj” — méwita
Gaweda.

o
|

do Pszowa z powiatu cieszynskiego.

P-iotr oda przyjechat

Sprzedawcy byli zaskoczeni
skala wydarzenia. — Pomyst oka-
zal sie bardzo trafiony. Zaloze-
niem byt zaréwno handel, jak i
integracja spotecznosci. Ten cel
udalo sie osiggnac¢ - przyszto
wiele os6b. Byloby s$wietnie,
gdyby jarmark odbywat sie co
miesigc — mowi Sabina Fryc z
Pszowa.

Podobnie wypowiadali sie
réwniez inni wystawcy —Bardzo
fajny jarmark w Pszowie, duzo
ludzi, pogoda dopisata, duzo
kolekcjonerdw i pasjonatow sta-
roci — mowit Piotr Ktoda, ktéry
przyjechat do Pszowa z powia-
tu cieszynskiego. Pan Piotr jest
rowniez na kazdym jarmarkuw
Wodzistawiu Slaskim. Najbliz-
szy jarmark staroci odbedzie
sie w niedziele, 5 pazdziernika
w Wodzistawiu Slgskim.

(FK)
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NOWOCZESNA MEDYCYNA W REGIONIE

42-letni gornik po zawale. Rybnicki szpital
siegnat po przetomowa technologie

Pacjent trafit na oddziat
kardiologii Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego
nr 3 w Rybniku z zawa-
tem serca. Po szybkiej in-
terwencji lekarzy nie tylko
odzyskat zdrowie, ale jako
pierwszy pacjent w regio-
nie otrzymat innowacyjny
implant. Zabieg przeprowa-
dzono 10 wrzesnia 2025 1.

Szybka diagnoza i
zabieg

42-letni gérnik zglosit sie
dzienn wczesniej z silnym
bolem w klatce piersiowej.
Dotad leczony byt na nad-
ci$nienie, zdiagnozowano
takze hipercholesterolemie
(nadmiernie wysokie steze-
nie cholesterolu we krwi).
— Zdiagnozowalismy za-
wal miesnia sercowego bez
uniesienia odcinka ST. Wy-
konalismy angioplastyke
wiencowq ze stentem tra-
dycyjnym i zaopatrzylismy
pierwsza tetnice odpowie-
dzialng za zawat—wyjasnia
dr n. med. Marcin Osuch,
kierownik oddziatu.

Efekt byl natychmiasto-
wy — juz godzine pdzniej
pacjent czut sie dobrze.

Podejrzenie
niestabilnej blaszki

Koronarografia wykazata
zmiany takze w innej tetni-
cy. — Po przeprowadzeniu
diagnostyki ~ obrazowej,
aby upewnic sie, ze mamy
wskazanie do wszczepienia
innowacyjnego implantu,
wykonaliSmy ten zabieg —
dodaje dr Osuch.

B - Pochodze z os$rodka kli-
nicznego i musze powiedzie¢,
ze nasz szpital - osrodek
niekliniczny, czasami na-
prawde wyznacza standardy,
bo w naszej dziatce oprdcz
tego, co zawsze musimy
zrobi¢, liczy sie rowniez to,
co chcemy wymysli¢ i w jaki
sposdb poprawi¢ rokowanie
naszych pacjentow. A tutaj sa
ludzie, specjalisci, ktorzy tez
otym myélq i takie dziatania
prowadz3 i to jest bardzo
ekscthche godne podziwu,
poniewaz pomimo tej co-
dziennej pracy, ktora zabiera
mnoéstwo czasu, jeszcze maja
site na to, zeby zajmowac sie
wtasnie takimi rzeczami -
podkresla dr Marcin Osuch,
ktéry kieruje oddziatem
kardiologicznym szpitala w
Rybniku. FOT. WSS NR 3 W
RYBNIKU

Na miejscu obecny byt dr
hab. n. med. Michal Ha-
wranek, prezes Asocjacji
Interwencji Sercowo-Na-
czyniowych PTK. — To naj-
wazniejsza osoba w Polsce
decydujaca o kierunkach
kardiologii interwencyjnej
—podkreslit dr Osuch.

Innowacyjny stent i
zasady kwalifikacji

— ByliSmy przygotowani
na odpowiedniego pacjen-
ta — mtodego, z miazdzycg
w tetnicy przedniej wstepu-
jacej. Zespot jest doskonale
przygotowany i poradzi
sobie z kazda nowa imple-
mentacjg—stwierdzitdr Ha-
wranek.

Nowy implant rézni sie
od tradycyjnych stentéw.
— Zbudowany jest z trzech
helis pofaczonych biopoli-
merem, ktéry po pot roku
ulega degradacji. Dzieki
temu naczynie odzyskuje
naturalna elastycznosé¢ -
thumaczy dr Osuch.

Dr Hawranek poréwnat:
— Tradycyjny stent dziala
jak sprezynka z dlugopisu,
utrzymuje drozno$¢, ale
usztywnia naczynie. Nowy
implant przywraca fizjo-
logiczna czynnosé, a ryzy-
ko ponownych zabiegéw
zmniejsza sie nawet o 80%.

Problemem  pozostaje
cena — 9 tys. zt wobec mak-
symalnie 1,5 tys. za naj-
lepsze tradycyjne stenty.
— Refundacja bytaby poza-
dana, podjalem dziatania
w tym kierunku, cho¢ to
proces dtugi — przyznat dr
Hawranek.

Kontrola po zabiegu

Kluczowa jest kontrola
czynnikéw ryzyka — ci$nie-
nia, cholesterolu, masy cia-
fa. — Za pot roku naczynie
wroci do pelej funkcji, a
pacjent moze unikna¢ ko-
lejnych probleméw przez
wiele lat— podkresla dr Ha-
wranek.

— Pacjenci obawiaja sie
ograniczen wysitkowych,
ale one znaczaco rosna.
Frakcja wyrzutowa lewej
komory naszego pacjen-
ta pozostala prawidtowa
dzieki szybkiej interwencji
—mowi dr Osuch.

Silny osrodek

kardiologii

Jak zaznacza kierownik
oddzialu, zabiegi nie tylko
ratuja zycie, ale i zapobie-
gaja chorobie przewlekle;j.
— Efekty sa spektakularne,
w 15 minut zwezenie zo-
staje zniwelowane do zera
—dodaje.

Rybnicka  kardiologia

dodatek specjalny | 30 wrze$nia 2025 roku

exci

LD EOVY

A

to dzi$ jeden z wiodacych
oérodkéw na Slasku. — Co
roku hospitalizujemy po-
nad 2000 chorych. Cho-
roby sercowo-naczyniowe
postepuja, ale nasz oddziat
stale sie rozwija — méwi dr
n. med. Piotr Desperak, kie-
rownik pracowni hemody-
namiki. (god)

Centrum Medyczne ESKULAP

Kolejowa 19a, 47-400 Racibérz

PORADNIE POZ:

- internistyczna

« okulistyczna

- dermatologiczna

« chirurgiczna

- otolaryngologiczna
« neurologiczna

» choréb serca
« miazdzycy naczyn

FIZJOTERAPIA
MEDYCYNA PODROZY
LASEROTERAPIA

« Przyjmujemy
deklaracje pacjentow

» Opieka

kardiologia, diabetologia,
endokrynologia, pulmo-
nologia, nefrologia

PORADNIE SPECJALISTYCZNE:

DIAGNOSTYKA I LECZENIE:

koordynowana: sciezki:

« dziecieca

- kardiologiczna

- diabetologiczna
» ortopedyczna

- dietetyczna

« stomatologiczna

« cukrzycy
« choréb tarczycy

JESTESMY PARTNERSKA PLACOWKA DLA:
Lux-Med, Medicover, Enelmed, Allianz, PZU,
Unimedi i innych dziatajgcych na rynku
prywatnych sieci medycznych

ZAKRES BADAN:

» medycyna pracy

» badania kierowcow

» badania laboratoryjne
«USG

» préba wysitkowa

« Holter EKG

« Holter ci$nienia

« UKG (echo serca)

+ USG Doppler

+ OTC - tomografia kom-
puterowa oka

« laseroterapia przedniej i
tylnej czesci oka

www.eskulap.raciborz.com.pl
mail: rejestracja@cmeskulap.com

Telefon: +32 41546 34 Iub +48781 691 234

PORADNIA CZYNNA OD PONIEDZIAtKU DO PIATKU 8:00 — 18:00
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Zehy z wrogiem
walczyé warto go
poznaé

Podczas Dnia Otwarte-
go Raciborskiej Porodowki
doktor Grzegorz Gasiorek
zaprosit odwiedzajacych
na wyktad o szczepieniach
ochronnych w cigzy. I cho¢
Gléwny Inspektorat Sa-
nitarny co roku publikuje
kalendarz szczepien dla
kobiet planujacych ciaze,
ciezarnych i matek karmia-
cych piersia, to juz pierwsze
pytanie skierowane do pan
pokazatlo, jak sie ma pro-
filaktyka szczepienna w
praktyce. Bylo proste: kto-
razciezarnych dowiedziata
sie o szczepieniach od swo-
jego lekarza? W wypehio-
nej po brzegi sali podniosta
reke tylko jedna przyszia
mama. Ale za to wszystkie
opuszczaly wyktad bogat-
sze o wiedze na temat cho-
réb stanowigcych powazne
zagrozenie dla zdrowia i
zycia kobiet w cigzy i ich
dzieci.

Pierwsza z nich jest krztu-
siec, zwany tez kokluszem,
ktdry jest ostra choroba za-
kazna uktadu oddechowe-
go na tle bakteryjnym. O
tym, jak szybko sie rozprze-
strzenia niech $wiadczy
fakt, ze w aktywnej fazie
choroby jestesmy w stanie
zarazi¢ od 12 do nawet 25
0s6b. Jej weczesne objawy
przypominaja przeziebienie
i czesto trudno ja od niego
odréznié, nawet konsultu-
jac sie u specjalistow.

Kobiety ciezarne prze-
chodza te infekcje duzo
ciezej i czesciej wiaze sie to
z zapaleniem ptuc. Napady
kaszlu powoduja bole brzu-
cha, ostabienie, prowokuja
wymioty a co za tym idzie
odwodnienie, co u ciezarnej
jest szczegdlnie obciazajg-
ce. To, ze pacjentka bardzo
duzo kaszle, powoduje na-
pinanie sie mies$ni brzucha,
przez co moze dojs¢ do
skracania sie szyjki macicy,
atozkolei stanowi o ryzyku
porodu przedwczesnego.
Wystepuje tez zwiekszone
ryzyko zaburzen wzrasta-
nia wewnatrzmacicznego
ptodu (FGR).

Jesli matka zachoruje w
okresie okotoporodowym,
to istnieje duze ryzyko za-
razenia noworodka po
urodzeniu. U noworod-
kéw moze to przybrac eks-
tremalng forme z ciezkim

Na temat szczepien kobiet w cigzy wcigz méwi sie za mato. Temat pomijany jest tez przez lekarzy, ktorzy rzadko in-
formuja swoje pacjentki o tym, ze maja one fundamentalne znaczenie zaréwno dla matki, jak i dziecka. Ciezar-
na zabezpieczaja przed powiktaniami na przyktad w postaci przedwczesnego porodu, a jej dziecku zapewniaj3a
ochroneg az do sz6stego miesigca jego zycia. | co najwazniejsze: sg bezpieczne i bezptatne.

Doktor Grzegorz Gasiorek przekonywat jak wazne dla kobiet
w cigzy i ich dzieci s szczepienia

zapaleniem phluc, bezde-
chami, drgawkami, encefa-
lopatia, czyli uszkodzeniem
mdzgu, a nawet zgonem.
Réwnie  niebezpieczny
moze by¢ wirus RSV, ktéry
réwniez wywotuje infekcje
drég oddechowych, od ob-
jawow przypominajacych
przeziebienie, po ciezkie
choroby dolnych drég od-
dechowych. W przeciwien-
stwie do krztusca, jest to
choroba na tle wirusowym,
a nie bakteryjnym, ale réw-
nie niebezpieczna dla no-
worodka i réwnie zakazna.
Liczba zachorowan spo-
wodowanych  wirusem
RSV wrciagz wzrasta. Cho¢
ciezarna zazwyczaj prze-
chodzi zakazenie tagodnie,
to najwiekszym zagroze-
niem jest przekazanie wi-
rusa noworodkowi, ktéry
w momencie urodzenia
nie ma zadnych mecha-
nizméw obronnych, zeby

sie przed choroba chronic.
W rezultacie moze dojs¢
do ciezkiego zapalenia
oskrzelikéw i ptuc, a co za
tym idzie bezdechu, co sta-
nowi zagrozenie zdrowia i
zycia. W konsekwencji po-
trzebna jest hospitalizacja.
Najwieksze ryzyko wyste-
puje u dzieci, ktére rodza
sie przedwczesnie i tych,
dotknietych wadami wro-
dzonymi, np. serca lub ptuc.

Wiemy jak si¢ bronié
Dla kazdej mamy naj-
wazniejsze jest zdrowie i
bezpieczenstwo  dziecka.
Zeby noworodek mogt do-
sta¢ odpowiednia ochrone,
jego mama, poprzez szcze-
pienie, moze wytworzy¢ w
odpowiednim momencie
przeciwciata, ktére przez
tozysko zostana przekaza-
ne ptodowi. Beda one sta-
nowity ochrone dla dziecka,
réwniez po jego urodzeniu,

przynajmniej przez pierw-
sze pot roku zycia. Drugim
aspektem jest oczywiste
zabezpieczenie matki, czyli
uchronienie przed powikta-
niamiw postaci na przyktad
porodu przedwczesnego czy
zaburzen wzrastania ptodu.

Szczepionka skojarzona
przeciwko btonicy, tezcowi
oraz krztuscowi, (dTpa) z
obnizong zawartoscia an-
tygenu jest catkowicie bez-
piecznaizalecana kobietom
wcigzy. Od 15 pazdziernika
2024 roku jest ona bezptat-
na i nie wymaga recepty.
Podaje sie ja miedzy 27. a
36. tygodniem cigzy, ale na
przyktad w przypadku ciazy
zagrozonej przedwczesnym
porodem mozna ja przyjac
po ukonczeniu 20. tygodnia
ciazy.

Szczepionka RSV to szcze-
pionka inaktywowana, co
oznacza, Ze nie zawiera
wirusa zdolnego do wy-
wotania infekcji. Zapewnia
bierna ochrone noworodka
przed zakazeniem RSV w
pierwszych miesigcach zy-
cia. Optymalny okres szcze-
pienia to miedzy 24. a 36.
tygodniem cigzy, ale Polskie
Towarzystwo Ginekologii i
Poloznictwa rekomenduje,
by robi¢ to miedzy 32. a 36.
tygodniem.

Oba szczepienia sg bez-
platne, mozna je wykonac
w placéwkach podstawo-
wej opieki zdrowotnej, ale
na szczepionke RSV mu-
simy mie¢ wystawiong re-
cepte. Mozna je przyjac na
tej samej wizycie u lekarza
pierwszego kontaktu, ale
zaleca sie by podawac je w
rézne ramiona. Co wazne,
kazda ciezarna powinna
by¢ zaszczepiona dTpa nie-
zaleznie od tego, czy byta
szczepiona w poprzedniej
cigzy czy nie.

Przeciwwskazaniem do
szczepienia moze by¢ ciez-
ka reakcja alergiczna lub

neurologiczna po wcze-
$niejszej szczepionce lub
uczulenie na jakikolwiek
jej sktadnik. Lekarz pierw-
szego kontaktu kwalifiku-
jacy do szczepienia moze
je odroczy¢ w przypadku
ostrej choroby przebiega-
jacej z goraczka, a takze
zaostrzenia choroby prze-
wlektej lub neurologicznej.
Dziatanie szczepionki moze
ostabi¢ przyjmowanie wy-
sokich dawek steroidéw i
chemioterapia, wiec w tym
przypadku réwniez nalezy
poczekac.

Strategia kokonowa
Zeby osiagnaé cel, czyli
uzyskac skuteczna ochro-
ne przed chorobami, po-
trzebny jest dobry plan
dziatania, czyli odpowied-
nia strategia i wspolpraca
otoczenia.W profilaktyce
krztusca wazna jest tzw.
strategia kokonowa, ktéra
polega na zaszczepieniu nie
tylko kobietyw cigzy, ale tez
jejnajblizszych, czylimeza,
rodzicéw, rodzenstwa i
dziadkéw, w celu stworze-
nia kokonu ochronnego.
Staramy sie¢ w ten spo-
sob  zabezpieczy¢ no-
worodka na wypadek

zarazenia przez choruja-
cego domownika. Bo na-
wet zaszczepiona mama,
ktéra przekazuje swojemu

dziecku przeciwciala, nie
chroni je w stu procentach.
Krztusiec, RSV czy grypa
stanowig dla noworodka
ogromne zagrozenie, dla-
tego warto namoéwi¢ doro-
stych domownikéw, ktérzy
w ciggu ostatnich 10 lat
nie otrzymali dawki przy-
pominajacej szczepienia
przeciwko btonicy, tezcowi
oraz krztuscowi, zeby sie
zaszczepili. Podobnie jest
w przypadku szczepionki
RSV, ktora zabezpiecza nas
nakilka lat wiec warto ja po-
wtdrzyc¢ oraz grypie, na kto-
ra powinni$my sie szczepic¢
co roku przed najwiekszym
sezonem zachorowan.

Panie, ktore planuja cigze
powinny we wspotpracy ze
swoim lekarzem zweryfi-
kowac status zaszczepienia
na odre, swinke, rézyczke,
ospe wietrzna a takze wi-
rusowe zapalenie watroby
typu B. W razie watpliwo-
$ci dobrze jest skontrolo-
waé poziom przeciwcial.
Jesli ich nie ma, to warto
uzupehié szczepienia jesz-
cze przed ciaza.

Niestety, szczepionki
dTpa i RSV s3 bezptatne
tylko dla kobiet w ciazy oraz
0s0b powyzej 65 roku zycia.
Inni musza za nie zaptacic,
ale korzysci, ktére z tej stra-
tegii wynikna, sa bezcenne.

Katarzyna Gruchot

Po kilku minutach sala wyktadowa wypetnita sie po brzegi
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najdujaca sig przy ul. J. Ko-

tucza 36 w Rybniku klinika
Stoma-Dental MEDICOVER to
prawdziwa enklawa zaawan-
sowanej stomatologii, gdzie
pasja taczy sie z doskonato-
$cia, a komfort pacjenta jest
stawiany na pierwszym miej-
scu. Miejsce to od dwunastu
lat oferuje swoim pacjentom
najwyzszq jakos¢ ustug sto-
matologicznych, dzigki czemu
zdobyto zaufanie wielu miesz-
kancoéw regionu.

W tym roku klinika obcho-
dzi dwunastolecie dziatalnosci
— petne profesjonalizmu, no-
woczesnych technologii i, co
najwazniejsze, zadowolonych
pacjentéw. Nie tylko jako$¢
ustug sprawia, ze Stoma-Den-
tal MEDICOVER jest wyjatko-
wy. Klinika aktywnie angazuje
sie¢ w dziatalno§¢ charytatyw-
na, w ubiegtym roku w trakcie
powodzi kierownik Dawid Mo-
dzelewski zorganizowat zbidr-
ke wewnetrzng (MEDICOVER)
daréw dla powodzian i wraz z
wspotpracownikami dostarczyt

dary do zalanych Giuchotaz i
Ladka-Zdroju. Ponadto, na tere-
nie rybnickich szkét i przedszko-
li higienistki kliniki przekazujg
mtodszym pokoleniom wiedze
na temat prawidtowej higieny
jamy ustne;.

Oferta kliniki jest szeroka i
kompleksowa. Od stomatologii
zachowawczej, przez protetyke,
implantologieg, chirurgig, az po
ortodoncje. Dzieki nowocze-
snym technologiom diagno-
stycznym, takim jak TK czy RTG,
pacjenci moga by¢ pewni pre-
cyzyjnej diagnozy. Szczegélnym
udogodnieniem jest mozliwo$¢é
przeprowadzania zabiegéw w
petnej narkozie, co czyni wizyte
jeszcze bardziej komfortowa dla
pacjentow.

Z kierownikiem placowki
mgr. Dawidem Modzelewskim
rozmawiamy o edukacji stoma-
tologicznej dzieci w szkotach i
przedszkolach.

— W jaki sposob klinika Stoma
-Dental dba o zdrowy usmiech
najmiodszych?

— Naszg misjq jest edukowanie

) STOMA DENTAL

miodych ludzi, dzieci i ich rodzi-
céw w zakresie prawidiowej
higieny jamy ustnej. Naszym
celem jest wprowadzenie odpo-
wiedniej higieny jamy ustnej. W
tym celu Stoma-Dental organi-
zuje wyjazdy do szkét i przed-
szkoli w regionie. Udajemy sig
do tych placéwek na zaprosze-
nie, aby prowadzi¢ pogadanki i

prelekcje. Tematyka obejmuje
budowe zeba, techniki prawi-
dtowego mycia, a metody pre-
zentacji réznig sig w zaleznosci
od wieku dzieci. W przedszko-
lach stosuje bardziej forme za-
bawy i gier, angazujac dzieci do
pokazywania, jak dbajg 0 swo-
je zeby. Do celéw edukacyjnych
wykorzystujemy specjalne mo-

dele dydaktyczne, aby praktycz-
nie pokaza¢, jak prawidtowo
my¢ zeby i praktykowa¢ dobre
nawyki higieniczne.

—Jak wygladaja prelekcje dla
starszych dzieci?

— W szkotach prelekcje maja
nieco inny charakter. Korzysta-
my z bardziej zaawansowanych
pomocy dydaktycznych do-
stepnych w naszej klinice, na
przyktad z modeli z pracowni
protetycznej. Pokazujemy réz-
ne aspekty stomatologii, m.in.
rodzaje koron, na przyktad na
metalu czy cyrkonowe, oraz
metody uzupetniania brakéw
zebowych, w tym implanty. Po-
ruszamy takze temat znaczenia
leczenia ortodontycznego, oma-
wiamy kazdg dziedzing stoma-
tologii odpowiednig dla grup
szkolnych.

- Dlaczego wazne jest edu-
kowanie mtodych ludzi w tej
dziedzinie?

— Duzy nacisk ktadziemy na edu-
kacje juz wsrdéd najmtodszych.
Chcemy zwiekszy¢ $wiado-

mos$¢ rodzicéw, szczegblnie
w dzisiejszych czasach, gdy
mamy tak duzy dostep do cu-
kru. Uswiadamiamy i ttumaczy-
my, ze doktadna higiena jamy
ustnej jest niezwykle wazna,
zwtaszcza w przypadku zebow
mlecznych. Niewtasciwa piele-
gnacja moze prowadzi¢ do pro-
blemdw z zebami statymi.

- Jak zaprosi¢ klinike Stoma
-Dental do szkoty lub przed-
szkola?

— Nasze pogadanki sg bezptat-
ne, wiec jesli jakakolwiek szkota
lub przedszkole jest zaintereso-
wane wspbétpraca, mogq skon-
taktowa¢ si¢ z nami mailowo
lub telefonicznie. Na naszej
stronie internetowej mozna
znalez¢ wszystkie potrzebne in-
formacje kontaktowe. Ostatnio
wprowadzili§my réwniez ustuge
fluoryzacii. Szkoty i przedszkola
zainteresowane tg dodatkowa
formg edukacji moga sig znami
skontaktowaé, a nasi przedsta-
wiciele udzielg szczegdtowych
informacji na temat przygoto-
wania do takiego zabiegu.

REKLAMA

Gabinet dermatologii i medycyny

Derma-Park
Raciborz 47-400
ul. Opawska 30,2

Gabinet okulistyczny wyposazony jest w

kolorowych zdje¢ dna oka o wysokiej

Telefon
+48 799 064 729

kontakt.derma.park@gmail.com

estetycznej Derma-Park od kilku
miesiecy rozwija swij nowoczesny
gabinet okulistyczny. Dr n. med. Piotr
Kucharzewski, okulista z wieloletnim
doswiadczeniem klinicznym,
specjalizuje sie przede wszystkim w
laserowej korekcji wad wzroku oraz
chirurgii powiek gérnych.

wysokiej jakosci urzadzenia do diagnostyki
chordb oczu oraz pozwalajacych na bardzo
precyzyjne dobieranie mocy okularéw i so-
czewek kontaktowych.

W gabinecie jest mozliwo$¢ wykonania
badania przy uzyciu jednego z najnowo-
cze$niejszych obecnie urzadzen OCT oraz
angio OCT (koherentnej, optycznej tomo-
grafii komputerowe;j).

Badanie to pozwala m.in. na:

* wczesne wykrycie i monitorowanie prze-
biegu jaskry,

* diagnostyke choréb rogdéwki, m.in. weze-
snego wykrywania stozka,

* diagnostyke oraz monitorowanie zwy-
rodnienia plamki zwigzanego z wiekiem
(AMD),

* wykrywanie i obserwacje w czasie
znamion barwnikowych naczyniowki
(profilaktyka czerniaka) przy pomocy

rozdzielczosci,

* kontrole postepu zmian naczyniowych
w siatkdwce w przebiegu nadcisnienia
tetniczego, cukrzycy oraz innych choréb
ogdlnoustrojowych.

Poza tym w zakresie ustug

gabinetu okulistycznego jest:

* diagnostykaileczenie choréb oczu u do-
rostych i dzieci (od 61.2.),

M Zdjecie dna oka wykonane podczas badania
oCT

 wstepna kwalifikacja do laserowej ko-
rekcji wad wzroku oraz operacji za¢my,

* kwalifikacja i wykonywanie zabiegéw
blefaroplastyki powiek gérnych przy
udziale lasera CO, (plastyka opadajg-
cych powiek),

* nowoczesne terapie hamujace postep
wad wzroku, szczegdlnie krétkowzrocz-
nosci u dzieci i mtodziezy.
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Porodowka bez tajemnic. W Wodzistawiu
zaproszono ha Dzien Otwarty

Oddziat Polozniczy Szpi-
tala Powiatowego w Wo-
dzistawiu Slaskim otworzyt
swoje drzwi dla przyszlych
rodzicow i wszystkich za-
interesowanych tematy-
ka okoloporodowa. Na
uczestnikow czekaly pa-
nele dyskusyjne z lekarza-
mi i poloznymi, warsztaty,
porady specjalistow oraz
atrakcje dla dzieci.

Na odwiedzajacych czekat
bogaty program spotkan,
wyktadéw i warsztatéw, a
takze mozliwos¢ zwiedza-
nia Traktu Porodowego i
Szkoty Rodzenia ,,Bocianie
Gniazdo”.

Eksperci, porody

i bezpieczenstwo
dziecka

W ramach prelekcji i
paneli dyskusyjnych po-
ruszono szereg waznych
tematéw, m.in. noszenie
dzieci w chustach i nosi-
dlach, przygotowanie do
porodu, bezpieczenistwo
maluszka w samochodzie
czy emocje w pierwszych

B Dzien
., otwarty byt
| dla przysztych
rodzicow
okazja do
zaczerpniecia
wiedzy

k o]

tygodniach zycia dziecka.
W dyskusjach wzieli udziat
lekarze, polozne, fizjotera-
peuci, farmaceuci i dorad-
cy laktacyjni. Nie zabraklto
réwniez praktycznej wiedzy
— uczestnicy mogli dowie-
dzie¢ sie wiecej o rodza-
jach znieczulenia do ciecia
cesarskiego czy pierwszej
pomocy z wykorzystaniem
fantoméw.

Warsztaty, masaze i
atrakcje dla dzieci
Wydarzenie mialo tez
bardziej rozrywkowy cha-
rakter. W ramach warsz-
tatbw mozna bylo m.in.
wzia¢ udziat w relaksacyj-
nym masazu dloni z osobg
towarzyszacg czy postuchac
o $wiadomosci ciata w po-

rodzie. Dla najmlodszych
organizatorzy przygotowa-
li animacje z Ciocia Klocia
oraz strefe zabaw, w ktorej
dzieci mogly liczy¢ na nie-
spodzianki i upominki.

Poréd bez tajemnic
Duzym zainteresowaniem
cieszyly sie konsultacje ze
specjalistami — ginekologa-
mi, poloznymi, neurologo-
pedami i fizjoterapeutami.
Przyszli rodzice mogli na
zywo zobaczy¢ sale porodo-
we, zapoznac sie ze sprze-
tem i porozmawiaé z
personelem. Przy stoiskach
informacyjnych panowata
przyjazna, swobodna at-
mosfera, sprzyjajaca roz-
mowom i zadawaniu pytan.

REKLAMA

NZOZ Praktyka Lekarza Rodzinnego, Specjalistyczna
i Medycyny Pracy, Specjalistyczna Praktyka Chirurgiczna.
Poczatek dzialalnosci 1 pazdziernika 1999 r.

Siedziba zaktadu jest budynek bytego Gérniczego Osrodka
Zdrowia w Ryduttowach przy ul. Tetmajera 150

Zaktad swiadczy ustugi w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia w zakresie:
- podstawowej opieki zdrowotnej,

- ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,

- poradnie: okulistyczna, laryngologiczna,
- dermatologiczna, ortopedyczna, neurologiczna, ginekologiczna,
- opieki paliatywnej, hospicjum domowe,
- odpfatnie wykonuje sie badania z zakresu medycyny pracy i badania kierowcéw.
Rejestracja telefoniczna: 327294 068,32 72 94 933

W tym samym budynku znajduja sie pracownie:
radiologiczna, EKG, USG, spirometryczna, audiometryczna, laboratorium,
fizjoterapia oraz poradnia psychologiczna.
Stanowi to znaczne utatwienie dla pacjenta, czesto zagubionego wsréd
skierowan wydanych przez swojego lekarza, gdyz w jednym budynku moze
zostac skonsultowany przez specjaliste, wykonac badania diagnostyczne, a
nawet zosta¢ zoperowany w Oddziale Chirurgii Krétkoterminowej. ik
W tym samym budynku znajduje sie Specjalistyczna Praktyka Chirurgiczna:
Oddziat Chirurgii Krétkoterminowej oraz Poradnia Chirurgiczna.
Zaktad $wiadczy ustugi w ramach kontraktu z NFZ.

Praktyka Chirurgiczna poszerzyta swoja siedzibe o budynek bytego Przyrodolecznictwa

w Ryduttowach przy Strzelcéw Bytomskich 9 — mieszcza sie tam prywatne gabinety

- lekarskie: urologiczny, chirurgiczny, medycyny estetycznej, dermatologii, reumatologiczny,
neurologiczny, nefrologiczny oraz w ramach kontraktu NFZ poradnia diabetologiczna,
rejestracja pod tel. 500 105 742

- gabinety diagnostyczne : USG, USG Doppler
Rejestracja telefoniczna: 32 45 76 437

REKLAMA

]
[JREVOMED

GABINETY MEDYGZNE/ZABIEGOWE dla Ciebie

DIAGNOZA | LECZENIE SCHORZEN
Z ROZNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY

PROFESJONALNIE | KOMPLEKSOWO
dbamy o Twoje zdrowie

DOSWIADCZENI SPECJALISCI - wyjatkowe rezultaty
TEL. 570 708 986 | www.revo-med.pl
PLAC WOLNOSCI 11 | RACIBORZ

REJESTRACJA TELEFONICZNA:
* okulistyka: 570 708 986
* ortodoncja: 513 183 854

» stomatologia/medycyna estetyczna:
503 405 941

Sekret zdrowych stop?
Znajdziesz gow Zorach

Odkryj przyjemnosé w kazdym kroku

@ ul. $w. Stanistawa 17, 44-240 Zory
© gabinet@podologiczny.pl
O\ 73011012
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Leczenie nieplodnosci
w Polsce jest dzis sku-
teczniejsze niz jesz-
cze kilka lat temu, ale
wcigz napotyka bariery
- prawne, finansowe i
spoleczne. O zmianach
w podejsciu do in vitro,
wyzwaniach stojacych
przed pacjentami i roli
psychologéw w proce-
sie leczenia opowiada
dr n. med. Lukasz Sro-
ka, specjalista gineko-
log-potoznik, dyrektor
medyczny klinik Invi-
med w Polsce.

— Jak na przestrzeni lat
zmienia sie leczenie nie-
plodnosci w Polsce?

— W skrdcie: jest coraz bar-
dziej skuteczne, i to z kilku
powodoéw. Przede wszyst-
kim skraca sie zaréwno
okres diagnostyki, jakiczas
leczenia. Kiedy$ — z uwagi
na koszty, uwarunkowa-
nia medyczne i spoteczne,
atakze pewne uprzedzenia
— pary decydowaly sie na

in vitro po bardzo dlugim
okresie staran. Dzis mamy
tez coraz wiecej par, kto-
re decyduja sie na ciaze w
po6zniejszym wieku. To sta-
wia przed nami wyzwania,
ktérych kiedys nie byto.

— Wspomnial pan doktor
o uprzedzeniach. Czy dzi-
siaj juz sie nie pojawiajgq?
— Pojawiajg sie i majq zna-
czenie. To s3 czesto zu-
pelnie nieuzasadnione
uprzedzenia. Wciaz spo-
tykamy pary, ktére maja
opory przed podjeciem
konkretnego leczenia.

- Jakie jeszcze czynni-
ki stoja na przeszkodzie
parom starajacym sie o
dziecko?

— Jedna z najwiekszych
byla bariera finansowa. Na
szczescie dzieki programo-
wi rzadowemu sytuacja sie
poprawita. Kiedys$ propozy-
cjaleczenia metoda in vitro
byta poza zasiegiem wielu
par wiasnie ze wzgledu na
koszty. Styszelismy: ,Nie
teraz, musimy poczekad,

zebra¢ $rodki”. Teraz pary
fatwiej sie decyduja, ale
wciagz jest pole do zwieksze-
nia finansowania —nadal sg
rzeczy, ktére mozna by ob-
jac programem.

Druga kwestia to prawo.
Na tym polu jest najwiecej
do zrobienia.

—Co doktadnie ma panna
mysli?

—Cho¢by ustawe o leczeniu
nieptodnosci, ktéra ma juz
10 lat. Zawiera zapisy szko-
dliwe dla pacjentow i leka-
rzy, utrudniajgce leczenie
zgodne z aktualnymi wy-
tycznymi. Jej zmiana jest
konieczna. Obecne przepisy
m.in. wydtuzajg procedury
diagnostyczne.

Mamy tez nieréwny dostep
do leczenia. Pomijam pew-
ne ograniczenia dla par,
ktére mozna by zmienic,
ale sa tez wykluczenia wo-
bec par homoseksualnych
i kobiet samotnych, ktore
chciatyby skorzystac z inse-
minagcji czy in vitro z nasie-
niem dawcy.

- To znaczy, ze samotna
kobieta nie ma dzi$ zad-
nej mozliwosci, by sko-
rzystac z in vitro?

— Nie ma. Nawet jesli chce
sama sfinansowaé proce-
dure, w Polsce nie moze z
niej skorzysta¢. Co wiecej,
kobiety, ktore przed wej-
Sciem w zycie ustawy miaty
zamrozone zarodki, po jej
wprowadzeniu — jesli nie
maja partnera — nie moga
z nich skorzysta¢. Prawo
zadziatato tu wstecz i od
10 lat nic sie nie zmienito.
Przyktad: jedna z pacjentek
podeszta do procedury we
wrzesniu. Pierwszy trans-
fer sie nie udal, ale miata
jeszcze kilka zarodkow.
0Od 1 listopada 2015 roku —
zgodnie z prawem — nie mo-
gtajuz podejs¢ do kolejnego
transferu. Czes¢ pacjentek,
ktére znalazly sie w tej sytu-
acji, zdecydowata sie oddac
zarodki do adopcji, bo tylko
to byto zgodne z prawem.
Ale tak trudne sytuacje sa
wiasnie wynikiem przepi-
s6w prawa, ktére wymaga
zmiany.

~Leczenie nieptodnosci wymaga zmian w prawie”

—Zjakimi pytaniami przy-
chodza pacjenci? Co ich
nurtuje?

— Czasem s3 to rzeczy bar-
dzo oczywiste, cho¢ dla
nich istotne, wymagajace
wiecej uwagi. Mamy pary,
ktérym trzeba podpowie-
dzie¢, jak powinny wygla-
da¢ starania o ciaze. Prosze
pamietac, ze w catej Euro-
pie, takze w Polsce od lat
spada poziom aktywnosci
seksualnej — nawet wsrod

Inseminacja a in vitro -

par starajacych sie o dziec-
ko. Media spotecznosciowe
i r6zne inne atrakcje staty
sie spora konkurencja dla
bliskosci. Oczywiscie s3 tez
pacjenci doskonale wyedu-
kowani-po przejsciach, po
lekturach, po konsultacjach
z innymi lekarzami. Zadaja
trudne pytania, czasem za-
czerpniete z internetu czy
literatury. Nigdy zadnych
nie ignorujemy.

(god)

czym sie réoznia?

Inseminacja domaciczna (IUI) —to metoda wspomaga-
nego rozrodu, w ktorej przygotowane wczesniej nasie-
nie partnera lub dawcy wprowadza sie bezposrednio
do jamy macicy kobiety w czasie owulacji. Zabieg jest
prosty, mato inwazyjny, czesto wykonywany w warun-
kach ambulatoryjnych. Stosuje sie go m.in. w przypadku
probleméw z jakoscia nasienia, nieprawidlowej sluzu
szyjkowego czy niewyjasnionej nieptodnosci.

Zaptodnienie pozaustrojowe (in vitro, IVF) — polega na
pobraniu komdrek jajowych od kobiety, potaczeniuich z
nasieniem partnera lub dawcy wwarunkach laboratoryj-
nych, a nastepnie przeniesieniu powstatych zarodkow do
macicy. Jest to metoda bardziej zaawansowana, wyma-
gajaca stymulacji hormonalnej, stosowana przy powaz-
niejszych problemach z ptodnoscig, m.in. niedroznosci
jajowoddéw czy niepowodzeniach innych metod leczenia.

REKLAMA

OPERACJE ZACMY | KOREKCJE DIOPTRII

W CZESKIM CIESZYNIE

www.nheovize.pl

4 kompleksowe badania okulistyczne

4 pozbadz sie zaémy oraz okularéw

4 catkowite pozbycie sie okularow metodg PRELEX

+ soczewki premium z refundacjg NFZ

+ finansowanie zabiegdéw przez klinike

+ klinika przygotowywuje wszystkie dokumenty do NFZ

NeoVize klinika okulistyczna

Hlavni Tfida 28, Czeski Cieszyn
Tel. +48 883 893 988
E-mail:info@neovize.pl

REFUNDACJA

LEPSZY WZROK

LEPSZE ZYCIE
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Prywatka Umyslu - mobilna aktywizacja
umystowa dla seniorow i osob po udarze

Udar moézgu to jedno
z najczestszych i najbar-
dziej podstepnych scho-
rzen neurologicznych.
Moze dotknaé kazdego —
niezaleznie od wieku czy
stylu zycia - a jego skutki
bywaja bardzo rézne. Nie-
ktérzy pacjenci wracaja
do sprawnosci stosunko-
wo szybko, inni mierza sie
z dlugotrwalymi proble-
mami z mowa, koncentra-
cja czy poruszaniem sie.
Czesto potrzebuja oni nie
tylko wsparcia medyczne-
go, ale takze cierpliwego
towarzysza, ktory pomo-
ze im krok po kroku odzy-
skaéniezaleznos$¢iradosé
z codziennych czynnosci.

Tym wlasnie zajmuje sie
Aleksandra Szmalec, za-
lozycielka inicjatywy Pry-
watka Umystu. To mobilna
aktywizacja umystowa skie-
rowana do senioréw oraz
0s6b po udarze, prowadzo-
na w ich wlasnym domu.
— Wierze, ze kazdy czlo-
wiek ma swojg historie do

opowiedzenia. Niektorzy
muszg ja sobie tylko przy-
pomnie¢ i sprébowaé wy-
razi¢ — moéwi Aleksandra,
ktéra od latz pasja i empatia
wspiera osoby starsze oraz
osoby z niepelnosprawno-
Sciami.

Zajecia szyte na miare
potrzeb

Kazdy pacjent jest inny,
dlatego zajecia w ramach
Prywatki Umystu sa zawsze
indywidualnie dopasowa-
ne. Dla jednych najwaz-
niejszy jest trening pamieci
ikoncentracji poprzez krzy-
z6wki, zagadki, puzzle czy
gry typu memory. Inni
potrzebuja ¢wiczen czyn-
nosci dnia codziennego —
prostych, ale kluczowych
zadan, ktére pozwalaja na
wieksza samodzielnos¢.

Waznym elementem pra-
cy s takze treningi mowy
i komunikacji. Osoby po
udarze czesto rozumiejg
swoich bliskich, ale nie po-
trafig poprawnie wyrazic

mysli. Dzieki cierpliwemu
wsparciu i indywidualne-
mu podejsciu wielu z nich
robi znaczace postepy.
— Mam pacjentke, pania
Anie, ktérej obszar mdzgu
odpowiedzialny za mowe
zostal mocno uszkodzony.
Ucze sie odgadywacd, co
chce powiedzie¢, a ta pro-
ba zrozumienia staje sie dla
niej ogromna motywacja do
dalszej pracy — opowiada
Aleksandra.

Stowo, obrazi
muzyka

Cwiczenia w Prywatce
Umystu nie ograniczaja sie
do klasycznej rehabilitacji.
Ogromng role odgrywaja
tutaj takze zajecia plastycz-
ne — wspolne malowanie
czy rysowanie wspiera
nie tylko koncentracje, ale
réwniez sprawnos$¢ dloni i
precyzje ruchéw. Czytanie
bajek i literatury pieknej to
zkolei okazja do rozwijania
wyobrazni, treningu pamie-
ci, a takze piekny sposéb na

spedzenie czasu razem.
Nie mozna tez zapomnie¢
o muzyce. Aleksandra gra
na gitarze i prowadzi zaje-
cia ze wspolnym $piewem.
Muzyka ma niezwykly
wplyw na mézg — pobudza
emocje, pomaga przetamy-
wac bariery w komunikacji
i czesto wywoluje wspo-
mnienia, ktore wydawaty
sie dawno zapomniane.
— Zawsze widze, jak twarz
moich podopiecznych
rozpromienia sie podczas
wspolnego $piewania. To
nie terapia, ale czysta ra-
dos¢-dodaje.

Empatia, relacja i
motywacja

Sukces nie polega wytacz-
nie na ¢wiczeniach. Kluczo-
we znaczenie ma relacja,
jaka prowadzacy buduje
z pacjentem. Aleksandra,
wychowana w rodzinie z
doswiadczeniem niepel-
nosprawnosci, od dziecka
obserwowala, z jakimi wy-
zwaniami mierza sie osoby

zograniczeniami ruchowy-
mi. By¢ moze dlatego dzi$
tak dobrze rozumie swoich
podopiecznych i potrafi na-
wigzad z nimi szczery, peten

ciepta kontakt.
Aleksandra zdobywata
doswiadczenie = réwniez

pracujac w domu opieki,
gdzie na co dzien obserwo-
wata funkcjonowanie oséb
starszych w réznym stanie
zdrowia i sprawnosci.
Pacjenci i ich rodziny do-
ceniaja te empatie. Pani
Weronika, 80-letnia pod-
opieczna po udarze, z nie-
cierpliwoscia ~ wyczekuje
kazdych zaje¢, a jej poste-
py w ostatnich miesigcach
sa imponujace. Dla Alek-

Kontakt: 500 893 788

sandry takie historie sa
najlepszym dowodem, ze
cierpliwos¢ i indywidualne
podejscie potrafig zdziata¢
wiecej niz presja czy sztyw-
ne schematy.

Prywatka Umystu -
blisko Ciebie

Zajecia prowadzone sa
mobilnie, w domach pa-
cjentéw — to ogromna wy-
goda zaréwno dla osob
starszych, jak i ich rodzin.
Dzieki temu podopieczni
¢wicza w znanym sobie,
bezpiecznym s$rodowisku,
co ulatwia proces aktywi-
zacji i zwieksza komfort
psychiczny.

Jesli w Twojej rodzinie
kto$ potrzebuje wsparcia
po udarze, boryka sie z
trudnosciami w komuni-
kacji lub po prostu chciatby
spedzac czas w sposob ak-
tywny i rozwijajacy, warto
siegnac po te pomoc. Pierw-
sze zajecia sa bezplatne —to
okazja, aby spokojnie sie
poznacizdecydowac o dal-
szej wspdtpracy.

Facehook: Prywatka Umystu — mobilna

rehabilitacja umystowa

MILIMETR MOZE URATOWAC ZYCIE

R;diologia to polacze-
ie precyzji, wiedzy
i nowoczesnych techno-
logii. O blaskach i cie-
niach pracy radiologa, jej
rozwoju i zagrozeniach
opowiada dr n. med. Woj-
ciech Wawrzynek -radio-
log i diagnosta obrazowy
z 30-letnim stazem, kon-
sultant wojewodzki ds. ra-
diologii na terenie Slaska.

Trzy dekady zmian -
od analogow do Al

Radiologia to dziedzina,
ktéra rozwija sie niezwykle
dynamicznie. — Mozliwosci
diagnostyczne, jakimi dys-
ponowalismy trzy dekady
temu, a jakie mamy dzisiaj,
dzieli przepas¢ — moéwi dr
Wojciech Wawrzynek.

Za ten skok odpowiada
gtéwnie postep technolo-
giczny. — 30 lat temu mieli-
$my analogowe aparaty do
mammografii, ultrasono-
grafia dopiero wchodzila,
raczkowala, wiec nie bylto
takiej szczegdlowej wery-
fikacji jak w dzisiejszych

ultrasonografach.  Nato-
miast jesli chodzi o wiedze,
musze powiedzieé, ze moj
nauczyciel, ktéry ma 90 lat,
gdy przychodze i podpo-
wiadam mu co$, co wydaje
mi sie, ze zauwazylem jako
jeden z pierwszych, méwi:
,Oczywiscie, w latach 70.
robili$my to troche inaczej,
ale widzieliSmy to samo” —
stwierdza specjalista.

Nowoczesny sprzet to
potowa sukcesu
Radiologia to dziedzina,
w ktérej wklad czlowieka
i maszyny rozktada sie po
potowie. Jednak najnowo-
czes$niejszy sprzet na nie-
wiele sie zda, jesli bedzie
brakowato specjalistéw — to
problem, ktéry w ostatnich
latach czesto byt podnoszo-
ny. Zdaniem konsultanta,
sytuacja powoli zaczyna sie
zmienia¢ i perspektywa jest
optymistyczna. —Radiologie
trzeba kocha¢. To do$¢ spe-
cyficzna specjalizacja, bo my
"nie mamy tézek", czyli nie
mamy swoich pacjentéw, nie

prowadzimy ich. JesteSmy
stuzba dla stuzby - wykonu-
jemy badania zlecone przez
innych lekarzy. Ale mamy
swoje dzialki terapeutycz-
ne, to np. neuroradiologia
interwencyjna czy onkologia
interwencyjna. Przestrzen
do rozwoju jest bardzo duza
—zaznacza radiolog.
Dodaje, ze aktualnie za-
interesowanie radiologia
wsrod miodych lekarzy jest
bardzo duze. — Co sesja eg-
zaminacyjna, to na Slasku
przybywa okoto 50 specja-
listbw z naszej dziedziny,
wiec za chwile na pewno
sie rynek wysyci — ocenia
dr Wojciech Wawrzynek.
Jednoczesnie, jak zauwaza,
w Polsce wzrasta liczba wy-
konywanych badan diagno-
stycznych, co przeklada sie
na dtuzszy czas oczekiwa-
niana badanie i jego wynik.

Kwestia milimetrow
Okazuje sie, ze diagno-
styka piersi jest jedng z naj-
trudniejszych. — Szukamy
mikrozmian, ktére czasem

sa na poziomie jednego
milimetra, a nawet mnie;j.
Dlatego ogromne znaczenie
ma oko radiologa, jego do-
$wiadczenie, zdolno$¢ do-
strzezenia wielu czynnikow
i potaczenia tego w catosc.
I chociaz sztuczna inteli-
gencja nam dzisiaj bardzo
pomaga, to jednak udziat
cztowieka w tym procesie
jest niezbedny — zauwaza
dr Wojciech Wawrzynek.
Sztuczna inteligencja po-
maga m.in. w selekcji obra-
zéw, od razu wskazujac te
bezzmianowe. — To niesty-
chana pomoc, ale sztuczna
inteligencja jest dla nas, dla
radiologéw. Ona nie jest
dla klinicystéw, ktérzy po-
wiedza, "nie potrzebujemy
radiologa, zrobimy sobie
zdjecie i sobie tam w Al co$
opiszemy" — podkresla dok-
tor. Wskazuje, ze wazne
jest rozgraniczenie zadan.
— Jako radiolodzy jeste-
Smy $wietnie wyksztatcong
grupa specjalistdw i proby
zastgpienia nas sztuczna
inteligencja zdecydowanie

nie sg dobrym rozwigza-
niem —zaznacza.

Technologia nie moze
zastapié¢ cztowieka
Kiedy mowa o wyzwa-
niach, ktérym radiologia
musi stawi¢ czota, dr Woj-
ciech Wawrzynek ponow-
nie wskazuje na sztuczna
inteligencje i koniecznos¢
zrozumienia na czym po-
lega wtasciwe jej wykorzy-
stanie. — Przyktadowo, jesli
jestem dysponentem 100
tomograféw  komputero-
wych w Polsce, zatrudniam
300 radiologdéw i decyduje
sie na wprowadzenie Al a
wtedy zostawiam juz tylko
50 radiologdw — to jest to
scenariusz do zrealizowania
ktérego my nie mozemy do-
pusci¢ — przestrzega specja-
lista. — Sztuczna inteligencja
jest forma drugiego oka. I
trzeba mie¢ tego $wiado-
mos¢, nie mozna nig zaste-
powac radiologdw —dodaje.
Kolejna sprawa, na ktora
wskazuje jest odbieranie
radiologii kolejnych frag-

Chociaz sztucz-
, na inteligencja
nam dzisiaj bardzo
pomaga, to jednak
udziat cztowieka w
tym procesie jest nie-
zbedny”

mentéw jej kompetencji.
— Kardiolodzy chca badaé
serce i w tomografii, i w re-
zonansie magnetycznym.
Chirurdzy naczyniowi chca
bada¢ wszystkie naczynia.
Ginekolodzy chca bada¢
piersi. Zastanawiam sie,
czy jestesmy "odcinani" dla-
tego, ze nie mamy zbyt wie-
lu habilitacji, profesoréw?
Zamiast tego my siedzimy
cichutko i pracujemy jak
mréwki. Nie jesteSmy tez
zbyt duza grupa specjali-
stow—mowi dr Wawrzynek.

Jednoczesnie zauwaza,
ze na $wiecie radiologia ma
silng pozycje. — Najwieksze
zjazdy lekarskie, ktore od-
bywaja w Chicago, w cen-
trum McCormicka, $ciagaja
60—"70 tysiecy radiologéw z
calego swiata. Globalnie to
dobra specjalizacja, rozwi-
jajaca sie — stwierdza dok-
tor. (god)
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REKLAMA

DIAGNOSTYKA OBRAZOWA |

Twoje zdrowie pod naszym czujnym okiem

Jestesmy obecni na rynku ustug medycznych od 34 lat. W 2019
roku do sieci PZU Zdrowie dotaczyta spotka TOMMA i od tego
Czasu nasze pracownie diagnostyczne dziatajg pod marka PZU
Zdrowie Diagnostyka Obrazowa. Z naszych ustug mozna korzy-
stac zarbwno komercyjnie, jakiw ramach opieki medycznejlub
Narodowego Funduszu Zdrowia.

PZU Zdrowie Diagnostyka Obrazowa
to dobry wybor

@ Ponad 400 tys. wykonywanych badan rocznie
CDD Ponad 40 pracowni w 29 miastach w Polsce

w 12 wojewddztwach
Q Wysoka jako$¢ potwierdzona certyfikatami ISO

CcOd

{Q} Wykwalifikowana kadra medyczna

Wysokie standardy i indywidualne podejscie
do pacjenta

PLN

Y

Atrakcyjne ceny badan prywatnych Z D ROWI E

Nowoczesnie zaprojektowane pracownie

O
[T1

OFERUJEMY SZYBKIE TERMINY BADAN I OPISOW!
ZAPRASZAMY NA NASZA STRONE TOMMA.COM.PL

PRACOWNIA REZONANSU PRACOWNIA REZONANSU MAGNETYCZNEGO, PRACOWNIA REZONANSU MAGNETYCZNEGO,
MAGNETYCZNEGO TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ, RTG | USG TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJIRTG

47-400 RACIBORZ 44-144 Nieborowice, ul. Kasztanowa 5
ul. Gamowska 3 (na terenie Kliniki Nieborowice)

43-316 BIELSKO-BIALA
Al. Armii Krajowej 180 \ : .
(na terenie Szpitala Chirurgii matoinwazyjnej (na terenie Szpitala Rejonowego) Badania prywatne 734 856 326

i rekonstrukcyjnej) Badania prywatne (MR, TK, RTG, USG) 734 856 318 Badania NFZ (rezonans magnetyczny) 734 834 226
Badania prywatne 734 856 327,734834227 | Badania NFZ (tomografia komputerowa) 734834218 | nieborowice@tomma.com.pl
bielskobiala@tomma.com.pl raciborz@tomma.com.pl Godziny otwarcia: pon.-nd. 8:00 - 22:00

. . Godziny otwarcia RTG: pon., wt., czw. 8:00 - 18:00
Godziny otwarcia: pon. - pt. 8:00 - 20:00 Godziny otwarcia: pon. - pt. 6:00 - 18:00 ér., pt g‘OO ~16:00 S
., pt. 8: :
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omMmoDA JaNECOQ | CITYCAR

Luksusowa moc hybrydy
537 KM |
| zasieg 110

Gliwice, ul. Dgbrowskiego 26
tel. 32 332 44 44
www.citycar.com.pl

Gwarancja OMODA & JAECOO, wynoszaca 7 lat/150 000 kilometréow, dotyczy jedynie samochoddéw sprzedanych Klientowi koricowemu przez Autoryzowanego Dealera OMODA &
JAECOO. Gwarancja poza terytorium RP obejmuje jedynie usterki uniemozliwiajgce kontynuowanie podrdzy lub majgce wptyw na bezpieczenstwo uzytkowania pojazdu. Niniejsza
informacja nie stanowi odwiadczenia gwarancyjnego. Szczegdty dotyczace warunkdw gwarancji, w tym wytgczer z gwarancji, dostepne sa u Autoryzowanych Dealeréw OMODA &
JAECOO. Szczegdty odnosnie spalania i emisji CO2 dostepne sg ha omodajaecoo.pl.
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W pojedynke starali si¢ bez skutku. W grupie pozyskali

pieniadze na remonty

POWIAT Wspolpraca
trzech samorzadéw - Po-
wiatoéw z Raciborza i Wo-
dzistawia Slaskiego oraz
Miasta Rydultowy dopro-
wadzila do pozyskania 10
mln z} na termomoderni-
zacje kilku budynkow uzy-
tecznosci publicznej.

W Centrum Ksztalcenia
Zawodowego i Ustawiczne-
go nr 1 w Raciborzu odbyt
sie briefing prasowy, na kté-
rym poinformowano o pozy-
skaniu unijnych pieniedzy.
Organizatorem spotkania
z mediami byt starosta raci-
borski Grzegorz Swoboda.
Stanat przy boku starosty
wodzistawskiego i jedno-
czesnie przewodniczacego
Subregionu Zachodniego
Wojewédztwa  Slaskiego,
Leszka Bizonia. W Budow-
lance obecne byly takze
zastepczyni burmistrzyna
Rydultéw Mariola Bolisega
oraz Hanna Apacka kieruja-
ca referatem starostwa zaj-
mujgcym sie pozyskiwaniem
srodkéw pozabudzetowych.

Starosta Swoboda powie-
dziat: Chcemy podzieli¢ sie
dobrymi informacjami, ktd-

re przyniesie nam realizacja
tego projektu. Podziekowat
zar6wno partnerowi wio-
dacemu - Subregionowi jak
i partnerom - Powiatowi
Wodzistawskiemu i Miastu
Ryduttowy.

- Bez nich nie udatoby sie
pozyska¢ kolejnych bardzo
waznych $rodkéw dla Powia-
tuRaciborskiego - zaznaczyt
wiodarz. Dodat: Zyczytbym
sobie takich partneréw przy
wszystkich projektach, jakie
jako powiat realizujemy.

Z Wodzistawiem Slaskim,
tamtejszym  samorzadem
powiatowym mamy wie-
le wspolnych projektow.
Sa naszym takim automa-
tycznym partnerem. Od
lat z nim wspdtpracujemy.
Patrzymy na to, jak mozna
pozyskac skutecznie srodki.
Jesli pewne wymogi mowig
nam o tym, ze warto robic
cos wiekszego, wspdlnego
Z partnerami, to po prostu
robimy.

Staroste Leszka Bizo-
nia zapytalisSmy na jakie
oszczednosci w budzecie Po-
wiatu Wodzistawskiego liczy
w zwiazku z tym projektem,

bo termomodernizacja je
przyniesie.

- U nas w zasobach powia-
towych mamy trzy budynki,
moéwie o budynkach pu-
blicznych, ktére nie zostaty
poddane termomoderniza-
Cji, nie maja wymienione-
go zrédta ciepta. W ramach
tego projektu wymieniamy
zrodta ciepta w dwdchidwa
poddamy termomoderni-
zacji. Trzeci, niestety, to jest
dom dziecka, kolokwialnie
mdwiac, nie fapie sie na tego
typu dofinansowanie z rdz-
nychwzgledéw. W pierwszej
wersji byl w tym projekcie,
ale niestety musieliSmy go
wycofadinie mozemy z tych
srodkow akurat tego robic.
Oczywiscie liczymy, tak jak
wszyscy, na oszczednosci w
rachunkach za energie ciepl-
na. Poza wzgledami typowo
ekologicznymi.  Efektem
beda ekonomiczne oszczed-
nosci i w funkcjonowaniu
jednego i drugiego osrodka.
Zaktadamy, ze przy okazji
poprawia sie warunki pracy
i funkcjonowania jednego i
drugiego osrodka - poinfor-
mowat Bizon.

Nastolatka w szpitalu po wypadku

na hulajnodze elektrycznej

MSZANA Krotka prze-

jazdzka skonczyla sie
dramatem - 16-letnia
mieszkanka Mszany z po-
waznymi obrazeniami glo-
wy trafila do szpitala po
wypadku na hulajnodze
elektrycznej. Policja ape-
luje do rodzicow i opie-
kunéw, by rozmawiali
z dzie¢mi o zasadach bez-
pieczenstwa iodpowie-
dzialnym  korzystaniu
z tego typu sprzetu.

Uderzyta w plot
i upadita na jezdnie

Do zdarzenia doszto w mi-
niony piatek (19.09.) okoto
godziny 21 w Mszanie. Jak
wstepnie ustalili policjanci,
16-latka chciata przejechac
sie na hulajnodze elektrycz-
nej nalezacej do kolegi. Nie
zatozyta kasku. Stracita pa-
nowanie nad pojazdem,

uderzyta  wogrodzenie,
a nastepnie przewrdcita sie
na jezdnie.

Nastolatka doznata po-
waznych obrazen glowy
izostala przewieziona do
szpitala. Szczegdtowe oko-
licznosci wypadku badaja
wodzistawscy  policjanci.
Sprawdza réwniez, czy
dziewczyna miata wymaga-
ne uprawnienia do kierowa-
nia. Sprawa zajmie sie Sad
Rodzinny i Nieletnich.

Apel policji do rodzicéw

Mundurowi  zwracaja
uwage, ze hulajnogi elek-
tryczne, zwlaszcza te z usu-
nietymi blokadami, moga
osiggac bardzo duza pred-
kos¢ istwarza¢ powazne
zagrozenie.

—Rozmawiajmy z dzie¢mi
o obowiazku przestrzegania
przepisow ruchu drogowe-
go, edukujmy je, ale sami

badzmy dla nich dobrym
przyktadem. Sprawdzajmy,
wjaki sposob korzystaja
z takiego sprzetu iczy pa-
mietaja o kasku, ktéry cho¢
nie jest obowigzkowy, moze
zminimalizowa¢ skutki ob-
razen, a nawet uratowac zy-
cie — apeluja policjanci.

Ostrzezenie przed ryzy-
kowna jazda

Policja podkresla, ze roz-
mowy z dzie¢mi ikontrola
ich zachowan na drodze sg
kluczowe dla bezpieczen-
stwa. Jak przypominaja
funkcjonariusze, mtodzi
uzytkownicy hulajnég cze-
sto nie zdaja sobie sprawy
z konsekwencjijazdy bez za-
bezpieczen i przy nadmier-
nej predkosci. Opracowano
na podstawie komunikatu
prasowego KP Policji w Wo-
dzistawiu Slaskim.

(FK)

B Do pamiagtkowego zdjecia na briefingu prasowym staneli: dyrektor CKZiU nr 1w Raciborzu

- Jacek Kasek, wiceburmistrzyni Ryduttéw - Mariola Bolisega, starosta wodzistawski Grzegorz
Bizon, starosta raciborski Grzegorz Swoboda i kierownik referatu starostwa - Hanna Apacka

Oferta, ktorej nie trzeba
sie wistydzié, ale nalezy
sie nia chwalié

Hanna Apacka powiedzia-
ta nam o zZrddle pozyskania
srodkéw finansowych. Po-
chodza z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego w ramach progra-
mu Fundusze Europejskie
dla Slaskiego, perspektywa
2021-2027. Te srodki pozy-
skane sg w ramach dziata-
nia 2.2.

Apacka opowiadala, ze
kazde pozyskanie srodkéw
zaczyna sie od rozeznania,
jakie sa potrzeby najpil-
niejsze, bo, ze wszystkie sg
wazne, to wiemy, natomiast
niektére sa pilniejsze. No i
W tej perspektywie rzeczy-
wiscie udalo sie postawic¢
na termomodernizacje, na
wzgledy ekologiczne, na
montaz instalacji fotowol-
taicznych w ramach innego
projektu z gming Krzyzano-
wice, a takze przede wszyst-
kim na ksztatcenie
zawodowe, ktdre jest bardzo
istotne w ramach tej kaden-
cji powiatu.

Grzegorz Swoboda podat,
ze 9 miliondw zlotych Powiat
Raciborski pozyskat ostatnio
na nowe pracownie w szko-
tach. - To tez ma znaczenie.
I patrzac na pana staroste
wodzistawskiego, bo mamy
Swietng wspdtprace pod ka-
tem centréw branzowych,

ktdre u pana starosty sa, u
nas w troche innej formie,
ale stawiamy na te pracow-
nie. Mysle, Ze u nas dzisiaj
nie musimy, méwie tu o ca-
lym subregionie, powstydzi¢
sie juz wygladu, estetyki,
dziatania, tego wszystkiego,
co mamy naszej miodziezy
do zaoferowania - zaznaczyt
G. Swoboda.

Mariola Bolisega:
te dotacje, to sa bardzo
dobre srodki

Podczas briefingu prze-
kazano informacje, Ze poto-
wa ryduttowskiego urzedu
bedzie termomodernizo-
wana. - Urzad miasta wcze-
$niej byt rozbudowany, wiec
teraz koncentrujemy sie na
segmencie A, ktory nie pod-
legat termomodernizaciji.
Prace beda kompleksowe,
tak jak tu panowie staroscie
powiedzieli, w mianowni-
ku jest ekologia, ale takze
optymalizacja wydatkéw,
bo termomodernizacja be-
dzie sie przekltadata na to,
ze bedziemy fizycznie mniej
wydawac srodkéw na funk-
cjonowanie budynku urzedu
miasta i przede wszystkim
emisyjno$¢  zmniejszymy.
Wiec to sa bardzo dobre
srodki. I tutaj takze chcia-
tam bardzo podziekowac li-
derowi, czyli panu staroscie
Leszkowi Bizoniowi i nasze-
mu partnerowi Powiatowi

Raciborskiemu. Wspotpra-
ca poplaca. Zyczymy sobie
dalszych takich projektow,
ktére beda przynosily wia-
$nie korzysci dla wszystkich
mieszkancéw Subregionu
Zachodniego - powiedziata
pani wiceburmistrz Rydul-
tow.

Starosta Swoboda zapew-
nil, ze samorzad z placu
Okrzei znany z tego, Ze nie
odktada spraw na poitke. -
Dziatamy i przewidujemy.
JesteSmy przygotowani do
tych projektéw. Jest tego
bardzo duzo. Praktycznie
nie ma tygodnia, zebym nie
oglaszat zdobycia jakichs
nowych srodkéw, wiec syste-
matycznie robimy, ale moce
przerobowe mamy w tych
urzedach, jakie mamy. Wiec
oczywiscie mamy przyjety
harmonogram prac, zapla-
nowany okreslony okres, w
ktérym chcemy dany projekt
zrealizowa¢, wybra¢ wyko-
nawce, oglosi¢ postepowa-
nie, zrealizowaé¢ zadanie i
zaprosi¢ media na konferen-
cje podsumowujgca. Spo-
dziewamy sie tego w 2027
roku, kiedy przewidziano
finalizacje tego projektu -
o$wiadczyt Grzegorz Swo-
boda. Starosta Bizon dodat,
ze Powiat Wodzistawski jest
wiasnie na etapie oglasza-
nia przetargéw narealizacje
projektowych zadan.

(ma.w)
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Dydaktyk Akademii Humanistycz-
no-Ekonomicznej w todzi,
zastepca dyrektora Osrodka
Pomocy Spotecznej w Rybniku.
Felietonista i fotograf amator,
zafascynowany $laskim klimatem
familokdéw, hut i komindw.
Mitosnik podrozy, pociagoéw
i ciezkiego grania; w przesztosci
twoérca zina Rise for Victory

Trudno pisa¢ o skandalu, kto-
ry dzieje sie tuz za oknem, ale
udawanie, Ze nic sie nie stato,
byloby wiekszym grzechem
niz wszystkie niedopatrzenia
administracyjne razem wziete.
W parafii Matki Bozej Rézan-
cowej w Rybniku-Niedobczy-
cach, obok osiedla Wrebowa,
zadtuzenie siega ponad mi-

Parafia zbudowana wbrew logice

lion ziotych. I nagle okazuje
sie, ze to nie zaden system ani
przejsciowe trudnosci, ale bar-
dzo konkretne liczby podane z
ambony, braki w dokumentacji
iprzegrana sprawa z Orlenem,
ktére ciggna parafie w dot. Tyle
ze kazdy mieszkaniec wie-
dzial, ze ta budowa od samego
poczatku stata na gltowie. Nie
pytano nas czy chcemy koscio-
ta, nie rozwazano realnych
potrzeb wspdlnoty. Po prostu
decyzja zapadta wysoko, a na
dole miato sie to jako$ krecié.
I krecilo sie, az sie zakrecito za
bardzo.

Od dawna naukowcy, takze
ci z KUL, wskazywali, ze Ko-
$ciétw Polsce wchodzi w okres
sekularyzacji. Pisalem o tymw
2005 roku i wtedy styszatem,
ze jestem heretykiem. Teraz,
kiedy frekwencja w parafiach
spada, a mtodzi omijaja insty-
tucje koscielne szerokim tu-

kiem, nagle wszyscy zaczynaja
dostrzegac to, co byto oczywi-
ste od dawna. Budowanie ko-
lejnej swiatyni miedzy dwiema
istniejgcymi, preznie dziataja-
cymi parafiami to byt pomyst
bez uzasadnienia. Argumenty
o bezpieczenstwie dzieci moz-
na witozy¢ miedzy bajki. Tak,
byly lata dziewiecdziesiate,
byly napiecia miedzy Wre-
bowa a Radlinem, ale dzisiaj
mtodzi ludzie bez problemu
chodza do Biertuttéw, grajaw
tamtejszym Gérniku, korzysta-
ja z basenu, tancza w zespole
Fenix, odpoczywaja przy Tez-
ni, uczestniczg z rodzicami w
nabozenstwach w tamtejszym
kosciele. Seniorzy z kolei do-
jezdzaja tam bez ktopotu ko-
munikacja miejska.
Najbardziej boli mnie to, ze
wszystko bylo owiane mgta
potprawd. Na stronie parafii
mozna bylo jeszcze niedawno

przeczyta¢, ze budowa trwa
szesc¢lat, cho¢ od wbicia topaty
mineto juz pietnascie. Nie byto
procedur ochrony dzieci, za to
byly komentarze polityczne
na lekcjach religii i kazaniach.
Byty obietnice wielkich uro-
czystosci komunijnych, ktdre
konczyty sie w prowizorycz-
nej kaplicy z blachy falistej.
A rodzice, zdezorientowani i
zmeczeni, tudzili sie, Ze moze
za rok, moze za dwa.

Nie chce wylicza¢ wszystkich
win, bo to zadanie dla odpo-
wiednich instytucjiistuzb. Ale
trudno nie zauwazy¢, ze kuria
dtugo udawata, ze problemu
nie ma. Ksiedza przeniesiono
na inng parafie, dopiero me-
dialna burza zmusita do dzia-
tan. To klasyczny mechanizm
w Kosciele, przeczekanie az
sprawa ucichnie.

Jako socjolog moge powie-
dzie¢ jedno. Wspdlnota reli-

gijna dziata wtedy, gdy ludzie
czuja, ze maja wplyw, ze
uczestnicza, ze to ich prze-
strzen. Tutaj tego nie bylo od
poczatku. Jako mieszkaniec
widze jeszcze co$ innego.
W moim bloku z dziesieciu
mieszkan ksiedza po koledzie
przyjety dwie rodziny. Reszta
zamkneta drzwi. I trudno sie
dziwié, bo kto w takiej sytuacji
chcial utrzymywac¢ budowle
postawiona bez pytania i bez
sensu.

Przykro to pisa¢, ale w tej hi-
storii nie chodzi o wiare. Wiara
moze by¢ glteboka i niezalezna
od instytucji. Chodzi o wspdl-
notowosc¢ i odpowiedzialnosc.
A tej zabraklo. I dlatego pa-
rafia stoi dzi$ z milionowym
dtugiem, nowym administra-
toremipytaniem, naktére nikt
nie potrafi odpowiedzie¢: po co
to wszystko byto?

Mirostaw Goérka

Sezon na grzyby w pelni. Policja apeluje

0 rOZWage w lasach

REGION Wrzesien to
czas, gdy lasy regionu
wypelniaja sie grzybia-
rzami. Dla wielu to ulu-
biona forma spedzania
wolnego czasu, jednak
policja przypomina -
kazda lesna wyprawa
wiaze sie z ryzykiem i
wymaga przygotowania.
Apel o ostroznosé skie-
rowany jest do wszyst-
kich, ktorzy ruszaja na
grzybobranie.

Zanim wyruszysz
= przygotuj sie
odpowiednio

Policjanci  podkresla-
ja, ze zbieranie grzybéw
wymaga doswiadczenia.
Osoby poczatkujace po-
winny wybierac sie do lasu
z kim$ bardziej obezna-
nym lub korzysta¢ z atla-
séw i aplikacji mobilnych.
Zasada jest prosta — zbie-
raj wyltacznie te grzyby, co
do ktérych masz absolutna
pewnos¢. W razie watpli-
wosci lepiej zrezygnowacd,
bo zatrucie moze by¢ bar-

FOTO: FB SLASKA POLICJA

W Policja aplu;e o grzybiarzy: pamietajcie o bezpeczﬁswie lesie.

dzo grozne dla zdrowia i
zycia.

Warto pamietad, ze grzy-
bobranie nie jest dozwolo-
ne wszedzie —na terenach
chronionych, takich jak
parki narodowe czy rezer-
waty, zbidr jest zakazany.

Bezpieczne
poruszanie si¢
po lesie

Policja zwraca uwage, by
grzybiarze dbali nie tylko
o zdrowie, ale takze o bez-
pieczenistwo w terenie:

* nie wybieraj sie do lasu
samotnie, a przed wyj-
Sciem poinformuj bli-
skich, dokad idziesz,

* zabierz ze soba natado-
wany telefon i latarke,

* ubierz sie w jasne, wi-
doczne ubrania i zadbaj

o elementy odblaskowe,

* nie zapuszczaj sie dale-
ko, jesdli nie znasz tere-
nu, najlepiej wyruszaj
rano,

* parkuj wylacznie w do-
zwolonych  miejscach
i nie zostawiaj w aucie
cennych przedmiotéw,

* szanuj przyrode — nie
$mie¢, nie rozpalaj
ognisk,  przestrzegaj
oznakowan.

Co robhié¢,
gdy sie zgubisz?
Zgubienie drogi w lesie
to sytuacja stresujgca, ale
— jak przypomina policja
— nie wolno panikowac.
Warto szuka¢ linii od-
dziatlowych, czyli paséw
bez drzew, na ktérych
przecinaniu znajduja sie
stupki z numeracja. Poda-
nie takiego numeru stuz-
bom pozwala na szybkie
namierzenie lokalizacji.
Jesli uda sie wyjs¢ z lasu
samodzielnie, nalezy po-
wiadomi¢ o tym shtuzby,
by zakonczy¢ ewentualna

akcje poszukiwawczg.

Uwaga na
niebezpieczne
znaleziska

Podczas grzybobrania
mozna natknag¢ sie nie
tylko na prawdziwki czy
podgrzybki, ale takze na
niebezpieczne pozostato-
$ciz czaséw wojny. Policja
ostrzega, by w przypadku
znalezienia niewybuchdw
lub niewypatéw nie doty-
kac ich, nie przenosi¢ ani
nie prébowaé rozbrajaé.
Miejsce nalezy oznaczy¢ i
natychmiast powiadomi¢
stuzby.
Apel mundurowych

Policja przypomina:
przestrzeganie zasad bez-
pieczenstwa to gwarancja,
ze grzybobranie pozosta-
nie przyjemnoscia, a nie
zagrozeniem. Opracowa-
ne na podstawie mate-
riatu opublikowanego na
stronie KW Policji w Kato-

wicach.
(FK)
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Apel stowarzyszenia Wodzistaw 2.0. Skierowali
list do prezydenta i przewodniczacego rady

WODZISLAW SL.
Stowarzyszenie
Wodzistaw 2.0 skie-
rowato do prezy-
denta Wodzistawia

i przewodniczacego
rady list, w ktorym
apeluja o podjecie
dziatan zmierzaja-
cych do obnizenia
stawek podatku od
nieruchomosci dla
firm w projekcie
uchwaty budzetowej
przygotowywanej
przez prezydenta
oraz o przywraocenie
Alana Szatyto na sta-
nowisko wiceprze-
wodniczacego rady.

Podjecie dziatan
zmierzajacych
do obnizenia
stawek podatku od
nieruchomosci dla
firm

- Wpoczuciu  odpo-
wiedzialnosci za dobro
wspodlne naszego miasta,
wimieniu  przedsiebior-
céw i mieszkancow, ktorzy
z troskg obserwuja sytuacje
gospodarcza ~ Wodzista-
wia Slaskiego, kierujemy
do Panstwa niniejszy apel
o podjecie dziatan zmierza-
jacych do obnizenia stawek
podatku od nieruchomosci
dla firmw projekcie uchwa-
ty budzetowej przygotowy-

FOTO: ARCH.NOWINY.PL/FK

P i A\

B - W maju 2025 roku radni odrzucili jednak projekt uchwaty, ktéry przewidywat obnizenie
podatku od nieruchomosci dla przedsigbiorcéw. Decyzja ta wywotata kolejna fale krytyki

i poczucie, ze postulaty Srodowiska gospodarczego nie zostaty wystuchane. Za przyjeciem
uchwaty gtosowali tukasz Chrzaszcz, Marian Drosio, Jakub Elsner, Izabela Grela, Roman Kapciak,
Janusz Kurzawa, Anna Piotrowska, Lidia Ptak, Alan Szatyto. Przeciwko obnizce byli Mariusz
Blazy, Krystian Brawarnski, Stefan Grzybacz, Adam Krdliczek, Mirostaw Krzysztof Nowak, Barbara
Potednik, Anna Rynkiewicz-Ryszka, Mirostaw Szyszka, llona Tlotka, Krystyna Warcok, Katarzyna
Zollner-Solowska. Radny Jézef Szymaniec wstrzymat sie.

wanej przez Prezydenta.
Natomiast w przypadku
braku stosownej propozy-
¢ji Prezydenta — poprzez
inicjatywe Rady Miasta.
Widzimy bowiem, ze sku-
tek niedawnych podwyzek
jest dla lokalnej przedsie-
biorczosci  druzgocacy.
Liczne zamkniecia dziatal-
nosci, wyrazne niezadowo-
lenie wyrazone przez Izbe
Gospodarcza oraz realne
obawy  przedsiebiorcow
o przyszto$¢ pokazuja, ze
decyzje te wymagaja pilnej
rewizji. Biorgc pod uwa-

ge dodatkowe wplywy do
budzetu wynikajace z ak-
tualnego stanu inwestycji
w strefie gospodarczej, tym
bardziej zasadne jest przy-
wrdcenie sprawiedliwego,
partnerskiego ~ wymiaru
podatkéw, ktéry nie ttam-
si rozwoju gospodarczego.
Posypanie gtowy popiotem
nie jest wyrazem stabosci,
lecz  odpowiedzialnosci
-czytamy w liScie stowa-
rzyszenia.

Przypomnijmy, Zze w listo-
padzie 2024 rokuradni Wo-
dzistawia przyjeli uchwate

podnoszaca podatki od
nieruchomosci. Srodowi-
sko biznesowe reagowato
krytycznie. Pojawiaty sie
glosy o realnym zagrozeniu
dla lokalnej przedsiebior-
czosci izamykaniu dzia-
falnosci  gospodarczych.
Przedsiebiorcy podkreslali,
ze decyzja samorzadu zo-
stata podjeta bez szerszych
konsultacji, co ostabito za-
ufanie do wtadz miasta.
Na poczatku 2025 roku
temat powrocit na forum
rady. Radni dyskutowali
nad mozliwoscig cofnie-

cia podwyzek, a w debacie
pojawiaty sie argumenty
o koniecznosci zlagodze-
nia skutkéow fiskalnych
dla firm. Wmaju 2025
roku radni odrzucili jed-
nak projekt uchwaty, ktd-
ry przewidywat obnizenie
podatku od nieruchomosci
dla przedsiebiorcéw. De-
cyzja ta wywotata kolejna
fale krytyki i poczucie, ze
postulaty srodowiska go-
spodarczego nie zostaty
wystuchane. Za przyjeciem
uchwaty gltosowali Lukasz
Chrzaszcz, Marian Drosio,
Jakub Elsner, Izabela Grela,
Roman Kapciak, Janusz Ku-
rzawa, Anna Piotrowska,
Lidia Ptak, Alan Szatyto.
Przeciwko obnizce byli Ma-
riusz Blazy, Krystian Bra-
wanski, Stefan Grzybacz,
Adam Krdliczek, Mirostaw
Krzysztof Nowak, Barba-
ra Polednik, Anna Ryn-
kiewicz-Ryszka, Mirostaw
Szyszka, Tlona Tlotka, Kry-
styna Warcok, Katarzyna
Zollner-Solowska. Radny
Jézef Szymaniec wstrzy-
mat sie.

Przywrécenie Alana
Szatyto
Wodzistawskie  stowa-

rzyszenie apeluje réwniez
o zmiany wradzie, akon-
kretnie przywrocenie
radnego Alana Szatylo na
stonowisko wiceprzewod-
niczacego.

- Jego usuniecie ze stano-
wiska byto konsekwencja
stanowczego  sprzeciwu

wobec podwyzek podat-
kéw. Sprzeciwu, ktdry jak
dzi$ wyraznie wida¢, od-
zwierciedlat stuszne obawy
przedsiebiorcéw. Postawa
radnego Szatyto byta prze-
jawem odwagi cywilnej
itroski olokalny biznes.
Jestesmy przekonani, ze
taka postawa zastuguje na
docenienie, anie na kare.
Zwlaszcza, ze radny Sza-
tylo po utracie stanowiska
dziata owocnie dla dobra
mieszkancéw imoze by¢
wzorem aktywnosci rad-
nego miasta. Wiemy, ze
mog3 istnie¢ radni, ktérzy
jak panowie Grzybacz, czy
Nowak uwazaja, ze pod-
wyzszone podatki sa stusz-
ne. Niech jednak pamietaja,
iz kazdy ma mozliwo$¢ do-
browolnego wsparcia mia-
sta poprzez darowizne.
Zatem nie ma powodu, by
cate srodowisko gospo-
darcze zmusza¢ do pono-
szenia obcigzen, ktére dla
wielu firm staty sie nie do
udzwigniecia. Obnizenie
podatku od nieruchomo-
$ci nie jest ustepstwem.
Jest inwestycja w rozwdj
lokalnej gospodarki. Z ko-
lei przywrocenie radnego
Alana Szatyto na stanowi-
sko wiceprzewodniczacego
bedzie jasnym sygnatem,
ze w Wodzistawiu Slaskim
ceni sie uczciwos$¢ i troske
odobro wspdlne ponad
polityczne kalkulacje - pi-
sza czlonkowie stowarzy-

szenie Wodzistaw 2.0.
(FK)

REKLAMA

PRACOWNIA OPRAWY Obrazow

owin
Iy

WYKONUJEMY:

Profesjonalne oprawy obrazéw

Racibédrz, ul. Solna 7/3
tel. 32 414 04 79, pn-pt 9% — 17

Renowacje
Oprawy zdje¢ weselnych i jubileuszowych
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Wiktoria Wita urodzita sie 19.09. o godz. * Sta$ Parma urodzit sie 20.09. o godz. Ivo Kolasiniski urodzit si¢ 22.09. o godz. Wiktor Krél urodzit sie 22.09. o godz. 7.35.

17.22. Dziewczynka wazyta 3020¢g i mie- 13.20. Chtopczyk wazyt 2680g i mierzyt 14.45. Chtopczyk wazyt 3840g i mierzyt Chtopczyk wazyt 3370g i mierzyt 55cm.
rzyta 52cm. Jej rodzicami zostali Marek 51cm. Jego rodzicami zostali Joanna i 57cm. Jego rodzicami zostali Maciej i Ewa Jego rodzicami zostali Kacper i Wiktoria
i Kasia z tazisk. Piotr z Rogowa. z Wodzistawia Slaskiego. W domu na Ivo z Rybnika.

czekaja bracia oraz siostry. .

Z W

Mitosz Kwiator urodzit sie 23.09. o godz. Krzy$ Krzyzak urodzit sie 23.09. o godz. Cezary Wierzbicki urodzit si¢ 24.09. o Zosia Bogdariska urodzita sie 23.09. o

14.05. Chtopczyk wazyt 3120g i mierzyt 1019. Chtopczyk wazyt 4040g i mierzyt godz. 9.35. Chtopczyk wazyt 3770g i mie- godz. 12.40. Dziewczynka wazyta 36508 |
. 53cm. Jego rodzicami zostali Rafat i Do- 56cm. Jego rodzicami zostali Szymon i rzyt 58cm. Jego rodzicami zostali Patry- i mierzyta 55cm. Jej rodzicami zostali
~ minika z Olzy. W domu na Mitoszka cze- Paula z Wodzistawia Slaskiego. W domu ¢ja i Michatz Cieszyna. W domu na Ceza- Klaudia i Mateusz z Olzy.

ka brat Mikotaj. na Krzysia czekaja bracia Stas i Grzes. rego czeka siostra Michasia.

-\-—\—-"’

iy f Rodzitas w szpitalu w Wodzistawiu? Wypetnij anonimowa ankiete

Oddziat pofozniczy wodzistawskiego szpitala prosi pacjentki o anonimowe wypetnienie ankiety satys-
~ fakcji. Jak to zrobi¢? Ankiete mozna pobraé w wersji papierowej na oddziale (pacjentka otrzymuje jg

z w trakcie pobytu w szpitalu od potoznej). Wypetniong ankiete nalezy wrzuci¢ do skrzynki, ktéra znajdu-
. je sie na korytarzu oddziatu pofozniczego. Ankiete mozna takze wypetnié elektronicznie pod adresem
https://forms.gle/jJAJ76v8jt8i5XPW6.

0

! i ie wi j ddziale? Nic stra-
Omineta cie wizyta nasze) fotograf na od - str
conegect. Wyslij 2 zdjecia dziecka (1 w pionie, 1 w poz'lomle) ANKIETY
wraz z opisem: imig i nazwisko dzjecka, %at.a,urodz.eplgé gz: SATYSFAKCI|
i rodzenia, waga, wzrost, imlona, rodzicow, miejs o
| %?sc;klcjmia oraz (jesli sq) imiona rodzefistwa na adres e-mail: PAUENTEK

noworodkinowiny@gmail.com.Do’{oiymyzsijeciado naszejgalerii.
O dacie publikacji poinformujemy w e-mailu zwrotnym.

Odwiedziny na oddziale potozniczym odbywaja sie codziennie w godzinach 15.00- 18.00.



nowiny.pl | 30 wrzeénia 2025 r. « NOWINY WODZIStAWSKIE

OGLOSZENIA DROBNE 23

MOTORYZACJA

PRACA

DAM PRACE

« Auto skup, gotéwka, najlep-
sze ceny, dojazd do klienta,
509-796-001

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

« Sprzedam starszy dom,

5 pokoi, kuchnia, tazienka,
pomieszczenia gospodarcze.
Razem albo osobno dwie
dziatki budowlane, catos¢
5070 m kw.. Kobyla koto
Raciborza, ul. Gtéwna 56,

tel. 726-699-085, (0) 049/157-
742-11-541.

« Potrzebna pomoc domowa,
sprzatanie. Dobre warun-

ki pracy. Raciborz, Brzezie.
tel. 693-727-805.

POSZUKUJE PRACY

- Kierowca z kat C+E szuka pra-
cy w kraju. tel. 531-292-575

« www.garaze-bramy.pl.
Garaze blaszane, tynkowane,

ocieplane i bramy, drzwi ga-
razowe na wymiar. Zamoéw
pomiar. Tanio, 504-050-764.

« Ustugi tapicerskie. Renowacje
krzeset, kanap, foteli. Duzy wy-
bor tkanin, skér, 696-951-402

« Opal, wegiel., eko-groszek
Szybki transport, tel. 570-817-
237

USLUGI REM.-BUD.

« Malowanie dachéw, elewacji,
podbitki Papa termozgrze-
walna. Mycie dachéw, montaz
rynien, 514-666-992.

« FW-BUD Marcin Kruczynski,
ustugi remontowo-budowla-
ne. Wykonuje kompleksowe
remonty domoéw i mieszkan.
Kafelkowanie, zabudowy g.k.,
itp. Inst. wod.-kan.-c.0.-gaz.
tel. 793-330-597.

KARDIOLOGIA

« Lek. Aleksandra Nowak
-Wawrzkiewicz, specjalista
kardiolog, poniedziatki, $rody,
piatki od 16.00. Raciborz, ul.
Ogrodowa 54/1, Rejestracja
telefoniczna 602-695-679.

Odmienjnaszlos;

Q oy

www.owczarki.eu

LARYNGOLOGIA

« Dr n. med. Jolanta Grabow-

ska, specjalista laryngolog, pn.

i czw. 15.30 — 18.00. Dostepne
badanie tympanometryczne
stuchu, Racibérz, Podwale
14/3, rejestracja 501-287-739.

Chcesz zamiescic ogloszenie?
— odwiedz nas w redakji:

Wydawnictwo
Nowiny Sp. z o.o.

ul. Tadeusza Kosciuszki 32 A
47-400 Racibérz
Czynne: pn. - pt., 8.00 - 16.00

Tel. 32 415 47 27

lub naszg strone
w Internecie:

nowiny.pl/ogloszenia

CENNIK OGLOSZEN DROBNYCH (do 15 stéw)

motoryzacja — 20 zt
biznes — 20 zt
gastronomia — 20 zt
kredyty, pozyczki — 20 zt

- nieruchomosci — 20 zt
- matrymonialne — 15 zt
- nauka — 15 zt

- rézne — 15 zt

- podaruje — 10 zt
zquby — 10 zt

praca — 20 zt
towarzyskie — 30 zt

- transport — 20 zt

- turystyka — 20 zt

- noclegi — 20 zt

- ustugi rem.-bud.— 20 zt

OGLOSZENIE PODWOJNE (16 do 30 stéw) + 10 zt DODATKOWE MOZLIWOSCI: pogrubienie + 5 zi, ramka + 5 zt, kontra + 5 z}, apla + 5 zt, kolor + 5 z}

- ustugi — 20 zt

- wrézby — 20 zt

- zdrowie — 20 zt

- zwierzeta — 20 zt

za 5 ziotyeh WYIPPOZINI]

grohne ogioszenie

POGRUBIENIE* RAMKA* KONTRA* APLA* KOLOR*
+ Sprzedam dziatke na Ksiezy- | . Kupie kota w butach - Poszukuje towarzysza spa- » Dam prace Krasnolud- + Wynajme amfibie. Atrakcyjne
cu. Tanio. Tel. 000-000-000. (Czerwone kozaki)' cerdow. Czerwony Kapturek‘ kom. Krélewna Sniezka. rabaty. Pan Samochodzik.

Czcionka pogrubiona, kolor czamy Czcionka biafa, tio czame Czcionka czama, tho niebieskie * Czcionka niebieska

Czcionka czarna, ramka czarna

*Wymienione opcje wyrdznien mozna faczy¢ ze sobgw dowolny sposéb. Oferta wazna od 15 czerwca 2010 .

' Kup wyjatkowa ksiazke w naszym sklepie ~ SKLEP
nowiny.pl

www.sklep.nowiny.pl lub zamow przez telefon: 32 415 47 27
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H M R Jakajacy sie komandos: Nnnie... w koricu udaje im sie wypchna¢ go
Dowddca: Dlaczego nie? z samolotu.
CX XC) Komandos: Bbbo jja nie chhhhce... Zdyszani siedza w ciemnym wne- od progu:

Ciemna noc, amerykanski bombo-
wiec leci na akcje. Cel: zrzuci¢ spado-
chroniarzy na wyznaczony obszar na
terytorium wroga. Samolot zatoczyt
krag, zapala sie czerwona lampka,
nastepnie zielona, grupa komando-
sow wyskoczyta nad celem.

Z wyjatkiem jednego... Dowddca:
Skacz...

Dowddca: Skacz, bo poéjde po pilota!

Komandos: Ttto idz...

Po chwili dowddca wraca z pilotem,

a ciemno jest kompletnie.
- Skacz - méwi pilot — bo cie wyrzu
cimy sita... Komandos nadal odma-

wia opuszczenia samolotu: — Nnnie,

nnnie skkkoczcze...
W ciemnosci stycha¢ kottowanine,

trzu:

- Silny byt - méwi dowddca.

- Nnno, chhhyba ccos tttrenowaat
©O®O

- Prosze putapke na myszy, tylko

szybko, bo chce ztapa¢ autobus...

- Szanowna pani, az tak duzej pu-
tapki my nie mamy...

- Na sklep napada ztodziej. Wchodzi,

widzi tam stara kobiecine i méwi:
- Dawaj kase!

- Spokojnie. Jaka? Grycana czy
jecmienna?

BARAN 21.03 - 20.04

Tydzien, w ktérym powinnas/powinienes podjac decyzje na
temat swojego dalszego zycia. Czy chcesz ciggnac dtuzej
C0S, CO nie ma sensu, czy moze utozyc sobie zycie z nowym
partnerem? Zastanow sie!

BYK 21.04 - 20.05

Masz teraz magnes w sobie. Bardzo szybko uda Ci sie
przyciagna¢ nowa osobe. Mozesz wybierac i przebierac.
Niejedna osoba marzy by umoéwi¢ sie z Toba na randke.

BLIZNIETA 21.05 - 21.06

W tym tygodniu spotkasz osobe z przesztosci, ktora
odegrata znaczaca role w Twoim zyciu. Bedziecie mieli
bardzo duze szanse na powrdt do siebie. Trudno bedzie
Ci sie zmobilizowac i wzia¢ za zadania, ktére zostaty Ci
przydzielone.

RAK 22.06 - 22.07

Mozesz cieszy¢ sie odwzajemnionymi uczuciami swojego
partnera. Ten tydzien przyniesie Ci piekne wyznania a takze
nowe zobowigzania w istniejagcym juz zwigzku. To dobry
tydzien na zmiane pracy. Sprzyja podpisaniu korzystnych
umow.

LEW 23.07 - 22.08

W tym tygodniu czeka Cie wiele nieprzyjemnych ktétni z
partnerem. Trzymaj lepiej jezyk za zebami jesli nie chcesz
doprowadzi¢ do cichych dni. Twéj szef nie jest zadowolony z
Twojej pracy. Zastandéw sie czy nie na zbyt wiele pozwalasz
sobie w pracy.

PANNA 23.08 - 22.09

Mozesz cieszyc sie istng sielankg w swoim zwigzku. Wszystko
bedzie sie uktadato jak najlepiej. Razem z partnerem
postanowicie pojechac na wycieczke za miasto. Dostaniesz
awans Twoje starania zostaty w koricu docenione.

WAGA 23.09 - 22.10

Wybdr pomiedzy obecnym partnerem a nowym moze sie
okazac o wiele trudniejszy niz wydawat Ci sie na poczatku.
Nie przeciggaj go w czasie, bo zostaniesz z niczym. Twoja
pozycja jest na tyle stabilna, ze nie musisz obawiac sie
nawet najmniejszych komplikacji.

SKORPION 23.10 - 21.11

Twoj zwiazek dobiega konca. Na te chwile wydaje Ci sie, ze
to koniec Swiata. Jednak z czasem zmienisz zdanie. W tym

tygodniu podpiszesz umowe, ktéra da Ci szanse na awans.
Wysitek zostanie doceniony.

STRZELEC 22.11 - 21.12

Twoja druga potowa zaczyna sie nudzi¢ a Ty w jednej chwili
postanowisz zabrac jg w daleka podréz, ktéra o wiele
bardziej Was do siebie zblizy. Wezmiesz tydzien wolnego, by
spetni¢ swoje marzenia.

KOZIOROZEC 22.12 - 19.01

Za bardzo decydujesz sam za partnera. Nie dajesz mu dojs¢
do stowa a potem dziwisz sig, ze sie ktocicie. Zastanow sie
nad swoim postepowaniem. Powiniene$ bardziej przyktadac
sie do powierzonych Ci zadan.

WODNIK 20.01 — 18.02

Twoj partner zaczyna czuc sie samotny. Zréb cos$ z tym,

bo jesli nie zmienisz swojego postepowania, niedtugo nie
bedzie juz czego ratowac. Tydzien, ktéry nie bedzie wymagat
zbyt duzego poswiecenia w pracy. Uwazaj na problemy z
krazeniem.

RYBY 19.02 - 20.03

Jesli nie zmienisz sig, Twéj partner nie bedzie dtuzej czekat
na cud i odejdzie. Osoby samotne maja szanse na poznanie
kogos na imprezie. Za duzo pracujesz, przez co zaczynasz
popetniac btedy. Dostaniesz premie, ktéra Cie ucieszy.

Opracowata Noma * www.wrozbyonline.pl

CX XC) ostatniego...

- Przeciez to jamnik. Jaki z jamnika
pies obronny?

Sprzedawca ztapat jamnika za ogon,
podnosi do gory.

- No podejdz pan teraz...

0®O ©e©
Do sklepu zoologicznego wchodzi - Synku, chciatby$ miec braciszka?
klient. - Tak, tato!
- Chciatbym kupi¢ psa obronnego. - To $pij juz..
- Prosze bardzo, mam wtasnie ©O®O
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