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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Podréz
do Maroka

16 maja POKiS i Dom
Darmstadt zapraszajg na kolej-
ne spotkanie w ramach Klubu
,Podréze” im. Tony’ego Hali-
ka. Tym razem bedzie to po-
kaz slajdéw pod nazwg ,,Ma-
roko — barwne wrota Afryki”.
Podczas prelekcji poprowa-
dzonej przez Krzysztofa Kry-
giera bedzie okazja zobaczyd
najpigckniejsze miejsca w Ma-
roku — od wspanialej arabskiej
architektury, przez bezkresng
Sahare i majestatyczne Gory
Atlas, po kolorowe bazary
oraz kontrasty pomiedzy spo-
kojem Atlantyku a otwarto-
Scig Berberéw. Maroko taczy
w sobie dwie odmienne kultu-
ry: arabska i berberyjska, co
czyni ten kraj wyjatkowym.
Dowiemy si¢ rowniez, jak zor-
ganizowaé podréz do Maroka
na wtasng reke oraz ustyszy-
my ciekawostki na temat tego
pieknego kraju. Start o godz.
18.00, wstep wolny.

Ptock
sadzi dynie!

16 maja rusza akcja siania
dyni w miejscach publicznych.
Dlaczego warto i dlaczego
wiasnie dynie? Jest mndstwo
niezagospodarowanych miejsc
— nudne trawniki, opuszczone
donice, zapuszczone skwery
i osierocone podwoérka — czas
to zmieni¢. Dynia i jej krewne
to tadne i pozyteczne rosliny
z okazalymi lis¢mi i dekora-
cyjnymi kwiatami, a do tego
jest nieinwazyjna, jednorocz-
na i ze wszech miar uzyteczna.
Mamy wigc estetyke i ekolo-
gie w jednym. Dynia idealnie
pasuje do miasta przez to, ze
w jej owocach nie odktada-
ja sie metale ciezkie z gleby.
Wigcej na stronie wydarzenia
na FB.

Weekend
z dokumentem

Od 19 do 21 maja Dom
Darmstadt stanie si¢ miej-
scem, w ktérym zobaczysz
najlepsze filmy dokumental-
ne, zebrane w ramach kolejnej
edycji festiwalu Millenium
Docs Against Gravity. Wsréd
prezentowanych tytuléw znaj-
dzie si¢ m.in. ,,Cale to pigk-
no i krew” — nominowany do
Oscara i nagrodzony Ziotym
Lwem na festiwalu w Wene-
cji niezwykty filmowy portret
Nan Goldin — legendarnej fo-
tografki i aktywistki, ktora
obecnie calg energi¢ poswigca
zalozonej przez siebie grupie
aktywistycznej PAIN, stajacej
w obronie 0séb uzaleznionych
od srodkéw przeciwbdlowych
i walczacej z koncernem far-
maceutycznym rodziny Sac-

kleré6w, wspé6todpowiedzial-
nym za kryzys opioidowy
w Stanach.

(kw)

5 karnetéw dla naszych czytelnikéw... Na dobry poczatek!

Audioriver rozdaje prezenty!

Wyijatkowy klimat festiwalu Au-
dioriver sprawia, e do Plocka co
roku zjeidiajq w wakace tysiqgce fa-
now muzyki elektronicznej. Ty row-
niez mozesz bawié si¢ wraz z nimi —
na plockiej plazy podczas tegorocznej
edydji, ktéra odbedzie sie w dniach
od 28 do 30 lipca. Wystarczy tro-
che kreatywnosd oraz odrobina
szczeSda. Przede wszystkim trzeba
jednak wzig¢ udziat w naszym kon-
kursie pn. , Wygraij bilety na Audiori-
ver” i odpowiedzie¢ na jedno z pytan.
Pierwsze brzmi: ,Musze wrédé na
Audioriver, bo...?”. Drugie — ,Musze
w ko wzigé udziat w Audioriver,
bo...2”. W odpowiedziach przekonaj-
die nas, e to wlasnie do was muszq
trafi¢ zaproszenia na 3 dni wspanialej
zabawy!

Na odpowiedzi czekamy do pigtku,

19 maja do godz. 12.00. Wysylajcie je
na adres e-mail konkurs @tp.com.pl.

Komisja konkursowa wytoni auto-
réw 5 najciekawszych sposréd nadesta-
nych odpowiedzi. Wyniki bedg dostep-
ne na stronie internetowej Tygodnika
Plockiego. Nagrody mozna bedzie ode-
bra¢ w naszej redakcji (ul. Stary Rynek
27) od poniedziatku, 22 maja.

Regulamin konkursu ,,Wygraj bilety
na Audioriver” dostgpny jest na stronie
internetowej TP.

To pierwszy, ale nie ostatni konkurs,
w ktérym do wygrania beda bilety na

tegoroczny "Audioriver". Zagladajcie
wigc systematycznie na naszg strong!
Dodajmy tez, ze caly czas trwa
sprzedaz biletéw na 16. edycj¢ Audio-
river. Znajdziecie je na na Biletomat.pl.
Obecnie — do 18 czerwca — bilet dwu-
dniowy kosztuje 440 PLN, trzydniowy
— 550 PLN, a wejsciéwki jednodnio-
we od 120 do 240 PLN. Na festiwa-
lu wystaia m.in. 175 BPM, 8Kays,
99999999, Coco Bryce, Desiree, Job
Jobse, Krakota, Tengu, VTSS, Zuchy,

Bou ft. Haribo, Chloé Caillet, Kevin de
Vries, KI/KI, Mandidextrous, Mode-
rat, Palms Trax, Trym, We Rob Rave,
Worakls Orchestra, Avalon Emerson,
Claudio PRC b2b Btazej Malinowski,
gyrofield, Hedex, Joyhauser, Klangku-
enstler, Samurai Breaks, Swigty Bass,
The Caracal Project, VNTM live, ZHU,
Agim, Alegria b2b Bambi Uzi, An On
Bast, Anna Borsuk, Baasch special
guest Rosa Anschiitz, Catz’n’Dogz,
Daisy Cutter, Detoxic, Filip Sonik b2b
Mihvu, Fresh, Holoe, Jazxing, Kapoor,
Naked Relaxing, NeverAfter, Pysh,
Raidho, Rysy, Sassafras Tree, Sincz,
Spectribe, Truant b2b Vitcat, VHT b2b
Zuzka, Wobler. BS

lle wynosi najwyzsza emerytura w Ptocku?

Na Mazowszu to 36 tys. zi

Najwyiszq emeryture, jokg wy-
placa plocki oddzial Zakladu Ubez-
pieczen  Spolecznych,  otrzymuje
meiczyzna, kiéry ma wypracowane
48 lat staiv. Na emeryture przeszedt
w wieku 72 lat. Wysokos¢ swiadcze-
nia wynosi 23,6 tys. zl.

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
opublikowat dane dotyczace wysoko-
sci emerytur w kraju. Te wyplacane
na Mazowszu s3 na drugim miejscu
w kraju pod wzgledem wysokosci.
Rekordowa emerytura w Polsce jest
kilkanascie razy wyzsza od przecigt-
nej, ktéra wynosi okoto 3 tys. zt brutto
i wynosi obecnie 43,4 tys. zt. Wyptaca
ja oddziat Zaktadu Ubezpieczenn Spo-
fecznych w Zabrzu — mieszkaricowi
wojewddztwa slaskiego, ktory prze-
pracowat ponad 62 lata. Oddziat ZUS
w Poznaniu wyplaca najwyzsza eme-
ryture w wysokosci blisko 32 tys. zi,
a ZUS w Bydgoszczy — w wysokosci
ponad 30 tys. zt. — Najwyzsza emery-
tura w wojewddztwie mazowieckim
Jest wyptacana przez I Oddziat ZUS
w Warszawie —w kwocie ponad 36 tys.
zt. brutto. Swiadczenie jest wyptacane
mezczyinie, ktory udowodnit ponad 61
lat staiu pracy, a ha emeryture prze-
szedt w wieku 85 lat — informuje Woj-
ciech Sciwiarski, rzecznik prasowy
ZUS w wojewddztwie mazowieckim.

Jesli chodzi o dane dla wojewddztwa
mazowieckiego, po marcowej walory-
zacji rekordzista otrzymuje emeryturg
w wysokosci ponad 36,3 tys. zt. Mez-
czyzna przeszedl na emeryture w wie-
ku 85 lat i ma za sobg ponad 61 lat pra-
cy. ZUS w Plocku wyptaca najwyzsza
emeryture mezczyZnie w wysokosci
ponad 23,6 tys. zl, ktéry udowodnit
ponad 48 lat stazu pracy i na emeryturg
przeszedt w wieku 72 lat. Oddziat ZUS
w Radomiu wyplaca najwyzszg eme-
ryture (ponad 18,6 tys. zt) kobiecie,
ktéra przeszta na emeryture w wieku
73 lat i udowodnita ponad 55 lat stazu

pracy. W Siedlcach najwyzsza emery-
ture ZUS wyplaca mezczyznie z ponad
38-letnim stazem pracy w wysokosci
ponad 21,4 tys. zt.

Sposobem na uzyskanie wyzszego
Swiadczenia emerytalnego jest dluzsza
praca i tym samym wigcej odprowa-
dzonych sktadek. — Z kazdym rokiem
dojdg tez kolejne waloryzacje sktadek
i kapitatu poczqtkowego, a wigc pod-
stawa obliczenia emerytury wzrosnie.
Oczywiscie wazne tez sq zarobki. Im
wyzsze zarobki, tym wyzsze sktadki
i w konsekwencji wyisza emerytura.
Ponadto poZniejsze przejscie na emery-
ture daje nam, Ze statystycznie srednie
dalsze trwanie zycia ulegnie zmniejsze-
niu. Zatem podstawe obliczenia eme-
rytury bedziemy dzielic przez mniejszq
liczbe miesigcy, co da nam wyzszq eme-
ryturg — wyjasnia rzecznik.
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« Wpad, bo si¢ zdenerwowat -
« Policjant z sierpeckiej drogéw- ®
¢ ki zatrzymat do kontroli drogo- o
o wej kierowce volvo. Powodem ¢
< bylo przekroczenie dozwolonej o
e predkosci. Winny 27-latek zostat §
< ukarany mandatem, ale jego ner- o
¢ wowe zachowanie wzbudzito po- L
o dejrzenie policjanta, ze kierowca
< moze mie¢ na sumieniu cos jesz- o
° cze. Po sprawdzeniu w policyj- §
< nej bazie danych okazato sie, ze o
¢ 27-latek posiada czynny zakaz §
< prowadzenia pojazdéw mecha- o
¢ nicznych oraz jest poszukiwany o
. w zwigzku z nakazem wydanym ¢
oprzez Sad Rejonowy w Bialej o
1 Podlaskle] do odbycia kary 2 lat §
<1 10 miesiecy pozbawienia wol- .
b nosci za przestepstwa narkoty- :
< kowe. 4
3 Mezczyzna zostat Zatrzymany .
o w policyjnym areszcie. Stad trafit ¢
< do Zaktadu Karnego. 27-latek za o
- ztamanie zakazu, odpowie przed §
< sagdem. Grozi mu kara do 5 lat po- ®
¢ zbawienia wolnosci.

25-letni kat

Przerazeni rodzice oraz wy-
< cieficzony, zaniedbany pies. Taki e
o w1dok podczas interwencji zasta- o
< li sierpeccy policjanci. Zwierze
¢ mialo widoczne obrazenia na E
« ciele. Nie reagowalo na wolanie, ?
< byto wystraszone i nie mogto si¢ o
. porusza¢. Okazalo sie¢, ze 25-la- J
stekz powiatu sierpeckiego zne;cal 3
b 516; nie tylko nad Zw1erz¢c1em, 0
< ale takze nad swoimi rodzicami. 4
2 Za popelnione przestgpstwa gro- o
s zi mu kara do 5 lat pozbawienia

< wolnosci. Prokurator zastosowat e
0 wobec podejrzanego Srodek za- §
< pobiegawczy w postaci dozoru e
¢ policji, zakazu zblizania si¢ do .
3 « rodzicow oraz natychmlastowego s

< opuszczenia wspdlnie zajmowa- e
. nego mieszkania.

L ]

L ]
Nocny mitosnik jachtow
Wchodzit na jachty i prze- ®
o szukiwal  kabiny.  Mezczyzne b
o namlerzyl monitoring. Do zda- ¢
< rzenia doszto w nocy z 11 na 12 »
° ma]a — Kilka minut po godzinie |
< 2.00 w nocy operator monitorin- e
o gu mle]sklego zauwazyt miode- §
go mezczyzne, ktory wchodzi po e
< kolei na stojgce w porcie jachty e
. przeszukuje kabiny. Natychmiast {
< poinformowat o tym fakcie dyzur- e
¢ nego Komendy Miejskiej Policji — o
. moéwi Jolanta Glowacka, rzecznik
¢ prasowy Strazy Mlej skiej w Ploc- o

s « ku. Mundurowi j juz po kilku mi- ¢
o nutach zatrzymali podejrzanego o

. mezczyzng na miejscu zdarzenia. §
L)

o

< Nietrzeiwy taksowkarz :
« Po informacji od operatora mo- ®
¢ nitoringu miejskiego o 3.00 nad 1
e ranem policjanci zatrzymali na ¢
< jednej z ulic Plocka nietrzezwe- o
°go kierowce taksoéwki. Operator §
b momtormgu miejskiego zglosit, o
¢ ze taksowkarz jedzie pod prad ul. 1
+ Bielska. Podat tez dyzurnemu Ko- ¢
< mendy Miejskiej Policji w Ptocku e
o markf; i numery rejestracyjne tak- 3
< s6wki. Patrol zatrzymat auto w Al e
o Kobyhnsklego Okazalo si¢, ze g
< kierowca miat 1,24 promila alko-
¢ holu w organizmie. 1
o BS °
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Byta szkota nr 17. Bedzie aquapark

Za rok ptocczanie _
skorzystaja z Miodolanki

Trwa budowa aquaparku przy
ulicy Miodowej. Dawniej w tym
miejscu stal budynek Szkoly Pod-
stawowej nr 17. Dzi§ moina jui
zobaczy¢ bryle nowego obiektu
7 charakterystyczng,  dwudzie-
stoczterometrowq wieiq.

Inwestycja jest realizowana w for-
mule partnerstwa publiczno-prywat-
nego. Partnerem miasta jest firma
Warbud. To po stronie partnera pry-
watnego sg koszty realizacji obiektu,
ktére wyniosg ponad 206 mln ztotych.
Umowa na realizacj¢ przedsigwzigcia
zostala podpisana w kwietniu 2021
roku. - Umowa byta podpisywana
jeszcze na tle istiejgcej wczesniej
w tym miejscu Szkoty Podstawowej
nr 17. Termin realizacji to wiosna
2024 roku i obowiqzuje on caty czas.
Przekazanie obiektu do uzytku zostato
zaplanowane na drugi kwartat 2024
roku. Czas zwigzania umowq wynosi
20 lat — powiedziat podczas ubiegloty-
godniowej konferencji prasowej pre-
zydent Plocka Andrzej Nowakowski.

W aquaparku znajdg si¢ strefy ba-
senowe o powierzchni okoto 2 700
metréw kwadratowych, a powierzch-
nia lustra wody wyniesie 1 200 me-
tréw kwadratowych. Bedg to cztery
baseny. Szesciotorowy basen sporto-
wy o diugosci 25 metréw i widownig
na okoto sto oséb, co zapewni dogod-
ng obserwacje zawodéw ptywackich.
Basen rekreacyjny z rwaca rzeka,
sztuczng falg, gejzerami i kaskadami
wodnymi, a takze Sciankg do wspina-
nia. Znajdzie si¢ tam rowniez basen
do nauki ptywania i brodzik dla naj-
milodszych dzieci, a takze trzy duze
wanny z hydromasazem. Na plazy
basenowej bedzie tez plac zabaw.
Ciekawostka bedzie z pewnoscig
akwarium z biotopem Jeziora Mala-
wi. Bedzie je mozna oglada¢ zaréw-
no z czgsci SPA, jak tez z gtéwnej
hali basenowe;j.

Dla amatoréw wodnego szalen-
stwa czekac bedg cztery zjezdzalnie.
W najdluzszej z nich przejedziemy
140-metrowa, multimedialng tra-
sg, ktorg bedzie mozna pokonaé na
pontonie lub bez. Kolejna zjezdzal-
nia — tym razem rurowa o dlugosci
90 metrow — bedzie bardziej stroma
i szybsza. Bedzie tez zjezdzalnia ra-
inbow o dlugosci 30 metréw i czte-
rech pofalowanych torach do zjazdu.
A najbardziej ekstremalng bedzie ta
z kapsulg swobodnego spadku o dtu-
gosci 140 metréw. Na zewnatrz znaj-
dziemy z kolei wodny plac zabaw,
czynny w sezonie letnim.

Wewnatrz obiektu znajdg si¢ oczy-
wiscie szatnie przystosowane do po-
trzeb 0s6b niepetnosprawnych, ktére
bedg mogly pomiesci¢ do 600 oséb,
natryski, strefa spa o powierzchni
400 metrow kwadratowych, stre-
fa administracyjna i pomieszczenia
techniczne. Bedzie tez strefa komer-
cyjna o powierzchni okoto tysigca
metréw kwadratowych z przezna-
czeniem przede wszystkim na lokale
gastronomiczne. Miasto rozwaza tez
przeniesienie do aquaparku jednego
z miejskich przedszkoli.

Charakterystycznym  elementem
aquaparku juz teraz jest dwudzie-
stoczterometrowa wieza. — Jedna ze
zjezdzalni, ta najbardziej ekstremal-
na, bedzie si¢ rozpoczynata na wyso-
kosci 21 metrow. Bedzie to atrakcja
dla 0sob lubigcych wyzwania. Dwie
kolejne zjeidzalnie bedq si¢ rozpo-
czynac na wysokosci 18 i 14 metrow.

Jezeli chodzi o realizacje, to na koniec
ubiegtego roku wykonawca planowat
zadaszyc obiekt i to si¢ udato. Dzis
prace sq prowadzone wewnqtrz. Trwa
wykariczanie podtoza w  szatniach
i w strefie gastronomicznej. Szykuje-
my si¢ do montowania niecek base-
nowych, na placu budowy sq tez juz
widoczne elementy Zjezdzali — mowi
zastgpca rezydenta Artur Zielifiski.

Co udato sie
juz wykonacé?

Co tydzient na budowie odbywa-
ja si¢ narady, w ktérych uczestni-
czg przedstawiciele miasta i firmy
Warbud, ktéra zanim rozpoczeta
budowe obiektu przygotowata jego
projekt. — Wiele kwestii jest roz-
strzyganych podczas tych spotkan.
Wszystkie zapisy umowy sq bardzo
skrupulatnie przestrzegane przez
miasto. To jest bardzo korzystne
dla obu stron. Dzigki temu moze-
my szybko reagowac na ewentual-
ne problemy. Nie jest to pierwszy
obiekt basenowy, ktory realizuje
firma Warbud. W petni odpowia-

niec wyposazenie obiektu, systemy
obstugi klienta — wyjasnia kierownik
budowy Tomasz Sierzputowski.

Przy Miodolance powstanie po-
nad 100 miejsc parkingowych. To
jednak nie koniec. Juz teraz trwaja
przygotowania do wybudowania kil-
kudziesieciu miejsc parkingowych
na osiedlu sgsiadujacym z Aquapar-
kiem. Dodatkowe miejsca powstang
takze tam, gdzie dzis funkcjonuje
jeszcze ptywalnia Kobylanka. - Juz
projektujemy ten parking. W czasie
Swigta Wszystkich Swigtych zapewni
on miejsca osobom odwiedzajgcym
cmentarze, a na co dzieri bedg to
miejsca parkingowe migdzy innymi
dla osob korzystajgcych z aquapar-
ku — mowi prezydent Andrzej Nowa-
kowski.

Nowym obiektem bedzie admi-
nistrowa¢ Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji. Wyzwaniem z pewnoscig
bedzie zapewnienie ratownikéw. To
takze miejsca pracy dla pracownikéw
obstugujacych obiekt. Przedstawi-
ciele wykonawcy zwracaja uwage,
ze podwykonawcéw na budowie
pozyskujg nie tylko z Plocka. - Gdy-

; Ry

damy za jego wykonanie, a poZniej
bedziemy tez odpowiadac za jego
utrzymanie. Dbamy, aby jakos¢
wykonania byta bardzo wysoka.
Jesli nie wywiqgzemy si¢ 7 umowy,
sq przewidziane wysokie kary dla
wykonawcy — méwi Marcin Krzy-
kwa, kierownik projektu z firmy
Warbud.

Kluczowym zadaniem bylo zada-
szenie budowanego obiektu przed
zimg. — To si¢ udato, pomimo nie-
korzystnych warunkow  gruntowo-
-wodnych, ktore napotkalismy na
poczqtku realizacji. Musielismy wy-
konac palowanie, czgsciowo rowniez
wymiang gruntu. Po zadaszeniu bu-
dynku moglismy przystgpic do prac
tynkarskich, ktore sq zwigzane z duzq
iloscig wilgoci. Wigze sig to z duzym
naktadem energii na ogrzewanie.
Udato sig tez wykonac przylgcze cie-
ptownicze, dzigki czemu obiekt jest
juz ogrzewany cieptem systemowym.
Koriczymy prace tynkarskie, a pra-
ce posadzkarskie sq wykonane w 50
procentach. Na zewngtrz na ukori-
czeniu jest elewacja wentylowana,
podobnie elewacja lekka. Wewngqtrz
wykonalismy Sciany i hydraulike
niecek basenowych. W podbaseniu
sq juz instalacje wody basenowej.
Wszystkie te elementy staralismy sig
kontraktowac chwile po podpisaniu
umowy, poniewaz sytuacja na rynku
byta bardzo dynamiczna, ceny rosty
bardzo szybko. Rozpoczelismy juz tez
prace zwiqgzane z uktadaniem plytek.
Przed nami szereg robdt wykoricze-
niowych oraz instalacyjnych. Na ko-

Aqapk Miodolanka ma zosta¢ oddany do uzytku za okolo rok

bysmy oparli si¢ wytqcznie o rynek
lokalny, bytoby cigzej. Pozyskujemy
podwykonawcow, wspotpracujgcych
z nami na innych budowach w kraju.
Konieczna jest tez koordynacja zaku-
pu materiatow — uzupelnia Marcin
Krzykwa.

Prezydent Andrzej Nowakowski
podkresla znaczenie procedury wy-
boru partnera w formule partnerstwa
publiczno-prywatnego. — Byfo to kil-
kanascie miesigcy rozmow, dialogu
konkurencyjnego, ktore doprowa-
dzity do wyboru firmy Warbud. Dzis
mozemy sig cieszyc, ze to wlasnie ona
Jjest naszym partnerem. To poteina
firma, ktora radzi sobie na licznych
kontraktach z roznymi wyzwaniami.
Ale po drodze byta tez pandemia
i wojna w Ukrainie, odptyw pracow-
nikow z Ukrainy — dodaje prezydent
Andrzej Nowakowski.

Na razie nie wiadomo, jakie beda
ceny biletéw wstepu. Nie wiadomo tez,
kto bedzie najemcg czgsci komercyjnej.
W ciggu najblizszych tygodni powinna
zapas¢ decyzja o ewentualnym przenie-
sieniu do obiektu przy ulicy Miodowej
jednego z miejskich przedszkoli.

W obiekcie zostang zastosowa-
ne réznorodne rozwigzania energe-
tyczne. Jest juz wykonane przyta-
cze cieplownicze z Fortum, a takze
podpiecie gazowe. Na duzej czesci
dachu bedg zamontowane panele fo-
towoltaiczne. To pozwoli na korzyst-
ne gospodarowanie energig i jak naj-
mniejsze jej straty. Bedg tez pompy
z odzyskiem ciepta.

Jacek Danieluk

Zarzad PKN ORLEN zarekomendowat

wypftate dywidendy

w wysokosci 5,5 zt za akcje

Teraz Walne
Z.gromadzenie

Zarzqd PKN ORLEN zareko-
mendowat wyplate dywidendy za
2022 rok na rekordowym pozio-
mie 5,5 zt na akeje. Jej wysokos¢
jest zgodna ze wstepng rekomen-
dacjg ogtoszong pod koniec lutego
br. podczas prezentaji aktualizacji
strategii Grupy ORLEN do 2030 r.
Zgodnie z jej zatozeniami intencjg
Spotki jest utrzymanie progresyw-
nej polityki dywidendowej przy
ambitnym programie inwestycyj-
nym. Finalng decyzje o wysokosci
dywidendy podejmie Zwyczajne
Walne Zgromadzenie.

— Jako polgczony, silniejszy
i w petni zdywersyfikowany koncern
chcemy dzielic si¢ zyskiem z naszymi
Akcjonariuszami. Dlatego podtrzy-
mujemy wstepne deklaracje i utrzy-
mujemy rekomendacj¢ dla Walnego
Zgromadzenia, aby wyptaci¢ dy-
widende na historycznie wysokim
poziomie 5,5 zt na akcje. To efekt
przede wszystkim skutecznie zreali-
zowanych procesow  konsolidacji
i waznych inwestycji, ktore umoz-
liwity wzmocnienie kondycji finan-
sowej catej Grupy ORLEN. Bardzo
mocna, stabilna pozycja daje nam

nie tylko mozliwos¢ realizacji coraz
atrakcyjniejszej polityki - dywiden-
dowej, ale pozwala takze na dalszy
dynamiczny rozwdj Grupy ORLEN
— méwi Daniel Obajtek, Prezes Za-
rzadu PKN ORLEN.

Wraz z aktualizacjg Strategii do
2030 roku, opublikowang w lutym
2023 roku, koncern zaprezentowat
nowe, atrakcyjne mozliwosci dziele-
nia si¢ zyskiem z Akcjonariuszami.
Nowa polityka dywidendowa za-
ktada coroczng wyptate dywidendy
w wysokosci 40% skorygowanych
wolnych przeplywéw pienig¢znych,
nie mniej jednak niz dywidenda
gwarantowana. Wynosi ona 4 zi na
akcje za 2022 roku i bedzie rosnaé
w tempie 0,15 zt rocznie do poziomu
5,20 zt w 2030 roku. Zarekomendo-
wany przez Zarzad PKN ORLEN
poziom dywidendy z zysku za 2022
rok, w wysokosci 5,50 zl na akcje,
jest zgodny z tymi zalozeniami.

Jesli zaproponowana przez Zarzad
PKN ORLEN wysokos¢ dywidendy
za 2022 rok spotka si¢ z akceptacjg
Zwyczajnego Walnego Zgromadze-
nia spétki, w drugiej polowie tego
roku koncern wyptaci swoim Akcjo-
nariuszom blisko 6,4 mld zt. Zarzad
Koncernu na dziedi dywidendy za-
proponowat 10 sierpnia 2023 roku,
a na dzien wyplaty dywidendy 31
sierpnia 2023 roku.

Opr. (kw)

Znamy wyniki tegorocznej edycji konkursu

,Dziataj lokalnie”

42 projekty
z dofinansowaniem

W ramach kolejnej edycji kon-
kursu grantowego ,Dzialaj lo-
kalnie” wybrano projekty, ktére
otrzymajg  dofinansowanie na
tgczng kwote 120 000 zi. Do kon-
kursu wplyneto tgcznie 50 wnio-
skow, z ktorych komisja wytonita
42 projekty. Otrzymajg one do-
finansowanie i jui wkrotce bedg
moglty wystartowaé z realizacjg
swoich pomystow.

To juz kolejna edycja programu
,.Dzialaj lokalnie”, organizowanego
przez Polsko-Amerykanska Funda-
cje Wolnosci. Zatozenia programu
s proste — wspiera on wszelkie ini-
cjatywy, ktdére zachecaja mieszkan-
céw do dziatania na rzecz spotecz-
nosci lokalnej. Moze to by¢ wspdlna
zabawa integracyjna, budowa placu
zabaw czy warsztaty ekologiczne.
W tegorocznej edycji dofinansowa-
no 42 projekty, kazdy z nich kwota
do 4000 zt.

Na konkurs zlozono 50 pro-
jektéw, z ktérych wyloniono 42,
ktére otrzymaly dofinansowanie.
Tematyka projektéw jest bardzo
réznorodna. Wiele inicjatyw skupia
si¢ na zagadnieniach zwigzanych
z ekologig, integracjg czy dziatania-

mi realizowanymi i skierowanymi
do mlodziezy.

Inicjatorzy beda m.in. prowadzi¢
warsztaty z zakresu ekologicznej
zywnosci, organizowa¢ spotkania
integracyjne czy tworzy¢ miejsca
integracji spolecznej. Nie zabraklo
réwniez przedsiewzig¢ pielegnuja-
cych pamieé o wydarzeniach czy
postaciach sprzed lat waznych dla
spotecznosci lokalnych. Bedg wie-
czornice patriotyczne, upamigtnie-
nie stulecia OSP, spotkania z histo-
rig czy powstanie strefy pamigci.
Wsrdd projektéw znalazly si¢ réw-
niez m.in. inicjatywy skierowane
do senioréw, promujace integracje
miedzypokoleniowg czy takich do-
tyczacych promowania zdrowego
i aktywnego stylu zycia.

Nie sposéb wymienié¢ wszystkich
42 projektow, ktoére przyczyniaja
si¢ do rozwoju lokalnych wspdlnot
i uatrakcyjnienia zycia mieszkan-
céw. Kazdy z nich zastuguje na
uznanie.

Na terenie ziemi ptockiej pro-
gram realizuje Fundacja ,,Fundusz
Lokalny Ziemi Plockiej Mtodzi
Razem” we wspétpracy z ptockim
starostwem oraz Akademig Rozwo-
ju Filantropii w Polsce. Dodatkowo
przedsiewzigcie wspierane jest ze
Srodkéw samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego.

(ek)
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aktualnosci

Rozpoczat sie rok patrona Ptocka.
W 1500. rocznice meczeriskiej Smierci...

Ku czci | pamigci
Sw. Zygmunta

W diecezji plockiej do 2 maja
przysztego roku trwaé bedzie
Rok Jubileuszowy sw. Zygmunta.
Rok ten zostat ogloszony przez
biskupa plockiego Szymona Stu-
kowskiego z okazji 1500. rocznicy
meczeiiskiej Smierci patrona Ploc-
ka, Kapituly Katedralnej i parafii
katedralnej. Dla uczczenia i pro-
modji postaci Sw. Zygmunta Pocz-
ta Polska przygotowata kartke
pocztowq ze znakiem oplaty z wi-
zerunkiem $wigtego kréla.

nami. 2 maja w bazylice katedralne;j
sprawowane byly uroczyste Nie-
szpory Zygmuntowskie. Uczestni-
czyl w nich biskup ptocki. Z kolei 3
maja w kosciele katedralnym odpra-
wiona zostala msza Sw.

Przed nami (28 maja br.) Die-
cezjalne Swigto Rodziny, podczas
ktérego udzielone zostanie wszyst-
kim wiernym obecnym na mszy $w.
(zgodnie ze wskazaniami Peniten-
cjarii Apostolskiej) papieskie bto-
gostawienistwo potaczone z uzyska-
niem odpustu zupetnego pod zwy-
ktymi warunkami.

Kierujac si¢ duchowym dobrem
wiernych i powolujac na dekrety
Penitencjarii Apostolskiej, biskup

uszowych, ogladajac je w telewizji/
Internecie, lub taczac si¢ przez radio.

Kartka
z wizerunkiem $wietego

Kartke pocztowa z wizerunkiem
Swietego kréla i patrona Plocka
mozna naby¢ w urzedach poczto-
wych na terenie Polski. W Plocku
mozna j3 zakupi¢ w Urzedzie Pocz-
towym przy ul. Bielskiej 14B.

Jest ona kolejng czgsciag emisji ,,Swie-
ci i Blogostawieni”. Zaprojektowat ja
Jan Konarzewski. Zostata wydrukowa-
na w nakladzie 5000 egzemplarzy.

Na nadrukowanym na kartce zna-
ku oplaty pocztowej umieszczono
fotografi¢ obrazu nieznanego autora
~Swiety Zygmunt, krél i meczen-
nik”, znajdujacego si¢ w zbiorach
Muzeum Diecezjalnego w Plocku.
Jest to olej na pidtnie o wymiarach
210 cm x 134 cm, pochodzi z dru-
giej pot. XVIII w.

Krél zostal na nim uwiecznio-
ny w pozycji stojacej, jako wiadca
ubrany w plaszcz i zbrojg. Na glowie
ma korone, zas w dloniach dzierzy
insygnia krélewskie: berlo i jabtko.
Berlem wskazuje na studnig, zwia-
zang z jego meczeriskg Smiercig.
U stdp kréla aniot trzyma tarczg her-
bowg Burgundii, gdzie

SWIECI

I BEOGOSEAWIENI

panowal ten wladca,
wskazujagc jednoczesnie
na niebo, kierunek dazen
chrzescijaniskich.

W czesci ilustracyj-
nej kartki, z lewej stro-
ny przedstawiono XIV-
-wieczny relikwiarz
hermowy sw. Zygmun-
ta, kréla i meczennika,
ufundowany przez kréla
Kazimierza Wielkiego.
W czasie Il wojny swiato-
wej herme Sw. Zygmunta
wraz z innymi precjozami
Plockiej Kapituly Kate-
dralnej zagrabili Niemcy.
Zostala ona odzyskana
przez rzad polski po 1945

Relikwie sw. Zygmunta zostaly
sprowadzone do plockiej katedry
w XII wieku i od tamtego czasu stat
si¢ on gtéwnym patronem Plocka
i oredownikiem przed Bogiem. Jest
takze patronem Kapituly Katedral-
nej Plockiej i parafii katedralnej.
W Plocku kult sw. Zygmunta ma
ponad 850 lat. Relikwie kréla z Bur-
gundii (czaszka) zostaly sprowadzo-
ne do miasta przez biskupa Wernera
w roku 1166. Jednym z najcenniej-
szych zabytkéw znajdujacych sie
w Muzeum Diecezjalnym w Plocku
jest herma Sw. Zygmunta, ufundo-
wana okoto roku 1370 przez kréla
Kazimierza Wielkiego.

Biskup ptocki Szymon Stutkow-
ski wydat specjalny dekret doty-
czacy Diecezjalnego Roku Jubi-
leuszowego sw. Zygmunta, Kréla
i Mgczennika. Powotuje si¢ w nim
na rozporzadzenia Stolicy Apostol-
skiej. Pierwsze uroczystosci zwig-
zane z tym wydarzeniem sg juz za

ptocki ustanowil miejsca Swiete.
Wierni bedg mogli w nich uzyskaé
odpust zupelny przez nawiedzenie,
indywidualne lub w grupie piel-
grzymkowej, konkretnych miejsc
w czasie do 2 maja 2024 roku. Sg to:
bazylika katedralna w Plocku pw.
Whiebowzigcia Najswietszej Ma-
ryi Panny, bazylika kolegiacka pw.
Zwiastowania Najswietszej Maryi
Panny w Puttusku, koscioty parafial-
ne w parafiach pw. sw. Zygmunta:
pw. Swigtej Tréjcy w Kraszewie,
pw. Whniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny w Opinogérze; ko-
Scioty parafialne pw. sw. Zygmunta:
w Krélewie i Zukowie.

Wierni, ktérzy z powodu pode-
szlego wieku, choroby lub innej po-
waznej przyczyny nie mogg opusz-
cza¢ domu, beda mogli otrzymac
odpust zupelny w Roku Jubileuszo-
wym §w. Zygmunta pod zwyktymi
warunkami, jesli duchowo taczg si¢
w przezywaniu nabozenstw jubile-

r. i przekazana do Mu-
zeum Narodowego w Warszawie.
Staraniem Kurii Diecezjalnej Ploc-
kiej i biskupa ptockiego Bogdana
Sikorskiego w 1981 r. relikwiarz
zwrécono do katedry ptockiej, zas
od 2008 r. mozna go oglada¢ na
wystawie w skarbcu Muzeum Die-
cezjalnego im. bt. abpa A.J. Nowo-
wiejskiego w Ptocku.

Z prawej strony kartki zostata
umieszczona fotografia bazyliki kate-
dralnej z charakterystycznymi wieza-
mi. Do kartki dotaczony jest datownik
pierwszego dnia obiegu, zawierajacy
w centrum herb diecezji ptockiej, za-
projektowany w 2021 r. przez wio-
skiego heraldyka Enzo Parrrino. Prace
nad kartkg pocztowa i nadrukowanym
znaczkiem ze strony Kurii Diece-
zjalnej Plockiej koordynowal ks. dr
Wojciech Kucko, dyrektor Wydziatu
ds. Rodzin w Kurii Diecezjalnej i pro-
dziekan Wydzialu Studiéw nad Ro-
dzing UKSW w Warszawie.
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Wodne stacje paliw ORLENU gotowe
na przyjecie zeglarzy i motorowodniakéw

Ulatwienie dla
amatorow zeglarstwa

PKN ORLEN z poczgtkiem maja
uruchomi wodne stacje tankowa-
nia na Mazurach, nad Zalewem
Zegrzynskim oraz nad morzem.
Oprécz paliwa, bedzie moina
w nich kupi¢ produkty spoiyw-
cze i akeesoria do fodzi. W trosce
o srodowisko stacje wyposaiono
w rozwigzania techniczne zapo-
biegajgce m.in. rozlaniv paliwa do
wody.

Od ponad 20 lat wodne stacje
paliw ORLENU s3 duzym utatwie-
niem dla wszystkich mitosnikéw
zeglarstwa 1 sportéw motorowod-
nych — lodzie mogg by¢ tankowane
bezposrednio z dystrybutora wodnej
stacji paliw, co eliminuje ucigzli-
we uzupetnianie paliwa za pomoca
kanistréw. Oprécz mozliwosci za-
tankowania, na nabrzeznych sta-
cjach mozna takze zrobi¢ zakupy,
poniewaz placéwki wyposazone sg
w mate pawilony handlowe oferu-
jace produkty znane z innych stacji
ORLENU —w tym artykutly spozyw-
cze i przemystowe, oraz podstawo-
we akcesoria do todzi motorowych.
Klienci mogg ptaci¢ zaréwno gotéw-
ka, jak i za pomocg kart ptatniczych,
czy aplikacji mobilnej ORLEN Pay.
Na stacjach akceptowane sg progra-
my flotowe ORLEN. Aktywny jest
rowniez program VITAY.

Wodne stacje paliw ORLENU
zaprojektowano i wybudowano
z troskg o ochrong srodowiska
naturalnego. Dzigki zastosowanej

technologii, 24-godzinnemu sys-
temowi zdalnego pomiaru i wy-
krywania wyciekéw, obiekty te sg
catkowicie bezpieczne zaréwno
dla gruntéw, jak i wéd. Specjalne
przeciwrozlewowe rg¢kawy sorp-
cyjne zatrzymujg nawodne roz-
lewy paliwa lub olejow i zabez-
pieczajg przed niekontrolowanym
wyciekiem podczas tankowania,
natomiast hermetyczny system od-
sysania par zapobiega wydostaniu
si¢ opar6w paliwa do atmosfery.
Wodne stacje paliw posiadajg tez
niezbedne srodki potrzebne do
neutralizacji ewentualnych wycie-
kéw.

Wszystkie wodne stacje paliw
ORLENU czynne sg sezonowo —
w okresie od maja do korica wrze-
$nia. Godziny otwarcia stacji do-
stepne sg na orlen.pl

Opr. (kw)

( I.okulizucl'le wodnych )
stacji paliw ORLEN:

Mikotajki: Promenada,

Gizycko, ul. Nabrzezna 15,

Sztynort: Port Sztynort,

Pigkna Goéra: Port SAILOR,

Wegorzewo: ul. Braci Ej-

smontow 3,

* Nieporet: ul. Wojska Polskie-
go 3,

e Puck: ul. Lipowa 3C,

¢  Wierzbica, Yacht Club Ma-
rina,

e Gdynia, ul. Jana Pawta II

(Marina).
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Dofinansowanie z ZUS dla firm

Czeka 100 min zi

Firmy, ktére przygotujg pro-
jekty w zakresie poprawy bez-
pieczeistwa i higieny pracy,
mogq uzyskaé¢ dofinansowanie
1 Zaktadu Ubezpieczen Spolecz-
nych. Trwa nabér wnioskow.
Pomiedzy firmy, ktére zgloszq
najlepsze projekty, rozdyspo-
nowanych bedzie 100 min zi.

Whioski mozna sktadaé¢ do 18
maja. Platnicy sktadek mogag uzy-
skaé¢ dofinansowanie projektéw,
ktére poprawig bezpieczernistwo
pracy oraz zmniejsza negatywne
oddziatywanie szkodliwych czyn-
nikéw w miejscu pracy. — Wnio-
ski mozna sktadac od 17 kwietnia
do 18 maja 2023 roku. W ramach
konkursu kazdy ptatnik sktadek
moze uzyskac¢ dofinansowanie
nawet do 80 proc. wartosci pro-
Jjektu, ale nie wigcej niz 300 tys.
7zt — mowi Wojciech Sciwiarski,
rzecznik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim.

Jak dodaje rzecznik, ZUS wy-
bierze projekty, ktére spelniajg
nastepujgce kryteria: poprawig
bezpieczefistwo pracy, zmniejszg
zagrozenie wypadkami przy pra-
cy lub chorobami zawodowymi,
zredukujg niekorzystne oddzia-

tywanie szkodliwych czynnikéw
W pracy.

Projekty dotyczy¢ moga
m.in. zakupu maszyn, urzadzen
i sprzgtu chronigcego przed hata-
sem i drganiami mechanicznymi,
promieniowaniem elektroma-
gnetycznym, urzadzen stuzacych
poprawie bezpieczenistwa pracy
na wysokosci. — Wnioskodaw-
ca nie moze: zalegac¢ z oplaca-
niem sktadek na ubezpieczenia
spoteczne i ubezpieczenie zdro-
wotne, zalegac z optacaniem po-
datkow, byé w stanie upadtosci,
pod zarzgdem komisarycznym,
w toku likwidacji, postgpowania
upadtosciowego lub postgpowa-
nia uktadowego z wierzycielem
— dodaje rzecznik.

Whiosek o dofinansowanie wraz
z dokumentacjg nalezy ztozyé wy-
tacznie w formie elektronicznej,
za poSrednictwem strony: Www.
prewencja.zus.pl.  Szczegdtowe
warunki konkursu i dokumenty do
pobrania sg dostgpne pod adresem
zus.pl/konkursBHP oraz w Biule-
tynie Informacji Publicznej ZUS.
Pytania dotyczace konkursu moz-
na kierowa¢ drogg elektroniczng
na adres e-mail: konkurs@zus.pl.
Ptatnik skladek moze otrzymacd
dofinansowanie nie czegsciej niz
raz na 3 lata.
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Interwencje TP

Zaniepokojeni witasciciele obiektéw alarmujg

,A co z wyceng naszej wtasnosci?”

Juz za chwile
zhurzone zostang
garaze z ul. Na Skarpie

Na drzwiach kompleksu garaiy
przy ul. Na Skarpie pojawily sie
ogloszenia. Ich tres¢ zaniepokoita
wiascicieli kilkudziesieciu obiek-
tow, ktérzy dowiedzieli sie, Ze do
15 maja majg opréini¢ zawartos¢
garaiy. Jesli tego nie zrobig, muszq
sig liczyé z tym, ie pozostawione
tam rzeczy zostanq zutylizowane.
Garaie czeka wyburzenie. W tym
miejscu planowana jest bowiem
inwestycja miejska. Uiytkownicy
zaskoczeni byli formg oglosze-
nia i postawieniem przed faktem
dokonanym. Wlasciciele garaiy
przekonujq, ie nikt z urzedu miasta
nie rozmawiat z nimi o wycenie ich
whasnosci. W zamian dostali nato-
miast wytyczne i sztywne terminy.

O pomoc w tej sprawie zglosili si¢
m.in. do radnej miejskiej Wioletty
Kulpy, ktéra wielokrotnie podejmo-
wala juz interwencje w trudnych sy-
tuacjach, dotykajacych mieszkaicéw
Plocka. Radna btyskawicznie podjeta
kroki w tej sprawie.

- W dniu 9 maja rozmawiatam
7 Arturem Zieliriskim, zastgpcq Pre-
zydenta Miasta Ptocka ds. Rozwoju

i Inwestycji na temat ogloszenia,
jakie znalazto si¢ na garazach przy
ul. Na Skarpie, ktore majq byc¢ wy-
burzone w zwiqzku z realizowang
inwestycjq budowy ul. Na Skarpie.
Nikt 7 mieszkaricami — wilascicielami
garazy — ze strony UMP nie rozma-
wiat o wycenie ich wlasnosci, a na
drzwiach garazy zawisty ogtoszenia,
Ze do 15 maja ich zawartos¢ ma by¢
oprdzniona, poniewaz obiekty bedg
zburzone, a pozostawione w nich rze-
czy zostang zutylizowane! Czy tak ma
wyglgdac przestrzeganie prawa wita-
snosci? Co UMP zamierza wyceniac
po ich wyburzeniu? — pyta radna. Za-
stanawia si¢ réwniez, dlaczego — sko-
ro wiceprezydent w rozmowie z rad-
ng twierdzit, ze od ok. 3 lat wiadomo,
ze inwestycja bedzie realizowana — te
3 lata nie wystarczyty Urzedowi Mia-
sta Plocka na rozmowy i ustalenie
wyceny ich wiasnosci.

Z pytaniami, jak wyglada sytuacja
z planowanymi do wyburzenia ga-
razami przy ul. Na Skarpie, zglosili-
$Smy si¢ do Biura Prasowego Urzgdu
Miasta. DopytywaliSmy m.in. o to,
czy ze strony UMP byty prowadzone
konkretne rozmowy z wiascicielami
garazy o wycenie ich wlasnosci oraz
czy s przewidziane jeszcze jakies
rozmowy z mieszkaicami na ten te-
mat?

W piatek rano (12 maja) do naszej
redakcji wptyngla z ratusza odpo-

wiedZ. Cytujemy jej tres¢:

. Informacja o planach moderni-
zacji tej drogi i likwidacji 32 wyeks-
ploatowanych garazy od dawna jest
informacjq publiczng. Mieszkaricy
dowiadywali si¢ o planach rozbiorki
garazy m.in. na spotkaniach w spra-
wie stworzenia Koncepcji Zagospo-
darowania Osiedla Skarpa, ktore
odbywaty si¢ w 2017 roku w Szkole
Podstawowej nr 18. Najpierw pre-
zentowalismy tam wstepng wizje za-
gospodarowania tej czesci miasta,
potem — przez dwa miesigce — zbiera-
lismy uwagi, by przedstawic ostatecz-
nq koncepcje. Uczestnicy konsultacji
— mieszkaricy osiedla — byli za likwi-
dacjq starych garazy. Temat rozbior-
ki tych obiektow byt poruszany takze
na spotkaniach z Radg Mieszkaricow
Osiedla Skarpa.

Warto wspomniec, Ze pierwsze
konsultacje, ktore zaplanowaty upo-
rzqdkowanie osiedla i likwidacje tych
garazy, odbyty si¢ jeszcze przed 2005
1., przy okazji uchwalenia przez Rade
Miasta Plocka Miejscowego Planu
Zagospodarowania Przestrzennego.
Niektorzy sposrod radnych, ktorzy
go przyjmowali, rowniez i dzis spra-
wujg swoj mandat w Radzie Miasta
Plocka.

Modernizacja ul. Na Skarpie za-
czeta sig dzigki wydaniu w listopadzie
2022 roku decyzji ZRID — Zezwolenia
na Realizacje Inwestycji Drogowej.
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Zostata ona wydana z rygorem na-
tychmiastowej wykonalnosci i z uwa-
gi na wazny interes spoteczny. W tej
sytuacji przepisy pozwalajq nam na
przebudowe ul. Na Skarpie i rozbior-
ke wyeksploatowanych garazy, nieza-
leznie od tego, kto jest ich wiascicie-
lem. Procedura przewiduje wyptate
odszkodowania zgodnie z wyceng.

Miasto Ptock jest wtascicielem 10
garazy, a ich najemcy zostali ponad
miesigc wczesniej wezwani do ich
opuszczenia i oproznienia do korica
kwietnia br.

22 garaze sq wiasnoscig prywatng.
W styczniu br. ich wiasciciele zostali
zawiadomieni o wszczeciu postgpo-
wania w sprawie ustalenia odszkodo-
wania. Zatozylismy, ze w okresie pot
roku dokonamy wyboru rzeczoznaw-
¢y, ktory przeznaczone do rozbiorki
obiekty wyceni, a zainteresowani
zostang zapoznani 7 wycenq i bedg
mogli si¢ do niej ustosunkowac.

Koszty  wykonania  operatow
szacunkowych (czyli  oplacenie
rzeczoznawcy) pokrywane sq ze
srodkow Mazowieckiego Urzedu
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Wojewddzkiego w Warszawie. Wo-
Jjewoda do dzis nie przekazat nam
srodkow na dokonanie wyceny,
poinformowat natomiast pisemnie
(zresztq wszystkich prezydentow
miast na prawach powiatu oraz
starostow), ze dopiero zamierza
ubiegac si¢ o uruchomienie rezer-
wy celowej z funduszy przeznaczo-
nych na wykonywanie operatow
szacunkowych.

Poniewaz Mazowiecki Urzqd Wo-
Jjewodzki nie przekazuje nam srodkow
na wyceng garazy, wystgpilismy do
wlascicieli obiektow o ich udostep-
nienie w celu sporzqdzenia doku-
mentacji fotograficznej, na postawie
ktorej rzeczoznawca bedzie mogt do-
konac oszacowania wartosci obiektu.
Na przeprowadzenie w/w czynnosci
zaproponowalismy dwa terminy: 15
maja lub 19 maja. Pismo w tej spra-
wie zostato wystane do wiascicieli
garazy.

Zaplanowana inwestycja wymaga
wyburzenia garazy i stqd wezwanie
do ich oproznienia”.
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Przebudowa ulicy Batalionéw Chtopskich

Czytelnicy pytaja o zatoki autobusowe

0d poczgtku tego roku trwa
kompleksowa przebudowa ul.
Batalionow Chiopskich. Wybrany
w przetargu wykonawca — kon-
sorcum firm Przedsigbiorstwo
Wielobranzowe Hydrobud i Przed-
sighiorstwo  Budowlano-Produk-
cyjne Trakt ma na zrealizowanie
inwestyqji 13 miesiecy.

Zakres prac jest bardzo duzy. Na ca-
tym odcinku tej ulicy od skrzyzowania
z ul. Lukasiewicza do skrzyzowania
z ulicami 7 Czerwca 1991 roku oraz
Narodowych Sit Zbrojnych zbudowa-
na zostanie kanalizacja deszczowa.
Nastepnie ulozona bedzie nowa na-
wierzchnia, chodniki, wyremontowa-
ne zostang parkingi i zainstalowane
zostanie nowoczesne, energooszczed-
ne oswietlenie.

Czytelnicy Tygodnika Plockiego
zwracaja uwage, ze podczas prac
powinny zosta¢ wykonane zatoki
przy przystankach autobusowych.
Ich zdaniem brak zatok utrudnia
ruch, miedzy innymi przejazd ze-
spoléw stuzb ratowniczych. Jeden
z czytelnikéw proponuje potaczyé
zatoke autobusowg po stronie hali
widowiskowo-sportowej z pasem do
skretu w prawo w ul. Eukasiewicza.
Jego zdaniem powinien tez powstacé

J. Danieluk

prawoskret z ul. bukasiewicza w ul.
Batalionéw Chtopskich.

O kwesti¢ zatok autobusowych na
ul. Batalionéw Chiopskich zapytali-
Smy przedstawicieli urzedu miasta.
- Podczas przebudowy ul. Batalionow
Chiopskich nie zostang wykonane
zatoczki na przystankach autobuso-

Przy przystankach na ulicy Batalion6w Chlopski nie powstang zatoki dla autobuséw

wych, a jedynie montaz krawezinikow
polimerobetonowych (tzw. peronow)
— wyjasnil w odpowiedzi Konrad Ko-
zlowski z ratuszowego referatu infor-
macji miejskie;j.

Przypomnijmy, ze na moderniza-
cje ul. Batalionéw Chtopskich miasto
przeznaczylo kwote 6,5 min zt, w tym

5 min zl pochodzi z dofinansowania
z budzetu panistwa.

Organizacj¢ ruchu drogowego
w trakcie inwestycji przygotowat wy-
konawca. Inna bedzie ona w pierw-
szym, inna w drugim etapie prac.

W pierwszym etapie roboty toczg
siec na calej szerokosci ul. Batalio-

néw Chlopskich i beda polegaty na
wymianie podziemnej infrastruktu-
ry. Ze wzgledu na glebokie wykopy
1 kwestie bezpieczeristwa wykonawca
catkowicie zamknat przejazd ta ulica.
Zamkniete zostaly tez wyjazdy z ul.
Zgliczyfiskiego oraz spod ORLEN
Areny i sgsiadujgcego z nig parkin-
gu. Mieszkancy osiedla Eukasiewicza
mogg wyjecha¢ z ul. Zgliczynskiego
jedynie na ul. Tysigclecia. Spod OR-
LEN Areny oraz z sasiednich parkin-
géw mozna wyjecha¢ wylacznie na ul.
7 Czerwca 1991 roku. Ten etap prac
potrwa okoto pigciu, szesciu miesigcy.

Potem, w drugim etapie, przyjdzie
czas na prace wykonczeniowe, gléwnie
w rejonie skrzyzowania ul. Batalion6w
Chtopskich z ulicami 7 Czerwca 1991
roku oraz Narodowych Sit Zbrojnych.
Woéwczas przejazd modernizowang
droga bedzie mozliwy, choé utrudnio-
ny i z wieloma ograniczeniami.

Z zamknigciem dla ruchu ulicy Ba-
talionéw Chtopskich wigze si¢ tez re-
organizacja tras linii autobusowych nr
3,4,22,24iNI1.

Przypominamy, ze nieczynne sg
przystanki ORLEN Arena 01 i 02 na
ulicy Batalionéw Chiopskich. Auto-
busy linii 3 w kierunku Borowiczek,
22 w kierunku Podolszyc, 4 1 24
w kierunku cmentarza komunalnego
oraz N1 w kierunku Kostrogaju kur-
sujg przez przystanek ORLEN Arena
04 na ul. Lukasiewicza (przystanek
w strong ORLEN-u). Autobusy linii 3
i 22 w kierunku Winiar, 4 w kierunku
Sw. Huberta oraz 24 i N1 w kierunku
Podolszyc kursujg przez przystanek
ORLEN Arena 03 na ul. Lukasiewi-
cza (przystanek w strong centrum przy
Politechnice).

(jac)
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Rozpoczyna sie rekrutacja
do szkét ponadpodstawowych

Czeka prawie
4 tys. miejsc

www.freepik.com

W poniedziatek, 15 maja ruszyla
elektroniczna rekrutacia do plockich
szkot ponadpodstawowych. Na ab-
solwentow podstawowek czeka
3919 miejsc w 31 szkolach ponad-
podstawowych.

Tak jak w latach ubieglych rekru-
tacja prowadzona jest w systemie
elektronicznym. — Od 29 kwietnia
2023 r. upublicznione zostaty oferty
plockich  szkot  ponadpodstawowych
(publicznych i niepublicznych), biorg-
cych udzial w tegorocznej rekrutacji
elektronicznej, a w nich liczby miejsc
i opisy poszczegolnych oddziatow/klas/
kierunkow w kazdej ze szkot. Jak co
roku dostgp moZliwy jest przez Internet
— informuje referat informacji miejskiej
Urzgdu Miasta Ptocka.

W tegorocznej rekrutacji udziat bie-
rze 31 szkot, w ktdrych tacznie przygo-
towano 3819 miejsc, z czego w szko-
fach prowadzonych przez miasto Plock
—2120. W tym w liceach og6lnoksztat-
cacych — 998, w technikach — 800,
w branzowych szkotach I stopnia — 322
miejsca. Jak podkreslajg przedstawicie-
le referatu informacji miejskiej, nalezy
pamieta¢ takze o plockich szkotach
ponadpodstawowych  prowadzacych
rekrutacje do klas I na rok szkolny
23/24, bedacych poza systemem elek-
tronicznym.

Jak wyglada proces wyboru szkoty?
Kandydaci — uczniowie klas VIII szkét
podstawowych — postugujg si¢ indy-
widualnymi kontami naborowymi na
stronie rekrutacyjnej dostepnej pod ad-

resami: https://ppo.zjoplock.pl/rekruta-
cje lub https://ponadpodstawowe-plock.

nabory.pl. Od poniedziatku, 15 maja
2023 r. od godz. 9.00, niezaleznie od
szkoty podstawowej, do ktérej uczesz-
czaja, samodzielnie rejestrujg si¢ przez
wybér opcji ,, Wypehij nowy wniosek”.
Na podstawie numeru PESEL i wpisa-
nego na pierwszej stronie formularza ha-
sta, system automatycznie zatozy konto
kandydata. Numer PESEL i utworzone
hasto postuzg do logowania. W rekruta-
cji elektronicznej do ptockich szkét po-
nadpodstawowych ésmoklasisci mogg
kandydowac wylacznie do 3 szkdt, lecz
jednoczesnie do wielu klas oferowanych
przez te szkoty.

Wsréd 31 ptockich szkét, w ktérych
prowadzona jest rekrutacja, znajduje
sie 10 technikéw, 7 branzowych szkét
I stopnia, 13 lice6w ogdlnoksztatca-
cych, 1 liceum plastyczne.

Na odwieczne, nurtujace uczniéw
pytanie, czy wystarczy miejsc dla
wszystkich, styszymy odpowiedZ, ze
przygotowanych jest ich bardzo duzo.
— Nabor do szkot ponadpodstawowych
dotyczy tegorocznych osmoklasistow,
w szkotach samorzgdowych to 1685
uczniow (w roku ubiegtym byto ich
1437). Uwzgledniajgc takq roznice,
szkoty samorzgdowe jui zwigkszyty
liczbe dostgpnych miejsc. Miejsca sq
dla wszystkich chetnych, ale — jak za-
wsze w rekrutacji do szkot ponadpod-
stawowych — dla czesci kandydatow
mogq to byc miejsca i szkoty z dalekich
pozycji ich list preferencji — styszymy
w referacie informacji miejskiej. Z uzy-
skanych przez nas informacji wynika,
ze zadna ze szk6t samorzagdowych nie
przewiduje pracy w systemie dwu-
Zmianowym.
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Wiedzg, jak zacheci¢ do stawiania pierwszych krokéw w biznesie

Srebrny Wilk dla Malachowiakow

Jak stawia¢ pierwsze kroki
w biznesie? Tego dotyczyt pro-
jekt pn. ,Now it's your turn”,
przygotowany przez  uczniow
Matachowianki w ramach olimpia-
dy ,Zwolnieni z Teorii”. Pomyst
czworki uczniéw zostat uznany za
najlepszy w wojewddztwie ma-
zowieckim i doceniony Srebrnym
Wilkiem.

Autorami pomystu na projekt
jest czwoérka uczniéow: Pawel Bara-
nowski (klasa 3B), Jakub Koralew-
ski (klasa 2E), Milosz Zbikowski
i Piotr Zywiatkowski (klasa 3C).

Ich dziatania wspierata Ewa Rashid,
nauczycielka jezyka angielskiego
i podstaw przedsigbiorczosci w LO
Matachowskiego.

Srebrny Wilk to —jak piszg ucznio-
wie na stronie projektu — podzigko-
wanie za wielomiesigczng pracg,
polegajaca na zacheceniu miodych
0s6b do rozpoczynania biznesowych
dziatar, a takze na przedstawianiu
drég, sposobéw i mozliwosci gwa-
rantujgcych rozwdj osobisty, zdo-
bywanie doswiadczenia i w efekcie
zarabiania wtasnych pienigdzy.

Projekt rozpoczal si¢ w lutym
br. W jego ramach odbylo si¢ spo-
tkanie w szkolnej auli z ptockimi
przedsigbiorcami, podczas ktérego
mtodziez nie tylko od teoretycznej,

ale i od praktycznej strony mogta
zobaczy¢, jak prowadzi si¢ wlasny
biznes. Dla uczniéw Matachowian-
ki autorzy projektu przygotowali
i przeprowadzili quiz tematyczny
obejmujacy zagadnienia z zakresu
finanséw 1 szeroko rozumianego
biznesu. Byla takze ankieta, po-
zwalajagca poznaé¢ zdanie ucznidéw
najstarszej ptockiej szkoty na temat
biznesu. I jak z niej wynika, sporo
nastolatkéw uznaje prowadzenie
wlasnej dziatalnosci biznesowej za
atrakcyjng sciezke kariery zawodo-
wej. O projektowych dzialaniach
opowiada film zrealizowany przez
jego autoréw, ktoéry dostepny jest
na You Tube.
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Na Politechnice Warszawskiej Filii w Ptocku

Nowosci dla studentow

Przemystowe _
zastosowania

INFORMATYKI
STUDIA INZYNIERSKIE

Nowy rok akademicki to nowo-
sci w ofercie edukacyjnej Wydziatu
Budownictwa, Mechaniki i Petro-
chemii Politechniki Warszawskiej
Filii w Plocku. Nowa propozycja to
studia stacjonarne i niestacjonarne
o profilu ogélnoakademickim dru-
giego stopnia na kierunku Iniynie-
ria srodowiska.

Jak informuje uczelnia, w pro-
gramie studidw drugiego stopnia
na kierunku Inzynieria Srodowiska
przewidziano nowe formy ksztalce-
nia, uwzgledniajace realizacje czesci
zaje¢ z uwzglednieniem pracy gru-
powej i rozwigzywaniem ztozonych
probleméw  projektowych/eksplo-
atacyjnych, a takze zastosowanie
technik ksztalcenia z wykorzysta-
niem oprogramowania komputero-

wego do modelowania informacji
o budynku i instalacjach (Building
Information Modeling).

Studenci majag mozliwos¢ zapo-
znania si¢ z technologiami zdal-
nego dostepu do funkcjonujacych
instalacji i sieci, Zrodet energii oraz
systeméw pomiarowych. Nowo-
Scig sg tresci programowe z zakresu
efektywnosci energetycznej, zmniej-
szenia energochtonnosci i zastoso-
wania odnawialnych Zrédet energii
oraz redukcji gazow cieplarnianych
w zwiazku z koniecznoscia odcho-
dzenia od gospodarki opartej na
paliwach kopalnych i zwigkszenia
udziatu energii pochodzacej ze Zro-
det odnawialnych.

— Ukoriczenie studiow drugiego
stopnia na kierunku InZynieria sro-
dowiska jest warunkiem koniecznym
do uzyskania uprawnieri budowla-
nych w specjalnosci instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacji i urzq-

Inzynieria
| SRODOWISKA

STUDIA MAGISTERSKIE

dzeni  cieplnych, wentylacyjnych,
gazowych, wodociggowych i kana-
lizacyjnych bez ograniczen, ktore
uprawniajq do projektowania obiek-
tu budowlanego lub kierowania ro-
botami  budowlanymi zwigzanymi
z obiektem budowlanym, takim jak:
sieci i instalacje cieplne, wentylacyj-
ne, gazowe, wodociggowe i kanali-
zacyjne — informujg przedstawiciele
uczelni.

Absolwenci tego kierunku po-
dejmuja prace przy projektowaniu
1 wykonawstwie instalacji i sieci
sanitarnych, w stuzbach utrzymania
ruchu systemow cieplnych, gazo-
wych, wentylacyjnych i sanitarnych
w przedsigbiorstwach komunalnych
i zaktadach przemystowych, a takze
w szkotach, uczelniach oraz admini-
stracji painstwowej i samorzadowe;j.

Zasady rekrutacji zamieszczone sg
na stronie internetowej PW.
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Nowoczesne pomieszczenia dla studentéw

Tak zmienia si¢ Wiodkowic

Zakoriczyt si¢ generalny remont
prawego skrzydia budynku glowne-
go Szkoty Wyiszej im. Pawla Whod-
kowica w Plocku. Studend mogq jui
korzysta¢ z nowoczesnych pomiesz-
czeii o wysokim standardzie.

Siedzibe Szkoly Wyzszej im. Paw-
fa Wiodkowica tworzy zwarty kom-
pleks budynkéw w centrum Plocka.
— W ostatnim czasie uczelnia przepro-
wadzita generalny remont prawego
skrzydta gtownego budynku. Sciany,

podlogi, stolarka okienna, toalety —
nowe, estetyczne i funkcjonalne. To
takze wymiana instalacji elektrycz-
nych czy oswietlenia. Wszystko po
to, by podnosic¢ komfort studiowania
— styszymy w uczelni o zakresie prze-
prowadzonych prac.

Nowoczesna baza lokalowa idzie
W parze z zastosowaniem nowo-
czesnych rozwigzain i technologii
W wyposazeniu pracowni, dzigki
czemu uczelnia prowadzi studia hy-
brydowe. W praktyce oznacza to, ze
czes¢ zaje¢ odbywa sie stacjonarnie
na terenie uczelni, a czgs¢ to spotkania

zdalne, w ktérych studenci uczestni-
czg on-line. Dzigki poczynionym in-
westycjom czgs¢ stacjonarng studenci
mogg realizowaé w jeszcze wyzszym
standardzie.

Przypomnijmy, ze niespelna dwa
lata temu Szkota Wyzsza im. Pawta
Wiodkowica w Plocku jako pierwsza
uczelnia w regionie wprowadzita na
terenie swojego kampusu innowa-
cyjny system nawigacyjno-informa-
cyjny, wspierajacy osoby niewidome
i stabowidzace. Znaczniki dZzwigkowe
zostaly rozlokowane wiasnie na tere-
nie ptockiego kampusu i akademika.
Punkty dZwigkowe znajdujg si¢ w bu-
dynkach A, E, F, B, G, uczelnianej
bibliotece, hali sportowej oraz domu
studenckim. W sumie uczelnia dys-
ponuje 22 znacznikami, a korzystanie
z systemu jest bezplatne.
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wydarzenia

Najwiekszy w historii Polski transport rzeczno-drogowy

Kolumna Wash Tower
totarta na Olefiny Ili

9 maja péinym wieczorem ruszyt
dwudniowy etap drogowy trans-
portu kolumny Wash Tower z na-
brzeia wislanego na plac budowy
instalacji Olefiny IIl. Byt to transport
najwiekszego z tadunkow, jakie kie-
dykolwiek przewozono drogami pu-
blicznymi w Polsce. Kolumna Wash
Tower wazy ponad 850 ton i mie-
rzy blisko 100 metrow dlugosci.
Za kompleksowq realizacje, opieke
inynieryjnq i bezpieczeistwo trans-
portu odpowiada DSV w Polsce.
Tym samym sfinalizowano najwiek-
szq i najtrudniejszq czes¢ zloionego
projektu, ktorego celem jest prze-
transportowanie elementow insta-
lacji budowanego przez PKN ORLEN
Kompleksu Olefin Il

Najwiekszy transport
Wistg w historii

Do transportu Wash Tower, jak
i pozostatych elementéw, wybrano
transport rzeczny Wisla, najwigksza
nieuregulowang rzeka Europy. Bylo
to mozliwe dzigki zastosowaniu in-
nowacyjnych rozwigzan zespotu spe-
cjalistow DSV Projects, ktérzy pozy-
skali z Europy Zachodniej specjalne
barki, ktére nastgpnie zostaly odpo-
wiednio dostosowane do warunkow
panujacych na rzece, jak i wymaga-
jacych parametréw tadunku.

- Jestesmy doswiadczonym ope-
ratorem logistycznym z ugruntowa-
nym, migdzynarodowym know-how,
Jjednak i tak projekt ten stanowit dla
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kolumny Wash Tower plockimi ulicami byl nie lada wyzwaniem

nas duze wyzwanie. Ze wzgledu na
znaczenie inwestycji PKN ORLEN,
zarowno dla samego Koncernu, jak
i catej gospodarki Polski, kazda z wy-
konywanych czynnosci zostata zapla-
nowana w oparciu o drobiazgowe
plany inZynieryjne opracowane przez
zespot DSV Projects oraz naszych
partnerow. Jednak nawet najlepszy
zespot nie jest w stanie catkowicie
wykluczy¢ ryzyka, jakie wigze sig
7 zeglugq po nieuregulowanym torze
wodnym. Musielismy sig liczyc z tym,
Ze na naszej drodze moze wystgpic¢
szereg niezaleznych od nas zagrozer,
takich jak na przyktad zbyt niski stan
wody w Wisle lub zbyt wysoki, ktory
maogtby spowodowac kolizje z obiek-
tami mostowymi. A to tylko kilka
z moZliwych przeszkod — powiedziat
Grzegorz Samod¢, dyrektor dzialu
Projects DSV 1 szef calego projektu.
— Podjelismy si¢ tego zadania swia-
domie, opierajqc si¢ o szczegotowe
ekspertyzy, wtasng wiedzg oraz wiare
w nasz interdyscyplinarny zespot eks-
pertow, ktory sprawdzit sig juz w wie-
lu trudnych projektach — dodat.

O powodach, dla ktérych tak
ogromnej kolumny nie mozna bylo
przetransportowa¢  w  mniejszych
czesciach, by nastgpnie zmontowaé
ja juz na miejscu, moéwit Jakub Zgo-
rzelski, dyrektor operacyjny Hyun-
dai Engineering Tecnicas Reunidas.
— Dokonujemy zakupu aparatéw
przemystowych na catym swiecie,
dlatego tez czgs¢ z nich musiata przy-
phyngc z Azji czy Hiszpanii. Nie byto
mozliwosci, zeby te aparaty prze-
transportowacé w czesciach i zmon-
towac je na miejscu — ze wzgledow
chociazby  odbiorowych.  Glowny

zwiqzek ma to te z gwarancjami,
ktorych muszg nam udzieli¢ wytwor-
cy tych aparatow. Dodatkowo bardzo
waznym aspektem ich zamowienia

poza granicami Polski byto to, ze
firmy, ktore dostarczajq technologie
dla naszych Olefin, wymagaty licen-
cjonowanych wytworcow, dlatego tez
nie moglismy sktadac tych elementow
w Polsce. Transport rzeczny i morski
byt w tym wypadku wymagany — ttu-
maczy!t dyrektor operacyjny Hyundai
Engineering Tecnicas Reunidas.

Kolumna petrochemiczna
na ptockich ulicach

We wtorek, 9 maja rozpoczal si¢
pierwszy etap drogowy dwudniowego
transportu kolumny petrochemicznej
z nabrzeza Wisty do miejsca docelo-
wego — Zaktadu Produkcyjnego PKN
ORLEN w Ptocku. Do jej transpor-
tu wykorzystano 72-osiowy zestaw
SPMT - liczacy tacznie 576 skretnych
kot. Dlugosé transportowanego tadun-
ku robi wrazenie — wraz z zestawem
przekracza wysokos¢ 10-pigtrowego
budynku mieszkalnego.

Jednoczesnie DSV, za zgoda i we
wspotpracy z wlasciwymi urzedami,

D. Ossowski

kacji linii energetycznych

Transport Wash Tower wymagat szereu zmian w infrastrukturze, m.in. przebudowy rond czy modyfi-

standardowych;

Olefin III z nabrzeza Wisty;

Dryer (8,07 m);

Transporty w liczhach

e 11 statkami — z Chin, Korei Potudniowej, Indii, Hiszpanii i Belgii
przywieziono 786 tadunkéw, z czego 271 ponadgabarytowe oraz 515

e 11 stycznia 2023 r. rozpoczat si¢ roztadunek pierwszego statku, a start
pierwszego transportu rzecznego nastapit 18 stycznia br.;

* 4 kolejne statki z elementami do budowy Kompleksu Olefin III spo-
dziewane sg w maju (3 jednostki) i czerwcu (1 statek);

* 69 tadunkéw w 45 transportach barkowych przetransportowano (do
tej pory) Wislg na potrzeby tej inwestycji;

e 64 tadunki dostarczono (do tej pory) na teren budowy Kompleksu

* Wash Tower jest najwigkszym i najciezszym elementem transpor-
towanym na budowe Kompleksu Olefin III. Kolejne to: pod wzgle-
dem wagi Reactor/Gas Coolers (2 szt.) o wadze 600 t, pod wzgledem
dhugosci — Purification Column (89 m), pod wzgledem szerokosci —
Reactor Steam Drum (9,60 m) oraz pod wzgledem wysokosci — Gas

* budowa dZwigdéw na ptockim nabrzezu trwata okoto tygodnia dla kaz-
K dej jednostki (dZwigi ggsienicowe klasy 1200 t i 650 t).

~
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dostosowata do wymogéw projektu
infrastrukture drogowg. Transport
wymagat przebudowy 8 rond znajdu-
jacych si¢ na trasach przejazdu, mo-
dyfikacji ponad 20 kolizyjnych linii
energetycznych i czasowego demon-
tazu kilkudziesieciu latarni ulicznych
oraz szeregu Swietlnych i zwyktych
znakéw drogowych, ktére ogranicza-
ty przepustowos¢ trasy.

- Transport Wash Tower to z pew-
nosciq jeden z najwigkszych trans-
portow, ktore kiedykolwiek zrealizo-
wano drogami publicznymi w Polsce
— powiedziat Grzegorz Samo¢, dy-
rektor dzialu Projects DSV. — War-
to podkreslic, ze wieza jest jedynie
elementem ogromnego i wyjgtkowe-

go projektu realizowanego dla PKN
ORLEN przez migdzynarodowe kon-
sorcjum Hyundai Engineering oraz
Tecnicas Reunidas. Z Gdariska do
Ptocka, Wislg, trafi w sumie ponad
1500 tadunkow. Spodziewamy sig
tqcznie blisko 80 transportow barko-
wych oraz kilkuset samochodowych.
Bedzie to rekord dla tej rzeki, ktory
dtugo nie zostanie pobity: mam tu
na mysli zarowno caty projekt, jak
i transport poszczegolnych elemen-
tow, ktore zostaty przewiezione. Wy-
starczy wspomnied, Ze jeszcze przed
nami jest chocby transport dwdch
elementow wazqcych po 600 ton kaz-
dy — dodat.

(kw)
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aktualnosci

Agresorzy w pustostanie przy ul. Kolegialnej

Z miotkiemna s

Dwoch meiczyzn zostalo vjetych
przez strainikow miejskich podczas
proby kradziezy instalacji elektrycznej
i wodnokanalizacyjnej w pustostanie
przy ul. Kolegialnej. Jeden z meiczyzn
mial przy sobie narkotyki.

Pustostan przy ul. Kolegialnej jest
systematycznie kontrolowany przez
straznikéw. Czgsto przebywajg w nim
osoby bezdomne, dochodzi réwniez
do kradziezy i dewastacji obiektu.
Niestety, solidne klédki na drzwiach
wejsciowych nie odstraszajg amatoréw
demontazu pozostawionych w opusz-
czonych pomieszczeniach akcesoriéw,

np. term, wanien, kranéw czy wszyst-
kiego, co moze by¢ takomym kaskiem
dla oséb, ktérych jedynym celem jest
spienigzenie skradzionych rzeczy.

- Ujeci podczas proby kradziezy mez-
czyZni majg 34 i 38 lat, sq mieszkarica-
mi Plocka. Straznicy znaleZli przy nich
narzedzia, ktore stuzyty im do demon-
tazu wszystkiego, co mozna sprzedac
na ztom — méwi Jolanta Glowacka,
rzecznik prasowy Komendy Miejskiej
Policji w Ptocku.

Podczas prowadzonej interwencji
mezczyZni byli agresywni w stosun-
ku do straznikéw. Jeden z nich zaczat
wymachiwaé¢ w strong mundurowych
trzymanym w dloni miotkiem.

raznika

- Wobec agresywnych mezczyzn
Sfunkcjonariusze zmuszeni byli zastoso-
wac srodki przymusu bezposredniego
w postaci zatoZenia im kajdanek. Pod-
czas prewencyjnego przeglgdania rze-
czy wlamywaczy straznicy znaleZli bia-
ty proszek zawiniety w folie aluminio-
wq. Mezczyzna, przy ktorym znaleziono
biatq substancje, nie chciat powiedziec,
skqd jq ma i co to za proszek. Potem po
badaniach okazato sig, ze sq to srodki
odurzajgce — dodaje rzeczniczka.

O calym zdarzeniu straznicy zawia-
domili policj¢ i przedstawiciela admi-
nistratora budynku, ktéry przybyl na
miejsce, aby zabezpieczy¢ go po raz
kolejny i oszacowac straty. BS

Poznalismy laureatéw konkurséw Ligi Ochrony Przyrody

Oni wiedza, jak dba¢ o przyrode

W  Starostwie Powiatowym
w Plocku odbyla sie uroczystos¢
wreczenia nagrod laureatom kon-
kurséw organizowanych przez
Okreg Plocki i Oddzial Powiato-
wy Ligi Ochrony Przyrody. Byly
to: XXXVI edycja ogdlnopolskie-
go konkursu ,Méj Las” oraz XLV
edycja konkursu ,Przyroda-Twéj
Przyjaciel” pod hastem ,,Moja ro-
dzina dba o przyrode”.

Na konkursy wplynety 93 prace
z 11 placéwek oswiatowych z tere-
nu objetego dziatalnoscig Oddziatu
Powiatowego LOP, a wigc z terenu
gmin: Bielsk, Brudzei Duzy, Nowy
Duninéw, Stupno, Stara Biata oraz
miasta i gminy Drobin.

Od wielu lat Okreg Plocki Ligi
Ochrony Przyrody oraz Oddziat
Powiatowy staraja si¢ zaintereso-
wacé dzieci i miodziez problematyka
ochrony przyrody, promowaé wa-
lory przyrodnicze i krajobrazowe
Polski, rozbudzaé zainteresowania
przyroda wilasnego regionu, rozwi-
ja¢ wrazliwos¢ artystyczng i zwra-
ca¢ uwage na pigkno otaczajacej nas
natury oraz potrzebg jej ochrony.
Wsparcia w dziataniach LOP udzie-
la Starostwo Powiatowe, a szcze-
g6lnie starosta ptocki oraz Wydziat
Srodowiska i Rozwoju Obszaréw

Starostwo Powiatowe w Plocku

Wiejskich, fundujac nagrody laure-
atom.

W obu konkursach nagrodzono 58
laureatéw w kilku kategoriach wie-
kowych. Na szczegdlne wyrdznienie
zastuguje Marcelina Gawiriska ze
Szkoty Podstawowej im. Wtadysta-
wa Broniewskiego w Bielsku, ktorej
praca odestana zostata do oceny na
szczeblu ogdlnopolskim konkursu
,,M0j Las”.

W konkursie ,,Przyroda — Twdj
Przyjaciel” cztery prace zakwalifi-
kowano do prezentacji na wystawie
zorganizowanej w Ogrodzie Zoo-
logicznym w Plocku. Sa to prace
plastyczne Kingi Zych z Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego w  Bru-
dzeniu Duzym, Alicji Slebockiej ze
Szkoty Podstawowej im. Marii Ko-

nopnickiej w Siecieniu, Wojciecha
Rojewskiego ze Szkoty Podstawo-
wej im. Wiadystawa Broniewskiego
w Bielsku oraz Marii Kwiatkowskiej
ze Szkoty Podstawowej im. bt. abpa
A. J. Nowowiejskiego w Stupnie.

W uroczystosci udziat wzieli:
starosta plocki Sylwester Ziemkie-
wicz, dyrektor Wydzialu Srodowiska
i Rozwoju Obszaréw Wiejskich Do-
rota Zakrzewska, wiceprezes Zarza-
du Okregu Ligi Ochrony Przyrody
w Plocku Urszula Mielczarek, lau-
reaci konkurséw wraz z rodzicami,
a takze opiekunowie pod kierunkiem
ktérych zostaly wykonane nagrodzo-
ne prace. Oba konkursy zostaly obje-
te patronatem honorowym Starosty
Ptockiego Sylwestra Ziemkiewicza.

Opr. (ek)

Na profilaktyke zdrowotna, ztobki,
wymiane Zrédet ciepta

Plock pozyskal
srodki zewnetrzne

Miasto zdobylo srodki ze-
wnetrzne na realizacje kilku
wainych przedsiewzigé. Pienig-
dze pozwolg na zapewnienie
miejsc w itobkach, prowadzenie
profilaktyki zdrowotnej oraz
wymiane przestarzatych irédel
ciepla.

- Zdobylismy kolejne srodki ze-
wnetrzne. Za pozyskane pienigdze
utworzymy miedzy innymi nowe
miejsca w Ztobkach oraz zrealizu-
jemy dwa programy badarti profi-
laktycznych — informuje prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

Dofinansowanie na ztobki po-
chodzi z programu MALUCH+
1 wynosi ponad 7,5 mln zt. Za te
pieniadze miasto utworzy 186 no-
wych miejsc w ztobkach. 68 z nich
powstanie w zaadaptowanych po-
mieszczeniach w budynku przy ul.
Kleeberga 3, nad istniejagcym Ziob-
kiem Miejskim nr 2. 118 miejsc
przygotowanych zostanie w no-
wym ztobku, ktéry powstanie przy
ul. Kossobudzkiego 7, w budynku
po Szkole Podstawowej nr 3.

Dodatkowo miasto pozyskato
takze dofinansowanie na pokrycie
kosztow funkcjonowania wspo-
mnianych 186 miejsc w zlobkach
przez 36 miesiecy. To kwota pra-
wie 5,6 min zl.

Zgodnie z warunkami naboru do
konkursu MALUCH+ przyjecie
nowych grup dzieci musi nastgpié
w pierwszym péiroczu 2026 roku.
Warunkiem jest uzyskanie wpisu
do rejestru ztobkéw. Aby uzyskaé
wpis, do kornica 2025 r. bedg trwaty
prace budowlane zwigzane z ada-
ptacjg budynkéw do nowej funkcji

oraz zakupem niezbednego wypo-
sazenia.

To nie koniec dobrych wiado-
mosci. Ze Srodkéw samorzgdu
wojewodztwa mazowieckiego sa-
morzad Plocka zdobyt srodki na
realizacje dwoéch programéw pro-
filaktycznych: 30 000 zt na projekt
Profilaktyczne badanie piersi dla
mieszkanek Ptocka w wieku 35-49
lat” — (1aczny koszt szacunkowy to
34 400 zt) oraz 30 000 zt na projekt
,Profilaktyka nowotworéw skéry
u mieszkanek Plocka” — (lgczny
koszt szacunkowy to 34 400 z}).
— Planowany termin realizacji za-
dania to druga potowa 2023 roku,
najpoiniej do 31 paZdziernika
2023 r. Sktadalismy takze wnio-
sek o dofinansowanie programu
profilaktycznego w kierunku oste-
oporozy, ale ten konkurs nie zostat
jeszcze rozstrzygnigty — wyjasnia

Roman Siemigtkowski, zastgp-
ca prezydenta Plocka ds. polityki
spoteczne;j.

Sa tez pienigdze na ochrone sro-
dowiska. Ze srodkéw samorzgdu
wojewddztwa Ptock pozyskat tak-
ze 300 tys. zl na projekt ,,Likwida-
cja niskiej emisji na terenie miasta
Ptocka”. Pienigdze bgda przezna-
czone na likwidacj¢ tzw. kopciu-
chéw oraz zakup, montaz i urucho-
mienie systemu ogrzewania opar-
tego o podigczenie do miejskiej
sieci cieplowniczej, ogrzewanie
gazowe, ogrzewanie elektryczne,
ogrzewanie lekkim olejem opato-
wym lub pompe ciepta. Informacje
dla mieszkaicow na temat nabo-
ru wnioskéw o udzielanie dotacji
znajdujg si¢ na stronie plock.eu
w zakladce Mieszkaniec/Czysty
Plock/Powietrze.

Opr. (jac)
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ZOSTALY PRZENIESIONE

z Cmentarza Komunalnego w Ptocku
do rodzinnego grobu w Ottawie - Kanada,

o czym zawiadamia cérka ANNA.

Najzimniejszy dzieri minionej zimy to...

Fortum zna odpowiedz

Ponad 12 500 GJ ciepta dostarczy-
ta firma Fortum dla plocczan w jeden
z grudniowych dni w 2022 roku.
Srednia temperatura dobowa spadia
wowczas poniiej -7 stopni Celsjusza.

Okoto 1,7 mln GJ ciepta dostarczy-
fa mieszkaricom w mijajagcym wiasnie
sezonie grzewczym firma Fortum, do
ktoérej nalezy miejska siec cieplownicza
w Plocku. Na modernizacj¢ i rozbudo-
we sieci cieplowniczej spotka prze-
znaczyta w 2022 r. prawie 11,3 min
zl, co stanowi kwote poréwnywalng
do nakladéw inwestycyjnych Fortum
w Plocku w poprzednim roku. Srodki
te zostaly wykorzystane przede wszyst-
kim na budowe blisko 40 weziow
o Iacznej mocy ponad 4 MW oraz po-

nad 3 km sieci cieptowniczej dla miesz-
karicéw miasta.

Od pazdziernika 2022 r. do marca
2023 r. Fortum dostarczyto ptoccza-
nom poréwnywalny do ubiegloroczne-
go wolumen ciepta. Najwigkszy popyt
na cieplo w Plocku odnotowano 14
grudnia 2022 r., kiedy to Srednia do-
bowa temperatura wyniosta -7,4 stopni
Celsjusza. Tego dnia Fortum, w odpo-
wiedzi na zwigkszone zapotrzebowa-
nie, dostarczylo mieszkaicom miasta
12 537 GJ ciepta.

W tym roku firma zaplanowata prze-
prowadzenie inwestycji, ktére pozwolg
plocczanom na jeszcze lepsze korzy-
stanie z ciepla systemowego. - W 2023
roku Fortum planuje dalsze inwesty-
cje sieciowe w Plocku, przeznaczajgc
okoto 10 min 7t na nowe przyltqczenia
i unowoczesnienie sieci. W ramach

dalszej modernizacji sieci napowietrz-
nych zaplanowano wymiang izolacji
dla odcinka rurociqggu w obrebie ulicy
Wiadukt. Projekt ten jest czgsciowo do-
finansowany ze srodkow Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska. Dzig-
ki temu projektowi Fortum wymieni
izolacje dla okoto 90 procent sposrod
wszystkich sieci napowietrznych wyste-
pujgcych w naszym miescie — dodaje
Rafat Ciesielski, kierownik sieci cie-
ptowniczej Fortum w Plocku.

Fortum planuje réwniez wymiang
magistralnej sieci cieplowniczej w oko-
licy ul. Granicznej oraz sieci cieplnej
wraz z przytaczami na osiedlu Wielka
Plyta. Zadania te beda réwniez czgscio-
wo dofinansowane ze Srodkéw Narodo-
wego Funduszu Ochrony Srodowiska.

Planowana jest takze przebudowa
sieci w ul. Galczyriskiego oraz budowa
nowych sieci cieplnych zasilajacych
nowo powstale obiekty w strefie prze-
mystowej, wzdluz ptockiej obwodnicy,
jak réwniez budowa sieci i przylaczy
w obrebie ulic: Targowa, Stary Rynek
(kolejne kamienice), Ossowskiego, Si-
korskiego. (jac)

Drogiemu Koledze

Stawomirowi Wojtackiemu

wyrazy gtebokiego wspotczucia
i stowa wsparcia

z powodu $mierci

sktadajq
RN, Zarzqd oraz Pracownicy z Grupy Sprint S.A.
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Nasza okolica = nasza sprawa

PERN jako firma odpowiadajgca za bezpieczeiistwo energetyczne i realizujgca inwestycje je zwiekszajgce ma szczegélne poczucie od-
powiedzialnosci spotecznej. Spétka dziata lokalnie i wspélpracuje z sqsiadami — niedawno, w ramach Migdzynarodowego Dnia Ziemi,
zorganizowala kolejny wolontariat — akcje sprzgtania i porzqdkowania zieleni.

Pracownicy PERN sprzatali na
obszarach gmin: Stupno oraz Boro-
néw, do ktérych nalezg bazy PERN.
To juz kolejne takie wydarzenie,
wczesniej PERN w ramach wolon-
tariatu porzgdkowatl tereny m.in.
w Plocku, Degbogérzu, Rejowcu
i Adamowie.

Kluczem do sukcesu jest zaanga-
zowana zatoga, ktdra czgsto w cza-
sie wolnym od pracy i wraz ze swo-
imi dzie¢mi dolacza do tych akcji.
Swiadczy to o wysokiej Swiadomo-
Sci proekologicznej i trosce o srodo-
wisko naturalne.

Zielone
inwestycje

W ramach strategii PERN prowa-
dzi projekty, ktére zaktadajg realiza-
cje 18 zadan inwestycyjnych m.in.:
ograniczenie zuzycia wody, analiz¢
wplywu Spéiki na srodowisko, opra-
cowanie i wdrozenie planu redukcji
negatywnego wplywu na Srodowi-
sko oraz pozyskanie i uruchomienie
inicjatyw proekologicznych. PERN
realizuje réwniez przebudowe sieci
kanalizacji i oczyszczalni sciekéw
w bazach oraz modernizacj¢ instala-
cji odzysku par benzyn.

Kolejne akeje przed nami Konkurs dla dzied
~Modzi lubig EKO”

Przypominamy, ze trwa konkurs
organizowany przez PERN, dla
dzieci i mlodziezy mieszkajacej
w okolicy obiektéw spétki. Szcze-
g6ty ponizej — zachecamy do udzia-
tu — czekajg atrakcyjne nagrody!

PERN planuje juz kolejne akcje
sprzatania, a tymczasem zachgcamy
wszystkich do wyrabiania codzien-
nych eko nawykéw, dzigki ktérym
zmniejszamy wplyw na tereny zielo-
ne wokoét nas — a to one pochtaniajg
dwutlenek wegla, produkujg tlen,
przyczyniajg si¢ do zmniejszania za-
nieczyszczen, obnizajg rowniez tem-
peraturg latem i magazynujg wode.

KONKURS

Mtodzi lubig EKO

-
..:1‘

JESTES EKO?
SPRAWDZ SIE!

e 3 osobowq, rozwigz zadania konkursowe i wygraj
atrakcyjne nagrody!

szystkie wymagane zgody dostepne na stronie konkurs.pern.pl

REKLAMA
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Plebiscyt “Z Tumskiego Wzgd6rza”

Nielatwy wybér miata Kapitu-
ta i glosujacy czytelnicy, ktérzy
17 wielu cdekawych i nietuzinko-
wych wydarzei artystycznych
starali sie wyréini¢ najlepszq
dziesigtke, a potem - zwydiez-
cow. W rezultacie najwigkszq licz-
be glosow uzyskat koncert , Swiat
ptongt wojng — oni mitosciq”, upa-
migtniajacy bohaterow walczqcych
o Wolng Polske. Wsréd nominacji
znalazly si¢ rowniez m.in.: koncer-
ty, wystawa, publikacja ksigzko-
wa i singiel Patrycji Malinowskiej.

XVI edycja Plebiscytu ,Z Tumskiego Wzgérza”

Przedstawiamy zwyciezcow
w kategorii Kultura

krok”; koncert ,,Swiat plonat woj-
na — oni mitoscig” w sali koncerto-
wej Panstwowej Szkoty Muzycznej
w Plocku. Docenione zostaly akcja
Samorzadu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego ,Kulturalna szkota na

Dariusz Ossowski

Swoje propozycje najwazniej-
szych wydarzen w kulturze zgtaszali
dziennikarze, przysytali takze czy-
telnicy. Finalowg dziesigtke wyloni-
ta Kapituta, chociaz wartych wyr6z-
nienia imprez na pewno byto wiecej.
O zwyciestwie zadecydowaly glosy
oddane na kuponach i w SMS-ach.

Nominowane wydarzenia to: Hap-
pening ,,Broniewski. Rekonstrukcja/
Odktamanie” w 50. rocznicg odsto-
niecia pomnika Wtadystawa Bro-
niewskiego — wspélne przedsigwzig-
cie Teatru Dramatycznego im. Je-

Tomasz Szatkowski, Piotr Sabat, Tomasz Piekarski, Piotr Gpwicz

Mazowszu” czyli bilet do instytucji
kultury dla uczniéw mazowieckich
szko6t za symboliczng ztotéwke oraz
jubileusz 45-lecia Ptockiej Orkiestry
Symfonicznej im. Witolda Luto-
stawskiego, ktéry uswietnit recital
Hyuka Lee, finalisty XVIII Miedzy-
narodowego Konkursu Pianistycz-
nego im. Fryderyka Chopina wraz
z Plockg Orkiestrg Symfoniczng pod
batutg Pawla Przytockiego.

W dziesigtce finalistow znala-
zly sie takze: zorganizowany przez
miasto 1 POKiS koncert ,,Solidarni

Dariusz Ossowski

rzego Szaniawskiego w Plocku oraz
Ksigznicy Plockiej, z udziatem wie-
lu innych placéwek kultury; ksigzka
,.Radziwie. Szkice o historii i archi-
tekturze” dra Piotra Gryszpanowi-
cza oraz dra Tomasza Piekarskiego;
nowy singiel ptockiej wokalistki
Patrycji Malinowskiej ,,Kolejny

Partnerzy projektu:
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w ktérym udziat wzieli m.in. ZPiT
»Wista”, chér Vox Singers, chér
Pueri et Puellae Cantores Plocenses
oraz artysci ukrainscy oraz wystawy
w Plockiej Galerii Sztuki: ,,Dziura
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Sci ksigzek zrobionych jak sweter.
Opracowat graficznie Bohdan Bu-
tenko” z prywatnego archiwum ro-
dzinnego artysty. Duza grupe fanéw
miat Lech Polish Hip-Hop Festival,
ktéry powrécit po dwéch latach
przerwy, zapraszajac czotowych
polskich artystéw i zwycigzcow Eu-
rowizji — ukrairiska grupe Kalush
Orchestra.  Wsréd nominowanych
nie zabrakto prestizowego Konkursu
Pianistycznego im. Haliny Czerny-
-Stefariskiej i Ludwika Stefariskiego
(to juz jego XVI edycja), w ktérym
wzielo wudzial siedemdziesiecioro
mlodych pianistéw z calej Polski.

Jak roziozyly si¢ glosy? Pigte
miejsce przypadio koncertowi ,,So-
lidarni z Ukraing”. Na czwartym
znalazt si¢ Lech Polish Hip Hop
Festival. III miejsce otrzymata wo-
kalistka Patrycja Malinowska i jej
nowy singiel ,,Kolejny krok”. Stowa
i muzyke do piosenki napisata Ania
Wyszkoni.

Patrycja Malinowska, niewidoma
artystka o przepicknym glosie, od
kilkunastu lat zachwyca publicznosé
w calej Polsce. Zaczeta spiewad juz

Partner Strategiczny:

_
'ORLEN | DLA PLOCKA

w wieku 5 lat. Wystepowala m.in.
w programie ,,Must Be The Music”,
Patacu Prezydenckim, na Zamku
Krélewskim, w Opera Nova w Byd-
goszczy. Koncertowata w Czechach,
Belgii, Chorwacji, Wtoszech, na Eo-
twie. Spiewala z gwiazdami polskiej
i zagranicznej estrady: Piotrem Cu-
gowskim, Olgg Szomarska, Kasig
Klich, Melg Koteluk, Zuzang Sma-
tanova, zespolem Cechomor w Za-
kopanem. — Moja pasja do muzyki
przychodzita stopniowo. Lubitam
bra¢ udzial w réznych konkursach,
przedstawieniach, wydarzeniach
artystycznych. Mdj pierwszy kon-
kurs mial miejsce w przedszkolu
dla dzieci niewidomych w Laskach
— opowiadata w wywiadzie dla ,,Ty-
godnika Ptockiego”.

Wokalistka ukoriczyta filologi¢
angielska, pedagogike resocjali-
zacyjng z socjoterapig oraz pody-
plomowo tyflopedagogike. Na co
dzier pracuje jako masazystka. Na
II Ogélnopolskim Przegladzie Pio-
senki Os6b Niewidomych w Opolu
brawurowym wykonaniem pio-
senki ,,Stonecko mnie grzeje” wy-
Spiewata Il miejsce oraz nagrode
specjalng Rady Senioréw Miasta

lat .
28. &

Mazowsze

P

4

Opola. Jest tez czionkiem chéru
Vox Singers.

Na miejscu drugim uplasowata
si¢ ksigzka Piotra Gryszpanowicza
i Tomasza Piekarskiego ,,Radziwie.
Szkice o historii i architekturze”,

w Powstaniu Warszawskim. — Bar-
dzo sig¢ ciesze, Ze wzigtam udziat
w tak wartosciowym i pigknym wy-
darzeniu — podkreslata Katarzyna
Nowakowska.

Na koncert ,,Swiat ptonat wojng —
oni mitoscig” (nad ktérym mecenat
objat PKN ORLEN) zaprosit Re-
gion Plocki NSZZ Solidarnos¢. Od-
byt si¢ w grudniu w sali Paiistwowej
Szkoty Muzycznej. Wystapili wow-
czas Barbara Tuzel Goérczewska
(gitara i Spiew), Leszek Czajkow-
ski (gitara i Spiew), Klaudia Kotata
(Spiew). Barbara Tuzel Gérczewska
jest laureatkg nagrody Srebrnego
BohaterOn-a im. Powstaiicow War-
szawskich w kategorii nauczyciel,
dziala na rzecz przywracania pa-
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ktéra przedstawia dzieje najpierw
wsi, a od 1923 roku ptockiego osie-
dla. Z publikacji dowiadujemy si¢
m.in., jak nazywaly si¢ dzielnice
Radziwia, kto posiadal tam nieru-
chomosci. Ksigzke wzbogacajg ory-
ginalne rysunki techniczne i zdjecia
budynkéw zrobione przez niemiec-
kich okupantéw.

Laureaci II i III miejsca oprécz
dyploméw otrzymali prace (linoryt
i akryl) wykonane przez uczniéw
I Prywatnego Liceum Plastyczne-
go im. Wiadystawa Drapiewskiego
w Ptocku. Nominacje wreczyli: czto-
nek Zarzadu PKN ORLEN Piotr Sa-
bat i poset Mirostaw KoZlakiewicz,
a zwyciezce glosowania w XVI
edycji plebiscytu ,,Z Tumskiego
Wzgérza” ogtosit prof. Maciej Stod-
ki, rektor Akademii Mazowieckiej.
Najwiecej gloséw otrzymat koncert
»Swiat ptonat wojna — oni mitoscig”,
z udzialem Katarzyny Nowakow-
skiej, zolnierza AK, sanitariuszki

Dariusz Ossowski

Andrzej Burnat, organizator zwycieskiego koncertu

Nominowani i nagrodzeni w kategorii Kultura

migci Zotnierzy Wykletych. Publi-
cysta, poeta i kompozytor Leszek
Czajkowski to twoérca wielu zna-
nych i cenionych programéw mu-
zycznych inspirowanych historig
Polski. Wydarzenie upamigtniato
walczacych o Ojczyzne.

- Po raz pierwszy bierzemy udziat
w tym plebiscycie. Dzigkuje za
wszystkie glosy naszych zwigzkow-
cow oraz czytelnikow — powiedzial
odbierajac nagrode Andrzej Burnat,
przewodniczacy Zarzadu Regionu
Plockiego NSZZ ,.Solidarnos¢”, po-
mystodawca koncertu.

Podczas gali redaktor naczelny
Tygodnika Plockiego Tomasz Szat-
kowski zwrécit uwage, ze w kate-
gorii Kultura kazdego roku zgta-
szanych jest duzo interesujacych
propozycji, ale do finalu wchodzi
tradycyjnie  tylko ,dziesigtka”.
O miejscach na podium zdecydowali
czytelnicy.

Lena Szatkowska
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kultura

Spektakl w scenerii Zespotu Patacowo-Parkowego

»Damy I huzary” jada do Sannik

28 maja w picknej scenerii
Zespolu  Patacowo-Parkowego
w Sannikach aktorzy plockiego
teatru zagrajq ,Damy i huzary”
Aleksandra Fredry. Jui moiemy
zdradzi¢, Ze damy przyjadg pod
patacyk prawdziwym powozem,
zaprzeionym w pickne konie.
Wstep na spektakl, ktéry roz-
pocznie si¢ o godz. 20.00, jest
bezplatny.

W spektaklu graja: Magdalena To-
maszewska/Grazyna Zielinska (Pani
Orgonowa), Barbara Misiun (Pani
Dyndalska), Hanna Zientara-Mokro-
wiecka (Panna Aniela), Maja Rybic-
ka (Zosia), Marek Walczak (Major),
Krzysztof Biei (Rotmistrz), Jakub
Matwiejczyk (Porucznik) oraz Da-
riusz Poleszak-Hass, Piotr Bata, Szy-
mon Cempura, Paula Stepczyriska
(goscinnie), Katarzyna Wieczorek,
Dorota Cempura, Sylwia Krawiec,
Aleksander Maciejczyk, Adam Gra-
dowski, Henryk Jézwiak, Bogumit
Karbowski, Mariusz Pogonowski.

Scenografie i kostiumy przygotowat
Krzysztof Matachowski. Choreogra-
fie — Jan Losakiewicz.

Rezyser sztuki, Krzysztof Szu-
ster — wielki admirator tworczosci
hrabiego Fredry podkreslal, ze jego
spektakl niczego autorowi nie dopi-
suje i nie poprawia. - Mato kto wie,
ze ten znakomity komediopisarz byt
oficerem kampanii napoleoriskiej,
mysliwym,  mitosnikiem  polskich
strojow i tradycji, ale tez gospoda-
rzem, znawcq koni i powozow. Sta-
ratem si¢ w naszych ,,Damach i Hu-
zarach” zawrze¢ wszystkie te ele-

menty, tak mite sercu kazdego
Polaka. Bardzo bym chciat,
aby to przedstawienie dato
paristwu dwie godziny milej
rozrywki, wytchnienia i wywo-
tato serdeczny smiech, a takze
pozwolito choc na chwile ode-
rwac sig od wszechobecnego
jazgotu  politycznego,  ktory
nikomu nie daje tak potrzebne-
go spokoju i ukojenia — powie-
dziat rezyser.

Pojawiajgce si¢ w spekta-
klu sekwencje filmowe z hu-
zarami na koniach i damami
w powozach, ktére sfilmowa-
no w plockich plenerach, te-
atralna publicznos¢ oglada na
ekranie. W Sannikach powozy
zobaczymy na zywo dzigki
cztonkom Polskiej Grupy Tra-
dycji i Powozenia.

(lesz)

Aleksander Fredro

DAM
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Meskie czytanie i Kuchnia Literacka

W Ksiaznicy Plockiej

PATRCASAT MAFEUALNY

Bwborca 4

Tegoroczny Tydzien Bibliotek
przebiegat pod hastem ,Mojo,
Twojo, Nasza - Bibliotekal”.
Ksiginica Plocka i jej filie przygo-
towaly dla miodszych i starszych
czytelnikéw sporo ciekawych pro-
pozyciji. Byly to m.in. ,czytanie na
dywanie”, spotkania z autorami,
warsztaty plastyczne i kolorowa
Noc Muzeéw. W drugiej polowie
miesigca réwniei czekajq nas in-
teresujgce wydarzenia.

17 maja o godz.17.00 w Mediate-
ce kolejna odstona Kuchni Literackiej
,.Nie pieprz Pietrze wieprza pieprzem!”.
Osobliwe i ortograficznie ,ci¢zkostraw-
ne” potrawy wedlug scenariusza Ewy
Lilianny Matusiak przedstawig czlon-

kowie Teatru Remedium SUTW im.
Janiny Czaplickiej, pod kierownictwem
aktora Teatru Dramatycznego w Plocku
Henryka Jé7wiaka. W menu Kuchni
Literackiej ,,Nie pieprz Pietrze wieprza
pieprzem!” by¢ moze znajdg si¢ dzia-
déwka i gomoiki na przekaske.

18 maja o godz. 17.00, réwniez
w Mediatece, bedzie mie¢ miej-
sce spotkanie autorskie i promocja
ksigzki ,,Komes” Dariusza Wtodar-
czyka — milosnika historii, cztonka
grup rekonstrukcyjnych, prezesa
Stowarzyszenia Patria Polonia. Pu-
blikacja przenosi czytelnikéw do
Sredniowiecznego Plocka.

24 maja o godz. 17.00 w Filii biblio-
tecznej nr 1 (ul. Zielona 40) Ksigznicy
otwarta zostanie wystawa prac ma-
larskich cztonkéw Plockiego Stowa-
rzyszenia Twércéw Kultury ,,Piekna
nasza Polska cata”. Ekspozycj¢ mozna
bedzie podziwia¢ do 30 czerwca.

30 maja o godz. 11.00 odbedzie si¢
wspdlne czytanie ,,Lokomotywy” Ju-
liana Tuwima na Starym Rynku w ra-
mach XXII Ogdlnopolskiego Tygo-
dnia Czytania Dzieciom — z udzialem
Prezydenta Miasta Plocka i zapro-
szonymi gos¢mi. W programie m.in.
wystep uczniow z SP nr 12 w insce-
nizacji ,,Pawel i Gawel” Aleksandra
Fredry, spotkanie ze znanymi ploc-
czanami, dyrektorami szkdt, przed-
szkoli, instytucji kultury, a takze pro-
fesjonalna rozgrzewka i tradycyjna
pamigtka — CzyTa Fotka. Zgloszenia
grup przedszkolnych i szkolnych
przyjmowane sg pod adresem: bibl-
chot@ksiaznicaplocka.pl.

Tego samego dnia o godz. 12.00
w Parku Péocnym na Podolszycach
odbedzie si¢ Meskie czytanie — akcja
plenerowa promujgca czytanie, ktdrg or-
ganizuje Filia biblioteczna nr 8 Ksigznicy
Plockiej (ul. Walecznych 20). @)

FoCk

Bezptatna

aplikacja
Tygodnika Ptockiego
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wiescl z Gostynina

Tytus Tarka w kadrze narodowe;j

Miody

mistrz

Taekwon-do

Tytus Tarka, uczei trzeciej klasy
Szkoty Podstawowej nr 1 w Go-
styninie zostat powotany do Ka-
dry Narodowej A+ Polskiej Fede-
racji Taekwon-do. Tytus rozpoczat
treningi we wrzesniv 2018 rokv
w Klubie Taekwon-do Hwarang.
Od samego poczatku wykazy-
wal si¢ duiym zaangaiowaniem,
a do treningéw podchodzit z wiel-
kg pasjg. Uczestniczyt w wielv
szkoleniach, wyjazdach na obozy
sportowe oraz bral vdziat w mi-
strzostwach na réinym szczeblu.
Na swoim koncie ma nastepujgce
sukcesy:
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Tytus Tarka w akcji

- Mistrzostwa  Opolszczyzny
(Grodkéw, 14.12.2019) — II miejsce
walki bong-matsogi; )

- Mistrzostwa Dolnego Slaska
(Strzegom, 11.01.2020) — II miejsce
walki bong-matsogi;

- Mistrzostwa Warmii i Mazur
(Lidzbark, 19.01.2020) — III miejsce
walki bong-matsogi;

- Mistrzostwa  Wielkopolski
(Ostrow Wielkopolski, 20.02.2021)
— III miejsce walki bong-matsogi;

- Mistrzostwa Polski (Grodkéw,
23.10.2021) — HI miejsce walki
bong-matsogi;

- Mistrzostwa Kujaw (Golub-Do-
brzyn, 13.03.2022) — II miejsce wal-
ki semi-contact;

- Mistrzostwa Polski (Grodkéw,
03.12.2022) — II miejsce walki semi-
-contact;

- Mistrzostwa Wielkopolski (Po-
grzybéw, 29.01.2023) — I miejsce
walki semi-contact, III miejsce tech-
niki szybkosciowe;

- Mistrzostwa Kujaw (Torus,
12.03.2023) — II miejsce walki semi-
-contact, II miejsce techniki szybko-
sciowe,.

Podczas grudniowych Mistrzostw
Polski zostal zakwalifikowany do
Kadry Narodowej A+ Polskiej Fe-
deracji Taekwon-do, a co za tym
idzie, bedzie uczestniczyl w zgru-
powaniach (w tym kilkudniowych)
oraz bedzie reprezentowat miasto na

zawodach za granica. Cigzka praca
na treningach i w domu zaowocowa-
fa zdobywaniem kolejnych paséw
uczniowskich. W czerwcu br. Tytus
bedzie przystgpowal do egzaminu
uczniowskiego na stopiei I DAN
(czarny pas).

Taekwon-do to narodowy sport
i tradycyjna sztuka walki Korei.
Poczatkowo zostalo stworzone do
celéw militarnych, nastepnie zostato
zaadaptowane do uzytku cywilnego,
jego tworcg jest gen. Choi Hong-hi.
Obecnie jest jedng z pelnoprawnych
dyscyplin olimpijskich. Jest sztukg
walki za pomocg nég i rak, jest tez
dyscypling sportowg angazujaca cate
cialo z uzyciem obu rak i obu ndg
w ¢wiczeniu technik samoobrony
oraz walki sportowej, ukierunkowa-
nych réwniez na poprawe kondycji.

Swoje pierwotne korzenie ta-
ekwondo opiera na tradycyjnych
koreariskich sztukach walki, a jego
historia jest zwigzana z historig Ko-
rei. Powstanie i rozwdj Taekwon-do
sg scisle zwigzane z zyciem i dzialal-
noscig jednej osoby — generata Choi
Hong-hi (ur. 1918 r.). W wieku 12 lat
rozpoczat nauke koreariskiej sztuki
walki Taekkyeon u jednego z najzna-
mienitszych mistrz6w Han Il Dong.
Wraz z wybuchem II wojny swiato-
wej zostal wcielony do armii japon-
skiej i wystany na placéwke do Ko-
rei. Po przyjezdzie zorganizowat ruch
niepodlegltosciowy, za co zostat ska-
zany na kilka lat wiezienia. W wig-
zieniu — dla zabicia nudy i utrzyma-
nia sprawnosci fizycznej — samotnie
éwiczyt w celi. W tym czasie, az do
momentu odzyskania niepodlegtosci,
doskonalit swe umiejetnosci w sztuce
walki wrecz. Potem szybko awanso-
watl do stopnia generata. W 1954 r.
po raz pierwszy techniki Tae Kyon
i japoriskiego Karate przeksztalcit
w nowy styl walki oparty na zupet-
nie innych zatozeniach. Opracowang
przez siebie sztuke walki nazwat Ta-
ekwon-do. Doprowadzit do wcielenia
Taekwon-do jako obowigzkowego
szkolenia w armii koreariskiej, szko-
fach srednich i wyzszych. W krétkim
czasie Taekwon-do bylo uprawiane
przez kilka milionéw adeptéw.

(eg)

Piknik, spektakl i bufet

Gmina Miasta Gostynina po raz
kolejny znalazla sie na liscie bene-
ficentéw programu ,Mazowsze
dla Czystego Powietrza 2023”.
Miasto otrzyma z Sejmiku Woje-
wodztwa Mazowieckiego dofi-
nansowanie na realizacje zadania
1 zakresu akeji edukacyjno-infor-
macyjnych pn. ,Gostynin promo-
torem zdrowego powietrza - edy-
ca 11",

W ramach realizacji projektu za-
planowano organizacj¢ Eko Pikni-
ku ,.Ekonolulu”, podczas ktérego
zaprezentowane zostang stanowi-
ska tematyczne dotyczace ochrony
powietrza i klimatu. Uczestnicy
beda mogli wzigé udziat w licznych
warsztatach i grach zwigzanych z tg
tematykg. W ramach Eko Pikniku
zostanie réwniez zorganizowany
interaktywny spektakl ekologiczny.
Ponadto zaplanowano przeprowa-
dzenie konkursu plastyczno-edu-
kacyjnego wsréd ucznidw szkot
podstawowych z terenu miasta Go-
stynina. Zadaniem dzieci bedzie
wykonanie plakatu uwzgledniajace-
go problemy ekologiczne zwigza-
ne z zanieczyszczeniem powietrza,
propagowanie zasad dbania o czyste
powietrze oraz podniesienie Swiado-

mosci u dzieci na temat zagrozen,
jakie powoduje smog.

Catkowita wartos¢ projektu wy-
nosi 26.400 zl, natomiast dotacja
z budzetu wojewddztwa mazowiec-
kiego (75%) wyniosta 19.800 zi.
Wobec tego wkilad wilasny gminy
miasta Gostynina (25%) to 6.600
zt. To juz trzecia edycja programu
~Mazowsze dla czystego powie-
trza”, w ktérej gmina miasta Gosty-
nina pozyskata dofinansowanie na
dziatania o charakterze edukacyjno-
-informacyjnym.

Z ekologia taczy si¢ tez inna ini-
cjatywa w miescie. Przy ulicy Par-

kowej oraz przy kapielisku Dybanka
ustawiono tzw. ,,Ptasi bufet”. Jest to
urzadzenie, z ktérego po wrzuceniu
dwuzlotowej monety otrzymuje si¢
zdrowg, odpowiednio dobrang por-
cje karmy dla ptakéw.

Ptasi bufet” posiada réwniez
funkcje edukacyjng, majacg na celu
wprowadzenie prawidtowych nawy-
kéw wsréd mieszkancéw na temat
dokarmiania ptactwa. Znajduja si¢
na nim informacje, jak wlasciwie
dokarmiaé ptaki, czego im nie da-
wad, by nie szkodzi¢ ich zdrowiu.

Mieszkaricy Gostynina i turysci
odwiedzajacy miasto majg teraz ula-
twione zadanie. Moga dokarmiaé
ptaki, korzystajac z ,,Ptasiego bufe-
tu”, co daje pewnos¢, ze nie zaszko-
dzi si¢ skrzydlatym stworzeniom.

(eg)

Dla szkoty w Lucieniu

Prezenty

Pasjonaci motocykli z Central-
nego Biura Antykorupcyjnego
odwiedzili Szkole Podstawowq
im. W. Broniewskiego w Lucie-
niv. Glownym celem wizyty bylo
przekazanie spofecznosci szkoly
dziesieciv laptopéw. Uczestnicy
spotkania dokonali pamigtkowego
wpisu w kronice szkolnej, w kté-
rym znalazt si¢ cytat z Georga He-
gla -, Nic wielkiego na swiecie nie

/2

zostalo osiqgnigte bez pasji”.

Dzigki  wizycie  pasjonatow
w szkole w Lucieniu uczniowie
mieli okazje obejrzec z bliska kilka-
dziesigt r6znych motocykli. Dzieci
z zaciekawieniem przygladaty si¢
pojazdom, a chetni mogli usigsé

Szkota Podstawowa im. W. Broniewskieg

.

Uczestnicy spotk

od CBA

na wybranym modelu. Niektérzy
uczniowie z duzym entuzjazmem
skorzystali z mozliwosci przejazdz-
ki. Na koniec mozna bylo podzi-
wiaé¢ imponujgcg parade motocykli.
Uczniowie szkoty byli zachwyceni
ta prezentacja, moze wigc w przy-
szlosci sami stang si¢ pasjonatami
jednosladéw.

Motocyklisci z CBA uczestniczy-
li tez w mszy Sw. w kosciele para-
fialnym w Lucieniu. Proboszczem
parafii pw. Sw. Kazimierza jest ks.
Dariusz  Skoczylas, diecezjalny
duszpasterz motocyklistéw i kate-
cheta w lucieniskiej szkole. To z jego
inicjatywy odbyto si¢ spotkanie
w szkole.

W Lucieniu znajduje si¢ Osrodek
Szkoleniowo-Konferencyjny CBA.
Dwa lata temu nadano mu imig¢ Pre-
zydenta RP Lecha Kaczynskiego.
Byl to rok, w ktérym obchodzono

F — — il .
ania w Lucieniu mieli okazje przyjrzeé si¢ z bliska motocyklom

oraz skorzystaé z krétkiej przejazdzki

15-lecie powstania CBA, a takze 15.
rocznicg¢ inauguracji cyklu ,,semina-
riéow lucienskich”, ktérych pomysto-
dawcg i gospodarzem byl Lech Ka-
czynski. Spotkania w Lucieniu staty
si¢ czgscig wspoélczesnej intelektual-
nej historii Polski. Debaty odbywaty
si¢ regularnie w latach 2006-2009.
Brali w nich udziat filozofowie,
historycy, prawnicy, socjologowie
i dziennikarze. Dotyczyly one nie
tylko spraw polskich i polityki, ale
réwniez zagadnien i zjawisk ksztal-
tujacych wspotczesny swiat.

Centralne Biuro Antykorupcyjne
jest stuzbg specjalng powotang do
zwalczania korupcji w zyciu pu-
blicznym i gospodarczym, w szcze-
gblnosci w instytucjach panistwo-
wych i samorzagdowych, a takze do
zwalczania dzialalnosci godzacej
w interesy ekonomiczne pafistwa.
Dziala na podstawie Ustawy z dnia
9 czerwca 2006 1. o Centralnym Biu-
rze Antykorupcyjnym. Dziatalnos¢
CBA jest finansowana z budzetu
panstwa. Szef CBA jest centralnym
organem administracji rzgdowe;j,
nadzorowanym przez Prezesa Rady
Ministrow.

W sktad CBA wchodzg 23 jed-
nostki organizacyjne. Biuro za-
trudnia ponad 1300
| funkcjonariuszy i pra-
¥ cownikéw cywilnych,
| ktéorzy sa  wysokiej
klasy profesjonalistami
w dziedzinach zwigza-
nych z realizacja zadai
| shuzby. Sg to specja-
lisci z zakresu pracy
i operacyjnej, czynnosci
dochodzeniowo-§led-
czych, analiz, czyn-
1 nosci kontrolnych,
i bezposrednich dziatan
ochronnych,  bezpie-
czefistwa sieci telein-
formatycznych, ochro-
| ny informacji niejaw-
nych i danych osobo-
wych, obstugi prawnej,
logistyki i finanséw,
audytu 1 bezpieczen-
stwa wewnetrznego,
wspolpracy miedzyna-
rodowej oraz zabezpie-
czenia i szkolenia kadr.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Dzikoburger, zurek, tatar wotowy z lodami musztardowymi

Mazowieckie specjaty

tviko w Sierpcu

Niespotykane polgczenia i kla-
syczne smaki. Mnéstwo dobrych,
domowych, kuszqcych zapachem
i wygladem potraw czekato
w tym roku w sierpeckim skanse-
nie. Okazjq do ich wyprébowania
byta doroczna impreza odbywajg-
ca sie w Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu pod nazwgq ,My-
sliwskie gotowanie na polanie”.

Jak co roku, podczas ,Mysliw-
skiego gotowania na polanie” sier-
pecki skansen odwiedzito mnéstwo
turystow. Tegoroczna edycja im-
prezy plenerowej zgromadzita ich
ponad 2 tys. A byla to prawdziwa
uczta dla amatoréw niezwyktych
smakéw. — Wspdlnie z Polskim
Zwiqzkiem Eowieckim Zarzgdem
Okregowym w Ptocku, ktory obcho-
dzi w tym roku swoje 100-lecie, za-
prezentowalismy tradycje kulinarne
oraz towieckie typowe dla naszego
regionu. Uhonorowaniem kuchni
mysliwskiej i tradycyjnej byt kon-

D. Krzesniak

kurs na Najsmaczniejszqg Potrawe
Mazowieckq. Do rywalizacji zgto-
sili si¢ zarowno przedstawiciele kot
gospodyn wiejskich, kot towieckich,
jak i osoby indywidualne. Pigcio-
osobowe jury dokonato degustaciji,
a nastegpnie oceny potraw w pieciu
kategoriach: zupa, potrawa jarska,
potrawa migsna, potrawa z dziczy-
zny oraz deser. W kazdej kategorii
przyznano jednq nagrode gtowng
— moéwi Justyna Cieszyniska z Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

Co w tym roku przygotowali
uczestnicy i jakie potrawy zachwy-
city juroré6w? W kategorii zupa
— zurek z jajkiem przygotowany
przez Koto Gospodyn Wiejskich
w Osieku. Za najlepsza potra-
we jarska uznano gotabki z kasza
i pieczarkami zaserwowane przez
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Po Sa-
siedzku” w Bialyszewie. Sposréd
daii migsnych nagrod¢ giéwna
przyznano autorom tatara woto-
wego z lodami musztardowymi
przygotowang przez Hotel Skan-
sen Conference & SPA. W kate-
gorii potrawa z dziczyzny wygrat
dzikoburger, przygotowany przez

Ponad 11 milionow
na drogi powiatowe

Przedstawiciele samorzqdu po-
wiatowego w Sierpcu podpisali
umowe z wykonawcg na prze-
budowe siedmiv odcinkéw drég.
Wykonanie prac zaplanowane jest
do koiica bieigcego roku. Koszt
inwestycji to prawie 11,5 min zi.

Inwestycja  obejmujaca  prze-
budowe kilku odcinkéw drég po-
wiatowych wspoétfinansowana jest
z Rzadowego Funduszu Polski Lad:
Program Inwestycji Strategicznych
— Edycja IL.

W podpisaniu umowy z wyko-
nawcg (Przedsigbiorstwo Robdt
Drogowych Spétka z o. o. z Lipna)
strong samorzgdu powiatowego
reprezentowali: Starosta Sierpec-
ki Andrzej Czesnik, Wicestarosta
Stawomir  Olejniczak, Skarbnik
Zbigniew Garwacki. W spotkaniu
uczestniczyl takze Przewodniczacy

Rady Powiatu Przemystaw Burzyn-
ski wraz z Radnymi oraz Dyrektor
Zarzadu Drég Powiatowych Artur
Obrebski.

Prace drogowe prowadzone bedg
na siedmiu odcinkach nastgpu-
jacych drég powiatowych: drogi
powiatowej nr 3738W na terenie
gminy Rosciszewo, drogi powiato-
wej nr 3719W na odcinku Szczuto-
wo — granica wojewddztwa, drogi
powiatowej nr 3758W na terenie
gminy Zawidz, drogi powiatowej
nr 3758W na terenie gminy Goz-
dowo, drogi powiatowej nr 2999W
na terenie gminy Mochowo, drogi
powiatowej nr 3742W na terenie
gminy Sierpc na odcinku od miej-
scowosci Borkowo Koscielne do
miejscowosci Biale Btoto, drogi
powiatowej nr 3772W na terenie
miasta Sierpca, ul. Traugutta na od-
cinku od ul. Konstytucji 3 Maja do
ul. Okulickiego.

rad

Koto Lowieckie ,,TUR” z Sierpca.
W kategorii deser — sernik mazo-
wiecki przygotowany przez Go-
spodarstwo Rolne Beata Tomasik.

— Przygotowane potrawy okazaty
si¢ tak znakomite, ze jury wyjqtko-
wo postanowito przyznac tez na-
grodg specjalng. Powedrowata ona
do pan 7 Kota Gospodyri Wiejskich
Wolczenianki z Woli Grgbieckiej —
moéwi Justyna Cieszyniska, dodajac,
ze zapach mazowieckich specjatow
unosit si¢ w powietrzu i przyciggat
gosci na teren amfiteatru, gdzie
oprécz stoisk z jadlem pojawity sie
tez te z rekodzietem i rzemiostem
ludowym. Jednym stowem byt to
dzien pelen rozmaitych atrakcji.

Mysliwi nawotywali m.in.: sy-
gnatami Zbidrka, Darz Bor, Dzik na
rozkladzie, zaprezentowali réwniez
szlachetng sztuke wabienia jeleni.
Swoéj czas dla widzéw mieli takze
sokolnicy, ktérzy opowiadali o pra-
cy ptakéw towczych. Szczegdlnie
chetnie prezentowaly si¢ takze psy
mysliwskie, ktére swietnie si¢ ba-
wity zaréwno podczas wystapien,
jak 1 spacerujgc wsréd zwiedzaja-
cych.

W osiemnastowiecznym koscie-
le z Drazdzewa odbyla si¢ uro-
czysta msza sw. hubertowska, po-
przedzona przemarszem pocztéw

sztandarowych. Po niej wielka nie-
spodziankg dla gosci byta degusta-
cja pieczonego dzika przygotowa-
nego przez mysliwych. O doznania
artystyczne utrzymane oczywiscie
w mysliwskim klimacie zadbatl
dodatkowo HUBERTUS - zespot
muzyczny pod dyrekcjag Micha-
ta Wojtyty oraz Mysliwska Gru-
pa Kostiumowa KNIEJE, ktéra
wystgpila z widowiskiem ,,Pani
i bowy”.

Atrakcji, ciekawostek i wrazen
nie brakowalo na terenie calego
skansenu. W rzedéwce przez caly
dzienl prezentowano tradycyjne pra-
ce codzienne w zagrodach. Pokazy
szydetkowania, szycia mis ze sto-
my czy ludowej rzezby to zawsze
prawdziwa gratka dla oséb, ktére
cenig znajomos$¢ dawnych zwycza-
jow. Na najmtodszych w zagrodzie
z Ostrowa przez caly dzien czekaty
wiejskie gry i zabawy. Zwiedzajacy
chetnie zagladali réwniez do warsz-
tatow wiejskiego szewca, stolarza
czy kowala. Catosci dopetnity po-
kazy krawiectwa, plecionkarstwa,
haftu i tradycji kuchennych na
przednéwku.

Mysliwskie gotowanie na pola-
nie to jedna z kilku zorganizowa-
nych w majowy weekend imprez.
Patronat nad nig objat Marszatek
Wojewddztwa Mazowieckiego
Adam Struzik. Podczas imprezy
skansen odwiedzilo ponad 2000
0s6b, a w sumie podczas trzech ma-
jowych imprez plenerowych ponad
10 000.

Od maja do korica wrzesnia w ra-
mach ,,Niedziel w skansenie” orga-
nizowane sg pokazy obrzedowosci
wiejskiej przetomu XIX i XX wie-
ku. Najblizsze niedzielne spotkanie
w skansenie odbedzie si¢ 4 czerwca
z okazji Dnia Dziecka.

rad

Na kolejne inwestycje w gminach

Gozdowo i Mochowo

Marszatkowskie
dofinansowanie

Dzigki dofinansowaniv z hu-
dietu samorzqdu mazowieckiego
gminy Gozdowo i Mochowo bedg
realizowaly kolejne inwestycje.
W gminie Gozdowo jest ich ai sie-
dem, w gminie Mochowo — cztery.

Umowy na realizacje inwesty-
cji podpisano na poczatku maja
w Muzeum Mazowieckim w Ploc-
ku. W gminie Gozdowo przekaza-
ne wsparcie finansowe pozwoli na
realizacj¢ az siedmiu inwestycji.
Przekazane srodki bedg przeznaczo-
ne na: montaz oSwietlenia ulicznego
w miejscowosci Kuniewo (10 000
zl), montaz oswietlenia ulicznego
w miejscowosci Kozice-Smorze-
wo (10 000 zt), montaz oswietlenia
ulicznego w miejscowosci Lysako-
wo (10 000 z1), doposazenie placu
zabaw w Kolczynie (10 000 z1), do-
posazenie placu zabaw w Zakrzew-
ku (10 000 z1), przebudowe drogi
w miejscowosci Gluchowo (105 000
z}). Ostatnia z dofinansowanych in-
westycji to zakup autobusu szkolne-
go na potrzeby dowozu uczniéw do
szkét prowadzonych przez Gming
Gozdowo. Tu kwota dofinanso-
wania wynosi 280 000 zi. Umowe
z marszatkiem wojewddztwa ma-
zowieckiego Adamem Struzikiem
podpisali wéjt Dariusz Kalkowski
razem ze skarbnik Lidig Siemigt-
kowskg.

Na wykonanie czterech inwe-
stycji dotacje otrzymata réwniez
gmina Mochowo. W uroczystosci
podpisania umowy z marszatkiem
Struzikiem gmin¢ reprezentowat
wojt Zbigniew Tomaszewski razem
ze skarbnik Jolanta Augustyniak.
Laczna kwota przyznanych srodkéw
wynosi prawie 2,9 mln zt. Beda wy-
korzystane na budowe oswietlenia
ulicznego w Zurawinku oraz remont
figurek przydroznych w Dobrzeni-
cach Malych. Obie inwestycje beda
prowadzone jeszcze w tym roku.
Tu kwota dofinansowania na kazdg
z nich wynosi po 10 tys. zt. Srodki
pochodzg z Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Solectw MA-
ZOWSZE 2023 — ,Mazowsze dla
sofectw 2023”.

Dzigki wsparciu finansowemu sa-
morzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego jeszcze w tym roku rozpocz-
nie si¢ przebudowa drogi w Roki-
ciu. Zadanie otrzymato 176 tysigcy
dofinansowania. Na wniosek wdjta
Gminy Mochowo samorzad zwiek-
szyt dofinansowanie na przebudo-
we ulic Jasminowej, Wrzosowe;j
i Oliwkowej w Bozewie Nowym.
Wysokos¢ dofinansowania wzrosta
do kwoty ponad 2,65 mln zt. Jak za-
powiada wéjt Zbigniew Tomaszew-
ski, do korica 2025 roku mieszkaricy
poruszajacy si¢ tymi ulicami beda
korzystali juz z ulepszonej infra-
struktury drogowe;.
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Spacerkiomn po gmirach

Bielsk

Gmina pozyskata dofinansowa-
nie na budowe sali gimnastycznej
przy Zespole Szkét nr 2 w Ciach-
cinie. To 2 000 000 zt w ramach in-
strumentu wsparcia zadai waznych
dla réwnomiernego rozwoju woje-
woédztwa mazowieckiego. Umowe
w tej sprawie wojt podpisal z mar-
szatkiem Adamem Struzikiem.

Bodzanéw

Wajt Jerzy Staniszewski podpisat
8 uméw na realizacje inwestycji na
terenie gminy. Ich laczna wartosé
to prawie 14 miln zi. Na podpisa-
nie czeka umowa na modernizacj¢
oczyszczalni sciekéw w Nowym
Miszewie za kwot¢ 6 mln zt.

Brudzeii Duiy

Strazacy z jednostki OSP Sikoérz
wzieli udzial w szkoleniu, ktére odby-
fo sie w Jednostce Ratowniczo-Gasni-
czej nr 1 Paristwowej Strazy Pozarnej
w Plocku. Szkolenie dotyczylo bez-
pieczenstwa dzialan ratowniczo-ga-
Sniczych przy zdarzeniach z udzialem
samochodéw elektrycznych oraz po-
zaréw paneli fotowoltaicznych.

Bulkowo

Wéjt podpisat umowe dotycza-
ca przyznania dotacji ze srodkéw
budzetu wojewddztwa mazowiec-
kiego w zakresie budowy i mo-
dernizacji drég dojazdowych do
gruntéw rolnych. Pozyskane Srod-
ki w wysokosci 130 000 zt zostang
przeznaczone na przebudowe dro-
gi gminnej w Chlebowie.

Drobin

Do Drobina trafity dwa nowe sa-
mochody przeznaczone dla odbioru
odpadéw komunalnych. Zadanie
zostalo zrealizowane w 85 procen-
tach ze srodkéw zewnetrznych, po-
zostata kwota zostata sfinansowana
ze Srodkéw wlasnych gminy.

Ggbin

W Dobrzykowie odstonigto ta-
blice pamigtkowe, poswiecone lo-
kalnym meczennikom z okresu II
wojny swiatowej. W ten sposob upa-
mietniono kierownika szkoty Tade-
usza Grossa i ks. Wiadystawa Dusz-
czyka. Upamietnienie tych waznych
dla Dobrzykowa i regionu postaci
bylo symbolicznym gestem hotdu
dla ich postawy w trudnych czasach
okupacji i wojny swiatowe;j.

Gostynin

Urzad Gminy poinformowat
o terminach zbiérki odpadéw wiel-
kogabarytowych i remontowo-bu-
dowlanych. Odpady nalezy wysta-
wia¢ do najblizszej drogi publicz-
nej. Harmonogram mozna znalezé
na stronie www.gminagostynin.pl.

Gozdowo
Mtodziezowa Orkiestra Deta
OSP w Gozdowie gra juz od trzy-
dziestu lat. Muzycy graja pod batu-
ta kapelmistrza Edwarda Wielgdc-
kiego. Na jubileuszowy koncert
zaprosili na poczatku maja.

Kutno
Do tegorocznego Kutnowskiego
Budzetu Obywatelskiego wptyneto
46 projektéw. Zgodnie z harmono-
gramem KBO wszystkie zgtoszone
projekty sa aktualnie sprawdzane
pod katem formalnym.

kack

Od poczatku maja mieszkancy
mogg sledzic jakos¢ powietrza w gmi-
nie Eack. Czujnik jakosci powietrza
firmy Syngeos zostal zainstalowany
na budynku Szkoly Podstawowej
w Eacku. Wyniki mozna odczytywaé
za posrednictwem strony interneto-
wej naszepowietrze.pl, aplikacji mo-
bilnej Syngeos lub za posrednictwem
strony internetowej urzedu.
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Mazowsze Ptockie

Mata Wies

Gmina jest jednym z benefi-
cjentéw programu ,,MALUCH+".
Gmina otrzyma wsparcie w wy-
sokosci 976.812,02 zt na utworze-
nie 24 miejsc opieki nad dzie¢mi
w wieku do lat 3.

Mochowo

Wybrano wykonawce na moder-
nizacje¢ kottowni budynku wieloro-
dzinnego w Cieslinie. Podpisana
zostalta umowa z wykonawca na
kwote 1,8 miln zt. Inwestycja fi-
nansowana jest ze srodkow Spot-
dzielni Mieszkaniowej ,,CIESLIN”
i pozyskanego dofinansowania
z ,,Programu Rzadowy Fundusz
Polski tad: Program Inwestycji
Strategicznych”.

Nowy Duninow

Spotecznosé¢ Lipianek odno-
wita jedng z przydroznych kapli-
czek. Posadowiony nowy krzyz
poswigcil proboszcz parafii Sw.
Mikotaja w Duninowie ks. Rafat
Gutkowski. Inicjatorami wymia-
ny krzyza byli strazacy z OSP
Lipianki.

Pacyna

W Pacynie odbyla si¢ uroczy-
stos¢, ktérg zorganizowano na
okolicznos¢ wlaczenia jednost-
ki Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Modelu do Krajowego Sys-
temu Ratowniczo-Gasniczego.
Podczas niej przekazano takze
pojazdy pozarnicze i sprzet dla
jednostek Ochotniczych Strazy
Pozarnych z terenu powiatu go-
styninskiego.

Racigi

Juz 20 maja w parku miejskim
przy MCKSiR w Racigzu odbedzie
si¢ MAZOpiknik z licznymi atrak-
cjami dla mieszkaicow. W progra-
mie znalazly si¢ m.in.: warsztaty
o tematyce eko i zero waste, wy-
stepy magika, warsztaty taneczne,
miasteczko zdrowia, gry wielko-
formatowe oraz wystep kabaretu
Lowcy.B.

Radzanowo

Wéjt wzial udziat w wide-
okonferencji w sprawie budowy
drogi ekspresowej S10. Dwa
z trzech proponowanych wa-
riantéw przechodzg przez teren
gminy. W obu zaproponowa-
nych wariantach uwzglednione
zostaly bezposrednie zjazdy
z DW 567 na terenie gminy.
Do kornca maja — po analizie —
Urzad Gminy poda swoje uwagi
do zaproponowanych rozwig-
zan.

Rosciszewo

Gmina otrzymata kwote 10 ty-
siecy zlotych na montaz oswie-
tlenia ulicznego w Ostrowie. Po-
moc przyznana jest z samorzgdu
wojewodztwa mazowieckiego
w ramach programu ,Mazowsze
dla sotectw 2023”.

Sanniki

Do 24 maja mozna sktadac
dokumenty w konkursie na dy-
rektora przedszkola samorzado-
wego w Sannikach. Szczegoéty
dotyczace wymagan i niezbed-
nych dokumentéw mozna zna-
leZ¢ na stronie www.sanniki.

bip.org.pl.
Sierpc

W ramach programu pomo-
cowego ,Mazowsze dla so-
tectw 2023” gmina otrzymata
srodki na stworzenie placu
rekreacyjnego w miejscowo-
Sci Mieszaki. Kwota dofinan-
sowania z budzetu samorzadu
wojewddztwa mazowieckiego
wynosi 10 tys. zi.

Ruszyto gtosowanie
w Budzecie Obywatelskim Mazowsza

Zdecydulj,
C0 zmieni sie
W naszym regionie

[ e . " 5 o il
W poprzedniej edycji jednym ze zwycieskich projektéw zostala bu-
dowa Sciezki pieszo-rowerowej w pasie drogi wojewodzkiej nr 567.

Obecnie jest ona na etapie projektowania

Rozpoczelo  sie  glosowa-
nie w Budiecde Obywatelskim
Mazowsza. Jak co rokv kaidy
2 mieszkaicow Mazowsza bedzie
mogt oddaé¢ dwa glosy — jeden na
projekt z puli ogélnowojewddz-
kiej, a drugi na inijatywe podre-
gionalng. W tej edycji BOM miesz-
kaiicow regionu plockiego czeka
trudna decyzjo, poniewai do wy-

boru majq az 22 réinego rodzaju
inicjatywy.

Na co mozna zaglosowaé w te-
gorocznej edycji? Zakwalifikowa-
ne projekty dotycza réznorodnych
dziedzin zycia. Znajdziemy zaréw-
no inicjatywy dotyczace budowy
Sciezek rowerowych, zakupu fan-
toméw i AED, przeprowadzenia
warsztatow czy zajeé dotyczacych
profilaktyki  antynowotworowej,
jak i wiele projektéw dotyczacych
kultury i sztuki.

kiej w Sierpcu;
Witamy na Mazowszu;

=@

SIS

drogi wojewddzkiej 567;
. Zdrowy i Silny Ptock;

wo — Nowa Biata — Etap II;
12. Zielony szpital;

pomocy dla Mazowszan;
15. Stodkie zycie bez cukrzycy;

ciwnowotworowej;

kim);
19. Swiattem malowane;

mazowieckim;

£0;
62. Przystanek relacje 3.0 — Plock;

Pelna lista projektéw z regionu plockiego: )

1. Mistrzostwa Mazowsza Hobby Horse w Muzeum Wsi Mazowiec-

Kwiat polskiej wsi — zjazd Sottyséw i KGW Regionu Ptockiego;
Budowa $ciezki pieszo-rowerowej wzdtuz Drogi Wojewddzkiej 574
Gagbin-Dobrzykoéw — Etap III (Nowe Grabie-Ggbin);

Zrozumie¢ Swiat Przez Doswiadczenia, Edycja IV;

Sztuka swobodnego przekazu — spotkania artystyczne (edycja IV);
Przebudowa chodnika na ciag Sciezki pieszo-rowerowej wzdtuz

8

9. Spotkajmy si¢ na szlaku pigknej kultury Mazowsza;

10. Zostaw auto, wybierz rower lub na nogach rusz po zdrowie — budo-
wa sciezki pieszo-rowerowej na odcinku Maszewo Duze — Mariko-

11. Ksigzkomaty dla Ptocka — ksigzki dostepne dla kazdego;

13. Zwierzgta pomagaja rozwing¢ skrzydta;

14. Zakup fantoméw i AED oraz warsztaty szkoleniowe z pierwszej

16. Kobiety z Mazowsza dbajg o zdrowie swoich piersi! — kampania
edukacyjna zwiekszajgca Swiadomos¢ z zakresu profilaktyki prze-

17. Z Kiepurg przez Mazowieckie (cykl koncertéw w regionie ptoc-

18. Mazowieckie koledowanie (cykl koncertéw w regionie ptockim);

20. ,,0d Chopina po Olendréw” — wedréwki wielokulturowym szlakiem

21. Turnieje mistrzowskie dla druzyn pitkarskich z Podregionu Ptockie-

J

Jak odda¢ gtos
w Budzecie Obywatelskim
Mazowsza?

To, ktére projekty zostang zre-
alizowane, zalezy od mieszkaicéw
Mazowsza. Glosowa¢ mozna do
18 czerwca, na stronie internetowe;j
bom.mazovia.pl. Kazdy mieszka-
niec Mazowsza bedzie modgt od-
da¢ dwa glosy — jeden na projekt
og6lnowojewddzki i jeden na pod-
regionalny. W imieniu osoby nie-
petnoletniej gtos oddaje opiekun

prawny. Glosowa¢ bedzie mozna
za posrednictwem platformy inter-
netowej z telefonu lub komputera.
Osoby nieposiadajace telefonéw lub
komputeréw bedg mogty odda¢ glos
w siedzibie urzedu marszatkowskie-
go i w jego delegaturach. Projekty
wybrane przez mieszkancéw zosta-
ng zrealizowane przez samorzad wo-
jewodztwa w 2024 r.

Szczegbdtowe informacje o wszyst-
kich projektach mozna znaleZ¢ na
stronie www.bom.mazovia.pl.

(ek)

XV Letni Piknik Integracyjny

Wyjatkowy piknik, ktéry ma
na celv integracje dzieci niepetno-
sprawnych z ich pelnosprawnymi
rowiesnikami poprzez zabawe
i sport to wydarzenie, ktére na sta-
le wpisato si¢ w kalendarz imprez
organizowanych na terenie powia-

tu plockiego. Mnéstwo atrakji
i doskonata zabawa to jego znak
rozpoznawczy. W tym roku piknik
odbedzie si¢ w czwartek, 18 maja
pod hastem ,Kaide dziecko o tym
wie. Cheesz by¢ zdrowy — ruszaj
si¢”. Patronat honorowy nad wy-

darzeniem objgt starosta plocki Syl-
wester Ziemkiewicz.

Zgodnie z wieloletnia tradycja
tegoroczny piknik odbedzie si¢ na
terenie Zespotu Szkét Specjalnych
w Goslicach. Wspdétorganizatorem
wydarzenia jest stowarzyszenie
,,Krok do przodu”. Jak co roku or-

ganizatorzy przygotowali mndéstwo
atrakcji. Bedzie inscenizacja mu-
zyczno-ruchowa, zabawy integra-
cyjne przy muzyce, spotkanie z alpa-
kami, malowanie twarzy czy pokaz
tresury psow.

Nie zabraknie réwniez dmucha-
nej zjezdzalni, trampolin, fotobudki,
a takze pysznych przekasek. Pod-
czas wydarzenia odbedzie si¢ quiz
sportowo-plastyczny. W ramach im-
prezy odbedzie si¢ rowniez kiermasz
prac organizowany przez stowarzy-
szenie ,,Krok do przodu”. (ek)

,Mazowsze dla czystego powietrza 2023”

11 projektow z dofinansowaniem

Radni wojewddztwa pomogq
w wale o jakos¢ powietrza na
Mazowszu. Ponad 10,3 min zi
wsparcia otrzyma ai 141 projek-
téw mazowieckich miast i gmin.
Wsrdd nich znalazto si¢ 11 pro-
jektéw z regionu plocklego. Srodki
bedq przeznaczone m.in. na audy-
ty energetyczne, akce edukacyj-
no-informacyjne i pikniki, badania
jokosci powietrza, zakup syste-
méw monitorowania czy czysz-
czenie ulic na mokro.

Walka o jakos¢ powietrza na Ma-
zowszu trwa. Wiasnie zostala roz-
strzygnieta pigta edycja programu
~Mazowsze dla czystego powietrza
2023”. Akcje edukacyjno-infor-

macyjne, kontrole dotyczace prze-
strzegania uchwaly antysmogowe;j,

a takze czyszczenie ulic na mokro —
to projekty, ktére mogg w tym roku
liczy¢ na dofinansowanie z budzetu
samorzadu wojewo6dztwa. Na r6zno-
rodnos¢ proekologicznych inwesty-
cji zwraca uwage marszalek Adam
Struzik. — Duze zrdznicowanie
projektow pokazuje, Ze samorzqdy
w sposob odpowiedzialny podcho-
dzq do kwestii zwigzanych z jakoscig
powietrza. Kazda inwestycja jest
przemyslana i odpowiada na potrze-
by lokalnych spotecznosci — méwi
marszalek.

Jak zauwaza wicemarszalek Wie-
staw Raboszuk, program cieszy si¢
popularnoscig, o czym swiadczy
duza liczba zlozonych wnioskéw.
— Mazowieckie samorzqdy bardzo
Swiadomie podchodzq do kwestii
zwiqzanych z ochrong Srodowiska
i jakoscig powietrza. W tegorocznej
edycji sposrod 272 ztoZzonych wnio-
skow wytypowalismy 141 projektow,
ktore otrzymajq nasze wsparcie na

kwote ponad 10,3 min zt — méwi wi-
cemarszalek.

Wsréd 141 dofinansowanych
w tym roku projektéw 11 bedzie
realizowanych na terenie regionu
plockiego. Gmina Szczawin Ko-
Scielny pozyskata srodki w wyso-
kosci 26 011 zt na kontrole prze-
strzegania uchwaly antysmogowe;j
na jej terenie. Na ten

142 500 zt trafi do gminy Stupno
na zakup zamiatarki ciggnikowej
z funkcjg mycia na mokro.
Beneficjentem programu zosta-
to réwniez miasto i gmina Drobin.
Pozyskane 33 482 zt zostang prze-
znaczone na akcj¢ edukacyjno-in-
formacyjng. Podobna akcja zostanie
przeprowadzona takze na terenie
gminy Bulkowo. W tym przypad-
ku kwota dofinansowania wynosi 9
963 zi. Gmina Mata Wies pozyskata
200 000 zt na zakup urzadzenia do
czyszczenia ulic, a miasto Gostynin
pozyskato 19 800 zt ma III edycje
akcji ,,Gostynin promotorem czyste-
g0 powietrza”. (ek)

cel srodki pozyskaty
réwniez: gmina Pacy-
na (14 022 zt), gmina
StaroZreby (30 000 zt),
gmina i miasto Wyszo-
gréd (8 302 zl) oraz
gmina Brudzen Duzy
(13 100 zt).
Dofinansowanie
otrzymato réwniez
miasto  Plock (200
000 z}). Srodki zosta-
ng przeznaczone na
czyszczenie ulic mia-
sta na mokro. Z kolei

Mazowsze )) «. czystego

Sejmik Mazowsza

inwestycji
zwigzanych
z czystym
powietrzem

powietrza)

doFinansuje

25.Mazowsze
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Mazowsze Ptockie

Jak co roku ttumy zainteresowanych wydarzeniem...

XXXI Gietda Rolnicza w

Zgodnie z wieloletnig tradycjq
w tacku odbyta sie XXXI Gielda
Rolnicza. Wydarzenie to po raz
kolejny okazalo sie ogromnym
sukcesem. Swiadczy o tym za-
rowno liczha wystawcow, jok
rowniei tlumy odwiedzajgcych,
ktérzy zdecydowali si¢ tego dnia
wybra¢ do tqcka. Atrakji bylo
mnéstwo, bo to wydarzenie nie
tylko dla rolnikéw, ale takie dla
amatoréw ogrodnictwa, sztuki
ludowej, produktéw regionalnych
aay wystepéw artystycznych.
Kaidy mégt znalei¢ dla siebie cos
interesujgcego.

Morze roslin, smakowite dania,
najnowoczesniejszy sprzet rolniczy,
auta, wspaniale 1 niezapomniane
wystepy artystyczne — to zaledwie
kilka z atrakcji przygotowanych
przez organizatorow XXXI Gieldy
Rolniczej. Dopisata nie tylko pogo-
da, ale przede wszystkim odwiedza-
jacy, ktérych przybylty ttumy. Ale
nie ma co si¢ temu dziwi¢ — impreza
ta, ktéra od lat gosci na ziemi ptoc-
kiej, cieszy si¢ ogromng popularno-
Scig. Wszyscy ci, ktérzy wybrali si¢
w niedzielg do Lacka, z pewnoscig
tego nie zalowali. Przyciggneta ich
tu nie tylko bogata oferta wystaw-

D. Ossowski

D. Ossowski

o

kéw. Byly uwielbiane przez dzieci
dmuchance i karuzele. Ogromnym
zainteresowaniem najmlodszych

cieszyla si¢ réwniez wystawa kroli-
koéw oraz kucyki.

Oczywiscie nie zabraklo réwniez
oferty skierowanej do rolnikéw, kté-

Wiejskich

cow, ale takze wspaniata, rodzinna
atmosfera.

Tegoroczna edycja gieldy byta
petna atrakcji. Na amatoré6w ogrod-
nictwa czekaly tysigce roslin, ktére
swojg réznorodnoscig zachecalty
do zakupu i przeniesienia ich pigk-
na na swoj balkon czy do ogrodu.
Mnoéstwo ciekawych niespodzianek
czekalo na najmlodszych uczestni-

D. Ossowski

T
Ogromnym zainteresowaniem ci

Gielda Rolnicza rzyciqgnla uy odwier

eszyly sie stoiska K6t Gospodyn

rzy mieli okazje do przyjrzenia si¢
najnowszym modelom maszyn rol-
niczych czy nawigzania wspdtpracy
z malymi i duzymi przedsigbior-
stwami produkujagcymi towary na
potrzeby rolnictwa. Byta to dosko-
nata okazja do poszerzenia wiedzy,
wymiany doswiadczen i nawigzania
kontaktéw. Rolnicy mogli tez sko-
rzysta¢ z porad doradcéw MODR,

Uroczyste otwarcie XXXI Gieldy Roiniczej w Lacku

KOWR, ARIMR, KRUS i innych in-
stytucji zwigzanych z branzg rolna.

Gielda Rolnicza w Eacku od lat
jest tez wydarzeniem, ktére pozwala
poznac¢ bogactwo kulinarne naszego
regionu. O podniebienia odwiedza-
jacych zadbaly niezawodne Kota
Gospodynn  Wiejskich, ktére przy-
gotowaly na ten dzien wyjatkowe
smakotyki. Bedac w Eacku warto
bylo sprébowaé przepysznych dan
kuchni polskiej. Nie mogto zabrak-
ngé pajdy wlasnorgcznie wypie-
kanego chleba ze smalcem i ogor-
kiem kiszonym, plackéw, kluskéw
ziemniaczanych czy aromatycznych
dan z grilla. Byly tez samodzielnie
przygotowywane sery czy doskona-
fe ciasta, ktérych smak z pewnoscig
przypomniat wielu osobom babcine
desery i cho¢ na chwilg przenidst ich
do czaséw dziecinstwa.

Gielda to takze doskonata oka-
zja do poznania prac lokalnych re-
kodzielnikéw. W tym roku mozna
bylo zakupi¢ m.in. cuderika z wi-
kliny, wtasnorgcznie wykonanag
bizuteri¢, ozdoby do domu czy
ogrodu.

Organizatorzy wydarzenia, czy-
li ptocki oddziat Mazowieckiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego,
Starostwo Powiatowe w Plocku,
gmina kack oraz Zarzad Stada
Ogieré6w w kacku Sp. z o.0. jak
zawsze zadbali réwniez o doznania
artystyczne. Na scenie krélowata
muzyka ludowa. Swoje umiejetno-
Sci wokalne i taneczne zaprezen-

towaty m.in. dzieci z przedszko-
li w Eacku i Podlasiu, Big Band
z CKRiS w Lacku, ,LEanieckie
Stowiki”, ZPiT ,,Dzieci Ziemi Lac-
kiej”, ,,Grzybowianki i Grzybowia-
cy”, Zespot ,Retro”, ZPiT ,.Ziemia
Gabiriska”, Zesp6t wokalny przy
SP w Lacku oraz Kapela Ludowa
»Chlopaki do wziecia”. Byl réow-
niez pokaz tafica nowoczesnego
przygotowany przez grupy dziata-
jace przy CKRiS w Eacku.

Imprezie towarzyszyly réwniez
liczne konkursy. Uczestnicy mogli
si¢ sprawdzi¢ m.in. w dojeniu kro-
wy na czas, rzucie podkowsg, a naj-
mtodsi mogli wziagé udziat w kon-
kursie plastycznym. Jak zawsze du-
zym zainteresowaniem cieszyl si¢
takze konkurs kulinarny ,,Potrawy
mojej mamy”’, promujacy tradycyj-
na, polska kuchnie.

Podczas XXXI Gietdy Rolni-
czej wreczono réwniez nagrody od
organizatoréw. Puchar Dyrektora
MODR za najciekawszg ofert¢ rol-
nicza otrzymato Przedsigbiorstwo
Handlowo-Ustugowe =~ AGRO-FA-
LA, Jarostaw Sikorski z Kluczewa.
Puchar Starosty Plockiego za najcie-
kawsze stoisko wystawowe otrzy-
mata firma: STU Plock Sp. z o.o.
zajmujace si¢ kompleksowg obstugg
rolniczg na terenie powiatu ptockie-
go, natomiast Puchar Wéjta Gminy
ELack za najciekawszg oferte ogrod-
niczg trafit do Gospodarstwa Rolne-
go Michata Foszewskiego.

(ek)
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6wniez najnowoczesniejszych maszyn rolniczych

Spacekiom po guivach

Stubice

W Urzedzie Gminy odbylo si¢
podpisanie uméw na wykonanie
inwestycji, ktére zostaly wspar-
te finansowo z programu ,,Polski
Ead”. Wéjt podpisal umowy doty-
czace zagospodarowania terendw
publicznych w Stubicach, budowy
straznicy OSP Stubice oraz adapta-
cji budynku na potrzeby swietlicy
wiejskiej.

Stupno

Wéjt Marcin Zawadka podpisat
dwie umowy z marszatkiem woje-
wodztwa mazowieckiego Adamem
Struzikiem. Jedna z nich dotyczy-
fa dofinansowania w wysokosci 4
milionéw ztotych na rozbudowe
Szkoty Podstawowej w Liszynie.
Drugie dofinansowanie w wyso-
kosci 20 tysiecy zl to wsparcie
sotectw Samborz i Mirostaw w ra-
mach MIAS-u.

Stara Biala

Wéjt  Stawomir Wawrzyniski
podpisat umowy z wykonawcg bu-
dowy ul. Topazowej w Ludwiko-
wie i ul. Mickiewicza w Maszewie
Duzym. Eaczny koszt obu inwe-
stycji to 5 717 000 zi. Prace maja
zakoniczy¢ si¢ jeszcze w tym roku.

Staroireby

Wajt podpisal umowy z marszat-
kiem Adamem Struzikiem dotycza-
ce dofinansowan z samorzadu Ma-
zowsza. Lacznie jest to 19 umoéw
na kwote 2 636 826 zi. Dotycza one
zakupu autobusu do przewozu dzie-
ci, budowy kompleksu kulturalno-
-oswiatowego, budowy drogi gmin-
nej do miejscowosci Krzywanice
oraz budowy oswietlenia ulicznego
w 16 sofectwach.

Szczawin Koscelny

Gmina pozyskata dofinansowa-
nie ze srodkéw budzetowych sa-
morzadu Mazowsza. To m.in. 158
000 zt na rozbudowe drogi we-
wngtrznej w miejscowosci Swobo-
da oraz 100 000 zt na rozbudowe
drogi gminnej w miejscowosci
Waliszew.

Szczutowo

Uczniowie z SP w Szczutowie
uczestnicza w projekcie Erasmus+.
Partnerami sg szkoty z Turcji, Chor-
wacji, Portugalii, Czech i Bulgarii.
W ramach projektu nauczyciele
przedszkolni zdobywaja wiedzg jak
w nowatorski sposéb uczy¢ i pro-
mowac¢ Sztuczng Inteligencje (Al).

Wyszogrod

Gmina i Miasto uzyskata wspar-
cie na realizacje Programu Mi-
nisterstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Se-
nioréw” na rok 2023. Wsparciem
objetych zostalo 21 senioréw, kto-
rym zostaly przekazane tzw. ,,opa-
ski bezpieczenstwa” wraz z ustuga
teleopieki.

Zawidz
Kwote 10 tys. z} otrzymata gmi-
na z programu ,,Mazowsze dla so-
fectw 2023”. Wsparcie finansowe
przeznaczone bedzie na montaz
oswietlenia ulicznego w Budach
Piasecznych.

Zychlin

Trwa nabdér wnioskéw o dofi-
nansowanie w wysokosci 50%
kosztow zabiegéw sterylizacji lub
kastracji pséw i kotow bedacych
wlasnosciag mieszkaicow gminy
Iub sfinansowanie 100% kosztow
zabiegdéw przygarnietych bezdom-
nych pséw i kotéw pochodzacych
z terenu gm. Zychlin. Wniosek
o dofinansowanie/sfinansowanie
zabiegéw nalezy zlozyé w Urze-

dzie Gminy.
(ek), rad
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warto wiedzied

Urzad miasta ma do podziatu 200 tysiecy ztotych

Uwaga dziatkowcy!
Szansa na pieniadze

Po raz szésty plocki samorzqd
rozdysponuje 200 tysiecy zlotych
na rozwdj rodzinnych ogrodéw
dziatkowych z terenv miasta.
Dziatkowcy mogq je przeznaczyé
na budowe lub modernizacje infra-
struktury stuiqcej catej spoleczno-
$d, m.in. placow zabaw, $wietlic,
alejek, wodociggéw. Nabér wnio-
skow trwa od 8 do 19 maja.

- Ogrodki dziatkowe sq zielonymi
oazami w miejskiej przestrzeni. Sq
miejscem rekreacji i wypoczynku dla
wielu mieszkaricow. Chcemy, aby byty
tadne, bezpieczne i przyjazne uzyt-
kownikom, dlatego wspieranmy rozwdj
przestrzeni wspolnych ROD, ktorych
mamy w Plocku az dwadziescia jeden
—mowi prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski.

Rodzinne ogrody dziatkowe zajmu-
ja w naszym miescie ponad 246 ha.
Od 2018 r., kiedy miasto uruchomito
program wsparcia ROD, do 2022 roku
z budzetu miasta przeznaczono blisko
797.,5 tys. zt. Pomogty wykona¢ przy-
facze wody pitnej czy drenaz terenu,
wymieni¢ instalacje energetyczne
i oswietlenie, ogrodzenia i furtki, wy-

remontowa¢ budynki administracyj-
no-biurowe i swietlice. Lacznie zre-
alizowane zostaly 32 zadania stuzace
poprawie komfortu uzytkowania cze-
Sci wspdlnych ogrodéw.

O srodki mogg ubiega¢ siec ROD
zlokalizowane na terenie Plocka,
ktére w ubieglym roku nie otrzyma-
1y takiego dofinansowania (mozna je
otrzymaé raz na dwa lata). Wniosek
o dotacj¢ moze zlozyé wylacznie za-
rzad ogrodu dziatkowego lub osoby
uprawnione do jego reprezentowania.
Pienigdze sa przeznaczone na rozwdj
wspdlnych przestrzeni, a nie dla indy-
widualnych dziatkowcow.

Wysokos¢ dotacji to maksymalnie
30 tys. zt., ale nie wigcej niz 80% po-
niesionych kosztéw na zadanie, o kt6-
rego dofinansowanie ubiega si¢ ROD.

Nab6r wnioskéw trwa od 8 do
19 maja. Nalezy je ztozy¢ osobiscie
w Biurze Obstugi Klienta lub wysta¢
do Urzedu Miasta Plocka poczta.
Wzér wniosku oraz wykaz niezbed-
nych zalacznikéw okreSlony zostat
w Uchwale nr 225/XIV/2019 oraz
Zarzadzeniu Prezydenta Miasta nr
4218/2023.

Prawidlowo zlozony wiosek musi
zawiera¢: nazwe¢ wnioskodawcy, jego
adres, numer NIP; dane os6b upraw-
nionych do skladania oswiadczen

woli w imieniu wnioskodawcy; opis
planowanego zadania, harmonogram
jego realizacji 1 miejsce; wskazanie
wysokosci dotacji, o ktdérg ubiega si¢
wnioskodawca; uzasadnienie celowo-
sci jej przyznania; kalkulacje kosztow
realizacji zadania oraz wyszczeg6lnie-
nie 7rédet ich finansowania; podpisy
upowaznionych oséb.

Do wniosku nalezy dotagczy¢ dodat-
kowe dokumenty: wypis z Rejestru
Ogrodéw Dziatkowych (dla funkcjo-
nujacych w PZD) lub statut wniosko-
dawcy (dla pozostatych); dokument
potwierdzajacy prawo do wtadania
nieruchomoscig; uchwale zarzadu
ROD w sprawie powolania sktadu
zarzadu ROD; oswiadczenie, ze ROD
nie dziala w celu osiagnigcia zysku;
pozwolenie na budowe lub potwier-
dzenie zgloszenia rob6t budowlanych,
jesli prowadzone prace wymagaja ta-
kiego; projekt (jesli jest wymagany);
oSwiadczenie o numerze rachunku
bankowego ROD ubiegajacego si¢
o dofinansowanie.

Dodatkowe informacje o zasadach
przyznawania dotacji dla ROD mozna
uzyska¢ pod numerem telefonu 24 367
16 20 w wydziale spraw komunalnych
— referacie eksploatacji infrastruktury
komunalne;.
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Z Credit Agricole mniej plastiku
na twoim koncie

Az éwieré kilo mikroplastiku nieswiadomie zjada rocznie kazdy cziowiek.
Plastikowe Smieci sg wszedzie i zatruwajg nasze srodowisko. Na szczescie
wcigz mozemy to zmienié. Otwoérz Konto dla Ciebie w Credit Agricole z pierw-
szg w Polsce kartg z ekotworzywa i doigcz do akcji #mniejplastiku.

Co do tego nikt nie ma watpliwosci:
plastik jest Swietnym i bardzo przydatnym
tworzywem. Jest latwy do ksztaltowania,
lekki, wytrzymaly. W wielu branzach (np.
w medycynie) trudno go zastapi¢ czyms
innym. Problem z plastikiem zaczyna si¢
po jego zuzyciu. Wigkszo$¢ odpadéw po
prostu wyrzucamy, a one w krotkim czasie
rozpadaja si¢ i zamieniajg w niewidoczne
golym okiem drobiny nazywane mikro-
plastikiem.

Plastik na talerzu

Szacuje sig, ze kazdy czlowiek w cig-
gu roku nieswiadomie ,,zjada” az ¢wierc
kilo mikroplastiku. Oczywiscie zle wply-
wa to na nasze zdrowie. Na przyklad picie
wody z plastikowych butelek moze powo-
dowa¢ zaburzenia hormonalne i prowa-
dzi¢ do nieptodnosei lub spadku odporno-
$ci organizmu.

Jak przekonuje ekolog Dominik Do-
browolski, aby zmniejszy¢ ilosé plastiku
w $rodowisku musimy po prostu mnigj
go wytwarzac¢ i zuzywa¢. To nie wymaga
wielkiego wysitku. Wystarczy na co dzien
stosowac kilka prostych zasad, ktore po-
moga ograniczy¢ ilos¢ zbednych odpa-
dow.

- Przede wszystkim nalezy kupowaé
tylko to, czego naprawde potrzebujemy

SA-9-5

i rezygnowaé¢ ze zbednych opakowan
(czy np. jablka z plastikowej tacki sma-
kuja lepiej niz te kupione luzem?). Za-
miast wszystkich jednorazowek lepigj
uzywaé przedmiotéw  wielokrotnego
uzytku i naprawiac je, gdy si¢ zepsuja.
Warto takze przykladaé si¢ do porzad-
nego segregowania $mieci - dzigki temu
mozna odzyskiwac i ponownie przetwa-
rza¢ wiele przydatnych surowcow — prze-
konuje ekolog.

Eko-karta | 555 zi premii

Symbolem drobnych zmian zgod-
nych z filozofig #mniejplastiku moze by¢
pierwsza w Polsce karta z ekotworzywa,
ktére rozktada si¢ szybeiej niz plastik.
Taka wyjatkowa kartg moze dosta¢ kazdy,
kto otworzy Konto dla Ciebie w banku
Credit Agricole.

- Nasza karta ma t¢ magiczng wlascei-
wosc, ze zawsze, gdy siggamy do portfela,
ona przypomina nam o problemie plasti-
kowych smieci. Dzigki temu mozemy co-
dziennie, na przyklad podczas zakupow,
podejmowac lepsze i bardziej przyjazne
dla $rodowiska decyzje — przekonuje Li-
dia Kosmider, dyrektor oddziatu Credit
Agricole w Plocku.

Razem z karta z ekotworzywa klien-
ci banku dostaja tez dostgp do najnowo-

czesniejsze] w Polsce aplikacji na
smartfony CA24 Mobile z Klu-
bem Korzysci, czyli oferta raba-
tow na zakupy i oferty bankowe,
spersonalizowang specjalnie
pod potrzeby konkretnego uzyt-
kownika.

- Kazdy, kto do konca
czerweca otworzy nowe konto,
a pozniej zapewni na nie stale
wplywy i wykona co najmniej
jedna transakcje telefonem, kar-
ta lub Blikiem w miesigcu, moze
otrzyma¢ od nas nawet do 555 zl
premii — zacheca Lidia Kosmider.

Swiat na lepsze mozna zmienia¢
réwniez poprzez udzial w inicja-
tywach organizowanych w ramach
kampanii edukacyjnej #mniejplasti-
ku. Od ponad trzech lat bank Credit
Agricole, wspolnie ze spétka leasin-
gowa EFL oraz Dominikiem Dobro-
wolskim, organizuje lekeje i akgje
sprzatania, ktore sa pretekstem do
rozmow o fali plastiku, ktora zalewa
Ziemie. Wigcej informacji o ekolo-
gicznych dzialaniach banku 1 no-
wej, przyjaznej srodowisku karcie
platnicze] mozna znalezé na stronie:
www.mniejplastiku.pl

AGATA KRACZEK

@ credit-agricole.pl

Q19 019

koszt wedtug stawki operatora

TUMSKA 16, PLOCK
Pn.-Sr.: 10:00-17:00
Czw.-Pt.: 09:00-16:00
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SAL.A KONCERTOWA PSM, ULs KOLEGIALNA 23 W PLOCKU

Koncert dedykowany jest najmtodszym melomanom, ich rodzinom
oraz wszystkim chcacym powspominac mtodziencze lata i poczuc sie na chwile dzieckiem!

Kazda piosenke okraszaja niezwyktymi opowiesciami
i anegdotami wprowadzajac stuchaczy w dobra zabawe.

Swiatowe przeboje ustyszymy w wyjatkowej oprawie mu-
‘zycznej, zagraja: Artur Jurek (instrumenty klawiszowe),
Jarostaw Stokowski (gitara basowa), tukasz tapinski
(perkusja) oraz Ptocka Orkiestra Symfoniczna im. Witolda
Lutostawskiego pod kierownictwem muzycznym Ariela
Ludwiczaka.

Solistami koncertu sa Sylwia Banasik-Smulska (tytutowa
Bella z Pieknej i Bestii) i Marcin Jajkiewicz (Hans z Krainy
Lodu) - doskonali aktorzy musicalowii dubbingowi, zwigzani
z gtéwnymi scenami polskich teatrow muzycznych, ktarzy
uzyczali gtosu niezliczonym bohaterom bajek w polskich
wersjach jezykowych. Solisci z wielka swobaoda i zaintere-
sowaniem prowadza koncert.

W programie piosenki ze znanych i uwielbianych bajek Walta Disneya t;j.:
. VAIANA", ,MUSTANG", ,ZAPLATANI", ,TOY STORY", ,.PIEKNA I BESTIA",
.KRAINA LODU", ,,MALA SYRENKA", ,KROL LEW"

Bilet ulgowy w cenie 5 zt (dzieci, mfodziez, studenci)
Bilet normalny w cenie 10 zi
do nabycia od 17 maja 2023 w kasie biletowej POS ul. Bielska 9/11 (tel. 24 364 10 85) oraz w serwisie Bilety24.pl

Po koncercie na dzieci z okazji ich swieta beda czekaly dodatkowe atrakcje:
malowanie twarzy, brokatowe tatuaze, kreatywne zabawy z animatorami, fotobudka.

~ 2 4 ) PLOCKA ~
Al ‘ DLA PLOCKA o Al
SYMFONICZNA
T o ORLEN WY (¢}

REKLAMA
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Materiat przygotowany we wspdipracy z Urzedem Miasta w Plocku

gospodarka

Grupa ORLEN integruje aktywa wydobywcze w Norwegii

Wydobycie na 17 ziozach

Z poczgtkiem maja PGNiG
Upstream Norway przejat aktywa
wydobywcze LOTOS Exploration
and Production Norge, drugiej nor-
weskiej spotki Grupy ORLEN.

przez odrebne podmioty. Te sy-
nergie, wsparte wiedzq i doswiad-
czeniem  naszych — pracownikow,
przyczyniq si¢ do zwigkszenia skali
dziatalnosci ORLENU na Norwe-

go w Norwegii, co przyczyni si¢ do
wzmocnienia bezpieczeristwa surow-
cowego kraju — méwi Daniel Obaj-
tek, Prezes Zarzadu PKN ORLEN.
Integracja norweskich aktywoéw

tegracji miata na celu uzyskanie sy-
nergii operacyjnych i finansowych
oraz dostosowanie dziatalnosci do
wymogéw prawnych obowigzuja-
cych w Norwegii.

Skonsolidowany  podmiot

Pod wzgledem zasobéw i pro-
dukji weglowodoréw skon-
solidowany podmiot znajduje
sie w pierwszej dziesigtce
firm dziatajocych na Norwe-
skim Szelfie Kontynentalnym
i odpowiada za polowe wy-
dobycia koncernu. Integracja
dziatalnosci poszukiwawczo-
-wydobywczej vlatwi inwe-
stycje, czego efektem bedzie
wzrost produkeji weglowodo-
réw i dalsze wzmocnienie po- ¢
zycji Grupy ORLEN na norwe- %=
skim rynku, ktéry ma waine
znaczenie dla bezpieczeiistwa
energetycznego Polski.

— Konsolidacja norweskich akty-
wow Grupy ORLEN pozwoli lepiej
wykorzystac potencjat poszukiwaw-
czy naszych koncesji oraz efektyw-
niej zaangazowac kapitaty i srodki
finansowe generowane do tej pory

skim Szelfie Kontynentalnym. Juz
teraz, dzigki konsolidacji, jestesmy
w gronie najwazniejszych firm wy-
dobywczych na tym rynku. W ciggu
kilku lat, w efekcie kolejnych inwe-
stycji, bedziemy w stanie znaczgco
zwigkszy¢ ilos¢ gazu wydobywane-

PUN i LEPN to konsekwencja zre-
alizowanego w ubiegtym roku pota-
czenia PKN ORLEN z Grupa LO-
TOS i PGNiG. W rezultacie w Gru-
pie ORLEN znalazty si¢ dwie sp6tki
prowadzace t¢ samg dzialalnos¢ na
tym samym rynku. Decyzja o ich in-

ma silng pozycj¢ na rynku,
na ktérym dzialaja najwigk-
si gracze z branzy oil&gas.
Laczne zasoby ropy i gazu,
ktérymi dysponuje obecnie
PUN, to 346,6 miln barylek
ekwiwalentu ropy naftowej,
a wydobycie wynosi 88,1 tys.
barytek dziennie, co w obu
kategoriach zapewnia spoéice
miejsce w pierwszej dziesigtce
wszystkich firm dzialajgcych
na Szelfie. Pozycja PUN jest
jeszcze lepsza, jesli wzigé pod
uwage tylko gaz ziemny. Pod
tym wzgledem, zaréwno jesli
chodzi o rezerwy, jak i pro-
dukcje, firma zajmuje 8. pozy-
cje w Norwegii. W ubieglym
~ roku laczne wydobycie gazu
. ziemnego Grupy ORLEN na
| Norweskim Szelfie Kontynen-

talnym siegneto ok. 3,5 mld m

szesc.
Po potaczeniu, PUN dysponuje
udziatami w 98 koncesjach —jedynie
cztery podmioty dziatajace na nor-
weskim Szelfie majg wiekszy stan
posiadania. Duze portfolio konce-
sji wpisuje si¢ w plany strategiczne

roku chce zwigkszy¢ wolumen wy-
dobycia gazu ziemnego do 12 mld m
szesc. rocznie, a wigc o ok. 50 proc.
w stosunku do aktualnej produkc;ji.
Inwestycje na Szelfie bedg miaty
zasadnicze znaczenie dla realizacji
tego celu, poniewaz w 2030 r. wo-
lumen wydobycia Grupy ORLEN
w Norwegii ma siggngé ok. 6 mld
m szesc. Oznaczaé to bedzie wzrost
wlasnego wydobycia gazu na Szel-
fie o ok. trzy czwarte w stosunku do
ubiegtorocznego tacznego wydo-
bycia PUN i LEPN. Caly surowiec
produkowany przez Grup¢ ORLEN
na Norweskim Szelfie Kontynental-
nym bedzie mdgt by¢ dostarczony
do Polski gazociggiem Baltic Pipe.

Aby zapewni¢ dynamiczny wzrost
wydobycia, PUN w ciagu najbliz-
szych pigciu lat planuje zainwesto-
wac ok. 3 mld dolaréw. Pod wzgle-
dem zaplanowanych wydatkéw
inwestycyjnych, spétka ORLENU
znajduje si¢ w scislej czotéwcee firm
dziatajacych na Szelfie. Najwazniej-
sze realizowane obecnie projekty to
zagospodarowanie zt6z Tommeliten
Alpha, Fenris, Yggdrasil, Rrn oraz
Alve Nord.

PUN zostal wybrany jako inte-
grator norweskich aktywéw Grupy
ORLEN ze wzgledu na doswiadcze-
nie w skutecznej realizacji strategii
rozwoju wydobycia, o czym $wiad-
czy dynamiczny wzrost wolumenéw
gazu produkowanego przez spétke —
od 0,5 mld m szesc. w 2020 r., przez
1,4 mld m szesc. w 2021 r., po 3,1
mld m szesc. w ubiegltym roku. PUN
ma réwniez za sobg proces przeje-
cia i konsolidacji aktywow INEOS
Exploartion and Production Norge,
zrealizowany w 2021 roku.

Aktualnie Grupa ORLEN prowa-
dzi wydobycie na 17 ztozach na Nor-
weskim Szelfie Kontynentalnym.

Nowe ulice na osiedlu Radziwie
deszq mieszkaicow, a efekty zre-
alizowanej inwestycji widaé¢ gotym
okiem. Kluczowym elementem pro-
jektu jest zbiornik retencyjny wybu-
dowany przy ul. Poplaciiskiej, ktory
zabezpieczy te cze$¢ miasta przed
skutkami gwattownych opadéw.

— Budujemy zbiorniki retencyjne,
poniewaz chcemy prowadzi¢ racjo-
nalng gospodarke wodami opadowy-
mi - méwi prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski. - Takie dziatania sq
konieczne w zwiqzku ze zmianami kli-
matu i negatywnymi skutkami, jakie
one niosgq.

Zbiornik przy ulicy Poptaciriskiej po-
wstal w ramach projektu ,,Rozbudowa
systemu gospodarowania wodami opa-
dowymi na terenie miasta Plocka — etap
I, ktérego celem jest rozwdj systemu
zagospodarowania wod opadowych na
terenie osiedla Radziwie, majacy stuzy¢
poprawie odpornosci tej czesci miasta
na podtopienia i zalania, z mozliwoscig
retencjonowania wody 1 wykorzystania
jej w okresach suchych.

- Realizacja byta podzielona na
dwa zadania. W ramach pierwszego
z nich powstat wspomniany zbiornik
retencyjny. Obiekt ma ponad 600
metrow szesciennych pojemnosci. Po-
wstata takZe sie¢ kanalizacji deszczo-
wej z przytgezami. Jej tgczna diugosc,
razem z odejsciami do poszczegdlnych
dziatek, to okoto 2,5 km — opowiada
prezydent Andrzej Nowakowski. Uli-
ce zyskaly wigc odwodnienie, a zgro-
madzona w zbiorniku deszczéwka ma
by¢ wykorzystywana do podlewania
terenéw zielonych w czasie suszy.

W ramach zadania drugiego wybu-
dowano ulice znajdujace sie¢ w zlewni
zbiornika retencyjnego, czyli Teligi,

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i Srodowisko

Dla mieszkaricow i Srodo

g

rencji poswigconej inwestycji na Radziwiu

Zeglarska, Szkutniczg, Kapitariskg
oraz ich siggacze. Zmiana w wygla-
dzie tych drég jest bardzo duza. Za-
miast starych betonowych plyt jest
teraz asfalt lub kostka brukowa. Wy-
tyczone zostaly réwniez miejsca par-
kingowe, a w miejscach, gdzie byto to
mozliwe, na nowo zostata urzadzona
zielen. Zainstalowano nowoczesne,
energooszczedne oswietlenie uliczne.

Calkowita wartos¢ projektu to
10 951 553,33 zi. Zakres projektu
oprécz robét budowlanych obejmo-
wat takze nadzdr inwestorski w po-
szczegllnych branzach oraz dziatania
informacyjno-promocyjne.

Zadanie pierwsze, czyli ,.Budowa
zbiornika retencyjnego wraz z infra-
strukturg oraz budowa odwodnienia
w zlewni” zostalo dofinansowane
z Programu Operacyjnego Infrastruk-
tura i Srodowisko 2014-2020 oraz

Rzeczpospolita
Polska

Prezydent Plocka Andrzej Nowakowski i radna miasta ptocka lwona Krajewska na konfe-

ze srodkéw wiasnych Gminy - Mia-
sto Plock. Wartos¢ catkowita roboét
to 4 592 146,60 zl, dofinansowanie
z POIS: do 85 proc. kosztéw kwalifi-
kowalnych projektu.

Zadanie drugie: ,Budowa infra-
struktury drogowej ulic: Teligi, Ze-
glarskiej (d.: Sotdka), ul. Szkutniczej
na odcinku od ul. Zielonej do ul.
Teligi oraz tacznika ul. Zielonej i ul.
Teligi; budowa ulic; Kapitariska bez
siggacza, Szkutnicza migedzy ul. Ka-
pitariskg 1 ul. Teligi oraz siggacze”
zostato dofinansowane ze Srodkéw
Samorzadu Wojewodztwa Mazo-
wieckiego oraz ze Srodkéw wlasnych
Gminy - Miasto Plock

Wartos¢  catkowita robdt  to:
6 110 406,13 zt. Dofinansowanie za-
dania z budzetu Wojewd6dztwa Mazo-
wieckiego wynosi do 60 proc. catko-
witej wartosci zadania.

Unia Europejska
Fundusz Spajnosci

Grupy ORLEN, ktéra do korica 2030 Opr. (kw)
I k
T " =
e R 3

Nowy zbiornik retencyjny

Cazowsze )) «. rownomiernegoe
rozwoju )

Zadanie pn. Rozbudowa systemu gospodarowania wodami opadowymi na terenie miasta
Plocka — etap | wspdtfinansowano ze srodkéw Wojewddztwa Mazowieckiego.

Dzigki projektowi na Radziwiv wybudowano cztery ulice
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zdrowie

Niezbedne ogniwo w zespole terapeutycznym

Pielegniarstwo jest = lub po-
winno by¢ = bezkrytycznym ak-
tem troski, wspéfczucia i empatii.
Powinno nam przypomina¢ o na-
szej zdolnosci darzenia czfowieka
vczuciem. Jesli poziom rozwoju
spoleczeiistwa wyraia si¢ tym,
jak traktuje ono swoich najstab-
szych obywateli, to sam akt
opieki staje sie miarg czlowie-
czeristwa — Christie Watson.

Cztowiek od zawsze walczy
z réznymi, mniej lub bardziej nie-
bezpiecznymi chorobami, radzi
sobie ze skutkami nieszczgsliwych
wypadkéw 1 probuje ustrzec si¢
przed schorzeniami. Na szczescie
w tych zmaganiach nie jest osa-
motniony. Towarzysza mu pelne
empatii i wspétczucia, a na dodatek
wyposazeni w praktyczng wiedze
na temat ludzkiego organizmu, réz-
nych metod potgegowania zdrowia,
pielegnowania i leczenia — pielg-
gniarki i pielegniarze.

Pracownicy medyczni pojawiajg
si¢ w naszym zyciu juz w chwili
narodzin i towarzyszg nam do kon-
ca naszych dni. Co wiemy o pielg-
gniarkach/pielggniarzach? Kazdy
z nas ma jakie§ wyobrazenie o tym,
czym si¢ zajmujg. Wynika ono
z tego, ze jedni osobiscie spotkali
pielegniarke na swojej drodze, inni
za$ znajg ja raczej z opowiadan lub
majg o niej stereotypowe myslenie.
W mojej opinii jest niezbgdnym
ogniwem w zespole terapeutycz-
nym, bez ktérego przywracanie
zdrowia byloby po prostu obecnie
niemozliwe.

Pielegniarstwo
— co mowi historia

Dawno, dawno temu, w staro-
zytnej Grecji Swiatynie Asklepiosa
pelnity funkcje szpitali, a chorymi
opiekowaly sie kaptanki. Zadanie
opieki nad chorymi utatwit im styn-
ny Hipokrates, zwany ,,0jcem me-
dycyny”, ktéry w swoich dzietach
zawarl praktyczne wskazowki do-
tyczace m.in. higieny, opatrywania
ran, przygotowywania kompreséw
czy zywienia pacjentéw. W Cesar-
stwie Rzymskim rannymi i chorymi
zajmowali si¢ niewolnicy, a opieka
i pielegnacja chorych w domach
tradycyjnie pozostawala w rekach
kobiet.

W poczatkach chrzescijaristwa
zaczeto organizowad przytutki dla
ludzi potrzebujacych pomocy, kté-
re z czasem nabieraty cech szpitali.
Prace w nich podejmowaty kobiety
nieobcigzone obowigzkami domo-
wymi. Najczesciej byly to kobiety
niezamg¢zne i wdowy. Wiek V n.e.
zapoczatkowal tworzenie zgroma-
dzen zakonnych, ktére niemal cat-
kowicie przejety opieke nad chory-
mi w szpitalach powstajacych przy
klasztorach, gdzie mtode kobiety
z bogatych rzymskich rodzin opie-
kowaty si¢ chorymi. W sredniowie-
czu szpitale powstawaty przy klasz-
torach, a ulge osobom cierpigcym
starali si¢ nies¢ zakonnicy: bene-
dyktyni czy franciszkanie.

Wiek XIV to wupadek piele-
gniarstwa. Zgromadzenia zakonne
nie byly w stanie otoczy¢ opiekg
wszystkich 0s6b potrzebujacych
pomocy. Opieke nad chorymi za-
czeto powierza¢ osobom swieckim,

postugaczkom  nieposiadajacym
przygotowania do tak odpowie-
dzialnej pracy. W wieku XVI po-
ziom opieki i pielegnacji diame-
tralnie si¢ obnizyt, a wraz nim
pogarszata si¢ opinia o osobach
wykonujacych te zadania. Niezbed-
ne byly reformy, ktérych podjat si¢
Kosciét. Dla zapewnienia opieki
chorym i potrzebujagcym powolat
zgromadzenia: bonifratréw — braci
szpitalnych 1540, siéstr Milosier-
dzia sw. Wincentego a Paulo 1633.

Niemal dwa wieki pdzniej,

w 1836 r. Teodor Fiedlner zato-
zgromadzenie

zyl  protestanckie

diakonis, ktérych

wod, zasady etyki pielggniarskiej
iregulacje prawne.

Polskie poczatki
pielegniarstwa

Na przetomie XIX i XX wieku
nasze panstwo formalnie nie ist-
nialo, a jego terytorium podzielo-
ne bylo miegdzy trzech zaborcow:
Austri¢, Prusy i Rosje. W kazdym
z tych rejonéw poziom zycia, ak-
tywnos¢ Polakéw, rozwdj nauki
wygladal zupetnie inaczej.

W 1935 roku Sejm Polski uchwa-
lit pierwszg w historii ustawe regu-

zadaniem byto
pielggnowanie
chorych w szpita-
lach i domach oraz
opieka nad star-
cami 1 wi¢Zniami.
Zgromadzenia pro-
wadzily szkolenia
z wiedzy ogdlnej
i medycznej oraz

nauczanie  prak-
tyczne.
Narodziny
zawodu
Poczatki  piele-
gniarstwa  datuje
si¢ na przetom XIX

i XX wieku. Przy-
czynily si¢ do tego
przemiany spo-
teczno-polityczne
oraz ekonomiczne
na swiecie. Zawo-
dowy status data
pielegniarkom do-
piero Florence Ni-
ghtingale, tworzac
w  XIX stuleciu
podstawy edukacji,
i podkreslajac, ze
w tej profesji nie
mniej istotne s3
cechy osobowosci,
zyczliwos¢é i cheé
niesienia pomocy.

zalozyta w Londy-
nie w 1860 roku.
,Dama z lampg”
(taki przydomek twoérczyni nowo-
czesnego pielggniarstwa nadali An-
glicy) starala si¢ poprawié jakos¢
opieki i zmieni¢ wizerunek pielg-
gniarki w swiadomosci spotecznej.
Uwazala, ze pielggniarstwo jest za-
wodem, ktéry powinny wykonywacé
kobiety niezamezne, inteligentne,
kulturalne, bardzo dobrze wyksztat-
cone, o niekwestionowanej moral-
nosci. W realizacji tych ambitnych
zamierzen pomdgt z pewnoscig
Henryk Dunant, ktéry w 1864
roku stworzyl Migdzynarodowy
Czerwony Krzyz. Do zadafi tej or-
ganizacji nalezalo m.in. tworzenie
Swieckich szkét pielegniarskich.
Uporzadkowanie wiedzy dotycza-
cej opieki nad chorym i profesjo-
nalna edukacja miala jeszcze jeden
pozytywny aspekt: znaczny wzrost
jakosci opieki medyczne;.

W 1899 roku powstata Miedzy-
narodowa Rada Pielggniarek (Inter-
national Council of Nurses — ICN),
ktora ustalita uniwersalne, obowia-
zujace na calym swiecie, standardy
obejmujgce m.in.: jednolity system
ksztalcenia, kryteria naboru oséb,
ktére chcialyby wykonywac ten za-

Pierwszg profe- £
sjonalng  $wieckg =
szkote dla przy-
szlych pielggniarek

:
:

Byto sobie pielegniarstwo...

niu i towarzyszeniu cztowiekowi
w zdrowiu, chorobie i niepelno-
sprawnosci, a ponadto ksztaltowa-
niu umiejetnosci samoopieki w celu
utrzymania komfortu zycia co-
dziennego w zdrowiu, zZycia w cier-
pieniu i zycia z chorobg (Gérajek-
-Jozwik)”. Przy czym najwiekszy
nacisk kladzie si¢ na pomaganie,
wspieranie i towarzyszenie czlo-
wiekowi oraz nauczeniu go samo-
opieki, aby mogt osiggnaé optymal-
ny poziom zdrowia.

Proces ksztalcenia i przygoto-
wania do zawodu pielggniarki/pie-
legniarza oparty jest na szerokim
zakresie wiedzy

lujaca zasady dotyczace pracy pie-
legniarki, obejmujgce m.in. podsta-
wy edukacji, umiejetnosci i wiedzg
medyczng.

Warto podkresli¢, z jak ogrom-
nym niebezpieczefistwem i ryzy-
kiem wigze si¢ pielggnowanie cho-
rych i rannych w czasie wojny.
Pielegniarki wspieralty zotnierzy
polskich na wszystkich frontach,
braty udzial w ruchu oporu, orga-
nizowaly szpitale polowe i punk-
ty medyczne ryzykujac wiasnym
zdrowiem i zyciem.

Wspotczesne
pielegniarstwo
— jego obraz
i rola w XXI wieku

Ewolucja i rewolucja nie omijata
zawodu pielggniarki. Tak jak zmie-
nial si¢ caly Swiat (szybki postep
w réznych dziedzinach nauk), tak
roéwniez zmieniala swoje oblicze
medycyna, a w niej szeroko poje-
te pielggniarstwo. Pielggnowanie
jest dziatalnoscig zawodowg pie-
legniarki. Wedlug definicji praca
pielggniarki polega na ,,pomaga-

z wielu dziedzin
i umiejetnosciach
zawodowych

zdobytych  nie
tylko w trakcie
wieloletniej  na-

uki, ale réwniez
w trakcie calej
pracy  zawodo-
wej, kiedy jest on
rozszerzany i po-
glebiany.
Wspdiczesne
pielegniarstwo
ulega  ciaglym
przeobrazeniom.
Zmiany  zacho-
dzace w nim byly
i nadal sg wyni-

kiem zachodza-
cych przeksztat-
ceni zaréwno

politycznych, jak
i gospodarczo-
-spotecznych.
Postepujgca
i nieuchronna
profesjonalizacja
pielegniarstwa
stawia przed per-
sonelem  piele-
gniarskim  coraz
to nowe wyzwa-
nia. Wspdlczesna
pielegniarka/pie-
lggniarz posiada
obecnie szerokg
wiedze m.in.
z medycyny,
nauk o zdrowiu,
psychologii, re-
habilitacji, diete-
tyki, fizjoterapii,
farmakologii,
ratownictwa medycznego, socjolo-
gii, zarzadzania, organizacji pracy.
Wspélczesna  pielegniarka/piele-
gniarz to osoba samodzielna w dzia-
taniu obejmujacym pielegnowanie
pacjentéw, ale réwniez aktywny
czlonek zespotéw interdyscyplinar-
nych, koordynator indywidualnej
opieki nad pacjentem, wspdtpra-
cujacy ze specjalistami z zakresu
ochrony zdrowia i wszystkich dzie-
dzin medycyny.

Wspdlczesnie zawdd pielegniar-
ki/pielegniarza to profesjonalizm
w samodzielnym podejmowaniu
odpowiedzialnych i autonomicz-
nych decyzji dotyczacych pielegno-
wania. To szczegdlna rola w zespo-
le pielegnacyjno-terapeutycznym,
w ktérym pielggniarka/pielegniarz
jest réwniez:

- rzecznikiem pacjenta na forum
zespotu, ktéry dba o jego sprawy
i dobro;

- doradcg w kwestii zdrowia, po-
stgpowania w danej sytuacji zdro-
wotnej;

- opiekunem uzupetniajgcym lub
wykonujagcym — w przypadkach,
gdy pacjent sam nie jest w stanie

samodzielnie zaspokoi¢ swoich po-
trzeb;

- edukatorem, ktéry ksztaltuje
postawy, uczy samoopieki, moty-
wuje do zmian;

- przewodnikiem w dzialaniach
zmierzajagcych  do  okreslonego
celu, jakim jest szeroko pojmowane
zdrowie;

- powiernikiem godnym zaufania,
okazujgcym empati¢ i wsparcie.

Obecnie nowe uprawnienia do or-
dynacji lekéw oraz kontynuowania
recept rozszerzajg kompetencje pie-
legniarki/pielggniarza, co zapewnia
pacjentom cigglosc¢ leczenia, a oso-
by wykonujace ten zawdd stajg si¢
partnerami dla lekarzy.

Zmienia si¢ Swiat, zmienia si¢ tez
zawod  pielegniarki/pielggniarza,
jak 1 pacjenci. Ci wspodiczesni sa
bardziej wymagajacy i pragng wie-
dzy w temacie ich stanu zdrowia
czy choroby. Znaja swoje prawa
i jesli zaczynaja chorowac, czesto
stajg si¢ skarbnicg wiedzy w danej
dziedzinie, d3zgq do poznania wszel-
kich informacji, ktére mogg im po-
moéc w wyzdrowieniu. Tutaj piele-
gniarki/pielggniarze maja Swietng
okazje do wsparcia wiedzy pacjen-
tow w obszarze terapeutycznym,
diagnostycznym czy leczniczym.
Otwarci na nowinki medyczne
i mozliwosci cyfrowe beda rowniez
przewodnikami po ustugach cyfro-
wych dla swoich podopiecznych,
jak poruszaé si¢ po zawilosciach
systemu opieki zdrowotnej.

W tym wszystkim wspdlczesna
pielegniarka/pielegniarz musi si¢
odnajdywaé. Wielokrotnie zdarza
si¢, iz natlok obowigzkéw przesta-
nia holistyczne podejscie do czto-
wieka. Coraz czgsciej brakuje cza-
su, aby zatrzymac si¢ nad sytuacja
poszczegdlnych o0s6b, wystuchaé
ich probleméw, wspdlnie zasta-
nowi¢ si¢, jakie dzialania podjac.
Trzeba pamigtac, ze ten zawdd
tworzg ludzie, ktérzy w swej dzia-
talnosci zawodowej potrzebujg we-
wnetrznej sity i motywacji.

Zastanbwmy si¢ wszyscy — nie
tylko osoby wykonujace zawdd pie-
legniarki/pielegniarza — jaki moze
by¢ dalszy ciag tych ,,opowiesci”.
Wiemy, jak si¢ zaczeto, ale pamig-
tajmy, ze kazda histori¢ pisza lu-
dzie...

A jednak jest to najbardziej nie-
doceniania ze wszystkich profesji.
Kazdy, kto na scieice zawodowej
zetkngt si¢ 7 rakiem, pojmuje jed-
nak istotg pielggniarstwa i je ceni,
bo wie by¢ moze, ze gdy cztowiek
staje u kresu, to nie remedium, kto-
re zresztq czesto juz nie dziata, liczy
si¢ najbardziej — Christie Watson.

Zycze wszystkim osobom wyko-
nujagcym zawdd pielggniarki oraz
tym, ktérzy planujg go wykonywac,
aby praca ta, tak jak kazda bajka,
miala bardzo dobre zakorczenie
i byla znana na calym Swiecie.
A morat z niej ptynacy byt nauka
dla wszystkich.

Jolanta Meller

Kierownik Dzialu Obslugi Am-
bulatoryjnej i Rejestracji i Na-
rodowy Instytut Onkologii im.
Marii Sklodowskiej-Curie, PIB,
Warszawa

* Material zostat przygotowany
w ramach Programu Zdrowotnego
dla Plocka, realizowanego przez
PKN ORLEN przy wspdipracy
7z Narodowym Instytutem Onkologii
w Warszawie oraz Instytutem Gruz-
licy i Choréb Ptuc w Warszawie.
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warto wiedzied

Nietypowa propozycja dla ptocczan i turystow

Kot twoim przewodnikiem?

Plocczanie znajq je doskona-
le. Jui kilka lat temu staly sie
elementem ulic w miescie. Teraz
moina zobaczyé wszystkie plockie
koty. Nie chodzi jednak o wolno
iyjace zwierzaki — chociai tych
tei nie brakvje. Mowa o dzielach
sztuki stworzonych przez plockich
artystow streetartowych — Inko
i Gnito. Wszyscy wiedzq o ich ist-
nieniu, ale nikt nie wie, kim wla-
sciwie sq. Lubig chadzaé¢ wlasnymi
drogami, dokladnie jak ich koty,
ktére pojawiajq sie znienacka, pod
ostong nocy. Szukajgc artystycz-
nych kotéw, moina przy okazji
odwiedzi¢ najciekawsze miejsca
Plocka.

Mape ,,Na kocim szlaku” moz-
na znaleZ¢ na stronie internetowej
Urzedu Miasta Plocka. — Plockie
koty sq kolorowe, kochajq reggae,
hip-hop, ale i ludowe oberki czy
sport. Sq wszedzie — na budynkach,
schodach i jako wlepki na stupach.
Tak naprawdg nikt nie wie, ile ich
Jjest. Pojawiajq sig, znikajq i znowu
gdzies wychodzq. Czasami zawedru-
Jja duzo dalej. Podbijajq stolice, lan-
sujq si¢ w Kazimierzu Dolnym i Ber-
linie, wylegujq na plazy w Dgbkach
i w Chorwacji. Znajdziecie je nawet
na Dominikanie — czytamy w opisie.

Szlak rozpoczyna si¢ w ogrodzie
zoologicznym. To miejsce, gdzie
wsréd blisko 8 tysigcy zwierzat
zyje liczna rodzina kotowatych:
lwy, tygrysy, lamparty. Jest tez pe-
wien bialo-czarny kot. Jego historia
jest wzruszajgca. Zostal uratowany
z rozbieranego wiaduktu i odda-
ny pod opieke pracownikom ZOO.
Dzi$ mieszka obok stoniarni i wita
odwiedzajacych.

Koty autorstwa Inko i Gnito moz-
na znaleZ¢ tez na schodach pro-
wadzacych na brzeg Wisly. Jeden
upodobal sobie Galeri¢ Znalezio-
nych Rekawiczek w poblizu starego
mostu. Fana Pszczétki Mai 1 Zbi-
gniewa Wodeckiego znajdziecie na
schodach 1aczacych ul. Mostowg
z ul. Rybaki.

Niedaleko, bo w parku przycupnat
milosnik sztuki i Dziewczyny z Per-
3. Znajdujg si¢ tu chyba najszersze
schody w miescie. Prowadzg od
pomnika urodzonego i wychowa-
nego w Plocku poety Wiladystawa
Broniewskiego na molo, a podczas
Audioriver SunDay zamieniajg si¢
w wielki taneczny parkiet.

Swojego kota majg tez zeglarze,
dla ktérych ptocki odcinek Wisty
to prawdziwy raj. Kot z betonowe;j
ostrogi w poblizu mariny zeglar-
skiej ,,Morka” zacheca do spaceru
na molo. Wystarczy rozejrzec¢ si¢
wokot, zeby podziwia¢ majestatycz-
ne Wzgérze Tumskie oraz zachody
stofica, ktére mozna poréwnaé do
tych znad morza.

Na schodach w poblizu plazy nad
Wista zadomowit si¢ kot reggae. To
uklon artystow w strone plocckich
festiwali muzycznych: Audioriver
i Polish Hip-Hop Festival. Stad juz
tylko kilka krokéw nad Zalew So-
bétka, gdzie latem mozna skorzystac
z kapieliska i plazy.

Kolejnego kota znajdziecie przy
punkcie widokowym przy Hotelu
Starzyriski. Stad roztacza si¢ widok
na lewobrzezng czg$¢ miasta. A tam

J. Danieluk

Jeden z kotéw autorstwa Inko i Gnito

réwniez kot — tym razem w poblizu
mostu i parku im. mjra Janusza Mo-
Scickiego. Wprawdzie to wyprawa
na drugi brzeg Wisly, ale to wlasnie
stamtad roztacza si¢ najpigkniejsza
panorama miasta. Zobaczycie przede
wszystkim Wzgoérze Tumskie, ktére
jest kolebkg naszego miasta. To tu,
w Bazylice Katedralnej spoczywajg
wiadcy Wiadystaw I Herman i jego
syn Bolestaw III Krzywousty. Za
ich panowania Ptock petnit funkcje
stolicy Polski. Tuz obok katedry
znajdziecie relikty zamku ksigzat
mazowieckich i budynki opactwa
pobenedyktyniskiego, gdzie obecnie
miesci si¢ Muzeum Diecezjalne.

Przechadzajac si¢ alejkami skar-
py, po drodze miniecie najstarszg
szkole w Polsce — Matachowianke.
Wsréd jej wychowankéw byli mig-
dzy innymi: Ignacy Moscicki — pre-
zydent II Rzeczypospolitej, Tadeusz
Mazowiecki — pierwszy premier III
RP, Jan Zumbach — uczestnik Bi-
twy o Angli¢, dowddca polskiego
skrzydta Dywizjonu 303 czy znany
podréznik Tony Halik. Dalej znaj-
dziecie Plac Ksigzecy z pomnikiem
Bolestawa Krzywoustego oraz ko-
Sci6t farny pw. sw. Bartlomieja,
ktéry powstal w XIV w. na zyczenie
kréla Kazimierza Wielkiego.

Tuz za Fara, u stép XIX-wieczne-
go spichlerza, w ktérym znajduje si¢
Archiwum Panistwowe, przycupnat
EmotiKot, a zwiedzajacy trafig do
siedziby dziatlu etnografii Muzeum
Mazowieckiego, gdzie mogg poznaé
kulture Mazowsza i sztuke Dalekie-
go Wschodu.

Niedawno na mape Plocka wrdci-
fa ulica Kocia i tam tez znajdziecie
artystycznego kota. Stad blisko juz
na Stary Rynek. W jego okolicach
dziet Inko i Gnito nie brakuje, ale
zwrdccie tez uwage na dwa kamien-
ne lwy strzegace wejscia do ratusza.
To wrecz ,instagramowe” miejsce
dla najmtodszych ptocczan. Lwy
przez lata zmienialy swoja lokali-
zacj¢, ale juz od diuzszego czasu
mozna je znaleZ¢ wilasnie przy wej-
$ciu do prawie 200-letniego ratusza,
ktéry zaprojektowat Jakub Kubicki,
tworca m.in. warszawskiego Belwe-
deru.

Nie przestawajcie jednak uwaz-
nie si¢ rozglada¢ w poszukiwaniu
artystycznych kotéw. Jeden chodzi
po gzymsie kamienicy przy Staro-
miejskiej 2. Patrzcie tez pod nogi,
bo zza rogu tez moze wychyli¢ si¢
jakis mruczek.

Szukajac kolejnych kotéw dotarli-
Scie na ulicg Kwiatka. Przed II woj-
ng Swiatowq nazywata si¢ Szeroka
i byla sercem dzielnicy zydowskie;.
Obecnie o tej czesci historii miasta
dowiemy si¢ w Muzeum Zydow
Mazowieckich, zlokalizowanym
w dawnej Malej Synagodze. - Nasi
podwdorkowi milusiriscy czajq sig¢

rowniez w bramach przy ul. Tum-
skiej. To glowny deptak miasta.
W secesyjnej kamienicy pod nr 8,
w Muzeum Mazowieckim, zgroma-
dzono najwigkszq w Polsce kolek-
cje sztuki secesji. Warto tez udac
sig w podrdz po dziesigciu wiekach
Ptocka. Inna czes¢ muzeum — przy
ul. Kolegialnej 6 — jest krolestwem

art déco — zachgcaja pomystodawcy
,.kociej mapy”.

I dodaja: - Spacerujgc ulicg
Tumskq, odszukajcie dawny Ho-
tel Angielski, ktory pod koniec XIX
wieku byt uwazany za jeden z naj-
bardziej reprezentacyjnych gma-
chow w Plocku. Mozecie wybracé
si¢ na Plac Obroricow Warszawy.
W poblizu dawnej Kamery Pruskiej,
obecnie urzedu wojewddzkiego, czai
si¢ kot we wszystkich odcieniach
niebieskiego. Obserwuje tych, kto-
rzy co roku oddajg hotd obroricom
Ptocka. To wtasnie tutaj 10 kwietnia
1921 r. marszatek Jozef Pitsudski
osobiscie odznaczyt Ptock Krzyzem
Walecznych. Nadat mu tez tytut Mia-
sto Bohater, doceniajgc bohaterskq
postawe ptocczan w wojnie z bolsze-
wikami w 1920 r. — méwig tworcy
,.kociej mapy”.

To wprawdzie koniec szlaku, lecz
artystyczne koty mozna znalezé tez
w innych miejscach miasta. Kot Te-
nisista mieszka na stadionie miejskim
przy ul. Sportowej. A jego kolega
Pianista upodobal sobie szkote mu-
zyczng. Czarny kocur — fan ludo-
wych oberkéw — kreci sie¢ w poblizu
siedziby Harcerskiego Zespotu Piesni
i Tanica ,,Dzieci Plocka”. Najbardziej
aktualne informacje o artystycznych
kotach znajdziecie w mediach spo-
tecznosciowych Inko i Gnito.

Opr. (jac)

Fundacjo ,Paiistwo-Miasto” zna wiele sposobdw na wsparcie i pomoc

Puchaty mi$ Franio przechodzit
z rgk do rgk. Kto go dostal, miat
opowiedzie¢, co go dzisiaj spo-
tkalo, najlepiej mitego, jak sie
wiedy czut i co cheiatby dosta¢
na vrodziny. Kacper przyzndl, ie
stlaba ocena z klasowki z historii
mocno go zasmucita. Uczyt sie
do sprawdzianéw kilka tygodni.
Niestety, nie udato mu sie pozy-
tywnie przejsc testu. Ania powie-
dziala, ie nie wie, jaki prezent
chciolaby dostaé na vurodziny.
Jeden chtopiec w ogéle nie cheiat
bra¢ udziatu w tej zabawie. Nikt
go na site nie zmuszal. Dano mal-
cowi czas, by nabral ochoty na
wspélne dziatania...

Tego dnia na dzieci czekaty jeszcze
zabawy, m.in. te najbardziej ocze-
kiwane na magicznym dywanie. Na
koniec duzo radosci dato dzieciakom
przygotowanie lemoniady z wiasno-
recznie wycisnietych cytryn, limonek
i pomarariczy. A jaka byla pyszna!
Zdecydowanie lepsza i zdrowsza niz
popularne napoje kupowane w skle-
pach. W ten sposéb terapeutka Jo-
lanta Pijankowska, przy wsparciu
Pauli Jankowskiej, zamienita zajecia
w szkole w wyjatkowe spotkania, na
ktore czeka si¢ z niecierpliwoscia.

Od stycznia br. systematycznie
biorg w nich udzial dzieci z klas 2,
3,415 Szkoly Podstawowej nr 18
w Plocku. Zajecia przygotowata Fun-
dacja Miasto-Pastwo, ktéra obejmu-
je swoja opieka osoby szczegdlnie
potrzebujace wsparcia. W tym przy-
padku mogg na nie liczy¢ uczniowie

Materiat przygotowany we wspdipracy z Fundacjg Paristwo-Miasto

Mis Franio — najlepszy przyjaciel dzieci

Z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.

- Ogromne pigtno odcisngta na
nas pandemia, a zwlaszcza trwajgca
dtugi czas izolacja w domach. Konse-
kwencje odczuwane sq do dzis. Dzie-
ci majgq problemy z nawigzywaniem
kontaktow réwiesniczych. Zwtaszcza
dzieci 7 niepetnosprawnosciami po-
trzebujq wigcej uwagi. Podczas zajec
pracujemy, Zeby je znow otworzy¢
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na siebie i na innych, by potrafity si¢
zaprzyjaznic i zintegrowac z kolega-
mi, by potrafity tez nazywac emocje
i z nimi sobie radzi¢ — méwi Izabela
Jankowska, koordynator realizowa-
nego przez fundacje zadania publicz-
nego ,.Kierunek zdrowie!” finanso-
wanego ze srodkéw PFRON.

To kolejne dziatanie fundacji
wspierajace niepelnosprawne dzie-
ci w SP nr 18. Wczesniej organi-
zowane byly juz warsztaty i wy-
cieczki, m.in. do ZOO czy Wesolej
Ciuchci. Sg plany, by kontynuowac

rozpoczete dzielo, zwlaszcza Ze na
to wsparcie liczg tez rodzice dzie-
ci biorgcych udziat w warsztatach.
Widzg zmiany na lepsze w zacho-
waniu swoich pociech, ktére stajg
si¢ bardziej otwarte na to, by wy-
chodzi¢ do spofeczefistwa. A nie
jest to tak oczywiste w przypadku
dzieci z orzeczeniami o niepelno-
Sprawnosci.

Cel Fundacji ,,Paiistwo-Miasto”
zostal wiec osiggniety. Czion-
kowie skupiajg si¢ bowiem na
przeciwdziataniu negatywnym
skutkom wystgpowania zaburzen
i kryzyséw psychicznych wsréd
0s6b z niepetnosprawnosciami, jak
i 0s6b z ich otoczenia w wyniku
pandemii SARS-Covid-2. Ze skut-
kami borykamy si¢ dzi§ na wielu
plaszczyznach, a najbardziej facho-
wego wsparcia potrzebujg wiasnie
najmtodsi.
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L Horosop!
j ) BARAN (21.03-20.04)
,a Byt czas, kiedy osoby spod tego znaku wolaty skrywac gle-
. boko w sobie emocje i stany, ktérych nie chciaty pokazywac
" w relacjach z innymi. Zbliza si¢ jednak okres, w ktérym skumu-
lowane uczucia nie dadzg si¢ juz dluzej powstrzymywac. Jesli
ich w pore¢ nie uwolnisz, same znajda dla siebie ujscie, a to moze
by¢ fatalne w skutkach.

BYK (21.04-21.05)

Nie martw si¢ na zapas. Czgsto rzeczy, ktére z dystansu wy-
~ . dajg si¢ zle i niekorzystne, z czasem okazujg si¢ zupeknie inne,
' niz zakladaliSmy. Marnowanie energii na zamartwianie si¢ nie

sprawi, ze wyzwania stang si¢ prostsze. Zamiast tego postaraj

si¢, by uwolni¢ swdj umyst od tego, co ci¢ trapi, dzieki czemu
poczujesz, ze mozesz wszystko.

7 g\) ) BLIZNIETA (22.05-21.06)
i 4 ) Swiat ma ci wiele do zaoferowania, jednak nic nie spada z nie-
é ’ ' ba. Wykorzystaj talenty, wzmocnij intuicje i kieruj si¢ w strone
' nowych mozliwosci, a spetnisz swoje ambicje. Cel jest blizej,
niz ci si¢ wydaje. Prowadzi do niego Sciezka pelna zakretow
i przeszkod, ktére swobodnie pokonasz, jesli pozytywnie nasta-

wisz swoje mysli. Ruszaj w te droge z odwagg.

¥\ RAK (22.06-22.07)

\‘:‘_' .f ./ Zrozumiesz, ze zawsze lz€j jest podejmowac decyzje, jesli ma

=%~ si¢ obok siebie lojalnych doradcéw. Musisz jednak mie¢ wyro-
biony zmyst rozpoznawania, komu mozesz ufaé. Juz wkrétce
staniesz przed dylematem. Pomoze ci osoba, ktérej zamiary wo-
bec ciebie sg szczere. Jedno wydarzenie sprawi, ze zblizysz si¢
do kogos.

LEW (23.07-22.08)

Powstrzymujesz si¢ przed czyms, co nieuniknione. Po kaz-
dym kroku naprzéd cofasz si¢ o dwa. Gwiazdy prébujg ci prze-
kazaé, ze musisz podja¢ decyzje, ktéra odmieni twoje zycie
i wywrdci je do géry nogami, by z chaosu moglo powstaé cos
nowego i pieknego. Strach przed nieznanym nie moze wiecznie
ci¢ blokowaé. Czasem warto zaryzykowac i postawi¢ wszystko
na jedng karte.

PANNA (23.08-22.09)

Bolesne doswiadczenia przypomng o sobie w dramatycznym
momencie. Nie powstrzymuj tez. Pozwol im ptynaé, a oczyscisz
w ten sposob swojg dusze. Daj ujscie negatywnym emocjom, by
zrobi¢ miejsce dla tych pozytywnych. Po okresie smutku i go-
ryczy zaswieci nad tobg storice dobrych zmian. Przyjmiesz je
z ulga i wdzigcznoscig.

s WAGA (23.09-23.10)

e I A Po‘wtarzaj w duchu, 2§ wszystko dziala} na Fwoja; korzys¢,
a kazda sprawa sama znajdzie swoje rozwigzanie. Moze si¢ to
wigzaé z chwilowymi trudnosciami, bowiem Wszechswiat be-

dzie dopasowywat si¢ do ciebie, a w procesie tym wszystko to,

co zasmieca twoja przestrzen zyciowa, samo si¢ wyniesie.

% SKORPION (24.10-22.11)

~=~ Taka okazja, jaka los zesle ci w kolejnych dniach, moze si¢

"‘fj),t.'

’7’* nie powtdérzy¢. Wykorzystaj ja, by poprawic¢ swéj stan material-
= ny, a nie bedziesz zalowaé. Ponadto zbliza si¢ do ciebie mitosna
energia, ktéra na nowo rozpali twoje serce ogniem namigtnosci.
Uwazaj jednak, by si¢ nim nie poparzy¢. Gorace emocje, choé
przyjemne, nie zawsze przynosza petna satysfakcje.
3 STRZELEC (23.11-21.12)

Zbyt kurczowo trzymasz si¢ konwenanséw i przejmujesz tym,
co méwig o tobie inni. Nie warto. Cokolwiek zrobisz, ludzie
zawsze bedg szeptad za twoimi plecami. Albo bedziesz si¢ tym
martwi¢ i robi¢ wszystko, by zadowoli¢ obce osoby, albo za-
czniesz zy¢ po swojemu, wedlug wlasnych zasad. No§ gtowe
uniesiong wysoko. Nie masz powoddéw, by czu¢ si¢ cztowiekiem
gorszym od innych.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

f Teraz jest najlepszy czas, by rozerwaé wigzy, ktére dotad
& ci¢ ograniczaly. Zastugujesz na to, by kreowaé wlasng rzeczy-
wistos¢ wedlug najbarwniejszych pomystow, ktére zakwitaja
w twojej glowie. Ktokolwiek bedzie prébowat dalej ci¢ ogra-
niczad, ustgpi przed potega nowej swiadomosci, ktérg w sobie
rozwiniesz. Ale by do tego doszto, musisz intensywnie ¢wiczyé

swéj umyst i intuicje.

WODNIK (21.01-20.02)

‘- Coraz trudniej jest ci utrzymaé swoje sekrety w tajemnicy.

Sa sprawy, ktére pragng ujrze¢ Swiatto dziennie. Moze na-
dejs¢ niespodziewany moment, w ktérym cos samoistnie si¢
wyda. Bedzie ci¢ to denerwowad, jednak po pewnym czasie
zdasz sobie sprawe z tego, ze nie warto bylo czego$ ukry-
waé. Czas stangé w prawdzie, a wszystko znajdzie wlasciwe
miejsce.

# RYBY (21.02-20.03)

Starasz si¢ odcig¢ od toksycznych oséb, ktére oplatajg cig ni-

L czym trujacy bluszcz. Cho¢ nie jest to tatwe, uktad planet bedzie

: ci sprzyjal, by w najblizszym czasie zrobi¢ duzy krok ku temu,

by uwolni¢ si¢ od zatruwajacych twoje zycie jednostek. Nie

miej zalu ani wyrzutéw sumienia z powodu tego, ze koriczysz

niezdrowe relacje. Nie daj si¢ szantazom emocjonalnym. Twdj
komfort psychiczny jest najwazniejszy.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Zbliza si¢ czas, w ktérym zdecydo-
walam/em si¢ przejs¢ na emeryture.
Kiedy, gdzie i w jaki spos6b moge
zlozy¢ dokumenty ?

Whniosek o emeryture, wraz z po-
trzebnymi dokumentami, nalezy zto-
zy¢ nie wezesniej, niz na 30 dni przed
spetnieniem warunkéw do przyznania
Swiadczenia lub zamierzonym ter-
minem przejscia na emeryture. Jezeli
wniosek zostanie ziozony wczesniej,
organ rentowy wyda decyzj¢ o odmo-
wie prawa do swiadczenia, wskazujac,
ktére warunki nie zostaty spetnione.

‘Whiosek mozna ztozy¢: osobiscie lub
przez pelnomocnika w dowolnej jedno-
stce organizacyjnej ZUS; za posrednic-
twem operatora pocztowego, polskiego
urzedu konsularnego lub w formie do-
kumentu elektronicznego przez PUE.

Chciatabym przej$é w lutym przy-
szlego roku na wczesniejsza emery-
ture dla nauczycieli. Jezeli zostang
wprowadzone emerytury nauczy-
cielskie, to bede mogla przejs¢ na
normalng emeryture?

Zaklad Ubezpieczenn Spolecznych
realizuje zadania nalozone obowigzuja-
cymi przepisami prawnymi — ustawami
oraz aktami wykonawczymi do ustaw,
np. rozporzadzeniami. Mozemy zatem

udziela¢ informacji wytacznie w zakre-
sie obowigzujacego stanu prawnego.
Obecny stan prawny przewiduje wcze-
$niejsze emerytury dla nauczycieli,
jednak aby z nich skorzystac, to nalezy
okreslone warunki stazowe spetni¢ do
31.12.2008 r. Chodzi tutaj o 30 lat pra-
cy, w tym 20 lat pracy nauczycielskiej,
lub w przypadku pracy w szkolnictwie
specjalnym: 25 lat zatrudnienia w tym
20 lat pracy nauczycielskiej w szkol-
nictwie specjalnym. Zatem z emerytu-
ry wczeshiejszej (zgodnie z obowigzu-
jacym stanem prawnym) mogtaby pani
skorzystac, jesli w/w staz wypracowa-
faby pani do 31 grudnia 2008 r. Jesli ten
stan prawny zostanie zmieniony przez
odpowiednie ustawy, uchwalone przez
Parlament i podpisane przez Prezyden-
ta, wowczas mozliwe bedzie udzielanie
wyjasnien W poruszonej przez panig
kwestii.

Pobieram 500+ dla oséb niezdol-
nych do samodzielnej egzystencji.
O czym musze powiadomic¢ ZUS?

Masz obowiazek powiadomi¢ nas
o wszelkich zmianach, ktére maja
wplyw na prawo do Swiadczenia uzu-
petniajacego lub na jego wysokos¢.
W szczegdlnosci dotyczy to nastepuja-
cych sytuacji:

Salon Kosmetologii Cleopatra

Idealne brwi

Nie lubisz traci¢ czasu na codzienny
makijai? A moie masz zbyt jasne lub
zbyt rzadkie brwi, kiére chdatabys
skorygowaé? W takich wypadkach
z pomocq przychodzi makijai per-
manentny. W Salonie Kosmetologii
Cleopatra wykonuje go Anita Gole-
biowska, mistrzyni Polski w maki-
jaiv permanentnym (obecnie czonek
jury mistrzostw) i jego prekursorka
na polskim rynku. Masz pewnos¢, ie
oddajesz sie w najlepsze rece.

Tajniki makijazu permanentnego
Anita Golgbiowska zglebia od prze-
szto 20 lat. Jest na biezaco z nowymi
technikami. W swoim salonie uzywa
sprzetu i pigmentéw najwyzszej jako-
Sci — z Niemiec 1 Austrii, nie ich chin-
skich zamiennikéw. Dzigki temu efek-
ty utrzymuja si¢ do dwoch lat.

- Uwielbiam wyzwania i nawet naj-
bardziej wymagajgce rekonstrukcje,
zarowno brwi, jak i kreski. Preferu-
Je metody, ktore dajg ponadczasowy
i elegancki efekt. Przez kilka lat pro-
wadzitam ogdlnopolski autorski pro-
Jjekt Permanentnie OnkoPigkna. Jako
pierwsza w Polsce przeprowadzitam
mikropigmentacje kamuflujgce na bli-
znach twarzy po ugryzieniu psa. Kilka
razy w roku spotykam sig¢ z mistrzy-
niami linergistkami. Zmorq sq pseudo
punkty z makijazem permanentnym,

ktore psujq rynek catkowitym brakiem
profesjonalizmu.  Odradzam — wizyty
u niedoswiadczonych oséb, prak-
tykujgcych natychmiast po odbyciu
szkolenia. Efekty bywajg bardzo nie-
zadowalajgce. Warto dodad, ze sama
zostatam linergistkq po 5 latach pracy
Jako kosmetolog, stqd moje hybrydowe
spojrzenie na twarz — méwi kosmeto-
log Anita Golgbiowska.

Najczgsciej do salonu Cleopa-
tra trafiajg klientki, ktére chciaty-
by uwydatni¢ albo nada¢ ksztalt
brwiom. Najsubtelniejsza metoda
pigmentacji jest Pudrowe Ombre.
Brwi sa jasniejsze u nasady i ciem-
niejsze na koncach, a granice wy-
pudrowane, dzigki czemu efekt jest
niezwykle delikatny i naturalny.

Metoda hybrydowa laczy z kolei
pudrowe ombre z metodg pidrkows.
Lekko pudrujemy brwi, a w miej-
scach, gdzie nie ma wloskéw, zostajg
one dorysowane. Dzigki zastosowa-
niu lekkiego pikselowania i pudrowa-
nia uzyskuje si¢ naturalne wtopienie
wloskéw w cien.

Nowoscig w makijazu permanent-
nym s3: metoda mikropunktury Royal
Liner, techniki lekkie soft ombre i naj-
nowsza, tzw. motylkowa. Dzieki tej
ostatniej brwi majg wyglad lekko przy-
pudrowanych pytkiem pigmentu.

Kazdy makijaz w Salonie Kosme-
tologii Cleopatra poprzedza spotkanie
ze wstepng indywidualng konsultacja
(Anita Golgbiowska, tel. 604 504 490).

Wojciech
Sciwiarski
Rzecznik

Prasowy ZUS
w woj. mazowieckim

- gdy uzyskasz prawo do Swiad-
czenia pienigznego finansowanego
ze srodkéw publicznych, w tym
takze do Swiadczenia o charakterze
emerytalno-rentowym, ktdére przy-
zna Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego (KRUS) lub inny organ
emerytalny, oraz bedziesz pobierac
takie Swiadczenie,

- gdy zwiekszy sie kwota Swiad-
czenia finansowanego ze srodkéw
publicznych, ktére wyptaca podmiot
inny niz ZUS (np. KRUS czy osro-
dek pomocy spolecznej),

- gdy zostaniesz tymczasowo
aresztowany albo bedziesz odby-
wacé kare pozbawienia wolnosci
(nie dotyczy odbywania tej kary
w systemie dozoru elektronicz-
nego).

Jesli nie powiadomisz nas o tych
okolicznosciach i wyplacimy ci
Swiadczenie, do ktérego utracites
prawo, bedziesz musial je zwré-
ci¢. Jesli wyptacimy ci swiadczenie
w zawyzonej kwocie, bedziesz mu-
sial zwr6cié nienalezng czesc.

Cale kosmetyczne menu Cleopatry
— zabiegi twarzy, ciata, manicure, pedi-
cure, profesjonalne makijaze dzienne,
wieczorowe, slubne — dostgpne jest na
stronie www.cleopatra-plock.pl. Tych,
ktérzy nie wiedza, jaki zabieg bedzie
dla nich odpowiedni, kosmetolodzy
zapraszajg na bezptatng konsultacje do
salonu (ulica Krélewiecka 24 A, przy
przychodni Omega). Uwaga! Cleopa-
tra nie podniosta cen ustug. Do korica
2023 roku obowigzuje bardziej przyja-
zny cennik z 2021 roku.

Maj rozpieszcza nas pigkng pogoda,
a Salon Cleopatra doktada wiosenng
niespodzianke¢. Bezplatne zaproszenia
na zabiegi otrzymajg nadawcy dwéch
pierwszych e-maili, ktérzy w srodg
przysla wiadomos¢ do redakcji, zawie-
rajacg imi¢ oraz nr telefonu na adres
konkurs@tp.com.pl (tytul maila: kon-
kurs Salonu Cleopatra).

(m.a.)

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Gotgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07
lub 608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— pelna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Golgbiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

.............

. ....I

16 maja — Jedrzej, Bolestaw,
17 maja — Bruno, Stawomir,
18 maja — Feliks, Sandra,
19 maja — Iwo, Mikotaj,

20 maja — Bazyli, Bernardyn,
21 maja — Tymoteusz, Wiktor,
22 maja — Helena, Julia.

...............................

Niech ta przed laty podjeta decyzja
0 wspdlnym zyciu
owocuje dzis, jutro i zawsze,
dajac wam rados¢ i spetnienie.
W dniu rocznicy slubu kochanym
rodzicom Beacie i Leonowi
przesylaja dzieci i wnuki.

stk
Dziei ten jest jako wiosny tchnienie,
bo dzien zaslubin
jest nam w zyciu wiosng
ijego storica taskawe promienie
darza nas piesnig o szczgsciu radosng.
W 10. rocznice slubu zyczymy wam,
aby plomien waszej mitosci nigdy
nie ostabl, a wasze dzieci chowaly si¢

szczesliwie w jego cieple i blasku.
Paristwu Agnieszce i Damianowi
zyczenia Sl Swiadkowie.

ek
Jak storice si¢ zbliza z dalekiej krainy,
tak tez zblizajq si¢ twe imieniny.
Pragne ci wigc ztozy¢
najlepsze zyczenia:
zdrowia, duzo szczescia i powodzenia!
Sandrze K. przesyta Konrad.

sfeksk
W tym szczegbélnym dniu
niech twe smutki p6jda w cien.
A twe marzenia niech si¢ spetniaja,
i ukochane osoby otuchy dodaja.
Kazdy niech sktada ci zyczenia:
szczescia, zdrowia, powodzenia.
A ja zycze ci mitosci i radosci
oraz zycia bez przykrosci.
Stawkowi przesyta zona Kasia.

sk
Zeby wszystko na swiecie
stato si¢ pigkne,
zeby w duszy zawsze swiecilo storice,
zeby usmiechu
nie brakowato na twarzy,

Koncert w amfiteatrze w Ptocku 25 czerwca

Metallica & Symphony
by SCREAM INC.

Scream Inc. to zespof, ktérego
nie frzeba przedstawiac polskiej
publicznosci. Grupa, ktéra zyska-
fa miedzynarodowe uznanie jako
najlepszy tribute band zespolu
Metallica, powraca z koncertami
ze specjalnym vudziatem orkiestry
symfonicznej z Odessy pod batutq
Vitalija Kovalchuka. W Plocku wy-
step zespolu oklaskiwaé bedziemy
25 azerwea.

Od 2008 roku zespot zagrat ponad
1000 koncertéw w krajach takich
jak: Niemcy, Austria, Czechy, Es-
tonia, Grecja, Holandia, Portugalia,
Hiszpania, Polska i Ukraina, wy-
przedajac miejsca w salach koncer-
towych.

Koncert Scream Inc. to wyjatko-
we wydarzenie, podczas ktérego

mozna ustysze¢ utwory Metalliki
z albumu ,,S&M” (1999r.) w aran-
zacjach opracowanych przez Mi-
chaela Kamena oraz utwory ,,The

Agencja Brussa

takie zyczenia sktadamy gorace.
Spetnienia marzen
1 sukcesow wszelkich,
realizacji celow
— tych matych i wielkich,
a do tego wszystkiego
jeszcze troche czasu
na odpoczynek
od codziennosci hatasow!
Najlepszej kolezance Asi z okazji
18. urodzin przesytaja Kornelia, Ada,
Ewa, Dominika, Michat i Krzysiek.

skeksk
Zycie jest krétkie, jak sen majowy.

I pedzi weiaz naprzdd, jak strzata.
Dla nas jest ono tylko jedng chwilg —
nie pozwol,

_ by sig ta chwila zmarnowata.
Zyczenia imieninowe dla Feliksa
przesylajg znajomi. (kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Unforgiven” oraz ,,The Unforgiven
II” w aranzacji Andriya Liutyi — per-
kusisty zespotu! Co wigcej, Scream
Inc. korniczy kazdy koncert kilkoma
wybranymi utworami z szerokiego
katalogu Amerykanéw w oryginal-
nych, albumowych wersjach!

W Plocku koncert odbedzie sig¢
w amfiteatrze — 25 czerwca (niedzie-
la) 2023 r., godz. 20.00. Cena biletu
to 120 zi. Mozna je nabywac w kasie
Teatru Dramatycznego w Plocku:
tel. 24 266 38 08, 24 262 48 40, e-
-mail: biuro-widza@teatrplock.pl

(®

Myto, gra terenowa, pitkarskie turnieje

Studenci rozpoczynaja swoje Swieto

Najblizszy tydzien w Plocku
bedzie naleiat do studentow.
W srode, 17 maja rozpoczyna sie
ich doroczne $wigto — Juwenalia.
Bedzie duvio muzyki, zabawy,

°s o

sportowych zmagaii i oczywiscie
zbieranie myta.

Jak wyglada tegoroczny harmo-
nogram? Juwenalia Ptockie rozpo-
czynaja si¢ w srode, 17 maja i po-
trwaja do soboty, 20 maja. Gtéwne
wydarzenia bedg organizowane na
terenach zielonych Politechniki
Warszawskiej przy ulicy Eukasie-
wicza 17. Na srod¢ zaplanowana
jest gra terenowa. W pigtek, 19
maja studenci bgdg zbierali myto
na gtéwnych skrzyzowaniach ptoc-
kich ulic. Mozna ich bedzie spotkaé
w godzinach od 5.00 do 13.00. Na
ten dziefi zaplanowany jest takze
turniej pitki noznej. A w sobote, 20

maja cigg dalszy beda mieé sporto-
we rozgrywki, tym razem w pitke
siatkowg. Takze w sobot¢ odbeda
si¢ Wczesniakonalia, czyli studenc-
ki piknik na terenie domu studenc-
kiego.

Skoro juwenalia, to nie moze za-
brakngé muzyki. Co w tym roku za-
proponowali organizatorzy i jakich
artystow mozna bedzie ustyszec?
Na scenie wystapig: Julia Rocka,
Janusz Walczuk, Letni Chamski
Podryw, OSTR, Zeus.

Tegoroczne Swigto studentdw or-
ganizowane jest przez Rade¢ Samo-
rzadu Studentéw Akademii Mazo-
wieckiej w Plocku, Samorzad Stu-
dentéw Politechniki Warszawskie;j
Filii w Ptocku oraz Parlament Stu-
dentéw Szkolty Wyzszej im. Pawta
Wtodkowica w Ptocku. — Cieszymy
sig, Ze po raz kolejny mozemy zor-
ganizowac najwigksze studenckie
Swigto, jakim sq Juwenalia Ptockie.
W tym roku przygotowalismy moc
atrakcji. Poza grq terenowq i tur-

niejami sportowymi chcemy rozbu-
dzi¢ w studentach kreatywnos¢ i za-
checic ich do zbiorki myta — statego
elementu  Juwenaliow  Plockich.
Podczas koncertu gléwnego, na
ktory studenci najbardziej czeka-
Jjg, wystgpiq artysci reprezentujgcy
m.in. generacj¢ Z. Nie zabraknie
klasykow polskiego hip-hop-u, jak
O.S.T.R. czy ZEUS. Mamy nadzieje,
Ze studenci bedq zadowoleni z przy-
gotowanych atrakcji. W koricu Ju-
wenalia to czas odpoczynku od na-
uki i studiowania przed zblizajgcq
sig sesjq egzaminacyjng — mowi
Przemystaw Wolski, przewodni-
czacy Rady Samorzadu Studentéw
Akademii Mazowieckiej w Plocku.
Organizatorzy juz zapraszaja na
coroczng imprez¢ organizowang
przez samorzady plockich uczelni.
Bedzie to kilka dni Swietnej zaba-
wy, koncertéw i wydarzen. Niesa-
mowita atmosfera i niepowtarzalni

ludzie.
rad

Zawsze krolowa

Petnia wiosny manifestuje si¢ w ogrodach dorodnymi ke¢pami rabar-
baru. Czerwone, kwaskowate todyzki prowokuja do kuchennych aktyw-
nosci. Klasycznie trafiajg do kompotu i na drozdzowy placek, co jest to
dobre na poczatek, péZniej mozna bardziej poeksperymentowaé. Rabar-
bar moze bowiem z powodzeniem zastgpi¢ jabtka dodawane do smazonej
wieprzowiny, czy watrébek. W postaci chutneya bedzie doskonale kom-
ponowat si¢ z kazdym migsem z grilla. Przepis na rabarbarowy chutney
pochodzi z kuchni skandynawskiej, ktéra przez dtugi czas byta bardzo
uboga w roslinne dodatki. Zmienita to Wilhelmina Skogh (1849 — 1926),
krélowa szwedzkiego hotelarstwa, ktéra (podobnie jak krélowa Bona na
polskie) wprowadzita na szwedzkie stoly warzywa. Co ciekawe, poczat-
kowo chciata nawigzac wsp6tprace ze szwedzkimi rolnikami. Niestety, nie
byli tym zainteresowani. W efekcie kupita ziemi¢ nieopodal jednego ze
swoich hoteli i postawita na niej ogromng szklarni¢. Dzigki temu stata si¢
samowystarczalna nie tylko w warzywa, ale i kwiaty, ktérymi dekorowata
wnetrza hoteli.

b :
Fot. Piotr Chudzyriski

Chutney rabarbarowy

Skiad:

10 todyg rabarbaru;

1 duza czerwona cebula;

1 gars¢ rodzynek;

3 tyzki cukru trzcinowego;

3 tyzki octu jabtkowego;

1 tyzeczka sproszkowanego chili;
1 tyzeczka curry;

1 tyzeczka nasion kolendry;

sol.

Wykonanie:

Starannie myjemy todygi rabarbaru i kroimy w kawatki wielkosci 1
cm. Obieramy cebule i kroimy w kostke. Do garnka przektadamy po-
krojony rabarbar, cebule, gars¢ rodzynek, przyprawy, cukier, sél i ocet.
Przykrywamy garnek pokrywka i gotujemy chutney na malym ogniu
przez ok. 25 minut. Goracy chutney przektadamy do wyparzonych sto-
iczkow i zakrgcamy. Tak przygotowany mozemy przechowywac w lo-
déwce ok. miesigca.

Zycie Wilhelminy Skogh potwierdza powielang w wielu bajkach pora-
de, iz jesli udzielisz bezinteresownej pomocy istocie w potrzebie (moze
to byé mréwka, zebrak), to otrzymasz za to hojne wynagrodzenie. Otéz
kiedy mtoda, bo zaledwie 21-letnia Wilhelmina pracowata w Hotelu Fenix
w Alderholmen jako kelnerka i kasjerka (gdyz odméwiono jej stanowi-
ska zarzadczego ze wzgledu na wiek), pewnej nocy pojawil si¢ spéZnio-
ny gosé. Niestety, hotel byt juz wypetniony, wéwczas mtoda pracownica
odstapita gosciowi swojg kwatere i suto nakarmita. Nieznajomy okazat
si¢ wptywowym pracownikiem kolei szwedzkiej, a gdy kolej poszukiwata
osoby do prowadzenia restauracji przy dworcu w Storvik, Wilhelmina te
propozycje otrzymata jako pierwsza. Przyjeta ja bez wahania. Wéwczas
kolej nie dysponowata wagonami restauracyjnymi, stad dworcowy lokal
byt skazany na sukces. Przy dobrym zarzadzaniu ambitnej kobiety szyb-
ko zastynal z dobrego jedzenia i wysokiej jakosci obstugi. Szczeg6lnie
duze zyski przynosita sprzedaz piwa. Dzigki nowej posadzie Wilhelmina
wkroétce stala sie najlepiej optacanym menadzerem w regionie. Swoje zy-
ski zainwestowata w swdj pierwszy hotel przy dworcu w Storvik. Sukces
nie przyszediby tak szybko, gdyby nie pomoc udzielona nieznajomemu,
stad morat tej historii jest oczywisty — warto pomagac.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA DODATKOWA
POSPRZATAM. 511-370-008.

1324734

UMYIJE okna, posprzatam. 790-220-

036.
1252071

PRACA FIZYCZNA

“fp.rfaxc ¥

Remonty , wykoriczenie wnetrz.
Malowanie, sufity podwieszane,
gipsowanie, ukladania cegielek,
elektryka, hydraulika i
inne prace. Prace wykonuje
solidnie, na sprawdzonych
materialach, przystepne
ceny. Tel. 534-724-705

1331687

CHEMLINE Solarny - poszukujemy
do naszego zespotu elektromonter6w/
monteréw instalacji fotowoltaicznych
- pompy ciepta, klimatyzatory. Praca
w Plocku, umowa o prace, stabilne
zatrudnienie. Kontakt: piotr.brzescin-

ski@chemline.pl, 504 260 500.
1193616

Firma Dar-Spaw zatrudni: monte-
réw rurociggéw, pracownikéw fi-
zycznych. Praca w Plocku od juz!
Zapewniamy: umowe o pracg, stale
zatrudnienie, mozliwos¢ rozwoju za-
wodowego, atrakcyjne wynagrodze-
nie, kursy i szkolenia. KONTAKT: nr

tel. 518-637-047.
1331078

PRACA HANDLOWIEC

Nasza firma CHEM-LINE Solarny,
specjalizujaca si¢ w branzy gazowej
i elektroinstalacyjnej, obecnie poszu-
kuje Regionalnego Przedstawiciela
Handlowego ds. fotowoltaiki i pomp

ciepta. Kontakt e-mail: fotowolta-
ika@chemline.pl lub tel. 504 260
500.

1270869
PRACA KIEROWCA

Zatrudni¢ kierowce C+E z ADR cy-
sterny (lub zrobimy ADR). 600 913

440.
1317219

PRACA NA BUDOWIE -

REMONTY

Praca Plock - PKN ORLEN S.A. Do
naszego zespotu poszukujemy spa-
waczy oraz monter6w z doswiadcze-
niem w montazu rurociggéw. Umowa
o prac¢ na pelny etat. Kontakt: biu-
ro@steelmont.com.pl lub tel. 798 645
018, 798 088 019.

1270857

Zatrudnig ciesli, zbrojarzy oraz osoby

do przyuczenia. 500-250-302.
1309512

PRACA POZOSTALE

Zatrudni¢ osob¢ do pomocy przy
prowadzeniu domu, praca na terenie
Plocka. Jest mozliwos¢ zamieszka-
nia, do dyspozycji osobny pokdj tylko
dla tej osoby. Wszystkich informacji
udzielg¢ w czasie rozmowy telefonicz-
nej. Mile widziane dojrzale Panie.
Zapraszam. 505-028-760.

1312434

Radzanowo, 16.05.2023

Wojt Gminy Radzanowo

podaje do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci
przeznaczonych do sprzedazy w 2023 roku

Dziatka o nr ewid. 145 o pow. 1500 m’ potoZona
w miejscowosci Radzanowo

oznaczona w ksigdze wieczystej numer PL1P/00064303/5 niezabudowana,
w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego oznaczona symbolem
4 U - zabudowa ustugowa, potozonaw centrum Radzanowa przy skrzyzowaniu
ulic Ptockiej i Szkolnej w terenie uzbrojonym w energie elektryczna, wode
i kanalizacje, na dzialce przy jej pdinocno-wschodniej granicy znajduje sie
urzadzenie przepompowni. Nabywca bedzie zobowiazany ustanowi¢ na rzecz
Gminy Radzanowo stuzebno$é przesytu, kidrej przedmiotem bedzie
wiw urzadzenie wartosc dziatki 94.230,00 z + naleZny podatek VAT,

Pierwszenistwo w nabyciu przystuguje osobom okreslonym w art. 34 ustawy
ogospodarce nieruchomosciami.

DZiatka przeznaczona do sprzedazy w trybie przetargowym.

Niniejszy wykaz podaje sie do publicznej wiadomoéci na okres 21 dni.

Wajt Gminy Radzanowo
(-} Piotr Jakubowski

Dodaj darmowe ogloszenie o prace

na www.tp.com.pl/ogloszenia

ogtasza trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego stanowiacego wtasnosé
Gminy Miasta Gostynina, potozonego w Gostyninie przy ul. 3 Maja 43A

Burmistrz Miasta Gostynina

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE

Oznaczenie Oznaczenie lokalu Opis nieruchomosci Cena lokalu
Lp.| Poloienie nieruchomosci i numer ksiegi i jej przeznaczenie mieszkalnego W INTERNECIE
nieruchomosei | | numer ksiggi wieczystej wraz z udzialem
wieczystej W gruncie I w G Az E c I E
Lokal mieszkalny usytuowany na parterze, sktada si¢ z dwoch
lokal nr 9 pokoi, kuchni z wydzielonym schowkiem, przedpokoju oraz
Gostynin dz. 3623/8 tazienki o pow. 74,31 mkw. i I
1. pow. 0,1278 ha | pow. lokalu 74,31 m? do lokalu przynaleza dwa boksy piwniczne o powierzchniach: | 230.000,00 7. p.com.p
ulica pow. I piwnicy 9,98 m* 9,98 m?i 14,76 m*? /Og“]szenia
3 Maja 434 | PL1G/00032894/2 |pow. II piwnicy 14,76 m? | W studium uwarunkowan i kierunkéw rozwoju zagospodarowania
przestrzennego miasta Gostynina, dziatka zlokalizowana jest na
obszarze modernizacji istniejacej struktury przestrzennej o funkcji
zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej — MW. TWOJE OGEOSZENIE

Pierwszy przetarg byt przeprowadzony w dniu: 28.02.2023 roku i zakorczyt sig wynikiem negatywnym.
Drugi przetarg byt przeprowadzony w dniu: 18.04.2023 roku i zakoniczyt sie wynikiem negatywnym.
Przetarg odbedzie sig w dniu 30.05.2023 roku (wtorek), o godz. 11-tej wsalinr213 Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26.

Wadium w wysoko$ci 10% ceny wywotawczej lokalu nalezy wpfaca¢ w terminie do dnia 25.05.2023 r. (wiacznie) do godziny 14 — te] - w kasie Urzedu Miasta
Gostynina Iub na konto nr 891 020 3974 00005302 0006 B258w Banku PKO BP SAw Warszawie.

Wadium nie podlega zwrotowiw przypadku uchylenia sie od zawarcia umowy uczestnika, ktory wygraprzetarg.

Ogledziny lokalu mieszkalnego przeznaczonego do sprzedazy beda moZliwe po wczesniejszym uzgodnieniu z pracownikiem Wydziatu Gospodarki Komunalnej,

Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Le§nictwa, ul. Parkowa 22, pok.nr2,tel. 2423607 47.

Szczegotowe zasady przetargu okresla regulamin przetargu wywieszony wraz z niniejszym ogtoszeniem na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta przy ul. Rynek 26 oraz
zamieszczony nastronie internetowej Urzedu - gostynin.pli umgostynin.bip.org.pl. )
Blizszych informacji dotyczacych przedmiotu przetargu udzielaja pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Lesnictwa

Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pok.nr2, tel. 24236 07 47.

Gostynin, dnia 28.04.2023 .

Wywieszono na tablicy ogtoszen: od 28.04.2023 r do 29.05.2023 .

Burmistrz Miasta Gostynina
mgr Pawet Witold Kalinowski

GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

SA-313
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Wdjt Gminy
Pacyna

ogtasza nieograniczony
pisemny przetarg na sprzedaz
nieruchomosci (dz. nr 118A1,
118/2, 118/3) w Remkach,
gm. Pacyna (dane o przetargu
na stronie internetowej
www.bip. pacyna.mazowsze.pl
oraz tablicy informacyjnej

Urzedu Gminy w Pacynie).
SA-22.2
Wdjt Gminy
Stara Biata

dziatajgc na podstawie art. 35
ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U. 2023 r,
poz. 344) podaje do publicznej
wiadomosci, Ze na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Gminy Stara
Biata, ul. Jana Kazimierza 1, Biafa
oraz na stronie internetowej
www.bip.starabiala.pl zostat
umieszczony na okres 21 dni, tj. od
dnia 16 maja 2023 roku do dnia 5
czerwca 2023 roku wiacznie, wykaz
nieruchomosci stanowiacych
wtasnosé Gminy Stara Biata
przeznaczonych do sprzedazy
w trybie bezprzetargowym.

wejt
sA-20.3 /~/Stawomir Wawrzyriski

WYROZNIJ
0GELOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE

| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE
0GEOSZENIE
GAZETOWE
W RAMCE,
WWW NA
STRONIE
GLOWNEJ

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

K@ fb/gazetatygodnikplocki

OGLOSZENIE
o0 wytoieniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Na podstawie z art. 17 pkt. 9, 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz U, 22022 1. poz. 503 zp6zn.zm.), art. 54 ust. 2
i3 ustawy z dnia 3.10.2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spofeczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko
{tj.Dz.U. 22022 r. poz. 1029 zpon. zm.) oraz Uchwaly Nr  XXVIII/295/2022 Rady Gminy
tack zdnia 30 sierpnia 2022 r., zawiadamiam o wytoZeniu do publicznego wgladu projektu
Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla fragmentu miejscowosei
Zaidzierz wraz wdniach od 24.05.2023 r.
do 16.06.2023 r. w siedzibie Urzgdu Gminy w tgcku, ul. Gostyniriska 2, w godz od 8™
do 157 oraznastronie internetowej gminy www.gminalack.pl

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwiazaniami od bedzie
slg w dniv 12.06.2023 1. w siedzibie Urzedu Gminy w tacku, o godz. 10.00.
Zoodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu,
moze wnie$é uwagi.

Uwagi nalezy skiadac na pimie do Wdjta Gminy kack lub za pomocg $rodkdéw komunikacii
elektronicznej na adres sekretariat@gminalack.pl z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej | adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktdrej dotyczy,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 03.07.2023 .

Organem wiagciwym do rozpatrzenia uwag jestWojt Gminy.

Odnoszacslede art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 1. o pk i przestizannyni i zgodnle
z art, 13 RODO, Wojt Gminy informuje, Ze jest administratorem praesyianych danych, a dane osobowe podlegajg
zabezpieczeniom zgodnie z obowigzujaeymi przepisami, w tym art. 82 ust. 3 w uslawy. Wigee] informac]i odnognie
obowlazku informacyjnego dot. RODO znajduje sie na stronie uglack bip.org.pl SA-32-6

P
Grue,a
aZoTyY

28% N, 30% N, 32% N

GRANIT PLUS

Granity z catego swiata
Nagrobki z granitu juz od 2000,00 zi

NAJWIEKSZA WYSTAWA
NAGROBKOW W KRAJU,

WYSOKIE RABATY !
PAMIETAJ, NAJTANIEJ U PRODUCENTA !

Plock, ul. Sierpecka 2, tel/fax (0-24) 268-95-99

SA-113

WPLYNIE
NA URODZAJ

26% N +3%S

Nowoczesne standardy nawozenia

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR:

Poznaj wszystkie nawozy, skanujgec
kod lub odwiedzajgc strone:
STU Plock Sp. z o0.0.
WWWw.nawozy.eu @ STU Plock Sp. z 0.0. tel. 607690401
www.grupaazoty.com g I
agro@grupaazoty.com

SA-40-1
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

| e-mail: bo@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Obrazy na zamdwienie - obrazy olej-
ne na ptétnie, portrety malowane ze
zdjeé, pejzaze, obrazy realistyczne,
kopie obrazéw. Milena Olesinska,
601-698-355; milenaolesinska @

wp.pl www.iobrazy.com.pl
1198201

ZamOwienie portretu olejnego na
plétnie to wspaniaty pomyst na pre-
zent dla bliskiej osoby lub na ozdobe
swojego mieszkania. Portrety olejne
sa wykonywane recznie technikg
klasyczng na podobraziu ptécien-
nym.Milena Olesifiska  601-698-

355, iobrazy.com.pl
1271964

0GROD

SMS 79567 | www.tp.com. p/ogloszenia

WYPQSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Folia matowa mleczna na balkon -
aplikowana w celu ograniczenia wi-
docznosci z zewnatrz do srodka. Fo-
lia daje komfort niewidzialnosci w
obu kierunkach przy jednoczesnym
przepuszczaniu duzej ilosci swiatla.
Zapraszamy www.x-foll.pl tel. +48
570-988-778.

1209699

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

EngKorepetytor - szkota jezykowa
534761 257.

1275017

ELEKTRONIKA / AGD

AGD/RTV

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, Sciecie trawy, drzew?
Renowacja trawnikéw. Rebak. Za-

dzwon: 512-048-186.
1215574

Kupig topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotowkg. Numer kontaktowy 698-

110-090.
1087480

PAt / OGRZEWANIE

SPRZEDAM drewno kominkowe i
opatowe, obladry sosnowe, drobna

sosna. 515-947-374, 662-062-396.
1333058

OLE) smaw

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/tax (24) 263-79-65

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!lI!

EKOtEfITI

502 382 811
505 108 300

Q0lej opatowy
20lej napedowy

PROMOCJA

KUPIE AUTA | MOTOBYKI.E
Z CZASOW PRL

/1940—90/

krajowe lub zagraniczne, rozhite,
uszkodzone lub niekompletne.

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1184566

Sprzedam grzatke 1500 W VLS /
VELIS EVO - lewy prawy zbiornik
1500 W (65115908) modut, czujnik,

czescl, tel. 504-345-645 Wroctaw.
1283726

Sprzedam pompg obiegowg do ko-
ttéw gazowych Viessmann Vito-
pend 100 wh1b lub jak potrzebujesz
do innego modelu to dobierzemy.
Pompa obiegowa jest nowa i ener-
gooszczgdna. Tel.  600-666-398
Wroctaw. Promocyjne ceny, serwis

i doradztwo.
1258567

KOMPUTERY | TABLETY

WWW.ITECHEZ.COM iMac, iPad
Pro, Apple MacBook, Apple Watch,
iPad, iPhone, iPhone 14 Pro, iPhone
14 Pro Max i inne. Aby uzyskaé na-
tychmiastowg odpowiedZ, skontak-
tuj si¢ z nami: sales@itechez.com
Strona internetowa firmy:WWW.
ITECHEZ.COM Adres

1279671

TELEFONY | AKCESORIA

www.itechez.com nowy  Apple
iPhone, Samsung, Huawei, Xiaomi,
PlayStation.

1243606

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

WERYFIKACJA kosztorysu napra-
wy! ZADZWON, tel. 600 590 511;
mail: odszk24@wp.pl

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY
A G M. Najlepsze marki,
najnizsze ceny.
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

1230953

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.

1060273

EOZLYS

Czytelne i gotowe do uzycia table-
ty, tablety z nawigacja. Czas to pie-
nigdz, a dobrze dobrana trasa, skraca
czas do celu! Zblizajq si¢ wakacje -
czas wyjazdow i zwiedzania. Dlate-
go mam swietng oferte urzadzen do

nawigacji z gwarancjg. 886 325 573.
1328903

OPONY | FELGI

Posiadam do sprzedania komplet-
ne kota 15 cali z oponami na sezon
letni tzw. OEM Toyota od mode-
lu Yaris Hybrid Premium, rocznik
modelowy 2014-2017. Pasuja nie
tylko do Yaris Hybrid.Opony letnie
DUNLOP SP Sport FastResponse

175/65R15 (letnie). 600-432-705.
1291711

POZOSTALE

KUPIE AUTO KRAJOWE

LUB ZAGRANICZNE
USZKODZONE, ROZBITE,
W CALOSCI LUB NA CZESCI
CHETNIE WERSJE ANGIELSKIE

ROWNIEZ SAME CZESCI
WYSTAWIAM ZASWIADCZENIE KASACYINE
TRANSPORT | OGLEDZINY GRATIS

TEL.503 610 319, 510644013

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
1184574

Czytelne 1 gotowe do pracy table-
ty z nawigacja. ZAPRASZAM DO

KONTAKTU: 886 325 573.
1313481

Mam luksusowg ofertg urzadzen do
nawigacji. Tableciki oparte na syste-
mach Android, od 7 do 10 cali fir-
my Huawei i Samsung w cenie od
330 do 490. A na nich 3 lub nawet
4 wersje iGO, TomTom, Sygic. ZA-
PRASZAM DO KONTAKTU: 886

325 573.
1302864

Praca zdalna - tester (4000-7500 zt

miesiecznie). mwpl.biuro@gmail.
com
1325491
SAMOCHODY 0SOBOWE

Kupi¢ auta dostawcze, osobowe,
ciezarowe. Kazdy stan. 669 770 444.

1278464

Sprzedam samochdéd Hyundai Gal-
loper 2.4D. Cena 13 500 zt do nego-
cjacji. Poj. silnika: 2 400 cm szesc.,
1999 r., diesel, terenowy, przebieg
- 270 000 km, kolor — srebrny. Nie-
uszkodzony. Skrzynia biegéw ma-
nualna. Naped: 4x4 (dolaczany recz-

nie). Telefon 606 44 73 78.
1282534

NIERUCHOMOSCI

DOMY

SPRZEDAM dom do remontu, dzial-
ka 2000 mkw., Sokolniki w gm. Dro-
bin, cena 140000 zt. Wigcej informa-

cji pod numerem: 501-803-255.
1322922

Leszczyn Ksiezy 16, powiat plocki:
siedlisko sprzedam. Dom o pow. za-
budowy 100 mkw., murowany, par-
terowy, podpiwniczony z poddaszem

do adaptacji. Tel. 692-264-840.
1331401

Sprzedam nieruchomosé zabudo-
wang w Bodzanowie k.Ptocka do
wprowadzenia si¢. Dziatka o pow.
800 mkw., dom o pow. 123 mkw.,
budynek gospodarczy, blaszak. Pet-
ne media. Czes¢ domu na wynajem
do ustug. Stan dobry. Cena 395.000

PLN. Wigcej info tel. 603-510-538.
1271772

Sprzedam nieruchomosé zabudo-
wang w miejscowosci Bodzanéw —
Chodkowo (25 km od Plocka). Na
dzialce o powierzchni 2455 mkw.
znajduje si¢ parterowy dom miesz-
kalny 50 mkw. i budynek gospodar-
czy. Cena 120.000 zt. Wigcej infor-

macji telefonicznie — 603-510-538.
1268949

SPRZEDAM siedlisko potozone w
m. Zdziar Wielki 44, gm. StaroZre-
by, pow. ptocki. Dom o pow. zabu-
dowy 85 mkw., powierzchni uzyt-
kowej 52 mkw., murowany. Tel.

692-264-840.
1312436

DZIAtKI

SPRZEDAM ziemi¢ rolng, Starzy-
no. 606-612-106.

1284145

Sprzedam dom letniskowy - bliZzniak
w miejscowosci Senden Maty, gm.
Lack, o pow. 75 mkw., przy Scianie
lasu w okolicy jeziora Biatego. Dom
pietrowy, podpiwniczony, strych, 4
tarasy, kominek, kuchnia weglowa,
dach kryty blacha, trzy sypialnie.

603-714-389.
1315638

Sprzedam dziatke¢ 1,72 ha w miejsco-
wosci  Podlasie/Korzen Krélewski,
gm. Eack, pow. ptocki. Cena 125 000
zl - do negocjacji. Wiecej informacji
udzielg telefonicznie pod nr telefonu
537900 620 (po godz. 15).

1317882

Sprzedam dziatk¢ budowlang o pow.
810 mkw. Maszewo n/Wista, gm.

Stara Biata. Tel. 692-264-840.
1331407

SPRZEDAM dziatke budowlang
o powierzchni 874 mkw. i dziatke
rolng o powierzchni 6527 mkw. z
mozliwoscig zabudowy, potozone w
09-500 Gostynin, ul. Krosniewicka,
woj. mazowieckie. Tel. kontaktowy:
695-984-160, 695-984-170.

1044226

Sprzedam dziatki budowlane w po-
wiecie sierpeckim. Ceny od 29 900
PLN. Powierzchnia dzialek od 854
mkw. Zakup bezposrednio od wiasci-
ciela. Mozliwos¢ wystawienia faktu-
ry VAT 23%. Zapraszam do kontak-

tu: Kacper Skalski 784 374 093.
1139901

SPRZEDAM dziakki
Drobin. 883-480-333.

budowlane,
1275192

LOKALE | BIURA

POSIADAM do wynajecia
lokale ustugowe, handlowe,
biurowe. Dobry punkt
Plocka. Tanio. 504-221-713.

1282218

Wynajme lokal handlowo-ustugowy
w Plocku przy ul. Rembieliiskiego
6A w pawilonie, parter, wejscie od
ulicy, przy targowisku miejskim.
Powierzchnia 46 mkw. Stan b.do-
bry. Nie wynajmuj¢ na dzialalnos¢
zwigzang z kryptowalutami, hazar-
dem. 690-660-626.

1311463

MIESZKANIA

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

1324720

Pigkne mieszkanie do wynajgcia w
Ptocku, ul. Na Skarpie 24: aparta-
mentowiec ogrodzony z parkingiem,
nad Doling Skrwy (bardzo cicho), 48
mkw., taras 16 mkw. na zachéd, pet-
ne umeblowanie z TV-sat, 1850 zt +

czynsz + media. Tel. 602 806 721.
1268604

POKOIJE pracownicze, parking od

25 zt, mieszkania. 536-519-599.
1324728

SPRZEDAM kawalerke 32,5 mkw.,
umeblowana, Czwartakow. 796-

773-138.
1292847

Tanio wynajm¢ mieszkania/domki
jednorodzinne w Ptocku firmie (dla
kilku oséb). Wszelkie warunki do
ustalenia. Blisko do PKN ORLEN.
797-732-584.

1311675

WYNAIJME stancj¢ dla uczniow lub

0s6b pracujacych. 501-168-027.
1121446

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor.
502-939-200.

1193094

GIEEDA ZWIERZAT

SKUP 1 UBOJ BYDEA
Z KONIECZNOSCI.
BYDLO POURAZOWE
sWYBRAKOWANE,
POZAKLASOWE.
Odbiér towaru z gospodarstw
wlasnym transportem,
platnosé gotéwka lub
szybki przelew. KONTAKT
603-266-944.

SKUP
TRZODY
BYDA

1327176

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswigtne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-10

SPRZEDAM cielaki. 511-809-853.
1284709

MASZYNY ROLNICZE

SPRZEDAM przyczepe samozbie-
rajacy. 727-472-512.

1309377

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
1221850

Kupi¢ kombajn ziemniaczany Anna w

bardzo dobrym stanie. 789-101-800.
1324711

Sprzedam agregat uprawowo-siew-
ny 3 m, agregat uprawowy 4,20 m
hydraulicznie rozktadany Unia Gru-
dziadz, siewnik poplonéw Nordsten
Kongskilde 3130, czyszczalni¢ Pet-
kus 531, zaprawiarke nasion Gusta-
fsson ciggtego zasypu, tloki, sitow-
niki do przyczepy, tel. 606-416-482.

1310388

Sprzedam butle tlen acetylen z wéz-
kiem i palnikiem, wiertarke stotowg
wsa 25, woézek paletowy, imadta,
kompresor z butla, zaczep do przy-
czepy tandem, myjke Karcher typ
4.80, tel. 606-416-482. 1310416
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Sprzedam kombajn ziemniaczany
ANNA, cena 6800 zt do negocjacji.
Phug 3-skibowy, cena 850 zi. Tel.
500-776-080.

1324716

Sprzedam tyzke¢ do tura tadowarki,
mocna, zachodnia, szerokos¢ 175

cm. 609-372-586.
1327007

Sprzedam opony rolnicze
540x65x38, inne 420x70x24 do
ciggnika, cate, nieklejone. Tel. 609-

372-586.
1327004

Sprzedam pras¢ Welger rp 12 s
walcowa, szeroki podbieracz, gara-
zowana, rozsiewacz Sulky dwuta-
lerzowy, wycinak Strautmann, prze-
kladni¢ Orkan, rozsiewacz Piast,
kota 14,9-28, obcigzniki Ursus, Sru-
townik bijakowy, zeby do paleciaka,
tel. 606-416-482.

1310396

Sprzedam przyczepe z Niemiec, fa-
bryczna, niskopodwoziowa lawete
dlug. 5,50 m, szer. 2,45 m; tandem
na resorze, sg burty, brak najazdéw,
sa komory/schowki na najazdy, do
ogarniecia, zdrowa, fabryczna, bez
papieru, cena 14700 zi, tel. 609-372-

586.
1326997

Sprzedam przyczepke na 2 konie, do
zwierzat, z Niemiec, ramy w ocyn-
ku, nieciggana w Polsce, 6400 zi, tel.

609-372-586.
1327019

Sprzedam tura C-330 z tyzka, tyz-
ke do tadowarki szerokos¢ 2,30 m,
pompe do beczkowozu, kota, opo-
ny, felgi do przyczepy HL Autosan,
skrzynie, obudowe, tylny most, pod-
nosnik do C-360, obcigzniki tylne do
C-360, obudowa zwolnicy C-360,
tel. 606-416-482.

1310410

SPRZEDAM: opryskiwacz zawie-
szony 1000 I 18 m; kosiarke rota-
cyjna; przetrzasarki do siana; prase
New Holand 658; rozsiewacz lejek,
ptugi 2,3-skibowe, wage 2 t i 300
kg; opony 16.9x28 uzywane. 513-
050-766.

1309504

Wyprzedaz: siewnik talerzowy do
kukurydzy Monosem, siewnik zbo-
zowy 3 m Rabe Werk, 3 m sciez-
ki, komputer; rozsiewacz Amazone
MAX 2500 kg; siewnik Kuhn Plan-
ter 2013 r. do kukurydzy. 609-372-
586.

1327036

Zakupi¢ ciagniki rolnicze, kazdy
stan, kazda marka, kazdy model,
rok, cate 1 uszkodzone, z dokumen-
tami i bez, maszyny rolnicze, pra-
sy belujace, tadowarki teleskopo-
we, przegubowe. Gotéwka do reki,
dzwot, pisz. 660-795-977.

1333136

PRODUKTY ROLNE

SPRZEDAM siano w belach, obsyp-

nik do ziemniakéw. 782-431-797.
1317204

USLUGI

OGRODNICZE

DOTACIJA unijna z programu ,,Mo-
dernizacja Gospodarstw Rolnych” —
obszar D. Termin naboru wnioskéw
czerwiec, lipiec 2023 r. Nowa kwota
wsparcia 250 tys. na zakup nowych
maszyn rolniczych. Wypetnianie
wnioskéw, dojazd do rolnikéw. 795-
931-529.

1322472

Oferuje ustugi
gleboszowania pol
oraz zbior zb6z
i rzepaku.
Tel. 668-617-160.

1324627

Siew burakow,
kukurydzy, stonecznika
i zb6z, z nawozeniem,
przy wykorzystaniu
sygnalu RTK.

Tel. 668-617-160.

1324622

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Masz niespodziewane wydatki? Po-
trzebujesz szybkiej pozyczki gotow-
kowej? Firma Eden Finance oferuje
wygodne pozyczki poza bankowe z
obstugg w domu Klienta. 797-705-
110.

1326993

Dochodze odszkodowar, tel. 600
590 511.

948502

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dzialalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadlu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania
branz. Finansowanie na inwestycje
firmowe w tym developerskie. 731-
531-144.

1331550

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw, na
rozpoczecie dziatalnosci, odrzuco-
nych przez banki, bez sprawdzania
baz bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami ZUS i
US, bez wykluczania branz. Finan-
sowanie na inwestycje firmowe.

731-531-144.
1277286

Cigcie drzew, zywoplotéw, koszenie
trawy, pielegnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Ptock, Gostynin i oko-

lice. Tel. 695-238-997.
990562

POZOSTALE

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1284036

Folie okienne Folkos. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych i na-
rzedzi do ich montazu - ustuga de-
montazu starej zniszczone;j folii. Tel.
790-028-159, www.folkos.pl

1133378

Gruzwaw jest to firma, ktéra zajmuje
si¢ wywozem gruzu, jak i odpadéw
budowlanych. W ofercie dostep-
ne sa réznorodne kontenery jak na
przyktad mini kontener typuKP-2,
Sredni kontener typu KP-5, standar-
dowy kontener KP-7, standardowy
kontener typu KP-7 Z KLAPAMI,
mega kontener typu KP-15, a takze
kontener premium KP-7, dodatko-
wo dostgpny jest tez Big Bag 1m3,
wiec tutaj kazdy klient znajdzie co$
odpowiedniego dla siebie. Firma
dysponuje odpowiednim sprzgtem,
ktéry umozliwia efektywne i legalne
usuwanie gruzu, zgodnie z przepisa-
mi prawa. Dodatkowym plusem sg
réwniez koszty ustug, ktére nie nale-

z3 do wygdérowanych. 799-399-708.
1292198

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1332855
WYKONUIJE balustrady zewnetrz-

ne, wewngtrzne, bramy, ustugi slu-

sarsko-spawalnicze. 501-803-255.
1322914

PRAWNIK / DORADCA

»Rozw6d koscielny” dla oséb w
kraju i za granicg. Mail: a.bolesta@
op.pl. Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00). dr Arletta Bolesta ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez
wlasciwg wladze koscielng (réwniez
za granicg).

1331143

Pozyczki pod zastaw nieruchomosci
bez BIK. 690-449-067, pozyczki-

podnieruchomosc.pl
1194600

INFORMATYCZNE
Potrzebujesz strony internetowej,
sklepu internetowego? Wiekszej

widocznosci swojej firmy w inter-
necie? WpWoo.pl wszystko to dla

Ciebie wykona. 720-752-572.
947661

LEKARZ / STOMATOLOG / DIETETYK

Ginekolog kompleksowo, szybki
termin, caly zakres ustug, tel. 663-

951-936, cale wojewddztwo.
1162749

TANIE porady prawne. 24-366-95-

62.
1255443

REMONTOWO - BUDOWLANE

DROBNE remonty od reki, sprza-
tanie, cigcie traw, drzew. 530-193-
825. 1324732

STUDNIE wiercone do
gospodarstw rolnych, domow

Jjednorodzinnych, pompy
ciepla. Solidnie! 504-320-592.

1333210

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., ztota raczka.

603 073 153.
900448

BALUSTRADY

hierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

Folie matowe i dekoracyjne Folkos:
oklejanie szyb, Warszawa i okolice.
Folie tego typu znajdujg zastosowa-
nie tam, gdzie chcemy ograniczy¢
wglad w obu kierunkach i utrzymac
wysoka przepuszczalnos¢ swiatla.
Tel. 790-028-159, folkos@wp.pl

1045915

Folkos: folia LUSTRO WENECKIE
do mieszkari, doméw, pomieszczen,
biur - Lustro 285, Lustro 270, Lustro
275, Lustro 260, Lustro 35 - na okna
wychodzace na zewnatrz - dostepne
szerokosci 122 cm i 152 cm, folia
ciemna, Srednia, jasna. Tel. 790-

028-159.
1101497

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepéw, szkét, szpitali, ma-
azynéw. www.folkos.pl Tel. 790-

g
028-159 lub 792-457-282.
1046140

GLADZIE, malowanie, tapetowa-

nie, inne. Solidnie. 606-603-259.
1333195

GLADZ, malowanie, tapetowanie,
panele podtogowe i inne. 733-164-

458.
1145825

MALOWANIE,
606-981-926.

gladzie, ptytki.

1283905

Oferuje: uktadanie parkietu, bezpy-
towe cyklinowanie podlég profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i
Numatic, montaz listew przypodto-
gowych, lakierowanie, olejowanie,
woskowanie podldg, konserwacje

parkietéw. Tel. 501 476 998.
1215296

OGRODZENIA panelowe, siatkowe
bramy, montaz. 503-572-046.

1281325

REMONTY, docieplenie, murowa-
nie. 787-980-629.

1216457

PRZATANIE

Opréznianie pomieszczen, wywoz
gratow. Utylizacja. 502-188-459.

1114442

Wyw6z zbednych gabarytéw, oproz-
nianie mieszkar po i przed kupnem,

utylizacja. 502-188-459.
1121281

TRANSPORTOWE

Nasza firma oferuje transport mie-
dzynarodowy towar6w oraz orga-
nizuje przeprowadzki zagraniczne
od A do Z. Zapewniamy caly zakres
ustug dotyczacych transportu mig-
dzynarodowego i krajowego oraz
profesjonalng organizacj¢ przepro-

wadzki. Zapraszamy. 696-126-142.
1274606

Przeprowadzki Gostynin: mieszka-
nia, biura, firmy. Wolne terminy.

502-188-459.
1114387

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich panstw UE. Najszybsze
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-
wy. 502-188-459.

1162511

Przeprowadzki  Plock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007
Przeprowadzki Sierpc. Najtaniej.
502-188-459.

1069629

Transport z windg Gostynin. 502-

188-459, speedtransplock @op.pl
1129082

Ustugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz
windy zatadowcze, fachowi traga-
rze. Wywéz starych mebli. Utyli-
zacja. Dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.

Profesjonalnie. 502-188-459.
1030965

Ustugi transportowe. Komplekso-
we przeprowadzki. Tanio. 502-188-

459. speedtransplock @op.op
1208628

TLUMACZENIA
TEUMACZ PRZYSIEGLY (i sy-
multaniczny) jez. angielskiego,

Ptock, ul. Na Skarpie 24: ponad 35
lat doswiadczenia, jezyk petroche-
mii i rafinerii (14 lat pracy w PKN
ORLEN SA), wojsko i militaria (12
lat stuzby czynnej, w tym misje za-
graniczne), itp. 602-806-721.

1215745

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/81723

ATRAKCYJNA brunetka, domo-
wa, cicha atmosfera, gwarantowana
dyskrecja. 791-409-697

a/91/23

MASAZ: 511-942-181.

/85/23

MASAZ: 513-515-621.
2/85/23

MASAZE: 502-939-307.
2/85/23

PRACA dla paii z zamieszkaniem.

733-028-016.
/85123

Ponad

500

Wyslij SMS
ha numer 79567
Wpisz prefiks: TPL.
Nastepnie
kod rubryki oraz

tres¢ ogtoszenia
np. :
TPL.16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

KODY rubryk

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567
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TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17
BIZNES -3~ MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL - 18
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
KUPIE - 4A MEBLE - 13 szu%m - 18@
US40 serzoni 38 | ROLNCZE 20
’ SPRZEDAM - 20A

OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 208
REMONTY - 4E ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C
STOLARSTWO - 4F NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D

Prosimy nie przesyta¢ kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow
(jako znak uwazamy spacje, znak
interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks
gazety). Jesli wyslesz SMS do piatku do
godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszeri oraz

ROZNE - 21

KUPIE - 21A
SPRZEDAM - 218
USLUGI INNE - 21C
TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK - 22

UROCZYSTOSCI - 23~ nastronie
ZGUBY - 24
ZWIERZETA - 25
ZA DARMO - 26
ODDAM - 26A  wwwbildpresse.pl

POTRZEBUJE - 26B

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Koszt ogtoszenia wynosi:

9 z4 netto (11,07 zt brutto).
Integratorem ustugl |est BILD PRESSE POLSKA

Ustuga jest dostgpna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
kamdrkowych na terenie Polskl.

Nr 20 16 maja 2023

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen
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Burmistrz Miast tyni
ogtasza drugi przalargl::m:fng:‘aficmn:?assp:ed?iﬂ:n!ﬂ;:‘g stanowiacej wtasnosé za kl.a d P o g rze h owv

Gminy Miasta Gostynina, potozonej w Gostyninie przy ul. 18 Stycznia

Lp. Dziatka nr, Jian NPy .
powierzchnia Preeznaczenie Opis nieruchomosci Cena Stanistaw
izacja W mpzp wywolawcza / -\ H
W _ }  Frydrysiak
Dla terenu na ktdrym Nieruchomoéé zlokalizowana jest w poludniowej czedei
dziatka: zlokalizowana jest dziatka nie ma | miasta, okoto 1 km, od rynku, przy jednej z gléwnych ulic - .
3320 obowiazujacego planu przelotowych (ul. 18 Stycznia), ma ksztalt do&¢ regulamy nk zamzenla l" I“leun 1989
L zagospodarowania przestrzennego. | — zbliZony do trapezu, czest jej terenu przylega do ulicy
" |powierzchnia: W studium gminnym teren dziafld 18 Stycznia, a od strony pétnocnej posiada dostep 520.000.00 21, -
3623 mkw. jest oznaczony symbolem MN do ul. Iwaszkiewicza. Teren dziatki ma mozliwosé o
— obszar o funkcji zabudowy podigczenia do gléwnych mediéw komunalnych w ulicy o c “ - s a n I a
‘mieszkaniowej jednorodzinnej. 18 Styeznia (woda, prad, gaz, kanalizacia). ] y

ul. 18 Stycznia

Pierwszy przetarg byt przeprowadzony w dniu: 20.04.2023 roku i zakoriczyt sie wynikiem negatywnym. le I [ 2’" 262'9"'-63

Przetarg odbedzie sie w dniu 31.05.2023 roku (Sroda), o godz 11—tej w sali nr 213 Urzedu Miasta Gostynina przy

ul. Rynek 26. _
Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej niezabudowanej nieruchomosci nalezy wptacaé w terminie do dnia Swiadczy ustugi w zakresie

26.05.2023 r. (wiacznie) do godziny 14 —tej - w kasie Urzedu Miasta Gostynina lub na konto nr 89 1020 3974 0000 5302

0006 6258 w Banku PKO BP SAw Warszawie. - kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

Za date wniesienia wadium uwgia sie_date wplywu Srodkéw pienieznych na rachunek Urzedu Miasta Gostynina - duzy wybor trumien - wiasna sala gastronomiczna

lub do kasy Urzedu Miasta Gostynina. q : . . .
. . . , _ - wiasna kaplica, sala pozegna - organizowanie konsolacji

Wadlum nie podlega zuw{rotowl W przypadku uchylf_:nla sie od_;awarcla umowy'uczesmlka, k_lér_y wygra przgtgrg, - przechowalnia zwiok po pogrzebie

Ogledziny nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy beda modliwe po wczesniejszym uzgodnieniu z pracownikiem . .

Wydzatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Lesnictwa, ul. Parkowa 22, pok. nr 2, - 0dziez pogrzebowa - ekshumacje zwiok

tel. 2423607 47. - Wyrob wiencow i wigzanek - miedzynarodowy transport zwiok
Szczegotowe zasady przetargu okresla regulamin przetargu wywieszony wraz z niniejszym ogtoszeniem na tablicy

ogtoszeri Urzedu Miasta, przy ul. Rynek 26 oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu - gostynin.pl .

i umgostynin.bip.org.pl. Czynny cala dobe oraz w niedziele i swieta
Blizszych informacii dotyczacych przedmiotu przetargu udzelajg pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony

Srodowiska, Rolnictwai Lenictwa Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pok. nr2, tel. 24 236 07 47. w*asne kremato ri u m

Gostynin, dnia 28 04 2023 Burmistrz Miasta Gostynina
Wywieszono na tablicy ogtoszen: od 28.04.2023r. do 30.05.2023r. mgr Pawet Witold Kalinowski SA312
Gminna Spdtdzielnia "Samopomoc Chtopska" w Zawidzu WOJT GMINY STAROZREBY
w likwidacji, ul. Mazowiecka 30, pow. Sierpc, gm Zawidz, woj. mazowieckie og}asza
ogtasza na sprzeda3 dziatki PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY - na sprzedaz nieruchomosci
. . . S niez wanych zonych w Staroir h
nieruchomosci gruntowej zabudowanej, ezabudowanych potozonye Starozrebac
ogrodzonei w mieiscowosci Zawidz Koscielnv Qbreb Nr dziatki | Powierzchnia Ksiega Cena Wysokos¢ |Minimalna
nieruchomosci wieczysta wywotawcza wadium | wysokosc
. . . S ostapienia
W dziatka zabudowana nr 229/5 o powierzchni 0,1881 ha, na ktérej znajduje sig
budynek magazynowy po bylej piekam o pow. uizytk. 523 miow. STAROZREBY | 1199/24 | 0,1206 ha Eé.gfémm 63.000,00 | 6.300,00 | 630,00
W dziatka zabudowana nr229/7 o powierzchni 0,8989 ha, naktére] znajduje sie STAROZREBY | 1199/27 | 0,1059 ha | PL1P/ 55.000,00 | 5.500,00 | 550,00
budynek magazynowy o pow. uzytk. 450 mkw., budynek magazynowy o pow. 0061621/9
uzgik 112 dmg'[‘}"a?bzuodzyanm wagowy o pow. uzytk. 52 mkw. Dziafka Nieruchomosci s3 niezabudowane, wolne od obcigzefi i nie ma przeszkod prawnych w rozporzadzaniu nimi. Zgodnie
W azlerzawie do U0/ z ustaleniami Studium uwarunkowari i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy StaroZreby, zatwierdzonego
) oo . Uchwata Nr 122/XX/2016 Rady Gminy StaroZreby z dnia 29 listopada 2016 roku potoZone sg w terenach adaptacji,
Dadaika !':_r 22t% ! dﬁ'a.'ka, {]tr 2_29,*’;0]13kcl>1 catos¢, cena 1 180 000,00 przeksztatceni, porzadkowaniaiintensyfikacji istniejacego ukfadu osadniczego o dominujacej funkcji mieszkaniowej.
(jeden milion sto osiemdziesiat tysigcy Zotych) Do ceny sprzedazy nieruchomosci zostanie doliczony podatek VAT naliczony zgodnie zprzepisami ustawy zdnia 11 marca
. . ) L 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (). Dz.U. 22022 r. poz. 931 zp6zn. zm.).
. gn:}kakzzhugrwana nr229!_3tc|>(p1o;.r0|erz;(chnll;],ﬁso?’kha, nal_kmre] ma'd"l;yj:f Przetarg ustny nigograniczony odbedzie sig dnia 16 czerwca 2023 r. o godz. 9"
udynek handlowy o pow. uzytk. 150 mkw., budynek garazowy o pow. uzytk. : h .
o1 miw, budynek magazynowy o pow. uzytk. 196 miw. budynek w Sali nr 12 Urzedu Gminy w StaroZrebach, ul. Ptocka 18.
%agakzynowy %Sg\gggﬁyék 3568 Ttkw huﬂdynekhgospodarczy 0 pow. uzytk. Warunkiem udziatu w przetargu jest wptacenie na konto Urzgdu Gminy w StaroZrebach nr 66 9008 0005 0000 16452000
mKw., cena .00 (pig€settysigcy otych) 0180w terminie do dnia12 czerwca 2023 r. wadium wwysokosci wymienionejw tabeli do konkretnej nieruchomosci.
. i ) . e a termin wniesienia wadium uwaza sie dzieri wptywu wadium na wskazany rachunek bankowy. Dowdd wpftaty wadium
. d_zmika zabudowana nr 2,29“0 0 powierzehni 9’5732 ha, na ktrej znajduje winien wskazywac jednoznacznie: kto wplacit wadium i kto jest uprawniony do wziecia udziatu w przetargu na dana
sie budynek handlowo blurowy_z kondygnacyjny o pow. uzytk. 364 mkw., nieruchomosc, oraznieruchomosé, ktérej wplata dotyczy.
qu;:(ne1k8ma?(azyn§wdy 0 E{ow. u2ytk. 460 mkw, budynek 9°®P°ga"§6232’ 0 ka‘ Wadium osoby wygrywajacej przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia lub ulega przepadkowi w razie uchylenia
EZ}S : K MKW, bu ynde magazynowy z ‘.‘“'tit%?g pc;(w, uzyt ‘850 0'310 UEI sig uczestnika, ktéry wygrat przetarg, od zawarcia umowy.
udyne {u:ag_azynzmy hrewmany 0 pow. Uzytk. £/ mkw., cena : Wadium pozostatych uczestnikéw przetargu zostanie zwrdcone niezwtocznie, nie pdzniej niz przed uptywem 3 dni od:
(osiemset tysigey Zotych) odwotania przetargu, zamknigcia przetargu, uniewaznienia przetargu, zakoriczenia przetargu wynikiem negatywnym.
) Osob tepujace d ta bowi dtozy¢ komisji przet j dowdd wniesienia wadi
W dziatka niezabudowana nr 229/9 o powierzchni 02080 ha jako droga dg\?.réil E;Ztﬁfie%g?ggwgzgﬁos? zobowlazane sq przediozyc komisji przetargowe] dowod wnieslenia wadium oraz
dojazdowa do kazde] z dziatek ze stuzebnoscia dojazdu do dziatki 229/6 Przetarg zostanie przeprowadzony na podstawie art. 38 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
(infrastruktura telefonii komdrkowej) . nieruchomosciami (tj. Dz. U. 22023 r. poz. 344 ze zm.) oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw zdnia 14 wrzesnia 2004
W sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (t.j. Dz. U. z 2021 r.,
T . . . . poz.2213zezm.).
Spétdzelnia zastrzega sobie prawo do najmu pomieszczeri biurowych wedtug Ogloszenie zamieszczono w ,Tygodniku Plockim”, na tablicy ogtoszen i stronie internetowej Urzedu Gminy
stawek rynkowych do czasu zakoriczenia likwidacji. bip.starozreby pl.
Mozliwosé zakupu jako catosé lub na poszezegdine dziafki. Osoba upowazniona do kontaktu - Dorota Reszczyriska, tel. 24 266 3093. '
Wojt Gminy StaroZreby zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.
SIZC;]BQO*DWEk "gg;]n;ag?es Zm 0233 uzyzka7600w1 5%'3"19 ?Sl fw ZaWidZUd Iéu’dziap‘ w posrepg:jmb grz;;agg?gm wiqf;sr@ z przzgi;aﬁrzaniem danych osoboausgfgf; ofersnfiw na zaskadach chkreslonych 1; Roz’;por'zggzenru Barlamentu
ul. Mazowiecka - awidzw godz - oraz telefonicznie po uropejskiego | Rady (UE) 201 z dnia 27 kwietnia r. w sprawie ochrony osdh fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych | w sprawie
nrtl. 242766103 e s s 350
w sprawie sposobu i frybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zhyeie nisruchomoscl, Wiecej informacii o przetwarz aniu danych osobowych przez Gming
Starofreby mozna uzyskad na stronie wunw. bip starozreby.pl w zakfadee MENU PRZEDMIOTOWE, Ochrona danych osobowych.
Niniejsze ogtoszenie nie jest ofertg w rozumieniu przepisow Kodeksu Cywilnego. WOJT GMINY
SA-58-1 SA-31-3 mgr /-/ Kamil Groszewski

14.000.000 opston

tn B 00 m C n I Zapraszamy do reklamy  bo@tp.com.pl | 24 262 77 66
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sport

Miedzynarodowe Regaty Junioréw w Monachium

Zioty medal
Oskara Zmudy

Archiwum PTW

Ogromny sukces zaliczyli ploc-
¢y wioslarze w Monachivm. Zlo-
ty medal zdobyl Oskar Zmuda,
startujgcy w dwéjce podwojnej
w Miedzynarodowych Regatach
Junioréw w Monachium.

Oskar poptynat po ztoto drugiego
dnia regat, razem z zawodnikiem
z Wroctawia — Dominikiem Sypo-
szem. Medal — pierwszy taki w ka-
rierze mtodego wioslarza — na pew-
no jest zyciowym sukcesem.

Dwa o6sme miejsca wywalczyt
drugi z ptockich wioslarzy — Wik-
tor Sobieszek. Zawodnik startowat
réwniez w bardzo mocno obsadzo-
nym wyscigu dwéjek podwdjnych,
ale w kategorii junioréw mtodszych.
Partnerem Wiktora w lodzi byt za-
wodnik z Wloctawka — Blazej Ba-
rariski.

Obaj zawodnicy reprezentujg
PTW i sg uczniami SMS przy ptoc-
kiej Siedemdziesigtce. Wystep na
monachijskim torze w barwach re-
prezentacji Polski byt swietnym po-
czatkiem kariery.

A wyjazd obydwu plockich za-
wodnikéw do Monachium byt
mozliwy dzigki swietnemu startowi

w Centralnych Regatach Otwarcia
Sezonu Senioréw i Junioréw w Po-
znaniu.

Zawodami w Poznaniu — z udzia-
tem wioslarzy z calej Polski — rozpo-
czal si¢ sezon startowy na klasycz-
nym dystansie. Regaty byly bardzo
specyficzne, bo gtéwnie na matych
typach todzi, czyli jedynkach i dwéj-
kach bez sternika.

W imprezie wzigta udziat 11-oso-
bowa grupa zawodnikéw PTW,
uczniow SMS przy ZST w Plocku.
- Te najwazniejsze wiosenne regaty
byty selekcjq do reprezentacji Polski
we wszystkich kategoriach wieko-
wych oraz dawaty przepustke naj-
lepszym zawodnikom do wystepu na
pierwszych regatach migdzynarodo-
wych — méwit po zawodach w Po-
znaniu prezes i trener PTW Jacek
Karolak,

Wsréd plockich wioslarzy naj-
lepiej spisali si¢ dwaj wspomniani
wezesniej skifisci: Oskar Zmuda,
ktéry zajmowatl miejsca IV i VI w fi-
nale A oraz Wiktor Sobieszek, ktory
trzykrotnie wystapit w finale junio-
réw mtlodszych, zajmujac miejsca:
I, III i V. Miejsca te daty im prze-
pustke do Miedzynarodowych Regat
Junioréw w Monachium. Jol.
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Zarzad Klubu
Wista Ptock SPS

Dziekuje

za wsparcie finansowe w sezonie 2022 /2023

\

PLOCK

SA—123_/

Edmund Stariczak w elitarnym gronie biegaczy w Krakowie

Dwudaziesty raz ,,Wytrwalych’ na starcie

W Krakowie $wietowano okrg-
gly jubileusz - po raz 20. wystar-
towat Cracovia Maraton. Okolo 6
tys. biegaczy z kraju i zagranicy
zmagato si¢ na krélewskim dys-
tansie 42 km 195 m ,z historig
w tle” — w hiegu w scenerii Rynku
Glownego. Dwudziesty krakowski
maraton byt wyjatkowq okazjq do
wspomnien.

20. Cracovia Maraton byt wy-
jatkowy dla ,,Wytrwatych”, czy-
li elitarnego grona 35 oséb, ktére
ukonczyty wszystkie dotychczasowe
edycje imprezy i tym razem znéw
pojawity si¢ na starcie. Wsréd nich
byt zawodnik i wiceprezes Stowar-
zyszenia Plock Biega No Age Limit
Edmund Stariczak, ktéry jako jeden
z nielicznych przebiegt wszystkie
20 maratonéw w Krakowie, za co
zostal uhonorowany przez organiza-
toréw okolicznosciowym dyplomem
i koszulkg.

- Do jubileuszowego maratonu
przygotowywatem si¢ od dtuiszego
czasu. Okazja byta wyjqtkowa, wigc
zalezato mi na tym, aby przebiec
ten maraton w czasie ponizej 4 go-
dzin i wygrac swojq kategorig wie-
kowq. Nie mogto mnie tam zabrak-
ngc, szczegolnie ze Krakow to takze

Archiwum

Dwaj ploccy biegacze po Cracovia Maraton

miejsce, gdzie przebieglem maraton
w czasie ponizej 3 godzin — mowit
pan Edmund po minigciu linii mety.

I dodaje, ze bylo mu bardzo
mito, kiedy jeden z najlepszych
biegaczy  dlugodystansowych —
Marcin Staficzak zaoferowal mu
SW0j3 pomoc w postaci wspdlnego
przebiegnigcia tego maratonu.

W tym roku, tak jak i w poprzed-
nich, start i meta byty usytuowane
na Rynku Krakowskim. Nie trzeba
dodawad, ze organizacja biegowej

imprezy tradycyjnie stala na najwyz-
szym swiatowym poziomie.
Pomimo trasy, ktéra nie nalezy do
najlatwiejszych, oraz ekstremalnych
jak na bieganie maratoriskie wa-
runkéw pogodowych, panu Edmun-
dowi udato si¢ przebiec caly dystans
z rewelacyjnym czasem 03:57:50.
Ostatecznie zawodnik z rocznika
1953 zajat 1633. pozycje w kategorii
Open, wygrywajac przy tym katego-
ri¢ M70.
Jol.

Mistrzostwa Polski w Kickboxingu w formule light-contact

Gdyby nie kontuzja, bylby p6Hinal

W Bedzinie rozegrane zostaly
Mistrzostwa Polski w Kickboxin-
gu w formule light-contact. Udziat
w nich wzieta czteroosobowa dru-
iyna UKS Sanda Plock. Mateusz
Dymek stangt na najnizszym stop-
niv podium.

W  pierwszym pojedynku za-
wodnik UKS Sanda Plock Mateusz
Dymek pokonat zdecydowanie na
punkty Marcina Walczowskiego
z Krakowskiej Szkoly Sportowe;j
SMOK.

Walczac w  ¢wiercfinale, juz
z kontuzja odniesiong w pierw-
szym pojedynku, zawodnik pokonat
w trzeciej rundzie przez TKO, czyli
techniczny knockout, Pawla Ol-
szewskiego (Klub Sportowy Mistral
Wojkowice).

Po dwéch wygranych pojedyn-
kach Mateusz Dymek przeszedt
do poétfinatu. Niestety, w wyni-
ku doznanej kontuzji zawodnik
musial odda¢ te walke walko-
werem. Przegral nie z rywalem,

ale z urazem, przez co do Ptocka
przywioézt ,tylko” wywalczony
brazowy medal senioréw w kate-
gorii 74 kg.
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Pozostali zawodnicy, pomimo ze
rozegrali bardzo dobre walki, zajeli
miejsca poza podium.

Jol.

Badmintonisci z Masovii Ptock wracaja

z Austrii z medalami

Z1loto i dwa srebra

Badmintonisci KS Masovia Plock
cly czas przygotowujg sie do
Mistrzostw Swiata w Korei Po-
tudniowej. Kolejnym etapem byly
zawody IV Austrian Senior Open
2023 rozegrane w St. Polten pod
Wiedniem.

W austriackich  mistrzostwach
o medale walczylo ponad 170 za-
wodnikéw z wielu krajow swiata.
Wsrdd uczestnikéw pojawili sie za-
wodnicy z Chin, Japonii, Trynidadu
i Tobago, Portugalii, Danii, Anglii,
Niemiec, Austrii, Stowacji, Czech,
Ukrainy, Grecji oraz Polski.

W grze podwdjnej mezczyzn re-
prezentanci Plocka — Adam Kosz

i Adam Zaleski wywalczyli srebr-
ny medal. Zawody zakoriczyliby
na najwyzszym stopniu podium,
ale na przeszkodzie staneta im para
niemieckich badmintonistow, kto-
ra w finale okazata si¢ nieznacznie
skuteczniejsza.

Adam Zateski razem ze swoja
partnerka mikstowa Monika Ko-
walczyk walczyli do samego konca
i ostatecznie stangli na najwyzszym
stopniu podium, zdobywajac zloty
medal.

Sponsorem startu  zawodnikéw
KS Masovia Plock w Mistrzostwach
Swiata Senioréw w Badmintonie
w Korei Poludniowej jest PKN OR-
LEN, zawodnikéw wspiera takze
Miasto Ptock.

Jol.
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Decyzja zarzadu klubu Marek Brzozowski opuszcza Wiste Ptock

Umowa nie zostanie przedtuzona

To byly owocne niespetna trzy
lata wspotpracy trenera Marka
Brzozowskiego i Wisly Plock. Naj-
pierw prowadzit rezerwy Nafcia-
rzy, potem zostal dyrektorem do
spraw miodzieiy. Teraz szuka dla
siebie nowych wyzwai.

Decyzja zarzadu klubu umowa
z Markiem Brzozowskim nie zosta-
nie przedtuzona. Czy stusznie? Nie
nasza rzecz oceniac. Ale warto przy-
pomnied, co trenerowi i jego wspot-
pracownikom udalo si¢ w ciggu tych
lat zrobic.

Klub otrzymat zlota gwiazdke
PZPN, czyli najwyzszy poziom cer-
tyfikatu szkotek pitkarskich zwigz-
ku. Druzyny wywalczyly awans
do Centralnej Ligi Junioréw U-15
i U-17, a istnieje duze prawdopodo-
biefistwo, ze po tym sezonie takze
U-19.

Stworzony zostal program szko-
lenia od U-6 do U-13, wypracowa-
no metody i zasady gry od U-14 do
U-19, powstat skuteczny plan przy-
gotowania motorycznego i rozbudo-
wany program szkolenia bramkarzy.
Mtodzi pitkarze maja zapewniong
opiek¢ psychologa sportu i fizjo-
terapeutyczng. Funkcjonuje takze
program rozwoju najzdolniejszych
jednostek — Top Grupa, jak réwniez

Archiwum M. Brzozowskiego

zapewnione sg szkolenia dla trene-
réow, w kraju i za granica.

Podczas okreséw przygotowaw-
czych ptockie druzyny rozgrywaty
spotkania sparingowe w Niemczech
i na Stowacji, a dla wszystkich chet-
nych byly mozliwe zajecia uzupet-
niajace z gimnastyki i sztuk walki.

Jak zdradza sam Brzozowski, jego
motto to ,,madry czlowiek otacza
si¢ ludZmi madrzejszymi od siebie”.
Trener zapewnia, ze wlasnie z taki-
mi ludZmi mial przyjemnos¢ praco-
waé w Wisle.

Mimo ze odchodzi i nie robi tego
z wlasnej woli, bo jeszcze nie do-

koniczyt swojego dzieta w Wisle, za-
pewnia, ze kibicem Wisty byt i po-
zostanie na zawsze. — To, ze mogtem
pracowacé dla tego klubu, miato
wymiar wyjqgtkowy. Dalem z siebie
wszystko. Szkoda, Ze nie wszystkie
plany i pomysty udato si¢ zrealizo-
wad, ale niezmiernie wazne dla mnie
Jjest to, ze dzis Akademia Wisty Ptock
jest silnym punktem na Pitkarskiej
Mtlodziezowej Mapie Polski — na-
pisat w emocjonalnym wpisie na
jednym z portali internetowych, ze-
gnajac si¢ ze wspOtpracownikami
1 podopiecznymi oraz ich rodzicami.

Jol.

Wsréd beneficjentéw kluby, zwigzki, komitety, instytucje i 300 tys. dzieci

PKN ORLEN najwi¢ekszym
sponsorem polskiego sportu

Blisko 100 indywidualnych spor-
towcow, ponad 70 kivhéw, 11
zwiqzkow, 2 komitety, najwainiej-
sze polskie instytuge kultury i 300
tys. dziedi objetych programami spor-
towymi — Grupa ORLEN to najwiek-
szy sponsor polskiego sportu.

Ostatnie lata to dynamiczny wzrost
aktywnosci koncernu w tym aspekcie.
Od 2015 roku liczba indywidualnych
uméw ze sportowcami wzrosta z 13 do
blisko 100, z klubami sportowymi z 12
do ponad 70, a ze zwigzkami sportowy-
miz2dol1l.

— Pole sponsoringu jest waznym ele-
mentem naszej strategii. Od kilku lat
podchodzimy do niego dtugofalowo.
Widzimy, jak efektywne zarzgdzanie
tym obszarem buduje rozpoznawalnos¢
marki ORLEN iwspiera biznes. W 2022
roku dzigki projektom sponsoringowym
wypracowalismy ponad 2 min publika-
cji w mediach, ktore przetozyty si¢ na
rekordowe 1,4 mld zt ekwiwalentu re-
klamowego — méwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzadu PKN ORLEN.

PKN ORLEN od diuzszego czasu
jest zwigzany z kluczowymi partnera-
mi: Polskim Komitetem Olimpijskim,
Polskim Zwigzkiem Pitki Siatkowej
1 Polskim Zwiazkiem Lekkiej Atletyki,
a dzigki polaczeniu z Grupg LOTOS
1 PGNiG rozpoczat wspdtprace z Pol-
skim Zwigzkiem Pitki Noznej, Polskim
Zwiazkiem Narciarskim, Zwiazkiem
Pitki Recznej w Polsce i sportowcami:
miedzy innymi Kajetanem Kajetano-
wiczem i Tadeuszem Michalikiem.

Konsekwentnie stawia na strate-
giczny projekt zwigzany z obecno-
scig w Formule 1, od 2023 roku jako
Partner Gléwny Scuderia AlphaTauri.
Dzigki obecnosci w padoku krélowej
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motorsportu ORLEN plasuje si¢ na 30.
miejscu wsréd 100 najbardziej ekspo-
nowanych sponsoréw tego sportu. Bar-
dzo wysoka popularnoscia na catym
Swiecie od lat niezmiennie cieszy si¢
takze Rajd Dakar, na ktérym kierowcy
ORLEN Teamu wystepuja juz od po-
nad 20 lat.

W zesztym roku tour promocyjny
bolidu F1 po raz pierwszy odwiedzit
zagraniczne miasta, w tym miedzy
innymi Berlin, Prage i Bratystawe.
Trasa ORLEN Wyscigu Narodéw
za dwa tygodnie po raz pierwszy po-
prowadzi przez Wegry i Stowacje,
a towarzyszacy tej imprezie wyscig
dla kolarzy amatoréw odbedzie si¢
w Czechach.

Dodatkowo, za granicg ORLEN jest
zaangazowany w najpopularniejsze —
uznawane za narodowe — dyscypliny
sportu. W Niemczech sponsoruje ze-
sp6t pitki recznej — THW Kiel, w Cze-
chach druzyng hokeja — HC VERVA
Litvinov, a na Litwie wspdipracuje
z tamtejszg liga koszykowki. Strate-
giczne planowanie przynosi efekty.

W Czechach rozpoznawalnos¢ marki
ORLEN siega juz 40%.

Choé¢ PKN ORLEN coraz mocniej
dziatla migdzynarodowo, to zawsze na
pierwszym miejscu stawia zaangazo-
wanie na rzecz spotecznosci lokalnych.
W 2022 roku koncern wspierat kluby
w miastach, w ktérych spétki nalezace
do Grupy ORLEN majg swoje siedziby
—w Plocku, Gdarisku, Krakowie i Wto-
clawku. Duzg wage przyklada tez do
programéw nastawionych na szkolenie
nastgpcoéw obecnych mistrzéw i popu-
laryzacje sportu wsrod najmtodszych.
W poprzednim roku objat nimi rekor-
dowe 300 tys. dzieci.

PKN ORLEN od lat wspiera spor-
towcoéw 1 popularyzuje sport wsréd
0séb z niepelnosprawnosciami. Po-
moc koncernu kierowana do tej grupy
w 2022 roku obejmowata blisko 5 tys.
os6b. W tym czasie koncern kontynu-
owal strategiczng wsp6tpracg z Polskim
Komitetem Paraolimpijskim, ktéry na
Igrzyskach Paraolimpijskich w Pekinie
reprezentowato 11 zawodnikéw oraz 4
przewodnikéw. Opr. (t)

Najwazniejszy tydzien w historii

ptockiej pitki recznej

Uczta dla kibicow

Takiego tygodnia w historii ptoc-
kiej pitki recznej do tej pory jesz-
cze nie bylo. Jui w srode ORLEN
Wista powalczy o awans do Final
Four Ligi Mistrzow, a w niedzie-
le moie przypieczetowaé swojq
pozycje lidera tabeli Superligi,
utrzymywang przez calg runde
rewaniowq. Wystarczy wygraé
dwa mecze — najpierw z SC Mag-
deburg, a potem z druiyng Barli-
nek Industria Kielce. Bez wzgledu
na wynik obydwa te spotkania
bedq ucztq dla kibicow.

W najblizsza niedziele¢ o godz.
17.00 w kieleckiej hali rozpocznie
si¢ ostatni mecz sezonu 2022/23
Superligi z udzialem dwdéch najlep-
szych polskich zespotéw — ORLEN
Wisly i Barlinek Industria Kielce.
Pierwsze spotkanie odwiecznych
rywali zakoniczyto si¢ zwyciestwem
plocczan 29:27, co dato Nafciarzom
fotel lidera. Wierzymy, ze po nie-
dzielnym meczu podopieczni trene-
ra Xaviego Sabate nadal bedg cie-
szy¢ si¢ z tytulu najlepszej druzyny
tych rozgrywek.

Do Kielc plocczanie pojadg nie-
mal prosto po powrocie z Magde-
burga. Mamy nadziej¢, ze trener
Sabate bedzie mial do dyspozycji
wszystkich swoich zawodnikéw,
a ci bedg w najwyzszej formie.

Po raz ostatni na najwyzszym stop-
niu podium ORLEN Wista stangta
w 2011 roku. Wtedy, jeszcze w play-
-offach, nie data zadnych szans ze-
spotowi z Kielc. Dzis juz chyba mato
kto pamieta, pod jaka nazwa wyste-
powali wéwczas przeciwnicy.

Od tamtej pory minglo 12 Ilat
dominacji kielczan. To wystarcza-

jaco diugo, dlatego w tym sezonie
ORLEN Wista ma zamiar odebraé
tytul rywalom. Nie bedzie to ta-
twe, bo zesp6t z Kielc ma rewela-
cyjny sktad, ale jak mawia trener
Sabate — w sporcie wszystko jest
mozliwe

W ciggu ostatnich 12-stu lat OR-
LEN Wista raz byta blizej pokona-
nia rywala, czasami za$ nie miala
z Kielcami zadnych szans. Jednak
w kibicach nigdy nie zgasta nadzie-
ja. W Plocku po raz kolejny wierzy-
my, ze teraz wreszcie si¢ uda. Zdo-
by¢ ztote medale w Hali Legionéw
to marzenie wszystkich ptockich
kibicéw pitki reczne;.

Migdzy innymi dlatego do Kielc
wybiera si¢ bardzo silna reprezen-
tacja plockich kibicow. Wszystkie
bilety przystugujace SPR Wista
Plock na ten mecz zostaty wykupio-
ne w kilka minut i w niedzielg juz od
rana wyruszy sznur samochoddw.
Istnieje spore prawdopodobieristwo,
ze droga powrotna bedzie wyjatko-
wo wesofa.

Przed rokiem kibice cieszyli si¢
z trzech sukces6w ORLEN Wisty.
Plocka ekipa wygrata Puchar Polski,
zdobyta srebrny medal mistrzostw
Polski i brazowy Ligi Europejskie;j.
A poniewaz apetyt rosnie w miare
jedzenia, bedziemy mocno trzymac
kciuki, aby w tym waznym tygodniu
wszystkie mecze ORLEN Wisty
zakonczyly si¢ zwyciestwem. I aby
potem, w pierwszy weekend czerw-
ca, Nafciarze dorzucili do tego jesz-
cze Puchar Polski.

Szkoda jedynie, ze w tym samym
czasie, w niedzielg o godz. 17.30 na
stadionie w Plocku pitkarze nozni
Wisty podejmowac begda nowego
mistrza Polski — Rakéw Czgstocho-
wa. Co ogladaé¢? Komu kibicowac?
Plocczanie sami bedg musieli zdecy-
dowac.

Jola Marciniak

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

Ekstraklasa, 33. kolejka, 21 maja
godz.17.30:

Wista Plock — Rakéw Czestocho-
wa,
19 maja godz. 18.00: Zaglebie Lu-
bin — Stal Mielec, godz. 20.30: Koro-
na Kielce — Lech Poznan,

20 maja godz. 15.00: Jagiellonia
Biatystok — Cracovia, godz. 17.30:
Goérnik Zabrze — Pogon Szczecin,
godz. 20.00: Lechia Gdarisk — Legia
Warszawa, .

21 maja godz. 12.30: Slask Wro-
claw — MiedZ Legnica, godz. 15.00:
Radomiak Radom — Widzew L6dz7,

22 maja godz. 19.00:Warta Poznani
— Piast Gliwice.

IV liga, 29. kolejka, 20 lub 21
maja:

Wista II Plock — Hutnik War-
szawa, Swit StaroZreby — Mazur
Karczew, Wilga Garwolin — Narew
1962 Ostrotgka, KS CK Troszyn —
Marcovia Marki, Mszczonowianka
Mszczondéw — Escola Varsovia War-
szawa, MKS Piaseczno — Mazovia
Minsk Mazowiecki, Victoria Sulejo-
wek — MKS Przasnysz, Oskar Przy-
sucha — Zabkovia Zabki.

V liga mazowiecka, 26. kolejka,
20 lub 21 maja:

Amator Maszewo — Sokot Serock,
Skra Drobin — Polonia II Warszawa,
Unia Warszawa — MKS Ciechan6w,
Huragan Wotomin — Drukarz War-

szawa, Okecie Warszawa — Mako-
wianka Makéw Mazowiecki, Nad-
narwianka Pultusk — KTS Weszlo
Warszawa, PAF Plonisk — Zbik Na-
sielsk.

Liga okregowa, 18. kolejka, 20
lub 21 maja:

Mazur Gostynin — Unia Czermno,
Kasztelan Sierpc — Unia Itéw, GKS
Géra — Sparta Mochowo, Polonia
Radzanowo — Delta Stupno, Start
Proboszczewice — Skrwa Eukomie,
Biekitni Gabin — Zryw Bielsk.

Klasa ,,A”, 18. kolejka, 20 lub 21
maja:

Stegny Wyszogrod — Btlyskawi-
ca Lucieri, Szopen Sanniki — Orzet
Goleszyn, Wista Il Plock — Zorza
Szczawin Koscielny, Lwoéwianka
Lwoéwek — Wicher Cieszewo, Wista
Nowy Duninéw — Orkan Sochaczew,
Huragan Bodzanéw — Pogon Stupia.

Klasa ,,B”, 18. kolejka, 20 lub 21
maja:

Unia II Czermno — Wista Giéwina
—Sobowo, Biekitni II Gabin — GKS
II Géra, Mazowia Stubice — Swit I1
StaroZreby, Blekitni Racigz — Zjed-
noczeni Bulkowo, Sparta Nowe Mi-
szewo — Skra II Drobin.

III liga mazowiecka Kobiet, 18.
kolejka, 20 Iub 21 maja:

Wista Plock — Zawisza Rzgéw,
Legia Soccer Schools Warszawa
— Ekosport Biatystok, MKS Polo-
nia Warszawa — Kolejarz £.6dz, Zty
Warszawa — WAP Warszawa, Forty
Piatnica — Widkniarz Konstantynow
Lodzki, MUKS Tomaszéw Mazo-
wiecki — Zamtynie Radom. Jol.
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Powazne pytanie po porazce ze Slaskiem we Wroctawiu

Czy Wisle udasig
utrzymac w Ekstraklasie?

W tygodniu przed meczem Slgsk
Wrodaw — Wista Plock do kibicow
docieraly z klubu zapewnienia, ie
sobotnie spotkanie trzeba wygraé
i druiyna na pewno to zrobi. Nie-
stety, plan sie nie powiodi, zada-
nie nie zostato zrealizowane. Naf-
ciarze przegrali i tylko dwa punk-
ty dzielq ich od strefy spadkowej.
Czy vda im si¢ utrzymaé w PKO
BP Ekstraklasie?

Wista Plock

Od pierwszych minut z pitka
na potowie Wisty Plock starat si¢
utrzymywac Slgsk Wroctaw, kt6-
ry prébuje wydostaé si¢ ze stre-
fy spadkowej. Przypomnijmy, ze
przed meczem Wista miata w tabe-
li pigé¢ punktéw przewagi nad ry-

walem. Po spotkaniu jednak rdz-
nica ta zmniejszyla si¢ do dwéch
punktow.

Pierwsze akcje koriczyly si¢ strza-
fami rywali, ale czujnos¢ w bramce
zachowywal Krzysztof Kamiriski.
Nafciarze odpowiedzieli w 20. min,
gdy z rzutu wolnego dosrodkowy-
wat Dominik Furman, ale niecelnie
gléwkowat Bartosz Spigczka.

To byta pierwsza préba ptockiego
napastnika. Drugg miat w 31. min.
Dosrodkowanie Furmana z rzutu
wolnego trafito w stupek, a po spo-

Naszej druzynie we Wroclawiu nie pomogli nawet dopingjqcy
ploccey kibice

rym zamieszaniu w polu karnym
pitke do siatki wpakowat Spigcz-
ka, pokonujagc Michata Szromnika
i otwierajac wynik spotkania.

Po zdobyciu gola druzyna miata
szanse na podwyzszenie wyniku.
Niestety, Dominik Furman nie za-

uwazyl wybiegajacego Aleksandra
Pawlaka i po przerzuceniu gry na
lewa stron¢ akcja nie przyniosta
oczekiwanego rezultatu.

Zdobyta przez Spigczke bram-
ka tylko rozjuszyta gospodarzy. Po
krétszym rogu pigkne trafienie na
remis zanotowal Matias Nahuel.
Jeszcze w ostatnich minutach pierw-
szej polowy — po stalym fragmencie
gry — gtéwkowal Daniel Gretarsson,
a Nafciarze mieli Swietnie wypro-
wadzony przez Steve’a Kapuadiego
kontratak, a takze probe tego zawod-
nika po rzucie roznym, wywalczo-
nym przez Dawida Kocyte. Do szat-
ni schodzili jednak z remisem.

Tuz po zamianie stron Wista wy-
walczyla na lewym skrzydle rzut
wolny. Do pitki podszedt Dominik
Furman, ktéry chciat zaskoczyé Mi-
chata Szromnika po dalszym stupku,
ale plan ten nie zadziatal.

W kolejnej akcji — po dosrodko-
waniu ze stalego fragmentu gry —
pitka spadta prosto pod nogi Barto-
sza Spigczki, ale jego mocny strzat
wybronit golkiper Slaska Wroctaw.

Po niespelna godzinie gry gospo-
darze wyszli na prowadzenie. Co
prawda Krzysztof Kaminski zdotat
powstrzymac  szarzujacego przez
kilkadziesigt metréw Johna Yebo-
aha, ale zaraz potem Erik Exposito
przytomnie zagrat gtowa dosrodko-
wanie ze skrzydla, a akcje skutecz-
nie wykonczyt John Yeboah.

Po stracie gola Nafciarze ruszyli
to ataku. Swietnie z pierwszej pil-
ki uderzyt z ostrego kata Mateusz
Szwoch, lecz na posterunku byt
Szromnik.

( Tabela po 32. kolejce )

QS. Miedz Legnica

druzyna mecze punkty bilans
1. Rakéw Czestochowa 32 71 60-22
2. Legia Warszawa 32 63 54-35
3. Pogon Szczecin 32 57 52-44
4. Lech Poznan 32 55 46-29
5. Piast Gliwice 32 49 36-30
6. Warta Poznari 31 44 35-31
7. Gornik Zabrze 32 44 43-42
8. Cracovia 32 42 37-34
9. Widzew L6d7 32 41 37-41
10. Zagtebie Lubin 32 41 32-43
11. Jagiellonia Biatystok 32 40 47-46
12. Stal Mielec 32 40 35-38
13. Korona Kielce 32 38 35-46
14. Radomiak Radom 31 38 29-35
15. Wista Plock 32 37 40-44
16. Slask Wroctaw 33 35 30-43
17. Lechia Gdansk 32 27 27-53
32 22

31-51
J

Na domiar zlego przez ostatnie
dwadziescia minut Wista musia-
fa gra¢ w oslabieniu. Drugg zdtts,
a w konsekwencji czerwong kartka
zostal ukarany Jakub RzeZniczak.
Mimo to plocczanie starali si¢ do-
prowadzi¢ do remisu, jednak na
nic si¢ zdata migdzy innymi préba
glowg Steve’a Kapuadiego po rzu-
cie roznym czy tez strzal z dystansu
wprowadzonego z tawki rezerwo-
wych Martina Sulka.

Swoja okazje na kolejng bramke
mieli takze gospodarze — po akcji
Johna Yeboaha i Dennisa Jastrzemb-
skiego. Pod koniec spotkania drugi
z nich dopigt swego i ustalit wynik
na 3:1 dla gospodarzy. Do ostatnie-
go gwizdka nic wigcej si¢ nie wyda-
rzyto i z Wroclawia wracamy, nie-
stety, bez punktow.

Kolejne ligowe spotkanie Naf-
ciarze rozegrajg juz w najblizszg
niedziele, 21 maja o godzinie 17:30.
W ostatnim domowym pojedynku
rundy wiosennej bedziemy goscié
na nowym stadionie §wiezo upie-
czonego mistrza Polski — Rakéw
Czgstochowa. W ostatniej kolejce
sezonu Wista zmierzy si¢ z Cracovia
na wyjezdzie.

Slask: Michat Szromnik — Martin
Konczkowski, Lukasz Bejger, Da-
niel Grétarsson, Patryk Janasik (46’
Victor Garcia) — Piotr Samiec-Talar
(67" Dennis Jastrzembski), Michat
Rzuchowski, Petr Schwarz, Matias
Nahuel (81’ Adrian Lyszczarz) —
John Yeboah (90’ Patryk Szwedzik),
Erik Expésito.

Wista: Krzysztof Kaminski -
Aleksander Pawlak (73 Martin
Sulek), Jakub Szymariski (85’ Mar-
tin HaSek), Steve Kapuadi, Jakub
Rzezniczak, Piotr Tomasik — Mate-
usz Szwoch, Dominik Furman (64’
Damian Warchot), Filip Lesniak,
Dawid Kocyta (73’ Marko Kolar)
— Bartosz Spigczka (64 Lukasz Se-
kulski).

Pozostale wyniki: Piast Gliwice
— Korona Kielce 2:1, Legia War-
szawa — Jagiellonia Biatystok 5:1,
Cracovia — Zaglgbie Lubin 0:1,
Widzew £6dZ — Gornik Zabrze 2:3,
Stal Mielec — Lechia Gdansk 0:0,
Pogoni Szczecin — MiedZ Legnica
3:2, Rakéw Czgstochowa — Lech
Poznan 0:2. Mecz Warta Poznan —
Radomiak Radom zostat rozegrany
w poniedzialek.

Jol.

Remis Nafciarzy w pierwszym meczu
1/4 finatu Ligi Mistrzéw z Magdeburgiem

Hala odleciala!

W pierwszym ¢éwiercfinalowym
meczu Ligi Mistrzow pitkarze recz-
ni ORLEN Wisty zremisowali przed
wiasng publicznosciq z mistrzem
Niemiec SC Magdeburg 22:22
(9:12). Rozstrzygajgcy o awansie
do Final Four pojedynek rewanio-
wy odbedzie si¢ 17 maja.

W pierwszym meczu ¢wieréfina-
towym Ligi Mistrzow w plockiej
ORLEN Arenie spotkali si¢ wi-
cemistrz Polski i mistrz Niemiec.
Wydawaloby sig, ze druzyny te pod
kazdym wzgledem dzieli przepasé,
ktdrej nie da si¢ zniwelowaé ogrom-
na wiarg w zwyciestwo i dopingiem
kibicéw. A jednak si¢ udato! Przed
ostatnim gwizdkiem s¢dziéw na ta-
blicy widnial remis 22:22, a gdyby
nie trafienie w stupek, to Sergiej Ko-
sorotow rzucilby zwycigska bramke.

W drodze do grona osmiu najlep-
szych druzyn Europy ptocczanie po-
konali szczypiornistow HBC Nan-
tes, ktérych wyeliminowali, wygry-
wajac seri¢ rzutéw karnych w meczu
wyjazdowym. W regulaminowym
czasie gry obydwa spotkania za-
koniczyly si¢ remisami. SC Magde-
burg zajal drugie miejsce w grupie
A i awansowat bezposrednio do fazy
¢wiercfinalowe;.

W  wypelnionej do ostatniego
miejsca ORLEN Arenie od pierw-
szej minuty rozgorzata walka. W 5.
min na tablicy byt remis 2:2, a chwi-
le p6Zniej dwie kontry wykonywane
przez Przemystawa Krajewskiego
padly tupem Mike Jensena. Za to
swoje sytuacje wykorzystali goscie
iw 9. min przy stanie 2:5 trener Xavi
Sabate poprosit o czas.

Niestety, pitkarze ORLEN Wisty
nie wzieli sobie do serca rad trenera.
W obronie jeszcze jakos sobie radzi-
li, za to w ataku byto fatalnie. Swo-
jego trzeciego w tym spotkaniu gola
plocczanie zdobyli dopiero w 15.
min. A Mike Jensen wyrabial sobie
Swietny wynik w skutecznosci.

W 20. min ORLEN Wista przegry-
wata juz 5:9, ale wtedy ptocczanie
przypomnieli sobie, jak si¢ rzuca. Po
golu Sergieja Kosorotowa w 26. min
doprowadzili do wyniku 8:9. Wtedy
trener Bennet Wiegert poprosit o mi-
nutowg przerwe w grze.

Druzynie z Magdeburga wystar-
czaly dwa atuty — Jensen w bramce
i celnie rzucajacy rozgrywajacy Mi-
chael Damagaard, ktéry do 36. min
mial na swoim koncie juz siedem
goli, w tym szes¢ trafien z rzedu. To
jego dzietem byto doprowadzenie do
przewagi druzyny gosci 15:9.

W 36. min spotkania plocczanie
wreszcie zaskoczyli i powoli zaczgli
odrabiac straty. W 39. min na tabli-

D. Ossowski

PLOCK.EU

cy widniat wynik 11:15, a w 42. min
byto juz 13:16. W tym momencie
goscie rzucili dwa gole, ale Nafcia-
rze odpowiedzieli trzema i w 48.
min przegrywali juz tylko 16:18.
W 50. min, kiedy szczypiornisci
Magdeburga nie wiedzieli, jak roze-
gra¢ akcje, trener Wiegert poprosit
o drugi w tym meczu czas. Po tym
akcja gosci zakonczyla si¢ golem
Kaya Smitsa.

W podobnej sytuacji (w 52. min)
o przerwe poprosil Sabate, jednak
po wznowieniu gry jego podopiecz-
ni nie wykorzystali okazji do zdo-
bycia gola kontaktowego. Udato si¢
to w 59. min po golu Lovro Mihica,
ktory przechwycit pitke i jak strzata
pobiegt w kierunku bramki Jensena.

Tradycyjnie bardzo nerwowa byta
ostatnia minuta spotkania. Goscie
nie strzelili gola w czterech kolej-
nych akcjach, a na 7 sekund przed
koicowym gwizdkiem Sergiej Ko-
sorotow rzucit w stupek. Mecz za-
koriczyt si¢ remisem 22:22.

Cwierc¢finatowy mecz rewanzowy
na wyjezdzie — w GETEC Arena
— ORLEN Wista rozegra 17 maja.
Pierwszy gwizdek wybrzmi o godz.

Brawa dla druzyny i dla kibicow,
ktérzy — podobnie jak zawodnicy —
dali z siebie wszystko. Podczas po-
meczowe] konferencji obaj trenerzy
chwalili oprawe spotkania i niesa-
mowitg atmosfere. W Magdeburgu,
dokad udaje si¢ ponad 600-osobowa

grupa sympatykéw druzyny z Ptocka,
bedzie réwnie goraco, a moze takze —
miejmy nadziejg — zwyciesko.

ORLEN Wisla: Ignatio Biosca,
Marcel Jastrzgbski — Michat Daszek
2, Tin Lucin 3, Tomas Piroch 2, Abel
Serdio 2, Leon Susnja, Przemystaw
Krajewski, Gonzalo Perez 2, Mirad
Terzic, Dawid Dawydzik, Lovro
Mihic 4, Niko Mindegia 2, Dmitry
Zytnikow 1, Sergiej Kosorotow 4.

SC Magdeburg: Mike Jensen —
Lukas Meister 1, Piotr Chrapkowski
1, Matias Musche 2, Gisli Kristjans-
son 1, Daniel Pettersson 1, Philip
Weber 2, Christian O Sullivan, Kay
Smits 5, Michael Damgaard 9, Oscar
Bergendahl.

Jola Marciniak
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awno juz nie ko-
D mentowatem
w  tym miejscu
tekstow z wiadomego dzien-
nika. Totez dzis odrabiam za-
legtosci | biore na warsztat...
Nie, tym razem nie bedzie po-
lemiki z gwiazda polskiej etyki,
ale nie mniej jasno swiecaca
gwiazda dziennikarstwa, row-
niez goscinnie wystepujaca na
famach tegoz dziennika. Otoz
pada tam szereg zarzu-
tow pod adresem sze-
fa rzadu. Chodzi o to,
ze zamiast sprawami
waznymi zajmuje sie
drobnica. A to obieca
futbolistom premie za
,popisy” na Mundialu,
a to swiezo upieczo-
nym mistrzom Polski lekka
reko dorzuci z publicznej kasy
na budowe stadionu z praw-
dziwego zdarzenia, to znow
oburzy sie na postow koali-
cjanta, ze usmiechajg sie do
postanki opozycji... | last, but
not least, nieustannie sledzi
| komentuje wystapienia lidera
opozycji!
tu, jak zawsze zreszta,
/ pozwole sobie z tymi
zarzutami sie nie zgo-

Co ma premier?

azi¢. Na poczatek odpowiedZ?
w duchu liberalnym (w klasycz-
nym znaczeniu tego terminu)
na tytutowe pytanie w stylu
wojskowym. Otoz liberat od-
powie, ze premier ma nie prze-
szkadzac! | taki zestaw zajec
szefa rzadu, jak przedstawiony
powyzej idealnie odpowiada na
to zapotrzebowanie. Mozna tu
jeszcze dorzucic¢ w duchu spor-
towym , haratanie w gate”...
Gdyby Pan Premier z pet-
nym  zaangazowaniem
oddat sie zajeciom tego
rodzaju, by¢ moze nie
Lurodzitby sie” na przy-
kfad , Polski tad”...

ﬁ przy okazji...

Minat termin
rocznych

sktadania

rozliczeri  podatko-

wych, zwanych potocznie ,pi-
tami”. Towarzyszyta temu wy-
darzeniu kampania promujgca
rekordowe zwroty nadpfaco-
nych w wyniku tej wiekopom-
nej reformy zaliczek na poda-
tek dochodowy. Co te rekordy
oznaczajg? Coz, przez caty rok
pfacites podatniku za duzo, ale
po ztozeniu ,pita” paristwo ci
te nadwyzke zwrdci. | tu jest
pies pogrzebany. Bo czy za

korzystanie z twoich pieniedzy
przez ten czas urzad skarbowy
zapftaci ci odsetki? Powigkszo-
ne, rzecz jasna, o wskaznik in-
flacji? Wolne zarty!
na koniec z naszego po-
/ dwdrka. Koriczy sie bu-
dowa stadionu, w lipcu
otwarcie, a tu futbolisci zafun-
dowali kibicom nie lada atrak-
cje na koniec sezonu. Tym bar-
dziej szokujace, ze przez wiele
miesiecy bili sie o puchary,
a nawet przebgkiwano o mi-
strzostwie, a na dwie kolejki
przed koricem stali sie gtow-
nym kandydatem do spadku.
| kibice mogliby Smiato rwac
wtosy z glowy, gdyby nie ,, oko-
licznosci tagodzace”. Rozktad
jazdy maja teoretycznie nie do
pozazdroszczenia gdyby... Za
tydzieri graja ze swiezo upie-
czonym mistrzem Polski, a na
koniec wyjazd pod Wawel. Ale
Rakow swietuje tytut i hojnie
rozdaje punkty potrzebujacym,
a gtowny konkurent w walce
o0 utrzymanie koriczy spotka-
niem z nowym wicemistrzem
kraju, a za tydzieri ma derby
Dolnego Slaska. Wprawdzie
z pewnym spadkowiczem, ale
jak mowi stare pitkarskie porze-
kadfo, derby rzadza sie swoimi
prawami. Czyli, jak mowiag na
wyscigach, nadal ,wszystko
w rekach konia”...
Jerzy Ogonowski

F E L |

E T O
Ogonowski | Kopeé

N Y

iekawymi  sposoba-
mi  rzadzacy usituja

zamkngc usta obu-
rzonym straszliwg tragedia, jaka
spotkata 8-letnie dziecko zaka-
towane w Czestochowie przez
zwyrodniatego konkubenta mat-
ki. By¢ moze zawiodfy instytu-
cje paristwa, jak szkofa, opieka
spofeczna, policja, | trzeba sie
z tego teraz ttumaczyc albo... No
wiasnie, albo rzucic¢ jakis ochfap
gawiedzi, ktdra szybko zapomni
o tragedii | zamiast wigzac¢ |3
Z nieporadnoscia wtadz, zacznie
te wiadze usprawiedliwiac, wy-
chwalac, a kto wie, czy I nie wiel-
bi¢. Na pierwszy ogieri poszto
zapewnienie premiera, ze
jest za karg smierci dla ta-
kich zwyrodnialcow, tylko
ta wredna Unia Europej-
ska nie pozwala tej kary
zastosowac, bo wiadomo
w  Unii  Europejskiej nay-
wyzej ceniong wartoscia,
istnym europejskim skar-
bem, jest zycie takich zwyrodnia-
fych przestepcow. | dlatego nie
da sie tej kary przywrdcic, mimo
Ze ta sama Unia nie ma zadnych
oporéw, by takag ostateczng kare
stosowac wobec niewinnych
i niechcianych dzieci poczetych,
a nawet zacheca do szerokiego
stosowania zabiegu tej kary na
kazde zadanie, co nie wzbudza
w ludziach rozumnych zadnego
wspoiczucia, a racjonalisci etycz-
ni potrafig ten proceder uspra-
wiedliwic | podniesc go nawet do
rangi prawa cztowieka. Ohyda!

s, DOletko sasiada.

Kara smierci i stadion

0 wiec nasz uko-

N chany premier
gdyby tylko nie ta

Unia i nie ci racjonalni intelektu-
alisci, to on by sie juz dziarsko
rozprawit z wszystkimi zwyrod-
nialcami, jacy chodza po naszej
polskiej ziemi i panowatby tu
idealny tad | porzadek. A tak
z powodu hipokryzji unijnych
urzednikdw | sekundujacych im
racjonalnych etykow musza sie
u nas od czasu do czasu przy-
darzac takie tragedie i nikt na
to nic nie moze poradzic. No bo
kto i jak by sie w pore zorien-
towat, co dzieje sie niedobrego
u sagsiada, kiedy nas wytreso-
wano wedfug nowocze-
snych standarddw, ze naj-
wiekszg cnota jest robic
to, na co ma sie ochote
i nie wtracac sie do cudze-
go zycia, dlatego siedzimy
cicho i nie zagladamy na
Mozna
by przeciw tej nauce jesz-

cze protestowa¢ na przyktad
w szkole, ktora oprocz przekazy-
wania wiedzy na temat roznych
aspektow rzeczywistosci ma
pono¢ wychowywac i mogtaby
to robi¢ w ramach niektorych
przedmiotow, jak jezyk polski,
wiedza o spoteczeristwie, histo-
ria, a nawet religia, ale nie da sie
tego robic, bo na polskim trzeba
sie éwiczy¢ w rozpoznawaniu
srodkdw artystycznego wyrazu,
a na religii trudno zaprowadzic¢
porzadek. Tak wiec zdani je-
stesmy na kare smierci, ktorej

byc nie moze, poniewaz zZycie
zwyrodnialca jest cenniejsze niz
Zycie nienarodzonego dziecka.
W takim swiecie zyjemy.

e przekonujgca argu-

T mentacje  wzmocnit
premier podczas byt-

nosci w Czestochowie jeszcze
i tym, ze niezadowolonym ro-
dakom z grodu pod Jasng Gora
obiecat wybudowac stadion za
40 milionow ztotych (albo dofo-
2y¢ 40 miliondw, bo tyle chyba
na cafty stadion nie wystarczy)
i tym sposobem w sobotnie albo
niedzielne popotudnie, po fajran-
cie, zmeczone ludziska beda mo-
aly sie zabawic i nie beda swoich
zyciowych frustracji zwigzanych
z inflacja, bieda i grozba wojny
wyfadowywac na dzieciach. To
rozumowanie nie jest zte i rzad
moze sobie tylko plu¢ w brode,
Ze nie poszedf za przyktadem
innych miast, gdzie wifadze lo-
kalne pobudowaty juz takie sta-
diony i w tych miejscowosciach
panuje wzorowy porzadek. Sam
bytem ostatnio na meczu Wisty
ze Stalg Mielec | nadziwi¢ sie
nie moge metamorfozie, jaka
zaszta w ludziach - brylowaty sfo-
wa niecenzuralne, grubiariskie,
ordynarne, wyraZajgce potege
frustracji z powodu ucigzliwosci
egzystencji spracowanych ludzi,
a teraz nie ustyszatem ani jedne-
go takiego wyrazu, ktéry mogiby
obrazi¢ nawet bardzo tolerancyj-
ne uszy. Czyli jednak , byt okre-
Sla swiadomosc¢” | ksztattuje do-
bre obyczaje, a wcigz sie u nas
zaprzecza, ze Marks ktamat, kie-
dy formufowat te niepodwazalna

prawde spoteczna.
Wieslaw Kope¢

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Zwolnienie z funkgciji
opiekuna prawnego

Pojecie opieki oznacza dbatos¢ o osoby potrzebujace jakiegokolwiek wspar-
cia. Opiekun prawny to osoba powotana do ochrony intereséw osobistych i ma-
jatkowych innej osoby, gdy ta takiej opieki potrzebuje. Ustawodawca wyrdznia
opieke nad matoletnim oraz nad catkowicie ubezwtasnowolnionym.

Zgodnie z art. 94 § 3 Kodeksu Rodzinnego i Opiekuriczego dla dziecka usta-
nawia si¢ opieke, jezeli zadnemu z rodzicéw nie przystuguje wtadza rodziciel-
ska albo jezeli rodzice sg nieznani. Opieka ustanawiana jest takze nad osobg
ubezwlasnowolniong catkowicie. Zgodnie z art. 13 § 2 Kodeksu Cywilnego dla
ubezwlasnowolnionego catkowicie ustanawia si¢ opieke, chyba ze pozostaje on
jeszcze pod wiadzg rodzicielska.

Wygasniecie funkcji opiekuna prawnego

Wygashnigcie funkcji opiekuna moze nastgpi¢ w wyniku dwéch zdarzer praw-
nych, a mianowicie — albo przez zwolnienie opiekuna z jego inicjatywy, albo tez
zwolnienie go z urzedu, ze wzgledu na jego niezdolnos¢ do sprawowania opieki
lub tez dopuszczanie si¢ czynéw naruszajacych dobro podopiecznego. W obu
wskazanych wypadkach wygasaja funkcje konkretnego opiekuna, natomiast
sama opieka trwa nadal.

Zwolnienie opiekuna na jego wniosek

Jezeli chodzi o zwolnienie opiekuna na jego wniosek, to nastgpuje to z waz-
nych powodéw, a wigc wystapienia takich okolicznosci, ktére powoduja nie-
mozliwos¢ dalszego sprawowania opieki, albo tez w ktérych pelnienie funkcji
opiekuna stato si¢ dla niego zbyt ucigzliwe. Sg to na ogét takie same przyczyny,
jakie uzasadniatyby zwolnienie opiekuna od objecia opieki, jednakze zaistniale
w trakcie jej wykonywania.

Wsréd waznych powodéw wymieni¢ nalezy m.in.: zaawansowany wiek opieku-
na, sprawowanie opieki nad wlasnymi dzie¢mi, dtugotrwata choroba, np. psychiczna,
alkoholowa lub inne utomnosci stanowigce przeszkode sprawowania opieki, np. nar-
komania, sprawowanie innej opieki albo urodzenie si¢ dziecka opiekunowi, zmiana
miejscowosci, w ktdrej opiekun wykonuje prace, separacja faktyczna malzonkéw.
Chocby sad opiekuriczy stwierdzit wystapienie ktéregos z waznych powodéw, to nie
ma on obowigzku zwolni¢ opiekuna z opieki, a ma jedynie takq mozliwos¢, ponie-
waz sprawowanie opieki stanowi obowigzek obywatelski.

Obligatoryjne zwolnienie z opieki przez sad opiekunczy

Jezeli sad opiekuniiczy poweZmie wiadomos¢ o wystapieniu przeszkdd fak-
tycznych lub prawnych, ktére powoduja, ze opiekun jest niezdolny do sprawo-
wania opieki, to z urzedu wszczyna postgpowanie w przedmiocie zwolnienia
opiekuna z opieki. Przeszkody faktyczne lub prawne to takie okolicznosci, ktére
sq niezwigzane z dzialaniami lub zaniechaniami opiekuna. Przeszkodami fak-
tycznymi mogg by¢ te same okolicznosci, ktére uzasadniajg zwolnienie opieku-
na z opieki na jego zadanie.

Przeszkoda prawng moze by¢ przykladowo sytuacja, gdy matzonkowie
wspolsprawujg opieke, a ich malzeristwo zostanie rozwigzanie przez rozwdod
(uniewaznienie, stwierdzenie nieistnienia malzeristwa) lub zostanie orzeczona
separacja prawna.

Kolejng przestanka zwolnienia opiekuna jest dopuszczanie si¢ przez niego
czynéw lub zaniedbar, ktdre naruszajg dobro pozostajacego pod opieka. Beda to
takie naruszenia obowigzkéw opiekuna, ktérym albo nie mozna zapobiec przez
wydanie stosownych zarzadzen, albo tez, jezeli zaniedbaniom tym wprawdzie
mozna by zapobiec, ale nie jest to celowe ze wzgledu na dobro dziecka.

Obowiagzek prowadzenia pilnych spraw

Ustawodawca naklada na opiekuna obowigzek prowadzenia pilnych spraw
zwigzanych z opiekg az do czasu jej objecia przez nowego opiekuna. Przez
pilne sprawy zwigzane z opiekq nalezy rozumie¢ przede wszystkim czynnosci
faktyczne dotyczace osoby lub majatku dziecka. Sad opiekuriczy moze na pod-
stawie art. 147 k.r.o. wyda¢ niezbgdne zarzadzenia w celu obrony osoby lub
majatku maloletniego az do czasu objgcia opieki przez opiekuna.

Sad opiekuiiczy moze takze wylaczy¢ obowigzek prowadzenia pilnych spraw
az do czasu objecia opieki przez nowego opiekuna. Sad opiekuriczy powinien
wylaczy¢é obowigzek dalszego prowadzenia pilnych spraw, jezeli zwolnienie
opiekuna nastgpito z przyczyn wymienionych w art. 169 § 2 k.r.o., jak chociaz-
by w sytuacji, gdy opiekun zostal zwolniony z opieki z powodu utraty pelnej
zdolnosci do czynnosci prawnych.

Co dzieje sie w sytuacji Smierci
opiekuna osoby ubezwtasnowolnionej?

W przypadku smierci opiekuna prawnego opieka przechodzi, zgodnie z usta-
w3, na osobg wyznaczong w akcie — jesli wigc umrze wspdétmatzonek osoby
ubezwlasnowolnionej, opieke przejmuje rodzic.

Wiasciwos¢ Sadu

Wtasciwy rzeczowo do rozpoznania wniosku o zwolnienie z obowigzku opie-
ki jest sad rejonowy, a miejscowo — sad miejsca zamieszkania lub pobytu osoby,
ktérej postepowanie dotyczy. Rozstrzygnigcie w przedmiocie uwzglednienia lub
nieuwzglednienia wniosku o zwolnienie z obowigzku opieki ma postac postano-
wienia, od ktdérego stuzy apelacja.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 - 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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