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Z okladki

TRENDY

Wyraziste wzory, mocne kolory,
odwazne zestawienia faktur

i efektowne formy. W tym sezonie
nosimy emocije

SKORZANA INZYNIERIA
Dyskretny luksus, ponadczasowe
piekno, nowoczesne spojrzenie.
Tajemnice domu mody Loewe
odkrywa Arek Zagata

SZAFA JESSIKI MERCEDES
Ubrania, ktére poprawiajq humor,
dodajq odwagi i napedzaijq,
zeby podbijaé $wiat

ZEW NATURY

Kwiaty od zawsze i na zawsze.
Trend, ktéry sprawdza sie w kazdych
okolicznoéciach i nigdy sie nie nudzi

Z okladki

10 NA 10

Najgoretsze nazwiska polskiego
show-biznesu 2026:

Masza Wagrocka, Jasmina Polak,
Zofia Jastrzgbska, Anna Szymarnczyk,
Justyna Wasilewska, Jedrzej Hycnar,
Piotr Pacek, Kiryt Pietruczuk,

Mikotaj Bukrewicz, Zippy Ogar.
Niezwykla sesja, szczere wyznania.
Zapraszamy do ich artystycznego
swiata!

FALOWANIE | SPADANIE
Moda z btekitem oceanu w tle. Nowe
oblicze marynarskiego stylu

NIEBIESKIE MIGDALY
Dzins na co dzieh i od $wieta

KOLOR | BtYSK
Wazki i wrézki nadlatujg

KULTURA

ZDOLNOSC uczuc
Japonska artystka Ichiko Aoba
omuzyce, ktéra nie moze istnieé
beznatury

Zdjgcie: James Meakin
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KROLOWA NA NOWO

Kolejna ksigzka i kolejne wcielenie Katarzyny
Bondy. Rozmowa z najpopularniejszq pisarkg
kryminatéw

NOWOSCI
Wystawy, koncerty, ptyty, premiery filmowe

ELLE BOOK CLUB

MAGAZYN

MIEDZY StOWAMI

Hanna Lis rozmawia z Magdq Gessler

URODA

106 W RYTMIE PRZYRODY
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Zagubiony $wiat natury

LOOKBOOK

Przygotuj sie na wiosne. Linigce wiosy,
$wietlista cera: prostota i jako$é zawsze
robiq najwigksze wrazenie

KOSMETYKI PRZYSZtOSCI
Ekologia w stuzbie pigkna

NOWOSCI

WYBOR EKSPERTOW

Zdrowie i uroda — nierozerwalny duet

CELEBRUJEMY

ELLE International Beauty Awards — najlepsze
kosmetyki $wiata, a wérdd nich polskie peretki.
Relacja z rozdania nagréd

STYL ZYCIA

MAMA MUMINKOW

Tove Jansson, jakiej nie znali$my. Co lubita?
Kogo kochata? Gdzie uciekata i dlaczego?
Do $wiata kultowej pisarki zaprosita nas

jej siostrzenica Sophia Jansson

ZA KIEROWNICA

Luksus, ktéry dba o srodowisko
Z OSTATNIEJ CHWILI

HOROSKOP

Na oktadkach: MASZA WAGROCKA, JASMINA POLAK,

ZOFIA JASTRZEBSKA, ANNA SZYMANCZYK,
JUSTYNA WASILEWSKA, JEDRZEJ HYCNAR,
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DZIESIECIORO BOHATEREK | BOHATEROW, dwa studia fotograficz-
ne, kilkadziesigt oséb w ekipie produkcyinej i tygodnie przygotowan.
To byta jedna z najwigkszych produkcji w historii polskiej edycji ELLE
—izdecydowanie najwieksza podczas mojej modowej kadencii.

One: Masza Wagrocka, Jasmina Polak, Zofia Jastrzgbska, Justyna
Wasilewska, Anna Szymarnczyk. Oni: Piotr Pacek, Kiryt Pietruczuk,
Jedrzej Hycnar, Zippy Ogar i Mikotaj Bukrewicz.

To gwiazdy dwéch oktadek naszego majowego wydania i talenty
ze stajni Neffliksa. Stowa szczegédlnego uznania nalezq sie Mai
Chitro, naszej szefowej dziatu kultury, ktéra nie tylko przeprowadzita

wywiady z calqg dziesigtkg bohateréw, lecz takze koordynowata ten
wspdlny i wymagaijqey projekt. A takze dla fotografa Mateusza
Stankiewicza, ktéry z klasg i ponadczasowq wrazliwosciq uchwycit te wyjgtkowe osobowosci.

Skoro o talentach mowa — moim zdaniem sporo ma ich réwniez Jessica Mercedes, ktéra
w tym numerze zaprosita nas do swojej obtednej garderoby. Znana influencerka i jedna
z pierwszych modowych blogerek w Polsce opowiada Karolinie Curyto, jak rozwijata swojq
kariere i jak z czasem zmieniato sie jej podejécie do mody i zycia. Doskonale pamigtam nasze
pierwsze spotkanie — ponad 15 lat temu w Poznaniu, gdy jeszcze biegata z aparatem
zakulisami populamego wéwczas wydarzenia Art & Fashion Festival.

W szafie Jessiki krélujq optymizm i kolor — doktadnie to, czym zyje moda w tym sezonie. Ten
nastréj odzwierciedlamy takze w dziale trendéw, prezentujqe kolekcje petne wzordéw, barw
i emocji. W ten klimat idealnie wpisuje sie réwniez radosna, artystyczna estetyka domu mody
Loewe, kidrego portret nakreslit Arek Zagata. Méwi sie — i historia mody czesto to potwierdza
— ze to styl na trudne czasy. Pewna forma ucieczki od niepokojqcej rzeczywistosci. Do takiego
$wiata — bajkowego, czutego i beztroskiego — przenosita nas réwniez autorka powiesci
o Muminkach, Tove Jansson, ktérej dom i pracownie w Helsinkach odwiedzita Kara Becker.
Bo czasem wiaénie odrobina muminkowej wrazliwosci pozwala spojrze¢ na rzeczywisto$é
zwiekszq lekkosciq.

(if{{,;u . ,,J,/ L

ZASTEPCA REDAKTORKI NACZELNE)J

Lcylorial

Zdjgcie: Marcin Klaban
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Zdjgcia: Isidore Montag, Daniele Oberrauch, Umberto Fratini (2)/Launchmetrics.com/Spotlight; Launchmetrics.com/Spotlight (5)
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Skarby z sadu

SOCZYSTE WISNIE, TRUSKAWKI | JEZYNY ZAMIAST DO KOSZYKA TRAFIAJA
PROSTO DO SZKATUtKI. OWOCOWE MOTYWY BtYSZCZA EMALIA, MIENIA SIE
KRYSZTALAMI | PRZYKUWAJA UWAGE ZtOCONYMI DETALAMI. POPULARNE
BYLY JUZ W BIZUTERII XIX WIEKU, GDY SYMBOLIZOWALY OBFITOSC
| DOBROBYT. DZIS WRACAJA W IRONICZNYM, FANTAZYJNYM WYDANIU.
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Zdjgcia: Vincenzo Grillo (2), Francesca Babbi, Anna Palermo (2), Mattia Arioli (3)/Launchmetrics.com/Spotlight
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Juzobp 139 690 Zt sruTTO

THERE'S ONLY O
Najnizsza cena z 30 dni przed obnizka — Nowy Jeep, Compass Altitude e-HYBRID 151 000 zt brutto. Promocyjna cena

samochodu Nowy Jeep, Compass Altitude e-HYBRID od 139 690 zt brutto wynika z rabatu w wysokosci 11 310 zt brutto.
Rzeczywisty wyglad i cechy pojazdu oraz opcje jego wyposazenia moga sie rézni¢ od prezentowanych w materiale
reklamowym. Szczegéty i informacje dotyczace spetniania wymogoéw ochrony srodowiska oraz dostepnych konfiguracji

i dodatkowo ptatnych opcji dostepne u autoryzowanych dealeréw sieci Jeep,. Jeepg jest zarejestrowanym znakiem

handlowym FCA US LLC. www.jeep.pl



ELLE TRENDY

W dobrym tonje
WIEN, SLONEC 7G

; ZALEZNIE Op TEGO, czy WYB|
CZY SKORE, PRZYCIAGAJACE UWAGE KOLOR

DO Gtow:, TAKA BAZE STYLIZACY] PODKRECAMY AKCESORIAM| — W TE)
SAMEJ LUB ZBLIZONE) GAMIE BARW. w BUDOWAN|U SYLWETK|
NA JEDNYM KOLORZE JEsT P

OTRZEBNA JEDYNIE. . ODROBINA ODWAGI.

ERZESZ DZINS, WEENE,
Y NOSIMY op STOP

LAURA BIAGIOTTI

i light (3)
i hmetrics.com/Spotlig
ini ics.com/Spotlight, Launcl
jecia: Fratini/Launchmetrics.com,
Zdjecia: Umberto




R&SSMANN

Maja Drf@gﬂa

|

I

]

K

.

o

4
! )
v £
!
4
.'f
\ 3
i \‘I. £
.: ! ';
§ [
- ..:-—-._-h-_" ___/_jz /
. eprasa.pl bibb7b212a” # }



ELLLE DOM MODY

TEMPERATURA

Or

o) uslqm rygorem d k vlij
180, lat trwa. INOR

’% eCZ § ogzanm

b ¢, T Zd@Zy m

fgﬁ REK ZAGAT&ﬁ

28



Zdjgcia: Talia Chetrit, Launchmetrics.com/Spotlight (6)

LLLE DOM MODY

inione lato byto najgoretszym
w historii Madrytu. Ale gdy z nieba lat sie 46-stopniowy zar,
aftiktokerzy sadzili jajka na betonowej patelni Puerta del Sol,
w podziemiach neorenesansowej kamienicy przy Gran Via 8
panowato state 18 stopni Celsjusza. Jack McCollough i Lazaro
Hernandez weszli potajemnie do archiwum Loewe dobrych
pare tygodni przed tym, gdy $wiat dowiedziat sie o ich nomi-
nacji na jedno z najbardziej obleganych stanowisk w modzie.

Ostatnie miesigce spedzili na walizkach. W marcu pano-
wie — ktérzy przez dwie dekady budowali w Nowym Jorku po-
tege Proenza Schouler — spakowali 23 lata nowojorskiego
zycia i przeniesli sie do Paryza, by kursowaé miedzy nowym
biurem przy Place Saint-Sulpice a eleganckimi archiwami
w Madrycie i centrum produkcyjnym w Getafe. W Hiszpanii,
otoczeni tysigcami probek skér i tekstyliow z kolekeiji Loewe
tworzonych przez dekady, odbyli ekspresowy kurs kaletnictwa.
Oraz hiszpanskoéci. Wynajetym Mercedesem Amerykanie
wyruszyli na pétnoc, tnge gérzyste krajobrazy Kastylii w strone
San Sebastian i Bilbao. To tam w palgcym upale — miedzy
Muzeum Guggenheima, rodzinng Getariq Balenciagi a baskij-
skimi plazami — szukali inspiracii. Pie¢ miesigcy pdzniej w ste-
rylnym wnetrzu biatego pawilonu wzniesionego na kampusie
Cité internationale universitaire de Paris $wiat — wreszcie! — uj-
rzatich wizje Loewe.

Kolekeja to historia o tamtym lecie. Z podziemi Gran Via
McCollough i Hernandez wydobyli geometrig lat 50.i 70., ale
zdaniem Sarah Mower z ,Vogue'a” ,catkowicie pozbawiong

Inspiracijq dla
wiosennej kolekgji
stat sie obraz
.Zétty panel
Z czerwongq
krzywiznq”
7z 1989 roku,
autorstwa Ellswortha
Kelly'ego. Projektanci
dostrzegli w nim
doskonatq synteze
wartosci i estetyki
domu mody
—harmonie formy
i wyrazisto$¢ koloru,
ktére od lat definivjg
jego tozsamosd.
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historycznego kurzu”. Do tego Miles Socha z WWD zwrécit
uwage na szwy, celowo przerysowane, tak jak w XIX-
-wiecznych kufrach. Z Getafe pochodzq rozwigzania techno-
logiczne: skérzane kurtki o grubosci zaledwie 0,8 milimetra za-
laminowano tak, by pracowaty na ciele niczym neoprenowe
pianki surferéw, a ich brzegi — zamiast obszyé — pozgrzewano
laserem. ,Zostali$my rzuceni na gtebokq wode rzemiosta,
ktére ma 180 lat. To nie jest moda, to inzynieria skérzana” — po-
wiedziat Hernandez w rozmowie z The Business of Fashion.

INZYNIERIA Z RODOWODEM

W archiwum Loewe nie ma jednego poczgtku. Sq tysigce pro-
bek skéry — ciezkich, migkkich, matowych, btyszczqeych, o réz-
nej gramaturze, fakturze i zapachu, skatalogowanych z nauko-
wq precyzjq. W historie najstarszego domu mody ze staijni
LVMH uktadaiq sig tak, jak stoje opowiadajq o drzewie, a war-
stwy skat o Ziemi. McCollough i Hernandez szybko zrozumie-
li, Ze to historia nie o modzie, lecz o materiale.

Loewe bylo o skérze, zanim jeszcze miato nazwe. W poto-
wie XIX wieku przy Calle de la Paz w Madrycie dziatat niena-
zwany jeszcze kolektyw kaletnikéw specijalizujgeych sie w wy-
robach na cate zycie: kasetach na dokumenty, futeratach
nainstrumenty, kufrach podréznych. Nie o styl tu chodzito, lecz
o frwato$¢. Dopiero w 1872 roku, gdy do zespotu dotqczyt nie-
miecki mistrz Enrique Loewe Roessberg, warsztat zyskat nie tylko
nazwe, lecz takze nowoczesny rygor produkcji rodem z Prus.
To napigcie migdzy Potudniem a Pétnocg stato sie pierwszym
kodem domu. Ale na poczqtku XX wieku Loewe nie sprzedawa-
to jeszcze stylu zycia, lecz pewnosé jakoséci. Gdy w 1905 roku
krol Alfons XIll nadat marce tytut oficjalnego dostawcy hiszpar-
skiej korony, byt to mniej gest prestizu, a bardziej potwierdzenie
technicznej przewagi: nikt tak nie robi w skérze jok Loewe, »



czy to wyscietane jedwabiem etui na lornetki do opery, czy to
nesesery z przegrédkami na flakony perfum. W pétkolistych wi-
trynach zaprojektowanych przez José Péreza de Rozasa poje-
dyncza torebka mogta wisie¢ poéréd gipsowych rzezb, egzo-
tycznych pidri luster, kiérych punktowe $wiatto wydobywato
niespotykang nigdzie indziej fakture skéry. Jak wspomina Flor
Fernandez, archiwistka domu mody, aranzacie te przyciggaty
tumy. W latach 50. i 60. hollywoodzkie gwiazdy po drinku
w pobliskim barze Chicote potrafity godzinami czekaé na chod-
niku, by zobaczy¢, jak ekipa de Rozasa koficzy nad ranem mon-
taz nowej witryny. W ksiedze pamigtkowej butiku widniejq pod-
pisy Sophii Loren i Marleny Dietrich, a legenda gtosi, ze Emest
Hemingway podarowat Avie Gardner torebke Loewe jako sym-
bol autentycznosci, kidrej obsesyjnie poszukiwat w kulturze
Hiszpanii. Marka reprezentowata luksus, ktéry dzi§ nazwaliby-
$my dyskretnym: odczuwalny nie przez
logo, ale przez dotyk.

W Loewe wiadza nigdy nie nalezata
w petni do projektantéw. Trzymali jq rze-
mieslnicy z pracowni przy Calle Ferrocarril,

ELLLE DOM MODY

W LOEWE
wladza nigdy
nie nalezala

Kazdy kolejny
sezon stanowi 2022
dowdd na to,
ze marka moze
ewoluowad
i odwaznie
patrzed
w przyszto$é, nie I
tracqc przy tym =
rzemie$lniczego,
luksusowego
charakteru.

skane w skérze niczym stempel do bydta. Kulminaciq tej filozofii
byta torba Amazona z 1975 roku. Pozbawiona podszewki, sta-
nowita rzemie$lniczq prowokacje: dowdd na to, ze skéra
Loewe jest tak doskonata, ze nie musi niczego ukrywacd.

POCZUC RZEMIOSO

Pod koniec lat Q0. $wiat luksusu zaczqt sie zmieniaé. Marc
Jacobs przerobit monogram Louis Vuitton w stylu pop-artu, Jean-
-Paul Gaultier zaprojektowat kostiumy na tourneé Madonny,
aJohn Galliano kolekejq ,Clochards” sprowokowat tumy do pro-
testéw pod siedzibg Diora. Na tle takich fenomenéw Loewe nie
byto ,zfe” — stato sie nieistotne dla dwczesnej kultury.

Przejgcie marki przez koncern VMH w 1996 roku zapoczgt-
kowato trwajgey niemal dwie dekady okres poszukiwan, w kio-
rym kolejni dyrektorzy kreatywni testowali rézne kierunki.
Narciso Rodriguez postawit na surowy minimalizm i twarze su-
permodelek pokroju Gisele Bindchen, prébujge zmieni¢ Loewe
w chtodng, nowojorskq marke dla intelektualistek. José Enrique
Ofia Selfa uderzyt w przeciwne tony — jego wybiegi petne ské-
rzanych gorsetéw i nawigzan do matado-
réw miaty by¢ ludowg odpowiedzig na sek-
sapil ery Forda. Z kolei Stuart Vevers
postawit na twardy biznes: odmiodzit archi-
walia neonowymi kolorami, a do kampanii

ktérzy nappe — ekstremalnie miekkq skére A\ peh’ll , zaprosit Penélope Cruz, wierzqc w moc bla-
jagniecq — traktowali jok materiat rzezbiar- dO prOJektantOW sku odbitego od gwiazdy. Kazda z tych stra-
ski. W latach 60.170. nawet Lagerfeld czy Trzymall Ja tegii porzqdkowata marke. Ale zadna nie
Armani musieli podporzqdkowaé swoje rzemleélnle dokonata najwazniejszego: nie znalazta je-
wizje ich umiejetnoéciom. To dionie rze- ktérZ SKOR ki zyka, ktéry pozwalatby poczué Loewe.  »
mieéInika, a nie oféwek projektanta, decy- y . E
dowaty o formie, czego symbolem stato sie . traktowall
logo Anagram autorstwa Vicente Veli odci- Jak materlal

rzezbiarski.
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Zdjecia: Amy Meadow, Giovanni Giannoni, Dominique Maiire/WWD/Penske Media via Getty Images; Pool Duclos/ Stevens/Gamma-Rapho,

Victor Virgile/Gamma-Rapho, Catwalking via Getty Images; Paolo Lanzi/Imaxiree.com
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ELLLE DOM MODY

ZENDAYA,
TAYLOR RUSSELL,
RIHANNA. Wybér
ambasadoréw
oparty na auten-
tycznosci uczynit
zmarki kulturalny
fenomen. Podczas
Super Bowl
w 2023 roku ta
ostatnia wystgpita
przed 118 milionami
widzéw w kreacji
od Loewe, potwier-

TAYLOR RUSSELL

RIHANNA

SPIACA KROLEWNA

Rozwigzanie przyszto z kierunku, ktérego mato kto sig spo-
dziewat. W 2013 roku LVMH powierzyto stery Jonathanowi
Andersonowi — 29-letniemu Irlandczykowi kojarzonemu bar-
dziej z niszowymi eksperymentami autorskiego brandu
JW Anderson niz z dziedzictwem luksusu. W wywiadzie dla
The Business of Fashion nazwat Loewe ,$piqcq krélewnq”,
ktérq zamierza obudzi¢, natamach ,Wallpaper” zapowiadat
odchudzenie barokowego logo, a gdzie indziej koniec z byka-
mi czy wachlarzami. Wszystko obiecywato rewolucie.
Obietnicy dotrzymat. Jesli XIX-wieczni rzemieélnicy Loewe
nauczyli skére trwatosci, a XX wiek doprowadzit jg do tech-
nicznej perfekciji, Anderson sprawit, ze zaczeta opowiadaé hi-
storie o autentycznosci. ,Rzemiosto jestjedyng realng rzeczq.
To ono sprawia, ze produkt staje sig luksusowy” —méwit w roz-

NARCISO
RODRIGUEZ
1997-2001

JOSE ENRIQUE
ONA SELFA
2001-2007

STUART VEVERS
2008-2013

dzajqc globalny
zasieg marki.

mowie z ,Financial Times". Pierwszym zwiastunem zmiany byta
torebka Puzzle o konstrukciji przestrzennej uktadanki z 75 ka-
watkéw skéry. Anderson polecit zszyé je w ksztatt, ktory ztozy
sie na plasko jak origami, poddajgc prébie cierpliwosé kaletni-
kéw. Nie byta to zmiana styly, lecz reinterpretacja samej idei
przedmiotu. Rozpoczeta sie era éwiczen z wyobrazni. W kam-
paniach Loewe pojawiali sie indywidualiéci — od Josha
O’Connora po Taylor Russell i 88-letniq Maggie Smith.
Wspétpraca z rezyserem Lucg Guadagnino — dla kiérego pro-
iektowat kostiumy do filméw ,Challengers”i ,Queer” —rozsze-
rzyta obecno$¢ Loewe poza mode. Dzigki Loewe Foundation
Craft Prize, Anderson przywrécit rzemiostu status sztuki wspét-
czesnej, zapraszajqgce do dialogu ceramikéw, plecionkarzy i ar-
tystéw z catego $wiata. Instalacje prezentowane podczas
Salone del Mobile w Mediolanie przesunety marke jeszcze
dalej w strone $wiata designu, a pandemiczne projekty »

JACK MCCOLLOUGH
i LAZARO HERNANDEZ
od kwietnia 2025

JONATHAN
ANDERSON
2013-2025

Zdjgcia: Victor Virgile/Gamma-Rapho, Giovanni Giannoni/WWD/Penske Media, Pablo Blazquez Dominguez, Peter White, James Gourley,
Matt Winkelmeyer, Shane Anthony Sinclair, Leon Bennett, Justin Goff Photos, Kevin Mazur/Roc Nation via Getty Images; Jeff Henrikson
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DOM MODY

Styngce z wyrazisto-
$ci kampanie LOEWE:
od ponadczasowych
zdje¢ z LINDA
EVANGELISTA
autorstwa Petera
Lindbergha na wiosng—
—lato 1990 (z lewej),
przez surowo$é zdjed
JUERGENA TELLERA,
ktére wykraczajq poza
ramy reklamy odziezy

ElING SOMMEN CUHLLEGTRIN . 1Y

e Bty

Torebka AMAZONA
—wspétczesna wersja
- — legendy z 1975 roku.
y Bez podszewki,
eksponuje jako$é
skéry i kunszt, ktéry
od 180 lat stanowi
fundament Loewe.

F "rlr e \

—od ,Show-in-a-Box" po pokazy publikowane w formie gazet
—zamieniaty mode w do$wiadczenie narracyjne. Loewe byto
domem mody i instytucjq kultury w jednym.

Skale tej zmiany docenili tak samo i klienci, i krytycy. Cathy
Horyn pisata w ,The Cut”, ze Anderson ,zamienit Loewe
wmarke kulturowq”, a Sidney Toledano z lVMH podkreslatjego
rzadkg zdolnosé fqczenia dziedzictwa domu z nowoczesnym
spojrzeniem. W 2023 roku Loewe po raz pierwszy zajeto
pierwsze miejsce w rankingu lyst, stajqc sig najczeéciej wyszu-
kiwang markg luksusowq $wiata — sukcesem, kiéry wynikat nie
z pogoni za frendami, lecz z konsekwentnego budowania jezy-
ka rekodzieta. Na pokazach Andersona dezorientacia stata sig
czesciq doswiadczenia. Modelki wychodzity w sukienkach
przypominajgcych dwuwymiarowe grafiki (wiosna—lato 2023)
i znadrukami udajqgeymi cienie i fatdy materiatu (jesien—zima
2023/2024). Publiczno$¢ oglqdajgca buty balony, sukienki sa-
mochody czy kurtki z prawdziwym mchem nie byta pewna, czy
patrzy jeszcze na ubranie, czy juz na sztukg konceptualng. Ale

Iotmpaginasi b | e Ll
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(na dole), i zdjecia
z prywatnego
archiwum STEVENA
MEISELA,
po artystyczng wizje
Davida Sima m.in.
z aktorem DREW
STARKEYEM
na wiosne—lato 2025.

w stowach Andersona na prézno szukaé snobizmu. ,Chciatem,
zeby kolekcje byty ludzkie — zeby czu¢ w nich czyjq$ obecnos,
nawet blqd” — powiedziat w rozmowie z ,The New York Times".
Jezyk wreszcie sig znalazt: Loewe tworzyto doskonate przed-
mioty, a do tego celebrowato rekodzieto. Po 11 latach kadencii
Andersona poprzeczka wisiata wysoko.

ZAR, StONCE, DZIKOSC

,Nie jestesmy wtéczkowi ani ceramiczni. To styl Jonathana,
$wietny, ale nie nasz” —ttumaczyli McCollough i Hernandez
w rozmowie z The Business of Fashion. Nie przyjechali
do Madrytu, by zamknqé sig w archiwum, lecz by zrozumieé
energie, kiéra sprawita, ze niemiecki rygor Enrique Loewego za-
puscit korzenie w kastylijskim krajobrazie. Wskazéwkg do zro-
zumienia tych sztywnych ptaszczy i soczystych koloréw niech
bedzie wiszqcy przy wejéciu na pokaz obraz Ellswortha
Kelly'ego. Projektanci méwili o jego energii, intensywnosci kolo-
réw, zmystowosci i optymizmie, tak bliskich korzeniom marki.
Dziatat jak teza — ptaszcz w stonecznikowej zétci kredlit na ple-
cach delikatny tuk, suknie rozwijaty sie niesymetrycznie jak po-
ciggniecia pedzla, spodnie zachowywaty pion, by po chwili
opasé w migkki, swobodny fason. Kolor, ciezar materiatu i pro-
porcje rozumiemy instynktownie, a konstrukcja sama w sobie po-
trafi wywota¢ emocie.

,Hiszpania ma w sobie ten zar, to stofice, dziko$¢” — méwili
projektanci po miesigcach kursowania miedzy archiwami
awarsztatami w najgoretsze lato w historii Madrytu. W tej tem-
peraturze materiat migknie, kolor pulsuje, a Loewe odstania
forme, ktérq czujemy, zanim zdgzymy jq zrozumiec. o

Zdjgcia: serwis prasowy
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,MODA POPRAWIA
Ml HUMOR, DODAIJE
ODWAGI | NAPEDZA,
BY PODBIJAC SWIAT”

- MOWI JESSICA
MERCEDES KIRSCHNER.
TOPOWA POLSKA
INFLUENCERKA OTWIERA
PRZED NAMI SWOIA
SPEKTAKULARNA
GARDEROBE. TAM LUKSUS
SPOTYKA CODZIENNOSC:
RZEDY TOREBEK CHANEL
SASIADUJA Z MATAMI
DO JOGI, A PERFEKCYJNY
STYL Z ZYCIEM W CIAGtYM
RUCHU.

tekst KAROLINA CURYtO
zdjecia tUKASZ BARTYZEL
aranzacja MARTA SINItO




Jessica w swojej
- ulubionej sukience
- GUCCI, ktérg kupita

online za utamek
Na kanapie

~ oczywajej
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\J ak przystato na zodiakalnego Lwa, uwiel-
bia sie wyrézniaé. Od dziecka wybiera najorygi-
nalniejsze ubrania. — Zawsze eksperymentowa-
tam z modq, co zwracato uwage ludzi, nawet
zanim powstat blog — wspomina Jessica. — Lubie
tworzy¢ nieoczywiste stylizacje i inspirowac in-
nych. Jesli przy okazji wywotuje to usmiech, to dla
mnie najwieksza warto$¢ — dodaije. Dzié potrafi
méwié, ze jest nie tylko influencerkq, lecz takze
trendsetterkq. — Przez lata bytam bardzo skromna.
W Polsce czesto uczy sig nas, zeby sig nie wychy-
la¢. Dopiero terapia i podréze, od Bali
po Hawaie, uswiadomity mi, ze méwienie o swo-
ich talentach nie jest pychq. To $wiadomo$é wta-
snej wartoéci. Mam intuicje do trendéw i odwage,
zeby wyprzedzad o, co nadejdzie. Od 16 lat po-
kazuie, jok stylizowaé mode, wnetrza. Moje treéci
docierajq do sefek tysigcy, czasem milionéw oséb.
Wiem, ile pracy za tym stoi. To nie jest efekt jednej
stylizacii, tylko konsekwencii i wytrwatoéci — pod-
sumowuije. Na Instagramie obserwuje jg 900 ty-
siecy oséb. Kariere w sieci zaczynata
w 2010 roku, kiedy jeszcze nikt nie myslat,
ze mozna sie z tego utrzymaé. Jako jedna z pierw-
szych polskich blogerek wspétpracowata ze $wia-
towymi domami mody, zapraszano jq na tygodnie
mody. Dziesie¢ lat temu zostata wyrézniona statu-
etkq lkony Stylu ELLE. Za swoje najwigksze osig-
gniecie uwaza jednak spotecznosé, kiérg zbudo-
wata przez lata. — To dzigki niej moge sie rozwijad
i tworzy¢ nowe projekty. —Jej recepta na sukces?
Dopracowane stylizacje i tzw. amerykanski luz.
Nie ma problemu, zeby wyj$¢ na spacer z psem
wemu i pizamie. Poza tym jej styl dostosowuije sie
do sezonu: chtodne miesigce to sportowa wygo-
da, ciepte — kolorowe boho.

PORZADKI W SZAFIE | GROWIE

Cho¢ na instagramowym profilu ma opis ,fashioni-
sta outside, yogi inside”, jej druga natura zaczyna
ostatnio dominowaé w garderobie. Niedawno
przeprowadzita w niej gruntowne porzqdki. Po la-
tach pracy jako blogerka zrozumiata, ze nadmiar
ubran przyttacza i utrudnia codzienne funkcjono-
wanie. — Stwierdzitam, ze musze oczyscié swojq
szafe tak, zeby wszystko widzieé. Rotacja jest
wazna podobnie jak niewielka liczba rzeczy, ale
takich, ktére lubimy i kiére poprawiajq nam »
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1. Okulary TOM
FORD z Optyk
Kochanski oraz pitka
do treningu, ktérq
Jessica dostata
od marki CHANEL.

2. Ulubiona torba
na lotnisko, kupiona
na lokalnym targu
nalbizie.

3. Kilka kosmetycz-
nych faworytéw:
CHANEL, LA MER,
CAUDALIE,

LA BOMBA,
INGLOT,
DIPTYQUE, KLOO.
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4. Jess w stroju
ORAGE STUDIO
oraz kapciach UGG
lezy na fotelu TOGO
= ikonie designu
lat 70.

5. Buty MIU MIU
kupione
w nowojorskim sklepie
vintage nieopodal
serialowego domu
Carrie Bradshaw.
Telefon z targu staroci
w Warszawie.

6. Marynarka
LE PETIT TROU
na tle regatu
z modowymi
albumami.

ELLE SZAFA

humor. Moda ma byé przyjemnosciq. — Ubran
nigdy nie wyrzuca — sprzedaije i przekazuje kole-
zankom albo potrzebujgcym. Wierzy, ze to przy-
niesie jej dobrg karme. Sama tez uwielbia drugi
obieg. Gdy pytam o ulubione marki, twierdzi, ze ich
nie ma. — U mnie wszystko jest z innej parafii i to wia-
$nie buduje charakter mojej szafy. Gdy nosi sig rze-
czy z jednego brandy, fatwo wyglgdaé jak kopia
— méwi. Od lat pozostaje jednak wierna domowi
mody Chanel, z kiérym wspétpracuje. Mozliwe,
ze sobie fo wymanifestowata, bo pierwszq luksuso-
wq rzeczq, jokq kupita, byta klasyczna torba
Chanel ze ztotym logo. Oszczedzata na nig przez
kilka lat, dorabiajgc po szkole. = Pamigtam, ze w li-
ceum poleciatam do Paryza, zeby jg kupié.
Méwitam mamie, ze chce zajmowaé sig high fa-
shion, chociaz w naszym domu nie byto na to pie-
niedzy, wiec wydawato sig fo nieosiggalne. Nie
wiedziatam jak, ale czutam, ze sie uda. — | faktycz-
nie, teraz w jej szafie jest nie jeden, ale kilka modeli,
z ktérych czeéé otrzymata bezposrednio od marki.
Na przestrzenilat jej relacja z modq dojrzewata.
— Chwilowa dopamina z zakupu czego$ drogiego
nie daje prawdziwego spetnienia. Dosztam
downiosku, ze zadna liczba bluzek, bizuterii czy to-
rebek nie sprawi, ze bede szczeéliwsza. Po prze-
kroczeniu trzydziestki najwazniejsza stata sig troska
o glowe, chodzenie na terapie i dbanie o wnetrze
— podkreéla. Jednym z jej sposobéw na zachowa-
nie réwnowagi stata sie joga. Trzy lata temu wraz
z bratem Justinem ukonczyta kurs instruktorski
na Bali. — To byt moment, kiedy pojawity sie pierw-
sze zgrzyty i dostrzegtam, jok bardzo to, co robig,
jest sprzeczne z tym $wiatem. Dlatego w internecie
chce méwié nie tylko o modzie, lecz takze we-
whnetrznym dobrostanie. >
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9. Najczesciej
noszone obcasy
- na nogach
wybiegowe
VERSACE
odkupione
od modelki oraz
ztote platformy
SAINT LAURENT
w stylu lat 80.

ELLE SZAFA
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7. Ukochana
torebka, czyli
teczowa
CHANEL.

8. Matcha jest
ulubionym napojem
Jessiki, ktry pije
codziennie
od pierwszej
wizyty w Japonii
10 lat temu.
Stylizacja: spodnie
z szafy przyjaciétki
oraz recznie
robiony top z Bali.

DUSZA HIPISKI

tqczy sie to z kulturg hippisowskg, ktéra jest dla
Jessiki jednq z najwiekszych inspiraciji. = Kocham
lata 70., co wida¢ zardwno w mojej szafie, jak
i domu. Wierze w poprzednie wcielenia, wiec
moze wczeénie] zytam w tamtej dekadzie?
Podoba mi sig, jak wolni byli wtedy ludzie. Kazdy
potgczony z muzykq, duchowoicig i wodg
—wszystko, co kocham. — To zainteresowanie cze-
sto wyznacza kierunek jej podrézy. Na mapie ulu-
bionych miejsc znajdujg sie Los Angeles, Palm
Springs, San Francisco, Maroko i Ibiza. Ducha
lat 70. czué takze w jej mieszkaniu. W tle roz-
brzmiewa muzyka z tamtej dekady, a przestrzen
wypetniajq charakterystyczne meble, w tym kulto-
wa sofa Togo. Cato$é stanowi skarbnice unikatéw.
— Wszystko miksuje, kupuje duzo vintage, zeby nie
dato sie tego skopiowa¢ jeden do jednego —méwi.
Peretki zbiera z catego $wiata: dywany sq perskie,
komoda dunska, lustro woskie, lampa z Australii.
Domatorka? Przyznaie, ze gdy jest w Warszawie,
to tak. — Albo siedze w domu, albo podrézuje.
W stolicy prawie wszystko gotuje sama, wiec rzad-
ko chodze na miasto. Chee zy¢ tak zdrowo jak
cool dziewczyny z LA, wiec nie imprezuig i czuje
sig, jakbym byta na emeryturze — $mieje sie. Ale
do emerytury daleko, caty czas jest w biegu, sypie
nowymi pomystami. — Nie mozna zostawad w tyle,
ja zawsze mysle krok naprzad. [

Zdjgcia: tukasz Bartyzel, aranzacja: Marta Sinito, makijaz: Sebastian Kope¢, wlosy: Aleksandra Lech
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MODA
W ROZKWICIE

WRAZ Z NOWYM SEZONEM OTWIERA
SIEPRZESTRZEN NA MODOWE
EKSPERYMENTY | KLASYCZNA ELEGANCIE
W SWIEZEJ ODStONIE. TK MAXX
WIE, JAK CELEBROWAC TEN CZAS
W WIELKIM STYLU.

iosng rozkwita nie tylko przyroda, lecz takze
moda. Ponadczasowa baza zyskuje $wieze
inferpretacie, a oryginalne akcenty wprowa-
dzajq nute szalenstwa. Widaé to w TK Maxx,
kiéry od lat udowadnia, ze kazdy dzief mozna przezyé w wiel-
kim stylu. Markowe skarby, takze te od znanych projektantéw,
sq tu dostepne pod jednym dachem i na wyjgtkowych zasadach
—do 60%taniej od regularnych cen sprzedazy w Polsce
ina $wiecie. Unikatowe peretkimozna znalezé w az szesciu
dziatach (moda damska i meska, obuwie, akcesoria, produkty
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dla dzieci oraz produkty do domu), aregu-

Btekitna I
kamizelka
zlaméwkg, T
99,99 zt

Rézowa
sukienka maksi

I . zgolfem,
]1 7799921

larne dostawy sprawiajq, ze kazde odwie-
dziny w TK Maxx stajq sie prawdziwym
polowaniem na skarby.

Wiosenna oferta zachwyca lekkoscig
form i szlachetnosciq tkanin. Przyktady

v] iinspiracje? Pudroworézowa suknia z gol-
Srebrny fem wprowadza romantyczny ton, satyno-
naszyjnik

zsercem,

599921 |

wa limonkowa spédnica — nowoczesng
elegancie, abtekitna kamizelka z biatq

laméwka — refro szyk. Nawet prostym

Chusta
i wkwiecisty . . )
Skérzana wzbr, ria, np. torebka w krowi wzér, geometrycz-
torebka w krowi wzér, 1 7999 zt
260,99 zt

stylizacjom charakteru dodadzg akeeso-

ne okulary przeciwstoneczne, plecione

baleriny z odkrytq pietq, kwiecista chusta,

Limonkowa
Fin! S'C;'Yhowéd‘ atakze bizuteria: srebmy naszyjnik z ser-
rh I Fro000  cemlub ztote kolczyki z pertq. Dzigki
i mistrzowskim okazjom dostepnym
w TK Maxx kazdy dzieh moze staé sig

Baleriny z odkrytq piefq, mct’fym pokozem Wie|kiego STle.
7999 zt









ELLE ZJAWISKO

CHRISTIAN DIOR

KNuwialy nd wiosneg? O D K RY WC Z E |

TO KULTOWY CYTAT Z FILMU ,DIABEt UBIERA SIE U PRADY". STAt SIE MEMEM
| SYNONIMEM MODOWEGO BANAtU. W TYM SEZONIE NIE MA JEDNAK MOWY
O NUDZIE - KWIATY ODCHODZA OD TRADYCYJNYCH PRINTOW, NABIERAJA

Kolejni nastepcy
CHRISTIANA
DIORA szanujq
jego zamitowanie
do kwiatéw,
wykorzystujgc
w kolekcjach motywy
florystyczne
- odwzordw, przez
tréjwymiarowe
aplikacije, po fasony
inspirowane naturg.

Tl

OBJETOSCI | STAJA SIE NAJWYRAZISTSZYM ELEMENTEM SYLWETKI.

tekst KAROLINA CURYtO

GDY NA KOLEGIUM ELLE zaproponowatam temat kwiatéw do wiosennego wyda-
nia, zastanawiatam sig, jakie bedq reakcje. Dobrze pamietatam, ze w redakji
,Runway” kolezanka po fachu zostata obdarzona przez Mirande Priestly (w tej roli
niezastgpiona Meryl Streep) piorunujgcym spojrzeniem oraz sarkastycznym komen-
tarzem: ,Florals? For spring? Groundbreaking!”. Filmowa redaktor naczelna wyémia-
ta ztudng nowo$¢ i powtarzalnosé projektantéw. Dwudziestolecie produkcii i premie-
ra drugiej czeéci sprawiajq jednak, ze to idealny moment na ponowne przyjrzenie sig
temu trendowi. Tym bardziej ze w 2026 roku w domach mody weale nie brakuije fan-
tazji. Wiosenno-letnie wybiegi pokazaty, ze motywy florystyczne mozna potraktowad
w artystyczny i rzezbiarski sposéb, opierajqc sie na kunszcie rzemieslnikéw. Czyzby
ironia byta dzi§ zbedna?

JESLI UBIEGEY ROK nalezat do debiutéw prét-a-porter w domach mody Chanel i Dior,
ten zapisze si¢ pod znakiem pierwszych pokazéw haute couture Matthieu Blazy'ego
iJonathana Andersona. Wspélnym mianownikiem obu kolekcii stata sie natura: pierw-
szy zwrbcit sie ku ptakom, drugi — ku kwiatom. W przypadku Andersona kluczowq in-
spiracjq okazat sig bukiet cyklamendw, ktéry otrzymat od bytego dyrektora kreatywne-
go,Johna Galliano. ,Zanim poszedtem do szkoty, John byt moim bohaterem” — przyznat
projektant, zapraszajqc idola nie tylko za kulisy, lecz takze na pokaz (po raz pierwszy
od jego gtosnego zwolnienia w 2011 roku).

Kwiaty, ktére staty sie motywem przewodnim u Diora, powracaty w niezliczonych
odstonach. Pojawity sig jako naszyte aplikacje, misterne hafty, zakardowe tkaniny czy
materiatowe ptatki. Szczegdlne miejsce zajmowaty fioletowe storczyki, zdobigce ra-
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W debiutanckiej
kolekcii Pierpaolo
Piccioliego dla
BALENCIAGI mono-
chromatyczne wycigte
kwiaty otulaty zéttq
sukienke bez
ramigczek.

3 E miona modelek. Réwnie wyraziste byty gigantyczne kolczyki przypominajqce rézowe

25  kuleorazbuty szczodrze obsypane drobnymi kwiatuszkami. Poza dostownymi dekora-

= S ciamirosliny staly sie takze punktem wyjscia do ksztattowania sylwetek. Sukienkibomb-  Na Met Gali 2024

é 5 ki przywodzity na mysl paki, dzwonkowate formy przypominaty konwalie, a drapowa- iEuEi{ﬁEjL‘m”ﬁ
GT  nia uktadaly sie niczym ozdobne kielichy. Figlarno$¢ Andersona jak zawsze kzpelsszu S kolekZii

wybrzmiata takze w projektach torebek — pojawity sie modele z dtugimi zdzbtami ,Sarabande”
trawy, kopertéwka biedronka i srebrna fretka z kolczugi. ALEXANDRA
MCQUEENA,

Cho¢ impulsem do stworzenia tej onirycznej taki byt prezent od Johna Galliano,
warto pamietaé, ze kwiaty stanowity najwazniejsze zrédto inspiracji dla samego
Christiana Diora. Jego zamitowanie do botaniki narodzito sie juz w dziecihstwie i w zna-
czqcy sposéb uksztattowato jego pdzniejszq tworczosé. Dlatego
w kolekeji nie zabrakfo bezposrednich odniesien takze do jego
dziedzictwa. Look zatytutowany ,Cyclamen” stanowit reinter- PR D
pretacje archiwalnej kreacji Miss Dior z 1949 roku.
W nowej odstonie suknia zyskata architektoniczng, ko-
putowq spédnice oraz puszyste, rézowe kwiatki,
tworzqce wrazenie kwithgcego ogrodu.
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wduchu dress code'u
,The Garden of Time".




SIMONE ROCHA

Poetycka kolekcja
nawiosne—lato 2026
SIMONE ROCHY

obejmowata tréjwymia-

rowe satynowe réze,
delikatng organze
w kwiatuszki, brokat
zwypuktym wzorem
izywe lilie.
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Réza stata sie
jednym ze znakéw
rozpoznawczych
MAGDY
BUTRYM, ktéry
w kolekgiji
,The Studio” zostat
przedstawiony
w postaci rzezbiar-
skich kapeluszy.

Zdjgcia: dzieki uprzejmoéci McQueen, Paolo Lanzi/Launchmetrics.com/Spotlight; Launchmetrics.com/Spotlight (6),

Dimitrios Kambouris/Getty Images for The Met Museum/Vogue

ELLE ZJAWISKO

WIZJA KOBIET-KWIATOW Andersona nie jest daleka od tego, co wydarzyto sig
na pokazach ready-fo-wear na wiosne—lato 2026. Wedtug danych Tagwalk ,floral”
fo jeden z najwiekszych trendéw sezonu, a liczba lookéw z tym motywem wzrosta
056 proc. wzgledem ubiegtorocznej wiosny. Projektanci rozwijajq go w kilku interesu-
iqcych kierunkach, z kiérych najwazniejszym sq tréjwymiarowe dodatkii przestrzenne
zdobienia. Ich spektakularny pokaz moglismy oglqda¢ podczas pazdziernikowego
debiutu Matthieu Blazy'ego dla Chanel. Kwiaty dekorowaty krawedzie spédnic i reka-
wow, rozkwitaty przy dekoltach w formie puszystych broszek lub wisiaty na uszach mo-
delek. Réwnoczesnie materiatowe ptatki — czesto zestawione z pidrami — unosity sie
nad sylwetkami, dodajqc projektom lekkosci i dynamiki.

Tréjwymiarowe dekoracje byty réwniez obecne u Balenciagi. Materiat z gesto na-
szytymi kwiatami pojawit sie w kolorze czerni, zéfci i zieleni. W przeciwienstwie
do Chanel aplikacje byty wyraznie usztywnione i nadawaty sylwetce zdefiniowang
forme. Podobne rzezbiarskie ujecie tematu zaprezentowata polska reprezentantka
w Paryzu — Magda Butrym. W kolekcji ,The Studio” znalazty sig obszerne, marszczo-
ne kapelusze, kiérych miekkie fatdy uktadaty sie niczym ptatki kwiatéw. Powstaty one
we wspdtpracy z brytyiskim modystq Noelem Stewartem, od lat pracujgeym z najwigk-
szymi domami mody, w tym ze wspomniang Balenciagg. Dalej mozna wspomnie¢ o ko-
lekciji Simone Rochy, w kiérej projektantka nie tylko naszyta na ubrania przeskalowane
materiatowe réze, lecz takze obdarowata modelki zywymililiami.

Ajak stylizowa¢ kwiaty 3D na co dzien? Najtatwiej jest uzy¢ akcesoriéw. Za inspi-
racje mogq postuzyé sandaty z rézami od Diora, metalowe kolczyki od Chloé oraz to-
rebki z koralikami od Valentino. Jedli chodzi o ubrania, najlepiej dziatajq stylizacje
na zasadzie kontrastu. — Jesli masz takg aplikacje, potqcz jq z cigzszymi dodatkami,
np. skérzanymi spodniami lub oversize’'owg, meskg kurtkq. W ten sposéb kwiaty tracq
swojq romantyczno$é, a zyskujg nowoczesny, mocny charakter — radzi stylistka Marta
Sinito. Motyw, kiéry na wybiegach zachwycat teatralnosciq i rozmachem, moze sta¢
sie casualowy. — Przestrzenne kwiaty to detal, kiéry sam w sobie jest bizuterig, dlatego
zrezygnowatabym z dodatkowych 0zdéb — podsumowvuie.

Jak stusznie zauwazyta Marta Sinito, florystyczne elementy nie muszq oznaczaé
dziewczecych stylizacji. Mistrzem w ich reinterpretacii byt Alexander McQueen, ktéry
na wybiegu kreowat $wiat mrocznego romantyzmu, traktujgc kwiaty joko symbol prze-
mijania i kruchego piekna. Projektant podchodzit do nich niemal architektonicznie, wy-
chodzgc daleko poza same printy. Jednym z najbardziej pamietnych momentéw byt
pokaz ,Sarabande”, w ktérym wykorzystat prawdziwe, $wieze kwiaty poprzyszywa-
ne do organzy i szyfonu. W tegorocznej kolekgji, projektowanej przez Sedna McGirrg,
motyw fen nadal wpisuje sie w gotycki i sensualny klimat, ale w nowoczesnej formie
—zczamym makijazem, skérg i biodréwkami.

POZA TROJWYMIAROW YMI APLIKACJAMI projekianci oczywiscie nie zapomi-
najq o nadrukach. Pojawiajq sig wiec printy — od pojedynczych kwiatéw umieszczo-
nych na minimalistycznym tle (Altuzarra, Simone Rocha, Giambattista Valli) po rozbudo-
wane, geste desenie pokrywaijqce catq powierzchnie tkaniny (Zimmermann, Celine,
Gucci). Z jednej strony mamy zatem wyizolowany motyw, ktéry dziata jak mocny ak-
cent, z drugiej — zlozone wzory.

Wsréd tych drugich szczegding popularnosciq cieszq sie kwiatki w stylu vintage.
—Po pokazie kolekcji Miu Miu na wiosng—lato 2026 wszyscy komentowali podomki
ifartuszki, ktére w naszej czesci Europy nierozerwalnie kojarzq sig z wizerunkiem babci
krzgtajgcej sig po kuchni. Zresztq do dzi§ takie modele mozna spotkaé nabazarach. »
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GIAMBATTISTA VALLI

W kolekeji
na wiosne—lato 2026
GIAMBATTISTA
VALLI kwiaty
rozkwitty
na ubraniach,
torebkach i butach,
stajqc sig jej gtéwng
inspiracjq.

ALEXANDER MCQUEEN

W buntowniczej
kolekeji Sedna
McGirra dla domu
mody ALEXANDER
MCQUEEN obok ul-
traniskich biodréwek
i odstonietych sutkéw
znalazty sie topy
ztréjwymiarowymi
kwiatami.



CHLOE

Archiwalne wzory
CHLOE zlat 50.i 60.
zainspirowaty
Chemeng Kamali
do stworzenia
kwiatowych deseni
w wiosenno-letniej
kolekeji.

Romantycznosé
kwiatéw w styliza-
cjach mozna
przetamaé klasycznym
denimem lub
skérzanymi dodatkami,
takimi jak ramoneska
czy ciezkie buty.

ELLE ZJAWISKO

Te skojarzenia pokazujq, ze ubrania mogg mieé sentymentalny wydzwiek, a wzér
w drobne kwiatuszki jest silnie wpisany w estetyke retro. Moda na to, co juz byto, nie
stabnie, dlatego tej wiosny na pewno znajdziemy takie wzorki na ulicach — komentuje
stylistka Magda Jagnicka.

Do przesztoici siegneta réwniez Chemena Kamali, inspirujqc sig poczqtkami dzia-
talnosci Chloé. Projektantka odtworzyta archiwalne kwiatowe nadruki z lat 50. i 60.
w mocnej palecie barw — od pomaranczu, przez réz i fiolet, po turkus. Sylwetki bazo-
waty gtéwnie na drapowaniach, ale nie zabrakto w nich takze odniesier do lat 80.
przez podkreslone ramiona, taftowe faktury i dopasowane spodnie. = W mocnych po-
tqczeniach — takich jak kwiaty i lata 80. — bardzo tatwo zrobié ze stylizacii kostium,
czyli zgodnie ze stownikowq definicjq stréj wktadany po to, zeby wyglagdaé w nim
na kogo$ innego. Niewiele oséb poczuje sie w czym$ takim swobodnie, dlatego tqcz
zkwiatami ubrania zwyczaijne, luzne — radzi Magda Jagnicka. Swoimi spostrzezenia-
mi dzieli sig takze projektantka i wspétwiascicielka marki Affair Aleksandra Dubiniska.
— Ubrania w kwiaty najbezpieczniej jest rdwnowazyé prostymi formami i jednolitymi
dodatkami, tak by wzér pozostat gtéwnym bohaterem stylizacji. W codziennym wyda-
niu sprawdzajq sie w potqczeniu z klasycznym denimem lub minimalistycznym krojem.
Osobiscie lubie tez kwiatowe total looki — tgczenie tych samych lub réznych skal kwia-
towych printéw w jednej tonaciji kolorystycznej daje bardziej odwazng, modowgq
stylizacje.

HISTORIA KWIATOW W MODZIE frwa od wiekéw — o jeden z najczescie] powra-
cajgcych kodéw estetycznych. Poczgtkowo motywy florystyczne byty zarezerwowa-
ne dla elit. W XVIIIi XIX wieku misterne zdobienia, takie jak hafty na aksamitach i jedwa-
biach, stanowity wyznacznik pozycii spotecznej. Rewolucja przemystowa umozliwita
szybsze drukowanie wzoréw na tkaninach, dzigki czemu staty sie one dostepne takze
dla mas. Pod koniec XIX wieku inspiracje naturg rozwinety sie szczegélnie wraz z sece-
sig oraz ruchem Arts and Crafts. W latach 20. XX wieku ornamenty ulegty uproszcze-
niu zgodnie z estetykq art déco. Po Il wojnie $wiatowej debiut kolekcji ,New Look”
Christiana Diora przyniést powrdt wyraznie kobiecej sylwetki — z podkreslong talig,
obszemg spddnicq i printami inspirowanymi ogrodami w petnym rozkwicie. Lata 60. to
czas ruchu flower power i kontrkultury, w ktérych kwiaty symbolizowaty blisko$é z natu-
rq. Kolejna dekada to styl boho ze zwiewnymi sukniamii wiankami, z kolei w maksyma-
listycznych latach 80. dominowaty juz mocno kolorowe, odwazne wzory w kwiaty.
W latach Q0. nabraty one bardziej kontrastowego charakteru, pojawiajgce sie na ciem-
nym tle i uzupetniajgc grunge'owe stylizacje z glanami.

Na przestrzeni lat zmienia sig wiec forma, ale kwiaty nigdy nie znikajq. Dlaczego?
— Poniewaz odwolujq sie do natury — a ta nigdy nie wychodzi z mody i jest nieskoriczo-
nym zrédtem inspiracji w sztuce i designie. Motyw florystyczny nieustannie powraca
wnowych inferpretacjach. Kwiaty fgczq w sobie delikatno$é i site — mogq byé subtelne
albo wyraziste, klasyczne lub awangardowe. Dzigki tej elastycznosci estetycznej tatwo
dopasowujg sie do zmieniajqeych sig trenddw i réznych wrazliwosci odbiorcow
—méwi Aleksandra Dubinska.

Byto to doskonale widaé na wiosenno-letnich wybiegach, gdzie kwiaty przybraty
réznorodne formy — od historycznych haftéw, przez spektakularne printy, po tréjwymia-
rowe aplikacje. Projektanci przestali traktowaé je wytqcznie jako bezpieczne to styli-
zacji, nadajqc im role petnoprawnych bohaterdw kolekeji. Z jednej strony pojawita sie
nostalgia w fartuchach Miu Miu, z drugiej — zaskakujgca $wiezo$¢ w przestrzennych
kwiatach Chanel. Dlatego, wyposazeni we florystyczne printy, czekamy na nowe kg-
sliwe uwagi Mirandy Priestly. °
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Debiutancka kolekcja
Matthieu Blazy’ego
dla CHANEL
wkracza na czerwony
dywan — w jednej
zjego kreacji na BRIT
Awards 2026
pojawita si¢ OLIVIA
DEAN.

Kolekcja MIU MIU
na wiosne—lato 2026
to refleksja Miuccii
Prady na temat pracy
kobiet, symbolicznie
przedstawiona przez
game fartuchéw.

MIU MIU

i/ Launchmetrics.com/Spotlight, Launchmetrics.com/Spotlight (2), IMEnternational/Getty Images

Zdjecia: Francesca Babb
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Od lewej:

Mdasza
Wagrocka
sukienka
AGNIESZKA
ZADWORNA
buty
HERMES

Jasmina Polak
spSdnica
GOSIA

BACZYNSKA
stanik

UNDRESS CODE

bluzka
LEO SEASON
kotnierz
GOSIA
BACZYNSKA
buty
VANDA NOVAK

Zofia
Jastrzebska
sukienka
LEO SEASON
bolerko
GOSIA
BACZYNSKA

sukienka
UNDRESS CODE
buty
AQUAZZURA
bizuteria
APART

Justyna
Wasilewska

marynarka
smokingowa,
spodnie
GOSIA
BACZYNSKA
buty
VANDA NOVAK




DZIESIEC
NA

ICH DZIESIECIORO: MASZA
WAGROCKA, JASMINA POLAK, ZOFIA
JASTRZEBSKA, ANNA SZYMANCZYK,
JUSTYNA WASILEWSKA, PIOTR PACEK,
KIRYt PIETRUCZUK, JEDRZEJ HYCNAR,
ZIPPY OGAR | MIKOtAJ BUKREWICZ.
tACZY ICH SCENA, MtODOSC,
ODWAGA, INDYWIDUALNE PODEJSCIE
DO AKTORSTWA | MUZYKI, A TAKZE
KULTOWE PRODUKCJE NETFLIKSA,
KTORY, TAK SIE SKtADA, OBCHODZI
W TYM ROKU SWOIJE 10-LECIE
NA POLSKIM RYNKU.

tekst MAJA CHITRO
zdjecia MATEUSZ STANKIEWICZ



ELLE Z OKtADKI

nad ranem. Styliéci zwozq z dziesig-
tego pietra, z redakcyjnej garderoby, walizki petne ubran.
Trudno je zliczy¢. Jest niemitosiernie rano, cho¢ dla aktoréw roz-
poczecie planu filmowego o tej porze to zaden wyczyn. Sesja
ma dziesigcioro bohateréw. Ten pigtek bedzie trwat dtugo.

Po stylistach, makijazystach i scenografce na miejsce przy-
bywaiq najpierw panowie. Akforzy Piotr Pacek, Kiryt Piefruczuk,
Jedrzej Hycnar, a takze muzycy Mikotaj Bukrewicz i Zippy
Ogar. Dwie godziny pézniej dotgczajq kolejno aktorki Masza
Wagrocka, Zofia Jastrzebska, Anna Szymanczyk, Jasmina
Polak i Justyna Wasilewska. Ta ostatnia przerywa na jeden
dzien plan filmowy, oddalony od Warszawy o trzy godziny
drogi samochodem. Na sesjg dociera prosfo stamtqd.

Kazdy z bohateréw to wyigtkowo czuty artysta. Choé i cha-
rakterny na swoj wiasny sposéb. Wszystkich tgczy fakt, ze albo
debivtowali w produkcjach Neffliksa, albo ich kariera nabrata
dzieki serwisowi jeszcze szybszego tempa. Ale zanim o tym,
warto pozna¢ kilka twardych danych.

..AND CHILL

Poczgtkéw Neffliksa trzeba szukad juz w 1997 roku, gdy Marc
Randolph i Reed Hastings zatozyli wypozyczalnie ptyt DVD,
ktére rozsytali za pomocq poczty. Dziesig¢ lat pdzniej zainwe-
stowali w streaming. Az w 2016 roku, a wiec réwno dekade
temu, Netflix pojawit sie nad Wistq. Polska stata sie jednym
ze 130 krajéw, kidre dotqezyty do serwisu globalnie, co wyzna-
czyto jednoczesénie nowy kierunek dla lokalnej branzy (przeto-
zylo sie m.in. na programy , Scenarzystki na horyzoncie” dla de-
biutujgcych autorek czy ,Nakreé sie na przysztosé”, bezptatne
warsztaty z KIPA i PISF w niemal wszystkich wojewddztwach).

Sama marka szybko stata sie czesciq popkultury, a hasto
,Netflix and chill” w internetowym stowniku miejskiego slangu
Urban Dictionary pojawito sie juz kilkanascie lat temu.
Znaczenie? Nie tylko faktyczny wypoczynek przy filmach i se-
rialach, ale przede wszystkim wieczorna, pomysélnie zakoniczo-
na randka. Hasto mocno wpisato sie w kontekst social mediéw,
ale zaiskrzyto réwniez szerzej. Producent lodéw Ben &Jerry's
stworzyt smak kubetkéw Netflix & Chill'd. Nie ma sie co po-
wszechnemu sukcesowi dziwi¢ z uwagi choc¢by na udane inwe-
stycie w produkcje wtasne. | tak w 2013 roku pojawit sig serial
,Orange Is a New Black”, kiéry szybko zyskat status kultowego.
Podobnie jak wyemitowany w tym samym roku ,House
of Cards”. 2016 rok za to przyniést ,Stranger Things”. W ciqgu
ostatniej dekady powstaty tez oryginalne produkcje polskie
—dotejpory 80. Wiréd ich bohaterdw sq gwiazdy naszej sesii.
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ACH, TEN TALENT

Na sesji kilkadziesigt oséb, fotograf, styliéci, asystenci, makija-
zyéci i fryzjerzy, operatorzy, managerowie... Siadam przy
duzym stole. Naprzeciwko mnie rozktada sie Kiryt Pietruczuk,
whasnie skonczyt zdjecia. Ubrany w sweter IW Andersona
z motywem wiejskiej chatki. Usmiecha sig, zartuje. ,Faktycznie,
swoj chfop” — mysle sobie. Po chwili stysze: — Najwazniejsze to
kocha¢ sztuke w sobie, nie siebie w sztuce. — Swietne. Ale
dotego naprawde jest potrzebna samo$wiadomo$é¢. Kiryt udo-
wodni mito jeszcze wielokrotnie podczas dzisiejszej sesji. Jego
rola chtopa Macieja w ,1670” w rez. Kordiana Kqdzieli
i Macieja Buchwalda natychmiast zyskata status ikony. Stucham
Kiryta i jestem pod wrazeniem jego opanowania, pewnosci sie-
bie i planu na zycie. Pozazdroécic.

Rozglgdam sie po poteznej przestrzeni studia. Podczas sesii
aktorzy i muzycy sq nie tylko fotografowani, lecz takze sami
chwytajq chwile analogowg ,matpkg”. Po aparat najczesciej
siega Masza, wlasnie zaleca Zofii Jastrzgbskiej, jok powinna
zapozowad. Przysiadam sig. Jest w tym spotkaniu z Zosig sporo
ciepta. — Staram sig by¢ tq osobq, kiéra zauwazy, ze kto$ po-
trzebuje rozmowy, przezywa trudne emocje — méwi. Ale bycie
osobg wysoce empatyczng, szczegdlnie w $wiecie filmu, ma
tez swoje ciemne strony. — Czesto biore wszystko na swoje
barki — wyjasnia. Zosia jest do$¢ wycofana. Amoze mocno sku-
piona? Stucha. Jest obecna. Ale gdy staje przed obiektywem,
w jednej chwili zamienia sie w diwe w stylu starego Hollywood.
Niezwykta jest ta metamorfoza. Jastrzebska dobrze z niej ko-
rzysta. Rola w , Infamii’, jej spektakulary debiut, mégt by¢ bar-
dzo szufladkujqcy. Zdarza sie, ze kino lubi chodzié na skréty,
ale Jastrzebska nie data sig schwyta¢ w putapke. Podczas pre-
miery serialu w jej szufladzie od dawna lezat podpisany kon-
trakt na ,Kolory zta: Czerwien”. Mimo to musiata sie pilnowac.
— Po pierwszym tak duzym projekcie, ktérym byta ,Infamia”,
obudzitam sie z niewiedzg, kim jestem, i ogromnq zatobg,
ze odeszta czg$¢ mnie. To byt moment, kiedy nauczytam sie,
ze nie moge az fak bardzo wchodzié¢ w role. Na planie oczywi-
écie staje sie granq osobg, ale schodzqc z niego, wracam
do siebie, cho¢ czasem musze robi¢ to siftowo — opowiada.
—Wiesz, w prawdziwym zyciu nie moge walczyé o swoje bo-
haterki. = Kazda rola Zosi jest inna. Kazda zaskakujgca.
Sukcesami zawodowymi dzieli sie w mediach spotecznoscio-
wych. I tylko nimi. = Za duzo mnie tam nie ma, nie widze dla sie-
bie miejsca w social mediach. Wiem, ze trzeba to robi¢, zeby
dociera¢ do wigkszej liczby oséb, ale ja chce dociera¢ do nich
filmami i serialami. To mi wystarczy — kwituje.

Pokora. Do niej nawigzuje stojgca nieopodal Masza
Wagrocka, akforka bedgca kwintesencjq naturalnoéci w akfor-
stwie, niezaleznie, czy wychodzi na scene teatralng, czy wyste-
puje w filmie albo serialu. Po gtéwnej roli Kamili Barskiej
w ,Matkach pingwinéw” jej popularnoéé rozlata sie na $wiat.
Tuz po emisji do jej obserwatoréw na Instagramie dotqczyt »
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przeciez sam prezydent Chile. — Nie myslatam, ze serial
stanie sig fenomenem popkulturowym, choé w trzewiach czutam,
ze bedzie moc. W trakcie zdjg¢ miatam ciary na catym ciele.
—Weczesniej Masze mozna byto oglqdaé juz w ,Krélu”, ,Najmro.
Kocha, kradnie szanuje”, w teatrze u Kleczewskiej, Englerta czy
Zadary. Jesienig w Netfliksie drugi sezon ,Matki pingwinéw”
i nowa produkeja, w ktérej zagra kierowczynie ambulansu.
Rozmawiamy wiec szerzej o branzy. — Brakuje mi chyba po pro-
stu w niej jakiej$ skromnosci, swego rodzaju pokory. Nie méwie,
zeby dawaé wejsé sobie na gtowe, ale czasem odpuscic.
Czescig naszego zawodu jest skupianie sig na nas samych, w roli
i prywatnie. Nie da sie tego uniknqé. Ale gdy kreujemy fejkowy
$wiat, nie udawajmy, ze jest prawdziwy — méwi.

W STRONE SEONICA

Dziewczyny zbierajq sie w najwiekszym studiu. To tu fotograf
Mateusz Stankiewicz ma swojg baze. Musi pomiesci¢ wszystkie
talenty na zdjeciach grupowych. Wtasnie zwotuje panie.
Zachwile ma powstaé damska oktadka. Mam czas, by porozma-
wia¢ z chtopakami.

Zippy Ogar, czyli Eryk Gadzinski, to mtody raper z Gniezna.
Zwycigzca show ,Nowe Rozdanie: Rhythm + Flow Polska”, odkry-
cie towarzyskie Sokota. Chtopak z undergroundu, kiéry wszedt
do mainstreamu. Ale z zasadami. Imponuje mi, ze mimo 25 lat, za-
pytany o idoli muzycznych, w pierwszej kolejnosci wymienia
tworczo$é MichaelaJacksona. Gdy trafit do , Rhythm + Flow”, mu-
zyke robit od 10 lat. Pigciu, odkqd uznat, ze zajmie sie nig napo-
waznie. — Chce z nig wiqzaé przysztoéé. Ale to bardzo trudna
droga. Podziemie dla mtodych muzykéw bywa brutalne
— opowiada, wpatrujgc sie prosto w oczy. Anirazu podczas na-
szej rozmowy nie ucieknie wzrokiem. Co dat mu ten program?
— Muzyke robitem od diuzszego czasu i czutem juz lekkg frustre.
Pojawiaty sie propozycje od wytwdérni, a potem nadzieja ulaty-
wata. Program stat sie wiec moim by¢ albo nie by¢. Zatozytem,
ze albo przebije sie do szerszej publicznosci, albo rezygnuje i po-
szukam planu B. — Na szczeécie wygrat program.

Podchodze do Mikotaja Bukrewicza. Jest najmtodszy z catej
dziesigtki. Gitarzysta, kompozytor. Muzyk petng gebg, do tego
urodzony rockandrollowiec. W filmie ,Mniej obcy” zadebiutuje
w rolilegendy, Jana Borysewicza, lidera grupy Lady Pank. Na py-
tania odpowiada krétko, konkretnie. Ma tez swoje zasady. Stara
sie chodzi¢ spa¢ wezesnie, medytuje. Smieje sie, ze to zaprze-
czenie rockandrollowego zycia. Odpowiada: — No i jak fo sie
dla nich konczy? — Faktycznie, czgsto zle, ale przywotuje Rolling
Stoneséw. Argument nie dziata. Moze i dobrze. Sen jest wazny.
Mimo zwigzania z muzykq od dziecka postanowit sprébowaé
czego$ innego. — Muzyka Lady Pank od zawsze byta mi bliska.
— Pytam wiec, czy trudno wciela¢ sie w legende. — Myséle,
ze wogdle frudno weieli¢ sie w innego cztowieka. Po przeczyta-
niu scenariusza poczutem jednak, ze jesttam duzo o mnie: pasia,
potrzeba zrobienia czego$ wigkszego — opowiada. Na planie
znalazt sie przypadkowo. Kolega polecit mu casting. Poszedt.
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Kolejna zmiana scenografii. Kazdy z atrybutéw, kiére towa-
rzyszq na zdjgciach aktorom i muzykom, jest zwigzany z ich ro-
lami. W skojarzeniach idziemy czasami daleko, innym razem
zostajemy blisko. Anna Szymanczyk frzyma ogromng ksiege.
To nawigzanie do powieéci ,Znachor” Tadeusza Dotegi-
-Mostowicza. Duzo méwito sie o niej przed premierq nowe;j
ekranizacji, ciekawie interpretujgcej klasyke. Ania zagrata tem-
peramentng Zoske, mtynarke, kiéra uporem i czutoscig zaskar-
bita sobie serce profesora Wilczura. | cho¢ przed premierg
byta juz wysoce cenionq akforkq teatralng (zwiqgzanqg z war-
szawskim Teatrem Dramatycznym) i filmowq, Zoska okazata sie
dla niej przetomowa. Trafita na szerokie wody popularmoséci.
Spodziewam sie szalonej dziewczyny, ale Szymariczyk zdaje
sie utkana ze sprzecznosci — niby melancholijna, a jednak stg-
pajgca twardo po ziemi. Pytam o ten przetom. — Moje zycie sig
zmienito. Obserwowatam reakcje publiczno$ci podczas wielu
projekgii filmu, z kiérym jezdzilismy po Polsce. Denerwowatam
sig, ale gdy styszatam brawa, okrzyki radosci, bytam prze-
szczedliwa. Potem pojawity sie mysli: ,Czy ja temu sprostam?”.
Jestem wdzieczna za ten zwrot w moim zyciu, nie widzeg anijed-
nej ciemnej strony tej sytuacii. To energia, jej nie da sie zagrad.

Pewien rodzaj energii pojawit sig tez na planie wsirzgsajqce-
gofilmu ,Napad” w rez. Michata Gazdy, ktéry powstat na pod-
stawie prawdziwych wydarzef z poczgtku lat 90., gdy grupa
zdesperowanych mezczyzn dokonata brutalnego ataku nawar-
szawski bank. W ochroniarza Kacpra Surmiaka, przewodzqce-
go akejq przestepczq, weielit sie Jedrzej Hycnar. Tego dnia gra
wieczorem spektakl w krakowskim teatrze, czasu ma wiec nie-
wiele. Wspomina, ze rola Surmiaka byta dla niego trudna, ale
wazna. — Razem z Michatem Gazdq i Olafem Lubaszenkq roz-
mawiali$my sporo na temat mojej postaci. Z jednej strony powi-
nienem umotywowac jej dziatanie, ale pytanie brzmiato: czy
mam prawo prébowad je usprawiedliwiaé? Staratem sig balan-
sowad na granicy, ale nigdy jej nie przekroczy¢, rezyser tez
tego pilnowat. Nie chcieliémy nikogo broni¢, ale pokazaé przy-
czyne podjecia przez tego chtopaka decyzji o dokonaniu rze-
czy strasznych — umaczy. Czy potrafi sie odcigé psychicznie
od roli, bedgc w niej catym sobq? Wedtug Jedrzeja gtowa musi
by¢ gdzies indziej, budowanie scen i bohateréw réwniez.
Usmiecha sie: — Moze sig to wydawaé banalne, ale wazne jest
w takiej sytuaciji zadbanie o siebie, pojscie na saune, ptywanie,
czasem kontakt z psychologiem, rozmowa. Nie mozna zatraci¢
sie wroli.

Réwnie wymagajgeym projektem, takze opartym na faktach,
jest serial ,Heweliusz” w rez. Jana Holoubka. Zrealizowany
zrozmachem, przypomniat katastrofe promu na Battyku. Znéw
przenosimy sie do siermieznej Polski 1993 roku. Przezywamy
powrét do niedalekiej przesztosci. | walke o prawde i pamieé.
Jednq z walczqeych na ekranie kobiet jest Aneta Kaczkowska,
grana przez Justyne Wasilewskq. To aktorka totalna. Scena
w sqdzie, gdy przemawia, ustawita, w mojej opinii, caty »
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serial. Justyna robi to za kazdym razem, gdy wychodzi na scene
lub pojawia sie na ekranie. Tak byto i w ,Sztuce kochania”,
i w spektaklach Jarzyny czy wiasnie w ,Heweliuszu”. W boha-
terki wchodzi catq sobg. Gdy pytam o role Anety, méwi:
— Poczutam wielkq ulge, kiedy mogtam spuentowad kropkg te
posta¢. To byto duze wyzwanie, w moim rozumieniu autentycz-
ne emocje wychodzq z miejsca odstonietego i kruchego,
aw tym przypadku wymagaty obnazenia niezbyt przyjemnych
miejsc. Przeprawa z Anetq nie byta jednoznacznie komfortowa,
ale satysfakecjonujgeca pod wzgledem czysto akforskim.

Jasmina zdaje sie mocniej zdystansowana. Oglgdatam jg
wielokrotnie w spektaklach Nowego Teatru w Warszawie.
Widziatam jq w Krakowie u Klaty czy Garbaczewskiego. To,
jak sie zmienia z roli na role, jest nie do pojecia. Ma tez w sobie
luz i pewnq artystyczng, pociqgajqcq nonszalancje. Nawet
gdy projekty bywaiq trudne, jak ,Wzgérze pséw” w rez. Piotra
Domalewskiego iJacka Borcucha, w kiérym zagrata dziennikar-
ke sledczq Justyne Gtowackq. — No tak, to byt intensywny
$wiat, a moja posta¢ mocno emocjonalna. Byto mrocznie, nie
ukrywam, ale jednoczeénie wspaniale, mocno intuicyjnie, wigc
za fq intuicjq podgzatam. Piotrek Domalewski, jako ze ma wy-
ksztatcenie aktorskie, tez $wietnie mnie w ten mrok wprowadzit.
—Jadmine zobaczymy w netfliksowej produkcii kolejnego pol-
skiego klasyka literatury, tym razem na podstawie powiesci
Marii Dgbrowskiej. Ale na to trzeba jeszcze poczekad.

ZA CZYM KOLEJKATA STOI?

Kolejna przebidrka, portrety Piotra Packa gotowe. Trzyma
ogromne, przeskalowane, malowane anturium. Bardzo modo-
we, pojawiajqce sie na pokazach Jonathana Andersona
i Loewe, a takze dwuznaczne w kontekscie jego rél. Choéby
w ,Sexify”. Z aktorstwem Packa po raz pierwszy zetknetam sie
troche wczesniej, jeszcze w ,Krélu”. Czasami wystarczy chwila,
zeby wiedzie¢, ze ma sie przed sobq falent. W petnej krasie po-
kazat go wysmienitq rolg Stanistawa Duchnowskiego w ,Kosie”
w rez. Pawta Maslony, stajgc sie wymagajgeym partnerem dla
Roberta Wieckiewicza iJacka Braciaka. Nominacja do Ortéw
za najlepszq drugoplanowq role meskq byta tego najlepszym
dowodem. Podobnie jak zaproszenie do Europejskiej Akademii
Filmowej. — | w takich momentach trzeba uwazag, zeby nie po-
pasé¢ w samozachwyt. Na szczescie mam wokét siebie wspa-
niatych ludzi, ktérym ufam i kiérzy powiedzieliby mi, gdyby cos
niedobrego zaczeto sig ze mnq dzia¢. No i sam jestem w sto-
sunku do siebie i swojej pracy bardzo krytyczny. To pomaga.
No wiasnie, wiele z rél mtodych artystéw zyskato status,
mozna rzec, kultowych. Jak ta chtopa Macieja z ,1670". Jak
wiec nie popaéé w samozachwyt, kiedy wszyscy wokét prawig
komplementy? Kiryt: — Takie glosy sq bardzo mite, bo nie zakta-
datem tak duzej popularno$ci Macieja. Rezyser wyznaczyt mi
zadanie, by widzowie tego chtopa polubili od pierwszych scen.
Ajezelisie da, to nawet pokochali. I sprobowatem. Ale pewno-
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$ci, czy to ,,siqdzie", nie miatem... Poza tym to zainteresowanie
dotyczy Macieja, nie mnie — uémiecha sig z przekgsem.

Masza przyznaje, ze po sukcesie ,Matek pingwinéw”
w pewnym momencie stracita glowe. — Ale nie w kontekicie ce-
lebryckim, bo tego genu akurat w sobie mam mato, mocno stg-
pam po ziemi. Stracitam gtowe, jesli chodzi o przecigzenie i ro-
dzaj odpowiedzialnoéci, jaki sobie narzucitam. Bytam bardzo
przejeta tym, jakie dyskusje dziaty sie wokét tematu serialu, $le-
dzitam social media. Cate dnie siedziatam w telefonie — wspo-
mina. Ale ofrzgsneta sie. To prowadzi mnie w inne rejony, o kiére
chce zapyta¢ aktoréw. Co daje im aktorstwo? Jak sie okazuje,
pozwala m.in. poznaé lepiej $wiat. Justyna: — Kazda rola jestjak
nowa podréz. Czasem rzucam sie na niq bez mapy, ide za in-
stynktem i zapachem perfum. A czasem chce zrozumieé, zagte-
biam sie w wydarzenia, biografie, zakamarki natury ludzkiej.
Teraz pracuje nad projektem, w ktérym obcuje z ciemng strong,
wiec zaczetam $ledzi¢ nature zta. Gdzie znajdujq sie rogatki,
za ktérymi traci sie element ludzki? Zaglgdam do réznych publi-
kacji, np. Hannah Arendt, zapoznaie sie zmechanizmami, ktére
relatywizujg moralno$¢.

Ania, zapytana o to, czym jest aktorstwo, odpowiada:
— Pasjq, ogromng mitoéciq. Pracq nad sobg, samodyscypling,
atakze przekazywaniem innym dobrych emocii albo dostar-
czaniem im tematéw do przemyslen. Uczy punktualnosci, wpty-
wa na nasz samorozwdj, bo przeciez gléwnym narzedziem
w aktorstwie jeste$my my sami.

W TYM SZALENSTWIE JEST METODA

Skoro zawody artystyczne sktaniajq do pogtebiania wiedzy,
musi by¢ na nie tez jaka$ metoda. Jedrzej, zapytany o to, jak pra-
cuje nad rolg, odpowiada, ze intuicyjnie. — Tworze tez sobie
baze, caty background postaci, kontekst historyczny tego,
codzieje sie dookota, jak mysleli ludzie. Szykuje sobie utwory,
ktére uruchamiajg w pewnych scenach okreslony stan emocjo-
nalny. Ale najbardziej bazuje na rozpracowaniu tekstu — méwi.
Kiryt: = W szkole miatem sporo mozliwosci, zeby wypracowaé
wiasng metode. I tak jak jeszcze przed dostaniem sie do filméw-
ki bytem przekonany, ze bedzie nig metoda Stanistawskiego,
gdy aktor musi przezyé co$ na wiasnej skérze, by méc o tym
opowiedzieé, to w trakcie studiéw jeden z profesoréw uswiado-
mit nam, ze najwiekszym motorem jest sita wyobrazni. Nie
warto sie rzucaé w najciemniejsze sfery ludzkiej duszy, by gra¢
czarne charaktery. Aktorstwo polega na tym, by odgrywacé role,
a nie zamieniaé sig w swoich bohateréw. Tak nauczytem sie od-
dzielaé prace od prywamosci. Moja metoda opiera sig na wy-
obrazniitekscie, wycigganiu z niego niuanséw. — Podobnie od-
powiadaJasming, u niej dziata ,intuicja i otwarte serce”.

FREUD PYTA, EGO ODPOWIADA

Od metody i samopoczucia na scenie i poza nig niedaleko
do karmienia ego. | nic w tym ztego. Ego, to poskromione, »



Masza Wagrocka ' ,
koszula, 1
spodnie, kurtka
i kapelusz
LORO PIANA
buty
HERMES

eeprasa.pl blbb7b212a = &



Zippy Ogar
marynarka, koszula
KUTA HOUSE
spodnie

LEVI'S

ELLE Z OKtADKI




vbN

3
Pmm
N S
S8l
m I
S




ELLE Z OKtADKI

zawsze dziata na naszq korzy$e. — To bardzo ludzkie — méwi
Pacek. — I nie jest niczym ztym. Poza tym praca w filmie czy seria-
lujest wspdlna, zespotowa. Kiryt widruje: = Oczywiscie, ze mam
ego, za to na wodzy. Umiem nad nim zapanowad, ale wiemtez,
kiedy moge dopusci¢ je do gtosu. Artysta musi mie¢ ego, zeby
jego osobowos¢ sie przebijata. Aktor bez osobowoscijest niein-
teresujqcy. — Podchodze do Mikotaja. — Jak z twoim ego?
— pytam. = Mam superego. Ale ucze sie z nim by¢. Uwazam,
zeby nikt nigdy nie poczut sie przez nie zle. — Zupetnie inaczej
niz panowie do sprawy podchodzi Zofia. = Nie uwazam,
ze akfor musi mieé wybujate ego. Te czasy minety. Ego mogg
mie¢ na ekranie moje postacie, ale na zycie?! Batabym sie,
ze przekrocze granice, zwariujg, zakocham sie w sobie, a tym
sie brzydze. Zdrowe jest kochanie siebie jako cztowieka, ale nie
fascynacja samym sobgq. Do niczego to nie prowadzi — ucina.

MARZENIASAPOTO...

Skoro juz mamy to ustalone, a scenografia zmienia sig po raz ko-
lejny, nie moge nie zagada¢ o marzenia. Tym razem e zawodo-
we. Zippy: — Moze nic nie powinno sig zmienia¢? Niech branza
zyje wiasnym zyciem. Dla kogo$ bedzie brutalng, dla innego ta-
godna. Nie wiem tez, czy cokolwiek w tym ekosystemie datoby
sie zmieni¢ — kohczy. A co z kinem? Piotrek: — Zyczytbym sobie,
zeby kina nie ukierunkowywano na zadnq strone politycznq,
tylko by byto czystym wyrazem twérczym, komentarzem do rze-
czywistosci. Cheiatbym w kinie wolnosci. — A Kiryt chciatby, zeby
,rodzime kino byto bardziej eksperymentalne, producenci nie
bali sig inwestowad w arthouse'owe produkeie. | zeby polska ko-
media wrécita dotask”. — Wierzg, ze mamy w kraju twércdw, kio-
rzy potrafiq tworzyé komedie mqdre, czute, wzruszajqce i za-
bawne. Znam takich przynajmniej dwéch, Kordiana Kqdzielg
i Mac¢ka Buchwalda. A osobiscie marzy mi sie zagraé kiedys
Witkacego. | pewnego dnia stang¢ po drugiej stronie kamery
— konczy. Mikotaj z kolei chciatby jeszcze eksplorowaé aktor-
stwo. — Bardzo je czuje. —Jedrzej éni 0 gtéwnych rolach w do-
brych filmach, kiére wptywaiq na ludzii poruszajg wazne tema-
ty". = Chciatbym tez gra¢ u najlepszych producentéw w krajy,
bo uwielbiam spotykad sie z profesjonalistami. Ale nie moge na-
rzekaé¢. Naprawde — dorzuca. O rolach méwi tez Justyna:
— Szukam jasnoécii przygdd poza utartym szlakiem, tzw. warun-
kéw. — Ania mysli za to o graniu w innym kraju. — Miatam juz moz-
liwosci grania z zagranicznymi aktorami i byto to rozwijajgce,
sam system ich pracy i przygotowanie do roli odmienne od na-
szego. — Zofia marzy o tym, by niszowe projekty dostawaty szan-
se realizacji. — | zeby$my my jako twérey zaktadali, ze widz jest
mqdry, bo to przekonanie, mam wrazenie, ostatnio zagubilismy.
Btqd. Podnosmy, a nie obnizajmy poziomu naszej kultury! —ape-
luje. Widruje jej przy tym gtodno. Podobne marzenia ma Masza:
~ Zeby bylo wigcej przestrzeni dla kina autorskiego i wigkszy kre-
dyt zaufania wobec twércédw, ktérzy myélq niesztampowo, poza
algorytmami. = Po chwili Wqgrocka rozglqda sie po studiu i do-
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daije: — Spojrz, jakie osoby dzié sie tu zebraty. Produkcje, w kié-
rych zagralismy, dlatego tak zarezonowaty, bo miaty w sobie
autorski sznyt. Kto§ musiat zaryzykowaé. Odwazyé sie.
Marzytabym tez, zeby w filmie zatrudniano ludzi ze wzgledu
naich fach, a nie numerki w socialach. —Ja$mina? — Chciatabym
robi¢ szalone rzeczy i czerpaé przyjemno$é z pracy z ludzmi,
ktérych spotkatam w zyciu zawodowym. Chce sie dobrze
bawi¢. O takim kinie marze, dziwnym, nieszablonowym.

| CALE SZCZESCIE

Za oknem juz zmrok. W studiu o wiele mniej ludzi niz jeszcze
rano. Robi sie spokojniej. Pytam wiec o najwazniejszq rzecz,
ktéra ma by¢ podsumowaniem naszych rozméw, a takze na-
dziejq. Szczgscie. Trudno je zbadaé. Trudno zdefiniowad. Ale
chciatabym sprébowac. Pacek: — Najwiekszym szczeéciem jest
to, zeby zwolni¢, spojrze¢ tuiteraz na wszystko, co cig otacza.
Na to, co masz, co cig spotkato. Mysle, ze to klucz do wszyst-
kiego. — Zippy szczescie kojarzy ze spokojem ducha. — A spo-
kéj zapewnia mi szczescie moich bliskich, mojej dziewczyny Ul;,
ludzi wokét mnie. — Dla Ani szcze$ciem jest zdrowie fizyczne
i spokdj psychiczny. — I o, ze nie czuje sig samotna. Nigdy nie
jestem sama. — Zofia za$ umaczy szczescie jako ,nie co$,
co do nas przychodzi nagle, ale sume codziennego wysitku
itego, jakq rzeczywistosé dla siebie kreujemy”. | podobnie jak
Zippy jest szczesliwa, gdy widzi spokdj bliskich. = Poza tym
szczescie znajduje sie w matych rzeczach. Odnajduje je w za-
wodzie, ktéry jest mojq pasjq. — Kiryt definivje szczeécie podob-
nie: — Moze praca nie jest najwazniejsza, ale moja daje mi
szczeécie. W ten stan wprawia mnie przezywanie sztuki.
— Mikotaj odpowiada krétko, tak najbardziej lubi. — Szczeicie
jest wtedy, jak sie budzisz rano i wszystko jest OK. Czujesz sig
dobrze, pijesz kawe. Wystarczy — koficzy. Justyna szczescia
szuka réwniez w codziennoéci. — Jestem szczeéliwa wtedy,
kiedy zrzucam z siebie obowiqzek spetniania oczekiwan,
umiem cieszy¢ sie matymi rzeczami. Zauwazam je i doceniam
jak moment odbicia $wiatta na $cianie. A najlepiej jeszcze mied
obok kogo$ do wspétpatrzenia. Jestem zdrowa, najedzonaiijest
wiosna. To przywilej. — Jedrzej przyznaje, ze potrafi by¢ ponu-
ry i surowy dla siebie i $wiata. = Bywam pesymistq. Ale jak przy-
chodzi co do czego, ciesze sig, ze tu jestem. Oto szczeécie.
Bo szczescie jest tylko i wytqeznie teraz. Nie wezoraj ani jutro.
— A Masza? Jestem ciekawa, co mysli. — Szczeécie to chwile,
prawdziwe, czyste. To obecnosé i bliskoé¢ oséb, kiére cie ko-
chajq i ktére ty kochasz, nie musisz nosié¢ przy nich maski, mo-
zesz sig odstonié. — Pytam jeszcze Jasmine. — Ciekawo$¢ $wia-
tai eksploracja. No i dobra zabawa! Oto szczeicie!
Wszystkie mysli zapisuje. W swoim notesie itu, dla was, czy-
telnikéw. Co dalej? Zobaczymy. Plany artystéw sq powazne.
Ateraz? Jest 20.00. Gasimy $wiatto w studiach. Po dtugim dniu
pracy nie pozostaje nic innego, jak Netflix... A dla chetnych

nawet Netflix and chill. Bo czemu nie? )



Kiryt Pietruczuk

sweter,

JW ANDERSON/

VITKAC.COM

spodnie
LEVI’'S




ELLE Z OKtADKI

Justyna Wasilewska
kurtka

MMC STUDIO
spodnie
H&M STUDIO
buty
BIMBA Y LOLA

ZDJECIA Mateusz Stankiewicz/Feed Me Lab STYLIZACJA Karolina Limbach, Karol Miodzifiski ASYSTENTKI STYLISTOW Paulina
Stachnik, Karolina Curyto, Maria Poniatowska ASYSTENCI FOTOGRAFA Gabriel Ortowski/Daylight Studio, Mateusz Sniecinski
i Ola Grzywacz/Pin Up Studio MAKIJAZ Kasia Biaty/Van Dorsen Artists, Aneta Kostrzewa/Visual Crafters, |za Kuémierowska/
Visual Crafters, Cincior/Art Faces WEOSY Piotr WasiAski/Van Dorsen Artists, Arkadiusz Ukleja/Art Faces, Ilya Bahdanovich/
Feed Me Lab, Agnieszka Pienkosz SCENOGRAFIA Eleonora Rogiriska KOORDYNACJA PROJEKTU Maija Chitro
PRODUKCIJA Urszula Karczmarczyk-Wieczorkowska ASYSTENTKA PRODUKCIJI Zuzanna Kreja
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Piotr Pacek
garnitur
VISTULA
’ . koszula
- KUTA HOUSE
buty
JIMMY CHOO




Cato$¢ CHANEL
PO PRAWEIJ:

ptaszcz, koszula, spodnie,
torebka i buty CELINE
bizuteria CARTIER



747/

tatwo sobie wyobrazi¢ Coco Chanel spacerujgcg po nadmorskich deptakach Deauville i Biarritz w lekkich bluzkach
w paski i kapeluszach chronigcych przed storicem — to wiasnie tam narodzita sig jej mito$é do marynarskich motywoéw.
Sto lat pdzniej ten styl weiqz pozostaje zywy, cho¢ dzi§ zapewne luzne kardigany ustgpityby miejsca pizamowym blezerom,
spodnice za kolano — garniturowym spodniom, a mata czarna = slip dress podkre$lonej wyrazistq, duzq bizuterig.

zdjecia JAMES MEAKIN stylizacja PIA LEONIE KNOLL

prasa.pl b1bb7b



Sweter i spédnica
MAX MARA
kolczyki VANESSA BARONI
sandaty VAGABOND

PO PRAWEJ:
sukienka MARELLA
zawieszka z muszli SEAFARER
rzemyk TAMARA COMOLLI







Sweter, spodnie, kapelusz
RALPH LAUREN
naszyjnik ARKET

bransolety CHANEL

PO PRAWEJ:
koszula i spédnica
LOUIS VUITTON

buty PRADA
kolczyki BVLGARI



ZDJECIA James Meakin
STYLIZACJA Pia Léonie Knoll
ASYSTENTKA STYLISTKI
Marie Constanze Miiller
MAKUAZ | WEOSY
Kelly Paitaki/Gloss Artist
Management produktami
Chanel Beauty i Wella
Professionals
MODELKA lea Haesaert/
Unit Model Management
BOOKING | CASTING
Panagiota Florou/
Wolkn Casting
PRODUKCIJA Ekaya
Productions, RCP Berlin
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1 dzien

1. Zegarek LONGINES 27 200 zt 2. Koszulka BYTOM 159,99 zt 3. Biustonosz TEZENIS 89,99 zt
4. Trencz DIEGO M 2490 zt 5. Spodnie LEVI’S 379,90 zt 6. Bransoletki BARBIE X YES 199 zt/szt. 7. Parka DIEGO M 2740 zt 8. Kurtka
MOMHITO 179,99 zt 9. Zegarek RADO 16 400 zt 10. Buty SKECHERS 400 zt 11. Pierscionek LILOU 179 zt 12. Kurtka MARC CAIN
2169 zt 13. Spodnie FLUFF OUTERWEAR 629 zt 14. Zegarek ZENITH/W.KRUK 83 300 zt 15. Kurtka MAGDA BUTRYM 14 660 zt
16. Spodnie FRAME/S’PORTOFINO 1530 zt 17. Kurtka SOLAR 699 zt 18. Kurtka SAINT LAURENT 11 114 zt 19. Buty SKECHERS 500 zt
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Zdjecia: Launchmetrics.com/Spotlight (2), serwis prasowy

ELLE ZAKUPY

Dzins lubi zmienia¢ towarzystwo. W ciggu dnia wiéz
doniego skérzang kurtke i sportowe buty, a po zmroku

przetam go eleganckq bizuterig i zmystowymi szpilkami. -

Od miejskiej wygody do wieczorowego szyku. o

BLUMARINE

20. Buty LOUBOUTIN 5321 zt 21. Kolczyki SADVA 119 zt 22. Sukienka WRANGLER 379 zt
23. Zegarek CARTIER/W.KRUK 119 000 zt 24. Naszyjnik SADVA 269 zt 25. Torebka MOHITO 129,99 zt 26. Sukienka DSQUARED2
4425 zt 27. Spodnie LEVI’S 549,90 zt 28. Pierscionek LILOU 169 zt 29. Naszyjnik TK MAXX 99,99 zt 30. Sukienka DRIES VAN NOTEN
2218 zt 31. Torebka ALATA 8120 zt 32. Spodnie LEVI’S 549,90 zt 33. Zegarek RADO 22 900 zt 34. Buty SERGIO ROSSI 3633 z
35. Biustonosz TEZENIS 89,99 zt 36. Naszyjnik APART 319 zt 37. Pierscionek APART 249 zt
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ELLE ZAKUPY
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DHRUV KAPOOR

WIELKI Dlekit

Denim blue wraca tej wiosny w wielkim stylu. W tym sezonie nosimy go od stép do gtéw, émiato igczqc
rézne odcienie dzinsu. Zabawa fakturg i kolorem to sekret mocnego looku, zwtaszcza jesli postawisz
na akcesoria w denimowej gamie. Odwazny patchwork dodaie klasyce kreatywnego pazura.

1. Pierscionek W.KRUK 4190 zt 2. Czapka RUSLAN BAGINSKIY/ANSWEAR.COM 769,99 zt 3. Kurtka SOLAR 499 zt
4. Zakiet SOLAR 769 zt 5. Zegarek LONGINES 30 100 zt 6. Torebka BALENCIAGA 11 316 zt 7. Spédnica GUESS JEANS 389 zt
8. Kolczyki W.KRUK 2690 zt 9. Kombinezon WRANGLER 599 zt 10. Koszula LEVI’S 399,90 zt 11. Torebka TK MAXX 269,99 zt
12. Bluzka SOLAR 299zt 13. Torebka ADIDAS ORIGINALS/ANSWEAR.COM 199,99 zt 14. Sukienka WRANGLER 389 zt
15. Spodnie LEVI’S 409,90 zt 16. Kurtka MARC CAIN 1219 zt 17. Bluzka GUESS JEANS 159 zt
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Zdjecia: Umberto Fratini/Launchmetrics.com/ Spotlight, Launchmetrics.com/Spotlight, serwis prasowy



SOLAR

oskonalos¢ to pojecie, za ktorym gonimy

z przyzwyczajenia — bez jasnej odpo-

wiedzi, po co i co wlasciwie miatoby nas
tam czekaé... Kolekcja Wenus porusza sie miedzy
symbolem a codzienno$cia, taczac rézne jezyki ko-
biecej garderoby w jedna opowies¢.

To Wenus wspdtczesna — niejednoznaczna, wymykajaca sie
jednej interpretacji. Zamiast tego pokazuje nas — kobiety —
jako zbiér wielu prawd, wspétistniejacych, rownorzednych,
réwnie waznych.

REKLAMA

Autorski print Wenus — widocz-
ny na chuscie i t-shircie — jest
wizualnym zapisem réznorodno-
sci: fragmenty twarzy i szkicowe
linie buduja piekng kompozycje,
ktéra odzwierciedla wizerunek
kobiecosci jako zbioru detali, bo
kazda z nas nosi w sobie wiecej
niz jedna historie i wiecej niz jedng
wersje siebie.

Na zdjeciach zachowano naturalng fakture ské-
ry, wraz z jej zmarszczkami i przebarwieniami.




ELLE ZAKUPY

Megskie safari

Wybierasz sie na zakupowe towy? Nawet prawdziwy drapieznik potrzebuje czasem tropu. Skorzystaj
z naszej subiektywne;j listy fego, co warto mieé tej wiosny, a upolujesz zdobycz sezonu.

STUDIO
FIX

n 13 14

1. Kurtka z fredzlami GUESS 2. Kolczyki ARTELIONI 3. Brgzer Beautiful Sun-Kissed Glow CHARLOTTE TILBURY/SEPHORA 4. Réz w sztyfcie
Chubby Stick Color Balm CLINIQUE 5. Pasek OCHNIK 6. Olejek do ciata Karité Confort 'OCCITANE EN PROVENCE 7. Biustonosz TEZENIS
8. Pasek OCHNIK 9. Kurtka o kroju trenczu GAP 10. Podktad Studio Fix Fluid Broad Spectrum SPF Foundation MAC COSMETICS
11. Krem Ultra Facial Meltdown Recovery Cream KIEHL’S 12. Szminka Pure Color Creme Lipstick ESTEE LAUDER 13. Bransoletka ELIXA
14. Baleriny w cetki BALAGAN
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Zdjecia: serwis prasowy
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MIEKKOSC,
KTOREJ CHCESZ
DOTKNAC

znajdziesz w Italian Fashion by Guazzone.

Dzis homewsear nie jest dodatkiem do codziennosci,
jest jej migkkim fundamentem: na paranng kawe,
prace z domu, szybkie wyjscie na miasto | wieczory,
ktore nalezg tylko do Ciebie,

Wiemy o tym deskonale, kiedy tworzymy
nasze ubrania:

Szyte lokalnie w Polsce

Tu zaczyna sig nasza wyjgtkowosc,
Tworzymy w Polsce: blizej, uwazniej,
rzemiesiniczo.

Tworzone odpowiedzialnie
Z szacunkiem do pracy i materiatu,

z pewnoscig, Ze powstajg w dobrych
warunkach i z wtasciwych powoddw.

W duchu slow fashion

Bo prawdziwa jakosc rodzi sig

w dopracowaniu: w kroju, ktdry trzyma
forme, w dzianinie, ktdra oddycha, w kalorach
i fasonach, do ktorych wracasz przez lata.

Sg ubrania, ktore po prostu ,dobrze wygladajg”
Sa tez takie, ktdre robia co$ wiecej: uspokajaja
dzien, otulajg komfortem i dajg tg przyjemng
pewnosec:

MOZESZ PQ PROSTU BYC SOBA
DOKELADNIE TAKA, JAKA JESTES!

)7b212a

SPROBUJESZ?




k
WY |
WIOSNA RZADZA KOLORY — OD SUBTELNYCH P ‘1;,1
PASTELI, PRZEZ ODCIENIE ZIEMI, PO SOCZYSTE a5 ]
AKCENTY. WIDAC TO NIE TYLKO NA ULICACH, ;
LECZ TAKZE W NOWYCH KOLEKCJACH.

redaguje KAROLINA CURYO
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Wazhs 7 wrizki
Swarovski zaprezentowat swojg drugg kreatywng
wspotprace z ikong popu i globalng ambasador-
kg marki — Ariang Grande. Nowa kapsutowa ko-
lekcja, stworzona wspélnie z globalng dyrektor
kreatywng Giovanng Engelbert, stanowi hotd dla
natury oraz $wiata wyobrazni.

29-elementowa linia tqczy osobisty styl artystki
z charakterystycznym dla marki Swarovski savoir-
faire. Motywy wazek, kwiatéw i motyli pojawiajq
sie w projektach ozdobionych teczowymi kamie-
niami oraz subtelnymi, krysztatowymi pertami.
Kampania przenosi odbiorcéw do $wietlistego
ogrodu, w ktérym piosenkarka wystepuje w roli go-
spodyni — niczym eteryczna wrézka.

Jak podkresla Engelbert, zesztoroczna odsto-
na wspdtpracy miata bardziej ponadczasowy
i klasyczny charakter, a nowa kolekcja wprowa-
dza marke w marzycielskg, magiczng estetyke.
Inspiracjq staty sie fantastyczne ogrody oraz
zorza polama, ktérej zmienne $wiatto i opalizujg-
ce barwy zostaty przetozone na bizuterig za po-
mocq gry krysztatéw.

Zdjgcia: serwis prasowy



Tonik-mgietka
matujgco-wygtadzajgca
Idealna po oczyszczaniu, ale tez

w ciggu dnia — nie narusza makijazu.

czarny ryz - niacynamid
CICA - hydrolat z zielonej
herbaty - cynk PCA

MIYA

COSMETICS

YOU

Serum wygtadzajgco-
korygujgce
na okolice oczu

Pomaga zmniejszyC
widocznos$¢ cieni i oznak
zmeczenia, przynoszqc
natychmiastowe
wrazenie SwiezoSci.
czarny ryz - matcha
peptydy - kofeina
ceramidy

Tylko tu!

R&SSMANN

Mg/'a Drogeria

Serum balansujgco-kojgce
na zaczerwienienia
Lekka formuta wspiera regeneracije,

wzmachia bariere ochronng
i przywraca skérze rownowage.

czarny ryz - ekstrakt z btawatka
betaina - prebiotyk - pantenol
kalamina

Nawilzajgcy krem

do twarzy

Lekka, zelowo-kremowa
| formuta tagodzi podraznienia
i intensywnie nawilza

czarny ryz - ektoina
beta-glukan
ekstrakt z yuzu - CICA

kompleks pre-
i postbiotykow

SPRAWDZ WSZYSTKIE PRODUKTY




[LLE MODA NOWOSCI

Ryl Mare Cein

PODCZAS TYGODNIA MODY
W BERLINIE MARKA MARC CAIN
ZAPREZENTOWALA SWOIJA
KOLEKCJE NA SEZON JESIEN-
-ZIMA 2026/2027. POKAZ
O MOTYWIE PRZEWODNIM
,ECHO OF NOW", tACZACYM
SWIATY MODY | MUZYKI, ODBYt
SIE W LEGENDARNEJ SALI
NAGRANIOWEJ FUNKHAUS
BERLIN, ZNANEJ Z WYJATKOWEJ
AKUSTYKI.

Wydarzenie otworzyt jazzowy stan-
dard ,Feeling Good”, ktéry ptynnie
przeszedt w prezentacje kolekcji marki
na nowy sezon. Pokaz zaczgt sie od ja-
snych sylwetek w wiralowym odcieniu
Cloud Dancer, po ktérym nastqgpity cie-
plejsze, ziemiste tony. Dalej na wybiegu
pojawily sie dzianiny w drapiezny print
ocelota, barwne futra, pierzaste faktury,
atakze skéra i zamsz dodajgce sylwet-
kom nowoczesnego, miejskiego charak-
teru. W kolorach panowat absolutny
maksymalizm: od szaroéci i pasteli
po petne energii pomararicze i limonko-
we zielenie. Looki byty dopetnione
przez liczne akcesoria, takie jak kapelu-
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NASYCONE
KOLORY
zawtadnety
wybiegiem, cho¢ nie
zabrakfo bardziej
neutralnych tonéw.
W kwestii
akcesoriéw MARC
CAIN stawia
namaksymalizm
w wydaniu modern
retro.

sze typu pillbox hat, dugie rekawiczki,
krawaty i chusty. W finale zaprezento-
wano najbardziej eleganckie projekty
linii Marc Cain Glam, tgczqce klasycz-
ng elegancje ze $wiezq, nowoczesng
forma.

Inspiracja $wiatem muzyki znalazta
swoje odzwierciedlenie w scenografii
— tlem 70-metrowego wybiegu byty
niebieskie, $wietlne prety przypominajg-
ce wizualizacje equalizera. Jak podkre-
$la dyrektor kreatywna marki Marc
Cain, Marinela Oglan, celem byto
uchwycenie energii wspétczesnoéciipo-
tqczenie mody z muzykq w sposéb od-
dziatujgcy na emocje widzéw i pozosta-
wiajqey trwate wrazenie: ,And I'm
feeling good!"”.

Zdjgcia: Daniele Oberrauch/Launchmetrics.com/Spotlight, serwis prasowy



Jedna kobieta. ) oo,
Wiele rol. N LA

Jedna marka. ﬁ@j

Niekoniczqce si¢ inspiracye. vezzi.pl
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NURKUJE BEZ BUTLI. PLtYWA Z WIELORYBAMI. MItOSC DO NATURY KULTYWUJE NA CO DZIEN,
CZESTO PODSWIADOMIE. JEJ UTWORY TRENDUJA NA INSTAGRAMIE. JAPONSKA ARTYSTKA
ICHIKO AOBA GtOSEM | GITARA WPROWADZA DO PRZESTYMULOWANEGO SWIATA BtOGI SPOKOJ.
I W KILKA CHWIL WYPRZEDAJE KONCERT W WARSZAWIE.

rozmawia tUKASZ MANKOWSKI
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Zdjecie: Kodai Kobayashi

ELLE KULTURA

a poczqtku swojej muzycznej
kariery chciata$ tworzyé muzyke wytqcznie dla siebie.
Dlaczego ostatecznie zdecydowatas sie wejéé na droge
profesjonalng?

ICHIKO AOBA: Pierwotnie rzeczywiscie nie chciatam two-
rzy¢ muzyki zawodowo. Miatam swojego mistrza, mentora
i samo nasladowanie jego muzyki dawato mi szczescie. To mi
wystarczato. Nie przypuszczatam nawet, ze sama kiedykolwiek
zadebiutuje. Ale osoby z japonskiej branzy muzycznej zwrécity
sie do mnie z propozycjq. Na poczgtku nie czutam, ze przyna-
leze do tego $wiata, ale z czasem jednak pomyslatam, ze jesli
przez fo, ze $piewam i gram, kio§ moze poczué sie szczedliwy,
to chce to kontynuowad.

Teraz Twoja publicznoéé na catym éwiecie bardzo sie
rozrosta. Czy kiedykolwiek pomyslatas, ze Twoja
muzyka bedzie stuchana globalnie? Ze powstanie
wokét niej spotecznosé fanéw w réznych krajach?
Czy miatas$ jakiekolwiek przeczucie, ze tak to sig
rozwinie, kiedy widzisz dzi$ reakcje ludzi i czujesz
wsparcie stuchaczy?

Absolutnie nie miatam takich oczekiwan. Nie zaczynatam
swojej kariery dlatego, ze chciatam zostaé przez kogo$ uznana
czy doceniona. Nie wyobrazatam sobie tego, ale fakt, ze teraz
ludzie mnie stuchajq i czekajq na moje utwory w réznych miej-
scach na $wiecie, stato sie dla mnie wyjgtkowym spetnieniem.
Moge w ten sposéb komunikowaé sie z nimi — i wiasénie stucha-
cze mnie tego uczq. Caty czas.

W Twoje| muzyce pobrzmiewa natura. Nie jest ona
wylgcznie ttem — jest sprawcza, ma swéj glos, wtasng
dusze. Jak wyglgda Twoja relacja z nig? A moze inaczej
- w jaki sposéb wyobrazasz sobie nature?

Na co dzien nie tworze muzyki z zatozeniem, ze ma doty-
czyé natury. Dlatego to, ze tqczy sig z nig mojg muzyke, jest dla
mnie czym$ nowym i odkrywczym. Nie myéle bez przerwy o na-
turze, kiedy pisze utwory. Dorastatam w Japonii, gdzie przyroda
jest czym$ bardzo obecnym: czysta woda, lasy, blisko$¢ krajo-
brazu. Do tego wszyscy znajq animacje Hayao Miyazakiego
— one tez sq czgécig codziennosci. Myéle wiec, ze nawet jesli
nie zamierzam $piewaé o naturze, fo ona itak jest we mnie zako-
rzeniona, przenikngta do mojego ciata. Dlatego te obrazy poja-
wiajq sie w muzyce naturalnie, bez planowania. Czuje, ze uro-
dzitam sie w uprzywilejowanym pod tym wzgledem miejscu.
Cieszy mnie, ze te elementy w naturalny sposéb docierajq do stu-
chaczy ibudzq w nich takie skojarzenia.
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Czy jest w Japonii jakie$ konkretne miejsce zwigzane
z naturq, ktére szczegélnie Cie inspiruje?

Wiasciwie cata Japonia taka jest. Ale miejscem, do kiérego
czesto wracam, jest najbardziej na potudnie wysunigta wyspa
Okinawa. Tam przyroda jest bardzo bogata, a tamtejsi miesz-
karicy weigz uczq mnie dostrzegad jej pigkno.

Przez diugi czas mieszkataé w Kioto. Czy atmosfera,
$rodowisko tego miasta réwniez miaty na Ciebie wptyw?

Mysle, ze tak. Nigdy sie nad tym nie zastanawiatam, ale
dom, w kiérym mieszkatam w Kioto, stat tuz przy gérach — za nim
rozciggato sig¢ pasmo duzych wzgérz. Kazdego ranka widzia-
tam startujqce stamtqd ptaki, kiére odlatywaty gdzies$ na caty
dzien, a wieczorem wracaty. Styszatam ich gtosy codziennie.
Dorastatam, czujge wokét siebie ruch i puls wielkiego lasu.
Styszatem, ze lubisz nurkowaé. Pod wodq dzwiek
brzmi zupetnie inaczej, dlatego chciatbym zapytag,
jak nurkowanie wptyneto na sposéb, w jaki tworzysz
i postrzegasz muzyke?

Miato duzy wptyw. Nie nurkuje z butlg tlenowg — uzywam
tylko wiasnego oddechu, wigc wiasciwie blizejtemu do snorke-
lingu. I nie unosze sie tylko przy powierzchni, ale schodze w dét,
w glgb. Zaczetam to robi¢ w czasie pracy nad albumami
Windswept Adan” i ,Luminescent Creatures”. Wiele krajobra-
zbw, ktdére wiedy zobaczytam pod wodg, znalazto swoje miej-
sce w tych dwéch projektach. Szczegélnie wazne byto dla mnie
miejsce w prefekturze Kagoshima — najpierw odwiedzitam
Amami Oshime, a potem jeszcze mniejszg wyspe, Kakerome.
W tamtych okolicach zdarzyto mi sie ptywaé z wielorybami.
Wspomnienia z tych spotkan, z samego morza, przeniknety
do ,Windswept Adan” i wptynety na ,Luminescent Creatures”.
Chciatbym zapytaé o relacje migdzy tymi dwoma
albumami. Wydaije sig, ze tqczy je pewna historia albo
ciggto$é. Na czym doktadnie polega to powigzanie?

Windswept Adan” stworzytam jako $ciezke dzwiekowqg
do wyimaginowanego filmu o pewnej parze. Jest tam wyraznie
okreslony bohaterito ja przedstawiam stuchaczowi konkretng
historie. ,Luminescent Creatures” mozna nazwa¢ kontynuacijg
Windswept Adan”, ale nie jest to jedynie sequel. Tym razem
nie chciatam narzucaé jednego, okreslonego protagonisty.
Zalezato mina tym, by kazdy, ko stucha tej muzyki, mégt weijs¢
w sam $rodek opowiesci i stac sie jej bohaterem.
Wspominasz o nieistniejgcym soundtracku, ale w swoim
dorobku masz tez album do istniejqcego filmu - ,Amiko”,
ktéry byt pokazywany podczas 17. edycji Pigciu Smakéw.
Komponowatas$ z perspektywy gtéwnej bohaterki
- dziewczynki o imieniu Amiko — wigc interesuje mnie, jak
wyglgdat sam proces pracy nad éciezkq dzwigkowq?

,Amiko" byt pierwszym petnometrazowym filmem, do ktére-
go stworzytam oryginalng muzyke. Miatam ogromne szcze-
écie, ze rezyser byt blisko catego procesu twérczego. »
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na klasycznej gitarze szeéciostrunowej, ale centrum mojej eks-

presji pozostaje glos i gitara. Gdybym na poczgtku spotkata

kogo$, kto tworzyt gtéwnie muzyke fortepianowq i to wiasnie
Zazwyczaj przy filmach miedzy rezyserem a kompozytoremist-  jq pokochata, byé moze dzi§ gratabym na pianinie. Dlatego
nieje pewien dystans — muzyka bywa zamawiana osobno, two-  obecna forma — épiew z szeéciostrunowq gitarg — jest dla mnie
rzona i przekazywana jako gotowy produkt. W przypadku  czym$ catkowicie naturalnym.
+Amiko” byto inaczej. Rezyser przychodzit do studia, a Kana  Kiedy przyglgdam sie Twoim tekstom, zauwazam duzo
Osawa, kiéra grata Amiko, $piewata razem ze mng. Dzigkitemu  czasownikéw zwigzanych z ruchem, aktywnoécigq
obraz i muzyka nie byty od siebie oddzielone — powstawaty = lataniem, kotysaniem sig, dryfowaniem, ptywaniem.
wspélnie. To byto dla mnie bardzo cenne doéwiadczenie. Dlaczego wiasnie takie stownictwo wybierasz?
Amiko moze wydawad sie dziewczynkq o nietypowym charak- To pierwszy raz, kiedy kto$ zadaje mi takie pytanie. Nigdy
terze, ale mysle, ze w rzeczywistosci ma w sobie czgstke kaz-  nie mysélatam o nich jako o aktywnosci. Rzeczywiscie, kiedy
dego z nas. Niektérzy te czeéé ukrywaiq, inni mogq sqdzi¢, teraz o tym méwisz, mysle, ze czesto uzywam takich stéw. Ale
ze jej w nich nie ma, ale onaistnieje — to dziecko, kiére wszyscy  dlaczego? Trudno mi powiedzie¢. Stéw opisujqgeych dziatanie
w sobie nosimy. Chciatam stworzy¢ muzyke, ktéra to obudzi:  jest przeciez bardzo duzo i wiele oséb sie nimi postuguje.
przywota znajome, nostalgiczne brzmienia i bardzo delikatne  Mysle jednak, ze nie chodzi mi o dostowne opisywanie istot,
odczucia, kiére pamigtamy z dziecinstwa. Praca przy filmie  ktére fizycznie sie poruszajq. Raczej prébuje wyrazi¢ to,
byta wspaniatym doswiadczeniem. Dzigki ,Amiko” i pracy zre-  ze uczucie, kidre pozostaje tutaj, w jednym miejscu, moze pole-
zyserem mogtam przypomnie¢ sobie wrazliwo$¢ z dzieciecych  cie¢ dokqdkolwiek. Oczywiscie ptywam na potudniowych
lat — co$, czego by¢ moze sama bym juz nie od-
nalazta. Z tym projektem wigzq sie bardzo

dobrewepommiania Dorastalam w Japonii, gdzie przyroda

W Twoiej muzyce jest duzo przestrzeni jest czyms BARDZO OBECNYM: czysta

- oddechy, ciszy i 3 J i J y . 'y . y
ooy czy 1 czegas, Fo W -apent woda, lasy, bliskos¢ krajobrazu. Do tego

okresla si¢ stowem ,ma”. Stychaé pauzy,

momenty milczenia, nawet dzwiek WSZYSCY znajg animacje Miyazakiego
oddechu. Bywa teZ, Ze nie sfychat — one tez sq czescia codziennosti. Natura

niczego. Skqd to sie bierze ; ; ;
i jak myslisz o koncepcie ,ma”, jesli chodzi przemknq}a do mojego ciala.
o przestrzen w muzyce?

Moja muzyka to przede wszystkim $piew
zgitarq — bardzo prosta forma, bez zespoty, tylko glos iinstru- wyspach i bywam aktywna, ale nie zapisuje tych doswiadczen
ment. W takiej strukturze przestrzen pojawia sie naturalnie.  wprost w tekstach. Kiedy wspominam takie chwile, moje ciato
To cos, co fascynowato mnie od czasu, gdy poznatam mojego  pozostaje tu, w terazniejszosci, nieruchome. To wspomnienie
mentora. Czuje, ze wiasnie w tym jest zawarta opowiesc. Nie  za§ moze podrézowaé bez korica, bawié sie, btyszczed. By¢
tworze jej w sposdb zamierzony — ona rodzi sie sama ztej pro-  moze dlatego wybieram stowa zwigzane z ruchem — zeby
stej formy. Ale w tej pauzie stuchacz moze odnalez¢ miejsce  oddad te zdolno$¢ uczué do wedrdwki.
dla siebie. Moze rzutowad tam wiasne wspomnienia, zoba-  Wspominata$ w innych wywiadach, ze wiele pomystéw
czy¢ w niej co$ ze swojego doswiadczenia. W tej ciszy jest  przychodzi do Ciebie ze snéw. Jak poruszasz sie
przestrzen, w ktérej kazdy moze znalez¢ swoje najbardziej  w swoich snach? Jak do nich docierasz?
osobiste obrazy. Po prostu — zasypiajgc. Ale rozumiem, ze nie o to pytasz.
A jakq masz relacje z wtasnym gtosem? Sny sq przypadkowe, nie moge zdecydowa, jaki sen zoba-

Jest po prostu moim gtosem, wiec nie mysle o nim w jaki§  cze. To troche jak z japonskim gachaponem — tym automatem
szczegdlny sposédb. To jedyny gtos, jaki mam. Nawiqzujgc  z kapsutkami, z ktérego nigdy nie wiadomo, co wypadnie.
dowczeéniejszego pytania o to, dlaczego jednak zdecydowa-  Kiedy zasypiam, to tak, jakbym przekrecata takg maszyne,
tam sie tworzy¢ muzyke — czuje, ze cho¢ mamtylko tenjeden  zkiérej co$ wyskakuije. Ale nie ma tu przegranych — kazdy sen
gtos, jesli dzieki niemu kio§ moze poczu¢ sig szczesliwy albo  jest dla mnie wygrang. To, co zobacze, zapisuje w notesie.
poruszony, fo chce $piewaé nim tak diugo, az zupetnie  Niektére sny sq tak silne, ze wracam do nich wiele razy.
ochrypne. Zostawiam z nich pojedyncze stowa albo obrazy, a pézniej
Na koncertach jeste$ tylko Ty i gitara. Dlaczego czesto to wlaénie one stajq sie tekstami piosenek. [
wybierasz takg forme?

Bo tak to sie zaczeto. Méj mentor grat i §piewat, akompa-
nivjqc sobie na o$miostrunowej gitarze. Dorastatam, stuchajqc
jego brzmienia, wiec naturalnie posztam w tym kierunku. Gram
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,CZASAMI TRZEBA ZRZUCIC
SKORE, TO ODSWIEZAJACE”
— MOWI KROLOWA POLSKIEGO
KRYMINALU, KATARZYNA
BONDA. MNIE OPOWIADA
NIE TYLKO O NOWEJ,
WSTRZASAJACE]J KSIAZCE
OPARTEJ NA PRAWDZIWEJ
HISTORII, LECZ TAKZE METODZIE
PRACY | ZYCIOWYCH
ZMIANACH.

rozmawia ALEKSANDRA JOZWIAK
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laczego tak bardzo lubimy si¢ baé?
KATARZYNA BONDA: Raczej chcemy zrozumieé... | doty-
czyfo nie tyle ksiqzek, ile wszystkich historii, ktére nas pochtania-
iqa. W tej chwili najpopularniejsze sq seriale bazujgce na doku-
mentach, aktach, sprawach z zycia. Jest tez mnéstwo opowiesci,
ktére dokonujg wiwisekcji umystu mordercéw, takich jak Jeffrey
Dahmer, Ted Bundy iinne ,potwory”. Kiedy$ nie byto takiego do-
stepu do informacj, kiére pozwolityby weisé bardzo gteboko.
Acztowiek jest tak skonstruowany, ze przestaije sie ba¢, kiedy
zaczyna rozumieé. Kazdy ma fez swojq ciemngq strone, kiérg
najchetniej zgtebialiby$my przez osoby trzecie, byle tylko nie
dotyczyty nas bezposrednio. Ale jest jeszcze jedna rzecz,
méwie to w momencie, kiedy na $wiecie dziejq sie powazne
konflikty wojenne, a dotqd przez lata zylismy w gruncie rzeczy
w miare spokojnych czasach. Nie byto takiego dotadowania
adrenalinowego, poczucia zagrozenia. | wéwczas, zeby czto-
wiek mégt zachowaé balans psychiczny, o wiele czesciej niz
dzi$ siegat po kryminaty. W przypadku kryminatu mozemy
méwié tez o gimnastyce umystowej: jest przeciez zagadka,
wktérej éwiczymy zdolnosci intelektualne. Czysta rozrywka.
Czy ten strach w literaturze oraz serialach, filmach, pod-
castach kryminalnych, kitére sq dzié jednymi z najpopu-
larniejszych formatéw, to bardziej trening przetrwania,
czy oswajanie wlasnych ciemnych mysli?

Mysle, ze przede wszystkim chcemy pojq¢, gdzie lezy zro-
dlo zla, skqd sie ono bierze. Jak sie przed nim ustrzec? Wiele
z opowiesci porusza temat tego, jak cztowiek staje sie ofiarg.
A przeciez nikt z nas nie chce by¢ ofiarg, chcemy sig przed tym
ratowaé. Zrozumienie modus operandi sprawcy, catej mechani-
ki zta, pozwala wejs¢ glebiej w te przestrzen i przezy¢ jq bez-
piecznie. Siedzisz w fotelu, w t6zku, jedziesz pociggiem, stu-
chasz audiobooka albo podcasty, oglgdasz serial na Netfliksie
— jeste$ bezpieczna, a jednocze$nie wyzwalasz ekstremalne
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emocie. Potrzebujemy przerabia¢ swoje cienie. Mamy mozli-
wosé wejécia w przestrzen tych ludzii przezywad ich opowie$é,
nie swojq. Czytelnik nie zawsze identyfikuje sie z Hubertem
Meyerem czy Leng Silewicz, moimi ,wojownikami o dobro” (bo-
haterowie réznych serii kryminalnych Katarzyny Bondy — przyp.
red.). Czasem odnajduje siebie w sprawcach, ofiarach, posta-
ciach z pogranicza. Oczywiscie wigkszo§¢ z nas, na szczescie,
nie przezyje kryminalnych historii. Za to niemal wszyscy do-
$wiadczamy rozstania, probleméw w pracy, upokorzen,
oszustw, klamstw albo ,ztamanego hartu ducha”. | wtedy pozna-
jemy bohatera, ktéry ma gorzej, a jednak potrafi wyjs¢
zbagna. Moze to daé site, by¢ w pewnym sensie terapeutycz-
ne. Wiele czytelniczek, mtodych dziewczyn, ktére przychodzq
na targi czy spotkania, méwi mi, ze ,Polskie morderczynie”,
,Krew w piach” czy ,Zbrodnia niedoskonata” to ich ulubione
ksigzki, bo dzieki nim sq silniejsze. Ciekawy paradoks, ale za-
wsze mnie to porusza.
W Twojej najnowszej powiesci ,Dom Bestii” bierzesz
na warsztat historie inspirowanq prawdziwymi wydarze-
niami — jednq z najbardziej wstrzgsajgcych spraw
w historii polskiej kryminalistyki. W jej centrum jest
Norbert: ubogi chtopak, mieszkajgcy na plebanii, ktéry
z ofiary staje sie oprawcq. Czy piszqc te ksigzke, bar-
dziej interesowata Cig sama zbrodnia, czy bohater i mo-
ment, w ktérym cztowiek z ofiary zmienia si¢ w kata?

W centrum zainteresowania stawiam zawsze cztowieka
i jego historie. Zbrodnia jest tylko skutkiem procesu, ktéry miat
miejsce wczeéniej. Najbardziej przerazajgee byto dla mnie
w tym wypadku przeistoczenie sie ofiary w bestie. Na poczqtky,
gdy czytatam akta — a toméw byto ponad 140 — wspdtczutam
sprawcy, co jest zaskakujqce, zwazywszy na bestialstwo, jakie-
go dokonat. Ta lito$¢ dla niego byta czyms nieoczekiwanym.
Mam poczucie pewnego odwrazliwienia po tylu latach czyta-
nia akf, zupetnie jak chirurg, ktéry wechodzi na blok operacyiny.
A w tym wypadku miatam ciarki na plecach i wiedziatam, »
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ze to bedzie ksigzka o przemianie ofiary w potwora. Bardzo
rzadko w tego typu sprawach wida¢ wyraznie takq transforma-
cie. To odkrycie byto dla mnie inspirvjgce i przerazajqce. Lubie
ten stan, bo to znaczy, ze emocje bedq $wieze i ze moge poka-
za¢ czytelnikowi co$, czego sama nie rozumiem. To byt seryjny
sprawca — jeden z ostatnich skazanych na dozywocie przez
warszawski sqgd. Mimo ze nie znaleziono ciat, zabit cztery
osoby. Kiedy czytatam akia, zrozumiatam, ze do tego, by stwo-
rzyé socjopate, przyczynity sie jego pdzniejsze ofiary. Czlowiek
tak dfugo bywa dreczony, ze w koficu gniew i nienawisé w nim
gromadzone zwyciezajq, tworzqgc bezdusznego morderce.
U wielu sprawcéw, takze tych najstynniejszych, jok wspomniani
Bundy czy Dahmer, w tle pojawia sige wezeséniejsze doswiadcze-
nie bycia gnebionym. Dzieki temu perfekcyjnie rozpoznajg
swoje ofiary. tqczy ich dojmujgce uczucie leku.
W ksigzce uderza motyw budowania
bezpieczeristwa przez destrukcje.

Norbert wierzy, ze zabijajqc, chroni

swojq rodzing. Mozna odczytaé to

jako wspétczesng metafore: obsesje
kontroli, potrzebe perfekcyjnego
wizerunku, lek przed utratq statusu,
pieniedzy, mitosci.

Norbert stara sie za wszelkq cene
chronié¢ swéj dom. Mordujqg, siejqc zto,
,czysci” system wokét siebie i stwarzaiilu-
zoryczny raj, w kiérym sam jest Bogiem.
Sprawuje catkowitq kontrole nad rzeczy-
wistoscig, bo tak wiele razy sam byt ofia-
rq. Ksigzka jest wejéciem w totalne piekto,
przestrzeniq, do kiérej nie chcemy zaglg-
daé. Piszqc jq, dwa razy sig rozchorowa-
tam. Po raz pierwszy przy czytaniu akt,
jakby te emocije weszty w ciato, nie mo-
gtam ich uniesé. Drugi raz w trakcie pisa-
nia, a frwato to diugo, bo od momentu znalezienia historii do wy-
dania mingt rok i trzy miesigce. Od czasu ,Okularnika”
i ,Czerwonego Pajgka” nie pracowatam tak dlugo nad ksigzkq.
A mimo to bytam pewna, ze trzeba to zrobi¢.

Jak sobie z tym radzisz? Jak sig chronisz, kiedy masz
do czynienia z tak obcigzajgcym materiatem?

To moja misja, wigc mam site, zeby wszystko dzwigngé.
Oczywiscie w wigkszosci przypadkéw, gdy pisze kryminat
z glowy, jest to czysta rozrywka. Teraz np. odpoczywam, pi-
szqc nastepnq cze$é Leny. Tym, czym sie zatrutam, tym sie
lecze. To jedyna droga. Ksigzka powinna mieé jak najwyzszq
stawke. Biore na warsztat historie mocne, straszliwe, takie,
ktére co$§ méwiq o nas, o $wiecie i podnoszq $wiadomosé.
Przy pisaniu ,Domu Bestii” trudniejsza byta §wiadomoé¢
cierpienia czy odpowiedzialno$é za to, jak historig
opowiesz?

DOM BESTII
Katarzyna Bonda, Muza
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Chciatam opowiedzieé jq tak, jak przebiegata. | w tym wy-
padku nie zastanawiatam sig nad misyjnosciq projektu.
Ostatni rok miat by¢ dla Ciebie rokiem totalnej transfor-
macii. Co sie zmienito — twérczo, duchowo, prywatnie?

Wszystkie te elementy sig fqczq. Przez ostatni rok zmienitam
sposéb pracy i postrzegania opowiesci przez jej pryzmat. Autor
powinien raz na jaki$ czas zrobi¢ update systemu i wzigé pod
uwage, jak zmienia sie $wiat. Kiedys np. frzeba byto duzo wyjc-
$nia¢. Nie istniaty podcasty kryminalne, ksigzki ekspertéw. Dzis
czytelnik o wszystko ma i nie potrzebuje juz dodatkowych infor-
macji, lecz przezywania, przepracowania. W zwigzku
z tym moje ksiqzki sq dzié trzy razy krétsze niz kiedys. | to przy-
szto samo. Potem zaczetam zmieniaé sig ja.
Przestatam sie dobrze czué¢ w moich sukien-
kach. Przyciemnitam wilosy. Obcietam
grzywke. Ludzie widzieli mnie przez blond
zaczes, czerwonq szminke na ustach plus
sukienke. Gdy pozbywatam sie tych atrybu-
téw, wielu moéwito wprost, ze im sig to nie
podoba, ze ,mnie w tym nie ma”. Nawet
bliskie osoby ostrzegaly: ,Przestang cie ko-
jarzy¢, czytac”. Watpie, zeby czytelnicy
porzucili mnie przez grzywke, bo w koricu
liczy sie opowie$é, a nie to, jak wyglgdam.
Ten proces ruszyt bezpowrotnie i nie miesz-
cze sie juz w ikonie, ktérg budowatam
przez lata. Zewnetrzna przemiana jest skut-
kiem zmian w glowie, w sercu. Stara Bonda
jest juz nieaktualna, a liczy sie tylko to,
coszczere i autentyczne. Raz najakis czas
trzeba zrzucié starq skére, choé czasamito
bolesne, ale odéwiezajqce.

Wedtug Ciebie ksztattujemy droge matymi decyzjami,
a nie wielkimi kulminacjami. Gdyby$ miata wskazaé
jedng matq decyzje, ktéra najbardziej wptyneta

na Twoje zycie, co by to byto?

Nie ma w zyciu zadnych wielkich decyzji. Oczywiscie lu-
bimy gloryfikowa¢ pewne etapy: wybér studiéw, przepro-
wadzka, zwigzek, dziecko... Osobiécie uwazam, ze na nasz
los wptywa raczej suma drobnych rzeczy i zdolno$¢ do prze-
istaczania sie. Tak jok z tq cholerng grzywkq. Decyzja byta
prosta, bo jesli co$ mi nie lezy, to tego nie robig. Jesli co$ uwie-
ra, likwiduje to. Jedli uznaje, ze ksiqzka jest za gruba — skra-
cam. Gdy nudzi mnie historia — to tej ksigzki nie koncze. Nie
ma jednej decyzji, ktéra wszystko zmienia, bo czynnikéw jest
tak wiele, ze wygrasz tylko wtedy, jesli jeste$ elastyczna. Za to
za kazdym razem, kiedy o czym$ decyduje, staram sie nie
robi¢ niczego wbrew sobie. W perspektywie czasu wychodzi
nato, ze kazda, nawet w tamtym momencie ,btedna” decyzja
okazuje sie trampoling do czego$ kluczowego. Chodzi
o to, ze nie potrafimy przewidzie¢ przysztosci. Mamy wptyw

Zdjgcia: serwis prasowy
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tylko na to, zeby czué sie z sobq dobrze teraz.
Reszta jest konsekwencjg wyboru.

Tytut ,krélowa polskiego kryminatu” dodaje skrzydet
czy jest cigzarem?

To mite, ze kiedys kto$ tak o mnie méwit. To cze$é histo-
rii, do ktérej mam sentyment. Ale dzi$ konkurencja na rynku
jest ogromna, pojawito sie wiele wspaniatych autorek, pol-
skich i zagranicznych. Nie chce sie stawiaé ponad nimi,
bo kazdej z nas przyéwieca inna misja. Jak zaczynatam,
nagrody, recenzje, rankingi, top listy byty dla mnie wazne,
bo nie wierzytam w siebie. Dzisiaj, po latach, jestem ,naje-
dzona”. Czytelnicy, ktérzy weiqz chcg moich nowych ksig- NOWOSC
zek, dajg mi wystarczajgce dotadowanie i tylko to sie dla
mnie liczy: by¢ czytang. Wiem, ze to moze zabrzmi Zle, ale
na koniec dnia najwazniejsze jest dla mnie, czy napisatam
$wietnq scene. Czasem uda sig i dwie. To wszystko. EFEKT GLOW
A gdybys$ miata napisaé ksigzke totalnie poza gatun-
kiem, co by to byto?

| tak zawsze wychodzi kryminalna historia, wiec nie
wiem, czy to kiedykolwiek nastgpi. Lubie czytad sagi histo-
ryczne, wiec gdybym miata wyj$¢ poza kryminat, bytaby to
opowieé¢ o Polsce widziana oczami matej jednostki, rodu.
Jak ,Dzikie fabedzie. Trzy cérki Chin” Chang Jung — niby hi-
storia kobiet, a tak naprawde historia Chin. Interesuje mnie

los kraju nie z perspektywy geopolitycznej czy socjologicz-
nej, tylko loséw rodziny. Sama mam ciekawy rodowéd i z dy-
stansu potrafie rozpozna¢, skqd wynikajq moje cechy. Wiec
iesli miatabym podjqé jakies$ catkiem nowe wyzwanie, to
itak pojawityby sie tam i mito$¢, i §mierc.

A autobiografia? Planujesz takq?

Kiedy$ zaprzeczatam, ale czytelniczki coraz czeiciej
mnie o to pytajg. Chyba wchodze w taki etap zyciq,
ze czuje sie na sitach ,da¢ kopa” motywacyjnego mtodym
dziewczynom, kobietom po przejéciach albo takim, ktére
gdzie$ po drodze zgubity marzenia. Sama w mtodoéci na-
mietnie czytatam biografie i autobiografie po to, zeby zna-

REKLAMA

lez¢ swojq $ciezke. Uwazam, ze duzo osiqgnetam. | nie
przemawia przeze mnie préznoéé, bo moja droga byta wy-
boista. To, co kiedy$ wydawato sie dramatyczne, pozwoli-
to mi wzmocnié samq siebie i zawalczy¢ o lepsze zycie.
Wiele razy padatam na kolana, a jednak wstawatam
i sztam dalej. Sqdze, ze mam czym sig podzieli¢.
Z perspektywy czytelnika nie ma nic bardziej inspiru-
jacego niz autobiografia ukochanej pisarki. ‘ : :
Os.totni‘o .siuchoicm? o‘uto‘biograﬂi Anthony'.ego NAKLADASZ ... | DZIEJE SIE MAGIA!
Hopkinsa i miatam wrazenie, ze nagle poznatam jego
energie. Wazne, zeby autobiografia byta szczera, nie v/ Zmienia kolor po aplikacji
laurkowa. Jeéli znajde odwage, zeby naprawde szczerze v Daje naturalne wykorczenie
sie z sobq zmierzy¢ — tak jak Hopkins, ktéry przyznaie sie
do mankamentéw, pijanstwa, burd, réznych niechlubnych
rzeczy — wtedy ten pomyst bedzie miat sens. °

/' Dopasowuje sie do odcienia Twojej skory

v/ Pozwala budowac krycie —
od lekkiego po srednie

R@SSMANN

Mgja Drogeria.

eprasa.pl blbb7b21
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CZAS NA FESTIWAL

Mocna to bedzie edycja OWF. Olivia
Dean, zdobywczyni tegorocznych
Grammy i az czterech Brit Awards

(w tym za najlepszy brytyjski album
i artyste roku), to jedna z headlinerek
festiwalu. Obok niej na scenie stang
réwniez FKA Twigs, Lewis Capaldi
oraz zespét TV Girl.

ORANGE WARSAW FESTIVAL
Tor Wyscigow Konnych ,Stuzewiec”,
Warszawa, 29-30.05

PROSTO Z PORTORYKO

Byt 1995 rok, gdy w MTV nieprzerwa-
nie nadawano teledysk Ricky’ego
Martina do hitu ,Maria”. Potem byt
Puchar Swiata FIFA i ,La Copa
delaVida”, rok pézniej wszyscy nucili
,Livin" la vida loca”. Artysta zdobyt
stawe i miedzynarodowe uznanie.
Dzi$ aktywnie walczy o swéj kraj
(réwniez muzycznie), Portoryko, ramie
w ramie z Bad Bunnym. | rusza
w $wiatowq trase. Nie warto
tego przegapié.

RICKY MARTIN
Tauron Arena Krakéw, 2.07

PtYTA MIESIACA

Czwarty album studyjny
HARRY’EGO STYLESA
to ujmujgca artystyczna
ewolucja. Tym razem
dostajemy mzzzyke
_ taneczna, alé nickoniecz-
nie wesola. Stychac tu echa techno
Berlina, altérnatywnego popu,
pos(tipunku. W ,Dance No More”

oSwiadczamy wyraznych
powidokow Petera Gabriela i jego
to&owych dokonan z lat 80.
tym wszystkim lekko
chrapliwy, ale harmonijny glos

Z EKRANU NA SCENE

Sutherland to nie tylko $wietny aktor,
lecz takze muzyk, ktéry popularyzuje

\  Dziergana Yayoi Kusama? Coz, jak mawiat Oscar Wilde, 3ycie nasladuje sztukg o wiele czgsciej niz sztuka zycie. Gadszet do kupienia w nowej ksiggarni powstatej z mitosci do gazet,

i

! ksigzek i papieru THE SMELL OF PAPER 59 zt

Stylesa unoszacy sie nad rytmem, S i e
niby celowo od niego odklejony. e | Ckhoch=poludno Usa ech

w Warszawie.

KIEFER SUTHERLAND
Klub Stodota, Warszawa, 27.04

Pickny jest to powrot.

KISS ALL THE TIME. DISCO, OCCASIONALLY
Harry Styles, Sony

&
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Zdjgcia: Laura Jane Coulson, Dave Simpson/Wirelmage/Getty Images, Moritz Kuenster/Monsterpics.de, serwis prasowy

Dokument opowiada o dwéch mtodych mykolozkach
z rdzennych spotecznosci Meksyku, ktére tqczq
naukowe badania nad grzybami z tradycyjng
wiedzq swoich przodkéw. Film, utrzymany
w atmosferze fqczqcej dokument z elementami
science fiction, kreéli relacje miedzy ludzmi, naturg
i niewidzialnymi sieciami zycia w ekosystemie.
Produkcja pokazuije, jok wiedza rdzennych spotecz-
noséci moze wspdtistnie¢ z nowoczesng naukg,
oferujqc alternatywny sposéb myélenia o przysztosci
$wiata i relacji cztowieka z naturq.

wDaughter of the Forest”, rez. Otila Portillo Panda

[ filmowy

Jestiva

L ¢

Mariann Saether,
utytutowana kajakarka
ekstremalna i matka dwéijki
dzieci, mierzy sie
z przeszlosciq i oczekiwania-
mi otoczenia. Postanawia
podjq¢ ostatnie wyzwanie
- sptynq¢ kajakiem
wodospadem Aldeyjarfoss
na Islandii.
wMam rzekg we krwi”,
rez. Barbora Holland

Obraz pokazuje uczestnikéw
festiwalu gwizdania
w Hollywood, gdzie pasja
do tej nietypowej sztuki staje
sig pretekstem do spotkania,
rywalizacji i budowania
wspdlnoty.
Whistle”, rez. Christopher
Nelius

W DOKUMENTALNYM UNIWERSUM

Wraca najwiekszy festiwal filméw dokumentalnych
w Polsce i jedno z najwazniejszych wydarzen tego typu
w Europie. W tym roku po raz kolejny obejrzymy naj-
wazniejsze produkcje z catego $wiata, ktérym bedq
towarzyszy¢ prelekcje i debaty. Dla tych, ktérzy nie
mogq uczestniczy¢, edycja online.

MILLENNIUM DOCS AGAINST GRAVITY
Warszawa, Wroctaw, Gdynia, Poznai, Katowice,
Bydgoszcz, 8—17.05,
online 19.05—1.06
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ANTYTRADZIKOWY

£ AGODNE PODEJSCIE
DO SKORY PROBLEMATYCZNEJ

ttustej, mieszanej, z tendencjq
do niedoskonatosci i trqgdziku.

Ultralekki krem
nawilzajgco-
normalizujgcy

+ dtugotrwale nawilza

+ wygtadza i redukuje
niedoskonalosci

ACNE
REMEDIUM

o [=]=gm =]
ANTYTERATKETHONY

+ przywraca rbwnowage

+tagodzi podraznienia
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Plasterki hydrokoloidowe na wypryski (T

+ pomagajg w eliminacji niedoskonatosci
+ wspierajqg regeneracje skory
+izolujg przed czynnikami zewnetrznymi

+ plasterki w 2 rozmiarach

POZNAJ WSZYSTKIE
PRODUKTY:

Tylko tu!
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WROCtAW

Koji Kamoji, Yoshio Nakajima i Keiji Uematsu
to artysci urodzeni w Japonii, ktérzy juz
na poczgtku swojej kariery zdecydowali sig
przenie$¢ do Europy. Dorastali w czasie
gwattownych przemian spotecznych, kulturowych
oraz rozkwitu japonskiej sceny awangardowe;.
W okresie zimnej wojny kazdy z nich osiadt
w innym kraju: Kamoji w Polsce, Nakajima
w Szwecii, a Uematsu w Niemczech Zachodnich.
Cho¢ ich drogi artystyczne potoczyly sie inacze;j,
w ich twérczosci powracajq podobne watki — za-
interesowanie naturq, filozofig i sztukq konceptu-
alng. Artysci czesto tworzq prace przygotowy-
wane z my$lq o konkretnym miejscu i jego
kontekscie. We Wroctawiu do korica maja
oglgdamy dzieta z réznych okreséw ich dziatal-
noéci, ktére obejmujg malarstwo, rysunek,
rzezbe, film i dokumentacje performance’éw.
Jednq z prac Yoshio Nakajima ukofczyt przed
publicznoiciq podczas wernisazu.

WSCHOD StONCA NA ZACHODZIE. KOJI
KAMOIJI, YOSHIO NAKAJIMA | KEUJI
UEMATSU Pawilon Czrerech Koput MSW

0. Muzeum Narodowego we Wroctawin, do 31.05

MADRYT

Czas na monograficzna
wystawe EWY JUSZKIEWICZ,
jednej z najbardziej interesuja-

cych postaci wspolczesne
szluki figuratywne. Artystka
sicga do estetyki klasycznelgo
c

curopejskiego portretu, a
bohaterki jej prac tracg twarze.
Malarka tym samym podwaza

utrwalone w historii sztuki

wyobrazenia ¢ kobiecym
picknie i tozsamosci.

EWA JUSZKIEWICZ
Museo Thyssen-Bornemisza, Madryt, 26.05—6.09

Jedng z najwigkszych przyjemnosci Fridy Kablo byto kolekcjonowanie sziuki | prekol lumbijskiej i folklorystycznej. Jej Blgkitmy Dom byt peten
m.in. calaveras (czaszek), a takze charakterystycznych figurek Judasza. Jedng z W nich. W ozdobiong leczniczym gorsetem (jaki nosita Kablo),
mozna dzis kupi¢ w muzeum artystki w Meksykn lub zaméwic fonlinel) CASA AZUL ok. 150 zt

96

Zdjgcia: Koji Kamoji, Kamien, wiat, woda i linia nr 16, 2023, Muzeum Narodowe we Wroctawiu, fot. Arkadiusz Podstawka; Keiji Uematsu, Calm Time — Red Form/Inclination, 1989,

Onomichi {Japonial), fot. Setoda-cho; Yoshio Nakajima, Satoshi Kudo, Unknown, Nakajima Family Archive; serwis prasowy
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KSIAZKA MIESIACA

Gdy USA i Izrael zaatakowaty
Iran, zrobitam to, co robie za kaz-
dym razem, gdy w przestrzeni
spoteczno-politycznej dochodzi
do przewrotu. Staram sie zrozu-
mie¢. | siegam do ksigzek. Tym
razem iranskiego pisarza
Doulatabadiego, ktérego naj-
mocniejszq stronq jest czutosé
opisu zastatej rzeczywistosci.
W ,Idqc na rzez” kreéli obraz
woiny irafsko-irackiej, cho¢ trud-
no sig tego domysli¢, bo autor
konsekwentnie unika dostowno-
$ci, dzieki czemu karmi czytelnika
rzeczq uniwersalng. ,Gdzie$
na kuli ziemskiej zostaje wystrze-
lony pocisk” — zaczyna. | wiem,
ze nie jest to ksigzka o polityce
czy historii, ale ludzkim do$wiad-
czeniu. Zotnierze walczq resztkg
sit o dostep do wody i probujg
przetrwaé, cho¢ na ich korzy$é
nie dziata ani pustynny krajo-
braz, ani wrég w okopach, ani
strach, ani majaki = wynik od-
wodnienia. Wielotorowa narra-
cja jest wymagaijqca, ale splata
rézne perspektywy i pokazuje,
jak rozmywaiq sie granice mig-
dzy wrogiem a ofiarg. To opo-
wieé¢ o wojnie widzianej z bli-
ska, takiej, ktéra niszczy ciata,
pamied i tozsamosé.
IDAC NA RZEZ
Mahmud Doulatabadi, ArtRage

ELLE

BOOK

CLUB

tekst MAJA CHITRO

WIEJSKIE
DIIECE

SUSAN MAFIER "
L]

SZELEST

aARERE T Ll

SDECZAR

Modowa marka potgczyla sity z wydawnictwem Penguin, wige w tym sezonie do torebek

98

Losy Dave'a Wina $ledzimy
przez sze$¢ dekad, od mo-
mentu, gdy jako nastolatek
trafia dzigki stypendium
doelitarnej szkoty. Tam
szybko poznaje, czym sq
klasowe podziaty, rasowe
uprzedzenia i przemoc
ze strony uprzywilejowa-
nych kolegéw, w tym przy-
sztego polityka zwigzane-
go z brexitem. W dorostym
zyciu odnajduje siebie
w teatrze i londynskim $ro-
dowisku artystycznym.
Oto portret Anglii — kraju
petnego napigd spotecz-
nych, historii mitoéci, ambi-
cji i straty.
NASZE WIECZORY
Alan Hollinghurst, Filtry

Aneta Godynia to popular-
na genealozka, ktéra prze-
szukujqc archiwa, postano-
wita z czutosciq zapisad
historig tych, oktérych z tej
perspektywy dotqd za duzo
sig nie méwito — naszych
przodkéw, kiedy byli jesz-
cze mali. ,Wiejskie dzieci”
to petna faktéw i arcycieka-
wych dokumentéw historia
ciggnqca sig od narodzin
po dorosto$é. Godynia opi-
suje metody wychowawcze
(usypianie narkotycznym
makiem), przemoc bez kon-
sekwencji, pasionki, ktérymi
zajmowaty sie juz pigciolat-
ki, czy nadrzednq role folk-
loru nad naukq.
Fascynujgca podréz!
WIEJSKIE DZIECI
Aneta Godynia, Sploty

Na ksigzki Zadie Smith, gto-

su swojego pokolenia, cze-
ka sig z doskwierajgcq nie-
cierpliwosciq. To wielki
prezent, bo Smith pisze po-
rywajqco o wladzy, macie-
rzynstwie, polityce, kobie-
tach w sztuce. Krqzy wokdét
pytania, co w kulturze po-
zostaje zywe, a co nie-
uchronnie odchodzi w nie-
pamieé (réwniez
w kontekécie pandemii),
wracajqe do twérczosci
tych, ktérzy jq uksztattowa-
li. Szkice tqczq osobiste
wspomnienia z krytykq lite-
rackq i refleksjq nad
przemijaniem.
ZYWA | MARTWA
Zadie Smith, Znak

Jesli kto$ zadaje mi pytanie
o ulubiony film,

w pierwszej tréjce
wymieniam anime Studia
Ghibli, ,Ksiezniczka
Mononoke” w rez. Hayao
Miyazakiego.

Ta wielka postad $wiatowej
popkultury (i pracoholik)
trafita na karty wnikliwej
opowiesci o wyobrazni
mistrza i $wiecie, ktéry
stworzyt w swoich filmach.
Oto jak z do$wiadczen
osoby, ktéra dorastata
wJaponii czaséw wojny,
modernizacji i napigcia
migdzy technologiq
anaturg, wyrosto
niezwykte uniwersum
animacji. Analizujge naj-
wazniejsze produkcje
Studia Ghibli, Napier
odstania powracajqce
motywy, jak: ekologiczny
niepokéj, antywojenne
przestanie oraz bohaterki
wymykajqce sie
tradycyjnym rolom. Z tej ar-
cyciekawej analizy wytania
sig portret artysty, ktéry
zkina animowanego
uczynit jednq z najbardziej
sugestywnych form
opowiadania o wspétcze-
snym $wiecie.

MIYAZAKI. SWIAT
W ANIMACIJI
Susan Napier, Bo.wiem

Lubie sie bad. I lubie strach,
ktéry funduje Matgorzata
Oliwia Sobczak, autorka
bestsellerowych ,Koloréw
zta”. Bohaterami ,Granic
ryzyka”, nowego cykly, sq

detektyw Oskar Korda
i dziennikarka Alicja

Grabska, ktérzy rozpoczy-
najq $ledztwo po odkryciu

ciata mtodej kobiety w lesie
nieopodal sopockiej tysej

Géry. Trylogia — ,Szelest”

(ktéry tu prezentuje),
,Szum” i ,Szrama” — stawia
pytanie o to, jak daleko
mozna sie posungé, by od-
kryé prawde, i jakq cene
trzeba za t¢ prawde zapta-
ci¢. Odpowiedz moze sig
nie spodobad.
GRANICE RYZYKA:
SZELEST, SZUM,
SZRAMA
Matgorzata Oliwia
Sobczak, W.A.B.

przypinamy ksigzki COACH 540 zt

Zdjecia: serwis prasowy
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llustracja: Martyna Berger/@mart.berger_collage, zdjgcie Magdy Gessler: 1za Grzybowska, zdjecie Hanny Lis: tukasz Bartyzel, stylizacja: Maja Naskretska,

makijaz: Kasia Bialy/Van Dorsen Artists, wlosy: Piotr Wasihski/Van Dorsen Artists, produkcja: Urszula Karczmarczyk-Wieczorkowska

ELLE MIEDZY StOWAMI

)
OC%J C 7 byc bochany

| OCZYWISCIE JEDZENIU. O TYM, CO SIE UDALO, CO STRACIEA
| CO JESZCZE PRZED NIA, MOWI MAGDA GESSLER.

ilustracja MARTYNA BERGER

amigtasz, kiedy sie poznaty$my?

Pamietam doskonale, jakie$ 30 lattemu w Fukierze.
Doktadnie w 1993 roku, kiedy przytargatam do Fukiera
Chrisa de Burgha po wywiadzie w telewiziji. Chciatam
mu pokazaé inng Polske niz te zgrzebng, szaroburg,
wczesnej postkomuny. A u Ciebie inny $wiat: eksplozja
koloréw, polne kwiaty w wazonach, kwieciste obrusy
i wielobarwne stoiki z przetworami. Byt zachwycony.

MAGDA GESSLER: Moim marzeniem byto odbudowaé pol-
skq kuchnie takq, jaka ona byta przed wojng, zeby ludzie z ca-
tego $wiata przyjezdzali tutaj jes¢. Na poczgtku sama gotowa-
tam, czuwatam nad przepisami, zaopatrzeniem. Obstugiwatam
gosci, rozmawiatam z nimi. Pytatam o ich smaki i pragnienia.
Staratam sie daé im to, czego wtedy brakowato, a czego po-
trzebowali. Odczarowalismy szarg kuchnie, szare mysli ludzi.
Nadalismy smak, kolory, zapach. Na nowo odkrywalismy to,
cow polskiej kuchni najwspanialsze: najlepszego $ledzia, kar-
pia, kurczaka faszerowanego po polsku czy gefilte fish.

(Na stét wiezdzajq pachnqgee lubezykiem nézki w burszty-
nowej galarecie i §wiezo upieczony razowiec).

Prosze, smacznego! Koniecznie skrop galaretke octem!
Pyszne! Te nézki bedq mi sie $nié po nocach. Jest pézny
wieczér, siedzimy w Twoim buduarze. Sq tu kanapa,
fotele, stét, wielkie t6zko z baldachimem i ogromny
wazon z wielobarwnymi rézami. Za oknem szaro,

a tu Hiszpania i barok. Tak jak w Fukierze. Skqd taka
energia?

Z dziecihstwa, z rodzinnego domu. W Komorowie wiedli-
$my dobre zycie, skromne jak cholera, ale piekne. To nie byt
dom, ktéry zabierat, to byt dom, ktéry zyt. Zawsze byto cos,
co wzruszato. Nawet jak nie mielismy wiele, to na podtodze

rozmawia HANNA LIS

stala ogromna misa z kaczencami albo wazony z bukietami bzu
tak pachngcego, ze pamigtam to do dzié. Moja babcia goto-
wata genialnie, dziadek tez. Mama byta estetkq, osobq kre-
atywng, dbata o szczegdty. Na Wielkanoc rwalismy hiacynty
z whasnego ogrodu. Kupowaty$my na $wigconke wiciokrzew
i boréwke prawdziwg. Mama tego bardzo przestrzegata,
by $wigteczny stét byt zielony i piekny, z obowigzkowymi jajka-
mi faszerowanymi po polsku, najlepszymi na $wiecie. Pieklismy
boczek w piecu weglowym, w miedzianych rynnach, z praw-
dziwym majerankiem. Do dzi szalejg za majerankiem! Mam
hektar ogrodu i tam hoduje wszystkie ziota. Uwielbiam to.
Spodziewalas sig, ze 30 kilka lat po tym, jak karmitas

w Fukierze gwiazdy, sama bedziesz gwiazdgq telewizji?

W ogéle nie czuje sie gwiazdq ani nie gwiazdorze. Nie
chodze na przyjecia, nie staje na $ciankach. Zeby robi¢ dobrze
fo, co ja robie, trzeba sie temu fotalnie odda¢. A moim marze-
niem jest i zawsze bylo robienie restauracji. Stworzytam
U Fukiera, Zielnik, Ville Hestia, Tsaring, Ale Glorie, Stodkiego
Stonego imnéstwo innych.

(Na stole pojawiaig sie filizanki z parujgeym jeszcze barsz-
czem w kolorze glebokiego rubinu).

Takiego, Hanka, nie jadtas, na prawdziwym zakwasie z bu-
rakéw, ze $wiezym majerankiem i z wiejskg $mietang.

No, no - obtedny! Co daje Ci site?

Pasja do jedzenia, do tworzenia pigknych miejsc dla ludzi.
| tego uczysz teraz w ,Kuchennych rewolucjach”. Smaku,
koloru, a takze biznesu.

Zawsze przestrzegam: restauracja to nie jest sposéb na po-
prawe finanséw. To sposéb na zmiane stylu zycia. Uda sig, ale
pod jednym warunkiem: ze sie temu totalnie po$wiecisz. Jeli be-
dziesz czerpad radoé¢ z tego, ze dobrze karmisz ludzi, »
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to w koncu przyjdzie tez radoéc z efektu finansowego. Dobra,
teraz prébujemy tatara. Prawdziwego, nie pomieszanego!
Do niego kleksik musztardy, Haniu. Koniecznie.

(Na stole Iqduje kula surowego migsa z dodatkami: kurzym
zottkiem, sardynkq, cebulkg i marynowanymi podgrzybkami).
Skqd wzieta si¢ mitoéé do karmienia ludzi?

To jest w moim DNA. Mama i babcia kochaty karmi¢.
Wszyscy ubdstwialismy dobre jedzenie, bo wiedzielismy, ze to
jest co$, cotqczy rodzine. Podajqc jedzenie, mam wptyw narto,
czy kto§ odejdzie od stotu szczgéliwy, czy smutny. Czytanie
ludzi, wyczuwanie ich jest magiczne. Wiedzieé, czym cztowie-
ka dobrze nakarmi¢, zeby wyszedt od ciebie szczesliwy, to jest
pewien rodzaj empatii.

Ty méwisz o empaitii, a ludzie czesto widzq w Tobie
jedynie kobiete rzucajgcq talerzami, sama to napisatas
w swojej autobiografii.

W ., Kuchennych rewolucjach” mam cztery dni, by z miejsca,
do kiérego przyjechatam, zrobi¢ prawdziwq restauracje, zdol-
ng wyzywi¢ wiascicieli, kiérych bedzie sta¢ na wyptacenie
pensiji swoim pracownikom. To bardzo mato czasu. Wez pod
uwage, ze przed moim przyjazdem ludzie czesto sq w jakim$
letargu, nie wiedzq, skqd sie wziety ich problemy. Walnigcie ta-
lerzem to nie jest show, ono ma ich obudzi¢. Tam buzujg praw-
dziwe emocje. Moje takze.

A zarzuca sie ,Kuchennym...”, ze to wszystko
wyrezyserowane.

Alez zapraszam cie na plan! Ja nigdy nawet nie wiem,
dokad jade. Znam nazwe miasta, ale restauracii juz nie. Nie
wiem, kogo spotkam i z czym sie zmierze.

A potem dostaje SMS-a od Ciebie o czwartej nad ranem,
bo o tej porze zwykle wracasz do domu z nagran.

15 lat, 530 restauracii, dziesiqtki tysiecy przejechanych
po Polsce kilometréw. Co Cie napedza?

Chyba jakie$ szalehstwo. Wchodze do restauracii, w ktérej
nigdy nie bytam, dostaje dwa dania i juz wszystko wiem.
Napedza mnie gtéd stworzenia nastepnego pieknego miejsca,
zeby kolejnym ludziom daé szanse na dobre zycie. Pierwszego
dnia wychodze z restauracji zazwyczaj po 22. W kampe-
rze czekajq na mnie realizator, producent i pan ztota rqczka,
ktérym musze odpowiedzie¢ na pytania: joka bedzie nazwa?
Jaka kuchnia? Jaki kolor, charakter, kwiaty, motyw przewodni?
Pisze menu i liste zaopatrzenia, szkicujg nowy wystrdj wnetrza,
dobieram koronki, projektuje szyld. A to dopiero pierwszy
zczterech dni.

Wechodzisz nie tylko do knajpy, ktéra ma problem, lecz
takze do zycia ludzi z problemami.

To pierwsze, o co pytam. Czy majq uporzgdkowane sprawy
prawne, czy majqg komornikdw, dtugi? Czy im sie uktlada w mat-
zenstwie, czy chorujq? Wkurzajq sie na mnie czasem, ze wy-
krywam im choroby i zatatwiam lekarzy. Ale ci ludzie muszq
by¢ zdrowi, zeby dalej prowadzi¢ restauracie. Po niektérych od-

cinkach siada mi psychika. Bo sytuacie ludzkie sq tak trudne, tak
dramatyczne, ze miewam wrazenie, ze proponowanie im rewo-
lucii jest wrecz aroganckie. Ten program zmienia nie tylko knaj-
py, ale przede wszystkim ludzi.

(Na stole pojawiaiq sie drobniutkie, cienko rozbite kotleciki
cielece z kostkq i zasmazane buraczki).

Na deser bedq placki ziemniaczane ze $mietanq.

Jezu...

Muszq by¢ placki, ja bez nich nie zyje!

Jeste$ bardzo silna, pozwalasz sobie na chwile stabosci?
Nie méwie tu o plackach ziemniaczanych o pétnocy.

Stabosciq jest niemoc wstawania rano. Pézno sie klade,
bo rozmawiam do czwartej nad ranem z moim mezem
Waldkiem, ktéry mieszka w Toronto. Koficzy prace o swojej sz6-
stej po potudniu, czyli o mojej pétnocy. Wszyscy sie wkurzaig,
ze nie wstaje z kurami. Ale co ja poradze?

No popatrz, zarywasz noce dla faceta, a kto§ mégtby
pomysleé, ze trudny z Ciebie partner do zycia.

Jestem najstodszq partnerkg na $wiecie, wrecz gejszq.
Naprawde robie wszystko, co chce mezczyzna. To ja ratujg,
wystuchuije probleméw. Sama rzadko méwie o tym, co mnie do-
tyka czy boli. Jest tylko jedna osoba na $wiecie, ktérej méwie
wszystko: moja cérka. Ale dopiero teraz do tego dojrzaty$my.
Wezesniej nie chciatam jej obarcza¢ swoimi problemami. Lara
nauczyta mnie dystansu do siebie, ale i do medialnego $wiata.
Sama doswiadcza niekiedy sporo hejty, ale nie zwraca na to
uwagi. Nie daje sie zatruwad, po prostu idzie dalej.

Uczysz sie od swoich dzieci?

Bardzo duzo. I o jest pigkne. | jeszcze mam ukochane wnuki,
wéréd nich Nene, ktéra jest mojq kopig, wiec jestem nig
zachwycona.

Inaczej jest byé babciq niz matkg?

Gdy jestem z moimi wnukami, czuje sie najszczesliwsza
na $wiecie, jestem w euforii. Wyjezdzamy razem na Wielkanoc,
Wigilie, ale weigz mi mato. To nienasycenie sprawia, ze kazde
kolejne spotkanie jest pigkniejsze od poprzedniego.

Macie tez dziewczynskie wyjazdy z Larg, tylko we dwie.
Tak! Bytyémy ostatnio w Stambule. Nigdy nie miatam zbyt
wielu przyjaciotek. Z kobietami jestem dosyé ostrozna,

bo mnie nie rozumiejq albo méwiq o rzeczach, ktérych ja nie
rozumiem. Kocham kobiety, ktére majq swojq pasje, wiasny
$wiat. Doktadnie taka jest moja Lara.

Podobno przyjaciét poznaje si¢ w biedzie. Uwazam,

ze jest odwrotnie. Jesli jest kto$, kio potrafi cieszy< sig

z Twojego sukcesu, nawet jezeli sam takowego nie ma

- to jest Twéj cztowiek. Masz takich ludzi?

Mam. Mam Lare. Ona odniosta ogromny sukces i odniosta
go sama. Jest samodzielna od 17. roku zycia. Wyjechata
do Londynu, zeby sie sprawdzi¢: zy¢ na whasny rachunek
iuczy¢ sie tego, co kocha, czyli cukiemictwa. Dostata sig dore-
stauracji z trzema gwiazdkami Michelina. | zadzwonita »
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dopiero po dwdéch tygodniach, kiedy miata juz prace i mieszka-
nie. A ja nie mialam pojecia, ze jest w Londynie. Taka jest Lara.
Twdéj syn Tadeusz wyprowadzit sie z Polski i stworzyt
wiasng restauracje w Hiszpanii, tez sam.

Tak, jest $wietnym mezczyzng, fantastycznym kucharzem,
ojcem, a do tego ma smak absolutny! | tak jak Lara jest absolut-
nie niezalezny. Do wszystkiego doszedt sam. Bardzo jestem
zniego dumna.

Jest synem Twoim i Twojej wielkiej mitosci, Volkharta,
ktéry zmart na raka. Masz 33 lata, zostajesz sama
w Hiszpanii z czteroletnim Tadkiem. Jak cos$ takiego
przetrwac?

Jestem troche wiedzmq. Kiedy poznatam mojego meza,
czutam, ze za tak wielkg mito$é i tak wielkie marzenie, ktére
sie spetnito, przyjdzie zaptacié wysokq cene. Bo dostanie sie
pod skrzydta Volkharta to byt CUD. Wreszcie miatam kogos,
kto dat mi poczucie wartosci, czego brakowato mi w mojej ro-
dzinie. Bo w domu méj brat byt geniuszem, a ja bytam tym
,malarskim okiem”. A tu raptem poczutam sie bezpieczna
idoceniona u boku starszego ode mnie mezczyzny, ktéry jak
dziecko uémiechat od rana do nocy i absolutnie nigdy, prze-
nigdy nie méwit o kimkolwiek Zle. Nie nakrecat sig negatyw-

NIE CZUJE SIE GWIAZDA ANI 72¢ Qwiazdorzg.
NIE CHODZE NA PRZYJECIA, NIE STAJE
NA SCIANKACH. MOIM MARZENIEM JEST
| ZAWSZE BYtO ROBIENIE RESTAURACII.

nymi emocjami. To byt zyciowy miéd. Nie ma wiekszego
szczeécia, niz mied przy sobie cztowieka, ktéry w ciebie wie-
rzy, ufa w twéj talent i twoje mozliwosci.
Jakie byto to Wasze madryckie zycie?

Volkhart byt korespondentem niemieckiego ,Der Spiegel”
i fotografem, a ja studiowatam na akademii sztuk pieknych.
Kiedy urodzit si¢ Tadeusz, wynajqt nianie, zebym mogta dalej
malowa¢, tworzy¢. Nigdy wezeéniej nie czutam sie tak kocha-
naiszanowana.

Ale...

Miatam 25 lat, kiedy lekarze znalezli u niego znamie.
Wyglqdato niewinnie, ale przeczuwatam, co sie wydarzy. Gdy
diagnoza sie potwierdzita, nigdy juz o tym z mezem nie rozma-
wialismy. Ale zytam ze $wiadomosciq, ze kiéregos dnia stanie
sie najgorsze. Myslatam, ze zwariuje. Codziennie czekatam
najego powrdt z pracy w oknie naszego skromnego mieszkan-
ka. Kazdy byt wzruszajqcey. Volkhart byt protestantem powsécig-
gliwym w wydawaniu pieniedzy. Jak méwitam mu, ze chce mie¢
bluzke, on odpowiadat: ,Przeciez juz jedng masz”. Nie miato to
dla mnie znaczenia, bo dostawatam od niego co$ o wiele wigk-
szego.Jednak po jego $mierci okazato sig, ze materialnie za-

bezpieczyt mnie i Tadeusza. Jego obecno$é w moim zyciu
do dzisiaj jest nieskoficzona. Nauczyt mnie patrzenia na zycie
iludzi z zyczliwoscig.

Jak zyé, wiedzqc, ze ,to” sie stanie?

Mielismy rok, zeby sie do ,tego” przygotowad. To byt czas
wielkiej mitoéci. Mqz starat sie mnie nie obcigzad, nie watkowat
tematu, nie ptakat. Takq miat filozofig, takie myslenie. Wolnosé.
Przed $miercig napisat do mnie list, w kiérym przepraszat za to,
ze umiera. Napisat tez prosbe, bym zyta petnig zycial
Wyobrazasz to sobie?

Skoro o wolnoéci mowa. Z Waldkiem, Twoim obecnym
mezem, jesteScie parg od 23 lat. Ty w Polsce, on
w Kanadzie. O wolno$é tu chodzi?

To jest trudne. Kochamy sie bardzo, ale nie mozemy by¢
zsobq zawsze wtedy, gdy tego potrzebujemy. Waldek jest le-
karzem, nie moze tak po prostu rzuci¢ pracy i wréci¢ do Polski.
W Kanadzie mieszkajq jego dzieci.Ja z kolei nie wiem, co bym
miata robi¢ za oceanem. Tu mam prace, dzieci i wnuki. Wiec
spotykamy sie po drodze, ale mi go tu brakuje. Cho¢ jestem bar-
dzo niezalezna, nie potrafie bez niego zy¢.

(Na stét wiezdzajq zapowiedziane
placki ziemniaczane z wiejskq $mietanqg
icukrem).

Wyobrazasz sobie takie stateczne
zycie: mqz, zona w jednej przestrzeni?

Tak, bo on potrafi uszanowaé mojg po-
trzebe wolnoséci. Moze doprecyzuje: ja
mam potrzebe nie tyle wolnosci, ile akceptacii. Akceptacji mo-
jego stylu zycia, mojej rodziny, wnukéw, tego, ze mito$¢ do nich
jest absolutna.  on to rozumie.

Czego sie boisz?

Heitu, ktéry zabija. Zwtaszcza hejtu na mtodych, nieodpor-
nych jeszcze ludzi, bo moi fanito czesto 15-, 16-letnie dzieciaki.
Chciatabym, zeby heijt byt karalny, zeby byty wystawiane
za niego mandaty jak za przekroczenie predkosci. Stqd pro-
gram ,Magda gotuje internet”. Bardzo bym chciata, zeby tele-
wizja byta nie tylko rozrywkg, lecz takze sitq sprawczg, ktéra
pomaga w rozwigzywaniu waznych probleméw.

Wartoéé nadrzedna w Twoim zyciu?

Mito$¢. Ja chee kochad i byé¢ kochana, to jest méj motor na-
pedowy. Chce czué sie potrzebna. Chce méc pomagad.
Wierze w to, ze ludzi mozna zmieniaé. Ze mozna kierowaé ich
myslenie, postepowanie i energie w strone tego, co najlepsze,
a nie w strong tego, co ich niszczy.

Jest pétnoc, placki zjedzone, a Ty o széstej wyjezdzasz
na ,Kuchenne...”. Ostatnie pytanie: myélisz, ze kiedy$
zamieszkasz w swojej ukochanej Hiszpanii?

Sama nie wiem i dobrze, ze nie wiem. Jedno, co wiem,
to ze ludzie powinni siebie bardziej kochag, lubi¢, wspierac.
| dawa¢ sobie dobry czas wzajemnie. Bo tego czasu jest
naprawde mato. °
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Bukiet I, 2026:
pszenica zwyczajna, migta pieprzowa,
bylica pospolita, dziurawiec zwyczainy,
nawtoé pospolita, wrotycz pospolity,
sadziec konopiasty, stonecznik
zwyczajny,
modelka: Anna Aksamit,
stylizacja: Agnieszka Scibior,
kostiumy: Nasta Kanva,
wtosy: Marek Sierzputowski

Z prawej: Mak polny, 2026,
modelka: Zuzanna Kalifiska
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Zdjecia: Jacek Grgbczewski (2)

Koncepcija, realizacja wystawy,
teksty autorskie i kontekstowe:

ERYKA SOKOLSKA
teksty etnobotaniczne:
prof dr hab. tUKASZ tUCZA)
zdjecia: JACEK GRABCZEWSKI
retusz: HUE RETOUCH

redaguje MAJA MENDRASZEK-GOSER
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Lipa, 2026, modelka: Malina

-ﬁ Z prawej: (na gérze)
. Tasznik pospolity, 2026,
modelka: Helena
Sobolewska
(na dole)
Wrzos zwyczaijny, 2026,
modelka: Aleksandra Przybyt



Zdjecia: Jacek Grgbczewski (3)

ELLE URODA BEAUTY & ART

PUNKTEM WYJSCIA BYtO PYTANIE: KIEDY PRZESTALISMY
ROZPOZNAWAC TO, CO NAS KARMI | LECZY? KIEDY
ZORIENTOWALISMY SIE, ZE ZIOtA, ROSLINY, ZIARNA

| GRZYBY ZNIKNELY Z NASZEGO POLA WIDZENIA
| ZMIENILY SIE W COS ABSTRAKCYJNEGO,
PRZETWORZONEGO, ODLEGLEGO OD NATURY?
TWORCY POtACZYLI MAKIJAZ, CERAMICZNE
ORNAMENTY | TEKSTY W KALEJDOSKOP OBRAZOW,
KTORE OPOWIADAJA O PROCESIE TRANSFORMACII,
SYNERGII | EWOLUCII. BYC MOZE POMOGA
ODNALEZC ZAGUBIONE POtACZENIA MIEDZY
CZtOWIEKIEM, PRZYRODA | KULTURA.

rozmawia MAJA MENDRASZEK-GOSER

Skqd mysl, zeby potqczyé czlowieka i nature
w jedno?

ERYKA SOKOLSKA: Od dawna czuje, ze wspdlcze-
sny cztowiek funkcjonuje w iluzji oddzielenia, jakby natura
byta scenografiq, dekoracjq albo zasobem, a nie struktu-
rq, z ktérej wyrastamy. Tymczasem biologicznie, kulturowo
i emocjonalnie jeste$my nierozerwalni. Interesuje mnie mo-
ment, w ktérym granica zaczyna sie rozpuszczaé, kiedy
roélina przestaje by¢ motywem, a staje sie przediuzeniem
ciata, pamigci, spojrzenia. W mojej pracy natura nie jest
ilustracjq. Jest réwnorzedng obecnoéciq — czasem cichg,
czasem dominujgcq, ale zawsze wpisang w skére.
Chciatam pokazag, ze nie jestesmy obok natury. Jesteémy
iej cigglosciq.

Twoje prace sq petne zycia, ale sktaniajq tez
do refleksji nad przemijaniem i transformaciq.
Czy Twoja wizja piekna obejmuje tez te obszary?

To pigkno, ktére probowatam uchwycié, jest chwilg
w procesie, momentem intensywnosci zatrzymanym w ka-
drze, ale nalezqgcym do wiekszej ciggtosci. Fotografia po-
zwala zatrzymaé obraz, lecz nie zatrzymuje czasu. W na-
turze nie ma trwatoéci w sensie, do ktérego przywyklismy
— jest proces. To, co dzi§ postrzegamy jako intensywno$é
czy kulminacig, stanowi jedynie fragment wigkszej catosci.
Ten sam mechanizm dotyczy réwniez nas — nasze ciato
i nasze poczucie pigkna takze podlegajq przemianie.
Podobnie jak pamieé kulturowa — roéliny, ktére byty kiedys
oczywistodciq, dzié stajq sie niewidzialne. Piekno w tej wy-
stawie przywraca im widzialnoéé i pozwala na nowo do-
$wiadczy¢ kontaktu z naturg.

Co byto dla Ciebie najtrudniejsze podczas tej
realizacji?

Odpuszczenie kontroli. Prace nad tym projektem trwa-
ty rok — sesje realizowalismy w rytmie przyrody i przede
wszystkim nauczyli$my sie pokory. Nieustannie przypomi-
nano nam, ze $wiatto, pogoda i czas nie poddaiq sie pla-
nom produkcyjnym, a natura rzqdzi sie wiasnymi
prawami.

,Cérka ziela”, Muzeum Mazowieckie w Ptocku, do 10 maja 2026
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ELLE URODA LOOKBOOK

Profesjonalnie obcicte, .W(%fpielc;gnowane WLOSY
oraz CERA tak gladka i jednolita, ze az nierealna,
Prostota i jakosc zawsze robig najwicksze wrazenie.
Wystarczy wiec, ze skupisz sic na tych dwich
elementach.” A jesli kolezanka zapyta, co zrobilas,
ze tak picknie wygladasz, odpowiedz:

»INO €Oz, tO pewnie wiosna!”.

zdjecia ALONSO DIAZ
tekst MAJA MENDRASZEK-GOSER
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Double Serum
Foundation
CLARINS 269 zt
clarins.pl

Hydra Liquid

Foundation
BABOR 140,25 zt

pl.babor.com

Sensi Lume Serum
Foundation SPF
50+/PA++++
DR IRENA ERIS
229 zt
sklep.drivenaeris.com

[

Bouble Wear
Seayin Phacs Makeip

Pedzel
do podkiadu
CHANEL

chanel.com

URODA LOOKBOOK

podktad z kwasem

Infaillible 24H
Cushion Foundation
L'OREAL PARIS

91,90 zt

anting B
UULL"U-Pl

o S
Double Wear = 5
Stay-in-Place Makeup e E‘gh
ESTEE LAUDER 165 zt y SEEF
dobre perfumeric ¢ ¥ e
Bl

Skin Augmenting
Serum Foundation
DOUGLAS
COLLECTION
ok. 124 zt douglas.pl

Ditugotrwaty

nawilzajgcym
i skwalanem
All Day Long
AA WINGS
OF COLOR
59,99 zt
oceanic.pl

Trwaty podktad
nawilzajqey,
zapewniajqcy
promienny blask
Les Beiges
CHANEL
285 zt
chanel.com

Zdjecia: Alonso Diaz, stylizacja: Valeria Baqueiro, Daniela Feres, makijaz: Aleida Gémez, Luis Gil,

modelka: Mirthe Dikstra/GH Management, produkcija: ELLE México; zdjgcia produkiéw: serwis prasowy



Body H&M Studio

MISTRZYNI
OD NIECHCENIA

Zdrowe i btyszczgce wlosy, $wiezo
utozone i wystylizowane, sprawiq,
ze wystarczy ci biaty T-shirt, zeby
wyglgdaé ol$niewajqco i elegancko.
Brzmi banalnie? Sama sprébuj! Nie
zapomnij tez o wloskach brwi, nie
muszq by¢ ciemne, ale powinny mieé
wypracowany i utrwalony ksztatt.

URODA LOOKBOOK

R (i
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Pro Dark BEAUTIFLY
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Air Power Volume
BABYLISS
399 zt
babyliss.com/pl
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SENSITIVE
BEAUTY
PRODUCTS

JEDYNE NA RYNKU POLACZENIE
SERUM I MASAZU WIBRACYJNEGO.

ODKRYJ PIELEGNACJE, KTORA ZMIENIA ZASADY GRY.
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zdjecia THIEMO SANDER
tekst ALEXANDRA JONES,

MAJA MENDRASZEK-GOSER



Zdjecia produktéw: serwis prasowy

yobraz sobie $wiat, w ki6-
rym kremy na noc sq kompatybilne
ztwoim DNA, szminki zmieniajg odcien
w zaleznosci od pH skéry, a kazdy kosme-
tyk wazienkowej szafce jest wolny od pla-
stiku i neutralny pod wzgledem emisji dwu-
tlenku wegla. Przyjemnie, prawda?
W laboratoriach od Londynu po Kalifornie
nowe pokolenie naukowcédw, start-upéw
imarzycieli przeprojektowuje przemyst ko-
smetyczny. Niedawne badanie Explora-
tory Search Workflows (ESW) przepro-
wadzone wérdd 16 tysiecy kupujgeych
kosmetyki z 16 krajéw na catym $wiecie
wykazato, ze 87 proc. z nich bierze pod
uwage wplyw swoich zakupéw na $rodo-
wisko — wéréd pokolenia Z odsetek ten
wzrasta az do 92 proc. Eko rewolucja
wiasnie nadeszta.

CZYSTE, CZYLI JAKIE?
,Zamieszanie wokét ekologicznych de-
klaracii jest na najwyzszym poziomie w hi-
storii branzy beauty” — méwi Pia Fisher,
szefowa dziatu urody w globalnej agencii
prognozowania trendéw WGSN.
,Zmiany w przepisach w Europie w pew-
nym stopniu wyréwnaijq szanse, wymusza-
igc recykling opakowar i zapobiegajqc
greenwashingowi, jednak globalnie pro-
ces ten postepuje powoli”. W rezultacie:
.Klienci oczekujq od marek, ze wykroczg
poza przepisy, utatwiajgc im podejmowa-
nie zréwnowazonych decyzji”. Kolejnym
wyzwaniem nie jest po prostu wiedza
o pochodzeniu sktadnikéw kremu nawilza-
iacego, ale zaufanie, ze kazdy etap jego
cyklu zycia zostat zaprojektowany zmyslq
o planecie. Oczywiscie ,ekologizacja”
urody zawsze bedzie trudnym zadaniem,
poniewaz piekno to nie tylko jeden ele-
ment. To serum w butelce, sama butelka,
pudetko, w kiérym sie znajduje, i sieé tah-

ELLE URODA

cuchéw dostaw, ktére za tym wszystkim
stojq. Branza produkuje ponad 120 miliar-
déw sztuk opakowan rocznie, z ktérych
wigkszo$¢ nigdy nie trafia do recyklingu.
Wiele formut sktada sie gtéwnie z wody
—kremy i szampony czesto zawierajq jej
od 60 do 95 proc. —ijest ona réwniez zu-
zywana w gérnym biegu taficucha do-
staw, czyli w uprawie roslin czy w tworze-
niu $rodkéw powierzchniowo czynnych
(surfaktantow).

NATURALNIE SPAKOWANE
Kazda rozmowa o zréwnowazonym roz-
woju w branzy kosmetycznej zaczyna sie
od opakowar — stanowiq one do 70 proc.
odpadéw generowanych przez sektor ko-
smetyczny. Jednak az 95 proc. opakowan
kosmetykéw jest wyrzucanych, a nie pod-
dawanych recyklingowi. Dgzenie do po-
nownego napetniania zamiast wyrzuca-
nia jest wyraznym krokiem naprzéd,
jednak wktady uzupetniajqce nie sq pana-
ceum. Badania sugerujq, ze produkt
musiatby zosta¢ uzupetniony co najmniej
pie¢, a czesciej nawet dziesied razy, zeby
osiqgnqé prog rentownoéci. Prawdziwa in-
nowacija to materiat stworzony przez
samgq nature, ktéry bedzie zachowywat
sie jak surowce obecnie uzywane, a na-
stepnie po zakohczeniu swojego zycia
zniknie, bez szkody wtapiajqc sie z powro-
tem wnature.

,Od lat 20. XX wieku wiadomo, ze nie-
ktére bakterie potrafig przeksztatcaé od-
pady rolnicze w polimery tworzyw sztucz-
nych” — wyjaénia Insiya Jafferjee,
wspotzatozycielka Shellworks, londyn-
skiego start-upu zajmujqcego sie materia-
tami. Problemem byta jednak skala — tech-
nologia pozwalajgca na wykorzystanie
mikrobéw w matych fabrykach tworzyw
sztucznych po prostu nie istniata.
Shellworks robi to przez fermentacje:
,Podobnie jak produkuje sie kombuche,
fermentuje piwo czy ser”. Kiedy mikroby
wykonajg swojq prace, ,powstaje mate-
riat, ktéry mozna stopi¢ i ksztattowad jak
plastik”. Materiat ten nazwano Vivo-
merem. Mozna go formowa¢ w blyszczg-
ce, trwate opakowania, wytrzymuje »
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WEHERE_THAT
LiF _STiICH

1. Lip Comfort Protector
SPF 50 WHOSE THAT
LIP STICK 89 zt
whosethatlipstick.pl

2. African Orange
Aromatic Lotion
EVOLVE ORGANIC
BEAUTY 109 zt
focusonbeauty.pl

3. Pomegranate Body
Oil SUSANNE
KAUFMANN

ok. 200 zt
moodscentbar.com

4. Woda perfumowana
Vie Est Belle Elixir
(mozna kupi¢ wymienny
wkiad) LANCOME
399 zt/30 ml sephora.pl
5. Dezodorant Rézowy
Kwarcyt (wymienne
wktady) ROLLR 220 zt
rawpoznanska.pl



6. Olejek pielegnujgcy
Huile Originale Elixir
Ultime (opcja
wymiennych wktadéw)
KERASTASE ok. 360 zt
salony fryzjerskie

7. Ultra Facial Cream
KIEHL'S 189 zt/50 ml
kiehls.pl 8. Essential
Shock (R)evolution
Pro-Exo Collagen
Matrix NATURA
BISSE 965 zt
perfumeriaquality.pl

ELLE URODA

lata uzytkowania — a mimo to rozktada sig
w ziemi catkowicie w ciggu 12—18 miesie-
cy (poréwnaijto z tworzywami sztucznymi
na bazie ropy naftowej, ktérych rozktad
moze trwaé nawet 1000 lat).

Innym start-upem, na nowo definiujg-
cym opakowanig, jest Notpla, ktéra stwo-
rzyta folie i saszetki z wodorostéw znika-
jgce po uzyciu — to niesamowite dla
branzy uzaleznionej od prébek! Sulapac,
finski pionier, wymyslit biodegradowalne
stoiki na bazie drewna, tak eleganckie,
ze Chanel zainwestowato w te firme. Inni
zwracaiq sie w strone bioplastikéw z trzci-
ny cukrowej — nawet materiaty z grzybéw
sq badane jako potencjalne zamienniki
mniej przyjaznych dla planety opciji.
=W Oio Lab traktujemy opakowanie jako
element technologii produktu, nie wytqcz-
nie estetyke — méwi Joanna Ryglewicz,
zatozycielka tej polskiej marki. — Nasze
formuty zamykamy m.in. w opatentowa-
nym biofotonicznym szkle, ktére filtruje wy-
brane zakresy $wiatta widzialnego i UV.
Ogranicza to degradacje wrazliwych
sktadnikéw aktywnych, takich jak retinoidy
czy witamina C, i wspiera stabilnoé¢
formuty w czasie. To rozwigzanie funkcjo-
nalne: chroni formute i jest w petni recyklo-
walne. Reaktywujemy tez projekt kompo-
stowalnych opakowan na bazie grzybni.
Pierwszg wspdtprace prowadzilismy
zfirmq z Wielkiej Brytanii, ale wyzwaniem
okazata sie powtarzalnoéé jakosci partii.
Obecnie rozwijamy ten kierunek z polskim
start-upem, co daje lepszq kontrole nad
standaryzaciq i skraca tancuch dostaw.

Te préby sygnalizujg autentyczny ruch
w kierunku ekologizacji branzy kosme-
tycznej, choé trzeba przyznaé, ze stano-
wig one jedynie utamek ogromnego eko-
systemu opakowan. Na razie wigkszo$é
znich: stoiki, butelki i pompki, uparcie po-
zostaje petrochemiczna. Marka kosmety-
kéw do pielegnacii skéry Haeckels, wy-
twarzanych z alg morskich, jako pierwsza
wykorzystata Vivomer do przetestowania
opakowan, ktére wyglgdaty i dawaty
wrazenie réwnie luksusowych jak trady-
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cyjne alternatywy. Od tego czasu start-up
wspdtpracowat z fryzjerem Samem
McKnightem i Wild Cosmetics, produku-
igc wszystko, od wktadéw uzupetniajg-
cych po btyszczgce kroplomierze. Jak
podkreslaJafferiee: ,Zaczynamy od bran-
zy beauty, ale ten materiat ma potenciat,
by zmienié $wiat”.

BIOTECHNOLOGIE RATUNKOWE
Longevity zobowigzuje. Cata filozofia
w przypadku produktéw kosmetycznych
opiera sie na ztozeniu, ze zamiast leczyé
tylko powierzchniowe oznaki problemy,
produkty mogtyby dziataé gtebiej (na po-
ziomie komérkowym lub genetycznym),
by spowolni¢ biologiczny proces starze-
nia sie skory. Dla konsumentéw moze to
oznaczaé, ze ,dziatanie przeciwstarze-
niowe” produkiéw bedzie mniej marketin-
gowe, a bardziej fizjologiczne. — Nasze
serum Intercellular reprezentuje kierunek
longevity beauty — przesuniecie z walki
z objawami w strone wspierania dtugo-
wiecznosci komorek. Zamiast koncentro-
waé sie wylgcznie na wygtadzaniu
zmarszczek, formuta zostata opracowana
zmy$lg o wsparciu metabolizmu komérko-
wego i mechanizméw starzenia opisa-
nych w badaniach nad epigenetykg — tu-
maczy Joanna Ryglewicz. Kluczowym
sktadnikiem jesttu botaniczny ekstrakt z or-
ganicznych kietkéw stonecznika uprawia-
nych metodgq indoor farming, bez gleby
i pestycydéw. Jest ukierunkowany
na zwiekszanie poziomu NAD — czg-
steczki kluczowej dla energii komérkowej
i naprawy DNA, ktérej poziom naturalnie
spada z wiekiem. W badaniach sktadnika
wykazano wptyw na pieé z dziewieciu
mechanizméw starzenia skéry. Jednak naj-
wazniejszq ostatnio innowacjq Oio Lab
nie jest sktadnik, lecz odwrécenie standar-
dowej logiki kategorii. Zamiast tworzy¢
,makijaz z dodatkiem pielegnacji” czy
,anti-aging walczqey ze zmarszczkami”,
projektujemy formuty wychodzgce od bio-
logii skéry, a efekt estetyczny traktujemy
jako jej konsekwencje. Tak powstat »

Zdjecia: Thiemo Sander, stylizacja: Céline Bourreau, asystentka stylistki: Isméne Duprat, asystent fotografa: David Martin,
modelka: Mariléha Peillard/Elite Paris, makijaz i wlosy: Camille Arnaud/Airport Agency, produkcja: Thodoris Thomadakis,

Vaggelis Pantelis dla JR Associée, zdjecia produkiéw: serwis prasowy
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9. Ptyn do prania
Lingerie White Cypress
& Geranium BONDI
WASH 90 zt galilu.pl
10. Woda
perfumowana Of The
Gods TO MY SHIPS
895 zt/100 ml galilu.p!
11. Balsam do ciata
Calm Butterfly’s
Soothing Balm
ILAPOTHECARY
178,50 zt
Socusonbeauty.pl

12. Beautiful Things
Restoring Leave-In Mask
Balm DAVINES 150 zt

davines.pl
13. Holistyczne serum
koloryzujqce do twarzy
Holitint O10 LAB
249,90 zt pl.oiolab.co

ELLE URODA

Holitint, czyli holistyczne serum koloryzu-
jgce. Zaczelismy od petnoprawnego
serum opartego na technologii botanicz-
nej i dopiero do niego dodali$my ultra-
drobne pigmenty mineralne naturalnego
pochodzenia.

Joshua Britton, zatozyciel Debut (te
firme niedawno magazyn ,Time” uznat
zajedng ze 100 najbardziej wptywowych
na $wiecie), opowiada: — Nie bedzie
przesadq stwierdzenie, ze jeste$my
nawczesnym etapie biologicznej rewolu-
cji przemystowe|. Zmienia ona oblicze:
medycyny, energetyki, zywnosci i débr
konsumpcyjnych. = W lutym 2025 roku
Debut zaprezentowat jednq ze swoich naj-
bardziej chwytliwych innowaciji: biokar-
min, laboratoryjnie wyhodowang wersje
jaskrawoczerwonego pigmentu, kiéry na-
daje szmince kolor. Tradycyjnie karmin po-
zyskuje sie przez suszenie, miazdzenie
i gotowanie samic czerwca kaktusowego
— do wyprodukowania pét kilograma pig-
mentu potrzeba ich okoto 70 tysiecy.
Odtworzenie tego koloru byto niezwykle
trudne — az doteraz. — Nasz biokarmin to
doktadnie ta sama czgsteczka, ale zosta-
ta stworzona w laboratorium, eliminujgc
w ten sposdb watpliwe praktyki etyczne
i srodowiskowe, ktére przetrwaty tak
dtugo tylko dlatego, ze nikt wezesniej nie
stworzyt godnego zastepstwa — wyjaénia
Britton. A Pia Fisher z WGSN doda-
je: —Jednym zkolejnych krytycznych pro-
bleméw zréwnowazonego rozwoju
w branzy beauty jest bioréznorodnosé,
ale biotechnologia oferuje rozwigzanie.
W niedalekiej przysztosci mozemy spo-
dziewad sie wzrostu popularnoéci formut
z biomimetycznymi sktadnikami, ktére
czerpiq inspiracje z natury, by jq zacho-
waé, a nie eksploatowad.

Méwigce proéciej: naukowey juz wyko-
rzystujq techniki takie jak fermentacja i bio-
logia syntetyczna, a takze zaprzegaiq
sztuczng inteligencje do odtwarzania
podstawowych elementéw pigkna w czy-
sty i zréwnowazony sposéb.
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BRUDNY SEKRET

Tworzywa sztuczne sq czesto uzywane
w postaci proszku, by nadaé¢ kremom je-
dwabistq konsystencie, a filtrom przeciw-
stonecznym trwato$é. Problematyczne jest
to, ze utrzymuiq sie w oceanach przez ty-
sigclecia. | sq wszedzie w branzy kosme-
tycznej: grupa The Plastic Soup
Foundation niedawno przetestowata
ponad 7500 produktéw kosmetycznych
ipielegnacyjnych 10 najpopularniejszych
marek kosmetycznych w Europie, stwier-
dzajqc, ze 87 proc. produktéw zawierato
mikroplastik. = Zakaz UE (dotyczgey mi-
kroplastiku = wchodzqcy w zycie
w 2028 roku) to sygnat ostrzegawczy dla
branzy kosmetycznej — méwi dyrekfor ge-
neralny Bioweg, dr Prateek Mahalwar.
Tworzywa sztuczne sq ukryte w produk-
tach od dziesiecioleci... ale tylko utamek
branzy jest naprawde gotowy na zmiany.
Wspdtzatozycielka AmphiStar, Sophie
Roelants, nazywa surfaktanty jednym
z najbrudniejszych sekretéw branzy ko-
smetycznej. Jednym z rozwigzan moze
by¢ fermentacija. — Przetwarzanie zywno-
$ciiproduktdw ubocznych rolnictwa (czyli
resztek z rolnictwa i produkcji zywnosci),
rzeczy, ktére normalnie bytyby wyrzuca-
ne lub traktowane jako odpady, na biosur-
faktanty, zmniejsza ten $lad u zrédia.
Wytwarzanie naszych w petni podda-
nych recyklingowi biosurfaktantéw wigze
sie z prawie czterokrotnie nizszq emisjq
CO2 na kilogram niz ich popularmnych od-
powiednikéw. Do tego, produkty z nimi sq
delikatniejsze dla skéry.

Ludzie zaczynajq odrzucaé ,roman-
tyczny konsumpcjonizm” (czyli wizje,
ze kupowanie wigkszej ilosci czyni nas
szczebliwszymi) i opowiadaijq sie za de-
konsumpcjg. W branzy kosmetycznej
oznacza to frend na kupowanie mniejszej
liczby produktéw, za to o wiekszej funkcio-
nalnoéci oraz fakt, ze ,$wiadome beauty”
staje sie normq. | tego sie trzymajmy,
a romantyzm zostawmy sobie na inne
okazje. )

Zdjgcia: serwis prasowy
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COSMETICS

Poznaj

Odkryj formuty, ktére tgczg pielegnacje

z naturalnym rozSwietleniem i pomagajqg
chroni¢ skére przed szkodliwym dziataniem
promieniowania UV.

g ---||'.-,thH'.'.'J{-'HIJ'.‘J'H'HF GLOW TOUCH

myRICEglue

Maseczka do twarzy
z efektem glow booster

Delikatnie klejgca formuta otula skdre
nadajac jej efekt ,,glass skin”. Zawarte

w masce sktadniki nawilzajg, wygtadzajg

i subtelnie rozjasniajq cere, pozostawiajgc
ja miekkaq, bardziej napietq i petng blasku.
Uczucie delikatnego ciepta podczas
aplikacji sprawia, ze pielegnacja staje sie
przyjemnym rytuatem.

SOFT DAILY DEFENSE

 Ekstrakt zowocu banana

mySPFlight » Ceramidy ° Inozytol ¢ Trehaloza
Ultralekki wygtadzajqcy * Kwas hialuronowy ¢ Sok z aloesu
krem SPF 50 * Ferment ryzowy

Chroni skére przed szkodliwym dziataniem
promieni UVA i UVB, jednoczesnie dba o jej
nawilzenie, gtadkosé i promienny wyglad.
Regularnie stosowany pomaga ufrzymac
skdre w doborej kondycji, pozostawigjqc jg
miekkq, wygtadzong i petng blasku. Jego
ultralekka konsystencja szybko sie wchtania,
nie bieli i nie roluje, dzieki czemu idealnie
sprawdza sie na co dzien -

rowniez pod makijaz. g

SUNKISSED SKIN

pPeachPERFECT
Rozswietlajgcy lotion z beta-karotenem

* Wege PDRN z ryzu * Bakuchiol
 Ekstrakt z zielonej herbaty

* Niacynamid
Jego lekka formuta z beta-karotenem, olejem z brzoskwini

i narchwi tgczy pielegnacie z naturalnym rozéwietleniem,

sprawiajac, ze skoéra wyglgda Swiezo i jest petna blasku.

Lotion wspiera nawilzenie i dba o migkkosé skory, a dzieki

ztocistym drobinkom nadaje efekt ,,sunkissed skin”.

I,.EI{P‘:E&'IE' . Mozesz stosowac go samodzielnie lub pod makijoz.
;:I,f.,, -iEdts SPRAWDZ
ir.r"'-l:i"ﬁ;'- =~ WSZYSTKIE « Beta-karoten ¢ Olej z brzoskwini i z marchwi

EIEESE Cad

PRODUKTY * Sok z brzoskwini * Woda z li§ci zielonej herbaty




LOREAL

FORMUkA NOWEGO SERUM
LE DUO POWSTAE ANAFUNDAMENCIE
A0 LAT BADANI NAD BIOLOGIA SKORY.
PROWADZONYCH W L ABORATORIACH
'OREAL.

PODWOINA MOC SERUM
W EDNE] POMPCE

NAJSKUTECZNIEJISZE FORMUEY POWSTAJA W WYNIKU ZAAWANSOWANYCH
PROCESOW LABORATORYINYCH. SERUM LE DUO OD LOREAL PARIS
TO OWOC 40 LAT BADAN NAD REGENERACIA CERY, DZIEKI CZEMU DZIAEA
NIE TYLKO NA POWIERZCHN, LECZ TAKZE WZMACNIA FUNKCJE KOMOREK SKORY.
TYM SAMYM REALNIE REDUKUIJE 10 OZNAK STARZENIA.



MATERIAt SPONSOROWANY

raz z wiekiemw skérze zachodzi wiele fizjologicz-
\/\/nych zmian. Spadametabolizm komorkowy,

zmniejszassie liczba zywychkomdrek, akolagen
ielastynaulegajq degradacii szybciej niz sg produkowane.
Wwynikutego pojawiajg sie widoczne oznaki starzenia:
zmarszczki, wiotko$e, ufratablaskuimtodzienczejjedmosci.
Na procestenwptywajqtez czynnikizewnetrzne, przez co
skérastarzeje sie szybciej, niz wskazuje nato wiek biologicz-
ny. Dzieki zaawansowanym badaniom specijalistow
z’Oréaludato sie jednak ustali¢ kluczowe mechanizmy,
kfére warto wspierad, by odwrdéci¢ fe niepozgdane zmiany.

NAUKOWE ODKRYCIA

W LABORATORIUM L'OREAL

Historia zaczyna sie od pionierskiejtech-
nologiirekonstrukciiludzkiej skory,
Episkin, rozwijanejprzezlaboratoria
'Oréalod ponad 40lat.Do badar wyko-
rzystuje sie zaawansowane hodowle zy-
wychkomorek skory —testy wymagaiq
iednak zachowaniaichwidealnym sta-
nie przez diugiczas. To wiasnie fapotrze-
badoprowadzita do odkrycia nowych
szlakéw biologicznych zwigzanych
zNAD+, kluczowq czgsteczkq energii
komorkoweij, ktérej poziom spada wraz z wiekiem.
Okazato sig, ze wspieranie NAD+ moze pomodc odwracac
procesy starzenianapoziomie komaodrkowym.

,Starzenie sie skory to proces wielowymiarowy
—fonie tylko zmarszczki lecz takze utrafa gestosci, blasku
czy ostabienie bariery ochronnej. Innowacija polega naza-

PODWOINAMOC SERUMW JEDNEJPOMPCE sfosowaniu dwdch réznych formutw jednejpompce, kfdre
Wiedze te wykorzystano, pracujgc nad nowym Serum fqczq sie dopiero w mormencie aplikacii. Takie rozwigzanie
Le Duo. Opracowuijge formute kosmetyku, naukowcey zain- pozwala precyzyijnie uderzyé w 10 oznak starzenia jedno-
spirowdlisie unikatowym koktajlern skiadnikédw, ktory wwa- czesnie, od ujedrnienia po wyréwnanie kolorytu”
runkachlaboraforyjnych stuzy do utrzymania komaorek drIvana Stankovi¢, dermatolog, ekspert marki L'Oréal Paris

skory widealnejformie. Wiednejpormpce serum polgczono

zaawansowane peptydy prokolagenowe, dziatajgce

jak budulec, z wyjgtkowym kompleksem 21 regenerujg- —nie maskuje objawodw, lecz zapewniarealne wsparcie napo-
cych sktadnikéw aktywnych. Dziekitemukosmetyk zapew-  ziomie komdrkowym.

niakompleksowe dzialanie przeciwstarzeniowe: fazakre-

mowa z peptydami ujedrnia i redukuje zmarszezki, o SKUTECZNOSC POTWIERDZONA BADANIAMI
zZlocistaemulsjanawilza, regeneruje i wyréwnuie koloryt. Jak zauwaza drivana Stankovi¢: Dane dotyczgce tejformuty
Skéranie tylko ofrzymuje dawke witaminimineratdw, lecz sgbardzo konkreftne: osmiotygodniowe badanie na grupie
takze dostaje sygnatdorealnejodnowy. 4/ kobietwykazato, ze regularne stosowanie serum pozwala
cofnqé widocznosé zmarszczek o 5 lat. To obrazuje, jok za-
FORMULA UDERZAJACA W10 OZNAK STARZENIA awansowanatechnologia moze realnie wptywad nasstrukture
Testykliniczneiinstrumentalne pokazaty, ze Serum Le Duo iwyglad dojrzatejskory”.
pozwalaredukowaé¢ az 10 oznak starzenia™ Wygtadza Cowiecej kosmetyk wykazuje dziatanie przeciwstarzeniowe
drobnelinieigtebsze zmarszczki,ujedmia, poprawiasprezy-  wprzypadkuwszystkichrodzajéow cery,jest odpowiednirow-
stos¢, wyrownuie koloryfirozéwietla, przywracajge mto- niez do skory wrazliwej. Serum zostato stworzone zmyslg

dzierczgpromiennos¢ cery. Wspierajednoczesnie odbudo- o potrzebach skéry dojrzatej, jednak warto siegac po nie
we nafuralnejbariery ochronnejiregeneracie skory,atakze  wezesniej, by spowalniac procesy starzenia, jeszcze zanim
wykazuje dziatanie nawilzajgce. Dziata kompleksowo stang sie widoczne.

*Testkliniczny, 47 kobiet, 8 tygodni. Testy instrumentalne, 24 kobiety i 40 kobiet, 24 godziny i 4 godziny. Zredukowanie zmarszczek, nawilzenie, vjedrnienie, wygtadzenie, rozéwietlenie,
odbudowa bariery ochronnej, sprezystosé, wygtadzenie drobnych linii, wyréwnany koloryt, regeneracia.



ELLE NOWOSCI

10 byl MAJ

KONIEC SMUTKOW | MARUDZENIA. MAMY WIOSNE!
BADZ DELIKATNA JAK ONA, A DO TEGO
ZDECYDOWANIE STAWIAJ NA ROZWO.

SUBTELNY BLASK

Produkt opracowany
z myélq o tym, zeby
zaspokoié potrzeby
skéry uwrazliwione;.
Balsam jest gesty,
pachnie cudownie, ale
przede wszystkim
wiapia sie w skére,
wplywajqc pozytywnie
na jej regeneracje
i podkrecajqc naturalne
mechanizmy odnowy.
Sublimage Le Baume

CHANEL 2035 zt

chanel.com

NIC CIE TERAZ NIE POWSTRZYMA
PRZED BYCIEM SOBA W PEtNEJ KRASIE!

CALE NA BIAtO

Rozjasniajgce serum

pod oczy zawiera mi-
—— kroelementy z kawioru

oraz molekuty rozja-

il ol $niajqce. Intensyfikuje
N eliminacje pigmentu,
ogranicza nadmierng
LﬁfRﬂIRJA produkcje melaniny
Bt na poziomie
: komérkowym

iodbudowuje wtékna
kolagenowe. Znikajq
cienie i obrzeki, skéra
staje sie gtadka, roz-
$wietlona i sprezysta,
po prostu mtodnieje
w oczach!
White Caviar Light
Infusion Eye Serum

LA PRAIRIE
laprairie.com

BEDZIESZ CHCIAtA
WIECEJ!
Sq kuszqce, sq btyszczqce,
a teraz dodatkowo maijq trzy

Velvet Define

NES . INGLOT 55 zt rézne wykonczenia: Juicy,
B@Stbeﬂer inglot.pl Sparkly i Glaze. Kazdy

OtOWEK 2W] z olejkéw zapewnia ustom
(konturéwka 24-godzinne nawilzenie.

Jedyny problem to wybér,
bow kazdym bedziesz
wyglgdaé oléniewajqco dzigki
innowacyjnej formule, ktéra
reaguje na pH ust, aktywujqc
indywidualny kolor. Warto
zdoby¢ wszystkie 16 odcienil
Dior Addict Lip Glow Oil
DIOR 210 zt
dior.com

i pomadka), zyskal
pic¢ nowych odcieni
— Clasyic Cherry, De,
Burgundy, Dusty Rose, Blush
Musie i Cocoa. Kazdy
precyzyjny, salynowo
intensywny i Kremowo
komfortowy. Formula ma_
w skladzie witamine E i emolienty,
dzicki czemu usta sg mickkie
i nawilzone przez caly czas
noszenia makijazu.

NIE TYLKO DLA
GWIAZD

Jesli myslisz o komplek-
sowej odnowie skéry,
to serum zawiera
peptydy, ktére
pomagajq przeciwdzia-
taé utracie jedrnosci
i objetosci, mikroalge
bogatq w astaksantyne
oraz fitoaktywny
parakrzew o dziataniu
liftingujgcym i ujedrnia-
jacym. Ferment
z czarnej herbaty
i niacynamid nadajq
cerze blask i wyréwnujq
iej koloryt, a postbiotyki
z bifidobakterii
i ceramidy wzmacniajq
bariere ochronng skéry.
Sygnowane przez
Gwyneth Paltrow!
GOOP BEAUTY
785 zt thesilencio.com

-
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ZAPACH W CZASIE

Starozytne Pompeje,
legendarny warsztat
Agatona tworzqcego
wonnosci dla rzymskiej
arystokracii
i kompozycje na styku
antyku i dzisiejszej
estetyki. W Castiamanti
ptonie zar wiecznej
namietnosci pachngcy
wawrzynem
i szafranem, rézq
i mirtem, otulony
dodatkowo biatym
kadzidtem z cieptym
miodem.
Castiamanti

AGATHO PARFUM
1365 zt/100 ml
perfumeriaquality.pl

Zdjecia: serwis prasowy



HARMONIA
JOMIECHU

JESZCZENIEDAWNO LICZYE SIE EFEKT
NOW' DS WYGRYWA HARMONIA.
ESTETYKAUSMIECHU ODCHODZI
OD SCHEMATOW NARZECZROZWIAZAN
DOPASOWANYCH DO TWARZY IPOTRZEB
PACIENTA. CORAZ CZESCIEJROZMOWA
DONYCZY ROZNIC MIEDZY BONDINGIEM
ALICOWKAMI=METODAMI O INNYCH
MOZLIWOSCIACH. O TEJZMIANIE
OPOWIADA LEK. DENT. TOMASZKUPRYS
/ZKUPRYS DENTAL CLINIC.

Jak zmienito sie podejscie do estetyki usmiechu w ostat-
nich latach?

Wspdtczesna stomatologia estetyczna nie powinna tworzyé
u$miechow, kfére widac¢ z daleka, tylko takie, ktére trudno
odrézni¢ od natury. Dzi§ wizyta u dentysty to nie tylko rutyno-
wy przeglqd czy fomografia, lecz takze pogtebiona analiza
estetyczna. Ksztalt zebow, ich diugosc i kolor powinny
wspotgrac z proporcjami twarzy, kolorem oczu oraz linig
warg. Usmiech ma by¢ spojny z osobowoscig pacijenta.

Co zatem wybraé — bonding czy licéwki?
To jedno znajczesciej zadawanych pytan. W praktyce jest fo
wybor miedzy dwiema metodami o odmiennym zakresie
zastosowan. To naprawde kwestia indywidualna — kazdora-
zowo decyzje o wyborze odpowiedniego rozwigzania le-
karz podejmuije wspdlnie z pacjentem, w oparciu o stan
zebow, oczekiwaniaiplan leczenia.

Bonding jest zreguty rozwigzaniem mniejinwazyjnym.
Media spoteczno$ciowe czesto przedstawiajq go jako
przepis na Hollywood smile, tymczasem
jego pierwotne zastosowanie byto zupet-
nie inne. Metoda ta zostata stworzona
zmyslq o niewielkich odbudowach: drob-
nych ukruszeniach, zamykaniu matych
przerw miedzy zebami czy subtelnejko-
rekcie ksztattu.

Czy to metoda dla wszystkich, czy sq
jakie$ ograniczenia?

Oczywiscie bonding ma ograniczenia
— zaréwno jesli chodzi o kolor, jak i mozli-
wosci wiekszejzmiany ksztattu.

Przy rozlegtych metamorfozach usmie-

MATERIAt SPONSOROWANY

EKSPERT: lek. dent. Tomasz Kupry$

AR
i_j

e

chumoze nie da¢ tak stabilnych i przewidywalnych efek-
tow jak licowki.

Czym sqg w takim razie licéwki i czym rézniq sie

od bondingu?

Te cienkie, porcelanowe platki nakladane na zeby pozwa-
lajg na bardziejkompleksowq zmiane estetyczng. Dajg
wiekszq precyzje w ksztattowaniu koloru, proporcijii $wiatta
odbijanego od powierzchnizeba. W poréwnaniu zbondin-
giem oferujqg tez wiekszq stabilnos¢ — nie ulegaijq tak fatwo
przebarwieniom.

Wokét licowek narosto wiele obaw, zwtaszcza dotyczg-
cych tzw. pitowania zebéw. To mit?

Pacjenci czesto wyobrazajqg sobie duzq utrate tkanek.
Tymczasem wspdtczesna stomatologia dgzy do minimal-
nej, precyzyjnej preparaciji, czyliingerencii w tkanke zeba.

Co jest najwazniejsze we wspoétczesnej stomatologii?

W nowoczesnejstomatologii estetycznej
nie chodzi wylgcznie o efekt przedipo”,
lecz o frwatg, harmonijng zmiane, ktéra
pozostaje spéjna znaturg i zdrowiem pa-
cjenta. Dlatego dzi$ w trendzie jest nie
Hollywood, ale ltalian smile — niewymu-
szony, podkreslajgcy urode, a nie domi-
nujgcy nad naturq. Efekt wow” budujg
detale. To, co piekne i warto$ciowe, po-
winno przede wszystkim kojarzy¢ sie ze
zdrowiem. Dlatego pojecie fadne zeby”
warto zastqpic¢ okresleniem zdrowe
zeby” —bo prawdziwa estetyka zawsze
zaczyna sie od zdrowia.
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CHOCIAZ TEMATY EKOLOGII SA ZtOZONE
| WIELE TU NADAL NIEJASNOSCI, SMIAtO MOZNA
POWIEDZIEC, ZE JESTESMY CORAZ BARDZIEJ
SWIADOMI. | PEWNE JEST, ZE NIE CHCEMY, BY COS,
CO DBA O NASZA URODE | ZDROWIE,
JEDNOCZESNIE SZKODZItO
SRODOWISKU. MY, W ELLE,
PODSUWAMY PRODUKTY, —
KTORE SA DOBRE DLA '

WSZYSTKICH!

WITAJ W SWIECIE BELLI

Ta marka (sygnowana przez

Bellg Hadid) to co$ wigcej niz
kolejna linia perfum —to nowa
odstona ,skinification of scent”,

czyli potqczenie zapachéw
z pielegnacjq skéry. Czyste,
wegariskie, bezalkoholowe
formuty wzbogacono
o odzywcze sktadniki

dziatajgce zaréwno na skére,

jak i nastréj. Kolekcja obejmuje
pie¢ dwufazowych ,skin

parfums”, ktére przed aplikacjq

CODZIENNY LUKSUS

Zapach tego zelu pod
prysznic fqczy stodycz
mango, zielong
$wiezo$¢ matchy
i spokojng gtebie mchu.
— Podczas tworzenia tej
linii kluczowe byty dla
mnie zapach i design.
Chciatam, by te
produkty byty jak
czerwona szminka,
kroplg luksusu w naszej
codziennoici — wyjasnia

Produkty z Korei dbajg o kondycje
i wyglad skory po mistrzowsKku.
Ten zielony Kosmetyk maskuje
zaczerwienienia, rozjasnia i dziala jak

lekko kryjac
skladzie zn%]c%z%c]zsz

krem CC. W jego

kultowg wakrotke

nalezy wstrzqsnqé, zeby
aktywowad obie warstwy.
OREBELLA
wylqcznie w perfumeriach
Douglas

JASNA SPRAWA

W 97 proc. naturalna
formuta rozjasniajgcego
serum zawiera kompleks

galanginy, kwasu
ferulowego i resweratrolu
oraz kwas hialuronowy dla

Ewelina Kwit-Betle;j,
wiascicielka Resibo.
Zel Matcha Sunrise
RESIBO
29 ztresibo.pl

azjatycka, ktora koi, regeneruje
i poprawia elastycznosc skory.

CC Red Correct ERBORIAN 109 zt sephora.pl

TWOJ AMULET

Koncentraty zapachowe
zwigkszajq pewno$é
siebie oraz rados¢
z zycia. | Fig You
pomaga by¢ tu, teraz
i nigdzie indziej. No$
go, by pozostaé
ugruntowang, nawet gdy
wokét szalejg zywioty.
i Gtéwne nuty: wetyweria,
lig¢ figi, szatwia, cedr,
nasiona marchwi.
FASCENT 235 zt/30 ml
moodscentbar.com

126

dodatkowego nawilzenia.
Rezultat? Redukeja prze-
barwien oraz rozjasniony
i wyréwnany koloryt skéry.
EMBRYOLISSE
209,90 zt embryolisse.pl

ISTOTY WODNE

Kwas hialuronowy
o silnym dziataniv nawil-
zajqgcym nawadnia
i wypetnia skére,

a bogate w peptydy
czerwone algi
wygtadzajq drobne
zmarszczki. Hadasei-3 to
ekskluzywny koncentrat
na bazie superfoods.
The Dewy Skin Cream
TATCHA 125 zt
sephora.pl

Zdjgcia: Florine Casimir, serwis prasowy
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MENDRASZEK-

SYNERGIAWYGRYWA

WIZYTY U LEKARZA, REGULARNE BADANIA, ZABIEGI ESTETYCZNE | DOMOWA
PIELEGNACJA — KAZDY Z TYCH ETAPOW JEST WAZNY, ZADNEGO NIE MOZNA POMINAC.
NA TYM WtASNIE POLEGA ZMIANA W SPOSOBIE MYSLENIA O DBANIU O SIEBIE — ZDROWIE
| URODA NIE SA ODREBNYMI DZIEDZINAMI, ALE NAWZAJEM SIE UZUPEENIAJA.

~
A 1

Dr n. med., dermatolog,
specjalista dermatologii estetycznej
KATARZYNA KOZtOWICZ
nauczyciel akademicki na Uniwersytecie
Medycznym w Lublinie

Przez lata nauczytam sie jednego: sku-
teczna dermatologia estetyczna nie po-
lega na spektakularnych, jednorazo-
wych efektach, tylko na konsekwen-
tnym budowaniu jakoéci skéry — jej od-
pornosci, gestoéci, zdolnoéci regenera-
cyjnych i réwnowagi biologiczne;.
Dlatego od ponad siedmiu lat w swojej
praktyce pracuje z linig Doctor Babor
Pro i nie traktujg jej jak ,kosmetykdéw pre-
mium”, ale jako narzedzie terapeutycz-
ne. Skin longevity — to dgzenie do utrzy-
mania komérek skéry w mozliwie
najlepszej kondyciji przez lata. To podej-
$cie wymaga czego$ wigcej niz kremu
przeciwzmarszczkowego. Wymaga
zrozumienia proceséw komérkowych:
stresu oksydacyjnego, spadku aktywno-
scifibroblastéw, zaburzen bariery hydro-
lipidowej czy utraty energii komérkowe.
W tym obszarze doceniam technologie
rozwijane przez firme Babor, kiéra odlat
inwestuje w badania nad sktadnikami ak-
tywnymi wptywajgcymi na metabolizm
komérkowy, procesy naprawcze i ochro-
ne przed przedwczesnym starzeniem.

MAJA

-GOSER
szefowa
dziatu urody
ELLE

i

Lekarz medycyny
IZABELA WIERZBICKA
Belldge by dr Izabela Wierzbicka

Zaffiro Lift to nieinwazyjny, komfortowy
wodczuciach, a przy tym efektywny za-
bieg termoliftingu. Dzigki precyzyjnej
technologii podczerwieni urzqdzenie sty-
muluje gtebokie warstwy skéry, urucha-
miajqc naturalne procesy regeneracyine.
Rezultaty mogq by¢ widoczne juz
po pierwszym zabiegu, a wzmocnione
— po petnej serii. Ta technologia doskona-
le wpisuje sie w globalne kierunki w me-
dycynie estetycznej: slow aging i longe-
vity. Ich celem nie jest zatrzymanie czasu
za wszelkg cene, ale mqdre wspieranie
skory i tkanek w naturalnym rytmie starze-
nia sig. Sam zabieg pacjenci opisujg jako
przyjemny i relaksujgcy, my nazywamy
go ,bankietowym”. To oznacza,
ze mozna go wykonaé nawet tuz przed
waznym wydarzeniem, poniewaz prawi-
dtowo wykonany nie powoduje obrze-
kéw ani nie wymaga rekonwalescencji.
To znaczqea przewaga zabiegu nad me-
todami inwazyjnymi.

128

Dr n. med., specjalista stomatolog i ortodonta
EMMA KIWORKOWA
Villa Nova Dental Clinic

Wspétczesne leczenie wad zgryzu jest
dzi§ potqczeniem medycyny, technologii
i $wiadomego podeijécia do wlasnego
zdrowia i wizerunku. Dzieki diagnostyce
cyfrowej i tréjwymiarowemu planowaniu
mozemy precyzyijnie przeanalizowad sy-
tuacje w jamie ustnej oraz zaplanowad
terapie z uwzglednieniem proporcii catej
twarzy. Pacjent ma mozliwo$¢ zobacze-
nia symulacji efektu jeszcze przed jej roz-
poczeciem, co zwigksza poczucie bez-
pieczenstwa i przewidywalnoé¢ catego
procesu. Nowoczesne, dyskretne roz-
wigzania pozwalajg prowadzi¢ leczenie
w sposéb komfortowy i bez wptywu
na codzienne funkcjonowanie, dlatego
coraz wigcej dorostych decyduje sie
na te zmiane w petni $wiadomie.
Ortodoncja nie dotyczy jedynie wyglg-
du uémiechu, lecz takze ma znaczenie
dla zdrowia jamy ustnej, prawidtowe;
pracy mieéni oraz komfortu zycia.
Zmiana ustawienia zgbdw wptywa tez
na estetyke catejtwarzy, poprawia pod-
parcie warg i profil oraz przywraca har-
monijne proporcje. Piekny, naturalny
uémiech to nie chwilowy trend, ale wyraz
$wiadomeij froski o siebie.

W codziennym zabieganiu staram sig od czasu do czasu po prostu: usigéé i patrzeé. Na sie-
bie, na innych, bez oceniania i poréwnywania. Czasem jest to zabawne, czasem zmusza
do przemyslen, ale praktycznie zawsze dochodze do wniosky, ze jest wspaniale, mam wokét
siebie cudownych ludzi, a drobne niedoskonatoscitylko dodajq zyciu smaku. Od razu sie roz-
jasniam i wygtadzam! Czasem dystans jest najlepszym urodowym zabiegiem.

Zdjgcia: Marcin Klaban, Piotr Amoldes, serwis prasowy



| NOWOSE toipa.

] dermo shots
dermo precyzja
i moc dziatania.

intensywna stymulacja
do poprawy elastycznosci skéry

po 1 uzyciu:

+14% gtadkosc¢*

natychmiastowy
i silny zastrzyk
nawilzenia

po 1uzyciu:

+31% nawilzenia*
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- skora jak po dobrze
przespanej nocy

3 noce*

technologia dostarczania -
do regeneneracji

sktadnikéw

[mikrospmyﬂ , }
system podwadjnych nosnikow dﬁrmokosmetyczna ki .
ekspertyza. oakry] .
] @ perty ) pozostate ; -
eyl Celowane dziatanie produkty &5
fosfolipidowy i maksymalne efekty dzigki ek i

dermo-shots formutom
z efektywnymi stezeniami
sktadnikow.

R@SSMANN

Moja Drogeria

sktadniki aktywne
w dyskach ) o .
badania aparaturowe, maksymalne wyniki i na tolpa.pl



e—tr TOVE JANSSON
- ~ bylafifskq artystkq: pisarkg, =
- - ilustratorkq, malarkgq. Urodz‘i'%sig
- wrodzinie artystéw w Helsinkach,
iej dziecifstwo i wyksztatcenie
artystyczne wywarty trwaty
Sy wplyw na jej twérczosé. - ¥
= tqczyta malarstwo, rysunek £
i literature, a jej prace obejmujq
ksiqzki, komiksy, obrazy,
scenografie i ilustracije.
- Jansson jest najbardziej znana
jako twérezyni Muminkdw
= serii powiesci i komikséw, ktére
zdobyty miedzynarodowq
popularnosé i byty ttumaczone
na dziesigtki jezykéw.
Artystka zmarta w 2001 roku.

redaguje MAJA CHITRO



(g) uossuor Ao|O J18d@ :0123lp7




ELLE PODROZE

e T T e #
apehato ot
i'p;':ﬁ?l‘ﬁv'l- -

el ..l. -y
sy r:iy;‘!ﬁ'ﬂ

. '*fjgau




ELLE PODROZE

ZAPACH STARYCH KSIAZEK, POROZRZUCANE W PRACOWNI PACZKI PAPIEROSOW | WASKIE SCHODY
PROWADZACE NA ANTRESOLE, Z KTOREJ TOVE JANSSON PATRZYtA NA HELSINKI. PODROZUJAC
PO FINLANDII SLADAMI MALARKI, PISARKI NAZYWANEJ ,MAMA MUMINKOW”, RYSUJE SIE NOWY
OBRAZ JEJ ZtOZONEJ ZE SKRAJINOSCI OSOBOWOSCI. OPROWADZA PO NICH SOPHIA JANSSON,
SIOSTRZENICA, Z KTORA ROZMAWIAMY O PISANIU W FUTRZE, PRZYJECIACH DO BIAtEGO RANA
| MIEJSCU, W KTORYM TOVE ZNALAZtA UKOJENIE.

tekst KARA BECKER

Zdjecia: ©Per Olov Jansson, Smoking girl. Self portrait by Tove Jansson 1940. ©Tove Jansson Estate; ©Eva Konikoff

iezdzam na najwyzsze, széste pietro, budynku
w helsinskiej dzielnicy Kaartinkaupunki. Zeliwna winda turkocze
rytmicznie. ,Dzien dobry! Zapraszamy”. Drzwi z jasnego drew-
na uchylaiq sie, wchodze do mieszkania Tove Jansson, autorki
serii o Muminkach. Pierwsze, na co zwracam uwage, o ksigzki.
Dziesiqtki tytutéw utozonych na niskim regale, znajdujgcym sig
po lewej stronie waskiego korytarza. Po prawej, tazienka. — Tove
miata do wyboru: wanna albo kuchnia. Wybrata wanng, za-
wsze marzyta o bfekitnej — stysze. Nic dziwnego, Jansson, pra-
coholiczka, nie byta specjalnie przywigzana do jedzenia. Bliscy
wspominajq, ze w ferworze twérczym czesto zapominata
oobiedzie, zyjqc o kawie i papierosach, kiérych paczki weigz
sq porozrzucane w pracowni, bedgcej zarazem mieszkaniem.
Jansson zamieszkata tu w 1944 roku, w wieku 30 lat. Po raz
pierwszy odwiedzita je podczas nalotu bombowego,
a mimo fo podobno poczuta sig tu bezpiecznie. Wczeséniej pra-
cownia nalezata do artysty Hjalmara Hagelstama. Gdy wpro-
wadzata sie tu Jansson, byto widaé wojenne $lady. Popekane
okna sprawiaty, ze zimq (sufity siegajq tu prawie szesciu metrow)
panowat przenikliwy chtéd. Tove musiata owijad sie futrem, zeby
pracowaé. W takich warunkach powstata pierwsza, wydana
w 1945 roku, ksigzka o Muminkach — ,Mate frolle i duza po-
wédz”. Dla dzieci. Choé tak naprawde méwita o trudach woijny.

KAWA | PAPIEROSY

—Nadal lubig tu bywaé, chociaz teraz, gdy nie ma Tove, to inne
dos$wiadczenie. Od dziecka, kiedy przychodzitam jg odwie-
dzi¢, najczesciej przebywatysmy w tzw. matym pokojy, siedzgc
przy okrggtym stoliku na niewielkiej sofie, popijajqc herbate czy
kawe. Tam najczeéciej przyjmowata pojedynczych gosci.
Do pracowni w zasadzie sig nie wchodzito — opowiada Sophia
Jansson, siostrzenica Tove. Na niewielkiej, kolorowej kanapie
widaé $lady po pazurach kotki pisarki, Psipsiny. Po drugiej »
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POWYZEJ:
,Dziewczyna palgca
papierosa”

— autoportret Tove
z 1940 roku.

PO PRAWEJ:
W pracowni. Jansson
przedstawiata sig
zazwyczaj jako
malarka, choé
najwigkszq
popularnosé
przyniosta jej
literatura. W wyniku
muminkomanii
dostawata od fanéw
serii setki listéw
tygodniowo.

PO LEWEJ:
Tove w pracowni,
okoto 1948 roku.



ELLE PODROZE

stronie btekina toaletka z dekoracyjnym wachlarzem. Na 4cia-
nach rysunki, obrazy, fotografie rodzinne. W rogu, przyczepio-
ne do $ciany niewielkie kartki z notatkami. Kqtem oka dostrze-
gam numer, nad ktérym zapisata ,taxi”. = Chodzmy
do pracowni. — To miejsce to pewnego rodzaju sacrum.
Wykonywanie zdjg¢ jest tu zabronione. Metrazowo to prze-
strzen niewielka, ale siegajgee prawie szeéciu metrow sufity i ma-
sywne tukowe okna robig wrazenie. Po lewej stronie skromna ku-
chenka na dwie fajerki, na ktérej stoi czajnik i garnek. Stojgce
obok dwie kawiarki typu moka zdradzaijq, w jakim celu najcze-
$ciej jej uzywata. Obok porzucona paczka papieroséw.

Mieszkanie jest utrzymane w bieli. Obtozong drewnem §cia-
ne prawie w cato$ci zajmuje regat z ksigzkami. Pod oknami znaj-
duje sie dlugie, wbudowane siedzisko z poduszkami. W central-
nej czesci stoi okrqgty, drewniany stét z szescioma krzestami.
Rzezby przedstawiajqce ludzkie postacie w naturalnej, rzeczy-
wistej skalito dzieta ojca artystki, Viktora. Stojgce w rogu sztalu-
gi, farby i paleta zdradzajq, ze Tove nie tylko doskonale wtada-
ta stowem, lecz takze pedzlem. Sama zresztq postrzegata
siebie przede wszystkim jako artystke wizualng. Studiowata ma-
larstwo w Sztokholmie, Helsinkach i Paryzu, a jej modemistycz-
ne i ekspresjonistyczne obrazy, murale i freski nadal zdobig $cia-
ny finskich budynkéw publicznych.

TROLLE | FILOZOFICZNA SPRZECZKA
Swiat Muminkéw powstat przypadkiem. Zaczeto sie od rysunku
stwora jako ztosliwej karykatury narysowanej na écianie toalety
studenckiej. Miata by¢ odpowiedziq na filozoficzng sprzeczke

Tove Jansson i jej
partnerka,
graficzka Tuulikki
Pietild, spedzaty
w domu
nawyspie
Klovharun niemal
kazde lato. Nie
przeszkadzat
im nawet brak
elektrycznosci
i biezqcej wody.

z bratem. Trolle juz wkrétce zapewniq jej pieniqdze i stawe, ale
stang sie jednoczesnie putapkg. — Chciataby$ wejs¢ na gére?
— pyta Sophia. Prowadzgce na antresole wgskie schody przy-
pominajq raczej drabine. tapie sie kurczowo biatej poreczy.
—Niewiele 0séb to o niej wie, ale byta niesamowicie zabawna.
Miata $wietne, ironiczne poczucie humoru. Prace traktowata
$miertelnie powaznie, ale do siebie samej miata dystans.
— Siostrzenica Tove w mtodym wieku stracita matke. — Mojq ro-
dzing byta wiec ong, tata (Lars Jansson, brat Tove — przyp. red.
i Tuulikki (Pietila, wieloletia partnerka pisarki). Tove, cho¢ za-
wsze mnie wspierata, nigdy nie prébowata zastgpi¢ matki. Choé
nazywano jq ,mamq Muminkéw”, ta rola nie byta dla niej czyms
naturalnym — dodaije. Ani razu nie pada stowo ,ciocia”.

Drewniana podtoga antresoli skrzypi pod stopami. Za oknem
pietrzq sie budynki Helsinek. Widze niewielkie drzwi, za nimi jest
ukryta skromna sypialnia. Pod ciang pojedyncze tézko przykry-
te pledem. Nad glowq niewielka lampka ze szklanym, zielonym
kloszem, na pétce wazony, japonskie lalki i biaty, pluszowy
Muminek. ,Pod kolorowq powierzchniq historii o Muminkach
kryiq sie tematy egzystencjalne: lek przed zmiang, potrzeba
wolnoéci, akceptacja innosci. Dlatego trafiajq zaréwno do dzie-
ci, jak i dorostych” — ustysze kilka dni pézniej w Muzeum
Muminkéw w Tampere.

Schodzimy. W budynku obok mieszkata wieloletia partner-
ka Tove, finska graficzka Tuulikki Pietild, nazywana ,Tooti”. Przed
renowacjq kamienicy mogty sie po kryjomu odwiedzac¢ dzigki
korytarzowi znajdujgcemu sie na strychu, fgczgcemu dwa >
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Zdjgcia: ©Per Olov Jansson
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budynki. Panie wieszaty na jego $cianach obrazki, rysunkii lisci-

ki. — Tooti byta $wietnq kucharkg. Przychodzita z koszem petnym
jedzenia albo sztysmy wspélnie do jej atelier na prawdziwy
obiad. Gdyby nie ona, Tove zapomniataby o pozywieniui pew-
nie zagtodzita sie na $mier¢ — $mieje sie Sophia.

TUTI = WIELKA MItOSC

Tove poznata Tooti w potowie lat 50. Czterdzieéci lat pdzniej,
w 1992 roku, zostaty pierwszq parq jednoptciowq, ktéra wzieta
udziat w prezydenckim przyjeciu z okazji Dnia Niepodlegtosci
Finlandii. — Jestem przekonana, ze Tove schlebiatoby to, ze dzi-
siaj jest widziana jako ikona srodowiska LGBT+. Szczegdlnie ze
wychowywata sie w czasach, gdy nie méwito sie o tych kwe-
stiach otwarcie. | cho¢ nie stawata na barykadach, nie demon-
strowata swojej seksualnosci, zyta bezkompromisowo, zgodne
z whasnymi ideatami. Wezeéniej spotykata sie z mezczyznami,
byta nawet zareczona. W listach przyznawata, ze mitosé mie-
dzy dwiema kobietami rézni sig od tego, czego do$wiadczata
zmezczyznami. Podkreslata, ze taka relacja byta dla niejtatwiej-
sza i przyjemniejsza. Z Tooti pasowaty do siebie idealnie i zyty
razem do konca zycia — méwi siostrzenica. Postaé Too-fiki
w Muminkach jest zresztq inspirowana Pietila.

Mieszkanie Tove odzwierciedla drzemigce w niej skrajnosci.
— Miata niesamowity dar sprawiania, ze bedqgc w jej fowarzy-

PO LEWEJ:
Tove przed
swoim
ukochanym
domem
nawyspie
Klovharun.

PO PRAWEJ:
Jansson, autorka
opowiesci
o Muminkach,
jest nazywana
ich matkg. Ale
zanim zaczeta
o nich pisa¢,
narysowata
jednego z trolli
na drzwiach
studenckiej
toalety.

stwie, czuto sie wyjqtkowym. Gdy sie z nig rozmawiato, skupia-
ta sie jedynie na tobie. Lubita organizowaé w tej przestrzeni
przyjecia do biatego rana. Przychodzili artysci, przyjaciele, ro-
dzina. Miata w sobie ten rodzaj mtodzienczej energii. Nawet
po osiemdziesigtce spedzata czas z mtodymi.

BOSO PO SKALACH

Kochata tez samotnosé, spokdji cisze. Sporo czasu spedzata
na malenkiej wyspie Klovharun w Zatoce Firskiej. Zycie w od-
osobnieniu, blisko natury miato ogromny wptyw na panujgeq
wéwiecie Muminkéw melancholie. ,Wszystko trzeba odkryé sa-
memu. | réwniez przej$¢ przez to zupetnie samemu” — pisata
przeciez w ,Zimie Muminkéw”.

Dzien pézniej jestem wiec w drodze na jedng z wysp Zatoki
Finskiej. Skaliste brzegi, pas trzcin, spokojna tafla wody. Nad
gtowq rozcigga sie pochmurne, ale catkiem jasne niebo.
Gdzieniegdzie wyrastajg mate, czerwone domki. | jest tak cicho,
Ze az te cisze stychaé. — Lubita proste zycie. Z Tooti mieszkaty tu
bez elekirycznoscii biezgcej wody. Wyspe kochata chyba naj-
bardziej. Uwielbiata spaé¢ pod namiotem, chodzi¢ boso po ska-
tach. Szum morza jq uspokajat. Szczegélnie gdy stawa stata sie
uciqzliwa. Tutaj malowata, pisata, tworzyta. Nie tylko kolejne
rozdziaty Muminkéw, lecz takze opowiadania i powiesci dla
dorostych, wtym ,Lato” czy ,Uczciwg oszustke”. Czgsto mocno
introspektywne, o samommoéci, starzeniu sig i zawistosci relacj
miedzyludzkich. Sporo tez w nich jasnosci. ,Mozna leze¢ namo-
écie i patrzeé, jok przeptywa pod nim woda. Albo biegaé
i brodzié w czerwonych botach po mokradtach. Albo zwingé sie
w ktebek i przystuchiwaé sig, jak deszcz pada na dach. Bardzo
jesttatwo mito spedzaé czas” — czytam stowa Jansson (,Dolina
Muminkéw w listopadzie”), siedzqc na pomoécie jednejz wysp
Zatoki Finskiej, i mysle: ,Tak, Tove, masz racje”. )
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Zdjgcia: ©Per Olov Jansson, Tove Jansson’s selfportait with the Moomins. ©Moomin Characters™
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ELLE EIBA

PIEKNO MA MOC

50 edyqji ELLE z calego Swiata wybralo
i nagrodzilo najlepsze kosmetyKi roku.
Nasza redakcja dodala do tego polskie
produkty, ktore uznalismy
za doskonale. W stylowym wnetrzu
Hotelu Verte odbyia si¢ gala
ELLE International Beauty Awards,
Ktora pokazala,
z¢ gdy pickno
ijakosCida
W parze, pOwstaje
COS WiCCej Niz
produkt.
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Zdjecia: Adrian Stykowski (12)

ELLE EIBA

LAY
Wi

1. GALE EIBA 2026 POPROWADZILY: ANETA WIKARIAK (wydawczyni magazynéw luksusowych Burda Media), MAJA MENDRASZEK-
-GOSER (szefowa dziatu urody ELLE) i ALEKSANDRA JOZWIAK (wydawczyni serwisu ELLE.pl). 2 TEGOROCZNE STATUETKI MIALY
KOLOR ENERGETYCZNEJ POMARANCZY. 3. ALEKSANDRA LEONARCZYK (PR & events manager Dior). 4. ANETA WIKARIAK (Burda
Media) i JOANNA KOWALCZUK (Ziaja). 5. DARIA GRACZYKOWSKA (The Icon Agency — Charlotte Tilbury). 6. KAROLINA StOJEWSKA
I KLAUDIA OSUCHOWSKA (Estée Lauder Poland — Aveda). 7. PATRYCJA MICHNIAK (Great Story Community — Bielenda).

8. Reprezentacja L'Oréal Polska: DOMINIKA SWIERSZCZ (Armani Beauty), KAROLINA ZDUNCZYK (Armani Beauty), PIOTR MIKA
(Biotherm), ALEKSANDRA SZPOTOWICZ (Lancéme), KINGA KARAS-KUCHARSKA (Lancéme). 9. MONIKA KLIMIUK (dyrektor ds. PR
&marketingu HDREY) i RAFAt AFANASIEW (prezes i whasciciel marki HDREY). 10. AGNIESZKA RZEMINSKA, NAOS (Bioderma).

11. ANNA WYSOCKA (O.P.l.). 12. Mistrzowski team ELLE.pl: JOANNA MISIARZ, JULIA ADYDAN | ALEKSANDRA JOZWIAK.
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ELLE EIBA

13. AGNIESZKA tUKASIK (prezeska Neoperfumerii Galilu — Aesop, Rahua). 14. MAJA KOtODZIEJCZYK i MAGDA BURGIEL

(Oceanic — AA Laab). 15. SERGIUSZ OSMANSKI (dyrektor artystyczny i PR Sephora Polska — Tatcha, Haus Labs by Lady Gaga,

RMS Beauty). 16. KAROLINA CZYZEWSKA (brand manager Neboa). 17. AGNIESZKA SOBIESKA-PILATOWICZ (PR manager

CHANEL). 18. Reprezentacja ELLE: MALGORZATA GOLEBIEWSKA (brand manager ELLE), MARCIN SWIDEREK (wicenaczelny

ELLE), oraz SYLWIA KLICH, EWELINA DORDA, MAtGORZATA GURBALA, DAGMARA ZAWISTOWSKA, RADOStAW
GRABOWSKI, MALtGORZATA JANISZEWSKA (czyli niezawodny dziat reklamy Burda Media). 19. NATALIA MAZUR (Miya
Cosmetics). 20. BEATA MADEJA (Douglas Polska) i ANETA WIKARIAK (Burda Media). 21. IWONA KAMINSKA (PR Sisley).
22. MONIKA PUSZCZ (brand manager Shiseido).
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Zdjgcia: Adrian Stykowski (10)
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16-22 KWIETNIA

Twoje ulubione marki w najlepszych cenach
- kupuj online i w sklepach stacjonarnych!
Kupony rabatowe dostepne na
szalenstwozakupow.pl

ZESKANUJ
| ZGARNIJ KUPONY
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[fosus

TO NIE CHWILOWA MODA, TO JUZ
SWIATOWY TREND. SAMOCHODY
Z NAJWYZSZE) POtKI SA NIE TYLKO PIEKNE,
KOMFORTOWE | NIEZAWODNE, LECZ TAKZE
STWORZONE W ZGODZIE Z EKOLOGIA.

PIEKNO KONIECZNE

Dla marki Alfa Romeo pigkno nie jest

pojeciem abstrakcyjnym, ale wynika
z potgczenia harmonijnych proporcjj,
eleganciji powierzchni, muskularnych
linii i funkcjonalnosci. To tzw. piekno
konieczne, w kiérym kazdy detal ma
swoje uzasadnienie. Nowa Tonale
doskonale ucielesnia te filozofie,
co zapewnia jej sukces na catym
$wiecie. Teraz silnik dostosowano
do normy Euro 6E-bis (fgczna moc
wynosi 175 KM dla wersji lbrida
i 270 KM dla wersji lbrida Plug-in)
oraz udoskonalono procesor stero-
wania hybrydq, dzigki czemu przej-
écia miedzy silnikiem spalinowym
a elektrycznym sq teraz praktycznie
nieodczuwalne.

ELLE ZA KIEROWNICA

EACZENIE SWIATOW
Audi A5 e-hybrid — tu elekiryfikacja
nie jest kompromisem, lecz rozwinie-
ciem dotychczasowych mozliwosci.
Potqczenie silnika spalinowego z jed-
nostkg elekiryczng pozwala najazde
w trybie bezemisyjnym na krétszych
dystansach przy zachowaniu elo-
stycznosci i osiqgéw podczas diuz-
szych podrézy. Moc systemowa sie-
gajgca 367 KM, nowa generacja
akumulatora trakeyjnego oraz inteli-
gentne zarzqdzanie energiq sprawia-
iq, ze model jest efektywny, dyna-
miczny i ptynnie dostosowuje sie
do stylu zycia kierowcy. A5 e-hybrid
tqczy wyrazistq sylwetke z nowocze-
snym, w petni cyfrowym wnetrzem,
a rozbudowane systemy wsparcia
kierowcy, intuicyjna architektura inter-
fejsow z wysokg jakosciq wykoncze-
nia. Audi A5 e-hybrid to doskonaty
przyktad auta tworzqcego pomost
miedzy $wiatem tradycyjnych nape-
déw a przysztoécig mobilnosci.
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KIERUNEK: PRZYSZtOSC
BMW przedstawia pierwszy seryjnie

produkowany model Neue Klasse:
BMW iX3 nowej generacji, w petni
elekiryczny samochéd typu Sports
Activity Vehicle (SAV), gwarantujgcy
czystq rado$é z jazdy. Catkowicie
nowy jezyk stylistyczny nadaje mu
petny charakteru wyglad, ktéry od-
zwierciedla postep technologiczny
tego modelu. Uktad BMW eDrive
sz6stej generacii, zasieg do 805 km
i szybko$é tadowania ze szczytowq
mocq 400 kW sprawiajq, ze BMW
iX3 wyznacza nowe standardy wy-
dajnosci i mozliwosci pokonywania
dtugich dystanséw. Nowa architektu-
ra elektroniki i oprogramowania,
w tym cztery wysokowydajne super-
komputery, czyniq pierwszy model
Neue Klasse bardziej inteligentnym
ilepiej przygotowanym na przysztosé
niz kiedykolwiek dotqd.

Zdjgcia: Max Sarotto, Audi AG, Uwe Fischer



Zdjecia: Rafat Nowek/Nowexposure (2], serwis prasowy

ELLE MIEJSCE

RAJSKI KLIMAT BEEKITNYCH LAGUN | EGZOTYCZNEJ ZIELENI JEST BLIZEJ, NIZ MYSLISZ.
W SAMYM SERCU KIELC, W OTOCZENIU PARKU BARANOWSKIEGO, ZNAJDUJE SIE
BINKOWSKI RESORT — MIEJSCE, KTORE REDEFINIUJE POJECIE POLSKIEGO WELLNESS & SPA.

C entralnym punktem resortu jest Strefa Basendw

Tropikalnych — przestrzen, w kiérej nowoczesna archi-
tektura fqczy sie z bujng roélinnosciq. Pod przeszklo-
nym, rozsuwanym dachem panuje atmosfera jok z egzo-
tycznej wyspy: naturalne palmy, ciepta woda
o temperaturze okoto 30 st. C oraz rzeka, nadajgca
temu miejscu spokojny rytm.

Co wazne, Binkowski Resort to raj dla catych rodzin.
Dorosli moggq sig zrelaksowa¢, podczas gdy dzieci ko-
rzystajq ze zjezdzalnii z brodzikéw. Animatorzy dbajq
o niezapomniane chwile — od kreatywnych warsztatéw,
przez gry terenowe, po wieczorne seanse filmowe.
Specjalnie wydzielone strefy zabaw umozliwiajq naj-
mtodszym bawienie sie z réwieénikami, a rodzicom
gwarantujg upragniong chwile wytchnienia.

Dla petnego relaksu resort oferuje takze Strefe Saun
Swigtokrzyskich, jeden z najwigkszych tego typu obiek-
téw w Polsce. Tu do$wiadczeni saunamistrzowie zamie-
niajq kazdg sesje w wyjatkowy rytuat. Czas mozna réw-
niez spedzié¢ w gabinetach spa, kiére oferujg zabiegi

na ciato i twarz z uzyciem wysokiej klasy kosmetykéw. BINKOWSKI
To idealne rozwiqzanie na regeneracig po dniu spe- RESORT
dzonym na aktywnym odkrywaniu atrakeii regionu. | ?ieéd sie P'kZYAZ
Binkowski Resort nie tylko zachwyca wyglgdem, ale o Z;Tg;izlsh.q
przede wszystkim pozwala na glebokie odprezenie binkowskihorel.pl

i ucieczke od codziennosci. Tu luksus apartamentéw
tqczy sie z unikatowq ofertq wellness.
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NATURALNA
Kultowa kolekcja Natural Liffing powraca do Tezenis w odéwiezonej
odstonie — wzbogacona o nowe fasony i modne kolory. Migkka
mikrofibra oraz bezszwowe wykonczenie raw-cut sprawiaig, ze linia
to prawdziwy must-have, zapewniajgey wysoki poziom wsparcia
ikomfortu.

tezenis.com
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LEPSZY OD StONCA

AAWINGS OF COLOR
Professional Duo Bronzer fqczy
w sobie dwie formuty
—kremowq i pudrowq — w per-
fekcyjnie skomponowanych
odcieniach, dajqc satynowe
wykonczenie.
Naijlepiej naktadaj go
dwustronnym pedzlem
do brgzera AAWINGS
OFCOLOR 2w1 Wet & Powder
zaprojektowanym tak, zeby
idealnie wspotgra¢ z kazdym
rodzajem i formutq produktéw
do konturowania twarzy.

oceanic.pl

OBOWIAZKOWY
OBRYS

Woda perfumowana House
of Theom Midnight Cherry
(129,99 zt/75 ml)
to wyrafinowana, likierowa
kompozycja, ktéra zachwyci
wszystkich wielbicieli
dekadenckiego uroku czarno-
-czerwonej wiéni. tqczy
owocowe, cierpko-stodkie nuty,
kremowy migdat i esencjonalne
kwiaty na otulajqcej,
waniliowo-drzewnej bazie.

stacjonarnie na wylgcznos¢
w Super-Pharm



Zdjecia: serwis prasowy

MIETOWY
Longines prezentuje
odéwiezongq linie Primaluna
zdebiutujgeq w kolekciji tarczq
w odcieniu migtowym. Zegarek
zamkniety w 30-mm kopercie
ze stali szlachetnej zdobiq
15 brylantowych indekséw,
dyskretny datownik na godzinie
széstej oraz elegancka,
odéwiezona bransoleta
zkrétszymi ogniwami.

longines.com

SAMO ZtOTO
Hdrey Gold Skin llluminating
Innovation Body Balm zapewnia
natychmiastowy efekt ,gold
skin” — jedwabiscie gtadkie;j,

promienneji zdrowo wyglgdajg-

cej skéry. Bogata, szybko
wechfaniajgca sie formuta
zkompleksem Renaissance HPS3
intensywnie nawilza, wygtadza
i regeneruje skére, pozostawia-
iqc jq elastyczng i petng
ztotego blasku.

hdrey.com
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TUSZ I... JUZ!
Nowa mascara Body Lash
Sensational od Maybelline

New York zostata zaprojekto-
wana tak, by kazda rzesa byta
maksymalnie widoczna.
Innowacyijna sylikonowa,
spiralna szczoteczka chwyta
rzgsy od samej nasady
az po korice, réwnomiernie roz-
prowadzajqc formute i nadajqe
im wyrazisty ksztatt. Lekka,
jedwabista konsystencja
sprawia, ze tusz nie obcigza
rzes ani nie powoduje ich
sklejania nawet przy aplikaciji
kilku warstw.

maybelline.pl

MALE JEST PIEKNE
Matrix Instacure Build-A-Bond
Billion Bond Qil (63 zt) to miliard
wiqzan dla widocznej
rekonstrukciji uszkodzenh wlosa.
Zawiera kwas cytrynowy, ktéry
wzmachia wigzania
we wiosach, i aminokwas, ktéry
odbudowuje ich wewnetrzne
struktury. Olejek dodaje wlosom
blasku, nie obcigzajqc ich.

wybrane salony fryzjerskie
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MOCNE AKCENTY
Zeby podkreci¢ wiosenne
stylizacje, wystarczy kilka
stylowych dodatkéw — kolorowa
apaszka, duze okulary czy
wyrazista torebka. Znajdziesz je
w TK Maxx, gdzie pod jednym
dachem czekajq markowe
peretki w cenach do 60 proc.
nizszych od regularnych cen
sprzedazy w Polsce i na $wiecie.

thkmaxx.pl

MIEJSKI SZYK
W wiosennej kolekcji Ochnik
szczegdlng role odgrywajq
okrycia wierzchnie. W centrum
uwagi sq trencze
—odklasycznych, dtuzszych
modeli po krétsze interpretacje
— ktére wraz z pikowanymi
i skorzanymi kurtkami tworzq
dopracowang, miejskq
garderobe dla oséb cenigeych
jako$¢ i ponadczasowosé.

ochnik.com



DLA KAZDEJ Z NAS

Kolekeja Wenus marki Solar
pokazuje wspotczesng
kobieco$¢ jako réznorodnq i nie-
jednoznaczng. Tworzq jq
migkkie modele z dzerseju,
sukienki w nadruki, koszule
znaturalnej bawetny oraz po-
nadczasowy dzins. To
garderoba, ktéra daje swobode
ruchu i stylizaciji, dopasowujgc
sie do réznych sylwetek
imomentéw dnia.

solar.com.pl

GLOW NA ZYCZENIE

FIRMING GLOW - uvjedrniajg-
co-rozéwietlajqey balsam
dociata (29,99 zt) to produkt
do kazdego rodzaju skéry. Jego
lekka formuta z rozéwietlajgcymi
drobinkami szybko sie wehtania,
pozostawiajqc skére gtadkq,
promienng i petng naturalnego
blasku. Balsam do ciata
FIRMING GLOW zawiera:
kwas hialuronowy, Firming
Complex (ujedmia, nawilza,
wygtadzal) i Vitamin Shot
(nadaije piekny, zdrowy koloryt).

evreecosmerics.com
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ROZSMAKUJESZ SIE!

Lip Food Plumping Lip Gloss
odNotino Collection nie tylko
pigknie nabtyszcza usta, lecz

takze zawiera aktywne
sktadniki, kiére zapewniajq
widoczng poprawe ich ksztattu,
nawilzenie oraz mtodziefczy
wyglqd.
notino.pl

PRZYJEMNA KURACJA

Niezwykle lekki, jedwabisty
Exosome Face Cream (495 zt)
marki Dr Ambroziak
Laboratorium pomoze skérze
wymagajqcej nawilzenia,

z pierwszymi oznakami
starzenia. Zawarte w nim
innowacyjne sktadniki, takie
jak egzosomy z wakroty
azjatyckiej czy komérki
macierzyste z rézy damascen-
skiej, odpowiadaijq
za gtebokie nawilzenie i rozja-
$nienie skéry oraz
wygtadzenie zmarszczek.

drambroziak.com

146

NA CO DZIEN

Model Skechers Hotshot
—Cozy Fit Cool Transition tqczy
nowoczesny styl zwygodq.
Buty majq pikowang cholewke
z zamszowymi wstawkami i kon-
trastowym logo ,S" z boku.
Ich amortyzujqca wkiadka
Skechers Air-Cooled Memory
Foam zapewnia komfort
noszenia przez caty dzien.

skechers.pl

MODA NA

SZCZYTACH

Marka GUESS zorganizowata
wyiqtkowy pokaz mody
na duzej wysokoéci w Gstaad
w Szwaicarii. Wydarzenie byto
czgéciq projektu GUESS Winter
Takeover, przygotowanego
zokazji 45-lecia firmy. Kolekcje
zaprezentowano na wybiegu
ofoczonym $nieznymi rzezbami,
na tle Alp i w $wietle ,ztotej
godziny”, co podkreslito spekta-
kularny charakter show.

guess.eu



Zdjecia: Jason Rahaman, tukasz Jamros, serwis prasowy

SEKRET KOREI

Wiosnq wspieraj codzienng
rutyne produktami do zadan
specjalnych. Rano i wieczorem
po oczyszczeniu skéry i zastoso-
waniu toniku nanie$ 2—3 krople
amputki. Infensywnie
nawilzajgca amputka z filtratem
ze §luzu czarnego $limaka
i PDRN wzmacnia skére, pozo-
stawiajqc jq $wietliscie gtadkg
ielastycznq.

hebe.pl

DZINS W FORMIE

S'portofino powieksza swojg
oferte o kultowe dzinsy i ubrania
z logo marki Frame. tqczqc kali-
fornijski luz z paryskim szykiem,

firma stawia na dopracowane

kroje i wysokq jakosé
wykonania. Nowosci
sqdostepne w salonach
S'portofino i online.

sportofino.com

ELLE Z OSTATNIEJ CHWILI

POWIEW WIOSNY
Komplet bielizny FLEUR to potqczenie romantycznych inspiracii
zkomfortem noszenia. Migkki biustonosz, zaprojektowany z myslq
o érednich i wiekszych biustach, zapewnia stabilno$¢ oraz idealne
dopasowanie, a subtelny kwiatowy wzér namalowany akwarelami
podkresla kobiecq energie.

gatta.pl
BARBIE GIRL
Kolekeja Barbie x YES to
potqczenie ikony popkultury <
zmarkg, ktéra od lat celebruje ¥
kobiecq site, autentycznoéé iin- 5
. » - =
dywidualnos¢. Sercem kolekeii &
sq bransoletki z infencjami i
—nowoczesne talizmany, przy- g
pominajqce o odwadze, Ei
marzeniach i relacjach
budujgcych kobiety na co dzien. ]
yes.pl
ROZOWA
TRANSFORMACIJA
Maska kolagenowa z PDRN
w mikrokapsutkach L'biotica
(24,99 zt) z technologiq
aktywnych mikrokapsutek
zPDRN, kiére podczas kontaktu
ze skérq uwalniajq sktadniki
aktywne, by skutecznie
stymulowaé jq do intensywnej
odnowy, poprawiajqc elastycz-
no$¢ i sprezystosé. Inteligentny
hydrozel transformuje w trakcie
noszenia, zmieniajqc kolor
—maska staje sig fransparentna.
oceanic.pl
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MORSKI TALIZMAN

Nowosé sezonu, zegarki Happy
Fish, to limitowana edycja
250egzemplarzy inspirowana
podwodnym $wiatem:
turkusowa tarcza z masy
perfowej, motyw rybkii charak-
terystyczne taficzqce diamenty.
To fantazyjna odstona
kultowego modelu czasomierza
Happy Sport od Chopard, ktéra
przypomina, ze luksus i radosé¢
mogq is¢ w parze.

wkruk.pl

ERA PIGMENTOW

Amerykanska marka
makijazowa ABOUT-FACE
zostata stworzona przez
piosenkarke i artystke Halsey.
Brand jest skierowany przede
wszystkim do pokolenia Z
iwyrdznia sig formutami
opartymi na czystych,
weganskich sktadnikach. Nas
zachwyca intensywnymi,
odwaznymi pigmentami oraz
eksperymentalnymi teksturami
itym, ze zacheca do kreatywnej
i niekonwencjonalnej
autoprezentaciji.

wylqcznie Perfumerie Douglas

ELLE Z

WL ERT

ELIKSIR DLA URODY
Kompleks Wellosophy Beauty
Collagento potgczenie
peptydéw kolagenowych

VERISOL o dziataniu ujedriajg-
cym i nawilzajgeym, wygtadza-
jqcego cere kwasu hialuronowe-

go, wspierajqcej kolagen
witaminy C oraz cynku, ktéry
poprawia kondycie skéry,
whoséw i paznokei.

oriflame.pl

W PEENYM BLASKU

Nowa odstona kremu na dzien

DrIrena Eris VITACERIC to skon-

centrowana dawka antyoksy-
dantéw: stabilnej witaminy C
SAP, ekstraktu z yuzu oraz
witaminy E. Formute wzmacnia
opatentowane polqczenie
sylimaryny i tioproliny, ktére
chronifizjologiczne zasoby
kolagenu, skutecznie zabezpie-
czajqc mlodosé skéry. Efekt?
Wyrazny blask, wyréwnany
koloryti $wiezog¢, ktéra nie
potrzebuie filtra.

sklep.drirenaeris.com
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DZIAtAJ
PROFESJONALNIE

Wella Professionals Ultimate
Color to przetomowa linia piele-
gnacyjna stworzona, zeby
zachowad intensywnosé koloru
iwyznaczyé nowq jakosé
w pielegnacii wloséw
farbowanych. Fryzjerka Agata
Szpejna z Complete Haircare
w Warszawie przekonuje:
,Ta linia naprawde rozumie
potrzeby wtoséw farbowanych.
Kolor pozostaje l$niqey i petny
zycia, a wlosy sq wyraznie
gladsze i bardziej odzywione.
Do tego ma wspaniaty zapach,
ktory relaksuje”.

salony fryzjerskie oraz
Perfumerie Douglas

CHERRY, CHERRY LADY

Serum w sztyfcie nawilzajgco-
-wygtadzajgce BIELENDA
Cherry Plump (40 zt)
intensywnie nawilza skére,
nadajqc jej jedwabistq
gtadkos¢, elastycznosé
inaturalny blask. W skiadzie
znajdujq sie ekstrakt z wiéni,
tripeptyd, a takze kwas
hialuronowy, ktéry zapewnia
diugotrwate nawilzenie
ikomfort.

bielenda.pl



Zdjecia: Sara Wennerhed, Jakub Wysocki, serwis prasowy

KLEJNOT DLA UST

Nowa formuta kultowej pomadki
KISSKISS od Guerlain jest
inspirowana skarbami ula

iwzbogacona o miéd, wosk
pszczeli, mleczko pszczele

i ekstrakt z propolisu. Zapewnia
24-godzinne nawilzenie,

zmystowq teksture, wypetnienie

i gladko$¢ ust. Nowe etui daje
mozliwo$é wielokrotnego refillo-
wania, a 20 intensywnych
odcieni pozwoli ci na zrobienie
idealnie spersonalizowanego
makijazu.

guerlain.com

PEPTYDOWY PRZEtOM

Marka ZO Skin Health
prezentuje zaawansowane
serum peptydowe PEPTIDE

FACIALREFINING
CONCENTRATE (1060 zi)

o klinicznie potwierdzonej sku-
tecznosci. Formuta jest oparta
na unikatowym kompleksie silnie
dziatajgeych peptyddw, kiére
zapewniajq efekt liftingu oraz
sprawiajq, ze kontur twarzy
staje sie wyrazniejszy.

w gabinetach

ELLE Z OSTATNIEJ CHWILI

BADZ SPOKOJNAI

Serum balansujgco-kojqce
na zaczerwienienia Calm Down
dziata jak reset: koi podraznie-
nia, redukuje zaczerwienienia
iintensywnie nawilza. Lekka,
rézowa formuta wspiera
regeneracje, wzmacnia
naturalng bariere ochronng oraz
pomaga przywréci¢ skérze
réwnowage. To kosmetyk,
po ktéry siegasz wtedy, gdy
twoja skéra potrzebuije ukojenia.

MY aCOSMetics.com

|

s .
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MIEKKOSC

Italian Fashion by Guazzone
prezentuje kolekcje MIKA, ktéra
jest nowoczesnq inferpretacjq
kraty. Pizama wykonana
w 100 proc. z bawetny
delikatnie otula skére,
zapewniajqc komfort nie tylko
wtrakcie snu, lecz takze
wtrakcie poranka z kawq czy
wieczornego rytuatu beauty.
Do kupienia online i w sklepach
stacjonarnych.

italianfashion.pl
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TWOIJE USTA
TYLKO... LEPSZE
Lip Lingerie Lip Liner Stain NYX
pozwala precyzyjnie obrysowaé
i wymodelowa¢ usta, nadajqc im
naturalny odcien utrzymujqcy sie
przez wiele godzin. Lekka,
wodoodporna formuta nie
rozmazuje sie ani nie wymaga
czestych poprawek. Odcienie
nude sprawdzaijq sie zaréwno
jako baza pod btyszczyk czy
pomadke, jok i samodzielny
produkt.

nyxcosmetics.pl

FRYZURA BEZ
WYSItKU

Skandynawski, dwuetapowy
system stylizacji Shape & Hold
marki HEO Helsinki powstat
zmyslq o specyfice delikatnych
i cienkich wlosow, ktére
wymagaijq szczegdlnej
dbatoicii odpowiednio
dobranych produktéw
stylizujqeych.

rossmann.pl

PIELEGNACYJNY
PRZYSMAK

KARMELIZOWANY PEELING
CUKROWY MARSHMALLOW
o kultowym zapachu pianek
marshmallow wygtadza skére
naturalnymi krysztatami cukru.
Aromatyczna pielegnacja
pozostawia skére miekkg
i smakowicie pachnqcq.

ziaja.com



NA NIEBIE

Kolekcje ,Swiattocienie by Julia
Wieniawa” wyrézniajq
odwazne formy, kontrastowe
faktury oraz motywy nieba, takie
jak ksiezyc, gwiazdy czy storice,
ktére majq wyjqtkowq
symbolike. To bizuteria, ktéra
tqczy osobisty styl artystki
zaktualnymi trendami.

apart.pl

WIECEJ NIZ
SMARTFON

Najnowszy Galaxy $S26 Ultra to

zaawansowany Al phone, ktéry

moze petni¢ funkcje osobistego
asystenta, pomagajgc m.in.

w przypomnieniach, wyszukiwa-
niu plikéw czy edycii zdjeé.
Urzqdzenie wyréznia sie takze
funkejq Privacy Display, ktéra
pozwala zachowaé prywatnosé
ekranu w miejscach publicznych.
Idealnie komponuie sie
ze stuchawkami Galaxy Buds4
Pro.

samsung.com
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DZUNGLA BARW

Kolekcja Swatch Painted
Paradise przenosi na tarcze
zegarka akwarelowq wizje
tropikalnej dzungli, w ktérej

bujne kwiaty zachwycaiq feeriq
barw i swobodq form. Projekty
tqczq dzikoéé natury
zwyrazistym designem,
zachecajqc do odwaznego
siegania po kolor.

swatch.com

Z DETALEM
Damskie czétenka z bezowej
skéry licowej fo idealny wybér
zaréwno na spotkania
biznesowe, jak i wieczorne
wyiscia. Model ze szpiczastym
noskiem i z wysokq szpilkq
optycznie wydtuza nogi,
akontrastowa czarna laméwka
przy krawedzi podeszwy
podkresla linie buta i dodaje mu
charakteru.

wojas.pl
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POCZUJESZ
UNIESIENIE
COOLGIRLSUPERLIFT HAIR
BY SAM MCKNIGHT (185 z4)
to mgietka unoszqca wlosy
unasady. Lekki spray zapewnia
objeto$¢ i utrwalenie,
sprawiajqc, ze fryzura wyglgda
petniej. Zawiera m.in. Biostyle
CGP - polimer naturalnego
pochodzenia, kiéry ksztattuje
istylizuje mokre wlosy,
zapewniajqc utrwalenie
iodpornosé na wilgoc.

wybrane salony fryzjerskie

SPRAWDZONA

RECEPTURA

Maijonez Kieleckijest obecny
narynku od 1959 roku. Dzigki
wyigtkowemu smakowi,
kremowej konsystencji oraz
starannie dobranym sktadnikom
od pokolen cieszy sie uznaniem
zaréwno polskich, jak i zagra-
nicznych konsumentéw.
Potwierdza to fakt, ze jest
drugim najchetniej kupowanym
majonezem w naszym kraiju.



Zdjecia: Stach Leszczynski/PAP, serwis prasowy

tolpa. :

BETr 14w

winje sl

MItE ROZLUZNIENIE

Neuro krem
wypetniajqcy totpa dermo
face vitagenist (73 zt) to lekki
krem stworzony z myslq
o codziennych potrzebach cery
normalneji mieszane;.
Neurotechnologiczna formuta
o dziataniu anti-aging rozluznia
zmeczongq skére, przywracajqe

jej witalnosé.
tolpa.pl
Humalava TWARZOWE
HTENING BOROWKI

ViTAWAR Jagodowy zel do mycia twarzy
sl Himalaya Brightening Vitamin C
jest bogaty w witamine C,
ktéra doda naturalnego blasku
twojej skérze. Zel do mycia
twarzy oczyszcza, nie wysusza
skéry i nawilza, pozostawiajqc
skére zdrowq, wyrazniejszq,
jadniejszq i ozywiong.

himalayawellness.pl

BO CHODZI
O KOLAGEN!
Regenerujqgcy krem przeciw-
zmarszczkowy SORAYA
Collagen Expert (13 1) silnie
regeneruje i skutecznie
wygtadza zmarszczki.
Zageszcza i vjedmia skére,
wzmacniajqc jq przed
dziataniem czynnikéw ze-
whnetrznych. Zawiera kompleks
sktadnikéw o infensywnym
dziataniv anti-aging.

soraya.pl
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Torebka Baby Brooklyn to nowa propozycja z wiosenno-letniej
kolekciji Levi's. Zostata wykonana z wysokie] jakosci denimu, kiéry
dzigki specjalnemu procesowi prania zyskuje autentyczny, zuzyty

wyglad juz od pierwszego dnia. Model wyréznia sie weztem

na uchwycie, kiéry stanowi figlarny detal.

=F e

SMAK & STYL

SharkNinja BlendBoss to
sprytne potqczenie blendera
iprzeno$nego kubka. To stylowe
urzqdzenie kuchenne nie tylko
przyciqga wzrok, lecz takze
oferuje niesamowitq wygode.
To wydainy, nowoczesny
blender, wyposazony
w praktyczny przenosny kubek,

ktéry utatwia codzienne przygo-

towywanie ulubionych napojéw.
Swieze, zdrowe soki i koktajle
o poranku wlasnie staty sie
rzeczywistosciq.

ninjakitchen.pl
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ROK JUBILEUSZOWY

W lutym w Muzeum Sztuki
Nowoczesnej w Warszawie
odbyta sie uroczysto$¢ z okazji
70-lecia Totalizatora
Sportowego. Podczas
wydarzenia symbolicznie
odstonieto mural autorstwa
Tytusa Brzozowskiego oraz
wreczono nagrody laureatom
konkursu na plakat upamigtiajg-
cy rocznicg dziatalnoéci spotki.
Byty to kolejne dziatania firmy
na rzecz wspierania kultury.




ELLE HOROSKOP

BYK 20.04-20.05

PO GORACZKOW YM KONCU KWIETNIA CZAS SPOJRZEC
NA SYTUACJE Z SZERSZEJ PERSPEKTYWY, ZEBYS ZROZUMIALA,
COTAK NAPRAWDE SIE DZIEJE. PODEJMOWANE TERAZ DECYZJE
BEDA WAZNE, WIEC NIE POZWOL, BY ROZPROSZYtA CIE
PRZESZtOSC, NP. POWROT BYtEGO PARTNERA. NA POCZATKU MOZE
BYC PRZYJEMNIE, ALE POWINNAS PATRZEC W PRZYSZtOSC,
ZAMIAST COFAC SIE DO TEGO, CO BY+O. NIE WARTO!

BLIZNIETA 21.05-20.06
Czy nadal prébujesz odwrdci¢ bieg zda-
rzeh, kidre nie idq po twojej mysli?
Podejmujesz ryzyko w nadziei na olénie-
wajgcy wynik? Uwazaij, jesli przegrasz,
mozesz duzo stracié. Nie lepiej po prostu
odpusci¢? Wejscie Urana do twojego
znaku przyniesie nowe mozliwosciiper
spektywy, wiec po prostu to zréb.

RAK 21.06-22.07

Denerwujesz sie spotkaniem z kim$ wy-
igtkowym z przesztosci? Nie musisz sie
martwi¢. Mineto wystarczajgco duzo
czasy, byscie oboje poszli dalej, i dzis
zadne z was nie czuje juz potrzeby po-
nownego rozitrzgsania starych proble-
méw. Moze stracitas partnera, ale zy-
skasz przyjaciela. Docen to.

LEW 23.07-22.08

Pierwsza réznica zdan w nowym zwiqz-
ku zawsze jest trudna. Byé moze wcze-
$niej nie spotkaliscie nikogo, ko potrafit-
by stawia¢ opér réwnie mocno jak wy,
inatym wczesnym etapie mozecie mied
pokuse, by sqdzi¢, ze jakiekolwiek poro-
zumienie migdzy wami jest niemozliwe.
Ale to nieprawda. Dajcie sobie czas,
awszystko sig utozy.

PANNA 23.08-22.09

Nieoczekiwana szansa zawodowa
—zmiana pracy lub awans — moze wy-
dawaé sie daleka od twojej strefy kom-
fortu, ale czy to powéd, by odméwi¢?

Oczywiscie, ze nie. Nawet jesli uwa-
zasz, ze brakuje ci do$wiadczenia,
w rzeczywistoci jeste$ do niej stworzo-
na.Jeszcze o tym nie wiesz, aleto jest
propozycia, na ktérg czekatas.

WAGA 23.09-22.10

Jesli ostatnio podijetas kilka btednych de-

cyzji, teraz jest dobry moment, by to na-
prawié¢. Wszystko da sig cofngé, nie ma
potrzeby kontynuowania tego, co ci
szkodzilub nie przynosi korzysci. Jesli
poktécitas sie z kim§, mozesz przeprosi¢

i wszystko wréci do normy. A jedli powie-

dziatas ,nie” nowemu zwigzkowi,
mozesz fo zmieni¢ i powiedzie¢ ,tak”.
Jest szansa na powodzenie.

SKORPION 23.10-22.11

Gwattowna kiéia nie musi zwiastowad
kohca mitoéci. Wrecz przeciwnie

— pozwoli waszemu zwigzkowi nabra¢

oddechu. Zobaczysz, ze dzieki niej twd

partner sfanie ci sig blizszy i seksowniej-

szy niz kiedykolwiek. Moze nawet za-

czniecie planowaé swojq dtugotermino-
wq przyszto$¢? Jednak zadaj sobie
pytanie, czy jestescie na to gotowi.

STRZELEC 23.11-21.12

Dobrze jest robi¢ dalekosigzne plany,
ale w tym miesigcu warto zatrzymad sig
tuiterazibraé to, co przyniesie zycie,
nie odktadajgc niczego na pdzniej. Jesli
chciata$ sprébowad czegos nowego
lub wybraé sie w dalekg podréz,
skorzystaj z radosnego nastroju planet
w ciggu najblizszych kilku tygodni
ipo prostu to zréb.

KOZIOROZEC 22.12-19.01
Zeby zwiqzek sie rozwijat, musisz
moéwié, co myslisz, by druga osoba wie-
dziata, co do niej czujesz. Moze nie po-
trafita$ ocenié sytuacii, byta$ niesmiata
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albo nie chciatas zepsu¢ tego, co juz

macie, czy tez z jakiego$ powodu odto-
zyla$ te rozmowy na pézniej. Jesli odda-

liliscie sie od siebie, mozesz uratowad
waszq mitoé¢, ale musisz dziatad szyb-
ko. Nie zastanawiaj sig za dlugo
— po prostu dziataj.

WODNIK 20.01-18.02

Nowy rozdziat w twoim zyciu zaczyna
sie dzi$. Jesli w ostatnim czasie czuta$,
ze co$ cig stopuje lub nie wykorzystujesz
swoich falentéw, jest szansa, ze w nad-
chodzqcych miesigcach odzyskasz po-

czucie wolnoéci. Od teraz bedziesz usta-

la¢ wtasny plan dziatania: zrobisz
wszystko, co chcesz, i nikt cig nie
powstrzyma.

RYBY 19.02-21.03

Zwykle potrafisz sig dostosowa, ale nie
dasie zy¢ przesztosciq i terazniejszo-
$ciq jednoczesnie. Zbytnie przywigza-
nie doludzi i miejsc cig hamuje. Zeby
by¢ tam, gdzie chcesz, musisz i$¢ na-
przéd, ajesli to oznacza pozostawienie
przesztoéci zasobq, niech tak sie stanie.

BARAN 22.03-19.04
Jesli najblizsi nie pochwalajg twojego
najnowszego projektu, mozesz ich zi-
gnorowat lub dostrzec, ze prébujq po-
wstrzymaé cie przed péjéciem za daleko
i za szybko. Kiedy fala energii planetar-
nej, ktéra cig niosta, zacznie opadag,
zwolnij. Nie musisz porzucaé swoich pla-
néw, po prostu zrewiduj harmonogram.
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