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Skupujemy ztom oraz metale
e kolorowe. Odbieramy ztom
@ Owniez swoim transportem,
mozemy wystac auto z HDS.
Waga - najazd 60 t.

www.zlompegow.pl
Aktualizuj ceny telefonicznie

600 56 20 36

Daja dzieciom serce 1 dom. Joanna Komorowska wraz
Z mezem prowadzi zawodow3 rodzine zastepcza!
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Przygotuj sie do zmian na rynku pracy

Rynek pracy w Polsce podlega nieustannym przemianom. Najlepszq drogq
do poszukania swojej drogi zawodowej i znalezienie zatrudnienia jest gotowosé¢
pracodawcoéw i pracownikéw do rozwoju i ciggtej nauki. Pomagajq

w tym fundusze unijne.

Wtasnie ruszyty pierwsze nabory wnio-
skow na realizacje projektéw, w ktérych
istotna role odgrywa wsparcie pracodawcow
i 0s6b pracujacych w lepszym dostosowaniu
sie do zmian na rynku pracy.

Pomoc dla pracodawcéw

Dotychczasowe doswiadczenia Dolno-
$laskiego Wojewddzkiego Urzedu Pracy
(DWUP), ktéry od lat zajmuje sie sytuacja
na rynku pracy w naszym wojewoédztwie
i wielokrotnie siegat po fundusze europej-
skie, wskazuja, ze inwestycje w podnoszenie
i zmiane kwalifikacji pracownikéw w istot-
ny sposob pomagaja pracodawcom rozwijac
swoja dziatalnoscé.

Za posrednictwem DWUP z pomocy
oferowanej ze srodkéw Unii Europejskiej
skorzystato juz ponad 4 tys. dolnosla-
skich przedsiebiorcéw, kierujac na szko-
lenia i kursy blisko 12 tys. swoich pracow-
nikéw. Dlatego liczymy, ze blisko 42 min

Fundusze
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Europejikie

euro, ktére uruchomimy z programu Fun-
dusze Europejskie dla Dolnego Slgska na
ustugi rozwojowe, a takze kursy i szkole-
nia dla oséb pracujacych oraz zagrozonych
utratg pracy, pozwola dolnoslagskim praco-
dawcom i mieszkarnicom naszego regionu
tatwiej przystosowac sie do bardzo dyna-
micznych zmian gospodarczych.

Kursy i szkolenia

Pierwszy z uruchamianych naboréw (od
12 lipca) jest dla potencjalnych operato-
row, ktérzy postarajg sie o dofinansowa-
nie do przedsiewzieé, zwigzanych z kosz-
tami ustug rozwojowych (gtéwnie szkolen
i kursow) wynikajacych z zapotrzebowania
wskazanego przez przedsiebiorcéw. Na-
tomiast nastepny (od 26 lipca) jest skie-
rowany do wszystkich pracujacych doro-
stych 0sdéb, ktére chca z wtasnej inicjatywy
podnies¢ dotychczasowe kwalifikacje, badz
uzyska¢ nowe umiejetnosci zawodowe.

Unia E!.rropﬂska
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Artykul wipdHinansowany z Europejskiego Funduszu Spofecznego
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Fundusze Europejskie

dla Dolnego Slaska

Zdobycie nowych umiejetnosci zawodowych i podniesienie kwalifikacji pozwoli Dolnoslgzakom

tatwiej znalez¢ zatrudnienie

Przedsiebiorcy jak i osoby fizyczne,
uczestniczace w takich projektach beda
mogli wybierac z Bazy Ustug Rozwojowych
(BUR) https://uslugirozwojowe.parp.gov.
pl/, dofinansowane nawet w 100 proc., od-
powiednie dla siebie ustugi. Baza ta jest
internetowym rejestrem m.in. kursow,
szkolen i ustug doradczych, prowadzonym
przez Polska Agencje Rozwoju Przedsie-
biorczosci (PARP).

W najblizszych naborach o dofinansowa-
nie moga ubiegac sie m.in. przedsiebior-
stwa, lokalne grupy dziatania, organizacje
pozarzadowe, organizacje zrzeszajace pra-
codawcéw, podmioty ekonomii spotecz-
nej, instytucje otoczenia biznesu, osrodki
ksztatcenia dorostych, szkoty i inne pla-
cowki systemu oswiaty, uczelnie.

tagodniejsze zwolnienia

Uzupetnieniem tej pomocy bedzie réw-
niez planowy na sierpien nabér wnioskéw
o dofinansowanie projektéw w zakresie
outplacementu, czyli kompleksowych
dziatan, ktére pomogga zwalnianym pra-
cownikom oraz osobom odchodzacym
z rolnictwa w odnalezieniu sie w nowej
sytuacji zyciowej. Chodzi gtéwnie o to,
by zaktywizowac zawodowo tych, ktérzy
stracili zatrudnienie z winy pracodawcy.
Outplacement dotyczy sytuacji, gdy pra-
cownik juz zostat zwolniony lub gdy jego
stanowisko jest zagrozone.

Szczegbtowy harmonogram naboréw
znajduje sie na stronie www.rpo.dolnys-

Na maturzystow czekaja stypendia pomostowe

Tylko do 28lipca 2023 trwa na-
boér wnioskéw dolnoslaskich
maturzystow o rekomendacje
Fundacji Edukacji Miedzyna-
rodowej (FEM), dzieki ktorej
moga uzyskaé Stypendia Po-
mostowe w wysokosci 7.000 zt
na rok akademicki 2023-2024.

Kandydaci, ktorzy cheg uzyskac
Stypendia Pomostowe Fundacji Edu-
kacyjnej Przedsigbiorczosci (FEP)
z Lodzi, na Dolnym Slasku moga
uzyskaé¢ rekomendacje lokalnego
partnera FEP — Fundacji Edukacji
Miedzynarodowej (FEM) z Wrocla-
wia. Warunkiem jest ztozenie prostego
wniosku w terminie do 28 lipca 2023.

Stypendia Pomostowe wspieraja-
ce mlodziez z matych miejscowosci
W przetrwaniu pierwszego roku stu-
diow, przeznaczone sg dla uczniow,
ktorzy uzyskali przynajmniej 100
punktow na tegorocznej maturze
izostali przyjeci na studia wyzsze na
panstwowa uczelnie, nadajaca tytut
magistra. Konieczne jest réwniez
stale zameldowanie w miejscowosci
ponizej 20 tysiecy mieszkancow.

Dodatkowym kryterium jest dochod
na czlonka rodziny.

Szczegotowe informacje oraz
formularze wniosk6w mozna zna-
lez¢ na stronie: www.fem.org.pl/
rekomendacje-fem-do-programu-
-stypendiow-pomostowych-2023/

'I'AK

Nabor wnioskow w FEM trwa
do 28 lipca 2023. Kandydaci,
ktorzy uzyskaja rekomendacje
FEM bedg uprawnieni do zlozenia
aplikacji on-line u ogélnopolskiego
organizatora FEP na stronie: www.
stypendia-pomostowe.pl/

lask.pl w zaktadce FEDS 2021-2027/do-
kumenty programowe.
srodkow Samorzadu Wojewodztwa
Dolnoslgskiego w ramach programu
,zDolny Slask”. 75% stypendiéw
W roku akademickim 2023/2024  pomostowych finansowane jest na-
kazde stypendium wyniesie 7.000 22  tomiast przez Fundacje Edukacyjng
rocznie (wyptacanych wratach wciagu ~ Przedsiebiorczosci ze srodkow zgro-
roku akademickiego). Zapraszamy madzonych od jej sponsorow.
Maturzystow do skladania wnioskow! Informagji udziela biuro Fundagcji
FEM finansuje 25% wartosci kaz- Edukacji Miedzynarodowej tel. 71
dego stypendium, dzieki dotagji ze 782 26 27, biuro@fem.org.pl  inf

produkuje:

- wiezba dachowa

- taty

- kontrtaty

- boazeria

- tarcica

- deska podrynnowa
sucha - heblowana

- opat

- place zabaw
(certyfikaty)

tel. 609 679 930, 693 279 497 e-mail: zuleko@gmail.com
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TERPOL

Producent
rolet,
zaluzji,
moskitier
Wirsko, Rolna 10
tel. 071 389 83 03,
602 893 328
biuro@terpol.eu
www.terpol.eu

USEUGI ZEOTNICZE

Marcin Maniszewski

SKUP Z:OTA
. GRAWER

“*-:s;__x tel. 507 079239
Wotdw, ul. Poznariska 14/1
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Prokuratura czeka na opinie bieglego
w sprawie uderzenia ucznia

Konca postepowania nie wi-
dacd. Obecnie trwajg juz wa-
kacje, ale sprawa uderzenia
ucznia w szkole nadal nie za-
konczyta sie. Dyrektor dostata
nakaz przestrzegania praw
dziecka, a w prokuraturze
rejonowej nadal trwa poste-
powanie.

Przypomnijmy, w Technikum
Zespolu Szkol Zawodowych
w Wolowie nauczyciel wychowa-
nia fizycznego uderzyl ucznia,
ktory na niego niechcacy wpadt
na korytarzu.

Po tym zdarzeniu doszlo do
rozmowy miedzy uczniem, na-

uczycielem a dyrektorka szkoly.
Rozmowa zostala nagrana przez
ucznia, a rodzice uznali, ze zo-
stala przeprowadzona w sposob
nieprofesjonalny i malo etyczny,
zawiadomili kuratorium o$wiaty,
prokurature, staroste i rzecznika
praw dziecka. Wspierato ich
wielu rodzicow i uczniow szkoty.
Kuratorium Os$wiaty przepro-
wadzilo kontrole i zalecito miedzy
innymi przestrzeganie praw
dziecka i ucznia. Postepowanie
Prokuratury jest w toku.
Barbara Stelmachowicz, Pro-
kurator Rejonowy w Wolowie:
W odpowiedzi na panstwa pi-
smo informuje, iz postanowie-
niem Prokuratora Rejonowego
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w Wolowie z dnia 19.06.2023r., na koniecznos¢ uzyskania opinii
postepowanie o sygn. 4356-0. biegtego LK KWP we Wroctawiu.

Ds.94.2023 o czyn z art. 157 par.
2 kKk, zostalo zawieszone z uwagi

Rodzice chlopca przyznaja, ze
otrzymali pismo z wolowskiej

el

Zespdt Szkét Zawodowych w Wotowie

prokuratury o zawieszeniu poste-
powania. Mowia, ze ma to zwig-
zek z monitoringiem. Czekajg na

rozw(j wydarzen. KaTa

Tragedia na drodze. Mtody kierowca zginat
na miejscu. Pie¢ osob trafito do szpitala

W miniong sobote doszlo do
tragicznego wypadku. W wyniku
zdarzenia $mier¢ na miejscu po-
niost 27-letni mieszkaniec powiatu
sredzkiego, 5 innych uczestnikow
zdarzenia z powaznymi obrazenia-
mi trafilo do szpitala.

Okolo godziny 22:30 dyzurny
Komendy Powiatowej Policji
w Srodzie Slaskiej zostal powia-
domiony o zdarzeniu drogowym,
do ktorego doszlo na drodze
powiatowej nr 2075D pomiedzy
miejscowoscig Piersno a miejsco-
woscig Cesarzowice.

Przybyli na miejsce funkcjona-
riusze wstepnie ustalili, ze kierujacy
pojazdem marki Mercedes jadac od
miejscowosci Piersno w kierunku
miejscowosci Cesarzowice nie dosto-
sowal predkosci do warunkéw ruchu
w wyniku czego stracit panowanie
nad swoim pojazdem i uderzyt
w nadjezdzajacy z naprzeciwka
pojazd marki Opel Astra. Kieru-
jacy pojazdem marki Mercedes
podrézowal sam, ponidst Smier¢ na
miejscu. Pojazdem marki Opel Astra
podrézowalo pie¢ ostb, w tym troje
dzieci w wieku 16,101 2 lat. Wszyscy
z powaznymi obrazeniami zostali
przetransportowani do szpitala.

Na miejscu wykonane zostaly
czynnosci procesowe pod nadzo-
rem Prokuratora z Prokuratury
Rejonowej w Srodzie Slaskiej
przy udziale bieglego z zakresu
wypadkéw drogowych. Obecnie
wyjasniane sg wszelkie okolicz-
nosci tego zdarzenia.

Poligjanci apelujg do wszystkich
uzytkownikow drog o zachowanie
zdrowego rozsgdku na drodze i bez-
wzgledne respektowanie obowigzu-

jacych przepisow, poniewaz lamigc
je, ryzykujemy zyciem i zdrowiem
swoim, swoich pasazerow oraz in-
nych uczestnikow ruchu. kk

CALY ASORTYMENT NA 5 LUB 10 RAT

RRSO 0%

Promocja obowiqzuje
od do

RRSO to rzeczywista roczna stopa oprocentowania.

AUTORYZOWANY DEALER STIHL:

S—E RIS

ul. Marii Sktodowskiej-Curie 33
56-100 Wotéw, tel. 530 543 005
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SLUTRA
WIETIENMA

Zaktad Karny w Wotowie

informuje o naborze kandydatow
do Stuzby Wieziennej na stanowisko

STRAZNIK
W DZIALE OCHRONY

Na kandydatéw do stuzby w Zaktadzie Karnym w Wotowie
czeka 14 etatéow
Przewidywany termin przyjecia do stuzby: wrzesier 2023 r.
Szczegdbtowe informacje dotyczace postepowania
kwalifikacyjnego dostepne sg na stronie https://sw.gov.pl/praca-
oferta/zaklad-karny-w-wolowie-straznik-dzialu-ochrony-ZKW oraz
pod numerami telefonéw 713758505, 713758506 lub 713758509.

GLORIAN

Dom Pogrzebowy

Darmowa chtodnia

| kaplica

Telefon calodobowy:
71 389 13 13

56-100 Woldéw, ul. Paniefiska I

REKLAMA
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POZEGNANIA %&(« Kladka ZamkniQta,

W dniu 11.07.2023 r. odeszla w wieku 56 lat

! S.P.
ELZBIETA
GAJDA

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 17.07.2023 r. 0 godz. 13:00
w Koéciele Filialnym w Radeczu.

Y GLORIAN

DDDDDD grzebowy

W dniu 03.07.2023 r. odszedl w wieku 25 lat

3 S.P.
DANIEL
KOLODZIEJCZYK

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 15.07.2023 r. 0 godz. 11:00
w Kosciele Parafialnym w Glosce.

y GLORIAN

uuuuuu grzebowy

mieszkancy dale;

przechodza przez tory

Ktadka w kwietniu tego roku
zostata zamknieta do odwota-
nia. Powodem byt jej tragiczny
stan techniczny.

Decyzje o zamknieciu kladki
nad torami kolejowymi podjat
Pawet Pirek, burmistrz Brzegu
Dolnego. Mimo iz decyzja byta
stluszna, poniewaz korzystanie
z obiektu bylo juz niebezpieczne,
mieszkancy osiedla Fabrycznego
oburzyli sie, poniewaz na stacje
PKP muszg chodzi¢ naokolo.
Zaktad Gospodarki Komunalnej
zablokowat przestami wejscia na
kladke, zastawil tez przeslem
dziurawe ogrodzenie, aby nikt nie
przechodzit przez tory kolejowe.

Niestety obecnie dziura w ogro-
dzeniu przy kladce widnieje,
a przesto, ktore blokowato wejscie
na nig lezy.

Kazdy zdaje sobie sprawe, ze
ucigzliwe jest chodzenie naokoto,
ale przeciez mieszkancy osiedla
Warzyn tez maja dtugg droge na

W dniu 13.07.2023 r. odszedl w wieku 78 lat

3 S.P.
BAZYLI
KARPIAK

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 18.07.2023 r. 0 godz. 13:00
w Koéciele Parafialnym w Krzelowie.

W GLORIAN

W dniu 13.07.2023 r. odeszta w wieku 68 lat

) S.P.
MARIA
MAZUROWSKA

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 19.07.2023 r. 0 godz. 10:00
w Kosciele Parafialnym w Lubigzu.

¥ CLORIAN

W dniu 14.07.2023 r. odszedl w wieku 87 lat

! S.P.
JOZEF
WASYLKIEWICZ

Pogrzeb odbyl sie
w dniu 17.07.2023 r. o godz. 11:00

w Kosciele pw Chrystusa Kréla w Brzegu Dolnym.

W GLORIAN

W dniu 16.07.2023 r. odeszla w wieku 76 lat

) S.P.
IRENA
WACELAWOWICZ

Pogrzeb odbyt sie
w dniu 18.07.2023 r. o0 godz. 15:00

¥ GLORIAN

w kaplicy na cmentarzu komunalnym w Wolowie.

_ o

stacje, wiec moze warto jednak
trzymac sie zasad dla wlasnego
bezpieczenstwa?

KaTa

MIEJSCE
NA TWOJA

REKLAME

zadzwon
I Zamow

713197918
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Pani Joanna z wychowankiem.

Rodzina to wspéiny czas

Daja dzieciom serce 1 dom

Dzi$ zapraszamy do rozmowy
z Joanng Komorowska, ktéra
wraz z mezem tworzy zawo-
dowa rodzine zastepcza dla
tréjki dzieci.

- Tworzy pani wraz z mezem
zawodowg rodzine zastepczg. Co
panstwa sklonito do podjecia tak
waznej i odpowiedzialnej decyzji?
Jakie emocje temu towarzyszyly?

- Tak, jestesmy rodzing zastep-
czg. Co nas sklonilo? Aspektow
pewnie bylo duzo, natomiast ten
jeden najwazniejszy to niesie-
nie pomocy innym, zwlaszcza
tym bezbronnym, nieporadnym
i potrzebujacym rodziny. Emocji
byto mnostwo i bardzo réznych od
strachu przez radosc, ciekawosé
ale i duzo obaw . Obaw czy damy
rade, jak bedg nasze dzieci funk-
gjonowaly, jak sie zaaklimatyzujg
przyjete dzieci. Jednak jesteSmy
ludzmi pozytywnie myslacymi
i podjeliSmy decyzje na ,tak”.

- Ile obecnie dzieci przebywa
u panstwa w rodzinie zastepczej?
W jakim sg wieku?

- Obecnie w naszej rodzinie
przebywa trojka dzieci w wieku
16,131 3 lat.

- Bycie rodzicem dla nie swoich
dzieci jest trudnym wyzwaniem.

Oprocz radosci na pewno bywa-
ja gorsze dni. Jak sobie wtedy
radzicie? Co jest najwigkszym
problemem?

- Bycie rodzicem, czy zastep-
czym czy nie jest bardzo trudnym
iwaznym zadaniem. W przypad-
ku dzieci biologicznych nikt do
bycia rodzicem nie przygotowuje,
w przypadku rodzica zastepczego
troche do tej roli trzeba sie przy-
gotowac, nauczyc¢, przej$¢ rozne
szkolenia, kwalifikacje. Jednak
mimo wszystko zycie weryfikuje
inigdy gotowego scenariusza nie
ma. Ksigzki mowig jedno, a zycie
pokazuje co innego. Trudnosci sg
i to wiele. Do pieczy zastepczej
przewaznie trafiajg dzieci z ob-
cigzeniami, z ogromnym bagazem
do$wiadczen, traum, zaniedban.
Trudnoscig bylo zetkniecie sie
z rzeczywistoscia, a mianowicie
brakiem specjalistow lub ogrom-
nym problemem z dotarciem
do specjalistow (terapeutow,
fachowych dlugoterminowych
terapii psychiatrow, neurologéw,
genetykow itp.), az w koncu bra-
ku odpoczynku w tym pedzie i w
dbaniu o inng istote. Jak sobie
radzimy? Jestem pracownikiem
socjalnym, pracowatam miedzy
innymi w o$rodkach pomocy
spolecznej, centrum pomocy ro-

dzinie i znam $rodowisko, znam
duzo mozliwosci, w ktorych moge
sobie lub mojej rodzinie pomoc.
Korzystam z ,superwizji kole-
zenskiej”- czyli spotykamy sie
z innymi rodzinami zastepczy-
mi, adopcyjnymi i wymieniamy
sie doswiadczeniami, mozemy
ustyszec jak inni sobie radza z po-
dobnymi sprawami, trudnosciami
ibierzemy to dla siebie. Czasami
musimy eksperymentowac bo
kazde dziecko jest inne i inaczej
reaguje. Zawsze mozemy liczy¢
na nasze rodziny, rodzicow, ro-
dzenstwo, ,uwiklani” sa w nasze
rodzicielstwo zastepcze i bardzo
nas wspierajg. Czasami zabierajg
nam dzieci na weekend zebySmy
mogli porzadnie odespac lub ,,0d-
kopac dom”.

- A jakie widzicie plusy? Co
sprawia, tak na co dzien, ze
chcecie dawa¢ dom dzieciom
pozbawionym opieki?

- Rados¢ jest na co dzien, mie-
dzy innymi jak maluszek biegnie
z otwartymi rgczkami i méwi
,000 ciocia jestes” 1 wskakuje na
rece zadowolony, szczesliwy i tuli
sie. Wiemy, ze jest bezpieczny,
najedzony, zadowolony. Czy jak
inne dziecko méwi, ze mamy faj-
ny domek i duzg rodzine. Kazdy
tego typu komunikat daje nam do

myslenia i cieszymy sie z tego, ze
utozsamiajg sie z nami i z naszg
rodzing. Zdajemy sobie spra-
we, ze wezesniej tego nie mieli.
Cieszymy sie i jesteSmy dumni
patrzac na oceny, patrzac na ich
postepy, stuchajac jakie juz majg
plany, ze je w ogéle maja- to juz
jest fajnie.

- Co powiedzielibyscie osobom,
ktore wahajg sie w podjeciu ta-
kiej decyzji? Jakie macie ,zlote
rady”? Jak rozwiac¢ obawy?

- Daleka jestem od dawania
rad. Jednak zawsze zapraszam
kandydatéw do nas, do poznania
nas oraz zobaczenia jak funkcjo-
nujemy. Zyjemy szybko, czasami
bardzo spontanicznie, jednak
staramy sie realizowac nasze
zalozenia i plany. Towarzysze-
nie, bycie obok drugiej osoby jest
bardzo wazne. W sytuacji dzieci
bardzo wazna jest statos¢. Zatem
ci sami opiekunowie, wlasne 16-
zeczko, zabawki, powrdt do tego
samego pokoju, czy jasne zasady
i normy ksztaltujg, ucza i poma-
gaja ztapac rownowage. Jesli ktos
ma obawy, moze najpierw zostac
rodzing zaprzyjazniong, wow-
czas jest ogromnym wsparciem
dla nas — rodzin zastepczych,
a jednocze$nie moze zmierzyc
sie z tym zadaniem. Jak wspo-

minatam wczesniej, sg rozne typy
rodzin, rodziny zastepcze spo-
krewnione (tworzg jg dziadkowie
lub rodzenstwo), niezawodowe
oraz zawodowe. My jesteSmy ro-
dzing zawodowa, mamy umowe,
niestety zlecenia, wynagrodzenie
oraz oplacane sktadki, nie mamy
urlopu, poniewaz dzieci muszg
mieé opieke 24h, przez caly
rok. W powiatach wiekszych sg
wieksze mozliwosci pomocowe,
organizacyjne, specjalistow jest
wiecej 1 wigksza jest dostepnosé.
Funkcjonujg rodziny pomocowe,
zaprzyjaznione wowczas wieksze
mozliwosci np. do odpoczynku
majg rodzice zastepczy.

My mamy na co dzien wsparcie
Organizatora Pieczy Zastepczej
przy Powiatowym Centrum Po-
mocy Rodzinie w Wolowie, mamy
przydzielonego koordynatora.
Duzym wsparciem sg dla nas
fundacje a w moim przypadku
Dolnoslgska Fundacja na Rzecz
Pieczy Zastepczej Przystanek
Rodzina sg na kazdy telefon,
oplacajg wizyty, korepetycje,
pomagajg w dotarciu do specja-
listow, organizujg wolny czas
dla dzieci, integrujg rodziny oraz
dzieci z rodzin zastepczych.

- Dziekuje za rozmowe.

KaTa
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KAMIENIARSTWO LUBIAZ

Jerzy Musiewicz
Lubiaz, ul. Wojska Polskiego 1
Wotdw, ul. KQﬁCiUSIki 17 (obok Urzedu Skarb.)
Sroda Slaska, ul. Cmentarna
Lubin

- Obora

tel.: 605 252 249, 691 036 373
www.kamieniarstwolubiaz.pl

PRODUCENT
E(KBE Zbigniew Boecian

SYSTEMY OKIENNE

A

Wotdw, ul. Sktadowa 5/3 (boczna W. Witosa)
tel. 071 389 37 96

PIRAMIDA od 2005 r. w Wotowie

\ MEBLE www.meble-wolow.pl

kuchnie nowoczesne
kuchnie klasyczne

salony i jadalnie 40
tazienki

meble nietypowe
biura, szafy, wneki

tel. 602 641 297
tel. 71 389 40 06

ul. Polna 5

56-100, Wotow

REKLAMA

www.kuriergmin.pl

Bohaterska postawa
wolowskiego strazaka

Ogn. Piotr Bober, strazak petnigcy na co dzien stuzbe w Jed-
nostce Ratowniczo-Gasniczej w Wotowie w czasie wolnym od
stuzby wykazat sie bohaterska postawa, tak jak przystato na

prawdziwego strazaka.

28 czerwca okolo godziny 13
zostal poinformowany telefo-
nicznie, ze jego sgsiad jest nie-
przytomny i nie oddycha. Ogn.

Piotr Bober niezwlocznie udal
sie w miejsce zdarzenia, po czym
stwierdzil brak oznak krgzenia
u osoby poszkodowanej. Przysta-

pit do udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy poprzez wdro-
zenie resuscytacji krazeniowo-
-oddechowej, ktorg kontynuowat
przez okolo 20 minut do czasu
przybycia Zespolu Ratownictwa
Medycznego.

kk

Policjanci pomogh rannemu ptakow1

W trakcie wykonywania zadan
stuzbowych na terenie gminy
Udanin policjanci dostrzegli
lezacego przy drodze rannego
ptaka.

Myszolow zwyczajny - ptak
drapiezny z rodziny jastrzebio-
watych, ktory w Polsce objety
jest Scislg ochrong gatunkowsg
potrzebowal pomocy. Zwierze

Fot KPP Sroda Slaska

bylo ostabione i zdezorientowane,
nie bylo w stanie samo odlecie¢
-miato uszkodzone skrzydlo.
Policjanci nie tylko zabrali wy-
straszonego ptaka z drogi, ale
znalezli mu bezpieczne miejsce,
jakim jest Osrodek Rehabilitacji
Dzikich Zwierzat w Mysliborzu,
gdzie wykwalifikowana kadra
pomoze zwierzeciu w pelni wroci¢
do zdrowia.

Trwa przebudowa
ul. Morelowe; w Wotowie *

Wykonawcg Inwestycji dro-
gowej pod nazwg ,, Przebudowa
drogi przy ul. Morelowej wraz
z przebudowg I etapu ul. Witosa”,
jest Przedsiebiorstwo Budowy
i Utrzymania Drog i Mostow
w Piotroniowicach. Na to zada-

nie Gmina Woléw otrzymala
dofinansowanie z rzgdowego
programu Polski Lad. Wartosé
inwestycji to 7 452 587,43 zi,
z czego ok. 2,4 mln zlotych sta-
nowig Srodki z budzetu Gminy
Wolow. kk

Nietrzezwi rowerzysci na drogach
to prawdziwa plaga

Policjanci Komendy Powiato-
wej Policji w Srodzie Slaskiej
podczas petnienia stuzby
dokonali sprawdzenia stanu
trzezwosci wielu rowerzystéw.

Urzadzenie pomiarowe wyka-
zalo, ze ponad 3 promile alkoholu
w organizmie miat 44-latek i pra-
wie promil mial w sobie 34-latek,
mezczyzni jechali na rowerach
ulicami Srody Slaskiej.

Kolejny ,mitosnik dwoch ko-
tek” to 50-letni mezczyzna, ktory
zostal zatrzymany na terenie
gminy Migkinia z ponad- dwoma

promilami w swoim organizmie!
Niecale dwa promile w swoim
organizmie réwniez osiggnatl
33-letni rowerzysta, ktory na
terenie gminy Malczyce wsiadt
na jednoslad!26-letni rowerzysta
zostal zatrzymany do kontroli
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drogowej na terenie gminy Uda-
nin i okazalo sig, ze ma w sobie
niecaly promil!42-letni mieszka-
niec powiatu sredzkiego ,wpadt”
na terenie gminy Migkinia, poru-
szal sie¢ rowerem majgc w sobie
dwa promile alkoholu!Wszyscy
mezczyzni to mieszkancy po-
wiatu Sredzkiego, ktorzy dalszg
podroz kontynuowali juz na
pieszo, kazdy z nich musi liczy¢
sie z dotkliwymi konsekwencja-
mi za swoje czyny, beda musieli
zaplaci¢ wysokie mandaty. Za
popelione wykroczenia zostali
ukarani mandatami karnymi
w wysokosci 2500 zlotych. Kkk
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PARTNER STRONY: URZAD MARSZALKOWSKI WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

W Szkole Mistrzostwa Sportowego w Swidnicy
powstaje klasa fyzwiarstwa szyhkiego.
Nahor chetnych trwa!

Popularnos¢ tyiwiarstwa szybkiego, a zwlaszcza short
tracku, w naszym kraju systematycznie rosnie. 0d nowego
roku szkolnego 2023 /2024 uzdolniona sportowo miodziei

2 Dolnego Slgska bedzie mogta rozwija¢ swéj talent

i trenowac ten sport w ramach nowej klasy, ktéra otwiera
si¢ w Swidnickim liceum. Zostato jeszcze kilka wolnych
miejsc, wiec chetni mogq sktada¢ wymagane dokumenty.

Ideg powstania nowej klasy jest
danie mozliwosci, osiagajacej wy-
sokie wyniki sportowe mlodziezy,
szkolenia si¢ i rozwijania swojego
talentu tyzwiarskiego na Dolnym
Slasku. Mtodzi zawodnicy bedg mo-
gli sie uczy¢ i realizowac sportowo
przebywajac wciaz blisko swoich
rodzin. Samorzad Wojewodztwa
Dolnoslaskiego prowadzit w tym
temacie rozmowy ze Szkola Mi-
strzostwa Sportowego w Swidnicy,
ktora jest organizacyjng jednostka
oswiatowg wojewddztwa. Jedno-
czesnie, nawigzano kontakt rowniez
z Polskim Zwigzkiem Lyzwiarstwa
Szybkiego oraz miastem Swidnica,
ktora dysponuje lodowiskiem, gdzie
bedzie mozna prowadzi¢ szkolenie
sportowe.

- Nasza propozycja nauki i jed-
noczesnie prowadzenia szkolenia
sportowego dla mlodziezy poszerza
wiasnie si¢ o kolejng dyscypline
sportowq - tyzwiarstwo szybkie.
Obserwujemy trendy, szukamy dys-
cyplin, ktore w regionie sie rozwija-
jq, w ktorych dolnoslgska miodziez
osigga dobre wyniki sportowe i z
ktorej mogq sie wywodzi¢ przyszli
reprezentanci Polski, ktorzy tak
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jak pani Natalia Czerwonka bedg
zdobywac w przysztosci medale
mistrzostw Europy, Swiata i Igrzysk
Olimpijskich - mowi Cezary Przy-
bylski, Marszalek Wojewodztwa
Dolnoslaskiego z Bezpartyjnych
Samorzadowcow.

Inicjatorka catego przedsigwzie-
cia jest Dolno$lazaczka - Natalia
Czerwonka - medalistka olimpij-
skich igrzysk zimowych. Jeszcze
w trakcie kariery zacze¢ta ona dzia-
fa¢ na rzecz rozwoju tyzwiarstwa.
Zawodniczka zapowiedziata takze
wsparcie w budowaniu systemu
szkoleniowego dla utalentowanych
sportowcoéw na Dolnym Slasku.
Finansowanie projektu zapewnia
Samorzad Wojewoddztwa Dolno-
$laskiego, ktory prowadzi szkole,
oraz Polski Zwigzek Lyzwiarstwa
Szybkiego.

- Natalia Czerwonka jest wzorem
do nasladowania dla dzieci i mto-
dziezy, dlatego ciesze sig, ze mozemy
jg wesprzeé i wspolnie budowaé
system szkoleniowy dla naszych
utalentowanych sportowcow - mowi
Tymoteusz Myrda, Czlonek Za-
rzadu Wojewodztwa Dolnosla-
skiego z Bezpartyjnych Samo-

Porozumienie w sprawie otwarcia klasy tyzwiarstwa
szybkiego podpisato Wojewodztwo Dolnoslaskie,
Polski Zwigzek Lyzwiarstwa Szybkiego oraz Miasto
Swidnica

DOLNY
SLASK

- Obserwujemy trendy, szukamy dyscyplin, ktore w regionie sie rozwijaja,
w ktorych dolnoslagska miodziez osiaga dobre wyniki sportowe i z ktorej
mog3a sie wywodzi¢ przyszli reprezentanci Polski - Cezary Przybyiski,
Marszatek Wojewodztwa Dolnoslaskiego

rzadowcéw - Swidnicka szkola
Jest jednq z kilku szkot sportowych,
ktore prowadzimy jako Samorzgd
Wojewodztwa Dolnoslgskiego. Mam
nadzieje, ze dzigki tej wspoipracy
wspolnie wychowamy nastepne
pokolenia mistrzéw - dodaje.

- Dla mnie to wzruszajgca chwila.
Od dwoch lat myslatam o tym jak
wesprzec¢ dzieci, ktore bedg mogly
sig rozwijac w tej dyscyplinie. Mysle
ze to jest poczqtek czegos naprawde
wielkiego. Sport uczy cierpliwo-
Sci, pracowitoSci i pokory, ale to
wszystko byloby na nic gdybym nie
otrzymata wsparcia od Panstwa -
od samorzgdow - dodaje Natalia
Czerwonka.

Swidnickie lodowisko to obiekt
z prawdziwego zdarzenia. Zostato
ono czg$ciowo zmodernizowane
przed zawodami World Games
2017, ktore byly rozgrywane na
Dolnym Slasku. Z powodzeniem
mozna tam profesjonalnie trenowac,
a takze organizowa¢ zawody. Mia-
sto Swidnica zapowiedziato wktad
w dalsze prace modernizacyjne.

Idea otwarcia nowego oddzialu
tyzwiarstwa szybkiego w Szkole
Mistrzostwa Sportowego w Swid-
nicy_rozpoczeta sig.od programu

popularyzacji tyzwiarstwa szybkie-
go i short tracku, ktérego realizacje
wspiera Samorzad Wojewodztwa
Dolnoslaskiego. Jednoczes$nie od
kilku lat wiemy, Ze na popularnosci
zyskuje zwlaszcza short track i ze
jest to rowniez ta dyscyplina, ktéra
w systemie sportu mlodziezowego
sprawnie si¢ rozwija i moze przy-
nie$¢ wojewodztwu dodatkowe
punkty w klasyfikacji sportu mto-
dziezowego. Na Dolnym Slgsku

preznie dziatajg kluby, ktore pro-
wadzg szkolenie w tyzwiarstwie
szybkim oraz jezdzie na rolkach
i wrotkach (bedace pokrewnymi
dziedzinami komplementarnymi
do szkolenia w sporcie tyzwiar-
skim) - MKS Cuprum Lubin, UKS
Orlica Duszniki - Zdro6j, UKS Znicz
Ktodzko oraz Akademia Sportowe-
go Rozwoju Natalii Czerwonki.
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Swidnickie lodowisko to obiekt z prawdziwego
zdarzenia. Zostato ono czesciowo
zmodernizowane przez zawodami World
Games 2017
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30. SLOT ART FESTIVAL

www.kuriergmin.pl

Klasztor w Lublqzu ozyl muzyke}, sztuka 1 energw;

Usmiech, energia, wibracje
ptyna tu z kazdego kata. Mu-
zyka przeplata sie zrozmowa,
sztuka z dziataniem. W tym
roku uczestnicy spotkali sie
po raz 30., aby dawac i bra¢,
czyli wymieniac sie tym co do-
bre. W tym roku energia byta
»Zielona”, spotkaniu bowiem
towarzyszyty ekologiczne
dziatania i edukacja.

W tym roku juz po raz trzy-
dziesty zorganizowany zostal
Slot Art Festival, czyli zyskuja-
cy coraz to wieksza popularnosé
jeden z najwiekszych festiwali
kultury alternatywnej w Polsce.
0Od 2001 roku odbywa sie on na
terenie kompleksu klasztornego
w Lubigzu, ktory na ten czas
zamienia sie w swego rodzaju
prototyp miasteczka. Osoby,
ktore decydujg sie na przyjazd
na festiwal- czesto z daleka,
wspolnie przyczyniajg sie do
tworzenia wyjatkowego klimatu
i atmosfery, co odczuwalne jest
juz po przekroczeniu pierwszej
bramki. Slotowicze to osoby po-
szukujgce swojej drogi, ciekawe
Swiata i mozliwosci wptywu. Te
kilka dni sg dla nich czasem
na doswiadczanie i refleksje
w obszarach, ktore sg wazne
i aktualne. Slot Art Festival
jest jednym z najwazniejszych
i najbardziej inspirujacych wy-
darzen artystycznych w Polsce.
Mozna tam spotkaé artystow
z roznych dziedzin, zaréwno
profesjonalistow, jak i poczgt-
kujacych tworcow. Koncerty,
wystawy i szeroka gama warsz-
tatow to niektore z atrakcji,
ktore czekajg na uczestnikow
festiwalu.

Slot to sztuka

Slot jest nie tylko miejscem
prezentacji sztuki, ale rowniez
przestrzenia, w ktorej ludzie
mogg rozwija¢ swoje umiejet-
nosci i pasje. Organizowane
sg liczne warsztaty, w ktorych
m.in. mozna nauczy¢ sie grac
na roznych instrumentach,
malowac, projektowac gry, pi-
sac po chinsku czy tanczyc. To
idealna okazja dla osob, ktore
cheg sprobowac czego$ nowe-
go 1 rozwija¢ swoje zdolnosci.
Kazdego dnia na uczestnikow
festiwalu czekaja liczne aktyw-
nosci, w ktorych kazdy chetny
moze wzigé udziat. Podczas spo-
tkan poruszane sg interesujgce

tematy, ktore zdecydowanle
przyczyniajg sie do poszerzania
horyzontow przez Slotowiczow.
Poruszane tematy dotycza m.in.
aktywizmu internetowego, kry-
zysu ekologicznego czy kultury
regeneracji.

Slot to ludzie

ZapytaliSmy uczestnikow, dla-
czego przyjechali na Slot Art
Festival?

- Okolo 6 -7 lat temu po raz
pierwszy wybralem sie na Slota
i po kilku latach nieobecnosci
postanowilem wroci¢c. Musze
przyznac, ze od razu po prze-
kroczeniu ,progu” poczutem
cudowng atmosfere. Dla mnie

Slot to przede wszystkim ludzie,
ktorzy go tworzg. Cudownie jest
obserwowa¢ jak kazdy ma moz-
liwos¢ bycia sobg. Atmosfera,
ktora tutaj panuje sprawia, ze
glowa niesamowicie odpoczywa.
Bardzo podoba mi sie, ze w na-
szym festiwalowym miasteczku
ludzie sie do siebie uSmiechajg
i sg dla siebie zyczliwi - mowi
jeden z uczestnikow.

- Ludzie na Slocie zarazajg
mnie swojg pozytywng ener-
gig. Bardzo lubie uczestniczyc
w warsztatach, ktorych wybor
jest naprawde szeroki. Na fe-
stiwal jezdze od dziecka, wiec
Swietnie obserwuje sie jego roz-
woj. Poza warsztatami jest tutaj

réwniez mozliwos§¢ obcowania
z kulturg. Bardzo sie ucieszy-
tam, ze tegoroczna edycja Slota
przypadia na termin moich
urodzin, a fakt ze udato mi sie je
zakonczy¢ Srodowym koncertem
Vito Bambino sprawia, Zze moje
wspomnienia festiwalowe sg
jeszcze pigkniejsze - dodaje Roza,
uczestniczka Slotu.

Slot Art Festival to nie tylko
festiwal, ale rowniez spolecz-
nos¢, ktora tworzy unikalng
i inspirujgcg atmosfere. Kazdy,
kto odwiedza Slot Art Festival,
ma szanse odkry¢ nowe formy
sztuki, zyskaé nowe umiejetnosci
i doswiadczy¢ niezapomnianych
emocji.

Impreza dla calej rodziny
Slot to 4 dni intensywnej dawki
koncertow, warsztatow i spotkan
z ciekawymi ludzmi. Bilet na jeden
dzien kosztuje 150 zt dla dorostych,
a na caly festiwal 520 zt, w tym
pole namiotowe, parking. Zywic
i napic sie herbaty, kawy i innych
napojow mozna w foodtrackach
i specjalnie utworzonych kawia-
renkach, gdzie ceny sg przystep-
ne dla kazdej kieszeni. Podczas
festiwalu obowiazuje caltkowity
zakaz spozywania alkoholu czy
innych uzywek. Slot jest impreza

dla calych rodzin.

Tekst: Patryk Jasinski,
zdjecia: Adrianna Orlowska,
Patryk Jasinski
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Zbrodnie UPA i banderowcow
doprowadzity do zagtady
okoto 200 tys. Polakéw na
Kresach.Tej taktyki masowych
mordéw Ukraincy nauczyli
sie od Niemcow. - To dlatego
czystki etniczne UPA zaska-
kiwaty swa skutecznoscia
i dlatego wotynscy Polacy
w 1943 r. byli niemal tak samo
bezradni jak Zydzi na Wotyniu
w 1942 r. - zainicjowat prelek-
cje Rafat Zajac, dyrketor Bi-
blioteki w Wotowie. Kampania
przeciwko Polakom zaczeta
sie na Wotyniu, a nie w Galicji,
prawdopodobnie wtasnie
dlatego, ze tutaj policja ukra-
inska odegrata wieksza role
w wydarzeniach Holokau-
stu. taczy to zagtade Zydow
z rzezig Polakéw i wyjasnia
obecno$¢ na Wotyniu tysiecy
doswiadczonych w ludobdj-
stwie Ukraincéw.

W Bibliotece Publicznej w Wo-
towie przygotowano prelekcje
dotyczaca 80 rocznicy Ludobdj-
stwa Polakow na Wolyniu. Jerzy
Rudnicki, z Instytutu Pamieci
Narodowej we Wroctawiu wska-
zal na sprawcow i przyczyny
napadow na polskg ludnos¢
kresows. Odpowiedzialnym za
wydanie rozkazu do udziatu
UPA w czystce etnicznej jest
Dmytro Klaczkiwski ps. ,Klym
Sawur”, dowodca okregu UPA-
-Pénoc wraz z Wasylem Iwacho-
wem i Iwanem Lytwynczukiem .
Sledztwo IPN wskazuje przywod-
cow OUN-B i UPA bezposrednio
odpowiedzialnych za decyzje
0 zbrodni i kierowanie mordami:
Dmytro Klaczkiwski , ps. ,Ktym
Sawur”, owczesny dowodca grupy
UPA-Pénoc . W okresie marzec-

-maj 1943 r. podjat indywidualnie
decyzje o rozpoczeciu mordéw na
catym Wolyniu. W czerwcu 1943
roku wydal tajng dyrektywe
terytorialnego dowodztwa UPA
na Wolyniu w sprawie przepro-
wadzenia wielkiej akgji likwidacji
polskiej ludnosci meskiej w wie-
ku od 16 do 60 lat.

Instytut Pamieci Narodowej

W odrodzonym w 1918 r. pan-
stwie polskim znalazlo sie ok.
5 milionéw Ukraincow, stano-
wigcych ok. 16 proc. wszystkich
obywateli kraju. W niektorych
rejonach (Wolyn, Galicja Wschod-
nia) byli oni wiekszoscig. Ukra-
incy z Wotynia i Lubelszczyzny
byli w wiekszosci wiernymi Ko-
Sciota prawostawnego, galicyjscy

— greckokatolickiego, tam tez
znacznie wyzszy byt stopien ich
narodowego uswiadomienia.
Ponad 90 proc. Ukraincow w II
RP mieszkato na wsi, 3-6 proc.
utrzymywalo sie z pracy w prze-
mysle, ok. 1 proc. tej populagji
stanowila inteligencja. Wedlug
spisu ludnosci z 1931 r. woje-
wodztwo wolynskie zamieszkiwa-
o 2.085.000 osob. Zdecydowang
wiekszos¢ stanowili tam Ukra-
incy — 63,9 proc. (ok. 1456 tys.),
a nastepnie: Polacy — 15,6 proc.
(ok. 340 tys.), Zydzi— 10 proc. (ok.
210 tys.), Niemcy — 2,3 proc. (ok.
47 tys.), Czesi — 1,1 proc. (ok. 30
tys.) i inne, mniej liczne grupy
narodowosciowe.
Przedwojenna Polska stala
sie areng ciagglych sporéw pol-

sko-ukrainskich. Ukraincom
— tak za sprawg Rosji bialej,
jak i bolszewickiej — nie udalo
sie stworzy¢ wlasnego panstwa
ze stolicg w Kijowie, powstaniu
panstwa zachodnioukrainskiego
przeszkodzila przegrana z Polskg
wojna o Lwow (1918 r.). Wigk-
szo$¢ Ukraincow galicyjskich
nie akceptowala politycznego
status quo. Z kolei polskie wia-
dze nie dotrzymywaly wlasnych
zobowigzan — nie powotaly (obie-
canego w ustawie Sejmu z 1922
r.) uniwersytetu ukrainskiego
1 ograniczaty mozliwos¢ dziala-
nia ukrainskich szkot nizszych
szczebli. Radykalne organizacje
ukrainskie zaczely stosowac
terroryzm jako forme walki
politycznej. W 1931 roku z rgk

=TT TTT

zamachowcow zgingl Tadeusz
Hotéwko, w 1934 — minister
spraw wewnetrznych Bronistaw
Pieracki. To dwa najbardziej
znane zamachy, bedgce dzielem
powstalej w 1929 r. Organiza-
¢ji Nacjonalistow Ukrainskich
(OUN). Terroryzm OUN uderzat
tez w pragmatycznych dziala-
czy ukrainskich. Jesienig 1930
roku w odpowiedzi na sabota-
zowg akcje OUN polskie wladze
zarzadzily pacyfikacje Galicji
Wschodniej. Jej przejawami byty
aresztowania, bicie, przymusowy
kwaterunek wojska w ukrain-
skich wsiach i tzw. dokuczliwe
(polgczone z niszczeniem dobytku

1 plonow) rewizje.
zdjecia i opracowanie:
Wojciech Orlowski

"
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Proszkowa. Ucigzliwy sqsiad
neka pamqlrene; od lat ..

Hatasy zwigzane z ucigzliwym
transportem tirami, szcze-
kanie sfory pséw w hodowli
sgsiada oraz podrzucanie ka-
bli i Smieci na granicy dziatki
sasiedzkiej.- Mam tego dos¢-
stwierdza pani Irena, ktéra
od lat nie moze ,dogadac sie
z sasiadem”. Twierdzi, ze ten

ja neka.

Pani Irena od wielu lat probuje
zakonczy¢ sgsiedzki spor. —Sg
coraz czestsze pretensje i uwagi,
ktore naruszajag mdj domowy
mir- wyjasnia kobieta. Pani Irena
wskazuje, ze od czasu kiedy jej
tato zakupywal nieruchomosc,
obowigzywaly inne zasady sg-
siedzkich relacji. Obecny sasiad
nie stosuje sie do prawidlowych
dobrosgsiedzkich relacji i stad
pojawiajg sie ciggle roznice zdan.
Halasy zwigzane z uciagzliwym
transportem tirami, szczekanie
sfory psow w hodowli sgsiada
oraz podrzucanie kabli i $mieci
na granicy dzialki sgsiedzkie;j.
Co mam robic¢ - Pyta Pani Irena?

W takich sprawach najczesciej
wystarczy wystosowac pismo
podpisane przez prawnika, aby
ucigzliwy sgsiad, w obawie o po-
niesienie konsekwengji finanso-
wych, zmienil swoje zachowanie.

Co mozna zrobié

z uciazliwym sasiadem?
Moéwi Katarzyna Stankiewicz

z Kancelarii Adwokackiej: Nie-

wlasciwe zachowanie sgsiada

ponad wszystko stanowi takze

wykroczenie, albowiem; ,kto

krzykiem, halasem, alarmem
lub innym wybrykiem zakloca
spokdj, porzadek publiczny, spo-
czynek nocny albo wywoluje zgor-
szenie w miejscu publicznym,
podlega karze aresztu, ograni-
czenia wolnosci albo grzywny.”
Jako ze nadmierny hatas stanowi
wykroczenie, proponuje za kaz-
dym razem, kiedy sasiad zakloca
nam spokadj wzywac policje, ktora
powinna ukara¢ sprawce man-

datem i ewentualnie skierowaé
stosowny wniosek o ukaranie.

O zakazie takich dziatan mowi
art. 144 Kodeksu cywilnego:
»~Wlasciciel nieruchomosci po-
winien przy wykonywaniu swe-
go prawa powstrzymywac sie
od dzialan, ktore by zaklocaly
korzystanie z nieruchomosci
sgsiednich ponad przecietng
miare, wynikajgca ze spoleczno-
gospodarczego przeznaczenia

OKREGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDOW W BRZEGU DOLNYM

ZAPRASZA NA

PRZEGLADY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDOW

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 71319 5515

www.okregowastacjakontroli.pl

GODZINY OTWARCIA:
pon.—pt.: 8.00-17.00
sob.: 8.00-14.00

REKLAMA

nieruchomosci i stosunkéw miej-
scowych”.

Jesli zatem nasze prosby, czy
zgloszenia na Policje, nie odno-
szg skutkow, mozna wytoczyé
powodztwo negatoryjne, czyli
powoddztwo o zaniechanie naru-
szen. Podstawg prawng wyto-
czenia takiego powodztwa jest
art. 222 § 2 Kodeksu cywilnego
(w zwigzku z art. 144 Kodeksu
cywilnego), ktory stanowi, ze
przeciwko osobie, ktora narusza
wlasnos¢ w inny sposob anizeli
przez pozbawienie wilasciciela
faktycznego wiadztwa nad rze-

www.kuriergmin.pl

cza, przystuguje wlascicielowi
roszczenie o przywrocenie stanu
zgodnego z prawem i o zaniecha-
nie naruszen.

Pamietajmy jednak, ze rosz-
czenie negatoryjne ma zawsze
charakter majatkowy (zob. po-
stanowienie Sadu Najwyzszego
z dnia 13 wrzesnia 2018 r., sygn.
II CZ 37/18). Co za tym idzie,
Wnoszac pozew musimy liczy¢ sie
z konieczno$cig uiszczenia oplaty
stosunkowej od pozwu, chyba ze
jesteSmy zwolnieni przez Sad od
ponoszenia kosztow sadowych.

red

SKI

Wadroze Wielkie

tel. 696 957 315

terminy wizyt ustalane telefonicznie

SALON FRYZJERSKI -

KKSIA oo

Malczyce, ul. Mickiewicza 1

S

www.kasia-dworzycka.wixsite. com/salonfryzlersklkasm

SZYBY

SAMOCHODOWE
wymiana i prryciemnianie

Wotow, ul. Kosciuszki 27
(Zespot Szkol Rolniczych)
71 389 51 58,
510190930

REKLAMA

A P P R A
UTO Kuriata

NOSTYKA KOMPUTEROWA
UGA KLIMATYZACJI

ko Dérodka Zdrowia)

REKLAMA
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TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

Tres¢ programu i foto dzigki uprzejmosci: Prasowej Agendji Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura

INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI
ZAZMIANY W PROGRAMACHTV

Piatek

drogi zostata osnuta wokét historii dwojga
mtodych wolontariuszy z Litwy, spieszacych
zpomocg humanitarng dla ukrairiskich
zotnierzy. Rokas i jego dziewczyna Inga
wyruszaja cigzaréwka do targanego konfliktem
zbrojnym regionu we wschodniej Ukrainie.
Zdani tylko na wiasne sity przemierzaja dtuga
droge narazeni na przemoc i $mier¢

w ogarnietym wojna Donbasie. Cho¢ maja

sze$ciorga dzieci, ktore wspdlnie z zong
wychowuje z dala od zgietku miasta. Zyja
inaczej niz przecietna amerykariska
rodzina: jedza to, co uda im sie upolowac,
nie chodza do normalnej szkoty, ucza sie
sztuki przetrwania, zyjac w mitosci

i wzajemnym szacunku. Niestety sytuacja
rodzinna diametralnie si¢ zmienia

- wszyscy musza stawi¢ czota cywilizacji.
Przychodzi dzieri powrotu do realnego

Niedziela

Szron Captain Fantastic Pod wulkanem
TVP Dramat, Frangja, Litwa, Polska, Ukraina, 2017. TVP Dramat, USA, 2016. TVP Dramat, USA 1984.
KULTURA  Fabuta dramatu bedacego swoistym kinem KULTURA  Ben (Viggo Mortensen) jest ojcem KULTURA  Akcja rozgrywa sie w 1939 roku, w niewielkim

meksykariskim miasteczku Cuernavaca. Bohaterem
jest Geoffrey Firmin (Albert Finney), byty konsul
brytyjski, przucony przez zone, ktdra odeszta dla
jego przyrodniego brata Hugha (Anthony
Andrews). Zrozpaczony Geoffrey, nie widzacy
zadnego ratunku ani dla siebie, ani zreszta dla catej
ludzkosci, szuka ukojenia w mocnych trunkach,
pograzajac sie w alkoholowy raj, ktéry w gruncie
rzeczy jest piektem. Albert Finney w roli alkoholika
stworzyt tu przejmujaca kreacje catkowiecie

Wydawca: Dodatek sp. z 0.0., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszcz,
tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor naczelny: Stawomir Grzmiel
ISSN 1643-2460. Sktad komputerowy: Magraf, sp.j.
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Film sensacyjny, USA, 1997.

TVN

igowy

W gmachu ONZ w Nowym Jorku zastrzelono dwdch
dyplomatdw. Z miejsca zbrodni przestepca zabrat
teczke ze $cisle tajnymi dokumentami. Natomiast

w Chicago, podczas rutynowego sledztwa w sprawie
wypadku, policja znajduje bron. S na niej odciski
palcéw, doktadnie takie same jak te, ktdre zdjeto na
miejscu zbrodni w Nowym Jorku. Whasciciel broni,
Mark Roberts (Wesley Snipes) zostaje aresztowany.
Ma by¢ przewieziony do Nowego Jorku. W czasie
podrozy eskortuje go szeryf Gerard (Tommy Lee
Jones). Samolot, ktérym leca musi ladowac.

W czasie zamieszania Roberts ucieka.

PIATEK . 21 lipca ____TvN___J POLSAT |
__Tve2

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Lesniczowka - serial
obyczajowy TVP
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Agape Blisko Ciebie
- magazyn
08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona krélow.
Jagiellonowie
- telenowela historyczna
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes, Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy
13:00 Natura w Jedynce - Sroki
czarno-biate
14:00 Wspaniate stulecie
15:00 Wiadomosci, Pogoda

(=71 ALARM! - magazyn

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Dziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress, Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

18:00 Ranczo - serial obyczajowy

19:00 Jeden z dziesigciu
- teleturniej

19:30 Wiadomosci, Pogoda

20:10 Sport, Tour de Pologne

20:19 ALARM! - magazyn

20:35 07 zgtos sie - serial TVP

23:00 Archiwista - serial TVP

23:50 Jutro nie umiera nigdy
- sens., USA, WIk. Bryt.,
1997. Pierce Brosnan zba-
wia $wiat jako Agent 007.

02:00 Koko - kom., Francja, 1963.
Monestier szykuje operacje
gietdowa, ktéra ma mu
przyniesc krociowe zyski.

03:35 Film fabularny

04:30 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitos¢ - serial TVP
06:20 Anna Dymna

- spotkajmy sie - Marta

iMagda Wrobel
06:50 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na $niadanie -
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na $niadanie
11:15 Magiczne Podhale

zSebastianem

Karpielem Butecka
11:45 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP
15:05 M jak mitos¢ - serial TVP
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
18:00 Panorama

1/|Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
20:10 Postaw na milion
- teleturniej
21:10 Polskie Biesiady
- Weselna - koncert
23:20 Kontrakt na zabijanie
- thriller, USA, Niemcy,
2006. Ow , kontrakt na
zabijanie” podpisato kilku
bandytéw, ktérzy podjeli
sie zadania. Davis, Turner
i dwéch pozostatych
czekaja na dalsze instrukcje
od jakiejs grubej ryby.
01:05 Szesc zon i jeden
pogrzeb - kom., USA, 2009
02:50 Na zawsze razem - film
fab., Francja, 2018
04:40 Rodzinka.pl - serial kom.

Wtor

Searching
Thriller, USA, Rosja, 2018.

POLSAT

Debra, szesnastoletn

w sprawie nie dzieje

W supernowoczesny

David musi odnalez¢

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny
06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07:00 Doradca smaku
- program kulinarny
07:05 SOS Ekipy w akgji
- program
08:00 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy
08:55 Ten moment
- program obyczajowy
09:30 Sekrety zycia
10:30 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy
11:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:40 Szpital - program
obyczajowy
15:50 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy
16:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
19:00 Fakty
19:30 Sport, Pogoda
19:50 Uwaga! - program interw.

v K11 Wielki mur - przygod.,
USA, Chiny, Australia, Kanada,
2016. Elitarna jednostka do
spraw specjalnych prébuje
uczyni¢z jednej z najbardziej
ikonicznych budowli Swiata
- Wielkiego Muru Chiriskiego
- ostatni bastion dla ludzkosci.
22:15 Wodny swiat - przygod.,
USA, 1995. W blizej
nieokreslonej przysztosci
lodowce pokrywajace
bieguny ziemi roztopity sie
i wszystkie kontynenty
znalazty sie pod woda.
01:00 Kuba Wojewodzki
02:00 Grzesznica - serial, USA
03:00 Szpital - program obycz.
04:00 Uwaga! - program interw.
04:20 Zamieszkac na plazy
04:50 Recepta na stary dom
:05:20 Raj za pot ceny

chwile zwatpienia, nie zwazajac na grozace im
niebezpieczeristwo kontynuuja swoja misje.
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ia corka Davida Kima

(John Cho), znika w tajemniczych
okolicznosciach. Lokalna policja rozpoczyna
dochodzenie. Niestety w przeciagu 37 godzin

sie nic. David decyduje sam

sprawdzi¢ miejsce, w ktérym nikt nie szukat
sladéw jego corki - jej laptop.

m thrillerze $ledzimy

internetowe $ciezki kontaktéw dziewczyny
zyjacej w Swiecie komunikatordw i sieci. Teraz

sie w tym $wiecie, zanim

jego cérka zniknie na zawsze.

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia, Pogoda

16:15 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzeri - rozmowa
dnia

19:45 Sport, Pogoda

Shrek - anim., USA, 2001.

Tytutowy bohater historii

Shrek jest ogrem

- brzydalem, ktérego

wszyscy sie boja i przed

ktérym uciekaja. Mieszka

sam i bardzo ceni sobie

swoja samotnosc¢. Pewnego

dnia do jego walacego sie

domostwa zjezdzaja

przerdzne postaci z basni

ilegend

22:00 1000 lat po Ziemi - SF,
USA, 2013. Mingto 1000 lat
od wydarzer, ktore zmusity
ludzi do ucieczki z naszej
planety.

00:10 Legion - SF, USA, 2009

02:20 Rok pierwszy - przygod.,
USA, 2009

04:40 Disco Gramy - pr. muzyczny

: 05:25 Telezakupy TV Okazje

otoczenia.

TVP
KULTURA

Swieczniku.

07:00 Muzyczne poranki
07:10 Zaginione Skarby
- Zegary z Jedrzejowa
- film anim.
07:20 Przestrzer pamieci
- Spichlerz Polskiego
Rocka w Jarocinie
- magazyn
07:55 Szlakiem Kolberga
- Julia Pietrucha
- reportaz
08:30 Informacje kulturalne
08:55 Arabela - serial fantasy
10:15 Dama Kameliowa
12:15 Najwazniejszy dzier
Zycia - serial TVP
13:20 Altamira, korzenie
sztuki - film dok.,
Hiszpania, 2018
14:50 Van Dyck: wielki rywal
Rubensa - film dok.,
Frangja, 2020
16:00 Stan posiadania - dramat
18:00 Jazz.pl - Krzysztof
Herdzin i jego Chopin
Quintet - koncert

i:{\Wydarzenie aktualne
Komediowe lato
- Vabank I, czyli riposta
- kom. sensacyjna;
rez.: Juliusz Machulski
21:50 Informacje kulturalne
22:20 Serialowa nostalgia
- Pitbull - serial policyjny
TVP; rez.: Patryk Vega
23:25 Szron - dram., Litwa, Polska,
Frangja, Ukraina, 2017.
01:35 Kino krotkich filméw
- filmy anim.: Colaholic,
Olbrzym
02:10 Wszystkie nieprzespane
noce - film dok. Tréjka
studentéw ASP. - Michat,
Krzysiek i Oliwia prowadza
barwne zycie towarzyskie
i uczuciowe.
04:10 Fellinopolis - film dok.,
Wiochy, 2021

Boisko bezdomnych
Film obyczajowy, Polska, 2008.

Widz jest $wiadkiem upadku bohatera filmu - Jacka
Mroza, moralnej i fizycznej degrengolady
niegdysiejszej gwiazdy futbolu. Swiatem Jacka sg
teraz meliny i najmroczniejsze zakatki
warszawskiego Dworca Centralnego. Zaniedbany
izmarnowany Jacek chodzi na ciagtym rauszu. Splot
okolicznosci sprawit, ze stracit sportowa pasje i che¢
do normalnego zycia. Alkohol, agresja, bijatyki to
kolejne etapy degrengolady znakomitego pitkarza,
postepujacego coraz szybciej beznadziejnego
wyniszczenia sportowca , ktéry swego czasu byt na

06:00 Kobra
- oddziat specjalny
- serial kryminalny
08:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
09:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
10:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
11:00 Zaklinaczka duchow
- serial fabularny
13:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
14:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy
15:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
16:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
18:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny

71iH1[1|Zadza smierci - akdja,

USA, Kanada, Rosja, 2009.

Rustan, byty cztonek

rosyjskiej mafii, po wielu

latach postanawia odnowi¢

kontakt ze swoja corka,

ktéra niedtugo wychodzi za

maz. Okazuje sig, ze
wybrankiem jest Stephen,
syn, najwiekszego wroga
Rustana.

22:00 Rocky - akcja, USA, 1976.
Kultowy film z Sylvesterem
Stallonem, ktéry mimo
uptywu lat, wciaz porusza
emocje widzow na catym
Swiecie.

00:35 Najdtuisza noc - akgja,
Wtochy, USA 2019

02:05 Menu na miare

03:05 Szalone fabryki polskiej
muzyki!

:03:55 Moj sasiad morderca

zdominowujac film.

Czwartek

Matrix Rewolucje
Film SF, USA, 2003.

Matrix Rewolucje zaczyna sie tam, gdzie
zawieszona zostata akcja Matrix Reaktywacja.
Wojna miedzy $wiatem ludzi i Swiatem maszyn
musi zostac rozstrzygnieta. Nadszedt czas, aby
Neo (Keanu Reeves) poznat prawde o swoim
przeznaczeniu. Premiera trzeciej, zamykajacej
trylogie czesci byta niczym misterium dla
wszystkich fanéw Matrixa na catym Swiecie.
We wszystkich krajach nalezacych do ,globalnej
wioski” odbyta sie tego samego dnia o tej samej
porze, nie tylko w tradycyjnych kinach, ale

iw imponujacym IMAX-ie.

05:00 Szkota - program 06:00 Straznik Teksasu 08:00

obyczajowy Nasz Nowy Dom - serial
06:55 Szpital - program obyczajowy 09:00 Pierwsza
obyczajowy mitos¢ 09:50 Lowcy Skarbow.
07:55 Ukryta prawda - program Kto da wigcej 10:50
obyczajowy Hardkorowy lombard 11:50
11:00 Idealna niania - program Policjantki i Policjanci 12:55
obyczajowy Detektywi w Akgji 13:55 STOP
11:45 Rozwod. Walka Drogdwka 15:55 Policjantki
0 wszystko - program i Policjanci
obyczajowy 17:00 Lowcy Skarbow.Kto da
12:45 Szpital - program wiecej 19:00 Policjantki
obyczajowy i Policjanci 20:00 Gwiazdy
13:45 Sad rodzinny - program Kabaretu 22:05 Sprawiedliwi
sadowy - Wydziat Kryminalny
14:50 Sedzia Anna Maria 00:05 American Pie: Naga mila
Wesotowska - serial sadowy - Erik (John White) zdaje

15:55 Ukryta prawda - program sobie sprawe, ze jest jedynym

obyczajowy ze Stiflerw, ktory moze
17:00 Rozwod. Walka ukoniczy¢ szkote Srednia jako
0 wszystko - program prawiczek, postanawia
obyczajowy sprostac rodzinnej tradycji.
18:00 Szybka zmiana - program 02:15 Jas Fasola radzi 02:25
lifestylowy Disco Polo Life 03:25 Top 10
18:55 Ukryta prawda - program - Lista Przebojow 05:30
obyczajowy Telezakupy TV Okazje
Trwam
09:45 Jestem Mama 10:00 Inf. dnia
10:15W kolorze ptomienia

11:05 Muzyczne chwile 11:25
Gtos Polski 11:35 Ukrairiska
zbrodnia w Hucie Pieniackiej
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Na bezdrozach
tozsamosci. Chaco 13:10 Orfem
byc... 13:30 Msza $wieta

14:20 Muzyczne chwile 14:30
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia Koronka do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma si¢ rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Siodmy
Sakrament 16:40 Prosto o gosp.

17:00 Sekrety mnichéw 17:15
Muzyczne chwile 17:30
Geopolityka 17:55 Poczet
Wielkich Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Westerplatte Mtodych 19:00
Warto zauwazyc... w mijajacym
tygodniu 19:30 Brat Franciszek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec

v1iH1[/|Hotel Paradise All Stars
- program rozrywkowy

21:00 Tin Cup - kom., USA,1996.
Przez niepohamowany
pociag do hazardu ... nic
nie robienia, Roy,,Tin Cup”
McAvoy (Kevin Costner)
stracit rancho, pigkna
Doreen, forme oraz szanse
na lepsza przysztosc.
Pewnego dnia na lekcje
golfa zgtasza sie dr Molly
Griswold (Rene Russo).
I nagle wszystko sie
zmienia.

23:45 Ja cie kocham, a ty z nim
- kom., USA, 2007

01:55 Hotel Paradise All Stars
- program rozrywkowy

02:55 Nagi Instynkt
Przetrwania
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05:30 Dziewczyna i chtopak
- Poprawka - serial TVP
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:40 Rok w ogrodzie
08:20 wojsko-polskie.pl
- reportaz
08:45 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
09:15 Sprawa dla reportera
10:15 Fascynujacy swiat
- Madame Tussauds
- ekspozycja z wosku
- dokum., Wlk. Bryt., 2021
11:15 Fascynujace miejsca
- Fascynujaca Szwajcaria
- Dziki Tessyn - dokum.
11:40 Sanatorium mitosci
- reality show
12:40 Gwiazdy w potudnie
- Koko - kom., Frangja,
1963
14:10 Z pamieci - Stanistaw
Wyspianski - felieton

Okrasa tamie przepisy
- Kuchnia polska.
- magazyn kulinarny
14:55 60. KFPP w Opolu
- Wielka Gala
15:25 Lalka - serial TVP
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:35 Ojciec Mateusz - serial
18:25 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomosci, Pogoda
20:10 Sport, Tour de Pologne
20:18 ALARM! - magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial
21:35 Hit na sobote - Ocalony
- film akgji, USA, 2013
23:45 Perfekcjonistka - film
fab., USA, 2019
01:50 Jutro nie umiera nigdy
-sens., USA, WIk. Bryt., 1997
:03:55 60. KFPP w Opolu

05:25 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:00 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial TVP
07:55 Pytanie na $niadanie
- w tym Pogoda-flesz
12:05 Studio Raban - Lizbona
- magazyn
12:40 Migdzynarodowy
Festiwal Zespotéw
Cyganiskich Romane
Dyvesa. - widowisko
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej;
15:15 Szansa na sukces. Opole
2023 - widowisko muz.
16:20 Na dobre i na zte - serial
17:15 Natura bez granic - dok.
17:50 Stowo na niedziele
- Wszedobylski chwast
albo dobre warunki
dla cierpliwosci
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

UL .

U Pana Boga w ogrédku
- serial komediowy TVP
19:35 Informacje kulturalne
20:00 Polskie Biesiady
- Goralska - koncert
21:50 Polskie Biesiady
- Warszawska - koncert;
23:45 Legenda Herkulesa - film
fab., USA, 2014
01:35 Kontrakt na zabijanie
- thriller, USA, Niemcy, 2006
03:20 Gentleman
zrewolwerem - film fab.,
USA, 2018. Opowies¢
0 czarujacym i sympa-
tycznym ztodzieju
gentlemanie, ktéry zyt
znapadow z bronig w reku.
Wielokrotnie byt skazy-
wany na wiezienie i od razu
prébowat ucieczki,
a dokonat tego az 18 razy.

NIEDZIELA « 23 lipca
___Tve1 _J  TVP2

05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. Jana Miodka
06:25 wojsko-polskie.pl
- reportaz
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzier
08:30 Zakochaj sie w Polsce
08:55 Fascynujace miejsca
- Fascynujaca Antarktyka
- film dokumentalny
09:15 Rodzina Addamséw
- film anim., USA, 2019
10:55 Janosik - serial TVP
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Migdzy ziemia a niebem
12:50 Do zobaczenia w Lizbonie
- reportaz
13:15 BBCw Jedynce - Planeta
doskonata - dokum.
14:10 Z pami
Wyspianski - felieton

1571 Daleko od szosy - serial
15:45 Alternatywy 4 - serial
komediowy TVP

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Rolnik szuka zony
- reality show
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomosci
19:50 Siatkowka mezczyzn
- Liga Narodéw, Gdansk
22:05 Tour de Pologne
22:15 Zakochana Jedynka
- Podroz na sto stop
-kom., Indie, USA, ZEA, 2014
00:25 Ocalony - akcja, USA, 2013
02:35 Perfekcjonistka - film
fab., USA, 2019
04:35 60. KFPP w Opolu - Ale
To Juz Byto. Jest. | Bedzie!
05:00 Z pamieci - Stanistaw
Wyspianski - felieton

05:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP

07:00 Dla niestyszacych
- M jak mitos¢ - serial
obyczajowy TVP

07:55 Pytanie na $niadanie
- w tym Pogoda-flesz

11:50 Polskie Biesiady
- Goralska - koncert

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023 - widowisko
muzyczne

16:15 Tak to leciato!

- teleturniej muzyczny

17:15 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

18:00 Panorama - program
informacyjny

18:20 Va Banque - teleturniej

18:50 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP

pLUEV[UMis - komedia, Polska,
1980. Prezes klubu
sportowego,Tecza”, Ryszard
0chédzki zwany Misiem,
ma wyjechac do Londynu.
Zostaje jednak zatrzymany,
bo z jego paszportu wyr-
wano kilka kartek. Ochédz-
ki podejrzewa zone Irene.

22:05 Kino bez granic - Utoya,
22 lipca - dramat,
Norwegia, 2018. 22 lipca
2011 roku na norweskiej
wyspie Utoya uzbrojony
mezczyzna otworzyt ogien
do przebywajacej na letnim
obozie mfodziezy.

23:55 Festiwal Kultury
Zydowskiej w Krakowie

01:10 Nowy Swiat - dramat

02:50 Nasz najlepszy rok - film
obycz,, Francja, 2017

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:00 Ugotowani w parach
- wydanie specjalne

08:00 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

09:00 Dzierh Dobry Wakacje

11:30 Na Wspdlnej Omnibus
- serial, Polska

13:30 Kobieta na kraricu
Swiata - program

14:05 MasterChef Junior
- program

15:45 Zakup w ciemno

16:50 Weekendowa
metamorfoza - program
rozrywkowy

17:55 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! - program
interwencyjny

Seks w wielkim miescie Il
- kom., USA 2010. Cztery
przyjaciétki pragna odcia¢
sie od probleméw. Wylatuja
do Zjednoczonych Emiratéw
Arabskich, gdzie wpadaja
w putapke réznic
kulturowych.

23:10 Lady Bird - kom., USA
2017. Wzruszajace
spojrzenie na relacje, ktére
nas ksztattuja, przekonania,
ktdre nas definiuja
i niezréwnane piekno
miejsca, zwanego domem.

01:10 Niepoczytalna - sens.,
USA 2018

03:20 Kwatery Hitlera
- program dokumentalny

04:25 Uwaga!

04:45 Zamieszkac na plazy

:05:15 Recepta na stary dom

TVN

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Tom i Jerry Show - anim.

07:00 Nastolatki rzadza... kasa
- program obyczajowy

08:00 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

09:00 Dzieri Dobry Wakacje

11:30 Weekendowa
metamorfoza - program
rozrywkowy

12:35 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

13:20 Ugotowani w parach
- program kulinarny

14:25 Kobieta na kraricu
Swiata

15:00 Akademia policyjna lll:
Ponowne szkolenie
- kom., USA, 1986

16:45 Wielki mur - przygod.,
USA, Chiny, Australia,
Kanada, 2016

19:00 Fakty

19:25 Sport, Pogoda

19:45 Uwaga! - program interw.

v{IH[)| Dziewiaty legion
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
2011. Rzymski zotnierz
Marcus Aquila (Channing
Tatum) wyrusza na
niebezpieczng wyprawe,
aby przywrdci¢ nadszarp-
niet reputacje swojego ojca.
22:25 Gra - film sens., USA, 1997
Wciagajacy film
z Michaelem Douglasem
w roli gtdwnej.
01:05 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy
02:10 Wewnetrzny wréog
- serial, USA
03:10 Szpital - program obycz.
04:10 Uwaga! - program interw.
04:30 Zamieszkac na plazy
05:00 Recepta na stary dom
05:25 Raj za pét ceny - program
lifestylowy

06:00 Nowy dzier z Polsat
News

08:40 0 psie, ktory wrocit do
domu - PRZYG., USA, 2019.
petna przygéd opowies¢
o Belli, psie, ktdry przebyt
400 mil, by odnalez¢ Lucasa,
cztowieka, ktérego kocha.

10:40 Bogate dzieciaki bez kasy

11:40 Bogaty dom - Biedny Dom

12:40 Polacy za granica
- spotkania z ciekawymi
ludZmi

13:40 Miasto Wie$

14:40 Rolnicy. Podlasie

15:45 Wiezienie - program
paradokumentalny

17:45 Chtopaki do wziecia

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

19:45 Sport, Pogoda

20:00 Mister Supranational
2023

Ant-Mani Osa - akcja,
USA, 2018. Scott stara sie
pogodzic zycie rodzinne

z obowiazkami Ant-Mana,
Hope van Dyne i dr Hank
Pym powierzaja mu kolejng
pilng misje.

01:45 Obcy 3 - SF, USA, 1992.
Kkosmiczna kapsuta
ratunkowa rozbija sie na
Fiorinie 161, planecie
bedacej w kolonia karna dla
najbardziej zwyrodniatych
przestepcéw. W kapsule
przybyt réwniez obcy.
Ripley musi po raz kolejny
stawic czota swojemu
najwiekszemu wrogowi.

04:20 Kat Ekstrakl.

07:00 21. Miedzynarodowy
Festiwal Piosenki Sopot
84 - Halina Frackowiak
07:30 Res Poloniae - 0 Polsce
z oddali - Priit Pirsko
- rozmowa
08:00 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
08:35 Informacje kulturalne
09:00 Wydarzenie aktualne
09:30 Kromer Festival Biecz
2021 - koncert
10:35 Daleko od szosy - serial
12:00 Rézne oblicza
Aleksandra Dumasa
- film dok., Francja, 2021
13:10 Symfonia fabryki Ursus
- dokum.
14:25 Komediowe lato
-Vabank Il, czyli riposta
- kom. sensacyjna
16:20 Mieszczanie zywieccy
- Wisia, Matgorzata
i Kaja - dokum.
17:00 Retro kino - Daleki kraj
western, USA, 1954

i

Serialowa nostalgia
- Zmiennicy - serial TVP
20:00 Bilet do kina - Captain
Fantastic - dram., USA, 2016
22:10 Informagje kulturalne
22:35 Spirit of todz Music
Festival - Richard Bona
- koncert
23:45 Seans kultowy - Pod
wulkanem - dramat, USA,
Meksyk, 1984
01:45 Kino nocne - Bilet na
ksiezyc - obycz., Polska,
2013. Sentymentalna
podroz do szalonych lat 60.,
do czaséw mtodziezowej
kontestacji, hipisow
i bigbitowcéw...

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
: 05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:50 Sezon na misia - anim.,
USA, 2006.

09:45 Kung Fu Panda - anim.
USA, Chiny, 2008

11:45 Spider-Man Uniwersum
-anim., USA, 2018

14:25 Ant-Man i Osa -Scott stara
sie pogodzi¢ zycie rodzinne
z obowiazkami Ant-Mana,
Hope van Dyne i dr Hank
Pym powierzaja mu kolejna
pilng misje.

16:50 Shrek - Shrek jest ogrem
- brzydalem, ktdrego wszyscy
sie boja i przed ktorym ucie-
kaja. Mieszka sam i bardzo
ceni sobie swoja samotnos¢.
Pewnego dnia przyjezdzaja
do niego przerézne postaci
zbasniilegend

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda

H\[| Kabaret na zywo. Miodzi
i Moralni.

22:05 Planeta matp - SF, USA,
2001. Statek kosmiczny
dowodzony przez kapitana
Leo Davidsona (Mark
Wahlberg) wpada w petle
czasowq i laduje na
planecie przypominajacej
nieco Ziemie.

00:50 Styszeliscie
0 Morganach? - kom.,
USA, 2009. Opowies¢
0 tym, ze mitos¢ moze
pojawic sie w najbardziej
zaskakujacych
okolicznosciach.

03:05 Nasz Nowy Dom - serial
obyczajowy

04:05 Zjedz Kambodze

- program podrdzniczo-

kulinarny

04:00 Rezyserzy - Nicolas Roeg
- cykl dok., WIk. Bryt., 2018
05:00 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal

POLSAT TVP Kultura

07:05 Najwieksze przeboje
- Zdzistawa Sosnicka
08:00 Liturgia prawostawna
w Werstoku
09:05 Informacje kulturalne
09:35 Kromer Festival Biecz
2020 - Trzy oblicza
baroku - koncert
10:45 Szpital na peryferiach
11:55 0d ucha do ucha
- filmy animowane:
Czarodziej i kwiaciarka;
Ziemia; Cest La Vie z. 2
12:35 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
13:15 Wielkie manewry
- komediodramat, Wtochy,
Francja, 1955. Opowies¢
o pewnym skorym do amo-
réw poruczniku dragonéw.
15:10 Wedrowiec Polski - Pogé-
rze Dynowskie - reportaz
15:50 Serialowa nostalgia
- Daleko od szosy - serial
17:15 Niedziela z...rolami
Hanki Bielickiej

v{iH\[1| Dwaj ludzie z miasta
- film sens., Francja, 1973.
Przestepca po odsiadce
prébuje utozy¢ sobie zycie.
Ambitny policjant
postanawia za wszelka
cene znalez¢ haka na
mezczyzne i umiesci¢ go
ponownie w wiezieniu.
21:50 Informacgje kulturalne
22:20 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
23:00 Spiewaj tylko sercem
- Bernard tadysz - film dok.
00:10 Informacje kulturalne
00:35 Kino krétkich filméw
- filmy anim.: Colaholic;
Olbrzym; Red Light Train
01:25 Seans kultowy - Pod
wulkanem - dramat, USA,
Meksyk, 1984

:03:25 Rawa Blues Silesian

06:00 Kobra
- oddziat specjalny
- serial kryminalny

07:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 2ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

08:00 Lekarze na start - serial
przedstawia losy
absolwentéw medycyny
(Zuzy, Dagi, Piotra, Marty
itukasza). Wszyscy
w jednym roku trafiaja na
staz do Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego.
To tam cata piatka starac sie
bedzie o rezydenture na
oddziale chirurgii, stawia¢
swoje pierwsze diagnozy,
przeprowadzac powazne
zabiegi

10:00 Lombard.

Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny

Rocky 2 - akcja, USA 1979.
Kontynuacja przygéd
najstynniejszego boksera
w historii kinematografii.
Rocky Balboa przygotowuje
sie do rewanzu z dawnym
rywalem. Kto wygra ten
pojedynek?

22:20 American Assassin
- akgja, USA, 2017

00:45 24 godziny po Smierci
- akcja, RPA, Hongkong,
Chiny, 2017. Travis Conrad
jest ptatnym zabéjca, ktory
podejmuje sie
najtrudniejszych zlecer

02:01 Menu na miare

03:05 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Menu na miare

04:35 Z archiwum poligji

: 05:00 Dyzur - serial medyczny

TV Puls

05:30 Kobra
- oddziat specjalny
- serial kryminalny

07:01 Wielka widczega
- komedia, Frangja, 1966.
Nad Paryzem zostaje
zestrzelony angielski
samolot, wracajacy z nalotu
bombowego. Zatoga
wyskakuje na
spadochronach, dzigki
czemu udaje jej sie przezyc.

09:55 Mia i biaty lew - przygod.,
Frangja, 2018. Dziecifistwo
10-letniej dziewczynki
zmienia sie w wielka
przygode, kiedy jej rodzice
przen0SZA sie z Londynu
do Afryki

11:55 Kapusniaczek - komedia,
Frangja, 1981.

14:00 Wszyscy na poktad
- komedia, Frangja, 2020

15:50 Pracownik miesiaca
- komedia, USA, 2006

18:00 Smoking - kom., USA, 2002

HU'JRed - akcja, USA 2010.
Frank Moses (Bruce Willis)
to emerytowany agent CIA.
Pewnego dnia w jego
domu pojawia sie tréjka
zawodowych zabéjcéw.

22:10 Zahéjcza przesytka
- akqja, Wik. Bryt., 2019.
Olga Kurylenko gra kurierke,
ktdra odkrywa, ze jedna
zpaczek zawiera bombe.

00:10 Nocny fowca - akdja,
Kanada, 2018. Detektyw
Marshall i Cooper aresztuja
seryjnego zabdjce, ktory
atakuje wytacznie kobiety.
To nie oznacza korica
problemow...

02:10 Dyzur - serial medyczny

03:30 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

: 04:20 Z archiwum poligji

05:00 Szkota - program
obyczajowy

06:05 Wiza na mitosc - program

07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA

07:35 Mdj przyjaciel delfin
- przygod., USA 2011,

09:55 Szybka zmiana - program
lifestylowy

10:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:55 Nad zycie - film
obyczajowy, Polska, 2012.
0dnoszaca miedzynarodowe
sukcesy siatkarka Agata
(Olga Botadz) zakochuije sie
bez pamigci w Jacku (Michat
Zebrowski). Ich plany
przerywa jeden telefon...

18:05 Dom - kom., USA, 2015.
Kiedy Oh, uroczy odmieniec
zinnej planety laduje na
Ziemi, zaprzyjaZnia sie
z nastolatka o imieniu Tip.
Postanawiaja wyruszyc¢

w najwieksza podréz.

Sherlock Holmes - sens.,
USA, Wik. Bryt., Niemcy,
2009. Sherlock (Robert
Downey Jr.) i dr Watson
(Jude Law), doprowadzaja
do aresztowania i stracenia
przestepcy pochodzacego
zarystokradji, lorda
Blackwooda. On jednak,
zapowiada, ze...

22:50 Operacja,,Deszcz” - film
SF, Australia, 2020. Dwa
lata po inwazji kosmitow
na Ziemie ostatni ocaleni
walczg o przetrwanie.

01:25 Nienarodzony - horror,
USA, 2009

03:10 Barbie - kulisy produkgji
filmu

03:15 Hotel Paradise All Stars
- program rozrywkowy

05:00 Szkota - program
obyczajowy

06:05 Wiza na mitosc - program

07:00 Wyluzuj, Scooby Doo!
- serial animowany, USA

07:35 Beethoven Il - film
rodzinny, USA, 1993

09:20 Ten moment - program
obyczajowy

09:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:05 Tin Cup - kom., USA, 1996.
Przez niepohamowany
pociag do hazardu i... nic
nie robienia, Roy,Tin Cup”
McAvoy (Kevin Costner)
stracit rancho, piekna
Doreen, forme oraz szanse
na lepsza przysztosc.
Pewnego dnia na lekcje
golfa zgtasza sie dr Molly
Griswold (Rene Russo).
I nagle wszystko sie
zmienia. Dla pieknej pani
psycholog Roy gotéw jest
zmienic swoje Zycie.

= .

T p j
=
iycie od kuchni - kom.,
USA, Australia, 2007. Dla
Kate (Catherine Zeta - Jones)
caly $wiat ogranicza si¢ do
restauragji, w ktorej jest
szefowa kuchni. Lecz jej
spokdj zaczyna niszczy¢
nowy kucharz, Nick (Aaron
Eckhart). Dodatkowo, pod
opieke Kate trafia jej
9-letnia siostrzenica...

20:00 Matrix Rewolugje - film
SF, USA, 2003. Nadszedt
czas, aby Neo (Keanu
Reeves) poznat prawde
0 swoim przeznaczeniu.

22:50 Komora - sens., USA, 1996

01:00 Wieczoréwka - kom., USA,
2018

03:20 Nagi Instynkt Przetrwania

04:20 Druga strona medalu

- talk show

g i
o

: 04:10 Nagi Instynkt Przetrwania :

TVN 7

www.kuriergmin.pl

06:00 Galileo 10:00 Ewa gotuje
10:35 Jas Fasola radzi
10:45 Karate Kid 2
- doskonate kino dla catej
rodziny. Pan Miyagi wraz ze
uczniem Danielem wyrusza
w podréz do Okinawy,
by odwiedzi¢ swojego
umierajacego ojca.
13:05 Ninja Warrior Polska
15:00 STOP Drog6wka
17:00 Policjantki i Policjanci
22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:00 Fargo - czarna komedia
kryminalna braci Coen.
Sprzedawca samochodéw
z Minnesoty, Jerry Lunde-
gaard, w obliczu finansowych
ktopotéw ucieka sie do
karkotomnego sposobu na
zdobycie pieniedzy.
02:00 Interwengja 02:25
Disco Polo Life 03:25 Top 10
- Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

10:00 Inf. dnia 10:15 Retrospekcja
10:20 Aby we wszystkim Bog byt
uwielbiony 10:40 Polski Punkt
Widzenia 11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Warto zauwazyc...

w mijajacym tygodniu 12:50
Siédmy Sakrament 13:20 Ocali¢
od zapomnienia 13:30 Msza
$wieta 14:20 Muzyczne chwile

14:30 Przeglad Katolickiego Tyg.
,Niedziela”14:35 Benedyktyni
- whasciwa miara 15:30 Wierze
w Boga 15:45 Muzyczne chwile
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL

17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:25 Swiety na kazdy dzieri
17:30 Nowa Ewangelizagja
17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Westerplatte Mto-
dych 19:00 Warto zauwazyc...

w mijajacym tygodniu 19:30
Przyjaciele i bohaterowie 20:00
Inf. dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel Jasn.

06:00 Galileo 07:00
W zakamarkach mézgu
08:00 Najstynniejsze ucieczki,
Belfast Breakout 09:00 Galileo
11:00 Karate Kid 3 - Tym
razem Daniel i Miyagi znowu
musza przeciwstawic sie
dawnemu wrogowi Kreese'owi
i jego przyjacielowi Terry'emu,
bezwzglednemu
biznesmenowi i ekspertowi
wschodnich sztuk walki.

13:30 Witaj w domu, panie
Jenkins - Komedia ze
znakomitym Martinem
Lawrencem w roli gtéwnej.
15:45 Gwiazdy Kabaretu

16:05 Magnum: Detektyw
zHawajow 18:00 Lowcy
Skarbéw. Kto da wigcej 20:00
Przepowiednia 22:25 Banita
00:30 Wielkie tajemnice
historii 02:25 Disco Polo Life
03:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

= TV Trwam |

09:00 Prymas Stefan Wyszyriski
09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:15 Manna z Nieha
09:30 Msza swigta 10:35
Przeglad Katolickiego Tyg.
,Niedziela”10:40 Generat naszej
wolnosc — Kpt. Janusz Befza

11:40 Zeby by¢ Swietym 12:00
Aniot Pariski z Ojcem Swigtym
Franciszkiem 12:15 Papiez Polak
do Rodakéw 12:50 Muzyczne
chwile 13:00 Wystarczy Soba By¢
14:00 0. Wenanty Katarzyniec
15:00 Wies - to tez Polska 16:00
Inf. dnia 16:10 Koncert zyczer

16:45 Sekrety mnichéw 17:00
Zostari Zotnierzem RP 17:15
Muzyczne chwile 17:30 S6l Ziemi
17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Swiety na kazdy dzier
19:30 Moja Katolicka Rodzina
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Krétka Historia Zbawienia
- Bdg spotyka sie z cztowiekiem
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05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Lesniczéwka - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - Lizbona
- magazyn
08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona kréléw.
Jagiellonowie - telenow.

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda - magazyn

12:40 Magazyn Rolniczy

12:55 BBC w Jedynce - Planeta
doskonata

14:00 Wspaniate stulecie
15:00 Wiadomosci, Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn

Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Sport, Tour de Pologne
20:18 ALARM! - magazyn
20:35 Velvet - serial obyczajowy
21:30 Reset - dokum.
22:30 Arena pogladow - debata
23:35 Balans bieli - magazyn
00:15 Trzy dni Kondora - film
fab., USA, 1975
02:25 Podroz na sto stop - kom.,
Indie, USA, ZEA, 2014
: 04:30 Notacje - dokum.

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Lesniczéwka - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona krélow.
Jagiellonowie - telenow.
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes, Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce - Blis-
kie spotkania z Grizzly
14:00 Wspaniate stulecie
15:00 Wiadomosci, Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 Jeden z dziesigciu

- teleturniej muzyczny
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Tour de Pologne

- kronika, felieton
20:18 ALARM! - magazyn
20:35 Velvet - serial obyczajowy
21:30 Stulecie Winnych - serial
22:30 Osiecka - serial TVP
23:25 Zambia Ksiedza Bosco

- film dokumentalny
00:30 Magazyn sledczy Anity

Gargas
01:10 Synowie Ndranghety

- film fabularny, Wiochy,

2018
03:10 Film fabularny
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04:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
05:30 M jak mitos¢ - serial TVP
06:20 Klasztorne smaki
wedtug Remigiusza
Raczki - Elzbietanki
2z Cieszyna - mag. kulinarny
06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
07:30 Pytanie na sniadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na $niadanie
11:15 Dla niestyszacych
- Okrasa tamie przepisy
- Kuchnia polska.
- magazyn kulinarny
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny - teleturniej;
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

M jak mitos¢ - serial TVP
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
obyczajowy
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
20:10 Postaw na milion
- teleturniej
21:00 Rozmowy kontrolowane
- komedia, Polska, 1991
22:50 Anatomia ktamstwa
- serial krym., Frangja, 2021
24:00 Nasz najlepszy rok - film
obyczajowy, Frandja, 2017;
02:05 Bolivar - serial kostium.
03:05 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP

: 04:05 Rodzinka.pl - serial

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy TVP

05:35 M jak mitosc - serial TVP

06:25 Powszechne kaptaristwo
- reportaz

06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

07:30 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie

11:15 Natura bez granic - film
dokumentalny

11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - serial
obyczajowy

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

15:05 M jak mitosc - serial
obyczajowy TVP

16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
obyczajowy
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
20:10 Postaw na milion
- teleturniej
21:00 Mis - kom., Polska, 1980
23:10 Anatomia ktamstwa
- serial kryminalny, Frangja,
00:25 Diabelski Most - dramat,
Francja, 2018. Pasterz
znajduje zwioki Andre
Savignaca, mera miasteczka
Saint-Guilhem-Le-Desert.
02:10 Bolivar - serial kostium.
03:10 Jack Lemmon - nieprze-
cietny Everyman
- dokum., Frangja, 2019

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:00 SOS Ekipy w akgji

08:00 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

08:55 Ten moment - program
obyczajowy

09:30 Sekrety zycia - program

10:30 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:40 Szpital - prog. obyczajowy

15:50 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

19:00 Fakty

19:40 Sport, Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial

Milionerzy - program
rozrywkowy
21:35 Zabéjcza bron IV - sens.,
USA 1998. Riggs i Murtaugh
udowodnili, ze potrafig
uwiericzy¢ powierzone im
$ledztwo sukcesem, jednak-
e za kazdym razem
zaprowadzajac porzadek na
ulicach Los Angeles, dopro-
wadzali to miasto do ruiny.
00:05 Wydziat poscigowy
-sens., USA 1997
02:55 Grzesznica - serial, USA
03:55 Uwaga! - program
interwencyjny
04:15 Zamieszkac na plazy
- program edukacyjny
04:45 Recepta na stary dom
- program edukacyjny
05:15 Raj za pot ceny - program
lifestylowy

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:00 Doradca smaku - program
kulinarny

07:05 SOS Ekipy w akgji
- program

08:00 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

08:55 Ten moment - program
obyczajowy

09:30 Sekrety zycia - program

10:30 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda

13:40 Szpital - program
obyczajowy

15:50 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

19:00 Fakty

19:40 Sport, Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

e = T -

Doradca smaku - program

kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial

20:55 Milionerzy

21:35 Nico: Ponad prawem
-sens., USA, 1988. Policjant
Nico Toscani (Steven
Seagal) jest bytym agentem
CIA i weteranem wojny
w Wietnamie. Przypadkiem
trafia na Slad
migedzynarodowej
organizacji prowadzacej
nielegalny handel bronia.

23:35 Kuba Wojewoddzki

00:45 Co za tydzien

01:30 Wewnetrzny wrég
- serial, USA

02:30 Szpital - prog. obyczajowy

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

: 03:50 Zamieszkac na plazy

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program
informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

Wydarzenia - program
informacyjny

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda

20:00 MEGA HIT - Kingsman:
Ztoty krag - akqja, USA,
WIk. Bryt., 2017. Kwatera
brytyjskich agentéw zostaje
zniszczona, los $wiata
zawisa na whosku.

23:10 Helikopter w ogniu
- dramat woj., USA, 2001.
Wstrzasajaca rekonstrukcja
jednego z najbardziej
wstydliwych epizodéw
w dziejach amerykanskich
sit zbrojnych

02:35 Zimna Wojna - dramat,
Polska, Francja, Wielka
Brytania, 2018.

: 04:25 Kabaretowa Ekstraklasa

06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja - magazyn
reporteréw
13:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny
15:50 Wydarzenia, Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
reporteréw
16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny
17:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gos¢ Wydarzen
19:45 Sport, Pogoda

(T
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Transformers: CGiemna
strona Ksiezyca - SF, USA,
2011. By¢ moze wrak statku
kosmicznego znaleziony na
Ksiezycu przyczyni sie do
tego, ze Ziemia stanie na
krawedzi wojny.

23:20 Searching - thriller, USA,
Rosja, 2018. Debra,
szesnastoletnia cérka
Davida Kima (John Cho),
znika w tajemniczych
okolicznosciach.

Lokalna policja rozpoczyna
dochodzenie.

01:40 Nasz Nowy Dom - serial
obyczajowy

03:50 Zjedz Alaske - program
podrézniczo-kulinarny

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Stowobranie - magazyn
07:55 Wedrowiec Polski
- Pogdrze Dynowskie - rep.
08:35 Informacje kulturalne
09:05 Szpital na peryferiach |
10:20 Stan posiadania
- dramat, Polska, 1989.
Historia,,mitosci niemozli-
wej’, dramat rozgrywajacy
sie w kregu trzech osob.
12:15 Najwazniejszy dzier
Zycia - serial TVP
13:25 Rzeka - dok., Australia, 2021
14:50 Rezyserzy - Nicolas Roeg
- dok., WIk. Bryt., 2018
15:50 Litera; Schody - filmy anim.
16:20 Retro kino - Daleki kraj
- western, USA, 1954. Jeff
Webster i jego stary
przyjaciel Ben Tatem
docieraja ze stadem bydta
z Wyoming do Seattle.
18:10 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
18:45 Arabela - serial fantasy

L
i
Kino Mistrzow - Pieknos¢
dnia - fab., Francja, 1967.
Pomimo mitosci do meza
Severine (Catherine
Deneuve) czuje sie
niezaspokojona
w matzenstwie. Po kryjomu
kobieta zaczyna pracowac
jako prostytutka.
21:50 Informacje kulturalne
22:20 Panorama kina polskiego
- Atak paniki - kom.;
00:10 Kino nocne - Dwaj ludzie
Z miasta - film sens.,
Frangja, 1973
02:00 Scena muzyczna - SBB
- koncert
03:00 Informacje kulturalne
03:30 La Chana - krélowa
flamenco - film dok.,
Hiszpania, USA, 2016

: 05:10 Teledyski

07:00 Muzyczne poranki

07:10 Zaginione - odnalezione
- Obraz Krzysztofa
Lubienieckiego ,Portret
mezczyzny” - magazyn

07:35 Wydarzenie aktualne

08:05 Owszem Mazowsze

08:40 Informacje kulturalne

09:10 Arabela - serial fantasy

10:30 Chtopcy - film obyczajowy;

12:15 Najwazniejszy dzier zycia

13:15 Hitchcock/Truffaut - film
dok., Frangja, USA, 2015

14:50 W zalewie reklamy - dok.,
Kanada, 2017. Firmy groma-
dz3 ogromne zasoby danych
dotyczacych kazdego, kto
korzysta z internetu.

16:20 Ztote krolestwo - dramat,
USA, 2015. Historia
czterech mtodych mnichéw
pozostawionych samotnie
w odlegtym gérskim
klasztorze w Birmie.

18:10 Mazurki nad Wista - rep.

18:45 Arabela - serial fantasy

Lekkie obyczaje - Kwie-
cien - film fab., Frangja,
Wiochy, 1998. Rezyser po-
rzuca projekt nakrecenia
musicalu, uwazajac, ze jego
obowiazkiem jest realizacja
dokumentu o biezacej kam-
panii wyborczej.

21:25 Informagje kulturalne

21:55 Genialna przyjaciétka
- serial

23:10 Pieknos¢ dnia - film fab.,
Francja, 1967

01:00 Panorama kina polskiego
- Atak paniki - kom.,
Polska, 2017. Brawurowa
kom., w ktdrej codzienno$¢
zmienia sie wezyste
szalefistwo

02:50 Informacje kulturalne

03:15 Bergman - rok z zycia
-dok., Szwecja, 2018

06:00 Kobra
- oddziat specjalny
- serial kryminalny
08:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
09:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
10:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
11:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
13:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
14:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy
15:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
16:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
18:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny

Smiertelna rozgrywka
- akgja, USA, 2017. Agent
CIA otrzymuje informacje
o planowanym zamachu
i transporcie broni
masowego razenia do
Stanéw Zjednoczonych.
21:55 Zadza $mierci - akda,
USA, Kanada, Rosja, 2009.
Byty cztonek rosyjskiej mafii
postanawia odnowic
kontakt ze swoja corka.
00:00 Zamkniety krag - akdja,
Frangja, 2009. Rodzina
Malakian kontroluje pod-
ziemny Swiatek potudniowej
Frangji. Na jej czele stoi bez-
wzgledny, charyzmatyczny
Milo Malakian (Jean Reno).
02:00 Dzielnica strachu - serial
03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw

06:00 Kobra
- oddziat specjalny
- serial kryminalny
08:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
09:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
10:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
11:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
13:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
14:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy
15:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
16:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
18:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny

Cztowiek pies - akqa,

Frangja, Wielka Brytania,

USA, 2005. Danny (Jet Li)
jest od matego wieziony
przez bezwzglednego
przestepce Barta (Bob
Hoskins). Bart traktuje go jak
psa, nie tylko w przenosni,
alei dostownie.

22:00 Rewolwer - akgja, Francja,
2005. Jake Green to
hazardzista, ktory z powodu
czestych wygranych ma
zakaz wstepu do wigkszosci
kasyn. Pewnego dnia...

00:00 Poltergeist - horror, USA,
Kanada, 2015

02:00 Dzielnica strachu - serial

03:05 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

04:00 Szalone fabryki polskiej

muzyki!

05:00 Szkota - program
obyczajowy

06:55 Szpital - program
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Idealna niania - program
obyczajowy

11:45 Rozwéd. Walka
o0 wszystko - program
obyczajowy

12:45 Szpital - program
obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program
sadowy

14:45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

15:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Rozwdd. Walka
o0 wszystko - program
obyczajowy

17:55 Szpital - program
obyczajowy

obyczajowy

: S |
Vinci - kom., Polska, 2004.
Po kilku latach
odsiadywania kary za
kradziez z wtamaniem
Cuma - specjalista od
kradziezy dziet sztuki
- wychodzi z wigzienia ze
wzgledu na zty stan
zdrowia. Jego wyjécie
zaaranzowat Gruby, paser,
ktdry zleca Cumie kradziez
krakowskiego skarbu:
.Damy zfasiczka”.

22:30 Matrix Rewolugje - film
SF, USA, 2003. Nadszedt
czas, aby Neo (Keanu
Reeves) poznat prawde
0 swoim przeznaczeniu.

01:00 Sherlock Holmes - sens.,
USA, WIk. Bryt., Niemcy,
2009

05:00 Szkota - program
obyczajowy

06:55 Szpital - program
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Idealna niania - program
obyczajowy

11:45 Rozwéd. Walka
o0 wszystko - program
obyczajowy

12:45 Szpital - program
obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program
sadowy

14:45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

15:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Rozwod. Walka
o0 wszystko - program
obyczajowy

17:55 Szpital - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

i -
Ted - kom., USA, 2012.
Ted to mis, ktory ozyt
dawno temu, kiedy maty
John wypowiedziat
gwiazdkowe Zyczenie.
Prosit o prawdziwego
przyjaciela na cate zycie.
Prosha sie spetnita, ale...
22:20 Nocny poscig - sens., USA,
2015. Gdy Mike, syn
pfatnego mordercy
z Brooklynu Jimmy’ego
Conlona (Liam Neeson).
staje sie celem mafii,
Jimmy musi dokonac
wyboru miedzy rodzing
przestepcow, ktéra wybrat,
a prawdziwa rodzing, ktdra
porzucit dawno temu.
00:40 Tin Cup - kom., USA, 1996
03:30 Nagi Instynkt Przetrwania
: 04:30 Druga strona medalu

19:00 Ukryta prawda - program :

: 03:40 Nagi Instynkt Przetrwania :

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom - serial
obyczajowy 09:00 Pierwsza
mitos¢ 09:50 Lowcy Skarbow.
Kto da wigcej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji 13:55 STOP
Drogéwka

15:55 Policjantki i Policjanci
17:00 towcy Skarbow.Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00
Bad Ass 2 : Twardziele - film
akgji. Weteran wojny
w Wietnamie Frank Vega
spetnia swoje marzenie
i otwiera osrodek East L.A

22:55 Krwawe igrzyska 01:00
Food Factory 02:00 Smier¢ na
1000 sposobéw 02:30
SuperLudzie Extra 03:50 Trans
World Sport 2023 04:55
SuperLudzie 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:15 Stowo zycia 09:20 Muzyczne
chwile 09:30 Moja katolicka
rodzina 09:55 Swiety na kazdy
dzieri 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedok. 11:20 Stan
Bezpieczeristwa Paristwa 11:30
Polskie dziedzictwo 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
W kolorze ptomienia 13:30 Msza
$wieta 14:20 Muzyczne chwile

14:30 Lalka 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Swiadkowie
17:30 Zbrodnia z rosyjskiego
scenariusza - tzw. pogrom
kielecki 17:55 Poczet Wielkich
Polakow 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Swiety na kazdy
dzieri 19:30 Opowiesci Theo
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogérski
21:20 Informacje dnia

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom - serial
obyczajowy 09:00 Pierwsza
mito$¢ 09:50 Lowcy Skarbow.
Kto da wigcej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akcji 13:55 STOP
Drogdwka

15:55 Policjantki i Policjanci
17:00 Lowcy Skarbow. Kto da
wiecej 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00
Magnum: Detektyw z Hawajow

22:55 Gniew (aina - Skazany na
dozywocie Cain obserwuje jak
za kratki trafia jego syn 00:40
Jas Fasola radzi 00:50 Food
Factory 01:50 Smier¢ na 1000
sposobéw 02:50 Trans World
Sport 2023 03:55 SuperLudzie
- program przedstawiajacy
sylwetki 0s6b
niepetnosprawnych 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:55 Swiety na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to
widzimy - z daleka widac lepiej
10:45 Zew natury 11:05 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sie rozumie¢ 11:50
Swiety na kazdy dzieri 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Pragnienie Boga 13:00
Pielgrzym Mitosci 13:30 Msza
Swigta 14:20 Muzyczne chwile
14:30 Zy¢ dlainnych 15:00
Uwigziony Prymas 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Jestem mama 16:25 Przyroda
w Obiektywie 16:40 Zdrowie
7Bozej Apteki 16:55 Zycie
wedtug Swietego Jana Pawfa Il

17:10 Prosto o gosp. 17:30 Zostan
Zotnierzem RP 17:45 Muzyczne
chwile 18:00 Aniot Pariski 18:05
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Swiety na kazdy dziert
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
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05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Lesniczéwka - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Zyciowe wybory

- Zareczyny - telenowela
08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informagje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona krélow.

Jagiellonowie - telenow.
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes, Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Natura w Jedynce

- Bliskie spotkania

z Grizzly - film dok.,

Niemcy, 2020
14:00 Wspaniate stulecie
15:00 Wiadomosci, Pogoda

15371 ALARM! - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress, Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 Jeden z dziesigciu
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda
20:10 Sport, Tour de Pologne
20:18 ALARM! - magazyn
20:35 Velvet - serial obyczajowy
21:30 Stulecie Winnych - serial
22:30 Osiecka - serial TVP
23:30 Bezlitosny - film fab.,
Kanada, Tajlandia, USA, 2014
01:15 Tajemnice rodu
Valentéw - serial
03:20 wojsko-polskie.pl
- magazyn
03:50 Z Gwiazdami podréz bez
korca - dokum.

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial TVP
06:20 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
07:30 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na sniadanie
11:15 Wedrowiec Polski
- Zutawy - reportaz
11:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
15:05 M jak mitosc - serial TVP
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
obyczajowy
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

l L

1L:H -] Akacjowa 38 - serial
19:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
20:10 Postaw na milion
21:00 Kino relaks - Status:
singiel - kom., Frandja,
2018. 40-letni Antoine jest
zatwardziatym kawalerem,
w gtowie mu tylko zabawy
i przelotne romanse. Pew-

nego dnia poznaje Jeanne...

23:00 Anatomia ktamstwa
- serial krym., Frangja, 2021
00:05 Patryk - film obyczajowy,
WIk. Bryt., 2018. Sara
Francis dostaje w spadku
po babci psa, ktéry sprawia
jej tylko same ktopoty.
01:55 Bolivar - serial kostium.
02:50 Syn - serial
03:45 Echo serca - serial TVP

: 04:45 Rodzinka.pl - serial

CZWARTEK . 27 lipca
___Tve1 J  TvP2

05:20 Dziedzictwo - serial
06:05 Klan - telenowela TVP
06:30 Lesniczéwka - serial
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Wiadomosci
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obyczajowy
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona krélow.
Jagiellonowie
- telenowela historyczna
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce
- Gniazda zamiast wojny
- przyroda na terenach
wojskowych - dokum.,
Niemcy, 2021

L LH'['|Wspaniate stulecie
15:00 Wiadomosci, Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
18:00 Ranczo - serial obyczajowy
19:00 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19:30 Wiadomosci, Pogoda
20:10 Sport, Tour de Pologne
20:18 ALARM! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz - serial
21:30 Sprawa dla reportera
22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas
23:10 Resortowe Dziedi - report.
23:40 Ocaleni; reality show;
00:45 Tajemnice rodu
Valentow - serial

05:25 M jak mitos¢ - serial TVP
06:20 Tariczaca ze Swiatem

- Tunezja - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na sniadanie
11:15 Przyrodnik na tropie

- Z6tw btotny - dokum.
11:50 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial

obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny - teleturniej;
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP
15:05 M jak mitosc - serial TVP
16:00 Koto fortuny - teleturniej;
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial

1L{1Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

20:10 Postaw na milion
- teleturniej

21:10 Pompeje - film fab.,
Kanada, Niemcy, USA, 2014.
Jest rok 79 naszej ery, zbliza
sie potezna erupcja
Wezuwiusza, ktéra
pochfonie tysiace istnien.

23:10 Ukryta tozsamosc - film
fab., USA, 2003. Dwaj
meksykaniscy chtopcy
znajduja na pustyni
rannego w gtowe,
nieprzytomnego
mezczyzne.

01:00 Diabelski Most - dramat,
Francja, 2018

02:45 Enklawa strachu - serial

03:45 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny
06:05 Ukryta prawda
07:00 Doradca smaku - program
kulinarny
07:05 SOS Ekipy w akgji
- program
08:00 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy
08:55 Ten moment - program
obyczajowy
09:30 Sekrety zycia - program
10:30 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy
11:30 Ukryta prawda
13:40 Szpital - program
obyczajowy
15:50 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy
16:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy
19:00 Fakty
19:40 Sport, Pogoda
19:55 Uwaga! - pr. interwencyjny
20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

Na Wspélnej - serial,

Polska

20:55 Milionerzy - program
rozrywkowy

21:35 Géra w ogniu - film
katastroficzny, Chiny 2019.
Meng Li zauwaza nietypo-
wa aktywnos¢ wulkanu na
wyspie Tianhuo. Zamierza
ostrzec gosci hotelu nim
dotrze do nich lawa.

23:30 Dziewiaty legion
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
2011

01:55 Kwatery Hitlera
- program dokumentalny

03:00 Szpital - prog. obyczajowy

04:00 Uwaga! - pr. interwencyjny

04:20 Zamieszkac na plazy

04:50 Recepta na stary dom

05:20 Raj za p6t ceny - program
lifestylowy

TVN

05:50 Uwaga! - program
interwencyjny

06:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

07:00 Doradca smaku - program
kulinarny

07:05 SOS Ekipy w akgji
- program

08:00 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

08:55 Ten moment - program
obyczajowy

09:30 Sekrety zycia - program

10:30 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

11:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:40 Szpital - program
obyczajowy

15:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

19:00 Fakty

19:40 Sport, Pogoda

L5+ Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspolnej - serial

20:55 Milionerzy - program
rozrywkowy

21:35 Kuchenne rewolucje
- pr. kulinarno-rozrywkowy

22:40 Berek - film, USA, 2018.
Piatka przyjaciét spotyka
sie co roku, aby przez
miesigc gra¢ w berka.

00:40 Wodny swiat - przygod.,
USA, 1995

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

03:50 Zamieszkac na plazy

04:20 Recepta na stary dom

04:50 Jak to jest zrobione - serial
popularnonaukowy, Kanada

: 05:20 Kto was tak urzadzit

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwengja - magazyn
reporterow

13:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia

16:15 Interwengja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda

.
|, Ztodziej tozsamosci

- kom. USA, 2013. Diana
(Melissa McCarthy)
prowadzi rozrzutny tryb
zycia. Podszywajac sie pod
Sandy’ego Bigelow
Pattersona (Jason
Bateman) spetnia wszystkie
swoje zachcianki.

22:25 Straz wiejska 2 - kom.
sens., USA, 2018. Grupa
funkcjonariuszy zostaje
wystana na posterunek do
patrolowania granicy
pomiedzy USA i Kanada.

00:50 Mr. Deeds - milioner
z przypadku

03:00 Zjedz Alaske - program
podrézniczo-kulinarny

03:30 Nasz Nowy Dom - serial
obyczajowy

: 04:40 Disco Gramy

POLSAT

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:40 Malanowski i Partnerzy

09:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwengja - magazyn
reporterow

13:40 Trudne sprawy - program
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia, Pogoda

16:15 Interwengja - magazyn
reporterow

16:40 Gliniarze - serial
paradokumentalny

17:40 Sekrety rodziny
- program obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:45 Sport, Pogoda

T ¥ IR
!, Mitos¢ na zaméwienie

- kom. romant., USA, 2006.
Tripp (Matthew
McConaughey) jest
przystojny, czarujacy,
wysportowany, ma dobra
prace i pienigdze. Jest z nim
tylko jeden problem: ma
35 lat, ale ani mysli wyprowa-
dzi¢ sie zdomu rodzicéw.
22:10 Pearl Harbor - melodram.
woj., USA, 2001. Poczatek
1941 roku. Atak Japon-
czykéw na baze Pearl
Harbor 7 grudnia 1941 roku
spowodowat przystapienie
Stanéw Zjednoczonych do
1l Wojny éwiatowej
02:00 Grace - dram., USA, 2018
04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

07:00 Muzyczne poranki
07:10 Niedziela z...rolami
Hanki Bielickiej
08:00 Vistuliada 7
08:35 Informacje kulturalne
09:00 Arabela - serial fantasy
10:20 Ztote krélestwo - dramat,
USA, 2015
12:15 Kolumbowie - serial TVP
13:25 Forman vs. Forman - film
dok., Francja, Czechy, 2019;
15:05 Autoportret za mgta.
Olga Boznaniska - dokum.
16:10 Sto minut wakagji - kom.
17:55 Zaginione Skarby
- ,Madonna Gtogowska”
- film anim.
18:05 Przestrzen pamieci
- Muzeum Sportu
i Turystyki w Warszawie
- magazyn
18:45 Arabela - serial fantasy
20:00 W trzy miesiace dookota
Swiata - Dzieci szczescia
- dramat, Francja, 2016
Informacje kulturalne

IMFHRHEBJE
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mmoane oblicze
Hollywood - serial dok.,
Francja, 2020

23:20 Jazz.pl - Krzysztof
Herdzin i jego Chopin
Quintet - koncert

01:00 Lekkie obyczaje
- Kwiecien - film fab.,
Frangja, Wtochy, 1998.
Rezyser porzuca projekt
nakrecenia musicalu na
rzeczt realizacji
dokumentu o kampanii
wyborczej

02:30 Kino nocne - Boisko
bezdomnych - film
obyczajowy, Polska, 2008.
Alkohol, agresja, bijatyki to
kolejne etapy upadku
znakomitego pitkarza.

04:45 Informacje kulturalne

:05:15 Teledyski

TVP Kultura

07:00 Muzyczne poranki
07:20 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
08:00 Mazurki nad Wista
- Mariza Nawrocka; rep.
08:40 Informacje kulturalne
09:10 Arabela - serial fantasy
10:30 Sto minut wakagji - kom.,
Polska, 1998. Mama Tosi
jest znang aktorka, zas
ojciec Piotrka - wzietym
reporterem telewizyjnym.
Oboje nie spedzaja ze swymi
dziecmi zbyt wiele czasu.
12:15 Kolumbowie - serial TVP
13:20 W rytmie Kuby - film
dok., USA, 2018
14:55 Billy Wilder - nikt nie
jest doskonaty - dok. USA,
2016
16:05 Wojna guzikéw - kom.-
dramat, Francja, 2011
18:00 Kromer Biecz Festiwal
18:10 Arabela - serial fantasy
19:15 Kromer Biecz Festiwal
20:45 Informacje kulturalne

vAH E]Serialowa nostalgia
- Glina - serial kryminalny

22:25 W trzy miesiace dookota
$wiata - Dzieci szczescia
- dramat, Frangja, 2016.
Francja pod nazistowska
okupadja, rok 1942.
Dwunastoletni Maurice
Gutman cudem unika
$mierci podczas masowej
obtawy, w ktdrej ginie cata
jego rodzina.

00:15 Kino nocne - Potwor
- kom., Wiochy, Frandja,
1994. Zyciowy oferma zo-
staje wzieta za brutalnego
morderce kobiet.

02:25 Informacje kulturalne

02:55 Marek Edelman... i byta
mitos¢ w getcie - film
dok., Polska, Niemcy, 2018

:04:30 Dokum.

06:00 Kobra
- oddziat specjalny
- serial kryminalny
08:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
09:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
10:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
11:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
13:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
14:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy
15:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
16:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
18:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny

H [/ Bylismy zotnierzami

- akgja, USA, Niemcy,
Francja, 2002. Historia
pierwszego starcia
Amerykanéw
z Wietkongiem, ktore
zamiast stac sie przestroga,
byto poczatkiem koszmaru.

22:55 800 - akgja, Chiny, 2020.
Garstka chiriskich zotnierzy
na przetomie paZdziernika
i listopada 1937 roku
podejmuje heroiczng walke
podczas bitwy o Szanghaj.

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

: 05:00 Rodzinny interes - serial

TV Puls

06:00 Kobra
- oddziat specjalny
- serial kryminalny
08:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
09:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
10:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
11:00 Zaklinaczka duchéw
- serial fabularny
13:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
14:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy
15:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny
16:00 Kurierzy - paradokument
fabularny
18:00 Lombard.
Zycie pod zastaw
- paradokument fabularny

mm] uktady nie ma rady
- komedia, Polska, 2017.
Marek Niewiadomski jest
przedsiebiorca, ktory ledwo
wiaze koniec z koricem.
Mezczyzna otrzymuje pro-
pozycje nie do odrzucenia.

21:55 Kochanie, chyba cie
zabitem - komedia,
Polska, 2014

23:45 Legalne blondynki
- komedia, USA, 2009.
Siostry Annie i Izzy, mfode
blond nastolatki, przenosza
sie z Anglii do Kalifornii.

01:35 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:30 Na jedwabnym szlaku

05:00 Rodzinny interes - serial
obyczajowy

05:00 Szkota - program
obyczajowy

06:55 Szpital - program
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Sprzataczki - program
obyczajowy

11:45 Rozwéd. Walka
0 wszystko - program
obyczajowy

12:45 Szpital - program
obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program
sadowy

14:45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

15:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Rozwéd. Walka
0 wszystko - program
obyczajowy

17:55 Szpital - program
obyczajowy

obyczajowy

LZodiak”- brutalny seryjny
morderca rozpoczyna swoje
krwawe rzady w San
Francisco. Przebieg swoich
zbrodni morderca relacjo-
nuje w listach wysytanych
regularnie do redakdji dzien-
nika, San Francisco Chronicle”
23:20 Wataha - miniserial, Polska
00:35 Na pokuszenie - obycz.,
USA, 2017. Kiedy kapral
McBurney (Colin Farrell),
ranny zotnierz Unii, zostaje
znaleziony koto szkoty, jej
przetozona, Miss Martha
(Nicole Kidman), przyjmuje
go pod swdj dach. Kobiety
zapewniaja mu schronienie.
02:30 Barbie - kulisy produkgi filmu
02:35 Nagi Instynkt Przetrwania
+03:35 Moj sasiad morderca

TVN 7

05:00 Szkota - program
obyczajowy

06:55 Szpital - program
obyczajowy

07:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:00 Sprzataczki - program
obyczajowy

11:45 Rozwéd. Walka
0 wszystko - program
obyczajowy

12:45 Szpital - program
obyczajowy

13:45 Sad rodzinny - program
sadowy

14:45 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

15:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Rozwod. Walka
0 wszystko - program
obyczajowy

17:55 Szpital - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

i L
p{\H1['|Hotel Paradise All Stars
- program rozrywkowy

21:00 Czerwona goraczka
- sens., USA, 1988. Rosyjski
poligant (Arnold
Schwarzenegger) sciga
narkotykowego bossa,
ktdry zabit jego przyjaciela.
Do pomocy zostaje mu
przydzielony pewny siebie
detektyw chicagowskiej
poligji.

23:20 Nienarodzony - horror,
USA, 2009. Mtoda dziew-
czyna zaczyna byc¢ dreczona
koszmarami. Wydaje sie jej
réwniez, ze ktos lub co$ po-
jawito sie w jej zyciu, gdyz...

01:10 Matrix Rewolugje - film
SF, USA, 2003

03:50 Nagi Instynkt
Przetrwania: Elita

19:00 Ukryta prawda - program :

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom - serial
obyczajowy 09:00 Pierwsza
mitos¢ 09:50 towcy Skarbow.
Kto da wigcej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akgji

13:55 STOP Drog6wka 15:55
Policjantki i Policjanci 17:00
towcy Skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Banita
- Nastoletni nastepca
cesarskiego tronu musi ucieka¢
z kraju przed starszym bratem,
ktory usituje go zgtadzi¢. Jego
szansg na przezycie staje sie
wojownik Jakob

23:05 Prima aprilis 01:00
Fabryka jedzenia 02:00
Interwencja 02:25 Disco Polo
Life 03:25 Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Zy¢ dlainnych 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Swiety
na kazdy dzieri 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:20
Muzyczne chwile 11:25 Jestem
mama 11:40 Prosto o gosp.
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Oto ja, poslij mnie!

13:30 Msza $wigta 14:20
Muzyczne chwile 14:35 Ludwig
Maria Grignion de Montfort
15:20 Muzeum 303 15:50 Ma
sie rozumie¢ 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30 Polonia

17:00 Po stronie prawdy 17:50
Muzyczne chwile 17:55 Poczet
Wielkich Polakdw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Swiety
na kazdy dzier 19:30 Opowiesci
zKsiegi Cnot 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0Ojczyzna 21:00 Apel Jasnogérski
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 W imig
prawdy. Tajny Instytut Katyriski

06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom - serial
obyczajowy 09:00 Pierwsza
mitos¢ 09:50 towcy Skarbow.
Kto da wiecej 10:50
Hardkorowy lombard 11:50
Policjantki i Policjanci 12:55
Detektywi w Akji

13:55 STOP Drogéwka 15:55
Policjantki i Policjanci 17:00
towcy Skarbow. Kto da wiecej
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

21:00 Obdz integracyjny - kom.,
korporacja, w ktérej
zatrudnieni s Chris, Phil, Lisa
i Jared postanawia wystac
swoich pracownikdw na ob6z
integracyjny 22:55 Rev - film
sens. 00:25 Zawod ratownik
2023 00:55 W zakamarkach
moézgu 01:55 Smier¢ na 1000
sposobéw 02:25 Disco Polo

Life 03:25 Top 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Trwam

09:00 Na zdrowie 09:20 Opowiesci
zKsiegi (not 09:45 Swiety na
kazdy dzieri 09:50 Muzyczne
chwile 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedok. 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf.
dnia 12:20 Fatimskie oredzie
nadziei 13:15 Stowo Zycia

13:20 Przeglad katolickiego Tyg.
,Niedziela”13:30 Msza swieta
14:20 Muzyczne chwile 14:30
Ja jestem z wami przez wszystkie
dni az do skoriczenia $wiata
15:00 Muzeum Papiernictwa
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Z wedka nad
wode w Polske i Swiat

16:35 Zew natury 17:05 Akademia
pro-life 17:15 Gtos z Brukseli
17:30 Odpowiedzialni za Kosciét
17:55 Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia
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Bezpieczne wakacje
- bezpieczny motocyklista

Przed nami kolejny wakacyjny weekend. Sprzyjajaca pogoda
sprawia, ze na drogach mozna spodziewac sie wzmozonego
ruchu. W podréz wyrusza tez motocyklisci. W trosce o bezpie-
czenstwo wszystkich uzytkownikéw drogi policjanci apelujg
0 przestrzeganie przepiséw, rozwage i zyczliwos¢ na drodze.

Jazda na motocyklu to sposob
na sprawne przemieszczanie sie,
dla wielu ich uzytkownikow to
tez pasja i przyjemnosc. Nalezy
jednak pamietac, ze uzytkownicy
jednosladéw, w tym motocykli-
§ci sg w grupie niechronionych
uczestnikow ruchu drogowego
iw wypadkach drogowych czesto

odnoszg obrazenia.Motocyklisci
muszg by¢ swiadomi, ze na-
wet odziez ochronna i niezbed-
ny do jazdy kask, przy duzych
predkosciach, nie sg gwarancjg
unikniecia skutkow wypadku.
Niedostosowanie predkosci do
warunkow ruchu, niezachowanie
bezpiecznej odleglosci miedzy

pojazdami oraz nieprawidlowe
wyprzedzanie to gléwne przy-
czyny zdarzen drogowych powo-
dowanych przez motocyklistow.

MotocyKlisto:

— patrz w lusterka i respektuj
prawa innych uzytkownikow
drogi,

=
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— dostosuj predkos¢ do warun-
kow ruchu,

— zawsze zawczasu 1 wyraznie
sygnalizuj zamiar wykonania
manewru,

— obserwuj droge i jej otocze-
nie oraz zachowania innych
uczestnikow ruchu.

Kierowco samochodu:

— zanim rozpoczniesz manewr
wyprzedzania upewnij sie, ze
mozesz go bezpiecznie wyko-
nac,

— patrz w lusterka — pamietaj
o martwych polach, szczegol-
nie przy zmianie pasa ruchu.
Motocykle ze wzgledu na swoje
gabaryty czesto poruszajg
sie sprawniej i bardziej dy-
namicznie, stajg sie przez to
mniej widoczne dla pozostatych
uczestnikow ruchu,
obserwuj droge i jej otoczenie.

KPP Wolow
kk

Ruszyta rekrutacja wolontariuszy do Szlachetnej Paczki

W tym roku poszukiwanych
jest 9,5 tys. wolontariuszy ze
wszystkich wojewodztw Polski.
Zgloszenia mozna juz wysytaé
poprzez formularz dostepny na
stronie www.szlachetnapaczka.
pl. Wolontariat w Paczce to pro-
pozycja dla osob, ktore nie godzg

RF

sie na obojetnos¢ wobec najbar-
dziej potrzebujacych w swojej
okolicy - seniorow, osob dotknie-
tych chorobg lub niepelospraw-
noscig, samodzielnych rodzicow.

Szlachetna Paczka dziala w ca-
tym kraju. Wolontariusze, w swoich
lokalnych spotecznosciach, docierajg

PRACU) Z NAMI!

Jestesmy firma specjalizujaca sie w projektowaniu i produkcji maszyn majacych zastosowanie przede wszystkim w przemysle
spozywczym, farmaceutycznym i chemicznym. Od poczatku istnienia firmy ktéry siega roku 2006 specjalizujemy sie
w projektowaniu maszyn, linii technologicznych a takze w sporzadzaniu dokumentacji technicznej. Dzieki doswiadczeniu,
znajomosci najnowszych rozwiazan branzowych oraz doswiadczonym konstruktorom jestesmy w stanie zaprojektowad

i wykona¢ indywidualne czesto nietypowe urzadzenia.

oferta pracy:

SPAWACZ

Miejsce pracy: Prawikow (gmina Wotow)

dorodzin czekajacych na wsparcie—
poznajg ich historie i najwazniejsze
potrzeby oraz posrednicza w prze-
kazywaniu spersonalizowanego
wsparcia od darczyncow.
Szlachetna Paczka to takie
miejsce, gdzie spotykajg sie
wolontariusze, ktorzy zmienia-

oferta pracy:

SLUSARZ

Miejsce pracy: Prawikow (gmina Wotow)

ja Swiat na dobre. Zmieniajg

Swiat swoj wlasny, ale zmieniajg
przede wszystkim $wiat osob,
ktore w lokalnej spolecznosci
potrzebuja pomocy. Pan Tomek
po wypadku ma klopoty z po-
ruszaniem sie. Dzieki Szlachet-
nej Paczce ma nowg lazienke

Co oferujemy:

Czego oczekujemy:

w mieszkaniu. Pani Maria, star-
sza Pani z Warszawy, powiedzia-
1a, Ze najwazniejsza rzecza, ktorg
otrzymala w Szlachetnej Paczce
jest Wolontariusz — mowi Joanna
Sadzik, Prezeska Stowarzysze-
nia WIOSNA, ktore organizuje
Szlachetng Paczke. inf

oferta pracy:

PROGRAMISTA/
OPERATOR CNC

Miejsce pracy: Prawikow (gmina Wotow)

e Stabilne warunki zatrudnienia oraz atrakcyjne
wynagrodzenie w oparciu o umowe o prace
Premie/paczki $wiateczne

Uprawnienia UDT, TUV

Nowoczesny i rozbudowany park maszynowy
Pakiet benefitow, w tym ubezpieczenie grupowe

Co oferujemy:

e Stabilne warunki zatrudnienia oraz atrakcyjne
wynagrodzenie w oparciu o umowe o prace
Premie/paczki $wiateczne
Uprawnienia UDT, TUV
Nowoczesny i rozbudowany park maszynowy
Pakiet benefitéw, w tym ubezpieczenie grupowe

Czego oczekujemy:
e Doswiadczenia w spawaniu stali metoda TIG lub
MIG/MAG
e Wyksztatcenia zawodowego kierunkowego
e Dobrej znajomosci rysunku technicznego
e Umiejetnosci pracy w zespole

Mile widziane:
e Uprawnienia do obstugi suwnic, wézkéw
widtowych oraz podnosnikéw
e Uprawnienia spawalnicze

ZGLOSZENIA PROSIMY WYSEAC NA: biuro@rfmah.pl

Co oferujemy:
e Stabilne warunki zatrudnienia oraz
atrakcyjne wynagrodzenie w oparciu
O umowe o prace
e Premie/paczki Swiateczne
Uprawnienia
e Nowoczesny i rozbudowany park
maszynowy
e Pakiet benefitéw, w tym ubezpieczenie
grupowe

Czego oczekujemy:
e Wyksztatcenia zawodowego kierunkowego
e Dobrej znajomosci rysunku technicznego
e Umiejetnosci pracy w zespole

Mile widziane:
e Uprawnienia do obstugi suwnic, wézkéw
widtowych oraz podnosnikéw

Doswiadczenie w pracy z maszynami CNC.
Piecioosiowa tokarko frezarka Mazak Integrex
oraz czteroosiowa frezerka Mazak VTC
Znajomos¢ oprogramowania Mazatrol , GibbsCam,
Autodesk HSM i inne oprogramowanie CAM
Programowanie maszyn numerycznych
Wyksztatcenie $rednie lub wyzsze techniczne
Dobra znajomos$¢ rysunku technicznego
Wykonywanie detali zgodnie z instrukcja obrébki
(dokumentacja technologiczna) oraz ich kontrola
Umiejetnos¢ doboru parametréw obrébki

i ustawienia narzedzi

Mile widziane:

Uprawnienia do obstugi suwnic
Umiejetnos¢ postugiwania sie narzedziami
pomiarowymi

Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie
komunikatywnym

Koniecznie odwiedZ nasza strone internetowa: www.rfmah.pl — aby dowiedzie¢ sie wiecej!

REKLAMA
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Bezplatna profilaktyka
we Wroclawiu

Wicemarszalek Mar-
cin Krzyzanowski zapra-
sza na akgje profilaktyczna!

Wspoélnie ze Szpita-
lem im. Marciniaka oraz
Wojewodzkim Szpitalem
Spegjalistycznym przy ul.
Kamienskiego zaprasza-
my na akcje profilaktycz-
ng, z ktorej w miesigcach
wakacyjnych bedg mogli
skorzysta¢ mieszkancy
Dolnego Slgska.

Pierwszy przysta-
nek specjalnego busa,

JEDNA CHOROBA

ZAPRASZAMY NA BEZPEATNE BADANIA PROFILAKTYCZNE

udzielg specjalisci
z Oddzialu Kar-
diologii i Oddzialu
Neurologii z Po-
doddzialem Uda-
rowym.

Z kolei lekarze
z Wojewddzkiego
Szpitala Specjali-
stycznego przy Ka-
mienskiego przepro-
wadza badania USG
piersi. Bedzie moz-
na takze nauczy¢
sie samobadania

A

e A A
DR e

o LIPIEC godz. 11:00-13:00
Poniedzialek- Warszaty plastycino-rekodzieinicze
Whorek- Projekeje bajek i filmow dia dzieci | miodziezy
Sroda- Zabawy podwirkowe, piesze wycleczki
(Schezka zrecznosciowa, wyprawa na ke, spotkanie przy platanie)

Pigtek- 28.07. godz. 22:00
KINO LETNIE NA LEZAKACH DLA MEODZIEZY | DOROSEYCH
PROJEKCJA FILMU - PLAC PRZY DOMU KULTURY
(W RAZIE ZLE) POGODY PROJEKCJA W SALI WIDOWISKOWE)

piersi oraz samo-
badania jader przy

w ktorym przygotowano
gabinety lekarskie jest

Absja 1 e cig kg,

il .p:-r\'m Kt o et s s |r_.g Lilamlaa LT TUET ST P

Bty mimrogy waiiss g by ks 0 Pl v | S i

Las Tttt rme oy Carmasty by

w Centrum Handlo- f' S L s s g y | wykorzystaniu fan-
wym Aleja Bielany juz R A5 B — m tomoéw 1 trenazerow.
15 lipca od godz. 12:00 Badania te sg czescig
do 16:00. i wiek serca, w mysl zasady: projektu dotyczacego

Akgja profilaktyczna to czesc
kampanii spolecznej realizowa-
nej przez szpital im. Marciniaka
— ,Zawal, udar — jedna choroba”,
ktora dotyczy redukcji ryzyka
wystapienia udaru mozgu i za-
watu serca. W ramach akgji be-
dzie mozna wykona¢ USG serca
oraz tetnic szyjnych w kierun-
ku wykrywania przedwczesnej
miazdzycy. Bedzie mozna row-
niez oceni¢ swoj wiek naczyniowy

,Czlowiek jest tak stary, jak jego
naczynia”, na podstawie indy-
widualnych czynnikéw ryzyka
rozwoju chorob sercowo-naczy-
niowych. W trakcie konsultacji
lekarskiej bedzie mozna dowie-
dziet sie, jak zmieni¢ swoj tryb
zycia i nawyki, aby zredukowaé
ryzyko zachorowania na choroby
naczyn mozgowych i wiencowych
ze szczegblnym uwzglednieniem
zawaltu serca i udaru. Konsultacji

profilaktyki raka piersi, raka
jadra i czerniaka ,Czy ten Pan
i Pani sg poinformowani?”, ktory
realizuje Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny.

Letnia akcja profilaktyczna
obu szpitali realizowana jest
z dotacji Urzedu Marszaltkow-
skiego Wojewodztwa Dolnosla-
skiego.

Gabinet Wicemarszalka

Marcina Krzyzanowskiego

SIERPIEN godz. 11:00-13:00

Poniedzialak- Warsziaty kulinarme
| Wtarek- Projekcje bajek i filmdw dia dzieci | mlodziezy

Sroda- Zabawy podworkowe, piesze wycieczki

{ sciezka zrecmosciowa, wyprawa na fake, spotkanie przy platanie)

Pigtek- 04.08. godz. 21:30

KINO LETNIE NA LEZAKACH DLA MEODZIEZY | DOROSEYCH
PROJEKCJA FILMU - PLAC PRZY DOMU KULTURY

(W RAZIE ZLE) POGODY PROJEKCJA W SALI WIDOWISKOWE)

"ﬂfEltﬂ od 17 lipca do 30 sierpnia M (DKL

LW

‘ Dodatkowe informacje pod nr tel. 389 71 21 lub 795 431 486 ’I
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Technologia a rzucanie palenia

O tym, ze palenie papierosow
ma fatalny wplyw na zdrowie,
wiadomo od dawna. Relatywnie
od niedawna zadajemy sobie
natomiast pytanie, czy przesta-
wienie sie z papierosow na mniej
szkodliwe nikotynowe alterna-
tywy moze przynies¢ jakkolwiek
pozytywny wplyw na kondycje
naszego organizmu. A jesli tak,
to jaki dokladnie? Odpowiedzi
dostarczajg badania naukowcow
z Wielkiej Brytanii.

Nie wszyscy palacze sg w sta-
nie wyjs¢ z nalogu nikotynowego,
dlatego niektorzy specjalisci
wychodzg z zalozenia, ze lepiej
przedstawi¢ palaczom mniej
szkodliwg alternatywe: cos, co do-
starczy podobnych do papieroséw
doznan, przy mozliwie jak naj-
nizszym uszczerbku dla zdrowia.
Takim rozwigzaniem majg by¢
podgrzewacze tytoniu: urzgdze-
nia, w ktorych umieszczane sg
specjalnie przygotowane wklady
z tytoniem. Nastepnie grzatka
podgrzewa tyton, ale tylko na

.“_‘.:t

-"if |

tyle, aby uwolni¢ nikotyne, w ca-
Iym procesie nie dochodzi bowiem
do spalania tytoniu. Dlaczego?
Otoz wlasnie podczas spalania
uwalniane sg rakotworcze sub-
stancje smoliste, najgrozniejsze
dla ludzkiego zdrowia.

Jak jednak sprawdzic, czy
ryzyko rzeczywiscie maleje i jaki
wplyw na zdrowie ma wdychanie

f{fbl'

nikotynowej pary? Uzyskaniu
wiedzy na ten temat miato shuzyé
badanie zaprojektowane przez
naukowcow z Wielkiej Brytanii.
Do eksperymentu zaproszono
osoby palace w wieku od 23 do
55 lat, a nastepnie zapytano, czy
zamierzajg rzuci¢ palenie.

Ci, ktorzy kategorycznie od-
moéwili rozstania sie z nalogiem,

trafili do pierwszej grupy, nato-
miast ci, ktérzy zadeklarowali
chet¢ rzucenia palenia — do
drugiej. Zadeklarowani palacze
zostali nastepnie poinstruowani,
aby pali¢ tak jak dotychczas lub
przejscé na podgrzewanie tytoniu,
(w eksperymencie wykorzystano
podgrzewacz GLO). Wyboru
dokonano losowo. Grupa kontro-
Ina, czyli osoby rzucajgce nalog,
uzyskaly pomoc doradcy oraz
dostep do nikotynowej terapii
zastepczej.

W trakcie trwania ekspery-
mentu kazda z grup byla pod
nadzorem lekarzy. Raz w mie-
sigcu sprawdzano proébki ich
krwi, z ktorych odczytywano
m.in. poziom biomarkera CEVal,
ktory miat wskazac, czy osoby
deklarujgce rzucenie palenia
lub przerzucenie sie na pod-
grzewacze tytoniu , nie palily
tradycyjnych papieroséw. Inne
wskazniki, ktore brano pod uwa-
ge, byly zwigzane ze stanem pluc,
poziomem cholesterolu, stresem

oksydacyjnym czy liczbg biatych
krwinek. Okazalo sie, ze palacze
korzystajacy z GLO uzyskali
znacznie lepsze wyniki, niz ci,
ktorzy nie odstawili tradycyjnych
papierosow.

Naukowcy stwierdzili ,znaczne
i trwale zmniejszenie biomar-
kera, ktory moze powodowacé
uszkodzenia DNA zwigzane
z rakiem pluc” oraz ,znaczne
i trwale zmniejszenie liczby
bialych krwinek, markera stanu
zapalnego zwigzanego z wcze-
snym rozwojem chorob ukladu
krazenia i innych chorob zwig-
zanych z paleniem”.

Podgrzewacze tytoniu sg do-
stepne na polskim rynku od kilku
lat. To jedna z nikotynowych
alternatyw, po jakie mogg sie-
gnac palacze, ktérym nie udalo
sie zerwac z nalogiem lub ktorzy
cheg ograniczyc¢ ryzyko zwigzane
z paleniem. Do innych, ktorych
uzywanie okresla sie jako mniej
ryzykowne od palenia, zalicza
sie e-papierosy i saszetki niko-
tynowe.

inf
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KOLARSTWO MTB. Bike Maraton ‘2023

Szosty tegoroczny przystanek
kolarskiego peletonu cyklu Bike
Maraton wypad! w Bielawie. Mia-
sto potozone u podnéza Gor Sowich
stalo sie areng lipcowej rywalizacji,
w ktorej udziat wzielo ponad 700
amatoré6w rowerowej wspinaczki,
wérod ktorych nie brakowato
rowniez naszych reprezentantow.
Kilku z nich od samego startu
blyszczy na kolarskich szlakach,
nalezgc w kazdych zawodach do
grupy kolarzy, ktorzy nadajg ton
sportowej rywalizacji. Tak bylo
1tym razem.

Wspaniale zniwo nasi reprezen-
tanci zebrali w wyscigu FUN, na
ktorego starcie staneglo blisko 160
amatoréw tego typu sportowej ry-
walizacji. Od samego startu tempo
walki na szlaku liczagcym 16km,
ktorego najtrudniejszym momen-
tem byla dluga wspinaczka na
Niedzwiadki, prym w stawce wiod}
wolowianin Oskar Nieckarz.
Nasz reprezentant od poczatku
cyklu nalezy do czolowki, ale tym
razem zaden z konkurentéw nie
zdotal dotrzymaé¢ mu kofa, dzigki
czemu mogt wreszcie siegngé po
zwyciestwo w kategorii OPEN.
W Bielawie na najwyzszym stopniu
podium w swoich kategoriach sta-
neli takze Mariola Wareda oraz
Robert Gluszczynski, a swoj
lipcowy wystep bez watpienia do
udanych zaliczy takze Barttomiej
Nieckarz, ktéry magt cieszy¢ sie

z 3.lokaty w swojej grupie.

S

FUN
Oskar Nieckarz Wotdw | 49:31s
Barttomiej Nieckarz Wotdw | 58:52s.
Karol Kawalec Brzeg D.| 1:01:58s
Robert Gtuszczynski | Brzeg D.| 1:02:43s
Jarostaw Wawrzak Wotdw | 1:12:24s
Gracjan Wawrzak Wotdw | 1:12:36s
|Mariola Wareda Brzeg D. | 1:38:41s.
IMichat Kawalec Brzeg D. | 1:44:17s.
Leszek Rycerz Brzeg D. | 1:53:00s.

Najwyzsza frekwencja oczy-
wiscie dopisata na klasycznym
dystansie, ktory w sobote liczyt
31km i juz na poczatku blisko 380
uczestnikow rywalizacji czekat
wymagajacy chot¢ krotki zjazd na
Trzy Buki. Kiedy peleton nieco sie
juz rozciqgngt rywalizacja nabrala
rumiencéw, a w sportowej walce
z konkurencjg oraz gorskimi wy-
mogami z dobrej strony pokazal
sie dolnobrzezanin Adrian Ko-
businski. Wprawdzie na calym
dystansie czotowka nieco mu odje-
chala, ale nasz reprezentant dotart
do mety z przyzwoitym rezultatem
1w tak licznej stawce uplasowatl sie
na co najmniej poprawnej pozycji
(37.).

Po raz kolejny swojg dominacje
w tym segmencie tegorocznej edy-
¢ji kolarskiego cyklu potwierdzit
wroctawianin Michal Decewicz,
ktory szybko uciekt reszcie stawki

a pozniej caly czas utrzymywat
znakomite tempo, docierajac do
mety z bezpieczng przewaga nad
kolejnymi konkurentami i czasem
1:25:34s. Po nim lipcowy spraw-
dzian konczyla reszta amatorow
rowerowej wspinaczki, wsrod
ktorych byli takze reprezentanci
naszego powiatu.

bardzo blisko grupy, ktora wyzna-
czala tempo sobotniej rywalizacji
i ostatecznie dojechal do mety na
4.pozycji, jednoczesnie wygrywajac
rywalizacje w swojej grupie wieko-
wej. Ze swojego lipcowego wystepu
zadowolony moze by¢ takze Filip
Rézycki z Brzegu Dolnego, a cho-
ciaz nie udalo mu si¢ utrzymac
pozycji na czolowych lokatach, to

CLASSIC . . NI 2 .
Adrian Kobusinski ___|Brzeg D.] 1:42:32s.] W swojej kategorii magt cieszy¢ sie
Damian Jasinski Wotéw | 1:46:19s. z 6.pozycji.
Marek Markowski Wotéw | 1:54:22s.
Konrad Czekanski Winsko | 2:34:27s. MEGA
Dariusz Wareda Brzeg D.| 2:45:08s. |  [Michal Nowak Wolow | 3:04:02s.
Zbyszko Rycerz Brzeg D.| 2:51:01s. |  [jlip Rézycki Brzeq D.| 3:22:12s.
Jak zwykle na gorskim szlaku [TomaszWisniewski |Brzeg D. | 3:56:32s.
g 4 _ |Bartosz Sobantka Brzeg D. | 4:02:24s.
najcigzsza sportowa proba czeka Pawet Kwiatkowski Brzeg D. | 4:14:04s.

ta tych, ktorzy staneli na trasie
wyscigu MEGA. Dystans 57km
0 sumie przewyzszen na poziomie
1.950m nie odstraszy? sporej grupy
kolarzy, gdyz wyzwanie to podjeto
ponad 180 sportowcoéw, a w ich
gronie ponownie wysoka forma bly-
sngt wolowianin Michal Nowak
(na zdjeciu). Nasz reprezentant
od samego poczatku trzymal sie

W stawce najmocniejszych
uczestnikow imprezy w Bielawie
najlepiej zaprezentowal sie gli-
wiczanin Mariusz Kozak, ktory
nie tylko najlepiej poradzil sobie
na zjazdach, ale réwniez znako-
micie wspinat si¢ po sowich szla-
kach, konczac wyscig z wynikiem
2:57:43s:

Po sezonie na regionalnych siat-
karskich parkietach pozostaly juz
coraz bledsze wspomnienia, ale po-
czatek lipca byt dla mlodych adep-
tek tego sportu z dolnobrzeskiego
Rokity naznaczony duzymi sporto-
wymi wyzwaniami. Nasze zawod-
niczki bowiem zamienily parkiety
na plazowy piasek i znakomicie
spisywaly sie w Mistrzostwach
Polski w kategoriach mlodziczek
oraz juniorek mlodszych.

Droga do prestizowego turnieju
na boiskach stolecznego Montan
Club dla mlodszego z duetéw -
Julia Stepien/Iga Zamiara (na
zdjeciu) wiodla przez znakomite
w ich wydaniu zawody w Strze-
linie, gdzie pod koniec czerwca
mierzyly sie najlepsze dolnosla-
skie tandemy. W rozgrywce tej
nasze reprezentantki okazaly
sie jednym z czolowych team’6w
rywalizacji, konczgc impreze na
3.pozycji i tym samym zdobywa-
jac prawo do zaprezentowania
swoich umiejetnosci w jeszcze
bardziej prestizowym gronie,
gdyz kolejng okazjg do sportowej
walki dla plazowego duetu Roki-
ty mial by¢ wlasnie warszawski
potfinal Mistrzostw Polski.

Udzial w turnieju druzyna
rozpoczela dos¢é nerwowo, ale
mimo kilku zbyt tatwo straco-
nych punktéw po wyrownanym
starciu nasze siatkarki mogty
cieszy¢ sie ze zwyciestwa (2-1).
Niestety, wszystkich niedocia-
gnie¢ zawodniczki Rokity nie po-
prawily w nastepnej konfrontacji
1 porazka (0-2) mocno wydtuzyta
ich droge do turnieju finatowego,
cho¢ oczywiscie nie przekreslita
wszystkich szans. Swoje nadzieje
nasze zawodniczki przedluzyly
kolejnymi zwyciestwami (dwa
mecze po 2-0), ale o wszystkim
rozstrzygal dopiero 5.warszawski
mecz, w ktorym Julia i Iga ponow-
nie zafundowaly nam sportowy
thriller. Oba duety od pierwszych
pitek walczyly z duzg determi-
nacja, prezentujgc gre na bardzo
przyzwoitym poziomie, wiec
trudno sie dziwic, ze o losach
pojedynku rozstrzygnat tie-break.
Nieco wiecej Swiezosci i pomystow
na rozegrani skutecznych atakow
w zanadrzu zachowaly rywalki
i ostatecznie to one zeszty z plazy
ze zwyciestwem oraz biletami do
Wielkiej Nieszawki, gdzie w naj-
blizszy weekend rozegraja sie
finaly krajowego championatu
w tej grupie wiekowe;.

O swojg finalowg szanse w mi-
niony weekend - r6wniez na war-
szawskiej plazy, zagral nasz duet
w grupie juniorek mlodszych. Dol-
nobrzezanki Emilia Solarewicz/
Klaudia Szumial w polfinalowg
rozgrywke weszly bardzo gtadko,

SIATKOWKA
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gdyz z rywalizacji zrezygnowaly
rowiesniczki z wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego. Pozniej
jednak zaczely sie schody i w ko-
lejnym meczu - podobnie jak ich
mlodsze kolezanki tydzien wcze-
$niej, musialy uzna¢ wyzszo§é
konkurentek z (0-2). Mozolne
odrabianie porazki z 2.rundy
dolnobrzeskiemu duetowi szlo
efektownie, 0 czym przekonaly
sie rywalki z kolejnych dwoch
tandeméw (zwycigstwa po 2-0),
ale ponownie o ostatecznym po-
wodzeniu calej sportowej misji
na warszawskiej plazy decydowat
dopiero 5.wystep, w ktorym dol-
nobrzezankom ponownie przyszto
zakosztowac goryczy niepowo-
dzenia, cho¢ na dystansie calego
spotkania prowadzily naprawde
wyrownang sportowg walke z ro-
wieséniczkami z Lodzi (0-2).

Ostatecznie obie nasze siatkar-
skie tandemy plazowg rywalizacje
zakonczyly na etapie krajowego
poHinatu, a chociaz przegrana
zawsze jest pewnego rodzaju roz-
czarowaniem, to bez watpienia
nie mozna tak okresla¢ ani gry,
ani wynikow zawodniczek Rokity.
Obie ekipy nawet w przeg‘ranych
meczach gra}y na co najmniej przy-
zwoitym poziomie, a polrﬁna}owyml
zwyciestwami potwierdzily swojg
przynalezno$¢ do grupy najwiek-
szych siatkarskich talentow w kra-
ju. Potwierdza to rowniez decyzja
szkoleniowca kadry mlodziczek,
ktory zdecydowal sie uzupelnié
sklad Dolnoslazaczek o J. Stepien,
ktora ostatecznie zasmakuje fina-
towych emocgji.
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ODRA LUBIAZ - klasa A - wiosna ‘2023

Po degradacji udato sie w Lubig-
zu utrzymaé solidny zespét i cho-
ciaz juz w 2.serii pojedynkow gra-
cze Odry stracili punkty przed
wlasng publicznoscig w konfron-
tacji z rezerwami Sredzkiej Polonii
(3-3), to na potmetku rywalizacji
wiasnie w ekipie trenera Tomasza
Grzegorzewskiego mozna bylo
upatrywac¢ druzyny, ktora naj-
szybciej moze pokrzyzowac spor-
towe plany konkurentow z Brzegu
Dolnego. Tym bardziej, ze jesienig
lubigzanie bardzo solidnie zapre-
zentowali sie w starciu z Rokitg
ichociaz ostatecznie musieli uznac
wyzszo$¢ lidera (0-1), to jednak
w bezposredniej rywalizacji spra-
wiali nawet nieco lepsze wrazenie
niz gospodarze. Runde zesp6t Odry
zakonczyt na 2.pozycji (skutecznosé
78%) z 3 punktami deficytu do
lidera, ale z perspektywa wiosen-
nego rewanzu na wlasnym boisku,
ktory mogt okazac sie decydujacym
starciem w walce o klase okregows.

TABELA (jesien)
{NIROKITA BRZEG DOLNY [15]38]59-10

2. |ODRA LUBIAZ 15|35|54-17
3. |Sokét Smolec 15/31|46-27
4. [Polonia Il Sroda SI. 15/31]44-29
5. |Btyskawica Lenartowice [15[25]48-31
6. |Zorza Wilkszyn 15/25[41-34
7. |Czarni Biatkow 15/25[43-34
8. |Piast Lutynia 15|22 32-28
9. |Polonia Il Bielany Wr. 15/22[32-26
10. |Porcelana Ciechow 15/22|36-48
11. |Sleza Sobdtka 15/17]25-33
12. [VICTORIA ORZESZKOW |15{16| 16-38

Zieloni Rakoszyce 15[13]27-44

KS Piotrowice 15[10{19-53

Ambrozja Bogdaszowice [15] 9 |31-66

LZS Osiek 15| 9 125-60

7Z jesiennej 27-osobowej kadry
w rundzie rewanzowej na boisku
w barwach Odry nie zobaczyli$Smy
juz 7 pitkarzy. Nie byli to jednak
zawodnicy kluczowi dla druzyny,
gdyz statystyczny wystep gracza
z tej grupy zamknagt sie na pozio-
mie nieco powyzej 5 minut w me-
czu i przyni6st druzynie 2 gole (3%
dorobku zespotu).

W trakcie zimowe]j przerwy na
transferowym rynku nie dzialacze
lubigskiej ekipy nie préznowali,
cho¢ poczynione przez nich ruchy
nie byly tak efektowne, jak dolno-
brzeskiej konkurencji. W klubie
pojawito sie zaledwie 3 nowych
pitkarzy, ale kazdy z nich szybko
wprowadzit sie do skladu i na
dystansie rundy udowodnit swojg
przydatnosé dla druzyny.

W 2.linii sile Odry miat wiosng
wzmocni¢ Radostlaw Juchno,
ktory jesienig dal sie poznac z bar-
dzo dobrej strony na A-klasowych
murawach w barwach Zielonych
Rakoszyce. Pozostali dwaj gracze
- Domnick Osodo oraz Pavlo
Buriak rowniez mieli wzmocnic¢
ofensywng formacje lubigskiej
ekipy, gdyz zawodnicy ci najlepiej

LEEE 2

W derby z dolnobrzeskim Rokita zespét Odry pokazat swéj charakter i duzy potendjat, a do prestizo-
wego zwyciestwa poprowadzit lubigzan rozgrywajacy $wietng partie Mark Mostipan.

czuli sie na skrzydtach lub w roli
egzekutora, a poniewaz w zespole
ciggle pewne miejsce w skladzie
mieli Patryk Bobkiewicz i Da-
wid Szczerba - sita ognia druzyny
zapowiadala sie imponujgco.

Potwierdzily to juz rezultaty
spotkan kontrolnych, w ktorych
lubigzanie ograli 5 konkurentow
(w 6 meczach), a redni bramkowy
dorobek w tych pojedynkach to 7,2
trafienia. Kibice Odry mogli wiec
spokojnie oczekiwac marcowej nie-
dzieli, kiedy to ich obiekt odwiedzi¢
mieli konkurenci z wroctawskich
Bielan.

Niespelna kwadrans wiosennej
rywalizacji wystarczyt, aby bram-
kowe konto lubigzan otworzyt P.
Bobkiwicz, ale pozniej pitkarze
Polonii pokazali swojg sportowa
warto$¢ i niemal do koncowego
gwizdka arbitra rezultat pojedyn-
ku pozostawal sprawg otwartq, ale
wowczas swoje 1.oficjalne trafienie
w barwach Odry zanotowat P.
Buriak, przechylajac szale zwycie-

stwa na strone swojej druzyny (2-
0). Futbolowa wiosna zapowiadala
wiec zacietg rywalizacjg pomiedzy
naszymi powiatowymi druzynami,
ale tydzien péziniej lubigzanie
przewrdécili sie w Srodzie Sl. Mimo
dos¢ wyraznej dominacji w meczu
z rezerwami Polonii na trafienie
widzowie tego pitkarskiego spekta-
klu czekali ponad godzine, a jeszcze
wiekszym zaskoczeniem bylo, ze
z prowadzenie mogli cieszy¢ sie
gospodarze. Kolejny kwadrans
przyniost wyréwnanie, ale w kon-
cowcee to miejscowi zadali futbolo-
wy cios (1-2), ktory na przyszlosé
wydawal sie mocno komplikowaé
rankingowg sytuacje lubigzan,
gdyz strata do lidera urosta do 6
oczek i teraz nie wszystko zalezato
juz od pitkarzy Odry. Sredzkie
niepowodzenie nasi gracze odre-
agowali w starciach z Ambrozjg
Bogdaszowice (7-0), ciechowskg
Porcelang (13-1), Piastem Lutynia
(6-0) oraz Czarnymi Biatkow (6-0),
ale seria efektownych zwyciestw

|
fot. Klaudia Szuszfalak

w zaden sposob nie zmienila ukla-
du tabeli, gdyz w tym okresie nie
mylili sie rowniez dolnobrzezanie.
Rozpedzeni lubigzanie mocno jed-
nak wyhamowali w Sobétce, gdyz
u podnoza Slezy ponownie w kon-
cowce musieli goni¢ rezultat. Po
skutecznej egzekucji wapna przez
D. Szczerbe, chwile pézniej wynik
w doliczonym czasie gry odwrécit
gol P. Bobkiewicza, ale pozostalg
cze$C przedtuzonych minut lepiej
wykorzystali gospodarze i osta-
tecznie konfrontacja zakonczyla sie
futbolowym kompromisem (2-2),
a przy zwyciestwie Rokity ozna-
czalo to kolejne 2 punkty deficytu.
W starciu ze smoleckim Sokotem
lubiazanie pokazali jednak, ze nie
zamierzajg rezygnowac juz z walki
o awans (3-1), tydzien pozniej po-
twierdzajac to w Rakoszycach (3-
1), a w spotkaniu z Zielonymi nasz
zespot rozpoczal serie 360 minut
bez straconego gola. Na ten czas
przypadia wizyta w Lubigzu lidera,
a dolnobrzezanie w czerwcowym
meczu mogli juz zakonczy¢ okrego-
wy wyscig. Obie druzyny stworzyty
spektakl godny tych, ktore wyzna-
czaly poziom ligowej rywalizacji
itym razem w pelni na zwyciestwo
zastuzyli pitkarze Odry, ktorzy
szczegOlnie w 2.polowie potrafili
wykorzystac swoje atuty i siegnac
w tym prestizowym poQjedynku po
komplet punktow (2-0). Wezesniej
podopieczni trenera T. Grzego-
rzewskiego punktowali rowniez

> w meczach z LZS Osiek (5-0) oraz

Zorzg Wilkszyn (3-0), a szczelnos¢
lubigskiej defensywy naruszyli
dopiero rywale w Lenartowicach,
ale konfrontacja z Blyskawicag
rowniez zakonczyla sie pewnym
zwyciestwem naszej ekipy (6-2).
Sezon pitkarze Odry efektownie
zakonczyli w Piotrowicach (8-1),
ale zwyciestwo nad tamtejszym
KS mialo stodko-gorzki smak, gdyz
w tym samym czasie w Biatkowie
swOj awans pieczetowali gracze
Rokity, majacy w zapasie jeszcze
jeden ligowy mecz.

TABELA (sezon 2022/2023) |
| MIROKITA BRZEG DOLNY |30({80(129-19

2. |ODRA LUBIAZ 30|75[124-27
3. |Polonia Il Sroda SI. 30|64/ 94-59
4. |Zorza Wilkszyn 30|55| 80-66
5. |Sokot Smolec 30|53 79-56
6. |Btyskawica Lenartowice |30[52|102-70
7. [Piast Lutynia 30/48| 75-57
8. [Sleza Sobotka 30[46] 56-59
9. |Czarni Biatkéw 30(45| 77-73
10.[Polonia Il Bielany Wr. 30/42| 66-54
11.[Porcelana Ciechéw 30|35(57-117
12.|Zieloni Rakoszyce 30|31] 59-79
KS Piotrowice 30|21]42-110
Ambrozja Bogdaszowice [30|21[56-124
LZS Osiek 30/|17{48-107
VICTORIA ORZESZKOW |30(16] 16-83
Rozgrywki pitkarze Odry zakon-

czyli wiec na 2.pozycji, ale dorobek
75 punktow (skutecznosé 83%)

mogt naprawde imponowa¢. Dwa
lata wczesniej, kiedy lubigzanie
troche od kuchni wchodzili do klasy
okregowej, zmagania konczyli z 67
oczkami na koncie i rowniez 2.loka-
ta, ale teraz na dzikq karte chyba
nie ma co liczy¢. Bez watpienia
jednak za druzyng z Lubigza uda-
ny sezon, w ktorym jej gracze udo-
wodnili swojg wartos¢ oraz prze-
konali sie, ze zawsze mogg liczy¢
na swoich kibicow, ktorzy na tyle
skutecznie wspomagali swoj ze-
spot, iz Odra jako jedyna druzyna
w stawce nie przegrala meczu na
wlasnej murawie, zdobywajac na
niej 43 punkty (skutecznosé 96%),
a wiosng w Lubiagzu podopieczni
trenera T. Grzegorzewskiego byli
bezbledni.

TABELA (wiosna)-DOM |
| MNIODRA LUBIAZ 8 (24| 46-3
2. [ROKITA BRZEG DOLNY |6 (18| 24-3
3. [Polonia Il Sroda SL. 7 [18]21-15
4. |Zieloni Rakoszyce 14[15[29-35
5. |Sokot Smolec 8115/19-13
6. |Czarni Biatkow 8114|23-19
7. [Sleza Sobétka 6[13[13-8
8. |Piast Lutynia 6112[19-12
9. |Zorza Wilkszyn 6112[19-16
10. [Polonia Il Bielany Wr. 5191186
11. [Blyskawica Lenartowice | 6|6 |17-22
12. |KS Piotrowice 64([10-18
LZS Osiek 64717
Porcelana Ciechéw 714]11-37
Ambrozja Bogdaszowice [6]0 | 9-29
VICTORIA ORZESZKOW | - | - -

Walka o awans rozgrywa sie jed-
nak na obcych boiskach, i na tych
arenach lubigzanom zdarzyly sie
momenty, za ktore zaplacili stra-
ta 5 rankingowych oczek, co przy
tak wysokiej klasie konkurentow
z Brzegu Dolnego zadecydowato
o koncowych rozstrzygnieciach.
Bez watpienia atutem zespolu
Odry byla formacja ofensywna,
zdobywajac Srednio w spotkaniu
4,78 bramki. Jednak za kazdym ra-
zem, kiedy to nasz zespot tracit gola
jako pierwszy, to punkty uciekaty -
chociaz przez calg runde lubigzanie
przy niekorzystnym wyniku grali
zaledwie 24 minuty (tylko minute
dhuzej, niz dolnobrzeski rywal).

B A 0 z | D
ROKITA BRZEG DOLNY 21| 43-6
2. |Blyskawica Lenartowice 18| 34-17
3. |Zorza Wilkszyn 15/18-16

. |ODRA LUBIAZ 13| 21-7
. |Sleza Sobdtka 13[15-18

8
8
8
6
8
. |Polonia Il Sroda SI. 7112|26-15
._|Piast Lutynia 8111 21-17
8
9
7
6
7
6
8

4
5
6.
7
8. |Ambrozja Bogdaszowice 9[13-29
9. |Polonia Il Bielany Wr. 8[13-22
10.
11
12

. [Porcelana Ciechéw 7-32
. |Sokot Smolec
, |KS Piotrowice

Czarni Biatkdw

LZS Osiek

Zieloni Rakoszyce -
VICTORIA ORZESZKOW | -

Po takim sezonie druzyna z Lu-
bigza z calg pewnoscig zashuzyla
na gratulacje, ale jej gracze na
pewno nie czujg pelnej satysfakeji.
Ostatecznie bowiem zakonczyli

11-17
10-39
8-20

13-30
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Lubiaska ofensywa zdecydowanie zawiodfa na boisku w Srodzie Sl., gdzie nasz zespét

rozgrywki za plecami konkuren-
tow z Brzegu Dolnego, a przeciez
2.lokata to pierwszy z przegranych.
Wicemistrzowie pozostalych A-kla-
sowych grup strefy wroctawskiej
sezon konczyli ze srednim dorob-
kiem 64,7 punktu, co pokazuje na
jak wysrubowanym poziomie toczyt
sie pitkarski wyscig pomiedzy na-
szymi ekipami. Réwniez wiosng
nieznacznie lepsi w nim byli gracze
Rokity, ale na lubigskiej murawie
musieli oni ustgpi¢ pola wyraznie

lepszemu konkurentowi.
TABELA (wiosn
| MIROKITA BRZEG DOLNY [14]39] 67-9
2. |ODRA LUBIAZ 14|37167-10
3. |Polonia Il Sroda 9I. 14[30[47-30
4. |Zorza Wilkszyn 14|27|37-32
5. [Sleza Sobétka 14]26|28-26
6. [Btyskawica Lenartowice [14]|24|51-39
7. |Piast Lutynia 14[23]40-29
8. [Sokot Smolec 14/19]30-30
9. |Czarni Biatkow 14117]31-39
10. [Polonia Il Bielany Wr. 14|17|31-28
11. [Zieloni Rakoszyce 14|15|29-35
12. [Porcelana Ciechéw 14/10|18-69
Ambrozja Bogdaszowice [14] 9 |22-58
KS Piotrowice 14 8 [20-57
LZS Osiek 14| 5 120-47
VICTORIA ORZESZKOW | - | - -

Za nami kolejny wiec sezon,
w ktorym lubigzanie balansujg na
granicy klasy A oraz okregowki.
Dwa lata temu w czerwcu kibice
Odry cieszyli sie z do$¢ niespodzie-
wanego awansu, pozniej przyszedt
przyzwoity sezon na poziomie
klasy okregowej (skutecznos¢
48%), zakonczony jednak pechowg
degradacja, a biezgce rozgrywki ze-
spot zakonezyt na 2.pozycji i mimo
bardzo dobrej gry i wynikow - trud-
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stracit bezcenne punkty oraz dystans do lidera.

no mowic o happy endzie. Bez wat-
pienia w marszaltkowskiej falii Na-
poleona nie znalazlby sie trener T.
Grzegorzewski, gdyz Cesarz Fran-
cuzow przed takg nominacjg zwyk}
pytac, czy dowodca ma szczescie
na polu bitwy. Bylemu juz szko-
leniowcowi Odry trudno odmowic
wynikow - w ostatnich 3 sezonach
pod jego wodzg lubigzanie wygrali
59 ligowych pojedynkow (skutecz-
nos¢ 71%), przegrali ledwie 20 (13
w klasie okregowej) i zremisowali
8 meczéw. Za kazdym razem jed-
nak brakowalo - nawet okregowy
awans w rozgrywkach 2020/2021
nie rozstrzygnal sie wylacznie na
boisku - wowczas jednak do lubig-
zan usmiechnelo sie szczescie, ale
pozniej futholowy fart kompletnie
odwrocit sie od naszej druzyny,
choc ta caly czas grala bardzo do-
brg pitke. Bez watpienia trener T.
Grzegorzewski mial bardzo wazng
role przy budowie zespolu, ktory
swoim kibicom juz dostarczyt tak
wielu pozytywnych emocji i zapo-
wiada sie, ze tak bedzie rowniez
w nadchodzacych rozgrywkach.
Jeszcze wiosng w barwach Odry
pojawilo sie¢ zaledwie 3 nowych
pitkarzy, o ktérych wspomniano
juz powyzej. Kazdy z nich odegrat
w zespole bardzo wazng role, zali-
czajac co najmniej 11 wystepow,
aw statystycznym spotkaniu kazdy
z nich spedzal na murawie blisko
63 minuty, za$ ich gra przyniosta
druzynie 10 goli (15% dorobku dru-
zyny). Wklad w wiosenne wyniki

.fot. Zbigniew Posacki

nowo pozyskanych graczy by} wiec
spory i bez watpienia cala trojka
odcisnela wiosng swoje pietno na
ofensywnej grze lubigzan.

Na stowa uznania zastugujag
zawodnicy, ktorych zadaniem byto
kreowanie sytuacji pod bramka
przeciwnika. Atak Odry byt 2.naj-
lepszym w lidze, ale na duze slowa
uznania zasluguje réwniez linia
defensywna. Obroncy druzyny
z Lubigza okazali sie szczegolnie
skuteczni w 1.potowach, gdyz przed
przerwg Daniela Posackiego za-
skoczyli jedynie rywale z Piotrowic
ito tylko po skutecznie egzekwowa-
nym rzucie karnym. Pozostalych 9
goli nasz zespot stracit po zmianie
stron rywalizacji, a az 5 z nich
padlo dopiero w ostatnim kwa-
dransie. Koncowki spotkan byly
jednak réwniez okresem, w ktorym
najskuteczniej funkcjonowal napad
Odpry, gdyz w tym okresie dla ekipy
z Lubigza padlo 15 bramek.

Nasi pitkarze 12 razy otwierali
wynik meczu i za kazdym razem
pojedynek wowczas konczyl sie ich
zwyciestwem, w czego rezultacie az
856 minut (68% czasu rundy) roze-
grali oni przy korzystnym wyniku.
Z grona 22 zawodnikow, ktorzy
w zakonczonej rundzie bronili barw
Odry, przynajmniej raz na liste
strzelcow wpisalo sie 14 pitkarzy,
a najskuteczniejsi w tym gronie
okazali si¢ P. Bobkiewicz oraz D.
Szczerba, ktorzy po 16 razy trafiali
do siatki bramki rywali.

BRAMKARZE
14|11,

Adrian Gtéwka 5 4
Mateusz Wojtyto 12(1.034| 2
Jakub Szuszfalak 12/1.010| -
Krystian Sotowski -
Grzegorz Potetek 2

POMOCNICY
| Radostaw Juchno . 2 |-
Patryk Bobkiewicz  [12]1.076| 16 |2
Mark Mostipan 13/1.073| 4 |-
Domnick Osodo 14| 942 [3/1]1
Pawet Lesniewski 111930 | 6 |3
Krzysztof Heluszka (13| 394 | 1 |1
Mykola Vyhovskyi 71313 | - |-
Jakub Niewiadomski | 8 | 279 | - |-
tukasz Piskorski 10/ 247 | 2 |-
Tomasz Kunat 4| 42 | - |-
Serhii Ostapyshen 1115 | - |-
Dawid Szczerba 1
Pavlo Buriak 11/ 535 [ 5 |-
Grzegorz Gryzan 10{ 375 | 3 [1
Patryk Gtdwka 41 41 |1
w tabeli: imie i nazwisko, ilos¢ wystepow, liczba mi-
nut na boisku, ilos¢ goli, z6ttych i czerwonych kartek

Na zakonczenie zobaczmy jeszcze,
jak prezentujg sie rezultaty osiggane
przez nasze zespoly w konfronta-
¢jach z poszczegolnymi rywalami.
Tylko w meczach z Sokolem Smolec
wyniki obu ekipy okazaly si¢ row-
nie korzystne, za§ w pozostatych
korespondencyjnych pojedynkach
odrobing lepsi byli dolnobrzezanie,
ktorzy nieco lepiej rozczytali az 7
druzyn z A-klasowej stawki.

ROKITA ODRA

Blyskawica Lenartowice 3-1 6-2
Zorza Wilkszyn 3-1 3-0
Sleza Sobdtka 2-1 2-2
Polonia Il Sroda SI. 7-0 1-2
Piast Lutynia 3-0 6-0
Ambrozja Bogdaszowice | 3-0vo. | 7-0
Polonia Il Bielany Wr. 5-1 2-0
Porcelana Ciechéw 13-0 | 13-1
Sokét Smolec 3-1 3-1
KS Piotrowice 8-0 8-1
Czarni Biatkéw 8-0 6-0
LZS Osiek 4-0 5-0
Zieloni Rakoszyce .5-2 3-1

SEZON 2023/2024

Po zakonczeniu sezonu - mimo
wielu swietnych wystepow i zna-
komitej gry, w szatni zespotu z Lu-
bigza z pewnoscig czu¢ bylo spory
niedosyt. Nie udalo si¢ bowiem
osiggnac celu, o ktory caly zespot
walczyl z wielkg determinacja,
ale ostatecznie lepsi okazali sig
konkurenci z Rokity. Ledwie
wybrzmiat ostatni gwizdek ar-
bitra, zamykajgcy rozgrywki,
dowiedzielismy sie, ze klubowe
barwy zmienit jeden z liderow
Odry Patryk Bobkiewicz, ktory
zdecydowal sie na powrot do Brze-
gu Dolnego. Chwile pozniej klub
poinformowat, ze w pewien sposob
wyczerpala sie formuta i trenerski
ster nad zespolem stracit Tomasz
Grzegorzewski. Bez watpienia
okres, w ktorym szkoleniowiec
ten pracowat z druzyna, byt cza-
sem dobrym dla Odry. Druzyna
nie tylko decydowala o poziomie
rywalizacji na szczeblu klasy A,
ale bardzo przyzwoicie zaprezen-
towala sie rowniez na boiskach
okregowki, cho¢ w wyniku zbiegu
nieszczesliwych okolicznosci do
utrzymania w tej lidze lubigzanom
zabrakto oczka. Oprocz dobrych
wynikow trener T. Grzegorzewski
uczestniczyt rowniez w procesie
budowy solidnej druzyny, ktorg
teraz pozostawit Michalowi Ra-
dziszewskiemu. Nowy szkole-
niowiec swojg trenerska przygode
rozpoczynal w Szczecinie, gdzie
pracowal z mlodziezg tamtejszej
Pogoni, a teraz przyjdzie poprowa-
dzi¢ mu futbolowy team z Lubigza.
Bez watpienia oczekiwania zarow-
no wobec niego, jak i zawodnikow
beda spore, a stawka zespotow,
ktore 15 sierpnia rozpoczng nowy
sezon na boiskach klasy A, przed-
stawia sie nastepujaco:

KLASA A - grupa 1
§ M8 Galactikos Il Solna awans zkl. B

2. |Piast Lutynia klasa A
3. [Tarant Krzyzowice awans zkl. B
4. |Pogon Miekinia spadek zkl.O
5. |ODRA LUBIAZ lasa A
6. |Polonia Il Sroda SI. lasa A
7. |Zjednoczeni toweci-| awanszkl. B
ce
8. |Czarni Biatkow asa A
9. [Porcelana Ciechéw asa A
10. [Sokot Smolec asa A
11. |KS Piotrowice asa A
12. [Zieloni Rakoszyce asa A
BlZorza Wilkszyn asa A
8|Polonia Il Bielany Wr. asa A
ast Zerniki spadek zkl. O
eza Sobotka klasa A

1.KOLEJKA (15 sierpnia):
ODRA LUBIAZ - Zieloni Rakoszyce; Galak-

ticos Il Solna - Sleza Sobétka; Piast Lutynia
- Piast Zerniki; Tarant Krzyzowice - Polonia
Il Bielany Wr.; Pogori Migkinia - Zorza Wil-
kszyn; Polonia Il Sroda $I. - KS Piotrowice;
Zjednoczeni towecice - Sokét Smolec;
Czarni Biatkdw - Porcelana Ciechéw.

Bez watpienia zespot Odry stac
na to, aby rowniez w nadchodzacych
rozgrywkach odegrac jedng z glow-
nych rol, a kibice w Lubigzu bedg
mogli takze obserwowac w futbolo-
wej walce zaplecze lubigskiej pitki.
Na poziomie klasy B o rankingowe
punkty walczyt bowiem bedzie
2.zespot Odry, w ktorym trenerskie
doswiadczenia zbieral bedzie golki-
per l.druzyny - Daniel Posacki
(na zdjeciu).

1.

2. |Orkan Szczedrzykowice

3. |Odra Rzeczyca asaB
4. |Dynamo Rusko asa B
5. |Kaczawa ll Bieniowice asaB
6. |Korona Kawice asaB
7. |ODRA Il LUBIAZ -

8. |Victoria Niemstéw klasa B
9. [Rycerz Legnickie Pole -
10. [Krokus Kwiatkowice spadek z kl. A
11. |Ikar Il Mitogostowice -
12. |Unia Rosochata klasa B

1.KOLEJKA (27 sierpnia):
Korona Kawice - ODRA Il LUBIAZ; KS Kto-

potow-Osiek - Unia Rosochata; Odra Rze-
czyca - Krokus Kwiatkowice; Dynamo Rusko,
- Rycerz Legnickie Pole; Orkan Szczedrzy-
kowice - lkar Il Mitogostowice; Kaczawa |l
Bieniowice - Victoria Niemstow.

Oprocz seniorskich ekip na
boisku w Lubigzu rywalizowac
beda rowniez 2 druzyny mlo-
dziezowe i to okazuje si¢ sporym
problemem. Okazuje sie bowiem,
ze wszystkie te druzyny do ligowej
rywalizacji oraz treningowej pracy
majg do dyspozycji tylko jedng
boiskowg plyte. Wprawdzie od
kilku lat lokalni aktywisci, kto-
rym mocno na sercu lezy dobro
lubigskiej pitki starajg sie robic
wiele dla poszerzenia sportowej
bazy, to jednak bez wsparcia
wiladz gminy pewnych przeszkod
nie sg w stanie przeskoczy¢ i od
dtuzszego czasu pitkarze Odry
majg do dyspozycji wylacznie
glowng p}yte Wprawdzie obok
znajduje sie takze wielofunkeyjny
obiekt, ale po latach korzystania
jest on juz na tyle sfatygowany, ze
prowadzenie na nim zajec staje sie
mocno ryzykowne. W pitkarskim
srodowisku Lubigza wiele lat temu
pojawil sie pomyst oraz zalgzki jego
realizacji na budowe w najblizszym
sasiedztwie nowego orlika, ale do tej
pory dzialacze i sportowcy nie do-
czekali sie zdecydowanych dziatan
ze strony wladz. By¢ moze fakt, ze
zespot Odry od pary lat prezentuje
sie naprawde dobrze i znakomicie
reprezentuje gmine na pitkarskich
boiskach sprawi, ze Lubiaz doczeka
sie wreszcie obiektu, ktory poprawi
sportowg infrastrukture miejsco-
wosci - bez watpienia klub 1 jego
zawodnicy na to zastuzyli.
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D -videofilmowanie, 602879746,
515276337.

D Tapicer Doktfadnie. tel. 604
300278

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

D Sprzeda mieszkanie w Wotowie
ul.Robotnicza 1/B tel. 691224122

D Sprzedam restauracje, wszel-
kie informacje pod numerem tel.
501 228 589

MOTORYZACJA

KUPIE

D Kupie auto do 800 zt,
604317276.

DKupie kazde auto tel.
603868712

D Kupie ciagniki, przyczepy i ma-
szyny rolnicze 602811423 lub
535135507

www.kuriergmin.pl

Na Stronie wuww.Kuriergmin.pl/ogtoszenia-drobne/

"Kurier Gmin"
56-100 Wotdw
ul. Zwyciestwa 15

DAM PRACE

D Poszukuje opiekunki do osoby
starszej, godziny pracy do ustale-
nia tel. 694710601

SPRZEDAM

D Do sprzedania dachéwka ce-
mentowa z rozbiérki dachu, po-
nad 1000szt, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 662867570

D Sprzedam piec na ekogroszek
1,5KW Lawa Bis-Eko, sprawny,
mozna pali¢ drewnem i miatem
cena 2200zt tel. 660813886

il
)

>

"MACII" STACJA DEMONTAZU POJAZDOW MACIE] NOWAK

Okres przyjmowania zgloszeri ad 1 stycznia 2023 1. do 30 grudnia 2023 1.

Szezeqdly w ragulaminie na stronie www.macii.pl

Smitowo 29e, 64-125 Poniec
tel : 733707070

REKLAMA

@ wyslij sms-em
pod numer 79567

koszt 9 zt + Vat

zaznaczajac od OKG

(spacja)tre$¢ ogtoszenia

Numer konta: Bank MBANK 83 1140 2004 0000 3902 4474 9895

KUPIE

D Kupie monety, zegarki, srebro,
odznaczenia. 725332771

POMOC

D . Grupa Anonimowych Alko-
holikéw, Wotéw pl. Szkolny 2,
grupa Tolerancja- niedziela godz.
17:00,grupa Sami Swoi wtorek
godz.17:00 Scinawa ul. Zgody
12 (salka katechetyczna), pigtek
godz. 17.00, tel. zaufania 71 321
21 24 od godz. 16:00.

D . Pomoc weterynaryjna, tel.
07131903 78; 0606 46 97 97.

D .Punkt Wspierania Rodzin, Ry-
nek 18, Brzeg Dolny, GOSP.p.nr 2,
wtorek 17.00-19.00, tel. 071 319
56 62, w. 19.

b . Psycholog, Rynek 18, Brzeg
Dolny, GOSP. p. nr 2, poniedzia-
tek — piatek 16.00-20.00, tel. 071
31956 62, w. 19.

D . Poradnia Problemoéw Uza-
leznien, pon., wt. 7.30-13.30,

Gabinet Weterynaryjny
~EUROVET"
www.eurovet.com.pl

Oferujemy:
+ badanie laboratonyne
krwi | moczu
(na miejscul,
» leczrictwo i profilaktyka,
« chinurgia,
» okulistyka
i stomatologia,
s LUSG,
* Zwienrzeta egzotyczne
| phaki,
+« cripowanie | paszporty,
* shioyrenie i zobiegi kosme-
tyczne,

Wojciech Krzysziof
Poral Franas
specjalista G906 027 476
chirurg
&9 302 170
Wolow, ul. Poznanska 2
pon, - pf. 8:00-158:00
sch. G00-14:00
tel. 71/387 42 &4

REKLAMA

$r., czw. 7.30-17.30, tel. 071319
56 62.

D . Gminna Komisja Rozwigzy-
wania Probleméw Alkoholowych
w Wotowie podejmuje czynno-
$ci zmierzajace do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uza-
leznionej od alkoholu obowiazku
poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego w opar-
ciu o uprawnienia nadane ustawg
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci prze-
ciwdziataniu alkoholizmowi. Komi-
sja prowadzi w/w czynnosci wy-
tacznie wobec 0séb zameldowa-
nych badz mieszkajacych na tere-
nie Gminy Wotdw. Punkt konsulta-
cyjny GKRPA miesci sie w Wotowie
przy pl. Szkolnym nr 2, tel 71 389
14 95, e-mail gkrpawolow@op.pl.
W punkcie konsultacyjnym GKRPA
petnia dyzury specjalisci- w ponie-
dziatkiw godz. 16.00-19.00 orazw
czwartki w godz. 15.00 - 18.00 do
dyspozycji mieszkaricow pozosta-
je psycholog, natomiast w $rody w
godz. 16.00 - 19.00 konsultant ds.
uzaleznien. W niedziele o godzi-

sekretariat@kuriergmin.pl
lub osobiscie

S

©) 713197918

nie 17.00 odbywaja sie spotkania
grup AA.

D . Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w Brzegu Dolnym, ul.
1 Maja 1A, | pietro (dawny inter-
nat ZSZ), tel. 071 319 99 94, pro-
ponuje dzieciom, mtodziezy, ro-
dzicom i nauczycielom szeroka
oferte psychologiczna, pedago-
giczng i logopedyczna, m.in. w
zakresie: diagnozy, terapii, profi-
laktyki, poradnictwa, planowania
kariery zawodowej. Wizyty BEZ-
PLATNE. Czynne od poniedziat-
ku do piatku w godz. 8.00-15.00.

D . Powiatowa Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna w Wotowie,
kontakt 071 389 28 56, po go-
dzinach urzedowania oraz w dni
wolne od pracy, telefon dyzurny
- 0604 208 816.

D Grupa Anonimowych Narko-
mandw Grupa,Warriors', spotka-
nia w niedziele od 16:00 do 18:00
w 2. niedziele miesigca, miting
otwarty, Brzeg Dolny, ul. Zwycie-
stwa 5 (wejsécie po prawej stronie)
tel. kontaktowy 790491700.

LILIA

— WOLOWSKI DOM POGRZEBOWY

ZARZADCA CMENTARZA KOMUNALNEGO W WOLOWIE
Uslugi pogrzebowe i cmentarne

Wilasna chlodnia i kaplica

Kontakt calodobowy
tel. 517 737 760 lub 601 720 076

ul. Poznanska 1, 56-100 Woléw
(budynek gléwny PGK)

REKLAMA
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Mieszkancy Wotowa zwra-
cajg uwage na przejscie dla
pieszych w poblizu ul. Korze-
niowskiego (Rondo Canteleu).
-Takie przejscie musi by¢ od-
stoniete, zeby kierowcy mo-
gli widzie¢ pieszego, a tutaj
mamy zatoczke dla autobusu-
irytuje sie pan Whadystaw.

Czytelnicy zwracajg uwage,
ze porzgdkowanie parkowania
na tym odcinku bedzie budzi¢
niezadowolenie i niezrozumienie
u czesci kierowceow. -Zapominaja,
ze zapewnienie widocznosci na
skrzyzowaniach i przy przej-
Sciach dla pieszych oraz niezasta-
wianie chodnikéw to obowigzek
wynikajacy z przepisow- dodaje
pan Wiadystaw. Prawo o ruchu
drogowym mowi jasno i jedno-
znacznie, ze parkowanie w od-
leglosci mniejszej niz 10 metrow
od skrzyzowania lub przej$cia
dla pieszych jest niedozwolone.
Wyjatkiem bywajg przejscia dla
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.
Parkowanie 10 metrow od prz

pieszych przy Rondzie Canteleu

pieszych na ul. jednokierunko-
wych. Taki stan rzeczy stwarza
realne zagrozenie dla wszystkich
uczestnikow ruchu z jednego
prostego powodu - ogranicza
widocznosé.

W przypadku skrzyzowan kie-
runki ruchu na poszczegolnych

wlotach nie majg znaczenia -
parkowanie jest niedozwolone
na skrzyzowaniu oraz w odle-
glosci mniejszej niz 10 metrow
od niego. Rowniez wtedy, kiedy
krzyzuja sie dwie ulice jedno-
kierunkowe.

red
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Wejscie na pasy rzy
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ul. Korzeniowskiego

Zdradzito go nerwowe zachowanie.
Miat przy sobie narkotyki

Policjanci zatrzymali 44-let-
niego mieszkanca powiatu
wotowskiego. Mezczyzna na
widok mundurowych zare-
agowat bardzo nerwowo, jak
sie okazato - nie bez powodu!
Takie zachowanie od razu za-
interesowato funkcjonariuszy,
ktérzy w trakcie czynnosci
znalezli u 44-latka narkotyki.

W codziennej stuzbie policjanci
podejmujg wszelkiego rodzaju
interwencje, zaré6wno wobec
obywateli popelniajgcych wykro-
czenie jak i tych, ktorzy dopuscili
sie przestepstwa.

I tak bylo w przypadku 44-
letniego mieszkanca powiatu
wolowskiego. Policjanci sredzkiej
prewencji w minionym tygodniu,
w godzinach nocnych, na terenie
gminy Miekinia podjeli inter-
wencje wobec mezczyzny, ktory
na widok umundurowanego
patrolu Policji zaczal sie bardzo

nerwowo zachowywac. Policjanci
sprawdzili 44-latka w policyjnym
systemie.

Mezczyzna byl wielokrotnie
notowany, do tego jego zaniepo-
kojenie i nerwowe zachowanie
podczas kontroli dawato strézom
prawa uzasadnione przypuszcze-
nie, Zze ma cos na sumieniu.

Podejrzenia byly trafne, ponie-
waz 44- latek posiadal przy sobie
srodki odurzajgce. Mezczyzna od
razu przyznal, iz jest to metam-
fetamina.

Mundurowi zabezpieczyli bli-
sko cztery porcje substancji,
ktorej posiadanie nawet w nie-
wielkiej ilodci jest zabronione.
Wstepne badania wykonane
testerem przez funkcjonariuszy
potwierdzily, ze sg to srodki za-
bronione prawem.

Mezczyzna zostal zatrzymany
iosadzony w policyjnym pomiesz-
czeniu dla oséb zatrzymanych.
Mieszkaniec powiatu wotowskie-
go za popemiony czyn odpowie
przed sadem. kk

Laureaci lotern
odebrali nagrody

Zastepca burmistrza Artur
Michatek i skarbnik Anna
Gawarecka-Siewruk wreczyli
nagrody zwyciezcom konkur-
su PIT pn. ,Brzeg Dolny - tu
mieszkam, tu place swoje po-
datki”. Do mieszkancow gminy,

ktorzy najlepiej sobie poradzili
z zadaniem konkursowym tra-
fity: MacBook Air, trzy telewi-
zory Samsung i trzy ekspresy
do kawy DeLonghi.

zrodto: UM BRzeg Dolny
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mar0%

Waloryzacja roczna i kwar-
talna to dwa elementy, ktére
wptywaja na to, ze ,lipcowy”
emeryt jest czasami o kilka
setek bogatszy niz ten, ktéry
ztozy wniosek w pierwszym
poétroczu. Lipiec jest najko-
rzystniejszym miesigcem na
zakonczenie aktywnosci za-
wodowe;j.

Przejs¢ na emeryture mogg
panie po ukonczeniu 60 lat i pa-
nowie, ktorzy osiagng wiek 65 lat.

- Oczywiscie poza osiggnie-
ciem wieku emerytalnego muszg
mie¢ takze na swoim koncie
zgromadzone pieniadze, z kto-
rych naliczymy emeryture. Nic
innego nie jest potrzebne — mowi
Iwona Kowalska-Matis regio-
nalny rzecznik prasowy ZUS na
Dolnym Slgsku. — Warto jednak
dobrze wybra¢ moment zlozenia
wniosku emertytalnego gdyz ma
to wplyw na wysokos¢ wyplaca-
nej przez nas emerytury — dodaje.

Wedlug rzeczniczki ciagle
najbardziej atrakcyjnym pod
wzgledem finansowym jest li-
piec gdyz przy wyliczeniu kwoty

OKULISTA

Sebastian Floryn
zastgpca ordynatora
Oddzialu Okulistycznego
Szpitala Wojskowego
we Wroctawiu
dobdr okulardw, diagnostyka,
leczenie zadmy, jaskry
i chordb siathkdwlki
gabinet: Brzeg Dalny
ul. Kopernika 1

rejfstrncja te=l. 73“ 10 10 a0
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NA ZDROWIE /S

Z16z wniosek w lipcu — dostaniesz wyzsza emeryture

wyplacanej seniorowi brana jest
pod uwage zarowno waloryzacja
roczna jak i kwartalna.

- Ato sprawia, ze wyplata moze
by¢ nawet o kilkaset zlotych
wyzsza niz wtedy, gdy np. ktos
ztozy wniosek na poczatku roku
— wyjasnia Kowalska-Matis.

Ilos¢ lat pracy nie pozostaje
jednak bez znaczenia.

- Gdy mlody cztowiek pyta mnie,
jaka bedzie mial w przysztosci
emeryture wtedy odpowiadam
mu, ze taka, jaka sobie wypracuje
— opowiada Iwona Kowalska-Ma-
tis. — Kiedy sktadamy wniosek
o0 emeryture po osiggnieciu wieku
emerytalnego wtedy kwota, jakg
zgromadziliémy na indywidual-
nym koncie emerytalnym jest dzie-
lona przez ilo$¢ miesiecy naszego
dalszego zycia — wyjasnia.

Na Dolnym Slasku najwyzsza
emeryture w kwocie ponad 30
tys. zt dostaje Wroctawianin,
ktory zakonczyt aktywnosé za-
wodowa, po przepracowaniu 55
lat i przeszed! na emeryture
w wieku 78 lat.

Rzeczniczka wyjasnia, ze bardzo
niskie kwoty emerytur maja te oso-
by, ktore pracowaty bardzo krotko

USG SERCA

USG BRZUCHA

kardiolog, specjalista
chordb wewnetrznych

lek. med. Pawetl Rehan

wtorki | czwartki
16.00-17.00
ul. Inw. Wajennych 19

Woldw (bud. KRUS)
tel. 604 523 262

» choroby nowotworowe,

indziej.
Zapewniamy bezptatna:

* laczenie odleiyn,
* rehabilitacje,
» wsparcie psychologiczne,

Zespot opieki domowej

Punkt Konsultacyjny w Rejonowej Przychodni w Wolowie,
ul. Pitsudskiego 34, 56-100 Wotdw, czynny we wtorek i piatek,
godz. 9.00-14.00, pokdj nr 202 1l pietro, telefon: 728 228 192,

W ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia
obejmujemy opieka paliatywno - hospicyjna pacjentow
z nastepujacymi schorzeniami:

* owrzodzenia odlezynowe,
¢ niewydolnosé oddechowa niesklasyfikowana gdzie

= opieke lekarska i pielegniarska w domu chorego,
* leczenie bolu wedtug najnowszych standardow i innych
objawow towarzyszgcych chorobie nowotworowej,

» ywienie dojelitowe dietg przemystowa,
» nieodptatne wypoiyczanie sprzetu medycznego.

REKLAMA

REKLAMA

lub pracowaly ,,na czarno”ido ZUS
nie wplywaly zadne skladki.

Zasada jest prosta - im dluzej
pracujesz tym wyzsza bedzie
twoja emerytura. Dzieki diuz-
szej pracy gromadzimy, bowiem
wiecej Srodkéw ze skladek na
naszym indywidualnym kon-
cie emerytalnym i krotsza jest
prognozowana S§rednia naszego
zycia, gdy juz zdecydujemy sie
przejs¢ na emeryture.

Jak poznaé wysokosé
emerytury?

Przed ostatecznym podjeciem
decyzji i ztozeniem wniosku, war-
to skorzystac z kalkulatora eme-
rytalnego, ktory jest dostepny po
zalogowaniu sie na indywidualne
konto na PUE ZUS.

- Czes¢ danych ,zaciagnie” sie
automatycznie, czes¢ musimy
wpisa¢ sami. Prognoza jest na-
prawde bliska ostatecznej kwoty,
ktorg ZUS wyliczy przysziemu
emerytowi — zapewnia Iwona
Kowalska-Matis.

Jak to dziala?
Osobom, ktore w tym roku
konczg powszechny wiek eme-

lekarz dentysta
Piotr Laska

Gabinet w szkole
podstawowej nr2

realizuje bezptatne
Swiadczenia dla dzieci do lat 18

w ramach kontraktu z NFZ

Dowolne

terminy
wizyt

ul. Robotnicza 9,
56-100 Wolow
rejestracja telefoniczna
071/389 13 31

REKLAMA

rytalny, czyli w przypadku
mezczyzn 65 lat, a kobiet 60
lat, kalkulator automatycznie
podpowie, jako miesigc przejscia
na emeryture biezacy miesigc,
— jesli w momencie obliczen juz
skonczyli 60 lub 65 lat lub mie-
sigc urodzin, — jesli w momencie
obliczen jeszcze nie osiggneli
wieku emerytalnego.

Jesli natomiast potencjalny
emeryt wybierze, jako date przej-
Scia na emeryture kolejny rok,
np. 2024 lub lata nastepne, kal-
kulator automatycznie przekie-
ruje go do kalkulatora prognozy
emerytury w kolejnym roku lub
w nastepnych latach. Kalkulator
emerytalny przeznaczony jest
wylacznie dla oséb, ktore nie
majg jeszcze przyznanej eme-

rytury.

Kiedy rozwigzaé umowe
o prace i zlozyé wniosek
emerytalny w ZUS?

Stosunek pracy najlepiej roz-
wigzac jeden lub dwa dni przed
koncem miesigca i do konca
miesigca zlozy¢ wniosek o eme-
ryture wraz ze Swiadectwem
pracy. Wowczas dostaniemy za

Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

Poniedzialek
Scinawa, ul. Jagielty 16
godz. 9:00 - 12:00
Wtorek
Brzeg Dolny,
Aleje Jerozolimskie 28
godz. 15:30 - 19:00
Pigtek
Wotdw,
ul. Pitsudskiego 34
godz. 15:30 - 19:00

600 069 413

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU
Choroby nerek, pecherza, prostaty,
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Brzeg Dolny

DSCM

ul. Wilcza 6
rejestracja 71 3190067

Przyjecia w Wolowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

www.forszt.pl

Woléw

Gemini-med

ul. Trzebnicka 20/4
rejestracja 71 3897990

REKLAMA

ten miesigc pensje i calg emery-
ture. Jesli natomiast rozwigzemy
umowe ostatniego dnia miesigca
i zlozymy wniosek o emeryture
wraz ze Swiadectwem pracy na-
wet tego samego dnia, to emery-
tura bedzie przyznana dopiero od
nastepnego dnia po rozwigzaniu
umowy o prace.

Data zlozenia wniosku o eme-
ryture jest bardzo wazna dla
osob, ktore osiggnely juz wiek
emerytalny i skladajg wniosek
0 emeryture w pézniejszym cza-
sie tj. po miesigcu osiggniecia
wieku emerytalnego. Najlepiej
wniosek zlozy¢ po dacie uro-
dzenia, wowczas Srednie dalsze
trwanie zycia bedzie krotsze,
czyli korzystniejsze.

Nie dotyczy to osob, ktore pro-
wadzg dzialalnos§¢ gospodarcza
—nie trzeba jej konczy¢ ani zawie-
sza¢ w momencie przechodzenia
na emeryture. Nie trzeba takze
rozwigzywa¢ umow zlecenia ani
o dzielo.

Jak podaje Iwona Kowalska-
-Matis przecietna emerytura na
w kraju 3 461,85 zt (kwiecien).
Tlo$¢ emerytow: 7 870 400.

ZUS

STOMATOLOG

* Stomatologia dla Rodziny

Kompleksowe leczenie

stomatologiczne, nowoczesne
materialy, radiowizjografia,
RTG, chirurgia, protetyka.
Oborniki SL, ul. Eokietka 22
Rejestracja: 7131026 12

¢ MedlifeDent lek. dent.

Otena Berezowska

méwimy po ukrainsku
(Po3MoBsiEMO YKPaiHCHKOIO).
K.I.Galczynskiego 23,
Wroctaw- Krzyki.
Przystanek autobusowy 113
na rogu Galerii przy dworcu
gléwnym, tel. 501 439 973

* Aleksander Bialy
Chirurg Specjalista Urolog

Prywatny Gabinet
Urologiczny, USG, Woléw
ul. Pilsudskiego pok.115
(przychodnia rejonowa)
Sroda 15:00-18:00

tel. 71777 60 30
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Wakacyjne oszustwa 1 (nie)bezpieczne ptatnosci

Wakacje to czas, w ktérym wiekszos¢ z nas marzy o odpoczynku i relaksie. Wreszcie mozemy
odpoczac¢ od pracy, nauki oraz codziennych obowigzkéw. W tym okresie czesto realizujemy
wiecej transakgji ptatniczych i na wyzsze kwoty, w poszukiwaniu hoteli, biletow lotniczych czy
tez dokonujemy zakupdw online. To stwarza cyberprzestepcom wiecej mozliwosci przeprowa-
dzenia réznego rodzaju oszustw finansowych.

Platnosci kartg coraz
czesciej zastepuja trady-
cyjne pienigdze, a tak-
ze umozliwiajg szybkie
transakcje online. Sg
wygodne i mozemy nimi
zaptaci¢ nie tylko w Pol-
sce ale na calym Swiecie.
Korzystanie z kart platni-
czych, a takze placenie za
wiekszos$¢ ustug za posred-
nictwem internetu stato
sie naszg codziennoscig.
Warto jednak pamietaé, ze
mimo wielu korzysci jakie dajg
nam karty platnicze nie jest to
narzedzie idealne i w niektorych
przypadkach uzywanie ich moze
wigzacé sie z réznymi zagroze-
niami.

Pomimo odnotowywane-
go w statystykach policyjnych
spadku przestepstw zwigzanych
z dokonywaniem platnosci elek-
tronicznych tj. kradziezy kart
ptatniczych (w I potroczu 2023
roku — 1 260, w I potroczu 2022
roku — 1 649 tj. spadek o 369
czynow), oszustwami interneto-

wymi (w I pélroczu 2023 roku
— 35936, w I potroczu 2022 roku
— 38 888 t;. spadek o 2 952 prze-
stepstwa), warto pamietac, ze
na styku finansow i przestrzeni
cyfrowe] zawsze powinnySmy
zachowac szczegolng ostroznosc.
Te dane to sygnal ostrzegawczy,
ze przestepcy nadal sg skutecz-
ni, poprzez rozwijanie coraz to
nowszych metod, ktére nastep-
nie dostosowujg do aktualnych
wydarzen. Ich celem jest szybkie
wzbogacenie sie cudzym kosz-
tem, przy uzyciu naszych kart
platniczych, haset i loginow.

O czym nalezy pamietag,
podczas korzystania
z kart platniczych
— nigdy nie zapisuj kodu
PIN w widocznym i latwo
dostepnym miejscu;
— staraj sie trzymac
w okreslonym miejscu np.
w portfelu tylko jedng karte
platnicza;
— rozwaz zastosowanie
portfela, etui zabezpie-
czajacego karte platniczg
przed niechciang platnoscig
zblizeniows;

— nie trac z oczu swojej karty np.
podczas pltatno$ci w hotelu,
restauragji czy sklepie;

— w przypadku zgdania numeru
PIN badz kodu CVC/CVV kar-
ty np. przez kelnera w restau-
racji, nie zgadzaj sie, nikt nie
moze wysuwac takich zadan;

— dostosuj limity ptatnosci kartg
platniczag do swoich potrzeb;

— przed skorzystaniem z ban-

komatu, sprawdz w miare

mozliwosci czy nie sg do niego
podpiete jakies urzadzenia;

BURMISTRZ GMINY WOLOW

informuje, ze na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.wolow.pl,
oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykazy nieruchomosci przeznaczonych do: dzierzawy

Miejscowos¢ Nr dziatki, powierzchnia Opis nieruchomosci, cel dzierzawy Termin wywieszenia
wykazu od:

Wotow dz.nr28 AM 21 pow. 0,0205 ha | czes¢ dziatki pod komdrka gospodarczg | 12.07.2023 .

Wotow dz.nr28 AM 21 pow. 0,0205 ha | czes¢ dziatki - ogrédek przydomowy 12.07.2023 .

71/31913 16.

Wykazy zostaty rowniez wywieszone na okres 21 dni na tablicy ogtoszers Urzedu Miejskiego w Wotowie (Rynek34).
Szczegotowe informacje mozna uzyskaé w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami — tel. 71/319 13 45,

BURMISTRZ GMINY WOLOW

informuje, Zze w na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Wotowie www.bip.wolow.pl,
www.wolow.pl zamieszczono wykaz nieruchomosci przeznaczonych do najmu

Miejscowos¢ Nr geodezyjny Opis Termin wywieszenia
nieruchomosci wykazu

Lubiaz, ul. Ks. B. Wysokiego dz.nr 92/22 garaz o powierzchni 15,00 m? 11.07.2023 r.

Lubiaz, ul. Nadodrzanska dz. nr 149/2 AM-1 garaz o powierzchni 15,81 m? 12.07.2023r.

Wotdw, ul. Panienska dz. nr 80/3 AM-35 garaz o powierzchni 15,46 m? 12.07.2023 r.

Wotdw, ul. Korzeniowskiego dz. nr 11/48 AM-35 garaz o powierzchni 19,00 m? 12.07.2023 r.

Z wykazami o najmie mozna zapoznac sie w Urzedzie Miejskim w Wotowie, Rynek 34. Szczegétowe informacje
mozna uzyskac¢ w pokoju nr 16, tel. 071 319 13 64.

— staraj sie zaslania¢ rekg wpisy-
wany kod PIN, w bankomacie
czy przy kasie, w taki sposob
aby osoby postronne nie mogly
go zobaczyc;

— w razie kradziezy lub zagu-
bienia karty platniczej, jak
najszybciej skontaktuj sie ze
swoim bankiem i zablokuyj ja.

Najwazniejsze zasady
dokonywania bezpiecznych
platnosci online

— zanim dokonasz ptatnosci onli-
ne, upewnij sie, ze korzystasz
z zaufanego serwisu,

— regularnie sprawdzaj swoje
konto bankowe i historig trans-
akgji, aby upewni¢ sie, ze nie
ma na nim nieautoryzowanych
transakgji;

— nie stosuj jednego hasta (tego
samego) do wszystkich aplika-
¢ji, portali, stron w sieci, ktore
tego wymagaja;

— nie stosuj hasel oczywistych np.
wlasnego imienia i nazwiska
lub imion posiadanych zwierzat;

— sprawdz, czy strona www na
ktorej jestes jest prawdziwa np.

czy adres witryny nie zawiera
bledow, literowek lub znakéw
specjalnych;

— nie klikaj w podejrzane linki,
ktore mialyby umozliwic plat-
nosci;

— uwaznie czytaj powiadomienia
z aplikacji Twojego banku,
zwlaszcza gdy dotyczg autory-
zacji platnosci.

Oszustwo lub jego

usilowanie zglo§ w Twoim

banku i z16Zz zawiadomienie

na Policji!!! Gdzie szukac

pomocy:

Zglaszanie incydentow

— formularz na stronie CERT
Polska

— e-mail: cert@cert.pl

Zglaszanie podejrzanych
wiadomosci SMS

Wszystkie podejrzane wia-
domosci SMS z linkami mozna
zglosi¢ uzywajac funkgji ,Prze-
kaz”, bezposrednio na numer:
799-448-084

kk
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OPERAMORE

»Perty Klasyki Wokalne;j”

Najwieksze przeboje operetkowe, musicalowe 1 operowe
: = 2

Koncert F ilmiuwy uczestmikow ,
XVIII MISTRZOWSKIEGO KURSU WOKALNEGO

g

Prowadzonego pod kierownictwem
Aleksandry Noviny- Chacinskiej

)

oraz +

Ewy Szpakowskiej i Borysa Sitarskiego

22.07.23 | 18:00 | sala Widowiskowa DOK

+

Wivkonawey:

Kinga Masternak, Agnieszka Fajga, Urseula Pasik, Sandra Widckiewice,
Jagoda Kwiatkowska, Alicja Michalak, Amelia Lisewon, Julia Zawadzka,
Zuzanna Piotrovwska, Wiestrwa Kwiatkowska, Klaudia Banaszek,
Filip Dabrowski, Hassan Hajivah

KVRIER

TYGODNIK * WYDAJE ,Agencja Reklamowo-Medialna ART” Marta Ringart Ortowska, redakcja: Marta Ringart-Orfowska (redaktor naczelna), Katarzyna Dolata (administracja, reklama, marketing),
Dariusz Judziniski (dziennikarz sportowy), Dagmara Zieliniska (dziennikarz), Adrianna Orfowska (dziennikarz), Katarzyna Kijakowska, Kalina Tabor. Redakcja i biuro ogloszen: Woléw, ul. Zwycigstwa 15
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Kolej
Doln osla ke

DOLNY Koleje —~ D > o
SLASK Dolnoslaskie Kup biletna IKOLEO

REKLAMA

Furgonetka [[ II.M‘-Ps. ]]} DHL ]]{ FedEx }l[ :n:saJ]
PUNKT nPost || DPD || Meest || &gnn

WYSLEMY TWOJA PACZKE!

+ Przyjdz do siedziby Kuriera Gmin, a zatatwimy za Ciebie formalnosci!

<+ Wspotpracujemy z Furgonetka.pl, ktdra dziata na terenie Polski od 2010r., jesteSmy z nimi od grudnia 2021r.
+ Sprawa jest prosta, wystarczy, ze podasz nam odpowiednie dane.

+ Mozesz przyniesc przesytke ze sobg lub zostawic jg w innym miejscu, a wybrany kurier po nig przyjedzie.

<&

<

Oferujemy wysytke przesytek dowolnego gabarytu, od koperty po palete.
Jestesmy dostepni od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-17:00 w Wotowie przy ul. Zwyciestwa 15.

W razie pytan, pisz lub dzwon:
e-mail : sekretariat@kuriergmin.pl

tel. 71 319 79 1




