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Zydowska organizacja terrorystyczna
Irgun dziatata w Brytyjskim Mandacie
Palestyny w latach 1931-1948. Cel:
walka z Arabami i Brytyjczykami
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Szpital PBS kupuje
nowoczesny sprzet

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

Nowoczesny sprzet warty ponad

Szpital pozyskatunijne dofinansowanie
w ramach projektu ,,Doposazenie jed-
nostek Szpitala Klinicznego Politechniki
Bydgoskiej na potrzeby ambulatoryjnej
opieki specjalistycznej i opieki jednego
dnia”. Sprzet trafi do zaktadu diagno-
styki obrazowej, zaktadu endoskopii,
poradni: potozniczo-ginekologicznej,

urazowo-ortopedycznej, okulistycznej,
neurologicznej, dla noworodkéw
iwczeSniakow, urologicznej, chirurgicz-
nej, zywienia klinicznego oraz na blok
operacyjny.

Na liscie zakupéw s3 m.in.: aparat
RTG, sprzet do endoskopii (videoproce-
sory 4K, videogastroskopy, videokolo-
noskopy), aparaty USG, mikroskop ope-
racyjny, laser siatkowkowy i chirur-
giczny, tomograf optyczny, histeroskop
ztorem wizyjnym, tor wizyjny do zabie-
gow urologicznych, aparaty EEGiEMG,
aparat do znieczulen, system domano-
metriii pH - metrii.

- Poszerzymy naszg oferte diagno-
styczna w poradni. Zmniejszymy tym
samym konieczno$¢ wykonywania spe-

cjalistycznych badan w ramach hospi-
talizacji, a takze przekierujemy opieke
na leczenie jednego dnia. Zwiekszymy
takze dostep do wysokiej jakosci Swiad-
czen zdrowotnych. Szacujemy, ze dwu-
krotnie wzroSnie m.in. liczba wykony-
wanych gastroskopii, kolonoskopii, czy
badan zwigzanych z patologia szyjki
macicy - méwi Monika Kasprzyk, Dy-
rektor Naczelna Szpitala Klinicznego Po-
litechniki Bydgoskiej.

To kolejne w ostatnim czasie dofi-
nansowanie dla tej placowki. Wczesniej
przyznano 20 min zt na kardiologie,
9min zlna transformacje cyfrowgiwy-
korzystanie sztucznej inteligencji w pro-
cesie leczenia oraz ok. 790 tys. zt na za-
kup sprzetu rehabilitacyjnego. ©®
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DZIEN BABCI | DZIADKA

NFZ zaprosit na badania

{

Dzisiaj Dzien Dziadka. Wszystkim dziadkom redakcja ,,Expressu Bydgoskiego” zyczy duzo usmiechu,

zdrowia i codziennej pociechy z wnukéw. Wczoraj, w Bydgoszczy odbyto sie profilaktyczne wydarzenie
~Zdrowy dzien babci i dziadka”, zorganizowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia. W programie byty
miedzy innymi konsultacje, spotkania z ekspertami, badania i wyktady. Wiecej na ten temat na str. 4

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ

Segregatory Onkorodzica trafity
do

Segregator Onkorodzica to innowacyjne narzedzi

opiekunow matych pacjentow

FOT. ARKADIUSZ WOJITASIEWICZ

e, ktére pomaga

opiekunom chorych dzieci nie tylko w odnalezieniu sie w nowej,
trudnej rzeczywistosci, ale takze utatwia komunikacje

z personelem medycznym. Segregator Onkorodzica jest tez
miejscem gromadzenia kluczowej dokumentacji medycznej - str. 4
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Dlaczego urzedy w regionie najczescie]j
zamykaja swoje budynki dla osdb zzewnatrz?
Wsrod wyjasnien pojawiaja sie przede
wszystkim watki bezpieczenstwa,
ochrony danych osobowych oraz
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Nieudany protest rolnikow
- milicja zatrzymywata cia-
gniki i wystawiata manda-
ty

1796: pod Bydgoszcza do-
szto do potyczki pomiedzy
konfederatami wielkopol-
skimi a wojskami rosyjski-
mi, zakonczonej zwycie-
stwem strony polskiej. Re-
akcjg Rosjan byto znaczace
wzmochienie stacjonujacej
w miescie zatogi wojsko-
wej.

1864: Rada Miasta po anali-
zZie kosztéw trzech przed-
stawionych wariantéw
przebiegu ulicy i mostu
przez Brde w okolicach
dawnej wyspy zamkowej
zdecydowata sie na wariant
budowy dwuprzestowego
mostu i ulicy od Zbozowe-
go Rynku do ul. Grodztwo
(dzisiejsza Bernardyriska).
1920: miata miejsce wielka
manifestacja na Starym
Rynku w Bydgoszczy z oka-
Zji przybycia naczelnego
dowddcy powstania wiel-
kopolskiego gen. Jézefa
DowborMusnickiego wraz
z oficerami wojsk alianc-
kich z Francji, Anglii

i Wioch, ktorzy przyjechali
specjalnym pociggiem

z Poznania. Uroczysta msza
polowa odbyta sie na Sta-
rym Rynku, a defilada
wojsk garnizonu bydgo-
skiego na placu Wolnosci.
1945: wobec informac;ji

0 zajmowaniu przez Armie
Czerwona przedmiesc
Bydgoszczy miasto opusci-
li okupacyjny nadburmistrz

Ernst i kreisleiter Rampf.
Weczesniej podijeli decyzje
o wysadzeniu magazynow
amunicji w tzw. Munie

na Osowej Gorze.

Munie na Osowej Goérze.
1958: podczas walnego
zgromadzenia zdecydowa-
no o utworzeniu Spoétdziel-
ni Mieszkaniowej ,, Zjedno-
czeni”. W tym samym roku
do bloku przy ul. Kaliskiej 9
wprowadgzili sie pierwsi lo-
katorzy. Dzi$ spotdzielnia
ma ponad 100 budynkdéw
z ponad 30 tysigcami
mieszkancow.

1962: nastapito przekaza-
nie do uzytku stacji retrans-
misyjnej TV i programow
Polskiego Radia - Pomor-
skiego Osrodka Telewizyj-
nego w Trzeciewcu koto
Bydgoszczy. O godz. 17.25,
wraz z rozpoczeciem emi-
sji, stacja rozpoczeta prze-
kazywanie programu na ka-
nale pierwszym.

1981: w Bydgoszczy odbyt
sie dwugodzinny strajk
ostrzegawczy zorganizo-
wany przez NSZZ ,Solidar-
nosc”. Tego dnia miata
miejsce nieudana akcja
protestacyjna ,Solidarno-
$ci Chtopskiej”: jadace

do miasta ciggniki i maszy-
ny rolnicze z flagami naro-
dowymi i transparentami

z hastami domagajgcymi
sie rejestracji chtopskiego
zwigzku zostaty powstrzy-
mane przez milicje, ktora
dzien wczesniej ustawita
na szosach wokot Bydgosz-
czy liczne patrole karzace
mandatami.©@®
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Wilicytuj mistrzowska lekcje
z Piotrem Pawlakiem!

Maja Czech
maja.czech@polskapress.pl

Nie poziom zaawansowania
idoswiadczenie s3 tu naj-
wazniejsze, a ciekawosé,
otwartosc i przede wszyst-
kim chec pomocy. W ramach
aukcji WOSP pianista Piotr
Pawlak oferuje cos wiecej niz
lekcje gry nafortepianie - za-
praszanaspotkanie do pre-
stizowej przestrzeni Studia
Polskiego Radiaim. Wiady-
slawa Szpilmana. Z artysta
rozmawiamy o, Mistrzow-
skiej Lekcji” i 0 zyciu po Kon-
kursie Chopinowskim.

To pana pierwsza aukcja

w ramach WOSP?

Tak, pierwsza w takiej czyn-
nej formie - w ktorej tojaje-
stem ,,przedmiotem licyta-

cji”.

To bardzo osobisty gest: ofe-
ruje pan swoéj czas, doswiad-
czenie i wiedze. Czy bez wa-
hania przystal pan na taka
formule?

Tak - uwazam, ze kazda oka-
zja, by komus pomoc i w jakis
Sposob poprawié czyjes zy-
cie, jest dobra. Polskie Radio
wyszlo z tg inicjatywa, aja

z przyjemnoscia wziatem

w niej udziat.

Aukcjanosi nazwe ,,Mi-
strzowska Lekcja”. Jak

w praktyce bedzie wygladato
to spotkanie?

To zalezy od osoby, ktora ja
wylicytuje. Moze to by¢ za-
rowno zawodowy muzyk, jak
ikto$ zupeie niezwigzany
zmuzyka. Aukcja jest skiero-
wana do wszystkich, a forme
spotkania dostosujemy

do umiejetnosci lub po pro-
stu potrzeb i ciekawosci
uczestnika.

Jedno jest pewne - spotkanie
odbedzie sie w studiu im.
Wtadystawa Szpilmana w Pol-
skim Radiu, czyli w bardzo
prestizowej przestrzeni, ktéra
jest atrakcjg sama w sobie.

Jestem ciekawa czy miejsce
prob moze rzeczywisScie
wplywacé na emocje i rozwo6j
muzyczny?

Zdecydowanie tak. To bardzo
dziata na wyobraznie. Kiedy
ktos Ewiczy gtdwnie w matej

salce albo na pianinie elek-
trycznym, fatwo zapomniec,
jak muzyka brzmi w wiekszej
przestrzeniina dobrymin-
strumencie. Mozliwos¢ za-
grania w takim miejscu bywa
niezwykle motywujacairoz-
wijajaca - pozwala poczuc at-
mosfere prawdziwej sceny.

A jesli ktoS wolatby tylko po-
rozmawia¢ o muzyce, bez
grania?

To rowniez jak najbardziej
wchodzi w gre. Osoba, ktora
wygra aukcje, decyduje

o ksztatcie spotkania. Ja sie
dostosuje.

To bardzo otwarte podejscie.
Czy podobnie pracuje pan
na co dziei uczac gry na for-
tepianie?

Tak, zwlaszcza Ze ucze gtow-
nie dorostych. Zawsze uwa-
Zam, ze to uczen jest odpo-
wiedzialny za swoj rozwoj,
arolg nauczyciela jest mu

W tym pomagac, a czasem
po prostu nie przeszkadzac.
Kazdy ma swoje mozliwoSci
iograniczenia, dlatego ela-
stycznosé jest kluczowa, jesli
chce sie kogos realnie wes-
przec¢ w rozwoju.

Co daje panu wieksza satys-
fakcje - praca z osobami za-
awansowanymi czy z poczat-
kujacymi?

Co prawda obecnie prowadze
niewiele zaje¢, bo skupiam
sie gtéwnie na dziatalnosci
koncertowej, ale praca z 0so-
bami zaawansowanymi po-

Piotr Pawlak: Niezaleznie od poziomu ucz

—

zwala wejsc gtebiej w mu-
zyke i bywa bardzo inspiru-
jacaréwniez dla mnie.

Ale tak naprawde najwazniej-
sze jest zaangazowanie. Nie-
zaleznie od poziomu, jesli
ktos chce sie rozwijacistysze
postepy, daje to ogromna sa-
tysfakcje. Nawet maty krok
do przodu potrafi by¢ nie-
zwykle budujacy.

Czy pamieta pan swojg wia-
sna pierwsza lekcje gry

na fortepianie?

Niestety nie, zaczatem bar-
dzo wczeSnie. W mojej pa-
mieci muzyka jest wiasciwie
od zawsze.

A moment, w ktorym poczut
sie pan z instrumentem swo-
bodnie?

Fortepian od samego po-
czatku byt dla mnie bardzo
naturalny. Oczywiscie nie
obyto sie bez zmudnej nauki,
ale dominowata rados¢

Z tego, ze instrument reaguje
na to, co chce przekazac.
Pewnie byt w tym tez ele-
ment talentu, ale ogromna
role odegraty cate lata spe-
dzone przy instrumencie.

Final WOSP zbliza sie wiel-
kimi krokami. To wydarze-
nie, ktore jednoczy ogromna
czes¢ Polakow przed telewi-
zorami. Czy podobna site do-
strzega pan w muzyce - cho-
ciazby podczas Konkursu
Chopinowskiego?
Zdecydowanie. Zawsze fa-
scynowato mnie, jak bardzo

Polacy angazuja sie w WOSP -
to zjawisko na wyjatkowa
skale, jedyne w swoim ro-
dzaju. Muzyka ma bardzo po-
dobnag moc.

To, co dziato sie podczas
Konkursu Chopinowskiego,
przerosto moje oczekiwania.
Wiedziatem, Ze jest on
wazny, ale skala emocjiizain-
teresowania byta ogromna.
To pokazuje, jak silnie takie
wydarzenia potrafig jedno-
czyc ludzi.

0d finalu minelo juz kilka
miesiecy. Jak wyglada pana
codziennos¢ zawodowa dzis,
kiedy emocje juz opadly?
Najwazniejsze jest to, ze
mam gdzie gra¢. O to w kon-
kursach walczy sie najbar-
dziej, czyli o bycie zauwazo-
nym i zapraszanym na kon-
certy, by moc w petni poswie-
cic sie muzyce.

W ciggu dwoch miesiecy

po konkursie méj kalendarz
na 2026 rok praktycznie sie
zapelnit, a mam juz tez jedno
zobowigzanie koncertowe
na 2027. To bardzo budujace
idaje poczucie, Ze kariera
rozwija sie w dobrym kie-
runku.

Jakie emocje chcialby pan
zostawic w uczestniku ,,Mi-
strzowskiej Lekcji”?
Chciatbym, zeby wyszedt

z tego spotkania jeszcze moc-
niej poruszony muzyka. Z po-
czuciem jej pieknaizrado-
Scia, Ze mozemy z nig obco-
wac.0®
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»»94 juz aniolkami”. Ostatnie
pozegnanie rodziny z Chelmna

Daniel Dreyer
daniel.dreyer@polskapress.pl

Ezy zamarzaly na policz-
kach osob, ktore wczoraj

w ostatnia droge odprowa-
dzily 30-letnia Zuzanne oraz
trojke jej dzieci: 2-letniego
Mikolaja, 7-letnia Oliwie,
11-letnia Nikole z Chelmna.

W srodowe przedpotudnie,
w ostatnig droge odprowa-
dzona zostata tragicznie zmarta
rodzina z Chelmna. Wszystkim
zycie odebrat tlenek wegla ulat-
niajacy sie z piecyka w wynaj-
mowanym mieszkaniu.

UroczystoScirozpoczety sie
w koSciele we wsi Gérne Wy-
miary pod Chelmnem - Zu-
zanna pochodzita z gminy
Chelmno. Dawno juz tak wielu
0s6b nie byto w tej Swiatyni.

Po uroczystosci w kosciele,
kondukt zatobny ruszyt wdroge
na cmentarz parafialny w Gor-
nych Wymiarach. Tobyt ostatni
kilometr ziemskiej drogi Zu-
zanny oraz trojki jej fantastycz-
nych pociech. Wszystkie cztery
urny - trzy biatei mosiezna - spo-
czely we wspolnej mogile.

W uroczystosci udziat wzieli
bliscy rodziny, delegacja ze
szkoly podstawowej, ktorej
uczennicami byty Oliwia i Ni-
kola, osoby poruszone tg trage-
dig. W kondukcie za urnami,
cmentamaalejg szlo 300,amoze
nawet 400 0sob. Wiele znichro-

Wszystkie cztery urny - trzy biate i mosiezna - spoczety we wspdlnej mogile

nilo1zy. Przy siarczystym mrozie
zamarzaty one na policzkach...
W rozmiar tej tragedii wcigz
trudno uwierzyc- matkai trojka
dzieci Smiertelnie zatruty sie
czadem w mieszkaniu w Chet-
mnie. Nawet nieznajomi dzielg
wspblczucie i bol z bliskimi

zmartych. Piszg na portalach
spotecznosciowych.

@ Agnieszka: Te mate dziecisg
juz aniotkami.

@ Patryk: Serce sie rozrywa

na milion kawatkéw. Ezy cisng
sie do oczu. Niech Bog przyjmie
was do swojegoraju. Amen.©®
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Bezplatne czujniki dymu
i czadu dla potrzebujacych

RED
redakcja@polskapress.pl

Samorzad wojewodztwa za-
kupi czujniki dymu i czadu,
ktore bezplatnie trafia
donajbardziej potrzebuja-
cych takiego wsparcia
mieszkancow regionu.

Partnerami wtym przedsiewzie-
ciusg samorzady lokalne -toone
ustalajg potrzeby i zasady udzie-
lania wsparcia i to one beda
udzielaty konkretnych informa-
Cji zainteresowanym. Wiadomo
juz jednak, ze pierwsze zaku-
pione urzadzenia trafig do os6b
65 plus oniskim statusie material-
nym. - Chodzi oczywiScie o bez-
pieczenstwo, bo takie czujniki
mogg w okreslonych sytuacjach
uratowac zdrowiei zycie, ale tez
oto, bySmy wszyscy mieli Swia-
domosc¢ zagrozen i dbali o takze
ten element bezpieczenstwa
wnaszych domach - podkresla
marszatek Piotr Catbecki.

Jak dodaje Beata Krzemin-
ska, rzecznik prasowa Urzedu
Marszatkowskiego - 2 mln zto-
tych to suma, kt6rg udato sie
wygospodarowac na tego ro-
dzaju zakupy jeszcze w tym se-
zonie grzewczym.

Pierwszym etapem przedsie-
wziecia jest ustalenie liczby go-
spodarstw, wktorych potrzebne
sg czujniki. W tym celu, dziata-
jace wimieniu samorzadu woje-
wodztwa Kujawsko-Pomorskie
Stowarzyszenie Samorzadowe
Salutaris zwrécito sie do samo-
rzadow gmin, ktére dysponujg
danymi o zrédtach ogrzewania
wszystkich budynkéwna swoim
terenie, z prosba o okreslenie za-
potrzebowania na czujniki.
- Pootrzymaniu tych danych nie-
zwlocznie przystapimy do wy-
szacowania potrzeb zakupu tego
urzadzenia, ktore moze uratowac
zycie. A potem najszybciej
- zapoSrednictwem gmin - prze-
kazemy mieszkancom regionu
- wyjaSnia Beata Krzeminska.

Beneficjentem projektu be-
dzie marszatkowski Regionalny
Osrodek Zréwnowazonego Roz-
wojuw Przysieku. Dzialaniabedg
realizowane przy wsparciu De-
partamentu Bezpieczenstwa
i Budowania Odpornosci Spo-
tecznej Urzedu Marszatkow-
skiego, Departamentu Wdraza-
nia Funduszy Europejskich dla
KujawiPomorza Urzedu orazKu-
jawsko-Pomorskiego Stowarzy-
szenia Samorzadowego Saluta-
1is. ©®

[2-letnia Wiktoria zginela w wypadku na rondzie
[nowroclawskim w Bydgoszczy. Sad zmienil wyrok

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

Sad oczyscitzzarzutow Ro-
mana Sarneckiego, jednego
zuczestnikow tragicznego
wypadku, wktérym zycie
stracila12-letnia Wiktoria.
Drugi zkierowcow zostal ska-
zany nakare wiezienia.

Sadzie Okregowym w Byd-
goszczy zakonczyt sie drugi
proces dotyczacy wypadku,
do ktérego doszto na rondzie
Inowroctawskim w Bydgosz-
czy przed prawie piecioma la-
tami.

Sad uniewinnit od zarzutu
doprowadzenia do zdarzenia
Romana Sarneckiego. Klu-
czowa okazata sie tu ekspertyza
biegtych z Instytutu Ekspertyz
Sadowych im. prof. dra J. Sehna
w Krakowie.

Nieco ponad sekunda

nareakcje

W postepowaniu przez sa-
dem odwotawczym, na skutek
duzej aktywnoSci obroncy
oskarzonego Romana Sarnec-
kiego sad nabrat watpliwosci,
co do rzetelnosci pierwotnie

wydanej opinii biegtego powo-
lanego w procesie. - Chodzi
oczywisScie o mozliwo$¢ unik-
niecia wypadku przez pana Sar-
neckiego, ktéry miat od mo-
mentu uderzenia 1,67 sekundy
na podjecie reakcji. 1,67 se-
kundy - zaznaczat sedzia spra-
wozdawca, uzasadniajac wy-
rok.

Nowa ekspertyza
instytutu Sehna
Natomiast opinia Instytutu
Sehna dla sgdu byta jasna, nie
budzita zadnych watpliwosci
interpretacyjnych: - Z tej opinii
wynika, ze jedynym sprawca
tego wypadku byt M., a nie pan
Sarnecki. Nie miat technicz-
nych mozliwosci unikniecia
uderzenia w ten shup, a co
za tym idzie, nie ponosi on od-
powiedzialnoSci za Smierc
dziewczynki - wynika z uzasad-
nienia wyroku.
Przypomnijmy, ze do wy-
padku doszto w 2021 roku. Ze
wstepnych ustalen policjantow
wynikato, iz kierujacy seatem
leonem Ryszard M., wykonujac
niewtaSciwie manewr zmiany
kierunku jazdy, doprowadzit
do zderzenia z kierujgcym vw

Roman Sarnecki oczyszczony z zarzutow. - Czuje ulge -
mowi. Zgodzit sie na opublikowanie jego wizerunku

passatem Romanem Sarnec-
kim. W tej sytuacji - jak podkre-
§lali Sledczy Prokuratury Rejo-
nowej Bydgoszcz-Potudnie -
nastapita bowiem kumulacja
zbiegdw okolicznosci. Najpierw
niezgodny z przepisami ma-
newr wykonat kierowca seata,
potem kierowca volkswagena

na tyle pechowo zboczyt z kie-
runku jazdy, ze uderzyt w stup
sygnalizacji. To przewracajacy
sie stup uderzyt w 12-letnig
Wiktorie, ktora znajdowata sie
przed przejSciem dla pieszych.
Dziewczynka zgineta.
Pierwszy wyrok w tej spra-
wie zapadt w lutym 2023 roku.
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Obaj oskarzeni otrzymaliiden-
tyczne kary: rok pozbawienia
wolnosci w  zawieszeniu
na dwa lata, roczny okres za-
kazu prowadzenia pojazdow
mechanicznych. Musieli tez za-
ptaci¢ nawiazki na rzecz po-
szkodowanych - rodzicow
zmartej Wiktorii oraz Mariana
K., 83-letniego mezczyzne,
ktory rowniez ucierpiat w wy-
padku.

Sad zaostrzyt kare

Ryszardowi M.

W drugiej instancji, wyro-
kiem z 20 stycznia 2026 roku,
sad uznajac za winnego Ry-
szarda M., wymierzyt mu kare
roku bezwzglednego pozba-
wienia wolnos$ci. Zasadzit tez
od niego zaptate nawigzki
w wysokosci 25 tys. zt narzecz
rodzicow ofiary wypadku.

- Sad odwotawczy jest zwig-
zany wiezami apelacji o tyle, ze
nie mogt rozwazac mozliwosci,
zeby podnie$¢ wymiar kary
orzeczonej wobec Ryszarda
M., poniewaz nie wnosit o to
prokurator, ktory sktadat ape-
lacje naniekorzysc - ttumaczyt
sedzia. - A prokurator domagat
sie, jesli chodzi o kare, jedynie

uchylenia uchylenia rozstrzy-
gniecia o warunkowym zawie-
szeniu wykonania kary, co tez
sad odwotawczy uwzglednit
dochodzac do przekonania, ze
skoro pan M. w sposob
umy$lny naruszyt zasady bez-
pieczenstwa w ruchu drogo-
wym, co mialo tragiczne
skutki.

Roman Sarnecki mowi
o uczuciu ulgi po ustyszeniu
uniewinniajacej go sentencji,
ale zapewnia, Ze od samego po-
czatku nie czut sie winny: - Je-
chatem prawidtowo, a zosta-
fem oskarzony - méwi. - Nie by-
fem w stanie wykonac Zadnego
manewru, kiedy zostatem ude-
rzony przez seata.

- W sytuacji na drodze, na-
glej, nie zaktadanej, kolizyjnej,
czas reakgji kierowcy moze by¢
bardzo rézny, ale na pewno
wiekszy niz jedna sekunda -
mowi z kolei mec. Tymoteusz
Paprocki, obrofica Romana Sar-
neckiego. - I to wtasnie tej jed-
nej sekundy dotyczyt caty, czte-
roletni proces w tej sprawie.
Od poczatku byto wskazy-
wane, ze w tej konkretnej sytu-
acji prowadzacy pojazd, nie
mog}t zareagowac. ©®
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Seniorzy skorzystali
z oferty badan

Marcin Koztowski
marcin.kozlowski@polskapress.pl

W siedzibie Narodowego
Funduszu Zdrowia w Byd-
goszczy odbylo sie w Srode
profilaktyczne wydarzenie
.Zdrowy dziefi babciidziad-
ka". - Takichimprez nigdy
zawiele - mowili seniorzy.

Oferta przygotowana 21 stycznia
przez NFZ byta bardzo bogata.
W Bydgoszczy babciomidziad-
kom zaproponowano bezptatne
badania - shuchu, wzroku, po-
ziomu glukozy, dermatosko-
powe znamion, przesiewowe
w kierunku demencji oraz po-
miar ciSnienia, konsultacje der-
matologiczne, profilaktyke
stopy cukrzycowej, konsultacje
icwiczenia z fizjoterapeutami.

Swoje stanowisko miato tez
Centrum Onkologii, gdzie moz-
na byto dowiedziec sie, jak sa-
memu bada¢ piersiijadra, zapo-
znac sie z programami profilak-
tyki raka jelita grubego, piersi
iszyjki macicy. Mozna rowniez
byto zapisac sie nabezptatng ko-
lonoskopie.

Nie zabrakto ciekawych wy-
wiadéw: ,Leczenie uzdrowi-
skowe” Karoliny Piechockiej,
,»Biegaé, skakac kazdy moze - jak
bezpiecznie pracowac w ogro-
dzie” - dra n. o zdr. Piotra Mi-
chalskiego i ,,Aktywny senior -
receptana dtugowiecznos¢” - dr
Anny Lewandowskiej i dr Do-
roty Ratuszek-Sadowskiej.

Goscie Narodowego Fundu-
szu Zdrowia nie kryli zadowole-
nia z organizowania takich wy-
darzen.

- SkorzystaliSmy z zona
przede wszystkim z mozliwosci

wykonania badan stuchu
iwzroku. UczestniczyliSmy tez
w ciekawych wyktadach. Sporo
dowiedzieliSmy sie na przyktad
o zasadach leczenia uzdrowi-
skowego. Uwazam, ze takich
wydarzen nigdy za wiele. Nie-
dawno byliSmy na podobnym
spotkaniu zorganizowanym
przez urzad miasta, teraz jeste-
Smy w NFZ. To fajne inicjatywy,
na pewno bardzo przydatne dla
seniorow. Mozna dowiedziec¢
sie wiele o swoim stanie zdro-
wia. Szkoda tylko, ze w takich
wydarzeniach - tak jak dzis -
uczestniczy mato mezczyzn -
powiedziat nam Wojciech
G6zdz z Bydgoszczy.

Podobne wydarzenia odbyty
sie wczoraj w Toruniu i Wto-
clawku. W torunskiej dziedzinie
NFZ do dyspozycji goscibyli Ka-
tarzyna Jecz-Zajakata, protetyk
shuchu z Medicum Auris i Bar-
bara Pietrzak, specjalista piele-
gniarstwa rodzinnego z NZOZ
Medica. Przeprowadzono tez
badanie stuchu, informowano
oprofilaktyce chorébsercaicu-
krzycy, mozliwosci wyjazdow
douzdrowiskisanatoriéw. Eks-
perci udzielali ponadto wielu
praktycznych porad.

We Wioctawku przedstawi-
ciele tamtejszej rady senioréw
zachecali babcie i dziadkow
do aktywnosci fizycznej i umy-
stowej oraz udzielali praktycz-
nych porad na podstawie do-
tychczasowych doswiadczen
ich aktywnosci.

We wszystkich miastach
mozna byto wyrobi¢ na miejscu
Europejska Karte Ubezpieczenia
Zdrowotnego oraz wykonac
podstawowe pomiary na anali-
zatorze sktadu masy ciata.©®
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~Zdrowy dzien babci i dziadka” w. bydgoskiej siedzibie

Narodowego Funduszu Zdrowia
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Segregatory Onkorodzica
trafily do opickunow pacjentow

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

Dlarodzicow dzieci, u kt6-
rych zdiagnozowano nowo-
twor, to narzedzie moze byc¢
pierwszym przewodnikiem
po szpitalnej rzeczywistosci
izrodiem wiedzy. Chodzi

o Segregatory Onkorodzica.

Trafig one do opiekunéw dzieci
z chorobg nowotworowa, ktore
lecza sie na Oddziale Pediatrii,
Hematologii, Onkologii i Reu-
matologii WSD.

W Bydgoszczy w obecnosci
prof. dr. hab. n. med. Andrzeja
Kurylaka, ordynatora oddziatu
oraz Edwarda Hartwicha, dy-
rektora szpitala, przekazali je
rodzicom - Ewa MajewskaiAd-
rian Urbanek z portalu onkoro-
dzice.pl.

Segregator Onkorodzica to
innowacyjne narzedzie, ktore
pomaga opiekunom chorych
dzieci nie tylko w odnalezieniu
sie w nowej, trudnej rzeczywi-
stoSci, ale takze utatwia komu-
nikacje z personelem medycz-
nym. Cowazne, Segregator On-
korodzica jest tez miejscem
gromadzenia kluczowej doku-
mentacji medycznej dziecka
i podpowiedzig dla rodzicow,
gdzie mogg szukac rzetelnych
informacji.

Pomocne narzedzie dla

rodzicow pacjentow

Wedtug statystyk, co roku
ok. 1200 dzieci zapada na cho-
robe nowotworowa. Razem
z dzie¢mi na oddziaty trafiajg
opiekujacy sie nimi rodzice,
ktorzy czesto czujq sie zagu-
bienii przerazeni.

- Pierwsze chwile w szpitalu
po uslyszeniu, ze dziecko ma
nowotwor s niezwykle trudne
- informuje Ewa Majewska, re-
daktorka naczelna portalu on-
korodzice.pl, ktora jest rowniez
onkomama. - My rodzice czu-

Wczoraj w Wojewodzkim Szpitalu Dzieciecym

przekazano Segregatory Onkorodzica

jemy strach o zycie dziecka
i czesto nie wiemy, jak prze-
trwac kolejne dni. Wielu z nas
brakuje wskazoéwek, jak ten
czas zorganizowac, jak wspie-
ra¢ dziecko, skad czerpac
wsparcie dla siebie i najblizszej
rodziny. ,,Segregator Onkoro-
dzica” ma w tym pomoc. Dzieki
zebraniu doSwiadczen wielu
onkorodzicow zaprojektowali-
Smy go tak, aby najlepiej odpo-
wiadat na potrzeby opiekunow
chorego dziecka.

Dotychczas Segregator On-
korodzica pojawit sie na 18
na oddziatach onkologii i he-
matologii dzieciecej w catej Pol-
sce, m.in., w Zabrzu, Katowi-
cach, Rzeszowie, Krakowie

|
Pierwsze chwile w szpi-
talu poustyszeniu, ze
dziecko ma nowotwor,
sg niezwykle trudne.
Rodzice bojasie o jego
zycie.

i kodzi, a w kwietniu 2024 .
takze w Klinice Pediatrii, Hema-
tologii i Onkologii w bydgoskim
szpitalu Jurasza. Warto dodag,
ze wydawnictwo uzyskato pa-
tronat Polskiego Towarzystwa
Onkologii i Hematologii Dzie-
ciecej.

Opinie srodowiska

sq pozytywne

- To cenne narzedzie, ponie-
waz mozna w nim, m.in., zbie-
ra¢ calta dokumentacje zwia-
zanazleczeniem dziecka, uzy-
skac informacje o chorobie -
mowi dr n. med. Danuta Kury-
lak, zastepca dyrektora ds. lecz-
nictwa w Wojewodzkim Szpi-
taluDzieciecymim. J. Brudzin-
skiego w Bydgoszczy. - Taki se-
gregator moze by¢ bardzo przy-
datny, zwtaszcza gdy dziecko
np. bedac na wakacjach trafi
doinnej placowki.

Segregatory Onkorodzica

0 raz pierwszy zawitaty

do szpitala dzieciecego w Byd-
g0SZCZy.

FOT. ARKADIUSZ WOJTASIEWICZ

- Tylko w 2025 r. w naszym
szpitalu zdiagnozowaliSmy 55
nowotworéw u dzieci, rocznie
Srednio rozpoznajemy ich ok.
50. Tonaprawde bardzo duzo -
mowi dr n. med. Danuta Kury-
lak. - Mamy matych pacjentow
nie tylko z Polski, lecz takze
z Ukrainy, dlatego cenne jest, ze
Segregator Onkorodzica po-
siada tez wersje ukrainiska.

To innowacyjne narzedzie
sktada sie z dwoch czesci.
Pierwsza zawiera karty z naj-
wazniejszymi informacjami
i wskazéwkami, druga - to
karty do wypelniania. Na kaz-
dej stronie kod QR kieruje
na odpowiednie strony por-
talu onkorodzice.pl, gdzie
mozna znalez¢ wiecej wiedzy
oraz dodatkowe karty do wy-
drukowania.

W czeSciinformacyjnej, w5
zaktadkach, znalazty sie, m.in.,
wskazowki, jak zorganizowac
pobyt w szpitalu i wspdtpraco-
wac z lekarzami, istotne infor-
macje o chorobie, leczeniu
ijego skutkach, zabiegach, pod-
powiedziiwytyczne dotyczace
diety i opieki, a takze rady, jak
zaplanowac opieke medyczng
po zakonczeniu leczenia.

W czeSci organizacyjnej
mozna znalez¢ karty do noto-
wania obserwacji, zalecen leka-
1Zy, pomiaréw parametrow,
planer oraz teczke na wyniki
badan, recepty i zalecenia le-
karskie.

Formuta segregatora za-
ktada takze mozliwoS¢ uzupel-
nienia jego wnetrza o strony
z informacjami o danej klinice
ilokalnie dziatajgcej organiza-
cji, aby utatwic rodzicom po-
znanie obowiazujacych zasad
czy pomoc im szukac wsparcia
wnajblizszej okolicy.

Segregator Onkorodzica zo-
stat zaprojektowany przez por-
tal onkorodzice.pl, ktorego opie-
kunem jest Fundacja Iskierka.
©®

Nie wyrzucaj rzeczy, przekaz je na Urban Lab

Matgorzata Pieczynska
malgorzata.pieczynska@polskapress.pl

Studenci Uniwersytetu Kazi-
mierza Wielkiego w Byd-
g0szczy zapraszaja jutro

do Urban Labu Bydgoszcz

w Miynach Rotheranawy-
darzenie . Przekaz dalej! Cyr-

Organizatorem wydarzenia sa
zacy Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego zrzeszeni w organi-
zacji studenckiej Inicjatywa Kli-
matyczna. Odbywa sie ono
porazdrugi.

- Pierwszy raz zorganizowa-
liSmy te impreze rok temu
w styczniu - méwi Ewa Wie-
lewska, studentka UKW z Ini-
cjatywy Klimatycznej.

- Odbyta sie ona wéwczas
w sali Collegium Copernica-
num i wypadta na tyle dobrze,
ze postanowiliSmy i8¢ za cio-
sem. Sama podczas ubiegto-
rocznego wydarzenia pozyska-
tam sukienke dla siostrzenicy,
wymienitam ksigzke, a nowego
wiasciciela znalazt méj miko-
fajkowy prezent. Byly nim
Swigteczne skarpetki - dodaje
Ewa Wielewska.

Jak podkreslaja organizato-
rzy wydarzenia, przynies¢
mozna wylgcznie rzeczy w do-
brym stanie oraz takie, ktore
nie wymagajg naprawy.

- Mogga to by¢: ksiazki, bizu-
teriaiakcesoria, ubrania (takze
dzieciece), gry planszowe, ak-
cesoria domowe, mate sprzety
AGD. Stowem wszystko, co
kazdy jest w stanie unies¢ sa-
modzielnie - méwi Ewa Wie-
lewska. - Poczatek nowego
roku toidealny moment na po-
rzadki - przeglad szaf, potek
i szuflad. Zamiast wyrzucac
rzeczy, ktore wciaz mogg ko-

mus postuzy¢, warto wymien
je na cos, czego potrzebujemy,
albo po prostu przekazac dalej,
by dac¢im drugie Zycie.

Wymiana odbedzie sie pia-
tek (16 stycznia) w godz. 16-20
w Urban Labie Bydgoszcz
w Mtynach Rothera. Bedzie to
tez dobry moment, by posie-
dzie¢ na kanapie, napic sie
kawy lub herbaty, porozma-
wiac.

- Bo nasze wydarzenie to
takze okazja do poznania no-
wych oséb, ktérym bliska jest
troska o srodowisko - podkre-
§la Ewa Wielewska.©®
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Rozstrzygnicto przetarg
na rozbudowe kolejnych ulic

Jarostaw Wiectawski
jaroslawwieclawski@polskapress.pl

ZDMiKP wybral firme, ktora
opracuje dokumentacje pro-
jektowa narozbudowe ulic
Olowianej i Kobaltowej oraz
przebudowe fragmentu ul.
Srebrnejna Osowej Gorze

w Bydgoszczy.

W postepowaniu przetargo-
wym zglosita sie tylko jedna
firma. Bydgoska spétka Biuro
Inzynierii Drogowej najpierw
zadeklarowata wykonanie za-
dania za ok. 1,11 mln zt, anastep-
nie nieco obnizyta wymagania
do nieco ponad 1,1 min zi
Kwota jest nieco wyzsza niz
przewidywane wydatki. Egcz-
nie na inwestycje przewidziano
ok. 1,02 mln zt (ZDMiKP ponad
970 tys. zi MWiK nieco ponizej
50tys. zb).

Wykonawca musi m.in.
opracowac kompletng doku-
mentacje projektowo-koszto-
rysowa, udziela¢ wyjasnien
na wnioski wykonawcow robot
budowlanych dotyczacych
przyjetych rozwigzan projekto-
wych i pelni¢ nadzor autorski
nad realizacja projektu przez
caty okres budowy, az do uzy-
skania ostatecznego pozwole-
nia na uzytkowanie. Termin
wykonania zamowienia w
przypadku Otowianej i Kobal-
towej to 41 miesiecy od dnia
podpisania umowy (w tym
na zakres projektowy 17 mie-
siecy), a na Srebrnej 20 mie-
siecy (8 miesiecy).

Na Otowianej wykonawca za-
projektuje na odcinku od Pod-
miejskiej do Niklowej od strony

potudniowej droge dla pieszych
irowerzystow o szerokoSci 3m,
paszieleni, jezdnie jednokierun-
kowa (w kierunku zachodnim)
o szerokoSci 3,5 m, pobocze
wzmocnione kruszywem (1 m).

Réwniez na odcinku od Ko-
baltowej do Niklowej bedzie
Sciezka pieszo-rowerowa, ale tu
jezdnia bedzie dwukierunkowa
- analogiczne plany dotycza
Srebrnej. W planie uwzgled-
niono potaczenia skrzyzowania
Otowianej, Podmiejskiej oraz
Kruszynskiej przez rondo.

»Wzdtuz ulicy Kobaltowej
zaprojektowac jezdnie dwukie-
runkowa o szerokosci 6,50 m
wraz z drogg dla pieszych iro-
werzystow o szerokoSci 3,00
z zachowaniem wymaganych
skrajni. Odcinek objety projek-
tem (ok. 270 m) zlokalizowany
jest od skrzyzowania ulic Kobal-
towej oraz Srebrnej, az do za-
kresu realizowanego przez
firme Canpack(...) Wykonawca
wystapi z prosba o udostepnie-
niu projektu przez Canpack
w celu sprawnego polgczenia
zakresow w ul. Kobaltowej
iOlowianej” - czytamy w OPZ.

Pracebudowlane na Srebrnej
mogg rozpoczac sie pod koniec
2026 1r0ku, ana Otowianej w2027.
Projekt ma by¢ konsultowany
z przedstawicielami firm, ktore
prowadza dziatalno$¢ w przemy-
stowej czesci osiedla.

Na poczatku listopada dro-
gowcy wybrali wykonawce prze-
budowy ul. Podmiejskiej (odci-
nek od Srebrnej do ul. Skosnej)
oraz Srebrnej (od Podmiejskiej
do Niklowej). Inwestycje za ok.
11,8 miIn zt zrealizuje spotka
Ondez Torunia.©®
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Marsz szlakiem odwrotu
rotmistrza Roggemanna

MARSE SZLAKIEM QUMW IROTU ROTHISTREA ROGGEMANNA

Wojciech Maka
wojciech.maka@polskapress.pl

Pracownia Archeologiczna
.JImladris” Roberta Grochow-
skiegoiBydgoskie Stowarzy-
szenie Milosnikow Zabytkow
Bunkier zapraszajanarajd
pieszy zhistoria Bydgoszczy
zokresu Il wojny Swiatowej.

Wedréwka poprowadzi malow-
niczymi zakatkami Puszczy
Bydgoskiej, szlakiem odwrotu
szwadronu rotmistrza Hansa
Roggemanna z niemieckiej
Szkoty Kawaleriii Rozpoznania,
ktory w styczniu 1945 roku to-
czyttu zaciete boje z nadciaga-
jaca od potudnia Armig Czer-
wonag i oddziatami Wojska Pol-
skiego. Podrodze czekacbedzie
moc atrakcji, zwiedzanie cieka-
wych miejsc, jak réwniez spora
dawka historii, nie tylko tej
71945 roku.

Trasa rajdu bedzie wiodta
trasa:
@ Nowa Wie$ Wielka - historia
miejscowosci, dawny budynek
sztabu i pozostato$ci umocnien
grupy bojowej Wolffiena, miej-
sce po magazynie munduro-
wym grupy Armii ,,Srodek” oraz
ob6z pracownikow przymuso-
wych;
@ Pradocin - historia jeziora Je-
zuickiegoiwalkach w1939 roku;
®Lazyn - zwiedzanie resztki za-
budowan nieistniejgcej juz wsi;
@ Dawna le$niczowka Emilia-
nowo - pomnik upamietniajgcy
dziatalnoSci grupy konspiracyj-
nej AK ,,DARZBOR”ijej komen-

* TRASA NOWA WIES WIELKA  FRADOUCIN LAKYN  EMILIANOWO  BYDUOSICE PETLA EXPLOSEUM  ®

— PANTL INPORMACYT

Wedrowka szlakiem odwrotu szwadronu rotmistrza

Hansa Roggemanna ze Szkoty Kawalerii i Rozpoznania

danta, leSniczego Franciszka
Wrembla ps. ,,Marcin”. Do-
wiemy sie rowniez o tragicznej
historii oddziatu partyzanckiego
podziemia antykomunistycz-
nego ,,Swierki IT” por. Alojzego
Bruskiego;

® Oboz dla rekonwalescentow
z Wehrmachtu przy potudnio-

|
Wstep wolny. Liczba
miejsc ograniczona.
Obowigzuja zapisy
(kontaktna FBlub
mailowo: rgrochow-
ski@o2.pl)

wym skraju D.A.G. - dowiemy
sie o historii zaktadu, zwiedzimy
resztki obiektow infrastruktury
obozowej, w tym zelbetowe
szczeliny przeciwlotnicze (nie-
stety tylko z zewnatrz - wejscia
S3 zamurowane).

Rajd odbedzie sie w sobote,
24 stycznia. Godzina startu -
7.30. Zbiorka na stacji kolejowej
Nowa Wie§ Wielka. Mozliwos¢
dojazdu pociagiem ze stacji Byd-
goszcz Gtéwna o godzinie 7.00.
Lokalizacja GPS miejsca zbiorki:
N 52°58°10.4”, E 18°0548.2”
Trasa: Nowa Wie$ Wielka, Pra-
docin, Jezior Jezuickie, Duzy
iMaty Eazyn, leSniczowka Emi-

FOT. ROBERT GROCHOWSKI

lianowo, Bydgoszcz. Zakoncze-
nie - przystanek autobusowy 68
- Park Przemystowy/Exploseum
(lub petla Glinki). Koniec rajdu
ok. godz. 17. Dystans: ok. 20, km.

Wstep wolny. Liczba miejsc
ograniczona. Obowigzuja zapisy
(kontakt na FB lub mailowo:
rgrochowski@o2.pl). Uczestnic-
two tylko po uzyskaniu zapro-
szenia organizatora.

Rajd jest adresowany dla
0s0b sprawnych ruchowo, o od-
powiedniej kondycji fizycznej.
Trzeba zabrac ciepta odziezy
oraz obuwie na trudne warunki
terenowe.

W przypadku trudnych wa-
runkéw atmosferycznych orga-
nizatorzy zastrzegaja sobie moz-
liwos¢ odwotania rajdu. Trzeba
Sledzi¢ komunikaty na FB.

Wszystkie osoby uczestni-
czace w rajdzie zobowigzane s
do zapoznania sie z regulami-
nem znajdujacym sie na stronie
BSMZ ,,Bunkier”. Kazdy uczest-
nik powinien posiadac: strdj do-
stosowany do pogody, kurtke
przeciwdeszczowa, dokument
tozsamosci, prowiant.

Uczestnicy biorg udziat
w wycieczce na wiasne ryzyko
iodpowiedzialnos¢. Osoby nie-
pemoletnie, ktore nie ukonczyty
13lat, mogg bra¢ udziat wimpre-
zach wylacznie pod opieka osob
dorostych.

Pozostate osoby niepeino-
letnie moga samodzielnie
uczestniczy¢ w imprezie, o ile
przedtoza organizatorowi pi-
semng zgode opiekuna praw-
nego.0®

Wiyciag narciarski na stoku w Myslecinku zacznie dzialac juz dzisiaj

Maciej Czerniak
maciej.czerniak@polskapress.pl

0Od kilku dni trwa przygoto-
wywanie stoku narciarskiego
w Myslecinku do uruchomie-

Kiedy napoczatku stycznia oka-
zalo sie, ze w tym roku Le$ny
Park Kultury i Wypoczynku nie
zamierza uruchamia¢ wyciagu
narciarskiego, mitosnicy biatego
sportu byli zawiedzeni.

Od pierwszych opadow
Sniegu pod koniec grudnia,
wzniesienia przylegajace go
Ogrodu Botanicznego byty oku-
powane przezrodziny z dziec¢mi
zjezdzajacymina sankach. Osta-
tecznie podjeto decyzje, ze
LPKiW uruchomi wyciag.
Od kilku dni trwa nasniezanie
stoku. Uruchomienie armatek
Snieznych byto mozliwe dzieki

wymianie czeSci instalacji wod-
nej u stop wzniesienia. - Prace
trwaja, maszyny dziatajg na pel-
nych obrotach, a uruchomienie
wyciagu nastapi w czwartek 22
stycznia po godzinie 12 - mowi
Jakub Mikowski, kierownik
stoku narciarskiego z ramienia
Les$nego Parku Kultury i Wypo-
czynku w Bydgoszczy.

W piatek nastapi krotka prze-
rwa w dziataniu wyciggu. A to
z powodu planowanych prac
technicznych operatora sieci
elektrycznej, firmy Enea. Potem
wszystko zostanie urucho-
mione.

- Jezeli mrozna pogoda sie
utrzyma, stok bedzie nasniezany
igotowydouzytku przez caty te-
goroczny sezon zimowy - dodaje
Jakub Mikowski.

Jeden wjazd na stok bedzie
kosztowac 5 zt, za dwie godziny
zabawy trzeba bedzie zaptaci¢
801zl, za trzy godziny - 100 1.

Konieczne byto odstoniecie
iwymiana czeSci instalacji wod-

nej, liczacej juz trzy dekady
iznajdujacej sie ponad dwa me-
try pod ziemia. W pierwszej po-
towie stycznia, kiedy rozpoczely
sie prace ziemne zwigzane Zwy-
miang starej instalacji wodnej,
rozgorzaly dyskusje nad tym,
z jakich srodkéw to przedsie-

Armatki $niezne dziatajg na petnych obrotach. Mroz

wzieciejest finansowane. W do-
niesieniach medialnych mowa
byta o tym, ze LPKiW musiat sie
»zapozyczyC¢”, by zdobyc Srodki
na uruchomienie wyciagu, bo
dziatania nie byty ujete wbudze-
cie na ten rok. Do tych informa-
Cji odniost sie nanaszych tamach

dopisuje, wiec juz dzisiaj bedzie mozna zjezdzaé

FOT. FB/STOK NARCIARSKI MYSLECINEK

dyrektor LPKiW, Andrzej Kowal-
ski: - Tonie zapozyczenie, a prze-

Sniezaniem zostang pokryte
Zumo6w znaszymi partnerami.

suniecie srodkéw z innych zro- Jak ustaliliSmy, chodzi m.in.

det. Koszty robot zwigzanych — oumowy zfirma Pepsicoi Unile-

uuruchomieniemwycigguina-  ver.©®

REKLAMA 0011464956
Rosomak S.A.

Publiczne;.

z siedzibg w Siemianowicach Slaskich
przy ul. Powstancow 5/7

oglasza

PISEMNY PRZETARG

na zbycie lub dzierzawe prawa uzytkowania wieczystego
nieruchomosci gruntowej usytuowanej w centrum
Siemianowic Slgskich przy ul. Powstancéw 9 o tacznej
powierzchni 1170 m2 zabudowanej budynkiem
mieszkalno-uzytkowym o powierzchni uzytkowej 3532 m2.

Postepowanie prowadzone jest zgodnie z obowigzujacym
w Rosomak S.A. ,Regulaminem organizowania przetargu na
sprzedaz sktadnikéw trwatych”, ktéry jest dostepny na stronie
internetowej Spotki pod adresem: www.rosomaksa.pl.

Petna tres¢ ogtoszenia o pisemnym przetargu zamieszczono na
stronie internetowej Rosomak w zaktadce Biuletyn Informacji
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Malzenstwa jednoplciowe na granicy prawa

Adam Willma
adam willma@polskapress.pl

Minister cyfryzacji probuje
zmieni¢ przepis dotyczacy
rejestracjimatzenstw. Urzed-
nicy s3 skonsternowani: Mu-
simy wydawac jedynie takie
akty, ktore s3 zgodne zpol-
skim porzadkiem prawnym,
w tym Konstytucja

Trybunat Sprawiedliwosci UE
orzekl, ze wszystkie pafistwa
czlonkowskie, w tym Polska,
maja obowigzek uznawac mat-
zenstwa osob tej samej pici za-
warte legalnie w innym kraju
Unii. Argumentuje, ze odmowa
ich uznania narusza prawo UE,
wszczegonosci zasade réownego
traktowania oraz swobode prze-
mieszczania sieiosiedlania oby-
wateli.

Jednoczeénie TSUE zazna-
czyl, ze panstwa nie musza
wprowadzac takich matzenstw
do prawa krajowego. Maja jed-
nak obowiazek zapewnic¢ im
skutki prawne, gdy zostaty za-
warte zgodnie z prawem innego
panstwa UE.

Polska ma obowigzek?

Minister cyfryzacji Krzysztof
Gawkowski, zamierza wypemic
zobowigzanie TSUE:

Robert Biedron w 2023 wziat juz $lub ze swym partnerem.

Na razie symboliczny - w Kieleckim Centrum Kultury

»»Polskama obowigzek uzna-
wac matzenstwa osob tej samej
plcizawartego legalnie winnych
krajach UE” - poinformowat na
portalu X. ,,To prawo, ktére mu-
simyichcemy stosowac - wyrok
TSUE jestjasny. Podpisatem dzi§
dokumenty, ktére rozpoczynaja
proces zmiany wzoréw aktow
stanu cywilnego, tak aby pan-
stwo dziatato sprawnie i rowno
wobec wszystkich obywateli”.

Minister podkreslit, Ze rozpo-
rzadzenie umozliwi transkryp-

cje zagranicznych aktow mat-
zenstwa oraz technicznie przy-
gotuje systemy panstwowe do
tej zmiany. Projekt trafit juz na
rzadowa Sciezke legislacyjna.

Z perspektywy urzedow sta-
nu cywilnego problem wyglada
jednak w sposob zdecydowanie
bardziej ztozony.

Jak wskazuje Karolina Lech,
kierownik USC w Bydgoszczy,
obecny System Rejestrow Pan-
stwowych jest oparty na sztyw-
nym podziale ptci:

FOT. LUKASZ CAPAR

- Dane trafiajg do Systemu Re-
jestrow Panstwowych, wktorym
malzenstwarejestrowane sgjako
zwiazek mezczyzny i kobiety.
W tych dwoch osobnych rubry-
kach nie mozemy zarejestrowac
aktu matzenistwa dla tej samej
pfci, bosystem odgornie narzuca
ptec.

~Nie da sie

wiernie przeniesé”

W Bydgoszczy niebyto dotad
przypadku wniosku orejestracje
malzenstwa jednoptciowego.

Gdyby sie pojawit, zmiana sa-
mych formularzy nie rozwiazuje
problemu zgodnosci z obowig-
ZUjacym prawern.

- Konieczna bytaby zmiana
prawa oaktach stanu cywilnego
- ocenia Karolina Lech. - Ale
wczeSniej trzeba bytoby zmieni¢
konstytucyjny zapis o tym, ze
matzenstwo jest zwigzkiem ko-
bietyimezczyzny

Bez takich zmian nie sposob
w obecnym systemie prawnym
dokonac¢ transkrypcji zagranicz-
nego aktu matzenstwa do pol-
skiegorejestru.

- Transkrypcja polega na
wiernym przeniesieniu treSci
aktu - wyjasnia szefowa bydgo-
skiego USC. - W przypadku osob
o tej samej pici nie mozna takiej
treSci wiernie przenie$¢, bo mu-

simy wydawac jedynie takie ak-
ty, ktore sa zgodne z polskim po-
rzadkiem prawnym, w tym Kon-
stytucja. Wydamy zatem decy-
zje odmowna.

Podstawa takich decyzji jest
art. 103 ustawy Prawo o aktach
stanu cywilnego, ktory pozwala
odmowicrejestracii, jeslibytaby
sprzeczna z podstawowymi za-
sadami porzadku prawnego RP.
Bu ustawy nie mozna uchyli¢
rozporzadzeniem.

W praktyce matzenstwa za-
warte za granicg mogg jednak
wywotywac skutki prawne w
Polsce. Zagraniczne akty stanu
cywilnegomaja moc dowodowa
wsadzie, m.in. wsprawach spad-
kowych czy majatkowych. To
sad rozstrzyga wowczas, czy dru-
ga strona ma prawo do dziedzi-
czenia.

Polscy obywatele nie maja tez
obowigzku zgtaszania w kraju
Slubu zawartego za granica, oile
nie chca zmieni¢ danych w do-
kumentach. Dla cudzoziemcow
transkrypcja jest obowigzkowa
tylko przy ubieganiu sie o oby-
watelstwo.

Matzenstwo

jak marihuana?

ZapowiedZ ministra rozpalita
komentarze w mediach spotecz-
noSciowych:

»SZaNOWNy panie ministrze,
brawo. Wreszcie wychodzimy z
mrokéw Sredniowiecza. Nie jest
rolg wladzy dyktowanie Zycia
prywatnego obywateli” - czyta-
my pod wpisem Gawkowskiego
naportaluX.

Dominuja jednak gtosy kry-
tyczne: ,,Rozporzadzenia nie mo-
gabyCsprzeczne zustawg, a tym
bardziej z Konstytucja. Kazdy
urzednik pod grozba takiej samej
kary ma obowigzek odmowic
uzywania nowych wzoréw ak-
tow stanu cywilnego”. I dalej:
»Rozporzadzenie musi by¢ zgod-
ne z ustawa, bo jest tylko aktem
jauszczegdlawiajacym. Awusta-
wies3 zapisy, ze mezczyzna skia-
da oSwiadczenie, Ze jest ojcem
dziecka.

Wiekszos¢ reakcji utrzymana
jest w tonacji ironicznej lub zja-
dliwej: - ,,Pierwszy matzonek i
drugimatzonek” wcale nie brzmi
neutralnie ptciowo - piszejeden
zuzytkownikow.

,»Jesli kupie w Holandii mari-
huane i przyjade z nig do Polski
to? Rozumiem Ze jak mnie poli-
cjadopadnie i pokaze im para-
gon zHolandii to nicmi nie grozi?
Prawda? Rowno bede potrakto-
wany jak obywatel Holandii, Nie-
miec albo Czech bo u nich moz-
na: - czytamy w innej odpowie-
dzi.©®

/. buta do urzedu nie zawsze wejdziesz, wezesnicj

Musisz umoOwic sic na wi

Adam Willma
adam willma@polskapress.pl

Dlaczego urzedy zamykaja
budynki dla osobzze-
wnatrz? Wsrod wyjasnien
pojawia sie watek bezpie-
czenstwa, ochrony danych
osobowych orazlepszej or-
ganizacji pracy.

Dostep do gtéwnego budynku
Urzedu Miasta Torunia przy ul.
Waty gen. Sikorskiego 8 jest
ograniczony. BezpoSrednia ob-
shuga interesantéw odbywa sie
W wyznaczonym punkcie
naparterze. To tam mieszkancy
uzyskuja informacje, sktadaja
wnioski i umawiajg wizyty.

Marcin Centkowski, rzecz-
nik prezydenta Torunia, pod-
kresla, ze w gtéwnym budynku
nie ma wydzialéw zajmuja-
cych sie biezaca obstugg miesz-
kancow. Spotkania z kierow-
nictwem urzedu odbywaja sie
wylacznie po ustaleniu ter-
minu spotkania.

- Kierownictwo urzedu mia-
sta spotyka sie z interesantami
tylkoiwytacznie po wezesniej-
szym umowieniu wizyty - nie
mamozliwosci, aby ktos wszedt
dobudynkui od razu spotkat sie

z prezydentem lub zastepcami
- przyznajerzecznik. - Umawia-
nie wizyt jest kluczowe dla efek-
tywnego funkcjonowania
urzedu. Dzieki temu pracow-
nicy moga przygotowac sie
do spotkania, zgromadzi¢ nie-
zbedne dokumenty i zapewni¢
czas narzetelna obstuge kazdej
osoby. Pozwala to unikna¢ nie-
potrzebnych kolejek oraz skraca
czas oczekiwania interesantow.
Takie rozwigzanie utatwia pla-
nowanie pracy i umozliwia
sprawne rozlozenie wizyt
w ciggu dnia, co przektada sie
na lepszg jakosc¢ obstugi i wiek-
sza satysfakcje mieszkancow.
Kontrola liczby 0s6b przeby-
wajgcych w budynku ma mini-
malizowac ryzyko incydentow
ipozwalaé urzednikom przygo-
towac sie dospotkan. Wyjatkiem
s3 dni sesji Rady Miasta Torunia
- wowtczas kazdy ma swobodny
dostep do budynku i moze
uczestniczy¢ w obradach.

Zamkniete metropolie

otwarte gminy

Inne podejsScie przyjeto
w Grudziadz. Tam urzad nie
wprowadzit barier przy wej-
Sciu do budynku. Jak infor-
muje Karol Piernicki, rzecznik

Re; wr

prasowy prezydenta Grudzia-
dza, wizyty u prezydenta i wi-
ceprezydentow sg umawiane
na konkretne dniigodziny, ale
sam urzad pozostaje dostepny
dla mieszkancow bez wcze-
Sniejszych zapisow. Ogranicze-
nia dotycza organizacji czasu
wladz miasta, a nie wstepu
do urzedu jako takiego.

To rozwiazanie funkcjonuje
bez wiekszych zaktocen. Urzad

$1.

Jednym_ z powodéw odcinania swobodnego dostepu
do urzedéw byty préby okupacji. Na zdj: protest
w Toruniu

A .I' '.'_‘_:

pracuje normalnie, a miesz-
kancy moga wejs¢ do budynku
i skierowac sie do odpowied-
niego wydziatu.

Ograniczenn nie wprowa-
dzono réwniez do tej pory. Co
ciekawe brak bramek na wejSciu
nie przeszkadza w magistrac-
kich budynkach w Bydgoszczy
oraz we Wtoctawku w funkcjo-
nowaniu zdecydowanej wiek-
szosciurzedow gmini starostw.

FOT. AGNIESZKA BIELECKA

dzenie z urzednikiem

Nie tylko samorzady

Ograniczenia w poruszaniu
sie po urzedach wprowadzono
nie tylko w samorzadach.
W Kujawsko-Pomorskim Od-
dziale Wojewodzkim NFZ
w Bydgoszczy oraz w delegatu-
rach w Toruniu i Wtoctawku
klienci moga wejs¢ do bu-
dynku bez wczesniejszego
umawiania wizyty, ale wyltacz-
nie do sal obstugi klientow. Je-
§li klient chce rozmawiac z pra-
cownikiem innym niz obstugu-
jacy SOK, pracownik schodzi
do sali. Na zyczenie mozliwa
jest rozmowa w osobnym po-
mieszczeniu.

NFZ podkresla, ze ograni-
czenia dotycza jedynie zaple-
cza biurowego. Wynikajg one
z koniecznoSci ochrony da-
nych osobowych, bezpieczen-
stwa informacji oraz mienia.
Instytucja stosuje podziat
na strefy: ogoélnodostepne,
ograniczonego dostepu i za-
mkKkniete.

Podobnie od lat funkcjonuje
Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych. Jak przypomina regio-
nalna rzeczniczka ZUS, klienci
od blisko 20 lat zatatwiajg
sprawy na salach obstugi
Kklienta. Windywidualnychibar-

dziej skomplikowanych przy-
padkach pracownik meryto-
ryczny moze spotkacsie z klien-
tem osobisScie. Model ten nie
ulegl zasadniczym zmianom
po pandemii.

Identyczne rozwigzania sto-
suje sie wurzedach skarbowych.

Spor o przestrzen

publiczna

Zdaniem dr. hab. Jacek Ga-
decki, socjologa i antropologa
przestrzeni z Akademii Gorni-
czo-Hutniczej, problem maszer-
szy wymiar niz tylko organiza-
cjapracy urzedow.

- Praktyki fizycznego odgra-
dzania sie urzednikéw od mie-
szkancéw podwazajg znacze-
nie przestrzeni publicznej -
przekonuje prof. Gadecki. -
Urzad - jako instytucja pu-
bliczna - powinien pozostac
otwarty, dostepny i transpa-
rentny. Bariery architekto-
niczne i proceduralne tworza
symboliczny dystans, ale tez
ostabiajg zaufanie spoteczne
iprzecza idei nowoczesnego, in-
kluzywnego miasta, w ktérym
przestrzen publiczna - takze ta
instytucjonalna - powinna po-
zosta¢ wspdlna, otwarta i go-
Scinna. ©®
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ENERGETYKANA SWIECIE TERAZ RZADZA AMERYKANIE | WSZYSTKO ZALEZY OD NICH

Jestesmy

Oprac. Grzegorz Gajda
grzegorz.gajda@polskapress.pl

Po kilku latach gwattow-
nych wstrzasow wywola-
nych pandemia, kryzysem
energetycznym w Europie
oraz wojna w Ukrainie, ry-
nek LNG w Polsce sie ustabi-
lizowal.

JednoczeSnie utrwality sie
zmiany w architekturze bezpie-
czenstwa gazowego Polski i Unii
Europejskiej. LNG, w szczeg6l-
nosci pochodzenia amerykan-
skiego, niejest juzrozwigzaniem
awaryjnym, lecz statym elemen-
tem miksu dostaw, od ktoérego
zalezy stabilnos¢ catego systemu
energetycznego.

Terminal stuzyt
dywersyfikaciji, ale juz
mainnarole

Terminal LNG w Swinoujsciu
w2025 roku osiggnatjeden z naj-
wyzszych pozioméw wykorzy-
stania w swojej historii. Eacznie
odebrattransportow LNG o fgcz-
nym wolumenie okoto 5,7 mln
ton. Przestal by¢ postrzegany
jakoinfrastruktura dywersyfika-
cyjna, astatsiejednym zkluczo-
wych filaréw bezpieczenstwa
gazowego Polski. Skala odbio-
row, liczba transportow oraz
tempo wzrostu wolumenow po-
kazuja, ze LNG na trwate wpisato
sie w strukture krajowego bi-
lansu gazowego.

- Intensyfikacja dostaw LNG
jasno pokazata, ze terminal
w Swinoujsciu pehni dzis funkcje
stabilizatora systemu w okresach
najwiekszego zapotrzebowania.
TojakoSciowa zmiana w porow-
naniu z pierwszymi latami jego
funkcjonowania, kiedy LNGbyto
traktowane raczej jako uzupet-
nienie niz fundament rynku -
podsumowuje w specjalnymra-
porciedrinz. Andrzej Sikora,Pre-
zes Zarzadu Instytutu Studiow
Energetycznych.

Nauwage zastuguje rowniez
postepujaca dywersyfikacja kie-
runkoéw dostaw. Cho¢ USA i Ka-
tar pozostaja podstawa importu,
pojawienie sie tadunkéw z no-
wych kierunkéw, takich jak
Afryka Zachodnia, wzmacnia
elastycznos¢ zakupowa Polski.

-0d2015r1.dokoncagrudnia
2025t. odebraliSmy w Polsce 410
transportow LNG. W samym
tylko 4 kwartale 20251. do termi-
nalaprzyptyneto 21 transportow
LNG o acznym wolumenie ok.
1,53mInton LNG (okoto2,11mld
m3). W2025r. odebrano ok. 4,07
minton LNG z USA (ok. 5,62mld
m3) oraz ok. 1,45 min ton LNG
z Kataru (ok. 2 mld m3). Dodat-
kowo we wrzeSniu pojawit sie je-
den transport z Trynidadu i To-
bago (ok. 0,1 mld m3), a w paz-
dzierniku pierwszy w historii
transport z Senegalu i Maureta-

nii(kontrakt spot ok. 0,1 mld m3).
Rosnaca liczba fadunkéw spor-
towych oraz pojawienie sie do-
staw z nowych kierunkéw geo-
graficznych wzmacniaja ela-
stycznos¢ zakupowg Polski.
W praktyce oznacza to wiekszg
odpornos¢na zaktocenia podazy
iwieksza site negocjacyjna wo-
bec tradycyjnych dostawcow -
podkresla Andrzej Sikora.

LNG daje Polsce nowa

réwnowage

Polski rynek gazu zyskatrow-
nowage miedzy dostawami
rurociggowymi a LNG. Baltic
Pipe, przesylajacy gaz z Norwe-
gii, pozostat najwiekszym poje-
dynczym Zrodtem surowca, jed-
nak wolumen regazyfikowany
w Swinoujsciu byt tylko nie-
znacznie nizszy.

- Odejscie od dominacji jed-
nego kierunku importu zna-
czaco zwiekszyto odpomoscé sys-
temu na szoki polityczneiryn-
kowe - podkresla Andrzej Sikora.

Zaopatrzenie Polski w gaz,
szacowanenaniemal20mldm,
pokazuje skale transformacji,
jaka dokonata sie w ciggu zaled-
wiekilku lat od zaprzestaniaim-
portugazu z Rosji. Istotnym ele-
mentem tego bilansu pozostaje
eksport gazu do Ukrainy, ktory
zjednej strony zmniejsza wolu-
men netto dostepny na rynku
krajowym, ale z drugiej wzmac-
nia regionalng role Polski jako
hubu gazowego Europy Srod-
kowo-Wschodniej .

- Eksport gazu z Polski
do Ukrainy nie jest jedynie ele-
mentem handlowym, lecz ma
wyrazny wymiar strategiczny.
Wzmacnia on pozycje Polski jako
regionalnego hubu gazowego
ijednoczesnie zwieksza odpo-
wiedzialnos¢ za stabilnos¢ ca-
tego systemu Europy Srodkowo-
Wschodniej - dodaje prezes In-
stytutu Studiéw Energetycz-
nych.

Trajektoria jest wspoélna,

ale strategii brak

Pozytywne trendy nie ogra-
niczaja sie wytacznie do Polski.

. S T
Pytanie na najblizsze lata brzmi: czy Europa po

e i . I

—_——

Dla przyktadu: Litwa, poprzez
terminal LNG Independence,
zwiekszata import gazu skroplo-
nego, osiggajagc w 2025 roku
okoto 2,7 mIn ton LNG. Cho¢ li-
tewski rynek jest nieporowny-
walnie mniejszy, kierunek zmian
jest analogiczny - LNG stato sie
podstawowym  narzedziem
uniezaleznienia sie od dostaw
wschodnich.

LNG stat sie kluczowym ele-
mentem strategii bezpieczen-
stwa energetycznego catej, ktéra
jednak cierpi na brak wspolnej
strategii.

- Unia Europejska funkcjo-
nujejuz wnowej rzeczywistosci
gazowej, w ktorej LNG, glownie
pochodzenia amerykanskiego,
zastapito znaczng czes¢ wcze-
$niejszych dostaw rurociggo-
wych. To zmiana strukturalna,
anie przejSciowe dostosowanie
do kryzysu. Rozbieznosci w da-
nych dotyczacych wolumenow
importu LNG do Europy poka-
zujajednak, jak ztozonyiniejed-
norodny stat sie europejski rynek
gazu. Brak spojnej metodologii
utrudnia nie tylko analize, ale
réwniez prowadzenie dtugofa-
lowej polityki energetycznej -
wskazuje Andrzej Sikora.

Na swiecie sq nowi

gracze, ale dominuje

jeden

Rok 2025 potwierdzit global-
nej dominacje Stanéw Zjedno-
czonychnarynku LNG. Przekro-
czenie bariery 100 mln ton rocz-
nego eksportu miato strate-
giczne znaczenie, poniewaz USA
staty sie niekwestionowanym
»swingsupplierem” Swiatowego
rynku gazu. (swingsupplier - do-
stawca, ktéry ma duza zdolnosé
produkcyjna i mozliwos¢ szyb-
kiego zwiekszenia lub zmniej-
szenia dostaw przy niewielkich
dodatkowych kosztach. Kontro-
luje w ten sposéb ceny i rowno-
wazy rynek, zapewniajac
ochrone przed spadkami). Stany
Zjednoczone sg stabilizatorem
rynku. Skala eksportu, elastycz-
nos¢ kontraktowa oraz niskie
ceny bazowe sprawily, ze ame-

trafi konk-urowaé oLNG

rykanski LNG wyznaczal wa-
runki réwnowagi zarbwnow Eu-
ropie, jakiw Azji.

- Przekroczenie przez USA
poziomu 100 mln ton rocznego
eksportu LNG miato znaczenie
nie tylko symboliczne. Byt to
moment, w ktorymrynek otrzy-
matjasny sygnat, ze amerykan-
ska podaz bedzie przez kolejne
latakluczowym elementem glo-
balnej architektury gazowej -
uwaza Andrzej Sikora.

Katar i Australia utrzymaty
wysokie pozycje eksportowe,
jednak to projekty realizowane
w USA, Kanadzie oraz na Bli-
skim Wschodzie beda w kolej-
nych latach decydowac o po-
dazy LNG. Dotaczenie Kanady
do grona eksporter6w to wazny
sygnat dla Azji, ale réwniez dla
Europy, ktéra w przysztoSci
moze konkurowac o te same
wolumeny.

Rosja nie przejmuje sie
sankcjami,
ajednoczesnie zwieksza
eksport do Chin

Spadek rosyjskiego eksportu
LNG jest zjawiskiem pozytyw-
nym z punktu widzenia Europy;,
jednak nie oznacza catkowitego
ostabienia rosyjskiego sektora
gazowego. Rosja umiejetnie
przeorientowata sie na rynek
azjatycki, zwiekszajac dostawy
rurociggowe do Chin oraz rozwi-
jajac nowe projekty infrastruktu-
ralne.

- Rosja skutecznie przeorien-
towatasiena Azje, cho¢ odbywa
sie to kosztem nizszych marz
iwiekszegouzaleznienia od jed-
nego odbiorcy. Oczywiscie para-
doksem jest fakt, ze mimo sank-
cjiideklarowanej polityki ogra-
niczania importu, rosyjski LNG
nadal trafiat w minionym roku
doEuropy, ajednoczeSnie dyna-
micznie zwiekszat swoj udziat
narynku chinskim. Pokazuje to
ograniczona skutecznos¢ sank-
¢ji w warunkach globalnego
rynku surowcowego.

Przychody z eksportu gazu
do Azji sgistotnie nizsze niz te ge-
nerowane wczesniej w Europie.

- W dtuzszym okresie moze
ograniczac zdolnos¢ Ros;ji do fi-
nansowania nowych inwestycji
energetycznych. Paradoksalnie
jednak, rosngcy import rosyj-
skiego LNG do Chin pokazuje

ograniczong skutecznosé
rezimow sankcyjnych w skali
globalnej - dodaje Andrzej Si-
kora.

W Chinach stabnie
popyt, to wynik wojen
handlowych

Azja jest pozostaje regionem
popytowym dla LNG, jednak po-
jawily sie wyraZne oznaki spo-
wolnienia. Spadek importu Chin,
polaczony z nizszymi cenami,
jest efektem zar6wno czynni-
koéw makroekonomicznych, jak
ipolitycznych.

- Spadek importu LNG Chin
to sygnat, Ze nawet najwiekszy
globalny odbiorca nie jest od-
porny na potaczenie czynnikow
makroekonomicznych i napie¢
geopolitycznych. Rynek azja-
tycki przestat by¢ jednolitym
inieograniczonym zrodtem po-

pytu.

Konflikt handlowy pomiedzy
USA a Chinami wyeliminowat
amerykanski LNG z chifiskiego
rynku, co przetozyto sie na wiek-
sza dostepnos¢ wolumenéw dla
Europy. JednoczesSnie otworzyto
toprzestrzen dla Rosji, ktérawy-
korzystata sytuacje do wzmoc-
nienia swojej pozycji w Azji -
wskazuje prezes Sikora.

Europama
permanentny problem
Zmagazynami. To
stabos$¢ systemowa
Poziom zattoczenia europej-
skich magazynow gazu jest wy-
raznie nizszy od Sredniej wielo-
letniej. Rynek zareagowat na to
zaskakujaco spokojnie, niskie
stany magazynowe s3 dla Eu-
ropyryzykowne.

- Niskie poziomy zattoczenia
magazynow gazu w Europie ob-
nazyty strukturalng stabos¢ sys-
temu. Brak odpowiedniej po-
jemnosci magazynowej ozna-
cza, ze nawet krotkotrwate za-

ZTAL/POLSKA PRESS

juz niczalezni od Rosji

ktocenia podazy mogg szybko
przerodzi€ sie w problem o cha-
rakterze systemowym.

- Spokéj rynku wobec niz-
szych stanéw magazynowych
jest w duzej mierze efektem za-
ufania do niezaki6conych do-
staw LNG z USA. Jest to jednak
zaufanie, ktére w warunkach
globalnych napiec geopolitycz-
nych moze okazac sie kruche -
przestrzega Andrzej Sikora.

Stabilno$¢ dostaw LNG,
szczegoblnie z USA, ciggle pelni
role bufora bezpieczenstwa.

Na stabilizacji rynku
zarabia sie wiecej niz
nakryzysach

Cen na Swiatowym rynku
gazu sie ustabilizowaty. W Azji
powrdcita klasyczna sezono-
wos¢, aw Europie ceny utrzymy-
waly sie na poziomach akcepto-
walnych dla gospodarkii prze-
mystu.

- W 2025 nie pojawity sie
gwattowne wahania i ograni-
czenia. Tosygnat, ze rynek LNG
wszedt w faze wzglednej doj-
rzatosci po okresie kryzyso-
wych turbulencji. Niskie ceny
gazu w USA pozwolity utrzy-
mac konkurencyjnoS¢ amery-
kanskiego LNGijednoczeSnie
ograniczyly presje cenowa
w Europie i Azji. Oznacza to, ze
USA zarabiajg na stabilizacji
rynku wiecej niz na gwattow-
nych kryzysach cenowych -
wylicza prezes Sikora.

Wraca wezeSniejszy wniosek:
Stany Zjednoczone staty sie jed-
nym z gtéwnych stabilizatorow
globalnego rynku LNG, jedno-
cze$nie maksymalizujac wlasne
korzysci ekonomiczne.

Bezpieczenstwo Europy

lezy poza jej granicami

Polskai catg Europa zmienity
definicje bezpieczenstwa gazo-
wego. LNG zapewnia elastycz-
nos¢, dywersyfikacjeiwzgledng
stabilnoS¢ cenowa. JednoczeSnie
jednak zwieksza ekspozycje
naglobalne ryzyka: konflikty ge-
opolityczne, zaktocenia logi-
styczne oraz decyzje polityczne
podejmowane poza Europa.

Bezpieczenstwo  energe-
tyczne Europy w coraz wiek-
szym stopniu zalezy od wyda-
rzen zachodzacych poza jej gra-
nicami - od sytuacji geopolitycz-
nej, przez logistyke morska,
podecyzje polityczne podejmo-
wane w USA, na Bliskim Wscho-
dzie czy w Azji.

- Kluczowe pytanie na ko-
lejne lata nie dotyczy tego, czy
LNG bedzie dostepne na rynku
Swiatowym, lecz czy Europabe-
dzie w stanie skutecznie konku-
rowac o ten surowiecizabezpie-
czy¢ gow warunkach narastaja-
cej globalnej rywalizacji - podsu-
mowauje dr inz. Andrzej Sikora.
©®
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GOSPODARKAPULAPKA SREDNIEGO DOCHODU TO NIE JEDYNA PRZESZKODA

Nikt nam nie wskaze gotowej Sciezki do bogactwa

Oprac. Grzegorz Gajda
grzegorz.gajda@polskapress.pl

Dr Henryka Bochniarz
otrzymala tytut doktora ho-
noris causa Uniwersytetu
Ekonomicznego w Katowi-
cach.

,,Dobro narodowe”, bo tak wy-
r6zniong nazwali inicjatorzyire-
cenzenci postepowania, opo-
wiada o powodach sukcesu go-
spodarczego Polski i wyzwa-
niachnanajblizsza dekade. To4
przeszkody, ktore mogg zabloko-
wac dalszy rozwoj.

Honoris causa

dla przedsiebiorczyni

iliderki

Uniwersytet Ekonomiczny
w Katowicach, Swietujac 89.rok
dziatalnosci, nadat tytut doktora
honoris causa dr Henryce Boch-
niarz.

- Tytut doctor honoris causa
nalezy donajwyzszychinajstar-
szychwyr6znien akademickich,
uksztattowanych w kregu rene-
sansowego humanizmu i wiary
wsite rozumu. Wtym duchu Se-
nat Uniwersytetu Ekonomicz-
nego w Katowicach postanowit
uhonorowac tytutem doctor ho-
noris causa jedna z najwybitniej-
szych osobowosci zycia publicz-
nego wspotczesnej Polski. Dr
Henryka Bochniarz jest ekono-
mistka, przedsiebiorczynig i li-
derka Zycia gospodarczego, ktora
zniezwykla konsekwencja bu-
duje kulture dialogu pomiedzy
panstwem, biznesem oraz spo-
teczenstwem. Jej dziatalnos¢jest
Swiadectwem, Ze rzeczywista
transformacja gospodarcza wy-
maga nie tylko kompetengji, ale
takze odwagi, zaufania, cierpli-
wosci i gtebokiej wiary w sens
budowania instytucji demokra-
tycznych - oglosita na wstepie
uroczystosci prof. dr hab. inz. Ce-
lina M. Olszak, rektor Uniwersy-
tetu Ekonomicznego w Katowi-
cach.

-Tonajwyzsze wyroznienie,
jakie mozna dostac ze Srodowi-
skaakademickiego. Jest dlamnie
wazne, bo od tego zaczynatam
swoja kariere, od pracy w Insty-
tucie Naukowym, zrobienia dok-
toratu. Uwazam, ze dzi$, w cza-
sach sztucznej inteligenciji, po-
winniSmy jeszcze bardziej dbac
o Srodowisko naukowe. Jezeli
mamy rzeczywiscie dalej sie roz-
wijaé, to musimy postawic
przede wszystkim na nauke
i edukacje. Tylko sektory kre-
atywne beda w stanie konkuro-
wac ze sztuczng inteligencja,
ktora szybciej od nas gromadzi
informacjeilepiej analizuje. Na-
Sz3 przewaga sg otwarte gtowy,
dlatego chciatabym, Zeby rosty
naktady na nauke a uczelnie
miaty odpowiednie warunki
do prowadzenia dziatalnosci.
W przeciwnym razie przegramy

ten wyscig - podkresla dr Hen-
rykaBochniarz.

Koniec doganiania,

nadszedt czas

strategicznych

wyborow

Trzyipotdekady, ktore upty-
nely od rozpoczecia transforma-
cjiustrojowej, todla Polski okres
przyspieszenia rozwojowegobez
precedensu w nowoczesnej Eu-
ropie. W 1990 byliSmy krajem
wychodzacym z zapasci gospo-
darczej, z przestarzatym prze-
mystem, hiperinflacja, zerwa-
nymi wieziami handlowymi
i dramatycznie niska produk-
tywnoscig. DziS jesteSmy piata
codowielkosci gospodarka Unii
Europejskiej, dwudziesta
na $wiecie pod wzgledem real-
nego PKB i jednym z lideréw
wzrostuw Europie.

- Polska konwergencja gospo-
darcza ostatnich 35 lat nie byta
ani przypadkiem, ani wylgcznie
efektem sprzyjajacej koniunk-
tury. Byla rezultatem konse-
kwentnejintegracjizZachodem,
ogromnej mobilizacji spotecznej
oraz zdolnosci do absorpcji kapi-
tatu, technologii i instytucji. To
sukces mierzalny twardymi da-
nymi: wzrostem PKB, eksportu
ipoziomu zycia. JednoczeSnie
bytto sukces zalezny od czynni-
kow, ktore dziS przestajg dziatac
-zaznacza Henryka Bochniarz.

PKB per capita, liczony we-
dhug parytetu sity nabywczej,
wzrdst z okoto 32% Sredniej unij-
nej wlatach 90., do niemal 80%
obecnie. W samych dwoch ostat-
nich dekadach rozmiar polskiej
gospodarki niemal sie podwoit.
Totempoiskalanadrabiania dy-
stansu nie miaty odpowiednika
wregionie.

- Musimy jednak pamietac,
model rozwoju oparty na doga-
nianiu bardziej zaawansowa-
nych gospodarek, poprzez im-
port technologii, tanig praceiin-
tegracje z cudzymi tancuchami
wartoSci, wyczerpuje sie szyb-
ciej, niz chcielibySmy to przy-
znac. Polska stoi dziS przed ko-
niecznoScig przejscia z logiki
imitacji dologiki tworzenia wia-
snej wartosci, wtasnych techno-
logiii wtasnej wtasnosci intelek-
tualnej - wylicza Henryka Boch-
niarz.

Integracja z Zachodem, do-
step do Jednolitego Rynku UE,
dywidenda demograficzna oraz
masowy naptyw kapitatu zagra-
nicznego stworzyly warunki,
ktore dziS przestajq istniec. Pol-
ska wchodzi w faze rozwoju,
w ktorej dotychczasowy model
nie moze by¢juz replikowany.

llos¢ pracy przestata
byé zrédtem wzrostu.
Teraz potrzebne sa
fundamentalne zmiany
Jednym z najwazniejszych,
choé spotecznie kosztownych,
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Henryka Bochniarz, doctor honoris causa Uniwersytetu

Ekonomicznego w Katowicach

element6w polskiego sukcesu
byta transformacja rynku pracy.
Pierwsze 15 lat reform to czas
masowego bezrobocia struktu-
ralnego, ktérebytom.in. cengre-
strukturyzacji przemystu. Szczyt
bezrobocia, siegajacy 20,7%
w2003 roku, stworzyt ogromny
»rezerwuar” sity roboczej. W ko-
lejnych latach Polska przeszta
droge od skrajnego bezrobocia
do jednego z najnizszych jego
pozioméw w UE. Wlatach 2024-
2025 stopa bezrobocia ustabili-
zowata sie na poziomie okoto 5-
5,6%.

- Przez trzy dekady wzrost
gospodarczy Polski byt nape-
dzany prostym mechanizmem:
coraz wiecej osob podejmowato
prace. Ten rezerwuar zostatjed-
nak zuzyty. Teraz wchodzimy
w epoke, w ktorej ilos¢ pracy
przestaje by¢ zrodtem wzrostu.
Jedyna odpowiedzig moze by¢
wzrost produktywnosci, nie po-
przez dtuzsza prace, lecz przez
lepsza organizacje, technologie
ikompetencje - podkresla Hen-
ryka Bochniarz.

W kolejnych latach pracuja-
cych zacznie ubywacjeszcze bar-
dziej. Oznacza to koniecznosc
systemowych zmian: od prawa
pracyipodatkéw, przez polityke
edukacyjna, poinwestycje wau-
tomatyzacje, cyfryzacjeikapitat
ludzki.

- Demografia nie jest tylko
jednym z wielu wyzwan rozwo-
jowych. To wyzwanie nad-
rzedne. Spadek liczby ludnosci
wwieku produkcyjnym, szybkie
starzenie sie spoteczenstwairo-
snacy wskaznik obcigzenia de-
mograficznego uderzajg jedno-
czeSnie w rynek pracy, finanse
publiczne i spdjnosc spoteczna.
To problem, ktérego nie da sie
przeczekac ani zagtosowac ina-
czej - podkresla dr Bochniarz.

Szczegolnie alarmujacy jest
niewykorzystany potencjat ko-
biet. Ciggle mamy duza luke ak-
tywnosci zawodowej miedzy ko-
bietami a mezczyznami.

- Nie wynika one z braku
kompetenciji, lecz z barier insty-
tucjonalnych: niedostepnych
ustug opiekunczych, niskiej ela-
stycznosci i anachronicznych
rozwigzan rynku pracy. Jezelinie
nauczymy sie tej energii urucha-
miad, nie zneutralizujemy skut-

koéw kryzysu demograficznego -
uwaza Henryka Bochniarz.

Aktywizacja kobiet jest naj-
wieksza wewnetrzng rezerwa
rynku pracy, jaka Polska jeszcze
posiada.

Putapka sredniego
dochodu w polskim
wydaniu

Drugim filarem polskiego
modelu rozwoju byl masowyna-
ptyw bezposrednich inwestycji
zagranicznych i dynamiczny
wzrost eksportu. Polska stata sie
glownym hubem inwestycyj-
nym regionu Europy Srodkowo-
Wschodniej, przyciagajacniemal
40% wszystkich BIZ w regionie.
Inwestycje te nie tylko dostar-
czyty kapitatu, ale przede
wszystkim umozliwity transfer
technologii, know-how i stan-
dardéw zarzadzania. Eksport
stat sie kluczowym motorem
wzrostu. Jegoudziat wPKB prze-
kroczyt 50%, a Jednolity Rynek
UE stat sie dominujgcym od-
biorca polskich towar6w.
Niemcy, jako gléwny partner
handlowy, wcigz absorbujg po-
nad jedna czwarta polskiego eks-
portuy, co silnie wigze nasza go-
spodarke z koniunkturg za Odra.

- Polska stata sie jedna z naj-
bardziej efektywnych fabryk Eu-
ropy. Potrafimy produkowaé
szybko, tanio i w wysokiej jako-
Sci. Problem polega na tym, ze
wciaz zbyt rzadko jesteSmy au-
torami tego, co produkujemy.
Dopoki konkurujemy gtownie
kosztami i marza, a nie innowa-
cjaimarka, dopoty pozostajemy
zaawansowanym podwyko-
nawcag, a nie centrum tworzenia
wartosci - uwaza Henryka Boch-
niarz.

Cho¢ struktura eksportu
przesuneta sie w strone dobr bar-
dziej zaawansowanych techno-
logicznie, Polska wcigZz pehi
przede wszystkim role produ-
centa, anie kreatora technologii.
Udziat eksportu high-tech ro-
Snie, ale pozostaje nizszy nizure-
gionalnych konkurentéw. Co
istotniejsze, strategia konkuren-
cyjnawielu firm nadal opierasie
gléwnie na cenie, a nie na inno-
wacyjnosci, marce czy wiasnej
wlasnosciintelektualnej.

- To putapka Sredniego do-
choduwpolskim wydaniu, ktéra
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polega na tym, Ze koszty pracy
ienergiirosna szybciej niznasza
zdolno$¢ do generowania inno-
wagji. Z jednej strony tracimy
przewage kosztowa, z drugiej,
niebudujemy jeszcze wystarcza-
jacej przewagi technologicznej.
Tostrukturalny uscisk, zktorego
nie da sie wyjs¢ bez Swiadomej,
dtugofalowej polityki innowa-
cyjnej - Henryka Bochniarz.

To oznacza, ze Polska osig-
gnela mistrzostwo w byciu ,,za-
awansowana fabryka”, niezwy-
kle efektywna, dobrze zarza-
dzang, ale zalezng od zagranicz-
nych centréw decyzyjnych.
W warunkach gwattownie ro-
snacych kosztéw pracy i energii
tenmodel traciracje bytu. Marze
siekurcza, a przewaga kosztowa
znika szybciej, niz powstajg
nowe przewagi technologiczne.

Spoteczny wymiar

sukcesu to atut, ktory

moze sie wyczerpaé

Jednym z najwazniejszych,
a czesto niedocenianych ele-
mentow polskiego sukcesu byt
jego inkluzywny charakter.
Wzrost gospodarczy byt szeroko
dystrybuowany, co przetozyto
sie na spadek nieréwnosci do-
chodowych i wysoki poziom
rozwoju spotecznego.

- Dzi$ Polska zmaga sie z gle-
bokimi podziatami regional-
nymi. Metropolie, z Warszawg
na czele, osiagaja poziomy do-
chodow przekraczajgce Srednig
UE, podczas gdy wiele regionow
wschodnich pozostaje daleko
w tyle. W nadchodzacej deka-
dzie, przy rosngcych kosztach
zyciaipresji fiskalnej, tanierow-
nowaga moze stac sie Zzrodtem
napiec spotecznych i politycz-
nych - przestrzega Henryka
Bochniarz.

Dekada 2025-2035

to 4 przeszkody

do pokonania

Demografia jest najpowaz-
niejszym ograniczeniem rozwo-
jowym. Spadek liczby ludnosci,
szybkie starzenie sie spoteczen-
stwa i rosngcy wskaznik obcig-
zenia demograficznego uderzajg
jednoczesnie w rynek pracy, fi-
nanse publiczne i system ustug
spotecznych. Tostrukturalne za-
grozenie dla stabilnoSci modelu
gospodarczego.

Polska znalazta sie wklasycz-
nej putapce sredniego dochodu.
Koszty s3 juz zbyt wysokie, by
konkurowa¢ cena, a zdolnos¢
do konkurowania innowacjami
nie jest wystarczajgca. Niskie na-
ktady na B+R, staba adopcja Al
i niedobdr kadr technologicz-
nych ograniczajg zdolnos¢
do przejscia na wyzszy poziom
TOZWOjUL.

Transformacja energetyczna
niejest wytgcznie kwestig klima-
tyczna, lecz warunkiem konku-
rencyjnosci. Wysokie ceny ener-

gii, wynikajace z opdznien trans-
formacyjnych, juz dziS ostabiajg
przemyst. Szybkie przejscie
na OZE jest nie kosztem, leczin-
westycja wtansza energie, wiek-
szgniezaleznoS¢itrwatg konku-
rencyjnosc.

Rosnacy dlug publicznyipre-
sjawydatkowa stawiaja panstwo
przed dramatycznymi wybo-
rami. Jednoczesne finansowanie
obronnosci, transformacji ener-
getyczneji wydatkoéw spotecz-
nych staje sie coraz trudniejsze.
Era, wktorej wzrost gospodarczy
»rozwigzywat” problemy fi-
skalne, dobiegta konca.

- Demografia jest wyzwa-
niem nadrzednym. Spadek
liczby ludnosci wwieku produk-
cyjnym, szybkie starzenie sie
spoteczenstwairosnacy wskaz-
nik obcigzenia demograficznego
uderzaja jednoczesSnie w rynek
pracy, finanse publiczne i spdj-
nos¢ spoteczna. Transformacja
energetyczna to warunek kon-
kurencyjnosci polskiego prze-
myshu. Koszt zaniechania trans-
formacji jest wielokrotnie wyz-
szy niz koszt jej przeprowadze-
nia. Panstwo znalazto sie w sy-
tuacji niespotykanego dyle-
matu: musijednoczesSnie finan-
sowac obronnos¢, transforma-
cje energetyczng oraz rosngce
wydatki spoteczne, przy coraz
stabszej bazie demograficznej
i rosngcym dtugu. Przez lata
wzrost gospodarczy maskowat
tenapiecia. Teraz konieczna be-
dzie brutalna priorytetyzacja.
Kolejna prawdziwa luka nie do-
tyczy juz podstawowej cyfryza-
cji, lecz zdolnoSci do wykorzy-
stania technologii przetomo-
wych, takich jak sztuczna inteli-
gencja. Jezeli tylko kilka procent
firm korzysta z Al to nie mamy
problemu technologicznego, ale
mamy problem strategiczny.
Bez masowej adopcji tych tech-
nologii produktywnos¢ polskiej
gospodarki nie nadgoni rosna-
cych kosztéw - diagnozuje Hen-
ryka Bochniarz.

Bogatsi niz kiedys nie

znaczy - bogaci

Polska konczy epoke taniej
przewagi i wchodzi w epoke
Swiadomego projektowaniaroz-
woju. Stawka jest przejscie
od imitacji do innowaciji, od kon-
sumpcji do inwestyciji, od taniej
pracy do kompetencjii techno-
logii.

- Polska stoi dzi§ w punkcie
poréwnywalnym z momentem
akcesji do Unii Europejskiej. ROz-
nica polega na tym, Ze tym ra-
zem nikt nie wskaze gotowej
Sciezki. Albo zbudujemy wiasny
potencjat technologiczny, ener-
getyczny i instytucjonalny, albo
utkniemy w komfortowej sta-
gnacji. Owszem bedziemy bo-
gatsiniz kiedys, ale niebogacina-
prawde - podsumowuje Hen-
ryka Bochniarz. ©®
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Kariera Yaakova Levsteina,
swDynamite Mana” - kilera z Irgunu

W. Rodak, L. Strzyga
redakcja@polskatimes.pl

Zydowska organizacja terro-
rystycznaIrgun dzialala

w Brytyjskim Mandacie Pa-
lestyny wlatach 1931-1948.
0d poczatku za podstawowy
cel stawiala sobie walke

z Arabami i Brytyjczykami.

Od lata 1936 roku na Bliskim
Wschodzie wrzato. Arabowie
zbuntowali sie przeciwko bry-
tyjskiej wtadzy. Wybuchto po-
wstanie, ktorego licznymi ofia-
rami padali nie tylko funkcjo-
nariusze Imperium Brytyj-
skiego, ale réwniez Zydzi. Ci
ostatni nie pozostawali dtuzni
Arabom. 0d 1937r. Irgun Cwai
Leumi (pol. Narodowa Organi-
zacja Zbrojna) - konspiracyjna
zydowska organizacja parami-
litarna - przeprowadzita szereg
zamachow terrorystycznych
wymierzonych w arabska lud-
nosS¢ cywilna.

Sadysta Cairns

Niektore znich byty niezwy-
kle krwawe. 25 lipca 1938 roku
w eksplozji na bazarze w Hajfie
zgineto 53ludzi. 27lutego1939r.
w serii atakéw Irgunu na terenie
calej Palestyny poniosty Smierc¢
33 osoby. Po zamachu bombo-
wym na rynku w Hajfie z 19
czerwca 1939 r. odnotowano
20 ofiar Smiertelnych, w tym
osiem kobiet i dwoje dzieci.
Przecigzone brytyjskie sity po-
rzadkowe w Palestynie, funkcjo-
nujace w warunkach stanu wo-
jennego, nie wahaty sie siegac¢
podrastyczne srodki, byle tylko
uspokoi¢ sytuacje w kolonii.

Na celowniku policji znalezli
sie zwlaszcza zydowscy nacjo-
nalistyczni ekstremisci z Irgunu,
Betaru i Partii Rewizjonistycz-
nej. Aresztowanych czesto pod-
dawano okrutnym torturom, ta-
kim jak np. miazdzenie genita-
liow. W tego typu praktykach lu-
bowat sie zwtaszcza inspektor
Ralph Cairns z Jerozolimy.

Dziatacze Irgunu wielokrot-
nie ostrzegali sadystycznego po-
licjanta, ze jesli nadal bedzie tak
postepowat zich pojmanymi to-
warzyszami, to zostanie zabity.
Cairns mimo to nie tagodniat,
lecz przygotowat sie na ewentu-
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Jerbzdlimski hoteIJKing D-GVid

W KINACH

Armagedon, ale na wesoto

6 lutego w kinach pojawi sie horrorowo-kryminalno-kome-
diowe ,Skazenie” w rez. Jonny Campbell. Zarazliwy i nie-
ustannie mutujgcy mikroorganizm zostat zamrozony i za-
mkniety w strzezonym laboratorium wojskowym, jednak
zmiana klimatu powoduje jego ozywienie. W rolach
gtéwnych: Liam Neeson, Joe Kerry i Georgina Campbell.

ZA TYDZIEN

Towarzysze z PPS i wielka
gra wywiadow

Jozef Pitsudski nie bat sie
kontaktéw z agentami Japo-
nii i Austro-Wegier. Wrog je-
go wroga byt przeciez jego
przyjacielem.

- = Labi - .'1:.' !
po zamachu Irgunu w 1946 rok

w tym 28 Brytyjczykow, 41 Palestyriczykow i 17 Zydow

alne starcie z zamachowcami.
Nie rozstawat sie zbronig i kami-
zelka kuloodporna, poruszat sie
w towarzystwie ochroniarza, in-
spektora Ronalda Barkera.

A moze mina?

Latem 1939 roku Irgun wydat
na Cairnsa wyrok $mierci. Nie-
fatwe zadanie likwidacji jego
osoby powierzono Yaakovowi
Levsteinowi - 21-letniemu spe-
cjaliscie Irgunu od ,,brudnej ro-
boty”, ktéry raptem kilka mie-
siecy wczesniej ukonczyt kurs
wojskowy w Polsce. Mtodzie-
niec miat juz na koncie wiele
udanych akgji. [tymrazem przy-
stapit do dzieta z zimng zawzie-
toScia.

Najpierw jego ludzie, prze-
brani za Arabow, dyskretnie Sle-
dzili ostroznego Cairnsa przez
kilka dni. Udatoim sie ustali¢, ze
w porze obiadowej zawsze wra-
ca on do swojego mieszkania
w dzielnicy Gan Rehavia.

Terrorysta stwierdzit, ze wo-
bec Srodkéw bezpieczefistwa
stosowanych przez Cairnsa ,,tra-
dycyjna” metoda likwidacji
z uzyciem broni palnej nie
wchodzi w gre. Istniato zbyt
duze ryzyko fiaska lub niepo-
trzebnych strat. Dlatego tez

Levstein zdecydowat sie uzyc
zdalnie odpalanej miny.

Rozerwani na kawatki
Wieczorem 25 sierpnia 1939
roku trzech cztonkow druzyny
Levsteina zakopato mine (dojej
produkcji uzyto az okoto 15 kg
zelatyny wybuchowej) na Srod-
ku Sciezki, ktérg codziennie
przemierzat Cairns z ochronia-
rzem. Kabel, do ktérego miatby¢
podlgczony detonator, dla ka-
muflazu przysypano zwirem.
Nastepnego dnia o godz.
11.30 na miejscu zjawil sie
Chaim, bojownik Irgunu, ktory
miat za zadanie odpali¢ mine.
Gdy ujrzat Cairnsa - ubranego
w charakterystyczny kapelusz
z piorkiem - i towarzyszacego
mu Barkera nacisnat przycisk.
Woéwczas cata dzielnica zatrze-
sta sie od sity eksplozji. Obaj
funkcjonariusze zgineli na miej-
scu, rozerwani na kawatki.
Poudanej akcji Levstein cie-
szyt sie jak dziecko. Jego wspo-
mnienia nie wskazuja, by miat
jakiekolwiek wyrzuty sumienia,
zabijajgc lub organizujac zama-
chy w imie niepodleglego Izra-
ela, nawet gdy przy okazji gineli
cywile. Pomystowos¢, zjaka wy-
korzystywat materiaty wybu-

u. Zgineto wtec]y 91 0s6b,

chowe, spowodowala, iz prasa
ochrzcita go mianem ,,Dynamite
Mana”.

Narodziny fanatyka

Yaakov byt pierworodnym
synem Jerachmiela i Belli Lev-
steinéw. Przyszedl na Swiat
5wrzesSnia 1917 I. W pograzonej
w chaosie rewolucyjnych zmian
Rosji. A doktadnie w Lisiczan-
sku, osadzie potozonej nie-
spehna sto kilometrow nad za-
cho6d od Euganiska (dzi§ wschod-
nia Ukraina). W 1925 roku Lev-
steinowie, jak setki tysiecy Zy-
déw z Europy w owym czasie,
wraz z dwojka dzieci zdecydo-
wali sie wyemigrowac do zarza-
dzanej przez Brytyjczykow Pa-
lestyny. Poczatkowo osiedli
w Tel Awiwie.

Niedtugo potem ich osiedle
zostato zaatakowane przez mu-
zulmanéw. Chlopiec przytaczyt
sie wtedy do grupy samoobrony,
uzbrojony jedynie w kij nabijany
gwozdziami - swoja pierwsza
bron. Te wydarzenia uksztatto-
waly na reszte zycia postawe
ideowa Levsteina.

Na poczatku 1935r1., podczas
nauki w elitarnej Herzliya High
School, Yaakov Levstein spotkat
kilku mtodzieficéw o podob-

nych pogladach. Wstapit razem
znimiw szeregi Irgunu - konspi-
racyjnej organizacji paramilitar-
nej, ktérej duchowym ojcem byt
przywodca Partii Syjonistow-
-Rewizjonistow Wtodzimierz
Zabotynski. Jej program mozna
streSci¢ nastepujaco: kazdy Zyd
ma prawo osiedlic sie w Palesty-
nie, tylko terror moze powstrzy-
mac agresje Arabow, tylko zy-
dowska armia moze doprowa-
dzi¢ do powstania niepodlegte-
golzraela.

Ugrupowanie od 1936 1., sto-
sujgc zasade ,,zab za zab”, prze-
prowadzito szereg zamachow
w odpowiedzi na morderstwa
Zydow dokonane w czasie
arabskiego powstania. Wkrotce
Levstein, po trwajacych kilka
miesiecy szkoleniach, stat sie
jednym z gtéwnych specjalistow
Irgunu od tego typu operaciji.

Kurs pod Andrychowem

Pod konieclat 30. Zabotyriski
ikierownictwo Irgunu uznato, iz
gléwnymi przeciwnikami na
drodze Zydéw dowtasnego pan-
stwa sa nie Arabowie, a Brytyj-
czycy, ktorzy ich szykanowali
iwstrzymywali imigracje do Pa-
lestyny. Podjeto decyzje o stwo-
rzeniu zrebéw profesjonalnej
armii, ktéra w przysztosci roz-
pocznie narodowowyzwolen-
cza wojne z Imperium. Jej przy-
szte kadry szkolity sie m.in. w fa-
szystowskich Wtoszechiw Pol-
sce.

Levstein bytjednym z26 do-
wodcodw Irgunu, ktorzy podznym
latem 1938r. przeszli czteromie-
sieczny kurs wojskowy pod An-
drychowem. Odbywat sie on
w najgltebszej tajemnicy. Pod
okiem polskich oficerow, w tym
weterandéw dywersji w czasie
powstan §laskich, mtodzi Zydzi
nabywali podstawowa wiedze
konieczng zaréwno przy dowo-
dzeniu regularng armig, jak
i prowadzeniu walki w podzie-
miu. Uczono ich np. dowodze-
nia duzymi jednostkami woj-
skowymi, taktyki, budowania
fortyfikacji i topografii. A takze
konstruowania bomb i putapek
wybuchowych.

Filar Lechi
W 1940 roku w Irgunie do-
szto do podziatu. Ze wzgledu

na wojne Swiatowa zdecydo-
wano sie wstrzymac operacje
przeciw Brytyjczykom. Tylko
okoto 100 bojownikéw postano-
wito nie sktada¢ broni. Utwo-
rzyli oni organizacje o nazwie
Lechi. Najej czele stat Abraham
Stern, a Levstein zostat jego
prawa reka. Obaj wyszli na wol-
noSE w czerwcu 1940 . i rozpe-
tali kampanie terrorystyczng
przeciwko Imperium. Levstein
odpowiadat m.in. za dwie spek-
takularne akcje w Tel Awiwie:
za napad na bank w centrum
miasta, a takze gtoSny zamach
z 20 stycznia 1942 r., gdy jego
bomba zabita zwabionych w pu-
tapke trzech oficeréw policji.

Ta ostatnia operacja roz-
wscieczyta brytyjskich funkcjo-
nariuszy. Szybko wpadlina trop
terrorystow. 27 stycznia poli-
cjanci aresztowali Levsteina,
a 12 lutego zamordowali Abra-
hama Sterna. W kwietniu 1942r.
brytyjski trybunat wojskowy
skazat Yaakova Levsteinana do-
Zywocie za posiadanie broni (nic
wiecej mu nie udowodniono).
Ten jednak nie zabawit dtugo
za kratkami: w grudniu 1943 .
udato mu sie zbiec z wiezienia
w Jerozolimie.

Pomogli Francuzi

W 1946 1. wyjechat do Pa-
ryza. Z dyskretng pomoca fran-
cuskich stuzb udato mussie prze-
prowadzic¢ zamachy bombowe
na War Office i Colonial Office
w Londynie. W 1947 r. zostat
aresztowany w Belgii, gdy przy-
fapano go na granicy z materia-
fami wybuchowymi wiezio-
nymi na kolejng akcje. Anglicy
chcieli doprowadzic¢ do ekstra-
dycji ,,Dynamite Mana” na Wy-
spy. Levstein znéw miat szcze-
Scie. Wybronit sie przed belgij-
skim sadem i po kilku miesig-
cach wiezienia znalazt sie na
wolnosci. Wrocit do walczace-
g0 0 przetrwanie mtodego Izra-
ela.

Wziat udziat w wojnie z Ara-
bami w 1948 roku. Izraelska ar-
mie opuscit w1953 1. w randze
putkownika. P6zniej pracowat
jako doradca ds. bezpieczen-
stwa dla r6znych agend i firm.
Zmart 25 lutego 1985 roku. Po-
chowano go pod shebraizowa-
nym nazwiskiem Yaacov Eliav.
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NIEZBEDNIK
CZYTELNICZY

rekomenduje
Bozenna Piskala

Czego wlasciwie
onaode mnie chce?
Kiedy David otrzymuje
e-mail od nieznajomej kobie-
ty, ktora twierdzi, ze zna se-
krety z jego dziecinstwa, nie
wie, jak zareagowac. Zwtasz-
cza ze zywi uczucie wobec
pieknej prawniczki Florence.
Poza tym David nie pamieta
swoich pierwszych dwuna-
stu lat zycia.

Henrik Fexeus, ,,Zwierze
ofiarne”, wyd. Czarna Owca,
Warszawa 2026, cena 59,90 zi

BRUDNIK

Smieciarz szykuje sie
do kolejnejroboty
Dziennikarz nielegalne;j,
ukrytej rozgtosni milknie na-
gle w trakcie audyc;ji. Czy zo-
stat zabity, bo zamierzat
ujawni¢ tajemnice zbrodni
sprzed lat? Inspektor tezka
ma trzy dni, by go odnalez¢:
zywego lub martwego. Tylko
jak znalez¢ kogos, kto nie
chce by¢ odnaleziony?
Grzegorz Budnik, ,Gawra”,
wyd. Wielkie Litery, Poznan
2025, cena 56,90 zt

passt s @

Wysytaja nas
napewna$mieré

Trwa druga wojna czeczen-
ska. Wtadze w Rosji sprawu-
je potezny i bezwzgledny
Wtadimir Wtadimirowicz
Putin - niegdys ptotka

w strukturach KGB, a obec-
nie wszechwtadny car,

pan zycia i $Smierci zarobwno
wtasnego narodu, jak

i innych nacji.

Rafat Debski, ,,Wilkiiorty”,
wyd. Czarna Dama, Lublin
2026, cena 39,90 zt
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W Osciezynie nie czujsie
zbyt pewnie

Jest rok 2021. Sprawa, ktorej
komisarz Norbert Zawicki
zamierzat poswiecic co naj-
wyzej weekend, zmusza go
do dtuzszego pobytu w war-
minskiej miejscowosci. Do-
ktadnie wtedy, gdy Osciezy-
nem wstrzgsajg kolejne nie-
zrozumiate dla mieszkancow
zdarzenia.

Mariusz Kaszynski, ,Szaman”,
wyd. Planeta Czytelnika, £6dz
2025, cena 54,90 zt

i, I

leCarré

Tadeusz Kostecki
przypomniany

Ostatni, dotad nieopubliko-
wany kryminat autorstwa
Tadeusza Kosteckiego
(1905-1966). Tekst opraco-
wano na podstawie dwoch
maszynopisow. Wiele wat-
kéw pozostaje niedopowie-
dzianych, ale nie zabrakto
najwazniejszego...

Tadeusz Kostecki, ,Morderca
przychodzi w ciemnosci”,
wyd. LTW, Warszawa 2025,
cena 39zt

Nocny portier

widzi wszystko

Jonathan Pine, byty zotnierz
brytyjskiej armii, pracuje jako
nocny recepcjonista w hote-
lu w Zurychu. Zauwaza,

ze pewien miedzynarodowy
biznesmen przeprowadza
podejrzane transakcje. Pro-
ba przekazania informacji
brytyjskim wtadzom nie idzie
jednak zgodnie z planem.
JohnLeCarré, ,Nocny recep-
cjonista”, wyd. SoniaDraga,
Katowice 2026, cena 59,90 zt

KARTKA Z KALENDARZA/ PITAWAL LITERACKI

,Hej, kto szlachta - za Kmicicem! Hajda na Wolmontowicze!”.
Prawdziwi pisarze budza czytelnicze emocje dyskretnie

Jest rzecza zastanawiajaca,
ze sienkiewiczowski opis
krwawej pacyfikacji Wol-
montowicz zajmuje w ,.Po-
topie”, wrozdziale V, tak
niewiele miejsca. Sklocony
z Oleiika Andrzej Kmicic
wraca do Lubicza, znajduje
wymordowanych kompa-
néw, zamienia kilka stow
zumierajacym Rekuciem
izaraz potem pedziroz-
wscieczony pali¢ zascianek
Butrymow.

Sama pacyfikacja to zaled-
wiekilka zdai. Ale za to ja-
kich:

»Zimny pot wystapit mu na
czoto, wlosy zjezyty sie na
glowie inagle krzyknat tak
strasznie, Ze az szyby za-
drgaty w oknach:

- Bywaj, kto zyw! Bywaj!

Zokmierze, ktoérzy roztaso-
wywali sie w czeladnej, po-
styszeli 6w krzyk i pedem
whpadli do izby. Kmicic ukazat
im reka na lezace pod $ciang
trupy.

- Pobici! pobici! - powta-
rzat chrapliwym gtosem.

Oni rzucili sie patrze¢; nie-
ktorzy nadbiegli z tuczywem
ipoczeli w oczy Swiecié nie-
boszczykom. Po pierwszej
chwili zdumienia wszczat sie
gwar i zamieszanie. Przyle-
cieliici, ktorzy juz sie byli po-
ktadli w stajniach i oborach.

Express Bydgoski
Czwartek, 22.01.2026

Kmicicowi ludzie pedza na Wotmontowicze. Kadr
z ,Potopu” Jerzego Hoffmana z1974 r.

pod Sciang réwnoi cicho,
obojetni na wszystkoi - prze-
ciw swej naturze - spokojni.
Dusze z nich wyszlty, a cial nie
mogty rozbudzi¢ ani surmy
do bitwy, ani brzek kielichow

iwsciektoSci. Kmicic, ktory
dotad byt jakby nieprzy-
tomny, zerwat sie naglei za-
krzyknat:

-Nakon'!...

Ruszyto sie, co zyto, ku

drodze, anaich czele leciat
pan Andrzej, jakby go zty
duch opetal, bez czapki,

z gota szablg wreku. W ciszy
nocnej rozlegaty sie dzikie
okrzyki:

- Bijl Morduj!...

Ksiezyc dosiegnat wlasnie
najwyzszej wysokosci w swej
drodze niebieskiej, gdy nagle
blask jego poczat sie mieszac
izlewac z r6zowym Swiatlem
wychodzacym jakby spod
ziemi; stopniowo niebo czer-
wieniato coraz bardziej, rze-
kibys, od zorzy wstajacej, az
wreszcie krwawa czerwona
tuna oblata catg okolice.
Jedno morze ognia szalato
nad olbrzymim zaSciankiem
Butrymow, a dziki zolnierz
Kmicicowy, wsréd dymu, po-
zogi i skier buchajacych stu-
pami do gory, mordowat
w piefi przerazona i oSlepta
z trwogi ludnosé...

Zerwali sie ze snu miesz-
kancy pobliskich zasciankow.
Wieksze i mniejsze gromady
Gosciewiczow Dymnych,
Stakjanow, Gasztowtéw i Do-
maszewiczow zbieraly sie
nadrogach, przed domami,
ipogladajac w strone pozaru
podawaty sobie z ust do ust
trwozliwe wiesci: »Chyba
nieprzyjaciel wtargnati pali
Butrymow... To niezwy-
czajny pozarl.

Huk rusznic dochodzacy

Dom caty zajaSniat Swiattem,  douczty. drzwiom. Nie uptynetoipédt-  od czasu do czasu z oddali
zaroit sie ludzmi, a wsrod Tymczasem w gwarze zot-  godziny, juz stu przeszto potwierdzat te przypuszcze-
tego zametu, nawotywan, nierskim coraz bardziej prze-  jezdzcow lecialo naztamanie  nia”.
pytan jedni tylko pobicilezeli ~ magaty okrzyki grozby karku po szerokiej, Snieznej zar, pisk
lutego 19401. w Mo- W 1936 1. Zostal mianowany Nie bez powodu okres kie- Gdy Stalin uznat, ze nalezy
skwie zostatrozstrze-  ludowym komisarzem spraw rowania NKWD przez Jezowa  ograniczyc terror, Jezow za-
lany ludowy komisarz ~ wewnetrznych ZSRR, czyli nazywany byl przez 6wcze- czat zwolna traci¢ wptywy. 8
do spraw wewnetrz- szefem NKWD. Zajego czasow  snych ,,jezowszczyzng”. Na grudnia 1938 1. na stanowisku
nych ZSRR Nikotaj Jezow.Bol- ~ NKWD stato sie maching do polecenie Stalina wymordo- szefa NKWD zastapit go La-
szewickidziataczbytznanyze  automatycznegomordowania = wano wowczas niemal caty wrientij Beria, a on sam zostat
swojego okrucienstwa, ajego ludzi. Nie chodzito wowczas Sredniiwyzszy aparat par- Ludowym Komisarzem Ze-
nazwisko stato sie synonimem o prawde, o zdobywanie do- tyjny orazblisko 60 proc. kor-  glugi Srédladowej. Na krétko,
stalinowskiego terroru. Ktory ~ wodow czyjejSwiny,aowyro-  pusu generalskiego Armii bo w kwietniu 1939r. siedziat
ostatecznie dopadttakzejego.  bienie makabrycznego kon- Czerwonej. Samego Jezowa juzw wiezieniu za rzekomy
tyngentu. zaczeto natomiast nazywac spisek ,,majacy na celu zabicie

Na czele NKWD

Do partii bolszewickiej Je-
Zow przystapitw1917r.iw ko-
lejnych latach stopniowo pigt
sie po szczeblach kariery. ,,Po-
niewaz mial mniej niz péttora
metra wzrostu, nazywano go
karlikiem lub kartem. Byt czto-
wiekiem cichym, matomow-
nymiodrobine nieSmiatym,
aprzy tym sumiennymipra-
cowitym. Gdy podjat sie wyko-
nania jakiegos zadania, nie po-
trafil sie zatrzymac” - pisat hi-
storyk prof. Pawet Wieczorkie-
wicz.

il W Q-..'
Jezow i Stalin. Zdjecie
z1935r., kiedy Jezow
zostat sekretarzem KC

oraz przewodniczagcym
komisji kontroli partyjnej

»Kkrwawym karlem”. Na doda-
tek wiecznie pijanym, bo byt
alkoholikiem.

~Polski szpieg”

To wtasnie Jezow podpisat
11sierpnia 19371. rozkaz numer
00485, nakazujacy ,,catkowitg
likwidacje polskich siatek
szpiegowskich”. Dyrektywa
byta pretekstem do rozpocze-
ciamasowych aresztowan Po-
lakéw zamieszkujacych tereny
Zwigzku Radzieckiego, gtow-
nie dwoch sowieckich repu-
blik: biatoruskiej i ukrainiskiej.

Stalinaibolszewickiego przy-
wodztwa”. Torturowany przy-
znat sie tez do szpiegostwa
narzecz wywiadow polskiego
iniemieckiego oraz homosek-
sualizmu.

Proces Jezowa byt tajny -
skazano go na Smier¢ przez
rozstrzelanie, a wyrok praw-
dopodobnie wykonano 4 lu-
tego 19401. Ciato spopielono,
aprochy wrzucono do nie-
oznakowanego dotu na Cmen-
tarzu Donskim w Moskwie.
Tak oto Jezow zostat anihilo-
wany. zar
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Psychiatrzy wydali opini¢

- Jest opinia psychiatryczna
MieszkaR., podejrzanego
omorderstwo kobiety na Uni-
wersytecie Warszawskim
- poinformowal PAP rzecznik
Prokuratury Okregowej
w Warszawie prok. Piotr An-
toni Skiba. - Opinia jest bardzo
obszemna, liczy ponad 200
stron. Nieinformujemy ojej
wynikach do czasu zaznajo-
mienia sie z nig nie tylko przez
prokurature, ale takze przez
obroneipemomocnikéow
- powiedzial prok. Skiba.
Mieszko R. przebywa
wareszcie Sledczym w Rado-

SAD

miu, gdzie ma zapewniony
pobyt na oddziale szpital-
nym. Areszt w sierpniu zostat
przedluzony o kolejne szesé¢
miesiecy - do polowy lutego
2026 roku.

22-]letni student Wydziatu
Prawa UW Mieszko R. zaata-
kowal na poczatku maja
siekierg 53-letnig portierke
uczelni. Kobietanie przezyla
ataku - zmarla na miejscu.

Na pomoc kobiecie ruszyt
39-letni pracownik strazy UW,
ktéremu napastnik réwniez
zadalrany. Mezczyznaw sta-
nie ciezkim trafit do szpitala.

Rozprawa w procesie ksiedza O.

Weczoraj w Sadzie Okregowym w Warszawie rozpoczat sie pro-
ces duchownego, prezesa Fundacji Profeto, ksiagdza Michala
0., oraz innych oséb, w tym bylych urzedniczek Ministerstwa
Sprawiedliwosci, w sprawie ustawiania konkurséw na dotacje
srodkéw z Funduszu SprawiedliwoSci.

WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

To nie byl akt dywers;ji

Wicepremier, szef MON Wia-
dystaw Kosiniak-Kamysz po-
informowat w Srode, Ze nie
znaleziono materialéw wybu-
chowych w miejscu wykoleje-
nia pociagu, do ktérego do-
szlo we wtorek w Malopolsce.
Jak podkreslil, na 99 procent
do uszkodzenia szyny doszlo
z przyczyn naturalnych, a nie
w efekcie dziatan dywersyj-
nych. Chodzi o wykolejenie

dwoch wagonéw pociagu
Polregio na trasie Miechow

- Stomniki w woj. matopol-
skim, do ktérego doszlo we
wtorek po g. 21. W pociagu
bylo ok. 20 0séb, nikomu nic
sie nie stalo. Ruch pociagéw
zostal wstrzymany. Policja
poinformowala, Ze przyczyna
zdarzenia jest naturalne odtu-
panie szyny spowodowane
niska temperatura.
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W setng rocznice urodzin i dziesigta rocznice $mierci wybitnego
rezysera Senat RP ustanowit rok 2026 Rokiem Andrzeja Wajdy
-w uznaniu jego tworczosci i dokonarn jako wspottworcy polskiej
szkoly filmowej oraz kina moralnego niepokoju, ktére zdefiniowa-
1y ..polska pamiec historyczng i wspotczesng tozsamosé kulturo-
w3q". Andrzej Wajda jest laureat Oscara za dorobek zycia i Ztotej
Palmy w Cannes za ,,Cztowieka z zelaza”.

b

Uslgpstwa sg zazesze oznakg stabosci.
Europa nie moze sobie pozzeolic na stabosc
ani wobec wrogdw, aniwobec sojusznikow

Donald Tusk, premier

Prezydent Karol Nawrocki
wystapil na forum w Davos

Oprac. Karolina Wronska
Davos

- Napiecia wokot Grenlandii
nie oznaczaja, Zze zapomnie-
liSmy o wojnie Rosji przeciw
Ukrainie - podkreslit w Sro-
de prezydent Karol Nawroc-
Ki podczas Swiatowego Fo-
rum Ekonomicznego

w szwajcarskim Davos.

Prezydent Nawrocki wystapit
w panelu dyskusyjnym po-
Swieconym obronnosci Eu-
ropy, w ktérym wzigt udziat
m.in. z sekretarzem general-
nym NATO Markiem Rutte
i prezydentem Finlandii Ale-
xandrem Stubbem.

Jak ocenit polski prezydent,
Unia Europejska ma ,,powazne
problemy” z samodzielnym za-
pewnieniem sobie bezpieczen-
stwa i potrzebuje naciskow
Trumpa. Przypomnial, ze to
Trump na zesztorocznym szczy-
cie NATO w Hadze wywart pre-
sje na europejskich sojusznikow
w sprawie zwiekszenia wydat-
k6w na obronnoscé.

Prezydent podkreslit, ze
Stany Zjednoczone s3 najwaz-
niejszym polskim sojusznikiem,
akcentujac znaczenie tego kraju
dla NATO i bezpieczenstwa Eu-
ropy. Ocenil, Ze mimo napie¢
wokot Grenlandii Sojusz Pomoc-
noatlantycki jest stabilny.

- Konieczna jest solidarnos¢
w Europie, ale konieczne jest
rowniez budowanie dobrych
stosunkéw transatlantyckich -
powiedziat.

\
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Prezydent Karol Nawrocki wystgpit w panelu dyskusyjnym po
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$wieconym obronnosci

Europy, w ktorym udziat wzieli tez m.in. sekretarz generalny NATO Mark Rutte
i prezydent Finlandii Alexander Stubb

Prezydent Nawrocki wyra-
zit nadzieje, ze kwestia Gren-
landii zostanie rozwigzana
na drodze dyplomatycznej.
Podkreslit, Zze napiecia wokot
WYSpY nie oznaczaja, Ze zapo-
mnieliSmy o wojnie Rosji prze-
ciw Ukrainie. Wojne te okreslit
jako najwazniejsza obecnie
kwestie dla Polski, wschodniej
flanki NATO1 ,,catego wolnego
Swiata”.

- Wciaz czujemy zagroze-
nie ze strony Rosji, jesteSmy
w Srodku wojny hybrydowej -
przypomniat Nawrocki. Oce-
nit tez, ze ,,powoli zblizamy
sie do pokoju w Ukrainie”.

Nawrocki wyrazit tez na-
dzieje, Ze ,,nigdy nie bedziemy

musieli odpowiedzie¢ na to py-
tanie (postawione w tytule pa-
nelu: czy Europa moze obronic
sie sama - PAP), jesli chodzi
owojne kinetyczng”.

- Ukraina powinna by¢ prio-
rytetem numer jeden, ma ona
kluczowe znaczenie dla bez-
pieczenstwa Europy i Stanow
Zjednoczonych - powiedziat
sekretarz generalny NATO
Mark Rutte. - Naprawde mar-
twie sie, ze stracimy z oczu ten
cel, a Ukraificy nie beda mieli
wystarczajacej liczby pociskow
przechwytujgcych, by sie bro-
nic -dodat.

Holender przekazal, ze
trwaja  zakulisowe prace
w zwigzku z napieciami mie-

dzy USA aich europejskimi so-
jusznikami w sprawie zadan
Trumpa dotyczacych przejecia
Grenlandii.

Jego zdaniem ,,prezydent
Trump i inni przywoédcy”
maja racje, a NATO musi zro-
bic¢ wiecej, by chroni¢ Arktyke
przed wptywami Rosji i Chin.
-Pracujemy nad tym, aby
wspolnie bronic regionu ark-
tycznego - zapewnit.

Sekretarz generalny NATO
powiedziat, Ze jedynym sposo-
bem na rozwigzanie sytuacji
zwiazanej z grozbami Trumpa
dotyczacymi aneksji Grenlan-
diijest ,,przemyslana dyploma-
cja”.

PAP

Wiadyslaw Kosiniak-Kamysz: Nasza obecnos¢
wojskowa na Grenlandii nie jest obecnie potrzebna

Oprac. Anna Nagel
Warszawa

-Rzad majednolite stanowi-
sko co do tego, ze dzisiaj
nasza obecnos¢ wojskowa
na Grenlandii nie jest po-
trzebna - zapewnil w srode
wicepremier, szef MON Wia-
dystaw Kosiniak-Kamysz.

Szef MON w Srode w Radiu ZET
pytany, czy Polska wysle swoje
wojskana Grenlandie, odpowie-
dziat, Ze nie ma takiej potrzeby.

Jak dodat, nasz kraj jest taczni-
kiem miedzy USA a Europa, dba-
jacodobrerelacje zar6wno z Da-
nig, jakiStanami Zjednoczonymi.
Podkreslit, ze rzad ma wtej spra-
wiejasngispdjngstrategie. - Dzi-
siaj nasza obecno$¢ na Grenlan-
dii nie jest potrzebna - ocenit. -
My tu mamy jednolite stanowi-
sko. Tu nie ma roznic, jesteSmy
potaczeni, idziemy w kierunku
wlasnie trans-atlantyku. Tran-
satlantyk taczy Europe ze Sta-
nami Zjednoczonymiirolg nasza
w tym procesie jest szukanie po-

litycznego porozumienia. Wie-
1Z¢, Ze jestono mozliwe - powie-
dzial wicepremier.
Kosiniak-Kamysz pytany byt
réowniez, czy Polska powinna
przyjac zaproszenie od prezy-
denta USA Donalda Trumpa
do udziatu w pracach Rady Po-
koju, ktére otrzymat prezydent
Karol Nawrocki. - Popieramy
wszystkie dziataniaiwysitki Sta-
néw Zjednoczonych, naszych so-
jusznikow, na rzecz bezpieczen-
stwa. Tutaj jest potrzebna gtebo-
ka analiza, poniewaz ratyfikacja

umowy miedzynarodowej, jezeli
tobylabynowainstytucja, tojest
wieloetapowy proces. Todecyzja
Rady Ministréw, parlamentu,
prezydenta, wiec wszyscy mu-
simy tubyéw dialoguidobrze, Ze
ten dialog miedzy rzademi pre-
zydentem jest - odpowiedziat.

Jak zauwazyt, w tej sprawie
jestwiele niewiadomych, ale, jak
dodat, na pewno trzeba powaz-
nie rozwazac kazda inicjatywe
USA, bomamy partnerstwo wie-
loletnie ze Stanami Zjednoczo-
nymi. PAP
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(Czarna seria hiszpanskicej
kolei. Kolejne dwa wypadki.
Jedna osoba nie zyje

Oprac. Karolina Wronska
Hiszpania

W Hiszpanii we wtorek wie-
czorem mialy miejsce kolej-
ne dwa wypadki na kolei.
Jeden pociag uderzylw mur
oporowy, ktory prawdopo-
dobnie zawalil sie na tory,
adrugi sie wykoleil.

Jak donosi dziennik ,,El Pais”,
jedna osoba zgineta, a co naj-
mniej 37 zostato rannych,
w tym pie¢ powaznie, w wy-
padku pociggu podmiejskiego
Rodalies w Barcelonie, do kto-
rego doszto we wtorek wieczo-
rem. Ofiara Smiertelng wy-
padku jest maszynista.

Pociag zderzyt sie tam czo-
towo z murem oporowym,
ktory zawalit sie na tory, praw-
dopodobnie w wyniku erozji

oL

Czrr.1a seria a hiszp;ﬁskiej koIei.IDosz{o do kolejnych

spowodowanej  ulewnymi
deszczami. Na miejsce zdarze-
nia udali sie cztonkowie rzadu
Katalonii. Wystano tez jedena-
Scie jednostek ratownictwa
medycznego oraz jednostke
wspolng ze strazg pozarng.

Wstepne hipotezy dotyczace
przyczyny wypadku, wedtug
oficjalnych Zrodet, jako przy-
czyne destabilizacji muru opo-
rowego wskazujg na ulewne
deszcze, ktore nawiedzity Kata-
lonie w ostatnich dniach.

W drugim wypadku pociag
jadacy linig R1 miedzy stacjami
Blanes i Macanet wykoleit sie.
Przyczyna wypadku miaty by¢
kamienie, ktore spadty na tory
podczas wtorkowej burzy.
Ruch na tej linii rtowniezZ zostat
zawieszony.

W tym zdarzeniu nikt nie
zostat poszkodowany. PAP

wypadkoéw. Zgineta jedna osoba - maszynista pociggu

FOT. PAP/EPA
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Putin chce zamrozic¢ Ukraine.
Dramat mieszkancow Kijowa

Grzegorz Kuczynski
Ukraina

Rosja wykorzystuje mrozna
zimeizintensyfikowala
ataki rakietowo-dronowe
naUkraine. W tysigcach
mieszkan i doméw niema
pradu, ogrzewania i wody.

Zkazdym dniem pojawiaja sie
nowe informacje o tym, jak
dramatyczna jest sytuacja
w Kijowie i innych ukrainskich
miastach zaatakowanych przez
Moskwe. Tak Zle nie byto od
czasu rozpoczecia przez Pu-
tina pelnoskalowej wojny.
Wielu mieszkancoéw od ponad
tygodnia nie ma Swiatta, cen-
tralnego ogrzewania ani wody.

Prezydent Ukrainy o$wiad-
czyt, ze w Kijowie ponad milion
odbiorcéw pozostaje bez pra-
du. Wotodymyr Zetenski po-
twierdzit rowniez, ze ponad
cztery tysiace wielopietrowych
budynkoéw w stolicy Ukrainy po-
zostaje bez ogrzewania. W mie-
Scie tymczasem temperatura
spadtado-15st.C.

Sity rosyjskie przeprowa-
dzity we wtorek nowy, potezny
atak na Kijow i kilka regionow
Ukrainy, uderzajac w budynki
mieszkalne i obiekty energe-
tyczne. Atak w nocy z19 na 20
stycznia byt jednym z najgor-
szych dla ukrainskiej energe-
tyki od poczatku petnoskalo-
wej wojny.

Najwieksza prywatna firma
energetyczna Ukrainy, DTEK,
poinformowata, ze rosyjskie

Tysiagce kijowian ze swoich mieszkan przeniosto sie

do ogrzewanych namiotow

ataki spowodowaty odciecie
dostaw energii elektrycznej
do 173 000 gospodarstw do-
mowych w Kijowie. Minister-
stwo Energii poinformowato,
Ze rosyjskie ataki spowodo-
waty rowniez przerwy w do-
stawach energii elektrycznej
w obwodach kijowskim, ode-
skim, dniepropietrowskim,
sumskim, rowienskim i char-
kowskim.

Niektorzy staraja sie radzic¢
sobie z tg sytuacja, rozbijajac
namioty w swoich mieszka-
niach. W wielu dzielnicach lu-
dzie wyszli na ulice, stojac wo-
kot ognisk, w ktérych palono
choinki bozonarodzeniowe.
W wielu budynkach mieszkal-

nych ludzie zostali zmuszeni
do pozostania w swoich miesz-
kaniach, poniewaz windy nie
dziataja. Schody sa zbyt oblo-
dzone, aby mozna byto gdzie-
kolwiek sie poruszac.

Sytuacja stata sie tak trudna
dla mieszkancow, ze mer Ki-
jowa Witalij Kliczko wezwat
mieszkaficow do tymczaso-
wego opuszczenia miasta, jesli

|
Wotodymyr Zetenski
potwierdzit, ze ponad
cztery tysigce wielo-
pietrowych budynkéw
w stolicy Ukrainy pozo-
staje bez ogrzewania

FOT. ROMAN PILIPEY/AFP/EAST NEWS

to mozliwe, aby zmniejszy¢
zapotrzebowanie na pozostatg
czeS¢ systemu energetycznego.
Powiedzial, Ze po rosyjskich
atakach miasto otrzymuje tylko
okoto potowy potrzebnej ener-
gii elektrycznej.

Kilka ukraifiskich elek-
trowni, majacych kluczowe
znaczenie dla bezpieczenstwa
jadrowego, ucierpiato w wy-
niku ataku Rosjan. Nieczynna
elektrownia jadrowa w Czarno-
bylu zostata catkowicie odcieta
od zewnetrznego Zrodta zasila-
nia, a takze ucierpiaty linie pro-
wadzace do innych elektrowni
jadrowych.

Andrij Herus, przewodni-
czacy Komisji ds. Energii,
Mieszkalnictwa i Ustug Komu-
nalnych ukrainskiego parla-
mentu, przyznaje, ze nadcho-
dzace tygodnie bedg trudne
dla wszystkich, chyba Ze na-
stapi ocieplenie, a dtuzsze dni
i bezchmurne niebo pomoga
wwytwarzaniu wiekszej ilosci
energii stonecznej.

20 stycznia Zetenski powie-
dziat dziennikarzom, ze pozo-
stanie w Kijowie, aby skupic sie
na pilnych kwestiach energe-
tycznych na Ukrainie po rosyj-
skich atakach, zamiast udac sie
na Swiatowe Forum Ekono-
miczne w Davos, gdzie miat
wyglosi¢ przemowienie. Cho¢
nie wykluczyl, ze w kazdej
chwili moze zmieni¢ zdanie
- wiele zalezy od tego, czy
miatby pewnoS¢ spotkania sie
z prezydentem USA Donaldem
Trumpem.

Witkoff-Putin. Spotkanie
ws. planu pokojowego

Oprac. Anna Nagel
USA/Rosja

Specjalny wystannik prezy-
denta USA Steve Witkoff
zapowiedzial, ze spotka sie
dzis w Moskwie z przywod-
c3 Rosji Wladimirem Puti-
nem.

»Musimy spotka¢ sie z nim
w czwartek” - powiedzial Wit-
koff w wywiadzie dla amery-
kanskiej stacji CNBC. ,,Ale to
Rosjanie prosza o to spotka-
nie. MySle, ze to wazne
oSwiadczenie z ich strony” -
dodat.

Wystannik prezydenta Do-
nalda Trumpa poinformowat,
ze po zakonczeniu rozmow
z rosyjskim liderem zamierza
spotkac sie takze ze strong
ukrainska.

Czwartkowe  rozmowy
Witkoffa z Putinem potwier-

dzit w Srode rowniez rzecznik
Kremla Dmitrij Pieskow. We-
dtug agencji Reutera, w Mo-
skwie Witkoffowi ma towa-
rzyszy¢ takze Jared Kushner,
zie¢ prezydenta USA.

Zapowiedz spotkania pa-
dta po wtorkowych rozmo-
wach przedstawicieli USA
i Rosji na temat mozliwego
planu pokojowego dla zakon-
czenia wojny rosyjsko-ukrain-
skiej. Wowczas Kiritt Dmitri-
jew, specjalny wystannik Pu-
tina, rozmawiat z Witkoffem
oraz Kushnerem; w tym gro-
nie juz wczesniej dochodzito
do spotkan poSwieconych
temu tematowi.

Wedtug Dmitrijewa, cyto-
wanego przez agencje Reu-
tera, dialog byl konstruk-
tywny i ,,coraz wiecej osob ro-
zumie uczciwos¢ rosyjskiego
stanowiska”.

PAP

Parlament Europejski poparl wniosek
o skierowanie umowy z Mercosurem do TSUE

Oprac. Karolina Wronska
Bruksela

Parlament Europejski po-
part weczoraj wniosek o skie-
rowanie umowy handlowej
miedzy Unia Europejska
akrajami Mercosuru do Try-
bunalu Sprawiedliwosci UE.

Pod przyjetym wnioskiem pod-
pisali sie eurodeputowani KO
i PSL. Skierowanie wniosku
do TSUE oznacza, ze glosowanie
w sprawie ratyfikacji umowy
w PE zostanie op6znione praw-
dopodobnie o co najmniej kilka
miesiecy. Za glosowato 334 euro-
postow, przeciw 324,a10 wstrzy-
matosie od glosu.

Odrzucony zostat z kolei drugi
wniosek, pod ktérym podpisata
sie prawica w PE, w tym PiS. Byt
on bardzo podobny do pierw-
szego wniosku. W tym przy-
padku 225 europostow byto za,

Za gtosowato 334
europostow, przeciw 324,
10 wstrzymato sie od gtosu

402 przeciw, a13 wstrzymato sie
odglosu.

Europostowie KO, PiSiPSLin-
formowali przed glosowaniami,
Ze popra oba wnioski.

Porozumienie z pafistwami

Mercosuru: Argentyna, Brazylia,
ParagwajemiUrugwajem, wpro-
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wadpzi preferencje celne dla nie-
ktorych produktow rolnych,
w tym wotowiny, drobiu, na-
biatlu, cukruietanolu. W zamian
rynki tych panstw otworza sie
na towary przemystowe UE, ta-
kie jak samochody, maszyny
ileki.

Umowa zostala podpisana
przez przedstawicieli obu stron
w sobote w stolicy Paragwaju,
Asuncion. Przewodniczaca Ko-
misji Europejskiej Ursula von der
Leyen powiedziata, Zze dzieki po-
rozumieniu udato sie stworzyc
najwieksza strefe wolnego han-
dlu na Swiecie i rynek wart pra-
wie 20 proc. Swiatowego PKB.

Vonder Leyendodala, ze chce
zapewnic 450 min mieszkancow
UE, Ze taumowa jest ,,dobra dla
Europy - dla kazdego panstwa
cztonkowskiego”. Oznaczam.in.
wiecej mozliwosci biznesowych,
zniesienie cet o wartosci miliar-
doéw euro, otwarcie rynkéw za-

mowien publicznych - podkre-
Slita.

Zaznaczyla tez, ze KE wystu-
chata obaw unijnych rolnikow
ipodjeta dziatania. - Umowa ta
zawiera solidne zabezpieczenia
majace na celu ochrone waszych
zrodet utrzymania i naszych
wrazliwych sektoréw rolniczych.
Stwarza ona znaczne mozliwosci
gospodarcze dla wielu eksporte-
16w produktow rolno-spozyw-
czych z UE. Chroni 350 europej-
skich oznaczen geograficznych.
To wiecej niz w jakiejkolwiek in-
nejumowie handlowej UE- prze-
konywata szefowa KE.

Na poczatku stycznia wiek-
szoS¢ panstw czionkowskich wy-
razita zgode na podpisanie poro-
zumienia; przeciwko byty Polska,
Francja, Austria, Irlandiai Wegry.

W $érode w okolicach PE
w Strasburgu trwat duzy protest
rolnikow przeciwko umowie.
PAP
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Ustugi

ROLETY ATRAKCYINE CENY.
Producent ,,GARDA” tel. 52/372-04-04

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagnik, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

KUPIE ciagnik, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.
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Ogloszenia
drobne

w Twojej gazecie
przez Internetowe
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Bez wychodzenia

z domu. 5“ E}
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AUTOPROMOCJA

przez Internetowe Biuro Ogtoszen,

Kondolencje i nekrologi w Twojej gazecie

bez wychodzenia zdomu

Tutaj zlecisz ogtoszenie

ibo.polskapress.pl

NEKROLOGI/OGtOSZENIA DROBNE @

001146664

13

0011466844

Hannie Szczeparniskiej

wyrazy glebokiego zalu i wsparcia
po stracie Taty

Romana Pustelnika

naszego wieloletniego przyjaciela
sktadaja

Wanda, Magda i Michat

9.

P

001146663

Fincanad
7#—‘ Dnia 19.01.2026 r. odszedt

$tp

Marian Dabrowski

Mistrz kominiarski

Troskliwy Maz, Najukochaniszy Tatus i Dziadek.

REKLAMA 0011456637

Zielen

Miejska

Zaktad Pogrzebowy

UL. CZARTORYSKIEGO 13
. 24h/7 - 523249999

WLASNE KREMATORIUM

Msza Swieta zatobna odbedzie si¢ o godzinie 13.00
w Kaplicy Cmentarnej
na Cmentarzu Parafialnym Swietej Trojcy (JARY),
po mszy nastapi odprowadzenie Zmartego
na miejsce spoczynku.
W smutku pograzona

Pogrzeb odbedzie sie dnia 23.01.2026 roku w piatek,

RODZINA .;(Mﬁ

|

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 18.01.2026 1.
odszedt od nas

nasz kochany Tata, Dziadek i Wujek

$tp

Roman Pustelnik

lat 78

Pogrzeb wraz z msza $w. Zatobng odbedzie sie

dnia 23.01.2026 r. 0 godz. 13.00
na cmentarzu parafialnym
przy ul. Tanskich - Prady.

W smutku pograzona

Rodzina

001146683

0011466704

Pograzeni w glebokim zalu zawiadamiamy, ze w dniu 17 stycznia 2026 roku,

w wieku 72 lat zmart nagle ukochany Maz, Ojciec, Brat i Wujek

$tp

Michat Grajnert

Msza Swieta zatobna odprawiona zostanie dnia 24 stycznia 2026 roku o godzinie 10.30

w koSciele pw. Swigtej Rodziny przy ul. Drzycimskiej na osiedlu Piaski.

Po Mszy Swi(;tej nastgpi ceremonia pogrzebowa

na cmentarzu pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa przy ul. Ludwikowo.

O pogrzebie zawiadamia pograzona w smutku

Rodzina

Dnia 19.01.2026 1. odeszia

moja Ukochana Mamusia

Teresa Markocka

z domu Bondara

Bogdan

1

AUTOPROMOCJA

le¢ hekrologi,

ogtoszenia drobne,

BYDGOSKI
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Biuro ogtoszen Expressu Bydgoskiego:

Bydgoszcz, czynne: pn.-pt. 8-16, ul. Zamoyskiego 2

0310733261

tel. 519 503 513, e-mail: magdalena.welka@polskapress.pl
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Ja w ogole nie mam strachu zwigzanedo ze Smierciq.

Czekam na nig z utesknieniem

Justyna Steczkowska w podcascie Cypriana Majchera Fot.SylwiaDabrowa

ZZYCIAGWIAZD

Zofia Zborowska

uczy narciarstwa

Aktorka Zofia Zborowska po-
chwalita sie na Instagramie
serig zdje¢ z zimowego sza-
lenstwa na stoku. Pokazata
swojg pottoraroczng corke,
Jasmine, uczaca sie jezdzic¢
na nartach i zrobita sobie fot-
ke z mezem. W pamigtkowej
galerii z wyjazdu znalazt sie
takze Borys Szyc, ktory od-
poczywa w tym samym ku-
rorcie.

Olaf Lubaszenko

nastroszyt czupryne

Aktor pojawit sie na premie-
rze spektaklu ,Dzien listopa-
dowy” w jednym ze stotecz-
nych teatrow, zduma pre-
zentujac na $ciance efekty
odchudzania. Cho¢ nie byto
to fatwe, 57-letni Lubaszenko
zrzucit az 80 kg. Zaskoczyt
takze zmiang fryzury - na na-
stroszong przy pomocy zelu
czupryne.

Maja Bohosiewicz
rozdawata ulotki

Podczas niedawnej rozmo-
wy z fanami ktorys z nich
spytat celebrytke czy kiedy-
kolwiek w dorostym zyciu
nie miata kasy. - Od 16. roku
zycia zarabiam na siebie sa-
ma - powiedziata. - Roznosi-
tam ulotki zapraszajgce

na darmowe szoty na rynku
w Krakowie i dostatam role
w Teatrze Stowackiego. Po-
tem przyszedt serial, potem
drugi i tak zaczeto sie krecic,
Ze utrzymywatam sie sama.
To nie byty jakies niewyobra-
zalne pienigdze, ale dawa-
tam rade - skwitowata.
(GZL) Fot.SylwiaDabrowa

WTELEWIZJI

Dzieci lll Rzeszy

Planete+ HD, 18:40
Poruszajgca opowiesc

o pokoleniu, ktéoremu

Il wojna $wiatowa odebrata
dziecinstwo, skazujac na tu-
taczke, sieroctwo i przemoc.
Bohaterowie dokumentu
majg dzi$ ponad osiemdzie-
sigt lat, a wcigz przezywaja
to, co ich spotkato

Nauczyciel

TVP Kultura, 20:00
Nauczyciel literatury z jednej
z najlepszych szkot we
Francji zmuszony jest przy-
ja¢ posade w placéwce na
paryskich przedmiesciach.
Szybko uswiadamia sobie,
Ze jego metody wychowaw-
cze zupetnie nie sprawdzaja
sie ze niezmotywowanymi
uczniami z nizin spotecz-
nych. Czy uda mu sie odna-
lez¢ w nowej sytuacji?

Jak dogryz¢ mafii

TV Puls, 21:30

Zycie Stevea (Bruce Willis),
prywatnego detektywa

z Los Angeles, staje na gto-
wie, gdy jego pies zostaje
porwany przez gangsterow.
Chcac odzyskac pupila,
Ford podejmuje sie misji od-
zyskania skradzionej walizki
petnej narkotykow. Wkrotce
znajdzie sie na celowniku
potowy potswiatka...

Pitsudski

Kino Polska, 22:05

Jest rok 1901. Jozef Pitsudski
(Borys Szyc) znow staje na
czele polskiego podziemia
niepodlegtosciowego.

Wraz z wspotpracownikami
nie cofnie sie przed niczym,
by osiagnac¢ swoj cel: nie-
podlegta Polske.

KRZYZOWKA NR 11

Poziomo:
1) szybki zjazd narciarza po
stoku,
6) np. Nike z Samotraki,
11) mata szczotka do okruszkéw,
12) Janusz, prezenter teletur-
nieju ,Miliard w rozumie”,
13) wezwanie do dziatania,
14) niewielki pokoik mniszki,
15) karygodne wybryki,
17) samoprzylepna lub filmowa,
18) kosmetyk do rak lub twarzy,
19) fryzura z drobnych loczkéw,
20) strop wiejskiej chaty,
23) ochota do dziatania, animusz,
25) Dan, autor powiesci ,,Kod
Leonarda da Vinci”,
26) prasowe obwieszczenie,
anons,
27) anglosaska jednostka obje-
tosci,
28) Janusz, polski piosenkarz
(,Serwus Madonna”),
31) starszy flisak podczas spta-
wu,
34) nieproszony gos¢, natret,
36) przeciwlegty do pionu,
37) rodzaj ganku kolumnowego,
38) informacje na dysku,
39) okret podwodny kapitana
Nemo,
40) jadalny skorupiak morski.
Pionowo:
2) wynagrodzenie za dobrg
prace,
3) 13 lew w rozgrywce bry-
dzowej,
4) ludowa nazwa diabta,
5) wydzielony obszar, zona,
6) tworca bezwarto$ciowych
obrazéw,
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7) wyréb garmazeryjny z glo-
wizny,
8) mieszanina wielu gtosow,
9) brytyjski zespot rockowy
(,The Wall”),
10) wytwarza prad elektryczny,
16) miody, tuczony kogut,
21) zapomniat ... jak cieleciem
byt,
22) opera Carla Marii von We-
bera,

23) ma tarcze i wskazéwki,

24) inwencja tworcza, natchnie-
nie,

29) posiada rozlegtg wiedze,

30) najprostszy zegar stoneczny,

32) jednostka czasu w dziejach
Ziemi,

33) amerykanski stan z Augusta,

34) sytuacja bez wyjscia,

35) mieszkaniec Stambutu lub
Ankary.
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HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia sprzyja dziataniu. Ho-
roskop dzienny radzi posta-
wi¢ na szybkie decyzje, ale
unika¢ konfliktow. Wieczo-
rem zadbaj o odpoczynek.
Ryby (19.02 - 20.03)

Skup sie na sprawach domo-
wych i finansach. Horoskop
na dzi$ zapowiada, Ze spokdj
i konsekwencja przyniosg
najlepsze rezultaty.

Baran (21.03 - 19.04)
Rozmowy i kontakty z ludzmi
beda kluczowe. Horoskop
dzienny na czwartek wrozy, ze
mozesz dostac ciekawa wia-
domosg, ktora zmieni plany.

Byk (20.04 - 20.05)

Emocje beds silniejsze niz
zwykle. Horoskop dzienny to
wyrazna wskazowka, by za-
ufa¢ intuiciji, ale nie podej-
mowac pochopnych decyzji.
Bliznieta (21.05 - 21.06)

To dobry dzien, by zabty-
sngc. Horoskop na dzis$ za-
powiada, ze ktos$ doceni
twoje zaangazowanie, jesli
pokazesz pewnosc siebie.
Rak (22.06 - 22.07)
Porzadkowanie spraw da ci
ulge. Horoskop dzienny

na czwartek podpowiada, by
zadbac¢ o zdrowie i nie odkta-
dac drobnych obowigzkow.

Lew (23.07 - 22.08)

Relacje z ludZzmi wysung sie
na pierwszy plan. Horoskop
dzienny méwi, ze kompro-
mis oraz szczera rozmowa
poprawig atmosfere.

Panna (23.08 - 22.09)

Masz duzg site przebicia. Ho-
roskop na dzis$ to wskazow-
ka, by wykorzystac jg ma-
drze, unikajac manipulacji

i wywierania presji na innych.
Waga (23.09 - 22.10)

Che¢ zmian moze by¢ silna.
Horoskop dzienny na czwar-
tek zapowiada dobry dzien
na planowanie podrozy lub
nauke czegos nowego.

Skorpion (23.10 - 21.11)

Praca wymaga skupienia, ale
efekty beda satysfakcjonuja-
ce. Horoskop dzienny zapo-
wiada, ze niektore osoby ci
tego troche pozazdroszcza...
Strzelec (22.11-21.12)
Kreatywnosc¢ dopisuje. Horo-
skop na dzi$ méwi, ze niety-
powy pomyst moze spotkac
sie z uznaniem bliskich lub
wspotpracownikow.
Koziorozec (2212 - 19.01)
Zwolnij tempo i wstuchaj sie
w siebie. Horoskop dzienny
na czwartek wrézy, ze maty
gest zyczliwosci wroci do cie-
bie szybciej, niz myslisz.
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PIEKANOZNA JESIENIA W LIDZE MISTRZOW WYSTAPIEO TYLKO CZTERECH NASZYCH ZAWODNIKOW

Liga Europy stoi Polakami

Bartosz Gtagb
redakcja@polskapress.pl

Liga Europy torozgrywki,

ktore w tym sezonie znacznie
bardziej obfituja w wystepy
polskich zawodnikow niz Li-
gaMistrzow. Kto zagra, akto
zostanie nalawceidlaczego?

Z polskiego punktu widzenia
w tym sezonie znacznie wiecej
dzieje sie w Lidze Europy niz
w Lidze Mistrzéw. Czy to ozna-
cza, ze aktualnie jesteSmy, jako
catanacja, na drugim poziomie
europejskich rozgrywek? Jesie-
nig w Lidze Mistrzow wystapito
czterech Polakow, w tym Woj-
ciech Szczesny, ktory w repre-
zentacji Polski juz nie gra.

Jak na tym tle prezentuja sie
nasi gtéwni rywale w barazach
oawans do MS$2026? W fazie li-
gowej Ligi Mistrzow sezonu
2025/2026 wystapito pieciu
Ukraincéw oraz dziesieciu
Szwedéw. W tym drugim przy-
padku widac - niestety - wy-
razng przepasc, co nie wrozy
dobrze przed marcowa walky
omundial.

Ponadto nalezy zwrocic
uwage, ze z Polakow jedynie
Mateusz Kochalski z kazach-
skiego Karabachu Agdamiobec-
nie Piotr Zielinski z Interu Me-
diolan s3 czotowymi postaciami
w klubowych ekipach. Nicoli Za-
lewskiemu mimo regularnej gry
brakuje liczb, natomiast Robert
Lewandowski jest coraz rzadziej
wystawiany w pierwszym skia-
dzie Barcelony.

»Polskie” FC Porto, majace
duze szanse na zajecie miejsca
w Top 8 na koniec fazy ligowej,
zmierzy sie na wyjezdzie z cze-
ska Viktorig Pilzno. Srodek
obrony portugalskiego giganta
beda stanowi¢ najprawdopo-
dobniej Jan Bednarek oraz Ja-
kub Kiwior. Z gry wylaczony
jest Thiago Silva, ktory dotaczyt
do zespotu zima i w koncoéwce
fazy ligowej zagrac nie moze.
Ztego samego powodu wyklu-
czony jest wystep Oskara Pie-
tuszewskiego, ktory w ostatni
weekend zaliczyt prawdziwe
wejscie smoka w barwach, no-
men omen,... Smokéw. Nasto-
letni Polak w debiucie wywal-
czytrzut karny, a rywal otrzy-

Srodek obrony FC Porto beda stanowié¢ prawdopodobnie

Jan Bednarek (na zdjeciu) oraz Jakub Kiwior

mat dwie zoétte kartki po fau-
lachnanim.

Ziotkowski i catareszta

Przed kolejnym sporym wy-
zwaniem moze stanac¢ Jan Ziot-

kowski. AS Roma, ktorej jest za-
wodnikiem, zmierzy sie
przed wtasng publicznoScig
z niemieckim VfB Stuttgart,
ktory w tym sezonie Swietnie
radzi sobie w Bundeslidze. Wy-

FOT. ADAM JANKOWSKI

step reprezentanta Polski nie
jest pewny, gdyz trener Gian
Piero Gasperini czesto rotuje
polskim defensorem. W ubie-
gty weekend Polak przesiedziat
caty mecz Serie A na tawce re-
zerwowych.

Kto jeszcze z polskich za-
wodnikéw ma szanse na wy-
step dzisiejszego wieczoru?
Matty Cash z Aston Villa zagra
na wyjezdzie z Fenerbahce
Stambut. Bologna FC z Euka-
szem Skorupskim podejmie
u siebie Celtic Glasgow. PAOK
Saloniki z Tomaszem Kedziorg
zmierzy sie przed wtasna pu-
blicznoscig z Realem Betis.
Sturm Graz z Filipem R6zga
czeka trudne wyjazdowe wy-
zwanie z Feyenoordem Rotter-
dam, natomiast Panathinaikos
Ateny z Karolem Swiderskim
zagra na Wegrzech z ekipg Fe-
rencvarosu.

Terminarz 7. kolejki
fazy ligowej Ligi Europy
®18.45 Bologna FC (Eukasz
Skorupski) - Celtic Glasgow;
@ 18.45 SK Brann - FC Midtjy-
lland;

@ 18.45 FC Viktoria Pilzno - FC
Porto (Jan Bednarek, Jakub Ki-
wior);

@ 18.45 Fenerbahge Stambut
- Aston Villa (Matty Cash);

@ 18.45 Feyenoord Rotterdam
- Sturm Graz (Filip Rozga);
@18.45 Malmé FF - Crvena Zve-
zda Belgrad;

@ 18.45 PAOK Saloniki (Tomasz
Kedziora) - Real Betis;

@ 18.45 SC Freiburg - Maccabi
Tel-Awiw;

@ 18.45BSC Young Boys - Olym-
pique Lyon;

@ 21.00 ASRoma (Jan Ziotkow-
ski) - VfB Stuttgart;

@ 21.00 SC Braga - Nottingham
Forest;

@ 21.00 Celta Vigo - LOSC Lille;
@ 21.00 GNK Dinamo Zagrzeb
-FCSB;

@ 21.00 Ferencvaros TC Buda-
peszt- Panathinaikos Ateny (Ka-
rol Swiderski);

@ 21.00 OGC Nice - Go Ahead
Eagles;

@21.00 Rangers FC - tudogorec
Razgrad;

@ 21.00 RB Salzburg - FC Basel
1893;

@ 21.00 FC Utrecht - KRC Genk

Tkaczyk: - Po Euro jest tak wielkie rozgoryczenie, ze rece opadaja

Zbigniew Czyz, DK
redakcja@polskapress.pl

PHKA RECZNA. Onieudanych

Zareprezentacja polskich
szczypiomistow kolejny nie-
udany wazny turniej. Trzy me-
cze, trzy porazki -z Wegrami,
Islandia oraz Wlochami - ostat-
nie miejsce w tabeliiszybki po-
wrot do domu, zanim mistrzo-
stwana dobresierozpoczely.
Liczylpanna wiecej?

Zawsze przed turniejem jestem
optymista, ale zrokunarok
czuje sie coraz bardziej oszu-
kany. Liczytem na zwyciestwo
chociazby z Italig. Jestem bar-
dzorozczarowany postawa

druzyny w tym spotkaniu, jak
isamym wynikiem. Wiadomo
byto, Ze Islandia to faworyt na-
szej grupyiowygrang bedzie
bardzo trudno. Po cichu oczeki-
watem, Ze moze sprawimy ja-
kas niespodzianke w starciu

z Wegrami, zdobywajac przy-
najmniej jeden punkt. Sami
jednak widzieliSmy, jak to
wszystkowygladato.

Codecydowato o porazkach?
To, co sie najbardziej rzucato

W oczy, a ten problem jest juz
wnaszej druzynie od dtuzszego
czasu, tobardzo duzaliczba
stratigeneralnie niewymuszo-
nych btedow. Skutecznos¢ tez
byta zatrwazajaca. W defensy-
wie bylo catkiem nieZle, nie
mozemy tez szczegblnie narze-
kac na postawe bramkarzy.

Znajduje Pan jakies$ pozytywy

poEurorozgrywanym
w Szwecji, Danii i Norwegii?

Dobra pierwsza potowa w me-
czu zIslandig. Bardzo duze pro-
blemy zaczynaja sie, gdy doko-
nujemy zmian. Gdy na parkie-
cie gra pierwsza siodemka,
ktérarozpoczyna spotkanie,
tojeszcze jakos to wyglada, jest
pewna jakosc, ale to, cosie
dzieje po wpuszczeniu nabo-
isko zmiennikéw, mocno
smuci.

Poraz kolejny nawaznej mi-
strzowskiejimprezie reprezen-
tacja Polski nie zagrata w skia-
dzie zudzialem naprawde
wszystkich najlepszych za-
wodnikéw. Do Skandynawii
nie pojechali chociazby Szy-
mon SickoiKamil Syprzak.

W pewnym sensie musimy sie
ztym pogodzi¢, bo Szymon ma
problemy z kolanem po ciezkiej
operacji. To nie byt lekki uraz
iakurat jego postawe rozu-
miem: moglby nie wytrzymac
Iaczenia obowigzkow repre-

zentacyjnychiklubowych. Na-
tomiast rzeczywiscie, za moich
czasOw w reprezentacji, nie
byto czegos takiego, ze ktos nie
chciat przyjecha¢ nakadre.
Bytowrecz odwrotnie. Wielu
zawodnikow, ktorzy mieli po-
tencjat reprezentacyjny, nie
mogto zagrac z orzetkiem

na piersi, bo kadrabyta mocna
iszeroka.

Jak mozna ocenic debiut wroli
selekcjonera Joty Gonzaleza?
Pomysty dorealizacjibyly,
itouwazam zajakiS pozytyw.
Trzebakombinowaciszukaé
rozwigzan, jezeli nie ma sie
zbyt duzej sportowej jakoSci.
Widacbylojednak, ze czasu

na prace z druzyng byto zbyt
mato. By¢ moze za duzo udzie-
latinformacji zawodnikom,
aczlowiek czasami nie jest

W stanie przyswoiC wszyst-
kiego w tak krotkim czasie.
Uwazam, ze w przypadku

treneranalezy zachowac
cierpliwos¢idac mu czas. To,
do czegojabymsie przyczepit,
toniektdre powotania na tur-
niej. Pewnie dokonatbym nieco
innych wyborow.

Jeszcze nie tak dawno takie
reprezentacje, jak Austria,
Szwajcaria czy Wyspy Owcze
byly dalekoztyluzanasza
kadra, teraz to one nam odje-
chaly. Dlaczego?

To efektlat zaniedban. Stan,
ktéry mamy obecnie, wziat sie
ztego, cobyto duzo wezesniej,
azwiazek pitki recznej przespat
dobrelata, aby nasza dyscy-
pline promowac. I takie samo
zdanie ma wielu innych repre-
zentantéw Polski, z ktorymi
wystepowatem w jednej druzy-
nie. A teraz odbudowanie tego
wszystkiego w ciggu trzech,
czterech lat bedzie bardzo
trudne. Na efekty - jeSli w ogole
beda - trzeba troche poczekac.

Niewatpliwie mamy bardzo
malo reprezentantoéw Polski
na dobrym europejskim pozio-
mie. W czotowych kadrach
wiekszos¢ zawodnikow gra
chociazby w niemieckiej Bun-
deslidze - znaszej druzyny jest
wniej zaledwie jeden. ©®

POLSKA-WEOCHY 28:29(13:15)

Polska: Watach, Skrzyniarz - Przytuta 0, Da-
szek3, Jedraszczyk 3, Olejniczak 5, Widomski O,
Moryto 0, Jarosiewicz 2, Marciniak 0, M. Gebala
0, Paterek 0, Dawydzik 3, Kaczor, Czapliriski 12,
T.Gebala .

Whochy: Ebner, Panitti, Pavani - Prantner 2, Da-
piran 2, BulzaminiT, Savini3, M. Mengon 4,
D'Antino1,S. Mengon7, Pugliese 0, Manojlovic
0, Helmersson 6, Pirani1, Romei 0, Parisini2,
Sirot 0.

Inny mecz grupy F: Wegry - Islandia 23:24
(14:4).

1. Islandia 3 6 94:72
2. Wegry 3 4 84:71
3. Whochy 32 81:99
4. Polska 30 72:89

REKLAMA

o

BILETY DO NABYCIA NA STRONIE: @§ ABILETs.

ENEA ABRAMCZYK ASTORIA BYDGOSZCZ
25 STYCZNIA (NIEDZIELA) |GODZ. 18:00

0011465318

SPONSOR MECZL:
FOODIE
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Rok 2025 byt udany,
a kolejny bedzie nowym
zawodowym otwarciem

Dariusz Knopik
dariusz.knopik@polskapress.pl

MMA. Daria Brzozowska

z ASW Black Panther Byd-
goszczzajela 6sme miejsce
wRankingu Enea Sportowiec
PomorzaiKujaw 2025.

20-latka z Bydgoszczy od wielu
lat jest uznawana za jeden z naj-
wiekszych polskich talentéw
w MMA. Na krajowym rynku
praktycznie nie ma rywalek.
W 2025 roku zdobywata mi-
strzostwo Swiata seniorek
w graplingu w Serbii oraz mi-
strzostwo §wiata juniorek w tej
konkurencji w Grecji. Gtéwnie
dzieki tym sukcesom zostata
nominowana do ,10” Enea
Sportowiec Roku PomorzaiKu-
jaw 2025, a gtosami Kapituty
zajeta 6sma lokate. Jest stu-
dentka wychowania fizycznego
w Wyzszej Szkole Gospodarki
w Bydgoszczy. Dzieki sporto-
wym sukcesom zostata czton-
kinig kadry Polski w graplingu
ijest stypendystka Polskiego
Zwigzku Zapasniczego oraz Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki.
Jej sukcesy zostaty tez dostrze-
zone przez wiadze Bydgoszczy.

Jest pani kobietq, ktorazdo-

minowala polskie MMA. Czy
miejsce w naszym rankingu

jest zaskoczeniem?

Tak, to duze zaskoczenie. To
jest moj pierwszy tak duzy

plebiscytiznalezienie sie

w dziesigtce wsréd tylu zna-
mienitych sportowcow, to
byto dla mnie duze wyr6znie-
nie.

Zwalk rozgrywanych w 2025
roku, ktore utkwily pani naj-
bardziej w pamieci?

Na pewno mistrzostwa Swiata
senior6w w graplingu w Ser-
bii. Po pieciu walkach udato
mi sie stangé na najwyzszym
stopniu podium. To byto naj-
bardziej przetomowym mo-
mentem w mojej karierze.
Bardzo sie ciesze, ze cos ta-
kiego udato mi sie osiggnac.

Nakrajowym rynku praktycz-
nie nie ma panirywalek. A za-
granica jest jakac przeciw-
niczka, z ktora chcialaby pani
powalczyc?

Nie ma takiego nazwiska.

W kraju jest bardzo ciezko ze
znalezieniem rywalek. Chcia-
tabym toczy¢ walki regular-
nie, zeby nie byto ktopotu

z dobieraniem przeciwniczek.
Wtasnie otrzymatam informa-
cje od mojego menadzera, ze
przechodze na zawodowstwo
ichciatabym, aby 2026 rok byt
kolejnym przetomem w mojej
karierze juz na zawodowym
etapie oraz powtorzy¢ to mi-
strzostwo Swiata, bo wtedy
zdobytam je jako juniorka,
ateraz chciatabym je przypie-
czetowac jako seniorka.

Daria Brzozowska i jej ojciec Krzysztof, ktory jest

jednoczesnie jej trenerem
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ZUZEL

Pres Torun doktada dwa kolejne sparingi

W sumie juz szesc¢ sparingdw przed sezonem zaplanowat Piotr Ba-
ron. Oprocz ujawnionych wezesniej meczow z Falubazem Zielona
Gorai Bayersystem GKM Grudzigdz mistrzowie Polski zmierza sie
tuz przed sezonem z Celfast Wilkami Krosno. Plan sparingéw: 20
marca - Falubaz (w), 21 marca - Falubaz (d), 24 0 25 marca - dwu-
mecz z Bayersystem GKM Grudzigdz (gospodarzy nie ustalono), 3
kwietnia - Celfast Wilki Krosno (d), 10 kwietnia - Celfast Wilki (w).

Express Bydgoski
Czwartek, 22.01.2026

FOT. MARCIN OREOWSKI

ZUZEL

O medale juz w kwietniu
Walka o medale Texom Mi-
strzostw Polski Par Klubo-
wych odbedzie sie 4 kwietnia
na torze w Gdansku, dwa dni
pozniej najlepsi polscy zuz-
lowcy wystartujg w Opolu

w walce o Reall Ztoty Kask.

KROTKO

HOKEJ

Specijalisci od Karwiny

KH Energa Torun po raz trzeci
w tym sezonie wygrat w Karvi-
nie z JKH GKS Jastrzebie. Mecz
numer pie¢ tych druzyn zaczat
sie pechowo. W 5. minucie go-
spodarze szybko wykorzystali
podwadjng przewage. Chwile
pdzniej byto 2:0, ale torunianie
rzucili sie do odrabiania strat.
Po pot godzinie gry wyrownat
Dennis Fjodorovs, ale sedzio-
wie w analizie wideo dopatrzyli
sie spalonego w polu bramko-
wym. Kilka minut pézniej wat-
pliwosci juz nie byto, gdy Danit
Kulintsew przymierzyt

w okienko. Tym razem torunia-
nie wykorzystali liczebna prze-
wage przy karze meczu dla Ma-
cieja Urbanowicza W 39. minu-
cie torunianie dwa razy poko-
nali Karolusa Kaarlehto. Gospo-
darze atakowali, ale Anton
Svensson dat sie pokonac tylko
raz, a na kilka sekund

przed koncem do pustej
bramki trafit Adrian Jaworski.

JKHGKS JASTRZEBIE-KHENERGATO-
RUN35(21,03,11)

Bramki: 1:0 Sihvonen - Bagin, Nalewajko (5:56),
2:0Berzins (11:09), 21 Sedlak - Worona, Koren-
czuk (12:44), 2:2 Kulintsew - Korericzuk, Arrak
(36:10),2:3 Laitinen - Denyskin, Worona (38:02),
2:4Worona- Zieliriski (38:57), 3:4 Laszkiewicz -
Charvat, Mos (47:40), 3:5 Jaworski (59:53)

Innewyniki: Unia O$wiecim - Cracovia7:6 (do-

gr.),GKS Tychy - Polonia Bydgoszcz 5:3, GKS Kato-

wice-STS Sanok7:2.

1. Unia O$wigcim 3 67 12678
2. GKS Tychy 3 61 137
3. GKS Katowice 31 66 106:67
4. ZaglebieSosnowiec 31 64 112:69
5 JKHGKS Jastrzebie 33 53 9287
6. KH Energa Torun 3 52 129104
1. Polonia Bytom 34 9995
8. Cracovia 3 28 76130
9. STS Sanok 32 0 38200
(ip)

LOTTO

WTOREK, 2001
MultiMutti, godz. 22.00
12,14,16,20,26,34,37,46,50,54,
58,59,62,[65],67,68,72,74,75,80
Kaskada,godz.22.00
2,3,4,5891,15,19,21,22,23
Lotto5,10,12,30,37,48
LottoPlus4,5,12,13,29,32
MiniLotto 4,10,19,29,37

EkstraPensja', 12,15,30,35-3
EkstraPremia 5,12, 21,30, 34- 4
Eurojackpot 16,26,32,37,45-2,3
$RODA, 2101

MuttiMulti, godz.14.00
5,18,21,22,24, 40, 41,46,47,54,58,
59,60,63,69,73,74,78,[79], 80
Kaskada,godz 1400
256,7,81213,14,1718,22,23

Lekeje z dzieémi, ksiazki
i mistrzostwa Luropy
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Aneta Rygielska jest aktywna nie tylko na bokserskim rigu

Joachim Przybyt
joachim.przybyl@polskapress.pl

BOKS. Aneta Rygielska podsu-
mowala pierwszy etap swoje-
goprojektudladzieci, Pickno
wRuchu-Boks dlaKazdego™.
- W glowie mam mnéstwo ko-
lejnych pomystow - méwi.

Aneta Rygielska podsumowata
w Toruniu pierwszy etap i pro-
mowata kolejny swojego pro-
gramu ,,Pieknow Ruchu - Boks
dla Kazdego”. Pierwsze warsz-
taty odbyly sie w maju ubie-
glego roku w torunskiej Szkole
Podstawowej nr 6. W ramach
projektu zorganizowano piec
spotkan w Toruniu i pie¢ w re-
gionie. Uczestniczyly w nich
dziewczynki w wieku 7-13 lat,
ktore miaty okazje nie tylko po-
znac podstawy boksu, ale takze
wystuchac inspirujacej opowie-
Sci wicemistrzyni Swiata o dro-
dze do sukcesu.

Chce dawac cel

- Chciatabym zarazac swoja
pasja do aktywnosci fizyczne;j.
Oczywiscie, kocham boks i to
moja dyscyplina, ale chodzi
ogoOlnie o sport i ruch, zeby
dziewczyny nie baty sie probo-
wac. Czesto brakuje im ma-
rzen i celu, do ktorego dazyc.
Chce zaszczepic¢ taka pasje
iuczycje, aby nigdy nie pod-
dawaty sie w Zyciu codzien-

nym. Dzieki sportowi, dzieki
wspaniatym ludziom wokot
siebie, sama caty czas zbieram
nowe doSwiadczenia i rozwi-
jam sie. Moge to przekazywac
mlodym dziewczynom, ktore
potrzebuja czasami wzorca,
osoby, ktora poSwieci im czas
i pokaze to, co sama kocha -
mowi Aneta Rygielska.

Torunianka juz planuje
drugi etap ,,Piekno w Ruchu -
Boks dla Kazdego”. Tym ra-
zem spotkania odbeda sie
takze w wojewodztwach po-
morskim i mazowieckim.
Aneta Rygielska podkresla, ze
Swietnie czuje sie w kontakcie
z dzieCmiirozwija swoj talent
pedagogiczny.

Wielka nagroda

- Zawsze dobrze czutam sie
w gronie najmtodszych, Swiet-
nie czuje sie w tej roli, uwiel-
biam patrze¢, gdy dziewczyny
co$ czerpig z moich doSwiad-
czen. To nie jest trening tylko
dla tych dzieci, ale takze dla
mnie, bo ja z tych warsztatow
zawsze coS wyciggam dla sie-
bie. Najwieksza nagroda byta
dla mnie sytuacja, gdy jedna
z dziewczynek podeszia
do mnie, powiedziata, Ze je-
stem dla niej wzoremiona tez
zamierza trenowac boks - opo-
wiada Rygielska.

Tonie wszystkie spoteczne
plany bokserki. Wicemistrzyni

Swiata spetnita jedno ze swo-
ich marzen i napisata ksiazke
dla dzieci, ktora zostanie wy-
dana w tym roku. W niej
gtowna bohaterka Ula bedzie
uczy¢ najmtodszych radzenia
sobie z kolejnymi, coraz bar-
dziej skomplikowanymi emo-
cjami w zyciu. Rygielska chce
takze organizowac kursy bok-
serskie dla kobiet w firmach.

Cel na2026?

Mistrzostwa Europy!

- Troche znowu ucieknie mi
tych ulubionych dni w domu,
ale mam wielky satysfakcje
z tego co robie. Chce swoje do-
Swiadczenia przekazywac da-
lej i inspirowaé¢ te mtode
dziewczyny. Najwazniejsze
lata w karierze dopiero przede
mna, a dzieci dajg mi mnostwo
energii i z takich spotkan wy-
chodze pelna motywacji - pod-
kresla wicemistrzyni Swiata
z Pomorzanina Torun.

A sport? Prace spoteczna
Aneta Rygielska taczy z przy-
gotowaniami do zawodow. Juz
w kwietniu ma zaplanowany
kolejny start w Pucharze
Swiata, w ktérym zbiera
punkty na rankingu (jest wice-
liderka w swojej wadze), ale
najwazniejsza tegoroczna im-
preza beda mistrzostwa Eu-
ropy, w ktérych torunianka be-
dzie mierzyta w zloto oraz
wojskowe mistrzostwa Swiata.



