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ZŁOMU 
PĘGÓW

ul. Główna 79
Czynne 8-17

Skupujemy złom oraz metale 
kolorowe. Odbieramy złom 

również swoim transportem, 
możemy wysłać auto z HDS.

Waga - najazd 60 t.
www.zlompegow.pl

Aktualizuj ceny telefonicznie

600 56 20 36
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Wybory parlamentarne już 
15 października. Do sejmu 
startuje dwóch mieszkańców 
z naszego powiatu.

Pierwszy ogłosił swój start Kamil 
Jeżyna, radny Rady Powiatu Wo-
łowskiego, przewodniczący komisji 
budżetu oraz były członek Zarządu 
Powiatu. W wyborach startuje z li-
sty Koalicji Obywatelskiej. 

Drugim kandydatem jest Piotr 
Kozdrowicki, radny Rady Miej-
skiej w Brzegu Dolnym. Ideowo 
związany jest z Lewicą, a startuje 
dokładnie z ugrupowania Wiosna 
Roberta Biedronia. Jest siódem-
ką na liście. 

Start młodych dolnobrzeżan 
na posłów z naszego powiatu, to 

spore przegrupowania w szere-
gach partyjnych, gdzie odsunięto 
od wpływów po latach baronów, 
jak np. Marka Skorupę z PO czy 
Bronisława Sygułę i Cezarego 
Muszyńskiego z Lewicy. To oni 
przez dekady byli twarzami par-
tii od Lewicę, po Platformę, a na-
wet PSL, który trzymali w ryzach 
dzięki swoim ludziom, jak były 
burmistrz Brzegu Dolnego Sta-
nisław Jastrzębski, który latami 
pełnił funkcje prezesa tej partii. 

W tych wyborach zarządy 
partii w regionie postawiły na 
młodych kandydatów. Czy się 
sprawdzą? Czy mieszkańcy go-
towi są na zmianę pokoleniową? 
To będzie dobry sprawdzian 
przed nadchodzącymi wybora-

mi samorządowymi, podczas 
których będziemy wybierać 
burmistrzów. 

Czekamy jeszcze na nazwi-
ska kolejnych kandydatów 
z PiSu, Bezpartyjnych i Kon-
federacji.

KaTa

Izba Administracji Krajo-
wej we Wrocławiu ostrzega 
przed osobami podszywa-
jącymi się pod pracowników 
administracji skarbowej.

– Ostrzegamy przed telefona-
mi od nieznanych osób, które 
podają się za pracowników 
urzędów skarbowych i wyko-
rzystują oznaczenie numeru 
infolinii Krajowej Administracji 
Skarbowej – mówi Sebastian 
Polański z Izby Administracji 
Krajowej we Wrocławiu. – To 
próby wyłudzenia danych o ra-
chunkach bankowych podat-
ników.

Osoby podające się za „urzęd-
ników skarbowych” telefonują 
z numeru oznaczonego cyframi 
801 055 055 w związku z rze-
komym niepłaceniem podatku 
przez pracodawcę podatnika. 
W trakcie rozmowy próbują 

uzyskać informację o uzyskiwa-
nym wynagrodzeniu za pracę 
i numerze rachunku bankowego 
podatnika, na który jest ono 
wypłacane.

Krajowa Informacja Skar-
bowa i urzędy skarbowe nie 
prowadzą takiej telefonicznej 
weryfikacji rozliczeń praco-
dawców i nie zbierają w ten 
sposób informacji o dochodach 
podatników.

W przypadku, gdy oszust 
uzyska dostęp do danych np. 
do logowania konta bankowości 
internetowej, zalecamy podjąć 
następujące kroki:
 – jak najszybciej skontaktować 
się ze swoim bankiem,
 – zmienić hasło do bankowości 
internetowej,
 – jeżeli doszło do wyłudzenia 
środków finansowych lub 
danych, zgłosić ten fakt na 
najbliższym komisariacie 
Policji. kk

0801 055...Uważaj na 
ten numer telefonu
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produkuje:
 - więźba dachowa
 - łaty 
 - kontrłaty
 - boazeria 
 - tarcica
 - deska podrynnowa
  sucha - heblowana
 -  opał
 -  place zabaw 
  (certyfikaty)

CZYNNE 7.00 - 15.00

www.zuleko.pl 
Gola Wąsoska - Wąsosz

tel. 609 679 930, 693 279 497   e-mail: zuleko@gmail.com

RE
KL

AM
A

Radni kandydują 
na posłów
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W niedzielę przed miejsco-
wością Boraszyce Małe 
(gmina Wińsko) do-
szło do zdarzenia 
drogowego. Jak 
relacjonuje OSP 
Wińsko, jeden 
z kierowców na-
jechał na tył auta 
służby drogowej. 
Na szczęście akurat 
nikt w nim się nie znaj-
dował i wszyscy uczestnicy 
zdarzenia wyszli bez obrażeń. Na 
miejscu interweniowały wszyst-
kie służby. kk

Najechał osobówką na samochód 
służby drogowej

Fo
t.O

SP
 W

iń
sk

o

Mijają trzy tygodnie od za-
walenia się starej świetlicy 
w  Brzegu Dolnym przy ulicy 
Urazkiej. Doszło tam do ka-
tastrofy budowlanej. Obok 
w budynku spało 9 osób. Już 
wiadomo, że też nie nadaje się 
do zamieszkania. Oba obiekty 
należą do gminy Brzeg Dolny.

Budynek, dawna świetlica, 
sąsiadował z lokalem, w którym 
mieściło się Centrum Przeciw-
działania Bezdomności. W chwili, 
gdy runął, tuż obok znajdowało się 
kilkunastu mężczyzn. Gmina winą 
obarcza ulewne deszcze, a na na-
sze zapytania prasowe dotyczące 

przyczyny katastrofy oraz dlaczego 
budynku nie rozebrano zanim 
runął, urzędnicy nie odpowiedzieli. 
Mogło dojść do tragedii. Kto odpo-
wiada za stan obiektów w gminie, 
ile jeszcze jest w tak złym stanie, 
że grożą zawaleniem? Tego nie 
wiemy, bo urzędnicy milczą. Ze 
wstydu czy z bezradności? Tym-
czasem z informacji uzyskanych od 
Powiatowego Inspektoratu Nadzoru 
Budowlanego wynika, że ten jest tuż 
przed wydaniem decyzji administra-
cyjnej odnośnie całego postępowania 
związanego z zawaleniem się bu-
dynku. Wiadomo już jednak, że 
obiekt, który sąsiadował z ruiną, 
nie nadaje się do bezpiecznego 
użytkowania. KaTa

Kolejny budynek grozi 
zawaleniem! Gmina milczy
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AUTORYZOWANY DEALER STIHL:

Promocja obowiązuje  
od 06.07 do 31.08.2023r.

RRSO to rzeczywista roczna stopa oprocentowania.
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ul. Marii Skłodowskiej-Curie 33
56-100 Wołów, tel. 530 543 005
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Zakład Karny w Wołowie
informuje o naborze kandydatów  

do Służby Więziennej na stanowisko 
 STRAŻNIK  

W DZIALE OCHRONY 
Na kandydatów do służby w Zakładzie Karnym w Wołowie 

czeka 13 etatów
Przewidywany termin przyjęcia do służby: wrzesień 2023 r.

Szczegółowe informacje dotyczące postępowania 

kwali�kacyjnego dostępne są na stronie sw.gov.pl/praca-

oferta/zaklad-karny-w-wolowie-straznik-dzialu-ochrony-ZKW 

oraz pod numerami telefonów 713758505 lub 713758509.
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10 tys. 
Obserwujących 

Kurier Gmin  
na Facebooku

Polub Nas 
i dołącz do 

Największych 
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Obchody 43.rocznicy podpi-
sania Porozumień Sierpnio-
wych w Gdańsku w 1980 r. 
miały miejsce w Wołowie przy 
zajezdni PKS i  przy Skwerze 
Solidarności przed Kościołem 
św. Karola Boromeusza.

 Rocznica podpisania Porozu-
mień Sierpniowych to kolejny 
etap tworzenia się samorządo-
wej odpowiedzialności w ówcze-
snych czasach. Z okazji kolejnej 
rocznicy upamiętnienia tego 
historycznego wydarzenia, Da-
riusz Chmura, burmistrz Gminy 
Wołów złożył kwiaty pod pomni-
kiem Solidarności Ziemi Wołow-
skiej. Zgromadzone delegacje 
szkół i samorządowcy uczciły 
ten dzień minutą ciszy. Poczet 
sztandarowy Lasów Państwo-
wych oddał honory byłym już 
działaczom związkowym. Oko-
licznościowe rozmowy i dyskusje, 
przemówienia wskazywały, że 
nadal żyje pamięć o wydarze-
niach Sierpnia. 

Następnie uczestnicy złożyli 
wieńce i wygłosili przemówie-
nia przed pomnikiem. Dariusz 
Chmura, burmistrz Wołowa 
wspomniał o historycznej roli 
Solidarności, w kształtowaniu się 
samorządowych relacji w powie-
cie wołowskim. Szkic historyczny 
wskazuje, że wielu bohaterów 
miało też wiele „twarzy”. Widać 
to czasami do dziś, kiedy ludzie 
prawicy zapominają o swoich 
korzeniach i współrządzą (jak 
w powiecie) z tymi co byli po dru-
giej stronie, w SB. Dlatego tak 
ważna jest pamięć o poległych za 
wolność i przypominanie co się 
wydarzyło 43 lata temu. Gośćmi, 
którzy odwiedzili powiat w tym 
ważnym dniu byli Kazimierz 

Kimso – Przewodniczący Regionu 
Dolny Śląsk NSZZ „Solidarność” 
oraz Tadeusz Tadeusz Łozowski, 
Dyrektor Regionalny Lasów Pań-
stwowych we Wrocławiu.

Na zakończenie przedstawicie-
le władz samorządowych, dzia-
łacze związkowi złożyli kwiaty 
i zapalili znicze pod pomnikami. 

oski

43 LATA OD PODPISANIA POROZUMIEŃ SIERPNIOWYCH

Pamiętamy! Jak walczyła Solidarność?

W wołowskich uroczystościach brał udział Kazimierz Kimso – Przewodniczący Regionu Dolny Śląsk 
NSZZ „Solidarność” od czerwca 2010 r., członek Komisji Krajowej. W „S” od 1980 r., w stanie wojennym 

współpracował z „Solidarnością Walczącą”. Członek Rady Ochrony Pracy, członek Wojewódzkiej Rady 
Dialogu Społecznego. Członek Wojewódzkiej Rady Zatrudnienia i Forum Dialogu Społecznego. Działa 

w Stowarzyszeniu Charytatywnym im. Kazimierza Michalczyka zajmującym się udzielaniem mate-
rialnej pomocy osobom represjonowanym w stanie wojennym. Odpowiedzialny za funkcjonowanie 

działu kadr, informacji, ochrony pracy oraz biura w Górze, Miliczu, Wołowie i Brzegu Dolnym. 
A także Tadeusz Łozowski, Dyrektor Regionalny Lasów Państwowych we Wrocławiu. Na zdjęciu  

z Dariuszem Chmurą, burmistrzem Wołowa.

Odwiedziny Wołowa były okazją, aby gościom pokazać gminę. Na zdjęciu z Wojciechem Adam-
czakiem z Lasów Państwowych i Janem Janasem, wiceburmistrzem. Gospodarzem spotkania był 

burmistrz Dariusz Chmura.

Porozumienia sierpniowe – cztery porozumienia zawarte przez rząd PRL z komitetami strajkowymi powstałymi w 1980. Porozumienia zakończyły wyda-
rzenia Sierpnia 1980. Dzień Solidarności i Wolności jest obchodzony co roku 31 sierpnia w rocznicę Porozumień Sierpniowych.eprasa.pl b561a3efd4
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Coraz więcej zakażeń bakte-
rią Legionella pneumophila 
budzi obawy w  całym kraju. 
Wiadomości o  jej groźnych 
efektach zdrowotnych tra-
�ają również na Dolny Śląsk, 
a mieszkańcy naszego powia-
tu stają w obliczu pytania: „Czy 
jesteśmy bezpieczni?”. Ostatni 
przypadek bakterii wykryto 
w szpitalu, w Legnicy.

Dane z województwa podkar-
packiego budzą zaniepokojenie. 
Od początku roku ponad 140 osób 
zakaziło się bakterią, a kilkoro 
z nich niestety zmarło. Miejscowy 
Sanepid wszczął tam dochodze-
nie epidemiologiczne, a lokalne 
władze reagują powołując sztaby 
kryzysowe.

Legionella na Dolnym 
Śląsku

Na Dolnym Śląsku również 
odnotowano przypadki choro-
by legionistów. Witold Paczosa, 
kierownik działu epidemiologii 
Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-E-
pidemiologicznej we Wrocławiu, 
informuje, że od początku roku do 
połowy sierpnia odnotowano pięć 
przypadków. Wszystkie osoby 
zostały hospitalizowane. - Jedna 
osoba, kobieta w wieku 71 lat, 
obciążona licznymi chorobami 
współistniejącymi, zmarła. Do 
zdarzenia doszło w pierwszej de-
kadzie maja na terenie powiatu 
świdnickiego - dodaje pracownik 
sanepidu w rozmowie z Gazetą 
Wrocławską. Warto zaznaczyć, 
że statystyki zakażeń mogą się 
zmieniać w miarę rozwoju sytuacji. 

Z najnowszych doniesień wy-
nika też, że bakterię odkry-
to w Wojewódzkim Szpitalu 
Specjalistycznym w Legnicy. 
- W próbkach pobranych w ra-
mach nadzoru nad jakością 
wody w szpitalu stwierdziliśmy 
legionellę - poinformowała media 
Małgorzata Stawiska-Lichota, 
rzeczniczka prasowa Powiatowej 
Stacji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej w Legnicy. W chwili, gdy 
piszemy ten artykuł nie wykryto 
jednak choroby u żadnego z pa-
cjentów szpitala. Sanepid zarzą-
dził działania mające ograniczyć 

ryzyko zakażenia legionellą w tej 
placówce.

Woda w naszym powiecie 
jest bezpieczna?

O sytuacje w naszym rejonie 
zapytaliśmy w Powiatowej Sta-
cji Sanitarno - Epidemiologicz-
nej w Wołowie. - Nie zgłoszono 
przypadku zachorowania bądź 
podejrzenia zachorowania na le-
gionellozę u mieszkańca naszego 
powiatu - informuje Krystyna Fe-
sz-Chlebowska, dyrektor PSSE. 
- W obecnej sytuacji epidemiolo-
gicznej i stwierdzanym kolejnym 
zachorowaniom na terenie kraju, 
Państwowy Powiatowy Inspektor 
Sanitarny w Wołowie, poinfor-
mował zarządców i producentów 
wody, dyrektorów placówek 
oświatowych, przedsiębiorców 
świadczących usługi noclego-
we, dyrektorów domów pomocy 
społecznej i inne podmioty, o ko-
nieczności wzmożenia nadzoru 
nad bezpieczeństwem ciepłej 
wody używanej w obiektach - do-
daje. - Należy również pamiętać, 
że woda w miejskich fontannach 
nie służy do picia ani kąpieli, co 
nagminnie jest nieprzestrzegane, 
nie tylko przez dzieci nawet te, 
pozostające pod opieką dorosłych 
lecz i samych dorosłych - ostrzega 
Państwowy Powiatowy Inspektor 
Sanitarny w Wołowie Krystyna 
Fesz-Chlebowska.

O komentarz w tej sprawie 
poprosiliśmy również prezesa 
zarządu Przedsiębiorstwa Wod-
no-Kanalizacyjnego w Wołowie. 
- W tej trudnej sytuacji, w której 
wciąż nie znamy źródła zakaże-
nia należy uspokajać i eduko-

wać. Przede wszystkim należy 
zauważyć, że bakterie Legionella 
namnażają się w ciepłej wodzie. 
Szczególnie narażone są więc 
ujęcia powierzchniowe wody, ta-
kich jak np. rzeki. PWK korzysta 
wyłącznie z ujęć podziemnych, 
gdzie ta bakteria nie występuje. 
Ryzyko wystąpienia Legionelli 
w wodzie zimnej jest bardzo ni-
skie. Zgodnie z wytycznymi WHO 
nie bada się wód podziemnych 
na obecność tej bakterii, ponie-
waż nie występuje ona w wodzie 
samodzielnie - uspokaja prezes 
Rafał Borzyński.

Z kolei w Wińsku woda badana 
jest według ścisłego harmonogra-
mu. -Nasza woda jest regularnie 
kontrolowana zgodnie z har-
monogramem zatwierdzonym 
przez Sanepid – mówiła Karo-
lina Bieniek, dyrektor ZGKiM 
Wińsko dla portalu Winsko24.
pl. – Badane są wartości okre-
ślone w rozporządzeniu ministra 
zdrowia.

To trzeba wiedzieć 
o Legionelli

Legionelloza, znana również 
jako gorączka legionistów, to cho-
roba wywołana przez bakterie. 
Objawy zakażenia mogą obej-
mować gorączkę, kaszel i bóle 
mięśni. Choroba jest zwłaszcza 
ryzykowna dla osób starszych 
lub o osłabionym układzie od-
pornościowym. Należy pamiętać 
jednak, że przy zachowaniu od-
powiednich środków ostrożności, 
ryzyko związane z legionellozą 
jest minimalne.

Jak można się zakazić? Le-
gionella nie przenosi się między 
ludźmi. Zagraża, gdy wdychamy 
aerozol z bakteriami zanieczysz-
czonej wody. Nie jest niebezpiecz-
na, gdy trafi do układu pokarmo-
wego wraz np. z wypitą wodą.

Jak zmniejszyć ryzyko za-
każenia? Główny Inspektorat 
Sanitarny zaleca:

- Regularnie czyść i dezynfekuj 
urządzenia natryskowe w domu 
(głowice prysznicowe, nawilżacze 
powietrza, wanny z hydroma-
sażem), zgodnie z zaleceniami 
producenta.

- Po nieużywaniu kranu po-
nad 2 tygodnie, odkręć wodę na 
przynajmniej 2 minuty zanim 
zaczniesz z niej korzystać.

- Okresowo opróżniaj i prze-
płukuj urządzenia grzewcze, 
zgodnie z zaleceniami producen-
ta, aby zredukować osiadające 
na dnie i ściankach zanieczysz-
czenia.

- Jeżeli możesz, zachowaj tem-
peraturę wody w urządzeniach 
grzewczych na poziomie 60°C.

ziela

TRZEBA BYĆ OSTROŻNYM

Legionella na Dolnym Śląsku: Czy jesteśmy bezpieczni?

Krystyna Flesz-Chlebowska, dyrektor Sanepidu 
w Wołowie.

Rafał Borzyński, dyrektor PWK w Wołowie.

Nie wolno kąpać się w fontannach. 
Tam też jest zagrożenie.

Komisja Oświaty,  Kultu-
ry i  Sportu Rady Miejskiej 
w Wołowie, w składzie: Marta 
Mosiek, Agnieszka Łukaszew-
ska, Robert Stępień oraz Jan 
Zygoń, odwiedziła placówki 
oświatowe przed rozpoczę-
ciem roku szkolnego.

Już w nadchodzący poniedzia-
łek, 4 września, uczniowie będą 
mogli rozpocząć swoją edukację 
na terenie lokalnych placówek 
edukacyjnych. Uczniowie wrócą 
do szkół i przedszkoli po waka-
cyjnej przerwie. Radni z komisji 
oświaty kontrolnie sprawdzili 

stan obiektów przed przyjęciem 
uczniów. 

Poniżej prezentujemy harmo-
nogram rozpoczęcia roku szkol-
nego w gminnych jednostkach 
oświatowych.
Rozpoczęcie Roku Szkolnego 
2023/2024:
- godz. 8:00 Szkoła Podstawowa 
w Warzęgowie,
- godz. 8:30 Szkoła Podstawowa 
w Starym Wołowie,
- godz. 9:00 Szkoła Podstawowa 
nr 1,
- godz. 9:00 Szkoła Podstawowa 
w Krzydlinie Wielkiej,
- godz. 9:15 Szkoła Podstawowa 
nr 2,
- godz. 9:30 Zespół Szkół w Lu-
biążu. ziela

Radni z gminy „przed dzwonkiem”
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Otrzymaliśmy anonimową 
informację od jednego z  na-
szych czytelników, który zwró-
cił uwagę na zanieczyszczenie 
przestrzeni publicznej w miej-
scowości Proszkowa (gmina 
Wołów). Problemem okazało 
się wyrzucanie odpadów bu-
dowlanych oraz innych śmieci 
w miejscach niedozwolonych. 
Czyżby ktoś zapomniał o pod-
stawowych zasadach dbania 
o otaczające nas środowisko?

Mieszkaniec gminy Wołów za-
uważył, że na jednej z dróg polnych 
przed stawem pojawiły się worki 
pełne różnego rodzaju śmieci, 
w tym kartony i folie po materia-
łach budowlanych. To wywołało 
uzasadnione oburzenie, gdyż ist-
nieją przecież miejsca dedykowane 
dla różnych kategorii odpadów.

- Te wszystkie śmieci można 
było oddać jako np. zmieszane, 
plastyki i papier. Płacimy za każ-
dą osobę zameldowaną. A śmieci 
wyrzucone przed stawem. Wsty-
du ktoś nie miał - komentuje 
anonimowy informator.

Właściciele posesji i osoby 
zameldowane na terenie gminy 
Wołów płacą opłaty związane 
z gospodarką odpadami. Dla-

tego tym bardziej zaskakujące 
jest, że niektórzy nie wykazują 
minimalnej troski o właściwe 
postępowanie z odpadami.

Tym razem jednak ktoś wybrał 
wygodniejszą, ale niestety nie-
odpowiednią ścieżkę. Działania 
takie nie tylko niszczą estetykę 
naszego otoczenia, ale również 
mają wpływ na ekologię.

Dzięki takim zgłoszeniom 
możemy zastanowić się nad 

wspólnymi działaniami, które 
pomogą nam zachować czystość 
i porządek w naszym otoczeniu. 
Przypominamy, że zasady se-
gregacji i właściwego utylizowa-
nia śmieci mają na celu ochronę 
naszej planety. Dlatego warto 
zadbać o to, aby nasze działania 
były zgodne z wartościami eko-
logicznymi i szanowały nasze 
wspólne dobro.

ziela

Odpady przy stawie. Czytelnik apeluje o nieśmiecenie
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W ubiegłym roku gmina Brzeg 
Dolny otrzymała niecałe 64 
tysiące do�nansowania na re-
witalizację zabytku jakim jest 
Dom Szwajcara przy wjeździe 
do domu kultury.

Dom Szwajcara stoi przy wjeź-
dzie do pałacu, w którym mieści 
się urząd gminy i jest jednym 
z elementów zabytkowego zespo-
łu pałacowo- parkowego. Dom to 
obiekt drewniano- ceglany, który 
powstał w drugiej połowie XIX wie-
ku, dokładnie wtedy, gdy w Brzegu 
Dolnym (Dyhernfurth) uruchomio-

no linię kolejową. Obiekt pełnił 
wówczas rolę stróżówki. 

Gmina Brzeg Dolny zawarła 
umowę na realizację inwestycji 
„Rewitalizacja zabytkowego Domu 
Szwajcara w Krainie Łęgów Od-
rzańskich”. Wartość inwestycji to 

202 335,00 zł, z czego 63 630,00 zł 
stanowi dofinansowanie ze środ-
ków Europejskiego Funduszu Rol-
nego na Rzecz Rozwoju Obszarów 
Wiejskich w ramach Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich na 
lata 2014-2020. KaTa

Zabytkowy Dom Szwajcara pięknieje

ul. Polna 5

56-100, Wołów

tel. 602 641 297

tel. 71 389 40 06

www.meble-wolow.pl
od 2005 r. w Wołowie
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Celem tego ambitnego i niespo-
tykanego w skali kraju projektu jest 
udostępnienie mieszkańcom regionu 
możliwości korzystania z transportu 
kolejowego wszędzie tam, gdzie jest 
to możliwe między innymi w co-
dziennych przejazdach do pracy 
czy szkoły. Lepsza dostępność siatki 
połączeń z pewnością zachęci także 
turystów do zwiedzania Dolnego 
Śląska poruszając się właśnie ko-
leją. Samorząd Województwa Dol-
nośląskiego przejął od państwa już 
ponad dwadzieścia linii kolejowych 
na terenie całego regionu - to w su-
mie ponad 300 km. Po wielu latach 
przerwy uruchomiono, w ramach 
tego projektu, m.in. połączenia do 
Bielawy czy Chocianowa. 

- Sukces przywróconych i uru-
chomionych już linii pokazuje, że 
mieszkańcy regionu chętnie poru-
szają się po nim pociągami, jeśli 
mają taką możliwość. Tabor Kolei 
Dolnośląskich jest nowoczesny, wy-
godny i ekologiczny. Pociągami KD 
podróżuje się komfortowo i szybko 
- nie stoją one w korkach, więc 
czas przejazdu jest znacznie krót-
szy, niż w przypadku samochodu. 
Nasz cel to eliminacja wykluczenia 
transportowego na Dolnym Śląsku. 
I cel ten konsekwentnie realizujemy 
przywracając do użytku kolejne linie 
kolejowe - mówi Cezary Przybyl-
ski, Marszałek Województwa 
Dolnośląskiego.

 � Pociągiem  
w góry!

Już niedługo planowane jest 
uruchomienie kolejnych, wycze-
kiwanych i niezwykle atrakcyj-
nych turystycznie linii kolejowych: 
z Gryfowa Śląskiego do Mirska 
i dalej do uzdrowiskowego Świera-
dowa Zdroju, a także z Jeleniej Góry 
przez Mysłakowice do położonego 
u stóp Śnieżki Karpacza. 

Pociągi Kolei Dolnośląskich 
obsługują również trasy przywra-
cane przez PKP PLK. Komfortowe 
pojazdy regionalnego przewodnika 
jeżdżą między innymi na liniach do 
Lubina, Świdnicy (przez Sobótkę) 
czy Jedliny Zdroju. 

- Dolnoślązacy coraz częściej 
wybierają podróże pociągiem. 
To nie tylko bardziej ekologiczna 

i zrównoważona forma transportu, 
ale także duży komfort i bezpie-
czeństwo. Dolny Śląsk stawia na 
kolej i jako Samorząd Województwa 
Dolnośląskiego chcemy umożliwić 
mieszkańcom skorzystanie z ko-
munikacji zbiorowej, co pozwoli 
im wyrównać szanse z bogatszymi 
częściami regionu. Przywróciliśmy 
już kolej między innymi do: Lubina, 
Bielawy, Sobótki czy Chociano-
wa. Już niebawem pociągi wrócą 
także do Karpacza i Świeradowa 
Zdroju - mówi Tymoteusz Myrda, 
Członek Zarządu Województwa 
Dolnośląskiego.  

 � 900 mln zł  
na nowe pociągi

Wraz z uruchomieniem każdej 
nowej linii kolejowej rośnie za-
potrzebowanie na pociągi, tabor 
Kolei Dolnośląskich musi być więc 
nieustannie rozbudowywany. Re-
gionalny przewoźnik inwestuje 
w nowoczesne i ekologiczne pojazdy. 

Przez ostatnich kilka lat kupio-
nych zostało w sumie 31 elektrycz-
nych i hybrydowych pociągów za 
łączną kwotę prawie 900 mln zł. 
Dzięki tym zakupom Koleje Dolno-
śląskie już niedługo będą mogły się 
pochwalić jedną z najnowocześniej-

szych flot w Polsce, wśród której 
aż 65 proc. będą stanowiły pojazdy 
elektryczne. 

 � Kolejowa 
Komunikacja 
Autobusowa

Inwestycje mające na celu przy-
wracanie połączeń kolejowych 
w całym regionie trwają, ale miesz-
kańcy różnych jego części już teraz 
lub za chwilę będą mogli podróżo-
wać po Dolnym Śląsku z biletem 
kolejowym w ręce. Jak to możliwe? 

Samorząd województwa we współ-
pracy z lokalnymi samorządami 
uruchamia, do czasu zakończenia 
rewitalizacji danej linii, Kolejową 
Komunikację Autobusową. 

Pierwsze takie pojazdy pojawi-
ły się 4 września 2022r. na trasie 
z Kłodzka do Stronia Śląskiego 
i Lądka Zdroju. Do końca lipca tego 
roku skorzystało z niej ponad 73 
tysiące pasażerów, co pokazuje, jak 
potrzebne było to działanie.

Od 3 września na kolejową mapę 
wrócą także Góra i Syców (przez 
Oleśnicę)! Od tej pory będzie 
można tam dojechać z każdego 

miejsca w kraju na jednym bilecie 
kolejowym. Część tych tras, gdzie 
obecnie nie dojedzie pociąg, obsłużą 
właśnie autobusy pod szyldem Kolei 
Dolnośląskich. Będą to połączenia 
stałe i codzienne, realizowane także 
w święta.

 � Inwestycji  
i sukcesów  
jest więcej!

Od grudnia tego roku pociągi 
Kolei Dolnośląskich będą obsługi-
wały wszystkie połączenia na Trasie 
Nadodrzańskiej z Wrocławia do 
Głogowa. Mieszkańcy m.in. Brzegu 
Dolnego, Wołowa, a także Ścinawy 
dojadą do pracy czy szkoły szybko 
i w komfortowych warunkach. 

W piątek, 25 sierpnia, w Legnicy 
otwarto także nowoczesną halę ser-
wisową Kolei Dolnośląskich. Liczy 
ona ponad 6,5 tys. mkw. powierzch-
ni. Znajdują się tam m.in. trzy tory 
o długości 120 metrów i jeden prze-
znaczony na całoroczną myjnię au-
tomatyczną, tokarkę podtorową (na 
osobnym torze), nadziemną i pod-
ziemną infrastrukturę techniczną 
oraz zbiorniki i dystrybutory paliwa. 
Dzięki tej inwestycji, możliwe będzie 
obniżenie kosztu utrzymania pocią-
gów i jeszcze bardziej efektywnego 
wykorzystania parku taborowego.

Unowocześnianie floty i przywra-
canie połączeń kolejowych owocuje. 
Z usług Kolei Dolnośląskich w 2022 
roku skorzystała rekordowa liczba 
16 mln pasażerów!

TS

Rewolucja kolejowa w regionie trwa! 

Samorząd Województwa Dolnośląskiego 
przywraca coraz więcej połączeń

Pociąg to nie tylko bardziej ekologiczna i zrównoważona forma transportu, ale także duży komfort  
i bezpieczeństwo - Tymoteusz Myrda, członek Zarządu Województwa Dolnośląskiego odpowiedzialny 
w regionie m.in. za infrastrukturę i kolej

Pociągami Kolei Dolnośląskich  
już niedługo dojedziemy m.in. do Karpacza 
czy Świeradowa Zdroju

Rewitalizacja i odtwarzanie nieczynnych przez lata linii kolejowych, organizacja komunikacji autobusowej, zakup nowoczesnych pociągów, czy budowa hali serwisowej w Legnicy - na Dolnym 
Śląsku naprawdę wiele się dzieje. Nasze województwo jest liderem przejmowania linii kolejowych, które wracają na mapę połączeń nawet po kilkudziesięciu latach! Projektów kolejowych 
na Dolnym Śląsku mamy bardzo wiele, a wszystko po to, by skutecznie walczyć z wykluczeniem komunikacyjnym, co jest jednym z priorytetów Samorządu Województwa Dolnośląskiego.
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Boisko sportowe w  Łososio-
wicach stało się areną wyjąt-
kowego święta dla wszystkich 
mieszkańców gminy Wołów. 
To właśnie tam odbyły się nie-
zapomniane Dożynki Gminne 
2023.

Program wydarzenia był pe-
łen różnorodnych atrakcji. Tra-
dycyjnie dożynki rozpoczęły się 
od mszy świętej. Zanim zaczęto 
świętowanie na dobre, odbyła 
się krótka konferencja przy 
rządowym namiocie promują-
cym program 800 plus. Pojawił 
się tam osobiście wojewoda 
dolnośląski Jarosław Obremski, 
który wraz z burmistrzem gmi-
ny Wołów Dariuszem Chmurą 
wygłosili kilka słów dla zgro-
madzonych gości. Burmistrz 
przede wszystkim podziękował 
wojewodzie za wsparcie udzie-
lane gminie. - Korzystamy 
ze środków rządowych i to 
w kwotach naprawdę dużych 
- mówił D. Chmura, wspomi-
nając również o Polskim Ładzie 
i dofinansowaniach, które otrzy-
mała gmina, w tym na budowę 
wiaduktu.

Najpiękniejszy wieniec, 
„Sierp Tatowy” i szukanie 
igły w stogu 

Po oficjalnym otwarciu , na 
scenie zaprezentował się Zespół 
Ludowy „Mojęcice”, przynosząc 
ze sobą tradycje i kulturę w lo-
kalnym wydaniu. Dożynki to 
jednak nie tylko widowiska 
i występy artystyczne. Wszyscy 
goście mieli okazję skosztować 
lokalnych specjałów, w tym też 
grochówki z tradycyjnego wojsko-
wego „gara na kołach”. W mię-
dzyczasie dzieci radośnie bawiły 
się z animatorkami, łapały bańki 
mydlane i skakały na kolorowych 
dmuchańcach.

Nieodzownym elementem 
święta rolników jest również 
artystyczna rywalizacja sołectw 
o najpiękniejszy dożynkowy 
wieniec. W tym roku komisję 
zachwyciła kompozycja z Warzę-
gowa, która otrzymała pierwsze 
miejsce, na drugim znalazł się 
Pełczyn, a na trzecim miejscu 
Rataje.

Łzy szczęścia, słowa uznania i swojska 
zabawa na dożynkach gminy Wołów
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Małgorzata Matusiak, starosta powiatu trzebnickiego gościła 
na dożynkach w Łososiowicach przebrana w ludowy strój.

Na dożynkach obecny był też wojewoda dolnośląski Jarosław Obremski, który 
przed namiotem z logo 800 plus razem z samorządowcami mówił o tym jak 
rząd dba o polskie rodziny.
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Ubrana w ludowy strój na 
dożynkową scenę wkroczy-
ła z uśmiechem Małgorzata 
Matusiak, starosta powiatu 
trzebnickiego, która wręczyła 
burmistrzowi gminy Wołów 
tradycyjny bochenek chleba 
i mówiła o tym, jak ważne są 
relację z sąsiednimi regiona-
mi. - Nie mogłam nie przyjąć 
zaproszenia burmistrza, bo 
gmina Wołów to gmina bardzo 
przyjazna, to gmina na mapie 
Dolnego Śląska rozwijająca się 
bardzo wzorcowo - chwaliła.

W Łososiowiach pojawił się 
też Krzysztof Maj, który w za-
rządzie województwa dolno-
śląskiego odpowiada za rozwój 
kultury i turystyki. To on wraz 
z burmistrzem wręczali dyplo-
my w najważniejszym dożyn-
kowym konkursie - Turnieju 
Sołtysów o „Sierp Tatowy”, 
w którym udział wzięli lokalni 
liderzy społeczności. Sołtysi 
zmierzyli się w konkurencjach 
takich jak szukanie igły w stogu 
siania, rzucanie ziemniakiem 
do celu czy w biegu z taczką sło-
my. Najwięcej punktów zdobyła 
gospodyni imprezy - Joanna 
Zator, sołtys Łososiowic. Gra-
tulujemy! Sołtys Łososiowic nie 
kryła łez wzruszenia, gdy dzię-
kowała za pomoc w organizacji 
wydarzenia.

Szalona zabawa trwała do 
rana 

Pierwszy na scenie wystąpił 
zespół Menelaos, który miał 
niezwykle ważne zadanie - roz-
ruszać zgromadzonych gości 
i zaprosić do wspólnej rozrywki. 
Później balangę kontynuował 
zespół Impress. Impreza zakoń-
czyła się po tanecznym maratonie 
z kapelą Vabank.

Na naszej stronie www.ku-
riergmin.pl możecie obejrzeć po-
nad 130 zdjęć z tego wydarzenia 
oraz relację wideo, zachęcamy 
do odwiedzenia naszego portalu 
i szukania się na zdjęciach.

ziela

Łzy szczęścia, słowa uznania i swojska 
zabawa na dożynkach gminy Wołów
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Krzysztof Maj, członek zarządu wojewódz-
twa dolnośląskiego, też jeździł w Łososiowi-
cach traktorem.
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Wielu z nas przemierza życio-
we trasy pełne wyzwań i ra-
dości. Jedną z takich niezwy-
kłych historii jest opowieść 
Ani Zawrzykraj, mieszkanki 
naszego powiatu. Jej życie, 
skomponowane z miłości do 
motocykli, matczynej troski 
oraz determinacji, napotkało 
na krętych ścieżkach nieprze-
widziane przeszkody.

Ania od młodości nosiła w sobie 
fascynację motocyklami. Dźwięk 
silnika i dynamika dwóch kółek 
stanowiły część jej życia, inspi-
rując ją na równi z ulubionymi 
filmami Bollywood. Pasja ta 
była źródłem radości i relaksu, 
stanowiąc przy tym wyraz jej 
indywidualności.

Samotna matka i wzorowa 
pracownica

Ania z oddaniem wypełniała 
role samotnej matki oraz sumien-
nego pracownika. Jej wysiłki, 
pracując w agencji rolniczej oraz 
jako listonosz, były ukierunko-
wane na zapewnienie godnego 
życia swojej córce Magdalenie. To 
piękny przykład tego, jak silna 
miłość potrafi napędzać nas do 
osiągania wyznaczonych celów.

Wspierająca ręka 
w Ośrodku Pomocy 
Społecznej

Przez pewien czas Ania pra-
cowała w Ośrodku Pomocy Spo-
łecznej, gdzie wydawała obiady 

dla potrzebujących. Ta rola nie 
tylko dostarczała jej satysfakcji, 

ale również była wyrazem jej 
chęci pomocy innym. 

Zmierzenie się 
z przeciwnościami losu

Jednak życie bywa nieprzewi-
dywalne. W wyniku wypadku, 
Ania doznała poważnych obra-
żeń kręgosłupa, które wpłynęły 
na jej zdolność poruszania się. 
Zdiagnozowano u niej także reu-
matoidalne zapalenie stawów. To 
niewątpliwie ogromne wyzwanie, 
które zaowocowało potrzebą 
wsparcia.

Apel o solidarność
Ania teraz zwraca się do nas, 

szukając wsparcia w trudnych 
chwilach. Jej duch walki i deter-
minacja pozostają nienaruszone. 
Jeśli chcesz wesprzeć Anię, masz 

możliwość dokonania wpłaty 
poprzez ten link: https://www.
mammoc.pl/anna-zawrzykraj 
lub tradycyjny przelew na numer 
konta: 16 1020 5226 0000 6602 
0635 0765. Prośba o umieszcze-
nie w tytule przelewu: „Anna 
Zawrzykraj”.

Wspólna siła licytacji
Jeśli posiadasz przedmiot lub 

usługę, którą mógłbyś/aś wy-
stawić na licytację, warto roz-
ważyć udział w tej inicjatywie. 
Szczegóły dostępne są na stronie 
Licytacje Pełne Mocy. Zebrane 
fundusze zostaną przeznaczone 
na wsparcie Ani w jej drodze do 
zdrowia. ziela
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Burmistrz Dariusz Chmura, 
Wołowski Ośrodek Kultury 
oraz Związek Emerytów, Ren-
cistów i Inwalidów Wojennych 
zaprasza na Wielokulturową 
Integrację Polsko-Ukraińską.

Wydarzenie rozpocznie „Para-
da kapeluszy”, ale w programie 
znajdziemy też sztukę cyrkową 
„ARena”. 

Grupa ta, to 18 wspaniałych, 
utalentowanych dzieci z klas 3-8. 
Od września 2022 r., działa pod 
okiem trener Valerii Kukhar-

chuk, szlifując cyrkowe talenty 
– co stanowi o nietypowej sile na 
polskim rynku artystycznym. 
Jest jedyną grupą dzieci, która 
tańczy i wykonuje elementy 
akrobatyki na szczudłach.

- Pierwszy konkurs w któ-
rym wzięliśmy udział odbył się 
w marcu w Krakowie, był to 
Międzynarodowy Festiwal Sztuki 
Artystycznej dla dzieci i mło-
dzieży „Grono Przyjaciół”. Tam 
zajęliśmy I miejsce zespołowo za 
taniec na szczudłach oraz trzy 
I miejsca indywidualne solistów 
- informuje grupa. - W maju 2023 

r. wzięliśmy udział w Między-
narodowym Festiwalu „STAR 
TALENTS 2023”, który odbył się 
w Siemianowicach Śląskich, koło 
Katowic. Nasze pokazy, mieliśmy 
ich sześć, wywołały ogromne zdu-
mienie, zainteresowanie i duże 
brawa, a występ określono jako 
bardzo spektakularny. Nasza 
ciężka praca, dużo godzin ćwiczeń 
dały fenomenalne efekty. Tym 
razem osiągnęli to, o czym ma-
rzyli, czyli najważniejszą nagrodę 
GRAND PRIX Festiwalu.

kk

POLSKO-UKRAIŃSKA INTEGRACJA SENIORÓW

Parada kapeluszy, sztuka 
cyrkowa i koncert
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OKRĘGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDÓW W BRZEGU DOLNYM

GODZINY OTWARCIA:
pon.–pt.: 8.00 – 17.00

sob.: 8.00 – 14.00

Brzeg Dolny, ul. Sienkiewicza 27,

tel. 71 319 55 15
www.okregowastacjakontroli.pl

ZAPRASZA NA

PRZEGLĄDY REJESTRACYJNE
WSZYSTKICH POJAZDÓW

razem od 27 lat
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Historia Ani, która potrzebuje Twojego wsparcia
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1-7 września 2023 Piątek Sobota Niedziela

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek

Hubal
Dramat wojenny, Polska, 1973.

Dowódca 110. pułku ułanów na wieść o stracie 
jednego szwadronu 23 września 1939 roku rozwiązuje 
pułk. Jego zastępca, major Dobrzański, przejmuje 
dowództwo. Major decyduje, że oddział pójdzie 
z odsieczą walczącej Warszawie. Po otrzymaniu 
wiadomości o kapitulacji stolicy Dobrzański 
podejmuje decyzję o przeprawie przez Węgry do 
Francji. Oddział przechodzi na ziemię kielecką, gdzie 
major ogłasza decyzję o pozostaniu w kraju. Żołnierze 
i dowództwo przyjmują pseudonimy, Dobrzański 
odtąd zwany będzie Hubalem. Dowodzony przez 
niego oddział podejmuje walkę partyzancką.

 Alicja w miastach
Dramat, Niemcy, 1974.

Dziennikarz Philip Winter zbierając materiały do 
artykułu podróżuje po Ameryce. Po zakończeniu 
pracy, w drodze powrotnej do Europy, poznaje 
na lotnisku Lizę. Dziewczyna znika, 
pozostawiając Philipa ze swą córką Alicią. 
Dziennikarz nieoczekiwanie musi się zająć 
dziewięcioletnią dziewczynką, wskutek czego 
zaczyna rozumieć, czym jest odpowiedzialność 
za drugą osobę. Razem wyruszają do Europy, 
lądują bez grosza w Amsterdamie i wyruszają 
w podróż do Niemiec w poszukiwaniu 
rodzinnego domu Alicji.

Światło między oceanami
Dramat, Nowa Zelandia, Wlk. Bryt., USA, 2016.

Bohater wojenny Tom Sherbourne przyjmuje posadę 
latarnika na bezludnej wyspie u wybrzeży Australii. 
Weteran I wojny światowej wkrótce zakochuje się 
z wzajemnością w miejscowej dziewczynie, Isabel 
Graysmark. Para bierze ślub w 1921 roku. Małżeństwo 
żyje w zgodzie, ale do pełni szczęścia brakuje im 
potomstwa. To ich największe i do tej pory 
niespełnione pragnienie. Isabel popada w głęboką 
depresję. Ale pewnego dnia wydarza się coś 
niezwykłego. W pobliżu latarni morskiej na brzeg 
wyspy zostaje wyrzucona niewielka łódź, a w niej Tom 
odkrywa martwego mężczyznę i żywe niemowlę.

Treść programu i foto dzięki uprzejmości: Prasowej Agencji Telewizyjnej, 
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura 
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Zniewolony
Dramat historyczny, Wlk. Bryt., USA, 2013

„Zniewolony” to oparta na autobiograficznej 
powieści „12 Years A Slave” wstrząsająca historia 
Solomona Northupa (1808-1863), amerykańskiego 
działacza na rzecz abolicjonizmu. Solomon Northup 
przyszedł na świat w stanie Nowym Jorku jako 
wolny człowiek. Pracował na farmie, grał na 
skrzypcach. Został podstępnie uprowadzony 
i sprzedany do pracy w niewoli, w której spędził 
12 lat. Kiedy odzyskał wolność, wydał 
autobiograficzną książkę w formie pamiętnika, 
w której spisał dramatyczne wspomnienia z czasów 
swojej niewoli.

Po tamtej stronie
Czarna komedia, Finlandia, Niemcy, 2017.

Bohaterem jest mieszkaniec Helsinek, pokerzysta 
i obwoźny sprzedawca Wikström, który odchodzi 
od żony. Zapragnie odmienić swoje dotychczasowe 
życie. Za wyprzedany towar i wygraną w pokera 
otwiera własną restaurację. Pewnego razu 
przypadkiem poznaje uciekiniera z Syrii, Khaleda Ali, 
szukającego siostry Miriam, która zaginęła 
podczas nielegalnego przekraczania granicy. 
Prawie cała jego rodzina to ofiary walk o Aleppo. 
Jemu udało się uciec z kraju ogarniętego wojną, 
stara się o azyl, ale władze fińskie odmawiają. 
Musi znowu uciekać...

22 Jump Street
Komedia kryminalna, USA, 2014.

Bohaterami filmu są oficerowie Schmidt i Jenko, 
specjaliści od spraw narkotykowych. Po nieudanej 
akcji pościgu za grupą dilerów, dowodzonych przez 
niejakiego Ducha, na rozkaz szefa Hardy’ego od tej 
pory pracują dla kapitana Dicksona, biorąc udział 
w tajnym programie. Przenikając w szeregi słuchaczy 
college’u mają za zadanie zlokalizować dilera 
groźnego narkotyku, który spowodował śmierć 
jednego ze studentów. Współpraca Schmidta i Janko 
zostaje wystawiona na ciężką próbę. Pod znakiem 
zapytania staje dalsza kariera Janko, który zamierza 
porzucić służbę w policji na rzecz sportu.

Ran
Dramat, Japonia, Francja, 1985.

Japonia, rok 1578. Hidetora, senior rodu Ichimonji, 
czuje się stary i zmęczony. Postanawia więc podzielić 
swe ziemie między trzech synów. Przez 50 lat 
Hidetora pomnażał posiadane dobra, napadając 
i grabiąc sąsiednie rody. Teraz jego najstarszy syn Taro 
ma objąć władzę nad całością, a młodsi synowie mają 
osiąść w pomniejszych zamkach. Najmłodszy z nich 
Saburo sprzeciwia się woli ojca, widząc w podziale 
powód do waśni, ale zostaje przez ojca wypędzony za 
nieposłuszeństwo. Tymczasem Taro za namową swej 
żony Kaede, kobiety o wybujałej ambicji, zaczyna 
tyranizować ojca.
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TV Trwam

05:00 Na sygnale - serial
05:30 M jak miłość - serial
06:20 Anna Dymna 

– spotkajmy się– Kamila 
Dratkowicz

06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na śniadanie
11:15 Nie taka prosta historia 

– 300: Początek 
imperium - magazyn

11:50 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 Krok od Nieba
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020

18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Barwy szczęścia
20:50 Polskie Biesiady - koncert
22:05 Koncert specjalny – The 

Voice
23:35 Zawsze jest czas na miłość 

- kom. obycz., Belgia, 2017. 
Pełna optymizmu historia 
dwojga przegranych 
życiowo ludzi, którzy 
pokazują światu, że warto 
walczyć o swoje wartości.

01:30 Układ - krym., Wlk. Bryt., 
USA, 2013. Proces 
zamachowca przybiera 
nieoczekiwany obrót. 
Wszystkim grozi śmiertelne 
niebezpieczeństwo.

03:20 Na zawsze w moim sercu 
- obycz., USA, 2020

05:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

06:40 Doradca smaku 
– Polędwiczki wieprzowe 
w sosie śmietanowym 
- program kulinarny

06:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN 
- magazyn

11:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

13:40 Szpital - program 
obyczajowy

15:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

19:00 Fakty - program 
informacyjny

19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:00 8 rzeczy, których nie 
wiecie o facetach - kom., 
Polska, 2022. Przyjazd 
teściowej z USA oraz zemsta 
odrzuconej kobiety mogą 
doprowadzić do prawdzi-
wego końca świata...

22:10 Planeta singli II 
- komedia, Polska, 2018

00:35 Kuba Wojewódzki 
- talk -show

01:40 Grzesznica - serial, USA
02:40 Szpital - program obycz.
03:40 Uwaga! - program interw.
04:00 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:30 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:55 Jak to jest zrobione - serial 

popularnonaukowy, Kan.
05:25 Kto was tak urządził 

- program poradnikowy

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny?
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny?
15:50 Wydarzenia; Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 

- 19-letnia Milena jest 
córką Piotra Dworowskiego. 
Rodzice nastolatki nie są 
małżeństwem. Milena 
przyjeżdża na jakiś czas 
do ojca i jego rodziny.

17:00 Gliniarze - serial paradok.
18:00 Pierwsza miłość - serial
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń 

- rozmowa dnia
19:45 Sport; Pogoda
20:05 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo - program 
muzyczno-rozrywkowy

22:10 Han Solo: Gwiezdne 
wojny – historie - SF, USA, 
2018. Film opowiadający 
o nieznanych wcześniej 
przygodach 
najsłynniejszego 
przemytnika w galaktyce

01:10 Rodzinny dom wariatów 
- kom. romant., USA, 2005.

03:30 Nasz Nowy Dom - serial
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Informacje kulturalne
07:55 Karol Palczak - reportaż
08:25 Zaginione Skarby 

– „Madonna z Dzieciąt-
kiem” Lucasa Cranacha 
starszego - anim.

08:35 Szlakiem Kolberga – Jan 
Młynarski - rep.

09:15 W pustyni i w puszczy 
- serial

10:20 Zakazane piosenki - film 
wojenny, Polska, 1946

12:15 Polskie drogi - serial
13:40 Informacje kulturalne
14:25 Marusarz – Tatrzański 

Orzeł - film biograficzny
15:35 Hubal - dram. wojenny, 

Polska, 1973. Epicki obraz 
kilkumiesięcznej walki 
oddziału majora Henryka 
Dobrzańskiego. l

18:00 Jazz Forum Talents 
- koncert

19:10 Mokra 1939 - dok. 
Filmowa opowieść o bitwie 
pod Mokrą.

20:00 Kamienie na szaniec 
- dram. wojenny, Polska, 
2014. Film opowiada 
o losach warszawskich 
maturzystów, których plany 
burzy wybuch II wojny 
światowej.

21:55 Informacje kulturalne
22:20 Serialowa nostalgia 

– Pitbull - serial
23:20 Strażniczki - fab., Franc., 

2017
01:45 Kino krótkich filmów 

– Vendetta • Bruk - anim.
02:25 Kino nocne – Taka 

zwykła historia - obycz., 
Franc., Niemcy, 1978

04:25 Women make film 
– Kobiety za kamerą 
- dok., Wlk. Bryt., 2019

05:55 Jeszcze więcej kultury 
w TVP Kultura 2

06:00 Kobra – oddział 
specjalny - serial

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

09:00 Kurierzy - serial 
przedstawia losy klientów 
i pracowników firmy 
kurierskiej „Twoja Paczka”. 
Nie zabraknie wątków 
humorystycznych, a nawet 
sensacyjnych.

10:00 Zbuntowany anioł 
- Piękna Milagros jest 
sierotą wychowaną 
w klasztorze...

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

14:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

16:00 Kurierzy - serial 
paradokumentalny

18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 Blitz - akcja, Wlk. Bryt., 
Franc., USA, 2011. Brant 
(Jason Statham) oraz Nash 
(Paddy Considine) zostają 
oddelegowani, aby znaleźć 
seryjnego mordercę, który 
atakuje funkcjonariuszy 
policji.

22:00 Joker - akcja, USA, 2015
23:50 Cena powrotu - akcja, 

USA, 2009
01:45 Menu na miarę - program 

kulinarny
02:20 Z archiwum policji 

- program kryminalny
02:55 Menu na miarę - program 

kulinarny
03:30 Z archiwum policji 

- program kryminalny
04:00 Menu na miarę - program 

kulinarny
04:35 Z archiwum policji

04:50 Szkoła - program obycz.y
06:45 Szpital - program obycz.
07:45 Ukryta prawda
10:50 Zagadki losu - program 

obyczajowy
11:50 Opowieści małżeńskie 

- program obyczajowy
12:50 Szpital - doktor Michał 

Morawski przyjmuje kobietę 
pogryzioną przez zwierzę.

13:50 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:55 Szpital - program obycz.
17:55 Mamma mia! - w każdym 

odcinku poznamy parę, 
która przez kilka dni będzie 
gościć w swoim domu 
teściową.

18:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - program

21:00 Chłopaki też płaczą 
- kom., USA, 2008. Peter 
jest w depresji po rozstaniu 
z dziewczyną. Wyjeżdża na 
Hawaje. Pechowo dla niego 
do tej samej miejscowości 
przyjeżdża jego była 
z nowym chłopakiem...

23:20 Bękarty - kom., USA, 2017. 
Bracia Kyle i Peter dorastali 
w przekonaniu, że ich ojciec 
zmarł, gdy byli jeszcze 
dziećmi. Odkrywają, jednak, 
że przez cały czas żyli 
w kłamstwie. Postanawiają 
odnaleźć prawdziwego ojca

01:40 Hotel Paradise - program
02:45 Zbrodnie z pierwszych 

stron gazet - serial 
dokumentalny, USA

03:45 Nagi Instynkt 
Przetrwania: Elita

09:35 Święty na każdy dzień 
09:45 Jestem Mamą 10:00 Inf. 
dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:25 Śladami historii 11:35 
Podhalański Ogień 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Dzieci Andersa – Powrót do 
Afryki 13:30 Msza święta 14:30 
Drzwi do lasu 14:55 Słowo życia 

15:00 Modlitwa w Godzinie 
Miłosierdzia Koronką do Bożego 
Miłosierdzia 15:20 Mocni 
w Wierze 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Inf. dnia 16:10 
Siódmy Sakrament 16:40 Prosto 
o gospodarce 17:00 Czas 
wielkiej próby 

17:30 Geopolityka 17:55 Kartka 
z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 18:00 Anioł Pański 
18:05 Inf. dnia 18:15 
Westerplatte Młodych 19:00 
IWarto zauważyć... 19:30 Brat 
Franciszek 20:00 Inf. dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Historia 21:00 Apel Jasnogórski

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz nowy dom 
09:00 Pierwsza miłość - serial 
obycz. 09:50 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 12:55 Detektywi 
w Akcji - serial krym.

13:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
17:00 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Gwiazdy Kabaretu 
22:05 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

00:30 Komando - akcja, USA, 
1985. Komandos (Arnold 
Schwarzenegger) stoi przed 
dylematem - albo zabije 
prezydenta latynoamery-
kańskiej republiki - albo zginie 
jego porwana córka... 02:25 
Disco Polo Life 03:25 Top 10

04:50 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Agape Blisko Ciebie 

- magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Kuchnia Jagiellonów
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce 

– Zwierzęta w ruchu 
- dok., Austria, 2022

14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości; Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Dziedzictwo - serial

17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela
18:25 Leśniczówka - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości
19:50 Siatkówka mężczyzn 

– Mistrzostwa Europy 
– Holandia-Polska

22:10 Hubal - dram. wojenny, 
Polska, 1973. Epicki obraz 
kilkumiesięcznej walki 
oddziału majora Henryka 
Dobrzańskiego. l

00:30 Ostateczna operacja 
- dram., USA, 2018. Historia 
wytropienia, pojmania 
i przetransportowania do 
Izraela zbrodniarza Adolfa 
Eichmanna.

02:45 Protektor - fab., USA, 2012
04:20 Przystań - serial fab.
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TV Trwam

TV Trwam

05:50 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia

07:00 Dla niesłyszących – M jak 
miłość

07:55 Pytanie na śniadanie
11:30 The Voice of Poland 

– Przesłuchania 
w ciemno - widowisko 
muzyczne

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2023 
- widowisko muzyczne

16:15 Tak to leciało! 
- teleturniej muzyczny

17:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
20:00 Postaw na milion 

- teleturniej

21:00 Układ - kryminał, 
Wlk. Bryt., USA, 2013. 
Skomplikowany proces 
zamachowca przybiera 
nieoczekiwany obrót. 
Wszystkim grozi 
śmiertelne 
niebezpieczeństwo.

22:50 Kino bez granic – Blue 
Jasmine - komediodramat, 
USA, 2013. Główna 
bohaterka, Jasmine, leci 
samolotem z Nowego Jorku 
do San Francisco. Przez całą 
podróż zagaduje do 
siedzącej obok starszej 
pani, którą wyraźnie męczy 
jej paplanina.

00:40 Samotność w sieci 
- obycz., Polska, 2006

03:00 Paryż może poczekać 
- kom., Japonia, USA, 2016

05:20 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy

07:00 Dla niesłyszących 
– M jak miłość

07:55 Pytanie na śniadanie
11:55 Zrujnowani odbudowani
12:30 Polskie Biesiady - koncert
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na Sukces
16:20 Na dobre i na złe - serial
17:15 Wędrowiec Polski - rep.
17:45 Słowo na niedzielę 

– Współpracownicy 
kusiciela 

18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Informacje kulturalne
20:00 The Voice of Poland 

– Przesłuchania 
w ciemno 
- widowisko muzyczne

22:30 Paryż może poczekać 
- kom. Japonia, USA, 2016. 
Żona producenta 
filmowego odbywa szaloną 
podróż samochodem 
z południa Francji do 
Paryża, w towarzystwie 
współpracownika jej męża, 
który zaczyna z nią flirtować.

00:15 Nożownik - fab., USA, 
2003. L. T Bonham (Tommy 
Lee Jones), były cywilny 
instruktor sił specjalnych, 
otrzymuje zadanie 
schwytania Hallama 
(Benicio Del Toro), swego 
byłego ucznia.

02:00 Randka w ciemno - kom., 
Polska, 2009

03:45 Zawsze jest czas na 
miłość - komedia 
obyczajowa, Belgia, 2017

05:45 Uwaga! - program interw.
06:00 Tom i Jerry Show 

- animacja animowany
06:50 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno -rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN - mag.
11:30 Kobieta na krańcu 

świata - program Martyny 
Wojciechowskiej

12:10 Co za tydzień - magazyn 
rozrywkowy

12:40 Top Model - program 
rozrywkowy

14:25 Komedia małżeńska 
- kom., Polska, 1993. Maria, 
kobieta wykształcona, 
władająca czterema 
językami, ma dość 
domowej harówki, 
wymagającego męża 
i nieznośnych pociech.

16:35 Planeta singli II - kom., 
Polska, 2018

19:00 Fakty
19:25 Sport; Pogoda
19:45 Uwaga! - program interw.

20:00 MasterChef - program 
kulinarny

21:35 Szadź - serial, Polska
22:40 8 rzeczy, których nie 

wiecie o facetach - kom., 
Polska, 2022. Przyjazd 
teściowej z USA oraz 
zemsta odrzuconej kobiety 
mogą doprowadzić do 
prawdziwego końca 
świata...

00:30 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno -rozrywkowy

01:40 Śmierć Diany: dwa 
śledztwa

02:40 Szpital - program obycz.
03:40 Uwaga! - program interw.
03:55 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:25 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:55 Jak to jest zrobione

05:45 Uwaga! - program interw.
06:00 New Looney 

Tunes I - animacja
06:50 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno -rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN - mag.
11:40 Na Wspólnej Omnibus 

- serial obyczajowy, Polska
13:40 MasterChef Junior 

- turniej kulinarny
15:25 Doradca smaku 

– Racuchy z ricotty na 
słono - program kulinarny

15:35 Czego pragną 
dziewczyny - kom., USA, 
2003

17:55 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno -rozrywkowy

19:00 Fakty
19:25 Sport
19:33 Raport Speedway Grand 

Prix
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! - program interw.
20:00 Top Model - program 

rozrywkowy

21:40 Kac Vegas - kom., USA, 
Niemcy, 2009. Film 
o perypetiach grupy 
przyjaciół, którzy, budząc 
się po suto zakrapianym 
wieczorze kawalerskim, 
próbują odtworzyć 
wydarzenia minionej nocy.

23:55 Śmierć nadejdzie dziś 
- horror, USA, 2017. Tree 
Gelbman ponownie 
przeżywa dzień swojego 
morderstwa.

02:05 Największe polskie 
katastrofy - program dok.

03:05 Szpital - program obycz.
04:05 Uwaga! - program interw.
04:20 Zamieszkać na plaży 

- program edukacyjny
04:50 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
05:20 Jak to jest zrobione

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:30 Hotel Transylwania
10:30 Pogromcy duchów. 

Dziedzictwo - kom., 
horror, USA, 2021

13:20 Kevin sam w domu 
- kom., USA, 1990.

15:35 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo - program 
muzyczno -rozrywkowy

17:40 Ślubne pogotowie 
Izabeli Janachowskiej 
- poznajemy historie par, 
które zdecydowały się na 
to, by stanąć na ślubnym 
kobiercu.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:20 Sport; Pogoda
19:30 Państwo w Państwie 

- program interwencyjny
20:00 Letnia Klinika Skeczów 

Męczących Kielce 2023
22:10 Teściowie - serial 

komediowy

23:10 Resident Evil: 
Retrybucja - Niemcy, 
Kan., USA, Fran., Wlk. Bryt., 
2012. Śmiercionośny 
T-wirus stworzony przez 
korporację Umbrella 
rozprzestrzenia się po 
całym globie przemieniając 
ludzi w zastępy zombie.

01:15 Holmes i Watson - USA, 
Kan., 2018. Detektyw 
Sherlock Holmes i dr John 
Watson badją sprawę 
tajemniczego morderstwa 
w Pałacu Buckingham.

03:05 Zjedz Kambodżę 
- program podróżniczo-
-kulinarny

03:35 Świat według Kiepskich
04:45 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:25 Safari
10:10 Ewa gotuje - pr. kulinarny
10:40 Bogate dzieciaki bez kasy
11:40 Bogaty Dom–Biedny Dom
12:40 Polacy za granicą 

- spotkania z ciekawymi 
ludźmi

14:40 Rolnicy. Podlasie
15:45 Więzienie - program 

paradokumentalny
17:45 Chłopaki do wzięcia 

- Pochodzą z małych wsi 
i miasteczek. Pracują 
dorywczo, mają niewielkie 
perspektywy i nie są zbyt 
zamożni, mimo to 
z niezachwianą wiarą 
poszukują partnerek na 
całe życie.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy 
- rozmowy Jarosława 
Gugały

19:45 Sport; Pogoda

20:00 Kevin sam w domu 
- kom., USA, 1990.

22:15 Pretty Woman - kom. 
romant., USA, 1990. 
Współczesna, kultowa już 
wersja bajki o Kopciuszku 
z Julią Roberts oraz 
Richardem Gere’em 
w rolach głównych.

01:00 Predator - akcja, SF, USA, 
Kanada, 2018. Tym razem 
spektakularne polowanie 
przenosi się z odległych 
zakątków kosmosu wprost 
na ulice niewielkiego 
miasteczka na 
amerykańskiej prowincji.

03:25 Zjedz Kambodżę - prog. 
podróżniczo -kulinarny

03:55 Świat według Kiepskich
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny

06:50 Starszy pan. I’m sorry 
- widowisko muzyczne

07:40 Reminiscencje z Opola 
- koncert

08:00 Msza z Kościoła polsko-
katolickiego w Łodzi

09:05 Martha Argerich 
– Herbert Blomstedt 
i Lucerne Festival 
Orchestra - koncert

10:40 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial kom., 
Wlk. Bryt., 2021

11:40 Przygody Gapiszona 
- film anim.

12:30 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny

13:10 Panienki z Rochefort; 
musical, Franc., 1967

15:25 Wędrowiec Polski 
– Warmia - rep.

16:05 Alternatywy 4 - serial
17:15 Niedziela z... dubbingiem 

– Słynny najazd niedźwie-
dzi na Sycylię • Pszczółka 
Maja - serial anim.

20:00 Zniewolony - dram. hist., 
Wlk. Bryt., USA, 2013 l

22:25 Informacje kulturalne
22:55 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny
23:30 Fado. Głos Lizbony - dok., 

Port., 2020
01:15 Kino krótkich filmów 

– Vendetta • Bruk - anim.
01:55 Światło między 

oceanami - dram., Nowa 
Zelandia, Wlk. Bryt., USA, 
2016 l

04:15 Legendy Rocka 
– Kalifornijska scena 
muzyczna California 
Scene - dok., Wlk. Bryt., 
2021

04:50 Legendy Rocka 
– Bluegrass Bluegrass 
- dok., Wlk. Bryt., 2021

05:15 Podróże z historią - dok.

07:00 Gwiazdozbiór TVP 
Rozrywka – Stan Borys 
- rep.

07:30 Informacje kulturalne
07:55 Tamte lata, tamte dni 

– Maja Komorowska 
- magazyn

08:30 Koncert na 75-lecie 
Polskiego Wydawnictwa 
Muzycznego

09:55 Wydarzenie aktualne
10:25 Alternatywy 4 - serial 

komediowy
11:35 Da Vinci odkodowany 

- film dokumentalny
12:45 Straszne skutki awarii 

telewizora - kom., 
Czechosłow., 1969

14:20 Cafe pod Minogą - kom.
16:05 Retro kino – Piękna 

młynarka - film 
kostiumowy, Włochy, 1955

17:45 Serialowa nostalgia 
– Zmiennicy - serial

19:00 Koncert - scena muzyczna 
live

20:45 Bilet do kina – Światło 
między oceanami 
- dram., Nowa Zelandia, 
Wlk. Bryt., USA, 2016. 
Dramat latarnika i jego 
żony, którzy ratują 
niemowlę i uznają za 
swoje.

23:00 Informacje kulturalne
23:30 Seans kultowy – Alicja 

w miastach - dram., 
Niemcy, 1974 l

01:35 Kino nocne – Ono - obycz., 
Polska, Niemcy, 2004

03:25 Reżyserzy – Robert 
Aldrich - dok., Wlk. Bryt., 
2018

04:25 Informacje kulturalne
05:15 Tamte lata, tamte dni 

– Maja Komorowska 
- magazyn

05:45 Jeszcze więcej kultury

5:50 Kobra – oddział 
specjalny

07:50 Przyjaciel gangstera 
- kom., Franc., Włochy, 
2003. Pewnego dnia drogi 
Quentina i Ruby’ego 
schodzą się we wspólnej 
celi więziennej na oddziale 
dla psychicznie chorych...

09:45 Zawieszeni na drzewie 
- kom., Franc., 1971. 
Niezawodny Louis de Funès 
w akcji...

11:40 Dwa miliony dolarów 
napiwku - kom., USA, 
1994

13:40 Agentka specjalnej 
troski - kom., Franc., 2016

15:50 Przyczajony tygrys, 
ukryty smok - akcja, 
Chiny, USA, Tajwan, 
Hongkong, 2000. Epickie 
widowisko nagrodzone 
czterema Oscarami.

18:25 Hot Shots! - kom., USA, 
1991

20:00 Wykidajło - akcja, USA, 
1989. Patrick Swayze wciela 
się w rolę mistrza karate, 
który podejmuje pracę 
ochroniarza 
w małomiasteczkowej 
dyskotece.

22:15 Niezniszczalni - akcja, 
USA, 2010

00:35 Kamdesh. Afgańskie 
piekło - akcja, USA, 2019. 
Stacjonujący w małej bazie 
oddział amerykańskich 
żołnierzy, staje się celem 
zmasowanego ataku ze 
strony talibskich 
rebeliantów.

02:55 Dyżur - serial medyczny
04:05 Taki jest świat - przegląd 

wydarzeń z całego globu.
05:00 Nash Bridges - serial 

kryminalny

06:00 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu. 
Wiadomości polityczne 
i gospodarcze, informacje 
z życia gwiazd i naukowe 
ciekawostki.

07:00 Kobra – oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

10:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny. Prowadzenie 
lombardu to zajęcie 
ciekawe, momentami 
ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. 
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz Barski 
(Zbigniew Buczkowski), 
jego rodzina, pracownicy 
oraz klienci, którzy 
pojawiają się w lombardzie 
z powodu różnych 
życiowych zawirowań.

20:00 Huragan - akcja, USA, 
2018

22:05 Tomb Raider - akcja, USA, 
2018. Lara Croft jest córką 
podróżnika, który zniknął, 
gdy dziewczyna miała 
kilkanaście lat. Pewnego 
dnia Lara zostawia 
wszystko za sobą i udaje się 
w ostatnie znane miejsce 
jego pobytu, poszukując 
śladów ojca.

00:35 Hurt Locker. W pułapce 
wojny - akcja, USA, 2008.

03:05 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu. 
Wiadomości polityczne 
i gospodarcze, informacje 
z życia gwiazd i naukowe 
ciekawostki.

04:00 Menu na miarę - program 
kulinarny

04:35 Z archiwum policji
05:00 Dyżur - serial medyczny

05:00 Szkoła - program obycz.
06:05 Wiza na miłość - serial
07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 

- serial animowany, USA
07:30 Maska - kom., USA, 1994. 

Pewnego dnia kolega 
z pracy namawia Ipkissa na 
wypad do nocnego klubu. 
To początek przygody...

09:40 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:35 Nie kłam, kochanie 
- kom., Polska, 2008. Młoda 
i wrażliwa Ania (Marta 
Żmuda Trzebiatowska) ma 
tylko jedno marzenie: 
poznać wreszcie mężczyznę, 
który ją pokocha.

16:45 Harry Potter i kamień 
filozoficzny - przyg., USA, 
Wlk. Bryt., 2001. Tytułowy 
bohater to osierocony 
chłopiec . który w dniu 
swoich jedenastych urodzin 
dowiaduje się, że posiada 
unikalną, magiczną moc.

20:00 Jurassic World - przyg., 
USA, 2015. Zgodnie 
z marzeniem swojego 
pomysłodawcy, budowa 
parku dinozaurów dochodzi 
do skutku. Zjeżdżają się 
turyści z całego świata.

22:40 Dziewczyna w czerwonej 
pelerynie - przyg., USA, 
Kan., 2011. Przez lata 
mieszkańcy Daggerhorn 
utrzymywali zawieszenie 
broni z wilkołakiem...

00:45 Bękarty - kom., USA, 
2017. Bracia Kyle i Peter 
dorastali w przekonaniu, że 
ich ojciec zmarł, gdy byli 
jeszcze dziećmi...

03:00 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - serial dok.

03:55 Nagi Instynkt 
Przetrwania: Elita

05:00 Szkoła - program 
obyczajowy

06:05 Wiza na miłość - serial 
paradokumentalny

07:00 Wyluzuj, Scooby Doo! 
- serial animowany, USA

07:30 Mój przyjaciel delfin 
- przyg., USA, 2011

09:50 Ten moment - program 
opowiada o ludziach 
i chwilach, które na zawsze 
odmieniły ich los.

10:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:15 Kopciuszek: 
Roztańczona historia 
- kom., USA, Kan., 2008. 
Współczesna wersja bajki 
ze świetną muzyką 
i pokazami tanecznymi.

18:05 Lemur zwany Rollo 
- kom., Wlk. Bryt., USA, 
1997. Willa zmieniła pracę 
- ma udać się do Londynu 
i zostać dyrektorem ogrodu 
zoologicznego.

20:00 Harry Potter i kamień 
filozoficzny - przyg., USA, 
Wlk. Bryt., 2001. Tytułowy 
bohater to osierocony 
chłopiec . który w dniu 
swoich jedenastych urodzin 
dowiaduje się, że posiada 
unikalną, magiczną moc.

23:15 Batman: Początek 
- przyg., USA, 2005. Bruce 
Wayne znika z Gotham 
i podróżuje po świecie, 
szukając sposobów walki 
z niesprawiedliwością.

02:10 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet - serial 
dokumentalny, USA

03:10 Nagi Instynkt 
Przetrwania: Elita 
- reality show

04:10 Druga strona medalu 
- talk -show

09:00 Prymas Stefan Wyszyński 
09:10 Spotkanie z Magdaleną 
Buczek 09:15 Manna z Nieba 
09:30 Z Parlamentu 
Europejskiego 09:55 Przegląd 
Tygodnika „Niedziela” 10:00 
Podróż Apostolska Franciszka do 
Mongolii 12:05 Słowo życia 
12:10 Święty na każdy dzień 

12:15 Papież Polak do Rodaków 
12:35 Nędzarz i madame 14:40 
Drzwi do lasu 15:00 Wieś - to 
też Polska 16:00 Inf. dnia 16:10 
Koncert życzeń 16:45 Jej misja 
trwa 17:00 Zostań Żołnierzem 
RP 17:30 Sól Ziemi 

17:55 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Moja katolicka rodzina 20:00 
Inf. dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Krótka Historia Zbawienia - Bóg 
spotyka się z człowiekiem 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 Inf. dnia

09:55 Słowo życia 10:00 Inf. dnia 
10:15 Retrospekcja 10:20 
Marianie w Kazachstanie 10:40 
Polski Punkt Widzenia 11:00 
Kropelka radości 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Inf. dnia 12:20 
Podróż Apostolska Franciszka do 
Mongolii 13:20 Ocalić od za-
pomnienia 13:30 Msza święta 

14:30 Przegląd Tygodnika 
„Niedziela” 14:35 Podróż 
Apostolska Franciszka do 
Mongolii 15:30 Wierzę w Boga 
15:45 Święty na każdy dzień 
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL 

17:00 Z Parlamentu Europejskiego 
17:30 Nowa Ewangelizacja 
17:55 Kartka z kalendarza 
- Powstanie Warszawskie 18:00 
Anioł Pański 18:05 Inf. dnia 
18:15 W naszej Rodzinie 19:25 
Święty na każdy dzień 19:30 
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa 
z udziałem dzieci 20:00 Inf. dnia 
20:20 Różaniec 20:50 Myśląc 
Historia 21:00 Apel Jasnogórski

06:00 Galileo - ciekawostki 
popularnonaukowe 07:00 
Tajemnice apostołów 08:00 
Covidowi zwycięzcy 09:05 
Galileo - ciekawostki 
popularnonaukowe, 
intrygujące zagadki ze świata 
nauki i techniki.

 11:05 Garfield 12:50 Mów mi 
Vincent 15:00 Czasy 
ostateczne: Pozostawieni 
17:20 Jaś Fasola - kom. 18:00 
Łowcy skarbów. Kto da więcej 
20:00 Para do Gara. Ona 
mówi, on gotuje. - program 
rozrywkowy

21:00 American Pie - kom., 
USA, 1999 23:00 Seks, 
historia najnowsza 00:00 
Powrót do przeszłości - serial 
00:30 Nowe wierzenia i stare 
sekty 01:30 Śmierć na 1000 
sposobów 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00 Galileo - ciekawostki 
popularnonaukowe, 
intrygujące zagadki ze świata 
nauki i techniki. 11:00 Salon 
piękności - kom., USA, 2005. 
Szef eleganckiego salonu 
piękności, posuwa się o krok 
za daleko... 13:10 Ninja 
Warrior Polska

15:00 STOP Drogówka - serial 
policyjny 17:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Para do Gara. Ona 
mówi, on gotuje. - program 
rozrywkowy, którego 
gospodarzem jest Mateusz 
Gessler

21:00 Gwiazdy Kabaretu 22:00 
Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 00:00 Stan 
oblężenia - akcja, USA, 1998. 
W Ameryce narasta fala 
islamskiego terroryzmu... 
02:25 Disco Polo Life 03:25 
Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje

05:05 Sprawa dla reportera
06:00 Słownik polsko@polski
06:25 wojsko–polskie - reportaż
06:55 Słowo na niedzielę 

– Współpracownicy 
kusiciela

07:00 Transmisja Mszy Świętej
08:00 Tydzień
08:30 Zakochaj się w Polsce
08:55 Nad Niemnem
11:00 Święto Dziękczynienia 

za Plony – Dożynki 
Jasnogórskie - relacja

13:30 Między ziemią a niebem
14:10 Z pamięci – Pola Negri 

- felieton
14:20 Komisarz Alex - serial 

krym.
15:15 Polskie drogi
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:35 Wiesz czy nie wiesz? 

- teleturniej
18:40 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny

19:30 Wiadomości
19:50 Siatkówka mężczyzn 

– Mistrzostwa Europy, 
Skopje – Polska-
-Macedonia Płn.

22:20 Strefa starcia - program 
publicystyczny

23:00 Zakochana Jedynka 
– Pełnia życia - obycz., 
Wlk. Bryt., 2017. Robina 
Cavendish niespodziewanie 
zapada na zdrowiu. Ma 
zaledwie 28 lat i dowiaduje 
się o nieuleczalnej 
chorobie, polio.

01:05 Kurier - sens., Polska, 2019. 
Historia szpiegowska, 
inspirowana misją Jana 
Nowaka -Jeziorańskiego

03:05 Jaka to melodia?
03:55 Z pamięci – Pola Negri 

- felieton

05:45 Balans bieli - magazyn
06:20 Janka
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:40 Rok w ogrodzie
08:20 wojsko–polskie - rep.
08:45 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych
09:15 Nad Niemnem
11:30 Sanatorium miłości 

- reality show
12:30 Gwiazdy w południe 

– Appaloosa - western, 
USA, 1966

14:10 Z pamięci – Pola Negri 
- felieton

14:25 Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny

14:55 Chłopi - serial
15:55 Rolnik szuka żony 

- reality show
17:00 Teleexpress
17:35 Ojciec Mateusz - serial
18:25 Kulisy serialu Ojciec 

Mateusz - felieton

18:40 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda; Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial krym.
21:30 Hit na sobotę – Kurier 

- sens., Polska, 2019. 
Historia szpiegowska, 
inspirowana misją Jana 
Nowaka -Jeziorańskiego 
- „Kuriera z Warszawy”.

23:35 Kryptonim HHhH - fab., 
Belgia, Wlk. Bryt., Franc., 
USA, 2017. Film o zamachu 
czeskiego ruchu oporu na 
Reinharda Heydricha.

01:40 Ostateczna operacja 
- dram. wojenny, USA, 2018

03:50 Jaka to melodia?
04:45 Z pamięci – Pola Negri 

- felieton

NIEDZIELA  •  3 września

SOBOTA  •  2 września

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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TV Trwam

TV Trwam

05:05 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

05:35 M jak miłość - serial
06:30 Łemkowska watra - rep.
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na śniadanie
11:15 Program publicystyczny
11:50 Dla niesłyszących 

– Barwy szczęścia
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 Krok od Nieba
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy

20:45 Kulisy serialu „M jak 
miłość”

20:55 M jak miłość - serial 
- serial

21:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

22:35 Bazar de la Charite 
- serial kostiumowy, Franc.

23:40 Wspomnienie lata 
- obycz., Polska, 2016. 
Obraz zmagającej się 
z samotnością i spragnionej 
uczucia młodej kobiety, 
widziany z perspektywy jej 
nastoletniego syna.

01:20 Gdzie jesteś, Bernadette? 
- kom., USA, 2018

03:20 Czyste ręce - dok., USA, 
2019

04:25 Rodzinka.pl - serial kom.

05:00 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

05:30 M jak miłość - serial
06:20 Klasztorne smaki 

według Remigiusza 
Rączki – Bernardyni 
z Leżajska - magazyn 
kulinarny

06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Dla niesłyszących 

– Okrasa łamie przepisy 
- magazyn kulinarny

11:50 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 Krok od Nieba
16:00 Koło fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Barwy szczęścia
20:45 Kulisy serialu „M jak 

miłość”
20:55 M jak miłość - serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:35 Bazar de la Charite 

- serial kostiumowy, Franc.
23:40 Gdzie jesteś, Bernadette? 

- kom., USA, 2018
01:40 O mnie się nie martw 

- serial komediowy TVP
02:40 Blue Jasmine 

- komediodramat, USA, 
2013

04:30 Rodzinka.pl - serial kom.

05:30 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

06:40 Doradca smaku - program 
kulinarny

06:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN 
- magazyn

11:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:05 Szpital - program obycz.
15:10 Ten moment - program 

obyczajowy
15:45 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno -rozrywkowy
16:50 Detektywi - program
17:55 Ukryta prawda - program
19:00 Fakty
19:40 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

21:35 Ślub od pierwszego 
wejrzenia - reality-show

22:40 Kuba Wojewódzki - talk-
-show

23:45 Superwizjer - program
00:20 Pati - serial 

fabularyzowany
01:20 Dowody zbrodni - serial 

krym., USA
02:20 Największe polskie 

katastrofy - program 
dokumentalny

03:20 Szpital - program obycz.
04:20 Nauka jazdy - zobaczymy 

perypetie kandydatów na 
kierowców

04:55 Recepta na stary dom 
- program edukacyjny

05:30 Uwaga! - program interw.
05:50 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:40 Doradca smaku 

– Racuchy z ricotty na 
słono - program kulinarny

06:50 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno -rozrywkowy

07:45 Dzień Dobry TVN 
- magazyn

11:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:05 Szpital - program obycz.
15:10 Ten moment - program 

obyczajowy
15:45 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno -rozrywkowy
16:50 Detektywi - program
17:55 Ukryta prawda - program
19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

21:35 Pati - serial 
fabularyzowany

22:40 Komedia małżeńska 
- kom., Polska, 1993. Maria, 
kobieta wykształcona, 
władająca czterema 
językami, ma dość 
domowej harówki, 
wymagającego męża 
i nieznośnych pociech.

00:45 Szadź - serial, Polska
01:50 Co za tydzień - magazyn 

rozrywkowy
02:20 Dowody zbrodni - serial 

krym., USA
03:20 Szpital - program 

obyczajowy
04:20 Nauka jazdy - program
04:50 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny?
11:40 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny?
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń 
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda
20:05 Ninja Warrior Polska 

- program rozrywkowy
22:10 Safe House - akcja, USA, 

Japonia, 2012. Kryjówka 
zdrajcy Foresta oraz 
ochraniającego go agenta 
Matta zostaje zaatakowana 
przez brutalnych 
najemników.

00:50 Dzień Niepodległości. 
Odrodzenie - akcja, SF, 
USA, 2015

03:30 Nasz Nowy Dom - serial 
obyczajowy

04:40 Disco Gramy - program 
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny?

11:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn 
reporterów

13:40 Trudne sprawy - program 
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny?

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 Pierwsza miłość - serial 
obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń 
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda
20:05 Doda. Dream Show
21:05 MEGA HIT – Dzień 

Niepodległości. 
Odrodzenie - akcja, SF, 
USA, 2015

23:50 W cywilu - akcja, USA, 
2006

01:50 Bez hamulców
03:40 Zjedz Kambodżę 

- program podróżniczo-
-kulinarny

04:20 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy - program 

muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

08:15 Wędrowiec Polski 
– Warmia - reportaż

08:55 Informacje kulturalne
09:25 ABC miłości - kom., 

Polska, 1935
11:00 Polskie drogi - serial woj.
12:40 Wydarzenie aktualne
13:05 Legendarne 

hollywoodzkie pary 
– Clark Gable i Carole 
Lombard - dok., Wlk. 
Bryt., 2019

14:15 Krafftówna w krainie 
czarów - dok.

15:50 Informacje kulturalne
16:15 Braciszek - dram. biograf., 

Polska, 2007. Pierwowzorem 
postaci braciszka jest sługa 
boży, franciszkanin, brat 
Alojzy Kosiba - „Alojzeczek”, 
kwestarz i jałmużnik

18:10 Res Poloniae – O Polsce 
z oddali – Ilze Kunga­
­Melgaile - rozmowa

18:50 Stawka większa niż 
życie - serial wojenny

20:00 Praski Reytan - spektakl 
teatralny, Polska, 2023

21:30 Informacje kulturalne
22:00 Lekkie obyczaje – Po 

tamtej stronie - fab., Fin., 
Niemcy, 2017 l

23:50 Kino Mocnych Wrażeń 
– Pachnidło: Historia 
mordercy - dram., Niemcy, 
2007. Historia człowieka 
obdarzonego genialnym 
węchem, który pragnie 
stworzyć najpiękniejsze 
pachnidło na świecie. Aby 
to osiągnąć nie zawaha się 
zostać mordercą.

02:25 Żywot Mateusza - dram., 
Polska, 1967.

04:00 Informacje kulturalne
04:30 Teledyski
05:30 Afisz kulturalny ekstra
05:45 Kultura 2

08:00 Niedziela z... 
dubbingiem

08:50 Informacje kulturalne
09:25 Straszne skutki awarii 

telewizora - kom., 
Czechosłow., 1969

11:00 Wszystkie stworzenia 
duże i małe - serial kom., 
Wlk. Bryt., 2021

12:00 Reżyserzy – Robert 
Aldrich - dok., Wlk. Bryt., 
2018

13:00 Przygody Gapiszona 
- film anim.

13:35 Urodzeni artyści – Alicja 
i Grzegorz Bral - rep.

14:15 Informacje kulturalne
14:45 Napisane życie. Wisława 

Szymborska - dok.
15:55 Retro kino – Piękna 

młynarka - film 
kostiumowy, Włochy, 1955

17:40 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny

18:20 Krafftówna w krainie 
czarów - dok.

20:00 Kino Mocnych Wrażeń 
– Pachnidło: Historia 
mordercy - dram., Niemcy, 
2007. Historia człowieka 
obdarzonego genialnym 
węchem, który pragnie 
stworzyć najpiękniejsze 
pachnidło na świecie. Aby 
to osiągnąć nie zawaha się 
zostać mordercą.

22:35 Informacje kulturalne
23:05 Żywot Mateusza - dram., 

Polska, 1967. Bohaterem 
jest Mateusz - człowiek 
nadwrażliwy, przez 
otoczenie uznawany za 
półgłówka.

00:35 Scena muzyczna - koncert
02:20 Zniewolony - dram. hist., 

Wlk. Bryt., USA, 2013 l
04:45 Informacje kulturalne
05:35 Afisz kulturalny ekstra

06:00 Kobra – oddział 
specjalny - serial

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - Do lombardu 
przychodzi małżeństwo, 
które próbuje różnych 
metod, żeby podsycić 
erotyczny ogień w związku 
– z jakiego powodu?

09:00 Kurierzy - serial 
paradokumentalny

10:00 Zbuntowany anioł 
- Bernardo pokazuje 
Angelice zdjęcie Federico. 
Ojciec Manuel i Matka 
Przełożona robią wszystko, 
by nie zobaczyła go Mili.

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

14:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

16:00 Kurierzy - serial 
paradokumentalny

18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 Zemsta Sokoła - akcja, 
USA, 2015. Były żołnierz 
przenosi się do brazylijskich 
slumsów, aby dokonać 
zemsty.

22:00 Blitz - akcja, Wlk. Bryt., 
Franc., USA, 2011. Brant 
(Jason Statham) oraz Nash 
zostają oddelegowani, aby 
znaleźć seryjnego 
mordercę, który atakuje 
funkcjonariuszy policji.

00:00 Mechanik: Czas zemsty 
- akcja, USA, Niemcy, 2005

01:55 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

02:55 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

03:55 Dyżur - serial medyczny
04:20 Menu na miarę - program 

kulinarny
05:00 Nash Bridges - serial

05:50 Kobra – oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

06:00 Kobra – oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

09:00 Kurierzy - serial 
paradokumentalny

10:00 Zbuntowany anioł - serial 
obyczajowy

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

14:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

16:00 Kurierzy - ktoś zamówił 
dostawę drabiny. Na miejscu 
okazuje się, że to młoda 
dziewczyna, Lena, która 
przy pomocy drabiny chce 
się ewakuować przez okno.

18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

20:00 Cobra - akcja, USA, 1986. 
Trzymający w napięciu 
thriller, w którym wszystko 
może się wydarzyć!

21:50 Łzy słońca - akcja, USA, 
2003. Monica Bellucci i Bruce 
Willis za wszelką cenę będą 
próbowali uratować 
nigeryjskich uchodźców.

00:05 Snajper: Duch 
wojownika - akcja, USA, 
2016. Dwaj snajperzy 
zostają przydzieleni do 
ochrony gazociągu.

02:05 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

03:05 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

04:20 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu.

05:00 Nash Bridges - serial 
kryminalny

04:50 Szkoła - do szkoły 
przyjeżdża grupa uczniów 
z zagranicy na wymianę 
międzyszkolną. Jeden 
z nich, Kevin, wpada w oko 
Patrycji.

06:45 Szpital - Karetka wioząca 
do szpitala dziewczynkę, 
która uczestniczyła 
w wypadku drogowym.

07:45 Ukryta prawda
10:50 Zagadki losu - program 

obyczajowy
11:50 Opowieści małżeńskie 

- program obyczajowy
12:50 Szpital - program obycz.
13:50 Sąd rodzinny - program 

sądowy
14:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda
16:55 Szpital - program obycz.
17:55 Opowieści małżeńskie 

- program obyczajowy
18:55 Ukryta prawda

20:00 Hotel Paradise - reality 
show

21:00 Na własną rękę - sens., 
USA, 2002. Na oczach 
Gordona Brewera (Arnold 
Schwarzenegger)
w zamachu 
terrorystycznym giną jego 
żona i syn. Gordon 
postanawia sam odnaleźć 
autorów zamachu

23:30 Topielisko - horror, USA, 
2019

01:15 Hotel Paradise - program
02:20 Zbrodnie z pierwszych 

stron gazet - serial 
dokumentalny, USA

03:20 Nagi Instynkt 
Przetrwania: Elita 
- program

04:20 Druga strona medalu 
- talk -show

04:50 Szkoła - program obycz.
06:45 Szpital - program obycz.
07:45 Ukryta prawda
10:50 Zagadki losu - program 

obyczajowy
11:50 Mamma mia! - w każdym 

odcinku poznamy parę, 
która przez kilka dni będzie 
gościć w swoim domu 
teściową.

12:50 Szpital - program obycz.
13:50 Sąd rodzinny - program 

sądowy
14:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda
16:55 Szpital - pacjentem 

doktora Roberta Szewczyka 
jest 45-latek z podejrze-
niem zawału serca.

17:55 Opowieści małżeńskie 
- program obyczajowy

18:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - program

21:00 Batman: Początek 
- przyg., USA, 2005. Bruce 
Wayne znika z Gotham 
i podróżuje po świecie, 
szukając sposobów walki 
z niesprawiedliwością 
i sprawienia, żeby ci, którzy 
żerują na strachu innych, 
sami zaczęli się bać.

23:55 Dziewczyna w czerwonej 
pelerynie - przyg., USA, 
Kan., 2011. Przez lata 
mieszkańcy Daggerhorn 
utrzymywali zawieszenie 
broni z wilkołakiem. Bestia 
zmieniła jednak zasady

02:05 Hotel Paradise - program
03:05 Zbrodnie z pierwszych 

stron gazet - serial 
dokumentalny, USA

04:00 Druga strona medalu 
- talk -show

 09:55 Święty na każdy dzień 10:00 
Inf. dnia 10:15 Jak my to 
widzimy 10:45 Zew natury 
11:05 Mocni w Wierze 11:35 
Słowo życia 11:40 Ma się 
rozumieć 11:50 Święty na każdy 
dzień 12:00 Anioł Pański 12:03 
Inf. dnia 12:20 Filmowe życiorysy 
13:00 Pielgrzym Miłości 

13:30 Msza święta 14:30 
Niewizerunkowy 15:00 Leśni 
mocarze 15:50 Ma się rozumieć 
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem 
mamą 16:25 Przyroda w Obiek-
tywie 16:40 Zdrowie z Bożej 
Apteki 16:55 Życie według 
świętego Jana Pawła II 

17:10 Prosto o gospo-darce 17:30 
Zostań Żołnierzem RP 17:55 
Kartka z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 18:00 Anioł Pański 
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Każdy maluch to 
potrafi 19:45 Modlitwa z udzia-
łem dzieci 20:00 Inf. dnia 

09:15 Słowo życia 09:30 Moja 
katolicka rodzina 09:55 Święty 
na każdy dzień 10:00 Inf. dnia 
10:15 Podróż Apostolska 
Franciszka do Mongolii 11:00 
Mocarz pokory 11:20 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa 11:30 
Polskie dziedzictwo 12:00 Anioł 
Pański 12:03 Inf. dnia 

12:20 Wyrwani z ulicy 13:05 
W sądeckiej krainie 13:30 Msza 
święta 14:30 Lalka 15:50 Ma 
się rozumieć 16:00 Inf. dnia 
16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
16:55 Święty na każdy dzień 

17:00 Świadkowie 17:30 Spotkanie 
Rodziny Radia Maryja w parafii 
pw. św. Jana Kantego 20:00 Inf. 
dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Historia 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Z wędką nad wodę 
w Polskę i Świat 22:30 Kapłan 
23:00 Filmowe życiorysy

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz nowy dom 
09:00 Pierwsza miłość - serial 
obycz. 09:50 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 12:55 Detektywi 
w Akcji - serial krym.

13:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
17:00 Pomóż mi 18:00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:00 Love Island. Wyspa miłości 
22:00 Krejzi Patrol 23:05 
System - krym., USA, 2015 
02:00 Śmierć na 1000 
sposobów 02:30 Interwencja 
- magazyn reporterów 02:50 
Trans World Sport 2023 03:55 
SuperLudzie 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz nowy dom 
09:00 Pierwsza miłość - serial 
obycz. 09:50 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 12:55 Detektywi 
w Akcji - serial krym.

13:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
17:00 Pomóż mi 18:00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21:00 
Love Island. Wyspa miłości

22:00 Krejzi Patrol 23:05 Lot 93 
z Newark 01:00 Fabryka 
jedzenia - program pokazujący 
kolejne etapy produkcji 
żywności 02:00 Śmierć na 
1000 sposobów 02:30 
Interwencja - magazyn 
reporterów 02:50 SuperLudzie

04:45 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Kościół z bliska
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:45 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie 
- telenowela hist.

12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce – Struś 

– życie w biegu - dok., 
Austria, 2015

14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości; Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka 
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela
18:25 Leśniczówka - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości
19:50 Siatkówka mężczyzn 

– Mistrzostwa Europy, 
Skopje – Polska­Dania

22:10 Film dokumentalny
23:20 Resortowe Dzieci - rep.
23:50 Magazyn śledczy Anity 

Gargas
00:30 Dobroczyńca - fab., USA, 

2015
02:10 Serial fabularny
04:00 Notacje – prof. Józef 

Stasiński. Ten polski 
wrzesień 1939 - dok.

04:50 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Studio Raban – magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial 

krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie 
- telenowela hist.

12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce 

– Seszele. Wyspa D’Arros 
- dok., Szwajc., 2014

14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości; Pogoda

15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
17:55 Klan - telenowela
18:25 Leśniczówka - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda; Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenowela
21:10 Teatr Telewizji 

– Pierwsza lepsza
22:30 Zawsze blisko ludzi - dok.
23:35 Balans bieli - magazyn
00:15 Bitwa o Midway - dram. 

wojenny, USA, 1976
02:35 Pełnia życia - obycz., Wlk. 

Bryt., 2017
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05:00 Na sygnale - serial
05:30 M jak miłość - serial
06:20 Program publicystyczny
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na śniadanie
11:15 W kotle historii – De 

Gaulle w PRL. Generał 
powraca do Polski - mag.

11:50 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia - serial

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 Krok od Nieba - serial 

kryminalny
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej

18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Barwy szczęścia
20:50 Postaw na milion 

- teleturniej
21:45 Polskie Biesiady - koncert
23:45 Wyścig z czasem - film 

kryminalny, USA, 2003. 
Matt Lee Whitlock jest 
szefem policji w miasteczku 
Banyan Key na Florydzie. 
Jego żona Alex Diaz 
awansowała właśnie na 
detektywa w wydziale 
zabójstw w nieodległym 
Miami. Niebawem zacznie 
się wyścig z czasem...

01:40 Bolivar - serial kostium.
02:40 Wspomnienie lata - obycz., 

Polska, 2016. Obraz 
zmagającej się z samotnością 
młodej kobiety.

04:20 Rodzinka.pl - serial kom.

05:00 Na sygnale - serial
05:35 M jak miłość - serial
06:25 Pożyteczni.pl - magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.
07:30 Pytanie na śniadanie
10:35 Panorama
10:45 Pytanie na śniadanie
11:15 Zaginione–odnalezione 

– „Ołtarz mariacki Wita 
Stwosza” • Obraz 
Krzysztofa 
Lubienieckiego „Portret 
mężczyzny” - mag.

11:50 Dla niesłyszących 
– Barwy szczęścia

12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
15:05 Krok od Nieba- serial krym.
16:00 Koło fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial
18:00 Panorama

18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial
19:35 Barwy szczęścia - serial
20:45 Przepis dnia
20:55 Na dobre i na złe - serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:35 Bazar de la Charite 

- serial kostiumowy, Franc.
23:40 Człowiek sukcesu 

- dram., USA, 2009. Akcja 
filmu rozpoczyna się 
w momencie, gdy 54-letni 
Ben Kalmen, właściciel sieci 
salonów samochodowych 
udaje się na kontrolne 
badanie medyczne.

01:25 Bolivar - serial kostium.
02:25 Jack Lemmon 

– nieprzeciętny Everyman 
- dok., Franc., 2019

03:30 Echo serca - serial

05:30 Uwaga! - program interw.
05:50 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:40 Doradca smaku - program 

kulinarny
06:50 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno -rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN - mag.
11:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
14:05 Detektywi - program
15:10 Ten moment - program 

obyczajowy
15:45 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno -rozrywkowy
16:50 Zapisane w gwiazdach
17:55 Ukryta prawda - program
19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska
20:55 Milionerzy - program 

rozrywkowy

21:35 Kuchenne rewolucje 
- pr. kulinarno -rozrywkowy

22:40 Pięćdziesiąt twarzy 
Greya - obycz., USA, 2015. 
Młoda absolwentka 
uniwersytetu Amanda 
Steele wdaje się w romans 
z młodym biznesmenem 
Christianem Greyem

01:15 Kac Vegas - kom., USA, 
Niemcy, 2009. Film 
o perypetiach grupy 
przyjaciół, którzy, budząc 
się po suto zakrapianym 
wieczorze kawalerskim, 
próbują odtworzyć 
wydarzenia minionej nocy.

03:35 Nauka jazdy - program
04:05 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:35 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy

05:30 Uwaga! - program interw.
05:50 Ukryta prawda
06:40 Doradca smaku - program 

kulinarny
06:50 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno -rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN - mag.
11:55 Ukryta prawda - program
13:00 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
14:05 Detektywi - program
15:10 Ten moment - program 

obyczajowy
15:45 Kuchenne rewolucje 

- pr. kulinarno -rozrywkowy
16:50 Detektywi - program
17:55 Ukryta prawda - program
19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej - serial 

obyczajowy, Polska
20:55 Milionerzy - program 

rozrywkowy

21:35 Totalne remonty 
Szelągowskiej - program 
rozrywkowy

22:40 Godzilla - przyg., USA, 
Japonia, 2014

01:10 Superwizjer - magazyn 
reporterów

01:40 Dowody zbrodni - serial 
krym., USA

02:40 Szpital - pogotowie 
przywozi do szpitala 
70-letnią Wandę Ryś, która 
nagle zaczęła wymiotować 
i majaczyć.

03:35 Nauka jazdy - program
04:10 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:40 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

05:05 Kto was tak urządził 
- program poradnikowy

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny?

11:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn 
reporterów

13:40 Trudne sprawy - program 
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny?

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 Pierwsza miłość - serial 
obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń 
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda
20:05 Nasz Nowy Dom - serial 

obyczajowy
21:10 Przyjaciółki - serial
22:10 I że cię nie opuszczę 

- melodramat, USA, 2012. 
Młode małżeństwo bierze 
udział w zdarzeniu, które 
na zawsze odmieni ich życie.

00:25 To nie tak jak myślisz 
kotku - kom., Polska, 2008

02:55 Nasz Nowy Dom - serial
03:55 Zjedz Alaskę - program 

podróżniczo -kulinarny
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:40 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:40 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny?
11:40 Gliniarze - serial
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
13:40 Trudne sprawy - program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - Mąż 

36-letniej Beaty 
Dziedziczak wykazuje się 
nadmiernym skąpstwem, 
co często prowadzi między 
małżonkami do kłótni 
i sporów...

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

18:00 Pierwsza miłość - serial 
obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:25 Gość Wydarzeń 
- rozmowa dnia

19:45 Sport; Pogoda
20:05 The Real Housewives 

Żony Warszawy 
- prawdziwe życie bajecznie 
bogatych warszawianek.

21:05 Temptation Island 
Polska - reality show”

22:10 To nie tak jak myślisz 
kotku

00:25 Aniołki Charliego
02:40 Nasz Nowy Dom - serial 

obyczajowy
04:45 Disco Gramy - program 

muzyczny

07:35 Księga Przestrzeni 
– Kształty pamięci 
i emocji

08:15 Którędy po sztukę 
– Memling - magazyn

08:30 Informacje kulturalne
09:00 Pajęczarki - kom., Polska, 

1993
11:00 Polskie drogi
12:40 Legendarne 

hollywoodzkie pary 
– Monica Vitti 
i Michelangelo Antonioni 
- dok., Wlk. Bryt., 2019

13:50 Karolina Lizer-Onyks 
- koncert

14:55 Informacje kulturalne
15:25 Komeda - dok.
16:15 Historia kina 

w Popielawach - obycz., 
Polska, 1998

18:05 Wędrowiec Polski 
– Warmia - rep.

18:40 Kabaret Starszych 
Panów - widowisko, 
Polska, 1962

20:05 Czwartkowy klub 
filmowy – Człowiek na 
torze - dram. psych., 
Polska, 1956. Nagle 
w snopie światła reflektora 
lokomotywy skierowanego 
na tory pojawia się ludzka 
sylwetka...

21:40 Informacje kulturalne
22:10 Glina - serial krym.
23:10 Na wschód od 

Hollywood – Ran - dram., 
Japonia, Franc., 1985 l

02:00 Kino nocne – Yalda, noc 
przebaczenia - dram., 
Liban, Szwajc., Niemcy, 
Luks., Franc., Iran, 2019

03:40 Res Poloniae – O Polsce 
z oddali - rozmowa

04:25 Informacje kulturalne
04:55 Teledyski
05:30 Afisz kulturalny ekstra

07:30 Trzeci punkt widzenia 
- program publicystyczny

08:05 Wydarzenie aktualne
08:35 Informacje kulturalne
09:05 Braciszek - dram. biograf., 

Polska, 2007. 
Pierwowzorem postaci 
braciszka jest sługa boży, 
franciszkanin, brat Alojzy 
Kosiba - „Alojzeczek”, 
kwestarz i jałmużnik

11:00 Polskie drogi -serial
12:50 Gołas, absolutnie! - dok.
14:00 Stawka większa niż 

życie - serial wojenny
15:10 Informacje kulturalne
15:55 Pajęczarki - kom., Polska, 

1993
17:55 Księga Przestrzeni 

– Kształty pamięci 
i emocji - prog. o współ-
czesnej architekturze.

18:30 Którędy po sztukę 
- Memling - magazyn

18:45 Karolina Lizer-Onyks 
- koncert

20:00 Na wschód od 
Hollywood – Ran - dram., 
Japonia, Franc., 1985. 
Hidetora, senior rodu 
Ichimonji, czuje się stary 
i zmęczony. Postanawia 
więc podzielić swe ziemie 
między trzech synów. l

22:45 Informacje kulturalne
23:15 Genialna przyjaciółka 

- serial, Włochy, 2020
00:25 Tanie Dranie – Moroz 

i Kłopotowski komen-
tują świat - talk -show

01:10 Więcej niż fikcja 
– Marlon Brando - dok.

02:55 Jazz Forum Talents 
- koncert

04:05 Lekkie obyczaje – Po 
tamtej stronie - fab., Fin., 
Niemcy, 2017 l

05:55 Jeszcze więcej kultury

06:00 Kobra – oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - Paweł i Piotr 
kupują w lombardzie 
atrapy broni, z którymi 
dokonują napadu na 
miejscowy sklepik.

09:00 Kurierzy - serial 
paradokumentalny

10:00 Zbuntowany anioł 
- Angelica i Ivo ogłaszają 
Mili, że wprowadzą ją do 
towarzystwa.

12:00 Zaklinaczka duchów 
- serial fabularny

14:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

16:00 Kurierzy - 25-letnia 
Jagoda postanowiła 
zamienić pracę przy taśmie 
produkcyjnej na wyplatanie 
mebli z wikliny.

18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

20:00 Futro z misia - kom., 
Polska, 2019. Nerwowy 
(Olaf Lubaszenko) to boss 
podhalańskiej mafii.

22:00 XXIV Mazurska Noc 
Kabaretowa

00:00 Zemsta frajerów - kom. 
USA, 1984. Louis i Gilbert to 
nowi studenci Adams 
College. Niestety, wbrew 
ich oczekiwaniom, nie mają 
powodzenia u dziewczyn...

01:35 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

02:35 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument

03:50 Taki jest świat - przegląd 
wydarzeń z całego globu.

04:25 Z archiwum policji 
- program kryminalny

05:00 Nash Bridges - serial 
kryminalny

06:00 Kobra – oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

08:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

09:00 Kurierzy - Adam dostarcza 
Luizie, młodej kobiecie 
w zaawansowanej ciąży, 
piękną kołyskę. Ona jednak, 
zamiast cieszyć się 
z takiego prezentu, zaczyna 
płakać. Dlaczego?

10:00 Zbuntowany anioł - serial 
obyczajowy

12:00 Zaklinaczka duchów 
- Melinda szuka ciała, które 
zniknęło z kostnicy.

14:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

16:00 Kurierzy - serial 
paradokumentalny

18:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 Teoria chaosu - akcja, 
Kanada, 2005. Grupa 
włamywaczy dowodzonych 
przez nieuchwytnego do tej 
pory przestępcę Lorenza 
dokonuje napadu na 
bank...

22:05 Huragan - akcja, USA, 2018
00:15 13 minut - katastroficzny, 

USA, 2020. Do Heartland 
zbliża się największe 
w historii tornado, które 
spustoszy dotychczas 
spokojne miasto.

02:20 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

03:20 Dyżur - serial medyczny
04:05 Taki jest świat - przegląd 

wydarzeń z całego globu.
05:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - paradokument 
fabularny

04:50 Szkoła - program obycz.
06:45 Szpital - program obycz.
07:45 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
10:50 Zagadki losu - program 

obyczajowy
11:50 Opowieści małżeńskie 

- program obyczajowy
12:50 Szpital - W wyniku 

wypadku samochodowego 
do szpitala trafia 
instruktorka oraz jej 
kursant.

13:50 Sąd rodzinny - program 
sądowy

14:50 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:55 Szpital - program obycz.
17:55 Opowieści małżeńskie 

- program obyczajowy
18:55 Ukryta prawda
20:00 Hotel Paradise - reality 

show

21:00 Bękarty - kom., USA, 
2017. Bracia Kyle i Peter 
dorastali w przekonaniu, że 
ich ojciec zmarł, gdy byli 
jeszcze dziećmi. Odkrywają, 
jednak, że przez cały czas 
żyli w kłamstwie. 
Postanawiają odnaleźć 
prawdziwego ojca

23:25 Podejrzani zakochani 
- kom., Polska, 2013. 
Nieśmiały Albert szuka 
miłości w internecie. 
Surfując w sieci, natrafia na 
równie spragnioną bliskości 
Barbarę.

01:35 Hotel Paradise - program
02:40 Zbrodnie z pierwszych 

stron gazet - serial 
dokumentalny, USA

03:40 Nagi Instynkt 
Przetrwania: Elita

04:50 Szkoła - Marek Łukowiak 
z klasy gimnazjalnej 
zakłada profil na portalu 
randkowym.

06:45 Szpital - program obycz.
07:45 Ukryta prawda
10:50 Zagadki losu - program 

obyczajowy
11:50 Opowieści małżeńskie 

- program obyczajowy
12:50 Szpital - program obycz.
13:50 Sąd rodzinny - program 

sądowy
14:50 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - serial 
sądowy

15:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:55 Szpital - Pacjentką doktora 
Morawskiego jest 18-latka, 
która spadła ze schodów 
idąc na pierwszą randkę.

17:55 Opowieści małżeńskie 
- program obyczajowy

18:55 Ukryta prawda
20:00 Hotel Paradise - program

21:00 Podejrzani zakochani 
- kom., Polska, 2013. 
Nieśmiały Albert szuka 
miłości w internecie. 
Surfując w sieci, natrafia na 
równie spragnioną bliskości 
Barbarę.

23:15 Chłopaki też płaczą 
- kom., USA, 2008. Peter 
jest w depresji po rozstaniu 
z dziewczyną. Wyjeżdża na 
Hawaje. Pechowo dla niego 
do tej samej miejscowości 
przyjeżdża jego była 
z nowym chłopakiem...

01:40 Hotel Paradise - program
02:40 Zbrodnie z pierwszych 

stron gazet - serial 
dokumentalny, USA

03:40 Nagi Instynkt 
Przetrwania: Elita 
- program

09:00 Na zdrowie 09:20 Opowieści 
z Księgi Cnót 09:45 Święty na 
każdy dzień 10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:25 
Myśląc Ojczyzna 11:35 Przyroda 
i ludzie 12:00 Anioł Pański 
12:03 Inf. dnia 12:20 Przygody 
pana Michała 12:50 Skarby 
Ojcowskiego domu 

13:20 Przegląd Tygodnika 
„Niedziela” 13:30 Msza święta 
14:30 Stanisław Kulon 
- świadek Sybiru 15:00 Moja 
wyspa wiary 15:50 Ma się 
rozumieć 16:00 Inf. dnia 16:10 
Z wędką nad wodę w Polskę 
i Świat 16:35 Zew natury 

17:00 Modlitwa w Sanktuarium 
św. Józefa w Kaliszu 19:25 
Akademia pro-life 19:30 
Przyjaciele i bohaterowie 20:00 
Inf. dnia 20:20 Różaniec 20:50 
Myśląc Historia 21:00 Apel 
Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00 Przygody pana Michała 

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
Święty na każdy dzień 10:00 
Audiencja Generalna Ojca 
Świętego Franciszka z Watykanu 
11:00 Marianie w Kazachstanie 
11:25 Jestem mamą 11:40 
Prosto o gospodarce 12:00 
Anioł Pański 12:03 Inf. dnia 

12:20 Dęby w Polsce 12:55 
Pianistą być! 13:30 Msza święta 
14:30 Rodzina Połanieckich 
15:50 Ma się rozumieć 16:00 
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie 
16:35 Dar powołania 17:00 Po 
stronie prawdy 17:55 Kartka 
z kalendarza - Powstanie 
Warszawskie 18:00 Anioł Pański 

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25 Święty na każdy 
dzień 19:30 Opowieści z Księgi 
Cnót 20:00 Inf. dnia 20:20 
Różaniec 20:50 Myśląc Ojczyzna 
21:00 Apel Jasnogórski 21:20 
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00 Przygody pana 
Michała 22:30 W imię prawdy

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz nowy dom 
09:00 Pierwsza miłość 
- serial obycz. 09:50 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 12:55 Detektywi 
w Akcji - serial krym.

13:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
17:00 Pomóż mi - serial 
18:00 Łowcy skarbów. Kto da 
więcej 19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

21:00 Love Island. Wyspa 
miłości 22:00 Krejzi Patrol 
23:05 Rebelia - film SF, USA, 
2019 01:25 Śmierć na 1000 
sposobów 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00 Strażnik Teksasu - film 
akcji 08:00 Nasz nowy dom 
09:00 Pierwsza miłość - serial 
obycz. 09:50 Łowcy Skarbów. 
Kto da więcej 10:50 
Hardkorowy lombard 11:50 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 12:55 Detektywi 
w Akcji - serial krym.

13:55 STOP Drogówka - serial 
policyjny 15:55 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
17:00 Pomóż mi 18:00 Łowcy 
skarbów. Kto da więcej 19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:00 Love Island. Wyspa miłości 
22:00 Krejzi Patrol 23:05 
Trzynasty wojownik - film 
przygodowy, USA, 1999 01:25 
Food Factory - program 
dokument. 02:25 Disco Polo 
Life 03:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Dobre historie - magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie 
- telenowela hist.

12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce 

– U wybrzeży Nowej 
Zelandii - serial dok.

14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 ALARM! - magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela
18:25 Leśniczówka - serial obycz.
19:00 Jeden z dziesięciu 

- teleturniej
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda; Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:25 Piłka nożna – Eliminacje 

EURO 2024 – Polska-
-Wyspy Owcze

23:25 Ocaleni - reality show
00:30 Tanie Dranie – Moroz 

i Kłopotowski komen-
tują świat - talk -show

01:10 Resortowe Dzieci - rep.
01:40 Tajemnice rodu 

Valentów - serial obycz.
03:40 Ocaleni - reality show

04:50 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial
06:05 Serial fabularny
07:00 Transmisja Mszy Świętej
07:30 Zrujnowani, 

odbudowani - magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny
08:25 Informacje kulturalne
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenowela
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes
12:35 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn
12:50 Natura w Jedynce 

– Wydra – powrót legendy 
- dok., Niderl., 2021

14:00 Serial fabularny
15:00 Wiadomości

15:20 ALARM! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
16:50 Siatkówka mężczyzn 

– Mistrzostwa Europy, 
Skopje – Polska-
-Czarnogóra

19:00 Jeden z dziesięciu 
- teleturniej

19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda; Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie - telenowela
21:10 Program publicystyczny
22:20 22 Jump Street - kom. 

kryminalna, USA, 2014
00:25 Trener - dok.
01:30 Tajemnice rodu 

Valentów - serial obycz.
03:35 wojsko–polskie - reportaż

CZWARTEK  •  7 września

ŚRODA  •  6 września

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVP Kultura

TVP Kultura

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2

TV Puls

TV Puls
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Miejscem tego spotkania była 
wołowska świetlica środo-
wiskowa prowadzona przez 
najlepszego i  oddanego pe-
dagoga-Martę Gliszczyńską.

A tak o zajęciach opowiada 
Małgorzata Tokarz, pedagog: 
Zajęcia te zaplanowałyśmy mie-
siąc temu w celu integracji śro-
dowiska dzieci zarówno polskich 
jak i ukraińskich. Grupa dzieci 
ze świetlicy jest ze sobą bardzo 
zżyta i często zachowuje się jak 
rodzeństwo albo mali i starsi, 
dobrzy przyjaciele. Zorganizo-
wałyśmy wernisaż, pt. „Sowa 
i dzięcioł” ze względu na ciekawe 
historie tych zwierząt. Dzieci po-
malowały je inaczej niż zwykle, 
bo na starych deskach i kółkach 
wyciętych ze świeżo ściętego 
drzewa czeremchowego. To było 
ciekawe doświadczenie artystycz-
ne, w które nasze utalentowane 
dzieci chętnie się zaangażowały. 

Dodatkową wartością tego spo-
tkania, które było spotkaniem wie-
lu pokoleń, to warsztaty muzyczne 
prowadzone z Eugeniuszem Opy-
dem i jego zaczarowanym akorde-
onem. Z Gieniem przyjaźnimy się 
wiele lat i zawsze na mojego przy-
jaciela mogę liczyć w potrzebie. 

Niedługo kończą się wakacje, 
aż żal o tym myśleć. Dzieci ze 
świetlicy są radosne i opalone. 
Dwa razy w tygodniu chodziły na 
basen miejski. Mieliśmy dla dzie-
ci jeszcze jedną niespodziankę. 
Nasza świetlica gotowała śpie-
wająco tak jak Magda Gessler. 
Razem przygotowaliśmy maka-
ron spaghetti i zrobiliśmy go na 
polsko - włoski sposób. Podaję 
przepis: makaron obowiązko-
wo włoski, a potem wspaniały 
według naszego pomysłu sos 
- ugotowane i przetarte, świeże 
pomidory, cukinia ze skórką, fa-
solka biała typu „mamuśka”- jak 
nazwała ją moja wnuczka Maja. 
Do tego dużo przypraw- sól, 
czarny pieprz, oregano, trochę 
czerwonej papryki, zioła prowan-
salskie. I bardzo drobno zsiekane 

cebula i czosnek. I do tego zielona 
pietruszka. Smacznego kochani.

KaTa

Wyjątkowe zajęcia dla wołowskich dzieci

Malowanie na kawałkach drzewa

Fo
t.W

łas
ne

Eugeniusz Opyd, Małgorzata Tokarz i Marta 
Gliszczyńska

Fo
t.w

łas
ne

Wspólne granie i śpiewanie

Fo
t.W

łas
ne

Piękne dzieła stworzone przez uczestników zajęć

Fo
t.W

łas
ne

Praca pedagogiczna artystycznie

Fo
t.W

łas
ne

Wspólne zdjęcie z Martą Gliszczyńską

Fo
t.w

łas
ne

RE
KL

AM
A
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S P O R T O W A  G M I N A

Dbałość o zdrowie, poprawna 
postawa ciała, prawidłowy 
rozwój psychofizyczny oraz 
wiele innych komponentów 
Kultury Fizycznej, powinny 
być priorytetem w życiu każ-
dego człowieka. Najczęściej 
mówi się o �zycznych zaletach 
uprawiania sportu, lecz rza-
dziej wspomina się o tym, że 
aktywność ruchowa zwiększa 
sprawność mózgu i zdolności 
uczenia się, co jest tak ważne 
od najmłodszych lat. W  wie-
ku dojrzewania i  później-
szych latach, sport pomaga 
redukować stres, kontrolować 
uzależnienia, wspiera walkę 
z  depresją, podnosi samo-
ocenę i  wpływa pozytywnie 
na wiele innych czynników, 
które są częstymi problemami 
dzisiejszych czasów.

Przedstawiciele Gminy Wołów 
razem z burmistrzem Dariuszem 
Chmurą, są dumni z tego, że w ca-
łej gminie powstało i funkcjonuje 
do dziś tak wiele stowarzyszeń 
sportowych, umożliwiających 
dzieciom, młodzieży, dorosłym, 
a nawet seniorom kroczyć ścież-
ką zdrowia przez życie. Z tego 
powodu, Gmina Wołów od lat 
wspiera kulturę fizyczną organi-
zując „Konkursy ofert na realizację 
zadań publicznych Gminy Wołów 
w zakresie wsparcia i upowszech-
niania kultury fizycznej i sportu”. 

Dzięki temu, stowarzyszenia mają 
szansę otrzymać dotacje na rozwój 
i dalsze prowadzenie działalności 
na rzecz sportu. W 2023 roku 
przeprowadzone zostały już dwa 
konkursy, a lista stowarzyszeń 
wraz z przyznanymi środkami 
publicznymi widnieje poniżej. 

Na początku stycznia 2023 
roku, Ośrodek Sportu i Rekre-
acji w Wołowie we współpracy 
z Gminą Wołów zorganizował 
już drugi rok z kolei tzw. „Podsu-
mowanie Sportowe”. Wydarzenie 
to zrzesza wszystkich prezesów, 
trenerów i przedstawicieli sto-
warzyszeń sportowych. Podczas 
spotkania, każdy uczestnik ma 
możliwość porozmawiać z bur-
mistrzem Dariuszem Chmurą 
o działalności na rzecz sportu 
w minionym roku i o planach na 
rok następny. Ponadto, w trakcie 
wydarzenia omawiane są rów-
nież zasady dotyczące sporządza-
nia i składania ofert na realizację 
zadań publicznych. 

Od września tego roku, Ośrodek 
Sportu i Rekreacji w Wołowie 
planuje rozpocząć serię publikacji 
na temat wszystkich stowarzyszeń 
sportowych w Gminie Wołów. 
Inicjatywa ma na celu zaznajomić 
mieszkańców z działalnością orga-
nizacji sportowych oraz przedsta-
wić oferty i możliwości uprawiania 
aktywności fizycznej w rodzinnym 
mieście. Artykuły będą publikowa-
ne co dwa tygodnie, a wybór stowa-
rzyszenia będzie miał charakter 
losowy. inf
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Polana jakuszycka większości 
sportowych kibiców kojarzy się z zi-
mowymi plenerami oraz zawodami 
światowej rangi w narciarstwie 
biegowym. I słusznie, ale od ponad 
dekady wspaniała karkonoska 
przyroda urzeka również latem 
amatorów sportu, którzy swoim 
wysiłkiem sprawiają, że coraz 
większą popularnością cieszy się 
sierpniowa odsłona piastowskiej 
rywalizacji.

Jedenastą edycję Letniego Biegu 
Piastów rozpoczęła rywalizacja 
najmłodszych, którzy w sobotnie 
przedpołudnie ruszyli do sportowej 
rywalizacji w biegu przedszkola-
ków. Oczywiście na mecie biegu 
każdy jego uczestnik był zwycięzcą, 
ale kiedy na górski szlak ruszyli 
uczestnicy rywalizacji w półma-
ratonie - tak łatwo już nie było. 
W międzynarodowym towarzy-
stwie z barwnej grupy ponad 450 
entuzjastów biegania najszybciej fi-
niszował Czech Tomáš Preissler, 
który dystans nieco ponad 21km 
pokonał z rezultatem 1:27:23s. 
W sobotnim biegu na ja kuszycką 
trasę wyruszyła również dwójka 
naszych reprezentantów i chociaż 
nie należeli oni do grupy dyktującej 
tempo rywalizacji, to obaj dotarli 

do mety z bardzo przyzwoitymi 
wynikami.
Marcin Socha Wołów 1:53:46s.
Tadeusz Żygadło Wołów 1:55:21s.

Sobotnią część imprezy w Szklar-
skiej Porębie kończył morderczy 
Ultramaraton, którego uczestnicy 
mieli do pokonania 50km. Wpraw-
dzie karkonoski krajobraz mógł 
wieku zachęcić do podjęcia wyzwa-
nia, ale nie dla wszystkich tego dnia 
górski szlak okazał się łaskawy 
- tylko i wyłącznie w odniesieniu 
do walki o sportowe zwycięstwo. 
Najwięcej powodów do zadowolenia 
z grupy ponad 300 uczestników tych 
zmagań miał dąbczanin Miłosz 
Szcześniewski, który na szlaku 
spędził 3:29:17s. i taki czas dał mu 
zwycięstwo. Ultra-wyzwanie na ja-
kuszyckiej Polanie podjął także dol-
nobrzeżanin Sylwester Żuchora, 
który wprawdzie nie zdołał dotrzy-
mać kroku triumfatorowi zmagań, 
ale swój nieprzeciętny charakter 
udowodnił zwyciężając pojedynek 
z dystansem oraz własnymi słabo-
ściami, ostatecznie docierając do 
mety z wynikiem 6:12:43s. Piekielną 
walkę z dystansem zwyciężył także 
inny sportowiec z Brzegu Dolnego - 
Andrzej Jarczewski, który z zawo-
dów powrócił z rezultatem 6:21:06s. 

W SIERPNIOWYM SŁOŃCU
BIEGI. 11.Letni Bieg Piastów

Każda okazja do popracowania 
nad swoją formą w towarzystwie 
takich samych sportowych pasjo-
natów jest gwarancją udanego 
weekendu. Od kilku lat przekonu-
ją się o tym entuzjaści biegania, 
którzy stają na starcie imprezy 
w Obornikach Śl., gdzie w minio-
ną sobotę już po raz 7.spotkali się 
amatorzy walki z dystansem, sła-
bościami własnego organizmu oraz 
konkurencją. Kolejna edycja Biegu 
Oborygena zgromadziła na swoim 
starcie blisko pół tysiąca biegaczy, 
a mieli oni do wyboru podjęcie 
sportowej rękawicy na dystansach 
5- oraz 10km. Niemal od początku 
imprezy silną reprezentację ma 
nasz powiat i nie inaczej było tym 
razem.

W rywalizacji na krótszej z tras 
bardzo dobrze zaprezentował się 
wołowianin Damian Jasiński, 
któremu wprawdzie czołówka tro-
szeczkę uciekła, ale swój udział 
w sierpniowej imprezie zakończył 
na wysokim 12.miejscu w kategorii 
OPEN. Ton rywalizacji nadawał 
Mariusz Franczak z Księginic, 
kończąc swój występ z czasem 
20:30s., zaś nasi reprezentanci na 
linii mety meldowali się z wynikami:
Damian Jasiński Wołów 23:57s.
Tomasz Staśkiewicz Wołów 27:01s.
Anna Sera�n Wołów 37:20s.
Andrzej Pałys Wołów 37:49s.

Znacznie 
w i ę k s z ą 
f rekwen -
cją cieszył 
się dłuższy 
dystans, na którego starcie sta-
nęło ponad 300 sportowców. 
W grupie tej z bardzo dobrej 
strony zaprezentował się Tomasz 
Sobczak z Brzegu Dolnego, który 
od samego początku trzymał się 
bardzo blisko czoła biegu, ale na 
finiszu najwięksi rywale nieco 
mu odbiegli i tym samym nasz 
reprezentant stracił do podium 
zaledwie pół minuty, kończąc 
obornicką rywalizację na 4.pozy-
cji i 2.miejscu w swojej kategorii 
wiekowej. Ze zwycięstwa cieszyć 
się zaś mógł Tomasz Kozłowicz 
z Wielkiej Lipy, któremu pokona-
nie dystansu 10km zajęło 36:21s., 
a po nim imprezę kończyła liczna 
grupa zawodniczek i zawodników 
z naszego powiatu.
Tomasz Sobczak Brzeg D. 40:43s.
Piotr Sera�n Wołów 43:38s.
Krzysztof Polański Brzeg D. 48:21s.
Tomasz Lechki Wołów 49:01s.
Łukasz Dąbrowski Wińsko 49:09s.
Ewa Godlewska Wołów 50:50s.
Stanisław Bekacz Wińsko 52:10s.
Krzysztof Olszewski Wołów 55:33s.
Sebastian Kocur Wołów 59:55s.
Andrzej Michoński Wołów 1:00:48s.
Karol Nowak Wołów 1:08:31s.
Piotr Korzak Brzeg D. 1:09:52s.
Katarzyna Koza Wołów 1:10:15s.

BIEGI. 7.Bieg Oborygena

PO FORMĘ W OBORNIKACH

TENIS STOŁOWY

Coraz większymi krokami zbliża 
się również inauguracja nowego 
sezonu przy tenisowych stołach. 
Jak co roku możemy oczekiwać, że 
występy naszych reprezentantów 
w tej widowiskowej dyscyplinie 
sportu dostarczą nam wielu powo-
dów do satysfakcji, a zawodniczki 
i zawodnicy cieszyć się będą z wielu 
zwycięstw. Pewnym przedsmakiem 
zbliżających się rozgrywek mógł 
być turniej z końca lipca w czeskim 
Ołomuńcu, gdzie z bardzo dobrej 
strony zaprezentowały się tenisistki 
Wolavii Wołów. W ostatnich dniach 
sierpnia zaś okazję do sprawdzenia 
swojej dyspozycji mieli nieco młodsi 
gracze wołowskiej szkółki, podejmu-
jąc rękawicę sportowej rywalizacji 
w kolejnej edycji dżonkowskiego Mi-
niCUP. W 12.edycji tego markowego 
turnieju zobaczyliśmy uzdolnionych 
przedstawicieli nie tylko szkółek 
naszego kraju, ale przy stołach swoje 
umiejętności prezentowali również 
reprezentanci klubów z Niemiec, 
Litwy czy Kazachstanu. W tym 
międzynarodowym towarzystwie 
z bardzo dobrej strony pokazała się 
dolnobrzeżanka Gabriela Pułecka 
(na zdjęciu), która indywidualną ry-
walizację w grupie kadetek zakończy-
ła na 4.pozycji. Do podium zabrakło 
bardzo niewiele, ale tenisistka Rokity 
tempa nie zwalniała w rozgrywce de-
blowej i wspólnie z Wiktorią Gargol 
(MLUKS Bodzanów) stworzyły na 
tyle skuteczny tandem, że obie mogły 
cieszyć się ze zwycięstwa.

W grupie juniorek sierpniowy 
turniej dobrze rozpoczęła wołowian-
ka Paulina Hołodniuk i chociaż 
w turnieju singlowym potknęła się 
już w 2.rundzie, to w repasażach 
w międzynarodowym gronie potrafiła 
wywalczyć solidną 7.pozycję. Zawo-
dy w Dżonkowie to jednak przede 
wszystkim kuźnia młodych talentów, 
więc największa konkurencja towa-
rzyszyła zmaganiom w najmłodszych 
grupach, a wśród żaczek nasz klub 
znakomicie reprezentowała Zosia 
Hołodniuk. Wołowianka wprawdzie 
nie należała do faworytek zawodów, 
ale w swoich występach walczyła 
z dużą determinacją i chociaż nie 
zawsze wystarczało to do odniesie-
nia zwycięstwa, to 11.pozycja w tak 
licznym i wymagającym gronie za-
sługuje na gratulacje. Na bardzo 
przyzwoitym poziomie zaprezentował 
się także Anatol Wilk, który rywa-
lizację wśród młodzików zakończył 
z 14.lokatą. 

W 2.kolejce rozgrywek na najwyż-
szym regionalnym poziomie w grupie 
juniorów podopieczni trenera Piotra 
Bolkowskiego pokazali charakter 
w konfrontacji z rówieśnikami ze Świd-
nicy. Obie ekipy na otwarcie rywalizacji 
zostały poważnie zranione, więc trzeba 
było udowodnić, że mimo niepowodzeń 
zasługują jednak na miejsce w dolno-
śląskiej elicie. Przyznać trzeba, że obu 
drużynom to się udało  szkoda tylko, że 
świdniczanom nieco lepiej. Wprawdzie 
rezultat pojedynku otworzyli goście, 
ale jego pierwsza odsłona należała 
zdecydowanie do Akademików, którzy 
w nieco ponad kwadrans ustrzelili 3 
bramki. W przerwie zbyt długo jednak 
nasz zespół pozostał w szatni i goście 
szybko doprowadzili do wyrównania, 
a ponieważ udało im się pójść za ciosem, 
to ostatecznie to gracze Polonii wyjechali 
z Brzegu Dolnego z kompletem punktów, 
ale obie drużyny zasłużyły na gratulacje.

Słowa uznania należą się także 
podopiecznym trenera Krzysztofa 
Tabaka, którzy w czwartek efektownie 
rozpoczęli rywalizację w 2.lidze okręgo-
wej. Młodzi piłkarze wołowskiego MKP 
w poprzednich miesiącach dominowali 
w rywalizacji niższej kategorii wiekowej, 
ale w starciu z rówieśnikami ze Strzelina 
pokazali, że rozwój ich talentów prze-
biega jak najbardziej prawidłowo i po 
1.kolejce rywalizacji nasi reprezentanci 
mogą cieszyć się z pozycji lidera.

Na inaugurację rywalizacji w 4.li-
dze okręgowej na całą stawkę rywali 
w grupie trampkarzy patrzeć mogą 
także dolnobrzescy Akademicy, którzy 
w sobotę okazali się bezwzględni dla 
rówieśników z Międzyborza. Najpóźniej 
(w poniedziałek), ale równie skutecznie - 
choć może nieco mniej okazale, do walki 
o rankingowe punkty stanęli trampkarze 
MKP Wołów, którzy na swoim terenie 
podejmowali rówieśników z wrocławskiej 
Akademii i z tego futbolowego boju nasz 
zespół wyszedł zwycięsko.

JUNIORZY
1.LIGA WOJEWÓDZKA

AP BRZEG DOLNY
- Polonia-Stal Świdnica              3-4 (3-1)
Bramki: F. Urbanek (29’), F. Szał (37’), P. Świętochow-
ski (45’); Żółte kartki: D. Kaczmarek, S. Kosiński, T. 
Woźniak; AP: B. Chyziński – S. Kril (88’ R. Strzałkowski), 
F. Szał, F. Urbanek, M. Tkaczyk, P. Łoziński (46’ K. Smo-
liński, 70’ S. Kosiński), Y. Sokolenko (63’ M. Zarzycki), K. 
Żuk (63’ A. Paszek), T. Woźniak, P. Świętochowski (70’ 
A. Wyrzykowski), D. Kaczmarek.

TABELA
1. Śląsk Wrocław 2 6 18-0
2. Parasol Wrocław 2 6 13-0
3. Chrobry Głogów 2 6 12-2
4. WKS Śląsk Wrocław 2 6 7-0
5. Ślęza Wrocław 2 6 8-2
6. Wrocław Academy 2 6 6-2
7. Miedź Legnica 2 3 7-2
8. Bobrzanie Bolesławiec 2 3 5-3
9. Górnik Polkowice 2 3 3-4

10. Polonia-Stal Świdnica 2 3 4-8
11. AP BRZEG DOLNY 2 0 4-12
12. Karkonosze Jelenia G. 2 0 1-10
13. Górnik Wałbrzych 2 0 1-10
14. Piast Nowa Ruda 2 0 0-9
15. Moto-Jelcz Oława 2 0 0-10
16. Bielawianka Bielawa 2 0 1-16

4.kolejka (2 września, 15.00): AP - Moto-
Jelcz Oława.

2.LIGA OKRĘGOWA
MKP WOŁÓW
- Strzelinianka Strzelin                7-0 (5-0)
Bramki: J. Łoziński (12’, 31’, 41’), M. Warpas (16’, 38’), 
M. Dziubiński (72’, 82’);
Żółta kartka: F. Poprawski; MKP: O. Bednarz (55’ 
H. Łukaszewski) – M. Wiąckiewicz, N. Michułka (46’ 
M. Ochap), K. Rodak (46’ M. Nowak), I. Partyka, M. 
Dziubiński, M. Warpas (46’ M. Płonka), F. Nowak (50’ 
J. Rutkiewicz), M. Szerszeń, J. Łoziński (60’ D. Kuran-
towicz), F. Poprawski (60’ A. Purcha).

TABELA
1. MKP WOŁÓW 1 3 7-0
2. Silesia-Gaj Wrocław 1 3 4-0
3. Sokół Marcinkowice 1 3 2-0
4. FMS Strzelin 1 3 4-3
5. Polonia Środa Śl. 1 3 3-2
6. Academy Kiełczów 1 3 2-1
7. Plon Gądkowice - - -
8. Piast Żerniki - - -
9. Polonia Wrocław - - -

10. Ślęża Sobótka - - -
11. Rapid Domaniów - - -
12. GKS Kobierzyce - - -
13. WKS Śląsk II Wrocław 1 0 3-4
14. Orzeł Prusice 1 0 2-3
15. Korona Osiek 1 0 1-2
16. Barycz Sułów 1 0 0-2
17. Unia Wrocław 1 0 0-4
18. Strzelinianka Strzelin 1 0 0-7
3.kolejka (2 września, 11.00): MKP - Silesia-
Gaj Wrocław.

TRAMPKARZE
4.LIGA OKRĘGOWA

AP BRZEG DOLNY
- Zenit Międzybórz                                 15-1
Bramki: G. Awdziewicz, P. Bęben - po 3, J. Kawalec, 
O. Szarek, T. Jaworski - po 2, F. Bęben, G. Kalinow-
ski, A. Stec - po 1.

TABELA
1. AP BRZEG DOLNY 1 3 15-1
2. Barycz Milicz 1 3 6-1
3. Orzeł Jelcz-Laskowice 1 3 6-2
4. MKS Siechnice 1 3 6-3
5. Czarni Jelcz-Laskowice - - -
6. Strzelinianka Strzelin - - -
7. Forza Wrocław - - -
8. Polonia Trzebnica - - -
9. Piast Żerniki - - -

10. Unia Wrocław - - -
11. AP Jedenastka Kąty Wr. 1 0 3-6
12. Parasol III Wrocław 1 0 2-6
13. WKS Śląsk II Wrocław 1 0 1-6
14. Zenit Międzybórz 1 0 1-15
2.kolejka (2 września, 10.00): Unia Wrocław - AP.

5.LIGA OKRĘGOWA
MKP WOŁÓW
- Wrocław Academy                     4-2 (2-0)
Bramki: T. Oczek (33’), K. Nowicki (37’), A. Wilk 
(54’), H. Studnicki (71’); MKP: T. Baliński – J. Busz-
kiewicz (75’ M. Michułka), M. Cudzich, F. Mielcarek 
(75’ M. Żak), D. Moskal, M. Chmielewski, D. Kowa-
lewski (46’ A. Wilk), T. Oczek (70’ P. Kotański), J. Stel-
marczyk, K. Nowicki, H. Studnicki.

TABELA
1. Foto-Higiena Gać 1 3 5-0
2. MKS II Siechnice 1 3 5-2
3. MKP WOŁÓW 1 3 4-2
4. Wratislavia Wrocław - - -
5. AS Kiełczów - - -
6. Sporting Wrocław - - -
7. UKS Gminy Miękinia - - -
8. WKS Wierzbice - - -
9. Barycz Sułów - - -

10. Fenomen Leśnica - - -
11. Wrocław Academy 1 0 2-4
12. Talent Trzebnica 1 0 2-5
13. Polonia Wrocław 1 0 0-5
2.kolejka (2 września, 11.00): MKP - Feno-
men Leśnica.

PIŁKA MŁODZIEŻOWA
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Galakticos Solna
- MKP WOŁÓW                           2-3 (0-1)
Bramki: D. Kuboń (31’), M. Gacek (69’), M. 
Warpas (81’); 
Żółta kartka: K. Moskwa;
MKP: K. Dziwer – O. Kur, S. Supranionek 
(59’ N. Michułka), Ł. Szmajda, B. Gałecki 
(55’ J. Faustyniak), G. Wiktorowski (55’ J. 
Kazanecki), P. Możdrzech (55’ M. Warpas), 
K. Moskwa, A. Antochów (67’ K. Rodak), M. 
Gacek, D. Kuboń.

Spadkowicz z Solnej, po bolesnej 
porażce w Wierzbicach (0-4) w po-
jedynku z MKP chciał udowodnić, 
że wciąż może pozostać w grze 
o awans, więc od samego początku 
gospodarze mocno ruszyli do wal-
ki, ale widać było, że i tym razem 
trafili na dobrze dysponowanego 
przeciwnika, co podopieczni trene-
ra Krystiana Januszewskiego 
pokazali już we wcześniejszych 
meczach. Sprawiło to, że od pierw-
szego gwizdka arbitra oglądaliśmy 
ciekawy, prowadzony w żywym 
tempie piłkarski spektakl, w któ-
rym nie brakowało podbramko-
wych spięć, efektownych uderzeń 
i bramkarskich interwencji.

Obie drużyny od samego począt-
ku ruszyły do walki o pełną pulę, 
ale już w tym okresie widać było, że 
ton wydarzeniom na murawie na-
dają goście. To nasz zespół szybko 
zyskał przewagę w środku pola, co 
zapewniło nie tylko więcej spokoju 
w defensywie, ale również więcej 
swobody na połowie miejscowych, 
co skutkowało składnymi atakami 
zawodników MKP. Na trafienie 
otwierające rezultat czekaliśmy 
jednak ponad pół godziny, a wów-
czas na skrzydle rywalom urwał się 
Kamil Moskwa, posłał dokładne 
podanie w pole karne Galaktycz-
nych, a tam defensorów gospodarzy 
uprzedził Dominik Kuboń, który 
precyzyjnym uderzeniem posłał 
piłkę do siatki. Jeszcze przed 
przerwą wołowianie mieli okazję 
do podwyższenia wyniku, kiedy to 
okazję do strzałów miał Gabriel 
Wiktorowski, ale pomocnik MKP 
najpierw zbyt długo zwlekał z ude-
rzeniem, co pozwoliło na skuteczną 
interwencję obrońcy gospodarzy, 
a później posłał futbolówkę nie-
znacznie obok celu. Swoją sytuację 
miał również Marek Gacek, ale 
tym razem lepszy od niego okazał 
się golkiper Galakticos.

Po zmianie stron miejscowi po-
kazali, że także potrafią rozegrać 
składną akcję, po której silnym 
i precyzyjnym uderzeniem popisał 
się jeden z ich graczy, a przy jego 
uderzeniu Krzysztof Dziwer oka-
zał się kompletnie bezradny, kiedy 
futbolówka znalazła sobie miejsce 
pod poprzeczką jego bramki. Nasz 
zespół stracił więc prowadzenie, na 
które solidnie zapracował w 1.od-
słonie, ale w następnych minutach 
to wołowianie nadal mieli inicja-
tywę i trochę więcej piłkarskiego 
szczęścia. Uśmiechnęło się ono do 
M. Gacka, kiedy to jako pierwszy 
połapał się w podbramkowym 

zamieszaniu, dopadł do piłki i tym 
razem bez większych problemów 
posłał ją do siatki. Czas płynął, 
gracze MKP ciągle mieli po swojej 
stronie inicjatywę, ale wraz ze 
zbliżającym się końcowym gwizd-
kiem arbitra zaczęli coraz bardziej 
szanować korzystny rezultat. 
Odrobinę sportowego kunktator-
stwa naszego zespołu wykorzystali 
gospodarze i w ostatnim kwadran-
sie to oni sięgnęli po inicjatywę i to 
mogło zakończyć się nie najlepiej 
dla naszych piłkarzy. Tym razem 
zamieszanie bowiem powstało 
w szesnastce gości, a ponieważ 
nasi gracze nie potrafili skutecz-
nie interweniować, miejscowym 
udało się doprowadzić do remisu. 
Nie cieszyli się jednak nim długo, 
gdyż w chwilę później przebojową, 
indywidualną akcją popisał się 
Michał Warpas (na zdjęciu), 
kończąc swój solowy atak celnym 
strzałem po długim słupku bramki 
rywali. Mimo ambitnych ataków 
Galaktycznym nie udało się po raz 
kolejny odrobić starty i po komplet 
punktów zasłużenie sięgnęli gracze 
MKP, którzy dzięki sobotniemu 
zwycięstwu zluzowali w fotelu 
lidera dolnobrzeskie Diabły.
- Mamy komplet punktów w 3 

spotkaniach otwierających sezon 
i to cieszy - powiedział po za-
kończonym spotkaniu trener K. 
Januszewski. - Nie jest to jednak 
jedyny powód do radości. Cieszy 
bowiem także skuteczność w ofen-
sywie, gdyż w każdym ze spotkań 
drużyna potrafiła zdobyć po 3 
gole, a oprócz tego wypracować 
jeszcze kilka ciekawych sytuacji. 
Z dobrej strony w każdym z me-
czów pokazali się również młodzi 
zawodnicy, którzy szybko uczą się 
piłkarskiego rzemiosła na senior-
skim poziomie i potrafią sporo dać 
drużynie, kiedy tylko pojawią się 
na murawie. Martwią natomiast 
kontuzje i urazy, ale mam nadzieję, 
że żaden z nich nie okaże się na tyle 
poważny, aby na długo wykluczyć 
piłkarzy z gry. Teraz przed drużyną 
ciężki mecz w Wierzbicach, ale po 
takim początku rozgrywek i dobrej 
grze zespołu w pojedynku z WKS 
także walczyć będziemy o komplet 
punktów. Liderowi przecież inaczej 
nie przystoi.

LIDER W WOŁOWIE
MKP WOŁÓW

Klasa OKRĘGOWA

4.kolejka (2 września):

WKS Wierzbice
- MKP WOŁÓW (g.17.00)

Pozycji lidera podopiecznym 
trenera Krystiana Januszew-
skiego przyjdzie bronić na bar-
dzo godnym boisku, gdyż w najbliższą 
sobotę wołowianie do futbolowego ringu 
wejdą razem z graczami WKS Wierzbice. 
Rywale to ekipa, która przed startem 
rozgrywek uważana była za głównego 
pretendenta do awansu, ale odrobinę z ich 
ambicji na inaugurację zmagań uszczknę-
ły dolnobrzeskie Diabły (0-1). Niepowo-
dzenie to wierzbiczanie powetowali sobie 
w konfrontacjach z Galaktycznymi (4-0) 
i w Goszczu (6-0), ale zespół MKP w ostat-
nich grach wydaje się mieć skuteczną 
receptę na WKS. W ostatnich 4 konfron-
tacjach obu ekip wołowianie nie doznali 
bowiem porażki (2 zwycięstwa, 2 remisy, 
bilans bramek 6:1), a majowe zwycięstwo 
(2-0) większość kibiców naszego zespołu 
ma jeszcze w pamięci. Konkurenci mają 
jednak za sobą bardzo udaną wiosnę 
poprzedniego sezonu (skuteczność 89%) 
oraz ciekawe transfery w letniej przerwie, 
więc jakość gry WKS z pewnością jeszcze 
się podniosła. To samo można jednak 
powiedzieć o zespole MKP i chociaż bez 
wątpienia wołowian czeka w Wierzbicach 
trudna futbolowa przeprawa, to jednak po 
serii 3 zwycięstw nasza ekipa nie wydaje 
się być kompletnie pozbawiona szans na 
korzystny rezultat. 

ROKITA BRZEG D.
- GKS Mirków/Długołęka (g.15.00)
Beniaminek z Brzegu 

Dolnego w sobotę stanie 
przed kolejnym trudnym 
zadaniem. Diabły gościć będą bowiem 
rywali z GKS Mirków/Długołęka, którzy 
w bieżących rozgrywkach nie doznali 
jeszcze porażki, zaś poprzedni sezon za-
kończyli z 17 zwycięstwami (skuteczność 
58%). Na jesiennym starcie podopieczni 
trenera Artura Nahajło (byłego szko-
leniowca m.in. MKP Wołów) mogą po-
chwalić się jednym z najskuteczniejszych 
ataków ligi (średnia trafień 4 na mecz), 
a najmocniejszym ogniwem w tej formacji 
jest Wojciech Dubos, mający na koncie 
3 trafienia. Oprócz niego w składzie GKS 
znajduje się jeszcze kilku doświadczonych 
graczy, których umiejętności gwarantują 
drużynie tyle jakości, że w każdym spo-
tkaniu stać ją na zwycięstwo.

W konfrontacji z Rokitą goście z całą 
pewnością poszukają kompletu punk-
tów, a ponieważ na początku rozgrywek 
przy Kolejowej sparzyli się zawodnicy 
z Wierzbic, to o żadnym lekceważeniu 
nie będzie już mowy. Naszą drużynę 
czeka więc bardzo trudne zadanie, ale to 
przecież tylko jedno z wielu, jakie w tych 
rozgrywkach przebrnąć muszą pod-
opieczni trenera Krystiana Sawko.

Pozostałe wyniki 3.kolejki: Wiwa - Wierzbi-
ce 0-6; Burza - Wratislavia 4-3; Mirków/Dłu-
gołęka - Błysk 5-3; Polonia B. - Polonia T. 2-1; 
Plon - Foto-Higiena 0-5; Bresna - Orzeł P. 5-1.

TABELA
1. MKP WOŁÓW 3 9 9-4
2. GKS Mirków/Długołęka 3 7 12-6
3. Polonia Bielany Wr. 3 7 7-4
4. ROKITA BRZEG D. 3 6 9-2
5. Foto-Higiena Gać 3 6 13-5
6. Błysk Kuźniczysko 3 6 11-5
7. Orzeł Pawłowice 3 6 6-6
8. WKS Wierzbice 3 6 10-1
9. Polonia Trzebnica 3 4 8-6

10. Galakticos Solna 3 3 7-9
11. Orzeł Marszowice 3 3 1-5
12. Burza Bystrzyca 3 3 4-10
13. Bresna Brzeźno 3 3 8-9
14. Wratislavia Wrocław 3 1 5-10
15. Plon Gądkowice 3 0 2-12
16. Wiwa Goszcz 3 0 1-19
4.kolejka: Błysk - Polonia T.; Foto-Higiena 
- Bresna; Orzeł P. - Galakticos; Wratislavia 
- Plon; Polonia B. - Burza; Wiwa - Orzeł M.

Orzeł Marszowice
- ROKITA BRZEG DOLNY             1-0 (1-0)
ROKITA: J. Kołodziejczyk – M. Wróbel, M. 
Szczur, M. Kowalski (76’ G. Mikołajczyk), 
W. Wypych (67’ M. Józefowicz), M. Koko-
ciński (72’ A. Judziński), K. Włodarczyk (79’ 
Przemysław Bobkiewicz), K. Wojtyło, Patryk 
Bobkiewicz, M. Żebrowski (67’ J. Kornalski), 
D. Chylak (86’ D. Malesza).

Na starcie rozgrywek dolnobrze-
żanie dwukrotnie wykorzystali 
atut własnego boiska i po zwycię-
stwach nad rywalami z Wierzbic 
(1-0) oraz Goszcza (8-1) mogli 
cieszyć się z pozycji lidera. Na 
przeciwnym biegunie ligowego ran-
kingu plasowali się zaś gospodarze 
sobotniej konfrontacji, którzy nie 
tylko nie zainkasowali punktów, 
ale nie zdobyli nawet gola. Wia-
domym jednak było, że piłkarzy 
Rokity w Marszowicach czekać 
będzie trudne zadanie, gdyż zespół 
Orła ma w swoim składzie kilku 
bardzo doświadczonych zawodni-
ków, a poprzednie niepowodzenia 
mogły tylko podrażnić ich sportową 
ambicję, co potwierdziła bardzo 
szybko boiskowa rzeczywistość.

Od początku konfrontacji bo-
wiem gospodarze zaatakowali 
z dużym animuszem, nie pozwa-
lając dolnobrzeżanom na swobodne 
rozegranie futbolówki nawet w są-
siedztwie własnego pola karnego. 
Agresywna gra marszowiczan 
w wysokim pressingu sprawiła, że 
w początkowym kwadransie nasi 
gracze mieli spore trudności z za-
wiązaniem akcji, w czego rezultacie 
nie byli w stanie poważniej zagro-
zić bramce rywali, zaś ci nie ustę-
powali w twardej walce o 1.gola 
w rozgrywkach, co ostatecznie 
udało im się już w 17.minucie. 
Przy linii bocznej starcie z graczem 
Orła wygrał Marcin Kokociński 
(na zdjęciu), ale arbiter uznał, że 
ostatni dotknął piłkę dolnobrze-
żanin. Nasi zawodnicy próbowali 
protestować, a rywale szybko 
wznowili grę wyrzutem z autu, póź-
niej składnie rozegrali futbolówkę 
na skrzydle, dośrodkowując ją na 
granicę pola karnego, gdzie trafiła 

ona pod nogi gracza gospodarzy, 
a ten zdecydował się na uderzenie. 
Być może golkiper Rokity zdołałby 
skutecznie interweniować, ale 
rykoszet kompletnie zaskoczył 
Jakuba Kołodziejczyka i osta-
tecznie gospodarze mogli cieszyć 
się z zasłużonego prowadzenia. 
Utrata gola podziałała na dolno-
brzeżan jak zimny prysznic i od tej 
pory ich gra wyglądała dużo lepiej. 
Nieco więcej spokoju pozwoliło 
znacznie sprawniej wprowadzać 
piłkę do gry, dzięki czemu goście 
mogli zaprezentować swoje atuty 
w ofensywie. Ciągle jednak bra-
kowało dokładności, aby stworzyć 
klarowną okazję do wyrównania. 
Blisko trafienia był Dominik 
Chylak, ale napastnikowi Rokity 
zabrakło paru centymetrów, aby 
oddać precyzyjne uderzenie, podob-
nie jak Patrykowi Bobkiewiczo-
wi, który nie sięgnął znakomicie 
zagranego dośrodkowania.

Tuż po wznowieniu gry skład 
gospodarzy został zdekompletowa-
ny, gdyż 2.żółty kartonik obejrzał 
ex-wołowianin Damian Szaciło. 
Przyjezdni śmielej sięgnęli więc 
po inicjatywę, ale po raz kolejny 
musieli zderzyć się z bardzo twardą 
i przemyślaną postawą gospodarzy 
- tym razem w defensywie. Schowa-
ni za podwójną gardą zawodnicy 
Orła walczyli z dużą determinacją 
i właściwie nie dopuszczali dolno-
brzeżan - którym cięgle brakowało 
dokładności oraz podania, które 
otworzyłoby drogę do wyrównujące-
go gola. Mimo optycznej przewagi 
piłkarzy Rokity wynik do końca 
nie uległ zmianie i nasz zespół 
otrzymał solidną lekcję futbolu na 
okręgowym poziomie.
- Takie mecze będą się zdarzać - 

powiedział po końcowym gwizdku 
arbitra trener Krystian Sawko. 
- Twardo grający przeciwnik po-
trafił nas zdominować na początku 
spotkania, a później umiejętnie pil-
nować swoich przewag. Gratuluję 
rywalowi zwycięstwa, a dla nas 
to dobry materiał do analizy oraz 
wniosków na przyszłość.

SOLIDNA LEKCJA
ROKITA BRZEG DOLNY
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Bez wątpienia za nami ciekawy 
piłkarski weekend na powiato-
wych boiskach. Ruszyły wreszcie 
rozgrywki Serie B, a dla wielu 
sympatyków futbolu to one mają 
przecież największą emocjonalną 
wagę - szczególnie wówczas, kiedy 
na piłkarskim boisku mierzą się 
rywale zza miedzy. W niedzielę 
mieliśmy możliwość obejrzeć derby 
w Wińsku i Warzęgowie, a obie 
konfrontacje potwierdziły tezę, że 
w takich meczach może wydarzyć 
się praktycznie wszystko.

Statystycznie, po 9 rozegranych 
spotkaniach (na poziomach klasy 
A i B) z naszymi reprezentantami 
po jednej ze stron futbolowej ba-
rykady (w 2 przypadkach po obu), 
z murawy zwycięsko powiatowi 
piłkarze schodzili 7 razy, zdoby-
wając w sumie 34 gole, co daje 
znakomitą średnią 3,77 zdobytego 
gola w meczu. Z otwarcia sezonu 
można więc być zadowolonym, ale 
w kilku obozach z pewnością nie 
ma jeszcze wielkich powodów do 
świętowania.

klasa A
ODRA LUBIĄŻ
- Polonia II Bielany Wr.                   7-2 (4-2)
Bramki: K. Sołowski (3’), D. Szczerba (4’, 
34’), M. Kaczmarek (36’), K. Kebba (53’-kar-
ny), D. Osodo (83’, 90’); 
ODRA: D. Posacki – K. Sołowski (55’ D. Oso-
do), J. Szuszfalak, M. Wojtyło, K. Tkacz (55’ 
K. Heluszka), A. Główka (46’ P. Leśniewski), 
R. Juchno (75’ G. Gryzan), M. Kaczmarek (75’ 
G. Połetek), M. Mostipan, D. Szczerba, K. Ke-
bba (55’ T. Kunat).

Podrażnieni porażką w Wilk-
szynie lubiążanie nie potrzebowali 
wielu minut, aby rozstrzygnąć 
konfrontację z rezerwami Poloni-
stów z Bielan. W zasadzie mecz 
nie nabrał jeszcze tempa, a goście 
już 2-krotnie znaleźli się na futbo-
lowych deskach i losy pojedynku 
były praktycznie rozstrzygnięte. 
Wprawdzie przyjezdni na chwilę 
odzyskali rezon i udało im się na-
wet zdobyć kontaktowego gola, ale 
to nasi piłkarze cały czas nadawali 
ton wydarzeniom na murawie, 
co potwierdziły kolejne trafienia 
Dawida Szczerby oraz Marcina 
Kaczmarka. Chociaż ostatnie 
słowo w tej części gry należało do 
rywali, to lubiążanie na przerwę 
schodzili nie tylko z przyzwoitą 
zaliczką, ale i niezłą sportową per-
spektywą na 2.odsłonę, co szybko 
potwierdziło wykorzystane wapno 
Kenyi Kebba. Na kolejne gole do-
czekaliśmy się dopiero w końcówce, 
a trafienia Dominica Osodo (na 
zdjęciu) przypieczętowały zasłużo-
ne i efektowne zwycięstwo piłkarzy 
Odry. I oby tak do samego końca.
Pozostałe wyniki: Porcelana - Sokół 0-2; 
Piast L. - Ślęża 4-4; Tarant - Galakticos II 4-1; 
Pogoń - Piast Ż. 2-6; Zjednoczeni - Zieloni 
0-1; Polonia II Śr.Śl. - Zorza 1-1; Czarni – Pio-
trowice 6-0.

TABELA
1. Zorza Wilkszyn 3 7 14-4
2. Polonia II Środa Śl. 3 7 7-2
3. Sokół Smolec 3 6 13-3
4. Piast Żerniki 2 6 12-2
5. Zjednoczeni Łowęcice 3 6 6-4
6. ODRA LUBIĄŻ 3 6 11-6
7. Tarant Krzyżowice 3 6 9-7
8. Czarni Białków 3 6 9-11
9. Ślęża Sobótka 3 4 13-8

10. Piast Lutynia 2 4 9-4
11. Porcelana Ciechów 3 3 6-7
12. Zieloni Rakoszyce 3 3 3-6
13. Polonia II Bielany Wr. 3 3 9-13
14. KS Piotrowice 3 0 1-12
15. Galakticos II Solna 3 0 1-16
16. Pogoń Miękinia 3 0 5-23

4.kolejka (2-3 września): Piast Żerniki - 
ODRA (sobota, 15.00); Piast L. - Tarant; Ślęża 
- Sokół; Galakticos II - Sokół; Zieloni - Czarni; 
Piotrowice - Porcelana; Polonia II B. - Polonia 
II Śr.Śl.; Zorza - Zjednoczeni.

klasa B (Wrocław)

grupa 1.
ZRYW GŁĘBOWICE
- KOMETA KRZEKÓW                   3-2 (1-1)
Bramki: Ł. Derda (42’), A. Bekacz (54’), J. 
Juzwa (83’) oraz P. Najdek (8’), B. Bicz (62’); 
Żółte kartki: P. Czerniec, A. Bekacz, M. 
Oleszkiewicz, J. Juzwa, M. Gajewski oraz B. 
Bicz, D. Wilk;
Czerwona kartka: P. Najdek (56’);
ZRYW: P. Łabanowicz – M. Gajewski, A. Be-
kacz, J. Kowal, Ł. Maślejak (71’ T. Szadej), D. 
Tyczyński (55’ J. Juzwa), M. Barnuś, G. Szew-
czyk (77’ M. Wójcik), P. Czerniec, Ł. Derda 
(46’ M. Oleszkiewicz), P. Łoskot;
KOMETA: J. Nowaczyk – A. Marcinkowski 
(60’ M. Górecki), P. Ryśkiewicz, R. Sawa, M. 
Napora, G. Jach, D. Wilk (69’ J. Maron), F. 
Stuchły (75’ M. Snella), P. Najdek, B. Bicz, M. 
Białek (60’ K. Januszczyk).

Niedzielnym szlagierem na tym 
szczeblu rozgrywek były pojedy-
nek w Wińsku, gdzie występujący 
w roli gospodarza głębowicki Zryw 
podejmował Kometę Krzelów. 
Derby oczywiście były niezwykle 
emocjonującym spektaklem, a jego 
rozstrzygnięcie poznaliśmy dopiero 
w końcówce. Nieco lepiej w poje-
dynek weszli goście i po trafieniu 
Patryka Najdka niemal do końca 
1.odsłony mogli cieszyć się z prowa-
dzenia. Tuż przed przerwą do siatki 
rywali trafił jednak doświadczony 
Łukasz Derda, a tuż po wznowie-
niu gry po golu Andrzeja Beka-
cza z prowadzenia cieszyli się już 
nominalni gospodarze, a chwilę 
później mogli korzystnego wyniku 
bronić z przewagą zawodnika, gdyż 
czerwony kartonik ujrzał strzelec 
1.bramki. Krzelowianie pokazali 
jednak charakter i podjęli trudną 
walkę, która po trafieniu Bartosza 
Bicza mogła przynieść połowiczny 
sukces, gdyby nie akcja z końcówki 
konfrontacji, kiedy to atak głębowi-
czan celnym uderzeniem zakończył 
Jan Juzwa.
RUCH WARZĘGOWO
- OLIMPIA GODZIĘCIN                   4-0 (0-0)
Bramki: M. Wróbel (60‘), J. Kozak (70’, 75’), 
V. Butko (82’); 
Żółte kartki: P. Ramiączek, P. Krasinkiewicz 
oraz A. Lewocki;
Czerwona kartka: P. Krasinkiewicz (90’);
RUCH: A. Gwiazdowski – P. Punda, A. Sa-
dowski (46’ R. Sobotka), P. Michułka, C. 
Suchacki (46’ S. Uść), K. Kmieć (60’ M. Brach-
man), J. Sikorski (20’ P. Krasinkiewicz), M. 
Wróbel, K. Sadowski (46’ T. Maziarz), P. Ra-
miączek (65’ J. Kozak), V. Butko;
OLIMPIA: D. Hawrylczak (80’ S. Szneka) – T. 
Borowski, M. Faron, A. Lewocki, P. Waigner, 
Ł. Kociołek, P. Hawrylczak, D. Kasprzyk, N. 
Kobylarz, K. Lipa, H. Skrzek (75’ J. Drężek).

Po efektowne zwycięstwo w po-
wiatowych derby na inaugurację 
rozgrywek sięgnęli piłkarze z Wa-
rzęgowa, ale przez ponad godzinę 
obie ekipy toczyły wyrównany po-
jedynek, a przy odrobinie szczęścia 

to goście mogli wcześniej cieszyć 
się z prowadzenia. Gracze Ruchu 
przetrwali jednak ciężkie momenty 
i kiedy rywalom w polu karnym ur-
wał się Mateusz Wróbel, obrona 
godzięciczan wreszcie pękła i po 
kwadransie było praktycznie po 
sprawie.
HEROSI STARY WOŁÓW
- Lech Barkowo                           5-0 (3-0)
Bramki: M. Berestecki (2‘, 89’), M. Zalewski 
(13’, 37’, 87’); 
HEROSI: B. Malewicz (10’ D. Kasprzyk) – Ł. 
Bagiński (46’ K. Praczyk), S. Siepko (65’ G. 
Socha), G. Kozak, E. Uść, P. Fałat (46’ J. Ma-
zurek), P. Ignasiak, A. Jankowski (60’ Ł. Cha-
chlowski), D. Uść (55’ B. Goch), M. Berestec-
ki, M. Zalewski.

Z pozycji lidera po 1.serii poje-
dynków cieszyć się jednak mogą 
w Starym Wołowie, gdzie po paru 
sezonach w roli outsiderów tam-
tejsza drużyna ponownie wyrasta 
na ligowego Herosa. Przekonali się 
o tym gracze z Barkowa, którzy 
już w 2.minucie meczu musieli 
pogodzić się z utratą gola. Jego 
autorem był powracający na stare 
śmieci Marcin Berestecki, wy-
stępujący w tym meczu również 
w roli trenera drużyny. Jego debiut 
na ławce w walce o ligowe punkty 
wypadł więc bardzo okazale, choć 
show skradł mu odrobinę Maciej 
Zalewski, zapisując w niedzielę na 
swoim koncie hat-trick’a - można 
śmiało przypuszczać, że nie ostat-
niego w tej rundzie.
Orkan Borzęcin
- SPARTA MIŁCZ                           0-1 (0-0)
Bramka: M. Pawłowicz (89’); 
Żółte kartki: D. Durys, D. Florjan, T. Kuc;
SPARTA: M. Jaguś – D. Durys, M. Sekuła, G. 
Matyniak, T. Kuc, M. Hańczyk, D. Grablewski 
(70’ A. Korcz), P. Stróżyński, M. Socha (60’ P. 
Cieśliński), M. Pawłowicz, D. Florjan.

Być może futbolowego renesansu 
doczekają się także kibice w Mił-
czu, gdyż już wiosną gracze Sparty 
prezentowali się bardzo poprawnie, 
a kolejny sezon rozpoczęli od zwy-
cięstwa. Skromnego wprawdzie 
i odniesionego po trudnej walce, 
ale na boisku dość wymagających 
konkurentów. Wprawdzie zespół 
Orkana również mocno obniżył 

loty, ale w niedzielę postawił 
się Spartanom, którzy gola na 
wagę zwycięstwa zdobyli dopiero 
w końcówce, za sprawą trafienia 
Mateusza Pawłowicza.
Dąb Kuraszków
- AKS KRZYDLINA MAŁA            4-1 (3-0)
Bramka: K. Jelec (70’); 
AKS: M. Gliszczyński – M. Czochara, R. 
Dąbrowicz (62’ P. Wielowski), R. Pietras, M. 
Kubiak, M. Prażuch (62’ M. Dziubiński), P. 
Kozak, K. Jelec, S. Przydatek (61’ P. Matusie-
wicz), D. Żołądziejewski (75’ R. Sokalski), K. 
Romanowicz (61’ K. Moskal).

Nie tak początek rywalizacji 
o rankingowe punkty wyobrażali 
sobie piłkarze z Krzydliny Małej, 
ale trudno walczyć o zwycięstwo 
na boisku rywala, kiedy do gry 
przystępuje się bez nominalnego 
bramkarza. Wprawdzie trochę cza-
su minęło, zanim kuraszkowianie 
wyczuli słabsze ogniwo AKS, ale 
kiedy już je napoczęli, to sprawę 
końcowego wyniku praktycznie 
załatwili jeszcze przed przerwą.

Pozostałe wyniki: Odra - Piotrkowice 1-4.

TABELA
1. HEROSI ST. WOŁÓW 1 3 5-0
2. RUCH WARZĘGOWO 1 3 4-0
3. KS Piotrkowice 1 3 4-1
4. Dąb Kuraszków 1 3 4-1
5. ZRYW GŁĘBOWICE 1 3 3-2
6. SPARTA MIŁCZ 1 3 1-0
7. VICTORIA ORZESZKÓW - - -
8. KOMETA KRZELÓW 1 0 2-3
9. Orkan Borzęcin 1 0 0-1

10. Odra Uraz 1 0 1-4
11. AKS KRZYDLINA M. 1 0 1-4
12. OLIMPIA GODZIĘCIN 1 0 0-4
13. Lech Barkowo 1 0 0-5

2.kolejka (3 września): SPARTA - Lech Bar-
kowo (11.00); Piotrkowice - ZRYW (11.00); 
Orkan Borzęcin - RUCH (11.00); KOMETA 
- Dąb Kuraszków (11.00); KRZYDLINA - HE-
ROSI (14.00); OLIMPIA - VICTORIA (17.00).

klasa B (Wrocław)

grupa 8.
Błękitni Jerzmanowo
- KS BRZEG DOLNY                        1-2 (1-0)
Bramki: W. Biruk (51’), J. Lewański (71’); 
Żółte kartki: T. Woś, J. Płóciennik;
KS: K. Machowicz – M. Maćkowiak, O. Król, 
R. Gierczyk, M. Kaniecki (70’ O. Kaczmarek), 
C. Lisiecki (70’ M. Kidoń), J. Lewański (72’ D. 
Skoczeń), T. Woś (46’ J. Płóciennik), W. Biruk, 
S. Węglarz (46’ W. Lesiewicz), D. Smoliński 
(80’A. Gregoraszczuk).

W poprzednich rozgrywkach pił-
karze dolnobrzeskiego KS musieli 
dwukrotnie uznać wyższość kon-
kurentów z Jerzmanowa (1-5 i 1-6) 
i zapowiadało się, że sierpniowe 
popołudnie również należeć będzie 
do Błękitnych, gdyż na przerwę 
w lepszych nastrojach schodzili 
gospodarze. Jednak w chwilę po 
wznowieniu gry stan pojedynku 
wyrównał Wiktor Biruk, a później 
dobrą grę przyjezdnych potwierdzi-
ło trafienie Jakuba Lewańskie-
go. Do samego końca miejscowi 
walczyli o odwrócenie rezultatu, 
ale nasz zespół umiejętnie bronił 
przewagi i dowiózł zwycięstwo do 
końcowego gwizdka arbitra.

Jeziorka Zakrzów
- KUSY POGALEWO WIELKIE          3-2 (1-1)
Bramki: M. Prządka (36’), D. Wróbel (71’); 
Żółte kartki: K. Wójcik, K. Kasina-Roma-
niuk;
Czerwona kartka: K. Wójcik (78’);
KUSY: Z. Paciorek - .

Znacznie bardziej prawdopodob-
nym było, że po zwycięstwo w kon-
frontacji z Jeziorkami Zakrzów 
sięgną piłkarze z Pogalewa, którzy 
dwukrotnie w niedzielnym meczu 
obejmowali prowadzenie, ale kiedy 
w ich szeregach zabrakło Karola 
Wójcika i zespół musiał się bronić 
osłabionym składem, gospodarze 
przypuścili frontalny atak, który 
ostatecznie złamał defensywę 
Kusego. 
Pozostałe wyniki: Czarni II - Wulkan 3-3; 
Spartan - Zieloni II 5-2; Orzeł - Muchobór 
3-1; KP II - Błękitni Ch. 1-3; Mechanik - Spor-
ting 4-0.

TABELA
1. Mechanik Brzezina 1 3 4-0
2. Spartan Marszowice 1 3 5-2
3. Błękitni Chwalimierz 1 3 3-1
4. Orzeł Bukówek 1 3 3-1
5. Jeziorka Zakrzów 1 3 3-2
6. KS BRZEG DOLNY 1 3 2-1
7. Czarni II Białków 1 1 3-3
8. Wulkan Ogrodnica 1 1 3-3
9. KUSY POGALEWO W. 1 0 2-3

10. Błękitni Jerzmanowo 1 0 1-2
11. Muchobór Wrocław 1 0 1-3
12. KP II Kąty Wr. 1 0 1-3
13. Zieloni II Rakoszyce 1 0 2-5
14. Sporting Wrocław 1 0 0-4

2.kolejka (3 września): KS - Mechanik Brze-
zina (16.00); KUSY - Muchobór Wrocław 
(16.00); Zieloni II - Orzeł; Błękitni Ch. - Błękit-
ni J.; Wulkan - Spartan; Sporting - Czarni II; 
Jeziorka - KP II.

klasa B (Legnica)

grupa 4.
Korona Kawice
- ODRA II LUBIĄŻ                   0-7 (0-4)
Bramki: K. Kupiec (2’, 65’), K. Romanowicz 
(7’), P. Główka (23’), Ł. Piskorski (39’), J. Nie-
wiadomski (59’-karny), J. Ziółkowski (+90’); 
Żółte kartki: K. Laskowski, G. Połetek;
Czerwona kartka: K. Bronowicki (89’);
ODRA: K. Bronowicki – W. Kaczyński (63’ 
D. Świrta), J. Niewiadomski, Ł. Piskorski, K. 
Laskowski (72’ Bartosz Bańkowski), P. Wa-
nias (72’ Błażej Bańkowski), P. Główka, P. 
Torebko (55’ M. Główka), G. Połetek, K. Ro-
manowicz (63’ A. Rutowicz), K. Kupiec (72’ 
J. Ziółkowski).

Okazale na B-klasowych bo-
iskach zadebiutowali gracze 2.gar-
nituru Odry Lubiąż. W Kawi-
cach nasz zespół nie potrzebował 
dużo czasu, aby ustawić sobie 
rywala i w niespełna pół godzinki 
praktycznie rozstrzygnąć spra-
wę. Oprócz młodych zawodników 
w barwach naszej drużyny mo-
gliśmy również zobaczyć kilku 
piłkarzy, którzy już dość dawno 
nie mieli sposobności do futbolowej 
walki, ale w niedzielę pokazali, że 
nie do końca zardzewieli.
Pozostałe wyniki: Dynamo - Rycerz 0-5; 
Kłopotów-Osiek - Mała Unia 6-3; Kaczawa 
II - Victoria 3-4; Orkan - Ikar II 12-2; Odra - 
Krokus 2-3.

TABELA
1. Orkan Szczedrzykowice 1 3 12-2
2. ODRA II LUBIĄŻ 1 3 7-0
3. Rycerz Legnickie Pole 1 3 5-0
4. KS Kłopotów-Osiek 1 3 6-3
5. Victoria Niemstów 1 3 4-3
6. Krokus Kwiatkowice 1 3 3-2
7. Kaczawa II Bieniowice 1 0 3-4
8. Odra Rzeczyca 1 0 2-3
9. Mała Unia Rosochata 1 0 3-6

10. Dynamo Rusko 1 0 0-5
11. Korona Kawice 1 0 0-7
12. Ikar II Miłogostowice 1 0 2-12

2.kolejka (3 września): Mała Unia Rosocha-
ta - ODRA (11.00); Kłopotów-Osiek - Orkan; 
Ikra II - Odra; Krokus - Dynamo; Victoria - Ko-
rona; Rycerz - Kaczawa II.
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USŁUGI
 � ∙ Video�lmowanie, 602879746,  

515276337.

 � Perfekcyjne pranie dywanów i 
kanap 535-679-346

 � Tapicer Dokładnie. tel. 604 
300 278

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM

 �  Sprzedam działkę rolną klasa 
RIIIb 1,24 hektara w Godzięcinie 
tel.  606473236

WYNAJMĘ

 � Wynajmę mieszkanie w cen-
trum Wołowa (dwupoziomowe) 
do zamieszkania od 01.09.23 tel. 
692484886

MOTORYZACJA
KUPIĘ

 � K u p i ę  a u t o  d o  8 0 0  z ł ,  
604317276.

 � K u p i ę  k a ż d e  a u t o  t e l . 
603868712

 � Kupię ciągniki, przyczepy i ma-
szyny rolnicze 602811423 lub 
535135507

RÓŻNE
SPRZEDAM

 � Do sprzedania dachówka ce-
mentowa z rozbiórki dachu, po-
nad 1000szt, cena do uzgodnie-
nia. Tel. 662867570

KUPIĘ

 � Kupię monety, zegarki, srebro, 
odznaczenia. 725332771

PRACA
DAM PRACĘ

 � Przyjmę do pracy na sprzęcie 
Sthil – kosa spalinowa , opera-
torów koparek i ciągników, oso-

by młode, niedoświadczone, 
emerytów nauczymy pracy. Tel. 
713898920  po 17.30 umowa o 
pracę, umowa zlecenie. Szczegó-
ły do uzgodnienia  P.M.B. s.c. Ba-
szyn  713898920  

POMOC
 �  • Grupa Anonimowych Alko-

holików, Wołów pl. Szkolny 2, 
grupa Tolerancja- niedziela godz. 
17:00,grupa Sami Swoi wtorek 
godz.17:00 Ścinawa ul. Zgody 
12 (salka katechetyczna), piątek 
godz. 17.00, tel. zaufania 71 321 
21 24  od godz. 16:00.

 �  • Punkt Wspierania Rodzin, Ry-
nek 18, Brzeg Dolny, GOSP. p. nr 2, 
wtorek 17.00–19.00, tel. 071 319 
56 62,  w. 19.

 �  • Psycholog, Rynek 18, Brzeg 
Dolny, GOSP. p. nr 2, poniedzia-
łek – piątek 16.00–20.00, tel. 071 
319 56 62,  w. 19.

 � • Poradnia Problemów Uza-
leżnień, pon., wt. 7.30–13.30, 
śr., czw. 7.30–17.30, tel.  071 319 
56 62.

 � • Gminna Komisja Rozwiązywa-
nia Problemów Alkoholowych w 
Wołowie podejmuje czynności 
zmierzające do orzeczenia o za-
stosowaniu wobec osoby uza-
leżnionej od alkoholu obowiąz-
ku poddania się leczeniu w za-
kładzie lecznictwa odwykowego 
w oparciu o uprawnienia nadane 
ustawą z dnia 26 października 
1982 roku o wychowaniu w trzeź-
wości przeciwdziałaniu alkoho-
lizmowi. Komisja prowadzi w/w 
czynności wyłącznie wobec osób 
zameldowanych bądź mieszka-
jących na terenie Gminy Wołów. 
Punkt konsultacyjny GKRPA mie-
ści się w Wołowie przy pl. Szkol-
nym nr 2, tel 71 389 14 95, e-ma-
il gkrpawolow@op.pl. W punk-
cie konsultacyjnym GKRPA peł-
nią dyżury specjaliści - w ponie-
działki w godz. 16.00 – 19.00 oraz 
w czwartki w godz. 15.00 - 18.00 
do dyspozycji mieszkańców po-
zostaje psycholog, natomiast w 
środy w godz. 16.00 - 19.00 kon-
sultant ds. uzależnień.  W niedzie-
le o godzinie 17.00 odbywają się 
spotkania grup AA. 

 � • Pomoc weterynaryjna, tel. 071 
319 03 78;  0606 46 97 97.

 � • Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna w Brzegu Dolnym, ul. 
1 Maja 1A, I piętro (dawny inter-
nat ZSZ), tel. 071 319 99 94, pro-
ponuje dzieciom, młodzieży, ro-
dzicom i nauczycielom szeroką 
ofertę psychologiczną, pedago-
giczną i logopedyczną, m.in. w 
zakresie: diagnozy, terapii, pro�-
laktyki, poradnictwa, planowania 
kariery zawodowej. Wizyty BEZ-
PŁATNE. Czynne od poniedział-
ku do piątku w godz. 8.00–15.00.

 � • Powiatowa Stacja Sanitarno-
-Epidemiologiczna w Wołowie, 
kontakt  071 389 28 56, po go-
dzinach urzędowania oraz w dni 
wolne od pracy, telefon dyżurny 
–  0604 208 816.

 � Grupa Anonimowych Narko-
manów Grupa „Warriors”, spotka-
nia w niedzielę od 16:00 do 18:00 
w 2. niedzielę miesiąca, miting 
otwarty, Brzeg Dolny, ul. Zwycię-
stwa 5 (wejście po prawej stronie) 
tel. kontaktowy 790491700.
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ZARZĄDCA CMENTARZA KOMUNALNEGO W WOŁOWIE 

Usługi pogrzebowe i cmentarne

Własna chłodnia i kaplica
Kontakt całodobowy 

tel. 517 737 760 lub 601 720 076 
ul. Poznańska 1, 56-100 Wołów

 (budynek główny PGK) 
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Okres przyjmowania zgłoszeń od 1 stycznia 2023 r. do 30 grudnia 2023 r.

Szczegóły w regulaminie na stronie www.macii.pl
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 BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości 

Wyciąg z ogłoszenia o I ustnym przetargu nieograniczonym 
na sprzedaż nieruchomości położonej w Łososiowicach

Przedmiotem przetargu jest sprzedaż działki nr 29 Am1 o pow. 0,1797 
ha w Łososiowicach. Księga Wieczysta nr WR1L/00034919/3.
W Miejscowym Planie Zagospodarowania Przestrzennego nierucho-
mość jest oznaczona symbolem MNR/13 – zabudowa zagrodowa 
i mieszkaniowa jednorodzinna. Przez wschodnią część działki przebie-
ga napowietrzna linia elektroenergetyczna wysokiego napięcia.
Forma zbycia – przeniesienie prawa własności. 
Cena wywoławcza – 57.400,00 zł 
Do ceny wylicytowanej w przetargu zostanie doliczony podatek VAT 
w wysokości 23%
Wadium – 5.800,00 zł
Przetarg na sprzedaż ww. nieruchomości odbędzie się 04.10.2023r. 
o godz. 11.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie (Rynek 
34, sala sesyjna). Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na 
tablicach ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie w holu Ratusza 
i w przybudówce B a także opublikowane na stronach internetowych 
Urzędu Miejskiego www.bip.wolow.pl i www.wolow.pl. Szczegółowe 
informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i Gospodarki 
Nieruchomościami – telefonicznie pod numerami 71/ 319 13 24, 71/ 
319 13 14.

www.kuriergmin.pl  

Kontakt: sekretariat@kuriergmin.pl

tel. 669 957 573 

Wszystko w jednej cenie 

Jedna reklama 
w  3  miejscach

gazeta, facebook, www 

eprasa.pl b561a3efd4
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STOMATOLOG

• Stomatologia dla Rodziny 
Kompleksowe leczenie 
stomatologiczne, nowoczesne 
materiały, radiowizjogra�a, 
RTG, chirurgia, protetyka. 
Oborniki Śl., ul. Łokietka 22 
Rejestracja: 71 310 26 12

• MedlifeDent lek. dent. 

Ołena Berezowska,

mówimy po ukraińsku 
(Розмовляємо українською).

K.I.Gałczyńskiego 23, 
Wrocław- Krzyki.
Przystanek autobusowy 113 
na rogu Galerii przy dworcu 
głównym, tel. 501 439 973

UROLOG

• Aleksander Biały 
Chirurg Specjalista Urolog 
Prywatny Gabinet 
Urologiczny, USG, Wołów 
ul. Piłsudskiego pok.115 
(przychodnia rejonowa) 
Środa 15:00-18:00 
tel. 71 777 60 30

Jeśli nie masz jeszcze po-
wszechnego wieku emerytal-
nego, a  już dostajesz emery-
turę lub rentę z ZUS - musisz 
uważać na limity dorabiania. 
Każdego roku we wrześniu 
niższy jest limit dorabiania 
dla emerytów i rencistów. Jest 
to efekt tego, że przeciętne 
miesięczne wynagrodzenie za 
II kwartał jest, co roku niższe 
niż w  pierwszym kwartale, 
w  którym płacone są 13-stki 
i premie roczne.

 Limity zarobków dla seniorów 
zmieniają się, co trzy miesiące. 
Ich wysokość zależy wprost od 
przeciętnego wynagrodzenia 
w kraju w poprzednim kwartale.

- W drugim kwartale płace spa-
dły, dlatego od 1 września limity 
dla pracujących „wcześniejszych” 
emerytów i rencistów również 
są o kilkadziesiąt złotych niższe. 
Uważać powinny szczególnie te 
osoby, które do tej pory dorabiały 
w miesiącu kwotę bardzo zbliżo-
ną do dotychczasowego limitu 

– zwraca uwagę Iwona Kowal-
ska-Matis regionalny rzecznik 
prasowy ZUS na Dolnym Śląsku.

Bezpieczny niższy próg, który 
nie wpływa na zmniejszenie 
emerytury czy renty, zostanie ob-
niżony o 82,90 zł brutto, a wyższy 
powodujący zawieszenie świad-
czenia o 154,10 zł brutto.

Graniczne kwoty przychodu, 
które wpływają na zmniejsze-
nie lub zawieszenia świadczeń 
zmieniają się, co trzy miesiące: 
w marcu, czerwcu, we wrześniu 
i w grudniu. Najnowsze będą 
obowiązywać od września do 
listopada 2023 r. Od września 
limity będą niższe. Wynika to 
z obniżenia przeciętnego mie-
sięcznego wynagrodzenia za 
II kwartał 2023 r. w stosunku 
do wynagrodzenia krajowego 
obowiązującego w I kwartale 
2023 r. 

- Zarobki do 4 904,10 zł brut-
to miesięcznie nie wpłyną na 
zmniejszenie emerytury czy ren-
ty – zapewnia Kowalska-Matis.

Według rzeczniczki, jeśli mie-
sięczny przychód będzie wyższy 

Trwa sezon zbierania grzybów 
i  należy pamiętać że w  tym 
okresie często dochodzi do 
zatruć grzybami, które są 
bardzo poważne i mogą być 
śmiertelne.

Nie tylko grzyby niejadalne 
i trujące stanowią zagrożenie 
dla naszego zdrowia. Zatrucia 
mogą wystąpić po spożyciu 
grzybów jadalnych i to najlep-
szych gatunków, jeśli potrawa 
grzybowa zostanie przygoto-
wana z grzybów nieświeżych. 
Przyczyną zatruć może być też 
długotrwałe przechowywanie 
potraw w nieodpowiednich wa-
runkach oraz ich wielokrotne 
odgrzewanie.

W celu wyeliminowania tra-
gicznych skutków zatruć pokar-
mowych należy bezwzględnie 
przestrzegać następujących za-
sad:

Należy zbierać wyłącznie 
znane gatunki grzybów, co do 
których nie mamy żadnych wąt-
pliwości że są jadalne (warto 
korzystać z atlasów)

Należy zbierać wyłącznie grzy-
by wyrośnięte i dobrze wykształ-
cone, gdyż młode owocniki, bez 
wykształconych cech danego 
gatunku są najczęściej przyczyną 
tragicznych pomyłek

Początkujący grzybiarze po-
winni zbierać wyłącznie grzyby 
rurkowe, ponieważ w tej grupie 
nie ma grzybów śmiertelnie tru-
jących i jest dużo mniejsze ryzyko 
zatrucia

Trzeba zbierać grzyby tylko do 
koszy czy łubianek, nigdy do folio-
wych toreb, gdyż ulegają w nich 
zaparzeniu i szybciej się psują

Trzeba też pamiętać iż, nie 
wolno niszczyć grzybów nieja-
dalnych i trujących, gdyż wiele 
z tych gatunków jest pod ochroną 
i stanowią one część ekosystemu

PRZY ZAKUPIE GRZYBÓW:
Nie należy kupować grzybów 

od przypadkowych sprzedawców 
(wymagaj od sprzedającego świa-
dectwa dopuszczającego grzyby 
do sprzedaży)

Nie należy kupować grzybów 
stanowiących mieszaninę róż-
nych gatunków w stanie suszo-
nym

PRZY PRZYRZĄDZNIU 
POTRAW GRZYBOWYCH:

Trzeba pamiętać, że grzyby 
w stanie surowym nie nadają 
się do spożycia (nawet dobre 
gatunki jadalne spożyte na su-
rowo mogą wywołać zaburzenia 
żołądkowe)

Krojenie grzybów na drobne 
kawałki i odrzucanie włóknistych 

trzonów sprawi, że potrawa bę-
dzie mniej ciężkostrawna

Grzybów nie należy spożywać 
w dużej ilości i traktować je jako 
przystawkę lub dodatek

W przypadku wystąpienia nud-
ności, bólów brzucha, biegunki, 
skurczy mięśni, podwyższonej 
temperatury, po spożyciu grzy-
bów, należy wywołać wymioty 
i jak najszybciej zgłosić się do 
lekarza. Trzeba również pamię-
tać iż obierzyny grzybów, resztki 
nie spożytych potraw stanowią 
ważny materiał do ustalenia 
przyczyny zatrucia i przyspie-
szają zastosowanie właściwego 
leczenia.

Przy zatruciach muchomorem 
sromotnikowym występuje faza 
pozornej poprawy, po której stan 
chorego gwałtownie się pogarsza. 
Wezwany w porę lekarz może 
uratować mu życie.

kk

Bezpieczne grzybobranie. 
Jak uniknąć zatrucia?

KONSULTACJE UROLOGICZNE
dr nauk med. Patrik Forszt
Specjalista urolog, FEBU

Choroby nerek, pęcherza, prostaty, 
zaburzenia potencji, USG NA MIEJSCU

Brzeg Dolny 
DSCM 
ul. Wilcza 6
rejestracja 71 3190067

Wołów
Gemini-med

ul. Trzebnicka 20/4
www.forszt.pl

Przyjęcia w Wołowie i Brzegu Dolny co wtorek od godz. 15:30

rejestracja 71 3897990
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Wojciech Ugorski
specjalista radiolog

USG
Poniedziałek

Ścinawa, ul. Jagiełły 16
godz. 9:00 - 12:00

Wtorek
Brzeg Dolny, 

Aleje Jerozolimskie 28
godz. 15:30 - 19:00

Piątek
Wołów,  

ul. Piłsudskiego 34
godz. 15:30 - 19:00

600 069 413
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Nowe limity dla dorabiających
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TYGODNIK • WYDAJE „Agencja Reklamowo-Medialna ART” Marta Ringart Orłowska, redakcja: Marta Ringart-Orłowska (redaktor naczelna), Katarzyna Dolata (administracja, reklama, marketing), 
Dariusz Judziński (dziennikarz sportowy), Dagmara Zielińska (dziennikarz), Adrianna Orłowska (dziennikarz), Katarzyna Kijakowska, Kalina Tabor. Redakcja i biuro ogłoszeń: Wołów, ul. Zwycięstwa 15 
– czynne od poniedziałku do piątku 8.00-16.00, tel. 071/ 319 79 18; • Skład własny • Druk: Agora-Poligra�a Sp. z oo • Redakcja nie odpowiada za treść ogłoszeń, reklam i życzeń. Zastrzega sobie prawo 
zmiany tytułów, skracania i adiustacji tekstów • Wzory reklam chronione są prawem autorskim • Materiałów niezamówionych nie zwracamy • Nasz adres poczty elektronicznej: sekretariat@kuriergmin.pl;  
reklama@kuriergmin.pl; internet: www.kurier-gmin.pl. Nakład 3000-4000 tys. sztuk.

BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
informuje, że na stronach internetowych Urzędu Miejskiego w Wołowie www.wolow.pl, 

 oraz www.bip.wolow.pl zamieszczono wykaz nieruchomości przeznaczonej do: - dzierżawy

Miejscowość Nr działki, powierzchnia Opis nieruchomości, cel dzierżawy Termin wywieszenia
wykazu od:

Wołów dz. nr 8/31 AM 41 pow. 0,3985 ha część działki - pod komórką gospodarczą 25.08.2023 r.

Wykaz został również wywieszony na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Wołowie  (Rynek34). 
Szczegółowe informacje można uzyskać w Wydziale Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami  – tel. 71/319 13 45, 
71/ 319 13 16.

 BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości ogłoszenie 

 o ustnym przetargu nieograniczonym na dzierżawę 
nieruchomości położonej w Łososiowicach

WGN.6845.31.2023.MK Wołów, 2023.08.22.
OGŁOSZENIE

Zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce 
nieruchomościami (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 344 ) Burmistrz 
Gminy Wołów podaje do publicznej wiadomości ogłoszenie o ustnym 
przetargu nieograniczonym na dzierżawę nieruchomości położonej 
na terenie wsi Łososiowice.

Łososiowice – działka nr 354/1 o pow. 0,06 ha, KW WR1L/00028569/9
W planie zagospodarowania przestrzennego teren oznaczony 
symbolem R: tereny rolnicze,
Klasa gruntu: RIIIb, 
Przeznaczenie dzierżawy – cele rolnicze,
Okres dzierżawy – 3 lata,
Dzierżawca zobowiązany jest do uiszczania wszelkich opłat publiczno-
prawnych związanych z dzierżawą. Wywoławcza roczna stawka 
czynszu dzierżawnego wynosi– 84,00 zł.
Wadium – 20,00zł.
Postąpienie nie może wynosić mniej niż 10,00 zł.
Wpłacone wadium zostanie zaliczone na poczet czynszu Przetarg na 
dzierżawę nieruchomości odbędzie się w dniu 21.09.2023r. o godz. 
10.15.
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie Rynek 34 ( sala sesyjna).
Wadium musi zostać wniesione do 15.09.2023 r. przelewem, na konto 
Gminy Wołów: Bank Spółdzielczy w Żmigrodzie nr 98 9598 0007 0200 
2013 2002 0004. Za datę wpłaty wadium uznaje się dzień obciążenia 
rachunku bankowego Gminy Wołów wpłaconą kwotą. W tytule wpłaty 
wadium musi być wskazany numer działki, której wadium dotyczy oraz 
imię i nazwisko oferenta.
Przed przystąpieniem do przetargu oferenci zobowiązani są przedłożyć 
dowód tożsamości. W przypadku, gdy oferenta reprezentuje 
ustanowiony pełnomocnik, zobowiązany jest on złożyć przed 
przystąpieniem do przetargu dokument pełnomocnictwa.
Jeżeli osoba ustalona Dzierżawcą nieruchomości nie przystąpi do 
zawarcia umowy dzierżawy bez usprawiedliwienia w ustalonym przez 
organizatora przetargu miejscu i terminie, organizator przetargu 
może odstąpić od zawarcia umowy a wpłacone wadium nie podlega 
zwrotowi. 
Zastrzega się prawo odwołania przetargu. Szczegółowe informac-
je – Wydział Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami urząd Miejski 
w Wołowie, Rynek 34, pokój nr 14, tel. 071/3191345.

Udział w postępowaniu przetargowym wiąże się z przetwarzaniem danych osobowych 

uczestników przetargów na zasadach określonych w Rozporządzeniu Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób 

�zycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie 

o ochronie danych) (Dz. U. UE. L 119 z 4.5.2016, str. 1—88) w zakresie wynikającym z ustawy 

z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2020 r. poz.65, z późn. zm.) 

oraz rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 14 września 2004 r. w sprawie sposobu i trybu 

przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (Dz.U. 2014r. poz. 1490). 

Więcej informacji o przetwarzaniu danych osobowych przez Gminę Wołów można uzyskać 

na stronie http://bip.wolow.pl/m,105,ogloszenia-o-przetargach-na-sprzedaz.html załącznik 

„Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych” .

 BURMISTRZ GMINY WOŁÓW
podaje do publicznej wiadomości ogłoszenie  

o ustnym przetargu nieograniczonym na 
dzierżawę nieruchomości położonej w Łososiowicach

WGN.6845.30.2023.MK Wołów, 2023.08.22.
OGŁOSZENIE

Zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce 
nieruchomościami (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 344 ) Burmistrz 
Gminy Wołów podaje do publicznej wiadomości ogłoszenie o ustnym 
przetargu nieograniczonym na dzierżawę nieruchomości położonej 

na terenie wsi Łososiowice.
Łososiowice – działka nr 348 o pow. 0,56 ha, KW WR1L/00034919/3
W planie zagospodarowania przestrzennego teren oznaczony 
symbolem R: tereny rolnicze,
Klasa gruntu: RIIIa- 0,36ha, RIIIb - 0,20ha, 
Przeznaczenie dzierżawy – cele rolnicze,
Okres dzierżawy – 3 lata,
Dzierżawca zobowiązany jest do uiszczania wszelkich opłat publiczno-
prawnych związanych z dzierżawą.Wywoławcza roczna stawka 
czynszu dzierżawnego wynosi– 331,60 zł.
Wadium – 50,00zł. Postąpienie nie może wynosić mniej niż 20,00 zł.
Wpłacone wadium zostanie zaliczone na poczet czynszu 
Przetarg na dzierżawę nieruchomości odbędzie się w dniu 
21.09.2023r. o godz. 10.00.
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Wołowie Rynek 34 ( sala sesyjna).
Wadium musi zostać wniesione do 15.09.2023 r. przelewem, na konto 
Gminy Wołów: Bank Spółdzielczy w Żmigrodzie nr 98 9598 0007 0200 
2013 2002 0004. Za datę wpłaty wadium uznaje się dzień obciążenia 
rachunku bankowego Gminy Wołów wpłaconą kwotą. W tytule wpłaty 
wadium musi być wskazany numer działki, której wadium dotyczy oraz 
imię i nazwisko oferenta.
Przed przystąpieniem do przetargu oferenci zobowiązani są przedłożyć 
dowód tożsamości. W przypadku, gdy oferenta reprezentuje 
ustanowiony pełnomocnik, zobowiązany jest on złożyć przed 
przystąpieniem do przetargu dokument pełnomocnictwa.
Jeżeli osoba ustalona Dzierżawcą nieruchomości nie przystąpi do 
zawarcia umowy dzierżawy bez usprawiedliwienia w ustalonym przez 
organizatora przetargu miejscu i terminie, organizator przetargu 
może odstąpić od zawarcia umowy a wpłacone wadium nie podlega 
zwrotowi. 
Zastrzega się prawo odwołania przetargu. Szczegółowe informac-
je – Wydział Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami Urząd Miejski 
w Wołowie, Rynek 34, pokój nr 14, tel. 071/3191345.

Udział w postępowaniu przetargowym wiąże się z przetwarzaniem danych osobowych 

uczestników przetargów na zasadach określonych w Rozporządzeniu Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób 

�zycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie 

o ochronie danych) (Dz. U. UE. L 119 z 4.5.2016, str. 1—88) w zakresie wynikającym z ustawy 

z dnia 21 sierpnia 1997r. o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2020 r. poz.65, z późn. zm.) 

oraz rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 14 września 2004 r. w sprawie sposobu i trybu 

przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (Dz.U. 2014r. poz. 1490). 

Więcej informacji o przetwarzaniu danych osobowych przez Gminę Wołów można uzyskać 

na stronie http://bip.wolow.pl/m,105,ogloszenia-o-przetargach-na-sprzedaz.html załącznik 

„Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych” .

niż 9 107,50 zł brutto, to ZUS 
może zawiesić wypłatę renty lub 
emerytury. Natomiast uzyska-
nie przychód w granicach od 4 
904,10 zł do 9 107,50 zł brutto 
spowoduje zmniejszenie wy-
płacanego świadczenia o kwotę 
przekroczenia, jednak nie wię-
cej niż o kwotę maksymalnego 
zmniejszenia.

K w o t a  m a k s y m a l n e g o 
zmniejszenia jest różna dla 
poszczególnych świadczeń, a od 
marca 2023 r. do końca lutego 
2024 r. wynosi dla emerytury 
i renty z tytułu całkowitej nie-
zdolności do pracy 794,35 zł, 
dla renty z tytułu częściowej 
niezdolności do pracy 595,80, 
a dla renty rodzinnej dla jednej 
osoby 675,24 zł.

Czy ktoś może dorabiać bez 
ograniczeń?

Wysokością przychodów nie 
muszą przejmować się emeryci, 
którzy ukończyli już powszech-
ny wiek emerytalny, który dla 
kobiet wynosi 60 lat kobieta i 65 
lat dla mężczyzn. Te osoby mogą 
dorabiać bez żadnych ograni-
czeń. Wyjątek od tej zasady 
stanowią ci seniorzy, którym 
ZUS podwyższył wyliczoną eme-
ryturę do kwoty świadczenia 
minimalnego, które od marca 
2023 r. wynosi 1588,44 zł brut-
to. Jeśli ich przychód z tytułu 
pracy przekroczy wysokość kwo-
ty podwyższenia do minimalnej 
emerytury, to świadczenie za 
dany okres będzie wypłacane 
w niższej kwocie, tj. bez dopłaty 
do minimum.

Ograniczenia nie dotyczą rów-
nież niektórych rencistów. Chodzi 
o osoby, które pobierają renty dla 
inwalidów wojennych, inwalidów 
wojskowych, których niezdolność 
do pracy związana jest ze służbą 
wojskową oraz osoby pobierające 
renty rodzinne po uprawnionych 
do tych świadczeń.

Jeżeli osoba pobiera rentę 
rodzinną, która jest kwotowo 
korzystniejsza od ustalonej eme-
rytury z tytułu ukończenia po-
wszechnego wieku emerytalnego 
– również może zarobkować bez 
ograniczeń. 

Od 1 stycznia 2022 r., takie 
sama zasady i limity dorabiania 
obowiązują również osoby pobie-
rające renty socjalne. zus

Nowe limity dla dorabiających
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Nowa infrastruktura przeglą-
dowo-naprawcza pozwoli 
na obniżenie kosztów utrzy-
mania pociągów i  bardziej 
efektywne wykorzystanie 
parku taborowego. Hala po-
wstała na terenie należącym 
do spółki przy ul. Pątnowskiej 
w Legnicy. Dziś (25 sierpnia) 
podczas uroczystości zwią-
zanych z jubileuszem 15-lecia 
KD miało miejsce o�cjalne jej 
otwarcie. 

Przez lata Koleje Dolnośląskie 
zyskały opinię lidera w dziedzi-
nie usług kolejowych, podnosząc 
standardy podróżowania i in-
westując w nowoczesny tabor. 
Stałe rozszerzanie sieci połą-
czeń zaowocowało osiągnięciem 
imponującego rekordu: w lipcu 
przewoźnik przejechał milion 
kilometrów. Tak dynamiczny 
rozwój wymaga odpowiedniego 
zaplecza. 

– To ważny dzień nie tylko 
dla Kolei Dolnośląskich, ale dla 
całego województwa. Stanęli-
śmy w pewnym momencie przed 
wyzwaniem: albo być zależnym 

od serwisowania nowoczesnego 
taboru KD, albo uniezależnić się, 
budując nową halę serwisowo-
-naprawczą. Byliśmy przekonani, 
że ten obiekt należy wybudować, 
bo wpłynie to pozytywnie nie 
tylko na jakość serwisowania 
pociągów, ale także obniży koszty 
ich utrzymania i zaoferuje nowe 
miejsca pracy w regionie – mówił 
podczas oficjalnego otwarcia hali 
Cezary Przybylski, marszałek 
województwa dolnośląskiego.

Niezbędna do rozwoju 
infrastruktura

Nowa hala serwisowa Kolei 
Dolnośląskich ma ponad 6,5 
tysiąca mkw. powierzchni, trzy 
tory o długości 120 metrów, 
jeden tor przeznaczony na ca-
łoroczną myjnię automatyczną. 
Obiekt jest wyposażony w to-
karkę podtorową (na odrębnym 
torze), nadziemną i podziemną 
infrastrukturę techniczną oraz 
zbiorniki i dystrybutory paliwa. 

– Ta „szopa” (w języku kole-
jarskim hala serwisowa) jest 
niezwykle efektowna i została 
wybudowana z wielkim rozma-
chem. Dzięki niej, będzie można 

realizować prace utrzymanio-
we i serwisowe w najwyższym 
standardzie, po to, aby Koleje 
Dolnośląskie mogły świadczyć jak 
najlepsze usługi. Pracownicy będą 
mogli pracować w komfortowych 
warunkach na miarę XXI wieku, 
a pasażerowie uzyskają jeszcze 
lepiej przygotowane pociągi to 
tego, aby bezpiecznie i ekologicznie 
podróżować po Dolnym Śląsku 
czy nawet nad morze w ramach 
wakacyjnej oferty Kolei Dolnoślą-
skich – dodaje Andrzej Bittel, 
pełnomocnik rządu ds. prze-
ciwdziałania wykluczeniu 
komunikacyjnemu.

Kluczowa inwestycja 
kolejowa na Dolnym Śląsku

Koleje Dolnośląskie dzięki dłu-
gofalowej strategii systematycz-
nie unowocześniają i poszerzają 
swoje zaplecze techniczne. W ze-
szłym roku przewoźnik zakupił 
aż 31 nowoczesnych pociągów 
pasażerskich (6 sztuk impuls2 
oraz 25 sztuk Elf2), dzięki czemu 
stał się posiadaczem największej 
floty pojazdów Elf2 w Polsce.

– Mamy halę serwisową, która 
jest dowodem na to, jak prężnie 
i dobrze rozwijają się Koleje 
Dolnośląskie. Ta kadencja stoi 
pod znakiem renesansu połą-

czeń kolejowych. Te działania 
to przejęcia nieczynnych linii, 
rewitalizacje, a marka KD za-
czyna pojawiać się w miejsco-
wościach, które od 20 lat nie 
widziały pociągu. To wszystko 
jest dowodem tego, że wybrany 
na początku kadencji kierunek 
był słuszny – mówi Tymoteusz 
Myrda, członek zarządu Wo-
jewództwa Dolnośląskiego.

Wsparcie samorządu 
województwa

Inwestycja została zrealizo-
wana przy wsparciu Unii Euro-
pejskiej w ramach Regionalnego 
Programu Operacyjnego. Całko-
wity koszt budowy wyniósł 75 
mln zł, z czego 55 mln to środki 
unijne.

– To kluczowa inwestycja ko-
lejowa w regionie. Bez wsparcia 
Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Dolnośląskiego i całego 
zespołu Kolei Dolnośląskich, wy-
budowanie tej nowoczesnej hali 
serwisowo-naprawczej nie było-
by możliwe. Ten obiekt będzie 
pomagał nam codziennie, aby 
pasażerowie mogli podróżować 
w jeszcze bardziej komfortowych 
warunkach. Dziękuję wszystkim, 
którzy przyczynili się do po-
wstania tego obiektu – zaznacza 
Damian Stawikowski, prezes 
Kolei Dolnośląskich.

Koleje Dolnośląskie

Nowa hala serwisowa Kolei Dolnośląskich oficjalnie 
otwarta. „To kluczowa inwestycja kolejowa w regionie” 

– podkreśla Damian Stawikowski, prezes spółki.

WYŚLEMY TWOJĄ PACZKĘ!
 ¡ Przyjdź do siedziby Kuriera Gmin, a załatwimy za Ciebie formalności!

 ¡ Współpracujemy z Furgonetka.pl , która działa na terenie Polski od 2010r., jesteśmy z nimi od grudnia 2021r.

 ¡ Sprawa jest prosta, wystarczy, że podasz nam odpowiednie dane.

 ¡ Możesz przynieść przesyłkę ze sobą lub zostawić ją w innym miejscu, a wybrany kurier po nią przyjedzie.

 ¡ Oferujemy wysyłkę przesyłek dowolnego gabarytu, od koperty po paletę.

 ¡ Jesteśmy dostępni od poniedziałku do piątku w godzinach 9:00-17:00 w Wołowie przy ul. Zwycięstwa 15.

W razie pytań, pisz lub dzwoń: 

e-mail : sekretariat@kuriergmin.pl

tel. 71 319 79 18
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