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Podatki od nieruchomosci w gore

0 5%, ale jednak - w tym roku radni zadecydowali o podniesieniu podatkow od nieruchomosci. Pierwotnie podwyzka miata by¢ wieksza. Nie
wszyscy radni byli jednak zadowoleni, ze bedzie ona mniejsza, niz zaktadat projekt uchwaty. Nowe stawki beda obowiazywac od 1 stycznia

2022 roku.

W 2019 roku, z uwagi na trudng
sytuacje zwigzang z pandemig i inne
uchwalone w tym czasie podwyzki
(np. $mieci) radni miejscy nie pod-
jeli decyzji o podniesieniu stawek
podatku od nieruchomo$ci. Podczas
ostatniej, pazdziernikowej sesji nie
dalo si¢ tego unikngé. Pierwotne
stawki mialy by¢ nieco wyzsze (w ze-
stawieniu ponizej podajemy réwniez
kwoty proponowane pierwotnie),
jednak Klub Radnych Prawa i Spra-
wiedliwosci zlozyt swoéj wniosek o
podniesienie podatkéw o 5%.

Takiemu rozwigzaniu sprzeciwiat
sie radny Andrzej Mitkowski, ktéry
uwazal, ze rada powinna przyjac
stawki zaproponowane przez bur-
mistrza, z uwagi na rosnace ceny
i koniecznos$¢ dbania o inwestycje
gminne. - Jesli nie bedziemy inwe-
stowad, gmina nie bedzie sig rozwijac.
Naszym obowigzkiem jest dbanie
o mieszkanicow, ale tez o przychody

budzetowe i inwestycje — argumen-
towal.

Nie zgodzil si¢ z nim przewodni-
czacy rady Ireneusz Purgacz, ktéry
stwierdzil, ze dla radnych rdznica
miedzy obiema propozycjami moze
nie ma znaczenia, ale dla oséb pro-
wadzgcych dziatalnos¢ juz tak.

Za wnioskiem Michata Kisiela,
zlozonym w imieniu radnych PiS,
gltosowalo 10 radnych, 1 przeciw
(A. Mitkowski), 9 wstrzymato sie od
glosu (A. Frejlich, A. Knochowski,
S. Krysiak, M. Szmeja, A. Nalewajk,
R. Rutkowski, A. Wydra, A. Pre-
wecki, L. Skarzynski). Za uchwa-
ta3 w proponowanym brzemieniu
okreslajaca nowe stawki podatku
od nieruchomosci zaglosowalo 11
radnych, 2 przeciw (A. Knochowski,
L. Skarzynski), 5 wstrzymato sie od
glosu (A. Frejlich, S. Krysiak, A.
Mitkowski, M. Szmeja, A. Prewecki).

Od nowego roku mieszkancéw gmi-
ny Pultusk beda zatem obowiazywaé
nastepujace stawki:

Od budynkoéw lub ich czesci:

- mieszkalnych z 0,79 na 0,83 zt od
1 m? powierzchni uzytkowej (pier-
wotnie mialo by¢ 0,85 z1),

- zwigzanych z prowadzeniem dzia-
talnosci gospodarczej oraz od bu-
dynkéw mieszkalnych lub ich czesci
zajetych na prowadzenie dzialalno-
$ci gospodarczej z 22,00 na 23,10
zt od 1 m? powierzchni uzytkowej
(miato by¢ 24,84 zt),

- zajetych na prowadzenie dzia-
talnosci gospodarczej w zakresie
obrotu kwalifikowanym materiatem
siewnym z 11,18 na 11,74 zl od
1 m? powierzchni uzytkowej (miato
by¢ 11,62 zb),

- zwigzanych z udzielaniem $wiad-
czen zdrowotnych w rozumieniu
przepisow o dzialalnosci leczniczej,
zajetych przez podmioty udzielajace

tych $wiadczen z 4,78 na 5,02 zl od
1 m? powierzchni uzytkowej (miato
by¢ 5,06 z1),

- pozostalych, w tym zajetych na
prowadzenie odplatnej statutowej
dzialalnosci pozytku publicznego
przez organizacje pozytku pu-
blicznego z 7,90 na 8,30 zt od 1 m?
powierzchni uzytkowej (miato by¢
8,37 zb).

Od gruntow:

- zwigzanych z prowadzeniem dzia-
talnosci gospodarczej, bez wzgledu
na sposob zakwalifikowania w
ewidencji gruntéw i budynkéw - z
0,80 na 0,84 zt od 1 m? powierzchni
(miato by¢ 0,99 zt),

- pod wodami powierzchniowymi
stojacymi lub wodami powierzch-
niowymi ptynacymi jezior i zbiorni-
kéw sztucznych z 4,80 na 5,04 zt od
1 ha powierzchni (miato by¢ 5,17 z1),
- pozostalych, w tym zajetych na
prowadzenie odplatnej statutowej

dziatalnosci pozytku publicznego
przez organizacje pozytku publicz-
nego z 0,49 na 0,51 zf od 1 m1
powierzchni (miato by¢ 0,52 zt),

- niezabudowanych objetych obsza-
rem rewitalizacji, o ktérym mowa
w ustawie z dnia 9 pazdziernika
2015 r. o rewitalizacji i polozonych
na terenach, dla ktérych miejscowy
plan zagospodarowania przestrzen-
nego przewiduje przeznaczenie pod
zabudowe mieszkaniows, ustugowa
albo zabudowe o przeznaczeniu
mieszanym obejmujacym wylacz-
nie te rodzaje zabudowy, jezeli od
dnia wejscia w Zycie tego planu
w odniesieniu do tych gruntéw
uplynal okres 4 lat, a w tym czasie
nie zakonczono budowy zgodnie z
przepisami prawa budowlanego —
23,09 na 3,24 z1 od 1m? powierzchni
(miato by¢ 3,28 z1).

B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Czy dzwonnica bedzie otwarta
kiedykolwiek?

Takie pytanie zadat wiceprzewodniczacy

rady miejskiej Edward taszczych podczas
ostatniej sesji. - Co z pieknym, zabytkowym
obiektem, jakim jest dzwonnica? Dopytywalt.
Niestety, odpowiedz na te pytania nie napawa

optymizmem.

== 4

| Widok; tarasu widokowego dzwonnicy |

B —n

zwiedzanie obiektu cieszyloby

- AL N

ka schodowa jest drewniana

adny przypomnial, ze
w wyremontowanie
wnetrza dzwonnicy

zostalo wlozone nie tylko
serce, ale takze czas i pienia-
dze TPZP jako zastepczego
inwestora. Zagruzowane
wcze$niej pomieszczenie
zostalo stworzone na nowo,
wlacznie ze schodami. - To
nie jest tylko moim zycze-
niem i jestem przekonany, Ze

sie duzq popularnoscig wsrod
mieszkancow i turystow.

Problem z udostepnieniem
dzwonnicy jest wieloaspekto-
wy. Przede wszystkim nie ma
mozliwosci udostepnienia go
na potrzeby osob niepetno-
sprawnych. Ponadto nie ma
zgody Strazy Pozarnej na jego
udostepnianie, poniewaz klat-

i nie posiada odpowiednich
drog ewakuacyjnych. Nie ma
mozliwosci, bez wybudowa-
nia dodatkowego wejscia albo
schodow z zewngtrz, windy,
aby obiekt byt dopuszczony
do uzytku — poinformowat
w odpowiedzi burmistrz
Wojciech Gregorczyk.

B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl
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Czwartkowe

Chwile grozy przezyli mieszkancy Pultuska i po-
wiatu podczas wichur, ktore przeszty w czwartek
21 pazdziernika. Straz miata rece peine roboty.

Jak poinformowal Oficer Pra-
sowy: st. kpt. mgr inz. Konrad
Chrzanowski, strazacy wraz z
pogotowiem energetycznym
zabezpieczali zerwane linie - w
Pogorzelcu i Kowalewicach
Wloscianskich. Zagrozenie
stwarzaly takze powalone drze-
wa - w Gladczynie Szlacheckim,
Trzcificu, Powielinie, Pokrzyw-
nicy, Nowym Niestepowie oraz
w Pultusku na ul. Wyszkowskiej
i 3 Maja, gdzie konar uszkodzit
samochéd. W Swierczach z kolei
poluzowaly sie linki utrzymu-
jace maszt antenowy na dachu
szkoly. Strazacy pracowali takze

przy zabezpieczaniu dwoch da-
chow - szczegdlnie duze niebez-
pieczenstwo stwarzal zerwany
dach z budynku dawnego szpi-
tala — okoto 100-metrowy frag-
ment blachy niemal wisial nad
jezdnia, trzymajac si¢ na jednym
zkominé6w. Straz zwinela blache,
a nastepnie ja Sciagneta. Z kolei
na ul. Tysiaclecia porywisty
wiatr zerwal obrobke dachu z
budynku przy kottowni stojacej
pomiedzy blokami. Podczas
tych zdarzen na szczescie nikt
nie ucierpial.
M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Sosnowa tuz tuz,
okoliczne ulice coraz blizej

Powody do radosci maja za to mieszkancy ul. Sosnowej - jest juz wykonawca, wkrotce pod-
pisana zostanie umowa. Na jakim etapie znajduje sie ta inwestycja oraz pozostate ulice na
Poptawach zachodnich i czes¢ osiedla Nadnarwianskiego - pytat Michat Kisiel

Jak poinformowal Andrzej
Grabczewski, na ul. Sosnowa
jest juz wytoniony wykonawca
inwestycji w postepowaniu
przetargowym. Po podpisaniu
umowy wykonawca chce jak
najszybciej przystapic¢ do prac,
tak, aby zgodnie z zalozeniem
do konca roku droga bytaby

wyremontowana.

Co do pozostatych ulic, o ktére
pytal radny - jest wyloniony
wykonawca na opracowanie
koncepcji. Inwestycja ma zo-
sta¢ wykonana w etapach, ze
wzgledu na skale zadania, co
ma pozwoli¢ na wczesniejsze

wykonanie tych fragmentéw
ulic, ktore sa tatwiejsze w
sensie proceduralnym (chocby
pozwolenia wodno-prawne). I
tak, w pierwszym etapie zosta-
nie wykonana koncepcja, na
podstawie ktorej zostanie zle-
cone opracowanie kanalizacji
deszczowej dla fragmentow

ulic, ktore przylegaja bezpo-
$rednio do ul. Bartodziejskie;.
Pozostala czes¢ osiedla - po-
miedzy ulicami tartaczng i
Bartodziejska oraz os. Nad-
narwianskie - s3 na etapie
opracowywania koncepcji.

B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

Sportowa nie w tej kadengji

O remont ulicy Sportowej dopytywat, na prosbe mieszkancow, radny Adam Nalewajk. Jak sie
jednak okazuje, przebudowa tej czesci miasta nie jest przewidziana w tej kadencji.

Jak poinformowal Wojciech Gregor-
czyk, remat ulicy Sportowej nie zostal

ujety planie przebudowy, ktory zostal

przyjety przez Komisje Regionalng na
te kadencje, poniewaz nie bylo takiego
zgloszenia. - Jesli jest mozliwos¢ biezace-
go utrzymania, poprawy — bo ta ulica jest

rzeczywiscie w bardzo zlym stanie - to
trzeba bedzie to zrobi¢ - przyznal.

Do dyskusji wigczyl sie¢ Michal Goérecki,
ktory dodal, ze pytanie Adama Nalewajka
bylo jak najbardziej stuszne, poniewaz
mieszkancy oczekuja tego remontu, tym

bardziej, Ze nie chodzi tylko o zly stan
nawierzchni, ale i odwodnienie tej drogi —

ze wzgledu na wadliwg, badz przestarzata

kanalizacje deszczowa piwnice doméw
czesto s3 zalewane przez wode.

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

reklama...

SKLEP PARTNERSKI JBB

Pultusk ul. Swietojanska 4
Schab b/k Szynka biebrzéwka
12'99 Qg = :
y E“.f.";. — L v
. &£ 345

Flaczki
wolowe
wolominskie
900g

reklama...

1, lawenda - 49,90 PLN - 5500 PLN
3. pgzotyczne - 59,99 PLN - 6389-FLN

4. dzika raza - 59,99 PLN - 6983-PLN
5. wiosna - 59,39 FLN - 60,99-PLI

<«

Kpl. filizanka + spodek, 2 szt paj. 220 ml s T A

2, punt festa italia ~ 39,22 FLN - 5580PLN

=86’ PRYMUS-acp

Pigkno w Twoim domu

nﬁ@zw
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44%
Zaparzacz tlokowy
do kawy i herbaty
paj. 800 ml

i’

- = 2 9 Filizanka 3
ol 19 biata do kawy -
; Kpl. szklanek pol. 200 mi
. _; ., do esprosso Kavalier;

4 521, poj. 100 ml .‘

Jasizuny szas!

TOPFANM

24> 16°° 3%

Termos czarmy
Miecznik Filizanka Dzbanek 1. pol. 350 mi- 19,99 PLN - 349%-PEN
2e stali nierdxewnaj 2 podwajng écianks do mieka sziclany 2. paj, 500 mi- 34,94 PLN - 39.99-FH1
o 470 mil paj. 250 ml poj. 140m| 3. paj. 750 mil - 19,09 PLA - 44,00-PEN

Alesssnriy domvirs!

Kpl przedcieradie E . i
i dwia poszewki R

Kpl. dywanikéw
tazienkowych, 25zt

1. 19,93 PLN - 24.89PLN
2, 24,53 PLN - 30.8G-PEN
329,98 PLN - 3586 PN




4 pultusk24 K1l

MAZOVIA

NR 43 (1157) wtorek 26 pazdziernika 2021
1999 - 2021 - 22 lata PGP

ULTUSKA

- WIESci zMAZOWSZA

Mazowiecka Gala Aktywizacji Obszarow
Wiejskich 2021 a podczas nie;j...

Mazowiecka Gala Aktywizacji Obszaréw
Wiejskich 2021 odbyta si¢ w dniu 18
pazdziernika w siedzibie Panstwowego
Zespolu Piesni i Tanca ,Mazowsze” w
Otrebusach. Zgromadzita liderki wiej-
skie, kola gospodyn wiejskich, lokalnych
spolecznikow, soltysow, wojtéw i burmi-
strzéw, a takze wielu producentéw zywno-
$ci tradycyjnej i regionalne;.

Byla bowiem okazja do zakonczenia
kilku konkurséw organizowanych przez
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
i Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich w
wojewddztwie mazowieckim - ogloszenia
ich wynikéw i wreczenia symbolicznych
czekéw i nagréd rzeczowych.

Dbaja o rozwéj swoich matych ojczyzn,
taczg lokalne spolecznosci nie pozwalajac

zapomnie¢ o tradycyjnych smakach i dzie-
dzictwie kulturowym. Docenione zostaly
zatem najlepsze inicjatywy poprawiajace
jakos§¢ zycia mieszkancow i najbardziej
aktywni ludzie. Jak moéwi marszatek
Adam Struzik, rozwdj wsi zalezy nie tylko
od przyznawanych funduszy i budzetéw,
ale takze od aktywnodci i pomystowosci
mieszkancow.

- Kazda z 0sob, ktore moglismy dzis nagro-
dzié, przyczynia sig do rozwoju swojej maltej
ojczyzny, integrowania mieszkaricow i dba-
nia o dziedzictwo kulturowe. Gala, podczas
ktérej wreczylismy nagrody regionalnym
producentom, kotom gospodyn wiejskich
i solectwom, pokazuje, ze tereny wiejskie
na Mazowszu tetnig zyciem i rozwijajqg sie
w wielu dziedzinach - dodaje marszalek.

Gala odbyta sie w goscinnych progach Zespotu Mazowsze

Najaktywniejsze Liderki wiejskie

[T L
NELOWSTE, Matowsze, [ T% WL TR

Pazowiie o

DoTTATE o Churewize.
o L™= -

TREZowsd

Il Migjsce 5900
I5A Pami fustyna Nowsicka
| m ~—= ¥

Pani Justyna Nowacka
- Il miejsce w konkursie liderek

scowos$ciach.

ostrolecki)

worski)
Przyznano takze 8 wyréznien.

Na tym jednak nie koniec nagréd dla kot gospodyn
wiejskich. Samorzad Mazowsza i Krajowa Sie¢ Obszardéw
Wiejskich wyréznili na Gali takze liderki wiejskie — kobiety,
ktore swoja dziatalno$cia i zaangazowaniem dajg prawdziwy
przyklad, jak mozna mobilizowa¢ lokalne spolecznosci
i realizowa¢ ciekawe inicjatywy takze w mniejszych miej-

Nagrodzone w konkursie na najaktywniejsza liderke zostaly:
o I'miejsce — Renata Klaus (Goszczyn, pow. gréjecki)
« Il miejsce - Judyta Olszewska (Zebry-Wierzchlas, pow.

o III miejsce - Justyna Nowacka (Cieksyn, pow. nowod-

Kota Gospodyn Wiejskich
— wyjatkowe miejsca, wyjatkowi ludzie

Zaangazowane, go-
spodarne i przedsie-
biorcze - takie wia-
$nie sa czlonkinie
kot gospodyn wiej-
skich na Mazowszu.
Pokazal to konkurs
KSOW ,Kota Go-
spodyn Wiejskich
- wyjatkowe miej-
sca, wyjatkowi lu-
dzie”.

Jak zauwaza prze-
wodniczacy sej-
mikowej komisji
rolnictwa i terenéw
wiejskich Leszek
Przybytniak, dzia-
talno$¢ kot gospo-
dyn aktywizuje na-
wet niewielkie lokalne spolecznoéci.

- Bez ich zaangazowania wiele inicjatyw
w mniejszych miejscowosciach nie byloby
mozliwe. Gospodynie i liderki wiejskie,
ktore dzis nagradzamy, to osoby kreatywne
i zaradne. Nie tylko dbajg o zachowanie
regionalnych tradycji, ale takze integrujg
lokalng spotecznos¢ i mobilizujg innych
do dziatania - dodaje przewodniczacy.

Wyréznienia w konkursie KGW trafity do osmiu Két

W konkursie zwyci¢zyto KGW Kaluszyn-
skie Smaki z Kaluszyna (gm. Wieliszew),
drugie miejsce przypadlo Stowarzyszeniu
Korniczanki ze Starej Kornicy (gm. Kor-
nica), a trzecie KGW Rzeczniowek (gm.
Rzeczniéw) oraz KGW Optymisci z klasa
z Ruszkowa (gm. Nasielsk). Kolejnych
8 kot otrzymalo wyrdznienia.

Mazowsze, )

serce Polski h |

i

{5 **

Program
Roawoju
Obszarow
Wigjskich
na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
i wspotfinasowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej

»,Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Konkurs ,Najlepsza inicjatywa zrealizowana w ramach
Mazowieckiego Instrumentu Aktywizacji Sotectw
MAZOWSZE 2019”

Najlepsze inicjatywy w ramach
Mazowieckiego Instrumentu

1. Kategoria: Bezpieczne i przyjazne Sotectwo (dla projektéw dot. zagospodarowania terenu:
zielen publiczna i zadrzewienia, chodniki, oswietlenie, skwery, ogrodzenia, oznakowania
drogowe, projekty dot. OSP, etc.)

Aktywizacji Sotectw

» | miejsce - nagroda 5000 zt - sotectwo Kepiste Borowe (gm. Zareby Koscielne);

Mazowiecki Instrument Ak- Zadanie:, Utozenie kostki brukowej przed swietlica w Kepistach Borowych”

Wazrowsry,

tywizacji Sotectw to program Dazewize,

realizowany przez samorzad Il miejsce - nagroda 4000 zt - sotectwo Podmarszczyn (gm. Dzierzaznia);

Muzewize. . R . "
g Zadanie:,Zagospodarowanie terenu wokoét Swietlicy wiejskiej w sotectwie Podmarszczyn

Datowizs,

wojewddztwa od 2018 roku.
Dzieki niemu solectwa otrzy-
mujg wsparcie na nowe inwe-

« Il miejsce - nagroda 3000 zt - sotectwo Adamowo (gm. Joniec);
Zadanie:,Zakup i montaz solarnego oswietlenia drogowego w miejscowosci Adamowo”

stycje lokalne, ktére polepszaja

2. Kategoria: MIAS rekreacyjnie (projekty dot. budowy i wyposazenia placéw zabaw, sitowni
jako$¢ zycia mieszkancéw, np.

zewnetrznych, boisk, altan i wiat ogrodowych)

remonty $wietlic wiejskich,
miejsca spotkan, sitownie ple-
nerowe itp. Zgloszent dokonuja

5000zt
i JasEic
Salochi s Wit

» I miejsce — nagroda 5000 zt - sotectwo tychéw Michatéwka (gm. Jasieniec);
Zadanie:,,Budowa boiska pitkarskiego w miejscowosci Michatéwka”

« |l miejsce - nagroda 4000 zt - sotectwo Regéw-Gongolina (gm. Baranéw);

gminy. W tegorocznej edycji
Zadanie: ,Zagospodarowanie terenu w sotectwie Regow-Gongolina”

wsparcie otrzymalo az 1276

solectw. Pomoc finansowa z bu- « lll miejsce - nagroda 3000 zt - sotectwo Antoniewo (gm. Ostréw Mazowiecka);

dzetu wojewodztwa wyniosta
ponad 12,5 mln zt.

- Projekty realizowane w ramach
MIAS sq niezwykle réznorodne,
ale tgczy je jedno - wszystkie
poprawiajq jakos¢ zycia lokalnej
spotecznosci. Postanowilismy
docenic te najbardziej oryginalne
i innowacyjne, w ktorych powsta-
nie zaangazowali si¢ okoliczni
mieszkaricy. Ogromne znaczenie
ma dla nas takze czy inwe-
stycja przyniosta spodziewane
efekty — podkreéla Janina Ewa
Orzelowska, czlonek zarzadu

Najlepsze inwestycje MIAS otrzymaty 5.000 zt nagrody

wojewddztwa mazowieckiego.

W tym roku zgloszenia moglty
by¢ nadsytane w kategoriach
»Bezpieczne i przyjazne So-
tectwo”, ,MIAS rekreacyjnie”,
,Odnowione Mazowsze”, , MIAS
folklorystycznie”, ,Doposazone
Sotectwo” oraz ,,MIAS Inno-
wacyjnie”. Dodatkowo spo-

$rod wszystkich nadestanych
zgloszen Komisja Konkursowa
przyznala Nagrode Specjalna
- tytul Solectwa Gospodarnego,
za projekt zrealizowany z duzym
aktywnym udzialem mieszkan-
cow. Laczna pula nagréd w tym
roku wyniosta az 60.000 zt.

Zadanie:, Wyposazenie wiaty turystyczno-rekreacyjnej w miejscowosci Antoniewo”

3. Kategoria: Odnowione Mazowsze (remont budynkow uzytecznosci publicznej
- $wietlic, straznicitd.)

» I miejsce - nagroda 5000 zt - sotectwo Koszewnica (gm. Kotun);
Zadanie:,Modernizacja Swietlicy wiejskiej w Koszewnicy

|l miejsce - nagroda 4000 zt - sotectwo Debe Mate (gm. Latowicz);
Zadanie:,,Remont $wietlicy wiejskiej w miejscowosci Debe Mate wraz z zagospodarowaniem otoczenia
i zakupem wyposazenia”

« Il miejsce - nagroda 3000 zt - sotectwo Chustki (gm. Szydtowiec);
Zadanie: ,Utwardzenie powierzchni gruntu na dziatce budowlanej nr 192 w miejscowosci Chustki,
wykonanie poreczy przy podjezdzie dla oséb niepetnosprawnych oraz zakup wyposazenia do $wietlicy
wiejskiej.”

4. Kategoria: Doposazone Sotectwo (zakup wyposazenia swietlic wiejskich, remiz, bibliotek etc.)

- Nagroda 4000 z! - sotectwo Rogowo (gm. Bulkowo);
Zadanie:,Zakup wyposazenia do $wietlicy wiejskiej w miejscowosci Rogowo”

5. Kategoria: Sotectwo Gospodarne (nagroda za projekt zduzym aktywnym udziatem
mieszkancow i ich prace w czynie spotecznym)

Medal Pro Masovia

- Nagroda 5000 zt - sotectwo Koszewnica (gm. Kotun);
Zadanie: ,Modernizacja swietlicy wiejskiej w Koszewnicy”

dla kapelmistrza Orkiestry

Konkurs na Najaktywniejszg liderke obszaréw wiejskich

OSP Wyszkéw

1. | I miejsce - Pani Renata Klaus (gm. Goszczyn) — 7.000 zt w tym 500 zt nagrody indywidualnej

Podczas gali marszalek Adam Struzik wreczyt dyrygent, aranzer, kompozytor i wychowawca 2. | limiejsce - Pani Judyta Olszewska (gm. Olszewo Borki) — 6.000 zt w tym 500 zt nagrody indywidualnej

takze medal Pro Masovia Franciszkowi Jozefo-
wi Bieganowskiemu, od 1985 roku pelnigcego

miodziezy. Byt takze kapelmistrzem Orkiestry

Reprezentacyjnej Wojska Polskiego, z ktorg 3. | lll miejsce - Pani Justyna Nowacka (gm. Nasielsk) — 5.000 zt w tym 500 zt nagrody indywidualnej

funkcje kapelmistrza orkiestry OSP Wyszkow.
Wyrézniony to utalentowany muzyk i wojskowy,

podczas oficjalnych uroczystosci wielokrotnie
witat krolow, prezydentéw, ambasadoréw i inne
wielkie osobisto$ci $wiata polityki a
i kultury. Od lat animator i dobry
duch wyszkowskiej kultury. W 2020

Wyroéznienia (nagroda 1500 zt): Anna Elsner (Wola Cygowska, pow. wotominski), Zuzanna
Baranowska-Lemmen (Klusek, pow. gostyniniski), Elzbieta Semeniuk (Swiniaréw, pow. tosicki),
Grazyna Potczynska (Skrzynno, pow. przysuski), Anna Kosakowska (Laziska, pow. minski),
Teresa Wiesik-Wilczek (Wtadzin, pow. otwocki), Danuta Wozniak (Zdziechéw, pow. szydtowiecki)
oraz Renata 0z6g (Leg Koscielny, pow. ptocki).

roku $wietowal 80 urodziny oraz ju-
bileusz 35-lecia pracy z Mtodziezowa
Orkiestra Deta OSP Wyszkéw. Przy-
pomnijmy, ze Orkiestra z Wyszko-
wa dwukrotnie stawala na podium
konkursu na najlepsza orkiestre deta

Nagrodzeni w konkursie ,Kota Gospodyn Wiejskich
— wyjatkowe miejsca, wyjatkowi ludzie”

Krajowej Sieci Obszarow Wiejskich w 1. | I miejsce KGW Katuszyniskie Smaki z Katuszyna, gmina Wieliszew (7000 z})
wojewddztwie mazowieckim zajmujac . ) . ) ) . . )
2. | Il miejsce Stowarzyszenie Korniczanki ze Starej Kornicy, gmina Kornica (5000 zt
II miejsce w 2018 i w 2019 roku. ) Y ) Tormiey. 9 (50002
Medal ,Pro Masovia” jest okolicz- 3. | lll miejsce KGW Rzeczniéwek z Rzeczniéwka, gmina Kornica (3000 zf)
nosciowym wyréznieniem nadawa- 4. | Il miejsce KGW Optymisci z Klasa z Ruszkowa, gmina Nasielsk (3000 zt)
i bit tugi osob
ek ich s gt ) le mza u'/y ine z/as ugt osobom oraz 5. | Wyréznienie KGW Duczki, miejscowos¢ Duczki, gmina Wotomin (1500 zt)
i | instytucjom, ktére catoksztattem
g dziatalnosci zawodowej, spolecznej, 6. | Wyréznienie KGW Gozdziczanki, miejscowo$¢ Gozdzik, gmina Gérzno (1500 z4)
publicznej lub realizacjg swoich zada# 7. | Wyréznienie KGW Glinice Wielkie, miejscowos¢ Glinice Wielkie, gmina Winnica (1500 zt)
na rzecz wojewddztwa mazowieckiego
. ] . R 8! 8. | Wyréznienie KGW Hotowienki, miejscowo$¢ Hotowienki, gmina Sabnie (1500 zt)
przyczynily sie do rozwoju Mazowsza.
Qauzowszi Nazowsze, ZOWST e, 9. | Wyréznienie KGW Siew, miejscowos¢ Rososza, gmina Kotun (1500 zt)
Pro Masovia dla Kapelmistrza F. J. Bieganowskiego 10. | Wyréznienie KGW Zdzar, miejscowo$¢ Zdzar, gmina Kotun (1500 z})
11. | Wyréznienie KGW Ludwindéw, miejscowos¢ Ludwindw, gmina Jakubéw (1500 zt)
Fotografie: Emil Sawicki (UMWM) 12. | Wyréznienie KGW Luzki, miejscowos¢ Luzki, gmina tosice (1500 zt)
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Blisko konsumentow, blisko ludzi

- wywiad z Longing Liszewska, Powiatowym Rzecznikiem
Konsumentéw w Puttusku

Masz problem z reklamacja produktu lub ustugi? Potrzebujesz wsparcia w sporze z przedsiebiorca? Zakupite$ wadliwy produkt? Nie wiesz
gdzie szuka¢ pomocy w tym zakresie? Podpowiadamy - najlepsza, najbardziej fachowa, rzetelng i bezptatng pomoc otrzymasz od Powiatowego
Rzecznika Konsumentéow. Od 18 lat funkcje te w powiecie pultuskim pelni Longina Liszewska, ktora jest dostepna dla wszystkich mieszkan-
c6w powiatu i oferuje im najwyzszy poziom ochrony. Jest jak lekarz pierwszego kontaktu w sprawach konsumenckich: zdiagnozuje problem,
udziela porady, podejmuje interwencje u przedsiebiorcow. Rozpoznawalnos¢ rzecznikow konsumentow w systemie pomocy konsumenckiej
jest bowiem wieksza niz organéw panstwowych. Z Powiatowym Rzecznikiem Konsumentow Longing Liszewska rozmawiata Ewa Kowalczyk.

Jaka jest podstawowa misja rzecz-
I nika konsumentéw? Czym zajmuje
si¢ Pani na co dzien?

Misja rzecznika konsumentow jest
$wiadczenie pomocy wszystkim o0so-
bom fizycznym, ktére uwazaja, ze
zostaly pokrzywdzone przez przedsig-
biorcéw w ramach zawartych umoéw.
Ponadto zajmuje si¢ tez profilaktyka
- edukuj¢ konsumentdw, aby unikali
pulapek i byli $wiadomi swoich praw.
Rzecznik jest istotnym elementem
»wczesnego ostrzegania® o nieprawi-
dlowosciach na rynku, jego dzialalnos¢
poradnicza ma dodatkowo zasadnicze
znaczenie jako element monitoringu
rynku. Do rzecznikéw wplywa wielo-
krotnie wiecej sygnaléw od konsumen-
tow niz do Urzedu Ochrony Konkuren-
¢ji i Konsumentéw. Wspolpraca mig-
dzy instytucjami tworzacymi system
ochrony konsumentéw jest kluczowa,
poniewaz informacje pochodzace od
nas rzecznikow sg waznym zrédtem
wiedzy o nieprawidlowos$ciach na
rynku i umozliwiajg szybsze i skutecz-
niejsze reagowanie na nie.

Kiedy mieszkancy powiatu
I pultuskiego moga poprosi¢

o pomoc rzecznika?
Pomagam we wszystkich sprawach
konsumenckich. Tutaj musze przypo-
mnie¢ obowigzujace prawo: konsu-
mentem zgodnie z art. 22 ust 1 kodeksu
cywilnego jest osoba, ktora dokonuje
czynno$ci prawnej niezwigzanej z
dziatalnoécig gospodarcza, a wigc po
jednej stronie musi by¢ konsument, a
po drugiej stronie przedsigbiorca. Za-
tem musi zaj$¢ stosunek prawny, gdzie
wystepuje: przedsigbiorca i konsument.
Wowczas mamy sprawe konsumencka i
w takiej sprawie mozna zwracac si¢ do
rzecznika konsumentow.

O czym powinien zawsze pamietac
kazdy konsument?

Przede wszystkim konsument powi-
nien pamigtac o tym, ze ma prawo do
reklamacji towar6w i ustug, gwarancja
jest odrebnym rezimem odpowiedzial-
nosci od odpowiedzialno$ci sprzedaw-
cy, ze prawo do zwrotu towaru bez
podania przyczyny w terminie 14 dni
przystuguje tylko konsumentowi przy
zakupach na odlegto$¢ lub poza loka-
lem przedsigbiorstwa. W przypadku
zakupdw w sklepach detalicznych tzw.
stacjonarnych zwrot towaru niewa-
dliwego moze nastgpi¢ tylko za zgoda
sprzedawcy, a takze przed podpisaniem
nalezy dokumenty przeczytac.

W jaki sposob broni¢ sie przed
I nieuczciwymi praktykami przed-
siebiorcow?

Przypominam trzy podstawowe za-
sady, o ktorych konsumenci powinni
pamietaé. Zanim podejmiesz decyzje:
po pierwsze sprawdz wiarygodnos¢
firmy, po drugie doktadnie przeczytaj
umowe, po trzecie nie podpisuj, jesli
nie rozumiesz!

Konsumenci zasypywani s3 przez
przedsiebiorcéw bardzo duzg iloscig
ofert. Nalezy czyta¢ umowy, nie pod-
pisywa¢ dokumentéw bez zapoznania
sie z ich trescig. Z tymi uchybieniami
po stronie konsumentéw wiaza sie¢
najczeéciej pojawiajace si¢ problemy.
Niektoérzy konsumenci nie przywiazuja
uwagi do obowiazujacych procedur
np. reklamacyjnych, czesto powie-
rzaja przedsigbiorcom sporzadzanie
pism, ktore sami powinni skierowa¢
do przedsigbiorcy i stad tez biora si¢
problemy, zwlaszcza natury formalne;j.
Przedsiebiorcom zdarza si¢ wykorzy-
sta¢ zaufanie konsumenta i sporzadzi¢
pismo w taki sposdb, aby konsumen-
towi uniemozliwi¢ dalsze dochodzenie
roszczen.

Czego nalezy wystrzegac si¢ przed
podpisaniem jakiejkolwiek
umowy?

Przed podpisaniem umowy trzeba ja
nia, ktore sg dla konsumenta nieko-
rzystne, to albo jej nie podpisywac, albo
zwroci¢ si¢ do przedsigbiorcy o wykre-

$lenie niekorzystnych zapisow. Jesli nie
uda si¢ wynegocjowaé warunkow, ktore
beda konsumentowi odpowiadaé, to
najlepiej takiej umowy nie zawiera¢
i wybra¢ innego przedsigbiorce. Jesli
po podpisaniu umowy okaze sie, ze
zawiera ona klauzule niedozwolone, to
zawsze takg umowe mozna zaskarzy¢
do UOKIK, ktéry wszczyna postepo-
wanie o stwierdzenie uznania wzorca
umownego za niedozwolony.

Czego gléwnie dotyczg skargi
wplywajace do Powiatowego Rzecz-
nika Konsumentéow w Pultusku?
Z jakimi problemami borykaja si¢
najczeséciej konsumenci z naszego
powiatu?

Najwiecej 0sob zglasza si¢ w sprawach
sporéw, zwigzanych z reklamowaniem
wadliwych towaréw. Problemem ge-
nerujacym najwieksza ilo§¢ skarg
konsumenckich jest zta jakos¢ towardw
i ustug. Bywa, ze towary obarczone
sa wadami jawnymi (niedordbki fa-
bryczne, uszkodzenia transportowe)
juz w momencie dostarczenia ich
konsumentom. Nadto w zdecydowanej
wiekszosci skargi dotyczyly wad, ktore
ujawnialy si¢ w krotkim czasie od za-
kupu. Nie ma przy tym znaczenia czy
towar jest tani, czy drogi. Zglaszajacy
sie do rzecznika konsumenci skarzyli
sie na bezpodstawne oddalenie ich
reklamacji przez sprzedawce, zalatwia-
nie reklamacji niezgodnie z zadaniem,
odmowe przyjecia zgloszenia reklama-
cyjnego, nie przestrzeganie 14-dnio-
wego terminu ustosunkowania si¢ do

zadan reklamacyjnych konsumenta,
dlugotrwale i wielokrotne naprawy
reklamowanej rzeczy. Niepokéj budzi
wystepujacy od lat problem sprzedazy
poza lokalem przedsigbiorstwa, pro-
wadzonej podczas réznego rodzaju
spotkan, prezentacji. Konsumenci sg
na nie zapraszani zwykle telefonicz-
nie, np. na bezplatne badania zdrowia
badz pokazy zdrowego Zywienia. Po
przeprowadzeniu prelekeji, wyktadu,
wykonaniu badania, konsumentom sg
oferowane rozmaite towary, urzadzenia
albo abonamenty medyczne. Adresa-
tem tych ofert sa w wigkszo$ci osoby w
bardzo podesztym wieku, schorowane,
z wieloma ograniczeniami, wynikaja-
cymi z wieku lub stanu zdrowia, wobec
ktorych sa stosowane nieuczciwe prak-
tyki rynkowe. Bardzo liczne problemy
powstaja w zwiazku ze $wiadczeniem
ustug telekomunikacyjnych i prowa-
dzacymi t¢ dzialalnos¢ operatorami.
Réznorodnos¢ ustug - dostep do In-
ternetu, telefonia stacjonarna, telefonia
komorkowa, telewizja — oraz liczba
réznego rodzaju ofert promocyjnych,
przy jednoczesnym niedostatku czytel-
nej, jednoznacznej informacji, sprzyja
powstawaniu sytuacji konfliktowych.
Powaznym problemem jest aktywnos¢
alternatywnych sprzedawcow energii
elektrycznej. Tematyka skarg konsu-
mentéw w tym sektorze w duzej mierze
pokrywala si¢ z tg z sektora teleko-
munikacyjnego, zwlaszcza w zakresie
praktyk wprowadzajacych w blad lub
niedostarczania odpowiedniego za-
sobu informacji na etapie zawierania

umowy. Skargi dotyczyly najczesciej:

natretnego naklaniania do zawarcia
umowy, a zarazem nienalezytego infor-
mowania konsumentdéw o ich prawach
i obowigzkach, przekazywania przez
przedsigbiorcow niepelnych umow
np. bez zatacznikdéw, nieinformowania
konsumentéw przed zawarciem umo-
wy, Ze w terminie 14 dni moga odstapi¢
od umowy, jak réwniez niedoreczania
wzoru o$wiadczenia o odstgpieniu od

umowy.

Jakie wsparcie konsument moze
I otrzymac od rzecznika w razie
sporu ze sprzedajacym?
Rzecznik aktywnie wlacza si¢ w te sy-
tuacje, tj. zastepuje konsumenta w spo-
rze, w ktérym konsument jest zawsze
strong stabsza. W sytuacji konfliktowej
interweniuje — przygotowuje pisemne
wystapienie do przedsiebiorcy w imie-
niu i na rzecz konsumenta i przedsta-
wia stanowisko. Robi to na podstawie
obowiazujacego prawa, w oparciu o
podane przez konsumenta okoliczno$ci
oraz dokumenty. W zaleznosci od ro-
dzaju sprawy, rzecznik wskazuje przed-
siebiorcy wlasciwy sposob zalatwienia
spornej sytuacji i wnosi o jego realiza-
cje lub zwraca si¢ do przedsigbiorcy
o przedstawienie wyjasnien. Interwen-
cje prowadz¢ bardzo wnikliwie - do
wyczerpania wszystkich argumentdw,
ktérymi mozna podwazy¢ stanowisko
przedsigbiorcy. Polemiki i mediacje
prowadzone z przedsigbiorcami sg
niekiedy diugotrwate i pracochtonne,
ale dzieki temu osiagam pozytywne
rezultaty.

Jak ocenia Pani poziom wiedzy
konsumentow - mieszkancow
powiatu pultuskiego - w zakresie
ich praw?

Orientujemy sie¢, ze mamy ,jakies”
prawa, jedli zakupiony towar okazuje
si¢ wadliwy lub ustuga jest nienalezycie
$wiadczona. Jednak przy sktadaniu
pism reklamacyjnych konsumenci
maja juz wielki problem np. nie wiedza,
czego moga zada¢ od sprzedawcy czy
ustugodawcy. Konsumenci wiedzg, ze
majg prawa, ale nie zawsze zdaja sobie
sprawe, czego one dotycza. Najczesciej
zadawanym pytaniem jest: ,,czy moge
zwrdci¢ kupiony towar”. Na tym tle
czgsto tez dochodzi do sporéw mig-
dzy konsumentami a sprzedawcami.
Dlatego postaram skupi¢ si¢ na najwaz-
niejszych z obowigzujacych przepisow.
Po pierwsze, zawarle§ umowe na po-
kazie — masz prawo od niej odstapi¢
bez podawania przyczyn w terminie 14
dni. Po drugie, zamowile$ towar przez

>
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internet — tez mozesz zrezygnowac z tego
zakupu w ciggu 14 dni od jego otrzyma-
nia. I po trzecie, jesli poszedles do sklepu,
to przed zakupem zapytaj sprzedawce,
czy bedziesz mial mozliwos§¢ zwrdci¢
lub wymieni¢ towar, bowiem w sklepie
stacjonarnym nie przystuguje ustawowe
prawo do odstapienia od umowy. Decy-
duje o tym tylko dobra wola sprzedawcy.

Jaka jest roznica miedzy rekojmia
a gwarancja?

Pojecie rekojmi i gwarancji jest po-
wszechnie mylone. Warto podkredli¢, ze
nie ma obowiazku udzielania gwarancji,
jest ona dobrowolna, natomiast rekojmia
obowiazuje z mocy prawa i s3 nig objete
wszystkie towary konsumpcyjne. Bardzo
powaznym problemem na rynku jest
wprowadzanie konsumentéw w blad co
do rezimu odpowiedzialnosci za wady
towaru. Jesli np. sprzet elektroniczny
sie zepsuje, wigkszo$¢ konsumentéw w
pierwszej kolejnoéci mysli o odpowie-
dzialno$ci producenta lub dystrybutora
na podstawie gwarancji, a nie sprzedawcy
na podstawie przepiséw o rekojmi, ktére
zwykle sg korzystniejsze dla konsumenta.
Sprzedawcy korzystaja z tej niewiedzy
lub wykorzystuja nieuwage konsumenta
zglaszajacego reklamacje, odsylajac go
do serwisu producenta, tym samym
zwalniajgc si¢ z odpowiedzialnosci. W
takiej sytuacji nie majg zastosowania
regulacje ustawowe dotyczace uprawnien
konsumenta: roszczen, jakie mu przystu-
guja, terminu rozpatrzenia reklamacji,

terminu naprawy. Niestety, konsumenci
nadal nie maja $wiadomoéci, iz przystu-
guje im prawo wyboru miedzy ochrong,
wynikajacg z gwarancji a ustawowa od-
powiedzialnoscia sprzedawcy wynikajaca
z rekojmi.

Dlatego tez waznym polem dziatalnosci
rzecznika konsumentdéw, obok doraznej
pomocy konsumentom w sporach z
przedsiebiorcami jest edukacja. Jest to
wrecz kluczowe zadanie, gdyz prewencja
zawsze jest lepsza i efektywniejsza. Lepiej
wyedukowani konsumenci, ktdrzy znaja
swoje prawa i potrafia z nich skorzy-
sta¢, beda w stanie ochroni¢ si¢ przed
nieuczciwymi praktykami rynkowymi
i innymi naruszeniami ich intereséw.
Rzecznik prowadzi takie dziatania
poprzez indywidualng edukacje konsu-
mencka. Na co dzien, udzielajac konsu-
mentom pomocy prawnej, kazdorazowo
podejmuje tego typu dzialania poprzez
uswiadamianie przystugujacych im praw
imozliwosci egzekwowania obowigzuja-
cych przepiséw.

Pomaga Pani konsumentom
I od 18 lat. Co uwaza Pani za swoj
najwiekszy sukces?

Sukcesdw bylo sporo, poniewaz w wielu
przypadkach udaje si¢ przyjs¢ z pomoca
konsumentom i ochroni¢ ich interesy, a
najwiekszg satysfakcje daje rzecznikowi
zadowolony konsument z pozytywnie
zalatwionej sprawy. Sukcesem jest, gdy
nie tylko konczy si¢ pomyélnie dana spra-
wa, ale tez gdy przedsigbiorca przestaje
naruszac interesy konsumentow.

Z kim wspolpracuje Powiatowy
Rzecznik Konsumentow?

Wspoétdziatam aktywnie z innymi pod-
miotami, do ktérych nalezy prawna i
statutowa ochrona intereséw konsumen-
tow. To bardzo wazny i ceniony aspekt
efektywnego funkcjonowania systemu
ochrony konsumentéw. Wspoltpraca kon-
centruje sie na biezgcych konsultacjach
i wymianie doswiadczen. Pozwala tez
na wczesne wykrywanie zagrozen na
rynku konsumenckim i w razie potrzeby
koordynacje dziatan. Rzecznik wspdtpra-
cuje: z Urzedem Ochrony Konkurencji
i Konsumentéw, Komisja Nadzoru Finan-
sowego, Europejskim Centrum Konsu-
menckim, Wojewddzkim Inspektoratem
Inspekeji Handlowej w Warszawie, Sto-
warzyszeniem Konsumentéw Polskich,
Federacja Konsumentow, Rzecznikiem
Finansowym, Koordynatorem ds. Nego-
cjacji przy URE, a takze z powiatowymi
i miejskimi Rzecznikami Konsumentow
wojewddztwa mazowieckiego. Warto pod-
kregli¢, ze system ochrony konsumentow w
Polsce jest rozproszony. Instytucje chronig-
ce konsumentow sg liczne, roznie umiej-
scowione w systemie politycznym kraju
(rzad, samorzad) i majg rozne zadania, a
co za tym idzie r6zne uprawnienia i moz-
liwosci. Aby dziatat sprawnie, poprawnie
identyfikowal i usuwatl nieprawidtowosci,
jego poszczegdlne elementy musza Scisle
wspdlpracowal — wiedzie¢ o sobie nawza-
jem i reagowa’, dobierajac $rodki tak, by
dziatania przyniosly najlepszy efekt.

Dzigkuje bardzo za rozmowe.

»Parady” zdominowaty Vil PTAK-a

Na piatkowy wieczor w kinie Narew czekano od kilku tygodni. Bo widzowie niedawnego, siodme-
go juz konkursu teatrow amatorskich byli zgodni: PTAK tym razem ,pofrunat” na bardzo wysoki

poziom, wszystkie zespoty zaprezentowaly ciekawe, dopracowane i wartosciowe spektakle.

yli wigc ciekawi, ktéra
Bgrupa teatralna zostala

najwyzej oceniona przez
juroréw, kogo z aktoréw na-
grodzono, no i komu przyznali
wyrdznienia sami widzowie. A
jeszcze przewodniczacy jury
Grzegorz Mrowczynski, przed
podaniem wynikéw, podgrzat
atmosfere, mowigc o wielkich
warto$ciach naszej imprezy i jej
znaczeniu, podkreslajac, ze ,teatr
jest jeden’”.
Pora wiec na zacytowanie najwaz-
niejszego fragmentu protokotu

jury:

Nagrody zespolowe:

I nagroda dla grupy teatralnej
»Ostatni dzwonek” z Pultuska
za przedstawienie ,,Parady” Jana

. T VSR

Lech Chybowski

¥OM3Z¥d YN

wigcej zdjeé do obejrzenia na

Potockiego w rezyserii Artura
Bednarka oraz kostiumy.

IT nagroda dla ,,Teatru nie z tej
kulisy” z Warszawy za przedsta-
wienie ,Kantata na cztery skrzy—
dfa” Roberta Bruttera w rezyserii
Tomasza Mitrowskiego.

III nagroda dla Teatru ,,STAR-
SZAKI” z Serocka za przedsta-
wienie ,,Ksiega wielkich zyczer’na
podstawie scenariusza filmowego
Stanistawa Krynskiego w adapta-
cji Anny Kutkowskiej w rezyserii
Magdaleny Wazynskie;j.
Nagroda za rezyserie:

dla Artura Bednarka za przedsta-
wienie ,,Parady” Jana Potockiego.

Indywidualna nagroda aktor-
ska za role kobieca:

dla Marzeny Wandachowicz za
role Trzeciej w przedstawieniu
»Scenariusz dla trojga”
Indywidualne nagrody aktor-
skie za rol¢ meska:

dla Pawla Grzywacza za role
Kasandra w przedstawieniu
»Parady’,

dla Eukasza Rembeckiego za
role Leandra w przedstawieniu
»Parady’,

dla Jakuba Nowaka za role
Igora w przedstawieniu ,,Za-
ktadnicy”

Wyréznienie kobiece:

dla Marty Jedynak za rolg
Dziewczyny w przedstawieniu
»Kantata na cztery skrzydla’,
dla Anny Mroziewicz za rolg
Zerzabelli w przedstawieniu
»Parady’,

dla Anny Jez za role Izy w
przedstawieniu ,,Zaktadnicy”.
Wyréznienie meskie:

dla Sebastiana Budnickiego za
role Ambhiela w przedstawieniu
»Kantata na cztery skrzydla”.
Tyle jurorzy. Ale swoje nagrody
przyznali takze widzowie VII
PTAK-a. Najwigcej gloséow

otrzymata grupa teatralna
»Ostatni dzwonek” za ,,Parady”
oraz Anna Mroziewicz za role
Zerzabelli i Sebastian Budnicki
za role Ambhiela.

To jednak nie koniec nagrod. W
tym roku bowiem swoja nagro-
de przyznal burmistrz Pultuska
Wojciech Gregorczyk. Wreczyt
ja Piotrowi Mroziewiczowi za
ogrom prac przy wszystkich
siedmiu konkursach. ,Kazdy
teatr — powiedzial burmistrz
- ma wielu scenograféw, de-
koratordw, o$wietleniowcow,
inspicjentdw, nasz teatr ma pana
Piotra”. (le.ch)

Dzielkiem w glowe

Jako bylego dziennikarza i bytego po-
loniste nie interesujg mnie wprowadza- §
ne przez kolejnych wiadcow polskiej
o$wiaty zmiany na listach szkolnych lektur. Kazdy bowiem ma
prawo inaczej patrze¢ na literature i jej produkty. To jak z mu-
zyka - jedni stuchajg tylko Bacha i Wagnera (czyli czytaja tylko
warto$ciowe dziela literackie), inni wypelniajg czas stuchaniem
discopolo, czyli wyrobami literaturopodobnymi. Zabrakto mi
jednak NA liscie lektur niewielkiego dziela z kategorii ,,dwa w
jednym” To znaczy idealnego do ,przerabiania” zaréwno na
lekcjach polskiego i jak i historii.

A nawet praworzadnosci, bo taki przedmiot winien by¢ wpro-
wadzony do szkdl jak najszybciej.

We wstepie czytamy m,in; ,,...sgdy byly w petnym tego stowa
znaczeniu niezAwiste, niezalezne od wladzy. Byly tez jawne, a
wiec kazdy niesprawiedliwy wyrok byt publicznie znany, mozliwy
do napietnowania. Sedziow wybierata spotecznosc szlachecka da-
nego terenu — krol ich tylko zatwierdzat. Ale jednoczesnie nie byto
instytucji zwanej dzis prokuraturg, Poszkodowany sam musiat
whie$¢ sprawe do sgdu, a co wigcej - musiat sam przyprowadzié
lub sktoni¢ do stawienia si¢ oskarzonego! Jesli nie uczynit tego w
ciggu roku i szesciu tygodni od chwili zajscia wypadku, przestgpcy
nie grozifo juz nic, chocby szto o zbrodnig!”

Czyz nie jest to argument w naszych sporach z Unig i dowdd,
ze obecnie mamy w kraju lepsza niz dawniej organizacje prawa?
Powyzszy cytat pochodzi z niewielkiego dzietka (niecate 200
stron) Szymona Starowolskiego ,,Polska albo opisanie polozenia
Krolestwa Polskiego”, wydanego pierwszy raz w 1632 r. (Mnie
przypomnialo o sobie, gdy wydanie z roku 1975 spadlo mi na
gtowe podczas porzadkowania gérnych poétek.) Tekst sktada
sie z dwu czesci — pierwsza opisuje klimat, potozenie, krainy
i miejscowosci wraz z ciekawymi obiektami, a nawet drogami
»wytyczonymi pod sznur”. Cho¢ nie pomija autor takze miast
z zabudowg drewniang albo miejscowodci ,,lichych” Lokalny
patriotyzm kaze mi przytoczy¢ co im¢ Szymon o naszej miejsco-
wosci napisa¢ raczyl, piszac o Mazowszu, ktore ,,ma wiele innych
miast godnych uwagi, jak Puttusk z rezydencji biskupa plockiego,
murowanych doméw i zamku na skale pigknie zbudowanego oraz
ogrodéw i sadow przeslicznych stawny, a potozony jakby na wyspie
Narwi, sptawnej rzeki; w nim i ksigza Towarzystwa Jezusowego
znakomite kolegium majq i kolegium kanonikow jest, z kosciotem
wspaniaty, a dobrze opatrzonym.” (Za duzo od owych czaséw
nie zmienito sie...)

Druga cze$¢ dzietka, mniejsza, méwi m.in. o usposobieniu
mieszkancéw, ustroju politycznym, handlu, religii, wojsku i
prawach, co zacytowaliémy powyzej. Piszac o ,charakterze
Polakéw” im¢ Szymon (prawdziwie) zauwaza: ,nie tylko do
obcowania i przyjazni z kimkolwiek gotowi, lecz i predcy sg
réwniez do nasladowania obyczajow tych, z ktérymi przestajg.
Mtody wiek poswigcajg zdobywaniu wiedzy, uczq sig czytali pisaé
we wlasnym i tacitiskim jezyku, stgd bodaj ze i Srodku Lacjum
tylu nie znajdziesz, z ktérymi po tacinie tak swobodnie mogtbys
mowic. (...) Ludzie nasi majq pojetny umyst i osiggajq cokolwiek
zamierzq jednak bardziej tam przykladajg sie do gruntownego
przyswajania cudzych wynalazkéw niz do wynajdywania czegos
samym i niezbyt jakos starajq si¢ czyms wyréznic.” (Za duzo od
owych czaséw nie zmienilo sie...)

Jako ztosliwy staruch proponuje, by ,,przerabiajac” Starowol-
skiego zmusi¢ (tak, tak) uczniéow do przeczytania wstepu. Bo
zacytowano w nim fragmencik ,,Prawem i lewem” Wiadystawa
Lozinskiego, objasniajacy niemal idealnie to, co dzieje si¢ obec-
nie w kraju. , Miarg wysokich przymiotow polskiego spoleczeristwa
sg jego przywary. Miarg jego zywotnosci jest jego anarchia. Miarg
jego Swiatla sq jego cienie. Bo gdzie drugi nardd, co by tak, jak
Polska bez rzqgdu byt poteznym paristwem, bez stalego zotnierza
odnosit wielkie zwycigstwa, bez wewnetrznej zgody zdobywat si¢
na takg jedno$¢ w patriotyzmie? Sarmatorum virtus veluti extra
ipsos. Cnota Polakéw, poza Polakami.”

PS. Minister edukacji zapowiada nowy hit edukacyjny, przed-
miot — historia i terazniejszo$¢. W sukurs idzie mu NBP, zapo-
wiadajac emisje nowego 20-ztotowego banknotu z Lechem Ka-
czynskim. Czy jednak warto$¢ nominatu nie zostanie uznana za
obraze pamieci bytego prezydenta RP? A moze to zapowiadany
banknot 500-ztotowy winien by¢ wlasnie z Lechem Kaczynskim.
Zamiast ze $w. Jadwiga Andegawenska, jak chcialby (podobno)
prezes NBP.

Bo $wieta na forsie to juz na pewno bedzie obraza uczu¢ reli-
gijnych...
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NOWOSC
Mtodzi majg glos

Student politologii na UKSW na wydziale
spoteczno-ekonomicznym. Mtody analityk
polskiej i zagranicznej sceny politycznej.
Rodowity puttuszczanin.

Coz tam, panie,
w polityce?

Znowuz piekny kraj nadwislanski znajduje sie na oczach
i ustach calej Wspdlnoty Europejskiej.

19 pazdziernika 2021 roku w Parlamencie Europejskim
miata miejsce debata pt. ,,Kryzys praworzadnosci w Polsce i
nadrzedno$ci prawa UE” Wzieli w niej udziat przedstawiciele
Rady Europejskiej, Komisji Europejskiej oraz premier Polski
Mateusz Morawiecki. Jak wynika ze sprawozdania Stalego
Przedstawiciela Kancelarii Senatu przy Unii Europejskiej,
Prezes Rady Ministrow ,uznal prymat prawa unijnego w
obszarach przyznanych kompetencji” i, co bardzo ciekawe,
»zapowiedziat likwidacje Izby Dyscyplinarnej”. Byta to nieste-
ty kolejna préba ,,mydlenia” oczu cztonkom UE (cale szczedcie
nieudolna) przez polski rzad, ktora miala pokazac, ze Polska
nie ma probleméw z przestrzeganiem zasad praworzadnosci.
Nietrudno sobie przypomnie¢ wypowiedzi ,,prominentnych”
politykéw obozu rzadzacego, takich jak Marek Suski czy Ry-
szard Terlecki, ktorzy to ewidentnie reprezentuja w szeregach
swojej partii frakcje eurosceptyczng. Premier zapowiedziat w
swoim przemdwieniu porzucenie wyborczej obietnicy z 2015
roku, majacg na celu reforme wymiaru sprawiedliwosci. W
kuluarach partii rzadzacej mozna zauwazy¢ teraz trend zrzu-
cania winy za reforme sagdownictwa na swojego mniejszego
koalicjanta — Solidarna Polske i Zbigniewa Ziobre na jej czele.
Projekt ten nie spetnil swoich zalozen i de facto doprowadzit
do zalamania si¢ w Polsce monteskiuszowskiego tréjpodziatu
wiadzy. Sady staly sie zalezne od politykow i sedziowie zaczeli
»gra¢” tak, jak prezes zechce. Procz nieznacznej aprobaty
$rodowisk eurosceptycznych w Parlamencie Europejskim,
Polska i premier Mateusz Morawiecki znowuz znalezli si¢ w
ogniu krytyki. Powoli mozna si¢ przyzwyczaic. ..

Pozostajac w dalszym ciagu przy personie premiera RP, Ma-
teuszu Morawieckim, po debacie w Parlamencie Europejskim
udal sie on na spotkanie z przewodniczaca Zjednoczenia
Narodowego — Marine Le Pen. Jej przekonania sg wszech-
obecnie znane, lecz warto tu wymieni¢ niektore: nacjona-
lizm, eurosceptycyzm, antyimigrantyzm i protekcjonizm.
Tak wiec nie powinno juz nikogo dziwi¢ (a w szczegdlnosci
wyborcéw partii PiS), ze Polacy coraz bardziej obawiaja sie
o dalszg wspolprace z Brukselg. Takie spotkania pokazuja
réwniez, ze ich przeczucia nie sa bezpodstawne. Francuska
polityk nie probuje ukrywac swoich pogladéw na temat Unii
Europejskiej i czesto powoluje si¢ na niezweryfikowane dane.
Co réwniez powinno niepokoi¢ niektérych zwolennikéow
polityki premiera Rzeczypospolitej Polskiej, to fakt dos¢
bliskiej, a w niektdrych sprawach wrecz partnerskiej relacji,
pomiedzy Marine Le Pen z Wiadimirem Putinem. Po anek-
sji Krymu przez Rosje w 2014 roku, M. Le Pen odwiedzita
przewodniczacego Dumy Panistwowej Siergieja Naryszkiena
i w rozmowie z nim poparta forsowany przez Rosje projekt
federalizacji Ukrainy. Abstrahujac od pogladéw pani polityk,
wydaje si¢ by¢ ze wszech miar stuszne stwierdzenie, ze takowe
spotkania nie wptywaja korzystnie na tytul piastowany przez
Mateusza Morawieckiego. Jednowektorowa polityka (antyu-
nijna) w aktualnym ukladzie geopolitycznym nie jest dobrym
rozwigzaniem dla polskiego rzadu i w mojej subiektywnej
ocenie jest bledem polskiej dyplomacji.

TO MIEJSCE CZEKA
NA TWOJA REKLAME

reklama.pgp@pultusk24.pl
tel. 500 098 227

poLicuna 997

PULTUSK. Nietrzezwi kierujacy

Pieciu nietrzezwych kierujacych zostato zatrzymanych w
ciggu ostatniego tygodnia. 33-letni mieszkaniec powiatu
pultuskiego kierowat samochodem majac 0,37 mg/l we krwi.
Zostal zatrzymany 17.10. Kolejnego dnia policjanci zatrzy-
mali 64-letni z wynikiem 0,99 mg/1.

21.10 46-letni mieszkaniec powiatu kierowat rowerem bedac
w stanie nietrzezwosci 0,52 mg/l, ponadto nie zastosowal sie
do orzeczonego zakazu sagdowego. 23.10. 61-letni mieszkaniec
powiatu kierowat samochodem majac 0,27 mg/l alkoholu
we krwi.

PULTUSK. Kradziez perfum w Rossmanie
18 pazdziernika nieznany sprawca dokonal kradziezy 3 sztuk
markowych perfum o wartoéci 599,97zt

PULTUSK. Wlamanie i kradziez w aptece

21 pazdziernika nieznany sprawca, po uprzednim wybiciu
szyby, dostal sie¢ do wnetrza apteki Bios, gdzie dokonat
kradziezy pieniedzy w kwocie 300 zl, kasy fiskalnej oraz
komputera o Iacznej wartosci 5100 zI na szkode 39-letniej
mieszkanki powiatu puttuskiego.

strazacka 998

PULTUSK. Strazacy pomogli Zespotowi Ratownictwa
Medycznego

W poniedziatek, 18 pazdziernika, jeden zastep z JRG
(4 ratownikow) zadysponowano do pomocy Zespolowi Ra-
townictwa Medycznego w otwarciu drzwi do mieszkania, a
nastepnie transporcie pacjenta do karetki w Puttusku przy
ul. Jana Pawta II.

ZATORY. Jedna osoba poszkodowana w wypadku
W $rode, 20 pazdziernika dwa zastepy z JRG (8 ratownikow)
usunely skutki wypadku dwoch samochodéw osobowych w
miejscowosci Zatory. W zdarzeniu poszkodowana zostata
jedna osoba. Przypuszczalng przyczyng zdarzenia byto
niezachowanie zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

DZIERZENIN. Dryfujaca tédka

W niedziele 24 pazdziernika dwa zastepy i t6dz z JRG
(8 ratownikow) zadysponowano do miejscowos$ci Dzierzenin,
gdzie na Rzece Narew znajdowala si¢ dryfujgca, wywro-
cona 16dka. Po przybyciu na miejsce zdarzenia ratownicy
sprawdzili tddke oraz odholowali ja do brzegu, a nastepnie
przekazali Policji, ktora miafa ustali¢ wiasciciela. Osob po-
szkodowanych nie bylo.

XIII edycja Konkursu ,,Przyjazny Konsumentowi”

— zapraszamy do udziaiu
w sondzie internetowej

na MR eZ].pl

JPLLILSKA

pultusk24K.1!

Sonda potrwa do 3 listopada,
do godz. 15.

reklama...

HURTOWNIA
ELEKTRYCZNA

HURT-DETAL

Puttusk, AL Kardynata Wyszynskiego 24

elmax.pultusk@wp.pl
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W ostatnim roku odeszli...

&
Sp. prof. dr hab. Adam Waldemar Koseski
Rektor Akademii Humanistycznej
im. Aleksandra Gieysztora w Pultusku,
Honorowy Obywatel Pultuska,
zmarl 11 grudnia 2020 roku.

&

Sp. Bonifacy Koztowski
Miloénik folkloru Puszczy Bialej
oraz Pélnocnego Mazowsza,
Zastuzony dla Miasta Pultuska,
zmarl 12 grudnia 2020 roku.

&
Sp. dr Tadeusz Kowalski
Doktor nauk humanistycznych,
byty Inspektor O$wiaty,
wieloletni czlonek Pultuskiego Towarzystwa
Spoteczno-Kulturalnego,
zmarl 16 grudnia 2020 roku.

&
Sp. Wanda Kaminska
zmarla 12 stycznia 2021 r.

&

Ks. Kan. Dariusz Kisiel
Kanonik Honorowy Kapituty
Katedralnej Plockiej,
doktor teologii, historyk, regionalista,
autor licznych publikacji
i badacz historii Ziemi Pultuskiej i Kurpi,
zmart 25 stycznia 2021 r.

&

Sp. prof. zw. dr hab. Jerzy Gassowski
Archeolog, badacz okresu wczesnego
$redniowiecza,
wieloletni Przewodniczacy i Cztonek Rady
Muzeum Regionalnego w Pultusku,
wyktadowca i dyrektor Instytutu Antropologii
i Archeologii
Akademii Humanistycznej w Pultusku,
zmart 1 lutego 2021 r.

&
Sp. Jan Litynski
Dziatacz opozycji demokratycznej
w czasach PRL,
cztonek Komitetu Samoobrony Spolecznej
»KOR’,
dzialacz NSZZ ,,Solidarnos¢”,
obronca praw cztowieka,
dysydent i wigzien polityczny,
Posel na Sejm X, I, II i ITI kadencji,
zmart 21 lutego 2021 r.

&
Sp. Adriana Maria Machnacz
Tworczyni i wlascicielka ,,Miynu Gasiorowo’,
zmarta 25 marca 2021 r.

>
Sp. Kazimierz Strzyzewski
Wieloletni dyrektor Zarzadu Drog
Powiatowych w Pultusku,
zmarl 28 marca 2021 r.

@

Sp. Kazimierz Jerzy Mitkowski
Wieloletni Prezes Towarzystwa Budownictwa
Spotecznego w Pultusku,

Zastepca Dyrektora Mazowieckiego Oddziatu
ARiIMR w Warszawie,
zmarl 13 kwietnia 2021 r.

@&

Sp. prof. Henryk Bogdan Samsonowicz
Honorowy Obywatel Pultuska,
wybitny historyk, mediewista, wyktadowca
Uniwersytetu Warszawskiego
opozycjonista w czasach PRL, pierwszy w
wolnej Polsce Minister Edukacji,
Kawaler Orderu Orla Bialego,
zmart 28 maja

@&

Sp. Helena Paulina Eazicka
Wieloletnia nauczycielka Publicznej Szkoty
Podstawowej nr 1
im. Klaudyny Potockiej w Pultusku,
wychowawczyni mlodziezy,
czlonkini Pultuskiego
Towarzystwa Spoteczno-Kulturalnego,
zmarla 9 czerwca 2021 r.

e
Sp. Daniela Podlasin
Dyrektor Publicznej Szkoly Podstawowej nr 3
im. Tadeusza Kosciuszki w Pultusku
w latach 1966-1990,
zmarta 12 czerwca 2021 r.

&

Sp. Krzysztof Chodyna
Emerytowany I Zastepca Komendanta
Powiatowego Policji w Pultusku,
redaktor Pultuskiej Gazety Powiatowej,
zmarl 24 czerwca 2021 r.

&

Sp. Grzegorz Sniadowski
Wodniak, zeglarz, spotecznik,
Kierownik Nadzoru Wodnego w Puttusku
Regionalnego Zarzadu Gospodarki Wodnej
w Debem,
zmarl 9 sierpnia 2021 r.

Lol
Sp. Piotr Stanistaw Skiba
Wieloletni Prezes Zarzadu Pultuskiego
Stowarzyszenia Trzezwosci ,,Swit”,

czlonek Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych,
lider i wolontariusz ,,Szlachetnej Paczki”,

zmart 7 wrzesnia 2021 r.

Puftuscy wodniacy po

tamtej stronie Narwi...

Jan Ruszkowski Zygmunt Nowocinski Modest Dobrzynski Stawek Bienkowski Zdzistaw Drezek Andrzej Bluszko Witold Tyszka (Guma)
(1912-1979) (1935-1996) (1941-2003) (1962-1997) (1966-1997) (1950-2010) (1963-2018)
Tworca druzyn Przez wiele lat Prezes zarzagdu CWOPR Bosman Instruktor do spaw Cztonek 1PHDZ, Klubu Cztonek 1PHDZ.
zeglarskich w Puttusku, prowadzit i kierowat i cztonek zarzadu Choragwianego bezpieczenstwa na Wodnego PTTK i PKW.
odznaczony ztotgodznaka druzyna wojewddzkiego, Osrodka Wodnego, obozach szkoleniowych,
,Zastuzony Dziatacz WOPR Puttusk, starszy instruktor i sternik cztonek 1PHDZ i HOW cztonek 1PHDZ i HOW
Zeglarstwa’, wychowawca ratownik wodny. motorowodny, sternik w Puttusku. w Puttusku.
i spotecznik. i ratownik wodny.

Marek Jadacki
(1968-2018)

Grzegorz Sniadowski
(1948-2021)

Pawel Mieczkowski
(1972-2020)

Nina Strutynska
(1963-2017)

Beata Stojkowska
(1967-2018)

Andrzej Gorecki
(1964-2018)

Aktywna animatorka Cztonkini 1PHDZ. Czlonek 1PHDZ, PKW Czlonek 1PHDZ, PKW Ratownik WOPR, Wiceprezes WOPR,
i organizatorka wielu i Klubu Wodnego PTTK, i Klubu Wodnego szkoleniowiec z zakresu ratownik wodny,
uroczystosci, wodniackich, prezes klubu PTTK. udzielania pierwszej pomocy, HOW w Puttusku,

cztonkini 1PHDZ,
HOW w Puttusku i PKW.

wodnego Petta. kajakarz, cztonek PKW PKW

i Puttuskiego WOPR. i Puttuskiego WOPR.
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AUTOMOTO

SPRZEDAM

BUDOWLANE
USLUGI

® Cyklinowanie, lakierowanie,
uktadanie tel. 507 603 653

Docieplania budynkow.
Szybko, tanio i solidnie.
Tel. 502-053-214

® Docieplenia poddaszy elewacii
i podbitki dachowe malowanie
elewacji panele podtogowe
tel. 608259760

ELEKTRYK - INSTALACJE
KOMPLEKSOWO,
PODLACZANIE URZADZEN
ELEKTRYCZNYCH
NR.TEL. 797 704 411

® Kompleksowe wykonczenie

wnefrz doméw i mieszkan, remonty

fazienek, plyta k/g, wymiana drzwi,

podtogi, malowanie, itp. Wieloletnie

doswiadczenie, referencje.
Tel. 602 678 886.
® Malowanie, gipsowanie,

zabudowy GK, montaz paneli i
drzwi. Tel. 507 567 910

® Sprzedam bele sianokiszonki

(Boby) Tel. 517-257-747, 510-

120-890

UStuGlI

ROLETY, ROLETY
WOLNOWISZACE,
ROLETY DZIEN-NOC,
PLISY, MOSKITIERY,

MARKIZY, ZALUZJE,
VERTIKALE, FOLIE

NASZYBOWE
WWW.SASIN-ROLETY.PL,
TEL. 509-818-571

Zespot pozytywnych

Panstwu wspétprace
w zakresie prowadzenia
ustug ksiegowych oraz

kadrowo-ptacowych->

100% zdalnie z 24h
dostepem do panelu
klienta. Sprawdz!
507239475

ksiegowych, ktore oferuja

USLUGI FINANSOWE
* Inwestycje

* Kredyty i leasing

» Ubezpieczenia

* Nieruchomosci

* Telekomunikacja
Kontakt: 600 839 759

PRACA

DAM PRACE

Automatyk ds.
chtodniczych.
Tel. 664-473-560

Elektryk, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Hydraulik. Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664 473 560

Magazynier, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Mtodego mezczyzne
do przyuczenia.
Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

® Firma o ustabilizowanej
sytuacji na rynku,
specjalizujgca sie w
odbieraniu odpadéw
budowlanych kontenerami na
terenie Warszawy, aktualnie
poszukuje pracownika na
stanowisko: Kierowca C+E
kontakt: 507830334

® TeknoAmerBlok — Stare
Piescirogi / Nasielsk
Specjalista ds. Kontroli
Jakosci
Oferujemy:
- atrakcyjne warunki
zatrudnienia,
- prace w firmie o
ugruntowanej pozycji na
rynku,
- prace w systemie
zZmianowym,
Tel: 570-640-467

® Zatrudnie operatora dzwigu,
zurawia samojezdnego -
uprawnienia I1Z, prawo jazdy
kat.C tel. 502 055 700

® Zatrudnie solidng panig do
pomocy w domu. Puttusk.
Tel.: 668-631-212

Zatrudnimy:

- pracownik serwisu
sprzatajgcego, -
Pracownik
utrzymujacy tereny
zewnetrze,
miejsce pracy:
Puttusk kontakt:
530545125
Mile widziana
orzeczenie
o stopniu
niepetnosprawnosci

tel: 665-805-600

Zatrudnie osobe do obstugi
klienta w sklepie
internetowym, mile widziana
doswiadczenie
na podobnym stanowisku.
Zakres obowigzkow:
korespondencja mailowa,
kontakty telefoniczne,
udzielanie odpowiedzi
na tematy handlowe.
Wskazana znajomos¢
pakietu Office, Allegro,
platform e-commerce np.
Shoper.Praca na terenie
powiatu Wyszkowskiego,
tel 698 638 174,
adamgierek@europ.com.pl

SZUKAM PRACY

® Rencista ztota rgczka,
podejmie prace dodatkowa.
Tel. 512-054-426

® Sprzatanie ogrodow,
Legionowo i okolice. Tel. 509-
853-117

® Zaopiekuje sie starszg pania
lub panem. Tel. 502 564 154

OGLOSZENIA URZEDU
PRACY W LEGIONOWIE
Stan na dzien 22.10.2021 r.
Telefon kontaktowy:
(22) 764 03 39
email: oferty@puplegionowo.pl
® APS ENERGIAS.A.,
Stanistawoéw Pierwszy, monter
uktadow elektrycznych, 3
stanowiska. Wymagania: brak.
Obowigzki: montaz uktadow
elektrycznych, skrecanie
podzespotéw, montaz ztgczy
kablowych.
® BYARS INDUSTRIES
POLAND SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA,
Michatéw- Reginéw, pomocnik
operatora, 2 stanowiska.
Wymagania: wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe.
Obowiazki: praca na produkcji
przy obstudze wtryskarek -
pomocnik operatora.
® BYARS INDUSTRIES
POLAND SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA,
Michatow- Regindéw, kontroler
jakosci wyrobow
przemystowych, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe,
obstuga komputera i Internetu,
znajomos¢ pakietu MS Office,
programu Power Point,
znajomosc jezyka angielskiego
na poziomie B1. Obowigzki:
kontrola surowcow, gotowych
produktéw zgodnie z
systemem zarzadzania,
prowadzenia dokumentacji
jakosciowej, reklamacyjnej.
BZEN Spdtka z ograniczong
odpowiedzialnoscig, Nieporet,
asystent do spraw
ksiegowosci, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
Srednie, biegta obstuga
komputera z obstugg Internetu,
znajomos¢ MS Office,
komunikatywnos$¢, znajomos¢
jezyka angielskiego na
poziomie A1- w mowie, B1- w
pismie. Obowiagzki: organizacja
pracy biura (zarzadzanie
dostawami, serwisami, obstuga
pocztowa i kurierska), pomoc
w pracach ksiegowych
(przygotowywanie i monitoring
ptatnosci, ksiegowanie
wyciggéw bankowych i
raportéw kasowych),
przygotowywanie dokumentaciji
na potrzeby firmy (fakturowanie
sprzedazy i zarzgdzanie
przeptywem dokumentow
zakupowych).

"DINO POLSKA" SPOLKA
AKCYJUNA, Olszewnica Nowa,
Kasjer-sprzedawca,

1 stanowisko. Wymagania:
brak. Obowigzki: obstuga kasy
fiskalnej, obstuga dziatu
migsnego, dbanie o porzadek
na sali sprzedazy oraz o
ekspozycje towaréw

Dom Pomocy Spotecznej
Kombatant, Legionowo, Pomoc
kuchenna, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe,
umiejetnos¢ pracy w zespole,
komunikatywnose¢,
sumiennosé. Aktualne
orzeczenie lekarskie do celéw
sanitarno-epidemiologicznych.
Mile widziane do$wiadczenie
zawodowe. Obowigzki: pomoc
w przygotowaniu positkéw dla
mieszkancéw Domu.
Rozwozenie positkow do pokoi
mieszkancow. Zmywanie
naczyn i obstuga maszyn oraz
urzadzen kuchennych. Praca w
godzinach 7-19 od
poniedziatku do niedzieli.

Dom Pomocy Spotecznej
Kombatant, Legionowo,
Pielegniarka, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
minimum $rednie medyczne,
preferowane wyksztatcenie
wyzsze na kierunku
pielegniarstwo. Umiejetnos¢
pracy w zespole, empatia,
dobra organizacja pracy
wiasnej. Mile widziane
dos$wiadczenie w pracy z
osobami starszymi. Obowigzki:
wykonywanie czynnosci

pielegnacyjnych wynikajacych
z zalecen lekarskich, stanu
zdrowia i potrzeb mieszkancow
Domu Pomocy Spotecznej
"Kombatant" w Legionowie.
Duet - Renata Batdowska,
Rembelszczyzna,
Sprzedawca,2 stanowiska.
Wymagania: wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe, mile
widziane do$wiadczenie

na podobnym stanowisku.
Obowigzki: obstuga klienta,
kontrola dostaw towaru,
wyliczanie cen, obstuga
krajalnicy mile widziana, dbanie
o porzadek na stanowisku
pracy.

EKOENERGIA BIS
SEAWOMIR CZAUDERNA,
Chotomow, Sprzedawca, 2
stanowiska. Wymagania: brak
Obowigzki: obstuga klienta
stacji paliw, biezgce
uzupetnienie towaréw na
pétkach, robienie zamoéwien,
przyjmowanie dostaw, kontrola
stanéw magazynowych, dbanie
o czystos$¢ i bezpieczenstwo w
miejscu pracy.

EKOENERGIA BIS
SEAWOMIR CZAUDERNA,
Chotomow, Robotnik placowy,
1 stanowisko. Wymagania:
brak Obowigzki: wykonywanie
prostych prac porzagdkowych
na powierzonym terenie,
sprzatanie odpadow,
segregacja i opréznianie koszy
na $mieci, dbanie o zielen na
powierzonym terenie, w tym
koszenie trawy.

Extradach Szczecin Sp. z 0.0,

Jabtonna, Magazynier, 3
stanowiska. Wymagania:
uprawnienia UDT wozki
widtowe. Obowigzki:
przyjmowanie towaru do
magazynu, zatadunki towaréw
na podstawie dokumentéw,
utrzymywanie porzadku na
magazynie, prowadzenie
dokumentacji magazynowe;j,
kompletowanie zamdwien.
FIT 4 FUN Sp. z 0.0., Skierdy,
Nauczyciel wychowania
przedszkolnego, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
wyzsze pedagogiczne,
przygotowanie pedagogiczne,
umiejetnos¢ pracy w zespole i
w oddziale przedszkolnym.
Obowigzki: planowanie i
prowadzenie zaje¢
wychowawczo-dydaktycznych
zgodnie z obowigzujgcym
programem, wspieranie
rozwoju psychofizycznego
dziecka, jego zdolnosci i
zainteresowan, stosowanie
tworczych i nowoczesnych
metod nauczania i
wychowania, wspéipraca z
rodzicami bgdz prawnymi
opiekunami w sprawach
wychowania i hauczania dzieci,
odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo dzieci podczas
pobytu w przedszkolu i poza
terenem w czasie wycieczek i
spacerow.

Integracyjne Centrum Opieki
Wychowania Terapii KK.W.R.,
Serock, opiekunka

w zobku / klubie dzieciecym, 1
stanowisko. Wymagania:

BUDOWA DOMOW
USLUGI BUDOWLANE

AIR - POL

Producent sprzetu spadochronowego
firma AIR-POL Sp. z o.0.

www.air-pol.com.pl/praca

z Legionowa

Poszukujemy kandydatow na stanowisko:

szwaczka
pracownik prac recznych

na produkgji

slusarz

rymarz
Praca od pon.-pt., w godz. 7-15 / 8-16

Wiecej informacji udzielamy telefonicznie 22 774 07 11
lub osobiscie w siedzibie przy ul. Olszankowej 52
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wyksztalcenie wyzsze
kierunkowe LUB wyksztatcenie
$rednie oraz co najmniej
dwuletnie do$wiadczenie w
pracy z dzieémi w wieku do lat
3 LUB przed zatrudnieniem
jako opiekun w ztobku odbyta
280-godzinne szkolenie, z
czego co najmniej 80 godzin w
formie zaje¢ praktycznych
polegajacych na sprawowaniu
opieki nad dzie¢mi pod
kierunkiem opiekuna.
Opiekunem w ztobku moze
zostaé osoba, ktéra posiada
kwalifikacje pielegniarki,
potoznej, opiekunki dzieciecej,
nauczyciela wychowania
przedszkolnego, nauczyciela
edukacji wczesnoszkolnej lub
pedagoga opiekunczo-
wychowawczego. Umiejetnosci
plastyczne, muzyczne.
Znajomosc jezyka
angielskiego. Obowigzki:
opieka nad dzieémi w wieku do
lat 3 w Ztobku.

® Integracyjne Centrum Opieki
Wychowania Terapii KK.W.R.,
Serock, kucharz,
1 stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, orzeczenie
lekarskie dla celéw sanitarno —
epidemiologicznych,
zamitowanie do gotowania,
umiejetnos¢ pracy w zespole,
gotowos$¢ do pracy w
systemie zmianowym,
entuzjazm i empatia w
codziennej pracy, wysoka
kultura osobista, wyksztatcenie
gastronomiczne mile widziane,
doswiadczenie i znajomos¢
systemu HCCP bedzie
dodatkowym atutem,
doswiadczenie w pracy w
zawodzie kucharza.
Obowigzki: przygotowywanie i
serwowanie positkow zgodnie
z obowigzujgcymi recepturami,
przestrzeganie norm i
standardéw HACCP,
estetyczne i prawidiowe
prezentowanie potraw,
utrzymywanie czystosci w
miejscu pracy.

® Jan Grzeskiewicz Naprawa —
Kupno - Sprzedaz
samochodéw osobowych,
Legionowo, mechanik
pojazdéw samochodowych, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, prawo jazdy kat. B,
dos$wiadczenie w zawodzie
mechanika samochodowego.
Obowigzki: naprawa
samochodéw osobowych.

® Pizza Perfetto Magdalena
Waszczuk, Nowy Dwér
Mazowiecki, pizzer — pizzerka,
2 stanowiska. Wymagania:
doswiadczenie na podobnym
stanowisku. Obowigzki:
wyrabianie ciasta, wypiek
pizzy, przygotowywanie
sktadnikow.

® Powiatowe Centrum Integracji
Spotecznej w Legionowie,
pomoc kuchenna, 2
stanowiska.\WWymagania:
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, wiedza i
umiejetnosci z zakresu ustug
gastronomicznych na poziomie
pomocy kuchennej,
umiejetno$¢ pracy w zespole,
sumiennos$¢ i pracowitos¢, mile
widziane do$wiadczenie w
gastronomii. Obowigzki: pomoc
W przygotowywaniu i
wydawaniu positkéw w ramach
zywienia zbiorowego - bar,
przedszkole, szkota,
przygotowywanie przekasek,
dodatkéw i satatek, prace
zwigzane z utrzymywaniem
porzadku i czystosci w barze,
dbatos¢ o prawidtowq i

WYKOPY, NIWELACJE TERENU
ROBIORKI, WYBURZENIA

koparko—ladowarka; wywrot + HD

Puftusk, tel. 693 564 617

terminowg realizacje zadan,
prawidtowa i terminowa
realizacja zadan powierzonych
przez przetozonego.
Powiatowe Centrum Integracji
Spotecznej w Legionowie,
kucharz, 2 stanowiska.
Wymagania: wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe,
orzeczenie lekarskie do celow
sanitarno- epidemiologicznych
wiedza i umiejetnosci z
zakresu ustug
gastronomicznych na poziomie
kucharza, umiejgtno$¢ pracy w
zespole, sumiennosc¢ i
pracowito$¢, doswiadczenie w
gastronomii na stanowisku
kucharz. Obowigzki:
przygotowywanie i wydawanie
positkéw goracych,
przygotowywanie i wydawanie
positkéw w ramach zywienia
zbiorowego - bar, przedszkole,
szkota, przygotowywanie
przekasek, dodatkéw i satatek,
przygotowywanie i obstuga
ustug cateringowych, prace
zwigzane z utrzymywaniem
porzadku i czystos$ci w miejscu
pracy, znajomos¢ i
przestrzeganie obowigzujgcych
przepisdéw prawnych w ramach
zajmowanego stanowiska,
zapewnienie prawidiowe;j i
terminowej realizacji zadan
powierzonych przez
przetozonego.

Powiatowy Zespot Szkot i
Placéwek Specjalnych,
Legionowo, Nauczyciel-
Swietlica Szkolna, 1
stanowisko. Wymagania:
wyzsze magisterskie,
oligofrenopedagogika, mile
widziane doswiadczenie w
pracy z dzie¢mi
niepetnosprawnymi
intelektualnie, dobry kontakt z
dzie¢mi, kreatywno$c.
Obowigzki: zgodnie z art. 6
Ustawy z dnia 26 stycznia
1982 r., Karta Nauczyciela (Dz.
U. 22019, poz. 2215).
Praca z dzie¢mi z lekkg lub
umiarkowang lub znaczng
niepetnosprawnoscig
intelektualng i sprzezeniami.
Szkota Podstawowa z
Oddziatami Integracyjnymi nr
342, Warszawa, Pracownik
fizyczny (pomoc przy uczniach
niepetnosprawnych), 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie podstawowe,
mile widziane do$wiadczenie
na podobnym stanowisku.
Obowigzki: pomoc przy
uczniach niepetnosprawnych,
w tym przy czynnosciach
codziennych (toaleta etc.) Inne
czynnosci zlecone przez
przetozonego, w tym
sprzatanie wyznaczonego
rejonu szkoty.

SZKOLA PODSTAWOWA NR
3 IM. JANUSZA
KUSOCINSKIEGO W
LEGIONOWIE, Pomoc
nauczyciela z jezykiem
ukrainskim - 1/2 etatu.
Wymagania: wyksztatcenie
podstawowe, znajomos$c¢
jezyka ukrainskiego na
poziomie B1, niekaralnos¢.
Obowigzki: pomoc i wspieranie
dziecka podczas zaje¢
lekcyjnych. Rzetelne
realizowanie zadan
zwigzanych z powierzonym mu
stanowiskiem oraz
podstawowymi funkcjami
szkoty: dydaktyczng,
wychowawczg, opiekunczg, w
tym zadania zwigzane z
zapewnieniem bezpieczenstwa
uczniom w czasie zaje¢
organizowanych przez szkote
w wymiarze okreslonym
nadrzednymi przepisami.

DODAJ OGLOSZENIE DROBNE

_ REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL
WYSLL TRESC: WYCENIMY | OPUBLIKUJEMY

Dbatos$¢ o powierzony sprzet,
$rodki dydaktyczne,
urzadzenia i materiaty
niezbedne do prowadzenia
zajec, estetyke i wystrdj
pomieszczen
i korytarzy szkolnych.
Przestrzeganie zapisow
regulaminéw wewnetrznych
obowiagzujgcych w szkole.
Dbanie o zycie, zdrowie i
bezpieczenstwo uczniéw
podczas zaje¢ organizowanych
przez szkote.

® TT THOMAS TEAM Tomasz
Walczuk, Legionowo,
Hydraulik, 2 stanowiska.
Wymagania: wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe, prawo
jazdy kat. B, do$wiadczenie w
zawodzie. Obowigzki:
hydraulik, monter instalacji
sanitarnych. Praca na terenie
Legionowa i okolic.

® ZESPOL SZKOLNO-
PRZEDSZKOLNY NR 3,
Legionowo, pomoc kuchenna,
1 stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie podstawowe,
mile widziane do$wiadczenie
pracy w kuchni. Obowigzki:
obrébka wstepna warzyw,
owocow oraz wszelkich
surowcow do produkciji
positkéw (mycie, obieranie,
czyszczenie). Rozdrabnianie
migsa, warzyw, OwWoCOw i
innych surowcow z
uwzglednieniem wymogow
technologii i instrukcji obstugi
maszyn gastronomicznych.
Przygotowanie potraw zgodnie
z wytycznymi kucharki i
oszczedne gospodarowanie
artykutami spozywczymi
.Pomoc w porcjowaniu i
wydawaniu positkow.
Utrzymanie czystosci i
porzadku na stanowisku pracy,
przestrzeganie zasad
higieniczno- sanitarnych, BHP,
HACCP i ppoz. oraz dyscypliny
pracy. Mycie naczyn
(wyparzanie) i sprzetu
kuchennego. Sprzatanie
magazyndéw zywnosciowych,
kuchni, obieralni, zmywalni,
tazienki, pokoju do
przebierania, szafek ze
sprzetem kuchennym, pranie
Scierek. Odpowiedzialno$¢
materialna za naczynia i sprzet
znajdujacy sie w kuchni .Praca
w kuchni w czystym, biatym
fartuchu i nakryciu gtowy .
Zgtaszanie intendentowi
przedszkola lub dyrektorowi
wszelkich zauwazonych
zagrozen. W okresie wakacji
praca wg. harmonogramu
ustalonego przez dyrektora.
Zgodne dziatanie ze
wszystkimi pracownikami
Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego Nr 3.
Wykonywanie innych polecen
Zleconych przez dyrektora,
intendenta oraz kucharki.

® Zakiad Produkcji Sprzetu
Medycznego RAVIMED Sp. z
0.0, tajski, pracownik
produkgji, 2 stanowiska.
Wymagania: brak. Obowigzki:
praca na produkcji,
etykietowanie, skladanie i
pakowanie wyrobow
medycznych w warunkach
czystych.

® Zespdt Szkolno-Przedszkolny
im. Legionéw Polskich 1914 -
1918 w Legionowie, Pomoc
nauczyciela, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
Srednie, orzeczenie lekarskie
dla celéw sanitarno—
epidemiologicznych.

NIERUCHOMOSCI
SPRZEDAM

® Sprzedam bezposrednio
dziatke z warunkami
zabudowy zabudowy
jednorodzinnej w Puttusku,

przy ul. Biatowiejskiej.
814mz2. Numer dziatki
36/19, Obreb 9. Dziatka
uzbrojona w prad-
pozostate media w drodze.
Nr tel 790004783,

GRABABUD

USEUGI REMONTOWE

602201605
WYNAJME tel: 693 564 617
® Do wynajecia mieszkanie w - MONTAZ OGRODZEN
Puttusku, bardzo tanio, dla ~AKEADANIE KOSTHI PRV QP
kobiety. Tel. 509 661 909 - GLAZURA, TERAKOTA

Ustual
REMONTOWO

- SUFITY PODWIESZANE

- GIPSOWANIE, MALOWANIE
- KONSTRUKCJE ZELBETOWE
- DORADZTWO

BUDOWA DOMOW

z wykonczeniem pod klucz

KOPARKO - LADOWARKA

(niwelacja terendw, rozbiorka obiektow
budowlanych, wyburzenia, wykopy ziemne)

KAWALERKA W SCISEYM
CENTRUM LEGIONOWA

BLISKO SZKOtA, SKLEPY, BUDOWLANE
KOMUNIKACJA:

TEL. 501 668 501

® Lokal 49m2 do wynajecia
w centrum Puttuska ul.
Swietojafiska. Tel. 513-
121-093, Tel. 512-199-
472

® Mieszkanie w petni
wyposazone w centrum
Legionowa - 2450 zt.
W bardzo dobrym stanie,
sktada sie z: salonu
z kuchnia, toaleta
+ tazienka, sypialnia,
maty pokéj. Parking
W garazu podziemnym.
Tel. 600-248-975

Ustugi transportowe z HDS

tel: 733 321 893

transport kruszyw, stawianie reklam,
ziemia, piasek, zwir, wywoz gruzu luzem
lub w workach Big-Bag (samozatadunek)

PULTUSK - GRABOWIEC 92G

\\ng; ‘oz yoh

Doiacz do naszego zespotu w Kacicach

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:

+ Kierowca kategoria C

+ Kierowca kategoria C+ E

+ Mechanik

+ Operator maszyn budowlanych

« Pomocnik Mechanika

+ Pracownik budowlany (robotnik drogowy)

Doijcz do naszego zespoiu w Nasielsku

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:

«  Automatyk « Mechanik

+ Betoniarz - zbrojarz « Operator linii produkcyjnej

« Brygadzista linii « Operator wezta betoniarskiego
produkcyjnej « Pomocnik Mechanika

« Elektryk + Pracownik magazynu (wézkowy)

- Kierowca kategoria C +  Pracownik produkcyjny

- Kierowca kategoriaC+E &
+ Lider Magazynu
(gtéwny magazynier)

Stolarz

Praca w Nasielsku,
z mozliwoscia dojazdu z Pultuska.

Przeslij swoje cv:

Zadzwon 502 146 898 skopec@drogiimosty.com.pl
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W poczekalni

Centrum Medycznym Gajda-Med

W dniu 20.10.2021 roku Rada
Dyscypliny Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu za po$rednic-
twem Rady Doskonalosci Naukowej w
Warszawie na wniosek dra n. med. Ro-
berta Gajdy z dnia 24.11.2020 roku za-
konczyla postepowanie z pozytywnym
wynikiem w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w
dyscyplinie: nauki medyczne.

W roli wyktadowcy podczas
sesji kardiologii sportowej
40th World Medical and Health
Games - 22-29.06 2019, Budva
Montenegro

Tytul osiagnigcia naukowego bedace-
go podstawa ubiegania sie o nadanie
stopnia doktora habilitowanego brzmi:
»Wplyw wysitku wytrzymalo$ciowe-
g0 na serce sportowca, zagrozenie
stymulowana wysilkiem arytmig i
rola pulsometréw sportowych w jej
identyfikacji”

Whiosek zostal ztozony na podstawie
art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze
zm.)

Pierwszy stopien naukowy doktora
nauk medycznych w zakresie medy-
cyny, lek. med. Robertowi Gajdzie
zostal nadany uchwala Rady Wydziatu
Lekarskiego Akademii Medycznej im.

Juliana Marchlewskiego w
Bialymstoku 3 marca 1993
roku, na podstawie rozpra-
wy doktorskiej ,, Aktywnos¢
alfa-amylazy granulocytar-
nej w niektorych stanach zapalnych”
(promotor pracy: prof. dr hab. Irena
Zakrzewska). Pracowal wowczas, tak
jak i obecnie w Szpitalu Powiatowym
w Pultusku (dzisiaj bedac jego wspot-
wlascicielem, o zmienionej nazwie na
Szpital Powiatowy GajdaMed). Przez
caly okres pracy zawodowej, bycia le-
karzem, nieustajaco dr hab. n. med. Ro-
bert Gajda zdawat kolejne specjalizacje
ibudowal pozycje Grupy GajdaMed na
rynku ustug medycznych (wlaczajac do
niej wspomniany Szpital w 2015 roku).
Do pracy naukowej powrdcil w roku
2012 i poswiecit jej olbrzymia ilos¢
czasu, pracy i energii traktujac ja jako
spelnianie swoich marzen i realizacje
pasji, jaka jest aktywno$¢ fizyczna i
jej wplyw na serce i ogolne zdrowie. Z
tego powodu jego dziatalno$¢ nauko-
wa w gtownej mierze zwiazana jest
z kardiologia sportowa. Réwnie bliska
pozostaje mu takze tematyka zdrowia
publicznego i rehabilitacji (wiecej na
temat dorobku dr. hab. n. med. Ro-
berta Gajdy na stronie: https://www.
researchgate.net/profile/Robert-Gajda/
research).

Na dorobek naukowy w dniu zlozenia
dokumentéw habilitacyjnych sktadalo
sie 26 publikacji naukowych opubliko-
wanych jako prace petnotekstowe lub
rozdzialy w podrecznikach o tacznej
sile oddzialywania 35,343 IF, 859
MNiSW z tego: 19 publikacje jako
pierwszy autor lub korespondencyjny
lub senior autor o tacznej sile od-
dzialywania 27,724 IF, 710 MNiSW.
Dzisiaj ten dorobek jest juz znacznie
wigkszy, liczba artykuléw zbliza si¢ do
40-tu, impactfactor wynosi prawie 70
wraz z indexem Hirscha 7 oraz liczbg
cytowan ponad 130 (okreslenia malo
zrozumiale dla zwyklego czytelnika,
ale obowigzujace w obiektywnej ocenie
dorobku naukowego na calym $wiecie).

W krotkim zyciorysie dostepnym w
licznych pismach naukowych czytamy:

Dr n. med. Robert Gajda urodzit
sie w 1963 roku. Jest wlascicielem i

Final zwycieskiego biegu na dystansie 800m podczas Mistrzostw
Polski Weteranow (M-55) - Olsztyn 2021 (z numerem 137)

Doktor habilitowany nauk medycznych

Robert Gajda

dyrektorem Grupy Gajda-Med w sktad
ktorej wchodzi m.in. Szpital Powiatowy
Gajda-Med w Pultusku i Centrum
Kardiologii Sportowej (CKS) przy
Centrum Medycznym Gajda-Med w
Pultusku. Jest kardiologiem i cenio-
nym specjalista medycyny sportowe;j.
Oproécz juz dwéch wymienionych
specjalizacji jest specjalista w dziedzi-
nie: choréb wewnetrznych, medycyny
rodzinnej, geriatrii, posiada pelne
uprawnienia do badania pacjentéw w
zakresie medycyny pracy i kierowcow.
Jego gléwnym obszarem zainteresowan
badawczych jest adaptacja fizjologiczna
do treningu i ekstremalnych wysitkéw
wytrzymalosciowych. W kregu jego
zainteresowan pozostaje takze zdrowie
publiczne. Jest pasjonatem zdrowego
stylu zycia, w ktéorym aktywno$¢ fi-

Na jednej z uroczystosci
z partnerka
Beatq Olszewska-Marra

zyczna wg niego odgrywa zasadniczg
role. Jako utytulowany sportowiec
(wielokrotny mistrz Swiata Medykéw,
mistrz Polski i rekordzista w biegach
$rednich i dlugich) jest chetnie zapra-
szanym wykladowca przez organizacje
sportowe rowniez migdzynarodowe.
Wspdlpracuje z najlepszymi polskimi
instytutami naukowymi w dziedzinie
kardiologii sportowej. Jest autorem
lub wspotautorem licznych artykutéw
i wykladéw, miedzy innymi artykutéw
opublikowanych w Scandinavian Jo-
urnal of Medicine& Science in Sports,
Frontiers in Physiology, Diagnostics
i wielu innych renomowanych pi-
smach zagranicznych. Jest aktywnym
biegaczem i nadal rekordzista Polski
Medykéw w maratonie (2:33:08 Sze-
ged, 1987). Od 2017 roku jest réwniez
»Honorowym Obywatelem Pultuska”

(Na zdjeciach w artykule Robert Gajda
w ,roznych rolach” - lekarza, wykla-
dowcy, sportowca, partnera).

Autoreferat przedstawiajacy opis
dorobku i osiagnie¢ naukowych ze

wskazaniem gléwnego osiagnie-
cia naukowego w postepowaniu
o nadanie stopnia doktora ha-
bilitowanego ma kilkaset stron
(wraz z zalgcznikami) i opisuje
szeroko, nie tylko osiagniecia
stricte naukowe (publikacje),
ale tez: dzialalno$¢ dydaktycz-
ng, dorobek popularyzatorski,
przynalezno$¢ do towarzystw
naukowych, zainteresowania i
szereg innych tematow zwia-
zanych z habilitantem. Dla po-
trzeb artykutu jest niemozliwym
opisywanie calosci dorobku.
Publikujemy zatem tylko wy-
kaz publikacji stanowigcych
osiggniecie naukowe, o ktérych
mowa w art. 267 ust. 2 pkt 2 lit
Ustawy, stanowigce cykl 5 prac
naukowych opublikowanych
po uzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych wraz z oceng sity oddzia-
tywania naukowego tzw.: impactfactor,
objetych wspdlnym tytutem:

»Wplyw wysilku wytrzymalo$ciowe-
g0 na serce sportowca,zagrozenie
stymulowana wysilkiem arytmia i
rola pulsometréw sportowych w jej
identyfikacji”

“The impact of endurance effort on
athlete’s heart, risk of exercise-in-
duced arrhythmia and the role of
sports heart rate monitors in its
identification”

Wartym podkreslania jest fakt,
ze tylko pojedyncze osoby w histo-
rii, w Polsce, zdobyly tytut doktora
habilitowanego nie bedac etatowymi
pracownikami uniwersytetéw. Jest to
olbrzymi prestiz nie tylko naukowy

Juz nie doktor nauk medycznych, a doktor habilitowany nauk medycznych - tak brzmi oficjalny stopien naukowy
Robert Gajdy, dyrektora i wlasciciela Grupy Medycznej Gajda-Med, zatrudniajacej obecnie okolo 1200 osob, w
sklad ktorej wchodzi miedzy innymi Szpital Powiatowy Gajda-Med, liczne przychodnie specjalistyczne, przy-
chodnie POZ (ponad 70 tys. pacjentéw pod opieka), apteka, klub sportowy Zdrowy Styl Zycia, Fundacja Zdrowy
Styl Zycia i wiele innych podmiotéw (wiecej informacji: www.gajdamed.pl).

W roli wykladowcy w Bydgoszczy
podczas miedzynarodowej sesji
kardiologicznej.

9-11.05.2019, Bydgoszcz

dla osoby, ktora taki tytut uzyskuje, ale
takze dla instytucji, w ktorej pracuje
a poprzez to wszystkich jej pracow-
nikéw co szczegélnie wazne w $ro-
dowisku pracownikéw medycznych.
Nie bez znaczenia jest tez dla miejsca,
w ktérym doszlo do zdobycia tego
dorobku, w tym przypadku Puttuska.
Zwyczajowo do osoby posiadajacej ty-
tul doktora habilitowanego zwracamy
sie ,panie profesorze”, niezaleznie czy
dana osoba ma tytul uczelniany pro-
fesora (kiedy$ nazywany profesorem
nadzwyczajnym). Nie zmienia to faktu,
ze tytul profesora zwyczajnego tzw.
»belwederskiego” jest kolejnym i ostat-
nim z mozliwych tytutéw do uzyskania
w $wiecie nauki. I tego Zyczymy Panu
Profesorowi, dr. hab. n. med. Roberto-
wi Gajdzie, tez ku chwale Pultuska, w
ktérym zyje i pracuje od ponad 30 lat.

Andrzej Lach

Publikacje wchodzace w sktad
osiggniecia naukowego

Punktacja

doi: 10.1111/sms.12917.

Gajda R, Biernacka EK, Drygas W. Are heart rate monitors
valuable tools for diagnosing arrhythmias in endurance
athletes?Scand J Med Sci Sports.2018 Feb;28(2):496-516.

3,631 IF, 40 MNiSW

doi:10.3389/fphys.2019.00296

Gajda R, Kowalik E, Rybka S, Rebowska E, Smigielski W,
Nowak M, et al. Evaluation of the heart function of swim-
2 | mers subjected to exhaustive repetitive endurance efforts
during a 500-km relay.Front Physiol.2019 Mar 22;10:296.

3,367 IF, 100 MNiSW

diagnostics10020073.

Gajda R, Klisiewicz, A, Matsibora V, Piotrowska-Kownacka
D, Biernacka EK. Heart of the World's Top Ultramarathon
3 | Runner-Not Necessarily Much Different from Normal.
Diagnostics (Basel). 2020 Jan 28;10(2):73. doi:10.3390/

3,110 IF, 70 MNiSW

Gajda R. Heart Rate Monitor Instead of Ablation? Atrio-
ventricular Nodal Re-Entrant Tachycardia in a Leisure-Time
Triathlete: 6-Year Follow-Up. Diagnostics (Basel). 2020 Jun
10;10(6):391. doi: 10.3390/diagnostics10060391.

3,110 IF, 70 MNiSW

2018; USA 15: 1-64.

Gajda R, Biernacka EK, Drygas W. The problem of arrhyth-
mias in endurance athletes: are heart rate monitors valuable
5 | tools for diagnosing arrhythmias? Horizons in World Car-
diovascular Research. Nova Science Publishers, New York,

Rozdziat w ksigzce - 64
strony - wydawnictwa
amerykarnskiego NOVA

5MNiSW

Razem: 13,218IF,
285 MNiSW
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Urzad Miejski w Puttusku, ul. Rynek 41, 06-100 Puttusk
tel.: 2369203 91,23 692 82 41,23 6920001; fax.: 23 692 42 96

Wydziat Edukacji
i Promocji przeniesiony
do kamienicy przy ul. Rynek 13

B & zarmaszanatum

a 4 slewa) Anny Jag dia g Jozuitin,
postaci éwigtage Wiadyslawa | Arpada, jego kulcie,
wplywie na polakich windcéw oraz na relacjs palsko-wegierskie

openie prof. Radostaw Lolo

Od 20 pazdziernika br. Wydziat Edukacji
i Promocji Urzedu Miejskiego w Puttusku zostat
przeniesiony do nowej siedziby. Miesci sie
w budynku Centrum Dziedzictwa Kulturowego
przy ul. Rynek 13.

SWIETY DWOCH NARODOW
OGLADAJ NA KANALE 3 Youlube - POWROT REL}[KW" SW. WEADYSLAWA
GMINY PULTUSK | AT

Z goscinnym udzisen Kansula Ganeralnego Wegier w Goans k.
dra Pala Attily lliésa

Wydziat Edukacji i Promogji &:ﬁ% g ﬁ e R iiv i1 Aoyt Dinnkongs] roese Cacbemaas
e | iy w remach Funduszu Patrotycznega

L. .. Dodatkowy wywoz odpadow wielkogabarytowych
Linia autobusowa na Wszystkich Swietych

Urzad Miejski w Puttusku informuje, ze dla mieszkancéw miasta i gminy Puttusk zostat zorganizowany

W dniach 31.10.2021 r. (niedziela) i 01.11.2021 r. (poniedziatek) na terenie Gminy Puttusk zostanie dodatkowy wywéz odpaddw wielkogabarytowych, ktory odbedzie sie zgodnie z zataczonym ponizej
uruchomiona dodatkowa, bezptatna trasa komunikacji miejskiej ,Cmentarz — Wszystkich Swietych”. harmonogramem:

Dodatkowe kursy w kazdym z wyzej wyznaczonych terminéw bedg przebiegaty na trasie: Cmentarze Rejon 1A,1B, 2A, 2B - 06.11.2021 r.

Puttuskie - Rynek — Poczekalnia ul. Nowy Rynek — Poptawy - Szpital — Grabéwiec - Poczekalnia Rejon 3A, 3B - 13.11.2021 r.

— ul.Warszawska — ul. Marii Sktodowskiej — Curie — ul. Jana Pawta Il - ul. Mickiewicza — Al. Tysiaclecia Rejon: Jezewo, Kacice, Kokoszka, Ptocochowo i Grabowiec, Pawtowek, Ponikiew, Szygowek, Lipniki Nowe,
— Al. Wojska Polskiego - Rynek — Cmentarze Puttuskie. Lipniki Stare - 20.11.2021 r.

Rejon: Gnojno, Boby, Chmielewo, Lipa, Kleszewo, Olszak i Biatowieza, Gtodowo, Przemiarowo, Trzciniec,
Zakret, Gromin, Moszyn —27.11.2021 r.
Rejon: Zabudowy Wielorodzinne — 04.12.2021 r.

Rozktad dodatkowej linii autobusowej w dniach: 31.10.2021 r.i01.11.2021 .

Wydziat Gospodarki Komunalnej,

: ) . . Wydziat Gospodarki Komunalnej,
Rolnictwa i Ochrony Srodowiska

Rolnictwa i Ochrony Srodowiska

Linia autobusowa Cmentarz - Wszystkich Swietych

Dni kursowania 31.10.2021 r. (niedziela) i 01.11.2021 r. (poniedziatek) OBWIESZCZENIE
c C C C Zawiadomienie o wszczeciu postepowania
_ Przystanek Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego
08:15 09:30 |ul. Kosciuszki Cmentarz Wojenny 14:55 16:04 (Dz.U.z 2021 r. poz. 735z pdzn.zm.)
08:16 09:31  |ul. Kodciuszki 14:53 16:02 zawiadamiam,
08:18 09:35 |ul. Kosciuszki Cmentarz | 14:49 16:00 [ ze na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu ktérej dziata peinomocnik Pan Mariusz Malinowski,
< < ul, Kosciuszki (rondo) 14:47 15:58 wszczete zostato postepowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicz-
08:20 09:40  |ul. 3 Maja (rondo) < - nego polegajacej na budowie elektroenergetycznej linii kablowej SN 15kV, budowie kontenerowej stacji
< < ul. Rynek 14:44 15-55 transformatorowej SN/nN 15/0,4kV, budowie elektroenergetycznych linii kablowych nN 0,4 kV, na terenie
08:-22 09:46 |Puttusk, ul. Nowy Rynek Poczekalnia 14:39 15:52 dziatek nr ewid. 25/2, 25/1, 30/2 w obrebie 24 miasta Puttusk.
08:29 09:55 |Poplawy, ul. Tartaczna [Szkota Nr 2) 14:30 15:45 | W zwiagzku z powyzszym informuje, ze zgodnie zart. 10 § 1 KPA strony postepowania moga zapoznac sie
0830 0956  |Poplawy Sklep PSS 14:39 15:44 _ z aktami sprawy po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z wtasciwym pracownikiem Urzedu (zgodnie
08-32 0958 |Poplawy Szpital 14:27 15:42 B z.Zarze!dzeniem N.r 166/202(? Burmistrz§ Miastaf Puttusk z c.Jn‘ia ?2.04.2020 r.z pozn. zm. w s.prawie’ ogra-
0834 1000 |Poplawy ul. Graniczna 1435 1540 niczenia dostepu |n.teresantow do pom|esz.c’zen U.rz.edu Miejskiego w Pu.’ftusku oraz M|ejs!<|ego Osrodka
- - Pomocy Spotecznej w Puttusku) oraz zgtosi¢ do niej ewentualne wnioski, dowody i uwagi.
08:35 10:02 |Poplawy ul. Sarbiewskiego 14:23 15:39 . . . R . . . .
- Zgodniezart.78 § 1 KPA, strona ma prawo zadac przeprowadzenia dowodu, ktéry moze by¢ uwzgledniony,
083:36 10:04  |Poplawy ul. Wyszkowska 14:21 15:38 . . R . . .
— gdy przedmiotem dowodu jest okolicznos¢ majaca znaczenie dla sprawy.
08:38 10:06  |Grabowiec 88 14:19 15:36
08:40 10:08 |Grabowiec Stara Wies 14:17 15:35 Sprawe prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37 justyna.borowska@pultusk.pl
08:41 10:10 |Grabowiec Nowy 5/6 14:15 15:34 )
08:43 10:12 |Grabéwiec | 14:14 15:32 _ 2up.Burmistrza
- - mgr inz. Anna Maliszewska
08:45 10:14  |Poplawy skrzyzowanie 14:12 15:30 Kierownik Wydziatu
08:52 10:18  |Pultusk, ul. Nowy Rynek Poczekalnia 14:02 15:24 Gospodarki Gruntami i Architektury
08:57 10:22  Jul. Warszawska 13:58 15:19
08:59 10:24 uwi'::;:;t:;nwsme] - Curie fod ul. 13:56 15:17
= — - °Ci ktdrych kochamy nie umierajg nigdy,
09:00 10:26 ul. Marii Sktodowskiej - Curie (Starostwo 13:54 15:16 Bo mitodit to nleémiertelnotd
Powiatowe) ) (Emily Dickinson) .
09:02 10:29 |ul. Jana Pawda Ii 13:52 15:14 Pani
05:04 10:31  |ul. Mickiewicza 13:50 15:12 X
< < ul. Mickiewicza (Czere$niowa) 13:47 15:10 Syl‘Wll Tomczak
i “ 09:05 10:33  |ul. Mickiewicza (Biblioteka) 13:45 15:09 | |b¢ SO}lYSOWi Solectwa Gromin
] 09:06 10:35  |ul. Mickiewicza (Czeresniowa) < < A —
{ 09:07 10:37 |Al Tysiaclecia 13:42 15:08 wyrazy glebokiego wspélczucia
W 09:10 10:40 |Al Wojska Polskiego 13:40 15:06 o
P 09:12 10:42  |ul. 3 Maja (ronda) < < zpowodu Smierci
09:15 10:45  |ul. Rynek < = °
095:18 10:50  |ul. Kodciuszki (rondo) < < M ZA
09:23 10:55  |ul. Kosciuszki Cmentarz | 13:35 15:04
09:28 11:00  |ul. Kosciuszki 1332 15:02
09:30 11:10 |ul. Kosciuszki Cmentarz Wojenny 13:30 15:00 |} sk}adaja

€ = kursuje w dniach: 31.10.2021 r. 101.11.2021 .  Burmistrz Miasta Pultusk,
Kurs koloru 6ttego nalesy czytaé "od dotu do géry". Przewodniczacy i Radni Rady Miejskiej w Pultusku

PRZYJECIA INTERESANTOW:

P u } fu Sl{ Burmistrz Miasta Puftusk Wojciech Gregorczyk
. przyjmuje interesantow:

* poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg | wnioskow
. B e S . ! » wtorki w godzinach pracy Urzedu

Urzad ‘MIE}SH wPuﬁusku przyjmuje interesantow: Zastepca Burmistrza Miasta Pultusk

w poniedziatki w godz. 8.00 - 17.00 przyjmuje interesantow, przedsigbiorcow

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00 oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej

nowoczesngm miastem z tradycjami

w piatki w godz. 8.00 - 15.00 « piatki w godzinach pracy Urzedu
N ! Sekretarz Miasta Pultusk
Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl; przyjmuje interesantow Burmistrz Miasta Pultusk

e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl * poniedziatki w godzinach 9:00-15:00 Wojciech Gregorczyk
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BETON TOWAROWY

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

elementy scienne
do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

601779779

Wytwdérnia betonu

_ iasfaltobetonu Wytwornia prefabrykatow

|-"' "'.| Siedziba gtéwna firmy betonowych i betonu

| Kacice 76, 06-100 Puttusk Kosewo 134, 05-190 Nasielsk

‘ " tel. 23692 86 52 tel. 233335010
drogiimosty@drogiimosty.com.pl biuro@brix.net.pl

www.drogiimosty.com.pl www.brix.net.pl
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PREZENTUJEMY
DRUZYNE

Fuks Brix Pultusk

FUKS
PULTUSK

Prezes Klubu
Fuks Brix Puttusk
Andrzej Stepkowski

Trener
Fuks Brix Puttusk
tukasz Zateski

Kapitan

Wiktoria Tetwejer
Pozycja na boisku:
Srodkowy pomocnik

Wiek: 18 lat

Miejsce zamieszkania: Puttusk

Cenne zwyciestwo
Nadnarwianki

Wyraznie lepsza byta druzyna Nadnarwianki Pultusk w meczu z Iskra
Krasne. Wysokie zwyciestwo 4-1 mogto by¢ jeszcze wyzsze. W Pierw-
szej potowie tak zwanych setek nasi mieli kilka.

Pierwsza polowa to popisowa
gra w $rodku pola, duza ilo$¢
podan, zwycieskich pojedyn-
kéw, szybkich rajdow ... fatalna
skutecznoé¢ pod bramka. Kibi-
cie fapali sie za glowy, pytajac
»jak to mogto nie wej$¢”, po
kolejnych sytuacjach stupro-
centowych! Gdyby potowe z
nich zamieni¢ na bramki, to po
pierwszych czterdziestu pieciu
minutach byloby 4-0. Skonczylo
sie na 1-0.

Druga potowa wygladala nie-
mal tak samo - wyrazna prze-
waga gospodarzy, ktorzy te-
raz byli jednak skuteczniejsi i
zdobyli trzy bramki. Goscie w
zasadzie nie wypracowali sobie
dobrych okazji, a jedynego gola
strzelili z rzutu wolnego.
Bramki dla Nadnarwianki
zdobyli Marcin Rebata w 13

minucie, Damian Zaloga w 55
minucie, Szymon Salwin w 64
minucie i Emil Rembiejewski
z rzutu karnego w 90 minucie.
Juz w najblizsza $rode najwaz-
niejszy mecz Nadnarwianki w ju-

i

per i)

bileuszowym roku - finat Okre-
gowego Pucharu Polski. Zapra-
szamy na stadion o godz. 15.00

M Grzegorz Hubert Gerek
grzegorz.gerek@pultusk24.pl

)
il e e ITLITER
B

wiecej zdjeé do obejrzenia na

pl

tygodnik spoteczno - kulturalny mieszkancow Puttuska i powiatu puttuskiego
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gazeta powiatowa

Miejcie odwage... Nie te tchnaca szatem,
ktora na oSlep leci bez oreza,
Lecz te, co sama niezdobytym watem

Przeciwne losy staloscia zwycieza.
Adam Asnyk
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WROBELKI CWIERKAJA

czyli informacje nie potwierdzone (cho¢ zapewne pewne)

Taki maty ten banerek?

Przed wyborami byly wigksze

Grzybobranie z PGP 2021

Sezon grzybowy oficjalnie uwazamy za otwarty. Podobnie jak w poprzednich latach, zapraszamy
wszystkich mitosnikow zbierania grzybéw do udziatu w naszym konkursie ,Grzybobranie z PGP 2021".

Na zdjecia znalezionych przez Was grzybow czekamy pod adresem mailowym redakcja.pgp@pultusk24.pl.
Szczegobty konkursu w Regulaminie.

Regulamin konkursu
»Grzybobranie z PGP 2021”

§1
Organizatorzy, cel konkursu

1. Organizatorem Konkursu ,Grzy-
bobranie z PGP 2021"jest Puttuska
Gazeta Powiatowa z siedzibg w
Puttusku, przy ul. Kotlarskiej 8, oraz
portal internetowy Pultusk24.

2. Konkurs skierowany jest do
mieszkancéw powiatu puttuskiego.
3. Celem konkursu jest promocja

waloréw przyrodniczych Mazow-
sza, promowanie wypoczynku na
fonie natury, integracja ze srodo-
wiskiem naturalnym oraz eduka-
cja przyrodnicza i ekologiczna.

§2
Zasady udzialu w konkursie

1. Warunkiem udziatu w kon-
kursie jest nadestanie zdjecia
wyjatkowego okazu grzyba (pod
wzgledem wielkosci lub gatunku)
lub grzybdéw (chwali¢ mozna sie

kazda iloscia) na adres redak-
cja.pgp@pultusk24.pl. Prosimy
0 podanie imienia i nazwiska,
miejscowosci zamieszkania oraz
miejsca, w ktérym grzyby zostaty
znalezione.

2. Termin nadsytania zgtoszen:
1wrzesnia—31pazdziernika2021r.
3.Warunkiem udziatu w konkursie
jest niepublikowanie zbioréw w
innych lokalnych srodkach maso-
wego przekazu oraz na portalach
spotecznosciowych do czasu
zakonczenia konkursu.

§3
Rozstrzygnigcie konkursu

1. Wszystkie nadestane zdjecia
zostang opublikowane na ta-
mach Puttuskiej Gazety Powia-
towej oraz na portalu Pultusk24.
2. Nagrodzimy trzy najlepsze
zbiory.

3. Rozstrzygniecie konkursu
nastapi w 45 numerze Puttuskiej
Gazety Powiatowej, 2 listopada
2021r.

reklama...

Sklep MINI
Sklep MINI

Ry biaty
4x100g
GAMA

2,19

Sssasmssans

zl/szt.

zl/szt.
Tunczyk
kawatki w sosie wlasnym
170g Gama

ZAPRASZAMY DO SKLEPOW

GAMA ul. Swietojanska 2
GAMA ul, Daszynskiego 5

Sklep GAMA ul. Tartaczna 33
Sklep GAMA ul. Traugutta 23

4009 Gama
1,90

sssesseaEn

Groszek konserwowy e

Kukurydza
konserwowa

zt/szt.

F karta kupujesz 2,2% taniej.

Wyrab karte statego klienta!
Odbieroj CRETBEIE BGLRY u kierownika sklepu.

swok =
RACHUNKI 11}

www.,pultusk.spolem.org.pl

Ogorki konserwowe
900g Gama

4,99

sessssemen

zt/szt.

{*(e=lsls1| /@ SpolemPssPultusk

Rozmiar ma znaczenie

Wrébelki byly na imprezie wreczania promes wstepnych na kase
z Polskiego Ladu dla naszych samorzadéw. I sa rozczarowane!
Takie male A4, takie niewidoczne! Jak przed ostatnimi wyborami
partia rzadzaca rozdawala rozdawata promesy, to niektére mialy
metr na dwa irozdawano je po dwa razy! Trzeba co$ z tym zrobi¢
- Aga Press — wydawca Pultuskiej Gazety Powiatowej zajmuje
sie takze produkecja banerdéw - taki supernowoczesny baner na
Dibond (metr na dwa), to tylko dwie mate stowki stowki, a wida¢
go w kazdym szczegole i to z duzej odleglosci!

Bedziemy chudsi i zdrowsi!

Wrébelkom zamarzyly sie kotleciki, ale zabraklo im oleju (do
smazenie, nie w glowie). Postanowily zatem uzupelni¢ niezbedny
do zrealizowania marzenia produkt i w tym celu pofrunety do
sklepu. I doznaly lekkiego szoku i prawie zawatu, kiedy zobaczyly
cene — 10 ztotych bez jednego grosza z litr! Szok! Potem jednak
pomyélaly z wrodzonym optymizmenm, ze taka cena jest bardzo
dobra, bo moze wrobelki beda teraz mniej smazy¢, a wigcej
gotowa¢ na parze — bedzie bardziej fit i zdrowie;j.

+

IMIENINY OBCHODZA

26 pazdziernika - Lucjan, Ewaryst

27 pazdziernika — Sabina, Iwona

28 pazdziernika - Szymon, Tadeusz

29 pazdziernika - Euzebia, Narcyz

30 pazdziernika — Zenobia, Przemystaw
31 pazdziernika - Urban, August

1 listopada - Cyrenia, Nikola

MOTTO TYGODNIA

»To mozliwo$¢ spelnienia marzen sprawia, ze zycie jest tak
fascynujace”

Paulo Coelho

COS SMIESZNEGO

- Moja siostra jest chora na szkarlatyne - oznajmia Jasio w szkole.
- To wracaj do domu, bo mi zarazisz calg klase - poleca wycho-
wawczyni.
Po dwdch tygodniach Jasio pojawia sie na lekcjach.
- I co, siostra wyzdrowiala?- pyta sie nauczycielka.
- Nie wiem, jeszcze nie pisala.
- To gdzie ona jest?
- W Niemczech.

%
Znany psychiatra zostal zaproszony na konferencje organizowana
przez Narodowa Lige Kobiet. Po prelekcji jedna z organizatorek
podeszta i zapytata:
- Prosz¢ mi powiedzie¢ doktorze, w jaki sposob rozpoznaje pan
chorobe psychiczng u osoby zachowujacej si¢ normalnie?
- Nic prostszego. Zadaje si¢ latwe pytanie na ktére kazdy powinien
odpowiedzie¢. Jedli nie odpowie, nalezy taka osobe natychmiast
odizolowac.
- Jakie to pytanie?
- Kapitan Cook odby! trzy wyprawy wokoét ziemi i umart w trakcie
jednej z nich. Ktéra to byla?
Kobieta zamarta i zaczela si¢ $§miaé zazenowana:
- Wie pan co doktorze? Nie mogtby pan zada¢ mi innego pytania?
Musze si¢ przyzna¢, iz nigdy nie bytam zbyt dobra z historii.

o4k

Podczas wizyty w szpitalu psychiatrycznym go$¢ pyta ordynatora
jakie kryteria stosuja, aby zdecydowac¢ czy kto$ powinien zosta¢
zamkniety w zakladzie czy nie. Ordynator odpowiedziak:

- Napelniamy wanne, a potem dajemy tej osobie tyzeczke do
herbaty, kubek i wiadro i prosimy, aby opréznil wanne.

- Aha, rozumiem ? powiedzial go§¢ ? normalna osoba uzyje
wiadra, bo jest wigksze niz tyzeczka czy kubek.

- Nie - powiedzial ordynator - normalna osoba pociagnelaby za
korek. Chce pan pokdj z widokiem czy bez?
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