
Nr 12 (2623)
nak³ad 6 000

 5,50 z³

stawka VAT 5%
ISSN 02086972   INDEKS 379409

Rok za³. 1972

Wtorek
19 marca 2024

UKAZUJE SIĘ NA MAZOWSZU
PÓŁNOCNYM W POWIATACH:

PŁOCK    GOSTYNIN    SIERPC

www.tp.com.pl    e-mail: tp@tp.com.pl    e-mail: bo@tp.com.pl    FB gazetatygodnikplocki    twitter.com/tygodnikplocki

Maciej Słodki
kolejny raz
rektorem
 >3

Ekspert radzi:
ważne paliwa
przejściowe!
 >8

Tajemnica
zielonego węża
na Otolińskiej...
 >2

Ile trzeba czekać na wizytę 
do okulisty i alergologa?

Nikt nie będzie mi 
mówił, czym mam 
palić w piecu!

SP
OR

T Kulomiotka
MLKL Płock
wygrała
w Portugalii
   >31

Żeby wystartować
w tym biegu,
niezbędne będą...
skarpety nie do pary!
   >29

D
. 
O

s
s
o
w

s
k
i

Podajemy terminy przyjęć 
przez lekarzy specjalistów (cz. IV)

Czy jest sposób na uciążliwe sąsiedztwo 
na Radziwiu i w Borowiczkach?

Czytaj - s. 3

Czytaj - s. 4

Czytaj - s. 6 - 7Czytaj - s. 6 - 7

eprasa.pl b7e6aaf0a0



2   Tygodnik Płocki Nr 12   19 marca 2024

�Prawko� miał od 11 dni...
Policjanci z Ogniwa Patro-

lowo-Interwencyjnego gosty-
nińskiej komendy zatrzymali 
do kontroli citroena, którego 
kierowca nie miał włączonych 
świateł mijania. Okazało się, że 
za kierownicą osobówki siedział 
26-latek, od którego policjanci 
wyczuli charakterystyczną woń. 
Badanie alkomatem wykazało, 
że kierowca miał prawie 2 pro-
mile alkoholu w organizmie. 
Policjanci zatrzymali mu prawo 
jazdy. Do tego zdarzenia doszło 
w niedzielę, 10 marca po go-
dzinie 10. Pojazdem kierował 
mieszkaniec Gostynina. Jak się 
okazało, 26-latek odebrał swo-
je prawo jazdy zaledwie 11 dni 
wcześniej. Mężczyzna odpowie 
za kierowanie pojazdem w stanie 
nietrzeźwości, za co grozi kara 
do 2 lat pozbawienia wolności, 
zakaz prowadzenia pojazdów 
oraz wysoka grzywna.

Poszkodowany rowerzysta
W Górach Małych (gm. Gąbin) 

doszło do potrącenia rowerzy-
sty. Policjanci wstępnie ustalili, 
że kierujący jednośladem naj-
prawdopodobniej wyjechał na 
jezdnię wprost pod koła mitsu-
bishi, którym kierował 73-letni 
mieszkaniec powiatu płockiego. 
65-letni rowerzysta został zabra-
ny � z ciężkimi obrażeniami � do 
szpitala przez załogę Lotniczego 
Pogotowia Ratunkowego.

Czołówka 
w Woźnikach Paklewy

Do zderzenia dwóch osobó-
wek doszło w Woźnikach Pakle-
wy (gm. Radzanowo). Według 
wstępnych ustaleń funkcjona-
riuszy 29-letni kierujący oplem, 
wyprzedzając kilka pojazdów 
na łuku drogi, stracił panowa-
nie nad pojazdem i zderzył się 
czołowo z 45-letnim kierują-
cym citroenem, który poruszał 
się w przeciwnym kierunku. 
W wyniku poniesionych obrażeń 
kierowca opla został zabrany do 
szpitala.

Jazdę zakończył na banerze
75-letni kierujący BMW na 

ul. Bielskiej w Płocku, skręcając 
w lewo, nie ustąpił pierwszeń-
stwa 41-letniemu kierującemu 
iveco. Po zderzeniu pojazdów 
kierowca BMW uderzył jeszcze 
w baner reklamowy. 75-latek 
odniósł obrażenia i trafił pod 
opiekę Zespołu Ratownictwa 
Medycznego.

Czołówka rowerzystek
W Płocku na ul. Tumskiej 

czołowo zderzyły się dwie rowe-
rzystki. Policjanci ustalili, że kie-
rujące jednośladami (60- i 42-lat-
ka) chciały najprawdopodobniej 
ustąpić pierwszeństwa pieszej. 
W wyniku obrażeń seniorka tra-
fiła do szpitala. Funkcjonariusze 
zabezpieczyli ślady oraz sporzą-
dzili dokumentację na miejscu 
zdarzenia. Wszyscy uczestnicy 
byli trzeźwi.
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Gorące sportowe emocje 
w ORLEN Arenie

21 marca o godz. 17.30 OR-
LEN Wisła Płock zmierzy się 
ze swoim odwiecznym rywalem 
� Industrią Kielce. Stawką jest 
utrzymanie pozycji lidera OR-
LEN Superligi. Wszyscy płoccy 
kibice szczypiorniaka po prostu 
muszą być tego dnia na trybu-
nach. Głośnym dopingiem dodaj-
my zawodnikom skrzydeł!

Adam i jego Płock

23 marca o godz. 18.00 Funda-
cja Nobiscum zaprasza do Domu 
Darmstadt na premierę publika-
cji skierowanej do młodszych 
czytelników. Mowa o książce 
�Adam i jego Płock�, której au-
torką jest Gabriela Nowak-Dą-
browska. Publikacja oparta jest 
o wspomnienia Adama Neuma-
na-Nowickiego, a ilustracje do 
niej wykonał Jakub Guterman. 

Najlepsze 
krótkie metraże

23 marca NoveKino Przedwio-
śnie zaprasza na seans trzech fil-
mów krótkometrażowych, wyre-
żyserowanych przez absolwentki 
Warszawskiej Szkoły Filmowej. 
Łączny czas trwania filmów to 
62 minuty. Na wielkim ekranie 
obejrzymy: �Do raju�, �Te cho-
lerne peonie�, �Moje stare�. Bi-
lety w cenie 18 zł są do nabycia 
w kasie kina. Więcej na temat 
prezentowanych filmów na stro-
nie wydarzenia na Facebooku. 

Warsztaty w Studni

W weekend 22 � 24 marca 
Diecezjalne Duszpasterstwo 
Młodzieży Studnia zaprasza do 
wzięcia udziału w warsztatach 
muzyki liturgicznej w Młodzie-
żowym Centrum Edukacyjno � 
Wychowawczym �STUDNIA� 
w Płocku. Warsztaty są adreso-
wane do wszystkich, którzy chcą 
modlić się śpiewem liturgicz-
nym, poznać jego piękno i rozko-
chać się w tej formie modlitwy. 

Zaproszone są zarówno oso-
by świeckie i duchowne, jak 
i zorganizowane grupy posługu-
jące oprawą muzyczną w różnych 
wspólnotach. Nie ma znaczenia 
wiek lub umiejętności. W warsz-
tatach mogą wziąć udział zarów-
no osoby obyte z muzyką litur-
giczną, jak i te, dla których będzie 
to nowe doświadczenie. Celem 
warsztatów jest propagowanie 
i kształtowanie dobrych wzorców 
muzycznych w Kościele, poka-
zywanie i dbanie o piękno sztuki 
oraz zachęcenie i przygotowanie 
uczestników do czynnego udzia-
łu w muzycznym życiu Kościoła. 
Prowadzącymi będą: Ula Rogala 
i Rafał Maciejewski. Oboje są 
związani z dominikańskim środo-
wiskiem muzycznym, posiadają 
ogromne doświadczenie w prowa-
dzeniu warsztatów śpiewu litur-
gicznego oraz kształcenia nowych 
wokalistów.

(kw)

Strażnicy miejscy weszli na po-
sesję w momencie, gdy wprost na 
sąsiadujący teren, przez ogrodze-
nie, zielonym, gumowym wężem 
przetaczane były fekalia i inne 
nieczystości. Tak wyszło na jaw, 
że mieszkaniec ul. Otolińskiej po-
stanowił wylać zawartość szamba 
ze zbiornika bezodpływowego na 
pobliską działkę. Jak dowiaduje-
my się w Straży Miejskiej w Płoc-
ku, nie jest to odosobniony przy-
padek. 

- Nieznośny smród unoszący się nad 
okolicą domków jednorodzinnych fun-
dują mieszkańcom� sąsiedzi, wylewa-
jąc zawartość szamba na pole, do rowu 
melioracyjnego, na działkę sąsiada czy 
nawet na własną działkę � mówi Jolan-
ta Głowacka rzeczniczka prasowa Stra-
ży Miejskiej w Płocku.

Jedną z takich osób strażnicy przyła-
pali na gorącym uczynku w czwartek, 
7 marca około godz. 12.50. Podczas 
prowadzonej interwencji zobaczyli gu-
mowy wąż, którym zawartość szamba 
trafiała na sąsiednią działkę.

Proceder trwał i dopiero po wejściu 
strażników na posesję osoba odpowie-
dzialna za jego wykonywanie zaprze-
stała opróżniania szamba. Właściciel, 

który tego dokonał, został ukarany 
mandatem karnym w wysokości 500 
zł. Mężczyznę ukarano również za brak 
podpisanej umowy na wywóz nieczy-
stości ciekłych i braku rachunków za 
ich wywóz � mandatem karnym w wy-
sokości 200 zł.

- Z naszych obserwacji wynika, że 
w ramach oszczędności niektórzy wła-
ściciele domów wylewają szambo do 
rowu melioracyjnego albo na działkę. 
Wylewanie szamba jest niedozwolone 
i nie ma znaczenia, czy wylewa się je 
na własne podwórko, czy poza jego 
obszar. Na właścicielach posesji spo-
czywa obowiązek podpisania umowy 
na wywóz nieczystości stałych i cie-
kłych � przypomina Jolanta Głowacka 
rzeczniczka prasowa Straży Miejskiej 
w Płocku.

Dodaje również, że opróżnianie 
szamba do rowów czy na działki swoje 
czy też sąsiadujące jest karalne.

- Osobom, które nielegalnie po-
zbywają się nieczystości, grozi kara 
grzywny w wysokości do 500 zł. Regu-
lacje prawne dotyczące wprowadzania 
ścieków do wód czy ziemi zawarte są 
w Prawie Wodnym � dowiadujemy się 
w Straży Miejskiej w Płocku. Strażnicy 
przypominają, że wylewanie szamba 
gdzie popadnie szkodzi zdrowiu, jak 
również środowisku. Ponadto pociąga 
za sobą odpowiedzialność karną.

Przyłapany na gorącym uczynku 
mieszkaniec ul. Otolińskiej poniósł już 
karę, ale może się spodziewać ponow-
nych kontroli. Czy to pomoże?

BS

Sąsiad sąsiadowi zafundował ten... smród i nie tylko!

Tajemnica zielonego 
węża na ul. Otolińskiej

42-letni obywatel Ukrainy, któ-
ry w stanie nietrzeźwości wsiadł 
za kierownicę jaguara, wpadł 
w ręce mundurowych na ul. Wy-
szogrodzkiej w Płocku. Wszystko 
dzięki czujności świadka.

- Podejrzewając, że kierujący 
może być nietrzeźwy, świadek po-
wiadomił policję. Na miejsce na-
tychmiast udał się patrol płockiej 
drogówki. Podejrzenia świadka oka-
zały się słuszne � mówi sierż. szt. 
Monika Jakubowska z Komendy 
Miejskiej Policji w Płocku.

Kierowca jaguara był kompletnie 
pijany. Badanie wykazało, że miał on 
ponad 2,5 promila alkoholu w organi-
zmie. Ale nie jest to, niestety, jedyna 
historia z alkoholem w roli głównej, 
która zdarzyła się ostatnio.

W Blichowie (pow. płocki) 46-let-
ni mieszkaniec powiatu płockiego 

kierował ciągnikiem rolniczym, 
mając blisko 2,5 promila alkoholu 
w organizmie. Do tego mężczyzna 
posiadał dożywotni sądowy zakaz 
prowadzenia pojazdów mechanicz-
nych. On również został zatrzymany 
przez policjantów dzięki obywatel-
skiemu zgłoszeniu.

Z kolei w Gąbinie (pow. płocki) 
49-letni kierujący nissanem zapo-
mniał włączyć światła w pojeździe 
� po tym, jak wsiadł za kierownicę, 
mając ponad 1,5 promila alkoholu 
w organizmie.

Plaga pijanych kierowców to 
nie tylko zmora Płocka i okolic. 
- Na samych tylko drogach powiatu 
sierpeckiego policjanci praktycznie 
codziennie zatrzymują kolejnych 
nietrzeźwych kierowców. Dzieje się 
tak pomimo świadomości zagro-
żeń, jakie powodują pijani za kie-
rownicą i konsekwencji prawnych 
� mówi asp. Katarzyna Krukow-

ska z Komendy Powiatowej Policji 
w Sierpcu.

Policjanci zostali wezwani do 
zdarzenia drogowego na terenie 
Sierpca. 32-letni kierujący renaul-
tem stracił panowanie nad pojazdem 
i uderzył w przydrożne drzewo. Ba-
danie stanu trzeźwości wykazało, że 
mieszkaniec powiatu sierpeckiego 
miał ponad 2,5 promila alkoholu 
w organizmie.

Dzień później � podczas patrolu 
na terenie gminy Zawidz � policjan-
ci zauważyli kierującego motorowe-
rem, który ewidentnie miał problem 
z utrzymaniem prostego toru jazdy. 
Policjanci natychmiast zatrzymali 
47-letniego kierującego do kontroli. 
Badanie stanu trzeźwości wykazało 
u niego ponad 2 promile alkoholu 
w organizmie.  

Niechlubnym wyczynem może 
�pochwalić się� 27-letni kierujący 
BMW, który wjechał do głębokie-
go rowu. Badanie stanu trzeźwości 
szybko wyjaśniło przyczynę za-
istniałego zdarzenia. Urządzenie 
wskazało prawie 2 promile alkoholu 
w organizmie.

Wszyscy zatrzymani kierujący 
odpowiedzą za swoje czyny przed 
sądem. Grozi im kara do 3 lat pozba-
wienia wolności, zakaz kierowania 
pojazdami mechanicznymi oraz do-
tkliwa kara finansowa.

BS

Pijany obcokrajowiec w jaguarze. 
Ale też kierowca ciągnika, motorowerzysta...

2,5 promila za kierownicą 
to już norma?
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Mieszkańcy osiedla Borowiczki 
nie mogli już znieść utrzymującego 
się w powietrzu fetoru oraz dymu 
ścielącego się gęsto i czarno na jed-
nej z ulic. Zadzwonili po pomoc do 
Straży Miejskiej w Płocku. Patrol 
strażników rejonowych szybko 
trafił do posesji będącej źródłem 
problemu. Właściciel kategorycznie 
odmówił jednak skontrolowania 
kotłowni.

- 67-latka od razu poinformowano, 
że uniemożliwianie lub utrudnianie 
kontroli w zakresie ochrony środowi-
ska osobom uprawnionym lub im po-
magającym � zgodnie z art. 225 par. 
1 Kodeksu karnego � jest zagrożone 
karą do trzech lat więzienia i że funk-
cjonariusze będą zmuszeni wezwać 
patrol policji � mówi Jolanta Gło-
wacka, rzeczniczka prasowa Straży 
Miejskiej w Płocku.

Właściciel posesji dalej upierał się 
przy swoim. Stwierdził, że policji 
też nie wpuści do kotłowni, bo nikt 
nie będzie go pouczał, czym ma pa-
lić w piecu. Zaproponował również 
strażnikom, którzy zdążyli wezwać 
policjantów, by na kontrolę przyszli 
za trzy dni, a on do tego czasu, jak to 
określił, �ogarnie piec�.

- Po przyjeździe policjantów 
67-latek stwierdził, że nie ma kluczy 
do kotłowni i garażu, który komuś 
dzierżawi, a w którym też znajdu-
je się piec. Mężczyzna starał się za 

wszelką cenę nie dopuścić do kon-
troli. Po kilkunastu minutach go-
rącej dyskusji rejonowym wreszcie 
udało się wejść do kotłowni � rela-
cjonuje rzeczniczka.

Wtedy okazało się, że w kotłowni 
stał piec na paliwo stałe, a obok niego 
leżały � oprócz węgla � papier pokry-
ty farbą drukarska, stare kartony, pły-
ty wiórowe, płyty meblowe. Ścianki 
i drzwiczki pieca oblepione były sub-
stancją oleistą. Strażnicy sprawdzili 
również wilgotność drewna. Nieste-
ty, urządzenie pokazało przekrocze-
nie dopuszczalnej normy. Wynika 
z tego, że właściciel palił również 
mokrym drewnem. Niedaleko pieca 
stało też wiadro ze zużytym olejem 
silnikowym.

Rejonowi podjęli decyzję o po-
braniu próbki popiołu do kontroli. 
- Dzieje się tak w sytuacjach, kiedy 
strażnicy mają wątpliwości co do 
rodzaju paliwa spalanego w piecu. 
Popiół jest pobierany nie tylko z po-
pielnika, ale również zdejmowany ze 
ścian pieca. Do laboratorium próbki 
trafiają w zaplombowanych pojem-
nikach � dowiadujemy się w Straży 
Miejskiej.

Jeśli podejrzenia się potwierdzą, 
Straż Miejska nałoży na właściciela 
pobranej próby mandat. Jeśli sprawa 
trafi do sądu, wynik badań będzie 
również dowodem. Wtedy mieszkań-
cowi grozi kara grzywny do 5000 zł, 
a nawet pokrycie kosztów sądowych.

Nie była to jedyna tego typu inter-
wencja strażników miejskich w ostat-
nim czasie. Opakowaniami po lekach 

czy papierosach, kolorowymi gazeta-
mi, a także innymi opakowaniami po 
produktach codziennego użytku palił 
w piecu właściciel jednej z posesji na 
osiedlu Radziwie. Tu również sąsie-
dzi nie mogli wytrzymać duszącego, 
śmierdzącego, szarego dymu. Pod-
czas interwencji strażników właści-
ciel posesji nie przyjmował jednak 
do wiadomości, że zatruwa środowi-
sko oraz łamie obowiązujące przepi-
sy. Wobec 69-letniego mężczyzny, 
w związku z termicznym przekształ-
caniem odpadów poza spalarnią (wy-
kroczenie z art. 191 ustawy z dnia 14 
grudnia 2012 r. o odpadach), wycią-
gnięto konsekwencje prawne. Dostał 
mandat karny. Mężczyzna odmówił 
jego przyjęcia, dlatego w najbliż-
szych dniach sprawa trafi do sądu.

Straż Miejska przypomina art. 
191 ustawy z dnia 14 grudnia 2021 
r. o odpadach. Według niego �kto, 
wbrew przepisowi art. 155, termicz-
nie przekształca odpady poza spa-
larnią odpadów lub współspalarnią 
odpadów � podlega karze aresztu 
albo grzywny�. Wg art. 155 ustawy 
z dnia 14 grudnia 2021 r. o odpadach 
�termiczne przekształcanie odpadów 
prowadzi się wyłącznie w spalar-
niach odpadów lub we współspalar-
niach odpadów, z zastrzeżeniem art. 
31 � zezwolenie na spalanie odpadów 
poza instalacjami i urządzeniami�.

Palenie śmieci jest niekorzystne 
nie tylko dla ludzkiego zdrowia, ale 
także dla pieca i przewodów komi-
nowych. Na ściankach osadza się 
trudna do usunięcia tzw. sadza mo-
kra, co może prowadzić do zapalenia 
się przewodów, a w ostateczności do 
pożaru całego domu. Zatkany komin 
to także przyczyna zatruć niewidocz-
nym i bezwonnym tlenkiem węgla.

- Należy pamiętać, że spalanie od-
padów, szczególnie tworzyw sztucz-
nych, nie prowadzi do ich zniknięcia, 
lecz do zmiany ich postaci w bardzo 
niebezpieczne substancje, które krążą 
w powietrzu. Wdychając te zanie-
czyszczenia, każdy z nas jest nara-
żony na choroby dróg oddechowych, 
uszkodzenie płuc i inne dolegliwości 
� wymienia Jolanta Głowacka.

Małym pocieszeniem w tej sytu-
acji może być fakt, że wiosna coraz 
bliżej i coraz bliżej też końca sezonu 
grzewczego, który, niestety, znów 
powróci za kilka miesięcy...

BS

Czy jest sposób na uciążliwe sąsiedztwo na Radziwiu i w Borowiczkach?

Nikt nie będzie mi mówił, 
czym mam palić w piecu!

Uruchomienie nowych kie-
runków studiów: automatyki 
i robotyki oraz prawa, a także 
dalszy naukowy rozwój uczelni 
w kierunku uniwersytetu. Takie 
działania na najbliższą kadencję 
zapowiedział prof. Maciej Słodki, 
który kolejny raz został wybrany 
na stanowisko rektora Akademii 
Mazowieckiej w Płocku. 

Oficjalnie nową, czteroletnią 
kadencję rektor rozpocznie od 1 
września br. I będzie to trzecia 
rektorska kadencja prof. Słodkie-
go, który funkcję tę pełni od marca 
2016 roku. W tym czasie uczelnia 
zmieniła nazwę (wcześniej Pań-
stwowa Wyższa Szkoła Zawodowa, 
następnie Mazowiecka Uczelnia 
Publiczna), strukturę organizacyjną 
(m.in. zamiast instytutów powstały 
wydziały), poszerzyła ofertę edu-
kacyjną, uruchomiła nowe kierunki 
kształcenia. W uczelni powstały 
także nowoczesne pracownie, takie 
jak chociażby położniczo-ginekolo-
giczna do kształcenia praktycznego 
na Wydziale Nauk o Zdrowiu � 
w ramach Centrum Symulacji Me-
dycznej.

Nowe 
kierunki kształcenia 

W nowej kadencji rektor Maciej 
Słodki zapowiada dalszy rozwój na-
ukowy uczelni w kierunku uniwer-
sytetu oraz uruchomienie nowych 
kierunków studiów, takich jak: auto-
matyka i robotyka, prawo. 

O wyborze rektora na kadencję 
2024-2028 zdecydowało uczelnia-
ne Kolegium Elektorów (wybory 
odbyły się 12 marca � przyp. red.). 
Obecnie sprawujący tę funkcję 
rektor był jedynym kandydatem 
i uzyskał poparcie wszystkich elek-
torów. W głosowaniu brali udział 
przedstawiciele społeczności aka-
demickiej, nauczyciele akademic-
cy, pracownicy administracji oraz 
studenci uczelni. Za kandydaturą 
głosowało 18 osób, nie było głosów 
przeciw i głosów nieważnych. 

Od Państwowej Wyższej 
Szkoły Zawodowej 

do Akademii Mazowieckiej

Prof. Maciej Słodki z Akade-
mią Mazowiecką w Płocku zwią-
zany jest od 2009 r. Uczestniczył 
w tworzeniu pierwszych w Płocku 

kierunków studiów medycznych, 
pełniąc funkcję pełnomocnika rek-
tora ds. utworzenia i organizacji 
Instytutu Nauk o Zdrowiu Pań-
stwowej Wyższej Szkoły Zawodo-
wej w Płocku. W latach 2010-2016 
był dyrektorem tego instytutu. Pod 
kierownictwem prof. Macieja Słod-
kiego prowadzono zmiany struktu-
ralne uczelni, polegające na prze-
kształceniu instytutów w wydziały, 
utworzeniu katedr oraz powołaniu 
Collegium Medicum. Akademia 

Mazowiecka w Płocku uzyskała ka-
tegorie naukowe B+ w dwóch dys-
cyplinach � nauki o polityce i admi-
nistracji oraz pedagogika. 

Jak wielokrotnie podkreślał prof. 
Słodki, wymienione osiągnięcia 
umożliwiły utworzenie z dniem 
1 października 2022 r. � na mocy 
Ustawy z dnia 5 sierpnia 2022 r. � 
Akademii Mazowieckiej w Płocku. 
Była to pierwsza uczelnia zawodo-
wa w Polsce, która przekształcała 
się w akademię w wyniku spełnie-
nia wszystkich ustawowych kryte-
riów. W 2023 r. uzyskano prawo do 
nadawania stopnia doktora i dok-
tora habilitowanego w dyscyplinie 
nauki o rodzinie. Ponadto rozwi-
nięto Dział Nauki oraz Wydaw-
nictwo Naukowe, które obecnie 
znajduje się na liście wydawnictw 
punktowanych Ministerstwa Nauki 
i Szkolnictwa Wyższego. 

Rozbudowana 
baza naukowa 
i dydaktyczna

Na przestrzeni ostatnich kilkuna-
stu lat sukcesywnie rozbudowywa-
na jest baza naukowa i dydaktyczna 
uczelni o nowe budynki, pracow-
nie. Rektor Maciej Słodki dopro-
wadził do uruchomienia w 2023 r. 
kształcenia na kierunku lekarskim. 
Za jego kadencji oddano do użyt-
ku jeden z budynków kompleksu 
Collegium Medicum. Docelowo 
będzie to trzykondygnacyjny bu-
dynek z pracowniami, salami dy-
daktycznymi i symulacyjnymi, salą 
wirtualnej rzeczywistości, blokiem 
operacyjnym, salą z karetką pogo-
towia ratunkowego oraz szpitalnym 
oddziałem ratunkowym. 

Podsumowując kończącą się 
obecnie kadencję, prof. Słodki za-
znacza, że jest ona czasem zmian 
i dynamicznego rozwoju uczelni, 
które pozwoliły na przekształce-
nie jej w Akademię Mazowiecką 
w Płocku.

rad 

Prof. Maciej Słodki trzecią kadencję 
rektorem Akademii Mazowieckiej w Płocku

Działania na 
najbliższą kadencję

Podczas odbywających się 12 marca wyborów prof. Maciej Słod-
ki ponownie został wybrany na rektora Akademii Mazowieckiej 
w Płocku
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Zaparkował na miejscu dla oso-
by niepełnosprawnej, bo chciał od-
prowadzić dziecko do szkoły. Za 
chwilę mocno tego żałował. 

W poniedziałek, 11 marca około 
godz. 9.30 strażnicy miejscy, któ-
rzy patrolowali rejon ul. Kolegialnej 
w Płocku, zauważyli samochód par-
kujący na niebieskiej kopercie, czyli 
miejscu dla osób niepełnospraw-
nych. Postanowili sprawić, czy kie-
rowca posiada do tego uprawnienia. 
No i się zaczęło...

- Na widok strażników kierowca 
nie potrafił ukryć zdenerwowania. 
Poproszony o okazanie karty par-
kingowej osoby niepełnosprawnej 

od razu przyznał, że jej nie posia-
da. Mężczyzna poprosił strażników 
o możliwość wypuszczenia z auta 
dziecka, które przywiózł do szkoły 
i od razu � w momencie poproszenia 
o okazanie dokumentów � poinfor-
mował, że ma odebrane uprawnie-
nia do kierowania pojazdami me-
chanicznymi � relacjonuje przebieg 
zdarzenia Jolanta Głowacka, rzecz-
niczka prasowa Straży Miejskiej 
w Płocku. 

Mężczyzna poinformował rów-
nież, że na godz. 10.30 ma wyzna-
czony termin egzaminu na prawo 
jazdy. Ponadto oświadczył, że 
w mieszkaniu pozostawił bez opieki 
5-letniego syna.

- Strażnicy poinformowali męż-
czyznę, aby jak najszybciej skon-
taktował się z osobą, która może 
zająć się dzieckiem, gdyż czynności 
prowadzone na miejscu mogą chwi-
lę potrwać. Pod wskazany przez 
32-latka adres, gdzie bez opieki miał 
przebywać jego 5-letni syn, pojechał 
inny patrol strażników miejskich, 
aby upewnić się, że chłopcu nic się 
nie stało, i czy na pewno ktoś przej-
mie nad nim opiekę � dowiadujemy 
się w Straży Miejskiej w Płocku.

Okazało się, że matka bardzo 
szybko przyjechała do dziecka. 
Strażnicy jednak osobiście upewnili 
się, że chłopiec jest cały i zdrowy.

Za zaparkowanie na miejscu dla 
osoby niepełnosprawnej bez ko-
niecznych do tego uprawnień 32-la-
tek został ukarany przez strażników 
mandatem karnym w kwocie 800 zł 
i 6 punktami karnymi. Z kolei dalsze 
czynności związane z kierowaniem 
przez mężczyznę pojazdem bez 
uprawnień przejęli policjanci z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku.

BS

Zaparkował na niebieskiej kopercie. 
Strażnicy miejscy zareagowali błyskawicznie

Tylko na chwilę...
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Nominacje w kategorii �Inicjatywy społeczne i gospodarcze� 
(bramka 73601, prefiks ISG)

1. Remont i rozbudowa Oddziału Obserwacyjno-Zakaźnego Wojewódz-
kiego Szpitala Zespolonego w Płocku. Oddział dysponuje 26 łóżkami i 15 
salami. Zrealizowana inwestycja pozwoliła wyremontować budynek, ale także 
rozbudować go tak, by umożliwić uruchomienie w nim nowego w strukturach 
Szpitala Oddziału Rehabilitacji Ogólnoustrojowej i Onkologicznej. Nomino-
wani: Adam Struzik - marszałek województwa mazowieckiego, Stanisław 
Kwiatkowski � dyrektor Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku.

2. 100. urodziny obchodziła Szkoła Podstawowa nr 6 w Płocku. Było to 
wydarzenie łączące kilka pokoleń płocczan, którzy licznie uczestniczyli w jubi-
leuszowych obchodach. Mury płockiej stulatki opuściły tysiące absolwentów. 
O tym, że jest to szkoła, która pozostaje w sercu i pamięci, świadczy także 
to, że przy szkole działa Stowarzyszenie Przyjaciół Szkoły Podstawowej nr 6 
�Nasza Szóstka�. Nominowana: Iwona Denst � dyrektor Szkoły Podstawowej 
nr 6 w Płocku.

3. Nowy stadion dla Wisły Płock. Po sezonie 2022/23 płocka drużyna po-
żegnała się z Ekstraklasą i aktualny sezon spędza na jej zapleczu. Mimo tego 
2 września doszło do wydarzenia, które kibice zapamiętają na długo. Otwarty 
został stadion dla 15 tys. kibiców. Nominowany: prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski.

4. Wieczorem 9 lipca ub. r. Bartłomiej Stanisławski z Wydziału Patrolo-
wo-Interwencyjnego Komendy Miejskiej Policji w Płocku, skacząc do Wi-
sły, uratował życie tonącego 31-latka. Na odcinku rzeki, gdzie znajdował się 
potrzebujący pomocy mężczyzna, niejednokrotnie dochodziło do utonięć. No-
minowany: Bartłomiej Stanisławski z Komendy Miejskiej Policji w Płocku.

5. 50 lat Miejskiego Przedszkola nr 15 w Płocku �Pod Aniołami�. W li-
czącą pół wieku historię tego miejsca wpisuje się historia setek jej wychowan-
ków i nauczycieli. Historia pełna wielu bardzo ważnych i bardzo dobrych zda-
rzeń, projektów. To od zawsze miejsce wyjątkowe, pełne wspaniałych cioć, 
piosenek, uśmiechów, codziennego pomagania, wspierania, rozwijania, odkry-
wania świata i dziecięcej zabawy. Miejsce wyjątkowe także ze względu na swo-
ją nazwę - �Pod Aniołami�. Nominowana: Iwona Romana Załęska � dyrektor 
Miejskiego Przedszkola nr 15 w Płocku.

6. Marcelina Rościszewska stanęła na deptaku. Z inicjatywy Społeczne-
go Komitetu Budowy Pomnika w ostatnią wrześniową sobotę 2023 r. na ul. 
Tumskiej została odsłonięta rzeźba Marceliny Rościszewskiej � nauczycielki, 
patriotki, która ponad 100 lat temu walczyła o prawa kobiet. Nominowane: 
przewodnicząca Komitetu Joanna Banasiak i honorowa patronka przedsię-
wzięcia � posłanka Elżbieta Gapińska.

7. 65 lat Honorowego Krwiodawstwa w Płocku. Płocki Oddział Rejonowy 
Polskiego Czerwonego Krzyża jest jednym z 26 działających na Mazowszu. 
A spośród 100 mazowieckich klubów Honorowych Dawców Krwi 9 działa 
w Płocku. Najbardziej zasłużeni krwiodawcy przekazali dla potrzebujących po 
blisko 100 litrów najcenniejszego z leków. Nominowana: Ewa Domosławska � 
prezes Oddziału Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyża w Płocku.

8. Około półtorej setki rekonstruktorów, konie, historyczne pojazdy i uzbro-
jenie, makiety zabudowań i barykady. Tak 19 sierpnia, w sobotnie popołudnie, 
wyglądała płyta płockiego lotniska. Licznie zgromadzona publiczność mogła 
w tym miejscu obejrzeć widowisko historyczne �Płock � sierpień 1920 � 
2023. Rekonstrukcja obrony Płocka 1920�. Nominowani: Zbigniew Gołę-
biewski i Tomasz Będzikowski ze Stowarzyszenia Jeździeckiego im. 4 Pułku 
Strzelców Konnych Ziemi Łęczyckiej.

9. W Radziwiu � na stadionie Stoczniowca � został odsłonięty pomnik Armii 
Krajowej. Powstał z inicjatywy Stowarzyszenia Budowy Pomnika AK w Płoc-
ku w 81. rocznicę utworzenia tej organizacji. Nominowani: Tomasz Kominek, 
Cezary Okraszewski, Rafał Nagadowski � Stowarzyszenie Budowy Pomnika 
AK w Płocku.

10. 30 lat I Prywatnego Liceum Sztuk Plastycznych im. Władysława Dra-
piewskiego w Płocku. To pierwsza niepubliczna szkoła plastyczna założona 
w Polsce. Jedyna w Płocku i w regionie płockim szkoła kształcąca przyszłych 
artystów malarzy, rzeźbiarzy, grafików. Nominowana: Małgorzata Mrocz-
kowska � dyrektor I Prywatnego Liceum Sztuk Plastycznych im. Władysława 
Drapiewskiego w Płocku. 

Nominacje w kategorii �Kultura� 
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. Jubileusz 70-lecia Biblioteki Pedagogicznej w Płocku. To miejsce, 
w którym odbywają się liczne wydarzenia kulturalno-edukacyjne, takie jak 
m.in.: biesiady literackie, warsztaty, konferencje, spotkania autorskie, kon-
kursy pięknego czytania. W swoich zbiorach biblioteka ma blisko 80 tysięcy 
książek. Nominowana: Agnieszka Olczyk � dyrektor Biblioteki Pedagogicznej 
w Płocku.

2. X-lecie funkcjonowania Muzeum Żydów Mazowieckich. Dekadę temu 
(w marcu) otwarto nowy oddział Muzeum Mazowieckiego w Płocku � Muzeum 
Żydów Mazowieckich. W zabytkowej bożnicy przy ul. Kwiatka 7 powstała mul-
timedialna ekspozycja opowiadająca o dziejach osadnictwa żydowskiego na zie-
miach polskich, kulturze, obyczajach, obrzędach religijnych Żydów na Mazowszu. 
Nominowani: Leonard Sobieraj � dyrektor Muzeum Mazowieckiego w Płocku, 
Rafał Kowalski � p.o. kierownika Muzeum Żydów Mazowieckich w Płocku.

3. Spektakl �Damy i huzary� Teatru Dramatycznego w Płocku, zrealizo-
wany w Roku Fredrowskim. Przed uroczystą premierą odbyła się niezwykła 
akcja promocyjna. Ulicami miasta przejechały zabytkowe powozy z aktorami 
ubranymi w stroje z przedstawienia. Nominowani: reżyser Krzysztof Szuster 
oraz dyrektor Teatru Dramatycznego im. J. Szaniawskiego w Płocku � Marek 
Mokrowiecki.

4. Jubileuszowa � XXV edycja Letniego Festiwalu Muzycznego Płockiej 
Orkiestry Symfonicznej. Podczas tej edycji słuchaliśmy muzyki barokowej 
i filmowej. Dla najmłodszych melomanów zorganizowano koncert jazzowy 
z udziałem Mietka Szcześniaka. Nominowany: dyrektor Płockiej Orkiestry 
Symfonicznej � Adam Mieczykowski.

5. Projekt �Dyliżansem z Fredrą w XIX wiek� realizowany w Roku Alek-
sandra Fredry przez �Chotomek� � filię biblioteczną Książnicy Płockiej dla 
dzieci. Uczniowie płockich szkół brali udział w spotkaniach z autorami, warsz-
tatach aktorskich, festynie, Ogólnopolskiej Nocy Bibliotek, która również upły-
nęła pod patronatem znakomitego polskiego komediopisarza. Nominowana: dy-
rektor Książnicy Płockiej � Joanna Banasiak.

6. W ramach serii wydawniczej �Niezapomniani. Płocczanie z urodzenia 
i wyboru� - ukazała się nowa książka historyka - dra Grzegorza Gołębiew-
skiego pt. �Kazimierz Chodzikiewicz (1900-1955). Lwów � Płock � Warsza-
wa � Tobruk- Nairobi�. Nominowany: autor Grzegorz Gołębiewski.

7. Zorganizowany w ramach obchodów Roku Mikołaja Kopernika projekt 
Płockiej Lokalnej Organizacji Turystycznej �O obrotach sfer niebieskich 
i skarbach ukrytych w Małachowiance�, mający na celu promocję wśród 
uczniów życia i dzieła astronoma Mikołaja Kopernika. Przypomnijmy, że 
w zbiorach specjalnych Biblioteki im. Zielińskich TNP znajduje się egzemplarz 
pierwszego wydania �O obrotach ciał niebieskich� Kopernika z 1543 r. Nomi-
nowana: Iwona Krajewska � prezes PLOT.

8. 25 lat temu Anna i Wiktor Bramscy powołali do życia chłopięcy chór 
Pueri Cantores Plocenses. W kwietniu 2023 roku odbył się koncert, podczas 
którego chórzyści zaprezentowali między innymi utwory Mikołaja Gomółki 
oraz Romualda Twardowskiego. Nominowani: Anna i Wiktor Bramscy.

9. Prapremiera utworu Karola Pyki �Msza es-dur na sopran solo, chór 
mieszany i orkiestrę dętą� w Kościele na Górkach. Wystąpili: Orkiestra Dęta 
PSM w Płocku z dyrygentem Grzegorzem Dębskim, chór mieszany płockich 
szkół muzycznych oraz solistki. Nominowany: Michał Zawadzki � dyrektor 
Państwowej Szkoły Muzycznej I i II st. im. Karola Szymanowskiego w Płocku 
oraz Ogólnokształcącej Szkoły Muzycznej I i II stopnia w Płocku.

10. ORLEN S.A., ORLEN Asfalt oraz Płocka Orkiestra Symfoniczna przy-
gotowały / zafundowały najmłodszym płocczanom wyjątkowe artystyczne wy-
darzenie. 3 koncerty pod nazwą �Zaczarowany świat bajek�, które z okazji 
Dnia Dziecka miały miejsce 4 czerwca 2023 r. w sali koncertowej Państwowej 
Szkoły Muzycznej w Płocku. Nominowani: ORLEN S.A., ORLEN Asfalt, 
Płocka Orkiestra Symfoniczna. 

aktualności

ORLEN podpisał umowę sprzedaży 
udziałów w spółce Gas Storage Poland. 
Tym samym spełniony został warunek 
połączenia ORLEN i PGNiG wskazany 
przez Prezesa UOKiK. Zawarta umo-
wa dotyczy zbycia wyłącznie operatora 
systemu magazynowania, natomiast 
same magazyny pozostają własnością 
Grupy ORLEN. Nabywcą udziałów jest 
należący do Skarbu Państwa operator 
systemu przesyłowego � spółka Gaz-
-System. Ich przejęcie wymaga jeszcze 
zgody prezesa UOKiK na koncentrację. 
Transakcja jest kolejnym ważnym kro-

kiem w kierunku wzmocnienia bezpie-
czeństwa energetycznego Polski.

Umowę zawartą pomiędzy ORLEN 
a Gaz-System poprzedziła w lutym br. 
zgoda Akcjonariuszy koncernu na zby-
cie 100 proc. udziałów w spółce Gas 
Storage Poland, pełniącej funkcję ope-
ratora systemu magazynowania gazu 
ziemnego. Operator udostępnia pojem-
ności i moce instalacji magazynowych 
wszystkim uczestnikom rynku usług 
magazynowania gazu. ORLEN zawarł 
z Gas Storage Poland umowę, w ramach 
której spółka ta zarządza pojemnościami 
podziemnych magazynów gazu nale-
żących do koncernu, zlokalizowanych 
w Kosakowie, Mogilnie, Wierzchowi-
cach, Brzeźnicy, Swarzowie, Husowie 

oraz Strachocinie. Ich łączna pojemność 
magazynowa wynosi aktualnie ponad 
3,3 mld m sześciennych.

ORLEN realizuje obecnie inwestycję 
w rozbudowę pojemności magazyno-
wych PMG Wierzchowice, najwięk-
szego podziemnego magazynu gazu 
w Polsce, które zwiększą się o 800 mln 
m3 � z obecnych 1,3 mld m3 do 2,1 mld 
m3. W wyniku realizacji tej inwestycji 
zdolności magazynowania gazu w Pol-
sce zwiększą się aż o jedną czwartą do 
4,1 mld m3. Dzięki temu istotnie wzro-
śnie bezpieczeństwo dostaw gazu do 
polskich odbiorców. Zakończenie prac 
budowlanych planowane jest na przeło-
mie 2025 i 2026 roku.

Opr. (kw)

ORLEN spełnił warunek połączenia z PGNiG

Zawarto umowę z Gaz-System

Pacjenci czekający na bezpłatną 
wizytę do lekarza specjalisty muszą 
uzbroić się w wielką cierpliwość. Nie-
stety, kolejkowa rzeczywistość nie 
wygląda najlepiej. Czas oczekiwania 
wynosi, i to przy odrobinie szczę-
ścia, kilka miesięcy. Ale to rzadkość, 
bo najczęściej trzeba �odstać� kilka 
czy nawet kilkadziesiąt miesięcy. Jak 
wygląda sytuacja w Płocku? Czas 
oczekiwania na wizytę w poradni 
okulistycznej w ramach NFZ to po-
nad trzy lata (październik 2027 r.). 
Ponad rok trzeba czekać na wizytę 
w Poradni Alergologicznej dla Dzieci. 

Gdzie do okulisty w Płocku?

W Płocku bezpłatne wizyty w ra-
mach Narodowego Funduszu Zdrowia 
udzielane są w dziesięciu placówkach, 
w tym jednej poradni okulistycznej dla 
dzieci. Funkcjonuje także jeden oddział 
okulistyczny (Wojewódzki Szpital Ze-
spolony w Płocku, ul. Medyczna 19, 
tel.: 24 36 46 177/405). I tu, jak podaje 
NFZ, przyjęcia pacjentów realizowane 
są na bieżąco.

Świat Zdrowia Operator Medycz-
ny: Poradnia Okulistyczna (świadcze-
nia udzielane także dzieciom), ul. Jana 
Pawła II 39, tel.: 24 366 88 64. Pierw-
szy wolny termin (stan na 06.03.2024 
r.): 10.05.2024 r. W kolejce oczekuje 
217 osób. 

Wojewódzki Szpital Zespolo-
ny w Płocku: Poradnia Okulistycz-

na, ul. Medyczna 19, tel.: 24 36 46 
257/258/360. Pierwszy wolny termin 
(stan na 04.03.2024 r.): 16.08.2024 r. 
W kolejce oczekuje 56 osób.

Grupowa Praktyka Lekarska 
Ewa Staneta i Staneta Sp.j.: ul. Ko-
legialna 47, tel.: 608 509 993, 24 366 
34 39. Pierwszy wolny termin (stan na 
29.02.2024 r.): 07.01.2025 r. W kolej-
ce oczekuje 286 osób. 

Płocki Zakład Opieki Zdrowotnej: 
Poradnia Okulistyczna Dla Dzieci, ul. 
Miodowa 2, tel.: 24 364 53 02. Pierw-
szy wolny termin (stan na 06.03.2024 
r.): 25.03.2025 r. W kolejce oczekują 
372 osoby. 

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej �SALUS�: Poradnia 
Okulistyczna (świadczenia udzielane 
także dzieciom), ul. Zapłotek 30, tel.: 
24 264 84 90. Pierwszy wolny termin 
(stan na 06.03.2024 r.): 06.06.2025 r. 
W kolejce oczekuje 69 osób. 

Mazowiecki Wojewódzki Ośro-
dek Medycyny Pracy: Poradnia Oku-
listyczna, ul. Kolegialna 17, tel.: 24 267 
84 60/61. Pierwszy wolny termin (stan 
na 06.03.2024 r.):12.05.2026 r. W ko-
lejce oczekują 122 osoby. 

Centrum Medyczne �MEDICA�: 
Poradnia Okulistyczna (świadczenia 
udzielane także dzieciom), ul. Kutrze-
by 11, tel.: 24 364 70 00. Pierwszy 
wolny termin (stan na 06.03.2024 r.): 
24.08.2026 r. W kolejce oczekuje 568 
osób. 

Centrum Medyczne �MEDICA�: 
Poradnia Okulistyczna (świadczenia 
udzielane także dzieciom), ul. Chemików 
7, tel.: 24 364 70 00. Pierwszy wolny ter-
min (stan na 06.03.2024 r.): 28.01.2027 r. 
W kolejce oczekuje 97 osób. 

Płocki Zakład Opieki Zdrowotnej: 
Poradnia Okulistyczna, ul. Miodowa 2, 
tel.: 24 364 53 02. Pierwszy wolny ter-
min (stan na 06.03.2024 r.):19.10.2027 
r. W kolejce oczekuje 413 osób. 

NZOZ Specjalistyczna Przychod-
nia Lekarska "MEDIKARD": Po-
radnia Okulistyczna, ul. Kolegialna 47, 
tel.: 24 267 75 73. Brak aktualnych da-
nych dotyczących pierwszego wolnego 
terminu. W kolejce oczekuje 14 osób. 

Ile w kolejce do alergologa?

Od dwunastu do czternastu miesięcy 
trzeba czekać w kolejce do alergologa. 
W Płocku jest jedna poradnia dla osób 
dorosłych (udziela także świadczeń 
dzieciom) i dwie poradnie dla dzieci. 

Jak wyglądają terminy i czas oczeki-
wania? 

Centrum Medyczne MEDICA: 
Poradnia Alergologiczna (świadczenia 
udzielane także dzieciom), ul. Chemi-
ków 7, tel.: 24 364 70 00. Pierwszy 
wolny termin (stan na 06.03.2024 r.): 
19.02.2025 r. W kolejce oczekuje 375 
osób. 

Wojewódzki Szpital zespolony 
w Płocku: Poradnia Alergologiczna 
dla Dzieci, ul. Medyczna 19, tel.: 24 36 
46 257/258/360. Pierwszy wolny ter-
min (stan na 04.03.2024 r.): 04.03.2025 
r. W kolejce oczekuje 41 osób. 

Centrum Medyczne MEDICA: 
Poradnia Alergologii Dziecięcej, ul. 
Kutrzeby 11, tel.: 24 364 70 00. Pierw-
szy wolny termin (stan na 06.03.2024 
r.): 09.04.2025 r. W kolejce oczekują 
193 osoby. 

* Źródło NFZ

rad

Sprawdź, jak długa jest kolejka do lekarza specjalisty (cz. IV)

Ile dni na wizytę do okulisty 
i alergologa w Płocku?

eprasa.pl b7e6aaf0a0
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Nominacje w kategorii �Sport, rekreacja i turystyka� 
(bramka 73601, prefiks SRT)

1. Na lotnisku Aeroklubu Ziemi Mazowieckiej w Płocku w sierpniu zorganizowano 
Światowy Zlot Śmigłowców. Wzięło w nim udział około 70 załóg. Oprócz maszyn cywil-
nych pojawiły się też wojskowe. Była to impreza służąca celom sportowym, a także pro-
mocji lotnictwa śmigłowcowego. Nominowani: Marcin Buła � dyrektor Aeroklubu Ziemi 
Mazowieckiej w Płocku, Serafina Ogończyk-Mąkowska � międzynarodowy śmigłowco-
wy sędzia sportowy, członkini Polskiej Śmigłowcowej Kadry Narodowej.

2. Krzysztof Buczkowski został mistrzem Polski w strzelaniu z kuszy historycznej, 
a Płocka Drużyna Kusznicza zwyciężyła także w klasyfikacji drużynowej. Płocka Druży-
na Kusznicza obchodziła także w zeszłym roku 30-lecie swojego istnienia. Nominowani: 
Krzysztof Buczkowski � indywidualnie, oraz Drużyna Kusznicza w składzie: Bogdan 
Kruk, Mirosław Wudarski, Krzysztof Buczkowski i Bartosz Wielkopolski.

3. Awans siatkarzy KPS Płock do I ligi. Drużyna seniorów, występująca w ligo-
wych rozgrywkach od kilku sezonów, odniosła sukces. W trzecim meczu barażowym 
płoccy siatkarze pokonali na wyjeździe ósmy zespół 1. ligi UKS Herkules Sulejówek 
i weszli w jego miejsce do 1. ligi. Nominowani: prezes KPS Płock Arkadiusz Jóźwiak, 
kapitan drużyny Piotr Domański.

4. Ponad 600 płockich kibiców dopingowało ORLEN Wisłę w Magdeburgu. To swo-
isty rekord! To najliczniejsza, jak dotąd, reprezentacja płockich kibiców na wyjazdowym 
meczu. Nominowani: prezes Artur Stanowski i Tomasz Bauman � organizator wyjazdu.

5. Nafciarki awansowały do 2. ligi. 11 czerwca, na głównej płycie stadionu przy ul. Łu-
kasiewicza 34, piłkarki Wisły Płock awansowały do 2. ligi w przedostatniej kolejce ligowych 
zmagań na Mazowszu. Nominowany: prezes Piotr Sadczuk i trener Adrian Piankowski.

6. Multimedalista Wiktor Kopiwoda. W październiku we Wrocławiu odbyły się Mi-
strzostwa Polski młodzików w strzelectwie sportowym, podczas których Wiktor Kopiwo-
da, zawodnik GROT Płock i uczeń Małachowianki w trzech konkurencjach pistoletowych 
zdobył trzy złote medale, a w dwóch konkurencjach poprawił swoje rekordy Polski z 2022 
roku. Nominowany: Wiktor Kopiwoda.

7. To był znakomity sezon wioślarki, zawodniczki PTW Płock Zosi Pietrzak. Warto wy-
mienić przede wszystkim: srebrny medal w międzynarodowych regatach juniorów Coupe 
de la Jeunesse w Amsterdamie w czwórce podwójnej oraz dwa srebrne medale w międzyna-
rodowych regatach juniorów Baltic Cup w Hamburgu w czwórce podwójnej. Nominowani: 
trener Jacek Karolak i Zosia Pietrzak.

8. Turniej o Orła Pułku 4-go Piechoty Księstwa Warszawskiego. Młodzi piłkarze noż-
ni startują nie tylko w rozgrywkach ligowych, ale także w turniejach piłkarskich o podłożu 
historycznym i patriotycznym, organizowanych przez Stowarzyszenie FutbolGang. Nomi-
nowani organizatorzy: Zbyszek Tomaszewski, Andrzej Staśko i Piotr Sikora.

9. Gala 50-lecia płockiego judo. 30 września 2023 r. w ORLEN Arenie zorganizowano 
jubileusz 50-lecia istnienia judo w Płocku. W uroczystości wzięli udział prekursorzy judo 
w Płocku, zawodnicy, trenerzy oraz działacze wspierający tę dyscyplinę sportu. Nomino-
wany: Łukasz Smorzewski, organizator Gali � wieloletni zawodnik, trener i założyciel 
jednego z płockich klubów judo.

10. Rodzinne rejsy statkiem po Wiśle. W ramach programu �ORLEN dobrym sąsia-
dem�, skierowanego do mieszkańców Płocka i turystów, ORLEN przygotował na trzy let-
nie dni w sumie 30 rejsów statkiem po Wiśle. W każdym rejsie udział wzięło 140 wyciecz-
kowiczów. Nominowani: ORLEN S.A.

Nominacje w kategorii �Na Mazowszu Płockim� 
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Jubileusz 100-lecia Stada Ogierów w Łącku. To jedno z najstarszych państwo-
wych stad ogierów w Polsce, które powstało po odzyskaniu niepodległości, po okresie 
zaborów. Od lat kontynuuje piękne tradycje hodowlane i jeździeckie. Nominowany: 
prezes Stada Ogierów w Łącku � Wojciech Muczyński.

2. Niezwykłą odwagą i opanowaniem wykazał się uczeń czwartej klasy Szkoły 
Podstawowej w Sikorzu Mikołaj Kuciński. Jego mama straciła przytomność w domu. 
Chłopiec nie tylko zadzwonił pod numer alarmowy po pomoc. Pomimo stresującej sy-
tuacji potrafił również pomóc mamie do czasu przyjazdu pogotowia. Nominowany: 
Mikołaj Kuciński.

3. 65 lat Domu Pomocy Społecznej w Goślicach. To wyjątkowa placówka na tere-
nie powiatu płockiego, bo zajmuje się nie tylko osobami dorosłymi, ale także niepełno-
sprawnymi dziećmi. Obecnie w placówce zapewniana jest pomoc, wsparcie i edukacja 
dla 128 mieszkańców. Zatrudnionych jest 100 pracowników. Nominowany: Michał 
Bury � p.o. dyrektora Domu Pomocy Społecznej w Goślicach.

4. Budowa obwodnicy Sierpca. Zrealizowano już 80% prac przy budowie sierpec-
kiej obwodnicy. Dzięki realizacji najważniejszej drogowej inwestycji Sierpca z miasta 
wyprowadzony będzie cały ruch tranzytowy. W skali roku to około 30 tysięcy samo-
chodów ciężarowych. Koszt budowy blisko trzykilometrowego odcinka obwodnicy to 
74 miliony złotych. Z czego 40 milionów złotych przeznaczył samorząd województwa 
mazowieckiego, 35 � to środki z rządowej kasy, pozostała część kosztów została sfi-
nansowana z budżetu miasta Sierpca. Nominowani: Adam Struzik � marszałek woje-
wództwa mazowieckiego, Jarosław Perzyński � burmistrz Sierpca.

5. 10 lat Stowarzyszenia Kobiet Wiejskich MALWA. Są zaangażowane w życie 
swojej społeczności lokalnej, organizują wydarzenia kulturalne i sportowe, są zawsze tam, 
gdzie ktoś ich potrzebuje. Nominowana: prezes stowarzyszenia � Agnieszka Socińska.

6. Rozbudowa Miejskiego Przedszkola nr 4 w Gostyninie to najważniejsza inwe-
stycja oświatowa zrealizowana przez samorząd miasta. Placówka otacza opieką blisko 
400 dzieci. Nominowany: burmistrz Gostynina Paweł Kalinowski.

7. Budowa ronda w Białej. Inwestycja zrealizowana przez powiat płocki koszto-
wała prawie 7,5 mln zł. W ramach prac m.in. rozbudowano jezdnię, powstały chodniki 
i ciągi pieszo-rowerowe. Zbudowano też sieć elektryczną niskiego napięcia. Powstało 
także oświetlenie z nowymi przyłączami energetycznymi. Nominowani: starosta płocki 
Sylwester Ziemkiewicz, przewodniczący Rady Powiatu Lech Dąbrowski.

8. 100-lecie Zespołu Szkół im. Leokadii Bergerowej. To jedyna taka szkoła w na-
szym regionie, choćby ze względu na kierunki nauczania. Wśród nich przez wiele lat 
przodowała tematyka rolnicza. Przez 100 lat działalności szkoła wykształciła tysiące 
uczniów. Uroczystość z okazji 100-lecia szkoły odbyła się 2 czerwca 2023 r. Nomino-
wani: dyrektor Jacek Kłosiński, wicestarosta płocki Iwona Sierocka.

9. Budowa hali sportowo-widowiskowej w Wyszynie. Rozbudowa Zespołu Szkol-
no-Przedszkolnego w Wyszynie była największą inwestycją na terenie gminy Stara 
Biała w tej kadencji samorządu. Nowy budynek został połączony z istniejącym obiek-
tem szkoły za pośrednictwem łącznika o dwóch kondygnacjach. Nominowany: wójt 
gminy Stara Biała Sławomir Wawrzyński.

10. Budowa domu dziecka �BRATOSZEWO� przy ulicy Iwaszkiewicza 14A 
w Gostyninie. Do dyspozycji dzieci jest m.in. nowoczesna kuchnia z jadalnią, dzien-
ny pokój multimedialny, sala sportowa wyposażona w podstawowy sprzęt rozwijający 
kulturę fizyczną oraz taras i altana ogrodowa. Nominowani: Arkadiusz Boruszewski 
- starosta gostyniński, Janusz Brudnowski � dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy 
Rodzinie w Gostyninie.

11. 50-lecie gminy Słupno. Kapsuła czasu, okolicznościowy tort, wystawa pamię-
ci oraz wieczornica patriotyczna. Właśnie tak gmina Słupno świętowała swój piękny 
jubileusz 50 lat istnienia na mapie naszego regionu. Nominowany: wójt gminy Słupno 
Marcin Zawadka.

12. II wydanie 3 tomowej publikacji �Mieszkańcy Sannik w latach niepodległo-
ści i okupacji 1918-1955�. Promocja drugiego wydania 3-tomowej publikacji �Miesz-
kańcy Sannik w latach niepodległości i okupacji 1918-1955� odbyła się 14 listopada 
2023 r w sali sannickiego pałacu. To podziękowanie dla mieszkańców gminy i miasta 
Sanniki, hołd dla tych, którzy odeszli. Jest to też przesłanie dla przyszłych pokoleń, by 
miały one świadomość własnej tożsamości. Nominowani: autor publikacji � Krzysztof 
Sobociński, wydawca � Monika Patrowicz � dyrektor Europejskiego Centrum Arty-
stycznego im. Fryderyka Chopina w Sannikach.

13. X edycja Regat Kajakowych o Puchar Wójta Gminy Słupno i Prezesa Sto-
warzyszenia �Flis�. Impreza organizowana jest na terenie Stanicy Wodnej �Flis� i cie-
szy się ogromnym zainteresowaniem pasjonatów � wodniaków, ale także mieszkańców 
gminy Słupno. Zresztą nie tylko, bo w wydarzeniu licznie uczestniczą mieszkańcy są-
siednich gmin: Płocka, Bodzanowa, Radzanowa. Nominowany: Zdzisław Borowski 
� prezes Stowarzyszenia Wodniaków Gminy Słupno �Flis�.

14. Koncert �Wieczór w kinie � SuperHeroes� w wykonaniu 80-osobowej orkie-
stry dętej, który odbył się w dniach 18 i 19 lutego 2023 r. w hali sportowej w Maszewie 
Dużym. Organizatorami koncertu byli Grzegorz Dębski oraz Urząd Gminy Stara Biała 
i Państwowa Szkoła Muzyczna I i II st. im. Karola Szymanowskiego w Płocku. Nomi-
nowany: Roland Bury � dyrektor Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w Starej Białej.

15. 100-lecie OSP Łęg Probostwo. Jednostka z Łęga Probostwa to jeden z filarów 
ochrony przeciwpożarowej na terenie miasta i gminy Drobin oraz całego powiatu płoc-
kiego. Od kilku lat należy do Krajowego Systemu Ratowniczo-Gaśniczego, co świad-
czy o bardzo wysokim poziomie przygotowania do działań bojowych. Nominowany: 
prezes OSP � Piotr Ozóg.

Jak głosować 
za pomocą SMS-ów?

Jeśli chcesz oddać głos za pomo-
cą SMS-a (i jednocześnie wziąć udział 
w konkursie o nagrody dla najaktyw-
niejszych głosujących) wyślij SMS o treści 
PREFIKS.NUMER_WYDARZENIA pod nr 73601 
(koszt SMS-a 3,69 zł brutto). Każda kategoria 
ma swój prefiks: Inicjatywy społeczne i gospo-
darcze � ISG, Kultura � KUL, Sport, rekreacja, 
turystyka� SRT, Na Mazowszu Płockim � NMP. 

Oto przykład prawidłowego SMS-a, wy-
słanego przez czytelnika, który w kate-
gorii �Na Mazowszu Płockim� głosuje np. 
na budowę domu dziecka �BRATOSZEWO� 
przy ulicy Iwaszkiewicza 14A w Gostyni-
nie (oczywiście to tylko poglądowy przy-
kład, wyjaśniający sposób głosowania): 
NMP.10.

Regulamin głosowania internetowego, 
jak też regulamin całego Plebiscytu znajduje 
się na stronie internetowej TP.

Plebiscyt  �Z Tumskiego Wzgórza�

Co roku, niejako podkręcając trochę 
temperaturę głosowania, uchylamy 
rąbka tajemnicy co do przebiegu gło-
sowania we wszystkich 4 plebiscy-
towych kategoriach. Oczywiście nie 
piszemy o konkretnych wynikach na 
półmetku Plebiscytu, staramy się tylko 
pokazać pewne trendy wśród głosują-
cych na Wydarzenie Roku 2023.

Dziś omówimy sytuację w dwóch ple-
biscytowych kategoriach: �Inicjatywy 
społeczne i gospodarcze� oraz �Kultura�.

Inicjatywy społeczne 
i gospodarcze

Szczerze mówiąc, w tej kategorii 
jesteśmy nieco zaskoczeni różnym 
stosunkiem naszych czytelników do 
kwestii upamiętniania w Płocku waż-
nych wydarzeń czy osób pomnikami 
historii. Pytanie, z czego to wynika? 
Bo z jednej strony wiele głosów spły-
wa do nas na Wydarzenie pod nazwą 
�Odsłonięcie pomnika Armii Kra-
jowej na stadionie płockiego Stocz-
niowca�, a z drugiej � bardzo niską 
popularnością cieszy się oddanie hoł-
du znakomitej płocczance Marcelinie 
Rościszewskiej, także za pomocą pomni-
ka. Inicjatywy podobne, kwestia zasług 
i upamiętnienia nie podlega dyskusji, 
a efekty głosowania całkiem skrajne...

Bardzo dużo głosów nasi czytelni-
cy oddają na �Remont i rozbudowę 
Oddziału Obserwacyjno-Zakaźnego 
Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego 
w Płocku�. W tym przypadku nie je-
steśmy mocno zdziwieni, bo ochrona 
zdrowia zawsze leży na sercu każdego 
z nas. Tę tezę potwierdza także wysoka 
(dotychczasowa) pozycja w rankingu 
Wydarzenia, jakim jest �65 lat Honoro-
wego Krwiodawstwa w Płocku�.

Reasumując: zdrowie TAK, oświa-
ta NIE!? Coś w tym jest, bo na prze-
ciwległym biegunie w tej kategorii 
� czyli z ekstremalnie małym zainte-

resowaniem głosujących � plasują się 
2 Wydarzenia oświatowe, dotyczące 
funkcjonowania jakże zasłużonych 
dla Płocka placówek. Chodzi o �50 
lat Miejskiego Przedszkola nr 15 «Pod 
Aniołami»� oraz obchody �Jubileuszu 
100 lat Szkoły Podstawowej nr 6�.

Kultura

Jesteśmy podbudowani tegorocznym 
głosowaniem w tej kategorii. Oczywi-
ście nie dzielimy tutaj Wydarzeń na tzw. 
Kulturę Wysoką i Kulturę Użytkową, 
niemniej miło robi się na sercu, kiedy 
� rzadko, bo rzadko, ale jednak � prze-
konujemy się, że płocczanie doceniają 
eventy z tego pierwszego zaszeregowa-
nia. Bo póki co bardzo chętnie głosują 
na znamienitą �Prapremierę utworu Ka-

rola Pyki � Mszę es-dur na sopran solo, 
chór mieszany i orkiestrę dętą � w ko-
ściele na Górkach w Płocku�. 

Kolejne Wydarzenie, bardzo popu-
larne w głosowaniu czytelników, tak-
że leje miód na nasze dziennikarskie 
serca. Nic dziwnego � to naturalne, 
że popieramy czytelnictwo. A jest to 
projekt �Dyliżansem z Fredrą w XIX 
wiek� Książnicy Płockiej.

W dalszym ciągu poruszamy się, 
mówiąc o pozytywnych trendach 
w głosowaniu, w obrębie populary-
zacji czytelnictwa. Sporo bowiem 
głosów otrzymuje nowa książka płoc-
kiego historyka Grzegorza Gołębiew-
skiego pt. �Kazimierz Chodzikiewicz 
(1900-1955). Lwów � Płock � War-
szawa � Tobruk � Nairobi�.

Idąc śladem czytelnictwa, bolejemy 
jednak nad słabym zainteresowaniem 
głosujących projektem Płockiej Lo-
kalnej Organizacji Turystycznej pod 
nazwą �O obrotach sfer niebieskich 
ukrytych w Małachowiance�, zorgani-
zowanym w ramach obchodów Roku 
Mikołaja Kopernika. 

Szkoda również, że � póki co � nie-
doceniane przez czytelników jest ko-
lejne Wydarzenie związane z Fredrą, 
czyli spektakl �Damy i huzary�, zapre-
zentowany przez Teatr Dramatyczny 
w Płocku. 

Darzymy szacunkiem olbrzymią rolę 
wszystkich oddziałów i placówek Mu-
zeum Mazowieckiego w Płocku, stąd też 
smuci nas stosunkowo mała liczba gło-
sów oddanych do tej pory na Wydarzenie 
pod nazwą �Jubileusz X-lecia funkcjono-
wania Muzeum Żydów Mazowieckich�.

Jak głosować?

Dwojako! Za pomocą kuponów, 
które zamieszczamy w �Tygodniku 
Płockim�, bądź SMS-owo. Kupony 
można nadsyłać listownie lub uży-
wać do tego celu kart pocztowych 
(kupon należy nakleić na kartę). Na 
kopercie bądź karcie prosimy umie-
ścić dopisek: �Z Tumskiego Wzgó-
rza�, a następnie wysłać na adres 

redakcji �Tygodnika Płockiego�, tj. ul. 
Stary Rynek 27, 09-400 Płock. Oczy-
wiście lubiący spacery mogą także ku-
pony przynosić osobiście. 

Jak głosować za pomocą SMS-ów? 
W tej kwestii podpowiedź znajdziecie 
w ramce poniżej. Zachęcamy także do 
wczytywania się w teksty dotyczące 
Plebiscytu, zamieszczone w naszym 
internetowym wydaniu czy też apli-
kacji. Tam pod każdym Wydarzeniem 
podajemy numer bramki do głosowania 
i odpowiedni prefiks.

W jednym z kolejnych wydań �Ty-
godnika Płockiego� przyjrzymy się 
tendencjom głosowania w kolejnych 
dwóch plebiscytowych kategoriach: 
�Sport, rekreacja, turystyka� oraz �Na 
Mazowszu Płockim�. Szat

Zaskakujące wyniki na półmetku Plebiscytu �Z Tumskiego Wzgórza�

Gdyby głosowanie 
zakończyło się dzisiaj, to�
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wybory

Wielkimi krokami zbliżają się 
wybory samorządowe. Pierwotnie 
rozpoczęta w 2018 roku kadencja 
samorządów miała zakończyć się 
jesienią ubiegłego roku. Jednak 
zbiegłoby się to z wyborami do 
parlamentu. Przeprowadzenie 
w tym czasie tak dużych wyborów 
byłoby niemożliwe. Stąd decyzja 
o przedłużeniu kadencji sejmików 
wojewódzkich, rad gmin, miast 
i powiatów oraz wójtów, burmi-
strzów i prezydentów. 7 kwietnia 
będziemy mogli oddać swoje głosy 
na kandydatów do tych organów 
samorządu terytorialnego.

Najpierw trochę historii. W stycz-
niu 2018 roku weszła w życie usta-
wa o zmianie niektórych ustaw 
w celu zwiększenia udziału obywa-
teli w procesie wybierania, funkcjo-
nowania i kontrolowania niektórych 
organów publicznych. Wydłużyła 
ona kadencję organów jednostek 
samorządu terytorialnego z czterech 
do pięciu lat. To wtedy została też 
wprowadzona kadencyjność w spra-
wowaniu urzędu wójta, burmistrza 
i prezydenta miasta. Od tej pory 
mogą być oni wybierani maksymal-
nie na dwie kadencje. Tyle tylko, 
że ustawodawca nie przewidział, że 
w 2023 roku w tym samym czasie 
skończą się kadencje Sejmu, Sena-
tu i organów jednostek samorządu 
terytorialnego. Konieczna była na-
prawa tego stanu rzeczy. Dlatego już 
jesienią ubiegłego roku Prezydent 
RP podpisał ustawę o przedłużeniu 
kadencji organów jednostek samo-
rządu terytorialnego. 

Dlatego tym razem wybory sa-
morządowe odbędą się wiosną, 
a nie jak wcześniej � jesienią. 
Będą miały miejsce w niedzielę, 7 
kwietnia. Głosowanie rozpocznie 
się o godz. 7.00 i potrwa do godz. 
21.00. 

Warto dodać, że w ubiegłym ty-
godniu Państwowa Komisja Wy-
borcza wylosowała numery list 
dla komitetów wyborczych, które 
spełniły ustawowy warunek zare-
jestrowania list kandydatów w co 
najmniej połowie okręgów wybor-
czych w wyborach do wszystkich 
sejmików województw, w tym 
przynajmniej jednej listy do każde-
go sejmiku. Listy kandydatów tych 
komitetów wyborczych otrzymały 
w wyniku losowania następujące 
jednolite numery w wyborach do 
sejmików województw, rad po-
wiatów i rad gmin oraz rad dziel-
nic m.st. Warszawy. Numeracja 
wygląda następująco: lista nr 1 � 
Komitet Wyborczy Prawo i Spra-
wiedliwość; lista nr 2 � Komitet 
Wyborczy Wyborców Konfedera-
cja i Bezpartyjni Samorządowcy; 
lista nr 3 � Koalicyjny Komitet 
Wyborczy Trzecia Droga Polska 
2050 Szymona Hołowni � Pol-
skie Stronnictwo Ludowe; lista nr 
4 � Koalicyjny Komitet Wyborczy 
Lewica; lista nr 5 � Koalicyjny Ko-
mitet Wyborczy Koalicja Obywa-
telska; lista nr 6 � Komitet Wybor-
czy Stowarzyszenie �Bezpartyjni 
Samorządowcy�.

Sejmik wojewódzki

Sejmik województwa jest orga-
nem stanowiącym i kontrolnym 

województwa. W wyborach do sej-
miku samorządowego wybierzemy 
51 radnych wojewódzkich. Ma-
zowsze zostało podzielone na sie-
dem okręgów. Pierwsze trzy obej-
mują Warszawę. W skład okręgu 
nr 1 wchodzą: Mokotów, Ochota, 
Śródmieście, Ursynów i Wilanów 
� wyborcy wybiorą 5 radnych. Po-
dobnie (5 radnych) wybiorą wy-
borcy z okręgu nr 2, obejmującego 
Bemowo, Bielany, Ursus, Włochy, 
Wolę i Żoliborz. 6 mandatów jest 
do obsadzenia w okręgu nr 3, obej-
mującym Białołękę, Rembertów, 
Targówek, Wawer, Wesołą, Pragę 
Północ i Pragę Południe. 

A teraz najważniejsza informa-
cja dla czytelników �Tygodnika 
Płockiego�: okręg nr 4 obejmuje 
Płock oraz powiaty: ciechanowski, 
gostyniński, mławski, płocki, płoń-
ski, przasnyski, pułtuski, sierpecki, 
sochaczewski, żuromiński i żyrar-
dowski � tu do obsadzenia jest 8 
mandatów radnych wojewódzkich. 
Okręg nr 5 to Radom oraz powia-
ty: białobrzeski, grójecki, kozie-
nicki, lipski, przysuski, radomski, 
szydłowiecki i zwoleński � tu wy-
branych zostanie 7 radnych. Okręg 
nr 6 obejmuje Ostrołękę i Siedlce 
oraz powiaty: garwoliński, łosic-
ki, makowski, miński, ostrołęcki, 
ostrowski, siedlecki, sokołowski, 
węgrowski i wyszkowski � tu zo-
stanie wybranych 9 radnych. Naj-
więcej, bo aż 11 radnych wybiorą 
wyborcy w okręgu nr 7, obejmują-
cym powiaty: grodziski, legionow-
ski, nowodworski, otwocki, piase-
czyński, pruszkowski, warszawski 
zachodni i wołomiński.

W najbardziej nas interesują-
cym okręgu nr 4 będziemy mogli 
wybierać kandydatów na radnych 
zgłoszonych przez 9 komitetów 
wyborczych. Trzy z nich są koali-
cyjne. Są to: Koalicja Obywatel-
ska, Lewica i Trzecia Droga Pol-
ska 2050 Szymona Hołowni � Pol-
skie Stronnictwo Ludowe. Pozo-
stałe komitety to: Normalny Kraj, 
Prawo i Sprawiedliwość, Ruch 

Naprawy Polski, Stowarzyszenie 
�Bezpartyjni Samorządowcy�, 
Konfederacja i Bezpartyjni Samo-
rządowcy, Związek Słowiański.

Płock

W Płocku oprócz radnych wo-
jewódzkich wyborcy będą wy-
bierać również prezydenta miasta 
oraz miejskich radnych. Dla przy-
pomnienia � prezydenta miasta 
w wyborach bezpośrednich wybie-
ramy już od ponad 20 lat. 

Kandydatów na urząd prezyden-
ta Płocka wystawiło pięć komite-
tów wyborczych. Jedyną w tym 
gronie kobietą jest reprezentująca 
Lewicę Wiesława Rybicka-Bo-
gusz � prezes mazowieckiego re-
gionu Stowarzyszenia �Kobiety 
w centrum�. Koalicję Obywatel-
ską reprezentuje piastujący urząd 
prezydenta od 2010 roku Andrzej 
Nowakowski. Po raz drugi o urząd 
prezydenta ubiega się Tomasz Ko-
minek � radny miejski, dyrektor 
płockiej delegatury Urzędu Mar-
szałkowskiego Województwa Ma-
zowieckiego, który startuje z list 
Koalicyjnego Komitetu Wybor-
czego Trzecia Droga Polska 2050 
Szymona Hołowni � Polskie Stron-
nictwo Ludowe. Prawo i Sprawie-
dliwość przedstawiło kandydaturę 
Piotra Uździckiego � wykładow-
cy Akademii Mazowieckiej. Na-
tomiast kandydatem Konfederacji 
i Bezpartyjnych Samorządowców 
jest Marek Tucholski. 

Do zwycięstwa w pierwszej tu-
rze potrzebne jest zdobycie ponad 
50 procent głosów. Jeśli tak się nie 
stanie, to dwaj kandydaci, którzy 
zdobędą największą liczbę głosów, 
zmierzą się raz jeszcze w drugiej 
turze wyborów, która jest zaplano-
wana na 21 kwietnia.

Czytelników �Tygodnika Płoc-
kiego� zachęcamy do obejrzenia 
i wysłuchania rozmów ze wszyst-
kimi kandydatami. Można je 
znaleźć na naszej stronie inter-
netowej www.tp.com.pl.

Rada 
Miasta Płocka

Płocczanie wybiorą 25 radnych. 
Kandydów wystawiło pięć komite-
tów wyborczych: Koalicja Obywatel-
ska, Trzecia Droga Polska 2050 Szy-
mona Hołowni � Polskie Stronnictwo 
Ludowe, Lewica, Prawo i Sprawie-
dliwość oraz Konfederacja i Bezpar-
tyjni Samorządowcy. Na listach są 
między innymi prawie wszyscy obec-
ni radni. Jest też dwóch byłych prezy-
dentów Płocka, nie brakuje członków 
rad mieszkańców osiedli, społeczni-
ków, wykładowców akademickich. 
Ich nazwiska czytelnicy �Tygodnika 
Płockiego� mieli już okazję poznać 
w przygotowanych przez nas wcze-
śniej tekstach.

Miasto tradycyjnie zostało po-
dzielone na 4 okręgi wyborcze. 
Okręg nr 1 obejmuje osiedla Bo-
rowiczki, Imielnica, Zielony Jar, 
Podolszyce Północ i Podolszyce Po-
łudnie � tu mieszkańcy posiadający 
czynne prawo wyborcze wybiorą 7 
radnych. Okręg nr 2 � Międzytorze, 
Dworcowa, Wyszogrodzka, Kocha-
nowskiego, Trzepowo � 7 radnych. 
Okręg nr 3 � Stare Miasto, Radzi-
wie, Ciechomice, Góry, Pradolina 
Wisły, Skarpa, Kolegialna � 6 rad-
nych. Okręg nr 4 � Łukasiewicza, 
Miodowa, Tysiąclecia i Winiary � 5 
radnych.

Teraz kolejna ważna informa-
cja dla wyborców. 7 kwietnia będą 
w Płocku działać � od godz. 7.00 do 
21.00 � 72 obwodowe komisje wy-
borcze. Będzie można w nich oddać 
głosy na radnych wojewódzkich, 
miejskich oraz na prezydenta miasta.

Rada 
Powiatu Płockiego

Mieszkańcy powiatu płockiego 
w nadchodzących wyborach samo-
rządowych wybiorą swoich repre-
zentantów do Sejmiku Wojewódz-
twa Mazowieckiego, Rady Powiatu 
Płockiego, Rad Gmin oraz wójtów 
lub burmistrzów. 

Jeżeli chodzi o Radę Powiatu 
Płockiego, to w nadchodzących wy-
borach mieszkańcy wybiorą 23 rad-
nych. Cały powiat został podzielony 
na 5 okręgów wyborczych. Okręg 
nr 1 obejmuje gminy Brudzeń Duży 
i Stara Biała (4 radnych) okręg nr 
2 to Drobin, Bielsk oraz Staroźreby 
(5 radnych), okręg nr 3 � Radzano-
wo i Słupno (4 radnych), okręg nr 4 
to Bodzanów, Bulkowo, Mała Wieś 
oraz Wyszogród (5 radnych), okręg 
nr 5 obejmuje Gąbin, Łąck, Nowy 
Duninów i Słubice (5 radnych). 

Wyborcy będą mogli oddać swój 
głos na kandydatów zaproponowa-
nych przez: Koalicyjny Komitet 
Wyborczy Koalicja Obywatelska, 
Koalicyjny Komitet Wyborczy 
Trzecia Droga Polska 2050 Szymo-
na Hołowni � Polskie Stronnictwo 
Ludowe, KW Prawo i Sprawie-
dliwość oraz KW Stowarzyszenie 
�Gminy dla Powiatu�.

Rady Gmin 
Powiatu Płockiego

Mieszkańcy powiatu płockiego 
zagłosują również w wyborach do 
Rad Gmin oraz na wójtów lub bur-
mistrzów. W każdej z gmin do ob-
sadzenia jest 15 miejsc w radzie. 
Wszystkie okręgi wyborcze są jed-
nomandatowe. 

Mieszkańcy zadecydują też o tym, 
kto zostanie wójtem/burmistrzem na 
kolejną 5-letnią kadencję. W gminie 
Bielsk startuje dwóch kandydatów. 
To dotychczasowy wójt Józef Je-
rzy Rozkosz (KWW Gmina Bielsk 
Wspólnie) oraz Sławomir Kowal-
ski z KW Prawo i Sprawiedliwość. 
O fotel burmistrza w mieście i gmi-
nie Bodzanów powalczy trzech kan-
dydatów. Są to obecny burmistrz 
Jerzy Staniszewski (KWW Jerzego 
Macieja Staniszewskiego), Jaro-
sław Dorobek (KWW Jarosława 
Dorobka) oraz Barbara Jachura 
(KWW Barbary Jachury). W gmi-
nie Brudzeń Duży startuje dwóch 
kandydatów � obecny wójt An-
drzej Dwojnych (KWW Brudzeń 

Ściągawka przed wyborami. Płock, powiaty: płocki, gostyniński, sierpecki. Miasta i gminy regionu płockiego 

Na kogo głosujemy 7 kwietnia?

7 kwietnia komisje wyborcze będą pracować od 7:00 do 21:00
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samorządowe

Duży) oraz Michał Twardy (KWW 
Wspólnie dla mieszkańców). 

Mieszkańcy gminy Bulkowo 
również wybiorą włodarza spośród 
dwóch kandydatów. O stanowisko 
wójta starają się: Gabriel Graczyk 
(KWW Gabriela Graczyka Razem 
dla Bulkowa) oraz Krzysztof Mi-
chalak (KWW Krzysztofa Micha-
laka Zgoda). Wybory burmistrza 
miasta i gminy Drobin rozegrają się 
między dwoma kandydatami. Pierw-
szym z nich jest Sławomir Sobociń-
ski (KWW Wszyscy dla gminy Dro-
bin), a drugim Grzegorz Szykulski 
(KWW Grzegorza Szykulskiego). 
W Gąbinie rywalizacja wyborcza 
będzie miała miejsce między dwoma 
kandydatami. Chodzi o Krzysztofa 
Jadczaka (KWW Nasze Miasto 
i Gmina Gąbin) oraz Tomasza No-
wackiego (KWW Tomasza Nowac-
kiego Wspólnie Możemy Więcej). 

W gminie Łąck w wyborach na 
wójta startuje troje kandydatów. 
Są to: Ireneusz Ignaczak (KWW 
Wspólnie dla gminy Łąck), Iwo-
na Sierocka (KWW Nasza gmina 
� nasz dom) oraz Kinga Tomasik 
(KWW Pójdźmy Razem). Bardzo 
ciekawa rywalizacja wyborcza za-
powiada się na terenie gminy Mała 
Wieś. To właśnie tu mamy najwięk-
szą liczbę kandydatów na wójta. Jest 
ich aż czterech � Albin Dynarek 
(KWW Działajmy Wspólnie), Ma-
ciej Gruszczyński (KWW MWG), 
Jadwiga Nowatkiewicz (KKW 
Trzecia Droga PSL � Polska 2050 
Szymona Hołowni) oraz Zygmunt 
Wojnarowski (KWW Nasza Gmina 
Mała Wieś). 

Jeżeli chodzi o gminę Nowy Duni-
nów to mamy tu dwóch kandydatów. 
Są to Mirosław Krysiak (KWW 
Nasza gmina Nowy Duninów) oraz 
Karol Gutkowicz (KWW Wspólna 
gmina Nowy Duninów). W gminie 
Radzanowo rywalizacja także od-
będzie się między dwoma kandy-
datami. Są nimi Piotr Jakubowski 
(KWW �Tylko konkrety�) oraz 
Krzysztof Pietrzak (KWW Mazo-
wiecka Wspólnota Samorządowa). 
W gminie Słubice wyborczy wybio-
rą wójta spośród trzech kandydatów. 
W wyborczym wyścigu uczestniczą: 
Grzegorz Cichosz (KWW Nasza 
gmina nasz dom), Jacek Kozłow-
ski (KWW Z ludźmi dla ludzi) oraz 
Damian Krysztofiak (KW Prawo 
i Sprawiedliwość). W gminie Słupno 

obecny wójt Marcin Zawadka, któ-
ry kandyduje na kolejną kadencję nie 
ma przeciwnika. 

Mieszkańcy gminy Stara Bia-
ła wybiorą swojego wójta spośród 
trzech kandydatów. Są nimi: Mał-
gorzata Lewandowska (KWW M. 
Lewandowskiej Razem zmieniamy 
gminę), Hubert Murawski (KKW 
Koalicja Obywatelska) oraz Sła-
womir Wawrzyński (KWW Stara 
Biała 2024). W gminie Staroźreby 
w szranki stanęło dwóch kandyda-
tów � Kamil Groszewski (KWW 
Czas dobrych gospodarzy) oraz 
Artur Żelechowski (KWW Ra-
zem dla Lepszej Gminy). W gminie 
i mieście Wyszogród mieszkańcy 
wybiorą burmistrza spośród trzech 
kandydatów. Są nimi: Iwona Gor-
tat (KWW Iwona Gortat Współpra-
ca i rozwój), Joanna Misiakowska 
(KWW Ku przyszłości) oraz Artur 
Szafaryn (KWW Służba dla Wy-
szogrodu).

Sierpc: 
Rada Miasta, burmistrz

W kwietniowych wyborach samo-
rządowych mieszkańcy Sierpca będą 
wybierali swoich kandydatów do Sej-
miku Mazowsza (informacja o okrę-
gach podana jest w akapicie: Sejmik 
Wojewódzki), Rady Miasta i kandy-
data na urząd burmistrza Sierpca. 

W Sierpcu o urząd burmistrza 
ubiega się dwóch kandydatów: do-
tychczasowy włodarz miasta Jaro-
sław Perzyński (o urząd burmistrza 
będzie ubiegał się po raz trzeci), któ-
ry startuje z Komitetu Wyborczego 
Wyborców J. Per zyński Przyszłość 
Sierpca i Powiatu oraz kandydatka 
Komitetu Wyborczego Wyborców 
Inicjatywa Samorządowa Mieszkań-
ców � Aneta Kalinowska. Oboje 
kandydaci nie należą do partii poli-
tycznych. 

Sierpczanie wybiorą także 15 
radnych miejskich. W Państwowej 
Komisji Wyborczej zarejestrowa-
no 42 kandydatów z 9 komitetów 
wyborczych: KWW J. Perzyński 
Przyszłość Sierpca i Powiatu, KWW 
Razem dla Powiatu Sierpeckiego, 
KWW Przemysława Bukowskiego 
Nowa Droga, KWW Inicjatywa Sa-
morządowa Mieszkańców, KWW 
Konfederacja i Bezpartyjni Samo-
rządowcy, KWW Gil Barbara Nie-
zależna, KWW Wojciech Jaworski, 

KW Prawo i Sprawiedliwość, KWW 
Michała Roznocha. 

Miasto zostało podzielone na 15 
okręgów wyborczych. Mieszkańcy 
będą głosowali w 16 obwodowych 
komisjach wyborczych. 

Powiat sierpecki: 
Rada Powiatu, 

Rady Gmin, wójtowie

7 kwietnia mieszkańcy powiatu 
sierpeckiego będą wybierali kan-
dydatów do Sejmiku Mazowsza, 
17 kandydatów do Rady Powiatu 
Sierpeckiego i po 15 kandydatów do 
Rad Gmin (w powiecie sierpeckim 
jest ich 6). Wybiorą także wójtów 
gmin. 

Do Rady Powiatu Sierpeckiego 
mieszkańcy Sierpca i sześciu gmin 
powiatu sierpeckiego głosują w czte-
rech okręgach wyborczych: okręg 
nr 1 � miasto Sierpc (6 mandatów), 
okręg nr 2 � gmina Sierpc, gmina 
Mochowo (4 mandaty), okręg nr 
3 � gmina Szczutowo, gmina Ro-
ściszewo (3 mandaty), okręg nr 4 
� gmina Gozdowo, gmina Zawidz (4 
mandaty). 

Kandydatów wystawiły komitety: 
KKW Trzecia Droga Polska 2050 
Szymona Hołowni � PSL, KWW 
PiS, KWW Inicjatywa Samorządo-
wa Mieszkańców, KWW J. Perzyń-
ski Przyszłość Sierpca i Powiatu, 
KWW Razem Dla Powiatu Sierpec-
kiego, KWW. 

W sześciu gminach powiatu sier-
peckiego mieszkańcy będą wybiera-
li także kandydatów do Rad Gmin. 
Każda z gmin podzielona jest na 15 
jednomandatowych okręgów wy-
borczych. 

W kwietniowych wyborach 
mieszkańcy gmin powiatu sierpec-
kiego wybiorą również wójtów. 

W gminie Gozdowo startuje 
dwóch kandydatów: dotychczasowy 
wójt Dariusz Kalkowski (KWW 
Wspólne Dobro Gminy Gozdowo) 
i Sebastian Szczypecki (KKW 
Trzecia Droga Polska 2050 Szymo-
na Hołowni � PSL). 

W Gminie Mochowo jest tylko je-
den kandydat � dotychczasowy wójt 
Zbigniew Tomaszewski (KKW 
Trzecia Droga Polska 2050 Szymo-
na Hołowni � PSL).

W Gminie Rościszewo: jest tylko 
jeden kandydat � dotychczasowy 
wójt Jan Sugajski (KKW Trzecia 

Droga Polska 2050 Szymona Ho-
łowni � PSL).

W gminie Sierpc wystartowało 
dwóch kandydatów: dotychczaso-
wy wójt Krzysztof Korpoliński 
(KWW Porozumienie Niezależnych 
Samorządowców) i Paweł Pakieła 
(KKW Trzecia Droga Polska 2050 
Szymona Hołowni � PSL). 

W gminie Szczutowo dotychcza-
sowy wójt Andrzej Twardowski 
(KWW Niezależni i Samorządni) 
ma dwoje kontrkandydatów. Tu 
o stanowisko wójta powalczą: Ane-
ta Ruszkowska (KKW Trzecia Dro-
ga Polska 2050 Szymona Hołowni 
�  PSL) i Juliusz Gorzkoś (KWW 
Bezpartyjni Demokraci).

W gminie Zawidz o stanowisko 
wójta także powalczy trzech kandy-
datów: dotychczasowy wójt Dariusz 
Franczak (KWW Dariusza Fran-
czaka), Mariusz Radecki (KKW 
Trzecia Droga Polska 2050 Szymona 
Hołowni � PSL), Kamil Różański 
(KWW Nasza Gmina Zawidz). 

Kogo wybiorą mieszkańcy 
powiatu gostynińskiego?

Swoich reprezentantów w nadcho-
dzących wyborach samorządowych 
wybiorą także mieszkańcy powiatu 
gostynińskiego. 7 kwietnia zaznaczą 
na kartach do głosowania swoich 
kandydatów do Sejmiku Wojewódz-
twa Mazowieckiego, Rady Powiatu 
Gostynińskiego, rad gminnych oraz 
wójtów gmin / burmistrzów miast.  

Powiat gostyniński został podzie-
lony na 3 okręgi wyborcze w wybo-
rach do Rady Powiatu. Są to: okręg 
nr 1 � miasto Gostynin (7 manda-
tów), okręg nr 2 � gmina Gostynin 
(5 mandatów), okręg nr 3 � gmina 
Pacyna, miasto i gmina Sanniki, 
gmina Szczawin Kościelny (5 man-
datów). Łącznie Radę Powiatu Go-
stynińskiego tworzy 17 radnych.

Swój głos mieszkańcy wymienio-
nych trzech okręgów mogą oddać 
na kandydatów zgłoszonych przez 
następujące komitety wyborcze: Ko-
alicyjny Komitet Wyborczy Trzecia 
Droga Polska 2050 Szymona Ho-
łowni � Polskie Stronnictwo Ludo-
we, Komitet Wyborczy Inicjatywa 
Dla Gostynina (okręgi nr 2 i 3), KW 
Prawo i Sprawiedliwość, KW Wy-
borców Projekt Gostynin Michała 
Bartosiaka, KWW Magdalena Dur-
ka (okręg nr 3).

Rady gminne, 
włodarze gmin / miast

W wyborach do Rad Gmin każda 
z gmin: Gostynin, Pacyna, Szcza-
win Kościelny podzielona jest na 
15 okręgów wyborczych, w których 
mieszkańcy wybiorą po jednym 
swoim reprezentancie. Podobnie 
rzecz ma się z Radą Miejską w Go-
styninie oraz Radą Miasta i Gminy 
Sanniki.

Jeśli chodzi o wybory na wójtów 
poszczególnych gmin powiatu go-
stynińskiego, to w gminie Gostynin 
startują cztery kandydatki. Są to: 
Renata Kędzierska (KWW Razem 
dla gminy Gostynin), Elżbieta Ko-
rycka (KWW Elżbiety Koryckiej), 
Marzenna Kozłowska (KWW M. 
Kozłowskiej Zmieniamy gminę Go-
stynin) oraz Ewa Michalska (KWW 
Nasza gmina Gostynin).

O fotel wójta gminy Pacyna wal-
czą: Magdalena Durka (KWW 
Magdalena Durka), Tomasz Klim-
czak (Koalicyjny KW Trzecia 
Droga Polska 2050 Szymona Ho-
łowni � Polskie Stronnictwo Ludo-
we) i obecnie sprawujący ten urząd 
Krzysztof Woźniak (KWW Wspól-
na gmina � wspólna sprawa).

Gmina Szczawin Kościelny 
wybierze wójta spośród dwóch 
kandydatur. Są to dotychczasowa 
wójt Barbara Stępniak (Koali-
cyjny KW Trzecia Droga Polska 
2050 Szymona Hołowni � Polskie 
Stronnictwo Ludowe) oraz Roman 
Wojciechowski (KWW Razem 
w przyszłość).

Z kolei miasto i gmina Sanniki 
wybierze swojego burmistrza. O ten 
urząd w nadchodzących wyborach 
walczą: Damian Emil Dolniak 
(KWW Nowe perspektywy) oraz 
obecny burmistrz Gabriel Paweł 
Wieczorek (KWW Gabriel Wieczo-
rek).

A kandydatami na urząd burmi-
strza miasta Gostynina są: Michał 
Tomasz Bartosiak (KWW Pro-
jekt Gostynin Michała Bartosiaka), 
obecnie sprawujący funkcję burmi-
strza Paweł Kalinowski (KW Pra-
wo i Sprawiedliwość), Agnieszka 
Korajczyk-Szyperska (KW Inicja-
tywa dla Gostynina) oraz Dominik 
Oliwier Śniecikowski-Robacki 
(KWW Dominika Śniecikowskiego-
-Robackiego).

(jac), (ek), rad, (kw)

Rozwieszone na ulicach plakaty wyborcze świadczą o tym, że kampania jest w toku
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aktualności

Kiedy rafinerie przestawiają się 
na produkowanie paliw przejścio-
wych i letnich? Co decyduje o ter-
minach?

Grupa ORLEN wytwarza paliwa: 
letnie, przejściowe i zimowe. Wyma-
gania stawiane paliwom w poszcze-
gólnych okresach w trakcie roku 
kalendarzowego określają polskie 
normy oraz przepisy. Jest to rozpo-
rządzenie Ministra Gospodarki z 9 
października 2015 r. w sprawie wy-
magań jakościowych paliw ciekłych. 
Normy zawierają okresy, w których 
paliwo o danej jakości musi być do-
stępne na stacji paliw. Dla benzyny 
są to daty: okres letni - od 1 maja do 
30 września, okres przejściowy - od 1 
marca do 30 kwietnia oraz od 1 paź-
dziernika do 31 października, okres 
zimowy - od 1 listopada do końca 
lutego. Dla olejów napędowych (die-
sla) są to daty: letni - od 16 kwietnia 
do 30 września, przejściowy - od 1 
marca do 15 kwietnia i od 1 paździer-
nika do 15 listopada, zimowy - od 16 
listopada do końca lutego.

Jakie są różnice pomiędzy ben-
zyną letnią a zimową? 

To różnice dotyczące właściwości 
charakteryzujących lotność (pręż-

ność par, oddestylowanie do tem-
peratury 70 st. C). Zimą benzyna 
powinna charakteryzować się więk-
szą lotnością, aby podczas mrozów 
łatwo ulegała odparowaniu. Latem 
natomiast, gdy temperatura otocze-
nia jest wysoka, wyjściowa lotność 
produkowanej i trafiającej do sprze-
daży benzyny jest odpowiednio niż-
sza. Dzięki temu parowanie nie jest 
zbyt intensywne i chroni przed po-
wstawaniem tzw. korków parowych, 
np. w przewodach paliwowych, co 
z kolei mogłoby skutkować ich za-
tykaniem się.

Dlaczego w przypadku Diesla 
odmiany paliwa są takie ważne? 
Czym charakteryzuje się letnia 
odmiana Diesla? 

Podstawowe różnice w jakości 
produkowanego oleju napędowego 
w różnych okresach roku kalenda-
rzowego to własności niskotempe-
raturowe. Formuła olejów napędo-
wych jest specjalnie przystosowana 
do okresu zimowego oraz przej-
ściowego. To zapewnia właściwą 
pracę silnika w sezonie zimowym 
oraz wiosenno-jesiennym, chroniąc 
przed zablokowaniem filtra. Aby 
przeciwdziałać takim sytuacjom, 
stosowane są dodatki tzw. depresa-
tory, czyli związki powodujące ob-
niżenie temperatury zablokowania 
zimnego filtra. Depresatory ograni-
czają powstawanie kryształów para-

fin i/lub zmieniające ich wielkość, 
kształt i/lub stopień ich aglomeracji. 
Wymagania dotyczące granicznych 
wartości temperatur zablokowania 
zimnego filtra w Polsce określone są 
następująco: dla ON przejściowego 
- od 1 marca do 15 kwietnia oraz od 
1 października do 15 listopada CFPP 
nie więcej niż -10o C; dla ON letnie-
go - od 16 kwietnia do 30 września 
CFPP nie więcej niż 0o C; dla ON zi-
mowego - od 16 listopada do końca 
lutego CFPP nie więcej niż -20o C.

Jakie zagrożenia dla silnika 
samochodowego niesie używanie 
paliw zimowych w sezonie letnim? 

W przypadku okresu zimowego 
benzyna powinna charakteryzować 
się większą lotnością, aby podczas 
mrozów łatwo ulegała odparowaniu. 
Latem natomiast wyjściowa lotność 
produkowanej i trafiającej do sprze-
daży benzyny jest odpowiednio niż-
sza, aby parowanie nie było zbyt 
intensywne. Dobrą praktyką jest 
maksymalne zużycie przed okre-
sem letnim zatankowanej benzyny 
o jakości okresu zimowego i zatan-
kowanie benzyny o jakości okresu 
letniego. 

Stosowanie oleju napędowego 
o wymaganiach jakościowych dla 
sezonu zimowego w okresie wiosen-
no-letnim jest możliwe i nie stwarza 
zagrożenia. Należy pamiętać, że olej 
napędowy o wymaganiach jakościo-

wych dla sezonu letniego należy 
zużyć przed rozpoczęciem okresu 
zimowego.

Czy można mieszać paliwo let-
nie z zimowym? 

Nie ma żadnych przeciwwskazań 
do mieszania benzyny o jakości róż-
nych okresów klimatycznych, bo 
z fizycznego i chemicznego punk-
tu widzenia są to produkty tożsame 
i całkowicie mieszalne. Różnią się 
jedynie proporcjami komponentów 
lżejszych i cięższych takiej benzy-
ny. Z praktycznego punktu widze-
nia zmieszanie np. benzyny o jako-
ści okresu letniego, o prężności par 
max. 60 kPa, z benzyną przejściową 
lub zimową o prężności par max. 90 
kPa, uśredni właściwości charakte-
ryzujące lotność takiej mieszanki 
i będą one zależne od proporcji 
zmieszanej benzyny. Nie będzie to 
jednak miało negatywnych skut-
ków dla właściwości użytkowych 
benzyny. Natomiast należy pamię-
tać o sezonowej wymianie/zużyciu 
benzyny o wymaganiach jakościo-
wych dla okresu zimowego na ben-
zynę o wymaganiach jakościowych 
dla okresu letniego.

Gdzie kierowcy uzyskają infor-
mację o tym, że dana stacja OR-
LENU oferuje zimowe przejścio-
we lub letnie?

Klienci mają zawsze możliwość 
wglądu w świadectwa jakości pa-

liw dostarczonych do danej stacji, 
gdzie widnieją informacje o wła-
ściwościach produktu, w tym wła-
ściwościach charakterystycznych 
dla danego okresu klimatycznego. 
Prawo obliguje wprowadzających 
paliwo na rynek do spełnienia okre-
ślonych właściwości, również tych 
związanych z danym okresem kli-
matycznym, a wewnętrzne proce-
dury jakościowe ORLEN S.A. dzia-
łają w sposób gwarantujący klien-
tom dostępność w danej chwili na 
stacjach produktów spełniających 
wymagania jakościowe obowiązu-
jące w kraju.

Jakie właściwości ma benzyna 
przejściowa w stosunku do zimo-
wego i letniego?

Benzyna w okresie przejściowym 
(marzec/kwiecień) ma nadal pod-
wyższone, względem benzyny let-
niej, właściwości charakteryzujące 
lotność. To pozwala zapobiegać 
negatywnemu wpływowi ewentu-
alnych spadków temperatury oto-
czenia na zdolność tworzenia mie-
szanki paliwa z powietrzem o pro-
porcjach odpowiednich do popraw-
nego zapłonu. 

 Czy paliwo przejściowe jesien-
ne różni się od wiosennego. Czy 
ich skład jest identyczny?

Wymagania jakościowe dla ben-
zyn dostępnych w tym czasie na sta-
cjach paliw są identyczne, benzyna 
taka ma większą lotność niż benzy-
na letnia, ale mniejszą niż benzyna 
zimowa. Dobór składu benzyny 
silnikowej, determinujący jej wła-
ściwości, przebiega w tym czasie 
podobnie i składy takich benzyn są 
porównywalne. W przypadku ole-
ju napędowego przejściowego jego 
formuła o dla okresu wiosennego 
i jesiennego jest identyczna.

Dziękuję za rozmowę.
Teresa Radwańska

Ekspert radzi: Paliwa przejściowe. 

Co trzeba wiedzieć? O czym pamiętać?
Rozmowa z Danielem Pruskim, kierownikiem działu 

ds. Paliw Biokomponentów i Normalizacji ORLEN S.A.

Daniel Pruski
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– Wiosną powiększymy i zmo-
dernizujemy plac zabaw przy ul. 
Sportowej. W tym roku zrealizu-
jemy dziewięć tego typu inwesty-
cji. W sumie w ciągu ostatnich 13 
lat zbudowaliśmy blisko 50 takich 
obiektów – mówi prezydent Płoc-
ka Andrzej Nowakowski.

Plac zabaw znajduje się na koń-
cu ul. Sportowej obok wejścia na 
stadion miejski. Jest na nim zestaw 
zabawek z różnego okresu funk-
cjonowania tego miejsca, dlatego 
inwestycja została podzielona na 
dwie części. 

– Z jednej połowy placu, która 
znajduje się od strony ul. Mickie-
wicza, zabierzemy wszystkie wyeks-
ploatowane zabawki. W ich miej-
scu ustawimy nowe, m.in. bujak na 
sprężynach z siedziskami, podwójną 
huśtawkę wahadłową, zestaw za-
bawowy z wieżyczkami i ściankami 
do wspinaczki. Obok ustawimy za-
bawkę typu „głuchy telefon”, dwu-
częściową piaskownicę w połowie 
zadaszoną, a do tego jeszcze zjazd 
linowy o długości 20 metrów – wy-
licza prezydent. 

Natomiast drugi fragment placu, 
ten od strony ul. Sportowej, zosta-
nie odnowiony. Wokół zabawek, 
które będą wyremontowane, wyko-
nana zostanie nowa nawierzchnia 
poliuretanowa. Odnowione zostaną 
też ławeczki. Ich betonowe pod-
stawy pozostaną na miejscu, ale 
drewniane siedziska zamienione 
na wykonane z pcv, a więc będą 
odporne na mróz, wilgoć i zabru-
dzenia. Między zabawkami – tymi 
nowymi i tymi wyremontowanymi 
– będzie ułożony chodnik oraz usta-
wione elementy małej architektury, 
jak ławeczki czy kosze na odpady. 
Prace będą prowadzone po zabez-
pieczeniu istniejącej zieleni, której 
tu nie brakuje – plac „tonie” bo-
wiem w lesie świerków. Szacunko-
wy koszt przedsięwzięcia to blisko 
600 tys. zł.

Renowacja obiektu przy stadio-
nie jest jedną z dziesięciu zaplano-
wanych na ten rok tego typu inwe-

stycji (w jednym przypadku będzie to 
wykonanie dokumentacji). – Chcemy 
zmodernizować place zabaw przy ul. 
Cichej na Radziwiu, przy Szkole Pod-
stawowej nr 1 w Pasażu Vuka Kara-
dzica oraz SP nr 3 przy ul. Królowej 
Jadwigi i SP nr 18 przy ul. Jasnej, 
a także zbudować kolejny na terenie 
Zespołu Szkół nr 5 przy ul. Kutrzeby 
(jest to projekt z Budżetu Obywatel-
skiego Płocka). Odnowienie czeka 
jeszcze place przy miejskich przed-
szkolach: nr 13 przy ul. Krakówka i nr 
33 przy ul. Padlewskiego. Od pod-
staw natomiast powstanie taki obiekt 
na osiedlu Miodowa Jar.  Łącznie na 
zrealizowanie tych planów przezna-
czymy ponad 3,2 mln zł. Dodatkowo 
za 930 tys. zł przeprowadzimy reno-
wację terenu rekreacyjnego przy ul. 
Parkowej w Górach. Obok siłowni 
pod chmurką i stołów do tenisa wy-
konamy także plac zabaw – podkreśla 
prezydent Nowakowski. – Natomiast 
gdybym chciał pod kątem inwestycji 
w infrastrukturę dla dzieci pod-
sumować ostatnie 13 lat to okazu-
je się, że od 2011 roku łącznie na 

place zabaw wydaliśmy prawie 
16,2 mln zł! I wykonaliśmy 42 sa-
modzielnie funkcjonujące obiekty. 
Do tej liczby należy doliczyć jeszcze 
przedsięwzięcia o szerszym zakre-
sie, w których budowa placu zabaw 
była jednym z elementów – dodaje 
prezydent Płocka. 

Przykładem może być Centralny 
Park Rekreacji na osiedlu Miodo-
wa. Podobnie było z zagospodaro-
waniem terenu przy ul. Hermana. 
Powstały tu nowe alejki, urządzona 
zastała na nowo zieleń, zainstalo-
wane oświetlenie i monitoring i wy-
konany plac zabaw z nawierzchnią 
poliuretanową. Kolejnym przykła-
dem jest wykonanie takiego obiektu 
w parku Mościckiego na Radziwiu. 
A także zbudowanie placu zabaw 
w ramach urządzania terenów re-
kreacyjnych przy ul. Krakówka na 
lewym brzegu Wisły. 

W podobny sposób trudno wy-
dzielić plac jeszcze z innej inwesty-
cji – urządzenia skweru na Zielonym 
Jarze między ul. Batalionów Parasol 
a Monte Cassino. Listę takich pla-
ców zabaw zrobionych „przy oka-
zji” innych inwestycji zamyka ten 
zrobiony na bulwarach wiślanych.

Daje nam to w ciągu 13 lat łącznie 
47 placów za kwotę znacznie więk-
szą niż 16,2 mln zł. Statystycznie, 
średnio w ciągu roku oddawano do 
użytku prawie cztery takie obiek-
ty. A do tej liczby należy jeszcze 
doliczyć małe place zabaw, które 
powstawały przy okazji inwestycji 
spółek, jak np. Miejskiego Towa-
rzystwa Budownictwa Społecznego, 
które stawia kamienice z „Mieszka-
niami na start” i na podwórku przy 
ul. Kaczmarskiego zrobiło taki wła-
śnie mały kącik zabaw. 

– Co jeszcze ważne: place zabaw 
zbudowaliśmy na każdym osiedlu. 
Zarówno w centrum Płocka, jak 
i w Trzepowie czy Pradolinie Wi-
sły – podkreśla prezydent Andrzej 
Nowakowski. – I chcemy nadal in-
westować w takie obiekty, aby było 
ich jak najwięce j. Dają one frajdę 
dzieciakom, możliwość aktywności 
na powietrzu i zabawy z rówieśni-
kami. To niezwykle ważne dla ich 
wszechstronnego rozwoju. 

Działalność w Młodzieżowej 
Radzie Miasta Płocka to za-
szczyt i rozwojowa przygoda, 
jak też duża odpowiedzialność. 
W styczniu rozpoczęła się kolejna 
kadencja Rady, w której sprawy 
młodzieży reprezentuje dwadzie-
ścioro uczniów płockich szkół pod-
stawowych i średnich.

Dla młodych radnych, którzy 
będą zdobywać pierwsze samorzą-
dowe doświadczenia, ważna jest za-
równa wiedza o zasadach działania 
i współdziałania z organami miasta, 
jak i kompetencje liderskie oraz 
w zakresie zarządzania. Mogli się 
tego nauczyć podczas dwudniowe-
go szkolenia zorganizowanego na 
początku marca w Zaździerzu pod 
Płockiem. Podczas zajęć poznali 
m.in. prawne podstawy działania 
młodzieżowej rady, jej funkcje i za-
dania. Ponadto wśród poruszanych 
zagadnień były te dotyczące współ-
pracy z mieszkańcami, władzami 
miasta, a także urzędami i szkołami. 
Zapoznali się także z procedurami 
dotyczącymi działania rady oraz 
przyjrzeli się dobrym praktykom 
i inicjatywom podejmowanym 

przez rówieśników w innych mia-
stach. Panel o zarządzaniu sobą 
w czasie bardzo przydał się do roz-
poczęcia sprawnego planowania 

dalszych prac radnych. Uzyskaną na 
szkoleniu wiedzę wykorzystali od 
razu do stworzenia harmonogramu 
na kolejne tygodnie. Wypracowali 

również koncepcję projektu o te-
matyce europejskiej. Zrealizowanie 
go w najbliższym czasie pozwoli 
płocczanom zakwalifikować się na 

Europejski Kongres Rad Młodzie-
żowych, który odbędzie się w maju 
w Polsce. Wspólny kreatywny czas, 
dodatkowe zajęcia sportowe i spa-
cer z alpakami służyły zawiązaniu 
przyjacielskich relacji oraz budo-
waniu dobrej atmosfery do rozmów 
i przyszłej współpracy.

Z młodzieżą spotkał się prezy-
dent Andrzej Nowakowski. – Cie-
szę się, że dostaliście potrzebną 
dawkę wiedzy, która pomoże wam 
w efektywnej pracy na rzecz wa-
szych koleżanek i kolegów. Życzę 
wielu inicjatyw, cennych doświad-
czeń, a także satysfakcji z działania 
na forum rady. Zawsze zapraszam 
do współpracy – mówił prezydent. 

Wyjazd był elementem zada-
nia pod nazwą „Profesjonalizacja 
działań Młodzieżowej Rady Miasta 
Płocka” współfinansowanego ze 
środków Samorządu Województwa 
Mazowieckiego. 

Place zabaw na każdym osiedlu 

Otwarcie placu zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr 17. Razem z przedszkolakami wstęgę przecięli: dyrektor przedszkola Anna Kacprzak-Babikow, 
prezydent Andrzej Nowakowski i zastępca prezydenta Roman Siemiątkowski

Wiedzieć więcej, by działać skuteczniej

Młodzieżowi Radni Miasta Płocka kadencji 2024 – 2026 razem z prezydentem Andrzejem Nowakowskim i wiceprzewodniczącą rady miasta Iwoną Krajewską 

Plac zabaw przy ul. Sportowej przejdzie niedługo modernizację i będzie gotowy na wakacje
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kultura

Ozdoby, mazurki i dorodne baby 
kupimy w Skansenie Osadnictwa 
Nadwiślańskiego w Wiączeminie 
Polskim podczas świątecznego kier-
maszu, który odbędzie się w Niedzie-
lę Palmową (24 marca). 28 marca 
Spichlerz zaprasza na otwarcie wy-
stawy czasowej �Wielkanoc w pocz-
tówce, pisance, wycinance�.

Kiermasz wielkanocny potrwa 
w godz. 10.00-16.00. Oprócz tradycyj-
nych zakupów na stoiskach możemy 
wziąć udział w warsztatach wykony-
wania palm i pisanek (metodą batiko-
wą), oklejanek gąbińskich i kurpiow-
skich, kartek okolicznościowych czy 
wyplatania koszyczków z wikliny. 
O godz. 10.00 i 11.30 przyrodnik Ma-
riusz Mazewski (Legionowski wędro-
wiec) opowie dzieciom w wieku 6-10 
lat o zwierzętach z Puszczy Kampino-
skiej, Białowieskiej i o swoich przygo-
dach w Biebrzańskim Parku Narodo-
wym. Na spotkanie zabierze poroża, 
pióra, ptasie gniazda i wiele innych cie-
kawych znalezisk. Na koniec wykona 
razem z uczestnikami budki lęgowe dla 
ptaków, które zawisną na terenie skan-
senu. Na warsztaty z wykonywania ko-
szyczków z wikliny i spotkania z przy-
rodnikiem obowiązują wcześniejsze 
zapisy � drogą mailową: a.bartosiak@
muzeumplock.eu lub pod numerem 
tel.: 532 743 020.

O 14:30 rozpocznie się koncert pie-
śni wielkopostnych �Lamentacje ludo-
we� w wykonaniu śpiewaczek: Justyny 
Piernik i Beaty Oleszek oraz zespołu 
Wowakin w składzie: Paula Kinaszew-
ska (skrzypce i skrzypce barytonowe, 

głos), Mateusz Wachowiak (akordeon, 
basy), Bartłomiej Woźniak (cymbały, 
elektronika, głos).

Stoiska ze świątecznymi ozdobami, 
rękodziełem ludowym i tradycyjnymi 
potrawami będą czekały na zwiedza-
jących przez cały czas. Zakupimy na 
nich pisanki, palmy, stroiki, drewniane 
rzeźby, wyroby wikliniarskie i garn-
carskie, hafty, serwetki, koronki, biżu-
terię. A żeby podczas wielkanocnego 
śniadania albo obiadu nie zabrakło 
smakołyków � również mazurki, baby, 
babeczki, miody, chleby, ser i... powi-
dła olenderskie. 

28 marca o godz. 16.00 na otwar-
cie nowej wystawy czasowej zaprosi 
Spichlerz. Obejrzymy kolekcję kartek 
pocztowych o tematyce wielkanocnej 
ze zbiorów Mariana Sołobodowskiego. 
- To ponad sto lat historii składania so-
bie życzeń za pośrednictwem tekstu pi-
sanego ręcznie i poczty. Historia, która 
zdaje się obecnie dobiegać końca, gdyż 

atrament i fizyczna, papierowa kartka 
ustąpiły miejsca nietrwałym cyfrowym 
plikom, których nikt przecież nie dru-
kuje i nie kolekcjonuje w rodzinnym 
archiwum. W owej historii odzwiercie-
dlają się losy naszego kraju: od czasu 
zaborów, po czasy Solidarności. (...) 
Nie brak tu dzieł wybitnych polskich 
grafików, malarzy, ilustratorów � in-
formują organizatorzy.

Integralną część wielkanocnej kolek-
cji Mariana Sołobodowskiego stano-
wią rzeźby, wycinanki i pisanki, które 
także zobaczymy na wystawie. Przy 
okazji możemy się przyjrzeć różnym 
technikom zdobienia centralnego wiel-
kanocnego symbolu, jakim jest jajo � 
od batiku i oklejanki do współczesnego 
decoupage'u. Zwiedzający zobaczą 
także przedstawienia Chrystusa i ba-
ranka w rzeźbie, słynne z okazałości 
kurpiowskie palmy, a także wycinanki 
z różnych regionów. 

(l.)

Wielkanoc w Muzeum Mazowieckim

Kiermasz i wystawa kartek

W minionym roku, któremu patro-
nował Aleksander Fredro, Teatr Dra-
matyczny im. Jerzego Szaniawskie-
go przygotował inscenizację �Dam 
i huzarów� w reżyserii Krzysztofa 
Szustera. Od czasu kwietniowej 
premiery spektakl pokazywany był 
również poza siedzibą � w Mu-
zeum Romantyzmu w Opinogórze 
i w Europejskim Centrum Artystycz-
nym im. Fryderyka Chopina w Sanni-
kach. Aktualnie w teatralne tournée 
po Mazowszu wyruszają dwie pro-
dukcje. Oprócz wspomnianych �Dam 
i huzarów� jest to spektakl mu-
zyczny �M. Zimińska�. Prezentacje 
w mazowieckich miejscowościach 
odbywają się w ramach jubileuszu 

25-lecia Samorządu Województwa 
Mazowieckiego. Przedstawienia nie 
będą biletowane. W kwietniu płoc-
kie �Damy i huzary� obejrzą miesz-
kańcy Wilna.

Najbliższy pokaz �Dam i huzarów� 
zaplanowano 5 kwietnia w jednym 
z najstarszych miast wschodniego 
Mazowsza � Mińsku Mazowieckim, 
w sali Miejskiej Szkoły Artystycznej 
I stopnia im. Konstantego Ryszarda 
Domagały. W marcu spektakl grany 
jest także na rodzimej scenie. Warto 
dodać, że �Damy i huzary� uzyskały 
nominację w organizowanym przez 
redakcję �Tygodnika Płockiego� ple-
biscycie �Z Tumskiego Wzgórza� na 
najważniejsze wydarzenie w kategorii 
Kultura.

W kilku miejscowościach widzowie 
zobaczą spektakl �M. Zimińska� Mar-
ty Kunavar i Leny Szatkowskiej w reż. 
Karola Suszki, również wielokrotnie 

grany poza siedzibą teatru. Z okazji 
120. rocznicy urodzin Miry Zimiń-
skiej-Sygietyńskiej, gwiazdy przed-
wojennego kabaretu, współtwórczyni 
Zespołu �Mazowsze�, zrealizowano 
projekt �Z M. Zimińską po Mazow-
szu�, w ramach którego spektakl po-
kazano w dziesięciu miejscowościach, 
m.in.: Siedlcach, Wyszogrodzie, Mła-
wie, Sierpcu, Drobinie, Iławie, Legio-
nowie. W przedstawieniu rolę tytułową 
gra Magda Tomaszewska. Na scenie 
towarzyszy jej zespół instrumentalny 
w składzie: Edward Bogdan (piano), 
Tomasz Krawczyk (kontrabas), Jakub 
Krawczyk (perkusja).

Pierwsze przedstawienie odbyło się 
10 marca w Proboszczewicach. Kolej-
ne zaplanowano w czerwcu w Gąbinie, 
Bielsku i Małej Wsi (Hala Sportowa 
Szkoły Podstawowej im. Wincentego 
Hipolita Gawareckiego).

- Włączając się w obchody 25-lecia 
Samorządu Województwa Mazowiec-
kiego, płocki teatr kontynuuje prezenta-
cje widowisk teatralnych poza siedzibą. 
Chcielibyśmy, aby przedstawienia były 
promocją nie tylko płockiego Teatru, 
ale przede wszystkim artystycznym 
przypomnieniem o wsparciu instytucji 
kultury przez Samorząd Województwa 
Mazowieckiego � informuje dyrektor 
Marek Mokrowiecki.

Jednocześnie na Dużej Scenie trwają 
próby do spektaklu z okazji Między-
narodowego Dnia Teatru. Będzie to 
�Sam, czyli przygotowanie do życia 
w rodzinie� Marii Wojtyszko w reżyse-
rii Marka Mokrowieckiego (premiera 
23 marca). Gościnnie wystąpi Zuzanna 
Galewicz.

Trzy płockie spektakle pojadą 
w kwietniu do Wilna. Oprócz �Dam 
i huzarów� teatr pokaże �Sekretarkę� 
wg �Dzienniczka� św. Siostry Fau-
styny Kowalskiej (monodram Bar-
bary Misiun) i �Pchłę Szachrajkę� 
Jana Brzechwy w reżyserii Cezarego 
Żołyńskiego z Sylwią Krawiec w roli 
tytułowej. (lesz)

Podróże z Mirą i huzarami

25 marca o godz. 18.00 w Te-
atrze Dramatycznym im. Jerzego 
Szaniawskiego w Płocku gościć 
będzie aktorka Maja Komorow-
ska. Przyjedzie na zaproszenie 
Płockiego Towarzystwa Przyjaciół 
Teatru, aby odebrać Złotą Maskę. 
To wydarzenie zamknie obchody 
Międzynarodowego Dnia Teatru 
na płockiej scenie.

Złota Maska to honorowa nagroda 
przeznaczona dla wybitnych postaci 
polskiego teatru i filmu. Jej dotych-
czasowymi laureatami są: Andrzej 
Seweryn, Daniel Olbrychski, Janusz 
Gajos, Anna Dymna. W tym roku 
maska z najszlachetniejszego krusz-
cu trafi do Mai Komorowskiej.

Aktorka ukończyła studia lalkar-
skie w PWST im. Ludwika Solskie-
go w Krakowie (1960 r.). Po sezonie 
w Teatrze Lalek �Groteska� trafiła 
do zespołu Teatru 13 Rzędów. Spo-
tkanie z Jerzym Grotowskim, który 
ukształtował jej myślenie o teatrze 
i aktorze, uważa za przełomowe. 
W Opolu zagrała m.in.  Agłaję 
w �Idiocie� Dostojewskiego i Ra-
chelę w �Akropolis� Wyspiańskie-
go. W Laboratorium Grotowskiego 
wystąpiła w �Księciu Niezłomnym� 
Calderona-Słowackiego. W Teatrze 
Współczesnym we Wrocławiu za-
grała słynną tytułową rolę w �Sta-
ra kobieta wysiaduje� Różewicza 
w reż. Jarockiego. W Teatrze Pol-
skim � Hamma w �Końcówce� Bec-
ketta w reż. Jerzego Krasowskiego 
(nagroda I stopnia na XII Kaliskich 
Spotkaniach Teatralnych).  

Wielką popularność przyniósł ak-
torce film: �Wesele�i �Panny z Wil-
ka� Wajdy, �Za ścianą� (nagroda 
za najlepszą pierwszoplanową rolę 
kobiecą Anny na Festiwalu Filmo-
wym w San Remo), �Życie rodzin-
ne�, �Bilans kwartalny�, �Rok spo-
kojnego słońca�, �Stan posiadania�, 
�Cwał� Zanussiego, �Jak daleko 
stąd, jak blisko� i �Lawa� Konwic-
kiego, �Dekalog I� Kieślowskiego. 

Jest laureatką Polskiej Nagrody Fil-
mowej Orły 2020 w kategorii Osią-
gnięcia Życia.

Od 1972 roku występuje w zespo-
le Teatru Współczesnego w War-
szawie. Do jej najważniejszych ról 
należą: Kordelia w �Lirze� Edwarda 
Bonda w reż. Axera, Dobra w �Świę-
cie Borysa� Bernharda, Księżna Ali-
cja w �Kurce wodnej� Witkiewicza, 
Olga w �Trzech siostrach� Czecho-
wa, Klara Zachanassian w �Wizycie 
starszej pani� Dürrenmatta, Amelia 
w �Ambasadorze� Mrożka, Matka 
w �U celu� Bernharda, Pani Heyst 
w �Wielkanocy� Augusta Strindber-
ga, Ciocia Pola w adaptacji �Wnie-
bowstąpienia� Konwickiego (2002), 
Sara Bernhardt w �Mimo wszystko� 
Murrella (2005).

W Teatrze Dramatycznym w War-
szawie nadal z powodzeniem gra 
Winnie w �Szczęśliwych dniach� 
Becketta w reżyserii Antoniego Li-
bery. Gościnnie  wystąpiła w �Wy-
mazywaniu� Bernhardta, �Sztuce 
hiszpańskiej� Yasminy Rezy (Pilar), 
�Na szczytach panuje cisza� Bern-
hardta (Anna Meister) w reż. Kry-
stiana Lupy.

Wykładała w warszawskiej 
PWST. Wyreżyserowała kilka 
przedstawień dyplomowych, m.in. 
�Panny z Wilka� Jarosława Iwasz-
kiewicza, nagrodzone na VI Mię-
dzynarodowym Festiwalu Szkół 
Teatralnych oraz �Szkice z Dosto-
jewskiego�.

Na zaproszenie Płockiego Towa-
rzystwa Przyjaciół Teatru Maja Ko-
morowska po raz pierwszy gościła 
w Płocku w listopadzie 1973 roku. 
Wystąpiła na tzw. �trzeciej scenie� 
w  sali Klubu MPiK z �Wieczorem 
poezji współczesnej�. Spotkanie 
z aktorką poprowadziła wówczas 
Wanda Chrostowska, wieloletnia se-
kretarz PTPT. W 2019 roku aktorka 
ponownie odwiedziła Płock. W Mu-
zeum Żydów Mazowieckich czytała 
wiersze Słonimskiego, Brandstaet-
tera, Broniewskiego i Miłosza. 25 
marca aktorka spotka się z publicz-
nością w teatrze.

Lena Szatkowska

Zbliża się Międzynarodowy Dzień Teatru

Maja Komorowska 
odbierze Złotą Maskę
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Bezpieczeństwo pieszych na 
drogach to niezmiernie istot-
ny temat, który dotyka każ-
dego z nas. Piesi są jednymi 
z najbardziej narażonych na 
niebezpieczeństwo uczestni-
ków ruchu drogowego, a ich 
ochrona stanowi priorytet dla 
władz Powiatu Gostynińskie-
go. Dlatego drogi powiatowe 
sukcesywnie zmieniają swoje 
oblicze na bardziej przyjazne 
pieszym. Właśnie ruszyły prace 
związane z budową chodnika 
w ramach inwestycji o nazwie 
,,Przebudowa odcinka drogi 
powiatowej nr 1443W Pacy-
na – Osmolin” w m. Osmolin 
(gmina Sanniki). 

W zakres zadania wchodzi wy-
konanie chodnika wraz z bez-
piecznym przejściem dla pieszych. 
Łączny koszt inwestycji wynosi 
405 900 zł. Powiat Gostyniński 
uzyskał dofinasowanie w ramach 
Rządowego Funduszu Rozwoju 
Dróg w związku z poprawą bez-
pieczeństwa na przejściach dla pie-
szych w kwocie 324 720 zł. Inwe-
stycja ta znacznie poprawi bezpie-
czeństwo pieszych w miejscowości 
Osmolin. 

Statystyki wypadków wskazu-
ją na to, że piesi są w najwięk-
szej grupie ryzyka, jeśli chodzi 
o uczestników ruchu drogowego. 
Potwierdzają też, że najwięcej 
wypadków z udziałem pieszych 
ma miejsce na przejściach dla pie-
szych. W trosce o nich Powiat Go-
styniński dba o właściwy kształt 
infrastruktury drogowej poprzez 
modernizację dróg i budowę chod-
ników czy przejść dla pieszych.

Dalsze modernizacje 
dróg powiatowych

Efektem kolejnej już umowy 
podpisanej w siedzibie Starostwa 
Gostynińskiego będzie moderniza-
cja dwóch odcinków dróg powiato-
wych: Sierakówek – Sokołów oraz 
Szczawin Kościelny – Józefków. 
Również w tym wypadku celem 
nadrzędnym jest poprawa bezpie-
czeństwa ruchu drogowego miesz-
kańców oraz użytkowników dróg, 
jak również przywrócenie standar-
dów technicznych dróg powiato-
wych, a także poprawa spójności 
komunikacyjnej sieci dróg publicz-

nych na obszarze Powiatu Gosty-
nińskiego.  

7 marca 2024 r. Starosta Go-
styniński Arkadiusz Boruszewski 
i Wicestarosta Gostyniński Ma-
ria Wróblewska podpisali – przy 
kontrasygnacie Skarbnika Powiatu 
Gostynińskiego Elżbiety Kijek – 
umowę na wykonanie zadania dro-
gowego pn.: „Modernizacja dróg 
powiatowych nr 1419W i 1430W” 
z wykonawcą – firmą DROG-BET, 
reprezentowaną przez Marcina Głu-
chowskiego. 

Modernizacji zostanie poddana 
droga nr 1419W Sierakówek – So-

kołów. W zakres inwestycji wcho-
dzi wykonanie nowej nawierzchni 
i poboczy na odcinku 1,0 km w m. 
Marianów Sierakowski. Kole jną 
drogą poddaną modernizacji będzie 
droga nr 1430 W Szczawin Ko-

ścielny – Józefków. W zakres in-
westycji wchodzi wykonanie nowej 
nawierzchni i poboczy na odcinku 
2,58 km w m. Krzymów i Mo-
drzew. Łączny koszt inwestycji to 
1 378 791,26 zł.  (kw)

Starosta Gostyniński Arkadiusz Boruszewski oraz Wicestarosta Maria Wróblewska podpisali kolejną umowę 
na realizację remontu dróg powiatowych. W Osmolinie już ruszyły prace modernizacyjne

Remonty dróg powiatowych

W marcu ruszyły prace związane z budową chodnika w ramach przebudowy odcinka drogi powia-
towej nr 1443W Pacyna – Osmolin

Starosta Gostyniński Arkadiusz Boruszewski, przedstawiciel firmy DROG-BET Marcin Głuchowski 
oraz Wicestarosta Gostyniński Maria Wróblewska podczas  podpisania umowy na wykonanie prac 
modernizacyjnych na dwóch odcinkach dróg powiatowych
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wieści  z Gostynina

Szkoła Podstawowa nr 5 im. 
Księcia Mazowieckiego Siemowita 
IV w Gostyninie obchodziła jubileusz 
30-lecia. Okrągła rocznica była oka-
zją do fundacji sztandaru. Poświęcił 
go biskup płocki Szymon Stułkowski 
podczas mszy w kościele parafii Mi-
łosierdzia Bożego w Gostyninie. 

Społeczność Szkoły Podstawo-
wej nr 5 im. Księcia Siemowita IV 
w Gostyninie z spotkała się okazji 
jubileuszu 30-lecia działalności na 
mszy w kościele parafii pw. Mi-
łosierdzia Bożego w Gostyninie. 
Przewodniczył jej i wygłosił homilię 
biskup płocki Szymon Stułkowski. 

Analizując Ewangelię dnia, biskup 
przypomniał, że Jezus jest w niej 
nazywany �Nauczycielem�. Otrzy-
mał On pytanie, co jest najważniej-
sze w prawie, w nauczaniu o Bogu 
i świecie. Odpowiedź była jedno-
znaczna: trzeba kochać Boga i dru-
giego człowieka � jak siebie same-
go. - Miłość Boga czyni zdolnym do 
miłości drugiego człowieka. Jezus, 
który mówi, żebyśmy kochali siebie, 
nie promuje egoizmu. Wskazuje, że 
jeśli ktoś nie kocha siebie, to nie 
wierzy, że jest kimś wartościowym. 
Jeśli ktoś kocha siebie, ma co dać od 
siebie innemu człowiekowi, okazuje 
mu miłość � powiedział biskup.

Dodał, że w szkole dziecko uczy 
się różnych ważnych rzeczy, ale naj-
ważniejsze, żeby �nauczyło się ko-
chać i szanować innych ludzi, i do 
tego zachęca Jezus�. 

Podczas mszy św. biskup poświę-
cił sztandar szkoły z wizerunkiem 
patrona Księcia Mazowieckiego 
Siemowita IV. - Sztandar jest ze-
wnętrznym znakiem wspólnoty, 
czymś dla niej wręcz świętym. Po-
kazuje patrona, ale też wspólnotę, 
która się przy nim gromadzi � pod-
kreślił duchowny. 
Życzył społeczności SP nr 5, aby 

Bóg jej błogosławił i by �szkoła była 
miejscem, w którym wszyscy doj-
rzewają do tego, by kochać, pięknie 
żyć, szanować drugiego człowieka, 
budować lepszy świat � bardziej 
ludzki i bardziej Boży�. 

Po mszy św. barwny korowód 
historyczny przeszedł do hali Miej-
skiego Centrum Sportu i Rekreacji. 

Gospodarzem uroczystości był dy-
rektor szkoły Robert Pypkowski. 
Obecni byli uczniowie, nauczyciele, 
rodzice uczniów i zaproszeni go-
ście. Robert Pypkowski przypomniał 
historię szkoły. Zaznaczył, że pla-
cówka w ciągu minionych lat zasłu-
żyła na miano szkoły, która zapew-
nia rozwój uczniom, a wykwalifiko-
wana kadra bardzo dobrze wypełnia 
swoje dydaktyczne i wychowawcze 
obowiązki. - Pan Bóg dał mi szansę 
na to, abym mógł poprowadzić uro-
czystość 30-lecia szkoły � szczerze 
przyznał dyrektor Pypkowski. 

W hali MOSiR odbyło się ofi-
cjalne przekazanie sztandaru. Jest 
to pierwszy sztandar tej szkoły, jej 
�największy skarb i symbol�, jak za-
znaczył dyrektor Pypkowski. Został 

wykonany przez siostry ze Zgroma-
dzenia Sióstr Westiarek Jezusa we 
Włocławku, za środki zebrane przez 
darczyńców, którzy postanowili za-
chować anonimowość. 

O sztandarze opowiedział autor 
projektu, gostyniński artysta Tade-
usz Biniewicz. Umieszczono na nim 
między innymi wizerunek księcia 
Siemowita IV, �niedoszłego króla 
Polski�. - Nie zachował się żaden 
wizerunek tego władcy. 25 lat temu 
wykonałem rysunek jego podobizny 
z zachowanych opisów. Została ona 
zatwierdzona. Obecnie cała Polska 
opiera się na tym wzorcu � stwier-
dził Tadeusz Biniewicz. 

Ponadto na sztandarze znajduje 
się herb pochodzący z zachowanej 
do dziś pieczęci księcia, herb Go-
stynina, herb mazowiecki i godło 
Polski. 

Samorządowa Szkoła Podstawo-
wa nr 5 w Gostyninie została od-
dana do użytku 1 września 1994 r. 
Pierwszym dyrektorem była Ewa 
Walczak. W 1999 r. powołano do 
życia Gimnazjum nr l. W 2002 r. pa-
tronem szkoły został Książe Mazo-
wiecki Siemowit IV, który 8 marca 
1382 r. nadał Gostyninowi prawa 
miejskie z wieloma przywilejami, co 
przyczyniło się do rozwoju miasta 
i regionu. Po likwidacji gimnazjów 
(w roku 2019) placówka powróciła 
do nazwy Szkoła Podstawowa nr 5 
im. Księcia Mazowieckiego Siemo-
wita IV. Jej dyrektorem jest mgr Ro-
bert Pypkowski, a wicedyrektorem 
Marek Osmałek. 

(eg)

30-lecie Szkoły Podstawowej nr 5

Sztandar 
na jubileusz

Młodzież SP 5 i jej sztandar
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10 marca br. rolnicy z okolic Go-
stynina zapalili wieczorem znicze 
przed Komendą Powiatową Policji 
w Gostyninie. To była swoista 
akcja �Znicz� � protest rolników 
wobec sytuacji, jakie miały miejsce 
6 marca w Warszawie, podczas 
protestu generalnego. Według 
rolników agresja służb porządko-
wych nie była niczym uzasadniona. 

W niedzielę, 10 marca rolnicy 
z okolic Gostynina zapalili wieczo-
rem znicze pod Komendą Powiato-
wą Policji w Gostyninie. W spokoj-
ny sposób, z flagami narodowymi, 
zademonstrowali swoje niezadowo-
lenie z powodu działań funkcjona-
riuszy wobec rolników protestują-
cych w Warszawie 6 marca br. 

- Spotkaliśmy się spontanicznie, 
by zaakcentować nasze niezadowo-
lenie z powodu sytuacji, jaka mia-
ła miejsce na proteście rolników 
w Warszawie 6 marca, gdzie zostali-
śmy potraktowani bardzo źle. Użyto 
wobec nas środków, które naraziły 
nas na uszczerbek na zdrowiu. Nie 
zgadzamy się z takim traktowaniem, 

a potraktowano nas jak chuliganów. 
Być może były grupy, które próbo-
wały �podkręcić� sytuację, żeby 
nas zniesławić, ale ogólnie zamysł 
był zupełnie inny. Byliśmy tam tylko 
po to, żeby okazać niezadowolenie 
wobec polityki �Zielonego Ładu�, 
napływu artykułów z Ukrainy, a nie-
długo z Ameryki Południowej. To 
nie był pierwszy protest, poprzednie 
odbywały się spokojnie. Tym razem 

chyba komuś zależało na tym, żeby 
nas oczernić, żeby opinia publiczna 
nie do końca nas popierała, żeby 
pokazać nas jako zadymiarzy. Ak-
cja �Znicz� to nasz protest wobec 
wydarzeń w Warszawie � przekazał 
jeden z rolników z gminy Szczawin 
Kościelny. 

Rolnicy w całym kraju protestu-
ją przeciwko �Zielonemu Ładowi� 
i �zalewaniu� polskiego rynku zbo-
żem z Ukrainy. W środę, 6 marca 
w Warszawie doszło do starć rolni-
ków z policjantami. Kilkudziesię-
ciu rolników zostało zatrzymanych, 
a kilkunastu postawiono zarzuty. 
Organizatorzy protestu twierdzą, że 
sytuacja wymknęła się spod kontroli 
i nie była ich pomysłem.

(eg)

Akcja �Znicz� przed Komendą Powiatową Policji 
w Gostyninie

Rolnicy protestują

Spotkanie rolników pod komendą w Gostyninie przebiegło spokojnie
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Ksawier Jendrzejewski i Zu-
zanna Lewandowska ze Szkoły 
Podstawowej im. Wł. St. Rey-
monta w Solcu (gm. Gostynin) 
zostali laureatami ogólnopol-
skich konkursów. Ksawier pięk-
nie namalował słoneczniki, a Zu-
zia napisała wzruszający wiersz 
o miłości do dziadków. Wręcze-
nie nagród odbyło się w Mini-
sterstwie Edukacji Narodowej 
w Warszawie.  

W siedzibie Ministerstwa Edukacji 
Narodowej w Warszawie oficjalnie 
rozstrzygnięto dwa konkursy: 30. 
edycję Ogólnopolskiego Konkursu 
Plastycznego pt. �Kwiaty dla Babci 
i Dziadka� i 10. edycję Ogólnopol-
skiego Konkursu Literackiego pt. 
�Wiersz o Babci i Dziadku�. Zorga-
nizowało je Krajowe Stowarzyszenie 
Pomocy Szkole. Zostały one objęte 
patronatem honorowym minister 
edukacji � Barbary Nowackiej i mi-
nister do spraw polityki senioralnej � 
Marzeny Okły-Drewnowicz, 

Organizatorzy obu konkursów 
chcieli poprzez nie przekazać mło-

dzieży szkolnej, że należy szanować 
wartości rodzinne, dbać o silne wię-
zi w rodzinie, podkreślić ogromną 
rolę babć i dziadków w wychowaniu 
dzieci. Ponadto ważnym celem kon-
kursów było promowanie i rozwija-
nie młodych talentów oraz rozwijanie 
wyobraźni twórczej uczestników.  

W uroczystości wręczenia nagród 
w konkursach uczestniczyły patron-
ki: minister Barbara Nowacka i mini-
ster Marzena Okła-Drewnowicz. Po-
dziękowały one za cenne i ciekawe 
inicjatywy na rzecz młodego pokole-
nia i integracji rodziny. 

Poza tym w gali finałowej uczest-
niczyła �honorowa Babcia� � znana 
aktorka Teresa Lipowska. Była ona 
przewodniczącą komisji konkur-
sowej wszystkich dziesięciu edycji 
konkursu literackiego. W trakcie gali 
odczytała najlepsze wiersze młodych 
artystów, laureatów obecnej edycji. 
Gościem spotkania była także ar-
tystka Anna Ozga, przewodnicząca 
komisji konkursowej wszystkich 
trzydziestu edycji konkursu plastycz-
nego. Na gali nie zabrakło też Zofii 
Grzebisz-Nowickiej, przewodniczą-
cej Krajowego Stowarzyszenia Po-
mocy Szkole. 

Cieszy fakt, że laureatami wymie-
nionych konkursów zostali ucznio-
wie Szkoły Podstawowej im. Wł. St. 
Reymonta w Solcu. Trzecią nagrodę 
w konkursie plastycznym zajął bo-
wiem Ksawier Jendrzejewski z kla-
sy trzeciej, który wykonał pracę pt. 
�Słoneczniki� (pod opieką Iwony 
Dębińskiej). Natomiast Zuzanna Le-
wandowska z klasy czwartej zajęła 
trzecie miejsce za wiersz pt. �Ko-
chamy Was, Dziadkowie�. Zuzia jest 
uczennicą Katarzyny Smyczyńskiej: 
- Uczniowie naszej szkoły wykazali 
się bogatą wyobraźnią, niezwykłymi 
zdolnościami literackimi i plastycz-
nymi oraz ogromną pomysłowością 
� podkreśliła Iwona Dębińska.

Tak oto mały Solec stał się sławny 
w wielkiej Warszawie.

(eg)

Laureaci ogólnopolskich konkursów z Solca

Nagrody odebrali w ministerstwie

Ksawier i Zuzanna przed warszawskim ministerstwem
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Bielsk
Wójt podpisał umowę z firmą 

AM-BIM Sylwester Szczutowski 
na wykonanie prac konserwator-
skich związanych z odzyskaniem 
zamalowanych polichromii oraz 
malowaniem wnętrza kościoła pa-
rafialnego pw. św. Stanisława BM 
w Ciachcinie. Na zadanie gmina 
otrzymała środki finansowe z Rzą-
dowego Programu Odbudowy Za-
bytków �Polski Ład�. Wartość 
inwestycji to 463 710 zł, z czego 
dofinansowanie to 450 000 zł.

Bodzanów
W niedzielę, 24 marca w Zespole 

Placówek Oświatowych w Bodza-
nowie będzie można skorzystać 
z bezpłatnego badania wzroku � 
w godz. 9.00-17.00 � w ramach pro-
gramu Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Mazowieckiego pn. 
�Dobry wzrok Mazowszan�.

Brudzeń Duży
Trwają prace przy termomoder-

nizacji budynków użyteczności 
publicznej, w tym remizy OSP 
Suchodół. Dzięki pozyskanym 
środkom strażnica doczekała się 
generalnego remontu, który obej-
muje m.in. instalację pompy ciepła 
i paneli fotowoltaicznych. 

Bulkowo
Wójt odwiedził szkoły podsta-

wowe z terenu gminy, w których 
spotkał się z uczniami � wolon-
tariuszami 32. finału Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Pomocy. 
Podczas spotkania wójt przekazał 
im podziękowania, dyplomy oraz 
voucher na wyjazd na lekcję jazdy 
na nartach ufundowany przez fir-
mę Boti C.E.L. Sp. z o.o. 

Drobin
Burmistrz miasta i gminy Dro-

bin Krzysztof Wielec podpisał 
umowę ze Starostwem Powiato-
wym w Płocku. Dotyczy ona zaku-
pu sprzętu ratowniczego i umun-
durowania w 2024 r. dla jednostki 
OSP Drobin.

Gąbin
Burmistrz wraz z Młodzieżową 

Radą Miasta i Gminy zaprasza do 
Koszelówki na Wiosenny Rajd 
Pieszy, który odbędzie się 21 mar-
ca. Rajd jest częścią projektu pn. 
�Wzmocnienie działania i podnie-
sienie kompetencji Młodzieżowej 
Rady Miasta i Gminy Gąbin�, re-
alizowanego w ramach pomocy 
finansowej z budżetu Wojewódz-
twa Mazowieckiego. Warunkami 
uczestnictwa w rajdzie jest zapo-
znanie się z jego regulaminem oraz 
wypełnienie karty zgłoszeniowej.

Gostynin
W Szkole Podstawowej nr 3 

w Gostyninie odbyły się miej-
sko-gminne eliminacje Turnieju 
Wiedzy Pożarniczej �Młodzież 
Zapobiega Pożarom�. Do turnie-
ju zgłosiło się łącznie 27 uczniów 
z 11 szkół. 

Gozdowo
Parafia Gozdowo otrzymała 500 

tys. zł dotacji na prace konserwa-
torskie i restauratorskie w zabytko-
wym kościele. Fundusze pochodzą 
z Rządowego Programu Odbudo-
wy Zabytków i środków własnych 
gminy. Umowę z proboszczem pa-
rafii Gozdowo podpisano w ubie-
głym tygodniu w Urzędzie Gminy 
Gozdowo.  

Kutno
Rozpoczął się remont odcinka 

ulicy Zamoyskiego. Nowa na-
wierzchnia pojawi się na fragmen-
cie od skrzyżowania z Skłodow-
skiej-Curie do skrzyżowania z uli-
cą Tarnowskiego.

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Samorząd powiatu sierpeckie-
go przeznaczył kolejne środki dla 
szpitala powiatowego. Ostatnia 
przekazana kwota to 350 tysięcy 
złotych. Środki będą przeznaczone 
na zakup sprzętu ortopedycznego 
oraz remont i modernizację szpi-
talnego laboratorium. 

Jak powiedział starosta powia-
tu sierpeckiego Andrzej Cześnik, 
wsparcie finansowe szpitala po-
wiatowego w zakresie rozbudowy, 
modernizacji czy zakupu niezbęd-
nego sprzętu to priorytetowe dzia-
łania dla samorządu powiatowego. 
� Jeśli chodzi o zakres tegorocznego 
wsparcia finansowego dla szpitala, 
to mamy założenie, aby łącznie z bu-
dżetu skierować tu środki w grani-
cach 800 tysięcy złotych. Będą one 
przekazywane etapami, w miarę 
potrzeb szpitala, w oparciu o kon-
sultacje z dyrektorem placówki � po-
wiedział starosta sierpecki Andrzej 
Cześnik.

Na tę chwilę Rada Powiatu pod-
jęła już decyzję o przekazaniu 350 
tysięcy złotych. Te pieniądze będą 
przeznaczone na zakup sprzętu or-
topedycznego oraz pierwszą część 
remontu i modernizacji szpitalnego 
laboratorium. W planach inwesty-
cyjnych jest uruchomienie poradni 
pediatrycznej. Bardzo ostrożnie roz-
ważana jest możliwość rozszerzenia 
działalności Zakładu Opiekuńczo-
-Leczniczego. Obecnie ZOL dys-

ponuje 18 łóżkami. Jak w każdej 
placówce prowadzącej tego rodzaju 
działalność zapotrzebowanie jest 
ogromne, przekraczające liczbę do-
stępnych miejsc. Ale zwiększenie 
liczby łóżek wiązałoby się z gene-
ralnym remontem części przezna-
czonej na ten cel (to najstarsza część 
szpitala), którego szacunkowy koszt 
wynosi około 2 milionów złotych. 

Przypomnijmy, że w ostatnich 
kilku latach w szpital zainwestowa-
no 19 milionów złotych ze środków 
zewnętrznych, z czego 16 milionów 
złotych pochodzi z rządowego pro-
gramu �Polski Ład�, a 3 miliony 
złotych ze środków powiatu. Pie-

niądze te przeznaczono na budowę 
oddziału rehabilitacji oraz szpitalnej 
izby przyjęć. Obie inwestycje są już 
ukończone, a pacjenci przyjmowa-
ni. � Mówiąc o szpitalnych inwesty-
cjach, trzeba wymienić wcześniejsze, 
związane z zakupem sprzętu. Tak jak 
budowa pracowni i zakup rezonan-
su, inwestycja o wartości 6,5 milio-
na złotych. Budowa przyszpitalnego 
parkingu, budowa windy w części 
szpitala przy oddziale pediatrycz-
nym i części położniczej � przedsta-
wił zakres inwestycji zrealizowa-
nych w szpitalu Andrzej Cześnik. 

Początek największych szpital-
nych inwestycji miał miejsce na 

przełomie V i VI kadencji, kiedy to 
powiat otrzymał środki zewnętrzne 
z budżetu samorządu województwa 
mazowieckiego na termomoder-
nizację szpitala. � To był początek 
potężnych inwestycji w szpitalu. Te 
działania wyhamowała pandemia, 
kiedy to szpital sierpecki stał się 
typowym szpitalem covidowym. Ale 
nie do końca był to czas zastoju, bo 
w tym czasie złożyliśmy wnioski i ze 
spółek skarbu państwa otrzyma-
liśmy ponad 2 miliony złotych na 
zakup sprzętu wspierającego dzia-
łania w leczeniu pacjentów z covi-
dem, m.in. respiratorów. Wymie-
niono aparat RTG. Otrzymaliśmy 
pomoc wojewody (wymiana butli 
z tlenem), wsparcie marszałkowskie 
na zakup karetki dla szpitala. Mimo 
trudnej sytuacji wyremontowaliśmy 
oddziały szpitalne (chirurgia, we-
wnętrzny). Remontowany był blok 
operacyjny � powiedział starosta 
Cześnik. � Cieszę się, że � jeśli 
chodzi o działalność szpitala � ten 
rok także będzie czasem realizacji 
kolejnych, ważnych inwestycji słu-
żących poprawie bezpieczeństwa 
zdrowotnego pacjentów i mieszkań-
ców� dodał starosta.

Miniony rok szpital w Sierpcu 
zakończył z dodatnim wynikiem 
finansowym (ponad milion sto ty-
sięcy za czwarty kwartał). Udało 
się pomniejszyć o ponad 2 mln zł 
zobowiązania szpitala (na koniec 
poprzedniego roku wynosiły one 
blisko 14,5 mln zł). 

rad

Radni powiatu sierpeckiego zdecydowali: 

350 tysięcy złotych dla szpitala

O szczegółach szpitalnych inwestycji mówili starosta sierpecki An-
drzej Cześnik ( z lewej) i dyrektor Szpitala Powiatowego w Sierpcu 
Marek Kuczmarski
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Obrazy pełne energii, symbo-
liki, ruchu i abstrakcyjnych form. 
I oczywiście wyrazistych kolorów. 
To znak rozpoznawczy malarstwa 
Sylwii Młodziejewskiej, której prace 
można będzie � już od najbliższego 
piątku, 22 marca � oglądać w sier-
peckim Centrum Kultury i Sztuki. 

Każdy, kto miał okazję zobaczyć 
prace Sylwii Młodziejewskiej, wie, 
że to opowiedziane kolorami historie 
pełne emocji. � Każdy obraz to ja-
kaś część mojej duszy, ciała, emocji. 
Dużo w nich symboliki, ciekawych 
historii dotyczących mnie, osób zna-
jomych, bieżących wydarzeń. Trochę 
surrealizmu � powiedziała artystka 
w rozmowie z redakcją �TP� przed 
wystawą organizowaną w sierpec-
kim CKiSz. 

Mimo że w szkole Sylwia Mło-
dziejewska nie lubiła geometrii, to 
w jej obrazach obecne są właśnie 
geometryczne kształty. 

Artystka ma sobą już dwie wy-
stawy: w Domu Darmstadt (Płock, 
2021 r.) i Galerii Fontanna (War-
szawa, 2022 r.). Trzecia rozpocznie 
się już w najbliższy piątek, 22 marca 
w Centrum Kultury i Sztuki w Sierp-
cu. Sylwia Młodziejewska i orga-
nizatorzy zapraszają na wernisaż 
wystawy �Idziemy w inny świat� 
(godz. 17.00). Prace Sylwii Mło-
dziejewskiej można będzie oglądać 
do 17 kwietnia br. A kolejne spotka-
nie z artystką i jej twórczością zapla-
nowane jest za dwa lata w sannickim 
pałacu. Warto dodać, że jej obrazy 

znajdują się w kolekcjach prywat-
nych w kraju i za granicą. 

Od pomagania 
do malowania

Sylwia Młodziejewska, z wy-
kształcenia inżynier (ukończyła Po-
litechnikę Warszawską w Płocku na 
Wydziale: Inżynieria Środowiska), 
przez 20 lat zawodowo związana 

z bankowością, przygodę z malo-
waniem rozpoczęła w 2019 roku. 
Jak mówi, postanowiła podążać za 
swoją malarską pasją, która płynęła 
w jej żyłach od urodzenia. � A naj-
piękniejsze prace rodzą się z pasji � 
powiedziała Sylwia Młodziejewska.

Twórczość Młodziejewskiej zdra-
dza wpływ estetyki surrealizmu. Jak 
sama przyznaje, czerpie inspiracje 
od głównych przedstawicieli nurtu 

i interpretuje je w swoim stylu, two-
rząc obrazy pełne ruchu i energii, 
o abstrakcyjnych formach, pozwala-
jących na różne interpretacje.

Malarka często wykorzystuje ja-
skrawe, kontrastowe kolory, które 
nadają obrazom żywy i dynamiczny 
charakter. Kolory te są również czę-
sto zestawiane w nieoczywiste kom-
binacje, co sprawia, że obrazy stają 
się bardziej interesujące i zapadają 
w pamięć. 

Kwadraty, trójkąty, koła

Kolejną wyrazistą i charaktery-
styczną częścią twórczości jest for-
ma. Młodziejewska wykorzystuje 
proste, geometryczne kształty: kwa-
draty, prostokąty, trójkąty i kola. 
Często zestawia je w nieregularne 
i zaskakujące kompozycje. To spra-
wia, że obrazy są bardziej wyraziste 
i nieoczywiste.

Obrazy artystki często są interpre-
towane jako metafory ludzkich emo-
cji i doświadczeń. O tym mówi sama 
Młodziejewska. � Moje obrazy moż-
na interpretować jako obrazy we-
wnętrznego świata człowieka, jego 
myśli, uczuć i emocji. To także re-
fleksja nad ludzką naturą, kondycją 
człowieka we współczesnym świecie 
i relacjami międzyludzkimi � opo-
wiada o swojej twórczości malarka. 

W jej obrazach każdy widz może 
znaleźć coś innego. Do artystycz-
nych poszukiwań autorka zaprasza 
już w piątek, 22 marca o godzinie 
17.00. Wtedy to odbędzie się wer-
nisaż wystawy �Idziemy w inny 
świat�. 

rad

Ruch, energia i nieoczywiste kombinacje

Pani inżynier obrazy maluje

Wystawa prac Sylwii Młodziejewskiej będzie czynna w CKiSz 
do 17 kwietnia
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Łąck
Wójt gminy zaprasza na spo-

tkania z mieszkańcami. Najbliż-
sze z nich odbędą się: 20 marca 
o 17.00 w przedszkolu �Promy-
czek� w Zaździerzu oraz 22 marca 
w sali konferencyjnej hali sporto-
wej w Łącku. 

Mała Wieś
Wójt ogłosił pisemny przetarg 

ofertowy na sprzedaż autobusu 
marki Autosan. Oferty można skła-
dać do piątku, 22 marca do godz. 
12.00. Szczegółowe informacje 
można znaleźć na stronie www.
malawies.pl.

Mochowo
W Mochowie rozegrano 20. 

Gminny Turniej OSP. Uczestni-
czyło w nim 6 drużyn. Organi-
zatorem turnieju był wójt gminy 
Mochowo � we współpracy z LKS 
Sparta Mochowo. Pierwsze miej-
sce zajęło OSP w Mochowie, 
drugie � OSP w Bożewie, trzecie 
� OSP w Bendorzynie. 

Nowy Duninów
W jednostce OSP Nowy Duni-

nów odbyło się walne zebranie, 
które podsumowało działalność 
jednostki za 2023 r. Jest to kolej-
ny rok, w którym zarząd jednostki 
uzyskał jednogłośne absolutorium.

Pacyna
Gmina zaprasza na bezpłatne 

badania wzroku. Odbędą się one 
w czwartek, 28 marca w godz. 
11.00-12.00, w optobusie na par-
kingu przy Urzędzie Gminy. Za-
interesowane osoby mogą zapisać 
się na nie pod numerem tel.: 690 
070 902.

Raciąż
Burmistrz podpisał umowy, 

na mocy których do Raciąża trafi 
ponad pół miliona złotych. Dzięki 
tym środkom zrealizowane zosta-
ną kolejne ważne zadania, m.in. 
modernizacja Miejskiego Stadionu 
w Raciążu, modernizacja pomiesz-
czeń pełniących funkcje integra-
cyjno-kulturalne w Miejskim Cen-
trum Kultury Sportu i Rekreacji 
w Raciążu oraz remont posadzki 
w budynku OSP Raciąż.

Radzanowo
Wójt podpisał umowę na dofi-

nansowanie w ramach VII edycji 
programu �Zakup sprzętu ratow-
niczego i umundurowania � 2024�, 
ogłoszonego przez Starostwo Po-
wiatowe w Płocku. Dofinansowa-
nie dla trzech jednostek ochotni-
czych straży pożarnych wynosi 
w sumie 10 tys. zł.

Rościszewo
Sołectwa w Stopinie i Zamościu 

otrzymały dofinansowanie na re-
mont budynków świetlic wiejskich 
i ich wyposażenie (30 tys. zł). Fun-
dusze na inwestycje przekazał samo-
rząd województwa mazowieckiego. 

Sanniki
W sobotę, 23 marca w Europej-

skim Centrum Artystycznym im. 
Fryderyka Chopina odbędzie się 
kiermasz wielkanocny. Rozpocznie 
się o godz. 12.00 i potrwa do 16.00.

Sierpc
Samorząd województwa mazo-

wieckiego przekazał gminie Sierpc 
wsparcie finansowe w kwocie 550 
357 zł. Środki będą przeznaczone 
na: budowę siłowni plenerowej 
w Miłobędzynie, montaż lamp so-
larnych i modernizację oświetle-
nia ulicznego na terenie sołectwa 
Grodkowo-Włóki, remont i do-
posażenie pomieszczeń świetlicy 
wiejskiej w Kisielewie, zakup au-
tobusu szkolnego. 

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

8 marca obchodziliśmy Dzień 
Kobiet. Jak wygląda sytuacja pań 
na Mazowszu? Jest ich więcej, są 
lepiej wykształcone, dłużej żyją. 
I choć w lokalnej polityce wciąż do-
minują mężczyźni, to liczba kobiet 
w samorządzie rośnie. Mimo to 
kobiet na wysokich stanowiskach 
ciągle jest znacznie mniej niż męż-
czyzn. Stąd pomysł utworzenia 
Mazowieckiej Rady ds. Równości, 
która będzie działać pod auspicjami 
marszałka województwa mazo-
wieckiego. To pierwsza taka inicja-
tywa w Polsce!

Ideę rady, a także zagadnienia 
związane z równością kobiet i męż-
czyzn omówili podczas konferencji 
prasowej: Adam Struzik � marszałek 
województwa mazowieckiego, Iwo-
na Sierocka � wicestarosta płocki, 
Karolina Koper � dyrektorka Wy-
działu Gospodarczego i Promocji 
w Starostwie Powiatowym w Płoc-
ku, i Małgorzata Bombalicka � dy-
rektorka Powiatowego Urzędu Pra-
cy w Płocku. 

Na Mazowszu mieszka ponad 2,8 
mln kobiet, co stanowi 52,2 proc. 
wszystkich mieszkańców naszego 
regionu! Najwięcej jest pań w wieku 
35-39 lat, a średni wiek Mazowsza-
nek to 42,9 lat. Kobiety dominują nad 
mężczyznami nie tylko liczebnie. Pa-
nie są też lepiej wykształcone � 35,6 
proc. z nich ukończyło studia wyż-
sze. Jak te statystyki przekładają się 
na działalność pań w samorządach?

Coraz więcej kobiet 
w sejmiku Mazowsza

W obecnej kadencji Sejmiku Wo-
jewództwa Mazowieckiego na 51 
mandatów 19 sprawują kobiety. 
Ponadto dwie radne, Elżbieta Lanc 
i Janina Ewa Orzełowska, wchodzą 
w skład pięcioosobowego zarządu 
województwa mazowieckiego. � Nie 
byłoby sukcesu Mazowsza, gdyby nie 
przedsiębiorcze, silne i wrażliwe na 
problemy społeczne kobiety. Panie 
realizują się w różnych dziedzinach 
życia i pokazują, że praca w samo-
rządach jest dla nich źródłem dużej 
satysfakcji. Na 25-lecie województwa 
mazowieckiego życzymy sobie jeszcze 
więcej kobiet w samorządzie. Ma-
zowsze ich potrzebuje! � podkreśla 
marszałek Adam Struzik. W pierw-
szej kadencji sejmiku (1998�2002) 
paniom przypadło zaledwie 12 z 80 
mandatów. W kolejnych latach, kie-
dy sejmik liczył 51 radnych, ta liczba 
sukcesywnie rosła: w drugiej kaden-
cji pań było 14, a w obecnej szóstej 
kadencji w sejmiku zasiada 19 kobiet.

Mazowiecka Rada 
ds. Równości

Jak wynika z badania IBRIS, prze-
prowadzonego dla Stowarzyszenia 

Kobiety w Centrum, co czwarta Pol
ka uważa, że włodarze polskich gmin 
i miast nie uwzględniają potrzeb ko-
biet w zarządzaniu samorządem. Dla-
tego Dorota Zmarzlak, wójt gminy 
Izabelin i członkini Zarządu Związ-
ku Gmin Wiejskich, zainicjowała 
powstanie pierwszej w Polsce Ma-
zowieckiej Rady ds. Równości. Jej 
zadaniem mogłyby być nie tylko dia-
gnoza sytuacji kobiet w wojewódz-
twie mazowieckim, analiza polityki 
pod kątem praw kobiet i kluczowych 
dla nich kwestii, edukacja mieszkań-
ców na temat równości płci, ale także 
zwiększenie ich reprezentacji w gre-
miach decyzyjnych w województwie 
mazowieckim i podejmowanie dzia-
łań, kampanii edukacyjnych, akcji 
i inicjatyw wzmacniających pewność 
siebie i poczucie własnej wartości 
wśród kobiet i dziewcząt. � Mamy co-
raz więcej kobiet w samorządach, i to 
bardzo dobry znak, ale wciąż jest nas 
zbyt mało, zwłaszcza na najbardziej 
odpowiedzialnych stanowiskach. 
A żeby wspólnoty lokalne i wspólnota 
państwowa odpowiadały na potrzeby 

wszystkich, w zarządzaniu potrzebne 
jest spojrzenie i męskie, i żeńskie. 
Tylko pracując razem, stworzymy 
świat odpowiadający na współczesne 
wyzwania i gotowy na nadchodzące 
kryzysy. My, kobiety, ze względu na 
to, jak nas wychowywano, nierzadko 
nie mamy odwagi sięgnąć po naj-
bardziej odpowiedzialne stanowiska. 
Dziś, kiedy w naszym województwie 
powstaje pierwsza w Polsce Rada 
ds. Równości, chcę im powiedzieć � 
to wy decydujecie o tym, jaka będzie 
samorządowa Polska, jakie będzie 
lokalne społeczeństwo, musicie tylko 
głośno to powiedzieć.

Gmina Izabelin charakteryzuje się 
wysokim wskaźnikiem feminizacji. 
W 15-osobowej Radzie Gminy Iza-
belin większość stanowią kobiety. Tu 
także panie pełnią funkcje wójta, se-
kretarza i skarbnika gminy, a na sie-
dem sołectw na terenie gminy jest aż 
pięć sołtysek. W gminie działa także 
Izabelińska Rada Kobiet.

Mazowsze na 8. miejscu

W samorządzie województwa 
mazowieckiego udział pań zarówno 
w organach przedstawicielskich, jak 
i wykonawczych jest na poziomie za-
ledwie 18,4 proc. Ten wskaźnik daje 
nam 8. miejsce w rankingu ogólno-
polskim. Najbardziej sfeminizowa-
nym mazowieckim powiatem jest 
powiat łosicki, który w zestawieniu 
zajął 2. miejsce, ze wskaźnikiem 
feminizacji 64 proc.! Poziom femi-
nizacji wskazuje na liczbę stano-
wisk lokalnych zajmowanych przez 
kobiety. W zestawieniu znalazł się 
również powiat płoński, który za-
jął 6. lokatę. Wskaźnik feminizacji 

wynosi tam 56,8 proc. Natomiast 
najwyższym wskaźnikiem feminiza-
cji w gronie miast mogą pochwalić 
się Ząbki (14. miejsce � 76,2 proc.), 
Wołomin i Kobyłka (ex aequo 15. 
miejsce � 73,8 proc.).

Na przestrzeni lat liczba kobiet 
w samorządach lokalnych rosła. 
W 2010 r. zaledwie 26 kobiet peł-
niło funkcję wójta, burmistrza i pre-
zydenta. Od tamtej pory tendencja 
jest wzrostowa i pań piastujących 
te stanowiska przybywa. W 2011 r. 
było ich 27, natomiast od 2014 r. ich 
liczba nie spada poniżej 30, a w 2020 
r. w fotelach wójtów, burmistrzów 
i prezydentów zasiadało już 40 pań. 
Ta tendencja utrzymuje się do dziś 
(najnowsze statystyki GUS-u doty-
czą 2022 r. � wtedy pań w samorzą-
dach lokalnych wciąż było 40).

Wicestarosta płocki Iwona Sie-
rocka uważa, że kobiet w samorzą-
dzie wciąż jest za mało. � W ciągu 
ostatnich 25 lat sytuacja się popra-
wiła i przybyło kobiet zajmujących 
różne stanowiska w samorządzie, 
ale nadal więcej jest panów. Zresztą 

jestem tego najlepszym przykładem. 
Od dwóch kadencji pełnię funkcję 
wicestarosty i jestem jedyną kobietą 
w pięcioosobowym zarządzie powia-
tu płockiego. A szkoda, bo kobiety są 
bardziej empatyczne i wrażliwe na 
problemy społeczne � mówi Iwona 
Sierocka.

Podobnego zdania jest Karolina 
Koper, dyrektorka Wydziału Gospo-
darczego i Promocji w Starostwie Po-
wiatowym w Płocku. � Coraz więcej 
kobiet zajmuje wysokie stanowiska, 
udziela się społecznie i politycznie. 
Nie po to przeszło 100 lat temu nasze 
babcie i prababcie walczyły o pra-
wa kobiet, żebyśmy dzisiaj z nich nie 
korzystały. W pewnych obszarach 
życia nadal jesteśmy jednak margi-
nalizowane. Niestety, wciąż niewiele 
jest kobiet na stanowiskach wójta czy 
burmistrza. A przecież jesteśmy pra-
cowite, zadaniowe i bardziej zorgani-
zowane � wykorzystujmy to � mówiła 
Karolina Koper. 

Co drugi sołtys 
to sołtyska!

Statystyki pokazują, że najwięcej 
kobiet sprawuje wysokie stanowiska 
na terenach wiejskich. W rankingu 
najbardziej sfeminizowanych gmin 
wiejskich prym wiodą dwie gmi-
ny z Mazowsza: Garbatka-Letnisko 
i Michałowice, które zostały sklasy-
fikowane ex aequo na 3. miejscu ze 
wskaźnikiem feminizacji na pozio-
mie 83,3 proc. Oznacza to, że panie 
dominują tam zarówno w organach 
przedstawicielskich, np. radach 
gmin, jak i wykonawczych, czyli na 
stanowiskach wójtów. Co ciekawe, 
na 7297 sołtysów aż 3309 to kobiety. 

To oznacza, że niemal co drugi sołtys 
to sołtyska!

Aktywność kobiet 
na Mazowszu

W kwestii przedsiębiorczości prze-
waga jest po stronie mężczyzn. Spośród 
2,6 mln osób pracujących 1,2 mln to ko-
biety, co stanowi 47,2 proc. ogółu. 160 
tys. kobiet jest pracodawczyniami lub 
pracuje na własny rachunek � to 32,4 
proc. ogólnej liczby. Z czego pracodaw-
czyniami jest 29 tys. kobiet i stanowią 
one 32,6 proc. ogółu pracodawców.

Małgorzata Bombalicka, dyrektorka 
Powiatowego Urzędu Pracy w Płocku, 
zaznacza, że zmienił się sposób po-
strzegania roli kobiety w życiu społecz-
nym i politycznym. � Obserwujemy 
systematyczny wzrost liczby kobiet peł-
niących funkcje na różnych szczeblach 
samorządu terytorialnego. Kobiety 
zasiadają w radach i zarządach woje-
wództw, powiatów i gmin, są starosta-
mi i wicestarostami, skutecznie zarzą-
dzają jednostkami organizacyjnymi sa-
morządów. Minione lata są dowodem 
na to, jak ważna jest rola kobiet w sa-
morządzie i jak bardzo są one w nim 
potrzebne. Margaret Thatcher powie-
działa: �W polityce, jeśli chcecie słów, 
zwróćcie się do mężczyzny, jeśli chce-
cie czynów � zwróćcie się do kobiety�. 
To słowa, które znajdują potwierdzenie 
w zmieniającej się rzeczywistości � mó-
wiła Małgorzata Bombalicka.

Mazowsze dba 
o rozwój kobiet

Samorząd województwa mazo-
wieckiego podejmuje wiele działań, 
których celem jest ułatwianie kobie-
tom aktywności, ale również dbanie 
o nie. Na Mazowszu prężnie działają 
organizacje zrzeszające mieszkanki 
miast i obszarów wiejskich. Są to za-
równo koła gospodyń wiejskich, or-
ganizacje pozarządowe, jak i lokalne 
grupy. Pielęgnują one regionalne tra-
dycje i kulturę, aktywizują mieszkań-
ców, edukują i rozwijają potencjał 
swoich miejscowości.

Z myślą o kobietach samorząd re-
alizuje program �Mazowsze dla kół 
gospodyń wiejskich�. Do przedsta-
wicielek społeczności wiejskiej jest 
adresowany konkurs �Najaktywniej-
sza Liderka Wiejska w wojewódz-
twie mazowieckim�, a w konkursie 
Mazowiecka Lady D. są nagradzane 
kobiety z niepełnosprawnościami 
i działające na rzecz osób z niepeł-
nosprawnościami, których postawa 
może być wzorem do naśladowania.

Aby umożliwić kobietom powrót 
do pracy, samorząd województwa do-
finansowuje budowę i remonty przed-
szkoli i żłobków. Nie jest to jedyna for-
ma wsparcia ze strony władz regionu. 
Radni województwa systematycznie 
przekazują środki z budżetu na moder-
nizacje oddziałów ginekologiczno-po-
łożniczych w swoich placówkach, aby 
zapewnić kobietom przyjazne i kom-
fortowe warunki w szpitalach.

W trosce o zdrowie pań powstał 
autorski program wsparcia �Ma-
zowsze dla zdrowia kobiety�. Samo-
rząd województwa mazowieckiego 
wspiera w ten sposób ochronę zdro-
wia i profilaktykę chorób najczę-
ściej występujących u kobiet, a także 
promocję zdrowia i edukację zdro-
wotną. W tym roku program został 
rozszerzony o profilaktykę zdrowia 
mężczyzn i zmienił nazwę na �Ma-
zowsze dla zdrowia�. Mieszkanki re-
gionu mogą również liczyć na pomoc 
w ramach programu wykrywania 
raka piersi na wczesnym etapie czy 
leczenia niepłodności z wykorzysta-
niem metody in vitro. Opr. (ek)

Powstaje Mazowiecka Rada ds. Równości

To pierwsza taka inicjatywa w Polsce!

Swoje poparcie dla Mazowieckiej Rady ds. Równości wyrazili 
m.in. wicestarosta Iwona Sierocka oraz dyrektor Tomasz Kominek
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Słubice
Urząd Gminy Słubice poin-

formował o wyborze najko-
rzystniejszej oferty w przetargu 
na jednorazową usługę odbio-
ru i niszczenia dokumentacji 
niearchiwalnej z UG. Zadanie 
wykona firma Czech Recykling 
Artur Czech ze Zgierza.

Słupno
Wójt Marcin Zawadka spo-

tkał się z Pawłem Włodarcza-
kiem � zastępcą dyrektora ds. 
technicznych w Oddziale Za-
kładu Gazowniczego w War-
szawie. Spotkanie dotyczyło 
budowy sieci gazowej na tere-
nie gminy. Ustalono warunki 
techniczne i możliwy termin 
realizacji.

Stara Biała
Do piątku, 22 marca można 

składać oferty na przeprowa-
dzenie warsztatów z zakresu 
profilaktyki przeciwdziałania 
przemocy w szkołach na terenie 
gminy. Szczegółowe informa-
cje można znaleźć na stronie 
www.starabiala.pl.

Staroźreby
Wójt podpisał akt notarialny 

dotyczący zakupu nieruchomo-
ści położonej w Staroźrebach 
przy ulicy Kościelnej. War-
tość zakupu opiewa na kwotę 
400 000 zł. Do budynku zosta-
nie przeniesiona rehabilitacja, 
a w drugiej części utworzony 
zostanie dzienny dom pobytu 
seniora.

Szczawin Kościelny
Koło Gospodyń Wiejskich 

z Helenowa Słupskiego święto-
wało jubileusz 5-lecia działal-
ności, połączony z Dniem Ko-
biet. W czasie tych 5 lat KGW 
zorganizowało wiele spotkań 
i wyjazdów integracyjnych oraz 
wsparło kilka akcji charytatyw-
nych.

Szczutowo
W SP w Gójsku rozegrano 

Gminny Turniej Tenisa Stoło-
wego o Puchar Wójta Gminy 
Szczutowo. Rozgrywki odby-
wały się w trzech kategoriach 
wiekowych: szkół podstawo-
wych, ponadpodstawowych 
i OPEN. 

Wyszogród
Burmistrz Iwona Gortat 

podpisała z Powiatem Płoc-
kim umowy o dofinansowanie 
na wydatki bieżące w łącznej 
wysokości 10 000 zł. Środki 
trafią do jednostek OSP w Ko-
bylnikach, Rakowie i Grodko-
wie. 

Zawidz
Od 11 marca dla mieszkań-

ców gminy dostępne są bezpłat-
ne zabiegi fizjoterapeutyczne, 
m.in.: magnetoterapia, ultra-
dźwięki, masaż. Zabiegi w ra-
mach programu wykonywane 
są w budynku przy ul. Mazo-
wieckiej 26. Informacje o za-
biegach oraz zapisy prowadzo-
ne są pod numerem telefonu: 
515 610 546. 

Żychlin
W niedzielę, 24 marca o godz. 

18.00 w sali widowiskowej 
Żychlińskiego Domu Kultu-
ry odbędzie się koncert sekcji 
wokalnej ŻDK �Radujmy się�. 
Bezpłatne bilety można ode-
brać w sekretariacie ŻDK. 

(ek), rad

Spacerkiem po gminach

Mazowsze P łockie

Dla 4-letnich bliźniaków � 
Szymka i Krzysia oraz ich mamy 
� Izy to był najtragiczniejszy dzień 
w życiu. W sobotę, 9 marca pożar 
zabrał im wszystko. W ciągu zale-
dwie kilku chwil spłonął ich dom � 
miejsce beztroskiego dzieciństwa, 
zabaw i wspólnych chwil. Jedyne, 
co im pozostało, to ubrania, które 
mieli na sobie. W obliczu tej trage-
dii znalazły się osoby, które chcą 
pomóc im stanąć na nogi. Właśnie 
dlatego zorganizowali zbiórkę, 
dzięki której zbierają środki na 
pomoc rodzinie, by ta mogła roz-
począć nowe życie. 

- Jak będę duży, to zostanę astro-
nautą i zabiorę cię, mamo, na wy-
prawę do kosmosu� - A ja, jak będę 
duży, to zostanę strażakiem i będę 
gasił pożary, żeby domy się nie pali-
ły, jak ten nasz� Tak rozmawiają ze 
sobą bliźniacy, których dotknęła ta 
ogromna tragedia. Spłonął ich dom 
� bezpieczne miejsce, które było ca-
łym ich światem.

Do zdarzenia doszło w sobotę, 9 
marca po godz. 18.00. � 9 marca 
2024 r. ok. godz. 18:15 zastęp na-
szej jednostki został zadysponowa-
ny do miejscowości Brwilno Dolne 
w gminie Nowy Duninów. Wezwanie 

dotyczyło pożaru domu jednorodzin-
nego. Po dojeździe na miejsce zda-
rzenia zastaliśmy pożar w pełnym 
rozwinięciu, który obejmował już 
cały budynek. Obecne na miejscu 
jednostki PSP Płock prowadziły już 
akcję gaśniczą. Po otrzymaniu roz-
kazów część z zastępu udała się do 
pomocy w akcji gaśniczej, a pozo-
stali pomagali przy zabezpieczeniu 
wodnym. W związku z intensywno-
ścią pożaru na miejsce zdarzenia 
były skierowane liczne siły i środki, 
a opanowanie pożaru i zabezpie-
czenie miejsca trwały do późnych 
godzin nocnych. Po zakończonych 
działaniach zastępy powróciły do 
jednostek � poinformowała jednost-
ka OSP w Nowym Duninowie. 

W działaniach brały udział m.in.: 
OSP Nowy Duninów, PSP JRG nr 2 
w Płocku, PSP JRG nr 1 w Płocku, 
OSP Dzierzązna, OSP Dobrzyków, 
OSP Gąbin, ZRM oraz policja. 

- Każde dziecko ma jakieś marze-
nia i chce zostać kimś w przyszłości. 
4-letni Szymuś i jego brat bliźniak � 
Krzyś nie są wyjątkami w tym wzglę-
dzie. Jednak mają utrudniony start, 
ponieważ w ostatnią sobotę, 9 mar-
ca ich dom doszczętnie się spalił. 
Razem ze swoją mamą, Izą, zostali 
bez niczego. Jedyne, co im zosta-
ło, to ubrania, które mieli na sobie 
w dniu tragedii � napisali bliscy ro-
dziny, którzy założyli zbiórkę na ich 
rzecz. - Dom był ich prawdziwym 
schronieniem, ale także miejscem 

zabaw i prawdziwej beztroski od na-
rodzin, aż do feralnej soboty, 9 mar-
ca. Kupiony na kredyt, ale na szczę-
ście ubezpieczony. Jednak nawet 
jeśli ubezpieczyciel wypłaci odszko-
dowanie, to wystarczy go na spłace-
nie kredytu. A gdzie Krzyś, Szymek 
i Iza będą mieszkać? Jako ich przy-
jaciele, znajomi i rodzina, chcemy 
pomóc. Dzieci nie powinny martwić 
się o to, gdzie będą mieszkały i w co 
będą ubrane. To my, dorośli, powin-
niśmy im stwarzać taki świat, aby 
nie budziły się w nocy w krzykiem 
i płaczem, bo znowu przyśniły im się 
koszmary � wyjaśniają.

- Chcemy pomóc Izabeli, Krzysio-
wi i Szymusiowi zacząć wszystko od 
nowa. Dlatego prosimy o dowolne 
wpłaty, aby odbudować zniszczony 
dom, ale też kupić najpotrzebniejsze 
rzeczy na początek (ubrania, buty, 
środki czystości, zabawki). Iza to silna 
kobieta, jednak potrzebuje � jak każda 
osoba w obliczu tragedii � wsparcia. 
Ma je w nas i zrobimy wiele, aby ich 
mały świat powstał ze zgliszczy, ni-
czym mityczny Feniks, odradzający 
się z popiołów i lecący wysoko w stro-
nę Słońca! Dołącz do naszej drużyny 
i pomóż nam pomóc! Dziś my poma-
gamy, ale może jutro sami będziemy 
potrzebowali pomocy. Dobro wraca 
� piszą organizatorzy zbiórki.

Pomóc rodzinie można poprzez 
wpłatę środków na zbiórkę pn. 
�Nowy start i odbudowa domu�, do-
stępną na stronie zrzutka.pl. 

(ek)

Ogień zabrał wszystko 4-letnim bliźniakom z Brwilna

Pomóżmy odbudować 
ich świat
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Ponad 120 maluchów z gminy 
Szczawin Kościelny zyskało nowo-
czesną i komfortową przestrzeń 
do edukacji i zabawy. Wcześniej 
przedszkole dysponowało jedynie 
niewielką przestrzenią w salach 
szkoły podstawowej. Teraz to no-
woczesne, przestronne i kolorowe 
miejsce, które z pewnością spodo-
ba się najmłodszym mieszkańcom 
gminy.

Koszt budowy Samorządowego 
Przedszkola w Szczawinie Kościel-
nym to ponad 5 300 000 zł. Samo-
rząd Mazowsza wsparł inwestycję 
kwotą ponad 860 tys. zł. Budowa 
obiektu trwała 9 miesięcy. W otwar-
ciu nowej placówki w powiecie go-
stynińskim wziął udział marszałek 
Adam Struzik.

Nowoczesną i komfortową prze-
strzeń do edukacji i zabawy zyskało 
ponad 120 maluchów ze Szczawi-
na Kościelnego i okolic. Wcześniej 
przedszkole dysponowało jedynie 
niewielką przestrzenią w salach tu-
tejszej szkoły podstawowej. Prze-
prowadzka dzieci w nowe miej-
sce pozwoliła na remont budynku 
i infrastruktury szkoły w Szczawinie 
Kościelnym. 

Przedszkole jest nowoczesne, 
przestronne i kolorowe. � Jestem 
pewien, że 120 maluchów będzie się 
tu czuć bardzo dobrze. Jeśli młode 
mamy chcą wrócić na rynek pracy 
i móc się dalej rozwijać zawodowo, 
musimy zapewnić im i ich rodzinom 
przedszkola i żłobki. I tak właśnie 
działamy. Oto jeden z przykładów � 
powiedział podczas otwarcia przed-
szkola marszałek Adam Struzik.

Placówka mieści się przy ul. Jana 
Pawła II 1 w Szczawinie Kościel-
nym. W nowym przedszkolu znaj-
dują się przestronne sale do zajęć 
(każda z nich posiada własne zaple-

cze sanitarne), sala terapeutyczna, 
duża szatnia, gabinet dyrektora, pie-
lęgniarki oraz pomieszczenie biuro-
we i socjalne. 

Jak podkreśla wójt gminy Szcza-
win Kościelny Barbara Stępniak, 
przedszkole już niedługo zostanie 
otwarte dla maluchów. - Obecnie 
jesteśmy na ostatnim etapie uzy-
skania pozwolenia na użytkowanie, 
a w związku z tym niebawem nasze 
przedszkolaki wraz z kadrą będą 
mogły cieszyć się nową lokalizacją � 
powiedziała wójt Stępniak. 

Podczas uroczystego otwarcia 
nie mogło zabraknąć symboliczne-

go przecięcia wstęgi. Ceremonii tej 
dokonali: Maciej Małecki � poseł 
na Sejm RP, Adam Struzik � mar-
szałek województwa mazowieckie-
go, Barbara Stępniak � wójt gminy, 
Marian Żuchniewicz � dyrektor 
Zespołu Placówek Oświatowych 
w Szczawinie Kościelnym oraz 
Roman Wojciechowski � przewod-
niczący Rady Gminy. Poświęce-
nia obiektu dokonał ks. Grzegorz 
Zakrzewski � dyrektor Wydziału 
Katechetycznego Kurii Diecezji 
Płockiej. Podczas wydarzenia za-
proszeni goście mieli możliwość 
obejrzenia wyjątkowego spektaklu 
artystycznego w wykonaniu przed-
szkolaków Samorządowego Przed-
szkola, przygotowanego pod kie-
runkiem Barbary Morawskiej.

Wyprowadzka maluchów do no-
woczesnego budynku pozwoliła na 
przebudowę i zmianę sposobu użyt-
kowania części pomieszczeń szkoły 
podstawowej w Szczawinie Kościel-
nym. Dzięki środkom z budżetu wo-
jewództwa mazowieckiego możliwa 
była budowa kotłowni gazowej wraz 
z instalacją. Planowane są dalsze 
prace remontowe i rozbudowa bu-
dynku szkoły, a także budowa szam-
ba szczelnego wraz z niezbędną 
infrastrukturą. Łącznie kwota dofi-
nansowania ze środków Mazowsza 
to ponad 860 tys. zł.

Opr. (ek)

W Szczawinie Kościelnym powstało przedszkole

Dla 120 najmłodszych mieszkańców
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aktualności

Jeszcze w marcu zostanie ogło-
szony przetarg na renowację i roz-
budowę placu zabaw obok stadio-
nu miejskiego przy ul. Sportowej. 
Według kosztorysu inwestycja 
powinna kosztować 583 tys. zł.

Plany związane z przebudową 
placu zabaw przy stadionie miej-
skim przedstawili podczas ubiegło-
tygodniowej konferencji prasowej 
prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski oraz radny Łukasz Pietrzak. 
- O remont i rozbudowę placu za-
baw przy ulicy Sportowej wniosko-
wali mieszkańcy. Inwestycji takich 
jak ta przeprowadzamy w tym roku 
kilka. Modernizacja placów zabaw 
jest przez nas konsekwentnie reali-
zowana od wielu lat. Podczas spo-
tkania z mieszkańcami osiedla Wy-
szogrodzka usłyszałem, że oczekują 
oni modernizacji takiego miejsca 
przy ulicy Południowej � powiedział 
prezydent Płocka Andrzej Nowa-
kowski.

Obecnie na placu znajduje się 
zestaw zabawek z różnego okresu 
funkcjonowania tego miejsca. Część 
z nich � na połowie znajdującej się 
od strony ul. Mickiewicza � zosta-
nie zdemontowana, a ich miejsce 
zajmą nowe urządzenia do zabawy. 
Zostaną tu zamontowane nowe za-
bawki: bujak na sprężynach z dwo-
ma siedziskami; podwójna huśtaw-
ka wahadłowa; zestaw zabawowy 
z dwiema wieżyczkami, ściankami 
do wspinaczki oraz ścianką wspi-
naczkową, linową; zabawka typu 
�głuchy telefon�; częściowo zada-
szona, dwuczęściowa piaskownica, 
a do tego jeszcze zjazd linowy o dłu-
gości 20 metrów. 

Druga część placu � od strony 
ul. Sportowej � zostanie odnowio-
na. Przy zabawkach, które zostaną 
wyremontowane, będzie ułożona 
nowa nawierzchnia poliuretanowa. 
Odnowione zostaną też ławeczki dla 
opiekunów. Ich betonowe podstawy 
pozostaną na miejscu, ale w miejsce 
drewnianych siedzisk pojawią się 
nowe, wykonane z PVC, a więc od-
porne na mróz, wilgoć i zabrudzenia.

Pomiędzy zabawkami będzie uło-
żony chodnik oraz zamontowane 
zostaną elementy małej architektu-
ry. Prezydent Andrzej Nowakowski 
zapewnił, że prace będą prowadzone 
po zabezpieczeniu istniejącej zie-
leni. Inwestycja ma zakończyć się 
jeszcze w tym roku.

Warto dodać, że w ciągu ostatnich 
13 lat w Płocku zostało wyremon-
towanych bądź wybudowanych od 
nowa w sumie 47 placów zabaw. 
42 z nich to samodzielne inwesty-
cje. Pozostałe powstały w ramach 
przedsięwzięć takich jak: przebu-
dowa nabrzeża wiślanego, zagospo-
darowanie terenu przy ul. Hermana, 
przebudowa placu Mościckiego czy 
stworzenie skweru rekreacyjnego na 
Zielonym Jarze. - Powstały one na 
wszystkich płockich osiedlach. Żad-
ne osiedle nie zostało zapomniane. 
Chcę podkreślić, że takie bezpieczne 
przestrzenie do zabawy dla dzieci 
będziemy realizować także w latach 
kolejnych � dodał prezydent Andrzej 
Nowakowski.

W tegorocznym budżecie na mo-
dernizację i budowę placów zabaw 
radni przygotowali 3,2 mln zło-
tych. - Przewidujemy wybudowanie 
trzech nowych obiektów. Pierwszy 
powstanie na Podolszycach Północ 
� w ramach budżetu obywatelskie-

go. To projekt pn. �Plac zabaw dla 
Ósemki�. Kolejny plac zabaw po-
wstanie przy Szkole Podstawowej nr 
3 przy ulicy Kossobudzkiego. Trzeci 
nowy plac zabaw powstanie na osie-
dlu Miodowa Jar. Poza tymi trzema 
nowymi placami zmodernizujemy 
sześć już istniejących na terenie 

przedszkoli i szkół podstawowych. 
Modernizowane i budowane od pod-
staw place zabaw powstają zgod-
nie z normami bezpieczeństwa dla 
dzieci. Jako rodzic dwóch chłopców 
wiem, jak ważne dla płocczan są to 
inwestycje � powiedział radny Łu-
kasz Pietrzak. (jac)

Prezydent Płocka zapowiada ważną inwestycję 

Remont placu zabaw 
w centrum miasta

Prezydent Płocka Andrzej Nowakowski i radny Łukasz Pietrzak 
poinformowali o planowanym na ten rok remoncie placu zabaw 
przy stadionie miejskim
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Jako wicestarosta zajmuje się 
Pani sprawami społecznymi. Jak 
ocenia pani te ostatnie 5,5 roku, 
jeżeli chodzi o ten aspekt działal-
ności powiatu płockiego? 

W ramach swoich kompetencji 
powiat płocki zajmuje się sprawa-
mi społecznymi, a w szczególności 
osobami niepełnosprawnymi oraz 
pieczą zastępczą. To właśnie te za-
dania podlegają mi jako wicesta-
roście. Powiat płocki prowadzi aż 
sześć Domów Pomocy Społecznej 
� w Nowym Miszewie, Zakrzewie, 
Brwilnie, Koszelewie i Wyszogro-
dzie. Mamy także wyjątkowy DPS 
w Goślicach. Jako jedyny jest on 
przeznaczony dla dzieci. Przebywa-
ją w nim także osoby dorosłe, ponie-
waż wszyscy podopieczni, którzy 
kończą 18. rok życia, mogą w nim 
pozostać. I właśnie takich przypad-
ków jest w tym domu dużo. 

Zajmujemy się również dziećmi 
z pieczy zastępczej, z rodzin za-
stępczych spokrewnionych i nie-
spokrewnionych. Na naszym terenie 
mamy rodziny zastępcze, oraz pla-
cówki opiekuńczo-wychowawcze. 

Obecnie zapewniamy opiekę ok. 
150 dzieciom, które znajdują się 
w rodzinach zastępczych. Jeżeli 
chodzi o placówki opiekuńczo-wy-
chowawcze, to największe tego typu 
miejsce znajduje się w Wyszogro-
dzie. W tej chwili jest tam ponad 18 
dzieci. Opiekujemy się też dziećmi 
w rodzinach biologicznych, w któ-
rych zajmują się nimi np. dziadko-
wie czy rodziny spokrewnione. One 
również podlegają naszej pomocy 
i nadzorowi. 

Jeżeli chodzi o Domy Pomocy 
Społecznej, to w ciągu ostatnich lat 
mieliśmy w nich bardzo dużo wy-
zwań. Największym z nich była pan-
demia. Niezmiernie się cieszymy, 
że ten trudny czas jest już za nami. 
Oczywiście COVID-19 z nami po-
został, ale na szczęście nie ma już 
potrzeby kwarantanny czy izolacji. 
Te dwa aspekty były dla naszych 
mieszkańców bardzo ciężkie, po-
nieważ nie mogli wychodzić na ze-
wnątrz. Nasze Domy Pomocy Spo-
łecznej są placówkami otwartymi, 
a w chwili pandemii musiały zostać 
zamknięte. Nakazywały to bezpo-
średnio przepisy prawa. Właśnie 
dlatego nasi podopieczni nie mogli 
opuszczać domów. Było to możli-
we jedynie w nagłych przypadkach. 
W związku z tym musieliśmy wło-
żyć o wiele więcej pracy, aby uroz-
maicić im ten trudny czas. Na co 
dzień mieszkańcy DPS-ów wyjeż-
dżają na basen, do kina, na turnusy 
rehabilitacyjne lub różne wycieczki. 
Staramy się, żeby DPS-y zastępowa-
ły mieszkańcom ich domy rodzinne. 
Bo wiele osób tam przebywających 
nie ma już rodziny albo ta rodzina 
nie może przyjeżdżać i odwiedzać 
ich tak często, jak byśmy chcieli. 
I właśnie to jest niezwykle ciężkie. 
Dlatego też nasi pracownicy, dyrek-
torzy i cała kadra administracyjna 
stara się zastąpić podopiecznym ro-
dzinę, dając im opiekę i miłość.

Ostatnie lata były trudnym 
czasem w aspekcie działalności 
społecznej, choćby ze względu na 
pandemię. Mimo to w Domach 
Pomocy Społecznej udało się zre-
alizować kilka inwestycji...

W ciągu ostatniej kadencji samo-
rządu w Domach Pomocy Społecz-

nej udało się zrobić naprawdę dużo. 
Przeprowadziliśmy kilka remontów, 
które były bardzo potrzebne. W na-
szych domach mieszka po 100-150 
osób, więc � tak jak w domu ro-
dzinnym � z czasem wszystko ulega 
zniszczeniu i trzeba to systematycz-
nie naprawiać. Robimy te remonty 
czy modernizacje także po to, by 
naszym mieszkańcom żyło się coraz 
lepiej. Ponadto cały czas wchodzą 
w życie nowe przepisy i standardy 
ustawowe. Wszystko po to, żeby 
opieka nad osobami niepełnospraw-
nymi, przewlekle chorymi, starszy-
mi czy psychicznie chorymi była 
dostosowana do ich potrzeb. 

W ostatnich latach w prawie każ-
dym DPS-ie stworzyliśmy aneksy 
kuchenne, z których mieszkańcy 
mogą korzystać między posiłkami, 
które spożywają zazwyczaj w sto-
łówkach. Zwiększyliśmy też nacisk 
na terapię zajęciową, ponieważ 
chcemy urozmaicić mieszkańcom 
ich pobyt. To są przecież osoby, 
które przebywają w naszych do-
mach 24 godziny na dobę, 7 dni 
w tygodniu. Niektórzy nawet nie 
wiedzieli, jakie mają predyspozy-
cje. Podczas zajęć terapeuci od-
kryli, że mamy podopiecznych, 
którzy są bardzo uzdolnieni pla-
stycznie, manualnie czy muzycz-
nie. Właśnie dlatego rozpoczęliśmy 
realizowanie zajęć terapeutycz-
nych dostosowanych do uzdolnień 
mieszkańców. Przykładem może 
być Brwilno, gdzie funkcjonuje 
chór prowadzony przez panią Beatę 
Jasińską. Chór świetnie się odnaj-

duje, przygotowując różnorodny 
repertuar i dając koncerty m.in. 
w płockiej katedrze. Wielu naszych 
podopiecznych maluje, rzeźbi, ale 
także robi różne rzeczy na szydełku 
czy drutach. Są to na przykład pięk-
ne haftowane serwety. Wszystkie te 
prace można nabyć np. na rożnego 
rodzaju kiermaszach. Podczas za-
jęć terapeutycznych powstają m.in. 
wszelkiego rodzaju stroiki � czy to 
na święta Bożego Narodzenia, czy 
tak jak teraz, przed świętami wiel-
kanocnymi. Nasi podopieczni są 
z tego bardzo zadowoleni, ponie-
waż tworzą przepiękne, unikatowe 
rzeczy � takie, których nie można 

kupić w sklepie. A dodatkowo jest 
wiele osób, które chętnie je kupują, 
np. podczas kiermaszów, które od-
bywają się w ORLENIE. 

Wracając do pytania o inwestycje, 
to w każdym Domu Pomocy Spo-
łecznej staramy się przeprowadzać 
remonty, budowy, rozbudowy czy 
przebudowy, żeby wszystko było 
jak najlepiej dostosowane do po-
trzeb osób niepełnosprawnych i aby 
ta niepełnosprawność nie przeszka-
dzała mieszkańcom w codziennym 
funkcjonowaniu. Chcemy też, żeby 
rodziny, które przyjeżdżają odwie-
dzać naszych podopiecznych, też 
czuły się tam dobrze. Tworzymy 
m.in. pokoje gościnne dla pod-
opiecznych, żeby mogli tam spotkać 
się ze swoją rodziną w swobodnej 
atmosferze.

Jakie są najbliższe plany powia-
tu płockiego, jeżeli chodzi o DPS-y 
oraz pieczę zastępczą? 

Przed nami bardzo duże wyzwa-
nie, ponieważ z roku na rok przy-
bywa osób niepełnosprawnych 
z orzeczeniami. Widzimy to nie 
tylko w szkołach średnich, których 
organem prowadzącym jest powiat 
płocki, ale również w szkołach 
podstawowych. Jest coraz więcej 
uczniów z orzeczonym stopniem 
niepełnosprawności. W związku 
z tym najwięcej pracy ma nasza 
Poradnia Psychologiczno-Pedago-
giczna, którą prowadzimy w Płocku, 
przy ulicy Otolińskiej, w budynku 
Wektry. Myślę, że największym 
wyzwaniem, oprócz ciągłej realiza-
cji inwestycji i polepszeń Domów 

Pomocy Społecznej, będzie właśnie 
rozwój poradni i jej powiększanie. 
Zależy nam na tym, żeby dostoso-
wać liczbę specjalistów do potrzeb 
naszych dzieci i młodzieży. 

Drugim ważnym wyzwaniem 
jest temat pieczy zastępczej. Pla-
cówka opiekuńczo-wychowawcza 
w Wyszogrodzie już, niestety, nie 
wystarcza. Myślę, że następna ka-
dencja będzie czasem zmierzenia się 
z tym problemem. Rozmawiamy na 
ten temat z Powiatowym Centrum 
Pomocy Rodzinie, z dyrektor Mał-
gorzatą Lewandowską oraz człon-
kami zarządu. Naszym wyzwaniem 
będzie stworzenie kolejnych placó-
wek opiekuńczo-wychowawczych 
oraz pozyskanie nowych rodzin 
zastępczych. Niestety, bardzo mało 
osób zgłasza się do nas, żeby peł-
nić tę funkcję. Wielu boi się tak 
ogromnej odpowiedzialności i nie 
dziwię się im. Tu trzeba zaznaczyć, 

że są to dzieci i młodzież z różny-
mi problemami. W związku z tym 7 
dni w tygodniu, 24 godziny na dobę 
trzeba pełnić funkcję rodzica odpo-
wiedzialnego za te dzieci. 

Nie tylko powiat płocki, ale i cała 
Polska ma problem z umieszcza-
niem dzieci w pieczy zastępczej, 
ponieważ cały czas brakuje miejsc. 
Chcielibyśmy, żeby dzieci, któ-
re w wyniku postanowienia sądu 
trafiają do pieczy zastępczej, były 
tutaj � na miejscu. Natomiast nie 
zawsze się to udaje. Zdarzają się 
przypadki, kiedy musimy umieścić 
dzieci 100-150 kilometrów od miej-
sca dotychczasowego zamieszka-
nia. Jest to bardzo duży problem dla 
rodziny biologicznej czy dla rodzi-
ców, którzy przechodzą proces na-
prawy i chcieliby odwiedzać dzieci. 
z powodu znacznej odległości nie 
można wtedy organizować spotkań 
wystarczająco często. W związku 
z tym chcielibyśmy, żeby to wła-
śnie było na miejscu. 

Wyzwaniem dotyczącym pie-
czy zastępczej będzie stworzenie 
kolejnej, może nawet więcej niż 
jednej placówki opiekuńczo-wy-
chowawczej. W takiej placówce, 
jeżeli nie ma tam rodzeństwa, bo 
jest tendencja nierozdzielania ro-
dzeństwa, może przebywać 14 dzie-
ci. Są to małe placówki, które mają 
zastępować i przypominać rodzinny 
dom. Opiekunowie zajmują się tam 
dziećmi całodobowo. Ważne jest 
jednak to, że również dzieci wy-
konują wszelkie czynności tak jak 
w domu, czyli np. sprzątają swój po-
kój, muszą coś uprać czy uprasować. 
Wszystko po to, żeby podopieczni 
tego typu miejsc byli przygotowani 
do dorosłego życia. 

To ogromne wyzwanie i myślę, 
że warto zaapelować do miesz-
kańców powiatu płockiego, którzy 
chcieliby stworzyć np. rodzinę za-
stępczą. Gdzie mogą się zgłosić?

Apelujemy i oczywiście serdecz-
nie zapraszamy wszystkie chętne 
osoby do Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie o zgłoszenie akcesu 
zainteresowania tym tematem. My-
ślę, że rozmowa, jaką przeprowadzą 
tam z wami pracownicy, ukierunku-
je was na to, czy chcecie zostać ro-
dziną zastępczą, czy też nie. 

Jakie, Pani zdaniem, było naj-
większe wyzwanie ostatniej ka-
dencji samorządu, jeżeli chodzi 
o społeczny aspekt jego działalno-
ści?

Takim bardzo dużym wyzwa-
niem był pożar, który miał miejsce 
w Domu Pomocy Społecznej w Mi-
szewie. I największym naszym suk-
cesem jest to, że w niespełna rok 
ten DPS, który niemal doszczętnie 
spłonął, został odbudowany. Teraz 
mamy tam bardzo dobre warunki. 
Wszystko jest nowe i mieszkańcy są 
bardzo zadowoleni. Cieszę się bar-
dzo, że zaledwie po roku od tragedii, 
która tam nastąpiła, odbudowaliśmy 
ten Dom Pomocy Społecznej. Udało 
nam się to zrobić pomimo różnych 
zawirowań i przeszkód, które po-
jawiały się po drodze. I to właśnie 
uważam za największy sukces tej 
kadencji. Dzięki sprawnemu działa-
niu nasi podopieczni mogli powró-
cić do swojego domu. 

Dziękuję za rozmowę.

Eliza Kinalska

Domy Pomocy Społecznej, 
opieka zastępcza�

Rozmowa z wicestarostą powiatu płockiego Iwoną Sierocką
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poli tyka

Zwiększenie finansowania 
płockich uczelni wyższych, pro-
gramy stypendialne, �Mieszka-
nia dla młodych�, nowe akade-
miki � to tylko część propozycji 
reprezentującej Lewicę kan-
dydatki na prezydenta Płocka 
Wiesławy Rybickiej-Bogusz.

W ubiegłym tygodniu gościł 
w Płocku minister n auki i szkol-
nictwa wyższego Dariusz Wie-
czorek. - Jeżeli chodzi o politykę 
dotyczącą szkolnictwa wyższego 
i nauki, to niewątpliwie trzeba 
doprowadzać do decentralizacji, 
wspierać również mniejsze uczel-
nie i ośrodki. O tym rozmawiali-
śmy z rektorem Akademii Mazo-
wieckiej. Powinniśmy przyjąć za-
łożenie, że wszystkie prowadzone 
przez uczelnie wyższe inwestycje, 
które już się rozpoczęły, powinny 
zostać dokończone � powiedział 
podczas spotkania z dziennika-
rzami minister Dariusz Wieczo-
rek. Odniósł się też do sytuacji 
nowo otwartych kierunków le-
karskich, wokół których pojawiło 
się w ostatnich miesiącach wiele 
zastrzeżeń. - Będziemy kontrolo-
wali to, co dzieje się na tych kie-

runkach i ostateczne decyzje bę-
dziemy podejmowali po wynikach 
tych kontroli. Wynika to z troski 
o przyszłych pacjentów i jakość 
kształcenia. W Płocku nie powin-
no być w tym zakresie żadnego 
problemu i Polska Komisja Akre-
dytacyjna wyda pozytywną opinię 
� dodał minister Wieczorek.

Wspomniał również o podwyż-
kach płac i poprawie finansowa-
nia polskiej nauki. - Pan rektor 
podkreślił, że po raz pierwszy 
w historii były tak duże podwyżki 
płac � 30 procent dla kadry na-
uczycielskiej i 20 procent dla pra-
cowników administracji. To dobry 
kierunek. Trzeba zwiększać na-
kłady na badania i rozwój uczel-
ni wyższych. Wszystko to musi się 
dziać w porozumieniu z władzami 
samorządowymi. Dlatego zwra-
cam uwagę kandydatki na prezy-
denta miasta, że jeśli wygramy 
wybory, w co głęboko wierzę, to 
trzeba będzie wspierać uczelnie 
wyższe, które działają w Płocku. 
Trzeba też mieć strategiczny cel 
zwiększania nakładów na badania 
i rozwój oraz bliższej współpracy 
z ORLENEM � powiedział Da-
riusz Wieczorek.

Minister odniósł się też do pla-
nów utworzenia wydziału pra-

wa na Akademii Mazowieckiej 
w Płocku. Zwrócił uwagę, że trwa 
proces podejmowania decyzji 
w tej sprawie. Pozytywnie odniósł 
się też do pomysłu zlokalizowania 
docelowej siedziby tego wydziały 
w budynku po byłej komendzie 
policji przy ul. 1 Maja. Przy tej 
okazji zauważył, że wszystkie 
polskie uczelnie wyższe mają 
w swoich zasobach obiekty za-
bytkowe i warto w tej sytuacji 
stworzyć program finansujący ich 
renowację i remonty.

Wiesława Rybicka-Bogusz � 
kandydatka Lewicy na prezyden-
ta Płocka przedstawiła, jak sama 
określiła, �program rewitalizacji 
szkolnictwa wyższego�. Opiera 
się on na założeniach mających 
na celu przekształcenie Płocka 
w dynamiczne miasto studenckie 
i uniwersyteckie, z rozbudowaną 
infrastrukturą edukacyjną i miesz-
kaniową, atrakcyjnymi progra-
mami stypendialnymi oraz ścisłą 
współpracą z lokalnym przemy-
słem. 

To między innymi zwiększenie 
finansowania uczelni wyższych 
i wspieranie tworzenia nowych 
kierunków studiów zgodnie z po-
trzebami płockiego rynku pracy, 
szczególnie w obszarach kluczo-

wych dla gospodarki regionu, ta-
kich jak petrochemia, odnawialne 
źródła energii, nowoczesne tech-
nologie oraz kształcenie kadr me-
dycznych.

Lewica proponuje także budo-
wę nowych akademików, stwo-
rzenie programów stypendialnych 
dla studentów osiągających dobre 
wyniku w nauce (zarówno mło-
dych płocczan jak i osób spoza 
naszego miasta) oraz dla płocczan 
studiujących poza miastem. 

Kolejnym punktem ma być 
program �Mieszkanie dla mło-
dych�, dzięki któremu najlepsi 
studenci będą mogli otrzymać 
darmowe mieszkanie socjalne, 
co dodatkowo zachęci młodych 
ludzi do studiowania i osiedlenia 
się w Płocku.

Lewica chce również stworzyć 
programy współpracy z lokalny-
mi przedsiębiorstwami, takimi jak 

ORLEN, PERN i Urząd Miasta 
Płocka, zapewniające absolwen-
tom płatne staże, praktyki oraz 
gwarancję zatrudnienia po ukoń-
czeniu studiów. Ugrupowanie 
proponuje również zintegrowanie 
Centrum Badawczo-Rozwojowe-
go ORLENU z lokalnym syste-
mem edukacyjnym poprzez orga-
nizację praktyk, staży, wspólnych 
projektów badawczych i szkoleń, 
które będą przygotowywać stu-
dentów do pracy w nowoczesnym 
przemyśle.

Program Lewicy � co podkre-
śla Wiesława Rybicka-Bogusz � 
ma na celu nie tylko zwiększenie 
liczby studentów w Płocku, ale 
również stworzenie warunków 
sprzyjających ich rozwojowi i za-
trzymanie ich w mieście po ukoń-
czeniu studiów. 

(jac)

Kandydatka Lewicy mówi o rewitalizacji 
szkolnictwa wyższego w Płocku

Minister nauki chce 
wspierać mniejsze uczelnie

Minister nauki i szkolnictwa wyższego Dariusz Wieczorek oraz kan-
dydatka Lewicy na prezydenta Płocka Wiesława Rybicka-Bogusz
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W Gminnym Ośrodku Kultury w Biel-
sku odbyło się uroczyste podpisanie 
umów z wójtami i burmistrzami wszyst-
kich gmin powiatu płockiego. W ten 
sposób wsparcie finansowe otrzymały 
34 jednostki Ochotniczych Straży Po-
żarnych z terenu powiatu płockiego. 
W trakcie uroczystości przekazano 
także symboliczne czeki dla jednostek, 
które zostały wytypowane przez swoje 
gminy do uczestnictwa w tegorocznej, 
VII edycji Programu Powiatu Płockiego 
„Zakup sprzętu ratowniczego i umun-
durowania – 2024”. 

Już po raz siódmy samorząd powia-
towy wsparł jednostki OSP w ramach 
programu „Zakup sprzętu ratow-
niczego i umundurowania – 2024” 
dla jednostek OSP z terenu powiatu 
płockiego. Mając na uwadze bez-
pieczeństwo mieszkańców powiatu 
oraz minimalizację skutków zdarzeń 
losowych, Powiat Płocki w dalszym 
ciągu angażuje się w pomoc jednost-
kom OSP. Przekazane wsparcie fi-
nansowe z pewnością przyczyni się 
do zwiększenia skuteczności bojowej 
jednostek, umożliwi też szybszą i pro-
fesjonalną interwencję przez straża-
ków przy zapobieganiu, ograniczaniu 
i likwidacji nadzwyczajnych zagrożeń 
środowiska, jak również poważnych 
awarii.

W uroczystości uczestniczyli m.in.: 
Starosta Płocki – Sylwester Tadeusz 
Ziemkiewicz, Wicestarosta – Iwo-
na Sierocka, Członkowie Zarządu 
Powiatu – Stefan Jakubowski i Apo-
linary Gruszczyński, Wiceprzewod-

niczące Rady Powiatu – Magdalena 
Woja i Ewa Kowalak, Radni Powia-
tu Płockiego – Bogdan Banaszczak, 
Paweł Tokarski, Bogdan Matczak, 
Marta Michalak, Iza Tomaszewska, 
Waldemar Zawadzki, Bogusław Jan-
kowski, Skarbnik Powiatu Płockiego 
– Katarzyna Leśniewska, Dyrektor 
Wydziału Rozwoju Gospodarczego 
i Promocji Starostwa Powiatowego 
w Płocku – Karolina Koper, Dyrektor 
Wydziału Środowiska i Rozwoju Ob-
szarów Wiejskich – Dorota Zakrzew-
ska, Burmistrzowie i Wójtowie wraz 
ze Skarbnikami gmin oraz druhny 
i druhowie z jednostek OSP objętych 
dofinansowaniem, Pełnomocnik Sta-
rosty Płockiego ds. współpracy z OSP 
– Krzysztof Olejnicki.

Opr. (ek)

Powiat płocki wspiera strażaków ochotników

34 jednostki OSP z dofinansowaniem
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Skąd decyzja o wspólnym starcie 
Konfederacji i Bezpartyjnych Samo-
rządowców w wyborach samorządo-
wych? Czy dotyczy to tylko Płocka, 
czy może całego kraju? 

To dotyczy całego kraju. Jesteśmy 
porozumieniem ogólnopolskim, zatem 
w Płocku również idziemy do wybo-
rów pod szyldem Konfederacji i Bez-
partyjnych Samorządowców. Decyzja 
ta rodziła się, naturalnie, od ostatniej 
kampanii przed wyborami do parla-
mentu. W związku z tym, że w czasie 
kampanii wyborczej kandydaci mają 
ze sobą kontakt podczas dyskusji czy 
debat, są w stanie nawiązać pewną zna-
jomość i z tej znajomości, z tych róż-
nych konferencji wynikało, że mamy 
wiele punktów wspólnych. Wspólnie 
obserwujemy rzeczywistość i wycią-
gamy podobne wnioski, dotyczące 
między innymi polityki względem 
Unii Europejskiej, �Zielonego Ładu�, 
�Fit for 55�, unijnej polityki klima-
tycznej, kwestii gospodarczych czy 
społecznych. Ta zbieżność poglądów 
w wielu sprawach sprawiła, że powsta-
ło porozumienie na potrzeby kampanii 
wyborczej. 

Co skłoniło Pana do ubiegania się 
o urząd prezydenta Płocka? Jak wy-
glądał proces wyłaniania kandydata 
Konfederacji i Bezpartyjnych Samo-
rządowców? 

Złożyło się na to kilka czynników. 
Po pierwsze jako płocczanin zauwa-
żam w rządzeniu naszym miastem 
pewne mankamenty, które same rzuca-
ją się w oczy i które nie są mi obojętne. 
Mieszkam tu ja, mieszkają członkowie 
mojej rodziny, moi znajomi, przyja-
ciele. Bardzo zależy mi na tym, żeby 
Płock się rozwijał i był bezpiecznym 
miejscem. 

A jak wyglądała kwestia wyłaniania 
kandydata � tutaj trzeba przyznać, że 
rozmawialiśmy o tym już dosyć daw-
no temu. W ubiegłym roku zaczęliśmy 
rozmawiać na temat tego, w jaki spo-
sób będziemy podchodzić do kampanii 
samorządowej i ubiegać się o miejsca 
w radzie miasta. Zdecydowaliśmy, że 
powinniśmy wystawić kandydata na 
prezydenta. I padło na mnie. Dosyć 
jednogłośnie, więc cieszę się z tego, 
że mam zaufanie kolegów i koleżanek 
z Konfederacji, a także z Bezpartyj-
nych Samorządowców, którzy widzą 
we mnie lidera lokalnego środowiska 
i przedstawiciela, który może być kan-
dydatem na prezydenta Płocka. Jestem 
z tego bardzo dumny. 

Podczas niedawnej konferencji 
prasowej o swoim programie mówili 
Państwo dosyć oszczędnie. Przedsta-
wiliście trzy podstawowe filary. Pro-
szę je pokrótce omówić. Zacznijmy 
od infrastruktury i bezpieczeństwa.

Rzeczywiście, podczas konferencji 
prasowej przedstawiliśmy nasz pro-
gram oszczędnie. Chcieliśmy omówić 
go w późniejszym czasie � komplek-
sowo i całościowo. Dlaczego? Starali-
śmy się ułożyć program, który będzie 
spójny, a jego koncepcja, jako całości, 
będzie się zazębiać. Poszczególne ele-
menty programu będą ze sobą współ-
grać, będzie to pewna synergia. 

Jeśli chodzi o infrastrukturę i bezpie-
czeństwo, mamy w tym zakresie bardzo 
dużo do zrobienia. Nie zapominajmy, 
że Płock jest na mapie Polski miastem 
strategicznym. Żyjemy w sąsiedztwie 
największej w tej części Europy rafine-
rii i to generuje pewne korzyści, ale też 
ryzyka, zagrożenia. Musimy zdać sobie 
sprawę z tego, że gdyby Polska znala-

zła się w jakimś konflikcie lub gdyby 
nastąpiła jakaś poważna awaria, to my, 
mieszkańcy Płocka, jesteśmy narażeni 
na niebezpieczeństwo.

Natomiast prawdziwą tragedią jest 
to, że jako mieszkańcy nie wiemy tak 
naprawdę, jak działa obrona cywilna, 
nie wiemy, dokąd ewentualnie iść po 
pomoc, nie wiemy jak tę pomoc uzy-
skać. Co gorsza, nie wiemy też, w jaki 
sposób mielibyśmy się ewakuować 
poprzez drogi wyjazdowe z Płocka, 
które nie są drożne. Mamy dwupa-
smowe �wyjazdówki� z naszego mia-
sta. A powinniśmy mieć przynajmniej 
czteropasmowe drogi w różnych kie-
runkach. W taki sposób, żeby móc 
się ewakuować w razie zagrożenia. 
To jest pierwszy punkt, pierwsza naj-
ważniejsza sprawa, której chciałbym 
dokonać, gdybym został wybrany na 
prezydenta. Powołać zespół, który na-
tychmiast zająłby się opracowaniem 
planu budowy dróg ewakuacyjnych, 

które jednocześnie poprawiłyby też 
komunikację w Płocku. To jest moim 
zdaniem priorytet. 

Kilka dni temu mieliśmy zdarzenie 
drogowe koło ul. Wyszogrodzkiej i na-
gle część miasta zupełnie stanęła. A był 
to tylko niegroźny, na szczęście, wypa-
dek. Wyobraźmy sobie teraz, że gdy-
by doszło do konfliktu, konieczności 
ewakuacji całego miasta, to jesteśmy 
w pułapce. Nie możemy sobie na to po-
zwolić, musimy odblokować Płock na 
takie ewentualności. Miejmy nadzieję, 
że nigdy nie zajdzie taka potrzeba, że 
będziemy musieli być ewakuowani. 
Natomiast czasy są niespokojne, mu-
simy być gotowi na wszystko. To jest 
jedna sprawa. 

Druga to kwestia wykluczenia ko-
munikacyjnego Płocka. O tym po-
wiedział już chyba każdy i każdy 
o tym wie. Natomiast nikt z tym nic 
nie zrobił. Przez ostatnie lata Platfor-

ma z PSL-em mówili, że w Warsza-
wie rządził PiS i nic nie mogli zrobić. 
W latach 2010-2015 w Warszawie 
rządziła Platforma z PSL-em. W Płoc-
ku prezydentem był pan Nowakowski, 
a większość w radzie miasta mieli lu-
dzie z nim związani i też nic nie zro-
bili. To znaczy � nie mamy trasy S10, 
nie mamy kolei, którą moglibyśmy się 
przemieszczać do sąsiednich miast. Nie 
mamy odpowiedniej infrastruktury, 
która sprawiłaby, że Płock zacząłby się 
komunikować z resztą kraju. Dlatego 
postulujemy  budowę linii kolejowej do 
Modlina. Dzięki temu będziemy mieli 
połączenie z lotniskiem, a dalej z War-
szawą. Chcemy utrzymania projektu 
CPK. W przeciwieństwie do Koalicji 
Obywatelskiej uważamy, że ten projekt 
powinien być realizowany. Chociażby 
z tego względu, że jedna z tras szybkiej 
kolei będzie przebiegać przez Płock. 
Chcemy mieć połączenie z morzem, 
z górami, z różnymi miastami w Pol-

sce. I ten projekt nam to daje. Jako 
zwolennicy CPK będziemy lobbować 
za tym, aby te trasy kolejowe przebie-
gały przez Płock. Musimy odblokować 
Płock komunikacyjnie i związać nasze 
miasto z resztą kraju szybkimi drogami 
i szybką koleją. 

Kolejnym punktem Państwa pro-
gramu jest zdrowie i integracja mia-
sta z obszarami wiejskimi. Na czym 
ma to polegać? Jakie rozwiązania 
proponujecie? 

Jeśli chodzi o kwestie zdrowotne, 
w Płocku � z racji obecności rafinerii 
� mamy pewne obawy, czy i w jaki 
sposób wpływa ona na nasze zdrowie. 
Jedną z rzeczy, które chcielibyśmy zro-
bić, jest stworzenie nowego program 
� niezależnego systemu czujników, 
który wskazywałby realny stan powie-
trza. Tu nie chodzi tylko o spaliny. Tu 
chodzi o to, co rzeczywiście jest w po-
wietrzu. Chcielibyśmy, aby na ekranie 

w centrum miasta, w czasie rzeczywi-
stym, był wyświetlany stan powietrza 
w Płocku. Czyli po prostu chcieliby-
śmy wiedzieć, czym oddychamy. 

Druga sprawa to stworzenie oddziału 
psychiatrycznego dla dzieci i młodzie-
ży. W promieniu 100 kilometrów od 
naszego miasta nie ma takiego oddzia-
łu. Niestety, liczba samobójstw i prób 
samobójczych wśród dzieci i młodzie-
ży rośnie z roku na rok. W 2023 r. po-
biliśmy niechlubny rekord roku 2022. 
To ponad 2000 prób samobójczych. 
Oprócz tego ważna jest aktywizacja 
młodzieży. Młodzi ludzie, którzy są 
w tej chwili dość mocno przywiązani 
do smartfonów czy komputerów, po-
trzebują innych form aktywności. Tu-
taj oczywiście będziemy szli w stronę 
sportu, organizacji międzyosiedlowych 
turniejów na różnych szczeblach, 
w różnych zawodach. Będziemy dążyć 
do tego, żeby w ten sposób zaktywizo-
wać młodzież. 

Trzecią kwestią jest integracja 
z obszarami wiejskimi, która również 
łączy się ze zdrowiem. Przez integra-
cję z obszarami wiejskimi rozumie-
my to, aby rolnicy z powiatu płockie-
go mogli przywozić do Płocka swoje 
produkty i tu je sprzedawać. Chcemy 
stworzyć w mieście więcej miejsc, 
w których rolnicy będą mogli ofero-
wać swoje produkty, a mieszkańcy 
Płocka kupować zdrową żywność od 
polskiego rolnika, bez pośrednictwa 
na przykład wielkopowierzchnio-
wych marketów. W ten sposób za-
gwarantujemy mieszkańcom z okolic 
Płocka dodatkowy dochód, a płoc-
czanom dostęp do zdrowej żywno-
ści. I jednocześnie zintegrujemy się 
z miejscowymi rolnikami. Do tego 
zaprosimy organizacje rolnicze, sa-
mych rolników, koła gospodyń wiej-
skich i inne podmioty, które będą 
chciały współpracować. 

Czyli będą Państwo postulować 
między innymi zwiększenie liczby 
miejskich targowisk? 

Tak, dokładnie. Jedno z nich na pew-
no powinno być na Podolszycach. 

Przejdźmy do ostatniego punktu, 
czyli ekologii i energetyki, które dziś 
mocno się ze sobą wiążą. 

Jako Płock mamy szansę być mia-
stem pełnym energii. W wielu mia-
stach, w tym także tych niedaleko 
Płocka � w Zgierzu, Mszczonowie, Ży-
rardowie, Sochaczewie,  Inowrocławiu 
i innych � albo jest już geotermia i jest 
rozbudowywana, albo planuje się ją 
stworzyć. My w Płocku również chcie-
libyśmy sięgnąć po źródła termalne. 
Według map profesora Jana Sokołow-
skiego w Płocku na głębokości 3 km 
mamy wodę o temperaturze od 30 do 
40 stopni Celsjusza, a na 4 km, według 
dra hab. Jacka  Zimnego z AGH, jest 
już między 100 a 120 stopni Celsjusza. 
Więc moglibyśmy skorzystać z geoter-
mii. To jest czysta, tania energia, ale to 
tylko początek. Bo geotermię można 
wykorzystać na wiele sposobów. Na 
przykład do zasilania parku wodnego, 
który powstałby na Radziwiu. 

Inna sprawa to budowa spalarni śmie-
ci. Nowoczesna spalarnia może ze śmieci 
produkować energię, którą będziemy 
mogli � na tym etapie synergii � dogrze-
wać wodę z geotermii i jednocześnie 
zasilić w ten sposób Radziwie w ciepło 
systemowe. W przyszłości chcielibyśmy 
iść drogą np. firmy FERBO ze Stanów 
Zjednoczonych albo zrobić to, co planują 
w tej chwili Żory, czyli korzystać z ciepła 
samych już skał. Trzeba dowiercić się 
jeszcze głębiej, na 6, 8, może 10 km i pro-
dukować prąd dla Płocka po to, abyśmy 
mieli tanią, czystą energię. To się łączy 
bardzo mocno z kwestiami ekologicz-
nymi. Nie tylko będziemy mieli czystsze 
powietrze, nie tylko pozbędziemy się 
problemu odpadów, ale jeszcze zarobimy 
dzięki temu pieniądze. 

Jeśli chodzi o energetykę i ekolo-
gię, czy zamierzają Państwo korzy-
stać z innych źródeł energii odna-
wialnej? 

Jeśli chodzi o energię odnawialną, 
to uważamy, że w tej chwili geoter-
mia jest bezkonkurencyjna. Dostarcza 
ona stabilną energię na wiele lat. Jeżeli 
porównamy ją na przykład do paneli 
fotowoltaicznych czy wiatraków, to 
po pierwsze � jest stabilna, produkuje 
prąd czy ciepło zawsze, niezależnie od 
pogody. Po drugie � to inwestycja na 
wiele więcej lat niż w przypadku foto-
woltaiki czy wiatraków, gdzie średnia 
żywotność tych instalacji wynosi 25 
lat. Instalacje geotermalne mogą być 
wykorzystywane znacznie dłużej, je-
żeli użyjemy odpowiedniej technologii 
i odpowiednio będziemy je konserwo-
wać. Kolejna sprawa to brak problemu 
z utylizacją późniejszych odpadów, 
które powstają ze zużytych paneli foto-
woltaicznych czy wiatraków. 

I jeszcze jedna sprawa � kwestia 
bezpieczeństwa energetycznego. Im-
port kafli krzemowych, używanych do 
produkcji paneli fotowoltaicznych, czy 
metale ziem rzadkich, które musimy 
ściągać do Europy, bazuje na łańcu-
chach dostaw, które są kontrolowane 
przez Chiny. Nie wiemy, jaka będzie 
sytuacja geopolityczna, zatem nawet 
tu, w samorządzie, musimy zwracać 
uwagę na te rzeczy, żeby maksymalnie 
zabezpieczyć się na przyszłość i być sa-
mowystarczalnym. 

Dziękuję za rozmowę.
Jacek Danieluk

Zdrowie płocczan, 
nowe targowiska i geotermia

Rozmowa z Markiem Tucholskim, kandydatem Konfederacji 
i Bezpartyjnych Samorządowców na urząd prezydenta Płocka

M
at

eu
sz

 W
aw

rz
y
ńs

k
i

eprasa.pl b7e6aaf0a0



22   Tygodnik Płocki Nr 12   19 marca 2024

magazyn

BARAN (21 marca - 19 kwietnia)
Twój entuzjazm w miłości będzie w tym tygodniu nie do prze-

bicia. Szukaj nowych sposobów wyrażania uczuć i odkrywania no-
wych horyzontów razem z partnerem. W pracy wykażesz się deter-
minacją, która przyniesie owocne rezultaty. Bądź otwarty na nowe 
pomysły i podążaj za swoimi ambicjami. Czekają cię emocjonujące 
wyzwania, ale również nagrody za twoje wysiłki. Bądź gotowy na 
nowe możliwości.

BYK (20 kwietnia - 20 maja)
Nie od dziś wiadomo, że Byki lubią stabilność i bezpieczeństwo 

w związku. W tym tygodniu skoncentruj się na budowaniu głębszych 
więzi emocjonalnych z partnerem. Staraj się rozwijać swoje umiejęt-
ności i szukać nowych sposobów osiągania sukcesów. Czekają cię 
stabilne i pewne perspektywy. Bądź gotowy na możliwość rozwoju 
zarówno osobistego, jak i zawodowego.

BLIŹNIĘTA (21 maja - 20 czerwca)
Twoje poczucie humoru jest teraz w pełnym rozkwicie. Szukasz 

nowych sposobów na rozśmieszanie osób wokół ciebie, co w dalszej 
perspektywie przyciągnie do ciebie kogoś interesującego. W sferze 
zawodowej nie zamykaj się na zmiany. Zadbaj też o swoją równowa-
gę psychiczną poprzez medytację lub regularne ćwiczenia relaksa-
cyjne. Unikaj stresujących sytuacji, które mogą negatywnie wpływać 
na twoje samopoczucie.

RAK (21 czerwca - 22 lipca)
Bądź gotowy na szczere rozmowy i komunikację w związku. Dla 

singli otwiera się czas, w którym możliwe jest zawarcie nowej, eks-
cytującej znajomości. W pracy szukaj rozwiązań, które będą korzyst-
ne dla wszystkich zaangażowanych stron. Czekają cię pozytywne 
zmiany i nowe możliwości rozwoju. Bądź gotowy na transformacje, 
które przyniosą ci większe zrozumienie siebie i swoich potrzeb.

LEW (23 lipca - 22 sierpnia)
Będziesz nieustępliwy w miłości, ale musisz pamiętać, że nie każ-

dy będzie otwarty na twoje zaloty. W kwestiach związanych z pra-
cą popiszesz się nietuzinkowym podejściem. Zadbaj o swoje ciało 
i umysł, aby zachować pełną energię i witalność. Wkrótce mogą 
pojawić się wyzwania, które przyniosą ci jeszcze większą pewność 
siebie i satysfakcję z życia.

PANNA (23 sierpnia - 22 września)
Dla osób w związkach kluczowa będzie troskliwość i czułość. 

Warto otworzyć się na szczere rozmowy. Staraj się zrozumieć po-
trzeby swojego partnera. W pracy szukaj praktycznych rozwiązań 
i dbaj o szczegóły. Czeka cię stabilność, wkrótce pojawią się też 
sukcesy zawodowe. Bądź gotowy na wyzwania, które przyniosą ci 
jeszcze większe możliwości rozwoju. 

WAGA (23 września - 22 października)
W związku staraj się unikać konfliktów, a zamiast tego poszukaj 

wspólnych rozwiązań, które będą korzystne dla obu stron. Stawiaj na 
współpracę także w pracy � dyskutuj z innymi i dąż do osiągnięcia 
jak najlepszych rezultatów. Zadbaj o swoją równowagę psychiczną 
poprzez medytację lub regularne ćwiczenia relaksacyjne. Unikaj 
stresujących sytuacji, które mogą negatywnie wpływać na twoje sa-
mopoczucie.

SKORPION (23 października - 21 listopada)
Układ planet sprawi, że w najbliższym czasie może wydarzyć się 

coś niecodziennego i burzliwego w sferze miłosnej. To doskonały 
moment na wyrażenie swoich uczuć i oddanie się romansowi. W pra-
cy będzie okazja, by wykorzystać umiejętności i osiągnąć ambitne 
cele. Nie daj się pokonać trudnościom. Czekają cię głębokie prze-
miany i transformacje. Bądź gotowy na wyzwania, które przyniosą 
ci większą siłę i wytrwałość.

STRZELEC (22 listopada - 21 grudnia)
Nie pozwól, by dopadła cię chandra. Możesz czuć się przeciążony 

obowiązkami, to jednak nie powód, by wyładowywać frustrację na 
innych. Pamiętaj, że aktywność fizyczna i zdrowa dieta są kluczowe 
dla twojego dobrego samopoczucia. Staraj się utrzymywać równo-
wagę między pracą a odpoczynkiem. Wkrótce pojawi się szansa na 
ekscytujące wyzwania, które przyniosą ci radość z życia.

KOZIOROŻEC (22 grudnia - 19 stycznia)
Bądź uczciwy i lojalny wobec partnera, ale tak samo wobec siebie. 

Zwróć uwagę na to, jak wyglądają oznaki uczucia, którym darzy cię 
druga osoba. W sferze zawodowej śmiało stawiaj na ciężką pracę 
i konsekwentne dążenie do celów, a przyniesie ci to obfite plony. 
Otworzą się przed tobą szerokie perspektywy. Korzystaj z okazji, 
które przygotował dla ciebie Wszechświat. 

WODNIK (20 stycznia - 18 lutego)
Dzięki swojej niezależności i oryginalności jesteś fascynującym 

partnerem. Teraz jest doskonały moment na eksperymentowanie 
w związku i odkrywanie nowych obszarów intymności. W pracy 
również czas na innowacyjność. Stawiaj na oryginalne pomysły 
i szukaj nowych sposobów osiągania sukcesów zawodowych. Masz 
szansę na fascynujące wyzwania i nieoczekiwane okazje. 

RYBY (19 lutego - 20 marca)
Najbliższy tydzień będzie dla ciebie pasmem sukcesów. Musisz 

jedynie uwierzyć w to, że twoje możliwości są nieograniczone. In-
tuicja podpowie ci coś, co wykorzystasz w pracy, dzięki czemu zdo-
będziesz wymarzony cel. Skoncentruj się na zdrowym trybie życia 
i regularnych ćwiczeniach fizycznych. Pamiętaj, że profilaktyka jest 
kluczem do utrzymania dobrej kondycji, także psychicznej.

Podobno ZUS wypłaca świadcze-
nie honorowe dla osób, które ukoń-
czyły sto lat. Co trzeba zrobić, żeby 
dostać te dodatkowe pieniądze?

Osoby, które otrzymują świadczenie 
emerytalno-rentowe z ZUS-u, nie mu-
szą składać żadnego wniosku, żeby do-
stać świadczenie honorowe. ZUS przy-
zna im je z urzędu i będzie wypłacał 
wraz z pobieraną dotychczas emeryturą 
lub rentą. Inaczej jest z seniorami, któ-
rzy nie pobierają emerytury lub renty 
z żadnej instytucji. W ich przypadku 
świadczenie honorowe przyznawane 
jest na wniosek, który należy złożyć 
w ZUS. Do niego należy dołączyć do-
kument potwierdzający datę urodzenia.

Jakie warunki trzeba spełnić, aby 
otrzymać 500 plus dla osób niezdol-
nych do samodzielnej egzystencji?
Świadczenie 500 plus dla niesa-

modzielnych mogą otrzymać osoby 
mieszkające w Polsce, które ukończyły 
18 lat, są niezdolne do samodzielnej eg-
zystencji i nie mają świadczeń pienięż-
nych finansowanych ze środków pu-
blicznych lub suma tych świadczeń nie 
przekracza (od 1 marca br.) 2 419,33 
zł brutto. Świadczenia finansowane ze 
środków publicznych to np. emery-

tury czy renty wypłacane przez ZUS, 
KRUS i inne organy. Do tej grupy zali-
czają się również świadczenia z pomo-
cy społecznej o charakterze innym niż 
jednorazowe, np. zasiłki stałe, dodatek 
mieszkaniowy. Do dochodu wliczane 
są również świadczenia otrzymywane 
z zagranicznych instytucji właściwych 
do spraw emerytalno-rentowych. 

Nie jest natomiast wliczany np. 
dodatek i zasiłek pielęgnacyjny, do-
datek dla sieroty zupełnej, dodatek 
kombatancki czy też ryczałt ener-
getyczny. Nie są ujmowane także 
świadczenia o charakterze jednorazo-
wym, np. zasiłki socjalne lub zasiłek 
pogrzebowy. Pod uwagę nie jest bra-
ne świadczenie wspierające czy ren-
ta rodzinna przyznana po zmarłym 
rodzicu osobie, która stała się całko-
wicie niezdolna do pracy przed ukoń-
czeniem 16. roku życia lub w czasie 
nauki w szkole przed ukończeniem 
25. roku życia. Katalog świadczeń 
finansowanych ze środków publicz-
nych mających wpływ na prawo 
i wysokość świadczenia uzupełniają-
cego dostępny jest na stronie www.
zus.pl oraz na sali obsługi klienta 
w każdej placówce ZUS.

Jak można udokumentować okre-
sy składkowe i nieskładkowe do eme-
rytury?

Dokumentem potwierdzającym staż 
ubezpieczeniowy przed 1999 r. są np.: 
świadectwa pracy lub zaświadczenia 
pracodawców. W przypadku braku 
tych dokumentów do ZUS-u można 
dostarczyć dowody szczątkowe, które 
zostaną przez Zakład przeanalizowane. 
Są nimi: legitymacje ubezpieczeniowe 
(gdy jest w nich wpis o okresach zatrud-
nienia), umowy o pracę, opinie o pracy, 
wpisy w �książeczkowym� dowodzie 
osobistym (np. wpisy o zatrudnieniu, 
wpisy dotyczące dzieci) legitymacje 
służbowe, legitymacje związków za-
wodowych, pisma od pracodawcy (np. 
o powołaniu, mianowaniu, zmianie 
angażu, przyznaniu nagrody), uwie-
rzytelnione kopie dokumentów lub ich 
odpisy wydane przez archiwum lub 
jednostkę, która przechowuje doku-
mentację zlikwidowanych zakładów 
pracy, zeznania świadków (najlepiej 
byłych współpracowników).

ZUS odpowiada 
na pytania czytelników

Wojciech

Ściwiarski

Rzecznik

Prasowy ZUS

w woj. mazowieckim

We wtorek, 26 marca Politech-
nika Warszawska Filia w Płocku 
zaprasza na Drzwi Otwarte i Tar-
gi Pracy. Dla kandydatów chcą-
cych zdobyć tytuł inżyniera przy-
gotowano mnóstwo ciekawych 
warsztatów, spotkań, pokazów, 
dzięki którym można zobaczyć, jak 
wygląda nauka i życie studenckie 
na Politechnice. W czasie kilkugo-
dzinnego spotkania będzie także 
okazja do porozmawiania z pra-
codawcami o ich oczekiwaniach 
wobec przyszłych pracowników 
i trendach na rynku pracy czy do 
zaprojektowania własnej ścieżki 
rozwoju. 

Wydarzenie �Nauka i Praca 
dla Ciebie� organizowane jest we 
współpracy płockiej filii Politechni-
ki Warszawskiej z Urzędem Miasta 
Płocka i Starostwem Powiatowym 
w Płocku. Organizatorzy zapraszają 
uczestników w godzinach od 10.00 
do 14.00. 

Przygotowano szereg ciekawych 
warsztatów, pokazów naukowych 
i wykładów popularnonaukowych, 
pozwalających przekazać informa-
cje ważne dla przyszłych studentów 
PW. Podczas wydarzenia zaplano-
wano także zwiedzanie pracowni 
i laboratoriów, prezentacje osiągnięć 
kół naukowych. Uczniowie będą 
mieli możliwość konsultacji z dorad-
cami zawodowymi (te prowadzone 
będą online także dla studentów i ab-
solwentów PW). Będzie to też oka-
zja do rozmów z przedstawicielami 
firm na temat ofert pracy, oczekiwań 
i wymagań pracodawców, a także 
trendów na rynku pracy. Wspólnie 
z ekspertami, w oparciu o praktycz-
ne wskazówki, można będzie także 
zaplanować własną ścieżkę rozwoju 
osobistego. 

Zaproponowana przez uczelnię 
formuła spotkań prezentujących 
ofertę dydaktyczną Politechniki 
cieszy się ogromnym zainteresowa-
niem. � Serdecznie zachęcamy do 
uczestnictwa w spotkaniach, a także 
do zapoznania się z możliwościami 
studiowania w Płocku na Politechni-
ce Warszawskiej � najlepszej uczelni 
technicznej w Polsce � zapraszają 
organizatorzy wydarzenia. 

Studia na Politechnice 
� fakty i mity

Kilkugodzinne spotkanie będzie 
okazją do zapoznania się z wieloma 
zagadnieniami dotyczącymi studiów 
na PW. Wśród nich pojawią się fakty 
i mity związane ze studiami na Poli-
technice. Przyszli studenci dowiedzą 
się, który kierunek najlepiej do nich 
pasuje, jak wygląda życie studenc-
kie na Politechnice, a także dlacze-
go warto wybrać studia w płockim 
kampusie PW. Poznają perspektywy 
zawodowe po ukończeniu Politech-
niki Warszawskiej. 

Politechnika od kuchni

Na wtorkowe spotkanie zapla-
nowano także zwiedzanie uczelni. 
Można będzie podpatrzyć, co robią 
studenci w uczelnianych laborato-
riach i pracowniach (Gmach Głów-
ny PW przy ul. Łukasiewicza 17, 
w godzinach 10.00 � 14.00), a także 
zajrzeć do laboratoriów i pracowni 
w Gmachu Mechaniki PW, w tym 
Centralnego Laboratorium Mecha-
niki i Budownictwa przy ul. Jacho-
wicza 2, w godzinach 12.00 � 14.00.

Politechnika dla Ciebie

Organizatorzy spotkania zapra-
szają również do udziału w zaplano-
wanych na ten dzień wydarzeniach, 
realizowanych w ramach programu 
Politechnika dla Ciebie. Tu przy-
gotowano kilkanaście warsztatów 
i wykładów. Uczestnicy będą mogli 
poznać kolorowy świat redoksów, 
zagadnienia związane z recyklin-
giem w budownictwie, innowacje 
technologiczne w budownictwie, 
dowiedzieć się, czy atom naprawdę 
jest taki straszny, jak powstają inte-
ligentne drogi, jak działają kolektory 
słoneczne oraz poznać fakty i mity 
dotyczące mechaniki. Podczas spo-
tkania przedstawiona będzie rów-
nież oferta edukacyjna Politechniki. 

rad

Warsztaty, pokazy naukowe i rozmowy z pracodawcami

Politechnika zaprasza 
na Drzwi Otwarte i Targi Pracy
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***
Niech lśni nad tobą 

srebrzysty księżyc na niebie.
Ty i twoja druga połówka bądźcie 

dla siebie jak ptaki dwa. 
Lataj dużo aeroplanem, jedz pączki 

i popijaj gorzką herbatą.
Kiś ogórki, lep pierogi 

i nie pożyczaj grzałki sąsiadom. 
Zawsze dawaj 

głodnym babciom zapiekankę. 
Miej pracę dla ludzi 

z twoim wykształceniem.
W lodówce niech chłodzi się 

zapas browarów.
A w telewizji niech zawsze leci 

dobry meczyk.
Sąsiadce Patrycji Sekleckiej 

życzy Karolina.

***
Imieniny � każdy to powie,

najlepsza okazja, 
by wypić za zdrowie.

Toast za ciebie, za lepsze czasy,
by nie zabrakło piwa i kasy.

Ostatni toast, rzecz najważniejsza,
by jutro głowa nie była cięższa... 

Drogiemu bratu Markowi 
życzą siostry.

***
Twoje imię w kalendarzu

to jest twój szczęśliwy dzień.
Poczta kwiatów w korytarzu

już za chwilę spotka cię!
Życzeń pęki weź do serca
i uśmiechaj często się...

Smutków niech ci nikt nie wkręca
dziś są imieniny twe!

Kochanej mamie Bogusławie 
przesyłają Ania i Maciek.

***
W tym uroczystym 
dniu twoich imienin

szczere i serdeczne życzenia 
długich lat życia,

przepełnionych zdrowiem 
i szczęściem,

pogody ducha, pomyślności 
i ludzkiej życzliwości,

dni pełnych słońca i radości 
oraz wszystkiego,
co najpiękniejsze 

i najmilsze w życiu.
Sympatycznej Marioli 
przesyłają koleżanki. 

***
W dniu twych imienin 
życzę ci wszystkiego, 

co najpiękniejsze i najlepsze, 
radosnych i pogodnych dni, 
pełnych szczęścia i miłości. 

Aby każdy nadchodzący dzień 
był najwspanialszym 

dniem w życiu.
I aby zawsze otaczali cię 

kochający ludzie. 
Aleksandrze życzy Patryk. 

(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na
prze ka zy waæ te le fo nicz nie 

pod nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl

fb: Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Tajemnice klasztorów
Ciche i pełne tajemnic klasztory wydają się być enklawami, w których 

czas zatrzymał swój bieg. Życie monastyczne, choć oddalone od swoich 
średniowiecznych lat świetności, nadal oddycha duchem przeszłości. 
W tamtych czasach klasztory stanowiły epicentra duchowej energii, inno-
wacji i społecznej aktywności. Szczególnym fenomenem ówczesnej epoki 
były podwójne klasztory, łączące w sobie wspólnoty męskie i żeńskie, 
przy czym były one od siebie ściśle oddzielone. Zaskakującą cechą było 
częste powierzanie zwierzchnictwa nad nimi kobietom, jak miało to miej-
sce w klasztorze Fontevrault we Francji, założonym przez błogosławione-
go Roberta d'Arbrissel w 1129 roku, w którym zakonnicy potrzebowali 
zgody przełożonej, aby opuścić swoje cele. Klasztory w średniowieczu 
odgrywały także rolę schronień dla podróżnych z różnych warstw społecz-
nych, oferując im miejsce odpoczynku. Ta gościnność sprzyjała rozwojo-
wi kulinarnych talentów mnichów, którzy przygotowywali posiłki, niekie-
dy serwując wystawne uczty dla szczególnie ważnych gości, na przykład 
wizytującego klasztor biskupa.

Święty Benedykt z Nursji, postać kluczowa dla zachodniego monasty-
cyzmu, w pełni świadom ludzkich słabości, stworzył zasady mające na 
celu minimalizację konfliktów wśród mnichów. Wśród tych fundamental-
nych zasad znalazły się: dyscyplina w gestykulacji, szczególnie podczas 
posiłków, gdzie surowe konsekwencje groziły tym, którzy przykładowo 
upuścili łyżkę; punktualność, z nieubłaganymi konsekwencjami dla spóź-
nialskich, włączając spożywanie posiłków w izolacji i pozbawienie obru-
sa; kultura milczenia, która przyczyniła się do powstania mowy znaków 
w licznych wspólnotach; niezachwiana dbałość o czystość, z naciskiem na 
mycie rąk przed posiłkiem; oraz ścisłe przestrzeganie hierarchii, w której 
każdy znał swoje miejsce przy stole, wyznaczone według wieku. Pomimo 
wielowiekowego dystansu zasady te utrzymują swoją aktualność i uży-
teczność, wykraczając nawet poza granice życia zakonnego.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia  

Fot. Piotr Chudzyński

W najbliższym tygodniu 
imieniny obchodzą: 

19 marca � Józef, Bogdan, 
20 marca � Klaudia, Aleksandra, 
21 marca � Benedykt, Mikołaj, 

22 marca � Bogusław, Katarzyna, 
23 marca � Feliks, Pelagia, 
24 marca � Gabriel, Marek, 
25 marca � Maria, Mariola. 

ŻYCZENIA

Monastyrska chata
Skład:
ciasto
� 600 g mąki;
� 200 g masła;
� 200 g kwaśnej śmietany (18%);
� 1 jajko;
� 50 g cukru pudru;
� 1 łyżka wódki lub koniaku;
� szczypta soli;
� 1 łyżeczka proszku do pieczenia;
nadzienie
� 2 opakowania mrożonych wiśni;
� śmietana do przełożenia
� 800�900 g gęstej śmietany (18%);
� ok. 200 g cukru;
� 1 opakowanie cukru waniliowego.

Wykonanie:
Wieczorem przelewamy śmietanę (tę do przełożenia) na sitko wyście-

lone grubą warstwą gazy i wstawiamy w miseczce na noc do lodówki, 
aby śmietana odciekła. Na drugi dzień przygotowujemy ciasto. W tym 
celu siekamy wszystkie składniki ciasta i szybko zagniatamy z nich ela-
styczne ciasto. Owijamy je folią spożywczą i wkładamy do lodówki na 
1/2 godziny. Schłodzone ciasto po wyjęciu z lodówki rozwałkowujemy 
na prostokąt, który kroimy w paski o długości ok. 25-30 cm i szeroko-
ści ok. 10 cm. Wzdłuż dłuższego brzegu prostokąta układamy wiśnie, 
jedna przy drugiej. Zwijamy ciasto w rulonik, dobrze zaciskając koń-
ce. Ruloniki przekładamy na blachę wyłożoną papierem do pieczenia. 
Pieczemy 20-30 minut w temp. 200 st.C  na złoty kolor. Po upieczeniu 
odstawiamy do całkowitego wystygnięcia. Odsączoną śmietanę prze-
kładamy do miski i mieszamy z cukrem i cukrem waniliowym, aż się 
w pełni rozpuści. Na talerzu układamy obok siebie 5 ruloników (po obu 
stronach dobrze jest je zabezpieczyć, żeby się nie rozjeżdżały), smaru-
jemy śmietaną (trochę mniej niż 1/3 porcji), następnie na wierzchu ukła-
damy 4 ruloniki, ponownie smarujemy śmietaną, następnie układamy 3 
ruloniki, znowu smarujemy śmietaną, kolejne 2 ruloniki, śmietana i na 
koniec 1 rulonik. Całość pokrywamy resztą śmietany. Ciasto możemy 
dodatkowo oprószyć tartą czekoladą. Wstawiamy do lodówki (najlepiej 
na całą noc, żeby ruloniki trochę zmiękły).

Dla koneserów pięknego szkła ten 
album � wydany starannie przez 
Muzeum Mazowieckie � będzie nie 
lada gratką, zwłaszcza że dzieje huty 
Niemen � największego producenta 
i eksportera szkła w międzywojniu 
� ilustrowane są barwnymi zdję-
ciami. Wazoniki art déco, gardinery, 
zestawy toaletowe, flakony mienią 
się łososiowym różem, błękitami 
albo uranową zielenią. A szkło, jak 
twierdzi autor publikacji �Szkło Huty 
Niemen�, Paweł Banaś � powinno 
być piękne.

Początków późniejszej sławnej firmy 
Huty Szklane J. Stolle Niemen szukać 
należy w niewielkiej osadzie pod No-
wogródkiem. W 1891 roku Wilhelm 
Krajewski i Juliusz Stolle wydzierża-
wili zakład produkujący szkło butel-
kowe i rozpoczęli wyrób szkła galan-
teryjnego. Rozwijali interes, przejmu-
jąc kolejne fabryki w okolicy. Nowy 
zakład zbudowali w Brzozówce. Na 
zawartych w albumie fotografiach 
widać budynki fabryczne i zorgani-
zowane wokół huty osiedle, ze szkołą 
powszechną, urzędem pocztowym, 
biblioteką i kościołem. Właściciele 
bardzo dbali o pracowników. Osada 
miała stację opieki nad matką i dziec-
kiem, przedszkole, stadion. Rodziny 
Krajewskiego i Stolle połączyły rów-
nież małżeństwa ich dzieci.

Huta wyróżniała się pełną nieza-
leżnością od obcego kapitału. Część 
pracowników stanowili mieszkańcy 
okolicznych wsi. Część sprowadzo-
no z Mazowsza. Jak podkreśla autor 
� w Brzozówce spotykały się rodziny 
z różnych ziem polskich z rdzenną 
ludnością białoruską, a stosunki mię-
dzy poszczególnymi grupami wyzna-
niowymi układały się bezkonfliktowo. 
Zawód przekazywano zwykle z ojca na 
syna. Zakład zatrudniał ponad 1500 ro-
botników. W Brzozówce powstawały 
filiżanki, kieliszki, wazony. Kiedy wy-
buchła I wojna światowa, pracownicy 
musieli zgłosić się do wojska. Część 
huty uległa zniszczeniu.

Synowie Juliusza: Edward i Feliks 
walczyli w wojnie polsko-bolsze-
wickiej. Pierwszy zginął pod Ra-
dzyminem 13 sierpnia 1920 roku. 
Drugi � dowódca 2 szwadronu 201 
Ochotniczego Pułku Szwoleżerów 

wrócił z Orderem Virtuti Militari 
i dalej zarządzał hutą. Aresztowany 
jesienią 1939 roku przez NKWD, był 
więziony w Lidzie i Baranowiczach. 
Nie wiadomo, jakie były jego dalsze 
losy. Juliusz Stolle zmarł w 1927 roku. 
Spoczął na cmentarzu w Brzozówce, 
a jego grobem opiekuje się Związek 
Polaków na Białorusi.

Po śmierci ojca fabryką kierowali 
Bronisław i Feliks. W latach 30. po-
wstawały tam matowione, prasowane, 
szlifowane arcydzieła art déco, w bar-
dzo oryginalnych kolorach (łosoś, błę-
kit, zieleń, fiolet), które szybko stały 
się ulubionymi naczyniami pań domu. 
Prawdziwą ciekawostką był szklany 
ekspres do kawy. Furorę zrobiła lam-
pa z pięciowarstwowego kolorowego 
szkła z rysunkiem przedstawiającym 
Zamek Królewski i Kolumnę Zyg-

munta, wykonana przez �Niemen� 
na zamówienie krakowskiego kupca 
Jakuba Grossa dla prezydenta Ignace-
go Mościckiego. Prezydent odwiedził 
zresztą zakład w 1929 roku. W 1936 
roku hucie przypadł zaszczyt wykona-
nia błękitnej kryształowej urny, w któ-
rej na Rossie złożono serce marszałka 
Józefa Piłsudskiego (majster Edmund 
Miatkowski). Rozdział zatytułowa-
ny �Niemeńskie szkło � asortyment, 
technologia, stylistyka� Paweł Banaś 
oparł na zachowanych katalogach fir-
mowych. Najstarszy z nich pochodzi 
z 1911 roku.

Po wojnie Huta Niemen znalazła 
się w granicach Białoruskiej Socja-
listycznej Republiki Radzieckiej. 
Wprowadzono wzory ludowe, emalię, 
inne techniki zdobnicze. W 1958 roku 
szklane wyroby pokazano na Wysta-
wie Światowej EXPO w Brukseli, ale 
za najcenniejsze szkła uznaje się te 
produkowane przed wojną. Warto pa-
miętać, że wtedy Huta Niemen była 
największym polskim producentem 
wyrobów ze szkła prasowanego i dmu-
chanego, a szklane cudeńka z zakładu 
w Brzozówce trafiały do Europy, obu 
Ameryk, Afryki i na Bliski Wschód.

Pierwsza powojenna wystawa szkieł 
niemeńskich odbyła się w 1981 roku 
w Muzeum Narodowym we Wro-
cławiu. Kilka lat później (1987 r.) 
pokazano je na wystawie czasowej 
w Muzeum Mazowieckim. Ostatnio 

(30 czerwca 2022 r. � 5 lutego 2023 
r.) wyroby Huty Niemen znowu 
zagościły w Płocku. Obejrzeliśmy 
aż 500 eksponatów, ze zbiorów 
czterech prywatnych kolekcjone-
rów: Juliusza Bołbota, Grzegorza 
Budzyńskiego, Ireneusza Matery 
i Michała Naglika. Ekspozycja cie-
kawie zaaranżowana i wzbogacona 
o artdecowskie meble (kurator Mał-
gorzata Szadkowska) wzbudziła 
duże zainteresowanie. 

W dołączonym do albumu anek-
sie można sprawdzić, ile płacono za 
szkła Huty Niemen. Według cennika 
z 1939 roku wazon �szkło barwione, 
szlif� kosztował 19 zł, patera � 5, 90 
zł, śledziówka � 0,84 gr, klosz do 
lampy naftowej � 6,20 zł. Wyższe 
ceny miało szkło prasowane kolo-
rowe. Szczególnym powodzeniem 
cieszyły się kolory: rozalin, topaz 
i ametyst. Dla porównania: cena ki-
lograma cukru wynosiła złotówkę, 
chleba � 50 groszy. Niewykwalifi-
kowany robotnik Huty Niemen za-
rabiał dziennie 1,50 zł.

Dzisiaj produkty sygnowane J. Stol-
le są cenione i poszukiwane na rynku. 
Wiedzą o tym kolekcjonerzy. Na au-
kcjach internetowych pojawiają się 
różne wyroby � wazon art déco kosztu-
je ok. 4 tys. zł, karafka z błękitną, mato-
waną powłoką � 1 500 zł.

Promocja albumu �Szkło Huty Nie-
men�, w której wzięła udział córka 
autora, dr Barbara Banaś i kolekcjone-
rzy, odbyła się w muzealnym Oddziale 
Art Deco. Towarzyszył jej niezwykły 
koncert Glass Duo Anny i Arkadiusza 
Szafrańców.

Lena Szatkowska

Nowa publikacja Muzeum Mazowieckiego

Wyjątkowe szkła Huty Niemen
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warto wiedzieć

W naszym mieście powstanie 
 Płocki Lokalny Ośrodek Wiedzy 
i Edukacji. To przedsięwzięcie skie-
rowane do osób dorosłych, które 
chcą zadbać o swoje zdrowie fi-
zyczne i psychiczne, skorzystać 
z zajęć kulturalnych oraz poszerzyć 
kompetencje informacyjno-komuni-
kacyjne. W projekcie będzie mogło 
wziąć udział ponad 200 osób. 

31 stycznia miasto otrzymało 
informację o rekomendowaniu do 
dofinansowania przez Mazowiecką 
Jednostkę Wdrażania Programów 
Unijnych projektu pn. �Płocki Lo-
kalny Ośrodek Wiedzy i Edukacji�. 
- Na ten cel otrzymaliśmy 310 ty-
sięcy złotych, a wartość całego 

projektu to 330 tysięcy złotych.  � 
mówi prezydent Płocka Andrzej 
Nowakowski.

Płocki wniosek zajął 1. miej-
sce na liście rankingowej z obsza-
ru regionalnego mazowieckiego. 
Przedmiotem projektu jest wsparcie 
lokalnej inicjatywy na rzecz kształ-
cenia osób dorosłych. 

W tym celu przy Szkole Pod-
stawowej nr 20 im. Władysława 
Broniewskiego w Płocku utworzo-
ny zostanie pierwszy w naszym 
mieście Lokalny Ośrodek Wiedzy 
i Edukacji (LOWE).

Wsparcie skierowane będzie do 
dorosłych mieszkańców miasta 
Płocka i ewentualnie okolicznych 
gmin, którzy będą mogli skorzy-
stać z bezpłatnej oferty szkoleń 
i warsztatów w ramach edukacji po-
zaformalnej, czyli mającej na celu 
przede wszystkim rozwój kompe-

tencji kluczowych i umiejętności 
społecznych.

Projekt będzie realizowany 
w oparciu o model Lokalnych 
Ośrodków Wiedzy i Edukacji wy-
pracowany w ramach Programu 
Operacyjnego Wiedza Edukacja 
Rozwój 2014-2020.

Oferta skupiać się będzie na 
trzech obszarach: zdrowie fizyczne 
i psychiczne; ekspresja kulturalna; 
technologie informacyjno-komuni-
kacyjne. 

Wstępnie zaproponowane zosta-
ną: zajęcia ruchowe, skierowane 
głównie dla osób z niepełnospraw-
nościami; joga; podstawy treningu 
na siłowni; warsztaty � świado-
mość i ekspresja kulturalna, połą-
czone z wyjazdami do teatru i na 
musicale; warsztaty coachingowe; 
laboratorium robotyki � nauka 
programowania; podstawy obsługi 

oprogramowania Office; podstawy 
korzystania z E-usług/E-platform; 
warsztaty: tworzenie biżuterii z ży-
wicy; warsztaty: renowacja/malo-
wanie mebli.

LOWE będzie działało popytowo, 
czyli w odpowiedzi na zapotrzebo-
wanie lokalnej społeczności. Jeżeli 
zbierze się grupa chętnych na inne 
niż zaproponowane formy wsparcia, 
to będzie możliwość (o ile pozwoli 
na to budżet projektu i miasto uzy-
ska zgodę instytucji pośredniczącej) 
dostosowania tej oferty do wskaza-
nych potrzeb. - W ramach działalno-
ści będziemy także zawiązywać part-
nerstwa na rzecz rozwijania umie-
jętności. Do współpracy będziemy 
zapraszać m.in. instytucje kultury, 
organizacje pozarządowe, Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecznej, Urząd 
Pracy czy podmioty ekonomii spo-
łecznej. Zależy nam, aby wspólnie 
planować, realizować określone 
działania, inicjatywy i usługi edu-
kacyjne w zakresie uczenia się osób 
dorosłych � mówi Anna Grumanow-
ska, kierownik referatu projektów 
społecznych.

Rozpoczęcie projektu planowane 
jest 1 kwietnia 2024 r., natomiast 
z oferty będzie można skorzystać od 
września 2024 r. Pierwsze miesiące 
poświęcone będą utworzeniu struk-

tury organizacyjnej punktu, nawią-
zywaniu partnerstw. Zakończenie 
realizacji projektu planowane jest na 
31 lipca przyszłego roku.

Wartość projektu wynosi 330 000 
zł, w tym pozyskane dofinansowa-
nie w wysokości 310 162,80 zł.

To całkowicie bezpłatny dla 
uczestników projekt, który pozwa-
la skorzystać mieszkańcom miasta 
z różnych form edukacji nieformal-
nej. Edukacja ta pozwala na rozwój 
umiejętności życiowych, często sku-
pia się na umiejętnościach praktycz-
nych, takich jak komunikacja, zarzą-
dzanie czasem, umiejętność rozwią-
zywania problemów, które są równie 
ważne jak wiedza akademicka. 

Warto dodać, że projekt został 
wpisany na listę w Strategii Roz-
woju Ponadlokalnego dla Partner-
stwa �Obszar Funkcjonalny Miasta 
Płocka � OFMP�. Stanowi on zatem 
odpowiedź na problemy i wyzwania 
partnerstwa, wpływając korzyst-
nie na jakość życia mieszkańców 
i rozwój gmin tworzących Partner-
stwo. Miasto przyjęło Strategię 25 
stycznia 2024 r. (Uchwała nr 1059/
LXI/2024). Do końca marca 2024 
r. ma ją przyjąć pozostałych 27 
podmiotów � gmin/miast/powiatów 
z obszaru subregionu płockiego.

(jac)

LOWE to ciekawa propozycja dla dorosłych płocczan

Zajęcia będą się odbywać 
w Borowiczkach

Należąca do ORLEN Laborato-
rium Pracownia Produktów Ra-
fineryjnych w Trzebini została 
pierwszą w Polsce i trzecią na 
świecie placówką z akredytacją 
zaawansowanych metod badaw-
czych wodoru jakości automotive. 
Pozytywna ocena Polskiego Cen-
trum Akredytacji jest kluczowa dla 
producenta wodoru � firmy ORLEN 
Południe. W 2024 roku ORLEN 
Laboratorium planuje uzyskanie 
akredytacji także dla swojego 
drugiego laboratorium � we Wło-
cławku, gdzie wkrótce zostanie 
uruchomiony Hub wodorowy.

Od 1 stycznia 2025 r. każde la-
boratorium wodorowe, na potrzeby 
certyfikacji produktu, będzie zobli-
gowane do uzyskania akredytacji 
na poszczególne metody badawcze 
parametrów jakościowych wodoru 
oraz akredytacji do pobierania pró-
bek wodoru. Otrzymana akredyta-
cja dla Pracowni Produktów Rafi-
neryjnych w Trzebini o blisko rok 
wyprzedza regulacje prawne, a tym 

samym pozwala już teraz rozpocząć 
dalsze prace nad wodorem jakości 
automotive. To spore ułatwienie dla 
producenta wodoru, spółki ORLEN 
Południe, która skorzysta z możli-
wości certyfikowania produkowane-
go wodoru i prowadzenia dalszych 
badań w akredytowanej pracowni.

� Wodór, jako jeden z filarów 
transformacji energetycznej, jest też 
ważnym elementem strategii Grupy 
ORLEN. Na inwestycje związane 
z tym paliwem do 2030 r. przezna-
czymy 7,4 mld zł, a ważnym adre-
satem naszych działań jest branża 
transportowa. Uruchamiamy ko-
lejne stacje wodorowe dla auto-
busów, ciężarówek i samochodów 
osobowych oraz testujemy pierwszą 
lokomotywę wodorową. Rozszerze-
nie zakresu akredytacji w laborato-
rium w Trzebini o badania wodoru 
jakości automotive to kolejny duży 
krok w rozwoju tego obszaru. Cie-
szy mnie, że dołączyliśmy do grona 
prestiżowych pracowni z Wielkiej 
Brytanii i Stanów Zjednoczonych. 
Nie byłoby to możliwe bez długich 
przygotowań i ciężkiej pracy całego 
zespołu, za co należą się ogromne 
podziękowania � mówi Grzegorz 
Jóźwiak, dyrektor Biura Technologii 
Wodorowych i Paliw Syntetycznych 
ORLEN.

Zakończony sukcesem proces 
pozyskiwania akredytacji przez pra-
cownię w Trzebini to efekt trwają-
cych trzy lata przygotowań, dzięki 
którym dziś jest jedynym takim pod-
miotem w Polsce. Kluczem była tu 
współpraca z National Physical La-
boratory z Wielkiej Brytanii, czyli 
wiodącym instytutem zajmującym 
się badaniami wodoru jakości auto-
motive. Kooperacja zaowocowała 
zaproszeniem polskiego laborato-
rium do udziału w programie badań 
biegłości, który potwierdził kom-
petencje Pracowni w Trzebini i dał 
zielone światło do ubiegania się 
o akredytację jako jednemu z zale-
dwie czterech obiektów na świecie.

Zespół Zakładu Analitycznego 
ORLEN Laboratorium stale rozwija 
swoje kompetencje i wiedzę w ob-
szarze badania wodoru jakości auto-
motive, m.in. uczestnicząc w Projek-
cie HyQuality Europe � Clean Hy-
drogen Partnership, realizowanym 
w latach 2023-2025. Celem projektu 
jest poprawa jakości działania stacji 
tankowania wodoru (HRS), co ma 
się przekładać na wzrost zaufania in-
westorów, operatorów i konsumen-
tów. Skupiające 12 partnerów kon-
sorcjum HyQuality Europe składa 
się z badaczy ze środowisk akade-
mickich i przemysłowych z 6 euro-
pejskich krajów. Jako uczestnik pro-
jektu ORLEN Laboratorium stanie 
się beneficjentem wypracowanych 
w trakcje jego trwania rozwiązań, 
które mają wpłynąć na rozwój pro-
dukcji wodoru w Grupie ORLEN.

Opr. (kw)

Dla badań wodoru jakości automotive 

ORLEN z akredytacją

Każdy senior, który zna już Sto-
warzyszenie AS i jest jego aktyw-
nym członkiem, zna też na pewno 
Gary Babci Krysi działające w na-
szym mieście. To miejsce, gdzie każ-
de danie smakuje tak wyjątkowo, 
jak u naszych kochanych babć. Każdy 
senior z aktywną legitymacją AS’a 
otrzymuje tutaj obiadowy zestaw 
dnia w promocyjnej cenie.

Jeśli jesteś członkiem 
Stowarzyszenia na Rzecz 
Wspierania Seniorów AS 
i masz opłacone składki 
członkowskie, codzien-
nie w restauracjach Gary 
Babci Krysi w Płocku (ul. 
Obrońców Płocka 1920 r. 
20 oraz w Galerii Wisła) 
możesz zamówić zestaw 
dnia za jedyne 15 zł. Są to 
tradycyjne polskie dania, 
oparte na tradycyjnych 
recepturach. Do ich przy-
gotowania wykorzystywa-
ne są wyselekcjonowane 
składniki najlepszej jako-
ści.

W skład zestawu dnia 
wchodzi pożywna, domo-
wa zupa – pomidorówka, 
rosół, pieczarkowa, bia-
ły barszcz, szczawiowa i 
wiele innych – oraz drugie 
danie. W nim znajdziecie 
zazwyczaj porcję mięsa z ziemnia-
kami lub kaszą oraz surówkę. Ser-
wowane są także m.in. gołąbki, ma-
karon bolognese czy ryba. Codzien-
nie w Garach Babci Krysi można 
znaleźć inny zestaw dnia, dzięki 
czemu menu jest różnorodne. W 
restauracji pojawi się wkrótce także 
menu dedykowane np. cukrzykom. 
Jest to kolejny krok w stronę senio-
rów, którzy często muszą stosować 
się do właściwej diety.

Obniżona cena zestawu dnia jest 
możliwa dzięki temu, że Stowarzy-
szenie AS jest organizacją samo-
finansującą się i działa jako pod-
miot ekonomii społecznej. Dzięki 
zamówieniom gości komercyjnych 
restauracji jest możliwe pokrycie 
kosztów wyprodukowania obiadów 

dla seniorów. Można więc powie-
dzieć, że tu każdego dnia dzieje się 
dobro. Warto też wspomnieć, że 
w lokalach wydawane są tzw. „za-
wieszone obiady”, a osoby starsze, 
które nie mają możliwości wyjścia 
z domu, korzystają z usługi „Obiad 
na dowóz”.

Rabatowane obiady dla seniorów 
to nie tylko walka z niedożywie-
niem wśród osób starszych i pomoc 
potrzebującym. To także działanie 

przeciw wykluczeniu społecznemu 
seniorów, którzy chętniej wycho-
dzą z domu, aby w towarzystwie 
znajomych zjeść smaczny posiłek. 
Co więcej, co środę w Garach Bab-
ci Krysi na ul. Obrońców organizo-
wane są zabawy taneczne dla senio-
rów, które wkrótce ruszą po okresie 
Wielkiego Postu. 

Aby móc korzystać z rabatowa-
nych obiadów, można zapisać się 
do Stowarzyszenia w siedzibie Cen-
trum Aktywnego Seniora przy ul. 
Otolińskiej 6, tel. 791 187 300. Tam 
na seniorów czeka także mnóstwo 
ciekawych zajęć, spotkań warsz-
tatów i innych wydarzeń. Warto 
przyjść i poznać całą ofertę.

Smacznie i niedrogo dla seniorów w Garach Babci Krysi

Obiady za 15 zł! 

O Płockim Lokalnym Ośrodku Wiedzy i Edukacji była mowa podczas konferencji prasowej w urzędzie miasta
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Obrazy ręcznie malowane na zamó-
wienie: pejzaże, portrety, kopie ob-
razów. Milena Olesińska, 601-698-
355; milenaolesinska@wp.pl, www.
iobrazy.com.pl

1605962

Portrety w rysunku na papierze, na 
zamówienie, ze zdjęć wykonane 
ołówkiem lub kredkami pastelowy-
mi - czarno białe lub wielokolorowe. 
Niskie ceny, szybki termin realizacji 
zleceń. Milena Olesińska 601-698-
355; www.iobrazy.com.pl

1627285

DOM I OGRÓD

MATERIAŁY BUDOWLANE

Hurtownia Stali Partner z 
Białej k. Płocka posiada na 
sprzedaż wyroby stalowe, 
tj.: płaskowniki stalowe, 

kątownikistalowe, dwuteowniki 
stalowe, ceowniki stalowe, 

pręty gładkie oraz żebrowane. 
Zapraszamy do składania 

zapytań: biuro@hspartner.pl
1773137

Sprzedam używane drzwi pokojo-
we. Tel. 789 101 800.

1761117

OGRÓD

Cięcie, wycinka drzew, żywopło-
tów, koszenie trawy, pielęgna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio! 
Płock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

Kupię topolę tartaczną z możliwo-
ścią wycięcia. Płatne przy odbiorze 
gotówką. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

Sprzedam tuje Szmaragd, kopane 
z ziemią, wysokość 160-180 za pół 
ceny; drzewka owocowe, porzeczki, 
agrest. 661-916-256.

1736053

OPAŁ

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202.

1517057

SZKOŁY I PRZEDSZKOLA

Posiadam pomoce dla klas od 1 do 
3. Na każdy miesiąc roku szkolne-
go. Wrzesień - polski i matma A i B, 
październik - polski i matma A i B, 
listopad - polski i matma A i B, gru-
dzień - polski i matma A i B, styczeń 
- polski i matma A i B. Tel. 510-209-
971.

1752104

Posiadam sprawdziany dla Szkol-
ni Przyjaciele lub Nowi Tropicie-
le. Klasy od 1 do 3. testy.dla.123@
gmail.com

1558120

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
erDJM-V10-LF / Pioneer DJM-S11 
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer 
DJM-900NXS2 / Pioneer XDJ-XZ / 
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd@gmail.
com

1438390

TELEFONY I AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128GB = 700 
EUR, iPhone 15 Pro Max 256GB = 
800 EUR, iPhone 15 128GB = 530 
EUR, iPhone 15 Plus 128GB = 560 
EUR, iPhone 14 Pro 128GB = 550 
EUR, iPhone 14 Pro Max 128GB = 
580 EUR, iPhone 14 128GB = 400 
EUR, iPhone 14 Plus 128GB = 430 
EUR. Gadgethousltd@gmail.com

1554475

iPhone 15 pro, 700 eur, iPhone 14 
pro, 530 eur, iPhone 13, 320 eur, 
iPhone 15 pro max, 800 eur, Sam-
sung s24, 520 eur, E-MAIL: mobsa-
leselect@gmail.com

1772016

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G 
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR, 
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB 
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro 
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro 
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14 
128GB = 450 EUR. rbtelectt@gma-
il.com

1438835

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

1512782

MODA

UBRANIA

Internetowa Galeria Handlowa oferu-
je wszystkie oferty i usługi, które są 
w galeriach stacjonarnych. Zakupy, 
szeroka oferta sklepów np. z odzie-
żą, biżuterią, żywnością, RTV/AGD, 
meblami, lekami, akcesoriami i kar-
mami dla zwierząt, usługi telekomu-
nikacyjne. http://internetowagaleria-
handlowapl.okazje-miesiaca.pl

1644774

MOTORYZACJA

CZĘŚCI I AKCESORIA

AKUMULATORY, Płock, 
Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

1774825

AKUMULATORY A G M. 
Najlepsze marki, najniższe 
ceny. Płock, Graniczna 20D 

(dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

1774827

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Kupię Simsona lub WSK. Tel. 789 
101 800.

1761118

SAMOCHODY CIĘŻAROWE

Zajmujemy się skupem aut cięża-
rowych, wypowiadamy OC w dniu 
zakupu � zwrot pełnej składki od za-
kładu ubezpieczeń, szybka płatność, 
odbieramy we własnym zakresie, i 
oferujemy atrakcyjne ceny. Nie zgła-
szamy reklamacji. Tel. 690-930-063.

1761113

Zajmujemy się skupem aut cięża-
rowych. Wypowiadamy OC w dniu 
zakupu � zwrot pełnej składki od za-
kładu ubezpieczeń, szybka płatność, 

odbieramy we własnym zakresie i 
oferujemy atrakcyjne ceny. Zapra-
szamy do kontaktu, tel. 690 930 063.

1753480

SAMOCHODY OSOBOWE

Sprzedam Hyundai Tucson Diesel. 
Rok pr. 2009, napęd 4x4, skórza-
na tapicerka, podgrzewane siedze-
nia, tempomat, elektryczne szyby, 
6-biegowa skrzynia, szyberdach 
elektryczny, hamulce po wymianie, 
ubezpieczenie i przegląd do 10.2024 
r., tel 798-202-745.

1774307

Sprzedam Toyotę Auris 2007 
124KM 91 KW 1,6, beznyna, z pol-
skiego salonu. Pierwsza rejestracja 
2007 r. Stan bardzo dobry. Bogata 
wersja wyposażenia. Klimatyzacja 
regularnie odgrzybiana. Felgi i opony 
zimowe oraz opony letnie na felgach 
aluminiowych. Tel. 795-593-125.

1771938

SPRZEDAM Volvo 
C30 1.6 D2 115KM, 2010 

r. Auto sprawne, zadbane, 
garażowane. Wymienione: 

rozrząd, akumulator oraz olej. 
OC ważne do kwietnia 2024, 

przegląd do października. 
Tel: 785-926-899.

1680236

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key, 
Yamaha PSR-SX900, Yamaha 
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-
neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2, 
Pioneer DJM 900NXS2, Pioneer 
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@
gmail.com

1438401

SPRZĘT MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player / 
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DJM-V10-LF Mixer / Pioneer 
DJM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2 
/ Pioneer DJM-900NXS2 / Pioneer 
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10. 
Gadgettplanetltd@gmail.com

1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000, 
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7, 
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ 
DJM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2, 
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd@gmail.com

1438387

SPRZĘT SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50, 
THERMION 2 LRF XP50 PRO, 
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL 
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF 
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50 
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar 
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Krypton 
XG50. Gadgettplanetltd@gmail.com

1438392

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

Na sprzedaż nieruchomość - dom (70 
m2) wraz z zaadaptowanymi budyn-
kami gospodarczymi na ogrodzonej 
działce (3000 m2). Dom w 2002 r. 
przeszedł remont generalny (dach, 
stolarka, podłogi, docieplenie, ele-
wacja), wyposażony w ogrzewanie 
gazowe ze zbiornika. Tel. 667 888 
985. 1772163

DZIAŁKI

Sprzedam4500 mkw. na Bliskiej, 
195 zł/mkw; 10500 mkw. pod CPN, 
gaz. Parcele, oferty. 730-570-884.

1753307

Sprzedam 3,5 ha ziemi z koncesją na 
żwirownię. 602-626-451

LOKALE I BIURA

Pokoje do wynajęcia. Tel. 452 313 
116.

1761069

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825

MIESZKANIA

WYNAJMĘ stancję dla uczniów lub 
osób pracujących. 501-168-027.

1605506

Kupię mieszkanie do remontu lub 
odświeżenia. Może być z proble-
mami prawnymi/finansowymi. Płat-
ność gotówką! Nr kontaktowy 697-
896-072.

1679544

Kupię mieszkanie między 
25-55 mkw., może być do 

remontu! Nawet z problemami 
prawnymi/finansowymi, za 
gotówkę. Więcej informacji 

pod nr tel. 697 896 072.
1753476

M-18 z łazienką, umeblowane, me-
dia. 536-310-505.

1773226

Opróżnianie mieszkań, czyścimy 
chałupy do zera. Utylizacja. Tel. 
696-731-680.

1684443

Pokoje pracownicze, parking od 35 
zł, mieszkania. Tel. 536 519 599.

1756568

Sprzedam 3-pokojowe mieszkanie 
w Gąbinie, przy ul. Wojska Polskie-
go o powierzchni 42 m2 z balkonem 
na czwartym piętrze. Dodatkowo 
do mieszkania przynależy piwnica. 
Mieszkanie pozostaje w pełni wypo-
sażone i umeblowane. Cena 250 000 
zł. Tel. 511-997-262.

1761204

Sprzedam okazyjnie mieszkanie w 
Sierpcu, przy ul. Braci Tułodziec-
kich 23, o powierzchni 44,7 mkw. na 
parterze, dwa pokoje, duża kuchnia, 
łazienka z WC, przynależna piwni-
ca o pow. 11 mkw. Proszę o kontakt 
pod nr. tel. 517 448 164.

1751539

PRACA

PRACA DODATKOWA

POSPRZĄTAM. 500-728-297.
1735767

Oferuję mieszkanie i wyżywienie za 
drobną pomoc. Tel. 530 193 825.

1749525

Posprzątam. 511-370-008.
1738969

Posprzątam. Tel. 668-868-009.
1756573

PRACA FIZYCZNA

Poszukuję pracowników do prac w 
Płocku - ORLEN na stanowiska: 
Elektryk - wymagane uprawnie-
nia SEP, minimum E 1kV- układa-
nie tras kablowych; Monter - prace 
monterskie przy kanałach, rurach, 
konstr. Zapraszam do kontaktu pod 
numerem tel. 606-849-137.

1771363

Zatrudnię stolarza bądź 
osobę chętną do przyuczenia 

do pracy przy obróbce 
drewna. Tel. 605-739-271.

1771297

PRACA HANDLOWIEC

Firma Meritgen. Dam Pracę - Przed-
stawiciel handlowy (branża rolni-
cza, mile widziane doświadczenie i 
wiedza w temacie genetyki bydła). 
Umowa o pracę, zapewniamy nie-
zbędne narzędzia do pracy. CV na 
adres: bydlo@meritgen.pl lub 660-
204-542.

1751482

PRACA KIEROWCA

Zatrudnię kierowcę kategorii C+E, 
kraj, firanka, ciągnik siodłowy mar-
ki Scania 2012 r., praca pn. - pt., sta-
łe wynagrodzenie. 791-979-176.

1743116

ROLNICZE
Sprzedam słomę, sianokiszonkę. 
600-646-945

CIĄGNIKI ROLNICZE

KUPIĘ każdy traktor. 
502-939-200.

1193094

Sprzedam Claas Axion 
820, rok 2011, przebieg 

8500, przód nowe opony, 
garażowany, tel. 606-291-248.

1751220

GIEŁDA ZWIERZĄT

Sprzedam cielaki. Tel. 511 809 853.
1754017

MASZYNY ROLNICZE

Agregat uprawowy 4,20 m Unia 
Grudziądz, czyszczalnia Petkus k 
531, zaprawiarka nasion Gustafsson, 
tur C 330, łyżka do ładowarki szero-
kość 2 m, pola bron 12 i 16, wycinak 
Strautmann, zęby do paleciaka, koła 
do przyczepy. Tel. 606-416-482.

1758305

AKUMULATORY do 
pojazdów rolniczych. 
Najniższe ceny, Płock, 

Graniczna 20D (dojazd od 
Otolińskiej). 603-685-664.

1774836

Kosiarka dyskowa Kverneland z 
kondycjonerem, kosi 2,40 m, spraw-
na, na centralnym zawieszeniu, su-
per do mniejszych ciągników. Cena 
7800 zł. Tel. 609-372-586.

1761237

Kupię rozsiewacz wapna RCW-3 
łańcuchowy w oryginale, może być 
do remontu lub na części. Tel. 606-
550-489.

1674499
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Paszowóz Trioliet 1400, sprowadzo-
ny 2008 r., zadawanie paszy, taśma 
na 2 strony, waga, sterownik, stan 
dobry. Cena 17500 zł. Tel. 609-372-
586.

1761238

Podnośnik paleciak fabryczny duży, 
udźwig wysoko podnosi, super do 
lasu itp, do bel, tylko chwytak zało-
żyć, poprzeczny przesuw, na tył do 
ciągnika. Cena 4600 zł. Tel. 609-
372-586. 1761239

Prasa 2009 r., New Holland 7070, 
zmiennokomorowa, robi bele od 80 
do 180, wyposażona w rotor, c.sma-
rowanie, szeroki podbierak, spro-
wadzona, stan dobry. 31500 zł. Tel. 
609 372 586.

1774519

Prasa belująca Welger Lely 245, 
2012 r., oryginał, mały przebieg, 
zamki na komorze, szeroki pod-
bierak, rotor, opuszczana podłoga, 
siatka, sterownik Elink, garażowa-
na, walcowa, bardzo wydajna. Cena 
63500 zł. Tel.609-372-586.

1761240

Prasa belująca Laleczka Welger 
2012 r., oryginał, mały przebieg, 
zamki na komorze, szeroki podbie-
rak, rotor, opuszczana podłoga, siat-
ka, sterownik, garażowana, walco-
wa, niska cena, zapraszam. 59700 
zł. Tel. 609-372-586.

1774520

Waga 18 m, 60 ton, dla Gospodar-
stwa-Firmy. 20 lat doświadczenia w 
produkcji oraz montażu wag. Zapra-
szam, tel. 695-542-481.

1756708

SPOŁECZNOŚCI

MATRYMONIALNE

Kawaler przed 50 zapozna pannę 
lub wdowę do lat 45. Tylko poważ-
ne oferty. 603 486 389.

1740844

Mężczyzna pozna miłą panią. 886-
132-630.

1746766

Poznam Panią stanu wolnego w wie-
ku 58-65 lat z okolic Kutna, Gosty-
nina w celu matrymonialnym. 510-
016-989.

1773553

USŁUGI I FIRMY

FINANSOWE

Kompleksowe usługi księgowe, 
kadry, ZUS, VAT - pełna księgo-
wość, książka przychodów, ryczałt. 
Atrakcyjne ceny. Pomagamy zało-
żyć działalność, księgowość online, 
odbiór dokumentów. Biuro rachun-
kowe Twoja Księgowa, tel. 796 820 
112.

1555163

Kredyty i pożyczki w jednym miej-
scu ! Brakuje pilnie gotówki? Zasko-
czyły Cię niespodziewane wydatki? 
Zapraszamy do KREDICO2000! 
Tel. 533-254-624. Płock, ul. Króle-
wiecka 28. 1760824

Oferujemy pomoc w uzyskaniu kre-
dytów bez zabezpieczeń rzeczowych 
dla firm. podzastaw@int.pl

1739633

Zajmujemy się finansowaniem 
przedsiębiorców i rolników banko-
wo i z prywatnego kapitału. Oferu-
jemy pożyczki, pod zabezpieczenie 
hipoteka na nieruchomości i finan-
sowanie dla każdej firmy, rolników, 
na rozpoczęcie działalności, bez 
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolności kredytowej, z zadłu-
żeniami ZUS i US, bez wykluczania 
branż. Tel. 731-531-144.

1684406

OGRODNICZE

Cięcie drzew, żywopłotów, koszenie 
trawy, pielęgnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Płock, Gostynin i oko-
lice. Tel. 695-238-997.

990562

POZOSTAŁE

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Podejmujemy się zleceń o 
wysokim stopniu ryzyka, jak i tych 
z pozoru banalnych. Znajdujemy 
rozwiązania tam, gdzie inni ich nie 
dostrzegają. Nasi detektywi do Pań-
stwa dyspozycji: tel. 731 303 700 
lub 570 701 916.

1621896

Doszło do pomyłki? Źle zatankowa-
łeś paliwo? Jeżeli zaistniała taka sy-
tuacja, nie zwlekaj, skontaktuj się ze 
specjalistą w celu wypompowania 
paliwa. Tel. 600-960-987.

1756717

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Płock ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

1771109

Zapraszamy do naszego sklepu: 
IW GALANTERIA NAGROBNA, 
PŁOCK, WYSZOGRODZKA 44. 
791-646-216.

1472663

PRAWNIK / DORADCA

Rozwód kościelny;dla Osób w kraju i 
za granicą. Mail: a.bolesta@op.pl, tel. 
kom. 693 876 173 (do godz. 19.00).

1741440

REHABILITACJA

Wypożyczalnia schodołazów. To 
wygodna forma sprawdzenia sprzę-
tu jakim są transportery schodowe, 
czyli urządzenia do pokonywania 
schodów na wózkach inwalidzkich. 
Tel 697 834 920.

1771856

REMONTOWO - BUDOWLANE

DOCIEPLENIA budynków, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkań, 
remonty. 504-22-40-40.

1108880

Cyklinowanie bezpyłowe podłóg, 
lakierowanie, olejowanie. Tanio, so-
lidnie. 604-075-293. 1738593

Architekt sprawdzający. Sprawdza-
nie dokumentacji projektowej w za-
kresie architektury bez ograniczeń 
na terenie Płocka i okolic. Tel. 604-
527-206. 1624261

Brukowanie. Układanie kostki wo-
kół nagrobków. Tel. 791-068-674.

1706286

Czeka Cię odbiór budowlany, po-
trzebujesz urządzenia do likwidacji 
barier architektonicznych, chcesz 
spełniać warunki programu dostęp-
ność plus - zadzwoń do nas. Tel. 697 
834 920. Mail:schodolazy.biuro@
gmail.com

1744670

Folkos: folie zewnętrzne przeciw-
słoneczne. Oklejanie szyb, Płock i 
okolice. Folie do domu, mieszkania, 
biura, sklepów, szkół, szpitali, ma-
gazynów. www.folkos.pl Tel. 790-
028-159 lub 792-457-282.

1046140

GŁADZIE, malowanie, tapetowa-
nie, inne. Solidnie. 606-603-259.

1333195

Nowoczesne wykończenia wnętrz. 
Tapety Natryskowe. Tynki Dekora-
cyjne. Gips. Malowanie. Tel. 608-
682-102.

1759275

Oferuję wykonanie: 
- świadectw charakterystyki 

energetycznej budynków 
- audytów energetycznych 

budynków - obmiarów 
powierzchni użytkowej - 

inwentaryzacji budowlanych. 
Zapraszam 

do współpracy 
biuroinzbud00@gmail.com 

Kom. 600 077 590.
1748978

Poszukujesz doskonałych rozwią-
zań wykończeniowych dla Twojego 
domu? Odpowiedź - znajdziesz na 
EM-DI.eu!

1680251

Remonty mieszkań, domów, garaży. 
601-533-633.

1773571

Wykończenia wnętrz.Tapety natry-
skowe, tynki dekoracyjne, gips, ma-
lowanie. Tel. 608-682-102.

1759209

SPRZĄTANIE

Masz do posprzątania posesję, dział-
kę, do wywiezienia niepotrzebne 
rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawników. Rębak. Dowóz 
piasku do 2 ton. Zadzwoń: 512-048-
186.

1773261

Oferujemy pranie tapicerki meblo-
wej, kanapy, narożnika. Czyścimy 
tapicerkę meblową, usuwamy pla-
my (krew, soki, ketchup, długopisy, 

kredki, atrament, gumy, plasteliny, 
farby, itd.) oraz nieprzyjemne zapa-
chy (pot/uryna, wymioty itp.). Tel. 
512-500-442.

1387221

Wywóz starych mebli. Opróżnia-
nie mieszkań. Sprzątanie strychów, 
piwnic, działek. Odpady dostarcza-
my do PSZOK. Utylizacja. 696-731-
680. 1416922

Wywóz zbędnych gabarytów, opróż-
nianie mieszkań po i przed kupnem, 
utylizacja. 502-188-459.

1121281

DROBNE remonty od ręki, sprzą-
tanie, cięcie traw, drzew. 530-193-
825.

TRANSPORTOWE

Przeprowadzki kompleksowe. Naj-
taniej w mieście, profesjonalnie. 
502-188-459.

1581379

Przeprowadzki międzynarodowe do 
wszystkich państw UE. Najszybsze 
terminy realizacji. Licencja trans-
portu. Faktura VAT, list przewozo-
wy. 502-188-459.

1162511

Przeprowadzki, Gostynin: miesz-
kania, biura, firmy. Wolne terminy. 
502-188-459.

1114387

Przeprowadzki, Płock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007

Przeprowadzki, Sierpc. Najtaniej. 
502-188-459.

1069629

Przeprowadzki, transport Płock. 
Wywóz starych mebli, utylizacja. 
Tel. 502-188-459.

1465505

Przeprowadzki, transport. Najtaniej 
w mieście. Szybkie terminy realiza-
cji. 502-188-459.

1581383

Przeprowadzki. Transport: meblo-
wozy oraz windy załadowcze, facho-
wi tragarze. Posiadamy wszystkie 
niezbędne narzędzia do wykonania 
najtrudniejszej przeprowadzki. Wy-
wóz starych mebli. Utylizacja. 502-
1888-459.

1644813

Rozładunki, załadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony, 
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-
459.

1062559

ZWIERZĘTA

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
płatnego dodania pupila do Interne-
towego spisu REPRODUKTORÓW 
rasy GOŃCZY POLSKI na stronie: 
&quot;Relaks Hulaj Dusza&quot; - 
gonczypolski-relaks.vanti.pl/repro-
duktory_gonczy_polski.html

1751358

ZGUBIONO / ZNALEZIONO PSA KOTA

W okolicach ul. Spółdzielczej w 
Płocku zaginął piesek średniej wiel-
kości, 15-letni, szorstkowlosy ru-
do-biały, miał czarną materiałową 
obrożę, reaguje na imię Felix. Tel. 
668-520-062 lub 664-804-748 lub 
do Schroniska w Płocku. Dla zna-
lazcy nagroda.

1674777

TOWARYZSKIE

Masaż. 517-257-087.  
180/1s

Masaże. 502-939-307.   
180/2s

Praca dla Pań z zamieszkaniem. 
733-028-016. 

180/3s
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sport

Skrócony regulamin Plebiscytu 
dla �Tygodnika Płockiego�

Plebiscytowe kupony drukujemy w �Tygo-
dniku Płockim� w każdy wtorek: 12, 19, 26 
marca oraz 2 kwietnia 2024 roku.

Jak głosować? Na kuponach oddajemy po 
jednym głosie w każdej z kategorii, czyli na: 
sportowca, trenera, nadzieję, weterana i wy-
darzenie sportowe, stawiając krzyżyk przy 
wybranej osobie/wydarzeniu. Kupon będzie 
uznany za ważny, gdy oprócz zaznaczenia 
wybranych kandydatów wypełnione zostaną 
także pola na imię i nazwisko oraz numer 
kontaktowy do osoby głosującej. Tylko tak 
wypełnione kupony będą brane pod uwagę 
przy liczeniu głosów, a brak danych osobo-
wych automatycznie unieważnia głos.

Kupony będą przyjmowane w siedzibie re-
dakcji �Tygodnika Płockiego�, ul. Stary Ry-
nek 27, od poniedziałku do piątku w godz. 
8.30 � 15.00. 

21 marca przypada Światowy 
Dzień Zespołu Downa. Data ta nie jest 
przypadkowa, nawiązuje bowiem do 
obecności u osób z zespołem Downa 
dodatkowego, trzeciego chromosomu 
w 21. parze chromosomów.

Właśnie z tej okazji 23 marca w Par-
ku Północnym na Podolszycach zosta-
nie zorganizowany Bieg Kolorowej 
Skarpety. Na start zaproszeni są zdrowi 
i chorzy, starzy i młodzi, biedni i boga-

ci, wysocy i niscy, amatorzy i profesjo-
naliści. Jednym słowem wszyscy, któ-
rzy chcą pokazać, że jesteśmy takimi 
samymi ludźmi.

Honorowy Patronat nad wydarze-
niem objęli: wiceprzewodnicząca Rady 
Miasta Płocka Małgorzata Struzik oraz 
zastępca Prezydenta Miasta Płocka 
Piotr Dyśkiewicz.

Bieg jest bezpłatny, nie ma limitu 
wieku. Nie ma też charakteru wyścigu 
ani żadnych wymagań.

Rejestracja oraz odbiór pakietów 
startowych odbędą się w dniu biegu, 

w godz. 14:20 � 15:45 w pawilonie 
w Parku Północnym, przy wejściu od 
ul. Walecznych. Start zaplanowano 
na godz. 16:00, o godz. 16:30 przewi-
dziane zostało zamknięcie trasy. Potem 
uczestników czeka wręczenie pamiąt-
kowych medali oraz poczęstunek rege-
neracyjny. 

- Zapraszamy serdecznie, bądźmy 
radośni, empatyczni, pełni zrozumie-
nia, akceptacji i w kolorowych skarpet-
kach nie do pary � zachęcają organiza-
torzy tego wyjątkowego biegu.

Jol.

Żeby wystartować, potrzebne są dwie kolorowe skarpety � nie do pary!

Bieg w Parku Północnym 
na Podolszycach

Piłka nożna

4. liga, 20. kolejka, 23 lub 24 
marca:

Drogowiec Jedlińsk � Wisła II 
Płock, Ząbkovia Ząbki � Marcovia 
Marki, KTS Weszło Warszawa � 
Ursus Warszawa, MKS Piaseczno 
� Mazur Karczew, Wilga Garwo-
lin � Mszczonowianka Mszczonów, 
KS Raszyn � Mazovia Mińsk Mazo-
wiecki, Oskar Przysucha � Hutnik 
Warszawa, Błonianka Błonie � So-
kół Serock, KS CK Troszyn � Józe-
fovia Józefów.

5. liga mazowiecka, 17. kolejka, 
23 lub 24 marca:

Mazur Gostynin � Amator Ma-
szewo, MKS Przasnysz � Świt Sta-
roźreby, Huragan Wołomin � Wkra 
Bieżuń, Unia Warszawa � Narew 
1962 Ostrołęka, MKS Ciechanów � 
Drukarz Warszawa, Żbik Nasielsk 
� PAF Płońsk, Nadnarwianka Puł-
tusk � Okęcie Warszawa, Polonia II 

Warszawa � Makowianka Maków 
Mazowiecki.

Klasa B, 15. kolejka, 23 lub 24 
marca:

Stoczniowiec II Płock � Mazowia 
Słubice, Orkan Sochaczew � ULKS 
Ciółkowo, Zjednoczeni Bulkowo � 
Sparta Nowe Miszewo, Wisła Nowy 
Duninów � Wisła Główina-Sobowo.

2. liga kobiet, 13. kolejka, 23 lub 
24 marca:

Wisła Płock � LZS Stare Obo-
rzyska, Włókniarz Białystok � GSS 
Grodzisk Wielkopolski, Praga War-
szawa � Nowy Świt Górzno, KU-
-AZS UW Warszawa � WAP Wło-
cławek, Loczki Wyszków � Medyk 
II Konin.

Piłka ręczna

Superliga mężczyzn, 24. kolej-
ka, 21 marca godz. 17.30:

ORLEN Wisła Płock � Industria 
Kielce.

Będzie to prawdopodobnie naj-
ważniejszy pojedynek fazy za-
sadniczej rozgrywek. Przed tym 
meczem ORLEN Wisła zajmuje 1. 
miejsce w tabeli i ma dwa punkty 
przewagi nad drugą Industrią. 

Przypomnijmy, że te dwa punk-
ty Nafciarze wywalczyli w pierw-
szym meczu fazy zasadniczej 
w Kielcach, kiedy pokonali miej-
scowych po raz pierwszy od 2011 
roku (a wówczas wywalczyli tytuł 
mistrza Polski). Nie da się ukryć � 
lubimy, gdy historia się powtarza.

Po spotkaniu rozegranym 
w ORLEN Arenie będzie już moż-
na rozpisywać i planować terminy 
meczów fazy play-off. Dodajmy 
jeszcze, że za wywalczenie wyż-
szego miejsca w tabeli drużyna 
dostaje handicap. Dzięki temu ze-
spół z wyższej lokaty może zagrać 
najważniejszy, decydujący mecz na 
własnym terenie. 

W meczu z Industrią ORLEN Wi-
śle wystarczy remis, by zakończyć 
rozgrywki fazy grupowej na 1. miej-
scu, ale � jak udowadniają zawod-
nicy, choćby podczas meczu z FC 
Porto � płocczanie biorą wszystko. 

Do zakończenia fazy zasadni-
czej Superligi mężczyzn pozosta-
ną jeszcze dwa spotkania ligowe. 
23 marca o godz. 18.00 Nafciarze 
zmierzą się na wyjeździe z Grupą 
Azoty Unią Tarnów, a zakończą 
rozgrywki 30 marca o godz. 18.00 
� z Legionovią w ORLEN Arenie.

Początek fazy play-off zapla-
nowano na 6 lub 7 kwietnia. Ten 
mecz na pewno zostanie rozegrany 
w ORLEN Arenie. Spotkania re-
wanżowe awizowane są na 13 lub 
14 marca, a gdyby nie przyniosło to 
rozstrzygnięcia, decydujący mecz 
odbędzie się 16 lub 17 kwietnia.

Terminy ćwierćfinałowe to 20 
lub 21 kwietnia, 27 lub 28 kwiet-
nia, ewentualnie decydujący mecz 
15 maja. Mecze o złote, srebrne 
i brązowe medale zostały zapla-
nowane na 18 lub 10 maja, 25 lub 
26 maja. Jeśli w drugim terminie 
żadna z drużyn nie będzie jesz-
cze cieszyć się ze zwycięstwa, to 
decydujący pojedynek odbędzie 
się 29 lub 30 maja, a jeśli któraś 
z drużyn znajdzie się w Final Four 
Ligi Mistrzów, to dopiero 1 lub 2 
czerwca. 

Puchar Polski 
mężczyzn

Już wiadomo, że w półfinale Pu-
charu Polski ORLEN Wisła grać 
będzie z Górnikiem Zabrze. Walka 
o drugie pod względem rangi krajo-
we trofeum została zaplanowana na 
początek maja. 

Liga Mistrzów

Poznaliśmy terminy meczów 1/8 
finału Ligi Mistrzów. Przeciwnikiem 
ORLEN Wisły będzie mistrz Francji 
� Paris Saint Germain. Pierwszy po-
jedynek odbędzie się 28 marca, a re-
wanżowy � 4 kwietnia. Obydwa spo-
tkania rozpoczną się o godz. 20.45.

1. liga kobiet, 19 marca godz. 
17.00:

MMKS Jutrzenka Płock � SMS 
ZPRP I Płock.

1. liga mężczyzn, 19. kolejka, 23 
marca:

SMS ZPRP I Płock MKS Piotrko-
wianin, MKS Mazur Sierpc � KKS 
Włókniarz Konstantynów, KS AZS 
AWF Warszawa � ORLEN Wisła II 
Płock.

Jol.

Zapraszamy na trybuny
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W Płocku fanów badmintona nie 
brakuje. Wiedzą o tym wszyscy 
i każdy z pewnością cieszy się 
z tego, że po wielu latach prze-
rwy płocki badminton powrócił na 
mapę ogólnopolskich turniejów. 
W marcowy weekend został roze-
grany Krajowy Turniej Badminto-
na Juniorów, Młodzików, Żaków 
i Żaków młodszych � Badminton 
Płock Cup. 

W sportowej rywalizacji wzięło 
udział ponad 80 zawodników z ca-
łej Polski. Turniej rozegrany został 
w hali Politechniki Warszawskiej 
Filii w Płocku, która to w przeszło-

ści gościła badmintonistów z całego 
świata podczas turniejów międzyna-
rodowych. 

Poza zawodnikami w hali zgro-
madziło się wielu kibiców. Wśród 
nich rodzice, trenerzy, opiekunowie 
i działacze płockiego badmintona 
oraz sympatycy tej dyscypliny spor-
tu. Turniej odwiedził m.in. olimpij-
czyk, utytułowany badmintonista 
Przemysław Wacha. Organizato-
rem zawodów był Klub Badminton 
Płock � Adam Kosz i Monika Kosz. 

Płocki badminton reprezentowa-
ło w turnieju 10 zawodników. Wy-
walczyli w sumie 8 medali � 2 złote 
(Gabryś Piskorski w grze pojedyn-
czej oraz w grze podwójnej z partne-
rem � Kubą Piotrowskim), 4 srebr-
ne (Kacper Kosz w grze mieszanej 

w parze z Natalią Karolak, w grze 
podwójnej z Ryszardem Bojarskim, 
Kuba Piotrowski w grze pojedyn-
czej oraz Zuzia Więcek i Sandra 
Witkowska w grze podwójnej) i 2 
brązowe (Kacper Kosz i Zuzia Wię-
cek � oboje w grze pojedynczej). 
W turnieju grali również: Olgierd 
Byczek, Wojtek Kamiński, Kuba 
Zołoteńko, Olek Piotrowski i Franek 
Rajkowski. 

Partnerem wydarzenia był Samo-
rząd Województwa Mazowieckiego. 
Nagrody ufundowała firma Pharmo-
vit. Turniej dofinansowano ze środ-
ków Miasta Płock. Organizatorzy 
składają też gorące podziękowania 
dla pizzerii Festa Italiana, która za-
pewniła pyszne jedzenie. 

Jol.

Pierwszy turniej badmintona po dłuższej przerwie 

110 pojedynków

W meczu 23. kolejki 1. ligi Wi-
sła Płock pokonała drużynę Górni-
ka Łęczna 2:1 (1:0). Wynik w 28. 
min otworzył Jakub Grić, w 69. 
min wyrównał Marko Roginić, 
a zwycięskiego gola dla Wisły 
strzelił � w doliczonym czasie gry 
� Marcin Biernat. 

W podstawowym składzie Naf-
ciarzy debiutował Oskar Tomczyk, 
a Marcin Biernat zagrał w nim po 
raz pierwszy od powrotu po poważ-
nej kontuzji. Kibice czekali na mo-
ment, w którym podopieczni Dariu-
sza Żurawia znowu wygrają i wrócą 
tym samym do walki o awans do 
Ekstraklasy. I się doczekali. 

Pierwszą bramkę dla Wisły zoba-
czyliśmy dopiero w 28. min. Wtedy 
dogranie Jime nad obrońcami wyko-
rzystał Jakub Grić, lobując wycho-
dzącego z bramki Gostomskiego. 

Po przerwie kibice długo czekali 
na kolejną bramkę. W 69. minucie 
z wyrównującego wynik trafienia 
cieszyli się sympatycy Górnika, kie-
dy to akcję swojego zespołu z pią-
tego metra wykończył Marko Rogi-
nić. Pięć minut później Souleymane 
Cisse � w walce o piłkę � sfaulował 
Kacpra Laskowskiego, za co zoba-

czył drugą żółtą, a w konsekwencji 
czerwoną kartkę. 

Remis nie satysfakcjonował dru-
żyny Wisły, dlatego piłkarze bardzo 
starali się zmienić wynik. Nie było 
to łatwe i wydarzyło się dopiero 
w doliczonym czasie gry. Była 94. 
min, kiedy dośrodkowanie Mate-
usza Szwocha wykorzystał Marcin 
Biernat. Dzięki jego trafieniu płoc-
czanie wywalczyli trzy punkty. 

Wisła: Krzysztof Kamiński, Mar-
cin Biernat, Adam Chrzanowski, Ja-
kub Grič, Mateusz Szwoch, Kristián 
Vallo (79' Krzysztof Janus), Fabian 
Hiszpański,  Jorge Jimenez (70' 
Kacper Laskowski), Łukasz Sekul-
ski (60' Jesper Westermark),  Oskar 
Tomczyk (60' Fryderyk Gerbow-
ski), Marcus Haglind-Sangré (79' 
David Niepsuj).

Górnik: Maciej Gostomski, Lu-
kas Klemenz, Adam Deja, Kacper 
Łukasiak (83'  Piotr Starzyński), 
Mateusz Młyński (87' Karol Pod-
liński), Jakub Bednarczyk, Enis 
Fazlagikj, Daniel Dziwniel (62' Il-
kay Durmuş), Souleymane Cissé, 
Damian Gąska (62' Damian War-
choł), Marko Roginić (83' Damian 
Zbozień).

Po tym meczu Wisła uplasowała 
się na 6. miejscu w tabeli Fortuna 1. 
Ligi.

Jol.

Skuteczny powrót Biernata 
w meczu z Górnikiem Łęczna

Wisła Płock wraca 
do walki o awans

Wystartowała XV edycja ORLEN 
Handball Mini Ligi dla klas IV szkół 
podstawowych (rocznik 2013 
i młodsi). W uroczystości otwar-
cia zawodów uczestniczyło 16 ze-
społów, czyli około 256 młodych 
szczypiornistek i szczypiornistów.

Do XV edycji ORLEN Handball 
Mini Ligi zgłosiło się 16 zespołów: 
SP 21 I i II Płock, UKS Kontra 
I Warszawa, SP Radzanowo I i II, 
AZS Włocławek, SP 8 Płock, SP 16 
I i II Płock, Handball Team Czarne, 
SP 3 Sierpc, SP Zawidz Kościelny, 
SP 23 I i II Płock oraz SP Gozdowo.

Podczas uroczystego otwarcia 
turnieju padło wiele ciepłych słów 

pod adresem młodych piłkarek 
i piłkarzy ręcznych. - Niech wygra 
najlepszy! � zapowiedział zastępca 
prezydenta miasta Płocka Roman 
Siemiątkowski, a prezes SKF Wi-
sła Płock, głównego organizatora 
turnieju, oficjalnie uznał zawody za 
otwarte. 

Wszyscy, którzy zabrali głos pod-
czas otwarcia, życzyli uczestnikom 
turnieju, by w niedalekiej przyszło-
ści mieli możliwość zagrania w se-
niorskiej drużynie w ORLEN Are-
nie. 

Sponsorem głównym Stowarzy-
szenia Kultury Fizycznej Wisła 
Płock oraz Sponsorem tytularnym 
ORLEN Handball Mini Ligi jest 
ORLEN.

Jol.

XV edycja ORLEN Handball Mini Ligi 

16 drużyn walczy 
o tytuł najlepszej
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W Mińsku Mazowieckim odbyły 
się Mistrzostwa Polski Juniorów, 
Seniorów i Weteranów w formule 
Kick Light (kickboxing). Płock re-
prezentowało siedmioro zawod-
ników � podopiecznych Piotra 
Paśnika z UKS Sanda Płock. 

Po mocnych pojedynkach za-
wodnicy UKS Sanda przywieźli do 
Płocka dwa krążki zdobyte w kate-
goriach seniorskich. Brązowy medal 
w kategorii senior 79 kg zdobył Ra-
dosław Kuzia, który pierwszą walkę 
� z Bartłomiejem Laskiem z Klub 
Walhalla Mińsk Mazowiecki � wy-
grał przed czasem przez przewagę 
techniczną.

W drugim pojedynku Kuzia 
pokonał stosunkiem głosów 3-0 
Przemysława Całka, reprezentanta 
KO Team Otwock. W walce pół-
finałowej lepiej przygotowany do 
tej formuły okazał się zawodnik 
z klubu Rebelia Kartuzy � Armin 

Wilczewski, który ostatecznie zo-
stał mistrzem Polski w tej kategorii 
wagowej.

Drugi brązowy medal � w kate-
gorii senior 63 kg � zdobył Tomasz 
Tomczyk. W walce ćwierćfinałowej 

płocczanin pokonał jednogłośnie na 
punkty Michała Hołusza (Uczniow-
ski Klub Sportowy Ronin � Radlin) 
i przeszedł do strefy medalowej. 
W kolejnej walce, o wejście do fi-
nału, Tomek ustąpił pola bardziej 
doświadczonemu Albertowi Meder-
skiemu (MUKS Olimpia Nowe Mia-
sto Lubawskie), który ostatecznie 
zdobył kolejny tytuł mistrza Polski.

Pozostali zawodnicy UKS Sanda 
Płock: Jakub Gil, Michał Olszew-
ski, Stanisław Popielski, Mateusz 
Dymek oraz juniorka Julia Nowacka 
zajęli � po mocnych pojedynkach � 
miejsca poza podium.
Łącznie w zawodach wzięło udział 

416 zawodników z 91 klubów.
Jol.

Mistrzostwa Polski Juniorów, Seniorów 
i Weteranów w formule Kick Light

Dwa medale 
dla UKS Sanda Płock
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W meczu inaugurującym 24. ko-
lejkę rozgrywek 1. ligi Wisła Płock 
zremisowała na wyjeździe z Polonią 
Warszawa 2:2 (1:1). Bramki dla 
Nafciarzy zdobyli Łukasz Sekulski 
i Mateusz Szwoch.

Piątkowe spotkanie nie mogło roz-
począć się dla Wisły lepiej. W 7. min 
Maciej Kowalski-Haberek zagrał ręką 
we własnym polu karnym, a sędzia 
Wajda nie miał wątpliwości i podykto-
wał rzut karny.

Do piłki ustawionej na 11. metrze 
podszedł kapitan Wisły � Łukasz Se-
kulski, który precyzyjnym uderzeniem, 
tuż przy słupku, wyprowadził płocką 
drużynę na prowadzenie. Po otwarciu 
wyniku Nafciarze stworzyli sobie jesz-
cze kilka niezłych okazji strzeleckich, 
które jednak nie dały efektu w postaci 
gola. Próba Jime została zablokowana, 
a Mateusz Szwoch � po dobrej akcji 
Fabiana Hiszpańskiego � znacznie się 
pomylił. 

Około 25. min inicjatywa delikat-
nie zaczęła przechylać się na stronę 
gospodarzy, którzy w kolejnych mi-
nutach wywalczyli kilka stałych frag-
mentów gry. Co więcej, jeden z nich 
przyniósł im bramkę na remis. W 29. 
min Krzysztof Kamiński zdołał jeszcze 
zatrzymać mocny strzał schodzącego 
do środka Nikodema Zawistowskiego, 
ale już w 34. nie był w stanie powstrzy-
mać Jakuba Piątka, który doprowadził 
do wyrównania. Przed przerwą żaden 
z zespołów nie był w stanie mocniej 
zagrozić rywalowi, choć to Polonia 
częściej gościła na połowie Nafciarzy.

Po zmianie stron zaatakowała Wisła. 
W pierwszych 10 minutach Łukasz Se-
kulski oraz Oskar Tomczyk dwukrot-
nie zmusili do interwencji bramkarza 
Polonii, a przy potężnym uderzeniu 
Mateusza Szwocha lewą nogą 24-let-
niemu golkiperowi pomógł słupek. 

Tyle szczęścia nie miał w 62. min 
Krzysztof Kamiński, którego z ostrego 
kąta zaskoczył Jan Majsterek. W 68. 
min trener Dariusz Żuraw zdecydował 

o przeprowadzeniu trzech zmian, a nie-
długo potem dokonał nawet czwartej. 
Na boisku pojawili się Radosław Ciele-
męcki, Dawid Kocyła, Jesper Wester-
mark oraz Kacper Laskowski. Mimo to 
Wisła nadal biła głową w mur. 

W 73. min z dobrej strony poka-
zał się Kamiński, który powstrzymał 
Krzysztofa Kotona, a w 79. pojedy-
nek z Marcusem Haglindem-Sangre 
wygrał Lemanowicz. Po chwili szarża 
prawą stroną zakończyła się trafieniem 
Szwocha i ostatnie minuty zapowiada-
ły się naprawdę interesująco. 

W 84. min Hiszpański pięknie podał 
do Kocyły, ale ten przestrzelił z najbliż-
szej odległości. Potem � po świetnym 
dośrodkowaniu z prawej strony � źle 
do główki złożył się Cielemęcki, czym 
zmarnował dogodną szansę na zdo-
bycie decydującego gola. Ostatecznie 
mecz zakończył się remisem.

Kolejne ligowe spotkanie Wisła 
Płock rozegra dopiero we wtorek, 2 
kwietnia o godzinie 18:00 (zaczęła się 
przerwa na reprezentację). Rywalem 
płockiej drużyny na murawie ORLEN 
Stadionu im. Kazimierza Górskiego 
będzie Stal Rzeszów.

Polonia: Jakub Lemanowicz � Mi-
chał Grudniewski, Jakub Piątek (87' 
Vladyslav Okhronchuk), Marcin Klu-
ska (68' Xabier Auzmendi), Szymon 
Kobusiński, Krzysztof Koton, Jan Maj-
sterek, Bartosz Biedrzycki (68' Woj-
ciech Fadecki), Nikodem Zawistowski 
(76' Dariusz Pawłowski), Maciej Ko-
walski-Haberek, Mateusz Michalski 
(76' Michał Bajdur).

Wisła: Krzysztof Kamiński � Adam 
Chrzanowski, Jakub Grič (68' Dawid 
Kocyła), Mateusz Szwoch, Kristián 
Vallo (75' Kacper Laskowski), Fabian 
Hiszpański, Jorge Jimenez, Łukasz Se-
kulski (68' Jesper Westermark), David 
Niepsuj (86' Jakub Szymański), Oskar 
Tomczyk (68' Radosław Cielemęcki), 
Marcus Haglind-Sangré.

Pozostałe wyniki: Lechia Gdańsk � 
Zagłębie Sosnowiec 4:0, Wisła Kraków 
� Miedź Legnica 2:0, Bruk-Bet Termali-
ca Nieciecza � Resovia 1:4, GKS Tychy 
� Chrobry Głogów 1:2, Stal Rzeszów 

� Motor Lublin 2:1, Arka Gdynia � 
Odra Opole 2:2, Górnik Łęczna � Znicz 
Pruszków 1:1, GKS Katowice � Podbe-
skidzie Bielsko-Biała 5:0.

Po meczu trener Wisły Dariusz 
Żuraw powiedział: - Dobrze weszli-
śmy w ten mecz. Pierwsze 20 minut 
było poprawne w naszym wykona-
niu, ale potem oddaliśmy inicjatywę 
i straciliśmy gola. W drugą połowę 
weszliśmy z nastawieniem, że będziemy 

atakować, i tak właśnie było. Niestety, 
straciliśmy bramkę na 1:2, ale prze-
prowadzone zmiany przyniosły nam 
trafienie na remis, a później mieliśmy 
dwie piłki meczowe � Dawida Kocyły 
i Radka Cielemęckiego. W piłce czasem 
tak jest, że ona nie zawsze wpada do 
bramki. Zespół do samego końca dążył 
do tego, żeby zdobyć trzy punkty, ale 
trochę nam dzisiaj, niestety, zabrakło.

Jol.

Piłkarzom Wisły Płock nie udało się wywalczyć 
kompletu punktów w Warszawie

Z Polonią tylko remis

W
is
ła

 P
ło

ck
Piłka nożna

4. liga, 19. kolejka: Wisła II Płock � Ząbkovia Ząbki 1:0, Józefovia Józefów 
� Drogowiec Jedlińsk 1:1, Sokół Serock � KS CK Troszyn 1:2, Hutnik Warsza-
wa � Błonianka Błonie 3:0, Mazovia Mińsk Mazowiecki � Oskar Przysucha 1:2, 
Mszczonowianka Mszczonów � KS Raszyn 2:0, Mazur Karczew � Wilga Garwo-
lin 1:1, Ursus Warszawa � MKS Piaseczno 3:1, Marcovia Marki � KTS Weszło 
Warszawa 1:6.

5. liga mazowiecka, 16. kolejka:  Amator Maszewo � MKS Przasnysz 0:4, Świt 
Staroźreby � Narew 1962 Ostrołęka 2:2, Wkra Bieżuń � Mazur Gostynin 2:2, 
Huragan Wołomin � Makowianka Maków Mazowiecki 0:3, Okęcie Warszawa 
� Polonia II Warszawa 1:2, PAF Płońsk � Nadnarwianka Pułtusk 1:0, Drukarz 
Warszawa � Żbik Nasielsk 2:4, Unia Warszawa � MKS Ciechanów 0:0.

Jol.

Działo się 
w miniony weekend

Tabela po 19. kolejce
drużyna punkty bilans

1. Wisła II Płock   45 54-14
2. Hutnik Warszawa   44 41-12
3. KTS Weszło Warszawa   42 50-21
4. KS CK Troszyn   41 43-26
5. Ząbkovia Ząbki   41 46-17
6. Mszczonowianka   39 46-23
7. Mazovia Mińsk Mazowiecki  36 56-30
8. Ursus Warszawa   31 34-28
9. MKS Piaseczno   28 36-38
10. Wilga Garwolin   26 30-31
11. Błonianka Błonie   21 27-38
12. Mazur Karczew   21 27-41
13. Józefovia Józefów   20 21-42
14. Oskar Przysucha   18 24-40
15. Marcovia Marki    14 23-45
16. KS Raszyn    11 16-45
17. Sokół Serock    8 25-60
18. Drogowiec Jedlińsk   1 9-57

Tabela po 16. kolejce
drużyna punkty bilans

1.   MKS Przasnysz   41 67-14
2.   Makowianka Maków Maz.   37 43-12
3.   Narew Ostrołęka   34 39-21
4.   Nadnarwianka Pułtusk   32 42-14
5.   Żbik Nasielsk    42 42-27
6.   Polonia II Warszawa   28 46-30
7.   Drukarz Warszawa   23 43-28
8.   Amator Maszewo   19 30-37
9.   Świt Staroźreby   18 35-44
10. PAF Płońsk    17 29-46
11. Mazur Gostynin   17 22-43
12. Huragan Wołomin    15 24-34
13. MKS Ciechanów   13 19-40
14. Unia Warszawa   12  20-39
15. Okęcie Warszawa   11 21-39
16. Wkra Bieżuń    9 18-72

Zawodniczka MLKL Płock Zuzanna 
Maślana wygrała � w swoim de-
biucie w kategorii U-23 � konkurs 
pchnięcia kulą podczas rozgrywanych 
w portugalskim Leini w Portugalii 
zawodów Pucharu Europy w rzutach.

Po seniorskich mistrzostwach Polski 
w lekkiej atletyce zamieściliśmy na 
łamach �Tygodnika Płockiego� roz-
mowę z zawodniczką MLKL Płock 
Zuzanną Maślaną, która wówczas wy-
walczyła tytuł wicemistrzyni kraju.  

Po zakończeniu mistrzostw Zuzanna 
przebywała na zgrupowaniu kadry na-
rodowej w Portugalii, którego zwień-
czeniem były zawody Pucharu Europy 
w Rzutach. Płocczanka zaprezentowa-
ła się w konkursie znakomicie i wy-
grała w kategorii U-23, czyli w gronie 
młodzieżowców w grupie A.

Maślana pchnęła kulą na odległość 
17.08 m. Drugie miejsce w zawodach 
wywalczyła Niemka � Milaine Am-
mon, której wynik był o metr gorszy od 
rezultatu płocczanki (16.07 m). Trzecie 
miejsce zajęła Greczynka � Anastasia 
Dragomirowa, której kula poleciała na 
odległość 15.46 m. Jol.

Kulomiotka MLKL Płock najlepsza w Pucharze Europy U-23

Maślana wygrała w Portugalii
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Dział spadku � gdy nie ma zgody 
pomiędzy spadkobiercami

Przez dział spadku należy rozumieć podział składników majątku wcho-
dzących w skład spadku po zmarłym spadkodawcy, dotychczas objętych 
wspólnością w częściach ułamkowych na podstawie aktu poświadczenia 
dziedziczenia lub w oparciu o postanowienie sądu w przedmiocie stwier-
dzenia nabycia spadku. Jeśli wszyscy spadkobiercy są zgodni co do sposobu 
podziału składników majątku spadkowego, wówczas wystarczające jest za-
warcie pomiędzy nimi umowy o dział spadku. Gdy w skład spadku wchodzi 
nieruchomość (bądź udział w nieruchomości), należy pamiętać o tym, aby 
umowę o dział spadku zawrzeć w formie aktu notarialnego. Zawarcie po-
wyższej umowy nie jest jednak możliwe, jeżeli choćby jeden spadkobierca 
nie zgodzi się na dokonanie umownego działu spadku. W takiej sytuacji ko-
nieczne jest przeprowadzenie sądowego działu spadku.

Sąd właściwy do dokonania działu spadku

Co do zasady sądem właściwym do dokonania działu spadku jest sąd spad-
ku (art. 628 k.p.c.). Zgodnie jednak z brzmieniem art. 683 k.p.c. na żądanie 
uczestnika działu, zgłoszone nie później niż na pierwszej rozprawie, sąd 
spadku może przekazać sprawę sądowi rejonowemu, w którego okręgu znaj-
duje się spadek lub jego znaczna część, albo sądowi rejonowemu, w którego 
okręgu mieszkają wszyscy współspadkobiercy. 

Uprawnieni do wystąpienia z wnioskiem o dział spadku 

Z wnioskiem o dział spadku może wystąpić:
� każdy ze spadkobierców samodzielnie,
� nabywca udziału w spadku,
� spadkobierca ww. osób,
� wierzyciel spadkobiercy, ale tylko przez wykonanie zajętych w toku 

egzekucji uprawnień spadkowych swojego dłużnika.

Przebieg postępowania sądowego w przedmiocie działu spadku

Postępowanie sądowe w przedmiocie działu spadku prowadzone jest 
w postępowaniu nieprocesowym. Do tego postępowania stosuje się odpo-
wiednio przepisy dotyczące zniesienia współwłasności.

Podstawowym i najistotniejszym celem tego postępowania jest ustalenie 
przez sąd składu oraz wartości spadku ulegającego podziałowi, a także da-
nych spadkobierców.

Stan spadku sąd określa według chwili otwarcia spadku (data śmierci 
spadkodawcy), zaś jego wartość według cen rynkowych z chwili dokonania 
działu. Ustalenie powyższego przez sąd możliwe jest w oparciu o wynik 
przeprowadzonego postępowania dowodowego (wyjaśnienia uczestników 
postępowania, zeznania świadków, opinii biegłego sądowego, dokumentów, 
fotografii, itp.). Fakt własności nieruchomości, która ma wejść w skład ma-
jątku spadkowego objętego działem, zawsze wymaga udowodnienia.

Od prawidłowego ustalenia składu i wartości spadku podlegającego podzia-
łowi zależy właściwe określenie wartości udziałów każdego ze spadkobier-
ców, ich sched spadkowych, jak również przysługujących im spłat lub dopłat.

W postępowaniu działowym sąd rozstrzyga także o istnieniu zapisów 
zwykłych, których przedmiotem są rzeczy lub prawa należące do spadku, 
jak również o wzajemnych roszczeniach pomiędzy współspadkobiercami 
z tytułu posiadania poszczególnych przedmiotów spadkowych, pobranych 
pożytków i innych przychodów, poczynionych na spadek nakładów i spłaco-
nych długów spadkowych.

Sposoby podziału majątku spadkowego

Sądowy dział spadku może nastąpić poprzez:
I - podział w naturze,
II - przyznanie przedmiotów w całości na własność albo współwłasność 

lub podział cywilny,
III - sprzedaż rzeczy wspólnej.
Jeżeli wszyscy współspadkobiercy złożą zgodny wniosek co do sposobu do-

konania zniesienia współwłasności, sąd będzie wówczas nim związany. Ozna-
cza to, że wyda on postanowienie zgodne z żądaniem treści wniosku, o ile 
zgłoszony projekt podziału nie sprzeciwia się prawu ani zasadom współżycia 
społecznego ani nie narusza w sposób rażący interesu osób uprawnionych. 
W braku zgodnego wniosku sąd przeprowadza postępowanie działowe.

Skutek postępowania działowego

Zakończenie postępowania o dział spadku następuje z chwilą uprawo-
mocnienia się postanowienia sądu w przedmiocie działu spadku. Z tą chwilą 
ustaje wspólność majątku spadkowego, a własność przedmiotów spadko-
wych (ruchomości, nieruchomości) przechodzi na wskazanych w postano-
wieniu spadkobierców. 

Postanowienie sądu o dziale spadku ma charakter konstytutywny. Prawo-
mocne postanowienie działowe stanowi tytuł własności rzeczy i w przypad-
ku nabycia własności nieruchomości w drodze działu spadku, stanowi pod-
stawę wpisu do księgi wieczystej. 

Radca prawny 
Anna Marunowska

Adres:
Kancelaria Radcy Prawnego

Pl. Stary Rynek 2 lok. 1A
09-400 Płock

Filia kancelarii:
ul. Dobrzykowska 1

09-530 Gąbin
Tel. 519 629 906

O 
statnio na tym 

miejscu porusza-

łem tematy wagi 

ciężkiej. Oczywiście w formie 

w miarę możliwości lekkiej, 

bo takie są wymagania felieto-

nu.  Czas jednak odreagować 

nieco i zająć się� Rzeczą naj-

ważniejszą z nieważnych, czyli 

piłką nożną. Okazja idealna, bo 

przed nami gra o wszystko! 

To znaczy o być albo nie być 

w finałowym turnieju 

mistrzostw Europy, któ-

ry rozegra się u naszych 

zachodnich sąsiadów, 

co dla najbardziej zago-

rzałych fanów reprezen-

tacji ma niebagatelne 

znaczenie, a to prawie 

jak w domu. Ze Szczecina do 

Berlina można dojechać auto-

busem w niecałe dwie godziny 

za pięćdziesiąt złotych! 

T 
ylko czy będzie po 

co? Przed nami bo-

wiem dwa (jak do-

brze pójdzie) mecze barażowe. 

Przeciwnicy� Chciałoby się 

napisać, że z nie najwyższej 

półki, ale po tym co nasze orły 

pokazały w grupie wiadomo, 

że dla nich półka wystarcza-

jąco niska nie istnieje. Ale ja 

nie o szansach chcę pisać, 

a o pewnej wypowiedzi �czło-

wieka, który zatrzymał Anglię�. 

A dokładniej, komentarzu do 

powołań selekcjonera repre-

zentacji naszego pięknego 

kraju na te spotkania. Jego 

zdaniem na liście powołanych 

nie powinni się znaleźć 

gracze polskiej �Ekstra-

klasy�, czyli zawodnicy 

Jagiellonii Białystok i Le-

cha Poznań.

O 
to wypo-

wiedź boha-

tera z We-

mbley: Dla mnie te powołania 

są trochę dziwne. Sprawa 

dwóch zawodników Jagiellonii 

Białystok� Nie wiem, o co tu-

taj chodzi� Zarówno Salamon, 

Romanczuk i Marczuk grają 

we własnym sosie. W naszej 

lidze to my byśmy też pokopali 

w piłkę. A tu nie o to chodzi, 

tu chodzi o konfrontację mię-

dzynarodową. Koniec cytatu! 

Nic dodać, nic ująć! Jaka jest 

wartość naszej �Ekstraklasy�, 

to dobitnie pokazały pucharo-

we występy najlepszych ligow-

ców. I jeśli ktoś miał jakieś złu-

dzenia, to ostatecznie musiał je 

rozwiać �popis� warszawskie-

go wicemistrza kraju w starciu 

z norweskim przeciętniakiem. 

�Dokonania� pozostałej trójki 

pucharowiczów lepiej pominąć 

milczeniem. 

J 
eśli zatem kibic ma 

z nadzieją patrzeć 

w najbliższą przy-

szłość to może ją opierać tyl-

ko na tych, którzy występują 

w ligach zagranicznych. W ja-

kich klubach? To akurat pozwo-

lę sobie pominąć milczeniem, 

bo normalnemu zjadaczowi 

chleba, który fanatykiem futbo-

lu nie jest, te nazwy absolutnie 

nic nie powiedzą. Może poza 

trzema, w których występują: 

reprezentacyjny bramkarz (Ju-

ventus Turyn), młody zdolny 

obrońca, który ostatnio roze-

grał dobry mecz w Lidze Mi-

strzów (Arsenal Londyn) oraz 

największa rodzima gwiazda � 

napastnik FC Barcelona. I to by 

było na tyle�
Jerzy Ogonowski

Gra we własnym sosie

N 
asi przywódcy po-

wrócili z �narady 

wojennej� w Wa-

szyngtonie w różnych nastro-

jach. Pan prezydent Duda 

z �papeterią i długopisem� 

od prezydenta Bidena nie ma 

chyba powodów do zadowo-

lenia (plus awaria samolotu, 

oj, miał wiele szczęścia).  Co 

innego premier Tusk, okrzyk-

nięty już �liderem Europy�. 

Ten ostro zabrał się do roboty 

i już, proszę, na jeden pstryk 

działa �Trójkąt Weimarski�. 

Do czego działanie tego 

�Trójkąta� doprowa-

dzi � do pokoju czy do 

wojny? � tego jeszcze 

nie wiemy, ale możemy 

podejrzewać, że znowu 

chodzi o sprawy �nie 

nasze� (tradycją się sta-

ło, że �nasi� załatwiają 

w pierwszej kolejności 

sprawy �nie nasze�). No cóż 

taki mamy klimat. Na razie 

nasi czołowi wyznawcy �de-

mokratycznych standardów� 

(czyżby wojna do nich nale-

żała?) robią bardzo �polskie 

miny� i udają, że żadnych 

ukrytych przed społeczeń-

stwem intencji nie mają. 

Oby się nie okazało inaczej, 

bo nogi z d�y powyrywa-

my każdemu, kto nas oszuka 

i wciągnie do wojny, która 

zamieni kraj w ruinę, równą 

tej, w jaką została zamienio-

na cała wschodnia Ukraina. 

Niech walczy o Ukrainę, kto 

wykupił ponad połowę jej te-

rytorium, kto ma tam swoje 

interesy, jakiejkolwiek by nie 

był narodowości i koloru skó-

ry. Nas zostawcie w spokoju. 

Nie będziemy umierać za tłu-

stych amerykańskich bank-

sterów, którzy i tak nas doją 

pod hasłem �447� (kto wie, 

czy już nie spłacamy tych �ży-

dowskich długów� w ramach 

tak ochoczo świadczonej po-

mocy wojennej). 

A 
mok wojenny na 

szczęście na chwi-

lę osłabł, niemniej 

największy �interes�, jaki zbili 

nasi przywódcy za oceanem, 

dotyczy jednak zakupu sprzę-

tu wojskowego od Ameryka-

nów, na co ci sami Ameryka-

nie pożyczyli nam ponoć 

2 miliardy dolarów (eks-

perci twierdzą, że kwo-

ta, na którą ubito tam 

�interesy wojenne� jest 

5 albo 10 razy większa). 

To jest interes równy 

co najmniej temu, jaki 

robimy z Unią Europej-

ską w ramach tzw. KPO. Pły-

ną do nas �miliardy� EURO, 

może nawet pociągami trze-

ba będzie je zwozić, tyle że 

nie w ramach dotacji, tylko 

w ramach pożyczki z przezna-

czeniem na �inwestycje celo-

we� w rodzaju tej z wiatraka-

mi Siemensa, na które miała 

pójść osławiona �pierwsza 

transza� pożyczki, zamienio-

na w �pierwszą aferę� no-

wego rządu, zanim się zdążył 
uformować. No cóż, Niemcy 

i Amerykanie potrafią robić 

z nami interesy. Dają nam kre-

dyty, za które my kupujemy od 

nich takie tam różne rozma-

itości po okazyjnych dla nich 

cenach, a potem nasze dzieci 

będą spłacać długi z przykład-

ną lichwą przez dziesiątki lat. 

Pozostaje jeszcze pytanie, ile 

z tych zakupionych dóbr wy-

ląduje na Ukrainie, gdzie pcha 

się każdy, kto tylko zwietrzy 

interes i znajdzie naiwnego 

�pośrednika�, do roli którego 

nikt bardziej się nie nadaje niż 

nasi liderzy.

N 
a szczęście na 

�naradzie wojen-

nej� nie zapadły 

chyba kluczowe decyzje o wy-

słaniu także naszych wojsk na 

Ukrainę (przypominam, �nogi 

z d�y� każdemu, kto podej-

mie w tej sprawie pozytyw-

ną decyzję), choć wcale nie 

jest pewne, czy już ich tam 

nie ma, skoro �są tam żołnie-

rze z innych krajów NATO�, 

czym chwalił się paręnaście 

dni temu ponoć najgenialniej-

szy minister spraw zagranicz-

nych świata. W kontekście 

niepomyślnego przebiegu 

zmagań wojennych i szyko-

wania przez różnych mache-

rów środków do zapobieżenia 

temu rozpaczliwe słowa pa-

pieża Franciszka, wzywające 

do podjęcia negocjacji w celu 

zakończenia wojny, po prostu 

wyśmiano, a sam papież ostał 
się z łatką �ruskiego agenta�. 

A więc nie ma woli zaprowa-

dzenia pokoju w chrześcijań-

skim, wydaje się wciąż jesz-

cze, i demokratycznym świe-

cie, jest za to wola eskalowa-

nia wojny. Tak więc �godzina 

próby� się zbliża, podżegacze 

wojenni urastają do miana bo-

haterów, a wołający o pokój 

uchodzą za podrzędną, naj-

gorszą kategorię ludzi. Dokąd 

zmierza ten świat?
Wiesław Kopeć

Co ważniejsze: wojna czy pokój?

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.
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