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Wielkanoc z Tradycja

Wiosenne $niadanie
na zdrowo

Informacja
handlowo-rynkowa

DAWID ADAMSKI
Dyrektor ZODR

Wraz z nadejsciem wiosny rozpoczyna sie dtugo
wyczekiwany sezon wydarzen plenerowych, ktory

i zycia na wsi. Juz w dniach 9-10 maja zapraszamy
do Barzkowic na Wiosenng Wystawe Ogrodniczg
,Barzkowicka Wiosna” —wydarzenie skierowane

zaréwno do wiascicieli ogroddéw, pasjonatow zieleni,

jak i mitosnikow pszczelarstwa, rekodzieta oraz
lokalnej zywnosci.
W programie tegorocznej edycji znalazty sie

odbedzie sie szkolenie ,,Nowoczesne rozwigzania
w prowadzeniu pasieki — choroby pszczét iich
leczenie”, konkursy: ,Soteckie potyczki” i ,Wiosna
na talerzu”, pokaz florystyczny oraz liczne wystepy
artystyczne.

Drugi dzien Wystawy zapowiada sie rownie
atrakcyjnie i peten bedzie wydarzen, ktére
zainteresujg zaréwno dorostych, jak i najmtodszych
uczestnikow. Na zwiedzajgcych czekac bedg m.in.
pokaz ciecia drzewek, pokazy psdéw przygotowane
przez Koto towieckie ,Dolina Ptoni”, a takze
wyjatkowe spotkania ze zwierzetami w ramach
pokazu i szkolenia z animaloterapii z udziatem
krélikéw terapeutycznych oraz alpak.

Nie zabraknie réwniez widowiskowego pokazu
ptakdw, ktdry z pewnoscig przyciggnie uwage
publicznosci. W programie znalazty sie takze
konkursy —w tym wybor ,Najtadniejszego stoiska
KGW” oraz konkurs ,,Pszczoty bez tajemnic”, a takze

serce ekosystemu”.

Catos¢ uzupetnia wystepy artystyczne,
wsrdd ktorych znajdzie sie m.in. kabaret ,Paka”,
zapewniajacy sporg dawke dobrego humoru.

Na uczestnikow czekac bedzie réwniez Strefa
EKO z bogatg ofertg warsztatow, gier i zabaw
przyrodniczych. W ramach akgji ,, Zapylacz
za wiedze” bedzie mozna otrzymac sadzonke.

Nie zabraknie takze praktycznych porad
dla rolnikéw — na stoisku doradczym bedzie mozna

uzyskac informacje dotyczace pozyskiwania srodkéw

unijnych i krajowych, a takze sprébowac swoich
sit w dojeniu krowy. Tradycyjnie przygotowano
rowniez atrakcje dla najmtodszych, w tym wesote
miasteczko.

Przed nami intensywne miesigce — jeszcze
W maju zapraszamy na warsztaty polowe
w Barzkowicach, w czerwcu na Krajowe Dni Pola
w Szepietowie, a we wrzesniu na najwieksze
wydarzenie rolnicze regionu — Barzkowickie Targi
Rolne AGRO POMERANIA.

Serdecznie zapraszamy do udziatu we wszystkich

wydarzeniach i wspdlnego celebrowania wiosny!
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Wielkanoc z Tradycja

IX Wojewodzki Konkurs
Wielkanocny ,Wielkanoc

z Tradycja” po raz kolejny
udowodnit, ze tradycja nie
jest jedynie wspomnieniem
przesztosci, ale zywa czescia
codziennosci - pielegnowana,
rozwijang i przekazywana
dalej. To wydarzenie, ktore
taczy pokolenia i przypomina,
jak wielka wartos¢ maja
wspolne korzenie.

ANETTA ZON, JOANNA GItKA-ZAPORSKA
BARBARA GROBELSKA, KATARZYNA WOLIN
MAGDALENA WIECZOREK

ZODR Oddziat w Koszalinie

26 marca w sali konferencyjnej AMW
Rewita w Mielnie odbyt sie finat
IX Wojewddzkiego Konkursu Wielka-
nocnego,WielkanoczTradycjg”. Organi-
zatorem wydarzenia byt Zachodniopo-
morski Osrodek Doradztwa Rolniczego
w Barzkowicach, Oddziat w Koszalinie.
W wydarzeniu uczestniczyli tworey lu-
dowi, kota gospodyn wiejskich, zespo-
ty folklorystyczne, instytucje kultury
oraz mieszkancy regionu, dla ktérych
tradycje wielkanocne sg czyms$ wiecej
niz zwyczajem — sg czescig tozsamosci,
pamieci i rodzinnych historii.

Konkurs od lat cieszy sie ogromnym
zainteresowaniem, ktore z kazdg edy-
Cja systematycznie rosnie. Tegoroczna
odstona tylko to potwierdzita- zaréwno
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liczba uczestnikow, jak i poziom prezen-
towanych prac pokazujg, jak silna jest
potrzeba pielegnowania dziedzictwa
kulturowego. Gtéwnym elementem
wydarzenia byt IX Wojewddzki Konkurs
Wielkanocny ,Wielkanoc z Tradycjg”
w kategoriach Palma oraz Pisanka.
Uzupetnieniem byty dodatkowe kon-
kursy: Konkurs Wielkanocny — Reko-
dzieto, ,Smaki Wielkanocne” — Kon-
kurs Swigtecznych Wypiekdéw, Konkurs
Jradycyjne Potrawy Wielkanocne”
oraz Wielkanocny Konkurs Zespotéw
Ludowych. Dzieki temu wydarzenie
stato sie prawdziwym Swietem trady-
cji — petnym barw, zapachdéw, smakdw
i dzwiekow.

Palma

Palma wielkanocna to jeden z najbar-
dziej rozpoznawalnych symboli Swiat
Wielkanocnych, a jednoczesnie piek-
ny przyktad zywej tradycji ludowe;j.
W tej kategorii uczestnicy zaprezento-
wali niezwykte kompozycje - wysokie,
kolorowe, misternie zdobione palmy
wykonane z suszonych traw, gatazek,
bibutowych kwiatéw i naturalnych
0zdob. Kazda palma byta inna — jedne
nawigzywaty do tradycyjnych wzoréw
przekazywanych z pokolenia na poko-
lenie, inne zaskakiwaty nowoczesnym
podejsciem i pomystowoscia. Widaé
byto w nich nie tylko kunszt wykonania,
ale takze serce i ogrom pracy wtozonej
W przygotowanie. To wtasnie ta au-
tentyczno$é i przywigzanie do tradycji
sprawity, ze prezentacje budzity duzy
podziw zaréwno jury, jak i publicznosci.

LAUREACI

| miejsce — Ewa tukawska

[l miejsce — KGW ,,Pod Wiatrakami”

[l miejsce — Sotectwo Wegorza
Wyrdznienie — Danuta Lisinska
Nagroda Dyrektora ZODR — DPS im.
A.A. Mtodzika w Parsowie

Pisanka

Pisanka — symbol 2zycia, odrodzenia
i nadziei —w tej kategorii zostata przed-
stawiona w niezliczonych odstonach,
zachwycajagc réznorodnoscig technik
i kunsztem wykonania. Uczestnicy sie-
gneli zarowno po tradycyjne metody
zdobienia, jak i bardziej wspdtczesne
formy artystyczne, tworzac prace nie-
powtarzalne i petne wyrazu.

Na stotach konkursowych pojawi-
ty sie pisanki malowane, haftowane,



wyklejane, a takze wykonane metodg
skrobania, znang w polskiej tradycji
jako ,pisanki drapane”, w ktérej wzo-
ry powstajg przez staranne zdrapy-
wanie wierzchniej warstwy skorupki,
odstaniajagc kontrastujgce kolory. Nie
zabrakto tez pisanek zdobionych me-
todg wosku — tzw. batikowych, gdzie
precyzyjne naktadanie roztopionego
wosku pozwala tworzy¢ misternie zdo-
bione wzory, a nastepnie jajko barwi
sie w naturalnych lub syntetycznych
barwnikach. Kazda pisanka byta matym
dzietem sztuki — wyjatkowym, petnym
symboliki i regionalnego charakteru.
W wielu pracach dostrzec mozna byto
inspiracje naturg, tradycyjnymi moty-
wami ludowymi, symbolikg religijng
oraz osobistymi historiami tworcéw.
Niektére wzory odwotywaty sie do sta-
ropolskich ornamentéw, inne tgczyty
klasyke z nowoczesnym designem, po-

kazujac, ze tradycja moze by¢ tworcza
inspiracjg dla kolejnych pokolen.

Pisanki tej edycji konkursu nie tylko
zachwycaty estetyka, ale takze przypo-
minaty o sile i wartosci wielkanocnych
zZwyczajow — przekazywanych z poko-
lenia na pokolenie, pielegnowanych
w domach i w spotecznosciach lokal-
nych.

LAUREACI

I miejsce — Iwona Solecka

I miejsce — KGW ,,Cewlinki” w Cewlinie
[l miejsce — lwona Moszyriska
Wyrdznienie — Alicja Jasinska (KGW
,Malwa”)

Nagroda Dyrektora ZODR — Honorata
Krajewska

Konkurs Wielkanocny —
Rekodzieto

Tegoroczna edycja konkursu w kategorii
Rekodzieto zachwycita réznorodnoscia
oraz wysokim poziomem artystycznym
prezentowanych prac. Uczestnicy przy-
gotowali prawdziwe bogactwo form
i motywdw — od stroikdw, wiankow,
serwetek i koszykdéw, po obrazy oraz
liczne figurki przedstawiajgce kurki,
zajaczki i baranki — symbole nieroze-
rwalnie zwigzane ze Swietami Wielka-
nocnymi.

Szczegdlng uwage przykuwaty prze-
strzenne kompozycje wykonane z natu-
ralnych materiatdw, takich jak drewno,
siano czy suszone rosliny. Nie brako-
wato rowniez oryginalnych i nietuzin-
kowych pomystéw — jednym z nich byt
chochot wielkanocny, ktéory wzbudzit
duze zainteresowanie odwiedzajgcych.

Tradycyjnie wiele prac miato ksztatt
jaja — jednego z najwazniejszych sym-
boli odradzajgcego sie zycia. Pisanki
i ich artystyczne interpretacje wykona-
no przy uzyciu réznorodnych technik:
malowania, haftu, wyklejania, szydet-
kowania, a takze wyplotéw z siana,
wikliny naturalnej i papierowej. Kazda
praca byta niepowtarzalna i stanowita
dowdd na to, jak bogate i inspirujace
mogg byc tradycje ludowe oraz jak wie-
le serca wktadajg w nie uczestnicy.

Konkurs w kategorii rekodzieta nie
tylko promowat piekno tradycji, ale
takze petnit funkcje edukacyjng i kul-
turotwdrczg. Wspdlne przygotowania
i wymiana doswiadczen sprzyjaty bu-
dowaniu wiezi miedzypokoleniowych,
pozwalajagc na przekazywanie wiedzy
i umiejetnosci mtodszym pokoleniom.
W czasach, gdy wiele zwyczajéw ulega
zapomnieniu, takie inicjatywy przypo-
minajg o korzeniach, wzmacniajg toz-
samosc¢ lokalng i jednoczg spotecznosé.

LAUREACI

| miejsce — Aldona Szczepaniak

[l miejsce — Dorota Strzelecka

Il miejsce — Zespdt Szkdt Centrum
Ksztatcenia Rolniczego w Boninie
Wyrdznienia — KGW Studwia, Halina
Procka-Stepek, Dzienny Dom Senior+
w Mielnie

Smaki Wielkanocne — konkurs
Swigtecznych wypiekow

Konkurs ,,Smaki Wielkanocne” to praw-
dziwa uczta — nie tylko dla podniebie-
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nia, ale tez dla oka i serca. Zapach
Swiezo upieczonych ciast przywoty-
wat wspomnienia domowego ciepta
i przygotowars do Swigt Wielkanoc-
nych. Wspdlne pieczenie bab, deko-
rowanie mazurkéw, przygotowywa-
nie wielkanocnych stotéw — te chwile
tworzg atmosfere, ktérg uczestnicy
z ogromnym zaangazowaniem starali
sie odtworzy¢ w swoich wypiekach.

Do konkursu zgtosito sie 35 uczest-
nikdw, a ostatecznie oceniono 39 wy-
piekdw, poniewaz niektérzy wystawili
kilka prac. Stoty uginaty sie od trady-
cyjnych stodkosci: bab wielkanocnych,
mazurkéw, sernikéw i efektownych
tortow. Kazdy wypiek miat swojg histo-
rie — czesto przygotowywany wedtug
rodzinnej receptury przekazywanej
z pokolenia na pokolenie. Jury oceniato
zaréwno smak, estetyke, oryginalnosc¢
i kompozycje, jak i wrazenie ogdlne
oraz zwigzek z tradycjami wielkanocny-
mi. Laureaci tegorocznej edycji zostali
wytonieni przez komisje w sktadzie:
Agnieszka Andryszczuk (ZS CKR w Bo-
ninie), Patrycja Tymczyna (Zespot Szkot
nr 8 w Koszalinie) oraz Waldemar Sma-
giet (ARIMR).

Degustacja wypiekdw cieszyta sie
ogromnym zainteresowaniem — przy-
gotowane stodkosci znikaty ze stotéw
w btyskawicznym tempie, co byto naj-
lepszym dowodem ich wyjgtkowe-
go smaku i jakosci. Konkurs nie tylko
promowat tradycyjne wypieki, ale
takze integrowat spotecznos¢ lokalng
i przypominat, jak wazne jest wspdl-

ne spedzanie czasu oraz pielegnowa-
nie rodzinnych tradycji. W organizacje
wydarzenia zaangazowata sie réwniez
miodziez z Zespotu Szkét Centrum
Ksztatcenia Rolniczego w Boninie oraz
pracownicy PZDR w Koszalinie, za co
sktadamy serdeczne podziekowania.

LAUREACI
| miejsce — Katarzyna Sikorska za jajo

wielkanocne w cafosci wykonane z cze-
kolady

Il miejsce — Koto Gospodyn Wiejskich
w Krasniku Koszalinskim za tort wielka-
nocny

[Il miejsce — Elzbieta Nakielska za ma-
zurek wielkanocny

Wyrdznienie — Koto Gospodyn Wiejskich
SERCE ZIELENIEWA za sernik z nutg po-
marariczy i posmakiem chatwy
Wyrdznienie ARIMR — Koto Gospodyn
Wiejskich w Konikowie za tort swig-
teczny
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Tradycyjne potrawy
wielkanocne

Nowa kategoria w tegorocznej edy-
cji konkursu okazata sie prawdziwym
strzatem w dziesigtke i od samego po-
czatku cieszyta sie ogromnym zaintere-
sowaniem. Uczestnicy zaprezentowali
tradycyjne potrawy wielkanocne przy-
gotowane z dbatoscig o smak, wyglad
i zgodnos$¢ z dawnymi, czesto rodzin-
nymi recepturami. Na stotach konkur-
sowych krélowaty prawdziwe klasyki
polskiej kuchni: pasztety, jajka faszero-
wane, zupy chrzanowe i zurki, wedzon-
ki, wyroby wedliniarskie. Kazde danie
byto matym dzietem sztuki — staran-
nie udekorowane, pachngce $wiezymi
ziotami i przyprawami, a jednoczesnie
petne serca i pasji swoich tworcéw.

Komisja konkursowa nie miata fa-
twego zadania — oceniajgc smaki, aro-
maty, estetyke oraz zgodnosé z trady-
Cjg, musiata wytonic laureatéw sposréd
prawdziwego bogactwa kulinarnych
propozycji. W kazdej potrawie mozna
byto dostrzec nie tylko kunszt wykona-
nia, ale takze historie i wspomnienia
rodzinne, ktore sprawiajg, ze Swieta
w polskich domach majg wyjatkowy
charakter.

Degustacja dan byta nie tylko uczta
dla podniebienia, ale takze okazjg
do rozmdw, wspomnien i dzielenia sie
opowiesciami o dawnych $wietach.
Wspdlny stét, aromaty i barwy potraw
tworzyty niepowtarzalng atmosfere,
ktéra pokazywata, jak silne sg tradycje

wielkanocne i jak bardzo chcemy je
pielegnowaé oraz przekazywaé kolej-
nym pokoleniom.

LAUREACI

| miejsce — lwona Stelmach

[l miejsce — Sotectwo Krasnik Koszalin-
ski

[l miejsce — KGW w Krasniku Koszalin-
skim

Wyrdznienie — KGW w Konikowie

Wielkanocny Konkurs
Zespotow Ludowych

Muzycznym sercem wydarzenia byt
konkurs zespotéw ludowych. Na sce-
nie zaprezentowaty sie grupy $piewa-
cze, taneczne i instrumentalne, ktore
wprowadzity publicznosé w wyjgtkowy,
Swigteczny nastroj. Barwne stroje, au-
tentyczne brzmienie, rados¢ i energia
ptynaca ze sceny sprawity, ze wystepy
byty nie tylko prezentacja umiejetno-
$ci, ale prawdziwym przezyciem. Arty-
$ci z ogromnym zaangazowaniem pie-
legnuja dziedzictwo swoich regionodw,
przekazujac je kolejnym pokoleniom.
Publiczno$¢ nagradzata kazdy wystep
gromkimi brawami, doceniajgc pasje
i serce wkfadane w kultywowanie tra-
dycji.

LAUREACI

| miejsce — Zespdt Piesni i Tanca ,,Bie-
liczanki”

[l miejsce — Kapela ,Swaty” z Rusinowa
Il miejsce —Zespdt Ludowy ,Dabrowia-
cy” z Rusinowa

Wyrdznienie — Zespot ,Fala” ze Starych
Bielic

Podziekowania

O randze i znaczeniu Wojewoddzkiego Konkur-
su Wielkanocnego $wiadczy szeroki patronat
honorowy, ktérym wydarzenie zostato objete.
Wsparcia udzielili: Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi — Minister Stefan Krajewski,
Wojewoda Zachodniopomorski Adam Ru-
dawski, Marszatek Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego Olgierd Geblewicz, Prezydent
Miasta Koszalina Tomasz Sobieraj, Starosta
Powiatu Koszalinskiego Tomasz Tesmer oraz
Burmistrz Gminy i Miasta Mielno Adam Czycz.
Patronat ekologiczny nad wydarzeniem objat
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej, natomiast patronat
medialny sprawowaty TVP3 oraz Polskie Ra-
dio Koszalin. Wyrazy wdziecznosci kierujemy
réwniez do wszystkich sponsoréw i partne-
réw, dzieki ktérym mozliwa byta organizacja
tego wyjatkowego wydarzenia. Wsparcia
udzielili: Marszatek Wojewodztwa Zachodnio-
pomorskiego, Wojewoda Zachodniopomor-
ski, Starosta Koszalinski, Zachodniopomorski
Oddziat ARIMR, Prezydent Miasta Koszalina,
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa OT
w Szczecinie i OT w Koszalinie, Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego OR w Koszalinie,
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Szczecinie, Zachod-
niopomorska Izba Rolnicza, Lasy Panstwowe
— Nadlesnictwo Karnieszewice, Przedsiebior-
stwo Zbozowo-Mtynarskie PZZ SA w Stoista-
wiu, Gmina Mielno, Ekoprzedsiebiorstwo Sp.
z 0.0., Osrodek Hodowli Zarodowej Sp. z 0.0.
w Mscicach, Pomorsko Mazurska Hodowla
Ziemniaka Sp. z 0.0. w Strzekecinie oraz AMW
Rewita Mielno.

Serdeczne podziekowania kierujemy takze do
wszystkich uczestnikow konkursu, twdrcéw,
zespotéw ludowych, kot gospodyn wiejskich
oraz gosci, ktorzy swojg obecnoscia, zaanga-
zowaniem i pasja stworzyli niepowtarzalng at-
mosfere tego wydarzenia. To dzieki Paristwu
konkurs ma tak wyjatkowy charakter i z roku
na rok cieszy sie coraz wiekszym zaintereso-
waniem.
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ZACHODNIOPOMORSKI
OSRODEK DORADZTWA ROLNIC:
W BARZKOWICACH

Dzieje sie w tobzie!

Rozmowa z BOZENA ZARECKA, , Dyrektorem Lokalnej
Organizacji Turystycznej Powiatu tobeskiego

Trudno znaleZ¢ osobe, ktéra nie stysza-
ta o ,tobeskiej Babie Wielkanocnej”,
a ostatnio o ,Sptywie na byle czym”
po rzece Rega. Znany jest takze Wil-
czek tobeski, ktory jest wizytowka tego
pieknego powiatu. Skad takie ciekawe
pomysty na promocje powiatu tobe-
skiego? Jak to mozliwe, ze w niemal
kazdej miejscowosci dzieje sie tyle cie-
kawych eventéw? Za tym wszystkim
stoi Lokalna Organizacja Turystyczna
Powiatu tobeskiego. LOTPt oferuje
takze ciekawe rekodzieta okolicznych
twércow do nabycia w Sklepiku Lokal-
nego Produktu, ktéry na dobre juz za-
goscit w siedzibie LOTu. O tym i innych
tematach okototobeskich opowiada
Bozena Zarecka, Dyrektor Lokalnej Or-
ganizacji Turystycznej Powiatu tobe-
skiego.

Czym zajmuje sie Lokalna Organizacja
Turystyczna Powiatu tobeskiego?

Jak nazwa wskazuje, staramy sie zajmo-
wac turystyka, poprzez ktdrg promuje-
my powiat fobeski od najlepszej strony,
wykorzystujac np. walory rzeki Regi,
ktéra przeptywa przez nasze miasto.
Przyktadem moze by¢ projekt, ktory
w roku 2025 wykonalismy na zlecenie
gminy tobez w partnerstwie z lokalnym
przedsiebiorcg z branzy turystycznej
(organizacja sptywdw kajakowych) oraz
miejscowym KGW z Karwowa (ustugi
gastronomiczne). Przedmiotem kon-
kursu byta realizacja zadania publicz-
nego ,Organizacja imprez turystyki
aktywnej i kwalifikowanej oraz upo-
wszechnianie krajoznawstwa na tere-
nie Gminy tobez”. Ten projekt polegat
na zorganizowaniu 6 grupowych spty-

Cecylia Wojni
at t

wow kajakowych dla 120 mieszkancow
gminy tobez, kazdy sptyw zakoriczony
spotkaniem integracyjnym z ogniskiem
i poczestunkiem dla uczestnikéw. Pro-
jekt cieszyt sie bardzo duzym powodze-
niem — zainteresowanych aktywnym
wypoczynkiem byto trzykrotnie wiecej
niz mozliwosci projektowych.

Kogo Panstwo zrzeszacie, od kiedy
i jak wiele Was jest?

Stowarzyszenie powstato w 2011 roku
i woéwczas na starcie byto w stowarzy-
szeniu okoto 130 cztonkdw, reprezen-
tujgcych 3 sektory otoczenia spotecz-
nego. Organizacja skupia od poczatku
znaczace cztonkostwo przedstawicieli,
w tym 5 gmin powiatu fobeskiego (to-
bez, Resko, Wegorzyno, Radowo Mate,
Dobra) oraz Powiat tobeski, ktére to
jednostki aktywnie wiaczajg sie w dzia-
tania stowarzyszenia, zapewniajg po-
moc organizacyjng, ptaca tez sktadki
liczone od ilosci mieszkaricéw. Wsrod
cztonkdw mamy m.in. ustugodawcow
z branzy turystycznej, zainteresowa-
nych wspieraniem oferty ich ustug,
a takze indywidualne osoby — pasjo-
natéw fobeskiej turystyki. Nowy Za-
rzad LOT, wybrany w czerwcu 2025 r,,
dziatajgcy spotecznie pod kierunkiem
przedsiebiorczyni, wtascicielki osrodka
w Radowie Matym, pracuje nad tym,
by bardziej zintegrowaé cztonkéw na-
szego stowarzyszenia, wcigz poszu-
kujagc nowych metod utozsamiania
sie sporej grupy ciekawych i doswiad-
czonych w branzy turystycznej ludzi
z dziataniami LOT. Wszyscy mamy jeden
wspolny cel: integrowac sie w dziataniu
na rzecz promocji powiatu tobeskiego,
co moze wptyngé na zwiekszenie ruchu
turystycznego w naszym regionie.

W jaki jeszcze sposob promujecie
Panstwo powiat tobeski?

Wykorzystujemy kazdg okazje do pro-
mowania naszego powiatu, m.in. po-
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przez organizacje stoisk informacyj-
nych podczas lokalnych i regionalnych
imprez plenerowych. W 2024 roku
wystawialiSmy 10-krotnie stoisko pro-
mocyjne LOT Powiatu tobeskiego na
takich wydarzeniach, w tym podczas
dwudniowych targéw z branzy tury-
stycznej ,,Piknik nad Odrg” w Szczeci-
nie, co byto mozliwe dzieki wspotpracy
z organizacjg Forum Regiondw, ktéra
udzielita nam wsparcia finansowego.
W roku 2025 z jeszcze wiekszym entu-
zjazmem przygotowowywalismy takie
stoiska po to, by wychodzi¢ bezposred-
nio do ludzi z ofertg naszego Stowarzy-
szenia. W organizacji stoisk kazdorazo-
wo wspierajg nas lokalni rekodzielnicy,
ktérzy wystawiajg piekne efekty pracy
wtasnych rgk w przeréznych techni-
kach: szydetkowanie, frywolitka, pa-
tchwork, malowanie, prace z zywicy
itp. Dzieki tym pracom nasze stoiska sg
bardzo atrakcyjne i przyciagajg uwage
wielu mieszkancow.

Nie bez echa przeszto wydarzenie pod
nazwga ,Wilczy sptyw na byle czym”.
Ten projekt spotkat sie z ogromnym
entuzjazmem. Jak powstaja takie po-
mysty?

Zgadza sie. Innym zadaniem, podje-
tym w 2025 roku dla promocji nasze-
go powiatu, jest wsparcie organizacji
projektu (po raz pierwszy na naszym
terenie) ,Wilczy sptyw na byle czym”.
Spontaniczny pomyst zorganizowania
takich zawodow ,wyptynat” od lokal-
nego przedsiebiorcy z branzy turystycz-
nej, ktéremu partnerowali w realizacji
tego zadania: Powiat tobeski, Gmina
tobez, LOT Powiatu tobeskiego oraz
wielu sponsorow i pasjonatow aktyw-
nego spedzania wolnego czasu na do-
brej zabawie na rzece. Do zawoddw
na wodzie zgtosito sie tgcznie szesé
druzyn ze swoim sprzetem do prze-
ptyniecia wyznaczonego odcinka rzeki
na wtasnorecznie przygotowanym...
byle czym. Wszystkim druzynom uda-
to sie przeptyng¢ widowiskowy odci-
nek rzeki ptynacej przez miasto przy
ogromnym aplauzie obserwatorow
— mieszkancow naszego powiatu, kto-
rych ilos¢ wprost zadziwita organiza-
toréw. Z ich doswiadczenia wynikato,
ze na imprezie pojawi sie 50-100 po-
tencjalnych obserwatordéw, ale zainte-
resowanych wydarzeniem mogto by¢
okoto 1000 oséb. Powodzenie w orga-
nizacji wydarzenia i zainteresowanie

mieszkancéw takg forma wypoczynku,
z wykorzystaniem waloréw rzeki Regi,
sktania nas — organizatorow do pod-
jecia nowego wyzwania, tj. zorgani-
zowania ,Sptywu rzeka na byle czym”
w nastepnym roku, w wiekszym wyda-
niu. Zapraszamy do aktywnego wtgcze-
nia sie do dobrej zabawy.

Ale tobez to nie tylko sptywy rzeka
Regg i szereg ciekawych imprez. Po-
wiat moze sie takze pochwali¢ swoja
wilasng indywidualng wizytéowka -
w postaci wilczkow tobeskich.

Goscie odwiedzajacy nasz region za-
gladajg do naszego biura LOT Powiatu
tobeskiego, usytuowanego w centrum
miasta, w poszukiwaniu tobeskiej pa-
miatki. Stad w naszym stowarzyszeniu
juz dawno wykietkowat pomyst zato-
zenia ,Sklepiku lokalnego produktu”,
ktéry na prébe i dla przetestowania
oferty zatozyliSmy w 2024 roku. W skle-
piku zgromadziliSmy na sprzedaz prace
lokalnych rekodzielnikdw, w przerdz-
nych technikach, co okazato sie bardzo
atrakcyjnym towarem. Tym sposobem
w sprzedazy pojawity sie m.in. dzieta
rak Teresy Cwynar — lokalnej specjalist-
ki rekodzieta, ktéra w technice wyszy-
wanki krzyzykowej wykonata medalio-
ny z wilczkiem, w pieknej, symboliczne;j
oprawie, nawigzujacej do herbu na-
szego miasta. Dlatego tez te ,Wilczki”
majg duze powodzenie i sg kupowane
jako pamiagtka z tobza lub upominek
dla gosci, ktérzy odwiedzajg nasze mia-
sto. Prowadzenie Sklepiku lokalnego
rekodzieta to dla nas wyzwanie, wyma-
gajace zatatwienia wielu formalnosci
i poprawy warunkéw lokalowych, dla-
tego czynimy starania o pozyskanie
funduszy na wsparcie tego zadania.
Widzimy jednak, ze warto podja¢ trud
dla integracji naszego S$rodowiska
w poszukiwaniu kolejnego sposobu
na dobrg jakosciowo promocje nasze-
go regionu z pomocga utalentowanych
jego mieszkancow.

Gdzie doktadnie znajduje sie wspo-
mniany Sklepik?

Nasz sklepik znajduje sie w lokalu biu-
rowym naszego stowarzyszenia, w cen-
trum tobza. Mamy tu duzg witryne,
ktéra pozwala nam na promowanie
réznych ogtoszen w formie plakatéw
o dziataniu sklepiku, wydarzeniach
i imprezach. Nasze biuro, z powodu
ograniczen lokalowych, zamienia sie
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w ten wtasnie sklepik — segregatory
ustepuja miejsca pieknym pracom lo-
kalnych twdrcow, a stowarzyszenie cie-
szy sie z coraz wiekszej grupy zaintere-
sowanych wspotpraca rekodzielnikow.

Czy produkty ze Sklepiku mozna na-
by¢ takze poza nim?

Tak, testujemy tez inng forme wspar-
cia lokalnych twoércow: w sezonie wa-
kacyjnym 2025 Sklepik prowadzit tzw.
dziatalno$¢ obwozng, czyli towar co
tydzien byt na innej imprezie lokalnej
w formie stoiska z rekodzietem. Row-
niez na Barzkowickie Targi Rolne AGRO
POMERANIA przyjechalismy z takim
wtasnie stoiskiem, na ktorym podczas
tego wydarzenia pracowato os$miu
wystawcow — rekodzielnikdw. Wszy-
scy mamy podobny cel: promujemy
z dumag to, co najpiekniejsze w naszym
tobeskim powiecie.

Czy rekodzielnicy wystawiajg sie nie-
odptatnie jako reprezentanci powia-
tu?

Chcemy pomagad rekodzielnikom po-
przez wsparcie organizacyjne wspolne-
go stoiska wystawienniczego, poniewaz
oni indywidualnie nie majg mozliwosci,
aby wystawia¢ sie na podobnych im-
prezach. My, jako LOT, zapewniliémy
nieodptatnie warunki do prezentacji
unikatowych prac, dajgc namiot z wy-
posazeniem, a rekodzielnicy zadbali,
zeby nasze stoisko byto atrakcyjne dla
odwiedzajgcych. Prezentujgc prace
utalentowanych mieszkancow mamy
poczucie promowania powiatu od naj-
lepszej strony.

Ale Lokalna Organizacja Turystyczna
to tez ogromna opoka w tworzeniu
nowych két gospodyn wiejskich?

Wspieramy dziatania najaktywniej-
szych $rodowisk wiejskich w tworze-
niu nowych kot gospodyn wiejskich
poprzez doradztwo, prowadzenie spo-
tkan informacyjnych, pomoc w opraco-
waniu niezbednej dokumentacji i tym
podobnych. Miatam okazje towarzy-
szy¢ w zaktadaniu kilkunastu takich kot
w gminie tobez, wspieralismy tworze-
nie két gospodyn wiejskich w gminie
Radowo Mate. Dzieki zaangazowaniu
mieszkancow przy wsparciu gminnych
wtadz samorzadowych we wrzesniu
2025 roku pojawity sie nowe organiza-
cje we wsiach: Borkowo, Siedlice, Orle,
Motdawin, Radowo Wielkie. Staramy



sie pomdéc w tworzeniu két, poniewaz
szukamy najaktywniejszych Srodowisk,
a jednoczesnie tworzonej przez aktyw-
ne Srodowiska wyrazistosci i specyfiki
kazdej miejscowosci. Dla nas zaanga-
zowanie mieszkancéw w rozwdj swoich
wsi to bedzie kolejny produkt, ktérym
bedziemy mogli pochwali¢ sie np. od-
wiedzajgcym nasz powiat gosciom czy
liderom spotecznym z sgsiednich gmin.

A czy posiadacie w swoich zasobach
jakas specyficzng miejscowo$é, cos,
czego nie ma nigdzie indziej?
Przyktadem moze byé malefnka miej-
scowo$¢ Maliniec w gminie Radowo
Mate, w ktérej niedawno wyremonto-
wano przepiekny patac, o ktérym mato
kto wie i rzadko kto styszat. Ale z utwo-
rzeniem tam kota gospodyn, poniewaz
jest tam juz grupa inicjatywna, ta sytu-
acja sie zmieni. Z okazji obchoddw li-
stopadowego Dnia Niepodlegtosci od-
byty sie w tej miejscowosci ,Warsztaty
rogalowe”, podczas ktorych uczestnicy
z sgsiednich wsi poznali unikalng tech-
nike wykonania wyjgtkowo smacznych
rogali wedtug przepisu pani Irenki
z Blokéw. Sg wiec ,Malincowe roga-
le”, robione tylko w Malincu, w Swie-
tlicy patacowej, przez mieszkancow
wsi. To moze by¢ ten specyficzny pro-
dukt, wyrdzniajacy wies i pozwalajacy
najejzapamietanie. Kiedys organizowa-
lismy wyjazdy dla naszych lideréw wsi
do sgsiednich powiatéw czy nawet wo-
jewddztw, w poszukiwaniu tam inspira-
cji. Teraz mamy powdd, zeby zaprosié
gosci z zewnatrz i pokazad cos naszego,
tobeskiego, lokalnego. U nas przeciez
jest wiele ciekawych osdb i interesu-
jacych rzeczy, ktérymi mozemy sie po-
chwali¢. Nie mamy drogocennych zbio-
réw, znaczacych zasobow kulturowych,
ale mamy duzo aktywnych ludzi, ktorzy
dostrzegajg cos$ unikalnego w swoich
miejscowosciach, cos, co mozemy po-
kaza¢ szerzej, by z dumag promowac
nasz powiat i by¢ moze inspirowac in-
nych do dziatania.

Jak pozyskujecie fundusze na swojg
dziatalnos¢?

Mamy na swoja dziatalno$¢ fundusz
w postaci sktadek cztonkowskich.
Nie jest to duza kwota, ale pozwala
na optacenie biezacych optat. Oprdcz
tego odczuwamy duzo wsparcia
ze strony Powiatu tobeskiego, ktéry
poprzez takg pomoc, jak na przyktad

ufundowanie przejazdu autokarowego
dla grupy wystawcow, tez wspiera do-
datkowo nasze stowarzyszenie. Oprocz
funduszu sktadkowego od cztonkdéw
staramy sie tez pozyskac¢ fundusze ze-
wnetrzne — poprzez pisanie projektéw
na inicjatywy spofeczne.

Na co udato sie pozyska¢ dofinanso-
wanie zewnetrzne?

W roku 2024 udato nam sie otrzymacd
dofinansowanie z Mikrodotacji FIO
na projekt pt. ,Bezpieczny skwerek,
gdzie zadbasz o swoj rowerek”. Ten
skwerek dedykowany jest rowerzy-
stom, ktdérzy odwiedzajg lub przejez-
dzajg przez Plac Spétdzielcow w tobzie
- tam mogg zatrzymac sie, zostawié
bezpiecznie swdj rower na stanowisku
postojowym na 10 rowerow i pojsc za-
tatwia¢ swoje sprawy, np. w pobliskim
CUS. Dodatkowo na skwerku znajdu-
je sie szafa naprawcza z narzedziami
i tu mozna napompowac rower czy tez
naprawic taficuch. Zrobilismy wspdlnie
z mieszkarcami -— grupg nieformalng
zaangazowang w realizacje projektu —
co$ pozytecznego dla miasta i jestesSmy
z tego zadowoleni. Takimi matymi
kroczkami mozemy wzbogacaé¢ wspdl-
ng przestrzen i by¢ dla siebie atrakcyj-
nymi partnerami w realizacji projektow
dla polepszenia otoczenia.

Wiem, ze Swietnie wspétpracujecie
Panstwo z réinymi instytucjami na
terenie powiatu fobeskiego?

Bardzo dobrze wspétpracuje nam sie
z samorzadem, szczegdlnie z Powia-
tem tobeskim, ktéry zywo interesuje
sie tym, co robimy, a takze zleca nam
zadania z pozytku publicznego jak np.
,tobziuki — Parasol dla Kultury 2025”,
czyli impreze plenerowa w Parku Miej-
skim w tobzie, ktéra prezentowata lo-
kalnych twércow, a ktorej najwazniej-
szg atrakcjg byty bezptatne warsztaty
artystyczne dla uczestnikéw. W roku
2025 wspdlnie z Powiatem tobeskim
angazowalismy sie m.in. w organizacje
lokalnej edycji konkursu kulinarnego
,Bitwa Regiondw” i wiele innych cieka-
wych wydarzen.

Jakie macie panstwo plany na najbliz-
szg przysztos¢?

Ta nasza najblizsza przysztosc¢ wigze sie
z kontynuowaniem wyzwan, jakie sta-
wia przed nami prowadzenie Sklepiku
lokalnego produktu. Prowadzimy takze

organizacje wyjazdéw autokarowych
do teatru w Szczecinie lub Koszalinie
dla mieszkancow naszego powiatu.
Okazuje sie, ze organizowanie gru-
powych wyjazdéw jest atrakcyjne dla
0séb, ktére chetnie korzystajg z takiej
mozliwosci dotarcia do placéwek kul-
turalnych w duzym miescie. Z matych
wiosek czy miasteczek jest bardzo
trudno trafi¢ do Szczecina lub do Ko-
szalina na sztuke teatralng, bo wigze sie
to z trudnosciami komunikacyjnymi.
Takie wyjazdy bedzie wiec organizowac
nasze Stowarzyszenie przynajmniej raz
w miesigcu, poniewaz widzimy, ze jest
duze zainteresowanie mieszkancéw
takg forma aktywnego wypoczynku
oraz relaksu. Bedziemy takze organizo-
wac objazdowe i stacjonarne warsztaty
rekodzielnicze. Mamy grupe zgtebiaja-
c3 tajniki frywolitki, a lokalni specjalisci
rekodzieta z terenu naszego powiatu
prowadzili warsztaty swigteczne dla
mieszkancéw wsi. Zapraszamy po pet-
ne informacje o organizowanych przez
nas wydarzeniach na nasz facebook
i do czytania plakatéw z zapowiedzig
warsztatéw i wyjazdéw. Sprawdzona
stara metoda promocji to takze pocz-
ta pantoflowa i przekazywane tg dro-
gg dobre stowo o naszej dziatalnosci,
za co jestesmy wdzieczni uczestnikom
i odbiorcom naszych dziatan.

Dziekuje za rozmowe.
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HARMONOGRAM NA ROK 2026
10, 24 stycznia 11,25 lipca

07, 21 lutego 08, 22 sierpnia

07,21 marca 05, 19 wrzesnia

11,25 kwietnia 03, 17 pazdziernika

09,23 maja 07, 21 listopada

13,27 czerwca 05, 19 grudnia
Godziny wydarzenia: Jak zostacé wystawcq?
8:00-12:00 Zapraszamy do kontaktu;
Miejece: szczecin@kowr.gov.pl
KOWR OT Szczecin

e B #KUPU)SWIADOMIE

LY r

Sobotni Bazarek na Bronowickiej — przestrzen dla Swiadomych producentéw i konsumentéw
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Szczecinie zaprasza producentéw rolnych do udziatu w Sobotnim
Bazarku na Bronowickiej. Wydarzenie odbywa sie na terenie siedziby OT KOWR w Szczecinie przy ul. Bronowickiej 41
i organizowane jest cyklicznie —w dwie soboty kazdego miesigca, w okresie od stycznia do grudnia 2026 roku.

Jezeli jestes rolnikiem lub producentem lokalnej Zzywnosci — mamy dla Ciebie swietng okazje!

Jezeli prowadzisz gospodarstwo, wytwarzasz zywno$¢ wysokiej jakosci i chcesz sprzedawac jg bezposrednio konsumentom —
dotacz do grona wystawcow Sobotniego Bazarku.

Bazarek to przestrzen promocji polskich produktow rolnych, budowania relacji z klientami oraz wzmacniania sprzedazy
bezposredniej. To mozliwos¢ zaprezentowania szerokiego asortymentu: $wiezych owocdw i warzyw, przetworow, miesa,
nabiatu, ziot, miodéw, wyrobdw ekologicznych i regionalnych. Wydarzenie przycigga osoby poszukujgce zywnosci naturalnej,
lokalnej i sprawdzonego pochodzenia.

Kto moze wzigc¢ udziat?

Do udziatu zaproszeni sg rolnicy, producenci oraz podmioty prowadzace dziatalno$¢ w zakresie wytwarzania produktow
rolno-spozywczych, ktérych produkty zostaty wyprodukowane w Polsce, a do ich wytworzenia wykorzystano w wiekszosci
surowce pochodzenia krajowego.

Dodatkowo uczestnik powinien spetnia¢ co najmniej jeden z ponizszych warunkdéw:

¢ produkuje zywnos¢ w systemach jakosci (m.in. Integrowana Produkcja, Jako$¢ Tradycja, QMP, QAFP, PQS),

¢ produkuje zywnos¢ ekologiczng zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
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e wytwarza produkt zarejestrowany jako ChNP, ChOG lub GTS,

* posiada oznaczenie , Poznaj Dobrg Zywnos¢ (PDZ)”,

e oferuje produkty oznaczone ,Bez GMO” lub ,Wyprodukowano bez stosowania GMQ”,

e wytwarza produkt oznakowany znakiem ,Produkt Polski”,

e jego produkt znajduje sie na liscie produktéw tradycyjnych Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi,

e prowadzi sprzedaz bezposrednig, rolniczy handel detaliczny, dostawy bezposrednie lub dziatalno$¢ w ramach MOL,
e produkuje zywnos¢ w ramach dziatalnosci kota gospodyn wiejskich.

Udziat w Bazarku to nie tylko mozliwos¢ sprzedazy, ale takze promocja marki wtasnego gospodarstwa oraz wtgczenie sie
w dziatania wspierajgce polskie rolnictwo i krétkie taricuchy dostaw.

Rejestracja i informacje

Zgtoszenia do udziatu w Bazarku nalezy dokonac poprzez formularz elektroniczny dostepny na stronie: https://www.kupuj-
swiadomie.gov.pl/formularz-zgloszeniowy-dla-producentow/

Szczegdtowe informacje dotyczace organizacji wydarzenia oraz warunkow uczestnictwa dostepne sg na stronie internetowej
KOWR w zaktadce #KupujSwiadomie oraz bezpoérednio w Wydziale Rozwoju Rynkéw Rolnych OT KOWR w Szczecinie

(tel. 91 81 44 200).

Serdecznie zapraszamy wszystkich producentéw rolnych do udziatu w Sobotnim Bazarku na Bronowickiej
i wspdlnego budowania silnego rynku lokalnej, polskiej zywnosci w 2026 roku.

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Szczecinie

. . . . : T . .

=
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Od urodzenia az po grob,
a nawet 20 lat pozniej...

Rozmowa z IRENA AGATA LUCKA, Dyrektor Powiatowe] Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Stargardzie

Nie od dzi$ wiadomo jak wazna jest hi-
giena. Codzienne mycie dfoni, dbanie
o kalendarz szczepien naszych dzieci,
zgtaszanie przypadkéw chordb zakaz-
nych to nie tylko nasz obowigzek, ale
i rzecz oczywista do stosowania. O tym
wszystkim przypomina na co dzien Sta-
cja Sanitarno-Epidemiologiczna. A czy
mozna W sezonie jesiennym przyjsc
do Stacji w celu dokonania klasyfika-
cji zebranych przez siebie grzybow?
Jak wyglada stan sanitarny w Pol-

skich restauracjach i czy nasze dzieci
wypoczywaja w bezpiecznych pod ka-
tem epidemiologicznym miejscach?
Na te wszystkie pytania odpowiedziata
Irena Agata tucka, Dyrektor Powiato-
wej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Stargardzie.

Czym zajmuje sie Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna?

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zosta-
ta powotana celem ochrony zdrowia
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Cecylia jnik
T O

i zycia ludzkiego. Nasza praca to ogrom-
ne spektrum zagadnien zwigzanych
z naszym codziennym zyciem. Jestesmy
z Panistwem, mozna by powiedzie¢,
od poczecia az po grob i jeszcze dwa-
dziescia lat po $mierci. Inspekcja Sani-
tarna na co dzien dba o Panstwa zdro-
wieizycie oraz o jego komfort. Pod nad-
zorem sanitarnym Inspekcji znajduje
sie ogrom podmiotéw zywienia, ochro-
ny zdrowia, przedsiebiorcéw, placéwek
o$wiatowo-wychowawczych, salondéw
kosmetycznych. Kazda sekcja meryto-
ryczna, budujgca Inspekcje Sanitarng
jest tak samo wazna, a dziatania kazdej
z nich majg za zadanie ustrzec przed
zagrozeniami ptyngcymi ze strony mi-
kroorganizmoéw chorobotwdrczych czy
szkodliwych czynnikéw $rodowiska pra-
cy. Monitorujemy na biezgco zywnos¢
wprowadzang na nasze rynki spozyw-
cze, monitorujemy jako$¢ wody, ktora
pijemy, dbamy o jako$¢ wypoczynku
oraz warunkéw do nauki. Mozna po-
wiedzie¢, ze wiemy na biezgco gdzie
i co piszczy w trawie. Jestesmy od tego,
aby zapobiegac réznego rodzaju zagro-
zeniom oraz edukowac.

A jaka jest sytuacja epidemiologiczna
w naszym kraju?

Jezeli chodzi o sytuacje epidemiolo-
giczng to jestesmy spoteczenstwem
Swiadomym zagrozen epidemicznych,
dlatego tez poziom odpornosci Pola-
kéw jest na dosy¢ wysokim poziomie.
Nie zwalnia nas to absolutnie z tego,
aby ponawia¢ szczepienia w dawkach
przypominajgcych w wieku dorostym.

Jednak co jaki$ czas dobiegaja nas
stuchy o ponownym pojawianiu sie
choréb dawno juz przez spoteczen-
stwo zapomnianych.

Ostatnimi czasy zdarzaty sie przypadki
pojawiania sie u nas w kraju chordb,
ktérych juz nie byto od wielu lat, kté-



re byty zwalczone szczepieniami w XX
wieku. Sg to na przyktad krztusiec czy
bakteria cholery. Na szczescie byta
to bakteria nietoksyczna, jej tagodna
wersja, ale musimy by¢ przygotowani
na to, ze gdzies tam choroby, o ktérych
mysleliSmy, ze zostaty wyeliminowane
Z naszego zycia codziennego, zaczynajg
sie po prostu znowu sie pojawiac.

A czy nie jest to zwigzane z tym, ze
przychodza do nas uchodzicy, ktorzy
nie sg tak wyszczepieni, jak ludzie
w naszym kraju?

Mowimy o tym, ze jesteSmy obywate-
lami Swiata i jezdzimy po catym Swie-
cie. Rzeczywiscie, osoby, ktére migrujg
do nas, zwtaszcza z krajéw, w ktdérych
stan szczepien obowigzkowych stoi na
niskim poziomie, mogg by¢ potencjal-
nym zrédtem zakazen, ale my takze
jezdzimy po swiecie. Nie szczepimy sie
na réznego rodzaju choroby tropikalne
i z takich wojazy mozemy co$ egzo-
tycznego sobie przywiezé i nie jest to
mita pamigtka. Migrujemy turystycz-
nie, zarobkowo, czesto nie zwracajgc
uwagi na stan epidemiologiczny kra-
jow, do ktorych sie udajemy. Warto
przed wyjazdem odwiedzi¢ lekarza
medycyny podrézy i dowiedzieé sie
w jaki sposdb uchroni¢ siebie i swo-
ich najblizszych przed zachorowaniem
na obcg nam chorobe tropikalna.

Nie od dzi§ wiadomym jest, ze po-

winniSmy sie szczepi¢, pamietac
o szczepieniach naszych dzieci. Na co
jeszcze powinnisSmy zwrdci¢ uwage
w codziennym zyciu?

Musimy pamietac o czystosci rak. Czy-
ste rece to podstawa. Rzeczywiscie,
przypomnielismy sobie o dezynfekcji
ragk w czasie pandemii. Nosilismy ma-
seczki, nosilismy rekawiczki. Teraz,
oczywiscie, nie ma tego wymogu, jed-
nakze, jezeli korzystamy z réznego ro-
dzaju publicznych toalet czy jestesmy
w restauracji i musimy skorzystac z toa-
lety to naprawde pamietajmy o umyciu
dtoni. To nic nie kosztuje, to nie boli,
mydto nie jest naszym wrogiem, po-
dobnie jak woda nie jest naszym wro-
giem. Niestety, bardzo czesto pojawiaja
sie choroby wtasnie tzw. brudnych rak.
Jezelijest to mozliwe, to o tej czynnosci
nie zapominajmy i dbajmy o czystos¢.

Rokrocznie goszczg Panstwo ze swo-
im stoiskiem obficie dzielac sie swojg
wiedza podczas Barzkowickich Tar-
gow Rolnych AGRO POMERANIA. Ale
nie tylko ta dziatalnos¢ informacyj-
na jest przyczynkiem do goszczenia
na Targach?

Goscimy co roku na Targach AGRO PO-
MERANIA i bardzo dziekujemy Panu
Dyrektorowi Dawidowi Adamskiemu za
zaproszenie. Bedziemy korzystac z tego

zaproszenia jak tylko bedzie taka moz-
liwos¢. Pracownicy Inspekcji Sanitar-
nej przeprowadzajg kontrole podczas
trwania Targdw, m.in. sanitariatow,
oraz tych tzw. Toi Toi tymczasowych.
Takze sekcja zywienia przeprowadza
kontrole w punktach gastronomicz-
nych i wtasnie tutaj zwracamy szcze-
gbélng uwage na warunki sanitarne,
a wiec przede wszystkim sprawdzamy
posiadanie aktualnych badan do celéow
sanitarno-epidemiologicznych. Patrzy-
my czy s3 ptyny do dezynfekcji, czy jest
woda i czy sg rekawiczki. Jest to dla nas
bardzo wazine, poniewaz przy takim
zbiorowym zywieniu, przy tak duzej
ilosci odwiedzajacych, istnieje poten-
cjalne ryzyko przenoszenia rdznych
choréb, choréb witasnie takich jak np.
Salmonelloza.

A jak wyglada stan sanitarny, jeze-
li chodzi o polskie restauracje i inne
miejsca Zzywienia zbiorowego?

Bardzo dobrze to wyglada. Jestesmy
spoteczenstwem, ktére jest bardzo
Swiadome. Oczywiscie, Inspekcja Sa-
nitarna jest tez po to, zeby od czasu
do czasu przypomnied, ze nalezy pew-
ne postawy kultywowaé, pilnowac
tego, by byto jak nalezy. Zdarzajg sie
jednak przypadki zachorowan zbioro-
wych, ale to sg przypadki bardzo rzad-
kie, ktérych przyczyny pojawienia sie
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sg natychmiast eliminowane. Czynnik
ryzyka wykrywany jest przez nas bar-
dzo szybko. Osoby, ktére mogg by¢ po-
tencjalnymi nosicielami danych czyn-
nikdw chorobotwdérczych poddawane
sg kwarantannie, a pomieszczenia i
urzadzenia kuchenne starannie dezyn-
fekowane.

Bardzo krzepigce stowa. A wracajac
do przypadku cholery, jakie miato
miejsce w ubieglym roku w Stargar-
dzie — czy wiadomo juz skad byto zro-
dto i czy nie zostato rozprzestrzenione
dalej?

Gdyby byto to rozprzestrzenione, to na
pewno Panstwo byscie wiedzieli. Nie,
niestety wywiad, cate dochodzenie
epidemiologiczne nie wykryto zrodta
zakazenia pacjenta ,Zero”, z ktérego
ta bakteria pochodzita. By¢ moze pa-
cjentka byta nosicielkg tej bakterii
i w momencie, kiedy organizm byt
stabszy, byt poddany dziataniom in-
nych czynnikéw chorobotwdrczych, ta
bakteria sie uaktywnita i w spektrum
testow, ktére byty przeprowadzane
z préb pobranych od pacjentki, ta bak-
teria sie pojawita. Bakteria cholery
jest tak naprawde obecna w naszym
zyciu na co dzie, bo moze namna-
za¢ sie w stojgcych zbiornikach wod-
nych, moze sie namnaza¢ na przy-

ktad w Battyku, natomiast nie kazdy
w zetknieciu z nig zachoruje na cho-
lere. Dosy¢ dfugo czekalismy na to,
aby wykry¢ ten witasnie konkretny
szczep bakterii, musielismy wiedzie¢
czy czynnik ten jest typowo zarazliwy.
Na szczescie okazato sie, ze nie jest za-
razliwy, co spowodowato, ze pacjentka
wyzdrowiata, natomiast u oséb, ktére
zostaty wytgczone i na czas kwarantan-
ny byty pod obserwacjg Inspekcji Sani-
tarnej choroba sie nie pojawita. Duzo
sie dziato w tym czasie w naszej Stacji.
Dla moich pracownikéw rzeczywiscie
byty to dni, ktére zapadty nam w pamie-
ci. Czas ten pokazat, ze jestesmy bar-
dzo dobrym zespotem, mamy bardzo
wykwalifikowanych ludzi, ekspertéw
w zakresie chordb zakaznych. Wszyst-
kie czynnosci, wszystkie dziatania oraz
wspotpraca z dyrektorem Szpitala
w Stargardzie byta po prostu wzoro-
wa. Dzieki temu wszystkie dziatania
byty przeprowadzone tak sprawnie,
ze w ciggu kilku dni pacjentka zaczeta
dochodzi¢ do siebie i wrécita do domu.

Nie tylko na targach w Barzkowicach,
ale i na co dzien Inspekcja Sanitarno-
-Epidemiologiczna szkoli. Gdzie moz-
na zasiegnac takiej wiedzy?

Stoisko edukacyjne, ktére przygotowa-
lismy na ubiegtoroczne targi w Barzko-
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wicach byto takg ,wisienkg na torcie”
naszych dziatan edukacyjnych, ktére
prowadzimy. Edukujemy na co dzien
naszych najmtodszych, ztobkowiczow,
przedszkolakow, ucznidw szkdt podsta-
wowych i ponadpodstawowych. Wy-
chodzimy réwniez z naszg ofertg edu-
kacyjng do senioréow. Oczywiscie, jest
to dziatalnos$¢ zwigzana z szeroko po-
jetym tematem higieny, z dziataniami
i postawami prozdrowotnymi. Méwimy
tutaj o profilaktykach réznych choréb,
na przyktad chordob onkologicznych.
Rozmawiamy, uczymy, prowadzimy
prelekcje na temat rdéznych chordb
cywilizacyjnych, na przyktad AIDS.
Wspdtpracujemy z szeregiem rdznych
instytucji pozarzadowych, ktére dziata-
jg na naszym terenie. JesteSmy aktywni
w catym powiecie. My nie mamy wa-
kacji, bo jak koniczy sie rok szkolny
to dla nas istotng kwestig jest eduka-
cjaiwspotpraca z osrodkamiwypoczyn-
kowymi, w ktorych to wypoczywajg na-
sze dzieci i nasza mtodziez. Wchodzimy
teraz mocno i otwarcie w edukacje
ekologiczng. Wiemy, ze Polacy maja
trzy sporty narodowe: pitka nozna,
siatkdwka i grzyby. Kazdej jesieni, gdy
ruszamy bardzo ochoczo z koszykami
do laséw po grzyby, my zajmujemy sie
takze edukacjg grzyboznawcza.

Moziemy sie do Was zgtosié¢, aby
sprawdzi¢ czy zawartos$¢ naszych ko-
szykow jest bezpieczna?

W naszej Stacji mamy wykwalifikow-
nych klasyfikatorow grzybéw. Bardzo
istotng kwestig i wazng wiedza, ktéra
powinniscie Panstwo posiadaé, jest
to, ze nikt nie ma prawa wprowadzi¢
do obrotu grzybdw, ktére nie sg ate-
stowane, a wiec nie sg przejrzane, nie
sg sklasyfikowane i sprawdzone przez
pracownikéw Stacji Sanitarno-Epide-
miologicznej pod katem przydatnosci
do spozycia. | te atesty sg u nas wyda-
wane, oczywiscie, za darmo, wiec ser-
decznie zapraszamy, dla bezpieczen-
stwa witasnego i naszych najblizszych.
Trzeba przyznaé, ze ziarenko wiedzy
o wydawanych atestach oraz edukacji
grzyboznawczej prowadzonej w naszej
Inspekcji padto na dos¢ podatny grunt,
poniewaz w sezonie grzybowym wiele
0s6b do nas przyjezdza rankiem z ko-
szami petnymi grzybow i te grzyby im
sprawdzamy.

Dziekuje za rozmowe.



Prawdziwe historie Czystego Powietrza {g.a Czyste Pawietrze Jest OK

Czyste Powietrze - to ci sie optaci!

Czyste Powietrze to ogélnopolski program doptat do wymiany starych kottéw i innych nieefektywnych zrédet ciepta
na paliwo state oraz docieplenia doméw jednorodzinnych. Jego celem jest walka ze smogiem

oraz poprawa efektywnosci energetycznej budynkéw.

Zobacz, jak inni skorzystali z programu - dzi$ oszczedzajg
na  ogrzewaniu, 2zyja wygodniej i
powietrzem. A jesli sam wzigte$ udziat w Czystym Powietrzu,
opowiedz o swoich doswiadczeniach w konkursie — czekaja
nagrody!

Réznice wida¢ w rachunkach

Dla oséb korzystajacych z programu gtéwna korzyscia sa
nizsze rachunki za ogrzewanie. Pan Grzegorz z gminy Garbéw
(wojewodztwo lubelskie) wymienit stary piec na wegiel
napompe ciepta powietrze-woda, doktérejzainstalowat panele
fotowoltaiczne. Powodem decyzji byly wysokie ceny opatu
i coraz bardziej uciagzliwa obstuga pieca weglowego. — Wida¢
ogromng réznice w rachunkach. Koszt pradu bez paneli to
jedna czwarta kosztéw wegla sprzed wymiany. Zdecydowanie
warto zainwestowac w taki system — moéwi pan Grzegorz. Dzis,
jako pracownik gminy, pomaga innym w sktadaniu wnioskow.
- Procedura nie jest trudna, wystarczy chcie¢ — podkresla.

Zdrowie tez jest wazne

Pan Pawet z Zapolic (wojewddztwo tdédzkie) mieszka w dobrze

ocieplonym domu, ktéry byt ogrzewany starym piecem

na ekogroszek. Zdecydowat sie jednak na wymiane Zrédfa
ciepfa, korzystajac z programu Czyste Powietrze. W wymianie

pieca pomogta mu specjalistka z urzedu gminy. Dzieki
pompie ciepta rachunki za ogrzewanie spadty do 200 zt za p6t

roku. Ponadto pozbyt sie kataru i objawdw alergii, ktére byty

wywotane przez pylenie wegla oraz konieczno$¢ wyrzucania

popiotu.

- To ogromna ulga dla zdrowia. Teraz moge odetchna¢ petna

piersig — cieszy sie pan Pawet.

Zmiana utatwiajgca zycie

Pani Jolanta z Nowego Brzeska (wojewodztwo matopolskie)
skorzystata z programu w ubieglym roku. Cho¢ proces
sktadania wniosku byt dla niej trudny, poniewaz nie postuguje
sie Internetem, pomogta jej urzedniczka z gminy. Konieczne
byto przerobienie kottowni pod nowe Zrédto ciepta i instalacji
.0, ocieplenie $cian, stropu i kottowni. Audytor nakazat takze
wymiane drzwi zewnetrznych i bramy garazowej, poniewaz
garaz jest ogrzewany.

- Jest kolosalna réznica! Wcze$niej musielismy wstawaé w no-
¢y, by dotozy¢ opat do starego pieca. Noszenie wegla byto
meczace. Teraz nowy kociot sam sie wiacza, ciepta woda jest
dostepna na zadanie - chwali zmiane pani Jolanta.

Na co mozna otrzymac dotacje

Bezzwrotne dofinansowanie w ramach nowego programu

Czyste Powietrze mozna uzyskac na:

= wymiane nieefektywnego Zrédfa ciepta na paliwo state
(po spetnieniu norm okreslonych w audycie),

= modernizacje instalacji grzewczej i c.w.u.,

oddychaja czystym

= ocieplenie budynku,

= wymiane okien i drzwi,

m zakup rekuperacji (wentylacja mechaniczna z odzyskiem
ciepta),

m przeprowadzenie audytu energetycznego i

uzyskanie
Swiadectwa charakterystyki energetycznej  budynku
(obowigzkowe w nowym naborze, ktéry ruszyt 31 marca
2025r.),

m dokumentacje techniczng do wykonywanych zadan.

Wiecej informacji oraz lista punktow
konsultacyjnych i operatoréw programu jest
dostepna na stronie czystepowietrze.gov.pl

UWAGA KONKURS!

Jestes beneficjentem programu Czyste Powietrze? !'\

Podziel sie swojq historia i przekonaj
innych do oszczednosci
oraz inwestycji w zdrowie i ciepto.

Co miesigc
do wygrania
hulajnoga
elektryczna!

Wejdz na
www.czystepowietrzejestok.pl
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NARODOWY FUNDUSZ
] [ OCHRONY $RODOWISKA
i GOSPODARKI WODNE.J

czyste powietrze
zdrowy wybér

v Fundacja
Ziemia i Ludzie

Niniejszy materiat zostat dofinansowany ze $rodkéw
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
Za tres¢ odpowiada wytgcznie Fundacja Ziemia i Ludzie.



Odpady w gospodarstwie pod lupa -
co wolno, a za co groza kary?

Gospodarstwo rolne to nie
tylko produkgja, ale takze
odpowiedzialne zarzadzanie
odpadami - od opakowan
po srodkach ochrony roslin,
przez zuzyte oleje, az po
opony czy azbest. Kluczowe
znaczenie ma ich wlasciwa
klasyfikacja oraz rozroznienie
na odpady niebezpieczne

i inne niz niebezpieczne,

bo od tego zalezg

obowiazki rolnika i sposob
ich zagospodarowania.
Wyjasniamy, jakie odpady
powstaja w gospodarstwach,
jak nalezy z nimi postepowac
i na co szczegolnie uwazac,
by unikna¢ powaznych
konsekwencji prawnych.

EMILIA KRUKOWSKA, ZODR w Barzkowicach

Odpady klasyfikuje sie przez ich zalicze-
nie do odpowiedniej grupy, podgrupy
i rodzajow oraz przypisuje im sie odpo-
wiednie kody. Uwzglednia sie wtedy:

zrédto ich powstawania, wtasciwosci
powodujace, ze odpady sg odpadami
niebezpiecznymi, sktadniki odpadow,
dla ktérych przekroczenie wartosci
granicznych stezen substancji niebez-
piecznych moze powodowaé, ze s3
odpadami niebezpiecznymi. Jednocze-
$nie klasyfikuje wszystkie odpady na
niebezpieczne iinne niz niebezpieczne.

Odpady niebezpieczne

Odpady niebezpieczne oznaczajg od-
pady wykazujgce co najmniej jedng
sposréd wtasciwosci niebezpiecznych,
ktére zostaty wymienione w ustawie
o odpadach w zatgczniku nr 4. ww.
ustawy. W katalogu odpaddéw zostaty
one oznaczone ,*”.

Odpady niebezpieczne, ktére moga
powstawac na terenie gospodarstwa
2 Zwierzeta padte i ubite z konieczno-
$ci oraz odpadowa tkanka zwierzeca,
wykazujgce wiasciwosci niebezpiecz-
ne (kod 02 01 80). Unieszkodliwianie
padtych zwierzat pochodzacych z go-
spodarstw indywidualnych lub wiel-
kotowarowych moze by¢ realizowane
wytgcznie w zaktadach utylizacyjnych
posiadajgcych zezwolenie i spetniaja-
cych warunki do utylizowania takich
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odpaddw oraz dysponujacych specjali-
stycznymi $rodkami transportu do ich
przewozu.

2 Odpady z diagnozowania, leczenia
i profilaktyki weterynaryjnej:

e chemikalia, w tym odczynniki che-
miczne zawierajace substancje niebez-
pieczne;

e |eki cytostatyczne i cytotoksyczne.
Zgodnie z Ustawa o odpadach, zakazu-
je sie unieszkodliwiania zakaznych od-
padow medycznych i odpadow wete-
rynaryjnych w inny sposéb niz spalanie
w spalarniach odpaddw. Powinny by¢
magazynowane w odpowiednio szczel-
nych i odpornych na dziatanie che-
miczne pojemnikach oraz dostarczane
odpowiednim podmiotom zajmujgcym
sie ich unieszkodliwianiem.

2 Opakowania po $rodkach ochrony
roslin I, 1l klasy toksycznosci. Polskie
prawo zobowigzuje rolnikdéw do odpo-
wiedniego postepowania z oprézniony-
mi opakowaniami po srodkach ochrony
roslin. Zakazane jest wyrzucanie opa-
kowan do zbiorczych pojemnikéw na
odpady. Aby pozosta¢ w zgodzie z pra-
wem zuzyte opakowania powinny by¢
zwrécone do punktu sprzedazy, gdzie
zostaty zakupione. Po czym sklep zwra-
ca je producentom.



System Zbiérki Opakowan
Obecnie funkcjonuje System Zbidrki
Opakowan nadzorowany przez PSOR.
System ten pomaga rolnikom, a takze
innym uzytkownikom $rodkéw ochrony
roslin rozwigzywaé problemy zwigza-
ne z zagospodarowaniem opakowan
po tych produktach. W ramach tego
systemu na terenie catego kraju, gtow-
nie w punktach sprzedazy srodkéow
ochrony roslin, a takze przy niekté-
rych gminach organizowane sg punkty
zbidrki opakowan po srodkach ochrony
roslin toksycznych dla ludzi i zwierzat
wykorzystywanych w rolnictwie.
System powstat w 2004 roku z ini-
cjatywy producentéw i importeréow
srodkdw ochrony roslin dziatajacych
w Polsce. Jego wtascicielem jest Polskie
Stowarzyszenie Ochrony Roslin. Punkt
sprzedazy, dziatajacy w Systemie ak-
ceptuje warunki zbierania opakowan.
Stanowi proste i skuteczne narzedzie
gospodarowania pustymi opakowa-
niami zgodne z wymogami prawny-
mi, zapewniajac bezpieczenstwo ludzi
i srodowiska. System dziata nieprze-
rwanie od 20 lat jako element gospo-
darki o obiegu zamknietym i umozliwia
zagospodarowanie pustych opakowan
po srodkach ochrony roslin w sposdb
w bezpieczny i odpowiedzialny.

Uczestnikami Systemu PSOR sa:

e wszyscy uzytkownicy Srodkéw ochro-
ny rosliny;

e sprzedawcy (punkty sprzedazy zare-
jestrowane jako Punkty Odbioru Opa-
kowan w Systemie PSOR);

* przedsiebiorcy wprowadzajgcy srodki
niebezpieczne w opakowaniach, ktérzy
zadeklarowali udziat w Systemie PSOR;
e Operator Systemu, firma REMONDIS.

W ramach systemu przyjmowane sg:

e opakowania po $rodkach ochrony ro-
$lin toksycznych i bardzo toksycznych
dla organizméw wodnych lub ludzi;

¢ opakowania po innych srodkach nie-
bezpiecznych wykorzystywanych w rol-
nictwie, np. nawozach, adiuwantach,
produktach biobdjczych oznaczone mi-
nimum jednym z piktogramow:

o & @

Higbarplesony dla Tokryconei Tagrotenie dia
iradowitha sstra [

Jezeli na opakowaniu znajdujg sie te
piktogramy — opakowanie nalezy zwro-
ci¢ do sklepu!

Tabela odpadéw niebezpiecznych na podstawie rozporzadzenia Ministra Klimatu z dnia
2 stycznia 2020 r. w sprawie katalogu odpadow

Odpady niebezpieczne

Kod odpadu Rodzaj odpadu

Odpady agrochemikaliéw zawierajgce substancje niebezpieczne. Np. niepetnowarto-

02 01 08* Sciowe Srodki ochrony roslin, nawozy, biocydy, adiuwanty, poptuczyny, pozostatosci
SOR po wykonaniu zabiegéw chemizacyjnych
02 01 80* Zwierzeta padte i ubite z koniecznosci oraz odpadowa tkanka zwierzeca, wykazujg-

ce wtasciwosci niebezpieczne

07 04 80* Przeterminowane $rodki ochrony roslin

0801 11*

13 02 08*

Odpady farb i lakieréw zawierajgcych rozpuszczalniki organiczne lub inne substan-
cje niebezpieczne

Inne oleje silnikowe, przektadniowe i smarowe. Oleje odpadowe — mineralne lub synte-
tyczne oleje smarowe lub przemystowe, ktdre przestaty sie nadawac do uzytku,

do jakiego byty pierwotnie przeznaczone, w szczegdInosci zuzyte oleje

z silnikdw spalinowych i oleje przektadniowe, oleje smarowe, oleje turbinowe ora oleje
hydrauliczne

13 07 03*

1501 10*

Inne paliwa (wtacznie z mieszaninami)

Opakowania zawierajgce pozostatosci substancji niebezpiecznych lub nimi zanie-
czyszczone. Przyktad: opakowania po srodkach ochrony roslin, opakowania po $rod-
kach biobdjczych, opakowania po olejach, paliwie, po lekach, po farbach

i rozpuszczalnikach

1501 11*

Opakowania z metali zawierajace niebezpieczne porowate elementy wzmocnienia
konstrukcyjnego (np. azbest), wiacznie z pustymi pojemnikami cisnieniowymi. Przyktad:
aerozole po smarach, farbach, agrochemikaliach i biocydach

15 02 02*

Sorbenty, materiaty filtracyjne (w tym filtry olejowe nieujete w innych grupach), tkani-
ny do wycierania (np. szmaty, scierki) i ubrania ochronne zanieczyszczone substancjami
niebezpiecznymi (np. PCB). m.in. kombinezon ochronny, rekawiczki, maski stosowane
podczas zabiegdw chemizacyjnych, zniszczone obuwie gumowe, sorbent uzyty

do usuniecia rozlanych ptynnych chemikaliow

Zuzyte lub nienadajace sie do uzytkowania pojazdy. Przyktad: pojazdy, ktére nie

*
160104 zostaty pozbawione ptynéw eksploatacyjnych tj. paliwa, oleju
16 01 07* Filtry olejowe
1602 11* Zuzyte urzadzenia zawierajgce freony, HCFC, HFC. Przyktad: chtodziarki, lodowki
1602 13* Zuzyte urzadzenia zawierajace niebezpieczne elementy, inne niz wymienione w 16
02 09 do 16 02 12, m.in. $wietldwki, lampy UV, monitory
16 06 01* Baterie i akumulatory otfowiowe

17 06 01*

Materiaty izolacyjne zawierajgce azbest. Przyktad: pokrycia dachu zawierajace azbest

System dziata w ten sposéb, ze uzyt-
kownik oddaje do sklepu czy hurtowni
czyste, trzykrotnie wyptukane opako-
wania, sklep przechowuje opakowania
do czasu odbioru przez operatora Systemu,
czyli firme REMONDIS. Firma ta odbiera
opakowania zgromadzone w specjalnych
workach, jesli sklep/hurtownia zgromadzi
przynajmniej dziesie¢ takich workow.
Warto zaznaczy¢, ze nie ma obowigz-
ku okazywania dowodu zakupu, a zwrot

opakowania nie musi odbywac sie w tym
samym punkcie sprzedazy, w ktérym do-
konalismy zakupu. Trzeba jednak miec
ze sobg specjalny formularz zwrotu od-
padu i przedstawi¢ go u sprzedawcy
do podpisu. Posiadamy wtedy potwier-
dzenie spetnienia obowigzku prawnego,
jakim jest zwrot opakowan po srodkach
ochrony roslin. Bedzie to przydatny do-
kument przy kontrolach gospodarstwa
przez ARIMR lub WIORIN.
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2 Odpadowe materiaty izolacyjne
i konstrukcyjne zawierajgce azbest.
Od 2009 r. Polska realizuje Program
Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata
2009-2032. Wszystkie wyroby azbesto-
we powinny by¢ wymienione do 2032
roku. Ewidencje wyrobdéw azbesto-
wych w gospodarstwach prowadzi gmi-
na na swoim terenie i corocznie prowa-
dzi aktualizacje. Usuwaniem azbestu,
ze wzgledu na jego duzg toksycznosé,
powinny sie zajmowac wytgcznie wy-
specjalizowane firmy, ktére posiadajg
uprawnienia, odpowiedni sprzet i prze-
szkolonych pracownikéw oraz zatwier-
dzony przez twojego staroste program

gospodarowania odpadami niebez-
piecznymi.
Chcac  usungé¢ azbest, warto

w pierwszej kolejnosci udac sie do urze-
du gminy i dowiedzie¢ o mozliwosci
dofinansowania w ramach wspotpracy
z WFOSIGW. W urzedzie powinna by¢
takze dostepna lista firm uprawnionych
do wykonywania takich prac. Rolnik po-
winien posiadac¢ u siebie spis wyrobow
azbestowych. Do celdw inwentaryzacji
stuzg odpowiednie formularze.
Agencja Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa realizowata w latach
2022-2024 nabory wnioskéw na dofi-
nansowanie wymiany dachéw w bu-
dynkach przeznaczonych do produkcji
rolniczej. Dotacje dotyczyty demontazu
pokry¢ zawierajgcych azbest i byty fi-
nansowane w ramach Krajowego Planu
Odbudowy (KPO). W ramach tego pro-
gramu rolnicy mogli uzyska¢ do 20 000
zt dotacji. Dofinansowanie wynosito 40
zt/m?, przy maksymalnej powierzch-
ni dachu objetej wsparciem 500 m?2.
Istniata mozliwos¢ zaliczki w wysoko-
Sci 50% wartosci wsparcia. Wsparcia
udzielane byto do wymiany pokrycia
dachowego na budynkach stuzgcych
do produkcji rolniczej, a wiec: obory;
chlewnie; stajnie; owczarnie; kurniki
— wszystkie budynki, w ktérych prze-
trzymywany jest dréb; pieczarkarnie;
stodoty; wiaty — budowle wzniesione
na stupach i pokryte dachem, obudo-
wane lub nie, ktére stuzg do przecho-
wywania zboza, stomy, siana, maszyn
rolniczych itp.; garaze wolnostojgce lub
szeregowe stuzace do przechowywania
ciggnikow lub innych maszyn lub urza-
dzen rolniczych; budynki wielofunkcyj-
ne —wszystkie budynki wielofunkcyjne,
w ktérych czesé powierzchni wykorzy-
stywana jest dla zwierzat, czes¢ jako

magazyn dla dziatalnosci rolniczej; inne
budynki i pomieszczenia — wszystkie
budynki i budowle gospodarcze stuza-
ce produkgcji rolniczej wczesniej niewy-
mienione, np. kuchnie letnie, itp.

< Baterie i akumulatory to urzadze-
nia, ktore w swoim skfadzie zawiera-
j3 niebezpieczne zwigzki chemiczne,
takie jak otéw, kadm, rte¢, cynk, kwas
siarkowy. Zuzyte baterie nalezy oddac
zbierajgcemu tego typu odpady lub zo-
stawi¢ bezptatnie w miejscu odbioru,
np. w szkotach, placéwkach oswiato-
wych, siedzibach urzeddéw i instytucji,
a akumulatory nalezy zwraca¢ do punk-
tow ich sprzedazy. Mozna je tez oddad
do gminnego Punktu Selektywnej Zbior-
ki Odpaddédw Komunalnych (PSZOK).

2 Oleje odpadowe to wszelkie mine-
ralne lub syntetyczne lub przemystowe
oleje smarowe lub przemystowe, ktd-
re nie nadajg sie juz do zastosowania,
do ktérego byty pierwotnie przezna-
czone, a w szczegdlnosci zuzyte oleje
z silnikdw spalinowych i oleje przektad-
niowe, oleje smarowe, oleje do turbin
i oleje hydrauliczne. Odpady te, réw-
niez zuzyte filtry olejowe, powinny by¢
przekazywane odpowiednim podmio-
tom zajmujgcym sie ich przetwarza-
niem lub utylizacjg. Magazynuje sie
w miejscach utwardzonych, zabez-
pieczonych przed zanieczyszczeniami
gruntu i opadami atmosferycznymi,
wyposazonych w urzgdzenia lub Srodki
do zbierania wyciekdéw tych odpadow.

S Zuzyte urzadzenia zawierajgce nie-
bezpieczne elementy (sprzet elek-
tryczny i elektroniczny, Swietléwki)
ze wzgledu na trujace zwigzki chemicz-
ne (rte¢, kadm, zwigzki bromu, otdw,
chrom) zawarte w tych urzadzeniach
przekazujemy w punktach handlowych
przy zakupie nowego sprzetu lub od-
dajemy do punku selektywnej zbidrki
odpadow. Elektrosmieci nalezy poddac
procesowi recyklingu lub unieszkodli-
wiania.

Odpady inne niz
niebezpieczne

Odpady inne niz niebezpieczne ozna-
czaja odpady nie wykazujgce zadnych
wiasciwosci niebezpiecznych oraz ta-
kie, w ktérych zawarto$¢ substancji
niebezpiecznych nie przekracza ustalo-
nej wartosci progowej, o ktérej mowa
w ustawie o odpadach.
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Odpady inne niz niebezpieczne cha-
rakterystyczne dla dziatalnosci rolni-
czej

2 Zwierzeta padte i odpadowa tkanka
zwierzeca stanowigce materiat szcze-
gblnego i wysokiego ryzyka inne niz
wymienione w grupie odpadéw nie-
bezpiecznych moga by¢ magazynowa-
ne tak dtugo, jak pozwalajg na to ich
wtasciwosci oraz warunki, w jakich sg
przechowywane, ale nie dtuzej niz 30
dni.

S Zwierzeta padte i ubite z koniecz-
nosci — w stosunku do tych odpaddw
producent rolny i zaktad utylizacyjny
muszg spetnia¢ obowigzki wynikajgce
z przepiséw o identyfikacji i rejestracji
zwierzat. ARIMR dofinansowuje koszty
utylizacji padtych zwierzat gospodar-
skich, gdy terminowo zostat zgtoszo-
ny fakt padniecia zwierzecia, udziela
pomocy finansowej z przeznaczeniem
na: zbidr, transport i unieszkodliwianie
zwierzat z gatunku bydto, owce, kozy,
Swinie lub konie. Zaktady $wiadcza-
ce ustugi w zakresie padtych zwierzat
gospodarskich zobowigzane sg termi-
nowo zgtasza¢ do biur powiatowych
ARIMR ich utylizacje. Co roku Agencja
ogfasza na swojej stronie firmy, ktére
zawarty z nig umowy na tego rodzaju
ustugi.

< Odpady metalowe — ztom przekazu-
jemy do punktu skupu.

> Opakowania z tworzyw sztucznych,
w tym folie biate po sianokiszonce
i tunelach ogrodowych, folie czarne
(popryzmowe), opakowania po nawo-
zach, big-bagi, sznurek, siatki do owi-
jania balotow — wiele gmin skorzystato
z dofinansowania oferowanego w ra-
mach zakoriczonego programu NFOSi-
GW w zakresie utylizacji folii rolniczej
i innych odpaddéw. Odpady powinny
by¢ przekazywane w ramach indywi-
dualnych uméw z podmiotami, ktore
zajmujg sie ich zagospodarowaniem
i posiadajg stosowne zezwolenia. Kaz-
da gmina powinna posiadac informacje
o takich firmach.

2 Agrowtdknina — odpady powinny
by¢ przekazywane odpowiednim pod-
miotom zajmujacym sie ich przetwa-
rzaniem lub utylizacja.

> Opakowania z drewna, szkta i tek-
styliow — odpady powinny by¢ prze-
kazywane odpowiednim podmiotom
zajmujgcym sie ich przetwarzaniem
lub utylizacja.



2 Ubrania ochronne, tkaniny do wy-
cierania — w gospodarstwie wykorzy-
stywane sg wielokrotnie odpady po-
winny by¢ przekazywane odpowiednim
podmiotom zajmujgcym sie ich prze-
twarzaniem lub utylizacja.

2 Przeterminowane leki inne niz wy-
mienione w grupie odpaddw niebez-
piecznych — nalezy je odda¢ w miej-
scach do tego wyznaczonych, np.
apteki.

2 Opony ciggnikowe od przyczep
i innych maszyn rolniczych nie sg przyj-
mowane w Punktach Selektywnego
Zbierania Odpaddéw Komunalnych, tzw.
PSZOK-ach, nie stanowig odpadow
komunalnych. Opony takie mozna od-
da¢ w punktach $wiadczacych ustuge
wymiany takich opon lub punktach
ich sprzedazy (przy zakupie). Zgodnie
z przepisami to na wytwoércy odpadow
w ramach swiadczenia ustugi wymiany
lub sprzedazy spoczywa obowigzek ich
prawidtowego zagospodarowania. Jesli
sprzedawca nie chce przyjgé starych
opon, trzeba samodzielnie poszukac
atestowanego zaktadu, w ktérym zo-
stang zutylizowane, zgodnie z prawem
i w sposdb przyjazny dla Srodowiska
naturalnego. Jednakze ze wzgledu
na duze koszty zwigzane z transpor-
tem (duze gabarytowo) oraz trudnosci
z ich utylizacjg (a nawet wtedy, kiedy
przerabiane sg na granulat) taka ustu-
ga $wiadczona jest tylko za odptatno-
$cig, ustalang przez firmy indywidual-
nie, gdyz nie ma przepiséw, ktére by
to regulowaty. Opony rolnicze mozna
przekaza¢ do instytucji, ktore zajmuja
sie ich zbieraniem i utylizacjg, np. Cen-
trum Utylizacji Opon Organizacja Odzy-
sku SA, do firm, ktére przerabiajg je na
granulat (recyklerzy) lub do zaktaddw,
ktére wykorzystujg opony jako paliwo
(cementownie, elektrocieptownie).

Zrédto: www.cdr.gov.pl; www.rolnictwozrownowazone.pl;
www.bdo.pl; www.bdo.mos.gov.pl

Tabela odpadéw innych niz niebezpieczne na podstawie rozporzadzenia Ministra Klimatu
z dnia 2 stycznia 2020 r. w sprawie katalogu odpadow

Odpady inne niz niebezpieczne

Kod odpadu Rodzaj odpadu

020101 Osady z mycia i czyszczenia

020102 Odpadowa tkanka zwierzeca

020103 Odpadowa masa roslinna

02 0106 Odchody zwierzece

020109 Odpady agrochemikalidw inne niz wymienione w 02 01 08

020110 Odpady metalowe. m. in. ogrodzenia, czesci maszyn

0201 81 Zwi'erzeta padfe i odpa'dowa 't_kanka.zw.ierzeca stanowigce materiat szczegdlne-
go i wysokiego ryzyka inne niz wymienione w 02 01 80.

0201 82 Zwierzeta padte i ubite z koniecznosci

07 04 81 Przeterminowane $rodki ochrony roslin inne niz wymienione w 07 04 80.

150101 Opakowania z papieru i tektury. m. in. kartony zbiorcze
Opakowania z tworzyw sztucznych, m.in. folia po sianokiszonkach, worki typu
150102 . ” .
,big bag”, kanistry po nawozach ptynnych
150103 Opakowania z drewna np. palety
150104 Opakowania z metali np. beczki, kanistry
150105 Opakowania wielomateriatowe
150107 Opakowania ze szkta
Sorbenty, materiaty filtracyjne, tkaniny do wycierania (np. szmaty, Scierki)
150203 i ubrania ochronne inne niz wymienione w 15 02 02, np. ubrania ochronne
niezanieczyszczone substancjami niebezpiecznymi
16 0103 Zuzyte opony
Zuzyte lub nienadajace sie do uzytkowania pojazdy niezawierajace cieczy
16 01 06 . . . .
i innych niebezpiecznych elementow
Zuzyte urzadzenia inne niz wymienione w 16 02 09 do 16 02 13 np. drukarki,
1602 14 L
czytniki, komputery
170101 Odpady betonu oraz gruz betonowy z rozbiérek i remontéow
18 02 Odpady z badan, diagnozowania, leczenia i profilaktyki weterynaryjnej
180201 Narzedzia chirurgiczne i zabiegowe oraz ich resztki (z wytgczeniem 18 02 02)

Opony na pryzmie kiszonkowej wcigz sg popularnym sposobem dociskania folii, ale prawo trak-
tuje je jako odpad, co oznacza dodatkowe obowigzki i mozliwe konsekwencje i ryzyko kar. Rol-
nicy wybierajg je, bo sg tanie, tatwo dostepne i skutecznie chronig pasze przed dostepem do
powietrza. Trzeba jednak pamietaé, ze zgodnie z ustawg o odpadach z dnia 14 grudnia 2012 r.
(Dz.U. 2023 poz. 1587 z pdin. zm.) zuzyte opony nie sg traktowanie jak zwykty materiat, lecz jako
odpad klasyfikowany zgodnie z katalogiem odpadu pod kodem 16 01 03. Uzycie opon do zabez-
pieczenia pryzm z kiszonka jest uznawane za czynnos¢ odzysku odpaddéw zgodnie z procesem
R11 — ktéry wymaga zezwolenia.

Zgodnie z art. 194 kara administracyjna moze wynosi¢ od 1000 zt do nawet 1 000 000 zt.
W praktyce oznacza to, ze rolnik uktadajgcy opony na pryzmie moze narazi¢ gospodarstwo na
powazne straty finansowe. W skrajnych przypadkach sprawa moze trafi¢ do sgdu. Potwierdza to
takze wyrok Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Szczecinie z 20 lipca 2023 r. (sygn. Il SA/
Sz 200/23), w ktérym uznano, ze wykorzystanie zuzytych opon do przykrywania pryzm i balotow
jest traktowane jako sktadowanie odpaddéw bez zezwolenia.
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Partnerzy wydarzenia

Zachodniopomorski — g ,
Oérodek Doradztwa Rolniczego / ; b _ARI M R r

"'ﬁ' Pomorze et Krajowy Osrodek
Zachodnie Zachodnic Wsparcia Rolnictwa

w Barzkowicach

KONKURS
NAJLEPSZE

GOSPODARSTWO

EKOLOGICZNE
ETAP WOJEWODZKI

Regulamin konkursu dostepny pod adresem www.zodr.pl
Zgtoszenia przyjmowane sg do dnia 8 czerwca 2026 r. na adres:
ZODR w Barzkowicach, Barzkowice 2, 73-134 Barzkowice
z dopiskiem “Konkurs na Najlepsze Gospodarstwo Ekologiczne”

Wiecej informacji: Agnieszka Kleszcz, tel. 91/479 40 66

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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Nowe oleiste w rejestrze odmian

Prezentujemy charakterystyki
odmian roélin oleistych
wpisanych do Krajowego
Rejestru Roslin Rolniczych

w roku 2025.

dr inz. JAROMIR PALUSINSKI, ZODR w Barzkowicach

GORCZYCA BIAEA

Dunowska (d. AP/GB/1/2022)
Odmiana populacyjna. Plon S$wiezej
masy duzy, suchej masy dos¢ duzy. Za-
wartos¢ suchej masy w roslinach prze-
cietna. Termin pakowania i poczatku
kwitnienia pdzny. Rosliny niskie, o duzej
odpornosci na wyleganie. Odpornosé
na czern krzyzowych srednia. Odmiana
przeznaczona do uprawy gtéwnie jako
roslina poplonowa.

RZEPAK JARY

Crazy CL (d. DLE23838S25)

Odmiana mieszancowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawarto$¢ ttuszczu w na-
sionach dos¢ duza, glukozynolanow
Srednia. Zawarto$¢ biatka w suchej
masie bezttuszczowej dos¢ duza. Masa
1000 nasion duza. Termin poczatku
kwitnienia dos¢ wczesny, dojrzatosci
technicznej $redni. Rosliny sredniej
wysokosci, o przecietnej odpornosci
na wyleganie. Odpornos$¢ na zgnili-
zne twardzikowg i czern krzyzowych
$rednia. Odmiana o potwierdzonej
odpornosci na kite kapusty, w zakresie
patotypdw Plasmodiophora brassicae
najczesciej wystepujgcych w Polsce.

Invigor 400 CL PS (d. 3EN0041)
Odmiana mieszaficowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawartos¢ ttuszczu w na-
sionach mata, glukozynolanéw bardzo
mata. Zawarto$¢ biatka w suchej ma-
sie bezttuszczowej duza. Masa 1000
nasion wieksza od $redniej. Termin
poczatku kwitnienia i dojrzatosci tech-
nicznej $redni. Rosliny srednio wysokie,
o sredniej odpornosci na wyleganie.
Odpornos$¢ na zgnilizne twardzikowa
$rednia, na czern krzyzowych dosc
duza.

RZEPAK OZIMY

Crusador (d. WRH 675)

Odmiana mieszancowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawarto$¢ ttuszczu w na-
sionach duza, glukozynolanéw powyzej
Sredniej. Zawarto$¢ biatka w suchej
masie bezttuszczowej dos¢ duza. Masa
1000 nasion $rednia. Rozwdj roslin je-

sienig $rednio szybki. Zimotrwatosc
dobra. Rosliny $redniej wysokosci,
0 przecietnej odpornosci na wylega-
nie. Termin poczatku kwitnienia i doj-
rzato$ci technicznej Sredni. Odpornosé
na sucha zgnilizne kapustnych — dos¢
duza, na zgnilizne twardzikowa, cho-
roby podstawy todygi, werticilioze
i czern krzyzowych — $rednia. Odmia-
na o potwierdzonej odpornosci na kite
kapusty, w zakresie patotypdw Plasmo-
diophora brassicae najczesciej wyste-
pujacych w Polsce. Wedtug deklaracji
hodowcy odmiana tolerancyjna na wi-
rusa zottaczki rzepy (TuYV).

DK Exarho (d. CWH604)

Odmiana mieszafcowa. Plon nasion
duzy do bardzo duzego. Zawartosc
ttuszczu w nasionach mniejsza od $red-
niej, glukozynolanéw srednia. Zawar-
tos$¢ biatka w suchej masie bezttusz-
czowej dos¢ duza. Masa 1000 nasion
$rednia. Rozwdj roslin jesienia srednio
szybki. Zimotrwatos¢ srednia. Rosliny
Sredniej wysokosci, o dos¢ matej od-
pornosci na wyleganie. Termin poczat-
ku kwitnienia i dojrzatosci technicznej
wczesniejszy od Sredniego. Odpornosé
na zgnilizne twardzikowa, choroby
podstawy todygi i czern krzyzowych —
$rednia, na suchg zgnilizne kapustnych
i werticilioze — dos¢ mata. Wedtug de-
klaracji hodowcy odmiana jest toleran-
cyjna na wirusa zottaczki rzepy (TuYV).

DK Plener (d. DMH585)

Odmiana mieszancowa. Plon nasion
duzy. Zawartos¢ ttuszczu w nasionach
$rednia, glukozynolandw powyzej sred-
niej. Zawartos¢ biatka w suchej ma-
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sie bezttuszczowej duza. Masa 1000
nasion mata. Rozwdj roslin jesienig
Srednio szybki. Zimotrwato$¢ srednia.
Rosliny $redniej wysokosci, o przeciet-
nej odpornosci na wyleganie. Termin
poczatku kwitnienia i dojrzatosci tech-
nicznej $redni. Odpornosé na zgnilizne
twardzikowa, suchg zgnilizne kapust-
nych, choroby podstawy todygi, wer-
ticilioze i czern krzyzowych — srednia.
Odmiana o potwierdzonej odpornosci
na kite kapusty, w zakresie patotypow
Plasmodiophora brassicae najczesciej
wystepujacych w Polsce. Wedtug de-
klaracji hodowcy odmiana jest toleran-
cyjna na wirusa zottaczki rzepy (TuYV).

Dreamline (d. IGP1379)

Odmiana populacyjna. Plon nasion
do$¢ duzy. Zawartos¢ ttuszczu w na-
sionach do$¢ duza, glukozynolandéw
powyzej S$redniej. Zawartos¢ biatka
w suchej masie bezttuszczowej Srednia.
Masa 1000 nasion $rednia. Rozwdj ro-
$lin jesienig srednio szybki. Zimotrwa-
tos¢ érednia. Rosliny niskie, o dos¢
duzej odpornosci na wyleganie. Ter-
min poczatku kwitnienia wczesniejszy
od sredniego, dojrzatosci technicznej
Sredni. Odpornos¢ na zgnilizne twar-
dzikowa, suchg zgnilizne kapustnych,
choroby podstawy todygi, werticilioze
i czern krzyzowych — $rednia.

KWS Ditos (d. H9191517)

Odmiana mieszancowa. Plon nasion
duzy do bardzo duzego. Zawartos¢
ttuszczu w nasionach duza, glukozy-
nolanéw srednia. Zawartos¢ biatka
w suchej masie bezttuszczowej Srednia.
Masa 1000 nasion $rednia. Rozwdj ro-
$lin jesienig $rednio szybki. Zimotrwa-
tos¢ Srednia. Rosliny dos¢ wysokie,
o S$redniej odpornosci na wyleganie.
Termin poczatku kwitnienia i dojrza-
tosci technicznej sredni. Odpornosé
na sucha zgnilizne kapustnych — dos¢
duza, na zgnilizne twardzikowg, choro-
by podstawy todygi, werticiloze i czern
krzyzowych — $rednia. Wedtug deklara-
cji hodowcy odmiana jest tolerancyjna
na wirusa zéttaczki rzepy (TuYV).

KWS Oceanos (d. H9201134)

Odmiana mieszancowa. Plon nasion
duzy do bardzo duzego. Zawartosé
ttuszczu w nasionach dos¢ duza, glu-
kozynolanéw $redna. Zawartos¢ biat-
ka w suchej masie bezttuszczowej
do$¢ duza. Masa 1000 nasion srednia.
Rozwdj roslin jesienig Srednio szybki.

Zimotrwatos¢ $rednia. Rosliny $red-
niej wysokosci, o $redniej odpornosci
na wyleganie. Termin poczatku kwitnie-
nia i dojrzatosci technicznej sredni. Od-
pornos¢ na zgnilizne twardzikowg, su-
chg zgnilizng kapustnych i werticilioze
— $rednia, na choroby podstawy todygi
i czern krzyzowych — dos¢ mata.

LG Adamant (d. LE22/460)

Odmiana mieszancowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawartos¢ ttuszczu w na-
sionach do$¢ duza, glukozynolandéw
do$¢ mata. Zawartos¢ biatka w suchej
masie bezttuszczowej srednia. Masa
1000 nasion $rednia. Rozwdj roslin je-
sienig dos¢ szybki. Zimotrwatosé sred-
nia. Rosliny dos¢ wysokie, o sredniej
odpornosci na wyleganie. Termin po-
czatku kwitnienia nieco wczesniejszy
od sredniego, dojrzatosci technicznej
sredni. Odpornos¢ na zgnilizne twar-
dzikowa, choroby podstawy todygi
i czern krzyzowych — srednia, na suchg
zgnilizne kapustnych i werticilioze —
do$¢ mata. Wedtug deklaracji hodowcy
odmiana jest tolerancyjna na wirusa
26ttaczki rzepy (TuYV).

LG Adventus (d. LE22/466)

Odmiana mieszaicowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawartos¢ ttuszczu w na-
sionach duza, glukozynolandw mata.
Zawartos¢ biatka w suchej masie bez-
ttuszczowej $rednia. Masa 1000 na-
sion do$¢ mata. Rozwdj roslin jesienig
Srednio szybki. Zimotrwato$¢ Srednia.
Roéliny bardzo wysokie, o przecietnej
odpornosci na wyleganie. Termin po-
czatku kwitnienia i dojrzatosci tech-
nicznej poziniejszy od sredniego. Od-
pornos¢ na werticilioze — dos¢ duza,
na zgnilizne twardzikowg, suchg zgnili-
zne kapustnych, choroby podstawy to-
dygi i czern krzyzowych — $rednia. We-
dtug deklaracji hodowcy odmiana jest
tolerancyjna na wirusa zottaczki rzepy
(TuyVv).

LG Akerman (d. LE22/468)

Odmiana mieszaricowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawartos¢ ttuszczu w na-
sionach duza, glukozynolandéw dos¢
mata. Zawartos¢ biatka w suchej masie
bezttuszczowej mniejsza od $redniej.
Masa 1000 nasion wieksza od sred-
niej. Rozwaj roslin jesienig dosc szybki.
Zimotrwatos¢ Srednia. Rosliny bardzo
wysokie, o przecietnej odpornosci
na wyleganie. Termin poczatku kwit-
nienia i dojrzatosci technicznej pdzniej-
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szy od sredniego. Odpornos¢ na czern
krzyzowych — dos¢ duza, na zgnilizne
twardzikowa, suchg zgnilizne kapust-
nych, choroby podstawy todygi, wer-
ticilioze — $rednia. Wedtug deklaracji
hodowcy odmiana jest tolerancyjna
na wirusa zéttaczki rzepy (TuYV).

LG Arrakis (d. LE22/472)

Odmiana mieszaricowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawartos¢ ttuszczu w na-
sionach do$¢ duza, glukozynolandéw
Srednia. Zawartos¢ biatka w suchej
masie bezttuszczowej duza. Masa 1000
nasion srednia. Rozwdj roslin jesieniag
Srednio szybki. Zimotrwatos¢ Srednia.
Rosliny sredniej wysokosci, o Sredniej
odpornosci na wyleganie. Termin po-
czatku kwitnienia nieco wczesniejszy
od sredniego, dojrzatosci technicznej
sredni. Odpornosé na suchg zgnilizne
kapustnych i werticilioze — do$¢ duza,
na zgnilizne twardzikowa, choroby
podstawy todygi i czerii krzyzowych —
srednia. Wedtug deklaracji hodowcy
odmiana jest tolerancyjna na wirusa
26ttaczki rzepy (TuYV).

LID Cabero (d. LDC21121)

Odmiana mieszancowa. Plon nasion
duzy do bardzo duzego. Zawartosé
ttuszczu w nasionach duza, glukozyno-
lanéw mata. Zawartos¢ biatka w suchej
masie bezttuszczowej dos¢ duza. Masa
1000 nasion $rednia. Rozwdj roslin je-
sienig Srednio szybki. Zimotrwatos¢
Srednia. Rosliny wysokie, o przeciet-
nej odpornosci na wyleganie. Termin
poczatku kwitnienia nieco pdzniejszy
od sredniego, dojrzatosci technicznej
Sredni. Odpornos$¢ na werticilioze —
dos¢ duza, na zgnilizne twardzikowa,
suchg zgnilizne kapustnych, choroby
podstawy todygi i czern krzyzowych —
Srednia. Wedtug deklaracji hodowcy
odmiana jest tolerancyjna na wirusa
z6ttaczki rzepy (TuYV).

LID Hello (d. LDC22125)

Odmiana mieszancowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawartos¢ ttuszczu w na-
sionach srednia, glukozynolandw mata.
Zawartos¢ biatka w suchej masie bez-
ttuszczowej $rednia. Masa 1000 nasion
Srednia. Rozwdj rosélin jesienig dos¢
szybki. Zimotrwatos¢ sSrednia. Rosli-
ny wysokie, o przecietnej odpornosci
na wyleganie. Termin poczatku kwit-
nienia i dojrzatosci technicznej pdzniej-
szy od $redniego. Odpornos¢ na zgni-
lizne twardzikowa, choroby podstawy



todygi, werticilioze i czerit krzyzowych
— $rednia, na suchg zgnilizne kapust-
nych — dos$¢ mata. Wedtug deklaracji
hodowcy odmiana jest tolerancyjna
na wirusa z6ttaczki rzepy (TuYV).

LID Maestro (d. LDC21112)

Odmiana mieszaricowa. Plon nasion
duzy do bardzo duzego. Zawartosé
ttuszczu w nasionach $rednia, glukozy-
nolanéw powyzej sredniej. Zawartosé
biatka w suchej masie bezttuszczowe;j
$rednia. Masa 1000 nasion Srednia.
Rozwdj roslin jesienig $rednio szybki.
Zimotrwatosc¢ srednia. Rosliny wysokie,
o dos$¢ matej odpornosci na wyleganie.
Termin poczatku kwitnienia i dojrza-
tosci technicznej sredni. Odpornosé
na zgnilizne twardzikowa, suchg zgni-
lizne kapustnych, choroby podstawy
todygi, werticilioze i czerit krzyzowych
— $rednia. Wedtug deklaracji hodowcy
odmiana jest tolerancyjna na wirusa
z6ttaczki rzepy (TuYV).

LID Tebo (d. LDC21118)

Odmiana mieszaicowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawartos¢ ttuszczu w na-
sionach dos$¢ duza, glukozynolandw
mata. Zawartos¢ biatka w suchej masie
bezttuszczowej srednia. Masa 1000 na-
sion mniejsza od $redniej. Rozwdj ro-
$lin jesienig srednio szybki. Zimotrwa-
tos¢ srednia. Rosliny dos¢ wysokie,
0 przecietnej odpornosci na wylega-
nie. Termin poczatku kwitnienia i doj-
rzatosci technicznej nieco pdzniejszy
od S$redniego. Odpornos¢ na suchg
zgnilizne kapustnych — dos¢ duza, na
zgnilizne twardzikowg, choroby pod-
stawy todygi, werticilioze i czern krzy-
zowych — $rednia. Wedtug deklaracji
hodowcy odmiana jest tolerancyjna
na wirusa zottaczki rzepy (TuYV).

Royce (d. WRH 674)

Odmiana mieszaricowa. Plon nasion
duzy do bardzo duzego. Zawartosc
ttuszczu w nasionach duza, glukozy-
nolanéw powyzej sredniej. Zawartosé
biatka w suchej masie bezttuszczo-
wej duza. Masa 1000 nasion S$rednia.
Rozwdj roslin jesienig dos¢ szybki.
Zimotrwatos¢ dobra. Rosliny $red-
niej wysokosci, o sredniej odpornosci
na wyleganie. Termin poczatku kwit-
nienia nieco wczesniejszy od srednie-
go, dojrzatosci technicznej sredni. Od-
pornos¢ na suchg zgnilizne kapustnych
i choroby podstawy todygi — dos¢ duza,
na zgnilizne twardzikowg, werticilioze,

i czern krzyzowych — srednia. Wedtug
deklaracji hodowcy odmiana jest to-
lerancyjna na wirusa zéttaczki rzepy
(Tuyv).

SY Elisabetta (d. RNX213331)
Odmiana mieszancowa. Plon na-
sion duzy do bardzo duzego. Zawar-
tos¢ ttuszczu w nasionach mniejsza
od $redniej, glukozynolandw srednia.
Zawarto$¢ biatka w suchej masie bez-
ttuszczowej Srednia. Masa 1000 nasion
$rednia. Rozwdj roslin jesienig Srednio
szybki. Zimotrwato$¢ $rednia. Rosliny
Sredniej wysokosci, o przecietnej od-
pornosci na wyleganie. Termin poczat-
ku kwitnienia i dojrzatosci technicz-
nej nieco wczesniejszy od sredniego.
Odpornos¢ na zgnilizne twardzikowa,
choroby podstawy todygi i czert krzy-
zowych — srednia, na suchg zgnilizne
kapustnych i werticilioze — do$¢ mata.
Wedtug deklaracji hodowcy odmiana
jest tolerancyjna na wirusa zottaczki
rzepy (TuYV).

Tartu (d. NPZ21295W11)

Odmiana mieszaficowa. Plon nasion
duzy. Zawarto$¢ ttuszczu w nasionach
$rednia, glukozynolanéw powyzej sred-
niej. Zawartosc biatka w suchej masie
bezttuszczowej duza. Masa 1000 na-
sion $rednia. Rozwdj roslin jesienia
$rednio szybki. Zimotrwato$¢ Srednia.
Rosliny wysokie, o do$¢ duzej odpor-
nosci na wyleganie. Termin poczgtku
kwitnienia i dojrzatosci technicznej nie-
co podzniejszy od sredniego. Odpornosc
na werticilioze duza, na suchg zgnilizne
kapustnych i choroby podstawy todygi
— dos¢ duza, na zgnilizne twardzikowg
i czern krzyzowych — $rednia. Wedtug
deklaracji hodowcy odmiana jest to-
lerancyjna na wirusa zottaczki rzepy
(TuYV).

Teflon (d. RAP 676)

Odmiana mieszaricowa. Plon nasion
bardzo duzy. Zawarto$¢ ttuszczu w na-
sionach dos¢ duza, glukozynolandow
mata. Zawartos¢ biatka w suchej ma-
sie bezttuszczowej mniejsza od sSred-
niej. Masa 1000 nasion dos$¢ mata.
Rozwdj roslin jesienig srednio szybki.
Zimotrwatos¢ dobra. Rosliny $red-
niej wysokosci, o sredniej odpornosci
na wyleganie. Termin poczatku kwit-
nienia i dojrzatosci technicznej $redni.
Odpornos¢ na choroby podstawy tfo-
dygi — dos¢ duza, na zgnilizne twardzi-
kowa, werticilioze i czerii krzyzowych —

srednia, na suchg zgnilizne kapustnych
—dos¢ mata. Wedtug deklaracji hodow-
cy odmiana jest tolerancyjna na wirusa
z6ttaczki rzepy (TuYV).

Zodiak (d. MAH 9422)

Odmiana populacyjna. Plon nasion
dos¢ duzy. Zawartosc¢ ttuszczu w nasio-
nach mniejsza od $redniej, glukozyno-
lanéw s$rednia. Zawartos¢ biatka w su-
chej masie bezttuszczowej duza. Masa
1000 nasion $rednia. Rozwdj roslin
jesienig Srednio szybki. Zimotrwatosc
srednia. Rosliny niskie, o do$¢ duzej od-
pornosci na wyleganie. Termin poczat-
ku kwitnienia i dojrzatosci technicznej
$redni. Odpornos¢ na zgnilizne twar-
dzikowa suchg zgnilizne kapustnych,
choroby podstawy todygi, werticilioze
i czern krzyzowych — srednia.

Zrédto: COBORU w Stupi Wielkiej
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Kukurydza 2025: co nowego wpadto

do rejestru?

Do Krajowego Rejestru Roélin
Rolniczych w 2025 roku trafity
kolejne odmiany kukurydzy,
ktore maja sprostac
wyzwaniom wspotczesnej
uprawy. Wsréd nowosci
znalazly sie propozycje

o wysokim potencjale
plonowania, lepszej tolerang;ji
na stresy Srodowiskowe

oraz poprawionej jakosci
ziarna i kiszonki. Sprawdzamy,
ktore odmiany moga
szczegolnie zainteresowac
rolnikow w nadchodzacym
sezonie.

dr inz. JAROMIR PALUSINSKI, ZODR w Barzkowicach

Agrolupo (d. KXC1164)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, Srednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu dent.
Plon ogdlny suchej masy duzy do bar-
dzo duzego, plon swiezej duzy. Rosliny
dos¢ wysokie. Odpornos$¢ na gtownie
todyg — é$rednia do duzej, na gtownie
kolb — $rednia. Strawnos¢ roslin $red-
nia.

Bellwood (d. LDZ23340)

Odmiana tréjliniowa (TC), przeznaczo-
na do uprawy na kiszonke, srednio pdz-
na, FAO 260. Ziarno typu posredniego
pomiedzy flint i dent. Plon ogdlny su-
chej masy i plon sSwiezej masy duzy.
Rosliny sredniej wysokosci. Odpornosc
na gtownie todyg — srednia, na gtownie
kolb — $rednia do matej. Strawnos¢ ro-
$lin Srednia do dobrej.

Dagaz (d. SM N1196)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, Srednio
wczesna, FAO 250. Ziarno typu zblizo-
nego do flint. Plon ziarna bardzo duzy.
Rosliny $redniej wysokosci, o Sredniej
odpornosci na wyleganie. Odpornosc

na fuzarioze kolb — $rednia, na fuzario-
ze todyg — $rednia do duzej, na gtownie
todyg — duza, na gtownie kolb — $red-
nia, na omacnice prosowianke — mata.

Facilio (d. KXC2127)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, srednio wcze-
sna, FAO 240. Ziarno typu flint. Plon
ziarna dos¢ duzy. Rosliny sredniej wy-
sokosci, o sredniej do matej odporno-
$ci na wyleganie. Odpornos¢ na fuza-
rioze kolb i todyg — duza, na gtownie
todyg i gtownie kolb — srednia do du-
zej, na omacnice prosowianke — mata
do bardzo mate;.

Galestro (d. SL21248)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, $rednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu flint.
Plon ogdlny suchej masy duzy do bar-
dzo duzego, plon swiezej duzy. Rosliny
wysokie. Odpornos¢ na gtownie todyg
i kolb — $rednia do duzej. Strawnos¢ ro-
$lin Srednia.

Herculio (d. KXC2304)

Odmiana tréjliniowa (TC), przeznaczo-
na do uprawy na kiszonke, wczesna,
FAO 230. Ziarno typu posredniego po-
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miedzy flint i dent. Plon ogdlny suchej
masy duzy, plon Swiezej masy duzy.
Rosliny sredniej wysokosci. Odpornosé
na gtownie todyg — srednia do matej,
na gtownie kolb — $rednia do duzej.
Strawnos¢ roslin dobra.

Ironman (d. SM N1098)

Odmiana tréjliniowa (TC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, srednio wcze-
sna, FAO 250. Ziarno typu zblizonego
do flint. Plon ziarna duzy. Rosliny sred-
niej wysokosci, o sredniej odpornosci
na wyleganie. Odpornos¢ na fuzarioze
todyg i gtownie todyg — $rednia do du-
zej, na gtownie kolb — $rednia, na fuza-
rioze kolb — $rednia do matej, na omac-
nice prosowianke — duza.

Keystone (d. LDZ22230)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, $rednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu zblizo-
nego do dent. Plon ziarna duzy. Rosliny
wysokie, o duzej odpornosci na wyle-
ganie. Odpornos¢ na fuzarioze todyg —
duza, na gtownie kolb i fodyg — $rednia,
na fuzarioze kolb — mata, na omacnice
prosowianke — duza.



KWS Burano (d. KXC3129)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, srednio wcze-
sna, FAO 240. Ziarno typu zblizonego
do flint. Plon ziarna duzy. Rosliny wy-
sokie do bardzo wysokich, o $redniegj
do matej odpornosci na wyleganie.
Odpornosé na gtownie todyg — srednia,
na gtownie kolb —mata, na fuzarioze to-
dyg i kolb oraz omacnice prosowianke
— mata do bardzo matej.

KWS Kalpo (d. KXC3347)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, wcze-
sna, FAO 230. Ziarno typu posredniego
pomiedzy flint i dent. Plon ogdlny su-
chej masy duzy, plon $wiezej masy bar-
dzo duzy. Rosliny sredniej wysokosci.
Odpornos¢ na gtownie todyg — duza
do bardzo duzej, na gtownie kolb —
duza. Strawno$¢ roslin dobra.

KWS Kaspero (d. KXC2367)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, srednio pdézna,
FAO 260. Ziarno typu dent. Plon ziar-
na dos¢ duzy. Rosliny niskie, o sredniej
odpornosci na wyleganie. Odpornos¢
na fuzarioze todyg — bardzo mafta,
na fuzarioze kolb — srednia do duzej,
na gtownie todyg — mata, na gtownie
kolb — mata do bardzo matej; na omac-
nice prosowianke — srednia do mate;j.

KWS Lupollino (d. KXC2121)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu posred-
niego miedzy flint i dent. Plon ogdlny
suchej masy duzy, plon $wiezej masy
dos¢ duzy. Rosliny sredniej wysokosci.
Odpornosé na gtownie todyg — duza,
na gtownie kolb — $rednia do duzej.
Strawno$¢ roslin srednia do dobrej.

KWS Petraro (d. KXC3250

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, wczesna, FAO
210. Ziarno typu dent. Plon ziarna duzy.
Rosliny $redniej wysokosci, o sredniej
odpornosci na wyleganie. Odpornos¢
na fuzarioze todyg — bardzo mafta,
na fuzarioze kolb — $rednia do duzej,
na gtownie kolb — mata, na gtownie to-
dyg — srednia, na omacnice prosowian-
ke — srednia do mate;j.

KWS Privilio (d. KXC2353)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, srednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu dent.

Plon ziarna bardzo duzy. Rosliny bardzo
niskie, o Sredniej do matej odpornosci
na wyleganie. Odpornos$¢ na fuzarioze
todyg — mata, na gtownie kolb — $red-
nia do duzej, gtownie todyg — duza,
na fuzarioze kolb — duza do bardzo du-
zej, na omacnice prosowianke —bardzo
mata.

LID1033C (d. LDZ23118)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, wcze-
sna, FAO 230. Ziarno typu zblizonego
do flint. Plon ziarna duzy. Rosliny sred-
niej wysokosci, o $redniej odpornosci
na wyleganie. Odpornos¢ na fuzarioze
kolb — bardzo duza, na fuzarioze todyg
— duza do bardzo duzej, na gtownie fo-
dyg — Srednia, na gtownie kolb — duza,
na omacnice prosowianke — $rednia.

LID2214C (d. LDZ22224)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, Srednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu zblizo-
nego do dent. Plon ziarna bardzo duzy.
Rosliny $redniej wysokosci, o duzej
odpornosci na wyleganie. Odpornos¢
na fuzarioze kolb i gtownie kolb — sred-
nia do duzej, na fuzarioze todyg — sred-
nia do matej, na gtownie todyg — duza,
na omacnice prosowianke — srednia.

Manderly (d. LDZ23121)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, wcze-
sna, FAO 230. Ziarno typu zblizonego
doflint. Plon ziarna bardzo duzy. Rosliny
wysokie, o sredniej odpornosci na wy-
leganie. Odpornos¢ na fuzarioze todyg
i kolb oraz na gtownie kolb — duza,
gtownie todyg — srednia, na fuzarioze
kolb — dos$¢ duza; na omacnice proso-
wianke — duza.

MHR Mercado (d. MHR-KK-5222)
Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, $rednio
wczesna, FAO 250. Ziarno typu flint.
Plon ogdlny suchej masy i plon swiezej
masy duzy. Rosliny wysokie. Odpor-
nos$¢ na gtownie todyg i kolb — bardzo
mata. Strawnos¢ roslin srednia.

Ormund (d. LDZ23122)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, wczesna,
FAO 210-220. Ziarno typu posredniego
pomiedzy flint i dent. Plon ziarna duzy.
Rosliny Sredniej wysokosci, o sredniej
odpornosci na wyleganie. Odpornosé
na fuzarioze todyg — mata, gtownie fo-

dyg — érednia, na fuzarioze kolb i gtow-
nie kolb — $rednia do matej, na omacni-
ce prosowianke — srednia do duzej.

P9944 (d. 1099A002-01)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, srednio pdzna,
FAO 280. Ziarno typu dent. Plon ziar-
na duzy. Rosliny $redniej wysokosci,
o S$redniej odpornosci na wyleganie.
Odpornos¢ na fuzarioze todyg i gtow-
nie kolb — $rednia, na fuzarioze kolb —
bardzo mata, na gtownie todyg — duza,
na omacnice prosowianke — mata.

P9975 (d. 1099A003-01)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, Srednio pdz-
na, FAO 290. Ziarno typu zblizonego
do dent. Plon ziarna duzy. Rosliny $red-
niej wysokosci, o Sredniej odpornosci
na wyleganie. Odporno$¢ na fuzarioze
todyg i kolb — srednia, na gtownie todyg
—$rednia do matej, na gtownie kolb oraz
na omacnice prosowianke — $rednia.

RGT Alpixx (d. RH21035)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, srednio wcze-
sna, FAO 240. Ziarno typu zblizonego
do dent. Plon ziarna dos¢ duzy. Rosliny
niskie, o $redniej odpornosci na wyle-
ganie. Odpornos¢ na fuzarioze kolb —
bardzo duza, na fuzarioze todyg — mata,
na gtownie todyg — srednia, na gtownie
kolb — $rednia do duzej oraz na omac-
nice prosowianke — $rednia do matej.

RGT Oddaxx (d. RH21021)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, Srednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu zblizo-
nego do dent. Plon ogdlny suchej masy
i plon $wiezej masy duzy. Rosliny $red-
niej wysokosci. Odpornosé na gtownie
todyg — $rednia do duzej, na gtownie
kolb — $rednia. Strawnos¢ roslin bardzo
mata.

RGT Oldanoxx (d. RH22019)

Odmiana tréjliniowa (TC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 250. Ziarno typu zblizo-
nego do flint. Plon ogdlny suchej masy
duzy, plon swiezej masy dos¢ duzy. Ro-
Sliny $redniej wysokosci. Odpornosé
na gtownie todyg — mata do bardzo
matej, na gtownie kolb — bardzo mata.
Strawnos¢ roslin dobra.

RGT Peterxxon (d. RH22026)
Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, Srednio wcze-
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sna, FAO 250. Ziarno typu dent. Plon
ziarna duzy. Rodliny niskie, o sredniej
odpornosci na wyleganie. Odpornos¢
na fuzarioze kolb — duza, na fuzarioze
todyg — srednia do duzej, na gtownie
todyg — srednia, na gtownie kolb — $red-
nia do matej, na omacnice prosowian-
ke — mafta.

RGT Trapixx (d. RH22020)

Odmiana tréjliniowa (TC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, Srednio
pdzna, FAO 260. Ziarno typu zblizone-
go do flint. Plon ogdlny suchej masy
duzy, plon swiezej masy mnigjszy. Ro-
liny $redniej wysokosci. Odpornosé
na gtownie tfodyg — mata do bardzo
matej, na gtownie kolb — bardzo mata.
Strawnos¢ roslin dobra do bardzo dobrej.

Rochester (d. LDZ23119)

Odmiana tréjliniowa (TC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, wczesna,
FAO 230. Ziarno typu flint. Plon ziarna
bardzo duzy do bardzo duzego. Rosliny
wysokie, o sredniej odpornosci na wy-
leganie. Odpornos¢ na fuzarioze kolb
i gtownie fodyg — srednia do duzej,
na fuzarioze todyg — $rednia do matej,
gtownie kolb — duza, na omacnice pro-
sowianke — duza do bardzo duzej.

Rockhampton (d. LDZ22220)
Odmiana tréjliniowa (TC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, $rednio wcze-
sna, FAO 240. Ziarno typu posrednie-
go pomiedzy flint i dent. Plon ziarna
bardzo duzy. Rosliny wysokie, o duzej
odpornosci na wyleganie. Odpornosc¢
na fuzarioze kolb i gtownie todyg i kolb
oraz na omacnice prosowianke — $red-
nia do duzej, na fuzarioze todyg — $red-
nia do duzej.

SM Hiltop (d. SMH 53222)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, wczesna, FAO
230. Ziarno typu zblizonego do flint.
Plon ziarna duzy. Rosliny dos¢ wysokie,
o sredniej odpornosci na wyleganie.
Odpornos¢ na fuzarioze kolb — bardzo
duza, na fuzarioze todyg — bardzo mata,
na gtownie todyg — $rednia, na gtownie
kolb — $rednia do duzej, na omacnice
prosowianke —mata.

SM Ina (d. SMH 53522)

Odmiana tréjliniowa (TC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 250-260. Ziarno typu
zblizonego do flint. Plon ogdlny suchej
masy duzy, plon $wiezej masy bardzo

duzy. Rosliny sredniej wysokosci. Od-
pornos$¢ na gtownie todyg — srednia,
na gtownie kolb — s$rednia do duzej.
Strawnos¢ roslin srednia do mate;j.

SM Jasper (d. SMH 53622)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 250. Ziarno typu flint.
Plon ogdlny suchej masy i plon Swie-
zej masy duzy. Rosliny bardzo wysokie.
Odpornos¢ na gtownie todyg — srednia,
na gtownie kolb — mata. Strawnos¢ ro-
$lin $rednia do mate;j.

SM Manoso (d. SMH 54422)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na kiszonke, wczesna,
FAO 230. Ziarno typu flint. Plon ogdlny
suchej masy i plon swiezej masy duzy.
Rosliny sredniej wysokosci. Odpor-
nos¢ na gtownie todyg i kolb — Srednia.
Strawnosc roslin $rednia do matej.

SM Nida (d. SMH 53822)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 250. Ziarno typu zblizo-
nego do flint. Plon ogdlny suchej masy
duzy, plon swiezej masy bardzo duzy.
Rosliny $redniej wysokos$ci. Odpornosé
na gtownie todyg i kolb — mata. Straw-
nos¢ roslin srednia.

SM Rambo (d. SMH 54122)

Odmiana trdéjliniowa (TC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 250. Ziarno typu flint.
Plon ogdlny suchej masy duzy, plon
Swiezej masy bardzo duzy. Rosliny $red-
niej wysokosci. Odpornosé na gtownie
todyg — srednia do duzej, na gtownie
kolb — srednia. Strawnos¢ roslin bardzo
mata.

SM Rokita (d. SMH 54322)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 250. Ziarno typu zblizo-
nego do flint. Plon ogdlny suchej masy
duzy do bardzo duzego, plon $wiezej
bardzo duzy. Rosliny wysokie. Odpor-
nos¢ na gtownie todyg i kolb — Srednia.
Strawnos¢ roslin srednia do mate;.

SM Zulu (d. SMH 53722)

Odmiana tréjliniowa (TC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 250. Ziarno typu flint.
Plon ogdlny suchej masy i plon swiezej
masy duzy. Rosliny $redniej wysokosci.
Odpornos$¢ na gtownie todyg i kolb —
$rednia. Strawnos¢ roslin srednia.
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0SY Sheriff (d. SA1362)

Odmiana dwuliniowa (SC), przezna-
czona do uprawy na kiszonke, srednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu zblizo-
nego do flint. Plon ogdlny suchej masy
duzy, plon $wiezej masy mniejszy. Ro-
Sliny $redniej wysokosci. Odpornosé
na gtownie fodyg — srednia do duzej,
na gtownie kolb — $rednia. Strawnos¢
roslin bardzo dobra.

Tyrosh (d. LDZ23243)

Odmiana dwuliniowa (SC), przeznaczo-
na do uprawy na ziarno, srednio wcze-
sna, FAO 240. Ziarno typu dent. Plon
ziarna duzy. Rosliny wysokie do bardzo
wysokich, o sredniej odpornosci na wy-
leganie. Odporno$¢ na fuzarioze todyg
— duza, na fuzarioze kolb — srednia do
duzej, na gtownie todyg — bardzo mata,
na gtownie kolb —$rednia, na omacnice
prosowianke — duza do bardzo duzej.

Zarguno (d. KXC3315)

Odmiana tréjliniowa (TC), przezna-
czona do uprawy na ziarno, srednio
wczesna, FAO 240. Ziarno typu dent.
Plon ziarna duzy. Rosliny niskie, o sred-
niej odpornosci na wyleganie. Odpor-
no$¢ na fuzarioze todyg i gtownie kolb
— Srednia do duzej, na fuzarioze kolb
— srednia do matej, na gtownie todyg
— mata do bardzo matej, na omacnice
prosowianke — duza do bardzo duzej.

Zrédto: COBORU w Stupi Wielkiej



Biologiczna i chemiczna ochrona
kukurydzy przed chorobami w 2026 roku

Ochrona kukurydzy przed
chorobami staje sie jednym
z kluczowych wyzwan
wspotczesnej produkgji
rolniczej. Dynamiczne zmiany
klimatu, intensyfikacja
upraw oraz rosnaca presja
patogendw sprawiaja,

ze skuteczne strategie
zapobiegania i zwalczania
chorob sa niezbedne,

aby utrzymac wysokie plony
i dobra jakosc¢ ziarna.

mgr inz. tUKASZ SIEKANIEC

dr hab. inz. PAWEL K. BERES, prof. IOR - PIB
Instytut Ochrony Roslin — PIB

Terenowa Stacja Doswiadczalna w Rzeszowie

W uprawie kukurydzy najczesciej po-
jawiajg sie patogeny grzybowe, ktore
odpowiadajg za rozwdj takich choréb
jak zgorzel siewek, gtownia kukurydzy
i gtownia pylaca, fuzarioza kolb i fuza-
rioza todyg, drobna oraz zétta pla-
mistosc lisci, a takze rdza kukurydzy.
Skuteczne monitorowanie plantacji
i wdrazanie odpowiednich dziatan
ochronnych  pozwalajg  ograniczaé
straty i utrzymac zdrowotnos¢ roslin
na wysokim poziomie.

Zaprawy nasienne

Obecnie prawie caty dostepny na ryn-
ku materiat siewny kukurydzy jest za-
prawiany $rodkiem grzybobdjczym,
choé coraz czesciej nanoszona jest tez
warstwa zoocydu, insektycydu, repe-
lentu albo obu jednoczesnie. Niekiedy
w otoczce zaprawy s3 tez inne dodatki,
np. nawdz startowy, biostymulator czy
hydrozel. Proces zaprawiania nasion
w ostatnich latach przeszedt rewolucje,
a dzieki nowoczesnym zaprawiarkom
i wdrozeniu standardéw ESTA znaczgco
podniosta sie jego jakos¢ — zwiekszono
bezpieczenstwo dla stosujgcego mate-
riat siewny i srodowiska.

Fungicydowe zaprawy nasienne do-
stepne w 2026 roku przede wszystkim

majg przeciwdziata¢ zgorzeli siewek,
gtowni kukurydzy (guzowatej) i gtowni
pylacej kukurydzy (tabela). Nie mozna
juz kupié zapraw nasiennych na rynku
detalicznym. Nabywac je mogg jedynie
wyspecjalizowane podmioty zapra-
wiajagce materiat siewny. Mierzac sie
z konkretng chorobg na swoich polach,
warto sprawdzi¢, jakimi preparata-
mi s3 zaprawiane odmiany dostepne
na rynku.

przed fuzaryjng zgnilizng korzeni, zgo-
rzelg podstawy todygi oraz fuzariozg
kolb. Grzyb ten dziata konkurencyjnie
wobec patogendw z rodzaju Fusarium,
kolonizujac podtoze i strefe korzeniowg
roslin. Moze takze na tych patogenach

pasozytowac. Najlepiej rozwija sie
w glebie w temperaturze od 10 do 25°C
oraz przy pH na poziomie 5-9. Tego
typu biopreparaty nanosi sie w trakcie
siewu kukurydzy przy pomocy aplikato-

Zaprawy przeciwko chorobom grzybowym kukurydzy na sezon wegetacyjny 2026

Choroba Preparat Substancja czynna Dawka

Zgorzel siewek
Gtownia guzowata kukurydzy | Alios 300 FS tritikonazol 110 ml/100 kg ziarna
Gtownia pylaca kukurydzy

. . metalaksyl + .
Zgorzel siewek Redigo M 120 FS protiokonazol 15 ml/50 tys. nasion
Zgorzel siewek Vibrance 500 FS | sedaksan 2,5 ml/50 tys. ziaren
Gtownia pylaca kukurydzy Vibrance 500 FS |sedaksan 15 ml/50 tys. ziaren
Zgorzel siewek Surrender fludioksonil 50 ml/100 kg ziarna

Zrédto: Rejestr srodkéw ochrony roslin MRiRW (01.02.2026)

Biofungicydy

Przeciwko niektérym patogenom po-
jawiajagcym sie na plantacjach mozliwe
jest takze zastosowanie ochrony bio-
logicznej. Obecnie zarejestrowany jest
jeden biofungicyd do ochrony kukury-
dzy zwyczajnej — Xilon. Jego substancja
czynng jest mikroorganizm, a doktad-
nie szczep T34 grzyba Trichoderma
asperellum znajdujacy sie wewnatrz
granul. Preparat stosuje sie w ochronie

ra do granul zamontowanego na siew-
niku czy agregacie uprawowo-siewnym
lub przy uzyciu samobieznego badz
ciggnikowego opryskiwacza polowego,
a nastepnie mechanicznie wprowadza
sie je do gleby (np. przez bronowanie).

Chemiczne fungicydy nalistne

Coraz wieksze znaczenie, zwtaszcza
na plantacjach duzych (w tym produ-
kujacych surowiec o wysokiej jakosci,
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np. na cele spozywcze), ma ochrona
przed chorobami pojawiajgcymi sie
na pézniejszym etapie rozwoju roslin.
Obecnie nie ma zarejestrowanych de-
dykowanych biopreparatéw, ale sg do-
stepne chemiczne fungicydy nalistne.
Aby ich uzy¢, gdy rosliny sg wysokie
badz bardzo wysokie, trzeba dyspono-
waé odpowiednim sprzetem. W przy-
padku wczesnego pojawu patogendw
przydatne sg standardowe opryskiwa-
cze.

Termin stosowania kazdego z pre-
paratow wskazany jest w etykietach.
Trzeba pamietaé, ze zaden s$rodek
ochrony roslin nie cofnie juz istnie-
jacych zniszczenn tkanek dokonanych
przez patogeny, dlatego uprawe nale-
zy monitorowac¢ od wiosny i kontrolo-
wac, kiedy dany sprawca choroby sie
pojawi. Trzeba samemu prognozowac,
czy przy danych warunkach pogodo-
wych ma on szanse na lepszy rozwdj,
czy tez bedzie on jednak ograniczony.
Jezeli w etykiecie jest zapis, zeby sto-
sowac dany fungicyd od momentu wy-
krycia pierwszych objawéw chorobo-
wych, warto to robi¢ w tym czasie, aby
nie da¢ patogenom szansy na rozwoj.

Pierwsi sprawcy chordb lisci infekuja
rosliny zwykle od czerwca, natomiast
pierwsze objawy fuzarioz zauwazalne
sg w lipcu lub sierpniu. Cze$¢ produ-
centéw, ktérzy w swoich gospodar-
stwach chemicznie zwalczajg omacni-
ce prosowianke oraz chrzgszcze stonki
kukurydzianej, tworzy mieszaniny fun-
gicydowo-insektycydowe, aby facznie
ograniczac szkodniki i choroby.

Do ograniczania szkodliwosci cho-
réb pojawiajgcych sie w okresie pdzne;j
wiosny i lata wykorzystuje sie fungicy-
dy nalistne. Zarejestrowane preparaty
s przeznaczone do ograniczania po-
jawu drobnej i z6ttej plamistosci lisci,
a niektore dodatkowo takze rdzy kuku-
rydzy oraz fuzariozy kolb.

W ochronie przed drobng plami-
stodcig lisci, z6ttg plamistoscig i rdza
kukurydzy stosuje sie preparaty opar-
te na piraklostrobinie, takie jak Re-
tengo oraz Insignia, charakteryzuja-
ce sie dziataniem translaminarnym.
Do zwalczania drobnej i z6ttej plamisto-
$ci wykorzystywane sg réwniez Srodki
Propulse 250 SE i Tavares 250 SE, za-
wierajgce fluopyram i protiokonazol,
a takze preparaty Patras i Remora, t3-
czace azoksystrobine z tebukonazo-
lem — wszystkie one dziatajg uktadowo.

Fot. Fuzarioza kolb (fot. P. Beres)

By chroni¢ kukurydze przed 76ttg
plamistoscig lisci oraz fuzariozg kolb,
stosuje sie fungicydy z mefentrifluko-
nazolem, dostepne pod nazwami Be-
lanty, Belavent, Burak, Dynergy i Vayo,
réwniez dziatajace uktadowo.

Szeroka grupa preparatow opartych
na azoksystrobinie (Agristar 250 SC,
Alissa, Aztek 250 SC, Erazer, Komilfo
250 SC, Rezat 250 SC, Tazer 250 SC,
Zetar 250 SC oraz wiele innych) znaj-
duje zastosowanie w zwalczaniu zottej
i drobnej plamistoéci lisci. Srodki te wy-
kazujg dziatanie wgtebne i uktadowe,
zapewniajac skuteczng ochrone blaszki
lisciowe;j.

Skuteczna ochrona kukurydzy przed
chorobami wymaga profilaktyki oraz
wtasciwego doboru $rodkéw ochrony
roslin. Zaprawy nasienne odgrywaja
kluczowg role we wczesnych fazach
rozwoju roslin, ograniczajgc zgorzel
siewek i choroby gtowni, natomiast
w pdzniejszym okresie wegetacji nie-
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zbedne jest zastosowanie fungicydow
nalistnych. Preparaty oparte na pi-
raklostrobinie, = mefentriflukonazolu,
azoksystrobinie oraz kombinacjach
substancji  ukfadowych  skutecznie
ograniczajg drobng i 26ttg plamistosc¢
lisci, a cze$¢ z nich dodatkowo chroni
przed rdza kukurydzy i fuzariozg kolb.
Odpowiednie potgczenie tych dziatan
pozwala utrzymacé zdrowotnos¢ plan-
tacji, zmniejszy¢ straty powodowane
przez patogeny oraz zapewnic stabilne
i wysokie plony.

Artykut opracowano w ramach dotacji ce-
lowej Instytutu Ochrony Roslin — PIB na rok
2026, na realizacje zadania 3.1. pt. ,Prowa-
dzenie dziatalnosci  upowszechnieniowej,
prowadzenie wspdtpracy i wymiana wiedzy
z praktyka w ramach systemu AKIS” finanso-
wanego przez Ministerstwo Rolnictwa i Roz-
woju Wsi.
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STANISLAW ZARZYCKI, ZODR w Barzkowicach
MARTYNA KOtODZIEJCZAK, ZODR w Barzkowicach

Maj jest miesigcem intensywnych prac
polowych i intensywnych przemian
zachodzacych w roslinach uprawnych.
Wiosna w tym roku rozpoczeta sie
wczesdnie i wegetacja nam przyspieszy-
ta. Wobec powyzszego w maju oziminy
wczesniej strzelajg w ZzdZbto, wyrzucaja
lis¢ flagowy, a po 15 maja zyto ozime
i jeczmien ozimy przechodza do fazy
ktoszenia. Zboza jare koncza faze krze-
wienia i zaczynaja strzela¢ w zdzbto.

W fazie strzelania w Zdzbto (BBCH 30-
37) nalezy zasili¢c zboza ozime i jare
drugg dawka azotu, w ilosci 40-60 kg

Termin odchwaszczania zbdz jarych
kalendarzowo przypada w do$¢ dogod-
nym czasie. Po osiggnieciu przez zboza
fazy minimum 2 lisci nalezato wykonaé
lustracje plantacji i oznaczy¢ gatunki
chwastow. Na podstawie przeprowa-
dzanej analizy nalezy dokona¢ odpo-
wiedniego doboru herbicydu. Zbytni
pospiech nie jest wskazany, poniewaz
zabiegi mozna wykona¢ do fazy po-
czatku liscia flagowego. Ponadto wie-
le herbicydéw dziata skuteczniej, gdy
temperatura powietrza przez kilka dni
po zabiegu nie spada ponizej 10°C.

Plantacje ziemniakow i kukurydzy sa
szczegdlnie podatne na zachwaszcze-
nie, ktére moze spowodowac bardzo
duze straty plonéw.

‘.,ﬂ' ™ ."-"F*
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Herbicydy w ziemniakach stosuje sie
w dwoch terminach: przed wschodami
i po wschodach ziemniakéw. Bardzo
czesto zdarza sie, ze terminowe prze-
prowadzenie zabiegéw przedwschodo-
wych jest utrudnione, wowczas lepiej
zastosowac herbicydy powschodowe.
W uprawie ziemniakow o niskiej wraz-
liwosci na metrybuzyne (jadalne — Al-
tesse, Ametyst, Bryza, Ewelina, Lord,
Lady Floriana; skrobiowe Adam, lIkar,
Neptun, Rudawa, Skawa) do walki
z chwastami jedno- i dwulisciennymi
do przedwchodowego lub powscho-
dowego zastosowania mozemy uzyc
np. preparatu Bandur 600 SC —w miej-
sce wycofanego preparatu Sencor
Liquid 600 SC.

Aby zapobiec zachwaszczeniu, po wy-
siewie kukurydzy pole nalezy opryskaé
jednym z preparatéw przedwschodo-
wych, np. Adengo 315 SC. Po wscho-
dach kukurydzy od fazy 4-6 lisci do wal-
ki z chwastami jedno- i dwulisciennymi,
w tym perzu, wykorzysta¢ mozemy Ma-
ister Power 42,5 OD w dawce 1,5 I/ha
jednorazowo, jezeli bedzie dos¢ duza
wilgotnos¢ gleby lub przy stabszej wil-
gotnosci 2 razy po 0,75 I/ha czy Henik
50 SG. Przy wszystkich zabiegach po-
winnismy stosowac aktualnie zalecane
przez Instytut Ochrony Roslin Srodki
w dawkach okreslonych na etykietach.

Wazna w prowadzeniu plantacji rze-
paku ozimego jest systematyczna lu-
stracja pdl pod katem wystepowania
szkodnikéw. W podjeciu decyzji o za-
stosowaniu badz zaniechaniu zabiegu
insektycydami pomocne moze by¢ wy-
korzystanie zéttych naczyn, w ktérych
mozna zmierzy¢ stopied wystgpienia
oraz przebieg porazenia plantacji przez
szkodniki. Na wysokg wiarygodnos¢
wynikéw obserwacji mozna liczyé, gdy
putapki znajdujg sie na wysokosci tanu
i ,,rosng” razem z nim. O progach eko-
nomicznej szkodliwosci dla chowaczy
brukwiaczka i czterozebnego pisali-
Smy w wydaniu kwietniowym ZMR.
Natomiast dla stodyszka rzepakowego,
po stwierdzeniu obecnosci w zottym
naczyniu chrzaszczy, nalezy przepro-
wadzi¢ lustracje plantacji. Prog eko-
nomicznej szkodliwosci przekroczony
jest, gdy w fazie zwartego kwiatostanu
znajdziemy 1-2 chrzgszczy na 1 roslinie,
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a w fazie luznego kwiatostanu 3-5
chrzaszczy na 1 roslinie. W przypad-
ku chowacza podobnika stwierdzenie
na plantacji w rejonie stabego wystepo-
wania pryszczarka kapustnika: 1 chrza-
szczana 1 roslinie lub w rejonie licznego
wystepowania pryszczarka kapustnika:
1 chrzgszcza na 2 roslinach lub 4 chrza-
szczy na 25 rodlinach, lub odtowienie
w ciggu kolejnych 6 dni w zéttym na-
czyniu 100 osobnikéw — to sygnaty
do wykonania zabiegu.

Dobierajac preparaty przeciwko szko-
dnikom rzepaku nalezy zwrdcic¢ szcze-
gblng uwage na obecne na kwitnacej
plantacji pszczoty i inne owady zapyla-
jace, i zapewnic im nalezytg ochrone.

Plonowanie rzepaku ozimego w du-
zej mierze zalezy réwniez od zapew-
nionej plantacji ochronie fungicydo-
wej. Uzyskiwanie plonéw powyzej 40
dt/ha jest mozliwe na glebach Izejszych
w dobrej kulturze, ale wymaga wyko-
nania zabiegu z uzyciem fungicyddw
w okresie kwitnienia. Zabieg wykonac
nalezy w czasie kwitnienia, kiedy od-
padajg pierwsze ptatki z kwiatow pedu
gtéwnego. Na plantacjach dobrze ro-
kujgcych i w przypadku deszczowej
i cieptej pogody warta rozwazenia jest
technologia dwuzabiegowa w okresie
kwitnienia, tzn. na poczatku kwitnienia
(BBCH 61), natomiast drugi w momen-
cie opadania ptatkéw kwiatowych lub
zawigzywania tuszczyn (BBCH 69-73).
W suchych warunkach — sucha gleba
i brak opaddéw wystarczy wykonanie
jednego zabiegu pod koniec fazy kwit-
nienia.

W tym roku pierwsze kwitnace rogliny
rzepaku stwierdzilismy nawet przed
10 kwietnia. Okres kwitnienia to klu-
czowy czas dla wielkosci plonu, dlate-
go tez zabieg w okresie kwitnienia ma
zapobiec wystepowaniu kilku waznych
chordb, do ktérych zaliczy¢ nalezy zgni-
lizne twardzikowg, czeri krzyzowych
oraz szarg plesn. Choroby te powodu-
ja straty o znaczeniu gospodarczym.
Na rynku znajduje sie szereg fungicy-
dow o roznych substancjach czynnych,
pochodzacych z réznych grup chemicz-
nych (m.in. triazole, strobiluryny, imi-
dazole), przeznaczonych do zwalczania
wyzej wymienionych chordb. Wsrdd
zalecanych preparatéw do zwalczania
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zgnilizny twardzikowej, czerni krzyzo-
wych oraz szarej plesni mozna znalez¢
np. w preparacie jak Propulse 250 SE
w dawce 1,0 I/ha

Do walki ze stodyszkiem w okresie
kwitnienia wykorzysta¢ mozna miesza-
nine substancji z grupy neonikotyno-
idéw z pyretroidem, czyli tiachlopryd,
czy z deltametryng. Mozna tutaj za-
stosowac srodek INAZUMA 130 WG
w dawce maksymalnej 0,2 kg/ha, Cy-
perkill Max 500 EC czy chciazby Mo-
spilan. Insektycyd, oprdcz stodyszka
rzepakowego, niszczy takze szkodniki
tuszczynowe i zgodnie z etykietg moze
by¢ stosowany w réznych fazach roz-
wojowych rzepaku.

Powaznym
w czasie odchowu sg biegunki, ktore
mogg by¢ objawem powaznych pro-
blemoéw zdrowotnych i prowadzi¢ do
odwodnienia i ostabienia. Najczesciej
przyczyng biegunek s3: zakazenia bak-

zagrozeniem dla cielagt

teryjne lub wirusowe, pierwotniaki
albo btedy zywieniowe. Aby zapobie-
ga¢ temu problemowi nalezy przede
wszystkim dba¢ o czystos¢ poidet
i smoczkdw oraz cieletnika (mycie i de-
zynfekcja), pilnowaé odpowiedniego
odpojenia cielat siarg, preparaty mle-
kozastepcze przygotowywaé zgodnie
z zaleceniami producenta, zapewnic
wtasciwg temperature péjta, trzymac
sie statych pdr karmienia i zapewnic
dostep do czystej wody pitnej.

ZALECENIA

W maju obserwujemy czesto duze
wahania temperatury miedzy dniem
i noca. Kluczowe staje sie zarzadzanie
wentylacjg pomieszczen inwentarskich.
Z jednej strony nie mozna doprowa-
dzi¢ do przegrzania zwierzat, z drugiej
musimy przeciwdziataé powstawaniu
przeciggdw i wychtodzeniu. Szczegdl-
nie wrazliwe na zbyt niskg temperature
sg prosieta.

W maju zwierzeta na pastwiskach maja
dostep do dobrej jakosci trawy, co wig-
ze sie z koniecznoscig skorygowania
dawki pokarmowej.

Przypominamy o najwazniejszych zasa-
dach bioasekuracji w gospodarstwach
utrzymujacych dréb:

e zasada ,caty kurnik peten lub caty
kurnik pusty” z doktadnym myciem
i dezynfekcjg pomiedzy cyklami;

o wtasciwe warunki w kurniku: tempe-
ratura, wilgotnosé¢, wentylacja i oswie-
tlenie;

e dostosowanie obsady w kurniku
do wielkos$ci pomieszczenia;

e utrzymywanie w jednej grupie pta-
kéw w jednakowym wieku;

® 0sobna obstuga i narzedzia w kazdym
kurniku;

e odpowiednie zabezpieczenie paszy
i sciotki;

e rejestr wejs¢ na teren gospodarstwa;
e maty dezynfekcyjne na wijazdach
do gospodarstwa oraz na wejsciach
do budynkéw inwentarskich;

¢ zabezpieczenie przed gryzoniami;

e regularne przeprowadzanie i reje-
strowanie: dezynfekcji, dezynsekcji
i deratyzacji;

e 0soby zatrudnione na fermach dro-
biu nie powinny mie¢ kontaktu z dro-
biem w innych miejscach;

* przy obstudze zwierzat zawsze nalezy
stosowac odziez ochronna.
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Wszystkie zwierzeta, takze te przeby-
wajagce na pastwiskach, muszg miec
dostep do czystej wody pitnej przez
catg dobe oraz dostep do lizawek sol-

Nalezy codziennie sprawdzaé zbiorniki
do pojenia lub poidta, a w razie zabru-
dzenia doktadnie myc¢. Zanieczyszczone
zbiorniki mogg by¢ przyczyng réznych
choréb i problemdw zdrowotnych.

Niedobdr wody wptywa na dobrostan
i produkcyjno$¢ zwierzat, zwtaszcza
samice w laktacji s3 wrazliwe na brak
wody, ktéry powoduje spadek mlecz-

W zwigzku z wejsciem w zycie od 18
marca 2026 roku przepisow nowej
ustawy o zdrowiu zwierzat, wszyst-
kie podmioty prowadzgce dziatalnosé
nadzorowang s3g zobowigzane do ak-
tualizacji swoich danych. W tym celu
nalezy skontaktowac sie z wtasciwym
terytorialnie powiatowym inspektora-
tem weterynarii. Podmioty, ktére nie
sg jeszcze zarejestrowane powinny do-
petni¢ tego obowigzku w ciggu 3 mie-
siecy od wejscia w zycie przepisoéw.




Chwoscik buraka (fot. Jerzy Opiofa, Wikipedia)

Agrofagi buraka cukrowego

Burak cukrowy nalezy

do najwazniejszych

roslin przemystowych
uprawianych w strefie klimatu
umiarkowanego. Stanowi
podstawowe zradto produkg;ji
cukru w wielu krajach

Europy. Wysokos¢ i jakos¢
jego plonu zalezy od wielu
czynnikow srodowiskowych

i agrotechnicznych, jednak
jednym z najistotniejszych
zagrozen dla tej uprawy

sg agrofagi, czyli organizmy
szkodliwe dla roslin.

ALICJA WOLOSZYN, PZDR w Choszcznie

Termin agrofagi odnosi sie do wszyst-
kich organizméw zywych, ktére po-
wodujg bezposrednie lub posrednie
straty w produkcji roslinnej. W upra-
wie buraka cukrowego agrofagi moga
oddziatywaé na rosliny na réznych eta-
pach ich rozwoju — od fazy kietkowania
i wschoddw, poprzez rozwdj czesci nad-
ziemnej, az po formowanie korzenia
spichrzowego. Do agrofagéw zalicza
sie przede wszystkim chwasty, patoge-

Porazony i zdrowy li$¢ buraka cukrowego, (fot. Josef Schlaghecken, wikimedia)

ny powodujace choroby oraz szkodniki
zwierzece.
Agrofagi buraka cukrowego mozna
podzieli¢ na trzy gtéwne grupy:
1. chwasty — konkurujgce z rosling
uprawng o swiatto, wode oraz sktadniki
mineralne;
2. patogeny roslinne — mikroorgani-
zmy wywotujgce choroby infekcyjne;
3. szkodniki — organizmy zwierzece
uszkadzajgce tkanki roslin.
Oddziatywanie agrofagdbw moze
prowadzi¢ do ograniczenia powierzch-
ni asymilacyjnej lisci, zaburzen proce-
sow fizjologicznych rosliny oraz obnize-
nia zawartosci sacharozy w korzeniach.

Chwasty w uprawie buraka

Chwasty stanowig jedno z najpowaz-
niejszych zagrozen dla buraka cukro-
wego, szczegdlnie w poczatkowych
fazach jego wzrostu. Roslina ta cha-
rakteryzuje sie stosunkowo powol-
nym tempem wzrostu po wschodach,
co sprzyja konkurencji ze strony gatun-
kéw chwastow. Do najczesciej wyste-
pujgcych chwastéw w uprawie buraka
cukrowego nalezg miedzy innymi:

= komosa biata (Chenopodium album),
= chwastnica jednostronna (Echino-
-chloa crus-galli),

pchetka burakowa

= przytulia czepna (Galium aparine),

= szartat szorstki (Amaranthus retro-
flexus),

= fiotek polny (Viola arvensis).

Silne  zachwaszczenie  prowadzi
do zmniejszenia plonu korzeni oraz
obnizenia ich jakosci technologicznej.
Ponadto niektdére gatunki chwastéw
mogg stanowic rezerwuar patogendéw
i szkodnikdw.

Choroby buraka cukrowego

Choroby buraka cukrowego sg powo-
dowane gtéwnie przez grzyby patoge-
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niczne, rzadziej przez bakterie i wirusy.
Wystepowanie choréb jest silnie uza-
leznione od warunkéw Srodowisko-
wych, zwitaszcza temperatury i wilgot-
nosci powietrza.

Najwazniejsze choroby

= Chwoscik buraka (Cercospora beti-
cola) — jedna z najgrozniejszych cho-
réb lisci, prowadzgca do powstawania
nekrotycznych plam i przedwczesnego
zamierania aparatu asymilacyjnego.

= Maczniak prawdziwy buraka (Erysi-
phe betae) — objawia sie biatym, ma-
czystym nalotem na powierzchni lisci.
= Rdza buraka (Uromyces betae) — po-
woduje powstawanie charakterystycz-
nych pomaranczowych urediniow.

= 7gorzel siewek — zespdt chordb po-
wodowanych przez patogeny glebo-
we, takie jak Pythium czy Rhizoctonia,
prowadzgcych do zamierania mtodych
roslin.

Choroby te mogg znaczgco ograni-
czac¢ powierzchnie asymilacyjna lisci, co
w konsekwencji prowadzi do zmniej-
szenia produkcji asymilatéw i spadku
zawartosci cukru w korzeniach.

Szkodniki buraka cukrowego

Szkodniki stanowig kolejng istotng gru-
pe agrofagdw w uprawie buraka cukro-
wego. Uszkadzajg one rézne czesci ro-
$lin, w tym liscie, fodygi oraz korzenie.

Najwazniejsze szkodniki buraka

= Mszyce (np. Aphis fabae) — wysysaja

soki z roélin i sg wektorami choréb wi-

rusowych,

= Pchetki burakowe (Chaetocnema

spp.) - uszkadzajg mtode liscie poprzez

wygryzanie drobnych otworow.

= Smietka ¢wiklanka (Pegomya hyoscy-

ami) jej larwy zerujg w tkankach lisci.

= Drutowce, czyli larwy chrzaszczy

z rodziny sprezykowatych (Elateridae)

— uszkadzajg korzenie mtodych roslin.
Masowe wystepowanie szkodnikdw

moze prowadzi¢ do ostabienia roslin,

zahamowania ich wzrostu oraz zwiek-

szonej podatnosci na choroby.

Metody ograniczania
agrofagow

Wspotczesna ochrona buraka cukro-
wego opiera sie na zasadach zinte-

growanej ochrony roslin, ktéra polega
na racjonalnym faczeniu réznych me-
tod ograniczania organizmoéw szkodli-
wych. Do najwazniejszych dziatan na-
leza:

= stosowanie prawidtowego ptodoz-
mianu,

= dobdér odmian tolerancyjnych lub od-
pornych na choroby,

= wiasciwe przygotowanie stanowiska
i zabiegi agrotechniczne,

= monitoring plantacji i prognozowanie
pojawu agrofagow,

= stosowanie srodkéw ochrony roslin
zgodnie z zasadami integrowanej pro-
dukgji.

Takie podejscie pozwala ograniczy¢
presje agrofagdw przy jednoczesnym
minimalizowaniu negatywnego wpty-
wu na srodowisko.

Agrofagi stanowig istotny czynnik
ograniczajagcy efektywnos$¢ produkgji
buraka cukrowego. Chwasty, choroby
oraz szkodniki moga znaczaco obnizac
plon oraz jako$¢ technologiczng ko-
rzeni, dlatego kluczowe znaczenie ma
wiasciwe rozpoznanie zagrozen oraz
stosowanie kompleksowych metod
ochrony roslin. Zintegrowane podejscie
do ochrony plantacji pozwala ograniczy¢
straty plonow i zapewni¢ wysokg efek-
tywnos¢ uprawy buraka cukrowego.

Cudze chwalicie, swoje poznajeie!

Rolniku!

produkty?

Chcesz sprzedac swoje

Chcesz kupic polskie produkty
najwyzszej jakosci?

Konsumencie!
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Na polski ebazarek zaprasza Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi wraz z jednostkami doradztwa rolniczego
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W ostatnich latach uprawa
stonecznika w Polsce wyraznie
zyskuje na popularnosci.
Coraz czesciej pojawia sie
on w strukturze zasiewow,
co wynika z rosnacego
zapotrzebowania na jego
produkty oraz korzystnej
relacji miedzy kosztami
produkgji a cenami skupu
nasion.

NIKOLA DOLINSKA, ZODR w Barzkowicach

Stonecznik oleisty stanowi cenny su-
rowiec do produkgji oleju, wykorzysty-
wanego w przemysle spozywczym i go-
spodarstwach domowych, natomiast
powstajgca przy jego ttoczeniu $ruta
jest wartosciowym Zrodtem biatka
w zywieniu zwierzat. Oprécz produkcji
nasion roslina ta moze by¢ wykorzysty-
wana takze na zielonke, kiszonke, jako
element mieszanek poplonowych czy
uprawiana na kwiaty ciete. Na wzrost
zainteresowania wptywajg takze jej
stosunkowo niewielkie wymagania
agrotechniczne oraz dobra zdolnosc
adaptacji do réznych warunkéw glebo-
wych. Krétki okres wegetacji sprawia
ponadto, ze stonecznik moze stanowic
alternatywe dla innych roslin jarych lub
uzupetnienie ptodozmianu.

Wymagania
Stonecznik oleisty najlepiej rosnie
na glebach  zyznych, zasobnych

w sktadniki pokarmowe i utrzymanych
w dobrej kulturze rolnej. Optymalny
odczyn gleby powinien by¢ zblizo-
ny do obojetnego i wynosi¢ okoto pH
6-7,2. Gleby przeznaczone pod jego
uprawe powinny by¢ przepuszczalne
i niezbyt ciezkie, poniewaz roslina Zle
znosi zastoiska wody oraz bardzo zbi-
te podtoze. Dzieki silnie rozwinietemu
systemowi korzeniowemu, ktéry moze
siega¢ nawet do okoto 2 m w gtgb gle-
by, stonecznik dobrze wykorzystuje
wode i sktadniki pokarmowe z gteb-
szych warstw. Z tego powodu jest dosé
odporny na okresowe niedobory wody
i moze rosngc¢ rowniez na glebach lzej-
szych, cho¢ najwyzsze plony uzyskuje
sie na glebach klas I-IV.

W ptodozmianie dobrym przedplo-
nem dla stonecznika sg przede wszyst-

Stonecznik wraca do gry

kim rosliny okopowe, bobowate oraz
zboza. Roslina ta jest cieptolubna i naj-
lepiej rozwija sie w wyzszych tempe-
raturach, jednak mtode rosliny moga
wytrzymac krétkotrwate przymrozki,
do okoto -4°C. Najwieksze zapotrze-
bowanie na wode wystepuje w okresie
pakowania, kwitnienia oraz zawigzywa-
nia nasion.

Termin i ilos¢ siewu

Termin siewu stonecznika jest jednym
z najwazniejszych czynnikdw wptywa-
jacych na réwnomiernos$¢ wschodow
oraz wielkos¢ i jakos¢ plonu. Nasio-
na powinny by¢ wysiewane do gleby
ogrzanej do minimum 6-8°C, na gte-
bokosci okoto 5 cm. W warunkach kli-
matycznych Polski przypada to najcze-
Sciej na drugg potowe kwietnia (okoto
15-25 kwietnia), cho¢ w chtodniejszych
latach siew moze by¢ opdzniony mak-
symalnie do pierwszej dekady maja.
Zbyt wczesne wysiewanie w niedosta-
tecznie nagrzang glebe skutkuje wol-
nymi i nieréwnomiernymi wschoda-
mi, a takze zwieksza podatnos¢ roslin
na choroby zgorzelowe. Z kolei nad-
mierne opdznienie terminu siewu skra-
ca okres wegetacji, co zwykle prowadzi
do obnizenia plonu oraz pogorszenia
jego parametréw jakosciowych.

Stonecznik wysiewa sie punktowo,
najczesciej na gtebokos$¢ 3-5 cm. Za-
lecana rozstawa rzedéw wynosi za-
zwyczaj 50-60 cm (z dopuszczalnym
zakresem od 45 do 75 cm), natomiast
odlegtos¢ miedzy roslinami w rze-
dzie powinna miesci¢ sie w granicach
22-27 cm. Optymalna obsada to okoto
60tysiecyroslinnahektar,coodpowiada
wysiewowi rzedu 70-75 tysiecy nasion
na hektar.

Dobdr wtasciwego terminu sie-
wu oraz odpowiedniej normy wysie-
wu sprzyja uzyskaniu wyréwnanych
wschoddw, ogranicza ryzyko wystepo-
wania chordb oraz zapewnia roslinom
dobre warunki do wzrostu i rozwoju,
co przektada sie na wysokie i stabilne

plony.

Nawozenie

Stonecznik zaliczany jest do roslin
o stosunkowo wysokich wymaganiach
pokarmowych, co wynika z jego inten-
sywnego wzrostu oraz zdolnosci do wy-
twarzania duzej ilosci biomasy. Tworzy
wysokie i grube todygi, duze liscie oraz
koszyczki nasienne, dlatego jego prawi-
dtowy rozwdj wymaga odpowiedniego
zaopatrzenia w sktadniki mineralne.
Do wytworzenia 1 tony nasion, wraz
z odpowiadajgcg im masg czesci wege-
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tatywnych, rosliny pobierajg przeciet-
nie okoto 60-70 kg azotu (N), 26-32 kg
fosforu (P,0s) oraz 90-140 kg potasu
(K20). Oprocz makrosktadnikdw istotng
role odgrywaja réwniez mikroelemen-
ty, zwtaszcza bor i molibden. Bor jest
szczegolnie wazny w okresie tworzenia
pakéw kwiatowych i kwitnienia, ponie-
waz wptywa na prawidtowe zawigzy-
wanie nasion.

W praktyce rolniczej najczesciej sto-
suje sie nawozenie na poziomie okoto
60 kg N/ha, 40-60 kg P,0Os/ha oraz 150-
180 kg K;O/ha, przy czym wysoko$é
dawek powinna by¢ kazdorazowo do-
stosowana do zasobnosci gleby i prze-
widywanego plonu. Na glebach uboz-
szych, zwfaszcza w potas, zaleca sie
stosowanie wyzszych dawek tego sktad-
nika. Nawozy fosforowe i potasowe naj-
czesciej aplikuje sie jesienia, co sprzyja
ich lepszemu wykorzystaniu przez ro-
sliny w okresie wegetacji. Azot stosuje
sie natomiast wiosng, przedsiewnie lub
pogtdwnie. Nalezy jednak unikaé jego
nadmiernych ilosci, poniewaz moze
to prowadzi¢ do nadmiernego rozwoju
czesci wegetatywnych, opdZnienia doj-

rzewania oraz zwiekszenia podatnosci
na choroby.

Zbior i przechowywanie

Zbiér stonecznika nalezy przeprowa-
dzi¢ w odpowiednim terminie, gdy
rosliny koncza wegetacje i zasychaja.
O dojrzatosci Swiadczy brunatnienie
todyg i koszyczkéw, ich pochylenie
ku dotowi oraz ciemnienie nasion.
Optymalna wilgotno$¢ nasion podczas
zbioru wynosi okoto 15%, cho¢ mozna
go rozpoczgc¢ wczesniej (przy 20-25%),
pod warunkiem pdzZniejszego dosusze-
nia. W polskich warunkach zbior przy-
pada najczesciej na wrzesien lub po-
czatek paZdziernika. Zbyt pdzny zbidr
prowadzi do strat plonu wskutek osy-
pywania sie nasion, choréb oraz szkdd
powodowanych przez ptaki. W przy-
padku nieréwnomiernego dojrzewania
stosuje sie desykacje, ktéra przyspiesza
dosychanie roslin.

Zbiér wykonuje sie kombajnem zbo-
zowym, odpowiednio przystosowanym
do tej uprawy. Po zbiorze nasiona na-
lezy oczyscic i dosuszy¢ do wilgotnosci
okoto 7-8% (najlepiej 6-7%). Suszenie

powinno odbywac sie ,f' y |
w temperaturze nie- § b
przekraczajgcej 50°C. °
Nasiona przechowuje sie w suchych,
chtodnych i dobrze wentylowanych po-
mieszczeniach. Odpowiednie warunki
ograniczajg ryzyko samozagrzewania,
rozwoju plesni oraz pogorszenia jako-
$ci plonu.

Zrédto:  www.ior.poznan.pl; www.dlaroslin.pl; www.wmodr.pl;
www.lidea-seeds.pl
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Lawendowy biznes:
jak zamienic zapach w zysk?

Uprawa lawendy moze by¢
czyms wiecej niz sprzedaza
kwiatow. Najwieksze zyski
przynosi taczenie produkgji
surowca z przetworstwem
i dodatkowymi atrakcjami
dla klientow. Od witasnej
destylarni po warsztaty

i sprzedaz online

— kluczem do sukcesu

jest dywersyfikacja

zrodet dochodu.

IWONA WIERCIOCH, PZDR w Drawsku Pomorskim

Uprawa lawendy jako dziatalnos$¢ ko-
mercyjna wymaga myslenia o kilku zré-
dfach dochodu. Podstawa jest sprzedaz
surowca — swiezych lub suszonych kwia-

tow. Wieksze zyski przynosi przetwor-
stwo we wtasnym zakresie (jesli zainwe-
stujemy w destylarnie, zwrot z kazdego
kilograma surowca rosnie kilkukrotnie).
Wiele plantacji otwiera sie na turystéw
— sesje zdjeciowe, warsztaty tworzenia
kosmetykéw, pikniki rodzinne. Sklep
internetowy pozwala sprzedawac bez-
posrednio konsumentom — suszong
lawende, poduszeczki, mydta, $wiece.
Marza na produkty gotowe jest znacz-
nie wyzsza niz na surowcu.

Charakterystyka

Lawenda jest wiecznie zielonym krze-
wem, pochodzacym z obszaréw $rdd-
ziemnomorskich. Rozgatezia sie i wyra-
sta do okoto 70-90 cm. Zapylana przez
pszczoty, kwitnie od lipca do sierpnia.
Jej korzen jest wigzkowy, silnie sie roz-
gatezia, jest zdrewniaty i potrafi siegac
do gtebokosci 2 m. Dzieki uroczym nie-

bieskim kwiatom, wspaniatemu aroma-
towi oraz dostepnosci ciekawych ozdob-
nych odmian, roslina ta coraz czesciej
gosci w ogrodach, a takze na wiekszych
plantacjach, ktére rozwijajg sie coraz in-
tensywniej na terenie Polski.

Lawende mozna uprawia¢ w wiek-
szosci regiondw Polski, ale najlepsze
warunki znajduje w strefach o fagod-
niejszych zimach — Lubelszczyzna, Ma-
topolska, zachodnia Polska.

Wymagania klimatyczne

Lawenda ma duze wymagania ciepl-
ne i swietlne. Z racji ocieplenia klimatu
radzi sobie coraz lepiej w polskich wa-
runkach, potrafi przetrwaé nawet przy
temperaturze -15°C. Nie ma duzych
wymagan wodnych, dobrze znosi susze,
ale wskazane do jej uprawy sg miejsca
nastonecznione i ciepte.
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Odpowiednia gleba

Lawenda mimo wszystko jest wrazli-
wa na zakwaszenie gleby i niedobdr
wapnia. Zaleca sie przed zatozeniem
plantacji na glebach kwasnych zastoso-
wanie pod przedplon 2-3 t/ha wapna
w formie tlenku wapniowego (gleby
ciezsze) lub weglanu wapniowego (gle-
by lzejsze). Gleby ubogie w magnez
wymagajg zastosowania wapha ma-
gnezowego. Poczgwszy zas od trzecie-
go roku uprawy wskazane jest, w okre-
sie jesiennym badZ wiosng, wysianie
w miedzyrzedziach okoto 1 t/ha wapna
w formie weglanu wapniowego, pod
warunkiem dobrego wymieszania z gle-
ba. Gleby, na ktérych dobrze sie czuje,
to gleby Ssrednio zwiezte, przepusz-
czalne, ciepte i bogate w zwigzki wap-
nia. Gleby prochnicze, lessy, redziny
czy lzejsze mady takze sg dla niej od-
powiednie. Nie sprawdzi sie natomiast
jej uprawa na terenach z zastojami
wody. Lawendzie szkodzi bowiem nad-
miar wilgoci w glebie — korzenie gnija,
a roslina zamiera.

Zaktadanie plantadji

Zaktadanie plantacji lawendy rozpoczy-
na sie od przygotowania gleby jesienia.
W pierwszym etapie rozluzniamy grunty
na gtebokos¢ 25-30 cm, usuwamy ka-
mienie i korzenie chwastéw. Niewska-
zane jest zastosowanie bezposrednio
obornika, stad zaleca sie tez zastosowa-
nie go, ale w przedplonie, za$ kompost
mozna stosowac corocznie.

Sadzonki to najlepsza opcja do za-
ktadania plantacji lawendy. Rosliny
s3 wyrownane genetycznie, rosng réw-
nomiernie i kwitng juz w drugim roku.
Na 1 ha zmiesci sie okoto 8 000-10 000
roslin.

Nasiona sg tansze, ale uprawa z na-
sion jest nieprzewidywalna. Rosliny réz-
nig sie wzrostem, barwg kwiatéw i sitg.
Pierwsze kwitnienie nastepuje dopiero
w trzecim roku. Jesli planujemy sprze-
daz lub dziatalnos¢ turystyczng, sadzon-
ki to jedyny sensowny wybér — plantacja
wyglada estetycznie i zaczyna przynosic¢
dochdéd szybciej.

Dobrze ukorzeniona lawenda moze
rosng¢ w jednym miejscu nawet
do 10-15 lat. Coraz czesciej jest ona sa-
dzona na zagonach jednorzedowych,
w odlegtosciach co 20-40 cm. Zaleca sie
stosowanie odlegtosci miedzy rzedami

wynoszacej 1,5 m, gdyz po rozkrzacze-
niu tatwiejszy jest zbidr.

Nawozenie

Nawozy mineralne wptywaja na upra-
we, dlatego w zaleznos$ci od zasobnosci
gleby stosuje sie w nastepujacych daw-
kach na hektar: 40-50 kg N — % przed
sadzeniem, % w okresie intensywnego
tworzenia peddw bocznych, oraz 40-50
kg P.0s i 60-80 kg K.O — w pierwszym
roku uprawy, w catosci przed sadze-
niem.

Zalecane zabiegi

Lawenda moze wymarzaé, gtdwnie

w okresie wiosennym, stad zaleca-
nym zabiegiem jest ptytkie obredlenie
wzdtuz rzeddw badz przykrycie krzakéw
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kompostem czy lis¢mi. Na wiosne do-
konuje sie wyréwnania redlin, do prac
pielegnacyjnych nalezy tez usuniecie
Scidtki, wyciecie chorych czy przyschnie-
tych pedow.

Plantacje, ktére sg juz kilkuletnie
nalezy odmtodzi¢, przez co rozumie
sie przycinanie roslin wczesng wiosng
na wysoko$¢ okoto 10 cm nad zie-
mig. Natomiast pobudzenie korzeni
do rozwoju mozliwe jest przez zastoso-
wanie gtebokiego spulchnienia miedzy-
rzedzi, co wptywa na przyrost nowych
peddw.

Zagony lawendowe mozna okrywac
agrowtokning lub agrotkaning, co wpty-
wa na ograniczenie przyrostu chwastéw,
a to przektada sie bezposrednio na uzy-
skanie lepszego plonu i wygladu wizual-
nego plantacji.



PORADNIK GOSPODYNI

TWAROZEK WIOSENNY

300 g twarogu potttustego, 2 tyzki
jogurtu naturalnego, 4 rzodkiewki, pot
ogorka, koperek, sdl, pieprz

Twardg rozgnies¢ widelcem. Warzywa
pokroi¢ drobno. Wymiesza¢ wszystko
z jogurtem. Doprawic.

WIOSENNA SALATKA
SNIADANIOWA

1/2 sataty mastowej, 3 szt. rzodkiewek,
1 szt. ogorka, 2 jajka, 5 szt. pomidorkéw
koktajlowych, szczypiorek

Sos: 2 tyzki jogurtu, 1/2 tyzeczki musztar-
dy, 1/2 tyzeczka miodu, Sél, pieprz

Satate porwac na kawatki. Warzywa po-
kroi¢. Jajka pokroi¢ w ¢wiartki. Sktadniki
sosu wymieszac. Wszystko potgczyc.

SOK BURACZANY
3 buraki, 2 jabtka, 1 marchewka, sok z 1
cytryny, 300 ml wody
Warzywa i owoce umyé, obrac (jesli
trzeba) i pokroi¢. Wrzuci¢ do blendera.

Wiosenne sniadanie na zdrowo

Czy historia miejsca

to tylko daty i wydarzenia czy
przede wszystkim ludzie, ich
wspomnienia i codzienno$¢?
O zyciu nauczycielskim, pasji
do pisania, dokumentowaniu
lokalnej historii i niezwyktym
Miasteczku Dzieciecym

w Podgrodziu z mieszkanka
gminy Nowe Warpno -

pania Barbara Sowinska-
Adamczyk, autorka ksiazek,
spoteczniczka i uwazna
obserwatorka przemijajacego
Swiata rozmawiata Justyna
Popardowska.

DOMINIKA SZCZESNA, ZODR w Barzkowicach

PASTA JAJECZNA Z RZODKIEWKA
I SZCZYPIORKIEM

5 jajek ugotowanych, 5 rzodkiewek, szczy-
piorek, 1 tyzka majonezu,1 tyzka jogurtu
naturalnego, sol, pieprz

Jajka obrac i drobno posiekac. Rzodkiew-
ke pokroi¢ w drobng kostke. Szczypiorek
drobno posiekad. Wszystko wymieszac
z majonezem i jogurtem. Doprawic¢ solg
i pieprzem.

PASTA JAJECZNA Z AWOKADO

3 jajka ugotowane, 1 dojrzate awokado,
1 tyika soku z cytryny, 2 tyzki jogurtu, sél,
pieprz, szczypiorek

Awokado rozgnie$¢ widelcem. Dodaé
posiekane jajka. Szczypiorek drobno
posiekaé. Doda¢ jogurt i sok z cytryny.
Doprawic i wymieszac.

Doda¢ wode i zmiksowac na gfadko.
Opcjonalnie mozna przecedzi¢ przez
sitko.

SOK POMARANCZOWO-
MARCHEWKOWY

6 pomaraniczy, 4 marchewki, 1 jabtko, 200
ml wody

Warzywa i owoce umy¢, obraé i pokroic.
Wrzuci¢ do blendera. Doda¢ wode.
Zmiksowac¢ na gtadko. Opcjonalnie moz-
na przecedzic¢ przez sitko.
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Z serca i dioni - magia rekodzieta

Zachecam do odkrywania
ukrytych talentéw i Smiatego
wkroczenia do fascynujacego
Swiata rekodzieta. To nie tylko
szansa na hiezapomniana
przygode i dobra zabawe,

ale takze doskonata okazja
do zbudowania wtasnego
biznesu i osiagniecia sukcesu
na szybko rozwijajacym sie
rynku e-commerce.

JOLANTA GAPYS, ZODR w Barzkowicach

Rekodzieto stanowi niezwykle réz-
norodng i bogatg forme twdrczosci,
obejmujgcag od ozddb i bizuterii po ele-
menty dekoracyjne. Kazdy wyréb re-
kodzielniczy jest unikalny, czesto two-
rzony w ograniczonych seriach lub jako
pojedynczy egzemplarz, co podkresla
jego indywidualny charakter. Rekodzie-
to taczy funkcje praktyczna z artystycz-
ng, dzieki czemu powstate produkty
petnig nie tylko uzytkowe role, ale tak-
ze wyrazajg osobowos¢ i kreatywnosé
tworcey.

W dzisiejszych czasach, kiedy ry-
nek zdominowany jest przez masowo
produkowane i niskokosztowe towa-
ry, rekodzieto nabiera szczegdlnego
znaczenia, promujgc wartosci, takie
jak wysoka jakos¢, unikalno$¢ oraz
Swiadome i odpowiedzialne podejscie
do konsumpcji. Produkty masowe cze-
sto charakteryzuja sie krétka trwatoscig
i nadprodukcjg, co sprzyja konsumpcyj-
nemu stylowi zycia, podczas gdy reko-
dzieto pozwala na tworzenie rzeczy wy-
jatkowych, ktére majg gtebszg wartosc
i trwatos¢. Tworzenie wtasnych dziet
ma nie tylko wartos$¢ praktyczng, lecz
takze odgrywa istotng role w podtrzy-
mywaniu lokalnych tradycji i ochronie
dziedzictwa kulturowego. Techniki,
wzory i motywy charakterystyczne
dla danego regionu stanowig no$nik hi-
storii i estetyki spotecznosci, przekazu-
jac jej unikalny charakter oraz ducho-
we bogactwo.

Dobroczynne wyciszenie

Praca manualna dziata terapeutycznie,
pomaga w redukcji stresu i daje po-
czucie sprawczosci. W Swiecie petnym
bodZzcéw cyfrowych, reczne tworzenie
pozwala na chwile wyciszenia i skupie-
nia sie na ,tu i teraz”. Dla wielu oséb
staje sie to nie tylko hobby, lecz takze
formg samorealizacji lub alternatywna
Sciezky zawodowa.

Wartos¢ tkwi w autentycznosci

Kupujgc lub tworzac rzeczy recznie,
wyrazamy takze nasze wartosci etycz-
ne. Wspierajgc rzemiesinikow i twor-
cow, sprzeciwiamy sie nadprodukcji,
wyzyskowi pracownikow i marnotraw-
stwu surowcéw. To swiadomy wybdr,
ktéry ma pozytywny wptyw na ochrone
Srodowiska i przysztosé naszej planety.
W dobie szybkosci i taniosci, rekodzie-
to przypomina, ze prawdziwa wartosé
tkwi w autentycznosci, trwatosci i ludz-
kim wysitku.
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Wspdlne pasje

Pasja zwigzana z rekodzietem przynosi
wiele korzysci. Tworzenie wtasnorecz-
nych przedmiotéow daje dume i moty-
wacje do dalszego rozwoju, a takze po-
zwala na relaks i odprezenie. Dzielenie
sie efektami swojej pracy na warszta-
tach, wystawach czy w mediach spo-
tecznosciowych umozliwia poznanie
nowych ludzi, wymiane doswiadczen
i czerpanie inspiracji.

Wazng role odgrywajg takze wyda-
rzenia promujgce rekodzieto — festiwa-
le, warsztaty czy wystawy, ktére poma-
gajg zachowad tradycje i umiejetnosci
rzemieslnicze. Dzieki nim mtodsze po-
kolenia mogg poznawac¢ dawne techni-
ki oraz czerpac inspiracje do witasnych
dziatan. Rekodzieto staje sie wiec nie
tylko wyrazem artystycznym, lecz tak-
ze inwestycjg w kulture i lokalne spo-
tecznosci, chronigc je przed zanikiem
w obliczu masowej, przemystowej pro-
dukciji.



Petna réznorodnosc¢

Techniki rekodzielnicze sg niezwykle
réznorodne — od szydetkowania i robo-
tek na drutach, przez tworzenie bizute-
rii z koralikdw, az po rzezbe i haft.

¥

Cuda z widczki to unikalne dzieta sztu-
ki. To nie tylko klasyczne babcine szaliki
czy czapki, lecz takze oryginalne, arty-
styczne projekty, ktore cieszg sie rosng-
cym uznaniem w erze powrotu do stylu
retro i rekodzieta.

Bizuteria — wtasnoreczne projektowa-
nie i wykonanie naszyjnikéw, bransole-
tek czy kolczykdw daje nieograniczone
mozliwosci eksperymentowania z roz-
nyml matema’raml i technikami.

Szydetkowe cuda to szeroki wachlarz
produktéw — od pieknych dekoracji,
przez funkcjonalne przedmioty, az po
unikalne zabawki i prezenty.

Cuda ze sznurka — efektowne ozdoby,
ktére powstajg poprzez splatanie lub
wigzanie sznurka w rézne wzory, two-
rzac dekorachne ksztatty.

L4 o

Malowanie na tkaninie to kreatywne
potagczenie malarstwa i technik zdo-
bienia tekstyliow. To sposdb na two-
rzenie unikalnych, spersonalizowanych
elementdow dekoracji wnetrz, odziezy i
akcesoridéw.

Malarstwo na ptétnie to wyjgtkowe
dzieto sztuki, ktére taczy w sobie kre-
atywnos$¢ artysty z precyzjg i pasja
recznego wykonania. Taki pejzaz naj-
czesciej powstaje przy uzyciu farb olej-
nych, akrylowych lub

akwareli.

Mydto glicerynowe to wtasnoreczne
tworzenie mydta na bazie gliceryny.
Mozna eksperymentowacé z réznymi
dodatkami, zapachami i formami, co
czyni kazdy wyréb unikalnym dzietem
sztuki rekodzielniczej.

Wiklinowe wyroby to produkty wyko-
nane z naturalnych, ekologicznych su-
rowcow takich jak rattan, wiklina, bam-
bus, trawa morska czy rafia. Technika
plecionkarska pozwala na tworzenie
funkcjonalnych i estetycznych przed-
miotéw, od koszy i mebli, po dekoracje
i akcesoria codziennego uzytku.

Papier i karton to sztuka polegajaca
na tworzeniu dwu- i trojwymiarowych
obiektéw przy uzyciu papieru lub kar-
tonu. Papier pozwala na stosowanie
technik takich jak sktadanie, wycina-
nie, klejenie, formowanie czy warstwo-
wanie.
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Highland w agroturystyce - zywa
atrakcja i naturalna ochrona krajobrazu

Gospodarstwa agroturystyczne

coraz czesciej przyciagaja
gosci obecnoscia zwierzat,
jednak bydto wciaz pojawia
sie w nich rzadko. Tymczasem
odpowiednio dobrane

rasy miesne moga hie

tylko stac sie wyjatkowa
atrakcja turystyczng, ale
rowniez skutecznie wspiera¢
utrzymanie i pielegnacje
krajobrazu. Doskonatym
przyktadem jest Highland
cattle - szkockie bydto gorskie,
ktore taczy walory uzytkowe
z niepowtarzalnym wygladem
i odpornoscia na trudne
warunki.

ADRIANA TOMCZYK, PZDR w Kamieniu Pomorskim

Gospodarstwa agroturystyczne ze zwie-
rzetami w ofercie ciesza sie rosngcym
zainteresowaniem. Rolnicy utrzymujg
rézne gatunki zwierzat: alpaki, dréb
ozdobny, Swinki wietnamskie, kuce,
kréliki, strusie, rzadko jednak mozna
znalez¢ w tych gospodarstwach bydto.

Krajobraz rolniczy wymaga pielegna-
cji, w przeciwnym razie ulega dewa-
stacji. Szczegdlnie tereny turystyczne,
aby nie straci¢ swojej atrakcyjnosci,
muszg miec¢ uporzgdkowany krajobraz.
Dobrg tego metody, w ktdrej mozna
liczy¢ chocby na zwrot poniesionych
kosztéw, mogtoby byé utrzymywanie
w rejonach turystycznych i w gospo-
darstwach  agroturystycznych  stad
bydfa miesnego. Do ras takich nalezy
z catg pewnoscig szkockie bydto gor-
skie — highland.

Bydto rasy highland idealnie
sprawdza sie w agroturystyce dzieki
swojemu efektownemu  wygladowi
(dtugie wtosy, rogi), tagodnemu tempe-
ramentowi oraz niezwyktej odpornosci,
co pozwala na ich catoroczny wypas
na pastwiskach, minimalizujgc koszty
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i prace. Highlandy wyrdzniaja sie wsrdd
innych ras bydta ponadprzecietng inte-
ligencja. Stanowig atrakcje turystyczng
(mozna je ogladac z bliska), zagospoda-
rowujg trudne tereny, a ich wotowina
jest wysokiej jakosci, co umozliwia ser-
wowanie jej gosciom, tworzgc unikalng
oferte kulinarna.

Agroturystyczne zalety
highlandow

e Gtéwna atrakcja — same zwierzeta
mogg stanowic¢ cel wizyty dla oséb szu-
kajgcych kontaktu z przyroda. Ich wizu-
alna atrakcyjnos¢ — charakterystyczny
wyglad — przycigga gosci i wzbogaca
krajobraz.

e tagodny charakter — sg ciekawskie
i tagodne, co pozwala na bezpieczne
obcowanie z nimi (pod nadzorem do-
rostych).

* Niskie koszty utrzymania — sg odpor-
ne na warunki atmosferyczne, przeby-
wajg na dworze przez caty rok, zywigc
sie gtéwnie trawa.

* Wykorzystanie pastwisk — $wietnie za-
gospodarowujg tereny nieuzytkowane
przez inne gatunki, np. faki zalewowe.

e Wysokiej jakosci mieso — wotowina
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jest soczysta, marmurkowata, o niskiej
zawartosci ttuszczu, co jest atrakcyjne
dla restauracji i gosci. Serwowane w lo-
kalnej restauracji podnosi range oferty.
e Element edukacyjny i rekreacyjny
— stanowig czes¢ oferty, ktérg mozna
zwiedzaé podczas spaceréw po gospo-
darstwie.

e Ekstensywna hodowla —idealnie wpi-
sujg sie w model agroturystyki ekolo-
gicznej i zrownowazonej.

Wymagania

e Wymagajg dostepu do duzych pa-
stwisk (tgk, zarosli) i wody, co jest ty-
powe dla gospodarstw agroturystycz-
nych.

e Zimg potrzebujg siana i lizawki solnej,
ale nie wymagajag budynkdéw inwentar-
skich.

Zrédto: www.bydlo.com.pl/highland; A. Sawa, M. Bogucki, W. Neja,
M. Janakowska, M. Jaworska, P. Ciszewski: Znaczenie bydta w go-
spodarstwach agroturystycznych. Roczniki Naukowe Polskiego To-
warzystwa Zootechnicznego, t. 7 (2011), nr 4, 67-75; T. Przesucha,
H. Grodzki, M. Gotebiewski, J. Slésarz, T. Piotrowski: Charakterysty-
ka szkockiego bydta migsnej rasy Highland., Medycyna Weteryna-
ryjna, 2023, 69 (5), 279-282; Z. Litwiriczuk, H. Grodzki: Stan hodowli
i chowu bydfa w Polsce oraz czynniki warunkujace rozwaj tego sek-
tora, Przeglad Hodowlany nr.6/2014, 1-5; Hodowla zwierzat w OHZ
,Garzyn” Sp. z 0.0. D. Kubasik, A. Oporzadek. Przeglad Hodowlany
nr. 8/2011, 19-21.
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@ 11 kwabra

Godziny sprzyjajace rozwojowi roslin, ktérej plonem ma by¢:

owoc . korzen '\-
kwiat 55@ lig¢ ‘

Rosliny owocowe: béb, cukinia, dynia, fasola, groch,
ogoérek, pomidor, papryka, kukurydza, soja, tru-
skawka, poziomka i wszystkie rosliny sadownicze.

Rosliny korzeniowe: burak, chrzan, cykoria, mar-

chew, pietruszka korzeniowa, rzepa, rzodkiewka, se-
ler korzeniowy, skorzonera, pasternak. Takze dobre
efekty osiaga sie zaliczajac do tej grupy: ziemniaka,
cebulg, czosnek, pora i szparaga.

Rosliny kwiatowe: wszystkie kwiatowe
ozdobne, a z roslin jadalnych stonecznik.

rosliny

Rosliny lisciowe: kapusta, kalarepa, jarmuz, pietruszka
naciowa, seler naciowy, bo¢wina, szczypiorek, satata,
szpinak, szczaw oraz mimo ze czescig uzytkowa jest
kwiat - brokut i kalafior.

‘\ 00-07 - przyktadowy przydziat czasu sprzyjajacy
uprawie okreslonych roslin

Zywioly: (ogier OG) (ziemia ZI) (powietrze PO)
(woda WO)

CZAS SADZENIA - okres wspomagajacy wzrost
roslin

© - Poczatek sadzenia

- Koniec sadzenia

Godziny: |,,0d - do”| prac ogrodniczych nie wykonujemy

DOROTA TOLKO, PZDR w Szczecinie
Zrédto: Kalendarz biodynamiczny 2026, dziatkowiec
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Coraz wiecej rolnikow wraca do natury, szukajac skutecznych i bezpiecznych sposobow uprawy.
2 Rolnictwo ekologiczne pokazuje, ze zdrowa zywno$¢ mozna produkowac bez chemii - wystarczy
:- ** wykorzystac naturalne procesy zachodzace w przyrodzie. Jednym z nich jest allelopatia,
~>mu  czyli subtelna ,komunikacja” miedzy roslinami, ktora moze wspiera¢ ich wzrost
i? ',; i chronic je przed zagrozeniami.

JOANNA SKOCZYLAS-GROMEK, ZODR w Barzkowicach
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W dotse rosnce swissomose ek | R

logicznej coraz wiekszg popularnosc
to sposéb gospodarowania, ktéry rezy-
gnuje z chemicznych srodkéw produk-
le na rzecz naturamych metod uprawy. _ _ _
o elem e e IO VOIS [ O wieerodn

zdrowej zywnosci, ale réwniez ochrona

sodowisks, ety ora biotinorocho- | ApREEINN |ArevEGWeESHETIT] [

$ci. Podstawa rolnictwa ekologicznego

takich jak obornik czy kompost, a tak-

ze odpowiednio zaplanowany plodo-  [Niezapominakal| [“maliny I

zmian. Rolnicy dbajg o to, aby gleba

byta jak najdtuzej pokryta roslinnoscig,

stosujgc poplony i wsiewki. Wazne jest

takze wykorzystywanie ekologicznego

materiatu siewnego oraz mechaniczne

zwalczanie chwastow zamiast uzycia

herbicyddw. W ochronie roslin duzg
role odgrywaja preparaty biologiczne
oraz wyciagi roslinne.

W takim systemie produkcji szcze-
gblnego znaczenia nabiera allelopatia.
Jest to zjawisko polegajace na wzajem-
nym oddziatywaniu roslin i mikroorga-
nizmdéw poprzez wydzielane przez nie
substancje chemiczne. Zwigzki te moga
zaréwno wspiera¢ rozwdj innych orga-
nizmow, jak i go hamowacd. Znajomos¢
tych zaleznosci ma ogromne znacze-
nie w praktyce rolniczej. Pozwala ona
na stosowanie tzw. uprawy wspotrzed-
nej, polegajacej na sadzeniu obok sie-
bie roslin, ktére wzajemnie sie wspie-
rajg. Dzieki temu mozna ograniczyc
rozwoj chwastdw, zmniejszy¢ presje
szkodnikéw i chordb oraz poprawic ja-
kos¢ i wielkos¢ plonow — bez koniecz-
nosci stosowania s$rodkéw chemicz-
nych.

Allelopatia pokazuje, ze natura
sama dostarcza skutecznych narzedzi
do ochrony roslin. Umiejetne wykorzy-
stanie tych naturalnych mechanizmoéw
pozwala prowadzi¢ produkcje rolng
w sposéb przyjazny dla Srodowiska
i cztowieka. W czasach, gdy coraz wiek-
szg wage przywigzujemy do jakosci
zywnosci i ochrony przyrody, wiedza
o wzajemnych relacjach miedzy rosli-
nami staje sie niezwykle cenna.

Rolnictwo  ekologiczne,  oparte
na takich zasadach, udowadnia,
ze mozliwe jest osigganie dobrych plo-
néw bez ingerencji chemii — wystarczy
lepiej zrozumie¢ prawa rzadzace przy-
rodg i nauczy¢ sie z nich korzystac.

WARZYWA
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Dobre sgsiedztwo

Allelopatia moze miec charakter dodat-
ni lub ujemny. W pierwszym przypadku
rosliny wzajemnie sie wspierajg — po-
prawiajg wzrost, zwiekszajg odpornosc
na choroby lub odstraszajg szkodniki.
Klasycznym przyktadem jest uprawa
marchwi i cebuli, ktére chronig sie na-
wzajem przed swoimi najgroZniejszy-
mi szkodnikami. Podobnie korzystne
relacje wystepuja miedzy pomidorami
i selerem czy tez miedzy ziotami a wa-
rzywami — na przykfad bazylia nie tylko
wspomaga wzrost pomidorow, ale row-
niez poprawia ich smak.

Sgsiedztwo niezalecane

Z kolei allelopatia ujemna polega
na wydzielaniu przez rosliny substancji
ograniczajgcych rozwdj innych gatun-
kéw. Moze to prowadzi¢ do zahamo-
wania kietkowania, ostabienia wzrostu,
a nawet obumierania roslin. Znanym
przyktadem jest orzech wtoski, ktory
wydziela zwigzki utrudniajgce rozwdj
roslin rosnacych w jego poblizu. Réw-
niez niektére warzywa, takie jak ka-
pusta czy cebula, mogg niekorzystnie
wptywac na sgsiednie gatunki.

Gatunek
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Dobre sgsiedztwo
(allelopatia dodatnia)

cebula, czosnek, gryka, okra, marchew, burak,
pasternak, koper, lisciowe, kukurydza, pomidor,
szczypior, lubczyk bazylia, mniszek, rumianek, oregano,
kocimietka, tymianek, wrotycz, aksamitki, pelargonia,
petunia, nagietek, nasturcja

cebula, czosnek, pomidor, baktazan, papryka, szparagi,
fasola, groch, mieta, rozmaryn, szatwia, kolendra,
majeranek bazylia, nagietek, nasturcja, aksamitki

cebula, czosnek, lisciowe, marchew, seler, rzodkiewka,
fasola, groch, mieta, ogérecznik, bazylia, tymianek,
oregano, szatwia, chaber, komosa, nawtoc, aster,
rudbekia, nagietek, nasturcja, aksamitki

cebula, fasola kartowa, satata, seler, burak, marchew,
morela

fasola, groch, trybula, mieta, majeranek, oregano,
rozmaryn, ogérecznik, szatwia, koper, marchew,
pietruszka, pomidor, ogdrek, papryka, satata, szpinak

rosliny straczkowe, pomidor, burak, ziemniaki,
truskawki, kukurydza, cebula, papryka, rzodkiewka,
dynia, seler, szpinak, baktazan, rabarbar, mieta, koper

kapusta, burak, marchew, ogérek, szpinak, cebula,
fasola, pomidor, fasola, por, czosnek, drzewa owocowe

fasola, kalarepa, kapustne, ogérek, pomidor, pasternak,
rzepa, rzodkiew, rzodkiewka, satata, seler, truskawki,
ziemniaki

marchew, koper, réze, drzewa owocowe, agrest,
pietruszka, pomidor

aksamitka, bob, czosnek, fasola, kalarepa, kukurydza,
mieta, pasternak, nasturcja, pokrzywa, rumianek,
szpinak

Zte sgsiedztwo
(allelopatia ujemna)

fasola

cykoria, satata

ogorek, morela, orzech
wtoski, burak, bob,
kapustne, ziemniaki

fasola tyczna, groch

kapustne, hyzop

pietruszka, seler,
rzodkiew

satata, bob, kukurydza,
ziemniaki

cebula, burak

groch, fasola, kapustne,
burak

burak, dynia, groch, ka-
pusta, maliny, marchew,
ogorek, pomidor, seler




Allelopatia a ptodozmian
Allelopatia odgrywa rowniez wazna
role w planowaniu ptodozmianu. Od-
powiednie nastepstwo roslin pozwala
utrzymaé zyznosc¢ gleby i zapobiega
jej wyjatowieniu. Szczegdlnie cenne sg
rosliny motylkowe, ktére wzbogacajg
glebe w azot, przygotowujac jg pod ko-
lejne uprawy.

Dobroczynne ziota

Nie mozna zapominac o roli ziét i kwia-
tow w ogrodach ekologicznych. Rosliny
takie jak aksamitka, nagietek czy la-
wenda nie tylko zdobig uprawy, ale tak-
ze odstraszajg szkodniki i przyciagaja
owady zapylajace, ktore sg niezbedne
dla uzyskania wysokich plondw.

Zrédto tabel: poradnikogrodniczy.pl

ZIOtA
Gatunek Dobre s3siedztwo Zte sasiedztwo
(allelopatia dodatnia) (allelopatia ujemna)

DRZEWA | KRZEWY OWOCOWE

Gatunek Dobre s3siedztwo Zte sasiedztwo
(allelopatia dodatnia) (allelopatia ujemna)
kl t j ’? i ’ .d ’
e czosnek, nasturcja, szczypior, pomidor,
wrotycz
Jabton ALy .czo.snek, szczypior, nasturcja, orzech wtoski, ziemniaki
szparagi, pietruszka
Jezyny czosnek, nasturcja, wrotycz maliny, truskawki
. L . jezyny, kapustne,
Malin k, nast b ki R e
iny czosnek, nasturcja, niezapominajka truskawki, ziemniaki
Morela por pomidor, ziemniaki
Poreczka L
bylica piotun
czarna

fasola, groch, safata, szpinak, cebula,
Truskawki czosnek, por, roszponka, burak, tymianek, jezyny, kapustne, ogorki
kminek, kolendra

Winorosl tubin, gorczyca, hyzop, morwa ziemniaki

ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY maj 2026 47



Ekologiczne nawozenie roslin
doniczkowych (2)

Coraz wiecej osob siega po
naturalne, domowe metody
uprawy roslin - zarowno
tych ogrodowych,

jak i doniczkowych.

AGNIESZKA KLESZCZ, ZODR w Barzkowicach Vo W
SKORUPKI JAJEK ‘ SES

« Skorupki jajek sg petnowartoscio-
wym nawozem mineralnym do kwia-
téw doniczkowych, ktéry z powodze-
niem mozna stosowa¢ w warunkach
domowych. Zawierajg gtéwnie wapn,
w formie tatwo przyswajalnego wegla-
nu wapnia, ale oprocz tego znajduja sie
w nich takze $ladowe ilosci fosforu, po-
tasu, magnezu i cynku. Dzieki temu po-
prawiajg strukture gleby i wspomagaja
rozwaj systemu korzeniowego u wielu
roslin doniczkowych. Ich dziatanie jest
powolne, ale dtugotrwate, co czyni
je dobrym dodatkiem do podtozy lub
jako nawdz uzupetniajacy.

Jak przygotowac?

Doktadnie wyptucz skorupki pod bieza-
cg wodg — usun wszelkie resztki biatka
i bton. Nawet cienka warstwa pozosta-
wionego biatka moze spowodowac roz-
woj plesni w doniczce. Odtoz je na kilka
godzin do catkowitego wyschniecia —
mozesz uzy¢ papierowego recznika lub
bawetnianej Sciereczki. Wilgotne sko-
rupki nie nadajg sie do przechowywania
ani dalszej obrobki. Wysusz skorupki
w piekarniku (opcjonalnie) — ustaw tem-
perature na 150°C i zostaw je na 10-15
minut. Ten etap przydaje sie, gdy chcesz
przyspieszy¢ obrobke wiekszej ilosci lub
planujesz przechowywanie przez dtuz-
szy czas. Rozdrobnij je na jak najdrob-
niejsze kawatki — uzyj mozdzierza, mtyn-
ka do kawy lub blendera. Im drobniejszy
proszek, tym szybciej zacznie dziataé
w glebie. Zbyt duze fragmenty mogg sie
nie roztozy¢ przez kilka sezondéw. Prze-
chowuj w suchym i szczelnym pojem-
niku — najlepiej sprawdzi sie stoik z za-
kretkg lub plastikowy pojemnik. Nawoz
z wysuszonych skorupek nie traci wtasci-
wosci, jesli nie ma kontaktu z wilgocia.

Stosowanie

v’ Dodatek do podtoza podczas prze-
sadzania — zmielone skorupki mozna
wymieszaé z ziemig w proporcji 1-2
tyzki na donice o srednicy okoto 20 cm.
Sprawdzajg sie jako nawdz o przedtu-
zonym dziataniu, szczegdlnie przy rosli-
nach trzymanych w tym samym podto-
zu przez kilka sezondw.

v' Posypka na powierzchni gleby —
drobno rozkruszone skorupki rozsy-
pane na wierzchu ziemi bedg powoli
rozktadac sie przy kazdym podlewaniu.
Wapn przenika do podtoza, jednocze-
$nie ograniczajac rozwdj mchéw i ple-
$ni na powierzchni.
v" Domowy napar z pokruszonych
skorupek — skorupki zalewa sie gora-
cg woda (okoto pot szklanki skorupek
na litr) i odstawia na 24-48 godzin. Go-
towy napar mozna stosowac do podle-
wania roslin raz na 2-3 tygodnie.
v Woda po gotowaniu jajek (bez soli) —
po przestudzeniu mozna nig podlewad
roéliny doniczkowe. Zawiera sladowe
ilosci wapnia i jest bezpieczna, o ile
nie dodano do niej przypraw ani soli.
v Wapr zawarty w skorupkach wptywa
na podniesienie pH gleby, dlatego naj-
lepiej reagujg na niego gatunki, ktore
preferujg neutralne lub lekko zasado-
we podtoze. Wsrdd nich sg: pelargonia,
zamiokulkas, paprocie, aloes i inne su-
kulenty, fikusy (zwtaszcza fikus sprezy-
sty i fikus benjamina), bazylia, oregano,
tymianek, rozmaryn, geranium (angin-
ka), dracena, juka, skrzydtokwiat.
Nawoz ze skorupek jaj najlepiej sto-
sowa¢ w niewielkich ilosciach, ale re-
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gularnie. Jesli stosujesz napar z gorgcej
wody i skorupek, mozesz go uzywac raz
na dwa-trzy tygodnie

DROZDZE PIEKARSKIE

« Drozdze piekarskie z powodie—
niem mozna wykorzysta¢ jako domo-
wy nawdz do kwiatdw doniczkowych.
Ma on szerokie zastosowanie: pobu-
dza wzrost roslin, powoduje bujniejsze
kwitniecie i wzmacnia ukfad korzenio-
wy, co utatwia pobieranie wody i sktad-
nikédw mineralnych z gleby. Ogranicza
réwniez wystepowanie niekorzystnych
drobnoustrojéw, ktére powodujg cho-
roby systemu korzeniowego, chroni
przed chorobami grzybowymi.

Jak przygotowac?

Nawodz drozdzowy niesfermentowany:
do przygotowania mieszaniny wystar-
czg 32 g drozdzy piekarskich suszonych
lub 100 g sSwiezych oraz 10 | cieptej
wody. Catos¢ doktadnie wymieszaj
i odstaw na ok. 60 minut. Roztwor
nie wymaga rozcienczenia, nadaje sie
do uzycia po odczekaniu wspomniane-
go czasu.

Nawdz  drozdzowy  sfermentowany:
to silniejsza forma, ktérg przygotujesz
z takich samych ilosci drozdzy — do 32 g
suszonych lub 100 g s$wiezych dodaj
szklanke letniej wody oraz 1-2 szklan-
ki cukru. Po 2 godzinach dodaj 10 |
letniej wody i tak powstatg mieszani-
ne odstaw do fermentacji na okres ty-
godnia. Po tym czasie i po odpowied-
nim rozcieniczeniu (1 szklanka roztworu
na 10 | wody) nawdz jest gotowy do uzycia.



Stosowanie
v' Najbardziej zadowolone beda: stor-
czyki, skrzydtokwiaty, paprotki.

v’ Podlewanie co dwa tygodnie w okre-
sie wiosny i lata w zupetnosci wystar-
czy. Zima, gdy wiekszos$¢ roslin zwal-
nia, lepiej zrobi¢ przerwe. Zbyt czeste
stosowanie moze rozregulowaé wzrost
i ostabi¢ kwitnienie.

POPIOt DRZEWNY

« Popiodt drzewny to cenny nawdz,
ktéry z tatwoscig przygotujemy samo-
dzielnie w domu. Mozna stosowac go
w suchej postaci lub zrobi¢ nawdz ptyn-
ny, ktéry szybciej dostarczy roslinom
niezbednych mineratéw. Znajdziemy
w nim cenne mikroelementy, m.in.:
potas, magnez, sdd, fosfor, wapn,
ktére majg wptyw na zdrowie i pra-
widtowy wzrost roslin. Dzieki nim
gleba staje sie zyZniejsza, a nasze
rosliny doniczkowe powinny  za-
cza¢ bujniej rosngé. Wzmocnione
w ten sposéb beda tez odporniejsze
na ewentualny atak grzybow czy innych
chorobotwodrczych drobnoustrojow.

Jak przygotowac?

Zbierz wtasciwy popidt - uzywaj wytgcz-
nie popiotu z czystego drewna — unikaj
popiotu z drewna impregnowanego,
lakierowanego lub malowanego, po-
niewaz moze zawierac substancje tok-
syczne. Po ostygnieciu popiodt przesiej
przez sitko, aby usunac¢ kawatki wegla
i wieksze fragmenty drewna. Przecho-
Wuj go w szczelnie zamknietym, su-
chym pojemniku.

Stosowanie

v’ Rozsyp cienkg warstwe popiotu bez-
posrednio na glebie w ilosci okoto 30-
50 g na 1 m? — to mniej wiecej jedna
duza gar$¢. Popidt lekko wymieszaj
z wierzchnig warstwa gleby (do gtebo-
kosci 5-10 cm).

v’ Druga metoda polega na potaczeniu
1 tyzki popiotu drzewnego z 1 | gora-
cej wody. Catos¢ doktadnie mieszamy
i wlewamy roztwoér wprost do korzeni.
v Popiét drzewny ma charakter za-
sadowy, dlatego Swietnie sie nadaje
do wszystkich roslin, ktore lubig obo-
jetny lub lekko kwasny rodzaj gleby,
sg to np. bluszcze, fikusy, draceny, mon-
stery czy skrzydtokwiaty. Nie nadaje
sie jako nawdz dla kwasolubnych kwia-
téw, takich jak wrzosy, rododendrony
czy iglaki.

v Nie stosuj go czesciej niz dwa razy

W miesigcu. (

ZELATYNA -t

. Zelatyna jest bogata w amino-
kwasy, ktére wspomagajg rozwodj sys-
temu korzeniowego, a takie zapew-
niajg roslinom dostep do cennych
sktadnikéw odzywczych. Rozktadajgc
sie w glebie, dostarcza roslinom azotu,
co sprzyja ich zdrowemu wzrostowi.
Pierwiastek ten jest uwalniany stop-
niowo, dlatego zapewnia roslinom
zrébwnowazone odzywianie przez dtugi
czas. Dzieki tatwo przyswajalnej for-
mie azotu poprawia ona kondycje ro-
$lin, zwtaszcza tych ostabionych. Taki
nawoz wspiera ich wzrost, pobudza
je do tworzenia masy zielonej, wzmac-
nia korzenie, a nawet stymuluje kwit-
nienie. Regularne stosowanie zelatyny
moze tez zwiekszy¢ odpornosé roslin
na choroby, szkodniki oraz niekorzyst-
ne warunki srodowiskowe (takie jak su-
sza czy niskie temperatury).

Jak przygotowac?

tyzke zelatyny zalewamy szklankg gora-
cej wody. Catos¢ doktadnie mieszamy
do momentu az zelatyna sie rozpusci,.
Do uzyskanego roztworu dolewamy
750 ml zimnej wody. Po wymieszaniu
nawoz jest gotowy do uzycia.

Stosowanie

v' Taka miksturg podlewamy rosliny
co 2-4 tygodnie. W przypadku, gdy ich
wzrost jest intensywny, odzywke moz-
na stosowac nieco rzadziej. Wazne jest,
aby nie przesadza¢ z czestotliwoscig
nawozenia, poniewaz nadmiar azotu
moze skutkowa¢ bujnym wzrostem li-
sci, zwykle kosztem kwiatow i owocow.
v Nawoz z zelatyny najlepiej stosowac
w okresie wegetacyjnym. Aplikujemy
go rano lub wieczorem, unikajgc mo-
czenia lisci i peddw. Roztwdr nalezy
stosowaé bezposrednio na wilgotng
ziemie.

v’ Unikajmy stosowania tego nawozu
w fazie kwitnienia, poniewaz nadmiar
azotu moze ograniczy¢ produkcje kwia-
tow.

v' Nawdz z zelatyny doskonale spraw-
dzi sie w przypadku wielu gatunkdéw
roslin. Dzieki wysokiej zawartos$ci azotu
bedzie $wietng odzywka dla zielonych
kwiatéw doniczkowych, takich jak:
monstery, filodendrony, draceny, fiku-

sy, paprocie, zamiokulkasy, sansewie-
rie, aloesy, skrzydtokwiaty.

MLEKO W PROSZKU

« Mleko w proszku moze by¢ cat-
kiem skutecznym nawozem dla roslin.
To bogate Zzrdodto wapnia, biatka oraz in-
nych cennych sktadnikow, ktére wspie-
rajg wzrost i zdrowie domowych roslin.
Jesli w szafce zalega przeterminowa-
ne mleko w proszku, nie ma potrzeby
go wyrzucaé — mozna je wykorzystac
jako domowy nawdz.

Mleko w proszku zawiera wapn,
ktory wzmacnia strukture komorkowa
roslin i zapobiega chorobom, takim jak
zgnilizna wierzchotkowa. Znajduja sie
w nim takze proteiny oraz $ladowe ilo-
$ci magnezu i fosforu, ktére stymulujg
rozwéj systemu korzeniowego i popra-
wiajg odpornos$¢ roslin. Nie kazda ro-
$lina skorzysta jednak z takiej odzywki,
ale wiele domowych gatunkéw reaguje
na nig bardzo dobrze.

Jak przygotowac?

tyzeczke mleka w proszku zalewamy li-
trem wody i doktadnie mieszamy. Tak
przygotowanym roztworem mozemy
podlewac rosliny raz na 2-3 tygodnie,
stosujgc umiarkowang ilos¢, by nie
przesycic gleby nadmiarem sktadnikéw
odzywczych.

Stosowanie

v Mleczny nawdz sprawdzi sie zwtasz-
cza przy pielegnacji: dzwonkow, alo-
esow, sansewierii, palm doniczkowych,
fikusow, paproci. Rosliny te potrzebujg
stabilnego odzywienia i dobrze przy-
swajajg wapn, ktéry pozytywnie wpty-
wa na ich wzrost oraz wybarwienie
lisci.

v Warto stosowad go na lekko wilgot-
na glebe, najlepiej po standardowym
podlewaniu. Wtedy roslina najlepiej
wchtonie sktadniki odzywcze, a ryzyko
plesni zostanie zminimalizowane.

Zrédto: www.browin.pl, www.zielonerosliny.pl, www.deccoria.pl,
www.dom.story.pl
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EKONOMIKA DLA ROLNIKA

INFORMACJA HANDLOWO-RYNKOWA

o

iy .
e Ry

Na podstawie informacji zebranych w PZDR opracowaty

DA NG 00 emseragn o osalie Wybrane ceny w dniu 7.04.2026 .

Nawozy i $rodki ochrony roslin - ceny brutto

jedn. Rejon LEL] Rejon a min. max.

miary 1] IV '
Amofoska 4-16-18 dt - - 198,00 - 216,00 248,00 220,67 | 198,00 | 248,00
Fosforan amonuy/Polidap 18-46 dt 352,00 - - 372,00 369,00 370,00 365,75 | 352,00 | 372,00
Korn-Kali 40 dt - - 140,00 178,00 159,05 172,00 162,26 | 140,00 | 178,00
Lubofoska, Tarnogran lub NPK jesienne (4-6 % N) dt - 186,50 164,16 - 200,00 - 183,55 164,16 | 200,00
Mocznik bez dodatkdw 46 dt 314,00 320,00 320,76 320,00 319,50 306,80 316,84 | 306,80 | 320,76
Mocznik otoczkowany 46 dt - 313,00 232,50 - - - 272,75 | 232,50 | 313,00
Mocznik z inhibitorem ureazy dt 318,00 - - 324,00 315,00 330,00 321,75 | 315,00 | 330,00
Polifoska 4-12-32 dt - - - - - 290,00 290,00 | 290,00 | 290,00
Polifoska 6-20-30 dt 285,00 - 255,25 284,50 312,67 304,75 288,43 | 255,25 | 312,67
Polifoska 8-24-24 dt - - 261,15 - 296,00 327,50 294,88 | 261,15 | 327,50
Saletra amonowa 32 dt 189,00 223,00 220,50 179,20 - - 202,92 | 179,20 | 223,00
Saletra amonowa 34 dt 220,00 227,50 212,63 208,28 244,00 227,42 223,30 | 208,28 | 244,00
Saletrzak/Salmag 28 dt 205,00 - - - - - 205,00 | 205,00 | 205,00
Saletrzak/Yara Bela 27 dt 189,00 - 182,25 201,22 300,00 206,73 215,84 | 182,25 | 300,00
Siarczan potasu (Kalisop lub inne) 50 dt 410,00 518,00 500,10 - - - 476,03 | 410,00 | 518,00
Superfosfat wzbogacony 40 dt 250,00 - 275,00 267,00 266,50 286,00 26890 | 250,00 | 286,00
Agil-S 100 EC | - 115,50 120,00 - 111,00 114,00 115,13 | 111,00 | 120,00
Butisan 400 SC | - - - - - 103,46 103,46 | 103,46 | 103,46
Cabrio Duo 112 EC I - 88,00 96,00 - - - 92,00 88,00 96,00
Caramba 60 SL I - - 120,00 - - 110,00 115,00 | 110,00 | 120,00
Caryx 240 SL I 152,00 124,00 125,00 153,25 146,65 146,80 141,28 | 124,00 | 153,25
Coragen 200 SC I 1630,00 | 1630,00 | 1590,00 - 1595,46 - 1611,36 | 1590,00 | 1630,00
Cyperkill Max 500 EC I 220,00 175,00 - 210,00 207,46 237,00 20989 | 17500 | 237,00
Decis Mega 50 EW I - 171,50 170,00 129,60 181,25 - 163,09 | 12960 | 181,25
Delan 700 WG kg - 278,00 238,00 - 243,50 - 253,17 | 238,00 | 278,00
Delmetros 100 SC I 180,00 175,00 182,00 181,00 184,00 - 180,40 | 175,00 | 184,00
Dewrinol 450 SC I 82,00 76,75 - - 71,00 - 76,58 71,00 82,00
Huzar Active Plus kg 157,00 142,00 150,00 165,20 158,00 152,00 154,03 | 142,00 | 165,20
Inazuma 130 WG kg - 230,00 240,00 255,32 259,99 235,50 244,16 | 230,00 | 259,99
Karate Zeon 050 CS I - 152,50 160,00 170,00 158,75 143,00 156,85 | 143,00 | 170,00
Lancet Plus 125 WG kg - 760,00 750,00 - 730,00 - 746,67 | 730,00 | 760,00
Mondatak 450 EC I - - 80,00 - 60,60 - 70,30 60,60 80,00

- Biatogard, Koszalin, Stawno m Kotobrzeg, Swidwin, tobez Gryfino, Szczecin, Stargard
- Drawsko, Szczecinek, Watcz LA Golenidw, Gryfice, Kamien CELAYN Choszczno, Mysliborz, Pyrzyce
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Produkty rolne - ceny skupu netto

jedn. Rejon Rejon Rejon Rejon & min max
miary ] IV Vv Vi ’ ' ’
Gryka dt 100,00 100,00 - - - 100,00 | 100,00 | 100,00
Jeczmien konsumpcyjny dt 65,00 66,00 68,00 - 68,00 67,50 66,90 | 65,00 68,00
Kukurydza dt = = 73,00 = 73,33 = 73,17 | 73,00 | 73,33
tubin stodki dt - 93,00 90,00 - 93,00 85,00 90,25 | 85,00 | 93,00
Owies konsumpcyjny dt 55,25 50,50 54,25 - - - 53,33 | 50,50 | 55,25
Owies paszowy dt 48,00 - - - 54,50 - 51,25 | 48,00 54,50
Peluszka dt 78,50 - 75,00 - - - 76,75 | 75,00 | 78,50
Pszenica konsumpcyjna dt 75,50 76,50 75,00 78,00 76,00 75,67 76,11 | 75,00 78,00
Pszenica paszowa dt 69,00 74,33 70,00 74,50 71,75 71,33 71,82 | 69,00 | 74,50
Pszenzyto dt 62,67 66,83 66,00 69,50 62,67 65,67 65,56 | 62,67 | 69,50
Jatéwki opasane (kl. E) kg 9,75 - 9,80 13,00 - 13,00 11,39 9,75 13,00
Maciory i braki ke 3,10 - 3,60 - 3,27 2,00 2,99 2,00 3,60
Mleko I 1,35 - 1,64 - 1,98 1,84 1,70 1,35 1,98
Mtode bydto opasowe (kI. A) kg 10,00 - 11,00 15,00 - 15,00 12,75 | 10,00 15,00
Tuczniki k. | kg 7,15 5,85 6,50 > 6,19 5,30 6,20 5,30 7,15
Rejon Rejon & min max
v Vi ' ‘ '
dla bydfa
Koncentrat C dt = S 290,00 298,00 o > 294,00 | 290,00 | 298,00
Koncentrat KBO dt - - 260,00 - - 310,00 285,00 | 260,00 | 310,00
Koncentrat KBW dt - - 298,00 - - 298,00 | 298,00 | 298,00
Mieszanka B dt = = 196,00 ° o 250,00 223,00 | 196,00 | 250,00
dla trzody
Koncentrat L dt 248,00 255,00 250,00 - 260,00 253,25 | 248,00 | 260,00
Koncentrat LP dt = 262,00 266,00 > o 270,00 266,00 | 262,00 | 270,00
Koncentrat prosiak dt - 310,00 340,00 - - 338,00 329,33 | 310,00 | 340,00
Koncentrat PW dt 220,00 210,00 255,00 - 290,00 243,75 | 210,00 | 290,00
Koncentrat T dt 250,00 300,00 245,00 o 290,00 271,25 | 245,00 | 300,00
Mieszanka LK dt - 165,00 160,00 154,00 - 160,00 159,75 | 154,00 | 165,00
Mieszanka PP finiszer dt 157,00 174,00 ° o 155,00 162,00 | 155,00 | 174,00
Mieszanka PP grower dt 188,50 160,00 155,00 - 178,00 170,38 | 155,00 | 188,50
Mieszanka PP starter dt 230,00 240,00 - - 277,50 249,17 | 230,00 | 277,50
Mieszanka PW dt - 201,00 210,00 197,00 - 227,80 208,95 | 197,00 | 227,80
Prowit T dt 245,00 250,00 - - 245,00 246,67 | 245,00 | 250,00
inne
Otreby pszenne dt - 167,00 - - 160,00 163,50 | 160,00 | 167,00
Sruta kukurydziana dt 120,00 172,00 160,00 172,00 150,00 154,80 | 120,00 | 172,00
Sruta sojowa dt > S 330,00 o S 315,00 322,50 | 315,00 | 330,00
Przebiegzmiennoscicen - nawozy sztuczne
550 - Przebiegzmiennoscicen - produkty zwierzgce
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Produkty rolne - ceny sprzedazy u rolnikéw i na targowiskach

jedn. Rejon Rejon Rejon Rejon 4 min. max.
miary 1] \' v Vi
Ciele (40-45 kg) szt. 1200,00 1200,00 1250,00 1200,00 1400,00 - 1250,00 | 1200,00 | 1400,00
Jaja kurze srednie (50-60 g) szt. 1,52 1,50 1,58 1,41 1,43 1,45 1,48 1,41 1,58
Jatéwka cielna powyzej 1,5 . szt. 9000 7000 7000 7275 7750 - 7605 7000 9000
Jeczmien dt 85,00 65,00 - 80,00 90,00 - 80,00 65,00 90,00
Krowa mleczna 3-5 lat szt. 7500 7000 ° 8750 9000 ° 8063 7000 9000
Mieszanka zbozowa dt - 55,00 - 70,00 - - 62,50 55,00 70,00
Miod | 49,33 43,33 43,00 48,33 43,15 48,75 45,98 43,00 49,33
Mleko krowie | 3,25 4,75 2,38 4,00 3,23 2,10 3,28 2,10 4,75
Obornik t 60,00 - 120,00 85,00 156,50 100,00 104,30 60,00 156,50
Owies dt - 50,00 62,00 70,00 90,00 - 68,00 50,00 90,00
Prosie (15- 20 kg) szt. - 370,00 440,00 300,00 - - 370,00 | 300,00 | 440,00
Pszenica dt 90,00 90,00 85,00 105,00 100,00 - 94,00 85,00 105,00
Pszenzyto dt - 70,00 65,00 75,00 - - 70,00 65,00 75,00
Siano fakowe prasowane t 300,00 300,00 - 260,00 - - 286,67 260,00 300,00
Stoma zbozowa prasowana t - 200,00 - 290,00 - - 245,00 200,00 290,00
Ziemniaki jadalne min. 50 kg dt 150,00 160,00 150,00 150,00 - 130,00 148,00 | 130,00 | 160,00
Ustugi rolnicze i olej napedowy - ceny brutto
jedn. Rejon Rejon Rejon a min. max.
miary 1] v ' Vi
Bronowanie ha 165,00 162,50 170,00 130,00 135,00 150,00 152,08 | 130,00 170,00
Foliowanie bel sianokiszonki szt. - 40,00 - - - - 40,00 40,00 40,00
Koszenie traw ha 247,50 170,00 190,00 200,00 220,67 200,00 204,69 | 170,00 | 247,50
Najem pracownika- prace dorywcze h 30,00 30,00 35,00 36,25 35,00 - 33,25 30,00 36,25
Olej napedowy I 7,70 7,70 7,54 7,72 7,51 7,87 7,67 7,51 7,87
Oprysk roslin ha 100,00 97,50 145,00 89,17 121,97 98,33 108,66 89,17 145,00
Orka gteboka ha 292,50 400,00 320,00 336,67 384,00 409,00 357,03 | 292,50 | 409,00
Prasa rolujgca st./siano (bele od @ 1,5 m) szt. 27,00 40,00 - - - - 33,50 27,00 40,00
Prasa rolujaca st./siano (bele ok. @ 1,2 m) szt. 35,00 30,00 27,50 27,00 27,50 - 29,40 27,00 35,00
Sadzenie ziemniakow ha - 210,00 300,00 220,00 - - 243,33 | 210,00 | 300,00
Siew punktowy ha - - 165,00 130,00 216,00 - 170,33 | 130,00 | 216,00
Siew zb6z siewnikiem ha 225,00 277,50 212,50 183,33 283,80 23500 | 236,19 | 183,33 | 283,80
Suszenie ziarna (za kazdy %) t - 120,00 130,00 - - - 125,00 120,00 130,00
Transport ciggnik z przyczepa do 12 t h 150,00 130,00 145,00 148,33 233,67 180,00 164,50 130,00 233,67
Transport ciggnik z przyczepa powyzej 12 t h 190,00 140,00 195,00 178,33 240,00 140,00 180,56 140,00 240,00
Uprawa agregatem podorywkowym ha 220,00 245,00 220,00 150,00 274,00 228,00 222,83 150,00 274,00
Uprawa agregatem uprawowym ha 248,33 249,00 235,00 218,33 259,67 206,67 236,17 206,67 259,67
Wiékowanie ha - 105,00 120,00 150,00 - 140,00 128,75 | 105,00 150,00
Wynajem ciggnika do 80 KM h - 125,00 160,00 100,00 150,00 - 133,75 | 100,00 160,00
Wynajem ciggnika powyzej 80 KM h - 190,00 220,00 135,00 192,50 130,00 173,50 130,00 220,00
Zbidr burakéw kombajnem ha - 1100,00 1300,00 1000,00 - - 1133,33 | 1000,00 | 1300,00
Zbiér kombajnem z rozdrobn. stomy ha 496,67 455,00 535,00 510,00 420,00 500,00 436,11 420,00 535,00
Zbiér kombajnem zbozowym ha 406,67 418,00 462,50 475,00 413,50 588,67 460,72 | 406,67 | 588,67
Zbior kukurydzy sieczkarnia polowa ha - - - - 817,50 - 817,50 | 817,50 817,50
Zbidr traw przyczepa samozbierajaca ha - 155,00 - 160,00 - - 157,50 | 155,00 160,00
Przebieg zmiennosci cen - ziemniaki zt/dt Przebieg zmiennoscicen - oleju napedowego zt/l
8,00
o 700 /
T A i /A N—— L”‘“\&W
o =N SN o
100 = 5,00
gg ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! 4,00 < ‘v ‘<r ‘v ‘q— ‘ln ‘m ‘lo ‘ln ‘LD ‘ln ‘co ‘co
I3 3338 8 8 8 8 8 8 8 I8 8 8 & @ 9 & & § & &«

Uwaga: Opracowano na podstwie informacji zebranych w PZDR, szersze informacje cenowo-rynkowe na naszej stronie internetowej www.zodr.pl
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Wszystkie przedstawione ponizej dane sa zbierane i udostepniane przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wi,
w ramach Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji Rynkowej, i udostepniane w formie tygodniowych biuletynow
na stronie www.minrol.gov.pl

1. Srednie ceny w przedsiebiorstwach prowadzacych zakupy zboza (zt/tone, bez VAT)

Regiony: Centralno-wschodni - wojewddztwa: lubelskie, tddzkie, mazowieckie, podlaskie, warmirisko-mazurskie; Potudniowy: dolnoslaskie, matopolskie, opolskie, podkarpackie, slaskie,
Swigtokrzyskie; Pétnocno-zachodni: kujawsko-pomorskie, lubuskie, pomorskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie. nld - niewystarczajgca liczba danych do prezentacji

REGIONY

zmiana [%] zmiana [%] zmiana [%] zmiana [%]
12.04 | 5.04 N 12.04 | 5.04 ) 12.04 | 5.04 ) 12.04 | 5.04 N

tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna

— kons. 795 788 0,9 -153 | 749 754 -0,7 -17,6 | 780 763 2,1 -16,6 | 815 811 0,5 -14,5
pasz. 759 754 0,7 -16,9 | 761 757 0,5 -152 | 734 728 0,9 -19,1 | 762 755 0,9 -17,6

ot kons. 636 631 0,8 -14,5 | 615 613 0,2 -14,7 | 644 656 -1,8 -17,2 | 641 640 0,3 -14,4
U pasz. 618 624 -0,9 -16,1 | 615 612 0,5 -17,1 | nld nld - - 623 632 =5 -15,2
kons. 708 | 712 -0,6 1143 = = - - = = - - 708 712 -0,6 -14,3

Jeczmien X5 A 727 731 -0,5 -12,4 | 725 723 0,3 -14,7 | 690 700 =5 -14,9 | 734 738 -0,6 -11,0
browar. nld nld - - nld nld - - - - - - nld nld - -

pasz. "mokra" - - - - - - - - - - - - - - - -

Kukurydza

pasz. 805 783 2,8 -10,4 788 792 -0,5 -13,6 761 764 -0,4 = 818 777 52 -8,6

i kons. 543 nld - -28,4 - - - - - - - - 543 nld - -28,6

wies

pasz. 577 | 569 1,4 -22,9 | 580 | 568 2,1 -23,1 | nld nld - - 574 572 0,4 22,6

(ST pasz. 704 | 689 2,1 -14,0 | 684 | 683 0,1 -16,3 | 673 | 670 0,4 -17,2 | 715 696 2,7 -12,9

Zmiana ceny (%) w stosunku do:
Rodzaj ZIARNA miesigc 3lata .
temu temu el
POLSKA

791,0

KONSUMPCYJNA 1180,3

PSZENICA

PASZOWA 912,7 795,8 1151,4 1665,9 0,7 2,4 -16,9 -4,6 -34,1 -54,4

e KONSUMPCYINE 743,6 566,9 873,8 1314,4 0,8 2,0 -14,5 12,2 -27,2 -51,6
PASZOWE 737,5 535,6 839,4 1189,9 -0,9 0,4 -16,1 15,5 -26,3 -48,0

KONSUMPCYINY 826,1 nld nld 1407,1 -0,6 =7 -14,3 = = -49,7

JECZMIEN PASZOWY 830,3 696,2 951,8 1392,1 -0,5 -0,8 -12,4 4,5 -23,6 -47,8

BROWARNY
MOKRA

9730 | 11975 | 13552 | 15435 - _ ~ — ~ _

KUKURYDZA

SUCHA 8986 | 7185 | 11551 | 14330 | 28 48 104 | 120 | 303 | -438
owies KONSUMPCYINY 7582 | 9730 | 9147 | 12259 - 39 284 | -442 | -406 | 557
PASZOWY 748,8 nld 9054 | 11292 | 14 06 22,9 ~ 363 | -489

PSZENZYTO PASZOWE 8184 | 6187 | 9895 | 14209 | 21 31 140 | 137 | 289 | 505
LS (1 KG) TYP 450 1680,7 | 16846 | 21406 | 23173 48 38 53 5,5 257 | 313
WININT A0 PIEKARNICZA 13933 | 13667 | 18181 | 21577 | -04 07 108 | 91 | 317 | -424
OIREY wz 5214 | 4160 | 7931 | 1047,6 | 39 85 55 184 | 379 | 530

PSZENNE

3. Ceny zakupu tucznikéw wg EUROP w kraju i makroregionach (bez VAT)

(masa ciepta poubojowa zt/t) )
Regiony: Pétnocny - wojewddztwa: kujawsko-pomorskie, pomorskie, warmifsko-mazurskie, Srodkowo-wschodni: tédzkie, mazowieckie, podlaskie, Potudniowo-wschodni: lubel-
skie, matopolskie, podkarpackie, $lgskie, Swietokrzyskie, Zachodni: dolnoslaskie, lubelskie, opolskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie.

REGIONY

Polska

pl;:a:zasz (T'/p:', Zmiana ceny (%) (37:) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%) (37::) Zmiana ceny (%) (';7::) Zmiana ceny (%)
12.04 tygodniowa | roczna 12.04 tygodniowa m;:]n @ 12.04 tygodniowa zn[li:]n a 12.04 | tygodniowa mg:]n @ 12.04 ygodniowa [‘;6]
S 7544 0,9 -16,1 74422 0,4 -17,4 7527 -0,2 -14,4 | 7541 2 -16,1 | 7586,7 1,4 -17,0
E 7461 1,2 -16,6 7360,3 0,7 -17,6 7413 0,4 -16,3 | 7466 2 -16,0 | 75184 1,4 =173
u 7159 1,3 -17,5 | 7102,4 1,3 -17,8 7018 0,3 17,9 | 7187 1 -16,6 | 7250,2 1,6 -17,6
R 6881 1,3 -17,9 | 6768,9 1,7 17,5 6667 0,0 18,8 | 6947 2 -16,3 | 7014,1 0,8 -18,1
(o] 6527 2,8 -18,9 6388,1 52 -16,6 nld - - 6 656 4 -16 | 6673,1 0,5 -19,1
P 6 406 1,2 -18,5 = - - nld - - nld - - nld - -
7479 13 -16,3 7363,9 0,6 - 7447 0,3 - 7485 2 - 7531,0 1,6 -

4. Ceny zakupu bydta rzeznego wg makroregionow
(waga zywca zt/t, tygodniowe zmiany cen oraz struktury zakupu w %)

Regiony: Pétnocny - wojewddztwa: podlaskie, pomorskie, warmirisko-mazurskie, zachodniopomorskie, Centralny: kujawsko-pomorskie, mazowieckie, tédzkie, wielkopolskie,
lubuskie, Potudniowy: lubelskie, matopolskie, podkarpackie, swietokrzyskie, dolnoslgskie, opolskie, slaskie.

REGIONY
POLSKA

Kategoria bydta
w.z (zt/kg) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%)
12.04 tygodniowa | roczna 12.04 tygodniowa | zmiana [%] 12.04 tygodniowa | zmiana [%] 12.04 tygodniowa | zmiana [%]
Bydto ogotem 14,13 1,92 16,82 14,34 0,9 17,4 14,09 2,4 15,0 13,26 il,2) 16,3
bydfo 8-12 m-cy (2) 14,79 1,28 22,06 15,18 2,3 21,4 14,61 0,9 23,9 = = =
byki 12-24 m-ce (A) 15,31 -0,20 18,60 15,13 -1,4 16,9 15,52 1,8 19,4 15,49 0,0 25,4
byki > 24 m-cy (B) 15,52 1,35 21,21 15,59 0,9 22,2 15,15 1,1 17,2 15,34 1,9 21,1
wolce > 12 m-cy (C) 15,01 0,53 = = = - - - - - - -
krowy (D) 11,86 0,18 12,75 12,14 -0,1 14,6 11,97 -0,2 11,0 10,80 0,0 7,0
jatéwki > 12 m-cy (E) 14,52 1,91 19,43 14,64 it 20,5 14,58 15 18,3 13,91 4,3 18,5
* z uwagi na wymag nieidentyfikowalnosci danych ceny nie podano Opracowat: Andrzej Kamiriski
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Warunki prenum

WARUNKI PRENUMERATY W 2026 ROKU
Prenumerata jest prowadzona w 18 PZDR na
terenie catego wojewddztwa. Roczna cena
prenumeraty 1 egz. u doradcy - 40,00 zt,
prenumerata pocztowa - 80,00 zt (w przypadku
wiekszej ilosci egz. prosimy o kontakt z redakcjg).
Zamowienia na prenumerate nalezy przesyta¢
na adres: redakcja@zodr.pl lub sekretariat.
barzkowice@zodr.pl, albo poczty: ZODR

w Barzkowicach, Redakcja

73-134 Barzkowice 2.

Woptaty na prenumerate przyjmujemy na konto:
Bank Gospodarstwa Krajowego Oddziat

w Szczecinie 10 1130 1176 0022 2146 6320 0005
ZAMIESZCZENIE REKLAM (CENY BRUTTO)
»Reklama w petnym kolorze:

A4 - pierwsza emisja - 1 300 zt, kolejne - 1100 zt
A5 - pierwsza emisja - 650 zt, kolejne - 600 zt
Artykut reklamowy A4 - 650 zt

Moduty (1 modut 45x62 mm) - 50 zt/modut

PRZYJMOWANIE REKLAM | OGtOSZEN
Tres¢ reklamy wraz ze zleceniem i oSwiadczeniem,
ze zleceniodawca zapoznat sie z trescig Zasad

OGLOSZENIA

ROLNIKOW

Czyszczalnie do zboza i nasion Pektus,
Rofama, CZ Major. Tel. 504 910 322.

Ciggnik Zetor Forterra, agregat uprawowy
3 m, formownica do redlin ziemniakow,
sadzarka do ziemniakow talerzowa. Tel.
795 807 728.

Bizon Rekord, BS, Class, sortownik do
ziemniakéw, ptug obrotowy Kverneland
Famarol, siewnik zbozowy, agregat
siewny, opryskiwacz ciggany na kotach
Pilmet. Tel. 790 318 118.

Rozsiewacz wapna rcw Unia Brzeg,
dmuchawe do zboza ssgco-ttoczagcg POM
Augustéw, przyczepe rolniczg. Tel. 511
924 809.

Ciggnik Zetor, przystawke do kukurydzy;
siewnik do kukurydzy i rozsiewacz
nawozu. Tel. 728 032 907.

ogolnych przyjmowania ogtoszen i reklam... nalezy
przesta¢ (do 5. dnia w miesigcu poprzedzajacym
wydanie) na adres redakcji. Formularz zlecenia,
Zasady ogodlne dot. reklamy oraz wymogi
techniczne dostepne s3 na stronie www.zodr.pl/
wydawnictwo.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych
reklam i ogtoszen, zastrzega sobie prawo
redagowania i skracania nadestanych tekstow.

Wydawca: ZODR w Barzkowicach, www.zodr.pl
Redakcja: ZODR w Barzkowicach

73-134 Barzkowice 2, tel. 91 479 40 73, 479 40 41
® “facebook.com/zodr.barzkowice

e-mail: redakcja@zodr.pl

Zespot: Sylwia Lenard (redaktor naczelna)

Elzbieta Jarosz-Czerniak, Milena Worach (sktad,
projekt oktadki),

Druk: TOP DRUK Sp. z 0.0., sp. k., ul. Nowogrodzka
151a, 18-400 tomza, naktad 1200 egz.

;¥4 1p) V4

Gruber Unia Grudzigdz 3 m, agregat
podorywkowy — maszyna w dobrym
stanie, zabezpieczenia sprezynowe, 7 tap,
rok. prod. 2008, cena 11 600 zt. Tel. 667
554 356.

Bizon na czesci, silnik na czesci, heder
nowy typ z wdzkiem, silnik na chodzie
- super stan, sortownik do ziemniakow
rolkowy. Tel. 698 087 689

take o pow. 2,77 ha klasy Il i IV potozej
w miejscowosci Przeczno, gm. Bierzwnik.
taka wilgotna nadajaca sie do programow
przyrodniczych. Tel. 508 361 422

Dwie przyczepy 4-tonowe, brony
ciggane pieciopolowe, siewnik Poznaniak
270, kultywator - 2 szt., przetrzasaczo-
zgrabiarke (pajak), opielacz do ziemnia-
kéw, silnik elektryczny 15 kW na wozku
przewoznym, dmuchawa do zboza i sia-
na, wéz konny drabiniasty i skrzyniowy
(garazowany), samochdéd  osobowo-
terenowy Suzuki Jimi. Tel. 666 395 108,
dzwoni¢ po 20.00
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Kontakt z nami

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego

w Barzkowicach, 73-134 Barzkowice 2

tel. (91) 479 40 10; 15, (91) 561 37 00

e-mail: sekretariat.barzkowice@zodr.pl, www.zodr.pl

Oddziat w Koszalinie, ul. Przemystowa 8
75-216 Koszalin, tel. (94) 341 87 30
e-mail: koszalin.oddzial@zodr.pl

POWIATOWE ZESPOLY DORADZTWA ROLNICZEGO

PZDR w Biatogardzie, ul. Kisielice Duze 28, 78-200 Biatogard
tel. (94) 312 04 10,
e-mail: bialogard.pzdr@zodr.pl

PZDR w Choszcznie, ul. Grunwaldzka 36, 73-200 Choszczno
tel. (95) 765 27 93
e-mail: choszczno.pzdr@zodr.pl

PZDR w Drawsku Pomorskim

ul. Pitsudskiego 21, 78-500 Drawsko Pomorskie
tel. (94) 363 22 64

e-mail: drawsko.pzdr@zodr.pl

PZDR w Gryficach, ul. Wojska Polskiego 57/5, 72-300 Gryfice
tel. (91) 384 71 52

e-mail: gryfice.pzdr@zodr.pl

PZDR w Gryfinie zs. w Baniach, ul. Targowa 19

74-110 Banie, tel. (91) 416 80 62

e-mail: gryfino.pzdr@zodr.pl

PZDR w Goleniowie zs. w Nowogardzie

ul. Wojska Polskiego 67, 72-200 Nowogard

tel. (91) 392 71 75

e-mail: goleniow.pzdr@zodr.pl

PZDR w Kamieniu Pomorskim

ul. Mieszka | 6a, 72-400 Kamieri Pomorski
tel. (91) 382 34 98

e-mail: kamien.pzdr@zodr.pl

PZDR w Kotobrzegu

ul. 6 Dywizji Piechoty 60, 78-100 Kotobrzeg
tel. (94) 352 40 30

e-mail: kolobrzeg.pzdr@zodr.pl

PZDR w Koszalinie, ul. Przemystowa 8, 75-216 Koszalin
tel. (94) 342 79 29
e-mail: koszalin.pzdr@zodr.pl

PZDR w tobzie, ul. Sikorskiego 6, 73-150 tobez
tel. (91) 397 09 21
e-mail: lobez.pzdr@zodr.pl

PZDR w Mysliborzu, ul. Spokojna 13, 74-300 Myslibérz
tel. (95) 747 93 51

e-mail: mysliborz.pzdr@zodr.pl

PZDR w Pyrzycach, ul. Kosciuszki 26, 74-200 Pyrzyce
tel. (91) 570 48 75

e-mail: pyrzyce.pzdr@zodr.pl

PZDR w Stawnie zs. w Dartowie

ul. Tynieckiego 2, 76-150 Dartowo

tel. (94) 314 00 00

e-mail: slawno.pzdr@zodr.pl

PZDR w Stargardzie

Barzkowice 2, 73-134 Barzkowice
tel. (91) 479 40 33

e-mail: stargard.pzdr@zodr.pl

PZDR w Szczecinku

ul. Witolda Pileckiego 8-9, 78-400 Szczecinek
tel. (94) 37400 54

e-mail: szczecinek.pzdr@zodr.pl

PZDR w Szczecinie

ul. Smolanska 4, 70-026 Szczecin

tel. (91) 484 51 55

e-mail: szczecin.pzdr@zodr.pl

PZDR w Swidwinie, ul. Kotobrzeska 47, 78-300 Swidwin
tel. (94) 365 35 57,

e-mail: swidwin.pzdr@zodr.pl

PZDR w Watczu, ul. Chopina 53, 78-600 Watcz
tel. (67) 258 97 30

e-mail: walcz.pzdr@zodr.pl

Numery kontaktowe do wszystkich doradcéw dostepne
sq na stronie www.zodr.pl/kontakt



XXXVIII BARZKOWICKIE TARGI ROLNE

AGRO POMERANIA
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WSTEP WOLNY!
KONTAKT

wystawa@zodr.pl

“apylacz z wiedz' tel. 91 479 40 52
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