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NOWE LIMITY DLA DORABIAJACYCH EMERYTOW | RENCISTOW

Od wrzesnia zmniejszyty sie
limity dorabiania dla emerytdw,
ktérzy nie ukonczyli jeszcze
powszechnego wieku emery-
talnego. Bezpieczny prag, ktory
nie wptywa na zmniejszenie
emerytury czy renty, zostanie
ohnizony 0 76,30 zt brutto,
awyzszy, powodujgcy zawie-
szenie $wiadczenia, 0 141,60 zt
brutto.

Dorentiemerytur mozna
dorabiac, ale obowigzuja
okreslone limity. Ich wysoko$¢
zalezy wprost od przecietnego

wynagrodzenia, ktdre w drugim
kwartale jest zawsze nizsze niz
w pierwszym. W 2024 r. zmniej-
szyto sie0108,97 zt

,Graniczne kwoty przychodu,
ktére wptywajg na zmniejsze-
nie lub zawieszenie $wiadczen
zmieniajg sie co trzy miesigce:
W marcu, CZerwcu, we wrzesniu
i w grudniu. Obecnie ogtoszone
w Komunikacie prezesa Zakta-
du Ubezpieczen Spotecznych
beda obowigzywac od wrzesnia
do listopada 2024 r. Powinny je
kontrolowac osoby dorabiajace,

ktore sg narencie czy wczes-
niejszej emeryturze" - poinfor-
mowat PAP rzecznik ZUS Pawet
Zebrowski.

Zaznaczyt, ze od wrzednia
limity beda nizsze. Wynika

to z obnizenia przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia
zall kwartat 2024 r. w stosunku
do wynagrodzenia krajowego
obowigzujacego w | kwartale
2024,

»Zarobki do 5626,90 zt brutto
miesiecznie nie wptyng na
zmniejszenie emerytury czy

renty. Jesli bedg wyzsze niz
10450,00 zt brutto, to ZUS
moze zawiesic¢ wyptate swiad-
czenia. Natomiast uzyskanie
przychodéw miesiecznie

w granicach od 5626,90 zt do
10450,00 zt brutto spowoduje
zmniejszenie wyptacanego
Swiadczenia o kwote przekro-
czenia, jednak nie wiecej niz

0 kwote maksymalnego zmniej-
szenia” - wyjasnit Zebrowski.
Dodat, ze kwota maksymalne-
go zmniejszenia jest rézna dla
poszczegdlnych Swiadczen,

aod marca 2024r. do konca lu-
tego 2025r. wynosi dla emery-
tury irenty z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy 890,63
zt, dlarenty z tytutu czeSciowej
niezdolnosci do pracy 668,01 zt,
adlarenty rodzinnej dla jednej
osohy 757,08 zt.

Wysokoscig przychoddw nie
muszg przejmowac sie eme-
ryci, ktorzy ukonczyli juz po-
wszechny wiek emerytalny (60
lat kobieta i65 lat mezczyzna).
Oni moga dorahiac bez zadnych
ograniczen, nie martwigc sie,

BEZPLATNE PORADY PRAWNE

Mieszkancy Mtawy moga
skorzystac z bezptatnego do-
radztwa prawnego w nastepu-
jacych miejscach i godzinach:
—ul. Graniczna 39 (Szkota
Podstawowa nr 4) w kazdy po-
niedziatek w godz. 15:30-16:30
—w lokalu przy ul. Z. Padlew-
skiego 13, w kazdg $rode od
godz. 15.00 do godz. 17.00.
Przypominamy jednoczesnie,

ze ze wsparcia psychologa
mozemy skorzystac:

—w lokalu przy ul. Mariackiej
20 - w kazdy wtorek od godz.
16.00 do godz. 18.00

—w lokalu przy ul. Padlew-
skiego 13 - w kazdy czwartek
od godz.16.00 do godz. 18.00
Aby umdwi¢ sie z psycholo-
giem na spotkanie prosimy

o0 kontakt telefoniczny pod

numerem 23 654 56 38 w.
410/411 przy ul. 18 Stycznia
4. lok 25, badz bezposrednio
u terapeuty.

Specjalisci przyjmuja w ra-
mach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
Przypominamy réwniez, ze
Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych

powotana przez Burmistrza
Miasta Mtawa do dziatan
zwigzanych z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych oraz integracja
spoteczng 0s6b uzaleznionych
od alkoholu petni swoje dyzury.
Whniosek o skierowanie na
obowigzkowe leczenie odwy-
kowe moze ztozy¢ do komisji
cztonek rodziny lub jakakol-

wiek inna osoba, organizacja
lub instytucja.

Dyzury cztonkdw Miejskiej
Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
odbywajg sie co dwa tygodnie
w drugi i czwarty poniedziatek
miesigca od godziny 16.15 do
godz. 18.00 w Mtawie przy ul.
Z. Padlewskiego 13. Kontakt

z Komisjg przez pracownika

ze ZUS zawiesi lub zmniejszy
emeryture czy rente. Wyjatek
od tej zasady stanowig ci eme-
ryci, ktdrym ZUS podwyzszyt
wyliczong emeryture do kwoty
Swiadczenia minimalnego,
ktére od marca 2024 r. wynosi
1780,96 zt brutto. Jesliich przy-
chdd z tytutu pracy przekroczy
wysokos¢ kwoty podwyzszenia
do minimalnej emerytury, to
Swiadczenie za dany okres
bedzie wyptacane w nizszej
kwocie, czyli bez doptaty do

minimum. (PAP)

Wydziatu Oswiaty i Polityki
Spotecznej, w siedzibie wy-
dziatu przy ul. 18 Stycznia

4 1ok. 25, badz tel. 23 654 56
38 wew. 412.

WAZNE ADRESY | TELEFONY

Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja-997

Straz Pozarna - 998

Straz Miejska - 986

Numer alarmowy z telefonu
komdrkowego - 112
Pogotowie elektryczne — 991
Pogotowie gazowe — 992
Pogotowie wodociggowe
—-236542321

Pogotowie cieptownicze
-23654 3506

Informacja PKP -23 674-53-33,
https://www.e-podroznik.pl/
Informacja PKS

—-23654 3556

Postdj TAXI-23 654 3576

Urzad Miasta Mtawa

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,

tel. 23 654 33 82, e-mail:
info@mlawa.pl, sekretariat@
mlawa.pl

Starostwo Powiatowe
Mtawa, ul. W. Reymonta 6,
tel. 23654 3409,

NOWY KURIER

miawski

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

e-mail:
starostwo@powiatmlawski.pl

Sad Rejonowy

Mtawa, ul. W. Reymonta 3,
tel. 23654 89 00,

e-mail: adm@mlawa.sr.gov.pl

Urzad Skarbowy

Mtawa, ul. G.Narutowicza
19/7, tel. 23 654 34 98, e-mail:
usl413@mz.mofnet.gov.pl

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

ul. Z. Padlewskiego 31,
tel. 2365500 31 32

Powiatowy Urzad Pracy
Mtawa, ul. Wyspianskiego
7, tel. 23654 3918, e-mail:
waml@praca.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
Mtawa ul. J. Lelewela 4,
tel. 23654 36 19, e-mail:
pr.mlawa@plock.po.gov.pl

WYDAWCA
GALINDIA Sp.z 0.0.
ul. Tracka 5
10-364 Olsztyn

Komenda Powiatowa Policji
Mtawa, ul. H. Sienkiewicza
1, tel. 23 654 43 43, e-mail:
prasowy.kppmlawa@mazo-
wiecka.policja.gov.pl

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
Mtawa, ul. Z. Padlewskiego
15, tel. 23 654 33 85, e-mail:
mlawa@mazowsze.straz.pl

Straz Miejska

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23 654 64 34, e-mail:
strazmiejska@mlawa.pl

Zaktad Wodociggdw, Kanalizacji
i Oczyszczalnia Sciekéw sp. z 0.0.
Mtawa, ul. Ptocka 106,

tel. 23654 6070, e-mail: sekre-
tariat@wod-kan-mlawa.com.pl

Gazownia Warszawska,
Rozdzielnia Gazu w Mtawie
Mtawa, ul. Ptocka 96,

tel. 236550162

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Zaktad Energetyczny Ptock
S.A Region Energetyczny
Mtawa

Mtawa, ul. Warszawska 127

Samodzielny Zaktad Opieki
Zdrowotnej — Szpital

Mtawa, ul. A. Dobrskiej 1,

tel. 23654 32 35, e-mail:
sekretariat@szpitalmlawa.pl

Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Problemdw Alkoholowych
ul. Padlewskiego 13,

tel.: 23 654 56 38, wew. 412

NZ0Z Osrodek Terapii Uza-
leznien i Wspotuzaleznienia
w Dziatdowie, filia w Mtawie
ul. Lelewela 9,

tel.: 23 65528 64

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej
w Mtawie

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z 0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. (89) 53974 21

ul. Padlewskiego 13,
tel.: 23654 36 34

Bezptatna Infolinia Rzecznika
Praw Obywatelskich

Pod numerem telefonu 800
676 676 dziata bezptatna
Infolinia Rzecznika Praw
Obywatelskich, czynna:
poniedziatek: godz. 10:00-18:00
wtorek—pigtek: godz. 8:00-16:00
Potaczenie mozliwe jest
zaréwno z telefondw sta-
cjonarnych, jak i telefonow
komorkowych wszystkich
sieci. Dzieki Infolinii mozna
uzyska¢ podstawowe infor-
macje o prawach cztowieka

i kompetencjach PRO. Droga
ta mozna réwniez dowiedzie¢
sie wszystkiego o prawie
antydyskryminacyjnym. Jesli
sprawa nie jest zwigzana

z kompetencjami PRO, pra-
cownicy starajq sie wskazaé
rozméwecy instytucje, w ktdrej
uzyska odpowiednig pomoc.

;:-‘§ 4% .
NAKEAD KONTROLOWANY
LWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

Telefony zaufania dla oséb

w depresji:

Antydepresyjny Telefon
Forum Przeciw Depres;ji, tel.
22594 9100 (w kazdg Srode

i czwartek od 17.00 do 19.00).
ITAKA — antydepresyjny tele-
fon zaufania tel. 22 484 88 01
(w poniedziatki i czwartki od
17.00 do 20.00).

Osrodek Interwenciji Kryzysowej
—pomoc psychiatryczno-peda-
gogiczna, tel. 22 855 44 32 lub
Osrodek Interwencji Kryzysowej,
tel. 22837 55 59 (poniedziatek
—pigtek od 8:00 do 20:00).
Telefon Zaufania dla Osdb
Dorostych w Kryzysie Emo-
cjonalnym, tel.: 116 123 (od
poniedziatku do pigtku od
godz. 14.00-22.00).
Mtodziezowy Telefon Zaufa-
nia, tel. 192 88 lub Bezptatny
telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy, tel. 116 111, co-
dziennie od 12:00 do
02:00.

+Nowy Kurier
Mtawski"

12 000

polubien na FB
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ba kompleksy, na
0 skutek intensywnej

idlugoletniej eksplo-
atacji, wymagaja moder-
nizacji. W tym przy Szkole
Podstawowej nr 6 na obu
boiskach - do pilki noznej
iwielofunkcyjnym - zosta-
na wymienione nawierzch-
nie wraz zpodbudows oraz
wyposazeniem ipitkochwy-
tami. OS$wietlenie bedzie
wymienione na nowoczes-
niejsze i energooszczedne,
z zastosowaniem techno-
logii LED. Wymianie wy-
maga réwniez wyposaze-
nie boisk: bramek do pilki
noznej wraz z siatkami,
stojakow do koszykowki
wraz z tablicami, obrecza-
mi isiatkami, shupkow sta-
lowych montowanych wtu-
lejach zregulacja wysokosci
mocowania siatki imecha-
nizmem naciggowym.

Z kolej na orliku na te-
renie Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji zostanie
wymieniona nawierzchnia
- wraz z uzupelnieniem
i wyré6wnaniem podsypki
z mialu kamiennego oraz
wyposazeniem i pitko-
chwytami - boiska do pil-

MLAWSKIE ORLIKI
DO PRZEBUDOWY

MINISTERSTWO SPORTU | TURYSTYKI
PRZYZNALO MIASTU MELAWA
DOFINANSOWANIE NA MODERNIZACJE DWOCH
KOMPLEKSOW SPORTOWYCH ,MOJE BOISKO
—ORLIK 2012" - PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ
NR 6 | NA TERENIE MIEJSKIEGO OSRODKA
SPORTU | REKREACJI. PRZY TYM DRUGIM
POWSTANIE KLATKA OCR Z TOREM PRZESZKOD
DO CWICZEN SILOWYCH, KTORE MOZEMY
KOJARZYC M.IN. Z POPULARNEGO PROGRAMU
,NINJA WARRIOR",

ki noznej. Na boisku wie-
lofunkeyjnym niezbedne
sa odtworzenie linii oraz
wymiana i uzupelnienie
brakujacego wyposazenia
- montaz slupa do koszy-
kowki, wymiana tablic do
koszykowki, obreczy i sia-
tek. Planowana jest row-
niez przebudowa jednego
przesta w ogrodzeniu boi-
ska wcelu montazu furtki.
Na calym kompleksie po-

jawi sie nowoczeéniejsze
ienergooszczedne oSwiet-
lenie z zastosowaniem
technologii LED. Moder-
nizacji podlegac¢ bedzie
roOwniez istniejace zaple-
cze szatniowo-sanitarne.
Budynek wymaga wymiany
pokrycia dachowego wraz
zZ naprawa wewnetrznej
instalacji elektrycznej
ios$wietlenia, ktore w wy-
niku nieszczelnoéci dachu

uleglo zniszczeniu. Wymie-
nione beda takze podloga
wlaczniku pomiedzy kon-
tenerami oraz armatura
w pomieszczeniach sani-
tarnych. Elewacja budynku
zostanie odmalowana.

W zwigzku z tym, ze
z bazy sportowo-rekrea-
cyjnej Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Mla-
wie korzystaja osoby oroz-
nych zainteresowaniach,
a coraz powszechniejszym
sposobem aktywnego
spedzania czasu staja sie
biegi przeszkodowe typu
Runmageddon, Barba-
rian Race, Spartan Race
czy Biegun, Miasto Mla-
wa postanowilo wyj$¢ na-
przeciw zglaszanym przez
mieszkancow potrzebom
iuzupeki¢ istniejacy kom-
pleks poprzez budowe no-
wego obiektu sportowego
- klatki OCR przeznaczo-
nej do rozbudowanego,
kompleksowego treningu
zawodnika. To kombinacja
sprzetu, ktory umozliwia
wielowariantowy trening
techniki isily zwykorzysta-
niem wiekszoSci przeszkod
spotykanych w zawodach

fot. MOSIR w Mta

OCR i na torach Ninja.
Urzadzenie daje nieogra-
niczone pole do wielowa-
riantowego treningu iza-
bawy. Nowy obiekt bedzie
przylegal do istniejacego
kompleksu istworzy znim
spo6jna calosé.

Prace modernizacyjne
zostang wykonane z za-
stosowaniem technologii
zapewniajacych bezpie-
czenstwo uzytkownikow,
a przyjete rozwiagzania

techniczno-funkcjonalne
beda odpowiadac istnie-
jacym standardom i pol-
skim normom.

Na modernizacje orlikow
Miasto Mlawa pozyskalo
dofinansowanie w kwocie
1088 200 zl. Laczna war-
to$¢ zadania zostala osza-
cowana na 2 268 480 zl.
Prace powinny zostaé zrea-
lizowane do konca czerwca
2025 .

KN, MJ

ZUS PRZYZNAL 3,6 MLN SWIADCZEN NA WYPRAWKI
SZKOLNE DOBRY START

Do tej pory ZUS przyznat 3,6
mln $wiadczen na wyprawki
szkolne w ramach programu
Dobry Start. Wyptacono na
ten cel ponad 1 mld zt. Przygo-
towywane sg kolejne wyptaty
- poinformowat PAP rzecznik
Zaktadu Ubezpieczen Spo-
tecznych Pawet Zebrowski.

W ramach programu Dobry
Start rodzice mogq otrzymac
raz w roku 300 zt na zakup
wyprawki szkolnej, czyli na
przyktad na zakup podreczni-
kow, zeszytow czy przyborow
szkolnych. Swiadczenie przy-
stuguje na kazde uczace sie

w szkole dziecko w wieku od 7
do 20 lat, a jesli ma orzeczong

niepetnosprawnosé, to do
ukonczenia 24 lat.

Nabadr wnioskdw rozpoczat sie
1lipca. ,Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych przyznat juz 3,6
mln $wiadczen na wyprawki
szkolne w ramach progra-

mu Dobry Start. Do tej pory
wyptacono na ten cel ponad

1 mld zt. Przygotowywane sg
kolejne wyptaty” - poinformo-
wat Zebrowski.

Rzecznik ZUS przypomniat,
ze wnioski mozna sktadac do
konca listopada. Po tym ter-
minie bedzie to mozliwe tylko
wtedy, gdy dziecko powyzej
20. roku zycia uzyska po 30
listopada orzeczenie o niepet-

nosprawnosci. Wnioski mozna
ztozy¢ za pomocq aplikacji
mZUS, ktérg mozna pobraé
bezptatnie ze sklepow Google
Play i App Store. Aby aktywo-
wac aplikacje mobilng ZUS,
nalezy potgczyc jg ze swoim
profilem na Platformie Ustug
Elektronicznych ZUS.
Rodzice, ktdrzy nie majg
konta na PUE ZUS, wniosek
0 Swiadczenie mogaq ztozy¢
przez bankowos¢ elektronicz-
ng lub portal Emp@tia.
W ubiegtym roku ZUS wypta-
cit 1mld 38 mln zt wyprawki
szkolnej dla prawie 4,6 mln
dzieci.

(PAP) Karolina Kropiwiec

AKCJA SZCZEPIENIA LISOW

Mazowiecki Wojewddzki
Lekarz Weterynarii uprzejmie
informuje, ze w dniach 5-18
wrzesnia 2024 r. przeprowa-
dzona zostanie jesienna akcja
szczepien ochronnych lisow
wolno zyjgcych przeciwko
wsciekliznie na terenie woje-
wddztwa mazowieckiego.
Szczepienia dokonuje sie na
podstawie art. 56 ust. 1iust. 5
ustawy z dnia 11 marca 2004
r.o ochronie zdrowia zwierzat
i zwalczaniu chordb zakaz-
nych zwierzat (Dz. U. z 2008 .
Nr 213, poz.1342 z pdzn.zm.)
oraz rozporzgdzenia Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
17 grudnia 2013r. w sprawie
prowadzenia ochronnych
szczepien liséw wolno zyja-
cych przeciwko wsciekliznie
(Dz.U. poz.1737).

Do szczepienia bedzie uzyta
szczepionka doustna Rabadrop
w formie ,przynety” zawiera-
jacej zywy atenuowany szczep
wirusa wscieklizny. Przynety
—z zawartoscig ptynnej
szczepionki w kapsule (blister)
—zostang zrzucone z samolotu
oraz wytozone recznie na te-

fot. Mazowiecki Wojewddzki Lekarz Weterynarii

woj. mazowieckie
5-18 WRZESNIA' 4
2024r.
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DO TAKIEJ PRACY BY SIE SZLO

Czy bedziemy pracowac cztery dni w tygodniu albo tylko siedem godzin w ciggu dnia? To nie jest zadna futurologia, to juz
sie dzieje, bo na taki eksperyment zdecydowaty sie dwa magistraty w Polsce. Najpierw w Lesznie, a teraz we Wtoctawku.

raca temat krot-
szego tygodnia
pracy, ato za spra-

wa Wloclawka. To drugie
miasto w Polsce, ktore
wprowadza takie rozwia-
zanie. Od 1 wrze$nia pra-
cownicy wloclawskiego
ratusza beda pracowacé 7
godzin dziennie przez piec
dni w tygodniu. Pierwsze
bylo Leszno, gdzie krotszy
tydzien pracy dla urzedni-
kow magistratu obowia-
zuje od 1 lipca. Sprawdzi-
lidmy, jak pracujg teraz
urzednicy w Lesznie. Ot6z
wlipcu isierpniu urzad jest
czynny w poniedzialki od
godz. 7 do 18, aod wtorku
do piatku - od godz. 7 do
14. Natomiast we wrze$niu
w poniedzialki urzad be-
dzie czynny od godz. 8 do
18, aod wtorku do piatku
-od godz. 8 do 15.

35 godzin w tygodniu

Teraz na podobne roz-
wigzanie zdecydowal sie
Wiloclawek. Prezydent

REKLAMA

Wiloclawka Krzysztof Ku-
kucki powiedzial w Radiu
Tok FM, ze 35-godzinny
tydzien pracy w urzedzie
miasta traktuje jako roz-
wigzanie docelowe, a po
wprowadzeniu zmian
urzednicy beda pracowa-
li na zasadzie ,suwaka’,
tak zeby godziny obstugi
mieszkancow byly takie jak
dotychczas. Zaznaczyl, ze
chce tez, zeby od pazdzier-
nika skrécony dzien pra-
cy obowiazywal rowniez
wpodleglych jednostkach.

Zdaniem prezydenta
Wtoclawka to nie jest za-
den wymysl. Wedlug niego
jest to docelowe rozwiaza-
nie, ktére za kilka lat be-
dzie obowigzywalo w na-
szym kraju.

Pracownicy wloclawskie-
go ratusza mieli do wyboru
dwa warianty — siedmio-
godzinny dzien pracy oraz
skrocony tydzien pracy
z dluzszym weekendem.
Glosy rozlozyly sie prawie
po6l na pol, a o przyjeciu

pieciodniowego systemu
zdecydowala przewaga kil-
kunastu glosow przy 400
pracownikach. Prezydent
Wloclawka powiedzial
tez, ze umowil sie z pra-
cownikami, ze na poczat-
ku przyszlego roku przez
cztery miesigce zostanie
przetestowany skrécony
system pracy. W tym przy-
padku rowniez urzednicy
maja pracowac ,na suwak”
- cze$¢ od poniedzialtku do
czwartku, acze$é¢ od wtor-
ku do piatku.

Lewica gratuluje

O krotszy tydzien pra-
cy od lat zabiega Lewica,
z ktorej szeregbw zreszta,
wywodzi sie prezydent
Wiloclawka. Nic dziwnego
wiec, ze o jego decyzji Le-
wica informowala w me-
diach spolecznosciowych.

,Da sie? Da! 35-godzinny
tydzien pracy we Wloclaw-
ku juz od 1 wrze$nia! Pre-
zydent Krzysztof Kukucki
ponownie pokazal, ze dla

checacego nic trudnego,
skracajac czas pracy wloc-
tawskich urzednikow przy
zachowaniu identycznego
czasu otwarcia urzedu dla
mieszkancow. Gratulujemy
prezydentowi Kukuckiemu
Swietnej decyzji, czas na
cala Polske!” — napisali
dzialacze Lewicy.

Dwie propozycje

Minister rodziny, pra-
cy i polityki spolecznej
Agnieszka Dziemianowicz-
-Bak, ktora jest z Lewicy,
powiedziala, ze jej ma-
rzeniem i planem jest, by
tydzien pracy zostal skro-
cony.

— Jak? To jest tematem
dyskusji — stwierdzila pani
minister.

Na stole wprzestrzeni de-
baty politycznej leza dwie
propozycje. Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej analizuje dwa
modele na skrécenie cza-
su pracy. To 35-godzinny
tydzien pracy lub cztero-

fot. mondaynews.pl

b
.

dniowy tydzien pracy, czy-
li wprowadzenie wolnych
piatkow.

Jestesmy pracusiami

Krotszy tydzien pracy nie
jest pomystem zsufitu. Od
dwoch dekad 35-godzinny
tydzien pracy obowiazuje
we Francji. Dwa lata temu
Belgia jako pierwszy kraj
na $wiecie wprowadzila
czterodniowy tydzien pra-
cy. Chot¢ tu trzeba dodaé,
ze Belgowie maja wybor,
czy chcg pracowadé 5, czy 4
dni wtygodniu.

Pytanie, czy nas na to
sta¢, zeby fundowaé so-
bie krotszy tydzien pracy.
I tak, i nie. Tak, bo dzi$
rzeczywiScie pracujemy
zdecydowanie dluzej niz
na Zachodzie, niz miesz-

kancy krajow starej UE.
Imoze czas nieco zwolnié,
odpoczaé.

Polacy pracuja przeciet-
nie 40,4 godzin tygodnio-
wo. Dluzej od nas w Eu-
ropie pracuja tylko Grecy,
bo 41 godzin. Po drugiej
stronie bieguna sa Holen-
drzy (33,2 godzin), Niemcy
(35,3) iDunczycy (35,4,).

Jedno jest jednak pewne.
Zmiany nastapia, moze nie
teraz i nie we wszystkich
branzach. Na razie za-
chodza wurzedach, gdzie
krotszy wymiar pracy moze
wkroétce staé sie, jak trzy-
nasta pensja, dodatkowym
bonusem dla urzednikow.
Pod jednym tylko warun-
kiem, ze podatnicy jeszcze
zwieksza ochota wezma sie

do roboty!

Andrzej Mielnicki
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TRWA PRZEBUDOWA DROGI POWIATOWEJ - UL. PLOCKIEJ W Mt AWIE

Zadanie pn. ,Przebudowa drogi dojazdowej do mostu na rzece Seracz w Mtawie” zostato dofinansowane z rezerwy subwencji ogélnej, utworzonej w budzecie panstwa na
mocy art.26 ust.1 pkt.1 ustawy o dochodach jednostek samorzgdu terytorialnego.

rwa przebudowa
Tdrogi powiatowej
nr 2364W ul. Plo-
cka w Mlawie. Calkowity
koszt przedsiewziecia na
rok 2024 wynosi 6 200
000,00 zl w tym 3 100
00,00 z} to dofinansowa-
nie z Ministerstwa Infra-
struktury w ramach sub-
wencji ogodlnej budzetu
panstwa, 1 550 000,00
z} pomoc finansowa Mia-
sta Mlawa i1 550 000,00
wklad wlasny Powia-
tu Mlawskiego.
Przebudowa obejmuje
laczna dlugosé 380 m ulicy

czenia inwestycji zwiazanej
zbudowa nowego obiektu
mostowego na rzece Seracz
do ronda Miast Partner-
skich i stanowi spdjna ca-

W ramach rob6t przebu-
dowywanej drogi zostaly
wykonane roboty rozbior-
kowe obejmujace m.in.
frezowanie nawierzchni

wierzchni jezdni, zjazdow,
chodnikéw i przepustow.
Obecnie trwaja roboty
budowlane obejmujqce
prace polegajace m.in. na
proﬁlowanlu i zageszcza-
niu podloza, ustawieniu
kraweznikow iopornikow.

W kolejnym etapie bedzie
wykonana podbudowa,
atakze ulozenie nawierzch-
ni jezdni i chodnikéw oraz
Sciezki pieszo — rowerowej.
W zadaniu przewidziano
przebudowe zjazdéw pub-
licznych i indywidualnych,
budowe elementow shuza-
cych odwodnieniu, wyko-

fot. Starostwo Powiatowe w Mta

czenstwa ruchu drogowego
(przejscia dla pieszych).
Koncowym etapem realizacji
bedzie wykonanie oznakowa-
nia poziomego i pionowego,

rowanie zielenia terenu obje-
tego opracowaniem.

Termin zakonczenia prac
jest zaplanowany na gru-
dzieh 2024 roku.

Plockiej od miejsca zakon-  losé. asfaltowej, rozebranie na- nanie elementéw bezpie- oS$wietlenia oraz zagospoda- Chyczewska Marlena
KOLEJNA ODSLONA WAKACYJNEJ AKCJI ,,W ZDROWYM CIELE, ZDROWY DUCH”"

Policjanci uczestniczyliw ko- ~ w ramach sierpniowej akcji dzieci czekaty takze drobne e

lejnej, sierpniowej odstonie, profilaktycznej, adresowanej upominki, stuzace oczywiscie i
plenerowej akcji Stowarzysze-  do najmtodszych miesz- ich bezpieczenstwu.

nia Wspierania Spotecznosci kancow miasta, to dla nas Podczas dzisiejszego spot- ot
Lokalnej,BadZzmy Razem” doskonata okazja do prze- kania policjanci rozmawiali :
oraz Centrum Ustug Spotecz-  kazania waznych informacji z dzie¢mi na temat zasad il ; i :
nych w Mtawie, pod hastem 0 bezpieczenstwie, podczas bezpieczenstwa na drodze, i ||I i
W zdrowym ciele zdrowy wspdlnej zabawy. 22 sierpnia  w domu oraz podczas wypo- | AN T, i fm‘ ﬁl*. '.'.I:-'
duch”. Wspdlnej zabawie odwiedziliSmy najmtodszych czynku nad woda. Spotkanie 11 P*Lrhlh”_"_'“ ' i

towarzyszyta nauka zasad
bezpieczenstwa w czasie
wakacyjnego wypoczynku. Bo
przeciez ,Kreci Nas bezpie-
czenstwo...".

Kazde wakacyjne spotkanie

mieszkancow na placu
zabaw przy MOSIR w Mtawie.
Dzieci mogty przymierzy¢
policyjny sprzet, wykorzy-
stywany podczas rdznego
rodzaju zabezpieczen. Na

odbyto sie w ramach akcji
informacyjno —edukacyjnej
+Kreci mnie bezpieczenstwo
nad wodg". Zachecamy takze
do udziatu w konkursie , Ar-
tystyczny przewodnik”, ktory

potrwa do konca wrzesnia.
Pozdrawiamy serdecznie
dzieci, biorgce udziat w dzi-

fot. KPP w Mtawie

siejszej zabawie edukacyjnej
orazich rodzicéw, dziadkdw
i opiekunéw. Do zobaczenia

_nm_.m‘a

za tydzien, na placu zabaw
przy Szkole Podstawowej Nr 6
w Mtawie. asp.szt. Anna Pawtowska

SKATEPARK PRZETESTOWANY, WKROTCE OTWARCIE!

Mtawski skatepark juz po
odbiorze technicznym. Pod
wzgledem uzytkowania zostat
od razu przetestowany przez
profesjonalistéw oraz Bur-
mistrza Miasta Mtawa Piotra
Jankowskiego. Oficjalne
otwarcie odbedzie sie w nie-
dziele 8 wrzesnia 2024 .

Wybudowany przez firme
VeloProjekt obiekt o tacznej
powierzchni jezdnej nieco
ponad 1000 m kw., 0 wydzie-
lonych strefach bowl i street,
zlokalizowany jest na terenie
Miejskiego Osrodka Sportu

i Rekreacji w Mtawie, tuz
obok powstatego wczesniej

pumptracka (tego samego
wykonawcy). Mozna na nim
uprawia¢ jazde wyczynowa na
deskorolce, rolkach (aggres-
sive in-line), hulajnogach oraz
rowerach typu BMX i MTB.
Skatepark jest przestrzenig,
w ktdrej znajdujg sie elemen-
ty inspirowane matg architek-

fot. UM Mtawa

turg miejska, takie jak murki,
tawki i porecze oraz betonowe
elementy ramp i podjazdéw
stuzgce napedzaniu, nawra-
caniu a takze wykonywaniu
réznych ewolucji. Jest
odpowiedzig narosngcg po-
trzebe aktywnego spedzania
czasu na Swiezym powietrzu.

Stanowi idealne potgczenie
bezpiecznej zabawy i jazdy

na kazdym poziomie zaawan-
sowania. Przeznaczony jest
zaréwno dla profesjonalistdw,
pasjonatéw jak i catych
rodzin.

Zapraszamy na oficjalne ot-
warcie skateparku w niedziele

REKLAMA

8 wrzesnia. Juz od godz. 10:00
bedzie mozna m.in. spotkaé
sie z profesjonalnymi skate-
rami, obejrze¢ widowiskowe
pokazy jazdy na obiekcie,
anawet samemu nauczy¢ sie
jazdy na desce. Zapowiada sie
Swietna zabawal!

KN /WP

GARAZE blaszane | BRAMY garazowe

sroicenr,. KOJCE dla pséw | WIATY. | KONTENERY.
Najnizsze CENY Razne wymiary Dogodne RATY Transport caly KRAJ

29-642-34-61 22-100-45- 96 89-650-30-43 24 368- 32 17
25-740-57-38 509-574-644 23-683-10-85 86-225-23-11
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azdego roku Policja
na terenie calego
kraju odnotowuje
przypadki zaginieé
0sob na terenach lesnych.
Najczesciej osobami zagi-
nionymi sg seniorzy i0so-
by, ktore nie znaja terenu.
Szczegblna uwage kieruje-
my w strone oso6b w pode-
szlym wieku, dla ktérych
zaginiecie w lesie w nie-
sprzyjajacych warunkach
moze stanowi¢ zagrozenie
zdrowia, anawet zycia.
Zbieranie grzybow jest
niewatpliwie satysfak-
cjonujacym, a przy tym
relaksujacym zajeciem.
Zwiazany z nim spo-
kojny spacer po lesie to
idealna aktywno$¢ dla
os6b w kazdym wieku,
niezaleznie od kondycji
fizycznej. Nie oznacza to
jednak, ze jest calkowi-
cie pozbawione ryzyka.
Wiaze sie ono przede
wszystkim z przebywa-
niem z dala od zabudo-
wan czy drog. W trakcie
grzybobrania standardem
jest zbaczanie z utartych
Sciezek i szlakow oraz
zapuszczanie sie w ge-
ste zaro$la. Dlatego, je-
§li zdarzy sie wypadek,
mozemy mieé¢ problem

ZACZYNA SIE

SEZON

NA GRZYBOBRANIE
~PRZYGOTUJ SIE

WIELU Z NAS UWIELBIA ZBIERAC
GRZYBY | PRZY OKAZJI SPEDZAC
DUZ0 CZASU W LESIE, CO JEST
BARDZO RELAKSUJACA CZYNNQOSCIA.
BEZPIECZNE GRZYBOBRANIE
TONIE TYLKO ODPOWIEDNIA
WIEDZA NA TEMAT JADALNYCH
| TRUJACYCH GRZYBOW. POLICJANCI
PRZYPOMINAJA, ZE BEZPIECZENSTWO
W LESIE WIAZE SIE ROWNIEZ
Z PROFILAKTYKA ZAGINIEC.

z powrotem do domu
lub wezwaniem pomocy,
ainne osoby moga mieé
trudno$ci z dotarciem do
miejsca zdarzenia.

Wiele osdb zabiera ze
soba do lasu dzieci. W ta-
kiej sytuacji trzeba po-
dwoéjnie zadbaé o bez-
pieczne grzybobranie.
Ciekawo$¢ i niespozyta
energia mogg latwo stac sie
przyczyna wielu groznych
sytuacji. Dziecko moze

w kilka chwil zagubi¢ sie
w zaro$lach, zjeSé trujace-
go grzyba lub owoc, badz
doznaé urazu przy probie
wspinaczki na drzewo.
Zagrozeniem, ktorego
nie nalezy bagatelizowaé,
przebywajac wlesie lub na
lace, sa kleszcze. Ryzyko
spotkania z nimi jest bar-
dzo duze - podczas jednego
spaceru moze nas ukasic¢
nawet kilka tych stawo-
nogdw. Stwarza to bardzo

powazne ryzyko dla zdro-
wia. Kleszcze przenosza
bowiem takie choroby jak
borelioza czy odkleszczowe
zapalenie mozgu.

Kompletujac ekwipunek
na grzybobranie, wiek-
$z0§¢ 0sOb nie ma ze soba
apteczki pierwszej pomocy.
Zabieranie jej moze wyda-
waé sie zbytkiem ostroz-
noSci. Jednak nawet na
doskonale znanym terenie
moze doj$¢ do wypadkow
lub innych sytuacji, wkto-
rych kto$ bedzie potrze-
bowal pomocy. Dlatego
checac wpehni zadbaé obez-
pieczenstwo na grzybach,
warto zabiera¢ do lasu na-
wet kompaktowy, podsta-
Wowy zestaw.

Aby wyprawa na grzy-
by pozostala przyjemna
ibezpieczna forma spedza-
nia wolnego czasu, nalezy
zastosowaé si¢ do poniz-
szych wskazowek:

- Nie wybieraj sie samot-
nie do lasu, zwlaszcza jezeli
nie znasz terenu.

- Jadac do lasu samocho-
dem, pamietaj o zaparko-
waniu wmiejscu dozwolo-
nym.

- Zamknij wszystkie okna
inie zostawiaj wnim cen-
nych przedmiotow.

- Jezeli jeste$ amatorem,
wyrusz na grzybobranie
zdo$wiadczona osoba, kto-
ra zna teren oraz wie, ktore
grzyby sa jadalne.

- Zabierz ze soba nalado-
wany telefon komorkowy!
W przypadku zagubienia
sie jest to jedyny kontakt
z bliskimi oraz stuzbami
w trakcie ewentualnych
poszukiwan. Nie zapomnij
rowniez owodzie.

- Rozpocznij grzybobra-
nie odpowiednio wcze$nie,
aby w lesie nie zastal Cie
zmrok, ktory zapada juz
coraz szybciej. Zabierz ze
soba latarke, ktora przyda

sie, wprzypadku takiej sy-
tuacji.

- Zaloz kolorowe ubrania
lub kamizelke odblaskowa,
- podczas poszukiwan be-
dziesz bardziej widoczny
wlesie.

- Przed wyjsciem poinfor-
muj bliskich, dokad idziesz
oraz o ktorej godzinie pla-
nujesz powrot.

- Kiedy sie zgubisz - nie
panikuj. Postaraj sie
doj$¢ do najblizszej dro-
gi. Zwiekszy to szanse na
szybkie odnalezienie. Nie
zwlekaj zpowiadomieniem
bliskich oraz Policji.

opr. jk

PRZYWLASZCZYLIPIENIADZE POZOSTAWIONE W BANKOMACIE

Wydziat Kryminalny mtawskiej
komendy Policji prowadzi
postepowanie, dotyczace
przestepstwa przywtaszczenia
pieniedzy, pozostawionych

w bankomacie, w rejonie cen-
trum Mtawy. Starsza kobieta
stracita 1600 zt. Widoczni na
zdjeciu z monitoringu kobieta

i mezczyzna, zabrali pienigdze,
ktérych nie podjeta z banko-
matu pokrzywdzona kobieta.
Jak wynika z ustalen,
starsza kobieta prébowata

wyptacic¢ pienigdze z ban-
komatu. Miata z tym jednak
pewien problem, po kilku
probach wyptaty, odeszta od
bankomatu, sgdzac, ze wy-
ptata nie zostata zrealizowa-
na. Nastepnie do bankomatu
podeszta kobieta i mez-
czyzna. Kohieta zauwazyta
pozostawione w bankomacie
pienigdze i przekazata je
stojgcemu obok mezczyz-
nie. Po czym odeszli, nie
korzystajac z wtasnej karty.
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Ich wizerunki zarejestrowa-
ta kamera, zainstalowana

w bankomacie. Za przestep-
stwo, ktdrego sie dopuscili,

grozi kara do 3 lat pozbhawie-
nia wolnosci.

Osoby, ktdre rozpoznajq
mezczyzne i kobiete ze zdjecia

lub majg informacje, ktore
mogtyby sie okaza¢ pomocne
w ustaleniu ich tozsamosci,
proszone sg o pilny kontakt

z mtawska Policjg, tel. 47 703
62 00, 47703 62 14. Takg
informacje mozna przekazaé
anonimowo.

Co zrobhié z pieniedzmi, odna-
lezionymi w bankomacie?

- banknoty pozostaw w banko-
macie do momentu cofniecia
wyptaty przez podajnik — przy-
spieszy to zapominalskiemu

odbior pozostawionych
pieniedzy;

- skontaktuj sie z biurem ob-
stugi wtasciciela hankomatu
konkretnej sieci lub banku.

- w ostatecznosci powiadom
o sytuacji policje.

Przywtaszczenie pieniedzy,
pozostawionych przez kogo$
w bankomacie jest przestep-
stwem, zagrozonym karg do 3
lat pozbawienia wolnosci.
asp.szt. Anna Pawtowska

NIETRZEZWY SPRAWCA KOLIZJI ZATRZYMANY PRZEZ INTERWENIUJACY PATROL

22 sierpnia na terenie
Dzierzgowa, doszto do kolizji
drogowej, ktérej sprawca
uciekt z miejsca zdarzenia.
Kierowca volkswagena
uderzyt w zaparkowany
motocykl, po czym odjechat.
Cate zdarzenie zarejestrowaty
kamery monitoringu. Chwile

pozniej interweniujacy patrol
zatrzymat sprawce kolizji.
67-latek byt nietrzezwy.

Jak ustalit interweniujacy pa-
trol ruchu drogowego, kieruja-
cy volkswagenem, 67-letni
mieszkaniec pow. mtawskie-
go, podczas manewru cofania
uderzyt w zaparkowany moto-

cykl. Motocykl przewrdcit sie
uszkadzajac stojgcego obok
seata. Sprawca zdarzenia od-
jechat. Wtasciciele uszkodzo-
nych pojazdéw powiadomili
policje.

Chwile po zgtoszeniu poli-
cjanci zatrzymali 67-latka

W jego miejscu zamiesz-

kania. Jak sie okazato,
mezczyzna przyjechat do
Dzierzgowa na zakupy. Zanim
wsiadt do samochodu wypit
kilka piw. W chwili zatrzy-
mania miat 0,72 promila.

Nie posiadat uprawnien do
kierowania. Zostat osadzony
w policyjnym areszcie.

Dzien pozniej, 23 sierpnia
mezczyzna ustyszat zarzut
kierowania pojazdem w stanie
nietrzezwosci. Grozi mu
wysoka grzywna oraz kara

do 3 lat pozbhawienia wolno-
$ci. Postepowanie prowadzi
mtawska komenda policji.
Zadhajmy wspdlnie o bezpie-

czenstwo na drodze. Jesli wi-
dzisz kierujgcego, ktéry moze
by¢ pod wptywem alkoholu
lub narkotykéw, niezwtocznie
powiadom policje, dzwonigc
pod numer alarmowy 112.
Twoja reakcja ma ogromne
znaczenie.

asp.szt. Anna Pawtowska
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utorzy raportu
~Mlodzi Polacy
w szponach mo-
bbingu” przygo-
towali liste 19 sytuacji
i problemé6w kojarzonych
z mobbingiem. Polacy
w wieku 18-35 lat mieli
odpowiedzie¢ na pytanie,
czy w ciagu ostatnich 6
miesiecy podczas wyko-
nywania pracy zawodo-
wej doéwiadcezyli jednej
ze wskazanych kwestii.
22,2 proc. badanych temu
zaprzeczylo, 8,1 proc. nie
potrafilo sie okreslié, a 6,1
proc. nie pamietalo, czy
mialo tego typu przezy-
cie - to wnioski z raportu
UCE Research iplatformy
ePsycholodzy.pl, opartego
na ogélnopolskim sondazu.
LNiepewnos¢ ankietowa-
nych ww. zakresie moze
sugerowaé, ze problem
mobbingu jest bardziej
powszechny, niz wskazuja
odpowiedzi. Responden-
ci moga unika¢ méwienia
o swoich doswiadczeniach
zpowodu braku §wiadomo-
Sci lub nie dopuszczaé do
siebie mysli, ze ten temat
moze ich bezposrednio do-
tyczy¢. Wyniki badania sa
niepokojace, gdyz Swiad-
cza o problemach z rozpo-
znawaniem mobbingu i o
braku odpowiednich pro-
cedur wsparcia w firmach”
- wskazal psycholog Michat
Murgrabia, jeden ze wspol-
autoréw badania z platfor-
my ePsycholodzy.pl.
Przypomnial, ze iden-
tyczne badanie z poczatku
roku pokazalo, ze wsrod
doroslych iaktywnych za-
wodowo Polakéw wynik
ten oscyluje w okolicach
ponad 41 proc.
Jak podano, 53,1 proc.
uczestnikow sondazu do-

PONAD 53 PROC,
Mt ODYCH POLAKOW
DOSWIADCZA
W MIEJSCU PRACY
MOBBINGU

W OSTATNICH SZCZESCIU MIESIACACH
PONAD 53 PROC. POLAKOW
W WIEKU 18-35 LAT DOSWIADCZYtO
ZNAMION MOBBINGU W SWOIM
MIEJSCU PRACY; NAJWIECEJ, BO
21,4 PROC. 0SOB, MOWIL0 O KRZYKU,
PRZEKLENSTWACH | WYZWISKACH
—INFORMUJE UCE RESEARCH
W OPUBLIKOWANYM RAPORCIE.

swiadezylo sytuacji lub
probleméw z opisywanej
listy. Sposréd nich ankie-
towani najczeSciej wska-
zywali, ze uzywano wobec
nich krzyku, przeklenstw
i wyzwisk; tak zadeklaro-
walo 21,4 proc. respon-
dentow.

Ekspert z platformy
ePsycholodzy.pl ocenil, ze
wysoki odsetek badanych
wskazuje na powszech-
noé¢ przemocy werbalnej
w miejscach pracy. ,Jest
ona jednym z najlatwiej
rozpoznawalnych inajbar-
dziej destrukeyjnych form
mobbingu. Moze prowa-
dzi¢ do dlugotrwalych
probleméw zdrowotnych
ofiar, takich jak depresja
czy wypalenie zawodowe”
- podkreslil.

Z raportu wynika, ze wie-
cej mezczyzn niz kobiet
doéwiadczylo krzyku, prze-
klefistw i wyzwisk - 24,7

proc. wobec 18,5 proc.
Najczesciej - jak wskaza-
no - moéwia o tym osoby
zmiesiecznymi dochodami
netto powyzej 9 tys. zl -25
proc., a takze z wyksztal-
ceniem podstawowym lub
gimnazjalnym - 28,2 proc.
Gléwnie dotyczy to miesz-
kancow miejscowosci li-
czacych od 20 tys. do 49
tys. ludnoéci - 26,7 proc.
Michal Murgrabia uwa-
za, ze wyniki wskazuja
na potrzebe zindywidu-
alizowanego podejscia
do walki z mobbingiem,
uwzgledniajac specyficz-
ne potrzeby i uwarunko-
wania réznych grup pra-
cownikow, szczegolnie
tych najmlodszych. ,I tak
np. wyzszy odsetek mez-
czyzn doswiadcezajacych
werbalnej agresji wynika
z bardziej agresywnych
norm komunikacyjnych
w $rodowiskach zdomi-

fot. Freepik

Wysoki odsetek badanych wskazuje na powszechno$¢ przemocy werbalnej w miejscach pracy

nowanych przez mezcezyzn.
ZKkolei osoby zponadprze-
cietnymi dochodami moga
by¢ narazone na wieksza
presje w miejscach pracy
owysokich wymaganiach.
To moze sprzyjaé agre-
sywnym zachowaniom”
- ocenil.

Raport wykazal, ze
15,5 proc. badanych bylo
w pracy obmawianych
irozsiewano na ich temat
plotki; 14,9 proc. do$wiad-
czylo obrazania stlownego
(np. wpostaci wulgarnych
przezwisk lub innych upo-
karzajacych wyrazen),
a 13,7 proc. os6b mialo
przydzielane bezsensowne
zadania. Z kolei 11,1 proc.
uczestnikow sondazu bylo
nekanych np. przez tele-
fon, e-mail, wtrakcie pracy
ipo godzinach.

Najmniej wskazan doty-
czyto przemocy i znecania
sie fizycznego - 1,5 proc.,
a takze dzialan o podlozu
seksualnym, wykorzysty-
wania lub otrzymywania
propozycji seksualnych - 1,5
proc. Ponadto, 2 proc. an-
kietowanych doswiadczyto
odbierania im zadan prze-
kazanych wezesniej do reali-
zacji, a3 proc. bylo ofiarami
celowych dzialan, shuzacych
wyrzadzaniu szkod psychicz-
nych wmiejscu pracy lub za-
mieszkania. ,Do tego na 3
proc. respondentéw wymu-
szano wykonywanie zadan
naruszajacych ich godnos¢
osobista” - wskazano.

Wspoblautor raportu
zwrocit uwage, ze niski od-
setek przypadkow przemo-
cy fizycznej idzialan opod-
lozu seksualnym $wiadezy

o tym, ze skrajnie nieak-
ceptowalne zachowania sa
relatywnie rzadkie. ,Moze
to wynikaé zwiekszej Swia-
domosci spolecznej doty-
czacej tych form przemocy,
atakze z surowych konse-
kwencji prawnych, jakie
ze soba niosa. Niemniej
jednak nawet niewielki
odsetek przypadkow tych
powaznych naruszen jest
rowniez niepokojacy, po-
niewaz wskazuje, ze ist-
nieja jednostki, ktore wy-
magaja natychmiastowego
wsparcia oraz interwencji”
- poinformowal.

Raport powstal na pod-
stawie badania przepro-
wadzonego metoda CAWI
(Computer Assisted Web
Interview) wérdéd ponad
800 Polakéw w wieku 18-
35 lat. (PAP) pad/ amac/

NIEPOKOJACE ZJAWISKA W SIECI ZGLOS W APLIKACJI MOBYWATEL

Jak poinformowata Naukowa
i Akademicka Sie¢ Kompu-
terowa (NASK), od niedawna
aplikacja mObywatel umoz-
liwia zgtaszanie zespotowi
CERT Polska, dziatajgcemu
w NASK, niepokojgcych zja-
wisk w sieci, np. podejrzanych
maili, stron czy SMS-dw.

— Uruchomilismy taka
mozliwos$é, bo wychodzimy
naprzeciw oczekiwaniom

i potrzebom obywateli. Po

sukcesie kratkiego numeru
8080 aplikacja to kolejny
sposob, by przestaé do nas
zgtoszenie. A kazde jest dla
nas cenne, bo dzieki temu
lepiej mozemy chroni¢
uzytkownikéw — podkreslit
cytowany w komunikacie
NASK Sebastian Kondraszuk,
ktory kieruje w NASK pracami
CERT Polska.

Oproécz zgtoszen aplikacja
oferuje takze powiadomienia

0 najpowazniejszych zagroze-
niach wymierzonych w oby-
wateli. Jest to funkcja, ktdrg
trzeba samodzielnie wigczyé.
— Zachecam do tego, zeby
korzystac z ostrzezen CERT
Polska w ramach ustugi
Bezpiecznie w sieci, bo w ten
spos6b znaczaco mozemy
podnie$é swoj poziom Swia-
domosci o zagrozeniach, a co
za tym idzie: bezpieczenstwo
— dodat Kondraszuk.

mObywatel to aplikacja mo-
bilna, ktéra oferuje dostep do
cyfrowych ustug urzedowych
i elektronicznych dokumen-
tow. Docelowo znajdg sie

w niej takze krotkie teksty
poradnikowe o najpowszech-
niejszych zagrozeniach oraz
rady, jak ich unikac.

Przy rozwoju nowej ustugi
CERT Polska blisko wspotpra-
cowat z zespotem Centralne-
go Osrodka Informatyki.  pap
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DEZINFORMACGJA NA WOJNIE

Wojna na Ukrainie trwa juz ponad 900 dni. To oczywiScie krwawa wojna na froncie — ale to tez walka
w mediach, gtownie z tzw. fake newsami, czyli dezinformacja i celowym manipulowaniem danymi.
A w tym przypadku specjalisci uwazajg, ze mozna mowic wrecz o ,produkcie dedykowanym”.

SZYTE NA MIARE
W tym przypadku 6w produkt
dedykowany to przede wszyst-
kim propagandowe przekazy,
oparte na pozornie wszech-
stronnej analizie, uwzgledniaja-
cej rzekomo polskie realia zycia,
fragmenty czeSci tragicznej hi-
storii kraju oraz specyfike pol-
skiego spoteczenstwa. Kanatami,
ktorymi postuguja sie rosyjscy
propagandysci, chcac dosta¢
sie do $wiadomosci Polakéw, sa
glownie platformy spoteczno-
Sciowe, zwlaszcza X, czyli dawny
Twitter. Skutek jest taki, Ze pol-
ski Internet codziennie zalewany
jest informacjami majacymi na
celu wywotlanie falszywego wra-
zenia na temat przyczyn i prze-
biegu konfliktu, przeznaczonych
dla polskich odbiorcow.
Analiza tych przekazéw pokazu-
je, ze wyraznie wytyczono kilka
kierunkow, ktoére w polskiej opi-
nii publicznej maja zasia¢ strach
i zwatpienie, wzbudzi¢ poczucie
zagrozenia i zniecheci¢ ludzi do
pomagania ofiarom wojny. Reak-
cje na nie i ich pdzniejsze powie-
lanie wskazuja, jak wielu polskich
internautéw czesto nie zdaje
sobie sprawy, ze sensacyjne do-
niesienia, plotki i czesto pozornie
bezstronne wpisy, ktore czytaja
na platformach spotecznos$cio-
wych — a nastepnie bezkrytycz-
nie lajkujg lub udostgpniaja — w
rzeczywisto$ci sa produktem ro-
syjskiej machiny propagandowej,
rozpowszechnianych nastepnie
za posrednictwem powigzanych
z nimi jawnych lub ukrytych Zr6-
del. Bronia, ktérej uzywa w tej
walce Rosja, jest dezinformacja
— zmanipulowane komunikaty
tworzone przez kremlowskich
propagandystow w celu budo-
wania falszywego obrazu rze-
czywisto$ci w $wiadomosci pol-
skich odbiorcow.
Propaganda kremlowska od sa-
mego poczatku inwazji na Ukra-
ing postugiwala sie narracjami
uniwersalnymi, adresowanymi do
miedzynarodowej opinii publicz-
nej. Sfabrykowane materialy po-
wstaja po to, by zaciemni¢ praw-
dziwy obraz wojny, przedstawi¢
dziatania Rosji jako operacje po-
kojowa i Rosje jako wyzwoliciela
Ukrainy spod obcych wplywow.
Do tego dochodzi ciagla proba
prowokowania konfliktow w spo-
teczenstwach (w oczach Moskwy
oczywiscie) wrogich Rosji oraz
systematyczne podwazanie zna-
czenia i wartoSci instytucji demo-
kratycznych.

NARRACJA 1:
»UKRAINSKI UCHODZCA
TO SZKODNIK”

I tak powstaja komunikaty ad-
resowane do konkretnego od-
biorcy — oczywistym celem
rosyjskich propagandystéw jest
podsycanie konfliktu polsko-u-

krainskiego.

Od poczatku wojny polski In-
ternet jest wiec bombardowa-
ny tre$ciami majacymi na celu
zmyli¢ Polakéw. Takie komuni-
katy tworza atmosfere strachu
— przeciez w stosunkowo krét-
kim czasie w Polsce pojawilo sie
prawie 4,5 miliona uchodzcéw.
Celem takich falszywych wiado-
moSci jest szerzenie niepokoju w
zwigzku z masowym naplywem
0sob uciekajacych przed wojna i
ma na celu zasianie obaw o po-
gorszenie bezpieczenstwa i sy-
tuacji spoteczno-gospodarczej
Polakow.

I to m.in. dlatego w pierwszych
dniach rosyjskiej inwazji na
Ukraineg w polskim Internecie
zaczal krazy¢ wpis, ze ,polskie
dzieci wyrzuca si¢ ze szpita-
li onkologicznych, zeby zrobi¢
miejsce dzieciom ukrainskim”
Zrédtem tych doniesien byt ,sa-
siad”, ktorego czteroletni syn zo-
stal wypisany ze szpitala. Polskie
wladze szybko zdementowaly
te falszywa wiadomos¢, przekaz
ulegt zmianie, a wpisy zaczely
mowi¢ o szerszym rzekomym
priorytecie leczenia uchodzcow
w polskich szpitalach i klinikach.
Kolejne dni wojny przyniosty
nowe warianty tej narracji, istot-
nej z punktu widzenia stosun-
koéw polsko-ukrainskich. Pojawi-
ly sie np. anonimowe historie o
rzekomym traktowaniu uczniow
ukrainskich priorytetowo w pol-
skich szkotach. Inne wpisy su-
gerowaly, ze pomoc ukrainskim
uchodZcom odbywa sie kosztem
Polakéw, a Ukraincy korzystaja
z preferencyjnego dostepu do
transportu i instytucji kultural-
nych. W wiadomo$ciach glo-
szono, ze uczniowie i studenci
byli wyrzucani z akademikéw,
by zrobi¢ miejsce sgsiadom zza
wschodniej granicy, czego skut-
kiem byly kolejki w urzedach
i instytucjach publicznych.

Narracja 2:
+PRZEZ UKRAINCA
NIE MAM PRACY”
Na platformach spotecznoscio-
wych szczegdlnie mocno pro-
pagowana jest tez narracja, ze
Ukraincy zastgpia Polakéw na

Fot, AdobeStock

polskim rynku pracy. Kluczo-
wa kwestia jest taka, ze polscy
pracodawcy otrzymuja dotacje
na zatrudnianie Ukraincow. Au-
torzy narracji szybko przeszli
od og6tu do konkretu — zacze-
ly pojawia¢ si¢ publikacje, ktore
nie tyle nakreslaly mozliwe za-
grozenie, ile przytaczaly ,Zzywe”
przyktady. Wskazano konkretne
firmy, ktére dokonuja rzeko-
mych zwolnienn grupowych w
celu uzupelnienia kadra ztozona
z Ukraincow.

Kiedy polski rzad ogtlosit na po-
czatku kwietnia, ze uchodzcy
otrzymaja numer PESEL, dzieki
czemu bedg mogli m.in. korzy-
sta¢ z ustug cyfrowych, reakcja
rosyjskiego aparatu dezinfor-
macyjnego byta natychmiasto-
wa — sie¢ zostala zalana donie-
sieniami, ze Ukraincy otrzymaja
polskie obywatelstwo — i Ze ce-
lem operacji byto pozyskanie no-
wych wyborcow dla partii rza-
dzacej. Jednocze$nie powstata

narracja, ze ludzie, ktorzy uciekli
z Ukrainy przed wojna, nie byli
uchodzZcami, a przesiedlencami.
Kiedy pod koniec marca 2022 r.
polski bank centralny ogtosit,
ze uruchomi system wymiany
hrywny na zloty, reakcja Kremla
byla natychmiastowa. Platformy
spoteczno$ciowe zostaly zala-
ne skandaliczng informacja, Ze
wymiana ma odbywac si¢ w sto-
sunku 1:1. Cze$¢ internautéw, nie
czekajac na faktyczny kurs wy-
miany (ktory wynosi okoto 0,14 zt
za 1 hrywne), ubolewata, Ze rzad
i Narodowy Bank Polski podej-
muja szkodliwe dziatania w za-
kresie polityki pieni¢zne;.

I tak juz od ponad 900 dni — ro-
syjska propaganda prowadzi tzw.
komunikacje sondujaca, polega-
jaca na umieszczaniu w Interne-
cie nieprawdziwych informacji,
ktorych celem jest wzbudzenie
emocji, wywolanie ztosci i nie-
checi do Ukraincéw wéréd okre-
$lonych grup spotecznych, ktére

moga by¢ bardziej podatne na
takie doniesienia lub czu¢ si¢ za-
grozone, m.in. pacjentéw, osob
korzystajacych z pomocy spo-
tecznej czy bezrobotnych.
Wigkszo$§¢ tych doniesien nie
opiera si¢ na faktach, ale na
emocjach, a ich celem jest sianie
niecheci, a nawet nienawisci do
Ukraincow, wprowadzenie cha-
osu i poglebienie wewnetrznych
podzialéw w polskim spoteczen-
stwie.
W tej sytuacji bezcenne jest
u$wiadomienie polskim inter-
nautom i uzytkownikom plat-
form spoteczno$ciowych, ze
bezkrytycznie powielajac tego
typu narracje, nieSwiadomie sta-
ja sie narzedziem w rekach ro-
syjskich propagandystow. Ostat-
nio czesto obserwuje si¢ taka re-
akcje na poziomie spotecznym.
Ciag dalszy, niestety, nastapi...
Magdalena Maria Bukowiecka
Korzystatam ze strony fake-hun-
ter.pap.pl oraz bbc.co.uk.

Projekt dofinansowany ze Srodkéw Fundacji ,,Polska Fundacja Narodowa”. Wydawca ,,Gazety Olsztynskiej” Grupa
WM dzieki Polskiej Fundacji Narodowej wiasnie rozpoczeta prace nad nowym projektem. Jego celem jest prze-
ciwdzialanie dezinformacji, ktéra przez lata utrwalala znieksztalcony wizerunek Polski przez rozpowszechnianie
zmanipulowanych faktéw historycznych, negatywnie wplywajacych na dobre imi¢ Polski i Polakéw na Swiecie.
W najblizszym czasie bedziemy prezentowac artykuly, ale takze audycje w ktérych poruszymy wazne kwestie doty-
czace tuszowania i falszowania prawdy historycznej. Zapraszamy do lektury, ale tez do czynnego udzialu w naszej

akeji! Na zgtoszenia od wolontariuszy czekamy pod adresem: kontakt@wm.pl.
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d tamtego momen-

tu minely 34 lata...

Pani Irena i pan

Stanistaw byli mlo-
dym malzenstwem. Bardzo
sie kochali; mieli 4-letnie-
go syna Piotra ispodziewa-
li sie drugiego dziecka.

— Malzenstwem byliSmy
juz pie¢ lat, mieszkaliSmy
w dwupokojowym miesz-
kaniu wbloku. Bylo ciasno,
ale byliSmy szczeéliwi: za-
kochani wsobie iw naszym
synku — opowiada pani
Irena. — Kiedy sie okazalo,
ze jestem w drugiej ciazy,
liczyliSmy skrycie, ze tym
razem urodzi sie dziew-
czynka. WiedzieliSmy, ze
najwazniejsze, zeby dzie-
cko bylo zdrowe, ale juz
przed §lubem marzyliSmy,
ze bedziemy mieli ,parke”.
Maz pracowal, wspierala
nas tez moja mama, ktora
mieszkala z moja siostra,
jej mezem icorka niedale-
ko nas. Prowadzili gospo-
darstwo po naszych rodzi-
cach. Bylam zawsze zzyta
zsiostra, bo bylySmy tylko
we dwie. Jej coreczka byla
moja chrze$niaczka, amoj
syn jej chrze$niakiem.

Tragiczny wypadek

Zycie rodziny zniszczyl
wypadek. Byl pazdzier-
nik 1990 roku. Pani Irena
otrzymala wieczorem tele-
fon. Policja poinformowala
ja otragedii, ktora rozegra-
la si¢ pod Warszawa,.

— Kiedy tak pdzno za-
dzwonit telefon, pomysla-
tam, Ze co$ zlego sie stalo.
Bylo juz po 22:00... O tej
porze nikt nie dzwonil,
zeby porozmawia¢ — wspo-
mina. — Jaki$ policjant
poinformowal mnie, ze
byt wypadek, ze musimy
przyjecha¢ na miejsce
zdarzenia. Powiedzial, ze
przezylo wypadek tylko
dziecko. Stuchawka wy-
padla mi zreki, nie bylam
w stanie nic powiedzie¢,
usiadlam i plakalam. Maz
wzial telefon i rozmawial
zpolicjantem.

Malzonkowie wsied-
li w auto i pojechali pod
wskazany posterunek poli-
¢ji. Kiedy dotarli na miejsce
zdarzenia, ich oczom ukazal
sie straszny widok: zmiaz-
dzone auto. Sprzatajacy
miejsce wypadku strazacy
poinformowali ich, ze ciala
juz zostaly zabrane, a dzie-
cko pojechalo do szpitala.

TAKA RODZINA
TONAJWIEKSZE
S/C/ESCIE

PANIIRENA WRAZ ZE SWOIM MEZEM
OCZEKIWALA SWOJEGO DRUGIEGO
DZIECKA, GDY NAGLE OTRZYMALA

WSTRZASAJACA WIADOMOSC — JEJ
SIOSTRAWRAZ Z MEZEM ZGINELA

W WYPADKU SAMOCHODOWYM,
OSIERACAJAC SWOJA TRZYLETNIA
CORECZKE. MALZONKOWIE
ZDECYDOWALI SIE NA KROK, KTORY
ZMIENIE ZYCIE ICH WSZYSTKICH.

— W wypadku S$mier¢
na miejscu pomosla mOJa
mama, siostra i szwagier.
Ich coéreczka trafila do
szpitala — opowiada ze
lzami w oczach pani Ire-
na. — Cho¢ minelo juz
tyle lat, wciagz pamietam
tamten bol, swoj krzyk
iuspokajajacy glos meza...
Musialam pamietaé, ze je-
stem wczwartym miesiagcu
ciazy ize na $wiecie zostala
osierocona Kasia. Pojecha-
liSmy do szpitala. Okazalo
sie, ze malej nic powazne-
go sie nie stalo. Byla troche
poobijana. Kiedy tylko nas
zobaczyla, w drzwiach za-
czela wolaé: ,mama”. Nie
wiedzialam, co mam jej
powiedzie¢; lzy plynely mi
po twarzy, tulilam ja iby-
lam tak samo przerazona
jak ona.

Okazalo sie, ze padajacy
deszcz 1 panujacy mrok
spowodowaly, Ze szwagier
pani Ireny stracil panowa-
nie nad autem ina zakre-
cie wypadt z drogi. Tylko
mala Kasia miala szczes-
cie i przezyta. W wypadku
stracila rodzicéw ibabcie.

— Pogrzeb pamietam
jak przez mgle. Maz byl
caly czas przy mnie, rodzi-
ce meza zajeli sie naszym
synkiem, bo ja bylam
calkowicie otumaniona
— tlumaczy. — Wiedzia-
lam jednak, ze musze
sie otrzasnac, bo jestem
w ciazy imam teraz dwoj-
ke dzieci pod opieka. Tak,
juz przed pogrzebem usta-
liliSmy z mezem, ze Kasia

zostanie znami. Nie miala
na $wiecie nikogo blizszego
niz my, amy przeciez i tak
ja kochalismy, wiec decyzja
byla oczywista. Pamietam
slowa meza: ,mamy teraz
coreczke, Bog widocznie
tak chcial”.

Stworzyé rodzine

Przez pierwszy rok mala
Kasia budzila si¢ w nocy
z krzykiem, zasypiala tyl-
ko przy zapalonym $wietle,
przytulona do swojej cioci.
Pani Irena urodzila drugie-
go chlopca. W mieszkaniu
zrobilo sie bardzo ciasno,
wiec postanowili przenies$é
si¢ na gospodarstwo zmar-
lej mamy isiostry.

fot. Arch. prywatne
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Kasia po $mierci rodzicéw i babci zamieszkata z rodzing pani Ireny i zostata ,ich céreczkg”

— Zwlekalam z decyzja
oprzeprowadzce, bo balam
sie, ze kazdy kat bedzie
nam przypominal o bli-
skich, ktorzy zgineli — opo-
wiada. — Jednak wyszlo to
nam wszystkim na dobre.
Kasia w domu stala sie
owiele spokojniejsza, amy
mieli$my zdecydowanie
wiecej miejsca. Z biegiem
lat zauwazytam, ze miedzy
calg trojka dzieci wytwo-
rzyla sie niezwykla wiez;

Pani Irena jest bardzo szczesliwa i dumna ze swoich dzieci

byli nierozlaczni, wszedzie
razem, wspierali sig, opie-
kowali soba. Cieszylam sie,
kiedy pewnego dnia Kasia
powiedziala, ze chce mo-
wi¢ do mnie: ;,mamo”. Dla
mnie zawsze byla coreczka;
najpierw bylam jej matka
chrzestna, apotem, wdniu
wypadku, stalam sie jej
mama. Kazdego dnia, pa-
trzac wjej oczy, widzialam
Swoja siostre iwiedzialam,
ze chce, zeby mimo wszyst-
ko byla szczesliwa.

Stalo sie tak, jak marzy-
li: stworzyli rodzine, mieli
upragniong cérke i dwoch
synéw. Byli dumni zkazdego
znich, dopingowali wnauce,
wspelnianiu marzen, poma-
gali rozwijaé pasje. Niestety,
trzy lata temu pan Stanislaw
przegral walke zchoroba no-
wotworowa. To byl ogromny
cios dla rodziny. Dzieci bar-
dzo wspieraly wtym czasie
pania Irene.

By¢ razem

— Dzi$ juz dzieci sa do-
rosle, maja swoje rodziny,
aja jestem babcia czworki
stodkich wnukéw — mowi
pani Irena. — Chlopcy
wyjechali za granice itam
mieszkajg zrodzinami, aja
zKasia ijej rodzing miesz-
kamy razem. Spotykamy
sie¢ wszyscy najczeSciej,

jak mozemy. W wakacje
jezdzimy do chlopcow, cza-
sem wspoélnie lecimy gdzies
na wakacje. Jednak kazde
Swieta Bozego Narodzenia
i Wielkanocne spedzamy
w Polsce, w domu Kasi.
Kiedy siadamy cala jede-
nastka do stolu, to lzy mi
sie krecg ze szczeScia. Mam
trojke wspamalych dzieci,
synowe, ziecia i wnuki.
Brakuje mi mojego Stasia,
siostry, mamy... Ale wiem,
ze sa obok nas. Przez te
wszystkie lata czulam ich
opieke i wsparcie. Wiara
i modlitwa dodaje mi sil,
by przyjmowac wszystkie
przeciwnosci losu zpokora.
Dziekuje Bogu za wszyst-
ko, co mi dal, bo mie¢ taka,
wspanialg rodzine to naj-
wazniejsze. Lubie, kiedy
jesteSmy razem: oglada-
my wtedy stare zdjecia,
wspominamy, opowiada-
my o réznych sytuacjach,
przygodach. Celebrujemy
wszystkie wspolne chwile.
Wiemy, Ze zycie jest nie-
przewidywalne ijutro moze
nas nie by¢, wiec nie mar-
nujemy czasu na klotnie,
spory czy zazdro$¢. Cieszy-
my sie ztego, co mamy, ize
mozemy zawsze na siebie
liczy¢... Mieé taka rodzine
to najwieksze szczescie.
Joanna Karzyriska
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krotce ruszy

wyplata czter-

nastek, na kto-

re tak czekaja
seniorzy, a o ktore znowu
spieraja sie politycy. Co po-
kazuje tylko, ze coraz blizej
do wybordow prezydenckich
izaczela sie walka o glosy
emerytow.

Przypomnijmy. Po raz
pierwszy czternastka zo-
stala wyplacona w 2021
roku. Poczatkowo mialo
by¢ to swiadczenie jedno-
razowe, ale ze wzgledu na
wysoka inflacje rzad zde-
cydowal, ze dodatkowe
Swiadczenie zostanie wy-
placone tez w 2022 roku.
W ubieglym roku wdrodze
ustawy czternastka zostala
wpisana juz na stale wka-
lendarz wyplat $wiad-
czeniobiorcow. Zgodnie
z ustawa, ma wynosié tyle,
ile minimalna emerytura,
czyli obecnie 1780,96 zl
brutto.

Czternasta emerytura be-
dzie wyplacana z urzedu.
Nie trzeba bedzie skladaé
zadnych wnioskow.

Kiedy wyptata?

Ot6z osoby uprawnione,
czyli takie, ktore maja pra-
wo do $§wiadczenia dlugo-
terminowego na dzien 31
sierpnia 2024 roku, otrzy-
maja ja wraz z emerytura,
renta czy innym S$wiad-
czeniem dlugotermino-
wym przyshugujacym za
wrzesien.

Terminy wyplat emerytur
irentto: 1, 5, 6, 10, 15, 20
125 dzien miesiaca. Jednak
wzwiazku ztym, ze 1 wrzes-
nia w tym roku wypada

Fot. archiwum GO

NIEBAWEM
RUSZA WYPLATY
CZTERNASTEK

ZBLIZA SIE TERMIN WPLATY CZTERNASTKI. W TYM
ROKU ZOSTANIE ONA WYPLACONA WE WRZESNIU, ALE
NIEKTORZY SENIORZY DOSTANA JA WCZESNIEJ, BO
POD KONIEC SIERPNIA. JEDNAK GRUBO PONAD MILION
EMERYTOW NIE ZOBACZY ANI GROSZA Z CZTERNASTKI.

w niedziele, to osoby, kt6-
re powinny dosta¢ $wiad-
czenie tego dnia, dostana
je wezeéniej. ZUS wypla-
ci pieniadze w piatek 30
sierpnia. Pozostale osoby
dostang czternastke wraz
zwrzeSniowa emerytura.

Dla kogo cata czternastka?

Na czternastke w pelnej
wysoko$ci moga liczyé
osoby, ktorych swiadcze-
nie glowne, np. emerytura
lub renta, nie przekracza
2900 zl brutto. Powyzej
tej kwoty czternastka be-
dzie zmniejszana zgodnie
z zasada ,zlotowka za zlo-
towke”. Minimalna kwo-
ta czternastej emerytury
wynosi 50 zl brutto, czyli
39,50 zl netto. Jezeli kwo-
ta bedzie nizsza niz 50 zi
brutto, to 14. emerytura
nie zostanie wyplacona.
To oznacza, ze wtym roku
seniorzy, ktorzy otrzymu-
ja $wiadczenie wyzsze niz

4630,96 zl brutto, nie zo-
bacza ani zlotowki z czter-
nastej emerytury.

I jest to spora grupa, co
juz podnosiliémy na na-
szych lamach, piszac, ze
czeS¢ seniorow obejdzie sie
po prostu smakiem. Ifraze-
sem staje sie moéwienie, ze
seniorzy w Polsce dostaja
dwa dodatkowe $wiadcze-
nia — cze$¢ tak, ale tylko
czeSe.

Wystarczy tylko spojrzec
na ,Strukture wysokosci
S$wiadczen wyplacanych
przez ZUS po waloryza-
¢ji w marcu 2024 roku”,
ktora opublikowal ZUS.
Wynika zniej, ze w marcu
2024 roku emerytury iren-
ty wZUS pobieralo 7969,7
tys. 0s6b, wtym 6267 tys.
emerytury. Z analizy wy-
nika, ze na koniec marca
powyzej 4,5 tys. zl brutto
dostawalo miesiecznie 6,6
proc. emerytow irencistow,
apowyzej 5 tys. zt -20,3

Czternasta emerytura bedzie wyptacana z urzedu. Nie trzeba sktada¢ zadnych wnioskdw

proc. To oznacza, ze przy
progu 2900 zl na pewno
ponad 1,6 mln wszystkich
$wiadczeniobiorcow ZUS,
w tym 1,4 mln emerytow,
nie zobaczy ani grosza
7 ,czternastki”.

W przypadku oséb ze
Swiadczeniem glownym
miedzy 2900 zl a4630,96
z} brutto czternastka zo-
stanie zmniejszona zgod-
nie z zasadg ,zlotowka za
zlotowke”. Na przyklad do
emerytury 3500 zl brutto
czternastka bedzie przystu-
giwa¢ w kwocie mniejszej
0 600 zl, czyli 1180,96 zi
brutto.

Za sprawa marcowej
waloryzacji powigksza sie
grupa seniorow, ktorzy
otrzymaja pomniejszone
czternastki. W analizach
ZUS nie ma wyrd6znio-
nych $wiadczen powyzej
kwoty 2900 zl, ale wynika
znich, Ze emerytury iren-
ty wprzedziale 3000-4500

z} dostawalo 31,8 proc.
wszystkich emerytow iren-
cistow. A wiec ponad 2,5
mln senior6w dostanie
mniejsza, czternastke.

Kiedy trwaly prace nad
projektem ustawy, eksperci
przestrzegali, ze brak wa-
loryzacji progu (2900 z})
sprawi, ze w wyniku co-
rocznej waloryzacji eme-
rytur irent bedzie ubywac
seniorow, ktorzy dosta-
na w pelnym wymiarze
sczternastke”, a przybywaé
bedzie tych, ktérzy dostang
ja w niepelnej kwocie, jak
tez o0sob, ktore nie zobacza,
zniej nawet zlotowki.

Ponadto taka formula
wyplaty ,czternastki” bije
po kieszeni osoby, ktore
chca jak najdluzej pra-
cowac, zeby mieé wyzsza
emeryture.

Ktoiile?

Ustawa daje mozliwo§é
rzadowi okreSlenia wyz-
szej kwoty czternastej
emerytury. Itak bylo wze-
szlym roku, kiedy rzad PiS
w drodze rozporzadzenia
podniost czternastke do
2650 zl brutto. Teraz poli-
tycy PiS wytykaja obecnie
rzadzacym, ze obcial czter-
nastke.

sKolejny u$miech
USmiechnietej Polski, tym
razem dla emerytow iren-
cistow. Rok temu 14. eme-
rytura wynosila 2650 zl
brutto, teraz wyniesie 1780
z}. To pieniadze wprost za-
brane z kieszeni Polakow.
Niestety nie pierwsze inie
ostatnie” — napisal na
platformie X byly premier
Mateusz Morawiecki.

Interpelacje w sprawie
obnizenia czternastki zlo-
zyta wSejmie poslanka PiS
Monika Pawlowska. Wlas-
nie dostala odpowiedz.

»W projekcie ustawy bu-
dzetowej na rok 2024,
przyjetym przez Rade Mi-
nistrow 28 wrzesnia 2023
r. iprzekazanym do Sejmu
RP (rzad Premiera Ma-
teusza Morawieckiego),
zaplanowane zostaly bo-
wiem wydatki na wyplate
14. emerytury wwysokoSci
ustawowej, tj. najnizszej
emerytury, a nie uwzgled-
niajacej kwote ustalona, jak
w2023 r. w drodze rozpo-
rzadzenia Rady Ministrow”
— napisal w odpowiedzi
wiceminister rodziny pra-
cy ipolityki spolecznej Se-
bastian Gajewski.

Jak podal wiceminister
rodziny, we wrze$niu 2023
roku 14. emeryture otrzy-
malo ok. 8,9 mln o0s6b,
wtym 5,4 mln os6b wpel-
nej wysokosci (tj. 2650 zt
brutto). A prognozowana
liczba 0s6b uprawnionych
do wyplaty 14. emerytury
we wrzesniu 2024 roku
wynosi ok. 7,8 mln oséb,
w tym ok. 4,8 mln os6b
otrzymaloby 14. emerytu-
re w pelnej wysokosci (tj.
1780,96 zl brutto).

Tymczasem w komu-
nikacie ZUS czytamy, ze
sczternastke” otrzyma ok.
8,9 mln emerytoéw irenci-
stow, w tym 6,4 mln osob
dostanie wyplate w pelnej
wysokoSci, a 2,5 mln os6b
- wwysokoSci nizszej, po-
niewaz pobieraja $wiad-
czenia wyzsze niz 2900 z}

miesiecznie.  AndrzejMielnicki

-
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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POZIOMO: 1) turysta wysokogorski; 2) modut, element, sktadnik; 3)
mieszka w stolicy Wtoch; 4) piekny drobiazg potocznie; 5) niezbedny
sktadnik leczo; 6) malowac, rzezbi¢, pisac; 7) rezultat, skutek; 8) lotnik
dawniej; 9) oddziat choréb wewnetrznych w szpitalu; 10) objaw
alergii; 11) rzadkie imie meskie; 12) jeden z dwéch tancuchéw wysp
Marshalla; 13) spiecie w instalacji elektrycznej; 14) pracuje na
cmentarzu; 15) petne wczasowiczéw; 16) elektrokardiogram; 17)
najwieksze jezioro Hondurasu; 18) tradycyjny orszak weselny; 19)
pracujg na sitowni; 20) potocznie ciepto, upat; 21) Olgierd dla
przyjaciot; 22) Rom; 23) ubiera sie modnie i wytwornie; 24)
wielorazowe bilety; 25) podtksiezyc z piekarni; 26) zagryzana z

nerwoéw; 27) podwodny radar; 28) corka Agamemnona, siostra
Orestesa; 29) miasto dziecinstwa Jezusa; 30) moda z przesziosci; 31)
idealny czworobok; 32) Marie, stynna autorka rzezb z wosku; 33)
zdrobniale o matzonkach; 34) zona Posejdona; 35) dowcipnis,
kawalarz; 36) pogardliwie o cztonku sekty

PIONOWO: 1) szwajcarska firma produkujgca zegarki; 5) tunel,
przekop; 16) Tokyo dawniej; 20) klub pitkarski z Zabrza; 22) wziernik
do cystoskopii; 24) szeregowiec w artylerii; 37) oczyszczona lub
kaustyczna; 38) typ kobiety demonicznej; 39) przylepka z chleba; 40)
Smendzianka, pianistka; 41) powietrzne dla samolotéw; 42)
popularna osoba obecna w mediach; 43) wyroby ceramiczne; 44)

monter instalacji elektrycznej; 45) sokdt podolski, ceniony w
sokolnictwie; 46) Miguel Angel, pisarz "Niejako mulatka"; 47) Shaw,
autor powiesci "Mtode lwy"; 48) bable; 49) bialy serek; 50) rzgdzi w
wiezieniu; 51) Zgromadzenie Siostr Matki Bozej Loretanskiej; 52)
modyfikowane genetycznie organizmy; 53) parlament Norwegii; 54)
zielona na stawie; 55) malarka, rzezbiarka; 56) rozwidlenie drég; 57)
afrykanskie panstwo z Porto-Novo; 58) przewozi paliwa; 59)
organizm znoszgcy duze wahania temperatury; 60) warzg i sprzedajg
piwa; 61) stagnacja, marazm; 62) drugie wzgledem ludnosci miasto
Azerbejdzanu; 63) grube sznury; 64) Europejska lub brzeska; 65)
buraki z chrzanem; 66) Cyprian Kamil, poeta




Ogioszenia droline
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KIEROWCA CE 503103703

POTRZEBNA opieka catodo-
bowa do starszej pani lezacej
z zamieszkaniem, tel.509-077-
347.

<% SPRZEDAM

DREWNO opafowe sprze-
dam, rozny gatunek, cigte z
kloca, cena do uzgodnienia,
tel.504-250-135.

KOSIARKI i rowery uzywane
z niemiec sprzedam, tel.509-
347-7183.

SPRZEDAM drewno opato-
we, tanio. Transport do 50km
od Nidzicy, 798-662-300

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA NIE-
RUCHOMOSCI-GUT-
KOWSKI;  jestesmy dla
Panstwa od XXw., NIERU-
CHOMOSCI-SPRZEDAZ-
-KUPNO-WYNAJEM, ltawa-
-Niepodlegtosci 8/13, www.
gutkowski-nieruchomosci.
pl, e-mail: ilawa@gutkow-
ski-nieruchomosci.pl, tel.
89/649-31-19, 604-222-552

mt

ogl

uhitss

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl

KUPIE  NIERUCHOMOSC,
najlepiej mieszkanie, moze
by¢é do remontu lub zadtu-
zone, POMOGE w sptacie
dtugoéw, ZAPLACE wysokag
NAGRODE FINANSOWA za
informacje o takiej nierucho-
mosci (jezeli dojdzie do zaku-
pu) tel. 661-435-785

LUBAWA/SPRZEDAM dzial-
ke budowlang ze stawem,
uzbrojong, 19ar, 733-575-941

NML Dom wolno stojgcy z
garazem i podworkiem w Te-
reszewie wynajme, tel.509-
347-713.

NML Sprzedam dziatki bu-
dowlane przy ul.Kamionka w
Nowym Miescie Lubawskim,
tel.604-562-972.

NML Sprzedam dziatki bu-
dowlane uzbrojone od 8,5-
12,5 ara, ul.Goérna 5, Bratian,
tel.504-836-330.

NML Sprzedam mieszkanie
w miejscowosci Kaczek gmi-
na Nowe Miasto Lubawskie
0 pow.29,63m2 z pomiesz-
czeniem gospodarczym O
pow.14,32m2,  tel.798-063-
864.

SPRZEDAM Iokal uzytkowy
64m2(mozna zamieni¢ na
mieszkanie) Nidzica, 786-100-
989

SPRZEDAM mieszkanie M-4,
63,65m2, 3p., loggia, Nidzica,
ul.Warszawska 14a, 501-282-
997

NOWY KURIER o
awski.

WWW.DOMKIANGIEL-
SKIE.PL 503-103-703

WYNAJME M-3 Nidzica,
47m2, Al.Wojska Polskiego,
3p., 784-137-922

WYNAJME mieszkanie, po-
koje, Nidzica, 786-100-989

NML Sprzedam Citroen C4
Picasso, 2.0HDI, 136KM,
2008r. automat, czarny,
sprowadzony z Belgii w
2013r., jestem wiascicielem
od 2014r., bogate wyposa-
zenie, 13.500zt do negocja-
cji, tel.606-399-826

NML Sprzedam Opel Meriva,
1.6 benzyna rok produkcji Xl
2008, srebrny metalik,+ kom-
plet kot zimowych, stan ogol-
ny bdb., tel.724-147-443.

SKUP AUT stan obojetny+
100km Nowe Miasto Lubaw-
skie, tel.605-070-911.

SPRZEDAM 2 Chryslery-

-Plymouth-Horyzont rok75 i
78 oraz Mercedes-190,zuk,
0049-1521-48-68-288

! 1| Kompleksowe remonty

KURIER o
os<ent

mieszkan, domow, lokali, fa-
zienki. 605-892-429

CZYSZCZENIE pierza, rege-
neracja poduszek, szycie kof-
der, 665-434-450

NAPRAWA RTV, 605-128-115

ROWEROW-
MODELE

NAPRAWY
WSZYSTKIE
tel.781-145-484.

SZYCIE kotder, 665-434-450

USLUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr Zawacki
tel.888-373-282.

WESELA od 289zf, Imprezy
nad jeziorem. Elixir Hotelik,
602-715-753, www.elixirhotel.
com

5% ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

NML Sprzedam kaczki do
uboju z przyzagrodowej ho-
dowli, tel.511-770-001.

SPRZEDAM KROWY

MLECZNE,JALOWKI CIELNE,
TEL.606-783-208

NML Sprzedam mieszanke
zbozowg oraz 5ha ziemi ornej
w Jamielniku, tel.502-749-
390.

maszyny rolnicze

SPRZEDAM-C360, przycze-
pe, ptug, talerzéwka, kopacz-

ka, kultywator, Srutownik,

Ogtoszenia drohne

opryskiwacz, siewnik, 698-

220-636

SKUP CIAGNIKOW i ma-
szyn rolniczych, tel.605-
070-911.
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TU WARTO BYC I MItO SPEDZIC CZAS!

KOLEJNY WAKACYJNY TYDZIEN W Mt AWIE PRZED NAMI. PODPOWIADAMY NASZYM CZYTELNIKOM ORAZ TURYSTOM CO
DZIEJE SIE W NASZYM POWIECIE W NAJBLIZSZYM CZASIE. JAK | GDZIE MOZNA AKTYWNIE | CIEKAWIE SPEDZIC CZAS.

BURMISTRZ MIASTA MEAWA ZAPRASZA NA

OBCHODY 85. ROCZNICY WYBUCHU Il WOINY SWIATOWEJ

9:00 - 16:00

10:00 - 17:00

“MOJA FOTOGRAFIA - REKONSTRUKCIA
BITWY POD MEAWA 1939"

KINO SFERYCZNE DLA DZIECI

HYPOZYCIA MLAWSKA 1933,

WYSTAWA “BITWA POD MLAWA, 1939"

PIKNIK MILITARNY

ZEOZENIE KWIATOW PRZY POMNIKU

OBRONCOW MLAWY 1939

UROCZYSTA MSZA POLOWA

DZIEKUJE € KOCHANIE ZA LISTY"

MARSZ OBRONCOM MEAWY
SLADEM FORTYFIKACII Z WRZESNIA 39

SPEKTAKL “PRZEZ SCIANE"

KONCERT ZESPOLU FERAINA BYDGOSKA

SPEKTAKL “PRZEZ SCIAME"

KONCERT REPREZENTACYINECGO
ZESPOLU ARTYSTYCZNEGO

WOISKA POLSKIEGO

WYSTAWA KSIAZEK- HISTORIA NA KARTACH:

11 WOINA SWIATOWA W LITERATURZE

MARATON FILMOW WOJENNYCH

MD} |

towarzyszenie

Aktywny Senior

serdecznie zapra-

sza wszystkich
senioréw z Plocka, Plon-
ska i Mlawy do udzialu
w nowej, bogatej ofercie
zajet, ktore ruszaja juz
od wrze$nia.

Nasze Centra Aktywne-
go Seniora przygotowaly
program, ktory zapewni
kazdemu mozliwos¢ roz-
wijania swoich pasji, zdo-
bywania nowych umiejet-
nosci oraz spedzania czasu
wmilym towarzystwie.

Wsrod zajeé, ktore ofe-
rujemy w wybranych

Centrach, znajduja sie:
taniec, choér, nauka ob-
stugi komputera, kursy
jezyka angielskiego, za-
jecia wzmacniajace kre-
gostup, joga, pilates oraz
rekodzielo, takie jak ma-
lowanie. Seniorzy beda
mogli rowniez uczestni-
czy¢ w tworzeniu Swiec
w ramach naszej sekcji
Swieczkarni. Dla milo$ni-
kow aktywno$ci na $wie-
Zym powietrzu proponu-
jemy nording walking,
adla tych, ktorzy wola re-
laks w wodzie, bedziemy
mieé zajecia na basenie.
W naszych programach

znajda sie takze spotka-
nia, podczas ktorych se-
niorzy beda czyta¢ bajki
najmlodszym oraz gielda
,oddam zamienie”, ktora
umozliwi wymiane przed-
miotow.

Ponadto, planujemy
wprowadzenie nowych
propozycji zajec¢, takich
jak nauka tanca towa-
rzyskiego, zajecia die-
tetyczne, fotograficzne,
korepetycje dla dzieci pro-
wadzone przez senioré6w
oraz zajecia z ekspertami,
takimi jak psychologowie,
prawnicy iprzedstawiciele
ZUS-u.

- Naszym celem jest ak-
tywizacja osob starszych
i stworzenie im mozliwo-
§ci do spedzania czasu
wérdd ludzi. Nie chcemy,
aby zaden senior siedzial
wdomu, dlatego oferujemy
szeroki wachlarz zajec, kto-
re sa dostosowane do ich
potrzeb i zainteresowan.
Zachecamy wszystkich
senior6w do aktywnego
uczestnictwa ikorzystania
z przygotowanych przez
nas atrakcji - podkresla
Prezes Stowarzyszenia Ak-
tywny Senior Rafal Chmie-
lewski.

Dodatkowo, czlonkowie
naszego Stowarzyszenia
moga korzysta¢ z obia-
dow rabatowanych w re-
stauracjach Gary Babci
Krysi. Dzieki temu, ze
Stowarzyszenie dofinan-
sowuje te positki, seniorzy
moga cieszy¢ sie pelno-
warto$ciowymi obiadami
kazdego dnia wcenie tyl-
ko 15 zl, bo kolejne 10 z}
doplacane jest zwypraco-
wanych $rodkéw w dzia-
talnoéci komercyjnej na-
szych restauracji. - Dzieki
wsparciu naszych restau-
racji, mozemy zaoferowac
seniorom smaczne iswie-
ze posilki wprzystepnych
cenach, aod kilku miesie-
cy takze obiady dietetycz-
ne dla Senioréw, zgodnie
zwytycznymi dietetykow.
To wazny element naszej
dzialalnos$ci, ktory po-
maga w codziennym zy-
ciu wielu os6b starszych
- podkresla Michal Jaros,
v-ce Prezes AS’a

Nasze Centra Aktywnego
Seniora w Plocku, Plon-
sku i Mlawie sa doskonale
przygotowane do przyjecia
nowych uczestnikow. Za-
checamy do zapisywania
sie na zajecia i dolaczenia
do naszej spolecznosci se-
niorow. Szczegbdlowy har-
monogram oraz informacje
na temat zapis6w mozna
uzyskaé pod numerem te-
lefonu: 791187300.

Zapraszamy do zapisOw
iuczestnictwa wzajeciach!
To doskonala okazja, aby
pozosta¢ aktywnym, zdo-
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bywa¢ nowe umiejetnosci
ispedzaé czas w towarzy-
stwie rowiesnikow.

Do 5 pazdziernika wholu
Miejskiej Biblioteki Pub-
licznej w Mlawie jest do-
stepna dla zwiedzajacych
wystawa ,Kalendarz Po-
wstania Warszawskiego”.
Mozna ja podziwiaé w go-
dzinach pracy biblioteki,
czyli w okresie wakacyj-
nym: wponiedziatki, wtor-
ki, srody ipiatki od 10.00
do 17.00, apo wakacjach:
w poniedzialki, wtorki,
srody ipiatki od 11:00 do
18:00.

Caly czas do wspolnego
rekreacyjnego biegania
(nie na wyscigi) w ramach
spotkan z cyklu ,Biegaj
w Mlawie” zacheca Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji
wMlawie. Treningi sa orga-
nizowane wsoboty 09:00 na
powietrzu lub w obiektach
zamknietych. Zajecia sa
prowadzone pod okiem wy-
kwalifikowanych trenerow.

Mtawa 1.08 - 5.10.2024

Od 1 sierpnia do 5 paz-
dziernika w holu Miej-
skiej Biblioteki Publicznej
w Mlawie bedzie dostepna
dla zwiedzajacych wysta-
wa ,Kalendarz Powstania
Warszawskiego” Mozna
ja podziwia¢ w godzinach
pracy biblioteki, czyli
w okresie wakacyjnym:
w poniedzialki, wtorki,
srody i piatki od 10.00
do 17.00, a po wakacjach:
w poniedzialki, wtorki,
Srody ipiatki od 11:00 do
18:00.

Mtawa 31.08.2024
W sobote 31 sierpnia
w Mlawie w godz. 10.00-
17.00 na wydzielonym
i oznakowanym terenie
na ulicy Wyspianskiego
i Zeromskiego w Mlawie
zokazji 85. rocznicy bitwy
pod Mlawg i wybuchu II
wojny $wiatowej odbedzie
sie Piknik Militarny.
opr.jk
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PODROZE
NAPRAWDE
KSZTALCA

BEDZIE TO FELIETON W POSTACI CZYSTEJ, NAPISANY
WYLACZNIE NA PODSTAWIE DOSWIADCZEN | SPOSTRZEZEN
WEASNYCH, POCZYNIONYCH W CZASIE LICZNYCH MOICH
PODROZY, KTORYCH ZAZYWAM OD ZARANIA ZYWQTA, CZEMU
Z JEDNEJ STRONY WINNA JEST MOJA MAMA, ALE TAKZE
ZAMIEOWANIE DO PODBIJANIA SWIATA CZt ONKOW DALSZEJ
RODZINY ORAZ DZIADEK, KTORY BYt PILOTEM WOJSKOWYM
| JUZ W DZIECINSTWIE POKAZAL MI, ZE SAMOLOT —TO PO
PROSTU JEDEN Z WIELU SRODKOW LOKOMOCUL..

ozna by¢ cieka-

wym ludzi — to

dobra i nader

chwalebna posta-
wa. Pod jednym wszakze
warunkiem: ze ta cieka-
woS¢ ludzi w prostej linii
wigzaé sie bedzie z umie-
jetnoécia stuchania —anie
tylko slyszenia tego, co
mowia; oraz z otwartoScia
na ich postawy, poglady
i przemyslenia przy jed-
noczesnej gotowosSci do
akceptacji, a nawet zmia-
ny wlasnego nastawienia.
Zawsze powtarzam, ze na-
rysowana na lezacej przede
mna kartce 6 — w oczach
osoby siedzacej naprzeciw
mnie jest jak najbardziej
9. I'tak nie wolno mi od-
biera¢ temu naprzeciwko
prawa do widzenia 9 — tak
on nie moze mi odmawiac
mojej 6. I na tym wilaénie
— w duzym skrocie — ta
ciekawo$¢ ludzi polega:
na dopuszczaniu do §wia-
domosci, ze nasza 6 moze
by¢ czyjas 9.

Mozna by¢ takze cieka-
wym Swiata. Z luboscia
podrbézowaé w najdalsze
inajmniej oczywiste Swia-
ta zakatki, podziwia¢ fau-
ne, flore, a nawet grzyby
znajbardziej egzotycznych
gatunkow, w oszolamiaja-
cych kolorach iozapachach
przywracajacych czasem
o zawr6t glowy, a czasem

Marcin Kozera

— wrecz przeciwnie... Tu
z serca polecam zapach
owocu o dzwiecznej nawie
durian... No, nic. W kaz-
dym razie, mimo ze $wiat
zapachami i smakami
moze niekiedy przytloczy¢
— ciekawi $wiata ciekawy-
mi §wiata pozostana. Ifakt,
ze akurat mnie durian nie
zabil — jest na to koron-
nym dowodem.

I mozna byé réwno-
cze$nie ciekawym i ludzi,
i éwiata. To mieszanka
moze itroche wybuchowa,
ale jednoczes$nie najszla-
chetniejsza — ite polecam
najserdeczniej. Z mojego
punktu widzenia trudno
bowiem smakowa¢ $wiat
bez ,smakowania” ludzi.
Nawet najpiekniejsza bez-
ludna wyspa za miesiac,
dwa, p6l roku — sie nam
opatrzy. Przyjdzie pora
deszczowa i niechby na-
wet wyspa byla wyposa-
zona w przestronng wille
zwidokiem wblizszej per-
spektywie na sad kwitnacej
wisni, w dalszej na ocean
— bedzie nam przykro.
Nawet przy trzaskajacym
rados$nie kominku iw oto-
czeniu najciekawszych
lektur wszech$wiata. Lu-
dzie sg potrzebni — mily
sprzedawca durianéw, pani
sprzedajaca zeszyty iolow-
ki wsklepie za rogiem, pan
w sklepie z pidrami wiecz-
nymi, od ktérego znowym
atramentem w siateczce
idzie sie prosto do bazyliki

Santa Maria in Cosmedin
i wklada lape do dziury
znanej jako Bocca della
Verita, czyli usta prawdy...
Tak. Bez ciekawosci ludzi
sama ciekawo$¢ §wiata jest
jakby niepelna, ulomna,
kulawa i mocno traci na
wartoSci. A z kolei sama
ciekawo$c¢ ludzi tez na nic
—bo trzeba si¢ jednak raz
na jaki$ czas ruszyc¢ choc¢by
po to, by zmieni¢ $rodowi-
sko i poznawaé¢ nowych
ludzi.

Doswiadczenie wtasne

— najcenniejsze

Jak widaé, o do$wiadcze-
niu, obcowaniu, kontak-
tach i wieziach zaczelam
juz kilka zdah wyzej. Bo
tez bez tych kontaktow,
rozmoé6w, wsp6lnych wy-
mian uprzejmosci, ale tez
odpowiedzi na konkretne
pytania, ktére mnie, Polke
moga nurtowaé, ale moga
tez nurtowaé cudzoziem-
ca spotykajacego na swej
drodze Polke — bez tego
nie ma absolutnie niczego!

Ateny, rok 2017. Trzeba
wiedzieé, ze gdziekolwiek
jade — wszystko jedno:
Ateny czy swojski Reszel
— zawsze mam ze soba
sSwW0j przepastny notes po-
drozy. Jeszcze przygoto-
wujac sie do wyprawy, wy-
notowuje wnim wszystkie
najwazniejsze informacje,
zapisuje adresy miejsc,
ktore trzeba lub przynaj-
mniej warto odwiedzié.

Nastepnie, juz na miejscu
uzupeliam ten dziennik
podrozy wszelkimi spo-
strzezeniami i wiadomos-
ciami, notatkami na goraco
iwieczornymi refleksjami,
anawet dlalogaml po kto-
rych najczeSciej moze za-
pas¢ wylacznie kurtyna...
Wszystko to sowicie okra-
Szam mapami, paragona-
mi, biletami, wycinkami
zgazet (ajakze!), pocztow-
kami, obrazkami i czym
tylko wlezie... Jedli po kilku
latach ponownie jade wto
samo miejsce, zabieram
tamten sztambuch i dopi-
suje nowe — dlatego musi
by¢ wielki, by wszystko po-
mie$ci¢. No, i wtych Ate-
nach traf chcial, Ze mialam
swoj wielki notes Moleski-
ne formatu B5, w ktérym
od wielu lat, anawet dekad
zapisywalam wszystko, co
zprzebogata historia mia-
sta-panstwa bogini Ateny
mialo jakikolwiek zwiazek.
Iktéry wmiedzyczasie na-
bratl cech $wietoSci...

Tu warto wiedzieé, ze
prawie wszedzie w Grecji
istnieje tzw. bilet kombi-
nowany— inaczej laczony,
ktory pozwala na wstep
do wszystkich najwazniej-
szych zabytkéw po nieco
nizszej cenie, niz gdyby
kupowa¢ osobno. W Ate-
nach zawsze zatrzymuje-
my sie zMamg u naszych
znajomych w dzielnicy
Neo Kosmo — czyli po
prostu Nowy Swiat. Ze
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wszystkich miejse, ktore
na ten laczony bilet moz-
na odwiedzi¢ — muzeum
Kepapelkdg/Keramejkos
od naszej kwatery oddalo-
ne jest najbardziej, prawie
na peryferiach S$cislego
centrum Aten. Wiadomo
zatem, ze z tych 11 miejsc
wskazanych na bilecie to
najdalsze trzeba zwiedzi¢
na dobry poczatek, a po-
tem stopniowo zblizaé sie
do centrum i do miejsca
zamieszkania — a zatem
na sam koniec zostawic¢
Olimpiejon, czyli Swiatynie
Zeusa Olimpijskiego.
Akurat wroku 2017 nor-
malny bilet laczony kosz-
towal 30, a ulgowy 15 €.
Jeszcze wdomu odliczylam
dwa banknoty po 20 ije-
den 5-eurowy, wrzucilam
— jak to mam w zwyczaju
— do mojego Swietego ze-
szytu atenskiego ipobiegly-
$my zmama na metro. Po
krotkim spacerku ze stacji
takze o nazwie Keramej-
kos dotarlySmy do kasy
muzeum, w ktorej powital
nas przemily pan zbardzo
bujna fryzura iusémiechem
od ucha do ucha. Poprosi-
lam ochwile na znalezienie
tych odliczonych zawczasu
banknotow i powoli (bo
przeciez §wiety!) zaczelam
na oczach pana wokienku
wertowacé strony. Wresz-
cie znalazlam, co ucieszy-
lo mnie nieziemsko, bo
wrzuconych w ten sposéb
zapiskow, zakladek, kar-
teczek, znaczkow poczto-
wych, skarbowych, atakze
— ozgrozo! — banknotow,
ktore nastepnie zgubilam
na zawsze — nie dolicze
sie do konca zycia...! Tak
uradowana spojrzalam na
pana zkasy i... zaniepoko-
ilam sie rzetelnie...!
Twarz pana bowiem,
zu$miechu iradosSci nagle
przeszla w stezale do gra-
nic mozliwo$ci skupienie.
Zerkal to na strony note-
su, miedzy ktérymi zna-
lazly sie banknoty, to na
mnie — inie mdg}t zsiebie
wyda¢ nawet jednej gre-
ckiej sylaby...! Troche sie
zaniepokoilam, ze moze
co$ ztymi pieniedzmi nie
tak —banknoty trefne albo
za malo ich, zaczelam wiec
dopytywac o aktualny cen-
nik, bo w razie czego go-
towke jeszcze mamy...
Traf jednak i zrzadzenie
losu chcialy, ze wrzuca-

jac te banknoty na oSlep,
jak raz trafilam miedzy
strony, na ktérych deta-
licznie zapisalam historie
zdobnictwa na starozytnej
ceramice greckiej, a jakby
tego bylo malo — wyry-
sowalam sobie dokladnie
wszystkie te wzory na sta-
rej, tzw. czerwonej cera-
mice najczesciej stosowa-
ne. Awmuzeum ceramiki
jestem...!

Zamilklam i tylko wyba-
luszylam na pana swoje
wielkie niebieskie oczy
— a pan bez slowa sieg-
nal po notes, odwrocil
g0 W swoja strone izaczal
przegladac¢. Po dluzszych
ogledzinach odblokowalo
go izapytal skad jesteSmy.
W miedzyczasie i ja od-
zyskalam swodj naturalny
zadziorny polot i powie-
dzialam panu stanow-
czym glosem:

— Tak, tak. My z Pol-
ski przyjechalySmy, zeby
sprawdzi¢, czy sie tu uwas
wszystko z naszymi notat-
kami zgadza...!

Pan zkasy gestem wpelni
godnym nie tak odleglego
teatru Dionizosa poka-
zal, jak mocno sie wlas-
nie przerazil, wyszed} zza
kontuaru i powiedzial, ze
w takim razie on teraz to
jest nie na zarty sploszo-
ny, ale z przyjemnoScig
towarzyszy¢ nam bedzie
w tej kontrolnej wizytacji,
zwlaszcza ze tak sie skla-
da —jest dyrektorem tego
tu przybytku...

Z uznaniem kiwnely$my
zMama glowami i pozwo-
lilySmy sie oprowadzié.
Chryste Panie, co tam
sie dzialo...!

Wpuscil nas wszedzie,
nawet w takie miejsca,
w ktorych przez jedna se-

kunde w dziejach calego
Keramejkos noga turysty
nie stala. OsobiScie pre-
zentowal kolejne ekspo-
naty igabloty — wtym cale
multum stel grobowych
i piekna kolekcje monet
z czasOw rzymskich. Za-
dbal, by gdy wchodziliSmy
do czeSci pod chmurka, na
powitanie wyszedl nam
najprawdziwszy zolw, ana
koniec, wspolnie z zespo-
tem, ugosScil mocna grecka
kawa, i ciasteczkami.

Kiedy nas wkoncu stam-
tad wypuscili izegnali przy
bramce, dyrektor zapytal:
—TIjak...?

Zadziorno$é dopadla
mnie natychmiast, przy-
bralam pelen rygoru wyraz
twarzy iodpowiedzialam:

— No, calkiem dobrze.
Mozecie w swoich bro-
szurkach napisa¢, ze zmo-
imi notatkami wszystko
sie zgadza...

Ich $miechy ipelne entu-
zjazmu okrzyki towarzy-
szyly nam jeszcze dlugo,
kiedy spacerkiem ulica
Ermou poszlyémy do Wie-
zy Wiatrow.

No, méwilam, ze bez lu-
dzi sie nie da!

Rzym, 2019. Jeszcze
przed wyjazdem szcze$-
liwym zrzadzeniem losu
wyhaczylam cudowny
sklep z piérami wiecznymi
icalym tym ustrojstwem,
przez ktére mozna zban-
krutowaé, ale c6z to by
bylo za piekne bankru-
ctwo...! No, nic. Sklep
znajduje sie przy rzym-
skiej Via Gallia — jak la-
two to wypatrze¢ na ma-
pie, niedaleko stamtad
do wspomnianej bazyliki
Santa Maria in Cosmedin,
przy ktorej ta dziura zBoc-
ca della Verita: z pomoca

autobusu miejskiego nr
628 kilkana$cie minut,
a piechota ok. 40, ale po
drodze mozna jeszcze za-
haczy¢ o starozytny Circus
Maximus. Kiedy juz zcala
prowadzaca sklep familia
sie nagadali$my inasmia-
liémy za wszystkie czasy
— zapytalam, czy maja ja-
kas zdobna pieczec, ktora
na pamiatke mogliby mi
odbi¢ w moim rzymskim
dzienniku. Co maja nie
mie¢, oczywiScie, ze maja,
czemu nie — corka z roz-
machem przycisnela ja do
wskazanej strony, po czym
ujrzalam podobizne Bocca
della Verita...! Cud boski,
ze mialam zapisane kil-
ka stron dalej pomysty
na tamten dzien, Bocca
della Verita widnialo za-
raz za ich adresem — bo
przeciez w zyciu by mi
nie uwierzyli...

O, itak powstaja niezapo-
mniane wspomnienia!

Inni ludzie — inny $wiat

Moze to kwestia mojej
ciekawskiej osobowosci.
A moze lepszego nasto-
necznienia. W kazdym ra-
zie wtakim Izraelu (2022)
zréwng uwagg stuchalam
Palestynczyka iZyda, kt6-
rego wszyscy dziadkowie
oraz ojciec na $wiat przy-
szli w przedwojennej Pol-
sce. W Katanii spotkalam
uchodzcéw, ktorzy dostali
si¢ tam przez stynng Lam-
peduse. Wloscy carabinie-
ri sa absolutnie najmilsza
inajbardziej pomocna poli-
cja Swiata. Tak, jak angiel-
scy fani pitki noznej. Przy-
jezdzam — iwsiakam. Nie
dostrzegam koloru skory,
nie zwracam uwagi na sta-
tus spoleczny, zamoznos¢,
przynalezno$¢ religijna.

I dziala to takze wdruga
strone — nigdy nikt nie
wyprosil mnie z synago-
gi, cerkwi czy meczetu.
Owszem, za kazdy razem
kiedy wchodzilam do
jakiejkolwiek §wiatyni,
rygorystycznie przestrze-
galam wszelkich obowia-
zujacych zasad, dopytujac
sie zawczasu o konkrety
i zachowujac juz na miej-
scu z najwyzsza godnosci
i szacunkiem. Moze dla-
tego w cypryjskiej Lar-
nace podjeto nas przed
cerkwig ciastem domowej
roboty i chlodna lemo-
niada, a w Heraklionie,
w KaBedpikog Naog Ayiou
Titou, czyli wkatedralnym
koéciele pw. Sw. Tytusa
podjeto nas prawdzi-
wym chlebem. Nikt tez
nie zrobil mi jakiegokol-
wiek afrontu z powodu
krzyzyka w uchu. Nie,
taki afront spotkal mnie
w Polsce, nawet konkret-
nie w Olsztynie...

Otwarte oczy rowna sie
otwarty umyst. Ityle...

Smak, wech, dotyk

Durian moze inie sma-
kowal mi jak ambrozja,
nie zachwycila mnie tez
bulgarska rakija. Ale gra-
nite na Sycylii, zwlaszcza,
gdy z nieba leje sie zar
— polecam zserca, zwlasz-
cza o smaku pistacji, choé
kokosowy ilimonkowy tez
bardzo smaczny. Pitaja
— niech pekne! — najlep-
sza byla na targu wLimas-
sol, a najlepsza papryka,
jakiej kiedykolwiek za-
smakowalam, pochodzila
z przydroznego straga-
nu gdzie$ na trasie Tokaj
— Nyiregyhaza. Na suku
w Algierze od arabskiego

sprzedawcy nauczylam
sie wybiera¢ pomarancze
— patent sprawdza sie na-
wet zta namiastka do na-
bycia w polskich warzyw-
niakach. A arbuz, ktéremu
blisko bylo do wspomnia-
nej olimpijskiej ambrozji,
wybral mi ze zgrabnego
stosu pan w greckim mie-
Scie Wolos, tym samym,
z ktoérego wiele wiekow
weze$niej mityczny Jazon
wyruszyl na wyprawe po
zlote runo.

Ajesli juz mowa o suku,
czyli arabskim targu... Bég
raczy wiedzie¢, skad mi sie
to bierze, moze znoéw slon-
ce za mocno mi przygrze-
wa, amoze przekora wta-
kich miejscach wychodzi
ze mnie gwaltownie iprze-
mawia gromkim glosem...
W kazdym razie Arabowie
kochaja targ...! Kochaja
targowanie sie¢ ijest to dla
nich jaki$ rodzaj $wieto-
Sci, w ktorej sama z siebie
nader chetnie na kazdym
suku biore udzial... Ech,
trzeba mnie bylo widzie¢,
jak kupowalam torebke...
Wszystko tam bylo: wymy-
Slanie od durniow w kaz-
dej znanej czlowiekowi
mowie, obraza majestatu
i foch na odchodne, po-
wrot i spluwanie z obrzy-
dzeniem... Przy czym zca-
lego tego wachlarza poz
isléow w réwnym stopniu
korzystal sprzedawca, jak
ija sama, dodatkowo przy
tyle zachwyconej arabskiej,
co przerazonej europejskiej
widowni... Kiedy juz do-
biliémy targu, sprzedawca
zlozyl mi wyrazy uznania,
poczestowal mocna kawa,
od ktorej o malo co nie
wyzionelam ducha, ajego
kumple zapraszali do swo-
ich stoisk, bijac brawo za
kazdym razem, kiedy sie
tam pojawialam. A toreb-
ke, zporzadnej wielbladziej
skéry mam do dzi$ ichyba
nigdy jej nie zedre...!

Aherbata w Anglii, akawa
w Wiedniu, a granaty na
Rodos...? W kazdym razie
— tak smakuje $wiat!

Magdalena Maria Bukowiecka

P.S. Czwarta opcja to
oczywiscie brak ciekawo-
$ci zardéwno wobec $wiata,
jak iludzi — ale na takie
negatywy szkoda zycia.
Lepiej smakowac je iczer-
pac gar$ciami!
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