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11-latka pod kołami audi. 
Kierowcę oślepiło...

Kierujący audi potrącił przecho-
dzącą przez przejście dla pieszych 
11-latkę. Do zdarzenia doszło 
w poniedziałek, 9 sierpnia na osie-
dlu Imielnica w rejonie skrzyżowa-
nia ulic Borowickiej z ulicą Mie-
dzianą. � Niestety, to już kolejne 
zdarzenie drogowe na terenie Płoc-
ka, które jest spowodowane nie-
ustąpieniem pierwszeństwa znajdu-
jącemu się na przejściu pieszemu. 
Kierowca tłumaczył swój błąd tym, 
że nie zauważył pieszej, ponieważ 
oślepiło go słońce � mówi Marta 
Lewandowska, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku. 
Kierowca był trzeźwy. Dziewczyn-
ka trafiła do szpitala. Nie odniosła 
poważniejszych obrażeń.

Marihuana ukryta w łazience
Zapukali niespodziewanie do 

drzwi. Znaleźli� marihuanę scho-
waną w łazience. Tak zakończyła 
się środowa wizyta kryminalnych 
z komisariatu Policji w Płocku 
w mieszkaniu 32-latka. - Z ustaleń 
policjantów wynikało, że płoccza-
nin może w swoim mieszkaniu po-
siadać znaczną ilość nielegalnych 
środków. Zdenerwowany wizytą 
kryminalnych 32-latek nie spodzie-
wał się, że znajdą oni ukrywany 
w łazience towar � mówi Marta 
Lewandowska, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku. 
Policjanci znaleźli 35 gramów ma-
rihuany i zabezpieczyli kilka tysię-
cy złotych. 32-latek usłyszał zarzut 
posiadania narkotyków i objęty zo-
stał policyjnym dozorem. Grozi mu 
kara do 3 lat pozbawienia wolności.

Uciekł przed policją... 
do domu

Na widok patrolu policji z Poste-
runku Policji w Brudzeniu Dużym 
38-letni motocyklista zaczął gwał-
townie przyśpieszać. To zacieka-
wiło mundurowych. Pomimo wy-
dawanych sygnałów dźwiękowych 
i błyskowych z radiowozu, kieru-
jący yamahą nie chciał zatrzymać 
się do kontroli i... pojechał prosto 
do domu. Chciał ukryć motocykl 
w budynku gospodarczym. Nieste-
ty, nie udało się uniknąć spotkania 
z policją. Wtedy wyszło na jaw, że 
uciekał, bo nie ma uprawnień do 
kierowania motocyklami. Za brak 
dokumentów motocykliście grozi 
grzywna, a za niezatrzymanie się do 
kontroli � nawet do 5 lat pozbawie-
nia wolności.

To już 80. 
za szybki kierowca

Policjanci z płockiej drogówki 
zatrzymali do kontroli skodę. Po-
wodem była nadmierna prędkość. 
52-letni kierowca tego pojazdu na 
ul. Borowickiej w Płocku ponad 
dwukrotnie przekroczył dozwolo-
ną prędkość. 52-latek dołączył do 
grona już blisko 80 kierowców, 
którym płoccy mundurowi zatrzy-
mali uprawnienia do kierowania 
za lekceważenie obowiązujących 
ograniczeń prędkości na obszarze 
zabudowanym. BeeS
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Podpowiadamy, które z wyda-
rzeń są godne uwagi � zarówno 
wśród tych, które mogą już od-
bywać się na żywo i tych, w któ-
rych możemy uczestniczyć online.

Vistula Folk Festival
20 sierpnia rusza jeden najwięk-

szych festiwali folklorystycznych 
w Polsce. 9. edycja Vistula Folk 
Festival odbędzie się w dniach 20-
22 sierpnia. W tym roku � ujrzymy 
występy polskich grup folklory-
stycznych z różnych regionów Pol-
ski. Wśród gości tegorocznej edycji 
m.in. Zespół Pieśni i Tańca �War-
szawianka� Uniwersytetu War-
szawskiego, Zespół Pieśni i Tańca 
�Jantar� Uniwersytetu Gdańskiego, 
Zespół Pieśni i Tańca �Kurpie Zie-
lone�, działający przy Podlaskim 
Instytucie Kultury w Białymstoku. 

Typ niepokorny w Płocku
20 sierpnia o godzinie 19.00 swój 

koncert rozpocznie Stachursky � je-
den z najbardziej rozpoznawalnych 
polskich wokalistów, twórca hi-
tów takich jak �Typ niepokorny�, 
�Essa�, �Szampan i truskawki�. 
Z 25-letnim doświadczeniem na 
scenie Jacek Stachursky jest artystą, 
który nieustannie zaskakuje swo-
ich fanów nowoczesnym obliczem 
polskiej muzyki. Muzyk wydał do 
tej pory 10 albumów i wszystkie 
odniosły komercyjny sukces. Bilety 
dostępne na biletomat.pl.

Urbexomania
Również 20 sierpnia odbędzie się 

niecodzienne wydarzenie w Nowych 
Rumunkach. Urbexomania to w zało-
żeniu ogólnopolskie święto eksplora-
torów, które ma trwać 3 dni przedostat-
niego weekendu sierpnia. Przez te 3 dni 
urbexiarze będą spotykać się w jednym 
miejscu i wspólnie spędzać czas dzieląc 
się swoimi doświadczeniami, razem 
eksplorować wybrane opuszczone 
miejsca i dzielić swój czas przy ogni-
sku. Start zaplanowano na godz. 12.00. 
Więcej na stronie wydarzenia na FB.

Supernova
23 sierpnia NoveKino Przedwio-

śnie zaprasza na kolejne z cyklu 
spotkań Klubu Filmowego. W jego 
ramach zostanie wyświetlony film 
�Supernova�, określany mianem 
�najpiękniejszej historii miłosnej 
ostatnich lat�. Sam i Tusker są ra-
zem od ponad 20 lat i kochają się 
bezgranicznie. Kiedy okazuje się, 
że niedługo mogą zostać rozdzie-
leni przez chorobę Tuskera, wyru-
szają w długą podróż i cieszą się 
z każdej spędzonej wspólnie chwili. 
Z każdym kolejnym dniem odkry-
wają jednak, że podchodzą zupełnie 
inaczej do tego, co jeszcze przed 
nimi, a ich związek zostaje wysta-
wiony na najtrudniejszą próbę.

Na starówce potańcówka
W piątek, 20 sierpnia znowu bę-

dzie można potańczyć. W godzinach 
19.30 � 22.00 na placu Starego Ryn-
ku w Płocku będzie okazja do tańca 
i wyśmienitej zabawy na świeżym 
powietrzu i przy muzyce na żywo. 
To przedostatnia w tym sezonie oka-
zja do tanecznej zabawy w ramach 
potańcówek na starówce.  (kw)

Trwa gruntowna przebudowa ul. 
Chopina na odcinku od ul. Otoliń-
skiej do skrzyżowania z ul. Lach-
mana i Spółdzielczą. W ubiegłym 
tygodniu rozpoczęto układanie as-
faltu na powstającym rondzie.

O kolejnych pracach poinformo-
wał na swoim profilu na jednym 
z portali społecznościowych prezy-
dent Płocka Andrzej Nowakowski. 
� Zaczęliśmy kolejny etap przebu-
dowy ul. Chopina. Od wtorku asfal-
tujemy rondo, które powstało na jej 
skrzyżowaniu z ul. Lachmana. Inne 
prace też są zaawansowane, koń-
czymy układanie nowej kanalizacji 
i chodników, wytyczamy ścieżkę ro-
werową. Planowane zakończenie ro-
bót to przełom września i październi-
ka. Koszt całości - 7,4 mln zł - napisał 
prezydent Andrzej Nowakowski.

W pierwszym etapie prace pole-
gały przede wszystkim na ułożeniu 
kolektorów deszczowych o dużej 
przepustowości. To prace zmierza-
jące do wykonania wydajnego sys-
temu odwodnienia wiaduktu w al. 
Piłsudskiego.

Kolejnym etapem prac jest ułoże-
nie nowej nawierzchni i chodników. 
Drogowcy zbudują też dwukierun-
kową drogę rowerową oraz popra-
wią zatokę autobusową. Przebudują 
także skrzyżowanie ul. Chopina z ul. 
Lachmana i Spółdzielczą. W tym 
miejscu powstaje rondo. Nowe bę-
dzie również oświetlenie.

Zlikwidowany zostanie jeden 
ze zjazdów z al. Piłsudskiego na 
Spółdzielczą � dla kierowców 
nadjeżdżających z Podolszyc to 
zjazd przed wiaduktem. Roz-
wiązanie takie podyktowane jest 
chęcią poprawienia bezpieczeń-
stwa rowerzystów, korzystających 

z magistrali rowerowej. Zjazd ten 
krzyżuje się przy wiadukcie wła-
śnie z drogą rowerową i w miej-
scu tym dochodziło do potrąceń. 
Kierowcy, którzy jadąc od strony 
Podolszyc będą chcieli zjechać do 
ulicy Chopina lub Lachmana, będą 
korzystać ze zjazdu znajdującego 
się po prawej za wiaduktem nad 
ul. Spółdzielczą. Z tej trasy korzy-
stały przed remontem ul. Chopina 
między innymi autobusy linii nr 
20. Co ważne, w miejscu zlikwi-
dowanego zjazdu powstanie teren 
zielony, na którym posadzonych 
zostanie ponad 40 klonów.

Inwestycję realizuje Miejski Za-
rząd Dróg. Przetarg na modernizację 
fragmentów Chopina i Spółdziel-
czej wygrało konsorcjum firm Hy-
dropol i Waskop, które zaoferowało 
wykonanie robót za 7.429 mln zło-
tych. Miejski Zarząd Dróg � jako 
inwestor � zdobył 3.755 mln zło-
tych dofinansowania z Rządowe-
go Funduszu Rozwoju Dróg. Do 
zakończenia prac ulica pozostanie 
całkowicie zamknięta. Dojazd jest 
możliwy wyłącznie dla mieszkań-
ców z okolic ul. Kopernika, Kol-
berga i Stodółkiewicza.

Jednocześnie trwa projektowanie 
przebudowy odcinka ul. Spółdziel-
czej od wiaduktu do skrzyżowania 
z ul. Wyszogrodzką. Kiedy zostanie 
sporządzony projekt, będzie można 
ogłosić przetarg na wykonanie prac.

(jac)

Trwa przebudowa ul. Chopina

Na rondzie jest 
układany asfalt

W ubiegłym tygodniu rozpoczęło się układanie asfaltu na skrzyżowania ulic Chopina, Lachmana i Spółdzielczej
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Dzięki programowi in vitro, 
realizowanemu przez samorząd 
województwa mazowieckiego, 
od września 2019 r., urodziło 
się już 163 dzieci. Pogram bę-
dzie kontynuowany do 2025 r. 
Na ten cel Mazowsze przezna-
czyło 18 mln zł.

Program polityki zdrowotnej le-
czenia niepłodności metodą zapłod-
nienia pozaustrojowego dla miesz-
kańców województwa mazowiec-
kiego rozpoczął się we wrześniu 
2019 r. Do końca lipca br. w ramach 
programu potwierdzone zostały 
552 ciąże i urodziło się 163 dzieci. 

Pierwsze dziecko, które przyszło na 
świat dzięki programowi, narodziło 
się w Płocku � 4 czerwca 2020 r.

Duże zainteresowanie programem 
pokazuje, że tego typu inicjatywy są 
potrzebne. Jak podkreśla Elżbieta 
Lanc, członek zarządu wojewódz-
twa mazowieckiego, na Mazowszu 
jest wiele par, które marzą o potom-
stwie, jednak ze względów zdrowot-
nych nie mogą zrealizować swoich 
planów. � Właśnie dlatego przystę-
pują do programu in vitro. Do końca 
lipca zgłosiły się aż 2044 pary. 1364 
z nich zakwalifikowano do procedu-
ry zapłodnienia pozaustrojowego. 
Przeprowadzono 1132 takie proce-
dury, czego wynikiem jest ponad 520 
ciąż i � co najważniejsze � 163 dzie-
ci � zaznacza Elżbieta Lanc. � Dla 

rodziców to wielka radość i spełnie-
nie marzeń. 

W ubiegłym roku zarząd woje-
wództwa mazowieckiego zdecydo-
wał o wydłużeniu okresu realizacji 
programu o kolejne 3 lata (czyli do 
2025 r.) i przeznaczeniu na ten cel 
dodatkowych 10,5 mln zł. W sumie 
na realizację programu samorząd 
Mazowsza przeznaczył 18 mln zł.
Średnia skuteczność zabiegów in 

vitro w Polsce wynosi ok. 35 proc. 
Wskaźnik dla programu realizo-
wanego na Mazowszu w każdym 
z ośrodków przewyższa ten wynik 
i wynosi dla: Medi Partner Sp. z o.o. 
� 44  proc., Centrum Zdrowia War-
szawa Sp. z o.o. � 52 proc., Gravida 
Sp. z o.o. � 43 proc.

opr. (t)

163 dzieci urodziło się dzięki programowi in vitro na Mazowszu

18 mln zł od samorządu
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inwestycje

W ubiegłym tygodniu odbyło 
się spotkanie Parlamentarnego 
Zespołu do spraw budowy drogi 
ekspresowej S10. Biorący w nim 
udział przedstawiciele Minister-
stwa Infrastruktury oraz General-
nej Dyrekcji Dróg Krajowych i Au-
tostrad zapewnili, że budowa tej 
drogi ma charakter priorytetowy, 
jednak na jej rozpoczęcie w woje-
wództwie mazowieckim musimy 
jeszcze zaczekać � sześć/siedem 
lat. W ciągu najbliższego roku ma 
zapaść decyzja o wyborze kory-
tarza, przez który droga będzie 
przebiegać. Później przyjdzie czas 
na podejmowanie kolejnych decy-
zji administracyjnych związanych 
z budową.

Zespół do spraw budowy dro-
gi ekspresowej S10 powstał w tej 
kadencji parlamentu z inicjatywy 
płockiego posła Lewicy � Arkadiu-
sza Iwaniaka. Spotkania odbywają 
się jednak przeważnie w formie 
zdalnej, wszystko z powodu pan-
demii koronawirusa, która zdezor-
ganizowała prace wielu instytucji. 
W ubiegłym tygodniu odbyło się 
kolejne spotkanie zespołu. Oprócz 

parlamentarzystów uczestniczyli 
w nim między innymi przedstawi-
ciele Ministerstwa Infrastruktury, 
Generalnej Dyrekcji Dróg Krajo-
wych i Autostrad, zastępca pre-
zydenta Płocka do spraw rozwoju 
i inwestycji Artur Zieliński. � Od-
cinek drogi S10 dla Płocka cały 
czas stoi pod znakiem zapytania, 
mimo że pozostałe odcinki tej tra-
sy mają się dobrze. Na dzisiejszym 

spotkaniu Parlamentarnego Zespo-
łu ds. drogi S10 poruszaliśmy kwe-
stię perspektyw finansowych dla 
budowy naszego odcinka i przede 
wszystkim o stan aktualnych prac. 
Jako przewodniczący zespołu, ale 
przede wszystkim jako płocczanin 
jestem mocno zaniepokojony postę-
pem prac na Mazowszu i perspek-
tywą wykluczenia komunikacyjnego 
Płocka � napisał na swoim profilu 

na jednym z portali społecznościo-
wych poseł Arkadiusz Iwaniak.

Podczas spotkania przedstawi-
ciele Ministerstwa Infrastruktury 
poinformowali o przyjętym przez 
rząd Programie Budowy Dróg Kra-
jowych 2030. � Z relacji przedsta-
wicieli Ministerstwa Infrastruktury 
wynika, że droga ekspresowa S10 
jest traktowana jako priorytetowa 
i zostało zapewnione jej finansowa-
nie. To jedna z najważniejszych in-
formacji jakie zostały nam przekaza-
ne � mówił już po spotkaniu zespołu 
Arkadiusz Iwaniak.

Reprezentujący Generalną Dy-
rekcję Dróg Krajowych i Autostrad 
Tomasz Żuchowski poinformował, 
że w tej chwili na odcinku �płoc-
kim� brane są pod uwagę cztery ko-
rytarze, którymi droga S10 mogłaby 
przebiegać. � Najbardziej prawdo-
podobny wydaje się przebieg drogi 
S10 około dziesięciu kilometrów na 
północ od naszego miasta. W oko-
licach Włocławka byłaby ona włą-
czona do autostrady A1. Co ważne, 
GDDKiA zapewnia, że niezależnie 
od odległości pomiędzy Płockiem 
i drogą S10 powstanie na tym od-
cinku nowa droga, która połączy 
miasto z �ekspresową� i pozwoli na 
wyprowadzenie do niej ruchu pojaz-
dów z ładunkami niebezpiecznymi 
z Orlenu. W ciągu najbliższego roku 
powinna zapaść decyzja co wyboru 
korytarza, którym będzie przebiegać 
S10. To pozwoli na podjęcie kolej-

nych działań związanych z dalszymi 
decyzjami. Z relacji przedstawiciela 
GDDKiA wynika, że budowa drogi 
mogłaby się rozpocząć najwcześniej 
w 2027 roku � dodaje Arkadiusz 
Iwaniak.

Trzeba pamiętać, że �płocki� odci-
nek drogi ekspresowej S10 to część 
przebiegającego przez Mazowsze 
liczącego 100 km jej fragmentu. Ma 
on połączyć Włocławek z Płońskiem 
i aglomeracyjna obwodnicą Warsza-
wy. Kilkanaście dni temu Minister 
Infrastruktury uzgodnił Program 
Inwestycji dla części południowo � 
zachodniej Obwodnicy Aglomeracji 
Warszawskiej. GDDKiA otrzymała 
�zielone światło� do przygotowania 
przetargu na Studium Techniczno-
-Ekonomiczno-Środowiskowego. 
Ministerstwo Infrastruktury poleci-
ło też uzupełnić projekt Programu 
Inwestycyjnego dla budowy drogi 
S10 na odcinku A1 � Obwodnica 
Aglomeracji Warszawskiej o kosz-
ty i analizę wariantową rozbudowy 
DK 60 od Płocka do węzła S10 oraz 
przygotowanie odrębnego Progra-
mu Inwestycyjnego, na rozbudowę 
autostrady  A1, do przekroju 3 pa-
sowego na odcinku Toruń � Włocła-
wek. Do tej pory oddano do użytku 
lub trwa realizacja 6,4 km drogi eks-
presowej S10, a na 56 km trwa pro-
cedura przetargowa. Reszta z blisko 
300 km jest w różnych fazach prac 
przygotowawczych.

(jac)

Na �płocki� odcinek S10 poczekamy jeszcze kilka lat

GDDKiA zapewnia, że są pieniądze

W ubiegłym tygodniu odbyło się posiedzenie parlamentarnego ze-
społu do spraw budowy drogi ekspresowej S10. Pierwszy z lewej 
poseł Arkadiusz Iwaniak
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ORLEN Asfalt rozpoczyna 
współpracę z pięcioma jednost-
kami samorządu terytorialnego, 
które zostały objęte autorskim 
programem Innowacyjne Drogi Sa-
morządowe. Celem projektu jest 
popularyzacja najnowocześniej-
szych technologii budowy dróg, 
które przełożą się na ich trwałość.

Innowacyjne Drogi Samorządowe 
to autorski program ORLEN Asfalt, 
w którym eksperci spółki doradzają 
samorządom w zakresie wdrożenia 
najnowszych metod budowy dróg 
oraz poprawie ich jakości. Do udzia-
łu w programie chętni zgłaszali się 
poprzez stronę www.innowacyjne-
drogi.pl, a dla objętych programem 
jednostek samorządu terytorialnego 
ORLEN Asfalt przygotował szereg 
szkoleń oraz możliwość współpracy 
przy realizacji inwestycji drogowych.

Kapituła Programowa po szcze-
gółowym zapoznaniu się z prze-
słanymi zgłoszeniami wybrała do 
współpracy pięć jednostek: Zarząd 
Dróg Wojewódzkich w Białymsto-
ku, Zarząd Dróg Powiatowych Lę-
borku, Powiat Pruszkowski, Gminę 
Miasto Płock, Urząd Miasta Wło-
cławek.

- Popularyzacja najnowszych 
technologii budowy dróg, które po 
prostu przełożą się na ich trwałość, 
to najważniejszy cel, jaki sobie po-
stawiliśmy. Cieszę się, że tak wiele 
jednostek samorządu terytorialnego 
zainteresowało się budową nowo-
czesnych, a jednocześnie solidnych 
dróg, które będą służyć przez po-
kolenia. Wszystkim nam zależy na 
tym, aby drogi, z których korzystamy 
były najwyższej jakości i spełnia-
ły swoją funkcję jak najdłużej. Na 
tym etapie mogliśmy wyróżnić pięć 
samorządów i gratuluję tym, które 
zostały objęte programem. Liczymy 
na owocną współpracę i już wkrótce 

przystąpimy do realizacji kolejnych 
etapów programu � mówi Marek 
Pietrzak, Prezes ORLEN Asfalt.

Zwieńczeniem projektu będzie 
przyznanie podmiotom tytułu Am-
basadora w Programie Innowacyjne 
Drogi Samorządowe, który ma być 
potwierdzeniem postawy proinno-
wacyjnej i wysokiej świadomości 
oraz dbałości o zapewnienie naj-
wyższej jakości dróg na podległym 
sobie obszarze.

ORLEN Asfalt tytułem Ambasa-
dora nagrodził dotychczas Zarząd 
Dróg Wojewódzkich w Katowicach, 
którego jednym z wielu osiągnięć 
jest powszechne stosowanie jednej 
z najnowocześniejszych na świecie 
technologii � asfaltów wysokomo-
dyfikowanych typu HiMA (z ang. 
Highly Modified Asphalt). Główną 
zaletą tego typu produktu jest zapo-
bieganie spękaniom nawierzchni, 
deformacjom trwałym w postaci ko-
lein oraz zwiększenie wytrzymało-
ści warstw asfaltowych. Przeprowa-
dzone badania pokazały, że dzięki 
zastosowaniu w procesie produkcji 
tego asfaltu znacznie większych 
ilości specjalnego polimeru, osiąga 
się ponadstandardowe właściwo-
ści lepiszcza zarówno w wysokiej, 
jak i niskiej temperaturze. Asfalty 
wysokomodyfikowane są szcze-
gólnie przydatne do zastosowań 
w nawierzchniach długowiecznych, 
które prawidłowo zaprojektowane 
i wykonane mogą służyć nawet do 
50 lat bez konieczności przepro-
wadzania głębokich remontów. To 
przekłada się na pozytywny wpływ 
na ograniczenie emisji dwutlenku 
węgla do atmosfery. Zastosowa-
nie asfaltów typu HiMA znacząco 
zwiększa trwałość budowanej dro-
gi, a to pozwala zmniejszyć liczbę 
niezbędnych remontów tych na-
wierzchni asfaltowych. W konse-
kwencji rzadziej występują utrud-
nienia w ruchu, co przekłada się na 
mniejsze zużycie paliwa. Efektem 
tego jest niższa emisja gazów emi-
towanych do atmosfery przez silniki 
spalinowe. opr. (t)

ORLEN Asfalt wspiera samorządy 
w budowie dróg

Wśród 5 wybranych 

� Gmina Miasto Płock
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Firma WIXBUD z Mirosławia roz-
poczęła wyburzanie budynku przy 
ul. Sienkiewicza 44. Kolejnym kro-
kiem będzie wybudowanie w tym 
miejscu nowej kamienicy. Koszt prac 
� zgodnie z przedstawioną przez 
Miejskie Towarzystwo Budownictwa 
Społecznego informacją o wyborze 
najkorzystniejszej oferty � to ponad 
4,4 mln złotych. Czas na wykonani e 
wszystkich prac to 16 miesięcy.

W nowym budynku ma znaleźć 
się w sumie piętnaście mieszkań 
w dwóch klatkach. Na parterze będą 
lokale dostępne dla osób niepełno-
sprawnych, będzie też możliwość 
zamontowania schodołazów, gdyby 
osoby te musiały dotrzeć na wyższe 
kondygnacje. W piwnicy znajdzie 
się piętnaście komórek lokatorskich, 
wózkownia, pomieszczenia gospodar-
cze niezbędne do obsługi węzła cen-
tralnego ogrzewania i wodomierza.

Jak czytamy w opisie nowego bu-
dynku, jego bryłę zaprojektowano 
w taki sposób, aby komponowała się 
z otoczeniem istniejącej zabudowy hi-

storycznej na obszarze zabytkowego 
układu urbanistyczno-architektonicz-
nego. Projekt przewiduje odtworzenie 
i wkomponowanie w nowoprojekto-
waną bryłę charakterystycznej elewacji 
frontowej budynku parterowego. Bryłę 
budynku frontowego ukształtowano 
w taki sposób, aby nie stanowiła ona 
zwartego monolitu w przestrzeni uli-
cy Sienkiewicza. Projektowana forma 
nie wpływa na utratę czytelności pier-
wotnej geometrii i architektury obiek-
tu. W projektowanej bryle budynku 
frontowego nawiązano do pierwotnie 
zastosowanej na obiekcie formy dachu 
z kalenicą główną równoległą do ul. 
Sienkiewicza. Zachowano obowiązu-
jącą linię zabudowy od strony ul. Kacz-
marskiego, z dodatkową ekspozycją 
narożnika bryły budynku przy zbiegu 
ul. Sienkiewicza i ul. Kaczmarskiego.

Podstawowe dane techniczne 
nowej kamienicy: długość budynku 
30,56 m; szerokość budynku 12,76 m; 
wysokość budynku 12.36 m; wyso-
kość netto kondygnacji nadziemnych: 
parter � 2,62 m, kondygnacje miesz-
kalne � 2,62 m � 3,06 m; powierzchnia 
zabudowy � 357,88 m kw.; powierzch-
nia wewnętrzna budynku � 1011,19 m 
kw.; powierzchnia użytkowa mieszkań 
� 724,17 m kw. (jac)

Przebudowa kamienicy przy ul. Sienkiewicza 44 

Rozpoczęło się wyburzanie

Trwają prace rozbiórkowe w kamienicy przy ul. Sienkiewicza 44
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Można pobiegać w ZOO, i to 
nocą, ale nie można karmić ani pło-
szyć tutejszych zwierząt. To wy-
tyczne imprezy, która lada moment 
odbędzie się w najpiękniejszym 
płockim ogrodzie. Już po raz trzeci 
organizowany jest tutaj Nocny Bieg 
w ZOO. Biegacze mali i duzi, szyb-
cy i wolni � szykujcie się w sobotę, 
21 sierpnia. Do pokonania będziecie 
mieli 4,3 km. Przewidziane są też 
krótsze odcinki dla dzieci i młodzie-
ży. Trasy wyznaczono w alejkach 
Miejskiego Ogrodu Zoologiczne-
go. Wszystkie prowadzą do mety 
usytuowanej na Placu Piknikowym 
przy �Grzybku�. Kibice też są tu 
mile widziani.

Start biegu głównego przewidzia-
ny jest o godz. 20:00. Wcześniej 
zmierzą się na trasach dzieci i mło-
dzież. Czy uczestnicy biegu nie za-
błądzą? � Na trasie będą znajdowali 
się sędziowie oraz osoby odpowie-
dzialne za wskazywanie kierunku 
biegu. Skrócenie trasy oznacza dys-
kwalifikację � informuje organiza-
tor, czyli Miejski Ośrodek Sportu 
i Rekreacji w Płocku.

W biegu dzieci na dystansie około 
200 metrów może wystartować do 
30 osób w wieku do 8 lat. Podobny 
limit obowiązuje w przypadku biegu 
młodzieży. Dystans do pokonania 
dla tej grupy to 700 metrów, a wy-
startować mogą dzieci w wieku od 
9 do 14 lat.

Natomiast w biegu głównym może 
wziąć udział 150 osób. W tej grupie 
obowiązuje wyznaczony maksy-
malny czas do pokonania trasy � 60 
minut. Po tym czasie zawodnicy 
zostaną �zdjęci� z trasy przez ekipę 
sędziowską.

Zgłoszenia chętnych przyjmowa-
ne są na stronie https://foxter-sport.
pl do 18 sierpnia lub do wyczerpa-
nia wolnych miejsc. A zaintereso-
wanie imprezą � jak co roku � jest 
ogromne.

Powód? To wyjątkowo sympa-
tyczna impreza, a do tego nietypowa 
arena dla sportowych zmagań. Poza 
tym na uczestników czeka wiele do-
datkowych atrakcji.

Po zakończeniu biegu główne-
go, czyli około godz. 21:00, odbę-
dzie się nocne zwiedzanie ZOO. 
Ta atrakcja adresowana jest do 
uczestników biegów dzieci i mło-
dzieży wraz z opiekunami oraz 
dla zawodników biegu głównego. 
� Dodatkowo na imprezę z jednym 
zawodnikiem może wejść jedna 
osoba towarzysząca gratis. Je-
śli chętnych do kibicowania jest 

więcej, można kupić bilet wstępu 
do ZOO i przy okazji obserwacji 
sportowej rywalizacji na trasie 
zwiedzać nasz ogród aż do półno-
cy � mówi Magdalena Kowalkow-
ska z Działu Marketingu płockiego 
Ogrodu Zoologicznego.

O co walczyć będą biegacze? Cze-
kają na nich pamiątkowe statuetki 
oraz nagrody rzeczowe. 

Dodajmy, że aby wziąć udział 
w biegu należy wpłacić opłatę star-
tową. Za bieg główny to 49,00 zł. 
Udział w biegu dzieci i młodzieży to 
koszt 25,00 zł.

W ramach opłaty startowej uczest-
nik biegu głównego otrzyma pakiet 
zawierający m.in.: numer startowy, 
chip do pomiaru czasu, wodę, talon 
na posiłek, materiały sponsorów 
i partnerów. Na mecie każdy za-
wodnik, który ukończy bieg główny, 
otrzyma okolicznościowy medal. 
W ramach opłaty startowej biegów 
dzieci i młodzieży, uczestnicy otrzy-
mują numer startowy, a na mecie 
pamiątkowe medale oraz posiłek 
regeneracyjny. Co ważne � opłata 
uiszczona w tej kategorii zostanie 
przeznaczona na potrzeby zwierząt 
z płockiego ZOO.

Gotowi do biegu? Pewnie, że tak! 
Każdy chce przeżyć taką wyjątkową 
sportową przygodę. Nawet płocki 
Ogród Zoologiczny wystawia w so-
botę swoją zahartowaną w biegach 
załogę. BeeS

Ponad 200 osób pobiegnie nocą w ZOO

Jeden warunek 
- nie płosz zwierząt!

Daniel Obajtek, Prezes Za-
rządu PKN ORLEN spotkał 
się z przedstawicielami rządu 
i biznesu na Ukrainie. Wizyta 
miała na celu rozpoznanie po-
tencjalnych możliwości rozwoju 
działalności PKN ORLEN.

Grupa ORLEN, sprzedając ok. 
1 mln ton paliw produktów nafto-
wych i rafineryjnych na Ukrainę 
jest jednym z ważniejszych do-
stawców benzyny i oleju napędo-
wego do tego kraju. Koncern po-
siada prawie 15% udziału w ryn-
ku paliw drogowych, ok. 20% 
udziału w rynku paliwa lotnicze-
go oraz rosnący udział w rynku 
asfaltów. 

- Skuteczna realizacja strategii 
ORLEN2030 wymaga od nas pre-
cyzyjnego wdrażania założonych 
celów i przyspieszenia w inwe-
stycjach. Jesteśmy liderem trans-
formacji energetycznej, dlatego 
mocny akcent stawiamy na roz-

wój odnawialnych źródeł energii 
czy zwiększenie dostępności pa-
liw alternatywnych. Ukraiński ry-
nek ma z punktu widzenia dalsze-
go rozwoju naszego biznesu duży 
potencjał. Relacje gospodarcze 
między Polską a Ukrainą już są 
dobre i nie wykluczamy zacie-
śnienia współpracy w obecnych 

lub nowych obszarach bizneso-
wych. Po udanych spotkaniach 
na Ukrainie zakładam, że uda się 
to osiągnąć z korzyścią dla obu 
stron � mówi Daniel Obajtek, 
Prezes Zarządu PKN ORLEN.

Szczególnie ORLEN Lietu-
va posiada wieloletnie relacje 
i kontrakty ze wszystkimi klu-
czowymi klientami działającymi 
na rynku ukraińskim. Najwięk-
szą przewagą konkurencyjną 
ORLEN Lietuva jest stabilność 
i terminowość dostaw wyso-
kojakościowego produktu oraz 
niezależność dostaw od sytuacji 
geopolitycznej. 

opr. (t)

Prezes Grupy ORLEN na Ukrainie

Kraj 
olbrzymiego 
potencjału
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O tydzień opóźni się rozpoczęcie 
prac w związku z przebudową ul. 
Kolejowej. Jest to spowodowane 
zwłoką w dostawie materiałów 
budowlanych.

Wykonawca remontu zadeklaro-
wał, że od poniedziałku, 23 sierp-
nia (a nie 16 sierpnia) przystąpi do 
pierwszego etapu przebudowy ul. 
Kolejowej. Zmiana terminu wy-

nika z opóźnienia w dostawie ma-
teriałów budowanych. Tego dnia 
zamknięty ma być odcinek między 
skrzyżowaniem z ul. Popłacińską 
a rondem Lajourdie. Objazd po-
prowadzi ul. Portową i Popłaciń-
ską. Po zakończeniu robót w tym 
miejscu, prace przeniosą się na 
kolejny odcinek leżący między ul. 
Popłacińską a Zieloną. Wszystkie 
prace powinny zakończyć się naj-
później 30 listopada.

Zakres robót jest duży. Wykonaw-
ca będzie musiał zbudować przede 
wszystkim kanalizację deszczo-
wą. Następnie � nową nawierzch-
nię i chodniki. Nowe będzie także 
oświetlenie. 

Koszt � 6,3 mln zł. Miejski Za-
rząd Dróg zdobył dofinansowanie 
z budżetu państwa w wysokości 2 
mln zł.

Opr. jac

Zmiana terminu przebudowy ul. Kolejowej

Tygodniowe opóźnienie

eprasa.pl b996bb2bf8
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W ciągu kilku tygodni Płock 
przeskoczył ze 159 na 120 miej-
sce w rankingu ogólnopolskim pod 
względem liczby szczepień prze-
ciwko COVID-19. Równym tempem 
przybywa szczepień w gminie Słup-
no, która � podobnie jak przed kil-
koma tygodniami � może pochwalić 
się największą liczbą osób w pełni 
zaszczepionych. Wśród gmin powia-
tu płockiego nie zmieniła się sytu-
acja na ostatnich miejscach rankingu. 
Najmniej zaszczepionych mieszkań-
ców nadal jest w gminie Słubice.

Płock zajmuje obecnie 120 miej-
sce w rankingu ogólnopolskim. Tu 
na 118 268 mieszkańców w pełni 
zaszczepionych jest 52,4 proc. 
(62 009 osób). A I dawką zaszcze-
piła się niewiele ponad połowa 
mieszkańców � 54,4 proc. (64 414 
osób). Patrząc na przedział wie-
kowy, to jedną dawką najliczniej 
zaszczepiły się osoby w przedzia-
le pomiędzy 40 a 59 rokiem ży-
cia (21 167), a zaraz potem osoby 

w wieku 70+ (14 291). Najmniej 
liczną grupą, która zdecydowała 
się na szczepienie, jest młodzież 
w wieku 12 � 19 lat (3047).

Gmina Słupno 
nadal prowadzi

Jak wyglądają statystyki szcze-
pień w gminach powiatu płockiego? 
Najwięcej osób w pełni zaszcze-
pionych jest w gminie Słupno. Na 
8129 mieszkańców zaszczepiło się 
4293 osób, w tym II dawką 4089, co 
oznacza 50,3 proc. w pełni zaszcze-
pionych mieszkańców. Najsłabiej 
sytuacja wygląda w gminie Słubi-
ce, gdzie odsetek osób w pełni za-
szczepionych jest na poziomie 31,3 
proc. Wyhamowała liczba szczepień 
w gminie Wyszogród, która jeszcze 
cztery tygodnie temu była na dru-
gim miejscu. Ale za to przyspieszyła 
w gminie Bulkowo.

A oto jak przedstawia się w licz-
bach sytuacja w poszczególnych 
gminach powiatu płockiego:

Gmina Słupno. Jedną dawką za-
szczepiono 4293 (52,8%), w pełni 
zaszczepionych jest 4089 (50,3%).

Gmina Bodzanów. Jedną dawką 
zaszczepiono 3933 (48,2%), w pełni 

zaszczepionych jest 3805 (46,7%).
Gmina Nowy Duninów. Jedną 

dawką zaszczepiono 1920 (48,3%), 
w pełni zaszczepionych jest 1854 
(46,6%).

Gmina Stara Biała. Jedną dawką 
zaszczepiono 5809 (48,3%), w pełni 
zaszczepionych jest 5545 (46,1%).

Gmina Gąbin. Jedną daw-
ką zaszczepiono 5176 (47,2%), 
w pełni zaszczepionych jest 4907 
(44,7%).

Gmina Wyszogród. Jedną dawką 
zaszczepiono 2587 (46,8%), w pełni 
zaszczepionych jest 2430 (43,9%).

Gmina Bulkowo. Jedną dawką 
zaszczepiono 2545 (46,5%), w pełni 
zaszczepionych jest 2349 (42,9%).

Gmina Mała Wieś. Jedną dawką 
zaszczepiono 2660 (45%), w pełni 
zaszczepionych jest 2524 (42,7%).

Gmina Łąck. Jedną dawką za-
szczepiono 2438 (45,3%), w pełni 
zaszczepionych jest 2286 (42,5%).

Gmina Radzanowo. Jedną dawką 
zaszczepiono 3,018 (44,5%), w pełni 
zaszczepionych jest 3579 (41,9%).

Gmina Bielsk. Jedną dawką za-
szczepiono 3987 (44%), w pełni za-
szczepionych jest 3767 (41,6%).

Gmina Brudzeń Duży. Jedną daw-
ką zaszczepiono 3705 (45%), w peł-
ni zaszczepiono 3401 (41,3%).

Gmina Drobin. Jedną dawką za-
szczepiono 3103 (39,7%), w pełni 
zaszczepionych jest 2917 (37,3%).

Gmina Staroźreby. Jedną dawką 
zaszczepiono 2972 (41,5%), w pełni 
zaszczepionych jest 2654 (37,1%).

Gmina Słubice. Jedną dawką za-
szczepionych jest 1550 (35,1%), 
w pełni zaszczepionych jest 1382 
(31,3%).

Sierpc i powiat sierpecki

Spośród gmin regionu sierpeckiego 
najwięcej mieszkańców zaszczepiło się 
w samym Sierpcu, a najmniej w gminie 
Mochowo. W czasie ostatnich czterech 
tygodni wzrosła liczba szczepień w gmi-
nie Szczutowo. We wszystkich gminach 
powiatu największą grupę osób zaszcze-
pionych stanowią osoby w wieku po-
między 40 a 59 rokiem życia.

Jak przedstawia się sytuacja w po-
szczególnych gminach?

Sierpc. Jedną dawką zaszczepiono 
8870 (49,9%), w pełni zaszczepionych 
jest 8338 (46,9%).

Gmina Szczutowo. Jedną dawką za-
szczepiono 1880 (44,3%), w pełni za-
szczepionych jest 1763 (41,5%).

Gmina Rościszewo. Jedną dawką 
zaszczepiono 1710 (41,9%), w pełni za-
szczepionych jest 1615 (39,4%).

 Gmina Zawidz. Jedną dawką za-
szczepiono 2727 (41,9%), w pełni za-
szczepionych jest 2483 (31,8%).

Gmina Gozdowo. Jedną dawką za-
szczepiono 2441 (41,1%), w pełni za-
szczepionych jest 2220 (37,4%).

Gmina Sierpc. Jedną dawką zaszcze-
piono 2810 (40,1%), w pełni zaszcze-
piono 2554 (36,5%).

Gmina Mochowo. Jedną dawką za-
szczepiono 2302 (38,7%), w pełni za-
szczepionych jest 2146 (36%).

rad

� Płock na 120. miejscu w kraju

� Ranking gmin: Słupno prowadzi, na końcu Słubice�

Gdzie najwięcej,
a gdzie najmniej szczepień?
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aktualności

Na osiedlu obok ul. Fabrycznej 
mieszkańcy notorycznie zgłasza-
ją spożywanie alkoholu w miej-
scach niedozwolonych. To również 
smutna codzienność blokowisk na 
Wielkiej Płycie. Za wielopoziomo-
wym parkingiem na Podolszycach 
Południowych mieszkańcy nie ra-
dzą sobie i protestują przeciwko 
nieprawidłowo zaparkowanym 
samochodom. W podpłockim No-
wym Gulczewie, na ul. Szlachec-
kiej kierowcy na okrągło przekra-
czają dozwoloną prędkość. Pod 
tym względem wcale nie lepiej jest 
w Płocku, zwłaszcza w Alejach Ja-

chowicza czy Alejach Piłsudskiego. 
Kilka dni temu pojawiło się dzi-
kie wysypisko śmieci przy trasie 
Władysława Bartoszewskiego. 
A gdzie odbywają się nielegalne 
rajdy samochodowe? Taki pro-
blem pojawia się w okolicy Orlen 
Areny. 

Czy żyjemy w mieście bezpra-
wia? Nie! Takie sygnały zgłaszają 
mieszkańcy Płocka do aplikacji 
pn. �Krajowa Mapa Zagrożeń 
Bezpieczeństwa�. Płocka policja 
na te sygnały reaguje i eliminuje 
zagrożenia.

- Płoccy policjanci przypominają, 
że nie trzeba przychodzić do Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocku, 

by zgłosić występujące w okolicy 
zagrożenie � tłumaczy Marta Le-
wandowska, oficer prasowy Ko-
mendy Miejskiej Policji w Płocka. 
Podpowiada o istnieniu wspomnia-
nej internetowej mapy, dzięki której 
szybko i w zaciszu własnego domu 
można z telefonu komórkowego 
zgłosić nieprawidłowości, z jakimi 
na co dzień spotykamy się na płoc-
kich osiedlach czy w miejscach za-
mieszkania.

Zgłosić można m.in. akty wanda-
lizmu, uciążliwą obecność osób bez-
domnych, dzikie wysypiska śmieci, 
nielegalne rajdy samochodowe, nie-
prawidłowe parkowanie pojazdów. 
Są też inne opcje, np. grupowanie 
się małoletnich zagrożonych demo-
ralizacją, kłusownictwo, niszczenie 
zieleni, poruszanie się po terenach 
leśnych quadami, używanie środ-
ków odurzających, wałęsające się 
bezpańskie psy, wypalanie traw, 
zdarzenia drogowe z udziałem zwie-
rząt leśnych, jak również znęcanie 
się nad zwierzętami. Oprócz tego 
jeszcze zła organizacja ruchu drogo-
wego czy  żebractwo.

Jak sama nazwa aplikacji wskazu-
je, można zgłosić zagrożenia wystę-
pujące nie tylko w samym mieście, 
ale też w całym kraju. Opcja ta 
zyskuje coraz większe grono zwo-
lenników, o czym świadczy liczba 
wyświetlonych na mapie zgłoszeń. 
W Płocku nie jest jeszcze najgo-
rzej. 11 sierpnia w Warszawie 
odnotowano w aplikacji 2,7 tys. 
zgłoszeń. W Płocku � 242, w Go-
styninie � 105, a w Sierpcu � 70. 
Dodajmy też, że zgłoszenia nie 
pokazują sytuacji z danego dnia, 
a z określonego okresu.  

Przy okazji możemy podejrzeć, 
co się z naszym sygnałem dzieje. Na 
czerwono podświetlane są potwier-
dzone przez policję zgłoszenia, a na 
niebiesko � potwierdzone i wyelimi-
nowane.  

- Weryfikacją i realizacją czyn-
ności związanych ze zgłoszonymi 
zagrożeniami na terenie miasta i po-
wiatu płockiego zajmują się funkcjo-
nariusze pełniący służbę we wska-
zanych rejonach. W zależności od 
rodzaju zgłoszenia są to policjanci 
z wydziału prewencji lub ruchu dro-
gowego. Wszystkie punkty umiesz-
czone na mapie zagrożeń poddane 
zostają weryfikacji � dowiadujemy 
się w KMP w Płocku.

Ponadto płoccy mundurowi przy-
pominają, że za pośrednictwem apli-
kacji Moja Komenda można szybko 
sprawdzić, kto jest naszym dziel-
nicowym i skontaktować się z nim 
mailowo lub telefonicznie.

- Każda otrzymana informa-
cja jest dla nas niezwykle ważna 
i zawsze jest weryfikowania � dodaje 
policjantka.

W twojej okolicy kierowcy no-
torycznie przekraczają prędkość? 
Widzisz osoby spożywające alkohol 
w miejscach niedozwolonych lub 
niszczące bezprawnie mienie innej 
osoby? Każde takie zachowanie mo-
żesz szybko i anonimowo zgłosić 
poprzez Krajową Mapę Zagrożeń 
Bezpieczeństwa. � Przypominamy 
jednak, że aplikacja nie służy do 
zgłaszania potrzeby pilnej interwen-
cji Policji. W tego typu przypadkach 
należy korzystać z numerów alarmo-
wych 112 � przypomina oficer pra-
sowy KMP w Płocku.

BeeS

Piją, wyrzucają śmieci, gdzie popadnie, 
organizują nielegalne rajdy

Czy Płock jest 
miastem bezprawia? Narodowy Spis Powszechny 

Ludności i Mieszkań 2021 (NSP 
2021) to jedyna szansa, by po-
liczyć wszystkich cudzoziemców 
mieszkających w Polsce. Taka 
okazja zdarza się raz na 10 lat. 
Jeśli zatem znamy lub zatrudnia-
my obcokrajowców, warto im po-
móc wypełnić ten obowiązek.

Wbrew pozorom Narodowy Spis 
Powszechny 2021 obejmuje nie tyl-
ko obywateli Polski. Obowiązek spi-
sowy dotyczy każdej osoby miesz-
kającej w naszym kraju, niezależnie 
od posiadanego obywatelstwa czy 
narodowości. Spisu nie należy się 
bać � tajemnica statystyczna gwaran-
tuje, że jednostkowe dane dotyczą-
ce cudzoziemców oraz ich polskich 
pracodawców nie będą nikomu udo-
stępniane, nawet w przypadku braku 
legalności pobytu czy pracy.

Obowiązkowi spisowemu podle-
gają wszyscy cudzoziemcy miesz-
kający w Polsce na stałe lub prze-
bywający czasowo. Nie jest przy 
tym istotne, czy osoby te posiadają 
zameldowanie w Polsce.

Nawet jeśli dana osoba przebywa 
lub pracuje w Polsce nielegalnie � 
nie musi się obawiać negatywnych 
konsekwencji udziału w Narodo-
wym Spisie Powszechnym 2021. 
Dane spisowe są objęte tajemnicą 
statystyczną. Oznacza to, że dane 
na jej temat nie będą przekazywane 
innym instytucjom, w tym organom 
ścigania.

Spokojne mogą być też osoby za-
trudniające cudzoziemców, nawet 
jeśli nie zachowali wymaganych 
przez prawo procedur. W ich przy-
padku również obowiązuje tajemni-

ca statystyczna i nie ma możliwości, 
by informacje dotyczące poszcze-
gólnych pracodawców były przeka-
zywane poza statystykę publiczną.

Dotyczy to też studentów

Do naszego kraju przybywa z za-
granicy coraz więcej młodych osób 
chcących tu studiować. One również 
powinny się spisać, o ile przebywa-
ły w Polsce w dniu 31 marca (stan 

według którego w spisie zbierane są 
informacje). Jeśli wśród  znajomych 
masz zagranicznych studentów, 
skorzystaj z nadarzającej się okazji 
i uświadom ich, że muszą wypełnić 
ten obowiązek. W przypadku stu-
dentów rzadko zdarzają się przypad-
ki nielegalnego pobytu, ale jeśli ktoś 
boi się podać informacje o sobie, to 
przypomnij, że te zbierane w spisie 
będą pilnie strzeżone.

Wyjątek - dyplomaci

Z obowiązku spisowego są wyłą-
czeni pracownicy przedstawicielstw 
dyplomatycznych i urzędów konsu-
larnych państw obcych oraz człon-
kowie ich rodzin. To jedyny wyjątek 
dotyczący obowiązku spisowego 
w odniesieniu do cudzoziemców 
mieszkających w Polsce.

Znajomych cudzoziemców warto 
zachęcić do odwiedzenia strony in-
ternetowej Narodowego Spisu Po-
wszechnego 2021. Dostępne są tam 
materiały informacyjne w różnych 
wersjach językowych. Nawet jeśli 
ktoś nie znajdzie informacji w swo-
im języku, może skorzystać z ma-
teriałów przygotowanych w wybra-
nych językach międzynarodowych, 
między innymi angielskim, rosyj-
skim i ukraińskim. Opr. (jac)

Wokół spisu powszechnego

Dotyczy 
też cudzoziemców
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CZEKAMY NA WAS W SANNIKACH 22 SIERPNIA!
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wydarzenia

Już w najbliższy weekend ru-
sza w Płocku jeden z najwięk-
szych festiwali folklorystycznych 
w Polsce! Zaprezentują się na nim 
polskie grupy z różnych regionów 
Polski. 9. edycja Vistula Folk Fe-
stival rozpocznie się w piątek, 
20 sierpnia i potrwa do niedzieli, 
22 sierpnia. Najpiękniejsze wi-
dowisko szykuje się w płockim 
amfiteatrze, w którym odbędzie 
się Koncert Galowy z udziałem 
wszystkich zaproszonych gości. 

Bilety na to wydarzenie (w cenie 
15 zł) są jeszcze dostępne w Bile-
terii POKiS, mieszczącej się przy 
ul. Jakubowskiego 10. Wejściów-
ki można też kupić przez Internet, 
wchodząc na stronę bilety.pokis.pl. 
Ich zakup będzie możliwy również 
w dniu koncertu w Amfiteatrze. Sto-
isko stanie przy głównym wejściu 
od strony Hotelu Starzyński.

Koncert Galowy to nie jedyne 
atrakcje tegorocznej Vistuli. Zacznij-
my jednak od początku. Co nas czeka? 

W piątek, 20 sierpnia z wybiciem 
godz. 18.00 festiwal otworzy na Sta-
rym Rynku Polonez Inauguracyjny. 
W barwnym korowodzie zobaczymy 
wszystkie zespoły folklorystyczne, 
które wezmą udział w tegorocznej 
Vistuli. Koncert Galowy rozpocz-
nie się w amfiteatrze w sobotę, 21 
sierpnia o godz. 19.30. Poprzedzi go 
finał plebiscytu �Płocczanin roku�. 
W niedzielę, 22 sierpnia o godz. 
11.30 w Katedrze odprawiona zo-
stanie Msza Święta. Uczestniczyć 
w niej będą wszyscy zaproszeni go-
ście. O godz. 12.30 planowany jest 
korowód folklorystyczny ulicami 
Starego Miasta (Katedra � Grodzka 
� Stary Rynek). Na starówce człon-
kowie zespołów zaproszą mieszkań-
ców Płocka do wspólnej zabawy.

Gośćmi tegorocznej edycji festi-
walu będą: Zespół Pieśni i Tańca 
�Warszawianka� Uniwersytetu War-
szawskiego, Zespół Pieśni i Tańca 
�Jantar� Uniwersytetu Gdańskiego 

oraz Zespół Pieśni i Tańca �Kurpie 
Zielone�, działający przy podlaskim 
Instytucie Kultury w Białymstoku. 
Nie zabraknie również płockich 
zespołów. Będą to: Zespół Pieśni 
i Tańca �Wisła� oraz Harcerski Ze-
spół Pieśni i Tańca �Dzieci Płocka�.

A oto wizytówki naszych gości. 
Zespół Pieśni i Tańca Uniwersytetu 
Warszawskiego �Warszawianka� to 
reprezentacyjna grupa folklorystycz-

na największej i jednej z najlepszych 
polskich uczelni wyższych. Zespół 
istnieje od niemal 50 lat i ma obec-
nie w swoich szeregach trzy grupy 
dziecięce, grupę młodzieżową, dwie 
grupy studenckie, dwa zespoły mu-
zyczne (młodzieżowy i dorosły). 
Łącznie ponad 200 tańczących, śpie-
wających i grających studentów, ab-
solwentów i uczniów warszawskich 
szkół oraz uczelni wyższych.

W swoim repertuarze �Warsza-
wianka� posiada różnego rodzaju 
programy: tańce narodowe, obrazki 
sceniczne z różnych regionów kra-
ju oparte na polskich zwyczajach 
i obrzędach, widowiska związane 
niemalże z każdą tradycją i tematy-
ką narodową. Wysokie oceny Rady 
Ekspertów Ministerstwa Kultury 
i Sztuki, pozytywne opinie i re-

cenzje pozwoliły na to, aby Zespół 
wielokrotnie brał udział w prestiżo-
wych imprezach krajowych i zagra-
nicznych.

Zespół Pieśni i Tańca Uniwersyte-
tu Gdańskiego �JANTAR� powstał 
w 1970 r. Zrzesza studentów i absol-
wentów Uniwersytetu Gdańskiego 
oraz innych trójmiejskich uczelni. 
Obecnie zespół składa się z grup ta-
necznych, grupy wokalnej i kapeli. 

Bogaty repertuar JANTARA zawie-
ra m.in. tańce kaszubskie, lubelskie, 
łowickie i rzeszowskie. �JANTAR� 
znany jest zarówno w kraju, jak 
i poza jego granicami. W 2006 roku, 
po otrzymaniu pozytywnej oceny od 
Komisji Artystycznej, �JANTAR� 
wstąpił w szeregi Polskiej Sekcji 
CIOFF � Międzynarodowej Rady 
Stowarzyszeń Folklorystycznych, 
Festiwali i Sztuki Ludowej.

Zespół Pieśni i Tańca �Kurpie 
Zielone�, działający przy Podlaskim 
Instytucie Kultury w Białymstoku, 
rozpoczął swoją działalność w 1953 
r. To jedna z najstarszych � nie tylko 
w województwie, ale też w Polsce 
� grup prezentujących folklor w for-
mach stylizowanych i scenicznych. 
Obecnie grupa prezentuje nie tylko 
folklor z terenu województwa podla-

skiego, ale też z innych części Polski 
(Mazury, Suwalszczyzna, Podkar-
pacie, Spisz, Orawa, Żywiecczyzna, 
Ziemia Sądecka, Beskid Niski). 
Jednym z założeń Kurpi Zielonych 
jest także ukazanie różnorodności, 
wielokulturowości oraz wieloetnicz-
ności Podlasia oraz Polski.

Gospodarzem festiwalu jest oczy-
wiście Zespół Pieśni i Tańca �Wi-
sła�, działający w strukturach Płoc-

kiego Ośrodka Kultury i Sztuki im. 
Themersonów. To tutaj dwa razy 
w tygodniu odbywają się zajęcia: 
wokalne � emisja głosu, zajęcia in-
dywidualne z techniki śpiewu solo-
wego i nauka repertuaru wokalnego 
oraz taneczne � klasyka tańca, ćwi-
czenia rozciągające, koordynacja ru-
chowa, zajęcia choreograficzne. Ze-
spół Pieśni i Tańca �Wisła� prezen-
tuje opracowany artystycznie folklor 
regionalny, polskie tańce narodowe 
oraz tańce wybranych krajów Unii 
Europejskiej. Integralną częścią ze-
społu jest kapela składająca się ze 
znakomitych muzyków akompaniu-
jących do tańca i śpiewu, jak rów-
nież wykonująca popisowe utwory 
muzyczne. W repertuarze zespołu 
znajdują się również programy oko-
licznościowe: kolędy i pastorałki, 

pieśni religijne, piosenki biesiadne. 
Od 1997 roku �Wisła� jest człon-
kiem Stowarzyszenia Polska Sekcja 
CIOFF.

Na festiwalu nie zabraknie oczy-
wiście �Dzieci Płocka�. Harcerski 
Zespół Pieśni i Tańca im. Druha 
Wacława Milke jest najstarszym ze-
społem dziecięcym w Polsce. Dzia-
ła nieprzerwanie od 1946 roku. Na 
przestrzeni wielu lat pracy z kilku-
nastoosobowej przyszkolnej druży-
ny harcerskiej Zespół przerodził się 
w odrębną, zinstytucjonalizowaną 
placówkę, skupiającą ponad pół ty-
siąca dzieci i młodzieży. �Dzieci 
Płocka� � pomimo zmian � pozosta-
ją wierne tradycji i celom jakie wy-
znaczono w początkowej fazie ist-
nienia placówki. Dziś Zespół uczy, 
bawi i wychowuje dzieci i młodzież 
w oparciu o harcerskie metody wy-
chowawcze. W zajęciach uczestni-
czy ponad 500 dzieci i młodzieży 
w wieku od 5 do 20 lat, reprezen-
tujących niemal wszystkie płockie 
placówki oświatowe.

Kilka tysięcy koncertów � zarów-
no w kraju, jak i niemal całej Euro-
pie, Azji oraz Ameryce Północnej, 
udział w wielu imprezach ogólno-
polskich, reprezentowanie Polski 
na festiwalach i zlotach, widowiska 
plenerowe, wielokrotny udział w na-
graniach telewizyjnych oraz produk-
cjach filmowych, liczne medale, 
nagrody, wyróżnienia i odznaczenia, 
współpraca z wybitnymi artystami 
to najkrócej przedstawiony dorobek 
Zespołu �Dzieci Płocka�.

Vistula Folk Festival to jedno 
z bardziej lubianych przez płocczan 
wydarzeń kulturalnych w naszym 
mieście. Wiele osób z utęsknieniem 
czeka na nie co roku. Dzięki tej im-
prezie mogliśmy w ubiegłych latach 
podziwiać również zagraniczne ze-
społy folklorystyczne. W tym roku � 
ze względu na pandemiczną rzeczy-
wistość i towarzyszące jej obostrze-
nia � niestety zabraknie tego stałego 
punktu programu. Cieszymy się jed-
nak, że Vistula, choć w okrojonym 
programie, odbędzie się w Płocku, 
a z zaproszonymi zespołami będzie 
to niesamowite wydarzenie. BeeS

Pod patronatem �Tygodnika Płockiego�

Płock znów ożyje kolorem i folklorem

Fundacja ORLEN rozpoczęła 
nabór do drugiej edycji programu 
�Zdrowie dla Płocka�, którego 
celem jest promocja profilaktyki 
zdrowotnej. W ramach inicjaty-
wy Fundacja przeznaczy 300 tys. 
złotych na organizację m.in. zajęć 
sportowych, warsztatów z za-
kresu zdrowego odżywiania oraz 
szkoleń dotyczących zapobiegania 
zachorowaniom. 

O darowiznę mogą wnioskować 
organizacje z Płocka oraz powiatów 
płockiego, gostynińskiego i sier-
peckiego. Wnioski można składać 
do końca września br. poprzez for-
mularz on-line dostępny na stronie 
Fundacji ORLEN (www.fundacja.
orlen.pl)

�Zdrowie dla Płocka� to program 
skierowany do organizacji pozarzą-
dowych i instytucji samorządowych 
działających na terenie Płocka oraz 
powiatów sąsiadujących � płockie-
go, sierpeckiego i gostynińskiego. 

Mogą to być na przykład szkoły, 
przedszkola oraz biblioteki publicz-
ne, domy kultury, jednostki ochotni-
czej straż pożarnej, koła gospodyń 
wiejskich, kluby sportowe, czy też 
parafie. Wnioskodawcy mogą starać 
się o darowiznę wysokości nawet 20 
tys. złotych.

W ubiegłorocznej edycji progra-
mu darowiznę otrzymało 28 orga-
nizacji. Wśród nich znalazła się 
inicjatywa Koła Gospodyń Wiej-
skich Dobrzykowianki z Dobrzy-
kowa pod nazwą �Czas na zdro-
wie w Dobrzykowie!�. W ramach 
projektu organizatorzy postanowili 
przekazać mieszkańcom wiedzę na 
temat zdrowego stylu życia, zdro-
wego odżywiania. Ważnym ele-
mentem w projekcie było też prze-
łamanie niechęci do podejmowania 
aktywności fizycznej.

- Dzięki funduszom pozyskanym 
w ramach programu Zdrowie dla 
Płocka realizujemy projekt �Czas 
na zdrowie w Dobrzykowie!�. Sku-
pia się on na mieszkańcach Do-
brzykowa i ma propagować wśród 
nich zdrowy styl życia. Mieszkańcy 

mogli spotkać się z dietetykiem oraz 
przedyskutować swój styl życia. 
W programie nie zabrakło też za-
jęć sportowych z trenerem � mówi 
Małgorzata Zielińska-Kowalewska, 
Członek Zarządu KGW Dobrzy-
kowianki. � Bardzo chcemy, aby 
mieszkańcy spotykali się w miłej 
atmosferze, a przy okazji zależy 
nam, aby zrobić coś pożytecznego, 
zadbać o zdrowie.

Wyniki naboru do drugiej edycji 
programu zostaną ogłoszone przez 
Fundację do końca października br. 
Natomiast realizacja zwycięskich 
projektów może rozpocząć się już 2 
listopada 2021 roku.

- Pierwsza edycja programu po-
kazała duże zainteresowanie dzia-
łaniami z zakresu profilaktyki zdro-
wotnej wśród mieszkańców Płocka 
i sąsiednich powiatów. Wierzymy, że 
kontynuacja tej inicjatywy wzmocni 
lokalną społeczność, zwiększy jej 
świadomość zdrowotną, a także za-
chęci do regularnych badań. Środ-
ki finansowe w formie darowizn 
o łącznej wartości 300 tys. złotych 
trafią do lokalnych organizacji, któ-
re najlepiej znają potrzeby społecz-
ności i wiedzą, jak na nie odpowie-
dzieć. Program pokaże również, jak 
w praktyce realizowana jest misja 
społeczna PKN ORLEN, której prio-
rytetami są m.in. zdrowie i bezpie-
czeństwo � mówi Agata Górnicka, 

Dyrektor Biura Relacji z Otocze-
niem PKN ORLEN.

�Zdrowie dla Płocka� jest jed-
nym z działań podjętych przez PKN 
ORLEN w ramach �Programu kom-
pleksowej profilaktyki, diagnostyki 
i leczenia nowotworów oraz chorób 
układu oddechowego mieszkańców 

Płocka i powiatu płockiego�. Na 
jego realizację koncern przeznaczy 
w ciągu pięciu lat 10 mln zł. Pro-
gram realizuje Narodowy Instytut 
Onkologii im. Marii Skłodowskiej-
-Curie oraz Instytut Gruźlicy i Cho-
rób Płuc. 

opr. (t)

Startuje druga edycja programu 

�Zdrowie dla Płocka�
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Mamy super wakacje, bo Płock 
to piękne miasto. Dużo zwiedza-
nia, dużo zabawy i sympatyczni 
ludzie. Bardzo nam się podobała 
płocka starówka, ogród zoolo-
giczny. Jest naprawdę piękny. 
Cudownie spędzamy czas. Ciągle 
coś się dzieje. Odpoczywamy i po-
znajemy kraj, z którego pochodzą 
nasi pradziadkowie. Tymi słowy 
dzieci i młodzież z polskich rodzin 
mieszkających na Wileńszczyźnie 
podsumowują letni wypoczynek 
w Płocku. 

Kilka dni spędzonych w Płocku 
to dla grupy kilkunastu dzieciaków 
niesamowita przygoda. W rozmo-
wie z nami większość przyznaje, 
że im samym raczej trudno byłoby 
tu przyjechać. Ale to dzięki Ta-
deuszowi Romanowskiemu, któ-
ry prowadzi w rejonie Solecznik 
Wspólnotę Miłosierdzia Bożego, 
i który dba między innymi o to, by 
mieszkający tu Polacy mogli po-
znać kraj przodków, mieli okazję 
dotrzeć do Płocka i spędzić tu czas. 
- Ten wyjazd łączy kilka spraw. 
Cieszymy się, że mamy fajną wy-
prawę wakacyjną. I cieszymy się, 
że możemy poznawać kraj, o któ-
rym uczymy się w szkole, o którym 
słyszeliśmy � mówi jedna z uczest-
niczek, 16-letnia Ewelina. � Gdyby 
nie te kolonie, raczej byśmy Płocka 
nie poznali � dodaje Ewelina, któ-
ra jest już po raz kolejny na wy-
poczynku organizowanym przez 
Tadeusza Romanowskiego. 

Jak trzeba, 
to i studnię wybudowali...

Przyjazdy do Polski i do Płocka 
organizowane są na zaproszenie ko-
lejnych wyjątkowych osób, a mia-
nowicie Witolda Wybulta i Adama 
Modliborskiego � szefów Fundacji 
�Cokolwiek Uczyniliście�. Obaj są 
od kilku lat zaangażowani w pomoc 
dla Polaków mieszkających na kre-
sach. Właśnie tu, w wakacje ludzie 
wielkich serc organizują wypoczy-
nek dla dzieci i młodzieży z rejonu 
Solecznik. Ale to nie jedyna pomoc 
dla Polaków z Litwy. Bo od trzech 
lat przygotowują także świąteczne 
paczki pomocowe w ramach akcji 
�Paczka dla Rodaków ze Wscho-
du�. I zawożą 3 � 4 tony żywności, 
szkolne wyprawki dla rodaków. 
A jak trzeba było, to i studnię wybu-
dowali � dla jednej z rodzin, która 
musiała kupować wodę. - Wszystko 
zaczęła się tak naprawdę � trochę 
przypadkowo � od pielgrzymki Ada-
ma Modliborskiego do Wilna. Tam 
spotkał Tadeusza Romanowskiego, 
kierującego Wspólnotą Miłosier-
dzia Bożego � mówi o początkach 
płockiej pomocy niesionej przez 
Fundację �Cokolwiek Uczynili-
ście� Witold Wybult. � Rozmawia-
liśmy, co możemy zrobić, jak po-
móc. Jedną z form są właśnie świą-
teczne paczki. Drugą � nasze waka-
cyjne spotkania z dziećmi w Płocku. 
Spotkania, w czasie których dzie-
ciaki mogą nie tylko odpoczywać, 
ale także poznawać historię kraju 
swoich dziadków, pradziadków. 
Zobaczyć, jak ten kraj wygląda. 
To bardzo ważne dla nas i dla tych 
młodych ludzi, aby utożsamiali się 
z polskością. A poza tym cieszy nas, 
że dzieciaki mogą zwyczajnie cie-
szyć się, spędzić radośnie wakacje. 

Mieć wypoczynek, którego być może 
nie miałyby, gdyby nie nasza akcja � 
mówi Witold Wybult. 

Dobrze jest poznać ten kraj...

W czasie rozmów z uczestnika-
mi często można było usłyszeć, że 
mimo młodego wieku sporo wiedzą 
o Polsce, o jej historii. � Każdy ko-

lejny wyjazd pozwala dowiedzieć się 
czegoś nowego, czegoś więcej � mówi 
14-letnia Adriana, która w Polsce na 
wakacyjnym wyjeździe organizowa-
nym przez Tadeusza Romanowskie-
go jest już kolejny raz. � W Płocku 
jestem po raz pierwszy. Poprzednio 
byłam nad morzem. Dobrze jest zo-
baczyć i poznawać kraj przodków. 
Dziadkowie mojego taty mają polskie 
korzenie. Wiele uczymy się w szkole, 
gdzie mówimy po polsku, śpiewamy, 
ale zobaczyć to wszystko na żywo, to 
co innego � mówi Adriana. 

Jak mówi 11-letnia Marta, każdy 
kolejny pobyt w Polsce to piękny czas. 
W naszym kraju była kilkakrotnie � 
w ramach wyjazdów organizowanych 
przez Wspólnotę, ale i u przyjaciół 
rodziców w Warszawie. � Warszawa 
to piękne miasto i zawsze mam pięk-
ne wspomnienia. Ale w Płocku też 
jest super. Wszyscy nas tak bardzo 
serdecznie i ciepło przyjmują. Rozma-
wiamy, a ja bardzo lubię rozmawiać 
po polsku. Piękny język i tak ładnie 
można w nim wszystko wyrazić. I nie 

jest trudny. Czy boję się gramatyki? 
Nie, choć ta jest trudniejsza. Najlepiej 
zapamiętałam zasady pisowni z �o� 
kreskowanym � opowiada Marta. 
� Sporo też czytam po polsku. Bardzo 
lubię komiksy, zwłaszcza te dotyczące 
historii wojennej. O polskiej tradycji 
uczymy się w szkole, ale chcę wiedzieć 
więcej, i dlatego dużo czytam � dzieli 
się swoimi zainteresowaniami Marta. 

Młodzież chętnie opowiadała 
o swoich upodobaniach. Wszyscy są 
fanami nocnych spacerów po pięknie 
oświetlonych starówkach. Ale � jak 
mówią z uśmiechem � rzadko jest 
taka okazja. Wszyscy lubią także 
poszaleć w kuchni. I są doskonałymi 
kucharzami. Na pytanie, czy lubią 
gotować, usłyszałam głośne: TAK!!! 
A co takiego gotują? � Cepeliny. Ma-
cie takie w Polsce? � zapytał Gabriel. 
Sam lubi przygotowywać sałatki. 
Takie z najprostszych składników, 
pomidorów i oliwy. � A jeść lubię sę-

kacza, który po litewsku nazywa się 
�akotis � mówi Gabriel. 

Jakie smaki najbardziej przypadły 
do gustu gościom w Płocku? Pieczo-
ny kurczak i � jak u większości mło-
dych ludzi � pizza. 

A może czegoś potrzebujecie?

Pobyt wyjątkowych gości w Płoc-
ku to, jak mówi Witold Wybult, 
niesamowita lekcja wielkiej ser-
deczności. � Kolejny wakacyjny 

wypoczynek organizowany przez 
Fundację dla dzieci z Wileńszczy-
zny pokazał, jak wielu płocczan an-
gażuje się w pomoc. Począwszy od 
wolontariuszy, którzy towarzyszą 
Tadeuszowi i dzieciom w wędro-
waniu po Płocku. Po telefony z py-
taniami: czego wam potrzeba? To 
buduje, cieszy i dodaje sił. Pomogli 
ludzie dobrego serca, Kuria Płocka 

(wydział do spraw rodzin i wydział 
duszpasterski) oraz parafia św. Ja-
kuba w Koziebrodach. A poza tym 
około dwudziestu paru osób, które 
złożyły się i mogliśmy w ten sposób 
zebrać fundusze na pobyt dziecia-
ków w Płocku. Przekazują mnó-
stwo słodyczy, ubrań. Jeśli trzeba, 
to kupują coś dzieciakom. � mówi 
Witold Wybult. 

Do Płocka dzieci przyjechały po 
raz drugi, dzięki płockiej Funda-
cji �Cokolwiek Uczyniliście�. Po-
przednio grupa liczyła 50 osób, teraz 

była to grupa 11-osobowa. Wszyscy 
z polskich rodzin z rejonu Solecznik. 
� Gdyby nie pandemia, dzieci byłyby 
u nas i w ubiegłym roku, bo bardzo 
lubią przyjeżdżać do Płocka. Pytali 
nas, czy w tym roku będzie to możli-
we. Jak widać � jest � mówi prezes 
Fundacji �Cokolwiek Uczyniliście�. 

Tegoroczny pobyt w Płocku to 
mnóstwo ciekawych wypraw i spo-
tkań. Jak zawsze zresztą podczas 
letniego wypoczynku organizowa-
nego przez Fundację. Było patrio-

tyczno-plastyczne spotkanie w Cen-
trum Edukacji, spacer po Płocku 
z przewodnikiem miejskim, spacer 
nad Wisłą, zwiedzanie Katedry, 
Małachowianki, Sanktuarium Bo-
żego Miłosierdzia w 90. rocznicę 
objawień Jezusa Miłosiernego. Ale 
także zajęcia muzyczne i spotkanie 
z Pawłem Piekarczykiem. Wizy-
ta w płockim ZOO i spotkanie na 
grillu w ogródku Adama Modlibor-
skiego, gdzie niezawodni płoccy 
społecznicy i sąsiedzi przygotowali 
dla dzieciaków fantastyczną impre-
zę, pokazując przy tym, jak można 
zrobić coś dla innych, cieszyć się, 
integrować, mieć wspólne sprawy. 
� Bo to jest wielki i ważny wymiar 
naszej działalności � mówi Witold 
Wybult. I dodaje, że teraz jego myśli 
wędrują już do kolejnej akcji świą-
tecznej paczki, którą trzeba będzie 
niebawem organizować.

O płockich spotkaniach Tadeusz 
Romanowski � wielki społecznik, 
patriota � mówił podczas tegorocz-
nego spotkania: - Zakotwiczyliśmy 
się w Płocku i nie damy się odko-
twiczyć. A Witold Wybult w rozmo-
wie z nami dodaje: - Nam też jest 
dobrze z takimi gośćmi. Pomagamy, 
sprawiamy radość. Realizujemy cel 
dany i wskazany przez fundatora 
Fundacji, księdza prof. Wojciecha 
Góralskiego.

Tadeusz Romanowski, który naj-
pierw zaczynał organizować wyjaz-
dy dla polskich dzieci z najbiedniej-
szych rodzin z Litwy, a teraz także 
i z Białorusi, mówi, że dziś najważ-
niejsze dla niego jest, aby młodzież 
z kresów zobaczyła swoją macierz. 
- Wiedzą, że jadą jak do domu, jak do 
swoich. Ale chcę też, aby wiedziały 
i widziały, że można żyć lepiej, lżej. 
W naszej wspólnocie pomagamy 
i uczymy wartości, które przekazali 
nam rodzice � aby wierzyć w Boga, 
pomagać swojemu bliźniemu i bro-
nić ojczyzny. � mówi Tadeusz Ro-
manowski.

Jaka pomoc jest potrzebna tym 
młodym ludziom? Między innymi 
takie wyjazdy. Bo, jak mówi Ta-
deusz Romanowski, uczą się oni 
w polskich szkołach, mają swo-
je organizacje, wspólne sprawy, 
tworzą wspólnotę. � To wszystko 
jest ważne, aby utrzymywać, pielę-
gnować i przekazywać młodym lu-
dziom polskie tradycje i wartości. 
Takie wyjazdy do Polski to także 
część naszej patriotycznej warto-
ści, polskiej macierzy. Chcemy, aby 
je znali, szanowali, aby byli dumni 
i mieli radość z tego, że mają pol-
skie korzenie. Dziękujemy za wiel-
kie wsparcie Fundacji �Cokolwiek 
uczyniliście�, która nas w tym tak 
bardzo wspiera � mówi Tadeusz 
Romanowski. 

Czego najbardziej potrzeba teraz 
Polakom na kresach? Jak mówi Ta-
deusz Romanowski, nie ma ubóstwa 
wśród Polaków, to najważniejsze. 
Dzieci mają dobre warunki, nie 
mają problemów z ubraniami, je-
dzeniem. Są jednak rodziny, któ-
rym jest jeszcze ciężko i trzeba 
im pomagać. - Nasza podstawowa 
sprawa to praca z młodzieżą. Prze-
kazywanie wartości. Te kolonie są 
piękną do tego okazją. Cieszę się, 
że wy nas nauczyliście miłosierdzia, 
przywoziliście żywność, ubrania, 
przybory szkolne, chemię. Cieszę 
się, że już teraz możemy pomagać 
dalej � także Polakom na Białoru-
si. Wspólnie dbamy o siebie wza-
jemnie, a szczególnie o tych, który 
mają źle � dziękuje zaangażowa-
nym w sprawę prezes Wspólnoty 
Miłosierdzia Bożego. 

Teresa Radwańska � Justyńska 

Dzieci z Wileńszczyzny na wakacjach w Płocku

Zakotwiczyliśmy tutaj na dobre

 Podczas wycieczki po największych atrakcjach Płocka gościom z Wileńszczyzny humory dopisywały
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 Młodzi kresowiacy podkreślali swój patriotyzm oraz przywiązanie do polskiej tradycji i kultury
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kultura

Już 22 sierpnia Europejskie Cen-
trum Artystyczne im. Fryderyka 
Chopina zaprosi melomanów na 
wspaniały jubileuszowy koncert. 
Z okazji 40-lecia Koncertów Cho-
pinowskich w Sannikach wystąpi 
jeden z najwybitniejszych współ-
czesnych chopinistów, znakomity 
pianista Janusz Olejniczak. Usły-
szymy także słynne trio tenorów 
TRE VOCI.

Koncerty Chopinowskie odby-
wają się od 1981 roku, z inicjatywy 
sannickiego Koła Towarzystwa im. 
Fryderyka Chopina w Warszawie, 
którego założycielem i wieloletnim 
przewodniczącym był Jan Geisler. 
Obecnie � Aleksandra Głowacka.

Od 2010 koncerty łączące muzy-
kę Chopina z poezją organizowane 
są wspólnie z Europejskim Centrum 
Artystycznym im. Fryderyka Cho-
pina w Sannikach (wcześniej przez 
wiele lat ich współorganizatorem był 
Gminnym Ośrodek Kultury). W sali 
koncertowej sannickiego pałacu wy-
stępowali znakomici pianiści: An-

drzej Jasiński, Lidia Grychtołówna, 
Elżbieta Tarnawska, Tatiana Szeba-
nova, Piotr Paleczny, Janusz Olejni-
czak, Maria Korecka-Soszkowska, 
Maria Gabryś, Jarosław Drzewiecki, 
Stanisław i Jekaterina Drzewieccy. 
Nie brakowało teatralnych sław. 
Gościli tu m.in.: Wojciech Siemion, 
Gustaw Holoubek, Zbigniew Zapa-
siewicz, Anna Seniuk, Jan Englert, 
Piotr Adamczyk, Małgorzata Kożu-
chowska, Daniel Olbrychski, Wie-
sław Komasa, Artur Barciś. Sezon 
koncertowy rozpoczyna się w lutym, 
w niedzielę najbliższą rocznicy uro-
dzin Fryderyka Chopina, a kończy 
w październiku.

Jubileuszowa gala odbędzie się 22 
sierpnia (niedziela). O godz. 18.00 
w muszli koncertowej na terenie Ze-
społu Pałacowo-Parkowego w San-
nikach wystąpi wybitny pianista Ja-
nusz Olejniczak.

Artysta pochodzi z Wrocławia. 
W 1970 roku, jako najmłodszy 
uczestnik został laureatem Między-
narodowego Konkursu Pianistycz-
nego im. Fryderyka Chopina w War-
szawie. Dwa lata później uzyskał na-
grodę na Konkursie Pianistycznym 
Alfredo Caselli w Neapolu. W latach 
1971-73 studiował w Paryżu w kla-

sie Konstantego Schmaelinga i Wi-
tolda Małcużyńskiego. Po powrocie 
do Polski ukończył Akademię Mu-
zyczną w Warszawie w klasie Bar-
bary Hesse-Bukowskiej. Studiował 
również u Wiktora Mierżanowa.

Olejniczak koncertował w Euro-
pie, Ameryce Północnej i Południo-
wej, Azji, Australii. Dawał recitale 
w najbardziej prestiżowych salach 
koncertowych świata (Carnegie Hall 
w Nowym Jorku, Filharmonia Ber-
lińska, Salle Pleyel w Paryżu, Sun-
tory Hall w Tokio, Lincoln Center 
w Waszyngtonie). Dokonał ponad 
40 nagrań płytowych. Ośmiokrotnie 
otrzymał nagrodę �Fryderyk�. Był 
wykonawcą ścieżki dźwiękowej do 
filmów �Pianista� Romana Polań-
skiego oraz �Błękitna nuta� An-
drzeja Żuławskiego. Wielokrotnie 
zasiadał w jury konkursów piani-
stycznych i dawał lekcje mistrzow-
skie w Europie, Kanadzie, Japonii, 
Kolumbii. Był kilkakrotnie jurorem 
Międzynarodowego Konkursu Pia-
nistycznego im. Fryderyka Chopina 
w Warszawie. Prowadzi klasę forte-
pianu na Uniwersytecie Muzycznym 
Fryderyka Chopina w Warszawie.

Sannickie Koło Towarzystwa im. 
Fryderyka Chopina zrzesza ponad 

pięćdziesięciu członków z różnych 
miejscowości. Oprócz Aleksandry 
Głowackiej w zarządzie są: Maria 
Fudała (wiceprzewodnicząca), Mi-
rosława Duda, Elżbieta Durmaj, 
Mirosław Kaczmarek. Na wniosek 
Koła w 2005 roku sali koncertowej 
nadano imię słynnej pianistki Hali-
ny Czerny-Stefańskiej. Uroczystość 
odsłonięcia tablicy, uświetniona 
klawesynowym koncertem Elżbiety 
Stefańskiej, odbyła się w lipcu.

Podczas koncertu, który popro-

wadzi aktor i wokalista Robert Ja-
nowski, wystąpi również grupa TRE 
VOCI, czyli trzech wspaniałych te-
norów: Wojciech Sokolnicki, Miko-
łaj Adamczak i Miłosz Gałaj.

Wcześniej na terenie parku bę-
dzie wiele atrakcji dla najmłodszych 
i stoiska z ludowym rekodziełem.

Jubileusz został objęty Honoro-
wym Patronatem Marszałka Wo-
jewództwa Mazowieckiego Ada-
ma Struzika.

(lesz)

40-lecie Koncertów Chopinowskich w sannickim pałacu

Pianista 
Janusz Olejniczak 
uświetni jubileusz

Zakończył się organizowany 
przez Muzeum Mazowieckie kon-
kurs fotograficzny �Tamara dziś�. 
Nagrodzone zdjęcia zobaczymy na 
wystawie pokonkursowej i jak 
zapowiadają organizatorzy � to 
preludium do otwarcia stałej wy-
stawy �Sztuka dwudziestolecia 
międzywojennego - art déco", 
na której zobaczymy słynny ob-
raz Łempickiej �Martwa natura". 
W dniach 1-3 września Muzeum 
Żydów Mazowieckich zaprasza 
na dziewiątą edycję Płockich Dni 

Żydowskich, które zostaną w tym 
roku uświetnione spotkaniem z pi-
sarką Ewą Winnicką i koncertem 
piosenek Leonarda Cohena w wy-
konaniu Marcina Stycznia.  

Wystawa �Tamara Dziś� składa 
się z najlepszych fotografii nadesła-
nych na ogólnopolski konkurs  pod 
tym samym tytułem. Są to prace 
inspirowane malarstwem Łempic-
kiej, osadzone we współczesnym 
kontekście. Wernisaż odbędzie się 
27 sierpnia o godz. 18.00, a zdjęcia 
eksponowane będą w przestrzeni 
przylegającej do nowej sali audiowi-
zualnej. W czasie wernisażu zapla-
nowano rozmowę o sztuce i fotogra-
fii z udziałem jury konkursu.

Pamięci Wojtalewicza

IX Płockie Dni Żydowskie de-
dykowane są pamięci zmarłego 
w zeszłym roku kierownika Mu-
zeum Żydów Mazowieckich, Ma-
riusza Wojtalewicza. Rozpocznie je 
(1 września o godz. 18.00) wernisaż 
wystawy �Świat utracony. Fotogra-
fie Żydów polskich�. Ekspozycja 
z Żydowskiego Instytutu Historycz-
nego im. Emanuela Ringelbluma 
w Warszawie przedstawia życie 
Polaków pochodzenia żydowskiego 
przed wybuchem II wojny świa-
towej. Składa się z trzech części: 
�Życie codzienne i praca�, �Wiara 
i życie�, �Kultura i nauka�. Na zdję-
ciach zostali uwiecznieni zarówno 
znani pisarze, jak i ludzie na targu, 
dzieci i staruszki o szlachetnych wy-

razach twarzy. � Można spojrzeć im 
w oczy, zajrzeć do ich mieszkań, ob-
serwować przy pracy, zobaczyć, jak 
przeżywają radości i troski � zapra-
szają pracownicy ŻIH-u. Wystawa 
będzie czynna do 20 listopada.

2 września o godz. 18.00 uczestni-
cy PDŻ spotkają się z Ewą Winnicką 
i jej najnowszą książką �Greenpoint. 
Kroniki Małej Polski�. To opowieść 
o dzielnicy nowojorskiego Brookly-
nu, gdzie skrzyżowało się wiele lo-
sów polskich, żydowskich, irlandz-
kich i portorykańskich. Rozmowę 
poprowadzi Rafał Kowalski, który 
zapyta także o wcześniejsze tytuły: 
uhonorowaną nagrodą �Gryfia� oraz 
nominacją do Nagrody Literackiej 
Nike i Nagrody im. Ryszarda Ka-
puścińskiego publikacją �Londyń-
czycy� oraz �Był sobie chłopczyk� 
(nagroda MediaTory i nominacja do 
Górnośląskiej Nagrody Literackiej 
�Juliusz�.

Winnicka jest także autorką ksią-
żek: �Milionerka. Zagadka Barbary 
Piaseckiej-Johnson�, �Obywatel 
Stuhr� (wspólnie z Jerzym Stuhrem 
i Maciejem Stuhrem), �Zbuntowany 
Nowy Jork. Wolność w czasach pro-
hibicji�.

3 września o godz. 18.00 w MŻM 
w koncercie pt. �Lubię gadać z Le-
onardem� wystąpi Marcin Styczeń.  
Posłuchamy piosenek z jego płyty 
pod tym samym tytułem. Album 
zawiera jedenaście piosenek wybra-
nych z trzech ostatnich płyt Leonar-
da Cohena. Styczeń przetłumaczył 
teksty na język polski (tłumacze-
nia zostały zaakceptowane przez 
spadkobierców Cohena). Aranżacje 
to dzieło Marcina Kuczewskiego. 

� Tłumaczenie piosenek Leonarda 
Cohena było jak rozmowa z nim. 
Czasami się zgadzaliśmy, czasami 
różniliśmy się, ale generalnie pa-
trzyliśmy w tym samym kierunku. 
Dla mnie Cohen to artysta, który � 
pomimo głębokiego wewnętrznego 
mroku, depresji i pesymizmu � szedł 
w stronę światła � podkreśla Marcin 
Styczeń.

Wstęp na wszystkie wydarzenia 
w ramach Płockich Dni Żydowskich 
jest bezpłatny.

Generał Bontemps

Muzeum Mazowieckie zaprasza 
również na promocję książki �Piotr 
Karol Franciszek Bontemps" (7 
września, o godz. 17.00) poświęco-
nej generałowi, który uczestniczył 
w wielu kampaniach wojennych 
Napoleona. Na początku XIX wie-
ku przeszedł do armii Księstwa 
Warszawskiego i służył w niej jako 
dyrektor artylerii. Ob-
legał Moskwę, walczył 
pod Lipskiem i Hanau. 
W 1821 roku kupił ma-
jątek Gulczewo pod 
Płockiem. Zasłużył się 
w czasie powstania li-
stopadowego, a po jego 
kapitulacji złożył przy-
sięgę carowi Rosji. Zgi-
nął w roku 1840 wskutek 
obrażeń odniesionych 
podczas ćwiczeń na po-
ligonie pod Petersbur-
giem. Spoczął w kościele 
w Imielnicy. Ciało męża 
sprowadziła do Polski 
żona Róża Eleonora.

Wydana przez Mu-
zeum Mazowieckie 
książka jest zwieńcze-
niem programu  na-
ukowo-edukacyjnego 
�Zapomniany generał 
Wojska Polskiego (Piotr 

Bontemps 1777-1840)�. Znalazły 
się w niej materiały z sesji nauko-
wej poświęconej generałowi, która 
odbyła się w muzeum w 2016 roku.  

Czytelnicy poznają biografię 
generała, historię jego śmierci, 
pochówku i odkrycia grobowca. 
W trakcie promocji odbędzie się 
prelekcja pt. �Francuscy oficerowie 
w armiach Księstwa Warszawskie-
go i Królestwa Polskiego" prof. dr 
hab. Norberta Kasparka � dyrektora 
Archiwum Państwowego w Olsz-
tynie. Tego wieczoru w muzeum 
będzie można kupić publikację 
w promocyjnej cenie oraz obejrzeć 
film o Piotrze Bontemps pt. �Żegnaj 
generale" (scenariusz i z komentarz 
Tomasza Kordala, zdjęcia i montaż 
Jan Gawryłkiewicz, czyta Ksawery 
Jasieński). W roli gen. Bontemps 
wystąpił Jacek Mąka. Promocja pu-
blikacji odbędzie się w kamienicy 
przy ul. Kolegialnej 6.

(lesz.)

�Tamara Dziś� i Płockie Dni Żydowskie

W Muzeum Mazowieckim

Tegoroczne Dni Żydowskie de-
dykowane są pamięci zmarłego 
w ubiegłym roku Mariusza 
Wojtalewicza
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kultura

Płocka Orkiestra Symfoniczna 
im. Witolda Lutosławskiego nie 
boi się muzycznych wyzwań. Kilka 
dni temu grała muzykę Franza Le-
hára na Festiwalu im. Jana Kiepury 
w Krynicy-Zdroju, a już w czwar-
tek (19 sierpnia) będzie towarzy-
szyć gwiazdom sceny hiphopowej 
we Wrocławiu. W Hali Stulecia 
wystąpi podczas I edycji Lech 
Polish Hip-Hop Music Awards, na 
gali wręczenia nagród najlepszym 
artystom tego gatunku.

Patronem festiwalu w Kryni-
cy-Zdroju jest od 1967 roku Jan 
Kiepura. Fenomenalny tenor, 
który potrafił bisować na balko-
nach i dachach taksówek, pocho-
dził z Sosnowca. Debiutował we 
włoskiej La Scali w 1929 roku, 
a w 1938 roku oklaskiwała go 
publiczność Metropolitan Opera. 
Ożenił się ze śpiewaczką Marthą 
Eggerht. Zagrał w wielu zagra-
nicznych filmach, a w każdym 
wykonywał jakiś utwór w języku 
polskim. Dużą część swojej gaży 
przeznaczał na działalność chary-
tatywną. W 1933 roku wybudował 
w Krynicy-Zdrój luksusową wil-
lę �Patria�, którą zaprojektował 

Bogdan Pniewski. Gdy pojawiał 
się w mieście, gromadził tłumy. 
Często śpiewał na deptaku. Tam 
stoi teraz jego pomnik, odsłonięty 
w lipcu 2004 roku.

Jan Kiepura wykonywał partie 
operowe i operetkowe. Śpiewał 
wielokrotnie w �Wesołej wdówce�. 
Słynny duet �Usta milczą, dusza 
śpiewa� należał do jego żelaznego 
repertuaru. W 1944 roku postano-
wił wystawić operetkę na Broad-
wayu, obsadzając siebie i żonę 
w głównych rolach. Przedstawienie 
zrobiło furorę i zarobiło ponad mi-
lion dolarów.

Właśnie ten tytuł oklaskiwali 
uczestnicy tegorocznej, 54. edycji 

Festiwalu w Krynicy-Zdrój, odby-
wającej się w Pijalni Głównej. Płoc-
ka Orkiestra Symfoniczna zagrała 
w spektaklu w reżyserii Henryka 
Konwińskiego, przygotowanym 
przez Mazowiecki Teatr Muzycz-
ny. Partię tytułową wykonała kró-
lowa polskiej operetki � Grażyna 
Brodzińska. Partnerowali jej: Oskar 
Jasiński (hrabia Daniło Daniłowicz), 
Adam Kruszewski (baron Mirko 
Zeta) i Leokadia Duży (Walenty-
na). Muzyków poprowadził dyry-
gent Grzegorz Brajner. Festiwalowi 
im. Jana Kiepury w Krynicy-Zdroju 
przez wiele lat szefował Bogusław 
Kaczyński. 

- Z dużym sentymentem i wiel-
ką przyjemnością wystąpiliśmy 
w Krynicy, zwłaszcza że niektórzy 
z naszych muzyków już wcześniej 
tu grali. Bardzo lubimy spektakl 
�Wesoła wdówka�, który jest w re-
pertuarze Mazowieckiego Teatru 
Muzycznego, noszącego imię Jana 

Kiepury. Orkiestra wystąpiła nie 
w kanale, ale przed sceną. Moż-
na nas było usłyszeć i zobaczyć 
� mówi dyrektor POS, Adam Mie-
czykowski. Melomani, którzy nie 
wzięli udziału w krynickim Festi-
walu lub przegapili przedstawienie 
w teatrze, będą mieli okazję zoba-
czyć go na dużym ekranie w for-
mie kinowego spektaklu (paździer-
nik 2021).

Zielony autobus (na zdjęciu) 
z płockimi symfonikami za 
chwilę wyruszy do Wrocławia. 
19 sierpnia w Hali Stulecia od-
będzie się Lech Polish Hip-Hop 
Music Awards. To wydarzenie, 
podczas którego zostaną nagro-
dzeni najlepsi hiphopowi arty-
ści w 18 kategoriach. Pomysło-
dawcą gali jest płocczanin Mar-
cin Siwek, twórca i organizator 
Polish Hip-Hop Festival na pla-
ży w Płocku.

We Wrocławiu wystąpią: Adi No-
wak, Avi & Louis Villain, Bober, 
Donguralesko, Guzior, Hrypa, JWP/
BC, Kabe, O.S.T.R., Paluch, Reto, 
Borixon, Sarius, Solar, Tede, Te-
-Tris, Tymon, WCK, Wini, Mops, 
Włodi/1988, WRR i VNM. Muzycy 
POS zaskoczą aranżacjami hiphopo-
wych evergreenów autorstwa Jacka 
Piskorza.

(lesz)

Płoccy symfonicy na gali Lech Polish Hip-Hop Music Awards

Artystyczne podróże

To już XV edycja konkursu 
�Mazowieckie Zdarzenia Muze-
alne � Wierzba�. Od samego po-
czątku jury docenia pracę muzeów 
i wybiera najlepsze placówki oraz 
nagradza i wyróżnia najciekawsze 
projekty, które są w nich realizo-
wane. Start w konkursie to dla 
mazowieckich muzeów szansa na 
zaprezentowanie swoich działań 
szerszej publiczności, a także na 
zdobycie prestiżowego tytułu oraz 
nagrody finansowej � w tym roku 
to nawet 12 tys. zł. 

W tegorocznej edycji kapituła 
konkursowa przyznała 27 nagród 
i 13 wyróżnień dla najlepszych wy-
staw, projektów otwartych i eduka-
cyjnych, najciekawszych wydaw-
nictw a także projektów on-line.

�Łąka Leśmiana�, fotowspomnie-
nia z Łazienek Królewskich czy 
wystawa unikatowych zegarków to 
tylko niektóre z pomysłów mazo-
wieckich muzealników, laureatów 
tegorocznej edycji konkursu �Ma-
zowieckie Zdarzenia Muzealne � 
Wierzba�. O tytuł w jednej z sześciu 
kategorii ubiegało się aż 130 inicja-
tyw. W konkursie nie zabrakło oczy-

wiście projektów zgłoszonych przez 
Muzeum Mazowieckie w Płocku. 

130 zgłoszeń

Również w tym roku jurorzy mie-
li twardy orzech do zgryzienia, na 
co zwraca uwagę marszałek Adam 
Struzik. � Muzealnicy nie zawiedli, 
zgłaszając bardzo dobre przedsię-
wzięcia. Nasze placówki mają coraz 
więcej do zaoferowania, są otwarte 
na potrzeby swoich odbiorców i nie-
ustannie ich zaskakują.

W tym roku do konkursu zgłoszo-
no aż 130 inicjatyw, w tym 7 wystaw 
przygotowanych przez mniejsze 
muzea, 23 wystawy przygotowane 
przez większe muzea, 22 projekty 
otwarte, 22 projekty edukacyjne, 
26 wydawnictw oraz 29 projektów 
w kategorii �Muzeum w sieci�. Spo-
śród nich wybrano 27 najlepszych 
i przyznano 13 wyróżnień. 

Muzea w czasie pandemii

Jak zauważa zastępca Dyrektora 
Departamentu Kultury, Promocji 
i Turystyki urzędu marszałkow-
skiego Magdalena Biernacka, róż-
norodność zgłoszonych zdarzeń 
była ogromna. � Z powodu pan-
demii, zdecydowaliśmy się stwo-
rzyć specjalną kategorię �Muzea 
w sieci�. Postanowiliśmy docenić 

placówki, które przeniosły swoją 
działalność do internetu i znalazły 
nieszablonowe sposoby na zainte-
resowanie widzów. Nasze nagrody 
mają pobudzić muzea do działania 
i pokazać że doceniamy ich kre-
atywność i wkład w promocję Ma-
zowsza.

W tym roku kapituła konkursowa 
wyłoniła laureatów w sześciu kate-
goriach: najciekawsza wystawa or-
ganizowana przez większe muzea, 
najciekawsza wystawa organizowa-
na przez mniejsze muzea, najlepszy 
muzealny projekt edukacyjny, naj-
lepszy muzealny projekt otwarty, 

najciekawsze wydawnictwo muzeal-
ne oraz w kategorii �Muzea w sieci�.

Muzeum Mazowieckie 
w Płocku razy 2

Jeśli chodzi o płockie akcenty kon-
kursu �Mazowieckie Zdarzenia Mu-
zealne � Wierzba�, to są takie dwa. 
Jedna z kategorii konkursowych no-
siła nazwę �Wystawy przygotowane 
przez większe muzea� i właśnie jej 
laureatem zostało Muzeum Mazo-
wieckie w Płocku. Za wystawę pod 
nazwą �Dwieście artefaktów na 

dwusetlecie Towarzystwa Nauko-
wego Płockiego�. W nie byle jakim 
towarzystwie. Laureatami w tej sa-
mej kategorii zostały: Muzeum Li-
teratury im. Adama Mickiewicza 
w Warszawie za wystawę �August 
Zamoyski. Myśleć w kamieniu�, 
Muzeum Ludowych Instrumen-
tów Muzycznych w Szydłowcu za 
wystawę �Magia instrumentów. 
Osobliwości inwencja trzygłoso-
wa�, Muzeum Wojska Polskiego 
w Warszawie za wystawę �Czas 
chwały. Bitwa Warszawska 1920 r. 
18. decydująca w dziejach świata�, 
Muzeum Powstania Warszawskiego 
za wystawę �Jaki znak twój? Wpływ 
Powstania Warszawskiego i Polski 
Walczącej na współczesną kulturę 
i sztukę�, Muzeum im. Jacka Mal-
czewskiego w Radomiu za wystawę 
�Wiek półcienia. Sztuka w czasach 
planetarnej zmiany�.

Płockie Muzeum odnajdujemy 
także w kolejnej kategorii � �Najlep-
szy projekt edukacyjny�, tym razem 
wśród wyróżnionych. Chodzi o pro-
jekt pod nazwą �Rok 1920. W 100 
rocznicę Bitwy Warszawskiej�.

Uroczysta gala, podczas której 
zwycięzcom i wyróżnionym wrę-
czone zostaną nagrody, odbędzie się 
23 września 2021 w Państwowym 
Muzeum Etnograficznym w War-
szawie.

opr. (t)

Znamy laureatów XV edycji konkursu 

�Mazowieckie Zdarzenia Muzealne � Wierzba�
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Płocka Orkiestra Symfoniczna w �Wesołej wdówce� na Festiwalu w Krynicy
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Takim autobusem muzycy POS podróżują do Wrocławia
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wieści  z Gostynina

Barbara Gierula, znana gosty-
ninianka, nauczyciel i pedagog, 
wieloletnia działaczka NSZZ �So-
lidarność�, została odznaczona 
Krzyżem Kawalerskim Orderu 
Odrodzenia Polski. Jest to wy-
sokie odznaczenie państwowe, 
przyznawane za wybitne zasługi. 
Uroczystość wręczenia odbyła się 
w Pałacu Prezydenckim. 

W Pałacu Prezydenckim mini-
ster Andrzej Dera wręczył w imie-
niu Prezydenta RP Andrzeja Dudy 
wysokie odznaczenia państwowe, 
przyznane osobom zasłużonym 
w służbie państwu i społeczeń-
stwu. Za wybitne zasługi w dzia-
łalności związkowej i społecznej 
Krzyżem Kawalerskim Orderu 
Odrodzenia Polski została uho-
norowana rodowita gostyninianka 
Barbara Gierula, która przez 40 
lat uczyła języka polskiego. Krzyż 
ten jest drugim pod względem 
starszeństwa i najważniejszym 
polskim państwowym odzna-
czeniem cywilnym � po Orderze 
Orła Białego � przyznawanym za 
wybitne osiągnięcia: - O tym, że 
mogę być wyróżniona za działal-
ność w �Solidarności�, wiedzia-
łam wcześniej, ponieważ zgod-
nie z uchwałą Zarządu Regionu 
Płockiego moja Międzyzakładowa 
Komisja Pracowników Oświaty 
i Wychowania wystąpiła o wy-
różnienia dla nauczycieli z oka-
zji 40-lecia NSZZ �Solidarność�, 
jednakże tak wysokie odznaczenie, 
wręczone w Pałacu Prezydenckim 
w Warszawie, jest dla mnie wiel-
kim wyróżnieniem i zaszczytem � 
podkreśla pani Barbara. 

W Gostyninie i regionie zasługi 
Barbary Gieruli są dobrze znane. 
W latach 80. XX wieku zaangażo-
wała się w działalność NSZZ �So-
lidarność�, a od 1989 r. aktywnie 
uczestniczyła w działaniach na 
rzecz przemian demokratycznych 
w Polsce i Gostyninie poprzez 
aktywną działalność w Komitecie 

Obywatelskim �Solidarność�. Po 
zniesieniu stanu wojennego reak-
tywowała organizację NSZZ �So-
lidarność� Pracowników Oświa-
ty i Wychowania w Gostyninie, 
której przewodniczy od 1990 r. 
Dzięki jej zaangażowaniu powo-
łano Regionalną Sekcję Oświaty 
i Wychowania w Płocku, w której 
pracach udziela się do dziś, mimo 
odejścia na emeryturę. Przez te 
wszystkie lata Gierula reprezen-
towała członków Związku w Za-
rządzie Regionu Płockiego, a na-
uczycieli � początkowo w Wo-
jewódzkiej Radzie Edukacyjnej, 
potem w Komisjach ds. Odzna-
czeń i Nagród przy Kuratorium 
Oświaty w Płocku oraz jako Eks-
pert Ministra Edukacji Narodowej 
w komisjach awansu zawodowego 
nauczycieli.

Kilkakrotnie organizowała se-
minaria nauczycielskie, na których 
prelekcje wygłaszali nauczyciele, 
pedagodzy i rodzice powiatu gosty-
nińskiego oraz zaproszeni goście.

Ku pamięci historycznej

Barbara Gierula jest inicjatorką 
wielu akcji społecznych, których 
celem jest utrwalanie pamięci hi-
storycznej. Zainicjowała w 1990 r. 
budowę pomnika � obelisku Mar-
szałka Józefa Piłsudskiego, zmianę 
nazwy parku i gostynińskich ulic. 
Swoim odważnym działaniem za-
pobiegła zatrudnianiu w szkołach 
funkcjonariuszy SB oraz przejmo-
waniu majątku miejskiego przez 
aparatczyków PZPR, m.in. prze-
jęciu przez nich budynku, w któ-
rym obecnie mieści się starostwo 
powiatowe.

Od wielu lat dokumentuje historię 
�Solidarności�, promuje jej hasła, 
założenia i akcje. Prowadzi badania 
naukowe, które opublikowała w wy-
danej w 2013 r. przez Towarzystwo 
Naukowe Płockie monografii histo-
rycznej �Naprzeciw wyzwaniom. 
NSZZ Solidarność w społeczności 
lokalnej Gostynina, Region Płock 
(1980-1990)�, zawierającej liczne 
relacje świadków oraz te zachowane 
w IPN dokumentach. Jest autorką ar-

tykułów i publikacji w prasie nauko-
wej, związkowej, lokalnej i regio-
nalnej na temat historii najnowszej.

Od kilkunastu lat prowadzi dzia-
łalność edukacyjną w gostynińskich 
placówkach oświatowych oraz por-
talach społecznościowych, przy-
bliżając uczniom oraz szerokim 
kręgom społeczeństwa historię naj-
nowszą oraz postacie zapomnianych 
bohaterów narodowych. Z okazji 

30. rocznicy wprowadzenia stanu 
wojennego w Zamku Gostynińskim 
młodzież oraz mieszkańcy Gostyni-
na mogli obejrzeć film dokumental-
ny Barbary Gieruli i jej syna Mariu-
sza �Stan wojenny w Gostyninie�, 
który nieodpłatnie rozpowszechnia 
w szkołach.

Często jej działalność społeczna 
i literacka mierzy się z �czarnymi 
legendami� Armii Krajowej, Żoł-
nierzy Wyklętych i powstań naro-
dowych. Wygłasza o nich prelekcje, 
pisze teksty apeli poległych oraz 
scenariusze uroczystości szkolnych 
i środowiskowych.

Dla społeczności lokalnej

W 2014 r. Rada Gminy, z inicja-
tywy oświatowej �Solidarności�, 
podjęła uchwałę o nadaniu skrzy-
żowania dróg imienia Powstańców 
Styczniowych, a scenariusz uro-
czystości miejsko-gminnych opra-
cowano na podstawie trzyaktówki 
Barbary Gieruli pt. �Będzie Polska 

w imię Pana�. Jej ciekawą insceni-
zację przedstawili uczniowie Szkoły 
Podstawowej z Zwoleniu.

Z inicjatywy �Solidarności� 
oświatowej, której przewodniczy 
Barbara Gierula, w 2019 r. Rada 
Miasta Gostynina nadała nowo-
powstałemu rondu nazwę �Żołnie-
rzy Niezłomnych�, a szczególną 
lekcją patriotyzmu � z udziałem 
przedstawicieli władz regionalnych 
i samorządowych oraz kompanii 
honorowej Wojska Polskiego, któ-
rej oświatowa �Solidarność� była 
współorganizatorką � było odsłonię-
cie tablicy poświęconej Ince, boha-

terskiej sanitariuszce zamordowa-
nej przez NKWD: � Prawie całe 
moje dorosłe życie związałam z na-
uczaniem i wychowywaniem mło-
dych ludzi, oraz z Solidarnością, 
której dziedzictwo stanowi ważną 
część polskiej tożsamości. Uczyłam 
dumy z bycia Polakiem, kształtowa-
łam postawy patriotyzmu, a tej nie 
zbuduje się bez odwołania do do-
świadczeń i postaci historycznych. 
Trudno o pozytywny stosunek do 
czegoś, czego się nie zna. W pracy 
zawodowej uczyłam, że ważna jest 
znajomość języka ojczystego i hi-
storii, historii całego państwa, ale 
również tego jej wycinka, który jest 
nam najbliższy � rodziny, regionu, 
organizacji, do której należymy. Hi-
storyczny wymiar �Solidarności� 
nie stoi w sprzeczności z bieżącymi 
funkcjami związku zawodowego. On 
je wzmacnia i legitymizuje, dodaje 
im wiarygodności, uczy patrioty-
zmu, a jak wiadomo � najlepiej uczy 
się i wychowuje innych, samemu 
dając dobry przykład. Moje dzia-
łania dydaktyczne i społeczne wpi-
sują się w działalność i aktywność  
związkową  poprzez  odpowiednie 
obchodzenie świąt i rocznic, kul-
tywowanie pamięci, oddawanie 
czci  zasłużonym dla kraju i danej 
organizacji osobom, promocję pa-
mięci historycznej wśród młodych 
pokoleń � uważa uhonorowana go-
stynianka. 

Barbara Gierula uważa też, że 
życie trzeba godnie przeżyć, bo 
ma się je tylko jedno: � Trzeba 
zachować godność człowieka i żyć 
w prawdzie, nawet gdy trzeba za-
płacić jakąś cenę i ponieść ofiarę, 
narazić się władzy, dyrektorom, 
prominentom. Wiary i ideałów nie 
wolno sprzedawać za przysłowiową 
�miskę soczewicy�, za stanowisko, 
większą pensję, możność studiów 
czy awans społeczny. Bo kto łatwo 
sprzedaje wiarę i ideały, ten jest 
o krok od sprzedawania człowieka 
� podkreśla pani Barbara. 

(eg)
Informacje o działalności Barbary 

Gieruli pochodzą z archiwum MOZ 
MKPOiW NSZZ �Solidarność�

Wysokie odznaczenie państwowe dla gostyninianki

Doceniona Barbara Gierula

W Gostyninie trwa akcja tury-
styczna, której celem jest zapo-
znanie mieszkańców z historią 
i kulturą, zabytkami i miejscami 
pamięci narodowej. Koszt projektu 
to około 25 tys. zł; większość fun-
duszu udało się pozyskać od Sto-
warzyszenia �Aktywni Razem�.

W czerwcu br. miasto zapropo-
nowało mieszkańcom miasta cykl 
poświęconych historii miasta space-
rów tematycznych z przewodnikiem: 
�Szlakiem gostynińskich zabytków�, 
�Szlakiem wielokulturowego Gosty-
nina� i rajdu rowerowego �Śladami 
miejsc pamięci narodowej�. 

Pierwszym ze �szlaków� była 
runda po zabytkach. Uczestnicy 
2,5-godzinnej wycieczki pieszej 
mogli poznać zachowane dziedzic-
two kulturowe Gostynina. Wę-
drówki kończyły się zwiedzaniem 
wzgórza zamkowego i przypomnie-

niem historii tego miejsca oraz jego 
znaczenia w dziejach kraju. Potem 
uczestnicy spacerów byli zaproszeni 
na degustację regionalnych potraw. 
Każde ze spotkań zgromadziło mi-
łośników historii regionu. Mimo 
zmęczenia, do późnego wieczora na 
dziedzińcu zamkowym prowadzili 
dyskusje i opowieści na temat histo-
rii Gostynina. Wspominano wyda-
rzenia i ludzi � dawnych mieszkań-
ców miasta.

Podczas innego spaceru � �Szla-
kiem wielokulturowego Gostyni-
na� � jego uczestnicy mogli poznać 
przeszłość i historię mieszkających 
w mieście przez kilka wieków mniej-
szości narodowych. Przypomnijmy, 
że od 3 lat w mieście istnieje szlak 
�Wielokulturowego Gostynina�. 
Tablice składające się na ten mini 
szlak opowiadają historię żyjących 
niegdyś Niemców, Polaków, Rosjan 
i Żydów. 11 tablic, które ustawio-
no w różnych punktach miasta, ma 
edukować i skłaniać do głębszego 
zainteresowania się przeszłością 

wielowyznaniowego i wielokultu-
rowego Gostynina. W uroczystości 
otwarcia szlaku udział wzięli m.in. 
ambasador Izraela Anna Azari, Ja-
cob Naveh, syn ocalałej z Holocau-
stu gostynianki, pani Lucyny Fran-
zos (z domu Motylińskiej), a także 
jej wnuk � Tomer Naveh. 

Poza tym w Gostyninie odbył się 
w ramach turystycznego projektu 
koncert zespołu Tourklezz � z melo-
diami żydowskimi, współczesnymi 
opracowaniami muzyki klezmerskiej, 
a także utworami polskimi, niemiec-
kimi i rosyjskimi. Projekt turystyczny 
kontynuowany będzie po wakacjach. 
We wrześniu zaplanowano kolejne 
spacery oraz rajd rowerowy. 

Koszt przedsięwzięcia wynosi 
24 680 zł. Za pośrednictwem Stowa-
rzyszenia Lokalna Grupa Działania 
�Aktywni Razem� udało się pozy-
skać środki zewnętrzne w wysoko-
ści 15 703 zł. Koordynatorką dzia-
łań jest Lidia Kiełbasa z Wydziału 
Promocji Miasta i Ochrony Zdrowia 
Urzędu Miasta Gostynina. (eg)

Trwają spacery turystyczne po mieście

Zabytki, kultura, mniejszości narodowe

Dworzec w Gostyninie to jeden z najstarszych budynków w mieście
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Barbara Gierula z ministrem Andrzejem Derą

A
rc

h
iw

u
m

 B
. 
G

ie
ru

li

eprasa.pl b996bb2bf8



Nr 33  17 sierpnia 2021 Tygodnik Płocki   13  

Bielsk
Gmina otrzymała 194 tysiące 

złotych dofinansowania z bu-
dżetu samorządu województwa 
mazowieckiego. Środki będą 
przeznaczone na wymianę dachu 
hali sportowej przy SP w Bielsku. 
Przewidywany koszt naprawy to 
kwota około 300 tysięcy złotych.

Bodzanów
Pięć ofert wpłynęło na ogło-

szony przez gminę przetarg do-
tyczący rozbudowy sieci kanali-
zacyjnych i wodociągowych na 
jej terenie. Gmina na ten cel za-
mierza przeznaczyć kwotę 2 638 
888,94 zł brutto.

Brudzeń Duży
W trzecim kwartale br. na te-

renie gminy planowana jest roz-
budowa sieci kanalizacyjnej wraz 
z przykanalikami. Na ten cel gmi-
na planuje przeznaczyć kwotę 77 
550,50 PLN.

Bulkowo
Gmina Bulkowo uzyskała 

dofinansowanie w formie dota-
cji z Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie 
na usuwanie i unieszkodliwia-
nie wyrobów zawierających 
azbest. Kwota dofinansowania 
wynosi 30 000,00 zł, co stano-
wi 100% kosztu kwalifikowa-
nego zadania.

Drobin
Trwają prace przy budowie 

nowego targowiska w Drobinie. 
W ubiegłym tygodniu był odbiór 
prac ziemnych.

Gąbin
Trwają przygotowania do re-

alizacji drugiego etapu budo-
wy obwodnicy Gąbina. Koszty 
związane z inwestycją w 50 % 
pokryją władze miasta i samo-
rząd województwa mazowiec-
kiego. Inwestycja zapewni wy-
prowadzenie z centrum miasta 
ciężkiego ruchu.

Gostynin
Od 17 sierpnia do odwołania 

zmienia się lokalizacja Punktu 
Konsultacyjno-Informacyjnego 
Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 
i Osób Uzależnionych od Alko-
holu i Narkotyków. Punkt będzie 
działał w budynku Miejskiego 
Punktu Wsparcia Dziennego dla 
Dzieci �Bartek�, przy ul. Jana 
Pawła II 14. Zmiana lokalizacji 
wynika z zaplanowanego remon-
tu siedziby Punktu. Bez zmian 
pozostają godziny przyjęć (po-
niedziałek � czwartek, godz. 
16:00-18:30).

Gozdowo
W sobotę, 14 sierpnia w Goz-

dowie odbył się Eko-Piknik Ro-
dzinny �GRAJ W ZIELONE�. 
Do udziału w zabawie zaprosi-
ło gozdowskie Stowarzyszenie 
Wędkarskie AMUR. Uczest-
nicy dowiedzieli się mi.in jak 
segregować odpady i jak żyć 
ekologicznie. Były konkursy 
i quizy dla dzieci, młodzieży 
i dorosłych, warsztaty ekolo-
giczne oraz gra terenowa �Tro-
piciele natury�.

Kutno
Dwie pary małżeńskie świę-

towały 50-lecie związku. Tym 
razem gratulacje z okazji jubi-
leuszu złotych godów przyjmo-
wali Aleksandra i Karol Kosza-
dowie oraz Krystyna i Józef Ku-
siakowie. Uroczyste spotkanie 
odbyło się w sali Urzędu Stanu 
Cywilnego

Spacerkiem po gminach

wieści  z Sierpca

Z dokumentów historycznych 
wynika, że został wybudowa-
ny dla pustelników i pierwotnie 
był mniejszy niż obecnie. Kościół 
z niezwykłą historią pod wezwa-
niem św. Wawrzyńca w Bliźnie 
� diakona i męczennika, patrona 
wędrowców ma już 300 lat.

Uroczysta rocznicowa msza święta 
z okazji jubileuszu kościoła filialne-
go parafii pod wezwaniem św. Ma-
rii Magdaleny w Szczutowie odbyła 
się 8 sierpnia br. Jubileusz 300-lecia 
kościoła przypadał w 2020 r., ale ze 
względu na pandemię rocznicowe 
uroczystości odbyły się w 2021 roku.

Jak podają źródła historyczne, 
drewnianą budowlę wzniesiono 
w 1720 r. Jej fundatorem był kasz-
telan raciąski Mikołaj Kępski. Dziś 
odwiedzający ją wierni mogą po-
dziwiać znajdujący się tu baroko-
wy ołtarz główny z obrazem św. 
Wawrzyńca, pochodzącą z XVIII 
wieku chrzcielnicę, obraz Chrystusa 
w koronie cierniowej, obraz św. Wa-
lentego oraz dzwon z 1734 r. Jak za-
znaczył uczestniczący w uroczysto-
ściach starosta powiatu sierpeckiego 
Andrzej Cześnik, wielokrotnie od-
nawiany kościół jest jednym z naj-

piękniejszych na terenie powiatu.
Uroczyste obchody połączo-

ne były z sumą odpustową, której 
przewodniczył biskup płocki Piotr 
Libera. - Na tym szczególnym skraw-
ku Ziemi Dobrzyńskiej, w 300-letniej 
świątyni, wymownie krzyżuje się hi-
storia i teraźniejszość, wiara i kul-
tura, piękno przyrody z pomnikiem 
kultury chrześcijańskiej � mówił 
w trakcie liturgii Piotr Libera.

W homilii biskup Libera odwołał 
się do obrazu patrona świątyni � św. 
Wawrzyńca. Przypomniał, że był on 
diakonem w III wieku � wieku naj-
cięższych prześladowań chrześcijan. 
To właśnie św. Wawrzyńcowi papież 
zlecił opiekę nad ubogimi. Mieszczą-
cy się w kościele obraz przedstawia 
śmierć świętego. Widać na nim słup 
z łańcuchami, na którym zginął świę-
ty. Przypominając historię życia św. 
Wawrzyńca biskup Libera mówił, 
że poganie zażądali od niego skar-
bów Kościoła, a on zgromadził przed 
pogańskim urzędnikiem wszystkich 
ubogich Rzymu i wykrzyknął: �Oto 
jest skarb Kościoła�. - Święty ten 
w pamięci Kościoła pozostanie wy-
bitnym przedstawicielem kościelnej 
caritas � miłosiernej miłości � mówił 
Piotr Libera.

Biskup płocki nawiązał również 
do mieszczącego się w zwieńcze-

niu ołtarza głównego obrazu Jezusa 
Chrystusa ukazującego �wielkie dzie-
ło głębokiej wiary�. Płocki hierarcha 
mówił, że bolejący Jezus z koroną 
cierniową na głowie, odziany w szkar-
łatny płaszcz spływający z lewego ra-
mienia, obiema dłońmi pokazuje swój 
przebity bok. Chrystus z tego obrazu 
wołał do ojców i matek, a teraz woła 
do współczesnych, aby �przyjęli jego 
miłość�. Hierarcha przypomniał, że 

Kościół widział w znaku wypływa-
jących z przebitego boku Zbawiciela 
krwi i wody swoje dwa najważniejsze 
sakramenty: chrzest święty i Euchary-

stię. A w znojnym czasie żniw warto 
pamiętać, że przedłużeniem cudu 
pełnych kłosów jest cud Eucharystii � 
cud Komunii świętej.

- Jezus nie tłumaczył innym, jak 
możliwe jest to, co zapowiedział. Swo-
im Boskim słowem ogłosił: �Ja jestem 
chlebem żywym, który zstąpił z nieba. 
Jeśli ktoś spożywa ten chleb, będzie 
żył na wieki�. Eucharystię najlepiej 
rozumieją nie ci, którzy o niej dysku-
tują i dociekają, jak jest możliwa. Nie 
ci, którzy na nią nie przychodzą, bo im 
się nie chce. I nie ci, którzy na niej się 
nudzą. Eucharystię rozumieją ci, któ-
rzy się nią karmią � mówił podczas 
uroczystej liturgii Piotr Libera.

Msza odpustowa tradycyjnie połą-
czona była z poświeceniem wieńców 
dożynkowych. I jubileuszem probosz-
cza, księdza kanonika Mariana Orze-
chowskiego, który od dwudziestu 

pięciu lat pełni posługę gospodarza 
parafii.

Źródło: Diecezja Płocka
rad

Jeden z najmniejszych kościołów na Mazowszu

Ma już 300 lat

Bp płocki Piotr Libera przewodniczył uroczystej mszy św., jak rów-
nież spotkał się z parafianami
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Kościół filialny parafii pw. św. Marii Magdaleny w Szczutowie w miej-
scowości Blizno nosi wezwanie św. Wawrzyńca, diakona i męczennika, 
patrona wędrowców. Został wzniesiony w 1720 r. z fundacji kasztelana 
raciąskiego Mikołaja Kępskiego. Jest jednym z najmniejszych drewnia-
nych kościołów na Mazowszu. Wykonano go z drewna, na podmurówce 
z kamieni. W ołtarzu znajduje się obraz św. Wawrzyńca, a w zwieńczeniu 
ołtarza głównego � obraz Jezusa Chrystusa (pierwsza poł. XVIII w.), z ko-
roną cierniową na głowie i otwartą raną między żebrami po prawej stronie.

Z akt wizytacji kanonicznych z 1842 r. wynika, że kościół został posta-
wiony dla pustelników i to oni sprawowali nad nim opiekę (obok stał drew-
niany, pustelniczy domek). Pierwotnie kościół był mniejszy niż obecnie, 
prawdopodobnie w XIX w. dobudowano kruchtę i zakrystię. W roku 1870 
kościół został odrestaurowany. W czasie II wojny światowej służył jako 
niemiecki magazyn. Począwszy od 1972 r. kościół był systematycznie od-
nawiany i wyposażany w sprzęty. Ostatnio, w roku 2020, świątynia filialna 
została pomalowana na zewnątrz, wraz z ogrodzeniem.

Brak znaków ostrzegawczych 
albo znaki zasłonięte przez przy-
drożne drzewa i krzewy. To naj-
częstsze nieprawidłowości w re-
jonie szkół sierpeckich i powiatu 
sierpeckiego.

Do rozpoczęcia roku szkolnego 
pozostało jeszcze kilkanaście dni, 
ale policjanci już sprawdzają sytu-
ację przed szkołami. Pierwsze prze-
glądy dróg w Sierpcu i powiecie 
sierpeckim w ramach akcji �Bez-
pieczna droga do szkoły� już się 
odbyły. � W trosce o bezpieczeń-
stwo dzieci i młodzieży funkcjona-
riusze ruchu drogowego, wspólnie 
z przedstawicielami szkół, przepro-
wadzają kontrole w rejonach szkół 
i placówek oświatowych na terenie 

powiatu sierpeckiego. Kontrole 
i przeglądy sytuacji na drogach 
w rejonie szkół dają nam infor-
mację  o zasadności istniejącego 
oznakowania � z uwzględnieniem 
natężenia ruchu, ukształtowania 
terenu i geometrii drogi � przed 
�pierwszym dzwonkiem szkolnym� 
� informuje st. asp. Krzysztof Do-
brzeniecki z Komendy Powiatowej 
Policji w Sierpcu.

Wszystkie zebrane przez policjan-
tów spostrzeżenia i uwagi dotyczące 
wadliwego oznakowania oraz złego 
stanu dróg zostaną ujęte w protokole 
pokontrolnym. Wnioski z przepro-
wadzonych przeglądów otrzymają 
zarządcy dróg, aby zająć się usunię-
ciem uchybień.

rad

Sierpeccy policjanci już sprawdzają

Czy przed szkołami jest bezpiecznie?
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 Sakralne uroczystości w Szczutowie połączone były ze świętem 
plonów
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Mazowsze P łockie

Łąck
Do 30 września br. zaplano-

wana jest realizacja prac przy 
przebudowie drogi gminnej 
w Kościuszkowie. Gmina roz-
strzygnęła przetarg. Wpłynęły 
dwie oferty. Prace obejmują od-
cinek o długości 0.997 km. 

Mała Wieś
Sześćdziesiąt osób uczestni-

czyło w drugim rajdzie orga-
nizowanym na terenie gminy 
Mała Wieś. Uczestnicy przeje-
chali 20 km. Rajd organizowa-
no w ramach projektu �Rowe-
rem przez Gminę Mała Wieś�, 
finansowanym ze środków gmi-
ny. Kolejny rajd odbędzie się 22 
sierpnia. 

Mochowo
Na koniec września br. prze-

widziany jest termin zakończe-
nia prac przy przebudowie dro-
gi gminnej w Gozdach. Jest to 
trzeci etap realizacji prac. 

Nowy Duninów
Gmina przygotowała propo-

zycje wniosków do realizacji 
w ramach rządowego Funduszu 
�Polski Ład�. Na liście jest mię-
dzy innymi: budowa kanalizacji 
w Starym Duninowie, instalacja 
OZE na budynku Urzędu Gmi-
ny, zakup autobusu szkolnego 
o napędzie hybrydowym, bu-
dowa Hydroforni w Woli Brwi-
leńskiej, budowa drogi gminnej 
� Trzcianno � Jeżewo, budowa 
drogi w Brwilnie Dolnym (po 
Górkach).

Pacyna
Siedem par małżeńskich 

świętowało jubileusz złotych 
godów.  Jubilaci otrzymali oko-
licznościowe medale przyzna-
ne przez prezydenta RP, które 
wręczył wójt Gminy Pacyna 
Krzysztof Woźniak.

Radzanowo
Zakończyły się prace moder-

nizacyjne nawierzchni na części 
ulicy Słonecznej w Rogozinie. 
W najbliższym czasie, zgodnie 
z wnioskiem mieszkańców, po-
jawią się w tym miejscu również 
nowe elementy bezpieczeństwa 
ruchu. Równocześnie rozpoczy-
namy budowę sieci kanalizacji 
sanitarnej na pozostałym odcin-
ku ul. Słonecznej. 

Rościszewo
Kwotę 210 tys. złotych gmi-

na przeznaczy na modernizację 
hali sportowej w Rościszewie. 
Termin zakończenia prac prze-
widziany jest do 19 listopada br. 

Sanniki
Na 30 listopada br. zaplano-

wany jest finał prac moderniza-
cyjnych boiska do piłki nożnej 
w Lwówku. Gmina ogłosiła 
przetarg na inwestycję. Oferty 
można składać do 26 sierpnia br. 

Sierpc
Działający w gminie Sierpc 

Lokalny Ośrodek Wiedzy 
i Edukacji przygotował tym 
razem zajęcia językowe. Od 
stycznia do czerwca br. uczest-
nicy LOWE uczyli się języka 
niemieckiego (poziom dla po-
czątkujących) oraz języka an-
gielskiego.

Słubice
Gmina przygotowuje się do 

wydania decyzji o środowisko-
wych uwarunkowaniach  do 
planowanej rozbudowy drogi 
gminnej Wymyśle Polskie � 
Piotrkówek � Iłów. 

Spacerkiem po gminach 

Mieszkańcy Szelig oraz oko-
licznych miejscowości w gminie 
Słupno mogą już przejeżdżać 
przez most nad rzeką Biskupką. 
Tymczasowa przeprawa została 
wybudowana przez 20 żołnierzy 
z 2. Pułku Wojsk Inżynieryjnych 
z Inowrocławia.

Tymczasowy most został odda-
ny do użytku 8 sierpnia. Tego dnia 
minęły dokładnie trzy tygodnie od 
nawałnicy, która spustoszyła tereny 
powiatu płockiego. Między innymi 
został zerwany most w Szeligach. 
Jak informują przedstawiciele Urzę-
du Gminy w Słupnie, tymczasowy 
obiekt ma około 24 metrów długości. 
Składa się z ośmiu modułów � każ-
dy po trzy metry. Do tego dochodzą 
ośmiometrowe najazdy z obu stron, 
które umożliwią łagodniejszy wjazd 
na most i zjazd z niego. Przeprawa 
wytrzyma obciążenie 60 ton, ale pa-
miętać należy, że drogi dojazdowe, 
które również mocno ucierpiały, 
mają obciążenie 8 ton.

Gmina Słupno już w pierwszych 
dniach po powodzi wystąpiła do wo-
jewody mazowieckiego o wsparcie 
ze strony wojska w ułatwieniu prze-
jazdu przez Biskupkę. Zarządzeniem 
Dowódcy Generalnego Rodzajów 

Sił Zbrojnych z 22 lipca przedsta-
wiciele 2. Pułku Wojsk Inżynieryj-
nych z Inowrocławia zapoznali się 
na miejscu z sytuacją. Podczas spo-
tkania ustalono możliwość budowy 

mostu tymczasowego w Szeligach, 
dzieląc się przy tym koniecznymi do 
wykonania pracami. Gmina własny-
mi siłami przygotowała podbudowę 
i zabezpieczenie brzegu rzeki. Jed-
nocześnie po wykonanej eksperty-
zie i dostosowaniu się przez gminę 
do zaleceń w niej zawartych, most 

w Mijakowie zostanie dopuszczony 
warunkowo do użytku. � Zdajemy 
sobie sprawę z tego, że trwają żniwa 
i rolnicy muszą mieć możliwość do-
jazdu do swoich pól. Dlatego dokła-

damy wszelkich starań, aby przepra-
wy mostowe zostały jak najszybciej 
odbudowane. Na czas projektowa-
nia, uzyskania wszelkich pozwoleń 
i budowy nowego mostu planujemy 
tymczasowe przeprawy przez rzekę 
w miejscowości Szeligi na wojsko-
wym moście tymczasowym, w Mi-

jakowie jak najszybsze odbudowa-
nie zerwanych dojazdów do mostu. 
Musimy mieć świadomość, że koszty 
odbudowy zniszczonej infrastruktury 
w całej gminie to nasz całoroczny 
budżet na inwestycje. Dlatego bez 
pomocy z zewnątrz będzie bardzo 
ciężko odbudować to w krótkim cza-
sie � informuje wójt gminy Słupno 
Marcin Zawadka.

Wyposażenie na budowę mostu 
tymczasowego udostępnione zosta-
ło z rezerw technicznych Rządowej 
Agencji Rezerw Strategicznych. 
Dowódca generalny RSZ 4 sierp-
nia wydał zarządzenie operacyjne, 
w którym nakazał żołnierzom 2. Puł-
ku Wojsk Inżynieryjnych z Inowro-
cławia sformowanie Wojskowego 
Zgrupowania Zadaniowego. Tego 
samego dnia żołnierze z batalionu 
drogowo-mostowego rozpoczęli bu-
dowę przeprawy. Pomimo ogromnej 
ulewy, jaka przeszła ponownie na 
terenie gminy udało się zakończyć 
prace po pięciu dniach. � Serdecznie 
dziękujemy wszystkim za otrzymane 
wsparcie oraz włożoną pracę w od-
budowę naszej gminy. Wierzymy, że 
wspólnie uda nam się odbudować 
zniszczone tereny i wszyscy szybko 
będziemy korzystać z uroków naszej 
gminy � podsumowują przedsta-
wiciele gminy w komunikacie na 
stronie internetowej Urzędu Gminy 
w Słupnie. Opr. (jac)

Pomogli żołnierze z Inowrocławia

Most w Szeligach gotowy

Most tymczasowy w Szeligach
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Takiej imprezy jeszcze w po-
wiecie płockim nie było. Naprze-
ciw siebie staną reprezentanci 
sołectw.  I Powiatowy Turniej 
Sołectw odbędzie się w ostatnią 
sobotę sierpnia.

Wakacje dopiero na półmet-
ku, ale Starostwo Powiatowe 
w Płocku już dzisiaj zaprasza do 
Koszelewa na �Pożegnanie lata: 
Biesiadę z tradycją�. To właśnie 
wtedy odbędzie się I Powiatowy 
Turniej Sołectw. Impreza została 

zaplanowana na 28 sierpnia. Po-
czątek o godzinie 14.00. Jak za-
pewniają organizatorzy, podczas 
turnieju nie zabraknie atrakcji: 
pysznego poczęstunku połączone-
go z degustacją mięsa wieprzowe-
go �Z wieprzowiną za pan brat�, 
przejazdów bryczką, sprawdzenia 
się na byku rodeo, dojenia krowy, 
zjeżdżalni dla dzieci, strzelania 
z łuku, refleksomierza, eurobun-
gee, siłomierza. Będzie też okazja 
do tańca z kapelą folkową � Ze-
społem Tańca Ludowego Wisła 
i DJ-em. Gwarantowana zabawa 
do białego rana.

Już dziś organizato-
rzy poszukują do współ-
pracy wszelkich twór-
ców rękodzieła. - Jeśli 
jesteście gotowi wy-
stawiać się na naszym 
wydarzeniu, wypełniać 
przestrzeń   swoją nietu-
zinkową pracą rąk i jej 
efektem, jeśli chcecie za-
prezentować swoje prace 
manualne i zyskać klienta, 
zapraszamy serdecznie! 
Koszelew to miejsce, 
gdzie pożądani są pa-
sjonaci, twórcy, artyści, 
artyści rękodzieła, rzeź-
biarze, malarze, twórcy 
decoupage, witrażyści � 
zapraszamy do kontaktu 
� zachęcają organizato-
rzy imprezy.

Kontakt telefonicz-
ny: 24 267 67 10 lub za 
pośrednictwem poczty 
elektronicznej: rp@ po-
wiat.plock.pl.

 Opr. (jac)

Organizatorzy zapowiadają zabawę 
do białego rana

Powiatowy Turniej 
Sołectw w Koszelewie

To był niezapomniany weekend 
w Proboszczewicach. Na boisko 
wyszły drużyny piłkarskie. Były 
nagrody i puchary.

Impreza pod hasłem �Dni Startu 
Proboszczewice�, czyli piłkarskie 
zmagania dzieci, odbyły się 7 i 8 
sierpnia na Orliku w Nowych Pro-
boszczewicach. Jak informuje Sta-
rostwo Powiatowe w Płocku, w dwa 
dni rozegrany został turniej dla 4 ka-
tegorii wiekowych: w sobotę starły 
się roczniki 2014 oraz 2011, w nie-
dzielę roczniki 2012 oraz 2013.

W imprezie udział wzięła także 
m.in. akademia SSM Wisła Płock, 

certyfikowana Złotą Gwiazdką 
PZPN.

Puchary oraz nagrody młodym 
uczestnikom rozgrywek wręczył 
przewodniczący rady powiatu Lech 
Dąbrowski.

Atrakcją rozgrywek był także 
pokaz w wykonaniu Pawła Skóry � 
Mistrza Świata i Europy we freesty-
le�u piłkarskim.

Dodatkowymi atrakcjami były 
dmuchane zjeżdżalnie, malowanie 
twarzy, animacje oraz coś dla ciała, 
czyli wata cukrowa oraz grill. 

Honorowy Patronat nad imprezą 
sprawował starosta płocki Mariusz 
Bieniek.

Opr. (jac)

Zmagania młodych piłkarzy 
w Proboszczewicach

Z udziałem mistrza 
świata i Europy

S
ta

ro
st

w
o
 P

o
w

ia
to

w
e 

w
 P
ło

ck
u

Paweł Skóra i uczestnicy �Dni Startu Proboszczewice�
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Energia, pomysły i mnóstwo 
pysznych dań. Tak w skrócie moż-
na powiedzieć o tym, jak działają 
panie z Koła Gospodyń Wiejskich 
Żukowianki, w gminie Mochowo. 
Zarówno pomysłami, jak i goto-
wanymi pysznościami mogą ob-
dzielić mnóstwo osób. I chętnie 
dzielą się nimi podczas regional-
nych wystaw kulinarnych czy lo-
kalnych imprez, gdzie są bardzo 
często zapraszane. A ich stoiska 
oblegane są przez smakoszy do-
mowych potraw. 

To z pewnością zasługa tego, 
że przygotowywane przez �Żuko-
wianki� naleśniki z serem, bigos, 
chłodnik czy domowej roboty biała 
kiełbasa na szaro smakują po pro-
stu niesamowicie. � Każda z pań 
jest ekspertem od jakiegoś przepisu, 
które jest jej popisowym. � mówi 
Aleksandra Obrębska, przewodni-
cząca Koła Gospodyń Wiejskich 

�Żukowianki�. � Moim jest bigos 
i chłodnik. Te dania przygotowuję 
na wystawy, kiermasze, regionalne 
wydarzenia, gdzie możemy zapre-
zentować nasz region, gminę, sołec-
two � dodaje pani Aleksandra. 

Formalnie jako Koło działają od 
końca 2019 roku, bo i zebranie zało-
życielskie odbyło się w październiku 
2019 roku. Pierwszy zarząd wybra-
no w styczniu 2020 roku. Ale pa-
nie, mimo że działają od kilkunastu 
miesięcy, dały się już poznać jako 
doskonałe organizatorki i przede 
wszystkim mistrzynie wypieków 
i gotowania. 

Skąd pomysł na to, by w niewiel-
kiej miejscowości założyć Koło? 
Ano stąd, żeby zintegrować swoją 

wieś. Jak się wspólnie gotuje, wspól-
nie wyjeżdża, to trzeba też wspólnie 
działać. Chodziło również o to, aby 
wypromować Żuki. - Poza tym przy-
znaję, że jestem osobą, która ma 
ciągle mnóstwo pomysłów. Taką, co 
to nie usiedzi w miejscu spokojnie. 
Uznałam, że jest dobra okazja i czas, 
aby takie Koło działało u nas. Udało 
się. I jesteśmy � przedstawia począt-

ki pomysłu na powołanie �Żukowia-
nek� jego przewodnicząca.  

Przez chwilę pani Aleksandra 
miała pomysł, aby ktoś ją na tym 
stanowisku zastąpił, ale koleżanki 
zgodnie uznały, że nie ma mowy. 
I pani Ola musi być dalej przewod-
niczącą. Razem z nią w KGW działa 
na co dzień 15 pań. Także kilka z są-
siednich wsi � Romatowa i Zglenic 
Małych. Wspólnie promują tradycję 
gotowania i przygotowywania trady-
cyjnych, domowych potraw. Takich, 
jakie kiedyś przygotowywały nasze 
mamy i babcie. Ta działalność to też 
okazja, aby coś nowego robić, po-
znawać, uczyć się, zrobić dla swojej 
wsi. � Chętnie korzystamy z różnego 
rodzaju konkursów, grantów. W ten 
sposób możemy zakupić urządzenia, 
sprzęty niezbędne do naszej działal-
ności � mówi pani Aleksandra. 

Ale środki na swoją działalność 
panie potrafią zdobyć także wyko-

nując piękne ozdoby świąteczne. 
Ostatnie wielkanocne palmy biły 
rekordy popularności. Panie przygo-
towały ich ponad 250. I sprzedawały 
się w ekspresowym tempie. - Sama 
sprzedałam ze 180, dziewczyny nie 
nadążały robić � opowiada z uśmie-
chem Aleksandra Obrębska. 

I tak ekspresowo panie przygoto-
wują wszystko. Jest akcja � odpust, 
targi, kiermasz � Żukowianki orga-
nizują się, zakładają swoje stroje 
i ruszają do dzieła. I nie ma mowy, 
żeby Żukowianek zabrakło. Jak 
mówią panie z Koła, to cieszy, bo 
oprócz satysfakcji fajnie jest wie-
dzieć, że to, co robią, także komuś 
innemu sprawia frajdę. Do pełni 
szczęścia brakuje im tylko... własnej 
siedziby, która jest wielkim marze-
niem. Choć jest to wielkie wyzwa-
nie, być może się uda. 

Teresa Radwańska- Justyńska
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Gospodynie takie, że każdy chce je gościć

Bez Żukowianek Bez Żukowianek 
nie ma imprezy!nie ma imprezy!

Biała kiełbasa na szaro

Wykonanie:
Karkówkę mielimy na sitku 

o grubości Ø6. Boczek mie-
limy na sitku o grubości Ø3. 
Kiedy mamy przygotowane 
mięso, dokładamy resztę skład-
ników i wyrabiamy mięso na 
gładką, jednolitą, kleistą masę. 
Tak przygotowane mięso na-
kładamy do jelit i zakręcamy, 
po czym formujemy kiełbaski 
o długości około 20 centyme-

trów. W garnku gotujemy wodę. Kiełbaski parzymy w wodzie o tem-
peraturze 70 stopni. UWAGA!!! Nie wolno dopuścić do zagotowania 
wody. Kiełbasę podajemy na ciepło np. z przesmażoną, podduszoną 
cebulką. 

Mazowsze P łockie

Słupno
Po trzech tygodniach od szkód 

wywołanych przez nawałnice 
na terenie gminy Słupno, znów 
przejezdna jest trasa przez most 
na rzece Biskupce. Została tu 
ustawiona tymczasowa prze-
prawa mostowa. 24-metrową 
przeprawę ustawiło 20 żołnierzy 
z 2. Pułku Wojsk Inżynieryjnych 
z Inowrocławia. Składa się ona 
z ośmiu, trzymetrowych modu-
łów. Wytrzymałość przeprawy 
obliczona jest na 60 ton.

Stara Biała
Gminna Orkiestra Dęta bierze 

udział w Mistrzostwach Polski 
Orkiestr Online 2021. Muzycy 
bardzo ciężko pracowali, prze-
słali nagranie konkursowe, które 
zostanie ocenione w konkursie 
Mistrzostw Polski Orkiestr. Jak 
mówią sami muzycy, do zadania 
podeszli ambitnie pod wzglę-
dem repertuaru i znajdują się 
w naprawdę doborowym gronie 
w Dywizji II. Wyniki poznamy 1 
września. 

Staroźreby
Gmina rozpoczęła procedurę 

uzyskania pozwolenia na bu-
dowę kompleksu oświatowego 
w Staroźrebach. Jest już gotowa 
koncepcja obiektu, składającego 
się z żłobka, przedszkola, szkoły 
i biblioteki. Gmina stara się o ko-
lejne dofinansowanie inwestycji. 
Budynek będzie usytuowany 
przy ulicy Sienkiewicza. 

Szczawin Kościelny
W miejscowości Trębki stanę-

ło wyjątkowe serce � metalowy 
pojemnik na korki. Pojemnik za-
kupiono dzięki zaangażowaniu 
radnych Rady Gminy i pracow-
ników Urzędu Gminy w Szcza-
winie Kościelnym. A pojemnik 
zainstalował Mariusz Maślan-
kowski.

Szczutowo
W kościele Św. Wawrzyńca 

odbyły się uroczystości z okazji 
300-lecia świątyni. Uroczystości 
poprzedzone były Triduum przy-
gotowującym duchowo do dzięk-
czynienia Bogu za tę świątynię. 
Odpustowa suma odbyła się pod 
przewodnictwem biskupa płoc-
kiego Piotra Libery. 

Wyszogród
Gmina i Miasto Wyszogród 

uruchomiła punkt konsultacyjny 
programu �Czyste Powietrze�. 
Punkt działa we wtorki w godz. 8 
00 � 13 00 i  środy w godz. 12 00 � 
17 00. Termin wizyty należy umó-
wić telefonicznie 24 267-26-33.

Zawidz
Strażacy z OSP w Zawidzu 

Kościelnym zapraszają wszyst-
kich druhów, pracowników PSP 
oraz weteranów służby pożarni-
czej, kapelanów, i sympatyków 
pożarnictwa z terenu gminy do 
udziału w V Pielgrzymce Stra-
żaków do Sanktuarium matki 
Bożej Sierpeckiej. Pielgrzymka 
odbędzie się 28 sierpnia. Uroczy-
sta msza święta pod przewodnic-
twem biskupa płockiego Piotra 
Libery będzie o godzinie 11.00. 

Żychlin
W Żychlińskim Domu Kultury 

realizowany jest projekt eduka-
cyjny dla seniorów  �Przystanek 
Kultura � Musical�. Warsztaty 
odbędą się 20 sierpnia, 25 sierp-
nia i 4 października o godzinie 
10.00. Projekt dofinansowano ze 
środków Ministra Kultury, Dzie-
dzictwa Narodowego i Sportu. 

rad

Spacerkiem po gminach 

Składniki:
� 80 dkg karkówki
� 20 dkg boczku bez skóry
� 1/4 szklanki zimnej wody
� 18 g zwykłej soli
� 1 ząbek czosnku
� 1/2 łyżeczki cukru
� lubczyk suszony
� pieprz
� majeranek

Rogaliki z powidłami śliwkowymi

Wykonanie:
Mąkę przesiewamy przez sit-

ko. I po kolei dodajemy wszystkie 
składniki, wyrabiając kruche cia-
sto. Kiedy ciasto mamy gotowe, 
rozwałkowujemy dość cienkie 
placki. Następnie wycinamy trój-
kąty. Na każdy z nich nakładamy 
odpowiednią ilość powideł śliwko-

wych i zamykamy ciasto wokół. Rogaliki pieczemy 20 minut w piekarni-
ku nagrzanym do temperatury 170 °C. 

Składniki:
� 1 kilogram mąki pszennej
� 10 dkg drożdży
� 4 łyżki cukru pudru
� 1 cukier wanilinowy
� 4 żółtka
� 1 śmietana 30%
� 1 margaryna Kasia
� powidła śliwkowe (gęste)

Wybór nowego zarządu oraz 
przedstawicieli na zjazd powiato-
wy były jednymi z punktów zjazdu 
gminnego OSP w Słupnie.

W remizie OSP w Gulczewie 
odbył się  Zjazd Oddziału Gminne-
go Związku OSP w Słupnie. Ob-
rady otworzył ustępujący Prezes 
Zarządu Gminnego � druh Stefan 
Jakubowski. Po odegraniu hymnu 
Związku OSP RP, wręczono pa-
miątkowe medale oraz podzięko-
wania za działalność w kadencji 
2016- 2021. 

Wśród zaproszonych gości byli: 
dh Hilary Januszczyk � Wiceprezes 
Zarządu Oddziału Wojewódzkiego 
ZOSP RP, Prezes Zarządu Oddzia-
łu Powiatowego Związku OSP RP 
w Płocku; Izabela Tomaszewska 
� Prezes Zarządu Gminnego PSL 
w Słupnie oraz druh Marcin Zawad-
ka � wójt gminy Słupno.

Na przewodniczącego zjazdu wy-
brano druha Władysława Wardę (OSP 
Słupno), sekretarzem zjazdu został 
druh Krzysztof Rygier (OSP Świę-
cieniec). Następnie powołano komisje 
zjazdowe, przedstawiono sprawozda-
nia z działalności pracy Zarządu oraz 
Komisji Rewizyjnej w kadencji 2016 
� 2021, a także udzielono absoluto-
rium ustępującym władzom Zarządu 
Oddziału Gminnego.

Kolejnym punktem zjazdu był 
wybór Zarządu Oddziału Gminne-
go, Komisji Rewizyjnej delegatów 
na zjazd Oddziału Powiatowego, 
a także przedstawicieli do Zarządu 
Oddziału Powiatowego.

W wyniku ukonstytuowania się 
Zarządu oraz Komisji, jego skład na 
kadencję 2021 � 2026 przedstawia 
się następująco: dh Michał Drajkow-
ski � Prezes, dh Krzysztof Różalski 
� Wiceprezes, dh Andrzej Kozieł 
-Wiceprezes, dh Krzysztof Rygier- 
Komendant Gminny, dh Maciej 

Sporczyk � Sekretarz, dh Sławomir 
Ners -  skarbnik. Członkami prezy-
dium zostali: Izabela Tomaszewska, 
dh Andrzej Dylewski oraz dh Mar-
cin Zawadka. Ponadto w skład za-
rządu weszli: dh Władysław Warda, 
dh Władysław Kokosiński, dh Zbi-
gniew Grzelak, dh Krzysztof Żmi-
jewski, dh Michał Bielski, dh Mar-
cin Gorzelany, dh Dariusz Orłowski.

W skład Komisji Rewizyjnej 
weszli: dh Maciej Kalinowski, dh 

Edward Raczyński oraz dh Szymon 
Zelteng.

Delegatami na zjazd Oddziału 
Powiatowego zostali: dh Michał 
Drajkowski, dh Krzysztof Rygier, 
dh Stefan Jakubowski, dh Sławomir 
Ners, dh Andrzej Kozieł, dh Marcin 
Gorzelany, a przedstawicielami do 
zarządu oddziału powiatowego: dh 
Michał Drajkowski oraz dh Krzysz-
tof Rygier.

Opr. (jac)

Zjazd Oddziału Gminnego OSP w Słupnie

Jest nowy zarząd

Zjazd Oddziału Gminnego Związku OSP w Słupnie
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wydarzenia

Na jego oczach rozegrała się 
dramatyczna scena. 70-letni męż-
czyzna podczas mszy w koście-
le zasłabł i stracił przytomność. 
W walce o życie seniora liczyła 
się każda minuta. On nie stra-
cił zimnej krwi. Błyskawicznie 
rozpoczął reanimację. Wiedza, 
opanowanie i szybkość działania 
przyniosły efekty. Mężczyzna 
przeżył. Bohaterskim ratowni-
kiem okazał się... strażak. To druh 
Bogdan Banaszczak, na co dzień 
związany z Ochotniczą Strażą Po-
żarną w Kozłowie (pow. płocki). 
I wszystko jasne. Na strażaków 
przecież zawsze można liczyć!

Bogdan Banaszczak zareagował 
na sytuację w kościele z naturalnego 
odruchu. Nie był wtedy na służbie. 
Nie spodziewał się też, że ta akcja 
zostanie mu aż tak zapamiętana. 
Urząd Marszałkowski Wojewódz-
twa Mazowieckiego postanowił 
oficjalnie docenić postawę druha, 
nadając mu tytuł �Strażaka Miesią-
ca Maja 2021�. W zeszłym tygodniu 
Bogdana Banaszczaka odznaczył 
i nagrodził Adam Struzik � marsza-
łek województwa mazowieckiego, 
który � jak się okazało � był świad-
kiem całego zdarzenia. Dodajmy 
również, że marszałek jest z wy-
kształcenia lekarzem.

Do zdarzenia doszło 3 maja br. 
podczas mszy św. w Bazylice Ka-
tedralnej Wniebowzięcia NMP 
w Płocku. Bogdan Banaszczak, gdy 
zobaczył, że mężczyzna osuwa się 
na ziemię, natychmiast podjął re-

animację i jako pierwszy przystąpił 
do przywrócenia funkcji życiowych 
70-letniemu mężczyźnie.

W akcji wspierali go również Mo-
nika Banaszczak, Dariusz Jankow-
ski i Marek Misiak. Wspólnie wal-
czyli o życie mężczyzny do przyjaz-
du karetki pogotowia ratunkowego.

Jak podkreślają specjaliści, bły-
skawiczna reakcja pozwoliła ocalić 
życie mężczyzny i umożliwiła pod-
jęcie dalszych działań przez służby 
ratownicze.

Za swoją profesjonalną postawę 
Bogdan Banaszczak otrzymał w śro-
dę, 11 sierpnia w Urzędzie  Marszał-
kowskim tytuł �Strażaka Miesiąca 
Maja 2021�. To wyróżnienia dla stra-

żaków, którzy profesjonalnie i bezin-
teresownie niosą pomoc innym.

� Byłem świadkiem tego zdarzenia 
i nie ukrywam, że zachowanie druha 
Bogdana Banaszczaka wywarło na 
mnie ogromne wrażenie. Zazwyczaj 
w takich chwilach ludzie wpadają 
w panikę. Paraliżuje ich strach i nie 
tylko nie wiedzą, jak sprawdzić stan 
poszkodowanego, czy przeprowa-
dzić resuscytację krążeniowo-od-
dechową, ale często nie pamiętają 
również, że należy zadzwonić po po-
moc. Strażacy z kolei, bez względu 
na to, czy są na służbie, czy nie, cały 
czas są w gotowości. Tak było wła-
śnie w przypadku naszego bohatera, 
który od razu przystąpił do działania 

i uratował drugiemu człowiekowi ży-
cie. Taką postawę trzeba docenić � 
podkreślał Adam Struzik, marszałek 
województwa mazowieckiego.

Bogdan Banaszak od 16 lat jest 
strażakiem-ochotnikiem OSP Ko-
złowo. Jednostka działa na terenie 
gm. Drobin. Oprócz tego pełni on 
funkcję dyrektora Szkoły Podsta-
wowej im. Marszałka Józefa Piłsud-
skiego w Drobinie. Jest także człon-
kiem zarządu powiatu w Płocku. 
W wolnych chwilach lubi jeździć 
motocyklem. Swoją pasją udało mu 
się zarazić też swoją żonę, z którą 
zawsze wyrusza w bliższe i dalsze 
trasy, a także na spotkania motocy-
klowe.

- Wyróżnienie dedykuję wszystkim 
druhom ochotnikom, którzy każdego 
dnia niosą pomoc potrzebującym � 
pisze na swoim facebookowym pro-
filu wyróżniony strażak. Dodajmy 
również, że podczas uroczystości 
wręczono także nagrody kolejnym 
strażakom. Druhowie Andrzej Pasek 
i Marcin Pasek zostali �Strażakami 
Miesiąca Czerwca 2021�. Ojciec 
i syn, działający na co dzień w OSP 
Stawiszyn (pow. białobrzeski), wy-
kazali się wyjątkową postawą pod-
czas gaszenia samochodu na ruchli-
wej trasie.

Pod koniec czerwca podróżowali 
trasą S7 Warszawa-Radom. W miej-
scowości Kępina, kilkadziesiąt me-
trów przed swoim pojazdem zauwa-
żyli duże zadymienie � okazało się, 
że płomienie zajęły maskę i prawą 
stronę jednego z pojazdów na trasie. 
Strażacy świadomi, że gaśnica samo-
chodowa nie będzie wystarczającym 
środkiem gaśniczym, udali się na po-
bliską stację benzynową po agregat 
proszkowy. Wspólnie ugasili pożar 
i zniwelowali zagrożenie na drodze.

� Trasą S7 w tym czasie przejeż-
dżało wielu kierowców, jednak ża-
den z nich nie zdecydował się na po-
moc w tej trudnej sytuacji, a przecież 
pożar jednego z pojazdów to duże 
zagrożenie dla wszystkich uczestni-
ków ruchu drogowego. Tym bardziej 
profesjonalna postawa druhów An-
drzeja i Marcina Pasków zasługuje 
na szczególne uznanie � uzasadniał 
nagrody dla kolejnych strażaków 
marszałek Adam Struzik.

Strażacy, czy to z Państwowej 
Straży Pożarnej, czy z jednostek 
ochotniczych, od lat cieszą się nie-
słabnącym uznaniem społecznym, 
jak również naszym zaufaniem. 
Nie raz udowodnili, że potrafią 
ratować nas z ogromnych trage-
dii, pożarów domów, wypadków 
komunikacyjnych, podtopień go-
spodarstw czy też mniejszych ży-
ciowych opresji, gdy latem nasze 
posesje opanowują uciążliwe osy 
i szerszenie. Są zawsze i o każdej 
porze gotowi nieść pomoc � jest to 
często naturalny, bezwarunkowy 
odruch. Strażacy już tak po prostu 
mają. Stąd też i społeczny szacu-
nek. Z drugiej strony cieszy fakt, 
że także urzędy potrafią dostrzec 
czyny i działania strażaków.

Blanka Stanuszkiewicz

Strażak bohater nagrodę zadedykował wszystkim druhnom z OSP

Bogdan Banaszczak zawsze 
w gotowości do działania!

Druh Bogdan Banaszczak (pierwszy od prawej) z OSP w Kozłowie w majowy weekend uratował życie 
mężczyzny, który stracił przytomność podczas mszy świętej
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W parafii pw. św. Floriana 
w Proboszczewicach już po raz 
trzeci zorganizowano Dożynkowy 
Piknik Rodzinny. Po uroczystej 
mszy świętej dożynkowej organi-
zatorzy przedsięwzięcia zaprosili 
mieszkańców parafii oraz gości 
do wspólnego świętowania. Nie 
zabrakło atrakcji dla małych i du-
żych. A przede wszystkim rado-
snej, rodzinnej atmosfery.

Tradycja obchodzonych właśnie 
w święto Wniebowzięcia Najświęt-
szej Maryi Panny (czyli w tradycji 
ludowej Matki Boskiej Zielnej) pa-
rafialnych dożynek trwa w Probosz-
czewicach już od wielu lat. Począt-
kowo osobne wieńce pletli miesz-
kańcy wszystkich należących do 
parafii miejscowości, a wystawa 
konstrukcji z kłosów zbóż, ziaren, 
kwiatów i owoców zdobiła kościół 
przez kilka kolejnych tygodni. 
Obecnie każdego roku jedna wioska 
przygotowuje symboliczny wieniec 
dla całej parafii. W tym roku za ten 
dziękczynny dar rolników odpo-
wiadali mieszkańcy Sękowa. Był to 

wieniec w kształcie kielicha mszal-
nego z hostią.

Mszę świętą dożynkową sprawo-
wał proboszcz parafii i jednocześnie 
dziekan dekanatu bielskiego, ks. 
prał. Kazimierz Dziadak, homilię 
zaś wygłosił ks. Dawid Gołębiew-
ski. W homilii nie zabrakło akcen-

tów patriotycznych � nawiązań do 
101. rocznicy Cudu nad Wisłą. 

� W kolejną rocznicę Cudu nad 
Wisłą zastanówmy się, czy my, Po-
lacy, choć jesteśmy tak tradycyjnie 
�maryjni�, zdajemy sobie sprawę 
z tego, jak mocno Kościół wiąże oso-
bę Matki Bożej z historią naszej ojczy-

zny. I tak samo Matka Boża osobiście 
wchodzi w tę historię. Tego osobistego 
wkroczenia Matki Bożej w dzieje Polski 
doświadczyliśmy w 1920 roku � powie-
dział w swojej homilii ks. Dawid Gołę-
biewski.

Po mszy księża zaprosili okolicz-
ną ludność na Dożynkowy Piknik 
Rodzinny. Z kościoła na plac przed 
domem parafialnym ruszył koro-
wód na czele z wieńcem. Piknik 
rozpoczął się od poświęcenia chle-
ba dożynkowego i wspólnego jego 
spożycia. Wśród atrakcji był m.in. 
grill, taniec �Jeruzalem� z ucznia-
mi Szkoły Podstawowej w Starych 
Proboszczewicach, zabawa z DJ-
-em oraz loteria z okolicznościową 
nagrodą.

Pomysłodawcą i koordynatorem 
Dożynkowego Pikniku Rodzin-
nego jest ks. Dawid Gołębiew-
ski, wikariusz parafii św. Floriana 
w Proboszczewicach. To dzięki 
jego staraniom już od trzech lat 
parafialne dożynki nie kończą się 
wraz z błogosławieństwem wier-
nych na zakończenie mszy świę-
tej, a ich obchody przenoszą się 
na plac przed domem parafialnym. 
Ideą całego przedsięwzięcia jest 
zacieśnianie więzi � nie tylko tych 
rodzinnych, ale i między mieszkań-
cami Proboszczewic i okolicznych 
wsi. W codziennym zabieganiu co-
raz trudniej znaleźć czas na bycie 
razem. Tego typu imprezy są zna-
komitą okazją, żeby się spotkać, po-
rozmawiać, wziąć udział we wspól-
nych zabawach.

Przygotowania do pikniku trwa-
ły już od wielu tygodni. Najpierw 
był szereg formalności związanych 
m.in. z pozyskaniem sponsorów, 
a na kilka dni przed samym wyda-
rzeniem trzeba było udekorować 
plac, postawić charakterystyczne 
(i olbrzymie) figury ze słomy, przy-
gotować poczęstunek dla gości, 
zorganizować atrakcje dla dzieci. 
W prace przy organizacji pikniku 
aktywnie włączyli się sami parafia-
nie, w tym członkowie grupy lekto-
rów proboszczewickiego kościoła. 
To dzięki ich poświęceniu i zaanga-
żowaniu udało się dopiąć wszystko 
na ostatni guzik. Z kolei nad bez-
pieczeństwem uczestników imprezy 
czuwali niezawodni druhowie z OSP 
Proboszczewice.

Współorganizatorem imprezy był 
Urząd Gminy Stara Biała. To nie 
pierwszy raz, gdy władze gminne 
angażują się w inicjatywy organizo-
wane przez parafię w Proboszcze-
wicach. W mszy świętej i pikniku 
uczestniczył wójt gminy, Sławomir 
Wawrzyński.

Czy w przyszłym roku piknik 
znów się odbędzie? Ta kwestia stoi 
na razie pod znakiem zapytania, 
bowiem główny inicjator całego 
przedsięwzięcia przenosi się do in-
nej parafii. Ks. Dawid Gołębiew-
ski zostaje wikariuszem parafii św. 
Urbana w Baboszewie, natomiast 
w Proboszczewicach zastąpi go ks. 
Kamil Mańkowski.

Karolina Wiśniewska

W Proboszczewicach

III Dożynkowy Piknik Rodzinny

Piknik tradycyjnie rozpoczął się od poświęcenia 
chleba dożynkowego
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gospodarka

W ubiegłym tygodniu premier 
Mateusz Morawiecki zaprezen-
tował Rządowy Program Budo-
wy Dróg Krajowych 2030, który 
przewiduje dokończenie sieci 
autostrad i dróg ekspresowych 
w Polsce. Dzięki nowym środkom, 
w województwie mazowieckim 
zrealizowane zostaną kolejne 
odcinki nowoczesnych dróg. To 
między innymi obwodnica Aglo-
meracji Warszawskiej (A50, S50), 
droga S12 granica województwa 
� Radom � granica województwa, 
droga S7 Czosnów - Warszawa, 
autostrada A2 odcinki Mińsk Ma-
zowiecki � Siedlce oraz Siedlce � 
Biała Podlaska, poszerzenie auto-
strady A2 granica województwa 
� Konotopa, droga S19 granica 
województwa � Łosice � granica 
województwa.

O realizowanych i planowanych 
inwestycjach drogowych w woje-
wództwie mazowieckim, a także 
o założeniach Rządowego Progra-
mu Budowy Dróg Krajowych 2030 
opowiedzieli w trakcie konferencji 
prasowej wojewoda mazowiecki 
Konstanty Radziwiłł i Jarosław Wą-
sowski, dyrektor oddziału General-
nej Dyrekcji Dróg Krajowych i Au-
tostrad w Warszawie. W konferencji 
uczestniczył również wicewojewoda 
mazowiecki Artur Standowicz. Kon-
ferencja odbyła się na terenie budo-
wy drogi ekspresowej S7 Warszawa 
� obwodnica Grójca w miejscowości 
Dawidy Bankowe.

Rządowy Program Budowy Dróg 
Krajowych 2030 (z perspektywą do 
2033 r.) jest kontynuacją obecnego 
Programu Budowy Dróg Krajowych 

na lata 2014-2023. Nowy program 
przewiduje listę inwestycji drogo-
wych, jakie będzie chciał zreali-
zować rząd � do 2030 r. będzie to 
około 8 tysięcy kilometrów nowo-
czesnych dróg.

Nadrzędnym celem jest dokoń-
czenie całej sieci autostrad i dróg 
ekspresowych w Polsce, czyli bra-
kujących odcinków S10, S11, S12, 
S16, S74, przygranicznego odcinka 
A2 czy budowa Beskidzkiej Dro-
gi Integracyjnej S52. Dzięki temu, 
wszystkie polskie regiony zostaną 
połączone siecią szybkich dróg.

W ciągu ostatnich 5 lat mapa 
drogowa w naszym kraju zwięk-
szyła się o ponad 40 proc. Dzięki 
temu po Polsce jeździ się dzisiaj 
bezpieczniej i bardziej komforto-
wo. Kierowcy mogą poruszać się 
w sposób nieprzerwany lub prawie 
nieprzerwany takimi drogami, jak: 
S51, S3 od Szczecina przez Zielo-
ną Górę do Legnicy, S5 od Wro-
cławia przez Poznań do Bydgosz-
czy, S6 od Szczecina do Koszalina, 
S8 od Wrocławia przez Warszawę 
do Białegostoku czy S17 od War-
szawy do Lublina.

Realizacja inwestycji objętych 
programem pozwoli do końca 2023 
r. na osiągniecie 90 proc. łącznej 
planowanej długości autostrad (wraz 
z A50) oraz 55 proc. dróg ekspreso-
wych. Program Budowy Dróg Kra-
jowych na lata 2014-2023 zakłada 
również budowę 43 obwodnic w cią-
gach dróg krajowych. Zakończona 
została już budowa 20 z nich.

Jak informują służby prasowe wo-
jewody mazowieckiego, dzięki rzą-
dowym środkom, w województwie 
mazowieckim powstały dotychczas 
nowoczesne drogi na następujących 
odcinkach: S8 Marki � Radzymin, 
Wyszków � gr. woj. podlaskiego, 
Radziejowice � Paszków. Zakoń-
czono także budowę autostrady 
A2 na odcinku Warszawa � Mińsk 
Mazowiecki, części S2 Południo-

wej Obwodnicy Warszawy, S17 
Warszawa � Kołbiel � Garwolin � 
Gończyce � granica województwa 
czy obwodnicy Góry Kalwarii. Na-
tomiast do końca 2022 r. powstaną: 
obwodnica Iłży i  S7 � odcinek War-
szawa-Lotnisko � Lesznowola a S7 
� środkowy odcinek pomiędzy wę-
złami Lesznowola i Tarczyn Północ 
uzyska przejezdność.

Na stronie internetowej Mazo-
wieckiego Urzędu Wojewódzkiego 
można znaleźć listę inwestycji dro-
gowych, które zostaną zrealizowane 
w ramach Programu Budowy Dróg 
Krajowych 2030. Powstaną mię-
dzy innymi: autostrada A2 odcinki 
Mińsk Mazowiecki � Siedlce (37,4 
km) oraz Siedlce � Biała Podlaska 
(63,4 km), droga S2 odcinek A Połu-
dniowa Obwodnica Warszawy (4,6 
km), droga S7 Płońsk � Czosnów 
(34,6 km), droga S7 Warszawa � 
Grójec (29,2 km), droga S7 Napier-
ki � Mława (71,2 km), droga S17 
Drewnica � Zakręt � tzw. Wschod-
nia Obwodnica Warszawy (13,8 
km), droga S17 węzeł Lubelska - 
węzeł Zakręt (2,5 km), obwodnica 
Iłży w ciągu drogi krajowej nr 9 (7,2 

km), obwodnica Kołbieli w ciągu 
drogi krajowej nr 50 (11,03 km), 
obwodnica Łochowa w ciągu dro-
gi krajowej nr 62 (9,6 km), droga 
S19 granica województwa � Łosice 
� granica województwa (32,4 km), 
poszerzenie autostrady A2 granica 
województwa � Konotopa (42 km), 
obwodnica Aglomeracji Warszaw-
skiej A50, S50 (263 km), droga S7 
Czosnów � Warszawa (22,1 km), 
droga S12 granica województwa 
� Radom � granica województwa 
(108,3 km). Łączny koszt realizacji 
tych zadań to ponad 61 miliardów 
złotych, w tym większość środków 
przeznaczonych zostanie na kluczo-
wą infrastrukturę wspierającą mię-
dzy innymi potrzeby Centralnego 
Portu Komunikacyjnego.

Opr. (jac) 

Rządowy Program Budowy Dróg Krajowych 2030

Więcej dróg na Mazowszu

Wojewoda mazowiecki Konstanty Radziwiłł ( w środku) przedstawił plany rozbudowy dróg w wojewódz-
twie mazowieckim w ramach Rządowego Programu Budowy Dróg Krajowych 2030
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Płoccy pracodawcy mogą składać 
wnioski o zorganizowanie prac in-
terwencyjnych na dowolnym stano-
wisku pracy, zarówno w przypadku 
pracy fizycznej, jak i umysłowej.

Prace interwencyjne to zatrudnienie 
przez pracodawcę lub przedsiębiorcę 
osoby bezrobotnej, skierowanej przez 
Miejski Urząd Pracy w Płocku. Może 

to nastąpić w wyniku umowy zawartej 
pomiędzy Gminą � Miastem Płock, 
reprezentowaną przez Prezydenta 
Miasta Płocka, w imieniu którego 
działa Dyrektor Miejskiego Urzędu 
Pracy w Płocku, a wnioskodawcą. 

Prezydent miasta, za pośrednic-
twem Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku zwraca pracodawcy, któ-
ry zatrudnił bezrobotnego w ramach 
prac interwencyjnych na podstawie 
umowy o pracę w pełnym wymiarze 
czasu pracy przez okres do 6 miesię-
cy, część kosztów poniesionych na 
wynagrodzenia, nagrody oraz składki 
na ubezpieczenia społeczne, finanso-
wane z własnych środków płatnika 
tych składek (emerytalna, rentowa 
i wypadkowa) skierowanej osoby 
w uzgodnionej wcześniej wysokości. 

Maksymalna kwota refundacji wy-
nagrodzenia brutto, ustalona przez 
Miejski Urząd Pracy w Płocku w 2021 
roku wynosi 1 200,00 zł miesięcznie za 
jedną osobę, w związku z czym kwota 
refundacji ogółem (wynagrodzenia oraz 
składki) wynosi średnio 1 415 zł mie-
sięcznie za jedną osobę (wariant A).

Pracodawca, zawierając z MUP 
w Płocku umowę w sprawie orga-
nizowania i finansowania prac in-
terwencyjnych, zobowiązuje się do 
zatrudnienia bezrobotnego na podsta-
wie wydanego przez MUP skierowa-
nia w pełnym wymiarze czasu pracy 
w oparciu o umowę o pracę na okres 
minimum 12 miesięcy (nie mniej niż 
365 dni), tj. okres refundacji � 6 mie-
sięcy, okres zatrudnienia wymagany 
ustawą po okresie refundacji � 3 mie-
siące oraz okres minimum 3 miesięcy 
po wskazanych wyżej 9 miesiącach.

Pracodawca zainteresowany zatrud-
nieniem pracownika w ramach prac 
interwencyjnych składa wniosek o ich 
organizację do Miejskiego Urzędu 
Pracy w Płocku.

Warunkiem zorganizowania prac 
interwencyjnych jest niezaleganie 

z zapłatą wynagrodzeń pracownikom, 
należnych składek na ubezpieczenia 
społeczne, ubezpieczenie zdrowotne, 
Fundusz Pracy, Fundusz Gwaranto-
wanych Świadczeń Pracowniczych, 
Państwowy Fundusz Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych, Fundusz 
Emerytur Pomostowych oraz innych 
danin publicznych.

W tym roku, z uwagi na ogranicze-
nia w bezpośredniej obsłudze klien-
tów w MUP w Płocku na skutek ogło-

szonego stanu epidemii, formularz 
wniosku jest udostępniony wyłącznie 
w formie elektronicznej na stronie 
internetowej www.mupplock.praca.
gov.pl w zakładce Dla pracodawców 
i przedsiębiorców/ Wsparcie tworze-
nia miejsc pracy/Prace interwencyjne 
� Prace interwencyjne MUP w Płocku 
lub Dokumenty do pobrania � Prace 
interwencyjne.

Wypełnione na obowiązującym 
formularzu i kompletne wnioski 
o organizowanie prac interwencyj-
nych (wraz z wymaganymi załączni-
kami) można składać w jednej w niżej 
wymienionych form: umieszczając 
oryginał wniosku (odręcznie podpisa-
ny przez wnioskodawcę) w pojemniku 
ustawionym przy wejściu do siedziby 
MUP ul. 3 Maja 16 � I piętro od po-
niedziałku do piątku w godzinach 800 
� 1500; przesyłając oryginał wniosku 
(odręcznie podpisany przez wniosko-
dawcę) za pośrednictwem operatora 
pocztowego (poczta tradycyjna) na 
adres: Miejski Urząd Pracy w Płocku, 
ul. 3 Maja 16 09-400 Płock; przesy-
łając jako załącznik odręcznie lub 
komputerowo wypełniony formularz 
wniosku (podpisany elektronicznie 
przez wnioskodawcę) na Elektronicz-
ną Skrzynkę Podawczą Miejskiego 
Urzędu Pracy w Płocku w ramach 
opracowanej przez Ministerstwo 
Spraw Wewnętrznych i Administracji 
Platformy Usług Administracji Pu-
blicznej � ePUAP; przesyłając jako 
załącznik odręcznie lub komputerowo 
wypełniony formularz wniosku (pod-
pisany elektronicznie przez wniosko-
dawcę) w formie �Pismo do Urzędu 
(PSZ-PU)� za pośrednictwem portalu 
�Usługi Elektroniczne Urzędu Pracy� 
� www.praca.gov.pl.

Szczegółowych informacji udziela-
ją pracownicy Działu Instrumentów 
Rynku Pracy Miejskiego Urzędu Pra-
cy w Płocku pod numerem telefonu 
(24) 367-18-38. Opr. (jac)

Propozycja dla pracodawców, 
niezależnie od branży

Prace interwencyjne

Urząd Miasta Płocka wybrał 
wykonawcę modernizacji placu 
zabaw pomiędzy ulicami Armii 
Krajowej, Monte Cassino i Batalio-
nu Parasol na osiedlu Zielony Jar. 

W pierwszym przetargu wpłynęła 
jedna oferta i postępowanie zo-
stało unieważnione bez wyboru 
wykonawcy. W drugim były trzy. 
To pozwoliło na wybór.

Swoje propozycje wykonania mo-
dernizacji placu zabaw przedstawiły 
firmy: Sorted � 152 999,70 złotych 
brutto; �Pod Złotym Dębem� � 94 
710 złotych brutto; Educarium � 
108.240,00 zł brutto. Wygrała druga z 
nich, która była jednocześnie najtańsza.

Zagospodarowanie placu zabaw 
zostało wykonane w 2016 r. W trak-
cie jego użytkowania oraz na podsta-
wie opinii Radą Mieszkańców Osie-
dla konsultowanej z mieszkańcami 
osiedla stwierdzono konieczność 
wprowadzenia zmian ze względów 
bezpieczeństwa oraz ze względów 
użytkowych. Zamawiający informu-
je, że wykonane zagospodarowanie 
terenu zostało dofinansowane przez 
firmą PKN Orlen S.A. Dlatego też 
wszelkie zawarte na powierzchni 
poliuretanowej placu zabaw ozna-

czenia, kolorystyka, napisy dotyczą-
ce sponsora nie mogą ulec uszkodze-
niu, jak również ich lokalizacja musi 
pozostać w miejscach istniejących.

Chodzi o wymianę kilku zaba-
wek: huśtawki i zjeżdżalni oraz li-
kwidacji usypanych z ziemi górek, 
a także przeniesienie w inne miej-
sce furtki w ogrodzeniu. W miejsce 
zdemontowanych zabawek zostaną 
zamontowane nowe urządzenia. In-
westycja obejmuje także posadzenie 
roślin i wysianie trawy.

(jac)

Przebudowa placu zabaw na Zielonym Jarze

Udało się wybrać wykonawcę
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turystyka

Leżący nad rzeką Prosną Kalisz 
jest drugim pod względem liczby 
mieszkańców miastem Wielkopol-
ski o bogatych tradycjach histo-
rycznych. Trudno zatem dziwić się 
temu, że w ostatnich latach włoda-
rze miasta i naukowcy przykładają 
tak dużą wagę do odsłonięcia jego 
piastowskich korzeni. Starania te 
widać chociażby po odrestauro-
wanym z olbrzymim pietyzmem 
piastowskim grodzisku odkrytym 
przez archeologów w dzielnicy �Na 
Zawodziu�. Stało się ono jedną 
z ważnych wizytówek przycią-
gających turystów. Osadnictwo 
na tym terenie istniało od tysięcy 
lat. Przebiegał tędy bursztynowy 
szlak z Imperium Romanum aż nad 
Bałtyk. Dziejopisarz i kanonik kra-
kowski Jan Długosz w swoich kro-
nikach nazwał Kalisz najstarszym 
miastem Polski.

Już w czasach piastowskich mia-
sto stanowiło główny ośrodek poli-
tyczny, administracyjny i religijny 
wschodniej części Wielkopolski. 
Była tu siedziba księcia, która funk-
cjonowała do początków trzynaste-
go wieku. Kres jej istnieniu położył 
w 1233 roku najazd śląskiego księcia 
Henryka Brodatego na Wielkopol-
skę. Po spaleniu grodziska książę 
śląski odbudował miasto po drugiej 
stronie Prosny. W jego kierunku kie-
rowały się często łupieżcze wyprawy 
zakonu krzyżackiego. 

Obecnie zrekonstruowano niektóre 
obiekty dawnego grodziska: most, 
bramę wjazdową z wieżą obronną, 
część palisady oraz kilka chat. Stano-
wią element rezerwatu archeologicz-
nego �Na Zawodziu� prezentującego 
gród Piastów. Za czasów Mieszka 
III Starego w obrębie grodziska stała 
murowana romańska kolegiata pw. 
św. Pawła Apostoła, zniszczona pod-
czas najazdu krzyżackiego w 1331 
roku. Jej fundamenty zlokalizowa-
no i odsłonięto dopiero na początku 
drugiej połowy dwudziestego wieku. 
Makieta kolegiaty jest prezentowa-
na na terenie rezerwatu. Dzięki tej 
wizualizacji oraz wielu zrekonstru-
owanym obiektom można wyobrazić 
sobie  wygląd średniowiecznego gro-
dziska i chwilę poczuć się jak pod-
czas podróży w czasie. Wiadomo, że 
w kolegiacie spoczywały doczesne 
szczątki kilku wielkopolskich Pia-
stów, w tym samego jej fundatora.

Kazimierzowskie mury

Kalisz posiadał w średniowieczu 
duży zamek oraz mury obronne 
o całkowitej długości 1600 metrów. 
Umocnienia powstały w trzynastym 
wieku, a rozbudowano je i wzmoc-
niono podczas panowania Kazi-
mierza Wielkiego. Ich wysokość 
sięgała 10 metrów, a grubość wyno-
siła półtora metra. Zamek był wów-
czas integralną częścią umocnień. 
W murach obwodowych wznosiło 
się kilka wysokich wież bramnych. 
Ze względu na utratę walorów 
obronnych pod koniec osiemna-
stego wieku rozpoczęto stopniową 
rozbiórkę murów, przeznaczając 
odzyskaną cegłę na materiał bu-
dowlany. Do dzisiaj zachowało się, 
w kilku fragmentach, około 350 
metrów dawnych średniowiecznych 
umocnień.

Można je zobaczyć na tyłach 
sanktuarium św. Józefa z jedyną 
zachowaną i odrestaurowaną dziś 
basztą, zwaną Dorotką. Nie wiado-
mo dokładnie, skąd się wzięła nazwa 
tej półokrągłej wieży zbudowanej 
w piętnastym wieku, ani jakie pełniła 
funkcje. Związana jest z nią legenda 
o córce starosty kaliskiego, która na 
rozkaz ojca została w niej żywcem 
zamurowana, ponieważ zakochała 

się w biednym rzemieślniku. W śre-
dniowieczu wieża mogła służyć naj-
prawdopodobniej jako magazyn, albo 
więzienie, choć nie ma na to potwier-
dzeń w archiwach. Obecnie mieści 
się w tutaj Centrum Kaliskich Baśni 
i Legend.

Niestety po zamku pozostały je-
dynie resztki fundamentów, których 
wygląd wskazuje na imponujące 
rozmiary całej budowli. Miał kształt 
kwadratu o długości boku czterdzie-
stu sześciu metrów. Wzniesiony 
został z kamieni polnych i cegieł. 
Zajmował przestrzeń ponad dwóch 
tysięcy metrów kwadratowych. Trzy 
czwarte powierzchni było zabudowa-
ne czterokondygnacyjnymi obiekta-
mi mieszkalnymi i gospodarczymi, 
w skład których wchodziło czterdzie-
ści pięć pomieszczeń. Oprócz funkcji 
obronnych zamek pełnił także rolę 
rezydencjonalno-administracyjną. 

W 1537 roku zamek padł pastwą 
wielkiego pożaru, który objął cały Ka-
lisz. Kolejny wielki pożar, który znisz-
czył tę budowlę ostatecznie wybuchł 
w 1792 roku. Resztki jego murów ro-
zebrano na początku dziewiętnastego 
wieku, gdy miasto znajdowało się pod 
panowaniem Prusaków. Do dziś nie 
przetrwała żadna z części naziemnych 
tego ogromnego obiektu, a jedynie na 
tablicach informacyjnych można obej-
rzeć jego wizualizację.

Asnyk w środku miasta

Kalisz jest miastem, z którym 
związanych jest kilku znanych pol-
skich poetów. Urodzonego w 1838 
roku w Kaliszu powstańca stycz-
niowego, więźnia warszawskiej 
Cytadeli, Adama Asnyka uczczo-
no pomnikiem w centrum mia-
sta. Dominującym motywem jego 
twórczości była ojczyzna, mimo 
że twórczość obejmowała szero-
kie spektrum tematów. W latach 
drugiej wojny światowej wiersze 
Asnyka znajdowały się na nie-
mieckiej liście proskrypcyjnej i był 
zakaz ich publikacji. Ochrzczony 
został w kościele pw. św. Mikołaja 
Biskupa, ufundowanym przez Bo-
lesława Pobożnego w trzynastym 
wieku. Autorem niektórych witraży 

i obrazów w tej świątyni był Wła-
dysław Tetmajer. 

W kościele tym brała ślub Maria 
Konopnicka. Ta znana poetka po-
zytywizmu, autorka słynnej �Roty�, 
mieszkała w młodości z rodzicami 
w Kaliszu, choć miejscem jej urodze-
nia były Suwałki. Ten fakt upamięt-
nia tablica umieszczona na froncie 
kamiennicy dawnego pałacu Puchal-
skich, przy ulicy Jana Kilińskiego. 

Również autorka �Nocy i dni�, 
znakomita pisarka Maria Dąbrow-
ska, która urodziła się w odległym 
od Kalisza o kilkanaście kilometrów 
Russowie, z miastem miała wiele 
związków osobistych i rodzinnych. 
Tu mieszkało wielu członków rodzi-
ny jej matki. W Kaliszu ukończyła 

pensję dla dziewcząt, a następnie 
uczęszczała do gimnazjum. Brała 
udział w strajku szkolnym, po któ-
rym została relegowana i dalszą na-
ukę kontynuowała w Warszawie. 
Po studiach przez kilka miesięcy 
pracowała w Kaliszu, jako nauczy-
cielka. To jej zawdzięcza to miasto 
rozpoznawalność w całej Polsce, bo-
wiem tutaj rozgrywa się część akcji 
powieści �Noce i dnie�. Dąbrowska 
upamiętniona jest tablicą umieszczo-
ną na szkole, której patronuje. Nowe 
kaliskie mieszkaniowe nową nazwę 
�Serbinów� i �Kaliniec�, a jednej 
z ulic miasta patronują �Barbara i Bo-
gumił�.

Polski Nazaret

Kalisz nazywany jest niekiedy 
�polskim Nazaretem� ze względu 
na znajdujące się tutaj sanktuarium 
św. Józefa. Drewniany kościół pod 
wezwaniem św. Pawła ufundował 
i wyposażył w tym miejscu książę 
Mieszko III Stary. Późniejsza gotyc-
ka, murowana świątynia powstała 

w drugiej połowie czternastego wie-
ku z fundacji arcybiskupa Jarosława 
Bogorii Skotnickiego. Przebudowa 
i rekonstrukcje sprawiły, że obiekt 
w stylu późnego baroku przedłużo-
no o jedno przęsło i dodano wieżę. 
W kościele panuje doskonała atmos-
fera do modlitwy, a sprzyjają temu 

relikwie świętych i błogosławionych, 
m.in.: siostry Faustyny, Jana Pawła 
II, Matki Teresy z Kalkuty, Joanny 
Beretty Molli, ojca Pio, matki Stelli 
z Nowogródka i jej towarzyszek.

Kult świętego Józefa związany 
jest z obrazem Świętej Rodziny, 
który jako wotum wdzięczności za 
uzdrowienie w 1670 roku podarował 
kościołowi mieszkaniec wsi Szu-
lec, fundując także odrębną kapli-
cę, w której został on umieszczony. 
Świątynia zyskała rangę bazyliki 
mniejszej, a dziś uznawana jest za 
narodowe sanktuarium. Kult święte-
go Józefa jest wciąż żywy, a do jego 
odnowienia przyczyniła się w dużym 

stopniu pielgrzymka Jana Pawła II 
w czerwcu 1997 roku.

Odwiedzającym sanktuarium do 
gustu przypadną zapewne barokowe 
polichromie, rzeźbione stalle, gotyc-
ki ołtarz szafowy znajdujący się w le-
wej nawie oraz klasycystyczny ołtarz 
główny z umieszczonymi w nim po-
staciami ewangelistów oraz obrazem 
Matki Boskiej od ognia z piętnastego 
wieku. W podziemiach bazyliki znaj-
duje się kaplica i niewielkie muzeum 
pamiątek po polskich księżach cu-
downie uratowanych z niemieckiego 
obozu zagłady w Dachau, właśnie za 
wstawiennictwem świętego Józefa.

Podczas wizyty w Kaliszu warto się 
przespacerować i przyjrzeć urokliwej 
starówce. Po  wojennej pożodze od-
budowano ją dopiero w wolnej Polsce, 
w latach dwudziestych i trzydziestych 
ubiegłego wieku. Znajduje się tam wie-
le pięknych kamienic, kościoły i ratusz.

Tragiczna historia 
I wojny światowej

Na budynku ratusza umieszczona 
jest tablica pamiątkowa przypomina-
jąca o wielkiej tragedii, która dotknę-
ła to miasta na początku pierwszej 
wojny światowej. Niemcy bez przy-
czyny wielokrotnie ostrzelali z arty-
lerii i spalili dużą część ówczesnego 
miasta. Kilkuset mieszkańców zginę-
ło w wyniku bombardowań lub zo-
stało rozstrzelanych przez żołnierzy 
niemieckich. Rzezie i rabunki trwały 
od 3 do 22 sierpnia 1914 roku. Szacu-
je się, że starówka uległa zniszczeniu 
w dziewięćdziesięciu pięciu procen-
tach. Zagładzie uległ także budynek 
ratusza. Obecny został wybudowany 
w 1925 roku, w miejscu w którym 
stał obiekt zniszczony przez Niem-
ców. Posiada wysoką wieżę, z której 
rozlega się piękna panorama. 

Miasto posiada wiele placówek 
kultury i sztuki oraz trzydzieści mo-
stów drogowych i pieszych na Pro-
śnie i jej kanałach. Ze względu na 
dużą ilość cieków wodnych i mostów 
Kalisz nazywany jest niekiedy �pol-
ską Wenecją�. Niewątpliwie warto 
przespacerować się Mostem Try-
bunalskim, noszącym nieoficjalną 
nazwę Mostu Miłości. Młodzi mał-
żonkowie przypinają kłódki do barier 
mostu i wyrzucają klucze do rzeki, co 
stanowi gwarancję trwałości i niero-
zerwalności związku małżeńskiego. 
Obyczaj ten stał się lokalną tradycją, 
a przywędrował do nas z Włoch.

Jednym z najciekawszych architek-
tonicznie obiektów kulturalnych jest 
budynek kaliskiego teatru, któremu pa-
tronuje Wojciech Bogusławski. Był on 
dyrektorem narodowej sceny warszaw-
skiej i przyjeżdżał do Kalisza ze swoim 
zespołem w okresach letnich, w latach 
1800 � 1823 roku. Tutaj bardzo żywo 
i ciepło przyjmowany był przez wraż-
liwą i spragnioną doznań artystycznych 
społeczność. Bogusławski zainicjował 
budowę pierwszego, prowizorycznego 
budynku teatralnego, który nie dotrwał 
do naszych czasów. 

Dopiero pod koniec dziewiętna-
stego wieku rozpoczęła się budowa 
teatru z prawdziwego zdarzenia. 
Ukończony jeszcze w czasie zaborów 
budynek w stylu neorenesansowym, 
wyposażony w wiele nowinek tech-
nicznych, zaczął służyć publiczności 
po raz pierwszy w 1900 roku. Uwa-
żany był wówczas za jeden z naj-
piękniejszych obiektów kulturalnych 
w Królestwie Polskim. Budynek ten 
jednak uległ zagładzie w czasie woj-
ny. W wolnej Polsce odbudowano 
teatr w tym samym miejscu, nadając 
mu styl klasycystyczny. 

Ewa i Bogumił Liszewscy

Kalisz � drugie pod względem liczby mieszkańców miasto Wielkopolski

Powrót do piastowskich korzeni

Brama wjazdowa zrekonstruowanego piastowskiego grodziska z przełomu XII/XIII wieku w kaliskiej 
dzielnicy �Na Zawodziu�
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historia

Julia, Marcelina i Janina nie 
były płocczankami, ale zapisały 
piękną kartę w historii miasta. 
Doskonale wykształcona w In-
stytucie Panien Polskich w Pa-
ryżu Marcelina Rościszewska do 
miasta nad Wisłą przybyła z ma-
jątku swojego męża w Niedrożu 
koło Drobina, by poprowadzić 
nową żeńską szkołę średnią. 
Działaczka ruchu kobiecego 
i autorka licznych artykułów 
krytycznoliterackich Julia Ki-
sielewska w 1917 roku objęła 
stanowisko dyrektorki II Gim-
nazjum Żeńskiego. W biografii 
najmłodszej z pań, Janiny Lands-
berg-Śmieciuszewskiej, Płock 
odegrał wyjątkową rolę. Choć 
ochotniczka Służby Narodowej 
Kobiet Polskich przebywała tutaj 
krótko, wykazała się męstwem 
i odwagą podczas obrony miasta 
przed bolszewikami w sierpniu 
1920 roku. Tutaj spotkała też 
przyszłego męża.

Kresowa panna 
z mokrą głową 

i słynna Komendantka

W 1934 roku Janina Landsberg-
-Śmieciuszewska, wtedy już żona 
Lecha Rościszewskiego, w wy-
dawnictwie Gebethner i Wolff wy-
dała powieść zatytułowaną �Panie-
noczka�. �Poradnik Biblioteczny� 
rekomendował go do bibliotek 
podkreślając, że książka robi na 
czytelniku duże wrażenie, a po 
przeczytaniu jej nie można od razu 
sięgnąć po inną lekturę: �Złożywszy 
książkę czytelnik musi zastanowić 
się nad nią. Musi oddać w cichem 
zamyśleniu hołd �Panienoczce�, 
a z nią innym, jasnym, pięknym 
duszom dziewczęcym, które tak 
jak ona żyły, tak jak ona o Polsce 
myślały i tak za nią umierały�. 
�Panienoczka� napisana z dużym 
talentem, to �typ polskiej dziew-
czyny Kresowej, jakby przyrodnia 
siostra ��Panny z Mokrą głową�� 
Makuszyńskiego�, ale dojrzalsza 
i pochłonięta marzeniami o wolnej 
Polsce. �Tłem opowiadania jest 
dwór ziemiański na Kresach, jego 
życie i atmosfera, wybuch wielkiej 
wojny, rewolucja w Rosji, wreszcie 
wojna polsko-bolszewicka z wal-
kami o Wilno. Bohaterka opowia-
dania przeżywa ścinające krew 
w żyłach chwile. Widzimy ją jako 
przemiłe wesołe dziecko i jako 
bohaterską dziewczynę świadomą 
swego obowiązku. Czytelnik musi 
Panienoczkę pokochać (�)�.

Pierwowzoru �kresowej panny 
z Mokrą Głową� nie trzeba daleko 
szukać. Inspirowana biografią au-
torki bohaterka �Panienoczki� była 
tak samo odważna. Przyjeżdżając 
do Płocka zapewne nie wiedzia-
ła, z czym przyjdzie jej się zmie-
rzyć, ale służbę pełniła z radością 
i dumą. Nawet, gdy trzeba było 
z okopów pod Trzepowem zwozić 
zawszoną bieliznę.

Janina urodziła się w 1904 roku 
w Bobrujsku. Ojciec zmarł wcze-
śnie, a matka wyszła ponownie za 
mąż za inżyniera Landsberga. Gdy 

wybuchła rewolucja, przenieśli 
się do majątku w Nowej Wilejce. 
Później, w obawie przed bolsze-
wikami, pociągiem ewakuacyjnym 
wyjechali w stronę Warszawy. 
W rodzinnych przekazach zacho-
wała się opowieść o tym, jak dziel-
na panienka uratowała z majątku 
pokaźne stadko krów, gnając je 
z Wileńszczyzny aż pod Serock do 
zaprzyjaźnionego dworu.

16-letnia Janina po ucieczce 
z Kresów przyjechała do Warsza-
wy. Tu wstąpiła w szeregi Służby 
Narodowej Kobiet Polskich i do-
stała przydział do Płocka. W gma-
chu gimnazjum żeńskiego przy 
Kolegialnej (zamienionym na szpi-
tal polowy), stanęła przed sławną 
Komendantką Marceliną Rości-
szewską, zgłaszając gotowość do 
pracy.

Relację z pierwszego spotka-
nia Marceliny z przyszłą synową 
możemy znaleźć w wydanej przez 
Muzeum Mazowieckie publikacji 
�A było tak� Wspomnienia po-
godne Marceliny Rościszewskiej�:

�- Ja także jestem z Kresów 

i z Landsbergów � rzekłam z przy-
jaznym uśmiechem. - W wolniej-
szych chwilach pogadamy o nich, 
a teraz powiedz mi dziecko, co 
chciałabyś robić?

- Czego inni nie chcą... � szep-
nęła spłonąwszy ognistym rumień-
cem.

Marcelina podkreśla, że odpo-
wiedź jej zaimponowała.

- Ho, ho!� Zobaczymy, co ty też 

potrafisz!... - pomy-
ślałam sobie. I kaza-
łam jej zwozić z oko-
pów pod Trzepowem, 
gdzie już było gorąco, 
zawszoną bieliznę. 
Przyjęła ten przydział 
z miną tak promien-
ną, jakby ją królewicz 
zaprosił do tańca. 
Nie oszczędzałam jej, 
lecz nie bez trwogi 
czekałam co dzień na 
powrót �swojaczki� 
i z niepokojem pa-
trzyłam jej w oczy � 
jak długo wytrzyma? 
(�)�.

Wytrzymała do koń-
ca. W czasie obrony 
Płocka pełniła służbę 
sanitariuszki, ale do 
historii obrony prze-
szła scena, gdy młoda 
dziewczyna powstrzy-

mała od ucieczki z mia-
sta zdezorientowanych 

polskich żołnierzy: 
�Pobiegłam do gro-
mady żołnierzy, którzy 
nie mogąc się dostać 
na most, zrzucali ła-
downice i karabi-
ny, chcąc widocznie 
wpław się przedostać 
na drugi brzeg, ogar-
nął mnie taki spokój, 
że słyszałam i widzia-
łam wszystko dziw-
nie prędko i jasno. 
Wysoko nad nami, ze 
strony prawej słychać 
było trzask karabinów 
maszynowych. Tam 
widać walczą! Z le-
wej strony koło kate-
dry i tumów � cisza... 
Stanęłam wśród tych 
uciekinierów i zaczę-
łam im mówić o tym, 
że trzeba tam iść, ale 
nikt nie słuchał. Wte-
dy chwyciłam porzu-
cony karabin wołając: 
chłopcy, to nie takie 

straszne! 
Ja wracam do miasta! 
Kto za mną?� - napi-
sała we wspomnie-
niach. Jej determi-
nacja poskutkowała. 
Żołnierze zatrzymali 
się i ulicą Mostową 
wrócili do miasta. Ja-
nina Landsberg-Śmie-
ciuszewska otrzymała 
Krzyż Walecznych.

Komendantka Służ-
by Narodowej Kobiet 
Polskich Marcelina 
Rościszewska rów-
nież została docenio-
na. Krzyż Walecznych 
odebrała 10 kwietnia 
1921 roku z rąk Mar-
szałka Józefa Piłsud-
skiego, który przy-
jechał do Płocka na 
dekorację obrońców. 
List z podziękowa-
niem za wspaniałą po-

stawę przysłał jej generał 
Lasocki: �Słu żba Narodowa Ko-
biet  Polskich ze swą komendantką 
Marceliną Rościszewską praco-
wała prawdziwie po bohatersku 
i oddała niezapomniane zasługi 
przy obronie Płocka. Z wdzięczno-
ścią i pełnym uznaniem w imieniu 
 Najwyższej Służby dla Ojczyzny, 
czuję się w obowiązku zazna-
czyć tę patriotyczną działalność  
i zasługi Służby Narodowej Kobiet 

w Płocku�. Przełożona gimnazjum 
Marcelina Rościszewska nie tyl-
ko kierowała zorganizowanymi 
w szkole szpitalem polowym, sto-
łówką i pralnią. 18 i 19 sierpnia 
1920 roku w Płocku roznosiła broń 
i amunicję, bezpiecznie przepro-
wadzała przez miasto walczących 
żołnierzy.

W czerwcu 1935 roku Marceli-
na wręczyła ostatnie świadectwa 
maturalne swoim wychowankom. 
Było to jej pożegnanie ze szkołą 
i z Płockiem. Zamieszkała w Kra-
kowie u syna Lecha. Zajmowała 
się działalnością charytatywną 
i pisała wspomnienia. Wychowy-
wała wnuki. W Płocku pozostała 
na polichromii Władysława Dra-
piewskiego w bazylice katedralnej. 
Jej imię nosiło I Prywatne Liceum 
Ogólnokształcące.

„Szalona” 
emancypantka Julka

Mniej znaną postacią pozostającą 
w cieniu Marceliny Rościszewskiej, 
lecz nie mniej zasłużoną dla Płocka, 
była Julia Kisielewska. Najstarsza cór-
ka Marii z Orzechowskich i Stanisława 
Krzymuskiego urodziła się w 1874 roku 
w Budzisławiu Kościelnym (Wielko-
polska). Kiedy rodzice przenieśli się do 
Krakowa, żyła w środowisku bohemy 
artystycznej ostatnich lat XIX wieku. 
Tak jak bohaterka dramatu �W sie-
ci� Jana Augusta Kisielewskiego (jej 
późniejszego męża) kochała sztukę. 
Ukończyła Wyższe Kursy Żeńskie im. 
Baranieckiego w Krakowie. W salonie 
jej rodziców bywał m.in. Stanisław Wy-
spiański.

Julia Kisielewska współpracowała ze 
znanymi czasopismami jak �Bluszcz� 
i �Tygodnik Ilustrowany�. W żeńskich 
szkołach średnich uczyła historii. Była 
działaczką ruchu kobiecego. Walczyła 
o równouprawnienie w życiu politycz-
nym i zawodowym, o dostęp kobiet do 
oświaty. W serii �Biblioteka Tygodni-
ka Ilustrowanego� w jej opracowaniu 
(pod pseudonimem J. Oksza) ukazała 
się książka �Historia rozwoju ruchu ko-
biecego� Lily Braun, do której dodała 
materiały o sytuacji kobiet na ziemiach 
polskich. Uczestniczyła w Zjeździe 
Kobiet Polskich w Warszawie w 1907 
roku. W latach 1908-1912 pracowała 
w nowej, eksperymentalnej szkole żeń-
skiej w Klarysewie.

Po śmierci Jana Augusta, które-
go pokonała choroba psychiczna, 

Julia przeniosła się do Płocka. Od 
1917 roku była dyrektorką II Gim-
nazjum Żeńskiego w Płocku, później 
przekształconego w Państwowe Se-
minarium Nauczycielskie Żeńskie. 
Pisała podręczniki dotyczące eduka-
cji: �Szkoły średnie żeńskie a szkoła 
powszechna� (1918), �O potrzebie 
zreformowania szkoły średniej dla 
dziewcząt� (1918) oraz książki hi-
storyczne: �Powstanie styczniowe 
1863 r.� (1916), �Za Ojczyznę: Po-
wstanie kościuszkowskie�, �Legio-
ny, Księstwo Warszawskie� (1916), 
�Dzieje Polski, Litwy i Rusi� (1921). 
Była autorką podręczników do na-
uki historii. Publikowała teksty kry-
tycznoliterackie na temat twórczości 
Elizy Orzeszkowej, Zofii Bukowiec-
kiej, Marii Rodziewiczówny.

Funkcję dyrektorki płockiej 
szkoły pełniła do końca 1937 roku. 
Z okazji 35-lecia jej pracy nauczy-
cielskiej i 20-lecia szkoły, w gim-
nazjum zorganizowano jubileusz 
(14-15 kwietnia 1936). W miejsce 
zlikwidowanego seminarium po-
wstało potem w Płocku liceum peda-
gogiczne. Trudno przecenić fakt, że 
w ciągu zaledwie 3 lat Julia Kisie-
lewska zorganizowała w Płocku trzy 
placówki oświatowe: seminarium, 
szkołę przemysłowo-handlową 
i 7-klasową szkołę ćwiczeń. Zmarła 
w 1943 r. w Michałowie.

29 listopada 1920 roku Kisie-
lewska stanęła na czele Ligi Kobiet 
Polskich Pogotowia Wojennego. Ta 
wywodząca się ze środowisk war-
szawskiej inteligencji organizacja 
istniała od 1913 roku. Jej celem było 
�niesienie pomocy moralnej i mate-
rialnej w walce zbrojnej o Niepod-
ległość Polski przeciwko Rosji�. 
Działaczki Ligi kolportowały wy-
dawnictwa, organizowały odczyty 
i wieczory dyskusyjne. Najprężniej 
działała podczas I wojny światowej. 
Po odzyskaniu niepodległości � Liga 
walczyła o �uobywatelnienie kobiet 
w niepodległym, zjednoczonym 
państwie polskim�.

Wobec groźby najazdu bolszewic-
kiego, płocki oddział Ligi rozpoczął 
współpracę ze Służbą Narodową 
Kobiet Polskich. Julia, tak jak Mar-
celina, przygotowuje posiłki dla żoł-
nierzy i dostarcza im strawy ducho-
wej: książek i gazet. Organizuje też 
zbiórki pieniężne.

W czasie obrony Płocka przewo-
dzi żeńskim drużynom harcerskim 
Hufca Płockiego. O tym, jak wspa-
niale spisały się harcerki, czytamy 
w wydanym przez nią 10 kwietnia 
1921 roku rozkazie pochwalnym: 
�Za prawdziwie harcerskie postę-
powanie oraz gorliwą, pełną od-
dania służbę udziela się pochwały 
druhnie Helenie Mijakowskiej, któ-
ra w czasie najazdu bolszewickiego 
ciężko ranna z wielką siłą charakte-
ru umiała znosić cierpienia, a pra-
cowitością i zamiłowaniem do nauki 
przezwyciężyła znaczne trudności 
i zrównała się z kursem w przygo-
towaniu do matury�. Drugą z wy-
mienionych w rozkazie druhną była 
Janina Kąkolewska, która wykazała 
�pełne odwagi i przytomności umy-
słu zachowanie w obliczu wroga 
podczas najazdu bolszewickiego 
w Płocku�.

Gdyby Jan August Kisielewski 
mógł poznać te kartki z biografii 
swojej żony, być może kolejny dra-
mat osadziłby w realiach między-
wojennego Płocka. A szalona Julka 
Chomińska zostałaby nieustraszoną 
bojowniczką o wolność kraju i pra-
wa kobiet.

Lena Szatkowska

101. rocznica Obrony Płocka przed bolszewikami

Trzy dzielne niewiasty w służbie miastu

Julia Kisielewska (Krzymuska) na portrecie 
Stanisława I. Witkiewicza

 Janina Landsberg-Śmieciuszewska

Marcelina Rościszewska
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PRACA BIUROWA

Bezpłatne szkolenie finansowane z 
UE + staż zawodowy. Pracownik biu-
rowy z wynagrodzeniem. 886-235-
551, szkoleniazunii@wp.pl

841205

PRACA DODATKOWA

UMYJĘ okna, posprzątam mieszka-
nie. 790-220-036.

792960

POSPRZĄTAM. 516-864-501.
831124

Pracuj od 08.09. jako Kurier Rowe-
rowy w Pyszne.pl! Czekają na Cie-
bie stawka godzinowa do 21,90 zł/h, 
elastyczne godziny pracy i wiele in-
nych. Jeśli jesteś osobą pełnoletnią i 
posiadasz własny rower, aplikuj do 
nas na https://www.pyszne.pl/kurier. 
577-711-200.

843100

Zamawiaj na własne potrzeby z 20 % 
zniżką. Sprzedawaj kosmetyki, roz-
dając katalogi znajomym - zysk co 
najmniej 20 % od kwoty zamówień. 
Buduj własny zespół i otrzymuj pre-
mię 4-24 % od sprzedaży całej grupy. 
606-638-894, biuro@ori-konsultant.
pl

717522

Zatrudnię osobę do sprzątania. 
(24)366-09-02.

840954

PRACA FIZYCZNA

Bezpłatne szkolenie + staż zawodowy 
Pracownik gospodarczy finansowany 
z UE z wynagrodzeniem. 886-235-
551, szkoleniazunii@wp.pl

841206

Dwóch mężczyzn poszukuje pracy: 
jeden pan posiada uprawnienia na 
wózki widłowe, wykonywane prace 
montera, wentylacje montaż, ope-
rator piły do cięcia i łupania drzewa 
kominkowego. Wszelkie info proszę 
kierować na e-maila: alek14@onet.pl, 
783-791-306.

833257

Przyjmę do pracy Monterów rurocią-
gów z doświadczeniem w prefabryka-
cji rurociągów oraz Spawaczy 141 z 
uprawnieniami UDT oraz Spawaczy 
135/138 TUV i UDT na rurociągi. 
518-637-047.

838838

Przyjmę pomocników i murarzy do 
pracy na budowę. 661-611-438.

844099

Szukam pracy na terenie woj. ma-
zowieckiego. Zakres: CCTV/RTV/
SAT/Światłowody/SSWiN/Elektry-
ka/LAN, WLAN, SSWIN, SDI. Po-
siadam duże doświadczenie. Kontakt: 
502-235-378.

723325

Zatrudnimy pracownika: montażysta 
/pomiarowiec rolet, moskitier, plis 
Siedziba firmy: Gostynin,www.ma-
xiokna.pl. 

838163

PRACA HANDLOWIEC

Doradca Klienta Radzanowo i okoli-
ce! Masz wykształcenie min. średnie 
i chcesz pracować w sprzedaży, ob-
słudze klienta? Oferujemy elastyczny 
czas pracy, szkolenia i wsparcie na 
etapie wdrożenia oraz konkurencyjne 
wynagrodzenie. Zadzwoń 600-400-
390.

832622

PRACA KIEROWCA

Zatrudnimy kierowcę kat. C+E do 
pracy na ciągniku siodłowym (Sca-
nia) z firanką w transporcie krajo-
wym. Baza Płock. Oferujemy: stałe 
wynagrodzenie, spokojną i dobrze 
poukładaną pracę, wolne weekendy. 
Kontakt wyłącznie telefoniczny: 791-
979-176.

842701

PRACA NA BUDOWIE - 

REMONTY

Firma Dar-Spaw zatrudni: monte-
rów rurociągów (mile widziana-zna-
jomość rysunku izometrycznego), 
pomocników monterów z doświad-
czeniem, spawaczy 135/136/138/141 
. Praca do końca roku w Płocku na 
Orlenie. (później inne duże projekty). 
518-637-047.

836121

ZATRUDNIĘ zbrojarzy oraz osoby 
do przyuczenia, praca w delegacji. 
Tel. 500-250-302.

809201

PRACA POZOSTAŁE

PODEJMĘ się pilnowania parkin-
gów, innych obiektów prywatnych 
lub innych prac fizycznych. Jestem 
solidny i dyspozycyjny. 501-250-655.

839370

UMYJĘ okna, 

posprzątam mieszkanie. 
790-220-036.

706613

  Nauczyciel fizyki � z wykształ-
ceniem wyższym i przygotowaniem 
pedagogicznym;

  Złotnik-jubiler � z 6-miesięcz-
nym doświadczeniem w zawodzie;

  Specjalista ds. realizacji zamó-
wień � magazynier -  z wykształce-
niem średnim;

  Operator koparko-ładowarki 
� z wykształceniem zawodowym, 
prawem jazdy kat.C, uprawnieniami 
na obsługę koparko � ładowarki oraz 
mile widzianym doświadczeniem w 
zawodzie;

  Elektryk � z uprawnieniami 
SEP bez ograniczeń i prawem jazdy 
kat.B;

  Kierowca/operator dźwigu sa-
mojezdnego � z wykształceniem 
zawodowym, prawem jazdy kat.C, 
uprawnieniami do obsługi dźwi-
gów samojezdnych do 100 ton oraz 
podnośników i mile widzianym do-
świadczeniem w zawodzie; 

  Magazynier � z wykształceniem 
zawodowym i prawem jazdy kat. B;

  Pomocnik mechanika � z wy-
kształceniem średnim i prawem jaz-
dy kat.B;

  Kucharz � z mile widzianym 
doświadczeniem w zawodzie;

  Kierowca samochodu cięża-
rowego � z wykształceniem zawo-
dowym, prawem jazdy kat.B,CE  i 
2-letnim doświadczeniem zawodo-
wym;

  Szwacz  � z rocznym doświad-
czeniem w zawodzie;

  Pracownik budowlany � z mile 
widzianym doświadczeniem w za-
wodzie.

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Pracownik ochrony �  z orze-
czeniem o niepełnosprawności;

  Sprzątaczka /sprzątacz - z 
orzeczeniem o niepełnosprawności;

  Inżynier robót sanitarnych 
� wykształcenie wyższe, kierunek 
inżynieria sanitarna i wodna, prawo 
jazdy kat. B, znajomość języka an-
gielskiego;

  Pomocnik elektryka, elektro-
monter � wykształcenie zasadnicze 
zawodowe, mile widziane doświad-
czenie w zawodzie, mile widziane 
uprawnienia SEP, obsługa podno-
śników, praca na wysokościach, 
praca w zespole;

  Osoba do sprzątania � mile 
widziane doświadczenie, chęci do 
pracy;

  Instruktor terapii zajęcio-
wej do pracowni rękodzieła ar-
tystycznego � wykształcenie min. 
średnie mile widziane, instruktor 
terapii zajęciowej lub wyższe pe-
dagogiczne lub pokrewne, mile wi-
dziane umiejętności robienia deko-
racji; 

  Instruktor terapii zajęciowej 

do pracowni technicznej-kierow-
ca � wykształcenie min. średnie 
mile widziane, instruktor terapii za-
jęciowej lub wyższe pedagogiczne 
lub pokrewne, mile widziane umie-
jętności majsterkowania, prawo 
jazdy kat. B; 

  Instruktor terapii zajęciowej 
do pracowni wielobranżowej-kie-
rowca � wykształcenie min. śred-
nie mile widziane instruktor terapii 
zajęciowej lub wyższe pedagogicz-
ne lub pokrewne, mile widziane 
umiejętności związane z profilem 
pracowni, prawo jazdy kat. B;

  Specjalista ds. rehabilitacji 
� wykształcenie technik fizjotera-
pii/technik masażysta lub wyższe 
fizjoterapia/rehabilitacja ruchowa 
lub przygotowanie pedagogiczne 
wraz z ukończonymi studiami wyż-
szymi lub podyplomowymi w za-
kresie wychowania fizycznego;

  Fizjoterapeuta � wykształce-
nie wyższe, kierunek fizjoterapia;

  Specjalista ds. informatyki 
� wykształcenie średnie/wyższe 
kierunkowe, doświadczenie na po-
dobnym stanowisku, umiejętności 
diagnozowania problemów sprzę-
towych i systemów, znajomość 
systemów Microsoft  oraz konfigu-
racji urządzeń sieciowych (Router, 
Switch, Firewall);

  Referent ds. eventów � wy-
kształcenie wyższe, doświadczenie 
na podobnym stanowisku min. 1 
rok, prawo jazdy kat. B, umiejętno-
ści sprzedażowe i negocjacyjne, do-
bra znajomość programów biuro-
wych (Word, Excel, PowerPoint), 
dyspozycyjność i elastyczność w 
zakresie pracy i obowiązków;

  Samodzielna księgowa/ samo-
dzielny księgowy � wykształcenie 
minimum średnie kierunkowe, do-
świadczenie na podobnym stanowi-
sku, min. 3 lata, wiedza i znajomość 
przepisów z zakresu księgowości, 
podatków oraz kadr, znajomość 
obsługi komputera oraz programu 
finansowo-księgowego, rzetelność, 
dokładność, dobra organizacja pra-
cy;

  Elektryk/elektromonter � chę-
ci do pracy, osoba do przyuczenia;

  Spawacz � wymagane do-
świadczenie, uprawnienia MIG-
MAG, umiejętności ślusarskie;

  Zbrojarz � doświadczenie na 
stanowisku, umiejętność czytania 
rysunku technicznego, zaangażo-
wanie, dokładność, samodzielność, 
dobra organizacja pracy;

  Sprzątaczka � wymagane do-
świadczenie;

  Sprzedawca kasjer � chęci do 
pracy;

  Oferent � pracownik biurowy 
� mile widziane doświadczenie na 
stanowisku biurowym lub technicz-
nym, wymagana biegła lub komu-
nikatywna znajomość języka nie-
mieckiego lub francuskiego;

  Technolog � wykształcenie 
średnie ogólne lub średnie technicz-
ne � student studiów zaocznych na 
kierunku budownictwo / budownic-
two ogólne, znajomość MS Office, 
AutoCAD lub ZWCAD, znajo-
mość języka angielskiego lub nie-
mieckiego, znajomość podstawo-
wych technologii informatycznych 
z zakresu pozyskiwania i przetwa-
rzania informacji;

  Brukarz � doświadczenie, mile 
widziane prawo jazdy kat. B, C;

  Pomocnik brukarza - do-
świadczenie, mile widziane prawo 
jazdy kat. B, C;

  Elektryk � uprawnienia od 1 
kV wzwyż, mile widziana znajo-
mość zawodu;

  Sprzedawca � wykształcenie 
średnie, mile widziane doświad-
czenie w sklepie zoologicznym, 
umiejętność planowania i organiza-
cji pracy, komunikatywność, mile 
widziana znajomość akwarystyki, 
osoba energiczna, silnie zmotywo-
wana do pracy, łatwość nawiązy-
wania kontaktów;

  Pomocnik montera � mile 
widziane doświadczenie, chęci do 
pracy;

  Kierownik robót budow-
lanych/ majster budowy � wy-
kształcenie wyższe budowlane, 
doświadczenie w budownictwie 
jedno- i wielorodzinnym min. 5 lat, 
umiejętność efektywnego zarzą-
dzania zespołem oraz planowania i 
organizacji poszczególnych etapów 
prac budowlanych, zaangażowanie, 
odpowiedzialność, samodzielność;

Oferty pracy dla osób 
niepełnosprawnych:

  Pracownik produkcji opako-
wań � orzeczenie o stopniu niepeł-
nosprawności;

  Pracownik ochrony � orzecze-
nie o stopniu niepełnosprawności;

  Osoba do sprzątania - orze-
czenie o stopniu niepełnosprawno-
ści.

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Powiatowym Urzędzie Pracy 
w Płocku: 

www.pupplock.pl

* Oferty ważne na
12 sierpnia 2021, godz. 12.00

Więcej ofert pracy 
na stronie internetowej 

Miejskiego Urzędu Pracy 
w Płocku: www.mup.plock.eu

* Oferty ważne na
   13 sierpnia 2021, godz. 12.00

Dodaj darmowe 
ogłoszenie o pracę
na www.tp.com.pl

/ogloszenia

eprasa.pl b996bb2bf8

mailto:szkoleniazunii@wp.pl
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Nikt z nas nie lubi takich niespo-
dzianek. Codziennie podjeżdżamy 
pod nasz ulubiony sklep, na kil-
ka chwil zostawiamy samochód, 
by kupić sobie drugie śniadanie, 
szybko wsiadamy i odjeżdżamy. 
Ten codzienny rytuał klientów 
sklepu PSS przy ul. Kazimierza 
Wielkiego przerwało postawienie 
barierek w miejscu przeznaczonym 
na parking.

Trudno zatem dziwić się, że 
w redakcji rozdzwoniły się telefony 
z prośbą, by ustalić, dlaczego tak 
nagle i bez uprzedzenia, w miejscu 
dotychczas przeznaczonym na po-
zostawianie samochodu i zrobienie 
zakupów w sklepie stoją całkowi-
cie uniemożliwiające pozostawienie 
tam pojazdu barierki.

Na dodatek wielu rozmówców 
twierdziło, że ekspedientki w skle-
pie nic nie wiedzą o tych zmianach. 
Mało tego, barierek w tym miejscu 
nie ma ponoć nawet w planach.

Wysłaliśmy zapytanie do firmy. 
Prezes Zarządu Społem PSS Zgoda 
w Płocku Agnieszka Kamińska po-
informowała nas, że nie jest to de-
cyzja spółdzielni. � Proszę zwrócić 
się o wyjaśnienie do Urzędu Miasta 
Płocka � Wydziału Transportu Pu-
blicznego i Inżynierii Ruchu Drogo-
wego. My o montażu słupków dowie-

dzieliśmy się od pracowników nasze-
go sklepu i byliśmy równie mocno 
zdziwieni i zaniepokojeni. Zwrócili-
śmy się więc z prośbą o wyjaśnienie 
takiej decyzji do UM. Urząd powo-
łuje się na przepisy Ustawy Prawo 

o ruchu drogowym i permanentnym 
nieprzestrzeganiu tych przepisów 
przez kierujących pojazdami oraz 
zgłaszanych przez mieszkańców in-
terwencji w tej sprawie. Spółdzielnia 
nie ma nic wspólnego z montażem 
słupków, nam również bardzo zale-
ży na zapewnieniu miejsc parkingo-
wych naszym klientom, ale w tej sy-

tuacji niestety nie możemy nic zrobić 
� zapewnia prezes Kamińska.

A zatem, zgodnie z sugestią pani 
prezes, poprosiliśmy o wyjaśnie-
nia kolegów z Zespołu Medialnego 
Urzędu Miasta Płocka. � Zmieniają 

się przepisy dotyczące ruchu dro-
gowego. Od czerwca br. kierowca 
ma nowe obowiązki, między innymi 
w stosunku do pieszego. Do czerwca 
mieliśmy obowiązek � jako kierowcy 
� zatrzymać samochód przy przej-
ściu dla pieszych, jeśli pieszy stanął 
przed pasami i swoim zachowaniem 
zasygnalizował zamiar pokonania 

ulicy. Od trzech miesięcy mamy obo-
wiązek zatrzymać się przed zebrami 
już w momencie, w którym zoba-
czymy, że pieszy skręca w kierunku 
przejścia dla pieszych � czytamy 
w wyjaśnieniu Huberta Woźniaka. 

Właśnie dlatego miasto musi za-
pewnić kierowcom odpowiednią 
widoczność, by ci w porę dostrzegli 
pieszego, który kieruje się w stronę 
zebry. � Nawet gdyby nie doszło do 
zmiany przepisów, zdrowy rozsądek 
podpowiada, że trzeba zainterwe-
niować w sytuacji, w której kierowcy 
parkują przy przejściu dla pieszych, 

ponieważ włączając się do ruchu 
wjeżdżają na pasy. Tymczasem 
w Płocku mieliśmy sytuacje, właśnie 
między innymi przed sklepem przy 
ul. Kazimierza Wielkiego, w których 
kierowcy parkowali na chodniku, 
a następnie cofali pojazdy na przej-
ściu dla pieszych, by włączyć się do 
ruchu � tłumaczy Hubert Woźniak.

I dodaje, że problem dotyczył nie 
tylko parkingu przy sklepie PSS 
przy ul. Kazimierza Wielkiego. 
� Było kilka takich miejsc, w których 
musieliśmy fizycznie wyeliminować 
możliwość parkowania na chodniku 
przy przejściu dla pieszych. Zrobi-
liśmy to przy ul. Słonecznej, Kole-
gialnej i Bielskiej. Bezpieczeństwo 
jest priorytetem � zapewnia Hubert 
Woźniak.

Ale to nie jedyny powód. � Wpro-
wadzane zmiany w organizacji ru-
chu wynikają ze zgłaszanych przez 
mieszkańców, jak i własnych ob-
serwacji, zachowań kierujących 
pojazdami, polegających na per-
manentnym nieprzestrzeganiu prze-
pisów Ustawy Prawo o ruchu dro-
gowym, w szczególności przepisu 
Art. 49. ust.2 w którym: �Zabrania 
się zatrzymania i postoju pojazdu 
na przejściu dla pieszych, na prze-
jeździe dla rowerzystów oraz w od-
ległości mniejszej niż 10 m przed 
tym przejściem lub przejazdem; na 
drodze dwukierunkowej o dwóch 
pasach ruchu zakaz ten obowiązuje 
także za tym przejściem lub prze-
jazdem�; oraz znaku B-39 � strefa 
ograniczonego postoju� � doprecy-
zowuje Hubert Woźniak.

Kierowcy nie mogą zatem zosta-
wiać swoich pojazdów przed skle-
pem na ul. Kazimierza Wielkiego. 
A czy jest jakiś inny sposób na za-
parkowanie przed sklepem, choćby 
obok? Może da się wydzielić jakieś  
miejsca parkingowe... Jol.

Przepis o przepuszczaniu pieszego na pasach wpłynął na miejsca parkingowe

Barierki przed sklepem PSS
D
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BARAN  (21.03-20.04) 
Każdego Barana czeka wesoły czas. Trudne sprawy same 

się rozwiążą, a nie przybędzie nowych problemów. Po-
święć czas na celebrowanie małych przyjemności. W mi-
łości Wenus będzie mocno pomagać. U singli odżyją stare 
sentymenty, u osób w związkach pojawi się nowy przy-
pływ uczuć. Do pracy ruszysz z energią. Uważaj jednak, by 
nie przyjąć na siebie zbyt wielu obowiązków.

BYK  (21.04-21.05) 
Odważnie stawiaj granice między twoją prywatnością 

a czyimiś oczekiwaniami. Dąż wytrwale do osiągnięcia 
swoich celów i nie pozwól, by ktokolwiek w to ingerował. 
Nastaw się na sukces. Pomogą ci w tym najwierniejsi przy-
jaciele. Pomyśl o zrobieniu czegoś tylko dla siebie. Zbyt 
wiele w ostatnim czasie poświęcasz dla innych, a nie każdy 
to docenia. 

BLIŹNIĘTA  (22.05-21.06)
Uważaj na osoby, które pod przykrywką dobrych chęci 

próbują zrobić ci na złość. Nie przejmuj się porażkami � 
każda z nich wzmocni cię i da lekcję na przyszłość. Przy-
będzie ci sił. Spożytkuj je np. poprzez aktywność fizyczną. 
Wizyta na siłowni czy basenie dobrze zrobi nie tylko ciału, 
ale i duszy. Zastanów się, kto z twoich bliskich znajomych 
może liczyć na coś więcej.

RAK  (22.06-22.07)
Rakom będzie sprzyjał Orion. Szykuje się spełnienie 

urlopowych planów. Obojętnie, gdzie spędzisz czas wol-
ny, odpoczniesz i nabierzesz sił. Telefon służbowy pójdzie 
w odstawkę. Znajdziesz też chwilę na towarzyskie spotka-
nia. Rozmowy do rana wprawią cię w dobry nastrój.

LEW  (23.07-22.08)
Lew zostanie sprowokowany, żeby zaryczał. Ostro sprze-

ciwisz się decyzjom, które będą sprzeczne z twoimi warto-
ściami. Musisz pokazać swoją nieustępliwość, aby uniknąć 
wplątania cię w problemy. Twoja ukochana osoba będzie 
cię wspierać. Przyda ci się chwila relaksu. Noc pod gołym 
niebem sprawi, że zapomnisz o troskach.

PANNA  (23.08-22.09) 
Nastaną kłopoty w raju. Jest w pobliżu ciebie osoba, któ-

rej zazdrość może doprowadzić do poważnego konfliktu. 
Musisz działać z rozwagą, aby uniknąć kłótni. Będzie ci za 
to dopisywać zdrowie. Poprawi się kondycja twojej skóry 
i włosów. Wieczorne spacery pomogą ci zredukować stres. 

WAGA  (23.09-23.10)
Nieoczekiwany sukces sprawi, że na nowo uwierzysz 

w swoje możliwości. Z uśmiechem na twarzy stawisz czo-
ła wyzwaniom, zwłaszcza tym w sferze uczuciowej. Ktoś 
będzie na ciebie naciskał, ale znajdziesz wyjście z sytuacji. 
Rodzina da ci wsparcie w ważnym momencie. Uważaj jed-
nak na fałszywe osoby z twojego otoczenia.

SKORPION  (24.10-22.11) 
Dla Skorpionów ważny czas w miłosnych sprawach. 

Osoby samotne mogą zawrzeć niespodziewanie nową, 
interesującą znajomość, z której może wykiełkować coś 
więcej. Z kolei osoby w związkach staną przed ważnymi 
wyborami. Mogą popłynąć łzy, ale nie muszą to być łzy 
smutku. Spotkanie z przyjaciółmi pomoże rozwiać wszel-
kie wątpliwości. 

STRZELEC  (23.11-21.12)
Pogodnego nastroju nie zepsuje nawet niesprzyjająca 

aura. Przypomnisz sobie, że spacery w deszczu mogą być 
przyjemne. Spotkanie z dawno niewidzianą osobą poruszy 
dawne uczucia. Musisz jednak stawiać na to, co teraźniej-
sze. Nie ulegaj magii wspomnień. Natłok obowiązków 
w pracy zacznie cię przygniatać, lecz na ratunek ruszy ktoś 
bardzo bliski. 

KOZIOROŻEC  (22.12-20.01) 
Masz okazję, aby pokazać swoją rogatą część duszy. 

Osoby, które dotąd cię lekceważyły, zrozumieją, że nie 
warto z tobą zadzierać. Spokój i opanowanie pozwolą ci 
wyjść z kryzysu. Wsparciem okaże się twoja druga połów-
ka. Zrozumiesz, że naprawdę możesz na nią liczyć.

WODNIK  (21.01-20.02)
Nie warto tracić więcej czasu na bujanie w obłokach. 

Twój obiekt westchnień nie jest wart rozmyślań. Lepiej 
spędzić czas ze znajomymi. Może wśród nich jest osoba, 
której naprawdę na tobie zależy? Wyjaśni się pewna ro-
dzinna tajemnica. Przyniesie sporo zaskoczeń, ale wszyst-
ko skończy się pozytywnym akcentem.

RYBY  (21.02-20.03)
Znajdziesz w sobie nowe pokłady sił, które sprawią, że 

podołasz wszystkim wyzwaniom. Dla nowych znajomych 
okażesz się niezrównaną pomocą, ale pamiętaj, że ty rów-
nież potrzebujesz chwili odpoczynku. Nie spalaj się w pra-
cy. W domu dobre wiadomości. Poczujesz powiem nowej 
nadziei, która cię uskrzydli.

Piotr

Olewiński

Regionalny

Rzecznik

Prasowy
Okres pobierania zasiłku cho-

robowego nie zawsze wystarczy, 
by dojść do zdrowia. Wtedy warto 
postarać się o przyznanie świad-
czenia rehabilitacyjnego.

Jedynym warunkiem, jaki musi 
spełnić ubezpieczony, by otrzymać 
świadczenie rehabilitacyjne, jest 
to, aby stan zdrowia rokował odzy-
skanie zdolności do wykonywania 
pracy. Ocenia to lekarz prowadzący 
przed upływem okresu zasiłkowe-
go. Jeśli uzna, że dalsze leczenie 
lub rehabilitacja pozwolą na powrót 
do pracy, wystawia zaświadczenie 
o stanie zdrowia (OL-9). Do za-
świadczenia należy wtedy dołączyć 
wniosek (ZNp-7), dokumentację 
medyczną oraz wywiad zawodowy 
(OL-10). Wywiadu nie trzeba jed-
nak składać, jeśli niezdolność do 
pracy powstała po ustaniu ubezpie-
czenia chorobowego albo wypadko-
wego lub osoba niezdolna do pracy 
prowadzi działalność gospodarczą.

Uwaga � zaświadczenie od le-
karza jest ważne przez miesiąc 
i w tym czasie należy złożyć wnio-
sek o świadczenie rehabilitacyjne. 
Lepiej też nie zwlekać z formalno-
ściami. ZUS radzi, by przekazać do-
kumentację co najmniej na 6 tygodni 

przed upływem okresu zasiłkowego. 
Pozwoli to uniknąć przerwy w po-
bieraniu świadczeń.

Badanie przez lekarza orzeczni-
ka ZUS

Kolejnym krokiem do przyznania 
świadczenia rehabilitacyjnego jest 
badanie przeprowadzane przez leka-
rza orzecznika ZUS. Oceni on stan 
zdrowia i wyda specjalne orzecze-
nie. W sytuacji, w której stan chore-
go nie pozwala na dotarcie do ZUS, 
lekarz orzecznik może przeprowa-
dzić badanie w miejscu pobytu da-
nej osoby.

Od wydanego orzeczenia ubezpie-
czony może wnieść sprzeciw. Ma na 
to 14 dni od daty doręczenia doku-
mentu. Po ewentualnym sprzeciwie 
sprawą zajmie się komisja lekarska 
ZUS. Na podstawie jej orzeczenia 
wydawana jest ostateczna decyzja 
dotycząca tego, czy ubezpieczony 
ma prawo do świadczenia.

Nietypowym przypadkiem, nie-
jako poza opisanym schematem, 
jest osoba, która została skierowana 
przez lekarza orzecznika na bada-
nie w celu przyznania renty. Lekarz 
orzecznik może wtedy uznać, że ro-
kuje ona na odzyskanie zdolności do 
pracy i zamiast renty przyzna wła-
śnie świadczenie rehabilitacyjne.

Jak długo i w jakiej wysokości?
Świadczenie nie będzie wypła-

cane dłużej niż przez 12 miesięcy 
(360 dni), jednak dokładny okres 
zależy od czasu, jaki jest potrzebny 
na przywrócenie zdolności do pracy. 
Przez pierwsze 3 miesiące świadcze-
nie będzie wynosić 90% podstawy 
wymiaru zasiłku chorobowego (np. 
pensji), ale potem kwota spadnie do 
75%. 100% wysokości przysługuje 
za to kobietom w ciąży oraz osobom 
niezdolnym do pracy z powodu wy-
padku przy pracy lub choroby zawo-
dowej.

Czy każdy może otrzymać 
świadczenie?

Nie przysługuje ono osobie, która 
ma prawo do emerytury, renty z ty-
tułu niezdolności do pracy, zasiłku 
dla bezrobotnych, zasiłku przed-
emerytalnego, świadczenia przed-
emerytalnego, nauczycielskiego 
świadczenia kompensacyjnego oraz 
urlopu dla poratowania zdrowia. Nie 
otrzyma go również ubezpieczony, 
który jest w trakcie urlopu bezpłat-
nego lub wychowawczego, a także 
w okresie, w którym ma prawo do 
wynagrodzenia na podstawie szcze-
gólnych przepisów.

Gdy leczenie 
trwa dłużej

Mamy nowego malucha w płoc-
kim ZOO. To osiołek somalijski � 
wyjątkowa rzadkość w naturze, 
jak i w ogrodach zoologicznych. 
Jest to gatunek krytycznie zagro-
żony wyginięciem, a jego liczeb-
ność w naturze szacuje się na kil-
kaset sztuk. W ciągu ostatnich 12 
miesięcy osiołki somalijskie przy-
szły na świat tylko w 8 ogrodach 
zoologicznych na świecie. W tym 
właśnie w Płocku.

Nasz ogród hodowlę osłów so-
malijskich rozpoczął w 1999 r. Od 
tego momentu na świat przyszło 8 
maluchów. Płockie stado liczy ak-
tualnie 5 osobników. Są to: jeden 
samiec, trzy samice i jedno młode, 
które przyszło na świat w piątek, 6 
sierpnia. Obecnie płeć najmłodszego 
mieszkańca nie jest jeszcze znana.

- Maluch nie odstępuje swojej 
mamy na krok i spędza z nią czas 
w cieplutkiej stajence. Powoli po-
znaje jednak także i swój wybieg 
zewnętrzny � dowiadujemy się 
w ZOO.

Na wolności osły somalijskie wy-
stępują jedynie na Półwyspie Soma-
lijskim i w Etiopii. Są nieco więk-
sze od osła domowego i doskonale 
przystosowane do życia w trudnych 
pustynnych warunkach. Głównym 
zagrożeniem dla tego gatunku jest 
człowiek i zmiany klimatyczne. 
W Polsce osły somalijskie hodo-
wane są w Ogrodzie Zoologicznym 
w Płocku, Zamościu i w Warszawie.
Środowiskiem naturalnym tych 

zwierząt są tereny pustynne i półpu-
stynne, i z tego względu gatunek ten 
ma specyficzne wymagania pokar-
mowe, a także jest bardzo wytrzyma-
ły na brak wody. Odżywia się przede 

wszystkim trawami i roślinnością 
pustynną. Przystosowaniem do życia 
w skrajnych warunkach pustynnych 
jest silny przewód pokarmowy i od-
pornościowy oraz duże uszy, które 
usuwają nadmiar ciepła, zapobiega-
jąc w ten sposób przegrzaniu.

Osioł somalijski charakteryzuje 
się jasnopopielatym ubarwieniem 
sierści i poprzecznym, czarnym 
pręgowaniem na kończynach. Do-
rosły osobnik osiąga 140 cm wyso-

kości w kłębie i wagę ok. 275 kg. 
Po trwającej 11 m-cy ciąży samica 
rodzi jedno młode, które dojrzewa 
pomiędzy 2 a 3 rokiem życia. Dzi-
kie osły żyją w stadach składających 
się z 10 do 15 osobników, których 
przewodnikiem jest najbardziej do-
świadczona samica. Podobnie jak 
inne koniowate, osły somalijskie są 
zawsze czujne i mają dobrze rozwi-
nięte zmysły węchu i słuchu. BeeS

Spotkacie go w płockim ZOO

Mały słodki kłapouchy
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Abyście dalej szli przez życie
Trzymając się mocno za ręce.

Zawsze uśmiechnięci, 
zawsze razem,

Zawsze pewni swoich uczuć.
Niechaj los Wam sprzyja,

Niosąc powodzenie!
Z okazji 29. rocznicy ślubu 
Beacie i Zbigniewowi 
przesyła syn Łukasz.

***
Bądź zawsze: odważna, 

by iść do przodu, silna, by zwycię-
żyć wszystkie przeszkody, mądra, 
by poradzić sobie z głupotą tego 
świata, zdrowa, by nie ustawać 

w biegu, konsekwentna, by dojść do 
celu, zakochana, 

by łatwiej było znosić życie.
Kochanej siostrze Ilonie 

przesyła Klara.

***
Byś nam żyła jak najdłużej, 

zdrowie zawsze niech Ci służy, 
szczęście ciągle niech Ci sprzyja, 

a co złe, niech Cię omija. 

Niech Cię błogosławi Bóg i pro-
wadzi najlepszą z dróg, 

gdzie nie spotkasz trosk i bólu.
Drogiej Babci Broni życzą 

wnuczki Jola i Paula.

***
Choćby była zimna zima, choćby 

lato męczyło upałem, 
pozostań taka jak zawsze 

byłaś � taka, jaką Ciebie 
kiedyś poznałem. 
Życzę Ci wszystkiego 
najpiękniejszego!

Ilonie Kostrzewskiej 
życzy mąż Jurek.

***
Dziś wielki dzień Twojego święta 

i każdy o Tobie pamięta. 
Z okazji imienin składamy Ci 

moc życzeń: uśmiechu, 
zdrowia, radości, 

mnóstwa prezentów i gości, przy-
jaźni wielkich i małych, 

wielu przygód niebywałych 
i uśmiechu wesołego, 

i wszystkiego, 
wszystkiego najlepszego! 
Frankowi w dniu imienin 

przesyłają koleżanki z firmy.

***
Jak ptak śpiewający o mgły błęki-

cie, jak kwiat, w którym nagle budzi 
się życie, jak złote marzenie, 

co nie chce się spełnić, jak koloro-
wanka, którą trzeba zapełnić,

jak różowy pokoik, którego słoń-
ce opromienia, tak ja ślę 

Ci najlepsze życzenia 
Danusi L. w dniu urodzin

 przesyła A.

***
Najlepsze życzenia z okazji 

Złotych Godów � zdrowia, energii 
na dalsze wspólne dni, uśmiechu 

i pociechy z wnuków i prawnuków.
Państwu Bożenie i Tadeuszowi 

Rybkom ślą syn Dariusz z żoną. 
i synami

***
Jako, że nastał dzień Twych imie-

nin, życzę Ci drogowskazów 
na zakrętach życia i pomyślnych 

wiatrów na oceanie wyzwań.
Jerzemu M. życzy Małgosia.

***
Aby wszystkie fajne dni w żół-

wim tempie upływały,
by co dzień uśmiechał się 
do Ciebie świat cały, 

by nigdy nie było 
porannej pobudki 

i wiał wiatr, co rozwiewa smutki.
Elizie Kinalskiej 

z okazji urodzin życzą 
koleżanki i koledzy z TP.

(kw)

¯y cze nia imie ni no we,
uro dzi no we i inne mo ¿na 

prze ka zy waæ te le fo nicz nie pod 
nu me rem 24 262 55 88

oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl

fb: Gazeta Tygodnik P³ocki

NIE TYLKO KULINARNE WĘDRÓWKI PO POLSCE

Sędziwy zakątek
W sędziwym mieście Sandomierzu, na początku lat 60. XX wieku na 

wzgórzu św. Jakuba, pod podłogą średniowiecznego budynku odkopa-
no 29 malutkich bierek szachowych (mają zaledwie 2 cm wysokości). 
Obecnie datuje się je na koniec XII i początek XIII wieku, co kwalifikuje 
je do najstarszych szachów w Europie. Szachy pochodzą z Indii, gdzie 
służyły jako instruktaż wojskowy i gra edukacyjna dla elit społecznych. 
Do Sandomierza trafiły prawdopodobnie z terenów Włoch wraz z zako-
nem dominikanów. Szachiści dodatkowo zachwycają się tzw. gambitem 
(otwarciem) sandomierskim. Słowo gambit pochodzi z języka włoskiego, 
w którym zwrot dare il gambetto znaczy podłożyć nóżkę. Do znanych 
gambitów należą: budapesztański, łotewski, wołżański oraz (oczywiście!) 
sandomierski. Ten ostatni polega na utracie przez jednego z uczestników 
gry trzech figur (gońca, skoczka i wieży), bez odzyskania żadnej z nich. 
Jest to odwołanie do sceny z serialu �Ojciec Mateusz�, w którym tytułowy 
ksiądz oraz zaprzyjaźniony policjant rozgrywają taką niecodzienną par-
tyjkę szachów.

Sandomierz nie tylko z szachów słynie, ale również z sadów jabłko-
wych i od niedawna, winnic (położonych również na terenie miasta). To 
w Sandomierzu ma swój początek Sandomierski Szlak Jabłkowy, który 
liczy sobie 200 km i bogaty jest nie tylko w atrakcje sadownicze, ale liczne 
zabytki sakralne i świeckie, które warto zobaczyć na Ziemi Sandomier-
skiej. Pierwsze sady w okolicach Sandomierza założyli w XII wieku cy-
stersi. To oni posadzili na tej ziemi pierwsze jabłonie, śliwy, morele i wi-
norośle. Te ostatnie znikły z tych terenów z końcem XVI wieku, kiedy to 
w Polsce nastała tzw. �Mała Epoka Lodowcowa�, która trwała do połowy 
XIX wieku. Jednak ostatnimi czasy klimat zaczął się ocieplać i na Ziemi 
Sandomierskiej ponownie pojawiły się winnice. Nie tylko stanowią cieka-
we uzupełnienie jabłkowego szlaku, ale też dostarczają lokalnych win do 
restauracji. To dzięki nim w kartach win sandomierskich lokali gastrono-
micznych znajdziemy zupełnie duży ich wybór.

dr Izabela Chudzyńska
etnolog, antropolog jedzenia

Konfitura z jabłek
Skład:
� 1 kg kwaśnych jabłek, np. papierówek bądź antonówek;
� 800 g cukru.

Wykonanie:
Jabłka obieramy ze skórki, pozbawiamy gniazd nasiennych, kroimy 

w cząstki i przekładamy do zimnej wody. Zanurzone w zimnej wodzie 
jabłka zagotowujemy, a następnie odcedzamy. Z 500 g cukru i szklan-
ki wody gotujemy syrop. Po rozpuszczeniu się cukru, utrzymujemy 
syrop w stanie wrzenia przez 2 minuty. Gorącym syropem zalewa-
my odcedzone jabłka, zagotowujemy je i odstawiamy w garnku na 
dobę. Po upływie tego czasu odcedzamy syrop, dosypujemy do niego 
150 g cukru, doprowadzamy do wrzenia i gorącym zalewamy owoce. 
Ponownie odstawiamy konfiturę na dobę. Następnie zlewamy syrop, 
dodajemy 150 g cukru, zagotowujemy i gorącym zalewamy jabłka. Po 
upływie kolejnej doby, podgrzewamy konfiturę i przekładamy gorącą 
do wyparzonych słoików. Gotową konfiturę przechowujemy w chłod-
nym i suchym pomieszczeniu.
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W tym tygodniu 
imieniny obchodzą: 
17 sierpnia � Jacek, Miron, 
18 sierpnia � Ilona, Bronisława, 
19 sierpnia � Julian, Bolesław, 
20 sierpnia � Bernard, Sobiesław, 
21 sierpnia � Franciszek, Joanna, 
22 sierpnia � Tymoteusz, Cezary, 
23 sierpnia � Filip, Apolinary, 
24 sierpnia � Jerzy, Bartłomiej.

ŻYCZENIA

Śląski malarz prymitywista 
Erwin Sówka zmarł na początku 
2021 roku. Był ostatnim członkiem 
tzw. Grupy Janowskiej, którą re-
żyser Lech Majewski upamiętnił 
w filmie �Angelus�. 50 obrazów, 
szkice i rysunki Sówki pochodzą-

ce z kolekcji prywatnych pokaże 
Płocka Galeria Sztuki.

Erwin Sówka, uważany za jed-
nego z najwybitniejszych malarzy 
naiwnych urodził się w 1936 roku 
w Giszowcu. W wieku kilkunastu 
lat rozpoczął pracę w kopalni �Wie-

czorek� i jednocześnie uczęszczał do 
działającego przy domu kultury koła 
plastycznego. Tam spotkał Teofila 
Ociepkę � także artystę nieprofesjo-
nalnego, który interesował się okul-
tyzmem i ezoteryką. Duchowe po-
szukiwania i wspólna malarska pasja 
doprowadziły do powstania Grupy 
Janowskiej. Oprócz Ociepki i Sówki 
należeli do niej: Paweł i Leopold Wró-
bel, Eugeniusz Bąk, Paweł Stolorz, 
Ewald Gawlik, Gerhard Urbanek, Bo-
lesław Skulik, Antoni Jaromin.

Wystawa �Erwin Sówka. Powyżej 
Saturna� w Płockiej Galerii Sztuki 
będzie jedną z pierwszych wystaw 
po śmierci artysty. Tytuł ekspozycji 
odnosi się do wielokrotnie powtarza-
nego na jego obrazach motywu Sa-
turna. W swojej twórczości nawią-
zywał także do mitów górniczych 
i kultury Starożytnego Wschodu. 
Często bohaterką jego dzieł była ko-
bieta. Na obrazach pojawiały się np. 
św. Barbara czy hinduskie boginie.

- Na wystawie będzie można oglą-
dać również rysunki i szkice, choć 
artysta uważał, że lepiej od razu 
przełożyć pomysł na płótno, gdyż 
obraz jest jak krajobraz i dynamicz-
nie może się zmieniać � czytamy 
w zaproszeniu. Prezentowane prace 
pochodzą z kolekcji Macieja Balce-
raka oraz płockich kolekcjonerów. 
Wernisaż odbędzie się 20 sierpnia 
o godz. 18.00 na dziedzińcu PGS.

(l.)

Płocka Galeria Sztuki

Wystawa Erwina Sówki

Koniec wakacji coraz bliżej. 
W jaki sposób dzieci mogą wy-
korzystać te ostatnie dni? Płocki 
Ośrodek Kultury i Sztuki zaprasza 
na ostatnie w sezonie letnim sierp-
niowe warsztaty artystyczno-pro-
filaktyczne �Wybieram sztukę�.

Odbędą się w dniach od ponie-
działku do piątku, 23-27 sierp-
nia. Zajęcia prowadzone będą 

w mieszczącej się przy ulicy Ja-
kubowskiego 10 siedzibie Płoc-
kiego Ośrodka Kultury i Sztuki 
� codziennie od 10 do 14.

W programie przewidziane są 
m.in. warsztaty plastyczne, na któ-
rych królować będzie papieropla-
styka, rysunek i decoupage. Ponadto 
uczestnicy będą mogli odkryć swe 
talenty aktorskie podczas warszta-
tów teatralnych. Przewidziane są 
też projekcje filmowe, poprzedzane 
wprowadzeniem animatora.

Warsztaty artystyczno-profilak-
tyczne �Wybieram sztukę� prowa-
dzone będą dodatkowo przez psy-
chologa. Zaproponuje on dzieciom 
rebusy, zgadywanki, zabawy doty-
czące profilaktyki uzależnień oraz 
pogadanki tematyczne na temat za-
grożeń wynikających z zażywania 
narkotyków, palenia papierosów, 
picia alkoholu, kontaktu z dopala-
czami.

Ten tydzień pełen artystycznych 
wyzwań jest adresowany do dzieci 
w wieku 7-12 lat. Zapisy przyjmo-
wane są pod adresem mailowym: 
edytarajkowska@pokis.pl. Udział 
w zajęciach jest bezpłatny. Liczba 
miejsc ograniczona.

 BeeS

To ostatnie płockie 
atrakcje w wakacje!
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BIB LIO TE KA DLA DZIE CI �Cho to mek�,
ul. Sien kie wi cza 2, tel. 262-27-69.
BIB LIO TE KA im. Zie liñ skich, pl. Na ru to wi cza 2, 
tel. 366-99-70.
DOM BRO NIEW SKIE GO, ul. Ko �ciusz ki 24.
DOM DAR MSTADT, ul. Sta ry Ry nek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33. 
DOM TECH NI KA PKN Or len S.A., ul. Ka zi mie rza 
Wiel kie go 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GA LE RIA a.r.t., ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 24/24A, 
tel. 268 76 34.
GA LE RIA �Oto ja�, pl. Na ru to wi cza 2, tel. 609 746 
402 (w g. 14.00� 17.30).
GA LE RIA SZTU KI Dzie ci i M³o dzie ¿y, 
CH Atrium Mo sty, ul. Ty si¹c le cia 2a, tel. 369 16 08.
HO TEL �Her man�, ul. Sien kie wi cza 30.
KI NO HE LIOS, Ga le ria Wi s³a, ul. Wy szo grodz ka 
144, tel. 363-34-45.
KLUB OSIE DLA KO CHA NOW SKIE GO, 
tel. 262-79-96.
KLUB OSIE DLA DWOR CO WA, tel. 262-72-08. 
KLUB OSIE DLA £U KA SIE WI CZA, 
tel. 263-94-12.
KSI¥¯ NI CA P£OC KA, ul. Ko �ciusz ki 6, 
tel. 262-31-17.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, ul. Tum ska 
9a, tel. 262-28-30.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia w ogro-
dzie jor da now skim, ul. Wy szo grodz ka l, tel. 364-31-84.
M£O DZIE ̄ O WY DOM KUL TU RY, Fi lia �  eM-
De Ku� w Szko le Pod sta wo wej nr 23, ul. Wa lecz nych 
20, tel. 510 590 790.
MU ZE UM DIE CE ZJAL NE, ul. Tum ska 3a, tel. 
262-26-23.
MU ZE UM MA ZO WIEC KIE, ul. Tum ska 8, tel. 
262-44-91. Mu ze um czyn ne: wto rek� nie dzie la, g. 
10� 17, w czwar tki wstêp wol ny.
MU ZE UM ̄ Y DÓW MA ZO WIEC KICH, ul. Kwiat ka 7.
NO VE KI NO PRZED WIO� NIE, ul. Tum ska, tel. 
367-65-00.
OGRÓD ZO O LO GICZ NY, ul. Nor ber tañ ska 2, 
ka sa bi le to wa tel. 366-05-14.
P£OC KA GA LE RIA SZTU KI, ul. Sien kie wi cza 
36, tel. 364-60-41.
P£OC KA LO KAL NA OR GA NI ZA CJA TU RY-
STYCZ NA, tel./fax 364-99-90.
P£OC KA OR KIE STRA SYM FO NICZ NA,
 ul. Biel ska 9, tel. 364-10-80
P£OC KI O� RO DEK KUL TU RY I SZTU KI, 
ul. Tum ska 9A, tel. 366-43-33.
P£Y WAL NIE (czyn ne w g. 7� 22):
Ja giel lon ka, ul. 3 Ma ja 4, tel. 262-58-69;
Po do lan ka, ul. Czwar ta ków 6, tel. 267-81-20.
SA LA KON CER TO WA �Dzie ci P³oc ka�, ul. Ja cho wi cza 34.
SPICH LERZ, Dzia³ Et no gra ficz ny Mu ze um Ma zo-
wiec kie go, ul. Ka zi mie rza Wiel kie go 11b, 262-25-95.

SPÓ£ DZIEL CZY DOM KUL TU RY, 
ul. Krzy wo u ste go 3, tel./fax 263-35-60.
TE ATR DRA MA TYCZ NY im. J. Sza niaw skie go, 
No wy Ry nek 1, tel. 266-38-00.
TO WA RZY STWO NA U KO WE P£OC KIE,
 pl. Na ru to wi cza 8, tel. 366-99-50.

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4, 
603-846-516
Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbożowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kościuszki 8, tel. 266-48-46 
Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czereśniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E, 
tel. 601-850-560
Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80
Auto Serwis Zapłon, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30, 
tel. 262-94-91
Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85
Elektromechanika, ul. Maneżowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabówka 15A, tel. 
264-84-87
Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel. 
264-61-96
Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641
Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A, 
tel. 601-271-198
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 18,
tel. 606-290-094
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolińska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyńska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06
Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262
S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolińska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorążych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Królewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144, 
tel. 363-33-46.
Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Corrida, ul. Rembielińskiego 3, tel. 262-81-16 
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo 
Duże, tel. 531 471 247
Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielińskiego 8, tel. 268-45-25 
Domino�s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Słoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79 
Oliva, al. Jana Pawła II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spółdzielcza 14, tel. 264-18-17 
Pizza Hut Express, Galeria Wisła, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65 
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67
Primo, ul. Północna 8, tel. 503-800-813
Rimini Express, ul. Spółdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60
Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29, 
tel. 601 441 113
Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kościuszki 2, tel. 262-34-51
Mały Płock, ul. Królewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Królewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Śledzia i Wódki, ul. Grodzka 5, 
tel. 577 808 037
Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378
Zachęta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51
Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumska13, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawła II 12C, tel. 537 937 033

Dębowa, Galeria Wisła, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyński, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00 
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Książęca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberża Pod Strzechą, ul. Dobrzyńska 62C, 
tel. 367-20-46
Pod Strzechą, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17, 
tel. 366-15-35
Restauracja Piast, Al. Kobylińskiego 14, 
tel. 263-86-30
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27, 
tel. 791 187 236
Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969
Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93
W Kapuście, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieża Ciśnień, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wisełka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029
ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486
ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41
ul. Obrońców Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44 
Elf, tel. 720 588 588
Euro-taxi, tel. 196-26 
Mercury, tel. 24 262 23 19 
MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Szóstki, tel. 266-66-66, 96-62 
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53
Taxi Mazowsze, tel.262-00-00 
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65 

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otolińska 10, tel. 262-39-92
Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Piłsudskiego 31, 264-39-48
Medi Wet, ul. Rembielińskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Łapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylińskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawła II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET, 
ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95 
Wibrys, ul. Hubalczyków 6, tel. 266-94-10

PŁOCK

MECHANIK SAMOCHODOWY

GO STY NIN
MIEJSKIE CENTRUM KUL TU RY, 
ul. 18 Stycz nia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel. 
510-191-601
Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12
Auto-Regulacja, ul. Szydłowieckiego 13, 
tel. 235-47-69
Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 
49, tel. 235-53-37

PIZ ZE RIE
K-2, ul. Kościuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyńskiego 40, tel. 694 
000 584 
Retro, ul. Floriańska 8, tel. 235-22-88

P£Y WAL NIE
ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RE STAU RA CJE
Bajka, ul. Kościuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriańska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wróbla Foodtruck, Bierzewicka 
32, tel. 791 087 189
Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 
31, tel. 235-45-00
Sahara, pl. Wolności 6, tel. 235-91-00

TA XI 
Postój, tel. 235-24-04
WE TE RY NARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19, 
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUT NO
KUT NOW SKI DOM KUL TU RY,
 ul. ¯ó³ kiew skie go 4, tel. 254-21-37
MU ZEUM BI TWY NAD BZU R¥, Park 
Wio sny Lu dów, tel. 253-31-41
MU ZEUM RE GIO NAL NE, pl. marsz. 
J. Pi³ sud skie go 20, tel. 254-79-64

P£Y WAL NIE
Aquapark Kutno, ul. Kościuszki 54, tel. 
357-56-00

RE STAU RA CJE
Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
mieście 31, tel. 254-33-11
Dworek, ul. Kościuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduńska 11, tel. 355-73-53

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Auto-Awis, ul. Przemysłowa 2, tel. 254-
67-47
Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul. 
Józefów 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84 
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna 
10/6, tel. 604-718-794
Zakład Elektromechaniki Pojazdowej, 
ul. Warszawskie Przedmieście 22, tel. 
253-79-08
Zakład Samochodowy, ul Broniewskiego 
7, 253-79-28

SZEWC
Szewskie usługi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

SIERPC
CEN TRUM KUL TU RY i SZTU KI, ul. 
Pia stow ska 39, tel. 275-24-93
KA WIAR NIA �Nad Ba se nem�, ul. Su-
char skie go 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MU ZEUM WSI MA ZO WIEC KIEJ � 
SKAN SEN, ul. Ga brie la Na ru to wi cza 64, 
tel. 275-28-83; Skan sen czyn ny wto rek�
nie dzie la w g. 9�15 
RA TUSZ, pl. Kar dy na ³a Wy szyñ skie go 1, 
tel. 275-28-26, wto rek�pi¹ tek 8�16, so bo ta, 
nie dzie la 10�17, (w po nie dzia³ ki nie czyn ny)

PIZ ZE RIE
Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawła II 1A, tel. 275-71-00 

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-
ny w g. 8�21)

RE STAU RA CJE
Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludów 22, 
tel. 534 343 455
Hotel Skansen Conference & Spa, ul. 
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja 5E, 
tel. 275-48-29
Zajazd �Kasztelan�, Białasy 55, tel. 
275-61-63
Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakątek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

ME CHA NIK SA MO CHO DO WY
Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul. 
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdów Samochodowych, 
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel. 
275-11-18
Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A, 
tel. 692-043-657
Mechanika Pojazdowa, ul. Białobłocka 
22, tel. 275-50-87
Zakład Mechaniczny, ul. Traugutta 50C, 
tel. 275-26-52

SZEWC
Naprawa obuwia, ul. Płocka 47

WE TE RY NARZ
Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel. 
502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33
Lecznica dla zwierząt, ul. Konstytucji 3 
Maja 40, tel. 275-27-09

CE KA NO WO
Za jazd �Pod Szczê �li w¹ Gwiaz d¹�, ul. 
Po lna 1, tel. 261-93-93

CIERS ZE WO
O�ro dek Re kre acyj no -Szko le nio wy, tel. 
260-94-65, 260-94-66
D¥ b Polski

Pen sjo nat �D¹b Pol ski�, tel. 260-41-13

G¥ BIN
Mu zeum Zie mi G¹ biñ skiej, ul. Sta ry Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

KRO �NIE WI CE
Mu zeum im. J. Du nin -Bor kow skie go, pl. 
Wol no �ci 1, tel. 252-32-19

£¥CK
Re stau ra cja -Ho tel Ru sa³ ka, ul. P³oc ka 14, 
tel. 384-18-00

OPO RÓW
Za mek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RA CI¥¯
Miej skie Cen trum Kul tu ry, Spor tu i Re-
kre acji im. Ry szar da Ka czo row skie go 
w Ra ci¹ ¿u, ul. Par ko wa 14, tel. (23) 
679-10-78 

SAN NI KI
Pa ³ac, tel. 277-61-70

S£UP NO
Za jazd �Ma zow sze�, ul. Mi szew ska 8, tel. 
386-27-60

STA RO� RE BY
Re stau ra cja, Ka wiar nia i Sa la Ban kie-
to wa �Ana sta zja�, ul. P³oc ka 69A, tel. 
261-25-41

WY SZO GRÓD
Cen trum Kul tu ry �Wi s³a�, ul. Ry nek 1, 
tel. 508-049-100

¯Y CHLIN
¯y chliñ ski Dom Kul tu ry, ul. Fa brycz na 3, 
tel./fax 285-10-34

Płock: do 19.08. � ul. Wyszogrodzka 144 
lok. 0.125, 363 36 36; od 19.08. � ul. Wyszo-
grodzka 163, 736 697 992. W niedzielę w g. 
10�20 apteka Elixir w hipermarkecie Auchan, 
tel. 262-11-02; apteka, ul. Gałczyńskiego 11 
(Kaufland) � czynne codziennie w g. 8�22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziałek � 
piątek � w g. 8-20; sobota � w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez całą dobę w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i święta.

Sierpc: 17.08. � ul. Piastowska 42, 18.08. 
� ul. Słowackiego 13, 19.08. � ul. Braci Tu-
łodzieckich 1A, 20.08. � ul. Jana Pawła II 38, 
21.08. � ul. Matejki 1C, 22.08. � ul. Kardynała 
Wyszyńskiego 7, 23.08. � ul. Narutowicza 2A.

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67. 

HOSPICJUM PŁOCKIE, ul. Bielska 19: dyżury w każdą 

środę w g. 16–18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Społeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPŁOWNICZE: Płock tel. 993 – bezpłatny; 

Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Płock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 – bezpłatny 

numer dla Płocka, Gostynina, Kutna, Łęczycy, Sierpca 

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 – płatny numer dostępny 

w sieci telefonii komórkowej dla Płocka, Kutna, Gostynina, 

Sierpca, Łęczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Płock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUŃCZE Płock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Płock, ul. Strzelecka (noc-

na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIĄGOWE: Płock tel. 994 i 364-

42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 

15 i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01. 

STRAŻ MIEJSKA Płock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 

2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotyków 268-

58-58. „W” – 262-40-76 w g. 18–19 (informacje o choro-

bach przenoszonych drogą płciową i AIDS); Stowarzysze-

nie „Kai Kairos” – 367-39-88 w g. 15–22, soboty w g. 11–19. 

PIZZERIE

PUBY I KLUBY

SZEWCY

TAXI

WETERYNARZ

RESTAURACJE

GOSTYNIN

MECHANIK SAMOCHODOWY

PIZZERIE

RESTAURACJE

PŁYWALNIE

TAXI

WETERYNARZ

KUTNO

PŁYWALNIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY

TAXI

SZEWC

SIERPC

PIZZERIE

RESTAURACJE

MECHANIK SAMOCHODOWY
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CIERSZEWO

GĄBIN

KROŚNIEWICE

ŁĄCK

RACIĄŻ

SANNIKI

SŁUPNO
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PŁYWALNIE
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ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UŻYTKOWA

Nowoczesne obrazy do salonu ma-
lowane na zamówienie to doskona-
ły sposób na wyróżnienie każdego 
wnętrza. Obrazy maluję ręcznie, 
zlecenia wykonuję na terenie całego 
kraju. Milena Olesinska 601-698-
355; milenaolesinska@wp.plwww.
iobrazy.com.pl

822865

DOM I OGRÓD

MEBLE

Zapraszamy do zapoznania się z na-
szą ofertą mebli na wymiar: kuchnie, 
szafy z siedziskiem tapicerowanym, 
meble łazienkowe, wyposażenie sy-
pialni, biurka, komody, regały. Sze-
roka gama kolorów, frontów oraz 
okuć meblowych. Tel. 697-932-100.

837942

OGRÓD

MASZ do posprzątania posesję, 
działkę, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, ścięcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawników. Zadzwoń: 512-
048-186.

831043

OPAŁ / OGRZEWANIE

Sprzedam piec CO o mocy 35 
KW,szlifierkę stołową ,klucz pneu-
matyczny tel. 799-049-262.

843777

WYPOSAŻENIE WNĘTRZ / 

DEKORACJE

Folie okienne FOLKOS Łomża i 
okolice: oklejanie szyb folią; sprze-
daż folii okiennych; usługa demon-
tażu starej zniszczonej folii. 792-
457-282. 819389

EDUKACJA

KOREPETYCJE I POMOC W NAUCE

JĘZYK polski, matura, korekta prac 
dyplomowych. 606-471-202. 623931

Student politechniki udzieli korepe-
tycji z matematyki dla dzieci oraz 
uczniów szkoły średniej. Zajęcia 
prowadzone są online. Osoby zain-
teresowane proszę o kontakt na nu-
mer 575-961- 294.

842718

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Europejski Dom Spotkań � Fundacja 
Nowy Staw realizuje projekt �Ctr-
l+C � Ctrl+V�. Zaprasza na bezpłat-
ne szkolenia cyfrowe. Oferta szkole-
niowa obejmuje 4 szkolenia: edycja 
tekstu; arkusze kalkulacyjne; pre-
zentacje; internet. Tel. 515-957-860.

685476

ELEKTRONIKA / AGD

AGD

NAPRAWA sprzętu 
AGD. 793-006-495.

833987

KOMPUTERY I TABLETY

Sprzedam laptopa Lenovo T430. 
Ekran 14�,procesor intel i5, 6 GB 
RAM, 240 GB SSD. Cena 400 zł. 
Tel. 885252528.

840189

KONSOLE

Sprzedam drona pro2, 2 baterie, etui, 
wszystko działa ok. 783-791-306.

820169

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizorów, 
tel. (24)263-66-17, 501-061-587.

812365

MODA

SUKNIE ŚLUBNE / STROJE ŚLUBNE 

/ DODATKI ŚLUBNE

Sprzedam suknię ślubną marki Afro-
dyta model Sabaudia. Suknia po-
siada 7 warstw tiulu. Dół mieni się 
srebrnym brokatem. Tył delikatny, 
zapięcie na kryty zamek+ perełki. W 
miseczki wszyte dodatkowe usztyw-
niacze. Suknia dla panny młodej o 
rozmiarze 38. Tel. 694-125-656.

837941

MOTORYZACJA

POZOSTAŁE

PRZEWÓZ osób busami. Tel. 607-
055-616.

706640

SAMOCHODY OSOBOWE

AUTO kupię każde. 
507-539-879.

839354

AUTO-KASACJA, skup samocho-
dów do wyrejestrowania, wydajemy 
zaświadczenia do wydziału komuni-
kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.

815888

AUTO-SKUP: 
całe, rozbite. 602-123-360. 

Złomowanie, odbiór.
693485

Miałeś szkodę na pojeździe; osobie; 
mieniu? Ubezpieczyciel miga się z 
zapłatą? ZADZWOŃ, tel. 600 590 
511. Nie robimy cesji praw do szko-
dy, więc decyzje i środki trafiają 
bezpośrednio na konto klienta.

758667

SKUP aut za gotówkę. 793-225-912.
622455

NIERUCHOMOŚCI

DOMY

DO wynajęcia mieszkanie na dłuż-
szy okres na wsi dla emeryta/eme-
rytki, bez nałogów, spokojna okoli-
ca. 695-807-435.

840807

SPRZEDAM 
domek letniskowy 21,16 mkw. 

w Wykowie wraz 
z wyposażeniem. 
Tel. 604-057-354.

835270

Sprzedam NIERUCHOMOŚĆ, Sta-
ry Rynek, Płock. 692-138-152.

823093

Wynajmę dom 150 mkw. na dział-
ce 1000 mkw, miejscowość Kosze-
lówka, miesięczny czynsz 2500 zł, 
3-miesięczna kaucja, dom dostępny 
od zaraz. 786-041-970.

836100

Wynajmę dom na działce leśnej nad 
jeziorem w miejscowości Kosze-
lówka pow. płocki. Minimalna dłu-
gość najmu to 1 rok. 786-041-970.

844885

DZIAŁKI

Jeśli posiadasz grunt o powierzchni 
1,6 ha i blisko linię energetyczną to 
wydzierżawimy działkę pod farmę 
fotowoltaiczną. 502-516-206, tszy-
manczyk@atmenergia.pl

841746

SPRZEDAM 1,5 ha ziemi, Wymy-
śle Nowe. Tanio. 603-550-688.

842951

Sprzedam 3 ha. Józinek. 604-857-
982.

840792

SPRZEDAM działki z lasem i wi-
dokiem na wodę w Kępie Polskiej. 
609-932-425.

841607

INNE

SPRZEDAM budynek po byłym 
sklepie spożywczym na działce 700 
mkw. w odległości 15 km od Płoc-
ka z możliwością przekształcenia na 
mieszkalny lub zamienię na miesz-
kanie w bloku. 880-833-086.

838275

MIESZKANIA

NOCLEGI, pokoje, mieszkania. 
530-193-825.

834612

POKOJE, kwatery pracownicze z 
parkingiem od 25 zł, mieszkania, 
kawalerki. 536-519-599.

834607

Wynajmę 2 pokoje z kuchnią i ła-
zienką. (24)366-09-02.

840968

Wynajmę kawalerkę uczniom, stu-
dentom. 663-093-203.

842380

ROLNICZE

GIEŁDA ZWIERZĄT

SPRZEDAM cielaki, byczki, kacz-
ki. 516-168-443.

839498

MASZYNY ROLNICZE

Agregat uprawowy 4,20 m na belce 
nośnej u 902, migomat ozas mago-
mig 403, pola bron 20, łyżka z pale-
ciakiem siłownikiem do tura widlaka 
ładowarki, zęby widły do paleciaka, 
koła 14,9-28, koła 1100-20 , 900-20, 
825-20,tel. 606-416-482.

842898

Agregat uprawowy 4,20 m, czysz-
czalnia Petkus gigant, rozsiewacz 
Piast rcw 5-tonowy łańcuchowy, 
przetrząsacz Samasz 4 gwiazdy, 
2010 rok, wały łąkowe, wycinak, 
beczkowóz 9000 l, przyczepa 6 ton 
na szerokich kołach, koła 9,5-36, 
9,5-32, tel. 606-416-482.

838482

AKUMULATORY 
do pojazdów rolniczych. 

Najniższe ceny, 
Płock, Graniczna 20D

 (dojazd od Otolińskiej). 
603-685-664.

735269

Kupię ciągniki rolnicze, każdy stan, 
każda marka, rok, model, całe i 
uszkodzone, z dokumentami i bez, 
maszyny rolnicze, gotówka do ręki 
szybki odbiór. Tel. 660-795-977.

844744

KUPIĘ 
każdy traktor. 
502-939-200.

698322

KUPIĘ rozsiewacz wapna. 606-550-
489.

843885

Sprzedam czyszczalnię petkus gi-
gant, rozsiewacz piast 3-tonowy 
łańcuchowy, przetrząsacz samasz 4 
gwiazdy, beczkowóz 9000 l, silnik, 
skrzynia, tylny most do c 360, przy-
czepę hl 6 ton, wycinak, krokodyl do 
tura ładowarki, koła 9,5-36, 9,5-32, 
tel. 606-416-482.

842897

SPRZEDAM pług Kverneland za-
gonowy AB100 2007 r., pierwszy 
właściciel. 511-357-111.

839288

Sprzedam pługi Kverneland now-
szy typ, sprowadzone, duże odkład-
nie, regulacja szerokości orki, vario. 
609-372-586.

842072

SPRZEDAM przyczepę 3,5 t ST, 
kopaczkę, wał gł. 509-741-547.

843543

Sprzedam silnik C-360, skrzynia 
C-360, tylny most z kołami C-360, 
rozsiewacz Sulky dpx, widły zęby 
do paleciaka, zgrabiarka Kuhn ga 
6000, przetrząsacz Claas volto 640 
h, koła 9,5-36, 9,5-32, 14,9-28, sa-
dzarka czeska 2-rzędowa . Tel. 606-
416-482.

812373

Sprzedam sprowadzony kombajn 
Dronningborg, sprawny silnik val-
met, ładnie pracuje, heder 3m. Tanio 
15300 zł. 570-997-090.

842070

Sprzedam traktorek ogrodowy 
�DIESEL�, bryczkę konną, wóz 
konny, sanie, uprząż konną, tel. 799-
049-262.

843772

Sprzedam zbiornik do mleka 600 l. 
600-646-945.

841514

PRODUKTY ROLNE

Sprzedam NAWOZY: azotowe, fos-
forowe, wieloskładniki, inne. Do-
stawa i rozładunek. (23)661-10-13, 
789-333-677.

779735

SKUP zbóż. Ferm-Pasz, 09-130 Ba-
boszewo. Z odbiorem 25 t. (23)661-
10-13, 789-333-677.

779739

Sprzedam MELASĘ dla bydła 1000 
kg. Dostawa i rozładunek. (23)661-
10-13, 789-333-677.

779728

Sprzedam OTRĘBY pszenne, jęcz-
mienne, workowane. Dostawa i roz-
ładunek. (23)661-10-13, 789-333-
677.

779582

Sprzedam siano z pierwszego poko-
su, tegoroczne, bele 120 cm, sucho 
zebrane w cenie 90 zł za sztukę oraz 
kostkę z ubiegłego roku w cenie 4 zł 
za sztukę, siano przechowywane w 
stodole. 665-403-030.

843785

Sprzedam słomę, siano, sianoki-
szonkę. 600-646-945.

841518

Sprzedam ŚRUTY: sojowa, rze-
pakowa, słonecznikowa. Big/bag, 
workowane. Dostawa i rozładunek. 
(23)661-10-13, 789-333-677.

779593

Sprzedam WYSŁODKI toffi oraz 
niemelasowane. Dostawa i rozładu-
nek. (23)661-10-13, 789-333-677.

779732

USŁUGI

Kupię każdą ilość topoli tartacznej 
oraz innego gatunku drewna z moż-
liwością wycięcia. Tel. 698-110-
090.

823950

Miałeś wypadek podczas pracy w 
gospodarstwie rolnym? Tel. 600 590 
511. 768644
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SPOŁECZNOŚCI

IMPREZY I WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjęcia, wi-
deofilmowanie ślubów, uroczystości 
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

POZNAM panią szczupłą. Tylko 
SMS: 733-028-016.

835241

USŁUGI I FIRMY

ELEKTRYK

Kompletne 
zestawy instalacji 
fotowoltaicznych. 

Bezpłatny audyt. Bezpłatna 
wycena i wizualizacja. 

Gwarantowane oszczędności
 i uzyski. Zapraszam 

697 547 323. 
www.eco-solaris.pl

839538

FINANSOWE

Jestem gotów zainwestować w każ-
de zyskowne przedsięwzięcie. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejść do sezonu wakacyjnego. glo-
balfinanse.uslugi@gmail.com

664876

Kredyty i inwestycje prywatne od 
10.000 do 85.500.000 zl / EURO. 
globalfinanse.uslugi@gmail.com

797217

Możliwości kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

ZUS / KRUS odmówił Ci wypłaty 
odszkodowania? Zadzwoń, a napi-
szemy Ci odwołanie, tel. 600-590-
511.

786788

FOTOGRAFIA

Fotografia ślubna, wideofilmowanie 
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystości ślubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane 
ofertą Pary Młode: tel. 784-518-516, 
www.foto-rk.pl

739715

HYDRAULIK

HYDRAULIK: domy jednorodzin-
ne, remonty. 698-469-291.

784683

INFORMATYCZNE

Polecamy usługi informatyczno - 
eksploatacyjne. Telefon 508-239-
123.

822737

Tworzenie stron www i sklepów in-
ternetowych. 737-111-900.

819234

Tworzenie stron www, strony in-

ternetowe WordPress, strona www 
z SEO, Sklepy Prestashop i Wo-
oCommerce. Zapraszamy do kon-
taktu i darmowych audytów. Agen-
cja YESYOU Sp. z o.o., oferta@
yesyou.pl, www.yesyou.pl, tel: 737-
111-900. 841066

POZOSTAŁE

DOMKI na Mazurach k. Mikołajek, 
70 zł/doba cały domek. (24)364-27-
50, 602-33-85-84.

564426

Chcesz zgubić zbędne kilogramy? 
Zapraszam do skorzystania z SU-
PER SHAKE - koktajl zastępujący 
posiłek. W zależności od tego, czy 
chcesz utrzymać wagę, czy schud-
nąć, możesz zastępować koktajlami 
SuperShake 1 - 2 posiłki dziennie. 
Dopilnuj, by te pozostałe posiłki 
były niskokaloryczne, ale bogate 
w składniki odżywcze, zapewnia-
jące stały, wysoki poziom energii. 
Jeśli nadal czujesz głód, nie musisz 
odmawiać sobie jedzenia, o ile nie 
przekraczasz dziennego limitu kalo-
rii. Co czwarty zestaw za 1% ceny 
w subskrypcji Wellness - zapytaj o 
szczegóły. Kupuj w sklepie online 
bez rejestracji. http://bit.ly/supersha-
ke_oriflame. Chcesz zaoszczędzić 
jeszcze więcej? Skorzystaj z karty 
rabatowej i kupuj 20% taniej - www.
ori-konsultant.pl/rejestracja-w-ori-
flame/, 606-638-894.

810281

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

821187

Oferuję naprawę telefonów, table-
tów i laptopów większości modeli 
na rynku. Naprawy wyświetlaczy, 
paneli dotykowych. Wymiana złą-
czy slotów sim. Naprawy po zalaniu. 
515-902-444.

760729

Oferuję przecieranie drewna na 
miejscu u klienta. Posiadam tartak 
objazdowy spalinowy firmy WO-
OD-MIZER, który pozwala na uzy-
skanie dużej dokładności (0,1 cm 
- 0,3 cm). Tartak NIE WYMAGA 
podłączenia do prądu. Proszę o kon-
takt, tel. 723 807 086.

838424

SAMSUNG Galaxy Tab S5e Model 
T720/T725 - wymiana szybki. Szy-
by naprawiane są na profesjonalnym 
sprzęcie przy pomocy plastrów OCA 
w laminatorze próżniowym w iden-
tyczny sposób jak fabryczny mon-
taż. Tel. 515-902-444.

790684

Serwis i wymiana szybki: Xioami 
Mi 8 Lite, Xiaomi Mi 8 Lite, Xiaomi 
Mi 9, Xiaomi Mi 9 Pro, Xiaomi Mi 9 
Lite, Xiaomi Redmi 9. Tel. 515-902-
444. 760670

Szkolenia BHP online, BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Płock ul. 
Dworcowa 42. Możliwość zakupu 
szkoleń znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18

844861

WRÓŻENIE, 605-546-401.
738436

Wymiana szybki z dotykiem: Leno-
vo TAB E8 8.0 TB-8304F, Lenovo 
Tab 4 8.0 TB-8504X TB-8504F. 
Tel. 515-902-444.

760883

REMONTOWO - BUDOWLANE

GLAZURA, terakota. 
728-082-254.

833982

BRAMY, ogrodzenia, 
producent. 506-156-527.

833308

DROBNE remonty od ręki. 530-
193-825.

834614

Firma �CHATA� 
oferuje usługi: kompleksowe 

wykończenia wnętrz, 
malowanie, szpachlowanie, 
zabudowy k/g, ocieplenie 

poddaszy. 
Glazura, terakota, 

panele. 789-267-495.
708869

MALOWANIE mieszkań. 504-22-
40-40.

830155

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

PRZYJMĘ do pracy. 530-193-825.
834603

Układamy: parkingi, podjazdy, całe 
place, opaski wokół posesji, podjaz-
dy dla niepełnosprawnych, obróbki 
pomników, ścieżki, chodniki, tara-
sy, schody. Zabudowa altan z kost-
ki brukowej. Oferujemy montaż: 
obrzeży, obrzeży palisadowych, kra-
wężników. 663-456-608.

806843

USŁUGI 
remontowo-budowlane: 

malowanie, gładzie, płyta k/g. 
Solidnie, tanio, 

szybkie terminy realizacji. 
512-944-138.

709813

W naszej ofercie znajdą Państwo: 
murowanie (porotherm, ytong, sor-
bet, bloczki betonowe, kominy sys-
temowe), zasyp i ocieplanie funda-
mentów, rozkładanie kanalizacji, 
wylewka chudego betonu, szalo-
wanie, zbrojenie i wylewanie stro-
pów; ścianka kolankowa, wieniec, 
wtapianie kotew pod murłatę, ocie-
planie poddaszy (wełna, płyta GK, 
szpachlowanie, malowanie gruntem)
Działamy w promieniu +/- 50km od 
Płocka. Serdecznie zapraszamy do 
skorzystania z naszej oferty. W celu 
uzyskania informacji zapraszamy do 
kontaktu: Telefon: 510-814-535 ,E-
-mail: januszchecinski.biuro@gma-
il.com

841575

SERWISOWE

SAMSUNG Galaxy Tab A7 2020 
Model T500/T505 - wymiana szyb-
ki. Szyby naprawiane są na profe-
sjonalnym sprzęcie przy pomocy 
plastrów OCA w laminatorze próż-
niowym w identyczny sposób jak fa-
bryczny montaż. Tel. 515-902-444.

790679

Serwis i wymiana szybki ekranu: 
Samsung Tab E T560, Samsung Tab 
A T550 T551 T555. Tel. 515-902-
444. 760909

Wymiana szybki ekranu: Huawei 
Mate 20 Lite, Huawei Mate 10 Lite, 
Huawei P20, Huawei P20 Lite, Hu-
awei P10 Lite, Huawei P10, Huawei 
P9, Huawei P9 Lite. 515-902-444.

760900

Wymiana szybki w: Xiaomi Redmi 
9, Xiaomi Redmi Note 9 Pro. Obec-
nie większość ekranów Xiaomi ma 
sklejoną szybkę z wyświetlaczem na 
całej powierzchni specjalnym prze-
źroczystym klejem. Jednak wymia-
na samej zbitej szybki jest możliwa. 
Reset GSM (Friendly Office), ul. 
Tużycka 8, lokal 6, 03-683 Warsza-
wa, Telefon 515-902-444 (odpowia-
damy na SMS), 515-902-444 lube-
-mail: resetgsm24@gmail.com.

790673

SPRZĄTANIE

Pranie tapicerki meblowej.Czyści-
my tapicerkę solidnie do czysta. Pie-
rzemy meble tapicerowane, tj. kana-
py, wersalki, narożniki, pufy, fotele, 
materace.512-500-442, zapraszamy 
www.Kanaper.pl.

698760

ŚLUBY I WESELA

Wideofilmowanie ślubów, wesel. 
Fotograf ślubny. Zapraszamy do 
kontaktu: tel. 784-518-516, e-mail: 
fotokontakt@interia.pl, www.foto-
-rk.pl

739716

TOWARZYSKIE

ATRAKCYJNA brunetka, domowa 
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/220/21

BLONDYNA. 511-770-614.
g/222/21

MASAŻ: 511-942-181.
g/204/21

MASAŻ: 513-515-621.
g/204/21

MASAŻE: 502-939-307.
g/204/21

PRZYJMĘ do pracy z zamieszka-
niem. 513-515-072.

g/204/21
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sport

12 września na swojej stałej 
trasie odbędzie się X Półmaraton 
i połowa Półmaratonu Dwóch Mo-
stów. Organizatorzy, czyli Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji Płock, 
Gmina Miasto Płock i Płocki Ośro-
dek Kultury i Sztuki, zapraszają. 
Trwają jeszcze zapisy.

Wszystko zacznie się na Starym 
Rynku w Płocku, prawdopodobnie 
już o godz. 8.30. Również na Starym 
Rynku odbędzie się dekoracja zwy-
cięzców i uroczyste zakończenie 
imprezy. 

Organizator zastrzega sobie moż-
liwość zmiany godzin startów bie-
gów, w zależności od aktualnych 
wytycznych związanych z roz-
przestrzenianiem się choroby CO-
VID-19. Zapadnie decyzja, czy bę-
dzie start wspólny, czy z podziałem 
na fale. O takiej zmianie organizator 
powiadomi zawodników. 

Zawodnicy będą mieli do pokona-
nia trasę półmaratonu, czyli: biegu 
głównego � 21,0975 km oraz biegu 
towarzyszącego na dystansie około 
11 km. Trasa biegu głównego zosta-
ła wyznaczona ulicami: Małachow-
skiego (start) � Plac Narutowicza 
� Mostowa - Most im. Legionów 
Piłsudskiego � nabrzeże wiślane po 
stronie Radziwia � droga techniczna 
zapory bocznej Zbiornika Włocław-
skiego � Most Solidarności � Gra-
bówka � Norbertańska � Mostowa � 
Most Legionów � nabrzeże wiślane 
� droga techniczna zapory bocznej 

Zbiornika Włocławskiego � Most 
Solidarności � Grabówka � Norber-
tańska � Mostowa � Plac Narutowi-
cza � Stary Rynek (meta). 

Trasa biegu towarzyszącego: Ma-
łachowskiego (start) � Plac Naruto-
wicza � Mostowa � Most im. Legio-
nów � nabrzeże wiślane po stronie 
Radziwia � droga techniczna zapory 
bocznej Zbiornika Włocławskiego 
� Most Solidarności � Grabówka � 

Norbertańska � Mostowa � Plac Na-
rutowicza � Stary Rynek (meta). 

Na trasie znajdować się będą 
punkty odżywcze oraz punkty kon-
trolne pomiaru czasu. Brak odczytu 
z chipa na którymkolwiek z punk-
tów kontrolnych może skutkować 
dyskwalifikacją zawodnika. 

Zawodników obowiązuje limit 
czasowy pokonania trasy wyno-
szący odpowiednio: 180 minut dla 

biegu głównego, 90 minut dla biegu 
towarzyszącego. Trasa zawodów za-
mknięta będzie dla ruchu kołowego 
do godziny 11:45. Gdyby aktualne 
wytyczne pandemiczne wymuszały 
start falami, organizator wydłuży 
godziny zamknięcia trasy. 

Prawo startu mają zawodnicy, 
którzy do 12 września 2021 roku 
ukończą 18 lat oraz spełnią warun-
ki określone w regulaminie, między 

innymi wyrażą zgodę na utrwalanie 
biegów dla celów dokumentacji im-
prezy lub dla celów reklamowo-pro-
mocyjnych. 

Warunkiem dopuszczenia za-
wodnika do biegu jest: dokonanie 
zgłoszenia do udziału w 10. Półma-
ratonie Dwóch Mostów w formie 
elektronicznej poprzez wypełnienie 
formularza zgłoszeniowego, dostęp-
nego na foxtersport.pl, dokonanie 

opłaty wpisowej oraz oczywiście 
zapoznanie się i wyrażenie zgody na 
przestrzeganie regulaminu. 

Pomiar czasu i ustalenie kolejno-
ści zawodników, którzy ukończyli 
bieg, będzie realizowany systemem 
elektronicznym za pomocą chipa 
zainstalowanego w numerze starto-
wym. Włącza się on w momencie 
przebiegnięcia linii startu, a wyłącza 
w chwili przebiegnięcia linii mety. 
Numer startowy z chipem zawodnik 
otrzyma w pakiecie startowym. 

Zawodnik uczestniczący w biegu 
otrzyma: pakiet startowy, napoje 
oraz posiłki regeneracyjne, mate-
riały promocyjne sponsorów, ubez-
pieczenie NNW podczas biegów, 
pamiątkowy medal na mecie po 
ukończeniu biegów. 

Zgłoszenia do udziału w imprezie 
przyjmowane są do 7 września do 
godz. 00.00, za pomocą formularza 
zgłoszeniowego w panelu rejestra-
cyjnym dostępnym na stronie inter-
netowej www.foxtersport.pl. 

Opłata startowa wynosi: bieg 
główny � 80 zł, bieg towarzyszący 
� 60 zł. Z opłaty startowej zwolnio-
ne są osoby powyżej 70 roku życia. 
Limit uczestników dla biegu głów-
nego ustalono na 600 osób, dla biegu 
towarzyszącego � 150 osób. 

W biegu głównym będą prowa-
dzone następujące klasyfikacje za-
wodników: generalna kobiet i męż-
czyzn, wiekowa kobiet i mężczyzn, 

wiekowa K-20: 18 � 29 lat M-20: 18 
� 29 lat, wiekowa K-30: 30 � 39 lat 
M-30: 30 � 39 lat, wiekowa K-40: 
40 � 49 lat M-40: 40 � 49 lat, wie-
kowa K-50: 50 � 59 lat M-50: 50 
� 59 lat, wiekowa K-60: 60 � 69 lat 
M-60: 60 � 69 lat, wiekowa K-70: 
70 i starsze M-70: 70 i starsi, klasy-
fikacja płocczan i płocczanek (jeśli 
w formularzu zgłoszeniowy zosta-
nie zaznaczona opcja �klasyfikacja 
płocczan i płocczanek�, a uczestnik 
posiada zameldowanie na terenie 
Płocka).

Prowadzona będzie również kla-
syfikacja osób niepełnosprawnych 
kobiet i mężczyzn, w której mogą 
wziąć udział osoby, które w formu-
larzu zgłoszeniowym zaznaczyły 
opcję �klasyfikacja osób niepełno-
sprawnych� oraz posiadają aktualne 
orzeczenie o stopniu niepełnospraw-
ności. 

Organizator będzie prowadził tak-
że klasyfikację drużynową, w której 
mogą wziąć udział przedstawiciele 
klubów sportowych, stowarzyszeń, 
instytucji, podmiotów gospodar-
czych i publicznych, środowisk. Nie 
ma górnego limitu liczby członków 
drużyny. Każdy zawodnik może re-
prezentować tylko jedną drużynę. 

W X Półmaratonie będzie także 
klasyfikacja Honorowych Dawców 
Krwi. 

W biegu towarzyszącym będą 
prowadzone klasyfikacje: generalna 
kobiet i mężczyzn, płocczan i płoc-
czanek, osób niepełnosprawnych 
kobiet i mężczyzn klasyfikacja fi-
zjoterapeutów, Honorowych Daw-
ców Krwi. 

Ze względów bezpieczeństwa 
w biegach zabroniony jest udział 
osób poruszających się na rowerach, 
wrotkach, rolkach, deskorolkach 
oraz innych urządzeniach mecha-
nicznych bez pisemnego zezwole-
nia wydanego przez organizatora. 
Niedozwolony jest również bieg ze 
zwierzętami. 

Ze względu na charakter biegów 
zabrania się startu z kijkami (trek-
kingowymi i nordic walking). 

Bieg odbędzie się bez względu na 
warunki atmosferyczne. 

Jol.

X Półmaraton Dwóch Mostów 
i połowa Półmaratonu Dwóch Mostów

Święto biegaczy 
na nabrzeżu wiślanym
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Medaliści z Grupy Sportowej 
ORLEN wrócili do kraju z Igrzysk 
Olimpijskich w Tokio. Anita Wło-
darczyk, Maria Andrejczyk, Pa-
weł Fajdek oraz zawodniczki ko-
biecej sztafety 4x400 metrów: 
Justyna Święty-Ersetic, Małgo-
rzata Hołub-Kowalik, Iga Baum-
gart-Witan i Anna Kiełbasińska 
zaprezentowali w warszawskiej 
siedzibie PKN ORLEN medale 
wywalczone w stolicy Japonii. 

W Tokio najwięcej, bo aż dzie-
więć krążków wywalczyli lek-
koatleci, z czego pięć sportowcy 
z Grupy Sportowej ORLEN. Dla 
porównania, pięć lat temu re-
prezentanci �królowej sportu� 
z igrzysk przywieźli 3 medale.

Z grupą sportowców spotkał się 
prezes PKN Orlen Daniel Obaj-
tek. � Dziękuję wszystkim olim-
pijczykom, którzy przez ostatnie 
dwa tygodnie tworzyli historię 
polskiego sportu. Gratuluję meda-
listom, a szczególnie tym, którzy są 
w Grupie Sportowej ORLEN. Je-
stem dumny, że PKN ORLEN jako 
strategiczny sponsor Polskiego 
Komitetu Olimpijskiego i Polskiej 
Reprezentacji Olimpijskiej wspie-
ra tak wspaniałych zawodników. 

Konsekwentne zwiększanie nasze-
go zaangażowania w sport, w tym 
w lekkoatletykę, daje wymierne 
efekty. Od ponad trzech lat zwięk-
szamy liczbę umów indywidual-
nych ze sportowcami i dziś jeste-
śmy związani już z ponad 30 wy-
bitnymi zawodnikami. Traktujemy 
sponsoring sportowy jako długo-
falową inwestycję, która nie tylko 
wzmacnia nasz wizerunek w Polsce 
i za granicą, ale też wspiera nasze 
działania biznesowe. Dzięki spon-
soringowi docieramy do milionów 
kibiców na całym świecie, budując 
globalną rozpoznawalność marki 
ORLEN � powiedział podczas spo-
tkania Daniel Obajtek. 

Polska Reprezentacja Olimpij-
ska przywiozła z Tokio 14 olim-
pijskich krążków � cztery złote, 
pięć srebrnych i pięć brązowych, 
ostatecznie zajmując w klasyfika-
cji medalowej wysokie 17. miej-
sce. Tym samym znacząco popra-
wiła wynik z poprzednich Igrzysk 
Olimpijskich w Rio de Janeiro, 
gdzie zdobyła 11 medali i uplaso-
wała się na 33 pozycji.

Zgodnie z oczekiwaniami ki-
biców, w stolicy Japonii znako-
micie zaprezentowała się Anita 
Włodarczyk. Zawodniczka Grupy 
Sportowej ORLEN zdominowa-
ła finał rzutu młotem kobiet. Po 
złotym medalu w Londynie i Rio 
to już jej trzecie olimpijskie złoto 

z rzędu. Młociarka awansowała 
tym samym na 4 miejsce w klasy-
fikacji najbardziej utytułowanych 
polskich olimpijczyków. Wyprze-
dzają ją już tylko Robert Korze-
niowski, Irena Szewińska i Kamil 
Stoch. 

Trzeba w tym miejscu koniecz-
nie dodać, że w konkurencji rzutu 
młotem na podium stanęły dwie 
zawodniczki. Anita Włodarczyk � 
na najwyższym jego stopniu, a na 
najniższym � Malwina Kopron.

Worek z medalami rozwiąza-
ła w Tokio wioślarska czwórka 
podwójna kobiet � Agnieszka 

Kobus-Zawojska, Marta Wie-
liczko, Maria Sajdak i Katarzyna 
Zillmann. Premierowe złoto zdo-
była natomiast sztafeta mieszana 
4x400 metrów z udziałem trzech 
zawodniczek Grupy Sportowej 
ORLEN � Justyny Święty-Ersetic, 
Igi Baumgart-Witan i Małgorzaty 
Hołub-Kowalik. Wraz z Karolem 
Zalewskim, Natalią Kaczmarek, 
Kajetanem Duszyńskim oraz Da-
riuszem Kowalukiem zdobyła 
pierwsze miejsce, wyprzedzając 
Dominikanę i Stany Zjednoczone.

Swoją klasę sportową na igrzy-
skach potwierdził Paweł Fajdek. 
Polski młociarz z Grupy Sportowej 
ORLEN � 4-krotny złoty medalista 
mistrzostw świata � do tej pory nie 
miał w swoim dorobku olimpij-
skiego medalu. W Tokio wywal-
czył brąz. Na najwyższym stopniu 
podium stanął Wojciech Nowicki.

Mimo przygotowań naznaczo-
nych kontuzjami, znakomicie 
w Tokio spisała się Maria And rej-
czyk. Zawodniczka Grupy Sporto-
wej ORLEN wywalczyła srebrny 
medal w rzucie oszczepem z wy-
nikiem 64,61 m. W poprzednich 
Igrzyskach w Rio de Janeiro wy-
walczyła czwarte miejsce.

Na zakończenie igrzysk wspa-
niale zaprezentowała się polska 
sztafeta kobiet 4x400 metrów. Ju-
styna Święty-Ersetic, Małgorzata 
Hołub-Kowalik, Iga Baumgart-
-Witan, Natalia Kaczmarek i Anna 
Kiełbasińska w pięknym stylu 
wywalczyły srebrny medal ustana-
wiając jednocześnie nowy rekord 
Polski. 

Pierwszą rezerwową sztafety ko-
biet była płocczanka, wychowanka 
trenera Piotra Mieszkowskiego, 
była zawodniczka MUKS Płock � 
Dominika Baćmaga. 

Dzielnie walczyli także polscy 
siatkarze, przegrywając rywaliza-
cję po bardzo wyrównanej walce. 
W Tokio po raz pierwszy na Igrzy-
skach Olimpijskich Polska repre-
zentowana była także w koszy-
kówce. Mimo braku sukcesu spor-
towego nasi kibice czuli jednak 
dumę, że poza siatkówką mamy 
na Igrzyskach nową reprezentację 
drużynową. 

PKN ORLEN to największy 
sponsor polskiego sportu i strate-
giczny sponsor Polskiego Komite-
tu Olimpijskiego oraz Polskiej Re-
prezentacji Olimpijskiej. W stycz-
niu 2021 roku Koncern przedłużył 
współpracę z PKOl o kolejne czte-
ry lata.

Jol.

Sportowcy z Grupy Sportowej Orlen z medalami Igrzysk Olimpijskich

Podziękowania od Obajtka
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Podczas Mistrzostw Polski Se-
niorów na poznańskiej Malcie nie 
udało się zdobyć medalu wiośla-
rzom PTW. Mistrzostwa Polski 
elity wioślarskiej były ostatnią 
w tym roku imprezą rangi mi-
strzowskiej na klasycznym dy-
stansie i odbyły się z udziałem 
wszystkich najlepszych krajowych 
zawodników, także uczestników 
i medalistek Igrzysk Olimpijskich 
w Tokio.

W imprezie, jak zawsze dzięki 
wsparciu Gminy Płock oraz PKN 
Orlen, uczestniczyli zawodnicy 
z Płockiego Towarzystwa Wioślar-
skiego � absolwenci i uczniowie 
Szkoły Mistrzostwa Sportowego 
przy płockiej Siedemdziesiątce. 

Pierwszą osadą, która zaczęła ry-
walizację o medale, była czwórka 
bez sternika, płynąca w składzie: 
Kamil Krusiewicz, Kuba Kołodziej-
ski, Janek Domeradzki i Igor Sko-
wyrski. 

Wyścig czwórek �ułożył się� już 
po pierwszej pięćsetce, kiedy to na 
zdecydowane prowadzenie, podob-
nie jak przed rokiem, wyszła naszpi-
kowana kadrowiczami osada Posna-
nii i to ona zwyciężyła w tym biegu. 
Płocczanie, podobnie jak podczas 
Młodzieżowych Mistrzostw Polski 
U23, minęli linię mety na piątej po-
zycji.

Druga walczyła dwójka bez ster-
nika w składzie: Bartek Donarski 
i Kuba Aleksandrowicz. Zawodnicy 
byli blisko sprawienia niespodzian-
ki � gdyby tylko nie "zepsuli startu", 
jak sami mówią, to mógłby być brąz.

Zupełnie inaczej wyglądał wy-
ścig ósemek. � W tej konkurencji 
ponownie na prowadzenie zdecydo-
wanie wysunęła się osada Posnanii, 
a siedem pozostałych osad płynęło 
do ostatnich metrów niemalże �łeb 
w łeb�. W połowie dystansu wyda-
wało się, że największe szanse na 
srebro i brąz mają osady z Krako-
wa, Torunia i Szczecina oraz Płoc-
ka. Ostatnia pięćsetka wyścigu to 
były niesamowite emocje i walka do 
ostatnich metrów. Osada Posnanii 

samotnie minęła linię mety z dużą 
przewagą, zaś osady z Płocka, Byd-
goszczy, Torunia, Szczecina, Krako-
wa i druga osada z Posnanii wpadły 
na metę z małymi różnicami � opo-
wiadał po powrocie do Płocka pre-
zes PTW Jacek Karolak. 

Ostatecznie okazało się, że srebr-
ny medal wywalczyła druga osada 
Posnanni, brąz toruński AZS, osa-
da PTW zajęła czwartą, najgorszą 
dla sportowca pozycję. To czwarte 
miejsce stało się udziałem zawodni-
ków z Płocka: Bartka Donarskiego, 
Kamila Krusiewicza, Janka Dome-
radzkiego, Kuby Kołodziejskiego, 
Igora Skowyrskiego, Sebastiana Ka-
szanka, Jakuba Pszczółkowskiego, 
Jakuba Aleksandrowicza i Oli Koło-
dziejskiej, która tym razem wystąpi-
ła w roli sterniczki. Żadna z trzech 
pierwszych osad nie startowała 
przed tygodniem w Młodzieżowych 
Mistrzostwach Polski, kiedy to płoc-
cy zawodnicy sięgnęli po złoto.

- Dziękujemy naszym zawodnikom 
i trenerowi Bogdanowi Zalewskiemu 
za waleczność i determinację w wal-
ce o medale. Cały skład naszych 
osad to wychowankowie Szkoły Mi-
strzostwa Sportowego przy Zespole 
Szkół Technicznych w Płocku � do-
daje prezes.

Wioślarze jeszcze nie kończą 
sezonu. Kalendarz imprez wioślar-
skich jest na jesieni bardzo zagęsz-
czony. � Nasi wioślarze wystartują 
w prestiżowych regatach ósemek 
Wielkiej Wioślarskiej o Puchar 
Brdy oraz w Toruniu na RUN and 
ROW, jak również w Ełku na Mię-
dzywojewódzkich Mistrzostwach 
Młodzików � wylicza prezes PTW 
Jacek Karolak.

Wioślarze zakończą sezon dopie-
ro w ostatni weekend października, 
kiedy na poznańskiej Malcie wystar-
tuje cała wioślarska Polska na jedyn-
kach i dwójkach bez sternika pod-
czas Jesiennych Regat Kontrolnych. 

Jol.

Bez medalu wioślarzy na Mistrzostwach Polski Seniorów

Rywalizowali 
z olimpijczykami Ostatnim etapem przygotowań 

do Paraolimpiady w Tokio był 
dla najlepszych dwóch polskich 
tenisistów na wózkach turniej 
w Wilnie. Z zawodów do Płocka 
Piotr Jaroszewski i Kamil Fabisiak 
wrócili w nocy z niedzieli na ponie-
działek, nie wzięli zatem udziału 
w poniedziałkowym ślubowaniu, 
ale w czwartek wsiądą na pokład 
samolotu i wylecą na Igrzyska Pa-
raolimpijskie.

Wiele miesięcy temu Piotr Jaro-
szewski, który ma na koncie pięć 
Igrzysk Paraolimpijskich, zapowie-
dział, że przygotowuje się do rywali-
zacji w Tokio. � Niestety nie dostałem 
się bezpośrednio do startu, ale otrzy-
małem dziką kartę. Kamil wywalczył 
sobie miejsce w turnieju indywidual-
nym bezpośrednio. Aplikując o miej-
sce w reprezentacji, przywołałem 
przede wszystkim nasz bardzo wysoki 
wspólny ranking w deblu i przyzwoity 
indywidualny. Aplikacja została roz-

patrzona pozytywnie i po raz szósty 
wezmę udział w Igrzyskach. Dla Ka-
mila będzie to trzeci start � wyjaśnia 
Piotr, który wraz z Kamilem repre-
zentuje barwy Płocka i Stowarzysze-
nia Integracyjny Klub Tenisa. 

Po krótkiej aklimatyzacji, 25 
sierpnia odbędzie się losowanie, 
a 26 sierpnia � zawodnicy rozpoczną 
rywalizację. � Nie zapowiadamy, że 
mamy szanse medalowe. Oczywiście 
zamierzamy walczyć na korcie jak 
najdłużej. Wiele zależy od losowa-
nia, jest wielu zawodników, z który-
mi wygrywaliśmy i mamy szansę po-
walczyć � zdradza Piotr i tłumaczy, 

że obaj będą rywalizować w turnieju 
indywidualnym oraz w deblu.

Po zakończeniu rywalizacji zawodni-
cy wrócą do kraju. � Przez obostrzenia 
sanitarne jest zasada, że zawodnik musi 
wyjechać z Tokio 48 godzin po zakoń-
czeniu rywalizacji. Zwykle na Igrzy-
skach byliśmy trzy tygodnie. Pierwszy 
tydzień to była aklimatyzacja, drugi � 
rywalizacja, a trzeci � zwiedzanie. Teraz 
nie ma mowy o zwiedzaniu, od razu jest 
powrót do kraju � mówi tuż przed wylo-
tem do Tokio Piotr Jaroszewski. Jol.

Kamil Fabisiak i Piotr Jaroszewski 
w drodze do Tokio

Chcą wypaść 
jak najlepiej

Piłka nożna
Ekstraklasa, 5. kolejka, 20 

sierpnia godz. 18.00:
Wisła Płock � Zagłębie Lubin, godz. 

20.30: Radomiak Radom � Warta Poznań,
21 sierpnia godz. 15.00: Po-

goń Szczecin � Stal Mielec, godz. 
17.30: Cracovia � Jagiellonia Biały-
stok, godz. 20.00: Legia Warszawa 
� Bruk-Bet Termalica Nieciecza.

22 sierpnia godz. 15.00: Piast 
Gliwice � Śląsk Wrocław, godz. 
17.30: Raków Częstochowa � Gór-
nik Zabrze, godz. 20.00: Lech Po-
znań � Lechia Gdańsk,

23 sierpnia godz. 18.00: Górnik 
Łęczna � Wisła Kraków.

IV liga, 3. kolejka, 
21 sierpnia godz. 17.00: Mławian-

ka Mława � Stoczniowiec Płock, 
22 sierpnia godz. 11.00: Wisła II 

Płock � AP Marcovia Marki, 
Pozostałe mecze 21 lub 22 sierp-

nia: Świt Staroźreby � MKS Prza-
snysz, Żbik Nasielsk � Ząbkovia 
Ząbki, KS CK Troszyn � Sokół 
Serock, Narew 1962 Ostrołęka � 
Makowianka Maków Mazowiecki, 
Huragan Wołomin � Drukarz War-
szawa, Escola Varsovia Warszawa 
� Hutnik Warszawa, Wkra Żuro-
min � Unia Warszawa.

Liga okręgowa, 1. kolejka, 21 
lub 22 sierpnia:

Start Proboszczewice � Orzeł Go-
leszyn, Stegny Wyszogród � Skra 
Drobin, Mazur Gostynin � Zryw 
Bielsk, Kasztelan Sierpc � Unia 
Czermno, Amator Maszewo � Unia 

Iłów, Sparta Mochowo � Błękit-
ni Gąbin, Skrwa Łukomie � Delta 
Słupno.

Piłka ręczna
Wielkimi krokami zbliżają się 

rozgrywki Superligi. Zawodnicy 
rozgrywają kolejne mecze, które � 
ku uciesze kibiców � będą otwarte 
dla publiczności. Jest to doskonała 
okazja, by poznać nowych piłkarzy, 
a przypomnijmy, że od nowego se-
zonu do drużyny Orlen Wisły dołą-
czyli: bramkarz Admir Ahmetase-
vic (będzie grał z nr 16) oraz Kry-
stian Witkowski (20), rozgrywający 
� Tin Lucin (6), Dmitrij Żytnikow 
(89) i Sergiej Korosotow (99), koło-
wy Marek Daćko (5), a także skrzy-
dłowy � Jan Juresic (9).

Najprawdopodobniej, bo jak wszy-
scy wiedzą mecze kontrolne rządzą 
się swoimi prawami, 21 sierpnia 
o godz. 17.00 Orlen Wisła zmierzy 
się z Azotami Puławy. Dla rywali 
będzie to świetny sprawdzian, bo 
tydzień później zagrają w pierwszej 
rundzie kwalifikacyjnej Ligi Europej-
skiej z chorwackim MRK Sesvete.

26 i 27 sierpnia płocczanie zagra-
ją w swojej hali dwa ostatnie po-
jedynki kontrolne. Przeciwnikiem 
Nafciarzy będzie SC DhfK Lipsk. 
Kolejne daty, które warto zapamię-
tać to: 4 września, czyli 1. kolejka 
Superligi i pojedynek z MMTS 
Kwidzyn oraz 7 września � losowa-
nie par drugiej rundy kwalifikacyj-
nej Ligi Europejskiej. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Specjalizująca się w biegach 
sprinterskich Kryscina Cimanouska 
dołączyła do Grupy Sportowej 
ORLEN, zrzeszającej najlepszych 
zawodników, w tym medalistów 
olimpijskich z Tokio. W jej skład 
wchodzą m.in.: Anita Włodarczyk, 
Justyna Święty-Ersetic, Anna 
Kiełbasińska czy Paweł Fajdek. 
Współpraca z PKN ORLEN umoż-
liwi białoruskiej zawodniczce dal-
sze treningi i kontynuację sporto-
wej kariery.

� Kryscina Cimanouska dołącza 
do drużyny ORLEN. Cieszę się, że 
wspierając ją, umożliwimy jej dalszy 
sportowy rozwój. Mam nadzieję, że 
za chwilę Kryscina wróci do trenin-
gów i sportowej rywalizacji. Sponso-
ring sportu pozwala nam budować 

globalną rozpoznawalność marki 
ORLEN i wspiera nasze działania 
biznesowe, ale pełni też ważne funk-
cje społeczne � mówi Daniel Obajtek, 
Prezes Zarządu PKN ORLEN. 

Kryscina Cimanouska to białoru-
ska lekkoatletka, która specjalizuje 
się w biegach sprinterskich. W 2015 
roku zajęła 6. miejsce w biegu na 
100 metrów podczas mistrzostw 
Europy juniorów w Eskilstunie. 
Dwa lata później zdobyła na tym 
dystansie srebrny medal młodzieżo-
wych mistrzostw Europy. W 2019 
roku wygrała bieg na 200 metrów 
podczas Uniwersjady rozgrywanej 
w Neapolu. To także uczestniczka 
mistrzostw Europy i świata oraz ha-
lowych mistrzostw Europy i świata.

- Jestem wdzięczna za otrzymane 
wsparcie, które umożliwi mi kon-
tynuację kariery tu, w Polsce. Od 
dziś zaczynam nowe życie i nowy 
sportowy etap wraz z PKN ORLEN 
i Grupą Sportową ORLEN � mówi 
lekkoatletka.

1 sierpnia Kryscina Cimanouska, 
w związku z krytyką władz sporto-
wych swojego kraju, została odsu-
nięta od rywalizacji na igrzyskach 
olimpijskich w Tokio. Dzięki szyb-
kiej interwencji polskiej ambasady 
w Tokio uzyskała wizę humanitar-
ną i uniknęła powrotu na Białoruś. 
5 sierpnia bezpiecznie wylądowała 
w Warszawie.

PKN ORLEN to największy spon-
sor polskiego sportu. Wspiera mię-
dzy innymi Polski Komitet Olimpij-
ski i Polski Komitet Paraolimpijski, 
Polski Związek Piłki Siatkowej oraz 
reprezentantów sportów motoro-
wych z Robertem Kubicą, Barto-
szem Zmarzlikiem i Jakubem Przy-
gońskim na czele. Lekkoatleci nale-
żący do Grupy Sportowej ORLEN, 
podczas zakończonych w niedzielę 
igrzysk olimpijskich w Tokio, zna-
cząco przyczynili się do uzyskania 
przez Polską Reprezentację Olimpij-
ską wysokiego 17. miejsca w klasy-
fikacji medalowej.  opr. (t)

Lekkoatletka z Białorusi dołącza do finansowanej 
przez Koncern grupy lekkoatletów

Cimanouska w PKN ORLEN

Piotr Jaroszewski
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W meczu 4. kolejki Ekstraklasy 
Wisła Płock przegrała na wyjeź-
dzie z Piastem w Gliwicach 3:4 
(1:3). Bramki dla Nafciarzy zdo-
byli: jedną Anton Kriwociuk oraz 
dwie Damian Warchoł. Za paskud-
ny faul z boiska został wyrzucony 
Dominik Furman. To najkrótsza re-
cenzja spotkania, w którym działo 
się bardzo dużo.

O pierwszej połowie sobotniego 
pojedynku wszyscy chcieliby jak 
najszybciej zapomnieć. Piłkarze 
Wisły snuli się po murawie, jakby 
z góry wiedzieli, że Piast na pewno 
nie jest w ich zasięgu. Oczywiście 
gospodarze szybko wyczuli te na-
stroje, bo z minuty na minutę poczy-
nali sobie coraz śmielej.

Spotkanie zaczęło się od ataków 
� na szczęście nieskutecznych � go-
spodarzy. Strzelali: w 2. min Tiago 
Alves, w 6. min niecelnie główko-
wał Jakub Czerwiński, a kilka minut 
później obok słupka strzelał Arka-
diusz Pyrka.

To, co nieuniknione, miało miejsce 
w 13. min. Gola strzelonego głową 
Kristofera Vidy z najbliższej odległo-
ści poprzedziła świetna akcja młodzie-
żowca Pyrki, który przed zagraniem 
futbolówki w pole karne Wisły zbyt 
łatwo ograł Antona Krywociuka.

Niestety, w 18. min po dośrodko-
waniu z rzutu rożnego Vidy i prze-
dłużeniu piłki głową przez Michała 
Chrapka, Bartłomieja Gradeckiego 
zaskoczył Jakub Rzeźniczak, który 
piętą posłał piłkę do swojej bramki.

Po stracie drugiej bramki Wisła 
zaczęła atakować, ale zabrakło do-
kładności przy ostatnim podaniu. 
Bramkę kontaktową płocczanie 
zdobyli w 38. min. po stałym frag-
mencie gry. Wrzutka z rzutu wol-
nego Piotra Tomasika zakończyła 
się celną główką Krywociuka, który 
w obronie spisywał się kiepsko, ale 
przynajmniej próbował wpakować 
piłkę do siatki, co mu się zresztą 
udało.

Radość ze zdobycia bramki kon-
taktowej nie trwała długo. W 41. 
min po dośrodkowaniu Vidy akcję 
skutecznie wykończył Alberto To-
ril. Tuż przed przerwą wynik mógł 
podwyższyć jeszcze Alves, ale trafił 
jedynie w boczną siatkę.

Na drugą połowę Wisła wyszła 
z dwiema zmianami w składzie. Za 
Damiana Michalskiego i Marko Ko-
lara, weszli odpowiednio Kristian 
Vallo i Łukasz Sekulski. Począt-
kowo jednak nie było widać, żeby 
zmiany wpłynęły na jakość gry płoc-
kiego zespołu.

Wydawało się, że losy spotkania 
są już przesądzone, kiedy Dominik 
Furman paskudnie sfaulował Pyrkę, 
za co został ukarany czerwoną kart-
ką, a drużyna musiała radzić sobie 
na boisku w okrojonym o jednego 
piłkarza składzie. Nieprawdopodob-
nym było, by losy spotkania mogły 
się jeszcze odwrócić.

Wprowadzając w 74. min Damia-
na Warchoła, trener Maciej Barto-
szek raczej nie spodziewał się, co 
wydarzy się za chwilę. W pierwszej 
akcji płocki pomocnik strzelił z wo-
leja, a cztery minuty później z bli-
ska skierował piłkę do siatki. Dwu-
krotnie pokonał Frantiszka Placha i 

wlał w serca kibiców Wisły mnó-
stwo nadziei. Mimo beznadziejnej 
sytuacji, w której Nafciarze przegry-
wali już 1:3 i stracili Furmana, ze-
spół wciąż mógł liczyć na zdobycie 
punktu.

Niestety, ostatnie słowo w meczu 
należało do gospodarzy, a konkret-
nie do ich kapitana. W 88. min po 
główce Czerwińskiego piłka odbiła 
się jeszcze od Tomasika i ostatecz-
nie mecz zakończył się wynikiem 
4:3.

Wielka szkoda, bo choć Wiśle za 
udział w meczu punkty się nie nale-

żały, to za walkę, za wiarę w zwy-
cięstwo i za determinację w ostatnim 
kwadransie spotkania, przynajmniej 
należą się słowa pochwały. Niestety 
� tych w ligowej rywalizacji się nie 
przyznaje.

 Piast Gliwice: Franti�ek Plach 
� Martin Konczkowski, Tomá� Huk, 
Jakub Czerwiński, Jakub Holúbek � 
Arkadiusz Pyrka (90 Ariel Mosór), 
Patryk Sokołowski,  Michał Chra-
pek, Tiago Alves (62 Patryk Lipski), 
Kristopher Vida (73 Damian Ką-
dzior) � Alberto Toril (73 Michał 
Żyro).

 Wisła Płock: Bartłomiej Gra-
decki � Damian Michalski (46 Kri-
stián Vallo), Jakub Rzeźniczak, An-
ton Krywociuk � Dawid Kocyła (62 
Radosław Cielemęcki), Dominik 
Furman, Damian Rasak (74 Filip Le-
sniak), Mateusz Szwoch, Rafał Wol-
ski (74 Damian Warchoł), Piotr To-
masik � Marko Kolar (46 Łukasz 
Sekulski).

 Pozostałe wyniki: Bruk-Bet 
Termalica Nieciecza � Lech Poznań 
1:3, Stal Mielec � Wisła Kraków, 
2:1 Lechia Gdańsk � Cracovia 3:0, 
Warta Poznań � Legia Warszawa 
0:2, Śląsk Wrocław � Górnik Łęczna 
0:0, Zagłębie Lubin � Pogoń Szcze-
cin 2:0. Mecz Jagiellonia � Górnik 
Zabrze został rozegrany w ponie-
działek, pojedynek Raków Często-
chowa � Radomiak Radom został 
odwołany.

Po meczu trener Maciej Bartoszek 
powiedział. � Jeżeli chodzi o spotka-
nie, to przede wszystkim w pierwszej 
połowie popełniliśmy mnóstwo indy-
widualnych błędów, które napędzały 
drużynę Piasta, bo były to błędy w 
większości bramkowe. Powodowały, 
że ten mecz nam uciekał i musieliśmy 
go gonić. Prawda jest taka, że nie 
byliśmy sobą. Za pierwszą połowę 
musimy przeprosić naszych kibiców, 
bo tak grać nie możemy. W przerwie 
padły mocne słowa, dokonywaliśmy 
też korekt. Oprócz rozmowy doko-
naliśmy zmian personalnych oraz 
w ustawieniu. Na drugą połowę 
wyszedł zespół taki, jaki chciałbym 
widzieć. Zespół konkretny, który 
zdobył bramki, przedostawał się w 
strefę obronną przeciwnika, był zde-
cydowany. Tego zabrakło w pierw-
szej połowie. Mam nadzieję, że ten 
zespół będzie się rozkręcał z meczu 
na mecz. Na pewno nastąpiło prze-
łamanie. Potrafiliśmy w dziesiątkę 
doprowadzić do remisu. Kilka z tych 
bramek padło po kuriozalnych błę-
dach. Z tego trzeba wyciągnąć so-
lidnie wnioski, bo zatrważające jest 
to, że strzelamy trzy bramki na trud-
nym terenie, z dobrym zespołem, a 
nie wywozimy nawet punktu. To jest 
przykre. Jeszcze raz słowa uznania, 
jak ten zespół potrafił się podnieść � 
podsumował mecz trener Nafciarzy.

Jol.

Tabela po 4. kolejce
Lech Poznań   4 10 8-2
Lechia Gdańsk   4 8 6-2
Jagiellonia Białystok  3 7 5-1
Pogoń Szczecin   4 7 4-3
Piast Gliwice   4 6 8-7
Zagłębie Lubin   3 6 5-4
Śląsk Wrocław   4 6 5-4
Legia Warszawa   3 6 4-3
Raków Częstochowa  3 6 5-6
Warta Poznań   4 5 7-5
Wisła Kraków    4 4 7-5
Radomiak Radom  3 4 3-2
Stal Mielec   4 4 3-5
Wisła Płock   4 3 4-6
Górnik Zabrze   3 3 2-5
Bruk-Bet Nieciecza  4 2 4-7
Górnik Łęczna   4 2 2-8
Cracovia   4 1 2-8

Nieprawdopodobny mecz w Gliwicach i porażka Wisły 3:4

Pierwsza połowa do poprawki
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Pierwsze dwa mecze kontrolne roze-
grali przygotowujący się do rozgrywek 
PGNiG Superligi i Ligi Europejskiej płoccy 
piłkarze ręczni. Najpierw w trzech ter-
cjach pokonali Piotrkowianina Piotrków 
Trybunalski, potem 35:25 wygrali z 
HCB Karvina. Ten drugi, jak i pozostałe 
zaplanowane sparingi, podopieczni tre-
nera Xavi Sabate zagrali przed kibicami.

Drużyna Orlen Wisły w nowym 
składzie spotkała się 20 lipca na 
pierwszym treningu. Cały okres przy-
gotowawczy zespół pracuje na wła-
snych obiektach. W piątek rozpoczęła 
się seria meczów kontrolnych.

� Z Piotrkowianinem zagraliśmy 
trzy tercje 20-minutowe, wszystkie wy-
graliśmy, ale nie o wynik tu chodziło. 
To było spotkanie typowo szkolenio-
we. Jesteśmy w trakcie okresu przygo-
towawczego, po ciężkich treningach 
przyszedł czas na granie � tłumaczy 
Dawid Nilsson.

I zdradza, że teraz drużyna pracuje 
nad korygowaniem tych elementów 

gry, które nie do końca funkcjono-
wały jak należy oraz nad wdrożeniem 
nowych zawodników w system grania 
płockiej drużyny.

� To był okres wytężonej pracy. Te-
raz oprócz treningów jeszcze gramy. 
Każdy mecz jest niezmiernie ważny, 
bo już za trzy tygodnie rozpoczyna się 
ligowe granie, a za ponad pięć tygodni 
czeka nas pierwszy pojedynek w dru-
giej rundzie eliminacyjnej Ligi Euro-
pejskiej � wyjaśnia szkoleniowiec.

Dwóch zawodników � Przemysław 
Krajewski i Tin Lucin � nie przepra-
cowało całego okresu przygotowaw-
czego. Pod koniec czerwca Krajewski 
przeszedł operację przepukliny pa-
chwinowej. Od 20 lipca jest cały czas 
z drużyną, ale trenuje indywidualnie. 
Od poniedziałku bierze brał udział we 
wspólnych zajęciach.

� Ze zdrowiem Przemka jest wszyst-
ko w porządku, przechodzi badania, 
jego stan zdrowia jest pod stałą kon-
trolą. Gdyby coś się działo, natych-
miast będziemy o tym wiedzieć i re-
agować � zapewnia Nilsson.

Tin Lucin pracuje z drużyną od ty-

godnia, zawodnik zagrał w obydwu 
meczach kontrolnych. � Wchodzi deli-
katnie w swój rytm i nie będę ukrywał, 
że wiążemy z nim duże nadzieje � oce-
nia trener.

W sobotnim spotkaniu z HCB Ka-
rviná, czyli wicemistrzem Czech z po-
przedniego sezonu, Nafciarze pewnie 
pokonali rywali 35:25 (17:11). Okazję 
do zaprezentowania swoich umie-
jętności mieli piłkarze, z wyjątkiem 
Krzysztofa Komarzewskiego, Prze-
mysława Krajewskiego oraz Oliwera 
Kamińskiego.

Kolejny mecz kontrolny Orlen Wi-
sła rozegra 21 sierpnia (także z udzia-
łem publiczności) z Azotami Puławy. 
Początek spotkania wyznaczono na 
godz. 13:00 w Orlen Arenie. Mecz 
odbędzie się dokładnie tydzień przed 
pierwszym meczem zespołu Roberta 
Lisa w kwalifikacjach do Ligi Euro-
pejskiej. � Będzie to na pewno dobre 
przetarcie dla nich przed ważnym me-
czem w pucharach europejskich � za-
powiada Nilsson.

Jol.

W meczach kontrolnych Orlen Wisła wygrywa

Z kibicami na trybunach

Wyniki z weekendu

Piłka nożna

IV liga, 2. kolejka: Stoczniowiec Płock � Escola Varsovia Warszawa 
0:6, MKS Przasnysz � Wisła II Płock 0:1, Sokół Serock � Świt Staroźreby 
2:3, Ząbkovia Ząbki � Wkra Żuromin 1:0, Hutnik Warszawa � Huragan 
Wołomin 4:1, Drukarz Warszawa � Narew 1962 Ostrołęka 4:1, Makowian-
ka Maków Mazowiecki � KS CK Troszyn 0:4, AP Marcovia Marki � Żbik 
Nasielsk 1:1, mecz Mławianka Mława � Unia Warszawa odbędzie się 22 
sierpnia.

Piłka ręczna plażowa

Drużyna BHT Petra Płock została mistrzem Polski w piłce ręcznej pla-
żowej. Płocczanie wywalczyli złote medale podczas ostatniego turnieju 5. 
edycji PGNiG Summer Superligi w Darłowie. 

Zawodnicy z Płocka wygrali swoją grupę, pokonując MKS Delfin Gru-
dziądz, MKS �Mazur� Sołdański Sierpc (oba 2-0) i Autoinswest SAS 
Gdańsk po shoot-outach. W półfinale płocczanie okazali się lepsi od UKS-
-u GOKiS-u Kąty Wr. (2-0). 

Złote medale zapewniło Petrze zwycięstwo 2-0 nad GRU JUKO Piotr-
ków Tryb. To piąty mistrzowski tytuł dla klubu, po trzyletniej przerwie.

Więcej o mistrzach Polski napiszemy w następnym numerze TP.
Jol.
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I 
grzyska skończone, 

czas na chleb powsze-

dni, czyli politykę. Ta 

nie kończy się nigdy� Sezon 

wakacyjny w pełni, a politycy 

pracują w pocie czoła. Nie-

grzecznie byłoby tego wysiłku 

nie docenić, zatem do rzeczy! 

Przez ostatnie tygodnie przewi-

nęło się tyle zdarzeń, że trzeba 

dokonać ostrej selekcji. 

Zatem skupimy się na 

trzech (to z jakiegoś po-

wodu liczba magiczna, 

prawie jak siódemka). 

Po pierwsze podwyżki 

wynagrodzeń dla poli-

tyków pełniących waż-
ne funkcje w państwie 

i samorządach. Wiadomo, że 

nic nie budzi takich emocji jak 

cudze pieniądze. Po drugie Pol-

ski Ład. Kto zyska, a koto stra-

ci? Uzasadnienie jak wyżej. I po 

trzecie �lex TVN�.  Też o stra-

tach i zyskach, ale niekoniecz-

nie wyrażanych w pieniądzu. 

I jeszcze jedno. Nie jestem po-

litykiem, mam wakacje! Zatem 

będę pisał w oparciu o zawar-

tość własnej pamięci. Bez za-

glądania do źródeł, sprawdzania 

danych liczbowych itp. Sorry!

I 
le powinien zarabiać po-

lityk? Odpowiedź wyda-

je się prosta. Zależy od 

tego, co ma do �sprzedania�, 

czyli od fachowości i wydajno-

ści. Jeśli chcemy mieć państwo 

dobrze rządzone, trzeba porząd-

nie płacić. Tyle, że nie sposób 

uciec od pytania, jakie 

państwo? Nie będzie za-

skoczeniem dla Szanow-

nych Czytelników, jeśli 
odpowiem, że państwo 

liberalne, czyli ograni-

czone do kilku obszarów 

aktywności, zostawiają-
ce możliwie szeroki za-

kres wolności obywatelom. Do 

�obsługi� takiego państwa nie 

trzeba zbyt licznej kadry urzęd-

niczej. Może to być państwo 

skuteczne i stosunkowo tanie. 

Inaczej rzecz się ma w przypad-

ku państwa socjalistycznego, 

które  stawia sobie ambitne 

cele � �robić dobrze� obywa-

telom w każdej właściwie dzie-

dzinie życia. Tu mamy armię 

urzędników, wobec tego wybór 

sprowadza się do alternatywy: 

państwo drogie � państwo dzia-

dowskie (w języku �parlamen-

tarnym� h d i k k)�

D 
rugi temat wyma-

gałby studiowania 

kilogramów danych 

liczbowych, wobec tego ogra-

niczę się do jednego elemen-

tu. Jeśli autorzy tego projektu 

uważają, że granicą dochodu 

definiującą �klasę średnią� 

jest kwota cztery tysiące (zło-

tych brutto!), to czuję się zwol-

niony z komentowania czego-

kolwiek w �tym temacie�. Ja, 

tłusty misiek z klasy średniej 

mogę o pomysłach rządu tyl-

ko jak o nieboszczyku, dobrze 

albo wcale�

I 
na koniec nowelizacja 

ustawy o radiofonii i te-

lewizji, znana szerokiej 

publiczności jako �lex TVN�. 

Oczywiście w zapisach ustawy, 

ani w wersji poprzedniej ani 

znowelizowanej, nazwa tej sta-

cji telewizyjnej nie występuje, 

niemniej jednak wiara w to, że 

pomysłodawcom jej przyświe-

cał szlachetny cel ochrony na-

szego rynku medialnego przed 

zakusami kolumbijskich karteli 

narkotykowych�
Jerzy Ogonowski 

Co tam� w polityce?

N 
azwisko Roberta 

Malone, amerykań-
skiego naukow-

ca, wirusologa i immunologa, 

pojawiło się w ostatnim �Ko-

mentarzu Tygodnia�, progra-

mie publicystycznym znanego 

dziennikarza śledczego Witolda 

Gadowskiego, który co środę 

na YouTube dostarcza rewelacji 

na temat pandemii, prawdopo-

dobnego pochodzenia wirusa 

SARS-COV2 i całej podejrzanej 

okołopandemicznej poli-

tyki władz w różnych czę-
ściach świata, skupionej 

nie na leczeniu, tylko na 

szczepieniu, co już zostało 

okupione nadprogramową 
liczbą zgonów dla rozbu-

dzenia podsycanego stra-

chem zapotrzebowania na 

szczepionki jako jedyne rzekomo 

remedium na chorobę. Dzięki 

�Komentarzom� możemy ode-

tchnąć trochę od nachalnej tele-

wizyjnej propagandy, serwowa-

nej z taką natarczywością przez 

reżimowe TVP i tzw. �niezależne 

media�, które tyle mają wspól-

nego z niezależnością co krowa 

z koniem. Kim zatem jest Robert 

Malone, o którym w tych �nieza-

leżnych� gadzinówkach nikt nie 

zająknął się dotąd ani słowem, 

zapewne w trosce o zaspokoje-

nie naszych praw obywatelskich 

do świętego spokoju od prawdzi-

wych informacji? 

P 
oszukiwania w Google 

przyniosły zaskakujące 

rezultaty. Otóż profesor 

Malone to nie byle kto, tylko uczo-

ny z najwyższej półki, który o szcze-

pieniach opartych na technologii 

mRNA wie dużo. On jest twórcą 
tej szczepionki, nad którą badania 

rozpoczął jeszcze  w latach 80. XX 

wieku. Tej klasy uczony, o czym 

możemy się dowiedzieć z anglo-

języcznej Wikipedii, w czasie pan-

demii został oskarżony �o sianie 

dezinformacji poprzez wy-

suwanie niepotwierdzonych 

twierdzeń o rzekomej tok-

syczności białek kolczastych 

generowanych przez nie-

które szczepionki przeciw 

COVID-19, wykorzystywanie 

wywiadów w środkach ma-

sowego przekazu do popu-

laryzacji samoleczenia iwermekty-

ną oraz kwestionowanie bezpie-

czeństwa samych szczepionek�. 

Rozumieją, Państwo, sam twórca 

szczepionek mRNA oskarżony 

został o te same szkaradne prze-

stępstwa, o które oskarża się u nas 

niektórych lekarzy, którzy stawiali 

od początku wbrew interesom 

koncernów i rządów na leczenie, 

a nie na szczepienie. Nic zatem 

dziwnego, że �niezależny wydaw-

ca� zablokował artykuły profesora 

i jego współpracowników na temat 

leków na Covid-19. 

Czują się Państwo oczywiście 

dobrze poinformowani o tym 

wszystkim przez nasze �nieza-

leżne media�? Gdyby było ina-

czej, to spieszę donieść za red. 

Gadowskim, że profesor Malone 

w tych dniach wydobył na świa-

tło dzienne jeszcze pewne kwe-

stie występujące w umowach 

na dostawę zbawiennych szcze-

pionek zawieranych pomiędzy 

rządami a jedną z wiodących firm 

farmaceutycznych. W umowach 

tych uczony znalazł klauzule zo-

bowiązujące rządy do wprowa-

dzenia w swoich krajach takiego 

prawodawstwa, które zagwa-

rantuje realizację dostaw szcze-

pionek �tak długo, jak długo to 

będzie konieczne do wypełnienia 

założeń umowy�. Nie może być 
mowy zatem o ustaniu pandemii, 

jak długo nie zużyjemy wszyst-

kich zamówionych szczepionek, 

a tych, jak wiadomo, mamy 

nadmiar, bo ludzie średnio chcą 
się szczepić, widząc, że stali się 

zakładnikami propagandy i przed-

miotem gry interesów, a nie 

autentycznej troski rządzących, 

którzy za darmo też zapewne tej 

swojej �gorliwości� nie realizują. 
Na dowody wdzięczności trzeba 

sobie zasłużyć, stąd zwiastuje 

się nam od dawna już �czwartą 
falę�, a w związku z nią coraz 

straszniejsze rygoryzmy sanitar-

ne, które dziwnym zrządzeniem 

losu bez sprzeciwu akceptuje tak 

nieprzejednana w innych spra-

wach antyrządowa opozycja. 

Coś tu śmierdzi na potęgę, ale 

kto ma to odkryć, skoro tak się 

wszyscy boimy, a opozycja tak 

serdecznie współpracuje z rzą-
dem! Może niezależne dzien-

nikarstwo? Może, ale to akurat 

pochowało się przed strasznym 

koronawirusem razem z zaszcze-

pionymi lekarzami POZ-etów.
Wiesław Kopeć

Pandemia 
do wyczerpania 
szczepionek

* Informujemy, że redakcja nie musi się utożsamiać z poglądami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim 
ich autorzy wyrażają własne zdanie.

Obowiązki najemcy 

lokalu podczas trwania 

umowy najmu
W lokalu mieszkalnym, który wynajmuję, doszło do uszkodzenia drzwi wej-

ściowych. Zwróciłem się do wynajmującego o dokonanie ich naprawy, jednak 
wynajmujący wskazał, że ich naprawa pozostaje w moim obowiązku. Czy wy-
najmujący ma rację? Jakie inne obowiązki spoczywają na mnie jako najemcy?

Obowiązki zarówno najemcy, jak i wynajmującego, zostały uregulowane 
w dwóch aktach prawnych, tj. w ustawie z dnia z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks 
cywilny (Dz.U. 2020, poz. 1740 t.j.) � dalej �k.c.� oraz w ustawie z dnia 21 czerwca 
2001 r. o ochronie praw lokatorów, mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie 
Kodeksu Cywilnego (Dz. U. 2020 poz. 611 t.j.) � dalej �u.o.p.l.�.

Podstawowym obowiązkiem najemcy lokalu jest oczywiście uiszczanie czynszu 
w umówionym terminie, ale także używanie rzeczy najętej w sposób w umowie 
określony, a gdy umowa nie określa sposobu używania � w sposób odpowiadający 
właściwościom i przeznaczeniu rzeczy. Jeżeli w czasie trwania najmu okaże się, że 
potrzeba napraw, które obciążają wynajmującego, najemca powinien zawiadomić 
go o tym niezwłocznie. Powyższy obowiązek najemcy wynika z przepisu art. 666 
k.c. oraz art. 669 § 1 k.c..

W opisanym w pytaniu stanie faktycznym rację należy przyznać jednak wynaj-
mującemu. Naprawa i konserwacja drzwi należy do obowiązków najemcy. Powyż-
sze wynika z brzmienia art. 6b ust. 2 pkt 2 u.o.p.l.

Obowiązki najemcy zostały uregulowane we wskazanym przepisie art. 6b ww. 
ustawy. Zgodnie z powołanym artykułem najemca jest obowiązany utrzymywać 
lokal oraz pomieszczenia, do używania których jest uprawniony we właściwym 
stanie technicznym i higieniczno-sanitarnym (określonym odrębnymi przepisa-
mi) oraz przestrzegać porządku domowego. Najemca jest także obowiązany dbać 
i chronić przed uszkodzeniem lub dewastacją części budynku przeznaczone do 
wspólnego użytku, takie jak dźwigi osobowe, klatki schodowe, korytarze, pomiesz-
czenia zsypów, inne pomieszczenia gospodarcze oraz otoczenie budynku.

Najemcę obciąża naprawa i konserwacja: podłóg, posadzek, wykładzin podło-
gowych oraz ściennych okładzin ceramicznych, szklanych i innych; okien i drzwi; 
wbudowanych mebli, łącznie z ich wymianą; trzonów kuchennych, kuchni i grzej-
ników wody przepływowej (gazowych, elektrycznych i węglowych), podgrzewa-
czy wody, wanien, brodzików, mis klozetowych, zlewozmywaków i umywalek 
wraz z syfonami, baterii i zaworów czerpalnych oraz innych urządzeń sanitarnych, 
w które lokal jest wyposażony, łącznie z ich wymianą; osprzętu i zabezpieczeń 
instalacji elektrycznej, z wyłączeniem wymiany przewodów oraz osprzętu ante-
ny zbiorczej; pieców węglowych i akumulacyjnych, łącznie z wymianą zużytych 
elementów; etażowego centralnego ogrzewania, a w przypadku gdy nie zostało 
ono zainstalowane na koszt wynajmującego, także jego wymiana; przewodów od-
pływowych urządzeń sanitarnych aż do pionów zbiorczych, w tym niezwłoczne 
usuwanie ich niedrożności; innych elementów wyposażenia lokalu i pomieszczeń 
przynależnych przez: malowanie lub tapetowanie oraz naprawę uszkodzeń tynków 
ścian i sufitów, malowanie drzwi i okien, wbudowanych mebli, urządzeń kuchennych, 
sanitarnych i grzewczych.

Przed wydaniem lokalu najemcy, strony umowy najmu winny sporządzić pro-
tokół, w którym należy określić stan techniczny i stopień zużycia znajdujących się 
w nim instalacji i urządzeń. Protokół taki będzie stanowił podstawę rozliczeń przy 
zwrocie lokalu po zakończeniu umowy najmu.

Najemca może wprowadzić do lokalu ulepszenia (np. przeprowadzić remont 
wpływający na podwyższenie wartości tego lokalu), jednakże jedynie w sytuacji, 
gdy wynajmujący wyrazi na ich dokonanie zgodę. W takim przypadku najemca 
oraz wynajmujący winni sporządzić pisemną umowę, w której określą sposób roz-
liczeń z tego tytułu. (art. 6d ww. ustawy). W przypadku braku zgody wynajmu-
jącego na dokonanie ulepszeń w lokalu, wynajmujący może żądać ich usunięcia 
i przywrócenia stanu poprzedniego, jeżeli nie naruszy to substancji lokalu. Wynaj-
mujący może także ulepszenia te zatrzymać za zwrotem ich wartości uwzględnia-
jącej stopień zużycia według stanu na dzień opróżnienia lokalu.

Pamiętać nadto należy, że bez zgody wynajmującego najemca nie może czynić 
w rzeczy najętej zmian sprzecznych z umową lub z przeznaczeniem rzeczy. Jeżeli 
najemca używa rzeczy w sposób sprzeczny z umową lub z przeznaczeniem rzeczy, 
i mimo upomnienia nie przestaje jej używać w taki sposób, albo gdy rzecz zaniedbuje 
do tego stopnia, że zostaje ona narażona na utratę lub uszkodzenie, wynajmujący 
może wypowiedzieć najem bez zachowania terminów wypowiedzenia. (art. 667 k.c.)

Jak wskazuje art. 668 k.c., najemca może rzecz najętą oddać w całości lub czę-
ści osobie trzeciej do bezpłatnego używania albo w podnajem, jeżeli umowa mu 
tego nie zabrania. W razie oddania rzeczy osobie trzeciej, zarówno najemca jak 
i osoba trzecia są odpowiedzialni względem wynajmującego za to, że rzecz najęta 
będzie używana zgodnie z obowiązkami wynikającymi z umowy najmu. Stosunek 
wynikający z zawartej przez najemcę umowy o bezpłatne używanie lub podnajem 
rozwiązuje się najpóźniej z chwilą zakończenia stosunku najmu.

Po zakończeniu umowy najmu i opróżnienia lokalu najemca jest obowiązany od-
nowić lokal i dokonać w nim obciążających go napraw, a także zwrócić wynajmu-
jącemu równowartość zużytych elementów wyposażenia technicznego (tj. trzonów 
kuchennych, kuchni i grzejników wody przepływowej � gazowych, elektrycznych 
i węglowych, podgrzewaczy wody, wanien, brodzików, mis klozetowych, zlewo-
zmywaków i umywalek wraz z syfonami, baterii i zaworów czerpalnych oraz in-
nych urządzeń sanitarnych, w które lokal jest wyposażony), które znajdowały się 
w lokalu w chwili wydania go najemcy. 

Jeżeli najemca w okresie najmu dokonał wymiany niektórych elementów tego 
wyposażenia, przysługuje mu zwrot kwoty odpowiadającej różnicy ich wartości 
między stanem istniejącym w dniu objęcia lokalu oraz w dniu jego opróżnienia. 
Należne kwoty oblicza się według cen obowiązujących w dniu rozliczenia.

Poza wyżej wymienionymi obowiązkami, najemca obowiązany jest także uisz-
czać czynsz w terminie umówionym. 

radca prawny 
Anna Marunowska

kontakt: tel. 519 629 906
marunowska.radca@gmail.com

eprasa.pl b996bb2bf8
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