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Major Reversal

Linia redukujgca zaawansowane oznaki starzenia

Kompleksowa odpowiedz na oznaki starzenia
biologicznego, od zmarszczek tutraty gestosci

po spadek jedrnosci, elastycznoscitzmiany.
konturow twarzy. Lgczy intensywnqg rege
z dziataniem modelujgco-ujedrniajgcym
i wielokierunkowqg poprawg kondycji skory.

' HDREY

wajar Reversal
hiackp o s

HOREY “.__N

HDREY

hdrey.com



SKLEPY HDREY STACJOMARNE:

Warszawa

HOREY AL Jerozolimskie 44 (Widok Towers)
HDREY Westfield Arkadia

HOREY Westfiald Mokatdw

HOREY Galeria Miociny

HOREY Sodyba Best Mall

HDREY G City Promenada

HDREY G City Targdwek

HDREY Wola Park

HDREY CH Janki

HOREY Ziote Tarasy

Wrociaw

Lédz

Poznan

Krakow

HDREY Galerla Dominikanska
HDREY Magnolia Park

HDREY Manufaktura
HDREY Part Lodz

HDREY Posnania
HDREY Avenida

HDREY Galerla Krakowska
HDREY Bonarka

_; a—j;— = éjlinLgln/

Gdansk

Gdynia
Pzeszow
Lublin

Katowice

HDREY Forum
HOREY Gaolerla Battyckn

HDREY Riviera Gdynia
HDREY Goleria Rzeszow
HDREY Lublin Ploza

HDREY Silesia City Center
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MODA

TRENDY
Cos starego, co$ nowego

NICOLAS GHESQUIERE
Wywiad z dyrektorem kreatywnym
Louis Vuitton

ATELIER
Loli Casademunt

JEGO WYSOKOSC...
...smoking. Urodziny kréla

NOSTALGIA Z NUTA ZABAWY
Moda Chanel

MIEJSKI EKLEKTYZM
Wedtug uczestnikéw ,Top Model”

ZAKUPY
MODA NEWS
FELIETON

Z okladki

MAtGORZATA SOCHA
Klasyka na nowo

DOSSIER KOREA

JEON DO-YEON

,Nie do korca wierze w mitos¢”,
méwi w jedynym w Polsce wywiadzie
gwiazda filmu ,Mozliwa mito$¢”

KAMERAI AKCJAI
O fenomenie koreanskiego kina
opowiada tukasz Mafkowski

MODA JAK Z INNEJ PLANETY
K-fashion w natarciu

JAY SONGZIO
To on ubiera gwiazdy K-popu

PO SASIEDZKU
Przewodnik po najlepszych
koreanskich miejscach w Polsce

K-KULTURA
Zrozumie¢ Koreg

Bartek Szmigulski
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PRZEWODNIK PO SEULU

Miejsca, ktére warto zobaczyé

K-BEAUTY
Koreanskie kosmetyki zdobywajq $wiat

JUN LIM

Czym pachnie Korea?

MAGAZYN

AGNIESZKA PRZEPIORSKA
,Ktos te historie musi opowiedzie¢”

KUBA RAFALSKI

Stand-uper, ktéry z siebie émieje sig najgtosniej

KULTURA

MERY SPOLSKY
,Lubie ten rodzaj ekshibicjonizmu”

NOWOSCI
Koncerty, wystawy, ptyty, premiery filmowe

ELLE BOOK CLUB

URODA

GRA SWIATEL
Mien sig i btyszcz

MOJE RYTUALY
Caroline Hirons

NOWOSCI

FELIETON

STYL ZYCIA
ELLE STYLE AWARDS 2026
ZA KIEROWNICA

HOROSKOP

HOT OR NOT
Spér o trend

Na oktadce MALtGORZATA SOCHA
zdjecia BARTEK SZMIGULSKI
stylizacja ALICJA WERNIEWICZ

(po lewej) toczek RUSLAN BAGINSKIY, spédnica

irekawiczki MARIUSZ PRZYBYLSKI, pierécionek APART,

rajstopy CALZEDONIA, buty SAINT LAURENT

(po prawei) kurtka LEO SEASON, koszula UNDRESS CODE,

kolczyki APART
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LLLE

W SAMYM EPICENTRUM LALKOMANII ZADZWONItA
DO MNIE SIOSTRA z informaciq, ze idzie obejrze¢ film,
ale na seansie obowiqzuje dress code z epoki. Skqd tu
w ciqgu kilku godzin wzigé¢ suknie jok z XIX-wiecznej
Warszawy? Szybka burza mézgéw i okazato sig, ze nasza
mama wciqz ma swojq suknie $lubng — spedzita w szafie
50 lat! Blekitng, z plisowanym dotem, prostq gérqg. Kilka
zabiegéw stylizacyjnych uczynito z niej idealny look. Dla
nas i mamy to byt bardzo wzruszajgcy moment.
Nadawanie ubraniom drugiego zycia (dostownie) zawsze
wigze sie z emocjami. Moda cyklicznie wraca do tego,
co byto. Oczywiscie klasycznym fasonom dodaije
nowoczesnoéci, oddajgc ducha czasu i odzwierciedlajqc
zmiany kulturowe i spoteczne. Duzo miejsca w tym wydaniu
ELLE poswigcamy klasykom mody. Biata koszula, dobrze
skrojona marynarka czy otéwkowa spédnica to podstawa

szafy kazdej kobiety. Baza, na ktérej mozna eksperymentowaé i budowaé swoj styl.
Zaprosilismy Matgorzate Soche, jedng z najbardziej stylowych polskich gwiazd, by razem
z nami zinterpretowata 10 ikonicznych fasonéw. Ta sesja zachecita mnie, by siegngé¢
do zapomnianych ubran. W Waszych szafach z pewnoéciq sq schowane podobne perefki
—wystarczy tylko spojrze¢ na nie przychylnym okiem.

Przyznaje, ze kiedy Maja Chitro, szefowa dziatu kultury w ELLE, na jednym z kolegiow
redakeyjnych zaproponowata, bysmy blizej przyjrzeli sie boomowi na Koreg, bytam
sceptyczna. Nie wiedziatam, dlaczego akurat Korea miataby stac sie interesujgcym tematem
(o koreanskich kosmetykach, kiére szturmem opanowaty nasze kosmetyczki, pisalismy duzo
i czesto). Maija cierpliwie i metodycznie podsuwata nam koreanskich artystéw, projektantéw,
pokazywata badania na temat hallyu. Tak uzbrojeni nie moglismy juz stawiac oporu. Wiecej
— chcielismy pozna¢ tajemnice spektakularnego sukcesu K-beauty, K-popu i K-fashion.
Zapraszamy Was do odkrycia fenomenu Kraju Spokojnego Poranka.

Mq}m.@& Dgfwmxkq,

REDAKTORKA NACZELNA

Lcylorial

Alicja Kozak
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SWIATOWA KARIERE

ZGtOS SIE DO PROGRAMU ELLE.EDUCATION

# elleeducation @ +1(857) 777 4800 | B nfofsleaducation



Mattia Arioli/Launchmetrics.com/Spotlight

redaguje
MARCIN
SWIDEREK

spojrzenie

Setne urodziny matej czarnej

i sze$édziesigte damskiego smokingu

przypominajq, ze prawdziwe klasyki

nie potrzebujq rewolucji. Wystarczy

nowa proporcja (jak w przypadku
prochowca XL}, wyrazisty detal
czy nieoczywiste wykonczenie,
by dobrze znane fasony znéw
zaskoczyty. Sprawdzamy wiec,

jak wspoélczedni projektanci widzqg

ponadczasowe. ikony.

MEDIOLAN !




ELLE TRENDY

W $rodku czy
na zewnqtrz?
W
Biata koszula f)tcjisozjcz!ioeno
wecale nie musi by¢ f Inokei
grzeczna — ANJA 'aoerTZcErEIS)CXI
RUBIK udowadnia ! (na dole)
to w seksownym W y
okcie ypuszczona
AE'LOCI): ?ego —wprowadza luz
y . lanci
Vcccu[ello dla Saint ! ?;CZZEZ;(;E’
aurent. HOLMES
(po lewej).

Przez wieki

biata koszula

pozostawata
odziezq spodniq.

Od renesansu
zaczeto jq jednak

stopniowo odstaniag,
a ona ewoluowata,

dostosowujqc sie
do dworskiego
przepychu.

H&M STUDIO 349,99 zt

COS 400 zt

JEMIOL 1032 zt

Nie taka prosia, jak ja maluja

Dawno przestata byé oczywista. Biata koszula w warstwowych stylizacjach wytania sie
spod swetréw i marynarek, a na wybiegach przybiera coraz bardziej wyraziste formy.
Fendi proponuje smokingowq wersje ze stéjkq, Erdem ozdabia jq kryzq, a Bottega Veneta
wydtuza konce kotnierza. Niezaleznie od interpretacji jedno pozostaje niezmienne:

z czerwonq szminkq zawsze tworzy duet doskonaty.

22

Stephane Cardinale/Corbis, Edward Berthelot, Gilbert Flores/WWD via Getty Images; serwis prasowy



Bo odnajduje
Cie
w tym
zapachu.
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& OTHER STORIES 350 zt

ARKET 350 zt

BIMBA Y LOLA 1110 zt

_ ELLE TRENDY

MAGDA BUTRYM 7550 zt -

&

ZARA 199 zt
h

LILI REINHART
= =

—

Slip dress
w latach 90. stata
sie sukienkg dekady.
Jej korzenie siega]q'
jednak lat 30.,
gdy hollywoodzkie
gwiazdy nosity
fasony inspirowane
jedwabnymi
halkami.

BY MALENE BIRGER 1310 zt

ennifer

7, bomedit romantyczne)

uli nocnej, @ potem |
u. | to dostownie-

mystowa koronkd,

Przyiocio’foch" poszia do restauracii W kosz

Jennifer Aniston W
do biura. Dzi$ slip dress W

Najpierw
Garner w ,Dzi$ 13, jutro 30" — prosto
Lili Reinhart odtworzyta stylizacie Garner, @ sukienki-halki wracaja W wersji ze Z
korzenie. Dla prze’(omcnio sestawiamy e Z oversize'owQ marynarka,
i dajemy znad, ze to nie s zarty.

h bielizniane

kq lub taliowanym ptaszczem ~

podkreslajaca i€
skorzang ramones
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ACNE STUDIO
S,
MYTHERESA.COM 21/115 zt

INTIMISSIMI 2699 zt

GUESS 955 zt

TheStewartofN
ofNY/GC Images/Getty Images, serwis pras
, owy



Christmas, served.
A coat for Christmas.

PATRIZIA ARYTON



Matowa szminka MACximal
Silky Matte Lipstick z kolekgii
Sepia w kolorze Ruby Woo
MAC COSMETICS 130 zt
maccosmetics.pl

LANVIN

Matowa pomadka
Rouge Dior On Stage z efektem
blur w kolorze Bold in Red
DIOR 225 zt

Matteo Valle/Launchmetrics.com/Spotlight, serwis prasowy

Konturéwka do ust Creamy Soft
w kolorze Classic Red
INGLOT 52 zt

inglot.pl Matowa szminka

w odcieniu Rouge Scandinave ) —
+ HERMES 400 zt
hermes.com




ALFA ROMEO JUNIOR
BUDZI SPIEW TWOJEGO SERCA

TERAZ W POZYCZCE 3X33%, Z RRSO 0% S RO
ORAZ UBEZPIECZENIEM OC/AC j 47@
ZA 1,9% WARTOSCI SAMOCHODU q 0

Zuzycie paliwa przez samochody z gamy Alfa Romeo® Junior: 4,2-5,9 /100 km; emisja CO,: 109-117 g/km. Warto$ci homologacyjne ustalono na podstawie
cyklu mieszanego WLTP; informacje aktualne na maj 2026 r. Wartosci podano w celach poréwnawczych. Zuzycie energii elektrycznej, paliwa i wartosci
emisji CO, sg podawane wytacznie w celach poréwnawczych i moga nie odzwierciedla¢ rzeczywistych wynikow podczas jazdy, ktére bedg zaleze¢
od wielu czynnikéw, w tym od zamontowanych akcesoriéw (po rejestracii), zmian pogody, stylu jazdy i obcigzenia pojazdu. Wartosci zuzycia paliwa i emisji
CO, nalezy poréwnywa¢ wytacznie z innymi samochodami testowanymi zgodnie z tg samg procedurg techniczna.

Pozyczka 3x33% oferowana przez Stellantis Financial Services jest skierowana do konsumentéw. Zatozenia przyjete do obliczenia rzeczywistej
rocznej stopy oprocentowania: - cena pojazdu po rabacie: 117 744 zi, - wptata wtasna: 39 248 zi, - stata stopa oprocentowania pozyczki: 0%, - optata
przygotowawcza od udzielenia pozyczki: 0% kwoty pozyczki, - catkowita kwota pozyczki: 78 496 zt, - miesigczna optata za zarzadzanie umowa (z fakturg
elektroniczng): 0 zt, - czas obowigzywania umowy: 24 miesigce, - wysokos$¢ raty balonowej ptatnej po 12 miesigcach: 39 248 zt, wysokosc raty balonowej
ptatnej po 24 miesigcach: 39 248 zt - rzeczywista roczna stopa oprocentowania: 0%, - catkowita kwota do zaptaty przez konsumenta (okreslona w sposob
szacunkowy zgodnie z art. 8 ustawy z dn. 12.05.2011 r. o kredycie konsumenckim): 78 496 zt. Kalkulacja z dnia 01.10.2026 r.

Ubezpieczenie OC/AC/NNWY/Assistance dla pojazdéw w pierwszym roku eksploatacji za 1,9 % ceny pojazdu: Stata suma ubezpieczenia fabrycznie
nowego pojazdu przez okres 12 miesiecy, brak konsumpcji sumy ubezpieczenia oraz udziatu wlasnego w przypadku wystgpienia szkody, zniesiona
zwyzka w przypadku pojazdéw bedacych wiasnoscig (lub wspétwiasnoscia) osob fizycznych w wieku do 29 lat, naprawa samochodu w Autoryzowanej
Stacji Obstugi, z zastosowaniem czesci oryginalnych. Istnieje mozliwo$¢ rozszerzenia ochrony o opcje dodatkowe - zwyzki z tytutu uzytkowania oraz
rozszerzenia ochrony doptaca Klient zgodnie z tabelg zwyzek i znizek danego Ubezpieczyciela. Szczegoty dotyczace promocji dostepne w salonach.
Jesli dobrowolnie zdecydujesz si¢ na wykonanie przegladu okresowego przewidzianego w planie przegladéw okresowych swojego pojazdu Alfa Romeo
w autoryzowanej sieci Alfa Romeo, uzyskasz mozliwos¢ skorzystania z bezptatnej Specjalnej Ochrony obejmujacej elementy mechaniczne i elektryczne
pojazdu. Niniejsza Ochrona Specjalna obowigzuje do daty nastepnego okresowego przegladu wynikajgcego harmonogramu obstugi serwisowej
producenta, maksymalnie do 8 lat (uwzgledniono okres obowigzywania standardowej gwarancji producenta) lub do 160 000 km (w zalezno$ci od tego,
co nastapi wczesniej) od daty pierwszej rejestracji pojazdu. Niniejsza specjalna gwarancja nie ma wptywu na standardowg gwarancje producenta, ktéra
obowigzuje niezaleznie od miejsca wykonywania regularnych przegladéw pojazdu. Szczegétowe informacje na temat niniejszej specjalnej gwarancji,
w tym dotyczace zakresu, jej ograniczen i warunkéw mozna znalez¢ w Ogélnych Warunkach dostepnych na stronie internetowej marki Alfa Romeo.
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T-shirt w znanej dzi$

formie zadebivtowat Leaving My Dog
w. 1898 roku, Was The Hardest
aw 1913 roku trafit Part OF Today

do obowigzkowego
umundurowania
amerykanskiej armii,
stopniowo zyskujqc
szerszq
popularnosé.

|
RESERVEJD 45,99 zt -
|8

LUCKIER
SINCE
YOU LEFT

A LITTLE BIT DRAMATIC

T-shirty ze slogane
A nawet stq¢ sie mod
wykorzystcc' ich
ZARA 55,90 zt

MARSALA 159,90 zt

FASHION
MADE
ME
SMILE

THANK YOU
FOR BEING
A FRIEND

STELLA MCCARTNEY 1400 zt



MONGOLIAN ©

wool & cashmere
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1, 2. Szpilki do kokéw: ztota DEBORAH PAGANI szylkretowa ALEXANDRE DE PARIS 3. Spray chronigcy wlosy przed puszeniem Dream
Coat Supernatural Spray COLOR WOW 112 zt notino.p/ 4. Nadaje objeto$é i sprawia, ze wlosy tatwiej upiqé w luzny kok. Signature Dry
Texturizing Spray ORIBE 249 zt hair2go.pl
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Kotnierz do gory

2 marynarkami. Byty
ane. Ale najwigkszq uwa
tojkq stanowi
ukla sylwetke, wigc gtowa

klasyczne, inspirowane
ge przykuwo\y te
fuzie orientalnej
do gory-

o sie niemal 1200 lookéw

pudetkowe i mocno taliow
forma wykonczona s

Na wybiegach pojawil
meskim krawiectwem,
pozbawione klap. Ich architektoniczna

estetyki i nowoczesnego krawiectwa. Ten kroj wysm

alternatywa dla
dtugich surdutéw
i frakéw. Z czasem
coraz $mielej
zadomawiata sie
takze w damskiej
garderobie.

MANGO 369,99 zt

Stefani irelm: m
nie Keenan/Wirelmage/Getty Images, serwis praso
i wy
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jne przeprowadzone w niezaleznym Laboratorium Badawczym po 3 tygodniach regularnego stosowania. **Oceanic za Nielsen|Q, Panel Handlu Detalicznego, Cata Polska (Indeks chemiczno-kosmetyczny, sprzedaz .
mie okreséw Tydzien 35'2025-Tydzieri 34'2026, kategoria: Produkty do pielegnaciji oczu, segment: Produkty do pielegnaciji brwi i rzes (Prawa autorskie © 2026, NielsenIQ)




tylu

.

.e':gg) ;

0J

¢
T
z

T
a

DPAs

e







OD ZAWSZE PATRZY TROCHE
DALEJ NIZ INNI. W DZIECIECYM
RYSUNKU POTRAFIt ZOBACZYC

SUKIENKE, W TROJKACIE
— ARCHITEKTURE CIAtA.
NICOLAS GHESQUIERE, dyrektor
kreatywny LOUIS VUITTON,
OD PONAD DEKADY tACZY

PRZESZtOSC Z TYM, CO DOPIERO

NADEJDZIE. NAM OPOWIADA
O SWOICH fascynacjach
i FANTAZJACH.

Powyzej NICOLAS
GHESQUIERE w wieku
pieciu lat, w 1976 roku.
Obok podczas pokazu

LOUIS VUITTON

nawiosne—lato 2025.

ELLE MODA






CO SPRAWILO, ZE CHCIALES
ZOSTAC PROJEKTANTEM?

Rysowanie. Wszystkie dziecirysujq, ale kiedy dorasta-
iq, wiekszo$¢ przestaje. Jakby wymagata tego od nas
dorosto¢. Ja nigdy nie przestatem. Jako dziecko ryso-
watem mnéstwo rzeczy. Z biegiem lat moja kreska sta-
wata sig coraz bardziej precyzyina, az naturalnie prze-
rodzita sie w rysunek mody. Pamietam diugie wakacie.
Miatem 10 albo 11 lat i strasznie sie nudzitem.
Rysowatem, rysowatem, az pewnego dnia moja ciotka
powiedziata: ,Zdajesz sobie sprawe, ze wiaénie two-
rzysz projekt mody?". Pézniej zaczglem chodzié na lek-
cje rysunku. Miatem $wietnq nauczycielke, ktéra zrozu-
miata mojg mitoé¢ do mody i mnie zainspirowata.
Niedawno znalaztem zeszyt z moimi dziecigcymiry-
sunkami. Wiréd nich byt tréjkat. To byta mata figurka,
ktérq narysowatem na diugo przed ukoriczeniem jede-
nastego roku zycia. Kiedy jg zobaczytem, pomyslatem:
,Ach, fo zabawne, przeciez to juz prawie sukienka”.

JAK WYGLADAL TWOJ STYL
W OKRESIE DORASTANIA?

Raczej preppy. Kiedy wyczerpatem mozliwosci garde-
roby mojego dziadka, zaczglem przeszukiwad pchle
targi i Emmais. Bytem raczej klasyczny: marynarki
zkory, koszule w kratke, blezery, kiére przetamywatem
rzeczami z pchlich targéw. Juz wtedy nositem duzo
dzinséw, przede wszystkim Levisy 501. Pamietam tez
bluze Marithé + Francois Girbaud z duzym zamkiem,
ktérqiqczytem z marynarkg w krate ksigcia Walii, dzin-
sami i butami Weston. M&j styl byttroche romantyczny.
Miatem pétdiugie wiosy z grzywka... W liceum czesto
wyobrazamy sobie, ze jeste$my kim$ wigkszym niz
wrzeczywistosci. Mysle, ze moja garderoba odzwier-
ciedlata wiasnie te nastoletnie wyobrazenia o sobie.

_PIERWSZE UBRANIE,
KTORE KUPILES SOBIE SAM?

Bytto bomber z kolekejiJuniorJeana-Paula Gaultiera,
kupiony w jego butiku przy Rue duJour w Paryzu. Byt

MODA

Nicolas w wieku
15 lat,
w 1986 roku.
Obok
z JEANEM-
-PAULEM
GOUDE’EM
za kulisami
pokazu Louis
Vuitton
nawiosne—lato
2015. Ponizej
sylwetka
zkolekeiji
nategorocznq
jesien—zime.

to bestseller marki — czarny nylon, $ciggacze, bordo-
wa podszewka, zielone logo i napis ,Junior” umiesz-
czony po skosie. Nositem go bardzo dtugo, miat kilka
zy¢. Niesamowite jest to, ze wiele lat pdzniej zaczg-
tem pracowaé uJeana-Paula (joko asystent stylisty
w latach 1990-1992 — przyp. red.). Niestety, nie
mam juz tej kurtki. Chyba kto$ mijq ukradt.

KTORE UBRANIE ZACHOWASZ NA ZAWSZE?

Katane Levi's, ktérg nositem w liceum. Na rekawie
miata co$ & la naszywke Formuty 1. Weciqz jg nosze
ijestem dumny, ze nadal sie w niq mieszcze. Kupitem
ia w sklepie z uzywang odziezq w Angers, w potowie
lat80. Najpigkniejsze w dzinsie jestto, ze jest zywym
materiatem, kiéry z czasem przybiera ksztatt naszego
ciata. Ta katana zachowuje oznaki uptywajqgcego
czasu.

JAK UBIERANO CIE JAKO DZIECKO?
Ubierata mnie mama. Miata — i wcigz ma — doéé pro-
sty gust. Nie bytem dzieckiem ubranym jak dorosty.
Urodzitem sie w 1971 roku, wigc mozecie sobie wy-
obrazi¢ palete materiatéw i koloréw, jaka krélowata
wtamtym czasie. Powiedzmy, ze bytem catkiem wier-
nym odzwierciedleniem swojej epoki. >
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Archiwum prywatne Nicolasa Ghesquiére’a, Jean-Paul Goude/Production ELLE International,

Daniele Schiavello/Launchmetrics.com/Spotlight
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Z lewej 22-letni
Nicolas
we flagowym long
sleevie JEANA-
-PAULA
GAULTIERA,
uktérego odbywat
praktyki. A tuz
obok z samym
mistrzem
w 2018 roku.
Ponizej jeden
zjego ulubionych
fasonédw — kurtka
bomber z kolekgii
JUNIOR
GAULTIER.
Z prawej architek-
toniczny look
znajnowsze|
kolekcii Louis
Vuitton.

JAKIE MASZ PIERWSZE
WSPOMNIENIE ZWIAZANE Z MODA?

To znowu bardzo pokoleniowa odpowiedz, ale moim
pierwszym wspomnieniem zwigzanym z modg sq ma-
gazyny. ELLE, Vogue"... Dorastatem w matym miescie,
gdzie byt kiosk z prasq oferujgcy zaledwie kilka tytu-
téw. Moja mama prenumerowata jednak wiele maga-
zyndw. Pamigtam tez programy telewizyjne w catoici
pos$wiecone modzie. Bardzo mocno zapadty mi
w pamieé réwniez reklamy Jeana-Paula Goude'a dla
Kodaka czy Perriera. Byty dla mnie prawdziwym im-
pulsem — rozbudzity moje zainteresowanie modg i po-
kazaty mi, jak fascynujgcy moze byé ten $wiat.

KIEDY ZNALAZLES SWOJ STYL?

Ostatecznie spedzam wigcej czasu na dopracowywa-
niu stylu innych niz wiasnego. Powiedziatbym, ze mam
swéj mundur. Trzy albo cztery sylwetki, kiére zmieniam
w zaleznodci od czasu. Teraz znowu jestem caty
w dzinsie i nosze botki. Zrezygnowatem ze sneaker-
séw, wybieram bardziej dopasowane ubrania. Byttez
moment, kiedy nositem wytqcznie baggy, czer i rze-
czy przede wszystkim japonskich projektantéw.

KTORZY PROJEKTANCI
NAJBARDZIEJ CIE INSPIROWALI?

Lista jest dtuga. Oczywiscie Azzedine Alaia.
Darzytem go ogromng sympatiq i miatem nieskonczo-
ny podziw dla jego pracy. Jean-Paul Gaultier byt dla
mnie prawdziwym objawieniem. Issey Miyake réw-
niez pozostaje dla mnie niezwykle inspirujqcy.
Phoebe Philo takze — jej spojrzenie jest absolutnie wy-
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igtkowe, a sposéb, w jaki
podchodzi do naszej branzy
i jej rozwoju, naprawde
budzi m¢j podziw. | wreszcie
Cristébal

Miatem ogromne szczescie

Balenciaga.

pracowaé¢ w domu mody,
kiéry zatozyt, wiec jego
obecno$é w mojej historii jest
szczegdlna.

TWOJ

OSTATNI ZAKUP?
Wspaniata skérzana kurtka
Phoebe Philo. To model dam-
ski, poniewaz wilasciwie nie
projektuje ona mody meskiej,
ale zupetnie mi to nie prze-
szkadza — kupuje u niej mno-
stwo rzeczy. Ta kurtka jest naprawde $wietna. Ma
duzy, wysoko siegajqcy kotnierz, kidry tej zimy z pew-
noéciq dobrze mnie ochroni.

KTORA RZECZ SPRZEDALES
W NAJWIEKSZEJ LICZBIE EGZEMPLARZY?

U siebie czy u innych? Bytem wielokrotnie kopiowany
—idobrze. Bycie kopiowanym to przeciez komple-
ment. To wspaniate uczucie wiedzie¢, ze inspirujesz
innych. Bawi mnie my3l, ze rzecz, ktérq sprzedatem
w najwiekszej liczbie sztuk, na pewno znajduje sie
u mnie, ale prawdopodobnie tez w wielu innych
miejscach.

Trudno bytoby mi wskazaé jeden konkretny projekt.
Wazne sq dla mnie marynarki, a takze galanteria ské-
rzana, naprawde piekne buty czy spodnie... Moje
kroje sq dosé wyraziste. Na poczgtku bardzo mi to
pomogto, bo ludzie przychodzili kupowaé moje ubra-
nia wiasnie dla tych charakterystycznych cie¢.

Z KTOREJ RZECZY
JESTES NAJBARDZIEJ DUMNY?

Z tej, ktérq kobiety sobie przywtaszczajq. Kazdy pro-
jektant jest dumny, kiedy kto$ kupuje jego projekt,
a potem sprawia, ze ta rzecz staje sig czedciq jego
osobowosci — nawet jesli pdzniej przekazuje jg komus
innemu. Jesli chodzi o mnie, szczegdlnie wazna byta
garderoba mojego dziadka, kiérq odziedziczytem.
Byty tam m.in. duza, kozuchowa kurtka i bardzo pigk-
ny frencz... Te ubrania staty sie poczqtkiem mojego
zainteresowania projektowaniem przez przeksztatca-
nie istniejgcych rzeczy. To wiasnie w tejrodzinnej »

Archiwum prywatne Nicolasa Ghesquiére'a, Daniele Schiavello/Launchmetrics.com/Spotlight, Bertrand Rindoff Petroff/Getty Images, serwis prasowy
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garderobie zaczqgtem cigé, przerabiaé i nadawaé
ubraniom nowe zycie. Nauczytem sie korzystaé zma-
szyny do szycia, zeby wykanczaé swoje projekty.
Musiatem mieé wtedy 14 albo 15 lat.

JAKIE UBRANIE UOSABIA ZtY GUST?

Takie ubranie nie istieje. Mysle, ze Jean-Paul Gaultier
miat na mnie w tej kwestii ogromny wptyw. W swoich
kolekcjach podnosit do rangi sztuki elementy zaczerp-
nigte z kultury popularnej, czynige z nich co$ wspania-
tego i godnego podziwu. W duzej mierze swiadomie
bawitem sie wtasnym ztym gustem. Nie zapominaicie,
ze dorastatem w latach 80. To zresztq zart, ktéry cze-
sto pojawia sie w pracowni. Méwie mojemu zespoto-
wi, ze jestem bezsilny wobec faktu, ze wciqz zyje wla-
tach 80. To byta epoka empowermentu, poduszek
naramionach, spodni marchewek, infensywnych kolo-
réw, dzinséw... Rzeczy, ktdre z czasem staty sie uni-
wersalne. W kazdym razie dobry gust jutra z pewno-
$ciq jest ztym gustem dzisiaj — i odwrotnie.

NAJBARDZIEJ STYLOWA OSOBA NA SWIECIE?
Nie sposdb wymienié tylko jednej! Oto moja krétka
lista: Bulle Ogier, ktérg uwazam za wspanialq, szcze-
godlnie w filmie ,Dyskretny urok burzuazji” Bufuela.
Delphine Seyrig, Francoise Hardy... Edie Sedgwick jest
ponadczasowa — whasciwie nie wiadomo, czy nalezy
jeszcze do lat 60., czy juz do 70. Jest tez Stéphane
Audran, ktéra wystepowata m.in. w filmach Claude'a
Chabrola, a ktérq czesto ubierat Karl Lagerfeld. Tina
Chow — niezwykle wyrafinowana, z niesamowitg bizu-
teriq. Grace Jones, oczywiscie. Ajesli chodzi o osoby
bardziej wspdtczesne, musze wymieni¢ Emme Stone,
ktérg miatem szczeécie ubierad. W jej stylu jest co$ nie-

ELLE MODA

zwykle trafnego, a jednoczesnie
ponadczasowego. Nie zapominaj-
my tez oJennifer Connelly, siostrach
Haim i Chloé Sevigny! Ale lubie
réwhniez obserwowad, co noszq lu-
dzie na ulicy. Patrze caty czas —to
cze$é mojej pracy. Jestem ciekaw.
Moda jest wszedzie.

KOGO CHCIALBYS UBRAC?

Nine Simone. Bardzo chciatbym,

zeby chociaz raz wlozyta jeden

z moich lookéw. Mam przed oczami jej zdjecie
w czamej sukience, kiedy gra na fortepianie — co$ ab-
solutnie niesamowitego. A jej turbany, te catkowicie
wistylu lat 70. sukienki na szydetku... Przepigkne.

GDYBY$ MIAL NOSIC TYLKO JEDEN LOOK?

Canadian tuxedo — czyli caty look z dzinsu. Mam nie-
bieskie oczy i zawsze méwiono mi, ze $wietnie wspot-
grajq z niebieskim dzinsem. Nawet jeéli jest casualo-
wy, dzins to przeciez nie dres. Trzeba mieé
odpowiedniq dyscypling fizycznq, a byé moze nawet
psychiczng, zeby nosi¢ go zawsze w ten sam sposéb.
Na tym polega jego sita.

StOWO PODSUMOWUIJACE
TWOJA WIZJE MODY?

Architektoniczna. Nawet jeéli moja praca ma wiele
réznych aspektéw, najbardziej fascynuje mnie budo-
wanie, konstruowanie i rozbieranie form na czesci.
Dla mnie ubranie jest architekturg ciata.

_ KULTOWA RZECZ,
KTORA CHCIABYS STWORZYC?

Kombinezon kosmiczny. Uwielbiam je wszystkie: ten,
ktéry nosi Sigourney Weaver w ,Obcym”, ten z filmu
,Moon" ten z ,Solaris" Tarkowskiego, ten z , Interstellar”,
kiéry jest przepiekny... Ten look od zawsze towarzyszyt
mojej wyobrazni. To antycypacia, science fiction — za-
wsze i wszedziel Zdarza mi sie nawet oceniad film
na podstawie kostiuméw. To oczywiscie froche przesa-
dzone, bo istiejq $wietne filmy, ktérych kosfiumy weale
nie sq szczegdlnie udane. Na przyktad ,Prometeusz”
—film science fiction, ktéry uwielbiam — ma ubrania
skonstruowane tak, jakby zostaty uszyte przy uzyciu
dzisiejszych technik. Zupetnie tego nie kupuje!

JAKI STROJ WLOZYSZ .
W SWOJA OSTATNIA PODROZ?

Pracuje w modzie, wiec oczywiscie chciatbym odejs¢
w stroju zgodnym z najnowszymi frendami — w kazdym
znaczeniu tego stowa —w ztym momencie dla mnie,
ale w dobrym momencie dla mody. °
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EDIE SEDGWICK

(na zdjgciu
zAndym
Warholem
21965 roku)
wedtu
GHESQUIERE’A
byta jedng
znajlepiej
ubranych kobiet
$wiata. Powyzej
NINA SIMONE,
ktérq chciatby méc
ubierad.

Walter Daran/Hulton Archive, David Redfern/Redferns via Getty Images



Aromatyczno-drzewne perfumy
zainspirowane podrozg do Wiecznego Miasta.

Nowy zapach Warszawskiego Domu Perfumeryjnego JAN BARBA.




ELLE ATELIER

vobienida indaczej
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MOCNE KOLORY, ZWIERZECE WZORY | SRODZIEMNOMORSKI CHARAKTER — MARKA
LOLA CASADEMUNT OD LAT KONSEKWENTNIE BUDUJE W BARCELONIE WtASNY JEZYK MODY.
DLA MAITE CASADEMUNT, KTORA STOI DZIS NA CZELE MARKI, JEJ SItA TKWI JEDNAK NIE TYLKO
W WYRAZISTOSCI, LECZ TAKZE W UMIEJETNOSCI CIAGLE) EWOLUCII. DLATEGO 45-LECIE
TO DLA NIEJ MOMENT, BY SPOJRZEC WSTECZ, A ROWNOCZESNIE — DALEJ ISC WtASNA DROGA,.

tekst KAROLINA CURYtO

czerwcu monumentalne wnetrza
zabytkowej gietdy handlowej La Llotjia de Mar
w Barcelonie wypetnity sig goé¢mi z hiszpanskiej
sceny modowej i artystycznej. Wréd nich znalazty
sie m.in. muzy Pedro Almodévara — aktorki Rossy de
Palma i Victoria Abril. Wszystko z okazji pokazu
marki Lola Casademunt na sezon wiosna—lato 2027,
celebrujgcego jej 45-lecie. Zaprezentowana wow-
czas kolekcja ,LaJoya”, czyli Klejnot”, stanowita
hotd dla stolicy Katalonii — miejsca, w kiérym wszyst-
ko sie zaczeto. Na wybiegu nie brakowato koloréw,
wzordw oraz blyszczgeych detali inspirowanych
barcelonskimi witrazami, modernistycznq architektu-
rq oraz $rédziemnomorskim $wiattem. Sylwetki tg-
czyly precyzje z kobiecq lekkoscig: od gamituréw
italiowanych fasonéw po zwiewne sukienki, falbany
i fredzle. Catosci dopetniata bizuteria inspirowana
storicem: rzezbiarskie kolczyki, naszyjniki oraz opa-
ski. Akcesoria od poczgtku sq waznq czesciq marki,
dlatego nigdy nie odgrywajq wylqcznie drugopla-
nowej roli, lecz stanowiq infegralny element opowie-
$ci o odwazneji pewnej siebie kobiecie — takiej jak
sama zatozycielka.

Z DOMOWEGO WARSZTATU

Gdy ponad cztery dekady temu Lola Casademunt
zostata wdowq z czwérkq dzieci, prébowata zajgé
sie odziedziczong firmq produkujgcq pokarm
dla zwierzqt. Szybko jednak sie przekonata, ze tra-
fita do branzy zdominowanej przez mezczyzn,
petnej barier. Nie godzqc sie na ograniczenia, >




POWYZEJ
Kolekcja ,LaJoya”
uczcita 45-lecie
marki. Réznorodnos¢
form spotkata sig tu
z bogactwem faktur
- od haftéw
i kwiatowych
aplikacji po piéra
i cekiny.

ATELIER

postanowita stworzy¢ wtasny pro-
dukt od zera. | tak w 1981 roku za-
| czeta recznie wytwarzaé akceso-
ria do wloséw — kokardy, opaski
i drobne ozdoby — w niewielkim
' ‘i domowym warsztacie urzqdzo-
‘1 nym w garazu w Cardedeu pod
Barcelonq. — Zawsze byta kobie-
tq niezwykle kreatywngq, z wyjat-
kowym wyczuciem detalu oraz
I szczegdlng wrazliwosciq
na mode i estetyke — wspomina

: cérka Loli, Maite Casademunt.
To, co zaczelo sie jako skrom-
na dziatalno$é, z czasem nabrato
rozmachu. Oferta stopniowo
wzbogacifa sig o bizuterie i torebki, a dalej, dzieki
Maite, takze o ubrania. — Kiedy dotgczytam
dofirmy, bytam bardzo mtoda. Miatam 19 lati ukon-
czonq szkote projektowania — opowiada.
—Zalezato minatym, by przenie$¢ charakterystycz-
ne dla nas kolory, kreatywno$¢ i osobowosc
na grunt odziezy. Poczqtkowo wszystko opierato
sie na intuicji. Jezdziliémy na targi, osobiscie spoty-
kalismy sie z klientami i bacznie obserwowalismy
rynek. Tamte lata wspominam jako niezwykle inten-

sywny czas nauki.
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Z roku na rok moda zyskiwata na znaczeniy,
azw koncu catkowicie zmienita skale dziatalnosci
firmy. Dzi$ kolekcje obejmujq ubrania, obuwie, to-
rebki, bizuterie i dodatki, ktére pozwalajqg stworzy¢
kompletng stylizacje. Mimo to, jok podkresla projek-
tantka, wartosci, stanowigce fundament marki, dalej
pochodzq z pierwszego warsztatu jej mamy.
—Dbatosé o detale, kunszt wykonania, kobieco$é,
kolor, pragnienie tworzenia rzeczy wyjgtkowych
oraz, co byé moze najwazniejsze, odwaga,
bydziata¢ inaczej.

BYC ZAUWAZONA

Rola Maite naturalnie ewoluowata w kierunku funk-
cji dyrektorki kreatywnej. = Wyznaczam wizjg arty-
styczng, ktérqg chcemy rozwija¢ w danym sezonie,
ale za kazdg kolekeiq stoi takze niezwykle silny ze-
spét projektowy i produktowy. Na bazie jej inspira-
cji powstaje wizualny $wiat: od moodboardéw,
przez palety barw, po wybér tkanin. Waznq role
odgrywaijq dla nas kolory i wzory. Stanowiq cze$é
naszej tozsamosci, dlatego po$wiecamy mndstwo
czasu na opracowywanie ich zestawieh — wyja-
$nia. Nastepnie przychodzi czas na bardziej tech-
nicznq strone procesu. Analizowane sq formy i pro-
porcie, powstajq prototypy, odbywajq sie
przymiarki. Ubranie wielokrotnie zmienia swoj
ksztatt w drodze od wstepnego szkicu do finalnego
produktu. Jak zadbaé o spéjnoéc kolekeiji? — Nigdy
nie wyobrazam sobie samej marynarki. Od razu
mysle o tym, z jakimi spodniami bedzie wspotgrag,
jaka bizuteria czy torebka do niej pasuje i jak kobie-
ta ostatecznie bedzie nosi¢ ten zestaw.

Dyrektorka kreatywna wraz z zespotem tworzy
dwie linie. Pierwsza, Lola Casademunt, reprezentu-
ie bardziej swobodny styl, a druga, Lola Casa-
demunt by Maite ma charakter bardziej wyjsciowy.
Obie tqczy jednak wspélne DNA. — To wyrazisty
kod wizualny, kiéry obejmuje mocne kolory, liczne
wzory, motywy zwierzece, logomanig, bizuteryjne
defale oraz nieoczywiste zestawienia. Ostatecznie
wszystko wyraza jedno: kobieta Lola Casademunt
nie chce pozostaé niezauwazona. Co wazne, za-
chowanie silnego DNA nie polega dla mnie na po-
wielaniu tych samych schematéw sezon po sezonie.
Wierze, ze dziedzictwo pozostaje aktualne tylko
wtedy, gdy pozwala mu sie ewoluowaé. Dobrym
przykladem sq zwierzece wzory. Od lat stanowiq
czg$é naszego jezyka, ale nieustannie nadajemy im
nowe oblicze przez réznorodng kolorystyke, pro-
porcje, materiaty i zestawienia. >

Serwis prasowy
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'Na podstawie danych Kline (2025) dotyczqcych wartosci sprzedazy masek
sptukiwanych w kanale online, salonowym i selektywnym a 25 rynkach
(reprezentujacych 81% $wiatowej sprzedazy kuracji do wiosow).

*Test instrumentalny.




Z LEWEJ:
Maite Casademunt
dotqczyta do firmy

swojej mamy
w 1989 roku. Przez
lata aktywnie uczest-
niczyta w jej
rozwoju, by dzi$
kierowaé markq jako
prezeska i dyrektorka
kreatywna.

Z PRAWEJ:
Zwierzgce wzory to
jeden z ulubionych

motywdéw marki.

Wiréd nich
niezmiennie kréluje

panterka, ktéra
powraca w kolejnych
odstonach
iinterpretacjach.

Nie da sie ukry¢, ze w tozsamo$¢ marki bardzo

mocno jest takze wpisana Barcelona, ktéra jest
czym$ wiecej niz tylko adresem siedziby. — To mia-
sto wywiera ogromny wptyw na moje postrzeganie
koloru, kreatywnosci i stylu zycia. Jest §rédziemno-
morskie, a zarazem kosmopolityczne — opowiada.
Dla projektantki pozostaje nieustajgcym zrédtem in-
spiracji, czego dowodem byta jubileuszowa kolek-
cja ,LaJoya”. Do swojej pracy stara sig takze prze-
mycaé hiszpanskq rado$¢ zycia, traktujge mode
jako sposéb na dodanie codziennoéci odrobiny ko-
loru i energii.

LOKALNE ZMIENIA SIE W GLOBALNE
Od 2018 roku Maite petni funkcje prezeski wspdl-

nie ze swoim mezem, Fernando Espong. Razem roz-
poczelinowy etap, stawiajgc sobie za cel profesjo-
nalizacje przedsigbiorstwa. Zeby wesprzeé ten
proces, zdecydowali sie powierzy¢ stanowisko dy-
rektora zarzqdzajgcego Paco Sdnchezowi. Nowy
CEO zaczqt odpowiadaé za rebranding, uporzqd-
kowanie struktury firmy oraz rozpoczecie procesu
jej infernacjonalizaciji. — Kluczowe znaczenie miato
zbudowanie odpowiedniego zespotu. Rodzina
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moze zapewnié wizje, wartosci i ciggtosé, jednak

ekspansja migdzynarodowa wymaga fachowe;j
wiedzy, solidnego zarzqdzania oraz specjalistéw
z kazdego obszaru: od handlu defalicznego, przez
logistyke i technologie, po komunikacije — ttumaczy
Maite. Dzieki temu Lola Casademunt jest dzié obec-
na w 46 krajach, prowadzqc wtasng sprzedaz on-
line oraz za poérednictwem platform multibrando-
wych. Ma réwniez 28 sklepéw stacjonarnych
w Hiszpanii i stopniowo rozwija swojg obecnoé¢
poza jej granicami, otwierajqc butiki w Portugalii,
Andorze i Arabii Saudyiskie;.

Tegoroczne $wigtowanie 45-lecia marki jest
okazjq nie tylko do podsumowan, lecz takze do re-
fleksji nad przysztosciq. Jakie zyczenia ma whasci-
cielka na kolejne jubileusze? — Firma mocno
zakorzeniona w Barcelonie i kulturze $rédziemno-
morskiej, o coraz szerszym zasiggu globalnym,
wspdttworzona przez trzecie pokolenie i — co naj-
wazniejsze — posiadajgca tozsamo$d, z kidrg ko-
biety moggq sie natychmiast utozsami¢. — Powody
do dumy Maite ma jednak juz teraz. = Majgc 19 lat,
nie potrafitam nawet wyobrazi¢ sobie skali, jakg
moze osiqgnqé to przedsigwziecie. Do dzi§ wzru-
sza mnie widok tego, jak projekt zapoczgtkowany
w niewielkim warsztacie mojej mamy przeksztatcit
sie w miedzynarodowq firme — méwi. °

Serwis prasowy



POStUCHA)
WEASNEGO STYLU

ZALANDO PO RAZKOLEINY £ACZY SieY Z PRO-
GRAMEM , TOP MODEL, ZOSTAJAC GEOWNYM
PARTNEREM MODOWYM JEGO NAINOWS/ZE)
EDYCIJL. WSPOLPRACA JEST PRETEKSTEM
DO ROZMOWY O ODWADZE W WYRAZANIU
SIEBIE ORAZ NAIWAZNIEJSZYCH TRENDACH
NADCHODZACEJ JESIENI.

esien w modzie stawia na autenftycznoée, a codzien-
J ne pyftanie: ,w co mam sie dzi$ ubrac?’, staje sie po-
czqgtkiem stylowej ekspresji. Zalando udowadnia,
ze moda fo przestrzer wolnoscii eksperymentow
= bliska zaréwno uczestnikom programu, jokinam
kazdego dnia.
W show i mediach spotecznosciowych jurorzy (Kasia

Sokotowska, Ewelina Gralak, Marcin Tyszko) oraz amba-

sadorzy stylu —w tym Jessica Mercedes, Dominik
Wiecek, Antek Pik Pik iHi Hania — przetamuijg schematy,
prezentujgc wyraziste, jesienne stylizacje. Miesiste dzia-
niny, warstwy i odwazne skorzane akcenty stajq sie fun-
damentem nowej garderoby.

REKLAMA

Efektem tej wspdtpracy jest fez wyjgtkowy jesienny
lookbook i sesja zdjeciowa z uczestnikami edycii.
Mtodzimodele prezentujg w niejkluczowe frendy
sezonu z oferty Zalando, inspirujgc do odnajdywania
wiasnego, unikatowego gtosu przez mode.

Samsge Samsge
Zalando.pl, 719 zt

] '\

Barbour
Zalando.pl, 449 zt

If’\ﬁ'ﬂ.:

' ‘\

Call it Spring
Zalando.pl, 259 zt

zalando






ELLE HISTORIA MODY

KROLZOC)!

60 LAT TEMU POJAWIt SIE W DZIESIATEJ KOLEKCJI HAUTE COUTURE YVES’A SAINT LAURENTA.
SMOKING PRZEKRACZAt GRANICE, STAJAC SIE SYMBOLEM SPOtECZENSTWA POGRAZONEGO
W CHAOSIE LIBERALNYCH ZMIAN. ANDROGYNICZNY STROJ, ZA KTORY JESZCZE PARE DEKAD
TEMU KOBIECIE MOZNA BYtO ODMOWIC WSTEPU DO RESTAURACII,
DZIS JEST INTERPRETOWANY NIEMAL PRZEZ KAZDEGO PROJEKTANTA.

Dimitrios Kambouris/Getty Images for The Met Museum/Vogue, Aurore Marechal/Getty Images for BAFTA, Samir Hussein/

Wirelmage, Lyvans Boolaky via Getty Images; Launchmetrics.com/Spotlight (2)

Od lewe;:
TILDA SWINTON
w czarnym smokingu
z kolekcji ,Métiers
d’art” Chanel,
podczas rozdania
nagréd BAFTA

tekst JULIA LUBECKA

PV&/ZL’ZC) [()() wariacji na jego temat pojawito sie w jesienno-zimowych
kolekcjach. Jeden z najbardziej rewolucyinych projekiéw Yves'a Saint Laurenta,
le Smoking, na zawsze zmienit oblicze kobiecej mody wieczorowe;.
Spopularyzowany przez Catherine Deneuve i uwieczniony w 1975 roku na zdje-
ciach Helmuta Newtona dla francuskiej edyciji Vogue'a”, stat si¢ symbolem andro-
gynicznej estetyki i przetamywania obyczajowych tabu. Sam projektant okreslat
go jako ,zawsze modny”. Zamiast tradycyjnego jubileuszowego hotdu z okazji
60. rocznicy powstania smoking doczekat sig czego$ znacznie ciekawszego
— wspdiczesnych interpretacii, kiére na nowo odczytujq jego ponadczasowy kod.
Podczas tygodnia mody w Mediolanie Boss na nowo zdefiniowat sztuke krawiec-
twa, nadajge smokingowi $wiezy, bardziej indywidualny charakter. Z kolei Hannah
Rose Dalton i Steven Raj Bhaskaran, duet artystyczny znany jako Matiéres Fécales,
wykorzystali go jako narzedzie spotecznego komentarza i krytyki $wiata elit. Sedn
McGirr, ktéry od 2024 roku pisze nowy rozdziat w historii domu McQueen, nie
prowokuie juz dla samej prowokacii. Zamiast tego z przekorq siega po inspiracje
londyniskimi ulicami Savile Row i Jermyn Street, fgczqc perfekeyjne krawiectwo
z mtodzieficzq energiq i historycznymi odniesieniami do twérczosci Lee
McQueena. Smoking McGirra podobnie jak cata kolekcja stanowi ztozong infer-
prefacje performatywnosci oraz konflikiu miedzy ,wyrezyserowanq fasadq a bo-
gatq, instynktownq rzeczywistosciq, ktéra sie pod niq kryje”. Najbardziej funda-
mentalny powrét do korzeni zaproponowat Anthony Vaccarello w kolekeiji Saint

w2026 roku. Laurent na jesien—zime 2026,/2027. Siegajqc do podstawowych kodéw marki,
ZENDAYA na Met k bsi bezk . k . . i . .
Gali (2025 rok) skoncentrowat sie na bezkompromisowym krawiectwie, czystosci formy i precyzji.

wtrzyczesciowym
biatym garniturze
projektu Pharrella
Williamsa dla Louis
Vuitton.
ANJA RUBIK miata
na sobie full look
od Saint Laurent
projektu Anthony’ego
Vaccarello na pokazie
marki najesiefn—zime
2025/2026.
CATE BLANCHETT
w garniturze
z gtebokim dekoltem
od Stelli McCartney
na BFI London Film
Festival w 2024 roku.

Podobnie jak Yves Saint Laurent sze$¢ dekad wezesniej stworzyt projekty, kiére na-
bierajq zycia dopiero na kobiecym ciele. Jedno-i dwurzedowe garnitury wyréz-
niaty sie surowoéciq przywodzgceq na myél kolekeje , Libération” z 1971 roku, a jed-
noczes$nie nowoczesnq sylwetkg z wyraznie zaznaczonq liniq ramion i miekko
zwezajqcq sie taliq. Pozbawione zbednych 0zdéb, swiadomie odchodzity od do-
minujqgcego eklektycznego maksymalizmu. Tym samym Vaccarello kontynuowat
misje zapoczgtkowang przez Saint Laurenta: dostosowywanie kobiecego ubioru
do potrzeb wspétczesnego $wiata.

ANARCHISTA HAUTE COUTURE
Czy jest co$ seksowniejszego od kobiety w smokingu? Marlena Dietrich powie-
dziataby zapewne, ze nie. Tradycyjnie zaprojektowany do podkreslenia meskiej
sylwetki, a rozpowszechniony w spoteczenstwie napedzanym rewoluciq przemy-
stowg, strdj petnit funkcje fizycznego symbolu meskiej sity. Bardziej formalny niz »

53

MICHAEL KORS

BALMAIN




|

Od géry:
BIANCA JAGGER
w $lubnej stylizacji

od Yves'a Saint

Laurenta

z 1971 roku.
MARLENA
DIETRICH w filmie

,Maroko”

w rez. Josefa von
Sternberga, ubrana
w smoking projektu

Travisa Bantona

(1930 rok).
LIZA MINNELLI
w frzyczesciowym
garniturze projektu
Halstona z lat 70.

ELLE HISTORIA MODY

tradycyiny garnitur, ale nie tak elegancki jak frak, wypetniat palarnie i pokoje za za-
mknigtymi drzwiami. Do czasu, gdy w 1966 roku Yves Saint Laurent naruszyt zastane
status quo. Zainspirowany kreacjami stworzonymi na ekranie przez niemieckq aktorke
wfilmach , Btekitny aniot” i ,Maroko”, pragnat podarowaé kobietom te pewnosé siebie,
dwuznacznosé i uwodzicielskq swobode, jakie garnitury dawaty Dietrich. ,Smoking,
marynarka czy mundur oficera marynarki — kobieta ubrana jak mezczyzna musi ema-
nowad wyjatkowq kobiecosciq, by nie znikngé pod strojem, kiéry z zatozenia do niej
nie nalezy” — méwit projektant.

Le Smoking zadebiutowat w jego dziesigtej kolekciji haute couture
na sezon jesien—zima 1966/1967 nazwanej ,Hotd dla pop artu”.
Wiopione (tego dnia na wybiegu pojawity sie dwa smokingi) miedzy su-
kienkami ,waffle-weave”, iigsaw-puzzle”, ,pop-art” i dwurzedowymi plasz-
czami do kolan, garnitury zszokowaty zasiadajgeych w pierwszym rzedzie
krytykéw. Jeden wykonany z wetny barathea, a drugi z aksamitu jedwabne-
go, oba sktadaty sie z taliowanej marynarki z wyraznymi klapami, spodni
zwyzszym stanem, bawetnianej koszuli z falbanami na mankietach i saty-
nowej muszki. Jak pisata Hayley Edwards-Dujardin w ,Ponadczasowych”,
dla Yves'a smoking nie byt narzedziem ostentacyjnych przebieranek, ale fi-
zycznym potwierdzeniem, ze kobieta staneta na réwni z mezczyznami.
,Sednem byta gra o wladze, a nie wojna ptci”. Po latach, w ktérych kobiecy
gamitur byt postrzegany jako ubiér §wiadczqcy o niejednoznacznej orien-
taciji, androgyniczny smoking otwierat (nawet jesli poczgtkowo jedynie sym-
bolicznie) przestrzenie, z kiérych pte¢ piekna zostata wykluczona. Smoking
na nowo definiowat takze samq seksualno$é, bo choé¢ opierat sie na meskim stroju, jego
kr&j, charakteryzujqcy sie waskq taliq i dopasowanymi spodniami, sprawiat, ze kom-
pletemanowat jednoczesnie kobiecosciq sitq, swobodgq i elegancja. | choé poczqtko-
wo spotkat sie z lekcewazeniem ze strony klientéw haute couture, kostium z czasem stat
sie mundurem wyemancypowanych kobiet. Jako jedna z pierwszych, bo juz
w 1966 roku, nosita go dama francuskiego kina Catherine Deneuve. Jej $ladem poszty
takze Nan Kempner, Liza Minnelli, a w 1971 roku réwniez Bianca Jagger, kiéra biaty
kostium spod igty Saint Laurenta wlozyta na swéj $lub z Mickiem Jaggerem.

MODA DEMOKRATYCZNA

,Dla kobiety smoking to niezbedny element garderoby, dzieki kiéremu zawsze pozo-
staje modna, poniewaz chodzitu o styl, a nie o trendy. Trendy przychodzg i odchodzg,
ale styl jest wieczny”, brzmi jeden z najczgéciej powtarzanych cytatéw Yves'a Saint
Laurenta. Skqd ta fascynacja kobiecym garniturem, kiéry, owszem, 60 lat temu wywo-
tywat spoteczne poruszenie, ale przez samego projektanta byt do 2002 roku reinter-
prefowany az 230 razy? Kulturowe znaczenie smokingu wykracza daleko pozajego
walory estetyczne. ,Zapewnienie kobietom takiej samej swobody w obszarze mody,
jakg cieszyli sie mezczyzni, byto jego wielkim i trwatym osiggnieciem”, zauwaza Suzy
Menkes w 630-stronicowym albumie poswigconym projektantowi i historii jego domu
mody. Smoking udowodnit, ze kobiety nie muszq pozycza¢ z meskiej szafy, by oczeki-
waé szacunku i czu¢ whadze. Kiedy bezceremonialnie weszty na nowe terytorium,
zanic nie chciaty juz go opuscié¢. Wiaénie dlatego smoking pozostaje jednym z pod-
stawowych elementéw kobiecej garderoby, a zmieniajq sie jedynie jego interpretacie.
Szwedzka stylistka i influencerka Fanny Ekstrand marynarke od fraka i smokingowy pas
nosi do dzinséw. Julia Roberts wieczorowy kombinezon z detalami nawigzujgcymi
doformalnych elementéw smokingu uzupetnita naszyjnikiem Chopard ze 100-karato-
wym diamentem. A balansujgce migdzy minimalizmem a nonszalanckim luzem smokin-
gi to specjalno$é Anji Rubik. To wszystko pokazuje dosyé przewrotie, ze niegdysiejszy
symbol spoteczenstwa opartego na uprzywilejowanej pozycji mezczyzn moze po-
zwolié sobie dzi§ nawiecej w kobiecej garderobie. °
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Express, Tim Boxer, Eugene Robert Richee/John Kobal Foundation via Getty Images; Filippo Fior/

Launchmetrics.com/ Spotlight, Launchmetrics.com/Spotlight
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SREBRO | ZtOTO SPOTYKAJA SIE W JEDNEJ N Dnkolorowy pircionck
STYLIZACII, TWORZAC NOWA DEFINICIJE e
BIZUTERYJNEJ KLASYKI. KOLEKCJA LIA MARK]
TOUS STAWIA NAWYRAZISTE FORMY, <3
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MIEKKIE LINIE  KONTRASTY.

ixing mefals fo jeden z najmocniejszych trendéw sezony,
a kolekeja Lia marki TOUS pokazuie, jak nosi¢ go wspot-

czeénie. Chtodne srebro spotyka sie tu z cieptym ztotem,

Posrebrzane kolczyki
a klasyczne formy zyskujq bardziej rzezbiarski charakteri nowocze- TOUS lia, 649 2t
sne proporcie. Efekt? Bizuteria, ktéra przycigga uwage, ale nie traci
ponadczasowego charakferu.

Duze kolczyki, wyraziste pierécionki, bransolety i nausznice zostaty

stworzone po to, by je zauwazyé. W kolekcji pojawiajq sie tak ze ; e

perly, kiére w zestawieniu z metalicznymi, wspétczesnymi formami
zyskujq zupetnie nowe oblicze. Klasyka spotyka sie tu z odwazniej-
szym podejéciem do stylizaciji.

Lia nie wymaga frzymania sie jednej estetyki ani wyboru miedzy
srebrem a ztotem. Kilka pierécionkéw noszonych jednoczesénie,
mocne kolczyki zestawione z minimalistycznym lookiem czy potg-
czenie obu odcieni metalu pozwalajg tworzyé wiasne, nieoczywiste
zestawienia. Bo w bizuterii coraz mniej chodzi o zasady, a coraz

wiecej o whasny styl.
Kolekeja Lia jest dostepna w salonach TOUS A

oraz na www.tous.com. % .
i
| ' .
\ 1 A

Dwukolorowa bransoletka
A TOUS lia, 1390 zt

Posrebrzany pierécionek Dwukolorowy otwarty pierécionek Dwukolorowe kolczyki z pertami
TOUS lia, 549 zt TOUS lia, 379 zt hodowlanymi TOUS Lia, 999 zt
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Cato$¢ CHANEL COCO NEIGE
2026/2027

ZDJECIA Yan Wasiuchnik STYLIZACJA Karol Mtodzifiski MAKIJAZ Marianna Yurkiewicz kosmetykami z kolekeji makijazu Holiday
WLOSY Tomek Mickiewicz/Van Dorsen Artists MODELKA Pola Dzik/Uncover Models ASYSTENTKA STYLISTY Weronika Dobaczewska
ASYSTENCI FOTOGRAFA Jakub Marciniak, Zbigniew Szych i Karolina Gotos
PRODUCENTKA Urszula Karczmarczyk-Wieczorkowska ASYSTENTKA PRODUCENTKI Zuzanna Kreja

Podzigkowania za pomoc w realizacji sesji dla Centralnego Muzeum Wiékiennictwa w todzi
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fason
utemperowany

Byta milowym krokiem w modzie, cho¢
stqpa sie w niej raczej powoli. Dzi§
otéwkowa spédnica w wersji

dramatyczne;.

Toczek RUSLAN BAGINSKIY
spédnica i rekawiczki
MARIUSZ PRZYBYLSKI
piericionek APART
raistopy CALZEDONIA
buty SAINT LAURENT

PO PRAWEJ:
ramoneska LEO SEASON
koszula UNDRESS CODE
kolczyki APART




Kanony

TRENDY PRZYCHODZA | ODCHODZA, A MODA
CO CHWILA WRACA DO KLASYKOW, INTERPRETUJAC
JE NA NOWO. MALGORZATA SOCHA POKAZUIE,
JAK WSPOtCZESNA IKONA NOSI UBRANIA, KTORE
TWORZA KANON KOBIECEJ GARDEROBY.

rozmawia KATARZYNA DABROWSKA zdjecia BARTEK SZMIGULSKI stylizacja ALICJA WERNIEWICZ
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Ory nic ! |
Zamias




ELLE Z OKtADKI

atrzqc na te sesjg, jestem pod
wrazeniem, jak wspaniale wypetniasz
sobg mode, jak dodata$ klasykom nowo-
czesnoéci. Lubisz zabawe modgq, prawda?

MALGORZATA SOCHA: Bardzo! W ogdle
lubie mode. Przyjaznie sig z polskimi projektan-
tami, jedng z moich najblizszych przyjacidtek
iest Alicja Werniewicz, $wietna stylistka, i to jej
duzo zawdzigczam, jesli chodzi o styl. Zresztg
zamitowanie do mody wydaje mi sie bardzo
kobiece. Moda daje mi tez przyjemnos¢ ba-
wienia sie niq. Dobre ubranie potrafi doda¢
nam pewnosci siebie.

Trzy rzeczy z Twojej garderoby, ktére
majq takqg moc?

Kiedys$ powiedziatabym, ze buty na obca-
siel Dzi§ juz czgéciej wybieram wygode, wiec
zamiast szpilek postawitabym na piekne moka-
syny. Do tego dobrze skrojone dzinsy i mary-
narka. To méj look z powerem.

Zamieniasz obcasy na mokasyny, bo znasz
juz siebie i wiesz, co Ci stuzy, a co nie?

Wiele rzeczy przyszto do mnie wraz z doj-
rzatoéciq, gdzie$ po czterdziestce. Pojawita sie
$wiadomo$¢, w jakim jestem teraz momencie,
kim jestem, czego sie nauczytam. Wiem juz
na pewno, ze jestem niespokojnym duchem
imusze wciqz probowaé nowych rzeczy. Nie
chcg potem sobie wyrzucaé, ze czegos nie zro-
bitam, a mogtam, chciatam, ale sie batam.

To dlatego wzieta$ udziat w programie
~Azja Express”?

Chciatam tq podrézq co$ nadrobi¢ — po-
znad swoje mozliwosci, odkry¢ siebie, spraw-
dzi¢ sie. Nie zrobitam niczego takiego, jak
bytam miodq dziewczyng. Zresziq to chyba
pierwszy raz w zyciu, kiedy zrobitam co tylko
dla siebie. Od kiedy skonczytam akademig te-
atralng, pracowatam, nie planowatam nawet
wakaciji. Batam sie zrezygnowaé z propozycijj,
kiére przychodzity, nie chciatam wypasé¢
zobiegu, bo wiedziatam, ze jest wiele innych
o0séb na moje miejsce. Gonitam za pracq, zeby
niczego nie stracié¢. Potem pojawita sig rodzina
i tu tez staratam sie ze wszystkich sit wszystko
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dowiezé. Iteraz w koficu nadszedtidealny czas
na to, zeby méc przezyé przygode zycia,
naktérg sobie nigdy wezesniej nie pozwolitam.
Stwierdzitam, ze nie mam nic do stracenia,
awlasciwie mam = strace, jesli odméwie. To jest
taki moment, kiedy ja juz mam na tyle odchowa-
ne dzieci, ze moge je zostawi¢ z moim mezem.
Plus uwierzytam, ze beze mnie $wiat sie nie
skohczy ($miech).

Jeste$ z tych kobiet, ktére zyjq z ciggtymi
wyrzutami sumienia, ze za mato czasu
poswiecajq dla dzieci, kiedy sq w pracy,

a kiedy sq w domu, to wyrzucajq sobie,

ze im umyka kariera?

Tak, absolutnie. Ciggle walcze z wyrzutami
sumienia. Jak chyba kazda pracujgea matka.
Méwiqc szczerze, to przed wyjazdem do Azji
konsultowatam to z dzieémi, czekajgc na ich
zielone $wiatto. To byto dla mnie bardzo
wazne, zeby daty mi przyzwolenie. | zeby zro-
zumiaty, dlaczego chce wzigé udziat w tej
przygodzie. Podobnie byto z moim powrotem
do teatru. Jaki$ czas temu zrezygnowatam
ze sceny. Majqc tréjke matych dzieci, nie cheia-
tam spedzad wieczordw w pracy. Nie dzwiga-
tam tego, ze kiedy one wracajq z przedszkola,
nie ma mnie w domuy, i zrezygnowatam z gra-
nia. Teraz wracam! Kiedy przyszta kolejna pro-
pozycja, tym razem od Eugeniusza Korina
z Teatru 6.pigtro, poczutam, ze to juz czas.
| zndéw, zanim sie zgodzitam, porozmawiatam
zdzieémi. | whasnie zaczelismy proby do spek-
taklu ,...i jak tu by¢ szczesliwym?”.

Jakby$ miata okreslié na 10-stopniowe;j
skali poziom zadowolenia z zyciq, jaka
by wyszta liczba?

Moze 6 albo 7? | wcale nie wiem, czy
chciatabym, by byto 10, bo lubig byé w drodze,
lubie do czegos dqzy¢. Ciekawiej jest goni¢
kréliczka, niz go ztapag, prawda? Dotyczy to
kazdej sfery mojego zycia: zawodowej, bizne-
sowejiprywatne;j.

Porozmawiajmy o kazdej z nich.

Jedli chodzi o aktorstwo, to wcigz mam ma-

rzenia, ale nie méwig o nich gtoéno, by nie »



mala czarna,
wielki efekt

Zaczeto sie od Jackie Kennedy
i jej powsciqgliwej czerni,
askoriczyto na Sarah Jessice
Parker, ktéra legendarny kréj

zamienita w spektakl formy.

Sukienka MACIEJ ZIEN
buty HERMES
bizuteria APART

PO PRAWEJ:
cato$é LORO PIANA

i



gra
w marynarke

Ma sie wyémienicie, odkqd
w latach 20. Coco Chanel
odwazyta sie jq ,ukrase”

z meskiej szafy.
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Hollywood
calling

To Audrey Hepburn z tak
noszonej jedwabnej
apaszki uczynita jeden
znajbardziej rozpoznawal-
nych modowych trikéw.

Chusta HERMES

PO PRAWEJ:
sztuczne futro
LEO SEASON
rajstopy CALZEDONIA
buty SAINT LAURENT
piercionki APART







zapeszaé. Wiesz, ze aktorzy sq bardzo prze-
sqdni? Nie gwizdzemy na planie, jak nam
spddnie scenariusz, to zanim podniesiemy, mu-
simy go przydeptac... Jesli chodzi o biznes, to
rok temu z mojq wspélniczkg Monikq Dziubek
zatozyty$my marke kosmetyczng Pure Me,
mocno sie rozwijamy. To jest dla mnie co$ zu-
petnie nowego. Jestem bardzo podekscytowa-
na i daje mito $wietng $wiezq energie. A pry-
watnie? Jeste$my matzenstwem od 18 lat, mamy
tréjke dzieci, kidre nas bez reszty pochtaniajg.
Anad zwigzkiem tez trzeba nieustannie praco-
wad. Taka relacja nie jest prosta. Kazda z tych
trzech drég jest dla mnie wyzwaniem, ktéremu
staram sie podotaé. Uwielbiam wyzwania, to
mnie nakreca. Najgorzej to sta¢ w miejscu.
Zawsze to w sobie miata$?

Nie, nie zawsze. Dawniej nie czutam swoich
mozliwosci. To przyszto z czasem. Poza tym
lubie caty czas cos robi¢, budo-
wad, tworzyé. Aktorstwo tez mi
to daje, bo gdy podchodzi sig
do kazdej roli, to tak, jakby sie
zaczynato od zera, od poczgf-
ku. Wszystko zaczyna sie
od marzen. Najpierw boisz sig
powiedzie¢ je na glos, a pdz-
niej pomatu zaczynasz méwic
o nich coraz glosniej, i to zaczyna do ciebie
przychodzié¢. Czasami niektére rzeczy zostajq
na zawsze marzeniami i to tez jest w porzgdku.
Kiedy ostatnio lezata$ na kanapie i nic nie
robitas?

Nie pamietam. Zabawne, ze o to pytasz,
bo wczoraj w serialu gratam scene, ze leze
na kanapie. | powiedziatam do mojego kolegi
Mikotaja Krawczyka, ze nie pamietam, jak sie
po prostu lezy na kanapie (§miech). Jak wracam
do domu, od razu wpadam w machine: kolacja,
lekcje, kgpanie, uktadanie do snu, potem
pranie.

No tak, trudno znalezé czas na samg
siebie.

Czasami wystarcza mi chwila w fazience
—w spokoju natozony ulubiony krem. Mate ry-
tuaty, ktérymi siebie nagradzam i doceniam.
Czasami, kiedy potrzebuje czego$ wiekszego,
stucham mojej przyjaciétki, ktéra potrafi cat-
kiem gto$no powiedzied: ,Matgoska, zastuzy-
taé na tol”. Bardzo jestem jej za to wdzigczna.

ELLE Z OKtADKI

A umiesz tak sama do siebie krzykngé?

Czasemtak. Ale lepiej to ustyszeé od kogos.
Byta$ grzecznq dziewczynkq?

Tak. Panowata kindersztuba. Bytam zdyscy-
plinowana i pokorna, ale brakowato mi pewno-
écisiebie. Nigdy nie bytam doé¢ dobra, stysza-
tam, ze zawsze mozna lepiej i wiecej. Bardzo
dtugo przeszkadzato mito w dorostym zyciu.
Dzisiaj rozumiem, ze rodzice wychowali nas
tak, jak umieli najlepiej. Swoje dzieci wychowu-
ie jednak inaczej. Powtarzamim, ze sq wyjqtko-
we i wspaniate. Mam nadziejg, ze uzbroje je
w takie narzedzia, ze bedgq sie czuty pewnie
w dzisiejszym $wiecie. Chciatabym, by czuty
swojq sprawczos¢.

Ty czujesz?

Juz tak.

Wspomniatas o braku pewnoici siebie.
Twéj zawéd wystawia Cie na ciggtq
oceneg. Jak sobie z tym radzisz?

Nauczytam sie nie przejmowaé. Pamigtam
mojq pierwszq sesje zdjeciowq w gazecie.

Dawniej nie czutam swoich mozliwosci,
bylam GRZECZNA DZIEWCZYNKA. Dzis
odwaznie sicgam po kolejne wyzwania.

Bytam bardzo podekscytowana i kiedy zdjecia
opublikowano w internecie, z ciekawosci prze-
czytatam komentarze i to byt btqd, byty bardzo
niesprawiedliwe i z perspektywy czasu widze,
ze bardzo to przezytam. Wtedy powiedziatam
,stop”. Od tej pory nie czytam zadnych komen-
tarzy, nie wchodze w polemike w social me-
diach. Ajak przypadkiem co$ do mnie dotrze,
szybko o tym zapominam. Nie obrazam sie, nie
zywie do nikogo zadnej urazy. Usmiecham sig
iide dalej!
Prawdziwa dziewczyna z sqsiedziwa.
Lubie to okredlenie. Bo to znaczy, ze ludzie
czujq sie ze mnq dobrze i swobodnie. Kazdego
traktuje tak, jak sama chciatabym by¢ traktowa-
na. A méj optymizm i rado$¢ zycia pozwalajg
mi przetrwad trudniejsze momenty, ktére — jak
kazdy — mam. Nauczytam sie odganiaé zte
mysli. Jestem w tym naprawde dobral L
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Smoking i koszula
LORO PIANA
pas smokingowy
MACIEJ ZIEN
krawat VINTAGE DIOR
pierécionki APART




stylowa
pereltka

U Elsy Schiaparelli byty
kwintesencijq surrealistycz-
nej eleganciji, a w wydaniu
Vivienne Westwood staty

sie manifestem buntu.

Bluzka i spédnica DIOR
naszyjnik APART

PO LEWEJ:
ptaszcz i sukienka
DOLCE & GABBANA/
MOLIERA2
rajstopy CALZEDONIA
buty SAINT LAURENT
bizuteria APART



polowanie
na cetki

Kiedys synonim ekstrawa-
gancii. Dzi$ cetki wracajq
w wersji bardziej drapieznej
— od total lookéw po spekta-
kularne ptaszcze.

ZDJECIA Bartek Szmigulski STYLIZACJA Alicja Werniewicz WEOSY Piotr Wasiriski/Van Dorsen Artists MAKIJAZ Katarzyna Korszla
ASYSTENTCI STYLISTY Nina Jedral i Kacper Kwiatkowski ASYSTENCI FOTOGRAFA Szymon Olas i Mateusz Sniecirski
PRODUCENTKA Urszula Karczmarczyk-Wieczorkowska ASYSTENTKA PRODUCENTKI Zuzanna Kreja




Ulica to petnoprawna scena mody.
Tu spotykaiq sie rézne dekady, faktury
ikolory, a jedynym drogowskazem
pozostaje wiasna wyobraznia. Sztuczne
futro, lakierowana skéra i btyszczqce
cekiny idg krok w krok z migkkimi
dzianinami oraz odwaznymi wzorami.
Nie brakuje tez nasyconej palety barw
= cytrynowej zokci, $liwkowego fioletu czy
soczystej czerwieni — ktére dodajg
stylizacjom energii. Ten miejski eklektyzm

KUBA
koszula MMC STUDIO
sweter GUESS
marynarka H&M ATELIER
spodnie LEVI’S
buty DR. MARTENS

biorq na warsztat bohaterowie 15. edyciji
18 programu ,Top Model".
bizuteria APART < i
MIRA
koszula SISTER JANE/
ZALANDO.PL

kurtka THE ODDER SIDE
spodnie MARCIANO
BY GUESS
buty ANSWEAR.LAB
bizuteria APART

zdjecia MACIEJ NOWAK
stylizacja JOANNA SERWUS
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DOMlN\r

kurtka LEVI

top i spodnie H&M
bizuteria APART

HELENA
sweter IBLUES
spédnica THE ODDER SIDE
buty VANDA NOVAK
bizuteria APART _—

MIRA
ptaszcz LOLA CASADEMUNT
kaszkiet RESERVED
rajstopy CALZEDONIA
buty PATRIZIA -PEPE
bizuteria APART
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HELENA
golfi sukienka PATRIZIA PEPE
maitki CALZEDONIA
bizuteria APART

DOMINIK
koszula MMC STUDIO
spodnie RESERVED
pasek DOLCE & GABBANA
bizuteria APART

KUBA
trencz i bokserki BOSS
spodnie GUESS
bizuteria APART

MAKIJAZ Karolina Markowskay/fe
ASYSTENTKI STYLISTKI Aleksandra Opuchli



ELLE ZAKUPY

ZIMOWY
Jolk

Szat na folklor trwa w najlepsze:
dzianinowe sploty, ludowe
wzory, misterne hafty
iwykoficzenia z cieptego
kozucha to przytulna i swojska

odstona zimowej mody. i
Od norweskich swetrow
po futrzane stylizacje wprost
zmongolskich jurt — ludomania 9

bez filtra zdobywa w tym
sezonie wybiegi szturmem.

LOUIS VUITTON

13

1. Bransoletka W.KRUK 699 zt 2. Kolczyki LILOU 239 zt 3. Czapka 66°NORTH/BREUNINGER.COM 325 zt 4. Bransoleta LILOU 349 zt
5. Kamizelka MARC O’POLO 649 zt 6. Kolczyki APART 249 zt 7. Sweter POLO RALPH LAUREN/BREUNINGER.COM 1765 zt
8. Pierscionek APART 169 zt 9. Spodnie GUESS 615 zt 10. Sniegowce MOU/MYTHERESA.COM 1663 zt 11. Torba CHYLAK 3900 zt
12. Apaszka ANSWEAR.LAB 119,99 zt 13. Sweter GOLDBERGH/S’PORTOFINO 1209 zt 14. Zegarek LONGINES 12 300 zt
15. Sniegowce EMU X WE NORWEGIANS/S’PORTOFINO 900 zt 16. Torebka TOUS 599 zt 17. Kolczyki W.KRUK 699 zt 18. Sweter
LEVI'S 429,90 zt 19. Kamizelka z kozuchem ETRO/MYTHERESA.COM 10 960 zt 20. Piericionek TOUS 399 zt 21. Kamizelka
ANSWEAR.LAB 269,99 zt
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Daniele Schiavello/Launchmetrics.com/Spotlight, Launchmetrics.com/Spotlight, serwis prasowy
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PO BURGUNDZKU

Sezony mijajq, trendy sie

zmieniajq, a jednak gtebokie
bordo nie bez powodu jest
nazywane zimowq czerniq.
Oxblood, burgund, ciemne wino

— to odcienie, ktére smakujq
luksusem, zwtaszcza pod postacig
kunsztownych dzianin i skérzanych
dodatkéw. Nos je w total lookach

albo zestawiaj z szaroéciq
ibrgzem. Towarzystwo ztota tylko
podkresli szlachetosé bordo.

18

MICHAEL KORS

PASQUALETTI

12

1. Kolczyki APART 199 zt 2. Spodnie MARC CAIN 1079 zt 3. Zegarek LONGINES 18 600 zt 4. Dluga marynarka MARC CAIN 2279 zt
5. Pierécionek TOUS 399 zt 6. Sweter J.LINDEBERG/ZALANDO.PL 985 zt 7. Kurtka MARC O’POLO 859 zt 8. Pierécionki YES otwarty 1549 zt,
zamkniety 1695 zt 9. Spodnie RESERVED 159,99 zt 10. Buty ALOHAS/ANSWEAR.COM 1109,90 zt 11. Torebka ALATA 5472 zt 12. Spodnie
GUESS 615 zt 13. Kardigan LEVI’S 319,90 zt 14. Torebka RESERVED 139,99 zt 15. Spodnie J.LINDEBERG/ZALANDO.PL 460 zt 16. Body
TEZENIS 74,99 zt 17. Pierécionek APART 159 zt 18. Longsleeve TEZENIS 84,99 zt
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Launchmetrics.com/Spotlight (2), serwis prasowy



REKLAMA

LUKSUS wraca

DO ARCHIWOW

POWROT DO ARCHIWOW STAE SIE
JEDNYM Z NAJCIEKAWSZYCH TRENDOW
WE WSPOECZESNYM DESIGNIE, .
PO IKONICZNE PROJEKTY SIEGAJA TAKZE
LUKSUSOWE MANUFAKTURY ZEGARKOW.
DAWNE MODELE ZYSKUJANOWE ZYCIE,
LACHOWUIAC TO, CO UCZYNIEO JE
PONADCZASOWYM.

W KRUK

1 8 4 0

Zegarek Chopard Zegarek Zegarek

Happy Diamonds Cartier Tank Cartier Baignoire
Heritage Louis Minl
Q8090 zt 53500z 41000zt

hopard $wiefuje w tymroku SO-lecie

Happy Diamonds, kolekgji kfdraodpo-

czqatku redefiniowata sposéb myslenia

o diamentach. Jejznakiemrozpoznaw-
czymistaty sie swobodnie poruszajgce sie kamie-
nie, atensam jezyk projekfowy z czasem znalazt
swoje wyjgtkowe miejsce w zegarmisfrzostwie.
Happy Sport The First powraca dzis do fej histori,
reinferprefujgc modelz 1993 roky, kidry potgczyt
stalowq koperte z diamentamiinadatluksusowi
bardziej swolbodny, codzienny charakter.
Podobnie do archiwalnego dziedzictwapodcho-
dzg CartieriJoeger-LeCoulire. Carfier odlatrozwiia
forme TankLouis, ktdrego prostokgtnakoperta,
rzyrmskie indeksy i precyzyjne proporcje staty sie
iednym znajbardziejrozpoznawalnych jezykow
zegarmisfrzostwa. ZkoleiBaignoire Mini pokazuie,
jok hisforyczna sylwetka moze dzis funkcjonowac
niemaljok bizuterio. U Jaeger-L eCoultre podobng
role odgrywa Reverso Classic Duetto — projekt wy-
wodzqcy sie zlof 30. XX wieky, kidrego obracana
kopertapozwalaspojrze¢ nazegarekz dwdch
sfron. W kazdym ztych przypadkow powrdt do
przeszioscinie oznacza nostalgii. To raczej$wiado-
me przypomnienie, ze dobry design sie nie starzeje,
leczz czasem zyskuje nowe znaczenia. Wszystkie
te modele sq dosfepne w ofercie WKRUK.




W kolekeji COS dominujq
klasyczne fasony, ale
o migkkiej, swobodnej
formie, jak lekki trapezowy
ptaszcz czy otulajqcy sweter
z szalowym kotnierzem.




Robin Galiegue/dzigki uprzejmosci COS (3), serwis prasowy

S Do znaroku

W NOWEJ KOLEKCJI COS ZIMOWA GARDEROBA NABIERA
WIECZOROWEGO CHARAKTERU. TO PROJEKTY DLA TYCH, KTORZY
SWIATECZNA ELEGANCJE INTERPRETUJA NA WtASNYCH ZASADACH
— BEZ NADMIARU BtYSKU, ZA TO Z WYCZUCIEM FORMY | FAKTURY.

N iedawno moglismy przyjrze¢ sie wizji marki na
sezon jesien—zima, zaprezentowanej podczas
nowojorskiego tygodnia mody. Wéwczas w historycznej
przestrzeni Wall Street korporacyjny minimalizm spotkat
sie z dekadencjq lat 20. — geometryczne formy i precy-
zyjnie skrojone sylwetki zyskaty zmystowy wymiar dzieki
migkkim tkaninom i dekoracyjnym detalom. Podobny
dialog miedzy klasykg a nowoczesnosciq odnajdujemy
w kolekeiji zimowei.

Punktem wyjécia pozostajq ponadczasowe fasony,
ale to proporcie, faktury i wykonczenia nadajqg im nowy
wyraz. Czern przetamujq infensywne odcienie niebie-
skiego, a tradycyina krata i subtelne fredzle dodajg syl-
wetkom lekkosci. Zamiast oczywistego $wigtecznego
blichtru pojawia sie wywazona elegancia, oparta na jo-
kosci materiatéw i detalach, kiére przyciggajg uwage
przy blizszym spojrzeniu.

W damskiej czesci kolekcji dwurzedowe ptaszcze
typu peacoat i obszerne kotnierze szalowe wyznaczajg
kierunek zimowych stylizacji, a skérzane wykoriczenia
dodajq im wyrazistoéci. W wieczorowej odstonie poja-
wiajq sie pétiransparentne bluzki, drapowane marynarki
i sukienki z jedwabiu. Ciekawie prezentuje sie satynowa
sukienka na cienkich ramigczkach, ozdobiona kwiatowg
koronkgq i fredzlami. To propozycja dla tych, kiérzy za-
miast spektakularnych ozdéb wybierajq mocny akeent.
Catoé¢ uzupetniajq spodnie z szerokimi nogawkami, fa-
sony barrel przywotujgce estetyke lat 90. oraz szale
ikaptury, ktére nadajq zimowym zestawom bardziej nie-
oczywisty charakter.

Z kolei meska garderoba pozostaje wierna precyzyj-

nemu krawiectwu, ale réwniez tutaj klasyka nie jest trakto-
wana dostownie. Gamitury w prqzki, melanzowe ptasz-

cze i dtugie okrycia z wysokim kotnierzem tworzqg baze,

4 10
m ktérg uzupetnia np. skérzana kurtka motocyklowa. @

5

1. Kardigan 650 zt 2. Koszula 350 zt 3. Torba 1750 zt 4. Spodnie garniturowe 600 zt 5. Loafersy 650 zt 6. Skérzany ptaszcz 5200 zt
7. Sweter 1150 zt 8. Spodnie barrel 450 zt 9. Sukienka 450 zt 10. Mokasyny 600 zt
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Kolekcja SEDNO
jestdostepnaw sprzedazy
od 22 pazdziernika 2026 roku

BIZUTERIA POTRAFI NIESC W SOBIE BARDZO WIELE ZNACZEN.
BYWA MANIFESTEM, SYMBOLEM, SPOSOBEM NA EKSPRESJE
TEGO, CO UKRYTE POD POWIERZCHNIA. TAKA JEST WEASNIE
NOWA AMBASADORSKA KOLEKCJAKATARZYNY NOSOWSKIE]
DLAWKRUK = SEDNO.

eprasa.pl ba3a7a2b04



Wisiorek
WKRUK, SEDNO,
mosiqdz,
3297t
Wisiorek
WKRUK, SEDNG,
mosiqdz,
499 7t

owa ambasadorska kolekcja

Katarzyny Nosowskiej dla W.KRUK

zosfata zainspirowana tym, co naj-

bardziejszczere i prawdziwe

w kazdym z nas — symbolicznym
SEDNEM. Ukryte gteboko pod powierzchnig,
pod warstwaminarzuconych rol, schematow,
oczekiwan, jest tym, do czego nieustannie
dgzymy. To sztuka odkrywania wtasnego
gtosu, bez filfrow i oceny innych, wyrazania
siebie na wtasnych zasadach.

Bizuteria w kolekcjijest mocna i wyrazista,
zostata wykonana z mosigdzu wykonczone-
go rodowaniem lub oksydowanym srebrze-
niem. Surowe, nieregularne formy nawiqgzujg
do naszej ztozonej, wewnetrznej struktury,

a wiodgcy motyw kuli odzwierciedla symbo-
liczne sedno. Kolekcje tworzg uzupetniajqce
sie czesci. Wérod nich m.in. elementy z petng
wewnefrznych zataman kulg lub fe ztozone
z wielu matych kuleczek o intrygujqce;,
organicznejbryle. Uwage przyciggajq fakze
surowa obrgczka i bransoleta z napisem

DO SEDNA. Kolekcja jest odwazna i petna
charakferu —tak jak jej ambasadorka
Katarzyna Nosowska. lkona polskiej sceny
mMuzycznej, magnetyzujgca, szczera, znand
z wielu odsfon — w kazdej z nich rownie
prawdziwa.

Bransoletka,
WKRUK,
SEDNO, mosigdz,
490 7

Pierécionek,
WKRUK,
SEDNO, mosigdz,
2007t

Pierscionek,
WKRUK, SEDNO,
mosiqdz,
209zt

Kolczyki, WKRUK,
SEDNO, mosiqdz,
3097t

Nausznica,
WKRUK, SEDNO,
mosiqdz,
149zt

Kolezyki, WKRUK,
SEDNO, mosiqdz,
449 zt

W.KRUK

1 8 4 0



LE MODA NOWOSCI

VIOLA $PIECHOWICZ
to projektantka mody
i artystka wizualna, ktéra
dziata na styku mody,
sztuki i rzemiosta. Jest
absolwentkg malarstwa
na UMK w Toruniu.

Czy jest to powrét do Pani
malarskich korzeni?

Zdecydowanie tak. Moze nawet wynika
z mojej tesknoty za malowaniem.
Tworzenie unikatowej tkaniny jest niczym
tworzenie obrazu. Tutaj, tak jak w ekspre-
syinym malarstwie pochodzqcym z gesty,
wazny jest element odwaznego ruchy,
atakze precyzjiiwyczucia, kiedy jest mo-
ment na zafrzymanie.

Jak dtugotrwatym procesem jest
tworzenie wiasnej tkaniny?

Proces zabezpieczania obrazu zamknie-
tego migdzy dwiema warstwami jedwa-
biu jest do$¢ pracochtonny. Nici trzeba
podirzyma¢ stebnowaniem, a wezeéniej
odpowiednio zabezpieczy¢, zmudnie
opinajqc je szpilkami. Przeniesienie tego
efektu na technologie druku czy zakardu
jestjuz znacznie prostsze — wymaga je-
dynie graficznego dostosowania do pro-
cesdw produkeyjnych.

Z mys$lq o kim tworzy Pani projekty?
Nie licze na masowego odbiorce, ale
wierze, ze istnieje grupa, dla kiérej warto

112y odslony

JEDWAB, ZAKARD | TKANINA DRUKOWANA. VIOLA $PIECHOWICZ
tACZY MALARSKI GEST Z EKSPERYMENTEM TECHNOLOGICZNYM,
TWORZAC UNIKATOWE MATERIALY DO WtASNEJ KOLEKCJI UBRAN.

eksperymentowad i poszukiwaé nowych
drég estetycznych. Na przyktad zakard
$wietnie sprawdzi sie nie tylko w kolek-
cjach wieczorowych, lecz takze we wne-
trzach jako tkanina dekoracyjna.

rozmawia KAROLINA CURYtO W czym pomégt Pani udziat

N a czym polega projekt

~Powigzanarzeczywistosé

- transformacja”?

VIOLA SPIECHOWICZ: To przeniesienie
autorskiego motywu na trzy odmienne re-
alizacje. Punktem wyjécia sq tekstylne ob-
razy — tréjwymiarowe kompozycje z nitek
zamknietych migdzy dwiema warstwami
jedwabiu, tworzqce niepowtarzalny
kupon tkaniny. Na jego podstawie po-
wstajq dwie kolejne odstony: tkanina dru-
kowana oraz zakard, w ktérym wzér zo-
staje zapisany w splocie na etapie tkania
przez odpowiednig kombinacje watku
iosnowy. W rezultacie wszystkie frzy ma-
teriaty stajq sie tworzywem dla kolekgji
ubran.

92

w programie Instytutu Przemystéw
Kreatywnych?

Otworzyt mi droge do skomercjalizowa-
nia artystycznych eksperymentéw przez
wspbtprace z przemystem. Jedna z wersji
zakardu, wywzorcowana w fabryce tka-
nin Optex, powstaje na membranie,
w technologii stosowanej m.in. przy pro-
dukgji tkanin na mundury wojskowe i za-
awansowanqg odziez sportowq.
Poddajemy zakard réznorodnej obrébce,
by poza walorami estetycznymi zyskat
takze cechy, kiérych dotqd nie posiadat.
Takie proby technologiczne sq mozliwe
dzieki otwartosci fabryki i finansowemu
wsparciu [PK. [

Viola Spiechowicz, Aleksandra Zymetka, Marcin Sobocinski (2)
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SWIATECZNY BLASK

W SWIETA WARTO PODAROWAC PREZENT, KTORY ZOSTAJE NA ZAWSZE. BIZUTERIA MA
W SOBIE TE WYJATKOWA MOGC, JEST PONADCZASOWA, OSOBISTA PAMIATK A, ODKRY]

KOLEKCJE WKRUK | SPRAW RADOSC, KTORA ZAMIENIA SIE W NAJPIEKNIESZE
WSPOMNIENIA. !

KolozykiWKRUK, 1§

Kwiaty Nocy, Vo —~
zZoto, emalia, _3{_’:‘_‘#.,_/'
cyrkonie, A
7994 &

Naszyjnik, WKRUK,

Kwiaty Nocy

Jernioto, zfoto,
1290zt

Kolczyki, !
WKRUK, f "jﬁ iql
Kwiaty Nocy j‘ﬁb
Jemiota, Ztoto, -
1190 zt

Wisiorek WKRUK Kwiaty
Nocy Jemiota, srebro,
emalia, 329 zt

Chusta W.KRUK, Kwiaty
Nocy, jedwal, 499 zt

tym sezonie szczegolng uwage przyciqggaig
Wduef ztota i srebra oraz kolorowe akcenty, ktore

dodajq charakteru kazdej stylizaciji. Wpisuja sie
w nie m.in. nowa odstona kolekciji W.KRUK Kwiaty Nocy
z motywem jemioty oraz czterolistnej koniczyny. Formy

inspirowane naturg, gfebokie odcienie zieleni, szla-
chetne kamienie i dopracowane detale fworzg ponad-

Wisiorek WKRUK,

Kwiaty Nocy

Jemiota, ztoto,
Pierécionek WKRUK, oo

Kwiaty Nocy, zlofo,
agaty, fopazy,emalia,
4500zt
ﬂ.

- | WI
Pierscionek, - J.J |
WKRUK, Kwiaty £ A f
Nocy Jemiota, r A

srebro, 249 zt 'ﬂ

Kolezyki, WKRUK,
oy Kwiaty Nocy
Jemiota, srebro,

479zt

A Wy

'u‘l |

KolczykiW KRUK, Kwiaty
Nocy, ztoto, agaty,
topazy, emalia, 5890 zt

czasowe projekty. Podarowane od serca, z myslg

o bliskich stajqg sie osobistym talizsnanem, wyjgtkowym
symbolem. Dlatych, ktérzy lubig modowe dodatki, cie-
kawq propozycjq sq rowniez jedwabne chusty, ktére tej
zimy powracajq w wielkim stylu. Warto pamietac,

ze najpiekniejszy prezent to ten, ktdéry zachwyca

na diugo po rozpakowaniu.

Odkryj specjalng oferte WKRUK w salonach stacjonarnych oraz na wkruk.pl

W.KRUK

1 8 4 0



[LLE MODA NOWOSCI

SPQIRZ ¢ DOt

W TYM SEZONIE WARTO SPOJRZEC NA MODE
Z NIECO INNEJ PERSPEKTYWY — ZACZYNAIJAC
OD NOG. RAJSTOPY PRZESTAJA BYC JEDYNIE TtEM
DLA SUKIENEK | SPODNIC, WYCHODZAC NA PIERWSZY
PLAN. NAJCIEKAWSZE TRENDY SPRAWDZAMY
WRAZ Z MARKA VENEZIANA.

ROMANTYCZKA

Kwiatowe motywy przestajq
by¢ zarezerwowane
wylgcznie dla wiosny.
Przyktadem jest model
rajstop Rosa Stile, kiéry jest
zdobiony misternym
wzorem, podkreélajgcym
kobiecy charakter stylizacii.
Mozna go nosi¢ w roman-
tycznym, koronkowym total
looku lub przetamywa¢
skérzang kurtkg czy
futrzanym ptaszczem.

OPTYMISTKA

Na wybiegach ten
trend trudno przeoczyé
— i to dostownie.
Stawiamy
na czerwienie:
od gtebokiego
burgundu, przez odcien
czerwonego wing,
az po soczysty
pomidorowy. Kolorowe
rajstopy to prosty
sposdb, by wprowadzié

MINIMALISTKA

ie do garderoby.
Kolejny trend to gra fakturq. Pionowe

A sylwetki Hermés
paski w modelu Linea Arte i subtelne

groszki w modelu Lola przyciggajq

uwage strukturg, ktérg niemal mozna
,odczyta¢” dotykiem. To propozycja
idealna do minimalistycznych stylizacji

VALENTINO

i Blumarine
udowadniajq, ze taki
akcent potrafi doda¢

energii nawet
w najbardziej

HERMES

pochmumy dzief — prosta, czarna sukienka i fakturowane

rajstopy wystarczq, by stworzyé

Sebastian Cwik, Filippo Fior/Courtesy of Hermés, Launchmatrics.com/

Spotlight (2), serwis prasowy

BALMAIN

wyrazisty look.
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KIFRUNEK WYGODA

MACIERZYNSTWO POTRAF
WYWROCIC CODZIENNOSC

DO GORY NOGAMI.NAGLE LICZA
SIE DROBIAZGI, KTORE WCZESNIEJ
POZOSTAWAEY NIEZAUWAZONE,
JAKW TYMWSZYSTKIM ZNALEZC
PRZESTRZEN NA WEASNE
POTRZEBY? MILENA JANIK, ZNANA
JAKO @PANIOLIMPU, OPOWIADA
O ZYCIU ZNEEMOWLAKIEM

| ODKRYWA RODZINNE OBLICZE
LEAPMOTORBIO HYBRID EV.

dkgd w zyciu Mileny Janik pojawi-
fa sie corka, nawet sponfaniczne
wyjozdy wymagajg nieco wiecej
planowania. Na szczescie nie
wszystko musiby¢ dopiefe na ostafni
guzik, a odrobinatechnologii potrafizdziatac
cuda. Zwtaszcza gdy wrodzinnych podro-
zachtowarzyszy jejLeapmotor BIO Hybrid BV.

ELLE: Macierzynstwo czesto
zmienia nie tylko rytm dnia, lecz
takze sposob myslenia o wygo-
dzie. Co dzi$ oznacza dla Ciebie
komfort?

Milena Janik (@paniolimpu)
Jeszcze niedawno pracowata
na etacie wT, dzi§ prowadzi
wiasnq dziatalnos¢ i prébuje
jednoczesnie ogarngc biznes,
tworzenie contentu
imacierzynstwo.Nalnstagramie
pokazuje Lublin swoimi oczami,
aprzy okazji dzieli sie podrézami,
codziennoscigitym, cojg
zachwyca.Kochavintage,
lumpeksyidobre jedzenie.
Prywatnie jest zongimamg, ktéra
—cowarto podkresli¢ - naprawde
lubiswoje dziecko.

Milena Janik: A coto wiodciwie
jestwygoda?Nie no, zarfuje. Ale
odkadzostatammama, mysle-
nie o wiasnym komforcie froche
zeszto nadalszy plon. Wiec
wszystkie mate udogodnienia
naprawde robigréznice.
Aplikacie, kidre pomagaijg pilno-
wac drzemek czy sprawdzac
skiady produkiow, dobra organi-
zacjo przestrzeni, wygodny fofel,
wiecejmiejscananogi.Naco
dziennawetsienadtymnie

zastanawiasz, ale kiedy zaczynatego brako-
wai, bardzo szybko zouwazasz réznice.

Ktére rozwigzania w Leapmotor B0 Hybrid EV
okazaty sie najbardziej przydatne z perspekty-
wy mamy i pasazerki?

/decydowanie mozliwoé¢ schtodzenia sarmochodu
zpoziomu aplikacii jeszcze zaninm do niego wsigdziemy.
W tym roku mieliémy naprawde sporo upalnych dni

inie musielismy zaczynac podrézy od wehodzenia
do,nagrzanego piekarnika’. Docenitamfeziloéc miejsca
ztytu.Przy diuzszych trasach Marcela potrzebuje sporo
uwagiimojej obecnosc, wiec przestronnatylnakanapa
naprawde podnosi komfort catej podrdzy.

Cisza, ptynnosé podrdzy, przestronne wnetrze czy

moze panoramiczny dach — co najbardziej wptywato

na atmosfere Waszych rodzinnych przejazdéw Leapmotor
B1O Hybrid EV?

Wtadciwie wszystko, co wymienitas.Kiedy Marcela
zadnie, ciszai ptynnose jozdy sq naprawde odczuwalne.
/darzylomisie nawet dogrywac podczasjczdy glos
dofilmuibrzmiato fo naprawde dobrze. Podréz robi sie
duzo spokojniejsza. A panoramiczny dachto atrakcja

nie tylko dlabobasa—sama uwielbiom patfrze¢ w niebo,
wiec zdecydowanie korzystam z niego razemz niq.
Technologia powinna oszczedzaé czas. Gdzie dla Ciebie
przebiega granica miedzy rozwigzaniami, ktére utatwiajqg
zycie rodzicom, a tymi, ktére stajq sie kolejnq rzeczq

do obstugi?

Jestern milenialsem, wigc obstuga nowych technologii
zazwyczaj jest dlamnie infuicyjna. ltainfuicyjnosce jest
dlamnie kluczowa. Technologia manam pomagac,
anie komplikowac zycie. Nictak nie irytuje jok aplikacia,
ktora miata co$ utarwic, azamiasftego sie zacina izabie-
ranam czas oraz nerwy. Dia mnie granica jest wiec dose
wyrazna: jeslitechnologia dziata w tle i pozwala mizrobi¢
cosszybciej, jestem za. Jesli musze sie zastfanawiad, jok jg
obstuzy¢ - przestaje byc¢ udogodnieniem.



tekst
KAROLINA
CURYtO

+Sukienka zemsty”
KSIEZNEJ DIANY
to jeden
znajlepszych
przyktadéw tego,
coreprezentuje mata
czarna — elegancje,
kobiecosé
iniezalezno$é.

FELLEIETON

Sukienka
do zadan specialinych

NIE DOSC, ZE W TYM ROKU po raz pierwszy bratam udziat w gali ELLE Style
Awards, to jeszcze jako redaktorka mody wreczatam ze sceny statuetke. Stres byt, ale
od poczgtku wiedziatam jedno: chce wlozyé matq czarnq. Dlaczego? Po pierwsze,
frudno o wybér réwnie ponadczasowy i nowoczesny. Po drugie, czerh dodaie sity
i pewnosci siebie. Po frzecie — i chyba najwazniejsze — mata czarna fo co$ wigcej niz
sukienka.

To jeden z tych modowych fenomendw, wokét kiérych przez dekady narosto wiele
mitéw. Ich gtéwnq bohaterkqg jest oczywiscie Coco Chanel, ktéra sto lat temu,
w 1926 roku, zaprezentowata prostq, czarnq sukienke z dzerseju. Z dzisiejszej per-
spektywy doé¢ skromng — z dtugim rekawem, ptytkim dekoltem i dotem siegajgcym
zakolana. To jednak wystarczyto, by zapoczgtkowaé rewolucje. Natychmiast okrzyk-
nieto jq ,Fordem mody”, poréwnujqc jej sukces, uniwersalno$é i dostepno$é do legen-
darnego samochodu Ford Model T.

I tu whasnie mit peka, bo czama sukienka weale nie $wietuje stulecia. Juz w XIX wie-
ku byta obecna w klasie robotniczej — stanowita uniform stuzqeych, a po rewolucji
przemystowe;j takze ekspedientek. Czeri w damskiej modzie silnie kojarzyta sie réw-
niez z zatobg — zwlaszeza po 1914 roku, gdy gwattownie przybyto wdéw. Nie moz-
na zapominaé réwniez o wyzwolonych femme fatale, kiére odwaznie siegaty po czar-
ne kreacje, jok ,Madame X" z portretu Johna Singera Sargenta. Rewolucja Chanel
21926 roku polegata wiec przede wszystkim na zmianie kontekstu. Projektantka , zde-
mokratyzowata” elegancie i sprawita, ze matq czarng zaczety nosi¢ wszystkie kobie-
ty — bez wzgledu na stopieh zamoznoéci czy pore dnia.

Jejkult narastat z kazdg dekadq, a pomagato w tym kino. W czerni zadawaty szy-
ku: zmystowa Anita Ekberg w Fontannie di Trevi w , Stodkim zyciu”, subtelna Audrey
Hepburn przed witryng jubilera w ,Sniadaniu u Tiffany'ego” i zuchwata Mireille Darc
na spotkaniu w ,Tajemniczym blondynie w czarnym bucie”. Trzy bohaterki — frzy dowo-
dy, ze mata czama to prawdziwy kameleon. Swojq cegietke dotozyta takze ksiezna
Diana. W 1994 roky, tuz po tym, jak ksigze Karol publicznie przyznat sig do zdrady,
pojawita sie w czarnej mini z odkrytymi ramionami. Kreacja, nieprzystajgca do proto-
kotu brytyiskiej rodziny krélewskiej, btyskawicznie zyskata miano ,sukienki zemsty”.
Czasem stréj wystarczy, by powiedzie¢ wigcej niz tysiqe stéw.

Nie da sie ukryé, ze wspdlczesne wybiegi takze jq kochajg — w kolekcjach naje-
sien—zime 2026,/2027 pojawito sie az 1130 czarnych sukienek, 0 65 proc. wiecej niz
sezon wezesniej. Nie zabrakto oczywiécie interpretacji Matthieu Blazy'ego, ktéry za-
mknat pokaz ready-to-wear Chanel miekko drapowanym modelem z odkrytymi
plecami. W haute couture poszedt o krok dalej: zamiast tradycyinej sukni $lubnej na fi-
nat wybrat matq czarnq o kroju tuby. Najwyrazniej nawet sto lat legendy nie wystar-
czy, by powiedzied o niej wszystko.

Sama mamiich kilka — kopertowg, bombke, slip dress, bodycon... = a mimo to wcigz
mam niedosyt. | chyba wiasnie na tym polega fenomen matej czamej: niezaleznie
odtego, ile ich mamy, zawsze znajdzie sie miejsce na kolejng. | zawsze znajdzie sie
na niq okazja. Parafrazujgc wiec Henry'ego Forda i jego stynne stowa o czamych sa-
mochodach, tworze nowq modowq zasade: sukienke mozesz mie¢ w dowolnym ko-
lorze, pod warunkiem ze bedzie ona czarna. ()
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Kreacja z finatu
ostatniego pokazu
CHANEL HAUTE

COUTURE
stanowita
symboliczne
nawigzanie
do zyciowych
wyboréw Coco
Chanel, ktéra nigdy
nie wyszta za mqz.

Alicja Kozak, Launchmetrics.com/Spotlight, Jayne Fincher/Getty Images
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SAMOCHOD CORAZ CZESCIE)
JEST CZYMS WIECE) NIZ SRODKIEM
TRANSPORTU. MA PASOWAC
DO NASZEGO RYTMU DNIA,
ESTETYKII SPOSOBU, W JAKI
CHCEMY PODROZOWAC. VOLVO
POKAZUJE, ZE TECHNOLOGIA,
BEZPIECZENSTWO | DOBRY DESIGN
MOGA TWORZYC JEDNA, SPOINA
HISTORIE.

Swoj charakterbuduje proporcjami, materiatern

ifunkcjonalnosciq. W od$wiezonyrm modelu Volvo
XC40Otafilozofia zyskuje bardziej wspotczesne oblicze.
XC40 zachowuije rozpoznawalng, kompaktowq sylwetke,
ale zyskuje wspdtczesny jezyk designu. Nowy grill, prze-
projektowany zderzak, maskaiprzednie btotnikitworzg
spding, dynamiczng catosé, anowe reflekfory Matrix LED
z charakterystycznymmotywemmiotdw Thora sg jed-
nym z najbardziejrozpoznawalnych elementéw
sarmochodu.
Wnetrze dziola wedtugpodobnejzasady. Mabyc¢ ele-
ganckie, ale przede wszystkim dobrze zaprojektowane
do zycia. WXC40 poraz pierwszy jest dostepna skorzana
tapicerka Arianne Cardarmom, zestawiona z elementami
zjesionowego drewna. Mozna zdecydowac sie takze
na czarne lub aluminiowe wykonczenia oraz nowe o$wie-
tHlenie kabiny. O codziennym komforcie decydujqgrowniez
drobiazgi:haczyk natorebke ukryty w przednim schowku
po stronie pasazera czy niewielki pojemnik na $mieci
w konsoli srodkowej pomagaijq utrzymac porzgdek imiec
wszystko podreka. Jest ez wiecejmiejscanarzeczy, kfére
zwykle towarzyszq wspdlczesnemu rytuatowi podrézy:
telefon ma swoje miejsce, jest nowatadowarkabezprze-
wodowa, anajwazniejsze funkcje samochodumozna ob-
stugiwac zapomocg wiekszego, T1,2-calowego ekranu.

S kandynawski design nie musi epatowac defalem.



Rozpoznawalna sylwetka
XC40zyskatabardzie]
wspotczesny charakter.
Wyraziste reflektory Matrix
LEDidopracowane detale
nadwoziapodkredlajg
skandynawskg elegancie
modelu.

Technologiaw nowych Volvo staje sie bardziejintuicyjna.
112-calowy ekran zapewnialatwiejszy dostep do systemu
Volvo Car UX, aintegracja z rozwigzaniami Google po-
zwalakorzysta¢ z samochodu w bardziejnaturalny spo-
sob. Google Gemini, asysfent Alnowej generacji,moze
pomoc zaplanowac trase, znalez¢ interesujgce miejsce
po drodze, obstuzy¢ wiadomosci czy zarzgdzac wybra-
nyri funkcjarmi samochodu.

Wwiekszym XC60rozwigzanie dziata wedlugtej samej
idei. Zmodernizowany SUV ofrzymatréwniez 11,2-calowy
ekraniGoogle Gemini, ale futajtechnologia spotykasie
zjeszcze wiekszg skalg samochoduinowq odstong skan-
dynawskiego luksusu.Nowa deskarozdzielcza, drewnia-
ne elementy dekoracyjne, wentylowana skéraNappa

w kolorze Cardamomi dopracowane oéwietlenie budujg
atmosfere spokojnego, wspdiczesnego wnetrza.

Nowe Volvo dobrze pokazuje tez, jak zmienia sie samo
myslenie o samochodzie. XCO0 w wersji plug-in hybrid
moze przejechac¢ do 200 km w trybie wytgcznie elek-
trycznym najednymtadowaniu. To najlepszy wynik w tym
segmencieiponad 2,5 razy wiecejniz w dotychczaso-
wychwersjach hybryd plug-in. W praktyce oznaczato,

ze wiekszo$¢ codziennych podrédzy moze odoywac sie
bez emisji spalin z rury wydechowej, w ciszyi z ptynnoscig
jazdy charakferystyczng dla samochodu elekirycznego.
Wiekszy akumulator zintegrowany z podiogg imocniejszy
silnik elektryczny sprawiajg, ze nadiuzszychtrasach
dogry wigcza sie silnik benzynowy, zwiekszajgc catkowity
zasieg auta do niemal 150 km.

Najwazniejszq czesciqteifilozofiipozostaje jednak bez-
pieczenstwo. W Volvo nie jest ono dodatkiem, lecz jednym
zfundamentow projektowania samochodu. W odswiezo-

REKLAMA

Nowy ekranTl,2-calowy zapewnia wygodniejszy dostep
do najwazniejszych funkgiiisysternu Volvo Car UX
Czytelny interfejs pozwala skupic sie na drodze.

nychmodelach Volvo serii 40 otoczenie pojazduijest mo-
nitorowane przez rozbudowany zestaw radardw, kamer,
tylnychradaréw naroznychil2 czujnikow ultradzwieko-
wych. Systemy moggq ostrzec kierowce przed zagroze-
niem, pomaoc zahamowac albo omingé przeszkode.
Szczegodlnie interesujgcajest funkcja Door Opening Alert,
kféra ostrzega przed otwarciem drzwi, gdy obok samo-
chodu zbliza sie np.rowerzysta. Pilot Assist moze z kolei
wspierac kierowce podczas jazdy i zmiany pasa, akame-
ra 360" z widokiem 3D ulatwiamanewrowanie
iparkowanie.

Wiasnie w tym potgczeniu tkwi sitanajnowszych zmian.
XC40 jest kompaktowy, zwinnyimiejski, ale nie rezygnuje
z charakterystycznego dia Volvo poczucia solidnosci.
XCo60idzie o krok dalej, oferujgc wiecejprzestrzeniinowy
naped plug-in hybrid z elekirycznym zasiegiem.
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I_ FSHM 2 - ANNYEONGHASEYO, CZYLI DZIEN DOBRY. Ten zwrot znajq wszyscy wielbi-
ciele K-dram i koreanskich filméw. Bo tak naprawde od kina, przynajmniej w moim przypadky, sie zaczeto.
Pamiegtam swoj pierwszy raz z ,Oldboyem” Park Chan-wooka, brutalnym obrazem Korei poczgtku XXI wieku.
Srodkowa czes¢ z trylogii. Zdobywca Grand Prix w Cannes i 45 innych prestizowych nagréd. Dzis kultowy
dotego stopnia, ze czytelnym cytatem z niego postuzyli sie w klipie do utworu ,2.0” z albumu , Arirang” czton-
kowie K-popowej grupy BTS — najwiekszego zespotu na $wiecie. Rezyserdw, kidrzy zachwycajq swoim punk-
tem widzenia, jest obok Parka wielu. Cho¢by Na Hong-jin, ktérego pokazywany w Cannes ,Witajcie w Hope”
wchodzi w tym miesiqcu do kin. Ale zapraszamy was przede wszystkim na festiwal Pie¢ Smakéw — tam czeka
sekcja poswigcona oszatamiajgcemu kinu Na. Dyrektor artystyczny festiwaly, filmoznawca tukasz Mankowski,
opowiada, ze ,to rezyser, kiéry kaze nam przebyé swoimi filmami takg podréz fizyczng, i w gtgb moralnosc,
ze ciezko ztapaé oddech”. Ale rozmawiamy nie tylko o Na Hongjinie. Markowski przybliza gtéwne motywy
fascynujgcego $wiata potudniowokoreanskiego kina.

Niebawem w serwisie Netflix pojawi sie tez nagrodzona Srebrnym Lwem w Wenecji, entuzjastycznie przy-
iefa ,Mozliwa mitos¢” w rez. Lee Chang-donga. W jednej z gtéwnych rél wielka gwiazda, wybitna aktorka Jeon
Do-yeon. Zgodzita sie udzieli¢ wywiadu tylko ELLE. A warto dodaé, ze mamy tu istotny polski akcent. Film jestin-
spirowany ,Dekalogiem” Kieslowskiego, a wéréd producentéw — Maciej Musiat i Krzysztof Piesiewicz.

No wiaénie, skoro wspomniatam juz o ,Arirang” — to tradycyjna ludowa pie$n, $piewana szczegélnie dono-
$nie w czasach japonskiej okupacii, ktéra skoficzyta sie przeciez nie tak dawno temu, bo z koricem [l wojny $wia-
towej. Utwér rozstawita niezwykla sita koreanskiej fali i K-popu i dzi$ jest wyspiewywany od Azji po Ameryke
Potudniowq na stadionach podczas koncertéw BTS. Jakie ma to znaczenie? Tego dowiecie sig ztekstu ,Kraj
spokojnego poranka”, ktéry tumaczy, skad tak wielki sukces miedzynarodowy Korei w $wiecie polityki i kultury
popularnej, w tym wielkiej literatury. W koficu Korea ma znakomitq noblistke — pisarke Han Kang.

W XX wieku Korea znikneta z map na 35 lat. Wbrew pozorom nasze kraje wiele qczy. Jeszcze przed azja-
tyckim kryzysem z powodzeniem funkcjonowata na warszawskim Zeraniu fabryka Daewoo. Dzi§ ogromny ko-
reanski hub osiadt we Wroctawiu. | tam pojechat tukasz Bartyzel, by sfotografowaé miejsca prowadzone przez
Koreanczykéw. Na jego mapie podrézy znalazty sie tez Krakéw i Warszawa. — Chcieli$my przyblizy¢ korean-
skq popkulture polskim klientom — méwi Min, twérca concept store'v Namane. A gdzie zje$¢ w Polsce najlep-
szego koreanskiego kurczaka? Gdzie koreanskie wypieki? Sprawdzcie sami. Ale poruszamy sie nie tylko kore-
anskimi szlakami w Polsce. Joanna Hoffmann (Freakery) i Maciej Kowal zabierajq nas w bardzo osobistq
podréz do Seulu w przewodniku , List mitosny. Seul”. W jednym z baréw ustyszycie nawet... Ewe Bem!

Wptywy i macki Korei coraz $mielej oplatajq branze fashion. Od kilku dobrych sezonéw najwigksze domy
mody organizujq na miejscu pokazy, a na globalne twarze wybierajq gwiazdy korearskich dram, filméw i mu-
zyki.Jennie z Blackpink promuje Chanel, V z BTS to twarz Celine, aJungkook — Calvina
Kleina. Jakie generuje to obroty? O tym w tekécie ,Pigta stolica mody” pisze Arek
Zagata. Tekst o koreanskiej modzie uzupetnia wywiad z Jayem Songzio, dyrektorem kre-
atywnym Songzio — jednego z najpopularniejszych i najgoretszych koreanskich bran-
déw, obecnych na paryskim tygodniu mody od ponad dwéch dekad.

Ale Korea stynie nie tylko z rozstawionej w $wiecie kultury. Réwnie istotnym ramieniem
gospodarki jest rynek K-beauty — produktéw do makijazu i pielegnacij, ktére udowad-
niajq, ze technologicznie jest panstwem z przysztosci. O fenomenie koreanskich kosme-
tykéw pisze Marta Rudowicz. Przeczytajcie tez rozmowe zJunem Limem, zatozycielem
marki perfum artystycznych Borntostandout.

Z radosciq oddajemy w wasze rece 45 stron po$wieconych kulturze Korei
Potudniowej. Zapraszamy w fascynujgcq podréz po kraju, w kiérym nie mozna sig nie

zakochaé.

szefowa dziatu kultury
MAJA CHITRO

Alicja Kozak
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Nie do koAca wierze w mitoé¢ — méwi nam
JEON DO-YEON, jedna z najwybitniejszych aktorek
swojego pokolenia, gwiazda filmu Lee Chang-donga
Mozliwa mito$e”, kiéry z Weneciji wrécit ze Srebrnym
Lwem. Rozmowq o kinie, mitosci i kobietach
rozpoczynamy Dossier Korea, petne opowiesci o kraiju,
ktory zawtadnat i rzqdzi dzi$ globalng popkulturg.

rozmawia MAJA CHITRO
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eon Do-yeon fo jedna z najwiekszych gwiazd $wia-
towego kina. Ma niezwykty dar zjednywania sobie widzéw
i krytykéw, moze dlatego ze przenika swoje bohaterki do szpi-
ku niezaleznie od tego, czy sq zabdjczyniami {,Kill Boksoon”),
samotnymi kobietami prowadzqeymi bar zbanchanem (, Szybki
kurs mitosci”), uwodzicielkami (,Sekretne pragnienia”), stuzqcy-
mi (, Pokojéwka”) albo zonami i matkami w jednej chwili tracg-
cymi caly sens zycia (,Sekretne $wiatto”). A moze tajemnica
tkwi w tym, ze to one przenikajq jej ciato?

Gdy dwadzieicia lat temu rezyser Lee Chang-dong zaprosit
Jeon do projektu ,Sekretne $wiatto”, mozna powiedzie¢, ze od-
mienit trajektorig jej kariery. Za role Shin-ae zostata nagrodzona
w Cannes Ztotg Palmq dla najlepszej aktorki — jako pierwsza
w historii koreanskiej kinematografii. Minety dwie dekady
i znéw spotkali sie na planie. Tym razem ,Mozliwej mitoéci”.
Po wielkim sukcesie na tegorocznym festiwalu w Weneciji i po-
wrocie ekipy do domu ze Srebrnym Lwem, Koreanska Rada
Filmowa oglosita, ze obraz bedzie reprezentowat kraj w wysci-
gu o Oscary. Polakéw decyzja ucieszyta na réwni, gdyz wspét-
producentami obrazu sq Maciej Musiat i Krzysztof Piesiewicz,
aw tle ,Mozliwej mitosci” wybrzmiewajg echa ,Dekalogu X"
Kieslowskiego. Mozna jg oglgda¢ od 6 listopada na Netfliksie
— serwis jest producentem i globalnym dystrybutorem filmu.
Atym samym krzewicielem koreariskiej popkultury w $wiecie.

Z Jeon Do-yeon udato mi sie porozmawiaé tuz przed poka-
zem filmu podczas Miedzynarodowego Festiwalu Filmowego
w Busan (drugie najwigksze potudniowokoreanskie miasto
iistotny port). To intensywny czas, aktorka ma za chwile wyjé¢
na czerwony dywan. Zasiada wigc przede mnq piekna, dumna
kobieta, w... nawilzajqce] maseczce natozonej przed chwilg
natwarz i z kosmetycznymi ptatkami pod oczami. ,Tak wyglgda
pewnoéé siebie” — mysle. Po chwili zastanawiam sie, czy te
pewnoséé mozna utozsamié z wolnosciq. ,Mozliwa mitosé” to
historia dwéch matzedstw pochodzgceych z réznych srodowisk
spotecznych. Mi-ok {Jeon Do-yeon) i jej mgz Ho-seok (rewela-
cyiny Sul Kyung-gu), ktéry stracit prace, poznajg zamozne mat-
zenhstwo — rezyserke filméw dokumentalnych Ye-ji (Cho Yeo-
-jeong) i Sang-woo (Zo In-sung). Spotkanie dwéch $wiatéw uru-
chamia niespodziewang lawine emocii, ujawniajgc skrywane
frustracje i napiecia w obu zwigzkach. Jest taka scena, gdy obie
rodziny udajq sig na krétki odpoczynek do nadmorskiego domu
Ye-ji i Song-woo. Ten ostatni opowiada o wspomnieniach na-
gich kgpieli. Mi-ok méwi wtedy: ,To wolno$¢”. Mysle, ze defini-
cja wolnosci bedzie wigc dobrym rozpoczeciem naszej rozmo-
wy. Czym zatem jest dla bohaterki granej przezJeon? — Swiatem,
ktéry rozni sie od tego, w ktérym zyje — odpowiada po chwili
namystu. — Wolno$¢ jest pragnieniem, kiérego wezesniej przed
nikim nie ujawnita. Poznaje jg dzigki Sang-woo. — A gdybym za-
pytata o definicje wolnosciJeon aktorki? Zaskakuje mnie, bo od-

102

powiedz okazuie sig nie tak odlegta od tej Mi-ok... = Wolnosé
aktorska jest czyms, o czym marzytam od zawsze, ale nie
sqdze, zebym kiedykolwiek mogta by¢ catkowicie wolna. Kiedy
pracuje, wcielam sie w rézne postacie i rzeczywiscie odczu-
wam pewien rodzaj wolnosci. Ale nawet wiedy jest ona w jaki$
sposéb ograniczana. Catkowita, petna wolno$¢, byé moze dla-
tego, ze jest wiasciwie niemozliwa, pozostaje czyms, czego lu-
dzie pragng, ale czego nigdy nie osiggng — odpowiada spo-
kojnie. No to jeszcze jedna préba z mojej strony — co oznacza
termin ,wolno$¢” dlaJeon kobiety. — Nie sqdze, zeby ,ucisk” byt
tu wiasciwym okresleniem... Uwazam jednak, ze ishiejq pewne
rzeczy, kiére w jaki$ sposéb ograniczajg naszg wolnosé wia-
$nie dlatego, ze jeste$my kobietami. Gdy masz rodzine, meza,
dzieci, pewien zakres twojej wolnosci jest przeciez ogranicza-
ny. — Zgadzam sie. To kwestia nie tylko koreanskiego spote-
czenstwa, nadal funkcjonujgecego w patriarchalnym modelu.
W Korei Potudniowej nieréwnoéci miedzy kobietami i mezczy-
znami nalezq do najwiekszych wéréd rozwinietych gospodarek
[pisata o tym w reportazach , Przestoniety usmiech. O kobietach
w Korei Potudniowe|” Anna Sawiriska). Jednak i ten obraz spo-
teczny sie zmienia. Koreanki sq $wietie wyksztatcone, nieza-
lezne finansowo i $wiadome swoich praw. O cze$é z nich
w Polsce nadal walczymy.

Do kobiet jeszcze wrécimy. Chee porozmawiad o jej wspot-
pracy z Lee Chang-dongiem, wrécié na chwile do ich pierwsze-
go spotkania przy poruszajgcym ,Sekretnym $wietle”, w kiérym
zagrata obsypang nagrodami role miodej wdowy, ktéra
po $mierci meza przeprowadza sie z Seulu z dzieckiem do mate;j
miejscowosci. Tam spotyka jg kolejna tragedia. To wstrzgsajgea
opowie$¢ o granicach ludzkiego cierpienia. Ale Jeon zaczyna
od wspétpracy przy ,Mozliwej mitoéci”. Jak rozumie ten film?
—Rezyser lee zaczqt sig zastanawia¢ nad scenariuszem i pisad
go juz dekade temu — méwi. — Waznym tematem jest fakt, ze zy-
jemy w $wiecie, w ktérym warto$é pracy nieustannie maleje, réw-
niez przez rozwdj sztucznej inteligencii i technologii, a my jako
ludzie stopniowo tracimy poczucie wiasnej tozsamoéci. Pojawia
sie wiec pytanie, jak mamy dalej zy¢ w $wiecie, w kiérym coraz
trudniej okresli¢ nam, kim jestesmy? — dodaje. A kim staje sie
akfor wspdtpracujqey z panem Lee? Borezyser stynie z charak-
terystycznego prowadzenia odtwércéow rél w jego filmach, po-
wtarza im: ,Nie grajl”. Sama Do-yeon w wielu rozmowach
wspominata, ze praca z nim nad , Sekretnym $wiattem” sprawi-
ta, ze zakwestionowata to, czym aktorstwo w ogdle jest.
—Woezeéniej wydawato mi sie, ze moim aktorskim obowigzkiem,
za kazdym razem, kiedy stawatam przed kamerq, byta koniecz-
no$é wyrazenia czegos. Presja, zeby co$ z siebie da¢, pokazad.
Moije aktorstwo koncentrowato sig wtedy na zadowalaniu in-
nych rezyseréw czy ludzi, kiérzy mnie oglqdali. Wierzytam,
ze granie w faki sposéb jest wiasciwe. Jednak podczas pracy
zrezyserem Lee ustyszatam od niego, ze musimy razem wzra-
stad, rozwijaé sig, choéby odrobing. W tamtym czasie nie

Serwis prasowy



dokonca rozumiatam, co miat na mysli. Dopiero po zakoficzeniu
zdjeé pojetam sens jego stéw. Aktor i rezyser pracujq razem
i wspdlnie poszukujg odpowiedzi. Rezyser Lee powtarza: ,Nie
graij, po prostu czuj”. Awigc wyrazai tylko fo, co naprawde masz
w sobie. Przestatam wigc zadowalaé innych, a zaczetam gra¢
zwnetrza, dla samej siebie i samodzielnie budowaé role. Mojq
ambicjq i pragnieniem jest pracowad jeszcze wigcej i stawad sie
coraz lepszq aktorkq. To nadal mnie napedza, nawet po tylu la-
tach wciqz odczuwam gtéd kolejnych rél. | zawsze mam poczu-
cie, ze moge jeszcze co$ udoskonali¢, ze istnieje przestrzen
do rozwoju — uémiecha sig. Co jeszcze nowego moze wiec od-
kry¢ na temat kobiet, w ktére sie weiela? Co przycigga jq do no-
wych projektéw? —Nigdy nie zaczynam od postaci — podkresla
zdecydowanie. Takie sq wszystkie jej wypowiedzi, mocne, kon-

kretne. = Najpierw musi mnie porwa¢ historia. To ona jest naj-

wazniejsza. Kiedy mnie zainteresuje, zaczynam za nig podgzaé
i nadchodzi moment, kiedy spotykam wspaniate postacie. Taki
jest moj styl pracy. Mam jednak wrazenie, ze zawsze wybieram
projekty i historie o mitoéci. To ona mnie przyciqga. Ma wiele
réznych oblicz i mozna opowiadaé o niej na nieskoniczenie
wiele sposobéw. Ogromnej czeécijeszcze na ekranie nie poka-
zatam. Wigc niezaleznie od tego, czy méwimy o klasycznym ro-
mansie, kinie noir, czy akcji, w tych historiach zawsze jest mitosé
— odpowiada. Jeon podrzuca mi kolejne tropy — pytanie o mi-
toé¢ to jedno z najwazniejszych, jakie mozna zadaé rozméwey.
Skad wiec podqzanie jej $ladami? Jeon znéw zaskakuje.
—Jednym zpowodéw jest by¢ moze fakt, ze nie do korica wierze
w mito$¢. Moze pragne jej doswiadczy¢ whaénie przez historie,
w ktérych gram? Obserwuje tym samym, jok ludzie sie kochaig...
— cichnie. ,Mozliwa mito$¢” wpasowuie sie wigc idealnie w ten
kontekst, cho¢ nigdy dostownie, przez caty czas trwania seansu.
Siedzi pod powierzchniq, wcigz obecna. Jest to ciekawy za-
bieg, bowkinie, muzyce, teatrze, literaturze jestesmy raczej przy-
zwyczajeni do opowiadania o mitoéciach niemozliwych, jak
w szekspirowskim dramacie ,Romeo iJulia”. Mito$é bywa za-
zwyczaj zaktécana przez okolicznoici, zty moment, klasowos¢,

innych ludzi. lee odwraca te idee. Jaka mito$¢ jest wiec mozliwa
w tym skomplikowanym $wiecie wedtug Jeon Do-yeon? — Tytut na-
szego filmu jest wlasciwie pytaniem. Chcemy skloni¢ widzéw
do zastanowienia sie nad tym, jaka mitoé¢ jest mozliwa w zyciu
kazdego z nich. A nie robimy tego wystarczajqco czesto.
Uwazam, ze powinniémy nieustannie pytad siebie: ,Jaka mito¢
jest mozliwa w moim zyciu? Jaka mito$é jest mozliwa dla mnie?”.
Juz samo poszukiwanie odpowiedzi moze sig nig stac... — konczy
tajemniczo.

Takie zakorniczenie rozmowy jest dla mnie esencig koreansko-
$ci w opowiadaniu o uczuciach. Widze to po znajomych i przy-
jaciotach. Takg Jeon widziatam juz tez wielokrotnie w filmach
i K-dramach (koreanskich serialach), cho¢by Netfliksa. Sekeja ko-
reanska serwisu, jak sie okazuje, jest ciekawym studium promociji
lokalnej kultury w $wiecie. Wedtug raportu ,How K-Content Is
Shaping Global Perceptions of Korea” przygotowanego
w 2025 roku przez agencjg badawczg 2CV tzw. K-content stat
sie globalng sitq serwisu. Wystarczy przypomnieé sobie o feno-

Film ,Mozliwa
mitoée” jest
potudniowokorean-
skim kandydatem
do Oscara. Kadry
zfilmu (po lewej):
scena nad morzem,
w ktérej pada stowo
wolnosé”.

Po prawej: aktorzy
Zo In-sung, Jeon
Do-yeon, Cho
Yeo-jeong
i Sul Kyung-gu.

menie serialu ,Squid Game” Hwang Dong-hyuka, na ktérego po-
myst twérca wpadt w 2008 roku. Przez blisko 10 lat projekt byt
odrzucany, az jego potencjat dostrzegt Nefflix. Premiera odbyta
sie w 2021 roku i wywotata lawing migdzynarodowego zaintere-
sowania kulturg, turystykq, jezykiem, modq i kuchnig Korei
Potudniowej. Kilka stron dalej dyrektor artystyczny Pigciu
Smakéw, tukasz Mankowski, wyttumaczy, ze Netflix ukonstytu-
owat sie dzi§ jako gléwna platforma ofervjgea tak bogaty wybér
produkcji koreanskich, do ktérych oficjalnego dostepu wezeséniej
$wiat nie miat. Ich odbiorcami sq dojrzali konsumenci. To istotne
zuwagi na inny sposéb konsumpciii $wiadomego zainteresowa-
nia. Kino koreanskie czesto rozlicza sie z traumami spotecznymi
ihistorycznymi. A dzieki popularnoci K-dram widzowie poznaijg
codzienno$é, zwyczaije i kulture Korei.

Nefflix staje sie wigc jednym z istotnych narzedzi pobudzajg-
cych hallyu (koreariskq fale), tym bardziej inwestujgec w wysokiej
jakoéci projekty jak ,Mozliwa mito$é¢” lee Chang-donga.
Codalej? Czekamy na Oscary. o
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dyby$ miat polecié jeden
film osobie, ktéra nie zna koreanskiego kina,
od czego by$ zaczqt?

LUKASZ MANKKOWSKI: Od ,Oldboya” Park
Chan-wooka albo ,Zagadki zbrodni” Bong Joon-
-ho. Sqg mocne i petne przemocy, z czym pewnie nie
kazdy bedzie czut sie dobrze. Jednoczesnie filmy te
oferujq fatwiejszy putap wstepu do koreanskiego
$wiata. Opowiadajq tez o klasowych dyspropor-
cjach. Warto obejrze¢ ,Parasite” — film pokolenio-
wy, od niego wiele zaczeto sie dzia¢ w kinie
w ogdle. Méwi sie nawet o ,efekcie »Parasite«”.
Co to znaczy?

To film oscarowy i od tego momentu zaczeto wy-
razniej dofinansowywac streaming, Netflix mocno
zainwestowat w lokalne produkeje, czego wyni-
kiem jest kolejny ,efekt”, tym razem ,Squid Game”.
Zaczela sie globalna fascynacja kinem koreanskim
i K-dramami, ktére wezeséniej byty w wiekszosci $cig-
gane nielegalnie. Filmy sq dobrym punktem startu.
Ja tez od nich zaczynatem. Ttumaczg, czym jest
przemoc w Korei, a ta wyrasta z wielu doswiad-
czef historycznych. Kino wezesnych lat 2000. trak-
tuje tez o meskoéci. Czesto spotykam sie z okresle-
niem, ze Koreanczycy to Polacy Azji, a Polacy to
Koreanczycy Europy. Ze wzgledu na zbiezng histo-
rycznq trajektorie kino to moze nam sie nagle
wyda¢ szokujgco znajome.

A bez znajomosci tej historii jesteémy w stanie
zrozumied koreanski jezyk filmowy?

Zdecydowanie tak. Za to znajomosé kontekstéw
da nam wigksze pojecie o tym, ze przemoc z cze-
go$ wyrasta. Mozna sie jednak zastanowi¢, dlacze-
go tej przemocy jest az tyle. Ten zryw kofca XXi po-
czgtku XXI wieku, okreslany nowym kinem Korei,
pokazywat, co dziato sig tuiteraz z perspektywy
mezczyzn, kiérzy po kryzysie gospodarczym mu-
sieli sig jako$ odnalezé w nowej rzeczywistoéci, nie
dajqc rady jako mezowie, ojcowie, biznesmeni. Ten
schemat czesto jest w filmach dekonstruowany.
Przemoc miata roztadowywaé te napiecia. Wiec

DOSSIER KOREA

dopiero lata 90. daty wolnoé¢ artystyczng, skon-
czyta sie cenzura po upadku dyktatury.
Rozmawiamy o przetomie milenium. Ale kino
dawato ciekawq perspektywe juz w latach 50.
i 60. XX wieku, po wojnie koreariskiej.

Ztoty okres w kinie. W zasadzie w kazdej czesci
$wiata. W Azji to ciekawy moment, bo rozwijato sie
wéwcezas i kino japonskie, i potudniowokoreanskie
— cho¢ to drugie nie miato rozwinietego przemystu
filmowego. Z jednej strony ogromna bieda, z dru-
giej czas nazywany cudem nad rzekq Han (szybki
wzrost gospodarczy po wojnie koreanskiej). Trzeba
podkreili¢, ze kino byto sztukq mocno ogranicza-
nq. Warto wspomnieé mistrza, rezysera Kim Ki-
-younga. Jego ,Pokojéwka” dostata tatke korean-
skiego Hitchcocka. Pokojéwka w ogdle stata sie lejt-
motywem jego kina. Zaczynata prace w domu
klasy $rednieji wchodzita w romans z panem. Kim
rozpracowywat tak dynamike wiadzy, klasowosci,
a wszystko podszywat erotyzmem. Byt tez stynny,
posepny, zakorzeniony w neorealizmie film
,Zbtgkana kula” Yu Hyun-moka o rodzinie prébujg-
cej przetrwaé w powojennym Seulu — portret rozli-
czeniowy. Lata 70.i 80. to zamkniecie, dyktatura.
Oddech kino wzieto w latach 90., wraz z sukcesa-
mi Park Chan-wooka, Bong Joon-ho, Lee Chang-
-donga, Kim Jee-woona czy pézniej Na Hong-jina.
Koreanskich odniesieri w tegorocznej edycji
festiwalu Pig¢ Smakéw tez jest sporo.

Najwiekszym uderzeniem bedzie kino
Na Hong-jing, rezysera, ktéry kaze nam przeby¢
podréz fizyczng i w glgb moralnoéci, az ciezko zta-
pa¢ oddech. W jego filmach szuka sig pytan o idee
skrajnego zta, duchowo$é, wiare. Tego, jak sie
rodzi przemoc i dlaczego istnieje.

Jakie jego filmy zobaczymy?

Wszystkie rezyserskie tytuty, od debiutu
— W pogoni”, po najnowszy, najdrozszy tytut w hi-
- ,Witajcie w Hope”.
Pokazemy tez ,Morze Zétte" i ,Lament” = jego naj-

storii kina korearskiego

wiekszy sukces komercyjny i moim zdaniem arty-
styczny. Film wybitny pod kqtem operowania >

1, 3, 4. LAMENT
rez. Na Hong-jin
W korearskiej wiosce
strach i przesqdy
podsycaijq fale
przemocy.

2, 5. WITAJCIE
W HOPE
rez. Na Hong-jin
Mieszkancy miasteczka
walczq o przetrwanie
po pojawieniu sig
tajemniczej istoty.
6. OKJA
rez. Bong Joon-ho
Dziewczynka prébuje
uratowaé genetycznie
zmodyfikowane zwierze
przed bezwzgledng
korporacijq.

7. MATKA
rez. Bong Joon-ho
Matka desperacko
prébuje udowodnié
niewinnos¢ syna
oskarzonego
o morderstwo.

8, 9. PARASITE
rez. Bong Joon-ho
Uboga rodzina
podstepem przenika
do zycia bogaczy.
10. BEZ WYJSCIA
rez. Park Chan-wook
Utrata pracy popycha
mezczyzne do bez-
wzglednej walki
o zatrudnienie.

11, 12. OLDBOY
rez. Park Chan-wook
Mezczyzna szuka
zemsty po 15 latach ta-
jemniczego uwiezienia.
13, 14. PANI ZEMSTA
rez. Park Chan-wook
Kobieta po 13 latach
wiezienia planuje
zemste na cztowieku,
ktéry jq wrobit.

BYWA BRUTALNE, ALE | MELANCHOLIJNE. PRZERAZA SMIERTELNIE ALBO
BAWI DO ROZPUKU. DYREKTOR ARTYSTYCZNY FESTIWALU PIEC SMAKOW,
tUKASZ MANKOWSKI, OPOWIADA O FENOMENIE KOREANSKIEGO KINA.

rozmawia MAJA CHITRO
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tUKASZ
MANKOWSKI
Japonista, filmoznawca,
dyrektor artystyczny
festiwalu filméw
azjatyckich Pieé Smakéw
(10-17.11 Warszawa,
10.11-6.12 online).
Twérca herbacianego
konceptu kohane.tea.
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ramami gatunkowymi okultystycznego horrory, kino
spetnione na wszystkich ptaszczyznach. Nie znam
drugiego filmu, ktéry tak by mnie przerazati zosta-
wiatw poczuciu bezradnoéci.

Co wyréznia tego rezysera na tle
najwigkszych?

To twérca surowy, kiéry potrafi uchwyci¢ lokal-
no$¢. Co ciekawe, do kazdego filmu robi dogtebny
research, wgryza sie w historie, eksperymentuje
nasobie. Zbliza sie do granicy zta, jgdra ciemnosc,
ktére go wypetnia. Przygotowuijqc sie do ,W pogo-
ni", wyjechat do Yanbian w Chinach, koreanskiej
prefektury autonomicznej, gdzie zyt z ludzmi, pit,
przesigkat lokalng tkankg. Wida¢ byto to w filmie
—Na dotkngt piekta w tym, co przezyt. Podobnie
byto z ,Lamentem”. Pojechat wéwczas do Gokseong
na potudniu Korei, bo tam zyli jego dziadkowie. Zna
fo miejsce, co czu¢ w obrazie. Starannie buduje ipla-
nuje $wiat przedstawiony. Jednoczeénie Na jest nie-
tatwym we wspétpracy filmowcem. Od 2008 roku
nakrecit raptem cztery filmy petnometrazowe.
Zrealizowanie dobrego horroru nie jest tatwe.
Korearnczycy sg w tym mistrzami: wspomniany
»Lament” albo kultowy , Zombie express”... To
jest strach wychodzqcy poza kulturowe kregi.

Strach jest w azjatyckim kinie uniwersalny,
bo psychologiczny. Jesli wierzymy, bedzie dotyczy¢
wiary. Jedli nie, zakwestionuje naszq logike. Co do
zombie — nie jestto nominalny gatunek w Azji, dotart
tu stosunkowo niedawno, ze Stanéw. Tam filmy
o zombie traktowaty o leku przed innym, rasizmie,
dyskryminaciji oséb czarnych. Dla Koreanczykéw
zato lek przed innym tqczyt sie z lekiem przed kolo-
nizatorem. Czesto horrory, jak ,Ekshumacja”, rozli-
czajq sie z fraumq zwiqzang z okupaciq japonskg.
,Zombie express” pojawit si¢ jako wynik leku przed
wirusem, ktéry zaczeto odczuwadé po pierwszych
azjatyckich epidemiach SARS. Horrory sq odzwier-
ciedleniem globalnych lekéw.

Kino to nie tylko rezyserzy, lecz takze plejada
gwiazd, wielcy aktorzy, jak Jeon Do-yeon czy
Lee Byung-hun. Co odréznia koreanskq szkote
aktorskq od tego, do czego przyzwyczaito
nas kino zachodnie?

Song Kang-ho, aktor ,Parasite” czy ,Zagadki
zbrodni”, wciela sie w role ,everydaymenéw”. Jest
charakterystyczng twarzq koreanskiego kina.
Gwiazdy majg obudowany wizerunek — albo
nanim ,jadq”, albo go kwestionujq. W przypadku
mezczyzn sq to whasnie everydaymani albo wiasci-
ciele twarzy goscia, ktéry za chwile bedzie sie
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mécit za zmarnowanych 15 lat zycia — jok w przy-
padku Choi Min-sika. Wyjgtkiem jest przystojny Lee
Byung-hun, kiéry przetamat swéj dotychczasowy
wizerunek u Park Chan-wooka w ,Bez wyjscia”
—na zawsze zapamigtam zblizenie na zattuczone
od jedzenia kurczaka usta. To nie sq po prostu
tadne twarze, to nie sq amanci w klasycznym rozu-
mieniu fego stfowa. Oni grajg swojq charyzma.
Przeciwieristwo aktoréw z K-dram...

Zgadza sie. W filmie jest wigksza potrzeba po-
kazania melancholii, brudu, mroku. Za to inaczej jest
z postaciami kobiecymi. One sq prowadzone kla-
sycznie. Najwieksze gwiazdy to postacie zwigza-
ne z konkretnym koreanskim ideatem piekna. Z kolei
w kinie kobiety czesto sie mszczqg, co widaé
po ,Pani Zemécie” czy ,Stuzqce|” Park Chan-
-wooka. Kobiety sq tez silne na poziomie dialogo-
wym, majq ciety jezyk.

A skqd coraz wigksze otwarcie Zachodu
na kino azjatyckie?

Po prostu tego kina jest wiecej, zaczeto do nas
dociera¢ coraz wigkszymi falami. Znéw wracamy
do ,efektu »Parasite«” i soft power. To ostatnie jest
kluczem do zrozumienia, dlaczego zaczynamy
przesigka¢ kulturami azjatyckimi, je$¢ po azjatycky,
ubiera¢ sig, konsumowa¢ dobra kultury. Aspiracyjne
stato sig jezdzenie do Azji. Jako ludzie w XX wieku
nie lubimy dyskomfortu. Wigc jesli na wyciggniecie
reki mamy dostep do Neffliksa, kiéry oferuje ogrom
koreanskich produkeii, stopniowo zaczniemy sie
dotego przyzwyczajaé. O tym dyskomforcie méwit
Bong Joon-ho po odebraniu statuetki Oscara
—w momencie, w kiérym przezwycigzymy blokade
oglqdania filméw z napisami, odblokuie sie przed
nami bogaty $wiat. Stopniowo wiec zaczynamy sie
oswajaé. Po nitce do kiebka.

Podczas Pigciu Smakéw warto obejrzeé retro-
spektywe Na Hong-jina. Ale co jeszcze?

Cho¢by sekcje poswigcong duchowosci, kiérej
kuratoruje. Wyrasta z moich poszukiwar tego, kim
jako ludzie dzi§ jeste$my. Jak oddziatuje na nas du-
chowo$¢? Czym ona jest? Filmy z tej sekeji nie doty-
czq wierzen bezposrednio ani dokiryn czy instytucii
religijnych. Ani nawet samych praktyk. Duchowo$¢
moze za to pojawié sig w kontekicie uczenia sie
zycia na nowo po doéwiadczeniu fraumy. Moze
by¢ zwigzana z medytacjq. Albo mierzeniem sie
ze ztem absolutnym, kiére objawia sig pod nieocze-
kiwang postacig. W filmach azjatyckich znajduje-
my jej inny rodzaj. Mam nadzieje, ze bedzie to po-
dréz. Ajaka? O tym sig przekonamy. °

Natalia Poniatowska



Hyundai IONIQ 3

To wiecej niz wolnosc. Przetestuj, aby moc wygrac.

_ samochody 3 3 vouchery
Do wygrania: IONIQ 3 na rok na akcesoria

Konkurs trwa do 30.11.2026 .

Zgtoszenia konkursowe przyjmowane sg od 15.10.2026 do 30.11.2026 r. Szczegoty oraz regulamin Konkursu dostepne sa na stronie:
www.hyundai.com/pl/pl/oferta/promocje/konkurs-ionig-3 oraz u autoryzowanych dealeréw.

@& HYUNDAI



ELLE DOSSIER KOREA

GENTLE MONSTER
to marka optyczna,
ktéra podbita swiat.

Punktem charakterysty-
cznym jej butikéw sq

prszalowane rzezby.

a Po lewej: twarzq

kdmpanii marki Adererror
jest aktor Byeon
Woo-seok.

SEUL MA SKLEPY JAK Z INNEJ
PLANETY, PROJEKTANTOW
Z WEASNYM JEZYKIEM
| TWARZE ZNANE NA CAtYM
SWIECIE. PRZEZ LATA KOREA
KUPOWALA SWIATOWA MODE.
DZIS CORAZ CZESCIE) SWIAT
r‘"ﬂ KUPUJE KOREANSKA. SKAD
TEN APETYT NA K-FASHION?

SEULSKIE butiki
najwazniejszych brandéw
wyglqdajq jak futurystycz-

ne, kosmiczne budowle.
Tu House of Dior

w dzielnicy Gangnam. tekst AREK ZAGATA
Po prawej: moda uliczna
jest wyjqtkowo odwazna. v
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GENTLE MONSTER we wspétpracy z Pradq.

26 mdjél w Yeouido, finansowej dzielnicy Seuly, foto-

grafowie czekajg w kilku rzedach. Kazde otwarcie drzwi samo-
chodu uruchamia serie fleszy: Jennie z Blackpink, G-Dragon,
Tilda Swinton, Lee Byung-hun ze ,Squid Game". Przyjechali
nashow Chanel. Do Korei paryski dom mody przywiézt kolekcje
,Métiers d'art”, kilka miesiecy wczesniej pokazang w Nowym
Jorku. Tu prezentuje jq w Centre Pompidou Hanwha, jeszcze
zanim oficjalnie otworzy drzwi dla publicznoéci.

W Seulu moda ma zawsze pierwszenstwo. To tutaj dla poka-
zu Louis Vuitton zamknigto mostJamsugyo, a marce Gucci odda-
no patac Gyeongbokgung. Dior urzqdzit swéj show na kampu-
sie Ewha Womans University, Jacquemus schowat butik,
kawiarnig i kwiaciarnie za fasadg w Seongsu, ktéra wyglqdata
jak gigantyczna torebka. Najwiekszym markom éwiata w Seulu
nie wystarcza kolejny sklep. Cheq kawatka miasta.

NA ZAKUPY

Zakupowy haul w Seulu najlepiej zaczqé od Seongsu. Jeszcze
niedawno rytm tej potozonej po wschodniej stronie miasta dziel-
nicy wyznaczaty fabryki, magazyny i warsztaty obuwnicze.
Dzi§ w weekend mtodzi Seulczycy i turysci przechodzq tu od ka-
wiarni do perfumerii, od sklepu lokalnej marki do pop-upu.

Jeslitworzenie sklepdw bytoby dyscypling olimpijskg, Gentle
Monster miatby ztoty medal. Koreanska marka okularéw, znana
z przerysowanych proporcji, od lat urzqdza swoje salony jak sur-
realistyczne instalacje. Stojgca za nig grupa [ICombined otwo-
rzyta w Seulu czternastopietrowy Haus Nowhere. Na parterze
$pi gigantyczny animatroniczny jamnik w zbroi, ktéry porusza
uszami, wyzej pojawiajq sie humanoidalne figury o niepokojgco
realistycznych twarzach. Na kolejnych pietrach mamy oprawki
Gentle Monster, konceptualne perfumy Tamburins, dziergane ka-
pelusze Atiissu i desery Nudake, w ktérych homar tqczy sie
zczekoladq, ogérkiem i aloesem. FKA twigs nazwata ludzi sto-
igcych za Gentle Monster ,budowniczymi $wiatow”.

Kilka ulic obok Musinsa, firma, kiéra zaczynata od inferefowe
spotecznoéci sneakerheaddw, w kwietniu otworzyta swéj naj-
wiekszy sklep, Megastore. W Seongsu w ogéle do sklepu chodzi
sig jak do nowej restauracii albo na wystawe: zobaczyé instalacije
zbalering wyrzucong w kosmos, upolowa¢ przed premierq kolek-
cje Adidas Originals stworzonq z Jennie z Blackpink albo wypi¢
ssuk latte z bylicy. Na ostatnim pietrze Megastore mozna zje$é tte-
okbokki, w piwnicy zaspiewaé karaoke. W weekend otwarcia
przyszto 42 tysigce oséb. Korea naprawde zyje w 2050 roku.

W tym zakupowym Bizancjum po drugiej stronie kasy coraz
czeciej stoi marka koreanska. Tutejsi projektanci potrafiq wzigé
jeden pomyst i drgzyé go latami, az staje sig nie do pomylenia
z niczym innym. Gentle Monster zbudowat na tym catg marke.
W ,Veggie Collection” Karina z K-popowego zespotu aespa
biqka sig posrod przeskalowanych warzyw, a oprawki biorg ko-
lory i ksztatty z baktazanéw czy rzodkiewek — troche Gang

Swiezakow, tylko na dopingu. Chwile pozniej, we wspdtpracy
z Pradq, te same okulary robiq sig ostre i architektoniczne.
Dotego gangu chce naleze¢ kazdy.

Marka Adererror bierze co$ dobrze znanego i lekko to psuje:
bluza robi sie za duza, marynarka traci proporcje. Dlatego
wspotprace z Birkenstockiem czy Converse dziatajq tak natural-
nie: znajomy przedmiot wystarczy przesungé o kilka centyme-
fréw i natychmiast staje sie Adererror. U Post Archive Faction ob-
sesjq jest konstrukcja. Dongjoon Lim i Sookyo Jeong rozcinajq
techniczne kurtki, wyginajq szwy. Wspétpraca z On przeniosta
ten jezyk takze na buty do biegania. W Seulu rano mozna cho-
dzi¢ w nich po sklepach, po potudniu wejé¢ na Inwangsan,
338-metrowq gére w érodku miasta.

Amomento osiqga podobng rozpoznawalno$¢ mniejszym
gestem: rekaw jest froche za diugi, marynarka odrobine wigk-
sza, niz sig spodziewasz. Rodzenstwo Lee: Mikyung i Myeong-
-500, zaczeto od wieszania wtasnych projektéw miedzy rze-
czami innych marek, a dzi$ ich spokojne brgzy, khaki i czern
rozpoznaie sie bez logo. To najcichsza marka z tej listy, a ro-
$nie najszybciej. Z kolei stara wyjadaczka, Wooyoungmi,
od ponad dwéch dekad pokazuje w Paryzu klasyczng garde-
robe lekko wytrqcong z roli: garnitur migknie albo roénie,
ptaszcz spotyka kurtke terenowq. Koreanscy projektanci nie
probujq uzgodni¢ miedzy sobg, jak ma wyglgda¢ moda.
Kazda marka buduje wiasny dialekt. Tak charakterystyczny,
ze nawet nie frzeba sprawdza¢ nazwy na metce.

JEDYNYM ALGORYTMEM JEST SEUL"

Na poczqtku wrzesnia Seul urzqdza swéj tydzien mody. Jego
branzowym centrum jest Dongdaemun Design Plaza, srebrzysty,
falujgcy kompleks, gdzie odbywaiq sie pokazy, prezentacje
i spotkania projektantéw z kupcami. Ci ostatni przyjezdzaijq
po specjalno$¢ Seulu: mtodg, miejskg mode, ktéra pozostaje
uzytkowa, nawet kiedy jej autorzy majstrujq przy proporcjach,
konstrukeii i technicznych materiatach. W tym roku impreza do-
stata drugi biegun po drugiej stronie rzeki Han, w Jamsil. Cel?
Otworzy¢ tydzien mody na ludzi spoza branzy. Pop-upy, wysta-
wy i nietypowe sklepy przyciggnety thum — przez cztery dni
bramki naliczyty okoto 176 tysiecy wejsc.

To pasuje do tygodnia mody, kiéry od dawna eksportuje nie
tylko ubrania, lecz takze goéci pokazéw. Jung Ho-yeon przycig-
gata fotograféw jeszcze z ognistoczerwonymi wiosami, zanim
ktokolwiek znat jg ze ,Squid Game”. Peggy Gou przyciszyta
kolor, ale podkrecita nonszalancie — ogromny ptaszcz khaki
na jedwabnej bieliznie, czarne rajstopy, mikroskopijne okulary.
Inne estetyki, ta sama zasada: ubranie ma wyrazaé osobowo$é,
nie sili¢ sig na elegancje czy dyskretno$é. Najpierw fapalije fo-
tografowie w Seuly, dzi§ Jung jest twarzq Louis Vuitton, Gou
zseulskich ulic przeniosta sie do pierwszych rzedéw najwiek-
szych europejskich doméw mody, od Saint Laurent po Acne.  »
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Ta swoboda w stylizacji nie jest wylqcznie domenq it-girls.
W imprezowej dzielnicy Hongdae nastolatek z deskorolkg ma
wielkie srebrne stuchawki, koszulke z ptomiennym nadrukiem
i szerokie czarne dzinsy. W Dongmyo starszy mezczyzna wigze
biatq koszule nad paskiem szarych bojéwek i wktada jaskrawo-
zétte sneakersy. ,Jedynym algorytmem jest Seul”.

KOREANSKA FALA

Hallyu — ,koreariska fala”, kiéra wyniosta na $wiat K-pop, seria-
le, kino i kosmetyki — data koreanskiej modzie co$ réwnie cenne-
go jak sklepy i wybiegi: globalng publicznoé¢. Jennie
z Blackpink jest zwigzana z Chanel, Jisoo z Diorem, Felix
ze Stray Kids z Louis Vuitton — zdqzytjuz nie tylko siedzie¢ na po-
kazach, lecz takze po nich chodzié¢. Pierpaolo Piccioli wybrat
z kolei akforke Roh Yoon-seo na jedng z twarzy Balenciagi.
Koreanska gwiazda nie musi dzi$ robié kariery na Zachodzie,
zeby zainteresowat sig niq zachodni éwiat mody.

Moda znata koreariskie twarze wezesniej, ale dzis wzrosta
ich liczba i réznorodno$é. Modelke Soo Joo Park mozna po-
znaé po platynowym blondzie, Xu Meen po wygolonej gtowie,
ostrych kosciach policzkowych i androgynicznej urodzie.
Zanimi idg nowe twarze: Song Ah Woo chodzi dzi§ od Burberry
iJil Sander po Marni i Bottege Venete, Suyong Jung zaczqt za-
granicznq kariere od wylqcznosci dla Prady, Yun Seo Woo
w kilkanascie miesiecy trafita m.in. do Louis Vuitton, Diora, Loewe.
W samym sezonie jesien—zima 2026,/2027 na $wiatowych wy-
biegach pojawity sie 43 osoby z Korei. Nie ukfadajq sie w jeden
,koreanskityp”. Wrecz przeciwnie: moda coraz czeéciej wybie-
ra z Seulu twarze, kidre trudno pomyli¢ z kimkolwiek innym.

Hallyu dotozyto do tego skale, jakiej sam modeling nigdy nie
miat. Do modelek i modeli doszli idole, aktorzy i ich wielomiliono-
we publicznoéci. Dwa posty V z BTS podczas Paris Fashion Week
wygenerowaty dla Celine 13,1 miliona dolaréw EMV (szacunko-
wa warto$é pieniezna organicznej reklamy i rozgtosu wokot
marki). Dato mu to trzecie miejsce wéréd wszystkich influenceréw
wydarzenia. Jungkook zrobit dla Calvina Kleina 13,4 miliona do-
laréw MIV (wskaznik, kiéry przelicza obecno$¢ marki w mediach
na szacunkowg warto$é pieniezng) w ciggu 48 godzin — dla po-
réwnania kampania Bad Bunny’ego osiggneta 8,4 miliona dola-

GWIAZDY K-POPU
AMBASADORAMI
DOMOW MODY
Kampania marki
Wooyoungmi (po lewej).
Jungkook z BTS promuje
m.in. marki Hublot czy
Calvin Klein (w $rodku).
Jego kolekcje dla
amerykanskiego domu
mody rozchodzq sig
w kilka minut. Le Sserafim
(po prawej) podczas
pokazu Louis Vuitton.

réw. Koreanska moda nie wychodzi juz w $wiat wytgcznie na wie-
szakach — podrézuje z ludzmi, kidrych styl miliony oséb sledzg juz
wczeéniej. Za tq uwagq idq zakupy. Koreanskie Ministerstwo
Kultury zapytato w tym roku 27,4 tysigca odbiorcéw koreanskiej
kultury w 30 krajach, ile wydaijq miesiecznie na zwigzane z nig
produkty i treéci. Najwiecej przypadto na koreariskq mode: éred-
nio 33,9 dolara, wiecej niz na kosmetyki czy jedzenie.

PIEC BILLONOW WONOW

Zachéd weigz robi w Korei $wietny interes. W 2025 roku korean-
skie spotki Hermes, Louis Vuitton | Chanel osiggnety razem prawie
5 bilionéw wondéw przychodu, okoto 3,6 miliarda dolaréw. Kazda
pobita wiasny rekord w czasie, gdy $wiatowy rynek luksusu wy-
raznie zwalniat. Jednak dzi¢ w Seulu samo logo nie wystarcza.

Dlatego zachodnie domy mody réwniez urzqdzajgq sie z roz-
machem: przy Apgujeong-ro Frank Gehry przykryt Maison Louis
Vuitton falujqeq szklang fasadg inspirowang tradycying korean-
skq architekturq. Kilka numeréw dalej House of Dior wyglqda jak
ogromne biate ptaty tkaniny zastygte w ruchu. W ltaewon Gucci
nazwato swéj salon Gaok, od koreanskiego stowa oznaczaijg-
cego tradycyjny dom, a artysta Park Seungmo przestonitjego fa-
sade wyobrazonym lasem z warstw metalowej siatki. Louis
Vuitton dotozyt kawiarnie, a pézniej otworzyt szesciopigtrowe
LV The Place Seoul z wystawg, sklepem, czekoladziamiq i re-
stauracjq Junghyuna Parka z nowojorskiego Atomix. Nic dziw-
nego, ze Chanel moze zajq¢ muzeum przed jego otwarciem,
Vuitton zamienié most w wybieg, a Gucci urzqdzié pokaz w kré-
lewskim patacu. Przez lata Korea byta doktadnie takim miej-
scem, o jakie zabiega luksus: bogatym, chtonnym i bez pamieci
zakochanym w trendach.

Ale dzi$ Korea nie stoi juz tylko przy kasie. Gentle Monster
projektuje z Pradq, PAF z On, Adererror z Birkenstockiem,
Wooyoungmi i Songzio juz od dwéch dekad pokazujg sie
w Paryzu. Koreanskie gwiazdy podpisujq globalne kontrakty,
modelki chodzg po najwazniejszych wybiegach, a marki, ktére
jeszcze niedawno frzeba byto przywozi¢ z Seulu w walizce,
coraz tatwiej znalez¢ w Europie. Seul wciqz jest miastem, do kio-
rego marki chcq przyjezdza¢, ale coraz czeéciej to tutaj moda
ma swoj poczgtek. °
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W KOLEKCJACH SONGZIO WYSTEPUJA
CZLONKOWIE ZESPOLU BTS, A GLOBALNYM
AMBASADOREM BRANDU JEST SEONGHWA

Z ATEEZ. TO JEDNA Z NAJWIEKSZYCH
KOREANISKICH MAREK, KTORA OD PONAD
DWOCH DEKAD PODBIJA PARYSKI FASHION WEEK.
TYLKO U NAS ROZMOWA Z DYREKTOREM
KREATYWNYM JAYEM SONGZIO O AWANGARDZIE
| SZTUCE, KTORA WPEYWA NA MODE.

7 ‘s rozmawia
fid ‘L '1_ MAJA CHITRO

Alessandro Lucioni (8), Filippo Fior (7)/Launchmetrics.com/Spotlight; serwis prasowy



10.00 tqcze sie z Seulem. W Korei
mija 17.00. Jay Songzio siedzi w biurze skgpanym
w mroku. O fej czerni jeszcze porozmawiamy,
bo definiuje rodzinny brand, na kiérego czele stoi.
W 1993 roku zatozyt go jego ojciec, Zio Song. Syn
kontynuuje prace, poszerzajqc macki koreanskiego
domu mody. Od dwéch dekad obecnina paryskim
fashion weeku, w tym roku zrobili kolejny krok, by do-
trze¢ do milionéw. Jay zaprojektowat kolekcje
,Lyrical Armour” na comeback show BTS, najwigk-
szego zespotu na $wiecie. Zachodnie media pytaty:
,Kim jest Songzio?". Niech wigc odpowie sam.

Sztuka jest dla Ciebie wazna w zyciu i pracy...

JAY SONGZIO: Bo projektowanie ubrar jest nie
tylko pracq, lecz takze stylem zycia, kiérego sztuka
jest nieodiqcznq czescig. Rozwija. W naszym przy-
padku ma to jeszcze wieksze znaczenie, bo sztuka
stanowi integralng cze$¢ tworzenia kolekeji. Juz moj
ojciec zaczynat kazdgq kolekcje od dziet, nakiérych
podstawie jq rozbudowywat.
Jakie to dzieta? Obrazy, kino, literatura?

Od poczgtku lubilismy tgczyé to, co klasyczne,
z tym, co wspdczesne. Wielokrotnie nawigzywali-
$my do Caravaggia, Rembrandta, malarstwa baro-
kowego, starych mistrzéw holenderskich. Ich obrazy
sq bogatym materiatem wyi$ciowym, kiéry interpre-
tujemy na swéj sposdb. Ostatnio zafascynowata
mnie twérczo$é Georga Baselitza. Sporo czerpie
tez z literatury. Wrécitem do ,Metamorfoz”
Owidiusza. Kolejng kolekcje opieram na historii
Orfeusza, ale pracuje tez nad projektami, skupiajgc
sie na ,Kwiatach zta” Baudelaire'a, a wiec francu-
skiej klasyce. Kino z kolei wydaie sie bliskie modzie,
bo podobnie jak ona jest sztukq niemal totalng.
Istotna jest tu muzyka, scenografia, $wiatto, kazdy
element ma znaczenie. To samo z modg. Wigc filmy,
kiére wybieram, zalezq od tego, czego szukam
w danym sezonie. Czasem siggam po Kurosawe,
innym razem po Felliniego albo Lyncha. Wszystko
zalezy od nastroju.
A co z muzykq? Projektowates stroje na come-
back show BTS, ktérym wrécili na $wiatowe
sceny po odbyciu stuzby wojskowej. W kolek-
cji nawigzate$ m.in. do tradycyjnych zbroi
z okresu Joseon. Jak Humaczysz jezyk tradycji
i historycznych referencji na ten wspétczesny?
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JAY SONGZIO
(wtasc. Jay Song)
jest dyrektorem
kreatywnym marki
Songzio i synem
zatozyciela, Zio
Songa. W swojej
pracy tqczy niemal
wszystkie dziedziny
sztuki, tlumaczqc je
najezyk mody.

Reinterpretowanie i uwspdtczesnianie klasycz-
nych koreanskich form od zawsze stanowito istote
Songzio, na diugo przed tym, zanim objgtem kie-
rownictwo kreatywne. W kazdym sezonie korean-
skie inspiracje przenosimy do nowych kolekgji, ale
nigdy dostownie. To rodzaj intuicyjnego, naturalne-
go rozumienia estetyki, kiéra wptywa nato, co chce
wyrazi¢. Nasza sylwetka jest rzezbiarska i ptynna.
Kiedy pozostaje nieruchoma, staje sie monumentem,
aw ruchu ptynie. Pomyslatem, ze pasuje do tego ro-
dzaju wystepu muzycznego. Gdy artysci stali nasce-
nie nieruchomo, wyglqdali jak posqgi. Gdy zaczgli
sie poruszad, defale i materiaty tanczyty z nimi.
Méwisz o rzezbiarskiej sylwetce - co ta forma
oznacza dla Twoich klientéw? Twoje rzeczy
same w sobie stanowiq komunikat.

Zdecydowanie. Chce, zeby osoba, kiéra wkia-
da nasze ubrania, wchodzita w okre$lony nastrdj,
a nawet przez chwile czuta sig kim§ innym. Jesli cho-
dzi o sylwetke, podobnie jok w przypadku kolekeji
dla BTS czesto pracujg z dwiema przeciwstawnymi
formami. Pierwsza jest militarna, mocno oversize'o-
wa, z wyraznie poszerzonymi ramionami i duzq ob-
jetosciq. Nadaje noszqcej jg osobie powagi, dosto-
jenstwa, szczegdlnie w odziezy wierzchnieij.
Charakterystycznym dla nas rysem sq cigcia ze sko-
suiasymetria, przetamujqce klasyczng konstrukcije.
Na drugim biegunie znajduje sig fo, co nazywamy
Lsylwetkq artysty” — opuszczone ramiona, ptynne
linie, to ubranie niemal owija sie wokét ciata. Te
dwie sylwetki, odpowiednio z sobg zestawione, po-
zwalajg uzyska¢ efektidealny. A kontrasty dajq nie-
skonczenie wiele mozliwosci stylizacyjnych.
Pokazujesz to m.in. w nowej kampanii, ktérej
twarzq jest Seonghwa z zespolu Ateez.

Co wtasciwie fqczy Songzio z muzykq?

W Korei pojecie K-popu jest kategorig miesz-
czqcq lokalny pop, rock, hip-hop, jazz i wiele in-
nych gatunkéw. | wiaénie ta réznorodnoéé jest
moim zdaniem jedng z jej najwiekszych zalet.
Jednoczeénie widze tu pewnq wspélng idee. »



SEONGHWA
z K-popowego zespotu
Ateez jest globalnym
ambasadorem marki
i twarzq nowej
kampanii.
—Wszechstronno$é,
atakze performatywny
charakter wystepéw
Ateez wspétgraijq
z Songzio. My tez
lubimy teatralno$é
i rozmach
— méwiJay.

Tak jak ja staram sig na swéj sposdb reinterpreto-

wa¢ koreanskie korzenie i nadawaé im awangar-
dowq forme, tak rézni muzycy prébujq przektadad
to, co koreanskie, na bardzo wspétczesny jezyk.
Jesli chodzi o Ateez, mysle, ze ich wszechstron-
no$¢, a takze performatywny charakter wspétgrajg
z Songzio. My réwniez lubimy teatralno$é i roz-
mach zaréwno w kampaniach, jak i kolekcjach.
Songzio powstat w 1993 roku. W Polsce
wtedy powoli otwieraliémy si¢ na popkulture,
nastepowat wzrost ekonomiczny. Podobnie jak
w Korei Poludniowej, gdzie dyktatura militarna
zakonczyta sie w 1987. Jak wygladat w tym
czasie rynek mody?

W latach 70.i 80. Korea Potudniowa znajdowa-
ta sie pod rzgdami wojskowej dyktatury, a normy
spoteczne byty rygorystyczne. Istniato tez silne po-
czucie tozsamodci zbiorowej, mocne wplywy kultury
konfucjanskiej. Po Il wojnie $wiatowej i wojnie kore-
anskiej kraj byt wyniszczony gospodarczo i spotecz-
nie. Druga potowa XX wieku uptyneta wiec przede
wszystkim pod znakiem odbudowy. Szczegélnie
mezczyzni mieli w spoteczenistwie jasno okreslong
role: nalezato cigzko pracowad, poéwigcié sie zyciu
zawodowemu, a wszystko inne miato poboczne
znaczenie. Nawet dzisiaj rownowaga miedzy
pracq a zyciem prywatnym nie jest w Korei tak silnie
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zakorzeniona jak na Zachodzie. Od najmtodszych
lat uczy sie nas skromnoéci, zaangazowania i cigz-
kiej pracy. Wracajqe do lat 90., faktycznie zaczeli-
$my otwierad sie na kulture Zachodu, interpretowad
iq na wiasny sposéb. Rozkwitaty nowe gatunki muzy-
kii zjawiska w sztuce. Moda pozostawata jednak
formalna, trwato to do poczgtkdw XXI wieku. Nawet
w Songzio do 2005 dominowato klasyczne podej-
$cie do mody meskiej, oparte na krawiectwie i precy-
zyjnie skonstruowanej sylwetce. Co ciekawe, gdy
marka powstata w 1993 roku, zaczynalismy
od mody damskiej. Projektowalismy suknie, bylismy
woéwczas jednym z nielicznych koreariskich doméw
mody tworzgcych kolekcje couture. Az do azjatyc-
kiego kryzysu finansowego w latach 1997-1998
marka koncentrowata sie przede wszystkim na szy-
tych namiare kreacjach dla kobiet. Méj ojciec ksztat-
cit sie w Paryzu i nalezat do niewielu koreanskich
projektantéw o miedzynarodowym doswiadczeniu.
Po kryzysie skoncentrowaliémy sie na modzie me-
skiej. Dzi$ zndw tworzymy dla kobiet i mgzczyzn.
A kiedy zdecydowate$, ze chcesz iéé tq
$ciezkq? Ta decyzja od poczqtku byta
nieunikniona czy moze dojrzewata w Tobie?
Zeby pracowaé w modzie, trzeba w naturalny
sposéb staé sie czedciq tego stylu zycia. W moim
wypadku nigdy nie pojawito sie pytanie, czy powi-
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nienem sie tym zajmowac. Dorastatem w tym $ro-
dowisku, czutem sie w nim swobodnie i naturalnie
statem sie jego czgsciq.
A czernh stata sie czeéciq Ciebie. To kolor,
ktéry dominuje w $wiecie Songzio. André
Gide pisat w swojej ,Symfonii pastoralnej”:
~Wyobraz sobie biel jako co$ zupetnie
czystego, co$, gdzie nie ma zadnego koloru,
ale tylko $wiatto; czern, przeciwnie, jako
nasycenie kolorem az do zupetnego
zaémienia”. Jak rozumiesz czeri?

Wybér koloru przez projektanta méwi wiele
o tym, kim jest. W moim przypadku czert ma zwig-
zek zaréwno z koreanskq mentalnoécig i moimi ko-
rzeniami, jak i stanem ducha. Projektanci czesto
méwiq o praktycznym wymiarze czerni — mozna
skupi¢ uwage na sylwetce, formie, faktu-
rze. Ale mysle, ze wszystko ostatecznie
sprowadza sig do osobowosci i sposo-
bu myslenia projektanta. Jesli jestes sto-
ikiem, prawdopodobnie naturalnie skta-
niasz sie ku monochromatyczne;j
palecie. Jesli masz bardziej radosne
usposobienie, by¢ moze przyciggngq cie zywsze ko-
lory. Ja lubig prowadzi¢ proste zycie bez zbednych
rzeczy rozpraszajgeych uwage.
Jeéli czerni to Galerie Noir - flagowy butik
w Seulu. Wnetrze jest waznym ttem mody.

Architektura i projektowanie wnetrz sq dla mnie
wazne. Bywajg momenty w roku, kiedy wiecej czasu
po$wigcam projekfowaniu przestrzeni niz samych
ubran. Przestrzen, kitérg sie otaczasz, jest niemal
réwnie istotna jak fo, co masz na sobie.
Co daje Ci to projektowanie przestrzeni?

Perspektywe. Kiedy projektuje ubrania, czgsto
wyobrazam sobie siebie albo kogos fikcyjnego,
ktéra bedzie je nosi¢. Kolekeja moze mie¢ bohatera
— poete, wojownika czy innq postaé, kiérq tworze
w wyobrazni. Projektowanie przestrzeni pozwala
mi z kolei spojrze¢ na wszystko z perspektywy
osoby noszqcej nasze ubrania. Zastanawiam sig,
co poczuje, wehodzge do wnetrza, ktére ubrania
powinna zobaczy¢ pierwsze, co powinno znalez¢
sie w przymierzalni. Czy majq by¢ tam moje obra-
zy, czy pustka? To samo dotyczy muzyki. W Galerie
Noir zmienia si¢ ona w zaleznosci od pory dnia.
Seul stat sie pigtq stolicqg $wiatowej mody.
Najwieksze marki organizujq tam pokazy,
a globalnymi ambasadorami doméw mody
stajq sie gwiazdy koreanskiej popkultury.
Jak widzisz te transformacje?

Seul dobrze oddaje ducha naszych czaséw.
Dzi$ $wiat silnie teskni za przesztosciq, dawnymi
ideatami, rozumieniem pigkna. Jednoczesénie rze-
czywisto$é szybko sie zmienia, bo chcemy innowa-
cji. Seul ucielesnia to napiecie. W krajobrazie mia-
sta stare zderza sie z nowym. Pielegnujemy historig,
ale chcemy tez czego$, co dotqd nie istiato. | ta
energia przeciwienstw przycigga ludzi z catego
$wiata. Im wiecej podrézuje po azjatyckich metro-
poliach, tym bardziej dostrzegam, jok Seul tgczy
nature i nowoczesne miasto. Otaczajq go géry,
przez $rodek ptynie rzeka. Mamy cisze i wytchnie-
nie, a za rogiem szaledstwo. To daje modowym
markom ogromne mozliwoéci. Mozna tu stworzy¢
wiasciwie wszystko.

Tymczasem Ty wychodzisz poza Seul.
Otworzyliécie m.in. flagowy sklep w Paryzu.

Posiadanie butikéw jest dla nas istotne, bo wazna

jest dla nas przestrzen, ktérg mozemy opowiadaé

Seul oddaje ducha naszych czasouw.
Ucielesnia napiccie miedzy HISTORIA

a4 NOWOCZESNOSCia.

swoj $wiat. Sklep w Paryzu byt pierwszym flagowym
butikiem poza Koreq i miat ogromne znaczenie.
Odponad 20 lat pokazujemy kolekcje podczas pa-
ryskiego tygodnia mody, wiec to nasz drugi dom.
Kolejnym krokiem jest Nowy Jork. W lutym otwiera-
my butik, w ktérym potqczymy mode ze sztuka.
Planujemy wspdtprace z koreanskimi artystami.

A gdy styszysz o koreanskie] modzie, co masz
przed oczami?

Réznorodnosé, jak w przypadku muzyki. Nie ist-
nieje jeden styl, ktéry mozna by okresli¢ mianem ko-
reanskiej mody. To ciekawe, biorgc pod uwage,
jak silne jest w Korei poczucie zbiorowej tozsamo-
$ci. Mamy projekty inspirowane technologig, ro-
mantyczng estetyke, awangarde, minimalizm.
Wiele marek rozwija sie w ciekawym kierunku,
bo coraz wigkszq wage przywiqzuje sie do budo-
wania wiasnej narraciji. Koreanscy projektanci ro-
zumiejq, ze nie chodzi wylgcznie o ubrania. Liczy
sie projekt, ale réwnie wazna jest historia markiijej
sposéb tworzenia. Patrze wigc na przysztosé kore-
anskiej mody z optymizmem, choé przed nami
wciqz sporo pracy. Chcemy pokazaé $wiatu niepo-
wiarzalny jezyk projektowy. ®
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TEN KRAJ JEST DZIS
NA USTACH CALEGO SWIATA,
ALE ZEBY POZNAC JEGO
SMAKI, ZAPACHY | ESTETYKE,

NIE TRZEBA LECIEC DO SEULU.

W POLSCE CORAZ WIECE)J
KOREANCZYKOW OTWIERA
MIEJSCA, W KTORYCH
DZIELA SIE WEASNA KULTURA,
ZAKORZENIONA
WE WSPOMNIENIACH
| CODZIENNYCH RYTUALACH.
POSTANOWILISMY
ICH ODWIEDZIC.

tekst MAJA CHITRO
zdjecia tUKASZ BARTYZEL

arszawa, Wroctaw, Krakéw. Tak uklada
sie koreanska mapa Polski, ktérg przemierzylismy.
Wsréd wyselekcjonowanych przez nas miejsc sq re-
stauracije, kawiarnie i concept store.

Zaczelismy od Wroctawia, ktéry wyrést na jeden
z najwazniejszych koreanskich hubéw w Europie
Srodkowej. Za inwestycjami gigantéw takich jak LG
przyjechaliludzie, ktérzy dzi§ wspédttworzq réwniez
kulturalng i kulinarng mape miasta. | fo tu znajduje sie
jedna z najbardziej estetycznych kawiami w kraju,
Seoul 97. Ultranowoczesne wnetrza odpowiadajq ak-
tualnym seulskim trendom. Dla kontrastu, w Bielanach
Wroctawskich, funkcjonuje Father's Kitchen — tradycyj-
na kuchnia z grillem stotowym. Budynek wyglqda jak
klasyczny hanok (koreanski dom). Co drugie miejsce
zajmujq tu Koreaniczycy. To oznacza tylko jedno
— $wietng kuchnie. Z Wroctawia? Prosto na krakowski
Kazimierz. Na ulicy Kupa zostata otwarta kawiarnia
Sunja. Majq obtedng kawe.

Wracamy do Warszawy. Pierwsze krokikierujemy
do concept store'v Namane na ulicy Marszatkowskie;.
Raj dla mitoénikéw K-beauty i K-popu. Chwytamy
do reki sogeum-ppang z piekarenki Onni nieopodal
i konczymy dzien na Powislu. Tu serwujq najlepsze
koreanskie kurczaki w miescie. Sze$é miejsc,
sze§é réznych historii i sze$é spojrzen na Koree.
Rozmowy z Kyong Minem Nlamem, Chanyoungiem
Songiem, Jiwoo Jeong, Eon Seo Jeongiem, Seunghoo
Munem, Nayeon Lee i lljungiem Kimem przeczytacie
na ELLE.pl.
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NAMANE

Albumy i gadzety gwiazd K-popy,
koreanskie magazyny (w tym
ELLE!), fotobudka, moda i wyjatko-
wo bogata selekcja kosmetykdw.
Takiego miejsca w Polsce jeszcze
nie byto. Nazwa Namane ma po-
dwdine znaczenie: Nam to rodo-
we nazwisko wiasciciela Kyong
Mina, za to w jezyku koreanskim
stowo Lt2to] oznacza ,tylko dla
mnie”. — Chcielismy, zeby wizyta
w Namane byta wiecej niz zaku-
pami: autentycznym do$wiadcze-
niem, czyms$, co mozna poczué
i zapamigta¢ — méwi. Koreg fak-
tycznie czué tu wszystkimi zmysta-
mi. Moze dlatego, ze Min lubi sie
dzieli¢ swoimi odkryciami?

Marszatkowska 27135, Warszawa
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OUCH!I WARSAW

Chanyoung Song i Jiwoo Jeong
prowadzg wspdlnie malenki bar
na Powislu. Mimo niepozornych
rozmiaréw serwujq zdecydowa-
nie najlepszego kurczaka po kore-
ansku w Warszawie, a moze
i w Polsce. Smak? Jak fen z Seulu.
A wigc jak z domu. Jiwoo méwi,
ze poczgtkowo prébowata dopa-
sowac smaki do polskich kubkéw
smakowych, ale nie miato to
sensu. — Zrozumiatam, ze trzeba
postawi¢ na tradycije i autentycz-
nos¢ — uémiecha sie. Tak powstat
m.in. kurczak w sosie sweet chili,
dzi§ popisowe danie restauracii.

Solec 81B/60 (Arkada), Warszawa
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FATHER'S KITCHEN

Bielany Wroctawskie zamieszku-
ie powaznych rozmiaréw korean-
ska diaspora. Nic wigc dziwne-
go, ze Eon Seo Jeong postanowit
zatozyé tu restauracje w budynku
przypominajgcym fradycyjny dom
— hanok. Biorgc pod uwage fakt,
ze krajanie czesto sig tu stolujq,
warfo ié¢ ich $ladem, jeéli chce sie
zasmakowad prawdziwie kore-
anskich dan, jak dolsot bibimbap
odeng tteokbokki — kluski ryzowe
z rybnymi ciasteczkami w pikant-
nym sosie, czy woosamgyeop
— cienko krojona wotowina.

Kleciniska 5, Bielany Wroctawskie

5
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SUNJA

Sunja to imie babci Seunghoo
Muna, wspétzatozyciela miejsca
otwartego na krakowskim
Kazimierzu. = W Korei kawiamie
sq niemal przedtuzeniem domu
czy biura. Mozna je znalez¢
na kazdym rogy, a ludzie przy-
chodzg tam pracowaé, uczyé sie,
spotyka¢ z przyjaciétmi czy cho-
dzi¢ na randki. Mamy nawet
okreélenie kagong (718), ozna-
czajgce nauvke w kawiarni
— uémiecha sie. Specjat Sunji?
Dalgona Latte inspirowana trady-
cyjnym koreanskim karmelowym
przysmakiem znanym dzié z seria-

lu,Squid Game".
Kupa 2, Krakéw




ONNIBAKERY CAFE

Nayeon lee podrézowata
po $wiecie. Na studia wyjechata
do Turciji, a w pewne wakacije po-
stanowita zwiedzi¢ Polske.

Whkrétce pomyslata: dlaczego

tam nie zamieszkaé? Onni (1L
to okreslenie na starszq siostre lub
przyjacidtke, ale tylko przez ko-
biete. | takim przyjaznym miej-
scem miata by¢ od poczgtku pie-
karnia nalezqca do Nayeon.
Udato jej sie. Cho¢ lokal otworzy-
ta ledwie kilka miesigcy temu, kaz-
dego dnia przychodzg stali klien-
ci. Kupujg stodko-stone chlebki
sogeum-ppang.

Wipdlna 52154, Warszawa
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SEOUL9”7

Urodzit sie w Seulu w 1997 roku.
—Ta nazwa ma dla mnie osobiste

znaczenie, ale spodobato mi sie
réwniez jej brzmienie, jest krétka,
charakterystyczna i tatwo rozpo-
znawalna — tlumaczy lljung Kim,
zapytany o swojq wroctawskg ka-
wiarnie. Jego planem nie byto po-
wielenie jednej z kawiarni popular-
nych w koreanskiej stolicy, ale
sprowadzenie pewnych inspiracii
i potqczenie ich z lokalnym klima-
tem. Na miejscu? Warto sprébo-
waé czarnego sezamu. — Lubie
obserwowag, jak ludzie kosztujg
co$ nowego, nieznanego i odkry-
waijq, ze im o smakuje.

Biatoskérnicza 26/27, Wroctaw
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NOWOSC

Glow it like honey!

Honey Glaze to inspirowany
koreanskq pielegnacjq rytuat peten
otulajgcych tekstur i efektu glow.
Mleczne i kremowe formuty dbajqg

o komfort skory, pozostawiajgc

ja miekkq, odzywiong i petng blasku
w stylu glass skin.
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KRAJ SPOKOINEGO PORANKA?

@3t opale] Lizk

KOREA POLUDNIOWA RZADZI POPKULTURA. SLOGAN? NIEKONIECZNIE, SKORO PREZYDENTKA MEKSYKU
GOSCI W PALACU BTS TUZ PRZED ICH KONCERTEM, A FRANCUSKA GtOWA PANSTWA BAWI SIE
WYSMIENICIE PODCZAS PARYSKIEGO WYSTEPU ZESPOtU. Koreariskiej fali PODDAJE SIE DZIS CALY SWIAT.

tekst MAJA CHITRO

iii$$§! — wydtuzone, wysyczane przez zeby. Piorunsko
$wiszczqce. Niby przekledstwo, a nie do kofica. Wiadomo jed-
nak, ze z wkurzonym Koreanczykiem nie ma zartéw. W koncu
okreslenie ,Kraj Spokojnego Poranka” bierze sig z ttumaczen
zachodnich podréznikéw, ktérzy — trudno powiedzied, jakim
cudem — utozsamili ze spokojem ,poranny blask”. A spokojnie
w Korei nie byto nigdy. Nawet za panowania dynastii Joseon
(1392-1897) ato fasi nastepcy tronu krwawo sie z sobg rozpra-
wiali, a to zagrozenie przychodzito od sqsiadéw.
Za brakiem spokoju idzie inna interesujgca cecha narodowa
— brak cierpliwosci, kiéry kryje sie pod stynnym ,ppalli, ppalli”
(a[¥a]) - szybko, szybko! — styszanym na kazdym kroku, ajuz
szczegdlnie w trakcie japonskiej okupacii (1910-1945) i po od-
budowie kraju po jej zakonczeniu oraz bratobsjczej wojnie
Pétnocy z Potudniem (1950—1953). Ta nigdy sie zresziq nie skor-
czyta, dlatego w Korei Potudniowej nadal istieje niemal dwulet-
nia, obowigzkowa stuzba wojskowa. Niezaleznie od tego, czy
jeste$ piekarzem, czy gwiazdorem K-popu, marsz w kamasze.
| z pewnosciq kultura ,ppalli, ppalli” przyczynita sie do stwo-
rzenia z jednego z najubozszych panstw na $wiecie jednego
z najbogatszych i zaawansowanych technologicznie (cud nad
rzekq Han). Jednoczeénie ma to swojq cene: presja sukcesu, nie-
mozliwe godziny pracy, mordercza konkurencja od przedszko-
la. Hagwony, prywatne placéwki otwarte do péznych godzin
nocnych, do ktérych uczeszczajq dzieci po standardowych za-
jeciach w szkole, to dzi§ biznes przynoszqcy rocznie kilkanascie
miliardéw dolaréw przychodu. | moze Korearniczycy sq szybcy,
ale za to $wieti w wyczuwaniu atmosfery, czyli nunchi.
Doskonale wiedzg, kiedy kio$ moze byé niezadowolony, cho¢
osoba nigdy o tym nie powie. Albo kiedy warto milcze¢. Moce
nadprzyrodzone? Nie do kofca, choé w te mieszkancy Korei
lubig wierzy¢. Stqd popularnosé szamanizmu, zaskakujgea
zXXl-wiecznego punktu widzenia. Szamanek w Korei moze by¢
dzi§ nawet kilkadziesigt tysiecy i nikomu z reguty nie przeszka-
dzajq, o ile nie chodzi o sprawy rangi pahstwowei. Takie wia-
$nie z jednqg z szamanek/przyjaciétkg obgadywata prezydent-

ka Park Geun-hye, kiéra po trzech latach rzqdéw (2013-2016)
trafita za kraty. Do jej upadku przyczynito sie oczywiscie o wiele
wiecej niefortunnych decyzji. Jej nastepca, liberalny prezydent
MoonJae-in, starat sie naprawi¢ szkody pani Park. Zlikwidowat
np. czarng liste artystéw, kiérzy podpadli polityczce. Moon sza-
nowat sztuke na tyle, ze po ustgpieniu ze stotka otworzyt wiasng
ksiegarnie. Podobnie jak Han Kang, z tym ze noblistka musiata
ig zamkng¢ na polecenie nowego whasciciela budynku, od ki6-
rego wynajmowata lokal. Stato sie to w lipcu tego roku i wywo-
tato ogdlnokrajowq dyskusje o dzikiej gentryfikacii kraju.

Jestto kolejny dowéd na to, ze kultura stanowi szalenie isfot-
nq cze$¢ codziennoici Korei, a juz szczegdlnie po azjatyckim
kryzysie finansowym 1997 roku. Jednym z pomystéw na odbicie
od dna byta inwestycja w tzw. hallyu — koreariskq fale. Szybko
(ppallil) okazato sie, ze Koreaniczycy sq mistrzami dyplomacii
kulturalnej, @ muzyka popularna (a takze seriale czy jedzenie)
pod szyldem K-pop w ciggu kilku dekad zdominowata $wiat. To
tez potezna sita ekonomiczna. Wedtug najnowszych badan
KOFICE w 2025 roku eksport napedzany przez hallyu osiggngt
niemal 19 miliardéw dolaréw, o blisko 16 proc. wiecej niz rok
wczesniej. Zartowaliscie sobie z globalnego hitu ,Gangnam
Style” Psya (czyt. Saja)? No i gdzie was to zaprowadzito?
Bokulture koreanskq na polityczne salony. O koncerty najwiek-
szego zespotu $wiata, BTS (wedtug raportu Hyundai Research
Institute grupa generuje dla koreanskiej gospodarki rocznie
ponad 4,5 miliarda dolaréw), ubiega sie regularnie m.in. prezy-
dentka Meksyku, Claudia Sheinbaum, ktéra po ostatnim spotka-
niu z prezydentem Lee Jae-myungiem, oglosita, ze Ameryke
Srodkowq odwiedzi tez zespét Stray Kids. A w Europie? Team
Emmanuela Macrona po wizycie przywédey Korei Potudniowe
umiescit w mediach spotecznosciowych reels z podktadem mu-
zycznym ,Body to Body” BTS.

Korea wie, co robi. Jej site stanowigq nie tylko potezne czebo-
le, jak Samsung czy Hyundai, lecz takze konsekwencija
w kulturalnych dziataniach. Kawiarniane mody i kluby biegowe
to dzi§ nowy luksus rodzqcy sie w Seulu. Podobnie jak cata kul-
tura majqcea stuzy¢ odbiorcom. To wszystko szybko. Ppallil @
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BEAUTICINE

NOWY WYMIAR PIELEGNACJI SKIN TECH LAB

Linia Beauticine Lab to zaawansowana koncepcja pielegnacyjna tgczgca
skuteczne, funkcjonalne formuty, nowoczesne rozwigzania technologiczne
oraz estetyke inspirowang koreanskim skincare.
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DRAPACZ
CHMUR
| DZIEWCZYNY
Patac
Gyeongbokgung,
gdzie wspétczes-
nos¢ miesza sig
z tradycjq.

e



KU PAMIECI
Jedna z charaktery-
stycznych lokalnych

uliczek. Ale taki widok
powoli znika.

K-POP JEST
WSZEDZIE
Fanowskie zyczenia
dla Jimina z BTS

na stacji Chungmuro.

amietam was z zesztego roku” — zagait
nie$miatym angielskim wtasciciel lokalu serwujqce-
go juk, czyli wytrawng ryzanke. Nad parujgeq
miskq przetartam ciezkie od jetlagu powieki i wtedy
po raz pierwszy pomyslatam, ze to przedziwne zna-
lez¢ swoje miejsce zupetnie nieoczekiwanie na dru-
gim koncu $wiata. Moze to wtasnie byto nasze
inyeon(21), niewyttumaczalne poczucie, ze nasze
drogi z Seulem miaty sig kiedy$ przeciqé. Od tamtej
pory co roku wracamy, bo podobno zprzeznacze-
niem nie warto walczy¢.

EULJIIRO PACHNACE TUSZEM
Przyjezdzajqc do Korei Potudniowej po raz pierw-
szy, mielismy bunczuczny plan, ktéry polegat
na spontanicznym czytaniu miasta. Bez list najmod-
niejszych miejsc. Bez planu. Okazato sie, ze w ten
sposéb zapisujemy na zdjgciach $wiat, kiéry powoli
odchodzi w zapomnienie.

Za kazdym razem zatrzymujemy sie w okolicach
stacji Chungmuro — z 17. pietra hotelu rozcigga sig
spektakularny widok na drapacze chmur i Gére
Potudniowg — Namsan. Dopiero po zanurzeniu
wzroku w bukiecie z wiezowcédw widaé starg, niskq
zabudowe rozrzucong jak niechciane klocki. To
Euljiro 3-ga i 4-ga, czyli przemystowa pozostatosé
po starym Seulu. Upchnigte jeden przy drugim skle-
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K-KUCHNIA
Street food

natargu Tongin.
Obok lokalnej

kuchni nie mozna

przej$é obojetnie.

py pachnq papierem, a dziesigtki drukarni szumiq
przesigknigte zapachem tuszu. Alejkami mkng skute-
ry zatadowane kalendarzami i wizytéwkami.
,Ppalli-ppalli” = poépieszajq kierowcy zgodnie
ze wspdiczesnym koreanskim etosem. Tyle ze Euljiro
opiera sie pedowi. By¢ moze rachityczne budynki
zwyczajnie nie majq juz sit. Przegranie bitwy z insta-
gramowym, neonowym Hipjiro o kwestia czasu.

To, co na pierwszy rzut oka brzydkie i zapomnia-
ne, wdzieczy sie autentycznymi knajpkami, gdzie je-
dlismy tresciwq zupe tteokguk, siedzqc ramie
w ramie z robotnikami z pobliskiej budowy.
Poczgtkowo byli zaskoczeni naszym widokiem, ale
za moment dzielilismy naczynie z kimchi. Czuli$my,
ze zauwazamy codzienno$é, kidrej rzadko przyda-
rza sie spojrzenie petne ciekawosci.

Zatozylismy, ze bedziemy gubi¢ sie w najmniej-
szych uliczkach i predzej czy pézniej trafimy na to,
co na nas czeka. Euljiro nauczyto nas zadziera¢
gtowy. Przytulone do siebie waskie bloki potrafity
pusci¢ oko ukrytymi na pietrach lokalami. Za dnia ku-
sity muzykq sqczqcq sig gdzies u szczytu schodow
— tak trafilismy do Dotopda. To kapsuta czasu, ktéra
zamrozita w sobie koreanskq popkulture lat Q0.
Na kineskopowych telewizorach bezgtoéne filmy,
ana starych komputerach strony z poczqtkéw infer-
netu. Dookota cichy stukot klawiatur. To uczniowie
przygotowujq sie do stynnego egzaminu »



LR ST IO
/ANE | Fanagap

A R
W A

g/
WL B
Rl
[Ty

TO MY
przy jednej z setek
drukarni w Euljiro.
Wiasnie o tym zdjeciu
magazyn ,Tripgoing”
napisat: ,Para
Polakéw pokazuje
romantyczny Seul,
ktérego mozemy
nie dostrzegad”.
Pod fotografiq
na Instagramie
posypaty sie setki
komentarzy pisanych
przez Koreariczykéw.

ZACHODY
Widok na Seul
ze szczytéw
Haebangchon.
Obok wtasciciel
jednej z lokalnych ;J'-I

knajpek na Euljiro. | B O I O 0

Suneung, ktéry decyduje o losach lice-
alistéw, a o jego wadze moze $wiad-
czyé fakt, ze w ten dzien sq wstrzymane
nawet loty nad stolicg.
Jednak to wieczér splott nas
z Seulem w czulszy sposéb. Brzoskwi-
niowe $wiatto mrugajqce zza zaluzji
w budynku z numerem 128 zwabito nas
= prosfo pod drzwi na ciasnej klatce.
Przyznajemy sie. Podstuchalismy, stojgc
pod tabliczkg z napisem ,Bar Tiger
Disco. Members only”. Zadnych roz-
méw, jedynie dobiegajqce zza éciany
ciepte trzeszczenie winylu. Otworzy-
lismy skrzypigce drzwi, w kiérych bez-
szelestnie pojawit sie elegancki
Koreanczyk, jakby zywcem przeniesio-
ny z lat 70. Przestqpilismy prég malen-
kiego miejsca, ktére poczgtkowo przywiodto nam
na mysl japonskie jazz kissa (kultowe bary z odtwa-
rzanq z wynyli muzykg jazzowq), ale okazato sie
czyms$ bardziej intymnym. Zajelismy miejsca pod
oknem i zatopilismy sie w $wiecie zgrabnie przekta-
danych ptytibrzeczqeych dzwiekédw ekspresowo
przygotowywanych highballi. Kiedy didzej wigczyt
,California dreamin’” The Mamas & the Papas, czu-
tam, ze policzki mam gorgce od tez. Wiedziatam
juz, ze fo nie jest zwykta podréz, bar poza czasem
dotart do moich wszystkich poktadéw tesknoty.
Do Tigera wracaliémy prawie codziennie.

128

Ostatiego wieczoru przed wylotem pod szklanka-
mi znalezli$my nasze portrety. Poprositam wtedy di-
dzeja o adres. Od tamtej pory w lokalu mozna po-
stucha¢ polskich ptyt. Lee Ki-bum wyjgtkowo polubit
Ewe Bem i Henryka Debicha. Nie sqdzilismy,
ze przypadkowo znajdziemy przyjaciela, z kiérym
przegadamy niezliczong liczbe wieczoréw. Seul
jest opowiesciq o zaskoczeniach.

ADRESY: Dotopda (retro kawiamia)
52-2 Chungmuro, Jung-gu, 3F

ADD Coffee

(kawiarnia z widokiem na catq dzielnice)
29 Eulji-ro 27-gil, Jung-gu

Bar Tiger Disco

128-2 Eulji-ro, Jung-gu, 3F

Oldies House (americana w wydaniu korearskim)
58 Supyo-ro, Jung-gu, 2F

302ho (jeden zlepszych baréw)
18 Samil-daero 12-gil, Jung-gu, 3F
Geobugine Kimchi Saengsamgyeopsal

(zupa jak u babci)
24 Toegye-ro 37-gil, Jung-gu

HISTORIE KONTRASTOW
Po wyisciu ze stacji Gyeongbokgung na pomaran-
czoweij linii metra Seul odstania oblicze, kiére lubi
pokazywaé turystom. Szerokie arterie i l$nigce biu-
rowce prowadzq do krélewskiego patacu. Widok
spadzistych dachéw, zza ktérych wystajg »
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HIDRADERMHYAL 5 C-VIT5 RETIAGE 5

7% +78% +87%

wieksze nawilzenie' wieksze rozswietlenie? gtadsza skodra3

'Ocena subiektywna po 1godzinie u 30 ochotnikéw, ktérzy zastosowali serum HIDRADERM HYAL 5 na skore twarzy. ?Ocena subiektywna 24 ochotnikéw, ktérzy stosowali serum do twarzy C-VIT5
przez jeden miesigc. * Ocena subiektywna 30 ochotnikéw, ktorzy stosowali serum do twarzy RETI AGE 5raz dziennie przez 56 dni.
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STYL | MODA
Koreanczycy majq
niesamowity styl,
potrafig fqczy¢ trendy
i wychodzié daleko
poza sezonowe
tendencje. Tu: para
w dzielnicy Seochon.

TRADYCJA

Kostium Iwa z tradycyj-

nego tanca masek.

CHWILA
ODPOCZYNKU
Starszy pan
ucinajqey sobie
drzemke, a w tle
stosy materiatéw
natargu
Dongdaemun.

~ EDITION
DENMARK

SHOWROOM

najezone drapacze chmur, wydawat sig wrecz sur-
realistyczny. Jakby miasto istniato w metaversie prze-
sztoéci i wspdtczesnoéci. Gyeongbokgung ofaczajg
zkazdej strony kolory wirvjgcych hanbokéw. Mtode
pary i przyjezdni ustawiajqcy sie do dziesigtek selfie
wypozyczaiq fe tradycyijne stroje do zdjg¢. Stamtqd
tawice ludzi najczescie zmierzajg w strone wioski
Bukchon, petnej drewnianych hanokéw (tradycyj-
nych koreanskich doméw, kiérych historia siega cza-
séw dynastii Joseon). Tymczasem wystarczy p6jéé
w przeciwng strone, za zachodniq grani-
ce patacu, by znalez¢ sie w Seochon,
dzielnicy, ktéra méwi nieco bardziej lokal-
nym jezykiem. Domy jak drewniane pu-
detka, a przed wejsciami paczki, buty,
pranie —codzienno$é jakby nieprzystajq-
ca do filmowej scenerii. Grzechotanie
lodu w hektolitrach americano pitego
o kazdej porze dnia i nocy przywiodto
nas w okolice petne galerii, matych buti-
kéw i ksiegarn. Tak trafilismy do kawiarn,
ktére wydaty sie nam kwintesencjq dziel-
nicy. DIrt, gdzie zamiast wlasciciela powi-
tat nas golden retriever Khaki, to jej mtoda
twarz. Z kolei Dae-o ma sie¢ zmarszczek
— kawiarnia mieszczqca sie w jednej
z najstarszych ksiegarn w Seulu kojgco
pachnie kurzem i starym papierem.
Whetrze to dawny dom rodzinny.
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Bierzemy w dton yeonipbap (kleisty ryz zawinig-
ty w li¢ lotosu) na targu Tongin i obserwujemy.
Najczesciej zachwycamy sie ludzmi. Robimy dzie-
sigtki analogowych zdieé, dopisujemy historie
do niemych kadréw. To definicja naszego yeoyu
(04F) — tapania oddechu, przestrzeni i braku po-
$piechu. Tego uczucia btogo rozlewajgcego sig
po ciele doswiadczali$my tez, tapczywie pozerajqc
zachody stofica w Haebangchon. Promienie odbija-
iq sie w wysokich budynkach, zostawiajgec dawng
dzielnice imigrantéw w cieniu. Haebangchon jest
poszarpane, strome, petne szyldéw, kiére pamietajg
zupetnie inne miasto. Prowadzi tam 108 schodéw
znanych z koreanskich filméw i seriali. Sqdze,
ze takie miejsca az proszq sie o nieco dramatyczne
rozmowy. Tam wiec stwierdzilismy, ze na pewno tu
wrécimy.

JIskry to diamenty metalul” — wyszczerzyt sie
mezczyzna po zdjeciu maski spawalniczei.
Zgadzamy sig, cho¢ dla niektérych widczenie sig
po Mullae-dong moze wywotywaé gesig skérke.
Powiefrze pachnie tu rozgrzanym metalem i smarem.
Hatas potrafi éciska¢ zebra. Ogromne elementy kon-
strukeji odpoczywaijq na suwnicach jak stalowi gi-
ganci. Ta dzielnica jest naburmuszona, czasami nie-
przysiadalna, jednak prawdziwa w swojej
surowosci. Zaglgdalismy do hal fabrycznych, w kté-
rych kryly sie studia fotograficzne i nagraniowe oraz
pracownie malarskie. Tu réwniez dziata zasada »
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TIGER DISCO
W barze didzeja
Tigera Disco mozna
ustyszed teraz polskg
muzyke, m.in. Ewe
Bem!

WIDOKI

na stary i nowy
Seul z 17. pietra
hotelu.

| kawiarnia
Dotopda
przenoszqca
w czasie do Korei
lat 90.

wchodz tam, gdzie niepozornie” —wystarczy wej$é
do Mullae Chinchin, gdzie obskurne drzwi nie zwia-
stujq przytulnej winiamni. Art Village staje sie miej-
scem, w ktérym tuz obok zaktadéw metalurgicznych
kwitnie sztuka. To dla nas jedna z metafor Seuly,
gdzie dawna tkanka dzielnicy nie znika, ale zaczy-
na dzieli¢ przestrzef z nowym pokoleniem.

ADRESY: DIrt (kawiarnia fgczqca stare i nowe)
20 Jahamun-ro 5-gil, Jongno-gu

Dae-o (jedna ze starszych ksiegarni)

Bookstore 55 Jahamun-ro 7-gil, Jongno-gu

Moonee (najlepszy widok w Haebangchon)

37 Sinbeung-ro 20-gil, Yongsan-gu

Storage Book & Film (wspaniate ksiqzkii plakaty)
115-1 Sinbeung-ro, Yongsan-gu

Ado Tea House (niezwykia herbaciarnia)
16 Dorim-ro 125-gil, Yeongdeungpo-gu

POTWOR IJELONKI
Seongsu nie pozbyto sie przemystowego rodowo-
du, ale mam wrazenie, ze wiasnie tu widze, jak
na zywo powstaje
Dokumentujemy na zdjeciach mtodych przechod-

koreanska moda.
niéw. Oversize, ciemne kolory i futurystyczny uniseks
sprawiajq, ze nasigkamy inspiracjami jak ggbka.
Dawne magazyny tworzq przestrze, ktéra kipi kre-
atywnosciq. Dzieki pop-upom powstajq tu liczne
tymczasowe $wiaty. K-fashion méwi immersyjnymi
sklepami jak Adererror czy Gentle Monster.
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Na krahcu dzielnicy odstaniamy jej migkkie pod-

brzusze. Seoul Forest jest ogromng wyrwg w miej-
skiej tkance — idyllicznie zielonq, petng jeleni.
Stamtqd rozcigga sie widok na szemrzgce morze
samochodéw, ktére ptyng nieprzerwang falq.
Ciezko to wyttumaczy¢, ale zgadzamy sig, ze seul-
skie megapolis nie ma w sobie drapieznoéci. W cig-
gtym ruchu jest co$ wrecz medytacyjnego.

ADRESY: So Far (idealna kawiarnia do obserwo-
wania Seongsu) 50 Seongsuil-ro 4-gil, Seongdong-gu
Daelim Changgo (kawiarnia w dawnym miynie
ryzowym) 78 Seongsui-ro, Seongdong-gu

Adererror (sklep niczym galeria)

82 Seongsui-ro, Seongdong-gu

Gentle Monster (sklep flagowy marki)
433 Ttukseom-ro, Seongdong-gu

NAKONIEC... AMOZE POCZATEK?
,Para Polakéw pokazuje romantyczny Seul, kidrego
mozemy nie dostrzega¢” — pisze o nas magazyn
Tripgoing”. Pod naszymi zdjeciami setki komentarzy
od Koreariczykéw zaskoczonych nieoczywistym
pieknem zautkéw, kidre mijajq co dnia. Zabawne,
bo mielismy poczucie, ze wiaénie tego Seul uczyt
nas od poczgtku. Moze z przekory postanowilismy
skupi¢ sie na wizerunku fego giganta jeszcze bezIi-
ftingu. Miasto promuje hasto ,Seoul my soul”. Ichyba
duszy poszukiwalismy tu najczesciej. Miasta
— we wzruszajqcej opowiesci o tym, co za chwile
zniknie. Whasnej — w kojqcej niespiesznosci. °
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Cream
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skin Barrier Moisturizing
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Sekret zdrowo wyglqda-
igcej skéry zaczyna sie od
odpowiedniego nawilze-
nia i silnej bariery ochron-
nej. DrJart+ rozwija swojg
kultowq linie Ceramidin™,
wprowadzajgc serum, kté-
re uzupetnia pielegnacie
kremem z fej samej serii.
Jego lekka, wodno-zelowa
konsystencja szybko sie
wchtania, nie pozostawia-
igc uczucia lepkosci.

Formuta  tgczy  Aqua
Cera, wspierajqcqg barie-
re ochronnq skéry, z hia-
luronianem cynku, ktéry
pomaga przyciqgac i za-
trzymywac wilgo¢. Efekt?
Skéra staje sie gtadsza, bar-
dziej sprezysta i infensyw-
nie nawilzona.

REKLAMA

DR.JART+ CERAMIDIN™
Nowy wymiar
nawilzenia

Dr.Jart+, koreanski ekspert w dzie-
dzinie pielegnaciji bariery ochronnej

skéry, prezentuje Ceramidin™ Skin
Barrier Moisture Recovery Serum -
lekkie serum stworzone z mysiq

o intensywnym nawilzeniu i wsparciu
prawidlowej kondyciji skéry.

Badania kliniczne wykaza-
ty wzrost nawilzenia 0 149%
bezposrednio po aplikacji
oraz poprawe funkcii barie-
ry skérnej o 50% po dwadch
godzinach.*

Serum zostato przebada-
ne dermatologicznie i jest
odpowiednie dla kazdego
typu skoéry, réwniez wrazli-
wej. Aby w petni wykorzy-
sta¢ potencijat koreanskiei
pielegnacii stosuj je jako
pierwszy krok, nastepnie
aplikuj kremn Ceramidin ™.
Swojqg dziennq rutyne uzu-
petnij dodatkowo o krem
BB Premium BB ™ SPF 50 +.

*Wyniki badan klinicznych: efekty
moggq réznic sie w zaleznosci od
osoby.

Produkty Dr.Jart+ zlinii Ceramidin ™

sq dostepne w perfumeriach Sephora oraz online na stronie Sephora.pl.



ELLE DOSSIER KOREA

K-beauty 2.0

K-=E[ 2.0

JESZCZE KILKANASCIE LAT TEMU KOREANSKIE KOSMETYKI BYtY DLA NAS EGZOTYCZNA CIEKAWOSTKA,
KTORA PRZYWOZItO SIE Z PODROZY. POTEM ZAPANOWALA MODA NA 10 KROKOW W PIELEGNACII,
MASECZKI W PLACHCIE | OBSESJA NA PUNKCIE GLASS SKIN. DZIS K-BEAUTY JEST JEDNYM Z NAJBARDZIEJ
WPtYWOWYCH ZJAWISK W BRANZY BEAUTY, A WIELE ROZWIAZAN, KTORE WYPROMOWALA KOREA,
WESZtO DO KOSMETYCZNEGO MAINSTREAMU.

tekst MARTA RUDOWICZ

o wiasénie Korea prze-
konata nas do codziennego stosowania SPF, na-
uczyta naktadad pielegnacje warstwamii pokaza-
ta, ze oczyszczanie czy nawilzanie mogq by¢
czymé wiecej niz mato ekscytujgcym obowigz-
kiem. Z Seulu przyszty do nas esencie, cushiony,
ptatki nasqczone tonikiem, fermentowane sktadniki,
centella asiatica czy $luz $limaka. Ale chyba naj-
wazniejsza byta zmiana filozofii. Zamiast czekag,
az pojawi sie problem, koreanska pielegnacja
od poczgtku stawiata na prewencjg, regularmosé¢
i delikatno$é¢. Do tego Korea okazata sie wyjgtko-
wo sprawna w zamienianiu nowych pomystéw
w gotowe kosmetyki. Bliska wspétpraca laborato-
riéw, producentéw sktadnikéw, marek sprawia,
ze droga od pomystu do produktu na pétee potrafi
by¢ niezwykle krétka. A K-pop, koreanskie seriale
ikino zrobity reszte: razem z muzykg i modq $wiat
zaczqgt kupowad tez koreanski pomyst na urode.
Tyle ze kiedy Zachéd zdqzyt juz nauczy¢ sig
pierwsze| lekcji K-beauty, Korea przeszta
donastepne;j.

Dziesie¢ krokéw to wiasciwie poprzedni roz-
dziat. Podobnie jak przekonanie, ze im wigcej
kosmetykéw stoi na pétee, tym lepiej dla naszej
skéry. K-beauty 2.0 jest bardziej precyzyijne, tech-
nologiczne i — paradoksalnie — prostsze. Mniej
w nim egzotyki, wigcej biotechnologii. Mniej pro-
duktéw, wiecej dobrze dobranych sktadnikéw »
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1. Hydrozelowa maska Lift-up Skin
z kolagenem, PDRN i peptydami
KIMOCO 18 zt rossmann.pl
2. Nawilzajqcy balsam do ciata o zapachu
pizma SKYBOTTLE 99 zt hebe.p!
3. Matowy tint do ust
MUZIGAE MANSION 55 zt hebe.pl
4. Podktad typu cushion Nu Zero Cushion
ROM&ND 64 zt ksisters.pl
5. Liftingujqce ptatki do twarzy PDRN
z ekstraktem z rézy damascenskiej
MEDIHEAL 149 zt hebe.p!
6. Maskujgcy drobne niedoskonatosci
i wyréwnujqcy kolor skéry krem BB z zef-szeniem
ERBORIAN 45 zt sephora.pl
7. Booster Retinal Shot z peptydami
i retinalem CELIMAX 79 zt notino.pl
8. M Perfect Cover BB Cream SPF 42/PA+++
MISSHA 32 zt cosibella.p!
9. Maska do skéry pozbawionej blasku
The Second Skin Glass Skin and B-Ox-Like
Effekt Mask MEDMELANO
10. Oczyszczajqcy preparat do twarzy
z biatq glinkg i mlekiem roslinnym Mud Cleanser
DEAR OHNEUL 120 zt ropestetic.pl
11. Réz do policzkéw o jedwabistej konsystencii
Love Silk Blush LAKA 75 zt hebe.pl
12. Ujedrniajgca maska na noc Collagen Night
Wrapping Mask MEDICUBE 120 zt notino.p!
13. Sztyft przeciwstoneczny Birch Juice
Moisturizing Sun Stick SPF/50+ PA++++
ROUND LAB 80 zt cosibella.pl
14. Supertrwaty podktad w kompakcie,
ktéry rozjaénia skére Mask Fit Red Cushion Mini
TIRTIR 49 zt notino.p!
15. Perfumowany szampon Femme Fatal
z aminokwasami JMELLA IN FRANCE
50 zt hebe.pl 16. Redukujgce widocznosé
pordw, kojqce serum Glow BEAUTY
OF JOSEON 75 zt sephora.pl
17. Nawilzajqgcy i chronigey przed
zanieczyszczeniami powietrza krem z karnozyng
CLIV 140 zt hebe.pl
18. Rozéwietlajqce serum-baza pod makijaz
Glowy Makeup Serum LANEIGE 450 zt
sephora.pl
19. Nawilzajgcy i wzmacniajqcy bariere skérng
krem Atobarrier 356 AESTURA 89 zt sephora.pl

Heritage Arts/Heritage Images via Getty Images, serwis prasowy
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ELLE DOSSIER KOREA

SEOWNICZEK K-BEAUTY
Ampoules (amputki) — silnie skoncentrowane produkty pielegnacyjne
zawierajgce aktywne sktadniki na konkretne problemy skéry.
Essence (esencja) — szybko wchfaniajgca sie hybrydowa
formuta znajdujqea sie gdzie$ miedzy tonikiem a serum.

aktywnych. A zamiast kolejnego kremu
Jnazmarszczki” — pojawia sig pytanie, jak sprawié,
zeby skéra jak najdtuzej dobrze funkcjonowata.

SKORA: MNIEJ, ALE MADRZE)

— Koreaniczycy bardzo szybko znajdujq rozwigza- Emulsion (emulsja) — nawilzajgcy produkt

nia na wszelkie problemy skérne. Dziatajq intensyw- na bazie wody o mlecznej konsystenci.
Glass skin — gteboko nawilzona, odbijajgca $wiatto

cera przypominajqgca szkto.

nie w skérze, ale jej nie podrazniajq. To jestich gtéw-
ny cel — méwi lek. spec. Agnieszka Lew-Mirska,
certyfikowana lekarka medycyny estetyczneji zato- Mochi skin — miekka, pulchna i sprezysta skéra
zycielka Self Esteem Clinic, ktéra od lat pracuie z ko- przypominajqca konsystenciq ciasteczka mochi.

PDRN - fragment DN A fososia lub pstraga wykorzystywany obecnie

w pielegnacii skéry, pierwotnie stosowany do gojenia ran.

reanskimi technologiami, regularnie jezdzi do Korei
i tam odwiedza kliniki oraz poznaje nowe rozwigza-

nia. | wtasciwie w tym jednym zdaniu mieci sie cate
K-beauty 2.0. Glass skin nie znika. Zmienia sie tylko
droga, ktéra ma do niej prowadzié. Nie chodzi juz
o naktadanie kolejnych warstw nawilzajgcych pro-
duktéw, ale o skére, ktéra dobrze funkcjonuje: ma
mocnq bariere hydrolipidowq, jest nawilzona, wyci-
szona i potrafi sie regenerowad.

— Po latach retinolu, kwaséw i bardzo aktywnej
pielegnaciji najwigkszym luksusem stata sie spokoj-
na, nieuwrazliwiona skéra i dobra bariera hydrolipi-
dowa — dodaje doktor Lew-Mirska. Nie oznacza to
oczywiscie kofca retinolu, witaminy C czy kwaséw.
Sama doktor nadal po nie siega, ale wybiera mniej-
sze stezenia i formuty, ktére nie majg doprowadzad
do ciqgtego tuszczenia i podraznienia. Bo zmienit
sie cel. Nie chodzi o to, zeby skéra pokazata nam,
ze kosmetyk ,dziata”. Ma dziataé bez robienia
przy okazji zamieszania. | wtasnie tutaj pojawia sie
jedno z najwazniejszych stéw nowej pielegnacii: in-
flammaging. Przewlekty stan zapalny o niskim nasi-
leniu, zwigzany m.in. z promieniowaniem UV, zanie-
czyszczeniem, stresem czy stylem zycia, moze
przyspieszaé procesy starzenia. Dlatego coraz
czeéciej zamiast o klasycznym anti-agingu méwi sie
o skin longevity. Nie probujemy wyprasowaé poje-
dynczej zmarszczki. Chcemy, zeby cata skéra jak
najdtuzej zachowata dobrq kondycje.

— Lepiej zostawi¢ drobne zmarszczki, ale za-
dbaé o koloryt, nawilzenie i odbudowe skéry. | taki
przyktad chce nam dzisiaj daé¢ wiasnie druga fala
koreanskiej pielegnacji — méwi doktor Lew-Mirska.

Z GABINETU DO tAZIENKI

Zeby zrozumieé K-beauty 2.0, warfo zajrzeé nie
tylko do koreanskiejtazienki, lecz takze do tamtej-
szych klinik medycyny estetycznej. Bo w Korei oba
te $wiaty sq czescig tego samego myélenia o sko-

rze. Popularne sq zabiegi nastawione przede
wszystkim na poprawe jej jakosci: skin boostery, mi-
kronaktuwanie, technologie laserowe czy microtox
— technika polegajgca na powierzchownym poda-
waniu mocno rozcienczonej toksyny botulinowej
wwielu punktach skéry. Zamiastjednego spektaku-
larnego zabiegu czesto tgczy sie kilka procedur,
ktére majq pracowaé nad nawilzeniem, kolorytem,
strukturq i regeneracjq skéry.

Doktor Lew-Mirska zwraca uwage, ze charakte-
rystyczne jest takze inne podejscie do intensywno-
$ci zabiegdw. — Koreanczycy od dawna mniej
agresywnie podchodzq do zabiegéw. Rzadziej
korzystali z silnych laseréw CO2, czeicie] siegali
po technologie, takie jak lasery pikosekundowe,
ktére pozwalajg dziataé w sposéb bardziej delikat-
ny i kontrolowany, ale wcigz z duzym efektem
—méwi. Nie oznacza to, ze korearska medycyna
estetyczna boi sig mocnego dziatania. Przeciwnie
— jest niezwykle zaawansowana technologicznie.
Réznica polega na tym, co dzieje sie pdznie;.

— Jezeli wykonujemy zabieg, ktéry wywotuje
stan zapalny, pdZniej musimy go wyciszydé.
Naktadanie na stan zapalny kolejnego moze przy-
nie$¢ efekt odwroty do zamierzonego — tumaczy
Agnieszka Lew-Mirska. | wiasnie stqd prowadzi naj-
krotsza droga z kliniki na kosmetyczng pétke.
To, co wezeéniej pojawiato sie przede wszystkim
w zabiegach regeneracyjnych, coraz czeéciejinspi-
ruje pielegnacje domowq. — Koreanczycy bardzo
sprytnie przenoszq substancje, ktére od lat stosuje-
my w gabinetach medycyny estetycznej, do piele-
gnacji domowej. Chodzi o to, zeby wzmacnia¢
efekty zabiegéw i dawad skérze nowe mozliwosci
regeneracji — méwi ekspertka.

Stqd nowi bohaterowie kosmetycznych etykiet.
PDRN, czylikrétkie fragmenty DNA wczeéniej wy-
korzystywane przede wszystkim w preparatach »
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regeneracyjnych. Egzosomy — mikroskopijne pe-
cherzyki uczestniczgce w komunikacji miedzy ko-
mérkami. Do tego peptydy, fermenty i postbiotyki
oraz antyoksydanty, takie jak glutation czy astak-
santyna. Koreanczycy nie zatrzymujq sie jednak
na samym sktadniku. Réwnie wazne jest to, jak go
podaé. Stqd mgietki dziatajgce niemal jak lekkie
serum, ptatki nasqgczone sktadnikami aktywnymi, ul-
tralekkie filtry czy spikule — mikroskopijne struktury
pozyskiwane z ggbek morskich, wykorzystywane
do zwiekszania penetracii sktadnikéw aktywnych.
Doktor Lew-Mirska szczegdlnie lubi egzosomy,
PDRN, glutation i wakrotke azjatyckq. Ale od razu
studzi bezkrytyczny zachwyt. — To, ze co§ nazywa
sie egzosomem, nie oznacza, ze od razu bedzie
dziataé. Liczy sie jego jako$¢, oczyszczenie i odpo-
wiednia koncentracia. I to, ze kosmetyk jest korean-
ski, tez nie oznacza z zatozenia, ze jest $wietny.

Druga fala K-beauty rézni sig od pierwszej jesz-
cze pod jednym wzgledem. Nie wymaga od nas
catkowitego przeorganizowania tazienki. — Jezeli
miatabym powiedzieé, czego nie kopio-
waé od Koreanek, to wiasnie liczby pro-
duktéw uzywanych naraz. Warto wybraé
jeden albo dwa dobre koreanskie kosme-
tyki i wasciwie dotqczyé je do swojej pie-
legnacji — méwi doktor Lew-Mirska. Moze
wiec najwigkszym paradoksem K-beauty
2.0 jest to, ze po latach uczenia nas kolejnych kro-
kéw Korea dzi§ podpowiada co$ zupetnie odwrot-
nego: réb mniej, ale réb to lepie;.

SOFT FOCUS NA MAKIJAZ
Jesli koreanska pielegnacja robi dzi§ wszystko, zeby
poprawi¢ jako$é skéry, to makijaz robi wszystko,
zeby jej nie przykrywaé. Koreaniczycy majq wyjgt-
kowy talent do konsystencii. Galaretki, tinty, balsamy,
cushiony, kremowe réze przypominajgce mochi
—produkty majq wtapiaé sie w twarz, a nie tworzyé
na niej kolejng warstwe. Kolor wyglgda jak oglgda-
ny przez filtr soft focus: bez ostrych granic, cigzkiego
konturu czy perfekcyjnie wyrysowanych ust.
Najlepiej widaé to wtasnie w makijazu ust. Tinty
przestaty oznaczaé wytgcznie wodnisty pigment.
Sq btyszczqgce, mleczne, zelowe, olejkowe, a kolej-
ne warstwy mozna naktadaé bez uczucia cigzkosci.
Podobnie dziatajg réze — transparentne, miekkie
itatwe do stopienia ze skérq. Druga koreaniska spe-
cjalno$¢ to produkty, ktére majq przetrwad wszyst-
ko. Tusze, eye-linery i kredki do brwi stynq ztrwato-
éci, a cushion pozostaje jednym z najbardziej

ELLE DOSSIER KOREA

udanych koreanskich eksportéw kosmetycznych.
Jestjednak dziedzina, w ktérej Korea dtugo pozosta-
wata wtyle: réznorodnoéé odcieni. Globalny sukces
K-beauty wymusit zmiane réwniez tutaj. Tirtir rozsze-
rzyt game swojego kultowego cushionu dokilkudzie-
sieciu koloréw, a marki takie jok Fwee czy Rom&nd
coraz odwazniej wychodzq poza palete projekto-
wangq wytgcznie dla koreanskich kamacii.

CO DALEJ?

Skéra byta pierwsza, ale Korea na niej nie poprze-
staje. Coraz wyrazniej poza Azje wychodzi piele-
gnacja wloséw, a wiasciwie skéry gtowy. K-hair
przejmuije te samq filozofie, ktéra wczeéniej zmieni-
ta nasze podejécie do twarzy: zamiast skupiad sie
wyltgcznie na dtugosci, zaczyna od skéry — jej
oczyszczania, nawilzania i réwnowagi. Stad toniki,
esencje, amputki i lekkie sera do skéry gtowy,
a na koncu glass hair — miekkie, gtadkie i I$nigce
wiosy, ktérych wyglgd ma wynikaé z dobrej kondy-
cji, a nie tylko stylizacji.

Ale kategorig, o ktérej za chwile moze byé na-
prawde glosno, sq koreanskie perfumy. Koreanscy
konsumenci najpierw oceniajg zapach oczami,

Jesli koreanska pielegnacja robi wszystko,
by poprawi¢ wyglad skory, MAKIJAZ ROBI
WSZYSTKO, zeby jej nie przykrywac.

potem emocjami, a dopiero na koricu nosem — to
zdanie dobrze tlumaczy, dlaczego w K-fragrance
réwnie wazne jok sama kompozycja bywajq opa-
kowanie, butik i cata opowiesé zbudowana wokét
marki. Ma to tez swoje kulturowe zrédta. Perfumy
przez lata nie byty w Korei traktowane jako mocny
sposdb wyrazania siebie, ale raczej jako element
higieny — co$, czego uzywa sie dyskremie, zeby nie
przeszkadzaé innym. To jednak zaczyna sie zmie-
niaé. Mtodsze pokolenie coraz chetniej szuka za-
pachéw bardziej osobistych i wyrazistych.
Minimalistyczne, bliskoskérne kompozycje nadal
majq swoje miejsce, ale obok nich wyrasta nowa
scena perfumeryjna, ktéra zaczyna eksperymento-
waé z mocniejszym charakterem zapachu. Warto
wigc zapamietad kilka nazw. Matthew Chang
ijego Cozy Heart oraz dyskretnq linie balsaméw
The When in Korea, a takze eksperymentalne
Rettre. Bo po K-skincare i K-make-up to wtasnie
K-fragrance moze by¢ kolejng koreariskq falg, ktéra
ruszy na Zachéd. )
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NANAS/E
LISCIE

RETINAL W HYDROZELOWYCH Medleube™ COLLAGE

Pt ATKACH, EG/OSOMY WEWCIERCE

| PERFUMY ZNUTA CZARNEJHERBATY.

W SUPER-PHARM ZNALAZEYSMY
PIEC KOREANSKICHPRODUKTOW,
KTORELACZA CIEKAWE SKEADNIK],
NIEOCZYWISTE FORMUEY

| POMYSEOWE SPOSOBY APLIKACL

Platkipod oczy mozna
naktadac takze na czoto,
okolice usforazszyje.

LILYEVE Grow Exosome Brush Ampoule powstata z myslg

o cienkich, ostabionych wiosach, takze z fendenciq do nad-
miernego wypadaniaiprzerzedzania. Zawieram.n. egzo-
somy z pstrolistki, kofeine, biotyne ipanftenol. Do kompletu
dobieramy Anillo Rosy Night Repair Shampoo z wodg z rézy Serumma aplikator
darmascerskiej, olejern arganowym, profeinamiroslinnymi do masazu skory glowy.
i ceramidami. Ma dokiadnie oczyszczac wilosy i skore gtowy,
nie pozostawiajqc pasm przesuszonychiszorstkich. Beauty
of Joseon Revive Under Eye Patch Ginseng + Retinaltgczg
refinal z wodq z korzenia zen-szenig, kolagenem, pepty-
demiceramidem. Maijg nawilza¢, wspierac jedmiejszy wy-
glgd skoryipomagac zmniejszac widocznoée drobnych
linii. Medicube Collagen Jelly Cream ma sprezystq, zelowq
konsysfencie, aw formule mi.in. kolageniniacynamid.
Manawilza¢ oraz wspierac jedrnosce i elastyczno$e skory.
Na koniec Anillo Eau de Parfum Black Tea — drzewna, zioto-
waikremowakompozycio, w kfdrej czarna herbata spoty-
ka sie z wetiweremn, eukaliptusemipaczulg.

anaAll

Some By Mi-baza pod maki-
joz, dostepnaw wybranych
drogeriach Super-Pharm
ionline.

Szarnpon Anillo
Rosy NightRepair

Amputki dotwarzy
Biodance

DROGERIA

SUPER-PHARM

Recepta na piekno. Recepta na zdrowie.
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sZANUJSWORR, A
WRA/ZLIWOSC

CZYM CHARAKTERYZUJE SIE SKORAWRAZLIWA? WBREW
POZOROM ~NEEJEST TOWCALE OCZYWISTE. CZESTO
MOWIMY ONIEJ TAK, JAKBY BYEA JEDNYM, SCISLE
OKRESLONYM TYPEM CERY. TYMCZASEMWRAZLIWOSC
MOZE OBJAWIAC SIENAWIELE SPOSOBOW. DLATEGO
KOREANSKAMARKADEARKLARSWIERZY, ZE POZNANIE
INDYWIDUALNYCHPOTRZEB SKORY TOPIERWSZY KROK
DO SIWORZENIALEPSZEJRUTYNY PIELEGNACYINEL
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komfortu wynikajgcego z wrazliwosci cery, in-

ne zauwazajq go tylko wtedy, gdy ich skéra
zosfaje wystawiona na dziatanie konkretnych czyn-
nikow. Wazne okazuje sie zrozumienie potrzeb skory
i skuteczne odpowiadanie na nie. Szanuj swojq
wrazliwo$¢ —tak mozna podsumowac filozofie mar-
kiDear Klairs, kiéra pocigga za sobq konkrefne pro-
pozycie pielegnacyjne.

N iektore osoby regularnie do$wiadczajq dys-

Skéra wrazliwa nie jest taka sama u kazdego

Na sklepowych potkach mozna znalez¢ mndstwo
kosmetykow. O naszg uwage konkurujg nowe skfad-
niki, trendy i coraz bardziejrozbudowane rytuaty pie-
legnacyine.tatwo zapomniec o jednejkluczowe]
kwestii: nie ma dwaoch identycznych cer, nie ma wiec
jednejrecepty nawszystkie problemy i pofrzeby.
Nawetf nasza wiasna skora moze zachowywac sie
inacze| w zaleznosci od pory roku, srodowiska czy
sfresdw codziennego zycia.

Wiasnie tutaj DearKlairs proponuje nowe spojrzenie.
/amiast zachecac do pogoni za kolejnym trendem,
marka pochodzgcaz Seulu zaprasza, by wstuchac
sie w potrzeby swojej skory i zrozumied, co napraw-
de moze poprawic jej kondycje.

Nowy rozdziat w pielegnacii skory wrazliwej: EGF
Kolejnym krokiem jest odkrywanie sktadnikow i for-
mut, ktore odpowiadajq naindywidualne wymaga-
nia cery. Wiasnie dlatego DearKlairs proponuje pie-
legnacie, w kiérej gldwnarole odgrywa EGF, czyli
Epidermal Growth Factor (naskérkowy czynnik wzro-
stu). To biatko, ktére naturalnie uczestniczy w proce-
sach sygnalizacjikomorkowej skory. Zastosowane
w kosmetykach pozwala wprowadzi¢ bardziej pro-
fesjonalne podej$cie do codziennej rutyny.

W inii Blue EGF Dear Klairs tgczy formuty bazujgce

na EGF z delikatnymi, przyjemnymiw aplikaciji kon-
systencjami oraz filozofig stawiajgeg komfort

na pierwszym miejscu. W sktad linii wchodzg

m.in. lekkie, infensywnie regenerujgce serum Dear
Klairs EGF Blue Youth Activating Drop oraz delikafny
kojgcy krem z ekstrakferm z wakroty azjatyckieji ce-
rarmidami Dear Klairs Midnight Blue Calming Cream.
W codzienng pielegnacje doskonale wpisuje sie
rowniez Dear Klairs llluminating Supple Blemish
Cream SPF 40, czylilekki kremkoloryzujacy o wiasci-
wosciach nawilzajgeych.

Pielegnacja dopasowana do potrzeb skéry

/godnie zfilozofig marki DearKlairs nie chodzi o do-
dawanie kolejnych krokéw do rytuatu pielegnacyj-
nego, ale o to, by kazdy z nich bytbardziej swiadomy.
Nawet gdy siegamy po innowacyjne sktadnikiko-
smefyczne, zasada pozosfaje ta sama: warfo rozu-
miec potfrzeby swojej skory i wybierac¢ produkty, kfo-
re znimi wspotpracuja. By¢ moze najcenniejsza
lekcja pielegnacii brzmi wiasnie tak: im lepiejznasz
swojg skore, tym lepiejmozesz o nig zadbac.
Wrazliwo$¢ jest osobista — pielegnacjarowniez
powinnataka byc.
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Dear Klairs Midnight Blue
Youth Activating Drop

Dear Klairs Midnight
Blue Calming Cream

Dear Klairs Illluminating Supple
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B1E POSINIAGEONE PIEKNO. StODYCZ PRZEtAMANA ZAPACHEM BENZYd
A KRYJE SIE Q@ BRUDNEGO — MOWI JUN LIM, ZAtOZYCIEL MARKI A

CZYM PACHNIE KOREA, A CZYM EUROPA? | CZYM PACHNIE
OCA-COLA, CIEPLYM RYZEM, NIEOKIEEZNANIEM...

rozmawia MAJA CHITRO




Serwis prasowy

ELLE DOSSIER KOREA

ean-Paul Sartre w esejach poruszat temat
zapachu, piszqc, ze ten ma w sobie co$ wyjgtkowo inwazyj-
nego, a won ciata jest jak ciato przybierajgce materialng
postaé poza sobq — najbardziej intymna, obnazona ema-
nacja cztowieka. Jaka jest Twoja filozofia zapachu?

JUN LIM: Zanim ludzie zamkneli perfumy we flakonach
i zmienili je w towar luksusowy, palili drewno, kwiaty, zywice,
ziota. Zapachéw uzywato sie w obecnosci béstw, wokédt cia,
seksu, medycyny, rytuatéw pogrzebowych. Okadzalismy $wig-
tynie i siebie jako kochankéw. Zapach omija znacznq czgé¢
aparatu intelektu, kiérym zazwyczaj sie postugujemy, by zrozu-
mie¢ $wiat. tatwiej niz perfumy mozna wyjasnié obraz. Albo po-
ezjg, gdy analizujesz kazde zdanie. Zanim znajde odpowiedni
iezyk, by sprobowac opowiedzie¢ o zapachuy, ten juz do ciebie
dotrze. A gdy go poczujesz, moze przenie$¢ cie w czasie.
Niektére zapachy uruchamiajg wspomnienia z dziecinstwa,
ochote na cos$. Albo na kogos... A czasami jak wechodzisz do po-
mieszczenia, zapach sprawia, ze nagle odczuwasz spokdj.
Zapach jest doswiadczeniem pierwotnym. Powodem, dla kiére-
go zajgtem sie perfumami, jest wtasnie jego niewiadoma — nie
trzeba wszystkiego rozumie¢, lepiej czué. Dlatego dla mnie za-
pach jest metodq ekspresji. Jestem dyrektorem kreatywnym arty-
stycznego brandu perfumiarskiego, perfumy postrzegam jako
forme sztuki. Niekoniecznie przyjemng. Chce mie¢ pewnoé¢,
ze rozbudzq wspomnienia, myslii silne emocje: mito$é albo nie-
nawié¢. Jedno i drugie bedzie dla mnie komplementem.
Najgorsza bytaby obojetnosc.

Powiedziate$, ze zapach moze nas przenieéé do czaséw
dziecifstwa. Masz takie swoje wspomnienie?

Jestich wiele. Najwczeéniejsze to para unoszqca sie nad ry-
zowarem, ciepto, wilgo¢, lekko stodkawa chmura uderza cie
w twarz. Inne zapachy, kiére pamietam, to benzyna, lakier
do paznokei mojej mamy, wata cukrowa. Wszystkie zostaty za-
mknigte we flakonie Angel’s Powder. A ryz? Powrécit w formie
Dirty Rice, kiory jest dzié jednym z moich ulubionych zapachéw.
Takie wspomnienia wiele o mnie méwig.

BORNTOSTANDOUT
to marka niszowych
koreariskich perfum

Juna Lima, ktéra
powstata z potrzeby
wyrazania siebie.

Tego, co niewidoczne
i niewypowiedziane.

Zapachy sq dostepne

w perfumeriach Galilu.

Skoro wspomnienia — jakie zapachy lubiqg Koreariczycy?
Jak bardzo ich preferencije rézniq sie od europejskich?

Historycznie nasza kultura jest mocno zwigzana z kadzidta-
mi. Nadal uzywa sig ich sporo. Lubimy tez do$¢ proste, niezbyt
ciezkie zapachy drewna, jok cedr albo drewno hinoki — czyst-
sze, fagodniejsze, mniej dominujgce niz agar. Istotne sq tez ziota
stuzgce do wielu fradycyjnych rytuatéw. Wspdtczesna Korea
jestbardzo nowoczesna. Z moich obserwacji wynika, ze ponad
wszystko cenimy zapachy kojarzqce sie z czystosciq i przejrzy-
stoéciq: delikatne, lekkie pizma, subtelne nuty drzewne i upo-
rzqdkowane, nienachalne kompozycie. Mtodzi sq bardziej
otwarci na mocniejsze niszowe zapachy.

W koreanskiej tradycji lezy tez konfucjanizm, ktéry
ponad indywidualizm ceni si¢ harmonig, skromnosé¢,
bycie czgéciq grupy. | nagle pojawia sie marka
Borntostandout — ,stworzony, by sie wyrézniaéd”...

Chodzi o sprzecznoici. To, co tradycyijnie koreanskie, versus
wyréznianie sie. Dorastatem w Europie i Ameryce Pétnocne,
po dwudziestce wrécitem do Korei. Istnieje u nas takie pojecie
jak nunchi (&£X]) — a wiec czytanie pokoju, atmosfery i dynamiki
grupy. To, jok postrzegajq cig inni, ma ogromne znaczenie.
Oczywiscie wszedzie na $wiecie przejmujemy sie tym, co jest
uznawane za norme, tym, co o nas myslq, ale spoteczenstwa
Azji Wschodniej sq na to mocno wyczulone. Uczysz sig po-
wiciggliwosci i harmonii, tego, jak twoje zachowanie wptywa
na innych, kiedy nalezy sie odezwa¢, a kiedy lepiej milczeé.
W tej wrazliwosci jest sporo piekna. Jednak gdy stajesz sie zbyt
dobry w nunchi, pojawia sig tez spore niebezpieczenstwo,
bo w pewnym momencie zaczynamy podporzgdkowywaé
swoje zycie otoczeniu. Przestajemy zy¢ dla siebie, a zaczynamy
zy¢ dlainnych. Fakt, ze jako nastolatek mieszkatem poza Koreg,
pozwolit mi spojrze¢ nato z innej perspektywy. Po dwudziestce
indywidualizm nie wydawat mi sie czyms, nad czym trzeba sie
byto szczegdlnie zastanawiaé. Mogte$ by¢ dziwny, glosny,
cichy, obsesyjnie sie czym$ fascynowa¢, ludzie sig tym nie
przejmowali. Dojrzewatem wigc w dualizmie, jeden gtos »
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podpowiadat mi: ,Bqdz bardziej uwazny na innych”, a drugi
pytat: ,Czego tak naprawde chcesz?”. Borntostandout znajduje
sie gdzie§ pomiedzy. Oczywiscie nie chodzi mi o indywidualizm
pozbawiony uwaznosci na innych, bo ten bardzo tatwo przekué
w narcyzm. Ale nie chce tez harmonii osigganej kosztem wyrazi-
stej osobowosci. Trzeba umie¢ odczytywaé atmosfere i ludzi
wokoét siebie, co nie oznacza, ze za wszelkq cene trzeba sie
donich dostosowywaé. Natym polega idea naszej marki.
ATy lubisz si¢ wyrézniaé?

Wyréznianie sie nie zawsze oznacza uporczywe zwraca-
nie na siebie uwagi. Nie inferesuje mnie bycie innym wytgcznie
po to, zeby ludzie na mnie patrzyli. Wyrdzniad sie to znaczy
czu¢ sie na tyle pewnie z wlasnym gustem, by nie zmienia¢
wszystkiego tylko dlatego, ze kto$ powie: ,Nie znosze tego,
co robisz”. Nie urodzitem sie jednak z takq pewnosciq siebie.
Dwa instynkty, doswiadczenia dorastania w Korei
ina Zachodzie, wcigz sig we mnie $cierajq. Obchodzi mnie fo,
co myélq inni. Jestem wrazliwym cztowiekiem, nie pozostaje
odporny na spoteczne oceny. Nie chce sie przejmowaé, a jed-
nak sig przejmuje. Réznica polega na tym, ze wciqz sie ucze,
by nie pozwala¢ na to, zeby opinie innych stawaty sig instruk-
cjq, wedtug kiérej miatbym zy¢. | moze wtasnie to jest wyrdz-
nianiem sig? Wiem, ze mnie obserwuijecie, ale pozostaje sobg.
Odwaznie. A pamigtasz swéj najwiekszy akt buntu?

Zatozenie marki. No i zaufanie sobie, nie baczqgc nato, czy
zaakceptujq mnie inni. Chciatem to zrobi¢ bez wzgledu na to,
co na fen temat sqdzili moi rodzice, rodzina, przyjaciele, zona.
Bunt to tez wejicie na rynek niszowych perfum
i wprowadzenie do niego zapachéw, ktére na tle
innych nadal sie¢ wyrézniajg. W Nanatopii czué chleb
bananowy. Gold Juice ma w sobie durian, uchodzqcy
za jeden z najbardziej cuchngcych owocéw na éwiecie.

Ufam sobie. Perfumy kolekcjonowatem przez cate swoje
zycie. Przyglgdatem sie niszowym markom, jak Frederic Malle
czy Creed, kiére stawaty sie globalnymi hitami. Potem kolejne
marki zaczety nasladowaé swoje zapachy, czego nie mogtem
znie$¢. Rynek perfum niszowych w zatozeniu byt odwazny, skta-
dat sie z marek, kiére chciaty ryzykowa¢, a nie udawaé nisze,
przebierad sie w sztuczny kostium. Miatem to na uwadze.
Dobre perfumy powinny by¢ ,fadne”, czyli przyjemne?

Okreslenie, ze co$ ,tadnie pachnie”, jest umowne. Nie da
sie zdefiniowa¢, czym sq tadne perfumy, to osobiste doswiad-
czenia i wspomniana juz kwestia gustu.

To czym w takim razie jest dla Ciebie pigkno?

Sporo o tym myslatem. Pigkno w rozumieniu Borntostandout
wiqze sie przede wszystkim z napigciem. Nie utozsamiam go
z perfekcjq. Pigkno ma skaze, sprzecznosé, wywotuje dyskom-
fort. Jesli co$ jest zbyt doskonate, szybko staje sie nijakie.
Perfum, w ktérych nie ma zgrzytu, ostroéci, zaburzenia harmo-
nii, nikt nie zapamieta. Mnie interesuje piekno posiniaczone.
Uwielbiam stodycz przetamang zapachem benzyny — tak jest

DOSSIER KOREA

w przypadku zapachu Angel’s Powder. Black Karak
z kolei, oparty na herbacie, to bliskowschodnia goscinnos¢,
ktéra wymkneta sie spod kontroli. Lubie elegancije, za ktérg
kryje sie co$ brudnego, sprawia, ze chcesz tego powgchaé
kolejny raz. Piekno nie jest przyjemne, wywotuje napiecie.
Podobnie jak kolory. Flakony Twoich perfum to biel

i czerwieh. Sam nosisz wylgcznie czern.

Nosze czerf, bo zdejmuije sobie niq z glowy cigzar podej-
mowania decyzji, co na siebie wlozyé — w mojej szafie wiszq
same czarne ubrania, wszystko do siebie pasuje. Poza tym czar-
ny jest kolorem sity, deklaracii, powagi. Co do bielii czerwieni
—niosq za sobg bagaz emocjonalny. Biel wywodzi sig korean-
skiej tradycii biatej porcelany, zwtaszcza z czaséw dynastii
Joseon. To kolor konserwatyzmu, Koreariczycy nazywali siebie
,narodem w bieli”. Symbolizuje konfucjanizm, czysto$é.
Uwielbiam jej powsciggliwo$¢. Burze to czerwieniq. Gdy bytem
dzieckiem, mama ostrzegata mnie, bym nie zapisywat niczyje-
go imienia czerwonym tuszem, bo w kulturze koreanskiej ten
kolor jestkojarzony ze $mierciq. Nic wigc dziwnego, ze gdy do-
rostem, czerwien stata sie dla mnie istotnym narzedziem, gdyz
weczesniej zabraniano mijej uzywad. Biel jest wiec czescig mnie
rozumiejgcego ograniczenia i reguty spoteczne. Czerwien to
ta, ktéra bezustannie pyta ,dlaczego?”.

Jak pachnie Twéj Seul?

Jest petny sprzecznoéci. Rano w mieécie unosi sig zapach
gotowanego ryzu, kawy, $wiezego prania i mokrego betonu.
Po potudniu wystarczy skreci¢ za rég i wszedzie czué grillowa-
ne migso. Do tego olej sezamowy, czosnek, dym papieroséw.
Niezwykle infensywne, tetniqce zyciem miejsce, pachngce
rozgrzanym asfaltem i spalinami. Na starych targowiskach
czud suszone ryby, owoce, ziota, olej. Tuz obok znajdujg sie
domy towarowe pachngce wypolerowanym kamieniem, dro-
gimi kosmetykami i klimatyzowanym powietrzem. Seul jest zde-
rzeniem wszystkich tych rzeczy.

A gdybys chciat poczué Seul na swojej skérze?

Uzytbym Dirty Rice, jest zawstydzajgco prosty.

Co, gdybym poprosita Cie o Twéj olfaktoryczny
autoportret?

Mieszkatem w Toronto, Utah, Londynie. Jestem wigc mie-
szankq chtodnego powietrza tych miejsc z cieptq parg unoszg-
cq sie znad miski ryzu w Korei. Dodatbym do tego lakier do pa-
znokei mamy i benzyne. Niedawno wypuscilismy jeden
z moich ulubionych zapachéw, inspirowany Coca-Colg Zero,
ktéry tez mocno mnie okresla. Do tego czysta tkanina, bo lubie,
kiedy wizualnie wszystko jest uporzqdkowane. Ale pod po-
wierzchniq musi byé batagan: zapach skéry, alkoholy, dymu.
Te sktadniki nie moggq sie idealnie tqczy¢. To méj najszczerszy
autoportret. Sporg czgé¢ zycia spedzitem miedzy réznymi
miejscami i kulturami, pragnieniem idealnego porzqdku i che-
cig jego burzenia. Dlatego z daleka moj zapach jest przemy-
$lany, z bliska nieokietznany. o
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Poczet kobiet
polskich

OD 15 LAT JEZDZI PO POLSCE Z MONODRAMAMI, KTC')'RE OPOWIADAJA
HISTORIE WYJATKOWYCH KOBIET. AGNIESZKA PRZEPIORSKA NA SCENIE
NIE BIERZE JENCOW - JEJ TEATR PORUSZA NAJCZULSZE STRUNY.

rozmawia KATARZYNA DABROWSKA zdjecia tUKASZ BARTYZEL

zym jest dla Ciebie aktorstwo?

AGNIESZKA PRZEPIORSKA: Czesto o tym
mysle. Aktorstwo to dla mnie sposéb na zycie, spo-
séb na siebie, a takze narzedzie do komunikowania
sie ze $wiatem i uczenia sie $wiata. Kiedy pracuje
nad bohaterkg, bez wzgledu nato, czy to jest mono-
dram, czy spektakl wieloobsadowy, zawsze musze
poznaé caty kontekst mojej postaci. Dzigki temu
zgtebiam socjologig, historig, psychologie. To mnie
buduije i daje mi energie do zycia.

Czesto w Twoim méwieniu o aktorstwie
pojawia sie stowo ,misyjnosé”.

To jest bez watpienia misyjno$¢ rozumiana jako
przywotywanie pamieci o kobietach, ktére zostaty
wyparte z historii. Czuje misjg, kiedy jezdze po catej
Polsce, po matych miejscowosciach, gram jeden
ze swoich monodraméw, a potem sq warsztaty albo
spotkania z widzami. Dla mnie to dopetnienie spek-
taklu, kiedy mozemy porozmawia¢, podzieli¢ sig
emocijami, zwlaszcza ze to czesto sq bardzo frudne
emocie. Dlatego cigzko mi wypuéci¢ widzéw, zeby
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sobie poszli do domu z tym rozedrganiem. Czuje
odpowiedzialno$¢ za nich. Chociaz rozmawiatam
z jednq z psycholozek i powiedziala, ze Zle robie,
ze nie powinnam bra¢ odpowiedzialnosci za emo-
cie widza.

To pewnie kwestia empatii...

Byto mi ciezko, ze kio$ sig rozszlochat, odnalazt
swojq historie w spektakly, czasami zdenerwowat
— to gtéwnie mezczyzni. Cheiatam wszystkich za-
dowoli¢, uspokoi¢ i zaopiekowad sig nimi. Ale zro-
zumiatam, ze to zadanie dla psychologa, a nie ak-
torki. Przez lata nauczytam sie prowadzi¢ te
rozmowy. Posztam tez do szkoty treneréw komuni-
kaciji opartej na empatii. | to mi totalnie otworzyto
glowe.

W swoich monodramach opowiadasz historie
kobiet, ktére zmagaty sie ze $wiatem,
walczyty, cierpiaty. Jak znalazta$ w sobie

te potrzebe?

To byto tuz po katastrofie smolenskiej, miatam
bardzo trudny czas. Przeprowadzitam sig z Wat-
brzycha do Warszawy, bytam samodzielng »



mamgq siedmioletniego chtopca, bez pracy, bez
mieszkania. A wszedzie wokdt widziatam kobiety,
ktére byty w zatobie i one wtedy po raz pierwszy
w Polsce miaty tak silny gtos — byty wszedzie, w te-
lewizji, w gazetach. Zauwazytam, ze obok wspot-
czucia, pojawita sie tez krytyka. Pamietam nagonke
na paniq Szmajdzinskg, bo na jeden z wywiadéw
umalowata usta na czerwono i sie uémiechata.
Nagle wszyscy zaczeli mieé prawo méwié, jak po-
winna wyglgda¢ zatoba. To mnie uderzyto. | chyba
wtedy po raz pierwszy pomyslatam, ze chciatabym
wej$é wrole tej kobiety, zeby poczué, jak to jest. Tak
powstat monodram | bedq $wieta”. Tekst napisat
Piotr Rowicki, wyrezyserowat Piotr Ratajczak.
Bardzo odwazny spektakl. Bohaterka, pani Anetq,
traci meza, waznego polityka, w katastrofie, zostaje
z dwdjkg dzieci. | nagle zaczyna rozumieé, przezy-
waijqc oczywiscie zatobe i strate, ze jej wiasciwie
przez te lata nie byto, ze nie byto dla niej miejsca
wtej rodzinie — nie skoriczyta zadnych studiéw, po-
$wiecita sie mezowi i dzieciom. A moment zatoby
okazat sie jednocze-
$nie momentem eman-
cypaciji. Objechatam
z tym spektaklem
Polske. | setki kobiet
przychodzity do mnie
= byty w jakimé szale,
zupetnie dzikie — i méwity mi, ze to spektakl o nich,
ze w koricu kto$ opowiedziat ich historie.

Polubita$ te sytuacje, ze jeste$ jedyna

na scenie, sam na sam z publicznosciq?

Bardzo. Jest dla mnie tez wazne, ze dzigki moim
monodramom historie tych kobiet wcigz istniejq.
Kto§ napisat o moim spektaklu o Zuzannie
Ginczance (,Ginczanka. Przepis na prostote zycia”
— przyp. red.), ze jest zaprzeczeniem $mierci.
Zostata zamordowana w wieku 27 lat, ale jej serce
weciqz bije na scenie.

Sama sobie wynajdujesz kobiety, ktére chcesz
przywrécié swiatu?

Tak. Tylko raz sie zdarzyto, ze dyrektor Teatru
Starego w Lublinie, Michat Karapuda, zapropono-
wat mi, bym zagrata Marie Sktodowskg-Curie.
Poczgtkowo miatam duzy opér, bo ona jest znana
na catym $wiecie.

Ciesze sig, ze jednak sie zdecydowatas.

Bo dzieki Tobie poznatam naszq noblistke
odbrgzowiongq, zwyczajng. | okazato sig,
ze jej zycie tez byto walkg. Od dziecifistwa
po dojrzatosé.

ELLE VOICE

No wiasénie. Jak juz sie zgodzitam, to natych-
miast zaczetam czytaé jej biografie. Zobaczytam,
jak Maria byta rewolucyjna, jakim byta i jest
wsparciem dla kobiet na catym $wiecie. Wiesz,
ze wlaponii jej biografia jest w lekturach obowigz-
kowych? To jest co$ fantastycznego. Zrozumiatam,
ze Maria mogtaby byé inspiracjq dla wielu mtodych
dziewczyn, naukowczy#, jej historia mogtaby
pomdc im w realizowaniu sig, podgzaniu za pasjq.
Maria mnie totalnie porwata, chociaz nie byta
wmoich planach. Bo dotychczas sztam tylko w cigz-
kie, dramatyczne tematy: krew, $mieré, gwatty...
Lubisz w sobie ten mroczny rys?

Musze to jako$ gtebiej przeanalizowaé, skqd
jest we mnie potrzeba opowiadania mrocznych
i trudnych historii. Moze dlatego, ze potrafig to
dzwignqé? Mam to wszystko jakby pod skérg? Jak
choéby Irenke z ,Ocalonych” (spektakl powstat
we wspdtpracy z Domem Spotkan z Historig,
amozna go zobaczyé w Teatrze Powszechnym,
tekst Piotr Rowicki, rez. Maja Kleczewska — przyp.
red.). To hotd ztozony kobietom, ktére doswiadczy-
ty bestialskich gwattéw w czasie wojny. | chociaz
na szczescie nie doswiadczytam takich dramatycz-

Kiedy Zzvorze postac, jestem kompletnie tylko w tym.
Nie ma mnie, ZNIKAM W SOBIE na kilka miesiccy.

nych historii w swoim zyciu, to czuje, ze wewnetrz-
nie mam do nich dostep. To mnie oczywiécie bar-
dzo duzo kosztuje, ale nie niszczy. Wiec moze jest
tak, ze kto$ te historie musi opowiadaé i...

| to jeste$ Ty. Uwazasz si¢ za odwaznq osobe?

Jestem odwazna na scenie. Tam moge wykonad
wszystko, zaryzykowad wszystko. Nie ma dla mnie
zadnych granic, wstydu. Aw zyciu nie.

Nie byto odwagq wyjechanie do Petersburga,
by uczy¢ sie aktorstwa, kiedy wyrzucono Cie
z akademii teatralnej w Warszawie?

To byta odwaga szyta na mojq miare, péjscia
zamarzeniami. Nie chciatam ulec temu, ze kto$ mi
méwi, jaka mam by¢ i kim mam byé. Ze sie do cze-
gos nie nadaje. Kiedy w warszawskiej szkole usty-
szatam, ze nie moge by¢ aktorkg z powodu braku
predyspozyciji, postanowitam, ze nie postucham in-
nych, tylko pojde swojqg drogg. Wiec w tym sensie
to byta sita i moc, a moze nawet odwaga. Ale
np. nie mam odwagi wypowiadania publicznie »
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swojego zdania. Mam strasznie duzo leku, czy
kogo$ nie uraze. Czy kto$ sie Zle nie poczuje.
To mnie ogranicza i powoduje, ze czasem jestem
jakby skrepowana. I musze tak to sobie wyttuma-
czyé, ze mam prawo to powiedzieé. Ze jesli moja in-
tencja jest dobra, to gdy kto$ poczuje sie urazony, to
juz nie jest moja wina.

Od ktérej swojej bohaterki nauczytas sie
najwiecej i czego?

Od kazdej czegos innego, a dzigki nim wszyst-
kim nieustannie rosne. Od Simony Kossak (,Simona
K. Wotadjgca na puszezy”, rez. Anna Gryszkéwna,
tekst Piotr Rowicki — przyp. red.) ucze sie pdjscia
wilasng drogq. Méj najnowszy spektakl ,Pola
Nirenska. Proba otwarta” (tekst Piotr Rowicki, rez.
Maija Kleczewska — przyp. red.) opowiada o losach
tancerki, choreografki zydowskiego pochodzenia,
zony Jana Karskiego. Jej zycie to tragiczna historia,
tqczgea wojenne i prywatne losy. W tym spektaklu
wazne sq taniec i ciato. Dzieki niemu zdobytam nie-
samowitq czujnosé na to, co sie dzieje w ciele.
Historie jakich kobiet nosisz jeszcze w gtowie?
Ktérq z nich chcesz przywrécié jeszcze
widzom?

Poniewaz mam juz dwanascie spektakli, poczu-
tam, ze jest to domkniety cykl. Wyszedt z tego po-
czet kobiet polskich. Dwanascie apostotek. | teraz
mam misje, zeby rozszerzy¢ dziatania wokét tych
bohaterek. Zeby wiecej jezdzi¢ ze wszystkimi mono-
dramami, wzbogacié je o warsztaty, spotkania z pu-
blicznoiciq, z mezem pojechad na prawdziwe wa-
kacje. To sq bardzo proste marzenia.

Chciatam zapytaé Cie o Twojq mame,

bo czesto w wywiadach przywotujesz jq jako
osobe, ktéra tez miata w zyciu misje i jawi sie
jako Twoja bohaterka.

Tak jq wiaénie postrzegam. Mama jest lekarkg,
weciqz aktywng zawodowo. Zna kazdego swojego
pacjenta. Ma niesamowitq energig i empatie. Jest
uwielbiana w swojej wsi i rzeczywiécie oddaje
serce ludziom. Poza tym codziennie robi 15 tysigcy
krokéw! | czasem mam ochote powiedzied jej, zeby
przestata juz pracowad albo ze moze nie wypada
juz chodzi¢ w rézowym... | wtedy upominam samg
siebie: ,Zatrzymaj sie, nie masz prawa méwié dru-
giej kobiecie, jak ma zy¢, nawet gdy jest twojg
mamgq” (§miech). A potem zaraz przychodzi duma,
ze ona jest taka, jok chee, i zyje po swojemu. Jest
po prostu wolna.

ELLE VOICE

& | Dzisiaj, kiedy robilismy
zdjecia do tego wywiadu,
poczutam sic WOLNA,
pierwszy raz od dawna.
Poczutam pelna
akceplacie siebie.

Ty masz tak samo?

Czy da sie w ogdle, bedqc kobietq, czué
wolno$é?
Powiedziatas, ze mama tak potrafi.

Czylifatwiej zauwazyc to u kogos niz u siebie...
Na przyktad dzisiaj, kiedy robilismy zdjecia dotego
wywiadu, poczutam sie wolna pierwszy raz
oddawna. Nie wiem, czy co$ we mnie klikneto, czy
co$ sie zmienito, czego w codziennym pedzie nie
zauwazytam, a dzié to do mnie dotarto? Caty dzieh
sie zastanawiam, dlaczego nagle czuje sie tak swo-
bodnie. Poczutam petng akceptacie siebie. Taka je-
stem, tak ma by¢, to jest dobry moment.
Dobrze Ci w tym stanie?

Bardzo! Trudno go osiggnqé, szczegdlnie
w moim zawodzie. Bedqc aktorkg, caty czas »
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Bytam glosna, widoczna, bardzo DRAMATYCZNA,

aranzowalam rozne scenki, zeby zwroci¢ na siebie uwage.

podlegam ocenie: ze strony widzéw, recenzentéw,
na castingach. Na tych ostatnich musisz mierzy¢ sie
z odrzuceniem. Styszysz, ze sig nie nadajesz, i trud-
no nie braé fego osobiscie.

Myslisz, ze sytuacja wyrzucenia z akademii,

o ktérej rozmawiaty$my wczeéniej, tez Cie
jako$ uformowata?

Na tamtym etapie to byto bardzo trudne,
zwlaszeza ze miatam tylko 21 lat. Z jednej strony
dato mito site, zeby i$¢ i zawalczyé o swoje. Ale
z drugiej ta historia bardzo wiele mi zabrata. By¢
moze caty czas staram sie odnalez¢ to, co wtedy
utracitam — pewien rodzaj delikatnosci, ktérg mia-
tam w sobie.

Skqd sie wzieta determinacja, by zostaé
aktorkg?

Od zawsze lubitam skupiaé na sobie uwage, ale
nie dlatego, ze myslatam, ze jestem wspaniata,
tylko musiatam sie tej uwagi domagaé. Miatam sa-
mych braci, w mojej rodzinie byto duzo zawirowan,
wigc zeby byé zauwazong, musiatam dziatad.
Bytam gtosna, widoczna, bardzo dramatyczna,
aranzowatam rézne scenki, zeby zwrécié na siebie
uwage, np. udawatam, ze zemdlatam. Albo wkia-
datam termometr w gorgcq herbate i wotatam,

ze jestem chora, a wiedy wszyscy sie nade mng po-
chylali. Potem w wieku nastoletnim pisatam do sie-
bie listy mitosne i kiedy bytam z jakim$ chtopakiem,
to niby przypadkiem ten list gubitam. Chciatam,
by on myslat, ze jest jakis rywal, a wiedy ja wydam
sie bardziej atrakcyjna w jego oczach.

Mam jeszcze na swoim koncie doéé kompromi-
tujqeq historie. To byto na koloniach, jeszcze w pod-
stawdwee. Wszyscy podobierali sie w pary, takie
dziecigce zony i mezowie, ana mnie nawet nikt nie
spojrzat. Nositam wtedy wielkie, grube okulary.
W nocy wysztam z namiotu i narysowatam na nim
wielkie serce z ,AP” w érodku, by wszyscy zobaczy-
li, ze jednak kto$ sie we mnie kocha. | oczywiécie
kto$ to podejrzat. Nastepnego dnia bytam posmie-
wiskiem na catym obozie. Miatam wiele takich
przygdd. Ale przy tym wszystkim zauwazytam,
ze lubie aranzowad te scenki, wystepowad w nich.
| chociaz moje dwczesne wystepy nie byty specijal-
nie udane i najczesciej wigzaly sie z totalnym upo-
korzeniem, postanowitam w to pojéé.

A dzisiaj jeste$ dumna ze swojej drogi?
Zadowolona z siebie?

Dzisiaj jestem jako$ szczegélnie zadowolona.
Bardziej niz wezoraj i bardziej niz tydzief temu.

To bedzie pigkna puenta naszej rozmowy.
Dzigkuje.
Tak, dzisiaj jest jaki§ naprawde dobry dzieh. @
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PIEC LAT, KTORE DOBRZE SIE OGLADA

Sq wieczory, na ktére przychodzisie dla filmu. l takie, podczas
ktérych réwnie wazne okazuje sig wszystko fo, co wydarza sie

poza ekranem. Pigte urodziny Kina KinoGram nalezaty zde-
cydowanie do tej drugiej kategorii. Byto elegancko, filmowo,
towarzysko. Doktadnie tak, jok przystato na miejsce, kidre od
pieciu lat przekonuie, ze kino zaczyna sie na dtugo przed
seansem.

Wieczér 30 wrzeénia, Fabryka Norblina i KinoGram
wypetnione goéémi. Wéréd zaproszonych pojawili sie
przedstawiciele éwiata filmu, kultury, mediéw, mody i biznesu,
ale tego wieczoru oficjalne role schodzity na dalszy plan.
Najwazniejsza byta wspdlna celebracja.

Jubileuszowy wieczér otworzyli Marta Kumnik i Kacper
Minor-Nowak — Dyrektor Operacyiny KinoGram, kiérzy
opowiedzieli o historii tworzonej przez filmy, wyigtkowe
wydarzeniailudzi. Chwile pdzniej przyszedt czas na urodzi-
nowy torti wspdlny toast za kolejne lata petne dobrego kina,
spotkar i emocji. Zwieniczeniem celebracji byt pokaz filmu
,Lalka”. Po seansie rozmowom nie byto kofica. O kulinarng
oprawe fej czesci wydarzenia zadbat catering DIALOG,
przygotowujqc specjalne menu inspirowane , Lalkg”
Bolestawa Prusa. Klasyczna powie$é stata sig tym samym
motywem przewodnim nie tylko filmowej, ale réwniez kulinar
nej czgsci wieczoru. Aimosfere wydarzenia wspéttworzyli
réwniez parinerzy jubileuszu- Clayly i Exclantics.

REKLAMA

Karolina Chapko

Robert Kupisz

KINO, DO KTOREGO NIE PRZYCHODZI SIE
TYLKO NA FILM

KinoGram od poczgtku miat ambicje wykraczaé poza
tradycying definicje kina. Tutaj seans moze by¢ poczqtkiem
wieczoru, a nie jego jedynym punktem. Mozna przyj$é
wczeéniej, spotkad sie przy barze, zostaé po filmie, przedysku-
fowaé ostamniq scene albo zupetnie o niej zapomnied, kiedy
rozmowa potoczy sie w innym kierunku. | by¢ moze wiasnie
dlatego to miejsce tak dobrze odnalazto sie w Fabryce
Norblina — przestrzeni, kiéra sama fqczy rézne $wiaty:
historie i wspdtczesnosé, kulture, gastronomie, rozrywke

i wielkomiejski styl zycia. W KinoGram film nie istnieje

w prézni. Towarzyszq mu spotkania z twércami, premiery,
wydarzenia specjalne i autorskie projekty. Kino staje sie
miejscem wymiany — mysli, emocji, inspiracji. A czasem

po prostu dobrym adresem na wieczér w mieécie.

Pigte urodziny byly esencjq fego podejscia.
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StABE MIESNIE, MOCNE TEKSTY — ZARTUJE Z SIEBIE KUBA RAFALSKI. PSYCHOLOG,
PSYCHOTERAPEUTA | PSYCHOTRAUMATOLOG, KOMIK Z RDZENIOWYM ZANIKIEM MIESNI (SMA).

W GABINECIE OBNIZA NAPIECIE PACJENTOW, A NA SCENIE JE BUDUJE
| PRZESUWA GRANICE TEGO, Z CZEGO WOLNO SIE SMIAC.

rozmawia AGATA BRANDT

pierwszym odcinku kultowej serii

Kanatu Komediowego, w ktérym kazdy uczestnik
miat 60 sekund na zaprezentowanie sie
publicznosci, kupite$§ widzéw jednym zdaniem
- powiedziales, ze to idealna dlugo$é wystepu
dla Ciebie, bo jest duze prawdopodobieristwo,
ze dozyjesz do jego korica. Dzi$ publicznosé
wie juz, ze nie bedziesz jej oszczedzat. Jak
reagowata na poczqtku?

KUBA RAFALSKI: Na moich pierwszych wejsciach
na scene ludzie robili wielkie oczy. Byto widaé, ze sie
bojq tego, ze bedq sie musieli $miaé z litoéci, bo bede

miat nie$mieszne teksty — no, ale dobrze, stara sie, chto-

pak, prébuie...
A Ty szybko pokazywales, ze litoéé to ostatnie
uczucie, z jakim wyjdq z Twojego wystepu.
Powiedziates kiedys, ze chciatbys, zeby Twoja
choroba zajmowata najwyzej 20 proc. rozmowy,
a pozostate 80 = wszystko inne.

Te 20 proc. byto mocno umowne. Nie wstydze sie
choroby, ale nie chce by¢ jej niewolnikiem, i staram sie
zy¢ tak, jak osoba zdrowa. Problem w tym, ze moje

ciato nie nadgza za gtowq, ktéra chciataby tu poje-

chaé, tamto zobaczyé, zrobid to i tamto, wieczorem
jeszcze poczytad ksigzke. Atujest 22.00, mam za sobg
caty aktywny dzien i nagle odcina mi nogi. Ktade sie
i dopiero zaczyna wracaé czucie w palcach stép.
Witedy sobie méwie: ,Ojej, przesadzites dzisiaj”.
Jeste$ magistrem psychologii, terapeutq poznaw-
czo-behawioralnym i psychotraumatologiem
z wtasnq praktykq. Pracujesz w Klinice
Uniwersytetu SWPS i koriczysz solowq trase
~Bohater na miare czaséw”, z kiérq objezdzasz
Polske. lle to bedzie wystepéw?

Okoto 110 przez péttora roku. Jesienig miatem $red-
nio trzy biletowane wystepy w tygodniu plus jeszcze
tzw. firméwki, czyli wystepy dla firm.
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Takie tempo niejednego by wykoriczyto...

Nie lubie stagnacji i nudy. Potrzebuje sie bodzcowad
i fo jest samonapedzajqcey sie mechanizm — im wiecej
robie, tym bardziej czuje pozytywne zmeczenie. To
motywuje mnie do dziatania zawodowego, a takze
do rehabilitacji. Jezeli siedziatbym w domu, motywacii
do rehabilitacji bytoby mato, no bo troche po co?
Stand-up pojawit sie w Twoim zyciu,

bo brakowato Ci bodzcéw? Jako terapeuta

miate$ ich chyba pod dostatkiem?

Az nadto — po trzech latach pracy pojawity sie
umnie objawy wypalenia zawodowego. Byta pande-
mia, psychoterapia przechodzita zote czasy, bo wszy-
scy jej potrzebowali. Miatem po 20-25 oséb na terapii
i 10 telefonéw dziennie z pytaniem o mozliwo$é przyje-
cia nowych pacjentéw. | z jednej strony troche sie tym
zachtysngtem, bo pozwalato mi to, mtodemu cztowie-
kowi po studiach, zaczqé porzqdnie zarabiaé. Ale
z drugiej bytem przyttoczony liczbq pacjentéw i kali-
brem ich probleméw — co pigty czy siédmy pacjent miat
historie $mierci bliskiej osoby z powodu COVID-19.
Moja pani superwizor powiedziata, ze potrzebuje
mied jakq$ odskocznig w zyciu. Myélatem o wolontaria-
cie, bo juz kiedys bytem wolontariuszem, tylko ze wtedy
znowu stawiatbym potrzeby innych nad swoje.

Na scenie zachwycasz luzem, pewnoscig siebie
i cietym jezykiem. Skqd to bierzesz?

Obycie z méwieniem do publicznosci i brak tremy
zawdzigczam temu, ze pracujge na SWPS, prowadzi-
tem wyktady dla studentéw. Poczucie humoru mam,
odkqd pamietam. Smieje sie, ze jestesmy typowq rodzi-
ng wloskq, w ktérej bardzo duzo, gtoéno i dosadnie sie
méwi i niczego nie zamiata pod dywan. Pomogto mito
w nabraniu dystansu do zycia. Do tego wychowatem
sie na polskich kabaretach, nie tylko je oglqgdatem, lecz
takze jezdzitem z tatq na wystepy na zywo. W samo-
chodzie stuchalismy kabaretu OT.TO albo Potem, »

Serwis prasowy
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pézniej byt Hrabi, Kabaret Moralnego Niepokoju.
Bardzo lubitem humor absurdalny, czyli poczgtki
towcéw B. i Mumio. Ale nigdy nie przekonywaty mnie
kabarety, gdzie chtop przebierat sie za babe i robit
zsiebie wariata na scenie. Pézniej nastata era stand-upu
i juz na studiach chodzitem oglgdaé komikéw do war-
szawskich piwnic, bo polski stand-up jest jak aborcja
— odbywa sie gtéwnie w piwnicy. Jestem charaktery-
styczny i gdy pojawiatem sie raz, drugi, komicy zoba-
czyli, ze mozna ze mnq pozartowaé, wigc czesto
bytem wywotywany podczas rozméw z publicznoscig.
Po pandemii pojawit sie pomyst wystepu jako wentyl dla
napiecia z gabinetu.

Od pomystu do wejscia na sceng mineto...?

Jakies siedem dni. Bytem na nagrywce materiatu
do internetu Rafata Sumowskiego i tam poznatem
Romana Kosteleckiego, ktéry prowadzit scene w war-
szawskiej Swietlicy Wolnosci. Zapytatem go, jak to zro-
bi¢, zeby tam zaczgé, wej$é i sprobowad. A on méwi:
,To ja cie wpuszcze za tydzien, w $rode”. Tylko ze ja nie
miatem zadnego tekstu. Usiadtem, w dwie godziny spi-
satem pomysty, wystatem to jednej czy dwém osobom,
ktére powiedziaty: ,No, fajne”. Co mnie raczej znieche-
cito, bo chyba spodziewatem sie zywszej reakgji, ale
stwierdzitem, ze najwyzej 30 oséb z publicznosci be-
dzie zazenowanych i tyle. No i wystgpitem. Reakcje
byty bardzo dobre.

Od razu wiedziates, ze to jest to?

Wrecz przeciwnie, bytem pewny, ze to jest przygo-
da na jaki§ czas. Pojde, wystqpie i tyle. Miatem tez
duzo obaw: ,Ojej, a co bedzie, jak mi nie wyjdzie
—strace pacjentéw, bo nie bedq chcieli chodzi¢ do zar-
townisia”. Ale po kazdym wystepie miatem silne pozy-
tywne reakcje publicznodci i innych stand-uperéw.
Widzowie zaczeli mnie kojarzy¢, méwili: ,O, ten koles
bedzie dzisiaj wystepowaé, bytem na nim tydzier temu
i byt dobry”. Podobato mi sie. A potem wystapitem w for-
macie ,Masz minute” i troche mi sig fto —w pozytywnym
znaczeniu — wymkneto spod kontroli. Pojawity sie pro-
pozycje wystepdw — w tym pierwszych ptatnych,
bo dotqd to ja tylko inwestowatem w stand-up.
Kolejnym przetomem byta trasa , Nietykalni”

z Romanem Kosteleckim?

Tak, on wtedy wystepowat od szeéciu lat, ja od nie-
catego roku. Miat do$wiadczenie, mnie ludzie byli cie-
kawi — nawet jak nie byta to ciekawo$é stand-upowa,
tylko traktowali mnie jako pewien ewenement.

Tytut ,Nietykalni” i plakat nawigzujgcy do filmu
z Francois Cluzetem i Omarem Sy o sparalizowa-
nym milionerze i jego opiekunie-imigrancie

z Senegalu byty marketingowym strzatem

w dziesigtke?

Absolutnie tak. Nie dos¢, ze ja tez jestem na wézky,
to Roman pochodzi z Ukrainy. | cho¢ w samym materia-
le juz nie byto odniesien do filmu, byt bardzo dobrze od-
bierany. Do tego stopnia, ze jeden z ostatnich wyste-
péw na trasie mieliémy na Pol‘and’Rock Festival 2025,
gdzie wystqpilismy dla ponad 20 tysiecy ludzi. To byto
takie zwieniczenie tego materiaty, ze nie moglismy
sobie nic lepszego wyobrazié. Czutem, jak $miech fala-
mi przechodzi po tysigcach ludzi. Nie wiem, czy jesz-
cze co$ takiego przezyije, to byto niesamowite do-
$wiadczenie. Moze dlatego dzi$ bardzo rozbawiajg
mnie komentarze po bardzo dobrym wystepie, z ktére-
go jestem dumny: ,Ale fajnie, ze pan z domu wycho-
dzi". Jestem wtedy sprowadzony do pozycji psa, ktéry
tadnie podat tape. Przy czym najczesciej méwig to
osoby starsze, ktére chcg byé serdeczne. Nie przypisy-
watbym im ztych intencji, one wychowywaty sie w $wie-
cie, w ktérym oséb niepetnosprawnych na ulicach prak-
tycznie nie byto widaé.

«Dystans to jego as w rekawie”, ,Inteligencja
i sarkazm w zabéjczym potqczeniuv” - to tylko
niektére z setek podobnych komentarzy pod
Twoimi filmami na YouTube. Petnosprawni
zazdroszczq Ci pewnoéci siebie?

Zdarza sie. Dzigkuje wtedy, bo to bardzo mite.
Jestem pewny siebie na scenie, bo umiem to robic.
W kwestii zawodowej tez — 11 lat studiowatem, zeby
by¢ tu, gdzie jestem. Ale sq zatamania zdrowotne, mo-
menty hospitalizacii, kiedy nastréj mi spada i wtedy
z pewnoéciq siebie za wiele wspélnego nie mam. Tak
samo jest w Biedronce, kiedy kupuje chemie do domu
—bo osfatnio ucze sig samodzielnoéci. Jak usituje sie po-
tapaé w tych ptynach — dlaczego biatego nie mozna
pra¢ w proszku do koloru i odwrotnie — to zupetnie pew-
nosci siebie nie mam. W tej kwestii kolezanka mnie
osfatnio sprowadzita na ziemie: ,To nie twoja niepetno-
sprawno$¢. Jestes facetem po prostu”.

Nie chcesz byé niewolnikiem swojej choroby.
Ale czy publicznoéé nie oczekuje, ze bedziesz
gtéwnie o niej opowiadat?

Czasami pojawiajq sie zarzuty, ze zartuje gtéwnie

Czasami sSmigje si¢, ze dla mnie
najgorsze w KARIERZE
stand-uperskiej byloby, gdybym si¢
obudzil zdrowy.

zmojej niepetnosprawnosci. Kiedy jednak robitem dzie-
sieciominutowe wystepy, na ktérych poruszatem tematy
spoteczne, ideologiczne i gdzie nie byto stowa o cho-
robie, ludzie méwili: ,Dobre, ale lepsze byto, jak sie
nabijate$ z siebie”. Czasami $mieje sie, ze dla mnie »
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najgorsze w karierze stand-uperskiej bytoby, gdybym
sie obudzit zdrowy.

Czy to, co fizycznie Cig ogranicza, zawodowo
bywa Twojq przewagq?

Niepetnosprawnoéé jest czyms, co daje mi rozpo-
znawalnoséé. Dzi$ juz moze rzadziej, ale wezesniej lu-
dzie czesto przychodzili na moje wystepy z ciekawosci,
zeby zobaczyé typa na wézku. Paradoksalnie pomaga
miréwniez w pracy w gabinecie. Mam sporo pacjentek
po do$wiadczeniu przemocy seksualnej, ktdére méwiq,
ze przychodzg do mnie, bo wiedzq, ze jestem dla nich
bezpieczny. Fakt, nawet gdybym chcial, to przeciez itak
im nic nie zrobie.

Gdy opowiadasz ze sceny o tym, jak Twéj ojciec
méwit do pielegniarki przy wykonywaniu badania
w szpitalu, Ze to niemozliwe, zeby$ przestat

na chwile oddychaé, bo on juz wiele razy prosit

o to Boga i nic z tego nie wyszlo, publicznosé
zamiera. A ty rzucasz: ,Co, za duzo? To patrz

Gdyby inny komik ZARTOWAL
7z niepelnosprawnosci, by¢ moze ludzie by
20 wybuczeli. Mnie to uchodzi ptazem.

teraz!”, i doktadasz kolejne zarty o kobietach
po mastektomii albo pacjentach-samobéjcach.
Bez znieczulenia poruszasz tematy, o ktérych
ludzie czesto nawet bojq sie pomysleé.

Tak, ale ja —itego sie nie wstydze — mam pewnq ta-
ryfe ulgowq. Mnie mozna wigcej. Gdyby inny komik
zartowat z niepetnosprawnoéci albo kobiety po mastek-
tomii, ktéra sie nie moze uderzyé w piers, to byé moze
by go wybuczeli. Mnie to uchodzi ptazem. Ludzie
myslg: ,On ma gorzej, jemu wolno”.

Czy jest jaka$ cze$é Twojego zycia — albo ciata
- z ktérej nie zrobitby$ zartu?

Nie, raczej nie. Smie]e sie ze wszystkiego, nawet
podkrecatem swojg chorobe na potrzeby stand-upu.
Opowiadatem, jak zatozytem profil na Tinderze i zrobi-
tem sobie opis, ze bytbym fenomenalnym ojcem,
bo mam znizke na pampersy. Ja na co dzien nie uzy-
wam pamperséw, bo mam petne czucie.

Ale sq granice zartu, ktérych nie przekroczysz?

Tak, dla mnie $mianie sig z przemocy wobec dzieci
iw ogole z ofiar przemocy jest nie na miejscu. Ale poza
tym uwazam, ze jezeli zart mnie bawi, to jest spoko. Nie
mam poczucia, ze ludzie go nie udzwigng, i zawsze to
sprawdzam. Lubig styszeé to ,0000!" z widowni, kiedy
polecitrudny tekst.
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Lubisz napiecie, pracujesz nim w obu zawodach.
Kiedy sam tracisz nad swoimi emocjami kontrolg?

Cho¢ jestem cholerykiem, postrzegam siebie jako
osobe bardzo opanowang. To, co przezywam we-
wnatrz, a fo, jak to pokazuje, to sq dwie rézne kwestie.
Praca w zawodzie psychoterapeuty nauczyta mnie kon-
troliimpulséw. Pacjenci bywaijq rézni, takze agresywni,
miewajq pretensje. Musze to wytrzymaé, umieé powie-
dzie¢: ,Rozumiem pana frustracje, ale prosze, zeby sie
pan zachowywat spokojnie”. Raczej nie trace zimnej
krwi. Staram sie by¢ mocno asertywny, ale czasem lu-
dzie odbierajq asertywnosé jako agresywnosé.
»Stabe migénie, mocne teksty” - tak reklamujesz
swéj kanat na YouTube. Co jest najwiekszgq sitq
Twojego stand-upu?

Umiejetno$é $miania sie z absurdéw, ktére widze
na co dzieh. | moja bujna wyobraznia. Potrafie i§¢ za hi-
storiq dalej, niz posztoby 90 proc. oséb — widze alter-
natywne zakonczenia, fgczg mi sie watki.

Co potqczyto sie w Twojej glowie, ze powstat taki
program jak ,Bohater na miare czaséw”, ktéry
w grudniu ukaze sie na YouTube?

Wspomniane wczeéniej zarzuty, ze zartuje
wytgcznie z mojej niepetnosprawnoéci, i aktual-
na sytuacja geopolityczna. ,Bohater...” jest
o tym, jak osoba taka jak ja odnalaztaby sie
wtedy, gdyby w Polsce wybuchta wojna. Czy
miatbym walczyé na tej wojnie? | jak? Uwazam
nieskromnie, ze bedzie to jeden z najlepszych
materiatéw na polskim YouTube. Trwajq réwniez za-
awansowane prace nad ksigzkg, petnym czarnego hu-
moru wywiadem rzekg ze mnq, ktéra ma sig ukazaé
w okolicach kwietnia.

Masz juz plany na kolejny etap?

Na razie chce wykorzystac to, ze jestem na fali
w stand-upie, wiecznie na niej nie bede. Fala powoduie,
ze moge zarobi¢ dobre pieniqdze, ktére pozwolg mi
zdoby¢ catkowitq lub czesciowq niezalezno$é. Moze
zatoze jakg$ przychodnie albo fundacje — mam duzo
pomystéw, ale zycie mnie nauczyto, ze dalekie plano-
wanie nie ma sensu. Skupiam sie tez na zyciu rodzin-
nym, jestem w fajnym, dobrym zwigzku.

Jeste$ jedynym w Polsce psychoterapeutq

i stand-uperem z SMA. To, co mogto byé

Twoim najwiekszym ograniczeniem, przekute$

w znak rozpoznawczy i zawodowq przewage.
Co uwazasz za swéj najwiekszy zyciowy sukces?

To, ze jestem tu, gdzie jestem. | tak — niepetnospraw-
no$¢ daje mirozpoznawalno$é. Gdyby nie ona, zgingt-
bym wirdd tysigea innych stand-uperdw. °
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Na kazdej ptycie MERY SPOLSKY
przetamuje kolejne tabu. Ale w swojej
| nowej ksigzce poszta znacznie dalej.

b Czytaicie!

rozmawia KATARZYNA DABROWSKA
zdjecia JAKUB JEZIERSKI r






Jakub Jezierski, serwis prasowy

zytajqc Twojq ksigzke,
miatlam wrazenie, ze stajesz przed
czytelnikami catkiem naga...

MERY SPOLSKY: Moja natura i sktonnosé¢
do przekraczania lekéw i granic jest na tyle silna,
ze wciqz szukam kolejnych. Lubie ten rodzaj ekshibi-
cjonizmu. Przy pierwszej ksigzce (,Jestem Marysia
i chyba sie zabije dzisiaj” — przyp. red.) bardzo sie
odkrytam, kiedy pisatam o mamie, jej $mierci, ale
poczutam, ze to za mato, ze chce wigcej. Plus coraz
czesciej uderza mnie fo, ze w internecie kazdy po-
kazuje tylko jakg$ cze$¢ siebie, wykreowang, te naj-
lepszq, najbardziej l$nigcq. Podobnie robieg ja sama
—koncerty, $cianki, usmiechy. W ksiqzce chciatam
pokazaé, ze jestem normalnym czlowiekiem.
Nawet czasem mato fajnym. Kiedy piszesz,
ze jeste$ zazdroénicq albo ze zdarza Ci sie
obgadywaé innych. No, odwaznie...

Tak! Redaktorki z Wielkiej Litery, wydawcy ksiqz-
ki, po pierwszym przeczytaniu powiedziaty, ze wy-
chodze tam czasami na zolze i hejterke. Najpierw
mnie to przerazito, ale potem przypomniatam
sobie, po co pisatam te ksigzke. W moim zyciu wo-
kalistki, osoby publicznej nie mam przestrzeni na po-
kazanie, ze jestem jok kazda inna dziewczyna
—ze czasami sie na kogo$ obraze, czasem pomysle
o kimé Zle. | ze fo jest po prostu normalne. | chyba
najbardziej chodzi mi o to, ze mam juz do$é po-
prawnosci politycznej, udawania, ze zawsze je-
stem uémiechnigta, mita i nieasertywna.

Bardzo ujgt mnie rozdzial, w ktérym piszesz,
ze Twoja ostatnia ptyta ,,Kocham Polske”
zostata zrozumiana na opak. Nie masz takich
obaw przy tej ksigzce?

Kiedy pisatam rozdziat o telefonach, gdzie
,dziele” ludzi na tych, ktérzy uzywaijq iPhone’dw
i Samsungéw, redaktorki zasugerowaty mi, ze to
moze troche za mocno, ze to moze oburzy¢ czytel-
nikéw. Zdziwitam sie, bo w ksigzce moim zdaniem
jest pare duzo mocniejszych miejsc, jak choéby opis
zerwania z przyjaciétkq czy zmagania sig z opiniq
grubaski. Dlatego jestem bardzo ciekawa, kiére tek-
sty wzbudzg najwiecej emociji.

ELLE KULTURA

Druga, do bélu
szczera ksigzka
Mery Spolsky. Dla
wszystkich, ktérzy
czasami chcq
gtoéno powiedzieé,
co myélq.
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Czy do napisania takiej ksigzki musiatas
dojrzeé?

Na pewno parg lat temu batabym sie napisag,
co tak naprawde siedzi w mojej glowie. Zresztq
wtedy pewnie nawet nie wiedziatam, ze mam
prawo myéleé to, co mysle. Byto to jakos zabloko-
wane. Na pewno przez ostatni czas trzy rzeczy
bardzo mnie zmienity i uksztattowaty na nowo, jed-
noczeénie dajgc mi odwage bycia sobgq. Pierwsza
z nich to terapia, w ktérej jestem od trzech lat.
Pracuje nad sobg i nad tym, ze mam prawo mysle¢
po swojemu i nie musze za to przepraszaé. Druga
sprawa to méj zwiqzek z Mateuszem — pisze o nim
duzo. Znalaztam osobe, ktéra mnie rozumie, z ktérg
dziele spojrzenie na $wiat, i to spojrzenie mozemy
konfrontowa¢. Ten zwigzek bardzo mnie uspokoit.
Atrzecia rzecz to z pewnoéciq sport. Dat mi duzo
pewnosci siebie. | nie chodzi o pewno$é tego,
ze dobrze wyglgdam — tu wcigz mam wiele zastrze-
zen — ale sport dzieki dyscyplinie i widocznym efek-
tom daje mi poczucie sprawczoscii site.

Kiedy wydatas pierwszq ksigzke, przerodzita
sig w serie koncertéw, tzw. solo actéw. Jaki
masz teraz plan?

Chciatabym wyda¢ piosenke do ksiqzki. [ raczej
nie planuje wielkich dziatah. Kiedy jq pisatam,
chciatam, by byty to po prostu luzne, lekkie opowia-
dania do czytania na raz. Pierwsza ksigzka byta
bardziej poetycka, miata wigkszg wage
emocijonalng.

Juz we wstepie przyznajesz sie do swojej
fascynacii Bridget Jones i tego, ze chciata$
by¢ jak ona. Twoja ksigzka jest zupetnie innym
dziennikiem - duzo odwazniejszym i na miare
naszych czaséw - jednak sama troche
wystawita$ sie na to poréwnanie.

Zawsze podobato mi sie w niej to, ze sie nie
wstydzi bycia nieidealng, czasem nawet niechlujng.
Lubie ten obrazek, kiedy siedzi w pizamie, je chinsz-
czyzne z pudetka i oglgda serial — to metafora jej
zycia. Ona potrafita w tym chaosie znalez¢ szcze-
écie. Przyznam sie, ze roboczy tytut mojej ksigzki
brzmiat: ,Brygida Spolsky”, bo jednak utozsamia-
tam sie dtugo z Bridget. Jednak w korcu postanowi-
tam zmieni¢ go na: ,Gruba, chuda, mqdra, gtupia”.
To sq cztery sprzeczne stowa, wiecznie koftujgce
sie w mojej gtowie. | chyba nie tylko moje;. °



ZtOTE SPOIWO

Osma edycja Eufonii czerpie
inspiracje z japonskiej sztuki
kintsugi, w ktérej peknigcia
ceramiki wypetnia sie ztotem.
Muzyka staje sie tu sposobem
opowiadania o pamigci,
przemijaniu i $wiecie
naznaczonym kryzysami.
W programie znalazty sie
dzieta Pendereckiego
i Lutostawskiego oraz prawy-
konanie kompozyciji Zygmunta
Krauzego do wiersza Adama
Zagajewskiego.

8. MIEDZYNARODOWY
FESTIWAL MUZYKI
EUROPY SRODKOWO-
-WSCHODNIEJ EUFONIE
12.11-6.12

Tworczos¢ SALVADORA
DALEGO w ogromnym
stopmu byla ksztal towana

pﬁz%»i‘%%?ﬁ I:GREJSA‘)%?&%@

kulminacjq bylo spot ame obu

artystow i myslicieli
w Londynie w 1938 roku.
7. teoriami Austna a malarz
zetknat sie juz w latach 20.,

a jego legendarna metoda’
paranoiczno-krytyczna byla
inspirowana wlasnie nimi. Bez
niej surrealizm nie wygladalby
tak, jak go dzi$ znamy.
Wystawa proponuje NOWe
spojrzenie na calg tworczosc,
a prace Dale o zeStawia m.in.
Z Arpem, éuyem Lorcg
1 samym Fréudem.

THE FREUDIAN UNIVERSE OF DALI
Museo Thyssen-Bornemisza, Madryt,
do 24.01.2027
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SZTUKA MILCZENIA

Kult ciata to motyw przewodni
tegorocznej edycji wydarzenia
poswigconego kinu niememu.
Obok cyfrowo odrestaurowa-
nych klasykéw pojawiq sie
zapomniane i rzadko prezen-
towane filmy, ktére dopiero
dzi§ odzyskujq nalezne
miejsce w historii kinematogra-
fii. W programie znalazty sie
zaréwno wczesne kino akgji,
melodramaty i animacje, jak
i pierwsze rejestracje widowisk
sportowych, pokazéw
cyrkowych oraz tarica,

a projekcjom bedzie
towarzyszyé muzyka na zywo.

21. sWIETO NIEMEGO
KINA Kino uzjon,
Warszawa, 4—8.11

POWROT STRACHOW

Pierwszy film o Godzilli, ktéry
wyrezyserowat Ishiro Honda,
powstat jako rozprawienie sie
z japonskg traumg broni
atomowej. Tym razem Takashi
Yamazaki wraca po oscarowej
,Godzilli Minus One”

z kolejng czgiciq skupionej
na bestii. Sequel jest jeszcze
wiekszym widowiskiem.
Japonia z trudem podnosi sie
z gruzéw, a jej mieszkarnicy
prébujq odzyskaé utracong
codzienno$é. Kiedy wydaje
sie, Ze najgorsze juz za nimi,
nadcigga kolejne zagrozenie,
ktére moze ostatecznie
przekresli¢ nadzieje
na spokojnq przysztoé.

GODZILLA MINUS ZERO
rez. Takashi Yamazaki,

od 6.11

©Museo Nacional Thyssen-Bornemisza, Madrid; serwis prasowy



Filmfotylkojeden
Ze scenariuszy.
Hisense XR10

REKLAMA

== sorawdzisiefakze

podczas
oglgdaniasportu
igamingu
naduzymekranie.

S/ TUKA DOBREGO SEANSU

TELEWIZOR, KTORY PO SEANSIE ZMIENIA SIE W OBRAZ. PROJEKTOR, KTOREGO
NIE TRZEBA CHOWAC PO ZAKONCZENIU FILMU. DOMOWA TECHNOLOGIA
CORAZ CZESCIEJ STAJE SIE CZESCIA ARANZACIH ZAMIAST KONKUROWAC
/DOBRZE URZADZONYM WNE TRZEM, NATURALNIE SIE W NIE WPISUJE.
HISENSE POKAZUJE DWA ZUPEENIE ROZNE SPOSOBY NA EKRAN W SALONIE.

oraz czesciej oczekujemy od technologii
nie tylko $wiethego obrazy, lecztakze
dopasowania do wysfroju wnetrza.
Wiasénie z takiego zatozenia wychodzi
Hisense ©55/5 Canvas TV. To telewizor 4K QLED
zaprojekfowany fak, by réwnie dobrze odnajdy-
watsie wroli dormowego ekranuielementu wy-
sfroju. Pomagojg w tym matowa powierzchnia,
bardzo plaskimontaz oraz Art Mode. Po wylgcze-
niutelewizor moze wyswietlac¢ dziefa sztuki, dzieki
czemu nadal pozostaje czescig wystroju, nawet
gdy niczego nie oglgdamy. Matowa matryca
ogranicza przy tymrefleksy, coma znaczenie
zwilaszcza w jasnych pomieszczeniach. Design
nie oznacza jednak rezygnaciji z parametrow po-
tfrzebnych podczas wieczornego seansu
czy grania. Model S/S oferuje m.in. od$wiezanie
144 Hz, VRRIHDMI 21
Hisense XR10 Smart Projecfor idzie winng sfrone.
Staje sie on centralnym elementem domowego
sysfemurozrywki, zapewniojgc wielkoforrmatowy
obraz podczas filmowych seansow, oglgdania
sportuigrania, rowniez w salonie lub innym po-
mieszczeniu, ktdre nie jestklasyczngicatkowicie
zaciemniong salg kinowa. Projekfor oferuje obraz
4K orazjasnose ©000 ANSIlumendw. Kinowe
brzmienie zapewnia system audio strojony wspadl-
nie zDevialef. Optyczny zoomilens shift utatwiajq

dopasowanie projekcji do konkretnej przesfrzeni,
wiecmiejsce nafilmowy wieczér nie musibyc
podporzqdkowane sprzetowi.

Sam XR10 nie jesttez sprzetem, kféry po seansie
najchetniej schowaliby$my z pola widzenia.
Jego design sprawia, ze dobrze odnajduje sie

w przesfrzeni salonu réwniez wtedy, gdy akurat
go nie uzywamy.

Dwa ekrany, dwa pomysty nate sama przestrzen.
Jeden po wylgczeniu moze zmienic sie w cyfro-
wy obraz, drugi pozwala stworzy¢ domowe kino
bez podporzgdkowywanio mu catego pomiesz-
czenia. W obu przypadkachtechnologia dopa-
sowuje sie do wnetfrza, anie odwrofnie.
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KSIAZKA MIESIACA
Rzadko sie zdarza, by na polskim

rynku w tym samym czasie pojawi-
ty sie ksigzki trzech noblistek.
Rozpoczynamy Wistawg
Szymborskq i zachwycajgeymi li-
stami wymienianymi z Tadeuszem
Rézewiczem. Zaczelo sie
od ,Zycia literackiego”, w ktérym
Szymborska jako redaktorka publi-
kowata jego wiersze. Poczgtkowo
bywato wiec ,Panie/Pani”. A zkaz-
dq kolejng stronq $wiadkujemy zbli-
zeniu i przekraczaniu kolejnych mu-
réw, za ktérymi kryjq sie urocze
spoufalenia. Jak ze stycznia
1999 roku, gdy Rézewicz pisze:
,Chciatem sie z Tobq spotka¢
w Krakowie i porozmawiaé... jesz-
cze na tym $wiecie. Ale jak be-
dziesz dalej taka nieosiggalna, to
sie pewnie nie spotkamy”. W odpo-
wiedzi poetka $le wiadomo$é:
,Drogi Tadeuszu! Bytam duchem
na Twojej uroczystosci. Ciatem nie,
bo jestem chora na widok duzejilo-
sciludzi”. Te listy — petne humoru,
pieknie wydane, zdobione kolaza-
miiprzesytkami zatgczonymi przez
artystéw — to wielce erudycyjna
przyjemnosc.
JEDYNA POCIECHA W TYM,
ZE MOZE BYC GORZEJ

Wistawa Szymborska, Tadeusz
Rizewicz, Warstwy

Zaprojektowany przez laureata Nagrody
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Listopad to miesiqc stra-
chéw, a wiec czas
na dziesigty tom serii
opowiesci niesamowi-
tych PIW. Zawartosé to-
mu wybrat w latach 70.
sam Biatoszewski, a an-
tologie przygotowang
dla biblioteki Polskiego
Zwiqzku Niewidomych
nagrat na kasety magne-
tofonowe — projekt od-
naleziono w archiwum
Jadwigi Stariczakowe;.
W zbiorze utwory m.in.
Poego, Greene’a i Lema.
A do tego odkryta po la-
tach parodia opowiesci
grozy autorstwa
Biatoszewskiego
i Stafnczakowej.

OPOWIESCI
NIESAMOWITE
WEDLUG MIRONA
BIALOSZEWSKIEGO
PIW

Drugi Nobel. Olga
Tokarczuk zadaje pyta-
nie, czy mozna zaczqdé
wszystko od nowa, nie
zostawiajqc przesztoici
za sobgq. Pisarka przy-
glgda sie ludziom, kté-
rych historia rzucita
po wojnie na Dolny
Slgsk. Ich losy splatajq
sie w wielowgtkowg
opowiesé rozciggnietq
na kilka kontynentéw
istuleci. Zastanawiamy
sig, co tworzy naszq toz-
samosé i jak wiele z tych,
ktérzy byli przed nami,
nosimy w sobie.
SWIATA JEST
ZA DUZO
Olga Tokarczuk,
Wydawnictwo Literackie

Tymczasem pochodzqcy
ze Slgska Szczepan
Twardoch ledwie zdobyt
Nagrode Literackq Nike
i Nike Czytelnikéw
za ,Null”, a juz wraca
Z nowq pozycjq.

Z Dolnego Slgska prze-
nosimy sie do Gérnego,
do sierpnia 1920 roku.
Byty policjant, a obecnie
prywatny detektyw
Wilhelm Pisulla podej-
muje sie poszukiwan za-
ginionego dziecka. Sam
zmaga sie z utratq syna,
a jego zdolno$¢ porozu-

miewania sie z ptakami
i utopcami odstania
$wiat, w ktérym historia
miesza sig z fantastykq.
To opowiesé o stracie,
meskiej przyjaznii ta-
jemnicach, ktérych nie
sposéb wyjasnié
rozumem.
WALDKAUZ
Szezepan Twardoch,
Marginesy

Trzecia noblistka w na-
szym zestawieniu i jedna
z najwazniejszych ksig-
zek jesieni — warto sig-
gnq¢ po niepublikowane
dotqd w Polsce opowia-
dania Han Kang. Jest to
uczta wyborna, bo juz
w tytutowym utworze,
po kilku pierwszych wer-
sach, $lina sama napty-
wa do ust, a palce klejq
sie od soczystych stéw.
Po chwili jednak stowa
ktujg i bolg (choé siniaki
kobiety juz nie) jak pre-
cyzyjnie wymierzone
strzaty. Han jest
w tym dobra, podobny
zabieg stosowata
w ,Wegetariance”.
Napisana w 1997 roku
historia miata sta¢ sie
zresztq odbiciem dla
stynnej powiesci. Osiem
opowiadan, w tym jedno
szkatutkowe, to literacka
ekstaza, choé z nutq
charakterystycznego dla
pisarki dziegciu.

OWOCE MOJEJ
KOBIETY.
OPOWIADANIA
Han Kang, W.A.B.

Na koniec Gombrowicz.
Ale w nowej formie,
bojako bohater komiksu.
Pomyst Rity Gombrowicz
po szeéciu dekadach
zrealizowali Andrzej
Wolski i rysownik Jacek
Wozniak. Zamiast kla-
sycznej biografii powsta-
ta petna przekory opo-
wiesé o pisarzu
uwielbiajgcym kwestio-
nowad autorytety i drwié
z powagi $wiata.
JA, GOMBROWICZ
Jacek Wozniak, Andrzej
Wolski, Znak

Pritzkera, architekta Shigeru Bana, stojak na ksigzki TASCHEN 4300 z¢

Serwis prasowy
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SATYNOWY ROZ DODAJE CERZE
SWIEZOSCI, ZEOTA KRESKA PODKRESLA
OCZY, A PEREOWY POLYSK KSZTALT UST.
.+~ e INSPIROWANA SWIATEEM ALP ZIMOWA

ity KOLEKCJA MAKIJAZU CHANEL tACZY TE
R T AKCENTY Z NATURALNIE PROMIENNA
ool R Sy SKORA. TAK WYGLADA PARYSKA
J ELEGANCJA W ZIMOWEJ ODStONIE.

S




toto dla zuchwatych. Szeroka, ztota kreska biegnie wzdtuz rzes i wychodzi poza zewnetrzny kqcik oka. Kultowy eye-liner w ptynie
Ten jeden mocny akcent na powiece w towarzystwie podkreslonych brwi i rzes idealnie sprawdzi sie jako makijaz na wieczér,
d’Or. Perfowe zloto sgsiaduje w niej z satynowym taupe, gtebokim brgzem i rozéwietlajgcym rézem. Mozna wycieniowaé powieke,




Le Liner w odcieniu Eclat Doré nadaje powiece intensywny kolor cieptego ztota i naturalnie tworzy niemal bizuteryjne wykonczenie.
ktérego ciepte $wiatto wydobedzie szlachetno$é koloru. Dla zwolenniczek dyskretniejszego blasku idealna bedzie paleta Ombre
rozcierajqc granice wszystkich koloréw, albo pozostawié na powiece tylko ztoty refleks.

1.pl ba3a7a2b04






Zdjecia produktéw: serwis prasowy Chanel

ransparentny kolor i drobinki, kiére mieniq sie przy kazdym ruchu ust. Btyszczyk Rouge Coco

Hydra Gloss w odcieniu Aura podkresli naturalny kolor ust, a pertowy potysk przyciggnie
w subtelny sposéb takg samq uwage jak mocny kolor. Taki makijaz ust idealnie wspétgra z chtodniej-
szym zimowym $wiatlem w ciqgu dnia i chfodnym odcieniem satynowego rézu na policzkach Joues
Contraste Intense Mont Rose. A sam blyszczyk na wieczér sprawdzi sie jako dodatek do szminki,
dodajgc mocniejszemu kolorowi $wietlistych reflekséw.

GWIAZDY KOLEKCJI HOLIDAY CHANEL 1. Réz Joues Contraste Intense w odcieniu
Mont Rose 2. Blyszczyk Rouge Coco Hydra Gloss w trzech kolorach: Aura, Etincelle (na zdjeciu) i Givre
3. Plynny eye-liner Le Liner w kolorze Eclat Doré 4. Paleta cieni Les 4 Ombres w kolorze Ombre d’Or
5. Rozséwietlajqcy puder Poudre llluminatrice Neige d'Or
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GWIAZDY KOLEKCJI HOLIDAY CHANEL

Lakiery w transparentnych odcieniach Scintillance i Blanc Alpin




ELLE URODA

P erfowa biel na jednej dfoni, chtodne ztoto na drugiej — lakiery Le Vernis Blanc Alpin
i Scintillance pozwalajq pobawié sie klasycznym manikiurem. Ten sam duet koloréw powraca
w pudrze rozéwietlajgcym Neige D'Or, jednej z gwiazd kolekgji. Jego biel kryje ztoty refleks, ktéry
na szczytach kosci policzkowych dodaje cerze $wietlistosci. Kolekcja Holiday Chanel podgza

za $wiattem zimowego dnia: od énieznej bieli poranka, przez ztote popotudnie, po ciepty blask wie-

czoru. Te zmiane oddajq perfowe i satynowe wykoriczenia, miekkie réze i ztote akcenty. Kilka ko-

ZDJECIA Yan Wasiuchnik

MAKIJAZ Marianna Yurkiewicz
kosmetykami z kolekcji makijazu Holiday Chanel
WLOSY Tomasz Mickiewicz/Van Dorsen Artists

MODELKA Pola Dzik/Uncover Models
ASYSTENCI FOTOGRAFA Jakub Marciniak,
Zbigniew Szych i Karolina Gotos
PRODUCENTKA
Urszula Karczmarczyk-Wieczorkowska

ASYSTENTKA PRODUCENTKI Zuzanna Kreja



ELLE URODA
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CAROLINE HIRONS. OD PONAD 30 LAT PRACUJE
W BRANZY BEAUTY, A DZIS STOI ZA SKIN ROCKS — MARKA,
KTORA ZAMIAST DOKtADAC KOLEJNE KROKI DO PIELEGNACII,
PROBUJE JA UPRASZCZAC. ROZMAWIAMY O RYTUALACH
WYNIESIONYCH Z DOMU, SZTUCE MOWIENIA ,NIE”
| O TYM, DLACZEGO W WIEKU 57 LAT CZUJE SIE
LEPIEJ NIZ KIEDYKOLWIEK WCZESNIEJ.

rozmawia MARTA RUDOWICZ

Pracujesz w branzy beauty od 30 lat. Jak przez ten czas
zmienita sie¢ Twoja definicja pigkna?

CAROLINE HIRONS: Bardzo. Gtéwnie dlatego, ze sama sie
zmienitam. Kiedy bytam mtodsza, potrafitam spedza¢ mnéstwo

czasu na makijazu. Dzi§ prawie sig nie maluje, za to duzo wigk-
szq wage przyktadam do pielegnacii. Z wiekiem zmieniajq sie
priorytety. Dla mnie najwazniejsze jest dzi$ dbanie o skére ijej

zdrowq bariere, a poza urodq — rodzina i dzieci.
Dorastatas wéréd kobiet zwigzanych z branzg beauty.
Najwazniejszy rytuat, jaki wyniosta$ z domu, to...

Demakijaz. Duzo czasu spedzatam
zmojq babciq i jednym z moich najpiek-
niejszych wspomnien byto obserwowa-
nie, jak wieczorem zmywa makijaz swoim
ulubionym kosmetykiem Lancéme. Do dzi-
siaj pamigtam jego pigkny, kojqcy, kremo-
wy zapach. Kobiety w mojej rodzinie
nigdy nie ktadty sie spaé¢ w makijazu,
arano kremowaty ciato od stép do gtéw.
Robie dzisiaj doktadnie to samo.

Od lat zawodowo uczysz kobiety, jak
dbaé o skére. A co dla Ciebie
oznacza dbanie o siebie?

Méwienie ,nie” rzeczom, ktérych na-
prawde nie musze robié¢. Nie musze by¢
na kazdej kolacji albo na kazdym even-
cie. Z wiekiem zaczetam duzo bardziej
szanowad swoj czas.

Przez wiele lat pracowata$ jako kosmetyczka.
Rozmawiata$ z setkami kobiet. Jaki popetniamy najwiekszy
btqd, patrzqc na siebie w lustrze?

Weiqz jesteémy dla siebie zbyt krytyczne. Sama nie patrze juz
w lustro i nie zastanawiam sig: ,Czego w sobie nie lubig?”. Patrze
bardziej praktycznie: tu mam przebarwienie, wigc wiem, jakiego
produktu uzy¢. Ale nie mam obsesji na ich punkcie. Uwazam,
ze najlepiej zawsze wyglqdaijq te kobiety, ktére dobrze czujq sie
we wiasnej skérze, mimo ze nie jest ona wcale idealna.
Zapominamy, ze ideaty nie istniejq. Ja w swojej juz sie nauczytam
czué dobrze.

Ta pewnoéd siebie przyszta z wiekiem?

Zdecydowanie. To jedna z najlepszych rzeczy w starzeniu sie.
Kiedy kto§ méwi mi: ,Jeste$ bardzo pewna siebie”, odpowiadam:
,Zapracowatam na to”. Nie zawsze taka bytam. Miatam doktad-
nie te same leki i kompleksy co inne kobiety. Ale przychodzi taki
moment, kiedy myslisz: ,Nie obchodzi mnie juz zdanie innych
na méj temat”. Wiem juz, kto i co jest naprawde dla mnie wazny.
lto daje niesamowitq wolnosé.

A jednak pracujesz w branzy, ktéra bardzo czesto prébuje
przekonaé kobiety, ze powinny ba¢ sie starzenia.

Marketing oparty na strachu przed starzeniem i sprawianiu,
zeby kobiety czuty sie niewystarczajgce, doprowadza mnie
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Jesli cheesz miec dobrg skore,
musisz zadbac o cale cialo.
W gruncie rzeczy wracamy

do podsta.

e

doszatu. Nie chce mie¢ z tym nic wspélnego. Mam 57 lat i nigdy nie bytam

szczedliwsza. Gdybym mogta zatrzymad swéj wiek i zosta¢ doktadnie wiym

momencie swojego zycia — z checiq bym to zrobita. Czuje, ze dopiero sie

rozkrecam. Chciatabym, by kobiety czuty sie dobrze i pewnie we wiasnej

skérze, a nie baly sie tego, ze ona sie zmienia.

Skin Rocks powstato troche w kontrze do tego nadmiaru i strachu?

Wiedziatam, ze jesli kiedys stworze wiasng marke, bedzie ona oparta

przede wszystkim na moim wieloletim
do$wiadczeniu i na nauce. Nie chciatam
doktada¢ kolejnych produktéw do catego
zamieszania, jakim dzisiaj wydaje sie
.pielegnacja”. Nie chcialam tez niczego
kobietom wciskaé. Na naszych opakowa-
niach potrafimy napisa¢: ,Nie potrzebu-
jesz tego produkty, jeéli...". Chce, zeby lu-
dzie wiedzieli, nie tylko czego
potrzebujq, lecz takze czego nie potrze-
bujq. Przez 30 lat zbudowatam swojq ka-
riere na zaufaniu i dla mnie ono jest naj-
cenniejszq walutq.

Najwiegkszy problem widze dzis
wtym, ze ludzie zobaczq co$ winternecie
i natychmiast traktujq to jak prawde obja-
wiong. A ja zawsze pytam: kfo udziela tej
rady? Jakie ma doswiadczenie? | dlacze-
go wiasciwie ci to méwi? Czy chce ci
poméc, czy po prostu sprzeda¢ kolejny
produkt? Wiasnie dlatego w Skin Rocks
na opakowaniach piszemy nawet, kiedy
nie potrzebujesz danego kosmetyku.
Chce, zeby ludzie rozumieli swojq skére
i potrafili podejmowaé dobre decyzje,
zamiast wierzyé, ze potrzebujq
wszystkiego.

Co wigc naprawde jest potrzebne skérze?

Konsekwencja. Nie zmieniaj bez przerwy kosmetykéw, nie
uzywaj zbyt wielu produktéw ani zbyt wielu mocnych sktadnikéw
aktywnych naraz. Jesli nie jeste$ pewna, czego potrzebuije twoja
skéra, idz do specjalisty. Zawsze méwie: myjesz zgby codziennie,
ale przeciez nie oznacza to, ze przestajesz chodzi¢ do dentysty.
Ze skérq jest podobnie. Jesli chodzi o sktadniki, dla mnie podsta-
wq sq witamina A, witamina C i SPF. Ale przede wszystkim regu-
larnosé. A jesli skéra czego$ nie toleruje — odstaw to, uspokdjja.
Co poza kosmetykami robi najwigkszq réznice dla skéry?

Sen. Kobiety zdecydowanie za mato odpoczywajq. Mozesz
zrobi¢ botoks, wypetniacze i wszystkie mozliwe zabiegi, ale jesli
jeste$ wyczerpana, nie dbasz o skére, pijesz za duzo alkoholu
albo palisz, bedzie to widaé. Jesli chcesz mie¢ najlepszq skére,
jakq mozesz mie¢, musisz zadbaé o cate ciato. W gruncie rzeczy
wracamy wiec do podstaw.

Twoje mate beauty przyjemnosci, z ktérych nigdy nie
rezygnujesz?

Uwielbiam refleksologie. Nie przepadam za bardzo za masa-
zami, ale mogtabym bez koAca pozwalaé komué masowad moje
stopy. Lubie tez zabiegi na twarz — sq $wietnym uzupetnieniem
pielegnacji domowej. Zawsze mam pomalowane na mocny kolor
paznokcie i whosy, kiére przedtuzam od lat. To chyba moja potu-
dniowa strona — moja rodzina pochodzi z Missisipi, a kobiety za-
wsze wyglqgdaty nieskazitelnie. Dorastatam w $wiecie doméw fo-
warowych, krysztatowych lad i kobiet z perfekcyijnie utozonymi
wiosami. Co$ z tego we mnie zostato.

A Twoja recepta na naprawde zty dzien?

Koc. Herbata. Serial ,Prawo i porzqdek: sekcja specjalna’,
dobra kanapka i odcinam sie od $wiata. Jesli jestem naprawde
zmeczona, ide spa¢. Czasami méj syn pisze: ,Mamo, moge pod-
rzuci¢ dzieci?”, a ja odpowiadam: ,Nie, dzigkuje. Niania musi sie
wyspac”. Nastepnego dnia jestem innq kobietq. °
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Skin Rocks to
brytyjska marka
pielegnacyjna
stworzona przez
Caroline Hirons jako
odpowiedz na coraz
bardziej skompliko-
wany $wiat beauty.
Zamiast rozbudowa-
nych rytuatéw
proponuje
przemyslane,
konkretne formuty
odpowiadajgce
narzeczywiste
potrzeby skéry
— od retinoidéw
i produktéw wspiera-
jqcych bariere
po pielegnacje
przebarwien.

douglas.pl




NAJLEPSZY DLA...
FANEK ROSLINNYCH
FORMUt
Superprzyjemny
w stosowaniu. Nie skleja,
nie obcigza wloséw
i mozna go stosowad
codziennie. Za jego sku-
tecznosciq stoi botaniczny
b sktad. Sercem formuty
ik sq kietkujgce nasiona
ANTI-CHUTE soczewicy i bioflawonoid
A oraz technologia A.C.T,,
ktéra dziata na kazdym
etapie cyklu zycia wlosa.

YWES ROCHER
FRESCE

ANTEHAIR LOSS
A Eonn YVES ROCHER
149 zt yves-rocher.pl

NIC

do Stracenia

INNOWACYIJNE FORMULY
| MOCNE BADANIA. SZESC
NOWYCH KURACJI DO SKORY
GLOWY | WEtOSOW, KTORE WARTO
WtACZYC DO CODZIENNE)J
PIELEGNACJI W SEZONIE
NA ,WYPADANIE”. WZMACNIAJA,
PRZYWRACAJA GESTOSC
| UPRAGNIONY BLASK.

NAJLEPSZY DLA...
SIWIEJACYCH WtOSOW
Skutecznie ogranicza
wypadanie wloséw
juz po tygodniu. Pobudza
aktywno$é¢ mieszkéw
wlosowych, regeneruje
mikrobiom skéry gtowy,
a przy okazji spowalnia
siwienie. Formuta zawiera
15 sktadnikéw aktywnych,
w tym imbir, tetrapeptyd
i witamine B12.
Revitalizing Fortifying
Super Serum

SISLEY 890 zt

ELLE URODA

NAJLEPSZY NA... NOC
To serum gwarantuje szybkie
przywrécenie blasku, ktéry
widaé juz po kilku dniach
stosowania. Peptydy i ekstrakty
ro$linne dzied po dniu
wzmacniajq wlosy. Swietne
jako sezonowa kuracja
na ostabione wtosy.
G-1 Overnight Boosting Peptide
Serum TYPEBEA 233 zt
douglas.pl

Gel
S it Soodmng lite
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. TYPEBEA
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NAJLEPSZY DLA...
WRAZLIWEJ SKORY
Ta ultralekka formuta bez
sylikonéw tqczy ekstrakt
z biatego irysa i polifenole
z szafranu z niacynamidem
i pantenolem. Ogranicza
wypadanie, fagodzi skére
glowy i nie koliduje

T - 34 A

CLARINS

HAIR THERAPY

VESHERLM z zadnym produktem
do stylizacij.
. g le Serum CLARINS
409 zt clarins.pl
pseilad LY

_'..-n 1|1:.-.-n:.|_:.-:'r_

NAJLEPSZY DLA...
PRZETEUSZCZAJACEJ SIE

SKORY GtOWY

Ta lekka mgietka zawiera
naturalne sktadniki,
m.in. kofeing, pozyskiwane
ze zréwnowazonych
zrédet. Odswieza skére
gtowy, pomaga
ograniczyé wydzielanie
sebum przy jednoczesnym
wzmacnianiu cebulek
wtoséw. Botaniczny
rewitalizator z kofeing.
O’RIGHT PRO
785 zt
@orightpro_poland.pl

NAJLEPSZY NA...
OKRESOWE WYPADANIE
Pozostawia mite uczucie ,czystej”
skéry gtowy, a lekka, wodna formuta
w ogédle nie obcigza wloséw.
99 proc. sktadnikéw pochodzenia
naturalnego, w tym innowacyjny
sktadnik VineOxyl oraz peptydy
z chia i grochu.
Sérum Capillaire
CAUDALIE 170 zt
pl.caudalie.com
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PRZETESTOWANE, POLUBIONE, POLECONE. OSOBISTE
WYBORY MARTY RUDOWICZ, SZEFOWEJ DZIAtU URODY.

1. Supernowoczesne odcienie nude. Ale cienie The Essential Eyeshadow Stick to tez efekt drugiej
skéry, zero obsypywania i trwato$é bez poprawek, ktéra trwa dostownie 20 godzin z zegarkiem
w reku. ESTEE LAUDER 155 zt esteelander.pl 2. Pierwszy uniseksowy zapach ukrairiskiego projektanta
styngcego z nakry¢ glowy zachwyca kontrastami. Grain de Sel to dojrzata gruszka i jabtko z fiotkiem
ikonwalig, a w tle pizmo i mirra. RUSLAN BAGINGSKIY 672 zt ruslanbaginskiy.com 3. Szminka,
ktérq od pierwszego uzycia chce juz zawsze mieé w torebce. AA Wings of Color Trust Your Wings
Creamy Shine jest jak wygtadzajqcy balsam z kolorem, ktéry podkresla naturalny odcien ust.
AA WINGS OF COLOR 49 zt oceanic.pl 4. Podktad z kompleksem TimeWise 3D zachwyca
lekkoscig, jak na matujgce podktady z pielegnujgcym sktadem przystato: resweratrol, witamina B3
i peptydy. Makijaz z mocnq antyoksydacijq. MARY KAY 129 zt marykay.pl
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SWIETA
IN THE AIR

Dtugo wyczekiwany,
ikoniczny zapach
$wiqtecznej kolekeii
Diptyque — Sapin
(sosna) — powraca.
Kompozycja
o drzewno-zywicznych
nutach zawsze
przypomina mi zapach
$wiezej choinki, ktdrej
juz nie kupuje od lat.
Otulajgce akordy
jodty syberyjskiej, jodty
balsamicznej, drzewa
cedrowego i mchu.

DIPTYQUE

299 zt
galilu.pl

Serwis prasowy



dermo precyzja

1 moc dzialania.

natychmiastowy
i silny zastrzyk
nawilzenia

po 1uzyciu:

+31% nawilzenia*

toipa.

dermo shots

intensywna stymulacja
do poprawy elastycznosci skéry

po 1 uzyciu:

+14% gtadkosc¢*

tolipa.”
dermo shots
o
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e » .
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o il 1EFA SERLILE e
= skora jak po dobrze
przespanej nocy
technologia dostarczania d3 noce* -
Sk*adnikéw O regeneneracji
[ mikrosomy }
system podwadjnych nosnikow del’mOkosmetyczna O
ekspertyza. odkryj |
pozostate

pecherzyk
fosfolipidowy

sktadniki aktywne
w dyskach

Celowane dziatanie

i maksymalne efekty dzigki
dermo-shots formutom

z efektywnymi stezeniami
sktadnikéw.

badania aparaturowe, maksymalne wyniki

R@SSMANN

Moja Drogeria

i na tolpa.pl



1

1. Z jednej strony odbudowa
bariery skéry, z drugiej
wygtadzenie drobnych linii
i poréw. To serum dziata
dwufalowo, a efektem jest
szybki blask NOTINO
57 zt notino.pl

2. Genialnie nawilza
i napina skére, a przy okazji

dziata na 10 oznak
starzenia. W Super Serum
Longevity sktadnikiem ,hero
zostat morski ekstrakt post-
biotyczny, ktéry stymuluje

odnowe komérkowqg

i wzmacnia naturalne
mechanizmy mtodosci skéry.

NUXE 319 zt nuxe.pl

3. W Barénia Pleine Fleur
migkko$¢ biatej lilii fqczy sie
ze zmystowoéciq paczuli
i cieptem prazonego debu.
Ten zapach jest jak czuty
dotyk, co$ magicznego, pro-
wokujgcego nos do poszuki-
wania odpowiedzi.

HERMES 435 zt/30 ml

4. Wysokie stezenie i zero
podraznier. 40 proc.
witaminy C, 16 proc.

niacynamidu w formie
kapsutek wykorzystujgcych
technologie liofilizacji.
Piekny glow juz
po pierwszym natozeniu.
BEIGIC 169 zt
topestetic.pl

"

Wiasciwa pielegnacja zaczyna
s&od poznania potrzeb skory.
LADIDA to miejsce, w ktorym
uzupelnisz domowe rytualy
O te profesjonalne, jak
nowoczesne technologie,
celingi czy terapia Swiatlem
ED. To migjsce, ktore taczy
nowoczesne technologie

[1LLE URODA NOWOSCI

DOBRY ADRES

z chwilg odprezenia.

ladida.com.pl
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FRANCISZEK
STRZALKOWSKI
lek. medycyny
estetycznej

SEZON
NA KWASY

Ktory wybra¢? Jesli zalezy nam
na dziataniv antybakteryjnym
i wyciszajgcym trqdzik — kwas
migdatowy lub salicylowy, do-
skonale sprawdzajqce sie
w przypadku zmian o podfozu
naczyniowym. Poprawe nawil-
zenia da kwas mlekowy chro-
nigcy skére przed utratq wody,
przywracajqcy jej naturalne pH
i neutralizujqey podraznienia.
Za to w terapii anti-aging do-
brze sprawdzi sig kwas ferulo-
wy, kiéry jestjednym z najsilniej-
szych antyoksydantéw. Przy
wyborze kwaséw duzo zalezy
od tego, ile czasu dajemy sobie
na regeneracje. Jedli zalezy
nam na uniknieciu tuszczenia,
mamy do dyspozycji tzw. kwasy
slow, ktére choé penetrujq gte-
boko, dziatajq wygtadzajgco
iodmtadzajgco, nie powodujac
ztuszczania. A jeéli tuszczenie
nam niestraszne, jesien bedzie
najlepszym momentem na to,
by zawalczyé o skére bez prze-
barwien, potrqdzikowych blizn
i lepsze napiecie. Klasyczny
kwas tréjchlorooctowy, kiéry sto-
sujemy od jesieni do kofica zimy
i ktdry ztuszeza skére ptatowo,
pozwoli wydobyé¢ baby skin,
czyli rozjasnionq, mtodszq war-
stwe skéry. Co wazne, wrazliwe
i naczyniowe skéry nie muszqg
rezygnowa¢ z takiej pielegna-
cji. Kwas azelainowy i mlekowy
sprawdzgq sie przy skérach bar-
dziej wymagaijgcych. Oba wy-
ciszajq i kojq, wiec nie trzeba
ba¢ sig podraznien.

Serwis prasowy
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SKUTECZNOSC DZIAX ANIA*

24% zmniejszenie
powierzchni zmarszczek

38% wzrost gestosci skoéry

17% poprawa elastycznosci

*Skutecznoéé potwierdzona w badaniach aparaturowych

. na grupie 20 oséb w wieku 38-66 lat po 4 tygodniach stosowania.
i



tekst
MARTA
RUDOWICZ

FELLEIETON

Sl Rolori

~ DOJRZALYCH MODELEK WCIAZ BRAKUJE — powiedziata mi ostatnio znajoma
z agencji. — A jeli ktéras ma siwe wlosy, natychmiast wszyscy cheg jq do reklam.
— Stuchatam i myélatam, ze najwyrazniej przegapitam szanse zawodowq, bo przez
ostatnie dwa miesigce miatam na glowie sporo siwizny. Zamiast tworzy¢ portfolio, cze-
katam na termin u fryzjera. Ciesze sig, ze marki chcg pokazywaé dojrzate kobiety.
Tylko dlaczego tak wazna jest siwizna? Jakby dojrzato$¢ trzeba byto jeszcze dopo-
wiedzie¢ odcieniem wloséw. Czy brunetka w tym samym wieku wyglgda mniej
przekonujgco?

Méj fryzjer niedawno pomylit sie w terminach wizyt. W dniu, kiedy miatam ié¢ nafar-
bowanie, okazato sig, ze to jednak nie ten dzien. | dalej czekam na cud w jego grafiku.
Warszawska rzeczywisto$é. Jak ja na to czekatam. Na moment, kiedy spojrze w lustro
i wszystko znéw bedzie sie zgadzato w moim odbiciu. Na glowie bedzie pigkny brgz
zamiast czapki z borsuka. Mogtam oczywiscie i§¢ do Rossmanna po farbe, ale nieste-
ty nie potrafie tak dobraé koloru, by nie byto rudego podtekstu, ktéry zawsze pojawia
sie w akcie mojego samofarbowania. Przykro mi, ale wbhrew modzie nie mam zgody
na siwe wlosy. Wiem, ze dobrze bytoby jg mie¢. Naijlepiej razem ze spokojem, dojrza-
toéciq i przekonaniem, ze kazdy etap zycia jest pigkny.

Zaczetam siwied przed trzydziestkq. Mtoda twarz, mtode ciato i pierwsze srebrne
nitki. Troche mnie to dziwito (ale z porzqdnq dawkq stresu, kiérq wiedy zafundowato
mi zycie, nie dato sie wygrad), jednak wyglgdato catkiem niezle. Siwe niteczki poja-
wiaty sie réwnomiernie, jak pasemka spod reki najlepszego fryzjera. Nositam je przez
kilka lati nie miatam ochoty nic z tym robi¢. Zresztg moje wlosy zmieniaty zdanie juz kil-
ka razy w zyciu. Najpierw bytam blondynkg. Potem naturalnie statam sie brunetkq.
Geny ojca wygraty z genami mamy. Pamigtam, jak w ésmej klasie podstawdwki wré-
citam z wakaciji joko brunetka i przez duzszq chwile nie poznawatam siebie w lustrze.
Potem znéw zostatam blondynkg. Za namowgq fryzjera, by stopniowo ukrywaé moje
srebrne nitki, kiére w pewnym momencie przejety kontrole nad catymi wtosami. Blond
$wietnie odwracat od nich uwage, nawet jak siwizna wychodzita na pierwszy plan,
ale okazat sie zabdjczy dla moich lokéw. | tak wrécitam do naturalnego brgzu, w kié-
rym czujg sie najbardziej sobg, cho¢ ktéry na tym etapie zycia wymaga juz regular-
nych wizyt u fryzjera albo awaryjnych — w drogerii.

Podziwiam moje wszystkie kolezanki i kobiety, kiére pogodzity sie z siwizng.
Niektére wyglqdajg w niej dobrze, inne mniej. Ale nie wszystkie w zwigzku z tym prze-
staty chodzi¢ do fryzjera. Dalej chodzg, by poprawi¢ odcien siwizny, usungé zétte to-
ny, nadaé jej blask. Uméwmy sie, siwe wiosy nie do koca uwalniajg od regularnych
wizyt u fryzjera. Nie kazda z nas dobrze wyglgda dobrze w siwych wlosach. | nie kaz-
da, ktéra farbuje wtosy, ma problem z uptywajgcym czasem i samoakceptacig.
Znajoma, kiéra osiggneta status platynowej siwizny, zrobita mi ostatnio wyktad, ze po-
godzenie sie z siwizng to wyraz dojrzatego feminizmu i powinnam sie z nim na pew-
nym efapie pogodzié. Nie tgcze mojego koloru z kobiecq sitg, ale z moim dobrym sa-
mopoczuciem. Moze kiedy$ dojde do etapu akceptacii siwych wloséw, na razie chce
jednak jak najdtuzej by¢ znéw brunetkg. Nie potrzebuje, by méj kolor wloséw potwier-
dzat mojq dojrzato$¢, odwage czy poglady. Wystarczy, ze poprawia mi samopoczu-
cie, gdy patrze na siebie w lustro. °
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OBIEKT
POZADANIA
Moje ostatnie
odkrycie
z Rossmanna,
do ktérego posztam
po farbe-puder
Cover Up Hairmate
w odcieniu brqzu.
To wiékna
celulozowe
do zageszczania
whoséw, ktére przy
okazji $wietnie
tuszujq siwe wiosy.
Migdzy kolejnymi
wizytami
u fryzjera wrecz
niezastgpione.

Archiwum prywatne Marty Rudowicz, serwis prasowy
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15. edycja
ELLE Style Awards
odbyta sie
w Arkadach
Kubickiego
w Warszawie.

g
o -

r .redag\((i.r

TKATARZYNA” {
OLKOWICZ=e—




s
;*
o =1

NAJLEPSI |
Z NAJLEPSZYCH

8 WRZESNIA BYt NIE TYLKO
JEDNYM Z NAJCIEPLEJSZYCH
WIECZOROW, LECZ TAKZE JEDNYM
Z NAJWAZNIEJSZYCH NA POLSKIEJ
SCENIE MODY. TEGO DNIA PO RAZ
15. WRECZYLISMY NAGRODY
ELLE STYLE AWARDS.

DO ARKAD KUBICKIEGO PRZYBYtO
NIEMAL TYSIAC GOSCI, KTORZY
WSPOLNIE Z NAMI SWIETOWALI
SUKCESY LAUREATOW.

ie da sie ukryé, ze w tym roku Polske
N ogarneta lalkomania. Podgzajgc za tym

trendem, dress code’em tegoroczne;
galiuczynilimy belle époque. Arkady Kubickiego
wypetnity sie wiec stylizacjami inspirowanymi
przetomem XIX i XX wieku: koronkami, bufiastymi
rekawami i wysokimi kotnierzami, ktére zyskaty
wspoiczesng interpretacie. Zeby jeszcze mocniej
podkresli¢ charakter wieczoru, otworzyt go wyijgt-
kowy pokaz, w ktérym 25 polskich projektantéw
zaprezentowato autorskie kreacije inspirowane tq
wyigtkowg epokg. A na wybiegu? Ich muzy
—od artystek, przez stylistki, po modelki i modeli.
Kulminacyjnym punktem gali byto oczywiscie wre-
czenie statuetek. W siedmiu kategoriach o wyni-
kach zdecydowali czytelnicy w plebiscycie online

— glosowanie trzymato w napieciu do ostatnich

godzin. Redakeja przyznata tez nagrode specjal-
nq ELLE Voice. Otrzymata jq Agnieszka
Grochowska, ktérq docenilismy za klase, styli kon-
sekwentne podqzanie wtasnq drogg.

1. Zwyciezcy ELLE Style
Awards 2026.
Odlewej: Borys Synak
(Fotograf Roku),
Agnieszka Grochowska
(ELLE Voice), zatozyciel-
ka Mandel, Monika
Kalicifska (Marka
Roku), Vanessa
Aleksander (It Girl),
Mikotaj Baginski
(Digital Talent), Natalia
Klimas (lkona Stylu), Pat
Bogustawski (Sukces
Migdzynarodowy)
oraz prowadzqcy gale
— aktor Mateusz
Banasiuk i redaktorka
naczelna ELLE
Katarzyna Dgbrowska.

Adrian Stykowski (8), Akpa, Pawet Wrzecion/Akpa (3)



2. Matgorzata Socha,
ambasadorka marki
Apart.

3. Blanka Jordan
(Bizuu) z modelkg
Darig Mai.

4. Natalia Klimas
z mamgq Joanng Klimas
oraz Katarzyna
Sokotowska.

5. Od lewej: Lidia
Popiel, Michat Szulc,
Robert Kupisz, Izabela
Kuna i tukasz Jemiot.
6. Mariusz Brzozowski
z Karoling Malinowskg.
7. Katarzyna
Dgbrowska.

8. Zastepca redaktorki
naczelnej ELLE Marcin
Swiderek i projektantka
Inez Vicher.

9. Wokalistka Bovska.
10. Modelka Marta
Dyks i stylista ELLE
Karol Mtodzinski.
11. Kaja Krawczyk
—Modelka Roku, ktéra
tqczyta sie z tygodnia
mody w Nowym
Jorku.

12. Statuetki dla
zwycigzcéw wykonata
firma Apart.




13. Maciej Zien.
14. Weronika
Ksigzkiewicz.
15. Rozmowy
w kuluarach.

16. Robert Czerwik
z Anng Markowskq.
17. Gosia Baczynska
z Martq Dyks.
18. Wiktoria
Frankowska ze swojq
muzq Martyng
Byczkowskgq.
19. Afterparty.
20. Za fryzury
modeli i modelek
podczas pokazu
odpowiadata marka
Oribe.
21. Przedstawiciele
marki Moroccanoil:
Agnieszka Wrébel-
-Szafran
(JBS Optima),

Joanna Listewnik
(JBS Optima),

Angelo Fraccica
(Moroccanail),

Agnieszka
Kwiatkowska
(JBS Optima),
Matgorzata

Szopinska
(JBS Optima),
Anita Marko
(JBS Optima).

22. Magdalena
Boczarska
—ambasadorka
marki Apart.

ESA 2026

Joanna Malolepsza (2), Adrian

Pawet Wrzecion/Akpa (5)




23. Od lewe;:
Dorota Goldpoint,
Rafat Michalak
(duet MMC),
Agnieszka
Kalinowska (Accor),
Barbara
Niedzwiedzka
(Altra Dea).
24. Od lewe;j:
Mateusz Banasiuk
— ambasador marki
Apart, z przedstawi-
cielami marki:
Oktawiq
Staciewinskg,
Piotrem Szurkiem,
Radostawem
Kumorkiem w strefie
Apart.

25. W strefie marki
Moroccanoil mozna
byto wykona¢
stylizacje wtoséw.
26. Strefa marki
Perlage.

27. Zespét Chopin
University Big Band
zagrat muzyke
na zywo podczas
pokazu mody.
28. Za makijaz
modelek i modeli
do pokazu
odpowiadali
specjaliéci z firmy
Dr Irena Eris.
29. Projektantka
Viola Piekut
i dyrektorka
segmentu Beauty
&Fashion Burda
Media Polska,
Aneta Wikariak.
30. Zespdt Kimoco:
Aleksandra Lang,
Matgorzata
Kawalec, Iga
Banasiak.

PARTNERZY

APARL.pl KIMOCO
Drlrena Eris  ORIBE
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ELLE MIEJSCE

BRA.

L

RESTAURACJA BA
IZOWYM KOMPLE

GA TO WYJATKOWE MIEJSC
TOWAROWA 22 PRZY UL.
UCHNIA POKAZUJE SWO)
DOPRACOWANIE, ALE MQ
KTORE ZNAMY OD DZIE

H zdjecia ALICJA KOZAK

CZE, WSPOLCZE

tekst KRZYSZTOF




KAMIL

KRASZEWSKI,
twérca Grupy
Bambino, pomysto-
daweca i whasciciel
restauracji Baba
Jaga.

ELLE MIEJSCE

aba Jaga to najnowszy projekt
Kamila Kraszewskiego, twércy Grupy
Bambino, odpowiedzialnej za takie kon-
cepty jak Nicoletta, Medusa, Nicoletta
Saska Kepa, Marcello Warszawa oraz
Bang Bang.

Tym razem w centrum uwagi znalazta
sie kuchnia polska, petna wspomnien, se-
zonowych produktéw i smakéw, do kié-
rych chce sie wraca¢. Za koncepcig kuli-
narnq Baby Jagi odpowiada szef kuchni
Sebastian Zeger, kiéry do polskiej klasyki
podchodzi z duzym szacunkiem, ale bez
obawy przed nadaniem jej wspétczesne-
go charakteru. Punktem wyiécia sq trady-
cyjne receptury, znajome potgczenia
i produkty, ktére od lat tworzq polskg
kuchnie. Efektem sq dania dopracowane,
wyraziste i podane w nowoczesnej for-
mie. Waznq czeéciq filozofii Baby Jagi
jest sezonowos$¢. Menu zmienia sie wraz
z porami roku, wykorzystujqc produkty,
na kiére wiasnie frwa najlepszy moment.
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Latem na stotach pojawiajq sig smaki
kojarzqce sig z wakacjami i domowq
kuchnig: pierogi z jagodami czy wisniami,
petne soczystych owocédw. Gdy lato uste-
puje miejsca jesieni, do menu wkraczajq
knedle ze $liwkami, jeden z najbardziej
nostalgicznych deserowo-obiadowych
klasykéw polskiej kuchni.

To wiaénie takie dania najlepiej odda-
iq charakter Baby Jagi. Restauracia sigga
po smaki zapisane w naszej kulinamej pa-
mieci, a nastgpnie interpretuje je na wia-
sny sposéb. Znajome pozostaje znajome,
ale potrafi zaskoczy¢ formg, detalem
i sposobem podania. Sezonowo$é nie
jest tu jedynie dodatkiem do statego
menu. To jeden z elementéw budujqeych
tozsamosé restauracii i powdd, dla kidre-
go warto wracaé do Baby Jagi regularnie
— kolejna pora roku oznacza kolejne pro-
dukty, inspiracije i polskie klasyki, na ktére
czeka sig przez caly rok. Szczegdlne
miejsce w menu zajmuije kultowy schabo-



wy. To danie bedqce jednym z najbar-
dziej rozpoznawalnych symboli polskiej

kuchniijednoczesénie najlepszy przyktad
podejécia restauracji do tradyciji.
W Babie Jadze klasyka nie potrzebuje
przebrania. liczq sie przede wszystkim
$wietny produkt, odpowiednie przygoto-
wanie, chrupko$¢, soczystoéé i smak,
ktére od pierwszego kesa przywotujq
skojarzenia z prawdziwym polskim obia-
dem. Schabowy ma by¢ daniem, po kiére
przychodzi sig specjalnie i do ktérego sie
wraca, kulinarng wizytéwkg miejsca
obok sezonowych pierogéw, knedliiin-
nych dan inspirowanych polskim stotem.
Menu Baby Jagi pokazuje, ze polska
kuchnia moze by¢ jednoczeénie nostal-
giczna i wspdtczesna. Moze przypomi-
naé rodzinny obiad, wakacje na wsi czy
smak owocéw jedzonych prosto zkrzaka,
a jednoczesnie odpowiadaé na oczeki-
wania gosci wspolczesnej warszawskiej
restauraciji.

Miejsce wyrdznia sie rowniez wyjqt-
kowym designem. Przestrzen zostata za-
projektowana przez architekta
Sebastiana Sliwinskiego z dbatosciq
okazdy detal. Nowoczesne rozwigzania
architektoniczne pozwalajq na elastycz-
ne wydzielanie poszczegdlnych stref,
dzieki czemu restauracija sprawdzi sie za-
réwno podczas kameralnej kolacji, jak
irodzinnego spotkania czy biznesowego
lunchu.

Baba Jaga zaprasza do swojej kuli-
narnej bajki. °
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WNETRZA
RESTAURACII
z dbatoscig o kazdy
detal zaprojektowat
architekt Sebastian
Sliwiriski.

TRADYCJA
I NOWOCZESNOSC
Pierogi z jagodami
iwisniami, knedle
ze $liwkami, kultowy
schabowy i kolejne
dania inspirowane
polskq tradycjq tworzq
kulinarng opowie$¢,
ktéra zmienia sie wraz
z porami roku. Tu sezon
wyznacza rytm kuchni.
a dobrze znane polskie
smaki sq opowiadane
na nowo.
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BLTE ZA KIEROWNICA

TWOIA PR

BLIZEJ GWIAZD
Wyobraz sobie samochéd, ktéry nie tylko dowozi cig
do cely, lecz takze staje sie twojq osobistq oazq spo-
koju i synonimem wyrafinowanego stylu. Taki wiaénie
jest DS N °7 — rewolucyjny nastepca kultowego mode-
lu DS 7, kiéry wynosi definicje podrézowania klasg pre-
mium na zupetie nowy poziom. Inspirowany futury-
stycznym konceptem DS Aero Sport Lounge, ten model
udowadnia, ze absolutny komfort i bezkompromisowa
elegancja moggq i$¢ w parze z nowoczesnq technolo-
giq. Sylwetka auta zachwyca zréwnowazonymi, pet-
nymi dynamiki proporcjami. Pigkno w tym modelu tqczy
sie z praktycznoéciq. Bagaznik o pojemnoéci do 560i-
tréw bez trudu pomiesci walizki na weekendowy
wypad za miasto, a dzigki inteligentnej, dwupoziomo-

wej podiodze i kanapie sktadanej w proporcjach
40/20/40 aranzacja przestrzeni jest dziecinnie prosta
i pozwala uzyskad idealnie ptaskg powierzchnie.

WSPOLCZESNE AUTO
NIE TYLKO MA BYC PIEKNE,
WYGODNE, FUNKCJONALNE
| EKONOMICZNE, LECZ TAKZE POWINNO
NATURALNIE WPISYWAC SIE W NASZ

STYL ZYCIA | POPRAWIAC NAM
SAMOPOCZUCIE NA CO DZIEN.

OD RAZU LEPIEJ, PRAWDA?

POWROT DO PRZYSZtOSCI

W dobie motoryzacji zdominowanej przez SUV-y
i crossovery Hyundai loniq 3 jest jak powiew $wiezo-
éci. Jego nisko poprowadzona linia dachu plasuje go
w segmencie miejskich samochodéw kompaktowych.
Stylisci nazwali ten styl ,Art of Steel”. Wyglgda futury-
stycznie, a jego znakiem rozpoznawczym sq podéwie-
tlane piksele w przedniej i tylnej czeéci nadwozia.
Wéz mierzy 415,5 centymetra, ale miejsca w $rodku
iest tyle, ile w znacznie wiekszych samochodach.
Najwigkszqg niespodziankg jest bagaznik pozwalajg-
cy przewiez¢ nawet spory bagaz. Kolejng — system
multimedialny Pleos bazujgcy na architekturze
Androida. To zupetnie nowe rozwigzanie w Hyundaiy,
ktére trafi do kolejnych premier modelowych.




Maciej Lubczynski, serwis prasowy

WIECEJ NIZ SAMOCHOD
Elektromobilno$é nie musi oznacza¢ kompromiséw. Nowe
Audi A2 e-tron powstato z myélq o tych, kiérzy oczekujg
od samochodu czego$ wiecej niz tylko przemieszczania
sie z punktu A do punktu B. To najbardziej efektywny model
w historii marki, ktéry tgczy imponujqey zasieg, nowocze-

sny design i tfechnologie utatwiajqce codzienne zycie.
Nowy kompaktowy model Audi pozwala przejecha¢
nawet 646 kilometréw na jednym tadowaniu, a jednocze-
$nie oferuje przestronne wnetrze, inteligentne funkcje cyfro-
we oraz rozwiqzania sprawiajqce, ze samochéd staje sie
integralng czesciq codziennego stylu zycia. Dzigki dwukie-
runkowemu tadowaniu A2 e-tron moze petnié funkcje mo-
bilnego magazynu energii, zasilajqc sprzet podczas week-
endowych wyjazdéw lub wspierajgc domowq instalacje
energetyczng. Pierwsze egzemplarze trafiq do klientéw
juz w grudniu 2026 roku.

REKLAMA
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FEl/Leanjo de Koster (2), Benjamin Clark, tukasz Kowalski; serwis prasowy

FLLE STYL ZYCIA

WARTOSC CZASU

CO tACZY JEZDZIECTWO Z MARKA LONGINES? W 1869 ROKU POWSTAL PIERWSZY ZEGAREK
LONGINES Z WIZERUNKIEM KONIA, KILKA LAT POZNIEJ CHRONOGRAF MARKI ZMIENIt SWIAT TEGO
SPORTU. DLACZEGO TO POtACZENIE MA ZNACZENIE, MOWI NAM PATRICK AOUN, CEO LONGINES.

D laczego wcigz warto nosié

tradycyjne zegarki? Przeciez mamy
wszechstronne smartwatche!

PARTICK AOUN: Zegarek mechaniczny
ma dusze! Stanowi warto$¢ emocjonal-
nq, przywotuje wspomnienia, moze by¢
przekazywany przez pokolenia.
Klasyczne zegarki sprawdzajq sie
od ponad 300 lat. A mtode pokolenie
wrecz je kocha —w marcu wprowadzili-
$my kolekcje HydroConquest i mtodzi lu-
dzie oszalelina jej punkcie.

Przez te 300 lat tradycyjne zegarki
tez sie zmieniaty. Jak wazne sg
innowacije dla takiej marki jak
Longines?

Bardzo. Ale muszq mieé sens i byé
w DNA marki. Podam przyktad znaczg-
cej zmiany, kiérej dokonalismy w dalekie;
przesztoéci. W 1878 roku Longines za-
montowat w zegarku chronograf, czyli
stoper. Dwa lata pdzniej zaczeto uzy-
wadé tych zegarkéw w czasie wyscigéw
konnych w Stanach Zjednoczonych. To
byta przetomowa innowacja. Od tego
czasu jeste$my obecni przy najwazniej-
szych zawodach jezdzieckich.

Jakim wartoiciom jesteicie wierni
przez te wszystkie lata?

Tradycji, ktéra oznacza $wiadomose
tego, skqd sie wywodzimy. Oprécz tego
— elegancii. | bardzo wazne — doskona-
tym osiggom. Od 150 lat petnimy funkcje
zaufanego chronometrazysty. Tu nie ma
miejsca na cho¢by margines btedu.
Motto Longines brzmi: ,Elegancja to
postawa”. Co to wlaéciwie znaczy?
Elegancja nie zalezy od tego, co masz
na sobie, tylko od tego, kim jestes.
Dodatbym do tego jeszcze wazne stowa
— dyskrecja i pewno$¢ siebie. Na tym po-
lega nowoczesna elegancia. L

rozmawia KATARZYNA DABROWSKA

POWYZEJ:
FEI World
Championships
Aachen 2026.
Longines jest
oficjalnym chro-
nometrazystq
wydarzenia.

Z PRAWEJ:
Patrick Aoun
wrecza
nagrody
Zwycigzcom
zawodéw.

POWYZEJ: |-|
Longines Master * 8 R
Collection, s o e T —
13100 zt. - '. = .. e
1 e L, i T
Z PRAWEJ: : " 2 =

Marka Longines
zaprosita nas
na mistrzostwa
swiata w jez-

dziectwie
w Aachen.
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M MIEJSCE

KELNER
POPRAWIA
KIELISZEK
O CENTYMETR,

NIE ZAUWAZA
- CZYLI JAK

BUNT STAJE SIE
KLASYKA.

Pelne od debady

ywalcom, $ledzgcym na biezgco

losy warszawskiej sceny gastrono-

micznej, trudno w fo uwierzy¢, ale
Kieliszki na Préznej powstaty juz ponad
10 lat temu. Ten niezwykty lokal, ktéry
swojg nazwe zawdziecza imponujqce,
dominujqcej nad barem konstrukgji, sktada-
iqcej sie z réwno 1116 kieliszkéw, nie po-
wstatby, gdyby nie gteboka intuicja wéw-
czas importerki wina, a dzisiaj takze
uznanej restauratorki, Beaty Gawedy-
-Pawetek, ktéra do wspdtpracy zaprosita
jednego z najbardziej utytutowanych pol-
skich sommelieréw, Pawta Demianiuka.
Beata dziatata w oparciu o przekonanie,
ze polscy goscie, ciekawi nowych win,
chetnie odwiedzq miejsce, w ktérym bedg

one dostepne w bogatym wyborze na kie-

liszki, nie tylko na butelki — a do tego w to-
warzystwie ambitnej kuchni, serwowanej
jednak w luzniejszej atmosferze niz w kla-
sycznych restauracjach haute cuisine.
Kieliszki na Préznej od samego poczgt-
ku docenili nie tylko goscie, lecz takze in-
spektorzy stynnego przewodnika Michelin
ilokal dzierzy dzi§ swoisty rekord — jako je-
dyny w kraju od dekady rokrocznie jest na-
gradzany wyjgtkowo cenionym wyréznie-
niem Bib Gourmand, przyznawanym
restauracjom serwujgcym jedzenie naj-
wyzszej jakosci w przyjaznych cenach.
W historii i statusie Kieliszkéw w fascynujg-
cy sposdb odbijajq sie przemiany same;j
branzy kulinarnej i zwigzanych z niq przy-
zwyczajen Polakéw. Gdy powstawaty,
naturalnie wpisaty sie w $wiecqcy wow-
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CHOC NIKT TEGO

W GASTRONOMII

TATAR Z PROZNE)J
SZEFA KUCHNI SEBASTIANA
SABALSKIEGO

SKEADNIKI: ¢ 90 g wotowiny
gornej zrazowej, zmielonej maszynkg
z sitkiem o grubych oczkach * 5 g
drobno pokrojonego szczypiorku
* 5 g drobno pokrojonej czerwonej
cebuli * 5 g oleju rzepakowego
Do smaku: * kropla oliwy truflowej
o kropla sosu sojowego © kropla octu
ryzowego ® szczypta Swiezo
zmielonego czarnego pieprzu
DODATKI: ¢ piklowana
marchewka, pokrojona w plasterki
o piklowana szalotka pokrojona
cienko © posypka z jasnej, niepalonej,
uprazonej na patelni kaszy gryczanej
* dla mitosnikow gatunku
— chrupigea cebulka * majonez
wymieszany z kroplg octu z sherry
o kawalck korzenia chrzanu
o garsC kietkdw z rzodkiewki
o zmrozona wedzona stonina

PRZYGOTOWANIE:
Wymieszaj migso ze sktadnikami
i wyléz na talerz, a nastepnie natéz
nanie, najlepiej za pomocq rekawa
cukierniczego, majonez z octem.
Na wierzchu utéz pikle z marchewki
i szalotki, kietki, posypke z kaszy
i cebulkg, anakoniec zetrzyj nieco
chrzanu i catkiem obficie stoniny...
i gotowe!

czas triumfy nurt zwany bistronomiq, za-
poczqgtkowany w Paryzu przez szefa
kuchni Yves'a Camdeborde'a. Idea serwo-
wania potraw bazujgeych na klasycznych
technikach i recepturach, ale w |zejszej
iminimalistycznej wersji, z wykorzystaniem
sezonowych i lokalnych produktéw, byta
powiewem $wiezosci. Dzi$ gastronomicz-
ne trendy sq wyznaczane przez nowe,
zdecydowanie bardziej nieformalne kon-
cepty — a tymczasem Kieliszki na Préznej
dojrzaty i staty sie po prostu klasykg war-
szawskiej gastronomii. )

ONI Studio, serwis prasowy



MATERIAt SPONSOROWANY

KAWA

WDOBRYM STYLU

WIELKA WARSZAWSKA TO KROLOWA POLSKICH
GONITW KONNYCH, A JEDNOCZESNIE JEDYNE
W SWOIM RODZAJU WYDARZENIE KULTURALNE,
KOJARZONE Z TRADYCJA, PONADCZASOWA, ELE-
GANCJA | EMOCIAMINANAWYZSZYM POZIOMIE.
TAK WYJATKOWA OKAZJE WARTO SMAKOWAC
7 FILIZANKA AROMATYCZNE] KAWY W DEONI,
MARKA DAVIDOFF DOSKONALE TOROZUMIE.

O jeszcze bardziej wyrafinowane doznania na jednym
znajbardziej prestizowych wyscigow w sezonie zadbat
DAVIDOFF CAFE — sponsor gtéwny Strefy VIP oraz
patfronjednejz gonifw na dysfansie 1600 mefréw.

Na odwiedzajgcych Tor Stuzewiec czekaty aroma-
tyczne kawy klasyczne orazinne napoje nabazie
,matejczarne|’ serwowane w wyjgtkowej oprawie
—np.zlatte arfz motywem konia wyscigowego.
Wszystko po fo, by jeszcze petniej poczuc niezwykiq of-
mosfere fego legendarnego wydarzenio. Kawa sfata
sie czesciq doswiadczenia o charakterze silnie nawig-
zujgcym do klimatu dawnej stolicy — eleganckiego,
prestizowego, wytwornego w kazdym szczegole.

- DAVIDOFF CAFE stanowi dopetnienie wyjgtkowego
stylu zycia. To markao, kféra dostarcza niepowtarzal-
nego smaku, a fakze wspaniatych wrazen, dlatego
nie mogto nas zabrakngé¢ na Torze Stuzewiec —Mowi
Patrycia Madry, senior marketing specialist w Tchibo
Warszawa.

DAVIDOFF CAFE to bowiem kawa dla osdb, ktére sie-
gajq w zyciu po wiecej, chcq do$wiadczac petniej
isiiniej. Nie zadowalaich to, co powszechne i przewi-
dywalne, nie chcq wiec fraci¢ czasu na picie prze-
cietnejkawy. Marka podkredla, ze kazdy dzierymoze
stac sie okazjq do wyjgtkowej celebraciji — niezalez-
nie od fego, czy spedza sie go na prestizowym wyda-
rzeniu towarzyskim, czy w domowym zaciszu.

Fot. Fly Films

DAVIDOFF

CAFE



POSRODKU SZKOCJI

Jesiern w NAREE nalezy
do ,Nastrojow” — kolekcii dla
kobiet, kiéredubig médowq réz-
norodneséJednego dnia
wybiéfajg romantyczng
sukienke, innego klasyezng
koszule, by potem siegnqé
po sportowq bluze. Kampania
nieprzypadkowo powstata
w Szkocji — zmienna i nieoczy-
wista natura tego miejsca
idealnie wspétgra zideq
kolekgii.

naree.pl
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15-LECIE |
KREATYWNOSCI

Swatch Art Peace Hotel,
wyiqtkowa rezydencja
artystyczna w Szanghaiy,
obchodzi 15-lecie
istnienia. Z tej okazji
marka prezentuje kolekcje
szeéciu zegarkéw zaprojek-
towanych przez szeécioro
artystéw z réznych regionéw
Chin. Modele odzwierciedlajq
twérczq podréz i artystyczng
spoteczno$é, ktdra stanowi
serce Swatch Art Peace Hotel.

swatch.com

;T
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SLASKI DIAMENT

7 mitosci do Slgska 16 lat temu
dwie przyjacistki — Bogna
iRoma — zatozyty pracownie
Brokat, w kiérej tworzq bizuterig
z wykorzystaniem wegla. Jego
czarna, matowa powierzchnia
kontrastuje z potyskiem srebra,
kamieni naturalnych i peret,
tworzqc formy o surowym, ale
eleganckim charakterze.
Wegiel staje sie tu nieoczywi-
stym tqcznikiem tradycii
ze wspotczesnym wzornictwem.

pracowniabrokat.pl

VIVA LA VIOLET

Elegancki, promienny i kobiecy
—{qczy kwiatowe akordy
zdelikatng nutg gourmand. To
kompozycja dla cenigeych
elegancie i zmystowosé.
Bergamotka, kwiat brzoskwini,
jasmin, konwalia i kwiat
pomaranczy tworzq bukiet,
ktéremu wanilia, ambra i pizmo
nadajq otulajgeq gtebie.
Niczym stylowy dodatek.

rossmann.pl



Oliver Rust, serwis prasowy

AMBASADORKA

Kampania RYtKO ,W kazdej
odstonie — sobq” z Matgorzatq
Kozuchowskg celebruje
codzienno$¢. Zdjecia
opowiadajq o matych czgstkach,
z ktérych sktada sie dzien
- od biznesowych spotkan
po chwile oddechu w ulubionej
kawiarni. W skérzanych
mokasynach, na stabilnym
obcasie albo wzamszowych
botkach — aktorka zawsze
pozostaje sobq.

rylko.pl

Z BtYSKIEM

Kolekcja Amourette Sparkle
marki Triumph tqczy
romantyczng koronke z blaskiem
potyskujqcej nitki, nadajge
klasycznym fasonom wyrazisty,
dekoracyjny charakter.
Gtebokie odcienie, od niebie-
skiego Admiral po zielony Teal
Green, sprawiaiq, ze fo bielizna
zaréwno na wyjgtkowe
grudniowe okazje,
jak i na co dzien.

pleviumph.com

ELLE Z OSTATNIEJ CHWILI

MIETOWY

Kremowe, geste i fagodne
dla skéry. Masetko do mycia
twarzy Pullulan nie zawiera
mydta, tylko mieszanine
delikatnych surfaktantéw, w tym
kokoiloizetionian sodu i sarkozy-
niany oraz aktywne sktadniki poli-
sacharydowe i roélinng gliceryne.
tatwo usuwa nadmiar sebum.
Skutecznie oczyszcza twarz
zmakijazu i nattuszeza skére, nie
naruszajqc bariery ochronne;.

zidja.com

ZORGANIZOWANA

Karmelowa torebka Coach
ze skéry naturalnej wyréznia
sie szlachetnym wyglgdem
i trwatoéciq. Regulowany pasek
pozwala nosié jq na ramieniu
lub w wersji crossbody,

a cztery zewnetrzne zapinane
kieszenie ulatwiajq organizacje
i szybki dostep do drobiazgéw.

answear.com
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OSOBISTA KOLEKCJA

The Founder’s Collection
to kolekcja o$miu wyjgtkowych
kompozyciji stworzona przez
zatozyciela Rituals Raymonda
Cloostermana we wspdtpracy
zwielokrotnie nagradzanym
domem perfumeryjnym DSM-
-Firmenich. Dzigki inteligentne;
technologii aktywacji zapachu
w kontakcie ze skérg kazdy
znich staje sig osobistym
wyrazem twojej osobowosci.

rituals.com

ALPEJSKI SZYK

Poranki na stoku, popotudnia
przy kominku i stylizacie, ktére
otulajg migkkoscig. Zimowy styl
inspiruje sie estetykq alpejskich
chaletéw i ekskluzywnych
kurortéw. W S'portofino
znajdziemy marki, ktére oddajq
ten klimat: Bogner, Sportalm,
Goldbergh, Cordova i Fusalp,
ktére proponujq oversize'owe
puchéwki, dzianinowe fotal
looki i puszyste dodatki.

sportofino.com



WARKOCZE

Odette to kultowy juz sweter
marki Pozerki, kiéry tej jesieni
powraca w odcieniach mocha
iécru. Warkoczowy splot,
szerokie rekawy i nonszalancki
fason oversize wpisujq sie
w skandynawskg estetyke.
Model powstaje lokalnie,

w rodzinnej dziewiarni
w Poznaniu, z miekkiej przedzy
z dodatkiem wetny i bawetny.

pozerki.pl

WtOSY WYSYtAJA
S.0.8.?

Profesjonalna maska zapobiega-
iqca tamliwosci wloséw Metal
Detox od 'Oréal Professionnel to
produkt, po ktéry warto siegnqg,
kiedy czujemy, ze nasze wlosy
stajq sie suche, ostabione lub
szorstkie. Formuta maski dziata
w zaledwie minute, nawilzajgc
iwygtadzajgc widkna, jednocze-
$nie redukujqc ich ztamania.
Kompleksowy sposéb
na zachowanie dobrej kondyciji
whoséw naturalnych
ikoloryzowanych.

lovealprofessionnel.pl
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W PASTELACH

Stalowy zegarek OMEGA
Constellation o subtelnej kopercie
28 mm zachwyca delikatnym
lawendowym odcieniem tarczy
iindekséw. Kobiecy charakter
projektu jest tez podkreslony
przez kompozycje diamentowych
znacznikéw godzin, tworzgeych
efektowny krqg na tarczy
idodajqcych catoici
wyigtkowego blasku.
OMEGA Boutique

Plac Trzech Krzyzy 16A,
Warszawa

WYRAZISTA
KOBIECOSC

Veneziana Nuova to linia
premium wioskiej marki
Veneziana, obejmujgca trans-
parentne body, wielozadanio-
we kombinezony, stroje
do ¢wiczeh oraz unikatowe
wzory rajstop i poficzoch.
To projekty, ktére sprawdzq sie
zaréwno w codziennych styli-
zacjach, jok i w wieczorowych
zestawach.

veneziana.pl
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W RYTMIE MIASTA

W nowej kampanii Reserved
Sylwia Butor, Erika Boldrin, Linda
SchulziJulia lancu prezentujq
jesienng kolekcje z perspektywy
czterech europeiskich miast:
Warszawy, Mediolanu,
Disseldorfu i Bukaresztu. Kazda
z bohaterek wybiera projekty,
ktére najlepiej oddaiq jej styl
iosobowos¢, pokazujqc, jak
réznorodnie mozna interprefo-
waé trendy.

reserved.com

SZLACHETNE KRUSZCE

Odkryj $wiat bizuterii BELLER
w dwéch butikach marki — przy
ulicy Mokotowskiej 71
w Warszawie oraz przy ulicy
Szczepanskiej 9, kilka krokéw
od krakowskiego Rynku
Gtéwnego. To miejsca, w kiérych
mozna poznaé petnq oferte
marki — od ponadczasowych
klasykéw, przez projekty
zkamieniami szlachetnymi,
po kolekcje zargczynowe
i$lubne.

beller.pl



Pohl Kostian, serwis prasowy

JUBILERSKIE
OSIAGNIECIE

Dzigki ludzkiej pasji i technologii
to, co naturze zabiera tysiqee lat,
stato sie mozliwe znacznie
szybciej. Kolekcja Lab Diamonds
Apart oléniewa blaskiem
diamentéw laboratoryjnych,
powstajqcych w oparciu
onowoczesne rozwiqzania.
To potqczenie klasykiiinnowacii.

apart.pl

JAK CHMURKA

Sharky Adventure Scuff w czeko-
ladowym odcieniu tqczy
przytulny komfort z wyrazistym
designem EMU Australia.
Zamszowa cholewka, miekka
podszewka z australijskiej skory
owczej i wysoka podeszwa
zapewniajq wygode, a haft
inspirowany stylem azteckim
nadaje modelowi unikatowy
charakter.

emuaustralia.com

MOCNE WSPARCIE

Wolumetryczne serum
modelujgce do twarzy
z linii More Than Pause
zm.in. peptydem biomime-
tycznym to zaawansowane
wsparcie dla skéry w czasie
zmian hormonalnych.
Poprawia gestosc
i sprezystosé skéry, wyraznie
ig napinaizapewnia
skuteczne nawilzenie
i wygtadzenie.

bandi.pl

HORE THAN

aTET T
oy Ny

MAKIJAZ
BEZ POPRAWEK

Nowosé z bestsellerowej serii
Better Than Perfect od Eveline
Cosmetics — zastygajqcy,
matujqcy podkiad z PDRN.
Lekka, nowoczesna formuta self-
-setting kontroluje sebum w ciggu
dnia i zapewnia trwato$é
makijazu az do 30 godzin.
Stopniowalne krycie
od éredniego do petnego, per-
fekcyinie wyréwnany koloryt
i efekt gladkiej cery z naturalnie
matowym wykorczeniem.

eveline.pl

NOWA GENERACJA
PIELEGNACII

EGF + Collagen Renewal
Booster od EVOLVE
ORGANIC BEAUTY to bio-
technologicznie zaawansowa-
na pielegnacia, kiéra
wzmacnia i wspiera odnowe
skéry. Formuta zostata
wzbogacona o roélinne PDRN
ze szpinaku, weganskie
peptydy kolagenowe
z arktycznych mikroalg
i wieloczgsteczkowy kwas
hialuronowy. Idealny booster
do skéry dojrzatej, ostabionej
ipo zabiegach.

Sfocusonbeauty.pl
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CIEPtO | LEKKOSC

Wraz z nadejéciem chiodniej-
szych dni Tezenis odéwieza linie
Extralight z wetng merino, ktéra
tqczy naturalne ciepto
zwyjatkowq lekkosciq. Dzigki
whasciwoéciom termoregulacyj-
nym i przewiewnoéci dzianiny
ubrania sprawdzaiq sie
zaréwno w warstwowych styli-
zacjach, jak i samodzielnie.
Nowoéci sezonu obejmuiq top
na ramigczkach z koronkowym
wykonhczeniem oraz $wieze
odcienie znanych fasonéw
—od dekoltu w tédke po golf.

tezenis.com

NA KAZDA POGODE

Marc O'Polo prezentuje
kolekcje FUNCTION AW26
—minimalistyczne kurtki, ktére

tqczq miejski styl z ochrong
przed zimnem. Zaawansowana
izolacja fqczy sie tu z funkcjonal-
nymi detalami — od regulowa-
nych kapturéw po wodoodporne
tkaniny. Kolekcja zostata
podzielona na trzy poziomy
ochrony termicznej:
umiarkowany chtéd (do-5 st. C),
chtéd (do-15 st. C) i ekstremalny
chtéd (do-25 st. C).

marc-0-polo.com
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POWROT Y2K

Model B Jean od GUESS
przywraca estetyke poczqtku
lat 2000. Dzinsy z niskim stanem
i nogawkq slim bootcut
nawigzujq do denimowego
dziedzictwa marki, reinterpretu-

fqe iyl Y2K z myslq o wspdieze- NA LISCIE SWIATECZNYCH PREZENTOW: MUNO PUZZLE
snej garderobie. Gwiazdg
kampanii zostata $wiatowe; Wisréd sezonowych trendéw i niekonczgceych sig list zakupéw coraz bardziej pozqdane
stawy wokalistka i aktorka staje sig to, czego nie da sig zamknqé w ekranie: czas, blisko$¢ i przyjemnosé bycia tu
Becky G, ktérej pewnosé siebie i teraz. Muno Puzzle wpisuije sie w ten nurt, nadajgc analogowej rozrywce nowy wymiar,
wpisuje sig w DNA marki. na styku designu, sztuki i codziennych rytuatéw. Z myslg o $wigtecznych prezentach i Black

Friday warto zwréci¢ uwage na przedmioty, kiére nie tylko cieszq oko, lecz takze inspirujgq
do zwolnienia tempa. Bo w $wiecie, w kiérym wszystko dzieje sie natychmiast,
prawdziwym luksusem staje sig chwila spedzona offline. A prezent, ktéry zacheca do jej
celebrowania, zostaje z nami znacznie diuzej niz jeden sezon.

guess.eu

munopuzzle.com

OTULAJACY KASZMIR

Szal Mongolian z najwyzszej
jakosci kaszmiru jest niezwykle
lekkiidelikatny dla skéry.
Bezowa kolorystyka nadaje mu
ponadczasowy charakter

isprawia, ze z fatwosciq dopetni DETOKS TOP MODEL
réznorodne stylizacje. DLA WtOSOW
mongolian.pl Zalando po raz kolejny tqczy
Jesli whosy potrzebujq sity z programem ,Top Model”,
przywrécenia blasku, zostajqe gtéwnym partnerem
KREM-SERUM miekkoscii lekkosci, modowym 15. edyciji.
bardzo wazne jest Do kultowego show trafia
Multiodzywezy krem-serum pozbycie sie nagromadzo- koncept ,Inner Voices”, znany
na dziei AALAAB NUTRIDERM nych na nich metali cigzkich zjesiennej kampanii marki
ACTIVE +++ o inteligentny i nawarstwionych osadéw. zudziatem Lily Collins. Pytanie:
program pielegnacyiny w duchu To zadanie dla szamponu W co mam sie ubra¢?”, tqczy
filozofii smart aging. Oparty R+Co METALDETECTOR. uczestnikéw programu z osobo-
na precyzyjnym systemie dostar- Oczyszcza wlosy, nie wosciami ze $wiata mediéw
czania substancii aktywnych, pozbawiajqc ich i zkazdym, kto napotyka
zapewnia skérze wielopoziomo- naturalnych olejéw. na co dzieh modowe dylematy.
we wsparcie dokladnie tam, Dodatkowo przywréciich To punkt wyjécia do eksperymen-
gdzie potrzebuje go J blask i intensywnosé koloru. towania ze stylem, odkrywania
najbardziej. Odzywia, Uzywaj go maksymalnie wiasnych zasad i budowania
regeneruje przywraca cerze dwa razy w tygodniu. pewnosci siebie.
uhracong jgdmosc. @yandco_poland zalando.pl

oceanic.pl
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Daryna Barykina, Pawet Marciniak, serwis prasowy

PODKtAD
| KOREKTOR 2W1

Podktad Long-lasting Velvet
2wl fqczy funkcje podkiadu
i korektora w jednym produkcie,
zapewniajqc efekt aksamitnego,
matowego wykonczenia.
Skutecznie ujednolica koloryt
skéry i pozwala stopniowad
krycie od lekkiego do mocnego.
Zapewnia $wiezy wyglqd cery
do 12 godzin i nawilzenie,
dzieki ekstraktowi z wakrotki
azjatyckie]. W gamie znajduje
sie 36 odcieni.
inglot.pl

PIEKNO | JAKOSC

Hisense 65575 Canvas TV to
lifestyle’owy telewizor 4K QLED,
ktéry tqczy funkcje petnopraw-
nego felewizora z rolg
elementu wystroju wnetrza,
zacierajqc granice migdzy
telewizorem a obrazem. Dzigki
matowej matrycy, mozliwosci
bardzo ptaskiego montazu oraz
Art Mode po wytgczeniu ekran
moze staé sie elementem
wystroju zamiast dominujgcej,
czarnej powierzchni.

pl.hisense.com

DEBIUT
W ROSSMANN

W drogeriach Rossmann
debiutuje hérmonic — nowa
marka, ktéra patrzy
na pielegnacie skory przez
pryzmat longevity. Zamiast
obiecywoé cofanie czasy,
skupia sie na wspieraniu dobrej
kondyciji skéry i odpowiadaniu
na jej zmieniajqce sie potrzeby.
W portfolio znajduiq sie
kosmetyki pozwalajgce
stworzyé petny rytuat pielegna-
cyjny: od oczyszczania po skon-
centrowane kuracje, jak kapsutki
Youth Restoring Radiance
Capsules z retinolem.

hermonic.pl

DOBRANY DUET

Roborock kontynuuje
wspotprace z nowym partnerem
marki — blogerem i autorem
ksigzek kucharskich Michatem
Korkoszem. Kilka miesigcy temu
Rozkoszny dotqczyt do grona
partneréw marki i zostat
bohaterem kampanii ,Rocking
Life Delightfully”, ktérej celem jest
redefinicja codziennego stylu
zycia za pomocgq technologii
oraz pokazanie, jak czerpaé
wigcej przyjemnosci
z kazdego dnia.

pl.roborock.com

203

MISTRZOWSKI

Longines Master to kolekcja,
w ktérej zegarmistrzowska
precyzja spotyka sie
z eleganckim wzornictwem.
Model o $rednicy 30 mm
wyréznia sie tarczq z biatej
masy perfowej ozdobiong
11 brylantowymi indeksami
Top Wesselton oraz detalami
z 18-karatowego ztota. W jego
whnetrzu pracuje automatyczny
kaliber 1592.5 z krzemowym
wiosem balansu i rezerwgq

chodu do 45 godzin.

longines.com

JAKOSC Z NATURY

Nowy Hortex Ttoczony
zachwyca naturalnym smakiem
i prostym sktadem. Powstaje
z polskich, starannie wyselekcjo-
nowanych jablek. Produkt jest
toczony bezposrednio
zowocdw, a jego receptura
opiera sig na jakosci. Do wyboru
sq trzy wyjgtkowe warianty:
Jabtko, Jabtko z czerwong
porzeczkq oraz Jabtko z wisniq.

StODKI UPOMINEK

Praliny Goplana to jedna
z tegorocznych nowosci marki
przygotowanych z myslg
o Bozym Narodzeniu. Sq
dostepne w dwéch
wersjach — czekoladki
mleczne z kremem o smaku
orzechowym (106 g)
oraz z kremem o smaku
karmelowym (109 g).

goplana.pl



TRADYCJA
HAFCIARSTWA

Haft stat sie dla W.KRUK
inspiracjq do stworzenia kolekgji
New Folk, ktéra tqczy bogatq
historie polskiego rzemiosta
znowoczesnymi formami
bizuterii. W projektach
odnajdziemy motywy charakte-
rystyczne dla réznych regionéw
Polski — Podhala, Krakowa,
Wilanowa czy Cieszyna.

wkruk.pl

SUPER SKtAD

Bogaty krem do pielegnacii
skéry suchej i dojrzatej,
wspierajqcy intensywne

nawilzenie, komfort oraz migkki,
wygtadzony wyglqd
skéry. Formuta z biomimetyczny-
mi peptydami i frakcyjnym
kwasem hialuronowym 3D
sprzyja diugotrwatemu
nawilzeniu.

neauvia.pl

TRZY ZAPACHY

ALQEMI to marka zapachowa
inspirowana arabskg sztukg
perfumerying. Kolekcje tworzq
trzy zapachy: Linen Naseem,
Vanilla Noori Berry Layl,
zaprojektowane jak starannie
skomponowana garderoba.
Kazdy harmonijnie fqczy
$wiezos¢, ciepto i wyrafinowa-
nie, wzbogacone subtelnie
drzewnq nutq.

douglas.pl

CORAZ BLIZEJ SWIETA

Grudzien sprzyja przytulnym
dzianinom, dlatego w tym
okresie $wigteczny sweter to juz
klasyka. Marc Cain proponuje
model z mieszanki wetny
i alpaki, ozdobiony uroczym
motywem reniferéw inspirowa-
nym skandynawskim
wzornictwem. Za tym projektem
kryje sie prawdziwy kunszt rze-
mieélniczy: do wykonania
jednego swetra zuzywa sig
okoto 6700 metréw przedzy.

Marc-cain.com

MOCNE AKCENTY

Odzyweczy balsam do ciata
Glam Oils odzywia,
regeneruje i wygtadza.
Przeznaczony
do pielegnacii skéry suchej
i bardzo suchej. Zawiera
98 proc. sktadnikow
pochodzenia naturalnego,
m.in. antyoksydacyijny i re-
witalizujqey ekstrakt
z kwiatéw brzoskwini oraz
odzywczy i regenerujqcy
olej arganowy.

soraya.pl

WSZYSTKO
W TWOIJEJ DtONI

FUJIFILM Europe GmbH
wprowadza do sprzedazy
kolejng generacje swojej
unikatowej serii ultraprzenoénych
aparatéw cyfrowych instax Pal
— modelu instax Pal 2, kiéry
wzbogaca serie Pal o kolejne
funkcje, np. wizjer optyczny,
nowe filtry i tryby
fotografowania.

fugifilm.com
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POWROT KOMFORTU

Biodynamiczny Colostro-krem
Beauticine Lab to bogata,
formuta do skéry wymagaijqcej
regeneracii, ukojenia i wsparcia
bariery ochronnej. Polgczenie
colostrum, koloidalnej mgczki
owsianeji ceramidéw skutecznie
wzmacnia naturalng bariere
ochronng, ogranicza sucho$é
i szorstko$é naskérka.

bielenda.pl

NIESPIESZNIE

Jesien przynosi przyzwolenie
na mniej — zwolnienie fempa
iprzyjemno$é¢ z codziennych
rytuatéw. Nowy edytorial
SOLAR celebruje ten moment,
stawiajqc na miekkie dzianiny,
otulajgce warstwy i palete
inspirowang naturq. Zdjecia
powstaty w Hotelu SPA Dr Irena
Eris Krynica Zdréj, gdzie gérski
krajobraz dopetnia opowiesé
okomforcie.

solar.com.pl

KREM W MGIELCE

Lekki krem w mgiefce z linii
dermo sensi z PDRN
i madekasozydem to ultra
przyjemne potqczenie lekkiej
mgietki i bogatej mlecznej
formuty, ktéra w tagodny sposéb
przywraca podraznionej skérze
komfort. Wspiera jej elastycz-
noé¢ i wzmacnia bariere
ochronng. tagodzi podraznie-
nia i zaczerwienienia.

tolpa.pl

Alex Walll, serwis prasowy



ELLE SPOTKANIA

Cretetiisk w stylu ELLE

DWA DNI, JEDNO MIASTO | MNOSTWO POWODOW, BY NA CHWILE ZWOLNIC TEMPO. W POtOWIE
WRZESNIA WRAZ Z PARTNERAMI ZAPROSILISMY TWORCOW INTERNETOWYCH NA WYJATKOWY WYJAZD
DO GDANSKA, W KTORYM MODA, URODA, KULINARIA | PIEKNE WIDOKI SPOTKALY SIE Z TYM,

CO NAJWAZNIEJSZE — PRZYJEMNOSCIA SPEDZANIA CZASU RAZEM.

Warszawy do Gdanska wyruszylismy
komfortowymi samochodami BYD,
a o smaczny poczgtek podrézy zadbat
InterContinental Warsaw, serwujgc nam $nia-
danie na droge. W Gdansku zatrzymali$my
sie w hotelu Holiday Inn Gdansk — City
Centre, potozonym na Wyspie Spichrzéw, tuz
przy historycznym centrum miasta. Przestronne
pokoje, doskonata lokalizacja i pyszne, rézno-
rodne $niadania sprawity, ze od pierwszych
chwil poczulismy sie tu wyjgtkowo dobrze.
Pierwszy wieczér spedzilismy w Sky Barze,
podziwiajgc panorame rozéwietlonego
Gdanska, a wyjgtkowe menu na ten wieczér
przygotowat dla nas sam szef kuchni. Byta tez
okazja, by zanurzy¢ sie w $wiecie francuskiej
pielegnacii. Marka Caudalie zaprosita na-
szych gosci do odkrywania swojej filozofii
piano inspirowanej naturq, a Marta
Rudowicz, szefowa dziatu urody ELLE Polska,
opowiedziata o $wiadomym podejsciu
do codziennych rytuatéw beauty.
O modowg oprawe wieczoru za-
dbaty Modivo i Eobuwie. Stylowe
buty, torebki i dodatki przypo-
mniaty nam, ze czesto to whasnie
detale nadajq stylizacji wyjqtko-
wy charakter.

Nastepnego dnia Gdansk
przywitat nas stoicem i temperatu-
rq, ktéra bardziej przypominata
$rodek lata niz potowe wrzeénia.
Dzien rozpoczelismy od wspdlne-
go $niadania w fowarzystwie Crodino, wio-
skiego aperitivo 0,0 proc., kiérego orzezwia-
iqcy, delikatnie gorzki smak idealnie wpisat sie
w atmosfere tego stonecznego poranka.

Od géry: W podréz do Gdariska zabrata nas marka BYD. Naszymi go$émi byli: Adzigki Premium Yachting mieli$my okazje po-
MALWINA OBRZUT, DOROTA GOL, PAULINA SKIBA, EDYTA FILIPIAK

! T / : dziwia¢ Gdansk z poktadéw jachtéw i odkry¢
i tUKASZ KEDZIOR. Na gosci w pokojach hotelu HOLIDAY INN GDANSK

- CITY CENTRE czekaly prezenty od marek CAUDALIE, MODIVO, EOBUWIE. jego zupetnie inne oblicze. Zabytkowe kamie-
Pobyt uprzyjemniata nam nie tylko piekna, stoneczna pogoda, lecz takze wtoskie nice, charakferystyczne nabrzeza i panorama
aperitivo 0,0 proc. CRODINO. miasta oglgdana z tej perspektywy nabraty

nowego uroku. [
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ELLE HOROSKOP

STRZELEC 23.11-21.12

POWROT DO PRZESZtOSCI'W GRONIE STARYCH PRZYJACIO
BEDZIE SWIETNA ZABAWA. MAJEDNAK TEZ GEEBSZY SENS
—PRZYPOMNI CI O ROZNICY MIEDZY TYM, CO BYtO, ATYM
COJESTTERAZ. POD KONIEC MIESIACA TWOI NASTROJ SIE
POPRAWI. POTRAKTUJ SWOJE DAWNE SUKCESY JAKO PUNK
WYISCIADO NOWYCH PRZEDSIEWZIEC. WYSTARCZY JE
TYLKO NIECO ZAKTUALIZOWAC.

KOZIOROZEC 22.12-19.01

W tym miesigcu osiqgniesz punkt zwrot-
ny. Bedziesz na tyle pewna siebie,
ze wprowadzisz swoje pomysty w zycie
— awyniki bedq tak dobre, ze nie be-
dziesz potrzebowata dalszego plano-
wania. Nie bedziesz tez miata nato
czasu — zarzqdzanie swoim natychmia-
stowym sukcesem bedzie wymagato
twojej petnej uwagi.

WODNIK 20.01-18.02

Dokonata$ wyboru i jeste$ przekonana,
ze tej decyzji nie da sig juz cofngé.

W tym wypadku jest jednak inaczej. Jesli
na poczqtku roku zmienita$ swoje zycie
i zatujesz, ze to zrobitas, planety dajq ci

teraz szanse, by przemysle¢ sprawe,
amoze nawet przywrdci¢ wszystko
do poprzedniego stanu. Jeslitego po-
trzebujesz, skorzystaj z tej okazj.

RYBY 19.02-21.03
Kiedy otrzymasz propozycje pozosta-
nia na obecnym stanowisku w pracy

albo przedtuzenia umowy o kilka miesie-

cy, zgodzisz sie. Wszyscy pochwalg
twojq rozsqdng decyzje, ale tak na-
prawde chodzi o fo, ze chcesz by¢é bli-

sko pewnej osoby. Twoja pierwsza rand-

ka na poczqtku grudnia zapowiada sie
bardzo obiecujqco. Druga bedzie jesz-
cze lepsza.

BARAN 22.03-19.04

Masz sporo pracy do wykonania i brak
ci cierpliwosci do ludzi. Twoi przyjaciele
bedq trzymac¢ sie na dystans, gdy be-
dziesz w takim nastroju — z wyjgtkiem
jednej osoby, kiéra wiasciwie odczyta
twj stan i doréwna twojej energii swojq
wiasng. To niezwykta recepta naro-
mans: zblizycie sie do siebie i whasnie
tego oboje potrzebujecie.

BYK 20.04-20.05

Jesli szukasz romansu, oto onl Ale...
Po pierwsze, juz to kiedy$ przezywatas,
wiec wiesz, jak to sig skonczy. Po drugie,
choé wmawiasz sobie, ze masz wszyst-
ko pod kontrolg i to ty zrobisz pierwszy
krok, a takze zdecydujesz, kiedy fo sie
skonczy, w migdzyczasie mozesz da¢
sie ponie$¢ emocjom. Bqdz ostrozna
istuchaj rad przyjaciét oraz rodziny.

BLIZNIETA 21.05-20.06

W nadchodzqeych tygodniach be-
dziesz miata do czynienia z osobami,
ktérych styl pracy trudno ci zaakcepto-
wad. Nie da sie unikng¢ tych spotkan,
wiec musisz zwolnié tempo i dostoso-

waé sig do ich sposobu dziatania.

Po prostu musisz poczekaé. Na szcze-
$cie potrwa to tylko chwile, a pod koniec
miesigca znéw bedziesz mogta robi¢,
co zechcesz.

RAK 21.06-22.07

Znéw zbyt duzo na siebie wzieta$ i je-
ste$ przeciqgzona. Czas na reorganiza-
cje. Podziel swoje obowiqzki i zadania

— réwniez osoby — na fe, ktére warto
zachowaé, te, ktére warto przekazad

innym, oraz te, z ktérych warfo zrezy-
gnowad. Byé moze spotkasz sie z kilko-
ma skargami, ale nie bedzie ich az tak
wiele, jak myslisz. Kiedy to zrobisz, po-

czujesz sig o wiele |zeji bedziesz
szczedliwsza.
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LEW 23.07-22.08
W ciqgu najblizszych kilku tygodni pla-
nety utworzq rzadki uktad, gczqcey
w sobie szanse, szczeécie i stabilno$é.
Przyirzyj sie temu, gdzie jeste$, co robisz
i zkim przebywasz. Jeli jeste$ szczesli-
wa, podejmij kroki, by to szczeicie
utrwalié. Nie spoglqdaj pdzniej wstecz
z zalem, ze nie skorzystata$ z okazj,
kiedy jg miatas.

PANNA 23.08-22.09

Jeslitwoje dtugoterminowe cele wydaijg
sie odlegte i uwazasz, ze nie ofrzymu-
jesz odpowiedniej nagrody za wktada-
ny wysitek, by¢ moze nadszedt czas,
by ponownie przemysle¢, do czego dg-
zysz. Zastandw sie, czego naprawde
chcesz, i postaw swoje potrzeby
na pierwszym miejscu. Skup sie na tym,
co sprawia ci przyjemnosé, a nie na tym,
co ucieszy innych.

WAGA 23.09-22.10

Wyglqda nato, ze zmieniasz swoje
sympatie i spedzasz wiecej czasu
znowq przyjaciétkg, a dotychczasowg
ulubienice spychasz na dalszy plan. Jak
gteboka jest ta nowa relacja? Pod
koniec miesigca osoba, od kiérej sie
odsuneta$, bedzie pragneta twojej
uwagi. Jeste$ w stanie jejto da¢
czy wolisz jq straci¢?

SKORPION 23.10-22.11
W tym miesigcu pojawi sie znany
problem: z miejsca, w ktérym sie znajdu-
jesz, nie mozesz osiqgnqc tego, czego
pragniesz. Najwyrazniej konieczne jest
pewne dostosowanie lub kompromis.
Sq dwie drogi.Jedna wigze sie z tym,
co masz, a druga z tym, kim jestes.
Innymi stowy: pienigdze kontra talent.
Tadruga opcja jest najlepsza.

Tekst: Bernard Fitzwalter, ilustracja: Ivetavaicule/Getty Images



THE NEW HOME OF HIGH STYLE

20| 5 Reside in Fashion at the PERFECTLY FINISHED, FULLY FURNISHED AND

First ELLE Residences
in the World

elleresidencesmiami.com + 1786 432 9039
Sales Gallery 602 NE 36th Street, Suite Cl. Miami, FL 33137. Building Location NE 36th St. & 5th Ave. Miami, FL 33137 o M

ERTICA
DEVELOPMENTS
THIS ADVERTISEMENT IS NOT AN OFFERING. ORAL REPRESENTATIONS CANNOT BE RELIED UPON AS CORRECTLY STATING REPRESENTATIONS OF THE DEVELOPER. FOR CORRECT REPRESENTATIONS,
MAKE REFERENCE TO THE DOCUMENTS REQUIRED BY SECTION 718.503, FLORIDA STATUTES, TO BE FURNISHED BY A DEVELOPER TO A BUYER OR LESSEE. THE ARTIST REPRESENTATIONS AND INTERIOR DE-
CORATIONS, FINISHES, APPLIANCES AND FURNISHINGS AREPROVIDED FOR ILLUSTRATIVE PURPOSES ONLY. DEVELOPER MAKESNO REPRESENTATIONS OR WARRANTIES EXCEPT AS MAY BE SET FORTH IN THE OFFERING
PLAN. DEVELOPERRESERVES THERIGHT TO SUBSTITUTE MATERIALS, APPLIANCES, EQUIPMENT, FIXTURES AND OTHER CONSTRUCTION AND DESIGN DETAILS SPECIFIED HEREIN WITH SIMILAR MATERIALS, APPLIANCES,
EQUIPMENT AND/OR FIXTURES OF SUBSTANTIALLY EQUAL OR BETTER QUALITY. ALL DIMENSIONS ARE APPROXIMATE AND SUBJECT TONORMAL CONSTRUCTION VARIANCES AND TOLERANCES. SQUAREFOOTAGE

EXCEEDS THE USABLE FLOOR AREA. DEVELOPER RESERVES THE RIGHT TO MAKE CHANGES IN ACCORDANCE WITH THE TERMS OF THE OFFERING PLAN. PLANS AND DIMENSIONS MAY CONTAIN MINOR VARIATIONS
FROMFLOORTOFLOOR”

WWE ARE PLEDGED TO THE LETTER AND SPIRIT OF THE U, POLICY FOR ACHIEVEMENT OF EQUAL HOUSING
OPPORTUNITY THROUGHOUT THE NATION. WE ENCOURAGE AND SUPPORT AN AFFIRMATIVE ADVERTISING FLLE
ANDMARKETING PROGRAMIN WHICH THERE ARENO BARRIERS TO OBTAINING HOUSING BECAUSE OF RACE, i
SMER  COLOR,RELIGION, SEX, HANDICAR FAMILIAL STATUSORNATIONALORIGIN. isatrademork ownedby HACHETTEFILIPACCHIPRESSE S, France.



ELLE SPOR O TREND

Rok Ognistego Konia
to idealny pretekst,
by siegna¢ po akcesoria
z tym motywem. Pasek
CHLOE Running Horses
robi to wyjgtkowo
efektownie. Nie da sie
jednak ukry¢, ze jego

ROKSANA

KWIATKOWSKA
Influencerka
i dyrektorka
kreatywna, ktéra
tqczy mode
ze $wiatem
hip-hopu. Jej szafa
to kolekcja
wyrazistych
statement pieces.

HOT Moda na western zaczeta sie juz
pare lat temu, gdy popularnosé zdoby-
wat serial ,Yellowstone”, a mieszkancy
Los Angeles coraz chetniej nosili kow-
bojskie kapelusze joko element co-
dziennych outfitéw — a nie narzedzie
pracy i wyraz lifestyle'u, jak w Montanie.
Dzi$ niemal kazda marka wypuszcza
kolekcje inspirowanq kowbojstwem, ale
nie kazda robi to ze smakiem. Cztery
galopujqce konie i ich kopyta uktadajg-
ce sie w napis ,Chloé" to nie tylko ukton
w strone fej estetyki, lecz takze mega
cool dodatek = zaréwno dla fashioni-
stek, jak i cowgirls, ktére chcg wyglgdaé
stylowo w siodle i poza nim.

okazata klamra to
propozycja nie dla
kazdego.

X0

NOT Doceniam artystyczng wizje,
kiéra tgczy DNA marki z Rokiem
Ogpnistego Konia, jednak dla mnie ten
pasek sprawdza sie przede wszystkim
na wybiegu lub w sesji edytorialowe;.
W codziennych stylizacjach jest zdecy-
dowanie zbyt wyrazisty i przerysowa-
ny. Jako osoba cenigca prostote i po-
nadczasowo$é w ubiorze nie czutabym
sie w nim komfortowo. Lubie, gdy po-
szczegdlne elementy garderoby two-
rzq spojnq cato$¢, aten pasek bytby
dla mnie zbyt mocnym akcentem.
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KASIA
SZYMKOW
Jedna z pierwszych
polskich blogerek,
szerzej znana jako
Jestem Kasia.

Z minimalizmu
uczynita swéj znak
rozpoznawczy.

Agata Serge, archiwum prywatne Kasi Szymkéw, serwis prasowy
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ODKRYJ DIGITALOWY MAGAZYN O TRENDACH
| TECHNOLOGIACH BEAUTY

BESTIES: NATALIA TROJAN, WERONIKA BIALEK, LENA PHAM, LILA JANOWSKA, JULIA tUNSKA
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Naturalna woda mineralna Nateczéw Zdr6j czerpana jest w okolicy stynnego Uzdrowiska
z wielowiekowymi tradycjami leczenia choréb kardiologicznych. Moc natury ukryta w kazdej kropli naszej wody
mineralnej to efekt setek lat filtracji przez trudno przepuszczalne warstwy geologiczne.

www.cisowianka.pl/naleczow-zdroj

eprasa.pl ba3a7a2b04



omegawatches.com

TA SAMA IKONA. MNIEJSZY ROZMIAR.
SPEEDMASTER 38 MM

()
OMEGA

Dostepne w OMEGA Boutique Plac Trzech Krzyzy 16A Warszawa
i w autoryzowanych salonach sprzedazy



