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Dzis rusza wspolna akcja polskich mediow.
Chcemy rozprawic si¢ z dezinformacja.
Wyjasnimy na naszych tamach, jak si¢ rodzi,
jak wplywa na nasze zycie i jak si¢ przed nig chronic.
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MEDIA PRZECIW

edno kliknigcie wystarczy, by stracic oszczednosci
zycia. Jedno udostepnienie, by pusci¢ w swiat ktam-
stwo. Nigdy wczesniej dezinformacja nie rozprze-
strzeniata sie tak szybko jak dzis. Dlatego jako przed-
stawiciele mediow, postanowilismy powiedziec jej stop.
Hasto naszej akgji to ,,Media przeciw dezinformacji”.
Nie chcemy nikogo pouczaé, chcemy pokazac, jak
nie dac sie oszukac 1 zmanipulowac. Ludzie manipulo-
wali faktami od zawsze. Zmienily si¢ jednak narzedzia.
Dzi$ plotka nie potrzebuje tygodni, by obiec kraj. Wy-

starczy kilka minut i zasieg mediow spotecznoscio-
wych.

Zapomocg Internetuisztucznej inteligencji konfa-
bulanci w mig tworza opowiesci z ,mchu i paproci”
ikolportujg je w zawrotnym tempie. Coraz czgsciej nie
wiemy juz nawet, czy ogladamy prawdziwe zdjecie,
prawdziwe nagranie czy prawdziwg wypowiedz.
Sztuczna inteligencja potrafi stworzy¢ falszywy obraz
rzeczywistosci tak przekonujacy, ze wielu odbiorcow
nie ma szans odrozni¢ go od prawdy.

Przyklady dezinformacji mozna mnozy¢. Na co
dzien spotykamy sie z nimi niemal wszedzie. O oszu-
stwach ,,na wnuczka”, ,na policjanta”, czy ,na pracow-
nika banku” itp. styszymy od lat, a jednak nadal dajemy
sie nabra¢ na te dziwaczne historie. Dlaczego? Bo tak
dziata mechanizm dezinformacji. Bazuje na emocjach,
ktore zamazuja nam normalne postrzeganie Swiata.
Emocje mogg by¢ rozne - zarowno pozytywne, jak i ne-
gatywne, ale bez wzgledu na to, mowigc kolokwialnie,
wylaczaja myslenie. [ to jest stan, ktory tworca dezin-
formacji chce osiggnac, by moc realizowac swoje nie-
cne cele.

To dziata tez w druga strong, bo sami pod wptywem
emocji czesto przekazujemy dalej totalne bzdury, be-
dac swigcie przekonani, Ze jest to najswietsza prawda.

Przyktad oszustow, ktorzy czaja sie na nasze pienia-
dze nie jest oczywiscie jedynym, cho¢ bardzo popular-
nym. Ale nie sposob nie zauwazy¢ dezinformacji
w przestrzeni publicznej, dotyczgcej m.in. naszego
zdrowia, czy ostatnio bezpieczenstwa.

Ilez to sie nastuchalismy przez lata np. o cudownych
preparatach, ktore co prawda nie majg atestu lekar-
skiego, ale za to pomagaja w beznadziejnych sprawach.
A potwierdzila to nasza sasiadka, pani Jadzia, ktora bie-
rze taki specyfik od lat i dolegliwosci znikajg jak rekg
odjatl. A, ze powoduja nieodwracalne skutki uboczne?
No przeciez komu potrzebna taka wiedza?

Szczegdlnie grozna staje si¢ dzis dezinformacja doty-
czaca bezpieczenstwa. Widzimy, co dzieje si¢ za nasza

redakcja@poranny.pl, redakcja@wspolczesna.pl
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Aktualnym Artykule, oznacza
mozliwosc jego dalszego
rozpowszechniania tylko

iwytacznie po uiszczeniu optaty
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na stronie www.poranny.pl/tresci oraz
www.wspolczesna.pl/tresci

iw zgodzie z postanowieniami
niniejszego regulaminu.

wschodnig granicg. Propaganda obcych panstw, farmy
botow czy podszywanie sie pod polskie media staty sie

elementem wojny informacyjnej prowadzonej kazdego
dnia.

Za dezinformacje wzieli sie prawdziwi fachowcy i cy-
nicznie realizujg swoj plan. My jednak tez mamy swoj
ichcemy stang¢ im na drodze - dlatego wlgczamy si¢
wakcje ,Media przeciw dezinformacji”. Zamie-
rzamy wykorzystywac swoje zasiggi i swojg wiedzg, by
obnazac te mechanizmy i przedstawiac je naszym Czy-
telnikom.

Wiadomo, ze media maja ogromna site, dlatego wie-
rz¢, Ze nie jestesmy bez szans, by stanac do walki
z dezinformacja, bo kto jak nie my?

Oczywiscie znajda sie tacy, ktorzy bedg starali sie
wytraci¢ nam orez z reki, twierdzac, ze media i tak za-
wsze klamiq Comogg im odpowiedziec’ nataki zarzut?

No c0z, przyznajg, nie jestesmy wolni od btedow.
Nam takze zdarzajg si¢ pomylki. Roznica polega jednak
na tym, ze profesjonalna redakcja ma obowigzek je pro-
stowac, wskazywac zrodta informacjiibra¢ odpowie-
dzialno$¢ za publikowane tresci. I my jestesmy na to go-
towl.

Przede wszystkim jednak czujemy odpowiedzialnos¢
za naszych Czytelnikow. Chcemy pomagac im odroz-
nia¢ fakty od manipulacji, informacje od propagandy,
prawde od falszu. Bo trzeba pamietac, ze w dzisiejszym
swiecie prawda nie obroni si¢ sama. Zwlaszcza teraz,
gdy ktamstwo rozchodzi si¢ szybciej niz kiedykolwiek
wezesniej. Dlatego po stronie faktow bedziemy stac za-
wsze.

Od dzis na naszych tamach i w naszych serwisach in-
ternetowych wszystkie sprawy dotyczace dezinformacji
beda miaty dla nas charakter priorytetowy.

Zapraszamy do kontaktu wszystkich Czytelnikow,
ktorzy chea si¢ podzielic¢ z nami swoimi doswiadcze-
niami w tej materii. Mamy wspolny cel i tylko razem te
walke mozemy wygra¢. Na uwagi czekamy pod adre-
sem: redakcja@poranny.pl.
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1985
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Dzi$ 309. dzien roku.
Do konca roku pozostato 56 dni.

Opracowano dokument regulujgcy
zasady obstugi Dzwonu Zygmunt,
zgodnie z ktorym miat on dzwonic
120 razy w roku w statych terminach
liturgicznych oraz dodatkowo z po-
woddw waznych wydarzen pan-

POGODA
Biatystok tomza Suwatki
9°C/4°C 10°C/4°C 10°C/3°C

stwowych lub w rodzinie krolewskiej.

1906

Maria Sktodowska-Curie wygtosita
swoj pierwszy wyktad na Sorbonie.

W Wojewddzkim Osrodku Kardio-
chirurgii w Zabrzu zespdt pod kie-
runkiem Zbigniewa Religi dokonat
pierwszej w Polsce udanej
transplantaciji serca.

1995

Odbyta sie | tura wyborow prezy-
denckich. Do Il tury przeszli: Alek-
sander Kwasniewski i urzedujacy
prezydent Lech Watesa. Wygrat
Aleksander Kwasniewski.

Wschod stonca w Biatymstoku

0 godzinie 6.33, zachéd o godzinie
15.48. Dzien bedzie trwac¢ 9 godzin
i 14 minut. Jest krotszy od najdtuz-
szego w 2026 roku dnia w Biatym-
stoku (21 czerwca) o 7 godzin i 42
minuty i dtuzszy od najkrétszego
w roku (21 grudnia) o 1godzine i 41
minut.

Imieniny
dzis$ obchodza:
Stawomir, Elzbieta



e 03 | WYDARZENIA

® CZWARTEK, 5.11.2026,

WYDARZENIE

KROTKO

Silne regiony to bezpieczna Europa.
[1 Forum Spojnosciw Bialymstoku

Tomasz Maleta

Stabilnos¢, bezpieczenstwo
ikonkurencyjnosc. Tatriadain-
westycyjnawunijne regiony
graniczne,azarazem calej
Wspolnoty, wybrzmiewata naj-
mocniej podczas I Forum
Spojnoscii Rozwoju Granicz-
nego UE w Bialymstoku.

W OperzeiFilharmonii Podla-
skiej spotkali sie wezoraj samo-
rzadowcy, przedsigbiorcy,
urzednicy, cjonariusze
stuzbmundurowych.

-Mam nadzieje, ze dzisiejsze forum
przede wszystkim zwrdci uwage
nato, jaka jest rola tej czesci Polski
ize okreslanie jej mianem Polska B
nie jest sluszne - mowil tuz
przed rozpoczeciem forum Jaro-
staw Antychowicz, prezes Izby
Przemystowo-Handlowej w Bia-
tymstoku.

Podkreslit, ze nasz region staje si¢
newralgicznym na mapie kraju.

-1Ze bedziemy mieli okazje zwro-
ci¢ uwage na biznes podlaski, ktory
bardzo sprawnie funkcjonuje - do-
datprezesIP-H.

Jak zauwazyt marszatek woje-
wodztwa Eukasz Prokorym bezpie-
czenstwo to nie tylko obrona granic.
-To takze sprawna infrastruktura,
odporna gospodarka, silne spotecz-
nosci lokalne i warunki, ktore po-
zwalaja ludziom wigzac swoja przy-

ZSADU

Podczas forum uhonorowano laureatéw tytutéw ,,Promotor Polski”.
Otrzymali je aktor Adam Woronowicz, pitkarz Oskar Pietuszewski
(wyrdéznienie odebrat Mariusz Piekarski), filia UwB w Wilnie

i Podlaska Regionalna Organizacja Turystyczna

szto$c zregionem -wymienial mar-
szatek.

-Wierzg, ze zwojewodztwa pod-
laskiego poptynie dzis mocny glos
narzecz rozwigzan, ktore polgcza
europejskie bezpieczenstwo z roz-
wojem ijakoscia zycia mieszkan-
cow. Bossilne regiony to bezpieczna
Europa-mowit Eukasz Prokorym.

W tym kontekscie wskazatna re-
zolucje Parlamentu Europejskiego
722 pazdziernika 2026 roku w spra-
wie polityki spojnosci na tych obsza-
rach. Dokument, ktorego sprawoz-
dawca byt europoset warminsko-
mazursko-podlaski Jacek Protas,
wzmacnia postulat utworzenia do-

datkowej puli pieniedzy dla regio-
now przygranicznych w budzecie
UE nalata2028-2034.-Przyjetare-
zolucja daje regionom wschodniej
granicy mocny mandat donegocja-
cji z Komisja Europejska - zazna-
czytJacek Protas.

Wsrod proponowanych rozwig-
zan znalazly si¢ m.in. zwickszenie
poziomu dofinansowania inwesty-
¢ji publicznych nawet do 95 proc.
oraz stworzenie mechanizmow
uwzgledniaj qcych szczegolne wy-
zwania regionow przygranicznych.

Prezydent Biategostoku podkre-
slit, Ze dla miasta odpornosé nie jest
abstrakcyjnym pojeciem.
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-To sprawnie funkcjonujaca ko-
munikacjaiinfrastruktura, bezpie-
czenstwo energetyczne i cyfrowe,
dostep do ustug publicznych, goto-
wos¢ stuzb do dziatania w sytuacji
kryzysowej. Ale to rdwniez miejsca
pracy, mozliwosc rozwoju przedsie-
biorstw, dobre warunki dla nauki
i przekonanie mieszkaricow, ze
warto tutaj planowac swojg przy-
sztos¢. Whasnie dlatego musimy pa-
trze¢ na bezpieczenstwo i rozwoj
jako na dwa wzajemnie uzupelnia-
jace sie cele. Prawdziwg odpornos¢
miasta zbudujemy tylko wtedy, gdy
zaoferujemy naszym mieszkancom
jasne perspektywy. Osiagniemy ja,
gdyprzedsiebiorcy zyskajg stabilne
warunki do inwestowania, mtodzi
ludzie odnajda tu swoje miejsce
do zycia, a samorzad otrzyma re-
alne narzedzia finansowe do reali-
zacji tych zadan - mowit Tadeusz
Truskolaski.

W czasie forum zaplanowano kil-
kanascie paneliidebat m.in. o bez-
pieczenstwie zywnosciowym. Od-
bylo sie tez forum branzowe zorga-
nizowane przez Polskg Grupe Zbro-
jeniows. Jak zaznaczyt jej prezes
obecnie okoto 200 przedsiebiorstw
zwojewodztwa podlaskiego wspot-
pracuje z platforma zakupowsg
grupy. Celem jest dalsze rozwijanie
tej sieci i wiaczanie regionalnych
firm w krajowy tancuch dostaw. Za-
powiedziatindywidualne rozmowy
zkazdym z przedsigbiorcow.

Komunikacja
Wiecej pieniedzy
na przewozy w 2027 roku

- W woj. podlaskim mamy do czy-
nienia z wygaszaniem potgczen, linii
autobusowych, ze stabym wykorzy-
staniem pieniedzy z Funduszu Roz-
woju Przewozéw Autobusowych -
twierdzi Arkadiusz Waszkiewicz, wi-
cewojewoda podlaski i szef podla-
skiej Nowej Lewicy. Jakie sg szanse
na zmiane tego méwit na wezoraj-
szym spotkaniu z dziennikarzami

w Biatymstoku wiceminister infra-
struktury Przemystaw Koperski.

Jak zapewnit wiceminister w przy-
sztorocznym budzecie zabezpieczo-
ne zostaty srodki na Fundusz Prze-
wozow Autobusowych. - Tych érod-
kow finansowych w roku 2027 be-
dzie wiecej. Chodzi o to, zeby je
umiejetnie wykorzystac, tak zeby to
wykluczenie transportowe powoli
znikato z naszej przestrzeni publicz-
nej - mowit Przemystaw Koperski.
Wiceminister podkreslit jak wazne
jest, zeby wykorzystywac instru-
menty, ktére pozwola na to, by mie-
szkancy mogli bezpiecznie i szybko
dostac sie do szkoty, lekarza, sklepu.
- Trwajg prace nad budzetem Mini-
sterstwa Infrastruktury w 2027 r.,
ktory wedtug wszystkich danych ma
przekroczy¢ kwote 103 min ztotych
- powiedziat Przemystaw Koperski. -
Znajda sie w nim takze srodki finan-
sowe na inwestycje kolejowe, dro-
gowe i na gospodarke wodna.

W wojewodztwie podlaskim realizu-
jemy inwestycje, na ktore mieszkan-
cy czekali przeciez od wielu lat. To
jest Rail Baltica - bardzo wazna linia
kolejowa, ktora tgczy Etk z Biatym-
stokiem. Mam tu tez oczywiscie

na mysli Via Carpatie i S19. (MK)

Utrzymane kary za oszustwa dla doradczyn
w parabanku, ktory miat udzielac pozyczek

PAP

Sad Apelacyjny w Bialymsto-
ku oddalit wezoraj odwotania
obroncow i utrzymat wyroki
za oszustwa dla dwoch bytych
doradczyn finansowych w fir-
mie udzielajacej pozyczek.
Ubiegajacy si¢ o nie wnosili
konieczne bezzwrotne oplaty,
adecyzje o przyznaniu pienie-
dzybyly odmowne.

Prawomocnejuzwyrokitopopotora
roku wiezienia w zawieszeniu
1grzywny. Sad zakazat tez czasowo
pracy zwigzanej zudzielaniem pozy-
czekizobowigzat skazane donapra-
wienia szkody blisko 300 osobom. To
tacznie kwota siggajaca 970 tys. zk
Proces byt jednym z watkow du-
zegoSledztwa Prokuratury Regional-

nejw Gdansku, ktora badata dziatal-
nos¢zlat2004-2015 spotki dziatajgcej
jak parabank, udzielajacej pozyczek
osobomipodmiotom bezzdolnosci
kredytowej. Firma dziatata pod roz-
nyminazwami, m.in. jako PKF Skar-
biec. Glowny proces-wiadz tej spotki
~trwaod kilkulat przed Sadem Okre-
gowymw Gdansku.

Wedlug ustalen sledztwa liczba
pokrzywdzonych dzialalnoscig tej
spotki przekracza 73,5 tys. osob. Pro-
kuratura ustalita, Ze ubiegajacy si¢
o pozyczke musieli najpierw wpta-
ci¢ tzw. oplate przygotowawcza wy-
noszaca od kilku do dziesieciu pro-
cent kwoty, ktorg chcieli pozyczy¢.
Byty to wptaty bezzwrotne, a duza
czesc ubiegajacych sie o pozyczke
dostawata decyzje odmowne.
W ocenie prokuratury cata dziatal-
nos¢ tego podmiotu od poczatku

byta nastawiona na pozyskiwanie
tych optat przygotowawczych
iz tego spotka czerpata zyski.

O pozyczke mogly sie ubiegaé
m.in. osoby zadtuzone oraz niema-
jace zdolnosci kredytowej. Do biur
spotki w catym kraju zglaszaly si¢
glownie osoby znajdujace sig
w trudnej sytuacji zyciowej.

W ocenie prokuratury informa-
¢je, ktore te osoby dostawaty od do-
radcow, byty nierzetelne. Pozyczko-
biorcy byli np. informowani, ze je-
dynym warunkiem uzyskania po-
zyczki jest wniesienie optaty przy-
gotowawczej i Ze nie sg potrzebne
zadne zabezpieczenia, wystarczy ra-
chunek bankowy i wptywy na nim.

W konsekwencji klienci spotki
decydowali si¢ na uiszczenie oplaty
przygotowawczej siegajacej nawet
50 tys. zk. Wedlug ustalen prokura-

tury pozyczki dostato jedynie 0,8
proc. ubiegajacych si¢ o nie,
a szkody innych osob zostaly osza-
cowane na ponad 181 min zt.
Oprocz glownego aktu oskarzenia
gdanska prokuratura skierowata do
sagdow rowniez okoto 30 kolejnych,
dotyczacych doradcow wtej firmie.
Skazane wczoraj kobiety odpo-
wiadatyzato, zewlatach2008-2014
doprowadzity klientéw do nieko-
rzystnego rozporzadzenia mieniem
poprzez wprowadzenie w blad co
do warunkow uzyskania pozyczek.
Uzasadniajac wyrok, sedzia Sta-
womir Wotosik zwracatuwage, iz po-
krzywdzenizeznawali, ze oskarzone
zapewnialy klientow, iz podpisanie
umowy przedwstepnej i wniesienie
stosownej oplaty przygotowawczej
topraktycznie jedyny warunek udzie-
lenia pozyczki. Klienci przyznawali,
ze nie czytali wszystkich warunkow
umowy przed podpisaniem, a opie-
rali si¢ nazapewnieniach doradczyn,
ze to, co przekazuja ustnie, znajduje
siewdokumentach.-Byly towwick-
szosci osoby niemajetne, w trud-

nych warunkach finansowych i zy-
ciowych, juz zadluzone, czgsto fa-
twowierne, co prowadzito do nieza-
chowania przez nie regut ostrozno-
$ciiodstapienia od czytania ze zro-
zumieniem podpisywanych doku-
mentow-mowit sedzia.

I przypominal, Ze na papierze
warunki uzyskania pozyczek (glow-
nie chodzito o zabezpieczenia) wy-
gladaty zupelnie inaczej, niz oskar-
zone mowily. Pieniedzy wiec te
osoby nie otrzymywaly, tracity
oplaty przygotowawcze, a doradczy-
nie dostawaty prowizje uzalezniong
od wysokosci tych optat.

Sad zwracatuwagg, ze bezdorad-
czynnie datoby sie zrealizowac oszu-
stwa, bo to one namawiaty klientow
do uiszczania optat i wywotywaty
unich biedne przekonanie, ze wystar-
czytododecyzjiouzyskaniupozyczki.

Sad apelacyjny przedstawit dane,
wedtug ktorych sposrod tacznej
liczby blisko 1,1 tys. klientdw obu
oskarzonych, pozyczki dostato za-
ledwie kilkanascie osdb, a ok. 30 -
zwrot wniesionych opfat.



© 04 | WYDARZENIA

® CZWARTEK, 5.11.2026,

Biatostocki Marsz Niepodle-
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Juz po raz szesnasty ulicami
miasta przejdzie doroczny
Biatostocki Marsz Nieodlegto-
$ci. Tym razem pod hastem
Zjednoczeni dla Ojczyzny.

- Tego dzi$ jej brakuje najbar-
dziej - mowit w srode pod-
czas konferencji prasowej Pa-
wet Myszkowski, radny miej-
ski i jeden ze wspotorganiza-
toréw marszu.

Tegoroczne uroczystosci roz-
poczna sie 10 listopada o go-
dzinie 17. msza $wietg w in-
tencji Ojczyzny w kosciele
Swietego Rocha. - Podczas
wspolnej modlitwy pragnie-
my powierzy¢ Panu Bogu na-
szg ojczyzne i jej przysztosc,
wszystkich rodakéw oraz
tych, ktdrzy na przestrzeni
dziejow walczyli o wolng i nie-

gtosci wyruszy z placu

przed kosciotem ulicg Lipowa
w kierunku pomnika marszat-
ka Pitsudskiego. Wydarzeniu
towarzyszyc bedg insceniza-
cje historyczne z udziatem Oj-
céw Niepodlegtosci, a na tra-
sie przemarszu przewidziano
ztozenie kwiatow i zapalenie
zniczy pod tablicg Romana
Dmowskiego oraz pomni-
kiem marszatka Pitsudskiego.
Organizatorzy zapraszajg
mieszkancow Biategostoku

i okolic, cate rodziny

do wspolnego swietowania
rocznicy odzyskania niepod-
legtosci poprzez udziat

w marszu. Gtéwnym organi-
zatorem wydarzenia jest
Podlaskie Towarzystwo Pa-
triotyczne. (MAT)

DROBNE

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

BIALYSTOK, panu 1-pokojowe do
wynajecia, tel. 503-120-005.

KOMFORTOWO urzadzone 2-pok,
Wyszynskiego. 660-281-127

POKO)J z balkonem, B-stok,
505-925-517

Handlowe

KOLEKCJONERSTWO, SZTUKA

MONETY i banknoty catego $wiata,
réwniez wycofane z obiegu pafstw
UE, monety PRL; bizuterig, ztom
zlota, srebra. Kupujemy! Sprzedajesz
monete jako ztom -przynie$ do

nas, moze by¢ cenna! Sklep
Numizmatyczny "Suweren" B-stok,
Legionowa 9/1 lok.135.

BUDOWLANO-REMONTOWE

DROBNE remonty, naprawy.
609-078-656

REMONTY i wykonczenia,
szpachlowanie, malowanie. 500348745

INSTALACYINE

HYDRAULIK -solidnie, tel.
668-18-36-66

Rozne

ANTYKWARIAT naukowy. Skup
ksiegozhioréw. 506-105-002

ZLOM kupie, wywioze. 508-127-829,
85/653-79-24

REKLAMA

0011608865

nieruchomosci (Dz. U. z 2021 r. poz. 2213)

Cena wywotawcza: 244 000,00 zt
Wadium: 24 400,00 zt

OGLOSZENIE O PIERWSZYM PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GMINNEJ
Wojt Gminy Kuznica
dziatajgc zgodnie z § 3 ust. 1 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia
2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowar na zbycie

ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci gruntowej o nr geod. 615/4 potozonej w obrebie Kuznica,
gm. Kuznica, o pow. 0,4398 ha, brak KW, przeznaczenie nieruchomo$ci w mpzp: zabudowa
ustugowa (turystyka), handlowa, stanowiacej wtasno$¢ Gminy Kuznica.

Przetarg odbedzie sie 11 grudnia 2026 r. w budynku Urzedu Gminy Kuznica, pl. 1000-lecia
Parstwa Polskiego 1, 16-123 Kuznica, pok. nr 16.
Ogfoszenie o przetargu wywieszone zostato na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy
Kuznica, opublikowane w Biuletynie Informacji Publicznej: bip.ug.kuznica.wrotapodlasia.pl,
na stronie internetowej Urzedu Gminy Kuznica: https://kuznica.ug.gov.pl/ oraz podane do
publicznej wiadomosci w sposéb zwyczajowo przyjety, tj. wywieszone na tablicy ogtoszen
sotectwa Kuznica.
Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy Kuznica, pl. 1000-lecia Paristwa
Polskiego 1, 16-123 Kuznica (pok. nr 16), pod nr telefonu: (85) 722 92 84 oraz adresem
poczty elektronicznej: sekretariat@kuznica.ug.gov.pl

Wajt Gminy Kuznica

Pawet Mikfasz

1,2 tys. bezpt

Urszula Sleszynska, PAP

1,2tys.bezplatnychbadan
profilaktykirakadla
mezczyzn przygotowato
Bialostockie Centrum
Onkologii wramach akcji
»Meski Listopad”. Jej ce-
lemjest przypominanie
panom, by dbalio zdro-
wieizglaszalisi¢nabada-
niajak najwczesniej.

Akcja odbywa sie w ramach
ogolnoswiatowej spotecznej
akgji,,Movember”, ktorej sym-
bolem sg wasy.

W srode ,,Meski Listopad”
Biatostockie Centrum Onko-
logii (BCO) wrazz partnerami
zainicjowatow jednymzbar-
bershopow, gdzie panowie -
lekarze, ale tez ambasadoro-
wie akcji - zgolili brody i zosta-
wili wasy. W ten sposob chca
zacheci¢ innych mezczyzn
dobadan profilaktycznych.

-W Biatostockim Centrum
Onkologii wychodzimy na-
przeciw, odczarowujemy te
onkologie, zachecamy do ba-
dan, oferujac panom nie tylko
ten kaganek oswiaty, ale row-
niez dziatania wpostaciwyko-
nywanych badan PSA - pod-
kreslita dr Dorota Kazberuk,
zastepcadyrektorads. lecznic-
twa w Biatostockim Centrum
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atnych badan

Woczoraj w ramach akcji Movember lekarze, ale tez
ambasadorzy akcji zgolili brody i zostawili wasy

Onkologii. - Dodam, ze w2023
rokumielismyponad 23 tysigce
nowych rozpoznan raka pro-
statywsrod Polakow. Codzien-
nie 65 0sob takie rozpoznanie
styszy i codziennie 15 panow
niestetyztegopowoduumiera.
Badania Narodowego Fundu-
szu Zdrowia wskazujg, ze po-
nad 60% pacjentow w wieku
okoto 40. roku zycia nigdy nie
bylouurologa. Dlategomamy
pee rece robotyidlatego tak
ochoczo poraz kolejny wcho-
dzimydoakcji.

W tym roku BCO przygo-
towato w sumie 1,2 tys. bez-
platnych badan (oznaczenia

poziomu PSA i testosteronu)
dla panow po 40. roku zycia.
Zapisy rusza w czwartek. Te-
lefonicznie: 85 66 46 888 lub
osobiscie w godzinach 7:00-
20:00. Zapisywac nalezy sie
indywidualnie.

Dzieki wspolpracy z klu-
bem pitkarskim Jagiellonia
Biatystok - panowie, ktorzy
przyjdg nabadania, otrzymajg
voucherynamecz Jagiellonii.

Dobadanzachgcalilekarze
BCO. Koordynator oddziatu
urologii onkologicznej BCOdr
Mariusz Ciemierych zwrdcit
uwage, zZe NOWotwory w po-
czatkowym stadium nie bola,

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

czesto nie dajg tez objawow
i dolegliwosci. - W zwiaz

z tym warto korzystac z tych
badan profilaktycznych, ponie-
waz wczesne rozpoznanie
gwarantuje lepsze, szybsze le-
czenie i powrot do zdrowia -
powiedziat Ciemierych.

- Nowoczesna onkologiato
profilaktyka, wiecwezesne wy-
krycie nowotworu daje mniej
okaleczajgce leczenieiwyniki
leczenia nowotworow wszyst-
kich, nie tylkomeskich, sa zde-
cydowanie lepsze - podkreslit
natomiast kierownik oddziatu
chirurgii onkologicznejwBCO
drhab. Leszek Koztowski.

Odpoczatkuambasadorem
akcjijest kierowca rajdowy Ja-
rostaw Kazberuk. On tez
w srode zgolit brode iz duma
zaprezentowat was - symbol
Meskiego Listopada - ktory
obiecal nosic przez caly mie-
sigc. Zauwazyl, ze ,rajdowy
team BCO” si¢ powigksza, co
cieszy. - Bardzowazna rzecz,
wonkologii, takjakwrzeczach,
ktore robie, w tych rzeczach
ekstremalnych, liczy si¢ czas
i czesto tego czasu jest malo,
wiec te badania sg bardzo
wazne - mowit Kazberuk.

Do akgji dotgezyli tezm.in.
politycy, radni miasta Bialego-
stoku 1 wojewodztwa podla-
skiego.

Koniec procesu w sprawie smiertelnego wypadku

PAP

Przed Sadem Okregowym
w Bialymstoku zakonczyt
sie proces odwolawczy
dwoch osobnieprawo-
mocnie skazanychnawie-
zienie w zawieszeniu
wzwiazkuze smiertelnym
wypadkiem przy przebu-
dowiejednej zbiatostoc-
kichulic. W2019r.wglebo-
kim wykopie zginatrobot-
nik, adrugizostatranny.

Strony wyglosity w $rode
mowy koncowe. Wczesniej
sad oddalit wniosek jednego
zobroncow o uzupehienie opi-
nii bieglego z zakresu BHP,
naktorg sad czekatrok.
Obrona chce uniewinnienia
obuoskarzonych, ewentualnie
uchyleniawyroku. Prokuratura

ipelnomocnik oskarzycielki po-

sitkowej - zony zmartego -
utrzymania orzeczenia. Wyrok
sadu odwotawczego ma byc
ogloszonyw potowie listopada.

Do wypadku doszto 18
stycznia2019r. wtrakcie glebo-
kichpracziemnych zwigzanych
zprzebudowg ulicy Klepackiej.
Inwestycja, ktorajestjuzdawno
zakoniczona,obejmowata m.in.
budowe tuneli pod torami.

W czasie prac w glebokim
wykopie, planowanym na 3,5
metra, przy budowie tzw.
sciankiberlinskiej doszlodoza-
sypania dwoch mezezyzn. 2;7-
latka udato si¢ wyciagnad, tra-
fitondoszpitala. Drugizrobot-
nikow, 43-letni brygadzista,
udusit sie pod zwatami ziemi,
zanimudato si¢ goodkopac.

Po uzyskaniu opinii powo-
tanych w sledztwie biegtych,
w ktorych ocenie przyczyng
wypadku byto niedochowanie

technologii wykonywania ta-
kiego wykopu, prokuratura
oskarzyta tzw. majstrabudowy
ikierownika robot mostowych
oumyslne niedopelnienie obo-
wigzkow zwigzanych m.in.
zzapewnieniem bezpiecznych
warunkow pracy, skutkujace
narazeniem  robotnikow
na niebezpieczenstwo utraty
zycialub ciezkiegouszczerbku
nazdrowiu. Wedlug sledczych
chodzito o dopuszczenie pra-
cownikow do pracy szczegol-
nie niebezpiecznej, jakg byt
wykop pod mur oporowy, bez
zabezpieczenia $ciany
przed osuni¢ciem orazoto, ze
nie zostata przygotowana in-
strukcja bezpiecznego wyko-
nywania tych prac.
Wmaju2022r.s3d rejonowy
jednegozmezczyznnieprawo-
mocnie uniewinnit, wobecdru-
giegowarunkowoumorzytpo-

stepowanie karne na rok. Miat
on tez zaplacic tacznie ok. 10
tys. zt w formie nawiazki
izwrotukosztow procesuzonie
zmarlego oraz robotnikowi,
ktory doznatobrazen.

W marcu2023r. Sad Okre-
gowy w Bialymstoku, rozpo-
znajgc apelacje prokuratury,
pelnomocnikazonyzmartego
iobroncy tego z oskarzonych,
wobec ktorego sad pierwszej
instancjiwarunkowoumorzyt
postepowanie karne -wyrok
w calosci jednak uchylit
isprawa wrocita do pierwszej
instancji.

W powtdrmym procesie sad
rejonowy orzekt kary po roku
wigzienia w zawieszeniu
nadwalata. Obaj skazanimaja
tez zaplacic po 10 tys. zt
narzeczrobotnika, ktory do-
znal obrazen, oraz zony tego,

ktory zgingtwwypadku.
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BIELSK PODLASKI

SUWAKKI

Starosta: Najwyzszy czas
zrobic subregion bielski

Martyna Jurkowska

Bielsk Podlaski chce dotaczy¢
doEomzyiSuwalkizostac¢
trzecim osrodkiem subregio-
nalnym wojewodztwa podla-
skiego. O wpisanie miasta
dokrajowych dokumentow
strategicznych zabiega zarow-
no burmistrz miasta Piotr Wa-
wulski, jakistarosta Jerzy
Snarski.

Chodzi o projekt Strategii Rozwoju
Polski do 2035 roku. W dokumencie,
wsrod podlaskich miast tworzacych
policentryczna sie¢, wymieniono
Biatystokjako osrodek regionalny
oraz Eomze i Suwatki jako osrodki
subregionalne. Bielska Podlaskiego
natej liscie nie ma. Zdaniem wladz
miasta to pominiecie nie odpowiada
rzeczywistej roli, jaka Bielsk od lat
odgrywa w potudniowej czesci wo-
jewodztwa.

- Od wielu lat Bielsk Podlaski
pelni funkcje naturalnego centrum
poludniowej czesci wojewodztwa

podlaskiego. Potwierdzaja to row-
niez obecne dokumenty plani-
styczne wojewodztwa, w tym Plan
Zagospodarowania Przestrzennego
Wojewodztwa Podlaskiego oraz
Strategia Rozwoju Wojewodztwa
Podlaskiego 2030, ktore wskazujg
Bielsk Podlaski jako potencjalny
osrodek subregionalny - przypo-
mina Piotr Wawulski, burmistrz
Bielska Podlaskiego.

Idodaje, ze miastojest gtownym
osrodkiem gospodarczym, handlo-
wymiustugowym potudniowej cze-
Sciregionu, zapewnia mieszkancom
szeroki dostep doustug publicznych,
stanowi wazny rynek pracy orazma
znaczacy potencjal gospodarczy,
eksportowy i kulturowy. Jest tez ko-
lebka podlaskiego przemystu bu-
dowlanego oraz siedzibg przedsig-
biorstw rozpoznawalnych na ryn-
kach krajowychizagranicznych.

W podobnym tonie wypowiada
sie starosta bielski Stawomir Jerzy
Snarski.

-Najwyzszy czas zrobic subregion
bielski-podnosi starosta bielski. -

Wiemy, ze rozwoj wojewodztwa
podlaskiego powinien by¢ oparty
ostolice wojewodztwa i subregiony.
Model ten musi by¢ na potudniu zlo-
kalizowany w Bielsku Podlaskim.
Na to mozna natozy¢ inne projekty,
ale jesli nie bedzie odpowiednich
uregulowarn, pozostanie tow formie
hasel. Trzeba stworzy¢ narzedzia fi-
nansowania i realizacji programow,
ktore beda skutecznie powodowaty,
ze tarola miasta Bielsk Podlaskijako
subregionu bedzie mozliwa doreali-
zacjiibedzie on oddziatywatna caty
region.

Samorzadowg inicjatywe popart
marszatek wojewddztwa Eukasz
Prokorym, ktory zwrocit si¢ w tej
sprawie do premiera Donalda Tu-
skaliczgc na poparcie. Towazne, bo
uzyskanie statusu osrodka objetego
krajowym wsparciem moze w przy-
sztosci utatwi¢ pozyskiwanie srod-
kow na inwestycje o znaczeniu po-
nadlokalnym i wzmacnianie funk-
cji, ktore Bielsk juz dzis petni dla
mieszkancow poludniowej czesci
wojewddztwa.

TLLTT L. e, vy o Syl o T

FOT. UM SUWAEKI

W suwalskim Aquaparku wczoraj odbyto sie spotkanie z udziatem
Romana Rynkowskiego, zastepcy prezydenta Suwatk oraz Zdzistawa
Przetomca, przewodniczacego Rady Miejskiej ze sportowcami oraz
ich trenerami. Podczas spotkania w kierunku zawodnikéw i treneréw
padty stowa uznania i podziekowania za zaangazowanie w rozwoj
suwalskiego sportu i wktad w budowanie sportowego wizerunku
miasta. - Wyniki sportowe naszych zawodnikéw to nie tylko powod
do dumy dla panstwa, treneréw i klubow, ale rowniez istotny wktad
w promocje Suwatk jako miasta wspierajgcego aktywnosc¢ fizyczna

i rozwoj sportowych talentow. Dzieki waszym osiggnieciom miasto
Suwatki zdobyto rowniez cenne punkty w Systemie Sportu Miodzie-
Zowedo, co ma znaczenie dla oceny poziomu szkolenia sportowego
oraz rozwoju lokalnego sportu - méwit Roman Rynkowski.

W wydarzeniu wzieto udziat 54 zawodnikéw oraz 20 trenerow
reprezentujgcych 8 klubéw sportowych. Byli wsrod nich medalisci
Mistrzostw Swiata w szachach oraz medalisci Mistrzostw Polski

w badmintonie, bowlingu, lekkoatletyce, ptywaniu, narciarstwie
wodnym, nordic walking, szachach i tenisie stolowym. (mara)

NASZ PATRONAT
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Energetyka potrzebuje mtodych talentow. Technologie

18

Nowoczesne technologie,
mozliwosci rozwoju zawo-
dowego i udziat w miedzy-
narodowych projektach - to
jedne z najwazniejszych
oczekiwan mtodych ludzi
wobec sektora energetycz-
nego. Branzaropy i gazu
przechodzi technologiczne
przemiany, a wraz z nimi
zmieniaja sie kompetencje
potrzebne na rynku pracy.
0 tym, jak przyciggac¢ nowe
pokolenie specjalistow

i budowac kadry przysztosci,
dyskutowali uczestnicy pa-
nelu ..Energiajutrazaczyna
sie od mtodych”, zorgani-
zowanego podczas Polskie-
go Kongresu Naftowego

i Gazowniczego.

Energetyka stoi przed po-
dwdjnym wyzwaniem: musi
rozwijaé nowoczesne roz-
wigzania technologiczne,

a jednoczes$nie pozyskiwaé
specjalistéw, ktérzy beda
potrafili z nich korzysta¢. Dla
mtodych pracownikéw zna-
czenie maja nie tylko stabilne
zatrudnienie i wynagrodze-
nie, lecz takze dostep do wie-
dzy, mozliwo$¢ zdobywania
nowych umiejetnosci oraz

perspektywa uczestniczenia
w waznych projektach.

Punktem wyjscia do
dyskusji byty wyniki bada-
nia WPC Energy , Future of
Oil and Gas", dotyczacego
oczekiwan mtodych profesjo-
nalistéw i przysztosci sekto-
ra. Panel moderowat Kamil
Klejna, ekspert analiz eko-
nomicznych ORLEN. W roz-
mowie uczestniczyli Rafat
Wardzinski, dyrektor wyko-
nawczy ds. operacyjnych
upstream w ORLEN, Edyta
Stopyra, prezes Polish WPC
Energy Young Professionals
Committee, Piotr Kearney,
prezes ORLEN Upstream Pol-
ska, oraz Stawomir Radon,
dyrektor ds. strategii i inno-
wacji ORLEN.

Mtodzi chca rozwijac
technologie i zdobywac
kompetencje

Badanie WPC Energy objeto
1200 respondentéw z 60 kra-
jéw. Jak moéwita Edyta Sto-
pyra, jego wyniki $wiadcza

o tym, ze mtodzi profesjona-
lisci dostrzegaja perspekty-
wy rozwoju w sektorze ener-
getycznym. Przyciagaja ich
innowacje, cyfryzacja oraz

coraz szersze zastosowanie
sztucznej inteligenciji.

— Mtodzi chca uczest-
niczy¢ w rozwoju sektora
energetycznego. Przyciagaja
ich technologie, innowacje

i coraz wieksza rola sztucznej

inteligencji w energetyce —
podkreslata Edyta Stopyra.
Sama mozliwos$¢ pracy
Z nowoczesnymi rozwigza-
niami nie wystarczy jednak,
by na dtuzej zwigza¢ mto-
dych ludzi z firma. Row-
nie wazne sg perspektywy

obalne mozliwosci przyoa]gaja nowe poko

awansu, dostep do specjali-
stycznej wiedzy i mozliwo$é
stopniowego przejmowania
odpowiedzialnosci za reali-

zowane zadania.

- Z punktu widzenia
mtodych bardzo wazne jest
zapewnienie rozwoju, do-
stepu do wiedzy i mozliwo-
Sci budowania kompetenciji.
Chca mie¢ réwniez wptyw na
dziatania organizacji — ttu-
maczyta przedstawicielka
Polish WPC Energy Young
Professionals Committee.

Dla pracodawcéw ozna-
cza to koniecznos¢ two-
rzenia srodowiska pracy,

w ktédrym mtodzi specjalisci
moga nie tylko zdobywaé
doswiadczenie, lecz tak-

ze aktywnie uczestniczy¢

w projektach i procesach
decyzyjnych. Istotng role
odgrywa réwniez wspot-
praca pokolen: przekazy-
wanie wiedzy przez do-
Swiadczonych ekspertéow
oraz otwartos$¢é na nowe
pomysty i rozwigzania pro-
ponowane przez mtodszych
pracownikow.

Transformacja energetyczna
nie oznacza konca ropy
igazu

Waznym tematem debaty
byty oczekiwania mtodych
wobec przysztego miksu
energetycznego. Z przywo-
tanych podczas panelu wy-
nikéw badania wynika, ze
transformacja nie musi ozna-
czaé przeciwstawiania sobie
energetyki konwencjonalnej

i odnawialnych Zrédet ener-
gii. Istotne pozostaja réwniez
bezpieczenstwo energetycz-
ne, ciagto$¢ dostaw i przewi-
dywalnos¢ cen.

enie

W tym kontekscie stabil-
nos$¢ sektora ma znaczenie
takze dla oséb planujacych
kariere zawodowa. Branza
oferuje bowiem mozliwos¢
taczenia pracy nad trady-
cyjnymi zrédtami energii
z udziatem w projektach
zwigzanych z nowymi tech-
nologiami i ograniczaniem
emisyjnosci gospodarki.

Uczestnicy panelu zwra-
cali uwage, ze transformacja
energetyczna nie oznacza re-
zygnaciji z ropy i gazu. Weglo-
wodory nadal petnig istotna
funkcje w gospodarce - za-
réwno jako zrédto energii, jak
i surowiec wykorzystywany
w przemysle.

Jednoczesnie sektor wy-
dobywczy rozwija nowe ob-
szary dziatalnosci. Naleza do
nich m.in. magazynowanie
energii, technologie wodoro-
we oraz projekty dotyczace
wychwytywania i sktadowa-
nia dwutlenku wegla. Dzie-
ki temu specjalisci zwigza-
ni z segmentem upstream
moga rozwija¢ kompetencje
nie tylko w obszarze tra-
dycyjnego wydobycia, lecz
takze w nowych dziedzinach
energetyki.
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OGLOSZENIE O PIERWSZYM PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM
NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI GMINNEJ
Wojt Gminy Kuznica
dziatajgc zgodnie z § 3 ust. 1 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia
2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowar na zbycie
nieruchomosci (Dz.U. z 2021 r. poz. 2213)
ogtasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci gruntowej zabudowanej o nr. geod. 24/18 potozonej w obrebie
Wojnowce, gm. Kuznica, o pow. 0,4303 ha, brak KW, brak obowigzujgcego mpzp,
stanowigcej wiasno$¢ Gminy Kuznica.
Cena wywotawcza: 55 000,00 zt
Wadium: 5 500,00 zt
Przetarg odbedzie si¢ 10 grudnia 2026 r. w budynku Urzedu Gminy Kuznica, PI. 1000-lecia
Panstwa Polskiego 1, 16-123 Kuznica, pok. nr 16.
Ogfoszenie o przetargu wywieszone zostato na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy
Kuznica, opublikowane w Biuletynie Informacji Publicznej: bip.ug.kuznica.wrotapodlasia.pl,
na stronie internetowej Urzedu Gminy Kuznica: https://kuznica.ug.gov.pl/ oraz podane do
publicznej wiadomosci w sposéb zwyczajowo przyjety, tj. wywieszone na tablicy ogtoszen
sofectwa Wojnowce.
Dodatkowych informacji mozna uzyskaé w Urzedzie Gminy Kuznica, PI. 1000-lecia Paristwa
Polskiego 1, 16-123 Kuznica (pok. nr 16), pod nr telefonu: 85 722 92 84 oraz adresem poczty
elektronicznej: sekretariat@kuznica.ug.gov.pl
Wajt Gminy Kuznica
Pawet Mikfasz

REKLAMA 0011608482

Maty Ptock, dnia 5 listopada 2026 r.

OGEOSZENIE WOJTA GMINY MALY PLOCK
o rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu planu ogélnego
Gminy Maty Ptock

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2026 r. poz. 538 z p6zn. zm.) oraz
art. 39 ust. 1 art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2026 r. poz. 670 z pdzn.
zm.) oraz uchwaty Nr V/21/24 Rady Gminy Maty Plock z dnia 2 wrzesnia 2024 r.
w sprawie przystapienia do sporzgdzenia planu ogéinego Gminy Maty Ptock, ogtaszam
0 rozpoczeciu konsultacji spotecznych projektu planu ogdlinego Gminy Maty Ptock.
Konsultacje spoteczne beda prowadzone w terminie od 5.11.2026 r. do 4.12.2026 .
w nastepujacych formach:

¢ zbierania uwag do projektu planu ogélnego w terminie od 5.11.2026 r.
do 4.12.2026 r.,

« spotkania otwartego, poprzedzonego prezentacijg projektu planu ogdlinego Gminy
Maty Ptock, ktére odbedzie sie w dniu 18.11.2026 r. w godzinach od 16.00 do 17.30
w Gminnym Ogrodku Kultury w Matym Ptocku, ul. ks. Tadeusza Ciborowskiego 38,
18-516 Maty Ptock;

e dyzuru projektanta, kiéry odbedzie si¢ w dniu 18.11.2026 r. w godzinach 17.30 — 19.00
w Gminnym Osrodku Kultury w Matym Plocku, ul. ks. Tadeusza Ciborowskiego 38,
18-516 Maty Ptock.

Zprojektem planuogélnegoiuzasadnieniem oraz prognoza oddziatywania na srodowisko
mozna zapoznac si¢ w terminie od 5.11.2026 r. do 4.12.2026 r. w Urzedzie Gminy Maty
Ptock w godzinach pracy Urzedu, na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
Urzedu Gminy Maty Plock pod adresem: https:/bip-ugmalyplock.podlaskie.eu/plan-
ogolny-gminy-maly-plock/konsultacje-spoleczne.html oraz w Rejestrze Urbanistycznym
pod adresem: https://rejestr-urbanistyczny.gov.pl/published/details/pog/6943.

Uwagi do projektu planu ogdlnego nalezy skfada¢ na pismie utrwalonym w postaci
papierowej lub elektronicznej, w tym za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej,
w szczegdlnosci poczty elektronicznej, na formularzu w postaci papierowej lub w formie
dokumentu elektronicznego (wzér formularza dostepny jest w siedzibie Urzedu oraz na
stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Maty Ptock).

Uwagi moga by¢ wniesione:

*w formie papierowej do Wéjta Gminy Maty Ptock, osobiscie w siedzibie Urzedu
Gminy Maty Ptock lub korespondencyjnie na adres Urzedu Gminy Maty Plock,
ul. Jana Kochanowskiego 15, 18-516 Maty Ptock;

*w formie elektronicznej, w tym na adres: ugmplock@malyplock.pl, za pomocg platformy
e-PUAP, za pomocg e-Doreczen, adres do e-Doreczen: AE:PL-43311-71913-CWBUE-19.
W ramach strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko sporzadzona zostata
prognoza oddziatywania na $rodowisko. Uwagi do prognozy — stosownie do art. 40
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na $rodowisko, moga by¢ wnoszone do Wéjta Gminy Maty Ptock w formie pisemnej,
ustnie do protokotu, za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci
opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elekironicznym na adres e-mail:
ugmplock @malyplock.pl, na adres skrytki Urzedu Gminy Maty Ptock na ePUAP lub za

pomocg doreczen elektronicznych w terminie od 5.11.2026 r. do 4.12.2026 r.
Sktadajacy uwage podaje swoje imig i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania
albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy
jest wtadcicielem Iub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej uwaga, oraz
moze poda¢ dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondenciji lub numer
telefonu.
Organem wiasciwym do ich rozpatrzenia jest Wojt Gminy Maty Ptock. Uwagi ztozone po
uptywie okreslonego terminu pozostang bez rozpatrzenia.
Projekt planu ogdlnego (dane przestrzenne) mozna odczyta¢ w przegladarce
danych przestrzennych udostgpnionej przez Ministerstwo Rozwoju i Technologii:
https://aplikacje.gov.pl/app/gov_xml_validator/.
Administratorem danych osobowych przetworzonych w zwigzku z realizacjg zadari w zakresie planowania
przestrzennego jest Wojt Gminy Maty Plock. Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych
dostepna jest pod adresem https://www.malyplock.pl, w zakfadce: Ochrona danych osobowych.
Dane osobowe zawarte w uwadze bedg przetwarzane dla potrzeb procedury sporzadzania projektu planu
dlnego.
ovgzwiquku z przetwarzaniem przez Wdjta danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postgpowania
dotyczgcego sporzgdzania aktu planowania przestrzennego, prawo, o kidrym mowa w art. 15 ust. 1 lit g
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzgdzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119
7 04.05.2016, str. 1, z pdzn. zm.), przystuguje, jezeli nie wplywa na ochrone praw i wolnosci osoby, od ktdrej

dane te pozyskano. . .
Wdjt Gminy Maty Ptock

Jan Robert Konopka

FOKUS

¢ Ponad 2,4 mld transakcji Blik wykonali od poczatku roku
Polacy. W samym Il kwartale byto ich 822 mIn na131,8 mid zt

RADA BEZPIECZENSTWA NARODOWEGO

Posiedzenie RBN: amerykanskie
bazy, strategia bezpieczenstwa
1spor o TK

Posiedzenie RBN zwotane zostato przez prezydenta Karola Nawrockiego
w celu omowienia m.in. sytuacji bezpieczenstwa Polski oraz kwestii
amerykanskiej bazy. Byta tez mowa o TK

oprac. Anna Nagel

Przed posiedzeniem prezy-
dent nawiazat tez do sytuacji
wokotl Trybunatu Konstytu-
cyjnego. Po posiedzeniu ak-
centowal, Ze nie ma bezpie-
czenstwa zewnetrznego bez
wewnetrznego, a brak stabil-
nosci wewnetrznej nie moze
wplywac na ochrong obywa-
teli.

Posiedzenie rozpoczeto
sie we wtorek o godzinie 15,
a zakonczylo po godz. 20.
W Radzie - poza prezyden-
tem 1 ministrami z KPRP
i BBN - wzieli udzial m.in.
premier Donald Tusk, szefo-
wie MSZ, MON i MSWIA,
szef Sztabu Generalnego
Wojska Polskiego, a takze
marszatkowie Sejmu i Se-
natu oraz liderzy wszystkich
klubowikotw Sejmie.

Otwierajac posiedzenie
Rady, prezydent Nawrocki
powiedziat, ze przedmiotem
spotkania ,,miaty by¢ w zato-
zeniu przede wszystkim stan
iprzyszios¢ polskiego bezpie-
czenstwa, w tym takze stra-
tegiczne znaczenie calej
obecnosci wojsk Stanow
Zjednoczonych na teryto-
rium Rzeczpospolitej”. Do-
dat, ze ,,to sprawyna]wyzsze]
wagi panstwowej” i Ze te
sprawy wymagaja odpowie-
dzialnos$ci i wspotdziatania

PROKURATURA

Prezydent RP zwotat posiedzenie RBN dotyczace m.in.
obecnosci wojsk amerykanskich w Polsce. Obecny byt
m.in. Wiadystaw Kosiniak--Kamysz, minister obrony

narodowej

wszystkich najwazniejszych
instytucji panstwa.

-Jednak dziatania rzadu,
na czele z premierem Donal-
dem Tuskiem, z ostatniego
piatku sprawity, ze spoty-
kamy sie dzis w okoliczno-
sciach dotad niespotyka-
nych, w sytuacji powaznego
kryzysu konstytucyjnego,
wobec czego nie mozemy
przejs¢ dzisiaj obojetnie - po-
wiedziat Nawrocki.

Jak dodat, mamy do czy-
nienia z sytuacja, ,w ktore]
uzasadnione s3 najpowazniej-
sze zarzuty dotyczace niele-
galnosci dziatan podejmowa-
nych przezrzgd wobec TK”.

- Podczas posiedzenia
RBN zawsze to tylko prezy-

dent zabiera publicznie glos,
anastepnie obrady sg zamy-
kane dla mediéw-komento-
wat pozniej premier. Dodal,
ze gdyby miat mozliwos¢ pu-
blicznego zabrania gtosu,
»pewnie byloby ciekawe;j”. -
Odpowiedziatem panu pre-
zydentowi na to jego pierw-
sze wystapienie, chyba niepo-
trzebnie konfrontacyjne. Po-
wiedziatem, Ze byto w mojej
ocenie bardzo interesujace
z jedna mala wada: ze nie
miato nic wspolnego z rze-
czywstoscia - stwierdzit Tusk.

Premier zaznaczyl po po-
siedzeniu RBN, Ze razem
z prezydentem powinni
na stale pracowac na rzecz
bezpieczenstwa Polski. Zapo-
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wiadajgc spotkanie z prezy-
dentemw cztery oczy, powie-
dzial, ze sprobuja wspolnie
poszukac ,,moze jakichs roz-
wigzan na przyszios¢, ktore
uchronig Polske przed jakimis
wstrzgsami politycznymi”.
Zapytany o termin spotkania
zprezydentem Tusk zapowie-
dzial, Ze nie zostanie on ujaw-
niony mediom. - Chcemy
rozmawia¢ w cztery oczy bez
tej presji, politycznej ner-
wowki. Czasami taka roz-
mowa twarza w twarz, w spo-
koju, przynosi pewne rozwig-
zania - dodat. ,,Idzie ku do-
bremu” -ocenit pdznym wie-
czoremna X Tusk.

Innego zdania byt Jaro-
staw Kaczynski, ktory napi-
sal: ,Niestety, nic nie idzie
kudobremu”.

Poposiedzeniu RBN wice-
premier, szef MON Wiady-
staw Kosiniak-Kamysz zazna-
czylna X, ze ,,stata bazawojsk
USA w Polsce to cel, nad kto-
rym pracujemy od miesiecy”,
aposiedzenie RBN potwier-
dzilo, ze to ,,naszwspolny prio-
rytet”. ,,Rozmawiali$my tez
o sporze wokot Trybunatu
Konstytucyjnego. Potrzebu-
jemy uspokojenia sytuacjiipo-
szanowania prawa. Polityczne
roznice nie moga utrudnia¢
wspOlpracy na rzecz bezpie-
czenstwa” - podkreslit Kosi-
niak-Kamysz. PAP

CBA zatrzymalo 25 osob ws. Elektrowni Ostroleka

oprac. Jan Nowaczyk

Na polecenie prokurato-
ra Prokuratury Regional-
nej w Bialymstoku agen-
ci Centralnego Biura An-
tykorupcyjnego zatrzy-
mali 25 0s0b w sprawie
Elektrowni Ostroleka.

»Sledztwo obejmujace lata
2018-2019 dotyczy dziata-
nia na szkode spotek Elek-
trownia Ostroteka, Enea SA
oraz Energa SA” - poinfor-
mowat wczoraj na X mini-
ster, koordynator stuzb spe-
cjalnych Tomasz Siemo-
niak.

Minister podal tez, ze
oszacowano, iz wyrzadzona
szkoda majatkowa wielkich
rozmiarow przekracza mi-
liard zlotych. Czynnosci
zudzialem zatrzymanych -
przeszukaniaizabezpiecza-
nie materialow dowodo-
wych - prowadzone sg w 30

miejscach na terenie 11 wo-
jewodztw.

Wezesniej w TVN24 Sie-
moniak przekazal, ze
»Sprawa ma charakter bar-
dzo rozwojowy”. - Zaczy-
namy t¢ sprawe bardzo ak-
tywnie wyjasniac i bedzie to
ogromne $ledztwo. Dzisiaj
machina ruszyta - powie-
dziat.

PAP
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Potowkowe wybory w USA. Demokraci gorg!

oprac. Anna Nagel

Demokracizapewnili
sobie wiekszos¢ w obu
izbach Kongresu USA
w wyborach potéwko-
wych - oglosily telewizje
NBCiCNNw oparciu
onieoficjalne wyniki.
Republikanie przegrali
w wielu stanach, ktore
przez dekadybylyich
bastionem.

»Nie bylo mnie na karcie
do glosowania, a gdybym
na niej byl, wygralibysmy
Z MIAZDZACA PRZE-
WAGA! Dziekuje za uwage
wtejsprawie” -napisat Trump
w swoim serwisie Truth So-
cial. Prezydent sledzit sptywa-
jace wyniki wyborow potow-
kowych w Biatym Domu.
Podczas kampanii Trump
wielokrotnie apelowat
do swoich zwolennikow, by
wyobrazali sobie, ze oddajgc
glos na kandydatow Partii
Republikanskiej, wrzeczywi-
stosci glosujg na niego.

WTYKAN

b

Historyczny sukces Demokratow i sromotna porazka Donalda Trumpa w wyborach

potowkowych w USA

Prezydent USA Donald
Trump przyznal w nocy
zwtorkuna érodg, Ze wojna
zIranem czgSciowo przyczy-
nita si¢ do przegranej Repu-
blikanow w  wyborach
do Kongresu. Zapowiedziat,
ze zaakceptyje ich wyniki
ipogratulowat Demokratom.

Jednoczesnie zadeklarowat,
ze bedzie wetowac ich propo-
zycje.

- Nie odbieram tego jako
ciosu wymierzonego we
mnie - powiedziat Trump. -
Mamy najlepsze dwa lata
w historii prezydentury, jesli
chodzi o gospodarke i wszyst-

kie dziatania, ktore podjeli-
$my-dodat.

Byty demokratyczny pre-
zydent USA Barack Obama,
komentujgc wyniki wyborow
do Kongresu, napisat w ser-
wisie X, ze ,,Amerykanie wy-
stali jasny sygnat - chcg poli-
tyki, ktora tgczy ludzi, za-

FOT. PAP/EPA

miast ich dzieli¢, oraz przy-
wodcow, ktorzy proponuja
konkretne rozwigzania pro-
blemow, z jakimi musza si¢

Premier Donald Tusk po-
wiedzial, Ze zgadza si¢ z pre-
zydentem Donaldem Trum-
pem, zdaniem ktdrego ,,De-
mokraci zrobili dobra ro-
bote”. Wyrazit tez nadzieje,
ze ichwynik ,,ustabilizuje sy-
tuacje takze wnaszym regio-
nie”.

Jak prasa komentowata
wyniki wyborow?

Tygodnik ,Die Zeit”
w tekscie zatytulowanym
»Jego polityczny koniec jest
bliski” ocenit, ze porazke Re-
publikanéw mozna przypisac¢
jednemu czlowiekowi: Do-
naldowi Trumpowi. ,Przez
dziesiec¢ lat Trump panowat
nad amerykanska polityka
iwkrotce bedzie po wszyst-
kim”.

Prasa w Danii i Szwecji
zwraca w Srode uwage
na duza skale porazki prezy-
denta USA Donalda Trumpa

oraz Republikanow. Media
zauwazajg, ze amerykanska
demokracja wcigz posiada
mechanizm korygujacy.

»Tohistoryczna noc, pod-
czas ktorej Demokraci roze-
rwali na strzepy polityczng
mape Trumpa” - czytamy
w analizie Anthony’ego Zur-
chera, amerykanskiego kore-
spondenta BBC.

Turecki dziennik ,,Hur-
riyet” ocenil, ze wyniki wybo-
row dowodza tego, iz ,,Ame-
rykanie nie chca juz wojny”.
Telewizja A Haber podkre-
slita, ze porazka prezydenta
Donalda Trumpa jest rezul-
tatem jego wojny przeciwko
Iranowiijej wptywu na ceny
paliww USA.

Natomiast japonskie me-
dianapisaty: ,,Zdobycie przez
Demokratow  wiekszosci
w obu izbach Kongresu USA
ostabi prezydenta Donalda
Trumpa w polityce we-
wnetrznej, lecz moze sktonic
go do eskalacji dziatan w po-
lityce zagranicznejihandlo-
wej”. PAP

REKLAMA

0011609376

Papiez oddat hotd prymasom Polski
i Wegier, ktorzy byli wigzieni przez

komunistow

oprac. Anna Nagel

Paiez Leon XIV podczas
weczorajszej audiencji
generalnej w Watykanie
oddathold prymasowi
Polski -blogostawione-
mu kardynatowi Stefa-
nowi Wyszynskiemu
iprymasowi Wegier Joz-
sefowi Mindszenty’emu,
ktorzy byli wiezieni
przez komunistowizo-
stali zwolnieni w 1956
roku.

W czasie spotkania na Placu
Swm;tego Piotra papiez, zwra-
cajac sie do pielgrzymow
z Polski, powiedzial: - 70 lat
temu zostali zwolnieni z wig-
zienia bohaterscy prymasi
PolskiiWegier, kardynatowie
Stefan Wyszynski i Jozsef
Mindszenty.
-Przypominajac stowa, ja-
kie papiez Pius XII napisat
przy tej okazji w encyklice
»Laetamur admodum”, wzy-
wam do uznania, ze pokoj bu-

Papiez Leon XIV: Pokdj
buduje sie

na sprawiedliwosci,
poszanowaniu prawa

i dialogu

duje sie na sprawiedliwosci,
poszanowaniu prawa i dia-
logu, a nie na przemocy.
Wszystkim wam blogostawie
-mowit Leon XIV.

Na zakonczenie audiencji
powiedziat, ze w pigtek wyru-
sza w podroz apostolskg
do UrugwajuiPeru.

- Prosze was o towarzysze-
nie mi w modlitwie, aby Pan
blogostawit t¢ misje w tych

FOT.PAP/EPA

krajach, tak mi bliskich- do-
dat.

Wezesniej w kolejnej kate-
chezie natemat dokumentow
Soboru Watykanskiego II pa-
piez przypomniat: - Ojcowie
soborowi podkreslajg przede
wszystkim mebezpleczenstwo
dla pokolu na svmeae, wynika-
jace znierownosci zwigzanych
z rozwojem gospodarczym,
ktory nie jest sprawiedliwy
1nie szanuje stworzenia. Wi-
zjata, pelna dalekowzroczno-
Sci, niestety znalazta potwier-
dzenie w koncowej czesci
ubieglegowieku, ajeszcze bar-
dziej dostrzegamy ja dzisiaj -
zaznaczyt.

Papiez stwierdzil, ze zaan-
gazowanie w gospodarkeipo-
lityke wedlug kryteriow
shuzby i zdrowej wspolpracy
jest sposobem na budowanie
pokoju.

Przywotat stowa swego po-
przednika Franciszka: ,Wojna
jest porazka politykiiludzko-
sci, haniebna kapitulacjg, kle-
skawobliczusit zta”. PAP

Fundusze Europejskie
dla Podlaskiego

- Polska

Dofinansowane przez
Unie Europejsky

Rzeczpospolita

Znak sprawy: 231-2/2024/2026 PO

OBWIESZCZENIE

Dyrektora Suwalskiego Parku Krajobrazowego
o przystapieniu do sporzadzenia projektu planu ochrony dla Suwalskiego Parku Krajobrazowego

Na podstawie art. 18 ust. 1, art. 19 ust. 1 pkt 3i ust. 1a, art. 20 , art. 21 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody
(t. Dz.U. 2 2026 1. poz. 1315.), art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informaciji o rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz.U. z 2026 r.
poz. 670 z p6zn. zm.) oraz rozdz. 2 Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 12 maja 2005 r. w sprawie sporzadzania
projektu planu ochrony dla parku narodowego, rezerwatu przyrody i parku krajobrazowego, dokonywania zmian w tym
planie oraz ochrony zasobéw, tworéw i sktadnikéw przyrody (Dz.U. 2005 r. nr 94, poz. 794),
Dyrektor Suwalskiego Parku Krajobrazowego informuje o przystapieniu do sporzadzenia projektu planu ochrony
dla Suwalskiego Parku Krajobrazowego (SPK).
Zakres prac przewidzianych do realizacji obejmuje zagadnienia wyszczegélnione w rozdziale 4 ww. rozporzadzenia Ministra
Srodowiska z dnia 12 maja 2005 r. Wykonawca projektu planu ochrony jest Narodowa Fundacja Ochrony Srodowiska
z siedzibg w Warszawie 01-445, ul. Erazma Ciotka 13. Przewidywany termin zakoriczenia prac merytorycznych — jesien
2027 r., a zakonczenia catosci projektu — lato 2028 r.
Wszystkie zainteresowane osoby i podmioty majg prawo do zapoznawania sie z wynikami prac wykonanych na potrzeby spo-
rzadzenia projektéw planéw ochrony oraz mozliwo$¢ zgtaszania do nich uwag i wnioskéw w formie pisemnej na adres: Suwal-
ski Park Krajobrazowy, Malesowizna 24, 16-404 Jeleniewo, lub za po$rednictwem poczty e-mail: sekretariat@spk.podlaskie.eu
Informacje o stanie zaawansowania prac oraz materiaty robocze zwigzane z przygotowaniem projektu planu ochrony bedg
publikowane w formie elektronicznej na stronie internetowej https:/spk.org.pl/ oraz na Biuletynie Informacji Publicznej ht-
tps://bip-spk.podlaskie.eu/. Szczegdtowe informacje mozna uzyskac réwniez od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-
15.30 w siedzibie Suwalskiego Parku Krajobrazowego w Malesowiznie - Turtulu.
Wszystkie zainteresowane osoby i podmioty bedg miaty prawo po zakoriczeniu prac nad projektem planu ochrony do zapo-
znania sie z nim oraz zgtaszania do niego uwag i wnioskéw w terminie 21 dni od ogtoszenia o tym fakcie, zgodnie z § 6 ww.
Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 12 maja 2005 r. Uwagi i wnioski rozpatrywane beda przez sporzadzajgcego projekt
planu ochrony to jest przez Dyrektora Suwalskiego Parku Krajobrazowego, ktéry poinformuje w formie ponownego ogtoszenia
o terminie jego wytozeniu do publicznego wgladu oraz o trybie i sposobie sktadania i rozpatrywania wnioskéw i uwag.
Zadanie realizowane jest w ramach projektu: ,Ochrona i przywracanie réznorodnosci biologicznej i krajobrazowej oraz
funkcji ekosysteméw na terenie wojew6dztwa podlaskiego” w ramach Funduszy Europejskich dla Podlaskiego 2021-2027 Osi
Priorytetowej II: Region przyjazny $rodowisku, Dziatania 2.11 Ochrona przyrody.
Teresa Swierubska
DYREKTOR
SUWALSKIEGO PARKU KRAJOBRAZOWEGO

Suwalski Park Krajobrazowy
Malesowizna 24, 16-404 Jeleniewo
tel.: 87 569 18 01, sekretariat@spk.podlaskie.eu
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SEOWNIK PRZYDATNYCH POJEC

.MEDIA PRZECIW DEZINFORMACIJI” to wspolna akcja polskich
mediow. Biorg w niej udziat rowniez portale i gazety Polska Press.
Celem akcji jest uswiadomienie, w jaki sposob dezinformacja
wplywa na nasze zycie i jak sie przed nig chronic.

DZIS RUSZA WSPOLNA KAMPANIA POLSKICH MEDIOW

Jak zdemaskowac deepfake’a?

Redakcja

Czy wiesz, co to barika infor-
macyjna, deepfake, fake
news? Przygotowalismy alfa-
betyczny stownik, dzieki kto-
remu latwiej rozszyfrujesz
pojecia dotyczace m.in.
sztucznej inteligencjiitechnik
manipulacji.

Al (sztuczna inteligencja) -technolo-
gie pozwalajgce maszynom na ana-
lizowanie danych, uczenie si¢ipodej-
mowanie decyzji. Almoze wspoma-
gaclub zastapic czlowieka, np. gene-
rujac tekst na okreslony temat.

AGENT WPEYWU-osoba opta-
cana przez obce panstwo, ktorej ce-
lem jest ksztattowanie opinii ludzi
w sposob niezauwazony, zgodnie
z gory zalozonymi celami.

ALGORYTMY MEDIOW SPO-
EECZNOSCIOWYCH - mechani-
zmy decydujace o tym, jakie tresci
Cisig wyswietlaja. Dzialaja napod-
stawie Twojej aktywnosci i prefe-
rencji.

BANKA INFORMACY]JNA -sy-
tuacja, w ktorej uzytkownik widzi
glownie tresci zgodne zjego pogla-
dami, wskutek dziatania algoryt-
mow i personalizacji. Moze prowa-
dzi¢ do zamkniecia sie na inne per-
spektywy.

BOT - zautomatyzowane konto
w mediach spotecznosciowych,
ktore publikuje tresci, komentuje
lub lajkuje. W kontekscie dezinfor-
macji boty rozumiane s3 glownie
jako fatszywe konta, ktore nasladuja
ludzkie zachowanie i sg wykorzysty-
wane dowzmacniania okreslonych
tresci.

CHAOSINFORMACYJNY -sy-
tuacja, wktorej uzytkownik nie jest
w stanie odrozni¢ faktu od opinii
oraz prawdy od fatszu. Do chaosu
informacyjnego dochodzi wskutek
rozpowszechniania informacji za-
rowno prawdziwych, jakiniepraw-
dziwych oraz opinii prezentowa-
nych w sposob sensacyjnyiemocjo-
nalny.

CHEAP FAKE -zmanipulowane
nagranie audio lub wideo stwo-
rzone bez uzycia zaawansowanej
sztucznej inteligencji. Powstaje np.
poprzez spowolnienie, przyspiesze-
nie, przyciecie fragmentu, zmiane
kolejnosci scen albo dodanie pro-
stego montazu, ktory zmienia sens
materiatu.

CHERRY PICKING -wybiera-
nie tylko tych danych, ktore wspie-

rajg okreslong narracje, ignorujac
fakty, ktore jej przecza. Ta technika
manipulacji jest czesto stosowana
w debatach politycznych i nauko-
wych.

CLICKBAIT - chwytliwy, czesto
przesadzony lub fa%szywy nagto-
wek, ktory ma przyciggnaé uwage
izacheci¢ do kliknigcia. Tres¢ czg-
sto nie odpowiada zapowiedzi.

DEEPFAKE - wygenerowany
przez Al falszywy material gra-
ficzny, audio lub wideo. Moze
przedstawiac osoby mowigce lub
robiace rzeczy, ktdrych nigdy nie po-
wiedziaty ani nie zrobity. Ta tech-
nika jest trudna do wykryciaiwyko-
rzystywana do manipulowania opi-
nig publiczna.

FACT-CHECKING -proces we-
rytikacji faktow w celu sprawdzenia
wiarygodnosci informacji. Fact-
checkerzy docieraja dodanych, do-
kumentow, wypowiedzi specjali-
stow, by zweryfikowac tresci poja-
wiajgce sie wmediach.

FAKE NEWS - fatszywa infor-
macja udostepniona w sieci lub
za posrednictwem mediow trady-
cyjnych, imitujgca informacje praw-
dziwg dla realizacji konkretnego
celu, np. rozglosu, wptywuna decy-
zje wyborcow lub osiagniecia korzy-
$cifinansowych.

FAKT - cos, co faktycznie miato
miejsce lubwiadomo, Ze istniato, co
mozna potwierdzi¢ za pomocg do-
wodow. Faktem moze byc zdarze-

'MEDIA PRZECIW

DENIALIZM KLIMATYCZNY
-negowanie faktow naukowych do-
tyczacych zmiany klimatu, np. po-
przez podwazanie samego istnienia
tej zmiany lub poprzez zaprzecza-
nie, ze jej gtdownym powodem jest
dziatalnosc czlowieka.

DEZINFORMACJA - celowe
rozpowszechnianie fatszywych lub
wprowadzajgcych w blad informa-
cji w celu manipulowania opinig
publiczng, wywolywania chaosu
lub osiggania okreslonych korzysci.

DOWOD ANEGDOTYCZNY -
powolywanie si¢ na osobiste do-
swiadczenie, aby podwazyc¢ dane
statystyczne czy wyniki badan.
Przyktadem moze by¢ twierdzenie,
ze ktos zna osobg, ktdra zachoro-
wala po szczepieniu, co ma rze-
komo dowodzié, ze szczepionki sg
niebezpieczne.

EFEKT POTWIERDZENIA -
sktonnos$c¢ do szukania i wierzenia
tylkowte informacje, ktore potwier-
dzajg nasze wezesniejsze przekona-
nia, ignorujacinne dane.

EFEKT UTRZYMUJACEGO
SIE WPEYWU - psychologiczny
efekt, wwyniku ktorego pamietamy
falszywa informacje, nawetjesli za-
poznalismy si¢ zinformacja korygu-
jaca falsz.

nie lub informacja oparta na rzeczy-
wistych zdarzeniach, azdarzenia te
mozna zweryfikowac, czyli sg one
potwierdzone dowodami, statysty-
kamiitp.

FAKTOID - ktamstwo albo pot-
prawda uznawane za prawdg ze
wzgleduna to, ze zostato opubliko-
wane w przestrzeni publicznej.

FAESZYWA PRZYCZYNA -nie-
uzasadnione zatozenie zwiazku
przyczynowo-skutkowego miedzy
zdarzeniami. Przyktadem moze by¢c
twierdzenie, ze szczepionki powo-
duja autyzm, mimo ze nie manato
naukowych dowodow.

FILTR EMOCJONALNY -
sformutowania, ktore wywotuja
strach, oburzenie, gniew czy
ztos¢. Dezinformacja bazuje
na emocjach, aby manipulowac
odbiorcamii sktaniaé ich do okre-
slonych dziatan lub przekonan.
Przyklady obejmujg dramatyczne
opisy, przesadzone twierdzenia
iwywolywanie paniki.

FRAMING (ramowanie prze-
kazu) - opisanie przez nadawce in-
formacji tylko niektorych aspektow
sprawy, co moze prowadzi¢ do $wia-
domego badz nieswiadomego na-
rzucenia interpretacji opisywanych
zdarzen.

HEURYSTYKA DOSTEPNO-
SCI-uleganie tre$ciom, ktdre s3 ta-
two dostepne, popularne lub czgsto
powtarzane, co sprawia, ze wydajg
sie bardziej prawdziwe.

INFORMACJA - rzetelna wia-
domos¢ oparta na faktach, przeka-
zana w sposob obiektywny izrozu-
miaty.

KOMORA ECHA -utwierdzanie
sie w dotychczasowych racjach
wwyniku wielokrotnego powtarza-
nia tych samych tresci w zamknie-
tym gronie osob i ograniczania po-
gladow odmiennych, np. w za-
mbknietych grupach wmediach spo-
tecznosciowych.

KRYTYCZNE MYSLENIE -
umiejetnos¢ samodzielnego, lo-
gicznego analizowania informacj,
rozpoznawania manipulacji, oce-
niania zrodeti formutowania wnio-
skow.

MANIPULACJA - celowe
dziatanie, ktore wywiera wplyw
na odbiorce poprzez wzbudzanie
emocji, np. strachu, poczucia
winy czy obowigzku. Ofiara ma-
nipulacji ulega jej nieswiadomie
inie zdaje sobie sprawy z metod
manipulacji, ktore sg wobec niej
stosowane.

MALINFORMACIJA -wykorzy-
stanie informacji prawdziwej, ale
z intencja wyrzadzenia szkody.
Przyktadem takiej sytuacji byto zha-
kowanie iupublicznienie przez Ro-
sjan tresci maili sztabuwyborczego
Hillary Clinton w celuzaszkodzenia
wizerunkowi kandydatki Partii De-
mokratycznej.

MEDIA SPOEECZNOSCIOWE
- $rodki przekazu wykorzystujace
technologie internetowe imobilne,
ktore pozwalaja na komunikacje
na dowolng skale. W odréznieniu
od tradycyjnych mediow (np. tele-
wizji czy radia) nie tylko umozli-
wiajg odbior wiadomosci, ale tez
dwukierunkowa komunikacje, np.
w komentarzach.

MISINFORMACJA - inaczej
dezinformacja nieintencjonalna.
Jest to tresc¢ nieprawdziwa, ale
tworzona irozpowszechniana bez
zamiaru wyrzgdzenia szkody.
Tres¢ taka zwykle udostepniajg in-
ternauci po powierzchownym
tylko zapoznaniu si¢ z nia.

NARRACJA ALTERNA-
TYWNA -falszywa wersja rzeczy-
wistosci, czesto przedstawiana
jako  ,prawda  ukrywana
przed spoleczenstwem”. Pod-
stawa wielu teorii spiskowych.

ODWROTNE WYSZUKIWA-
NIE OBRAZU-technika sprawdza-
nia autentycznosci zdjec, umozliwia
znalezienie oryginalnego zrodia gra-
fiki i wezesniejszego kontekstu jej
uzycia.

PODSZYWANIE -wykorzysty-
wanie czyjegos wizerunkuiautory-
tetu do szerzenia szkodliwych tre-
$ci. Np. fatszywe konta w mediach
spotecznosciowych, falszywe cytaty
przypisywane znanym osobom lub
tworzenie fikeyjnych ekspertow,
aby nadac wiarygodnosc dezinfor-
macji.

PREBUNKING - sposob zapo-
biegania dezinformacji, zanim
jeszcze si¢ ona upowszechni. Ta-
kie podejscia prewencyjne, ktore
maja miejsce, zanim ludzie si¢ ze-
tkna z falszywymi tresciami, nazy-
wamy rowniez ,prewencyjnym
obalaniem”.

PROPAGANDA - natarczywe
dziatanie za posrednictwem srod-
kow masowego przekazu w celu
wywarcia wptywu na pogladyiza-
chowania catej zbiorowosci. Po-
stuguje sie technikami perswazji
imanipulacji. Czesto takze odwo-
tuje sie do emocji odbiorcow. Wy-
korzystuje jedynie te informacje,
ktore stuzg jej celom, pomijajac
inne.

TECHNIKA CIAGEEGO PO-
WTARZANIA - wielokrotne po-
wtarzanie informacji, aby zwiek-
szy¢ jej wiarygodnosc¢.Tworcy
dezinformacji aktywnie rozpo-
wszechniajg wiadomosci w sposob
powtarzalny, co zwigksza postrze-
ganie, ze inni uwazaja je za praw-
dziwe.

TROLLE - prawdziwi uzytkow-
nicy w mediach spoteczno$cio-
wych, ktorzy zamieszczaja prowo-
kacyjne tresci. Swojg aktywnoscig
prowokuja konflikty, podziaty, po-
teguja chaosizamieszanie oraz za-
burzaja rzeczowa dyskusje. Moga
dziata¢ w sposob zorganizowany,
w ramach tzw. farm trolli.

ZMANIPULOWANY KON-
TEKST - uzycie prawdziwej tresci
(np. zdjecia), ale w fatszywym opi-
sie, by zmienic znaczenie lub wpro-
wadzi¢ wblad.

ZRODEQ INFORMAC]I - miej-
sce lub osoba, od ktorej pochodzi
dana informacja. Rzetelne zrodta
podaja autora, date, kontekst i sa
znane z wiarygodnosci.

Zrédta: swiadomyobywatel.org.pl,
uci.usz.edu.pl, demagog.org.pl
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POD PARAGRAFEM

o Pamietajcie o Jeanie-Josephie Renaudzie (ur. 16 stycznia 1873
r.,zm. 8 grudnia 1953 r.) - francuskim autorze dwdch ksigzek o
szermierce i samoobronie: ,La Défense dans la rue” (pol. ,Samo-
obrona naulicy”,1912r.)i,L'Escrime” (pol. ,Szermierka”, 1911r.)

HISTORIA POLSKI

Straszak ministra Jozefa Becka:
polska dywersja na Zaolziu

Wojciech Rodak, zar, brak

By odzyskaé Zaolzie, Polska
zastosowatla szantaz dyplo-
matyczny. Wsparty... dziata-

niami dywersyjnymi.

Pod koniec wrzesnia 1938 . Polska,
wykorzystujac kryzys sudecki, do-
magata si¢ od Czechostowacji
wZwrotu Zaolzia”. Rzgdowa propa-
ganda dziatata na petnych obrotach,
uczucia patnotyczne byly rozpalone
do czerwonosci. Pisano, ze po ,,dwu-
dziestulatach toczonych w ciezkich
warunkach” walk Zaolziakow o ,,za-
chowanie polskos'ci” »zespolono
jeszcze bardziej uczucia catej Polski
z oderwang Ziemig Plastowskq
,,Slqsk Zaolzianski musi natychrruast
zjednoczy¢ sie z Rzeczpospolity” -
wyktadat28 wrzesnia1938 roku ,Ilu-
strowany Kuryer Codzienny”.

Spojrzenie zdwoch stron
Juzweczesniej ,,JKC” podawat, za be-
daca naustugach MSZ Polskg Agen-
cja Telegraficzng, informacje o star-
ciachmajacych ,,charakterwalk par-
tyzanckich”, ktre miaty ogarnaé cate
Zaolzie. Donoszono o krwawych wal-
kach w Jabtonkowie. Polakach, kto-
rzy osaczyliizmusilidopoddania sie
oddziat czeskiej zandarmerii w By-
strzycy. O polskich partyzantach, kto-
rzy rozbrajali czeskich Zoinierzy
naulicach czeskiego Cieszyna. Czy-
telnik mogt odnies¢ wrazenie, ze
za Olza wybuchto powstanie.
Tymczasem Jozef Mackiewicz,
wtamtych dniach korespondent wi-
leniskiego ,,Stowa” z Cieszyna, nazy-
walte depesze ,,powodzig batamut-
nychinformacji”. W jego artykutach
sytuacja za poludniowa granicg
znacznie mniej ,,pachniala” krwig
iprochem. Oddajmymuglos: ,,PAT
pisze, ze ludnosc owtadneta poste-
runkiem w czeskim Cieszynie i ze
gwaltowne natarcie byto na ulicy
Ostrowskiej, podczas gdy na ulicy
Ostrowskiej wybito jedng szybe,
ktora nazajutrz wstawiono. (...) Jakie$
fantastyczne podminowywanie
gmachow, nieistniejace wysadzenie
w Trzynficu”. Kto byt blizszy prawdy?

Komitet Siedmiu

Cofnijmy si¢ o kilka lat. W potowie
lat 30. postwersalski porzadek mie-
dzynarodowy zaczal sie wali¢

Zajecie Zaolzia - wkroczenie wojsk generata Wiadystawa Bortnowskiego do Jabtonkowa. Aneksja
zostata usankcjonowana dekretem prezydenta Ignacego Moscickiego 11 pazdziernika 1938 roku

pod naporem polityki Adolfa Hitlera.
Najpewniej we wrzesniu1937 ., jak
podaje historyk Edward Dhugajczyk,
Jozet Beck polecitutworzenie tajne;j
organizacji majgcej na celu koordy-
nacje dziatan shuzb IIRP w celu od-
zyskania Zaolzia. Tak powstat Komi-
tet Siedmiu, w skrocie K7. Na jego
czele stangtprzyboczny Becka Wik-
tor Tomir Drymmer, dyrektor
z MSZ. W komitecie zasiadali trzej
pracownicy resortu dyplomacji: dr
Wiadystaw Jozef Zaleski, Tadeusz
KowalskiiTadeusz Kawalec, a takze
trzej oficerowie wywiadu, czyli
»Dwojki”: mjr Edmund Charaszkie-
wicz, kpt. Feliks Ankerstein i kpt.
Wojciech Lipinski. Potem do tego
ciata dokooptowano jeszcze pplk.
Ludwika Zycha.

Pod koniec 19371.K7 zdecydo-
walo o reorganizacji istniejgcej
na Zaolziu polskiej kOl’lSplI'aC]l Za-
mierzano stworzy¢ wsrod tamtej-
szych Polakow organizacje o szer-
szym zasiegu, co$ przypominajg-
cego Polskg Organizacjg Wojskowa.
Przygotowano trzy scenariusze ope-
racjizaolzianskiejiw kazdej przewi-
dzianodla dywersantéwistotng role:
wywolanie zbrojnego powstania,
podjecie dugotrwatych operacji ter-
rorystycznych, ktore zdestabilizujg
region, idywersje.

Btysk ,Wilczych Zebow"”
Plany K7 odnos$nie do powotania
»nowego POW” zaczeto realizowaé
prawdopodobnie pod koniec1937r.
Twor ten nazwano Organizacja Bo-
jowa (OB). Rekrutowano do niej
miodych Zaolziakow, czesto juz za-
angazowanych w dziatalnoscjakiejs
polskiej organizacji. Sktadata si¢ ona
z dwoch sekgji: A (polityczno-spo-
fecznej) i B (wojskowej do celow bo-
jowychidywersyjnych).

Celem sekcji A byto stworzenie
»howego typu dziatacza narodo-
wego” -karnegoifanatycznie odda-
nego sprawie. Mlodzi dziatacze OB
mieliwprzysztoscizdominowac pol-
skie organizacje na Zaolziu, wygry-
zajac »starych, skorumpowanych
i wygodnickich” oraz ,wszelkie
czynniki ugodowe”. Poza tym mieli
rozlepiac¢ ulotki i plakaty propagan-
dowe.

Zadaniem sekeji B bylo prowa-
dzenie dziatan dywersyjnych i par-
tyzanckich. Kierowal nig Jozef Ko-
minek, byty komendant grupy ,Wil-
cze Zeby”. Plan zakladat, ze czton-
kowie OB majg odbyc przeszkolenie
wojskowe. W tym celu nielegalnie
przechodzili przez granice do Polski.

Ogodtemdolipca1938r. przeszko-
lonowtajnej akademii 67 ze 150 bo-
jowcow zza Olzy. Oprocz nich, od lu-

tego 1938 r., tworzono podgrupe
»Cieszyn” Orgamzaq1 Bojowej, ktora
miata wyruszy¢ do boju z polskiej
strony granicy. Liczyla ok. 190 0sob.

Dywersanci czekaja
nasygnat

Arsenaty bojowcow znajdowaty sie
w Polsce, wroznych punktach tuz
przy granicy z Zaolziem. Zgroma-
dzono wnich 150 rewolwerow, 400
granatow 200 kg materiatow wy-
buchowych. Ponadto w Warszawie
»Dwojka” miata przygotowane 800
karabinow oraz pewng ilos¢ ckm-
ow igranatow, ktore mogla szybko
dostarczy¢ na Slask, do dyspozycji
dywersantow.

We wrzesniu1938r. Il Rzesza za-
zadata, by Czechostowacja bezwa-
runkowo oddatajejSudetenland, czyli
zachodnie rubieze krajuzamieszkane
glownie przez Niemcow. Za Berlinem
podazata Warszawa, sktadajac rosz-
czeniawzgledem Zaolzia.

21wrzesnianad Olza skoncentro-
wano przeszto 30 tys. zohierzy two-
rzgcych Samodmelnq Grupe Opera-
cyjna ,,Slask”. Dowodzit nimi gen.
Wiadystaw Bortnowski. Wnocyz22
na 23 wrzesnia marszatek Edward
Rydz-Smigty wydatrozkaz przerzutu
broni przez granicg irozpoczecia ak-
¢jidywersyjnejna Zaolziu. Z kwatery

glownejw czeskim Cieszynie dowo-
dzili nig ludzie z K7: pptk Ludwik
Zych i kpt. Wojciech Lipinski. Ale
wigkszo$¢ akcji miata, delikatnie
mowigc, matoimponujgce rezultaty.
Otoprzyktady.

Chtopcy w akcji
30 wrzesnia Jozef Retka z Trzynca
otrzymatrozkaz wysadzenia koszar
w czeskim Cieszynie. Zapalittadu-
nek i wrzucit go na dach jednego
zbarakow. Bombe zgasili nadbiega-
jacy czescy zohierze. Retce udatosi¢
zbiec. |1 pazdziernika bojowcy zagro-
zili zandarmom z Olbrachcic, Ze je-
slinatychmiast nie opuszczg wsi, zo-
stang obrzuceni granatami. Gdy ob-
sada posterunku przeniosta sie dosa-
siedniej wsi, zdemolowano lokal.
Pod koniec wrzesnia polscy har-
cerze z Trzynca, zwigzaniz OB, do-
konali serii mniejszych akeji. M.in.
podtozyli bombe pod pomnikwolno-
sciw Kanadzie (dzielnica Trzynca),
zdemolowali szkote w Eyzbicach ...
wysadzili cze$¢ pomieszczen gospo-
darczych trzynieckiej synagogi.
Najbardziej spektakularne ude-
rzenie OB nastgpito w Konskiej 24
wrzesnia. Oddzial Wiktora Kowal-
skiego ps. Roch zaatakowat tzw. dom
Szuta, w ktorym znajdowaty sie po-
sterunek policjiimagazyn broni. Bu-
dynek ostrzelanoiobrzucono grana-
tami. Zastraszeni Czesi wycofali sig,
zabierajac kilku rannych kolegow.

Mizerny bilans sabotazu
Warto przyblizy¢ takze jedyng akcje,
w ktorej polski dywersant polegt
naplacuboju. 25 wrzesniaz Cieszyna
wyruszylna akcje do zaolzianskiego
Jablonkowa, przez zielong granice,
pluton Pawta Mitregi ps. Pawelek.
Nazajutrz, pod Herczawg, czes¢ od-
dziatuwpadtawzasadzke. 20 bojow-
cow zostato otoczonych, a wstrzela-
ninie trafiony w skron padt martwy
Wiktor Reger, harcmistrz. Dwa ty-
godnie pozniej zrozpaczy zmartjego
ojciec, polityk PPS Tadeusz Reger.

Bilans polskiej akcji dywersyjnej
bytmizerny: dokonano 34 akty sabo-
tazu i stoczono 6 potyczek. Trudno
te operacje nazwac ,,powstaniem”,
jak szumnie okreslatincydenty zaol-
zianskie PAT.

2 pazdziernika na Zaolzie wkro-
czyly regularne oddzialty Wojska
Polskiego.
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Niezbednik
czytelniczy

rekomenduje
Bozenna Piskata

Dlaczego miasto staneto
w ogniu?

Do pierwszego zamachu terrory-
stycznego w centrum Warszawy
doszto bez ostrzezenia. Drugi i trze-
ci sprawcy zapowiedzieli. Nie
przedstawili zgdan, nie wyjasnili po-
wodu, dla ktérego zamierzaja jesz-
cze dwukrotnie uderzy¢. Twierdza
jedynie, ze w kazdym kolejnym zgi-
nie wiecej osob niz w poprzednim.
Remigiusz Mroz, ,,Konfrontacja”,
wyd. Filia, Poznan 2026,

cena 52,99 zi
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Komisarz Olga Balicka
nigdy nie odpuszcza
Karkonoskim miastem wstrzgsa ko-
lejna zbrodnia. Wokét miejsca,

w ktérym znaleziono ciato kobiety,
okoliczni mieszkancy znajdujg kart-
ki z fragmentami Starego Testa-
mentu. Wszystkie mowig o grze-
chu, karze i moralnym upadku i nie
s3 to przypadkowe cytaty. To znak
od mordercy. Wtasnie rozpoczat
bezlitosng gre z komisarz Olga Ba-
licka.

Katarzyna Wolwowicz, ,,Mesjasz”,
wyd. Zwierciadto, Warszawa 2026,
cena 49,90 zt

POJEDYNCZA
GWIAZDA
<5

Co sie stato z széstym
gosciem?

Zasypany $niegiem Ojcow, 1932 r.
W jedynym czynnym pensjonacie
.Maciejowka” Wigilie Bozego Naro-
dzenia spedza piecioro nieznajo-
mych. Szdsty gosc¢ przypadkowo
zostaje znaleziony w niewynajetym
numerze. Czy tagczyto go cos

z piekna nieznajoma, literatem pra-
cujgcym nad dzietem zycia, a moze
Z tajemnicza rodzing?

Karolina Morawiecka, ,,Pojedyncza
gwiazda”, wyd. Harde, Warszawa
2026, cena 49,99 zt

Czy wsrod lasow bedzie
bezpieczniej?

Przedwojenny szybownik, dezer-
ter z Luftwaffe Rudolf Widera tra-
fia do swietokrzyskich lasow,

w szeregi polskiej partyzantki. Je-
go tropem podazajg siostra, ktora
chce go ocali¢, i na zabdj zako-
chany w niej przyjaciel. Ich losy
szybko splatajg sie w tragiczny
wezet.

Maciej Siembieda, ,,Posusz”,

wyd. Znak, Krakéw 2029,

cena 59,99 zt

Od przeznaczenia nie

uciekniesz!
Dom na skraju wsi, pachnaca cho-

inka, ogien w kominku. Norbert od-

pocznie od pisania i czytelnikow.
Ale wtargniecie uzbrojonych ban-
dytow gwattownie przyspiesza
uptyw czasu. Wiedza, do kogo na-
lezy dom, ile powinno by¢ w nim
0s0b, znajg rozktad pomieszczen.
S3a brutalni, zdeterminowani i majg
dla Norberta konkretne zadanie:
zaplanowanie kradziezy.

Jakub Cwiek, ,,Przybiezeli”, wyd.
Prészynski i S-ka, Warszawa 2026,
cena 54,99 zt

Wojna, $mier¢ i ocean
pieniedzy...

Polscy naukowcy pracujg nad
sztuczng inteligencja, ktora moze
zmieni¢ przysztos¢ wojny. Kiedy
kontrwywiad wpada na trop obce;j
agentury, zaczyna sie gra, w ktorej
uczestniczg szpiedzy, gangsterzy
i ludzie gotowi zrobi¢ wszystko dla
pieniedzy. Zabojstwo mtodej poli-
cjantki okazuije sie tylko poczat-
kiem...

Rafat Debski, ,,Konieczne
okrucienstwo”, wyd. Czarna Dama,
Warszawa 2026, cena 39,90 zt

PITAWAL POMORSKI

Czy mozna bylo zwiac ze stalinowskiej Polski?
Bezpieka na tropie porywaczy samolotu

Tadeusz Zarek, PR

Deszczowego dnia 8 maja19s51
r.przy wyjsciu zjednego ze
szczecinskich hoteli oku taj-
niacy ze Stuzby Bezpieczen-
stwa dokonali dyskretnego za-
trzymania Bronistawa Szczep-
skiegoi Juliana Hawetko.

Obaj mieli juz wykupione bilety lot-
nicze na trasie ze Szczecina do Po-
znania. Mieli przy sobie bron. Uda-
wali sie na lotnisko, a podczas lotu
mieli sterroryzowac zatoge samolotu
LOT i skioni¢ ja do ladowania
w Szwecji.

Szczepski prowadzit wezesniej
szereg przedstawicielstw firm zagra-
nicznych sprzedazy maszyn i przy-
borow dla przemystu graficznego
pod nazwg ,,Interprint”. Gdy wiosna
1950r. wiadza ludowa cofneta kon-
cesje prywatnym przedsig¢biorcom
zajmujacymsi¢ przemystem graficz-
nym, Szczepski musial zamknac
swoj zaklad. Nie widzgc dla siebie
dalszego miejsca w dwczesnej Pol-
sce, postanowit z niej zniknac.

W lutym 1951 r. w Warszawie
Szczepski nawigzal kontakt z osob-
nikiem nieustalonego nazwiska po-
dajacego si¢ za Wiadystaw Snac-
kiego, pilota Polskich Linii Lotni-
czych LOT, ktoremu to zwierzyt si¢
Ze swojego zamiaru, proponujac, by
tenjako pilot samolotu przewiozt go
do Szwecji. Na to rzekomy Snacki
pokilkudniach wyrazitzgode, zada-
jac 4 tys. dolarow jako zaptate
za przerzut. Uzgodnili, Ze przerzut
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Porwanie samolotu mlalo sie odby¢ 8 maja 1951 r. Niedoszli
porywacze mieli bilety, ale do maszyny nie wsiedli

dokonany zostanie przez sterroryzo-
wanie bronig pilota rzekomego ko-
legi Snackiego. Mausera kaliber 7,65
Szczepski od 1944 . nielegalnie prze-
chowywatw parkuw Miedzeszynie
koto Warszawy.

Z uwagi na to, ze cena zadana
przezSnackiego za pomoc w przezu-
cie go do Szwecji wydata sie Szczep-
skiemu za wysoka, postanowit zna-
lez¢wspdlnika. Ucieczke zapropono-
wal Julianowi Hawelko, rowniez
zniecheconemudo zyciaw komuni-
stycznym raju, ktory cheial dotrzeé
do siostry mieszkajacej w Buenos
Airesidoswoich dolaroww szwajcar-
skim banku. 7 maja Szczepski, za-
brawszy ze sobg pistolet, przybytwraz
zHawetkiem do Szczecina. Pilot pod-
czas spotkania otrzymat od niedo-
sztych porywaczy zaliczke: sze$¢2o-
dolaréwek w ztocie orazjeden bank-
not20-dolarowy.

Nie wiemy, czy padli ofiarg esbec-
kiej prowokacji czy donosu. Przy Ha-
welkukrecit sie wezesniej niejaki Ju-
lian Dyja, prawdopodobnie kapus
policji pohtyczne] W zamian
za ,,opieke”. Ostatni raz spotkali si¢
w Katowicach wkwietniu. Polata si¢
wodkaito wtedy Hawetko mogt sie
wygadac

Podczas $ledztwa obaj zatrzy-
mani przyznali si¢ do proby porwa-
nia samolotu LOT i uprowadzenia
go do Szwecji. Wyrokiem Wojsko-
wego Sadu Rejonowego w Szcze-
cinie Szczepski zostal skazany
na 12 lat pozbawienia wolnosci
iutrate praw publicznych i obywa-
telskich praw honorowych na okres
trzech lat. Hawelke sad skazat
na siedem lat. Biorgc pod uwage,
ze stalinizm szalat w Polsce w naj-
lepsze, mieli naprawde sporo
szczgscia.

Piekto Roberta-Francoisa Damiensa

Lucjan Strzyga

5stycznia1757 rokuo godz.16
42-letni Robert-Frangois Da-
miens, zzawodu stuzacy, do-
konalw Wersalu nieudanego
zamachuna zycie krola Fran-
cjiLudwika XV. Przebiegt
obok ochroniarzy monarchy
idzgnaltgo matymnozem, za-
dajacjedynie niewielkarane.
Dlaczego to zrobil?

Otoz nikt nie wie, a historycy wciaz
wymyslaja kolejne teorie. Nasza nie-
wiedza nie zmienia faktu, ze za swoj
czyn Damiens zaptacit straszliwg
ceng.

Sam krolewski minister sprawie-
dliwosci Machaut d’Arnouville na-
kazatjego torturowanie, lecz nic zen
nie wyciagnieto, mimo ze przykla-
dano mudo stop rozpalone kleszcze
iprzypalono sciegna Achillesa. Ale

Nleszczesny Robert -Francois
Damiens rozrywany przez konie
na oczach paryskiej publiki.
Rycina z epoki

to byl dopiero przedprocesowy
wstep. Wyrok wydano 26 marca.
Damiens zostal skazany na $mier¢
przezrozerwanie konmiinastepnie
pocwiartowanie, czyli najwyzszy
wyrokw owczesnej Francji, przystu-
gujacy jedynie krolobojcom

Tortur poprzedzajacych egzeku-
cje dokonywano przed liczna wi-

downig, wsrod ktorej byt nawet
Giacomo Casanova. Najpierw Da-
miensa torturowano rozpalonymi
do czerwonosci szczypcami, ajego
reka, ktorg tak niefrasobliwie za-
machnat sie na Ludwika XV, zostata
spalona siarkg. Nastepnie w jego
rany wlano stopiony wosk, otow
iwrzacyolej.

Pokilku godzinach zostat oddany
wrece krolewskiego kata, Charlesa-
-Henri Sansonaijego szesnastu raz-
nych pomocnikow. Konie przywia-
zano do;ego rakinognie byly wsta-
nie rozerwac jego ciala, wigc kacizo-
stali zmuszeni do przeciecia wigza-
dettoporem.

Po kolejnym szarpnieciu koni
Damiens zostat rozczlonkowany,
co wywotalo aplauz publicznosci,
a jego tors wrzucono do ognia.
Po jego $mierci szczatki zostaty
zamienione w popiotirozrzucone
W powietrzu.
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Emerytura pomostowa z ZUS. Komu przystuguje,
na jakich zasadach oraz kiedy mozna ja zawiesic

Emerytura pomostowa przystuguje osobom wykonujgcym prace w szczegolnych warunkach lub o szczegdélnym
charakterze. Ustawa jasno okresla zawody uprawniajgce do tego swiadczenia. Wyjasniamy jego zasady

Matgorzata Stempinska

Emerytura pomostowa to $wiad-
czenie dla 0sob, ktore ze wzgledu
na rodzaj wykonywanej pracy
mogg przej$¢ na emeryturg weze-
$niej, zanim osiggng powszechny
wiek emerytalny. Jest finansowana
ze sktadek na Fundusz Emerytur
Pomostowych (FEP) oraz z dotacji
zbudzetu panstwa. Sktadkina FEP
optacaja pracodawcy za pracowni-
kow wykonujgeych prace w szcze-
golnych warunkach lub o szczegol-
nym charakterze.

Kto moze otrzymaé

emeryturg pomostowq

Emerytura pomostowana ogolnych

zasadach przystuguje osobie, ktora

tacznie spetnia nastepujace warunki:

® urodzita si¢ po 31 grudnia 1948
roku;

@ ma co najmnie;j 15 lat stazu pracy
w szczegolnych warunkach lub
oszczegolnym charakterze;

@® ukonczyta co najmniej §5 lat
-w przypadku kobiet albo 60 lat
-wprzypadkumezczyzn;

® ma staz ubezpieczeniowy, czyli
sume okresow sktadkowychinie-
sktadkowych, wynoszacy co naj-
mniej 20 lat dla kobiet albo 25 lat
dlamezczyzn;

® po 31 grudnia 2008 roku wyko-
nywala prace w szczegolnych
warunkach lub o szczegdlnym
charakterze w rozumieniu prze-
pisow ustawy o emeryturach po-
mostowych.

Prawo do emerytury pomosto-
wej przystuguje réwniez osobie,
ktora nie wykonywata pracy
w szczegolnych warunkach lub
o szczegolnym charakterze po 31
grudnia 2008 roku:

@ posiadata nadzien1stycznia2009
roku wymagany co najmniej
15-letni okres takiej pracy, okreslo-
nej w zalgcznikach do ustawy
oemeryturach pomostowych;

@ spetnita pozostate warunki wy-
magane do przyznania swiad-
czenia.

Szczegotowe warunki niezbedne
douzyskania prawa do emerytury
pomostowej zalezg od rodzaju wy-
konywanej pracy w szczegolnych
warunkach lub o szczegolnym cha-

Do prac o szczegolnym charakterze, uprawniajagcych do emerytury
pomostowej, zalicza sie m.in. prace maszynistow pojazdow
trakcyjnych, kierowcow pojazdow uprzywilejowanych czy
operatorow zurawi wiezowych, a takze cztonkéw zespotow

ratownictwa medycznego

rakterze. Warunki te s3 wymienione
w art. 4-11 Ustawy o emeryturach
pomostowych. Inne warunki sta-
zowe 1 wiekowe musi spelnic np.
kierowca autobusu w transporcie
publicznym, a inne czlonek zawo-
dowych ekip ratownictwa gor-
skiego, aby uzyskac prawo do eme-
rytury pomostowej.

- W niektorych przypadkach
emerytura pomostowa moze przy-
shugiwac przed ukonczeniem ss. lub
60.rokuzyciaiprzy stazukrotszym
niz 15 lat, m.in. osobom pracujacym
w powietrzu jako personel pokta-
dowy, pilot lub instruktor, ratowni-
kom gorskim czy pracownikom gor-
nictwa - wyjasnia Krystyna Micha-
lek, regionalny rzecznik ZUS woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego.

Jakie zawody daja prawo

do ,,pomostéwki”

Krystyna Michatek wyjasnia, czymsg

pracewszczegolnychwarunkach oraz

prace oszczegOlnym charakterze.
Otoz prace w szczegolnych wa-

runkach to prace zwigzane z czyn-

nikami ryzyka, ktore zduzym praw-

dopodobienstwem moga z czasem
prowadzi¢ do trwatego pogorszenia
stanu zdrowia. Sg wykonywane
wtrudnych warunkach srodowiska
pracy, zwiazanych z dziataniem sit
natury lub procesami technologicz-
nymi. Mimo stosowania srodkow
profilaktycznych wymagaja od pra-
cownikow sprawnosci, ktora wraz
zwiekiem stopniowo si¢ zmniejsza.
W efekcie wykonywanie dotychcza-
sowych obowigzkow moze stac si¢
trudne jeszcze przed osiagnieciem
wieku emerytalnego.
Przyktady takich prac tom.in.:
@ prace pod ziemis;
@ prace nawodzie i pod woda;
@ prace w powietrzu;
@ prace wwarunkach gorgcego lub
zimnego mikroklimatu;
@ bardzo ci¢zkie prace fizyczne;
@ prace w warunkach podwyzszo-
nego cisnienia atmosferycznego;
@ ciczkie prace fizyczne zwiazane
zbardzo duzym obcigzeniem sta-
tycznym, np.: prace rybakow mor-
skich, prace w powietrzu wykony-
wane przez personel poktadowy
statkow powietrznych itp.
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Z kolei prace o szczegolnym
charakterze wymagaja wyjatkowej
sprawnosci psychofizycznej i duzej
odpowiedzialnosci. Wraz z wie-
kiem sprawnosc ta moze si¢ obni-
za¢, a dalsze wykonywanie takich
obowiazkdw moze zagrazac bez-
pieczenstwu publicznemu, w tym
zdrowiu lub zyciu innych osdb.
Do tej grupy naleza m.in. prace
maszynistow pojazdow trakeyj-
nych, kierowcow pojazdow uprzy-
wilejowanych, operatorow zurawi
wiezowych (wymagajacych upraw-
nien kategorii IZ lub rownorzed-
nych) i dzwignic portowych,
atakze cztonkow zespolow ratow-
nictwa medycznego - wymienia
Krystyna Michatek.

JakZUS wylicza

emeryture pomostowq
Wysoko$¢ emerytury pomostowej
ZUS ustala podobnie jak wysokos¢
nowej emerytury. Zawsze jednak
przyjmuje si¢ Srednie dalsze trwa-
nie zycia dla osob w wieku 60 lat,
bez wzgledu na to, kiedy ubezple-
czony faktycznie przeszedt na te
emeryture.

Prawo do emerytury pomosto-
wej ustaje dzien przed uzyskaniem
przez ubezpieczonego prawa do
emerytury powszechne;j.

- Osoba, ktora zastanawia sie
nad przejsciem na emeryture po-
mostowsg, moze wczesniej spraw-
dzi¢ jej przewidywana wysokosc.
Doradca emerytalny w ZUS moze
jawyliczy¢ przy uzyciu kalkulatora
-zaznacza Krystyna Michatek.

Kwota emerytury pomostowej nie
moze by¢ nizsza niz kwota gwaran-
towanej minimalnej emerytury, tj.
1978,49 ztbruttozt (do29 lutego 2027
roku). Przecigtna emerytura pomo-
stowaw grudniu2025rokuwynosita
5457,31 zt brutto, natomiast w sierp-
niu 2026 roku wzrosta do 6013,63 zt
brutto, czylio ponad 556 zt.

Kiedy ZUS zawiesi
~pomostowke”
Co wazne, od stycznia 2024 roku
zmienity si¢ zasady zawieszania
prawa do emerytury pomostowej.
Swiadczenie zostanie zawieszone
bez wzgledu na wysokos¢ dodatko-
wego przychodu, jesli uprawniona

do niego osoba podejmie prace
w szczegolnych warunkach lub
oszczegblnym charakterze nie tylko
na podstawie umowy o pracg, lecz
takze umowy cywilnoprawnej, do
ktorej zaliczamy umowe zlecenia.

Kiedy rekompensatadla
osoOb, ktére nie skorzystaty
zZwczesniejszej emerytury
Rekompensata nie jest odrebnym
swiadczeniem pienieznym. Stanowi
dodatek do kapitatu poczatkowego
irazem z nim podlega waloryzacji.
W efekeie zwigksza podstawe obli-
czenia emerytury i wptywa na wy-
sokos¢ swiadczenia.
Rekompensata jest formg od-
szkodowania za utrate prawa
dowczesniejszej emerytury z tytutu
pracy w szczegolnych warunkach
lub o szczegolnym charakterze.

Przystuguje osobom, ktore nie majg

ustalonego prawomocng decyzjg

prawa do emerytury wezesniejszej,
wtym do pomostowe;j.

Rekompensata przystuguje oso-
bie, ktora:

® przed 1stycznia 2009 roku wyko-
nywata prace w szczegolnych wa-
runkach lub oszczegdlnym charak-
terze stale i w pelnym wymiarze
czasupracy przezconajmniej 15lat;

® nie ma ustalonego prawa
do wezesniejszej emerytury, np.
napodstawie Karty Nauczyciela,
nauczycielskiego swiadczenia
kompensacyjnego ani emerytury
pomostowej;

®wystapizwnioskiem o emeryturg
po osiagnieciu powszechnego
wieku emerytalnego, czyli 60 lat
wprzypadkukobiet i 65 latw przy-
padkumezczyzn;

@ dotaczy do wniosku swiadectwo
pracy lub zaswiadczenie potwier-
dzajace wykonywanie pracy
w szczegolnych warunkach lub
o szczegolnym charakterze.

-Wysokos¢ rekompensaty ustalana
jestindywidualnie przez ZUSiza-
lezy od takich czynnikow, jak:
ogolny staz pracy, liczba przepra-
cowanych latwszczegdlnym cha-
rakterze, obnizony wiek emery-
talnyiwiek osoby ubiegajgcej sie
o rekompensate na 31 grudnia
2008 roku - podsumowuje Kry-
styna Michatek. ©®
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Jakie bledy najczesciej pojawiajg sie we wnioskach
o rente wdowi3g? Przeczytajiich nie popelniaj

Choc¢ o rente wdowig mozna starac sie od 1 stycznia 2025 roku, we wnioskach wcigz pojawiajg sie btedy. Podajemy
te, ktore popetniane sg najczesciej, i podpowiadamy, jak ich unikng¢. O pomoc zawsze mozna poprosi¢ doradce ZUS

Matgorzata Stempinska

Renta wdowia to potaczenie wy-
platywlasnego swiadczenia emery-
talno-rentowego, takiego jak eme-
rytura, zrenta rodzinng po zmartym
matzonku. Mozna wybrac jeden
zdwoch wariantow:

@100 proc. wlasnego $wiadczenia
11§ proc. renty rodzinnej albo

@ 100 proc. renty rodzinneji1s proc.
wiasnego swiadczenia,

przy czymrentarodzinnadlajed-
nej osoby wynosi 85 proc. $wiadcze-
nia, ktore przystugiwatoby zmar-
temu matzonkowi.

Mozna wybra¢, ktore swiadcze-
nie bedzie wyplacane w catosci,
aktore w czesci-tak,aby bylotodla
nas korzystniejsze. Osoba sktada-
jaca wniosek moze tez we wniosku
zaznaczyc¢, aby wyboru najkorzyst-
niejszego wariantu wyptaty doko-
natZUS.

Od 1 stycznia 2027 roku wyso-
kos¢ drugiego swiadczenia wzro-
$nie z15do 25 proc.

Oto najczestsze bledy
we whioskach orente wdowia
Czesto popelnianym bledem jest
niewtasciwe wypetnienie rubryk
na stronie 3 wniosku, w sekeji do-
tyczacej oswiadczenia wniosko-
dawcy. Wdowy lub wdowcy zazna-
czajg odpowiedz ,nie” w odniesie-
niudoinformacji ,mam przyznane
inne swiadczenie lub mam ztozony
wniosek o inne $wiadczenie i ocze-
kuje na decyzje w tej sprawie”.
W tym pytaniu klient informuje, czy
przystuguje mu inne swiadczenie,
takie jak emerytura, z ktorego nie
korzysta, poniewazzdecydowat si¢
na rente rodzinng jako korzystniej-
sze rozwigzanie. Moze si¢ rowniez
zdarzyc, ze klient ma przyznang
rente rodzinng, ktora jestjednak za-
wieszona z powodu otrzymywania
wyzszej emerytury. - Jesli wdowa
lub wdowiec ma juzustalone prawo
do swojej emerytury lub renty ro-
dzinnej po zmartym matzonku, ale
jedno z tych Swiadczen zostato za-
wieszone, nalezy zaznaczyc¢ odpo-
wiedz ,,tak -Takg samg odpowiedz
nalezy rowniez wybra¢ w przy-
padku, gdy wniosek o przyznanie
drugiego swiadczenia zostat zto-
zony niedawno, a osoba ta nigdy
wezesniej sie o nie ubiegata - pod-
powiada Krystyna Michatek, regio-
nalny rzecznik ZUS wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.

W pozycji ,,mam przyznane
inne swiadczenie lub mam ztozony

| F”‘:. m |I||||

Osoby potrzebujgce wsparcia w wypetnieniu wniosku moga liczyé na pomoc pracownikéw ZUS-u. Dzieki temu wiele watpliwosci

mozna od razu wyjasni¢. Podczas wizyty w placowce pracownik zapyta m.in. o numer PESEL i date $mierci wspétmatzonka, po ktéorym
przystuguje renta rodzinna, a takze o wspdélnos¢ matzenska, czyli czy prowadzone byto wspoélne gospodarstwo domowe, czy matzonkowie
wspolnie zamieszkiwali lub taczyty ich inne wiezy

wniosek o inne swiadczenieiocze-
kuje na decyzje w tej sprawie”
wnioskodawcy czesto pomijajg od-
powiedz na pytanie dotyczace za-
granicznych instytucji, pozostawia-
jacte pola puste. Wypetnienie for-
mularza ERWD w ten sposob
moze prowadzi¢ do koniecznosci
przeprowadzenia postepowania
wyjasniajacego, co z kolei wydtuzy
czas rozpatrywania wniosku
o $wiadczenie. Dlatego warto do-
ktadnie i bez pospiechu przeanali-
zowac wniosek, aby udzieli¢ wia-
sciwych odpowiedzi.

Gdy wniosek jest wystany
pocztalub ztozony
elektronicznie

We wnioskach przesytanych do
ZUS poczta lub elektronicznie po-
jawiajg sie m.in. bledy w danych
adresowych, w tym kodach pocz-
towych oraz numerach rachunkow
bankowych. Zdarza si¢ rowniez, ze
wnioskodawcy nie wskazuja insty-
tucji, z ktorej pobierajg swiadcze-
nie albo podajg niewlasciwa. Nie-
ktorzy nie zaznaczajg, czy maja

ustalone prawo do swiadczenia
z zagranicznej instytucji emery-
talno-rentowej. - Bywa tez, ze
klient zaznacza brak prawa do
$wiadczenia, mimo ze zostalo mu
ono przyznane, ale go nie pobiera.
Pojawiaja si¢ rowniez pomylki
w nazwach swiadczen, np. myle-
nie dodatku pielegnacyjnego z za-
sitkiem pielegnacyjnym lub opie-
kunczym -mowi Krystyna Micha-
tek.

W ZUS pomoga

wypetni¢ wniosek

Osoby potrzebujgce wsparcia wwy-
pelieniu wniosku mogg liczyc
na pomoc pracownikow ZUS-u.
Dzigki temu wiele watpliwosci
mozna od razu wyjasni¢. Podczas
wizyty w placowce pracownik za-
pyta m.in. o numer PESEL i date
smierci wspotmatzonka, poktorym
przystuguje renta rodzinna, a takze
o wspolnos¢ matzenska, czyli czy
prowadzone bylo wspdlne gospo-
darstwo domowe, czy matzonkowie
wspolnie zamieszkiwali lubtgczyty
ichinne wiezy.

Na wizyte w placowce ZUS na-
lezy zabrac ze soba dokument toz-
samosci, taki jak dowad osobisty lub
paszport. Mozna rowniez skorzy-
sta¢ ze-Dowodu dostepnego w apli-
kagji,,mObywatel”, ktory umozliwi
pracownikowi Sali Obstugi Klien-
tow potwierdzenie tozsamosci.
Nalezy rowniez podac¢ numer ra-
chunku bankowego, na ktory ma
by¢ przekazywana renta wdowia.

Tyle maksymalnie moze
wyhnies$é renta wdowia
Przepisy okreslaja maksymalna wy-
sokos¢ swiadczen wyptacanych
w zbiegu z rentg rodzinng. Ich
taczna kwota nie moze przekroczy¢
trzykrotnoscinajnizszej emerytury,
czyli obecnie §935,47 zl brutto.
-W przypadku gdy suma swiadczen
w zbiegu przekroczy trzykrotnos¢
najnizszej emerytury, swiadczenie
zostanie pomniejszone o kwote
przekroczenia. Jesli natomiast wy-
sokos¢ dotychczas pobieranego
swiadczenia przekracza trzykrot-
nos$¢ najnizszej emerytury, prawo
do faczenia $wiadczen z renta ro-

dzinna nie przystuguje - wyjasnia
Krystyna Michatek.

Renta wdowiaw Polsce

w liczbach

Z renty wdowiej korzysta juz blisko
milion osob. W czerwcu 2026 roku
wcatym kraju pobieraloja 993,4 tys.
0s0b, wtym 56 tys. w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim. Od urucho-
mienia wypfat wlipcu 2025 r. przy-
najmniej jedng wyplate w ramach
renty wdowiej otrzymato okoto
1,1 mln osob.

Za renta wdowia idg takze kon-
kretne kwoty. Tylkow pierwszej po-
towie 2026 roku ZUS wyptacitw ca-
tymkrajuponad 22,8 mld zt, z czego

1,93 mld zt stanowﬁo 1§ proc. dru-
giego $wiadczenia.

W czerwcu przecigtna taczna
kwota $wiadczen wyptacanych
w ramach renty wdowiej wyniosta
3949,43 zl, a w wojewodztwie ku-
jawsko pomorsklm 3919,15zk Samo
doliczenie 15 proc. drugiego $wiad-
czenia zwiekszato miesieczna wy-
plate srednio 0379,10zk.
©®

FOT. FREEPIK.COM



13 ® CZWARTEK, 5.11.2026,

PROGRAMOWO

G. 16:50 G. 20:15 Na Wspélnej

Szpital Sw. Anny
TVN
TVN
IgaiSlawek sa pod wrazeniem umiejetnoscii poswiecenia
Majka wrocita z synkiem do Piotra, ktoremu udaje si¢ nawiaza¢ kontakt z pedofilem.
domu. Nie wytrzymata, bo Kilian -jako Stefanek - umawia si¢ z ,,Dorka” w parku. Tam
sama zajmuje si¢ dzieckiem, policjanci dopadaja i aresztuja mezczyzne. Podczas prze-
Dawid pracuje, babcia zajeta stuchania pedofil wyraznie drwi sobie z policjantow - Piotr
jest swoim zyciem. A ona chce nie wytrzymuje i wali zboczenca w twarz!
uczy¢ si¢ do matury. Ale tym- Lwa czeka ostra rywalizacja z Oriana?! Nalepe wzywa
czasem ponadrabia spotkania dyrektorka - proponuje, by kandydowal na jej zastepce. Lew
towarzyskie, wiec Zygim musi si¢ waha... Weronika czuje napiecie miedzy ukochanym
zajac si¢ Maciek. ajego dawna miloscia - niespodziewanie zaprasza lekarke
Zyta spotyka w szpitalu Ta- na kolacje. Podczas niej okazuje si¢, Ze miedzy Warska i Na-
deusza z Zuzg, ojciec jest na re- lepa iskrzy od rywalizacji i zZlosliwosci! Kiedy Lew dowia-
habilitacji. Szymon podstuchuje duje si¢, ze Oriana bedzie startowac na stanowisko wicedy-
ich rozmowe i opatrznie ja ro- rektora, udaje ze on tez jest zdecydowany. Po powrocie do
zumie. Od razu alarmuje Zytg, domu harda Warska catkowicie si¢ rozsypuje...

bo czuje si¢ za nia odpowie-
dzialny. Zyta jest zaniepokojona

tym, co ustyszata od salowego.
Wieczorem spotyka sie z ojcem G 21 Y 4 o
1 Zuzanna w ich domu w Oj- o °

cowie. Marta i Tomek powoli
przygotowuja si¢ do slubu, ale

Marta widzi, Ze to nie jest ten Z D RA DA

moment. Proponuje Tomkowi,
zeby przetozyli $lub...

G.18:00

Pierwsza mitosé

Polsat

Polsat

Emilka zaczyna niebezpiecznie
zblizac si¢ do dna. Budzi si¢
skacowana, spoznia do pracy,
symuluje chorobe, a gdy Jurek
odsyta ja do domu - ,,kuruje si¢”
winem. Smiatek, ktory zauwaza
u corki butelke, bez ogrodek
uswiadamia jej, Ze jest na pro-
stej drodze do zatracenia. Tylko
czy Emilka go ustucha?
Natomiast Marta spotyka si¢
z Eukaszem, zeby podzigkowac
za rozkrecenie zbiorki. Dzieki
jego pomocy maja juz ponad
70% kwoty, a wraz z nig rosng
szanse Szymona na przezy-
cie. Czy jednak dostrzeze, ze
Eukasz nie zrobit tego z dobroci
serca, ale z mitosci do niej?

Tymczasem Pawet dostaje pro- Elize budzi w srodku nocy telefon z alarmujacg informacjg o Marku. Kobieta nie moze
pozycje nie do odrzucenia. Gdy sie dodzwoni¢ do rodziny, maz $pi u kochanki a jej ojciec, zajety kombinacjami, jak wy-
nie wraca na noc, Janek zaczyna ciggna¢ Bartka z aresztu, po prostu lekcewazy telefon od corki. Wszyscy o tym,

si¢ powaznie martwic. ze Marek walczy o zycie, dowiedzg si¢ dopiero rano. Tymczasem stan Marka jest kry-

tyczny. Lekarze nie wiedza, czy z tego wyjdzie. Chtopak wykonujgc zadanie dla dziadka,
mogt stracic zycie.

Hubert spedza noc, zastanawiajac si¢ z Joachimem, nad losem Pawta swojego wie-
loletniego zaufanego adwokata, a na dodatek ziecia. Te fakty przestajg mie¢ juz jednak
znaczenie, bo Pawel przeciez porzucit Elize, a Hubertowi powiedzial, ze chce zakonczy¢
z nim wspotprace. Hubert podejmuje decyzje, ktorej nigdy wezesniej by nie podjal. Pa-
tryk zaczyna realizowac swoj sekretny plan. Ma pomyst na zakonczenie $ledztwa, musi
tylko przekonac¢ do niego swojego szefa. Reszta bedzie formalnoscia. Krytyczny stan
Marka w szpitalu zbliza Elize¢ i Pawta do siebie.

G.20:05

Barwy szczescia

TVP2

Hubert i Asia nie ustaja w wy-
sitkach, by naktoni¢ Adama do
podjecia leczenia w zamknig-
tym osrodku terapii uzaleznien.
Mezczyzna jednak uparcie
odrzuca pomoc i uswiadamia
Pyrkom niewygodna prawde:
jesli opusci lokum, bezwzgled-
na Lucyna moze sprowadzi¢
do ich domu kogo$ znacznie
gorszego.

W tym samym czasie Bro-
da z niestabngcym zapatem
deklaruje gotowosc do obrony
klanu Rawiczow, a nawet che¢
staniecia na jego czele, mimo
ze Natalia robi wszystko, by
ostudzi¢ jego zapedy. Rowno-
legle w Restobarze kucharz
z calego serca kibicuje Zabci,
gdy dowiaduje sig, ze jego przy-
jaciotka wybiera sie na pierwszg
randke. Tymczasem Weronika,
przelamujac wezesniejsze oba-
wy, z determinacja przystepuje
do tworzenia nowej redakcji.
W ,,Szoku” w powazne tarapaty
wpada z kolei Radomir.
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KRZYZOWKA NR 172
Poziomo: 1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 ||
3) niemiecki tytut arystokratyczny, . . . . . .
6) stowianski demon zta, 11 ] 12 ] 13
11) dojrzewa na zagonie, HOROSKOP
12) ser owczy o ostrym smaku, 14 15
13) kruche ciasto z nadzieniem, . . . . . . Wodhnik (20.01-18.02)
14) dawny styl ptywacki, 16 | ] 17 | ] 18 Dzis odwazny krok otworzy
15) popularne dunskie klocki, kno‘/(\j]e’mOihwgS?LhIf(ﬁoj
16) azjatycki pieprz do zucia, 19 (20 21 22 SKop dziennyradzistuchac
17; ciefk{;// weglof/)vodér aroma- N N H R || | intuicjiiunika¢ sporow.
tyczny, 23 |24 25 ] 27 28 29 Ryby (19.02 - 20.03)
18) namiot z mongolskiego stepu, Cizrgliwés’éporr{oie
19) muzealny eksponat, rozwigzaé trudna sprawe.
21) skandynawski mit, ] ] [ [ ] Horoskop na dzis mowi, ze
23) poetycki strumien, ruczaj, 30 ucieszy tonie tylko Ciebie.
26) drobno pokruszony wegiel,
27) ustawiane wzdtuz autostrady, Baran (21.03-19.04)
30) katolickie pismo spoteczno- ] ] AUTOPROMOCIA 0210987265 N N [l Rozmowa przyniesie inspi-
“kulturalne, 31 32 34 |35 36 37 reLqe; 1d dobre wiesci. HorOI;
31) ptak z rzedu kurakow, Twoja gazeta sﬁgggj:fggzvgz ;ivr\ﬁ;;}ey.
34) ostrze w sieczkarni, . . W prenumeracie . . .
38) stodki trungk, np. malibu, 33 zTele 39 Byk (20.04 - 20.05)
39) wytwarza cigg powietrza, Magazynem Bliska osoba okaze wspar-
40) wojskowa trgba sygnalizacyjna, cie. Horoskop dzienny pod-
41) Jerzy, aktor z serialu ,Ztoto- powiada, aby odwzajemnié¢
polscy”, N ] © 858750730 O O O ten gestznawigzka.
42) droga tgczgca Krakow z ro- 40 . 41 lifmi
dzinnym miastem Wojciecha 42 ngjggrlleet:gg;?zsy;iz;;?g
Fortuny. | | | N uwa i
. ) ge otoczenia. Horoskop
PIOT!O\{VO. y o : — na dzi$ radzi wykorzystac
1) Swiety, siddmy dzien tygo- 8) sztaluga w pracowni malarza, 29) ,Wojownicze zétwie ...”, flm ROZWIAZANIE NR 171 $zanse na rozwoj.
dnia w judaizmie, 9) wielka réwnina stepowa akcji, i E 5 : ? ﬁ ﬁ g ; ; g E E ? : V|V: 2
2) mocne, ciemne piwo, w Ameryce Pétnocnej, 31) dodatkowe obcigzenie statku, [c/m{B/mE[VIAIN® ®MY TIO®E® T Rak (22.06 - 22.07)
3) bada skorupe ziemska, 10) uczniowska laba, 32) wzorzysta, wielobarwna tka- g E é : Rv.v Z E E E ﬁ xvl“J\ : g 2 2 Porzadek da Ciprzewagg.
4) gatunek palmy z Filipin, 20) kobiecy notesik balowy, nina, SITIAWKARIUILIGAR IIKIRIZIAIK HOYOSkOPFlZICHH}’,n?CZWﬂ'
5) potrawa $ledziowo-ziemnia- ~ 22) gorgce zrédto w parku Ye- 33) australijski ssak zrzedu tor- [OE/AmR®E L EERETE|EGCHE teksugeru]e.skqplc §1§nade-
E[P[I|F|AIN|T|u[s[Z{D[RIO[W|NT]A|K talachidziatac madrze.
czana, llowstone, baczy, mlAm(Em]] Lim|Gmlplm
6) ?mi.e autora} powigéci .,,Fare.lon”, 24) pas !asu wyciety w drzewo- 35) kome<’ji§ Aleksandrg Frfadry z : ﬁ : "? E E ‘g C.’ 5 E g Lew (23.07 - 22.08)
7) imig odtworczyni roli Koblety stanie, z Czesnikiem Raptusiewiczem, [p|ak|T|y|L UJ[SCITE Harmonia wrelacjach
pracujgcej w ,Czterdziesto- 25) porozumienie konczace spoér,  36) scienne z kukutkg i wahadtem, f E Q : : : : 8 ; E ; i poprawi nastrdj. Horoskop
latku”, 28) dowodzg stusznosci pogladu, 37) litera w alfabecie Morse’a. Am[A[m K[A[L[A[M[A[R[Z|Y K|m Z|m|A dzienny mowi, Ze szczera
KRZYZOWKA PANORAMICZNA rozmowa przyniesie ulge.
imiez | ssaki | przystan ¢ inter- | siatka dochody| ., 1 par Panna (23.08 - 22.09)
Plor?‘%l}kl ol pitkarski n%c;wa na ryby [(Orglzécvy nierz pﬂ'l'(zlﬁ;a mezan Determinacja pomoze
Perfott” winer ofsajd mowa p°‘i'1%°'a > skiej | Mieszka ikrzaki |  Pokonac przeszkody. Horo-
: T T rowery T T T skop na dzis radzi nie odkta-
miesz- da¢ waznych decyzji.
kanka L kuchen' y yZ]
n >
Rzymu ° of stolek ° Waga (23.09 - 22.10)
pracz drugi Nowe spotkanie wniesie en-
wsrod |- I%lgze; > tuzjazm. Horoskop dzienny
C e zwierzat ° zolku na czwa}rtekksug'eguje ko}rzlz/_-
tybetan- |, . stac z okazj1 bez ZwiOKl.
n:;%u “Blon ski ssak wyciag konczy
marck okrywa niovy pacierz Skorpion (2310 - 21.11)
pie{wlia- ma hd pien Systematyczno$c przyniesie
pr%r?lie- cyrk bolesn huragan, v ' zelazo v v efekty. Horoskop dzienny
niotwor-| lodow- Cios y nawal- [~ + | — radzi cierpliwie realizowac
czy cowy nica wegie ° kolejne zadania.
miasto | ' ' telki matka Strzelec (22.11- 2112)
peine | Pt [ chrzest- [~ DuzZelec (AL - 2%
letnikow ° na Nieszablonowy pomyst
Srzodek ZWroci uwage ;nr}ygh. Horo-
bydia kolega skop na dzi$s mowi, ze dostar-
¢ domo- [~ I\rnnuc::rrll(g- ~ czy Citowiele satysfakgji.
wego
OWoC po- . o Koziorozec (22.12 - 19.01)
fudniowy ’Si‘f‘,?g L, GBuc"s\{g\%' Wrazliwoé¢ pomoze dostrzec
bzrbam'% — zpubu Flaubert:r wazny sygnat. Horoskop
dzienny na czwartek podpo-

Litery z pdl oznaczonych kropka, czytane rzedami, utworza rozwiazanie.

"LY1ZSYYM ‘3INVZYIMZOY

wiada, by zaufac sercu.
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LIGA EUROPY

PILKA NOZNA KOBIET

Wyjazdy polskich druzyn.
Jeden trudme]szy od drugiego

Bartosz Gigb

W 4.kolejce fazy ligowej Ligi
Europy znow trudniej bedzie
mial Lech Poznan. Tojednak
nie znaczy, ze Jagielloni¢ Bia-
lystok czeka spacerek. Oba
polskie zespoly beda musiaty
wznies¢ si¢ na wyzyny mozli-
wosci, jesli mysla o kolejnych
punktach w europejskich roz-
grywkach.

Czyzby Jagiellonia juz wyszta z kry-
zysu? Ostatnie 3 mecze Dumy Pod-
lasia to komplet zwyciestw, a najbar-
dziej efektowne bylotoz1/16 finatu
STS Pucharu Polski z pierwszoli-
gowa Lechig Gdansk-az 6:0. Pod-
opieczni Adriana Siemienca chcie-
liby pojsc za ciosem i siggngc¢ takze
po swoja druga wygrana w Lidze
Europyizrehabilitowac sie za bole-
sng porazke usiebie 0:3z belgijskim
RSC Anderlecht.

Zadanie nie bedzie fatwe, bo bia-
tostocka druzyna zagra na wyjez-
dzie z aktualnym mistrzem Bulga-
rii 1 liderem tabeli tamtejszej ligi
-Lewskim Sofia. Przeciwnik moze
inie jest z najwyzszej potki, ale ma
duze doswiadczenie na arenie mig-
dzynarodowej i -zwlaszcza u sie-
bie-jest bardzo grozny. O meczu Ja-
giellonii piszemy takze na str. 16.

Lech Poznanjedziedolidera
Ligi Europy
Kolejny powazny sprawdzian czeka
Lecha Poznan, ktory zagrana Esta-
diodaLuzzportugalska Benfica Li-
zbona, ktora jest liderem tabeli fazy
ligowej Ligi Europy (komplet 9
punktowiimponujacy bilans bram-
kowy10:2).

Site rywala mozna pordwnac
chyba tylkoz Bayerem Leverkusen,
zktorym mistrz Polski przegrat 0:4.

LIGA MISTRZOW

W tym roku Lech Poznan (na zdjecm) i Jaglellonla Biatystok
rozegrajg jeszcze po dwa spotkania na arenie miedzynarodowej

Trzeba tez pamietac, ze oba zespoly
graty juz ze soba w fazie grupowe;j
Ligi Europy jesienia 2020 roku: w Li-
zbonie ekipa z Portugalii wygrata
4:0, aw stolicy Wielkopolski 4:2.

Starcie bedzie tez sentymental-
nym powrotem dla jednego z za-
wodnikow Benfiki Lizbona. Tego
lata do portugalskiego giganta trafit
przeciez Jakub Kaminski, wychowa-
nek Akademii Lecha Poznan. On
iMikael Ishakjakojedyni pamietajg
wlasnie poprzednie dwa spotkania
obu druzyn. Teraz ,,Kamyk” jest
znacznie bardziej uksztattowanym
pitkarzem, ale miejsca w wyjscio-
wym skladzie ekipy z Potwyspu Ibe-
ryjskiego niestety nie ma.

Mecz Benfica - Lech bedzie
mozna ogladac w telewizji za
darmo na ogolnodostepnym kanale
TV 6. Platna transmisja rowniez
nakanatach Polsat Sport1oraz Polsat
Sport Premium 1. Poczatek meczu
wstolicy Portugalii o godzinie 21.

Polscy sedziowie w Lidze
Europy

W 4. kolejce fazy ligowej Ligi Eu-
ropy wystapi takze inny polski ze-
spot-sedziowski. Mecz holender-
skiego AZ Alkmaar z wloskim Ju-
ventusem poprowadzi Damian
Sylwestrzak. Na liniach pomagac
mu beda Adam Karasewiczi Bar-
tosz Heinig, natomiast arbitrem
technicznym bedzie FEukasz
Kuzma. System VAR obstugiwac
bedg Piotr Lasyk oraz Tomasz
Kwiatkowski.

W tym roku Lech Poznan i Ja-
giellonia Biatystok rozegraja jesz-
cze po dwa spotkania na arenie
miedzynarodowej. Lech zmierzy
sic na wyjezdzie z belgijskim
Royale Union SGiusiebiez wggier—
skim Ferencvarosem TC. ,,Jadze”
przypadl dwumecz z Anglikami:
najpierw wyjazd na AFC Sunder-
land, a nastepnie starcie u siebie
z Crystal Palace.
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Polki poznaly rywalki
w dywizji B Ligi Narodow.
Czy zagramy z Bialorusig?

Jacek Kmiecik

Finlandia, Irlandia Pélnocna
oraz Bialorus beda rywalkami
reprezentacji Polski kobiet

w pilce noznejw trzeciej edy-
cjiLigi Narodow w grupie B3.

Podopieczne selekcjonerki Niny Pa-
talonw ostatniej edyql Ligi Narodow,
notujgc remis i pie¢ porazek, spadty
zdywizji A. Nanizszym szczeblu byly
losowane z pierwszego koszyka.

PZPN od poczatku wojny Rosji
z Ukraing ma t¢ sama strategic
iod czasuodmowy gryz Rosja w ba-
razach o awans na mistrzostwa
$wiata2022 zadnazreprezentacjinie
zmierzyla sie zdruzyng zkraju Whadi-
mira Putina ani z Bialorusia. Teraz
w teorii moze si¢ tozmienic.

-W przypadku trafienia na Rosje
lub Biatorus, reprezentacja Polskinie
wyjdzie na boisko. Przekazalismyjuz
nasze zdecydowane stanowisko
do FIFA -deklarowal prezes PZPN
Cezary Kulesza cytowanywmediach
w kontekscie turnieju FIFA U-15
w Bakuw Azerbejdzanie, gdzie wy-

stepuje ma miedzy innymi i,,Sborna”.

Okazuje si¢, ze Polki nastawiajg
si¢jednak na przystgpienie dorywa-
lizacji z Bialorusia. - Najwazniejszy
jest dla nas dalszy rozwoj zespotu
iszukanie nowych rozwigzan, ktore
pozwolg nam robi¢ kolejne kroki
doprzodu. Znamy Irlandie Pélnocng
iwiemy, ze towymagajgca druzyna,
ktora stale robi postepy. Finlandia be-
dzie rownorzednym rywalem. Tore-
prezentacjaz doswiadczeniem gry
namistrzostwach Europy, zwieloma
dobrymi pitkarkamiiciekawym sys-
temem szkolenia. Spodziewam si¢
interesujgcego spotkania, ktore be-
dzie dla nas kolejng okazjg do pracy
nad rozwojem druzyny. Przystgpimy
takze do meczu z Bialorusig, majac
nauwadze zachowanie sportowego
charakterurywalizacjiw grupie -sko-
mentowata losowanie trener Pata-
lon.

Mecze fazy grupowej odbedg sie
podczas trzech przerw reprezenta-
cyjnych w pierwszej potowie przy-
szkegoroku: 1-2. kolejka w terminie 23
lutego-6marca, 3-4.-13-24 kwietnia
oraz§-6.—7-15 czerwca.

Mecze fazy grupowej odbedj sie podczas trzech przerw
reprezentacyjnych w pierwszej potowie przysztego roku

Zielinski wreszcie blysnal, a Szczesny... zajadal si¢ winogronami

Jakub Jabtonski/PAP

Piotr Zielinski, pomocnik Inte-
ruMediolan, popisalsic w54.
minucie przebojowa akcja
imocnym strzalemtuzzzapola
karnego. Pitka wpadta dosiat-
ki. Tojego 9. gol w historii
wystepow w LM, ale pierwszy
odlistopada ubieglegoroku.

Wicekapitan reprezentacji Polski grat
do 78. minuty 1 zebral s$wietne noty
-wwielu opiniotworczych mediach

(»La Gazettadello Sport” -8; ,Tutto-
mercatoweb.com” - 7,5) -najwyzsze
wzespole Interu. Niestety, w Feyeno-
ordzie zabraklo kontuzjowanego
porazkolejnyJakuba Modera. Gospo-
darze ulegli Mediolaniczykom 0:3.
Pewne zwyciestwo odniesli tez
inni faworyci. Barcelona, ktorej rezer-
wowym bramkarzem byt Wojciech
Szczesny, pokonata u siebie Aston
Ville Matty’ego Casha3:0.29-letnire-
prezentant Polski rozegrat cale spot-
Kkanie, ale to nie nasz obronca okazat
sie bohaterem. Wyroznit sie autor

dwoch goli w drugiej potowie,
Raphinha, a pierwsze trafienie -juz
w7. minucie-zaliczyt Lamine Yamal.

Warto dodaé, ze podczas spotka-
nia kamery uchwycity moment, jak
Szczgsny -razem z Dominikiem Li-
vakoviciem-natawce rezerwowych
zajadat sie... winogronami. Wideo
btyskawicznie obieglo sie¢, a polski
bramkarz znow stal sie viralem.

W 36-zespolowej tabeli UEFA
Champions League z kompletem
12 punktowibilansem bramek 20-§
prowadzg pitkarze PSG, ktorzy zano-

towali najwyzsza wtorkowa wygrana.
Obroncytrofeum pokonali nawyjez-

dzie Villarreal az 6:0. Triumfatorzy
LMz202512026 rokujuz po17 minu-
tach prowadzili 4:0, cojest rekordem
elitarnych rozgrywek. Bramki zdo-
byli kolejno: Joao Neves (9. minuta),
Desire Doue (12.), Senny Mayulu (13.)
i Fabian Ruiz (17.). Po przerwie zata-
manych tak niekorzystnym obrotem
spraw w meczu meczu gospodarzy
pograzyli jeszcze: ponownie Ruiz
oraz zaledwie 17-letni David Boly,
ktory ustalitwynik w78. minucie.

Wszystkie mecze rozegranej
w tym tygodniu serii Ligi Mistrzow
by}y poprzedzone minutg ciszy po-
swiecong pamieci pitkarza CD Tene-
rife Jesusa de Miguela. 30-letnina-
pastnik zmart wskutek uderzenia
przez bramkarza FC Andorra,
przy probie interwencji, w meczu
drugiej ligi hiszpanskiej.

Podczas wtorkowych spotkan
w Hiszpanii nie odgrywano tez
hymnu Ligi Mistrzow - na znak za-
loby po katastrofie kolejowej w tym
kraju.
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Mtiodzi pitkarze Jagiellonii Biatystok przegrali mecz
w Centralnej Lidze Junioréw z Polonig Warszawa 0:2.

FUTBOL AMERYKANSKI

PILKA NOZNA - LIGA EUROPY

Juniorzy Lowlanders
Bialystok zagraja w finale
Mistrzostw Polski U20

Mariusz Klimaszewski, opr.

Juniorzy Lowlanders Biaty-
stok awansowali do finatu Mi-
strzostw Polski w futbolu
amerykanskim U20. W potfi-
nale,nabocznym boisku
Chorten Areny Bialostoczanie
pokonali Krakow Kings 27:15
(7:9)

Potfinalowe spotkanie z Krakow
Kings wcale nie bylo tatwe.
W pierwszej potowie Biatostocza-
nie popetniali bledy, a ofensywa
miata problemy ze znalezieniem
odpowiedniego rytmu. Do prze-
rwy Lowlanders zdobyli tylko
jedno przylozenie i schodzili
do szatni, przegrywajac 7:9.
Pozmianie stron kibice zobaczyli
jednak zupehie inng druzyne. De-
fensywa skutecznie ograniczata
mozliwosci punktowania gosci,
a atak zaczat regularnie przesuwac
pitke iwykorzystywac swoje szanse.
Kluczowym momentem byto odzy-
skanie pitki przez gospodarzy
przy wlasnym polu punktowym
przy stanie 13:9, comocno podcicto
skrzydta gosciom. Lowlanders zdo-
byli 20 punktow zrzedu, wychodzac
na prowadzenie 2;7:9 na kilka minut
przed koncem spotkania. Krakowia-
nie zdotali jeszcze odpowiedzie¢
przylozeniem, ale nie bylijuz w sta-
nie odwrocic losow spotkania.
Ostatecznie Lowlanders wygrali
27:151po koncowym gwizdku mo-
gli swietowac historyczny awans.
Dla Lowlanders bedzie to drugi
w historii wystep w juniorskim Po-
lish Bowl i pierwszy od 2021 roku,
kiedy druzyna siegneta po mistrzo-
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z Panthers Wroctaw

Juniorzy Lowlanders Biatystok zagraja w finale mistrzostw Polski

stwo Polski. W decydujacym meczu
sezonu podopieczni Tomasza
Zukowskiego zmierza si¢ z Panthers
Wroctaw. Spotkanie odbedzie si¢ 14
listopada o godzinie 17.00 na Sta-
dionie Olimpijskim we Wroctawiu.

Awans do Polish Bowl jest zwien-
czeniem bardzo udanego sezonu,
w ktorym Lowlanders pozostajg
niepokonani. Bialostoczanie odnie-
slidotychczas pie¢ zwyciestw, wtym
cztery na boisku i jedno przyznane
walkowerem.

Sezon rozpoczat si¢ od walko-
wera z Armig Poznan (20:0),
a pierwszym rozegranym spotka-
niem byto wyjazdowe zwycigstwo
nad Warsaw Eagles (11:9). Nastep-
nie Lowlanders pokonali na wia-
snym boisku Rhinos Wyszkow
(27:12), brgzowych medalistow po-
przedniego sezonu.

Jednym z najwazniejszych mo-
mentow rozgrywek byto wyjazdowe
zwyciestwo nad Warsaw Mets
(20:16), mistrzami Polski z dwdch
ostatnich sezonow. Wygranata po-
zwolila bialostoczanom zajac pierw-
sze miejsce w grupie, ajednoczesnie
przyczynita si¢ dowyeliminowania
warszawian, ktorzy poraz pierwszy
od trzech lat zakonczyli udziatwroz-
grywkach na etapie sezonu zasad-
niczego.

W potfinale Lowlanders poko-
nali Krakow Kings 27:15
Wyniki Lowlanders Biatystok U20 w sezonie 2026:
05.09 - Lowlanders Biatystok - Armia Poznari 20:0
(walkower)

2109 - Warsaw Eagles - Lowlanders Biatystok 9:11
0310 - Lowlanders Biatystok - Rhinos Wyszkow 2712
1710 - Warsaw Mets - Lowlanders Biatystok 16:20
01.11- Lowlanders Biatystok - Krakéw Kings 27:15
(poffinat)

FOT. KAMIL TIMOSZUK/SPORTPSTRYK

Jagiellonia gra z Lewskim
Sofia. Uwaga na Reinaldo

Mariusz Klimaszewski

Dzi$ 0 godz. 18.45 Jagiellonia Biaty-
stok zagra czwarty mecz w ramach
Ligi Europy. Na wyjezdzie zmierzy
sie zlegenda butgarskiego futbolu
Lewskim Sofia.

Butgarski Lewski Sofia, czwart-
kowy rywal Jagiellonii Biatystok
w Lidze Europy jest kolejnym uty-
tulowanym europejskim klubem
majacym bardzo bogata historie.
W latach 1969-1985 istniat pod na-
zwa Lewski Spartak Sofia, z pota-
czenia dwoch klubow ze stolicy Bul-
garii LewskiegoiSpartaka. W 1985
roku po bojce pitkarzy CSKA 1 Lew-
skiego Spartak w finale Pucharu
Bulgarii rozwigzano oba kluby,
a Lewski zaczat funkcjonowac jako
Witosza. W 1989 roku przywrocono
nazwe Lewski Sofia. Klub ma
nakoncie 27 tytuldw mistrza Bulga-
1ii, az26 razy wygrywatw Pucharze
Bulgarii.

Lewski Sofia ma 4 punkty

W sezonie 25/26 Lewski Sofia sie-
gnat po mistrzostwo Bulgarii zrzu-
cajac z mistrzowskiego tronu po 14
latach Ludogorca Razgrad. Obec-
nie Lewski jest liderem bulgarskiej
ekstraklasy z dorobkiem 10 zwy-
ciestw i dwdch remisow. Bramki
25:5.

W obecnych rozgrywkach Ligi
Europy Lewski Sofia pokonat na wy-
jezdzie Victorie Pilzno 2:1 (gole:
Everton Bala, Reinaldo), zremiso-
wat z NEC Nijmegen 1:1 (gol. Re-
inaldo) i przegratz Salzburgiem o:1.

SIATKOWKA - TAURON LIGA
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W ostatnim meczu Ligi Europy Jagiellonia Biatystok przegrata
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na wiasnym stadionie z Anderlechtem Bruksela 0:3.

Jak widac najskuteczniejszym
pitkarzem Lewskiego jest brazylij-
ski skrzydlowy Reinaldo. Trenerem
bulgarskiej jedenastki jest Hiszpan
Julio Velazquez.

Jagiellonia notuje dobra passe
trzech zwyciestw z rzedu. Strzelec
jednej z bramek w meczuz Wieczy-
sta Krakow Nik Prelec apeluje jed-
nak o zachowanie spokoju.

Musimy zachowac spokdj i sku-
piac sie na kazdym kolejnym me-
czu. Mecze w Ligi Europy to dobra
okazja dla kazdego zawodnika
do pokazania si¢. Dla klubu to
takze dobre miejsce do pokazania,
ze jest to jakosciowy zespot
z ogromnym potencjatem. Licze,
ze pokazemy to w najblizszym me-
czu - mowi Nik Prelec.

Jagiellonia skupiona
nameczu
- Nadchodzacy mecz z Lewskim
Sofia jest obecnie najwazniejszy
nie dlatego, Ze to spotkanie w Li-
dze Europy, ale dlatego, ze to na-
sze najblizsze starcie. Cigzko pra-
cowali$my, zeby znalez¢ si¢ w tym
miejscu. Nie patrzymy jednak
nato, ze to Liga Europy. Skupiamy
sie na tym, ze to najblizszy mecz-
mowil natomiast po zwyciestwie
w ekstraklasie z Wieczysta Ber-
nardo Vital.

Sedzia gtéwnym meczu bedzie
arbiter z Albanii Enea Jorgji.

Transmisja meczu Lewski - Ja-
giellonia (godz. 18.45) w Super Pol-
sacie, Polsacie Sport 1 i Polsacie
Sport Premium.

Slepsk Malow Suwalki jedzie do stolicy

Mariusz Klimaszewski

Siatkarze Slepska Malow Su-
walki w czwartym spotkaniu
Tauron Ligi spotkaja si¢ dzis$
nawyjezdzie z Projektem
Warszawa.

Druzyna Projektu Warszawa zdg-
zytajuz rozegrac cztery mecze wno-
wym sezonie Tauron Ligi. Awan-
sem przegrata spotkanie z Aluron
CMC Warta Zawiercie 1:3, a po-
nadtowygrata ze Stilonem Gorzow
3:01Energa Indykpol AZS Olsztyn

3:1. Przegrata jeszcze z PGE GIEK
Skra Belchatow 2:3.

Projektjests. wtabeli, ale takjak
Aluron CMC Earta Zawiercie, PGE
GiEK Skra Belchatow i GKS Kato-
wice ma na swoim koncie o jedno
spotkanie rozegrane wigcej.

Podopieczni trenera Piotra Gra-
bana przystapiag do meczuw stolicy
pokrzepieni zwyciestwem 3:1z Nor-
widem Czestochowa.

Dotychczasowg historie spotkan
z Projektem Warszawa Slepsk Ma-
low Suwalki nie ma najlepszej. W14
meczach wygrat tylko raz. W sezo-

nie 2022/2023 Slepsk Malow poko-
nal Projekt 3:1. Bilans setow to:
40:16dlarywali.

Zespot trenera Piotra Grabana
nie bedzie odpoczywat dlugo, bojuz
wniedziele, 8 listopada zagra u sie-
bie z Energa Trefl Gdansk.

Program4. kolejki

Energa Trefl Gdarisk - Stilon Gorzow2:3

Czwartek, 511: PGE Projekt Warszawa - Slepsk Malow
Suwatki (20.30). Wtorek, 10.11: GKS Katowice - Podzie-
mia Kredowe ChKS Chetm (1730)

Sroda, T1.11: NEONET Norwid Czestochowa - Jastrzebie
Barkom (1730), ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Asseco Resovia
Rzeszow (20.30).
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