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Naklad 117 tys. + 300 tys. prenumerat cyfrowych

TYLKO ZDROWIE

Reumatoidalne
zapalenie
stawow, 20-23

Temat dnia

Wyzwania
wUE

Przedstawiciele najwiekszych
partii rozmawiali w redakcji
~Wyborczej” na debacie przed
wyborami do Parlamentu Euro-
pejskiego » 4-5

2]
=
w
=z
=
2]
<
@
a-
<
=
o]
2
>
<
9]
£
=z
w
o]
=
o
w

Nowe nagrania o Funduszu Sprawiedliwosci

Wojna w Ukrainie

CO BEDZIE
PO WALCE?

W Ukrainie walczy od 450 do
nawet kilku tysiecy ochotni-
koéw z Bialorusi. Byli nagra-
dzani, stali sie nawet patrona-
mi ulic. - Dopo6ki walczymy,
jesteSmy potrzebni, ale nie
wiemy, co bedzie z nami dalej
—opowiadajg.

¢ Korespondencja z Kijowa >
8-9

¢ Biatoruski ochotnik z putku
im. Kalinowskiego strzela

z mozdzierza w kierunku linii
frontu w poblizu Bachmutu

Ja sie wszystkiego wypr

»Jak cie zlapia za reke, mow, ze to nie twoja
reka”-radzila byla szefowa departamentu
Funduszu Sprawiedliwosci postowi PiS i bylemu
zastepcy Zbigniewa Ziobry na nagraniu, do
ktorego dotarta ,,Gazeta Wyborcza”

Wojciech Czuchnowski

— My sie do tego zabieramy jakby-
$my dalej byli u wladzy, jakbySmy
mieli odpowiadaé na pytania oséb,
ktére nie wiedzg i nie mialy doste-
|
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pu do dokumentacji. Teraz sie od-
wrdcilo. To my nie mamy dostepu
do dokumentacji. I to oni sg u wila-
dzy. Teraz pytania bedg inne. (...) To
moga by¢ pytania zwigzane z tym, Ze
kto$ im sie rozprul— méwi na ujaw-
nionym przez ,Wyborczg” nagraniu
Tomasz Mraz, byly dyrektor depar-
tamentu Funduszu Sprawiedliwosci
w resorcie, ktéry przez 8 lat rzadéw
PiS byl kierowany przez Zbigniewa
Ziobre i opanowany przez jego par-
tie Suwerenna Polska (wcze$niej So-
lidarna Polska).

Nagranie pochodzi z 21 lutego.
Uczestnicy rozmowy —oprécz Mraza
to byly wiceminister sprawiedliwo-

$ci Marcin Romanowski i poprzed-
niczka Mraza na stanowisku szefo-
wej Funduszu Urszula D. - nie tyl-
ko wiedza, Ze toczy sie juz Sledztwo,
ale zdajg sobie tez sprawe, ze wyda-
rzenia moga przyja¢ dla nich nieko-
rzystny obrot.

n»Korespondencja z potowa
Solidarnej Polski”

Mraz zglosil si¢ juz wéwczas do pro-
kuratury i obiecano mu status ,, ma-
tego swiadka koronnego”. Nagry-
wal spotkanie na potrzeby wzmoc-
nienia swojej pozycji przetargowej.
Gdy uczestnicy spotkania zastana-
wiajg sie, czy ktos mégltby w ich sze-
regach ,.zdradzi¢”, przekierowuje po-
dejrzenia na innych.

Rozmawiajg m.in. o kasowaniu
maili. - Mam pousuwa¢ korespon-
dencje z polowa Solidarnej Polski?
- pyta Urszula D. i zdradza, Ze pi-
sala do niej Patrycja Kotecka, Zona
Zbigniewa Ziobry i szara eminencja
w jego partii. Urszula D. zastanawia

sig, co robi¢, gdy na ewentualnej ko-
misji $ledczej padna pytania o Kotec-
ka.,,0 kontakty z panig Patrycja? Co
robi¢? Na ile ingerowala w rézne rze-
czy? Ja si¢ wszystkiego wypre, chy-
ba Ze majg na Pegasusie moja czuly
korespondencje z nig” — moéwi, Smie-
jac sie. Wspomina tez o ,.czulej” ko-
respondencji z Dariuszem Matec-
kim, dzialaczem Suwerennej Pol-
ski, ktory brat udzial w ustawianiu
dotacji z Funduszu.

Pierwsze wnioski
o uchylenie immunitetu
Nagrania mogg doprowadzic¢ na la-
we oskarzonych czoléwke politykéw
Suwerennej Polski, partii Zbignie-
wa Ziobry, ktéra przez 8 lat rzadzi-
ta w Ministerstwem Sprawiedliwo-
$ciiProkuratura Generalna.
Whiosek o uchylenie immunite-
tu posta Michala Wosia prokuratu-
ra juz wyslala do Sejmu — zarzuty
majg dotyczy¢ przekroczenia przez
niego uprawnien przy zakupie sys-

temu szpiegowskiego Pegasus dla
CBA za 25 mln zt z Funduszu Spra-
wiedliwosci. Kolejne — dotyczgce Da-
riusza Mateckiego oraz Marcina Ro-
manowskiego — powinny by¢ gotowe
do przeglosowania podczas posie-
dzenia planowanego na 12 czerwca.
Wiceministra sprawiedliwosci
Zuzanna Rudziniska-Bluszcz pod-
kreslala, Ze tylko w 2023 r. Fundusz
zawarl az 817 umoéw na podstawie
paragrafu nr 11 rozporzadzenia mi-
nistra Ziobry. Paragraf ten pozwalat
na dowolne przekazywanie pienig-
dzy z FS przez ministerstwo.
Adam Bodnar zapowiedzial
,~howe otwarcie” Funduszu. Ma on
—zgodnie z pierwotnymi zaloZenia-
mi - stuzy¢ pomoca ofiarom prze-
stepstw oraz resocjalizacji bytych
wiezniéw, paragraf 11. ma by¢ zli-
kwidowany, dotacje przyznawac be-
da komisje konkursowe, a caly pro-
ces ma by¢ transparentny.
¢ Co jeszcze jest na nowych na-
graniach? » 6-7
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Zeskanuj
kod OR
i dowiedz sie
wiecej

Program wycieczki: Dz.1Wylot zWarszawy do Oslo. Przejazd do Hamar. Dz. 2 Hamar - Lillehammer - Droga Trolli — Geiranger. Skocznia w Lillehammer,
dolina Gudbrandsdalen. Dz. 3 Geiranger — Hellesylt - Sognefljorden - Bergen. Wycieczka statkiem po fiordzie z Geiranger do Hellesylt. Dz. 4 Bergen —
Gudvangen - Fldm - Geilo. Spacer po Bergen. Wycieczka statkiem po fiordzie miedzy Gudvangen i Fldm. Dz. 5 Geilo — Oslo. Zwiedzanie Oslo, ulica Karl
Johanipark Frognerparken. Dz. 6 Czas wolny. Wylot z Oslo do Warszawy.
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Bartosz T.
Wielinski

Policzek prezydenta

$wicie 9 lipca 2020 r., na finiszu kampanii wyborczej,
prezydent Andrzej Duda stal pod brama kopalni Zofiéw-
ka w Jastrzebiu i rozdawal rozpoczynajacym szychte
gornikom kanapki. W ten sposéb, pokazujac szacunek
dla ciezkiej fizycznej pracy, walczacy o reelekcje prezydent za-
mierzal przekonaé do siebie mieszkaricow Gérnego Slaska.

Wielu ludzi, ktérzy brali od niego bulki w foliowych worecz-
kach, na co dzieri porozumiewalo si¢ tak, jak ich przodkowie:
Slaska godka. Cztery lata temu Duda potrzebowat ich gloséw.
Dzis, wetujac ustawe uznajacg jezyk $laski za jezyk regionalny,
naplutim w twarz.

Czy jestem zaskoczony? Absolutnie nie. Odliczam czas az
Andrzej Duda zwolni urzad i odejdzie w niepamiec. Zostal rok
inieco ponad trzy miesigce. Zleci.

Nie zmienia to jednak faktu, ze ta decyzja upokarza i rani
prawie 600 tys. obywateli Rzeczypospolitej, ktérzy wedtug spisu
powszechnego uznali sie za Slazakéw. Jestem w tym gronie.

Prezydent, ktéry niegdys na Gérnym Slasku o brzasku rozda-
wal kanapki, nie znalazt czasu, by wyjasni¢ spoleczeristwu swoje
stanowisko w sprawie jezyka Slaskiego. Z belkotliwego komu-
nikatu jego kancelarii wynika, ze Slazacy nie mogg decydowa¢
o tym, czym jest ich tozsamo$¢. Powinni zrobi¢ to za nich obiek-
tywni eksperci, gdyz w dobie wojny hybrydowej z Rosjg uznanie
jezyka Slaskiego za jezyk regionalny zagrozi polskiej tozsamo$ci

narodowej. A o tozsamos¢

narodowa trzeba obecnie
l ~szczegOlnie dbac”, pielegnujac
s -jezyk ojczysty”.

9d rozliczer z Gornym _ Czyiby Duda sugerowal, ze
Slaskiem Polska nie Slazacy sa szczegdlnie podatni
ucieknie, jasno widaé narosyjska propagande? Sa

. . gotowi wystgpic przeciwko
to w wynikach spisu wlasnemu paristwu? Taki
powszechnego pelen wrecz obelzywej nieuf-

nosci stosunek do rdzennych

mieszkaricéw Gérnego Slaska
panowal juz w czasach PRL. W tym mrocznym okresie najwy-
razniej utknela wiedza Dudy o krainie, z ktérej pochodze.

Duda nie znalazl czasu na wyjasnienia, ale jego partyjni
koledzy siegneli po liste argumentéw, ktore slyszymy od lat.

W pelnych pogardy wypowiedziach padly oskarzenia o separa-
tyzm, niemiecky agenture, zdrade, choé Slazacy domagaja sie
tylko uznania i szacunku dla swojej toZzsamosci. Za dwa miesigce,
z okazji obchod6w rocznicy wybuchu pierwszego i drugiego po-
wstania $laskiego, ci sami politycy beda stawi¢ Slazakéw, ktorzy
ponad 100 lat temu zdecydowali sie walczyé, by Slask byt polski,
cho¢ bynajmniej nie méwili w tym samym jezyku, co przodkowie
Andrzeja Dudy. Mam nadzieje, Ze wystapienia tych hipokrytéw —
oile odwazg sie pokaza¢ publicznie — zagluszg gwizdy.

Przez 35 lat Polska, zaslaniajac si¢ rzekomym gérnoslaskim
separatyzmem, unika dyskusji o Slasku, jego przeszlosci, bla-
skach i cieniach relacji z Polska, o $lgskiej tozsamosci. I w ten
sposéb sama sie zubaza, bo sila i bogactwo wspdlczesnych
demokracji tkwi w ich réznorodnosci. Od rozliczen z Gérnym
Slgskiem Polska nie ucieknie, jasno widaé to w wynikach spisu
powszechnego. Glosu 600 tys. Slazakéw nie mozna na dtuzsza
mete ignorowa¢. Mam nadzieje, ze pod nowym prezydentem
rozmawia¢ bedzie nam prosciej. ®

Andrzejrysuje
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Izrael

Matki zolnierzy zadaja zakonczenia walk

N

Matki zolnierzy stuzacych w Strefie Gazy blokowaly w $§rode droge w Tel Awiwie. W ten sposéb kobiety zada-

1y zakoriczenia wojny Izraela z Hamasem.
Wiecej zdjeé z Polski i ze $wiata oraz niezwyktych galerii na Wyborcza.pl/zdjecia

Liczba
dnia

Ornitolodzy sa zaskoczeni
Wielki ptak na poznanskim osiedlu

PROC.

Tyle os6b sposrod pot
tysiaca ankietowanych
pracownikéw budowal-
nych uwaza, ze w 2023
r. liczba kradziezy na
budowach znaczaco
wzrosta.

Zrédto: Raport BauWatch
»Niewidoczne zagrozenie:
indeks przestepczoscina
budowach”

wauletni samiec orlosgepa — sym-
bolu gingcej przyrody — w swojej

podrézy po Europie zawital do Polski.

Obserwatorzy ptakéw nie dowie-
1Zaj3, Ze jeden z mieszkaricow osie-
dla Wichrowe Wzgdérze z Poznaniu
goscil tuz przy swojej kuchni orlose-
pa brodatego. — Usiadl mi na para-
pecie — m6éwi Maciej Mleczko, szcze-
$ciarz, ktérego filmik i zdjecia kraza
juz po calej Polsce.

—To naprawde niezly przypadek
— prof. Piotr Tryjanowski, poznan-
ski wybitny ornitolog wcigz nie mo-
Ze uwierzyc.

Orlosepa pochodzacego z Fran-
cji w te czesé Polski mogla skierowaé
burza. Nawalnica z gradem przeszla
przez Poznan w ostatni wtorek wcze-
snym popotudniem. Mozliwie, ze
mlody osobnik pomylit Sciane skalng
z wielkg plyta poznariskiego osiedla.

Faktem jest, Ze ptak najpierw za-
wrécil w okolicach Rawicza, potem
znalaz! si¢ nad Nowym Tomyslem,
by ostatecznie zawedrowac do Po-
znania. Wiemy to dzieki aplikacji $le-
dzacej jego lot. Ma zaloZony nadaj-
nik i bierze udzial w programie re-
introdukgcji. Ptak ma nawet imie
- Rei del Causse. Urodzit si¢ w nie-
woli w 2022 r. i zostal wypuszczony
na wolnos¢ w tym samym roku we
Francji. Wiasnie w maju.

Komitet Ochrony Orléw odlowil
ptaka w okolicy osiedla Zawady, bo

sep po spotkaniu z wielkim miastem
potrzebuje regeneracji.

- Nie udalo mu si¢ unikng¢ skut-
kéw burzy, ktéra go dosé mocno spo-
niewierala. Potrzebuje naszej po-
mocy - opowiada Remigiusz Kozin-
ski z poznariskiego zoo. Ptak przeby-
wa zoo na kwarantannie, jest odwod-
niony. — Dostanie kropléwke, jedze-
nie. Jak jego stan si¢ poprawi, zosta-
nie wypuszczony na wolno$¢. Dla je-
go dobra nie bedziemy informowali,
gdzie i kiedy - zaznacza Koziriski.

O orlosepach niestusznie méwi
sig, Ze to najniebezpieczniejsze ptaki.
W literaturze nie ma przypadku, kt6-
ry opisywalby, Ze ptaki zaatakowaly
czlowieka. Zywia sie gléwnie padling
i tym, co zostawiajg inne drapiezniki
i padlinoZerne ssaki. ®
Marta Danielewicz

Jutro ,,Wolna Sobota”

Oportunizm
pomaga

Nasza rodzina nie chciala i nie umiala si¢
nigdzie zakotwicza¢. Ojciec nas uczyl, Ze to, co
mozna wynie$¢ z zawieruchy wojennej, to nie

obrazy czy meble

Aleksander Kwasniewski opowiada Jarosta-
wowi Kurskiemu o domu rodzinnym, charak-
terze Putina, rosyjskiej agenturze i przyszto-

$ci Unii
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Z Rio de Janeiro do Buenos Aires
Niezapomniana wyprawa przez 3 fantastyczne kraje Ameryki Potudniowej - Argentyne, Brazylie i Urugwa;j.
Program wycieczki: Dz.1Wylot z Warszawy do Rio de Janeiro. Dz. 2 Rio de Janeiro. Wjazd kolejkq na punkt widokowy
Gtowa Cukru i powitalna kolacja. Dz. 3 Rio de Janeiro. Rejs statkiem po zatoce Guanabara i wizyta w szkole samby
(dodatkowo ptatne). Dz. 4 Rio de Janeiro - Gora Corcovado, Pomnik Chrystusa i stynne plaze. Dz.5 Czas wolny
lub wycieczka do faweli (dodatkowo ptatna). Przelot do wodospadéw Iguazu. Dz. 6 Iguazu. Wodospady lguazu
po brazylijskiej stronie. Dz. 7 Wodospad IguazU, strona argentynska. Dz. 8 Buenos Aires. Zwiedzanie miasta oraz
degustacja wina i pokaz tanga z kolacjq (dodatkowo ptatne). Dz. 9 Catodniowa wycieczka do Colonia del Sacramento
w Urugwaju. Dz.10 Buenos Aires. Zwiedzanie miasta z dzielnica La Boca i Recoleta. Dz. 11 Buenos Aires, Pampa, gauchos
i obiad na ranczo (dodatkowo ptatne). Dz.12 Buenos Aires i powrot do Polski. Dz.13 Przylot do Warszawy.

13 dni | Wyloty zWarszawy 10/10 2024 | 17.998,"
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Kolacja Sylwestrowa w cenie

Nowy Rok w Rzymie

Powitaj Nowy Rok w wiecznym miescie - Rzymie. Poznaj jego najwieksze atrakcje
i daj sie uwies¢ niepowtarzalnemu urokowi tego wspaniatego miasta.

Program wycieczki: Dz.1Przelot z Warszawy do Rzymu. Kolacja w hotelu. Dz. 2
Zwiedzanie Rzymu pieszo z przewodnikiem. Ottarz Pokoju, Schody Hiszpanskie,
Fontanna Barcaccia i Fontanna di Trevi oraz Panteon, nastepnie czas wolny. Dz. 3
Wycieczka do CastelliRomani, w programie wizyta w Castel Gandolfo i Frascati

z lekkim obiadem (dodatkowo ptatna). Wieczorem kolacja Sylwestrowa. Dz. 4
Dzien wolny w Rzymie. Mozliwos¢ odwiedzenia Bazyliki $w. Piotra lub podziwianie
noworocznych skokéw do Tybru z Ponte Cavour. Dz. 5 Spacer po Watykanie

z przewodnikiem. Wylot z Rzymu do Warszawy.

5dni | Wylot zWarszawy 29/12 2024 | 4.898,"

Strefa Zedemilitaryzowana

.7 KOREA POLUDNIOWA
5 Morze
14 Japoniskie

= i A S
Japonia i Korea Potudnio
tygrysy SN
Wspaniata podréz do Seulu, Kioto oraz Tokio, gdzie nowoczesnosé, tradycja, 1 1 10 —
piekna przyroda i urokliwe swigtynie tworzq niepowtarzalnqg mieszanke Armenla I GI'UZJCI perty I(OUkOZU
kulturowgq. Chrzescijanskie klasztory, wspaniate krajobrazy, znakomite lokalne potrawy,
Program wycieczki: Dz.1Wylot z Warszawy do Seulu. Dz. 2 Przylot do Seulu wyborne wino oraz urzekajqce miasta Erywan i Thbilisi.

w Korei Potudniowej. Rynek Gwangjangi kolacja powitalna. Dz. 3 Seul. Wycieczkd  program wycieczki: Dz.1Wylot z Warszawy. Dz. 2 Erywan. Zwiedzanie miasta,
dc.) s.trefy zdemilitaryzowanej, muzeum SZtUk! I<’ul'|nc1rnej l<|m§:h1 oraz warsztaty, m.in. Muzeum Historii Armenii, Plac Republiki, Opera, Kaskady i Pomnik Ofiar
wieza widokowa. Dz. 4 Seul. Wycieczka po miescie z cesarskim patacem Ludobsjstwa Ormian. Dz. 3 Wyjazd do Wagharszapat, katedra w Eczmiadzynie,

Gyeongbok, Narodowym Muzeum Folkloru, wioskg Bukchon Hanok, wizyta . ) ) ) . ! B :
Y gbok wy uzeu <loru, wioskq Buk % Wizy klasztor Chor Wirap i wpisane na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO ruiny

w kosciele. Dz. 5 Seul - Punggi - Gyeongju. Rynek Zen-szen, wioska Hahoe. Dz. 6 3
Gyeongju. Swiqtynia Bulguksa i jaskinia Seokguram wpisane na liste UNESCO. katedry w Zwartnocu. Dz. 4 Czas wolny w Erywaniu. Instytut Matenadaran,

—

S obiadow, 4‘kola.cje : 2

Dz.7 Gyeongju - Busan. Zaktad produkcyjny. Wycieczka po miescie Busan ze Swiqtynia w Garni, wpisany na liste UNESCO klasztor Geghard i destylarnia brandy
$wigtynig Haedong Yonggungsa, Cmentarz-pomnik ONZ, wieza Busan i targ rybny.  (Wycieczka dodatkowo ptatna). Dz. 5 Erywan-Tbilisi. Jezioro Sewan - wpisany na
Kolacja. Dz. 8 Busan - Fukuoka, Japonia. Targ zywnoéci Tenjin. Dz. 9 Przejazd Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO klasztor Hachpat - gérskie miasto Dilidzan
Shinkansenem do Hiroshimy, brama Torii na wyspie Miyajima, Park Pokoju i Pomnik - Przejazd do Tbilisi (Gruzja). Dz. 6 Zwiedzanie Tbilisi, m.in. Swiqtyni Metechi, tazni
Pokoju. Przejazd Shinkansenem do Kioto. Dz.10 Kioto. Zamek Nijo, Ztoty Pawilon, i twierdzy Narikala. Dz. 7 Tbilisi - Gudauri. Mccheta. Monastyr Dzwari, katedra
kamienny ogréd zen Swigtyni Ryoaniji, ogrody przy Swiqtyni Spokoju i Pokoju (Heian Sweti Cchoweli, Gori - miasto Stalina i starozytne miasto Uplisciche. Dz. 8 Gudauri
jingu). Dz. 11 Kioto. Wycieczka do Nary i czas wolny. Dz. 12 Przejazd Shinkansenem  — Tbijlisi. Kazbek, Stepantsminda i przejazd samochodami SUV do klasztoru Cminda
do Tokio. Swiqtynia Asakusa, wjazd na Tokyo Skytree. Dz.13 Tokio. Czas wolny - Sameba (Swieta Tréjca). Dz. 9 Wycieczka do gérskiego miasteczka Signagi
wycieczka do Parku Narodowego Hakonei gory Fuji (dodatkowo ptatna). i odkrywanie tradycyjnej produkcji wina. Dz. 10 Czas wolny w Tbilisi. Nowoczesne
Dz. 14 Tokio. Dzielnica Shibuya i czas wolny. Kolacja pozegnalna - Wylot z Tokio Thilisi (wycieczka dodatkowo ptatna). Dz. 11 Wylot z Tbilisi do Warszawy.

do Warszawy. Dz.15 Przylot do Warszawy.

15 dni | Wylot zWarszawy 01/11 2024 | 21 .998," 11 dni | Wylot zWarszawy 14/09 2024 | 7.998,“

albatros.pl | rezerwacja +48 22 128 48 S1

Warszawa, ul. Marszatkowska 76 (8 pietro) Kod reklamy: GW23

Cena zawiera: BILETY WSTEPOW, opieke polskiego pilota, przeloty rejsowe, zakwaterowanie w pokojach 2-os.,
wyzywienie i transport zgodnie z programem, ubezpieczenie podstawowe.

Kraj/34316349
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Temat dnia

Przedwyborcza debata politykow w redakgcji ,,Wyborczej”

Najwazniejsze wyzwani
rawo

bezpieczenstwo,

Prawa kobiet i mniejszoSci seksualnych,
praworzadnoSc¢, imigracja i reforma Unii
Europejskiej, a takze bezpieczenstwo kon-
tynentu - o tym rozmawiali przedstawiciele
najwiekszych partii w czasie debaty przed wy-
borami do Parlamentu Europejskiego.

Arkadiusz Gruszczynski

Najwiecej emocji wywolaly dwie kwe-
stie: teoretycznego sojuszu dwéch frak-
cji, do ktorych nalezg Koalicja Obywatel-
ska oraz Prawo i Sprawiedliwos¢, a tak-
ze sprawa stref wolnych od LGBT. Kan-
dydaci czterech najwigkszych partii dys-
kutowali o przysztosci Unii Europejskiej
w siedzibie ,Wyborczej”. Nasze zapro-
szenie przyjeli Tobiasz Bocheriski (PiS),
Robert Biedrori (Nowa Lewica), Kami-
la Gasiuk-Pihowicz (KO) i Michat Kobo-
sko (Polska 2050). ,,Debate Unia Euro-
pejska na niepogode. Jak obroni¢ Euro-
pe?” prowadzil Bartosz T. Wieliriski, wi-
cenaczelny ,Wyborczej”.

Wszyscy zgodni.

Bilans jest pozytywny

Politycy rozmawiali o kwestiach zwig-
zanych z bezpieczenistwem krajéow Unii
Europejskiej, praworzadnoscig, imigra-
cja czy przyjeciem przez Polske wspol-
nej europejskiej waluty. Wszyscy zgodzi-
li sig, Ze bilans naszej obecnosci w UE
jest pozytywny.

Postanka Kamila Gasiuk-Pihowicz
wspomniala, Ze Polska skorzystala we
wszystkich wymiarach: gospodarki, roz-
woju cywilizacyjnego, umocniliSmy swo-
ja pozycje na arenie miedzynarodowe;j.
—Mozemy méwi¢ o ekonomicznym zy-
sku - jedno Euro wplacone do wspdl-
nego budzetu daje nam 3 euro z powro-
tem. Jesli chodzi o poziom gospodarki,
to Polska nie goni innych krajéw, ale je
przegania. Kiedy wstepowali$my do UE,
to poziom PKB byl ponizej polowy Sred-
niej europejskiej, a obecnie to 80 proc.,
czyli lepiej niz w Grecji czy Portugalii.
Za kilka lat doréwnamy Brytyjczykom
— wymieniala postanka Koalicji Oby-
watelskiej. Wspomniala tez o wymia-
rze prawnym. — UE to elitarny klub de-
mokratycznych panstw. To wspélnota
budowana na stabilnym fundamencie
praw czlowieka, praw kobiet, prawo-
rzadnosci, swobéd obywatelskich - m6-
wila postanka.

Robert Biedron przypomnial, ze 20 lat
temu staliSmy sie czesécig Zachodu.— Ma-
my szeSciokrotnie wieksze PKB niz dwie
dekady temu. Nadal jednak zyjemy w Eu-
ropie wielu predkosci, nieréwnosci. Wie-
le 0s6b z rozgoryczeniem patrzy, cho-
ciazby na lamanie praw czlowieka. Po-
1ki majg mniej praw niz wtedy, gdy wste-
powali$my do UE. 30 proc. naszego te-
rytorium to byly strefy wolne od LGBT,
a w dzisiejszej Europie nie ma obywa-

teli lepszej i gorszej kategorii — mowil
lider lewicy. Do tych stéw pod koniec
debaty odniést sie Tobiasz Bocheriski,
ktoéry stwierdzil, ze w Polsce nie bylo az
tak duzo wspomnianych stref. — Wiele
gmin przyjmowalo uchwaly, w ktérych
podkreslano przywigzanie do tradycyj-
nego malzeristwa. Nie bylo tam ani sto-
wa o Srodowisko LGBT - stwierdzit po-
lityk Prawa i Sprawiedliwosci. Z tym
stanowiskiem nie zgodzili sie pozosta-
li uczestnicy debaty. — Uchwaly pokry-
waly 1/3 naszego kraju, a samorzadow-
cy byli nagradzani przez wasz rzad - od-
powiedzial Biedron. Gasiuk-Pihowicz
wspomniala, Ze ,,uchwaly mialy wymiar
dyskryminujacy”.

Kogo ochroni

Unia Europejska

Jednym z najwazniejszych wyzwan,
przed jakim staje obecnie cala Europa,
jest bezpieczeristwo. Za naszg wschod-
nig granicg trwa pelnowymiarowa woj-
na, Rosja nie ukrywa, Ze po Ukrainie za-
atakuje kraje baltyckie i Polske. Wladimir
Putin, prezydent Federacji Rosyjskiej,
podwaza uklad geopolityczny ustano-
wiony po 1989 roku. Krytykuje rozsze-
rzenie NATO o kraje Europy Srodkowo-
-Wschodniej w 1999 roku. Po zaatako-
waniu Ukrainy przez Rosje dwa lata te-
mu wiele krajéw Europy zaczelo opra-
cowywac plany zwigzane z moderniza-
cja armii narodowych.

Wedlug Michata Koboski zyjemy
obecnie w erze zimnowojennej. — Im
dalej od Ukrainy w Europie, tym mniej-
sze zrozumienie dla powagi sytuacji. Nie
inwestowaliSmy w swoje wlasne bezpie-
czenstwo i obronno$é¢, wydawano pie-
niadze na co$ innego. Poza tym liczyli-
$my na Amerykanoéw, ktérych postrze-
galiSmy jako firme ochroniarska. Na
szczescie skokowo ro$nie swiadomosé
w europejskich stolicach, dlatego pan-
stwa zwiekszajg wydatki na obronnos¢.
Trzeba zwiekszy¢ moce naszych fabryk
—mowil poset Polski 2050.

Bocheriski wspomnial o poloZzeniu
geograficznym Polski. — Odczuwamy
gleboki niepokdj ze strony Rosji, czu-
jemy sie zagrozeni nowa sytuacja. Dla-
tego dla nas kwestig fundamentalng sa
sprawy bezpieczenistwa. Ciesza nas sto-
wa kanclerza Niemiec i ostatnie decyzje
Komisji Europejskiej. Gwarantem bez-
pieczenistwa sg dla nas USA. Nie chce-
my, zZeby konstrukcje europejskie byly
konkurencyjne wobec amerykarskich
—mowit polityk PiS.

Z kolei Biedron zwrdcil jednak uwa-
ge, ze Parlament Europejski, jak i Ko-
misja Europejska powinny w przyszlej
kadencji polozy¢ wiekszy nacisk na wy-
réwnywanie warunkéw ekonomicz-
nych. Wedlug europosta dzigki temu
wzro$nie §wiadomos¢ Europejczykow,

Niezbednik wyborczy

¢ Od 6 do 9 czerwca w krajach Unii Europejskiej wybra-
nych zostanie 720 europostéw na kadencje 2024-29. Jako
pierwsi (6 czerwca) do gtosowania péjdg wyborcy w Ho-
landii. W zdecydowanej wiekszos¢ krajow odbeda sie one
w niedziele 9 czerwca. Tego dnia 53 postow do Parlamentu
Europejskiego wybiorg Polki i Polacy. W naszym kraju kan-
dyduje 1020 osob — 476 kobiet i 544 mezczyzn.

* Polska podzielona jest na 13 okregdw wyborczych. Najwiecej
kandydatéw (38,5) na jeden mandat jest w okregu nr 2 (wo-
jewodztwo kujawsko-pomorskie) oraz nr 5 (cze$¢ woj. ma-
zowieckiego— 33,7), za$ najmniej w okregu nr 11 (woj. $lgskie
—13,9) oraz nr 10 (woj. matopolskie i $wigtokrzyskie — 13,3).

* | okale wyborcze w niedziele 9 czerwca czynne bedg
w godz. 7-21.

ktdrzy beda chcieli w przyszlosci bro-
ni¢ kontynentu w sytuacji wojny. — Je-
$li UE chce sie obroni¢ silg obywateli
i obywatelek, ktérzy marzyli o wspol-
nosci europejskiej, to musi zejs$¢ z pie-
destalu brukselskich instytucji i zejs¢
do zwyklego czlowieka. Ludzie musza
czué, ze ten projekt jest dla zwyklych
ludzi. Unia nie potrafitla wytlumaczy¢,
Ze ludzie skorzystaja na Zielonym La-
dzie. Dzisiaj trzeba przekona¢ mieszkan-
cow Europy, Ze bedg w stanie jg obro-
ni¢ - moéwit europoset.

O przysztosci UE

W ciggu o$miu lat rzagdéw Prawa i Spra-
wiedliwosci Polska skonfliktowala sie
z instytucjami europejskimi. Zaréwno
KE, jaki Parlament Europejski oraz try-
bunaly miedzynarodowe krytycznie od-
nosily sie do tzw. reform wymiaru spra-
wiedliwosci firmowanych przez bylego
ministra Zbigniewa Ziobry. UE wszcze-
ta wobec Polski szereg procedur, w kon-
sekwencji nasz kraj nie mogt korzystac
ze $Srodkéw finansowych pochodzacych
z Brukseli. ZapytaliSmy naszych gosci,
w jaki sposéb UE moglaby jeszcze bar-

1RP
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dziej chroni¢ praworzadnosc w krajach
czlonkowskich.

Bocheriski stwierdzil, Ze rzad PiS-u nie
byl autokratyczny, a decyzje podejmowa-
ne w Brukseli byly podejmowane w spo-
s6b polityczny. — Nasz rzad zostal powo-
lany i odwotany w wyborach demokra-
tycznych. Nie ma wiec mowy o autokra-
cji. Komisja Europejska nie zawsze bro-
ni intereséw, jakie sa zapisane w trak-
tatach. Zostala zanegowana mozliwoéé
przeprowadzenia reformy sprawiedli-
wosci w Polsce, ktdry jest skrajnie nie-
wydolny, co zagraza naszej gospodar-
ce. UE powinna akceptowac¢ rzady wy-
brane przez ludzi w wyborach — powie-
dzial Bocherniski.

Z tym opisem nie zgodzila si¢ Ka-
mila Gasiuk-Pihowicz, ktéra przypo-
mniala, Ze Polacy odsuneli populistéw
od wladzy 15 paZdziernika. — Bez aser-
tywnej postawy instytucji UE mieliby-
$my trudniejsze zadanie odbudowu-
jac praworzadnosé. Opieramy sie dzi-
siaj na konkretnych wyrokach. Przed
Europg stoja wyzwania: jeden z nich to
populizm, ktéry chce ten projekt euro-
pejski od srodka rozwali¢ — mdwila po-

EUROPE TALKS 2024
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stanka. Gasiuk-Pihowicz zwrdcita uwa-
ge, ze reforma sadéw, o ktérej mowil Bo-
chenski, byl atakiem na polski wymiar
sprawiedliwo$ci. Przypomniala, Ze mi-
nister sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro
byl najdtuzej urzedujacym politykiem
na tym stanowisku i ponosi pelng od-
powiedzialnos¢ za to, jak wyglada dzi-
siaj praworzadno$¢.

— Dzieki wysitkowi Donalda Tuska
Polska nadaje ton, jesli chodzi o bezpie-
czenstwo Europy. Putin moze zrozumie¢
tylko silny glos. Europa musi si¢ zbroic.
Dlatego zaproponowaliSmy powolanie
komisarza ds. obronnosci, a takze Tar-
cze Wschdd, ktéra bedzie realizowana
w kooperacji z UE - podkre$lata Gasiuk-
-Pihowicz. - Wazne jest wspieranie Ukra-
iny. Danina krwi zapewnia nam poczu-
cie bezpieczeristwa. Wspieranie to nie
jest nasz obowigzek moralny, to realny
krok, ktéry daje Europejczykom bezpie-
czenstwo —dodala.

Jaka reforma UE

Od kilku miesiecy na arenie unijnej toczy
sie debata w sprawie reformy UE. Nie-
ktoérzy politycy chcieliby m.in. ograni-

* Od lewej:
Michat
Kobosko,
Robert Bie-
dron, Kamila
Gasiuk-Piho-
wicz, Tobiasz
Bocherniski
iBartoszT.
Wielinski

FOT. MATEUSZ
SKWARCZEK /
AGENCJAWYBOR-
CZAPL

Mamy szesciokrotnie
wigksze PRBniz dwie
dekady temu. Nadal
Jjednak 2yjemy w Europie
wielu predkosci,
nierownosci. Wiele 0sob
rozgoryczeniem patrzy,
chociazby na tamanie
praw czltowieka

ROBERT BIEDRON
Nowa Lewica

czy¢ prawo jednomyslnosci w procesie
podejmowania decyzji na rzecz zwyklej
wiekszosci glosow czy zwigkszenia kom-
petencji niektérych z instytucji. — Unia
musi si¢ zmieni¢, jesli chodzi o sposéb
podejmowania decyzji. Ogromna war-
to$cig jest to, ze kazdy, nawet najmniej-
szy kraj, ma rowny glos. Musimy jednak
dlugofalowo dyskutowa¢ o zmianie, je-
$li do UE wejda kolejne kraje. Nie jest
prawdziwg narracja, ze odejdziemy od
zasady jednomyslnosci - zaznaczyt Mi-
chal Kobosko.

—Jesli chcemy by¢ skuteczni, musi-
my sie zmienia¢. Przypomne, Ze traktaty
nie byly zmieniane od lat. Trzeba znie$¢
patologiczng zasade weta. Dwa przykla-
dy: Orban w spos6b skuteczny straszyt
skutecznie wetem. Drugi przykiad: Mo-
rawiecki. Kiedy UE chciata opodatkowaé
amerykarnskich gigantéw, premier blo-
kowal te decyzje. Ta zasada musi zosta¢
zmieniona na wiekszo$¢ kwalifikowana.
Zeby spos6b podejmowania byt szybszy
—mowil Robert Biedror.

Nasi goscie wspoélnie zastanawiaja
sie, w jaki sposob UE powinna reago-
waé na migrantéw.

Gasiuk-Pihowicz przypomniala
o sprzeciwie rzadu Tuska wobec zapi-
s6w paktu migracyjnego. — UE musi mie¢
polityke migracyjng. Trzeba uznaé, ze
Polska jest pod presja migracyjng, przy-
jeliSmy ponad milion 0s6b z Ukrainy.
Dlatego Polska nie powinna uczestni-
czy¢ w lokacji uchodZcéw z innych kra-
jow. Poprzedni rzad oczernial migran-
téw, nasz rzad pracuje nad polityka mi-
gracyjna na miar¢ XXI wieku: potrzeb
gospodarczych, humanitaryzmu - mé-
wila postanka.

Bocheriski przypomnial, Ze jako wo-
jewoda koordynowal pomoc uchodz-
com z Ukrainy. — Polacy si¢ sami zorga-
nizowali. Amerykanie nazwali nas ,hu-
manitarnym mocarstwem”. Nie moz-
na nas atakowa¢ za brak humanita-
ryzmu. Dlatego polityka migracyjna
powinna by¢ domeng kazdego pan-

stwa, a nie struktur UE. Kazdy miesz-
kaniec $wiata moze wybra¢ miejsce do
zycia, nalezy rowniez odrézni¢ migran-
téw od uchodZcéw — moéwil Bocheniski.
Dodal, ze caly pakt migracyjny jest do
odrzucenia.

Kobosko przypomnial, Ze populisci
chca zbudowac z Europy twierdze. — Mi-
gracje zawsze byly czescig historii swia-
ta, bo ludzie s3 ofiarami przesladowan
etnicznych lub nie mogg zy¢ w danym
kraju ze wzgledu na katastrofe klima-
tyczna. Inni chca poprawié status ma-
terialny. Polacy przeciez tez wyjezdzali
w tym celu do innych krajéw Zachodu
—zaczal posel Polski 2050. Méwit o kry-
zysie demograficznym w Polsce. — Ma-
my coraz wigksze luki na rynku pracy,
dopiero nasz rzad Koalicji 15 pazdzier-
nika chce stworzy¢ polityke migracyj-
ng z prawdziwego zdarzenia. Chcemy
okresli¢, jakich zawodéw potrzebujemy
w Polsce, jakie nacje mogg do nas przy-
jechaé. Mozemy teraz uczy¢ si¢ na ble-
dach innych przygotowujgc naszg poli-
tyke migracyjng — méwil Kobosko. Do-
dal, ze Polska powinna by¢ traktowana
inaczej, ze wzgledu na nasza postawe
po wybuchu wojny w Ukrainie.

Posel Biedron wspomnial o ,,histerii
antymigracyjnej”. — W przypadku pak-
tu wygraly egoizmy narodowe. Media
dzisiaj donoszg o chlopaku, ktéry pré-
bowal przeskoczy¢ przez plot na grani-
cy polsko-bialoruskiej, ztamal nogi, zo-
stal wyrzucony za granice. Straznik zo-
stal dzisiaj ugodzony nozem. To poka-
zuje, Ze polityka migracyjna nie dziala.
Mamy rzad demokratyczny, ale niewie-
le sie réznimy od poprzednikéw. Trzeba
odwagi politycznej i rozwigzac te kwe-
stie. Lewica jest bliska modelowi kana-
dyjskiemu, z odpowiednimi procedu-
rami, kwotami odpowiadajacymi real-
nemu zapotrzebowaniu — twierdzi eu-
roposel. ®
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* Debata byta jednym z ostatnich spo-
tkann w ramach projektu Europe Talks
2024. Jest to finansowana przez Komisje
Europejskg wspdlna inicjatywa Die Zeit
Online, European Culture Foundation

i ,Gazety Wyborczej".

* Program dialogu miat na celu pro-
mowanie uczestnictwa i wzmocnienie
frekwencji wyborczej w wyborach do
Parlamentu Europejskiego w 2024 roku.
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uwart, Koteckaiinne
tajemnice Funduszu

Sprawiedliwosci

»~Jak cie zlapia za reke, mow Ze to nie twoja reka” — radzila b. szefo-
wa departamentu Funduszu Sprawiedliwo$ci Marcinowi Romanow-
skiemu, postowi PiSib. zastepcy Zbigniewa Ziobry. Na nagraniu, kto6-
re ma ,,Wyborcza”, rozmowcy ujawniaja tez, kim byt stynny Krzysztof

Suwart, autor widmo WP.pl.

Wojciech Czuchnowski

— My sie do tego zabieramy, jakbySmy
dalej byli u wtadzy, jakbysmy mieli odpo-
wiadaé na pytania osob, ktére nie wie-
dza i nie mialy dostepu do dokumenta-
cji. Teraz sie odwrdcilo. To my nie mamy
dostepu do dokumentacji. I to oni sg
u wladzy. Teraz pytania beda inne. To nie
beda pytania, dlaczego Profeto dostato
[niezr.] i o co chodzi. Tylko to mogg by¢
pytania zwigzane z tym, ze kto$ im sie
rozprul— méwi Tomasz Mraz, b. dyrek-
tor departamentu Funduszu Sprawiedli-
wosci w resorcie, ktory przez 8 lat rzg-
déw PiS byt kierowany przez Zbignie-
wa Ziobre i opanowany przez jego par-
tie Suwerenna Polska (wcze$niej Soli-
darna Polska).

Instrukcje dla posta

Glosna od paru tygodni afera Funduszu
dotyczy setek milionéw zlotych dotacji
przyznawanych organizacjom zwigza-
nym z SP lub z PiS oraz traktowania
Funduszu jako wsparcia dla kampanii
wyborczych politykéw partii Ziobry.
Mraz na poczatku 2024 r. zglosil sie do
prokuratury z oferts, Ze chce zeznawaé
w sprawie naduzy¢ w FS, korzystajac
ze zlagodzenia odpowiedzialnosci jako
maly swiadek koronny (art. 60 Kodek-
su karnego). Mraz byl juz kilkadziesigt
razy przestuchiwany. Dostarczy! doku-
menty, maile oraz ok. 50 godz. nagran
rozmoéw z osobami odpowiedzialny-
mi za rozdzial pieniedzy z FS. Najwaz-
niejsze z tych oséb to Urszula D. (szefo-
wa Funduszu przed objeciem tej funk-

www.nekrologi.wyborcza.pl/34320281

W wieku lat 53 odszedt

Igor Ostrowski

Zawsze nieobojetny przywracat zyciu nadziejg, sil¢ i pigkno,
nawet gdy samemu przyszto mu zmierza¢ do kresu.

Pozostawil po sobie dziesigtki serdecznie oddanych najblizszych..

Najglebsze wyrazy wspotczucia

Ninie, Felipe i Oldze

sktadaja

Jarek z Olerikq i rodzing
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34319978

Z glebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze w dniu 22 maja 2024 roku w wieku 66 lat
zmart nasz ukochany i nieodzatowany
Maz, Ojciec, Te$¢, Dziadek

y SP
=

Krzysztof Raj

Msza zatobna zostanie odprawiona
w dniu 3 czerwca 2024 roku o godzinie 9:00
w Bazylice Sw. Wojciecha w Mikotowie

Pograzona w smutku

Rodzina

B wyborczapl

* Wiecej
czytaj na Wy~
borcza.pl/kraj

cji przez Mraza), Marcin Romanow-
ski, poset PiS (Suwerenna Polska) i byly
wiceminister sprawiedliwosci nadzo-
rujacy Fundusz, oraz Dariusz Matec-
ki, szczecinski dziatacz partii Ziobry,
w czasach rzgdéw PiS doradca medial-
ny w ministerstwie, agresywny aktywi-
sta internetowy, dzi$ posel Suwerenne;j
Polski. Bral udzial w ustawianiu dota-
¢ji z Funduszu.

Wobec Mateckiego i Romanowskiego
prokuratura zapowiada wnioski o uchy-
lenie immunitetu. Urszula D. od 27 mar-
ca przebywa w areszcie.

Nagranie, do ktérego dotarlismy,
jest jednym z kluczowych. Mraz zare-
jestrowat je 21 lutego podczas spotkania
z Urszulg D. i Romanowskim. Uczestni-
cy rozmowy wiedzg nie tylko, Ze toczy
sie juz Sledztwo, ale tez to, ze wydarze-
nia mogg przyja¢ dla nich niekorzyst-
ny obrét. Dlatego rozmowa toczy si¢
w trzech kierunkach: kto z urzednikow
pracujacych przy Funduszu moZe sypac,
jak zatrze¢ dowody naduzy¢ i jak Roma-
nowski ma sie oficjalnie ttumaczy¢ pod-
czas wystgpien publicznych oraz przed
komisjami w Sejmie.

Calo$¢ nagrania ma 2 godz. 21 minut,
jednak przez pierwszych 40 minut nie
ma zadnej rozmowy, a kolejne 40 minut
to niezrozumiale w wiekszosci frag-
menty wypowiedzi uczestnikéw, kté-
rzy dopiero siadajg do stolu. Wynika
znich, ze Urszula D. i Mraz maja przygo-
towa¢ Romanowskiego do ew. rozmowy
z komisja sejmowa, ktéra ma si¢ zebrac¢
w sprawie afery Funduszu Sprawiedliwo-
$ci, oraz omawiajg dowody, jakie prze-
ciwko nim moga mie¢ prokuratura lub
organy kontrolne.

Ziobro ,nie chce sie wychyla¢”
Poczatek rozmowy dotyczy sprawy fun-
dacji Profeto prowadzonej przez Ks.
Michala Olszewskiego (prywatnie zna-
jomego Ziobry). To za naduzycia zwig-
zane z dotacjg dla Profeto (98 min zl)
Urszula D. zostala zatrzymana. Z roz-
mowy wynika, ze w Funduszu wiedzia-
no o tym, Ze powigzana z ojcem ksiedza
firma budowlana dostala bez przetargu
zlecenie na prace przy budowanym przez
fundacje osrodku pomocy. ,Bez prze-
targu? Wiedzieli$my, Ze jego ojciec tam
byl... Adresy podobne z firmg ojca ksie-
dza? Ciezko jest wyobrazi¢ sobie, zeby
nie kombinowali” — méwi Urszula D.

Gdy rozmoéwcy przechodza do gtéw-
nego tematu spotkania, Mraz pyta Roma-
nowskiego, czy Ziobro bedzie startowal
w wyborach do europarlamentu. Mraz:
— Szef nie kandyduje w Eurowyborach
ze wzgledu na chorobe, czy mu nie dali
miejsca?

Marcin Romanowski: — Wiesz, nie
chce teraz sie wychylaé.

W petni zrozumiala czes$¢ nagrania
zaczyna si¢ mniej wiecej po godzinie.

Urzednicy i wspotpracownicy, kto-
rzy mogg zosta¢ swiadkami, sg jednym
z gléwnych tematéw narady. Urszula D.
i Romanowski oczywiscie nie wiedzg,
ze Mraz zglosil si¢ juz do prokuratury
i obiecano mu status malego swiadka
koronnego. Nagrywa teraz na potrze-

by wzmocnienia swojej pozycji prze-
targowej. Gdy mowi, ze Romanowski
moze dosta¢ pytania, ktére ,,mogg byc
zwigzane z tym, Ze kto$ im sie rozprul”,
Urszula D. protestuje: ,,Ale Tomek, jak
sie rozprul!? (...) Ty si¢ rozprujesz? Ja
sie rozpruje?”. Mraz kieruje podejrze-
nia na innych: ,Przyjdzie ci taka Karo-
lina Gierczak [sekretarz w departamen-
cie Funduszu Sprawiedliwosci] i powie,
Ze dostata informacje od Mitki [Milosta-
wa Malinowska-Dobrowolska, naczel-
nik w departamencie], Ze ma przekre-
ci¢ punkt.

Urszula D.: — Ale one nie dostawaly
informacji, ze majg przekreci¢ punkt.
Wiesz, jak ona im moéwila, ona tez im
nie méwila, Ze przekre¢ punkt, przeciez
Karolina je nauczyla, jak maja....

Mraz: — Wystarczy taki punkt zacze-
pienia i to jest pytanie na komisje. Od
razu wtedy Marcin bedzie atakowany...

Urszula D.: - Ale wtedy Marcin nic nie
odpowie. Co on moZe wiecej powiedzie¢?
Nie powie, ze ,tak, kazaliSmy ludziom
moéwi¢” albo ,,nie”. Na takie pytanie si¢
odpowiada: ,.tak, nie, niemozliwe”. Dlate-
go méwisz ,,nie wiem”, ,,ja nie mam poje-
cia, ze co$ takiego sie dzialo”, ,,niemoz-
liwe”, ,,skad pan to wie, co panu przy-
szlo do glowy?”.

Mraz: — Powiedzg: ,,skruszony pra-
cownik przyszed!”.

Urszula D.: — Skruszony pracow-
nik? To jest slowo przeciwko stowu...
(...) Tomek, jaki to jest dowdd? Ty jestes
prawnikiem. Skruszony pracownik,
moze sfrustrowany, bo nie awansowalt,
pierdoli trzy po trzy.

Mraz: — No dobra, a jak zalozysz, ze
nagrala to Gierczakowa?

Urszula D.: — To wtedy méwi: ,,Boze
$wiety! Nic o tym nie wiem!”. No prze-
ciez jak cie zlapig za reke, to mowisz:
nie twoja reka.

Nastepnie urzednicy analizuja, czy
kolejna urzedniczka moze ich zdradzic.

Mraz: - Ty jg zrobilas naczelnikiem,
nie ufalas jej?

Urszula D.: - Nie, ja jej ufatam. (...) jak
bytam dzieckiem. [Ciotka?] jest rodzin-
nie powigzana z Rydzykami, wiesz...

No nieee... ona sie
nie wypruje. Gruba tez si¢
niewypruje. Do tej pory
sieniewypruta, to sie
niewypruje, a zreszitq
ona samatammocno
w tymjest. To niejest jej
psychologiczny picture

zatrzymana URSZULA D.
o potencjalnej ,zdradzie”
w Funduszu Sprawiedliwosci
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Mraz: - Ja nie wiedzialem, Ze z Rydzy-
kami. Nikt mi w koricu nie chcial powie-
dzie¢, z kim ona jest powigzana.

Urszula D.: — No nieee... ona si¢ nie
wypruje. Gruba tez si¢ nie wypruje.. Do
tej pory sie nie wyprula, to si¢ nie wypru-
je, azreszta ona sama tam mocno w tym
jest. To nie jest jej psychologiczny pic-
ture. Tak Ze o to bym sie nie martwila,
wiesz po prostu nawet jakby co$ [niezr.],
to kto$ ma jakies dowody?

Mraz: - No i potem ci ludzie na pod-
stawie tego, Ze majg cien zaczepienia,
aresztujg nas wszystkich.

Rozméwcy omawiajg sytuacje kolej-
nych wspotpracownikéw. Urszula D.:
- Pytanie, czy Milosz bedzie mial inte-
res, zeby jakby co$ sie wypruwacé. Czy
bedzie si¢ trzymac od tego z daleka. Tak
z psychologicznego punktu widzenia to
Milosz nie jest osobg, ktéra chce poka-
zad, jaki Swiat jest... Wiem, bo to na nie-
go tez rzutuje. To nie jest kto$, kto sam
siebie obcigzy kiedykolwiek.

Mraz: — Ale to chodzi o sze$édzie-
sigtke, no nie? [art. 60 Kodeksu karne-
go, maty $wiadek koronny].

Romanowski: - Tak.

Mraz: - Tylko o to.

Urszula D.: — Ale mi sie to tak psycho-
logicznie, no nie... Jest wiele 0s6b, kt6-
re moga siebie obciazy¢, ale nie Milosz
[niezr.].

Romanowski: — Bedg powtarzad
swoje.

»Oni beda powtarzaé

swoje, ja swoje”

Przechodzac do instrukcji dla posta
Romanowskiego, Urszula D. pyta: - No
ale, Marcin, co odpowiesz na takie
pytanie: ,,Czy ustawiali$cie konkur-
sy?”. ,Jak to ustawialiSmy? Co pan ma
na mysli?”.

Romanowski: - Ja bede odpowiadal:
~Panistwo [to widzieli?], wszystko byto
na podstawie ustawy, rozporzadzenia”...
Trzy cele, wlasciwie chodzi o to, Zzeby
wypracowac sobie takie zdania, zeby je
powtarzaé. Oni beda powtarza¢ swoje,
a ja bede powtarzaé swoje.

Urszula D. (sceptycznym tonem):
- Oni beda pytali, dlaczego ustawiali-
$cie konkursy, a Marcin powie, jaka jest
procedura, ten...

Romanowski: - Dokladnie

Mraz: — Ale brakuje mi tego jedne-
go elementu, Ze co, jezeli taka Karoli-
na Gierczak... taki modelowy pracow-
nik jako model, powie, Ze kto$ kiedy$ do
niej przyszed! i powiedzial, Ze ma zmie-
ni¢ punktacje?

Romanowski: - To odpowiem, Ze pro-
cedura polega na tym, Ze dwie osoby nie-
zaleznie od siebie oceniajg i jest normal-
ne w takim i takim konkursie, to jest taki
model, Ze tak moze sie odbywacd.

Mraz: - OK. To mnie przekonalo.

Po tym zdaniu wszyscy wybuchaja
$miechem.

W pewnym momencie Romanowski
méwi: ,, To by trzeba bylo jako$ opisa¢,
zeby w zgrabne zdania ubrac takg odpo-
wiedZ, ktérg bede zawsze powtarzal”.

n»Korespondencja z potowa
Solidarnej Polski”

Uczestnicy narady analizujg tez, czy
w ich poczcie mailowej mogg by¢ jakie$
dowody, ktére beda stanowi¢ obcigze-
nie. Nie wszystkie maile zdazyli skaso-
wac. Mraz: - A z Mateckim masz maile?

Urszula D. sprawdza: — Nie mamy
(wspdlny smiech). Z [niezr.] mam duzo,
ale... co ja tu mam z Mateckim... Jakas
czula korespondencja jest...

Mraz: - Z Dariuszem?

Urszula D.: - No... No w ogdle z wigk-
szo$cig tych oséb musze skasowac. Mar-
cin ty nie masz Mateckiego na mailu czy
pousuwales?

Romanowski: — Pousuwalem

Urszula D.: - Mam pousuwac¢ kore-
spondencje z polowg Solidarnej Polski?
(wszyscy sie Smiejq) Ze wszystkimi... kaz-
dy jeden [dluzszy fragment niezrozumia-
ly, padaja nazwy, nazwiska)

Mraz: - Ja juz polowy maili nie mam,
ale ja, miksujac sie z Funduszu, kaso-
walem, zrobilem pierwsza taka solid-
ng selekcje.

Urszula D.: — Ale wiesz, Gmail jest
odtworzeniem mojego Zycia

Mraz: - Tez tak do niego podchodzi-
tem, ale w pewnym momencie dosze-
dlem do wniosku, Ze moze nie chcial-
bym, Zeby pewne rzeczy z mojego zycia
byly odtworzone. No wiec kiedy moglem
usuwac je ponad rok temu, to raczej moje
sie juz nadpisato.

Wtraca sie Romanowski: — Ale odzy-
skajg, odzyskaja na pewno.

Urszula D.: — Nie odzyskajg. Wiesz,
jakie to jest kosztowne?

Mraz: - Tez mi si¢ wydaje, ze
odzyskaja.

Pani Patrycja dzwoni w nocy
Czes$¢ rozmowy dotyczy kontaktéw
z Patrycja Kotecka, kiedys$ dziennikar-
ka, wplywowg Zong Ziobry, ktéra jest
szarg eminencja w jego partii. Z dialo-
gu wynika, ze Kotecka miala wplyw na
dzialalno$¢ Funduszu, a ludziom Zio-
bry zalezy, by jej rola nie wyszla na jaw.
Urszula D. zastanawia sie, co robi¢, gdy
padng pytania o Kotecka: — O kontakty
z panig Patrycjg? Co robi¢? Na ile inge-
rowala w rézne rzeczy? Ja si¢ wszyst-
kiego wypre (Smiech), chyba ze maja
na Pegasusie mojg czulg koresponden-
cje z nig (Smiech).

Mraz: — A korespondowalyscie?

Urszula D.: — No ona ze mng ($Smiech).

Mraz: — To nigdy nie jest tak, ze ty
zaczynasz. Ty nie zaczynasz konwersacji
z panig Patrycja. To ona zaczyna z tobg.
Albo zaprasza cie do jakiej$ (Smiech).

Wtraca si¢ Romanowski: — Jak ma
na imie ten... Boze, ten wysoki chlopak,
ktéry pracowal dla mnie?

Urszula D.: - Wiktor?

Romanowski: — Wiktor, on mial nie-
zle do$wiadczenie z Patrycja. Dzwoni
do niego w nocy.

Mraz: - 000000...

Romanowski: — I méwi: ,,Jezeli pan
chce w tym kraju jeszcze w mediach
jeszcze kariere, to co$ tam, co$ tam...”
(wszyscy sie Smiejq).

Romanowski: — On zreszta bez mojej
wiedzy, bo miat dostep do Twittera, napi-
sal cos tam na ktoregos z dziennikarzy
z Onetu... [niezr.] i byt taki przerazo-
ny (Smiech).

Urszula D.: — O Boze (Smiech). Lepiej
zastanéwmy sie, jak my odpowiemy, jak
nas zapytaja o Patrycje.

Kim byt Krzysztof Suwart?

Rozméwcy nie dochodza do zadnych
konkluzji, ale zaraz potem pojawia sie
inny zwigzany z Kotecka temat: cho-
dzi o Krzysztofa Suwarta. To pseu-
donim autora widmo, ktéry na por-
talu Wirtualna Polska opublikowat
dziesigtki artykuléw w pozytywnym
Swietle przedstawiajacych dziala-

e Byty dyrek-
tor departa-
mentu Fun-
duszu Spra-
wiedliwosci
Tomasz Mraz
(w srodku)

FOT.LESZEK SZYMAN-

SKI/PAP

nia resortu Ziobry oraz Funduszu
Sprawiedliwosci.

Sprawe w 2020 r. ujawnito OKO.
press. Za publikacjami podpisanymi
przez Suwarta, wedlug Zrédet portalu,
stala Kotecka. W zamian WP.pl dostawa-
ta pienigdze — ok. 7 mln zt — z Funduszu
Sprawiedliwosci. Po tekscie OKO.press
naczelnym portalu przestal by¢ Tomasz
Machala (zostal przesuniety na inne sta-
nowisko), a redakcja, by sie uwiarygod-
ni¢, zatrudnila grupe niezaleznych dzien-
nikarzy. Nigdy jednak WP.pl nie rozliczy-
ta tej sprawy do korica i nie podala zré-
dla, z ktérego czerpano teksty podpisa-
ne nazwiskiem Suwart.

W nagranej rozmowie Mraz, prze-
widujac, Ze ta sprawa tez bedzie przed-
miotem badan, méwi wprost:

Mraz: - Krzysztof Suwart...

Romanowski: — Eeee...

Urszula D.: — Czy to jest jaka$ afera?

T.M.: — Byl zatrudniony u nas jako
doradca do spraw medialnych.

Mraz: — Caly czas byt zatrudniony,
chyba do korica.

Romanowski: - To ten...

Mraz: - Maz tej... Miroriczuk.

Urszula D.: — Mironiczuk... Ale oni
wiedza, ze Mironczuk to byt Suwart?

Mraz: — Na pewno nie wiedzg.

Romanowski: — Powiem, Ze o tym
zapomnialem. Bytbym bardzo wiarygod-
ny, mowigc, ze nie pamietam (Smiech).

Za tajemniczym Krzysztofem Suwar-
tem stal zatem Mironiczuk, ktéry byl pra-
cownikiem ministerstwa (WP.pl opubli-
kowato w 2018 r. m.in. pochlebny wywiad
z Romanowskim). Ale czgs¢ tekstow pod-
pisywanych tym pseudonimem tworzy-
li tez dziennikarze portalu, dostajac za
to wierszowke.

Nie wiadomo, kto przekazywal do
redakcji gotowe artykuly z resortu spra-
wiedliwosci. OKO. press wskazywalo tu
na Kotecka. W WP.pl ,,rozprowadzajg-
cym” teksty Suwarta byt m.in. Machala.

Miroriczuk ma na imie Krzysztof, wg
Zrodet ,Wyborczej” pracowal w WP.pl
do ok. 2018 r. Potem znalaz! zatrudnie-
nie w resorcie sprawiedliwosci. Jego Zona
Aneta Jakubiak-Miroriczuk kierowala tam
departamentem funduszy europejskich.

Dzi$ Krzysztof Mironiczuk prowadzi
wlasng dzialalno$¢ gospodarczg. Pracuje

jako freelancer i autor artykutéw spon-

sorowanych. Jego teksty — jako materia-
ty sponsorowane — ukazujg si¢ m.in. na
WP.pl, PB.pl i Money.pl. ®

¢ Byly wiceminister sprawiedliwosci Marcin Romanowski
FOT. JAKUB ORZECHOWSKI / AGENCJA WYBORCZA.PL
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Piotr Malinowski

KORESPONDENCJA Z KIJOWA

—Wojna to nie demonstracje i po prostu bar-
dzo sie balem — przyznaje Siarhiej, broda-
ty 30-latek pochodzacy z Minska, ktory po-
dobnie jak tysigce Bialorusinéw do Ukrainy
przyjechal po protestach w 2020 r. Siarhiej
jest programistg, nie mial doswiadczenia
wojskowego. — Nie chcialem juz drugi raz
ucieka¢ — opowiada mezczyzna. — W marcu
2022 r. zgtosilem sie do obrony terytorial-
nej i po krétkim szkoleniu trafilem na front.

W Ukrainie walczy od 450 do nawet kilku
tysiecy ochotnikéw z Bialorusi. Wielokrotnie
byli nagradzani, takze najwyzszym odznacze-
niem - tytulem ,Bohatera Ukrainy”, a w kilku
miastach stali si¢ nawet patronami ulic. Réw-
noczes$nie wielu z nich ma nieuregulowang sy-
tuacje prawng. — Ksigzeczka wojskowa daje tyl-
ko tymczasowe prawo pobytu, a paszport kon-
czy mi sie w listopadzie — wyjasnia Siarhie;.

Po tym, jak rezim w Minisku wstrzymat ob-
stuge konsularng, Bialorusini po nowe pasz-
porty musza wraca¢ do kraju. — Dla ochot-
nikéw to podréz w jedng strone, bo wtadze
uznajg ich za zdrajcéw i terrorystéw — moé-
wi stanowczo Olena Jurkina, prawniczka
z kijowskiej organizacji Free Belarus Cen-
tre. — Z drugiej strony w Ukrainie bez waz-
nych dokument6éw nie mozna zalatwié¢ zadnej
sprawy w urzedzie, otworzy¢ konta w ban-
ku czy opusci¢ kraju, a kazda kontrola mo-
Ze zakonczy¢ sie mandatem lub umieszcze-
niem w areszcie dla cudzoziemcow.

Biatorusini walczg w Ukrainie.

»Nie wolno nam sie skarzyé”

Z centrum Kijowa to raptem godzina drogi
samochodem. Baza oddziatu Siarhieja mie-
$ci sie na jednym z przedmie$¢ ukrainskiej
stolicy. Zolnierze, kiedy nie s3 w robocie, tak
nazywaja zadania bojowe, mieszkajg w zwy-
klym domu, ktéry sami wynajeli. — Nikt nie
siedzi teraz w jednostkach, to zbyt oczywisty
cel —wyjasnia A., 33-letni ochotnik. Prosi, by
nie podawac nawet jego imienia.

Formacje zlozone z obcokrajowcéw pod-
legaja pod HUR - wywiad wojskowy Ukra-
iny. Zadania, ktére wykonuja, sa blizsze od-
dzialom specjalnym niz tym liniowym. Bia-
loruscy ochotnicy m.in. wyzwalali Irpien,
oslaniali odwrét spod Awdijiwki, a na Cher-
sonszczyznie organizowali desanty przez
Dniepr. — Caly czas musimy by¢ w gotowo-
$ci, bo w kazdej chwili mogg przyjsc rozkazy
—opowiada A., ktéry w Polsce ukoriczyt sla-
wistyke. — Raczej nie wysylajg nas w miejsca,
w ktdrych nic si¢ nie dzieje.

Samochody, drony czy wyzywienie, ochotni-
cy organizujg na wlasng reke. — Pomagajg nam
wolontariusze, ale czesto potrzebne rzeczy ku-
pujemy sami — méwi A. — Dobrze, Ze chociaz
bron i amunicj¢ dostajemy —wtrgca inny z Zot-
nierzy.— Ostatnio z tym tez jest réznie — komen-
tuje Denis, poteznie zbudowany 40-latek, kt6-
ry walczy! juz w 2014 r. w Donbasie.

—Jestem tu, bo jesli Biatorus ma by¢ wol-
na, to Ukraina musi wygrac te wojne — pod-

Swiat

Bez domu,
bez powrotu,
bez przyszlosci

- Dopoki walczymy, jesteSmy potrzebni, ale nie wiemy, co bedzie z nami
dalej - opowiadajq Bialorusini, walczacy w Ukrainie. Kijow nadal nie ure-
gulowat ich sytuacji prawnej, a Polska niechetnie wydaje wizy humanitarne.

kresla Denis, ktdry po kilku latach pracy ja-
ko kierowca ciezaréwki w Polsce wrécil do
Ukrainy. - To byly emocje — wyjasnia meZczy-
zna i szybko dodaje — Nie Zaluje, po ATO [Ope-
racja Antyterrorystyczna Ukrainy, dzialania
prowadzone przez Kijéw od 2014 r. celem wy-
zwolenia okupowanych czesci obwodéw do-
nieckiego i tugariskiego] tez chcialem zostaé¢
w Ukrainie, ale nie dostalem zgody na pobyt.

Wigkszos$¢ ochotnikéw, z ktérymi rozma-
wiam, prosi o anonimowos$¢. Obawiajg sie
o bezpieczenistwo krewnych, ktérzy zosta-
li na Bialorusi, ale tez reakcji swoich przeto-
zonych. — Nie wolno nam sie skarzy¢ — wy-
jasnia krétko A.

Rezygnujac ze stuzby, tracisz
prawo pobytu w Ukrainie

— Gdy zakoriczysz kontrakt, zostajesz sam
- moéwi Andrej Kazlou, ktérego spotykam
w Centrum Pomocy Obroricom Ukrainy w Ki-
jowie. 25-latek w styczniu 2023 r. zrezygno-
wal ze stuzby. - Mina urwala mi fragment
stopy — opowiada. — Po szpitalu radzono mi
wyjazd, ale tu mam przyjaciol, a na Biatoru$
i tak nie moge wrdcic.

Andrejowi uzyskanie statusu uczestni-
ka dzialan zbrojnych i prawa pobytu zaje-
to rok. — To bardzo szybko — podkresla. — Po-
trzebnych bylo mnéstwo zaswiadczen, cho-
dzitem od urzedu do urzedu, wyktécalem sie
i jakos sie udato.

Od innego bylego ochotnika Aleksieja La-
zaraua sluzby migracyjne nie przyjety wnio-
sku o pobyt. Lazarau, ktory jest znanym ak-
tywista, naglo$nil sytuacje w mediach. Po-
skutkowalo. Zgoda zostala wydana, a wla-
dze sytuacje nazwaly ,,nieporozumieniem”.

Zagraniczni ochotnicy, rezygnujac ze stuz-
by, tracg prawo pobytu w Ukrainie. — Do 7 dni
po wyjsciu z okopéw muszg wyjechaé lub
uregulowa¢ swoja sytuacje — wyjasnia Ole-
na Jurkina. — Procedury sg czasochtonne
i skomplikowane, a osoby bez waznych pasz-
portéw lub gdy fizycznie je stracity, nie mo-
g przekroczy¢ granicy i jedyne co im zosta-

W Dniu Jednosci Ukrainy,
22 stycznia 20241, prezydent
Zelenski zapewnit, Ze dla
Lzagranicznych ochotnikow
Ukraina stanie sie gjczyzng’.
Juzwmarcu dwalata
wczesniej wiceminister MSW
Jewhen Jenin deklarowal,
2e,,ochotnicy bedq mogli
otrzymad ukrainskie
obywatelstwo”

¢ Okolice miasta
Wotczansk

w obwodzie
charkowskim,
19 maja 2024 r.
FOT. REUTERS / INNA
VARENYTSIA

je, to wnioskowanie o status uchodzcy, ktére-
go uzyskanie w Ukrainie jest bardzo trudne.

Niekto6rzy ochotnicy mimo odniesionych
ran, a nawet korzystajace z protez, decyduja
sie wrdci¢ na front. — To jest ich wybor - pod-
kresla Denis. — Ale nikt nie chce by¢ zmuszo-
nym do podjecia takiej decyzji.

6 lat oczekiwania na pobyt
Najwickszymi bialoruskimi oddziatami sg
pulk im. K. Kalinowskiego i batalion ,. Ter-
ror”, ale Bialorusinéw nie brakuje tez w re-
gularnych formacjach Zbrojnych Sit Ukrainy
(SZU). Zmicier Paloika latem 2014 r. dotgczyt
do batalionu Donbas. Walczyl na wschodzie,
m.in. wyzwalal Popasng i Lysyczansk, gdzie
zostal lekko ranny. Dzieki temu nie trafil ze
swoim oddzialem w okrazenie pod Itowaj-
skiem, w ktérym poleglo 400 jego kolegéw.
W 2015 r. Zmicier wrdcit do rodzinnych
Baranowicz na Bialorusi. Tam, tuz po przyjez-
dzie, zostat aresztowany przez KGB. W czasie
przestuchan powtarzal, Ze na Ukraine jeZdzit
tylko do swojej dziewczyny. KGB wypuscilo
go po 10 dniach, gdy z Ukrainy przyjechala
narzeczona. — Nie mieli dowodéw i po pro-
stu popelnili blgd — uwaza Paloika.
Para wziela slub i wyjechata do Ukrainy,
a Zmicier wrocit do stuzby w ZSU. Podobnie
jak inni ochotnicy, musial przejs$¢ dluga biu-
rokratyczng droge, Zeby zalegalizowaé swdj
pobyt. W kwietniu 2020 r., po 6 latach, 50-let-
ni dzi$ ochotnik otrzymatl ukrairiskie obywa-
telstwo. — Wiele oséb musialo wyjechaé —opo-
wiada Zmicier. - Teraz jest troche latwiej, bo
sama ksigzeczka wojskowa wystarcza.
Wedlug danych Stuzby Migracyjnej Ukra-
iny od poczatku pelnoskalowej inwazji do
korica 2023 r. ukrairiskie obywatelstwo przy-
znano 109 obywatelom Bialorusi. - Mamy
klientéw, ktérzy spelniajg wszystkie wyma-
gania, a na obywatelstwo czekajg juz trzy,
cztery lub wiecej lat — méwi Olena Jurkina.
Wtladze nie stworzyty efektywnego roz-
wigzania tego problemu i kazdy przypadek
jest rozpatrywany indywidualnie — dodaje.

Polskie wizy humanitarne nie dla
Biatorusinéw. Milczenie MSZ
Siarhiej z pytaniem o wiz¢ humanitarng
zwrocil sie do polskiego konsulatu we Lwo-
wie. — Majac prawo pobytu w Polsce, mogl-
bym spokojnie wréci¢ do Ukrainy — wyjasnia
ochotnik. Po kilku dniach z konsulatu otrzy-
mat odpowiedZ, ale nie, jak uzyskaé wize hu-
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manitarng, tylko zwyklg turystyczng czy pra-
cownicza. — Nie jade zarobic, ale nie mam in-
nego wyjscia — denerwuje sie ochotnik.
Przez telefon Siarhiej slyszy, ze Bialorusi-
nom Polska nie daje juz wiz humanitarnych.
To po prostu niesprawiedliwe, bo wczesniej
wizy dawano masowo osobom niezaangazo-
wanym politycznie - przekonuje. — Musze do-
stac wize, dopdki mam jeszcze wazny paszport.
Podobne historie slysze od innych oséb,
ktore ostatnio staraly si¢ o polskg wize. O ko-
mentarz prosze konsulat we Lwowie i MSZ, ale
nie otrzymuje odpowiedzi. Nieoficjalnie sty-
sze, e po aferze wizowej konsulowie ograni-
czyli wydawanie wiz, bo obawiajg si¢ kontroli.
Problem bialoruskich ochotnikéw, ale tez
innych uchodZcéw, mogloby rozwigzac stwo-
rzenie miedzynarodowego dokumentu toz-
samosci. W okresie miedzy Ii Il wojng Swia-
towa bezparnistwowcom, gléwnie uciekinie-
rom z bolszewickiej Rosji, wydawano pasz-
porty nansenowskie, uznawane przez 50 kra-
jow. —Dzi$ to rozwigzanie na razie czysto teo-
retyczne — podkresla Olena Jurkina. - Kazdy
kraj indywidualnie musialby uzna¢ taki do-
kument, co moze trwac¢ latami.

»A jesli kukaszenko zazada,

zeby nas odestaé¢?”

W Dniu Jednos$ci Ukrainy, 22 stycznia 2024 r.,
prezydent Zeleriski zapewnil, Ze dla ,.zagranicz-
nych ochotnikéw Ukraina stanie si¢ ojczyzng”.
Juz w marcu dwa lata wezesSniej wiceminister
MSW Jewhen Jenin deklarowal, Ze ,,ochotnicy
beda mogli otrzymac ukrairiskie obywatelstwo”.

Rada Najwyzsza Ukrainy w styczniu zeszle-
go roku przyjela przepisy, skracajace z trzech
lat do roku, okres stuzby w ZSU wymagany
do ubiegania si¢ o obywatelstwo. - W prak-
tyce niewiele to zmienilo — przekonuje Ole-
na Jurkina. — Nie spotkalam, ani nawet nie
slyszalam, o kims, kto uzyskalby obywatel-
stwo w skréconej procedurze.

Ochotnicy, aby méc wystapi¢ o obywatel-
stwo, muszg najpierw uzyskac status uczest-
nika walk. — Otrzymatem go po dwdch latach
na froncie. Teraz mam za darmo metro w Ki-
jowie i dwa razy w roku znizkowe bilety na
pociag —ironizuje.

WSsrdd ochotnikéw pojawiajg sie tez oba-
wy, Ze wladze Ukrainy nie chcg przyznawaé
im obywatelstwa, Zeby nie drazni¢ rezimu
Lukaszenki, ktéry nadal ma swojg ambasa-
de w Kijowie. — Nasza sytuacja nie jest priory-
tetem dla Ukrainy — stwierdza Siarhiej. — Tyl-
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ko co z nami bedzie, jesli Lukaszenko, w ra-
mach jakiego$ porozumienia z Kijowem, za-
zada, zeby nas odestac¢?

0Od poczatku wojny wladze Ukrainy depor-
towaly 8 obywateli Bialorusi. — Mato prawdo-
podobne, aby tak postgpiono z weteranami
—uwaza Jurkina. — Taka decyzja spotkalaby
sie z protestami spotecznymi w Ukrainie, bo
wszyscy wiedzg o biatoruskich ochotnikach.

»Chcemy zostac i przezyé”

Wracajac do Kijowa, na jednym z posterun-
kéw, wojsko zatrzymuje nas do kontroli. A.
pokazuje ksigzeczke wojskowa, a ja polski
paszport. Zolierz szybko przeglada doku-
menty, pyta, co tu robimy i pozwala jecha¢
dalej. — Pokazujac wylgcznie bialoruski pasz-
port, mielibySmy problemy — méwi Siarhie;.

Wedlug badari opinii publicznej zdecy-
dowana wiekszo$¢ Ukrainicéw ma negatyw-
ny lub neutralny stosunek do Bialorusinéw.
— Dopdki walczymy, jesteSmy akceptowani
—uwaza A. - Bez munduru moge uslysze¢,
Ze jestem agresorem, ale gdy ludzie wiedza,
Ze walcze, to sg mili, kiedy$ nawet mechanik
nie chcial zaplaty za naprawe auta.

0d 2022 r. oficjalnie potwierdzono $mier¢
blisko 50 biatoruskich ochotnikéw, a ranni
liczeni sg w setkach. — Paru przyjaciél i kilka
0s0b, ktére znalem z kurséw lub wspélpracy
—zamysla sie A. — W sumie poleglo 10 os6b
z mojego bliskiego otoczenia.

Zolnierze po dwéch latach na froncie s wy-
niszczeni fizycznie i psychicznie. - Zimg czy
latem $pimy w okopach, nie mamy gdzie sie
umy¢, kregostup peka od kamizelki i noszenia
pociskéw, a do tego dochodzi ciggly stres —wy-
licza A. - Nikt nie wie, jak dlugo to wytrzyma.

- Rezygnujac ze stuzby, mieliby$my sa-
me problemy — méwi Denis. — Tulaczka po
urzedach i bezdomno$¢ lub jazda na grani-
ce i proszenie o przepuszczenie bez paszpor-
tu, a dalej wnioskowanie o azyl u Polakéw,
ewentualnie przejscie przez zielong granice.

— Chcemy tu zostacd, ale jesli zajdzie ta-
ka potrzeba, to chcemy tez méc wyjechaé
z Ukrainy — podkresla A.

(1 1]
Wtorek, 21 maja. Wiadomos¢ od Siarhieja: ,,Je-
ste$my pod Wolczanskiem, od 40 godzin na
pozycji, ciggly ostrzal. Na razie nie martwie
sie wiza. Nie ma sensu mysle¢ o tym, co be-
dzie dalej niZ jutro. M4dj plan na ten moment,
to jakos$ ich tu powstrzymaé, no i przezy¢”.

* Prezydent
Francji
Emmanuel
Macron na
wspoinej kon-
ferencji praso-
wej z kancle-
rzem Niemiec
Olafem
Scholzem
FOT.REUTERS / LIESA
JOHANNSSEN

Swiat

Coraz wiecej krajow NATO przy-
znaje, ze aby Ukraina skutecznie
bronila sie przed atakami agreso-
ra, powinna méc uderza¢ zachod-
nig bronia w miejsca, z ktérych sa
one prowadzone - czyli na rosyj-
skie terytorium. Jednak kluczowa
bedzie postawa USA.

Po sieci krgzy mem-komiks, w ktérym
postaci z ,Wladcy Pierécieni” przyréw-
nano do krajéw wspierajacych Ukra-
ine. Aragorn (USA) oferuje swéj miecz,
Legolas (Wielka Brytania) tuk, a Gimli
(Francja) topér. Okazuje sie, Ze to nie
metafora: Frodo (Ukraina) samotnie
udaje sie na bitwe, taszczac fure bro-
ni. Druzyna wola: ,,Tylko nie uzywaj
ich w Mordorze! Nie chcemy eskala-
¢ji z Sauronem”.

Zdaniem niekt6érych komiks trafnie
wykpiwa oczekiwania Zachodu wobec
Ukrainy. Od poczatku inwazji najwaz-
niejsi sojusznicy na czele z USA prze-
kazuja jej tony sprzetu, a zarazem pro-
buja unikngé ruchéw, ktére moglyby
ich wciggnaé w wojne.

Granice pomocy sie przesuwaja (kto
pamieta jeszcze dyskusje o HIMAR-
Sach?), ale nie zniknely. Obecnie doty-
cza gléwnie warunkow, ktore sojusz-
nicy nakladajg na Ukrairicéw. A kon-
kretnie wlasnie tego, czy mogg uzyc¢
przekazywanej broni na terytorium
agresora.

Emmanuel Macron:

Nie chcemy eskalaciji, ale...
Pierwszymi odwaznymi okazali si¢
Brytyjczycy, ktorzy dostarczyli Ukra-
inie pociski dalekiego zasiegu Storm
Shadow. Podczas wizyty w Kijowie na
poczatku maja szef brytyjskiej dyplo-
macji David Cameron oznajmil, Ze nie
widzi powodu, by nie wykorzystac ich
takze w Ros;ji.

W ostatnich dniach do zezwala-
nia na ataki w glebi rosyjskiego tery-
torium zaczal namawiaé sojusznikow
sam sekretarz generalny NATO Jens
Stoltenberg.

W weekend zielone swiatlo zapa-
lit szwedzki minister obrony Pal Jon-
son. — Zgodnie z prawem miedzyna-
rodowym, Ukraina ma prawo bronic¢
si¢ dzialaniami wojskowymi na tery-
torium wroga, o ile sg zgodne z pra-
wem wojennym. Szwecja wspiera pra-
wo miedzynarodowe i prawo Ukrainy
do obrony - o$wiadczyt Jonson zacyto-
wany przez dziennik ,,Hallandsposten”.

We wtorek glos w tej sprawie za-
bral prezydent Francji Emmanuel Ma-
cron, stojac u boku kanclerza Niemiec
Olafa Scholza po ich rozmowach pod
Berlinem.

- Uwazamy, Ze powinni$my pozwo-
li¢ im [ukrainiskim Zolnierzom] neu-
tralizowac obiekty wojskowe, z kt6-
rych wystrzeliwane sg pociski w stro-
ne¢ Ukrainy, ale nie powinniSmy po-
zwala¢ na atakowanie innych celéw
w Rosji, cywilnych czy innych obiek-
téw wojskowych — powiedzial francu-
ski prezydent, zaznaczajac, ze nadal
nie chce eskalacji.

Scholz przytaknat i podkreslil, ze
jesli tylko Ukraina przestrzega prawa
miedzynarodowego i warunkow okre-
Slonych przez parnistwa dostarczajace
bron, powinna mie¢ wszelkie mozli-
wosci obrony.

Cho¢, w przeciwienstwie do Pary-
za, ktory przekazal swoje pociski da-
lekiego zasiggu Scalp, Berlin odmawia
jej swoich Tauruséw.

Z kolei Amerykanie po wielu pros-
bach Ukrairicéw dostarczyli im pew-
ng liczbe pociskéw ATACMS. Wedtug
dziennika , The New York Times” se-
kretarz stanu Antony Blinken po wi-
zycie w Kijowie zaczal namawia¢ Jo-
ego Bidena, by zdja¢ restrykcje doty-
czace ich wykorzystywania, lecz na
razie tak sie nie stalo.

—Na obecnym etapie nie ma zmian
w naszej polityce. Nie zachecamy ani
nie umozliwiamy uzycia broni dostar-
czonej przez USA do uderzen w Rosji
- powiedzial we wtorek reporterom
John Kirby, rzecznik amerykariskiej ra-
dy bezpieczeristwa narodowego.

Belgowie daja F-16, Szwedzi
— dodatkowe pieniadze

O wsparcie dla Ukrainy zabiega pod-
czas podrozy po Europie prezydent
Wolodymyr Zetenski. We wtorek byt
w Belgii, gdzie premier Alexander De
Croo zapowiedzial przekazanie Kijo-
wowi 30 samolotéw F-16.

Belgowie, ktérzy naleza do skrzyk-
nietej przez Duriczykéw i Holendréw
»koalicji samolotowej”, juz wczesniej
oglosili, ze je dostarcza, ale nie bylo
wiadomo, ile i kiedy. De Croo obiecal,
ze pierwsze trafig do Ukraificéw jesz-
cze w tym roku, a pozostale najpéz-
niej do 2028 1.

W odpowiedzi na pytanie, czy be-
da mogty by¢ wykorzystywane w Ro-
sji, De Croo odparl, ze ,wszystko re-

Zgoda Francji na atakowanie
przez Ukraine celow w Rosji

guluje w bardzo jasny sposéb nasze
porozumienie: brori ma by¢ uzywana
przez ukrainskie sily zbrojne na tery-
torium Ukrainy”.

Z kolei Szwecja oglosila, ze zawie-
sza plany przekazania Ukrainie swo-
ich Gripen6w po sygnalach od part-
neréw, ktérzy chcg sie skupié¢ na do-
stawach F-16.

- Inne kraje w koalicji samoloto-
wej poprosily nas, by poczekac z prze-
kazaniem Gripen6w. Podkreslaja, ze
wprowadzenie dwéch systemow na-
raz byloby bardzo skomplikowane
— powiedzial agencji informacyjnej
AFP rzecznik szwedzkiego resortu
obrony.

Szwedzi w zeszlym tygodniu za-
powiedzieli przekazanie Ukrairicom
w latach 2024-26 dodatkowej pomo-
cy wojskowej o wartosci 75 mld ko-
ron (ok. 7 mld dol.), co podniesie cal-
kowitg warto$¢ ich wsparcia do ponad
100 mld koron.

W srode w ramach tej puli oglosili
pakiet o warto$ci 13 mld koron, w kto-
rym znalazly si¢ m.in. obrona powietrz-
na, amunicja artyleryjska i pojazdy
opancerzone. W Ukrainie za najwaz-
niejszy punkt uznano jednak dwa sa-
moloty rozpoznawcze.

W najblizszych tygodniach moz-
na spodziewac si¢ podobnych zapo-
wiedzi innych panstw. Okazja do tego
bedzie szczyt NATO w Waszyngtonie
(7-9 lipca). W czwartek i pigtek (30-
31 maja) w Pradze odbedzie sie spo-
tkania szeféw dyplomacji paristw So-
juszu, ktérzy beda dalej wykuwacd je-
go ustalenia.

Czeski premier Petr Fiala poinfor-
mowal we wtorek, ze w najblizszych
dniach Ukraina powinna otrzymac
pierwsze dostawy pociskéw artyleryj-
skich 155 mm od koalicji, ktéra powsta-
fa z inicjatywy Czech. Dodal, Ze dotad
na ich zakup w paristwach trzecich ze-
brano 1,6 mld euro.

W Waszyngtonie NATO ma potwier-
dzi¢ jednos$¢ w obronie Ukrainy, czego
dowodem beda m.in.: fundusz dtugofa-
lowego wsparcia, by w miar¢ mozliwo-
Sci uniezalezni¢ je od zawirowarn po-
litycznych w poszczegélnych krajach
czlonkowskich, zwiekszenie odpowie-
dzialno$ci Sojuszu za zbrojenie Ukra-
iny, dodatkowe zobowigzania niektd-
rych krajow, a w doraZnej perspekty-
wie — dostawy niezbednych systeméw
obrony powietrznej.

Maciej Czarnecki
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Likwidacja

przez parcelacje

-7 jakiegoS powodu kto$
zdecydowal, ze zrynku
zniknela marka Lotos.
Dodajmy: marka, ktora sobie
na nim bardzo dobrze radzila,
byla znana i szanowana.

ROZMOWA Z
PAWLEM OLECHNOWICZEM
prezesem Grupy Lotos w latach 2002-16

MACIEJ DRZEWICKI: Przejecie Lotosu
przez Orlen mozna jeszcze odwrocic¢?
PAWEL OLECHNOWICZ: Czesto slysze to
pytanie. [ odpowiem wprost: nie wchodzi to
w rachube. Lotos zostal zlikwidowany po-
przez parcelacje i wyprzedaz jego aktywow
innym firmom: Saudi Aramco, Unimotowi,
MOL-owi, Rossi Biofuel... Kazda z tych uméw
zostala juz skonsumowana, weszla w Zycie.
Powrotu nie ma.

Dzi$ potrzebna jest totalna rekonstrukcja
calego sektora paliwowego, naftowego. Swie-
Ze spojrzenie zaréwno w kontekscie zmian
rynkowych, technologicznych, ale i potrze-
ba jak najszerszego wejscia na rynek czystej
energii, zielonych paliw.

I w tym kierunku powinno si¢ patrzec,
bo na razie mamy tu troche zastoju. Lotos
to juz historia.

Porozmawiajmy jednak jeszcze chwile
o tej historii. Czy pana zdaniem przeje-
cie Lotosu przez Orlen mialo jakiekolwiek
podstawy merytoryczne?

- Lotos byl markga, ktéra bardzo dobrze so-
bie na rynku radzila, byta znana i szanowa-
na. Jej aktywa zostaly za bezcen wyprzeda-
ne. To absolutnie nie byl ruch, ktéry mégtby
pomédc w budowie narodowego czempiona,
jakim w zamierzeniach poprzedniej wladzy
miat sta¢ sie Orlen. Orlen przejat aktywa Lo-
tosu, ale musial je sprzedaé, bo takie warunki
postawila Komisja Europejska. A nie potrafil
ich sprzeda¢ po cenie rynkowe;j.

Przypomnijmy te warunki: zbycie
80 proc. stacji Lotosu i 30 proc. udzialéw
w gdariskiej rafinerii (z prawem do polo-
wy zyskow z produkcji oleju napedowe-
go i benzyny), polowy udzialéw w spoél-
ce zajmujacej sie obrotem paliwem lot-
niczym, sprzedaz dziewieciu skladéw pa-
liw i dwoch zakladéw produkcyjnych bi-
tumu. Kiedy po raz pierwszy przeczyta-
lem te warunki, pomyslalem, Ze ustalo-
no je tak celowo, by de facto przejecie Lo-
tosu zablokowac¢. Bo nijak sie to nie be-
dzie oplacac.
—Tego nie wiem, ale nie sgdze, by miala to
by¢ taka misterna intryga. Natomiast wiem
na pewno, ze KE sprawdzala skutki poten-
cjalnej transakcji z punktu widzenia kon-
kurencyjnosci rynku. W UE sg okreslone
parametry zwigzane z pomiarem konku-
rencyjnosci, dopuszczalne procenty udzia-
tu w lokalnym rynku danej firmy. I warun-
ki KE byly po prostu nastepstwem analizy
skutkéw zmian, do jakich polaczenie zaso-
béw Orlenu i Lotosu mialo doprowadzic.
Stad wymog sprzedazy znacznej czesci ak-
tywow Lotosu.

Ale moge sie z panem zgodzi¢, ze by¢
moze nikomu w KE nie przyszlo na mysl,
ze polski rzad moze si¢ na te — wynikajace

z rynkowej analizy — warunki zgodzi¢. A juz
zupelnie nie do pomyslenia bylo, Ze p6jdzie
jeszcze dalej, bo oprécz 30 proc. rafinerii
i polowy zyskéw ze sprzedazy jej produk-
téw przyzna jeszcze kontrahentowi prawo
weta w przypadku kluczowych decyzji doty-
czacych zakladu. Tego sie juz w Zaden spo-
séb nie da wytlumaczy¢.

Powiedzial pan: kto$ podjal decyzje, ze
marka Lotos znika z rynku. Wiemy kto
idlaczego?

—Naprawde trudno to racjonalnie wyjasnic.
Grupa Lotos byla przeciez jedng z bardziej
liczacych sie firm polskiej gospodarki i przy-
nosila konkretne, z biegiem lat coraz wyzsze
wplywy do kasy parstwa.

Gdyby jeszcze faktycznie doszto do fuzji
dwoch firm. Ale, jak méwilem, mieli$my do
czynienia ze zwyklg likwidacjg nastawiong
na wymazanie jednej marki.

Jesliby to nie byla tak powazna sprawa,
to bym zrzucil wszystko na zwyczajng zlo-
$liwos¢ kogos, kto sie z nieznanych powo-
déw obrazil na firme, albo moze na miejsce,
w ktérym dzialala. Skoro Platforma Obywa-
telska zawsze wygrywala na Pomorzu, to trze-
ba bylo Pomorze ukara¢? Moze co$ w tym
jest, skoro Orlen wchlonat tez inng duz fir-
me z siedzibg w Gdarisku — Energe.

Grupa Lotos bylajedng
zbardziej liczqcych sie
Jirm polskiej gospodarki
i przynosila konkretne,
z biegiem lat coraz wyzsze
wplywy do kasy panstwa

Ale czy tak bylo, tego oczywiscie nie
wiem. Wiem za to, Ze jest to zbyt powazna
sprawa, by zostawi¢ jg niewyjasniong. Wy-
wolano skutki, ktére przyniosty konkret-
ne szkody Polsce. I to nie tylko w wymia-
rze finansowym. Dzi$ szczegélne istotne
sg kwestie bezpieczeristwa. Sprzedaz ma-
jatku Lotosu firmom znanym z dlugotrwa-
tych, dobrych kontaktéw z Rosja — méwie
tuio koncernie Saudi Aramco, ktéry kupit
30 proc. rafinerii, i o wegierskim MOL-u,
nabywcy stacji Lotosu - to zagroZenie bez-
pieczenstwa energetycznego panstwa. Te-
go tak zostawié¢ nie mozna.

Albo wezmy pod lupe inng umowe w ra-
mach likwidacji Lotosu. Aktywa logistyczne
—przeciez bardzo wazne z punktu widzenia
bezpieczenistwa paristwa — sprzedano Uni-
motowi. To firma prywatna, ktéra od lat za-
rabiala na handlu paliwami i produktami pe-
trochemicznymi z Bialorusig i Rosjg. OK, sam
handel z tym krajami przed agresjg Rosji na
Ukraing nie byl niczym zlym. Ale chcialbym
zapytad, dlaczego w ogdle aktywa, de facto
weczesniej nalezgce do panistwa, przekazuje
sie prywatnej firmie? A jeszcze przy kazdej
okazji politycy partii rzadzacej zapewniali,
Ze oni niczego nie prywatyzuja, bo rola pan-
stwa jest wazna i powinna by¢ zachowana.
Co$ tu chyba nie pasuje?

Do wyjas$nienia tego konieczna jest Kolej-
na komisja $ledcza?

—Nie jestem zwolennikiem komisji $ledczych.
Z moich obserwacji wynika, Ze bardziej sprzy-
jaja politycznej grze, widowisku, niz prowa-
dza do wyjasnienia probleméw, do czego zo-
staly powolane. Moim zdaniem ,,.komisja or-
lenowska” nie jest potrzebna. Pilnie potrzeb-
ne sg za to zmiany w zarzadzie Orlenuiijego
licznych spdtkach, tak by ludzie kompetent-
ni, dodwiadczeni wzieli si¢ do roboty i prze-
analizowali rézne dzialania poprzednich
zarzadow z ostatnich lat. A politycy powin-
ni sie zastanowié¢, dlaczego w Polsce zbudo-
wano monopol paliwowy i gazowy pod egi-
da jednej firmy. I czy to aby na pewno dla
Polski jest dobre.

Pomysly polaczenia Orlenu i Lotosu po-
jawialy sie juz wtedy, gdy byl pan preze-
sem gdariskiego koncernu. Zawsze si¢ pan
sprzeciwial takim koncepcjom. Jakie wte-
dy podnoszono argumenty za fuzja?

— Argumenty byly podobne: Ze polaczenie
firm zbuduje mocniejszy organizm, ktéry
bedzie mégt inaczej, odwazniej funkcjono-
wacé na rynku europejskim, znajdowa¢ moc-
niejszych partneréw, moze taniej kupowa¢é
rope. My te wszystkie koncepcje doktadnie
analizowali$my biznesowo i ekonomicznie,
naprawde!

I zawsze, zawsze wychodzilo nam, ze
w zadnym warunkach i w zadnym okresie
taki ruch nie mial racji bytu.

A z punktu widzenia bezpieczeristwa ener-
getycznego paristwa bytby wrecz niewskaza-
ny. Bo parnistwo w Orlenie mialo 27,5 proc.
udziatéw, a po fuzji z Lotosem nie mialoby
50 proc. w nowym przedsi¢ewzigciu.

Ale w pewnym momencie pan sam zZapro-
ponowal co$ w rodzaju fuzji.

— W 2007 roku stwierdzilem, Ze jezeli juz
musi dojs$¢ do polaczenia, to proponuje po-
litykom, zZeby 27,5 proc. udzialéw w Orle-
nie panistwo wniosto na podwyzZszenie ka-
pitalu w Lotosie i stworzymy co$ w rodza-
ju holdingu - ,,co$ w rodzaju”, bo nie ma-
my w Polsce prawa holdingowego. Najle-
piej z siedzibg na Pomorzu, bo to najlep-
sze polozenie logistyczne dla tego typu ak-
tywnoSci. Paristwo mialoby ponad 60 proc.
udzialu w tym przedsiewzigciu. MoZna by-
toby méwié o podmiotowosci obu koncer-
néw wchodzacych w sklad takiego two-
ru i opracowac sposob zarzgdzania, budo-
wac strategie itd.

Temat umarl $miercia naturalng...

— Ale w 2007 r. przed wyborami premier Ja-
rostaw Kaczynski oglosit pomysl, Zeby Or-
len i Lotos polaczyé, a siedziba nowej firmy
miala by¢ w Gdarisku. No, ale zaczely si¢ pi-
kiety protestacyjne w Plocku i temat upad},
a ja Smialem sig, Ze przynajmniej bede miat
teraz troche oddechu.

Na pewno czytal pan raport NIK, Ze ma-
jatek Lotosu zostal sprzedany za zbyt ni-
ska kwote. Padaja konkretne kwoty - ce-
na miala by¢ zanizona o 5 mld zL. I co pan
na to? Jacek Sasin, byly wicepremier i mi-
nister aktywow paristwowych, sprawuja-
cy nadzor nad Orlenem, od razu o$wiad-
czyl, Ze raport jest nierzetelny...

—Takie tam gadanie... Raport opracowat nie-
zalezny organ. Prawdziwo$¢ wnioskéw zawar-
tych w raporcie nie zalezy od opinii takich czy
innych politykéw. Powinny to sprawdzi¢ od-
powiednie, tez niezalezne, stuzby paristwo-

¢ Konferencja-protest przeciwko pota-
czeniu Lotosu z Orlenem, Gdarisk, 15 lipca
2020 r. FOT. MICHAE RYNIAK / AGENCJA WYBORCZA PL

we: prokuratura, sady wspomagane przez
neutralng firme audytorska. To one go ma-
ja analizowaé. Choéby po to, Zeby tak gru-
bych, kosztownych bledéw nie popelniaé¢
w przyszlosci.

Raport mowi tez o braku nalezytej kon-
troli ze strony Ministerstwa Aktywow
Paristwowych i samego ministra Sasina
nad fuzja.

—Nie mam zamiaru nikomu przypina¢ la-
tek. Powiem tylko, Ze wszystkim nam nale-
73 sie odpowiedzi na pytania, ktére zresz-
ta juz pan zadal: kto zdecydowal o wyprze-
daz Lotosu i dlaczego. Bo bylo to karygod-
ne, niedopuszczalne i szkodliwe dla strate-
gicznych interes6w panstwa. [ wierze moc-
no, Ze w koricu odpowiedzi na wszystkie te
pytania poznamy.

Na razie z orlenowskiej szafy wypadajg
kolejne szkielety. Spélka, zarejestrowa-
na przez plocki koncern w szwajcarskim
raju podatkowym, najprawdopodobniej
stracila bezpowrotnie 1,6 mld zi. Dokona-
la przedplaty za rope i... pieniadze rozply-
nely sie we mgle. Jako wieloletni prezes
duzej spolki paliwowej jest pan w stanie
wyobrazié sobie takg sytuacje?

— To jest kompletnie nie do wyobrazenia.
W Lotosie o wiele mniejsze wyplywy pie-
nigdza zawsze odbywaly si¢ wedlug zde-
finiowanych, Scisle okre$lonych procedur
bezpieczeristwa. Nie ma mowy, Zeby decy-
zja o takiej przedplacie mogta w Lotosie za
moich rzagdéw zapasé. To byt najwyzszy po-
ziom ryzyka!

W Lotosie mieli$my zdefiniowany pakiet
ryzyk. Niektore byly zapisane na czerwono,
co oznaczalo, ze takich dzialan po prostu ni-
komu nie wolno podejmowac.

Nowy prezes Orlenu Ireneusz Fafara
stwierdzil na niedawnej konferencji pra-
sowej, ze fakt, iz firma, ktéra jest 46. co
do wielkosci sp6tka w Europie, dokonu-
je przedplat, juz sam w sobie jest skanda-
lem. IZe on i obecny zarzad takg propozy-
cje uznaliby za obrazliwa.

1RP
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—Trudno si¢ z nim nie zgodzi¢.

To, co si¢ stalo w przypadku tych przed-
plat, naprawde nie miesci si¢ w Zadnej ska-
li. Méwimy przeciez o przedplacie m.in. za
wenezuelska rope, ktéra nijak nie pasuje do
naszych rafinerii. Szefem tej orlenowskiej
spotki w Szwajcarii byla osoba kwestiono-
wana przez stuzby panstwa...

Samer A., podejrzewany o powigzania
z Hezbollahem... To musi by¢ duza, czer-
wona flaga.

—To juz czarna flaga. Co si¢ bedziemy oszu-
kiwaé: to wszystko po prostu nie mialo pra-
wa mie¢ miejsca.

Po co w ogdle plockiemu koncernowi
ta spolka - Orlen Trading Switzerland -
w szwajcarskim raju podatkowym?

—To tez dobre pytanie. Powazna firma pali-
wowa nie powinna ucieka¢ do rajéw podat-
kowych, kombinowa¢, szuka¢ w taki spo-
s6b dodatkowych zyskéw. Takie postepowa-
nie naraza na szwank prestiz firmy na are-
nie miedzynarodowej. Czy byla to glupota
i brak profesjonalizm oséb, ktére to wymy-
$lity? Trudno mi w to uwierzy¢...

Wiele wskazuje, Ze bylemu prezesowi Or-
lenu Danielowi Obajtkowi moga w naj-
blizszym czasie grozié¢ prokuratorskie
zarzuty.

—Ja moge tylko zapyta¢, dlaczego to tak dlugo
trwa. Naprawde tego nie rozumiem. Chodzi
o niezwykle powazne sprawy, ktére powinny
by¢ wyjasniane jak najszybciej. Tymczasem,

z tego, co slyszalem, pan Obajtek wybiera si¢
wlasdnie do europarlamenu.

Za poprzednich rzagdéw dzialalo to spraw-
niej, sam bylem tego przykladem.

Pan i trzy inne osoby uslyszaly zarzut ,wy-
rzadzenia Lotosowi szkody znacznych roz-
miaréw (nie mniejszej niz 246 tys. z1)”.
Chodzilo o zawarcie umowy na ustugi do-
radcze, ktéra miala by¢ fikcyjna.
—Zgadza sie.

0d poczatku odrzucal pan te oskarzZenia.
—Zajmowalem si¢ projektem, ktéry akcepto-
wali wicepremier do spraw gospodarczych,
,ma&j” minister skarbu, minister spraw za-
granicznych, w spotkaniach brali udzial wi-
ceministrowie. To nie byl byle jaki projekt.
Chodzito o wazny z punktu widzenia bez-
pieczeristwa panistwa temat zapasow strate-
gicznych ropy naftowej. W ramach projek-
tu odbywaly sie konsultacje, oczywiscie, Ze
byly i koszty. Od poczatku nie rozumialem
tych zarzutéw Przyjalem po prostu, Ze poja-
wila sie jakas polityczna potrzeba, by moje
nazwisko pojawilo si¢ w mediach w takim
a nie innym kontekscie.

Jak skoriczyla sie ta sprawa?
- Jeszcze sie nie skonczyla, ale od czterech
lat nic sie w niej nie dzieje. Czekam.

29 stycznia 2019 r. o 6 rano zostal pan za-
trzymany i przewieziony do prokuratury
na przestuchanie.

—Tak bylo.

Traumatyczne przezycie?
— Kazdy, kto przezy! co$ podobnego, panu
powie, Ze to szok.

Odbylo sie ,.klasycznie”? Spi pan jesz-
cze, nagle pukanie do drzwi, otwiera pan
w kapciach, a tu policja?

— Nie otworzylem drzwi, bo z Zong odwie-
dzali$my akurat szwagra w Wadowicach.
Jak rozleglo si¢ pukanie, bylem w lazience.
Szwagier otworzyl. Z moja zona prébowali
dyskutowa¢ z niespodziewanymi i nieocze-
kiwanymi przybyszami, ale uslyszeli, Ze ich
tez mogg pozamykac.

Czyli milo raczej nie bylo.

— Dzi$ juz inaczej do tego podchodze. Ci
ludzie po prostu wykonywali swoja pra-
ce, a ze dostali rozkaz, zeby mnie zgarna¢,
to po mnie przyjechali. Nie mam do nich
pretensji. Za to chetnie bym poznat oso-
be, ktéra pociggata za sznurki. Chcialbym,
zeby spojrzata mi w oczy. I opisala powo-
dy tej decyzji.

Jak juz wyszedlem z lazienki, powiedzia-
lem policjantom, Ze dla mnie to sprawa poli-
tyczna. I zapytalem, czy mozemy wlaczyc te-
lewizor. Od razu na pasku na Polsacie zoba-
czytem swoje nazwisko z informacja, Ze zo-
stalem zatrzymany. Ci, ktérzy po mnie przy-
jechali, wygladali na mocno zdziwionych. Ale
moze udawali, nie wiem.

Sprawa pana zatrzymania skoriczyla sie
w sadzie. Ten w obu instancjach uznal, ze
bylo bezzasadne. Otrzymal pan zados¢-
uczynienie — 45 tys. zl. Przeprosiny byly
tez?

—Niech pan nie Zartuje.

Po tych wszystkich przej$ciach ma pan ja-
kies$ rady dla prezesa Obajtka?

— (chwila ciszy) Zadnych. Po tym wszystkim,
co robil przez ostatnie lata, to dla mnie Za-
den prezes. Zycze mu tylko — i nam wszyst-
kim - by wszystkie jego sprawy zostaly grun-
townie wyjasnione przez powolane do tego
organy panstwa. Zakladam, Ze tak sie w kori-
cu stanie.

Nie dziwi pana, ze tak bardzo przecig-
ga sie proces wyboru nowego zarzadu
Orlenu? Mialo by¢ siedmiu wicepre-
zesOw, na razie udalo si¢ wybra¢ tylko
czterech.

— Z punktu widzenia funkcjonowania naj-
wiekszej w Polsce firmy jest to, delikatnie
mowiac, zdumiewajace. Zmiany powinny
zosta¢ dokonane szybko i w spos6b zdecydo-
wany. Przeprowadzenie personalnych zmian
w strategicznych spotkach, postawienie na lu-
dzi kompetentnych jest do$¢ proste i nie wy-
maga zadnych komisji, komitetéw ani nicze-
go podobnego.

To skad to opéZnienie? Przez polityczne
targi o stanowiska?

—Nie odpowiem panu, bo nie wiem. Ale ge-
neralnie uzgadnianie decyzji w czteropar-
tyjnej koalicji musi by¢ nielatwe, wiec mo-
zeio to chodzi.

A jak pan ocenia te cze$¢ nowego zarzadu,
ktora do tej pory udalo si¢ wybra¢? Preze-
saIreneusza Fafare musi pan znaé, na po-
czatku poprzedniej dekady zasiadal w ra-
dzie nadzorczej Lotosu.

- Tak, byl w radzie nadzorczej, ale niedlu-
go. Przeszedl do Mozejek [Orlen ma tam
rafinerie]. To nie byla bliska znajomos¢,
jak choéby w przypadku innych czlon-
kéw zarzadu, z ktérymi pracuje sie na co
dzier.. Na pewno nie mam zadnych nega-
tywnych wspomnieni. Dzi§ moge tylko po-
wiedzied, Ze szczerze Zycze mu wszystkie-
go najlepszego.

Na koniec, tak po ludzku: nie wierze, ze
nie Zal panu Lotosu, Ze juz si¢ pan pogo-
dzil z wymazaniem tej marki.

- Bytlem niedawno w Gdarisku na konferen-
cji branzowej, na ktorej pytano o Lotos, czy
tego wszystkiego nie da sie jednak jakos od-
kreci¢. Zapytatem politykdw: a gdzie byliscie,
kiedy losy Lotosu si¢ decydowaly?

Alez oni protestowali...

— Ale nic to nie dalo. Tak jak w przypadku
Energi. Widocznie byli za stabi. Teraz zatem
stoi przed politykami zadanie, by taka sytu-
acja juz nigdy nie mogla sie powtérzy¢. By za
kilka lat, po kolejnych wyborach, nie przy-
szli kolejni Obajtkowie i nie zaczeli wszyst-
kiego, co udalo si¢ zrobic, odkrecaé, niszczy¢
wbrew lokalnemu $§rodowisku. ,,Bo wygra-
liSmy wybory, wiec ci menedzerowie, kt6-
rych wybrano za poprzedniej wladzy, sa Zli,
my mamy wiasnych”. Co zrobi¢, by taka sy-
tuacja nie powtarzala si¢ ciggle i ciggle, oto
prawdziwe wyzwanie.

Nie moge sie pogodzi¢ z kompletnym
brakiem wyobrazni i odpowiedzialnos$ci
politykéw, ktérzy zarzadzajg czescia pan-
stwowa gospodarki. Na swiecie talenty ludz-
kie sg na wage zlota. Poluje si¢ na nie od
szkél $rednich i jak juz profesjonalne me-
chanizmy selekcji znajda taki brylant, to
g0 wszyscy noszg na rekach do bardzo so-
witej emerytury.

Szlifujg go, ksztalca, zatrudniajg na coraz
wyzszych stanowiskach, bo to wybitne jed-
nostki tworzg postep i sukcesy gospodarcze.

U nas uniewazniono ten mechanizm
z wielka dla Polski szkoda. Szef partii wy-
biera jakiego$ niekompetentnego i bez do-
$wiadczenia, ale za to lojalnego ,,fachowca”,
ktéry przypadkowo wpadl mu w oko i mia-
nuje go na najwyzsze stanowisko. Potem ten
ciggnie swoich podobnie pasujgcych do skla-
du znajomkow i wielkie firmy sg zarzadza-
ne przez ludzi kompletnie nieprzygotowa-
nych. Niczego nie potrafig, ale dbajg o pie-
niadze dla siebie. Bardzo skutecznie. Jesli nie
zatrzymamy tego mechanizmu, nie ukarze-
my szkodnikéw z przeszlosci i nie odrzuci-
my tych procedur na przyszlo$¢, bedziemy
mieli duze klopoty.

A jesli chodzi o Pomorze, to mysle, Ze ,.ten
pociag jeszcze nie odjechal”. Jest dobry czas,
by pomysle¢ o budowie hubu energetyczne-
go, takze na kraje baltyckie, z siedzibg na Po-
morzu wiasnie. Opartego w duzej mierze na
nowych technologiach, zielonej energii. To
jest jak najbardziej mozliwe. Ba - to jest po-
trzebne! Moze uda si¢ jeszcze stworzyc¢ co$
na ksztalt Lotosu-bis. ®
Rozmawiat Maciej Drzewicki

 wyborcza.biz
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OGLOSZENIE

Przed Sadem Rejonowym w Debicy toczy sie
postepowanie w sprawie o sygn. INs 177/23
zwniosku Powszechnej Kasy Oszczednosci
Bank Polski S.A. o stwierdzenie nabycia
spadku po Edwardzie Fil s. Piotra i Stefanii
urodzonym w dniu 4 lutego 1953 r., zmartym
w dniu 14 czerwca 2022 r. w Debicy,
ostatnio zamieszkatym w PilZnie.
Sad wzywa spadkobiercéw
po Edwardzie Fil, aby w ciggu trzech
miesiecy od dnia ukazania sie ogtoszenia
zgtosili sie w Sadzie i udowodnili swoje
prawa do spadku, gdyz w przeciwnym razie
moga by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku.

OGLOSZENIE

Przed Sadem Rejonowym w Debicy
| Wydziatem Cywilnym toczy sie
postepowanie w sprawie INs 170/21
o stwierdzenie nabycia spadku po Leszku
Paciora, synu Stanistawa i Heleny zd.
Zbaraza, urodzonym 17 wrze$nia 1957 r.
w Pilznie, zmartym 9 listopada 2020 r.
w Debicy, ostatnio stale zamieszkatym
w miejscowosci Bielowy.
Sad wzywa spadkobiercéw
Leszka Paciora, aby w ciggu trzech miesiecy
od dnia ukazania sie ogtoszenia zgtosili sie
i udowodnili nabycie spadku, gdyz
w przeciwnym razie moga by¢ pominieci
w postanowieniu o stwierdzeniu
nabycia spadku.

Syndyk masy upadtosci
Grzegorza Cembali (Cembala)
sygn.akt BB1B/GUp-s/476/2023

informuje,
ze w ogtoszeniu, ktdre ukazato sie

w Gazecie Wyborczej wydanie krajowe
w dniu 28.05.2024 nastapita pomytka.

Jest: Wptata wadium musi byé
zaksiegowana na rachunku bankowym
masy upadtosci najpdzniej
w dniu 24.05.2024r.

Ma by¢: Wptata wadium musi by¢
zaksiegowana na rachunku bankowym
masy upadtosci najpézniej
w dniu 24.06.2024r.

Kraj/34319881

Kraj/34319890

Kielce/34320307

Postanowieniem z dnia 7 maja 2024 roku
referendarz sadowy w Sadzie Rejonowym
w Pszczynie ustanowit dla dtuznika
Mirostawa Swigor, ktérego miejsce
pobytu nie jest znane, kuratora
w osobie radcy prawnego Renaty
Horoszkiewicz - Lewandowskiej
prowadzacej kancelarie radcowska
przy ul. Budowlanych 166;
43-100 Tychy, celem reprezentowania
g0 w postepowaniu egzekucyjnym
prowadzonym przez Komornika
sadowego przy Sadzie Rejonowym

OGEOSZENIE

Przed Sagdem Rejonowym w Mikotowie,
sygn. akt | Ns 4/22, toczy sie postepowanie
z wniosku Banku Pocztowego SA
w Bydgoszczy o stwierdzenie nabycia
spadku po Jozefie Bromboszcz, zmartym
w dniu 17 czerwca 2021r. w Katowicach,
synu Henryka i Marii, urodzonym 10 czerwca
1960r. w Mikotowie, ostatnio stale
zamieszkatym w Mikotowie, woj. $laskie.

Wzywa sie spadkobiercéw, aby w ciagu
trzech miesiecy od dnia ukazania sie
ogtoszenia zgtosili i udowodnili nabycie

spadku, gdyz w przeciwnym razie
moga by¢ pominieci w postanowieniu
o stwierdzeniu nabycia spadku.

w Pszczynie Marcina Niemczyka
w sprawie o sygn. akt KM 1187/23

Kraj/34319898

Syndyk Masy Upadtosci Tomasz Smietana ogtasza przetarg na dzierzawe zorganizowanej
czesci przedsiebiorstwa MIKROTECH spétka akcyjna w upadtosci z siedziba w Krosnie
tj. zaktadu szwalni potozonego w Kro$nie przy ul. Miesowicza 5 w rozumieniu art 55’ k.c.

W sktad Szwalni wchodza:

1) prawo uzytkowania wieczystego nieruchomosci objetej ksiega wieczysta KS1K/00016955/7 dziatka
nr 84 o powierzchni 0,3172 ha wraz z wtasnoscig budynkéw, budowli i placow posadowionych na tej
nieruchomosci;

2) wszystkie instalacje oraz infrastruktura, a takze ruchomosci niezbedne do prowadzenia dziatalnosci
produkcyjnej i handlowej, ktdre sg zlokalizowane na nieruchomosci stanowigcej Szwalnie.

Oferty nalezy sktada¢ do dnia 21 czerwca 2024 r. na adres: Syndyk masy upadfosci MIKROTECH spétka
akeyjna w upadtosci, ul. Kosciuszki 40, 38-200 Jasto. Decydujgca jest data wptywu oferty do biura Syndyka.
Oferta, ktéra wptyneta po terminie nie bedzie rozpatrywana. Przetarg odbywa sie w trybie niejawnym. Warunki
przetargu dostepne sa w biurze Syndyka w Jasle przy ul. Ko$ciuszki 40 i na stronie internetowej Syndyka: civilis.
pl w zaktadce licytacje -> nieruchomosci.

Kraj/34318850

Wyciag z ogtoszenia o przetargach:

PREZYDENT MIASTA SOSNOWCA

ogtasza
ustne przetargi nieograniczone

na sprzedaz nieruchomosci niezabudowanych, stanowiacych wtasno$é Gminy Sosnowiec,

potozonych w Sosnowcu przy ul. 11 Listopada, oznaczonych geodezyjnie jako dziatki

o numerach:

-6/4,6/10, 7/5, 7/7 (objete ksiega wieczysta nr KA1S/00083571/7), 6/9 (objeta ksiega
wieczysta nr KA1S/00055227/6), 5/15 (objeta ksiega wieczysta nr KA1S/00082432/4), 2815
(objeta ksiega wieczysta nr KA1S/00017074/0), obreb Klimontéw, o pow. tacznej 1690 m?;

-2818, 2819, 2820 (objete ksiega wieczystg nr KA1S/00017074/0), 2823, 2824 (objete ksiega
wieczysta nr KA1S/00032091/6), obreb Klimontéw, o pow. tacznej 1853 m?.

Dziatki objete sa miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego - Uchwata Rady
Miasta Sosnowca z dnia 29 pazdziernika 2020 r., nr 587/XXX11/2020 w sprawie miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Miasta Sosnowca dla pétnocnej czesci Klimontowa
w rejonie ulic majora Henryka Hubala - Dobrzarskiego, Marszatka Edwarda Rydza - Smigtego,
11 Listopada. Zgodnie z zapisami planu przewazajaca cze$¢ terenu potozona jest na obszarze
oznaczonym symbolem NN.2a.U - teren zabudowy ustugowej. Dziatki o numerach 7/7,
2820 oraz czesci dziatek o numerach 2815, 2823 objete sa obszarem o symbolu NN.2b ZI/
KP - tereny zieleni izolacyjnej i parkingéw. Dziatki o numerach 2819 i 2824 znajduja sie
w granicach obu ww. obszaréw.

Cena wywotawcza do przetargdw wynosi:

- dla nieruchomosci ztozonej z dziatek o numerach 6/4, 6/10, 7/5, 7/7, 6/9, 5/15, 2815 -
510 000,00 zt (sfownie: pieéset dziesieé tysiecy ztotych).

- dla nieruchomosci ztozonej z dziatek o numerach 2818, 2819, 2820, 2823, 2824 - 592 000,00
zt (stownie: piecset dziewigédziesigt dwa tysigce ztotych).

Sprzedaz nieruchomosci jest opodatkowana podatkiem VAT zgodnie z aktualnie obowigzujaca

stawka 23 % wynikajaca z ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug (tekst

jednolity Dz. U. 22024 ., poz. 361 ze zm.).

Przetargi odbeda sie w dniu 9.08.2024 r., o godz. 9.30 i 9.45, w Urzedzie Miejskim

w Sosnowcu, al. Zwyciestwa 20, w sali 307, Il pietro.

Obowiazuje wptata wadium w wysokosci:

- dla nieruchomosci ztozonej z dziatek o numerach 6/4, 6/10, 7/5, 7/7, 6/9, 5/15, 2815 -
60 000,00 zt (stownie: sze$cdziesigt tysiecy ztotych);

- dla nieruchomosci ztozonej z dziatek o numerach 2818, 2819, 2820, 2823, 2824 - 70 000,00 zt
(stownie: siedemdziesigt tysiecy ztotych).

Ogtoszenie przetargowe zostato wywieszone na tablicy ogtoszeri Urzedu Miejskiego
w Sosnowcu, al. Zwyciestwa 20, a takze opublikowane na stronie internetowej pod adresem:
bip.um.sosnowiec.pl w zaktadce Nieruchomosci/Przetargi oraz na stronie internetowej
www.sosnowiec.pl.

Szczegbtowe informacje mozna uzyskaé w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu
Miejskiego w Sosnowcu, ul. Moscickiego 14, pok. 419, IV pietro, tel. (32) 296 08 46.

Syndyk masy upadiosci Ksigzka sp. z o.0.
w upadiosci z siedzibg w Warszawie ogtasza
przetarg (aukcje) na nabycie prawa wtasnosci
nieruchomosci zabudowanej stanowigcej dziatke
o nrewid. 216 z obrebu 10115, o pow. 0,3987 ha,
potozonej w Kielcach przy ul. Siennej 2
(KW nr KI1L/00046010/4) oraz prawa wtasnosci
nieruchomosci zabudowanej stanowigcej dziatke
o nr ewid. 214 z obrebu 10115, o pow. 0,0552 ha,
potozonej w Kielcach przy ul. Mlecznej
(KW nr KI1L/00069866/6).

Cena wywotawcza Przedmiotu przetargu wynosi
tacznie 2 480 000,00 zt (dwa miliony czterysta
osiemdziesigt tysiecy zfotych) netto plus podatek
VAT wedtug stawki 23%.

Zainteresowani powinni sktada¢ oferty w termi-
nie do dnia 22 lipca 2024 r. w Kancelarii Nota-
rialnej i Pawla Zi yka: ul. No-
wowiejska 10 lok. 2, 00-653 Warszawa lub
przesta¢ je na adres tej Kancelarii Notarialnej
listami poleconymi (decyduje data wptywu oferty
do Kancelarii Notarialnej).

Oferta pod rygorem odrzucenia powinna zawie-
ra¢ m.in. dowéd wptaty wadium w wysokosci
248 000,00 zt (dwiescie czterdziesci osiem tysie-
cy zfotych) na rachunek bankowy masy upadtosci
Ksigzka Sp. z 0.0. w upadtosci w banku BNP Pari-
bas Bank Polska S.A. w Warszawie o nr: 04 1600
1462 0008 8122 6031 0040 z dopiskiem ,Przetarg
- sygn. akt V GUp 285/20 - dot. KI1L/00046070/4
i KIT1L/00069866/6" najpdzniej do dnia stanowia-
cego ostatni dzie terminu wyznaczonego do
sktadania ofert, przy czym liczy sie faktyczny ter-
min uznania kwoty w/w wadium na w/w rachunek
bankowy.

Otwarcie i rozpoznanie ofert nastapi na posiedze-
niu jawnym dnia 24 lipca 2024 r. o godz. 11:00
w budynku Sadu Rejonowego w Kielcach, V Wy-
dzial Gospodarczy Sekcja ds. upadtosciowych
i restrukturyzacyjnych, ul. Warszawska 44, 25-312
Kielce, w sali nr XXV.

Operat szacunkowy z dnia 6 lipca 2021 r. oraz
Aneks nr | do ww. dokumentu z dnia 16 marca
2022 r. dostepny jest w formie skanu przesyta-
nego za posrednictwem poczty e-mail lub ustugi
,Dropbox” na wniosek skierowany na adres e-ma-
il: kancelaria@saltarski.com, a takze do wgladu
w Sadzie Rejonowym w Kielcach, V Wydziat Go-
spodarczy Sekcja ds. upadtosciowych i restruk-
turyzacyjnych, ul. Warszawska 44, 25-312 Kielce,
w aktach sprawy V GUp 285/20.

Szczegdtowe Warunki przetargu dotyczace m.in.
przedmiotu przetargu, wymagar dotyczacych
tredci ztozonych ofert oraz trybu procedowania
w zakresie ztozonych ofert, zostaty udostepnione
do pobrania na www.saltarski.com.

Sprzedaz dokonana w postepowaniu upadtoscio-
wym ma skutki sprzedazy egzekucyjnej (art. 313
Prawa upadtosciowego).

Wszelkie zapytania dot. przedmiotu i warunkéw
ww. przetargu przyjmowane s3 za posrednic-

twem e-mail: kancelaria@saltarski.com.

www.infopublikator.pl

Kraj/34320266

Przed Sagdem Rejonowym dla Krakowa
Podgérza w Krakowie Wydziat | Cywilny
zwniosku Open Retail Niestandaryzowanego
Funduszu Inwestycyjnego Zamknietego
Wierzytelno$ci w Warszawie przy uczestnictwie
Katarzyny Ostrézki toczy sie postepowanie do
sygn. akt | Ns 137/23/P, o stwierdzenie nabycia
spadku na podstawie ustawy po
Jozefie Ostrozka
synu Czestawa i Leokadii, zmartym w dniu
28.04.2021 r. w Krakowie i tu majacym ostatnie
miejsce pobytu. Wzywa sie wszystkie osoby
zainteresowane, aby w terminie
3 miesiecy od daty ukazania sie ogtoszenia
zgtosity sie w Sadzie Rejonowym dla Krakowa -
Podgérza w Krakowie i wykazaty swoje prawo
do dziedziczenia, w przeciwnym razie mogg
zostaé pominiete w postanowieniu
stwierdzajacym nabycie spadku.

Kraj/34320264

Dnia 27 maja 2024 roku odszedt od nas

prof. Stefan Wojtas

Wybitny pianista, pedagog, wychowawca muzycznej mtodziezy
Wspdtzatozyciel Fundacji Pro Musica Bona,
czlowiek z dusza bezgranicznie oddana muzyce,

a sercem poswigcony swoim ukochanym wychowankom...

Pozostawiajac nas w bolu i zadumie

Zarzqd, Podopieczni i Przyjaciele
Fundacji Pro Musica Bona

Msza Swigta Pozegnalna odbedzie sig
we wtorek 4 czerwca 2024 o godz.11:30
w Bazylice Mariackiej w Krakowie.

Uroczysto$ci pogrzebowe odbgda si¢ w Zakopanem
na Cmentarzu Parafialnym przy ul. Nowotarskiej 37
w dniu 5 czerwca 2024 r. o godzinie 13:00.

www.nekrologiwyborcza,pl/34320337

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 27 maja 2024 odszedt nasz wieloletni

Dyrektor

Stefan Wojtas

Czlowiek wielkiej wiedzy, kultury,
0 m¢znym i pojemnym sercu, ktory swoje artystyczne i zawodowe zycie
poswigcit spotecznosci Naszej Szkoty i jej Miodziezy.

Nic nie ukoi naszej rozpaczy i poczucia pustki...
Msza Swieta Pozegnalna odbedzie sie
we wtorek 4 czerwca 2024 o godz.11:30
w Bazylice Mariackiej w Krakowie,

o czym informuje pograzona w smutku

Dyrekcja, Grono Pedagogiczne, Uczniowie oraz Pracownicy
Paristwowej Szkoty Muzcznej 11 st. im. Wtadystawa Zeleriskiego w Krakowie.

Uroczysto$ci pogrzebowe odbgda sig w Zakopanem
na Cmentarzu Parafialnym przy ul. Nowotarskiej 37
w dniu 5 czerwca 2024 r. o godzinie 13:00.

www.nekrologiwyborcza.pl/34320362

Z glebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy,
ze odeszta od nas nasza kochana kolezanka

Kasia Kulik

wybitny logopeda.
Kasiu, zawsze bedziesz trwa¢ w naszej pamigci...i wracaé cieptym wspomnieniem.

Dzigkujemy za wspolne chwile i dobro, ktore dawatas...
Kolezanki z "Neuromedu" i Poradni Foniatrycznej.
Wyrazy wspdtczucia

Rodzinie

Pogrzeb odbedzie si¢ 31 maja 2024 roku o godzinie 12.30
na Sgpolnie-ul. Smetna

Gdy trudno

opowiedziec o Smierci. b >
Napisz wspomnienie

Kraj/34320265

34320483

OV ODESZLI.PL

Kraj/34320267

OGLOSZENIE

Sad Rejonowy dla Krakowa - Nowej Huty
w Krakowie, | Wydziat Cywilny informuje, iz pod syg-
naturg I Ns 247/23/N toczy sie postgpowanie z wni-
osku Henryka Gaudyna i Elzbiety Gaudyn z udziatem
Spotki dla Zagospodarowania Wspéinoty Gruntowej
Wolica w Krakowie o zasiedzenie nieruchomosci
stanowiacej dziatke ewidencyjna nr 188 obr. 30
Nowa Huta, potozonej w Krakowie, dla ktdrej byta
prowadzona ksiega dawna LWH1 Wolica, ktéra
ulegta zniszczeniu, a ktéra uprzednio stanowita
parcele .kat. 353/5.

Sad wzywa wszystkich zainteresowanych
W niniejszej sprawie i roszczacych sobie prawo
wiasnosci do ww. nieruchomosci, aby w terminie
3 miesiecy od ukazania sie niniejszego ogto-
szenia zgtosili si¢ do Sadu, w ktérym toczy sie
postepowanie i udowodnili swoje prawo wiasnosci,
gdyz w przeciwnym wypadku moga by¢ pominieci
W postepowaniu.

OGLOSZENIE

Sad Rejonowy dla Krakowa - Nowej Huty

w Krakowie, | Wydziat Cywilny, informuje,

ze pod sygnatura | Ns 1208/22/N toczy sie
postepowanie z wniosku Konrada Dulewicza

przy uczestnictwie Lidii Gondek, Elzbiety
Habera, Zbigniewa Dulewicza, Elzbiety Misior,

Pawta Dulewicza i Damiana Michalec,

o stwierdzenie nabycia spadku po Stanistawie
Dulewiczu (Dulewicz), synu J6zefa i J6zefy,
zmartym w dniu 11 lipca 2022 roku w Krakowie,
ostatnio stale zamieszkatym w Krakowie na
0s. Bohateréw Wrzesnia 23/31. Sad wzywa
spadkobiercéw wymienionej osoby, aby
w terminie trzech miesiecy od daty ukazania sie
niniejszego ogtoszenia zgtosili sie w tutejszym
Sadzie i udowodnili nabycie spadku, gdyz
w przeciwnym razie moga by¢ pominieci w
postanowieniu o stwierdzeniu nabycia spadku.

OGLOSZENIE

W Sadzie Rejonowym dla Krakowa - Krow-
odrzy w Krakowie | Wydziale Cywilnym, pod sygn.
akt: I Ns 406/21/K toczy sie postepowanie z wni-
osku Zdzistawa Gaski przy uczestnictwie Rafata
Kusmierczyka, Grzegorza Gaski, Krystyny Baran,
Romana tapki, Marii Litwy, Anny Jankiel i Wojciecha
Gaski o izenie nabycia wt Sci nierucho-
mosci j sie z dziatki ewidencyjnejnr 116
o pow. 0,35 ha, potozonej w Beble, jednostka ewid-
encyjna 120615_2, Wielka Wies, powiat krakowski,
wojewddztwo matopolskie, dla ktérej nie jest prow-
adzona ksiega wieczysta o uwtaszczenie.

W zwigzku z powyzszym Sad wzywa zaintereso-
wanych, aby w terminie 3 miesigcy od daty okaza-
nia sie niniejszego ogtoszenia zgtosili sie do sadu,
w ktérym toczy sie postepowanie i udowodnili swo-
je prawa, gdyz w przeciwnym razie Sad stwierdzi
nabycie wlasnosci nieruchomosci w drodze
uwlaszczenia, jesli zostanie ono udowodnione.

Kiadai

1RP
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Opinie 13

Imigranci na polskiej granicy

Potrzebne jest ministerstwo migracji

Nie zatrzymamy fali migracii, dziatajgc dopiero u nas, na granicy. Potrzebna jest przemyslana aktywnosc
w miejscach, gdzie ta fala bierze poczatek. Problem migraciji wymaga kompleksowego potraktowania

NMazur

Roman Mazur

Nie czarujmy si¢ — dawnymi metoda-
mi dzi$ juz nie zatrzymamy migracji,

bo jeden na o$miu mieszkaricéw naszej
planety wegetuje w ktéryms z miejskich
slumso6w, jest przy tym coraz lepiej
wyksztalcony, oglada bloki reklamowe
Ligi Mistrzéw. Nie ma wiarygodnosci
kredytowej, za to ma zero do stracenia.

Jednak migracjami mozemy w koricu
zacza¢ modelowo zarzadzaé. W kwestii
polityki migracyjnej Polska jest o jedng
kadencje parlamentarng wstecz w sto-
sunku do tak samo, jak my starzejgcej
si¢ Wielkiej Brytanii. Pushbacki, depor-
tacje, rozpatrywanie wnioskéw azylo-
wych w krajach trzecich, nawet odpe-
dzajace przybyszéw drony ze sztucz-
ng inteligencja — wszystko to rzadzga-
cy konserwatysci przerabiaja w UK od
lat. 2 maja sromotnie przegrali wybory
lokalne, a do korica stycznia 2025 prze-
graja wybory ogélnokrajowe.

Opozycyjna dzi$ Partia Pracy nawet
za Blaira nie odniosta takiego sukce-
su, jaki sondaze zapowiadaja jej w tego-
rocznych wyborach. Zapowiada si¢ tak
sromotna kleska konserwatystéw, ze
czes¢ ich nawet pierwszoplanowych
politykéw, jak byta premier Theresa
May, nie chce startowa¢ w ogole. Migra-
cje sa kropka nad ,,i” w tym wszystkim,
co przynosi totalng zmiane rzadéw na
Wyspach Brytyjskich.

A tam nie bylo przypadkéw w rodza-
jurodzacej w lesie na granicy kobie-
ty z Afryki czy afrykariskich dzieci bla-
kajacych sie po lasach w pasie przy-
granicznym w temperaturze o 25 stop-
ni nizszej od tej, w jakiej sie urodzi-
ly i wychowaly. Kremlowska wojna
hybrydowa z Europg nie ma w UK az
tak dramatycznego wymiaru spolecz-
nego. Brytyjczycy nie sg na linii frontu.
My jeste$my.

W postrzeganiu migracji popenili-
$my ogromny biad strategiczny — gléw-
nie reagujemy na kolejne posuniecia
Kremla. I to reagujemy dopiero u siebie,
czyli na samym koricu proceséw migra-
cyjnych uzywanych jako narzedzie wal-
ki w wojnie hybrydowe;.

Polska starzeje sie jak caly Zachod.
I potrzebuje dobrze wyksztalconej,
zdrowej mlodziezy, jak ta, ktéra 20 lat
temu wyemigrowata od nas do Wiel-
kiej Brytanii. Srednia wieku u nas juz
przekracza 40 lat. Do 2050 roku mamy
prognozowane podwyzszenie Sred-
niej na ponad 50 lat i obnizenie popula-
¢ji calej Polski do poziomu tylko jednej
megametropolii afrykariskiej — Lagos.

W Lagos dzisiaj zyje ponad 20 milio-
néw ludzi. Nie ma tam metra, w kor-
kach tkwi si¢ godzinami, podstawowe
ustugi miejskie wymagaja gruntownego
rozwoju - od kanalizacji przez oczysz-
czanie miasta po dostep do Internetu.
Co to oznacza dla nas? Nic, w tej chwi-
li dostownie NIC. W relacjach z kraja-

ry w misjach rozwojowych w krajach
rozwijajacych sie? Kopanie przy wspar-
ciu Banku Swiatowego tuneli dla metra
tam, gdzie transport miejski wymaga
rozwoju, nie wpisuje sie¢ w nasz sposéb
myslenia o dyplomacji ekonomicznej

i migracjach.

Jeszcze sie nie wpisuje. Bo obserwu-
jac polityke Kremla, trudno mie¢ wat-
pliwosci, Ze dobiega korica czas naszej
biernosci w dyplomacji wobec krajow
rozwijajacych sie, z ktérych naplywa
do nas najwiecej migrantéw. Z takim
podejsciem zwyczajnie nie poradzimy
sobie z coraz wigkszg liczbg ludzi na
naszych granicach. A o to, by naplywali,
Kreml dba przede wszystkim w Afryce,
mamigc jej mieszkanicow wizja zycia
w mlekiem i miodem plynacej Europie.

Nasza dyplomacja, zwlaszcza
w departamencie Afryki i Bliskiego
Wschodu, musi by¢ taka, jak to opisal
minister Sikorski w kwietniowym expo-
sé: aktywna i antycypacyjna. W plano-
waniu jesteSmy dobrzy, ale czy w reali-
zowaniu tak samo? Rozwojowe inwe-
stowanie w Afryce jest jednym z naj-
wyzszych priorytetéw budowy bezpie-
czenistwa demokracji w Polsce i Unii
Europejskie;.

Musimy inwestowac¢ z glowa w rosna-
cej jak na drozdzach Afryce, Zeby tam
dostownie wylawia¢ najbardziej uta-
lentowanych specjalistéw, jakich
nam w Polsce potrzeba. Nawet zwy-
czajni nauczyciele konwersacyjne-

go angielskiego z najlepszych uczel-
ni w Nairobi sg dla nas przeciez kilku-
krotnie tanisi niz Brytyjczycy. A nieje-
den méwi tam lepszym angielskim niz
wielu Brytyjczykdéw.

Migranci musza méc wraca¢ do
miejsc, z ktérych dzis uciekaja, ale nie
w warunki, ktére sktonily ich do podje-
cia decyzji o emigracji. Z czasem ogra-
niczymy w ten sposob liczbe os6b
opuszczajacych dany kraj rozwijajacy

loga w domu, w szkole, w punkcie
medycznym? Brak takich podlég to Zré-
dlo rozwoju krwiozerczych pchet pia-
skowych i przenoszonych przez glebe
zakazen pasozytniczych. To takze obni-
zona efektywno$¢ edukaciji, bo jakie
dziecko skupi sie na lekcji, taplajac sie
w blocie w porze deszczowej lub wdy-
chajgc tumany kurzu w porze suchej?
Lokalne bezrobocie sklania do wyjez-
dzania z takich miejsc, a przeciez to bez-
robocie mogloby spasé, gdyby pojawit
sie czynnik aktywujacy rynek prostych
ustug budowlanych w rodzaju robienia
wylewki i ktadzenia na niej podtogi.

Musimy wiec inwestowag nie tylko

w mur i zaawansowane technologie
chronigce granice Polski i Unii Euro-
pejskiej z Biatorusig i Rosja. Te barie-
ry moga sie sprawdzaé w przypadku
mtodych, zdrowych mezczyzn prébuja-
cych do nas sie przedosta¢. Nie dzialaja
jednak niemal zupelnie, gdy zaczynajg
pojawiac sie na granicy ciezarne kobie-
tyidzieci. A zaczynaja w coraz wigk-
szej liczbie.

Obraz opuszczonej przez wszystkich
dziewczyny rodzgcej na naszej ,,zielo-
nej granicy” albo bezbronnego dziec-
ka trzesacego sie z zimna przy naszych
stupkach granicznych to w istocie wiek-
sze zagrozenie dla kazdego demokra-
tycznego panistwa w Europie niz stare
rakiety wpuszczane ,,na probe” w nasza
przestrzen powietrzng, broniong przez
zaawansowane systemy wojskowe.

Nie mniej zaawansowany system
rozwoju lokalnego musimy i mozemy
zbudowa¢ z Unig Europejska w Afryce.
Tak, zeby kazdy, komu na mysl przyj-
dzie przedostac si¢ do nas, byt pewny,
Ze zostanie odeslany w istocie na swoj
koszt do rozwojowej pracy wlasnie tam.

To nie musi by¢ praca menedzera
np. w nigeryjskiej filii Zabki. Wystar-
czy kierowanie budowami betono-
wych podiég w domach, szkota, punk-

* Mezczyzna
pioracy ubranie
w slumsie Ishe-
ri Kara w Nigerii
FOT. PIUS UTOMI EKPEI/
AFP/EAST NEWS

Z podlogami jest o tyle prosto, ze
wszedzie ich brakuje, wiec niemal
wszedzie mozna zrealizowac jeden pro-
gram ograniczajacy migracje u pod-
staw o dobre 50 proc. Dzigki temu
lokalni mieszkaricy mogg nawet zyskac
wiarygodnos¢ kredytows, bo nierucho-
mos¢ o wartosci podwyzszonej przez
podloge bedzie mogla zostaé zapisa-
na w ksiegach wieczystych. W tej chwi-
li nie wigcej niz 5 proc. nieruchomo-
$ci w Afryce Subsaharyjskiej moze by¢
zarejestrowanych w sposob wystar-
czajacy. Przez to czeste sa np. zabdj-
stwa dla przejecia gospodarstw
nigdzie niezapisanych.

Wie ktos u nas o takich rzeczach? My
myslimy na og6l, Ze ludzie z Afryki chca
u nas zy¢ wygodnie na koszt nasze-

go paristwa. Cze$¢ z pewnoscia tak,
ale wiekszos$¢ w ogole by sie nie ruszy-
ta ze swoich region6w, gdyby impul-
sy rozwojowe dochodzily tam na sam
dot. 40 lat temu byliSmy w podob-

nej sytuacji. Niemal kazdy Polak
marzyl o wyjeZdzie z Polski, co nawet
w 2004 roku jeszcze mialo swoje echa,
gdy po wejsciu do UE nagle ubyto nam
5 proc. populagcji.

Wiara w to, ze ludzie w Afryce sami
sobie poradzg z rozwojem i w ten spo-
sob odetng Kreml od zasob6w ludz-
kich destabilizujgcych naszg demokra-
cje, jest mysSleniem nawet nie Zyczenio-
wym. To wiara w cuda na miare szost-
ki w Totka.

Za Kremlem stoi w Afryce sita mili-
tarna Grupy Wagnera, wzmacniajgca
lokalne przewroty wojskowe i chronig-
ca sieci przerzutowe zdesperowanych
ludzi do Europy. Nie obronimy si¢ przed
tym, dzialajac dopiero u nas, na grani-
cy. Musimy wykorzysta¢ masowe zapo-
trzebowanie lokalne na rozwdj tam. Tak
zaczniemy realnie budowac nasze bez-
pieczenistwo tutaj. Mamy ku temu duzy
potencjal, nawet akademicki.

jest dyrekto- mi rozwijajacymi si¢ nie mamy dyplo- sie i przekierujemy migracje na kierun- | tach medycznych. Takie proste, ale Roman Mazur

rem programu macji ekonomicznej ani strategii tzw. ki wewnetrzne. Brzmi skomplikowa- w skali lokalnej prestizowe miejsca

rozwojowego talent acquisition (przyciggania talen- nie? Nie dla kogos, kto zna realia Afryki. | pracy w Afryce sprawiaja, ze wiekszo- T ——
»FloordAfrica” téw), mimo Ze mamy juz nawet fabular- Kto u nas, w Europie, rozumie na $ci potencjalnych migrantéw nie przy-

i ekspertem nie sfilmowang ,.zielong granice” z Bia- | przyktad konsekwencje faktu, Ze na chodzi na my$] migrowa¢ az do Euro- * Teksty w dziale Opinie
zewnetrznym lorusig i Rosja. wsiach i w miejskich slumsach Afry- py. Wybieraja migracje wewnetrzne, wyrazaja poglady autoréw

Agencji Unii A dlaczego nasi gornicy, majacy ki nawet 500 milionéw ludzi moze nie do miejsc, w ktérych zaczynaja sie kon- i nie musza odzwierciedla¢
Europejskie; przeciez coraz mniej do roboty w Pol- mie¢ dostepu do tak podstawowej rze- | kretne dzialania rozwojowe. Konkretne, stanowiska redakcji

ds. Azylu sce, nie marzg o rozwoju Sciezki karie- czy, jak nadajaca si¢ do sprzatania pod- | a nie jakie$ plany na papierze.
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CZY FUTURYSTYCZNAW
BLEDZI RZLECZY WISTOS

Plywajace miasta moga by¢ odpowiedzia
na problem podnoszacego sie poziomu wod.
Pod potudniowokoreanskim Busan futurystyczna

wizje wcielaja w zycie.

Stephen Treffinger

ZN0Sz3Cy si¢ poziom oce-
anéw w polaczeniu ze
wzmozong urbanizacjg
to recepta na katastrofe,
bowiem coraz wigcej
ludzi na calym $wiecie
planuje osiedli¢ si¢ na te-
renach, ktdére predzej czy
péZniej zostang zalane.

By¢ moze sprawdzi si¢
futurystyczne rozwigza-
nie tego problemu: budo-
wanie miast na wodzie.

Wsréd tego rodzaju
projektéw wyroéznia sie
spore nawodne miastecz-
ko powstajgce pod potudniowokoreariskim
miastem Busan, ktére lgczy elementy tech-
nologii zaawansowanych i tradycyjnych. Ma
w nim zamieszka¢ ponad 10 tys. os6b.

MIASTA NA WODZIE

Osiedla nawodne istniejg juz w Holandii,
Tajlandii i innych rejonach Azji Poludnio-
wo-Wschodniej, sg to jednak zwykle kom-
pleksy domostw wzniesionych na cumuja-
cych blisko siebie lodziach.

Nowe osiedla odro6zniaja si¢ od nich ska-
la. Nie maja sie sktadac z zespotu matych
lodzi, lecz by¢ budowane na ogromnych,
betonowych, nawodnych platformach.

Jak to mozliwe, Ze tak wielka konstruk-
cja utrzymuje si¢ na powierzchni?

- Stoja za tym podstawowe zasady fi-
zyki — méwi Koen Olthuis, zalozyciel ho-
lenderskiej firmy architektonicznej Wa-
terstudio, ktérej projekt ptywajacego osie-
dla na Malediwach wzbudzil wielkie
zainteresowanie.

- Kawal betonu tonie — wyjasnia Ol-
thuis, rozmawiajac z nami przez telefon
z Holandii. - Wystarczy jednak nada¢ mu
forme pustej kostki, a bedzie unosit sie
na wodzie. Prawo Archimedesa. Sita wy-
poru réwna sie ciezarowi wypieranej wo-
dy. - Z tej samej zasady korzystaja na przy-
klad lotniskowce.

Plywajace miasto pod Busan powsta-
je dzieki wspolpracy Programu Narodéw
Zjednoczonych ds. Osiedli Ludzkich (UN-
-Habitat), pracowni architektonicznej BIG
(Bjarke Ingels Group) i firmy inzynierskiej
Oceanix, ktéra w 2018 roku zalozyli w No-
wym Jorku Itai Madamombe oraz Marc
Collins Chen. Firma ta projektuje i kon-
struuje nawodne obiekty, w ktérych moz-
na ekologicznie mieszka¢ i pracowac na
powierzchni oceanu. (Wedlug UN-Habi-
tat okoto 90 proc. miast znajduje si¢ na wy-
brzezach, sg wiec narazone na konsekwen-
cje wzrostu poziomu morz).

Gdy miasto si¢ rozwija, a jego populacja
rosnie, nowe tereny pozyskuje sie kosztem
oceanu - leje si¢ beton i sypie ziemie, az na
wyniesionej ponad wode¢ powierzchni moz-
na wznie$¢ budynki. Zdaniem Madamombe
to nie jest ekologiczne rozwigzanie.

- Po prostu wrzuca si¢ do oceanu gruz
i inne materialy, Zeby stworzy¢ nowy teren.
Rodzi to wiele problemoéw — twierdzi.

+PRZEDLUZENIE MIASTA”

Plywajace miasto planowane u wybrze-
zy Poludniowej Korei — Oceanix Busan
— powstanie na szeregu polgczonych na-
wodnych platform o lacznej powierzchni
6,3 hektara, skomunikowanych z lagdem za
pomoca mostu i zakotwiczonych w dnie,
na ktérych bedzie moglo zamieszkaé
12 tys. ludzi.

Miasteczko otrzyma infrastrukture
energetyczng i wodno-kanalizacyjng, sta-

Ludziewidzq
w tym projekcie cos odleglego
ifuturystycznego, ale przecies
phwajqce targi oraz domy
natodziach czynapalach
budowano od zarania
oywilizacji

DANIEL SUNDLIN

Projekt ptywajacego
miasta pod Busan w Korei
Potudniowej

nie si¢ tez zdolne do wytwarzania pewnych
ilosci pozywienia. Celem projektu wedlug
Madamombe jest nie tylko samowystar-
czalno$¢ kompleksu, lecz takze, jesli oka-
Ze sie to mozliwe, zaopatrywanie w energie
pobliskiego miasteczka.

- To przedtuzenie miasta — méwi.

Budowa modulowych platform ma sie
rozpocza¢ pod koniec roku. Po ich wytwo-
rzeniu zostang one przywiezione na miej-
sce i zainstalowane.

- W takim trybie mozemy konstru-
owac je szybko i sprawnie — wyjasnia Ma-
damombe. Dodaje, Ze miasto daje si¢ do-
wolnie rozwija¢ i docelowo bedzie w nim
moglo zamieszka¢ 150 tys. oséb. Ca-
te przedsiewziecie ma zosta¢ ukoniczone
w 2028 roku.

- W planach mamy takze inne nawod-
ne projekty infrastrukturalne. Ogtosimy je
niebawem — méwi Madamombe.

EKOLOGIA N
1BIOROZNORODNOSC

Projektanci ptywajacego miasta pod Busan
skupili si¢ raczej na problematyce wzno-
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szenia nawodnych konstrukgji niz ksztalcie
poszczegdlnych budynkéw.

- Zalezalo nam na tym, by projektowa-
na przez nas infrastruktura miejska od-
powiadala réznorodnym zalozeniom ar-
chitektonicznym — méwi Daniel Sundlin,
partner w firmie BIG. (Pracownia ta, w ra-
mach projektu Urban Rigger, zbudowa-
la takze osiedle zlozone z 72 nawodnych
mieszkan w pobliZu opustoszalej kopen-
haskiej wysepki, na ktorej znajdowala si¢
stocznia).

Uzyte w Busan platformy majg ksztalt
sze$ciokatéw o zaokraglonych rogach, co
sprzyja ich stabilno$ci — w przeciwien-
stwie do doméw na lodziach nie bedg sie
kolysa¢ na falach. Firma BIG wspoétpra-
cowala z Massachusetts Institute of Tech-
nology oraz przedsigbiorstwami inzynie-
rii morskiej, aby platformy byty odpor-
ne na fale i wiatr, ktére powstajg podczas
huraganéw.

- Budynki majg taka wielko$¢ i s
zrobione z takich materiatéw, by ca-
los¢ byla jak najlzejsza — méwi Sun-
dlin. - Pod tym wzgledem znakomicie
sprawdzilo sie bardzo lekkie impregno-
wane drewno.

— Stal, w poréwnaniu z betonem czy ka-
mieniem — dodaje — takze jest lekka.

Tego rodzaju konstrukcje zwigksza-
ja réwniez bioréznorodnosc i stan ekolo-
giczny wybrzezy, przy ktoérych zostaja za-
kotwiczone, poniewaz zapewniaja miejsce
wzrostu ostrygom czy malzom.

- Taka nawodna infrastruktura przy-
cigga oceaniczne zycie i pomaga odbudo-
wac ekosystem — méwi Sundlin.

INTELIGENTNE MORSKIE
MIASTO PRZYSZEOSCI

Z punktu widzenia przepisow i standar-
déw miedzynarodowych, ptywajace mia-
sta to wcigz Dziki Zachdd. Projekty takie
jak Oceanix Busan ustalajg owe standardy
we wspotpracy z ONZ. Jak twierdzi Naomi
Hoogervorst, dyrektorka ds. planowania
w Wydziale Planowania, Finanséw i Go-
spodarki UN-Habitat, do zadari Organiza-
¢ji nalezy dopilnowanie, aby na kazdym
poziomie projektu realizowane byly cele
Zrownowazonego rozwoju.

Wybrano do niego Busan, méwi, ponie-
waz miasto to jest otwarte na innowacje
techniczne - zwlaszcza w dziedzinie in-
Zynierii morskiej —a ponadto Korea Potu-
dniowa chetnie promuje inteligentne mor-
skie miasta.

Madamombe dodaje: — Burmistrz po-
stawil sobie za cel, by Busan stalo sie¢ inte-
ligentnym morskim miastem numer jeden
na Swiecie.

Dzieki temu jej firma moze dziataé
szybciej niz inne, pracujace nad podob-
nymi przedsiewzieciami w innych miej-
scach globu.

—Ludzie widza w tym projekcie co$ od-
legltego i futurystycznego - méwi Sun-
dlin. - Ale przeciez plywajace targi oraz
domy na lodziach czy na palach budowa-
no od zarania cywilizacji. Te formy archi-
tektoniczne do dzi$ pozostajg bardzo po-
wszechnymi sposobami zamieszkiwania
przy wodzie lub na nie;j.

4 Tekst
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Zukowski

Miliarderka chciata usunaé swaéj portret z wystawy

Skonczy na billboardzie
na lTimes Square

Dziedziczka weglowego imperium
Gina Rinehart, udowodnila $wiatu
(isobie), Ze pycha nie poplaca. Jej
walka z australijska galerig i abo-
rygeniskim malarzem zakonczyla
sie spektakularng porazka.

Emilia Dtuzewska

iecaly tydzien i 700 wplacaja-
cych trzeba bylo, by uzbieraé
30 tys. australijskich dolaréw
potrzebnych na wykupienie
billboardu na Times Square. Dzigki
nim na stynnym nowojorskim placu
bedzie mozna zobaczy¢ dzielo sztuki
—a konkretnie portret Giny Rinehart,
najbogatszej kobiety w Australii.

Rinehart swoja fortune zbudowala
na ropie naftowej, diamentach, rudzie
zelaza i metalach rzadkich, ktérych
wydobyciem zajmuje sie kierowana
przez nig spétka Hancock Prospecting
(Australijka jest jej prezeska i wasci-
cielka wiekszosciowego pakietu akcji).
Kiedy przejeta ja w1992 r., wartosc
spolki byla szacowana na ok. 75 min
dolaréw australijskich, dzi$ jej roczne
zyski liczone sa w miliardach (w ubie-
glym roku po odliczeniu podatkéw
bylo to ponad 5 mld dolaréw).

Przedsiebiorczyni jest postacig
wzbudzajacg duze emocje. Rinehart
zaslynela m.in. bezceremonialng wal-
ka ze zwigzkami zawodowymi i stwier-
dzeniem, Ze biedni, zamiast zazdrosci¢
bogatym, powinni ,,poswieca¢ mniej
czasu na picie, palenie i spotykanie si¢
Ze Znajomymi, a wiecej czasu na prace’”.

Kontrowersje budzi sam profil jej
dzialalnosci - przemyst wydobywczy
przynosi Australii wielkie zyski, ale
w cierpiacym z powodu gigantycz-
nych pozaréw i susz kraju jest kryty-
kowany za degradowanie Srodowi-
ska naturalnego, zwigkszanie emisji
oraz niszczenie miejsc waznych dla
aborygenskich mieszkancéw.

W polowie maja australijskie me-
dia obiegla wiadomos¢, ze miliarderka
domaga si¢ usuniecia swego portretu,
prezentowanego w National Gallery
of Australia, w ramach wystawy ,,Au-
stralia w kolorze” Vincenta Namatjiry,
pierwszego w historii aborygerskiego
malarza nagrodzonego Archibald Pri-
ze, najbardziej prestizowa australijskg
nagroda dla portrecistow. Ekspozycja
w Canberze pokazuje jego prace wraz
z wybranymi akwarelami jego pra-
dziadka, Alberta Namatjiry.

DONALD TRUMP,
CHUCK BERRY
I GINA RINEHART

Historia Namatjiréw pokazuje, z czym
w XX wieku mierzyli sie rdzenni Au-
stralijczycy. Urodzony w 1902 r. Albert
byl niezwykle uzdolnionym pejzazysta.
Malowane przez niego pustynne krajo-
brazy zachwycily publiczno$¢ (w tym
krélowa Elzbiete IT), za cow 1957 1.
otrzymat australijskie obywatelstwo
—jako pierwszy rdzenny mieszkaniec
kontynentu. Dalo mu to m.in. mozli-
woéc glosowania, swobodnego wstepu
do hoteli, zakupu ziemi i alkoholu.

To ostatnie zniszczylo jego kariere
i zycie. W 1958 r., artysta zostal ska-
zany na pol roku wiezienia za czesto-

¢ Portret australijskiej miliarderki Giny Rinehart autorstwa Vincenta
Namatjiry w National Gallery of Australia rFor. PAP/EPA/LUKAS COCH

wanie alkoholem innych Aboryge-
now. Wyszed! po dwdch miesigcach,
ale przestal malowacd, rok pézniej
zmarl na zawal w wieku 57 lat.
Vincent Namatjira, jak wielu je-
go aborygeniskich réwiesnikéw, dora-
stal w rodzinie zastepczej: po Smierci
matki, jako siedmiolatek, zostal wy-
slany do Perth, odleglego o 2,5 tys.
od jego rodzinnych ziem. Przez lata
nie wiedzial, Ze jest spokrewniony ze
slynnym malarzem. Odkryt to dopie-
ro, gdy osiggnatl pelnoletnios$¢ i mogt
wrdci¢ w rodzinne strony.

Gina Rinehart zastynela
m.in. stwierdzeniem,
2e biedni, zamiast zazdroscic¢
bogatym, powinni,,poswiecaé
mniej czasu na picie, palenie
ispotykanie si¢ ze xznajomymi,
awiecej czasunaprace”

Malowac zaczal dziesigc lat poz-
niej, pod wplywem zony. Szybko wy-
pracowat charakterystyczny styl:
plaskie, nasycone kolorami obra-
zy, niekiedy portrety, niekiedy sce-
ny, w ktérych wspdlczesni bohatero-
wie —w tym sam malarz — przeplata-
ja sie z postaciami historycznymi. Sg
wsrdd nich postaci negatywne: ka-
pitan Cook, Donald Trump czy Kim
Jong Un, ale tez cho¢by muzyk Chuck
Berry czy dziadek Vincenta, Albert.

,Te wazne figury sg daleko od nas,
zyjacych na Ziemiach APY [aborygen-
skie terytorium, gdzie mieszka ma-
larz), ale kiedy maluje, przenosza sie
prosto do pracowni” — ttumaczyt Na-
matjira. Na namalowanym w 2017 1.
obrazie zatytulowanym ,Gina Rine-
hart i ja” uSmiechnieta miliarderka
w pomarariczowym, roboczym kom-
binezonie stoi ramie w ramie z ubra-
nym w czarng koszulke Vincentem.

SEFEKT STREISAND”
KONTRATAKUJE

Rinehart wzburzy! jednak nie ten,
a inny obraz: solowy portret w bia-
lej sukience.

Mozna domysli¢ sie, dlacze-
go — plaski, niemal karykaturalny
styl Namatjiry nie jest dla portre-
towanych korzystny. Trudno jed-
nak dopatrywa¢ sie w nim perso-
nalnego ataku: miliarderce towa-
rzyszy poczet innych, podobnie
malowanych, postaci, m.in. krélo-
wa Elzbieta, muzyk Jimi Hendrix,
aborygeriski futbolista Adam
Goodes, byla premierka Julia Gil-
lard czy stynny australijski roz-
bdjnik Ned Kelly.

Zadanie Giny Rinehart przynio-
sto skutek odwrotny od zamierzo-
nego: galeria odmoéwila usunie-
cia obrazu, a gdy o sprawie napi-
sal australijski ,,Guardian”, portre-
tem zainteresowaly si¢ media na
calym $wiecie, w tym amerykarniski
komik Jimmy Fallon, gospodarz
niezwykle popularnego talk-show.
A ludzie na calym swiecie zacze-

li wpisywac ,,Gina Rinehart” w wy-
szukiwarke Google.

To zjawisko okre$la si¢ czasem
~efektem Streisand” — piosenkarka
w 2003 1. pozwala fotografa za opu-
blikowanie zdjecia jej rezydencji;
w wyniku pozwu liczba pobran foto-
grafii wzrosla z czterech do 420 tys.

Z GALERII
NA TIMES SQUARE

Na tym sie jednak nie skoriczylo.
Sprawg zainteresowal sie Dan Ilic,
australijski prezenter i komik, kt6-
ry postanowil pokazaé portret Rine-
hart publicznie. 19 maja Ilic zalozyt
na portalu crowdfundingowym In-
diegogo zbiérke na wykupienie bill-
boardu na Times Square. - Wiem,
ze Nowy Jork nie wie, co to sztuka.
A juz na pewno nie wie, co to Can-
berra. Pomyslalem, c6z, wspolnymi
silami mozemy upiec dwie pieczenie
na jednym ogniu - zartowal w pro-
gramie The Project.

W ciggu tygodnia udalo mu sie
zebra¢ ponad 30 tys. dolaréw austra-
lijskich. Portret Rinehart ma by¢ wy-
Swietlany na Times Square przez
najblizszy tydzien.

W opisie pracy z 2017 r. Vincent
Namatjira thumaczyt: ,Lubie malo-
wa¢ z odrobing humoru. Humor od-
biera im nieco wladzy i sprawia, ze
jesteSmy sobie réwni”.
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Zjawiska atmosferyczne

JAR POWSTAJA
PIORUNY?

Ostatni tydzien byl bardzo burzowy. Podobnie bedzie i w tygodniu nastepnym.
Burzom towarzysza wyladowania atmosferyczne zwane potocznie piorunami.
Jak powstaja pioruny i dlaczego nie wystepuja podczas kazdego ulewnego deszczu.

Krzysztof Drozdowski

ytadowania atmosferycz-
ne i burze sg nieodlacz-
nie zwigzane z chmu-
rami Cumulonimbus
zwanymi takze po prostu
chmurami burzowymi.

R6znig sie one od
wszystkich innych
chmur.

Zasadnicza réznica
polega na tym, Zze chmu-
ra Cumulonimbus jest
wyjatkowo rozbudowa-
na pionowo.

Obejmuje wszystkie
trzy pietra, w ktérych
wystepuja chmury: niskie, $rednie i wy-
sokie. Podstawa chmury burzowej to cza-
sem tylko kilkaset m a zwykle 1,5 do 3 km.
Wierzcholek siega gérnej granicy tropos-
fery (8-10 km), ale czesto przebija ja i osia-
ga stratosfere.

W naszej strefie geograficznej chmura
burzowa potrafi osiggng¢ 16-18 km wysoko-
$ci—w tropikach ponad 20 km. Przyczyna
tak znacznej wysokosci chmur burzowych
sg niezwykle silne prady wznoszgce, ktére
z kolei powstaja dzieki wydzielaniu ciepla
podczas skraplania pary wodnej i zamiany
wody w 16d.

Poza pragdami wznoszacymi istniejg we-
wnatrz chmury burzowej prady opadaja-
ce. Zaréwno jedne jak i drugie transportuja

krople wody i rézne formy lodu (krupe lo-
dowa, grad) w gore i w dot.

Poruszajace sie krople i ziarna lodo-
we zderzaja sie ze soba. Jedne rozpada-
ja sie a inne lgcza, zmienia sie takze ich
stan skupienia. Wszystkie te procesy po-
wodujg, ze ladunki elektryczne obec-
ne na nich rozdzielajg si¢. Jest kilka me-
chanizmoéw rozdzielania ladunkéw, ale
najwieksze znaczenie ma przeplyw przy
zderzaniu czgstek lodu i kropli wody
miedzy sobg.

Kiedy juz powstana drobiny wody
czy lodu naladowane elektrycznie to
muszg by¢ one ,,posortowane” tak, aby
w jednej cze$ci chmury przewazal tadu-
nek dodatni a w innej ujemny. To zada-
nie wykonuja prady powietrza. Lekkie
czastki majg sktonno$¢ do gromadze-
nia ladunku dodatniego i te unoszone
sg do wierzcholka chmury. Cigzsze kru-
py lodowe i krople opadajg w dét. Dla-
tego podstawa chmury jest naladowa-
na ujemnie.

Wigkszos¢ podstaw chmur burzowych
jest naladowana ujemnie a wierzchotki
dodatnio. RéZnica potencjaléw (napiecie)
pomiedzy nimi osigga od 10 do 100 mln
woltéw.

Ladunek elektryczny zgromadzony
w podstawie chmury oddzialuje tez na la-
dunki elektryczne na powierzchni ziemi.
Takie oddzialywanie nazywamy elektry-
zowaniem przez indukcje. Ladunki dodat-
nie sg przycigganie przez podstawe chmu-

ry a ujemne odpychane. W rezultacie pod
chmurg powierzchnia ziemi jest naladowa-
na dodatnio.

Najgesciej ladunek rozmieszczony jest
na przedmiotach wystajacych w gore, o za-
ostrzonych korncach albo tez tam, gdzie
ziemia najlepiej przewodzi prad elektrycz-
ny. Miejsca te sg potencjalnymi punktami
w ktére moze uderzy¢ piorun.

Jednak powietrze jest bardzo dobrym
izolatorem. Aby mégt ptynaé w nim prad
elektryczny musi zostaé zjonizowane czy-
li muszg si¢ w nim pojawic czasteczki o do-
datnim lub ujemnym ladunku elektrycz-
nym (jony). Niewielka ilo$¢ jondw moze
sie pojawi¢ spontanicznie na skutek zde-
rzen czastek o ponadprzecietnej energii
kinetycznej.

Uwaza sie tez ze duza role w joniza-
cji powietrza odgrywa wysokoenerge-
tyczne promieniowanie kosmiczne. Poje-
dyncze zjonizowane czgstki w silnym po-
lu elektrycznym poruszaja si¢ i zderza-
ja z kolejnymi, cze$¢ z nich jonizujgc. Po-
wstaje w ten sposob szereg wytadowan,
kazde o dtugosci okoto 50 m i w czasie
okoto 1 mikrosekundy (milionowej cze-
$ci sekundy). Wyladowania te wystepu-
ja ~skokami” a miedzy nimi sg 50 milise-
kundowe przerwy.

Rozgaleziajg sie tez na wiele galezi.

W koricu jedno z odgalezien dociera do zie-
mi. Caly proces trwa okoto 1/20 sekundy

i obejmuje okoto 10 tys. krokéw (pojedyn-
czych wyladowan). Sume tych wyladowan
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nazywamy liderem albo wyladowaniem
pilotujagcym.

Mimo wielkich napie¢ staba poczatko-
Wo jonizacja powietrza i jego duzy opér
elektryczny powoduje, Ze w wytladowaniu
pilotujacym plynie stosunkowo niewielki
(jak na piorun) prad o natezeniu dziesigtek
lub setek amperéw.

Jeszcze przed osiggnieciem przez lidera
powierzchni ziemi przycigga on tak moc-
no dodatnie ladunki elektryczne znajduja-
ce si¢ na jej powierzchni, ze wystrzeliwuja
z niej niewielkie wyladowania zwane stre-
amerami. Siegaja one 30 do 100 m od po-
wierzchni ziemi.

Kiedy streamer spotka wyladowanie pi-
lotujace, przez zjonizowany wczesniej ka-
nal nastepuje wyladowanie gléwne, zwa-
ne tez powrotnym. Trwa ono okoto 1 mi-
krosekunde (tysieczng czes¢ sekundy) i ply-
nie w nim prad o $rednim natezeniu 30 tys.
amperow.

Stanowi to 99 proc. calej energii wyzwa-
lanej w blyskawicy i niemal calg jej jasnosc¢.

Jest wiec tym, co postrzegamy jako pio-
run. Wystrzeliwuje on z ziemi do chmury,
ale kiedy patrzymy nieuzbrojonym okiem
wydaje si¢ nam, Ze jest odwrotnie.

Na tym zwykle jednak sie nie koriczy. Po
trwajacej 20-50 milisekund przerwie, je-
§li tylko w chmurze jest wystarczajaco du-
zy tadunek elektryczny, w zjonizowanym
przez wyladowanie gtéwne kanale, poja-
wia sie kolejne wyladowanie pilotujace (li-
der). Nie jest on juz zwykle rozgaleziony,

OGEOSZENIE PEATNE
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e Wytadowanie
atmosferyczne
w czasie burzy
FOT. JAKUB ORZE-
CHOWSKI/ AGENCIA
WYBORCZA.PL

wszak plynie po wyznaczonym wczesniej
torze i z tego powodu nazywany jest strza-
13 (dart leader).

Inicjuje on kolejne wyladowanie gléwne
(powrotne) po tym samym torze. Sytuacja
moze si¢ powtarza¢ wiele razy.

Kazde nastepne wyladowanie jest stab-
sze, a przerwy miedzy nim a poprzednim
krétsze.

Najwieksza zaobserwowana liczba po-
jedynczych wyladowan w jednym piorunie
wyniosla 47. Wyladowania wtérne powo-
duja, ze widzimy blyskawice jako migocza-
cy obiekt. Niektére wtérne lidery (a za ni-
mi wyladowania gtéwne) mogg wybra¢ in-
na droge. Wtedy powstaja wyjatkowo spek-
takularne btyskawice z rozgalezieniami
sprawiajace wrazenie jakby przeskakiwaly
z jednego miejsca na drugie.

Mozg

Wiemy, ktory jego fragment
jest odpowiedzialny za altruizm

Naukowcy potwierdzili jego
obecnos$é, badajac osoby,

u ktorych 6w fragment mozgu
zostal uszkodzony.

Tomasz Ulanowski

adanie zachowan pacjentéw

neurologicznych to zwycza-

jowa metoda poznawania

funkcji réznych obszaréw
ludzkiego mézgowia.

W ten sposéb — studiujgc przypadek
stynnego Pacjenta H.M. (wigcej o jego
historii pod powyzszym linkiem) - do-
wiedzieliSmy sie np., Ze procesorem pa-
mieci jest hipokamp. Bez niego moézg
nie potrafi formowaé wspomnieri.

Ta zwyczajowa metoda bierze si¢
stad, Ze ani naukowcy, ani lekarze,
ani tym bardziej obiekty badan nie
godzg sie na to, Zeby bez medyczne-
go powodu ,.grzebaé¢” w ludzkim mé-
zgowiu. Jednak podczas niezbed-
nych ingerencji chirurgicznych (np.
leczacych epilepsje) mozna przepro-
wadzi¢ rézne badania.

Podobnie mozna szuka¢ funkcji
poszczegblnych fragmentéw mézgu
u 0s6b, u ktérych te wlasnie frag-
menty zostaly uszkodzone.

Takich pacjentéw znaleZli naukow-
cy z Oksfordu i Uniwersytetu w Bir-
mingham. Jak opowiadajg w najnow-
szym wydaniu pisma ,,Nature Human

Behaviour”, w swoim eksperymencie
zbadali 25 pacjentéw z uszkodzeniami
brzuszno-przysrodkowego rejonu ko-
ry przedczolowej, 15 chorych z innymi
uszkodzeniami moézgu oraz 40 zdro-
wych os6b (dwie ostatnie grupy pelni-
ty tzw. funkcje kontrolng).

Dlaczego interesowal ich wlasnie
brzuszno-przysrodkowy fragment
kory przedczotowe;j?

Kora przedczolowa to cze$é na-
szego mézgu polozona w poblizu
oczu. Odpowiada za racjonalne my-
Slenie i panowanie nad uczuciami.

Jej rejon brzuszno-przysrodkowy
- jak pokazaly wcze$niejsze badania
przeprowadzone posrednimi meto-
dami obrazowania - pelni wazng ro-
le w zachowaniach moralnych, pro-
spolecznych i altruistycznych.

Autorzy publikacji postanowili
wiec sprawdzi¢ te doniesienia bezpo-
$rednio i eksperymentalnie.

Rejon brzuszno-przysrodkowy
kory przedczolowej
—jak pokazaly wczesniejsze
badania - pelni waznqgrole
w zachowaniach moralnych,
prospolecznychi altruistycznych

Zaangazowali badane przez siebie
osoby w rézne gry spoleczne, w kt6-
rych zarabialy one pieniadze dla sie-
bie i innych dopiero co poznanych
ludzi. Pojawial si¢ wiec powdd, by
zainwestowa¢ w nowg znajomos¢.

Jak sie okazalo, osoby z uszko-
dzong brzuszno-przysrodkowa ko-
ra przedczolowa mialy z tym wyraz-
ny problem. W efekcie, zarobily wy-
razniej mniej pieniedzy (zaréwno dla
siebie, jak i nowych znajomych) od
badanych z dwéch grup kontrolnych.

- Ten rejon moézgu [brzuszno-
-przysrodkowa kora przedczolo-
wa] jest szczegolnie interesujacy,
bo w nastoletnim moézgu dojrzewa
poZno, a wraz z wiekiem ulega dal-
szym zmianom — wyjasnia prowa-
dzaca eksperyment prof. Patricia
Lockwood.

Wszyscy rodzice ten problem
zresztg dostrzegaja.

Problem, czyli egoizm i brak roz-
sadku u dojrzewajacych dzieci.

Zdaniem prof. Lockwood moz-
na prébowaé wplyna¢ na kore przed-
czolowy i jej brzuszno-przysrodkowy
fragment za pomoca narzedzi edu-
kacyjnych. Innym rozwigzaniem mo-
glaby by¢ farmakoterapia

A w przyszlosci pomoga by¢ mo-
ze metody genetyczno-molekularne,
ktore pozwolilby naprawi¢ uszko-
dzony fragment mézgowia.

REKLAMA

REKLAMA

Kraj/34319717

Vs

FOTOFESTIWAL ZAPRASZA DO t0ODZI!

Fotofestiwal to jeden z najwiekszych

O swiecie | rodzinie
poprzez fotografie

Program Gtéwny, czyli Swiatowa fotografia, pokaza-

~N

i najbardziej znaczacych festiwali
fotografii w Polsce. Projekty gwiazd
polskiej i miedzynarodowej sceny
artystycznej w wielu wypadkach
bedzie mozna zobaczy¢ tylko raz
lub po raz pierwszy.

tym roku czekajg na nas premiery projek-
Wtéw Weroniki Gesickiej, Przemka Dzienisa
i Magdy Hueckel. Sekcja miedzynarodowa
opowie - czesto w sposéb przewrotny - o relacjach
rodzinnych i trudnych strukturach spotecznych.
Fotofestiwal w todzi to kilkadziesigt wystaw, wy-
darzen, fotospaceréw, imprez i pokazéw filmowych
na terenie catego miasta. Szlakiem sztuki mozna
zwiedzac¢ to zagadkowe miasto. W monumentalnym
Muzeum Miasta todzi zobaczymy wystawe mistrza
rumuniskiej fotografii losifa Kiradlego. W nowo otwar-
tej Kamienicy Hilarego Majewskiego - naczelnego
architekta fabrykanckiej todzi - wystawa litewskiej
artystki Dovilé Dagiené i pierwsza po latach przerwy
wystawa osobistych prac Przemka Dzienisa - nagra-
dzanego artysty i rezysera teledyskéw Zalewskiego
i Brodki. W Galerii Re:Medium Weronika Gesicka
pokaze projekt poswiecony fikcyjnym hastom zna-
lezionym przez nig w encyklopediach.

na zostanie w centrum festiwalowym Art_Inkubator
- starych magazynach bawetny. Tam tez bedzie mozna
zobaczy¢ m.in. pierwszg w Polsce fotograficzng wy-
stawe dla dzieci w wieku 7-12 lat, ktéra zapyta o to, jak
wygladatby Swiat bez fotografii? W tej czesci zobaczy-
my tez Program Otwarty, czyli 6 projektéw wytonionych
sposrod 1200 zgtoszerni z catego Swiata. WSrdd nich
opowiesci m.in. o wspétczesnej Bosni i Hercegowinie
oraz Albanii. ,Atlas krajow, ktére nie istniejg” to z kolei
projekt o wspdlnotach, ktérych narodowosci nie zostaty
uznane na migdzynarodowej arenie.

Sposrod dziesigtek festiwalowych wydarzen
na szczegd6lna uwage zastugujg wystawy Petera
Puklusa i Diego Moreno.

Puklus to jeden z najwybitniejszych wspoétcze-
snych fotograféw wegierskich. Artysta rozwija swdj
oryginalny stownik wizualny dotyczgcy kwestii zycia
rodzinnego. Wystawg ,Matka Bohaterka i Ojciec
Bohater” kwestionuje dynamike z géry ustalonych
rzekomych rél kobiecych i meskich, dekonstruujac
heroizm macierzyristwa i ojcowski obowigzek bu-
dowy i ochrony domu.

Z kolei Diego Moreno - nazywany ,artysta, ktéry
ksztattuje przysztos¢ fotografii” - pokaze w todzi
projekt stworzony na bazie rodzinnego archiwum.
Moreno przy uzyciu réznych materiatéw ingeruje
w fotografie w akcie buntu przeciwko katolickiej he-
teronormatywnej kulturze, w ktérej wyrdst. Wystawa
.Ztosliwe wptywy” to jednoczesnie wizja alterna-

Plate Fowr

tywnego $wiata, w ktérym nie ma poczucia winy,
jak i osobisty hotd oddany rodzinnym fotografiom.

Znakomicie zapowiada si¢ tez wystawa prac
artystki wizualnej, rezyserki i fotografki polskiej
sceny teatralnej - Magdy Hueckel, ktéra zajmie
gtos w dyskusji o przedstawieniach kobiecego
ciata w kulturze. W kolazach tworzonych ze zdjeé
z archiwéw fotograficznych i gazet artystka niwe-
luje podziat na pte¢, w zamian oferujac gloryfikacje
swobody i poszukiwanie tego, co zakazane.

Peten program na www.fotofestiwal.com
i w mediach spotecznos$ciowych.

Fotofestiwal - 23. Miedzynarodowy
Festiwal Fotografii w Lodzi
13-23 czerwca 2024
www.fotofestiwal.com
Dofinansowano ze Srodkdw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego pochodzqcych z Funduszu Promociji Kultury.
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WARACJE
W WIEZIENIU

Daniel Dembowski, student medycyny i biologii eksperymentalnej na uniwersytetach
w Lodzi i Szczecinie, 6 maja polecial na wycieczke do Tunezji. Chcial zwiedzic¢ Tunis.
Znalazl sie w wiezieniu na pustyni, 150 km od miasta.

— Z Danielem mieszkalem przez pét roku w poko-
ju. Kulturalny jest, pracowity, unika konfliktéw, a jak
juz w jaki$ wpadnie, to zalatwia wszystko pokojo-
wo —moéwi Adam, kolega Daniela Dembowskiego ze
studiéw. — Byl zadowolony z Zycia, nie ukrywal nic.
Podziwialem go ze wzgledu na to, Ze od poczatku
studiowal dwa kierunki. Bardzo madry, duzo czytal,
kazda wolng chwile sie uczyl. Czesto razem sie uczy-
lismy do 2. czy 3. w nocy. Daniel duzo podrézuje, lu-
bi zwiedza¢ swiat. Gdy wyprowadzal si¢ z akade-
mika, méwil mi, Ze mysli o jakiej$ wycieczce w ma-
ju, rozpatrywal Egipt, Tunezje. Méwit, Ze péinocna
Afryka to tanie hotele przy wysokiej jakosci obstugi.
Ja jestem w szoku, ze mégl wpasé w takie ktopoty.
Bardzo mu wspélczuje.

Jak informujg rodzice Daniela - Kamila i Grze-
gorz Dembowscy — ich syn wyjazd wykupil przez in-
ternet na stronie travelplanet.pl od biura podrézy

Join Up!. Na miejscu zameldowal si¢ w hotelu Hou-
da Yasmine w Hammamet. 10 maja postanowit wy-
brac¢ si¢ na indywidualng wycieczke.

- Syn polecial w poniedzialek, a w pigtek to si¢
stalo - méwi Grzegorz Dembowski. - W piatek,
10 maja Daniel postanowil zobaczy¢ Tunis. On nie
lubi leze¢ na plazy i sie smazy¢, z reguly wolny czas
spedza aktywnie. Lubi zwiedza¢. Na wycieczke wy-
brat si¢ sam. Pojechal pociggiem z miejscowosci
Hammamet, gdzie mial wykupiony pobyt w hotelu,
do centrum Tunisu.

Samodzielne wycieczki nie byly przewidziane
w programie pobytu. Biuro podréZy nie gwaranto-
walo w takich przypadkach zapewnienia przejazdu
ani towarzystwa opiekunéw. — Zorganizowane wy-
cieczki z reguly wygladaja tak: pie¢ minut zwiedza-
nia, a potem dwie godziny zakupéw na jakichs lokal-
nych straganach. A on tego nie lubil, on wolal cho-

dzié, oglada¢ ciekawe miejsca i robi¢ sobie pamiat-
kowe zdjecia — méwi Grzegorz Dembowski.

CO SIE WYDARZYLO
PRZED HOTELEM

- Gdy z nim mieszkalem, nie widzialem u niego ja-
kiego$ zachowania wskazujacego na szukanie klo-
potéw — podkresla Adam. — Jak gdzie$ szliSmy ra-
zem, to trzymat si¢ grupy. Byl dusza towarzystwa.
Kaskaderem nie by}, wiec jesli rzeczywiscie zrobit
co$ niedozwolonego, to mysle, Ze z niewiedzy.

Co sie wydarzylo 10. maja, rodzice Daniela wie-
dzg jedynie z relacji polskiego konsula w Tunisie
Macieja Kowalskiego. Po dotarciu do Tunisu Da-
niel miat spacerowa¢ po centrum miasta. W okoli-
cach jednego z hoteli, w ktérym najprawdopodob-
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niej zatrzymala sie delegacja zwigzana z konflik-
tem palestyrisko-izraelskim, Polak natknat si¢ na
demonstracje.

—Jak nam przekazano, bylo duzo ludzi, duzo po-
licji. Daniel zainteresowal sig, co si¢ tam dzieje, zro-
bil pare zdje¢. Podbieglo do niego kilku mezczyzn,
jak sie potem okazalo, nieumundurowanych funk-
cjonariuszy policji. Chcieli mu zabrac¢ telefon — opo-
wiada ojciec Daniela. — Syn najprawdopodobniej sg-
dzil, Ze jest to préba kradziezy. Zaczal ucieka¢, ale
zostal zatrzymany. Mezczyzni wciggneli go do sa-
mochodu, dopiero tam pokazali legitymacje.

Gdy Daniel Dembowski przekonal sig, ze ma do
czynienia z funkcjonariuszami policji, wedlug usta-
leri konsula, mial bez oporu okaza¢ telefon. Policjan-
ci na miejscu sprawdzili urzadzenie i stwierdzili, ze
w trakcie zwiedzania zrobil zdjecia m.in. budynku,
ktérego fotografowanie jest zabronione, oraz mani-
festantéw i policjantow.

- Powodem zatrzymania bylo to, Ze chodzit sa-
motnie, robil pamigtkowe zdjecia — nie ma watpli-
wosci ojciec studenta. — Funkcjonariusze zaintereso-
wali sie, czy fotografowal demonstracje, w telefonie
znaleZli tez podobno zdjecia policjantéw, co jest tam
zabronione.

Jak przekazal Maciej Kowalski, policja przepro-
wadzila przeszukanie w pokoju hotelowym Daniela.
Mimo Ze nie znaleziono tam nic podejrzanego, zo-
stal zabrany do aresztu bez podania Zadnych zarzu-
téw. O fakcie zatrzymania nie powiadomiono pol-
skiej ambasady ani rodziny.

DEMBOWSCY NIE MAJA
Z SYNEM KONTAKTU

—Przez trzy dni Daniela szukat konsul RP w Tune-
zji. Powiadomili$my go, poniewaz mysleliSmy, Ze
syn zostal porwany — moéwi Kamila Dembowska.
-0 tym, Ze zostal zatrzymany przez policj¢, dowie-
dzieliSmy sig, dopiero gdy — zaniepokojeni, Ze nie
ma z nim kontaktu — zawiadomili$my biuro podré-
zy i konsulat. Dopiero konsul skontaktowal sie¢ z re-
zydentem biura podrézy, ktory przy pomocy polpry-
watnych kontaktéw wlasciciela firmy ustalil, ze Da-
niel zostal zatrzymany przez policje. A policja nie
raczyla nikogo o tym fakcie poinformowaé, mimo
tego, zZe zatrzymanie dotyczylo obcokrajowca — pod-
kresla matka polskiego studenta.

23 maja, po prawie dwdch tygodniach przetrzy-
mywania Daniela Dembowskiego w policyjnym
areszcie w Tunisie, odbylo sie pierwsze przestu-
chanie. — Pani sedzia nie ustosunkowala sie w za-
den spos6b do argumentéw przedstawionych przez
konsula ani wspélpracujacego z konsulatem praw-
nika, nie przedstawila wobec syna Zadnych zarzu-
téw — méwi Grzegorz Dembowski. — Wstepnie zapo-
znala si¢ z aktami i stwierdzila, Ze zaproponowany
przez konsulat ttumacz jest dla niej niewystarczaja-
cy i zamierza powola¢ bieglego ttumacza przysiegle-
go z Tunezji. Powiedziala, Ze musi by¢ przeprowa-
dzona doglebna analiza telefonu, ktéry przeciez jest
w ich posiadaniu juz od 15 dni. I wyznaczyla kolejny
termin na 3 czerwca. Dodala, Ze powinni$my si¢ cie-
szy¢, ze tak szybko.

- Daniel nie zna arabskiego, a w tym jezyku pro-
wadzona byla rozprawa. Tlumacza zapewnila am-
basada polska, byt to pracownik konsulatu — wyja-
$nia Dembowska. — Sedzia na pierwszej rozprawie
nie zapewnila ze swojej strony ttumacza. Nie wiado-
mo, czy na nastepnej rozprawie taki ttumacz naresz-
cie si¢ pojawi.

CO TURYSCI ]
POWINNI WIEDZIEC?

Pytamy, czy tunezyjskie organy Scigania acza
Daniela z uczestnikami manifestacji, ktérej byt
Swiadkiem?

—Raczej nie, podobno wcale nie chodzi o te ma-
nifestacje, ale sad chce wykluczy¢, ze Daniel przyna-
lezy do jakiejs organizacji terrorystycznej. No, bo po
c6z, zdaniem strony tunezyjskiej, mialby sam cho-
dzi¢ po miescie, robic zdjecia? Podobno prébuja
ustalié, czy nie miat kontaktu z jakimis grupami ter-
rorystycznymi — méwi Dembowski.

— W Tunezji, jak si¢ dowiedzieli$my, stan wyjat-
kowy trwa juz od 10 lat, nie wiem, czy turysci, ktérzy
beztrosko do tego kraju jezdza, w ogdle o tym wie-
dza? - zastanawia si¢ Kamila Dembowska. — Na pod-
stawie tych przepiséw, bez podania jakichkolwiek
zarzutow Daniel jest przetrzymywany nadal, a jedy-
ne, jak sie wydaje, wokot czego koncentruje sie do-
chodzenie, to jakie$ stare zdjecia z jego telefonu.

< Daniel
Dembowski
FOT. ARCHIWUM
RODZINNE KAMILA
| GRZEGOR?Z
DEMBOWSCY

Szukaja w tym telefonie, nie wiadomo czego, pani
sedzia przedtuzyla jego pobyt w wiezieniu o kolejne
11 dni. Podobno ma by¢ robiona ekspertyza urzadze-
nia, nie wiadomo po co, bo moze sg tam jakies zdje-
cia w arafatce? A moze zdjecia jak sie z dziadkiem
w wojne bawi? - z gorycza dodaje matka Daniela.

Daniel Dembowski w areszcie policyjnym prze-
bywat przez 15 dni, p6Zniej, na podstawie przepiséw
antyterrorystycznych, sad zdecydowatl o przeniesie-
niu go do odlegtego wigzienia.

— Nie mieli$my z synem zadnego kontaktu, jedy-
ny kontakt ma prawnik i konsul, ale tylko raz w ty-
godniu — méwi pan Grzegorz. - Wiemy, Ze obecnie
jest przetrzymywany w wiezieniu na pustyni, odda-
lonym okoto 150 kilometréw od Tunisu. Wiemy, ze
sg tam grozni przestepcy, mordercy. Dojazd na miej-
sce jest bardzo utrudniony, no wiec w praktyce sg
tam tylko osadzeni i straznicy. Konsul nie jest w sta-
nie powiedzieé¢, w jakich warunkach Daniel tak na-
prawde przebywa. Jest wyprowadzany na widzenie
z prawnikiem i konsulem, ale co si¢ dzieje w samym
wiezieniu, tak naprawde nie wiadomo.

—Podejscie strony tunezyjskiej jest takie: prosze
sie nie denerwowac, wszystko jest w porzadku, bez-
pieczenistwo jest zapewnione — dodaje pani Kami-
la. — Ale nie do korica w to wierzymy. Trudno powie-
dzie¢, czy naprawde bezpieczenistwo moze by¢ za-
pewnione w wiezieniu, w dodatku w odniesieniu do
chlopaka, ktéry nigdy nie miat Zadnych problemoéw
z prawem, nigdy nie byl za nic karany.

CO KRYJE TELEFON
ZWYKLEGO TURYSTY

Pytamy, czy Daniel mégt zrobié cos, co sprowo-
kowalo policje i sgd w Tunezji do podjecia prze-
ciw niemu takich dziatan? — DostaliSmy z konsula-
tu odpis wniosku sedzi, nie ma tam zadnych zarzu-
téw wobec syna, jest tylko informacja, ze postepo-
wanie toczy si¢ ,w sprawie”, majg zbada¢, czy Da-
niel nie jest terrorystga. Absurd. Wiemy, Ze bada-

li jego kontakty, strone na Facebooku, ale co tam
mogli znalez¢? Zwykte zdjecia chtopaka, ktéry spo-
tyka sie ze znajomymi, zdjecia palm, morza, hote-
lu. Daniel jest zwyklym studentem i turysta, ktéry
nigdy nie mial konfliktu z prawem — zapewnia oj-
ciec mezczyzny.

Jak dodaje, nie byla to pierwsza podréz Dem-
bowskich do odlegltych krajow. — Podrézujemy bar-
dzo duzo, nigdzie nigdy nie spotkaliSmy si¢ z tym,
ze takie postgpowanie, jak to, co robit Daniel, jest
penalizowane. ByliSmy nieraz w Egipcie, w Turcji,
tam policjanci i Zolnierze nawet zachecali do robie-
nia wspélnych zdje¢. Trudno bylo przypuszczad, ze
za to mozna si¢ znalez¢ w wiezieniu. Podobno jed-
nak zdjecia z manifestacji juz nie stanowig obcigze-
nia, a podnoszona jest sprawa innych fotografii, ja-
kie sie znajdowaly w telefonie Daniela. Jako podej-
rzane wymieniane jest obecnie podobno jakie$ zdje-
cie sprzed wielu lat w arafatce, zrobione w Egipcie,
podczas rodzinnego wyjazdu. To absurd — uwaza
Dembowski.

- Daniel ma taka urode, ze na pierwszy rzut oka
mogl by¢ blednie wziety za osobe z korzeniami z ja-
kiego$ kraju arabskiego, nawet czasami w zartach
mu z tego powodu dokuczali$my. Moze to jest po-
waod zatrzymania? — zastanawia si¢ Adam, kolega

Daniela. — Watpie, zeby on dat policji jakiekolwiek
realne powody do zatrzymania. Nie jest konfliktowy,
nie byl na bakier z prawem.

NIEBEZPIECZNE ZDJECIE
W ARAFATCE

Szukamy punktu zaczepienia, ktéry moze stano-
wic wskazowke, dlaczego stuzby tunezyjskie prze-
trzymuja polskiego obywatela. Czy naprawde chodzi
o zdjecie w arafatce?

- Rzeczywiscie, wysuwane sg przez tunezyjskie
organy $cigania absurdalne wnioski wobec syna.
Podnoszona jest kwestia zdjecia w telefonie sprzed
kilku lat z wycieczki do Egiptu z chustg tzw. arafat-
ka na glowie, podobno wyjasniana jest sprawa od-
bycia przeszkolenia wojskowego. To prawda, Da-
niel zapisat sie do WOT, ale po to, aby mie¢ dodat-
kowe $rodki na utrzymanie w trakcie studiéw oraz
dodatkowe punkty na studia medyczne — wyjasnia
jego matka.

Piotr, inny kolega ze studiéw, poznal Daniela we
wrzes$niu 2023 roku podczas stuzby przygotowaw-
czej. — RekrutowaliSmy si¢ na te same studia, czy-

li na medycyne¢ wojskowa, jest taki kierunek w Lo-
dzi, uczymy si¢ na UMEDzie, ale jesteSmy przy tym
w wojsku i skoszarowani na jednostce — opowiada.
—Z Danielem mieszkaliémy w sgsiednich pokojach
na pododdziale. Bylo duzo Zartéw. Ogélnie Daniel
byt bardzo towarzyski, byt tez bardzo ambitny. Nie-
stety na sesji zimowej powingla mu si¢ noga i troche
zabraklo, zeby zdal, na poczatku marca odszedt do
cywila. Za zarobione pienigdze wyjechal, Zeby od-
poczacd i si¢ zrelaksowad. Z tego, co pamigtam, chy-
ba mial zamiar rekrutowa¢ na te same studia jesz-
cze raz i wroci¢ w paZzdzierniku do wojska. Bardzo
lubil tatuaze, mial duzo dziarek. Niektére byty zwia-
zane z medycyna, niektdre z bronig, inne z podréza-
mi— moéwi Piotr.

Zastanawiamy sie, czy Daniel wiedzial, jakie zasa-
dy panuja w Tunezji, czy biuro podrézy uprzedzalo,
Ze lepiej samodzielnie sie nie oddala¢?

- Jezeli bysmy wiedzieli, Ze jest tam niebez-
piecznie, nikt by go tam nie puscit - zapewnia oj-
ciec Daniela. — Ale skoro biura podrézy organi-
zuja wyloty do Tunezji, gwarantujg bezpieczen-
stwo, to znaczy, ze jest to kraj bezpieczny, moz-
na tam wypoczywac i zwiedza¢. Nie mamy in-
formacji, czy biuro podroézy ostrzegato, by same-
mu si¢ nie oddala¢. W zeszlym roku my tam byli-
$my z Zong, zapewniano nas, Ze to spokojny, bez-
pieczny kraj. Daniela z nami wtedy nie bylo, miat
wtedy rekrutacje na studia. Dlatego postanowit
w tym roku to nadrobié.

Rodzice Daniela Dembowskiego niecierpliwie
czekaja na informacje. Utrzymuja kontakt z kon-
sulatem w Tunezji. Starajg sie nie traci¢ nadziei
na szybkie wyjasnienie sprawy, ale trudno prze-
widzieé, czy 3 czerwca znowu nie uslysza, Ze te-
lefonu jeszcze nie udato si¢ zbadaé, w zwiazku
Z czym znowu nastgpi odroczenie na przyklad
o kolejny miesigc. A wtedy kolejny miesigc Da-
niel Dembowski bedzie siedzial w wigzieniu bez
zadnych zarzutéw.

* Imiona kolegoéw Daniela Dembowskiego
na ich prosbe zostaty zmienione.

Dopiero konsul ustalil, ze Daniel
zostal zatrzymany. Policja nie
raczyla nikogo poinformowac,
mimo ze zatrzymanie dotyczylo
obcokrajowca
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NIE MIESZA)...
dr hab. n. med. Adam Janas®

...peinego pecherza
Z mierzeniem cisnienia

by prawidlowo zmierzy¢ ciSnienie tetnicze, potrzebujemy

cisnieniomierza, najlepiej takiego, ktory jest zwalidowany

i posiada odpowiednie atesty. Mankiet ciSnieniomierza powi-

nien mie¢ rozmiar odpowiedni do obwodu naszego ramienia.
Niedopasowany rozmiar zafalszuje warto$¢ ci$nienia. Pomiar powinien
by¢ wykonywany na siedzgco, w cichym pomieszczeniu, w komfortowej
temperaturze, z opréznionym pecherzem. Pomiar ci$nienia wykonywa-
ny z pelnym pecherzem moze zosta¢ zawyzony nawet o 10-15 mmHg.

Istotna jest tez nasza pozycja — przedramie powinno by¢ oparte na

blacie stolu, nogi nie powinny by¢ skrzyZowane, a plecy wygodnie opar-
te. Mankiet ci$nieniomierza w przypadku cisnieniomierza naramien-
nego powinien znajdowac sie na wysokosci serca. Nie mierzy sie ci$nie-
nia bezposrednio po wysitku, positku lub paleniu papierosa. Réwnie
wazne jest, aby nie mierzy¢ ci$nienia podczas silnych emocji lub leku.
Zaburzy¢ wynik moze rowniez goraczka. Przed wizyta u lekarza ma-
jaca na celu zdiagnozowanie nadci$nienia tetniczego, warto mierzy¢
przez tydzien ciSnienie w domu, by poréwnac wartosci. ® Not. ET
*kardiolog Grupa American Heart of Poland

PRAWDA CZY MIT

Margit Kossobudzka

Komorki krwi
specjalizuja sie
w réznych zadaniach?

udzka krew to plynna tkanka, ktéra sktada sie z osocza oraz ery-
trocytéw, leukocytéw i trombocytéw.
Produkowana jest w szpiku kostnym. W tej fabryce krwi funk-
cjonuje wiele linii produkcyjnych, majacych za zadanie wytwarza-
nie poszczegolne rodzajéow krwinek. Erytrocyty pelnig w organizmie
czlowieka role kurieréw — transportujg czasteczki tlenu z naszych ptuc do
wszystkich tkanek i narzadéw. Dzigki ich pracy w organizmie wytwarzana
jest energia, niezbedna do proceséw Zzyciowych. Gdy mamy ich za mato,
moze pojawic sie niedokrwisto$¢ potocznie zwana anemia. Trombocyty
dzialajg, gdy sie skaleczymy. Wowczas gromadza sig, Zeby stworzy¢ natu-
ralny plaster opatrunkowy. Leukocyty odpowiadaja za odporno$¢ i petnia
funkcje armii, ktéra broni nas przez atakiem wrogéw zewnetrznych:
wiruséw, bakterii, grzybéw oraz pasoZytéw, ale réwnieZ przed atakiem
wrogéw wewnetrznych, jakimi sg np. komérki nowotworowe.
Funkcjonowanie tych poszczegdlnych elementéw sprawdza si¢
w badaniu morfologii krwi. Na tej podstawie mozna ocenié, czy w orga-
nizmie nie zachodza zmiany chorobowe.

Liczba Poradnik
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¢ potencjalnych dawcow szpiku kostne-
go, czyli osob, ktore sa gotowe pomoc
chorym na nowotwory krwi, zarejestro-
wato sie w Polsce — podaje Fundacja DKMS

wych chemikaliow

FOT.SHUTTE RSTOCR

|

* CZY TWOJ DOM JEST TOKSYCZNY?
CheckED to narzedzie internetowe,
dzieki ktéremu mozna sprawdzié¢ czy
nasz dom jest bezpieczny. Po odpo-
wiedzi na pytania dotyczace nawykow
MLN konsumpcyjnych, stylu zycia i materia-
tow, z jakich wykonane sa przedmioty
w domu otrzymamy informacije, czy
jesteSmy narazeni na dziatanie szkodli-

Jak rozpoznaé RZS

Reumatoidal
iobrzek. Apo

Reumatoidalne zapalenie stawow (RZS) ta naj-
czestsza choroba zapalna stawow. Brak diagnozy
oraz odpowiedniego leczenia powoduje skrocenie zy-
cia o siedem lat u mezczyzn i o trzy lata u kobiet.

Margit Kossobudzka

ZS dotyka 0,5-1,0 proc. ogdlnej

populacji na calym $wiecie.

W Polsce choruje 400-600 tys.

osob. Nie jest do korica jasne,

co jest przyczyng tej choroby za-
palne;j.

Wiréd czynnikéw wywolujacych RZS wy-
mienia si¢:

¢ mechanizmy immunologiczne, czyli blg-
dy w pracy ukltadu odpornosciowego, ktéry
wlasne tkanki traktuje jak wroga i je niszczy;

» zakazenia wywolane przez niektdre bak-
terie i wirusy, ktére mogg prowokowa¢ od-
powiedZ zapalng;

¢ palenie papieros6w;

* stres;

¢ zmiany hormonalne;

e czynniki Srodowiskowe;

* predyspozycje genetyczne.

Wiadomo, Ze np. u palaczy papieroséw
z polimorfizmem genu PTPN22 ryzyko wy-
stapienia RZS wzrasta az 140 razy.

W powszechnej opinii zapalne choroby
reumatyczne, ktérych jest ponad 200, doty-
cz3 gléwnie oséb w podeszlym wieku. To nie
jest do konca prawda.

U kobiet RZS z reguly ujawnia sie mie-
dzy 30. a 50. rokiem zycia. U mezczyzn ry-
zyko zachorowania zwigksza si¢ z wiekiem.

RZS IDZIE W PARZE
Z.COVID-19

Wazne informacje dotyczace przyczyn RZS
pojawily sie podczas pandemii COVID-19. Na-
ukowcy z Korei Poludniowej i Japonii udo-
wodnili, Ze osoby, ktére przechorowaly za-
kazenie koronawirusem, sg bardziej nara-
zone na ryzyko wystapienia reumatoidalne-
go zapalenia stawéw w poréwnaniu z osoba-
mi, ktére nie przeszly zakazenia lub przeszly
zakazenie wirusem grypy.

Dodatkowo ostry przebieg COVID-19 wig-
zal si¢ z wyzszym ryzykiem zachorowania
na RZS.

Co istotne, pacjenci zakazeni SARS-CoV-2,
ktorzy zostali wezesniej zaszczepieni przeciw-
ko temu wirusowi, nie wykazywali zwigkszo-
nego ryzyka zachorowania na reumatoidal-
ne zapalenie stawéw. Wyjatkiem byly osoby
po ciezkim przebiegu COVID-19.

ZABURZONY MIKROBIOM
SPRZYJA RZS

Ostatnio, do czynnikéw predysponujacych
do wystgpienia RZS zalicza sie réwniez za-
burzong ré6wnowage mikrobioty jelit. Tak

m.in wynika z publikacji w pi$mie ,, Arthri-
tis & Rheumatology”, gdzie zesp6t z Niemiec
i Chin opisal badanie, ktérego celem bylo
okreslenie mikrobiomu jelitowego i opisa-
nie zwigzkéw zawartych w surowicy krwi
u 0s6b z wysokim ryzykiem reumatoidalne-
go zapalenia stawow (RZS).

Okazalo sie, Ze ré6znorodno$¢ drobnoustro-
jow w kale byla nizsza u oséb z grupy wyso-
kiego ryzyka RZS niZ u os6b zdrowych. Poza
tym, metabolity w surowicy w grupie ,,pre-
-RZS” znacznie réznily si¢ od tych zmierzo-
nych u os6b zdrowych.

Co wazne, bakterie jelitowe przeszczepio-
ne myszom od o0s6b z grupy ryzyka istotnie
zwiekszyly przepuszczalnosé jelit.

Takze liczba komoérek odpornosciowych
w wezlach chlonnych byta zwickszona u my-
szy otrzymujgcych kal od os6b ,,pre-RZS”.

PROBLEMY ZACZYNAJA
SIE OD ZEBOW

Jest tez teoria infekcji ogniskowej zakladaja-
ca, Ze stan jamy ustnej moze znaczgco wply-
wac¢ na choroby rozpoczynajace sie lub to-
czace w innych czesciach ciala. Dzi§ mamy
coraz wigcej dowodow na to, Ze jama ustna
moze rzeczywiscie stuzy¢ jako rezerwuar
dla ogdlnoustrojowego rozprzestrzeniania
sie bakterii chorobotwdrczych i ich toksyn,
prowadzac do infekgji i stanéw zapalnych
w odleglych miejscach ciala.

Kluczowe wydaja si¢ zwlaszcza choroby
przyzebia. Uwaza sig, Ze nieleczone prowa-
dza do uwolnienia bakterii przez oslabione
dzigsta do krwiobiegu.

Liczne badania kliniczne wskazuja na po-
tencjalny zwigzek migdzy RZS a przewleklym
zapaleniem przyz¢bia.

Poza tym, leczenie infekcji przyzebia
zmniejsza nasilenie aktywnego RZS, co su-
geruje, zZe zly stan przyzebia nie tylko moze
inicjowad, ale tez podtrzymywac autoimmu-
nologiczng odpowiedzZ zapalng organizmu.

JAK SIE OBJAWIA
RZS?

Stawy to ruchome polgczenia czesci nasze-
go szkieletu, ktére umozliwiaja nam poru-
szanie si¢. Z tego wzgledu sa ciggle nara-
zone na obcigzenia. Zeby podczas kazdego
ruchu ko$¢ w stawie nie tarla o ko$¢, po-
wierzchnie stawowe kosci pokryte sg odpor-
ng $Sliskg chrzastka, ktéra zapewnia ,.glad-
ko$¢” ruchu.

Stawy umozliwiajg zaréwno ruch obro-
towy, zginanie, prostowanie, przesuwanie,
jak i przywodzenie czy odwodzenie. To bar-
dzo newralgiczne miejsca w naszym ciele.

2RP
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ne zapalenie stawow to bol
tem zniszczenie

1RP

Ich uszkodzenia, urazy i deformacje sg bar-
dzo bolesne, przez co obnizajg komfort zy-
cia osoby chorej, a nawet prowadzg do trwa-
lego kalectwa.

Reumatoidalne zapalenie stawow (RZS)
jest przewleklg chorobg zapalng atakujaca
stawy i rézne narzady.

Najbardziej charakterystycznym jej obja-
wem jest bdl, sztywno$¢ oraz obrzek stawéw
rak i stop, jednak zapalenie moze dotyczy¢
takze innych stawow.

Podlozem choroby jest proces zapalny
rozpoczynajacy sie wewnatrz stawu. Do-
chodzi w nim do powigkszania si¢ blony
maziowej i niszczenia przylegajacych struk-
tur. Pacjent najpierw czuje bél i obrzek, po
czym nastepuje nieodwracalne zniszcze-
nie i utrata ruchomosci stawu. Wtedy tez
powstaja wtérne zmiany zwyrodnieniowe.
Nie wiadomo jednak, co ostatecznie skla-
nia blone maziowg wyscielajacg staw do
reakcji zapalne;j.

W RZS wystepuja rowniez zmiany poza-
stawowe, obejmujgce m.in. skore, oczy, ptu-
ca, serce, uklad nerwowy, jame ustng, wa-
trobe, nerki. U chorych wystepujg takze za-
burzenia hematologiczne.

JAK ZBADAC RZS?

U wiekszosci chorych RZS rozwija sie pod-
stepnie, jednak nie latami, jak niektérzy uwa-
zaja. Moze ming¢ kilka tygodni, a nawet mie-
siecy, zanim dolegliwosci stang sie na tyle do-
kuczliwe, Ze sklonig nas do szukania pomo-
cy lekarskiej. Rzadziej mamy do czynienia
z naglym rozwojem choroby, w ciggu kilku
lub kilkunastu dni.

Na poczatku zazwyczaj pojawiajg sie ob-
jawy ogélne przypominajace grype, takie
jak uczucie oslabienia, rozbicia, stan podgo-
raczkowy, bél miesni, utrata apetytu, a takze
zmniejszenie masy ciala. Moga one wyprze-
dza¢ objawy stawowe lub im towarzyszy¢.

Jezeli pojawi sie bol i obrzek stawéw, po-
winni$my niezwlocznie zglosi¢ sie do leka-
rza. Osobami z podejrzeniem RZS zajmuje
si¢ reumatolog.

Lekarz, na podstawie wywiadu z pacjen-
tem, ktdry ujawnia tkliwosc i obrzek w obre-
bie stawdw, zaleca rozszerzong diagnostyke.

Kluczowymi badaniami w diagnozowaniu
RZS, uwidaczniajgcymi uszkodzenie struk-
tur stawowych sg badania obrazowe - rezo-
nans magnetyczny, RTG i USG.

¢ Jezeli pojawi sie bol i obrzek stawéw,
powinnismy niezwtocznie zglosic sie
do lekarza roT. SHUTTERSTOCK

Najbardziej
charakterystycznym
objawem reumatoidalnego
zapalenia stawowjest
Jjest bol, sztywnosé
oraz obrzek stawow rqk
istop, jednak zapalenie
moze dotyczy¢ takze innych
stawow
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Ich waznym uzupelnieniem sg wyniki ba-
dan oceniajacych obecno$¢ markeréw RZS
—czynnika reumatoidalnego — RF (ktéry jest
jednak charakterystyczny dla wielu choréb
zapalnych) oraz przeciwcial ACPA (prze-
ciwciala przeciw bialkom cytrulinowanym)
oznaczanych zbiorczo testem anty - CCP (bar-
dziej ukierunkowanych na RZS)

Poza RF i anty-CCP warto wykonac ozna-
czenie OB, CRP i zbada¢ morfologie krwi, po-
niewaz wyniki te pokazujg nasilenie toczace-
go sie w organizmie zapalenia. Do badari re-
komendowanych we wczesnym etapie cho-
roby zalicza sie takze transaminazy (ALT,
AST), kreatyning i badanie moczu, ocenia-
jace prace watroby i nerek.

Prawidlowe wyniki RF i anty-CCP mogga tez
towarzyszy¢ tzw. serologicznie ujemnej po-
staci RZS. Oznacza to, Ze przy stawianiu dia-
gnozy, dla lekarza najwazniejszy nie jest wy-
nik wskazujacy na obecno$¢ charakterystycz-
nych dla choroby przeciwcial, ale dolegliwosci
zaobserwowane i zglaszane przez pacjenta.

Szybkie rozpoznanie choroby decyduje
o skuteczno$ci leczenia, a jesli rozpocznie
sie ono odpowiednio wczesSnie, istnieje na-
wet szansa na trwate wycofanie sie choroby. ®
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Przewodnik po terapiach

Leczenie RZS polega

na dazeniu do remisji cho

RZS nie da sie wyleczy¢,
ale mozna powstrzymac
jegorozwaj. Chodzi o to,
by utrzymac chorobe
wryzach, czyli w jak naj-
nizszej aktywnosci.

Margit Kossobudzka

elem leczenia RZS jest zapobie-

ganie uszkodzeniom stawéw

i utraty ich funkcji, a takze

zmniejszenie bélu. Na szczescie,

dzieki postepom w medycynie
chorzy moga dobrze funkcjonowac.

Pacjent najczesciej dostaje leki przeciwbo-
lowe i przeciwzapalne oraz tzw. leki mody-
fikujace przebieg choroby (LMPCh). Moga
one spowolni¢, a nawet zahamowa¢ proces
niszczenia stawu.

Reumatolog dr Maria Rell-Bakalarska kie-
dys w wywiadzie dla ,,TZ” powiedziala, Ze le-
karze musza zmieni¢ podejécie do leczenia
chorych na RZS, uwrazliwia¢ ich na skutki
choroby, by skuteczniej leczy¢. — W Polsce
nie umiemy moéwic otwarcie do pacjentéw.
W USA chory dostaje ulotke o RZS, gdzie jest
jasno napisane: ,,Jesli masz RZS lub podejrze-
wasz, Zze mozesz miec, szukaj agresywnego
reumatologa”. W naszym odczuciu to brzmi
Zle, ale chodzi o to, Ze musimy szuka¢ takie-
go reumatologa, ktory ,agresywnie” podej-
dzie do choroby, zeby jak najszybciej jg za-
trzymad, zanim powstang nieodwracalne
szkody - tlumaczyla.

Prawda jest taka, Ze pacjent z podejrze-
niem RZS musi by¢ zdiagnozowany w pierw-
szych trzech miesigcach trwania choroby
i w tym czasie rozpocza¢ leczenie.

Jedli tak sie nie stanie, szanse na uzyska-
nie dobrego wyniku terapii w perspektywie
lat sg bardzo male.

CZYM DYSPONUJA
LEKARZE?

W ostatnich latach strategia leczenia reu-
matoidalnego zapalenia stawdw znacznie
ewoluowala. Biologiczne leki modyfikujgce
przebieg choroby znaczgco poprawily wy-
niki terapii.

Leki modyfikujace
przebieg choroby (LMPCh)
Odgrywaja podstawowa role w leczeniu
l RZS, poniewaz nie tylko lagodza objawy,
ale przede wszystkim hamuja niszczenie
stawéw. Powinno sie je zastosowa¢ mozliwie
najwczesniej po ustaleniu rozpoznania, aby
zapobiec powstaniu nieodwracalnych zmian
w stawach. Leki te nie zapewniajg jednak pel-
nego wyleczenia - po ich odstawieniu cho-
roba z reguly nawraca.
Wyréznia sie LMPCh , konwencjonalne
syntetyczne” (ksLMPCh), ,,celowane styn-

tetyczne” (csLMPCh) oraz ,.biologiczne”
(bLMPCh). Do ksLMPCh stanowigcych le-
czenie pierwszego wyboru zalicza sie: me-
totreksat, leflunomid, sulfasalazyne, chlo-
roching/hydroksychloroching. Metotreksat
jest lekiem pierwszego wyboru w RZS, ma
on duzg skuteczno$¢ i z reguly jest dobrze
tolerowany (wiele dzialan niepozadanych
ma charakter przejsciowy).

Leki biologiczne

C W leczeniu RZS coraz powszechniej
stosuje si¢ tzw. leki biologiczne uzy-
skiwane za pomocg technik inzynie-

rii genetycznej, ktére skierowane sg prze-

ciwko czynnikom zaangaZzowanym w pro-

ces zapalny. Leki te sg zarezerwowane dla

Pacjent z podejrzeniem RZS
musi byé zdiagnozowany
w pierwszych trzech
miesiqcach trwania choroby
iw tym czasierozpoczqc
leczenie. Jesli tak sie nie
stanie, szanse na uzyskanie
dobrego wyniku terapii
w perspektywie lat sq bardzo
mate
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pacjentéw, u ktérych nie udaje sie uzyskac
odpowiedniej kontroli choroby mimo stoso-
wania maksymalnych tolerowanych dawek
lekéw syntetycznych, rzadziej jako wstepne
leczenie oséb z duza aktywnoscia choroby
i czynnikami zlego rokowania.

Wyréznia sie kilka typéw lekéw biolo-
gicznych, zaleznie od ich docelowego miej-
sca dzialania (m.in. TNF, II-6, limfocyty T lub
B). Leki te podaje sie najczesciej podskornie,
rzadziej dozylnie.

W leczeniu RZS najczesciej stosuje sie
adalimumab, etanercept, infliksymab, cer-
tolizumab, golimumab, abatacept, tocilizu-
mab, rytuksymab.

0Od 1 kwietnia br. obowigzuje nowa lista
refundacyjna.

W refundacji znalazl sie m.in. tocilizumab
w nowych formach podania.

Dotychczas lek mégt by¢ podawany wy-
lacznie w warunkach szpitalnych w posta-
ci infuzji dozylnej. Takie rozwigzanie czesto
wigzalo si¢ z koniecznoscia hospitalizacji pa-
cjenta. Przy stosowaniu tocilizumabu w no-
wej formie ampulko-strzykawek oraz wstrzy-
kiwaczy pacjent odwiedza placéwke medycz-
ng tylko raz na kwartal. Mozliwo$¢ przyjmo-
wania lekéw w warunkach domowych nie
tylko zmniejsza koszty dojazdéw i zapewnia
wiekszg elastyczno$¢ terapii, ale tez ogranicza
stres zwigzany z procesem leczenia.

W Polsce obecnie wszyscy chorzy na RZS
z aktywnym procesem zapalnym maja do-
step do lekéw biologicznych, ale mamy jesz-
cze sporo do nadrobienia w stosunku do bo-
gatych krajéw, gdzie nawet 30 proc. cho-

* Leki moga
spowolnié,
anawet
zahamowaé
proces nisz-
czenia stawu
FOT. SHUTTERSTOCK

rych otrzymuje leki biologiczne. U nas jedy-
nie 1,5-3 proc.

Inhibitory kinaz janusowych

To leki hamujace szlaki zapalne poprzez
3 tzw. kinazy janusowe. Nalezg do nich
tofacytynib, baricytynib, upadacytynib.
Inhibitory kinaz janusowych sa grupa lekéw
stanowigcg alternatywe dla klasycznej terapii
licznych choréb. Najbardziej przebadanym le-
kiem z tej grupy jest tofacytynib. Sg stosowa-
ne w przypadku braku odpowiedniej reakcji
organizmu na dotychczas stosowane lecze-
nie, nietolerancji lekéw pierwszego rzutu badz
wystepowania ciezkich skutkéw ubocznych.
Kinazy janusowe sg biatkami zwigzany-
mi z receptorem. Odpowiadaja za aktywa-
cje bialek STAT, ktdre sg odpowiedzialne za
przekazywanie sygnaléw bezposrednio do
jadra komoérkowego, gdzie wplywaja na eks-
presje odpowiednich bialek. W skrocie: ha-
muja procesy zapalne.

Glikokortykosteroidy (GKS)
Szybko zmniejszajg objawy zapa-
4 lenia stawow i hamujg proces ich
niszczenia, dlatego czesto stosu-
je sie je na poczatku choroby (zanim za-
cznie dziala¢ podstawowy LMPCh) oraz
W jej zaostrzeniach.

Ze wzgledu na wiele dzialan niepozada-
nych lekarze jednak dgzg do jak najszybsze-
go zmniejszenia dawki GKS i stosowania ich
przez jak najkrétszy czas. Obecnie uwaza sie,
ze glikokortykosteroidy powinny by¢ poda-
wane pacjentom jedynie w tzw. terapii po-
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mostowej (krétkoterminowej, trwajacej do
trzech miesiecy), czyli tylko na okres, kiedy
zaczng dziala¢ leki wlasciwe.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne
M Zmniejszaja objawy zapalenia stawow,
O ale nie hamuja postepu choroby, dla-
tego stosowane sg wylgcznie jako leki
wspomagajace w walce z bélem i sztywnoscia
stawdéw. Wykazuja wiele dzialan niepozada-
nych, takich jak krwawienie z przewodu po-
karmowego, uszkodzenie nerek i zwigkszone
ryzyko wystgpienia choréb serca.

Dieta w reumatoidalnym zapaleniu stawéw

Rosliny zamiast miesa

Leki klasycznie przeciwbolowe, takie jak
paracetamol i opioidy, stosuje sie, jesli mi- | ¢ W diecie Moja mama przez wiele miesiecy
mo pelnego leczenia podstawowego utrzy- | przeciwzapal- | cierpiala naboéle barku, stawu,
muja sie dolegliwosci bélowe. nej duzy na- biodra i kolana. To byl poczatek
Niestety, mimo bardzo duzego postepu | cisk ktadzie RZS-u. Pomogla jej zmiana diety.
w leczeniu reumatoidalnego zapalenia sta- | sie na zielone
wow, zwlaszcza dzieki poprawie standar- | warzywa dr Hanna Stoliriska
dow i coraz liczniejszym lekom biologicz- | lisciaste
nym, cze$¢ pacjentéw jest oporna na leczenie. | FOT.SHUTTERSTOCK
O opornym na leczenie reumatoidalnym za- am pacjentéw, ktorzy
paleniu stawéw méwi sie wtedy, gdy zaréw- stosujac sie do zalecent
no klasyczne, jak i biologiczne leki modyfi- dietetycznych, odzy-
kujace jego przebieg nie prowadza do osia- skuja zdrowie i remisje
gniecia kontroli choroby. choroby. Zmniejszaja
dawki stosowanych lekéw lub catko-
wicie je odstawiaja.
BIERZ LEKI! Lekarze czasem w to nie wierza,
ale zmiana odzywiania sprawia, ze sa-
Zalecenia lekarzy obejmuja nie tylko farma- mopoczucie moich pacjentéw popra-
koterapie, lecz takze dotycza terminow wi- wia si¢ i co najwazniejsze - nie cier-
zyt kontrolnych, wykonywania okre$lonych pia z powodu bélu. Na szczescie co-
badan diagnostycznych oraz wdrazania za- raz wiecej lekarzy przywiazuje wage
chowan prozdrowotnych: diety i innych mo- do diety w RZS.
dyfikacji stylu zycia. Dotycza tez fizjoterapii Dieta zalecana w RZS to popular-
i rehabilitacji. na dieta przeciwzapalna, tyle Ze jesz-
Kluczowe jest przestrzeganie tych zale- cze bardziej podkrecona.
cen. W przeciwnym razie, co wedlug da-
nych WHO czesto si¢ zdarza, wzrasta ryzy-
ko niepowodzenia farmakoterapii i progre- PRZYPADEK
sji choroby. Wigze si¢ to z konieczno$cig za- MOJEJI MAMY
stosowania bardziej agresywnego leczenia. | Dr Hanna
RZS to taka choroba, gdzie nawet w przy- | Stoliriska jest Zajelam sie chorobami zapalnymi sta-
padku remisji nie ma mowy o odstawieniu | dietetyczka woéw, gdy zaczela chorowaé moja ma-
lekéw. Leczenie musi by¢ kontynuowane do | kliniczng ma. Przez wiele miesiecy cierpiala na
korica zycia. pomagajaca bole barku, stawu, biodra i kolana. Oka-
Niestety, jak wynika z badan, tylko 20 proc. | pacjentom zalo sie, ze byly to objawy RZS. Cale
pacjentow przestrzega zalecen i u tych | m.in. wusta- szczescie, ze choroba zostala u niej
0s6Db terapia jest skuteczna, dlatego bardzo | laniu diety szybko zdiagnozowana.
wazna jest dobra wspolpraca chorego z le- | w chorobach Poniewaz leczenie nie pomagalo wy-
karzem. @ przewlektych. starczajaco i bél wcigz sie utrzymywat,

przekonalam mame, Zeby przez mie-
sigc stosowala moja diete.

Wyeliminowalam z jej codziennego
menu prawie wszystkie produkty po-
chodzenia zwierzecego, oprocz ryb.
Efekt? Po dwéch tygodniach ,,pusci-
10” biodro, po trzech tygodniach - ra-
mie i kolano.

Od ponad dziesieciu lat moja mama
nadal stosuje sie do moich zaleceri die-
tetycznych. Calkowicie zrezygnowala
z migsa. Nabial jada rzadko i w maltych
iloéciach, bo jak sobie pozwoli na wie-
cej, to bol sie nasila.

Niektérym pomaga dieta bezglute-
nowa, ale tylko tym, ktérzy maja zdia-
gnozowana nietolerancje glutenu.

Oprocz wykluczenia miesa i nabia-
tu sugeruje sie tez ograniczenie spozy-
wania jajek.

Jedyny produkt pochodzenia zwie-
rzecego, ktory jest zalecany to ryby
morskie. Zawarte w nich kwasy ome-
ga-3 majg silniejsze dzialanie prze-
ciwzapalne i s3 dobrym Zrédlem biatka.

LISCIE, SOJAISTRACZKI

W diecie przeciwzapalnej duzy nacisk
standardowo kladzie si¢ na zielone wa-
rzywa liSciaste, takie jak kietki brokutu
czy jarmuz. Zielenina o ciemnej barwie
powinna by¢ przynajmniej w dwéch
positkach dziennie. Do wszystkiego
warto tez dodawac zielong pietruszke.

Dzialanie przeciwzapalne majg tak-
Ze owoce jagodowe, jabtka (ze wzgledu
na kwercetyne), ananasy (ze wzgledu

na bromeling) oraz cebula (szczegdl-
nie fioletowa) i czosnek.

Do diety pacjentéw z RZS wlaczam
tez suszone owoce, np. morele czy figi.
Wprawdzie sporo w nich cukru, ale war-
to je jadac ze wzgledu na Zelazo i wapn.

Zaleca sie tez pi¢ zakwas burakéw,
Zeby kontrolowa¢ Zelazo.

Nie ma zadnych przeciwwskazan,
zeby jes¢ soje. Wrecz przeciwnie, sg
w niej korzystne dla zdrowia fitoestro-
geny roslinne i kwasy omega-3.

Pozadane w tej diecie sa tez rosli-
ny strgczkowe: soczewica, ciecierzy-
ca, groszek czy fasola.

W menu nie powinno zabrakna¢ do-
brych tluszczéw takich jak olej Iniany
i rzepakowy, orzechéw, nasion, gorz-
kiej czekolady i kakao. One tez maja
dzialanie przeciwzapalne.

OczywiScie, jak ognia unikamy
cukru, bo ten ma z kolei dzialanie
prozapalne.

OD CZEGO ZACZAC
ZMIANY?

Nie trzeba odstawia¢ kawy. MoZemy jej
pi¢ duzo, podobnie jak zielong herba-
te, ktéra ma bardzo wysoki potencjat
antyoksydacyjny.

Niestety, stres bardzo mocno nasi-
la chorobe, wiec zadbanie o sfere re-
laksu, o siebie, zwolnienie tempa zy-
cia to tez jest wazna rzecz.

Trzeba tez dba¢ o suplementacje:
kwasy omega-3, witamina D, berbery-
na, resveratrol, koenzym QI0. To sg bar-
dzo dobre przeciwzapalne skladniki.

Czy to musi by¢ dieta roslinna? Czy
Zostawienie w niej np. nabiatu catko-
wicie niweluje jej efekt?

Pacjent na pewno poczuje sie lepiej,
ale nie tak dobrze, jak mdglby. Im wie-
cej produktéw zwierzecych odstawimy,
tym sie jest lepiej, ale jezeli chcemy na-
prawde mie¢ z tego wymierne korzy-
$ci, to dobrze jest stosowac sie w pel-
ni do zalecen.

Teraz dieta roslinna naprawde mo-
Ze by¢ urozmaicona, mozna je$¢ super
rzeczy, a produktow jest coraz wiece;j.

Jesli kto$ ma trudnosci z przestawie-
niem si¢ na taki sposob Zywienia, niech
robi to stopniowo. Najwiekszg rézni-
ce robi odstawienie czerwonego mie-
sa i nabialu, dlatego od tego bym za-
czela zmiane.

Ale wszystko we wlasnym tempie,
bo nie ma sensu walczy¢ ze soba. Trze-
ba indywidualnie podejs$¢ do kazdego
chorego. ®

OGEOSZENIE BEZPEATNE

Kraj/34314410
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Kolportaz: Problemy z dostepnoscia , Wyborczej” lub

Otwarte Ramiona Fundacja Splotu Ramiennego zwraca si¢ z prosba o pomoc finansowa
dla podopiecznego Vladystawa Koval, ktory w skutek ciezkiego porodu doznat uszko-
dzenia dwdch splotéw ramiennych prawej i lewej reki. Chtopiec nie poruszat dwiema racz-
kami dlatego jego mama od samego poczatku rozpoczeta walke: systematyczng rehabilitacje.
Vladystaw ma duze problemy z ruchowoscig gérnych koficzyn, prawg reke podnosi na 90*
a lewq zaledwie do 25*. Najprostsze codzienne czynnosci sprawiajg mu ogromne trudnosci.
Po konsultacji z neurologiem jest szansa na operacje, ktora w znacznym stopniu poprawi moto-
ryke Vladka. Koszt operacii jest ogromny i znacznie przekracza mozliwosci finansowe rodziny,
dlatego zwracamy sie do Panstwa z prosha o kazda nawet najdrobniejsza wplate:

Otwarte Ramiona Fundacja Splotu Ramiennego

97 1050 1025 1000 0022 3887 9981

Tytutem: Koval Vladystaw, sprawne rece Vladka
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Radostaw Leniarski

Miat by¢ hit Rolanda Garrosa i byl! Wlasci-
wie byl horrorem, a nie meczem, w dodat-
ku trwal trzy godziny.

W tym meczu o trzecig rund¢ odmienio-
na, fantastyczna Naomi Osaka grala z Iga
Swigtek na kapitalnym poziomie. Ale po obu
stronach byly $wietne zagrania, ciche zlo-
rzeczenia na siebie, inteligencja, odwaga,
tie-break w pierwszym secie — wymarzony,
wygrany przez Swigtek 7-1. A potem gwal-
towny zjazd, przegrany 1:6 drugi set w stylu,
ktéry nie dawal nadziei na wyjscie z kryzysu
i trzeci set wydawaloby si¢ nie do wygrania,
z obroniong pitkg meczowa! A jednak Polka
odrobila straty, wyréwnala, cudem wrdcita,
grajac najbardziej odwaznie w najtrudniej-
szych momentach, a takich nie brakowalo.
Wygrala trzeciego seta 7:5.

Byt to nieprawdopodobny, epicki, zwycig-
ski powr6t, o ktérym w Srodowisku teniso-
wym bedzie si¢ dtugo méwilo. Osaka plakala,
schodzac z kortu i zalujac straconej szansy.
Pé7zniej, na konferencji prasowej, wida¢ byto,
Ze otrzasnela si¢ z porazki. Porazki, z ktorej
powinna by¢ dumna. Osaka wygrala wiecej
punktéw niz Swigtek, miala 17 wiecej pitek
wygrywajacych, dokonala wiecej przetaman
serwisu rywalki, ale Polka byta lepsza wtedy,
kiedy to si¢ najbardziej liczyto.

Poczatek, ktory zwiastowat
problemy

Pod dachem stadionu Philippe’a Chatriera
bylo goragco niczym pod pokrywka garnka
na rozpalonym ogniu. Tylko tu w $rode ro-
zegrano pelny program dnia, gdy na pozo-
stalych kortach przerwano z powodu desz-
czu wszystkie mecze.

Parafrazujac ostawione zdania z przyspo-
sobienia obronnego z czaséw komuny o do-
mniemanej przewadze sprzetu sowieckiego
nad zachodnim, mozna powiedziec, Zze Na-
omi Osaka silg uderzen doréwnuje Swiatek,
anawet jg przewyzsza. Juz w pierwszym ge-
mie dala zna¢, Ze mecz bedzie otwarty. Obro-
nila swoéj serwis z trudem, to fakt, ale poka-
zala kilka $wietnych zagran z dobrym, moc-
nym pierwszym serwisem. W drugim Swia—
tek musiala broni¢ swojego serwisu i z ko-
lei ona z trudem si¢ wybronita, pomdgt Pol-
ce milimetrowy aut Osaki.

Nic dziwnego, Ze tak si¢ potoczyl ten mecz
juz od poczatku. Zmierzyly si¢ bowiem dwie
czterokrotne triumfatorki turniejéow Wielkie-
go Szlema, tyle Ze Osaka — byla nr 1 na $wie-
cie, dzis 134 — wygrywala tylko na kortach
twardych, w Australian Open i US Open. Do-
tarly do tego miejsca w Rolandzie Garrosie,
idac z przeciwnych kierunkéw tenisowej ka-
riery i sezonu.

Swiatek wygrata 13 kolejnych meczéw na
maczce w Madrycie i Rzymie oraz w pierw-

Iga Swiatek

cudem
wrocila
dozycia

ki powrdt Igi Swiatek dat jej ciezko wywalczone zwyciestwo
7:6 (1), 1:6, 7:5 i awans do 3. rundy Rolanda Garrosa

szej rundzie w Paryzu. Byta w formie. Bro-
nila tytulu, opisywana jest jako Krélowa Zie-
mi, bo ta nawierzchnia idealnie wydobywa
z niej najmocniejsze atuty. I podporzadko-
wala wszystko inne tenisowi.

Osaka, bedgc mniej wiecej w wieku, w kté-
rym teraz jest Swigtek, zostala dopadnie-
ta przez depresje i zalamanie wiary w sie-
bie. W 2021 r. atak stal si¢ na tyle powazny,
ze przerwala turniej Rolanda Garrosa i calg
kariere, potem na chwile wrdcita i znéw rzu-
cila tenis, tym razem na 15 miesiecy — zeby
urodzi¢ dziecko. Teraz gra jako mloda ma-
ma, w sezonie jest w bardzo czestym kontak-
cie z coreczkg Shai — oczywiécie czestym jak
na zawodowg tenisistke podczas wczesnego
macierzynstwa. W Paryzu zobaczyla sie nig
po trzytygodniowej przerwie. Zabiera ja na
turnieje, zeby Shai zapamietala ja na korcie.

Miat by¢ hit Rolanda Garrosa
ibyt! Wiasciwie byt horrorem,
aniemeczem, w dodatku
trwal trzy godziny

Inna Naomi Osaka
Czy dlatego Osaka dzi§ méwi inaczej niz przed
trzema laty? Wyglada jak spelniona kobieta
gotowa do nastepnych wyzwar, z poczuciem
bezpieczeristwa, pewnosci siebie. Wyglada
barwnie, z butami i strojami wtasnego projek-
tu, fantazyjnie. A sile gry ma dzi$ juz potezng.
Weczesniej nienawidzita udziela¢ sie na
konferencjach prasowych, dostawala kary
Za niestawianie si¢ na pomeczowych roz-
mowach z reporterami. Teraz to juz prze-
szlo$¢ zasnuta odleglymi, szarymi chmura-
mi. To znaczy pewnie nie uwaza konferencji
z dziennikarskimi wygami za najlepsza rzecz
pod sloricem, ale jest w stanie z uémiechem
—albo i ze Smiechem — odpowiada¢ na pyta-
nia o cérke, czy o mecz ze Swiatek. Nie uwa-
7a, ze takie pytania zwiekszajg na nig presje.

Osaka pracuje nad maczka
Osaka nigdy nie byta mistrzynig gry na ziem-
nej nawierzchni. Méwila trzy tygodnie temu,
ze wcigz wydaje jej sie, Ze jest na niej zyrafigt-
kiem, bo uczy sie krokéw jak ono.

Ciezko nad tym pracowala. Po porazce
w drugiej rundzie w Madrycie z Ludmilg Sam-
sonowg pojechala na Majorke, do akademii
Rafaela Nadala, pracowa¢ nad gra na macz-
ce. Ogladala godzinami gre artystow w tej
dziedzinie: Nadala i Carlosa Alcaraza, a tak-
ze Andrieja Rublewa. Ogladala archiwa wi-
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< Polka odrobita straty, wyréwnata, cu-
dem wrdcita, grajac najbardziej odwaznie
w najtrudniejszych momentach, a takich
nie brakowato. Wygrata trzeciego seta 7:5
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deo, Zeby dowiedzie¢ sig, jak do ziemnej na-
wierzchni dostosowaly sie Serena Williams
i Maria Szarapowa. Mozna doda¢ z catkowi-
ta pewnoscia, Ze réwniez ogladala na Major-
ce mecze Swiatek.

Przed przyjazdem do Paryza znéw po-
jechala na Majorke, Zeby potrenowaé. Po-
jechala tam po raz drugi, bo okazalo sie, ze
pomys! wypalil: na turnieju w Rzymie — czyli
po pierwszym bloku treningowym na $réd-
ziemnomorskiej wyspie - zagrala doskonale.
Po raz pierwszy w karierze pokonala na tur-
nieju na nawierzchni ziemnej dwie zawod-
niczki z najlepszej 20 rankingu WTA (Mar-
te Kostiuk i Darie Kasatking). Ulegla dopiero
w czwartym meczu turnieju Qinwen Zheng,
nr 7w WTA - jej pierwszej w tym sezonie
przeciwniczce ze $cistej Swiatowej czolowki.

Jak sie okazato w meczu ze Swigtek, oby-
dwie dlugie sesje w Akademii Nadala daly
Japonce olbrzymie korzysci.

Trudne chwile liderki rankingu

W trzecim gemie Swigtek przelamata serwis
rywalki. Wygrala gem do zera, obejmujac pro-
wadzenie 2:1, a potem znéw do zera przy swo-
im podaniu na 3:1 - mimo Ze Osaka jest wyz-
sza, mocniejsza, Swiatek narzucila tak wielkie
tempo i intensywnos¢ gry, Ze Japonka zacze-
la pekad i traci¢ punkty dlugimi seriami. Przy
meczu utrzymaly ja pierwsze podanie i $wiet-
ny plaski forhend. Statystyki w tym momencie
meczu wskazywaly przewage Swigtek (z cza-
sem bardzo si¢ wyréwnaly, a potem przechy-
lily sie na korzys¢ Japonki, i to bardzo zdecy-
dowanie), ale punkty przychodzily opornie.

Przy stanie 4:3 Polka po raz drugi musia-
la broni¢ swojego serwisu i tym razem jej
sie nie udalo, zostala przelamana, cho¢ pro-
wadgzita 40:0. Stan meczu si¢ wyréwnal, by-
1o 4:4, a chwile péZniej Osaka objeta prowa-
dzenie i Swigtek swoim serwisem musiata
bronic¢ seta. Zaczela od podwdjnego bledu
serwisowego. A potem musiala broni¢ si¢
przed przelamaniem i stratg seta.

Swiatek wytoczyla dziala najwiekszego
kalibru: serwis 193, 195 km na godz., rekor-
dowe wartosci. Obronila pitke setowg. Wy-
réwnala na 5:5, potem na 6:6. I dopiero w tie-
-breaku przewaga Swiatek stala sie wyraz-
na. Wygrala 7-1.

Normalnie, z czasem intensywnos$¢ gry
Swiatek przewaza i rywalki w drugim secie
uginaja si¢. Ale nie Osaka. Ona przelamala ser-
wis Polki juz przy pierwszej okazji, a potem
grajac szybkim forhendem po linii, obronita
z latwoscig swoje podanie, obejmujgc prowa-
dzenie 2:0, potem 3:0 i 4:0. Swiatek stanela,
Osaka tariczyla, jak w Zadnym innym meczu
w tym roku. Czasem dopisywalo jej szczescie,
ale jeszcze czesciej uderzala precyzyjne pitki
wygrywajace. Przy stanie 5:1, Swigtek serwo-
wala, aby utrzymac sie w grze o set. I znéw zo-
stala przelamana. Przegrala parti¢ 1:6, prze-
waga Japonki byla zdumiewajaca, przygnia-
tajaca, liczby nie oszukiwaly — fatalne pierw-
sze podanie, katastrofalne drugie.

Czy Swiatek wyhamuje Osake?
Osaka wcigz plynela na fali, obronila trzy pil-
ki przelamujgce w pierwszym gemie trzecie-
go seta. Swietnie czytala gre Polki, szczegdlnie
drugi serwis. Nie zwalniala reki, bronita jak
diablica — dodata kolejnych pie¢ obronionych
,break pointéw” i nie oddala trzeciego gema,
mimo przegrywania 0:40. Japonka prowadzi-
1a 4:1, 4:2 i Polka musiala przelamac jej poda-
nie, aby uratowa¢ mecz. Udalo sig, po obro-
nie pitki meczowej. Wyréwnala mecz na 5:5,
wrdcila do gry! Wygrala cztery gemy z rzedu
i piaty tez. To byto niesamowite — Polka wréci-
la od stanu 2:51 0:30, Zeby wygrac set 7:5 i ca-
ly mecz. Historyczne wydarzenie!

Swigtek w 3. rundzie zagra z Chorwatka
Jang Fett (WTA 135) lub Czeszka Marie Bo-
uzkova (WTA 42). Ich mecz przerwano w $ro-
de z powodu deszczu przy stanie 6:2, 1:0 dla
Czeszki, w czwartek w Paryzu znéw padato. @
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