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moze zaatakawat

Czy mioda, aktywna fizycznie osoba _
moze zachorowac na koronawirusa? —

Okazuje sie, ze tak. Znany pultusz- pone ORLT
czanin, trener druzyny sportowej,
przeszedt ciezka posta¢ choroby, na
szczescie z niej wyszedtl. Z Pawlem
Brodzkim rozmawiata Ewa Kowalczyk. _ 9 St Y. 3
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Sledztwo W sprawie znecania
sie nad zwierzetami

kontynuujemy temat bestialstwa na Poptawach

7 listopada, przy jednym z blokéw na ul. Bartodziejskiej, znaleziono cztery martwe koty (matke z dzie¢mi). Poniewaz zwierzetami w tym
rejonie opiekuje sie fundacja, Pan Kot” Marianny Nowak, ich los byt na biezaco monitorowany. Obecnie puttuska Policja prowadzi czynno-
Sci sprawdzajace w trybie art. 307 kpk, w zwigzku z art. 35 ust. 1 Ustawy o ochronie zwierzat. Jesli koty zostaly otrute, a sprawca zostanie

ustalony, grozi mu za to do 3 lat pozbawienia wolnosci.

— Znamy szczegoty

W poprzednim wydaniu Pultuskiej Gazety Powiatowej pisalismy
o znalezionych na terenie gminy Winnica zwtokach mezczyzny. Jak
poinformowali nas wtedy mieszkancy, mogto dojs¢ do zabéjstwa

mieszkanca gminy. Ich przypuszczenia nie pokrywaja sie jednak
zinformacjami, jakie przekazata nam w ubiegtym tygodniu Proku-
rator Rejonowa w Pultusku Jolanta Swidnicka.

nica zachodza przestanki do
umorzenia postepowania.

(Red.)
redakcja.pgp@ .pl

17 listopada, w godzinach
porannych, w miejscowo-
$ci Mieszki Leéniki (gmina
Winnica), na polu upraw-

ktore, jak wynika z ustalen
biegtego, nie miaty zwiaz-
ku z przyczyna $mierci.
Sekcja zwlok wykazata tak-

- 7 listopada 2020 roku oko-
to godz. 15:45, z polecenia
dyzurnego, policjanci podje-
li interwencje na ul. Barto-
dziejskiej w Putusku. Wedtug
zgloszenia, mezczyzna znalazt
cztery martwe koty, ktorymi
wezesniej sig opiekowatl. W
rozmowie z osobq zglaszajgcg
policjanci ustalili, ze koty w
dniu 5 listopada br. jeszcze
zyly, gdyz byly dokarmia-
ne. Podana byta im karma
i mleko. Nastgpnie w dniu 7
listopada, mezczyzna wraz ze
swojg zong przyjechali w rejon
bloku, gdzie pod balkonem
przebywaly wczesniej koty i
ujawnit, ze sg martwe (lezaly
w przygotowanym dla nich
kartonie, przyp. red.). Koty nie
posiadaly zadnych obrazer ze-
wnetrznych, co mogto wyklu-
czy(¢ znecanie sig 0sob trzecich
nad zwierzetami. Policjanci,
bedgcy na miejscu interwencji,
udali si¢ pod wskazany adres,

gdzie koty przebywaly pod
jednym z balkonéw. W rozmo-
wie z kobietg funkcjonariusze
ustalili, ze koty byly Zzywe w
dniu 6 listopada br. okolo godz.
9:00. Kobieta oswiadczyta, ze
wszystko byto w porzgdku, nie
zauwazyla zadnych innych
0s6b w poblizu bezdomnych
zwierzgt. W zwigzku z inter-
wencjg powiadomiona zostata
Straz Miejska, ktéra miala
zabezpieczy¢ martwe koty.
Komenda Powiatowa Policji w
Pultusku prowadzi czynnosci
sprawdzajgce w trybie art. 307
kpk, w zwigzku z art. 35 ust.
1 Ustawy o ochronie zwierzgt
- informuje asp. Anna Kowal-
czyk z KPP Pultusk.

Z kolei od Marianny Nowak,
ktéra wraz z niektérymi sasia-
dami z blokéw na Bartodziej-
skiej dokarmia koty, a jako
zalozycielka fundacji ,,Pan
Kot” takze, w miare mozli-

wosci, stara sie je odtawiac i
sterylizowa¢ lub kastrowac,
wiemy, Ze nie byly to jedyne
martwe koty znalezione w
tym rejonie. Ostatni taki
przypadek zostal zaobser-
wowany w ubiegla srode 25
listopada. Martwy kot lezal
z tytu bloku pod balkonem...
Jedna z sgsiadek zauwazy-
ta na swoich butach $lady
czerwonorézowego proszku,
wygladajacego jak trutka na
szczury...

Wedlug funkcjonariuszy,
przybytych 7 listopada na in-
terwencje, w calym Pultusku
sa skupiska wolno zyjacych
kotéw, dokarmianych przez
ludzi. Nigdzie jak dotad nie
dochodzilo do tak patolo-
gicznych sytuacji, jak na Po-
ptawach. Temat bedziemy
kontynuowac.

B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

nym, ok. 200 m od drogi
gminnej, ujawniono zwloki
Piotra W. 19 listopada prze-
prowadzono sekcje zwlok,
w wyniku ktoérej na cie-
le mezczyzny ujawniono
obrazenia w obrebie glo-
wy i konczyn - zasinienia,
drobne otarcia naskorka,

ze, ze zgon mogl nastapic
w wyniku dzialania niskiej
temperatury oraz z powodu
niewydolnosci krazeniowo
-oddechowej. Prokuratura
catkowicie wyklucza udziat
0s6b trzecich w $mierci
mezczyzny. Jak poinformo-
wala nas Prokurator Swid-

gazeta powiatowa
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o ochronie zwierzat

bytowania!

Zwierze, jako istota zyjaca, zdolna do odczuwania cierpienia, nie jest
rzeczg. Cztowiek jest mu winien poszanowanie, ochrone i opieke. Art.
1. 1. Ustawy o ochronie zwierzat.

pultusk24

Organy administracji publicznej podejmuja dziatania na rzecz ochrony
zwierzat, wspotdziatajac w tym zakresie z odpowiednimi instytucjami
i organizacjami krajowymi i miedzynarodowymi. Art. 1. 3. Ustawy o

Zwierzeta wolno zyjace stanowig dobro ogélnonarodowe i powinny
miec zapewnione warunki rozwoju i swobodnego bytu. Art. 21. Ustawy

Koty nie sg zwierzetami bezdomnymi tylko wolno zyjacymi.

Kto zabija, usmierca zwierze albo dokonuje uboju zwierzecia z narusze-
niem przepiséw art. 6 ust. 1, art. 33 lub art. 34 ust. 1-4 podlega karze
pozbawienia wolnosci do lat 3. 1a. Tej samej karze podlega ten, kto zneca
sie nad zwierzeciem. 2. Jezeli sprawca czynu okreslonego w ust. 1 lub
1a dziata ze szczeg6lnym okrucienstwem podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Art. 35. 1. Ustawy o ochronie zwierzat.

Dzieki kotom wolno zyjacym nie grozi nam plaga gryzoni.

Koty wolno zyjace maja prawo do bezpiecznego zycia w miejscu

Koty wolno*zyjaqce

- ich prawa, nasze obowiazki
— akcja spoleczna
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Przekonatem sie, jak szvbko

Czy mtoda, aktywna fizycznie osoba moze zachorowac¢ na koronawirusa? Okazuje sie, ze tak.
Znany pultuszczanin, trener druzyny sportowej, przeszedt ciezka postac¢ choroby, na szczescie

z niej wyszedt. Z Pawtem Brodzkim rozmawiata Ewa Kowalczyk.

W polowie pazdziernika
zostal Pan trenerem druzy-
ny Nadnarwianki Pultusk.
Rozmawiali$my wtedy o
wywiadzie. Niestety nasze
plany pokrzyzowala Pana
choroba. Jest Pan osoba
rozpoznawalng w naszym
miescie i powiecie. Pierw-
sza z takich osdb, ktora w
tak dramatyczny sposob
przeszla zakazenie ko-
ronawirusem. Wywolalo
ono u Pana najgrozniejsza
posta¢ COVID-19. Do-
dajmy, ze jest Pan takze
osoba mloda, aktywna,
uprawiajaca sport nie tylko
hobbystycznie, ale i za-
wodowo. Ale nie ma tego
zlego... sprobujmy wiec z
tego dramatycznego zda-
rzenia wyciagnac przestro-
ge dla innych, zwlaszcza
koronasceptykow, ktorych
nadal nie brakuje. Prosze
powiedzie¢, jak sie Pan
dzi$ czuje, po kilkutygo-
dniowej walce z choroba?

Tak rzeczywiscie obiecatem,
ze udziele wywiadu, ale po
pierwszym zwyciestwie zespo-
tu. Po dwéch remisach udalo
si¢ pokona¢ w Warszawie
zespol Hutnika, jednak nie
zdazyliSmy porozmawiaé, ze
wzgledu na zakazenie, ktore
wlasnie w tamtym czasie mnie
dopadlo. Dzi$ czuje si¢ znacz-
nie lepiej. Jedynymi dolegli-
wos$ciami, jakie odczuwam, to
lekki bdl w klatce piersiowej
przy glebokim wdechu oraz
szybko nastepujace zmecze-
nie. Wystarczy, ze wezme
chociazby prysznic, by ztapata
mnie zadyszka.

Czy pamieta Pan ten naj-
gorszy moment?

Sam nie wiem, cala zaistniata
sytuacja wydaje mi sie¢ troche
fikcyjna. Najgorsze chyba
jednak byly dwa ostatnie dni
przed przyjazdem karetki oraz
drugi, trzeci dzien w szpitalu,
kiedy sytuacja zrobila sie na-
prawde powazna.

Nadal czes$¢ oséb nie
wierzy w istnienie koro-
nawirusa SARS-CoV-2,

podwaza stuszno$¢ wpro-
wadzenia stanu pandemii,
obostrzen. Co chcialby
Pan takim osobom prze-
kaza¢ za naszym posred-
nictwem?

Przez ostatni tydzien codzien-
nie umieralo w Polsce okoto
600 o0s6b z powodu korona-
wirusa. Nie sg to jakie§ wy-
myslone cyferki, publikowane
w Internecie, jak niektérzy z
nas wciaz uwazaja. W pro-
sektoriach nigdy wczesniej nie
widziano tylu zwlok ze znisz-
czonymi plucami. W szpitalu,
w ktorym lezatem codziennie
z powodu COVID-19, umie-
raly 3-4 osoby, niektére nawet
mlodsze ode mnie i to bez
choréb wspoélistniejacych.
Sam przekonatem sie, jak
szybko ten wirus moze zaata-
kowac¢ i roztozy¢ czlowieka
na fopatki. Na szczescie wiek-
s20$¢ 0sOb przechodzi zakaze-
nie tagodnie, dlatego uwazam,
Ze nie ma co panikowac¢, ale na
pewno nie nalezy tej choroby
lekcewazy¢. Apeluje, zeby
przestrzegaé podstawowych
zasad, czyli dystansu, dezyn-
fekcji i noszenia maseczek.

Mam tez jedng rade. Jeze-
li kto§ otrzyma juz wynik
pozytywny, czego nikomu
nie zycze, niech nie boi si¢
zadzwonic¢ po karetke, kiedy
jego stan si¢ pogorszy i zauwa-
zy problemy z oddychaniem.
Czekanie do ostatniej chwili
znacznie zmniejsza szanse na
wygranie walki z choroba.

Czy przed tym, co si¢ wy-
darzylo, nalezal Pan do
grona oséb, ktore podwa-
zaly istnienie epidemii, czy
raczej stosowal si¢ Pan do
zalecen?

Od poczatku stosowalem
sie do wszystkich zalecen. Z
uplywem czasu jednak za-
czalem powatpiewal w to, ze
koronawirus moze by¢ zagro-
zeniem dla zdrowych ludzi.
Oczywidcie teraz juz wiem, ze
moze by¢ niebezpieczny dla
kazdego z nas.

Na apel Panskiej zony
Anny zareagowalo wielu

ludzi. Otrzymal Pan oso-
cze ozdrowiencéw. Dla-
czego jest ono tak bardzo
potrzebne?

Bardzo sie ciesze, ze dzieki
apelowi Ani wiele osdb oddato
osocze, ktore wspomaga lecze-
nie, co potwierdzaja badania.
Niestety, w Polsce brakuje
osocza, dlatego w szpitalach
otrzymuja je jedynie osoby
bedace w stanie ciezkim lub
krytycznym. Ja réwniez otrzy-
malem osocze, co na pewno
nie pozostalo bez znaczenia.
Osocze krwi ozdrowiencow
zawiera przeciwciala spe-
cyficzne dla wirusa SARS-
CoV-2, ktore reaguja na ko-
ronawirusa i neutralizuja gow
organizmie osoby z aktywnym
zakazeniem. Zdaniem na-
ukowcdw sa one skutecznym
klinicznie oraz bezpiecznym
sposobem leczenia chorych z
objawami zarazenia zagraza-

jacymi zyciu.
Co dzi$§ moéwia lekarze na
temat Pana zdrowia? Jakie

s3 rokowania?

Rokowania sg dobre, musze

jednak w grudniu przejs¢
jeszcze kilka badan, poniewaz
niektdre wyniki wskazujg na
to, ze wirus wplynal nega-
tywnie nie tylko na pluca, ale
takze na inne narzady.

Kolejne mecze Nadnar-
wianki Pultusk dopiero
na wiosn¢. Rozumiem, ze
nie zrezygnuje Pan z pro-
wadzenia druzyny...

Oczywiscie, ze nie... chyba, ze
po grudniowych badaniach
lekarze bedg innego zdania.

Sezon jesienny Nadnar-
wianka zakonczyla na
przedostatnim (13) miej-
scu, z 10 punktami. Czy
widzi Pan szanse na utrzy-
manie sie druzyny w lidze?

Gdybym nie byt przekonany o
tym, ze zespot moze sie utrzy-
ma¢, nie objatbym stanowiska
trenera.

Dzi¢kuje za rozmowe. W
imieniu calej redakcji oraz
naszych Czytelnikow zycze
szybkiego powrotu do zdro-
wia i pelni sil.

eklama...

GRABABUD
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tel: 693 564 617
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- SUFITY PODWIESZANE ustuai

- GIPSOWANIE, MALOWANIE REMONTOWO

- KONSTRUKCJE ZELBETOWE

- DORADZTWO BUDOWLANE
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z wykonczeniem pod klucz

KOPARKO - tADOWARKA

(niwelacja terenéw, rozbidrka obiektéw
budowlanych, wyburzenia, wykopy ziemne)

Ustugi transportowe z HDS
tel: 733 321 893

transport kruszyw, stawianie reklam,
ziemia, piasek, zwir, wywo6z gruzu luzem
lub w workach Big-Bag (samozatadunek)
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Jak kula sniegowa, czy jak sopel lodu
w marcowym stoncu?

- wracamy do tematu poprawy stanu
puttuskich kanatkow

10 listopada w 45 numerze Puttuskiej Gazety Powiatowej ukazat sie tekst pt.,,Temat
rzeka, temat marzenie - czyste puttuskie kanatki’, autorstwa Jana Witaka - puttuszcza-
nina, bylego radnego Rady Miejskiej w Puttusku I i Il kadencji, a ponadto wielkiego
mitosnika skarbu natury, jakim sa kanaty przeptywajace przez miasto. W materiale
autor wraca do czasow, kiedy w czystej wodzie kwitto zycie, a mieszkancy Puttuska
uzywali wody z kanatu nawet do gotowania. Jan Witak, na nasza prosbe, kontynuuje
temat, zastanawiajac sie co zrobi¢, aby cho¢ w minimalnym stopniu przywrdcic stan
kanatkow do czasow ich swietnosci.

uza satysfakcje sprawito mi
zainteresowanie sie redak-
¢ji PGP moja, sprzed prawie

trzech lat, notka, dotyczaca puttuskich
kanatkow. Odczytujac intencje redakcji
zaproszenia mnie do zaktualizowania
i uzupelnienia tamtego tekstu, jako
zamiar wywolania na podstawie tej
krotkiej notki, dziatan, hastowo ujmu-
jac, na rzecz ,czystego kanalu”, robig¢
to. Wlasciwie to postaram sie nie robi¢
tego, to znaczy aktualizowa¢ i uzupet-
niac. Po prostu nie ma czego. Tamten
tekst, wywolany impulsem ptynacym z
czego$ lub od kogos, tego nie pamigtam,
powstal w oparciu o strzepki informacji
tkwiace w mojej pamigci. A to nic nie
znaczy. No, prawie nic, dlatego, majac
w tyle glowy ambitny zamiar redakcji
PGP ruszenia z tematem i zakoriczenia
sukcesem, sadze, ze nalezy zacza¢ od
poczatku, nie ogladajac si¢ do tylu.

No wiasnie. Co mialoby by¢ sukcesem?
Osiagniecie jakiego celu o tym by sta-
nowilo. Wiem, prawie wszystkim, nie
wylaczajac mnie, marzy si¢ kanatek
taki, jaki byl kiedys, dawno temu przed
budowg zapory, sluz, obwatowan. To
jest niemozliwe. Ale przyblizenie si¢
do tego stanu naturalnego, w jakim$
tam trudnym do okre§lenia stopniu jest
mozliwe. Jest dobry czas na rozpoczgcie
takich dziatan. Ekologiczna ,moda’,
atmosfera bycia z naturg. Nowe regu-
lacje prawne. Tu i tam podejmowane
skuteczne dzialania.

Wychowatem si¢ nad Wisla. Poczatek
lat sze$¢dziesiatych. Szerokie koryto.
Krety nurt od brzegu do brzegu. Ply-
cizny i glebie. Wyspy. I zmienno$¢ tej
pieknej naturalnej rzeki. I powszechny
przekaz, pigkna nasza Polska, takiej
przyrody na zachodzie nie majg, mar-
twy Ren, martwa Moza, martwa Ta-
miza. To wtedy zaczgto te rzeki uzdra-
wia¢. Nie majac takiej wiedzy, takich
technologii, takiej atmosfery. Teraz w
Tamizie przyszlo na $wiat 140 malych
fok. Mozna? Mozna. A u nas? Poczgtek
lat siedemdziesigtych, pracowalem pod
Krakowem, calg szerokoscig Wisly
plynal bialo brunatny kozuch. Wody
w ogdle nie bylo wida¢.

Jest czas, chociaz sprobowa¢ z wido-
kiem na sukces, uratowa¢ kanalek od
catkowitej degradacji. Sam kanalek nie
da sobie rady. Trzeba jednak mie¢ na
uwadze, ze to duza praca, duzy wysilek.
Problem ,czysty kanatek” obejmuje
szereg obszarow ze sobg $cisle powig-
zanych. Prawo, organizacja, wiedza,
informacja, technologia, planowanie,
projektowanie. A przede wszystkim
wspOlpraca.

PRAWO

Ustawa z dnia 20 lipca 2017 roku prawo
wodne reguluje gospodarowanie woda-
mi zgodnie z zasada zréwnowazonego
rozwoju. W tym miejscu zasadne wyda-
je mi si¢ przytoczenie trzech art. Ustawy
Art. 9. [Gospodarowanie wodami]

1. Gospodarowanie wodami prowadzi
sie z zachowaniem zasady racjonalnego
i calo$ciowego traktowania zasobow
wod powierzchniowych i podziemnych,
z uwzglednieniem ich iloéci i jakosci.
2. W gospodarowaniu wodami uwzgled-
nia si¢ zasade wspélnych interesow i
wymaga si¢ wspoétdziatania admini-
stracji publicznej, uzytkownikow wod i
przedstawicieli lokalnych spofecznosci
w zakresie pozwalajacym uzyskaé mak-
symalne korzy$ci spoleczne.

3. Gospodarowanie wodami opiera
sie na zasadzie zwrotu kosztow ustug
wodnych, uwzgledniajacych koszty
$rodowiskowe i koszty zasobowe oraz
analize ekonomiczng.

4. Gospodarowanie wodami prowadzi
sie w zgodzie z interesem publicznym,
nie dopuszczajac do wystapienia mozli-
wego do unikniecia pogorszenia ekolo-
gicznych funkcji wod oraz pogorszenia
stanu ekosystemow ladowych zaleznych
od wéd.

oraz

Art. 51.[Cel ochrony wéd]

1. Celem ochrony wod jest osiagnigcie
celow srodowiskowych dla jednolitych
cze$ci wod powierzchniowych, jedno-
litych cze$ci wod podziemnych oraz
obszaréw chronionych, a takze po-
prawa jako$ci wod oraz biologicznych
stosunkéw w srodowisku wodnym i na
terenach podmoktych.

2. Realizujac cel, o ktérym mowa w
ust. 1, nalezy zapewni¢, zeby wody, w
zaleznosci od potrzeb, nadawaly sie do:
1) zaopatrzenia ludno$ci w wodg prze-
znaczong do spozycia przez ludzi;

2) uprawiania sportu, turystyki lub
rekreacji;

3) wykorzystywania do kapieli;

4) bytowania ryb i innych organizméw
wodnych w warunkach naturalnych,
umozliwiajacych ich migracje.
ijeszcze

Art. 56. [Cel srodowiskowy dla jedno-
litych czg$ci wéd powierzchniowych]
Celem $rodowiskowym dla jednolitych
cze$ci wod powierzchniowych niewy-
znaczonych jako sztuczne lub silnie
zmienione jest ochrona oraz poprawa
ich stanu ekologicznego i stanu che-
micznego, tak aby osiagna¢ co najmniej
dobry stan ekologiczny i dobry stan
chemiczny wéd powierzchniowych, a
takze zapobieganie pogorszeniu ich sta-
nu ekologicznego i stanu chemicznego.
Art. 57. [Cel $rodowiskowy dla sztucz-
nych i silnie zmienionych jednolitych
czg$ci wod powierzchniowych]

Celem $rodowiskowym dla sztucznych
i silnie zmienionych jednolitych czesci
wdd powierzchniowych jest ochrona
tych wod oraz poprawa ich potencjatu
ekologicznego i stanu chemicznego,
tak aby osiagna¢ co najmniej dobry
potencjal ekologiczny i dobry stan
chemiczny wod powierzchniowych,
a takze zapobieganie pogorszeniu ich
potencjatu ekologicznego oraz stanu
chemicznego.

Szczegdtowy zakres zadan Wéd Pol-
skich zawarty jest w art. 240 ustawy.
Moze w tym miejscu nalezaloby zwro-
ci¢ uwage na zapis art. 9. o wspétdziata-
niu z lokalnymi §rodowiskami. Wiemy
jak to czesto bywa, ale zawsze jest to
jaki$ punkt zaczepienia.

Organizacja.

Panstwowe Gospodarstwo Wodne
Wody Polskie (PGW WP) - polska
struktura organdéw administracji po-
wstala 1 stycznia 2018 roku na podsta-
wie przepisow ustawy z dnia 20 lipca
2017 r Prawo wodne oraz rozporza-
dzenia Ministra Srodowiska z dnia
28 grudnia 2017 r. w sprawie nadania

Kanatek w Puftusku - lata 1970-1980

statutu Panstwowemu Gospodarstwu
Wodnemu Wody Polskie[2]. Odpowia-
da za zagospodarowanie wod.

CO JESZCZE?

W $wietle obowiazujacego prawa Pan-
stwowe Gospodarstwo Wodne Wody
Polskie jest gléwnym, a wlasciwie
jedynym adresatem spraw zwigzanych
z problemem ,,czysty kanalek” Przy
przegladaniu i usitowaniu dotarcia do
interesujacych mnie informacji nur-
towalo mnie pytanie - czy ktokolwiek
w Pultusku, tak jako instytucja, jak i
osoba fizyczna, ma jakikolwiek kontakt
z Wodami. Oczywiscie nie liczac pra-
cownikow rejonu. A sprawa jest wazna.
W pazdzierniku 2019 r. Pafistwowe
Gospodarstwo Wodne Wody Polskie
powierzyly spotce Multiconsult Polska
opracowanie programu renaturyzacji
wod powierzchniowych. Zespdt eks-
pertéow, majac na uwadze wlasne do-
$wiadczenie praktyczne i teoretyczne w
zakresie renaturyzacji wod (rzek, jezior,
wod przej$ciowych i przybrzeznych),
zaproponowal wielowymiarowa analize
mozliwosci oraz metod przeprowadze-
nia renaturyzacji wéd w Polsce.

Pod pojeciem renaturyzacji nalezy
rozumie¢ dzialania przyczyniajace si¢
do przywrocenia ciekom i zbiornikom
wodnym, w mniejszym lub wigkszym
stopniu przeksztalconym przez czlo-
wieka, stanu zblizonego do naturalnego.
Gléwnym celem programu jest zapro-
ponowanie obszaréw priorytetowych,
wraz z przypisanymi dla nich dziafa-
niami, ktére powinny zosta¢ zrealizo-
wane w pierwszej kolejnosci, biorac pod
uwage uwarunkowania srodowiskowe
i ekonomiczne. Dzialanie te zostang
przeanalizowane w celu ewentualnego
uwzglednienia podczas II aPGW na
obszarach dorzeczy w 2021 roku.
Informacje na temat potrzeb formu-
fowanych przez $rodowiska lokalne
zbierano w formie ankiet. Czy problem
»czysty kanalek” zaistnial, chociazby
w tej formie? Druga sprawa to prze-

Zrédto: www.fotopolska.eu

budowa $luz. Staratem si¢ uzyska¢
informacje¢ na temat zakresu przebu-
dowy. Czy sa to prace nie zmieniajace
hydrodynamiki kanatu, czy moze
zaprojektowano tak, Ze co$ ja zmieni?
A to wazne. Albo pierwsza jaskotka
albo konserwa. Jedyny bliski kontakt
spolecznosci pultuskiej z przedstawicie-
lami Wéd, na jaki udato mi si¢ trafi¢, to
obecno$¢ przedstawiciela Wod Polskich
na kazdym pikniku organizowanym
w zesztym roku przez Stowarzyszenie
~Wspolnota Polska” w ramach progra-
mu ,,Narew - ostoja zycia”. By¢ moze po
prostu nie wiem, co si¢ w miescie dzieje.
I moze bytoby tak lepie;j.
U géry organizacyjnie poukladane.
U dotu? Chyba nie. Jestem przekonany
o tym, ze osigganie na tym polu jakich-
kolwiek postepoéw jest mozliwe tylko
przy bardzo dobrej samoorganizacji i
wspolpracy wielu puttuskich, instytucji,
$rodowisk i os6b prywatnych. Wydaje
mi si¢, ze odpowiednia formg organi-
zacyjna byloby stowarzyszenie. Stowa-
rzyszenie zrzeszajace osoby fizyczne,
osoby prawne, czlonkéw wspierajacych.
Wszystkich, ktorzy sg zainteresowani
tematem i gotowi stuzy¢ swoja wiedza,
umiejetno$ciami, kontaktami. Wydaje
mi si¢, ze w takiej organizacji rol¢ nie
do przecenienia mogtaby odegra¢ re-
dakcja Pultuskiej Gazety Powiatowe;.
Czy istnieje potrzeba zorganizowania
takiego Stowarzyszenia? Nie wiem. By¢
moze juz dziala instytucja, sSrodowisko,
majace na sercu ,czysty kanatek”.
Duzo tego. Jeszcze jedna rzecz - wiedza.
Teraz bardzo krétko. W ramach Kra-
jowego Programu renaturyzacji wod
powierzchniowych powstal podrecz-
nik ,Renaturyzacja wod. Podrecznik
dobrych praktyk renaturyzacji wod
powierzchniowych.” Ja traktuje ten
podrecznik jak drogowskaz. Ciekaw
jestem, jak ten temat sie potoczy - czy
jak kula $niegowa, czy jak sopel lodu w
marcowym stoncu?

Jan Witak
Oprac. E. Kowalczyk
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swArt-Heart” - pomysl
z serca zrodzony

»Szczescie to jedynarzecz, ktora sie mnozy, jesli sie ja dzieli” - motto Alberta
Schweizera przyswieca dziatalnosci Fundacji Promocji Kultury i Edukacji
~Art-Heart”, ktorej zatozycielka jest puttuszczanka Dorota Polewaczyk. Cho¢
pomyst na zalozenie organizacji powstat kilkanascie lat temu, to dopiero
w styczniu 2020 Pani Dorocie udato sie zrealizowa¢ wieloletnie marzenie.
~Art-Heart” jest moim duchowym dzieckiem, dzieckiem dtugo wyczekiwanym
- przyznaje nasza rozmowczyni.

Historia powstania fundacji miala
swoj poczatek 16 lat temu. - Mysli
o zatozeniu fundacji pojawialy si¢ w
mojej glowie, kiedy bylismy rodzing
zastgpczqg dla chlopaka, ktéry trafit
do naszego domu, szukajgc pomocy.
Wkrotce pojawit sig drugi, zagubiony,
poharatany przez Zycie, nastolatek.
Dzis wiem, ze udato nam si¢ uratowaé
dwa ludzkie zycia, a moja rodzina
powiekszyta sie o dwéch dobrych,
kochanych synéw. Potem plany utwo-
rzenia fundacji odptynety z powodow
osobistych — zdradza Dorota Pole-
waczyk. Jak sie potem okazalo nie
odplynely na zawsze...

Plany wrécily w 2015 roku, kiedy dy-
rektor Miejskiego Centrum Kultury i
Sztuki w Puttusku Izabela Sosnowicz
-Ptak, zaprosita Dorote Polewaczyk
do udziatu w projekcie ,,Tradycje
Teatralne w Pultusku”. - Miatam

zorganizowac grupe teatralng i wyre-
zyserowac spektakl. Tworzenie teatru
byto jednym z moich najskrytszych
marzen. Petna leku przed nowym
wyzwaniem i obaw, czy sobie poradze,
przyjetam zaproszenie. Udato mi sig
namowic do wspétpracy cudownych,
utalentowanych ludzi. Zatozytam
Amatorskg Grupe Teatralng ,Grupe
25”. Wspdlnie zrobilismy trzy spek-
takle teatralne oraz benefis z okazji
50-lecia pracy twérczej i 70-lecia uro-
dzin znanej poetki Adriany Szyman-
skiej. W trakcie naszych intensywnych
dziatan artystycznych krystalizowat
sie pomyst zalozenia fundacji — opo-
wiada nasza rozméwczyni.

Konkretne kroki zmierzajace do
powstania ,,Art-Heart” Dorota Po-
lewaczyk podjeta dwa lata temu.
Rozpoczela si¢ praca nad statutem
oraz zbieranie wszelkich niezbed-

nych informacji, co trwalo ponad
rok. - Dzieki wytrwalej pracy moich
przyjaciét i mojej, dzigki pomocy za-
przyjaznionych specjalistow z zakresu
prawa oraz dzigki szczodrosci moich
rodzicow - Reginy i Leona Wisniew-
skich - 15 stycznia 2020 r. zostal
podpisany Akt Fundacyjny Fundacji
Promocji Kultury i Edukacji ,, Art- He-
art”, a 28 lutego 2020 r. otrzymalismy
wpis do KRS - kontynuuje Dorota
Polewaczyk.

Opowiadajac o roli Fundacji, Pani
Dorota bardzo mocno podkresla
swoje osobiste przezycia, zwigzane
przygarnieciem dwoch chfopcow do
rodziny zastepczej, ktdra tworzyla
wraz z bliskimi - mezem i cérkami.
- Jako rodzina zastepcza uratowalam
dwdch chlopakéw. Oczywiscie nie w
pojedynke, ale razem z mojg rodzing,
przyjaciétmi i wszystkimi ludzmi
dobrej woli, ktorych wtedy spotkatam
na mojej drodze. Dzigki dziatalnosci
Fundacji ,,Art-Heart” moge dotrzec
do wigkszej liczby potrzebujgcych.
Jestesmy po to, zeby pomagal, zeby
edukowa¢ m.in. poprzez dziatal-
nos¢ artystyczng, zeby integrowaé
rozne Srodowiska — osoby z niepet-
nosprawnosciami, senioréw, dzieci,
miodziez,repatriantéw. Jestesmy po
to, zeby dziala¢ w teatrze amator-
skim, zeby zapobiega¢ wykluczeniu
spolecznemu, zeby wspierac rozwij
osobisty, zeby propagowac harmonijny
tryb zycia — podkresla Dorota Pole-
waczyk moéwigc o najwazniejszych
ideach przy$wiecajacych dziatalnoéci
Fundacji.

Z pomocy Fundacji Promocji Kul-
tury i Edukacji ,,Art-Heart” moze
skorzysta¢ kazdy, kto okreslonej
pomocy potrzebuje. Osoby takie
moga czuc si¢ zaproszone do udziatu
w warsztatach, zajeciach artystyczno
-edukacyjnych, a takze seminariach
tematycznych.

Fundagja, jako organizacja pozarza-
dowa, posiada dwa organy: organ
kontroli wewnetrznej — Rade Funda-
cji oraz organ zarzadzajacy - Zarzad.
W sklad Rady Fundacji wchodza:
Dorota Polewaczyk - przewodni-
czaca Rady Fundacji oraz cztonkinie
Rady Fundacji - Regina Wisniew-
ska i Iga Polewaczyk-Czarnowska.

W sklad Zarzgdu wchodza: prezes -
Julita Polewaczyk, wiceprezes — Do-
rota Podgdrska, dyrektor finansowy
- Agnieszka Michalska oraz dyrektor
ds. marketingu Dorota Sobocinska.

Siedziba Fundagji

»Art- Heart” znajduje sie

na ul. Cedrowej 22 w Pultusku.
Kontakt z Fundacja mozliwy
jest poprzez Facebooka

oraz adres mailowy:
artheart.fundacja@gmail.com
oraz telefonicznie

nr tel. 509 406 817,

575 145 100, 501 102 211.

Niestety, trudna sytuacja dotkne-
ta wszystkich, takze ,,Art-Heart”.
Otwarcie Fundacji zbieglo sie z
pandemig koronawirusa. - Z tego
powodu nie udato nam sig zrealizowac
wigkszosci planow zwigzanych z dzia-
talnoscig artystyczng i edukacyjng.
Musielismy tez odwotaé, przygoto-
wane juz w 100 procentach, uroczyste
otwarcie dziatalnosci naszej Fundacji
i tym samym pozbawic naszych gosci
poznania osobiscie sedzi Anny Marii
Wesolowskiej. Ale nie poddajemy
sig — podkresla nasza rozmoéwczyni.

Aktualnie Fundacja zajmuje sie
realizacjg projektu ,,Przygoda z ma-
tematykq’, dedykowanego dzieciom
ze szkot podstawowych. Projekt ma
na celu zmiane sposobu myslenia o
matematyce. - Matematyka nie jest
trudna i niedostgpna, tak jak to sig
powszechnie uwaza. Matematyka jest
przestrzenig przyjazng i magiczng, a
poza tym jest potrzebna w dorostym
zyciu. Dzieci, ktore uczeszczajg na
nasze zajecia, juz inaczej reagujq na
matematyke. Zaczynajg mowic, ze nie
mogq sig doczeka( lekcji, bo zajecia
z matematyki prowadzone u nas sg
dla nich mega ciekawe, a strach przed
matematykg, odczuwany permanent-
nie, znikngt — opowiada o projekcie
Dorota Polewaczyk i na zakonczenie
dodaje - pracujemy tez nad nowymi
pomystami, poszukujemy mozliwosci
finansowania naszych przedsiewzigl.
Jestesmy otwarci na wspélprace z
instytucjami oswiatowymi, kultural-
nymi, organizacjami pozarzgdowymi,
wladzami lokalnymi, osobami fizycz-
nymi, firmami.

M Ewa Kowalczyk
e.kowalczyk@pultusk24.pl
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ZADBAJ O SWOJA
ODPORNOSC

Pewnie wielu zWas, w tym ciezkim okresie, zastanawia sie jak wzmocni¢
swojg odpornosc. Jest to jak najbardziej zrozumiate, jednak trzeba sobie
jasno powiedzie¢, ze na odpornos¢ naszego organizmu pracujemy juz
od pierwszych dni zycia.

Niewidoczne komorki
ukladu odpornosciowe-
go nieustannie pochtaniaja
bakterie i blokujg wirusy
przed inwazja. Podobnie jak
bicie serca lub trawienie,
odpowiedz immunologicz-
na jest funkcja, ktdrej nie
kontrolujesz. Istnieje jednak
wiele rzeczy, ktére mozesz
zrobi¢, aby pomoc. Pierwsza
linig obrony jest wybor zdro-
wego stylu zycia.

Postepowanie zgodnie z
0gdlnymi wytycznymi doty-
czacymi zdrowia jest najlep-
szym krokiem, ktory mozesz
zrobi¢, aby naturalnie utrzy-
mac¢ silny i zdrowy uktad
odpornosciowy. By moc cie-
szy¢ sie dobrze pracujacym

uktadem odpornosciowym,
zacznij od podstaw:

NIE PAL PAPIEROSOW
Palenie papierosoéw uszczupla
poziom witaminy C, ktéra jest
silnym antyoksydantem.

WPROWADZ DIETE
BOGATA W OWOCE
| WARZYWA

Dobrej jakosci produkty spo-
zywcze, prawidtowo skom-
ponowana codzienna dieta
dostarcza skladnikéw mine-
ralnych, ktére wspieraja uktad
odpornosciowy.

cwicz
Regularne ¢wiczenia sg jed-
nym z filaréw zdrowego trybu

zycia. Poprawiaja zdrowie
ukladu sercowo-naczyniowe-
go, obnizaja cisnienie krwi,
pomagaja kontrolowaé mase
ciala, poprawiajg nastroj oraz
zdrowie mézgu. Wystarczy
spacer kilka razy w tygodniu.
Pamietaj jednak, ze zbyt duza
aktywno$¢ fizyczna moze osta-
bi¢ uklad odpornosciowy,
czynigc Cie bardziej podatnym
na infekcje. Odpowiednia
aktywnos¢, chociazby sugero-
wane 300 minut tygodniowo,
bedzie wspomagata uklad
odpornos$ciowy.

UTRZYMUJ ZDROWA
MASE CIALA
Nadmiar tkanki ttuszczowej
produkuje prozapalne cyto-

kiny, ktéore moga wplywac
na stan zapalny w calym or-
ganizmie.

ZADBAJ O PRAWIDLOWA
ILOSC | JAKOSC SNU
Osoby, ktorych sen byl daleki
od optymalnego, wykazywaly
wigkszy poziom pro zapal-
nych cytokin oraz zwigkszony
poziom kortyzolu - hormonu
stresu. Gleboki sen zapewnia
organizmowi czas na wzmoc-
nienie systemu odpornoscio-
wego. Regularne zaburzenia
snu ostabiajg zdolno$¢ orga-
nizmu do pelnej odpowiedzi
na patogeny. W trakcie snu
organizm regeneruje si¢ — daj

mu na to czas.

PODEJMUJ KROKI
W CELU UNIKNIECIA
INFEKCJI, TAKIE JAK DBANIE
O HIGIENE

STARAJ SIE
ZMINIMALIZOWAC
STRES

KORZYSTAJ Z EKSPOZYCJI
NA StONCE
W okresie zimowym po kon-
sultacji z lekarzem i spraw-
dzeniu poziomu witaminy
D3, mozesz wspomagac sie¢
suplementami.

"Michalski

Dietetykg oraz tematami,
ktére wptywajg na poprawe
zdrowia interesuje sie od
2014 roku. Wtedy tez powstat
projekt Holistic Body, ktérego
misjq jest optymalizacja wielu
elementow prowadzgcych do
lepszego zdrowia.

Moim celem jest pomaganie
osobom z problemami zdro-
wotnymi poprzez zmiang
nawykéw zycia codziennego.
Dbanie o siebie poprzez ak-

tywnos¢ fizyczng, akceptacje ciata, pozytywne myslenie,
odpowiedni sen i zdrowe odzywianie, jest kluczem do osig-
gniecia dobrego zdrowia. Aktualnie istnieje wiele chordb,
w ktorych dieta moze w zdecydowanym stopniu pomdc.
Stale staram sig¢ rozwija¢, biorgc udziat w licznych kursach,
szkoleniach, wyktadach. Najczestsze schorzenia pojawiajgce
sie w moim gabinecie to: otylos¢, nadwaga, cukrzyca typu
2, insulinoopornosé, niedoczynnos¢ tarczycy, Hashimoto i
inne choroby autoimmunologiczne, nadcisnienie tetnicze.
Kazda z wymienionych wyzej chordb, moze mie¢ podfoze
zywieniowe. W polgczeniu z dietetykq, rozwinglem w sobie
pasje do wzmocnienia innego ogniwa, jakim jest trening
fizyczny. Kilka szkolet z zakresu treningu sifowego oraz pare
lat pracy, dato mi $wietny obraz funkcjonowania cztowieka
na boisku, sitowni bgdz w codziennym zZyciu.

Obecnie, oprécz dietetyki, realizuje si¢ jako trener personal-
ny. Aktualnie prowadze konsultacje dietetyczne w Pultusku

oraz Legionowie.

0

SOOI

Od tego numeru na tamach Pultuskiej Gazety Powiatowej na

state bedzie gosci¢ Ola Karaskiewicz i jej przepisy kulinarne. -
Od kiedy pamietam mojq pasjg byto gotowanie. Moja przygoda
zaczela sig, gdy bylam jeszcze dzieckiem. Kiedy Babcia organi-
zowata wszelkiego rodzaju imprezy rodzinne - ja czekatam na
jej pysznie pachngcqg kaczke i perfekcyjnie upieczony sernik z
czekoladg... Pasja zostata ze mng do dzis. Ukoticzytam Szkole
Gtowng Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie na kierunku
gastronomii i hotelarstwa i uzyskatam tytut inzyniera. Oczy-
wiscie - byly wzloty i upadki, ale wsparcie, jakie mam w moich
najblizszych, dato mi site do dziatania! To oni probowali moich
dan, dawali wszelkiego rodzaju wskazowki.
Ola jest takze autorka bloga www.rukolka.pl. Zapraszamy!

Tlo$¢ osbb: 5

Sktadniki:

harissa,
o SOl
« Pieprz,

wymieszac.

Czas przygotowania: 40 minut

o 1 kostka wedzonego tofu,

o POt czerwonej papryki,

o Puszka pomidoréw z puszki,

o 1 $rednia cukinia,

o 1 cebula czerwona,

o Pot szklanki soku
pomaranczowego

o Dwie tyzki sosu sojowego,

o Dwa zabki czosnku,

o Pottyzeczki przyprawy

Sposob przygotowania:

1. Czosnek przecisna¢ przez
praske do miseczki, doda¢ sos
sojowy, sok pomaranczowy i
przyprawe harissa. Wszystko

v

2. Tofu pokroi¢ w kostke i doda¢
do miseczki z marynata. Odstawi¢
na okoto 20 minut.

ogniu.

3. Cukinie i papryke pokroi¢ w
paski, cebule w pidrka i podsmazy¢
po kolei na patelni przez okolo 5
minut. Przetozy¢ do garnka.

4. Warzywa zala¢ pomidorami z
puszki i gotowa¢ chwile na wolnym

Tofu z warzywami

cebulka).

Smacznego!

OO OO OO OO OO OO OO OO OO

5. Tofu z marynatg dusi¢ na patelni
okoto 6 minut i dotozy¢ do warzyw.
Wymiesza¢ i doda¢ do smaku soli
i pieprzu.

6. Mozna podawa¢ z ryzem, ku-
skusem lub z suréwka(ogorek,
pomidory, rzodkiewka, papryka,

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

RukOlka gotuje

Bo..

EOOOOOOOO OO OO OO OISO OO
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W srode 25 listopada,
przed godz. 17,

w lesie na trasie
Puttusk-Psary,

doszto do kolizji
dwoéch samochodow
osobowych z tosiem.

Na czas dzialan droga zostata
zablokowana, a nastepnie ruch
odbywal sie wahadtowo. Na
szczg$cie nikt z podrozuja-
cych nie odnidst powaznych
obrazen. Na miejsce przybyly
stuzby - jeden zast¢p JRG PSP
w Pultusku (4 ratownikéw)

oraz jeden zastep OSP Obryte
(6 ratownikéw) oraz Policja. W
zdarzeniu na szczescie nikt nie
zostal poszkodowany.

Inf. KP PSP w Pultusku,
OSP Obryte
zdj. OSP Obryte

-||”|||

"W nledZ|eIQ 29 I|stopada, po god 6

- (2y doszio do podpalenia?

urunlul.l MIRLE
il

(gmina Obryte), w jednym z doméw jednorodzinnych,

wybucht'pozar poddasza.

miejscowosci Kalinowo -

Z informacji przekazane;j
przez Komende Powiato-
wa Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Pultusku wynika,
ze pozar ugasili mieszkan-
cy przed przybyciem stuzb
ratunkowych. Strazacy
przypuszczaja, ze mogto
doj$¢ do podpalenia przez
jednego z mieszkancow.
W pozarze na szczescie
nikt nie odniést obrazen.
Po dotarciu na miejsce
il do srodka budynku we-
szto dwoch ratownikow
w aparatach ODO oraz z
. kamera termowizyjna, w
celu doktadnego spraw-
dzenia pomieszczen.
W zdarzeniu udzial wziety
trzy zastepy JRG PSP w
Puttusku (8 strazakow)
oraz dwa zastepy OSP

Tlenek wegla w lokalach
mieszkalnych

Obryte (6 strazakow).

inf. KP PSP w Puttusku,
OSP Obryte
zdj. OSP Obryte

W minionym tygodniu doszto do dwoch zdarzen, w ktorych strazacy interweniowali w lokalach
mieszalnych w Pultusku, gdzie ulatniat sie tlenek wegla.

Do pierwszego z nich doszlo w piatek 27
listopada, w budynku wielorodzinnym przy
ul. Benedyktynskiej. Jeden zastep JRG PSP
w Pultusku (4 strazakéw) zostat zadyspono-
wany w celu sprawdzenia budynku detek-
torem wielogazowym na obecnos¢ tlenku
wegla. W jednym z mieszkan doszto do
niewielkiego zadymienia. Po sprawdzeniu
strazacy stwierdzili obecnos¢ tlenku wegla
w dwoch lokalach mieszkalnych. Ratownicy
przewietrzyli mieszkania i po ponownym

sprawdzeniu nie stwierdzili zagrozenia.

Do kolejnego takiego zdarzenia doszlo w
sobote 28 listopada. Czterech strazakow
JRG PSP udato si¢ do budynku wielo-
rodzinnego przy ul. Wojska Polskiego w
Pultusku. W jednym z mieszkan doszto do
niewielkiego zadymienia. Straz Pozarna
dokonata sprawdzenia budynku detek-
torem wielogazowym. Badanie wykazato
obecno$¢ tlenku wegla w jednym z lokali
mieszkalnych. Réwniez przewietrzono

mieszkanie, a ponowne sprawdzenie de-
tektorem nie wykazalo obecnoéci czadu.
W obu darzeniach przypuszczalng przy-
czyng zadymienia byl nieszczelny przewéd
kominowy. Na miejsca przybyl zarzadca
budynku, ktorego poinformowano o zaka-
zie korzystania z luftow kominowych do
czasu dokonania przegladu przez osoby
uprawnione. W zdarzeniach nie byto oséb
poszkodowanych.

Inf. KP PSP w Puttusku

poLicuna 997

STRZEGOCIN. Nietrzezwy kierowca z zakazem

27 listopada, w Strzegocinie (gmina Swiercze), 61-letni mieszka-
niec powiatu puttuskiego kierowat rowerem po drodze publicznej,
bedac w stanie nietrzezwosci 0,53 mg/l, ponadto nie zastosowat
sie do orzeczonego zakazu sadowego.

PULTUSK. Nietrzezwy rowerzysta

28 listopada, w Pultusku, 32-letni mieszkaniec powiatu pultu-
skiego kierowal rowerem po drodze publicznej, bedac w stanie
nietrzezwosci 0,67 mg/1.

KRONIKA

STRAZACKA 998

WINNICA. Fatszywy alarm

25 listopada, jeden zastep z JRG Pultusk (4 strazakéw) oraz jeden
zastep z OSP Winnica (6 strazakow) zostaly zadysponowane do
zalaczonej czujki tlenku wegla w budynku mieszkalnym w miej-
scowo$ci Winnica przy ul. Cichej. Ratownicy przewietrzyli po-
mieszczenie kotlowni i sprawdzili budynek detektorem wieloga-
zowym, ktdry nie wykazat obecnosci substancji niebezpiecznych.

PRZEMIAROWO. Awaria transformatora

25 listopada, jeden zastep z JRG Pultusk (4 strazakéw) oraz jeden
zastep z OSP Glodowo (6 strazakow) zostaly zadysponowane do
transformatora w miejscowosci Przemiarowo (gmina Pultusk),
z ktorego wydobywat si¢ dym. Ratownicy zabezpieczyli miejsce
zdarzenia do czasu przybycia na miejsce Pogotowia Energetycz-
nego, ktory usunat awarie.

ZAMBSKI KOSCIELNE. Interwencja u mieszkanca

26 listopada, jeden zastep z JRG Pultusk (4 ratownikéw) zostat
zadysponowany na prosbe Policji do miejscowosci Zambski Ko-
$cielne (gmina Obryte), w celu zmierzenia stezenia gazu w jednym
z budynkéw mieszkalnych, w ktérym przebywal mezczyzna. Po
przybyciu na miejsce zdarzenia Policja poinformowata, ze pomoc
strazy nie jest juz potrzebna.

PULTUSK. Pomoc poszkodowanemu mezczyznie

29 listopada, jeden zastep z JRG Pultusk (4 ratownikéw) zostat
zadysponowany do pomocy Policji przy otwarciu mieszkania w
budynku wielorodzinnym w Pultusku przy ul. Rynek. Ratownicy
wewnatrz budynku zastali poszkodowanego mezczyzne, ktéremu
pomocy medycznej udzielit bedacy na miejscu zdarzenia Zespot
Ratownictwa Medycznego.

POZEGNALISMY

Waldemar Gidynski
66 ., zm. 26.11.2020 r.

ih

Tadeusz Marian Wéjcik
831,zm.26.11.2020 .

ih

Wiadystaw Decewicz
851,zm.25.11.2020 .

ih

Dorota Agata Bilenska
z d. Kucharczyk
371.,zm.24.11.2020.
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Monika Zabicka

ODROBINE, NIEBA

Miedzy geniuszem
a wariatem niewielka é i
jest réznica

Miedzy geniuszem a wariatem niewielka jest rdznica. Jedni
twierdza, ze Kaczynski jest bardzo dobrym strategiem, inni, ze
wariatem, ktory zatrudnia sztab bardzo dobrych strategdw. Jakby
nie byto, dato si¢ zauwazy¢, ze polityka PiS to nie jest walka o do-
bro obywateli. Obywatel jest narzedziem do osiggniecia pewnych
celéw. Zwodzony, manipulowany i wykorzystywany.

Mozna juz wychwyci¢ pewne wzorce w dzialaniach rzadzacych.
Wznieci¢ pozar w takim sensie, Ze wprowadzi¢ jakis zakaz, na-
kaz, a gdy spoleczenstwo sie zbierze by go gasié, przepchna¢ po
kryjomu inne rozporzadzenia. Czasem pozaru nie trzeba bylo
wznieca¢, gdyz obecny rzad od poczatku swoich rzadéw obrat
réwniez taktyke uchwalania ustaw noca, jak jakis ztodziej. ,, Mal-
zenstwo” PiS-u z Ko$ciolem bylo réwniez przemyslang strategia.
Wiara od wiekéw jest dobrym narzedziem do dyrygowania i
manipulowania ludZmi.

I tak, jak wczeéniej rzad obral strategie i sukcesywnie realizowat
swoje cele, tak, wraz z pojawieniem si¢ koronawirusa, co$ zaczelo
sie psu¢. Podczas pierwszej fali wirusa mozna bylo do korca nie
wiedzie¢ co robi¢, jak sobie radzi¢. Ale nie ma wyttumaczenia jest
na fakt, ze przez okres wakacji, gdy mozna byto sie przygotowaé
do kolejnej fali, rzad nie zrobil nic, poza tym, ze doszlo kilka
przekretow i kilka osdb sie wzbogacilo. Ostatnie decyzje i dzia-
tania jakie podjat rzad, w dalszym ciggu pokazuja, ze obywatele
ich nie interesuja.

Styszeli Panstwo, ze rzad chciat kupic za 6 milionéw ztotych flagi
Polski z masztami, ktére mialy by¢ postawione przy urzedach?
Nie potrafi¢ zrozumie¢ - po co? Jak ktos w ogéle wpadl na taki
pomyst w czasie, gdy mamy problem ze stuza zdrowia, coraz
wiecej zachorowan, coraz wiekszy kryzys ekonomiczny? ,,Maj-
teczki w kropeczki” réwniez okazaly si¢ wazniejszym obszarem
dofinansowania, niz edukacja czy zdrowie. Dziwna stala sie
strategia dziatania rzagdu. Wczeéniej mozna byto upatrywac sie
jakiej$ taktyki, teraz przypomina to rzucanie sie ryby w katuzy,
ktora wysycha.

Czy znaja Panstwo taka sytuacje konfrontacji z dzieckiem, gdzie
jego postawa powoduje, ze przystowiowe opadaja Wam rece.
Dzieciak zrobit cos, co Was przestraszylo, albo poprosiliScie go
by czego$ nie robil a mimo to dziecko to robi. W Was wzbiera
z10$¢, tym wieksza, im wiekszy op6r dziecka. Najpierw jestescie
wiciekli, a emocje te odreagujecie na dziecku. I jest taki etap, ze
po wygloszeniu ,,kazania” pouczajacego, gdy widzicie, ze jest ono
nieskuteczne, pada ostatni argument - kara. Kara najcze$ciej po-
lega na zakazach, nakazach i ograniczeniach. Kiedys takim narze-
dziem wyegzekwowania wladzy rodzicielskiej byt klaps, teraz jest
to karalne, niestety czesto tylko w teorii. Ja sobie mygle, ze takim
sfrustrowanym rodzicem jest teraz rzad, ktéry naktada coraz to
nowe zakazy, ograniczenia i kary. Niestety ,,klapséw” tez uzywa.
Znowu slychac¢ glosy o podzieleniu wojewddztwa mazowieckiego,
wydzieleniu Warszawy od regionéw wiejskich. Niby chodzi o to,
ze regiony wiejskie sa pokrzywdzone, a dzieki takiemu podzialowi
zyskalyby wiekszy budzet. Fajnie, tylko szkoda, ze wcze$niej nie
myslano o tych regionach. Pomyst, by teraz co$ z tym zrobi¢, nie
wychodzi z tego, ze ktos sie przejal wsia. Jest to kolejna zagrywka
PiS. Utrzymac elektorat, postawic flagi, zagra¢ w rytm disco polo,
pusci¢ odpowiedni przekaz w TV. Kolejna zagrywka taktyczna.
Grzeczne dziecko zawsze dostanie lizaka, niegrzeczne nic albo
klapsa. PiS nie przekona juz do siebie elektoratu, ktory prze-
straszyl. Zostaje mu utrzymanie tego, ktory jeszcze ma i proba
zduszenia na rézne sposoby Protestow.

Czy rzadzacy uwazaja, ze s3 w stanie zdusi¢ Protesty? Juz nie
chodzi o Strajk Kobiet, nie chodzi o zamach na prawa kobiet.
Juz chodzi o wszystko. Na ulice nie wychodzi juz tylko jedna
grupa spoleczna. Na ulice wychodzi obywatel. Obywatel ktory
ma do$¢ rzagdu.

Czy te protesty ucichng? Czy obywatel pozwoli ograniczac czy
tez odbierac sobie prawa? W przeszlosci na to nie pozwalali$my,
wiec czy pozwolimy teraz? Czy wladza bedzie sukcesywnie ogra-
niczaé prawa? Zapewne ma $wiadomo$¢, ze takie dziatania beda
podgrzewac¢ do kolejnych

Protestow? Podobno 30 pazdziernika w Strajk Kobiet, Kaczynski
zostal wywieziony z Warszawy w kamizelce kuloodpornej, w
obawie przed strajkujacymi kobietami. ,Podobno’, zatem nie
oznacza, jeszcze, ze tak bylo. Jednak w kazdej plotce jest ziarno
prawdy. I gdyby tak uczepic sie tej mysli, ze presja ma znaczenie,
ze glos obywatela sie liczy daje mita Swiadomo$¢, ze czy to geniusz
czy to wariat, to jednak odczuwa strach.

Szkota z Gzow nagrodzona w konkursie
,Nauka dla Ciebie”!

Czy czlowiek przewodzi prad? To pytanie zada
sobie Kasia na gali finatlowej konkursu,Nauka
dla Ciebie”. Czy uda sie znalez¢ odpowiedz?
Przekonamy sie 3 grudnia o godzinie 16.30.
Wsrod nagrodzonych jest Spoteczna Szkota

Podstawowa z Gzéw.

»Mouse Trap Car Challenge”,
»Z wizyta w kwadratowej
krainie” to tylko niektdre z
nagrodzonych prac. Gala on-
line to zwieniczenie pracy 10
druzyn nauczycieli i uczniow
ze szkol podstawowych. Ich za-
daniem bylo przeprowadzenie
lekcji online z wykorzystaniem
autorskich pomocy edukacyj-
nych. Na zwyciezcow czekaja
nagrody finansowe i rzeczo-
we. Gala jest zwienczeniem
tegorocznej edycji programu

Nauka dla Ciebie, ktory jest
wspdlng inicjatywa Ministra
Edukacji i Nauki oraz Cen-
trum Nauki Kopernik. Emocje
beda ogromne.

W czasie transmisji bedzie
tez mozna pozna¢ prace kon-
kursowe oraz ich tworcow.
Prezentowane beda takze
pokazy naukowe, polaczy-
my si¢ z laboratoriami oraz
Teatrem Wysokich Napiec.
Zachecamy do kibicowania
druzynom w ich wielkim dniu.

Zachecamy do obejrzenia
transmisji, ktora dostepna be-
dzie m.in. na kanale YouTube
Centrum Nauki Kopernik, pod
nazwa ,Gala finatowa kon-
kursu Nauka dla Ciebie 2020”.

Konkurs Nauka dla Ciebie jest
realizowany i finansowany w
ramach wspdlnego Programu
Ministra Edukacji i Nauki oraz
Centrum Nauki Kopernik pod

nazwa ,Nauka dla Ciebie”.
Program ,Nauka dla Ciebie”
finansowany jest w ramach
dotacji Ministra Edukacji i
Nauki na podstawie umowy
z dnia 6 marca 2020 r. Nr
1/CNK-NAUKOBUS/2020.
W ramach Programu ,,Nauka
dla Ciebie” realizowane sg
dziatania ,Naukobus” i ,,Pla-
netobus” oraz zajecia online.

Centrum Nauki Kopernik

¥

FRaslizator progshty

a%a StOWarTysIenis

= wPismzira flaks - Mojs Mals icoyma®™

Kurpiowska plastyka obrzedowa - pajak kurpiowski cz.

Kurpiowska plastyka obrzedowa - pajak kurpiowski cz. 1|
kKurpiowska plastyka obrzedowa - pajak kurpiowski cz. 111
Kurpiowska plastyka obrzedowa - kwiatowe korony na ramy obrazow
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Zapraszamy na bezptatne warsztaty on-line prowadzone
przez tworczynie ludowa

HALINE WITKOWSKA

Fimy dostepne sa na kanale YouTube KuZnia Kurpiowska
oraz na fanpage Stowarzyszenia K} kuzniakurpiowska
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Koronawirus - tygodniowy raport
z powiatu puttuskiego

60 ZAKAZEN, 2 ZGONY

— raporty o zakazeniach w nowej formie

We wtorek 24 listopada ruszyta rzgdowa strona internetowa, prezentujgca
codzienne raporty zakazen koronawirusem SARS-CoV-2. Zawiera ona co-
dziennie aktualizowane dane dotyczgce zakazen, nie tylko z catej Polski,
ale takze z poszczegodlnych powiatow. Ta forma przekazywania informagji
zastgpita dotychczasowe, codzienne komunikaty Powiatowych Stacji Sa-
nitarno-Epidemiologicznych, takze puttuskiego Sanepidu.

Niestety raporty Ministerstwa Zdrowia
nie zawierajg danych dotyczacych liczby
0s6b przebywajacych na kwarantannie
oraz liczby ozdrowiencow. Nasze co-
dzienne komunikaty zawiera¢ beda zatem
wylacznie liczbe 0séb zakazonych oraz
liczbe zgonow.

W minionym, 39 tygodniu epidemii koro-
nawirusa, na terenie powiatu puttuskiego

odnotowano 60 zakazen, 2 osoby zmarty
z powodu choréb wspélistniejacych.
Raport aktualizujemy codziennie na
Pultusk24.

24 listopada — wtorek - 10 0séb zakazo-
nych, 1 zgon (choroby wspdlistniejace)
25 listopada - $roda — 1 osoba zakazona,
1 zgon (choroby wspdlistniejace)

26 listopada - czwartek — 4 osoby za-
kazone

27 listopada - pigtek - 11 oséb zakazo-
nych

28 listopada — sobota — 22 osoby zakazone
29 listopada - niedziela — 5 0séb zaka-
zonych

30 listopada — poniedziatek - 7 os6b
zakazonych

reklama...

HURTOWNIA
ELEKTRYCZNA

HURT-DETAL

Puttusk, AL Kardynata Wyszynskiego 24

elmax.pultusk@wp.pl
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Lech Chybowski

WOLONTARIUSZE
POMAGAJA
SKUTECZNIE

Whbrew réznym malkontentom okazuje sie, ze panstwo rze-
czywiscie troszczy sie w czasie pandemii o senioréw. Uwazam
to za mile, poniewaz od pewnego czasu zycie zaliczylo mnie
do tej wlasnie grupy spotecznej. Co prawda na razie - dzieki
opatrznosci, silom wyzszym, rodzicom, ktérzy w czasach
powojennych karmili mnie odpowiednio - pewnie odejmujac
sobie od ust - oraz w miare zdrowemu trybowi Zycia - nie
potrzebuje pomocy spoleczenstwa i wolontariuszy. Ale, jak
to mdwia, strzezonego...

Okazalo sie¢, ze w czasie pandemii, kiedy to normalnie nie
dziala prawie nic, sprawnie funkcjonuje telefon, pod ktory
mozna zglosi¢ swoje potrzeby i oczekiwaé pomocy. Wiecej —
dostaje si¢ te pomoc nawet wtedy, gdy nie wystapi si¢ o nia!
Najlepszym dowodem jest to, ze od pewnego czasu dostaje¢
codziennie po kilka, a bywa nawet i kilkanascie mejli z pro-
pozycjami pomocy.

Oto w poniedziatek Lucyna Popiotkowska proponuje mi
zmniejszenie ryzyka zawalu o 92 proc. To samo - we wtorek
Dagmara Gorska. Ale we $rode jeszcze lepsza propozycja od
Natalii Wysockiej, ktora gwarantuje zatrzymanie zawatu az w
98 procentach! We czwartek Ewa Prusaczyk zaleca mi ,,zwigk-
szenie krazenia w 30 dni i unikniecie zawalu”

No i co? Ktéra propozycje wybrac? Czuje sie jak ten osiolek,
ktéremu ,,w ztoby dano..” jak pisat dawno temu hrabia Fredro. I
czy te ,$rodki” na zatrzymanie zawatu nie zaszkodza mi, kiedy
to — jeszcze — nie odczuwam probleméw z sercem?
Nastepnego dnia Franciszka Sknerkiewicz zapewnia spowo-
dowanie, ze w ciaggu 30 dni osiagne szczuply sylwetke. Ale
moze lepsza propozycje ma Daniela Nowak, ktora namawia
bym zostawil rygorystyczng diete i zrzucil nawet 15 kg w 30
dni. A jeszcze bardziej intrygujaca jest Fiona Bolkowska, ktéra
proponuje mi przetestowanie formuty ,,#1” (ki diabel?) ,na
szczupla sylwetke w 30 dni”.

Kolejna troska. Katarzyna Misztal gwarantuje 100-procentowe
podniesienie sprawno$ci moich kolan w ciggu 1 miesiaca. Po-
dobnie jak Jagoda Rézycka. Bardziej jednak — chyba — warto
skorzysta¢ z propozycji Ewy Litke, ktéra poza podniesieniem
sprawnosci kolan w 30 dni usuwa bdl w 92 procentach. Ta
»pani” zreszta rozwija sie, poniewaz po kilku dniach usuwa
bol w 99,2 proc.

Co mi tam miesigc! Martyna Lipiec jest szybsza - zwalczy moje
piski (chyba w uszach?) i niedostuch w 24 godz. To samo pro-
ponuje Greta Biernacka i Sandra Jemiola. I chyba ja wybiore,
bo nazwisko bardziej mi sie podoba.

Olga Kowal zapewnia 57-procentowy rabat na kuracje zatrzy-
mujacg ntm. Czyli - wyjasnia - Zebym skonczyl z popuszcza-
niem... Moze warto sie zastanowic... Ale wtedy lepiej skorzysta¢
z ustug Danieli Dylek, ktéra zatrzymuje ntm w 98 procentach.
Bo jesli popuszczad, to tylko te dwa procent. A moze jednak
wybiore (w tej sprawie) Tine Bogdanska... bo przypomniata
mi si¢ przedwojenna piosenka ,,Titina, ach Titina”
Wolontariusze troszczg si¢ réwniez o moje zdrowie psychiczne.
Aleksandra Szczygiel proponuje - za 0 ztotych! — wrozbe od
nadzwyczajnego jasnowidza. Sandra Moczulska natomiast
zalecami kontakt z kimsg, kto zna sekret mojej przysztosci. Nie
pisze czy tez za 0 zt (skadinad ciekawe jaki to sekret przysztosci
moze mie¢ kto§ w moim wieku?). Ale spoko... to jest propozy-
¢ja ,rozwojowa’, po kilku dniach Ksymena Konopka radzi mi
postucha¢ - o sekretach mojej przysztosci - jakiego$ Chrisa...
Moze w kolejnym mejlu dowiem sie jakie 6w jasnowidz ma
nazwisko...

Jednak wszystkie panienki-wolontariuszki przebija niejaka
winnicalidla, ktora zacheca ,,poetycko” - ,,gdy zbyt chlodna
jesien trzyma, nalej sobie lampke wina.” Albo proponuje bym
»jesiennym wieczorem rozgrzal sie wyjatkowym egzotycznym
smakiem”..

Chyba skorzystam. Mimo ze uczeni medycy apeluja o niepicie
alkoholu w obecnym czasie, bo pogarsza to nasza odpornosc.
Wino kupie¢ jednak w Dino, Poniewaz nie tylko w tych cigzkich
czasach popieram to, co polskie.

A Dino nie tylko jest polskim sklepem, ale i sprzedaje polskie
wino...
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® Kupie kazdy samochéd, moze
by¢ uszkodzony tel. 508 210 318

BUDOWLANE
USLUGI

® Cyklinowanie, lakierowanie,
uktadanie, 602 523 096

Docieplania budynkow.
Szybko, tanio i solidnie.
Tel. 502-053-214

Producent oferuje pellet
wysokiej jakosci
wyprodukowany z czystych
trocin sosnowych bez
domieszki pytu,kory itp.Pellet
spelnia wszyskie normy din+.
Eco-polmar 515-846-145

® Sprzedam zegary niemieckie:
$cienne i stojgce podtogowe,
przedwojenne po gruntownej
konserwaciji i renowacji.
Atrakcyjne ceny, Pultusk.
Tel. 502-715-566

Szukam swiadkow

zdarzenia w dniu
16.11.2020r. na
skrzyzowaniu

Akademijnej
i Zegrzynhskiej

0 godzinie 16:25. Tel.
606 616 907

® Wolontariusz z Legionowa

Wasilewski Zdzistaw zawiezie

i przywiezie riksza osobe
niepetnosprawng na terenie
miasta. Zapraszam do
kontaktu, tel. 22/ 784-86-25

USLUGI

FRYZJER
damsko-meski
T. Dabrowskiej
w Legionowie

przy ul. Piaskowej 5.
Serdecznie
zapraszamy.
Tel. 601-230-789

ZENIA

ROLETY, ROLETY
WOLNOWISZACE,
ROLETY DZIEN-NOC,
PLISY, MOSKITIERY,
MARKIZY, ZALUZJE,
VERTIKALE, FOLIE
NASZYBOWE
WWW.SASIN-ROLETY.PL,
TEL. 509-818-571

USLUGI

FINANSOWE

* Inwestycje

* Kredyty i leasing

* Ubezpieczenia

* Nieruchomosci

* Telekomunikacja
Kontakt: 600 839 759

Automatyk ds.
chtodniczych.
Tel. 664-473-560

Elektryk, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Hydraulik. Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664 473 560

Magazynier, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Mtodego mezczyzne
do przyuczenia.
Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

® Dam prace od zaraz przy
remontach: malowanie,
gtadzie, kartongips,

glazura. Stawka godzinowa

- do uzgodnienia -
wynagrodzenie
tygodniowe. Oferuje
bezptatny dojazd z
Puttuska. Tel. 512 672 650

mozliwos¢ przyuczenia do
zawodu. Mile widziany
mechanik. Biatowieza koto
Puttuska - AUTO ZAAM.
Tel.503 163 819

Zatrudni¢ mezczyzne do
pracy na magazynie w
systemie jednozmianowym.
Przyjmowanie i wydawanie
towaru, bez uprawnien na
wozki, Praca na terenie pow.
Wyszkoéw, gmina Somianka,
tel 698 638 174

Zatrudnie osobe do pracy
przy pakowaniu drobnego
towaru typu: czajniki, drobne
artykuty gospodarstwa
domowego, praca w
magazynie w systemie
jednozmianowym. Na terenie
gminy Somianka,
tel 698 638 174

Firma zatrudni
kierownikéw budowy z
uprawnieniami - budowa
Nowy Dwoér Maz 602-196-
032 budimpol@wp.pl

Ogrody
— projekt i wykonanie.
Tel. 514-082-577

AR DO)

® Pomocnik dekarza lub
dekarz. Tel. 606 457 915

® Zatrudnie osobe w
warsztacie
samochodowym,

tel. 665-805-600

® Zatrudnie pomocnika do
robo6t wykonczeniowych,
tel. 602 456 283

SZUKAM PRACY

® Ksiggowa. Tel. 669 774 040

® Rencista ztota raczka,
podejmie prace dodatkowa.
Tel. 512-054-426

Sprzatanie ogrodéw,

Legionowo i okolice.
Tel. 509-853-117

® Zaopiekuje sie starszg panig
lub panem. Tel. 502 564 154

OFERTY URZEDU PRACY
W LEGIONOWIE
Stan na dzien Stan na dzien Stan
na dzien 13. 11. 2020r.
Osoby zainteresowane prosimy
o zglaszanie si¢ do Powiatowego
Urzedu Pracy w Legionowie
Telefon kontaktowy: (22) 764 03 31
email: oferty@puplegionowo.pl

® ATMOTERM SPOLKA
AKCYJNA, Jabtonna,
Ekoankieter / ekoakieter, 1
stanowisko. Wymagania:
obstuga komputera,
umiejetnosci
komunikacyjne, wysoka
kultura osobista,
odpowiedzialnosé,
doktadnos$¢, skrupulatnose,
rzetelno$¢, obstuga
Internetu, doswiadczenie
W pracy zwigzanej z
bezposrednim kontaktem z
ludzmi, doswiadczenie w

zbieraniu ankiet. Obowigzki:

przeprowadzanie badania w
terenie w formie krotkiej
ankiety, przekazywanie
respondentom informacji na
temat realizowanego
projektu, wprowadzenie
zebranych danych z ankiet
do elektronicznej bazy.

® Wiestaw Giernatowski
"Zaktad
Ustugowy,Blacharstwo
Budowlane,Dekarstwo,
Trapezowanie Blach",
Legionowo, Blacharz/
dekarz, 1 stanowisko.
Wymagania: znajomos¢
branzy blacharsko-
dekarskich, doswiadczenie

w zawodzie. Obowigzki:
prace przy nowych
pokryciach dachowych,
naprawy przeciekow,
wymiany uzytych
materiatow.

SZKOtLA PODSTAWOWA
IM. STANISLAWA
MONIUSZKI, tajski,
Sprzgtaczka, 1 stanowisko.
Wymagania: organizacja
czasu pracy, praca w
zespole, kontakt z dzie¢mi,
obywatelstwo polskie,
doswiadczenie na
podobnym stanowisku.
Obowiagzki: utrzymywanie w
biezacej czystosci przy
szkolnego rejonu,
sprzatanie, realizowanie
innych zadan zleconych
przez dyrektora.

SZKOLA PODSTAWOWA NR
3 IM. JANUSZA
KUSOCINSKIEGO W
LEGIONOWIE, Legionowo,
Nauczyciel w oddziale
przedszkolnym, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie wyzsze
pedagogiczne, ksigzeczka
do celéw sanitarno-
epidemiologicznych,
znajomos¢ jezyka
ukrainskiego i rosyjskiego.
Obowigzki: prowadzenie
zaje¢ dydaktycznych,
wychowawczych i
opiekunczych
bezposrednio z
wychowankami albo na
ich rzecz, zgodnie z
podstawg programowsa;
wspieranie rozwoju
psychofizycznego dziecka,
jego zdolnosci i
zainteresowan,
prowadzenie obserwacji
pedagogicznych/diagnozy
pedagogicznej majgcych
na celu poznanie i
zabezpieczenie potrzeb
rozwojowych dzieci,
dokonywanie ewaluacji
rozwoju dziecka oraz
dokumentowanie tych
dziatan.

Szkota Podstawowa z
Oddziatami Integracyjnymi
nr 342, Warszawa-
Biatoteka, Wozny, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, mile widziane
na podobnym stanowisku,
niekaralnos¢. Obowigzki:
utrzymywanie porzadku w
budynku szkoty. Pomoc
przy uczniach
niepetnosprawnych
(przemieszczanie sie po
szkole).

Dom Pomocy Spotecznej
"Kombatant", Legionowo,
Pielegniarka, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
minimum Srednie
medyczne, preferowane
ukonczone studia
licencjackie/ magisterskie
na kierunku
pielegniarstwo,
umiejetnos¢ pracy w
zespole, empatia, dobra
organizacja pracy wtasnej,
aktualne prawo
wykonywania zawodu.
mile widziane
doswiadczenie w pracy z

BUDOWA DOMOW
USLUGI BUDOWLANE
Piotr Mostowiec

tel: 698 873 597

osobami starszymi.
Obowigzki: wykonywanie
czynnosci pielegniarskich
wynikajacych z zalecen
lekarskich, stanu zdrowia i
potrzeb mieszkancéw
Domu Pomocy Spotecznej
"Kombatant" w
Legionowie.

® Panstwowe

Przedsiebiorstwo
Produkcyjno-Ustugowe
PRESBET, Warszawa-
Biatoteka, Pracownik
produkcji, 2 stanowiska.
Wymagania: wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe,
mile widziana znajomos¢
rysunku technicznego.
Obowiagzki:
przygotowywanie form do
zalewania betonu,
przygotowywanie
szalunkéw z drewna.

® Niepubliczny Zaktad Opieki

Zdrowotnej ,,SANTAS” Sp.
Z 0.0., Michatéw-Regindw,
Pielegniarka, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie
Srednie branzowe, prawo
wykonywania zawodu
pielegniarka, kurs
szczepien i kurs
Srodowiskowo-rodzinny -
jest mozliwos¢ wystac
pracownika na kurs.
Obowigzki: praca w
rejestracji przychodni, dwa
razy w tygodniu w punkcie
pobran oraz 2 razy w
tygodniu w punkcie
szczepien.

® DOM DZIECKA IM.OJCA

SWIETEGO PIUSA XI W
CHOTOMOWIE,
Wychowawca,

1 stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie wyzsze
pedagogiczne,
psychologia, praca

DROBNE

POYCIKA sz

ghspﬁ*mu'lﬂ

£ GWARANCIA
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797-705-110

O

socjalna, nauki o rodzinie,
kreatywnos¢, pasja pracy z
dzie¢mi. Obowigzki:
zapraszamy do wspétpracy
wychowawcow, ktérzy
pragng pracowac w
pozytywnej atmosferze.
Poszukujemy
wychowawcéw, dla
ktérych praca z dzie¢mi
jest pasja, ktérzy sa
gotowi wspierac dzieci,
ktére zostaty skrzywdzone.
Praca z dzie¢mi i
mtodziezg z rodzin
dysfunkcyjnych. Praca w
zespole wychowawcow.

® Zaktad Produkcji Sprzetu

Medycznego "RAVIMED"
Sp. z 0.0. kajski, Pracownik
ds. higieny, 2 stanowiska.
Obowiazki: sprzatanie,
dbanie o czystosc
pomieszczen.

® FIRMA OK MONIKA

PRZEZDZIECKA,
Legionowo, Krawcowa, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, mile widziana
umiejetnos¢ szycia na
maszynach szwalniczych.
Mozliwos¢ przyuczenia lub
douczenia do zawodu.
Obowigzki: szycie na
maszynach szwalniczych.

WYNAIME
DZIALKE

NA GRANICY
LEGIONOWA
1 LAISK.

1,4 HA,

TEREN

MAGAZYNY
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GOSPODARCZY W
ZEGRZU, Zegrze, lektor
jezykéw obcych, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie wyzsze,
kierunek filologia
angielska, min. 2 lata
doswiadczenia,
umiejetnos¢ postugiwania
sie pakietem MS Office.
Obowiazki: prowadzenie
zaje¢ dydaktycznych z
jezyka angielskiego na
poziomach A1-B2+ w
systemie stacjonarnym i
zdalnym (z miejsca pracy);
egzaminowanie z jezyka
angielskiego na poziomach
Al-B2+; opracowywanie
materiatéw szkoleniowych
i egzaminacyjnych; dbanie
o rozwoj i wizerunek
lektoratu jezykéw obcych.
® NETSERVE SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA,
Michatéw-Reginéw,
przedstawiciel handlowy,
1 stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie srednie
ogdlnoksztatcace,
umiejetnosci negocjacyjne,

znajomos¢ pakietu Office,
samodzielna organizacja
pracy. Obowigzki: aktywne
poszukiwanie klientéw,
sprzedaz ustug. Doradztwo
techniczno-handlowe.
Nawigzywanie i
utrzymywanie dobrych
relacji z klientem. Rzetelne
raportowanie wynikéw
pracy, dbatos¢ o
wizerunek firmy i jego
produktéw.

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

BARDZO DOBRA
LOKALIZACJA, WSROD NOWEJ
ZABUDOWY
JEDNORODZINNE.J.
MOZLIWOSC DOPROWADZENIA
GAZU ZIEMNEGO, WODY,
PRADU, KANALIZACJI
WSZYSTKO JEST W DRODZE
PRZY DZIALCE. OKOLICA
INTENSYWNIE SIE ROZWIJA.
TEL. 530-487-921

SPRZEDAM
MIEJSCA
GARAZOWE
W CENTRUM
LEGIONOWA

UNORMOWANY

STAN PRAWNY,
KSIEGA
WIECZYSTA

tel. 601 382651,
603 266 770

WYKOPY, NIWELACJETERENU
HDZHIﬂHI(; WYBURZENIA

Impurlw-hdnw.rlu. wwrnt + HDS

Pultusk, tel. 693 564 617

Grabdwcu. Tel. 667-016- wyposazone w centrum
374 Legionowa — 2450 zt. W
bardzo dobrym stanie, sktada

WYNAJME sie z: salonu z kuchnig,

KAWALERKA W SCIStYM
CENTRUM LEGIONOWA.
BLISKO SZKOtA, SKLEPY,

KOMUNIKACJA.
TEL. 501 668 501

& Mitiy,

HBRIX (¥

Nttt

PROJEKTANT - KONSTRUKTOR KONSTRUKCJI

PREFABRYKOWANYCH
Miejsce pracy: Masielsk

Jezeli...

« masz wyksztalcenle wyzsza techniczne budowlane

»  posiadasz dedwiad czenie (2wigrane ¢ projektowaniem komstrukejl
prefabrykowanych, RED)

+ sprawnie ohslugujess progam AutoCAD, Allplan | dobrze znas:
{pezyraimiiej techniczny) jeeyk angielski

+  orar masz wyjatkowy zmysttechniczny - potrafisz mydled, prze-
widywad, zadawa< pytania, rozwigzywa< problemy, planowad
i wdraiac innowacje; a przy okazji = lahisz rarradzad cekawymi
projektami, cheess dalej doskonalic sie | rosswijad wtym kiesunku ..

... to czekamy whasnie na Ciebie! :-)
Cn bedzie nalezato do Twoich obowigzkow?

Projektowanie | zatwiardzanie konstrukejl prefabrylatdw
betonowych i zelbetowyeh wraz z ich optymalizaciy w zaleinosc
od technolog | wytwarzania.

+ Cpracowywanke i zatwderdzanie obliczed | anabiz projektowysh,

v Madzor pad zgodnodcly produkcii prefabrykatow z dokumentacia.

- Opracowpwanie, madyfikowanie dolkumentacii prefabrydatiw

+  Poszuklwanis, aktualizacja | welmianie innowacyjnych rozwigzan
Fwigzanych z technologiy projeldowania/wybwarzaniafmontazu
elemantaw prafabrykovwanych,

« Wspdlpracaz driatem logistycznym oraz dziatem produkcji,

+  Optymalizacia | aktualizacia parametrow technfczrych wyrobow,
zgodnie 2 obowiazujgcymn prawem budoedanym.

leemjemy
Twdrcza | clekawg prace wosolidne] firmle & ugruntawane] pazyejl
na rymku polskim

» Umowe o prace na pelen etat + system premiowy
Mozliwosid rezwoju i realizaci swoich pomysiow we wspdlpracy
2 pehnymi pasil | zaangazowania profesjonalistami
Miiwadd stalaga podnoszenia kwalifikac)| zawedowyeh,

+ Samodzlelne stanowisko w dynamicznie rezwijajgce sie firmie.

Osoby chefne do pracy prastmy o Kontaks :

Tel. 502 146 898
e-mail: skopec@drogiimosty.com.pl

OPERATOR LINII PRODUKCJA PREFABRYKATOW

{ OPERATOR WEZLA BETONIARSKIEGO
Miejsce pracy: Masielsk

Ia kres chowiazkow
Obshuga linil lub wesla betonlarskisgo.
Kentrela jakodol produkewanych wyrobibe,
Aealizacja produke)l zgadnie z planem oraz zalozonymi normam|
wydajnoagi | jakoscl,

+  Madzir nad poprawnoicia procesu technologicznega, kontrola
uzywanyeh surowedw, skiadéo misszansk.

«  Madzdr nad wydajnoicly maszyn, stanem maszyn oraz jekoiciy
produkei

Oczekiwania

= Dyspozycynoid dopracy rmianowe]
+  Mobyweclado pracy

+  Dotwiadaenie mile widziane

Oferta

»  Stabilne zatrudnienie w oparciu o umowe o pracg

+  Pracg wfirmie o ugrentowans] pozycina rymku
Wynagiodaenie 2asadnicze plos atrakoyjny spstem premiowy

Uwaga: Poszukujemy rowniez
pracownikdw na stanowiska
zbrojarz, elektryk, pracownik produkcl i mechanik.

Osoby chelne do pracy prosimy o kentakl:
Tel. 665 006 044

maty pokéj. Parking w garazu
podziemnym. Tel. 600-248-
975

Zaktad Produ keyjny BRI w Masieksku - firma dzialajaca w branzy
wryrabdiv betonowych poszukujs kandydatow na stanowishe:

MONTAZYSTA ELEKTRYK/MECHAMNIK

Miejsce pracy: Nasielsk [mazowiackie)

Zalcms wykonywanych prac:
wykorywanie tras kablowych,
= ublastarde katill | preew oo
mentaz osprEstu elektrycansge;
«  weryfikagja preycayn wystgpowania avarii
+ wymiana niezhednych czpici zapewniajgoych bezawaryng prace

urzadzen

Wymagania;

+  dotwiadezenie w pracach zwiazanych z instalacjami elektryczrymi
« mile widzians - uprawnienis slektrycrne do 1KY

= mile widzlare - prawo [azdy kat, B

& wmig)gtnosc czytanda d okimentacji

Ol'e-ru]emy
stabilna prace; zatrudnienie w oparciu: o umows o-prace, peny atat,
peine ubezpieczenie,

+ wynagadzenie adelwatre da podadsnyeh urnisfetneds], dodwiadezania
Fwiynikdw pracy (premie),

+ nlezbedne narzedzia, odzie: robocz,

Osoby zalnteresowane prosimy o preesianie CV na adres

skopec@droglimosty.com.pl
Mozliwy kontakt telefoniczny pod nr 502 146 898

PRACOWNIK PRODUKCJI
Migjsce pracy: Nasielsk (mazowieckis)

hlu'ts obowiazkdw
Ghshuga urzqdeefido produkc]l prefabrigkaténw betonawychl ielbetowych
{finma zapewnia przyuczenis pracownika)

«  Kontrcla prefabrykatdw pod wzglgdem jakoscl, ifoscl | wymiardesy wg
procedair

+  Realizac)a raloronego hatmanogrami procluke)l

Oczekiwania
+  Chec do pracy | caglego doskopalenia swoich umigjginoso
+  Pomytywne nastawi snie

Oferujemy
+  Umayre o prace
«  Szholenia

+  Miszbedne narzedzia do pracy

Osoby zainteresowane prosimy o preesfanie OV na adres
skopec@droglimosty.com.pl
Mozliwy kontakt telefoniczny pod nr 502 146 898

MECHANIK SERWISU MASZYN B\lJDi.'.l'i.l'!.!'Ln'!tl"cl“f"'.’fi-l.‘l

SAMOCHODOW CIEZAROWYCH
Misjsce pracy; Pultusk/ Kacice

Opis stanowiska:
+  diagnostyka; obslugatechriczna | nagrawa maszyn [ samochod
+  uskivwvanie avean powstatych podozas ehsploatacii
+ wykomywanie pregladdw okresoanych maszyn
praci na hall oraz w terenie

Wymagania:

= Znajomodd mechanikl maszyn budowlanych, mlnlcq.u:h lul
samochodow cigzarowych

+  prawo jazdy kategaril B

«  mile widziane dodwiadczenie

ﬂlﬂru]emv
stabline Zatrudnienle na umowe o prace

«  regularniewyplicans wynagrodie tie oraz adprawadzane skfadk do
U5

+  odriszroboczs

Osoby chetne do pracy prosimye kontaki pod nr telefonu
502 146 B9B

POMOCNIK MECHANIKA SAMOCHODOWEGO
Miejsce pracy: Pultusk/ Kacice

Wymagania:
Chicl do pracy
mila widziare dodwiadozenie

ﬂfem]emr
stabilpe zatrednienie na umows ¢ prace _

= regularnie wyplecans wynagrodeenie oraz odprowadzane skladid do
ZLIs

= odi=rroborzy

Osaby chetne do pracy prosimy o kentakt pod nrtelefonu
502 146 B9B
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Poszli na piechote
»W Zyciu tak nie

Z Warszawy do Zakopanego jest okoto 400 kilometrow. Podroz
samochodem zajmuje okoto 7 godzin, ile pieszo? O tym przekonali
sie Ksawery Staniecki i Dawid Jarosz z Warszawy.

Przedsiebiorcy firmy, Zapiekankiu Pandy”i, Panda Pizza” postano-
wili, ze do Zakopanego p6jda na piechote. Z warszawskiej dzielnicy
Bielany, gdzie sie wychowali, mieszkajq i pracuja, wyszli 30 wrzesnia,
majac w plecaku najpotrzebniejsze rzeczy.

- To byt taki spontaniczny
spacer, a stat si¢ najlepszym
urlopem jaki miatem - méwi
Ksawery. — Nie mielismy nic
zaplanowanego oprocz tego, ze
mamy is¢ do przodu wedlug
nawigacji pieszej, inng trasg
niz jezdzg w tamtym kierunku
samochody — opowiadaja.
Dziennie mieli zamiar przej$¢
po 50 - 60 kilometréw i podr6z
zakonczy¢ w 8 - 9 dni, lecz
okazalo sig, ze realnie z pleca-
kiem o wadze 20 kilograméw
moga przej$¢ nie wiecej niz
30-40 kilometréw dziennie.
Pierwsza noc spedzili w Gréjcu
u kolegi, drugg w Slepowoli u
rodziny kolegi, ktéra przyjeta
ich pod sw¢j dach, zaprosita do

stolu i przenocowata. Dalsze
noclegi planowali w trakcie
podrdzy, szukajac ich w inter-
necie, oferty przesytali takze
znajomi. Byly to gospodarstwa
agroturystyczne, hotele, mote-
le i hostele. Raz zdarzylo sie, ze
gospodarstwo agroturystycz-
ne, do jakiego dotarli na nocleg
zakonczylo swoja dziatalno$¢.
Musieli szuka¢ innego miej-
sca do spania co wigzalo sie z
przejsciem dodatkowej trasy.
Wriascicielka pensjonatu przed
Kielcami, dowiedziawszy sie,
ze Ksawery i Dawid przyszli
do niej z Warszawy pieszo, nie
wymagajac od nich Zadnego
dokumentu, pozyczyta swoj
samochdd, aby mogli pojecha¢

do odlegtego o kilka kilome-
trow sklepu i zrobié zakupy.

- Dzigki temu, ze szlismy pie-
chotg, moglismy by¢ w miej-
scach, w ktérych normalnie
podrézujgc samochodem bysmy
nie zobaczyli, chodzi takze o
okolicznosci przyrody, pigkne
widoki - méwi Dawid.

Swoja podroz relacjonowali za
poérednictwem Facebooka, a
niedowiarkom udowadniali,
ze si¢ da. Oboje przyznaja, ze
nocny odpoczynek byl wy-
starczajacy, aby mozna bylo
codziennie pokonywa¢ kil-
kadziesigt kilometréw pieszo,
jednak radza, by przygotowa¢
sie do takiej podrdzy duzo
wczesniej.

Budzet jaki trzeba przygo-
towac to okoto 1 500-2 000
ztotych, zalezy jaki nocleg
wybierasz i na co wydajesz.
Latem dato by sie nawet za po-
fowe tej kwoty, pod warunkiem
posiadania namiotu. Polecajg
zabra¢ ze sobg stuchawki i ko-
gos do towarzystwa oraz lekkie
plecaki. Podkreslajg, ze wbrew
pozorom fizyczne odczucia
dlugotrwalej pieszej wedrow-
ki nie sg tak obciazajace, jak
odczucia psychiczne. Po kilku
dniach codziennego wstawa-
nia z mysla, ze znowu trzeba
przej$¢ 40 km, zaczynalo sie
robi¢ coraz ciezej. - Idziesz i
dojs¢ nie mozesz...-mowig. Ale
wzajemna motywacja i rzesza
znajomych dodawata im sil,

»
P
”

za$ satysfakcja, gdy dotarli na
miejsce, byla na tyle silna, ze
wszelkie zte doznania przeszly
w zapomnienie. Zrodzily si¢

do Zakopanego
odpoczatem”.

natomiast nowe plany.

Na pytanie czy mieli dos¢,
zgodnie odpowiedzieli, ze to
najlepszy urlop w ich zyciu, a

kolejnym celem na wiosne jest
Hel. Réwniez pieszo.

Il Monika Tottoczko Dabrowska




Wiadomosci

z Urzedu Miejskiego w Pultusku

Urzad Meejski w Pultusku, ul, Rynek 41, 06-100 Pultusk
tel.: 23692 0391, 23 692 82 41, 23 692 00 01; fax.: 23 692 42 56

W Puttusku nie brak ludzi pelnych empatii
i goracych serc.

Pultuska ,wymiana ciepta” rozwija sie w najlepsze

Tegoroczna akgcja puttuskiej,wymiany ciepta’, zainicjowana przez Burmistrza Miasta Puttusk,
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej Sp.z 0.0.i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, dzieki
puttuszczanom nieobojetnym na los ludzi, ktérym wiasnie taka pomoc jest niezbedna,
rozwija sie w najlepsze. To bardzo wazne, poniewaz daty juz znac o sobie pierwsze pézno-
jesienne chtody i nastaty mrozne noce, co widac cho¢by na pobielonych daszkach naszych
szaf-wieszakow. Wziecie udziatu w akgji polega na pozostawieniu w szafach odziezy i obu-
wia oraz na wzieciu tych débr przez osoby potrzebujgce. Szafy-wieszaki okazuja sie bardzo
przydatne. Wprawdzie szybko sie zapetniaja, ale i pustoszeja. Zostaty zlokalizowane przy ul.
Nowy Rynek (w poblizu sklepu Empik) i przy ul. New Britain (w poblizu hali sportowej przy
Publicznej Szkole Podstawowej nr 4). Osoby, ktére chca pomdc potrzebujacym, moga
pozostawic¢ zbedne im — warunek — czyste, zimowe ubrania (np. kurtki, polary, swetry,
szaliki, czapki) i obuwie. Wszystkie rozmiary - takze dzieciece. Osoby, ktore zechca
skorzystac z tej formy pomocy — moga wzigc te rzeczy i wykorzystac je osobiscie lub

przekazac swoich bliskim.

Rozpoczeto prace ziemne poprzedza-
jace montaz wyposazenia placu zabaw.
W ramach zadania wykonany bedzie ciag
komunikacyjny z kostki brukowej dzielacy
teren placu zabaw na 2 strefy dla dzieci
o réznym przedziale wiekowym.

Plac zabaw wyposazony zostanie w m.in.:
domek z piaskownica, zestawy zabawowe
wielofunkcyjne, kiwaki sprezynowe, hus-
tawki i karuzele.

Referat Inwestycji i Pozyskiwania
Srodkéw Pozabudzetowych,

Wydziat Edukacji i Promogji
Urzedu Miejskiego w Puftusku

Ruszyly prace przy urzadzaniu placu zabaw w Przedszkolu Miejskim Nr 4
z Oddziatami Integracyjnymi - w oddziale przy ul. Marii Konopnickiej 5

Wydziat Edukacji i Promogji
Urzedu Miejskiego w Puttusku

Umocniono dojazd do przepompowni PWiK
i wejscie na bulwar w poblizu mostu Benedyktynskiego

Dzieki oszczednemu gospodarowaniu
kostka granitowa w trakcie remontu
ulic staromiejskich udato sie wladzom
miasta dodatkowo uporzadkowac
i umocni¢ bardzo trudny dojazd do
przepompowni PWiK w poblizu mostu
Benedyktynskiego, a jednoczesnie
usprawnic¢ wejscie na bulwar nad ka-
natkiem tzw. Duszkiem.

Wydziat Edukacji i Promocji
Urzedu Miejskiego w Puftusku

PULTUSKIE
ILUMINACJE SWIATECZNE ‘2020

0Od 26 listopada, firma ENERGA OSWIETLENIE
Sp. z 0.0. przystapita do instalowania w naszym mie-
$cie nowych iluminacji $wigteczno-noworocznych.
Na mieszkancéw Puttuska — miasta i gminy oraz na
naszych gosci bedzie czekata w tym roku bardzo mita
niespodzianka. Ulica Swietojariska otrzyma nowa
przepiekna szate iluminacyjna. Ponadto ozdoby, ktére
w ubieglych latach upiekszaty ulice Swietojariska, tym
razem ubogaca i rozjasnia ulice Benedyktyriska. Rzecz
jasna Rynek jak zawsze musi by¢ pod tym wzgledem
tak samo atrakcyjny, jak dotychczas.

Referat Gospodarki Komunalnej,
Rolnictwa i Ochrony Srodowiska,

WydZziat Edukacji i Promocji
Urzedu Miejskiego w Puttusku

justyna.borowska@pultusk.pl

Zawiadomienie
0 wszczeciu postepowania

Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz. U.z 2020 r. poz. 253 z pdzn.zm.)

zawiadamiam
ze na wniosek PGE DYSTRYBUCJA S.A., w imieniu ktérej dziata petnomoc-
nik Pan Piotr Sienkiewicz wszczete zostato postepowanie administracyjne
w sprawie ustalenia lokalizacji inwestycji celu publicznego polegajacej na budowie
elektroenergetycznej sieci kablowej SN - 15 kV napowietrznej sieci elektroener-
getycznej SN-15kV oraz stupa napowietrznej sieci SN - 15 kV wraz z infrastruktura
techniczng, na terenie dziatki nr ewid. 668 we wsi Grabéwiec gm. Puttusk.
W zwiazku z powyzszym informuje, ze zgodnie z art. 10 § 1 KPA strony poste-
powania mogg zapoznac sie z aktami sprawy po wczes$niejszym uzgodnieniu
terminu z wiasciwym pracownikiem Urzedu (zgodnie z Zarzadzeniem Nr 166/2020
Burmistrza Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z p6zn. zm. w sprawie ograniczenia
dostepu interesantow do pomieszczen Urzedu Miejskiego w Puttusku oraz Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku) oraz zgtosi¢ do niej ewentualne
whnioski, dowody i uwagi.
Zgodnie z art. 78 § 1 KPA, strona ma prawo zadac przeprowadzenia dowodu,
ktéry moze by¢ uwzgledniony, gdy przedmiotem dowodu jest okolicznosé majaca
znaczenie dla sprawy.
Sprawe prowadzi: Justyna Borowska tel. 23 306 72 37

Zup. Burmistrza
Mateusz Mitoszewski
Zastepca Burmistrza

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania admi-
nistracyjnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 256 z pozn. zm.), w zwigzku z art. 53 ust. 1 ustawy
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz.U.z2020r., poz. 293 z pézn. zm.), zawiadamiam, ze na wniosek ENERGA OPERATOR
S.A., wimieniu ktorej dziata petnomocnik Pan Kamil Cholewinski, w dniu 23.11.2020r.
zostata wydana decyzja Nr 53/2020 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego
polegajacej na budowie sieci kablowej elektroenergetycznejnn 0,4 kV wraz z szafkami
pomiarowymi, na terenie dziatek nr ewid. 289/6, 318, 505/1 we wsi Gnojno gm. Puttusk.
W/w decyzja dostepna jest do wgladu w Urzedzie Miejskim w Puttusku, ul. Rynek 41,
po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z wtasciwym pracownikiem Urzedu (zgodnie
z Zarzadzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z pdzn.
zm. w sprawie ograniczenia dostepu interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego
w Puttusku oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku).
Od w/w decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwotania do Samorzagdowego
Kolegium Odwotawczego w Ciechanowie za posrednictwem Burmistrza Miasta
Puttusk w terminie 14 dni od daty ukazania sie niniejszego obwieszczenia w prasie
lokalnej. Zgodnie zart. 53 ust. 6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym odwotanie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji
celu publicznego powinno zawierac zarzuty odnoszace sie do decyzji, okreslac istote
i zakres zadania bedacego przedmiotem odwotania oraz wskazywac¢ dowody uza-
sadniajace to zadanie.
Sprawe prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37),
e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl
Zup. Burmistrza
Mateusz Mitoszewski
Zastepca Burmistrza

INFORMACJA

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 40/2020

Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku z dnia 18 wrze$nia 2020r.

dzier 24 grudnia 2020r. (czwartek) jest dniem wolnym od pracy
dla pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku,
w zamian za $wieto przypadajgce w sobote 26 grudnia 2020r.

zup. Dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puftusku
Beata Gemza

NEKROLOGI NA STRONIE www.pultusk.pl

W zwiazku z trudna sytuacjg epidemiologiczna i stusznie gtoszonym hastem
»Zostan w domul!’, Internet staje sie coraz czesciej podstawowym zrédtem
informacji. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom mieszkafncéw informujemy,
Ze na stronie Urzedu Miejskiego www.pultusk.pl powstata zaktadka, w ktorej
beda nieodptatnie publikowane nekrologi, przekazywane przez zakfady
pogrzebowe, ktére zawarty z Gming Puttusk stosowne porozumienie.

Wydziat Edukacji i Promocji
Urzedu Miejskiego w Puftusku

Pultusk

IWAOEEERIE T EasieT &

tral e jami

Urzad Miejski w Pultuskl prayjmuje interesantow:

w ponledziatkl w godz. 8.00 - 17.00

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00
w platki w godz. 8,00 - 15.00

Elektroniczna skrzynka podaweza: www.pultusk.eboi.pl;
e-mail: um@ pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl

PRZYJECIA INTERESANTOW,
Burmistrz Miasta Pultusk Wojciech Gregorezyk

prayjmuje interesaniow.

* poniedzialki w gedzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg | wnioskaw
+ wiorki w godzinach pracy Urzedu

Zastgpea Burmistrza Miasta Puttusk

preyjmuje interesantow, preedsiebiorcow

oraz osoby zainleresowane prowadzeniem dzizlalinoscl gospodarcze)
* piatkl w godzinach pracy Urzedu

Sekretarz Miasta Pultusk
przyjmuje interesantow

* poniedzialki w godzinach 9;00-15:00

Burmistrz Miasta Puhusk
Wojciech Gregorozyk



mailto:justyna.borowska@pultusk.pl
mailto:justyna.borowska@pultusk.pl
http://www.pultusk.pl/
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PULTUSK
Wytwornia betonu i asfaltobetonu

Kacice 76, 06-100 Puhtusk
tel. 23 692 86 52, 665 005 125
e-mail: drogiimosty@drogiimosty.com.pl
www.drogiimosty.com.pl

- EEN
- ume
- BEE
. EEE

NASIELSK
Wytwornia prefabrykatow betonowych i betonu

Kosewo 134, 05-190 Nasielsk
tel. 515 183 964
e-mail: biuro@brix.net.pl
www.brix.net.pl

PREFABRYKATY
BETONOWE
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Nowy sprzet komputerowy
dla uczniow Ruszkowskiego

W ramach Mazowieckiego programu przygotowania szkét, nauczycieli
i uczniow do nauczania zdalnego ZSZ w im. Jana Ruszkowskiego w
Puhtusku pozyskat sprzet komputerowy - laptopy, drukarki, a takze
komputery stacjo-
narne, niezbedne do
realizacji zadan edu-
kacyjnych.

Partnerem przedsiewziecia,
realizowanego przez Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa

VI turniej Grand Prix
w Tenisie Stofowym
2020/2021

W piatek 20 listopada, w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 w Pu}-
tusku, odbyt sie VI turniej zaliczany do klasyfikacji XX edycji Grand
Prix w tenisie stolowym, pod patronatem Burmistrza Miasta Pultusk,
o Puchar Prezesa Spoétdzielni Mieszkaniowo Lokatorsko-Wlasnoscio-
wej oraz o nagrody sponsorow firmy, Garda” Sp. z 0.0. Firmy ARTGUM
Ssp.j Karpinski, Sobieraj, Sadowski, Starostwa Powiatowego oraz

Mazowieckiego, jest organ
prowadzacy - powiat puttuski.
- Cieszymy sig, ze baza dydak-
tyczna naszej szkoly zostata
wzbogacona o kilkanascie
nowych stanowisk kompute-
rowych - podkresla dyrektor
ZSZ im. Jana Ruszkowskiego
Anna Kmiolek-Gizara.

inf., zdj. ZSZ
im. Jana Ruszkowskiego

Dofinansowanie z Budzetu
Obywatelskiego Mazowsza
dia Gladczyna i Puttuska

Samorzad Wojewodztwa Mazowieckiego opublikowat wyniki tego-
rocznego Budzetu Obywatelskiego Mazowsza. O dofinansowanie
z terenu naszego powiatu ubiegata sie Biblioteka Pedagogiczna
w Ciechanowie wraz z filiami, m.in. w Pultusku oraz gmina Zatory.

Obydwa zgtoszone projekty znalazty sie wsrod 63 wybranych.

Zatoczki autobusowe
dla Gladczyna

Gmina Zatory otrzyma do-
finansowanie wysokoéci 500
tys. zI na budowe dwoéch za-
toczek autobusowych wraz z
nasypami po lewej i prawej
stronie drogi wojewodzkiej nr
618 w miejscowosci Gladczyn
wraz z chodnikami doj$cia
do zatoczek. Calkowity koszt
inwestycji to 600 tys. zt.

W ramach dofinansowania
wykonane zostang nastepujace
prace:

- projekt: 5 000 z1,

- roboty pomiarowe: 1 000 zl,

- roboty ziemne: 10 000 zl,

- wykonanie dwoch chodnikéw:
22 000 zt,

- wykonanie dwdch zatoczek
przy jezdni: 12 000 zl.

Sprzet i pomoce dydaktyczne
dla Biblioteki Pedagogicznej
w Pultusku

Biblioteka Pedagogiczna w Cie-
chanowie i jej 4 filie: w Plonsku,
Puttusku, Mtawie i Zurominie
otrzymajg pieniadze z budzetu
obywatelskiego wysokosci 194
600 zt na nowoczesny sprzet
i pomoce dydaktyczne, ktore
umozliwia prowadzenie zaje¢
lekcyjnych i pozalekcyjnych
dla uczniéw oraz warsztatow w
okresie wakagji i ferii zimowych
z wykorzystaniem nowocze-
snych metod nauczania. Dofi-
nansowanie w calo$ci pokrywa
koszty inwestycji.

Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji.

Wyniki turnieju:

Kategoria chlopcy kl. V - Imiej-
sce Bartosz Ochtabinski
Kategoria chlopcy kl. VI -1
miejsce Gabriel Swiderski
Kategoria chlopcy kl. VII - I
miejsce Filip Klosinski
Kategoria do lat 18 — I miejsce
- Dominik Buraczewski

Kategoria OPEN - szkoty pod-
stawowe:

I miejsce — Dominik Bura-
czewski

II miejsce — Filip Klosinski

IIT miejsce — Bartosz Ochat-
binski

IV miejsce — Gabriel Swiderski

Kategoria — do 40 lat:

I miejsce — Jarostaw Oleksa

11 miejsce - Piotr Zbikowski
III miejsce — Emilian Woj-
nowski

IV miejsce — Adam Skoczen

V miejsce - Piotr Kosciuk

Kategoria — powyzej 40 lat:

I miejsce — Zbigniewa Chod-
kowski

II miejsce — Janusz Ortowski
III miejsce — Marcin Salamon

IV miejsce - Jacek Bobowski
V miejsce - Konrad Klosinski
VI miejsce - Piotr Wréblewski

Kategoria Open:

I miejsce — Filip Ktosinski

II miejsce - Dominik Bura-
czewski

III miejsce - Zbigniew Chod-
kowski

IV miejsce - Piotr Zbikowski
V miejsce — Marcin Salamon,
Jarostaw Oleksa

VI miejsce - Janusz Orlowski,
Jacek Bobowski

VII miejsce — Adam Skoczen,
Piotr Kosciuk

VIII miejsce — Zbigniew Wro-
blewski

Pomystodawcy i sedzig gtow-
nym turnieju jest Wiodzimierz
Foltyn. Cykliczne Turnieje
Tenisa Stotowego odbywaja sie
w piatki, w sali gimnastycznej
PSP nr 3 w Pultusku, w naste-
pujacych kategoriach.

16:00 - szkoly podstawowe
dziewczat i chtopcow

16:30 - do 18 lat dziewczat i
chlopcow

17:30 — do 40 lat

18:00 - kategoria kobiet

18:10 - powyzej 40 lat

19:00 - kategoria OPEN

Wiodzimierz Foltyn
MOSiR Puttusk

W ramach dofinansowania
wykonane zostang nastepujace
prace:

- zakup ,,magicznego dywanu”
— 4 szt.: 40 000 zt,

- zakup ,magicznej $ciany” - 3
szt.: 45 000 z1,

- zakup tabletow- 27 szt.:
18 000 zt,

- zakup robotéw edukacyjnych
Photon - 9 szt.: 17 100 zl,

- zakup ,,Koduj Maty” o wymia-

rach 180 x 180 cm + zestaw 500
wydrukowanych i usztywnio-
nych elementéw do uktadania
na macie - 2 szt.: 1 400 zi,

- zakup pakietu EDU, EDU
Przedszkole, FUN I oraz Pirac-
kie Przygody do ,,magicznego
dywanu” - 5 szt.: 40 000 zl,

- zakup Interaktywnego globusa
- 3 52t.: 900 zk,

- zakup stotu multimedialnego
z wbudowanym komputerem

myBOARD 55 cali - 1 szt.:
16 000 zt,

- zakup projektora krétkoogni-
skowego - 1 szt.: 5000 zl,

- zakup interaktywnych ksigzek
z serii Czytaj z Albikiem - 2 szt.:
1200z,

- zakup drukarki 3D - 1 szt.:
10 000 zt.

B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

ktéra na oslep leci bez oreza,
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FOTO NA WESOLO

Kolezanko, a co z dystansem
spotecznym?

Kolego,
sami SWoooi..

WROBELKI CWIERKAJA

czyli informacje nie potwierdzone (cho¢ zapewne pewne)

Gdzie tu sens i logika?!

Wedlug najnowszych wytycznych rzadowych, dotyczacych
$wiat Bozego Narodzenia, przy $wigtecznym stole mozemy
sie spotka¢, jednak nie w wigkszym gronie, niz w 5 osdb,
chyba, ze rodzina powyzej 5 osob zamieszkuje jedno
gospodarstwo domowe. Czyli np. 10-osobowa rodzina
nie moze odwiedzi¢ tej liczacej 5 osob. Ale juz — wedlug
tych samych wytycznych - rodzina 5-osobowa ma prawo
odwiedzi¢ rodzine 10-osobowa. Kto$ tu chyba nie mial
w szkole logiki.

Uprzejma prosba do szanownych
wandali

Szanowni wandale! Biorac pod uwage Wasze ostatnie
dokonania w postaci np. poprzecinania kabli od o$wie-

PILNIE POTRZEBNE OSOCZE
OD OZDROWIENCOW!

o+
A

Pilnie potrzebne osocze od 0so6b,
ktére wyzdrowiaty po przechorowaniu COVID-19
lub przebyly bezobjawowe zakazenie wirusem
SARS-CoV-2.

Kontakt RCKIK Warszawa dla ozdrowiencow:
= 723 203 207, 691 060 504
= koronawirus@rckik-warszawa.com.pl

tlenia na Konserwatorskiej, Wrobelki zwracajg sie do
Was z uprzejma prosbg w nastepujacej kwestii. Ulica
Swietojariska w Puttusku w ostatnim czasie przestala by¢
zapyzialg uliczka wylozong kostkg Bauma. Zyskata piek-
ne trakty, tawki oraz inne elementy ,,malej architektury”,
a w ubieglym tygodniu $wigteczne oswietlenie, zupelnie
inne, niz w latach ubiegtych. Z uwagi na to, wnosimy
najuprzejmiej jak potrafimy — dajcie sobie spokoj z nisz-
czeniem tychze 0zdéb oraz innego mienia. Jeli juz nie
mozecie si¢ powstrzymac, zbijcie sobie zastawe w domu
polamcie taboret, a nawet wylejcie sok z czarnej porzeczki
na bialy obrus - rébcie co chcecie, byle w swoich czterech
$cinach. Wrébelki dzigkuja z gory.

IMIENINY OBCHODZA

1 grudnia — Natalia, Eligiusz

2 grudnia - Paulina, Balbina

3 grudnia - Franciszek, Ksawery
4 grudnia - Barbara, Piotr

5 grudnia - Kryspin, Saba

reklama...

6 grudnia — Mikolaj, Emilian
7 grudnia - Marcin, Ambrozy

- ZAPRASZAMY DO SKLEPOW
( nmo Sklep MINI GAMA ul. Swigtojanska 2

Sklep MINI GAMA ul. Daszynskiego 5

0 {E, 5 g Sklep GAMA ul. Tartaczna 33
7- Pﬁmﬁ "q{ wgém Sklep GAMA ul. Traugutta 23

Elnhs“r;go wyrobu 2 2 /99

Pekl im ar ------------

;?br:::nm 22 99 schab
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Balcerzak """ g whasnego wyrobu
Peklimar

szynka
wlasnego wyrobu

Pekliar 28,99

Z kartq kupujesz 2,5% tanie;j. .ouH;Iw! @ . @ @
SWole

Wyréb karte statego klienta! RACHUNKI 11
Odbieraj u kierownika sklepu. facebook

MOTTO TYGODNIA

»Nikt nie zna granic swoich mozliwosci, dopdki ich
nie przekroczy.”

Lois McMaster Bujold

COS SMIESZNEGO

Kobieta dzwoni do radia i méwi:
- Znalaztam portfel, a w nim 3000 zl i czek na tysiac euro.
Portfel jest pana Stanistawa Kowalskiego zamieszkalego przy ul.
Czerskiej 10a w Warszawie. I mam goraca prosbe... prosze panu
Stasiowi pusci¢ jaka$ fajna piosenke ode mnie.

6%
Blondynka dzwoni do warsztatu samochodowego.
- Coé spod autka kapie, takie ciemne, geste...
Mechanik:
- To ole;j.
Blondynka:
- Dobra... olewam.

%%
W restauracji rodzina posila si¢ promocyjnym obiadem.
Zostaje sporo resztek i ojciec prosi kelnera:
- Czy moze pan nam zapakowac te resztki? Wzielibysmy dla
pieska...

- Hurrra! - krzyczg dzieci - bedziemy mieli pieska!
%%

Spotyka sie dwdch dresow:

- Ty stary, jaki masz zajebisty zegarek!

- Dzi¢ki, to prezent od siostry.

- Ale ty nie masz siostry!

- No nie mam, ale tak jest napisane na zegarku.



