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URATUJ MATKI | NOWORODKI W JEMENIE

W Jemenie brak prgdu

i lekéw to ostateczny wyrok
dla najstabszych. Co 25

minut umiera tu noworodek,

a kazdego dnia zycie traci 12
wycienczonych matek. Przez
embargo na rynku brakuje

az 70% lekdw potoZzniczych.
Smiertelna cisza to znak, ze

Z braku pradu znow wylaczyt
sie inkubator. Od 6 lat Caritas
Polska ratuje na miejscu zycie,
dostarczajac sprzet, leki i panele
stoneczne. Pomoz nam ocalié
kolejnych pacjentow!

WEACZ ZYCIE!

Twoja wplata, nawet najmnigjsza,
sfinansuje absolutne podstawy
przetrwania: sterylne pakisty
porodowe, zasilanie dla
inkubatorow i pensje dla
bohaterskich potoznych.

Badz nadziejg w sercu kryzysu

i ocal kolejne bezbronne Zycie.
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ks. tukasz Piotrowski

Budzi zyczliwo$¢ u wielu osob, ktore ob-
serwuja ,,swoich klerykdw”: chtopakow
z sasiedztwa, kolegdw ze szkoly czy stu-
diéw, znajomych z pierwszej pracy.

W relacjach prasowych ze §wiecen
szczegOlne miejsce zajmuja sfowa wypo-
wiadane przez biskupow diecezji, kto-
rzy s szafarzami §wigcen prezbitera-

Ksieza Anno Domini 2026

»Czestochowa: czterech nowych ka-
planéw przyjeto Swiecenia prezbitera-
tu”; ,,W diecezji sosnowieckiej wySwie-
cono trzech nowych ksiezy”; ,,Dwoch
nowych ksiezy w diecezji rzeszowskiej”
— glosza nagtowki w mediach katolic-
kich. W maju i czerwcu w polskich ka-
tedrach odbywajg si¢ $wigcenia kaptan-
skie. Poszczeg6lne diecezje i prowincje
zakonne ciesza si¢, Ze na ich terenie po-
jawig sie nowi ksieza. To zawsze budzi
nadziej¢. Nawet mimo spadajacej licz-
by kandydatow do kaplanstwa, co do-
brze uwidaczniajg statystyki. A moze
wlasnie ze wzgledu na spadki nadzieje
sg coraz wigksze? Dawniej, gdy nowych
ksiezy w poszczeg6lnych diecezjach czy
zgromadzeniach zakonnych pojawiato
si¢ nie kilku, jak obecnie, lecz kilkuna-
stu, a moze nawet kilkudziesieciu, Ia-
twiej przychodzito lekko traktowac tych,
ktorzy byli. Teraz kazda para rak do pra-
cy duszpasterskiej sie liczy.

W obu diecezjach warszawskich
w tym roku ma przyby¢ 17 neoprezbi-
terow. W archidiecezji warszawskiej
30 maja do $wigcen planowalo przy-
stapi¢ oSmiu kandydatdw — trzech z se-
minarium archidiecezjalnego i pigciu
z seminarium misyjnego Redemptoris
Mater. W diecezji warszawsko-praskiej
6 czerwca Swigcenia ma przyjaé dzie-
wieciu kandydatow. Pozostaje zyczy¢
wszystkim, aby podjeli wyzwanie i z ta-
ska Boza wyruszyli w §wiat. Podobnie
jak ich wspotbracia z innych diecezji.

Z okazji Swigcen ksieza ustysza duzo
zachet i rad ze strony starszych i bar-
dziej doSwiadczonych kaptanow. Od-
biorg mase zyczen od rodziny, przyjaciot
iznajomych. Jedne i drugie bedg wazne.
Daja duzo sily na poczatek i budzg prze-
konanie, ze jest si¢ potrzebnym i ocze-
kiwanym. Z czasem, co oczywiste, pa-
mie€ o otrzymanych zyczeniach zaciera
si¢ nieco, a rzeczywisto$¢ weryfikuje pla-
ny $wiezo upieczonych kaptanow, spo-
$rdd ktorych wielu kipi od duszpaster-
skiej gorliwosci. To zupetnie naturalne.

tu. Jako nastepcy apostotow, ,,dzielac
si¢” wtadzg duchowg ze swoimi przy-
szlymi wspotpracownikami, dzielg si¢
takze w stowach homilii swoja wizja ka-
planstwa. Nie bez powodu w tych homi-
liach powtarzajg si¢ archetypiczne od-
wotlania i my§li. Mianowicie, ze kaptan
ma by¢ nasladowca Chrystusa, ze tak jak
On ma stuzy¢, poswiecac si¢ modlitwie
i gloszeniu stowa. Jednym sfowem: ,,0d-
dawac zycie za KoSciot, za owczarnig”.
Jest w tym nieunikniony patos. Ale w tej
sytuacji potrzebny. Musimy, i duchow-
ni, i $wieccy, uSwiadamiac sobie, ze ka-
plafistwo jest czym$ bardzo powaznym.
Nie jest zawodem, nie jest wymystem
ludzkim - jest powotaniem. ,,Nawotu-
jacym” do przyjecia tej drogi jest Pan
Jezus, ktory chce, aby przez sakramen-
ty, ktdrych beda udzielaé przyszli ksie-
za, faska Boza rozlewata si¢ po $wiecie.

W czasie $wigcen w diecezji sosno-
wieckiej, ktora w ostatnich latach ze
zrozumiatych wzgledéw nie miafa do-
brej prasy, bp Artur Wazny powiedzial
do mtodych kaptandéw: ,,Pisarze biblijni
nagle urywaja swoje opowiesci, jakby za-
brakfo im pergaminu albo tchu. To nie
jest niedopatrzenie redakcyjne. To ce-
lowy zabieg Ducha Swigtego, ktory zo-
stawia przestrzen. I doktadnie w te §wie-
ta przestrzefi, w to biblijne zawieszenie
wchodzicie dzisiaj wy. Wasze Swigcenia
to nie jest uroczysta gala zakofczenia
szeScioletniego kursu w seminarium.
To jest moment, w ktorym Jezus bierze
wasze zycie niczym czysta, biatg karte
i mowi: «Dopiszmy kolejny rozdziat»”.

Trzeba przyznad, ze sa miejsca i czasy,
w ktorych pisanie dalszej czeSci historii
zbawienia jest trudniejsze niz w innych.
Tym bardziej nowo wySwigconym kapta-
nom nalezy zyczy¢ duzo sily i otwartosci
na dary Ducha Swietego. Bez nich mto-
dzi ksieza nie dadza rady. W naszych pa-
rafiach mozemy ofiarowa¢ im duzo mo-
dlitwy i serdeczne przyjecie.

|.piotrowski@idziemy.com.pl
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fot. Sebastian Nycz

ze postanowit odda¢ siebie pod po-
stacig chleba.

W Barankach [kameralny, ducho-
wy model przygotowania do Pierw-
szej Komunii Swietej — red.] bardzo
mocno podkresla si¢, ze to wtasnie
rodzice, niezaleznie od poziomu swo-
jej religijnej wiedzy czy zaangazowa-
nia, sa najlepszymi wychowawcami
i Swiadkami wiary dla swoich dzieci.
Nie ksiadz, katecheta, szkota, parafia
czy wspolnota, lecz przede wszystkim
rodzice. Ich zadaniem jest nie tylko
zapewnienie dziecku odpowiednich
warunkéw do zycia i rozwoju, ale tak-
ze (a moze i przede wszystkim) bycie
autentycznymi Swiadkami wiary. Od
dawna wiadomo, ze sfowa ucza, ale to
przyktady pociagaja. Dzieci beda wiec
traktowaé sakramenty dokfadnie tak,
jak traktuja je ich rodzice.

Dziecko mozna zachecaé do pogte-
biania wiary takze poprzez wlaczanie
go w rodzinne formy modlitwy i du-
chowodci. Jesli rodzice lubig modlitwe
W ciszy — warto zabraé dziecko na ad-
oracje. JeSli bliska jest im duchowos¢
maryjna — mogg wspolnie odmawiaé
Roézaniec. Jedli na co dzien modla si¢
stowem Bozym — warto, by podjeli wy-
sifek wspolnego czytania Pisma Swie-
tego. Takie rodzinne rytualy pomagaja
dziecku wzrasta¢ duchowo i budowac
dobre nawyki na przysztos¢.

Podobnie jak zaangazowanie
dziecka w dziatalnos¢ grupy
parafialnej albo wspélnoty.

W parafii Sw. Dominika na war-
szawskim Stuzewie dziata Duszpa-
sterstwo Rodzin Drops, do ktérego
przychodza réwniez rodziny z dzie¢-

Pierwsza Komunia — i co dalej?

Z o. Pawtem Kusiem OP rozmawia Magdalena Prokop-Duchnowska

Dlaczego Pierwsza Komunia,
ktéra powinna by¢ poczatkiem
duchowej drogi dziecka, bywa jej
koficem?

Dzieje si¢ tak wtedy, gdy rodzi-
ce traktujg sakramenty jak kolej-
ne punkty do odhaczenia. Takie po-
dejScie widoczne jest juz na etapie
Chrztu Swietego, na ktory wiele 0sob
decyduje si¢ dzi§ wytacznie z powo-
du tradycji, poczucia obowiazku czy
spolecznych oczekiwan. Jesli Pierw-
sza Komunia traktowana jest jak ry-
tuat i nie idzie za nig decyzja o za-
proszeniu Boga do swojego zycia,
to jest bardzo prawdopodobne, ze
duchowa przygoda dziecka zakon-
czy si¢, gdy tylko opadng emocje po
uroczysto$ci i intensywnym czasie
przygotowan.

Co moga zrobic rodzice, aby tak
sie nie stato?

Przede wszystkim zadbaé o wta-
sne przygotowanie do Pierwszej Ko-
munii dziecka. Warto podjaé wysi-
fek zgtebiania tajemnicy spowiedzi
i Eucharystii — odkry¢ na nowo, ze
to wyjatkowe spotkanie z zywym Bo-
giem, ktory tak bardzo nas ukochat,

idziemy 31 maja 2026

Jak zacheci¢ dziecko do konty-
nuowania formacji po przyjeciu
Pierwszej Komunii?

Warto budowaé pozytywne skoja-
rzenia zwigzane z wiarg i sakramen-
tami. Pokazywac,
ze spowiedZ nie
jest jedynie wyzna-
niem grzechow, ale
przede wszystkim
spotkaniem z mi-
fosiernym Ojcem
—bedacym celebra-
¢ja naszej godnosci.
A skoro tak radosnym i waznym, to
takze wymagajacym wyjatkowej opra-
wy i szczegOlnego potraktowania. Nie
chodzi wytacznie o odswietny strdj,
ale takze o drobne formy §wigtowania.
W Barankach zach¢camy np. do cele-
browania spowiedzi malg przyjemno-
Scig — lodami czy kwiatami.

Podobnie mozna przezywac kaz-
da niedzielng Msz¢ $w. Powszech-
nie obchodzi si¢ pierwsza rocznice
Komunii, ale nic nie stoi na prze-
szkodzie, by §wietowaé réwniez ko-
lejne rocznice tego wydarzenia czy
chociazby wspomnienie daty wtasne-
go chrztu.

Stowa ucza, ale to
przyktady pociagaja.
Dzieci beda wiec
traktowa¢ sakramenty
doktadnie tak, jak traktuja
je ich rodzice.

mi po Pierwszej Komunii Swiete;j.
Wspolnie kontynuuja formacje, dzie-
Ia sie¢ doSwiadczeniami oraz wzajem-
nie wspieraja i inspiruja. JeSli w pa-
rafii nie ma podobnej grupy, warto
samodzielnie spro-
bowaé ja stworzy¢
— choéby zaczyna-
jac od spotkan z ro-
dzinami, z ktorymi
nasze dzieci wspol-
nie  przystepowa-
ty do Komunii. Przy
odrobinie  zaanga-
zowania takie spotkania mialy-
by szanse odbywaé si¢ regularnie.
Wejscie w przestrzen, w ktorej za-
rOwno rodzice, jak i dzieci moga
wspOlnie wzrastaé w wierze, jest bar-
dzo dobrym kierunkiem. Kluczo-
we jednak, by w aktywno$¢ angazo-
wala si¢ cata rodzina. Do rozwoju
duchowego dzieci potrzebuja prze-
wodnictwa rodzicow. I to wiasnie od
nich w najwigkszej mierze zalezy, czy
Pierwsza Komunia Swigta ich dziecka
bedzie jedynie zakoficzeniem pewne-
go etapu, czy poczatkiem pigknej du-

chowej przygody.
] przygody



ztonkowie Rady KEP
ds. Rodziny ,z tro-
ska 1 niepokojem obser-
wuja kolejne dzialania
i interpretacje prawne od-
noszace si¢ do rozumienia
malzenstwa” w zwiazku
Z pojawiajacymi si¢ ostatnio
orzeczeniami sgdéw admi-
nistracyjnych dotyczacymi
transkrypcji zagranicznych
aktow malzenistwa osob tej
samej pici. Przypominaja,
ze Konstytucja RP w art.
18 wskazuje, iz ,,malzen-
stwo jest zwigzkiem kobie-
ty 1 mezczyzny i jako takie
znajduje si¢ pod ochrong
oraz opieka panstwa”.
,»Jako chrzedcijanie pa-
trzymy na malzenstwo nie
tylko jako na instytucje
prawna, ale rowniez jako
na rzeczywisto$¢ zakorze-
niong w prawie natural-

Tylko mezczyzna i kobieta

nym i objawionym zamy-
Sle Boga wobec cztowieka”
— pisza biskupi. Zaznacza-
ja, ze ,nauczanie KoScio-
ta katolickiego od poczat-
ku w sposéb niezmienny
wskazuje, ze malzefistwo
jest trwatym zwigzkiem ko-
biety i me¢zczyzny, opartym
na wzajemnym darze mitfo-
Sci, otwartym na przekazy-

wanie zycia oraz budowa-
nie wspdllnoty rodzinne;j”.
Cztonkowie Rady wska-
Zuja przy tym, ze bronigc
malzefistwa rozumiane-
go jako zwigzek kobiety
i mezezyzny, nie cheg ,,wy-
stepowac przeciwko komu-
kolwiek ani odbiera¢ komu-
kolwiek godnosci”. Dodaja,
ze ,,szacunek wobec kazdej

fot. prostooleh/Magnific
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osoby nie oznacza jednak
rezygnacji z prawdy o mat-
zefistwie, ktdra Kosciot gto-
si od poczatku”.

apeluja

do wszystkich ludzi dobrej
woli ,,0 odpowiedzialno§é
za prawo, za przysztos¢é
polskiej rodziny oraz za za-
chowanie konstytucyjnego
i moralnego fundamentu
Rzeczypospolitej Polskiej”.
,Malzenstwo
1 mezczyzny ma wyjatkowe
znaczenie spoteczne, antro-
pologiczne i duchowe, dla-
tego debata dotyczaca jego
miejsca w porzadku praw-
nym i spotecznym powinna
by¢ prowadzona z odpowie-
dzialnoscia, spokojem oraz
autentyczng troska o dobro
wspOllne” — czytamy w sta-
nowisku z 22 maja.

kobiety

i t\.

Krzysztof Ziemiec

sze, Trump napisal, ze
jego decyzja jest umo-
tywowana dobrg relacja

z prezydentem Karolem
Nawrockim. Czy oznacza
to, ze jesli by si¢ zmienito
co$ nad Wisla (albo w Wa-
szyngtonie), to zmieni si¢

Wiece] minusow

ylo straszenie, byta nie-

pewnos¢. Ale ostatecz-
na wiadomos¢ jest krze-
piaca, bo USA nie dos¢, ze
nie wycofaja swoich zotnie-
rzy z Polski, jak sugerowaty
media, to jeszcze zwigksza
ich liczbe. Dlaczego jednak
nie warto si¢ tym ekscyto-
wac? Bo wszystko opiera-
fo si¢ na... jednym wpisie
Donalda Trumpa w me-
diach spotecznosciowych.
Kiedy pisz¢ te stowa, nie
wiadomo, ilu i jakich zot-
nierzy zza oceanu do nas
przyjedzie ani gdzie beda
rozlokowani.

Widze tu wigcej minu-

sOw niz plusow. Po pierw-

tez decyzja dotyczaca
wojsk? Takie paternali-
styczne traktowanie part-
nera nie jest oznakg na-
szej mocnej pozycji.

Po drugie, ,,New York
Times” napisal, ze decy-
zja prezydenta dotycza-
ca wystania 5 tys. zolnie-
rzy do Polski zaskoczyta
Pentagon. O zaskocze-
niu Pentagonu i sojusz-
nikow pisze tez Politico.
Serwis Hill zwrdcit uwa-
ge, ze Trump zapowiedzial
wystanie tych sit po kryty-
ce ze strony republikanow,
ktorzy oburzyli si¢ wstrzy-
maniem rotacji 4 tys. zot-
nierzy do Polski. Agencja

Associated Press oceni-
ta, ze zapowiedz Trum-

pa ,,poteguje niejasnosci
na temat amerykanskiej
obecnosci wojskowej

w Europie”. Wyglada wiec
na to, ze na najwyzszym
szczeblu brakuje jakiego-
kolwiek procesu stuzacego
przemy$lanemu podejmo-
waniu decyzji dotyczacych
takich kwestii jak roz-
mieszczanie wojsk. To im-

Nasza polityka
transatlantycka ,wisi”
na skutecznosci
prezydenta

i dziataniach ad hoc
ze strony rzadu.

pulsywne decyzje oparte
na kaprysach Trumpa —
albo na tym, jakie kaprysy
ma Trump zdaniem jego
doradcow.

Po trzecie, w ogloszonej
ponad rok temu strategii
obronnej USA bylo jasno
napisane, ze to nie Euro-
pa bedzie najwazniejsza.

Amerykanie potrzebuja
swoich chtopcoéw na Dale-
kim Wschodzie i w okolicy
Zatoki Perskiej, a nie tu.
Po czwarte, nawet w tej
sprawie na krajowym po-
litycznym podworku za-
miast wspdllnej gry wobec
Waszyngtonu mamy pia-
skownice. Ale do tego juz
przywykliSmy.
Cata sprawa ujawni-
ta tez, ze krol jest nagi.
Nie mamy zbudowanej
sieci lobbingowej, think-
-tankOw, networkingu
w oSrodkach decyzyjnych
politycznie i biznesowo.
Nie wykorzystujemy po-
tencjatu Polonii. Nie dzia-
tamy systemowo. Nasza
polityka transatlantyc-
ka ,,wisi” na skutecznoSci
prezydenta i dziataniach
ad hoc ze strony rzadu. Na
tym nie zbuduje si¢ dtugo-
falowej strategii wspOtpra-
cy z Waszyngtonem.
Autor jest zatozycielem
i redaktorem naczelnym kanatu
,Otwarta Konserwa” na platformie

YouTube. Pracowat w Polskim
Radiu, TVN,TV Puls i TVP
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B Prezentacja encykliki. — Sztuczna
inteligencja wymaga dzis rozbrojenia

— powiedziat Leon XIV 25 maja pod-
czas prezentacji swojej pierwszej en-
cykliki Magnifica humanitas w Watyka-
nie. Podkreslit, ze wspdtczesny Swiat
stoi wobec przemian poréwnywal-
nych z rewolucja przemysfowa XIX w.
Nawiazujac do nauczania Leona XIII

i encykliki Rerum novarum, zaznaczyt,
ze Koscidt takze dzis jest wezwany

do odczytywania nowych wyzwan

w Swietle Ewangelii i godnosci cztowie-
ka. Zapewnit, ze Kosciét chce uczest-
niczy¢ w debacie o sztucznej inteligen-
cji nie po to, by zastepowac ekspertow
technicznych, ale by przypominac

o niezbywalnej godnosci cztowieka.
Omoéwienie encykliki nas. 18.

m Encyklika w audiobooku. Polska
redakcja Radia Watykanskiego — Va-
tican News opublikowafa bezpfatny
audiobook encykliki Magnifica huma-
nitas. Pliki dZwiekowe mozna znalez¢
na stronie www.vaticannews.va/pl.

B Deportuja aktywistow. Minister-
stwo Spraw Zagranicznych Izraela
poinformowato 21 maja, ze wszyscy
zatrzymani na morzu aktywisci z Glo-
balnej Flotylli Smud zostali deportowa-
ni. Flotylla liczaca okoto 50 jednostek
z 430 aktywistami wyptyneta z potu-
dniowej Turcji. Zostata przechwycona
20 maja na wodach miedzynarodo-
wych. Wczesniejsze flotylle — w tym
jedna ze szwedzka aktywistka Greta
Thunberg — réwniez zostaty przechwy-
cone przez lzrael, a ich uczestnicy
zostali p6Zniej deportowani.

m Szefowa wywiadu rezygnuje. Tulsi
Gabbard poinformowata o rezygnacji
z funkgji Dyrektora Wywiadu Naro-
dowego USA. Koordynatorka wszyst-
kich amerykanskich stuzb wywiadow-
czych ma pozosta¢ na stanowisku

do 30 czerwca. Swoja decyzje wyja-
$nia sprawami rodzinnymi. Zapewni-
ta, ze jest wdzieczna za zaufanie,
jakim obdarzyt ja Donald Trump.

B Gest wobec rolnikéw. Przedsta-
wiciele Kosciota w Peru uklekli przed
campesinos — rolnikami zgromadzo-
nymi w Catacaos, ktérzy od lat doma-
gaja sie zados¢uczynienia za krzywdy,
jakich doznali ze strony cztonkéw
Sodalitium Christianae Vitae, wspol-
noty koscielnej rozwiazanej w 2025 .
przez papieza Franciszka.

idziemy 31 maja 2026

RADOSC Z KOSCIOLA

Po dekadach tesknoty wierni z wio-
ski Amangeldy w Kazachstanie moga
modli¢ si¢ w nowym KoSciele §w. Mi-
kotaja, wybudowanym w duzej mierze
dzigki staraniom polskich kaptanéw
i darczyncOw. Wspolnote parafialna

TRWAJA NEGOCJACJE

Donald Trump zapowiedziat 24 maja,
ze amerykanska blokada irafiskich
portow bedzie utrzymana do czasu
zawarcia porozumienia z Teheranem.
Na zdjeciu: Iranskie kobiety podczas
uroczystos$ci w meczecie upamigtnia-
jacej ofiary wojny miedzy Iranem, Sta-
nami Zjednoczonymi i Izraelem.

do dzi§ tworzg gtéwnie potomkowie
Polakow deportowanych do Kazach-
stanuw 1936 r. W styczniu 2020 r. pro-
boszczem parafii zostal mianowany
ks. Szymon Grzywinski z diecezji wlo-
ctawskiej.

CHINSKO-ROSYJSKA WSPOYPRACA

Wizyta Wtadimira Putina w Chinach
19-20 maja byta 40. spotkaniem obec-
nych przywodcoéw Chin i Rosji. We
wspoOlnej deklaracji napisali oni, ze
podejmowane przez niektére kraje
proby kierowania w pojedynke spra-
wami $wiatowymi w duchu kolonial-
nym poniosly fiasko, a §wiatu gro-

zi powrdt do ,,prawa dzungli”, oraz
ze Chiny ,,zauwazaja zaniepokoje-
nie strony rosyjskiej w zwiazku z kur-
sem Unii Europejskiej na military-
zacje”. Zdaniem ,,Washington Post”
Putin nie zdofal przekonac Xi Jinpin-
ga do zawarcia umowy o budowie ga-
zociagu Sita Syberii 2.
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LEON XIV W ZIEMI OGNISK

— WezZzmy odpowiedzialno§¢ kazdy
za siebie, wybierzmy sprawiedliwos¢.
Dobro wspolne jest wazniejsze niz
interesy nielicznych, niz partykular-
ne interesy, mate czy wielkie — ape-
lowat Leon XIV 23 maja podczas

WALKA Z WIRUSEM
EBOLI

ATAK NA KIJOW

Co najmniej cztery osoby nie zyja, a 53
odniosly obrazenia w wyniku zmaso-
wanego ataku na Kijow i obwdd ki-
jowski przeprowadzonego przez Ro-
sje w nocy z 23 na 24 maja. Wojsko
rosyjskie uzyto m.in. hipersoniczne-
go pocisku balistycznego Oriesznik.
Uszkodzone zostaty budynki miesz-

spotkania z mieszkaficami tzw. Zie-
mi Ognisk we wloskim regionie Kam-
panii, gdzie byty skfadowane i palone
toksyczne odpady. Wizyta ma miejsce
w przededniu 11. rocznicy ogloszenia
encykliki Laudato si’.

10 panstw afrykanskich moze zostaé
dotknietych epidemig wirusa eboli,
nie liczac Demokratycznej Republi-
ki Konga, ktdra jest jego epicentrum,
i Ugandy — ostrzegta agencja sanitar-
na Unii Afrykanskiej. To juz 17. taka
epidemia w DRK od wykrycia tej cho-
roby w 1976 r.; zakoficzenie poprzed-
niej ogloszono pod koniec 2025 r. Na
zdjeciu: dezynfekcja straganow na targu
w Demokratycznej Republice Konga.

kalne w siedmiu z 10 dzielnic miasta.
Odnotowano zniszczenia roznych
obiektow. W ostrzale ucierpiato m.in.
Muzeum Narodowe ,,Czarnobyl”, po-
Swigcone katastrofie w elektrowni ato-
mowej oraz klasztor dominikanoéw
w Kijowie, w ktérym postuguja takze
polscy zakonnicy.

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Cztonkostwo bez glosu? Woto-
dymyr Zetenski napisat w liscie skie-
rowanym do przywdédcéw Unii
Europejskiej, ze przedstawiona przez
Niemcy propozycja przyznania Ukra-
inie ,cztonkostwa stowarzyszone-
go” w UE jest niesprawiedliwa, po-
niewaz pozbawiataby Kijéw prawa
glosu. Wczesniej kanclerz Niemiec
Friedrich Merz zasugerowat umozli-
wienie Ukrainie udziatu w posiedze-
niach instytucji UE bez prawa gtosu
jako krok przejsciowy do petnego
cztonkostwa. Jego zdaniem utatwito-
by to zawarcie porozumienia poko-
jowego, ktére zakonczytoby rozpeta-
na przez Rosje wojne.

B Poswiecenie USA. Biskupi USA
poswieca kraj Najswietszemu Sercu
Pana Jezusa. Uroczysto$¢ odbedzie
sie 11 czerwca, kilka tygodni przed
250. rocznicg podpisania Deklarag;ji
Niepodlegtosci, w trakcie zebrania
episkopatu w Orlando na Florydzie.
Inicjatywa amerykanskich biskupéw
ma zwiazek z opublikowana przez
papieza Franciszka w 2024 r.
encyklika Dilexit nos na temat
mitosci ludzkiej i Bozej Serca Jezusa
Chrystusa.

B Wznowienie dialogu. Koptyjski
Kosciot Ortodoksyjny postanowit
wznowic¢ dialog teologiczny z Ko-
Sciotem katolickim, zawieszony
przez Kosciét koptyjski w marcu
2024 r. po wydaniu przez Dykaste-
rie Nauki Wiary deklaracji Fiducia
supplicans. Decyzje podjat Swiety
Synod tego Kosciofa w oparciu o za-
pewnienia, jakie otrzymat patriar-
cha Tawadros Il od Leona XIV o nie-
udzielaniu bfogostawienstwa parom
tej samej pfci.

B Wojskowi w Lourdes. Msza $w.
w Bazylice sw. Piusa X, spotkaniem
szefow delegacji z flagami i cere-
monia pozegnania zakonczyfa sie
24 maja w Lourdes 66. Miedzy-
narodowa Pielgrzymka Wojskowa.
W spotkaniu pod hastem ,Straznicy
pokoju” uczestniczyli zotnierze,
kapelani, rodziny wojskowych,
ranni i chorzy z kilkudziesieciu
krajéw. Obecna byta polska dele-
gacja 220 oso6b, ktorej towarzyszyt
bp Wiestaw Lechowicz.

Serwis przygotowano na podstawie PAP. KAl'i RV
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I KOMENTARZ

Anna Meetschen

conego kaptana, ktory be-
dzie sprawowat sakramenty
i prowadzif wspolnoty pa-
rafialne. Kazde powolanie
kaptafiskie jest znakiem,

ze Bog nie przestaje powo-
tywa¢ ludzi do swojej stuz-
by. I dlatego $wigcenia nie

Powotani do stuzby

Jak okiem siegna¢, mamy
czas $wiecen diakona-
tu i prezbiteratu. Mlodzi,

a czasem takze nieco star-
si me¢zczyZni przyjmuja

z rak biskupow Swigcenia
kaptanskie, powigkszajac
tym samym grono pre-
zbiterium, czyli wspOlno-
ty kapfan6w postugujacych
w danej diecezji. Tylko nie-
ktorzy z nich wyjada na mi-
sje, wiekszo$¢ jednak pozo-
stanie, by duszpasterzowaé
wiernym w naszych para-
fiach. Przypomina mi to
chwile sprzed ponad 20 lat,
kiedy mogtam uczestniczy¢
w uroczystosci swigcen ka-
ptafiskich moich kolegow.
Raz nawet w Swigceniach
znajomego bazylianina

w obrzadku greckokato-
lickim. Dzi§ wielu z nich
jest juz proboszczami, inni
postuguja za granica. To
zawsze niezwykle wzru-
szajaca uroczysto$¢ — mo-
ment, w ktorym kandydat
do $wiecen wktada swo-

je dionie w dtonie biskupa
i Slubuje mu czes$¢ i postu-
szefistwo. Oddaje wtedy ca-
tego siebie na stuzbe Bogu
i KoSciotowi.

Nie jest to jednak mo-
ment docelowy, w ktorym
mozna powiedzie¢: ,,Osig-
gnalem cel”. To dopiero
poczatek drogi — drogi na-
Sladowania Jezusa w ofiar-
nej postudze. A na tej
drodze kazdy kaptan po-
trzebuje wsparcia wiernych.
Chociaz Swigcen jest dzi§
mniej niz kiedys, cieszy-
my si¢ z kazdego wyswie-
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sq jedynie osobistym wyda-
rzeniem dla kandydata, ale
darem dla catego Kosciota
i wspdlnoty wiernych.
Jednak Swiat cze¢sto pa-
trzy na tg rzeczywistos¢ je-
dynie przez pryzmat sta-
tystyk. Media informuja
o spadku powotan i coraz

Patrzmy na naszych
ksiezy przez pryzmat
prawdziwych relacji,
a nie tego, co

nam kazdego dnia
podsuwaja media.

mniejszej liczbie mezczyzn
wstepujacych do semina-
riéw. To prawda, powo-
tafi jest mniej, cho€ sytu-
acja nie wszedzie wyglada
tak samo. Sa miejsca, tak-
ze w Europie czy Stanach
Zjednoczonych, gdzie po-
jawiaja si¢ oznaki wzro-
stu. Nie wspominajac juz

o Afryce, gdzie trend jest
odwrotny. Nie chodzi jed-
nak wylacznie o liczby. To
nie my mamy ,,ratowac sta-
tystyki” i za wszelka cen¢
zwigkszaé liczbe powotan.
Koéciot prowadzi sam Bog
i to On wzbudza powota-
nia. Naszym zadaniem jest
z Nim wspOtpracowaé. Dla-
tego modlimy si¢ 0 nowe
powolania, aby nie zabra-
klo szafarzy sakramen-
tow Swietych, ale jedno-
cze$nie ufamy, ze Kosciot
trwa dzigki Bozemu prowa-
dzeniu, a nie dzieki dzia-
taniom wizerunkowym czy
statystykom.

Wspierajmy wigc naszych
ksiezy, zarobwno tych przy-
gotowujacych si¢ do Swie-
cen, jak i tych, ktdrzy juz
postuguja w parafiach.
Wspierajmy takze tych, kto-
rzy stysza gtos powolania,
ale boja si¢ na niego od-
powiedzie¢. Nie pozwOlmy
rowniez, by obraz kaptana
byt ksztattowany wytacznie
przez medialne przekazy
i stereotypy. Poznawajmy
naszych ksiezy we wspol-
notach parafialnych, w co-
dziennej wspodtpracy i spo-
tkaniach. Patrzmy na nich
przez pryzmat prawdziwych
relacji, a nie jedynie przez
to, co kazdego dnia podsu-
waja media. Bo dla mediow
czesto nawet najmniejsza
sprawa staje si¢ pretekstem
do przedstawienia ksi¢dza
w zlym $wietle lub w krzy-
wym zwierciadle. Nierzad-
ko dzieje si¢ to w sposob
tak groteskowy, ze osoby
znajace realia zycia para-
fialnego i majace zwyczajny
kontakt z kaptanami mogg
jedynie z niedowierzaniem
potrzasnac glowa.

Ci jednak, ktorzy nie
maja osobistych do§wiad-
czen zwigzanych z zyciem
KoSciota i swojq wiedze
czerpig wytacznie z prze-
kazu medialnego, nieste-
ty, czesto ulegaja takim
stereotypom i uproszcze-
niom. Dlatego tak wazne
jest osobiste doSwiadcze-
nie i spotkanie z drugim
cztowiekiem. Kaptani, jak
wszyscy ludzie, maja swoje
stabosci, ale zdecydowana
wiekszo$¢ z nich kazdego
dnia wiernie i cicho stuzy
Bogu oraz ludziom. Warto
dostrzega¢ to dobro, ktore
za ich przyczyna dzieje si¢
blisko nas, bo ono najcze-
Sciej nie trafia na pierwsze
strony gazet.

Autorka jest doktorem
historii Kosciofa, dziennikarka
i ttumaczka

redakcja@idziemy.com.pl

Btogostawiony
sedzia

Relikwia bt. Rosaria
Livatina, mfodego wtoskie-
go sedziego zamordowane-
go przez mafi¢ 21 wrze$nia
1990 r. na Sycylii, zosta-
ta wprowadzona do Bazyli-
ki $w. Bartlomieja na Wy-
spie Tyberyjskiej w Rzymie.
Znajduje si¢ tam Sanktu-
arium Nowych Meczenni-
kow, ktérym opiekuje si¢
Wspdlnota Sant’Egidio.  E

Dekrety
beatyfikacyjne

Zatwierdzono cud przy-
pisywany wstawiennictwu
stugi Bozego Eliasza Hoy-
eka (1843-1931), maronic-
kiego patriarchy Antiochii
i zalozyciela Zgromadzenia
Maronickich Sidstr Swie-
tej Rodziny. Uznane zosta-
to takze meczenstwo stugi
Bozego Francisca Gonzdle-
za de Cordovy i 79 Towarzy-
szy: kaptan6w, zakonnikow,
seminarzystow i wiernych
Swieckich, zabitych z nie-
nawisci do wiary w latach
1936-1937 na terenie diece-
zji Santander w Hiszpanii. E

Norweska
kaplica

W Norwegii 20 maja po-
nownie oddano do uzytku
wiernych katolickg kaplice
na wzgorzu Stiklestad. Znaj-
duje si¢ ona na miejscu me-
czenskiej Smierci $w. Olafa.
Ufundowata ja w 1930 r. pi-
sarka, konwertytka i noblist-
ka Sigrid Undset. W ostat-
nich latach kaplica zostata
poddana gruntownej reno-
wacji. — To duchowe serce
Norwegii — podkreslit
bp Erik Varden, ktory prze-
wodniczyt uroczysto$ciom.



Dariusz Kowalczyk S})

Zieloni reformuja Kosciof

latach 90. postko-
muna straszyla,

Ze grozi nam panstwo wy-
znaniowe, ze ksi¢za beda
wszystkim ,,zagladaé
do t6zka” i w ogole kon-
trolowac zycie obywateli.
Byly to oczywiScie bred-
nie, ale wielu dalo si¢ na-
bra¢ albo po prostu tego
rodzaju retoryka podoba-
fa im si¢. I tym bardziej
siegali po tygodnik ,,Nie”
Jerzego Urbana. Rzeczy-
wisto$¢ okazata si¢ do-
kfadnie odwrotna. Komu-
ny nikt nie rozliczyt. Za
to mamy ,,opifowywanie”
katolikow, w tym cheé
kontrolowania niektorych
aspektow ich wiary, sa-
kramentéw, modlitwy.

Gdyby 30 lat temu kto$
powiedziat, ze w Polsce
do parlamentu bedg tra-
fia¢ petycje z zadaniem
zakazu spowiedzi dla
dzieci albo zakazu udzie-
lania egzorcyzmdw, albo
ze Msze $w. bedg zaklo-
cane przez agresywnych
zwolennikow aborcji itp.,
uznano by, ze straszy bez
sensu nieprawdopodob-
nymi horror-scenariusza-
mi. Dzi$ to rzeczywistos¢.
Skrajnie lewicowi, libe-
ratowie, teczowi i zieloni
probuja wiazi¢ z butami
w zycie KoSciota. Rzecz
jasna, przekonuja, ze oni
niczego i nikomu nie chca
zakazywac. Chca tylko
regulowac, zeby bronic¢
dzieci i mniejszoSci.

W pazdzierniku 2024 r.
do Sejmu wplyneta pe-

tycja domagajaca si¢ za-
kazu spowiadania os6b
ponizej 18. roku zycia.
Podpisato si¢ pod nig nie-
spetna 13 tys. oséb, czyli
zdecydowanie za mato, by
moc ztozy¢ obywatelska
inicjatywe ustawodawcza.

Mimo to petycja uzyskata
wsparcie kilkorga parla-
mentarzystow z rzadza-
cej koalicji. Argumenty?
Spowiedz to ,,psychicz-
na przemoc”, konfesjonat
to zagrozenie dla dziec-
ka, a ksiadz — z definicji
,»MEeZCzyzna zyjacy w ce-
libacie” — nie ma kwalifi-
kacji do rozmowy z dziec-
kiem sam na sam.

Chodzi o stopniowe
oswajanie opinii
publicznej z mysla,

ze Kosciot to
instytucja wymagajaca
zewnetrznej kontroli.

Dwa miesigce temu
do Sejmu trafita kolejna
petycja, tym razem doty-
czaca egzorcyzmow. Jej
inicjatorzy domagaja si¢
zakazu stosowania eg-
zorcyzmOw wobec nie-
letnich i 0s6b z niepet-
nosprawno$ciami. Temat
zyskat rozgtos medial-
ny, a w konferencji praso-
wej w Sejmie wzieli udziat
postowie gotowi poprzeé
petycje. I znéw pada-
ja haseika o ,,ochronie”,
,bezpieczenstwie” i ,,pra-
wach cztowieka”. Men-
talni spadkobiercy mark-
sistowsko-leninowskich
ideologii maja gtebokie
przekonanie, ze prakty-
ki religijne s3 domena,
w ktorag wladza panstwo-
wa ma prawo, a nawet
obowiazek, ingerowac.
Na takich ludzi — o zgro-

zo! — glosowali niekiedy
»postepowi ksieza” i ,,po-
bozne panie”.

Lewica liberalna od lat
prezentuje siebie jako
ob06z wolnosci. Pro choice
(,,Za wyborem”) — to jej
sztandar, jej hasto-wy-

trych, wokot ktorego bu-
duje tozsamos¢ poli-
tyczna. Wolnos$¢ wyboru
w kwestii aborc;ji, wolno$¢
wyboru tozsamoSci plcio-
wej. Jednoczesnie ci sami
ludzie, ktorzy wykrzyku-
ja: ,Moje ciato, m§j wy-
bor”, kwestionuja prawo
rodzicéw do wychowania
dziecka w wierze, prawo
Kosciota do sprawowa-
nia wlasnych sakramen-
toéw i prawo wspdlnoty re-
ligijnej do praktykowania
tego, co jej tradycja uwa-
za za duchowe leczenie.

Celem tych inicjatyw
nie jest — przynajmniej
obecnie — uchwalenie
ustaw. Polska konstytucja
na to nie pozwala, a i ko-
alicja rzadzaca nie jest
monolitem antykleryka-
tow. Chodzi o stopniowe
oswajanie opinii publicz-
nej z mysla, ze Kosciot to
instytucja wymagajaca ze-
wnetrznej kontroli. Ze
spowiedz jest podejrza-
na. Ze egzorcyzm budzi
odraze. Ze wiele praktyk
religijnych jest potencjal-
nym naduzyciem. Kaz-
da kolejna petycja, kaz-
da konferencja prasowa,
kazdy nagtéwek w main-
streamowych mediach sg-
czg mysl, ze KoScidt jest
problemem, ktdry trzeba
rozwigzac.

Tymczasem to, co nie-
ktorzy postowie prezen-
tuja jako troske o pra-
wa cztowieka, o stabych,
0 dzieci, jest w rzeczywi-
stodci ideologiczng dyk-

FELIETON I

tatura. Nie pro choice, ale
pro nadzor. Nie wyzwole-
nie, ale kontrola. Wspol-
nota KoSciota — duchowni
i $wieccy — ma pelne pra-
wo odpierac te ataki nie
tylko w mediach, ale tak-
ze w jezyku politycznej,
demokratycznej debaty.
Trzeba pokazywac, ze za
liberalng retoryka kryje si¢
coS, co w historii miewa-
to rézne szyldy, a zawsze
oznaczalo to samo: niena-
wis¢ wobec wiary i wolno-
Sci sumienia.

Autor jest profesorem Wydziatu
Teologicznego Papieskiego
Uniwersytetu Gregorianum

w Rzymie

dkowalczyk@jezuici.pl
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I TEMAT TYGODNIA

fot. Irena Swierdzewska

»Msza nic mi nie daje” - jak Ksiadz
odpowie na takie glosy?

Msza $w. bedzie wydawaé wigksze
owoce, jezeli bedziemy przezywali ja
w petni. Zacznijmy od przychodze-
nia na Msz¢ $w. chociaz 2-3 minu-
ty przed jej rozpoczeciem, zeby wy-
ciszy¢ sie i prosi¢ Ducha Swigtego
0 pomoc w dobrym uczestnictwie
w Eucharystii. Istotne jest tez an-
gazowanie si¢ wszelkimi sposobami
w jej przezywanie. Wzbudzenie wia-
snej intencji, poza intencja, w kto-
rej Msze $w. sprawuje kaptan — to
takze pozwoli lepiej si¢ skupic. War-
to, zwlaszcza przed Msza niedzielna,
zna¢ teksty biblijne, ktore beda czy-
tane w liturgii. Istotne jest tez zto-
zenie ofiary na tace; nie chodzi tu-
taj o wysoko$¢ kwoty, moze to by¢
20 groszy. Ofiary te nie sa wynagro-
dzeniem dla ksiedza, ale stuzg or-
ganizacji kultu, ida na zakup $wiec,
chleba, wina, oplaty za energie, wy-
nagrodzenie organisty, koScielnego
itd. Chodzi o to, zeby w skladanym
na ottarzu chlebie i winie zawiera-

10
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ly sic owoce naszej pracy. ZebySmy
mieli w tych darach co§ swojego.
Niezwykle wazne jest przezycie
przeistoczenia, z wiarg $w. Tomasza.
Trudno cud transsubstancjacji po-
ja¢ umystem, tak jak apostotowi To-
maszowi trudno bylo umystem pojaé
zmartwychwstanie. Mimo to wyznat:
,»Pan moj i Bog moj”. W czasie prze-
istoczenia powtarzamy za nim to wy-
znanie wiary. Dalej wazne jest, bySmy
do Komunii Swietej przystepowali
z glebszym nastawieniem — idg¢, by Pan
Jezus zamieszkal we mnie, ale row-
niez aby Jemu oddac siebie samego,
aby wejs¢ w Komunie z ofiarowanym
Panem. Swigty Augustyn, nawiazujac
do Ksiegi Przystow (Prz 23,1), napi-
sat: ,,Gdy z moznym zasiadasz do sto-
tu, bacz pilnie, czym st6t dla ciebie za-
stawit, albowiem ty bedziesz musiat
odptaci¢ mu tym samym”. Przystepo-
wanie do Stotu Panskiego zobowiazu-
je! Kiedy przystepujemy do Komunii,
widzac w dtoniach kaptana Cialo Pana
Jezusa, odpowiadamy: ,,Amen”. Jest
to nie tylko wyraz naszej wiary, ze pod

Jak owocnie
przezyc
Msze Swietg

Z ks. Henrykiem Zielifiskim
rozmawia Irena Swierdzewska

tymi postaciami obecny jest Chrystus,
ale takze nasza zgoda na to, aby wejs¢
w Komuni¢ z Chrystusem wydanym
dla naszego zbawienia i dla zbawie-
nia Swiata. Zosta¢ razem z Nim ofia-
rowanym Ojcu.

Dlaczego Msza $§w. bywa zawezana
do okreslenia , pamiatka”
ustanowienia Eucharystii?
Eucharystia jest uobecnieniem je-
dynej ofiary Jezusa Chrystusa, nie
jest tylko pamiatka, jak uwazaja pro-
testanci. O Eucharystii jako pamiat-
ce mOwimy w odniesieniu do Ostat-
niej Wieczerzy. Chrystus, zanim ztozyt
swoje zycie w ofierze na krzyzu, dzief
wczesniej dat swoim uczniom chleb
1 wino przeistoczone w Jego Cia-
to i Jego Krew, mowiac: ,, To czynicie
na moja pamiatke”. Niejako uprze-
dzajaco dat im przezy¢ w sposdb sa-
kramentalny swoja jedyng ofiare.
Jednak nawet wOwczas przeistocze-
nie chleba i wina i spozywanie Cia-
ta Panskiego przez apostotéw miato
bezposrednie odniesienie do tajem-



nicy krzyza. Bez tej jedynej ofiary Je-
zusa Chrystusa nie bytoby Eucharystii.

Uczestniczac w Eucharystii, wcho-
dzimy w sfere¢ dzialania Boga, ktora ma
charakter ponadczasowy, nieprzemija-
jacy. Dzigki ustanowieniu sakramentu
Eucharystii i obecnosci Chrystusa pod
najswietszymi postaciami wcigz moze-
my uczestniczy¢ w jednej i tej samej
ofierze Jezusa Chrystusa. Kazda kolej-
na Msza $w. nie jest nowg ofiara, tylko
caly czas jest sakramentalnym udzia-
tem w jedynej ofierze Chrystusa.

Kiedy podczas Eucharystii wino
i chleb zamieniaja sie w Ciato
i Krew Jezusa?

Przynosimy do oftarza chleb i wino
jako owoc ziemi, winnego krzewu
i pracy rak ludzkich. W ten sposob
nastepuje uswiecenie owocOw na-
szej pracy i nawigzanie do starozyt-
nej ofiary Melchizedeka. Zatrzyma-
nie si¢ na tym etapie sprawitoby, ze
nasza ofiara niewiele réznitaby si¢
od starotestamentalnej. Dzigki wta-
dzy danej apostolom w czasie Ostat-
niej Wieczerzy, kiedy nad chlebem
i winem zostaje wezwana moc Ducha
SWiQtegO: ,USwiec te dary mocg Two-
jego Ducha, aby staly si¢ dla nas Cia-
tem i Krwig Twojego Syna, naszego
Pana Jezusa Chrystusa”, i wypowie-
dziana zostaje Chrystusowa formuta
konsekracyjna z Ostatniej Wieczerzy,
nastepuje przeistoczenie, transsub-
stancjacja, czyli przemiana calej isto-
ty — substancji chleba i wina w Ciato
i Krew Chrystusa.

Kto skfada na ottarzu Krew
i Ciafo Panskie: Chrystus, kaptan,
uczestnicy Mszy §w.?

Gl6éwnym celebransem Euchary-
stii jest Chrystus. On jest ofiarnikiem
i ofiarg, czyli tym, ktory bedac na krzy-
zu, swoje Cialo i Krew ofiarowal Ojcu
w niebie.

W czasie kazdej Mszy §w. wszyscy
wiaczamy sie¢ w te ofiare Jezusa Chry-
stusa, kazdy na swoj sposob. Kaplan
na mocy sakramentu kapfafstwa ma
si¢ catkowicie utozsamic z Chrystu-
sem. Nie: zastapi¢ Chrystusa, bo Jego
zastapi¢ nikt nie moze! Stow Chrystu-
sa: ,,Bierzcie, to jest Cialo moje”, nie
wypowiada w cudzystowie, ale staja si¢
one tez jego sfowami, a ofiara Chry-
stusa — jego ofiara.

Po przygotowaniu dardw slyszymy:
,2Modlcie si¢, aby mojq i wasza ofia-
re przyjal Bog, Ojciec Wszechmoga-
cy”. NajSwigtsza Ofiara w inny sposob
jest ofiarg kaptana, a w inny sposob
ofiarg wszystkich wiernych. Wier-
ni bedacy cialem Jezusa Chrystusa,
jak uczy $w. Pawel
w LiScie do Koryn-
tian, majacy udziat
przez chrzest w po-
wszechnym kaptan-
stwie Chrystusa, sg
takze tymi, ktorzy
ofiaruja Ojcu Cia-
to i Krew Jezusa
Chrystusa. Jest to
mozliwe, poniewaz Chrystus prze-
kazal te¢ ofiar¢ w nasze rece. Dzigki
temu, ze wczesniej nastgpita tajem-
nica przeistoczenia, Ciato i Krew Je-
zusa Chrystusa staly si¢ obecne wsrdd
nas i mozemy mie¢ swdj udzial w ofia-
rowaniu Go Ojcu. Na to ofiarowa-
nie Ciata i Krwi Chrystusa powotu-
jemy si¢ takze w Koronce do Bozego
Milosierdzia.

Co sie dzieje w nas, kiedy
przyjmujemy Komunie Swieta?

Wole moéwi¢ o ,przystepowa-
niu do Komunii Swigtej”, poniewaz
,przyjmowanie Komunii Swietej” za-
ktada pewng bierno$¢. Zgodnie z bi-
blijnym sposobem myS$lenia, jeze-
li spozywamy to, co zostalo zlozone
w ofierze, to identyfikujemy si¢ z ta
ofiara. Sami mamy zosta¢ takze zto-
zeni Ojcu w jednoSci z Chrystusem
dla zbawienia Swiata. Identyfikujemy
si¢ i wchodzimy w komuni¢ z Jezu-
sem Chrystusem ofiarowanym za na-
sze grzechy.

Z drugiej strony, jest to réwniez
moment, w ktorym cztowiek zosta-
je dopuszczony do stofu Pafiskiego.
Przystapienie do sakramentu oftarza
jest tym, co buduje i wyraza niezwy-
kta jednos¢ nie tylko z Jezusem Chry-
stusem, ale takze z Bogiem Ojcem, ku
czci ktorego zostaje ztozona Naj$wiet-
sza Ofiara.

Zeby nasze przystapienie do Ko-
munii byto autentycznym znakiem
jednosci, powinniSmy by¢ w stanie
taski uSwiecajacej. Nasze zycie musi
by¢ zgodne z Bozymi przykazaniami.
Jesdli coS byto inaczej, wezesniej trze-
ba przystapi¢ do sakramentu pokuty.

Przystapienie

do sakramentu oftarza
buduje i wyraza
niezwykla jednosé

nie tylko z Jezusem
Chrystusem, ale takze
z Bogiem Ojcem.

TEMAT TYGODNIA IS

Komunia jest najwyzszym sposo-
bem zjednoczenia dwdch istot. Niedo-
skonatym, ale najlepszym z ziemskich
obrazéw Komunii, do ktdrej przyste-
pujemy z Jezusem Chrystusem, jest
komunia matzefiska. Nie tylko wyra-
za jedno$¢, ale rOwniez jest pewnym
zobowigzaniem. Jezeli
przystepujemy do Ko-
munii z Jezusem Chry-
stusem ofiarowanym,
to musimy mieé Swia-
domosé, ze ten akt jest
rOwniez ofiarowaniem
siebie samego Bogu
w jednosci z Chrystu-
sem ku Jego chwale
i ku zbawieniu $wiata. To jest rOw-
niez akt duchowego wiaczenia si¢
w Chrystusowa ofiar¢ i pozostania
ofiarowanym.

Czym skutkuje nieobecno$¢
na Mszy $w. niedzielnej albo
nieprzystepowanie do Komunii?

Uczestniczenie we Mszy Sw. bez
przyjecia Komunii Swigtej miesci
si¢ w wypetnieniu przykazania ko-
Scielnego, by ,,w niedziele i Swigta
we Mszy §w. naboznie uczestniczyC”.
Jest to jednak niepetne przezycie Naj-
Swietszej Ofiary, a czasami ustawia-
nie si¢ w roli widza. Ztamaniem tego
przykazania jest zlekcewazenie Naj-
Swietszej Ofiary, gdy zamiast udzialu
w niej oddamy si¢ lenistwu, zakupom
albo jakim§ rozrywkom. Kazde opusz-
czenie Mszy §w. z wlasnej winy moze
by¢ grzechem ciezkim. Nie dotyczy to
ludzi, ktorzy z rozmaitych przyczyn
obiektywnie nie mogag wzig¢ udziatu
w niedzielnej liturgii.

W Kosciele pierwszych wiekéw
juz trzykrotne opuszczenie z wiasnej
winy Mszy §w. powodowato eksko-
munike ze wzgledu na to, ze nie ma
nic Swigtszego nad Eucharysti¢. Cza-
sem mozna ustysze¢ wymowki: ,le-
piej modlg sig, kiedy p6jde do parku”
albo ,,wole si¢ pomodli¢ w pustym
kosciele”. Na coS$ takiego jest jedna
odpowiedzZ: nasza prywatna modlitwa
czy inne formy poboznosci, sa wazne
i piekne, ale migedzy nimi a Msza $w.
jest kolosalna réznica. Nasze prywat-
ne modlitwy tym r6znig si¢ od Eu-
charystii, czym my r6znimy si¢ od
Chrystusa.

31 maja 2026 idziemy

11



I TEMAT TYGODNIA

Ustawiaja pod nia
codzienne grafiki. Na niej
zostawiaja swe trudnodci,
a w zamian dostaja
umocnienie. Nie zawsze
sq w stanie wytrwac
w skupieniu, ale i tak
przychodza, bo tam zyskuja
inng perspektywe zycia.
Kilka lat temu Agnieszka przygo-
towywala ottarz na Boze Cialo z gru-
pa przyjaciot. Przechodzacy ksigdz za-
prosit na Msze $w. Cho¢ starala si¢
bywac¢ na niej niemal codziennie, od-

powiedziata: ,,DziS si¢ nie wyrobig”.
Obecni przyjaciele skorzystali z zapro-

i pomystow. Maz wyszukiwat jej kolejne
atrakcyjne oferty i nie mogt zrozumie¢,
Ze ona ,,zwleka, marnujac swoj poten-
cjal”. — A japotrzebowatam zatrzymac
si¢ i przemySle¢ droge zawodowa, bo
pragnetam podjaé prace w innym kli-
macie niz dotychczasowy — przyznaje
Agnieszka. — Realizujac pomniejsze
zlecenia zarobkowe, oddatam inicja-
tywe Bogu, codziennie zawierzajac Mu
si¢ w Eucharystii i modlitwie wieczor-
nej z rézafncem w r¢ku. Jakze si¢ zdzi-
witam, gdy z dotychczasowej pracy,
obfitujacej w prezne projekty, trafifam
do Pustelni Ztotego Lasu, czyli poka-
medulskiego klasztoru, gdzie zajmuje
sie¢ sprawami promocyjnymi, projek-
towymi, a takze jestem przewodniczka
dla zwiedzajacych. Bog w ten sposdb
odpowiedzial na moje pragnienie, by
praca dawata mi rozwdj takze ducho-
wy. Pracuje tu juz dziesiaty rok i sta-

»Zycie i rodzina” nie mogtby si¢ udac.
— To nie znaczy, ze nagle wszystko si¢
udaje, a ja jestem spokojna. Ale tyl-
ko ta faska ratuje mnie we wszystkich
moich wyzwaniach. Przede wszystkim
jednak stanowi ,,odzywke” dla wzro-
stu w chrzeScijafistwie i ,,zadatek” zy-
cia wiecznego.

BEZ UNIESIEN

Franek byt na codziennej Euchary-
stii od piatej klasy podstawowki, kiedy
to zaczat stuzy¢ do Mszy $w., ale wy-
trzymal do wakacji. Potem starat si¢
by¢ na Mszy §w. cho¢ raz w tygodniu
poza niedziela. Az kilka miesiecy temu
ustyszat o Carlu Acutisie. Za jego przy-
ktadem postanowit torowac sobie dro-
ge do nieba codzienng Msza $w. — Po-
czatkowo byto ciezko, bo mam duzo
nauki i zaje¢ dodatkowych, ale z mtod-
szym bratem si¢ w tym wspieramy —

Codziennie cud o

szenia. Ona, ukladajac kwiaty, spogla-
data na wnetrze koSciota przez uchy-
lone drzwi i czula, jak narasta w niej
pragnienie. ,,Panie Jezu, jak mogtam
tak powiedzie¢?!” — pomySlata. — Wte-
dy zrozumiatam, ze to tylko kwestia
ustawienia priorytetow — mowi. — Je-
§li przed bozkami roznych zadan, kto-
rymi si¢ czasem zastaniamy, postawimy
Pana Boga, bedzie nam dane przezy¢
najpigkniejszy czas dzigkczynienia
i zaufania.

ODZYWKA | ZADATEK

Pragnienie codziennego uczest-
nictwa w Eucharystii zaszczepit
w Agnieszce tata, ktory zmart, gdy mia-
fa 13 lat. — Brakowato mi go, zwtaszcza
gdy wchodzitam w dorosto$¢ — wspomi-
na. - Dotarto do mnie wowczas, ze wo-
bec braku wzoru ojca w§rod mezczyzn
z otoczenia to Bog Ojciec moze by¢
tym, komu zawierze¢ swe zycie. Dbatam
wiec o codzienny kontakt z Nim i po-
lecatam w modlitwie wszystkie sprawy,
tatwe i trudne.

Zdobyta wyksztaltcenie i miata sa-
tysfakcjonujaca prace. Po zwolnie-
niu w wyniku redukgcji zostata bez za-
jecia, za to z ogromem doswiadczen
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ram si¢ nie opuszcza¢ codziennej Eu-
charystii. Uczy mnie ona otwartoSci
na Boze plany. Kiedy z niej wychodzeg,
zostawiwszy na otta-
rzu troski, czuje, jak
serce przepetnia mi
rado$¢ i jak wielu task
doswiadczam dzigki
zaufaniu OpatrznoSci.
Kiedy blisko 20 lat
temu Krzysztof zajrzat
po lekcjach do koscio-
ta, trafit na adoracje
NajsSwietszego Sakra-
mentu. Nie wiedzial jeszcze, na czym
ona polega, ale poczut w sobie prze-
plyw Bozej mitosci. Odtad wpadat
do koSciota codziennie, az stwierdzif,
ze skoro w ciggu dnia znajduje czas
na tyle zaje¢, to dlaczego miatby nie wy-
gospodarowac 40 minut dla Pana Boga.
I tak zaczeto sie jego codzienne uczest-
nictwo we Mszy Sw. — Jesli od niej za-
czng¢ lub nig skoficze dzien, udaje mi
si¢ odciaé od wszystkich spraw, ktore
kiebig si¢ w glowie — mowi 35-latek.
Takze Ola —zona i mama trojga dzie-
ciiczwartego w drodze — czuje, ze bez
taski, ktorej doSwiadcza podczas co-
dziennej Mszy $w., caly ten projekt

trudnosci.

Z codzienng Msza

jest jak z relacja:
najpierw zauroczenie

i fascynacja, a potem
juz coraz silniejsza wiez
pomaga przezwyciezac

mowi Franek, dzi§ uczen trzeciej klasy
LO. - Nie zawsze uda si¢ by¢ na Mszy
o sibdmej, wtedy celuje w inng pore.
Raz opuscitem Msze
ze wzgledu na cho-
robe, wyzwaniem sg
tez szkolne wyciecz-
ki. Ale mi si¢ nie zda-
rzyto, zeby mi si¢ nie
chcialo. Motywa-
cja sa dla mnie $wia-
dectwa wiary 0sOb
codziennie  beda-
cych na Eucharystii
— chciatbym mie¢ takg sama.

Krzysztof ma tyle obowiazkow, ze
bez zapisywania ich w kalendarzu nie
poradzitby sobie. Zawsze jednak jako
pierwszy punkt dnia wpisuje w nim Eu-
charysti¢. Potem sg zadania zawodowe
i wolontariackie, a jesli starczy czasu,
to spotkania z rodzing i przyjaciotmi,
sport, hobby. — Jesli wszystkiego jest za
duzo, prosz¢ Boga o natchnienie, z cze-
go zrezygnowac, by z programu dnia
nie wypadfa Msza §w. — mowi.

Takze na wakacjach stara si¢ plano-
waé miejsca pobytu tak, by mie¢ dostep
do kosciota. Czasem kosztuje to spo-
ro wysitku. — Ostatnio w Czarnogérze



fot. ks. Pawet Klys

wybieralem si¢ na poranng Mszg, bo po
potudniu mialem lot, ale okazalo sig, ze
wbrew informacjom ze strony interneto-
wej kosciot byt zamkniety — wspomina.
— Szukalem kolejnego, ale kiedy do nie-
go dotartem, bylem spdZniony i kaptan
odméwit mi Komunii Swietej. Pomysla-
tem: ,,Panie Boze, tak si¢ staralem, trzy
kilometry do Ciebie szedfem”... Ten
sam ksigdz wskazatl mi pobliski koSciol,
w ktorym zaraz miala by¢ odprawiana
Msza. Na nig juz si¢ nie spoZnifem.

Krzysztof opuszcza Msze tylko w ra-
zie zarazliwej choroby, ale wtedy faczy
si¢ z KoSciotem duchowo. — Nie robi¢
tego z przymusu, a gdybym mial zong
1 dzieci, staratbym sie¢, by codzienna
Eucharystia nie odbywata si¢ ich kosz-
tem. Ale czesto to tylko kwestia doga-
dania migdzy malzonkami. M4j przy-
jaciel opuscit Mszg¢ tylko raz — w dniu
narodzin dziecka.

Ola przyznaje, ze gdyby od poczatku
postanowila codziennie chodzi¢ do ko-
Sciota, pewnie by si¢ to nie udato, bo:
szkola, przedszkole i inne zajecia. Ale
wzrastajac w poboznosci, weiaz si¢ roz-
wijala, a w miar¢ tego rozwoju pragne-
ta coraz wigcej taski. Poczatkowo bywa-
ta na Eucharystii raz w tygodniu poza

niedziela, a potem juz nie chciafa od-
mawiac sobie czegos, co daje jej sity
na caly dzien.

Raz w tygodniu poza niedzielg sta-
raja si¢ tez by¢ na Mszy $w. calg ro-
dzing. Czasem z okazji $wieta czy uro-
czystosci, a czasem ,,tylko” dlatego, ze
tak wielki dar nie powinien si¢ ,,marno-
wac”. Tak to ttumacza dzieciom, a jed-
nocze$nie dbaja o to, by byl to mity
wspdlny czas.

Czy istnieje obawa, ze codzienna
Eucharystia spowszednieje? Ola nie
liczy na codzienne uniesienia; czasem
chce si¢ spa¢, czasem glowe zaprzata-
ja problemy. Krzysztof tez nie przezy-
wa dzi§ Eucharystii tak, jak kilkana$cie
lat temu. — Ale to jak w relacji: najpierw
zauroczenie i fascynacja, a potem juz
coraz silniejsza wieZ pomaga przezwy-
cigza¢ trudnoSci. Nie zawsze udaje mi
si¢ wystucha¢ catej Mszy §w. w skupie-
niu, nie zawsze czuj¢ obecno$¢ Pana
Boga, ale zawsze chce do Niego przyjs¢
1 Go wystuchad. To, co uslysze, pracuje
we mnie przez dalsza cze$¢ dnia.

PONAD DROBIAZGI
Kazda Msza $w. to cud: chleb i wino
stajg si¢ Ciatem i Krwig Chrystusa.

TEMAT TYGODNIA IS

Odpryskami tego cudu sa mniejsze
i wigksze cuda dziejace si¢ za jej po-
Srednictwem. Kolega Franka podzigko-
wal mu ostatnio, bo to dzigki jego Swia-
dectwu zapragnal zblizy¢ si¢ do Boga
— przystapit do pierwszej spowiedzi
i Komunii Swietej. Sam Franek potrze-
buje Bozej bliskoSci w pracy nad soba.
- Dzi¢ki codziennej Eucharystii pilnu-
je sig, by jak najmniej grzeszy¢ — mowi.

Podobnie widzi to Ola. — Czgsta
Eucharystia, by godnie w niej uczest-
niczy¢, rodzi potrzebe czgstej spowie-
dzi - tlumaczy. — JeSli codziennie bije
si¢ w piersi, uwrazliwia to moje sumie-
nie i wyostrza widzenie grzechu. Jed-
noczesnie wiem, ze zawsze mogg liczy¢
na Boze mitosierdzie.

Wszyscy oni — Agnieszka, Ola,
Kirzysztof, Franek - czuja, ze codzienna
Eucharystia pomaga im wznie$¢ si¢ po-
nad drobiazgi i spojrze¢ na zycie z Bo-
zej perspektywy.

Autorka jest absolwentka
polonistyki i dziennikarstwa
na UW, dziennikarka,

pisze ksiazki o tematyce
rodzinnej i historycznej

monika.odrobinska@idziemy.com.pl
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I PRZEZ KRA)

W SKROCIE

B Matka Boza w urzedzie. Wize-
runek Matki Bozej taskiej wraca

do Urzedu Miejskiego po interwen-
cji mieszkaricéw, Stowarzyszenia
Fidei Defensor i Ordo luris. Sprawa
poruszyta lokalna wspélnote, gdy ta
pamiatkowa ptaskorzezba i towa-
rzyszaca jej bulla watykanska zo-
staty usuniete z gabinetu burmi-
strza i przeniesione do muzeum.
Burmistrz tasku Monika Mrowin-
ska wydafa oficjalne oswiadczenie,
w ktérym wyjasnita swoje intencje,
przeprosita za wywotane negatywne
emocje i zadeklarowata niezwloczne
przywrécenie wizerunku Patronki
do pierwotnej lokalizacji w urze-
dzie, zgodnie z jednoznaczna wolg
obywateli.

® Niechciany blizniak. ,Czy

w przypadku ciazy blizniaczej moz-
na powiedzie¢, ze «jedno dziecko
wystarczy»?!” — pyta bp J6zef Wr6-
bel, przewodniczacy Zespotu KEP
ds. Bioetycznych. W komentarzu
dla KAI odniést sie do informacgji $ro-
dowiska aborcyjnego o ,pomocy”,
jakiej udzielito kobiecie bedacej

w zdrowej i chcianej cigzy, rozwaza-
jacej decyzje o selektywnej aborcji
jednego z blizniat.

® Nowi ksieza. Swiecenia kaptan-
skie przyjeto ostatnio 29 mezczyzn:
dwoéch w diecezji rzeszowskiej,

tyle samo w Swidnickiej, po trzech
w archidiecezji szczecifisko-kamien-
skiej i diecezji sosnowieckiej oraz
po czterech w archidiecezji prze-
myskiej, czestochowskiej i wroctaw-
skiej. Na Jasnej Gorze wyswiecono
takze siedmiu kaptanéw paulindw.
® Sanktuaryjny SOR. W parafii

Sw. Maksymiliana w O$wiecimiu
trwaja przygotowania do uroczysto-
Sci podniesienia $wiatyni do rangi
sanktuarium, zaplanowanej na

4 pazdziernika. W centrum tych
dziatan znalazta sie inicjatywa SOR
— Specjalnego Oddziatu R6zarco-
wego. To 20-tygodniowa, nieustanna
modlitwa rézancowa w intencji do-
brego przygotowania parafii i wier-
nych do wydarzenia.

B Lednickie Genesis. Trwaja zapisy
na 30. edycje Lednicy 2000, ktéra
pod hastem ,Genesis” rozpocznie
sie 6 czerwca o godz. 10.00. Szcze-
goty: spotkanielednica2000.pl.
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MUZEUM, PRAWDA
I SUMIENIE

W Okopach, miejscu urodzenia
bt. Jerzego Popietuszki, poSwigcono
i wmurowano kamiefi wegielny pod
jego muzeum. Metropolita biatostoc-
ki Jozef Guzdek zaznaczyt, ze ma by¢
ono przestrzenig prawdy, ksztattowa-
nia sumien i wychowywania mfodych
pokolen do odwagi, wolnosci i zwy-
cigzania zta dobrem. Kamien zostat

PROCES ANTYNAZISTY

fot. PAP/Artur Reszko

wczeSniej poSwigcony przez papieza
Leona XIV.

W Opactwie Cystersow
w Gdansku-Oliwie za-
inaugurowano proces
beatyfikacyjny ks. Jana
Pawta Aeltermanna.
Urodzony w 1876 r.
w Gdansku, od 1912 r.
az do Smierci byt pro-
boszczem w Mierze-
szynie. Byl znanym
krytykiem  nazizmu,
21 listopada 1939 r. zo-

fot. PAP/Adam Warzawa

stat aresztowany przez wtadze niemieckie. Nastepnego dnia zostal rozstrze-
lany wraz z grupg ok. 60 Polakéw, w tym dwoma polskimi ksi¢zmi.

WEGIER NA WAWELU

Pierwszym krajem, ktory Peter Ma-
gyar odwiedzit jako nowy szef rzadu
Wegier, byta Polska. Oprocz Warsza-
wy i Gdanska, gdzie spotkat si¢ m.in.
z prezydentem i premierem, prywat-
nie odwiedzit takze Krakdéw, gdzie
rozmawial z kard. Grzegorzem Ry-
siem i ztozyl kwiaty przed pomnikiem
Sw. Jana Pawtfa II.

fot. PAP/Piotr Polak

fot. PAP/Lukasz Gagulski

StONE
MURY BAZYLIKI

Sredniowieczne sklepienia, kamien-
ne herby i liczace setki lat detale ar-
chitektoniczne przechodza konserwa-
cje w bazylice w Wislicy. Prace, ktore
utrudnia silne zawilgocenie i zasole-
nie murdw, si¢gajace nawet kilku me-
trow wysokoSci, maja zakonczy¢ sie¢
we wrze$niu, w 60. rocznice korona-
cji Matki Bozej Lokietkowe;.



fot. ks. Pawet Klys

fot. materialy prasowe

FRANCISZKANSKI JUBILEUSZ

— Kiedy patrzymy na $w. Franciszka,
to widzimy chrze$cijanina zrealizo-
wanego — mowit bp Zbigniew Wol-
kowicz w bernardyfskim Sanktuarium
Matki Bozej Piotrkowskiej w Piotrko-
wie Trybunalskim podczas obchodow
800-lecia $mierci zatozyciela zakonu

JUZ W tASKU

Do 32. Bazy Lotnictwa Taktycznego
w Lasku przybyly trzy pierwsze pol-
skie samoloty wielozadaniowe F-35
— najnowocze$niejszy nabytek pol-
skiego lotnictwa. Dostawa pozosta-
tych 29 maszyn ma si¢ zakonczy¢
w2029 r.

Sw. Franciszka z Asyzu. — ChrzeSci-
janina, ktory uwierzyt w mito$¢ Pana
Boga i w to, ze podstawowym przyka-
zaniem dla chrzedcijan jest przykaza-
nie mitoSci wzajemnej oraz ze w ten
sposdb to Pan Bog moze go ksztatto-
wac./ks. Pawel Klys

fot. PAP/Marian Zubrzycki

WOLONTARIUSZE DZIEKUJA | RUSZAJA

55. Spotkanie Ogo6lnopolskie Wolon-
tariatu Misyjnego Salvator — dla jego
terazniejszych i potencjalnych wolon-
tariuszy (17-35 lat) — odbedzie si¢
3-7 czerwca w Bagnie k. Wroclawia.
Oprocz Mszy Sw. dzigkczynnej za kon-
czacy si¢ rok formacyjny i Eucharystii

z obrzedem postania 60 wolontariu-
szy w Europie i Azji w programie tak-
ze: konferencje, warsztaty i spotkania
z ciekawymi go$¢mi, ognisko, tance,
gra terenowa, planszowki. Szczego-
ty: wms.sds.pl, na Facebooku i Insta-
gramie. Koszt: 300-450 zt.

PRZEZ KRA) IS

W SKROCIE

= 200 lat Rézanca. Gtéwne obchody
200-lecia Zywego Rézarica odbedq sie
5-6 czerwca na Jasnej Gorze. Towa-
rzyszy¢ im beda: 11l Ogélnopolski Kon-
gres Rézancowy i XIV Ogoélnopolska
Pielgrzymka Zywego Rozanca. Msze
jubileuszowa pod przewodnictwem
nuncjusza apostolskiego abp. Antonia
Guida Filipazziego zwiernczy jubile-
uszowy akt oddania Matce Bozej.

B Zniewazenie hymnu. Prokuratura
Rejonowa Warszawa-Srédmiescie
odmoéwita wszczecia $ledztwa w spra-
wie zniewazenia hymnu RP (objetego
ochrong prawng jako symbol panstwo-
wy) podczas konferencji promujacej
gale Prime MMA 16. W zwiazku z tym
postanowieniem przewodniczaca
KRRIT Agnieszka Clapiak ztozyfa zaza-
lenie do Sadu Okregowego w Warsza-
wie. Raper Pawet ,Popek” Mikofajuw,
Spiewajac pierwsza linijke, podmienit
sfowo ,Polska” na ,Niemcy”.

m Falszywe zgloszenia. — Sprawcy
fatszywych zgtoszer o pozarach nie
pozostang bezkarni — zapewnit wice-
minister spraw wewnetrznych i ad-
ministracji Czestaw Mroczek po od-
prawie zwotanej przez premiera po
tym, jak wskutek fatszywego zgtosze-
nia do rodzinnego mieszkania prezy-
denta RP wtargnety stuzby ratunko-
we: najpierw pogotowie ratunkowe,
potem straz pozarna, wreszcie
policjanci. Na 1,2 tys. tegorocznych
zgloszen o pozarach faktyczne za-
grozenie dla ludzi dotyczyto 80 proc.
Woczesniej fatszywe zgtoszenia doty-
czyly m.in. mieszkan: redaktora na-
czelnego TV Republika i prezesa PiS.
m Szkolna manifestacja. W zwiazku
z wprowadzeniem reformy edukacji
Kompas Jutra i obowiazkowej eduka-
cji zdrowotnej Koalicja na Rzecz
Ocalenia Polskiej Szkoty zaprasza

na manifestacje pod hastem ,Dobra
szkota —silna Polska!” 14 czerwca

o godz. 12.00 w Warszawie pod
Pomnikiem Kopernika.

®m Hasta do picia. Internauci skarza
sie w mediach spotecznosciowych, ze
spod kapsli napojow Tymbark znikne-
ty hasta. Jako pierwsze w 1993 r. po-
jawito sie ,Uszy do gory”. Jak ustality
Wirtualne Media, brak napiséw jest
przejsciowy, a ,Tymbark szykuje
rewolucyjne podejscie do swojego
legendarnego kapsla”.

31 maia 2026 idziemy
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tukasz Warzecha

ze gdyby byto inaczej i gdy-
by inicjatywa referendalna
odbywata si¢ pod partyjnym
sztandarem opozycji, nic by
z niej nie wyszto.

Czynnik lokalny zas to to,
co stalfo si¢ bezposrednim
powodem organizacji re-

Miszalski tango down

tosowanie w Krakowie

nad odwotaniem pre-
zydenta Aleksandra Miszal-
skiego i rady miasta to je-
den z najwigkszych zrywow
obywatelskich w ciggu ostat-
nich lat. Po ludzku mozna
sie cieszy¢, ze fangg w nos
dostata arogancka wtadza,
ktdrej symbolem stat si¢
taficujacy na dachu urzedu
miasta infantylny partyjny
aparatczyk, przy innej oka-
zji pokazujacy si¢ z wyryso-
wanymi na czole o§mioma
gwiazdkami. Warto jednak
spojrzec na te¢ sytuacje z dy-
stansu, zwlaszcza ze to do-
piero pierwsza czg$¢ histo-
rii. W ciagu trzech miesigcy,
zgodnie z ustawg o samo-
rzadzie gminnym, musi na-
stapic kolejna, czyli wybor
nowych wtadz Krakowa.

Sukces krakowskiego re-

ferendum wynikat przede
wszystkim z dwdch czynni-
kow, z ktorych jeden jest
bardziej uniwersalny, a dru-
gi — bardziej lokalny. Czyn-
nik bardziej uniwersalny to
autentycznie oddolny i po-
zapartyjny impuls inicjujacy
referendum. Tak, do zbior-
ki podpisow i pdZzniej kam-
panii referendalnej wiaczyly
si¢ partie, ale nie one zapo-
czatkowaly proces, a takze
- na prosbe organizatorow
- nieprzesadnie ekspono-
waly swoje partyjne bar-
wy. Stad poczucie wspiera-
jacych referendum, ze nie
podpisuja si¢ pod inicjatywa
Konfederacji, PiS czy Ra-
zem, ale mieszkancéw mia-
sta. Mozna $miafo zaktadac,
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ferendum, a wiec stworze-
nie w mieScie absurdalnie
pomyslane;j strefy czyste-
go transportu. Trzeba row-
niez przypomnied, ze SCT
do polskiego prawa wpro-
wadzifo PiS w swojej pierw-
szej kadencji poprzez usta-

Stwierdzenie, ze
zapowiada sie
»odwotanie” obecnej
wladzy w wyborach
w przysztym roku,

jest nieuprawnione.

we o elektromobilnoSci,
potem poszerzajac mozli-
woSci tworzenia takich stref
na wszystkie gminy (pier-
wotnie istnial warunek zwar-
tej zabudowy), a dodatkowo
czynigc takie strefy obowiaz-
kowymi w niektdrych mia-
stach poprzez kamiefi mi-
lowy w KPO (w przypadku
przekroczenia norm tlen-

ku azotu). Jesli dzisiaj nie-
ktore miasta majg dylemat:
stworzy¢ strefe albo straci¢
pienigdze unijne — to jest to
bezposredni skutek warun-
kow, jakie przyjat rzad Ma-
teusza Morawieckiego.

Te dwie kwestie sg istotne
dla odczytania decyzji Kra-
kowian w kontekScie cate-
go kraju. Oczywilcie, ze jest
to bardzo powazny cios dla
rzadzacych. Ale nie ma wat-
pliwosci, Ze to, co udato si¢
0siggnac na etapie odwo-
tywania wtadz miasta, jest
nie do utrzymania na eta-
pie powotywania nowych.
Tutaj juz pokazu jednoSci

opozycji nie bedzie, a wige
mozliwe, ze KO, wyciaga-
jac wnioski z porazki pana
Miszalskiego, zaproponuje
kandydata, ktory bedzie si¢
wydawal mniej arogancki,
obieca ograniczenie SCT —
iwygra. W te klocki Donald
Tusk jest naprawde dobry.
Drugi za$ czynnik sprawia,
ze niekoniecznie osiagnie-
cie z Krakowa moze by¢
do powtdrzenia w innych
miastach rzadzonych przez
KO, a c6z dopiero na po-
ziomie catego kraju. Dlate-
go stwierdzenie, ze to zapo-
wiedzZ ,,odwotania” obecnej
wtadzy w wyborach parla-
mentarnych w przysztym
roku, jest nieuprawnione.
Porazka prezydenta z KO
i zarazem szefa matopol-
skich struktur tej partii jest
ciosem dla rzadzacych. Jed-
nak popadanie przez opo-
zycje w triumfalizm nie ma
uzasadnienia i przypomi-
na nastrodj, jaki zapanowat
w PiS po wygranej Karola
Nawrockiego. Wtedy moz-
na bylo odnies$¢ wrazenie,
ze politycy najwigkszej par-
tii opozycyjnej uznaja wy-
bory w 2027 r. za juz roz-
strzygni¢te. Dzi§ widzimy,
ze jest od tego daleko. No-
towania PiS maja historycz-
nie niski poziom, partia jest
pograzona w wewnetrznych
sporach, a ewentualna po-
wyborcza uktadanka koali-
cyjna obecnej opozycji jawi
si¢ jako coraz mniej oczywi-
sta. Po ogtoszeniu wynikow
exit poll w Krakowie poja-
wily si¢ wypowiedzi polity-
kow PiS podobne do tych
z poczatku czerwca ubie-
gtego roku. ,,Dla nas to do-
piero poczatek” — oznajmit
na X prezes Jarostaw Ka-
czyfiski, jakby zapominajac,
ze to nie PiS doprowadzito
do odwotania pana Miszal-
skiego. Zderzenie z realiami
polityki moze by¢ bolesne.

Autor jest publicysty
tygodnika ,Do Rzeczy”

Odwotany
z Krakowa

Na drodze referendum
Aleksander Miszalski zo-
stat odwotany z urzedu
prezydenta Krakowa. Byly
przedsigbiorca, radny miej-
ski, posel i obecny prze-
wodniczacy matopolskich
struktur KO sprawowat ten
urzad od 2024 1.

= IEWODEWA KOWTSJA
/S REFERENDUM
WA 1

Przeciwnicy zarzucali
mu m.in.: zadluzenie mia-
sta do ok. 8 mld zt (czyli
o ok. 2 mld zt w niecate
dwa lata, podczas gdy jego
poprzednik Jacek Maj-
chrowski w 22 lata zadtuzyt
miasto na 6 mld zt), kole-
siostwo, niedbale przepro-
wadzony audyt w urzedzie
po objeciu wtadzy, brak
realizacji obietnic wybor-
czych, niegodne sprawo-
wanie urz¢du (np. poprzez
publikacje niektdrych ro-
lek w serwisach spoteczno-
Sciowych), a przede wszyst-
kim wejscie w zycie strefy
czystego transportu (SCT),
jednoczesne z podwyzka
cen biletdw komunikacji
miejskiej, ze zwigkszeniem
liczby godzin ptatnego par-
kowania i wprowadzeniem
w centrum miasta ptatnego
parkowania w niedziele.
Rdwnoczesnie najblizsi
wspotpracownicy prezyden-
ta otrzymali nagrody finan-
sowe. Przed referendum
prezydent zache¢cal miesz-
kancow, aby w dniu gloso-
wania pozostali w domach.



Dramat polskich mediow
na Wschodzie

Senat RP drastycznie obciat fundusze dla polskich mediow
na Ukrainie, Litwie i Biatorusi. Cigcia si¢gaja 75 proc., co
moze prowadzi¢ do likwidacji niektdrych redakcji. A media
mniejszos$ci narodowych ze wzgledu m.in. na mate nakfady
nie maja szans na pozyskanie pieni¢dzy z reklam.

Apel o ponowne przeanalizowanie tej decyzji wystosowato
kilkanaScie redakcji z Ukrainy, w tym najwigkszego polskiego
pisma ,,Kurier Galicyjski”, a takze ,,Dziennika Kijowskiego”,
,»,Mozaiki Berdyczowskiej” i ,,Monitora Wolyfiskiego”. Czy-
tamy w nim, ze mimo wojny ich dziennikarze i pracownicy
techniczni ,,podjeli $wiadoma decyzje¢ o pozostaniu w miej-
scach swojego zamieszkania i pracy, aby na biezaco informo-
wac o wydarzeniach i dawa¢ §wiadectwo prawdzie. Dzigki
temu caly §wiat dowiaduje si¢ o rzeczywistym losie Polakow
na Ukrainie. Likwidacja lub ograniczenie naszych redak-
cji oznaczaloby realne odcigcie tysigcy rodakoéw od wspol-
noty narodowej oraz dostgpnych w jezyku polskim Zrdodet
informacji”.

Bliski zamkniecia jest ,,Magazyn Polski”, wydawany z ko-
nieczno$ci na emigracji miesigcznik Zwigzku Polakow na Bia-
tforusi. W tej sprawie interweniowali zar6wno zwolniony
wiasnie z biatoruskiego wiezienia Andrzej Poczobut, jak i sze-
fowa nielegalnego ZPB Andzelika Borys./pk

Ktokolwiek wie

Szczeciﬁski Instytut Pamieci Narodowej poszukuje krew-
nych ofiar i §wiadkéw zbrodni popeionych przez
III Rzesze na dzieciach polskich robotnic przymusowych
na terenie Hamburga od 1940 do 1945 r. Sprawa ma jedno-
cze$nie charakter zbrodni przeciw ludzkosci, polegajacych
na celowym doprowadzeniu do $mierci dzieci poprzez m.in.
zaniechanie leczenia i opieki, pozbawienie kontaktu z mat-
kami oraz gtodzenie i uSmiercanie przez utopienie, a nad-
to na przymusowych aborcjach dokonywanych na bedacych
w cigzy polskich robotnicach.

Z dotychczasowych ustalen §ledztwa wynika, ze w okresie
II wojny $wiatowej m.in. na terenie Hamburga istniaf szereg
obozoéw pracy przymusowej dla kobiet pochodzacych z oku-
powanych krajow Europy, w tym z Polski, wykorzystywanych
do niewolniczej pracy na rzecz III Rzeszy Niemieckiej. Przy
obozach pracy i zaktadach przemystowych utworzono, cze-
sto ad hoc, tzw. ztobki i placowki opiekunicze dla noworod-
koéw i malych dzieci robotnic, w ktorych panowaly warunki
zagrazajace biologicznej egzystencji dzieci.

Informacje mogace stuzy¢ jako dokumenty i Swiadectwa
w Sledztwie mozna przekazywac korespondencyjnie lub tele-
fonicznie: Oddziatowa Komisja Scigania Zbrodni przeciwko
Narodowi Polskiemu w Szczecinie, ul. Wojska Polskiego nr 7,
70-470 Szczecin; e-mail komisja.szczecin@ipn.gov.pl, tel. 91
31294 03, lub: Delegatura IPN, ul. Kazimierza Jagielloiczyka 4,
66-400 Gorzow Wielkopolski, tel./faks 95 718 28 62. E
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Pielgrzymuj
 frandszkanskim blurem
do miejsc swietych

Bilety lotnicze
Ubezpieczenia

Pielgrzymki 2026 r.

Albania 12 - 19.10; Armenia - Gruzja 14 - 23.10;
Chiny 15 - 24.10; Cypr 16-23.10;

Egipt sladami sw. Rodziny 20 - 29.09;
Fatima1-8.10,19-26.10,8-14.11;

Grecja 2 - 8.10; Hiszpania - Andaluzja 2 - 9.10;
Hiszpania - Francja 2 - 9.10; Japonia 13 - 24.09;
Liban 5-12.09; Lourdes 10 - 15.0%;

Madera 10 - 16.11; Majorka 15 - 20.10;

Malta 30.06 - 7.07, 14 - 21.10;

Medjugorie 6 - 12.09; Meksyk 2 - 14.10,4 - 16.12;
Sardynia - Korsyka 8- 15.10; Turcja 12 - 20.10;
Wilno 13- 16.11; Wlochy 14 - 21.09,1-7.10;
Ziemia Sw. 21-28.10,11-18.1,15-22.11;

Wypoczynek:

Jordania - Morze Martwe 3-10.11;
Egipt rejs po Nilu 5-15.10,9-19.11;
Tanzania - Zanzibar 22.09-1.10,15-26.11;

g gherty | ferming deafgpne na naine| stronie www, patrontravel pl

ul. Zakroczymska 1, 00-225 Warszawa, tel. 22 635 97 75,

www.ziemiaswieta.pl  www.patrontravel.pl www.franciszkanie.com.pl
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Leon XIV opublikowat
encyklike Magnifica
humanitas ( ,Wspaniate
cztowieczenstwo”).

To dokument o godnosci
osoby ludzkiej wobec
wyzwar technologii,

w tym sztucznej
inteligencji.

ona czlowiekowi stworzonemu na ob-
raz Bozy i powolanemu w Chrystusie
do wiecznej relacji z Bogiem.
Encyklika rozpoczyna si¢ od dwoch
obrazow biblijnych: wieza Babel i od-
budowa Jerozolimy przez Nehemiasza.
Babel to symbol technologii bez odnie-
sienia do Boga, co sprawia, ze mimo na-
wet dobrych intencji jej tworcow pre-
dzej czy pdZniej zwraca si¢ ona przeciw
cztowiekowi. Odbudowa Jerozolimy
to dzieto wspdlnej odpowiedzialnosci,
zbudowanej na modlitwie i stuchaniu

ng uznani za mniej uzytecznych, mniej
pozadanych czy mniej godnych. W imie
postepu mozna doj$¢ do wyobrazenia so-
bie «koniecznych ofiar» i kaza¢ najstab-
szym placi¢ ceng domniemanej optyma-
lizacji gatunku” (MH, nr 117).
Kluczem do czytania encykliki moze
by¢ m.in. przemdwienie, jakie Leon XIV
skierowat do uczestnikow konferencji
,Chroni¢ ludzkie glosy i twarze”, po-
Swieconej edukacji medialnej i sztucz-
nej inteligencji (21 maja br.). Wskazat,
ze wspOlczesny §wiat doswiadcza ,,za-

Cztowiek w czasach

sztucznej inteligencji ..

Papiez chce wpisac sie¢ w wielkg tra-
dycje nauczania spotecznego KoSciofa
ijednoczes$nie otworzy¢ nowy rozdziat,
odpowiadajacy na rewolucje cyfrowa.
Dlatego wiasnie podkresla, ze jego en-
cyklika ukazuje si¢ w 135. rocznice Re-
rum novarum Leona XIII.

KiM JEST HOMO SAPIENS?
Najmocniejsza strong encykliki jest
jej wymiar chrystologiczno-antropolo-
giczny. Leon XIV kredli wizje czlowie-
czefistwa opartg na Biblii i tradycji pa-
trystycznej, wskazujac na ,,obraz Bozy”
jako fundament niezbywalnej godnosci
kazdej osoby: ,,Stworzyt Bog cztowieka
na swoj obraz, na obraz Bozy go stwo-
rzyl” (Rdz 1,27). Dopetnieniem dzieta
stworzenia czlowieka, a zarazem Kklu-
czem do jego zrozumienia, jest wciele-
nie. W centrum rozwazaf papieza nie
stoi technologia, lecz wta$nie prawda
o wcieleniu: ,, Tajemnica cztowieka wy-
jasnia si¢ naprawde dopiero w tajem-
nicy Stowa wcielonego” (Gaudium et
spes, nr 22). Zauwazmy, ze to stawianie
Chrystusa w centrum stanowi rys cha-
rakterystyczny nauczania Leona XIV,
ktdry nie ogranicza si¢ do etyki natural-
nej czy praw czlowieka, ale od poczat-
ku chce mowic jezykiem ewangelicz-
nym i teologicznym. Kryterium oceny
technologii, w tym sztucznej inteligen-
cji, jest to, czy i w jakim stopniu stuzy
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stowa Bozego. Papiez nie sigga po tatwy
technopesymizm, ale tez przestrzega
przed naiwng wiara, ze postep techno-
logiczny rozwiaze wszystkie problemy.
Technologie sg narzedziem, ktore przy-
bieraja twarz tych, ktorzy je projektuja,
finansujg i reguluja. W zwiazku z tym
»innowacje technologiczne — w tym
sztuczna inteligencja — nie sg neutralne:
mogg poszerzac uczestnictwo i sprawie-
dliwos¢, ale mogg tez pogtebiac nierow-
nosci, kontrole i wykluczenie” (Magni-
fica humanitas, nr 85).

Papiez poswigca sporo miejsca temu,
co nazywamy transhumanizmem i post-
humanizmem. Transhumanizm to wi-
zja ewolucji czfowieka poprzez ,,ulepsze-
nie” go dzigki zdobyczom biomedycyny
i komputeryzacji. Posthumanizm idzie
jeszcze dalej, kreSlac perspektywy stwo-
rzenia czego§ innego niz cztowiek, kto-
rego znamy. Chodzitoby o zastapie-
nie homo sapiens nowa istota, powstata
na bazie cztowieka, maszyn i kompute-
row. Leon XIV zauwaza, ze nawet jesli
tego rodzaju wizje sg dalekie od realiza-
cji, to maja wplyw na wyobraZni¢ zbio-
rowa i decyzje polityczno-ekonomiczne.
,Punktem krytycznym nie jest — stwier-
dza - samo uzywanie techniki, lecz wizja
lezaca u jej podstaw: jesli istota ludzka
jest traktowana jako material do udo-
skonalenia albo do przekroczenia, wow-
czas tatwiej przyjaé, ze niektdrzy zosta-

¢mienia poczucia tego, co znaczy by¢
czfowiekiem”. Owo za¢mienie poglebia
si¢ przez niekontrolowane wdrazanie
nowych technologii i zastepowanie rela-
cji migdzyludzkich kontaktami z narze-
dziami cyfrowymi. Dlatego ,,wyzwanie,
przed ktorym obecnie stoimy, nie jest
technologiczne, ale antropologiczne”.
Trzeba odzyska¢ rozumienie godnosci
i powofania czlowieka zgodnie z Bozym
planem. A KoS$ciot ma w tej kwestii co$
istotnego do powiedzenia.

KILKA UWAG KRYTYCZNYCH
Encyklika liczy 245 numerowanych
paragraféw i ponad 220 przypisow.
Pie¢ rozdzialéw omawia kolejno: hi-
stori¢ nauczania spotecznego Koscio-
ta (rozdz. 1), zasady tego nauczania
(rozdz. I1), technologi¢ i Al (rozdz. I11),
prawde, prace i wolno$¢ (rozdz. IV)
oraz kulture potegi i cywilizacje mito-
§ci (rozdz. V). To zakres tematyczny
wart kilku oddzielnych dokumentow.
Miejscami odnosi si¢ wrazenie, ze en-
cyklika jest bardziej suma wszystkich
mozliwych watkow niz spdjna, prze-
konujaco skonstruowang argumenta-
cja. Czytelnik, ktory podejmuje lekture
z pytaniem: ,,Co KoSci6t mowi o sztucz-
nej inteligencji?”, musi przebrnac przez
dziesiatki stron, w tym przez historycz-
ny przeglad od Rerum novarum do Fra-
telli tutti, przez systematyczny wyktad




zasad pomocniczo$ci, solidarnoéci i po-
wszechnego przeznaczenia dobr. To
wazne zagadnienia, ale czy trzeba je
byto tak szeroko przypomina¢ w tym
wlasnie dokumencie? Krotko mowigc,
nasuwa si¢ pytanie, czy nie nalezaloby
wroci¢ do tradycji krotkich, skondenso-
wanych encyklik i ad-
hortacji, ktére same
nie sg ksigzkami, ale
na temat ktorych pi-
sze si¢ ksiazki.
Encyklika jest sil-

W centrum rozwazan
papieza nie stoi
technologia, lecz
prawda o wcieleniu

manitas wydaje si¢ pod tym wzgledem
dos¢ wstrzemigzliwa.

Lektura encykliki nasuwa pytanie,
do kogo jest ona zaadresowana. Oczy-
wiscie, nalezy odpowiedzie¢ znang for-
mula, ze do wiernych KoSciota, a takze
do wszystkich ludzi dobrej woli. W prak-
tyce jednak dokument
zaktada u odbiorcy
rozlegla znajomos¢
historii KoSciofa i po-
przednich encyklik
oraz gotowo$¢ do kil-

na w diagnozie, stab- i czlowieku kugodzinnej lektu-
sza W proponowaniu uczynionym na Boze ry. Tymczasem prze-
terapii. Papiez opisu- podobienstwo. cietny inzynier Al

je zagrozenia zwigza-

ne z koncentracjg wtadzy technologicz-
nej w rekach prywatnych podmiotow
ponadnarodowych, z algorytmicznym
wykluczeniem, z ryzykiem delegowa-
nia decyzji etycznych na systemy, kto-
re ,nie znajg wspodlczucia, mitosier-
dzia, przebaczenia” (MH, nr 102). Ale
co dalej? Mozna odczuwaé pewien nie-
dosyt z powodu braku konkretnych po-
stulatow pod adresem instytucji pan-
stwowych, migdzynarodowych organow
regulacyjnych, $rodowisk programi-
stycznych. Nauczanie spoteczne Ko-
Sciola od Rerum novarum staralo si¢
faczy¢ diagnoze¢ z propozycjami: pra-
wa pracownicze, zasada pomocniczo-
Sci, sprawiedliwa ptaca. Magnifica hu-

czy urzednik euro-
pejski zainteresowany regulacja tech-
nologii cyfrowych moze nie przebic si¢
przez gaszcz teologiczno-historycznych
rozwazan, by dotrze¢ do interesujacych
g0 opinii i propozycji na temat sztucznej
inteligencji. To napigcie miedzy stuszng
ambicja dialogu ze §wiatem a faktyczng
przystepnoscia tekstu jest strukturalnym
problemem wielu dokumentéw Stolicy
Apostolskiej. Magnifica humanitas jest
tego kolejnym przykiadem.

WYCZEKIWANA | POTRZEBNA
Przy wszystkich powyzszych zastrze-
zeniach encyklika, ktora byla od roku
zapowiadana i oczekiwana, zastuguje
na uwage i powazng lekture. W §wiecie,

w ktorym kluczowe debaty o przyszio-
Sci technologii toczg si¢ bez odniesienia
do jakiegokolwiek namystu antropolo-
gicznego, a kategorie godnosci cztowie-
ka, potrzeby samoograniczenia i odpo-
wiedzialnoSci sg wypierane przez logike
optymalizacji i zysku, gtos KoSciota jest
—czy si¢ to komu§ podoba, czy nie — gto-
sem potrzebnym, wigcej, jest gtosem nie-
zbednym. Leon XIV nie boi si¢ nazwaé
monopoli cyfrowych po imieniu, mowié
o nowych formach wykluczenia, o §rodo-
wiskowych kosztach Al o ryzyku, ze to,
co ma stuzy¢ cztowiekowi, zacznie nim
sterowac, prowadzac do jego degradaciji.
Co nie znaczy, ze nie dostrzega pozyt-
kow, jakie moze odnie$¢ cztowiek z po-
stugiwania si¢ nowymi technologiami.

Na koniec powr6¢émy jeszcze do za-
sygnalizowanego juz problemu. Skie-
rujmy pytanie do czytelnikow i... do re-
daktorow kolejnych dokumentdw Stolicy
Apostolskiej: czy nie bytoby lepiej po-
wiedzie¢ mniej, ale jasniej i dobitniej?
Encyklika Rerum novarum miata ,,tyl-
ko” 64 niedtugie numery. Wstrzasneta
Kosciotem i $wiatem.

Autor jest profesorem
Wydziatu

Teologicznego
Papieskiego Uniwersytetu
Gregorianum

w Rzymie

dkowalczyk@jezuici.pl

31 maja 2026 idziemy

19



I MOIM ZDANIEM

A~k

Lidia Molak

Zmien stowa, a one zmienig ciebie

iedy kilka tygodni

temu do naszej redak-
cji zawitata pani Mariola
Sienkiewicz z komitetu bu-
dowy pomnika Stanistawy
Leszczynskiej przy szpitalu
polfozniczym na Karowej
w Warszawie, zarazajac nas
swoim entuzjazmem i do-
brg energia, juz od progu
z mocg zaznaczyla: ,, Tylko
jak bedziecie o niej pisac,
to nie piszcie, ze odebrafa
w Auschwitz trzy tysigce
porodow, tylko ze przyje-
ta, przyjeta na rece!”. Mam
nadzieje, ze jeszcze kiedys
bede miata okazje zapytac
panig Mariole, dlaczego
uwaza, ze ten sposob mo-
wienia o porodach jest tak
wazny — no bo kto jak nie
pofozna mdgtby mi udzie-
li¢ dobrej odpowiedzi? Tak
czy owak, dopilnowaliSmy,
by zostato napisane, jak
nam wskazata. Bo to, ja-
kich stéw uzywamy do na-
zywania rzeczywistosci,
ma znaczenie.

Uczyt mnie tego, jako
miodg dziennikarke prawie
30 lat temu, pewien dzia-
tacz pro-life, a zarazem gi-
nekolog potoznik, ktdrego
nazwiska, niestety, nie pa-
mi¢tam. ,,Prosz¢ nigdy nie
pisa¢ ani nie méwic o ko-
biecie w cigzy: «przyszia
matka». Ona juz jest mat-
ka, matka w cigzy” — thu-
maczyl, wreczajac mi ulot-
ki i patrzac gieboko w oczy,
jakby sprawdzajac, czy do-
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brze zrozumiatam i zapa-
mi¢talam. Zapamigtatam,
a naprawde dobrze zro-
zumiatam, kiedy nieco
pOZniej poronifam swoje
pierwsze dziecko. Nie mia-
tam watpliwosci, ze chociaz
nie przyszto na $wiat, ja
jestem matka — matka
dziecka utraconego.

To, jakich stéow
uzywamy do nazywania
rzeczywistosci,
naprawde

ma znaczenie.

Przypomniatam sobie
te sytuacje, zapoznajac
si¢ z kampanig Puckie-
go Hospicjum $w. Ojca Pio
,, Wlasciwe stowa”. ,,Nie od-
datam bliskiej osoby do ho-
spicjum. Oddaje si¢ rzeczy,
nie ludzi i relacje” — mowia
hasta kampanii. Jej ini-
cjatorzy zachecaja do szu-
kania stow, ktore zamiast
ocenia¢, dawalyby otuche
rodzinom decydujacym si¢
powierzy¢ opieke nad swo-
imi chorymi specjalistom.

Mamy wokot wiele ne-
gatywnych przyktadow, jak
majstrowanie przy jezyku
zmienia postrzeganie Swia-
ta. Pozostajac tylko w te-
macie dzieci: kilkanascie lat
temu skdra mi cierpta, gdy
styszatam ludzi mdéwiacych,
ze ,adoptowali” psa ze
schroniska. Dzis$ ,,psieci”
$a wozone po miescie
w wozkach przypominajg-

cych dziecinne — chociaz
stowniki, rOwniez te inter-
netowe, wskazuja, ze ,,ad-
opcja” 0znacza przysposo-
bienie dzieci, o zwierz¢tach
nie ma tam mowy.

Warto wiec miec §wia-
domos¢, ze mozemy mied
rowniez wplyw pozytywny
— zeby moéwic bardziej em-
patycznie i prawdziwie.
Osobiscie zacheca mnie
do tego przyklad Jezusa,
ktory wskazuje, jakie zna-
czenie ma wlasciwe stowo.
Chociaz trudno zaprzeczyc,
ze zycie zostato Mu ode-
brane, méwi uczniom:
,Nikt Mi go [zycia] nie za-
biera, lecz Ja sam z siebie je
oddaje¢” (J 10,18). I dosko-
nale wiemy, ze to naprawde
zmienia postac rzeczy.

PS. Wracajac do watku,
od ktorego zaczetam. Jak
dowiedzieliSmy si¢ w re-
dakcji, pomnik bohaterskiej
potoznej z Auschwitz, stugi
Bozej, co prawda, stoi i zo-
stal poswigcony, ale bra-
kuje jeszcze troche pienig-
dzy na niego. Sprawg t¢
polecam wszystkim przy-
jaciotlom Stanistawy Lesz-
czynskiej, wskazujac, gdzie
mozna wplaci¢ cegietke:
Stowarzyszenie Pamigci Po-
toznej Stanistawy Leszczyn-
skiej, nr konta 39 1020 1013
0000 0602 0508 9463.

Autorka jest sekretarzem
redakgji tygodnika ,Idziemy”

redakcja@idziemy.com.pl

Przemycanie
aborcji

Parlament Europejski
przyjat 21 maja zrewido-
wang dyrektywe w spra-
wie praw ofiar prze-
stepstw. Europejska
Federacji One Of Us,
doceniajac pozytywne
zapisy zawarte w dyrekty-
wie, stanowczo protestuje
przeciw przedstawianiu
w dokumencie aborcji
jako elementu wsparcia
dla ofiar przemocy sek-
sualnej. Osoby te ,,zastu-
guja na wszelkie formy
rzeczywistego wsparcia:
opieke medyczna, pomoc
psychologiczna, leczenie
w nagtych przypadkach,
terapi¢ traumy, pomoc
prawng” — podkresla
organizacja pro life.

O broni
jadrowe;

Czterotygodniowa kon-
ferencja Organizacji
Narodoéw Zjednoczonych
poswiecona przegladowi
traktatu majacego zapo-
biegaé rozprzestrzenianiu
broni jadrowej zakonficzyta
sie 22 maja bez przyjecia
dokumentu koficowego.
W4rod punktow spornych
znalazly si¢ kwestie
zwigzane z bezpieczen-
stwem regionalnym,
modernizacja arsenalow
nuklearnych oraz napig-
ciami wokot obiektow
jadrowych na obszarach
dotknietych konfliktami
zbrojnymi. Uktad o nie-
rozprzestrzenianiu bro-
ni jadrowej, ktory wszedt
w zycie w 1970 r., pozosta-
je jednym z filaréw mie-
dzynarodowego systemu
rozbrojenia.



Poswiecony w Mostowce

Biskup Jacek Grzybowski
23 maja poswiecit Kosciot
Mitosierdzia Bozego

w parafii Mostéwka.

— Kosciot to wspolnota, a my jeste-
Smy jej zywymi kamieniami. Potrzeb-
na jest troska o $wiatyni¢ wlasnych serc
i 0 to, by nastepne pokolenia odnaj-
dywaly si¢ w tej Swiatyni — powiedzial
w homilii podczas Mszy §w. biskup po-
mocniczy diecezji warszawsko-praskiej
Jacek Grzybowski.

Parafia liczy nieco ponad tysigc
mieszkancow. Wydzielona zostala
z parafii Swietej Trojcy w Niegowie.
W momencie erygowania jej w czerw-
cu 2003 r. istniafa juz kaplica, ktora jako
dojazdowg obstugiwali duszpastersko
kaptani z Niegowa. Obecnie kaplica stu-
zy jako koScidt. — ZmienialiSmy i wy-
posazaliSmy wnetrze, ulozona zostata
posadzka granitowa, marmurowy of-
tarz zastgpil drewniany, wstawiliSmy
witraze, zostal zbudowany chor z miej-
scem na organy — mowi ks. Janusz Gry-
gier, od 23 lat miejscowy proboszcz. —
W tym czasie wychowato si¢ pokolenie.
Znam moich parafian mieszkajacych tu

fot. Irena Swierdzewska

na stale. Odwiedzam ich przez caly rok,
pukajac do kazdego domu, czego nie
nazywam juz koleda, ale wizyta duszpa-
sterska — podkresla. Do Mostowki, po-
tozonej wsrod lasow i stynnych Wydm
Lucynowsko-Mostowieckich, sprowa-
dzaja si¢ nowe rodziny z Warszawy, Bia-
tegostoku, ale tez wracajg z zagranicy
ci, ktorzy wyemigrowali stad przed laty.

Od kiedy w szkole zlikwidowano go-
dzing¢ katechezy, w parafii ruszyta ka-
techeza dla uczniow klas III z terenu
parafii, przygotowujacych si¢ do Pierw-
szej Komunii Swietej, i klas IV. Go-
dzinne spotkania dla kazdej z grup
w piatki i soboty prowadzi katechet-
ka, uczaca tez dzieci w szkole. Kate-
cheze finansuje parafia. — Staramy si¢
o dobre przygotowanie do przezycia
przez dzieci dnia Pierwszej Komunii,
dlatego te uroczystosci odbywaja si¢
u nas w niedziele, nie w soboty. Jest
to jednocze$nie przezywanie kolejnych
rocznic Pierwszej Komunii dorostych —
mowi proboszcz.

—Kazdy przynosi swoje pamiatki
zwigzane z tym dniem: obrazek, me-
dalik, ksigzeczke do nabozefistwa czy
krzyzyk. To dla mnie wazny moment
przypomnienia i powrotu mySlami
do tamtego dnia — moéwi Kamil Kat-
ner, student, od 14 lat ministrant. — Ce-
ni¢ w mojej parafii atmosfere i rela-
cje, jakie buduje migdzy ministrantami
i pozostatymi parafianami ksigdz pro-
boszcz. Jest u nas rodzinnie. Zawsze
jest czas na rozmowe i pozartowanie,
mozna przyj$¢ po rade.

— Ksigdz proboszcz chce, zebySmy
wszyscy spotykali si¢, znali, jednali, an-
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gazuje nas do wspdlnej postugi w pa-
rafii — méwi Ewa Janus ze wspolnoty
Gloria Trynitosa.

Rodziny z wszystkich pieciu wiosek
nalezacych do parafii: Adelin, Chosz-
czowe, Mostowka, Mosciska i cze-
Sci Anastazewa, co tydzief sprzatajq
koScidt i razem z proboszczem dbaja
o teren wokot. Organizowane sg ak-

Irena
Swierdzewska

cje robienia stroikOw czy woskowych
figur Jezusa z zebranych i przetapia-
nych §wiec, z ktorych rozprowadzania
wspomagana jest parafia.

Ksiadz Grygier znalazi sposob na ta-
czenie zycia parafialnego z codzien-
noscig. Obok Swiatyni powstato ,,Pro-
boszczowo” z placem zabaw dla dzieci,
minimuzeami Koziotka Matotka i ma-
szyn rolniczych. Jest tez Muzeum Za-
bawek Modelarstwa Kolejowego, bo
ks. Janusz jest pasjonatem pokazywa-
nia Swiata kolei w skali 1:87.

Teren przykoScielny podzielono
na rejony z nazwami takimi jak ,,Plac
Paschalny”, ,,Plac Dzigkczynienia”,
kazdemu z miejsc patronujg $wigci.
W altanach i pod wiata mozna orga-
nizowac spotkania rodzinne, jest plac
na grilla. Teren przy parafii stat si¢ tez
miejscem edukacji, z ktoérego korzy-
staja przedszkola i szkoly, bo moz-
na tu poznawac $wiat polskich bajek,
fauny i flory. Przyjezdzajacy do Mo-
stowki dziatkowicze zachwycaja sie¢
tym ukwieconym i zadbanym miej-
scem z mnostwem atrakcji i otwarto-
Scig na gosci, stad zdecydowanie bli-
zej im tez do KoSciofa.

fot. Bogustaw Babis
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B Procesje Bozego Ciafa. Central-
na procesja Bozego Ciata przejdzie
ulicami Warszawy po Mszy $w.,
ktérej 4 czerwca o godz. 10.00
bedzie przewodniczy¢ w Archikate-
drze $w. Jana Chrzciciela na Starym
Miescie metropolita warszawski

abp Adrian Galbas SAC. Diece-
zjalna warszawsko-praska pro-

cesja Bozego Ciata z Katedry

$w. Floriana na Pradze do Kon-
katedry MB Zwycieskiej na Ka-
mionku odbedzie sie po Mszy $w.

o godz. 10.00, ktérej bedzie prze-
wodniczy¢ bp Romuald Kamiriski.
Biskup Jacek Grzybowski bedzie
przewodniczyt Mszy $w. z procesja
o0 godz. 10.00 w parafii MB Zwycie-
skiej w Rembertowie.

B Swiecenia w diecezji. 6 czerwca,
podczas Mszy $w. o godz. 10.00

w Katedrze $w. Floriana na Pradze
dziewieciu diakonéw Wyzszego Se-
minarium Duchownego Diecezji War-
szawsko-Praskiej przyjmie Swiecenia
prezbiteratu z rak bp. Romualda Ka-
minskiego. Uroczysto$¢ bedzie trans-
mitowana przez Radio Warszawa.

m Konsekracja dziewic. Biskup Mi-
chat Janocha wiaczyt cztery kobiety:
Bogumite, Marie, Monike i Agniesz-
ke, do stanu dziewic konsekrowa-
nych archidiecezji warszawskie;j.
Uroczystos¢ odbyta sie 23 maja

w Archikatedrze $w. Jana Chrzcicie-
la na Starym Miescie. — Jestescie po-
wolane, by by¢ dla Jezusa catkowi-
cie, bez reszty i do konca. | dla tych
wszystkich, z ktérymi sie spotykacie
i bedziecie spotykac¢ w przysztosci,
ktérych nie znacie, a ktérych Bog
zna — zwrécit sie do kobiet.

® Organowo w stolicy. Koncert
organowy Filipa WoZniaka w ramach
[l Miedzynarodowego Festiwalu
Muzyki Organowej i Kameralnej
odbedzie sie 31 maja o godz. 19.30
w Kosciele Wszystkich Swietych

w Warszawie. Nastepne koncerty:

7, 14,211 26 czerwca.

B Przygotowanie po angielsku. Kurs
przedmatzenski dla narzeczonych
postugujacych sie jezykiem angielskim
lub par mieszanych polsko-cudzo-
ziemskich odbedzie sie 5-7 czerwca
w Klasztorze Augustianéw, ul. Baczyi-
skiego 1, tomianki. Zapisy i szczego-
ty: warsaw.precana@gmail.com.
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W tODZKIM HOSPICJUM
Kardynat Konrad Krajewski 18 maja wzial udziat w odprawie lekarzy, pielegnia-

rek, psycholog6éw i wolontariuszy Hospicjum Domowego Caritas Archidiecezji

Lodzkie;j. -

To, co robicie, to jest naSladowanie Jezusa w sposOb materialny i do-

tykalny. Bardzo wam za to dzigkuje — zwrocit si¢ do obecnych./ks. Pawel Kiys

ODPUST W ZABKACH

W uroczystosé Zestania Ducha Swie-
tego ks. Bogdan Lewinski, dziekan
i kustosz Sanktuarium Swigtego Krzy-
zaw Jadowie, przewodniczyt Mszy §w.
odpustowej w parafii Zestania Du-
cha Swietego w Zabkach. Po wspdl-
nej modlitwie na placu przed koScio-
tem odbyt si¢ piknik, podczas ktérego
mozna bylo wziag¢ udziat w licznych
atrakcjach oraz wystucha¢ koncertu
i Swiadectwa Wojtka Rakoczego. Pa-
tronat medialny: tygodnik ,, Idziemy”.

Z1LOT W ARCHIDIECEZ]JI

— Mozna by¢ na Mszach §w. w ttumie
ludzi i ani razu nie dotkna¢ Pana Je-
zusa — powiedzial abp Adrian Gal-
bas SAC podczas archidiecezjalnego
spotkania stuzby liturgicznej 23 maja
w koSciele seminaryjnym w War-
szawie. W spotkaniu uczestniczylo
ok. 200 ministrantéw, lektoréw i ce-

FAT

fot. Facebook/Parafia Zestania Ducha Swigtegu w Zabkach

remoniarzy z 30 parafii. Metropoli-
ta warszawski podkreslil, ze stuzba
przy oltarzu nie moze ograniczac si¢
do wykonywania funkcji liturgicznych,
ale musi wyplywac z wiary w realng
obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii
i prowadzi¢ do przemiany codzien-
nego zycia.

fot. archwwa.pl

fot. ks. Pawet Klys



fot. Irena Swierdzewska

JUBILEUSZOWY JARMARK

Na XXV Jarmarku $w. Dominika
na Stuzewie w Warszawie 24 maja
atrakcji byto co niemiara. Wystepy
na scenie, w tym dominikanskich no-
wicjuszy i gwiazdy wieczoru —zespotu
Sound’n’Grace, potancowka, wenta,

UWIELBIENIE CALA
DOBE

W Kosciele §w. Patryka na warszaw-
skim Goctawiu 23 maja odbyto si¢
Uwielbienie 24h — czas modlitwy,
adoracji i oddawania Bogu chwaty.
Gos$¢émi byli m.in.: zesp6t Fisheclec-
tic, Mate.O, Maja Sowifiska, Mat-
gorzata Orzechowska i ks. Andrzej
Danielewicz. W wydarzeniu uczest-
niczyli wierni z calej Polski, m.in. z:
Dolnego Slaska, Matopolski i Pomo-
rza. Swiadectwa przezycia tego dnia
mozna przesytac na adres: skrzynka-
swiadectw(@gmail.com. Patronat me-
dialny: tygodnik ,,Idziemy”.

fot. Anna Mucha

fot. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Rojkowie

fanteria, gra rodzinna o Duchu Swie-
tym, zabawy dla dzieci oraz stragany
z rozmaito$ciami Sciggnely tysiace lu-
dzi. Tygodnik ,,Idziemy” jako patron
medialny wydarzenia rOwniez zapre-
zentowal swoje stoisko./is

5 v . [t —— L

DOM POSWIECONY

W Rojkowie w gminie Poswigtne
19 maja otwarto Srodowiskowy Dom
Samopomocy dla 30 0s6b z zaburze-
niami psychicznymi, ze spektrum au-
tyzmu i niepetnosprawno$ciami sprze-
zonymi. Nowg placowke prowadzong
przez Caritas Diecezji Warszawsko-
-Praskiej poSwiecit bp Romuald Ka-
minski.

BLISKO NAS IS
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® Uwielbienie w Gliniance.
Wieczér Uwielbienia na Bfoniach
przy Kosciele Sw. Wawrzynca

w Cliniance rozpocznie sie 4 czerw-
ca o godz. 17.00. Go$¢mi spotkania
beda: wokalista Michat Krél, nawré-
cony gangster Pawet Cwynar, aktor-
ka i dziennikarka Dominika Cho-
rosinska, Projekt Uwielbienie oraz
Dzieciaki uwielbiajace Jezusa, czyli
schola dziecieco-mtodziezowa Boze
Nutki. Wstep wolny.

B Rekolekcje z ks. Jerzym.

Od 5 czerwca (od godz. 18.00) do

7 czerwca (do godz. 13.00) w Sank-
tuarium bt. Jerzego Popietuszki

na Zoliborzu w Warszawie bedzie
mozna wzig¢ udziat w rekolek-
cjach dla os6b $wieckich, pozwalaja-
cych na poznanie historii, nauczania
i duchowosci kapelana ,Solidarno-
éci”. Hasto przewodnie: ,Stuzy¢ Bo-
gu to szukac drég do ludzkich serc”.
Uczestnicy spotkaja swiadkéw zycia
ks. Jerzego, zwiedza jego muzeum

i mieszkanie oraz kaplice z relikwia-
mi sutanny, ktéra miat na sobie

w ostatniej drodze. Szczegoty

na popieluszko.net.pl. Zgtoszenia
do 1 czerwca na adres:
kancelaria@popieluszko.net.pl.

B Procesja mtodych. Akademic-
ka Procesja Eucharystyczna rozpocz-
nie sie 7 czerwca o godz. 19.00
Msza $w. pod przewodnictwem
abp. Adriana Galbasa SAC w Koscie-
le Akademickim $w. Anny na Starym
Miescie. Procesja przejdzie Krakow-
skim Przedmiesciem do Bazyliki
Swietego Krzyza, gdzie zakoAczy sie
wspolnym uwielbieniem.

® Kino z warto$ciami. ,Droga piel-
grzyma” — szczery i poruszajacy

film dokumentalny o pielgrzymach
w drodze do Matki Bozej Mitosier-
dzia — uczestnikach Miedzynaro-
dowej Pielgrzymki Pieszej Suwat-
ki-Wilno, bedzie mozna zobaczy¢
7 czerwca o godz. 18.00 w Dobrym
Miejscu, na warszawskich Bielanach,
ul. Dewaijtis 3 (wejscie B, 1 pie-

tro, aula). Spotkanie z dyskusja po-
prowadzi o. Marek Kotynski CSsR,
filmoznawca i teolog duchowosci.
Bilety dostepne online na evenea.pl/
event/drogapielgrzyma lub w kasie
na miejscu od godz. 17.30 w dniu
pokazu.
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Ksiqdz Sylwester Zych Swigcenia
przyjat z rak prymasa Stefana Wy-
szynskiego 5 czerwca 1977 r. W 1979 1.
rozpocza! postuge w parafii Przemienie-
nia Panfskiego w Tluszczu. Tam 3 maja
1981 r., w 190. rocznice uchwalenia
Konstytucji 3 Maja — $wigto nieuzna-
wane przez wladze — odprawit Msze §w.,
po ktorej razem z nauczycielka jezyka
polskiego i muzyki Klementyng Bor-
chert, rodzicami i dzie¢mi zawiesit krzy-
ze w szkole i przedszkolu. Sciagneto to
na kapfana uwage aparatu bezpieczen-
stwa. Z okazji 45. rocznicy w Ttuszczu

zuje na przyniesione ze sobg zdjgcie
Paulina Pietrzyk z domu Kozub. Panie
przyniosly jeden z krzyzy zawieszonych
wtedy na Scianach.

Na uroczysto$¢ przyszia tez Stefania
Janina Kujawa, ,,pani o rozeSmianych
oczach”, jak komplementuja ja zna-
jome parafianki. Zapozowata ze zdje-
ciem z tamtego wydarzenia, na ktérym
wida¢ ja po lewej stronie wpatrzong
w kadr aparatu. Panig Stefani¢ pamig-
taja wszystkie dzieci, poniewaz prowa-
dzita kiosk migdzy szkofg a koSciotem.
Ksiadz Sylwester czgsto do niej wpadat

Krzyze ks. Zycha

tekst i zdjecia: ks. tukasz Piotrowski

Stefania Janina
Kujawa

odbyty si¢ uroczystosci poswiecone tam-
tym wydarzeniom.

— Rozpoczynajac Msze §w., stajemy
pod krzyzem, tak jak czynit to w swo-
im zyciu ks. Sylwester — powiedzial
ks. dziekan Dariusz Skwarski do para-
fian i gosci, w tym sidstr ks. Zycha Ali-
cji Zych-Krasienko i Danuty Regul-
skiej. Po Eucharystii to one byly wérdd
0s0b odstaniajacych tablicg pamigtkowa
na frontowej $cianie koSciofa.

Liczng grupe uczestnikdw stanowity
osoby, ktore 45 lat temu wspdlnie mo-
dlity si¢ z ks. Zychem i z nim zawiesza-
ty krzyze. — W 1981 r. bylam uczennica
I klasy szkoly podstawowej. To ta dziew-
czynka po prawej stronie na gorze. Ra-
zem ze mng jest moja mama Cecylia Ko-
zub oraz panie z sgsiedztwa Kazimiera
Dzigciot i Barbara Oleszczuk — wska-
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kupic cukierki, ktorymi si¢ z checig poz-
niej dzielil — twierdzi jedna z uczestni-
czek uroczystosci.

Dzi§ nie ma juz tego kiosku, a szkota
podstawowa, ktora w 1981 1. nosita imi¢
radzieckiego astronauty Wiadimira Ko-
marowa, nosi imi¢ Jana Pawta II. Pod
szkota w drugiej czesci spotkania doko-
nano zasadzenia drzewa pamieci ks. Zy-
cha. — Oby buk o charakterystycznych
purpurowych li§ciach, symbolizujacych
meczenska Smierc bytego wikariusza na-
szej parafii, przypominat kolejnym po-
koleniom ucznioéw o kaptanie, ktdry byt
radosnym i dobrym cztowiekiem — mowi
Anna Pietruczak, jedna z organizatorek
wydarzenia, w 1981 r. uczennica 1 klasy
szkoly podstawowej i bielanka. — Ksiadz
Sylwester zostawit po sobie bardzo duzo
picknych wspomniefi. Do dzi§ wspomi-
nam jego uSmiech i wesofe usposobie-
nie. Kiedy wrdcit do Ttuszcza po kilku
latach, pamigtat imiona kazdej bielan-
ki i kazdego ministranta, co byto bardzo
mite — podkresla.

— Sylwek zostawit serce w Ttuszczu
— powiedziala Danuta Regulska pod-
czas ostatniej czgsci uroczystosci, ktdra
odbyta si¢ w Centrum Kultury Sportu
i Rekreacji. Tam mozna byto wystuchaé
poruszajacych wspomnief wypowiedzia-
nych przez swiadkow zycia ks. Zycha.

11 lipca 1989 r., juz po wyborach
czerwcowych, w Krynicy Morskiej znale-
ziono cialo kaptana. Wedlug propagan-
dowej wersji wtadz ksiadz zmart w wy-
niku upojenia alkoholowego (cho¢ byt
abstynentem). Dwukrotnie przeprowa-

Paulina Pietrzyk (druga od lewej), Barbara
Oleszczuk, Cecylia Kozub, Kazimiera Dzieciot

dzone sekcje zwlok wykazaly na jego
ciele obecno$¢ kilkudziesieciu ran,
w tym ttuczonych zadanych twardym
przedmiotem, najprawdopodobniej
patka. Wezesniej ks. Zych od 1982 r.
do 1986 r. spedzit cztery lata w wie-
zieniu za domniemany udziat w gru-
pie majacej na celu ,,obalenie ustroju”
(tzw. sprawa sierzanta Karosa). Szyka-
nowano go tam, m.in. przez 9 miesigcy
przesiedzial w izolacji, byt poddawany
torturom, rozbierany do naga i prze-
szukiwany w zwiazku ze sprawowang
przez siebie Msza §w. w zaktadzie kar-
nym (byl pierwszym ksigdzem w historii
PRL, ktéremu na to pozwolono, a po-
zwolenie otrzymal 28 maja 1984 r., w 3.
rocznicg Smierci prymasa Wyszyfiskie-
go, do ktdrego zanosit modlitwe o wsta-
wiennictwo w uzyskaniu pozwolenia).
Po wyjsciu zostal kapelanem domu
dziecka, ktorym opiekowaly si¢ Siostry
Franciszkanki Rodziny Maryi w Biato-
tece Dworskiej w Warszawie. Nacho-
dzono go w domu, §ledzono i probowa-
no skompromitowac. W 1987 r. spisat
testament i jak wspominal, byl goto-
wy na Smier¢. Napisal w nim: ,,Czuje,
ze zbliza si¢ moj dzien — czas spotka-
nia z Panem, ktory uczynit mnie swoim
kaptanem (...). Solidarnym sercem je-
stem ze wszystkimi, ktorzy daza do Pol-
ski wolnej i niepodlegte; (...). Niech do-
bry Bog was btogostawi i sprawi, abySmy
mogli spotkac si¢ na gruzach komuny”.
Kilka miesiecy przed $Smiercig pobito
go na warszawskiej Pradze i prObowa-
no upoic alkoholem. Do dzi§ nie wyja-
$niono petnych okolicznosci $mierci bo-
haterskiego kaptana.



Kaplica
w Radzyminie

Sanktuarium $w. Jana Pawla II
w Radzyminie biskup pomocni-
czy diecezji warszawsko-praskiej Jacek
Grzybowski w przededniu 106. roczni-
cy urodzin $w. Jana Pawta II poblogo-
stawit kaplice wieczystej adoracji. W ho-
milii moéwit o chrzeScijaniskim powolaniu
do dawania §wiadectwa. — Stowo ,,Swia-
dek” —madrtyr, jest niezwykle wymagaja-
ce. Wyraza postawe: ,,Ja naprawde chce
zaSwiadczy¢, ze jestem uczniem Chrystu-
sa i chee zy¢ wedtug Jego nauki” - po-
wiedzial. Podkreslil, ze w KoSciele doko-
nuje si¢ w cztowieku praca, ktdra moze
wyda¢ owoc dobrego Swiadectwa. — Ka-
plica adoracji ma by¢ miejscem, gdzie
na kolanach, na modlitwie bedzie na-
stepowala przemiana, ktdra pozwala zy¢
wedlug Ewangelii — przypomnial.
Kustosz radzyminskiego sanktu-
arium ks. Krzysztof Ziotkowski pod-
kredlil, ze to wydarzenie ma znaczenie
nie tylko dla parafii i diecezji, ale tak-
ze dla calej Polski. — To historyczny mo-
ment: na dawnych polach bitwy war-
szawskiej, gdzie dzieki mocy modlitwy

wataw 1920 1., zostata po§wigcona dzi§
kaplica, w ktorej bedziemy mogli ado-
rowac Chrystusa — wskazat.

Kaplica zostata przygotowana przez
pracowni¢ Drapikowski Studio. La-
czy duchowo$¢ fatimska, nauczanie
Sw. Jana Pawta II i histori¢ tego miej-
sca. Monstrancja w kaplicy przedstawia
Swicta Rodzing, ktora kieruje uwage
wiernych na Chrystusa obecnego w Eu-
charystii i przypomina, ze prawdziwym
sercem kazdej rodziny jest Jezus. Owal-
ny oltarz z promieniami §wiatla nawia-
zuje do wizerunku Matki Bozej Laska-
wej, Patronki Warszawy i Strazniczki
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Polski, czczonej szczegllnie w czasie
bitwy warszawskiej. Nawigzuje takze
do cudu stofica w Fatimie 13 pazdzier-
nika 1917 r.

Sanktuarium w Radzyminie dofa-
czyto do wspdlnoty miejsc — ,,Gwiazd
na plaszczu Maryi Krdlowej Pokoju”,
ktore w sposob szczeg6lny modla si¢
0 pokoj na Swiecie. Certyfikat na rece
bp. Grzybowskiego przekazat Piotr Pa-
jestka ze Stowarzyszenia ,,Comunita
Regina della Pace”. Tutejsza kaplica
od wrze$nia ma sta€ si¢ miejscem ca-
todobowej modlitwy o pokoj na Swie-
cie oraz w intencji rodzin./VaticanNews

zostala powstrzymana bolszewicka na-
XI Zjazd Rodzinnych ROz

Rézancowych pod ha-
stem ,,Matka Milosierdzia” odby! si¢
23 maja w parafii Sw. Faustyny na Brod-
nie. Centrum spotkania byla Msza Sw.
pod przewodnictwem bp. Romualda
Kaminskiego. W kazaniu ordynariusz
warszawsko-praski podkreslit warto$¢
bycia cztowiekiem dobrym i pogodnym,
w ktorym inni mogg znaleZ¢ pocieszenie
i spokoj. Podkreslit, ze droga do tego

jest przede wszystkim mito$¢ do Boga. —
Kiedy pytaja nas o mito$¢ do Pana Jezu-

/s ° / / °

Rozancowe roze
sa, rozumiemy, ze nie chodzi o uczucie,
lecz o konsekwencj¢ w naszym poste-
powaniu. Umitowaé Jezusa to dobrze
wypelniac to, czego nas nauczyt i co
nam przekazal w swoim slowie, spo-
sobie postgpowania i przykazaniach
- powiedzial.

Uczestnicy wystuchali przed Eucha-

rystig konferencji ks. Eugeniusza Win-
towa ,,Matka Milosierdzia w tajemni-

I
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fot. Jakub Kruszewski

cach rozancowych. Droga od modlitwy
do przemiany zycia rodzin”.

— Dotaczylam do kofa roézancowego
$w. Rity. Poczatkowo modlitam si¢ za
moja siostre i jej meza, ktorzy nie mo-
gli mie¢ dziecka. Urodzilo im si¢ dwoje
dzieci. Po latach sama zapragnetam by¢
mama, udato mi si¢ adoptowaé dziec-
ko, termin rozprawy zostat ustalony aku-
rat na dzief wspomnienia §w. Rity — po-
dzielita si¢ $wiadectwem Jolanta Gorska.

Na zjazd przybyli przedstawiciele ro-
dzin z calej diecezji warszawsko-pra-
skiej. — JesteSmy wdzigczni Bogu za fa-
ske spotkania. Trudno zliczy¢, ile 16z
dziata w diecezji; sg ich setki. Naszg
matka jest Zywy Rozaniec, a my jego
,,odnoga” modlacg si¢ w intencji rodzin.
Potrzebujemy silnych rodzin, z ktérych
beda wychodzi€ ludzie niebojacy si¢ po-
dazac za powolaniem duchownym czy
zakonnym — powiedziala Aneta Sza-
foni, koordynatorka r6z rodzinnych
w diecezji warszawsko-praskiej./Jakub
Kruszewski

fot. Vatican News/Agata Slusarczyk
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fot. Facebook/Archidiecezja Warszawska

Profesor Gambino do rodzin

—  Wychowywanie do
chrzescijanstwa, do mifo-
Sci to jest dokfadnie to, co
w Kosciele Domowym pro-
bujecie robi¢: zapewnianie
dzieciom Srodowiska, kto-
re wskazuje im prawdziwg
mifo$¢ — méwita prof. Ga-
briella Gambino podczas
spotkania z cztonkami ro-
dzinnej galezi Ruchu Swia-
tto-Zycie, ktére odbylo sig
19 maja w Akademiku Pra-
skim w Warszawie. Pod-
sekretarz Dykasterii ds.
Swieckich, Rodziny i Zycia
przy Kurii Rzymskiej goscita

w Polsce na zaproszenie dy-
rektora Krajowego OSrod-
ka Duszpasterstwa Ro-
dzin przy KEP ks. Roberta
Wieladka.

Profesor Gambino pod-
kreslita, ze rola rodzicow
i opiekunéw jest pomoc
miodym w odkrywaniu pigk-
na powolania do malzein-
stwa i rodzicielstwa. Jej zda-
niem wspoélczesny Swiat ma
trudno$¢ ze zrozumieniem
znaczenia trwalej rodziny,
dlatego szczegdlnie potrze-
buje $wiadectwa matzonkow
pokazujacych sens zycia ro-

dzinnego. — Sakrament nie
jest dodatkiem do relacji, on
jest relacja, a decyduje o tym
obecno$¢ samego Chrystusa.
W sakramentach nie otrzy-
mujemy zobowigzan, tylko
faski. Bycie matka i ojcem
jest wielkim darem i przy-
wilejem — méwila.
Spotkanie bylo okazja
do wspdlnej modlitwy i pre-
zentacji charyzmatu wspol-
noty Domowego KoScio-
fa. Podczas wizyty w Polsce
prof. Gambino uczestniczy-
ta takze w Wiosennej Sesji
Duszpasterstwa Rodzin oraz

fot. Magdalena Prokop-Duchnowska

spotkala si¢ z bp. Markiem
Marczakiem i bp. Toma-
szem Sztajerwaldem./Mag-
dalena Prokop-Duchnowska

Powolanie i

Archidiecezjalnym
Seminarium Misyj-
nym Redemptoris Mater
abp Adrian Galbas SAC
udzielit Swiecen diakonatu
Jakubowi Wojutyfskiemu
i Giovanniemu Ravo.
Metropolita warszawski
przypomnial o podstawo-
wym zadaniu diakona, ja-
kim jest stuzba KoSciotowi.
- ,,Wtadza polega na stuz-
bie” - zacytowal papieza
Franciszka. — Smutno jest
patrze¢ na biskupa i ksie-
dza, ktérzy pusza si¢ jak
pawie, ale jeszcze smutniej
na diakona, ktOry chce si¢
postawié w centrum $wiata,
w centrum liturgii, w cen-
trum KoSciota — zauwazyt.
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stuzba

Wyjasniajac  znaczenie
diakonii, méwil o gotowo-
Sci do schylania si¢ ku temu,
co ,,zakurzone, przyziemne
ibrudne”. - Tylko wtedy mo-
zesz przyjac te Swigcenia, jesli
nie bedziesz si¢ bat pobrudzi¢
kurzem i pytem — zwrdcit si¢
do kandydatéw. Odnoszac si¢
do celibatu, powiedzial, Ze nie
jest on jedynie ,,technicznym
zobowigzaniem do bezzen-
stwa”, bo wtedy statby sie kaj-
danami i glgboko unieszcze-
Sliwil. Jest on darem Ducha
Swietego i sposobem upodob-
nienia si¢ do Chrystusa. Do-
dal, ze zycie w celibacie be-
dzie czgsto niezrozumiate dla
wspOlczesnego $wiata i moze
spotykac si¢ z krytyka.

. s e
W bliskosci
iskup Tomasz Sztajer-
wald udzielit $wigcen
diakonatu alumnowi Karo-
lowi Pikale z parafii Matki
Bozej Anielskiej w Warsza-
wie. Uroczysto$¢ odbyla si¢
23 maja w Konkatedrze Mat-
ki Bozej Zwycigskiej na sto-
fecznym Kamionku.

W homilii biskup przy-
pomnial, jak ksztaltowa-
fa si¢ postuga diakondéw
w Kosciele. Podkreslit role
diakona wobec ubogich.
— Ma by¢ osobg cieszaca
si¢ dobrg stawa, petng du-
cha i madroSci. Napetnie-
nie Duchem SwiQtym wigze
si¢ przede wszystkim z na-
sza modlitwa. Tylko wtedy,
gdy poswiecamy Bogu od-
powiednig przestrzen i czas
naszego zycia i gdy przy-
chodzimy nie z obowigz-
ku, lecz z intencja spotka-
nia si¢ z Panem, mozemy
mie¢ nadzieje, ze bedzie-
my si¢ na Niego otwierad
w sposOb wlasciwy — mowit
bp Sztajerwald. Jak zazna-
czyl, przyjecie §wigcen dia-
konatu to poczatek praco-
witego okresu dla diakona
Karola, ktory teraz bedzie

przygotowywat si¢ do prze-

Boga

Jakub Kruszewski

fot.

zycia ostatniego roku semi-
narium, a w przysztym roz-
pocznie praktyke w parafii.
—Czuj¢ blisko$¢ Boga
w tym, co przede mng — mo-
wil kl. Karol Pikata. — Lezac
na posadzce, przy Spiewie
Litanii do Wszystkich Swie-
tych czutem cigzar odpowie-
dzialnoSci, ale jednoczesnie
potege mitoSci Pana Jezusa.
Czulem, ze jestem chciany,
kochany. Tak jak Pan Jezus
stuzyt, tak ja tez chce stuzy¢
Jemu i KoSciotowi — powie-
dziat tygodnikowi ,,Idzie-
my”./Jakub Kruszewski



Taj e m n |Ca Beata Nadolna

Jak polaczy¢ bogate wydarzenia li-
turgiczne nadchodzacego tygodnia?
Niedziele Trojcy Swietej i pigkno prze-
stania Bozego Ciata? Moze jednym
stowem: tajemnica.

Tajemnica to coS, czego nie moz-
na do kofica zglebi€ rozumem i trzeba
przyjac wiara. Ale dzieci w mlodszym
wieku cechuje mySlenie konkretno-wy-
obrazeniowe, a starsze szukaja dowo-
doéw. Jak w takim razie przekazywac
prawde o tym, co niewidzialne? Pan
Bog pozwala na odkrywanie swoich ta-
jemnic w liturgii — przez Stowo i zna-
ki. Trzeba wigc w niej uczestniczy¢, by¢,
chtona¢ atmosfere sacrum i przyjmo-
wac ziarna Bozego stowa.

Udziat dzieci we Mszy $w. niedziel-
nej czy procesji Bozego Ciata moze
wydawac si¢ trudny. Dzieci sa w sta-
nie skupi¢ uwage na krétko. Jednak
podejmowanie prob zabierania dzie-
ci do koSciola jest bardzo wazne. Jak
inaczej wprowadzac je w Swiat Bozych
tajemnic...

DRroGOWSKAZY
B Wiecej mozna zobaczy¢ oczyma
serca niz oczyma ciata. To fatwe,

zwlaszcza dla dzieci, ktOre maja
naturalng prostote i duza cieka-
woS¢ Swiata.

® Tajemnica Trojcy Swietej jest fatwa
do przyjecia dla dzieci. Bog w Tizech
Osobach: Ojciec, Syn i Duch Swie-
ty JEST jak: rodzina; jeden plomien
z trzech $wiec; jak sfofice (gwiazda
jest jak Ojciec, promienie jak Syn,
ciepto jak Duch Swiety); jak woda
wystepujaca w trzech substancjach
—ciecz, 10d, para.

B Uroczysto$¢ Najswictszego Cia-
ta i Krwi Chrystusa, zwana Bozym
Ciatem, to dobra okazja do rozwi-
jania poboznoS$ci eucharystycznej
u dzieci, a takze dania §wiadectwa
wiary poprzez udziat w proces;ji uli-
cami miast i wsi.

RODZINNE WYZWANIA

B Nauczcie dzieci Aktu wiary, modlac
si¢ nim codziennie.

B Przygotujcie razem z dzieckiem
ozdoby na okna, od$wigtny stroj
do koSciofa i na procesje Boze-
go Ciala, znajdzcie konkretne (ze-
wnetrzne i wewnetrzne) sposoby
na oddanie czci Panu Bogu.

fot. Muzeum Narodowe w Warszawie/zbiory cyfrowe

KATECHEZA DOMOWA I

B Postuchajcie pieSni religijnych,
w ktorych sg stowa oddajace chwate
Panu Bogu.

Autorka jest nauczycielka, absolwentka

UAM w Poznaniu, dyrektorem, katolickiego
przedszkola, autorka publikacji i artykutéw

o tematyce wychowawczej i religijnej, a takze
szczesliwa mama i babcig

REKLAMA

"Wywiad z cztowiekiem"

Pawet Keska
wtorek godz. 22.00

Radio 4106.L
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I KULTURA

Kosmiczna wystawa

»Na podboj kosmosu”
to nowa wystawa w Mu-
zeum X Pawilonu Cytade-
li Warszawskiej, poSwigco-
na jednemu z najbardziej
elektryzujacych rozdzia-
tow XX w. Lata 50. i 60.
to czas, gdy rywalizacja
o przestrzeh kosmicznag
wykraczala daleko poza

nauke — byta wyrazem am-
bicji, prestizu i technolo-
gicznej przewagi. Wyscig
kosmiczny migdzy Swiato-
wymi mocarstwami rozpa-
lat wyobraznig, a astronau-
ci stawali si¢ bohaterami
swojej epoki, symbolizu-
jac odwage i przekraczanie
granic tego, co mozliwe.

Na meblosciance

fot. Muzeum Narodowe w Warszawie/materialy prasowe

eramiczne pingwiny, malpy, gazele, ryby i silacze po-

wszechnie zdobily mebloScianki w polskich mieszkaniach
przez niemal caly okres PRL. Te niewielkie rzezby zrobity
furore w Polsce i za granica i do dzi§ budza zachwyt mito$ni-
kow designu. Wystawa w warszawskim Muzeum RzezZby im.
Xawerego Dunikowskiego w Krolikarni, ul. Putawska 113a,
pokazuje ich prototypy, opracowane w potowie lat 50. XX w.
w Zaktadzie Ceramiki i Szkta Instytutu Wzornictwa Przemy-
stowego w Warszawie, skad potem trafily do masowej pro-
dukeji. To pierwsza tak szeroka prezentacja zbioru z kolek-
cji muzeum, podczas ktdrej mozna zobaczy¢ az 152 figurki.
Ekspozycja czynna do 25 pazdziernika. E

idziemy 31 maja 2026

fot. Muzeum Niepodlegloéci

W Galerii Plakatu Mu-
zeum X Pawilonu zaprezen-
towano obiekty ukazujace
kolejne etapy tej niezwyklej
drogi — od pierwszych préb
siegniecia gwiazd az po mo-
ment szczegblny dla Polski,
czyli lot pierwszego Polaka
w przestrzeh kosmiczna.
To historia opowiedzia-
na poprzez plakat, grafike
i wizualne narracje, kto-
re towarzyszyly jednemu

z najbardziej dynamicznych
okresOw ubiegtego stulecia.

Wystawa pozwala spoj-
rze¢ na kosmiczne marze-
nia z innej perspektywy:
przez pryzmat sztuki, ktora
reagowata na wielkie wyda-
rzenia i wspottworzyta ich
obraz w zbiorowej §wiado-
moSci. Mozna ja ogladaé
do 30 pazdziernika.

Przesunieta premiera

Zakoﬁczyly si¢ zdjecia do dwuczesciowej kontynuacji
gtoSnego filmu ,,Pasja” w rezyserii Mela Gibsona. Z tej
okazji tworcy zaprezentowali pierwsze zdjecie z dtugo ocze-
kiwanej produkcji. Poinformowano, ze premiery obu fil-
mow zostaly przesuniete: 6 maja 2027 r. w kinach zade-
biutuje pierwsza cze¢S¢, The Resurrection of the Christ: Part
One (,,Zmartwychwstanie Chrystusa: Czgs$¢ pierwsza”). To
o niespetna dwa miesiace pdzniej, niz planowano. Jeszcze
dluzej trzeba bedzie poczekac na cze$¢ druga, ktora ma
trafi¢ do kin 25 maja 2028 r. Obie wejda na ekrany w dzien
Whiebowstapienia Pafiskiego. ,, Ten film stanowi istotng
czg$¢ dorobku mojego zycia i wymagat ode mnie wszyst-
kiego, co mam do zaoferowania jako filmowiec i artysta.
Dla mnie to znacznie wigcej niz tylko film. To misja, ktorg
realizuje¢ od ponad 20 lat, aby opowiedzie¢ historig, ktorg
uwazam za najwazniejsza w dziejach ludzkosci” — o§wiad-
czyt Gibson./PAP

fot. Muzeum Niepodlegloéci

fot. materialy prasowe



Podréz
po Galicji

Mirostaw Winiarczyk

yrézniony o§mioma nominacja-

mi do dorocznych hiszpanskich
nagrod film rezyserki Carli Simon ma
w pewnym sensie charakter autobio-
graficzny. Autorka dzieta kilkakrotnie
potwierdzita to w wywiadach. Fikcja
przeplata si¢ tu z watkami autobio-
graficznymi. Sim6n wykorzystata bo-
wiem w tym utworze wlasne przezycia.
Osiemnastoletnig Maring, bohaterke
filmu, mozemy wigc traktowac jako
mloda Carle. Dziewczyna, wychowy-
wana w rodzinie zastepczej, wybiera
sie po latach, w 2004 r., z Barcelony
do dawno niewidzianej rodzinnej Ga-
licji w pozornie banalnej sprawie. Po-
niewaz pragnie rozpocza¢ studia fil-
mowe, stara si¢ o stypendium. Aby je
uzyskaé, powinna w rodzinnym mie-
Scie zdoby¢ zaswiadczenie o zyjacej
tam rodzinie biologicznej. Okazu-

je sig, ze w urzedowych papierach sa
pewne niescistoSci, wiec Marina musi
udac si¢ do dziadkow, ktorzy mieszka-
janad morzem wraz z licznym potom-
stwem, aby osobiScie dosta¢ zaswiad-
czenie. Tak rozpoczyna si¢ wlaSciwa
akcja filmu, ktéra przypomina pew-
nego rodzaju pielgrzymke dziewczyny
do korzeni wlasnej rodziny. Hiszpan-
ski tytut ,Romeria” znaczy ‘piel-
grzymka’, co dodatkowo potwierdza
intencje tworcow utworu.

Autorka ukazuje podrdz bohaterki
filmu na wzdr onirycznej ballady. Dra-
maturgia prowadzona jest w porzad-
ku niechronologicznym. Wydarzenia
obserwujemy z réznych perspektyw
czasowych, mamy tu mnostwo retro-
spekcji 1 wspomnien Mariny, ktéra
z narastajacag ciekawoscig oczekuje
spotkania z dziadkami. Podrozujac,

fot. materialy prasowe

Czego Kosciot naucza

tuchajac niektdrych opi-
nii, mozna si¢ pogubic,
co jest zgodne z wiarg kato-
licka. ,,Dopoki dana osoba
potwierdza to, czego naucza
Koscidl, odrzuca to, czemu
Kosciot sie sprzeciwia, i do-
puszcza rozbiezno§¢ zdah
w kwestiach, ktérych na-
uczanie Kosciofa nie doty-
czy, zasadniczo nie budzi to
zadnych opor6éw z mojej strony. Mam
jednak problem z liberalnymi katoli-
kami, ktorzy ignorujg to, do czego sa
zobligowani, celebruja to, co zle, oraz
dogmatyzuja sprawy, w jakich mozna
mie¢ odmienne opinie” — pisze autor,
znany amerykanski apologeta.
W poszczegblnych rozdziatach
porusza zagadnienia budzace wie-

i

le kontrowersji. Dotycza
one m.in. kwestii zwigza-
nych z seksualnoscia, dys-
kryminacja oséb LGBT,
transptciowoScig, ruchu
za zyciem, aborcji, in vi-
tro, antykoncepcji, wiary-
godnosci Biblii oraz istoty
Eucharystii. Wielka na-
dzieja Trenta Horna jest
sktonienie katolikéw do
refleks;ji i zachecenie ich do ochro-
ny ,,depozytu wiary przed btedami
i zgorszeniem”.
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Trent Horn, ,Zamet w Kosciele. Jak «postepowy»
katolicyzm szkodzi i wywotuje zgorszenie”,
przel. Eliza Litak, seria ,Nowa Apologetyka”,

W drodze, Poznan 2026, 304 s.

KULTURA I

korzysta z okazji i czgsto kapie si¢
W oceanie, co sprawia jej widoczng
przyjemnosC. Przez te liczne impre-
syjne sceny film staje si¢ nadmiernie
poetycki, akcja roztazi sie bowiem
na atrakcyjne wizualnie epizody. Od-
nosimy wrazenie, ze Marina jest pet-
na niepokoju, ale mimo niewygod
wydaje si¢ paradoksalnie zadowolo-
na z ciekawej podrozy. W koncu do-
ciera do dziadkdw i stopniowo odkry-
wa prawde o Smierci swoich rodzicow.
Pomaga jej w tym pisany wiasnorecz-
nie odnaleziony dziennik matki oraz
rozmowy z rodzina. Szczegltow za-
konczenia nie zdradze, ale dla Ma-
riny pielgrzymka do korzeni okazata
sie pozyteczna.

W centrum filmu Carli Sim6n
znajduja si¢ wiec problemy rodziny,
co moze si¢ widzom wydaé ciekawe
i pozyteczne. Chodzi wszak o to, zeby
wspOlczesne rodziny zyty w prawdzie
i mifosci. Powazng skazg na filmie jest
jednak przewijajaca sie w akcji ide-
ologia feministyczna i lewicowa, wi-
doczna chociazby w afirmacji ruchow
LGBT. Niemniej, jak czgsto pisze,
film ten uwazam za godny krytyczne-
go przemysSlenia i dyskusji.

,Romeria”. Hiszpania, 2025. Scenariusz

i rezyseria: Carla Simén. Wykonawcy: Lucia
Garcia, Mitch Martin, Tristdn Ulloa i inni.
Dystrybucja: Stowarzyszenie Nowe Horyzonty

Kotek Sofi odkrywa, ze promie-
nie sforica przyjemnie grzeja,
ale nie spala mu futerka, a opos
Lumi zauwaza, ze powietrza
starczy dla kazdego. W ksia-
zeczce ,Kotek i opos odkrywa-
ja, ze Swiat jest doskonale po-
ukfadany” (Fundacja Prodoteo)
Matgorzaty Madej wspdlnie za-
stanawiaja sie, Kto stoi za tak

Fmﬁﬁ

klu — ,Kotek i opos poszukuja radosci”.

piec zestawow ksiazeczek.
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perfekcyjnym mechanizmem. Do tego samego
Zrodta prowadza bohateréw rozwazania na te-
mat radosci, ktéra trwa zawsze, w innej czesci cy-

Wéréd czytelnikéw, ktérzy 1 czerwca miedzy
godz. 13 a 13.15 zadzwonia pod nr (22) 512 00 95
i odpowiedza na pytanie: Co - odpowiednio
w grece i facinie - oznaczaja wyrazy, do ktérych
nawiazuja imiona Sofi i Lumi? — wylosujemy po

Odpowiedz na pytanie konkursowe 21: W Li-
$cie do Kobiet Jana Pawta Il kobieta-matka sta-
je sie ,Bozym usmiechem dla przychodzacego
na Swiat dziecka”. Zwyciezcom gratulujemy!
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I RAPORT

Leon XIV w najblizsza
sobote, 6 czerwca, udaje
sie z tygodniowa wizyta

do Hiszpanii, wyczekujacej
papieza od 15 lat.
Odwiedzi kraj coraz
bardziej zsekularyzowany

i wewnetrznie sktocony.

wcigz utrzymuje si¢ u wtadzy, choé
stale jest krytykowany przez opozy-
cje centroprawicowa.

Do tak sktdconego parlamentu
8 czerwca zawita Leon XIV. Z jego
ust, jak spodziewaja si¢ komentato-
rzy, prawdopodobnie podczas pola-
czonej sesji obu izb parlamentu, wyj-
dzie apel o jednos$¢. Wizyta bedzie
historyczna — pierwsza, podczas kto-
rej papiez przemdéwi w Kortezach.
Czy jego przestanie moze obnizy¢

temperatur¢ debaty politycznej za
Pirenejami?

SPOTKANIE Z WYSPIARZAMI
Napigcia i polaryzacja nie omija-
ja tez Balear6w i Wysp Kanaryjskich.
Na te drugie uda si¢ 11 i 12 czerwca
Leon XIV. Na obu archipelagach nasila
si¢ nieche¢ do przybyszow: zaréwno ma-
sowo naptywajacych turystow, jak i nie-
legalnych imigrantéw. Szczeg6lnie po-
pularnym dla nich kierunkiem sa Wyspy

Hiszpania czeka na papieza

Pierwszy od pigciu wiekéw hisz-
panskojezyczny papiez, Franciszek,
byl bardzo wyczekiwany w Hiszpanii,
do ktorej jego poprzednicy podrdzo-
wali wielokrotnie. Szczegélnie cze-
sto przybywat tam Sw. Jan Pawet 11
— az pieciokrotnie. Na trasie jego po-
drozy zazwyczaj pojawialy si¢ Madryt
i Barcelona. Do tych miast dotrze tez
Leon XIV. Papiez, znajacy doskona-
le jezyk hiszpanski z racji wielolet-
niej pracy misyjnej w Peru, zawita tak-
ze na potozone na Atlantyku Wyspy
Kanaryjskie.

GoODzAC SKtOCONYCH

W Hiszpanii od kilku lat konflikt
goni konflikt. Niesnaski dotyczg jed-
noSci terytorialnej kraju i stanowiska
wtadz wobec separatyzmu baskijskie-
go i katalofiskiego. Sa tez ostre na-
piecia na linii prawica—lewica, rozli-
czenia z frankistowska przeszioScia,
ktotnie dotyczace zalewu panstwa
nielegalnymi imigrantami. Jest tez
szereg nierozwigzanych skandali ko-
rupcyjnych z udzialem partii politycz-
nych, w tym najblizszego otoczenia
socjalistycznego premiera Pedra San-
cheza. Wprawdzie jego ugrupowanie,
Hiszpanska Socjalistyczna Partia Ro-
botnicza (PSOE), przegrato w 2023 r.
wybory, ale trzeci, mniejszoSciowy ga-
binet Sancheza przetrwat dzigki po-
parciu radykalnej lewicy i separa-
tystéw z Kraju Baskow i Katalonii.
Mimo trudnoS$ci w sformowaniu sta-
bilnego gabinetu lider socjalistow
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Kanaryjskie, skad rzad Sancheza suk-
cesywnie kieruje przybyszéw do innych
wspolnot autonomicznych Hiszpanii.
Elementem tego procesu, a zarazem
decyzja wywolujaca wiele kontrower-
sji, bylo zatwierdzenie w kwietniu br.
dekretem, z pominigciem parlamentu,
przepisow legalizujacych pobyt pot mi-
liona imigrantow. Wsrdd gtéwnych opo-
nentow tej decyzji znaleZli si¢ politycy
centroprawicowej Partii Ludowej (PP)
i konserwatywnego Vox. Jego lider San-
tiago Abascal krotko po decyzji rzadu
opublikowat na X zdanie: ,Hiszpanie
nie wyrazili na to zgody”.
Komentatorzy spodziewaja si¢, ze
Leon XIV podczas swojego pobytu
na Wyspach Kanaryjskich nawigze
do debaty ws. imigracji. Przypominaja,
ze Robert Prevost ma ,sentyment”
do tego tematu z racji swoich ,,imi-
granckich korzeni”, ze matka papieza
Mildred Martinez wywodzita si¢ z ro-
dziny hiszpafskich imigrantow. To wta-
$nie ona miafa duzy wplyw na religijne
wychowanie przysziego papieza.

PODROZ SENTYMENTALNA

Leon XIV czesto odwiedzat Hiszpa-
ni¢ jako ksiadz, biskup i kardynat. Jed-
na z pierwszych wizyt w kraju przod-
kow byla podrdz mtodego augustianina
w towarzystwie amerykafnskich wspot-
braci w 1982 r. Podczas kilkudniowych
wakacji przyszly papiez odwiedzit m.in.
Galicjg, w tym popularne wsrod piel-
grzymoOw Santiago de Compostela.
Z kolei ostatnia podroz kard. Prevosta
do Hiszpanii miata miejsce we wrze-
$niu 2024 r. Odwiedzit wowczas Mala-
ge, Huelve, Valladolid, Palencig, Bilbao
i Leon, dotart tez na Majorke.

Krotko po jego wstapieniu na tron
Piotrowy hiszpanskie dzienniki ,,El
Mundo” i,,El Pais” zaczety spekulowac,
ze wsrod pierwszych kierunkow podro-
zy nowego papieza moze by¢ Hiszpania.
Wskazywaly na otwarto$¢ gabinetu San-
cheza. Przypominaly, Ze po raz ostatni
papieska pielgrzymka odbywatla si¢ tam
w 2011 r. z udziatem Benedykta XVI.
Glownym celem byl Madryt, w ktorym
odbywaly si¢ Swiatowe Dni Miodziezy.

POWOANI, POWOLANE

Do jakiej Hiszpanii przybedzie pa-
piez? Kraj z roku na rok staje si¢ mniej
katolicki. Przejawem tego jest maleja-
ca liczba powotaf. Obecnie w semina-

Kosciof w Hiszpanii czeka na wizyte
papieza od prawie 15 lat

deklaruje sie jako
praktykujacy katolicy.

riach duchownych studiuje tu 1066 kle-
rykoéw, co stanowi jedna z najnizszych
liczb w historii. Wedlug Konferencji
Episkopatu Hiszpanii w ciagu ostat-
niego roku do seminariow, gdzie Sred-
nia wieku wynosi ponad 27 lat, wstapito
201 mezczyzn; 82 opuscito ich mury, re-
zygnujac z drogi kaptanskiej. W tym sa-
mym czasie 58 klerykow przyjeto Swie-
cenia kaplanskie. Ksi¢zy w Hiszpanii
jest obecnie ponad 14 tys.

Pomimo spadajacych statystyk prze-
jawem wcigz znacznego wplywu Koscio-
ta na zycie spolfeczne jest mocna po-
zycja szkot katolickich. Prowadzone
przez KoSciot ponad 2,5 tys. placowek
oSwiatowych stanowi 20 proc. wszyst-
kich szkot w kraju. Wraz ze spadkiem
liczby cztonk6w zakonow, aktualnie li-
czacych w Hiszpanii 31,5 tys. osob, za-
rzadzanie szkotami coraz czeSciej prze-
kazuje si¢ Swieckim. Przykfadem jest
ostatnia decyzja wladz Zgromadzenia
Boskiego Serca. Siostry z tego zako-
nu opuszczaja potozona na potudnio-
wym zachodzie Hiszpanii Huelve, gdzie
przez ponad 60 lat prowadzily prestizo-
wa szkole. Zarzad nad nig przekazaly
fundacji prowadzonej przez §wieckich.
Z zapowiedzi wladz zakonu, liczacego
zaledwie 300 siostr, wynika, ze ,,pla-
cowka oSwiatowa bedzie kontynuowa-
ta swoja misje i1 zachowa chrzeScijan-
skg tozsamo$¢”. Zdaniem dziataczki
katolickiej Marii Azevedo w ostatnich
dekadach widoczny byt spadek liczby
0s0b chodzacych do koSciola, ale nie
towarzyszylo temu zmniejszenie liczby
uczniow szkot katolickich.

W CZASACH NIEWIARY

Postepujacego zjawiska pustosze-
nia koSciotéw w Hiszpanii nie da si¢
ukry¢. Tylko ok. 18 proc. mieszkan-
cOw 48-milionowego panstwa deklaru-
je si¢ jako praktykujacy katolicy, kto-
rzy co najmniej raz w tygodniu chodza
na Msz¢ Sw. Wedtug raportu Centrum
Studiéw, Szkolenia i Analizy Spofecz-
nej dziatajacego w ramach katolickiego
uniwersytetu CEU San Pablo w Madry-
cie, jeszcze w latach 70. XX w. odse-
tek ten przekraczal 70 proc. Doku-
ment podaje, ze podczas gdy w 1971 1.
ochrzczonych byto 99 proc. dzieci,
dzis jest to ok. 50 proc. Podobnie jest
w przypadku Pierwszej Komunii Swie-
tej. Tylko 18 proc. zawieranych mat-
zefistw to Sluby katolickie.

Siostra Teresa, przelozona klaszto-
ru karmelitanek bosych w Segowii, po-
twierdza spadajace przywigzanie Hisz-
panow do KoSciota. Wskazuje jednak
na widoczne zwigkszenie zainteresowa-
nia zyciem duchowym u mtodych Hisz-
pandw. Opinig¢ te potwierdza opubliko-
wane w kwietniu studium Fundacji SM,
zgodnie z ktorym od pandemii zwigk-
szyl si¢ odsetek mlodziezy okreslajace;j
siebie jako katolicy. W 2020 r. deklara-
cje taka skladalo 31,6 proc., w 2025 .
odsetek ten wynosit juz 45 proc.

Autor jest dziennikarzem,
korespondentem PAP
oraz tygodnika ,Idziemy”
z Portugalii i Hiszpanii

redakcja@idziemy.com.pl
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I NASZE WESTERPLATTE

O (nie)petnej szklance,

czyli czego nie warto kolekcjonowac

ks. Kamil Falkowski

Odnosze nieraz wrazenie, ze narzekanie
stato si¢ sportem narodowym. Pogoda
zla, bo za goraco. Potem jeszcze gorsza,
bo pada. Kawa za staba, weekend za krot-
ki, a ludzie kiedyS byli lepsi. Gdyby kon-
kurencja olimpijska polegata na wy-
szukiwaniu problemoéw, zdobylibySmy
komplet medali jeszcze przed ceremo-
nig otwarcia. Chociaz stowa ,nie lg-
kajcie sie” wcale nie wystepuja w Bi-
blii 365 razy, jak mylnie krazy po internecie, to jednak
Bdg nieustannie przypomina o bezinteresownej mitosci.

Zycie rzadko serwuje pelny kielich szczeécia. Najcze-
Sciej dostajemy szklanke do polowy pelna. Od nas zalezy,
czy spojrzymy na nig jak na obietnicg, czy jak na brakuja-
ca polowe. Optymizm bywa niestusznie oskarzany o na-
iwno$¢. Jakby cztowiek zadowolony z matych rzeczy byt
podejrzany. Tymczasem rado$¢ z drobiazgdéw to nie brak

Rados¢ z drobiazgow
to nie brak rozsadku,
lecz zyciowa madro$c.

rozsadku, lecz zyciowa madro$¢. Latwo cieszy¢ si¢ wtedy,
gdy wszystko uktada si¢ idealnie i, rzecz jasna, po naszej
mySli. Sztuka zaczyna si¢ wtedy, gdy autobus uciekt sprzed
nosa, ale stofice akurat pigknie Swieci i mozna przejs¢ si¢
pieszo bez poSpiechu.

Ludzie, ktorzy widza szklanke do potowy petna, nie zyja
bez problemo6w. Oni po prostu nie pozwalaja, aby proble-
my zajely cata wizje. Potrafig doceni¢ dobrg rozmowe, za-
pach $wiezo skoszonej trawy, smak kawy
albo ten krotki moment ciszy nad ranem,
zanim $wiat zacznie domagac si¢ odpowie-
dzi na maile.

Moze dlatego optymisci zyja 1zej. Nie dla-
tego, ze maja mniej trosk, ale dlatego, ze nie noszg ich jak
kolekcji trofedw. Zycie potrafi byé wystarczajaco skompli-
kowane. Nie trzeba mu jeszcze podsuwaé czarnych scena-
riuszy. Pierwszy papiez zachecat: ,,BadZcie zawsze gotowi
do obrony wobec kazdego, kto domaga si¢ uzasadnienia
tej nadziei, ktora w was jest” (1P 3,15). Wygrajmy zycie.

Autor jest kapfanem archidiecezji warszawskiej, duszpasterzem
i katecheta, rezydentem w warszawskiej parafii $w. Katarzyny na Stuzewie

Kto daje wzrost?

Anna
Wardak

jednej z parafii

mieliSmy ostatnio
wyktad dla matzenstw
na temat wiary w rodzi-
nie, odchodzenia dzie-
ci od KoSciota i innych
zwigzanych z tym kwe-
stii. Dla rodzicéw powaz-
nie traktujacych wiare
i pragnacych jej dla swo-
ich dzieci jest to bolesne,
budzi obawy, a nierzad-
ko tez poczucie winy. Co
zaniedbaliSmy? Jakie po-
petniliSmy btedy? A poza
tym... co powiedzg lu-
dzie: rodzina, sasiedzi,
ksigdz proboszcz na ko-
ledzie? Podczas wykta-
du moéwiliSmy tez o na-
szych doswiadczeniach.
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To jest zawsze dla stu-
chaczy najciekawsze i za-
pada w pami¢é. Kilkoro
naszych dzieci, w naszej
ocenie, zbudowato juz
osobista wiez z Bogiem
iidzie ,wlasnym napeg-
dem”, bez konieczno-
Sci ciagtego popychania
przez rodzicow. Kilkoro
za$ jest na etapie buntu,

Jako rodzice nie mamy
zadnej gwarangji, ze
wychowamy dzieci na
ludzi wierzacych.

poszukiwan i prob budo-
wania szczeliwego zycia
bez Pana Boga. Przygla-
damy si¢ temu, mowi-
my szczerze, co mysli-
my o pewnych kwestiach,
ale tez szukamy w relacji
z nimi tego, co nas taczy,
i staramy si¢ podtrzy-
mywacé serdeczng wi¢Z.
A przede wszystkim sza-

nujemy ich wolnos¢, bo
rOwniez Bog szanuje wol-
no$¢ kazdego z nas, na-
wet jesli nieraz prowadzi
ona do ztych wybordw.
Po wyktadzie pode-
szto do nas jedno z mat-
zenstw, mowiac, ze po-
czuli ogromng ulge. Sami
przezywaja bowiem po-
dobne trudnoSci, a ze
strony swoich bliskich
wiele razy zetkneli si¢
z przekazem, ze jeSli nie
wychowaja dzieci na lu-
dzi wierzacych, to ,,beda
sie smazy¢ w piekle”.
Ot6z nawet jeSli tak si¢
stanie, to osoby rzucaja-
ce podobne grozby beda
im towarzyszy¢ w sasied-
nim kotle. Rodzice ci po-
wiedzieli, ze stowa takie
powoduja w ich rodzinie
wiele napiec i konfliktow,
gdyz z leku przed opinig
innych probujg zmuszad
nastoletnie dzieci do mo-
dlitwy i praktyk religij-
nych, czego jedynym za-
uwazalnym efektem sg

pogarszajace si¢ w szyb-
kim tempie relacje z nimi.

Oto6z jako rodzice nie
mamy zadnej gwarancji,
ze przy wszystkich swoich
szczerych checiach i in-
tensywnych staraniach
wychowamy ludzi wie-
rzacych. Tak, mozemy wy-
chowa¢ ludzi dobrych,
uksztattowa¢ w nich cno-
ty ludzkie, bedace owa zy-
zng gleba, na ktoérej w wy-
branym przez Boga czasie
moze zakietkowac ziar-
no wiary. Ale wiara dzie-
ci nie jest nagroda za wy-
sitki rodzicow, a jej brak
—kara za ich zaniedba-
nia. Naszym zadaniem jest
przygotowac glebe i zasiac
ziarno, a potem modlic si¢
z nadziejg o Swiatlo i cie-
pto Bozej taski, bo to ona
ostatecznie daje wierze
wzrost.

Autorka jest doradca rodzinnym,
mama dziesieciorga dzieci,
autorkg poradnika dla rodzicow
,Spokojnie, dacie rade!”



Udreka skruputow

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Jestem skrupulantka, ktdra zanudza wszystkich ksiezy
w okolicy swoimi ,rozkminkami”. Po wyznaniu grzechéw
przerywam kaplanowi nauke, bo mam w glowie wyznanie
swoich grzechéw, a nie powrdt do dobrego Ojca jak syn
marnotrawny. Wiem, ale...

Kosciele uczymy, ze nalezy wyznac grzechy cigzkie, ich

liczbe oraz okolicznosci, jesliby ewidentnie zwigkszaty

lub zmniejszaty one range grzechu. Tylko Swiadome i dobro-
wolne zatajenie czyni spowiedZ niewazng. Gdy kto§ nawet
oktamie spowiadajacego ksiedza, ale na skutek ogtupiajace-
go strachu, nie ponosi winy, bo nie ma dobrowolnosci czynu.
Jesli wigc spowiadamy si¢ w intencjach szczerze, nie planu-
jemy zatajenia, to Bog nam odpusci wszystkie grzechy, takze
zapomniane czy niepoprawnie wyznane. Od spowiedzi mamy
odchodzi¢ z radoScig. Z wdzigcznoscig po spotkaniu si¢ z ko-
chajacym Ojcem. Nie wypada za bardzo wracac do tego, co
Chrystus wzial juz na siebie podczas Mgki za nas. To jako$
przeciwne mitoSci. To tak jakby Jezus w Wielki Czwartek
siedziat z kalkulatorem i wyliczal nam grzechy. Tymczasem
On umywa nam nogi. Pokazuje, jak do kofica nas umifowat.
Skrupuly stanowig cierpienie cztowieka. Nadmierny lek
pobudza mysli, burza mysli nie pozwala si¢ uspokoi i zracjo-

PROSZE KSIEDZA I

nalizowac tego, co si¢ dzieje. I tak w kot-
ko. W udrekach skruputow gonitwa mysli
zagtusza prawde, ze zdrowie duszy i ciala
zawdzigczamy milosiernemu Bogu, a nie
swojemu wyznaniu. Choroba skruputow
demobilizuje ludzi moralnie, jakby wal-
ka z grzechem byla czym$ nieskutecznym.
Jakby grzech wygrywal. A to nieprawda.
Nasza rzecza jest si¢ stara¢. Rzeczg Jezusa jest da¢ zwycie-
stwo, takze w walce ze skrupulanctwem.

Jako ksiadz obserwowatem postepy ludzi. Nawet tylko
przy zwyklym ograniczaniu opowiadanych okolicznosci wi-
dziatem powolne uspokajanie si¢ serca i mysli. Ze spowie-
dzi na spowiedzZ byto odrobing lepiej. W perspektywie lat
Himalaje skrupuidéw zmniejszaly si¢ do Bieszczad. Niekto-
rym pomagato, kiedy spowiednik zdecydowanie zakazywat
powracania do grzechow przesztosci. Nikt przeciez nie za-
taif grzechu przy skrupulanckim usposobieniu. Tu wszelkie
watpliwosci co do prawidtowoSci poprzednich spowiedzi
trzeba stanowczo przecina¢. Warto sobie nakaza¢ spowia-
dac si¢ krotko. To dobrze dla spowiadajacego si¢ i oczeku-
jacych w kolejce innych penitentéw. Podobnie w skruputach
rachunek sumienia nalezy ograniczy¢ sobie do kwadransa
albo dwdch. Nie wigce;j.

Krzyz skruputéw oznacza, ze jest Pani osobg nadwrazli-
wa. A to duzo lepsze niz niewrazliwo$¢. Laczy serce peniten-
ta z Sercem Jezusowym.

Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie
xmarekk@02.pl

Profilaktyka miazdzycy

Grazyna
Rybak

Nie pal czynnie ani bier-
nie. Dym papieroso-
wy znacznie nasila zmiany
miazdzycowe w naczyniach
wieficowych. Nikotyna jest
toksyna wyzwalajaca zabu-
rzenia rytmu, obniza takze
poziom antymiazdzycowej
frakcji cholesterolu HDL,
podwyzsza ciS$nienie krwi,
co zwigksza zuzycie tlenu
przez migsien serca, sprzy-
jajac jego niedotlenieniu.
Palenie sprzyja zlepianiu
si¢ ptytek krwi, co powo-
duje zakrzepy uszkadzaja-
ce srodbtonki naczyf krwio-
nos$nych, wtdrnie nasilajac

miazdzyce. Ryzyko zawalu
jest 3,5 razy wyzsze u palg-
cych; przy dwoch paczkach
papierosow na dobe wzra-
sta 5-, 6-krotnie. Bierne pa-
lenie dziecka, ktérego ro-
dzice pala w domu, rowniez
powoduje choroby krazenia.
Nikotyna bardziej szkodzi
dzieciom i mtodziezy!
Regularnie éwicz. Ruch
i wysitek fizyczny popra-
wiaja kondycje og6lna, czy-
li przystosowanie serca
do wzmozonej pracy, regulu-
ja ci$nienie krwi, poprawiaja
metabolizm i spalanie thusz-
czéw. Choroba niedokrwien-
na zmniejsza tolerancje ser-
ca na wysitek. Regularne
¢wiczenia uruchamiaja natu-
ralny mechanizm ochronny
serca w postaci zwigkszajacej
sie systematycznie tolerancji
wysitku.

Odzywiaj si¢ zdrowo.
Unikaj ttuszczow zwierze-
cych, ttustego migsa, stody-
czy i soli. Najzdrowsza dla
ukfadu krazenia jest dieta
Srodziemnomorska. Zawiera
duzo warzyw, owocow, ryb
i olejow roSlinnych.

Kontroluj mase ciata.
Otyto$¢ prowokuje powsta-
wanie cukrzycy i hipercho-
lesterolemii. Dodatkowo
obcigza serce cigzsza pra-
cg. Zmniejszenie nadwa-
gi ogranicza ryzyko zawatu,
poniewaz obniza ciSnie-
nie, poprawia poziom cu-
kru, zmniejsza obcigzenie
serca i redukuje poziom
cholesterolu.

Czesto mierz ciSnienie
tetnicze. Wysokie ciSnienie
(>140/90) nie boli, ale bar-
dzo obcigza serce nadmierng
praca i uszkadza $rédbfonek
tetnic, nasilajac miazdzyce.
Najkorzystniej dla organi-
zmu jest, gdy ciSnienie

nie przekracza 120/70
(u dorostego).

Badaj poziom cholestero-
lu i cukru we krwi. Nadmier-
na masa ciafa sprzyja za-
burzeniom metabolicznym
przejawiajacym si¢ wysokim
cholesterolem i poziomem
cukru. To dla organizmu nie-
odczuwalne, ale niezwykle
szkodliwe. Badanie ujawnia
ryzyko zawatu i umozliwia
wczesne leczenie.

Ucz si¢ radzi€ sobie
ze stresem. Stres jest stale
obecny w naszym zyciu.
Warto umie¢ go roztadowac,
poniewaz znana jest zalez-
no$¢ miedzy stresem a po-
ziomem cholesterolu. Sztuka
jest umiejetnos¢ znalezienia
czasu na odpoczynek i re-
laks. Bardzo pomocny jest
uSmiech: optymizm az
0 50 proc. zmniejsza ryzyko
$mierci z powodu chordb
sercowo-naczyniowych!

Autorka jest specjalista pediatrii
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I NASZE SPRAWY

W Polsce blisko 700 tys.
0s6b jest uzaleznionych
od alkoholu, a 3—4 mln
pije w sposob szkodliwy.
Czy wiara i Kosciot
pomagaja w wyjsciu

z nafogu?

a jego historia jest dowodem, ze dla
Boga nie ma rzeczy niemozliwych.

DRUGIE ZYCIE

Bozej taski w wyjsciu z natogu do-
Swiadczyt takze Andrzej. Dwa lata
temu przez alkohol wyladowat na ulicy.
Z uzywkami zaczal eksperymentowac
jako nastolatek. Odurzony, kradt i na-
padat na ludzi, przez co trafit do wig-
zienia. Po wyjSciu zalozyt rodzing, jed-
nak nie zerwat z natogiem. Z powodu
picia tracit kolejne prace. Gdy brako-

teraz to ja wspieram innych w wycho-
dzeniu z natogu. Dla mnie jednak naj-
wiekszym sukcesem i radoScig poza
trzezwym zyciem jest odbudowanie
relacji z dzie¢mi. Ale to nie moja za-
stuga, tylko Maryi i Bozej faski.

TRzEZWY WYBOR

Ze wiara stanowi niezastapio-
ne wsparcie w procesie zdrowienia,
przekonat si¢ takze Sebastian. Dzi$
ma 44 lata, szczeSliwg rodzine i 16 lat
trzezwego zycia. Nie zawsze tak bylo.

Droga do wolnosci

Byt irlandzkim robotnikiem, przez
16 lat tkwit w natogu. Na alkohol wy-
dawat wszystko, co zarobit. Gdy za-
brakto mu pieni¢dzy na kolejng butel-
ke, ukradt niewidomemu skrzypkowi
instrument. Przefomem okazato si¢
doswiadczenie odrzucenia przez ko-
legow od kieliszka: pomogio mu
uSwiadomic¢ sobie, w jak dramatycz-
nym potozeniu si¢ znajduje. Przystapit
do pierwszej od lat spowiedzi i przy-
rzekl, ze przez trzy miesigce nie wez-
mie do ust alkoholu. Trzezwy pozostat
juz do konica zycia, czyli przez kolej-
ne 41 lat.

To historia stugi Bozego Mateusza
Talbota, zwanego ,,Swigtym alkoholi-
kiem”. Doskonale zdawat sobie spra-
we, ze polegajac na wtasnych sitach,
nie wygra z nalogiem. Gdy 7 czerw-
ca 1925 r. zmart w drodze do koScio-
fa, odkryto, ze nosit taficuchy pokut-
ne. Chcac zado$€uczyni¢ Bogu za lata
w nalogu, zostal bezzennym ascetgq.
Spat na deskach, przez dziewie¢ mie-
siecy w roku nie jadl migsa i kazde-
go dnia na kleczkach czekal przed
drzwiami na otwarcie koSciofa. Byt
»tytanem modlitwy” i wielkim czci-
cielem Jezusa Eucharystycznego. Co-
dziennie odmawiat R6zaniec, a w po-
tudnie ,,Aniof Panski”. Maryja byla
mu tak bliska, ze zasypiat z Jej figur-
ka w objeciach.

»Jezeli mnie si¢ udalo, tobie tez
moze si¢ uda¢ z Bozg pomocg” — po-
wtarzal innym zniewolonym przez na-
16g. DziS jest patronem alkoholikow,
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Magdalena Prokop-Duchnowska

walo mu pienig¢dzy na alkohol, podkra-
dat je z portfela zony. Kilka razy rato-
wano mu zycie, kierujac go na detoks
do szpitali i osrodkow leczenia uzalez-
nien. Przeszedt kilkadziesigt atakow
padaczki alkoholowej. Jednak za kaz-
dym razem wracat do picia. W wieku
40 lat przez alkohol stracit wszystko:
dom, prace, rodzing i godnos¢.

— Bytem wrakiem. Dzieci si¢ mnie
wstydzity. Cuchnacy, z broda do pasa
i pchtami, wtdczylem si¢ i kradiem al-
kohol ze sklepow. Nocowatem w me-
linie ze szczurami. Ktamalem i ma-
nipulowalem — wspomina. — Ludzie
postawili na mnie kreske.

W akcie desperacji stanal przed
uliczng kapliczka Matki Bozej i pro-
sit o ratunek. Po tym wydarzeniu za-
czal znajdowac¢ na ulicy rézance. Je-
den z nich nosi na szyi do dzis.

Pewnego dnia planowat porzadnie
sie¢ upi¢. Zamiast tego — sam nie wie
dlaczego — skierowal kroki w strong
koSciofa, a potem prosto do zakrystii,
w ktdrej akurat palito si¢ Swiatto. Tam
spotkat ksiedza, ktéremu opowiedziat
swoja historie.

— Wysluchal mnie, a potem zadzwo-
nit po takséwke, ktora zawiozta mnie
na kilkunastodniowy detoks. Stamtad
trafifem na roczng terapi¢ zamknieta.
Od tamtej pory jestem we wspOlnocie
AA, uczestnicz¢ w programie 12 Kro-
koéw i zyje w trzezwoSci — wyznaje. —
Ludzie nie moga uwierzy¢, ze widza
mnie zywego, zdrowego i szczesliwe-
g0. Ze mam prace i prawo jazdy. I ze

Jako nastolatek odkryl, ze alko-
hol pomaga mu si¢ rozluzni¢ i doda-
je odwagi. Nalog zawtadnal nim bar-
dzo szybko. Doszly tez inne uzywki,
a pod ich wplywem - rozboje i kra-
dzieze. Jednocze$nie Sebastian nie
przestawal uczestniczy¢ w pielgrzym-
kach wakacyjnych, na ktére chodzit
kazdego roku od wczesnego dziecin-
stwa. To wtadnie podczas jednej z nich
ustyszat §wiadectwo mezczyzny, kto-
ry podjal Krucjate Wyzwolenia Czto-
wieka. Z czasem w jego sercu zaczelo




rodzi¢ si¢ pragnienie pojScia ta droga.
W konicu zdecydowat si¢ na czasowg
abstynencje, podjeta w intencji trzez-
wosci dla dwdch kuzynow.

— JakiS$ czas po rozpoczeciu modli-
twy kuzyni przestali pié, a ja pomySla-
tem: ,,Wow, to dziafa!”. I postanowi-
fem swoja krucjate przediuzy¢, tym
razem dozywotnio — wspomina. — Kru-
cjata nie sprawia jednak magicznie,
ze choroba alkoholowa znika. Wazne
sa modlitwa, Boza faska i trwanie we
wspoOlnocie ludzi z podobnymi proble-
mami. Duchowo$¢ i zycie w abstynen-
cji to jedno, ale bez terapii i 12 Kro-
koéw nie doszedibym tu, gdzie jestem
dziS. Nie tylko sam zyje w trzeZwosci,
ale takze jako terapeuta uzaleznien
moge wspiera¢ innych.

ALKOHOLOWA PLAGA

Os6b  potrzebujacych wsparcia
w wychodzeniu z natogu w Polsce nie
brakuje. Przecigtny mieszkaniec na-
szego kraju wypija 11 litréw czyste-
go alkoholu rocznie, co stanowi jeden
z najwyzszych wynikow w Europie —
podaje raport OECD. Obserwowana
jest tendencja wzrostowa. Od lat 90.
spozycie alkoholu w Polsce zwigkszy-
fo si¢ az 0 40 proc.

Wedtug WHO uzywanie alkoholu
jest trzecim najwazniejszym czynni-
kiem ryzyka dla zdrowia. Wigze si¢

z nim ponad 200 chordb. Najczestsza
przyczynag zgondw zwigzanych z nad-
uzywaniem alkoholu sg choroby ser-
cowo-naczyniowe, w tym zawaly ser-
ca i udary mozgu. Etanol jest wsrod
gléwnych czynnikéw zwigkszajacych
ryzyko nowotwordw jamy ustnej, gar-
dta, krtani, piersi i watroby. Nie mo-
wigc o skutkach psychicznych.

—Jesli do uzaleznionych i pijacych
ryzykownie dodamy wspotuzaleznio-
nych cztonkéw rodzin, to wychodzi,
ze problem dotyczy nawet co czwar-
tego obywatela naszego kraju. Jedno-
cze$nie punktow sprzedazy alkoholu
jest w Polsce dziesigciokrotnie wie-
cej niz aptek — mowi ks. Marcin Wojt-
czak, duszpasterz trzezwoSci diecezji
warszawsko-praskie;.

Koscidt robi bardzo wiele w za-
kresie edukacji spotecznej, promocji
trzezwosci i pomocy uzaleznionym.
Kazdego roku obchodzony jest Ty-
dzien Modlitw o Trzezwo$¢ Narodu,
organizowane sg Sesje Apostolstwa
TrzezwoSci i sympozja poswigcone tej
tematyce. Odbywa si¢ Ogolnopolska
Pielgrzymka Apostolstwa TrzezwoSci
na Jasng Gore. W tym roku wyjdzie
po raz 45., 20-21 czerwca, a towarzy-
szy¢ jej bedzie hasto: ,,Polska silna
wiara i trzezwoscia”.

— Modlitwa w intencji trzezwo-
Sci, przezywana we wspOlnocie bra-
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Trzezwosciowe spotkania modlitewne na te-
renie diecezji warszawsko-praskiej:

® w parafii $w. Jana Kantego w Legionowie
— Wspélnota Rodzin Katolickich z proble-
mem Alkoholowym, ostatnia niedz. mie-
sigca, godz. 18.00 (rodzinabogiemsilna.
webnode.page/);

m w parafii $w. Szczepana na Biafotece — Po-
chodnia Gedeona, ostatni pon. miesiaca,
godz. 18.30;

m w parafii MB z Lourdes na Pradze — Wsp6l-
nota 12 Krokéw dla chrzescijan, opiekun
Elzbieta Prus, tel. 501 752 426, (Al-Anon —
ér., godz. 17.30, sala $w. Bernadetty; DDA
- ndz., godz. 16.00, sala $w. Bernadetty);

m w parafii Najczystszego Serca Maryi
na Grochowie — Wspélnota Cenacolo,
sob., godz. 16.00.

ci i sidstr, to realna forma pomocy
tym, ktorzy upadli i nie potrafiag po-
wstac o wlasnych sitach. Do Krucjaty
Wyzwolenia Cztowieka naleze od po-
nad 20 lat i wielokrotnie slyszalem
o przypadkach, gdy modlitwa do Ma-
ryi, polaczona z postem od alkoholu,
owocowala uzdrowieniem z natogu —
wskazuje ks. Wojtczak.

— Wspolna modlitwa i Swiadectwa
patnikow jednocza i przypominaja, ze
cztowiek w swoich trudnoS$ciach nie
jest sam — podkre§la Anna Szupryt-
-Szopinska, wspotorganizatorka piel-
grzymek. — To czas wypraszania sily,
nadziei i duchowego odrodzenia. Ta-
kie spotkania ucza pokory i przypomi-
naja, jak wielka sil¢ maja wiara, mo-
dlitwa i obecno$¢ drugiego cztowieka.

RAZEM MOZEMY WIECE)

Ksiadz Wojtczak przypomina, ze
wedtug psychologii tlumu wystar-
czy 10 proc. ludzi w danej grupie, by
wplyna¢ na zachowanie pozostalych.
— W przetozeniu na nasza diecezj¢ to
ok. 100 tys. os6b — méwi. — Sam nie
dam rady do wszystkich dotrze¢, ale
przy wspoOltpracy z tymi, ktdrzy zechca
stawac si¢ apostolami trzeZzwosci, ten
cel stanie si¢ realny.

Autorka jest dziennikarka
tygodnika ,Idziemy”,

fotografka,

absolwentka dziennikarstwa

w Wyzszej Szkole Dziennikarstwa
im. M. Warkowicza

magda.prokop@idziemy.com.pl
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Ostateczne znaczenie

Jej role, te na duzym

i te na matym ekranie,
pozostawaly w pamieci.
W teatrze tworzyta
wybitne kreacje, tamata
schematy, swoimi petnymi
czutosci wystepami
estradowymi wywotywata
emocje.

12 maja w wieku 79 lat zmarta Sta-
nistawa Celinska, jedna z najwybit-
niejszych polskich aktorek. W mi-
niony czwartek zostala pochowana
w Alei Zastuzonych na Powgzkach
Wojskowych.

CHWILA OLSNIENIA

Urodzita si¢ w Warszawie, wciaz pet-
nej ruin i biedy. Dziecifistwo zapamig-
tala w barwach ciemnych, a siebie jako
wiecznie spragniong uwagi, buntowni-
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czg i samotna. Jej tato byt pianista es-
tradowym, schorowanym i bezrobot-
nym. Zdazyt nauczy¢ Stasi¢ mitosci do
Szopena. Zmarl, gdy miata trzy lata.
Mama, skrzypaczka, by utrzymac ro-
dzing, grata na ulicy, p6Zniej w orkie-
strze Wojska Polskiego, w filharmonii,
uczyta w szkole.

Ostoja Stasi stata si¢ babcia. Wpro-
wadzata w jej zycie dyscypling, rozbu-
dzata w niej ambicje i zasiata wiare.
Kiedy swojg trudng do utemperowa-
nia wnuczke zaprowadzifa do koScio-
ta, Stasia przezyta chwilg ol$nienia, gdy
z wysokoSci schodkow ambony zoba-
czyla pigkna, catag w zlocie, z ornatami,
feretronami, otulong dymem kadzidta
przestrzen. Wtedy zapragneta by¢ czeg-
Scig Swiata rownie wspaniatego, upo-
rzagdkowanego jak Msza Sw.

Narodzita si¢ w niej aktorka. Bab-
cia uczyla ja modlitwy, razem chodzity
do kosciofa, uczestniczyty w nabozen-
stwach. Gdy byta nastolatka, potrafi-
ta, godzinami kleczac, kontemplowaé
Gréb Panski. ,,Lubitam patrze¢ na
Pana Jezusa i cierpie¢ razem z nim,

wyobrazac¢ sobie Jego Mgke. Bytam
ja i Pan Jezus” — opowiadatla. Zafa-
scynowana zyciem $w. Tereski, my$la-
ta o pojSciu do zakonu. Wybrata te-
atr, ale gdziekolwiek mieszkala, uczyta
si¢, pracowala, zawsze w okolicy znaj-
dowata kosciol, w ktorym si¢ modli-
ta. W jednym z wywiadow opowiadata,
ze pewnego dnia zobaczyta nad sobg
Maryje z otwartymi ramionami. Wia-
ra byla jej sita.

JEDNA NAJLEPSZA

Byta tak utalentowana, ze gdy tyl-
ko rozposcierata skrzydta i probowa-
ta swoich sit — fruneta wysoko. Jesz-
cze w liceum wygrala telewizyjny talent
show dla mlodych piosenkarzy ,,Dzie-
wieciu najlepszych”, dostata si¢ do
szkoly teatralnej, w ktorej radzifa so-
bie znakomicie, z sukcesem wystepo-
wata w kabarecie, na festiwalu w Opo-
luw 1969 r. zdobyta nagrode za debiut.
Gdy koficzyta studia, wybitny aktor
i pedagog Aleksander Bardini, widzac,
jak wszechstronnie jest utalentowana,
by nie skusila Stasi estrada, powiedzial

fot. PAP/Marcin Obara



jej: ,,[woim domem jest teatr”. Dostala
angaz do Teatru Wspolczesnego, gdzie
kazda jej rola byta sukcesem. Zade-
biutowala tez w filmie Andrzeja Wajdy
,Krajobraz po bitwie” (1970); zagrata
w nim postaé Niny, mtodej Zydowki,
tak znakomicie, ze do dzi$ ta jej rola
uwazana jest za jeden z najlepszych de-
biutdw w polskim kinie.

Po tym sukcesie zycie Celifiskiej
przyspieszylo, grala w filmach, wigk-
szoSci wybitnych, zréznicowanych ga-
tunkowo, wiele z nich to dzis filmy kul-
towe, chocby: ,,Nie ma rdzy bez ognia”,
»Noce idnie”, ,,Zaklete rewiry”, ,,Pan-
ny z Wilka”, ,,Alternatywy 4”. Ich lista
jest o wiele dfuzsza. Wspotpracowata
z Teatrem Polskiego Radia i Teatrem
Telewizji w najlepszych jego latach; za-
grata w nim ponad 60 rdl! Gdy otrzy-
matla piecioletni kontrakt w Poznaniu,
po roku zrezygnowata — nie umiala
mieszkaé nigdzie poza Warszawa.

Marzyta o rodzinie. Wymodlifa so-
bie me¢za, urodzila dwoje dzieci. Chcia-
fa by¢ dobra Zong, najlepsza matka.
Nie udato si¢. Réznica temperamen-
tow, brak dojrzatosci, gotowosci do
kompromiséw powodowaly, ze w jej
malzenstwie z Andrzejem Mrowcem
coraz bardziej eskalowaly emocje.

Z OoTCHIANI

Intensywnie pracowata. W 1984 r.
z Bohdanem Cybulskim przygotowali
monodram, w ktérym potaczyli Ksiege
Hioba w ttumaczeniu Czestawa Milo-
sza z ,,PieSniami” Jana Kochanowskie-
go. De Profundis — z giebi, z otchlani,
tak go nazwali. Nagrywajac do spekta-
klu gtos Boga rozmawiajacego z Hio-
bem, Celinska szukata najlepszego
brzmienia, jakim powinna si¢ postuzy¢.
Wtedy, jak pdZniej mowita, zrozumiala
wielka samotnoS$¢ Stworcy, Jego zapra-
cowanie, bezgraniczng mito$¢ do czto-
wieka i to, jak bardzo Bog potrzebu-
je naszej mitosci. Premiera odbyta si¢
3 listopada, w dniu pogrzebu ks. Jerze-
go Popietuszki, co miato wstrzasajacy,
metafizyczny wymiar w odbiorze spek-
taklu. Rola Hioba okazata si¢ wielka
kreacja Celinskiej, niezwykle porusza-
jaca, do bdlu prawdziwa.

Chwile p6Zniej zycie Stanistawy Ce-
lifiskiej zaczelo si¢ rozpadad. Maz si¢
wyprowadzit, umarta jej mama, alko-
hol pomagat przetrwac i staf si¢ jej to-
warzyszem. Latami wierzyla, ze sama

poradzi sobie i z piciem, i z zyciem,
az przestraszyta si¢ odbicia w lustrze
swojej zniszczonej alkoholem twarzy.
»Zaczetam prosi¢ Boga o faske, o od-
jecie ciezaru, petli, ktora mnie dusi-
ta” — wspominatla, i tak méwita o tym
przezyciu: ,,Gdy w cztowieku Zle si¢
dzieje, to diabet zaczyna w nim krazy¢
i jest on bardzo groz-
ny. On istnieje i my
moze nie zdajemy so-
bie sprawy z tego, co
on chce z nami zrobi¢”.
Walka duchowa trwata
kilka dni. Modlita sig,
gdy byla trzezwa i gdy
si¢ napifa. ,,W $rodku
mnie szalaly demony. Mialam wraze-
nie, Ze bija si¢ 0 mnie z aniotami, ze
jestem obiektem walki dobra ze ziem.
Wzniostam oczy ku niebu i zaczelam
sie modli¢. Zaufatam. Oddatam sie-
bie Bogu bez reszty”.

I stat si¢ cud, Bog odjat od Stasi
natog. Tak, odjal — nie méwita nigdy:
uzdrowit, uwolnit, tylko: odjat. To byto
fizyczne doSwiadczenie. Gdy po modli-
twie siegnela po piwo, nie byta w stanie
wziac go do reki, i tak juz zostato. Dwa
tygodnie poZniej, na prosbe corki, rzu-
cifa palenie. Byt lipiec 1988 r. Musia-
ta nauczy¢ sie zy¢ bez alkoholu, papie-
rosOw, wyleczy¢ cialo, pokochac siebie
na nowo. [ udowodni¢ calemu watpia-
cemu w nig $wiatu, ze potrafi go jesz-
cze zaskoczy¢.

kolory”.

OpbroczAC OD SIEBIE

I tak sie stato, na nowo pokochaty
ja teatr, film, kabaret, estrada. Umiata
zagraé wszystko: sprzataczke, zakonni-
c¢, burdelmame, kobiete z peep-sho-
wu. W rolach komediowych, jak i dra-
matycznych, w epizodach i wiodacych
postaciach, w telenowelach i trage-
diach Szekspira kazda jej kreacja byla
wielka. Mowila: ,,Cialo traktuje jak
kostium. Ono nie jest juz moje. Sta-
je sie czym$ innym, ciatem innej po-
staci. Rzezbi¢ w nim...”. Sama robi-
fa sobie charakteryzacje, dobierata
rekwizyty. Dla roli stawata si¢ prze-
zroczysta: dawala si¢ oszpecaé, gubita
kobiecos¢, nago$¢ traktowala jak ko-
stium, nie unikata wulgaryzméw ani
mistycznych zmagan.

,, 10 niesamowite uczucie zagrac ko-
go$§ wymarzonego. Stac si¢ w pelni tym
kim$, da¢ mu swdj umyst i ciato. Moz-

»Chciata da¢ innym
site: ze w kazdej chwili
swego zycia mozesz
zaczac od nowa,
zobaczy¢ Swiat i jego

SYLWETKA IS

na wtedy odpoczaé od siebie” — mo-
wifa. Wymagajaca i pracowita, zawsze
przygotowana. Jej slynne, rewolucyj-
ne, dzi juz legendarne, kreacje u War-
likowskiego w TR Warszawa wymaga-
ty od niej bezkompromisowosci i, jak
mowita, siggania do najgltebszych po-
ktadow psychicznych, byly rodzajem
psychoterapii. Takie
aktorstwo kochata.

Kiedy juz przesta-
fa gra¢ w teatrach,
podrézowata po Pol-
sce z recitalami. Od
lat schorowana, mia-
fa trudnoSci w cho-
dzeniu, ale na scenie
odzyskiwata lekkos$¢ ruchéw, znikaty
choroby, blyszczata i swym charakte-
rystycznym, mocnym, zmystowym gto-
sem zaczarowywala publiczno$¢. W
tekstach piosenek, ktore sama pisata,
duzo byto o mifosci, wierze, zachwycie
Swiatem; modlifa si¢ nimi.

TY TEZ JESTES PIEKNY

— Chciata da¢ innym sile: ze w kaz-
dej chwili swojego zycia mozesz je za-
cza¢ od nowa, mozesz oddychaé swo-
bodniej, zobaczy¢ $wiat i jego kolory.
Po koncertach, w tysigcach miasteczek
w Polsce, zawsze miata zarezerwowa-
ny czas dla ludzi i potem opowiadata,
ze ludzie przychodzili do niej ze swo-
imi problemami, a ona im méwita: ,,Je-
ste$ piekny, silny, wielki, uwierz w sie-
bie. Zobacz, ja tez datam rade”. Byta
zywym $wiadectwem — méwita w Ra-
diu Wnet Karolina Prewecka, autorka
wywiadu rzeki ze Stanistawg Celinska
,»Niejedno przesztam”.

Laureatka Wielkiego Splendora,
kilkakrotnie Ortéw, Fryderykow, Fe-
stiwalu Dwa Teatry. Nagradzana, do-
ceniana, kochana przez publicznos¢.
Ktos z jej przyjaciot powiedziat: ,,Dla
mnie jest przede wszystkim czlowie-
kiem, ktory obdarza innych mitoScia
i nigdy, nawet w najtragiczniejszych
okolicznoSciach i zamecie codzienno-
$ci, nie zapomina o tym, ze tylko to
ostatecznie ma jakie§ znaczenie”.

Autorka - e
jest dziennikarka A
mieszkajaca —
w Krakowie

- 1]
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I W BLASKU PRAWDY

Bog jest relacja

Z ks. prof. Robertem Wozniakiem
rozmawia Barbara Stefariska

Czy tajemnica Trojcy Swietej
jest tak niepojeta, ze trzeba ja
po prostu przyjaé, czy tez mozemy
sie¢ do niej jako$ przyblizyc?
Przede wszystkim nie nalezy uza-
leznia¢ wiary w Boga w Trojcy od zro-
zumienia tej prawdy, ale najpierw
przyjac ja ze wszystkimi konsekwen-
cjami moralnymi i duchowymi. Tréj-
ca Swieta jest punktem wyjicia wiary.
Zreszta wigkszoS¢ spraw w Swie-
cie przyjmujemy, zanim je pojmie-
my, np. prawa fizyki. Podobnie jest
w Swiecie relacji miedzyludzkich: naj-
pierw uznajemy nasza wiez z rodzica-

38

idziemy 31 maja 2026

mi czy krewnymi, a potem zaczyna-
my rozumie€ ich coraz bardziej, cho¢
nigdy doskonale. W przypadku Tréj-
cy Swietej zrozumienie zajmie nam
cala wiecznosc.

Niestety, z prawdy o Trojcy Swietej
uczyniono co§ absolutnie niedostep-
nego, nie do wypowiedzenia, tak ze
nieraz w ogdle o niej nie mySlimy. De
facto oznacza to, ze nie akceptujemy
tego dogmatu. Natomiast w praktyce
przyjecie wiary w Trojce Swieta wia-
ze si¢ z wejSciem w relacje z Ojcem,
Synem i Duchem Swietym, modlitwe
do kazdej z Os6b Boskich. Wzor ta-

fot. Mirek Wisniewski/Duchowos$¢ dla Warszawy

Ks. Robert Wozniak — profesor nauk teologicz-
nych, spegjalista teologii dogmatycznej, szczegdl-
nie trynitarnej. Wyktadowca Uniwersytetu Papie-
skiego Jana Pawta Il w Krakowie. Od 2025 r. rektor
Wyzszego Seminarium Duchownego Archidiecezji
Krakowskiej.

kiej modlitwy znajdujemy w liturgii
Kosciotfa, ktory nieustannie zwra-
ca si¢ do Ojca przez Syna w Duchu
Swigtym.

Syn jest zrodzony przez Oijca;
Duch Swiety pochodzi od Ojca
i Syna. Co to oznacza?

Pan B6g mowi o sobie za pomo-
ca spraw i poje¢, ktére znamy z ludz-
kiego $wiata. Ale to nie jest sztucz-
ne, dlatego ze cata rzeczywistoS¢ jest
stworzona na obraz i podobiefistwo
Trojcy Swietej. Postugujemy sie jezy-
kiem uzywanym przez autoréw No-
wego Testamentu i Apostoldw, ktdrzy
styszeli stowa Chrystusa lub wydedu-
kowali z Jego nauczania dwa poje-
cia: ,,zrodzi¢” i ,,tchnaé”. Za pomo-
cg tych termindéw Kosciot chce nam
powiedzie¢, ze BOg jest bytem rela-
cyjnym. ,,Syn-Ojciec”, ,,zrodzenie” —
to sa okreslenia nalezace do relacji
rodzinnej. Dogmatem wiary jest zro-
dzenie Syna przez Ojca oraz pocho-
dzenie Ducha od Ojca i Syna. Nato-
miast sposdb rozumienia tych pojec
to juz raczej nie jest kwestia dogma-
tyczna. Najistotniejszy jest fakt, ze
Bog zyje w relacjach, Boga ,,tworzg”
relacje.

Jak to rozumie¢?

Bog jest jednym bytem w trzech
Osobach. Ma jedng wole, jedno po-
znanie, jeden oglad rzeczywistoSci,
jedna mitos$¢. A jednak istnieje réz-
nica osobowa. Tu rzeczywiscie famie
si¢ nasze do$wiadczenie, dochodzi-
my do granic naszego rozumienia.
W jednym bycie istniejq trzy rzeczy-
wistoSci, ktore okreslamy jako Oso-
by, a to sg tak naprawde relacje, jak
by powiedziat §w. Tomasz z Akwinu.

Jan Pawel Il pisat o odbiciu obrazu
Trojcy Swietej w matzenstwie.
Jakie sa jeszcze Slady Trojjedynego
Boga w Swiecie?

Bog, stwarzajac S$wiat, zosta-
wit ,,odcisk palca” w postaci relacji
we wszystkich jego zakamarkach —



w $wiecie przyrody, prawach fizyki,
DNA czy w koficu w wigziach mig-
dzyludzkich. On jest relacja i wszyst-
ko wymyslit w ten
sposOb. Obecnie fi-
zyka czy biologia
odkrywaja pojecie
relacji. Obraz Swia-
ta, ktory widzimy —
o czym duzo pisze
ks. Michat Heller —
jest relacyjny. Czy to nie paradoks,
ze zanim zrozumieliSmy, iz wiat jest
siecig relacji, juz poprzez nasza wia-
re wiedzieliSmy, ze Bog jest relacja?

Jest wiele sposobow obrazowania
Boga na podstawie relacji w Swie-
cie, przy czym najlepsze pochodza
ze Swiata wigzi miedzyosobowych.
Mniejszym obrazem tego, co zna-
czy, ze Bog jest relacja, sa relacje
miedzy czeSciami atomu, a duzo lep-
szym jest relacja mi¢dzy ojcem, mat-
ka i dzieckiem.

Jak sie modli¢ do Ojca, Syna
i Ducha Swietego? Czy do kazdej
z Os6b zwracac sie inaczej?

Od Ojca wszystko si¢ zaczyna, On
wszystko stwarza, daje istnienie, jest
zrédlem. Jezus tak Mu ufa, ze jest go-
towy oddac zycie, co jest powierze-
niem si¢ Ojcu. Nasladujac Chrystusa,
my takze modlmy si¢ do Ojca z dzie-
ciecg czutoScig i zaufaniem, majac
SwiadomoS$¢ OpatrznoSci i bliskoSci
Boga. Jezus mowit do uczniow: Wszy-
scy mnie opuscicie, ale Ojciec jest ze
mnga. To On daje poczucie bezpie-
czefstwa. Stojac przed Ojcem, po-
wierzamy si¢ niezglebionej tajemni-
cy ojcostwa. Fundamentem naszej
relacji z Bogiem jest wtasnie rela-
cja z Ojcem, ktory nas chce i opie-
kuje si¢ nami. Od Jezusa, ktOry stat
si¢ Cztowiekiem, uczymy si¢ przyj-
mowania, pozwolenia, by si¢ prowa-
dzi¢. Uczymy si¢, ze w Bogu istotny
jest dar z siebie, bo Jezus pokazuje
nam Ojca. Do Ducha Swietego mo-
dlimy si¢ jako do Tego, ktoéry nie-
ustannie taczy, spaja w nas te relacje.

Jak Pismo Swiete moze nam
poméc zaprzyjaznic sie z Trojca
Swieta?

Zachecam do otwarcia Ewangelii,
nie tylko, by pozna¢ nauczanie mo-
ralne Jezusa, ale by pozna¢ Jego hi-

Przyja¢ dogmat o Tréjcy
Swietej oznacza
zrozumie(, ze wszyscy
jesteSmy stworzeni

do relacji z innymi.

stori¢ rodzinng. Przeczytajmy, co
Chrystus powiedziat o Ojcu i Duchu
Swietym i czego mozemy dowiedzie¢
sie o Trdjcy z relacji
Apostotow. Wezmy
np. List do Galatow.
Pawet Apostot pisze:
,Nikt nie moze po-
wiedzie¢ bez pomo-
cy Ducha: Panem jest
Jezus”. Zatem modle
sie do Ducha Swiqtego: »Naucz mnie
odkrywac tajemnice Jezusa”. Pawel pi-
sat tez, ze Duch przyczynia si¢ za nami
(por. Rz 8,26). Licze wigc na pomoc
Ducha Swietego, bo On jest Obronica,
uczy mnie modli¢ si¢, prowadzi do Je-
zusa. A w Jezusie dostrzegam Ojca,
gdyz On sam powiedziat o sobie: ,,Kto
mnie widzi, widzi i Ojca”.

To jest pewnego rodzaju éwiczenie
odkrywania Trojcy Swietej, w ktorym
nie widze nic trudnego. Tego moz-
na si¢ nauczy¢, jak gry w pitke czy
sktadania silnika, bo wszystko jest
napisane.

Najtatwiej nam wyobrazi¢ sobie
Jezusa, bo staf sie cztowiekiem.

Tak. Natomiast bycie z Jezu-
sem na modlitwie oznacza wejScie
w Jego Swiadomo$¢, do ktorej mamy
dostep przez Ewan-
gelie. A w centrum
Ewangelii jest Oj-
ciec. Wyobrazajac
sobie Pana Jezusa,
patrzac na ikong, pa-
mi¢tajmy, ze On uka-
zuje nam Ojca. A gdy
wzbudzam w sobie
akt wiary, to dziala we mnie Duch
Swiety. Jak méwi §w. Bazyli: On jest
niczym $wiatlo dla oka, bez §wiatta
oko nic nie zobaczy, bez Ducha nie
zobaczysz Ojca w Synu, nie zobaczysz
ani Ojca, ani Syna.

Jakie sa jeszcze praktyczne skutki
przyjecia dogmatu o Trdjcy
Swietej?

Przyjecie dogmatu o Trojcy Swiete;
oznacza ksztaltowanie wedtug tego
obrazu rzeczywistoSci. Po pierwsze,
jest to zrozumienie, ze wszyscy je-
steSmy stworzeni do relacji z inny-
mi. Tak bylo na poczatku KoSciota.
Jezus powiedzial: IdZcie i zanurzaj-
cie ludzi w Imi¢ Ojca, Syna i Ducha

Zycie spofeczne
powinno by¢
modelowane na wzér
Boga w Trojcy: faczy¢
jednos¢ i wielo§¢, mie¢
strukture i hierarchie.

W BLASKU PRAWDY I

Swietego. Apostotowie nie znali jesz-
cze teologii trynitarnej §w. Augusty-
naisw. Tomasza z Akwinu. Wiedzieli
jedno: modlimy si¢, chrzcimy, gtosimy
Ewangeli¢ w imi¢ Ojca, Syna i Ducha
Swietego. Bog jest relacja i nasze zy-
cie tez musi si¢ sta¢ relacyjne.
Czasem ksiadz, ktory ma powie-
dzie¢ kazanie w niedziele¢ Trojcy
Swietej, glowi sig: Jak ja to wythu-
macze, jakiego obrazu uzyje? Wydaje
sie to tak problematyczny dogmat, ze
odsuwamy go od siebie. Tymczasem
wszedzie trzeba szukac tej prawdy.
Przyjaé jako fakt, ze od tego punk-
tu zaczynam wszelkie my§lenie. I nie
stara¢ si¢ uzasadnia¢, tylko wyjasniaé.

Co jeszcze wynika z prawdy
o Tréjjedynym Bogu?

Zarowno w rzeczywistoSci ducho-
wej, jak i spolecznej widaé obraz Trdj-
cy Swietej. Zycie spoleczne powinno
by¢ modelowane na wzdr Boga w Troj-
cy. Oznacza to, ze powinno faczy¢ jed-
nos$¢ i wielosé, miec strukture i hie-
rarchi¢. Osoby Boskie sg absolutnie
rowne, ale jest porzadek: pierwszy jest
Ojciec, drugi Syn, trzeci Duch Swiety.
Bog jest jeden, jest w Nim absolutna
jednos¢, ale tez wielo$¢€. To jest mo-
del, do ktorego dazymy. W zyciu spo-
tecznym nie chcemy
by¢ monolitem, ale
dazymy do jednosci,
ktora harmonijnie ta-
czy ze sobg wielos¢.
Nie chodzi o walke,
ale o komplementar-
ne uzupetnianie si¢.
Nie chcemy spote-
czefistwa bez wladzy, jednak hierar-
chia, porzadek spoteczny nie ma po-
lega¢ na dominacji, ale na stuzbie itd.
To wszystko widzimy w Trdjcy.

Gdzie warto poczytac wiecej
o Trojcy Swietej?

Polecam zacza¢ lekture od frag-
mentOw dotyczacych Trojcy w Ka-
techizmie KoSciota Katolickiego.
Bardzo prosto pisze §w. Elzbieta od
Trojcy Swietej. O Bogu w Trojcy pi-
sali tez Sw. Teresa Wielka i §w. Jan od
Krzyza, a Sw. Jan Pawet II poswiecit
temu tematowi cykl katechez §rodo-
wych i trzy encykliki: o Ojcu, Synu
i Duchu Swigtym.

i |

31 maja 2026 idziemy

39



fot. Muzeum Narodowe w Warszawie/zbiory cyfrowe

dzisiaj stuchamy trzech wersetow, ledwie kilku zdaf owej .

% NIEDZIELA NAJSWIETSZE) TROJCY

)
% 31 maja 2026

- Czytanie z Ksiegi Wyjscia

X 34, 4b-6. 8-9

+ Mojzesz, wstawszy rano, wstapit na gore, jak mu nakazat
% Pan, i wziat do rak tablice kamienne. A Pan zstagpit w ob-
L toku, i Mojzesz zatrzymalt si¢ koto Niego, i wypowiedziat
X imi¢ Pana. Przeszedl Pan przed jego oczyma i wolat: ,,Pan,
% Pan, Bég mitosierny i tagodny, nieskory do gniewu, bo-
% gaty w taske i wierno$¢”. Natychmiast Mojzesz sktonit si¢
+ az do ziemi i oddal pokfon, mowigc: ,,JeSli darzysz mnie
J, zyczliwoS$cia, Panie, to prosze, niech pojdzie Pan posrod
+ nas. Jest to wprawdzie lud o twardym karku, ale przeba-

Psalm responsoryjny

rozmowy. Smiato mozna jednak powiedzie¢, ze tych kil- ‘. Dn 3, 52-56

moze i catego Pisma.

MySle, ze na poczatku warto zwrdci¢ uwage na kon- ¢

tekst calej rozmowy. Mam na mys§li zaréwno rozmowe,

jak i rozméwceg Pana Jezusa. Chrystus wypowiada te wy- +

jatkowe stowa do faryzeusza, uczonego w PiSmie. Mogto-

by sie wydawad, ze ktos taki nie potrzebuje tak elementar- %
¢ Blogostawiony jeste§ w przybytku Twojej Swictej chwaly,

nej ,,ewangelizacji”. Poza tym ich rozmowa ma niemalze <

szkolny charakter. Nikodem na samym poczatku stawia -

Panu Jezusowi pewne pytania, nie rozumie odpowiedzi <

i docieka. W skrocie mozna powiedzied, ze jest napraw-

de ciekaw, na czym polega wiara, co to jest zycie ducho-
we 1 kim jest dla nas Bog. °
W odpowiedzi styszy mi¢dzy innymi: Tuk Bog umilo-

wat swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto %

w Niego wierzy, nie zgingl, ale miat zycie wieczne.

ze zachowaloby sens. Jednak oznaczatoby coS innego...

domoéci, ze On kocha.

Takim wierzacym, czyli doskonale rozumiejacym, wie- %

dzacym, uznajacym Pana Boga jest Nikodem. Tymczasem

Pan Jezus zaprasza go dalej. Wprowadza uczonego star- =
v Pozdrowcie si¢ nawzajem

ca w tajemnice Trojcy, w relacje migdzy Ojcem i Synem.

By¢ moze w tym momencie zdziwienie faryzeusza, kto- &
¢ Pozdrawiaja was wszyscy

remu daje wyraz na poczatku rozmowy (w. 4), jeszcze si¢ ':

zwigkszylo. Czy Nikodem byt gotowy na rozmowe o Bo-

zej miloSci, zyciu wiecznym, zbawieniu i potepieniu? Czy
ja jestem gotowy na takg rozmowe?

ks. Jarostaw Bordiuk

w parafii Sw. Marka Ewangelisty na Targéwku w Warszawie, 7
prowadzi kanat na YouTube ,Pod koloratka”
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Blogostawione jest imi¢ Twoje
pelne chwaly i SwigtoSci,
uwielbione i wywyzszone na wieki.

uwielbiony i przestawny na wieki.
Btogostawiony jeste$ na tronie swojego krolestwa,
uwielbiony i przestawny na wieki.

+F Blogostawiony jestes§ Ty, co spogladasz w otchfanie,

ktory zasiadasz na Cherubach,
peten chwaly i wywyzszony na wieki.
Blogostawiony jeste$ na sklepieniu nieba,

+ pelen chwaly i wywyzszony na wieki.
mialoby sens, gdybySmy usungli stowo ,,umitowat”? MySle, ‘“

badZcie jednomyslni, pokdj
zachowujcie, a Bdg mito-
Sciipokoju bedzie z wami.

Swigtym  pocatunkiem!

Swieci. Laska Pana Jezusa .
Chrystusa, milo$¢ Boga i dar jednoSci w Duchu Swigtym

% niech beda z wami wszystkimi!

+ Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.

Autor jest kapfanem diecezji warszawsko-praskiej, wikariuszem ()

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu,
Bogu, ktory jest i ktory byt, i ktéry przychodzi.



Stowa Ewangelii wedlug sw. Jana
3,16-18

Jezus powiedziat do Nikodema: ,, Tak Bog umitowat swiat, 4

ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Nie- <

go wierzy, nie zginal, ale miat zycie wieczne. Albowiem I

Bog nie postat swego Syna na Swiat po to, aby Swiat pote- ¢

pil, ale po to, by Swiat zostal przez Niego zbawiony. Kto +

wierzy w Niego, nie podlega potepieniu; a kto nie wierzy, J)

juz zostal potgpiony, bo nie uwierzyt w imi¢ Jednorodzo- +

nego Syna Bozego”.

)" obecnoscia Chrystusa, ktory nieustannie nas karmi, tak Duch
I Swiety wyciska w nas swoje znamig w chrzcie, ktory czyni nas
& chrze$cijanami; w bierzmowaniu, ktore czyni nas $wiadkami,
X oraz w sakramencie Swiecen, ktory ustanawia nas szafarza-
% mi i pasterzami dla Ludu Bozego. W kazdym sakramencie
& On jest dator munerum [Dawca dar6w] — Zrodtem swigtosci,

X ktore pomnaza dary i charyzmaty w modlitwie, uczynkach

KALENDARIUM LITURGICZNE

X milosierdzia i zgtebianiu stowa Bozego. Jak naucza Apostot:

X ,,W kazdym za$ przejawia si¢ Duch dla wsp6lnego dobra”

Poniedzialek, 1 czerwca
Wspomnienie §w. Justyna, m¢czennika

Wtorek, 2 czerwca

Dziefi powszedni albo wspomnienie $wigtych meczenni- 0,
kow Marcelina i Piotra )

< (1 Kor 12,7). Wiasnie dlatego jestesmy KoSciotem — jednym
X Ciatem, ktore zyje Bogiem i stuzy §wiatu. Dzigki Duchowi
Czytania mszalne: 2 P 1, 2-7; Ps 91, 1-2. 14-16; Mk 12, 1-12 ‘
)

Swigtemu mozemy nies¢ wszystkim prawdziwy pokoj i praw-
de, ktdra zbawia, czyli samego Chrystusa Pana.

Podczas Mszy $w. w uroczystosé Zestania Ducha Swietego, 24 maja

fot. PAP/EPA/Angelo Carconi

Mk 12, 13-17

Sroda, 3 czerwca

18-27

)’ W ten sposob ,liturgia przeksztalca tych, ktorzy sg we-

+ wnatrz Kosciota, w $wigty przybytek w Panu” (SC, 2) i two-

Czwartek, 4 czerwca

UroczystoS$¢ Najswietszego Ciala i Krwi Chrystusa
Czytaniamszalne: Pwt 8,2-3. 14b-16a; Ps 147B, 12-15. 19-20;
1 Kor 10, 16-17; J 6, 51-58

Piatek, 5 czerwca

Wspomnienie §w. Bonifacego, biskupa i m¢czennika
Czytania mszalne: 2 Tm 3, 10-17; Ps 119, 157. 160-161,
165-166. 168; Mk 12, 35-37

(" 1zy wspOlnotg otwartg i goscinng dla wszystkich. Jest ona
% bowiem przenikni¢ta Duchem Swigtym, wprowadza nas

ona w zycie Chrystusa, czyni nas Jego Ciatem i we wszyst-

_ kich swoich wymiarach stanowi znak jedno$ci calego rodza-

ju ludzkiego w Chrystusie. Jak powiedzial papiez Franci-

L szek: ,,Swiat jeszcze tego nie wie, ale wszyscy sg zaproszeni
X na uczte weselng Baranka (Ap 19, 9)” (List apost. Deside-
3 rio desideravi, 5).

Najdrozsi, pozwdlmy, aby obrzedy, symbole, gesty, a przede

+ wszystkim zywa obecno§¢ Chrystusa w liturgii, wewnetrz-

Sobota, 6 czerwca

Mk 12, 38-44

% nie nas ksztattowaty.
Dziefi powszedni albo wspomnienie $w. Norberta, biskupa =
Czytania mszalne: 2 Tm 4, 1-8; Ps 71, 8-9. 14-17;

> {0

Podczas audiencji ogélnej poswieconej soborowej konstytucji o liturgii
Swietej Sacrosanctum concilium, 20 maja
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Byt duchownym

o ogromnym darze
organizacyjnym, ktory
doskonale rozumiat moc
i site mediow katolickich.
Byt tez postem, ministrem
i zdeklarowanym
antykomunista, za co
zaptacit najwyzsza cene.

Studia kleryckie Zygmunta Kaczyn-
skiego w Warszawie, a potem w Peters-
burgu przypadly na czas pozogi, ktorg
wspotczesni nazywali Wielka Wojna, nie
wiedzac, ze za dwie dekady przyjdzie
jeszcze straszniejszy kataklizm. W se-
minarium organizowal pomoc ofiarom
wojny, wspoltworzac na terenie Rosji
komitety obywatelskie. Po przewrocie
bolszewickim przedostal si¢ do Warsza-
wy i wraz z odradzajacg si¢ po pottora-
wiekowej niewoli Polska zaczat dziatal-
no$¢ publiczna.

POSEL W SUTANNIE

Podziwiajac jego talenty, kard. Alek-
sander Kakowski oddelegowat $wiezo
wyswieconego kaptana do postugi dusz-
pasterskiej w Stowarzyszeniu Robotni-
kow ChrzeScijanskich. Jego dzialalnos$¢
przypadata na trudny czas, w ktorym ha-
sta komunistyczne mogly trafia¢ w Sro-
dowisku robotniczym na podatny grunt.
Ksiadz Kaczynski czynit wszystko, aby
tak si¢ nie stato. Nauczat, ze komunizm
jest uciele$nieniem zta i bardzo niebez-
pieczng ideologia. Dawat tez osobisty
przyktad i gdy nawata bolszewicka zbli-
zala si¢ do Warszawy, wstapil ochotni-
czo do wojska. Dzigki takim ludziom jak
on hasta niesione na bagnetach krasno-
armiejcOw nie znajdowaty w Polsce od-
zewu. Bylo to zreszta duzym zaskocze-
niem dla przywddcow sowieckiej Rosji,
ktorzy dziwili sig, dlaczego polski ro-
botnik i wioScianin nie chcg wesprzec
rewolucji i zacigcie walczg o suweren-
nos¢ ,,panskiej Polski”.

Mimo miodego wieku ks. Kaczynski
stal si¢ na tyle popularny, ze w wyborach
parlamentarnych w 1919 1.1 1922 1. bez
trudu zdobyt mandat posta. Nie byt je-
dynym kaplanem zasiadajacym w sej-
mowych tawach, bo w okresie miedzy-
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14 maja w Kosciele Wszystkich Swietych w Warszawie IPN upamietnit ks. Zygmunta Kaczyriskiego

Kapfan nieztomny

Jan Jézef Kasprzyk

wojennym ksieza mieli zaréwno czynne,
jak i bierne prawa wyborcze, a w Sej-
mie Ustawodawczym bylo ich az 41.
Za oczywisty uwazano bowiem poglad
wyrazony w czasie debaty konstytucyj-
nej przez chadeckiego posta Artemiu-
sza Czerniewskiego, ze ,,duchowny jest
takim samym obywatelem jak kazdy
inny”, a polskie doSwiadczenie histo-
ryczne, w tym szczegOlna rola ducho-
wiefistwa w zachowaniu polskoSci w cza-
sie zabordw, powoduje, Ze ,,nie wolno
mu uszczuplaé jego praw obywatel-
skich”. Ksiadz Kaczynski byt bardzo
aktywnym postem, ktdry przyczynit si¢
do przygotowania i uchwalenia nowo-
czesnych ustaw z zakresu prawa pracy.

MINISTER NA UCHODZSTWIE
Prace w parlamencie zakoficzyt
w 1928 r. Rok pdzniej zostat dyrekto-
rem Katolickiej Agencji Prasowej, a po-
tem wspOttworcg Zjednoczenia Pol-
skich Pisarzy Katolickich i stolecznego
Towarzystwa Wyzszej Szkoly Dzienni-
karskiej. Nie byt zwolennikiem rzadow
sanacyjnych, dlatego zwigzat si¢ z opo-
zycyjnym Stronnictwem Pracy. To zbli-
zyto go do gen. Wiadystawa Sikorskie-
go i rzutowalo na jego dalsze losy. Gdy
po przegranej kampanii wrzeSniowej
gen. Sikorski tworzyt rzad na emigra-
cji, Sciagnat ksiedza do Paryza. Byto to
zresztg dla niego zbawienne, bo konspi-

rowal od jesieni 1939 r., a jego aktyw-
no$¢ w organizacji Czynna Walka spo-
wodowata, ze znalazt si¢ na celowniku
gestapo.

Do Francji dotart przez Rzym, gdzie
udato mu si¢ spotka¢ z papiezem
Piusem XII, ktéremu ztozyt 10 marca
1940 1. szczegOlowy i zatrwazajacy ra-
port o realiach okupowanej Polski. Zo-
stat kapelanem prezydenta Wtadystawa
Raczkiewicza, a gdy po upadku Francji
wiadze polskie przeniosly si¢ do Lon-
dynu, zostat wiceministrem informacji
i dokumentacji, a jednoczesnie publi-
cysta tygodnika ,,Sprawa” stworzonego
przez bp. Jozefa Gawling i gen. Jozefa
Hallera. Jako przedstawiciel Stronnic-
twa Pracy zasiadat w Radzie Narodowej,
czyli emigracyjnym quasi-parlamencie,
w ktdrym znalazly si¢ gtéwne sily poli-
tyczne tworzace rzad na uchodzZstwie.
Potem kierowat ministerstwem wyznan
religijnych i o$wiecenia publicznego,
czyli — méwiagce jezykiem wspoiczesnym
— ministerstwem edukacji. Jego dziatal-
noSci nie sposob przecenic, bo na emi-
gracji, a szczeg6lnie w Polskich Sitach
Zbrojnych, byto mnostwo mtodych lu-
dzi, ktérych edukacje przerwata wojna.
Trzeba byto im zapewni¢ podreczniki,
koordynowac¢ prace nauczycieli.

Gdy w kwietniu 1943 r. Niemcy od-
kryli w Katyniu mogily zamordowanych
tysiecy polskich oficerdw, ks. Kaczynski

fot. Dariusz Skrzyniarz/IPN



na posiedzeniu Rady Ministrow zgtosit
postulat, aby wystapi¢ do Migdzynaro-
dowego Czerwonego Krzyza, aby ten
zbadal bezstronnie,
kto odpowiada za te
zbrodnig: czy Sowieci
— jak wskazywaly na to
rozliczne dowody, czy

Whioskowat, by
bezstronna komisja
zbadata, kto odpowiada

kich Swigtych w Warszawie wiaczyt
si¢ w odtwarzanie Stronnictwa Pracy,
ktore wspdlnie z PSL miato nadzieje
na zZwyciestwo w zapo-
wiadanych na 1947 r.
wyborach. Zatozyt ,, Ty-
godnik Warszawski”,
uruchomit Katolickie

Niemcy - jak glosita za zbrodnig katynska. Towarzystwo Wydaw-
sowiecka propaganda. Moskwa zapamietata nicze ,Rodzina Pol-
Rzad popart jego sta- mu to na zawsze. ska”, stworzyl ,Prze-

nowisko. To wywofato

wiciekios¢ Kremla i stato si¢ pretekstem
do zerwania relacji z rzadem gen. Sikor-
skiego. Sprawe katyfiska Moskwa zapa-
mietata ksiedzu na zawsze.

WIEZIEN RAKOWIECKIE)

We wrzesniu 1945 r. ks. Kaczynski
podjat decyzje o powrocie do kraju.
Podobnie jak przywddca PSL Stanistaw
Mikotajczyk tudzit si¢, ze postanowie-
nia konferencji jattanskiej dotyczace
wolnych demokratycznych wyboréw
w powojennej Polsce nie beda pustym
zapisem. Nie wiedzial, ze Stalin jest
zwolennikiem zasady: ,,Nie jest waz-
ne, jak ludzie gtosuja, wazne, kto liczy
gtosy”. Jako proboszcz parafii Wszyst-

glad Katechetyczny”,
pozyskiwal do pisania artykutow naj-
lepsze pidra.

W raportach do Moskwy bezpieka
charakteryzowata go jednoznacznie
jako ,reakcyjnego dzialacza polskiego
Kosciota katolickiego, zrecznego po-
lityka wykorzystujacego pseudodemo-
kratyczna frazeologie dla zamaskowania
swoich reakcyjnych dazef”. Byt wielo-
krotnie zatrzymywany, przestuchiwany,
poddawany szykanom, a poniewaz byt
nieustepliwy, zostat w 1951 r. aresztowa-
ny i po kilku dniach w parodii procesu
skazany na 10 lat wiezienia pod absur-
dalnym zarzutem ,,usifowania przemoca
zmiany ustroju ludowo-demokratyczne-
go pafistwa”. Jego proces nadzorowala
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bezposrednio ostawiona ptk Julia Bry-
stygier, zwana ,,krwawa Lung”.

Ksiadz trafit do komunistycznych ka-
zamatow na Rakowiecka. Nie poddawat
si¢. Jego tworzysz niedoli ks. Jozef Za-
tor-Przytocki wspominat: ,, W wi¢zieniu
trzymat si¢ wspaniale. Byt przekonany,
ze jego uwiezienie moze tak sprawie Ko-
Sciota, jak i polskiej, wiecej si¢ przystu-
zy¢ anizeli na wolnoSci”. Niestety, ko-
muniSci tez to widzieli. Po dwoch latach
siostra ksiedza dostala nagle informa-
cje, ze 13 maja 1953 r. nieuskarzajacy si¢
na zadne dolegliwosci brat zmart na ser-
ce. ,,Nagta Smier¢ jest tajemnicg dla nas
wszystkich” — zapisat w dziennikach pry-
mas Stefan Wyszynski. I niestety, tak po-
zostato do tej pory, cho¢ wiele poszlak
wskazuje na to, ze stat si¢ ofiarg skry-
tobojczego mordu wigziennego. Jego
grob znajduje si¢ na Cmentarzu Woj-
skowym na Powazkach w Warszawie.

s

-
=t

Autor jest historykiem,
doradca prezydenta RP,

w latach 2016-2024

byt szefem Urzedu do spraw
Kombatantéw i Osob
Represjonowanych

redakcja@idziemy.com.pl

O kilku imionach u Norwida

dr hab. Tomasz Korpysz

Przed tygodniem pisalem o Norwidowskim
upodobaniu do imienia Emanuel, wynika-
jacym z etymologicznego znaczenia tego
antroponimu. Swiadomos¢ tego, ze imio-
na znaczg (albo pierwotnie znaczyly), widoczna jest w wielu
tekstach autora Promethidiona.

W jednej z rozpraw poeta wydobywa znaczenie stowian-
skiego imienia Wojciech: ,,Ad-Albert, z rodu i uksztalcenia
zupelny patrycjusz, a przeto $wiadomy historycznego roz-
woju prawdy chrzeScijaniskiej, lubo — jako apostot — zupet-
nie prosty i pokorny stuga, stat si¢ i pociecha wojska (Woj-
ciech)”. Zupelnie inaczej jest w jednym z listow, gdy Norwid
odwoluje si¢ nie tyle do znaczenia etymologicznego (choé
jego echa tez sg tu obecne), ile raczej do utrwalonych w kul-
turze skojarzen. O Mickiewiczowskiej bohaterce pisze: ,,Al-
dona jest nic a nic — albo jest to karykatura Rafaelowskim
pociagiem pedzla skres§lona — ktéra cztowiekowi, gdy wiek
i Swiat caly na nim cigza, mowi (nie pokazujac sie, bo nie
uczesana) — «Badz mi wielkim i stawnym, i pot¢znym, ale
daj mi pokoj, nie chce cie znac i widzie¢, i szklanki wody ci
nie podam, i niech ci¢ licho wezZnie», tak iz nie wiem, do
czego ona si¢ tam modli, ta chrzescijanka — bo to ani Mar-
ta, ani Magdalena!”. WiaSciwe odczytanie wymowy catego

cytowanego fragmentu wymaga znajomosci konkretnego
kontekstu biblijnego.

Niekiedy znaczenia imion i zwigzane z nimi skojarzenia
Norwid wykorzystywal jeszcze inaczej, mianowicie do tworze-
nia zartéw. Najbardziej wyrazisty przyktad znajdziemy w hu-
moresce Klary Nagnioszewskiej samobdjstwo, w ktorej wyste-
puje kuchcik Wicus. Poeta z wyraznym zartobliwym dystansem
pisze: ,,Niektorzy (...) etymologicy utrzymuja, ze imi¢ «Wi-
cu$» pochodzi od «wiedzie¢ cd§ — wié c6$»...”. Innym przy-
ktadem jest aluzyjne przywolywanie brzmienia jezyka chif-
skiego w zdaniu: ,,Stynny chinski poeta Fo-To-Glaf (Chifczycy
litery r nie wymawiaja i zastepuja ja litera /) udzielit mi Chiri-
skiej ballady”. Z kolei w jednym z listow, ironicznie dystansu-
jac sie do romantycznej mody na poszukiwanie pierwocin jg-
zyka i tworzenie oraz stosowanie (pseudo)prapolskich stow,
Norwid wyznaje: ,,Pamietam czas, kiedy byta choroba pury-
tanizmu i pisano chwilowo poematy, w ktorych Kedyboj czy
Kedymierz kocha si¢ w Chyzostawie — i mdwig ze sobg grec-
kim bohaterskim wierszem na francuski sposob, i odpowiada
Kedybojowi czy Kedymierzowi Swedzistawa, ale dzieci oni nie
maja!... Bezptodni i jalowi sa, bez przysztosci bedac”. Ostat-
nie metaforyczne zdanie zwigzane jest z wielokrotnie przez
poete wyrazang mys$la, ze kazdy rozw0j wymaga zapozycza-
nia elementéw innych kultur (i innych jezykéw), a przesad-
na czysto$¢ i izolacja prowadza do martwoty. E
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I PORADY DOMOWE

Skuteczne sprzatanie

Joanna Lenkiewicz

zasami mozna mie¢

wrazenie, Ze Sprza-
tamy dtugo, a efekt jest
mizerny. Problem czg¢sto
tkwi nie w nieumiejetno-
Sci czy w braku zaangazo-
wania, ale w niewtasciwej
kolejnoSci dziatan. Wiele
0s0b sprzata ,,w kotko”,
wraca do tych samych
miejsc, ponownie wyciera

blaty i kilka razy odkurza
te samg podtoge. Od-
powiednia metoda po-
zwala sprzatac szybciej
i skuteczniej. Jest na to
sposOb — i zaraz, drogi
Czytelniku, o tym Ci
opowiem.

A. Najpierw na sucho,
potem na mokro. Kurz,
wlosy i okruszki usuwa si¢

fot. Freepik

przed uzyciem detergen-

tow. W przeciwnym razie
brud zamienia si¢ w trud-
na do usunigcia maz.

B. Od gory do dotu.
Kurz opada, dlatego za-
WSsZze najpierw czysci si¢
poiki, lampy i szafki, a do-
piero pozniej podiogi.

C. Jeden kierunek.
Sprzatanie zgodnie z ru-
chem wskazowek zega-
ra pomaga nie pomija¢
miejsc i ogranicza chaos.

D. Podtogi na koficu.
Podczas wycierania ku-
rzu zabrudzenia spadaja
na podtoge, dlatego wcze-
$niejsze mycie podiogi
oznacza podwOjng prace.

I jeszcze gar$¢ cieka-
wostek, ktore ulatwiaja
sprzatanie:

B Pozostawienie Srod-
ka czyszczacego na kil-
ka minut skraca czas
szorowania.

B Podcielenie tozka spra-
wia, ze sypialnia wyglada
nawet o potowe czyscie;j.
B Pilot do telewizora,
klamki i wtaczniki Swiatta
naleza do najbrudniej-
szych miejsc w domu.

B Odkurzanie pod 16z-
kiem zmniejsza ilo§¢
kurzu i poprawia jako$¢
powietrza.

B W kuchni najwiecej
czasu traci si¢ na ponowne
wycieranie blatow i zbiera-
nie okruszkow.

A oto skuteczna kolej-
no$¢ sprzatania domu:

1. Lazienka — spryskaj
powierzchni¢ i pozostaw
Srodki do dziatania, pene-
trowania brudu.

2. Kuchnia — umyj,
wysusz i uporzadkuj
naczynia, garnki, sprzet
kuchenny, umyj kuchenke,
przetrzyj blaty.

3. Sypialnia — poSciel
t6zko i wytrzyj kurze.

4. Salon — uporzadkuj
powierzchnig.

5. Wr6¢ do tazienki
i kuchni.

6. Odkurz i umyj
podiogi.

Dobra kolejnos¢ sprza-
tania pozwala oszczedzié
czas i sprawia, ze dom
dtuzej wyglada czysto.

Autorka jest specjalistka ustug
hotelarsko-gastronomicznych

KRZYZOWKA Z HAStEM

Litery z pol ponumerowanych dodatkowo

PIONOWO:

z saskiej porcelany
miasto z miastem

10q

miasto na Wybrzezu
Stowiriskim

zwiazek panistw
zwigzek azotu z wodorem
pyra, grula

chtopak z Podkarpacia
indianski namiot
krolowa kwiatow
mieszkaniec Kadzidta

Rozwiazania prosimy nadsyta¢ do 12 czerwca na adres:

1 3 4 5 6
7 . . od 1 do 9 utworza rozwigzanie
7

Bl H B 9fl POZIOMO:
5 . i . 1) kre/ileez Romys’ru 2)
. . . 0 1 12 7) qud w bréd 3)
8) Swiety ..., patron 4)
13 strazakow 5)

5 n . . . . 10) desen z eséw-floresow
. . 4 . . 13) uchwyt dzbana 6)
. . . . 15 14) lotnicze lub papilarne 9)
& 15) wieczorna szaros¢ 11)
16 17 18 . . . 16) cierpki owoc tarniny 12)
8 19) kolorowe koralowce 16)
. . 8 20) palisie! 17)
20 21) na jedno kopyto 18)
L[ ] e
H B
2
sekretariat@idziemy.com.pl
1 2 3 4 5 -] 7 2] 9

Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi nagrodzimy ksiazkami
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BIBLIJNE lcbzmm% 2 Pamem, }e/zu,@e/m,

}éze,
L ;}@%O brocio

nuk Abrahama, Jakub, miat dwunastu synéw.

Najbardziej z nich kochat najmtodszego Joze-
fa. Starsi bracia tak okropnie byli o J6zefa zazdrosni,
ze nie mogli na niego patrze¢. Zeby pozby¢ sie brata,
sprzedali go kupcom wedrujgcym do Egiptu.

Ale w niewoli Jézef nie byt sam. Byt z nim Bdg, ktory
obdarowat go wieloma talentami. J6zef miat zawsze
dobre pomysty, umiat madrze doradzac, a takze wy-
jasnia¢ znaczenie snow. Sam wtadca Egiptu, faraon,
nie mogt oby¢ sie bez jego pomocy. Jézef tak roztrop-
nie zarzadzat panistwem faraona, ze Egipcjanom zyto
sie dostatnio nawet wtedy, kiedy wszedzie zapanowat
gtod.

Jak myslisz, kto wéwczas wybrat sie do Egiptu, aby
kupi¢ troche jedzenia? Bracia Jézefa! Ta historia mia-
ta zty poczatek, a skoniczyta sie catkiem jak w bajce:
bracia sie ze sobg spotkali, pogodzili, J6zef sprowadzit
catg swoja rodzine razem z ojcem Jakubem do siebie
do Egiptu i zyli razem dtugo i szczesliwie.

]Bom%/yl,, poczu},
po’un}e,(ifz

Kiedy zazdros¢ jest zta? \M/O’d/l/btm

A kiedy jest dobra?

Kochany Boze, Ty jestes wierny i nigdy mnie

. . - . .
Jakie s moje talenty? Ktore z nich szczegolnie nie opuszczasz. Jak dobrze by¢ Twoim przyjacielem!

lubie? Do czego mi sie przydajg? W jaki spo-
sob moge stuzy¢ nimi innym ludziom? Dziekuje Ci za talenty, ktére dostatem od Ciebie.
Naucz mnie, jak mam z nich dobrze i roztropnie

Co czuje, kiedy pogodze sie z kims, z kim by- korzystac.

tem pokiocony?
Dziekuje Ci, ze zasadzite$s w moim sercu pragnienie
zgody i jednosci.

ZESKANUY, Tekst: LIDIA MOLAK - opowiadanie pochodzi z ksigzki , Pierwsza Biblia mojego dziecka", Edycja Swietego Pawta, 2011

aby zobaczy¢ dodatkowe llustracja i opracowanie graficzne: ULA MARZEC
materialy dla dzieci




I SPORT

Kapitan polskiej reprezentacji kobiet w koszykéwce 3 x 3 Aleksandra Ziemborska podczas konferencji prasowej
nt. mistrzostw Swiata, ktére odbeda sie 1-7 czerwca na Placu Defilad w Warszawie

Sport na miare czasow

zybko, konkretnie, krot-
ko, dynamicznie. Zeby
nie byto nudy. Tak dzi$ zy-
jemy i tak czesto ,,konsu-
mujemy” rézne wydarze-
nia. Szczegblnie dotyczy
to mtodziezy, ale proble-
my z utrzymaniem uwagi,
ze skupieniem si¢ na jakiej$
czynnoSci diuzej niz przez
chwile dotykaja chyba kaz-
dego z nas. Tak trudno cza-
sami oderwac od reki tele-
fon... Przyciagaja nas rozne
treSci, do ktorych dzigki
niemu docieramy. Cze¢sto
w ten sposob §ledzimy tez
wydarzenia sportowe —i nie
ma wtedy znaczenia, ze od-
bior jest niezbyt wygodny,
nie wszystko doktadnie wi-
da¢, a wiele waznych szcze-
g6tow nam po prostu umy-
ka. To sg znaki czasow.
Czasow, w ktorych co-
raz wigcej dyscyplin spor-

Mariusz Jankowski

towych odstawianych
jest na boczny tor. Biegi
narciarskie? Na diugich dy-
stansach niestrawne. Lek-
koatletyka? Wiele kon-
kurencji trwa zbyt dtugo.
Skoki narciarskie? Tak
skomplikowane przez roz-
ne przeliczniki, ze coraz
mniej zrozumiate. Pilka
nozna? Jesli do 90. minu-
ty jest 0:0 przy dwoch cel-
nych strzatach, to czym si¢
tu zachwycaé? Koszykow-
ka? Przerywana zbyt cze-
sto faulami powodujacymi
dtuzyzny. Tenis ziemny?
Dtugie wymiany potrafia
zadziata¢ jak Srodek na-
senny. Dalej nie bede wy-
liczat. Zdaje sobie jednak
sprawe, ze przyszto$¢ spor-
tu niekoniecznie rysuje si¢
w rézowych barwach. Nowe
pokolenia sa bowiem ,,wy-
chowywane” przez aplika-

cje majace jeden cel: wysy-
Tanie bodZca za bodZzcem.
W takich okoliczno-
Sciach rosna tez nowi kibi-
ce. I dla nich maratonski

Koszykéwka 3x3 -
niewiele potrzeba,

by da¢ kibicom duza
dawke dobrej zabawy.

bieg narciarski czy pigcio-
setowy pojedynek tenisowy
to kwintesencja nudy i nie-
strawno$ci. Dlatego jest, jak
jest. Juz od dawna sportowe
wydarzenia musza mie¢ od-
powiednig oprawe. Wszyst-
ko w jednym celu — zeby
przyciagnaé widza. Nie-
koniecznie tego czekaja-
cego na sportowe emocje,
ale tego, ktory chce prze-
zy¢ show i unikngé nudy.
Do tych zmian dostosowu-
ja sie wszyscy: organizatorzy

fot. PAP/Marcin Obara

rozgrywek, kluby, telewizje.
Kamery $ledza kazdy ruch
sportowca, musi by¢ oprawa
muzyczna, a formaty ligowe
coraz czesciej sa skracane.
Zeby nie bylo nudy.

Dokad nas to wszystko
doprowadzi? Prébuje szu-
kaé pozytywow. Na przyktad
rozwéj koszykdwki 3x3.
Dla mnie to pozytyw, mimo
ze ta odmiana powstalta
gtownie z powodow wymie-
nionych wczedniej. Ma by¢
prosto, szybko, krotko, dy-
namicznie. Taki wtasnie jest
ten nowy (lub raczej odno-
wiony) sport. Fani klasycz-
nej koszykOwki maja oczy-
wiscie prawo si¢ krzywic.
Nie da si¢ jednak ukry¢, ze
mecze w odmianie 3 X3 by-
waja niezwykle emocjonuja-
ce. Co wazne, nie stworzo-
no dziwnego tworu, tylko
poszukano rozwigzan, kto-
re nie zabijajg ducha sportu.
Jestem w stanie zgodzic si¢
z opinia, ze to wiasnie jest
dyscyplina na miare naszych
czasow. Niewiele potrzeba,
by da¢ kibicom duza dawke
dobrej zabawy.

Jesli kto§ chce to spraw-
dzi¢ osobiscie, bedzie miat
wyjatkowa okazje. W pierw-
szym tygodniu czerwca War-
szawa bedzie gospodarzem
mistrzostw Swiata. Warto
wybra¢ si¢ pod Patac Kul-
tury i Nauki, warto wspieraé
biato-czerwonych, a przy
okazji sprawdzi¢, czy ta od-
miana koszykowki to co§
wiecej niz tylko znak zmie-
niajacych sig, takze w Swie-
cie sportu, czasow.

Autor jest
dziennikarzem

TVP Sport

od 2008 r.,
wczesniej za$ Radia
Warszawa, Radia
Plus, TV Puls, TV 4
i Polsatu
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"A SERCAMI WASZYMI NIECH RZADZI POKOJ CHRYSTUSOWY, DO KTOREGO TEZ
ZOSTALISCIE WEZWANI W JEDNYM CIELE. | BADZCIE WDZIECZNI!"

p; KOL 3,15
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21CZERV CA 2026 | GDANSK

KONCERTY I"STREFA INSPIRACJI | GRA TEHEHUWA | STREFA DLA DZIECT | AT?HKEJE DLA CALYCH RODZIN | WSPOLNOTY

woncerty ZESPOL D.O.M. | KOINONIA JAN CHRZCICIEL | WIEliZCIR POLSKIEGO UWIELBIENIA
(MATE.O, MICHAL KROL, SZYMON CZYZEWSKI, KASIA CZAUDERNA ORAZ ANNA MADEJ) | TGD
srera mspiracy KS. MATEUSZ TARCZYNSKI | TOMASZ ZIELINSKI | MONIKA WIERZBICKA
PIOTR NAZARUK | PATRYCJA | LESZEK GRZEGRZOEKA | MONIKA WOJCIECHOWSKA
KS. ROBERT HETZYG | OLGA | MICHAL KUBIAK

START: 15:00 KAPLICA KROLEWSKA ~ FESTIWALDLAZYCIA.PL Qg 5 festiwal

dla zycia

PATRORM 'Y SDNDRTES FRATMIRST ST B

niedziela il H‘IisyjﬂEEl Rycorz Niepokalanc |}




K S FESTIWAL
MODLITWY ADORACJI | POKOJU

PROSTA DROGA
DO BOGA

BYC,JAK SW. MAKSYMILIAN

MSZE SWIETA BEDZIE SPRAWOWAE KARDYNAL

Robert Sarah

PO MSZY WYSTAPIA;

PADRE
GU/LHERME

Roxie / anMari / Schola Adonai
Dariusz Kowalski / OT.TO

15 SIERPNIA 2026 GODZ. 16:30
ERGO ARENA, Gdarisk / Sopot

Kup bilet - cegietke na stronie: drogadoboga.com
g =|-;=‘ F{'m ..I_I.:- c:MBO s Bae (0 B foid ¢W1

geéé  Radio radio  Wopgw =l Fio=. DECN. [N GESC.PL
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