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ROSJA BEDZIE NAS PROWOKOWAC

To zachowanie ze strony rosyjskiego wojska nalezy odebra¢ w kategorii prowokacji - skomentowat zdarzenie z udziatem
samolotu Strazy Granicznej nad Morzem Czarnym rzecznik rzadu Piotr Miiller.

niedziele rano
rzeczniczka Stra-
zy Granicznej
por. Anna Mi-
chalska przekazala PAP, ze
wpiatek nad Morzem Czar-
nym doszlo do incydentu
zsamolotem SG, ktory bral
udzial w misji Fronteksu.
Do polskiego samolotu Tur-
bolet L-410 trzy razy zbli-
zyt sie rosyjski mysliwiec,
ktory wykonal agresywne
i niebezpieczne manewry.
Podczas zdarzenia polska
zaloga utracila chwilowo
kontrole nad samolotem
istracila wysokosc.
sPodczas lotu patrolowego
samolotu Turbolet L-410
polskiej Strazy Granicznej,
podczas operacji Frontex
pod dowddztwem Rumunii,
na terenie operacyjnym wy-
znaczonym przez Rumunie,

mialo miejsce niebezpiecz-
ne zdarzenie” - przekaza-
la porucznik.

O to zdarzenie wczoraj zo-
stal zapytany rzecznik rzadu
Piotr Miiller.

sNiestety bedziemy sie
spotykaé z takimi prowo-
kacjami, przypomnijmy to
jest misja polskiej Strazy
Granicznej wramach agen-
¢ji unijnej Frontex, czyli
ochrony i monitorowania
granic zewnetrznych UE,
wtym wypadku na terenie
Rumunii. To zachowanie
ze strony rosyjskiego woj-
ska nalezy odebra¢ w ka-
tegorii prowokacji. Rosja
niestety szuka takich pdl,
gdzie moze doprowadzié
do jakiego$ wypadku, zda-
rzenia, ktére mialoby zly
wymiar, a jednocze$nie
zdarzenia, wobec ktorego

Fot. Zdjecie ilustracyjne

mogliby umy¢ rece, stwier-
dzi¢, ze to nie ich wina, bo
samolot przeleciat obok” -
mowil Miiller, ktory dodalt,
ze ,Rosja nie radzi sobie,
tak jakby sobie zyczyla, na
froncie rosyjsko-ukrain-
skim, wiec szuka dla wlas-
nej propagandy pewnego
rodzaju +sukcesu+, zeby
na wewnetrzne potrzeby
pokazywac to swoim oby-
watelom”.

Rzecznik zostal zapyta-
ny, czy rosyjski ambasador
bedzie wezwany do MSZ
wzwigzku ztym incydentem.

~Problem zRosja jest taki,
ze my oczywiscie bedziemy
stosowac tak jak zawsze
w takiej sytuacji standar-
dowe dzialania dyploma-
tyczne, jesli chodzi o noty
itego typu procedury, ale
nie oszukujmy sie, Rosja zu-
pelnie nie bierze pod uwage

prawa miedzynarodowego,
zadnych zwyczajow miedzy-
narodowych. To sa rzeczy,
ktore musimy zrobi¢, ale nie
tudzmy sie, ze Rosja wyciag-
nie ztego jakie$ wnioski” -
powiedzial Miiller.

»10 sa rzeczy ktére mu-
simy tlumaczy¢ naszym
zachodnim partnerom, ze
zRosja nie da si¢ wten spo-
s6b rozmawia¢, bo Rosja na
kazdym polu bedzie oszuki-
wala, jesli chodzi o ustale-
nia” - dodal i przypomnial,
ze Rosja kiedy$ zapewnila
gwarancje bezpieczenstwa
dla Ukrainy, a,,widzimy, jak
je teraz realizuje”.

Pytany czy potrzebne sa
w ogoble stosunki dyplo-
matyczne z Rosja, Miiller
zaznaczyl, ze ,sg potrzebne
relacje miedzynarodowe
po to, aby opiekowac sie

naszymi obywatelami na
terenie Rosji”.

JInne duze panstwa tez nie
wydalily dyplomatow rosyj-
skich. To jest dylemat, tak
etycznie czlowiek chcialby
zareagowacé jednoznacznie,
niestety sytuacja tutaj jest
troche bardziej skompliko-
wana” - powiedzial rzecznik
rzadu i przyznal zarazem,
ze podobne prowokacje jak
wobec polskiego samolotu
sbede pojawialy sie czeSciej”,
moga tez sie zdarzaé¢ prowo-
kacje np. wobec polskich
miejsc pamieci. ,Niestety
ztym musimy sie liczy¢, to
jest taka przewaga, ktora
dysponuja kraje autorytar-
ne, ktore nie przestrzegaja
zasad demokracji, ze moga

posuwac sie do takich kro-
kéw” - zaznaczyl Miiller.
ZRODLO: PAP

KTO ODEGRAL NAJWAZNIEJSZA ROLE WE WSPIERANIU UKRAINY?

edlug obywate-
li Ukrainy naj-
wazniejsza role

we wspieraniu ich kraju
w wojnie obronnej z Ro-
sja odegrali wérod zagra-
nicznych politykéw pre-
zydent USA Joe Biden,
prezydent RP Andrzej
Duda i byly juz premier
Wielkiej Brytanii Boris
Johnson - wynika z opub-
likowanych w poniedzia-
tek rezultatéow sondazu

Joe Biden i Andrzej Duda

Centrum Razumkowa
i organizacji Demokra-
tyczni Inicjatywy.

Na Joe Bidena wskazalo
58 proc. uczestnikow bada-
nia, na Andrzeja Dude -50
proc., ana Borisa Johnsona
—-49 proc.

Na nastepnych miejscach
znalezli sie prezydent
Francji Emmanuel Macron
- 10 proc. ikanclerz Nie-
miec Olaf Scholz -9 proc.

94 proc. ankietowanych

W NIEMCZECH ZAWISNA ROSYJSKIE FLAGI?

Sad administracyjny w Berlinie zezwolit na wywieszanie rosyjskich flag i symboli podczas obchoddw zakon-
czenia ll wojny Swiatowej. Dotyczy to konkretnie wydarzenia zaplanowanego na 9 maja przy ulicy 17 Czerw-
ca - powiedziat rzecznik policji stacji rbb. Policja ztozyta odwotanie od tej decyzji.

ierwotnie policja wy-
P dala zakaz umieszcza-

nia rosyjskich i ukra-
inskich flag oraz symboli
wokol sowieckich pomni-
kow wTreptow, Tiergarten
1Schoenholzer Heide 8 19

maja. Wtych dwoch dniach
obchodzona jest 78. rocz-
nica zakonczenia IT wojny
swiatowej w Europie.

W piatek (5 maja) sad
administracyjny zniost za-
kaz uzywania ukrainskich

symboli. Berliniska policja
nie odwolala sie od tego,
jak powiedzial rbb rzecz-
nik policji.

Poniewaz Rosja zaatako-
wala Ukraine i oba kraje
sa obecnie w stanie wojny,

obawiano sie konfliktow
wzwiazku zrocznica. Policja
uzasadnila swoje zarzadzenie
ogolne tym, ze chce zapew-
ni¢ ,godne upamietnienie
poleglych zolnierzy bylej ar-
mii radzieckiej”. ZRODLO: PAP

uwaza, ze Wladimir Putin
jest wspolezesnym Adol-
fem Hitlerem, a okolo 92
proc. badanych wierzy
w zwyciestwo Ukrainy
wwojnie z Rosja.

Badanie przeprowadzono
wdniach 23-30 marca br.

we wszystkich regionach
Ukrainy, ktore sa pod
kontrolg Kijowa ina kto-
rych nie tocza sie walki.
W sondazu udzial wzie-
lo 2017 os6b powyzej 18.
roku zycia.

ZRODLO: PAP

KONDOLENCJE

Panu

Andrzejowi
Nowickiemu

Staroscie Piskiemu

wyrazy wspoélczucia oraz stlowa wsparcia i otuchy
z powodu $mierci

Brata

sktada
Gustaw Marek Brzezin
Marszatek Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego
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NASZE WOJSKO JEST CORAZ
BARDZIEJ POPULARNE

Wczoraj swojg przygode z wojskiem rozpoczeto okoto 800 ochotnikow z Warmii i Mazur. Po przysiedze wojskowej trafig na
11-miesieczne szkolenie do jednostek, gtdwnie 16 DZ. Potem ci, ktdrzy chcg, zostang zotnierzami zawodowymi.

!-hn ANDRZEJ
MIELNICKI
o
= a.mielnicki@
< gazetaolsztynska.pl
tuzba wojskowa sta-

je sie coraz bardziej
popularna. Dzi$ co
sibdmy zolnierz po-
wolywany do dobrowolnej
zasadniczej stuzby woj-
skowej pochodzi z Warmii
i Mazur. W ubieglym roku
swoje zycie z mundurem
wojskowym zwiazalo nie-
mal 4 tys. mieszkancow
regionu, w tym polowa
wstapila do dobrowolnej
zasadniczej sluzby woj-
skowej. Wezoraj zaczal sie
kolejny, juz trzeci w tym
roku turnus szkoleniowy
dla zolnierzy dobrowol-
nej zasadniczej sluzby
wojskowej. Na Warmii
i Mazurach swoja przygo-
de zwojskiem zaczelo ok.
800 ochotnikow. To do
tej pory najliczniejszy tur-
nus. Cze$¢ z ochotnikow
odbywa¢ bedzie szkolenie
podstawowe w stacjonu-
jacym w Olsztynie 9 bata-
lionie dowodzenia, jednej
z siedmiu jednostek 16
Dywizji Zmechanizowa-
nej. Wtym roku wkraju be-
dzie w sumie osiem takich
27-dniowych turnuséw
szkoleniowych, a zakonczy
je przysiega wojskowa, po
ktorej zolierze trafia juz
na ll-miesieczne szkole-
nie specjalistyczne do jed-
nostek, w tym gléwnie 16
DZ. Potem ci, ktorzy zade-
Klaruja taka cheé, zostana
zolnierzami zawodowymi.
Ale niewielu rezygnuje, bo
wojsko wyrasta na bardzo
dobrego pracodawce, ana-
sza armia ochotnikami stoi.
— Wtym roku to juz dru-
gi turnus szkoleniowy w 9
batalionie dowodzenia.
Przed nami jeszcze jeden
W sierpniu — moéwi por.
Magdalena Rudnicka z 9
bdow — Ochotnicy przej-
da szkolenie podstawowe.
Zobacza, jak to byé¢ zol-
nierzem, odbeda postawy
szkolenia wojskowego,
podstawy obshtugi broni.
Przejda szkolenie ztaktyki,
medycyny pola walki. Po-
znaja wszystko to, co zol-
nierz powinien wiedzie¢. Po
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Na 130 ochotnikdw, ktérzy zaczeli wezoraj szkolenie w 9 batalionie dowodzenia,

az 68 to kobiety

przysiedze wojskowe;j blisko
sto procent odbywa dalej
szkolenie specjalistyczne,
w czasie ktorego réwniez
cze$¢ przechodzi juz do za-
wodowej stuzby wojskowe;j.

Dlaczego mlodzi ludzie
wybieraja wojsko, co nimi
kieruje? Tu kandydatami
na zolierzy kieruja rézne
pobudki - od realizacji ma-
rzen po patriotyczne - bo
jak méwia, chea bronié oj-
czyzny, jesli przyjdzie taka
potrzeba.

— Chcialem sprobowaé
czego$ nowego — powie-
dzial nam Kacper Proch-
niewski, popychajac wozek
z przydzialowym ekwi-
punkiem, ktory na starcie
dostaje kazdy ochotnik.
A armia ubiera od stop
do glow: mundur, kurtka,
buty, reczniki, pizama, bie-
lizna. — Na pewno sg emo-
cje, troche stresik, ale tez
duma, ze reprezentuje sie
ojczyzne. Zobaczymy, jak
to bedzie — dodal.

Dzi$ panie stanowia ok.
40 proc. wszystkich ochot-
nikow, ktorzy zglaszaja
sie do wojska. A nawet sa
w przewadze, bo na 130
ochotnikow, ktorzy zaczeli
wezoraj szkolenie w9 ba-
talionie dowodzenia, az 68
to kobiety. Dlaczego panie
wybieraja mundur?

— Zwyboru. Moi bracia
sa wwojsku, to postanowi-
lam i$¢ za nimi. Mam na-
dzieje, ze dam rade. Chcia-
labym zosta¢ w wojsku,
mysle oczolgach —odparta
Zuzanna Grabowska.

— Zawsze marzylam
omundurze, apraca wwoj-
sku to tez stabilno$¢, szan-
sa na rozwdj zawodowy
— podkreslila Agnieszka
Stepien, ktora ma dwoje
dzieci. — I mam nadzieje,
ze mi si¢ uda itutaj zosta-
ne. Ale jestem silng kobieta,
duza przeszlam w zyciu, to
mysle, ze sobie poradze. Ro-
dzina bardzo mnie wspiera,
jest dumna ze mnie.

JAK PANIE SOBIE
RADZA W ARMII?

— Zolnierz to jest zol-
nierz. Nie ma znaczenia,
czy mundur nosi kobieta,
czy mezczyzna — pod-
kreslila por. Rudnicka.
— Panie szkola sie tak
jak panowie i osiagaja
$wietne wyniki. Oprocz
tego sa zdeterminowane.
Podejmuja wyzwania, sa
ambitne.

Dobrowolna zasadnicza
shuzba wojskowa to nowa
forma stuzby, ktéra poja-
wila sie w ubieglym roku
icieszy sie coraz wigkszym
zainteresowaniem. A shuz-
ba wojskowa jest bardzo
popularna na Warmii
iMazurach. By¢ moze jed-
nym z powodow jest tez
duza obecno$¢ jednostek
wnaszym regionie, atakze
zapowiedz utworzenia ko-
lejnych.

Popularno$é¢ nowej
mozliwosci stuzby wyni-
ka tez z bardzo dobrych
warunkow, ktore oferuje
armia. Oto6z jezeli kandy-
dat wybierze dobrowolng

zasadnicza, stuzbe wojsko-
wa, to przejdzie przez dwa
etapy shuzby. Pierwszy to
szkolenie podstawowe
w jednostce wojskowej
lub w centrum szkolenia
zakohczone przysiega.
Drugi to 11-miesieczne
szkolenie specjalistycz-
ne w jednostce wojsko-
wej. W okresie szkolenia
zolnierzowi przystuguje

REKLAMA
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wynagrodzenie, takie jak
pensja zolnierza zawodo-
wego, czyli obecnie 4960
zl brutto (w przypadku
os6b do 26. roku zycia
jest to kwota netto, bo sa
one zwolnione z podatku
dochodowego), a takze
prawo do urlopu wypo-
czynkowego.

Jednak armia sporo robi,
zeby przyciagna¢ mlo-
dych ludzi (i nie tylko ich)
W swoje szeregi, siegajac
po nowe formy rekrutacji,
jak chociazby niedawne
pierwsze Wojskowe Targi
Stuzby iPracy, ktore odby-

jak duze jest dzi$ zaintere-
sowanie wojskiem, ale tez
naszym bezpieczenstwem.
Po rosyjskiej inwazji na
Ukraine ta kwestia stala
sie¢ priorytetem. Dlatego
nasza armia ma by¢ sil-
niejsza ima liczy¢ do 300
tys. zolnierzy, w tym 250
tys. zolnierzy zawodowych
150 tys. zolnierzy teryto-
rialnej shuzby wojskowe;j.
Jak powiedzial wicepre-
mier Mariusz Blaszczak,
wicepremier i minister
obrony narodowej, otwie-
rajac Wojskowe Tagi Stuz-
by i Pracy wOlsztynie, dzi$

ly sie tezw Olsztynie. Byly pod broniag mamy 167 tys.
tlumy, co tylko pokazuje, zolnierzy.
Na poligonie w Nowej Dehie

trwajg ¢wiczenia Anakon-
da-23. To najwieksze i naj-
wazniejsze ¢wiczenia Wojska
Polskiego w tym roku. Biorg
w nich udziat takze zotnie-
rze rozlokowanej w naszym
regionie 16 Dywizji Zmechani-
zowanej.

146 810,83 zt.

Obwieszczenie o drugiej licytaciji

prawa wtasnosci nieruchomosci gruntowej KW nr EL1E/00088071/1

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Elblagu podaje do publicznej wiadomo$ci, ze w dniu 29 czerw-
ca 2023 roku o godzinie 10:00 w budynku Urzedu Skarbowego w Elblagu przy ul. Mickiewicza
43, w pokoju nr 10 odbedzie sig druga publiczna licytacja nieruchomos$ci stanowigcej prawo
wiasnosci pofozonej w Kamionku Wielkim, gmina Tolkmicko, powiat elblgski, wojewddztwo
warminsko-mazurskie, niezabudowanej dziatki gruntu nr 225 o powierzchni 1,1801 ha, o iden-
tyfikatorze 280409 5.0004.225, dla ktorej Sad Rejonowy w Elblagu VI Wydziat Ksiag Wieczy-
stych prowadzi ksiege wieczysta numer EL1E/00088071/1.

Sprzedaz nieruchomosci podlega opodatkowaniu podatkiem od towardw i ustug w stawce 23%:
¢ suma oszacowania z doliczonym podatkiem VAT wynosi 209 729,76 zt,
 cena wywofania z doliczonym podatkiem VAT jest rowna 70% sumy oszacowania i wynosi

Warunkiem udziatu w licytacji jest wniesienie wadium w wysoko$ci 1/10 czesci oszaco-
wanej wartosci nieruchomosci, tj. 20 972,97 zt, poprzez wptate gotowki w dniu licytacii
do godz. 9.30 w pokoju nr 10 poborcy skarbowemu prowadzacemu licytacje lub przedtozenie
czeku potwierdzonego wystawionego na Naczelnika Urzedu Skarbowego w Elblagu.

Licytacja moze by¢ odwotana bez podania przyczyny.

Szczegotowe informacje na temat zasad udziatu w licytacji i mozliwosci obejrzenia nieruchomo-
§ci mozna uzyskaé na www.warminsko-mazurskie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-elblagu, pod
numerem telefonu 55 611 57 08 lub w siedzibie Urzedu Skarbowego w Elblagu po wczesniej-
Szym umowieniu wizyty za posrednictwem strony wizyta.podatki.gov.pl.

529230tbr-a-M
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25 LAT ZA ZABOJSTWO SPRZED 17 LAT

Ta zbrodnia na wyrok czekata 17 lat. Weczoraj sad skazat Zbigniew P. na 25 lat wiezienia za zamordowanie 81-letniej mieszkanki
Pielgrzymowa. To finat gtosSnego zabdjstwa z 2006 roku, ktdre trafito do sgdu dzieki nowym technikom kryminalistycznym.

bigniew P. na oglo-

szenie wyroku do

Sadu Okregowego

w Olsztynie zostal
przywieziony z aresztu.
Wyrok 25 lat wiezienia
najwyrazniej zrobil na nim
wielkie wrazenie. Glosno
westchnal, kiedy uslyszal
slowa sedziego Adama
Barczaka, ktory przewod-
niczyl skladowi sedziow-
skiemu. Dlugo kiwatl glo-
wa, wgecie niedowierzania
isprzeciwu. Wyraznie mial
klopot zutrzymaniem kon-
centracji, kiedy sedzia uza-
sadnial kare.

Wyrok dotyczy zbrodni
sprzed az 17 lat. Wowczas
w Pielgrzymowie kolo Ni-
dzicy zostala w bestialski
sposob zamordowana star-
sza kobieta. Jej nadpalone
cialo wjej wlasnym miesz-
kaniu znalazla sasiadka.
Z sekeji zwlok wynikalo,
ze kobieta zmarla w wy-
niku pobicia, zaczadzenia
ioparzen.

W 2006 roku nie udalo
sie ustali¢ sprawcy mor-
derstwa, choé¢ skazany
wponiedzialek Zbigniew P.
byl na liscie podejrzanych.
W chwili zbrodni mial 24
lata. Byl mieszkancem tej
samej gminy co ofiara. Po-
dejrzewano go wowczas
o dokonanie w okolicy kil-
ku kradziezy zwlamaniem.

Sledczy na nowo zajeli
sie sprawg po kilkunastu
latach. Ojego wznowieniu
przesadzily nowe tech-
niki $ledcze oraz analiza
poréwnawcza materialu
genetycznego, a konkret-
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Sad nie miat watpliwosci co do winy Zbigniewa P.

nie Sladow krwi napast-
nika zabezpieczonych na
miejscu zbrodni z probka
pobrana w 2021 roku od
Zbigniewa P. Wykazala
ona cechy zgodne z profi-
lem DNA oskarzonego.

Ten proébowal uciec.
Zmienil nazwisko i wyje-
chal na poludnie Polski.
Ukrywal sie kilkana$cie
miesiecy. Zostal zatrzy-
many itymczasowo aresz-
towany. Zbigniew P. na
swoja obrone wymyslilt ciag
nieprawdopodobnych zda-
rzen, ktére mialy dopro-
wadzi¢ do pozostawienia
przez niego $ladow krwi
na ubraniu zamordowa-
nej kobiety.

— Tlumaczenie, ze oska-
rzony jechal samochodem,
ktory potracil kobiete, po-
tem pomagal wydostaé

sie jej spod pojazdu, a po-
tracona kobieta byla za-
mordowana Eugenia K.,
przypomina wymyS$long
bajeczke — podsumowal
sedzia Adam Barczak,
wyglaszajac uzasadnienie
wyroku. — Tym bardziej
ze ta sama kobieta, mimo
swojego podeszlego wie-
ku, miala samodzielnie
dotrze¢ do domu. Nie
szukala pomocy ani u le-
karzy, ani usasiadow, zeby
p6Zniej stac sie ofiara po-
zaru w swoim mieszkaniu
— dodat przewodniczacy
skladu sedziowskiego.
Skazany za morderstwo
na mieszkance Pielgrzy-
mowa zabdjca do konca
utrzymywal, ze jego krew
znalazl sie na ubraniu za-
mordowanej kobiety, bo
krwawil z rozcietego tuku

brwiowego podczas udzie-
lania pomocy potraconej
kobiecie. Jednak z opinii
bieglego, ktory w toku
sprawy przedstawil swoja
opinie sagdowi, jednoznacz-
nie wynika, ze obrazenia
zadane zamordowanej nie
mogly by¢ skutkiem wy-
padku drogowego.

— Dodatkowo biegly
zzakresu pozarnictwa wy-
kazal, ze pozar w domu
pokrzywdzonej nasta-
pit w wyniku umysélnego
podpalenia — podkreslil
przewodniczacy skladu se-
dziowskiego.

Jak wedlug sadu zosta-
ta zamordowana Eugenia
K.? Do zabdjstwa doszlo
wnocy z 28 na 29 stycz-
nia 2006 roku. Wedlug
ustalen prokuratora Zbi-
gniew P. zakradl sie do

mieszkania swojej ofiary,
zeby ja okras¢. W tamtym
okresie zyl z wlaman.
Zostal przylapany na
goracym uczynku przez
81-latke.

— Oskarzony zaczal bié¢
pokrzywdzong po calym
ciele i dusié. 81-latka do-
znala powaznych obrazen
ciala i stracila przytom-
no$é. Nastepnie Zbigniew
P. w celu zatarcia $ladow
podlozyl ogien w domu
pokrzywdzonej, po czym
pozostawil ja tam nie-
przytomna i niezdolna
do ucieczki. W rezultacie
kobieta zmarla z powo-
du zaczadzenia i opa-
rzen — stwierdzil sedzia
Adam Barczak.

Kiedy sedzia opisywal
przerazajace okolicznoSci,
ktore towarzyszyly Smier-
ci starszej, pobitej kobie-
ty w dymie i plomieniach
pozaru, oskarzony przez
moment okazal wieksze
poruszenie. Nie bylo jed-
nak widaé, zadnych gestow
skruchy. Przewodnicza-
cy skladu sedziowskiego
w uzasadnieniu odniosl
sie takze do nekania ofiary
przez oskarzonego, zanim
doszlo do tragedii.

Wedlug ustalen $ledczych
Zbigniew P. czesto zaklocal
spokoj starszej mieszkan-
ki Pielgrzymowa. Pukal
nocami wokna izastraszal
na wiele sposobow. Kobie-
ta zyla bardzo skromnie.
Stala sie ofiara napadu, bo
we wsi pojawila sie plotka,
ze ma wmieszkaniu drogo-
cenng bizuterie.

— Kobieta obawiala sie
o swoje zycie. Wiele razy
skarzyla sie sasiadom,
ze moze by¢ napadnie-
ta 1 zameczona. Mozna
powiedzieé, ze w pewien
sposob przewidziala swoj
los — stwierdzil sedzia
Adam Barczak.

Oskarzony do konca pro-
cesu nie przyznal sie do
winy. Sad, procz kary 25
lat, orzekl od oskarzone-
go na rzecz oskarzycielki
positkowej - corki zmarlej
kobiety - zaplate 50 tys. zl
tytulem zadoSéuczynienia
za doznang krzywde. Se-
dzia, konczac uzasadnienie
wyroku, podkreslil, ze kara
wymierzona Zbigniewowi
P. jest ,surowa, ale spra-
wiedliwa”.

— To czyn o wyjatko-
wo wysokiej spolecznej
szkodliwo$ci. Popelniony
przez oskarzonego na 0so-
bie w podeszlym wieku,
niezdolnej do odparcia
ataku ipodjecia jakiejkol-
wiek skutecznej obrony.
Dodatkowo oskarzony byt
wielokrotnie karany — po-
wiedzial sedzia Adam Bar-
czak na zakonczenie uza-
sadnienia wyroku.

Wyrok w tej sprawie nie
jest prawomocny. Proku-
rator w rozmowie z dzien-
nikarzem ,Gazety OlI-
sztynskiej” stwierdzil po
rozprawie, ze jest zadowo-
lony zwyroku inie przewi-
duje apelacji. Zbigniew P.
nie skorzystal z prawa do
wygloszenia o$§wiadczenia
na zakonczenie procesu.

KRYSCINSKI STANISLAW

EGZAMINATORZY ZAROBIA WIECEJ

Po podwyzce optat za egzaminy na prawo jazdy, teraz Sejmik Wojewddztwa okreslit warunki wynagradzania egzaminatordw, ktérzy prowadzg egzaminy. Ich pensje wzrosna.

o nowelizacji Prawa
P o ruchu drogowym

iustawy o kierujacych
pojazdami od tego roku to
sejmiki wojewodzkie usta-
laja wysoko$¢ oplat za eg-
zaminy w regionie, jak tez
wynagrodzenia egzaminato-
réw. Niedawno Sejmik Wo-
jewddztwa Warminsko-Ma-
zurskiego podniést oplaty za
egzamin, ktore weszly wzy-
cie 21 kwietnia, ateraz okre-
§lit zarobki egzaminatorow.
Wezeéniej decydowal otym
minister infrastruktury.

W ubieglym roku egzami-
natorzy kilka razy protesto-
wali, domagajac sie duzych
podwyzek. Chcieli zarabiaé¢
w przedziale 11-17 tys. zl
brutto, a wiec duzo wiecej
niz dotychczas. Z powodu
protestu egzaminatorow
cze$¢ oSrodkow odwolala
lub ograniczyla liczbe egza-
minéw. Jednak nie doszlo
do porozumienia z mini-
strem infrastruktury. Po
zmianie przepisOw to na
sejmiki spadlo zadanie usta-
lenia plac egzaminatorow.

Teraz Sejmik Wojewodz-
twa przyjal uchwale, wkto-
rej okreslil warunki wyna-
gradzania egzaminatorow.
Pensje egzaminatorow za-
lezg od zakresu uprawnien
do egzaminowania. I tak
w przypadku tylko jednej
kategorii wynagrodzenie
zasadnicze moze sie wa-
ha¢ w granicach 5-8 tys.
z} brutto, ale w przypadku
czterech kategorii juz od
8 do 11 tys. zl brutto. Nie-
watpliwie podwyzka oplat
za egzaminy pozwoli WO-

RD-om na podniesienie
tez plac egzaminatorom,
ale nie do maksymalnych
stawek. Na to WORD-6w
dzisiaj nie sta¢, tym bar-
dziej ze nowe oplaty za
egzaminy obowiazuja do-
piero od kilku dni, a dwa
liczba egzamin6éw spada.
Ile zarobia wiec egzami-
natorzy?

— Teraz egzaminator,
ktory ma uprawnienia na
cztery kategorie, zarabia
lacznie, ze wszystkimi
dodatkami, ok. 8,8 tys. zl

brutto; od 1 czerwca bedzie
to 10050 z} brutto — moéwi
Marek Bojarski, dyrek-
tor WORD w Olsztynie.
— Zdaje sobie sprawe, ze
oczekiwania egzaminato-
row byly wieksze, ale trze-
ba by¢ realista, braé¢ pod
uwage tez sytuacje finan-
sowg osrodkow. Zobaczy-
my, jak to bedzie wygladalo
do konca roku iwtedy od
stycznia mozemy co$ zmie-
ni¢, ale to bedzie zalezalo
od tego, jak beda wygla-
dac finanse.

Na razie jednak WO-
RD-y sa pod kreska,
bo za ubiegly rok stra-
ty wszystkich o$rodkow
wkraju wyniosly 21,4 min
z}. Najwieksze zanotowa-
ly o$rodki egzaminacyjne
na Mazowszu — 3,7 mln
z} 1 Wielkopolsce — 3,5
mln zl. Laczne straty
WORD-6w w Olsztynie
i Elblagu wyniosly na ko-
niec 2022 roku lacznie
162 tys. zl, co jest jednym
zlepszych wynikéw finan-
sowych. AM
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MA TYLKO 500 Zt. NA CALY MIESIAC

Wszystko drozeje — leki, jedzenie. Dotkliwie odczuwa to pan Andrzej, ktory korzysta ze wsparcia Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w DZzwierzutach. Ale zamiast podwyzki, zanizono mu Swiadczenie. Teraz musi przezy¢ za 500 zt miesiecznie.

an Andrzej choruje,

nie pracuje i nie ma

prawa do zasilku

dla bezrobotnych.
Opiekuje sie nim Gminny
Oérodek Pomocy Spotecz-
nej wDzwierzutach. Ale, jak
twierdzi, zurzednikami ma
pod gorke.

— Mialem zasilek staly
wyplacany przez pomoc
spoleczna. Jako tako mi
starczalo, a bylo to ok. 700
z}. Teraz zmniejszyli mi do
526 z}. A wszystko dlate-
g0, 7e zona, z ktora jestem
w separacji, raz oplacila
mi rachunek za prad. Ra-
chunek wynosil 250 zl
Zona mieszka w Szczytnie,
ja — niedaleko Dzwierzut.
Czasami do mnie przyjez-
dza. Rozstaliémy sie, ale
nie mamy zlej relacji. Teraz
stwierdzila, ze oplaci rachu-
nek, zebym mial na zabiegi
na kregostup. 1zeby starczy-
o mi na bilety, bo przeciez
musze dojecha¢ do lekarza.
Przyznalem sie w GOPS-ie
w Dzwierzutach, ze ten
rachunek zostal oplacony
przez zong, bo nie potrafie
klama¢. Nie dostalem tych
pieniedzy do reki, od razu
poszlo na konto zakladu
energetycznego. I bylo to
jednorazowe finansowe
wsparcie! Ale kierowniczka
mi nie uwierzyla. Stwierdzi-
1a, ze skoro dostalem raz, to
na pewno taka kwote do-
staje co miesiac. I przez to
zostal mi obnizony zasilek
— opowiada pan Andrze;j.
— Czy dam rade przezyc¢ za

500 zI? Nie mam innych
pieniedzy. AGOPS caly czas
swoje — ze dostaje od zony
250 7} co miesige. Thumacze,
Ze to nieprawda, ale urzed-
nicy swoje. Zmniejszyli za-
silek inie mam nic do gada-
nia. Zdenerwowalem sie, bo

dlaczego zamiast pomagac,

GOPS odbiera? Stwierdzi-
lem, Ze nie podpisze doku-
mentow, ktore zanizaja mi
zasilek. Isie zaczelo...

MOGA MNIE DOWIEZC SILA

Pan Andrzej jest po szeS¢-
dziesigtce. Pracowal jako
hydraulik. W zyciu nie mial
lekko. Gdy byt mlodszy,
nie myslal o zdrowiu, a by-
walo, ze nie wylewal tez
za kolnierz. Ale w koncu
zrozumial, Ze musi o siebie
zadbacé. Tylko ze bylo juz za
pozno, bo bol kregostupa
nie pozwolil mu pracowac.
Doszla jeszcze cukrzyca,
problemy ze wzrokiem
ikilka innych schorzen. Ma
grupe inwalidzka.

— Leki poszly do gory,
jedzenie tez drozeje. Jak
ja mam przezy¢ za 526 zI?
Nie zgodzilem si¢ na to.
Wtedy dyrektorka GOPS-u
przyjechala ze mna z po-
licja do domu. Tyle razy
bywali u mnie pracownicy
z réznymi kontrolami, ale
nigdy z obstawa. A teraz
kierowniczka pojawilta sie
zpolicjantem. Chciala mnie
zastraszy¢? —zastanawia sie
pan Andrzej. — Chciala, ze-
bym podpisal oéwiadczenie.
Ale powiedzialem, ze nie
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Trudno jest przez¢ za 500 zt miesiecznie

mam okularéw, ale mam
za to recepte na nowe. Mu-
sze je kupié, ale nie mam
pieniedzy. Kosztuja 600
zl. Zlozylem wniosek do
GOPS-u, ale trafit do kosza.
Uslyszalem, ze dostaje zasi-
lek staly izadne dodatkowe
jednorazowe wsparcie mi
sie nie nalezy. Nie chcialem
wiec niczego podpisywac.
Uslyszalem, ze moga mnie
dowiez¢ sila do DZzwierzut.
Odpowiedzialem, ze moga,
mnie nawet zamknac¢. Wte-
dy mialbym jedzenie, leki...
Nie bede sie martwié, ze
nie sta¢ mnie na lekarza.
Policjant pokiwal glowa
iroze$mial sie tylko. Wtedy
zemocji zastablem. Policjant
powiedzial, Ze ,nic nie wsko-
ramy’. I wizyta sie skonczy-
la. P6zniej przyszlo pismo,
zebym stawil sie wGOPS-ie
i podpisal dokumenty. Ale

nie staé mnie na dojazd.
Do Dzwierzut mam rano
autobus, ktory kosztuje 12
z}. Powrotnego juz nie ma,
musze jecha¢ do Szezytna,
co tez kosztuje istamtad do
domu. Eacznie 36 zl. Kiedys
powiedzialem w GOPS-ie,
Ze to wmojej sytuacji duzo.
Uslyszalem, ze moge przyje-
cha¢ rowerem. Ale chory je-
stem. Co, gdy nie dam rady
i,padne”? Opowiedzieli mi,
ze przynajmniej bedzie ze
mna spokoj.

PAN ANDRZEJ PRZY DOMU
SADZI WARZYWA | OWOCE.
CIESZY SIE, ZE LATEM BE-
DZIE MIAL CO JESC.

— Duzieki dzialeczce mam
co jes¢. Przynajmniej zjem
troche witamin. Niestety
nie biore juz lekéw, bo nie
jestem wstanie ich wykupic.
Zrezygnowalem tez z wizy-
ty uneurologa — przyznaje

pan Andrzej. — Dlaczego na
stare lata musze rezygnowaé
ztego, co jest dla mnie waz-
ne? Czy GOPS nie powinien
wspierac? Ale niestety tylko
zabiera... Teraz moze sie
okazad, ze nic nie dostane.

CONATOGOPS
W DZWIERZUTACH?

— Zasilek staly przyzna-
wany jest woparciu ozapisy
ustawy o pomocy spolecznej
zuwzglednieniem kryterium
dochodowego. Zapis ustawy
jasno okresla sposob wyli-
czenia wysokosci zasiltku,
nie ma tu miejsca na dowol-
noS$¢ ani ,zanizanie”. Poste-
powanie administracyjne
koniczy si¢ wydaniem decyzji
administracyjnej, od ktorej
stuzy odwolanie do organu
drugiej instancji — twierdzi
Danuta Skonieczna, kierow-
nik GOPS w DZwierzutach.

— I teraz kolejne przepisy
reguluja postepowanie wsy-
tuacji, kiedy beneficjent nie
odbiera $wiadczenia przy-
znanego decyzja zklauzula
natychmiastowej wyko-
nalnoéci. Swiadczenie jest
aktywne, a decyzja w obro-
cie prawnym. W sytuacji,
kiedy $wiadczenie nie jest
podjete przez kolejne dwa
miesigce, OSrodek Pomocy
Spolecznej jest zobowiazany
do wszczecia postepowania
z urzedu w celu wyjasnie-
nia powodéw. W tym celu
prowadzone jest postepo-
wanie wyjasniajace, w tym
przeprowadzenie wywiadu
srodowiskowego w miejscu
zamieszkania beneficjenta.
I dodaje: — Ustawa o po-
mocy spolecznej daje moz-
liwo$¢uczestnictwa drugie-
go pracownika socjalnego
podczas przeprowadzania
wywiadu, atakze funkcjona-
riusza policji. Narzedzie to
jest wykorzystywane w celu
zapobiezenia sytuacjom za-
grozenia bezpieczenstwa,
pomoéwien, grozb itp. Obec-
no$é¢ policjanta i drugiego
pracownika socjalnego
zabiera mozliwo$¢ snucia
insynuacji, poméwien, daje
gwarancje przejrzystosci,
tym bardziej kiedy zostaje
to wyjaSnione na samym
poczatku wizyty. OSrodek
Pomocy Spolecznej jest zo-
bowiagzany do wstrzymania
wyplaty $wiadczenia, jesli
nie zostana, przedstawione
obiektywne powody.
ADAROMANOWSKA

PERLA WARMII ZMIENIA SIE W SCIEK

Jak wyglada sytuacja w rzece Pastece, ktora jest okreslana Pertg Warmii? W jakim stopniu zanieczyszczenia, ktére zostaty wykryte na poczatku 2023 roku,
sq w dalszym ciggu zagrozeniem dla ekosystemu?

dy woda w Paslece
G zmienila kolor na
brazowy, zaczeto do-
ciekag, co sie stalo. Doplyw
zanieczyszczen najbardziej
rzucal sie w oczy w okoli-
cach miejscowosci Leguty
w powiecie olsztynskim.
Jednym ze Zrodel zanie-
czyszczen jest jedna zfirm.
Wedlug $wiadkow pofer-
ment — odpad zprodukeji
biogazu — wylewany jest
na polach sasiadujacych
z brzegiem Pasleki, a na-
chylenie terenu powoduje,
ze wiekszos¢ tych szkodli-
wych substancji splywa do
rzeki.
— NalozyliSmy na nia
wiele sankcji karnych iad-
ministracyjnych — moéwi

Joanna Kazanowska, dy-
rektor WIOS w Olsztynie.
— Widzimy poprawe wody,
ale to nie znaczy, ze jest
dobrze. Caly czas trwaja
kontrole.

— Pstragéw potokowych
jest coraz mniej w Paslece.
To ryba, ktéra wystepu-
je w czystej wodzie. Je§li
jest jej mniej w rzece, to
znaczy, ze z woda co$ sie
dzieje —zauwaza Jaroslaw
Pliszka, dyrektor Zarzadu
Okregu PZW w Olsztynie.
— Trzeba znalez¢ sposob,
aby zycie w Paslece albo
zostalo na poziomie, ktory
mamy, albo zeby wrdcit do
stanu zwcze$niejszych lat.
Trzeba zatrzymaé wplyw
zanieczyszczen.
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Naszym oczkiem
wglowie jest Pasleka, ktora
nazywana jest Perla War-
mii, a na naszych oczach
zmienia sie wéciek — pod-
kresla Piotr Piskorski ze
Stowarzyszenia Passaria.

— Zroku na rok jest coraz
gorzej. W ostatnich latach
te zmiany bardzo przyspie-
szyly. W Legutach sytuacja
jest najgorsza. Nie tylko
w Paslece, ale tez w jezio-
rach Leguty, gdzie tlen jest

na glebokoéci jednego me-
tra. To wlasciwie odstojnik
Sciekow. Prosto z tego je-
ziora Pasleka plynie do Isa-
ga, ktore bylo krystalicznie
czyste, ateraz zaczyna byé
drugim $ciekowiskiem.

— Sytuacja, jaka ma
miejsce w Paslece, to lata
trucia $rodowiska, aprzede
wszystkim wody — podkre-
§la Lidia Staron, senator.
— Bardzo dobrze znam
ten teren. Kiedy$ byly to
czyste ipiekne wody. Dzi$
mamy kleske. Wczesnie
bylo wida¢ dno, a czasami
ryby. Teraz woda jest za-
nieczyszczona.

Wedlug réznych publi-
kacji Pasleka ma od 169
km do 211 km dlugoéci.
Wyplywa na Pojezierzu
Olsztynskim, z jeziora
Paslek i uchodzi do Zale-
wu Wislanego. W powie-
cie olsztynskim mierzy
36 km.

ADA ROMANOWSKA
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DO STUTTHOF WOLNOSC
PRZYSZLA W MAJU

74 lata temu zakonczyta sie gehenna wieznidw obozu koncentracyjnego Stutthof. W maju 1945 roku do obecnego Sztutowa
wkroczyli zotnierze 48 Armii 3 Frontu Biatoruskiego, odkrywajgc kolejne na mapie okupowanej Europy miejsce zagtady.
Zgineto tam ponad 65 tys. 0s6b.

Uczestnicy sztafety porzadkowali teren dawnego niemieckiego obozu koncentracyjnego

EWELINA
GULINSKA
e.gulinska@

dziennikelblaski.pl

owiac o trudnej

ibolesnej historii

II wojny Swiato-

wej, a dokladniej
o zagadnieniach zwiaza-
nych z zaglada i obozami
koncentracyjnymi, ktore
funkcjonowaly na tere-
nie Europy okupowanej
przez 11T Rzesze, narzuca-
ja sie takie nazwy jak Au-
schwitz, Dachau czy Treb-
linka. Rzadziej wspomina
sie o KL Stutthof. A byl
to niemiecki obdz zalozo-
ny na terenach Wolnego
Miasta Gdanska, obecnie
postrzegany jako pierwszy,
ktory powstal na obecnych
ziemiach polskich. Jak czy-
tamy na stronie stutthof.
org: ,Rankiem 9 maja na
teren opuszczonego przez
Niemcow obozu weszli zol-
nierze 48 Armii 3 Frontu
Bialoruskiego, wyzwalajac
grupe okolo 150 wiezniéw,
ktorzy sie na jego terenie
jeszcze znajdowali. Tego
dnia skonczyla sie trwaja-
ca 2077 dni historia obo-
zu Stutthof™.

Biorac pod uwage, ze
oboz faktycznie zalozony
zostal zaraz po wybuchu
IT wojny Swiatowej - 2
wrze$nia 1939 roku - Stut-
thof jest jednym z najdiu-
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Uczestnicy VI Sztafety Pamieci Elblgg-Muzeum Stutthof

Oboz koncentracyjny Stutthof zatozono zaraz po wybuchu Il wojny Swiatowej —2 wrzesnia 1939 roku

zej dzialajacych miejsc
zaglady, zlokalizowanym
na obecnych ziemiach
polskich. Przez prawie
sze$c¢ lat przez to miejsce
przeszlo 110 tysiecy ludzi
z 28 krajow, z czego 65
tysiecy zginelo w wyniku
masowych egzekucji, glo-
du, nieludzkich warun-
kéw zycia, choréb i nie-

wolniczej pracy. Pamietali
o tym Elblascy Patrioci,
Zwiazek Zolnierzy Na-
rodowych Sil Zbrojnych
- Okreg Pomorski, Mlo-
dziez Wszechpolska oraz
Srodowisko Patriotyczne
Polski Polnocnej. Wzieli
oni udzial w VI Sztafecie
Pamieci Elblag-Muzeum
Stutthof. Uczestnikami

sztafety byli nie tylko el-
blazanie, ale takze miesz-
kancy Pomorza, Kaszub,
Warmii. Uczestnicy VI
Sztafety Pamieci Elblag-
-Muzeum Stutthof po
dotarciu na miejsce po-
rzadkowali teren dawne-
go niemieckiego obozu
koncentracyjnego. Bylo
to przygotowanie przed

uroczysto$ciami, ktore
odbeda sie 9 maja o godz.
11 pod Pomnikiem Walki
i Meczenstwa. — Ciesze
sie szczeg6lnie z przyby-
cia elblaskich harcerzy
oraz przyjazdu rodzicow
zdzie¢mi. To byla dla mlo-
dego pokolenia niezwykla
lekcja historii. Przez trzy
godziny rzetelnie sprzata-

liSmy teren muzeum — po-
wiedzial Jacek Gierwa-
towski, prezes Elblaskich
Patriotow oraz inicjator
akcji. Wolontariuszy przy-
witala Mariana Butchak,
edukator Dzialu Oswia-
towego Muzeum Stutthof
w Sztutowie. — To bar-
dzo cenna inicjatywa. To
wspaniale, ze przyjechalo
tak duzo os6b — powie-
dziala pracownica mu-
zeum. Mariana Butchak
oprowadzila uczestnikow
sztafety po terenie byle-
go obozu. Przedstawila
historie tego tragicznego
miejsca. — Obdz w Sztuto-
wie (KL Stutthof) powstal
juz 2 wrzesnia 1939 roku,
a pierwszymi wiezniami
byli polscy patrioci z Po-
morza, ktérzy zmusza-
ni byli do ciezkich prac,
w tym budowania bara-
kéw — wyjasniata Mariana
Buthak. Na uczestnikach
sztafety opowie$¢ wywarla
duze wrazenie. — Mocno
traumatycznym przezy-
ciem byl widok komory
gazowej, krematorium
oraz szubienicy, na ktorej
dokonywano publicznych
egzekucji — przekazal Ja-
cek Gierwatowski. Spotka-
nie zakonczylo sie modli-
twa przy krzyzu. Modlono
sie za wszystkie ofiary nie-
mieckich zbrodni. Zapalo-
no tez znicze.
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00, GUY DOROSNE?

Zrobhili ekologiczng gre, spoteczng szwalnie i edukowali rowies$nikow, jak zaplanowac swojg Sciezke kariery. Miedzy innymi
w taki sposdb prawie 430 mtodych ludzi z wojewddztwa warminsko-mazurskiego realizowato wtasne projekty.

d wrzeSnia do

kwietnia prawie

6,5 tys. mlodych

ludzi zebralo ze-
sp6l rowiesnikow, wybra-
lo problem spoleczny, na
ktory chcieli odpowiedziec,
anastepnie dzialalo wgru-
pie, zeby go rozwiazaé.
Przechodzili przez rézne
etapy projektu: od plano-
wania, przez stres iniepo-
rozumienia, po pozyskanie
wsparcia od ludzi, zebranie
funduszy na akeje charyta-
tywne czy zorganizowanie
wydarzenia dla spoleczno-
§ci. Wkonicu podczas Wiel-
kiego Finalu Zwolnionych
z Teorii ogloszone zostaly
Ztote Wilki, czyli nagrody
za najbardziej wyr6zniaja-
ce sie projekty spoleczne
wtej edycji.

JAKNATYMTLE WYPADA
WOJEWODZTWO
WARMINSKO-MAZURSKIE?
Plasuje sie na 4. miejscu
wPolsce pod katem najbar-
dziej aktywnego spolecznie
wojewodztwa wedlug da-
nych Fundacji Zwolnieni
zTeorii. Lacznie wtym roku
szkolnym prawie 430 osob
z woj. warminsko-mazur-
skiego realizowalo projekty.
Dwa znich otrzymaly Zlote
Wilki. Najwyzsza nagrode
w kategorii zbiorka chary-
tatywna otrzymal zespol
,PRZYnitka” z Technikum
wZespole Szkol Gospodar-
czych zElblaga, ktory wlas-
norecznie wykonat pluszo-
we misie wstworzonej przez
siebie spolecznej szwalni.
Srodki zebrane zich sprze-
dazy przeznaczyli na fun-
dacje Save the Children.
Jak moéwia, dzialali zgodnie
zduchem zero waste izad-
nego materialu nie marno-
wali, dlatego zjego resztek
zrobili szarpaki dla psow.
— Plan byl prosty — po-
stawiliémy na misie, posta-
nowiliémy uszyé 80 nie-
powtarzalnych maskotek
i przeznaczy¢ $rodki zich
sprzedazy na cele charyta-
tywne — wyjasnia Domini-
ka zprojektu PRZYnitka.
Mtodziez z Elblaga zwro-
cila sie o pomoc do firm
zcalej Polski, wten sposob
zdobywajac materialy, kt6-
re byly niezbedne do uszy-
cia pluszakow.
— JesteSmy bardzo dum-
ni i wygrana jest dla nas
wielkim wyr6znieniem. Po
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Uczniowie ll LO

ukonczeniu projektu byli-
$my bardzo zadowoleni,
ze wszystko poszlo lepiej,
niz sobie wyobrazalismy,
afakt, ze docenilo nas na-
wet jury Zwolnionych z Te-
orii, jest jeszcze bardziej
budujacy. To znak, ze jak
sie bardzo chce, to moz-
na osiagnac wszystko, co
sobie ustalimy, wystarczy
po prostu da¢ zsiebie 100
procent. Polecamy kazde-
mu podjac sie tego wyzwa-
nia i przede wszystkim nie
ba¢ sie tego. Jak my dali-
Smy rade, to wy na pewno
tez! — przekazuja autorzy
projektu PRZYnitka.
Najwyzsza nagrode
w kategorii ekologia i na-
tura zdobyli uczniowie
z olsztynskiego projektu

-\:i' ‘—_lr_ﬂ?‘ _—
i
|

Fot. archiwum prywatne

Gra ekologiczna

REKLAMA

sStraznicy Ekologii”, ktorzy
opracowali gre planszowa.
Chcieli pokazaé, ze za po-
moca zabawy mozna uczy¢
sie gospodarowania surow-
cami i pokazywa¢ mlodym,
ze ekologia, aw szczeg6lno-
Sci zielona energia, moze
by¢ ciekawa i przydatna
zarbwno dla planety, jak
idla samych ludzi. Gra po-
lega przede wszystkim na
rozwijaniu nowoodkrytych
terendw, stawianiu tam no-
woczesnych iekologicznych
budynkoéw oraz zbieraniu
punktow, ktorych liczba
zalezy w przewazajacej
cze$ci od decyzji podej-
mowanych przez gracza.
Ten ciekawy projekt ma
na celu zwrdcenie uwagi na
to, jak bardzo zauwazalne

sg zmiany klimatu, atakze
ksztaltowanie wlasciwych
proekologicznych postaw
wérod mlodziezy.

Jak twierdza jej tworcy,
zdecydowali si¢ na zro-
bienie gry w wersji plan-
szowej, ktora posiada tez
element interaktywno$-
ci w postaci kodow QR
na niektorych kartach.
Uczestnicy projektu po-
daja, ze juz okolo 4 tys.
ucznidow szkol podstawo-
wych skorzystalo zich gry.
W najblizszej przyszlosci
gra ma by¢ dystrybuowa-
na na terenie calej Polski.

Olimpiada przyciaga uwa-
ge tysiecy ludzi zaintereso-
wanych edukacja praktycz-
na, dzialaniem spolecznym
i nowym pokoleniem na
rynku pracy. Jak méwia
organizatorzy, to wlasnie
te trzy aspekty sa dla nich
Kkluczowe. Dzigki projektom
realizowanym w ramach
olimpiady Zwolnieni z Teo-
rii jak na dloni wida¢, czym
sie interesuja mlodzi ludzie.

DLA SIEBIE
IDLA OTOCZENIA

— W projektach spo-
lecznych, ktore nastolatki
realizuja z nami, najwaz-
niejsze jest, ze dzialaja za-
rowno dla otoczenia, jak
i dla siebie, rozwijajac
kompetencje przydatne
na wspoélczesnym rynku
pracy. Co ciekawe, mlodzi
duzo rzadziej doceniaja
LLynkowa” warto$¢ swoich
kompetencji zdobytych
dzieki projektom i sg za-
skoczeni, ze na rozmowie
rekrutacyjnej beda pyta-
ni o doSwiadczenie, a nie
oczerwony pasek na Swia-
dectwie — tlumaczy Alek-
sandra Chudas$, dyrektor
zarzadzajaca Fundacji
Zwolnieni z Teorii.

Przykladem takiego mlo-
dziezowego projektu jest
jeden z najlepszych w wo-
jewddztwie, zwyciezca

Wojt Gminy Wilczeta
informuje, ze

na tablicy ogtoszen w Urze-
dzie Gminy Wilczeta umiesz-
czono na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci przeznaczo-
nej do oddania w dzierzawe
w obrebie Wilczeta.

Wojt Gminy Elblag

uprzejmie informuije, iz zostaty wywieszone na tablicy ogtoszen Urzedu
Gminy Elblag oraz zamieszczone na stronach internetowych Urzedu
wykazy nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy i uzyczenia,
stanowigcych wtasnos¢ Gminy Elblag. Wykazy opublikowano
od 09.05.2023 r. do 30.05.2023 .

Srebrnego Wilka, ,,Co, gdy
dorosne?” grupy kilku ucz-
niéw zOlsztyna. Jak mowia,
projekt powstal, by uswia-
damiaé, doradzac i inspi-
rowac uczniow do przemy-
Slanego planowania swojej
przyszlosci. W ramach
dzialania zrobili serie spot-
kan wréznych instytucjach
wOlsztynie iOstrodzie, mo-
tywujac rowiesnikow do za-
dbania o swoja, przysztosc.

— Lubi¢ pomagaé iorga-
nizowa¢ projekty. Dlatego,
gdy wpadla mi wrece ulot-
ka Zwolnionych z teorii,
od razu wiedzialam, ze to
dobry sposéb, aby zaczaé
dziala¢. Tylko jakim te-
matem sie¢ zajac? — opo-
wiada Kamila Ciesielska,
liderka projektu ,,Co, gdy
dorosne?”. — Gdy mysla-
lam o problemach, ktore
dotycza moich rowiesni-
kow, zauwazylam, ze wiele
0s0b nie wie, co chce robié
wzyciu. Duzo os6b nie wie
nawet, czy idzie wdobrym
kierunku juz wliceum, czy
wybralo wlasciwy profil
Kklasy. Czasem mlodzi czu-
ja, ze sa w zlym miejscu
albo po prostu boja sie
zmian. I wlaénie dlatego
powstal projekt ,Co, gdy
dorosne?”. Po to, aby dac
wskazowke, co dalej robié¢
wZyciu.

Za kazdy razem przedsta-
wialy$émy uczniom mozli-
wosci, jakie sa przed nimi
— podkresla Kamila. —M6-
wilySmy obarometrze zawo-
déw io tym, jakie zawody sa
dzi$ pozadane, ajakie beda
potrzebne w przyszlosci.

REKLAMA

Moze sie tez okazaé, ze ma-
rzymy ojakiej$ pracy, ale nie
mamy predyspozycji i nie
damy wniej rady. Ale mozna
podnosi¢ swoje kwalifikacje
—podkresla Kamila.
Grupa na stronie WWW
iw social mediach zebrala
wiele cennych informacji
dla planujacych przyszlosc,
m.in. o réznych aspektach
studiéw 1 pracy, wywia-
dy z ekspertami w danych
dziedzinach, czlonkami
r6znych grup lub osobami,
ktore osiagnely juz sukces.
Jak moéwia, sa doslownie
zalewani pytaniami o po-
moc w wyborze rozszerzen
Sciezek nauk, aby zdoby¢
konkretny zawod — badz
odwrotnie, pytaniami o to,
jakie zawody mozna wyko-
nywa¢ po danym kierunku
czy tez pytaniami o studia
za granica.
ANNA GLAZEK

Zwolnieni z Teorii to og6lno-
polska olimpiada z projektow
spotecznych. Powstata w 2014
roku, by da¢ kazdemu mtode-
mu cztowiekowi mozliwo$¢
tworzenia wtasnych projek-
téw spotecznych i nabywania
kompetenc;ji przysztosci,
takich jak wspdtpraca, ko-
munikacja czy przywddztwo.
Olimpiada polega na wspot-
pracy uczestnikdw poprzez
platforme internetowg www.
zwolnienizteorii.pl, opartg

0 nowoczesng metode nau-
czania polegajgcg na tym, ze
robigc prawdziwy projekt spo-
teczny, rozwija sie praktyczne
kompetencje potrzebne

w Zyciu zawodowym.

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,JAROTY”
w Olsztynie, ul. Wankowicza 9 H

tel. 89 543-55-03, fax 89 543-55-45
e-mail: sekretariat@smijaroty.pl

piwnicznych)

wodnych

OGLASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY

na wykonanie robét remontowo-budowlanych w budynkach mieszkalnych
Spétdzielni Mieszkaniowej ,,Jaroty” w Olsztynie, polegajacych na:

1) utozeniu terakoty na schodach i podestach w 11 budynkach oraz remoncie
posadzek w piwnicach — 571 m? (z wymianga 31 szt. drzwi do korytarzy

2) remoncie 9 szt. zewnetrznych schodow i podestéw wejsciowych do 5
budynkéw oraz do klubu osiedlowego przy ul. Warnkowicza 9

3) remoncie 1067,5 mb. opasek wokot 19 budynkéw oraz 45,5 mb. ciekéw

4) wymianie orynnowania 7 budynkow - 553 mb. rynien i 682 mb. rur spustowych.

Pefne ogtoszenie o przetargu zostato zamieszczone na stronie internetowej Spot-
dzielni www.smjaroty.pl. Zastrzega sig prawo swobodnego wyboru ofert lub od-
wotania przetargu w kazdym czasie oraz jego uniewaznienia bez podania przyczyn.
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ROZMAWIAM Z MIESZKANCAMI
IDOBRZE WIEM, CO ICH BOLI

Barbara Ginkowska — przewodniczgca Rady Gminy w Pozezdrzu od 2010 roku, od wielu lat sekretarz gminy Kruklanki—dzieli
sie z nami swoimi doswiadczeniami z pracy w samorzgdzie, mdwi o priorytetowych inwestycjach i aktualnych problemach
wiejskich spotecznosci oraz sgsiedzkiej wspotpracy.

RENATA
SZCZEPANIK

r.szczepanik@

0

- Jest pani mieszkanka
iradng gminy Pozezdrze,
apracuje w Urzedzie Gminy
w Kruklankach. Zna pani
problemy obu samorzadéw.
Sg podobne?

- Problemy oraz zakres
zadan obu gmin jest bar-
dzo podobny. Obecnie, jak
wiekszo$§¢ samorzadow
w Polsce, zmagamy sie
zrosnacymi cenami pradu
iopalu, cenami ustug oraz
presja placowa. Natomiast
sytuacje finansowa danego
samorzadu obrazuja wy-
niki kolejnych budzetow
oraz struktura dochodéw
i wydatkow, oraz poziom
dlugu. Nie ma tu duzych
roznic. W Kruklankach
jest jednak wiecej pod-
miotéw gospodarczych,
ich obecno$¢ przyczynia
sie do zwiekszenia docho-
doéw budzetowych, przez
co gmina moze realizowaé
zadania, na ktore czeka-
ja mieszkancy.

gazetaolsztynska.pl

—To juz trzecia pani kaden-
cja w gminnym samorzg-
dzie. Jak podsumuje pani
ten okres?

- Rada Gminy obraduje
W spos6b rozwazny - osta-
tecznie zawsze dochodzimy
do zgodnego stanowiska,
zawsze tak bylo. Uznaje
to za zalete, jednak $wia-
doma jestem tego, ze nie-
jednokrotnie moze to by¢
odbierane jako zarzut.
Przyjety przez nas sposob
procedowania projektow
uchwat odbywa sie na po-
siedzeniach komisji, gdzie
bardzo czesto dochodzi
do wymiany argumentow
i przedstawienia swoich
racji, ale zreguly prowadzi
do osiagniecia konsensusu
dla dobra wspodlnego. Wy-
pracowane w ten sposob
projekty uchwal przyjmo-
wane sg w takim samym
trybie na sesjach Rady
Gminy.

—Budzet Pozezdrza
zapewne jest zbyt maty na
zaspokojenie wszystkich

potrzeb mieszkancow

i gminy. Jakie sg priorytety

samorzgdu w tym roku?

- Budzet Gminy Po-
zezdrze na 2023 rok jest
przede wszystkim budze-
tem odpowiedzialnoé$ci,
aby wpierwszej kolejnosSci
zabezpieczy¢ biezaca dzia-
lalnosé wszystkich jedno-
stek organizacyjnych oraz
aby terminowo i planowo
realizowac wszystkie na-
lozone na gmine zadania.
Z drugiej strony budzet
ten potwierdza, ze gmi-
na Pozezdrze w dalszym
ciggu stawia na rozwoj.
W tym roku kontynuujemy
inwestycje zwigzane z po-
rzadkowaniem gospodarki
wodno-éciekowej. Chodzi
omodernizacje oczyszczal-
ni Sciekow w Pozezdrzu,
modernizacje i budowe
stacji uzdatniania wody
w Pozezdrzu, Radziszewie
iw Jakunowku.

ZaplanowaliSmy przebu-
dowe drog w Pieczarkach,
Przytulach oraz drogi Stre-
gielek — Gebalka. Chcemy
modernizowa¢ o$wietlenie
uliczne w gminie, wybu-
dowa¢ Swietlice w Kolonii
Pozezdrze. Do mniej kosz-
townych zadan mozna za-
liczy¢ planowany remont
budynkéw gminnych lub
wykonanie dokumentacji
na modernizacje budynku
Osrodka Zdrowia w Po-
zezdrzu.

—Uda sie zrealizowa¢
wszystkie zaplanowane
inwestycje?

- Zakladam, ze uda nam
sie zrealizowaé zaplano-
wane dzialania z uwagi
na wysoki udzial dotacyj-
nych $rodkéw z Rzadowe-
go Funduszu Inwestycji
Lokalnych oraz srodkéw
pochodzacych z funduszy
strukturalnych i Fundu-
szu Spojnosci.

—Czesto spotyka sie pani

z mieszkaricami gminy

Pozezdrze? W matych

spotecznosciach chyba ta-

twiej jest poznac i zaradzi¢

sgsiedzkim ktopotom?

- Naturalnym sposobem
komunikacji z mieszkan-
cami w malych gminach

Fot. Arch. prywatne

Barbara Ginkowska, przewodniczgca Rady Gminy w Pozezdrzu

sa bezposrednie spotkania,
aze mieszkam tu prawie od
urodzenia, to wwiekszoSci
sie znamy. Z bezposred-
niej rozmowy najczesciej
sie dowiaduje, co ludzi
»boli” lub na co narzekaja.
Przekazuje zebrane postu-
laty, wnioski czy konkret-
ne sprawy zglaszane przez
mieszkancow, przedsta-
wiajac je do rozpatrzenia
wlaSciwym organom - czyli
wojtowi, wlasciwym komi-
sjom badz calej radzie. In-
dywidualnie czasem jestem
poproszona o napisanie
jakiego$ urzedowego badz
sadowego pisma.

—Z jakimi problemami

zgtaszajg sie mieszkancy?

Jakiej pomocy oczekujg od

przewodniczacej rady?

- Na szczescie nigdy nie
spotkalam sie wgminie ze

sporem rozgrzewajacym
strony do czerwonoSci.
Owszem, sa sprawy trud-
ne i powtarzalne, takie jak
zly stan drog (zwlaszcza
wiosna, po roztopach),
dziury w drogach, uwagi
dotyczace od$niezania czy
kolejnosci remontu drog.
Poza tym czasem spoty-
kam sie z narzekaniem
na zbyt wysokie oplaty za
wode i$cieki. Jako samo-
rzad wykonujemy w stu
procentach to, co do nas
nalezy wzwiazku zorgani-
zacja gospodarki wodno-
-$ciekowej, ale nie mamy
wplywu na ceny ushug,
ktore dyktuje rynek. Wre-
zultacie jesteSmy wskazy-
wani mieszkancom jako
winni podwyzek, cho¢
wduzej mierze zaleza one
od czynnikow zewnetrz-
nych.

—Ajak uktada sie wspat-
praca Rady Gminy z sotty-
sami?

- Bardzo dobrze, zreszta
wsamej radzie funkcje sol-
tysa pelni dwoch radnych.
Soltysi sanaturalnymi lide-
rami wswoich miejscowos-
ciach iwielu znich cechuje
ogromny zasob aktywnosci
spolecznej. W naszej gmi-
nie to najczesSciej soltysi sa
tymi pierwszymi, na kto-
rych pomoc mozna liczyé
przy organizacji lokalnych
wydarzen iimprez.

—Co pani sadzi o funduszu
soteckim? Dobrze sotectwa
w gminie wykorzystuja
samorzadowe pienigdze?

- Nasza gmina realizuje
fundusze soleckie chyba
od poczatku obowiazy-
wania ustawy, tj. od 2009
r. Dzieki temu pieniadze

przekazane danej wsi
rada sotecka moze wydaé
zgodnie z wlasnymi po-
trzebami. Moze tylko wy-
datkowanie tych pieniedzy
stalo sie bardziej czynnos-
cig techniczna, ktorej nie
towarzyszy juz - takie jak
niegdy$ - ozywienie lokal-
nej spolecznosci osiggane
dzieki wspdlnej realizacji
oddolnej inicjatywy, gdzie
spolecznos$é przejmuje od-
powiedzialnoé¢ za siebie,
swoje otoczenie i swoja
przyszlosé. Poza tym szko-
da tylko, ze gminy wostat-
nich latach nie otrzymaja
od panstwa pelnej czesci
zwrotu wydatkéw na fun-
dusze soleckie.

—Pozezdrze to piekna i wy-
jatkowa gmina. Co panig tu
urzeka najbardziej?

- To pytanie u$wiadomi-
lo mi, ze na co dzien nie
doceniamy tego, co mamy.
A mamy tu tak wiele: ma-
lownicze krajobrazy, prze-
piekne trasy rowerowe,
jeszcze dziewicze tereny...
Tu czlowiek moze sie po-
czu¢ blisko natury. Powie-
trze ijego zapach, pogoda,
kolor jezior, lasow ilgk —to
wszystko jest tu iteraz.

W NASZYM
SAMORZADOWYM

CYKLU OSTATNIO
ROZMAWIALISMY Z:
Tomasz Sielicki (burmistrz
Braniewa): Bedzie duma

i wizytdwka miasta; Tadeusz
Danielczyk (rada miasta

w Nidzicy): Komisje powinny
byé miejscem starcia radnych;
Zbigniew Wtodkowski
(burmistrz Orzysza): Wojsko
bytoi jest bliskie memu sercu;
Krzysztof Wiloch (rada
miasta w Etku): Radny z ulicy
Pieknej; Sylwia Wieloch
(zastepca burmistrza

Olecka): Zawsze trzeba
wyhiera¢ priorytety; Maciej
Romanowski (starosta
elblaski): Nasza praca to misja
i stuzba; Leszek Szewczuk
(rada powiatu ketrzynskiego):
Stajemy na wysokosci
zadania; Jacek Zielinski
(rada miasta w Nidzicy): Rada
potrzebuje mtodych ludzi.
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Katarzyna Jankéw-
-Mazurkiewicz
kjankow@

naszolsztyniak.pl

— Ciekawi mnie poczatek
ksigzki ,Czuje, jestemiide
dalej”. W nim podkresla
pani, ze w zyciu kazdej
kobiety ogromne znaczenie
ma wiek 15 lat. Dlaczego?
— Wszystko zaczelo sie
od snu, ktory byl tak re-
alistyczny i powtarzal sie
przez wiele nocy z rzedu,
Ze nie sposob go bylo zlek-
cewazy¢. Czulam, ze mu-
sze go jako$s wykorzystac,
ale na poczatku nie bardzo
wiedzialam jak. Zawodo-
wo okres nastoletni jest mi
obcy, emocjonalnie chyba
rébwniez, przynajmniej tak
byto dopdki nie zaczelam pi-
sa¢ ksigzki. Na co dzien pra-
cuje z osobami dorostymi,
na terapie rzadko trafiaja
do mnie nastolatki. Jednak
czasami wtrakcie terapii do-
chodze razem zpacjentka do
okresu jej 15 urodzin izwy-
Kkle okazuje sie, ze wlasnie
wtedy wjej zyciu wydarzyto
sie co§ waznego, trudnego,
przetomowego. Co$, co na-
znaczylo jej zycie. 15 lat ma
réwniez Freya, dziewczynka
zmojej ksigzki. To ona mi
sie przy$nila.

— Okazuje sie, ze te 15 lat

jest bardzo wazne w zyciu

kobiety.

— Tak, kiedy w trakcie pi-
sania ksigzki mialam sesje
z moja, terapeutka uswia-
domitam sobie, ze w zyciu
kobiet 15 lat to czas pierw-
szego kroku w dorostosé.
Kiedy uwaznie przyjrzymy
sie ba$niom, ktore sa pra-
staryml przekazami, zauwa-
zymy, ze Spiaca Krolewna
byla wlasnie w tym wieku,
kiedy zapadla wstuletni sen.
W hasniach 15-latki przezy-
waja Smierc¢ matki, oddanie
na wychowanie wrece maco-
chy, zycie zwrednymi siostra-
mi przyrodnimi czy wreszcie
przerazajaca podroz do Baby

Jagi po ogien. Wwieku 15 lat
wszystkie zaczynamy prze-
czuwaé, ze mamy potezng
moc, ktérej boja sie naj-
pierw nasze matki, a potem
mezezyzni. To wtedy zwykle
wszystko sie zaczyna.
— Takiej pietnastolatce
trudno jest odkrywac ko-
biecos¢ w typowo meskim
Swiecie?

— To jest ten wiek, mo-

ment, kiedy dziewczynka
jest najczesciej emocjonal-
nie porzucona przez matke,
ktora sama nie ma kontaktu
ze swoja kobiecoScia. Dzi-
siejsze pietnastolatki wygla-
daja dojrzale; kobiece stroje,
makijaz, zaliczony pierwszy
seks ipoczucie ogromne;j sa-
motnoSci i niezrozumienia.
Dla matki taka dojrzewa-
jaca mloda, piekna kobieta
czesto staje sie rywalka, nie
potrafi wesprzeé corki, nie
rozumie jej, bo rowniez nie
rozumie samej siebie. Cor-
ka to widzi i przeczuwa, ze
wtym $wiecie nie warto by¢
kobieta, ze mezezyzni maja,
lepiej, wiee ,,przechodzi” na
strone ojca.

— W jaki spos6b?

— Ojciec, czesto beda-
cy w konflikcie z zona, jest
dumny ze swojej malej co-
reczki, a ona stara sie z ca-
lych sil, by zastuzy¢ na jego
miloé¢ iakceptacje. Odnosi
sukcesy sportowe, inwestu-
je wswoj rozwoj intelektu-
alny, uczy sie rywalizowaé
i obiecuje tacie, ze kiedy$
zostanie prezesem banku.
IzwyKle jej sie to udaje. Pod
warunkiem, ze zainwestuje
wylacznie w swoja meska
energie, kobiecq odrzuca-
Ja,c jako co§, z czym w dzi-
siejszym Swiecie nie bardzo
wiadomo co zrobi¢. I kiedy
dojdzie juz na szczyt swojej
kariery zawodowej, poczuje
ssaca, pustke wbrzuchu.

— To kobiety muszg

obecnie sprostaé wiekszym

wymaganiom.

— Przede wszystkim dla-
tego, ze musza, pelni¢ wiele,
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Ewa Klepacka-Gryz - psy-
cholog, terapeutka, dzienni-
karka, a takze autorka wielu
poradnikdéw psychologicznych.
Wspdttworczyni autorskiej
metody pracy z symptomami
w ciele (bélami, dolegliwos-
ciami psychosomatycznymi,
dysfunkcjami narzadu ru-
chu). Tworczyni autorskiej me-
tody pracy rozwojowej Terapia
Jednego Spotkania. Prowadzi
warsztaty dla oséh cierpigcych
na choroby psychosomatyczne,
kobiet w trudnych sytuacjach
zyciowych oraz par w kry-
zysach. Autorka ksigzek m.

in. ,Metamorfoza czyli terapia
jednego spotkania” oraz ,Kiedy
Twoja wrazliwos$é staje sie
zaletg". Jej ostatnia ksigzka
to,Czuje, jestemiide dalej”
(Wydawnictwo Zwierciadto).

czesto sprzecznych rél. Mu-
sza Yaczyc role osoby zarabia-
jacej, pracujacej zawodowo
z obowigzkami matki czy
osoby zajmujacej sie domem.
Wiadomo, Ze to jest prak-
tycznie niemozliwie, zawsze
co$ jest kosztem czego$. Te
coreczKi tatusia, wprzeszlo-
Sci holubione przez swoich
ojcow, nagle zaczynaja od-
czuwal tesknote za czyms$
nieokreslonym. To te kobiety
ktore pojawiaja sie wmoim
gabinecie i mowig: ,,mam
wszystko, ale nie czuje sie
szczeSliwa’, ,,Niby niczego mi
nie brakuje, ale mdj brzuch

jest pusty” albo zaczynaja
chorowa¢ na ,,dziwne” cho-
roby. Miewaja sny o drodze
przez las, starej kobiecie, na-
rodzinach dziecka albo, tak
jak ja, o15-latce.

— Skad to sie bierze?

— Wrozwoju dziecka nie-
zbedna jest obecnoé¢ oby-
dwojga rodzicéw i, co naj-
wazniejsze, nie walczacych
ze soba, ale szanujacych
odmienno$¢ plci Oj ciec jest
plerwszym najwazmejszym
mezczyzna w zyciu corki.
I'on tak naprawde pokazu-
je iuczy, jak powinna by¢
traktowana przez mezczyzn.
Matka... samej trudno mi
zwerbalizowaé role matki
wzyciu dziewczynki. Wiem
to bardziej zglowy niz zser-
ca, co wyraznie czu¢ w mo-
jej ksiazce.

— W meskim $wiecie

corki czesto odcinaja sie od

kobiecej natury, nie chca

dotrzeé do zrddta swojej
wewnetrznej mocy, ktorg
jest kobiecos¢.

— W naszej kulturze nie
ma miekkiego, kobiecego
modelu kariery zawodowej.
Do dzi§ w firmach obowia-
zuja garnitury; marynarka
ispodnica, najlepiej wjed-
nolitym kolorze. Nie moga
pozwoli¢ sobie na to, by
p6j$¢ do pracy w kwieci-
stej spodnicy. Kobieta na
kierowniczym stanowisku
czesto gra¢ role kobiety
w meskich spodniach. Nie
moze, albo tak jej sie wy-
daje, okazywaé wzrusze-
nia, slaboSci, plakaé, bo to
wfirmie, zwlaszcza w duzej
korporacji, jest Zle widzia-
ne. Na przyklad mlodym
dziewczynom starajacym
sie o prace zadaje sie pyta-
nia, ktdore naruszaja ich in-
tymnoé¢, m.in. oto, czy chea
mie¢ dzieci. Mezezyzny nikt
oto nie zapyta.

— Ten meski $wiat sprawia,

ze kobiety odcinajg sie od

kobiecosci, od czucia.

— Mezczyzni réwniez.
Mtoda dziewczyna odcina

sie od swojej kobiecej natu-
ry myslac kosztem czucia,
bedac wylacznie w glowie,
odcinajac serce i cialo.
Zaczynamy czu¢ dopiero
kiedy pojawia sie bol, bo
go nie sposéb zignoro-
wa¢é. Ostatnio coraz cze$-
ciej przychodza do mnie
30-40-latki ktore cierpig
na bole calego ciala. Od
lekarza dostaja diagnoze fi-
bromialgii albo jakiejs cho-
roby autoimmunologicznej
iinformacje, ze ,,nie ma na
to lekarstwa”.

— W ksigzce pisze pani:

»Czucie zamiast myslenia,

bycie zamiast dziatania”.

To nie moze skonczy¢ sie

dobrze.

— Mezczyzni budu-
ja tozsamo$¢ w oparciu
o zewnetrzne osiagniecia,
kobiety czerpia madro$é¢
z wnetrza. JeSli jestem co-
reczka tatusia i osiaggam
sukces dostosowujac sie do
meskich zasad, wciaz gonie,
wspinam sie po szczeblach
kariery, zajmuje si¢ mezem,
domem, dzie¢mi, to nagle
przychodzi taki moment,
kiedy juz nie moga zy¢ dalej
wten sposob.

Takie kobiety przycho-
dza do mnie i méwia: ,,W
ogble nie mam energii,
nie mam sily rano wstac
z16zka”. Oczekuja, ze dam
im pigulke na energie, aja
tlumacze: ,,Skoro nie masz
sily to zostan w tym l6zku
tak dlugo, az energia wro-
ci”. Bo te momenty ,,bezsily”,
ssania czy pustego brzucha,
nieokreslonej tesknoty, to
wlasnie ten czas, kiedy ko-
bieta musi zej$¢ do pod-
ziemi, odstawi¢ $wiat na
bok i zanurzy¢ si¢ wswoim
wnetrzu. Mezczyzna laduje
baterie poprzez kontakt ze
Swiatem zewnetrznym, ako-
bieta bedac wciszy, sama ze
soba. Na tym polega zasad-
nicza réznica, ale kobiety nie
daja sobie do tego prawa.
Cykl miesieczny wyznacza
nasz naturalny rytm, okresla

NOWY MIESIECZNIK ZA JEDYNE 11.99zt

G Szukaj nas w salonikach prasowych, a takze na'lotniskach,dv

czas kiedy nalezy sie zatrzy-
ma¢, poby¢ w odosobnie-
niu. Ten czas niedzialania,
zatrzymania, zanurzenia
w samotnoSci czesto nazy-
wany jest przez spoleczen-
stwo depresja, kryzysem, bo
my kobiety musimy mieé
wytlumaczenie dlaczego
nagle przestaty$émy dzialac,
stara¢ sie, opiekowaé, byé¢
empatyczne itd.

— Warto wiec w koncu za-

cza¢ czué. To wyjdzie nam

na zdrowie.

— Jesli kobieta nie chce
chorowa¢, warto, by stu-
chala swojego ciala: od-
poczywala, kiedy brakuje
energii, spala, kiedy czuje
sie senna, jadla, gdy czuje
glod. Nie siegala od razu po
tabletke kiedy boli ja glowa,
ale np. pytala: ,co chce mi
powiedzie¢ maj bol glowy?”.

Lekarze nie potrafia leczy¢
wiekszo$ci choréb autoim-
munologicznych, takich jak
PCOS (zespot policystycz-
nych jajnikow), Hashimoto
czy zespol Sjogrena. Choro-
by autoimmunologiczne to
choroby z autoagres;ji czyli
przekierowaniu agresji na
siebie. Na szczeScie dzi$
kobiety staja sie bardziej
Swiadome, wspieraja sie
nawzajem np. w kobiecych
kregach. Niektore trafiaja
do terapeutéw w momen-
cie kiedy jest im juz tak
trudno, ze nie da sie tak
dalej zy¢. Czasami na tera-
pie wysylaja lekarze, ktorzy
rozktadaja rece, bo nie wi-
dza konkretnej przyczyny
zmeczenia czy wyczerpania,
ktore nie jest to spowodo-
wane zadnym schorzeniem.
Uczenie sie na nowo czu-
cia nie jest wcale proste.
To proces ktory wymaga
np. wyplakania powstrzy-
mywanych przez lata lez
albo skonfrontowania sie
z calym dotychczasowym
zyciem 1 zmienienia go
0180 stopni. Bywa, ze jest
potrzebne dluzsze zatrzy-
manie np. roczny urlop.

(ZURY!—

orcachistacjach pgiw.
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— MAMO, MOZE ZACZNIJ MOWIC LUDZIOM 0 TYM, CZYM JEST FAS, ZEBY BYLO NAM W ZYCIU LATWIEJ
, — TE StOWA OD SWOJEGO SYNA USEYSZAL A KILKA LAT TEMU MALGORZATA KOROLCZUK, .
KTORA ZA JEGO NAMOWA ZACZELA SZERZYC WIEDZE NA TEMAT TEGG, JAK POTWORNA KRZYWDE U DZIECI MOZE
SPOWODOWAC SPOZYWANY PRZEZ CIEZARNE KOBIETY ALKOHOL.

Kamila
Kornacka
k.kornacka@
dziennikelblaski.pl

ani Malgorzata

ijej maz nie moga

mie¢ razem bio-

logicznych dzieci.
To wta$nie dlatego zde-
cydowali sie na adopcje.
— W dokumentach za-
znaczyliSmy, ze nie moze-
my podjac sie opieki nad
dzieckiem z alkoholowym
zespolem plodowym, bo
tak nam powiedzieli psy-
cholodzy, stwierdzajac, ze
jako poczatkujacy rodzice
nie jesteSmy na takie wy-
zwanie gotowi. Los zdecy-
dowal jednak za nas — za-
czyna moja rozmowczyni.

Karol, syn panstwa Ko-
rolezuk, zostal zabrany
z rodzinnego domu, gdy
mial zaledwie trzy miesia-
ce — byl tam alkohol, FAS
stwierdzono u cze$ci jego
rodzenstwa, ale mimo to
Karola pod tym katem nie
przebadano. Do panstwa
Korolczuk chlopiec trafil,
majac nieco ponad rok,
a na wlaSciwa diagnoze
czekal kilka dobrych lat.

— Kiedy$ sama nie do
konca wiedzialam, czym
jest FAS. Karol sprawial
pewne problemy od po-
czatku — bil i gryzt inne
dzieci, mial problemy
z koncentracja, nie potra-
fil usiedzie¢ w miejscu.
W szkole podejrzewano ze-
spol Aspergera, autyzm...
Az pod koniec 2019 roku
uslyszelismy diagnoze: al-
koholowy zespét plodowy
— opowiada pani Malgo-
rzata.

Dzi$ syn panstwa Korol-
czuk ma 13 lat ichociaz od
strony formalno-systemo-
wej nic si¢ nie zmienilo, to
diagnoza pozwolila rodzi-
com lepiej zrozumieé ich

‘_-q

syna i edukowaé na temat
jego stanu rodzine i bli-
skich.

— Zmieniliémy podejScie
do niego, uczymy innych,
ze te zachowania, ktore
objawia — czesto infantyl-
ne inieadekwatne do jego
wieku; to, ze nie potrafi
wielu rzeczy, ze ledwo czy-
ta i pisze, majac 13 lat, to
nie jest wina tego, ze my
jesteSmy niewydolnymi ro-
dzicami albo ze Karol jest
zly — on po prostu ma FAS
ikoniec kropka — zaznacza
mama chlopca.

Pani Malgorzata wie juz,
ze bicie igryzienie ma duzy
zwiazek zzaburzeniem in-
tegracji sensoryczne;j.

— Teraz to ladnie nazy-
wam, ale wtedy tego nie
wiedzialam. Na szcze$-
cie w szkole podstawowej
chlopiec trafil na dobra
nauczycielke, ktora prob-
lem zsensoryka zauwazyla
inad nimi pracowala, nie
wiedzac jeszcze, ze nasz
syn ma FAS. Dzigki tym
zajeciom problem z ata-
kowaniem innych dzieci
sie zmniejszyl. Dzi§ wiem
juz, ze dzieci z FAS maja
ogromny problem z wyra-
zaniem emocji — nie po-
trafig ich nazywa¢é, dzialaja
impulsywnie inie ucza sie
na bledach — to jest dla
nich charakterystyczne
— kary wiec nie zadziala-
ja — trzeba sie z pewnymi
zachowaniami po prostu
pogodzi¢, co nie oznacza,
ze dzieci te nie wymagaja
terapii, bo ta jest koniecz-
na, chociaz trudno ja odpo-
wiednio dobra¢ itrafi¢ na
dobrego specjaliste — pod-
kre$la moja rozmoéwcezyni.

Jakie jeszcze zachowania
przejawia Karol? — Nie-
nawidzi odmowy; kiedy
wpadnie w szal, trudno
mu cokolwiek wytluma-
czyé. Przyjmuje na co dzien
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W prowadzeniu FASmisji swojej mamie pomaga Hania — to ona przekazuje stuchaczom, ze
nie ma bezpiecznej dawki i najbezpieczniej jest po prostu nie pi¢ alkoholu w cigzy

leki uspokajajace, takie
jak dzieci zADHD, bo ma
problem ztym, zeby usie-
dzie¢ przez dluzszy czas
wmiejscu. Za to wieczorem
przyjmuje leki wyciszajace,
pomagajace mu zasnag, bo
odkad kilka lat temu prze-
chodzil grype zoladkowa
i wymiotowal w nocy, tak
utkwilo to w jego pamie-
ci, ze do dzi$ boi sie, ze to
ZNnowu si¢ powtorzy...
Odkad rodzice uslyszeli
diagnoze, przepisali chlop-
ca do szkoly integracyjnej
iznéw Karol mial szczes-
cie, bo trafil na nauczy-
cielke, ktora zainteresowal
jego stan iktora chce swoja
wiedze na temat FAS po-
glebiaé. Bo ztym — jak sie

okazuje — wpolskich szko-
lach tez nie jest najlepiej;
nauczyciele czesto zwyczaj-
nie nie wiedza inie sg edu-
kowani na temat tego, jak
pracowac zdzieémi, ukto-
rych zdiagnozowano alko-
holowy zesp6t plodowy.

— To, ze dzieci i nasto-
latki nie wiedza, czym jest
FAS ize mozna uszkodzi¢
mozg dziecka, pijac alko-
hol w ciazy, jestem jesz-
cze w stanie zrozumieg,
ale nie$wiadomych na-
uczycieli trudno uspra-
wiedliwia¢ — stwierdza
pani Malgorzata.

I dodaje: — W systemie
edukacji potrzebne sa
zmiany — potrzebne jest
w szkolach miejsce dla

= PORADY EKSPERTOW
OD NIERUCHOMOSCI

= DEWELOPERZY

= SPECJALISCI OD KREDYTOW
HIPOTECZNYCH

= MAPA INWESTYCJI
MIESZKANIOWYCH W OLSZTYNIE

naszych dzieci, bo dzie-
ci z FAS musza mieé za-
pewnione odpowiednie
warunki irutyne; dla nich
jest ona bardzo wazna, bo
dzieki stabilizacji czuja
sie wdanym miejscu bez-
piecznie.

JEGO MIEJSCE JEST
W POPRAWCZAKU

Malgorzata Korolezuk
przyznaje, ze odkad usly-
szala diagnoze, poczula sie
pewniej, ale zdrugiej stro-
ny przekazano jej tez takie
informacje, ktore kazde-
go rodzica przyprawilyby
oszybsze bicie serca.

— Jako rodzice adopcyj-
ni dziecka z FAS przeszli-
$my z mezem poélroczne

P} B sm—

szkolenie; przekonalam
sie, ze nie jesteSmy sami,
ale tez troche sie zala-
malam, slyszac, ze dzieci
zFAS itak najczesciej tra-
fiaja do zakladow peniten-
cjarnych. W mojej glowie
kotlowaly sie rézne mysli,
chcialam odpuscié, ale tak
sie¢ nie da. Jezeli juz sie
adoptuje dziecko ijest sie
za nie odpowiedzialnym,
to jest co$ takiego w ser-
cu, ze nie chce sie pozwo-
li¢ innym ludziom, by to
dziecko krzywdzi¢ tylko
przez to, ze jest niezro-
zumiane, przeciez to nie
jest jego wina — zaznacza
moja rozmowezyni.

Chodzi o to, ze dzieci (i
nie tylko, bo osoby nasto-
letnie i dorosle rowniez)
z FAS czesto nie zdaja so-
bie sprawy z tego, ze to,
co robia, jest niezgodne
z prawem. Karolowi na
przyklad zdarza sie siegac
po nie swoje rzeczy, ale dla
niego nie jest to kradziez.

— Dzieci z FAS maja
problemy z myéleniem
abstrakcyjnym, nie zda-
ja sobie sprawy z tego, ze
co$ moze do kogo$ nalezeé
— jak Karol widzi kurtke
na krzeéle, na ktorym aku-
rat nikt nie siedzi, nie ko-
jarzy, ze ona na pewno do
kogos$ nalezy iten kto$ za-
raz po nig wroci — nie ma
nikogo, wiec wedlug niego
jest niczyja iw zabraniu jej
nie widzi nic zlego — thu-
maczy pani Malgorzata.

I dodaje: — Kiedy$ syn
wrocil ze szkoly i powie-
dzial, ze i tak skonczy
w poprawczaku — takie
slowa uslyszal od innych
dzieci, aone pewnie usly-
szaly je od swoich rodzi-
cow — to tylko pokazuje,
jakie podejécie nasze spo-
leczenistwo ma do FAS.
Niedlugo po tym, jak usly-
szeliSmy diagnoze, Karol

W .
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przyszedl do mnie i po-
wiedzial: ,Mamo, moze
zacznij mowi¢ ludziom
otym, czym jest FAS, zeby
bylo nam w zyciu latwiej
— moze masz taka misje”.
Wilasnie tak powstala FA-
Smisja.

CZY HANIA MOZE ZOSTAC
MOJA SIOSTRA?

— Przykre jest to, ze lu-
dzie skupiaja sie glownie
na negatywnych cechach
dzieci z FAS — nie widza
pokladow dobra, ktore
w nich drzemia, a sa to
dzieci bardzo opiekun-
cze — kiedy jestem chora,
Karol potrafi zaopiekowaé
sie swoja mlodsza siostra
imng — zrobié $niadanie,
przyniesé do t6zka herba-
te... Nie wybielam mojego
syna, ale potrzebuje on od
spoleczenstwa naprawde
duzej porcji empatii — za-
znacza Malgorzata Korol-
czuk.

A JAK JUZ
0 SIOSTRZE MOWA...

— Kiedy byliSmy jesz-
cze trzyosobowa rodzina,
obiecalam sobie, ze nie
podejmiemy sie z mezem

0OGOLNOP

u

SKI

Panstwo Korolczuk sg rodzicami adopcyjnymi dwdjki dzieci
z FAS — 5-letniej Hani i13-letniego Karola

opieki nad kolejnym dzie-
ckiem, bo musimy prze-
ciez pomoéc temu, ktore
juz mamy. Ale historia
Hani mna wstrzasnela
— przez FAS nikt jej nie
chcial — cztery rodziny,
ktorym byla proponowa-
na, nie zdecydowaly sie na
adopcje, apozniej nie byla
juz nikomu proponowana.
My mieliSmy juz dziecko
z FAS; widzieliSmy, ze
w tych dzieciach jest po-
tencjal, ze majg bardzo
duzo pozytywnych cech,
diagnoza zweryfikowala
juz nasze zycie ito, jakimi
jesteémy ludZzmi — posta-
nowilam wiec zadzwonic
do domu dziecka, w kto-
rym przebywala Hania
— opowiada moja roz-
moéwezyni.

— Powiedzialam me-
zowi, ze tylko zadzwonie
io nia zapytam. Zadzwo-
nilam, zapytalam, poje-
chaliSmy ja raz zobaczy¢,
a pézniej odwiedzalismy
ja przez kolejne dwa mie-
siace razem z synem i to
wlasnie on zapytal, czy
Hania nie moglaby zostac
jego siostra — relacjonuje
pani Malgorzata.

rolmcze abc

Szukaj nas w salonikach prasowych, urzedach pocztowych

MIESI1ECTZNIK

Hania, tak jak inne dzieci
jej biologicznej matki, zosta-
1a jej odebrana. Miala wtedy
tylko siedem miesiecy; dzi$
jest uémiechnieta pieciolat-
ka, ale jej stan jest znacznie
gorszy niz stan Karola.

— Hania jest bardziej
pokrzywdzona. Uczenie
sie sprawia jej bardzo
duza trudno$é. Dzi$ roz-
réznia kolory, ale jutro
nie bedzie ich pamiegtaé
— ma ogromne problemy
z pamiecia krotkotrwa-
la, czasami nie rejestruje
tego, co sie dzieje. Kiedy
na przyklad jej taty nie
bylo w domu przez dwa
tygodnie, bo byl na gra-
nicy polsko-bialoruskiej,
codziennie rano pytala,
czy tata jeszcze Spi — opo-
wiada mama dziewczynki.

Pieciolatka jest pod-
opieczna przedszkola
specjalnego, bo tam moze
rozwija¢ sie zgodnie ze
swoimi mozliwo$ciami,
a ze pozornie wydaje sie
zdrowym dzieckiem, to
pani Malgorzata spotyka
sie czesto z nieprzychyl-
nymi komentarzami na
ten temat.

— Przykro mi, ze w na-
szym spoleczenstwie tak
malo moéwi sie o FAS
— przyznaje mama Karo-
la i Hani. Jej stlowa trafia-
ja wsedno, zwlaszeza gdy
spojrzy sie w statystyki,
ktére mowia, ze na Swiat
przychodzi az dziesieé
razy wiecej noworodkow
z alkoholowym zespolem
plodowym niz z zespolem
Downa, o ktéorym slyszal
wlasciwie kazdy.

— Te dzieci zostaly
skrzywdzone przez swo-
ich rodzicéw, zanim jesz-
cze sie urodzily; teraz my
— jako ich opiekunowie,
ich nowe rodziny — mu-
simy im zapewni¢ bez-
pieczne idobre zycie, ale
systemowo nic sie takim
dzieciom nie nalezy. Ha-
nia ma jeszcze szanse na
orzeczenie niepelnospraw-
noSci przez to, ze wwyni-
ku FAS ma niewladnga
jedna raczke, ale syn na
takie orzeczenie liczy¢ nie
moze — przekazuje Mal-
gorzata Korolczuk.

URODZILY SIE
W SERDUSZKU

— Nasze dzieci wiedza,
ze nie jesteSmy ich bio-
logicznymi rodzicami, ze
urodzily sie w serduszku
— moéwi pani Malgorzata.

Karol wie tez, ze ma FAS
— uzywa nawet profesjo-
nalnej terminologii, bo
mimo ze podczas wizyt
ulekarza wydaje sie zajety
czym innym, to wychwy-
tuje to, co go interesuje.
Trzynastolatek jest ma-
drym iwrazliwym chlop-
cem.

— Byly takie momenty,
ze zabieralam Karola ze
szkoly ikazdego dnia kto$
mi przekazywal zle infor-
macje, tak niewiele osoéb
skupialo sie na pokladach
dobra, ktore ma w sobie.
Zdarzalo sie, ze plakalam;
kiedys, gdy Karol to zoba-
czyl, powiedzial: ,Mamo,
zabij mnie, bedziesz miala
Swiety spokdj” — te stowa
na chwile zatrzymaly moj
$wiat. Codziennie podej-
mujemy walke o nasze
dzieci, co chwile spotyka-
jac sie jednak ze Sciana,
gdy slyszymy na przyklad,
ze one nami manipuluja;
chcee to podkresli¢ — dzieci
zFAS nie potrafia manipu-
lowaé —ich zachowania sa
po prostu blednie inter-
pretowane przez niewy-
edukowanych dorostych
— zaznacza pani Malgo-
rzata.

Dzi§ w prowadzeniu
FASmisji swojej mamie
pomaga Hania — to ona
przekazuje stuchaczom, ze
nie ma bezpiecznej dawki
i najbezpieczniej jest po
prostu nie pi¢ alkoholu
wciazy.

Malgorzata Korolczuk,
oprocz webinarbéw, czy-
li wykladow w interne-
cie, odwiedza tez szkoly,
opowiadajac o tym, czym
jest FAS iz czym musza
mierzy¢ sie dzieci, u kto-
rych zdiagnozowano plo-
dowy zesp6l alkoholowy.
W planach ma stworzenie
fundacji, ktorej celem be-
dzie edukowanie na te nie-
zwykle wazne tematy. Na
razie, oprocz zajmowania
sie dwojka dzieci, wciaz

A

Matgorzata Korolczuk: — Przykre jest to ze ludzie skupiajg
sie gtéwnie na negatywnych cechach dzieci z FAS i czesto
nie dostrzegajg poktaddw dobra, ktére w nich drzemia

pracuje zawodowo — jak
moéwi — praca to dla niej
rodzaj terapii.

— Podczas zajec zdzieé-
mi i mlodzieza pokazu-
je, ze mimo ze jesteSmy
inni, wszyscy jesteSmy
cudowni. Wzruszam sie
po kazdym spotkaniu,
shuchajac o tym, ze nawet
zdrowe dzieci slysza na co
dzien tyle zlych rzeczy na
swoj temat... — przyznaje
pani Malgorzata.

Moja rozmdwcezyni za-
uwaza, ze spotkania, kto-
re organizuje, to swego
rodzaju $wiadectwo, o kto-
rym opowiada, ale wcigz
brakuje zajeé ze specja-
listami, ktorzy mogliby
szczegOlowo opowiedzieé
otym, czym jest FAS ijakie
zmiany wywoluje w moz-
gu dziecka alkohol, ktory
Jego matka spozywa wcza-
sie ciazy.

— Kobiety, ktore zma-
gaja sie z uzaleznieniem
od alkoholu, powinny jak
najszybciej znalez¢ po-
moc — zwlaszcza gdy do-
wiaduja sie, ze sa w ciazy.
Ale pija tez ciezarne, ktore
nie sg uzaleznione; moim

PORADY SPECJALIST
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zdaniem to efekt niewie-
dzy, dlatego o FAS trzeba
uczy¢ juz mlodziez — pod-
sumowuje Malgorzata Ko-
rolczuk.

Wiecej na temat FAS do-
wiecie si¢ z FB: FASmisja.

W RAMACH NASZEGO
CYKLU NA TEMAT
ALKOHOLOWEGO
ZESPOLU PLODOWEGO
ROZMAWIALISMY JUZ

Z KAMILA BALCEROWICZ
— SPECJALISTKA

W DZIEDZINIE PEDIATRII
I NEONATOLOGII

| GINEKOLOGIEM
MAKSYMILIANEM
KURKOWSKIM

Z WOJEWODZKIEGO
SZPITALA ZESPOLONEGO
W ELBLAGU, A TAKZE

Z MARIA FISCHER

— SPECJALISTKA
PEDIATRA Z ELBLAGA,
KTORA TEMAT FAS
ZGLEBIA JUZ OD
NIEMAL DWUDZIESTU
LAT. ARTYKULY
ZNAJDZIECIE NA WWW.
DZIENNIKELBLASKI.PL.
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a taki post natra-

filam w mediach

spolecznosciowych

kilka tygodni temu.
Pozwalam sobie przyto-
czy¢ go w calo$ci — jako
wprowadzenie do swo-
ich przemyslen. Pisownia
oryginalna, ale dla czy-
stoSci tekstu w nawiasach
kwadratowych umie$citam
kilka przypisow.

,Dzi$ . Jest ok. 13.00. Wy-
siadam ztramwaju w cen-
trum przy Marszalkowskiej
104/122. Wracam od leka-
rza z Zoliborza. Przy przy-
stanku zaczepiaja mnie
dwie charakterystyczne,
czerwone litery. Akurat
potrzebuje bielizny, skar-
petek, koszulki i spodenek
na rehabilitacje o 15.00,
wiec zachodze. Bialy t-
-shirt, czarny t-shirt, szare
spodenki, zestaw koloro-
wych bokserek z Home-
rem Simpsonem, skar-
petki, no i jeszcze bluze
szary basic se dokladam,
bo lubie, astara sie zlach-
macita. Lewsa reke zabral
wylew , wiec jak zwykle
wieszaki trzymam w ze-
bach, aw prawej trzymam
gacie i skary. Dopiero od
miesiagca chodze bez laski
ijeszcze sie potykam, wiec
prosze przechodzaca obok
wfirmowym ubraniu mlo-
dziutka, tadna, filigranowa
blondynke w okularach
opomoc wdoniesieniu to-
waru do kasy.

— Sam sobie bedzie pan
musial donies¢.

— Przepraszam, ale mam
ztym problem.

— To niech sobie pan sam
ztym radzi.

— Wie pani, przykro mi,
ale jestem niepelnospraw-
ny...

Ogladam plecy odwraca-
jacej sie dziewczyny, kto-
ra wzruszajac ramieniem
w milczeniu i spokojnie
odchodzi w przeciwnym
kierunku. Obaj ze stoja-
cym obok mnie facetem
stoimy zdebiali. Jest wy-
raznie skrepowany, jakby
to on byl winny.

DODATEK
EDUKACYJNY

DO GAZETY OLSZTYNSKIEJ
| DZIENNIKA ELBLASKIEGO
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LUBIMY OPEAKIWAC TYCH, CO ODESZLI, NIEKIEDY NAWET |
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BARDZO DAWNO TEMU. CZCIMY ROCZNICE PQWSTAN,
BITEW, PAMIETAMY O MARSZACH SMIERCI... I ZEBY NIE
BYLO — TA PAMIEC JEST NIEZWYKLE CENNA | GODNA
WSZELKIEGO UZNANIA. CZASEM JEDNAK NA DRODZE
STAJENAM ZYWY CZtOWIEK. CZLOWIEK, KTORY JESZCZE
BARDZIEJ NIZ ZMARLI — POTRZEBUJE NASZEJ EMPATII,
WSPARCIA, WSPOLCZUCIA...

— Nie przejmuj sie. Moj
przyjaciel ma dokladnie to
samo, co ty. Daj, ja ci rze-
czy doniose.

Przy kasie prosze o kie-
rownika iimie dziewczyny.

— Kierownik zajety, bo
ma rozmowe rekrutacyjna,
aimienia nie moge podac,
bo wie pan, RODO.

— To numer pracowniczy
prosze podac tej pani.

— Nie moge udziela¢ ta-
kich informacji, bo jak juz
moéwitam panu, RODO.

Zjawia si¢ uprzejma, lecz
stanowcza dziewczyna. Prze-
prasza, ana prosbe o dane
pracownika udziela tej sa-
mej odpowiedzi: RODO.

Przy wyjsciu spotykam
nomen omen mojego
pierwszego rehabili-
tanta Dawida, z ktorym
walczyliSmy wspolnie
o moje pierwsze kroki
iruchy zwisajacej wtedy
bezwladnie reki. To bylo
osiem lat temu. Zachwyca
sie moja forma i gratulu-
je olbrzymich postepdw,
aja w glebi duszy czuje
sie naprawde kaleki, jak
chyba nigdy wcze$niej od
wylewu.

»sMezczyzna nie prosi
opomoc” — takim haslem
jeszcze niedawno rekla-
mowali sie wtym sklepie.
Po drodze pewnie gdzie§
copywriterom zgubilo sie
,gdy nie musi”. A co do
RODO, mnie nie dotyczy.
Imie i nazwisko jest zbed-
ne, bo ja juz zawsze bede
,ten bez reki”, ,lub ten, co
utyka”. Ilu jeszcze takich
jak ja wpadnie tu po gacie?
Zdrowe zeby to podstawa.
Nigdy nie wiadomo, kiedy

VADEMECU

UCZNIATSTUDENTA

sie ,czlowiekowi” przyda-
dza, zanim wybije je fili-
granowa blondynka.”

DAWNO JUZ NIC MNA TAK
NIE MIOTNELO...!

Neurologia i neurochi-
rurgia jeszcze w czasach
studiéw wzbudzily moje
wielkie zainteresowanie
— do tego stopnia, ze na
badanie proceséw neuro-
logicznych w uczeniu sie
jezyka pierwszego iobcych
poéwiecitam kilka dobrych
lat. Poznawszy p6zniej kil-
ku neurologéw — moge
jedynie chyli¢ czola przed
ich wiedza, umiejetnos-
ciami, cierpliwoécia, a w
wielu wypadkach takze
empatig dla pacjenta po
udarze, walczacego z cho-
robag Alzheimera, Par-
kinsona, czy wreszcie dla
pacjenta w $piaczce. Do
dzi$ jeden z neurologow
stanowi dla mnie praw-
dziwy wzoér do naslado-
wania — nie tylko w kon-
tekScie zawodu lekarza,
iopoke wsprawach czysto
ludzkich, poniekad na co
dzien. Jego empatia moz-
na obdzieli¢ dobrych kilka
osob, afakt, ze przy kazdej
mozliwej sytuacji podkre-
§lam, iz w odniesieniu do
udaru krwotocznego nie
wolno uzywac okreslenia
~wylew” — to wlasnie jego
szkola. Ale tez lata stycz-
noSci zta akurat dziedzing
medycyny nauczyly mnie,
ze nie kazde schorzenie
neurologiczne wida¢ go-
lym okiem.

Jesli zatem kto$ mowi, ze
jest niepelnosprawny, a w
dodatku prosi o pomoc
— to zmarszu takiej osobie
wierze. Ado tego uwazam,
ze brak wiary w takie wy-
znanie jest zdecydowanie
bardziej chory — niz ewen-
tualne przypuszczenie, ze
wyznania dopuscila sie
osoba calkowicie zdrowa.
Nie — zdrowy czlowiek
nie wyznaje obcej osobie,
ze jest niepelnosprawny.
Ajuz zwlaszcza mezcezyzna
nie czyni takich wyznan
pierwszy raz widzianej
ekspedientce.

To tyle stowem komen-
tarza do opisanej sytuacji
— reszta niech juz zostanie

milczeniem. Choc to zdecy-
dowanie cisza, ktora krzy-
czy wnieboglosy...!

APOTEOZA MARTYROLOGII

No, niestety. My, Polacy,
tak mamy. Lubimy wspo-
minaé¢ kleski i upamiet-
nia¢ rocznice wydarzen,
ktore najogledniej méwiac
— byly raczej naszymi zwy-
cieskimi porazkami. Dla
jasno$ci — nie mam nic
do pamietania. Przeciw-
nie. Uwazam, ze bez dobrej
znajomoéci wlasnej histo-
rii, w tym takze jej boles-
nych czy wstydliwych kart
— zaden kraj, zadna spo-
teczno$é nie zbuduje chwa-
lebnej przyszlosci. Ktokol-
wiek jednak roztkliwia sie
nad losem os6b zmarlych
w poprzednim wieku, cze-
sto bezimiennych, ajeszcze
czes$ciej kompletnie nie-
znanych mu/jej osobiScie
— jednocze$nie wzrokiem
omijajac kogo$, kto cza-
sem prosi o pomoc, a cza-
sem nie, cho¢ golym okiem
wida¢, ze jej potrzebuje
— jest zwyczajnym hipo-
kryta ihipokrytka!

Tak sie bowiem sklada, ze
zmarli rzadko kiedy nasz
zal ilzy ogladaja osobiScie.
Moze dlatego uwazam,
ze zywy czlowiek, szcze-
goblnie ten, ktéry wymaga
jakiejkolwiek uwagi — jest
znacznie wazniejszy. Bo
bywa tak, ze gest wycia-
gania w czyja$ strone po-
mocnej dloni — nas nic
nie kosztuje. Ale dla dru-
giego czlowieka, zywego
1 cierpiagcego — ta nasza
pomocna dlon, poswie-
cony czas, uwaga — moga
nie tylko odmienic¢ nastroj,
ale zgota przywrocié¢ wiare
w czlowieczenstwo.

Tymczasem ostatnio mnie
samg spotkala taka sytua-
cja wpociagu, ze czlowiek,
ktory jawnie zajal miejsce
wskazane na moim bilecie
—nawet nie drgnal. Swoje-
go miejsca ustapil mi za to
siedzacy po drugiej stronie
przedziatu... pies ostodkim
imieniu Ludwiczek.

I kto by sie dziwil, ze
moja wiara w psy jest
nieograniczona ibezkres-
na, aza to wiara wludzi...
No, coz...
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WOLSZTYNIE STOIPOMNIK POGARDY DLA OFIAR

— Problem pozostaje w Olsztynie, gdzie samorzgdowcy zagtebiajg sie w ,pojeciowo-muzealng” ekwilibrystyke i uznajg, ze
tego typu obiekty sg obiektami muzealnymi — powiedziat prezes IPN dr Karol Nawrocki w Gtubczycach (opolskie) podczas
wyburzenia tzw. pomnika wdziecznosci Armii Czerwone;.

eszcze wlatach 90.
lokalni samorza-
dowcey skladali tu
kwiaty i fotogra-
fowali sie na tle tego po-
mnika. MusieliSmy czekaé
ponad 30 lat, aby takie
obiekty upadly. Zaklada-
my, ze jest jeszcze okolo
30. To jest 28 obiekt tego
typu w Polsce, jaki usune-
liSmy w ciagu wciagu roku.
Bedziemy usatysfakejono-
wani, gdy upadnie ostatni
znich. Wiekszo$¢ samorza-
dow otwiera sie na nasze
propozycje. Czes¢ niestety
wcigz sie dziwnie opiera
— powiedzial w Glubcezy-
cach prezes IPN. I dodal,
ze ,problem polega na tym,
ze przez wiele lat to samo-
rzady musialy finansowaé
likwidacje tych obiektow
ipojawial sie¢ argument, ze
zamiast wyburza¢, mozna
zbudowaé¢ nowy plac za-
baw, postawi¢ lawki. IPN
wyjas$nia samorzadowcom,
ze to IPN finansuje iwyko-
nuje to zadanie. Potrzebu-
jemy tylko lokalnej zgody”.
— Problem pozostaje
w Olsztynie, gdzie samo-
rzadowcey zaglebiaja sie
W ,pojeciowo-muzealng”
ekwilibrystyke iuznaja, ze
tego typu obiekty sa obiek-
tami muzealnymi. Prezy-
dent Olsztyna twierdzi,
ze wokol pomnika mozna
toczy¢ dyskusje o systemie
komunistycznym i roku
1945 r. Odpowiedzialem
panu prezydentowi, ze
dyskusja wlas$nie sie toczy,
asowiecki obiekt nie musi
sta¢ w centrum miasta. To
pomnik pogardy dla ofiar
ipomnik wielkiego szacun-
ku dla sprawcow — wska-
zal dr Karol Nawrocki.
— Zajmujemy sie obiek-
tami, ktore niszcza Swia-
domoé¢ spoleczna, tak jak

— Znowelizowany kodeks Federacji Rosyjskiej mowi, ze za kazdy zburzony pomnik
grozg 3 lata prac przymusowych. Chcg nas karacé za to, ze w wolnej i niepodlegtej

Polsce burzymy sowieckie pomniki. Sg prowadzone cztery takie sprawy. Im sie wy-
daje, ze Europa Srodkowa jest wcigz sowieckg kolonig — podkreslit w Gtubczycach
prezes IPN.

ten likwidowany obecnie
obiekt wGlubczycach. IPN
likwiduje obiekty tylko
w miejscach w przestrzeni
publicznej, gdzie nie ma
ludzkich szczatkéw. Na
cmentarzach nie ma takiej
mozliwoéci — podkreslit.
— Polityka historycz-
na Federacji Rosyjskiej
opiera sie na klamstwie.
Naukowe klamstwo jest
czynnikiem oddzialywa-
nia na mieszkancow tego
kraju. ,Bohaterowie Ar-
mii Czerwonej” sg tym, co
buduje ich dzisiejsza toz-
samo$¢. Pozwala to Puti-
nowi trzyma¢ Rosjan ,w
garsci”. To pokazuje impe-
rialne myslenie, ze Europa
Srodkowa jest wciaz czes-
cig imperium rosyjskiego.

Znowelizowany kodeks FR
mowi, ze za kazdy zburzo-
ny pomnik groza 3 lata
prac przymusowych. Chea
nas karac za to, ze wwolnej
iniepodleglej Polsce burzy-
my sowieckie pomniki. Sg
prowadzone cztery takie
sprawy. Im sie wydaje,
ze Europa Srodkowa jest
wciagz sowiecka kolonia
— podkreélit prezes IPN.

W marcu 2022 r. prezes
IPN zaapelowal do samo-
rzadow o usuniecie z prze-
strzeni publicznej wszel-
kich nazw i symboli wciaz
upamietniajacych osoby,
organizacje, wydarzenia
badz daty symbolizuja-
ce komunizm.

— Najwyzszy czas nadro-
bic zalegloSci wtej dziedzi-

nie (...). Niech wybrzmi to
jasno iwyraznie: wpolskiej
przestrzeni publicznej nie
ma miejsca na zadne upa-
mietnienia totalitarnego
rezimu komunistyczne-
go i stuzacych mu ludzi
— podkreslit woswiadcze-
niu z4 marca 2022 r.
Przypomnijmy. Olsztyn-
ski Pomnik Wdzieczno$ci
Armii Radzieckiej powstal
w polowie lat 50. XX wie-
ku. Jego autorem jest zna-
ny rzezbiarz Xawery Du-
nikowski. Po napasci Rosji
na Ukraine monument stal
sie miejscem manifestacji
przeciw imperialnej po-
lityce Rosji. Pojawily sie
na nim banery i plakaty
wskazujace na symbolike
pomnika jako propaguja-

cego komunizm. Prezydent
Olsztyna wystapil o wykre-
Slenie pomnika z rejestru
zabytkow, jednak potem
zmienil zdanie irozpoczal
dzialania wjego obronie.

Ostatecznie minister
kultury i dziedzictwa na-
rodowego zdecydowal
0 uniewaznieniu wpisu
pomnika do rejestru zabyt-
kéw. Powolal sie na ,waz-
ny interes kraju”. Wtedy
Artur Chojecki, wojewo-
da warminsko-mazurski,
wystapil do Instytutu Pa-
mieci Narodowej o wyda-
nie opinii, czy podlega on
ustawie o dekomunizacji.
IPN dwukrotnie, takze po
odwolaniu sie od opinii
przez prezydenta Olsztyna,
potwierdzil konieczno$é
zastosowania przepisow
ustawy. Wojewoda wydal
nakaz usuniecia pomnika
inadal mu rygor natych-
miastowego wykonania.

W odpowiedzi Piotr
Grzymowicz zaskarzyl
opinie IPN do Sadu Ad-
ministracyjnego, zazadal
od ministerstwa wstrzy-
mania nakazu usuniecia
pomnika do czasu roz-
strzygniecia sporu iodwo-
lal sie od decyzji wojewody
do ministra. Zapowiedzial
tez, ze bedzie bronil po-
mnika w kazdy mozliwy
sposob, majac nadzieje,
ze pomnik przetrwa na
swoim miejscu do zmiany
wladzy wkraju. Zlecit takze
wytarcie z pomnika sierpa
i mlota, co jego zdaniem
spowodowalo, ze pomnik
nie propaguje juz komu-
nizmu.

Ministerko Kultury
i Dziedzictwa Narodowe-
go wydalo postanowienia,
w ktorych odrzuca wnio-
ski wladz Olsztyna, czeka
jednak zwydaniem decyzji

w sprawie odwolania od
nakazu usuniecia pomni-
ka. Ta, zgodnie zinforma-
cjami przekazanymi przez
MKiDN, ma by¢ wydana
najpozniej do 17 maja.
Dokumentacja z ogledzin
ma za$§ m.in. wyjasénic, czy
usuniecie sierpa i mlota
maja wplyw na ocene mo-
numentu.

Zgodnie z informacjami
uzyskanymi wurzedzie wo-
jewo6dzkim minister kultu-
ry idziedzictwa narodowe-
go dopiero po zapoznaniu
sie zdokumentacjg z ogle-
dzin pomnika zdecyduje,
co zrobi¢ z odwolaniem,
ktoére wministerstwie zlo-
zyt prezydent Olsztyna.
Piotr Grzymowicz doma-
ga sie od ministerstwa
cofniecia nakazu rozbiorki
wydanego przez wojewode
warminsko-mazurskiego.

— Nakaz caly czas jest
aktualny, podobnie jak
rygor natychmiastowej
wykonalnoéci, ktory zostal
mu nadany — przypomina
Krzysztof Guzek. — Mini-
ster poprosil nas o wyko-
nanie ogledzin, zeby usta-
li¢ obecny stan, w ktérym
znajduje sie pomnik, zanim
odpowiedz trafi do prezy-
denta Olsztyna — dodaje.

Z informacji, do ktorych
dotarla ,Gazeta Olsztyn-
ska”, wynika, ze stuzby wo-
jewody regularnie spraw-
dzaja, czy ratusz wykonuje
nakaz usuniecia pomnika
z przestrzeni publiczne;j.
Raporty przekazane woje-
wodzie przez ratusz mowia
oprzygotowaniu koncepcji
prac, oszacowaniu kosztow
oraz wystapieniu o zgode
na pozwolenie budowlane
potrzebne do ich przepro-
wadzenia.

SK/MACIEJ REPLEWICZ,
MAREK SZCZEPANIK/PAP

POLICJA ZABEZPIECZYtA PONAD KILOGRAM NARKOTYKOW

onad Kkilogram
nielegalnych sub-
stancji: marihu-
any, amfetaminy,
mefedronu i haszyszu
zabezpieczyli policjanci
w mieszkaniu 58-letniego
mieszkanca Olsztyna.
Na jego trop policjanci

wpadli, kiedy wyjas$niali
okolicznosci przestep-
stwa polegajacego na tzw.
udzieleniu narkotykow in-
nej osobie, do ktoérego mia-
o dojs$¢ pod koniec ubie-
glego roku wOlsztynie.
W trakcie czynnoS$ci
operacyjnych zauwazyli

i zatrzymali na jednym
z osiedli 58-letniego
mezczyzne majacego
zwiazek z tym przestep-
stwem. Nastepnie po-
stanowili sprawdzi¢,
czy wmieszkaniu nie ma
on substancji zabronio-
nych.

— Podczas przeszuka-
nia pomieszczen znalezli
woreczki foliowe z zawar-
toscia proszkéw rdznego
koloru, tabletek, a takze
zielony susz ro$linny. Ze
wstepnych ustalen wynika,
ze zabezpieczono ponad
470 g marihuany, blisko

560 g metamfetaminy, po-
nad 150 g mefedronu iok.
37 g haszyszu — przekazal
ml. asp. Andrzej Jurkun
zolsztynskiej policji.
Zatrzymanemu 58-latko-
wi przedstawiono zarzut
posiadania znacznych ilo-
Sci substancji zabronio-

nych, a takze udzielania
narkotykéw. Grozi mu do
10 lat wiezienia. Na wnio-
sek Prokuratury Rejono-
wej Olsztyn-Polnoc sad
zdecydowal o tymczaso-
wym aresztowaniu podej-
rzanego na trzy miesiace.
(PAP)
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9MAJA
Nagroda im. Biskupa Ilgnacego
Krasickiego

Olsztyn

Kapitula Nagrody im.
Biskupa Ignacego Krasi-
ckiego: Saturnin Fadrow-
ski, Aleksander Krempe¢,
Marek Wiktor Leyk, Miro-
staw Siedler, Krzysztof Sta-
chowski (przewodniczacy),
Tomasz Srutkowski, Piotr
Sulkowski zaprasza na wre-
czenie po raz XXXV Me-
dalu Nagrody im. Biskupa
Ignacego Krasickiego Lau-
reatom Anno Domini 2023: Waldemarowi Mierzwie, El-
7biecie Skorze, Tomaszowi Srutkowskiemu przyznanej za
wieloletnig dzialalno$¢ wydawnicza zwiazana z populary-
zacja dziejow ihistorii regionu warminsko-mazurskiego
oraz wybitnych postaci iautoréw zwigzanych zolsztyniska
nauka, kultura isztukami artystycznymi.

Godz. 17.00, sala kopernikowska zamku olsztyriskiego.

Nagroda
im. Biskupa Ignacego Krasickiego

XXXV

Fot. mat. org

11 MAJA
Wymiana ksigzek

Olsztyn

Podaruj drugie zycie swoim ksigzkom i zaopatrz sie
w co$ nowego do czytania.

Godz. 14.00, Galeria Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto
33.

12 MAJA
Koncert: Teksasy i Wojtek Cugowski

tour zeza

TERSASY E[HITH TR

Olsztyn

Teksasy&Wojtek Cugowski. Koncert promujacy naj-
nowsza, plyte zespotu ,Moze cofniesz czas”. To najnowszy
projekt Wojtka Cugowskiego izespotu Teksasy, ktory za-
owocowal nagraniem wspdlnej plyty. Material zawiera
jedenascie utwor6ow wstylistyce rytm&blues irock&roll.
Gitarowe granie iznakomity wokal Wojtka. Duzo dobrej,
spontanicznej energii na scenie.

Godz. 20.00, Scena Zgrzyt, ul. Nowowiejskiego 15.

12MAJA
Burleska Show

- 13 MAJA 2023 (piqred)

Olsztyn

Dwugodzinny spektakl pelen muzyki, kolorow, tanca,
Spiewu i teatru. R6znorodnosé odston, réznorodnosé
energii. Solidny zastrzyk dobrej energii iinspiracji.

Wszystko wnajnowszej sali widowiskowej w Olsztynie;
przestronnej, przyjaznej i komfortowej dla widza.

Godz. 18.00, Aula widowiskowo-konferencyjna im. Anny

Wasilewskiej, ul. Koscinskiego 11.

13 MAJA
Baby Filharmonia - dla dzieci
w wieku 1,5-3 lat

Fot. mat. org.

Olsztyn

Fily Diakite-Mikulska - prowadzenie, altéwka | Cykl
koncertow skierowany do najmlodszego grona stuchaczy,
ktorych celem jest wprowadzenie dzieci wnaturalny je-
zyk muzyczny, poprzez $piew iruch - podstawowe srodki
ekspresji dziecka. Koncerty chociaz przybieraja forme
interaktywno-warsztatowsa, prowadzone sa bez stow, tak
aby dziecko moglo wpelni doswiadczy¢ pieknego jezyka,
jakim jest muzyka.

Godz. 9.30/10.30/11.30, sala kameralna Filharmonii.

13 MAJA
Swing & Love

Olsztyn

Koncert polaczy dwie muzyczne osobowoéci. Kiedy$ ra-
zem zdobyli Grand Prix na Festiwalu w Sopocie piosenka
,Miedzy Nami”. Teraz opowiedza wamerykanskim stylu
w rytmie swinga o zyciu, pasji i ... miloSci. Oryginalne
swingowe kompozycje i aranzacje Pawla Steczka win-
terpretacji iwykonaniu Marcina Jajkiewicza ztowarzy-
szeniem Orkiestry i muzykow jazzowych dostarcza nam
niezapomnianych przezy¢. To bedzie piekny, muzyczny
powr6t do czasow Franka Sinatry...

Godz. 18:00 sala koncertowa Filharmonii.

13 MAJA
NOCNY SPACER Z MUZEUM
NOWOCZESNOSCI

Olsztyn

Pierwszy nocny spacer z Muzeum! Rafal Betkowski
poprowadzi uczestnikéw wokol granic terenu, ktéry od
czasOw Sredniowiecza do 1919 r. byl wylaczony zobsza-
ru miasta.

Godz. 21:00, start: Tartak Raphaelsohnéw.

14 MAJA
Koncert rodzinny ze Smokiem
Kwintusiemi Fermatka - ,,Muzyczne
zarty”

Olsztyn

Yuriy Rizun - dyrygent, Mala Orkiestra Kameralna:
Michal Marcol, Zbigniew Ciucias, Krzysztof Danielewicz,
Viktoriya Krasyun, Aleksandra Szlaga, Ewa WiSniewska
- skrzypce, Fily Katrin Diakité-Mikulska, Dorota Mi-
chalska - altowki, Pawel Panasiuk —wiolonczela, Justyna
Stripling — kontrabas, Pawel Szulc, Michal Kowalewski
-waltornie, Prowadzenie koncertu: Katarzyna Kropid-
lowska - Fermatka, Marcin Mlynarczyk —smok Kwintus .

Godz. 11:00 sala koncertowa Filharmonii.

15 MAJA
Spektakl ,,Brzechwa 2020"

Olsztyn

Pelen humoru, edukacyjny i interaktywny spektakl
»,Brzechwa 2020” o przyjazni, zwierzetach, zdrowiu, hi-
gienie i przywarach ludzkiego charakteru. W spektaklu

,Brzechwa 2020” dzieci przeniosg sie do bajki i wezma
udzial w najbardziej szalonej lekcji na jakiej kiedykol-
wiek byly.
Godz.10.00, Aulaim. A. Wasilewskiej | Olsztyn, ul. Koscin-
skiego 11.

16 MAJA
Strefa Winylowa Na Targach Olsztyn
w Stylu Vintage

Olsztyn

Druga edycja targéw przeniesiona do przeszlosci na
Warmii i Mazurach. Podczas winylowej strefy, na ktorej
bedziecie mozna naby¢ szeroki wachlarz plyt, wréznej
stylistyce iprzedziale cenowym. Od starych kolekcjoner-
skich rarytaséw po najnowsze wydawnictwa oraz kosze
ztania plyta.

Godz. 10.00, Lotnisko Olsztyn-Dajtki.

16 MAJA
Jazz w Filharmonii

Fot. mat. org

Olsztyn

Zespol jazzowy ICX: Greg Tardy - saksofon tenorowy,
klarnet; Mark Boling - gitara; Abel Kovacevi¢ - instru-
menty perkusyjne, John Bowers - gitara, wokal, Diana
Bowers —wokal.

Godz. 19:00, sala koncertowa Filharmonii.

17 MAJA
Stand-up Tomasz Boras - program ,,Spisek
przeciwko sobie”

Olsztyn

Tomasz BORAS to jeden znajoryginalniejszych komi-
koéw na polskiej scenie. Przewrotny, zaskakujacy, aprzede
wszystkim piekielnie zabawny. Zwyciezca Antrakt Stand-
-up Festiwalu 2016 oraz laureat 2 miejsca na Festiwalu
Komedii Szpak w2018. Od tamtej pory regularnie wy-
stepowal na scenach calego kraju.

Godz.19.00, Scena Zgrzyt, ul. Nowowiejskiego 15.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LA HELIOS

1084220tbr-a-M

19:00; KICIA KOCIA méwi:
Dzien dobry! / dubhing: 10:00,
11:00, 11:30, 12:40, 14:10, 15:45,
17:15; PIEKNA KATASTROFA /
napisy: 15:30, 17:45, 20:00
KONSEKRACJA / napisy:
18:40, 20:30; SISU / napisy:
16:45, 20:40; BLUEBACK /
familijny / od 7 lat / dubbing:
10:20, 14:20; DUNGEONS &
DRAGONS. Ztodziejski honor /
dubbing: 12:50; JOHN WICK 4
/ napisy: 14:40; MARTWE ZL0O:
Przebudzenie / napisy: 12:30,
18:15; SUZUME / napisy: 11:45,
18:00; WROZKA ZEBUSZKA /
familijny / od 6 lat / dubbing:
10:10,12:10

STRAZNICY GALAKTYKI:
Volume 3/ dubbing: 10:30,
12:00,13:45,15:15, 17:00,
18:30; STRAZNICY GALAKTY-
Kl: Volume 3/ napisy: 13:00,
19:30, 20:15; STRAZNICY
GALAKTYKI: Volume 3/
dubbing / 3D:16:15; JESTEM
OTCHLANIA / napisy: 15:00,
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 24, utworza rozwigzanie
1 2 3 4 5 6 7 8 11 13 14 15
23 24

POZIOMO: 1) policja dawniej; 2) ochrania rycerza i z6twia; 3) tatrzanska sosna; 4)
imie Konopnickiej; 5) niejeden przy koszuli; 6) pod$piewywanie; 7) panstwo z
Kijowem; 8) wulkan we wsch. czesci Jawy w Indonezji; 9) szczyt blisko
Kuznic w Tatrach Zachodnich; 10) anglosaska miara objeto$ci ptynow i ciat
sypkich ; 11) mity zapach; 12) thuszcz do potraw; 13) punktowany egzamin; 14) kraj
z Montevideo; 15) w parze z senatem; 16) elektroniczna ksigzka; 17) gra
mieszana na korcie; 18) wierny czworondg; 19) instrument Szkota; 20) sktadany
nozyk, scyzoryk; 21) poczekalnia statkow; 22) 100 arkuszy papieru; 23) kulszowa;
24) konska arystokracja; 25) "Zbrodnia i ..." Dostojewskiego; 26) gory wzdtuz
Ameryki Potudniowej; 27) budowana przez bobry; 28) smocza pod Wawelem; 29)
uroczysta piesn religijna; 30) dawniej podkuwat konie; 31) potocznie mezczyzna;
32) samolot przewidziany do bombardowan; 33) np. lodowcowa; 34) tworca
dzieta; 35) srodek Ziemi; 36) brzask, $wit; 37) biblijny statek; 38) domek dla psa;

SUDOKU

39) jezioro, nad ktérym lezy Augustéw; 40) kawa zbozowa; 41) Messi lub
Beenhakker; 42) uktady baryczne; 43) czerwone w polu; 44) wat pod torami; 45)
barwa; 46) skrot Gs dla fizyka; 47) ofiara na zbozny cel; 48) system hamulcowy w
aucie;49)medal; 50)na bosaka; 51) jedenz gtéwnych tarncuchow Wysp Marshalla;
52) z przodu telewizora; 53) glony, sinice i zielenice; 54) "... Schindlera", film S.
Spielberga; 55) system ptacy

PIONOWO: 1) gatunek japonskiego komiksu; 2) Cezanne lub Gauguin; 3) biata
goraczka, furia i szal; 4) bron biata, sportowa; 5) uprzywilejowana grupa; 6)
bodziec do dziatania; 7) niezbedny po kapieli; 8) jednostka indukcji magnetycznej;
9) ma fanéw; 10) napar ziotowy z li$ci czerwonokrzewu; 11) zeszyt na zapiski; 12)
przyszywany tata; 13) wegierska potrawa z papryki; 14) np. stuletnie biurko; 15)
brat ojca; 16) aromatyczna kawa z Jemenu; 17) klamra wzmacniajaca mury; 18)

astrowaty kwiat, jakobinka; 19) muzutmanskie nakrycie gtowy; 20) wydawana przy
kasie;21)konczy pacierz; 22) z tekstem w komiksie; 23) koryguja wady wzroku; 24)
udomowiona lama; 25) dawna okuta skrzynia podrézna; 26) wydzielina kaszalota;
27) pseudonim Aleksandra Gtowackiego; 28) tam statek czeka na remont; 29)
mewy i bociany; 30) obrofica w sadzie; 31) francuskie "zegnaj"; 32) waluta USA;
33) pracuje pod woda; 34) papier wazny dla maklera; 35) Cyganka; 36) tarcza
Zeusa; 37) rolnicze narzedzie z zgbami; 38) zawodnik w ringu; 39) paryska rzeka;
40) orez pszczoty; 41) pieczenie w przetyku; 42) ptak z rodziny krukowatych; 43)
Sierra ..., kraj w Afryce; 44) rézaneczniki, rododendrony; 45) przysposobienie
dziecka; 46) lodowe kulki z nieba; 47) doktor z "Ludzi bezdomnych"; 48) rabat,
upust; 49) dawny nadzorca w majatku ziemskim; 50) Wojciech Modest, kucharz i
restaurator
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mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, Puszkina, 43
m2, 325000 z, 2 pok., 2-pokojowe
mieszkanie na 3p/4 z loggig , nie
wymaga nakfadow , wszystko wy-
remontowane , ogrzewanie miej-
skie , zabudowy stafe nowe zostajg
. Wigcej 603 584 180 Matgorzata,
42/AS.

OLSZTYN, Podgrodzie, Warszaw-
ska, 59 m2, 380000 zt, 3 pok.,
3-pokojowe mieszkanie na 1p.
w Kamienicy 1935r. ogrzewanie
gazowe oczekuje na podtaczenie
do miasta . Lokalizacja doskonata
cisza , spokoj i wszedzie blisko .
Wiecej www.as.olsztyn.pl 603 584
180, 50/AS.

OLSZTYN-StUPY, 3751 m2,
327600 zt, 2 pok., 2019 rok,
Mieszkanie 2-pokojowe w nowym
bloku wykonczone pod klucz zabu-
dowa kuchni i sprzet AGD. W cenie
garaz podziemny i parking. Pofo-
zone 10 minut do centrum, 2 linie
autobusowe, okolice lasu i jeziora.,
10/RYN

OLSZTYN-StUPY, 42,22 m2,
350900 zt, 2 pok., 2019 rok,
Mieszkanie 2-pokojowe w nowym
bloku z zabudowg kuchni i agd, wy-
koriczone pod klucz z garaze pod-
ziemnym i migjscem postojowym,
dobra komunikacja z miastem 2
linie autobusowe, okolice lasu i je-
ziora, 24/RYN

OLSZTYN-StUPY, 52,39 m2,
402000 zt, 3 pok., 2019 rok, nowe
mieszkanie dwupoziomowe w no-
wym bloku z zabudowa kuchni i
sprzetem agd,garazem podziem-
nym i miejscem parkingowym, do-
godny dojazd 2 autobusami 10 min
do centrum miasta, w okolicy las i
jezioro, 16/RYN

OLSZTYN-StUPY, 64,93 m2,
465000 zt, 3 pok., 2019 rok,
mieszkanie 3-pokojowe dwupo-
ziomowe wykonczone pod klucz
z zabudowg kuchni i sprzetem
agd garazem podziemnym i par-
kingiem. dogodny dojazd 2 linie
autobusowe,pofozone okolice lasu
i jeziora, 58/RYN

domy | siedliska

MICHALKI, Gm. Pasym Michatki,
110 m2, 385000 z!, 5 pok., 1985
rok, Szereg skrajny we wspotwias-
nosci w malowniczej wsi Michatki z
widokiem na jezioro . Wiecej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180 Matgo-
rzata, 53/AS.

MOSTKOWO, Mostkowo Gm. tuk-
ta, 153 m2, 299000 zt, 5 pok., Po-
towa domu z dziatkg 4400 m . sto-
dofg , oborg sprzedaz lub zamiana
na mieszkanie 2-pokojowe . Moga
spokojnie mieszkac 2 rodziny gora
, dot Wiecej www.as.olsztyn.pl
603 584 180, 42/AS.

NATERKI, Naterki, 55 m2, 385000
zt, 2 pok., Dom letniskowy od-
legtos¢ od jeziora ok. 50m od

Olsztyna 14 km , domek tadnie
utrzymany z catym wyposazeniem
tylko wejs¢ i wypoczywaé . Wiecej
www.as.olsztyn.pl 603 584 180,
32/AS.

OLSZTYN, Brzeziny, 400 m2,
1600000 z, 9 pok., 1985 rok, Dom
wolnostojacy duzy doskonaty dla
duzej rodziny lub pod dziatalno$¢
na fadnej dziatce 1185m. nierucho-
mosc¢ , utrzymana zadbana . Wie-
cej 603 584 180 Matgorzata Dyrda
lic.3079, 75/AS.

OLSZTYNEK, 550000 zt, budynek
100m2 oraz dwie dziatki 605m2 i
942m2, petne uzbrojenie, cena 550
ty$ zt polecam, 53/RYN

OLSZTYN-GUTKOWO, Gutkowo,
147 m2, 750000 zi, 6 pok., dom
blizniak 147m2, dziatka 479m2,
nowy, stan deweloperski , odebra-
ny do uzytku, 6 pokoi, fadne osiedle
domkdw jednorodzinnych , ulica z
kostki cena 750.000,00 zt, 23/RYN

OLSZTYN-KIEZLINY, Kiezliny, 151
m2, 750000 zt, 6 pok., dom bliz-
niak 151m2, dziatka 441m2, osied-
le le$ne, odebrany do uzytku, tadnie
potozony z widokiem na staw, stan
deweloperski cena 750.000,00 z,
22/RYN

OLSZTYN-StUPY, 3330 m2, Dom
nowy mieszkalny wielorodzinny w
Stupach, powierzchnia uzytkowa
3330m2, 55/RYN

OLSZTYN-WADAG, Wadag, 134
m2, 750000 zt, dom blizniak, 6
pokoi, nowy, stan deweloperski,
odebrany do uzytku, cicha spo-
kojna okolica w ostonie lasu cena
750.000,00 zi, 26/RYN

OLSZTYN-WADAG, Wadag, 138
m2, 750000 zt, 5 pok., dom blizniak
5 pokoi,138m2, dziatka 369m2,
750.000,00 zt, nowy, stan dewelo-
perski odebrany do uzytku,osiedle
domkow jednorodzinnych, 27/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66 m2,
760000 zt, 4 pok., Dom wolnostoja-
cy stan deweloperski rok 2022 pow.
dziatki 1039m2,doprowadzona
woda, prad, przydomowa oczysz-
czalnia. W okolicy zabudowa jed-
norodzinna z widokiem na jezioro i
las. Atrakcyjna oferta, 55/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66 m2,
760000 zt, 4 pok., Dom wolnostoja-
cy stan deweloperski rok 2022 pow.
dziatki 1001m2,doprowadzona
woda, prad, przydomowa oczysz-
czalnia. W okolicy zabudowa jed-
norodzinna z widokiem na jezioro i
las. Atrakcyjna oferta, 56/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66 m2,
760000 zt, 4 pok., Dom wolnosto-
jacy stan deweloperski rok 2022
pow.dziatki 915m2,doprowadzona
woda, prad, przydomowa oczysz-
czalnia. W okolicy zabudowa jed-
norodzinna z widokiem na jezioro i
las. Atrakcyjna oferta, 57/RYN

dziatki | grunty

BARCZEWO, Ruszajny, Ruszajny,
4,56 ha, 480000 zf, Dziatka 4,56 ha
ogrodzona w cafosci , obsadzona
drzewami na dziafce las i miejsce

na siedlisko od Barczewa 1,30 km
a praktycznie to Barczewo www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 51/AS.

FRACZKI, 17895 m2, 12 zi/m2,
Malownicza dziatka z warunkami
zabudowy. Otoczenie domkow
jednorodzinnych. Media: woda i
prad. Dojazd droga asfaltowa. Po-
lecam!!! (89)5338900, 34/RYN

GADY, 35 zt, Gady dziatki budow-
lane wielko$ci:3055m2,3944m2,
5151m2,7100m2,1,72HA media
prad, woda, mozliwos¢ zabudowy,
atrakcyjne potozenie 35,00 zi/m2
895338900, 28/RYN

GAMERKI WIELKIE, 3347 m2,
20 zi/m2, Malownicza dziatka z
mozliwoscig zabudowy. Media:
woda i prad. Potozona okoto 150m
od jeziora. Polecam!! Okazja!
(89)5338900, 36/RYN

GIEDAJTY, 3188 m2, 150000 z,
Malownicza dziatka z waznymi wa-
runkami zabudowy na dwa domy
jednorodzinne, budynek gospodar-
czy oraz garaz. Media: woda, prad
i kanalizacja. Goraco polecam!!
(89)5338900, 37/RYN

MICHALKI, Gm. Pasym, 1600 m2,
149000 zi, Dziatka z warunkami
zabudowy , ogrodzona , media
woda , prad , szambo . Wiecej
www.as.olsztyn.pl 603 584 180,
76/AS.

MYKI, 1200 m2, 215500 zt, Dziat-
ka budowlana uzbrojona, plan za-
gospodarowania przestrzennego,
fadnie pofozona na osiedlu do-
mkow jednorodzinnych. Polecam,
64/RYN

MYKI, 950 m2, 161500 zi, Dziat-
ka budowlana uzbrojona, plan za-
gospodarowania przestrzennego,
tadnie pofozona na osiedlu do-
mkow jednorodzinnych., 62/RYN

OLSZTYNEK, dwie dziatki budow-
lane 605m2; 942m2, uzbrojone,
bardzo fadnie potozone, cena
480000,00 zi,polecam, 30/RYN

PITYNY, Gm. Mitakowo, 6,70 ha,
270000 zt, 2 dziatki we wsi Pityny
gm. Mitakowo oznaczone jako taki
, Wiecej www.as.olsztyn.pl 603
584 180, 54/AS.

ROZNOWO, 1000 m2, 100 zt, Roz-
nowo pie¢ dziatek budowlanych,
malownicza okolica, oddzielny
plan  zagospodarowania prze-
strzennego, wszystkie media, cena
100 zi/m2 . Wielkosci dzafek od
1000m2 do 1400m2. tel.89 533-
89-00 RYN/31, 31/RYN

SPRECOWO, 1772 m2, 90 zl/
m2, Atkacyjna dzifak budowlana
z warunkami zabudowy, poto-
zona na nowym terenie budow-
lanym. W poblizu staw Media:
prad,wodaPolecam 0895338900,
25/RYN

WOJTOWO, 1721 m2, 120000 zt,
Dobrze usytuowana dziatka w ci-
chej i spokojnej okolicy. Dobry do-
jazd. Aktualny plan zagospodaro-
wania przestrzennego. Atrakcyjna
cena zapraszam!!! (89)5338900,
12/RYN

lokale uzytkowe

OLSZTYN, 15077 m2, Nieru-
chomos$¢ handlowo-ustugowa o
pow. 15077m2, pow. uzytkowa
6000m2 pozwolenie na dziafal-
nos¢ wielo-powierzchniowa obiek-
tu handlowego.przy gtéwnej dro-
dze w poblizu Komfortu, OB, LIDL
.TEL.515-247-987, 43/RYN

OLSZTYN, Jaroty, 423 m2,
1400000 zi, Lokal idealny na
przedszkole, zfobek, biuro, szkofg.
Optaty 450,00 zt. Idealne pofoze-
nie, dobrze skomunikowany. OKA-

OLSZTYNEK, Budynek 100m2,
dwie dziatki 605m2, 942m2, petne
uzbrojenie,dobra lokalizacjia cena
480 ty$ zt polecam, 42/RYN

A KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, 3 pok., Poszukuje miesz-
kania 3-pokojowego lub 4-pokojo-
wego na Jarotach, Pieczewie, Na-
gorkach; do Il pietra. 603-584-180
lub 89 539-02-00, 55/AS.

OLSZTYN, ,AS” Poszukuje dla
klientow mieszkania 2-pokojowego
na 0$. Pojezierze , Centrum mozli-
wo$¢ zamiany itp. 603-584-180 ,
89 539-02-00, 66/AS.

OLSZTYN, Kupie dziatke rolng ,
budowlang , rekreacyjng 603 584
180, 51/AS.

OLSZTYN, 72 m2, 4 pok., Poszu-
kujg dla Klientow 4-pokojowego
mieszkania na parterze lub 1p.
chetnie Pojezierze , Nagorki , Jaroty
lub zamiana Zapraszam 603 584
180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE DLA
KLIENTA DZIALKI REKREACYJNEJ,
L ADNIE POtOZONEJ LAS, WODA Z
DOMKIEM ALE TO NIE WARUNEK
DO 20 KM. OD OLSZTYNA. 603-
584-180 Iub 89 539-02-00, 93/
AS.

GMINA PURDA, Poszukuje domu
do 30 km od Olsztyna do kupna lub
na zamiang na mieszkanie 2-poko-
jowe 603 584 180, 53/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla klientow
domu w Olsztynie na 0$. Ma-
zurskim , Mlecznym , Likusach ,
Dajtkach 603-584-180 , 89 539-
02-00, 05/AS.

dziatki | grunty

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE ZIE-
MI NAJLEPIEJ OKOLICE NIDZICA
MEAWY , DABROWNO , SZCZYT-
NO 603-584-180, 70/AS.

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
SIEDLISKA , DOMU NA WSI 603-
584-180, 89 539-02-00, 79/AS.

”AS” OLSZTYN, Olsztyn | Okolice,
DZIALKE BUDOWLANA REJON

Ryszard Nowoszyfski licencja 4186

Licencja 4188

“RYNO_

NIERUCHOMOSCI
OLSZTYN

ul. Leonharda 5B

tel. 515 247 987, 89 533 89 00
ryno.olsztyn@wp.pl  www.ryno.pl

14190bb1-¢c-M

Mafgorzata Dyrda licencja 3079
m NIERUCHOMOSCI
mieszkania-domy-dziatki-kredyty

Malgorzata Dyrda

10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3
(vis a vis dworca)

tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl as@as.olsztyn.pl

6190bb1-b-M

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

JAK ZNALEZC NADAWCE OGLOSZENIA?
10O PROSIEL

Przy kazdym ogfoszeniu znajduje
sig skrot nazwy biura nierucho-
mosci, ktorego reklama z telefo-
nem i adresem umieszczona jest
na gorze kazdej strony.

S

OLSZTYN | OKOLICE. 89 539-02-
00 LUB 603-584-180 POSIADAM
KONKRETNYCH  KUPUJACYCH.
as@as.olsztyn.pl, 500/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dziatki blisko
jeziora nie musi by¢ z dostgpem
do wody ale w bliskiej okolicy od-
legtos¢ od Olsztyna do 30 km -40
km 603-584-180, 17/AS.

OLSZTYN, Kupig dla Klienta dziat-
ke ogrodniczg Olsztyn-okolica 603
584 180, 54/AS.

OLSZTYN- OKOLICE, Olsztyn -
Okolice, Kupie dziatke budowlang
rejon Olsztyn i okolice 603 584
180, 75/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia, Po-
szukuje dziatki rekreacyjnej z do-
mkiem w atrakcyjnym wypoczyn-
kowym miejscu . Zapraszam do
skfadania ofert to nic nie kosztuje
603 584 180, 85/AS.

WARMIA-MAZURY,  Poszukuje
dziatki rolnej 603-584-180, 80/AS.

4\ DO WYNAJECIA

mieszkania

OLSZTYN-SLUPY, Stupy, 37 m2,
2 pok., Mieszkania do wynajecia
w bloku wielorodzinnym od 37
do 70 m2z podziemnymi garaza-
mi 3km od granic Olsztyna, bar-
dzo dobry dojazd, szkotfa, sklep,
przedszkole.W mieszkaniu wyko-
nana zabudowa kuchni z AGD, 2/

3
=

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Leonharda 5B, 2100
m2, Powierzchnia ustugowo-han-
dlowa 2100 m2,niezaleznie plac
3000 m2,biura 25-300m2, bar-
dzo dobra lokalizacja przy gtownej
ulicy,atrakcyjna cena Polecam!!!,
1/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5 B, 336
m2, Lokal handlowo-ustugowy
przy gtownej ulicy na dziatainos¢
gospodarczg atrakcyjnie potozony
w atrakcyjnej cenie goraco pole-
cam/RYN, 50/RYN

12190bb1-a-M
OLSZTYN, Leonharda 5B, 60 m2,
Lokal handlowo-ustugowy 60 m2
przy gtownej ulicy na dziatalno$¢
gospodarczg ,atrakcyjne pofoze-
nie, atrakcyjna cena goraco pole-
cam!, 5/RYN

4\ ZAMIANA

mieszkania

OLSZTYN, ,AS” Zamiany Miesz-
kan , Doméw Wtasnosciowych |
Lokatorskich , Gminnych Réwniez
Zadtuzonych Inne Oferty ZAPRA-
SZAM 89-539-02-00 , 0-603-584-
180 www.zamiany.olsztyn.pl, 44/
AS.

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka, 30
m2, 123 zt, 2 pok., 2-pokojowe
mafe mieszkanie 30m/4p. kwate-
runkowe z mozliwo$cig wykupu .
Ogrzewanie miejskie . ZAMIENIE
NA - wigksze 3 lub 4 pokojowe
, pomoge spfaci¢ diug , wiecej
www.zamiany.pl 603 584 180, 86/
AS.

OLSZTYN, 30 m2, 4 zI, ,AS” Za-
miany Mieszkan , Domow Wtas-
nosciowych , Lokatorskich , Gmin-
nych Rowniez Zadfuzonych Inne
Oferty ZAPRASZAM 89-539-02-00
, 0-603-584-180 www.zamiany.
olsztyn.pl, 60/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2,
260000 zt, 1 pok., 2000 rok, Ka-
walerka z wnekg na sypialnig ,
duzym balkonem na 1p. ZAMIANA
na mieszkanie wigksze w Olsztynie
lub po za miastem , wiasciciel roz-
waza rowniez maty lub pot domku
wigcej 603 584 180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowicza,
35 m2, 1 zt, 2 pok., 2-pokoje ,
kwaterunkowe 1p , ogrzewanie
teraz piecowe ale mozna zmienic ,
czynsz na 1-osobe 270 zt ZAMIA-
NA na mniejsze Olsztyn lub Barcze-
wo 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Osiedle Ketrzynskiego,
99 m2, 10 zt, 4 pok., 4-pokoje , 99
m /2p zamienig na 2-pokojowe ok
40-45 m. Wiecej informacji www.
zamiany.olsztyn.pl 603 584 180,
23/AS.
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ABRYS

Bozana Marcinkowska, fieancja 11976
DOMY, MIESZKANIA, DZIALKI
KREDYTY
Olsztyn, 11 listopada 7/3
{w pobliu ratusza, vis-a-vis C.H.Jakub)
tel. 89 523-71-61
664-174-484, 533-023-134
WWW.ABRYS.NIERUCHOMOSCLPL

ABR

1190bb1-b-M

4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Kosciuszki, Kos-
ciuszki, 108 m2, 630000 z, 5
pok., 1960 rok, Stylowe miesz-
kanie przy ulicy Kosciuszki.
Pow.108 m2 ( 5 pokoi, dwie
tazienki). Bardzo klimatyczne na
drugim pietrze. Cena 630 000
zt. Kontakt Anna 533023134,
ABR-11560/ABR

OLSZTYN, Srodmiescie/Zatorze, Lima-
nowskiego 9, 38,20 m2, 239000 zi, 2
pok., 1961 rok, llip./4, ATRAKCYJNE, ci-
che mieszkanie, duza oddzielna kuchnia
7m2, salon 14m2, sypialnia 8m2, tadny
duzy balkon. Budynek po termomoderni-
zacji, tadne Klatki (nowe piony CO, wod-
-kan). tel. 660 590 596, LEG-MS-516/
ALH

OLSZTYN, Pojezierze/Kormoran, Dwor-
cowa, 48,80 m2, 329000 zI, 2 pok.,
1982 rok, 11p /11 (budynek z winda)
ATRAKCYJUNE!, pigknie  wykoriczone
mieszkanie; gotowe do wprowadzenia;
bez dodatkowych naktadow, DUZA kuch-
nio-jadalnia, salon, sypialnia, tazienka
tel.660 590 596, LEG-MS-49/ALH

OLSZTYN, Podgrodzie, Gafczynskiego,
58,94 m2, 350000 zt, 3 pok., 1985
rok, Komfortowe, | pietro, rozktadowe,
kameralne w budynku mieszkajg tylko
2 rodziny,balkon loggia,Pilnie sprzedam,
2/2019/K0.

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa, 61,50
m2, 437000 zi, 2 pok., 2001 rok, Budy-
nek z 2001 r.! (jedyny budynek w nowej
technologii na ul. Dworcowej), | PIETRO,
2/3 pokoje (mozliwo$¢ powrotu do 3 po-
koi), duzy balkon, niski czynsz 330,17 I,
mieszkanie $rodkowe tel. 660 590 596,
LEG-MS-504/ALH

OLSZTYN, Osiedle Mazurskie,
Augustowska, 69 m2, 780000
zt, 3 pok., Mieszkanie w nowej
technologii przu ulicy Augu-
stowskiej .Pow. 69 m2 .Urza-
dzone w nowoczesnym stylu.
Czwarte pigtro z windg, bardzo
duzy balkon.Budynek z roku
2019 .Cena 780 000 zt. Kontakt
533023134., ABR 11392/ABR

L

KOMPLEKSON

Nieruchomosci, ubezpieczenia
mgr Krystyna Sulejewska
10-512 Olsztyn
ul. Kopernika 29, pok. 215
tel./fax (0-89) 533-56-86
kompleksonl@wp.pl

3190bb1-b-M

OLSZTYN, Centrum, Gtowackiego, 69,43
m2, 420000 zt, 3 pok., M-4 komfortowe
mieszkanie z ogradkiem, miejsce posto-
jowe przy budynku, | pietro, w Il kondyg-
nacyjnym budynku, gotowe do wprowa-
dzenia sie. Polecam!, 7/2021/KO.

OLSZTYN, Podgrodzie/Mleczne, Iwasz-
kiewicza, 72,20 m2, 499000 zi, 4 pok.,
1989 rok, llp./IV, ATRAKCYJNE!, cztery
oddzielne pokoje, oddzielna kuchnia,
fazienka i wc; duzy balkon i piwnica
5,70m2. Budynek po termomodernizaciji,
fadne Kklatki schodowe; wokot duzo zie-
leni tel. 660 590 596, LEG-MS-517/ALH

OLSZTYN, Srédmiescie, Da-
browszczakéw, 84 m2, 589000
zt, 4 pok., Mieszkanie z garazem
w kamienicy, przy ulicy Dgbrow-
szczakow po kapitalnym remon-
cie. Pow.84 m2, pierwsze pie-
tro, dwa wejscia.Cztery pokoje,
tazienka, kuchnia. Cena 589 000
zt. Kontakt 533023134, ABR
11536/ABR

OLSZTYN, Centrum, Wyzwo-
lenia, 94,80 m2, 649000 z,
3 pok., Mieszkanie przy ulicy
Wyzwolenia. Pierwsze pietro,
bardzo przestronne. Kamenica
wpisana do rejestru zabytkow,
do konca roku mozliwos¢ sko-
rzystania z ulgi.Cena 649000zt
Kontakt 533023134, ABR
11519/ABR

STARY OLSZTYN, Bartag/Stary Olsztyn,
Stary Olsztyn, 157,39 m2, 899000 z,
5 pok., ATRAKCYJNY! DOM z 2014
r, NOWOCZESNA BRYtA, $wietnie
utrzymany(stan do wprowadzenia), piek-
nie zagospodarowana dziatka, blisko 0s.

Jaroty, szybki dojazd do centrum Olszty-
na tel. 60 590 596, LEG-DS-512/ALH

domy | siedliska

LtUKTA, tukowa 22, 220 m2,
579000 zt, 6 pok., 2002 rok,
Dom w tukcie o pow.220 m2,
podpiwniczony - do wykon-
czenia. Dziatka ma pow.740
m2. Cena 579000 zt.Kontakt
533023134, ABR 11497/ABR

OLSZTYN, Szczesne, Szczgsne, 101 m2,
399000 zt, 4 pok., Pigkny nowy dom w
miejscowosci Szczesne w zabudowie
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KOSVYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
pl. Pulaskiego 7, klatka nr 2
»Manhattan”, wejScie od ul. Kosciuszki
kom. 601-82-96-22

tel./fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-c-M

blizniaczej, dziatka 350m2, jednorodzin-
ny , garaz, stan surowy zamknigty, 4
Pokoje + kuchnia ,%fazienka . atrakcyjna
cena 399000zt.Polecam!, 12/2021/K0.

OLSZTYN, Stoneczny Stok, 250
m2, 859000 zt, 11 pok., 1982
rok, Dom w poblizu Kortowa,
mozna przeksztatcic na Maty
akademik . 11 pokoi, 3 poziomy,
3 fazienki. Mozliwo$¢ rozbudo-
wy.Ciepta woda i ogrzewanie
miejskie. / www.kosyl-nierucho-
mosci.pl /Tel. 664-71-31-20, 5/
KOS

OLSZTYN, Gutkowo, Jastrze-
bia, 2565 m2, 799000 z, 6
pok., 1980 rok, Dom wolno-
stojacy w Gutkowie, nieopodal
jeziora.Podpiwniczony , parter
i pierwsze pietro. Mozliwosc¢
zamieszkania przez dwie ro-
dziny. Powierzchnia domu 255
m2, dziatka 831 m2. Kontakt
533023134, ABR-11493/ABR

OLSZTYN, Centrum, Lipowa,
263 m2, 1380000 zt, 5 pok.,
2001 rok, Dom przy ulicy Lipo-
wej w Qlsztynie, podpiwniczo-
ny, tuz przy centrum. Pow.263
m2, dziatka 1452 m2 zago-
spodarowana. Cena 1380 000
zl. Kontakt 664174484., AB-
RDS11385/ABR

OLSZTYNEK, Swierkocin, Swierkocin,
40000 m2, 450000 zt, Pigkne siedlisko
nad jeziorem, pow dziatki 4 ha, budynki
gospodarcze do remontu(stodofa , obo-
ra) nowy projekt domu, posesja ogro-
dzona, mozna kupi¢ dziatki 30 zi/m 2(od
1500-do 2000 m 2), 4/KO.

SZALSTRY, Gm Jonkowo, Szatstry, 250
m2, 800000 zt, 6 pok., Siedlisko w migj-
scowosci Szatstry blisko jeziora ,dziatka
2500m2, + budynki gospodarcze; sto-
dota, garaz, kurnik, ogréd , po remoncie
sprzedam cena; 800000 zt Polecam!,
14/201/K0.

dziatki | grunty

GOLOGORA, 3944 m2, 272136
zt, Dziatka rolna z wydanymi
warunkami zabudowy w Go-

h

V4

A LEGISHouse

NIERUCHOMOSCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Olsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@legishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-b-M

Powierzchnia 3944

togorze.
m 2 - cena 272 136 zotych.
Ptaska, usytuowana tuz przy

drodze. Kontakt 533023134,
ABRGS11214/ABR

KRETOWINY, Kretowiny, Kretowiny, 700
m2, 90000 z!, Dziatka przepigknie poto-
zona z widokiem na jezioro. Pofozona w
malowniczym migjscu. Cudowny widok.
Dziatka rolna z przeznaczeniem rekrea-
cyjnym., 11145dz/K0.

KSIEZNO, Ksigzno, Ksigzno, 35
ha, 2145000 zi, Dziatka rolna
z wiasnym stawem, w gminie
Bisztynek. Wiekszosc terenu
pod uprawe, czeSciowo zale-
siona. Telefon 533023134, ABR
11506/ABR

LUGWALD, tugwatd, tugwatd, 1750
m2, 90 z/m2, Dziatka z aktualnym po-
zwoleniem na budowe. Atrakcyjnie po-
fozona . dobry dojazd. W sasiedztwie
zabudowa doméw jednorodzinnych.
POLECAM, 7295/0p/KO.

OLSZTYN, 2,5Km 0Od Olsztyna Wilimo-
wo, Okazja-Pilne, 10686 m2, 95000 zt,
1,1 ha Olsztyn-Wilimowo . Dziatka rolno
-budowlana .Uzbrojona.Dojazd droga
utwardzona. Bardzo atrakcyjna cena.,
dziat 4666/KO0.

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1200 m2,
120000 zi, Dziatka budowlana objeta
MPZP , malowniczy krajobraz, w poblizu
zabudowa jednorodzinna, w niedalekiej
odlegto$ci wszystkie media (woda, prad,
gaz, kanalizacja). tel. 660 590 596, LEG-
-GS-420/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Jaroty, 423,31 m2, 1590000
zl, 7 pok., 1991 rok, Ip./2, ATRAKCYJ-
NY! SALA 245 m2! + pomieszczenia
biurowe. W lokalu prowadzony jest
Fitness Club, gotowe szatnie, tazienki,
Mozliwos¢ nabycia z wyposazeniem i
sprzetem sifowym. tel 660 590 596,
LEG-LS-501/ALH

OLSZTYN, Grunwaldzkie, Grun-
waldzka, 58,5 m2, 700000 z,
Lokal ustugowo - handlowy o
pow.58,5 m2 przy ulicy Grun-
waldzkiej po Antykwariacie Wej-
Scie z chodnika, duze witryny.
Lokal wymaga remontu. Cena

JESTESMY
ZORIENTOWANI

NA REGION!

1:1:]7023

NA BIEZACO!

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

JAK ZNALEZC NADAWCE OGEOSZENIA?
70 PROSTE!

Przy kazdym ogtoszeniu znajduje
sig skrot nazwy biura nierucho-
mosci, ktorego reklama z telefo-
nem i adresem umieszczona jest
na gorze kazdej strony.

S

700000 zt. Kontakt 533023134,
ABRLS11422/ABR

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1246,70
m2, 595000 zt, Obiekt produkcyjno-
-magazynowy skladajacy sie z hali pro-
dukcyjnej wraz z zapleczem socjalno-
-biurowym o powierzchni 1246,70 m2,
zabudowany na dziatice 3112 m2.Cena
790 000, 00 zt brutto tel.660 590 596,
LEG-HS-197/ALH

garaze

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa 13,
16 m2, 69000 zt, Garaz ( z kanafem )
stanowigcy segment $rodkowy w ciggu
przylegtych do siebie garazy. Garaze po-
fozone w gtebi osiedla dojazd od ul. Pana
Tadeusza, ul.Kotobrzeskiej i ul.Soplicy.
Tel. 660 590 596, LEG-MS-532/ALH

A\ KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok., KU-
PIE 2 - 3 pokoje na ZATORZU !
-- Kupig 2-3 pokoje na Zatorzu
Il -- Kupie 2-3 pokoje na Zatorzu
I --Moze by¢ do remontu !.---
www.kosyl-nieruchomosci.pl/
tel. 664-71-31-20, 8/KOS

OLSZTYN, Centrum, Olsztyn, POSZU-
KUJEMY do kupna; Mieszkan, Domaw,
Dziatek, Siedlisk, dla naszych Klientow,
w Olsztynie i okolicach Tel.608108174,

Pilnie! zadfuzone tez kupimy. Zadzwon,
15/2021/KO0.

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok., Po-
szukujemy mieszkan 1-2 i 3
-pokojowych dla naszych klien-
tow, w roznej lokalizacii... MOGA
BYC DO REMONTU... www.ko-
syl-nieruchomosci.pl / Kontakt -
664-71-31-20; 601-82-96-22,
biuro- 89-523-78-78, 18/K0OS

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, siedliska tanio, /KO.

OKOLICE OLSZTYNA, 150
m2, Poszukujemy dla naszych
klientow, DOMY, SIEDLISKA w
roznej lokalizacji... MOGA BYC

|5/

12190bb1-a-M

DO REMONTU... www.kosyl-
-nieruchomosci.pl / Kontakt -
664-71-31-20; 601-82-96-22,
biuro- 89-523-78-78, 9/K0S

4\ DOWYNAJECIA

mieszkania

OLSZTYN, Centrum, Naruto-
wicza, 40 m2, 2400 zt, 2 pok.,
1980 rok, Do wynajmu apar-
tament przy ul.Narutowicza.
Pow.40 m2 ( dwa pokoje).
Wysoki standard wykoncze-
nia. Cena 2400 + media.
Tel.533023134, ABRMW10848/
ABR

domy | siedliska

OLSZTYN, 0$. Mazurskie, Www.Le-
gishouse.Pl, 170 m2, 4900 zi, 6 pok.,
1997 rok, DOM w petni umeblowany i
wyposazony (AGD,RTV); WYSOKI stan-
dard; Dziatka 270 m2; pigkny ogrod;
BLISKO centrum; garaz na dwa pojazdy.
Cena najmu 4900 zt + opfaty eksploa-
tacyjne tel. 660 590 596, 151766/ALH

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.Le-
gishouse.Pl, 230 m2, 4900 zi, 5 pok.,
Piekny przestronny dom,duza dziat-
ka,2 garderoby,2 fazienki,garaz na 2
auta.Woda,kanalizacja i sie¢ gazowa
miejska,dojazd drogg asfaltowa, w po-
blizu posesji przystanek autobusowy.
tel.660 590 596, 95679/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN, tubelska, 150
m2, 4000 zt, Lokal biurowy
0 pow.150 m2 przy ulicy Lu-
belskiej. Wejscie tylko do tego
lokalu, parking na 20 aut. Cena
wynajmu 4000 ztotych net-
to. Kontakt 533023134, ABR
11464/ABR

OLSZTYN, Jaroty, Wilczynskie-
go, 70 m2, 5500 zt, Do wynaj-
mu lokal 0 pow.70 m2, duze
witryny, dwa wejscia ( jedno od
ulicy, drugie od zaplecza). Pod
kazdg dziatalno$¢ handlowo-
-ustugowa.Kontakt 533023134,
ABR 11491/ABR

OLSZTYN, Centrum, Partyzan-
tow, 920 m2, 30000 zt, Do wy-
najmu budynek o pow.920 m2
pod kazdg dziatalno$¢ ustugo-
wo -handlowa. Cena wynajmu
30 000 ztotych netto. Kontakt
533023134, ABR11465/ABR

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze, Borowa,
35,51 m2, 1775,50 1, 1 pok., 2017 rok,
NOWO ODDANY DO UZYTKU! Parter,
witryna bezp. przy ciggu pieszo-komu-
nikacyjnym od ul. Jagielloriskej,parking
przed budynkiem.Wejcie od ulicy i
srodka osiedla.Czynsz 1775,50+VAT
23%+opt.tel 660 590 596, LEG-
-LW-384/ALH




4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

MIESZKANIE 2 pokojowe,
oddzielna kuchnia, tazienka,
przedpokdj, zabudowany bal-
kon. Lokal jest atrakcyjny w bar-
dzo dobrym stanie, catkowicie
umeblowany i w petni wyposa-
zony. Powierzchnia 44 m2, Il p.
czynsz 382 zi, cena 329.000zt,
505-146-951

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

AUTO-MOTO

sprzedam

SKUP aut, 502-180-869

¥ PRACA

dam prace

MEZCZYZNE Iub matzenstwo
do pracy w gospodarstwie, 502-
712-884

MURARZA, pracownika bu-
dowlanego, 501-481-210

PRACOWNIKOW SKUP ZtO-
MU, 667-947-124

W gospodarstwie mlecznym,
534-920-987

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym, 601-772-124

< ustuel

budowa | remont

MALOWANIE, szpachlowanie,
886-935-349

ROLETY, moskitiery, 504-720-
494

inne

SPRZATANIE biur, mieszkan
Olsztyn okolice, 793-164-163

sprzedam

DREWNO kominkowe, opafowe
(jesion, dab, grab) transport
gratis, 576-935-573, 794-630-
121,

WOZEK inwalidzki sprzedam,
693-644-122

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

NIOSKI, dréb  odchowany
15.05 10 tygodni 22zt, 5.06 13
tygodni 25zt, 26.06 16 tygodni
28zt, 504-237-393

GAZETA .
OLSZTYNSKA.

(89) 539-74-46,

s 4
TR TN
g

nie musisz

reklama@wm.pl

wychodzic

z domu...

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 6 maja 2023 r. odeszla od nas na zawsze
Nasza Kochana Mama, Babcia i Prababcia

s. T p.
Teresa Juszczynska

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢

10 maja 2023 r. (Sroda) o godz. 9.30
odmowieniem Rézanca w kosciele

pw. Blogostawionego Stefana Wyszynskiego

przy ul. Wilczynskiego, po czym o godz. 10.00
zostanie odprawiona Msza Swieta Zatobna.
Ceremonia pochowania odbedzie si¢
na cmentarzu komunalnym przy ul. Poprzeczne;j.

Pograzona w bélu i zalobie rodzina

956230pb1-a -

Pani Dr inz.

Ewie Wasilewskiej

wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu Smierci

Matki

sktadaja Dyrekcja i Pracownicy
Instytutu Rozrodu Zwierzat
i Badan Zywnoéci
Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

Catlodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-i-M

skl

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & ma l'l(et

OLSZTYN 895 355 300
ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
BISKUPIEC 897 152 093
ul. Armii Krajowej 4 608 680 642

951230pb1-a-M

Tak oto dgzymy naprzod, kierujgc todzie pod prqd,
ktory nieustannie znosi nas w przesztosc

Przesylamy wyrazy glebokiego wspolczucia
i stowa szczerego wsparcia

Agnieszce
Odrakiewicz

z powodu odejscia

Jej Taty

W tych najtrudniejszych z chwil
jesteSmy z Toba, Aga.
Dyrekcja i zesp6t
Miejskiego Osrodka Kultury w Olsztynie

POGOTOWIE POGRZEBOWE

s*‘"
SACRUM

KOMPLEKSOWE USL.UGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom. 530 308 308

89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnaé

6142190pb1-g-M

{(«(fﬁ
% .
e

P

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

h Catodobowy przewoz zmarlych N J

952230pb1-a -

Kolezance

Joannie Milewicz
wyrazy glebokiego wspéliczucia z powodu Smierci
Mamy

sktadaja Dyrekcja, Grono Pedagogiczne
i Pracownicy Szkoty Podstawowej nr 2
im. Jarostawa Dabrowskiego w Olsztynie

948230pb1-a-M

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyje¢*:
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 15.00
« na wtorek, $rode, czwartek, pigtek — dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
*Dotyczy Biura Ogtoszeri w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5

KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciagu trzech dni od chwili nadania

WWW.POZEGNANIA.NET

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN,
plac Jozefa Bema 5, tel. 89-539-74-80,
czynne w godz. 7.00-15.00,
soboty - nieczynne
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

Biuro Ogtoszen, ELBLAG,
ul. Rybacka 35,
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00.

Mp-xxpo-7491-c-2x4-M

289190pb1-C-380-M

&
ey pean = 24

3205200pb1-d-M

314190pb1-A 2x2-M
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A POZDRAWIA [t AWE T OPOWIADA,
JEST SPORT DLA SZWAJCAROW

PRZEWODNIK PO BIEGANIU\\\ Wymagajgce gimnazjum przy LO w ltawie nie przeszkadzato Oliwii w lekkoatletycznych
treningach. Teraz mieszka i uczy sie w Szwajcarii. Poprositem jg o poréwnanie szkolnego wychowania fizycznego
i amatorskiego sportu w obu krajach.

eraz u mnie ze

sprawnos$cia roz-

nie” - przyznaje

Oliwia. I kontynuu-
je swoja szwajcarska opo-
wiesc:

— Jak to sie stalo, ze tam
jestedmy z Filipem - to juz
pytanie do mojej mamy.
Dziekuje jej za ten wybor.
Pewnie, ze tesknie za ilaw-
skim klimatem. Czuje sie
Polka. Jednak na pewno
przesigklam europejskim
klimatem. Wlozylam wie-
le pracy, aby po czterech
latach uzyska¢ mature
w Szwajcarii. Wszystko
trzeba bylo ogarnaé od
nowa. Szkola jak szko-
la — chcesz ja skonczy¢
na poziomie, a nie tylko
zaliczy¢. Nie ma zmilyj.
Po niej zapisalam sie na
psychologie. To kierunek
zogromna masa, teorii.

ABY JA WCHLONAC
POTRZEBNY JEST
RESET W FIZYCZNEJ
AKTYWNOSCI. KROTKI
SPACER, ROWER, GORY
POZWALAJA 0CZYSCIC
GLOWE. INACZEJ NIE
ZMIESZCZA SIE W NIEJ
TONY INFORMACJI.
SPORT, NAWET TEN
MALUTKI, TO DOBRY
SPOSOB NA EDUKACYJNY
ODDECH.

W gimnazjum, podobnie
jak wPolsce, w-f byl wple-
ciony wsiatke lekeji. Dwie
klasy ¢wiczyly jednoczes-
nie. To bardzo pomocny
system szczego6lnie wtedy,
jak jest mozliwos¢ zmia-
ny grup, aby pozna¢ lepiej
uczniowskie otoczenie.
Moglismy chodzi¢ z chlo-
pakami na w-f. W zalez-
noéci od zaje¢ zmieniano
nam nauczyciela raz na
pélrocze, lub rok. Na nie-
ktorych specjalistycznych
blokach towarzyszyta nam
dwdjka nauczycieli.

Najwigksza roznica jest
jednak w réznorodnoSci
lekcji wf-u. Baza i sprzet
sportowy dostepny bez
problemu na pewno za-
skoezylby polskich ro6-
wie$nikoéw. Drazki, kola

do gimnastyki artystycz-
nej, frisbee (talerze do
rzucania), trampoliny,
pilki - takze do zonglowa-
nia, sprzet lekkoatletyczny,
boiska pozwalaja na tre-
ning réznych dyscyplin.
Niektore bloki powtarzaly
sie co rok, lub wdwuletnim
odstepie. Ale np. zongler-
ka byla tylko jednorazowa
przygoda. Kazdy znich po
kilku miesiacach konczyl
sie sprawdzianem z kilku
zadan narzuconych itych
do wyboru. Ocena konco-
wa, to $rednia zich zali-
czenia. Byly tez warsztaty
przygotowujace do umie-
jetnoéci poprowadzenia
zajeé sportowych.

PO LEKCJACH W-FU

JEST MOZLIWOSC
SKORZYSTANIA

Z PRYSZNICA.TO
STANDARD DOSTEPNY
DLA KAZDEGO

W POSZANOWANIU
PRYWATNOSCI | SPRZETU.

Tlo$¢ godzin podobna jak
w Polsce. Struktura lekeji
tez. Czasami wychodzili-

$my pobiega¢ do lasu, albo £ :
robiliSmy wypad na stand £

up paddling (wioslowa-
nie na stojaco). Dwa razy
wroku szkola organizowa-
la Sporttag (dzien sportu).
Zima narty, snowboard,
sanki i gorskie wedrowki.
Letnia oferta jeszcze bar-
dziej atrakcyjna. Od gier
sportowych, po gorska
wspinaczke. Pamietam
nawet koszykowke na woz-
kach, na ktéra mozna bylo
sie zapisaé. Zrozumienie
niepelnosprawnosci na-
bieralo innej przestrzeni.
Corocznie organizowany
jest Bergtag (dzien gorski).
Wszystkie klasy wychodzi-
ly w gory. W przedmatu-
ralnej klasie caly tydzien
spedziliSmy wnich nocujac
wschroniskach. W podsta-
wowee jest podobnie, tylko
wmniejszym zakresie. Za-
jecia ruchowe wczasie lek-
cji przedmiotowych sa spo-
radycznie wplatane w nie.
A wyjScie na zewnatrz
budynku w czasie duzej
przerwy to juz obowia-

Oliwia Tkaczyk i szwajcarski krajobraz gorski

zek kazdego bez wzgledu
na pogode. W srodkowej
Szwajcarii przedszkolaki
wpiatki wychodza do lasu.
Sztywny kalendarz zawsze
tworzy spoleczne nawyki.
Moim zdaniem system
szwajcarski jest bardziej
przyjazny. W-f traktowany
jako zabawa bez niepo-
trzebnej spiny bardziej an-
gazuje. Lawka nieéwicza-
cych tez ma inny wymiar.
Masz kontuzje, jesteS na
zwolnieniu - nie przycho-
dzisz na lekcje. Jak mozesz
¢wiczy¢é w ograniczonym
zakresie z powodu zlego
samopoczucia, robisz to.
Sa tez wsrdod nas osoby,
dla ktoérych sport stanowi
trudne wyzwanie wzaanga-
zowaniu, jednak ogélny bi-
lans jest zdecydowanie bar-
dziej dodatni niz w Polsce.
Duzy procent mlodych
ludzi nalezy do klubow

sportowych, chodzi na si-
lownie. Jednak najwiek-
sza roznice widze w wie-
ku emerytalnym. Gorskie
szlaki s pelne dojrzalych
ludzi. Baseny iparki wgrze
boule okupuja te roczniki.
Szwajcarzy nie zatrzymuja
sie¢ pomimo uplywu lat.
Na studiach jest bardzo
duzy wybor zajeé sporto-
wych. Na cze$¢ znich trze-
ba sie zapisac, na niektore
jak koszykowka mozna
poj$¢ spontanicznie. Sa
tez takie, ktore wymagaja
pos$piechu, zeby sie na nich
znalez¢ zuwagi na wielkosé
grup (taniec, sporty walki).
Wigkszosé ofert jest bez-
platna. Niektore wymaga-
ja symbolicznej wplaty 30
frankéw szwajcarskich za
semestr. Sa tez luzne spor-
towe warsztaty.
Koszykowke, na ktora lu-
bie zagladaé bez obowiaz-

ku zapisow, p6l roku temu
zastapil taniec towarzy-
ski. Trudno mi utrzymaé
systematyczno$é¢ z uwa-
gi na plan zajec i troche
lenistwo. Pandemia tez
przyhamowala ambicje.
Jak tylko moge, chodze
pieszo. Czasami biegam.
Rower, lyzwy, snowboard
- dokladam do pakietu
moich potrzeb. Nie mam
regularnoSci w tym, ale
szukam endorfin jak tylko
moge sobie pozwoli¢ na
ten darmowy luksus.

W s$rodkowej Szwajcarii,
w ktoérej spedzilam kil-
ka lat, wycieczki w gory
calych rodzin to spolecz-
ny standard. Trasy sa
przygotowane w roznych
stopniach trudnos$ci. Od
kamienistych w duzym
wymaganiu sprawnosci,
do spacerowych zwozkami.
Na kazdym etapie mozna

skorzystac zkolejki. Dlate-
go sprawno$¢ nawet lekko
pokruszona nie zniecheca
do trudniejszych szlakow.
Krajobrazy zostawiaja nie-
zapomniane wspomnienia.

Pilka nozna jest jednak
najpopularniejsza. Wielu
moich znajomych jak jej
nie kopie, lub oglada, to
bierze udzial wimprezach
biegowych. Od klasycznych
do trudniejszej przeszko-
dowej rywalizacji. W go-
rach wiele oséb szusuje
rowerami. Wdrapuja sie
na nie i w powrocie przez
las w adrenalinie szukaja
wrazen. W miastach poto-
zonych nad rzeka (Berno,
Bazylea, Zurich, Genewa)
widok w lecie ptywajacych
wérodku miasta os6b niko-
go nie zaskakuje. W Bazy-
lei, wktorej teraz mieszkam
jest pelno rower6w. Bardzo
popularny jest splyw z Wi-
ckelfisch (nadmuchiwany
plecak). To super zabawa
polegajaca na tym, ze idzie
sie wgore rzeki zplecakiem.
Wkladamy do niego rzeczy,
pompujemy iniczym zboj-
ka splywamy w dol. Para-
lotnie to tez czgsS¢ szwajcar-
skiego klimatu aktywnoéci.

MYSLE, ZE W SZWAJCARII
NIE MA TAKIEGO

PARCIA NA WYNIK

W MLODYM WIEKU JAK

W POLSCE. JEST ZABAWA
W SPORT, Z KTOREJ
WYLANIA SIE WASKA
GRUPA POSZUKUJACA
MISTRZOSTWA.

Ja wole skrzyknac sie
w kilka os6b i zagraé tur-
niej bez stresu podium.
Traktujemy sport jako do-
datek do zycia, anie zycie.
Akceptacja takiego zaan-
gazowania jest widoczna
w spoleczenstwie.

POZDRAWIAM ILAWE,
OLIWIA TKACZYK

Przyjemnie si¢ patrzy,
jak mlodzi rozwijaja swo-
je Swiaty troszke dalej od
komina pierwszego domu.
To oni tworza przyszlosé,
takze dla nas.

PAWEL HOFMAN,
TRENER LEKKIEJ ATLETYKI
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TRIUMF VERSTAPPENA W MIAMI

FORMULA 1\\\ Bronigcy tytutu i prowadzgcy w klasyfikacji generalnej mistrzostw Swiata Max Verstappen (Red Bull) wygrat w Miami
wyscig o Grand Prix USA, pigtg runde cyklu. Holender startowat dopiero z dziewigtego miejsca, ale i tak nie dat szans rywalom.

sobotnich kwa-

lifikacjach Ver-

stappen nie

mial okazji po-
walczy¢ odobry czas okra-
Zenia, poniewaz z powodu
wypadku Monakijczyka
Charles’a Leclerca (Ferrari)
rywalizacje wstrzymano,
apozniej jej nie wznowio-
no. Jednak dzien pdzniej
szybki jak zwykle Holen-
der wyprzedzal kolejnych
rywali, przejezdzajac 46
z 57 okrazen na tym sa-
mym komplecie opon. Gdy
wyjechal zalei serwisowej,
przed sobg mial juz tylko
kolege zteamu Meksykani-
na Sergio Pereza, do kto-
rego tracil mniej niz dwie
sekundy. Wyprzedzil go
na 48. ,kotku”, alinie mety
mingl} ostatecznie z prze-
waga 5,384 s.

+SZKODA, ROBILEM CO
MOGLEM. MAX ZASEUZYL
NA TO ZWYCIESTWO" -
SKOMENTOWAL PEREZ.

Na trzecim miejscu upla-
sowal sie Hiszpan Fernan-
do Alonso (Aston Martin) -
26,305 s straty. ,To byl dla
mnie samotny wyScig, ale
weale nie bylo latwo. Nigdy
nie jest latwo” - powiedzial
dwukrotny mistrz $wiata.

Taka sama jest kolejnos¢
w klasyfikacji generalnej,
wktorej Verstappen ma 14

/CHANDAN KHANNA / POOL

Kierowcy Red Bulla wygrali wszystkie dotychczasowe wyscigi w tym roku: Verstappen (na zdjeciu) triumfowat

trzykrotnie, Perez - dwa razy

pkt przewagi nad Perezem
144 nad Alonso.

Wyscig F1 na torze
w Miami odbyt si¢ po raz
drugi. Przed rokiem row-
niez triumfowal Versta-
ppen, ktéry w niedziele
odnidst 38. zwyciestwo
w karierze. Kierowcy Red
Bulla wygrali wszystkie
dotychczasowe wyscigi

w tym roku: Verstappen
triumfowal trzykrotnie,
Perez - dwa razy. Dwie
czotlowe lokaty zajeli po
raz czwarty. Zmagania
w Miami obejrzalo ponad
90 tysiecy kibicow, awsrod
nich znalazly sie takie
stawy jak Serena i Venus
Williams, Roger Federer,
Tom Cruise, Jeff Bezos czy

Elon Musk.
Kolejna runda MS - wyscig
o Grand Prix Emilii-Romanii
na torze Imola - odbedzie
sie 21 maja.

ZRODLO: PAP (MM/ SAB)

Wyniki GP USA:

1. Max Verstappen (Holan-
dia/Red Bull) 1:27.38,241*

2. Sergio Perez (Meksyk/

Red Bull) strata 5,384 s

3. Fernando Alonso (Hiszpa-
nia/Aston Martin) 26,305

4, George Russell (W. Bryta-
nia/Mercedes) 33,229

5. Carlos Sainz jr. (Hiszpania/
Ferrari) 42,511

6. Lewis Hamilton (W. Bryta-
nia/Mercedes) 51,249

7.Charles Leclerc (Monako/
Ferrari) 52,988

8. Pierre Gasly (Francja/Alpi-
ne) 55,670

9. Esteban Ocon (Francja/Alpi-
ne) 58,123

10. Kevin Magnussen (Dania/

Haas) 1.02,945
* - dodatkowy punkt za naj-
szybsze okragzenie

Klasyfikacja generalna

kierowcow:

1. Max Verstappen (Holan-
dia/Red Bull) 119 pkt

2. Sergio Perez (Meksyk/
Red Bull) 105

3. Fernando Alonso (Hiszpa-
nia/Aston Martin) 75

4. Lewis Hamilton (W. Bryta-
nia/Mercedes) 56

5. Carlos Sainz jr. (Hiszpania/
Ferrari) 44

6. George Russell (W. Bryta-
nia/Mercedes) 40

7. Charles Leclerc (Monako/
Ferrari) 34

8. Lance Stroll (Kanada/Aston
Martin) 27

9. Lando Norris (W. Brytania/
McLaren) 10

10. Pierre Gasly (Francja/Alpine) 8

Klasyfikacja
konstruktorow:

1. Red Bull 224 pkt
2. Aston Martin 102
3. Mercedes 96

4, Ferrari 78
5.McLaren 14

6. Alpine 14

7.Haas 8

8. AlfaRomeo 6

9. AlphaTauri 2

10. Williams 1

SWIATEK WCIAZ PROWADZI, LINETTE NADAL NA 18. MIEJSCU

TENIS\\\ Do zadnych zmian nie doszto w czotowej trojce Swiatowego rankingu tenisistek.

rowadzi Iga Swia-

tek, a za nia plasu-

ja sie Bialorusinka

Aryna Sabalenka
i Amerykanka Jessica Pe-
gula. Magda Linette utrzy-
mala 19. pozycje.

« Swiatek ostatnio rywa-
lizowala w Madrycie, gdzie
w sobotnim finale ulegla
Sabalence. Bialorusinka
ma $wietny sezon i syste-
matycznie zmniejsza stra-
te do podopiecznej trenera
Tomasza Wiktorowskiego.
Obecnie dziela je 1744
punkty. W czolowej setce
jest jeszcze jedna Polka.
Magdalena Frech awanso-
wala z100. miejsca na 94.

W rankingu WTA Race,
ktory wyloni osiem najlep-
szych tenisistek 2023 roku
- uczestniczek konczacego
sezon turnieju WTA Fi-
nals - Swiatek pozostala na
trzecim miejscu, a Linette
spadla z10. na 11. pozycje.

Czotéwka rankingu
tenisistek WTA Tour - stan
na 8 maja:

1. (1) Iga Swiatek (Polska)
9625 pkt

2. (2) Aryna Sabalenka (Biato-
rus) 7881

3. (3) Jessica Pegula (USA)
5300

4, (5) Caroline Garcia (Francja)
5025
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lga SW|atek ostatnio rywallzowata w Madrycie, gd2|e
w sobotnim finale ulegta Arynie Sabalence

5. (6) Cori Gauff (USA) 4345
6. (7) Jelena Rybakina (Ka-
zachstan) 4195

7. (4) Ons Jabeur (Tunezja)
4116

8. (9) Maria Sakkari (Grecja)
3516

9. (8) Daria Kasatkina (Rosja)
3505

10. (10) Petra Kvitova (Czechy)
3162

19. (19) Magda Linette (Pol-
ska) 1820

94. (100) Magdalena Frech
(Polska) 684

262. (249) Weronika Falkow-
ska (Polska) 262

286. (218) Katarzyna Kawa
(Polska) 234

Czotéwka rankingu WTA
Race - stan na 8 maja:

1. Aryna Sabalenka (Biatorus)
4830 pkt

2. Jelena Rybakina (Kazach-
stan) 3276

3.1ga Swigtek (Polska) 2930
4, Jessica Pegula (USA) 2305
5. Belinda Bencic (Szwaijcaria)
1790

6. Barbora Krejcikova (Czechy)
1666

7. Petra Kvitova (Czechy) 1635
8. Cori Gauff (USA) 1370

9. Maria Sakkari (Grecja) 1322
10. Wiktoria Azarenka (Biato-
rus) 1181

11. Magda Linette (Polska) 1177

ZRODLO: PAP (WKP/ KRYS)
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WYDMINY ZAPRASZAJA DO BIEGANIA

BIEGI\\\ Zblizajgcy sie wielkimi krokami Maraton Wydminy (8-10 czerwca) bedzie prawdopodobnie najwiekszg imprezg
biegowg na Mazurach w tym sezonie. Organizatorzy spodziewajg sie okoto 600 uczestnikdw.

¢ UWAGA P‘
BIEGACZE

Celem organlzatorow Maratonu Wydmlnyjest promocja bleganla i zdrowego stylu zycia

srod nich zobaczy-
my zawodowych
biegaczy, amato-

row, dzieci, mlodziez, se-
nioréw, osoby niepelno-
sprawne $cigajace sie na
wozkach handbike oraz
biegaczy z zagranicy. Dhu-
gi weekend w Wydminach
zapowiada sie naprawde
imponujaco.

—CO JAKIS CZAS
ZAGLADAMY NA LISTE
STARTOWA I NIE
UKRYWAMY, ZE BARDZO
CIESZY NAS JEJ DUZA
ROZNORODNOSC.

JUZ TERAZ MAMY

NA NIEJ CWIERC
TYSIACA ZAWODNIKOW
Z ABSOLUTNIE
WSZYSTKICH ZAKATKOW

POLSKI ORAZ BIEGACZY
Z LITWY. PRZED NAMI
JESZCZE MIESIAC
ZAPISOW, WIEC Z DUZYM
PRAWDOPODOBIENSTWEM
MOZEMY MOWIC

O REKORDZIE
FREKWENCJL.

Duzym wyzwaniem lo-
gistycznym jest dla nas
organizacja wyscigu woz-
kow handbike i Mocnej
Piatki wcentrum Wydmin,
ale niezmiennie od wie-
lu lat naszym celem jest
promocja biegania i zdro-
wego stylu zycia, dlatego
chcemy ten bieg pokazaé
znacznie szerszej publicz-
noéci. Bedziemy liczy¢ na
glo$ny doping oraz duze
zaangazowanie mieszkan-

cow iturystow, ktorzy dugi
weekend czerwcowy zdecy-
duja sie spedzi¢ w Wydmi-
nach — mé6wi Bartlomiej
Osior, dyrektor Marato-
nu Wydminy.

Maraton Wydminy rozpo-
cznie sie 8 czerwcea, wdzien
wolny od pracy. Tego dnia
od godziny 16:30 rozgry-
wane beda biegi dziecie-
ce na dystansach od 200
m do 1,5 kilometra. Po
najmlodszych do rywali-
zacji przystapia osoby nie-
pelnosprawne S$cigajace
sie na wozkach handbike.
Gmina Wydminy wtej dy-
scyplinie ma swoja wybitna,
przedstawicielke. Katarzy-
na Zubowicz jest ambasa-
dorka Maratonu Wydminy
1 wielokrotna medalistka,
mistrzostw Polski wmara-
tonie na wozkach.

Po wozkarzach, o godz.
19:00 na linii startu Moc-
nej Piatki ustawia sie bie-
gacze, dla ktorych plaska,
bardzo szybka iatestowana
przez Polski Zwigzek Lek-
kiej Atletyki trasa, bedzie
doskonalg okazja do po-
walczenia o nowe rekor-
dy zyciowe na dystansie
5 kilometréow. Wieczorna
godzina startu oraz lo-
kalizacja biegu w Scistym
centrum tej turystycznej
miejscowosci sprawi, ze
emocji zaré6wno kibicom,
jak i samym zawodnikom
na pewno nie zabraknie.

9 CZERWCA BEDZIE DNIEM
WOLNYM 0D BIEGANIA.
ORGANIZATORZY RAZEM
Z GMINNYM OSRODKIEM
KULTURY W WYDMINACH

ZAPROSZA WSZYSTKICH
NA MARATON FILMOWY,
CZYLI POKAZ FILMOW

O TEMATYCE BIEGOWEJ.

10 czerwca impre-
za z centrum Wydmin
przeniesie si¢ na ma-
lownicza Wyspe Wydmi-
ny. Stamtad o godzinie
9:30 wystartuje maraton
i plmaraton. Trasa ma-
ratonu zabierze uczest-
nikéw w prawdziwa,
biegowa przygode. Trasa
bedzie wila sie wzdluz li-
nii brzegowych siedmiu
jezior. Bardzo symbo-
licznym miejscem bedzie
19. kilometr. Tam, u pod-
n6zy zawalonego mostu
w Kruklankach, zloka-
lizowany bedzie jeden
z punktéw odzywezych
wraz ze strefa kibica.

Bieg na krolewskim dy-
stansie 42 km po raz ko-
lejny odbedzie sie w ran-
dze Mistrzostw Polski LZS
wmaratonie przelajowym.
Celem uczestnikow pol-
maratonu bedzie nato-
miast mozliwie najszyb-
sze pokonanie trasy woko6t
Jeziora Wydminskiego.
Ostatnie 2,5 kilometra
zawodnicy pobiegna wyd-
minska promenada nad
samym brzegiem jeziora,
ktora przez tzw. garbaty
most zaprowadzi ich do
samej mety.

Szczegolowe informacje,
regulamin, formularz za-
pisoOw oraz mapy tras do-
stepne sa na stronie www.
maratonwydminy.pl oraz
https://www.facebook.
com/MaratonWydminy.

KATARZYNA TOMASZEWICZ

JOANNA JEDRZEJCZYK UDZIELILA W LUBAWIE CENNEJ LEKCJI

SPORTY WALKI\\\Na zaproszenie CSW Champion do Lubawy przyjechata Joanna Jedrzejczyk, polska zawodniczka MMA, muay thai, kickboxingu i boksu. Pierwsza Polka w organizacji UFC.
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a spotkaniu w hali
N sportowej w Lubawie,
niespelna szescdzie-
sieciu zawodnikow wraz
ztrenerami z r6znych tea-

moOw naszego regionu iPo-
morza uczestniczyto w se-

minarium prowadzonym
przez mistrzynie UFC, Jo-
anne Jedrzejczyk. Jak rela-
cjonuje Rafal Mazurowski
zCSW Champion Lubawa,
byl to rewelacyjnie zorga-
nizowany trening, w kto-

rym uwaga skupiona byla
gléwnie na detalach stdj-
kowych. — Na koniec zajec¢
mistrzyni Joanna wyglosi-
la monolog motywacyjny
z zakresu prowadzenia sie
jak na prawdziwego fighte-

ra przystalo. Oczywiscie
nie zabraklo pytan, na kto-
re Joanna z przyjemnoscia
odpowiadala szczegdlowo
i merytorycznie, tak wiec
wydarzenie - jak sie okaza-
to - bylo strzalem w dzie-

siatke — moéwi trener Ra-
fal Mazurowski.

To byl $wietnie wyko-
rzystany czas, zawodnicy
mieli okazje poznaé uta-
lentowana i utytulowang
zawodniczke i trenowaé

znia. Pewne jest, ze takie
spotkanie jest ogromnym
zastrzykiem motywacyj-
nym. Wielkie brawa dla
organizatorow za zorgani-
zowanie seminarium z Jo-
anng Jedrzejczyk. AL
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DUNSKI ZAWALCZY W OSTRODZIE O PAS

MMA\\\ To byta kwestia czasu, a wtasciwie formalnosci— Patryk Dunski przedtuzyt swojg przygode z federacjg FightExclusiveNight,
a seria wygranych zawodnika Arrachiona ltawa spowodowata, ze stoczy walke o pas mistrzowski w kategorii lekkie;.

kwietnia
2018 roku
w Olsztynie,

2 8 podczas gali

Celtic Gladiator, Patryk
Dunski ponidst ostatnia
porazke. Maciej Szczepa-
niak wyprowadzil na tyle
skuteczne kopniecie na
watrobe, ze ilawianin nie
byl w stanie kontynuowac
walki. Nastepnie, takze
w Olsztynie na gali Sharks
Attack 1 (8 grudnia tego
samego roku), byt remis
zHubertem Sulewskim.

0D TAMTEJ PORY
ZAWODNIK Z ILAWY
TYLKO WYGRYWA,

PRZY OKAZJI ROBIAC
FURORE W WYZSZEJ
JUZ LIDZE MMA, JAKA
JEST FEN —KIBICE

| KOMENTATORZY GAL
FIGHTEXCLUSIVENIGHT
PODKRESLAJA, ZE
FIGHTER ARRACHIONA
WALCZY ZAWODOWO,
ALE AKURAT SPORT NIE
JEST JEGO GLOWNYM
ZRODLEM DOCHODU.

NO | WLASNIE TA
KWESTIA, ZE DUNSKI
PRACUJE W ILAWSKIM
GOSPODARSTWIE
RYBACKIM, GDZIE JEST
RYBAKIEM STAWOWYM

| KIEROWCA, JEST TAKZE
ATRAKCYJNYM WATKIEM
DLA LUDZI ZAJMUJACYCH
SIE FEN | MMA W OGOLE.

Tych pytan o prace na
stawach ijeziorach bylo juz
mndstwo, podobnie jak za-
gadywek owalke o pas mi-
strzowski, co juz ilawiani-
na chyba troche meczy. Ale
czy, w tym drugim przy-
padku, moze by¢ inaczej,
skoro zawodnik trenowa-
ny przez Dawida Tarasie-
wicza zaliczyl kapitalng
serie zwyciestw? Od poje-
dynku zSulewskim Dunski
wygral pie¢ walk z rzedu,
w tym cztery w FEN (tyle
wlas$nie pojedynkéw bylo

Fot: materiaty FEN/ Eukasz Krusiriski

Patryk Dunski w ataku na Magomeda Tsitsaeva podczas ostatniej walki itawianina na gali FEN

zapisanych w kontrakcie).
Malo tego — za kazdym
razem wygrywal w tej fe-
deracji pokonujac rywala
przed czasem. Sedziowie
nie musieli podejmowac
werdyktu, Dunski zalatwil
za nich sprawe.

Macieja Kalicinskiego
pokonal w drugiej run-
dzie gali Contender Fight
Night 2 (dzwignia na staw
lokciowy), anastepnie wy-
gral, juz wFEN, zKamilem
Lebkowskim (1 runda, po
ciosach), Krzysztofem
Dobrzyhskim (1 runda,
po ciosach), Wojciechem
Kawa (2 runda, po cio-
sach) i Magomedem Tsit-
saevem (tez w1 rundzie po
serii cilosOw).

Ostatnia wiktoria zosta-
la odniesiona w Zabkach
w marcu tego roku. Po-
czatkowo zawodnik Arra-
chiona mial tam walczyc
z Aleksandrem Gorszecz-
nikiem, jednak Ukrainiec
doznal kontuzji i trzeba

bylo szybko szukaé¢ nowe-
go rywala. Mial nim by¢
reprezentujacy Niemcy
Karomatullo Sufiev, jed-
nak tu takze - identycznie
jak z Gorszecznikiem - do
walki nie doszto zpowodu
kontuzji przeciwnika.

Gdy juz wydawalo sie,
ze Dunski nie zawalczy
w Zabkach na 45. gali
FEN, to organizatorzy zna-
lezli rywala dla ilawianina.
Zostal nim pochodzacy
z Czeczeni, a mieszkajacy
w Polsce Magomed Tsit-
saev.

— Na dwa dni przed wal-
ka otrzymaltem informacje,
ze nie stocze pojedynku
z Sufievem. Wobec tego
stanalem przed wyborem,
czy calkowicie zrezygno-
waé z pojedynku na gali
w Zabkach, czy tez przy-
jaé propozycje rywalizacji
zMagomedem Tsitsaevem.
Postanowilem, mimo tych
przeciwnosci, skorzystaé
z tej opcji. Najwazniejsze,

ze w ogble stocze poje-
dynek na gali w Zabkach
— moéwil nam Dunski
przed tym pojedynkiem.

Czwarta walka ilawianina
w FEN to jego zdecydowa-
na dominacja, Dunski roz-
bit rywala mocnymi ciosami
w trakcie pierwszej rundy.
To byla formalnoé¢, nie-
mniej jednak fighter z Ar-
rachiona docenil postawe
rywala. — Pragne przede
wszystkim podziekowac
mojemu przeciwnikowi,
ktory wziat walke w ostat-
niej chwili itylko dzieki nie-
mu wogo6le do niej doszlo.
Magomed Tsitsaev - dzie-
kuje z calego serca iwierze
w to, ze organizacja da Ci
jeszcze szanse na jaka zpew-
noscia zashugujesz — napisat
Dunski wswoich social me-
diach tuz po walce.

A po wygranej, trady-

cyjnie: pytania o prace io Ej

walke opas.
No to teraz w koncu
mozemy poinformowac,

ze taka (walka) bedzie
miala miejsce. W czwar-
tek (6 kwietnia) p6znym
wieczorem organizacja
poinformowala, ze Dun-
ski stoczy pojedynek, kto-
rego stawka bedzie pas
mistrzowski w kategorii
lekkiej (70 kg). Rywalem
ilawianina bedzie obronca
tytutu Eukasz Charzewski,
ktory ma znakomity bilans
pojedynkéw zawodowych:

gali FEN

11 wygranych, tylko 1 po-
razka i0 remisow.

Do walki o pas dojdzie
podczas gali FEN 47, kt6-
ra bedzie miala miejsce
w sobote 17 czerwca br.
w Ostrodzie, awiec bardzo
blisko Itawy. — Widzimy
sie w Ostrodzie, zrobie
wszystko co wmojej mocy,
by pas przyjechal do lawy
— mo6wi Patryk Dunski.

MATEUSZ PARTYGA

W ostrédzkim amfiteatrze po raz kolejny dojdzie do




