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Natalia Dudek od naj-
młodszych lat pasjonuje 
się fotografią. Kocha to, co 
robi. �Obsesją� zawojowała 
Vogue�a. Nie chce spocząć 
na laurach i dalej rozwija 
swój talent. Opowiedziała 
nam o początkach swojej 
pasji, inspiracjach i planach 
na przyszłość.

Natalia Dudek pochodzi z Lu-
blina, na co dzień mieszka w Sie-
dliszczu ze swoją rodziną i synem 
Bartkiem. To właśnie dzięki nie-
mu jej miłość do fotografii �zapło-
nęła� jeszcze bardziej.

- Pasję do fotografii miałam 
w sobie od zawsze, ale tak na-
prawdę przełomowym momen-
tem były narodziny Bartka. Wte-
dy ogromna chęć uwieczniania 
go na zdjęciach wzięła górę i w 
zasadzie nie wypuszczałam apa-
ratu z ręki. Potem wiedziałam 
już, że chcę na dobre związać 
się z fotografią. Trafiłam do Lu-
belskiej Szkoły Fotografii i tam 
spotkałam niesamowitych na-
uczycieli, którzy pokazali mi 
nowe perspektywy patrzenia 

- mówi Natalia.
Macierzyństwo jest dla niej 

najważniejsze. Jednak fotogra-

fia jest na drugim miejscu. Nie 
tylko ta artystyczna, dzięki któ-
rej Natalię poznał cały świat. 
Fotografuje również imprezy 
okolicznościowe. Lubi interakcje 
z ludźmi i uwiecznianie ich emo-
cji na zdjęciach. Do Vogue�a trafiła 
dzięki ludziom, którzy swoje zdję-
cia publikowali wcześniej na spe-
cjalnej platformie. Natalia chciała 
spróbować swoich sił i zmierzyć 
się sama ze sobą. Zaryzykowała. 
I, jak widać, opłaciło się. Przyjęto 
�Obsesję�. Niedowierzanie. Szok. 
I ogromna radość. Natłok emocji.

- Moja mama była i jest ze 
mnie ogromnie dumna, znajomi 
gratulowali, moja przyjaciółka 

aż się popłakała z radości. To na-
prawdę cudowne, że otoczenie 
tak zareagowało! To bardzo mo-
tywujące - wspomina Natalia.

Potem przychodziły pomysły 
na kolejne kadry. Teraz w Vogue 
publikowane są następne pra-
ce Natalii. Są to głównie dyp-
tyki, w których się specjalizuje 
i najlepiej wyraża to, co chce 
uchwycić.

 
Inspiracje i pomysły
na zdjęcia oraz fotograficzni 
�guru� Natalii

Natalia uwielbia fotografo-
wać ludzi, ludzkie ciało. Poprzez 
fotografie wyraża swoje emocje. 

Jak sama mówi: często tematy 
leżą na ulicy.

- Podczas jednej z sesji ciążo-
wych na wrzosowisku zobaczy-
łam, jak fajnie wygląda korzeń 
wrzosów i pomysł się zrodził 
w jednej chwili. Zdjęcie pod ty-
tułem �Dream�, które jest wła-
śnie w Vogue, powstało podczas 
takiej sesji. Często też obserwuję 
otoczenie, wydarzenia i co dzieje 
się w danej chwili. Coś, co zapa-
da mi w pamięci bądź w jakiś 
sposób mnie dotyka, a potem 
przychodzi wieczór i myślę, jak 
chciałabym to pokazać - mówi.

Fotografowanie wyłącza Na-
talię na chwilę ze świata. Jest 
tylko ona i to, co chce przekazać 
swoim zdjęciem. Taka prywat-
ność. Ulubionym jej zdjęciem, 
które pojawiło się w Vogue, jest 
�Obsesja�. Fotografia ukazuje 
plecy jej przyjaciółki i dłonie 
przyjaciół. Zdjęcie jest autorce 
szczególnie bliskie. Po pół roku 
starań to właśnie to zdjęcie wy-
różnili redaktorzy Vogue�a. 

Głównymi osobami, które 

inspirują Natalię, są: Wacław 
Wańtuch, jego podejście do te-
matyki i malowanie światłem 
oraz Natalia LL, znana w Polsce 
i na świecie.

Plany na przyszłość
Zdjęcia Natalii powoli za-

czynają pojawiać się w me-
diach polskich i zagranicznych. 
Oprócz Vogue�a publikowane 
były w brazylijskim Sguardo, 
niemieckim Dehazed oraz 
włoskim Iconic. Jednak, jak 
sama podkreśla, jest to począ-
tek drogi. Chce dalej rozwijać 
siebie i swoją wielką pasję. 
Planuje także otworzyć własne 
studio. Aktualnie jest w trakcie 
tworzenia swojego pierwszego, 
własnego atelier, dzięki które-
mu ludzie będą mogli zobaczyć 
jej dzieła.

- Na przyszły rok przygoto-
wuję też swoją pierwszą autor-
ską wystawę, na którą serdecz-
nie już teraz zapraszam - mówi 
Natalia. 

 dw

  REGION Jej zdjęcia publikuje cały świat!

Od fotografowania syna do Vogue’a

Natalia była ostatnio gościem w radio Bon Ton. Opowiadała słuchaczom o swojej pasji
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fot. Natalia Morena Dudek

Narodowy Fundusz Zdrowia 
przekazał 14 szpitalom na 
Lubelszczyźnie dodatkowe 
pieniądze na podwyżki dla 
personelu medycznego. 
Na liście znalazł się m.in. 
SPZOZ we Włodawie. Kwota 
przekazana przez fundusz 
to �kropla w morzu po-
trzeb�. Dyrekcja placówki 
zapewnia jednak, że pod-
wyżki wypłaci. Lekarze 
i pielęgniarki czekają na nie 
od trzech miesięcy.

Na początku lipca tego roku 
Narodowy Fundusz Zdrowia 
zwiększył kontrakty dla szpi-
tali. To w związku z wejściem 
w życie ustawy o minimalnych 
wynagrodzeniach w ochro-
nie zdrowia. Krótko mówiąc, 
pieniądze były potrzebne na 
ustawowe podwyżki dla per-
sonelu medycznego. Szpitalne 

kontrakty wzrosły o 16 proc. 
Jak się jednak okazało, nie we 
wszystkich placówkach. Teraz 
NFZ wyrównuje różnicę.

� Pieniądze trafią do szpi-

tali, których wzrost wartości 
kontraktów netto, po ostatnim 
lipcowym zasileniu podwyżko-
wym, nie przekroczył 16 proc. 
Na Lubelszczyźnie jest ich 14. 

Chodzi głównie o szpitale po-
wiatowe � wyjaśnia Małgo-
rzata Bartoszek, rzecznik 
prasowa Lubelskiego Oddziału 
Wojewódzkiego NFZ.

Placówki otrzymają w ciągu 
najbliższych 10 miesięcy w su-
mie prawie 30 mln 100 tys. zło-
tych. � W przypadku SPZOZ we 
Włodawie chodzi o kwotę po-
nad 2 mln złotych � informuje 
rzeczniczka.

Dla zadłużonego na prawie 
30 mln złotych szpitala we 
Włodawie, pieniądze z NFZ 
są �kroplą w morzu potrzeb�. 
Medykom dają jednak nadzieję 
na długo wyczekiwany wzrost 
wynagrodzeń.

� Na 1 października wy-
płaciliśmy pobory według sta-
rych stawek. Wynagrodzenia 
z przysługującymi podwyżka-
mi planuję wypłacić pracow-

nikom z początkiem listopada. 
Natomiast zaległe podwyżki, 
z lipca, sierpnia i września, bę-
dziemy przelewać na ich kon-
ta w trzech ratach. Nie mamy 
wyboru � tłumaczy Teresa 
Szpilewicz, dyrektor włodaw-
skiego SPZOZ. I dodaje: � Nadal 
brakuje nam znaczącej kwo-
ty. Mimo to jestem zmuszona 
wypłacić podwyżki. Pracow-
nicy wykazali się i tak dużym 
zrozumieniem i cierpliwością. 
Jesteśmy na etapie przygoto-
wywania i podpisywania sto-
sownych porozumień i umów. 
Chodzi o personel zatrudniony 
na podstawie umów o pracę. 
Potężnym problemem staje się 
natomiast zaspokojenie oczeki-
wań pracowników zatrudnio-
nych na kontrakty � przyznaje 
Szpilewicz.

Pracownicy rozumieją, że 

szpital jest w fatalnej sytuacji 
finansowej, ale ciężko pracują 
i chcą dostać gwarantowane 
ustawą pieniądze. � Mamy ro-
dziny na utrzymaniu � mówią.

� Musiałam wziąć dodatko-
we dyżury w innej placówce. 
Moje koleżanki też dorabiają, 
gdzie się da. Mam trójkę dzie-
ci. Jest rok szkolny. To ogromny 
wydatek. Te obiecane pienią-
dze przydałyby się nam teraz 
bardzo � powiedziała nam nie-
dawno jedna z zatrudnionych 
w szpitalu pielęgniarek.

Wszystkie 14 szpitali, któ-
re dostały z NFZ dodatkowe 
wsparcie (w tym SPZOZ we 
Włodawie), będą musiały przy-
gotować tzw. mapę drogową, 
czyli dokument przedstawia-
jący �kierunki działań mające 
na celu utrzymanie płynności 
finansowej�.  Faj

 WŁODAWA Pracownicy SPZOZ we Włodawie nadal zarabiają po staremu. To ma się jednak zmienić

Podwyżki dostaną w ratach

fot. Pixabay/jarmoluk

Redaguje zespół:
Piotr Pyrkosz

(redaktor naczelny /
dyrektor do spraw wydawniczych)

Agnieszka Pastuszak�Maksim 
(z�ca redaktora naczelnego)

Grzegorz Drozdalski, Krystyna 
Szeremeta (korekta), Konrad Kowalski, 

Marcin Petruk, Monika Fajge, Dorota 

Waryszak, Rafał Czyżyk, Tomasz Kliszcz

Grafika i DTP:

Mateusz Gendek,

Wojciech Kopczyński

Sekretariat:

Anna Wyczyńska

Biuro Reklam i Ogłoszeń:

Joanna Derkacz (kierownik),

Renata Kasprzak, Karolina Starzyńska,

 Edyta Kusiak, Krzysztof Kwiatek

Redakcja/Biuro Reklam i Ogłoszeń:

22�100 Chełm, ul. Lubelska 31

tel./fax 82 565 27 05,

e�mail:

redakcja@supertydzien.pl

reklama@supertydzien.pl

Kolportaż:
PressTrans

 tel. 604 494 479 

Druk:
Seregni Printing Group Sp. z o.o.

ul. Matuszewska 14 hala B3.
03-876 Warszawa 

Stosujemy Kodeks
Dobrych Praktyk
Wydawców Prasy

Wydawca: Grupa Wydawnicza SŁOWO Sp. z o.o. 02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 17/19/133

Ukazuje się na terenie powiatów: chełmskiego, krasnostawskiego i włodawskiego

Redakcja nie odpowiada za treść reklam i ogłoszeń

fot. Natalia Morena Dudek

eprasa.pl bd6d4ba655

https://www.supertydzien.pl/
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski
https://m.in/
mailto:redakcja@supertydzien.pl
mailto:reklama@supertydzien.pl


3www.supertydzien.pl • numer 42 (1089) • 17 października 2022 r.
Wydarzenia tygodnia

  GM. SIEDLISZCZE W Woli 
Korybutowej (gm. Siedliszcze) 
podczas prac polowych zginął 
64-letni mężczyzna. Trakto-
rzysta, prowadząc ciągnik 
rolniczy własnej konstrukcji, 
z niewiadomych przyczyn zje-
chał nagle do rowu, w którym 
znajdowała się woda. Maszyna 
przewróciła się i go przygnio-
tła. Nie mógł wydostać się ze 
śmiertelnej pułapki...

Do zdarzenia doszło w pią-
tek (14 października) przed go-
dziną 11.

- Dostaliśmy zgłoszenie, że 
mężczyzna zjechał ciągnikiem 
do rowu. Ciągnik wywrócił się 
i przygniótł go pod wodą. Na 
miejsce zdarzenia przyjecha-
ło 7 zastępów straży pożarnej, 
w tym grupy specjalistyczne: 
ratownictwa wodno-nurkowe-
go i ratownictwa technicznego 
z Lublina � mówi bryg. Wojciech 
Chudoba, zastępca komendanta 
chełmskich strażaków.

Po wydobyciu mężczyzny 
z wody okazało się, że na ra-
tunek było już za późno. Ra-
townicy medyczni z pogotowia 
ratunkowego stwierdzili zgon. 
Na chwilę obecną nie wiado-

mo, czy 64-latek utopił się, czy 
śmierć nastąpiła w wyniku ob-
rażeń, które mógł spowodować 
przygniatający go ciągnik. Na 
miejscu obecny był prokura-
tor, który zlecił sekcję zwłok 
mężczyzny.

Wszystko wskazuje na to, że 
był to nieszczęśliwy wypadek. 
Nurkowie przeczesali rów w po-
szukiwaniu ewentualnych innych 

Traktorzysta zginął 
przygnieciony przez ciągnik

fot. KMP w Chełmie

  POW. CHEŁMSKI Lubelscy 
i chełmscy kryminalni zatrzy-
mali 29-latka, który poszukiwa-
ny był listem gończym. Przez 
długi czas ukrywał się poza 
granicami kraju. W 2015 roku 
dokonał w Chełmie rozboju 
z użyciem noża. Mężczyzna ma 
do odsiadki 3 lata i 9 miesięcy 
pozbawienia wolności.

W czwartek (13 października) 
policjanci z Komendy Wojewódz-
kiej Policji w Lublinie z Zespołu 
Poszukiwań i Identyfikacji Osób 
wspólnie z kryminalnymi z Cheł-
ma namierzyli poszukiwanego 
listem gończym mężczyznę. Do 
zatrzymania doszło na terenie 
jednej z posesji w powiecie cheł-
mskim. 

29-latek poszukiwany był 
przez sąd, bo powinien trafić 
do zakładu karnego na 3 lata i 8 
miesięcy. Został skazany za doko-
nanie rozboju z użyciem noża. Do 
zdarzenia doszło w lutym 2015 

roku w Chełmie. Zaatakował na 
ulicy obywatela Ukrainy. Ukarano 
go też za niepłacenie alimentów. 
Podczas śledztwa zatrzymany 
mężczyzna przebywał w aresz-
cie. Kiedy został z niego zwolnio-
ny i objęty policyjnym dozorem, 
wyjechał za granicę. W grudniu 
ubiegłego roku sąd wydał za nim 
list gończy.

Nad sprawą pracowali po-
licjanci z Komendy Wojewódz-
kiej Policji w Lublinie z Zespołu 

Poszukiwań i Identyfikacji Osób 
wspólnie z kryminalnymi z Cheł-
ma. Kilka dni temu ustalili, że po-
szukiwany mężczyzna na kilka 
dni przyjechał do Polski. 

- 29-latek był kompletnie za-
skoczony w chwili zatrzymania. 
Jeszcze tego samego dnia został 
doprowadzony do zakładu kar-
nego � mówi młodszy aspirant 
Kamil Karbowniczek, rzecznik 
prasowy Komendy Miejskiej Po-
licji w Lublinie.  (apm)

Z zagranicy do więzienia.
Za rozbój z nożem

fot. KMP w Lublinie

  CHEŁM Wręczenie tytułów 
Ambasadora Miasta Chełm 
i Zasłużonego dla Miasta 
Chełm odbyło się na uroczystej 
sesji w sobotę, 15 października. 
Jedna z wyróżnionych osób już 
wcześniej zapowiedziała, że 
wyróżnienia tego nie przyjmie.

Tytułu Ambasador Miasta 
Chełm otrzymali: Stanisław 
Adamiak, Konsul Honorowy 
Ukrainy w Chełmie, Jarosław 
Kaczyński, prezes Prawa i Spra-
wiedliwości i Bernd Vöhringer, 
nadburmistrz miasta Sindelfin-
gen.

Instytucje, którym przyzna-
no tytuł to: Browar Jagiełło � 
Lucjan Jagiełło, Cementownia 
Chełm � Cemex Polska, Miejski 
Klub Sportowy Cement-Gryf 
Chełm, Państwowa Akademia 
Nauk Stosowanych w Chełmie, 
Parafia Narodzenia Najświętszej 
Maryi Panny w Chełmie oraz 
Spółdzielnia Mleczarska Bieluch 
w Chełmie. 

Pierwotnie na liście był jesz-
cze Marek Dyjak, muzyk i kom-
pozytor, ale w swoim oświad-
czeniu zapowiedział, że tytułu 
tego nie przyjmie.

- Z radością przyjąłem infor-
mację o przyznaniu mi tytułu 
Ambasadora Miasta Chełm 
przez Prezydenta Miasta. Chciał-
bym bardzo podziękować Ka-

pitule i Panu Prezydentowi za 
uznanie. Niestety, w związku 
z jednoczesnym przyznaniem 
tego samego tytułu prominent-
nemu politykowi, jestem zmu-
szony odmówić przyjęcia wy-
różnienia i udziału w uroczystej 
sesji Rady Miasta Chełm � napi-
sał na Facebooku Marek Dyjak. 
� Jestem człowiekiem wolności, 
przez co rozumiem także wol-
ność od uwikłania w bieżące 
spory polityczne. Unikam wszel-
kich działań, które mogłyby ta-
kie uwikłanie spowodować. Nie 
zajmuję się polityką i nie chcę 
się nią zajmować. Chcę pozostać 
artystą, który śpiewa piosenki 
o miłości.

Jak się dowiedzieliśmy, pro-
minentnego polityka zgłosił 
Klub Radnych PiS, a zaakcepto-
wała ją kapituła, w skład której 
wchodzą radni, przedstawiciele 
instytucji, z przewodniczącą ka-
pituły na czele - wiceprezydent 
Dorotą Cieślik.

Tytuł Zasłużony dla Miasta 
Chełm otrzymali: Agata Fisz, 
Krzysztof Grabczuk, Beata Ma-
zurek, Zbigniew Lubaszewski, 
Danuta Bałka�Kozłowska, Bo-
żena Zawiślak-Dolny, Ryszard 
Karczmarski, Józef Zając i śp. 
Roman Jakubowicz. 

 Zdjęcia z uroczystej sesji na 
www.supertydzien.pl (apm)

Dyjak nie chciał być 
Ambasadorem Chełma

  CHEŁM Taką informację 
usłyszała chełmianka w słu-
chawce telefonu od mężczy-
zny, który podawał się za 
policjanta. Do innej seniorki 
zadzwonił fałszywy wnuk. 
Perfidni oszuści wykorzy-
stali łatwowierność dwóch 
starszych pań. Uwierzyły 
w bajkę, że ktoś z ich rodziny 
spowodował wypadek drogo-
wy i potrzebna jest gotówka, 
aby ochronić te osoby przed 
odpowiedzialnością.

W środę (12 października) 
dyżurny komendy otrzymał 
dwa zgłoszenia o oszustwie. 

Do 72-latki zadzwonił męż-
czyzna podający się za poli-
cjanta z informacją, że jej zięć 
spowodował wypadek, w któ-
rym ucierpiała kobieta w ciąży. 
Usłyszała, że może odpowiadać 
za poronienie. Aby pomóc mu 
w uniknięciu odpowiedzialno-
ści, zasugerował jej przekaza-
nie pieniędzy. Przestraszona se-
niorka przygotowała 22 tysiące 

złotych, które miała w domu, 
i podała je mężczyźnie, który 
się osobiście po nie zgłosił. 

- Podobna sytuacja miała 
miejsce w przypadku 83-latki, 
z którą telefonicznie skontak-
tował się mężczyzna podający 
się za wnuka. Starsza pani prze-
kazała 8 tysięcy złotych � mówi 
kom. Ewa Czyż, rzeczniczka 
prasowa Komendy Miejskiej 
Policji w Chełmie.

I apeluje o zachowanie 
ostrożności i rozsądku w przy-

padku otrzymania tego typu 
telefonów.

- Najlepiej rozłączyć taką 
rozmowę i sprawdzić u bliskich 
czy faktycznie taka sytuacja, 
którą opisuje nam rozmówca, 
ma miejsce. Nie działajmy po-
chopnie i pod wpływem emocji. 
Zastanówmy się, zanim prze-
każemy nieznanym osobom 
jakiekolwiek pieniądze czy też 
przedmioty wartościowe � do-
daje rzeczniczka policji. 

 (apm)

Zięć spowodował wypadek. Ciężarna poroniła!

Jak kosztowna może być 
znajomość na portalu 
randkowym, przekonał 
się mieszkaniec Chełma. 
W sieci poznał kobietę, po-
dającą się za amerykańską 
pielęgniarkę przebywającą 
na misji w Syrii. Zakochał 
się w niej, choć na oczy jej 
nigdy nie widział, do tego 
stopnia, że był skłonny 
oddać jej wszystko. Skoń-
czyło się na 120 tysiącach 
złotych.

W miniony weekend do dy-
żurnego komendy zgłosił się 
56-letni chełmianin, oszukany 
przez kobietę poznaną na inter-
netowym portalu randkowym. 
Podawała się za amerykańską 
pielęgniarkę przebywającą na 
misji w Syrii.

- W trakcie koresponden-
cyjnej znajomości, trwającej 
ponad pół roku, nawiązała się 
między nimi bliższa relacja, 
planowali wspólną przyszłość. 
Kobieta kilkukrotnie prosiła 

o przekazanie jej pieniędzy na 
różne cele, m.in. pomoc dzie-
ciom pokrzywdzonym w woj-
nie, na bilet i wizę � mówi kom. 
Ewa Czyż, rzeczniczka praso-
wa Komendy Miejskiej Policji 
w Chełmie.

Jak się okazało, mężczyzna 
kilkukrotnie przelewał pie-
niądze na wskazane przez nią 
różne konta bankowe. Łącznie 
przekazał około 120 tysięcy zło-
tych. Gdy pod koniec września 
opowiedział o tej znajomości 

córce, ta uświadomiła go, że 
najprawdopodobniej padł ofia-
rą oszustwa. Wtedy dopiero za-
wiadomił policję.

Okoliczności tego zgłoszenia 
są wyjaśniane. 

- Apelujemy o rozsądek 
i przypominamy, że zawierając 
nowe znajomości przez Inter-
net musimy zachować ostroż-
ność, szczególnie w sytuacji, 
gdy nowo poznana osoba prosi 
nas o pieniądze � ostrzega poli-
cjantka.  (apm)

  CHEŁM Chełmianin zakochał się w amerykańskiej pielęgniarce

Przez ślepą miłość stracił 120 tys.
Firma transportowa z woj. lubuskiego

w transporcie zagranicznym.

Uprawnienia prawo jazdy kategorii 

CE + Kod 95.

Warunki pracy do uzgodnienia telefonicznie

tel. 601-501-717
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  CHEŁM Na sobotniej (15 
października) uroczystej sesji 
Rady Miasta Chełm honoro-
wy tytuł Chełmianin Roku 
otrzymała Jagoda Barczyńska, 
starszy kustosz Muzeum 
Ziemi Chełmskiej im. Witolda 
Ambroziewicza w Chełmie.

Otrzymała go za całokształt 
pracy artystycznej, szczególnie 
ukierunkowanej na popula-
ryzację sztuki współczesnej, 
a przez to kreowanie nowocze-
snego wizerunku miasta. Pani 
Jagoda to historyk sztuki, wie-
loletnia kierownik działu sztuki 
współczesnej i Galerii 72 chełm-
skiego muzeum, kurator ponad 
100 wystaw promujących sztu-
kę wybitnych artystów polskich 
i zagranicznych.

- Wiedza i pasja pani Jagody 

od lat służy promocji miasta 
oraz owocuje bogatym progra-
mem edukacyjnym dla miesz-
kańców Chełma � mówił na se-
sji Longin Bożeński, przewod-
niczący Rady Miasta Chełm.

- Czuję się szczegól-
nie wzruszona, że to 
zaszczytne wyróżnie-
nie odbieram w tym 
miejscu, w salach Gale-
rii 72, którą mam przy-
jemność prowadzić od 
wielu lat i która przyno-
si miastu zaszczyt i wy-
różnia je � powiedziała 
Jagoda Barczyńska.

Tytuł Chełmianin 
Roku został ustano-
wiony w 1997 r. Przy-
znawany jest osobom, 
które wyróżniają się 

aktywnością zawodową czy 
społeczną oraz zaangażowani 
są w działania na rzecz innych. 
W naszym mieście jest wiele 
osób, które wyróżniają się nie-
przeciętnością, są oddani mia-

stu, a ich dokonania, niestety, 
często są niezauważane. Kan-
dydatów do tego tytułu zgłasza-
ją mieszkańcy Chełma.

Tytuł Chełmianina Roku 
można zdobyć tylko raz. Do tej 
pory zostali nimi: Krzysztof 
Grabczuk, Andrzej Kosior, 
Witold Grela, Dariusz Jabłoń-
ski, dr Wojciech Krawczyk, 
Jolanta Kropp, Longin Jan 
Okoń, Stanisław Adamiak, 
Grzegorz Gorczyca oraz Zbi-
gniew Lubaszewski, Józef 
Zając, Michał Reonald Gołoś, 
Andrzej Buko, Tadeusz Marek 
Boniecki, Marek Dyjak, Woj-
ciech Hetman, Lucjan Jagiełło, 
Grzegorz Gardziński, ksiądz 
infułat Kazimierz Bownik, 
Agnieszka Derlak i Wojciech 
Zakrzewski. (apm)

Chełmianin Roku 2021 - Jagoda Barczyńska

fot. UM Chełm

poszkodowanych, ale nikogo już 
nie znaleźli. Na miejscu pozostali 
technicy policyjni ustalający oko-
liczności zdarzenia. TK

fot. KM PSP
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Nie więcej niż 2 tys. złotych 
ma kosztować tona węgla, 
którą mieszkańcy będą 
mogli kupić od lokalnych sa-
morządów. Listę potencjal-
nych nabywców prowadzi już 
Miejskie Przedsiębiorstwo 
Gospodarki Komunalnej we 
Włodawie. Do sprzedaży 
węgla przymierzają się też 
inne gminy z terenu powiatu 
włodawskiego, choć decyzje 
jeszcze nie zapadły.

Galopująca inflacja już moc-
no dała Polakom po kieszeni. 
Oszczędzać są zmuszeni m.in. 
mieszkańcy powiatu włodaw-
skiego. Tymczasem ruszył se-
zon grzewczy, za który przyjdzie 
nam słono zapłacić. Ci, którzy 
palą w piecach węglem, dostaną 
go taniej od samorządów. Tak 
przed tygodniem zapowiedział 
premier.

� Węgiel może być sprzeda-
wany taniej niż 2 tys. złotych, ale 
nie drożej. Do tego jest dopłata 
w wysokości 1 tys. złotych do 
tony w ramach dodatku węglo-
wego. Żeby jednak zapewnić 
wszystkim bez wyjątku węgiel, 
to chcemy, żeby na początku ta 
dystrybucja odbywała się w wiel-
kości nie wyższej niż dwie tony 
węgla na gospodarstwo domo-
we, które jeszcze tego węgla nie 
kupiło � wyjaśnił na konferencji 
prasowej Mateusz Morawiecki.

Nowe przepisy mają dać 

samorządom elastyczność, je-
śli chodzi o dystrybucję węgla. 
� Gmina może to robić sama 
albo w porozumieniu z innymi 
gminami. Może to robić spółka 
miejska albo skład węglowy, 
z którym gmina podpisze umo-
wę � poinformował premier.

Do sprzedaży węgla miesz-
kańcom szykuje się już Wło-
dawa, a konkretnie Miejskie 
Przedsiębiorstwo Gospodarki 
Komunalnej. � Prowadzimy listę, 
pierwsze osoby już się na nią za-
pisały. Na razie zgłoszono nam 
zapotrzebowanie na 3-4 tony 
węgla. Lista jest otwarta � powie-
dział nam prezes włodawskiego 
MPGK Hubert Ratkiewicz. 
Zapewnił też, że mieszkańcy 
Włodawy (odbiorcy ciepła sys-
temowego) zimą na pewno nie 
zmarzną. � Mamy węgiel, obec-
nie około tysiąca ton, ale zapasy 
są na bieżąco uzupełniane. Bę-
dzie ciepło.

Władze miasta zastanawiają 
się też, czy będą mogły pomóc 
sąsiednim gminom. � Zgłaszają 
się do nas wójtowie z powiatu 
włodawskiego, zainteresowa-
ni kupnem węgla od miejskiej 
spółki. Ale w tej sprawie jeszcze 
żadne decyzje nie zapadły. Na 
razie wychodzimy naprzeciw 
mieszkańcom Włodawy, oni są 
najważniejsi. MPGK zarejestro-
wało się już w PGE jako dystry-
butor. Sprawdzamy, jakie bę-
dzie zainteresowanie ze strony 
mieszkańców � mówi burmistrz 

Włodawy Wiesław Muszyński.
Większość gmin, nad propo-

zycją rządu jeszcze się zastana-
wia.

� Czekamy na dalsze wytycz-
ne i ustalenia rządu. Zadanie 
związane z dystrybucją węgla 
przekazaliśmy do naszego Za-
kładu Komunalnego. Zapowie-
dziana cena to 2 tys. złotych, ale 
nikt z nas finalnie nie wie, ile cały 
proces dystrybucji węgla będzie 
kosztował � przyznaje wójt gmi-
ny Urszulin Tomasz Antoniuk.

O sprzedaży węgla myśli też 
m.in. gmina Hańsk. � Nawet roz-
mawiałem ze starostą, czy nie bę-
dziemy konsolidować kilku gmin 
do takiej formy dystrybucji � po-
wiedział nam wójt gminy Marek 
Kopieniak. � Sprzedażą węgla 
powinni się zajmować przedsię-
biorcy, a nie samorządy. W koń-
cu chcieliśmy kapitalizmu, to go 
mamy. Gmina nie dysponuje ani 
ludźmi, ani odpowiednim sprzę-
tem. Do wszystkiego musieliby-
śmy nająć ludzi i przedsiębior-
ców, więc summa summarum, 
jak zamówimy węgiel z Gdańska 
i pokryjemy wszystkie koszty 
z tym związane, to nie jestem 
pewien czy ten gminny węgiel 
będzie taki tani � kwituje.

W starostwie trwają rozmo-
wy. � Czekamy na konkrety, ana-
lizujemy sytuację, sprawdzamy, 
co możemy zrobić. Będziemy 
informować mieszkańców � za-
pewnił starosta włodawski An-
drzej Romańczuk.  Faj, KK
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Szpital we Włodawie szykuje 
się do ważnej inwestycji. 
Chodzi o doprowadzenie 
instalacji tlenu medycznego 
do szpitalnego budynku �C�. 
Powód? W szpitalu ma zostać 
uruchomiony nowy oddział 
� dla pacjentów przewlekle 
chorych, głównie seniorów. 
Czy tak się stanie, zdecyduje 
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Chodzi o tzw. ZOL, czyli za-
kład opiekuńczo-leczniczy oraz 
ZPO, czyli zakład pielęgnacyjno
-opiekuńczy.

� SPZOZ we Włodawie złożył 
ofertę w ogłoszonym przez nas 
postępowaniu konkursowym 
dotyczącym udzielania świad-
czeń w zakładzie pielęgnacyjno
-opiekuńczym/opiekuńczo-lecz-
niczym na obszarze powiatu 
włodawskiego. Szpitalna oferta 
jest w trakcie weryfikacji � po-
informowała nas Małgorzata 

Bartoszek, rzeczniczka praso-
wa Lubelskiego Oddziału Woje-
wódzkiego NFZ.

ZOL i ZPO, jak czytamy na 
stronie pacjent.gov.pl, zapewnia-
ją pielęgnację pacjentów, którzy 
nie wymagają hospitalizacji, ale 
nie są samodzielni ze wzglę-
du na stan zdrowia. �Ośrodki 

sprawują opiekę medyczną ca-
łodobowo. Głównie obejmują 
opieką osoby przewlekle chore, 
z niepełnosprawnością lub po 
ciężkiej chorobie albo zabiegu 
operacyjnym. Długość pobytu 
w zakładzie jest uzależniona od 
stanu zdrowia pacjenta� � wyja-
śnia Ministerstwo Zdrowia. Do 

zakładów opiekuńczych przyj-
muje się osoby, które uzyskały 
mniej niż 40 punktów w skali 
Barthel (test stosowany do oce-
ny sprawności ruchowej i samo-
dzielności pacjenta - przyp. red.).

Uruchomienie takiego od-
działu może poprawić sytuację 
finansową zadłużonego na 
prawie 30 mln złotych szpitala. 
Pacjentów wymagających opie-
ki, w tym seniorów jest coraz 
więcej. Pobyt w zakładzie jest 
odpłatny i wynosi 70 proc. do-
chodu pacjenta. W ramach tej 
opłaty chory otrzymuje głównie 
wyżywienie i zakwaterowanie. 
NFZ finansuje natomiast specja-
listyczną opiekę medyczną: leka-
rza, pielęgniarki, fizjoterapeuty. 
Pacjent może liczyć na niezbęd-
ne badania, leki i wyroby me-
dyczne (np. pieluchomajtki).

Pacjenci ZOL i ZPO często 
potrzebują tlenoterapii. Dlatego 

szpital chce rozbudować istnie-
jącą sieć. Chodzi o doprowadze-
nie instalacji tlenu medycznego 
do szpitalnego budynku �C�. 
� Przystąpiliśmy do konkursu 
ogłoszonego przez NFZ na pro-
wadzenie leczenia osób prze-
wlekle chorych, co oznacza, że 
w szpitalu będzie nowy oddział. 
Planujemy utworzyć 45 punk-
tów tlenowych. Sieć tlenowa 
w dobie koronawirusa jest 
nieodzowna � mówi dyrektor 
włodawskiego SPZOZ Teresa 
Szpilewicz. � Obecnie mamy 
sieć tlenową na oddziałach in-
terny, geriatrii, ginekologii i po-
łożnictwie oraz na izbie przyjęć 
� dodaje.

Inwestycja jest finansowana 
z Funduszu Przeciwdziałania 
COVID-19, w ramach umowy 
zawartej przez szpital we Wło-
dawie z wojewodą lubelskim. 
Instalacja tlenowa, jeśli wszystko 

pójdzie zgodnie z planem, ma się 
pojawić w szpitalu jeszcze w tym 
roku.

Z początkiem grudnia, jeśli 
NFZ �da zielone światło�, we 
włodawskim szpitalu zacznie 
działać ZOL/ZPO. Czy tak się 
stanie? Tego dowiemy się po 8 
listopada, wtedy ma nastąpić 
rozstrzygnięcie konkursu.

� Cały czas zastanawiamy 
się nad rozwiązaniami, które 
pozwoliłyby szpitalowi powoli 
wyjść na prostą i nie generować 
strat. Być może będziemy musie-
li zmienić trochę profil szpitala 
i dostosować oferowane świad-
czenia do potrzeb mieszkańców. 
Jedno jest pewne. Szpital we 
Włodawie będzie funkcjonował. 
Nie wyobrażam sobie, żeby go 
nie było � powiedział niedawno 
w rozmowie z nami starosta 
włodawski Andrzej Romań-
czuk.  Faj

 WŁODAWA W szpitalu szykują się zmiany

Przygotowują oddział dla przewlekle chorych

fot. Pixabay/Engin_Akyurt

 WŁODAWA Rząd, samorządy i mieszkańcy szykują się na nadchodzącą zimę

Miejska spółka będzie 
sprzedawać węgiel
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Pracownicy fizyczni
poszukiwani

76 miejsc pracy oferuje bez-
robotnym z Włodawy i okolic 
miasta tamtejszy Powiatowy 
Urząd Pracy. Większość to 
propozycje związane z pracą 
fizyczną. W regionie najbar-
dziej potrzeba teraz mechani-
ków samochodowych, a tak-
że kierowców i lakierników 
zajmujących się renowacją 
aut. Poszukiwani są również 
budowlańcy, wśród nich m.in. 
murarze, elektrycy i hydrau-
licy, a także magazynierzy. 
Pracodawcy proponują mini-
malną krajową plus premie 
uznaniowe.

Oferty pracy niefizycznej 
są tylko dwie: dla psychologa 
i asystenta sędziego w Sądzie 
Rejonowym we Włodawie.

Przypominamy, że stopa 
bezrobocia w powiecie wynosi 
ponad 14 proc.

Zbiórka bombek
z dawnych lat

Miejska Biblioteka Publicz-
na we Włodawie przypomina 
mieszkańcom o zbiórce bom-
bek i ozdób choinkowych. 
Chodzi o te z czasów PRL. 
Biblioteka chce przed Bożym 
Narodzeniem przygotować 
specjalną świąteczną wysta-
wę, potrzebuje jednak ekspo-
natów.

Właściciele pamiątek, któ-
rzy chcą je wypożyczyć biblio-
tece, mogą przynosić bombki 
do placówki przy ul. Przechod-
niej. Zbiórka prowadzona jest 
od poniedziałku do piątku od 

godz. 9 do 16.

W trosce
o niepełnosprawnych

W przyszłym tygodniu 
w starostwie powiatowym we 
Włodawie odbędzie się spotka-
nie dotyczące potrzeb niepeł-
nosprawnych mieszkańców 
gminy. Wezmą w nim udział 
przedstawiciele placówek 
publicznych: szkół, urzędów 
i instytucji, działających na te-
renie powiatu. Wspólnie będą 
zastanawiać się, jak poprawić 
tzw. dostępność architekto-
niczną, komunikacyjno-infor-
macyjną czy cyfrową. Chodzi 
o to, by osoby z niepełnospraw-
nościami mogły bez większych 
problemów odnaleźć się w ota-
czającej je rzeczywistości, tak-
że tej wirtualnej.

Spotkanie przeprowadzą 
pracownicy Oddziału Lubel-
skiego Państwowego Fundu-
szu Rehabilitacji Osób Niepeł-
nosprawnych.

Okrągła rocznica
uniwersytetu

Uniwersytet Trzeciego 
Wieku, działający przy wło-
dawskim oddziale Polskiego 
Związku Emerytów, Rencistów 
i Inwalidów, obchodzi swoje 
20-lecie. Uroczystości odbyły 
się we włodawskim ratuszu 
i zgromadziły prawdziwe tłu-
my. Spotkanie było okazją do 
podsumowania dotychczaso-
wej działalności.

Przypominamy, że Uni-
wersytet Trzeciego Wieku 
we Włodawie jest jednym 
z pierwszych w Polsce. Rozpo-
czął działalność w 2002 roku. 
Jego inicjatorką była ówczesna 
przewodnicząca oddziału re-
jonowego Związku Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów śp. Ire-
na Rutkowska.

Uniwersytet organizuje wy-
kłady, konkursy i wycieczki, 
a także spotkania integracyjne 
tak ważne dla seniorów.
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ka, w wieku 64 lat zmarł 

ks. Tomasz Walczak. Uroczy-
stości pogrzebowe odbyły się 
w piątek, 14 października. 
Msza św. w katedrze siedlec-

kiej rozpoczęła się o godz. 13. 
Modlitwie przewodniczył bi-
skup Grzegorz Suchodolski. 
Po mszy świętej ciało zmar-
łego zostało złożone w grobie 
rodzinnym na Cmentarzu 

Centralnym w Siedlcach. 
Ksiądz Tomasz Walczak w la-
tach 1999-2005 był probosz-
czem parafii w Dołhobrodach, 
w gminie Hanna. 

 kk

Odszedł ks. Tomasz Walczak
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  GM. WYRYKI W Kaplonosach 
dziewczynka weszła na drogę 
tuż przed nadjeżdżający sa-
mochód. Kierowca nie zdążył 
wyhamować. 7-latka z obraże-
niami głowy została przewie-
ziona Lotniczym Pogotowiem 
Ratunkowym do szpitala.

Do zdarzenia doszło w po-
niedziałek (10 października) po 
godzinie 14. Dyżurny włodaw-
skiej komendy otrzymał telefo-
niczną informację o potrąceniu 
dziecka w miejscowości Kaplo-
nosy, w gminie Wyryki.

- Ze wstępnych ustaleń wyni-
ka, że 58-letni kierowca forda, 
mieszkaniec Włodawy, wymi-
nął się z autobusem odwożącym 
dzieci ze szkoły. Nagle dostrzegł 
dziewczynkę, idącą poboczem, 
która postanowiła przekroczyć 
jezdnię. Wtedy została potrąco-
na � informuje aspirant sztabo-
wa Kinga Zamojska-Prystupa 
z Komendy Powiatowej Policji 
we Włodawie. 

Jak ustalili mundurowi, kie-
rowca był trzeźwy. 

7-letnia mieszkanka gminy 
Hanna z obrażeniami głowy zo-
stała przewieziona Lotniczym 
Pogotowiem Ratunkowym do 
szpitala. Szczegółowe okolicz-
ności wyjaśni prowadzone po-

7-latka potrącona przez auto

fot. KPP we Włodawie

  GM. CHEŁM We wtorek (11 
października) przed godziną 
10.30 w miejscowości Sre-
brzyszcze doszło do pożaru 
traw w rezerwacie Bagno 
Serebryskie. Akcję gaśniczą 
utrudniał podmokły teren oraz 
spora odległość od drogi.

Po ugaszeniu pożaru strażacy 
znaleźli na początku pogorzeliska 
spalony samochód terenowy. Na 
szczęście nikogo nie było w środ-
ku. Policja ustala okoliczności zda-

rzenia. Na razie nie wiadomo, co 
było przyczyną pożaru.

Akcja trwała 3 godziny. Uczest-
niczyły w niej, oprócz jednostki 
z Chełma, zastępy ochotniczych 
straży pożarnych z Okop, Wólki 
Okopskiej, Żalina, Rudy i Leśni-
czówki. 

Rezerwat �Bagno Serebry-
skie� jest unikatowym w Polsce 
siedliskiem rzadkich gatunków 
motyli (ok. 300 gatunków) i cha-
rakteryzuje się niezwykłym bo-

gactwem flory i fauny. Dominu-
jącą rośliną (ok. 60 proc. pow.) 
jest kłoć wiechowata, tworząca 
zwarte połacie. Jej łanowa struk-
tura porastania jest ewenemen-
tem w skali kraju, gdyż w innych 
rejonach Polski występuje nie-
mal wyłącznie jako roślinność 
szuwarowa otaczająca jeziora. 
Na terenie rezerwatu stwierdzo-
no ponad 500 gatunków roślin 
naczyniowych, w tym 43 objęte 
ochroną.   (apm)

Paliły się Bagna Serebryskie 
Strażacy znaleźli wrak auta...

fot. OSP w Kamieniu

57-letni chełmianin trafił 
do aresztu na trzy miesiące. 
Jak ustalili śledczy, groził 
pozbawieniem życia swojej 
byłej żonie. Zniszczył jej 
samochód i wybił szybę 
w oknie mieszkania. Od 
jakiegoś czasu nie powinien 
się też do niej nawet zbli-
żać, ale do zakazu się nie 
stosował�
Jak informuje chełmska poli-

cja, 57-latek został zatrzymany, 
bo uszkodził samochód osobo-
wy użytkowany przez jego byłą 
żonę oraz wybił szybę w oknie 
zajmowanego przez nią miesz-
kania. Groził też kobiecie po-
zbawieniem życia, a jej sąsia-
dowi uszkodzeniem ciała. Do 
zdarzeń tych doszło w ostat-
nich tygodniach w Chełmie.

- Mężczyzna był już notowa-
ny i odbywał karę pozbawienia 
wolności za przestępstwa prze-
ciwko rodzinie i opiece. Miał 
orzeczony zakaz zbliżania się 
do pokrzywdzonej, do którego 
się nie zastosował � mówi kom. 
Ewa Czyż, rzeczniczka praso-
wa Komendy Miejskiej Policji 

  CHEŁM Zniszczył auto, wybił szybę i groził, że zabije

Taki mąż to… dramat

fot. Pixabay/akiragiulia

  CHEŁM  Chełmianie nieraz 
skarżyli się na piratów drogo-
wych, którzy w nocy zakłócają 
spokój, urządzając sobie wyści-
gi ulicami miasta. Zgłaszali ten 
problem do nas do redakcji, 
ale także na policję. Mundu-
rowi zatem ruszyli na akcję po 
zmroku...

Policjanci ruchu drogowego 
z chełmskiej komendy przez 
dwa minione weekendy kon-
trolowali kierowców, którzy 
zakłócali wypoczynek nocny 
innym mieszkańcom.

- Swoje działania skiero-
waliśmy w okolice tych ulic 
w Chełmie, skąd otrzymujemy 
najwięcej sygnałów o głośnej 
i brawurowej jeździe pojaz-
dami � mówi kom. Ewa Czyż, 
rzeczniczka prasowa Komendy 
Miejskiej Policji w Chełmie. 

Chodzi m.in. o takie ulice 
jak: al. 3 Maja, Rejowiecka, Lu-

belska, I Pułku Szwoleżerów.
Policjanci zwracali szcze-

gólną uwagę na kierujących, 
którzy nie stosowali się do 
obowiązujących przepisów, do-
tyczących także stanu technicz-
nego pojazdów i w ten sposób 

zakłócających swoim zachowa-
niem wypoczynek nocny. 

W wyniku tych działań 
zatrzymali 13 dowodów reje-
stracyjnych. Posypały się też 
mandaty...

 (apm)

Policjanci ścigali nocnych piratów

fot. KMP w Chełmie

  CHEŁM Na skrzyżowaniu alei 
Armii Krajowej z ul. Lutosław-
skiego chełmscy strażacy usu-
wali w środę z jezdni ogromną 
plamę oleju silnikowego. 
Ulica w tym miejscu była tak 
zanieczyszczona, że mogło to 
prowadzić do niebezpiecznych 
poślizgów.

Ktoś zaniepokojony wezwał 
służby. Na miejscu stawił się za-
stęp strażaków i patrol policji, 
który zabezpieczał miejsce zda-
rzenia i prowadzone czynności. 

Prawdopodobnie do wycieku 
doszło w wyniku uszkodzenia 
miski olejowej jednego z pojaz-

dów. Sprawca, być może nie-
świadomy całego zajścia, oddalił 
się z miejsca zdarzenia.  TK

Śliska akcja strażaków

 WŁODAWA Tylko 24 godziny 
cieszył się wolnością 19-latek. 
Już następnego dnia po wyj-
ściu z więzienia we Włodawie 
został zatrzymany. Włamał się 
do psiego salonu fryzjerskiego. 
Teraz grozi mu nawet do 10 lat 
pozbawienia wolności.

19-latek z powiatu bialskiego 
opuścił w piątek (7 październi-
ka) więzienne mury Zakładu 
Karnego we Włodawie, gdzie 
odsiadywał wyrok za włamania.

- Zaraz po wyjściu na wolność 
urządził sobie �uliczny mara-
ton�. Przemierzając w nocy ulice 
Włodawy, wybił szyby w trzech 
pojazdach pozostawionych na 
jednym z parkingów. Jednym 
z nich chciał odjechać, lecz próby 

odpalenia auta �na krótko� speł-
zły na niczym � mówi młodsza 
aspirant Daniela Giza-Pyrzyna 
z Komendy Powiatowej Policji 
we Włodawie.

Gdy młody mężczyzna znu-
dził się samochodami, włamał 
się do psiego salonu fryzjer-
skiego, a na koniec wybił szybę 

w witrynie sklepu. Swoim za-
chowaniem spowodował kilku-
tysięczne straty. Nie pomyślał, że 
jest w oku kamery.

Sąd zdecydował, że najbliż-
sze trzy miesiące 19-latek spędzi 
w tymczasowym areszcie. Grozi 
mu nawet do 10 lat pozbawienia 
wolności.  (apm)

Wyszedł z więzienia
tylko na chwilę

fot. KMP we Włodawie

PELLET DRZEWNY
sprzedaż hurtowa i detaliczna

Producent:

Graf Pellet, Sielec 136 B tel. 509 311 488
biomass.produkcja@gmail.com       www.grafpellet.pl
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TORFOWY

w Chełmie. 
Policjanci wystąpili w tej 

sprawie do prokuratury z wnio-
skiem o tymczasowy areszt dla 
57-latka. W poniedziałek (10 paź-
dziernika) Sąd Rejonowy w Cheł-

mie przychylił się do wniosku 
i zastosował wobec niego śro-
dek zapobiegawczy w postaci 
tymczasowego aresztowania na 
okres trzech miesięcy. 

 (apm) stępowanie.
- Apelujemy po raz kolejny 

do wszystkich uczestników ru-
chu drogowego o zachowanie 
ostrożności i uwagi. Pamiętaj-
my, że pośpiech, rozkojarzenie 
a przede wszystkim ignorowa-
nie przepisów ruchu drogo-

wego mogą prowadzić do tra-
gicznych w skutkach zdarzeń. 
Nie lekceważmy naszego bez-
pieczeństwa. Stosujmy zasadę 
ograniczonego zaufania i prze-
strzegajmy obowiązujących 
przepisów � radzi policjantka. 
 (apm)
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Ludobójstwo w Sobiborze 
to tylko jedna z okrutnych 
praktyk wojennego okupan-
ta. Oprócz masowych trans-
portów do fabryki śmierci 
zdarzały się rozstrzelania. 
Ciałami opiekowała się miej-
scowo ludność. Teraz mu-
zeum we Włodawie odkrywa 
tę historię na nowo.

Muzeum-Zespół Synagogalny 
we Włodawie realizuje projekt 
�Włodawskim Szlakiem Pamię-
ci Ofiar Zbrodni Niemieckich�. 
Ostatnio zostały przeprowadzo-
ne badania terenowe w miej-
scach o znaczeniu i wartości 
historycznej, niosące znamiona 
zbrodni niemieckich popełnio-
nych na mieszkańcach powiatu 
włodawskiego w okresie II wojny 
światowej. Korzystając z nieod-
płatnej pomocy Stowarzyszenia 
Odkrywców Ziemi Włodawskiej, 
udało się za pomocą wykrywa-
czy metalu przeszukać tereny 
przy dawnym moście drogowym 
we Włodawie, przy stacji kolejo-
wej PKP Włodawa oraz w miej-
scu dawnego mostu kolejowego.

Żydzi byli pędzeni z Włodawy 
przez Orchówek do stacji kole-
jowej lub bezpośrednio do Sobi-
boru. Na przełomie 1939 i 1940 
roku na stacji Bug Włodawski, 
około 1 km od Orchówka, Niem-
cy rozstrzelali 110 jeńców pol-
skich pochodzenia żydowskie-
go. Z kolei w 1942 roku, w tym 

samym miejscu rozstrzelano 160 
Żydów z Włodawy, dla których 
nie było miejsca w wagonach do 
Sobiboru. Ciała zostały pocho-
wane przez miejscową ludność 
w dole obok stacji. 

Poszukiwacze zgromadzili 
różne artefakty: przedmioty 
codziennego użytku, jak i dużo 
materiałów będących pozosta-
łością po I i II wojnie światowej. 
Wszystkie znalezione obiekty 
historyczne trafiły do włodaw-
skiego muzeum, gdzie będą 

w przyszłości wzbogacać stałą 
ekspozycję.

Kolejnym zadaniem ba-
dawczym, jakie zrealizowano 
w ramach projektu, to bada-
nie metodą elektrooporową 
w miejscu dawnego cmentarza 
żydowskiego - dzisiejszego par-
ku miejskiego we Włodawie. 
Badacze odkryli zarysy okaza-
łego budynku prawdopodobnie 
z okresu XVIII lub XIX wieku, 
który pełnił funkcję ohelu ży-
dowskiego. I w końcu zostały 

potwierdzone informacje nie-
żyjących już świadków historii, 
o miejscu masowego mordu na 
ludności żydowskiej w czasie II 
wojny światowej w Orchówku.

- Chcieliśmy szczególnie za-
dbać o miejsce przy stacji kole-
jowej PKP w Orchówku, gdzie 
transportami wyjeżdżali do nie-
mieckiego obozu zagłady w So-
biborze Żydzi i opisać mordy, 
jakie miały miejsce przy stacji, 
jak i w odkrytym, do dziś ist-
niejącym masowym grobie, ale 
niestety trudności i problemy za-
czynają się w PKP, które jest dys-

ponentem danych miejsc. Miej-
sce, gdzie spoczywają ludzkie 
szczątki, jest porośnięte i zaśmie-
cone, a dodatkowo nie możemy 
nic zrobić, posiadając fundusze 
na trwałe upamiętnienie tych 
miejsc. Nasze badania obejmują 
powiat włodawski i dzięki nim 
możemy inaczej spojrzeć na po-
szczególne miejsca, wiedząc, że 
są one naznaczone zbrodniami 
wojennymi. Dzięki projektowi 
trwale upamiętnimy dane miej-
sca. Liczymy na kontynuację 
projektu w przyszłym roku, 
wtedy naszymi badaniami obej-

miemy też inne miejscowości � 
mówi autorka i koordynatorka 
projektu, kustosz Agnieszka 
Ignatiuk.

- To bardzo ważne, że prowa-
dzone są takie badania. Na tere-
nie województwa lubelskiego 
wciąż wiele miejsc pamięci woła 
o odkrycie i czeka na swoją kolej. 
Mam nadzieję, że w przyszłości 
takich działań będzie podejmo-
wanych znacznie więcej, a w po-
szukiwania miejsc czekających 
na upamiętnienie włączą się nie 
tylko muzea, ale także samorzą-
dy czy organizacje pozarządo-
we. Świadomość społeczna, że 
należy o takie miejsca dbać i je 
upamiętniać, jest niestety w na-
szym społeczeństwie dość niska 
- mówi pan Konrad, lokalny 
przewodnik.

Zwróciliśmy się do PKP o wy-
powiedź w sprawie kosztow-
nych zezwoleń na postawienie 
tablicy, ale do momentu publika-
cji artykułu nie udzielono nam 
odpowiedzi.

9 grudnia odbędzie się konfe-
rencja podsumowująca działa-
nia projektowe, podczas której 
zostaną przedstawione wszyst-
kie wyniki badań i kwerend. 

Projekt �Włodawskim Szla-
kiem Pamięci Ofiar Zbrodni 
Niemieckich� jest dofinansowa-
ny ze środków Ministra Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego 
pochodzących z Funduszu Pro-
mocji Kultury - państwowego 
funduszu celowego. kk
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 WŁODAWA Powstaje „Włodawski Szklak Pamięci Ofiar Zbrodni Niemieckich” 

Upamiętnią straszny mord...

fot. Muzeum-Zespół Synagogalny we Włodawie

Komputery do biblioteki
Włodawa Miejska Biblio-

teka Publiczna we Włodawie 
zakupiła 12 komputerów AiO 
wraz z systemem operacyj-
nym. Kosztowały ponad 43 tys. 
złotych, z czego 30 tys. pocho-
dzi z dotacji programu Instytutu 
Książki �Kraszewski. Kompute-
ry dla bibliotek�. Jego celem jest 
�zapewnienie zrównoważone-
go dostępu do nowoczesnych 
technologii i wyrównania szans 
mieszkańców miejscowości 

w gminach o najniższych do-
chodach podatkowych na jed-
nego mieszkańca�.

Zapytaj o Fundusze
Europejskie

Gm. Włodawa W piątek, 21 
października, do Urzędu Gminy 
Włodawa przyjedzie mobilny 
punkt informacyjny o fundu-
szach europejskich. Podczas 
spotkania zostanie przedsta-
wiony proces ubiegania się 
o środki, a także będzie można 

uzyskać wsparcie przy przygo-
towywaniu projektu. Spotkanie 
rozpocznie się o godz. 12. Udział 
w wydarzeniu jest bezpłatny, 
obowiązują zapisy telefonicz-
ne 82 565 19 21 oraz 514 924 
194 bądź mailowe chelm@feu.
lubelskie.pl

Zapisz się do chóru
Włodawa Towarzystwo 

Muzyki Chóralnej Vlodaviensis 
ogłosiło nabór do włodawskie-
go chóru. O przyjęciu decyduje 

wynik  przesłuchania przez 
maestra Marcina Obuchow-
skiego. Odbywają się one 
przed każdą próbą o godz. 19 
(we wtorki panowie, w środę 
panie i panowie, a w piątki pa-
nie). Istnieje możliwość ustale-
nia indywidualnego terminu. 
W tym celu należy zadzwonić 
pod numer 504 505 273.

Laptopy już w rękach dzieci
Gm. Stary Brus Dzieci 

i wnuki byłych pracowników 

państwowych przedsiębiorstw 
gospodarki rolnej w gminie 
Stary Brus otrzymały lapto-
py i akcesoria komputerowe, 

współfinansowane z funduszy 
unijnych. Oficjalne ich przeka-
zanie odbyło się w środę, 12 paź-
dziernika, w urzędzie gminy. kk
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  GM. WOLA UHRUSKA Ponad 
2,5 mln złotych przeznaczą 
Lasy Państwowe, a konkret-
nie Nadleśnictwo Sobibór, na 
przebudowę drogi powiatowej 
w Kosyniu w gminie Wola 
Uhruska. � To dla nas napraw-
dę bezcenna pomoc, zwłaszcza 
w tych trudnych czasach, kiedy 
samorządy muszą oszczędzać 
niemal na wszystkim � po-
wiedział starosta włodawski 
Andrzej Romańczuk.

Przeznaczony do remontu 
odcinek ma niecałe 4 kilome-
try długości. Droga ma zostać 
poszerzona i wzmocniona 
warstwą bitumiczną, wzdłuż 
pojawią się chodniki. Zostanie 
też odpowiednio oznakowana. 
Przypominamy, że przetarg na 
przebudowę drogi wygrała fir-
ma z Lubartowa.

Pieniądze na sfinansowanie 
inwestycji pochodzą z Rządo-
wego Funduszu Rozwoju Dróg 
(2 mln 302 tys. złotych), a także 
z budżetów lokalnych samorzą-
dów. Powiat włodawski i gmina 
Wola Uhruska wyłożyły po pra-
wie 1 mln 400 tys. złotych. Nie-
małą �cegiełkę� dołożą też Lasy 
Państwowe.

To nie pierwszy raz, gdy le-
śnicy pomagają w naprawie 
dróg. Wcześniej Nadleśnictwo 
Sobibór wyłożyło m.in. prawie 
90 tys. złotych na remont dróg 
w Józefowie i Majdanie Stuleń-
skim (gm. Wola Uhruska) oraz 
około 90 tys. zł na remont drogi 
powiatowej z Macoszyna Małe-
go do Hańska (gm. Hańsk).  Faj

Nadleśnictwo dołoży
do remontu drogi

fot. Starostwo Powiatowe we Włodawie

 WŁODAWA Dobra wiado-
mość dla mieszkańców Włoda-
wy i ul. Chełmskiej. Biegnąca 
przez miasto droga powiatowa 
zostanie przebudowana.

Starosta włodawski Andrzej 
Romańczuk wraz z członkiem 
zarządu powiatu Adamem Pa-
nasiukiem podpisali umowę 
z prezesem firmy �DROGTOM� 
Roboty Inżynieryjno-Drogowe 
Tomaszem Pruszkowskim na 
kompleksową przebudowę nie-
mal półkilometrowego odcinka 
ul. Chełmskiej we Włodawie. 
Obecny był również Marcin 
Łopacki, dyrektor ZDP we Wło-
dawie.

� W dobie szalejącej inflacji 
i wzrostu cen robót budowla-
nych władzom powiatu włodaw-

skiego udało się uzyskać cenę  
przetargową niemal dokładnie 
w kwocie przeznaczonych na 
remont ulicy środków - mówił 
Andrzej Romańczuk, starosta 
powiatu włodawskiego.

Inwestycja będzie koszto-
wała prawie 3,5 mln zł, z cze-
go ponad 3,3 mln to pieniądze 

z Rządowego Funduszu Polski 
Ład: Program Inwestycji Strate-
gicznych.

- Co mnie bardzo cieszy, to 
fakt, że przetarg wygrała nasza 
lokalna firma znana z solidno-
ści i profesjonalizmu - dodał 
Romańczuk. 

  kk

Jest umowa na remont 
Chełmskiej

fot. Starostwo Powiatowe we Włodawie

POD NASZYM PATRONATEM
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35-letni mieszkaniec gmi-
ny Siedliszcze trafił już do 
aresztu. Odpowie za rozbój 
z użyciem niebezpiecznego 
narzędzia. Jak ustalili śled-
czy, zaatakował mężczyznę 
na targowisku przy ulicy 
Ruskiej w Lublinie.

Do zdarzenia tego doszło 
w poniedziałek (10 paździer-
nika). Z policyjnego śledztwa 
wynika, że podczas spożywania 
alkoholu 41-latek został zaatako-
wany przez współbiesiadnika.

- Mężczyzna nagle stał się 
agresywny i zaczął domagać 
się kosztowności. Przyłożył po-
krzywdzonemu nóż do gardła, 
a następnie uderzył go młotkiem 
w głowę � mówi nadkomisarz 
Kamil Gołębiowski, rzecznik 
prasowy Komendy Miejskiej 
Policji w Lublinie.

41-latek stracił plecak z doku-
mentami, kartami płatniczymi 
i telefonem komórkowym. Na 
szczęście mężczyzna nie odniósł 

poważnych obrażeń i mógł we-
zwać pomoc.

Policjanci już po kilku 
chwilach namierzyli sprawcę. 
35-latek trafił do policyjnej celi. 
W środę (12 października) zo-
stał doprowadzony przez kry-
minalnych z komendy miejskiej 
do prokuratury, gdzie usłyszał 
zarzuty rozboju z użyciem nie-
bezpiecznego narzędzia. Będzie 

odpowiadał w w warunkach 
recydywy.

Decyzją sądu mieszkaniec 
gminy Siedliszcze trafił do tym-
czasowego aresztu na 3 miesią-
ce. Grozi mu nawet do 15 lat wię-
zienia. W warunkach recydywy 
kara może zostać dodatkowo 
zaostrzona.

Funkcjonariusze odzyskali 
skradzione przedmioty.  (apm)

  REGION Recydywista z gminy Siedliszcze zaatakował w Lublinie...

Nóż do gardła,
młotkiem w głowę

fot. KMP w Lublinie

 WŁODAWA 37-latek, za-
trzymany za prześladowanie 
swojej byłej partnerki, trafił za 
kratki. Przyszedł pod jej dom 
i zagroził jej pozbawieniem 
życia. Natomiast jej obecnemu 
partnerowi uszkodził samo-
chód oraz naruszył jego nie-
tykalność cielesną. Grozi mu 
teraz do 8 lat więzienia.

Do zatrzymania doszło 
w piątkowy (7 października) 
poranek, kiedy to nietrzeźwy 
mężczyzna przyszedł pod drzwi 
mieszkania byłej partnerki. Po-
nieważ nie chciała mu otworzyć, 
zagroził jej pozbawianiem życia, 
trzymając w ręku nóż kuchenny. 
Na dodatek zniszczył jej drzwi. 
Kobieta w obawie o swoje życie 
i zdrowie powiadomiła policję. 
Sprawca niestety uciekł przed 
przyjazdem funkcjonariuszy.

- Szybko został jednak zatrzy-
many i osadzony. Jak się później 
okazało, od dłuższego czasu 
nachodził kobietę, awanturo-
wał się i jej groził. Swoją agre-
sję kierował również wobec jej 

obecnego partnera. Uszkodził 
mu samochód oraz spowodował 
u niego obrażenia ciała � infor-
muje młodsza aspirant Daniela 
Giza-Pyrzyna z Komendy Po-
wiatowej Policji we Włodawie.

Jak dodaje policjantka, za-
rzuty, które usłyszał, uzupełnią 
jego bogatą kartotekę. 37-latek 

notowany był już za inne prze-
stępstwa, takie jak: znęcanie się, 
kradzież, przywłaszczenie mie-
nia i oszustwo.

Decyzją sądu 37-latek, który 
prześladował swoją byłą part-
nerkę, najbliższe 3 miesiące 
spędzi w areszcie. Grozi mu do 
8 lat więzienia.  (apm)

Stalker aresztowany

fot. KPP we Włodawie

  CHEŁM Chełmscy funkcjo-
nariusze otrzymali we wtorek 
(11 października) informację 
o napadzie na bank, do które-
go doszło w sąsiednim powie-
cie. Uzbrojeni w broń palną 
sprawcy odjechali samocho-
dem osobowym w kierunku 
Chełma...

Na szczęście był to tylko 
scenariusz działań pościgo-
wo-blokadowych pod krypto-
nimem �Blokada 22�. Odbyły 
się 11 października na terenie 
Wojewódzkiego Ośrodka Ruchu 
Drogowego w Chełmie. Wzięli 
w nich udział policjanci z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Cheł-
mie.

- Tego typu ćwiczenia prze-
prowadzane są cyklicznie, 
a ich celem jest doskonalenie 

umiejętności organizacji dzia-
łań, mobilności jednostek oraz 
współpraca pomiędzy funkcjo-
nariuszami, a także praktyczne 
sprawdzane policyjnych pro-

cedur na wypadek zaistnienia 
sytuacji kryzysowych � mówi 
kom. Ewa Czyż, rzeczniczka 
prasowa z Komendy Miejskie 
Policji w Chełmie.   (apm)

Policyjny pościg i blokada!

fot. KMP w Chełmie

 WŁODAWA W piątek (7 paź-
dziernika) włodawska policja 
prowadziła poszukiwania 
z polecenia bialskiego oraz 
włodawskiego sądu. Doszło do 
zatrzymania dwóch osób z gm. 
Włodawa, które uciekały przed 
wymiarem sprawiedliwości.

- Pierwszy z zatrzymanych 
mężczyzn próbował uniknąć 
rocznej odsiadki za kierowanie 
gróźb karalnych. Drugi skazany 
został na 6 miesięcy pozbawie-
nia wolności za przestępstwo 
przeciwko bezpieczeństwu 
w komunikacji publicznej - 
kierował samochodem pod 
wpływem alkoholu - informuje 
młodsza aspirant Daniela Giza
-Pyrzyna z KPP Włodawa.

Mężczyźni trafili już do zakła-
du karnego.  DW

Poszukiwani trafili za kratki

fot. KPP we Włodawie

  CHEŁM W minioną środę 
(12 października) po godzinie 
10 doszło do zdarzenia dro-
gowego w centrum Chełma. 
Kierowca osobówki hamował, 
a motocyklista, który za nim 
jechał, najwyraźniej nie zdążył 
się zatrzymać i wjechał w tył 
auta.

Jak wstępnie ustaliła policja, 
kierujący peugeotem zatrzymał 
się przed przejściem dla pie-
szych na ul. Reformackiej, by 
przepuścić przechodzącą przez 
nie osobę. Zahamował, ale ja-
dący tuż za nim motocyklista, 
prawdopodobnie już nie zdążył 
się zatrzymać i uderzył w tył 
auta. Motocykl przewrócił się, 
a kierowca upadł na jezdnię.

Kierujący jednośladem został 
zabrany do szpitala z urazem 

nogi. Policjanci ustalają szcze-
gółowe okoliczności.   (apm)

Zderzenie na Reformackiej

  REGION Gospodarz nawet 
nie wiedział, że w budynku go-
spodarczym ma tyle amunicji. 
Gdy ją odnalazł podczas jesien-
nych porządków, zadzwonił na 
numer alarmowy i zawiadomił 
służby o wybuchowym zna-
lezisku. Przyjechali saperzy 
z Chełma.

Na pozostałości z czasów 
II wojny światowej natrafił 
mieszkaniec Zwierzyńca, który 
w trakcie wykonywania prac 
porządkowych w budynku go-
spodarczym na terenie posesji 
w gminie Zamość zauważył wia-
dro wypełnione amunicją.  

- Na miejsce zostali skiero-
wani dzielnicowi z Zamościa. 

Okazało się, że znalezione przez 
mężczyznę przedmioty to 647 
sztuk skorodowanej amunicji 
strzeleckiej z czasów II woj-
ny światowej, kaliber 7,9 mm. 
Arsenał został zabezpieczony 
przez mundurowych do czasu 
przybycia saperów z jednostki 
wojskowej w Chełmie. Amuni-
cja została zneutralizowana na 
poligonie � informuje aspirant 
sztabowy Dorota Krukowska
-Bubiło, rzeczniczka prasowa 
Komendy Miejskiej Policji w Za-
mościu.

Policja apeluje o ostrożność. 
Pomimo że znajdowane przed-
mioty są stare, to nadal stanowią 
zagrożenie. 

- Pamiętajmy, aby ich nie 
dotykać ani nie próbować prze-
nosić. Do czasu przybycia wła-
ściwych służb, miejsce odnale-
zienia niewypału bądź niewybu-
chu trzeba zabezpieczyć przed 
przypadkowym dostępem osób 
nieświadomych zagrożeń � do-
daje policjantka.  (apm)

Amunicja w wiadrze
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  GM. HAŃSK 72-letni kierow-
ca uderzył w zaparkowane na 
poboczu auto. Na szczęście 
skończyło się na strachu.

Do zdarzenia doszło w pią-
tek (7 października) na drodze 
wojewódzkiej w miejscowości 
Osowa. 72-letni mieszkaniec 
pow. chełmskiego, który kie-
rował seatem, wjechał w sa-
mochód marki Peugeot, który 
był zaparkowany na poboczu. 
Wyglądało to groźnie, bo ude-
rzone auto aż odrzuciło na bok, 
a seat miał roztrzaskaną maskę 
z prawej strony.

Pasażerka samochodu zo-
stała przewieziona do szpitala, 

jednak na szczęście nie odnio-
sła żadnych obrażeń. 72-latek 

otrzymał mandat w wysokości 
1100 zł.  DW

Wjechał w samochód
zaparkowany na poboczu

fot. KPP we Włodawie

eprasa.pl bd6d4ba655
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Powiat włodawski słynie 
z lasów, które pełne są 
wyśmienitych grzybów. Nic 
więc dziwnego, że przyjeż-
dżają do nas grzybiarze nie 
tylko z województwa lubel-
skiego, ale również innych 
zakątków kraju. 

- Podczas ostatniego grzy-
bobrania nazbierałem 10 kg 
podgrzybków i kilka borowików. 
Mam swoje miejsca, których nie 
zdradzę, ale mogę powiedzieć, 
że do Suchawy i trasy Włoda-
wa-Lublin to nawet nie ma po 
co jechać, bo tam od 5 rano już 
tłumy. Wiadomo, że coś się za-
wsze znajdzie, ale żeby trafić na 
prawdziwy wysyp, trzeba wie-
dzieć, gdzie jechać - mówi pan 
Patryk, grzybiarz z Włodawy.

Przy drogach prowadzących 
przez tereny leśne stoją dziesiąt-
ki samochodów, a nawet busów 
czy autokarów. Nikogo nie dzi-
wią już auta z warszawskimi czy 
gdańskimi tablicami rejestracyj-
nymi. 

- Mamy rodzinę w powiecie 
włodawskim i postanowiliśmy 
przyjechać w odwiedziny na 
weekend, a przy okazji wybrać 
się na grzyby. Tutejsze lasy 
obfitują przede wszystkim w 
podgrzybki i borowiki, a więc 
grzyby szlachetne. Niestety, nie 
udało nam się zbyt wiele nazbie-
rać. Nie chcieliśmy za bardzo 
oddalać się od samochodu, a las 

przy drodze już został spenetro-
wany przez innych grzybiarzy 
- mówi pan Marcin z Warszawy. 
Nie znamy dobrze tego terenu, 
więc wolimy być ostrożni, żeby 
się nie zgubić, czy ugrząźć na 
mokradłach, bo wiem, że i takie 
sytuacje miały miejsce.

Leśnicy przypominają, by na 
grzybobrane zabrać ze sobą na-
ładowany telefon komórkowy, 
nóż oraz w zależności od pla-
nowanego czasu pobytu w lesie 
jedzenie i picie. Osoby biorące 
leki też o nich nie powinny 
zapominać. Jeśli ktoś zna las, 
może sobie pozwolić na dalsze 
wyprawy. Po drodze powinien 
jednak zapamiętywać punkty 
charakterystyczne. Dobrze jest 
zainstalować na smartfonie 
aplikację mBDL i zapoznać się 
z jej działaniem. I jeszcze jedna 

ważna rzecz. Grzyby zbieramy 
do koszyków, a nie foliowych 
reklamówek.

Aspirant sztabowa Kinga 
Zamojska-Prystupa z Wydzia-
łu Prewencji i Ruchu Drogowe-
go Komendy Powiatowej Policji 
we Włodawie do tych rad dodaje 
jeszcze: - Oprócz telefonu przy-
da się też latarka. W momencie 
zagubienia w lesie mogą okazać 
się bardzo pomocne. Telefon 
możemy wykorzystać do we-
zwania pomocy. Pomoże rów-
nież odczytać naszą lokalizację. 
Możemy skorzystać też z aplika-
cji, która wskazuje naszą lokali-
zację rodzinie, czy wzywanym 
służbom ratunkowym. Pamię-
tajmy, że elementy odblaskowe 
czy jasny strój mogą okazać się 
bardzo pomocne w razie akcji 
poszukiwawczej. W przypad-
ku, gdy znajdziemy niewybuch, 
niewypał z czasów wojny bądź 
inne przedmioty, nigdy ich nie 
dotykajmy, tylko niezwłocznie 
powiadamiamy policję - apeluje.

- Wybierając się do lasu, 
warto ubrać się na tak zwaną 
cebulkę, co pozwoli - zdejmu-
jąc kolejne warstwy - dostoso-
wać ubiór do zmieniającej się 
temperatury. Przy deszczowej 
pogodzie należy pamiętać o ka-
loszach i przeciwdeszczowym 
nakryciu wierzchnim. Spodnie 
powinny być długie i wpusz-
czone w buty, co uchronić nas 
może przed kleszczami. Pamię-
tać należy też o nakryciu głowy. 

Jeśli na grzybobranie wybiera-
my się z dziećmi, powinny one 
być ubrane w stroje jaskrawe, 
aby były lepiej widoczne - radzi 
Włodzimierz Czeżyk, rzecznik 
prasowy Nadleśnictwa Włoda-
wa i dodaje: - Włodawskie lasy 
w zasadzie są bezpieczne. Nie 
można jednak wykluczyć spo-
tkania z różnymi zwierzętami. 
Potencjalnie niebezpieczne 
może być spotkanie ze żmiją zyg-
zakowatą (jedynym jadowitym 
wężem w Polsce). Niebezpiecz-
ne jest także naruszenie gniazda 
szerszeni lub os. Łosie w czasie 
rui czasem nie schodzą z drogi, 
więc trzeba je delikatnie ominąć. 
Niebezpieczne też może być spo-
tkanie z lochą dzika prowadzącą 
warchlaki. Do tej pory nie mieli-
śmy doniesień o zagrożeniu od 
wilków - dodaje Czeżyk.

W przypadku zagubienia się 
można nasłuchiwać charakte-
rystycznych odgłosów (np. sa-
mochodów jadących szosą czy 
prac leśnych) i udać się w ich 
kierunku. Jednak jeśli słyszymy 
pracujące piły mechaniczne, 
zachowujmy szczególną ostroż-
ność, by nie wejść w strefę nie-
bezpieczną.

 Gdy z koszem pełnym �le-
śnych skarbów� szczęśliwie 
wrócimy do domu, warto do-
kładnie obejrzeć swoje ciało, by 
sprawdzić, czy oprócz grzybów 
nie przynieśliśmy też kleszczy. 
Bo choć to jesień, one wciąż są 
aktywne.   kk

  POWIAT WŁODAWSKI Wysyp prawdziwków, podgrzybków, maślaków więc..

Grzybiarze poszli w las

fot. Pixabay/jwvein

  GM. WŁODAWA W czwartek,13 
października, w Muzeum 
i Miejscu Pamięci w Sobiborze 
Oddziale Państwowego Mu-
zeum na Majdanku odbyła się 
uroczystość upamiętniająca 79. 
rocznicę wybuchu powstania 
więźniów w niemieckim obozie 
zagłady w Sobiborze. 

- 14 października 1943 r. 
w niemieckim obozie zagłady 
w Sobiborze wybuchł zbrojny 
bunt przygotowany przez grupę 
więźniów pod przywództwem 
Aleksandra Peczerskiego i Lej-
by (Leona) Felhendlera. Z obozu 
zbiegło około 300 żydowskich 
kobiet i mężczyzn. Do końca 
wojny przetrwało około 60 ucie-
kinierów, będących naocznymi 
świadkami niewyobrażalnej 
zbrodni, o której świat miał się 
nigdy nie dowiedzieć - mówił 
Tomasz Oleksy-Zborowski, 
kierownik Muzeum i Miejsca 
Pamięci w Sobiborze.

W uroczystości udział wzięli 

przedstawiciele Ministerstwa 
Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego, Ambasady Izraela w RP, 
Ambasady Słowacji w RP, władz 
samorządowych, instytutów ba-
dawczych, muzeów oraz insty-
tucji kultury.

- Mam głęboką nadzieję, 
że Sobibór znajdzie się w cen-
trum międzynarodowej opinii 

publicznej, aby w taki sposób 
stawać się trwałym elementem 
powszechnej wiedzy i globalnej 
pamięci dotyczącej ekstermi-
nacji ludności żydowskiej do-
konanej przez Trzecią Rzeszę 
w latach II wojny światowej - po-
wiedział dr Tomasz Kranz, dy-
rektor Państwowego Muzeum 
na Majdanku.

Zastępca dyrektora departa-
mentu dziedzictwa kulturowego 
Piotr Szpanowski odczytał zgro-
madzonym list od ministra kul-
tury i dziedzictwa narodowego. 
Prof. dr hab. Piotr Gliński pod-
kreślił w nim: �Dzisiejszy dzień 
jest świętem pamięci o ofiarach 
i bohaterach Sobiboru, ale nie 
tylko. Ma również przypomnieć 

nam, czym grożą rasizm oraz 
zbrodnicza nienawiść i uprze-
dzenia wobec innych�.

- Ta niespotykana, niezrozu-
miana zbrodnia wydarzyła się 
właśnie tutaj, w sercu cywilizo-
wanej Europy - podkreślała JE dr 
Yacov Livne, ambasador Izraela.

- Przybywam pełna szacunku 
i pokory wobec świadectwa, ja-

kie niesie to miejsce. Jest dla nas 
moralną przestrogą i filarem do-
świadczenia, z którego czerpie-
my lekcję - zaznaczyła na zakoń-
czenie JE Andrea Elscheková 
Matisová, ambasador Słowacji.

Następnie pracownicy mu-
zeum odczytali imiona i na-
zwiska 20 ofiar obozu zagłady 
w Sobiborze. Przed złożeniem 
wieńców i białych róż Naczelny 
Rabin Polski Michael Schudrich 
odmówił modlitwę w intencji 
180 tys. zamordowanych w tym 
miejscu żydowskich dzieci, ko-
biet i mężczyzn.

Po uroczystościach zapro-
szeni goście zwiedzili wystawę 
stałą �SS-Sonderkomando Sobi-
bor. Niemiecki nazistowski obóz 
zagłady 1942-1943� będącą efek-
tem współpracy Państwowego 
Muzeum na Majdanku i Komite-
tu Sterującego, w skład którego 
weszły także Holandia, Słowacja 
i Izrael.  

 kk

Święto pamięci o ofiarach i bohaterach

fot. Muzeum i Miejsce Pamięci w Sobiborze fot. Muzeum i Miejsce Pamięci w Sobiborze

 WŁODAWA Szkoła Podsta-
wowa nr 2 im. Komisji Eduka-
cji Narodowej we Włodawie 
ma już pół wieku. Okrągłe 
urodziny są okazją do świę-
towania. Uroczystość odbyła 
się tuż przed weekendem. 
Rozpoczęła się nabożeń-
stwem w kościele pw. św. 
Ludwika. Potem przeniosła 
się do budynku szkoły.

Goście, wśród nich nauczy-
ciele (także emerytowani), lo-
kalni urzędnicy i absolwenci 
placówki, wypełnili po brzegi 
halę sportową placówki. Jed-
nym z głównych punktów 
uroczystości było wprowadze-
nie nowego sztandaru. Stary, 
mocno już wysłużony, zawisł 
w gablocie. Były też występy 
artystyczne i oficjalne wystą-
pienia dyrekcji i urzędników.

Burmistrz Włodawy Wie-
sław Muszyński, który jest ab-
solwentem �dwójki�, wspomi-
nał lata spędzone w szkolnej 
ławce. - Szkoła Podstawowa 
nr 2 była i nadal jest niezwy-
kle ważnym ośrodkiem kształ-
cenia młodych mieszkańców 
Włodawy - powiedział.

Goście mogli obejrzeć zdję-
cia z dawnych lat i wpisać się 
do szkolnej kroniki.

- Naukę w szkole zaczę-
łam w 1988 roku, czyli wieki 
temu. Tu uczyło się też moje 
młodsze rodzeństwo. Najbar-

dziej lubiłam język polski i an-
gielski. Pamiętam kolejki do 
szkolnego sklepiku i powroty, 
całą paczką, do domu, na os. 
Kraszewskiego. To były fajne, 
beztroskie czasy - wspomina 
pani Monika, dziś mieszkanka 
Wrocławia.

- Technika była fajna, bo 
robiliśmy np. budki dla pta-
ków, a nawet wielowarzywne 
sałatki, no i zajęcia wycho-
wania fizycznego i mecze 
w koszykówkę czy siatkówkę 
- opowiada pan Paweł. - W tej 
podstawówce poznałem kum-
pli, z którymi przyjaźnię się do 
dziś. Wszyscy mamy już dzieci, 
mieszkamy w różnych mia-
stach, ale jesteśmy w kontak-
cie i spotykamy się regularnie 
od prawie 30 lat - dodaje pan 
Rafał.  Faj

Szkoła świętowała 
swoje 50-lecie

fot. Urząd Miasta Włodawa

fot. Urząd Miasta Włodawa
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Można powiedzieć, że 
tegoroczny sezon jesien-
no-zimowy �węglem stoi�. 
Stał zawsze, ale nadcho-
dzące miesiące będą pod 
tym względem szczególne. 
Wszyscy zauważają, że 
zapowiedzi strony rządo-
wej o braku jakichkolwiek 
problemów z dostawą 
surowca do klientów nie 
są do końca wiarygodne. 
Teraz odpowiedzialność 
próbuje się przerzucać 
na samorządy i zapraszać 
urzędników do pomocy 
w organizowaniu dostawy 
�czarnego złota�. Jak do po-
mysłu włączenia się w sieć 
dystrybucyjną odnoszą się 
urzędnicy z naszego re-
gionu? Postanowiliśmy to 
sprawdzić.

Miasto Chełm jest już 
gotowe

Podobno do włączenia się 
w prace dystrybucyjne są już 
gotowi pracownicy chełmskie-
go magistratu. Deklarują goto-
wość do wypełnienia zadania, 
ale na czym w istocie będzie 
ono polegało? Tego tymczasem 
jeszcze nie wiemy.

- Miasto Chełm planuje 
zaangażować się w akcję dys-
trybucji węgla dla mieszkań-
ców. Obecnie finalizowane są 
prace organizacyjne. O szcze-
gółach będziemy informować 
w komunikatach � wyjaśnia 
Damian Zieliński z gabinetu 
prezydenta Chełma. 

Dodatki węglowe dały 
wszystkim w kość

W Białopolu dopiero co 
uporano się z pierwszą tran-
szą dodatków węglowych, a już 
�na urzędowym mailu� poja-
wiła się prośba o włączenie się 
gmin, a właściwie tych gmin, 
które posiadają na swoim te-
renie odpowiednie spółki ko-
munalne, w akcję dystrybucji 
węgla. 

- Jako gmina nie posiadamy 
do tego odpowiednich narzę-
dzi. Nie dysponujemy spółką 
komunalną, która mogłaby 
podjąć się takiej dystrybucji. 
Poinformowałem jednak PGE 
Paliwa, od której otrzymali-
śmy informację, że w prace te 
mógłby się włączyć jeden z na-
szych lokalnych przedsiębior-
ców, który prowadzi sprzedaż 
opału. Nie posiadam jeszcze 
wiedzy, jak ta współpraca po-
między PGE a jego firmą bę-
dzie wyglądała. Mamy zbyt 
mało danych, nie ma przede 
wszystkim odpowiedniej usta-
wy w tej sprawie � wyjaśnia 
wójt gminy Białopole Henryk 
Maruszewski.

Urzędnicy z ironią stwier-
dzają, że wszystko odbywa 
się, jak w przypadku dodat-
ków węglowych, na zasadzie 
�hasło padło, ale szczegółów 
wciąż brak�.

- Jako samorząd nie mamy 
podstawy prawnej do przyję-
cia na siebie takich zadań jak 
dystrybucja węgla. Zauważyć 
należy jednocześnie, że do 
prowadzenia sprzedaży wę-
gla potrzebne są specjalistycz-

  REGION Dystrybucja ważna rzecz, ale trzeba mieć czym...

Gminy będą sprzedawać węgiel?
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ne wagi, urządzenia, systemy 
informatyczne, sprzęt do zała-
dunku, zasoby kadrowe, etc., 
czego obecnie nasza gmina 
nie posiada. Jeżeli powstaną 
odpowiednie regulacje praw-
ne, by można było bezpiecznie 
realizować to zadanie i jeżeli 
cena węgla dla naszych miesz-
kańców będzie taka, jak zapo-
wiadał rząd, a gwarancja jego 
dostarczenia do naszej gminy 
będzie wiarygodna, to wtedy 
podejmiemy decyzję najlep-
szą z punktu widzenia gmi-
ny Chełm i jej mieszkańców 
� informuje sekretarz gminy 
Chełm Paweł Ciechan.

Sprzedaż nieobowiązkowa, 
ale pożądana

Poszczególne jednostki nie 
zostały co prawda zobligowane 
do tego, by koniecznie sprze-
dawać opał na swoim terenie, 
ale w domyśle rząd liczy na to, 
że węglowy bałagan zostanie 
choćby częściowo zamieciony 
pod samorządowy dywan. Po-
siadanie odpowiedniej spółki 
to jedno � musi ona jeszcze 
posiadać licencję do obraca-
nia towarami objętymi akcyzą, 
a takim towarem jest między 
innymi węgiel. 

- Mamy to szczęście, że na 
naszym terenie jest gminny 
zakład obsługi, który może 
się podjąć prac związanych 
z dystrybucją. Jakie jest za-
potrzebowanie? Trudno w tej 
chwili ocenić. Otrzymaliśmy 
do tej pory tylko jeden telefon 
z zapytaniem, czy gmina bę-
dzie koordynowała tego typu 
sprzedaż � wyjaśnia wójt gmi-
ny Dorohusk Wojciech Sawa.

Całej sytuacji przyglądają 
się również urzędnicy w Du-
bience, którzy starają się 
tymczasem ocenić, jak wielu 
mieszkańców byłoby chętnych 
do zakupu opału z gminnej 
spółki.

- Jesteśmy chętni, by włą-
czyć się w sieć dystrybucyjną, 
ale posiadamy jeszcze zbyt 

mało danych. Staramy się 
oszacować, jak wielu miesz-
kańców naszej gminy chciało-
by skorzystać z tego typu moż-
liwości. Jak to jednak będzie 
wyglądało w praktyce, tego 
tymczasem jeszcze nie wiem 
� nie kryje wątpliwości wójt 
gminy Dubienka Krystyna De-
niusz-Rosiak, ale sugeruje, by 
chętni do zakupu węgla przez 
gminny punkt przychodzili do 
urzędu i deklarowali zapotrze-
bowanie. 

Nie mają sił i środków
Wójt Dariusz Stocki, gospo-

darz gminy Kamień, zachodzi 
w głowę, skąd ma wziąć siły 
i środki na wypełnienie rzą-
dowego zlecenia.

- Jeśli wojewoda zarządzi 
takie działania na podstawie 
regulacji prawnych, będziemy 
musieli się z tym zmierzyć. 
Swojej gminnej spółki nie po-
siadamy. Na naszym terenie 
działa firma, która mogłaby 
ewentualnie wziąć to na sie-
bie, ale czy istotnie będzie to 
możliwe? Tego nie wiem. Jeśli 
mielibyśmy zapewnić dodatko-
wych pracowników, rodziłoby 
to dodatkowe koszty, nie mó-
wiąc już o potrzebnym sprzę-
cie. W tej chwili mamy dwóch 
pracowników gospodarczych 
i jednego, który wkrótce za-
kończy współpracę z urzędem. 
W budżecie nie mamy absolut-
nie środków na zakup węgla. 
Prowadzimy w tej chwili sze-
reg inwestycji, które musimy 
sfinansować � wyjaśnia wójt 
Stocki. 

Rzadko kiedy dany samo-
rząd jest w stanie rozpocząć 
sprzedawanie węgla z dnia 
na dzień. Włodarze poszcze-
gólnych gmin przyznają, że 
odpowiedniej infrastruktury 
nie ma praktycznie nikt. 

- Tymczasem nie widzę 
takiej możliwości, by pomóc 
jako gmina i miasto Rejowiec 
w dystrybucji � informuje bur-
mistrz Tadeusz Górski. - Nie 

dysponujemy ani odpowied-
nim terenem, aby ten węgiel 
składować, nie mam też pra-
cowników, którzy mogliby to 
robić. Według mnie należało 
zastanowić się nad tym pro-
blemem w kwietniu lub maju. 
Teraz temat ten wydaje się jed-
nak mocno spóźniony. Gmina 
ma zakupić opał z własnych 
środków, ale przecież nie je-
steśmy na tyle zamożni, żeby 
móc przeznaczyć odpowied-
nią kwotę bez jakichkolwiek 
przesunięć. Nie mogę zabrać 
tych środków z bieżących wy-
datków np. na edukację � wy-
jaśnia burmistrz Górski.

Pomogą lokalni
przedsiębiorcy?

W gminie Rejowiec Fabrycz-
ny władze podjęły rozmowy 
z lokalnymi firmami, które mo-
głyby przyjąć na siebie wysiłek 
dystrybucyjny.

- Jako samorząd nie mamy 
odpowiedniej spółki, ale być 
może, za pośrednictwem lo-
kalnych firm, ta dystrybucja 
będzie możliwa. Są to przed-
siębiorcy zajmujący się na co 
dzień sprzedażą różnego ro-
dzaju paliw, zatem powinni 
sprostać zadaniu. Wiem, że 
ich rozmowy z PGE jeszcze 
trwają � wyjaśnia z kolei wójt 
Zdzisław Krupa.

Więcej możliwości, by wejść 
we współpracę z PGE, ma na 

pewno gmina Ruda-Huta, 
która posiada własną spółkę 
komunalną. Mimo wstępnych 
deklaracji o chęci włączenia się 
w przedsięwzięcie, urzędnicy 
oczekują, że otrzymają w ca-
łej sprawie więcej szczegółów, 
a oczekiwana ustawa nie bę-
dzie jak zwykle �dziurawa�. 

- Gmina przygotowuje się do 
tego zadania. Czekamy na usta-
wowe rozwiązania dystrybu-
cji węgla przez gminy i przede 
wszystkim na węgiel, który 
gmina miałaby dystrybuować 
do mieszkańców. � deklaruje 
sekretarz gminy Ruda-Huta 
Agnieszka Woszczewska.

Burmistrz Siedliszcza Hie-
ronim Zonik uważa, że te-
mat został w pewnym sensie 
sztucznie �rozdmuchany� i su-
geruje, że sieć, którą planuje 
zorganizować rząd, można 
byłoby oprzeć na już istnieją-
cych podmiotach zajmujących 
się dystrybucją paliw. 

- Owszem, gminy otrzymały 
pismo z PGE Paliwa, w którego 
treści znajduje się zapis mó-
wiący o tym, że spółki gminne 
powinny zacząć rejestrować 
się jako podmioty pośred-
niczące w obrocie węglem. 
Gmina ma służyć mieszkań-
com i zawsze jesteśmy gotowi, 
i pracujemy dla nich. Jednak 
takie gminy jak nasza nie mają 
spółek komunalnych, więc 
nie są w stanie sprostać temu 

zadaniu. Sama gmina z kolei, 
w istniejącym stanie prawnym, 
nie może zajmować się tego 
typu działalnością gospodar-
czą, tym bardziej że dotyczy 
dostarczania wyrobów akcy-
zowych. Nie posiadamy też 
niezbędnego sprzętu, np. wagi, 
środków transportu itp., także 
kadry, czyli pracowników do 
obsługi takiego zadania. Być 
może spółki komunalne w du-
żych miastach byłyby w stanie 
sprostać takiemu wyzwaniu. 
Jednak dlaczego nie korzysta 
się z sieci składów węgla już 
funkcjonujących i na podpisze 
się z nimi porozumienia? Tym 
bardziej że sezon grzewczy 
praktycznie się już rozpoczął 
i węgiel dla mieszkańców jest 
niezbędny już teraz � nie kryje 
zdziwienia burmistrz Zonik. 

Z rezerwą do �węglowego 
tematu� urzędnicy podchodzą 
też w Wierzbicy i Żmudzi. Jak 
twierdzą zgodnie przedstawi-
ciele obydwu samorządów, se-
kretarz gminy Wierzbica Sta-
nisław Dębowiak oraz Łukasz 
Burak, zastępca wójta gminy 
Żmudź, nie posiadają możli-
wości, by świadczyć tego typu 
usługi. Nie ukrywają, że nie-
wiele im na ten temat przeka-
zano. Ale zapewniają, że kiedy 
będą już znane odpowiednie 
regulacje, postarają się przyj-
rzeć sprawie ponownie, choć 
nie jest to łatwe...  RC
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nie zostanie wypłaco-
ne już nic. Kolejne od-
szkodowania to 300 
tys. z tytułu rekulty-
wacji działki miejskiej 
przy domkach. Postę-
powanie w starostwie 
zostało tymczasem 
wstrzymane i w tym 
roku nie ma szans na 
to, by się zakończyło � 
wyjaśniał przewodni-
czący Szwed.

W tym roku wszystkie sa-
morządy powiatu chełmskiego, 
bez wyjątku, mają otrzymać od 
rządu po 2,8 mln złotych. Są to 
pieniądze, które według dekla-
racji, mają pochodzić z puli, jaką 
udało się pozyskać z tytułu wyż-
szych dochodów z PIT. 

- Planowaliśmy pozyskać ok. 
500 tys. złotych ze sprzedaży 
nieruchomości, ale wydaje się, 
że optymistycznie można za-
kładać dochody z tego tytułu na 
poziomie ok. 200 tys. złotych. Nie 
otrzymamy subwencji rozwojo-
wej, 700 tys. złotych. Kwota ta 
zmieści się bowiem w deklaro-
wanych, rządowych środkach. 
Nieco wyższy będzie w tym roku 
podatek od nieruchomości od 

osób fizycznych, ale nie są to 
wartości, które mogłyby nas za-
dowolić � kontynuował swoją 
wyliczankę Szwed.

Okazuje się, że zwiększy się 
również koszt obsługi miejskie-
go zadłużenia - z poziomu 200 
tys. wydatki z tego tytułu zwięk-
szą się aż do poziomu ok. 630 tys. 
Nie najlepsza sytuacja rysuje się 
również przed samorządowymi 
DPS-ami. Koszt pobytu miesz-
kańca może się bowiem dra-
stycznie zwiększyć. Już dzisiaj 
jest to poziom ok. 7 tys., a może 
realnie wzrosnąć, jak przewi-
duje Robert Szwed, do poziomu 
nawet 12-14 tys. złotych. 

- Czeka nas również oczywi-
ście wzrost wynagrodzeń. Biorąc 
pod uwagę tylko trzy nasze jed-
nostki: Miejski Ośrodek Kultury 
�Dworek�, przedszkole i szkołę 
� wydatki na wynagrodzenia 
wyniosą nie 150, ale ok. 230 tys. 
złotych. Podsumowując: kwota 
rządowego �dofinansowania� 
w wysokości 2,8 mln pozwoli 
zamknąć budżet w tym roku. 
Nie wiem, co będzie w roku 
przyszłym � podsumował prze-
wodniczący. 

 RC
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5 października doszło do ofi-
cjalnego zawiązania współ-
pracy pomiędzy Liceum 
Ogólnokształcącym im. 27 
Dywizji Armii Krajowej w Du-
bience a 2. Hrubieszowskim 
Pułkiem Rozpoznawczym. 
To długo oczekiwany i ważny 
etap, dzięki któremu placów-
ka mundurowa będzie w sta-
nie w najbliższych latach 
poszerzyć swoją ofertę o pro-
fesjonalne zajęcia z zakresu 
taktycznego przygotowania 
wojskowego.

Podpisanie oficjalnego poro-
zumienia nie mogłoby dojść do 
skutku, gdyby nie wcześniejsza, 
pozytywna decyzja Ministra 
Obrony Narodowej, który stwier-
dził, że placówka w Dubience 
jest gotowa na wdrożenie no-
wej ścieżki edukacyjnej, której 
kształt określony zostanie przez 
instruktorów wojskowych. Wio-
sną bieżącego roku Starostwo 
Powiatowe w Chełmie, organ 
prowadzący liceum, zwróciło 
się do ministerstwa z oficjal-
nym wnioskiem o utworzenie 
klas o nowym profilu. 31 maja 
dyrekcja szkoły otrzymała pismo 
zapewniające o tym, że utworze-
nie nowych klas będzie możliwe. 
Pierwszy oddział przygotowania 
wojskowego rozpoczął swo-
ją pracę 1 września. Do klasy 
pierwszej mogło zostać przyję-
tych jedynie 30 osób, ale dyrek-

cja wciąż otrzymuje telefony od 
osób zainteresowanych edukacją 
w Dubience. 

- W decyzji, jaka do nas wpły-
nęła, określono, że naszą jed-
nostką �opiekuńczą�, odpowia-
dającą za merytoryczny kształt 
zajęć, w których uczniowie będą 
uczestniczyć, będzie właśnie 2. 
Pułk Rozpoznawczy w Hrubie-
szowie. W pewnym sensie nie 
było to dla nas żadnym zasko-
czeniem, ponieważ z jednostką 
tą współpracujemy stale. W tym 
roku zakończy naukę ostatni 
rocznik certyfikowanych klas 
mundurowych, a jednostka 
z Hrubieszowa uczestniczyła 
aktywnie również na tym etapie 
naszej pracy w szkole � wyjaśnia 

Kazimiera Ciupa, dyrektor Li-
ceum Ogólnokształcącego w Du-
bience.

Mimo owocnej współpracy 
w przeszłości, obydwa podmioty 
musiały określić ramy współpra-
cy na nowych zasadach. Oddzia-
ły przygotowania wojskowego, 
które zastąpią certyfikowane 
klasy mundurowe, będą funkcjo-
nowały nieco inaczej, a szkolenie 
w nich będzie bardziej zróżnico-
wane i intensywniejsze, aniżeli 
uprzednio. 

- Dokument o współpracy 
określa takie elementarne, pod-
stawowe ramy zaangażowania 
instruktorów z jednostki w za-
jęcia, m.in. ile godzin szkolenia 
przejdą nasi uczniowie i o jakim 

charakterze. Cały cykl obejmu-
je oczywiście część praktyczną 
i teoretyczną. W trwającym 
właśnie roku szkolnym, w kla-
sie pierwszej, mamy do zreali-
zowania 20 godzin praktycznych 
zajęć. W klasie drugiej to już 42 
godziny. W ostatniej klasie to 
50 godzin zajęć praktycznych 
i oczywiście tzw. obóz szkole-
niowy, który będzie też stanowił 
element podsumowujący całą 
edukację � kontynuuje Ciupa.

Dyrekcja szkoły zauważa 
istotną różnicę pomiędzy pro-
gramem dotychczasowych tzw. 
certyfikowanych klas munduro-
wych a tym, który będzie reali-
zowany w oddziałach przygoto-
wawczych. 

- Widać wyraźnie, że nowy 
program będzie intensywniej-
szy, będzie więcej zajęć prak-
tycznych, będą one zdecydo-
wanie bardziej profesjonalne. 
Na pierwszym miejscu będzie 
szkolenie taktyczne. Większość 
zajęć przeprowadzanych będzie 
właśnie w Hrubieszowie. Pozo-
stałą część będziemy realizowa-
li na terenie szkoły, ponieważ 
mamy naprawdę dobrą bazę 
dydaktyczną. Sądzę, że dla na-
szych uczniów nauka w takich 
klasach będzie dużą nobilitacją. 
Sami, jako dyrekcja, wchodzimy 
w nowy etap z dużymi nadzieja-
mi i zaciekawieniem � podsumo-
wuje dyrektor liceum.   RC

  GMINA DUBIENKA Liceum mundurowe wchodzi w nowy etap

Więcej szkolenia taktycznego

źródło: 2. Hrubieszowski Pułk Rozpoznawczy

  REJOWIEC FABRYCZNY - Do-
póki będę na tym stanowisku, 
będzie mnie interesował tylko 
wynik operacyjny. To on świad-
czy o kondycji finansowej 
samorządu � mówił podczas 
ostatniej sesji rady miasta jej 
przewodniczący Robert Szwed.

Jak wyliczał, w połowie lipca 
tego roku w budżecie Rejowca 
Fabrycznego brakowało ok. 1,59 
mln złotych. Obecnie deficyt 
operacyjny jeszcze się pogłębi � 
do poziomu ok. 1,63 mln złotych. 
Jak jednak wyjaśniał w trakcie 
obrad ostatniej sesji rady miej-
skiej przewodniczący Szwed, tyl-
ko pozornie, ponieważ w istocie 
�dziura� może być większa.

Trudne czasy dla samorządu

źródło: Pixabay

  GM. RUDA-HUTA Według 
deklaracji władz gminy Ru-
da-Huta do końca tego roku zo-
staną ukończone lub wykona-
ne częściowo prace na trzech 
odcinkach drogowych. Na co 
mogą liczyć mieszkańcy i jak 
kosztowne są to inwestycje.

Wójt gminy Ruda-Huta Kazi-
mierz Smal wyjaśnia, że z roku 
na rok samorząd stara się popra-
wiać standard dróg gminnych, 
choć planowania nie ułatwiają 
z pewnością szalejące ceny ma-
teriałów i usług. 

- Staramy się pracować na 
miarę naszych możliwości i w 
tym roku zajmują nas trzy drogi 
gminne: w Rudzie-Hucie (w kie-
runku Miłosławia), Chromówce 
i Zarudni � wyjaśnia wójt Smal.

Prace w Rudzie-Hucie prak-
tycznie zostały już ukończone. 
Przebudowa objęła w sumie ok. 
400 m nawierzchni. Na niezbęd-
ne prace gmina przeznaczyła ok. 
500 tys. zł. Część tej kwoty, ok. 
177 tys. zł, udało się pozyskać 
z Rządowego Funduszu Rozwo-

ju Dróg. 
Wciąż trwają prace w 

Chromówce, gdzie już niebawem 
mieszkańcy gminy będą mogli 
korzystać z kilometrowego od-
cinka nowego asfaltu. W sumie 
przebudowa kosztować będzie 
ok. 765 tys. złotych. Na inwestycję 
wyasygnowano środki pochodzą-
ce z budżetu gminy oraz dofinan-
sowanie w wysokości ok. 256 tys. 
złotych, które samorządowi udało 
się pozyskać również z Rządowe-
go Funduszu Rozwoju Dróg. 

Najprawdopodobniej do 
końca tego roku uda się wy-
konać podbudowę pod nową 
nawierzchnię w Zarudni, gdzie 
remont obejmie odcinek o dłu-
gości ok. 800 m. Wysokość wy-
nagrodzenia wykonawcy za 
przeprowadzone prace nie jest 
jeszcze znana, ale cieszy fakt, że 
część kosztów pokryje dofinan-
sowanie w wysokości 100 tys. 
złotych, jakie samorząd otrzy-
mał z budżetu województwa 
lubelskiego.  

 RC

Remonty
gminnych dróg

źródło: Freepik

Organizujemy pogrzeby na wszystkich cmentarzach

6627

24h

82 566 40 53 502 791 454
2640

„Nie umiera ten, kto trwa w pamięci żywych”

Wyrazy współczucia 

Danusi Wypychowskiej 
z powodu śmierci 

syna Grzegorza 
składają seniorzy klubu „Złota Jesień”, 
Przewodnicząca Irena Dobrzańska, 

Zarząd i Przyjaciele. 

6930

- Po stronie dochodowej tra-
cimy kilka istotnych �źródeł�. 
Nie będzie dochodu bieżącego 
z tytułu odszkodowania od ce-
mentowni. 500 tys. wpłynęło 
w ubiegłym roku, zatem w tym 
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Właśnie poznaliśmy ranking 
wydatków inwestycyjnych, 
który na swoich łamach 
opublikował periodyk 
samorządowy �Wspólnota�. 
W zestawieniu za lata 2019-
2021 obie jednostki � miasto 
Chełm oraz powiat chełm-
ski � zajęły wysokie lokaty. 
Poprawiły również wynik 
z lat ubiegłych.

�Wspólnota� to czasopismo 
dedykowane sprawom samo-
rządu. Monitoruje najważniej-
sze zjawiska dotyczące polskich 
gmin i miast na przestrzeni lat, 
obserwuje procesy, starając się 
rzetelnie opisywać te, które roz-
wojowi poszczególnych jedno-
stek sprzyjają i te, które są dla 
wielu szkodliwe. Jak zauważają 
redaktorzy pisma, �spojrzenie 
na wydatki inwestycyjne samo-
rządów w 2021 roku prowadzi 
do wniosku, że sytuacja finan-
sowa JST nie jest tak dobra, jak 
mogłoby to wynikać z wypo-
wiedzi niektórych urzędników 
rządowych�. 

Miniony rok opisywany jest 
jako kolejny, trzeci już z rzędu, 

rok spadku wydatków na samo-
rząd. Nie wydaje się on znaczący, 
niemniej w zestawieniu ze wciąż 
rosnącymi cenami usług i ma-
teriałów jego skutki mogą być 
niepokojące. Najwięcej na tych 
mechanizmach straciły miasta 
wojewódzkie oraz miasta na 
prawach powiatu. Najbardziej 
odporne na negatywne zjawiska 
okazały się gminy.

Nie jest tajemnicą, że znaczna 
część inwestycji w samorządach 
w minionych latach możliwa 
była do zrealizowania tylko 
dzięki wydatnemu wsparciu 
z zewnątrz. Większość progra-
mów rządowych miała odpo-
wiedzieć na trudności i kryzysy 
związane z pandemią Covid-19 
lub niekorzystne reformy podat-
kowe, a te najbardziej dotknęły 

miasta. To właśnie miasta na 
kryzysie i reformach straciły 
najbardziej, ale to nie one stały 
się głównymi beneficjentami 
licznych programów.

To prawda, że samorządy 
nigdy nie otrzymywały ze stro-
ny rządu tak dużego wsparcia, 
które pozwala na realizację 
inwestycji, o jakich wcześniej 
nie mogło być mowy. Obraz ten 
byłby jednak niepełny, gdyby 
jednocześnie nie dodać do niego 
faktu, że poszczególne jednostki 
praktycznie utraciły zdolności 
do samodzielnego prowadzenia 
inwestycji, także ze względu na 
wprowadzenie niekorzystnych 
przepisów podatkowych. Suma 
tych zjawisk pozwala zatem 
stwierdzić, że per saldo zdolno-
ści inwestycyjne samorządów 
praktycznie nie zmieniły się. 
Zmianie uległa jedynie struktura 
finansowania. 

Jakie parametry wzięto pod 
uwagę, zestawiając cały ran-
king? Metoda jego tworzenia po-
zostaje w zasadzie niezmienna 
od wielu lat. Pod uwagę brana 
jest całość wydatków majątko-

  CHEŁM Miasto i powiat solidnie inwestują...

Nasze samorządy zostały docenione

źródło: Pixabay

Tragicznie zakończyły się 
poszukiwania 84-letniej 
mieszkanki Krasnegostawu, 
której zaginięcie zgłoszono 
w ubiegły poniedziałek (10 
października). Akcja na tere-
nie miasta była prowadzona 
na szeroką skalę. Zwłoki 
kobiety znaleziono jednak 
w miejscu zamieszkania. 
Nikt nie podejrzewał, że 
wpadła do piwniczki...

O zakresie przeprowadzo-
nych działań opowiedział nad-
komisarz Piotr Wasilewski 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Krasnymstawie.

- Przeszukiwaliśmy przede 
wszystkim posesje przyległe do 
miejsca zamieszkania zaginio-
nej, okoliczne łąki i okolice rzeki 
Wieprz. Użyliśmy drona i poli-
cyjnego śmigłowca do penetracji 
większych przestrzeni. Używa-
liśmy także kamer termowizyj-
nych. W poszukiwaniach wspo-

magała nas straż pożarna z PSP 
i z OSP, a także straż graniczna.

Działania prowadzone były 
również przy szlakach wodnych.

- Rzeka została przez nas prze-
czesana przy użyciu łodzi moto-
rowej od ul. Mostowej w kierun-

ku Borowicy. Epicentrum działań 
stanowią ulice Zaułek Nadrzecz-
ny i obrąb Kościuszki, Kacza, 
Rybia czy Gawryłowa. Łódź już 
wróciła do jednostki. Niestety 
żadnego śladu do tej pory nie 
odnaleźliśmy � dowiedzieliśmy 

  KRASNYSTAW Tragiczny finał poszukiwań 84-latki...

Łódź, dron, śmigłowiec... 
Szukali za daleko

  CHEŁM Urzędnicy chcą 
powołać społeczną komisję ds. 
absurdów infrastrukturalnych. 
Szukają chętnych do pracy 
w niej. Można zgłaszać swoje 
kandydatury do czwartku.

Zapraszają do współpracy 
każdego, kto dostrzega jakieś 
absurdy, niedociągnięcia czy 
inne bolączki w zakresie infra-
struktury i przestrzeni publicz-
nej w naszym mieście i chciał-
by �aktywnie na bazie dialogu 
społecznego podjąć działania 
w celu jeszcze efektywniejsze-
go ich identyfikowania i wyeli-
minowania�, aby dołączył do 
komisji.

- Komisja stanowić będzie 

płaszczyznę do merytorycz-
nej i rzetelnej debaty nad pro-
blemami trapiącymi miejską 
infrastrukturę i przestrzeń 
użyteczności publicznej. Ko-
misja działać będzie w sposób 
transparentny, a w jej skład wej-
dą m.in. przedstawiciele miesz-
kańców, radnych i urzędników 
� zapewnia Grzegorz Zarzycki 
z gabinetu prezydenta Chełma. 
- Wychodząc naprzeciw oczeki-
waniom mieszkańców, chcemy, 
aby jeszcze aktywniej uczestni-
czyli w procesie współzarządza-
nia miastem w aspekcie popra-
wy infrastruktury publicznej, 
zwłaszcza drogowej.

Urzędnicy liczą też na to, 

że komisja będzie aktywnie 
uczestniczyła w procesie pro-
jektowania i realizacji obecnych 
i przyszłych przedsięwzięć, tak 
aby eliminować potencjalne 
mankamenty, a jednocześnie 
konsultować wprowadzane 
rozwiązania i uwzględniać suge-
stie mieszkańców już w stadium 
planowania. W ten sposób urze-
czywistniłaby się dodatkowo 
konsultacyjna funkcja komisji.

Na zgłoszenia kandydatur 
miasto czeka do czwartku, 20 
października. Można to zrobić 
drogą mailową: info@chelm.pl 
bądź osobiście, składając pismo 
w Urzędzie Miasta Chełm.

 opr. (apm)

Miasto powoła komisję
ds. absurdów infrastrukturalnych

  CHEŁM Akcja funkcjonariu-
szy policji na jednym z chełm-
skich osiedli doprowadziła do 
namierzenia i zabezpieczenia 
trzech automatów do gier 
hazardowych, które działa-
ły nielegalnie. Dodatkowo 
śledczy na miejscu znaleźli 
marihuanę.

Policja ocenia ilość zabezpie-
czonych narkotyków na około 
40 dealerskich porcji. W lokalu 
zatrzymani zostali dwaj męż-

czyźni. Dodatkowo w mieszka-
niu starszego z nich znaleziono 
kolejną porcję tego narkotyku. 
Obaj usłyszeli już zarzuty posia-
dania środków odurzających. 
Młodszy mężczyzna odpowie 
też za ich kilkukrotne udzie-
lanie.

- Zatrzymanymi na miejscu 
okazali się dwaj mężczyźni 
w wieku 17 i 40 lat. Obaj usły-
szeli już zarzuty posiadania 
i udzielania środków odurza-

jących. Dalsze postępowanie, 
które będzie prowadzone w tej 
sprawie, ma na celu wskazanie 
osoby odpowiedzialnej za zor-
ganizowanie nielegalnych gier 
hazardowych. Zgodnie z prze-
pisami kodeksu karno-skarbo-
wego osobom odpowiedzial-
nym za taki czyn grozi grzywna 
oraz kara do 3 lat pozbawienia 
wolności � informuje komisarz 
Ewa Czyż, rzeczniczka chełm-
skiej policji.  TK

Maszyny i dragi namierzone 
przez chełmskich śledczych

  POW. WŁODAWSKI W środę, 
12 października, w godzinach 
porannych na drodze krajowej 
nr 63 zapaliło się auto. Ponie-
waż zawiadomienie służb było 
nieprecyzyjne, do akcji ruszyli 
strażacy z kilku jednostek 
z powiatów włodawskiego 
i bialskiego.

Stawili się druhowie z OSP 
Hanna, OSP Sławatycze i straża-

cy z JRG Małaszewicze. Miejsce 
zdarzenia zabezpieczali również 
policjanci.

Pomimo szybkiej interwencji 
służb pojazd doszczętnie spłonął. 
Nie wiadomo na razie, dlaczego 
nagle auto stanęło w ogniu. Być 
może przyczyną była awaria.

Jak udało nam się ustalić, 
prawdopodobnie prowadził je 
obcokrajowiec.  TK

Pożar na skraju lasu 
i powiatów

się od rzecznika prasowego PSP 
w Krasnymstawie starszego ka-
pitana Kamila Berezy.

Działania poszukiwawcze 
zakończyły się w czwartkowy 
wieczór, 13 października. Oka-
zało się, że seniorka wpadła do 
piwniczki we własnym domu. 
Początkowo nikt jednak nie brał 
tego miejsca pod uwagę. Rodzi-
na i śledczy sądzili, że z powodu 
zaników pamięci mogła pójść 
w nieznanym kierunku.

Kobieta miała na ciele obra-
żenia, ale mogły one powstać 
w wyniku upadku. Dokładną 
przyczynę zgonu wyjaśni sekcja 
zwłok. Została zaplanowana na 
poniedziałek, 17 października. 
 TK i GD

wych (nie tylko inwestycyjnych 
� dokapitalizowanie spółki jest 
bowiem często powiązane z póź-
niejszą inwestycją) za ostatnie 
3 lata. Dlaczego przyjęto taką 
właśnie zasadę? W małych sa-
morządach wydatki inwesty-
cyjne charakteryzują się pewną 
cyklicznością, dlatego też po 
okresie wzmożonych wysiłków 
następuje zazwyczaj czasowe 
rozprężenie. Co opublikowane 
właśnie zestawienie mówi o bli-
skim nam mieście Chełm i po-
wiecie chełmskim?

Okazuje się, że znacznie wy-
żej, aniżeli w latach ubiegłych, 
została oceniona praca władz 
miejskich. W latach 2017-2019 
Chełm zajmował bowiem 17. 
miejsce. Wyniku tego nie po-
prawił w latach 2018-2020. Co 
wiemy o klasyfikacji, która 
obejmuje lata 2019-2021. Chełm 
awansował bardzo wysoko, bo 
aż na 9. miejsce. To bardzo dobry 
wynik i optymistyczny progno-
styk na przyszłość. 

- W naszym przypadku śred-
nie wydatki inwestycyjne per ca-
pita za lata 2019�2021 wyniosły 

1961,90 zł - wyjaśniają przedsta-
wiciele chełmskiego magistratu. 

Systematycznie wspina się 
również po szczeblach rankin-
gowej drabiny powiat chełmski. 
W latach 2017-2019 zajmował 
47. pozycję. W latach 2018-2020 
uplasował się już na 20. pozycji. 
Bardzo wysokie 7. tegoroczne 
miejsce zwieńczyło wieloletnie 
starania zarządu powiatu. 

- W dniach 12-13 październi-
ka odbyła się jubileuszowa, 20. 
gala Inwestorów Samorządo-
wych. Znaleźliśmy się w �zło-
tej dziesiątce� powiatów, które 
wykonują najwięcej inwestycji. 
Nasze starania zostały dostrze-
żone. Biorąc pod uwagę fakt, 
że w kraju jest 314 powiatów, 
jest to bardzo wysoka pozycja. 
W kolejnych latach będziemy 
czynili starania, by ten wynik był 
jeszcze lepszy. Biorąc pod uwagę 
poprzednie rankingi, to idziemy 
cały czas do przodu, z korzyścią 
dla mieszkańców oczywiście. Te 
inwestycje mają służyć przede 
wszystkim mieszkańcom nasze-
go powiatu � wyjaśnia starosta 
chełmski Piotr Deniszczuk.  RC

Wydarzenia tygodnia
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  REGION Statystyki bezpie-
czeństwa na drogach woj. 
lubelskiego pokazują, że dzięki 
zmianie przepisów spadła 
liczba wypadków ze skutkiem 
śmiertelnym. Zmniejszyła się 
też liczba osób, które w wyniku 
zdarzeń drogowych zostały 
ranne. Jest też zdecydowanie 
mniej kolizji.

Lubelska policja porównała 
statystyki drogowe od 17 wrze-
śnia do 11 października z dany-
mi z 2021 roku. Wykazały one 
wyraźny spadek liczby zarówno 
kolizji, wypadków drogowych, 
jak i osób rannych, i zabitych. 
W tym roku, w ciągu niecałego 
miesiąca doszło do 62 wypad-
ków, zaś w 2021 r. w tym samym 
okresie do 74. Śmierć poniosło 
10 osób, a w 2021 - 13. Liczba 
rannych teraz wynosiła 65 osób, 
a przed rokiem - 79. Odnoto-
wano 1025 kolizji drogowych, 
w 2021 roku było ich aż 1491.

Warto też zaznaczyć, że 
o ponad połowę spadła liczba 
zatrzymanych praw jazdy z po-
wodu przekroczenia prędkości 
w terenie zabudowanym (o 50 
km/h). W tym roku było takich 
przypadków 100, zaś w 2021 - 
207.

- Na bezpieczeństwo w ru-
chu drogowym wpływają różne 
czynniki. Zachowanie kierow-
ców i poszanowanie prawa oraz 
innych użytkowników dróg. 
Jednak patrząc na te statystyki, 

widzimy, że wejście w życie no-
wych przepisów spełniło swoje 
zadanie. Przypominamy, że od 
17 września weszły w życie waż-
ne dla wszystkich użytkowników 
dróg zmiany. To kolejny etap no-
welizacji przepisów przyjętych 
w zeszłym roku, w tym ustawy 
Prawo o ruchu drogowym. To 
drugi etap wdrażania regulacji 
(część przepisów obowiązuje 
już od 1 stycznia 2022), których 
nadrzędnym celem jest zwięk-
szenie bezpieczeństwa w ruchu 
drogowym - informuje mł. asp. 
Kamil Karbowniczek z lubel-

skiej policji. 
Mandat został zwiększony 

dwukrotnie. Wśród wykroczeń 
podlegających recydywie zna-
lazły się: przekroczenie pręd-
kości dopuszczalnej (powyżej 
31 km/h), niewłaściwe wyprze-
dzanie, nieustąpienie pieszemu 
pierwszeństwa, wjechanie na 
przejazd kolejowy po zapaleniu 
się czerwonego światła albo po 
opuszczeniu zapór. Zmianie ule-
gła również ilość punktów kar-
nych, które są nakładane przez 
funkcjonariuszy za wykrocze-
nia.   dw

Mniej wypadków
na lubelskich drogach

fot. KWP Lublin

Mimo że polskie przepisy 
nie obligują do stosowania 
zimówek, na ogumieniu 
nie warto oszczędzać. Po 
pierwsze � od stanu opon 
zależy nasze bezpieczeń-
stwo. Po drugie � za zły 
stan ogumienia kierowca 
może zapłacić wysoki 
mandat.

�Od początku 2022 r. obo-
wiązuje zmieniona maksy-
malna kwota mandatu. 
Przez ostatnie lata obowią-
zywała stawka 500 zł, ale 
teraz można dostać nawet 
3 tys. zł, jeśli policjant dopa-
trzy się wykroczenia prze-
ciwko innym przepisom� � 
przypomina serwis Interia 
Motoryzacja.

Funkcjonariusz ma pra-
wo m.in. do sprawdzenia, 
czy w oponach nie wystę-
pują ubytki i czy opony na 
jednej osi mają ten sam wzór 
bieżnika i rozmiar.

Pamiętajmy też, że dro-
żej jest u wulkanizatorów. 
W ubiegłym roku za wymia-
nę opon inkasowali oni 70-
190 zł, obecnie trzeba liczyć 
się z wydatkiem na poziomie 
120-200 zł. 

Sprawdź 
opony!

Kinga 

Chełm, ul. Lwowska 13 R

kontakt@twojagentchelm.pl

798 707 260   

663 065 989

Z  ubezpieczeniem  bezpieczniej

6924

2007

JAN TRANS

USŁUGI TURYSTYCZNE

PRZEJAZDY OKOLICZNOŚCIOWE

USŁUGI TURYSTYCZNE

ORGANIZOWANIE WYCIECZEK

      608 043 674
      Pokrówka, ul. Wiosenna 56

SPÓŁDZIELNIA SOCJALNA 

JAN TRANS

6926

www.akumulatorychelm.pl

Oferujemy:
 zasilacze awaryjne
 dedykowane akumulatory 
 do zasilaczy awaryjnych
 balansery
 akumulatory do wszystkich pojazdów

Andrzej Marcinkowski 
          797 910 091

69
33
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Super moto

Fantazyjne kształty i nowo-
czesne technologie produkcji 
alufelg sprawiają, że wielu 
z nas używa ich przez cały 
rok. Warto się im przyjrzeć 
właśnie teraz, kiedy zbliża się 
okres wymiany opon, ocenia-
jąc, czy przez dziurawe drogi 
nie uległy uszkodzeniu. To 
również czas decyzji: alum-
iniowe czy stalowe? Rozma-
wialiśmy o tym z Krzysztofem 
Miścem, właścicielem firmy 
Kwarc.

Pod względem ceny i kosz-
tów eksploatacji nie ma tu 
niespodzianek - stalówki są 
oczywiście tańsze, ponieważ 
komplet kosztuje kilkaset zło-

tych. Ceny �alusów� wahają się 
natomiast w granicach tysiąca 
złotych. Ponadto koszt ich na-
prawy jest znacznie wyższy, a o 
uszkodzenia nietrudno, kiedy 
chociażby wpadniemy w dużą 
dziurę lub uderzymy w kra-
wężnik czy inną przeszkodę.

- Felgi aluminiowe są sztyw-
niejsze i twardsze niż stalowe, 
a tym samym mniej elastycz-
ne - mówi Krzysztof Misiec. 
- Przy silnym uderzeniu może 
dojść nawet do ich pęknięcia. 
Naprawa jest o wiele bardziej 
skomplikowana niż przy sta-
lówkach, w skrajnym przy-
padku może być nawet nie-
opłacalna. Dlatego decydując 

się na alufelgi, nie kierujmy się 
niską ceną, ale przede wszyst-
kim solidnością wykonania. 
Stalowe felgi, choć są bardziej 
elastyczne, również mogą zo-
stać poważnie uszkodzone 
przy uderzeniu.

Wśród wielu kierowców pa-
nuje opinia, że alufelgi są wska-
zane tylko na cieplejsze pory 
roku, zaś stalówek najlepiej 
używać zimą. Ale o felgi trzeba 
dbać cały czas, ponieważ są one 
ciągle narażone na wpływ róż-
nych czynników zewnętrznych. 
Utrzymywanie ich stale w do-
brej kondycji pozwoli uniknąć 
zbędnych wydatków.

Bez względu na to, czy zde-

cydujemy się na stalówki, czy 
na �alusy�, należy dbać nie 
tylko o ich czystość, ale przede 
wszystkim usuwać pojawiające 
się ogniska korozji. Jedną z me-
tod, która się świetnie sprawdza 
w takich sytuacjach, jest piasko-
wanie.

- Piaskowanie polega na 
oczyszczeniu obrabianej po-
wierzchni odpowiednim ścier-
niwem pod ciśnieniem sprężo-
nego powietrza. Tak przygoto-
wane felgi, pozbawione starych 
powłok oraz korozji, trafiają do 
malowania proszkowego. Farby 
proszkowe nakładane są meto-
dą elektrostatyczną, a następ-
nie wygrzewane w temperatu-

  JAKIE FELGI WYBRAĆ DO SWOJEGO SAMOCHODU?

Aluminiowe czy stalowe?

WYNAJEM

AUTOBUSU

515 089 558

Biuro:

WYNAJEM
AUTOBUSU

6936

2269

tel./fax (82) 565 50 30

Firma Piotra Tomaszewskiego

-

-

-

-

-

-

-

rze ok. 200 st. C. Ulegają wtedy 
roztopieniu oraz polimeryzacji. 
Powłoka tego rodzaju staje się 
wysoko odporna na korozję, 

chemię oraz uszkodzenia me-
chaniczne, a nasze felgi wy-
glądają jak nowe - wyjaśnia 
Krzysztof Misiec.

eprasa.pl bd6d4ba655
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Niedźwiedzie biznesu

Laureaci plebiscytu Chełmskie Niedźwiedzie 
Biznesu wyłonieni zostaną w kategoriach: Mi-
kroprzedsiębiorstwo (do 9 pracowników), Małe 
Przedsiębiorstwo (10-49 pracowników), Średnie 
Przedsiębiorstwo (50-249 pracowników) i Duże Przed-
siębiorstwo (powyżej 250 pracowników), Produkt 
Roku, Debiut Roku, Inwestycja Samorządowa Roku, 
Biznesmen Roku i Kobieta Sukcesu. Przyznany zo-
stanie też tytuł specjalny - Ambasadora Biznesu.

W pierwszym etapie naszego plebiscytu 
zaprezentowaliśmy nominowanych kandy-
datów. Przez kilka tygodni trwało głosowanie 
za pomocą kuponów drukowanych w naszej 
gazecie, a także za pomocą SMS-ów. Głosowa-
nie kuponowe już zostało zakończone. Czeka-
my jeszcze na kupony przesłane pocztą z datą 
stempla z 14 października.

Głosowanie SMS-owe potrwa do 17 paź-
dziernika do godziny 24. Dla wygody głosujących 
uruchomiliśmy trzy numery do głosowania. SMS 
wysłany na nr 73601 to koszt 3 zł netto i równo-
cześnie jeden głos. Dwukrotność tej kwoty (6 
zł netto) to koszt SMS-a wysłanego na nr 7643. 
W tym wypadku kandydatowi przyznane zo-
staną trzy głosy. Najkorzystniejszym rozwią-
zaniem jest natomiast głosowanie przez nr 
79567. Tu koszt SMS to 9 złotych netto, za to aż 
pięć głosów na swojego faworyta. Treść SMS, 

h ł ki i dź i d i i
GŁOSOWANIE SMS-OWE
JUŻ TYLKO DZISIAJ DO GODZ. 24!

CHEŁMSKIE 

NIEDŹWIEDZIE

BIZNESU 
PATRONAT
HONOROWY

PATRONAT MEDIALNY

� Do organizacji plebiscytu wracamy po rocz-
nej przerwie. To był trudny czas dla wszystkich 
przedsiębiorców. Wyszli jednak z niego mocniejsi 
i jeszcze bardziej głodni sukcesu. Najpierw gospo-
darkę drenowała pandemia koronawirusa. Później 
na Ukrainie wybuchła wojna i staliśmy się krajem 
frontowym. Do tego od kilku miesięcy towarzyszy 
nam dwucyfrowa inflacja. Tym bardziej trzeba 
zwracać uwagę na działające w naszym regionie 
firmy. Chcemy uhonorować przedsiębiorców, którzy 
tutaj płacą podatki i zapewniają miejsca pracy. Tym 
firmom, należy się szczególna uwaga. Naszym celem 
jest integracja środowiska biznesowego, które ma 
gigantyczny wpływ na rozwój regionu. Chcemy do-
ceniać ludzi, stworzone przez nich produkty i firmy. 
Dostrzeżenie osiągnięć i uznanie dla ludzkiej pracy 
to najważniejszy cel jaki przyświeca Chełmskim 
Niedźwiedziom Biznesu � podkreśla Piotr Pyrkosz, 
redaktor naczelny Super Tygodnia Chełmskiego.

Już po raz szósty wyróżniającym się firmom, 
ich właścicielom i menadżerom oraz samorzą-
dom przyznane zostaną honorowe tytuły. Lau-
reaci zostaną zaprezentowani podczas wielkiej 
gali, która odbędzie się 21 października w Cheł-
mie. Gwiazdą wieczoru będzie znany z telewizji 
Stefano Terrazzino. Dzisiaj (17 października) 
ostatni dzień głosowania SMS-owego!

jaką trzeba wysłać, by oddać głos na swojego kandydata, 
publikujemy na stronie 15.

W drugim etapie nominowani zostaną poddani ocenie 
kapituły, która wybierze laureatów i wyróżnionych w każ-
dej kategorii. Kapituła zbiera się w tym tygodniu. Zwycięz-
ców zaprezentujemy podczas gali 21 października.

Gwiazdą wieczoru będzie znany z telewizji Stefano Ter-
razzino.

� To artysta, który gwarantuje najwyższą jakość koncer-
tu i pokazów tanecznych. Stefano znany jest z tego, że ma 
świetny kontakt publicznością. Podczas koncertu będzie-

my bawić się przy największych włoskich przebojach 
m.in. Volare, Azzuro, Mambo Italiano czy Ti Amo. 

Nie zabraknie pokazów tanecznych w jego wy-
konaniu w parze z Pauliną Biernat. Oboje są 

znani i lubiani przez widzów telewizyjne-
go show Taniec z Gwiazdami. Trudno 

o lepszą rekomendację � zauważa Piotr 
Pyrkosz, redaktor naczelny Super Ty-
godnia.

 Partnerami tegorocznych Cheł-
mskich Niedźwiedzi Biznesu są: 
prezydent Chełma Jakub Bana-
szek i starosta chełmski Piotr De-
niszczuk. Patronem plebiscytu jest 

marszałek województwa lubelskiego 
 Jarosław Stawiarski. 

TERRAZZINO
ECZORU

GWIAZDĄ WIEC
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DREWANS BIS
Sp. z o.o.

22-113 Kamień
Strachosław 120
NIP 563 243 00 80

tel. 531 517 171
e-mail: drewans@op.pl
www.drewans.pl

W OFERCIE:
 TARCICA 

 KONSTRUKCYJNA
 WIĘŹBA DACHOWA
 PALETY
 OPAŁ

CENTR

UM

OZE

POMPY CIEP A

FOTOWOLTAIKA

MAGAZYN ENERGII

CHE M

HRUBIESZOWSKA 102

WWW.SINKOENERGY.PL

Chełm, ul. Kolejowa 31
tel: 82 562 21 11

www.austriajuice.com

Produkcja
koncentratów 

owocowych

501 145 125

usydus@gazeta.pl

www.usydusm.pl

5253 

tynki posadzki izolacje

Nowość technologiczna
- posadzki anhydrytowe

Gmina
Wojsławice

Prywatny gabinet � zjoterapii
mgr Łukasz Folusz

ul. Wołyńska 32/38 (Przychodnia Lek-Dent) 

tel: 888 465 638            FOLUmed

Gmina
Leśniowice

REJOWIEC

Wierzbica - Osiedle
ul. Lubelska 13

602 772 906
82 569 32 04

pomixwierzbica@o2.pl

USŁUGI 

TURYSTYCZNE

PRZEJAZDY OKOLICZNOŚCIOWE

6271

USŁUGI 

TURYSTYCZNE
SPÓŁDZIELNIA SOCJALNA 

JAN TRANS
608 043 674
Pokrówka, ul. Wiosenna 57

Gmina
Wierzbica

Miasto
Rejowiec Fabryczny

ul. Lubelska 72, 22-170 Pawłów
tel: 82 566 40 25

mail: hotel.regent@wp.pl

HOTEL  RESTAURACJA
SALA BANKIETOWA

PROFESJONALNE 

CZYSZCZENIE 
FILTRÓW 
DPF, FAP, SCR,

KATALIZATORÓW
METODĄ 

HYDRODYNAMICZNĄ 

Chełm, ul. Prusa 7
tel. 539 821 821

73601  = 1 punkt  (koszt 3,69 zł z VAT)
7643  =  3 punkty  (koszt 7,38 zł z VAT)

79567  =  5 punktów  (koszt 11,07 zł z VAT)

JAK GŁOSOWAĆ SMS-em?

LISTA KANDYDATÓW
Debiut Roku

STDR.1 Sinko Energy (7 gł.) (126 gł.)
STDR.2 Eko Błysk (2 gł.) (7 gł.)
STDR.3 DENT ART (14 gł.) (36 gł.)
STDR.4 B-Tronic Joanna Grynkiewicz (34 gł.)
STDR.5 Black Sparrow (51 gł.) (44 gł.)
STDR.6 Restauracja Fragoli (3 gł.)
STDR.7 Skyfotowoltaika (3 gł.) (13 gł.)

Mikroprzedsiębiorstwo

STMK.1 Szkoła Językowa Five o�clock (7 gł.) (6 gł.)
STMK.2 Usługi Finansowe Michał Lackowski (54 gł.) (54 gł.)
STMK.3 Edukacja&Animacja Katarzyna Pietrasiuk (1 gł.)
STMK.4 Restauracja Pstrągowo (11 gł.)
STMK.5 Elektronika Samochodowa �Uzarek� (49 gł.) (144 gł.)
STMK.6 Cristal Garage - auto detailing (2 gł.)
STMK.7 Metro Reklama (7 gł.)
STMK.8 Marex Sklep Jubilerski

STMK.9 Tor Kartingowy Xkarting Chełm (8 gł.) (25 gł.)
STMK.10 American Street Food Chełm (1 gł.) (42 gł.)
STMK.11 Media Market Mariusz Ćwirta (7 gł.)
STMK.12 Językownia (28 gł.) (159 gł.)
STMK.13 Fizjo-Med - Centrum Rehabilitacji Medycznej (40 gł.)
STMK.14 Matatu Pilates Ewa Szwarc (103 gł.) (78 gł.)
STMK.15 Studio Endorfina FIT Centrum Modelowania Sylwetki (26 gł.) (21 gł.)
STMK.16 Restauracja Po Prostu

STMK.17 Sklep sportowy Piękny Grzech (20 gł.)
STMK.18 DOM-MAK Wytwórnia Makaronu Domowego Dąbrowski Jerzy (12 gł.)

Małe Przedsiębiorstwo

STMP.1 Aza-Tech Sp. z o.o. (29 gł.) (13 gł.)
STMP.2 Polimer Sp. z o.o. (5 gł.)
STMP.3 PUH FINO Sp. z o.o. (5 gł.) (35 gł.)

Średnie Przedsiębiorstwo

STSP.1 Hulanicki Bednarek Sp. z o.o. (3 gł.) (44 gł.)

Duże Przedsiębiorstwo

STDP.1 Austria Juice Poland (27 gł.)

Produkt Roku

STPR.1 Suknie ślubne i wieczorowe Aliny Wajrak (253 gł.) (66 gł.)
STPR.2 Torba papierowa - Firma Handlowa KIER (12 gł.) (36 gł.)
STPR.3 Ceramiczna ochrona lakieru - ErskiemKustoms detaling (13 gł.) 
(79 gł.)
STPR.4 Dieta pudełkowa Low Carb FEST Food Box Chełm (47 gł.) (126 gł.)

Kobieta Sukcesu

STKS.1 Kinga Jędrzejewska, właścicielka biura ubezpieczeń Twój Agent  

(45 gł.) (144 gł.)
STKS.2 Martyna Kuśniewska, MK Business (64 gł.) (56 gł.)
STKS.3 Anna Wójtowicz-Wnuk, właścicielka szkoły językowej Five o�clock 

(18 gł.) (25 gł.)
STKS.4 Edyta Kalisio, właścicielka salonu fryzjerskiego Profesjonal (2 gł.) (13 gł.)
STKS.5 Renata Dziewulska, fotografia i wizaż (20 gł.) (28 gł.)
STKS.6 Katarzyna Janiak-Olszacka, prezes Spółdzielni Dębowy Las (5 gł.) (5 gł.)
STKS.7 Monika Mielniczuk, 4U (1 gł.) (106 gł.)
STKS.8 Monika Kastner, Lavendel Natur Haus  (7 gł.) (25 gł.)

Biznesmen Roku

STBR.1 Mateusz Tywoniuk, współzałożyciel POMIX S.C. W. Tywoniuk & M. 

Tywoniuk (22 gł.) (5 gł.)
STBR.2 Lucjan Jagiełło, prezes Browaru Jagiełło (15 gł.)

Samorządowa Inwestycja Roku

STSI.1 Gmina Wojsławice - Ośrodek Kultury i Tradycji Pożarnictwa w Wojsła-

wicach Kolonii (1 gł.) (51 gł.)
STSI.2 Gmina Leśniowice - Dzienny Dom Pobytu �Słowikowo� - Gmina przy-

jazna Seniorom (99 gł.) (22 gł.)
STSI.3 Gmina Wierzbica - Budowa Gminnego Przedszkola w Wierzbicy

i Żłobka Samorządowego w  Wierzbicy (26 gł.) (70 gł.)
STSI.4 Gmina Ruda-Huta - Modernizacja boiska sportowego w Rudzie-Hucie

STSI.5 Gmina Rejowiec - Budowa pumptracka przy Szkole Podstawowej 

w Rejowcu (11 gł.)
STSI.6 Rejowiec Fabryczny - Realizacja idei Cittaslow. Rewitalizacja dawnych 

budynków fabrycznych i odnowa osiedli z dbałością o tradycję, krajobraz

i środowisko

o treści zaznaczonej czerwoną czcionką
Wyślij SMS

na numer:

W nawiasie podajemy sumę głosów
z kuponów z gazety (kolor czarny) i SMS-ów (

y gy g
yy kolor czerwony)y

NIE SĄ TO JESZCZE WYNIKI OSTATECZNE

Niedźwiedzie biznesu
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Wydarzenia tygodnia

Rolnictwo to branża wyma-
gająca ogromnej wiedzy, 
determinacji i umiejętności. 
Na fachowca w tej dziedzinie 
rokuje Paweł Woch, uczeń 
Zespołu Szkół Centrum 
Kształcenia Rolniczego 
w Okszowie. Podczas ostat-
niego II Ogólnokrajowego 
Konkursu Orki Jesiennej 
Szkół Rolniczych Paweł zajął 
wysoką 3. lokatę.

Na co dzień Paweł mieszka 
w Hrubieszowie, ale odległość 
pomiędzy miejscem zamiesz-
kania a wymarzoną szkołą nie 
zraziła go i dzięki determinacji 
spełnia swoje marzenia i osiąga 
coraz wyższe wyniki. Konkurs, 
który organizowany był przez 
Ministra Rolnictwa i Rozwoju 
Wsi, odbył się 6 października 
w Zespole Szkół Centrum Kształ-
cenia Rolniczego w Żarnowcu. 
W osobnym konkursie � wiedzy 
o pługach i BHP � uczeń klasy 
IV placówki w Okszowie zajął 
4. lokatę. 

- Konkurs orki polegał na 
prawidłowym zaoraniu poletka 
o wymiarach 19 na 50 metrów 
w skład i rozorywkę. Organiza-
tor konkursu przygotował ilość 
poletek zgodną z ilością uczest-
ników. Do orki wykorzystywane 
było pięć ciągników z pługami 
zagonowymi 4-korpusowymi. 
Podczas odprawy technicznej 
każdy z uczestników losował 
poletko oraz sprzęt, którym bę-

dzie wykonywał orkę. Podczas 
konkursu sędziami głównymi 
byli nauczyciele akademiccy 
z Uniwersytetu Rolniczego 
w Krakowie oraz nauczyciele 
ze szkoły w Żarnowcu, pełniący 
funkcję sędziów pomocniczych 
- wyjaśnia dyrektor Zespołu 
Szkół Centrum Kształcenia Rol-
niczego w Okszowie, Bogusław 
Marczuk. 

I dodaje, że uczniowie musie-
li najpierw prawidłowo ustawić 
pług i korygować jego położe-
nie w trakcie wykonywania 
kolejnych etapów orki. Podczas 
zmagań oceniana była prostoli-

nijność wykonania tzw. bruzdy 
podwójnej oraz jej głębokość, 
następnie jakość wykonania 
składu, głębokość orki, zgod-
ność z granicami działki, miej-
sce zagłębiania i podnoszenia 
pługa, jakość przykrycia resz-
tek pożniwnych, ogólny wygląd 
zaoranego poletka oraz sposób 
i jakość wykonania bruzdy koń-
cowej. W czasie rywalizacji oce-
niane było także przestrzeganie 
zasad BHP. Zawodnicy zadanie 
wykonywali pod presją czasu, 
gdyż całe zadanie musieli za-
mknąć w 45 minutach.

Do wszystkich konkurencji 

  GMINA CHEŁM W osiągnięciu sukcesu pomogło Pawłowi – jak oceniają to jego nauczyciele - niezwykłe 
opanowanie oraz odporność na stres. 

Nikt nie orze tak jak Paweł!

źródło: ZSCKR w Okszowie

  CHEŁM Wniosek magistratu 
o dofinansowanie z Polskiego 
Ładu rozbudowy infrastruktu-
ry w mieście oraz dróg woje-
wódzkich i powiatowych został 
pozytywnie rozpatrzony. 
Miasto dostało 196 mln zł.

Magistrat składał wniosek 
o dofinansowanie z Rządowego 
Funduszu Polski Ład: Programu 
Inwestycji Strategicznych. Zo-
stał on rozpatrzony pozytywnie 
i miasto otrzymało prawie 200 
mln zł.

- Pieniądze zostaną prze-
znaczone na rozbudowę dróg 
wojewódzkich oraz powiato-
wych, a także na infrastrukturę 
techniczną i drogową. Zgodnie 
z wnioskiem, środki zostaną 
przeznaczone na budowę i mo-
dernizację infrastruktury umoż-
liwiającej stworzenie warunków 
i rozwoju terminala intermodal-
nego i EuroParku w naszym mie-
ście. Tereny pod wspomniany 
terminal zajmują powierzchnię 
przy ul. Wschodniej w Chełmie. 
Obiekt znajduje się w ciągu 
linii kolejowych: (normalno-

Są pieniądze z Polskiego Ładu

fot. Urząd Miasta Chełm

  CHEŁM Salon bielizny Lady 
Marion jak co roku zbiera 
biustonosze w ramach akcji 
Dotykam = Wygrywam. Bierze 
w niej udział już 11 lat!  Akcja 
ta wspiera Stowarzyszenie 
Amazonki Ruch Społeczny 
oraz Fundację Wsparcie na 
Starcie.

- To już 11. rok i na doda-
tek możemy się pochwalić, my 
chełmianki, że praktycznie co 
roku jesteśmy na pierwszym 
miejscu w woj. lubelskim, jeśli 
chodzi o ilość uzbieranych sta-
rych biustonoszy - mówi Ma-
rzena Czebiera, organizatorka 
akcji w Chełmie, właścicielka 
salonu Lady Marion.

Głównym celem akcji Do-
tykam = Wygrywam jest sze-
rzenie profilaktyki raka piersi. 
Zachęcić ma kobiety do co-
miesięcznego samobadania. 
Dodatkowo zbierane są stare 

biustonosze, z których część 
wraca na rynek wtórny, a część 
do recyklingu. Pieniądze prze-
kazywane są fundacji Wsparcie 
na Starcie oraz Stowarzyszenia 
Amazonki Ruch Społeczny.

- Uczulamy przez cały rok, 
ale zwłaszcza w październiku, 
że nowotwór piersi jest najczę-
ściej spotykanym nowotworem 
wśród kobiet. A najłatwiej jest 
go wyczuć przez comiesięczne 
samobadanie. Jeśli poznamy 
dobrze swoje piersi i będzie-
my samobadanie wykonywa-
ły w tym jednym konkretnym 
dniu miesiąca, między 6 a 9 
dniem cyklu, wtedy najłatwiej 
wyczujemy jakiekolwiek zmia-
ny. A wcześniej wykryte są na-
prawdę w 100 proc. wyleczalne 
- dodaje pani Marzena. 

Po 11 latach pani Marzena 
widzi, że świadomość kobiet 
dotycząca nowotworu piersi 

jest coraz większa. Ale eduko-
wać nie przestaje. Pracownice 
Lady Marion, jako wolonta-
riuszki fundacji Wsparcie na 
Starcie, organizują spotkania 
dla kobiet i dziewczynek od 5 
do 6 klasy, czyli tzw. biusto-po-
gadanki. Rozmawiają z nimi 
o tym, jak dbać o zdrowie piersi 
oraz o tym, jak ważne jest sa-
mobadanie. Do akcji zgłasza się 
coraz więcej szkół.

W tym roku akcja zbiera-
nia biustonoszy rozpoczęła się 
wcześniej, bo już 20 września. 
Trwa do końca października. 
Kosze ustawione są w dwóch 
salonach Lady Marion: przy 
ul. Lwowskiej 15 oraz na placu 
Łuczkowskiego 9. - A za wrzu-
cony do naszego kosza stary 
biustonosz jest rabat 20 zł na 
zakup nowego - dodaje Cze-
biera. 

 dw

Walcz z rakiem piersi - oddaj stanik

  CHEŁM Prawie w 90 proc. 
wyremontowano już ogrodze-
nie dawnej cerkwi unickiej. 
Mimo niesprzyjającej pogo-
dy we wrześniu i pierwszej 
połowie października, roboty 
idą do przodu. Na przyszły rok 
zostaną jeszcze m.in. prace 
wykończeniowe budynku.

Jak się dowiedzieliśmy, prace 
rewitalizacyjne w dawnej cerki 
unickiej przy ul. Św. Mikołaja są 
realizowane zgodnie z harmo-
nogramem.

- Obecnie odnowione są już 
dwie z trzech ścian elewacji, 
prowadzone są także roboty 
brukarskie (termin zakończe-

nia tych prac to początek li-
stopada). Remont ogrodzenia 
został zrealizowany w prawie 
90 proc. W tej chwili wykonaw-
ca koncentruje się na robotach 
zewnętrznych, ale z początkiem 
listopada rozpoczną się już ro-
boty wykończeniowe - przeka-
zał nam Grzegorz Zarzycki 
z gabinetu prezydenta Miasta 
Chełm.

Zakończone zostały badania 
konserwatorskie wewnątrz bu-
dynku. Nie zakłóciły one harmo-
nogramu remontu. 

Na przyszły rok zaplanowa-
no m.in. wykończeniowe prace 
budynku.  dw

Rewitalizacja dawnej 
cerkwi jeszcze trwa

fot. Urząd Miasta Chełm

  CHEŁM Sezon grzewczy już się 
zaczął. Dlatego Straż Miejska 
w Chełmie rozpoczęła kontrole 
jakości powietrza, głównie na 
osiedlach domków jednoro-
dzinnych. Czy zdesperowani 
chełmianie brak węgla będą 
rekompensować odpadami 
i wrzucać do pieca byle co...?

Do tej pory Straż Miejska 
w Chełmie nie odnotowała 
wielu zgłoszeń dotyczących 
spalania w domowych piecach 
materiałów niebezpiecznych 
i niedozwolonych. Potwierdzo-
no jak na razie dwa zgłoszenia. 
W pierwszym przypadku kon-
trola zakończyła się mandatem 
za palenie w piecu płytami me-
blowymi. W drugim - skończyło 

się na pouczeniu.
- Poza podjętymi interwencja-

mi straż miejska prowadzi ruty-
nowe kontrole osiedli domków 
jednorodzinnych pod względem 
spalania w piecach odpadów 
komunalnych i innych, w tym 
oczywiście materiałów zabro-
nionych. Jak co roku, podczas 
utrzymujących się niskich tem-
peratur, zamierzamy również 
wykorzystywać tzw. dron, któ-
rego pomiary dymu z kominów 
w znacznym stopniu pozwalają 
wskazać do kontroli posesję, na 
której istnieje duże prawdopodo-
bieństwo spalania materiałów 
niedozwolonych. To oczywiście 
przekłada się na większą efek-
tywność kontroli strażników. Na 

wytypowanej posesji pobierają 
próbki popiołu z pieca i spraw-
dzają efekty spalania odpadów 
-  poinformował nas Mariusz 
Gałęziowski, komendant Straży 
Miejskiej w Chełmie.

Zgodnie z ustawą o odpa-
dach, osoby, które wbrew zaka-
zowi spalają odpady zabronio-
ne w swoich piecach, podlegają 
karze aresztu lub grzywny. Jeśli 
funkcjonariusz straży miejskiej 
stwierdzi, że w danym domu 
spalane są niedozwolone ma-
teriały, może nałożyć mandat 
w wysokości do 500 zł. Odmowa 
przyjęcia mandatu kończy się 
skierowaniem wniosku o uka-
ranie do sądu. Wtedy mandat 
może wynieść do 5 tys. zł.  dw

Strażnicy sprawdzą,
co wrzucasz do pieca

  CHEŁM We wtorek w Zakła-
dzie Ubezpieczeń Społecznych 
seniorzy będą mogli wziąć 
udział w prelekcjach, obejrzeć 
wystawę oraz spotkać się z eks-
pertami. To wszystko w ramach 
�Dnia Seniora�.

18 października (wtorek) od 
godz. 10 do 13 w chełmskim ZUS-ie 
(al. Żołnierzy I AWP 8) odbędzie 
się Dzień Seniora. W ramach wy-
darzenia zaplanowano spotkania 

z ekspertami ZUS i Narodowego 
Funduszu Zdrowia. 

Będzie również stoisko Pol-
skiego Związku Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów. Policja 
przedstawi seniorom zagad-
nienia związane z bezpieczeń-
stwem. W trakcie wydarzenia 
zaprezentowane zostaną prace 
podopiecznych Warsztatów Te-
rapii Zajęciowej z Rejowca Fa-
brycznego.  dw

Dzień Seniora 
w chełmskim ZUS-ie

6928
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torowej) nr 7 oraz (szerokoto-
rowej) nr 63, w bezpośrednim 
sąsiedztwie drogi krajowej nr 
12 � wszystkie ciągi komunika-
cyjne prowadzące do przejścia 
granicznego w Dorohusku i są 
wpisane w Transeuropejską Sieć 
Transportową � TEN-T - czytamy 
na profilu facebookowym prezy-
denta Jakuba Banaszka. 

W ramach przedsięwzięcia 
przebudowanych zostanie ok. 
9,3 km wojewódzkich dróg (pod-
niesienie parametrów technicz-
nych dróg nr 844 oraz nr 812), 
a także ok. 2,2 km powiatowych 
(nr 1880L, 1920L oraz 1893L). Po-
nadto magistrat planuje przebu-
dowę infrastruktury technicznej 
oraz deszczowej.  dw

Paweł przygotowywał się pod 
okiem swojego nauczyciela 
Mateusza Zarzyckiego na 
szkolnych polach. Wszelkie 
ćwiczenia wykonywał pewniej 
i sprawniej dzięki doświadcze-
niu wyniesionemu z gospo-
darstwa domowego. Cenne 
uzupełnienie tej wiedzy stano-
wiły oczywiście wiadomości 
wyniesione z zajęć szkolnych: 
teoretycznych, praktycznych, 
praktyk zawodowych czy zajęć 
pozalekcyjnych. W osiągnięciu 
sukcesu pomogło Pawłowi � jak 
oceniają to jego nauczyciele - 
niezwykłe opanowanie oraz 
odporność na stres. 

To nie był pierwszy z konkur-
sowych i olimpijskich sukcesów 
Pawła. W kwietniu tego roku 
uczeń ZSCKR zdobył drużyno-
wo 2. miejsce w powiatowym 
Turnieju Motoryzacyjnym Bez-
pieczeństwa Ruchu Drogowego 
(wspólnie z Jakubem Stopą 
oraz Jakubem Szpeflikiem). 
W maju natomiast Paweł zajął 
3. miejsce w finale centralnym 
XLV Olimpiady Wiedzy i Umie-
jętności Rolniczych w bloku 
�mechanizacja�.   RC

eprasa.pl bd6d4ba655

https://www.supertydzien.pl/
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Nie przegap

  KONCERT Żarty, skecze i pio-
senki w gwarze śląskiej w wy-
konaniu rodowitych Ślązaków. 
Jedyne w swoim rodzaju poczu-
cie humoru, ale też niezwykłe 
opowieści o pięknym regionie, 
który nie samymi kopalniami 
stoi. To wszystko podczas Bie-
siady śląskiej. 28 października 
artyści wystąpią we Włodawie, 
a dzień później (29 październi-
ka) w Krasnymstawie. Gwiaz-
dami Biesiady śląskiej są Grupa 
Fest oraz Grzegorz Stasiak.

Grupa Fest, gwiazdy śląskiej 
telewizji, powstała w 2008 r. 
jej założycielem jest Jakub To-
maszewski. W swoim dorobku 
muzycznym zespół może się 
pochwalić pięcioma wydanymi 
autorskimi płytami. Sukces przy-
szedł już wraz z pierwszą płytą 
�Przed Siebie� wydaną w 2010 r. 
Utwory, które się na niej znala-

zły, zdobyły uznanie i znalazły 
się na wielu składankach szla-
gierowych, a piosenka tytułowa 
�Przed Siebie� oraz �Nima jak 
u teścia� zostały docenione i na 
Liście Śląskich Szlagierów emi-
towanej w telewizji TVS przez 
wiele tygodni zajmowały czoło-
we miejsca. Utwory Grupy Fest 
można usłyszeć w wielu rozgło-
śniach radiowych, a teledyski 
emitowane są w różnorodnych 
telewizjach. Koncerty z Grupą 
Fest to rewelacyjnie dobrany hu-
mor kabaretowy oraz dobra mu-

zyka i niezapomniana zabawa.
Grzegorz Stasiak to prawdzi-

wy showman, wodzirej i konfe-
ransjer. Od urodzenia mieszka 
w Rudzie Śląskiej. Jest założy-
cielem kabaretu �Mieszany�. 
Koncertuje w całej Polsce, ale 
również w Niemczech. Do osią-
gnięć jego twórczości artystycz-
no-rozrywkowej należy zaliczyć 
m.in. �Telefon Szczęścia�, emito-
wany w lokalnej telewizji Elsat 
oraz program pt. �Na Wesoło 
i po Śląsku� który prowadził na 
falach eteru Radia Piekary. Jest 

laureatem konkursu �Po naszy-
mu, czyli po Śląsku�, zwycięzcą 
�Maratonu uśmiechu�, aktorem 
seriali komediowych �Nauka 
jazdy�, �Święta wojna�. Grał tak-
że w filmie fabularnym �Ange-
lus� oraz innych, mniej znanych 
produkcjach niezależnych.

Stasiak prowadzi także audy-
cje w Radiu eM w pt. �Obrazki 
śląskie� oraz w Radio Vanessa 
w programie �Biesiada Śląska�. 
Publikuje ponadto swoje felie-
tony pisane w gwarze śląskiej 
na łamach �Wieści Gliwickich�.

We Włodawie artyści wy-
stąpią o godz. 18 w WDK. Bilety 
w cenie 75 zł w przedsprzedaży 
(do siedmiu dni przed koncer-
tem), później - 90 zł. W Kra-
snymstawie Biesiada śląska 
rozpocznie się o godz. 19. Bilet 
kosztuje 90 zł.

  szer

Śląska biesiada z gwiazdami śląskiej telewizji

  KONCERT Gwiazdorska 
obsada, Orkiestra Księżniczek, 
soliści, międzynarodowy balet, 
przepiękne głosy oraz projek-
cje multimedialne. To wszystko 
już 28 października w ChDK. 
Będą dwa koncerty: o godz. 17 
i 19.30.

Koncert Wiedeński to zapie-
rające dech w piersiach bajko-
we kostiumy, które przeniosą 
widzów do magicznego, wie-
deńskiego świata króla walca - 
Johanna Straussa. Nie zabraknie 
muzycznych żartów, niespodzia-
nek i skeczów.

Na scenie pojawią się lau-
reaci międzynarodowych kon-
kursów muzycznych, wirtuozi 
skrzypiec, fortepianu, wspa-
niali soliści międzynarodowej 
estrady, artyści występujący 
w największych polskich i świa-

towych salach koncertowych. 
Wzruszają i bawią publikę od 
wielu lat, za każdym razem 
przyjmowani owacjami na sto-
jąco. Tradycją stały się już co-
roczne Noworoczne Koncerty 
Wiedeńskie w wykonaniu tej 
niezwykłej grupy wspaniałych 
artystów. To połączenie klasycz-
nej wiedeńskiej formy i kunsztu 
z młodością, wdziękiem, werwą 
i niespotykaną muzykalnością. 
Zabrzmią największe, ponadcza-
sowe i wiecznie bliskie sercom 
melomanów przeboje Johanna 
Straussa, nie zabraknie także 
popisowych arii z najsłynniej-
szych operetek �Zemsta nietope-
rza�, �Baron cygański�, �Wesoła 
wdówka�, �Księżniczka czarda-
sza� oraz �Kraina uśmiechu�.

Bilet na to wyjątkowe wido-
wisko kosztuje 140 zł.  szer

Koncert wiedeński

  KONCERT Cudowna muzyka 
romska, śpiew, taniec, bogate 
stroje sceniczne - to wszystko 
czeka publiczność podczas 
spotkania z Don Vasylem oraz 
cygańskimi gwiazdami. Koncert 
w ich wykonaniu już 22 paździer-
nika o 18 w ChDK.

Vasyl Junior muzykę i taniec 
ma we krwi. Swoją przygodę z es-
tradą rozpoczął w zespole ojca 
- Don Vasyla. Niepowtarzalny kli-
mat jego muzyki i tekstów z łatwo-
ścią trafia do każdego pokolenia, 
a prawdziwa feeria barw, świateł 
i dźwięków na scenie sprawiają, 
że każdy jego koncert staje się 
prawdziwym cygańskim wido-
wiskiem wprowadzającym wi-
dzów w magiczny świat Romów. 
Koncert jest pokazem żywiołu, do 

udziału w którym zapraszana jest 
również publiczność.

Bilet na koncert kosztuje 90 
złotych.  szer

Vasyl Junior i cygańskie gwiazdy

  KONCERT Strzecha u Woj-
ciecha, po dwuletniej prze-
rwie, gościć będzie kolejne-
go nietuzinkowego artystę. 
Tym razem będzie można 
posłuchać Marka Dyjaka, 
którego chełmianom już 
chyba przedstawiać nie trze-
ba. Artysta wystąpi tam 31 
października o godzinie 18.

Dyjak to jeden z najbar-
dziej charakterystycznych 
i autentycznych artystów 
w kraju. Elżbieta 
Zapendowska na-
zwała go najbardziej 
prawdziwym głosem 
na polskim rynku 
muzycznym. Arty-
sta ma za sobą wiele 
koncertów w całym 
kraju. Jest jak praw-
dziwy buntownik, 
co rzuca się głową 
naprzód, a dopiero 
potem podlicza bi-

lans zysków i strat. Takie są 
też jego koncerty � zero taryfy 
ulgowej, śpiewa to, co czuje 
i myśli, nawet jeśli taki ekshi-
bicjonizm sporo go kosztuje.

Dyjakowi na scenie towa-
rzyszyć będą: Leszek Szczer-
ba � saksofon, Alan Wykpisz 
� bass i Mateusz Kołakowski 
� fortepian.

Bilety do nabycia w lokalu, 
ul. Armii Krajowej 18. 

 szer

Dyjak w Strzesze 

 WYSTAWA Kto nie był na wer-
nisażu wystawy �Trzeci dzień 
stworzenia. Islandia� i nie oglą-
dał jeszcze zdjęć wykonanych 
przez Dariusza Hankiewicza 
i Krzysztofa Saka, ma jeszcze 
szansę ich obejrzenia.

Wystawa gościć będzie w Ga-
lerii Nova Chełmskiej Biblioteki 

Publicznej (ul. Partyzantów 40) 
do 2 listopada.

Prezentowane fotografie są 
pokłosiem odbytej podróży po 
tajemniczym i zachwycającym 
zakątku na ziemi, jakim jest 
Islandia, gdzie każdy na wycią-
gnięcie ręki może obcować ze 
zniewalającą naturą.  szer

  FILM Klub Dobrego Filmu 
Chełmskiej Biblioteki Publicz-
nej zaprasza na kolejny seans. 
Październikowe spotkania 
kinomanów odbywają się pod 
hasłem �Historie prawdziwe�.

Film, który obejrzymy w naj-
bliższą środę (19 października), 
to dramat Johna Hancocka. Opo-
wiada o powstawaniu �Mary 
Poppins� i burzliwych relacjach 
Walta Disneya z autorką P.L. 
Travers, które niemal doprowa-
dziły do klęski tej produkcji.

Wstęp wolny, seans rozpo-
czyna się o godz. 18 w sali wi-
dowiskowej CHBP, ul. Partyzan-
tów 40.  szer

Dramat 
w bibliotece

Nastoletnia Inés i jej brat Alex 

znajdują w domu małe lwiątko, 

które � jak dowiadują się z wia-

domości telewizyjnych � uciekło 

z lotniska. Niespodziewany gość, 
któremu nadają imię King, szybko 

staje się ich najlepszym przyjacie-

lem. Gdy okazuje się, że King jest 

poszukiwany i grozi mu niebezpie-

czeństwo, dzieciaki postanawiają 
pomóc mu wrócić do jego prawdzi-

wego domu. 

CHEŁM
CKF ZORZA 17 i 19 � godz. 

14; 18 i 20 października � godz. 16 

października � godz. 19.30

Ona, zwykła dziewczyna z są-
siedztwa, jest w trakcie życiowej 

przemiany i przebojowo stawia 

pierwsze kroki w zawodzie papara-

zzi. On, najlepsza partia Rzeczpo-

spolitej, też chce żyć na własnych 

zasadach i uwolnić się od blasku 

fleszy, co może okazać się trud-

niejsze, niż przypuszcza. Podobno 

przeciwieństwa się przyciągają, ale 

miłość bywa nieprzewidywalna. 

CHEŁM
CKF ZORZA 17 i 19 październi-

ka � godz. 20.30; 18 i 20 paździer-

nika � godz. 18; 22 października 

� godz.19.30; 23 października 

- godz. 15

KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 21-13 

października � godz. 18.15

Przygodowy

komedia romantyczna

horror

animacja

APOKAWIXAAPOKAWIXA

MIA I JA. FILMMIA I JA. FILM

�Apokawixa� to historia grupy 

maturzystów, którzy � zmęczeni 

kolejnymi lockdownami � postana-

wiają zorganizować nad morzem 

�melanż życia�. Mimo niepokojąco 

wysokiego stężenia sinic w Bałtyku 

i przypadków dziwnych zakażeń po-

czątkowo wszystko idzie normalnie 

� plaża, taniec, seks, picie, miło-

sne uniesienia i rozczarowania. 

Z minuty na minutę całość jednak 

zaczyna wymykać się spod kontroli. 

W środku imprezy wybucha epide-

mia zombie. Bohaterowie muszą 
walczyć o życie.

CHEŁM
CKF ZORZA 17, 19 i 21 

października � godz. 18; 18 i 20 

października � godz. 20.30; 22 

października � godz. 15; 23 paź-
dziernika � godz. 19.30

Nastoletnia Mia nigdy nie roz-

staje się z magiczną księgą, którą 
podarowali jej rodzice. Dzięki niej 

już wiele razy odwiedziła zaczaro-

waną krainę zwaną Centopią za-

mieszkałą przez niezwykłe istoty: 

jednorożce, wróżki, elfy i złe czarow-

nice. Tym razem Mia odkrywa, że jej 

bransoletka zawiera czarodziejski 

kamień kryjący w sobie tajemnicę 
starożytnej przepowiedni. Jeśli pro-

roctwo się spełni, Centopia może 

zniknąć na zawsze, a wraz z nią 
przyjaciele dziewczynki.

CHEŁM
CKF ZORZA 17 i 19 październi-

ka � godz. 16; 18 i 20 października 

� godz. 14

KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 20 paź-
dziernika � godz. 14.30

WŁODAWA

KINO WDK 17-20 października 

� godz. 17

animacja

dokumentalny

KOPCIUSZEKKOPCIUSZEK
I KAMIEŃ ŻYCIAI KAMIEŃ ŻYCIA

ANIAANIA

Kopciuszek wraz z początku-

jącą czarodziejką i dwiema rozga-

danymi myszami stawia sobie za 

punkt honoru, aby odczarować 
zamienionego w gryzonia księcia 

Alexa. Niestety, żadne zaklęcia 

nie chcą odwrócić uroku, więc je-

dynym sposobem na przywrócenie 

ukochanemu ludzkiej postaci jest 

odnalezienie legendarnego Kamie-

nia Życia. Przyjaciele udają się na 

pełną przygód, cudów i niebezpie-

czeństw wyprawę do dalekich kra-

in. Wszystko wskazuje, że Kamień 
Życia znajduje się w złych rękach

CHEŁM
CKF ZORZA 21 października � 

godz. 14 i 16; 22 i 23 października 

� godz. 11 i 13

KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 21 paź-
dziernika � godz. 9.15, 11.15 

i 14.15; 22-23 października � godz. 

14.15

Inspirująca historia Anny Przy-

bylskiej, dziewczyny o twarzy anioła 

i charakterystycznym głosie, zna-

nej m.in. z roli Marylki z serialu 

�Złotopolscy�. Ania mama, part-

nerka, przyjaciółka, aktorka, mo-

delka, spełniona w każdej z tych 

ról. Rodzina wspomina, jaka była 

poza kamerami i jaką była mamą. 
Współpracownicy opowiadają o jej 

pracy na planie i karierze zawodo-

wej, przyjaciele natomiast o tym, 

jak ich zaskakiwała i z jakimi wspo-

mnieniami ich zostawiła...

CHEŁM
CKF ZORZA 21 października � 

godz. 20.30; 22 i 23 października 

� godz. 17.30

KRASNYSTAW

KINO MORSKIE OKO 16 i 20 

października � godz. 17.45

KONG: MÓJ KONG: MÓJ 
PRZYJACIEL LEWPRZYJACIEL LEW

MIŁOŚĆ NA PIERWSZĄMIŁOŚĆ NA PIERWSZĄ
STRONĘSTRONĘ

Islandia w obiektywie

eprasa.pl bd6d4ba655

https://www.supertydzien.pl/
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Na zdrowie

Każdego roku w Polsce 
u około 20 000 kobiet rozpo-
znaje się raka piersi. Ponad 
1/3 z nich nie udaje się wyle-
czyć � przede wszystkim dla-
tego, że nie chcą robić badań 
profilaktycznych, w związku 
z tym są diagnozowane, gdy 
już następują przerzuty do 
innych narządów. Nie warto 
czekać ze zrobieniem mam-
mografii. W tym tygodniu 
mobilne pracownie odwie-
dzą powiat krasnostawski 
oraz włodawski.

Już we wtorek (18 paździer-
nika) w godzinach 9-16 badania 
będą wykonywane w Żółkiew-
ce-Osadzie. Mammobus stanie 
przy budynku urzędu gminy 
przy ul. Hetmana Żółkiewskiego 
2. Panie, które zechcą skorzystać 
z oferty, mogą dzwonić pod nu-
mer telefonu: 58 66 62 444.

Mieszkanki gminy Żółkiew-
ka, które nie zrobiły badań we 
wtorek, będą miały szansę wy-
konania mammografii trzy dni 
później, w piątek (21 paździer-
nika). Auto pracownia zapar-
kuje w tym samym miejscu, co 
poprzednio. Zainteresowane 
mogą się zgłaszać w godzinach 

8-15. Rejestracja pod numerami: 
nr tel.: 723 351 002, 723 351 003.

Mieszkanki Krasnegostawu 
mogą się zapisać na badania, 
dzwoniąc pod numer telefonu 
58 66 62 444. Mammobus przy-
jedzie do nich w czwartek (20 
października), a odjedzie na-
stępnego dnia. Pierwszego dnia 
prześwietlenia piersi będą wy-
konywane w godzinach od 9 do 
16, a w piątek (21 października) 
w godz. 9-15. Miejscem postoju 
mobilnej pracowni będzie par-
king Centrum Rekreacyjno-Spor-
towego przy ul. Sobieskiego 10.

W tym tygodniu badania 
będą mogły wykonać również 
mieszkanki gminy Urszu-
lin w powiecie włodawskim. 
Mammobus przyjedzie do nich 
w czwartek (20 października). 

Zaparkuje przy budynku urzę-
du gminy (ul. Kwiatowa 35). Stać 
tam będzie w godzinach w godz. 
13-16. Telefon do rejestracji: 583 
257 602 lub 583 257 000

Na wizytę należy wziąć ze 
sobą dokument tożsamości 
i zdjęcia z poprzednich mam-
mografii, o ile była robiona. Le-
karz będzie mógł je porównać 
z aktualnym wynikiem badania.

Przypominamy, że z prze-
świetlenia piersi w technice cy-
frowej skorzystać mogą kobiety 
w wieku od 50 do 69 lat. Badanie 
jest bezpłatne - refundowane 
przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia. Nie jest wymagane skiero-
wanie lekarskie. Można się na 
nie zgłosić w dowolnej miej-
scowości niezależnie od miej-
sca zamieszkania. Mogą w nim 

  REGION Kolejne miejscowości naszego regionu na trasie mammobusów

Warto się zbadać

  REGION Lubelski Urząd Woje-
wódzki na swojej stronie inter-
netowej zamieścił listę miejsc 
dystrybucji jodku potasu na 
terenie naszego województwa. 
Jest ona na bieżąco aktuali-
zowana. To w tych punktach, 
w sytuacji zagrożenia radiacyj-
nego, będzie można go pobrać. 
Jednak nie wszyscy powinni 
zażyć tabletkę ze względu na 
aspekty zdrowotne.

Ministerstwo Spraw We-
wnętrznych i Administracji 
w konsultacji z resortem zdro-
wia, głównym inspektorem sa-
nitarnym, Polską Agencją Atomi-
styki i specjalistami z dziedziny 
endokrynologii, opracowało bro-
szurę informacyjną dla miesz-
kańców na temat profilaktyki 
jodku potasu.

Podkreślono w niej, że 
w przypadku awarii elektrow-
ni jądrowej i uwolnienia do at-
mosfery radioaktywnego jodu 
konieczne jest podanie osobom 
przebywającym na zagrożonym 
terenie tabletki zawierającej wy-
sokie stężenie stabilnego jodu. Jej 
przyjęcie nasyca tarczycę stabil-
nym jodem, blokując wchłania-
nie przez nią radioaktywnego 
jodu i zapobiegając jego groma-
dzeniu.

Aby zapewnić odpowiednią 
ochronę, lek należy przyjąć doust-
nie, niezwłoczne po otrzymaniu 
komunikatu od właściwych służb 
o wystąpieniu skażenia radiacyj-
nego (najlepiej w ciągu dwóch go-
dzin). Przyjęcie tabletek w ciągu 8 
godzin od ekspozycji na działanie 
promieniowania nadal pozostaje 
korzystne.

Dawkowanie tabletek ze sta-
bilnym jodem zależy od wieku: 
dorośli do 60. roku życia i powy-
żej 12. roku życia powinni zażyć 
dwie tabletki (co odpowiada 100 
mg jodu), dzieci od 3 do 12 roku 
życia: 1 tabletka (50 mg jodu), 
dzieci od 1 miesiąca do 3 roku ży-
cia ½ tabletki (25 mg jodu), nowo-
rodki: ¼ tabletki (12,5 mg jodu), 
a kobiety w ciąży i karmiące pier-
sią: 2 tabletki (100 mg jodu).

Leku nie należy przyjmować 
w przypadku uczulenie na jodek 
potasu lub którykolwiek z po-
zostałych składników tego leku, 
przy stwierdzonej nadczynność 
tarczycy, zaburzeniach naczyń 
krwionośnych (zapalenie naczyń 
z hipokomplementemią) i choro-
bach autoimmunologicznych po-
łączonych ze świądem lub pęche-
rzami na skórze (opryszczkowate 
zapalenie skóry Duhringa).

Szczególną ostrożność - jak 
czytamy w broszurze - powinny 
zachować osoby, które stosują lub 
stosowały w przeszłości leczenie 
chorób tarczycy, u których wy-
stępuje nieleczona autonomia 
tarczycy czy mają zaburzenie 
czynności nerek, mają zaburze-
nia czynności nadnerczy i stosują 
leczenie z tym związane, są od-
wodnione, przyjmują leki hamu-
jące czynność tarczycy, leki mo-
czopędne oszczędzające potas, 
a także kaptopril, enalapril lub 
chinidynę. Pacjenci, którzy cho-
rują na złośliwy nowotwór tar-
czycy lub podejrzewa się u nich 
taką chorobę, a także osoby ze 
zwężeniem dróg oddechowych 
(powodują one trudności w od-
dychaniu) przed przyjęciem leku 
powinny zwrócić się o poradę do 
lekarza. Rodzice noworodków po-
winni natomiast pamiętać, że po 
przyjęciu leku przez ich dziecko 
muszą zgłosić się do przychodni 
w celu skontrolowania czynności 
tarczycy.

- Jeśli wystąpią jakiekolwiek 
objawy niepożądane oraz w przy-
padku jakichkolwiek wątpliwo-
ści, należy skontaktować się z le-
karzem lub farmaceutą - czytamy 
w broszurze.

Uważny Czytelnik zauważył, 
że nie ma w broszurze ani słowa 
o osobach powyżej 60 roku ży-
cia. Zdaniem specjalistów u osób 
starszych ryzyko wystąpienia 
powikłań jest dużo większe niż 
zachorowalność na nowotwór 
tarczycy po promieniowaniu.

Broszura i wykaz punktów 
znajduje się na stronie: https://
www.lublin.uw.gov.pl/  opr. szer

Dla kogo jodek 
potasu?

Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa 
apeluje do mieszkańców 
o oddawanie krwi. Tego 
cennego leku zaczyna 
brakować � zwłaszcza grupy 
0 Rh-. Mało też jest krwi 
grup: A Rh+ i A Rh-, B Rh+ i B 
Rh- oraz 0 R+. Sytuacja jest 
bardzo trudna.

Codziennie w szpitalach 
przebywają pacjenci, którzy 
wymagają leczenia krwią lub 
jej składnikami. By pomóc uzu-
pełnić zapasy, wystarczy zgło-
sić się do RCKiK w Lublinie lub 
jego oddziałów terenowych.

W Chełmie krew można od-
dać w punkcie przy ul. Szpital-
nej 53, tel. (82) 565 56 51; 530 
770 997. Rejestracja odbywa się 
w godz. 7-12. a w każdą pierw-

szą sobotę miesiąca od 8 do 11. 
OT we Włodawie, al. Piłsudskie-
go 66, tel. (82) 572 39 550 czynny 
jest od poniedziałku do piątku. 
Zainteresowani rejestrować się 
mogą w godz. 7-11.30.

Krwiodawcą może zostać 
osoba, w wielu od 18 do 65 lat, 
która cieszy się dobrym zdro-
wiem; ważąca co najmniej 50 
kilogramów; w ciągu ostatnich 
6 miesięcy nie wykonano u niej 
akupunktury, tatuażu, przekłu-
cia uszu lub innych części ciała; 
w ciągu ostatnich 6 miesięcy nie 
miała zabiegów operacyjnych, 
endoskopowych i innych dia-
gnostycznych badań (np. gastro-
skopii, artroskopii, laparoskopii); 
w ciągu ostatnich 6 miesięcy nie 
była leczona krwią i preparatami 
krwiopochodnymi.

  REGION Brak krwi to zagrożenie dla zdrowia i życia pacjentów

Podziel się tym, co najcenniejsze

GABINET 

STOMATOLOGICZNY
lek. stom. Beata Olszamowska

Nowy OŚRODEK ZDROWIA
ul. Diamentowa 8, Kamień

tel. 602 178 942
82- 567 15 17

KONTRAKT
CZYNNY 

pon. - czw. 9.00 -13.00
wt. 13.00 - 18.00

śr. 9.00 - 14.00

ZAPRASZAMY PACJENTÓW Z CHEŁMA

I OKOLICZNYCH GMIN
5545

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO

PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA CENTRUM

Dr n. med.  Marek Daniłosio
lekarz specjalista psychiatra

psychoterapeuta

leczenie zaburzeń psychicznych u dorosłych, młodzieży i dzieci

Chełm, ul. Szpitalna 47/10

www.przychodniacentrum.com
82 569 90 10, 82 569 90 11

6405

Dr n.med. 

Krzysztof  Wojewoda
Specjalista Ginekolog-Po o nik

zaprasza

wtorki    rody    pi tki 

USG  i  KTG 
(w ramach wizyty)

Kolposkopia
Rejestracja tel.

82 563 13 53, 82 565 13 53

LEKLEK DENTDENT Che m
 ul. Wo y ska 32

41
84

Che m, ul. Zachodnia 41

(os. Gwarek)

3
2
3
6

Lek. med. Zbigniew B k
SPECJALISTA

NEUROLOG

Przyjmuje: poniedzia ki,
czwartki, od godz. 16.00

Rejestracja telefonicznaRejestracja telefoniczna
82 564 30 74

38
58

Tel: 606 902148

  pon. - pt.:
10.00 - 16.00

W większości krajów eu-
ropejskich ponad 70 procent 
mieszkanek korzysta z ofe-
rowanych przez ich pań-
stwo przesiewowych badań 
mammograficznych. W Pol-
sce ten odsetek sięga około 
25 procent. To zbyt mało, aby 
spowodować zmniejszenie 
liczby zgonów na raka piersi.

Przed przyjściem do cen-
trum krwiodawstwa trzeba 
zjeść lekki posiłek, w ciągu 
24 godzin przed pobraniem 
wypić ok. 2 l płynów i wziąć 
ze sobą dokument tożsamości 
ze zdjęciem, najlepiej dowód 
osobisty. Przed oddaniem krwi 

należy także ograniczyć palenie 
papierosów i nie pić alkoholu, 
również w dniu poprzedzają-
cym oddanie krwi.

Po oddaniu krwi krwiodaw-
cy przysługują dwa dni wolne-
go oraz słodki poczęstunek.

 szer

uczestniczyć ubezpieczone pa-
nie, które nie były leczone z po-
wodu raka piersi i jednocześnie 
w ciągu ostatnich dwóch lat nie 
miały wykonanej mammografii 
w ramach programu lub otrzy-
mały wynik ze wskazaniem do 
wykonania badania po 12 mie-
siącach (dotyczy kobiet, u któ-
rych w rodzinie wykryto raka 
piersi u matki, siostry, córki) lub 
w badaniu genetycznym stwier-
dzono mutacje w genach BRCA 
1 i BRCA 2.

Mammografia trwa jedynie 
kilka minut i pozwala na roz-
poznanie i wykrycie tzw. zmian 
bezobjawowych (guzków oraz 
innych nieprawidłowości 
w piersi) w bardzo wczesnym 
etapie. W przypadku niepra-
widłowego wyniku badania 
mammograficznego pacjentka 
zostanie skierowana do etapu 
pogłębionej diagnostyki, w ra-
mach której lekarz może zlecić 
dodatkową mammografię, USG 
piersi, biopsję.  szer

Gabinet Psychoterapii i Rozwoju Nako
784 912 289
Chełm, ul. Wołyńska 32, gab. 33

Terapia indywidualna: dzieci, młodzież, dorośli
Terapia par, małżeństw

www.psychoterapiachelm.pl
6929 
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Integrują się, rozwijają swo-
je talenty i po prostu miło 
spędzają czas. Podopieczni 
Warsztatów Terapii Zajęcio-
wej w Chełmie chcą dzielić 
się z innymi swoimi zdolno-
ściami. Potrafią �wyczaro-
wać� naprawdę fajne rzeczy.

Warsztaty Terapii Zaję-
ciowej prowadzone są już od 
20 lat. Od kwietnia tego roku 
nową jednostką organizacyjną 
placówki został Caritas Archi-
diecezji Lubelskiej.

- Warsztaty Terapii Zaję-
ciowej to placówka obejmu-
jąca rehabilitacją społeczną 
i zawodową finansowana ze 
środków PFRON i samorządu. 
Uczęszcza tu 60 osób o różnym 
stopniu niepełnosprawności, 
z zaburzeniami obejmującymi 
niesprawność umysłową, ru-
chową, psychiczną, sensorycz-
ną i somatyczną - mówi Ewa 
Wójtowicz, kierownik WTZ.

Placówka zapewnia swoim 
podopiecznym dowóz na zaję-
cia i do domów. Głównym jej 
celem jest przygotowanie osób 
niepełnosprawnych, które 
ukończyły 16. rok życia, do co-
dziennego życia i podjęcia pra-
cy. Uczestnik warsztatów musi 
posiadać orzeczenie ze wska-
zaniem do WTZ. Podczas zajęć 
podopieczni są pod opieką in-
struktorów terapii zajęciowej. 

Realizują oni programy, które 
opracowywane są indywidu-
alnie dla każdego uczestnika. 
Są one układane w taki spo-
sób, aby rehabilitacja i terapia 
rozwijały ich zainteresowania 
i zdolności uczestników.

- Dla potrzeb osób niepełno-
sprawnych zostały utworzone 
pracownie: ceramiki i ręko-
dzieła, artystyczna, ogrodnicza, 
stolarska, komputerowo-poli-

graficzna, muzykoterapii, ku-
linarna, krawiecka, edukacji 
technicznej oraz porządkowo-
gospodarcza. Podczas terapii 
uczestnicy wykonują m.in. pra-
ce artystyczne, z których dochód 
przeznaczony jest na integrację 
podopiecznych. Wyroby prezen-
tujemy głównie na kiermaszach 
okolicznościowych i w placówce 
WTZ - dodaje Wójtowicz.

Uczestnicy biorą również 
udział w grupowych zajęciach 
z muzykoterapii czy aerobiku. 
Korzystają także z porad doradz-

twa zawodowego i uczestniczą 
w hipoterapii, rajdach rowero-
wych oraz zajęciach pływania. 
Do ich dyspozycji jest psycholog, 
pielęgniarki i rehabilitantka. 

Podopieczni WTZ biorą rów-
nież udział w wielu wyciecz-
kach krajoznawczo-turystycz-
nych i organizują integracyjne 
imprezy. - Dla wielu uczestni-
ków przyjazd na warsztaty jest 
możliwością spotkania się z dru-
gim człowiekiem. Tu zawierają 
się przyjaźnie, integrują się ze 
sobą, mają możliwość wyjścia 

w różne miejsca użyteczności 
publicznej. Staramy się, aby 
nasi uczestnicy korzystali z ży-
cia kulturalnego naszego miasta 
- mówi kierowniczka WTZ.

Placówka znajduje się przy 
ul. Lubelskiej 135 E w Chełmie. 
Osoby niepełnosprawne z orze-
czeniem ze wskazaniem do WTZ 
mogą w każdym momencie za-
pisać się na warsztaty. 

Dokonania podopiecznych 
można śledzić na ich facebo-
okowym profilu oraz kanale na 
YouTube.  dw

  CHEŁM Niepełnosprawność nie wyklucza 

Oni są naprawdę utalentowani

  CHEŁM Stowarzyszenie Osób 
z Cukrzycą �Diabetyk Chełm-
ski� po dwuletniej przerwie 
wznowiło działalność. Podczas 
uroczystego Światowego Dnia 
Cukrzycy wręczone zostały 
listy gratulacyjne, podzięko-
wania i medale z okazji 40-le-
cia Polskiego Stowarzyszenia 
Diabetyków.

Członkowie stowarzyszenia 
spotkali się w Hotelu Kozak na 
uroczystości związanej ze Świa-
towym Dniem Cukrzycy. Wśród 
zaproszonych gości znaleźli się 
przedstawiciele chełmskich 

władz, lekarze oraz pielęgniarki.
- Po krótkim wykładzie 

i przemówieniach zaproszo-
nych gości wręczono listy gra-
tulacyjne, podziękowania za 
pracę w stowarzyszeniu oraz 
medale 40-lecia Polskiego Sto-
warzyszenia Diabetyków. Dal-
sza część spotkania przebiegła 
przy muzyce, przekąskach, 
kawie i tańcach - mówi prezes 
zarządu Stowarzyszenia Osób 
z Cukrzycą �Diabetyk Chełmski� 
Ryszard Masiewicz. 

Wydarzenie częściowo spon-
sorował PFRON.  dw

„Diabetyk Chełmski”
świętował w Hotelu Kozak

  CHEŁM Podniesienie 
kwalifikacji zawodowych 
uczniów, ich rozwój, 
zwiększenie motywacji - to 
wszystko dzięki projektowi 
�Z Budowlanką po Euro-
pie�. O swojej portugalskiej 
przygodzie i praktykach jej 
uczestnicy opowiedzą na 
specjalnie zorganizowanej 
konferencji.

20 października (czwar-
tek) o godz. 10 w Chełmskiej 
Bibliotece Publicznej odbę-
dzie się konferencja, która 
ma na celu podsumowanie 
realizowanego przez Zespół 
Szkół Budowlanych i Geode-
zyjnych w Chełmie projektu 
�Z Budowlanką po Europie�. 
Jest to już jego trzecia edy-
cja.

- Podczas konferencji 
podsumujemy realiza-
cję dwuletniego projektu 
w naszej szkole. Uczestnicy 
opowiedzą o swoich do-
świadczeniach z praktyk 
zawodowych w Portugalii, 
gdzie wysłaliśmy dwie gru-
py projektowe. W sumie 
wsparciem zostało objętych 
40 uczniów z klas o profilu 
technik architektury krajo-
brazu, technik budownictwa 
oraz technik geodeta. Głów-
ne cele projektu to przede 
wszystkim podniesienie 
kwalifikacji zawodowych 
naszych uczniów, ich roz-
wój, zwiększenie motywa-
cji, nabycie umiejętności 
w pracy zespołowej oraz 
przełamanie bariery ko-
munikowania się w języku 
obcym - mówi Jagoda Jani-
szewska z Zespołu Szkół Bu-
dowlanych i Geodezyjnych, 
która razem z Pawłem Pa-
nasiukiem koordynuje te 
działania.

Udział w projekcie daje 

wiele możliwości uczniom, 
którzy chcą rozwijać swo-
je pasje i zainteresowania. 
Mogą również zobaczyć 
kawałek Europy, ponieważ 
w ofercie jest bogaty pro-
gram kulturowy. Młodzież 
staje się bardziej pewna sie-
bie i otwarta. Chętniej bierze 
też udział w różnych przed-
sięwzięciach. W trakcie kon-
ferencji dyrektor placówki, 
Dorota Michalska, opowie 
o potrzebach i celach szkoły 
w obszarze mobilności. 

- Przedstawimy też pakiet 
możliwości, jakie otrzymują 
uczniowie, którzy decydują 
się na przystąpienie do pro-
jektu, oraz naszego partne-
ra, bez którego nie mógłby 
się on odbyć. Uczniowie 
opowiedzą o swojej portu-
galskiej przygodzie. O tym, 
jak spędzali tam czas wolny 
i czas na praktykach zawo-
dowych. Kulminacyjnym 
punktem naszej konferen-
cji będzie wręczenie certy-
fikatów potwierdzających 
udział w projekcie oraz do-
kumentów Europass - Mobil-
ność - dodała Janiszewska.

Podczas spotkania będzie 
również mowa o planach na 
przyszłość, ponieważ �Z Bu-
dowlanką po Europie� jest 
serią wyjazdów. Szkoła po-
siada akredytację w progra-
mie ERASMUS, więc przez 
kolejne 7 lat uczniowie będą 
mogli korzystać z praktyk 
zawodowych w różnych 
krajach Europy.

Ze względu na ograni-
czoną liczbę miejsc na kon-
ferencji, należy potwierdzić 
w niej swój udział. Można to 
zrobić telefonicznie, pod nr 
(82) 563 18 91 lub mailowo: 
jjaniszewska@zsb.chelm.pl 
do 18 października. dw

Z budowlanki
do Portugalii

  REGION Trwa konkurs, dzięki 
któremu można wypromować 
lokalny zabytek. Ten, który 
zwycięży w głosowaniu,  otrzy-
ma pieniądze na renowację.

Rozpoczął się konkurs or-
ganizowany przez Fundację 
Most the Most. �Nasz Zabytek� 
jest dedykowany każdemu, kto 
chce wpływać na lokalne otocze-
nie. Podzielony został na dwie 
części. W pierwszej kolejności 
należy zgłosić zabytek, który 
wpisany jest do rejestru zabyt-
ków ewidencji wojewódzkiej 
lub gminnej. Ważne jest, aby 
był publiczną własnością (musi 
należeć do Skarbu Państwa lub 
jednostek samorządu terytorial-

nego). W drugiej części konkur-
su zostanie wybrany pomysł na 
nową funkcję społeczną zabyt-
ku, który wygra. Zwycięski pro-
jekt otrzyma od Fundacji Most 
the Most dofinansowanie, które 
może wynieść nawet 1 mln zł. 
Pieniądze te będą przeznaczone 
na rewaloryzację obiektu oraz 
dostosowanie go do funkcji spo-
łecznej, która zostanie wybrana 
w ramach konkursu.

Zgłoszenia można składać do 
1 listopada. Dokładne informa-
cje, jak wziąć udział w pierw-
szym konkursie oraz formularz 
zgłoszeniowy znajdują się na 
stronie: www.mostthemost.pl. 
 dw

Milion złotych
na lokalny zabytek

  CHEŁM Fotograficzną 
wystawę profesora PANS 
będzie można oglądać do 24 
listopada.

W czwartek (13 paździer-
nika) w Bibliotece Państwo-
wej Akademii Nauk Stosowa-
nych otwarta została wysta-
wa fotografii �Zatrzymane 
w czasie. Chełm i okolice 
w obiektywie Andrzeja Waw-
ryniuka�.

Prof. PANS Andrzej Waw-
ryniuk jest wykładowcą aka-
demickim, autorem ponad 
250 prac naukowych (w tym 
36 książek). Specjalizuje się 

w szeroko pojętej tematyce 
granicy wschodniej II Rzeczy-
pospolitej, współpracy pol-
sko-ukraińskiej, stosunków 
polsko-radzieckich z lat 1944-
1952 oraz historii nadbużań-
skiego regionu. Jest również 
pierwszym chełmskim na-
ukowcem, który otrzymał ty-
tuł doctora honoris causa na-
dany mu przez Uniwersytet 
Narodowy im. Łesi Ukrainki 
w Łucku. Został także hono-
rowym wykładowcą Polskiej 
Szkoły im. Marii Skłodow-
skiej Curie w Clearwater na 
Florydzie.  dw

Wystawa fotografii 
Andrzeja Wawryniuka

fot. �Diabetyk Chełmski�fot. �Diabetyk Chełmski�

fot. �Diabetyk Chełmski�

Wydarzenia tygodnia
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  PIŁKA NOŻNA Tyle właśnie 
zyskały zespoły Chełmianki 
i Korony II Kielce po sobotnim 
spotkaniu 12. kolejki na stadio-
nie biało-zielonych. Bezbram-
kowy remis to wynik zaciętego 
meczu z licznymi, chociaż 
niewykorzystanymi sytuacja-
mi po obu stronach.

Bardzo dynamiczny po-
czątek po obu stronach mógł 
zwiastować, że któraś z drużyn 
szybko wyjdzie na prowadzenie. 
Bramkarz Chełmianki, Dominik 
Brzozowski, zdążył popisać się 
natomiast dwoma skutecznymi 
interwencjami. W 8 minucie 
Piotr Lisowski, jeden z zawod-
ników Korony II Kielce, został 
ukarany żółtą kartą za faul na 
Piotrze Piekarskim, który do-
stał silne uderzenie w twarz 
i konieczna była pomoc me-
dyczna. Po niewykorzystanym 
rzucie wolnym gra przeniosła 
się na całe boisko i oba składy 
zaczęły napierać na bramki ry-
wali. W 23 minucie, po błędzie 
w podaniu Grzegorza Bonina, 
piłkę przejęli goście i oddali 
strzał na naszą bramkę, jed-
nak nie udało im się pokonać 
goalkeepera biało-zielonych. 
W końcówce pierwszej połowy 
zrobiło się nerwowo i pojawiło 
się kilka prób podniesienia wy-
niku. Bramki nie padły, ale prze-
ciwnicy z rezerw Korony Kielce 

zarobili kolejną żółtą kartkę, 
która �wpadła� na konto Jaku-
ba Przybysławskiego.

Po wyjściu z szatni znów 
zaczęła się dynamiczna walka 
o przewagę, którą na początku 
zdominowali goście. Naprawdę 
gorąco zrobiło się w 57 minucie, 
kiedy przed naszą bramką do-
szło do zamieszania i piłkarze 
z Kielc kilkukrotnie próbowali 
zdobyć gola. Dominik Brzo-
zowski wykazał się jednak re-
fleksem i stalowymi nerwami, 
nie pozwalając piłce wpaść do 
siatki, przerywając tym samym 
niebezpieczny chaos w polu 
karnym. Biało-zielonym udało 
się wydostać spod silnej presji, 
jednak brakowało skuteczności 
w zakończeniu akcji celnym 
strzałem. W ostatnich dziesię-
ciu minutach spotkania piłkarze 
z drużyny gości zdążyli jeszcze 
dołożyć sobie dwie żółte kartki, 
a biało-zieloni popisać się pięk-
ną akcją w polu bramkowym, 
obronioną jednak przez bram-
karza Korony II Kielce. Zacięte 
spotkanie zakończyło się bez-
bramkowym remisem i oba ze-
społy mogły doliczyć do swojego 
konta po jednym punkcie.

- Pierwsza połowa była bar-
dzo słaba w naszym wykonaniu, 
ale stworzyliśmy jedną bardzo 
dobrą sytuację. Mogę tu mieć 
jednak pretensje do Krystiana 

Wójcika, bo powinien atakować 
strzałem na bramkę, zamiast za-
grywać do kogoś innego - mówi 
Tomasz Złomańczuk, trener 
biało-zielonych. - Druga połowa 
już na pewno lepsza, podobnie 
jak rywale z Korony, stworzyli-
śmy groźne okazje do wyjścia 
na prowadzenie. Mimo że na-
sza przewaga się uwidoczniła, 
to słabe decyzje podejmowane 
w akcjach ofensywnych spowo-
dowały, że nie udało się zdobyć 
gola.

W następnej kolejce bia-
ło-zielonych czeka wyjazdo-
we spotkanie derbowe z Avią 
Świdnik.

Wyniki pozostałych spo-
tkań 12. kolejki: Orlęta Radzyń 
Podlaski 2-1 Podlasie Biała Podla-
ska, Lublinianka Lublin 0-1 ŁKS 
Łagów, Cracovia II 3-2 Podhale 
Nowy Targ, KS Wiązownica 1-0 
Czarni Połaniec, Unia Tarnów 
1-2 Avia Świdnik, Wisłoka Dębi-

ca 3-1 Wieczysta Kraków. Kiedy 
oddawaliśmy gazetę do druku, 
swoje mecze miały jeszcze do za-
grania Wisła Sandomierz i Sokół 
Sieniawa oraz Stal Stalowa Wola 
i KSZO 1929 Ostrowiec Święto-
krzyski.  MP
Tabela po 12 kolejce:

1. ŁKS Łagów  12 27 19-8

2. Wieczysta Kraków  12 24 28-12

3. Cracovia II  12 24 27-13

4. Avia Świdnik  12 22 17-8

5. Korona II Kielce  12 21 20-13

6. Orlęta Radz. Podl.  12 20 19-15

7. Stal Stal. Wola  11 19 19-14

8. KSZO 1929 Ostr. Św.  11 17 16-13

9. Sokół Sieniawa  11 17 15-17

10. Wisłoka Dębica  12 16 18-17

11. Podhale Nowy Targ  12 15 14-14

12. Podlasie B. Podl.  12 15 14-14

13. Chełmianka Chełm  12 13 18-15

14. KS Wiązownica  12 11 17-24

15. Lublinianka Lub.  12 10 10-19

16. Unia Tarnów  12 10 10-19

17. Czarni Połaniec  12 7 7-21

18. Wisła Sandomierz  11 5 10-27

Po jednym punkcie

  STRZELECTWO Mistrzostwa 
Polski Młodzików w Strzelec-
twie Sportowym w Zielonej Gó-
rze okazały się bardzo udane 
dla jednej z zawodniczek MKS 
Dragon Chełm.

Zuzanna Czerwińska zajęła 
w nich piąte miejsce w konku-
rencji karabinu pneumatyczne-
go (396,4 pkt) oraz piąte w ka-
rabinie sportowym w trzech 
postawach (542 pkt), osiągając 
tutaj nowy rekord życiowy. Z ko-
lei w karabinie sportowym leżąc 
była 16 (383 pkt).

- Zawody cieszyły się bar-
dzo dużą frekwencją, w samej 
konkurencji karabinu pneuma-
tycznego rywalizowało aż 40 
zawodniczek - mówi Jan Dąb-
ski, prezes chełmskiego Drago-
na. - Uzyskany przez Zuzannę 
Czerwińską wynik sportowy jest 
najlepszym rezultatem w całej 

historii naszego klubu, jeśli cho-
dzi o mistrzostwa Polski młodzi-
ków. Jest to też najlepszy start 
spośród wszystkich tegorocz-
nych startów naszych strzelców 
na zawodach rangi mistrzostw 
Polski.

Tydzień wcześniej, w ra-
mach przygotowań do tych za-

wodów, Zuzanna rywalizowała 
w mistrzostwach Polski kobiet 
i mężczyzn ze starszymi od sie-
bie rywalami. Tam w konkuren-
cji karabinu pneumatycznego 
mix uzyskała wspólnie z Da-
mianem Siedleckim wynik 
607,1 pkt, co pozwoliło im na 
zajęcie 15. miejsca.  MP

Czerwińska piąta w Polsce

  PIŁKA NOŻNA W środę (12 
października) Ruch Izbica 
i Hetman Żółkiewka rozegra-
ły zaległe spotkanie ósmej 
kolejki. Mecz zakończył się 
wynikiem 2:2.

Pierwszą bramkę w spotka-
niu zdobył w 26 minucie grają-
cy trener Ruchu Izbica Roman 
Blonka w asyście Michała Gał-
ki. Radość gospodarzy nie trwa-
ła jednak długo, ponieważ w 39 
minucie gola wyrównującego 
dla Hetmana Żółkiewki strzelił 
Rafał Małek. Na przerwę Ruch 
Izbica schodził jednak z przewa-
gą po drugiej bramce zdobytej 
w doliczonym czasie gry przez 
Michała Wlizło, który wykorzy-
stał błąd w obronie rywali. Het-
man znów nie kazał długo cze-
kać na wyrównanie, strzelając 
celnie w 50 minucie, tym samym 
decydując o ostatecznym wyniki 

spotkania.
- W tym meczu zmagaliśmy 

się z pomniejszoną kadrą, po-
nieważ brakowało nam ośmiu 
zawodników, których zatrzyma-

ły wyjazdy za granice, kontuzje 
i kłopoty zdrowotne - mówi 
Michał Gałka, kapitan Ruchu 
Izbica.

 MP

Nadrobili remisem

źródło: Facebook Hetman Żółkiewka

9 października na zbiorniku 
Niwa w Sawinie przepro-
wadzono zawody, których 
stawką był Puchar Jesieni.

W wędkarskich zmaga-
niach wzięło udział 14 za-
wodników. Najlepszy okazał 
się w nich Krystian Cym-

borski (1040 g), drugie 
miejsce przypadło Stani-
sławowi Wróblowi (930 
g), a trzecie Mariuszowi 
Bedlińskiemu (530 g). 
Największą rybę zawodów, 
okonia o wadze 230 g, złowił 
Mariusz Bedliński.  MP

  SIATKÓWKA Następne zwy-
cięstwo zapisali na swoje kon-
to siatkarze ChKS Arka Chełm, 
którzy w meczu trzeciej kolejki 
pokonali na wyjeździe rywali 
z KS Metro Warszawa. Nasz ze-
spół znów udowodnił doskona-
łe przygotowanie, umacniając 
pozycję na czele tabeli, mimo 
utraty pierwszego seta w tym 
sezonie. Spotkanie zakończyło 
się 3:1 dla ChKS Arka Chełm 
(20:25, 20:25, 25:22, 19:25).

Na początku spotkania dru-
żyna z Warszawy próbowała 
narzucić swój styl gry, ale świet-
nym zgraniem goście szybko 
przejęli inicjatywę. Pierwsze 
dwa sety były pod pełną kontro-
lą siatkarzy z Chełma, w których 
Patryk Szwaradzki po raz ko-
lejny udowodnił swoją skutecz-
ność w ataku. Grę bardzo mą-
drze i spokojnie prowadzili też 
nasi przyjmujący, dzięki czemu 
wyszliśmy na prowadzenie 2:0 
w setach. W trzecim secie trener 
Bartłomiej Rebzda wprowadził 
pewne zmiany na boisku i w grę 
Arki wkradł się lekki niepokój. 
Gospodarze ze stolicy to wyko-
rzystali i po bardzo wyrówna-

Arka nadal liderem!
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Tabela po 3. kolejce:

1. ChKS Arka Chełm  3 9 247:194

2. MOS Wola Tram. Warsz.  3 8 287:222

3. Enea KKS Kozienice  3 6 257:236

4. KS Camper Wyszków  3 6 299:259

5. UKS Centrum Augustów  3 6 219:229

6. KS Metro Warszawa  3 6 284:270

7. SMS PZPS II Spała  3 4 291:303

8. UKS Sparta Gr. Maz.  2 3 133:130

9. UKS Trójka M. Podl.  3 2 257:279

10. LKS Czarni Rząśnia  3 1 226:284

11. KS Lechia II Tom. Maz.  2 0 159:197

12. AZS UWM Olsztyn  3 0 170:225

nej walce nadrobili straty. Nie 
cieszyli się z tego jednak długo, 
ponieważ siatkarze Arki szybko 
wyszli na prowadzanie w czwar-
tej części spotkania, szczególnie 
po świetnych zagraniach Ma-
riusza Marcyniaka i Łukasza 
Łapszyńskiego. MVP spotkania 
został natomiast Patryk Szwa-
radzki.

- Był to kolejny mecz na szczy-
cie, ponieważ KS Metro Warsza-
wa, Sparta Grodzisk Mazowiecki 
oraz MOS Wola Tramwaje War-
szawskie, z którym zmierzymy 
się w najbliższym spotkaniu, to 
nasi główni rywale w drodze do 
awansu - podsumowuje Gabriel 

Wlaź, dyrektor sekcji siatkówki 
Chełmskiego Klubu Sportowego. 
- Tak naprawdę rywale przez 
cały mecz nie zagrozili nam 
realnie na tyle, żebyśmy mogli 
bać się o wynik. Myślę też, że 
pierwszy stracony w tym sezo-
nie set jest dla nas wartościowy, 
ponieważ mogliśmy ocenić na-
szą reakcję w nowym składzie 
na taką sytuację. Nie zawsze 
się wygrywa, ale utrata seta nie 
wpłynęła źle na nasze morale 
i sięgnęliśmy po kolejne zwy-
cięstwo. Piękną niespodziankę 
sprawił nam też Klub Kibica, 
który przyjechał do Warszawy 
z gorącym dopingiem.  MP

Z życia Koła Brzana

SUP ERKOŁ OW ROT EK

eprasa.pl bd6d4ba655

https://www.supertydzien.pl/
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski


21www.supertydzien.pl • numer 42 (1089) • 17 października 2022 r.
Sport i rekreacja

  BIEGI PRZEŁAJOWE Pierwsza 
połowa października upłynęła 
pod znakiem biegów przełajo-
wych. Startują w nich zarówno 
lekkoatleci chełmskiego Agro-
su, jak i uczniowie z lokalnych 
szkół.

Trzech reprezentantów 
MKS Agros Chełm startowało 
w Międzywojewódzkich Mi-
strzostwach Młodzików U16, 
które rozegrane zostały w Bia-
łej Podlaskiej. Na dystansie 3 km 
Norbert Tyrka uplasował się na 
szóstym miejscu, natomiast na 
1,5-kilometrowej trasie Julia 
Gęba zajęła 13 lokatę, a Natalia 
Wyrostek 14.

- Aktualnie przygotowujemy 
się do mistrzostw Polski junio-
rów, które odbędą się w woje-
wództwie opolskim 26 listopada 
- mówi Marek Mazurek, trener 
grupy wytrzymałościowej cheł-
mskiego Agrosu. - A poprzedzi 
je udział w obozie sportowym, 
który na początku listopada od-
będzie się w Ulanowie.

Z kolei na stadionie w Kra-
snymstawie uczniowie szkół 
podstawowych i ponadpodsta-
wowych wzięli udział w powia-
towych sztafetowych biegach 
przełajowych. Młodzi sportow-
cy rywalizowali w trzech kate-
goriach wiekowych z podziałem 
na płeć. W zmaganiach liceali-

stów pierwsze miejsca, zarówno 
wśród chłopców, jak i dziew-
cząt, przypadły wychowankom 
II Liceum Ogólnokształcącego 
w Krasnymstawie. Dziewczęta 
ze Szkoły Podstawowej w Gorz-
kowie i chłopcy ze Szkoły Pod-
stawowej nr 4 w Krasnymstawie 
zdominowali natomiast rywa-
lizację uczniów klas VII-VIII. 
Wśród klas IV-VI najlepsi byli 
chłopcy ze SP nr 4 w Krasnym-
stawie i dziewczęta ze Szkoły 
Podstawowej nr 5 w Krasnym-
stawie.

W Chełmie natomiast, 
w parku między I Liceum Ogól-
nokształcącym a Zespołem 
Szkół Ekonomicznych i Mun-
durowych rozegrane zostały 
półfinały wojewódzkie w tej 
samej dyscyplinie sportowej. 
W zmaganiach, w których 
wzięło udział blisko 260 osób, 

również obowiązywała kla-
syfikacja z podziałem na płeć 
i roczniki szkolne. Do następne-
go etapu, który 19 października 
odbędzie się w Tomaszowie Lu-
belskim, awansowały po dwa 
zespoły z każdej grupy. Wśród 
roczników do 2010 są to repre-
zentanci: Szkoły Podstawowej 
nr 5 w Chełmie, Szkoły Pod-
stawowej w Rejowcu, Szkoły 
Podstawowej nr 5 w Świdniku 
oraz Szkoły Podstawowej nr 2 
w Łęcznej. W rocznikach 2008-
2009 najlepsi okazali się biega-
cze ze Szkoły Podstawowej nr 8 
w Chełmie, Szkoły Podstawowej 
w Rejowcu, Szkoły Podstawowej 
w Cycowie i Szkoły Podstawo-
wej nr 5 w Świdniku. W rywali-
zacji licealistów awans uzyskali 
natomiast reprezentanci ZSEiM 
w Chełmie, II LO w Chełmie i I 
LO we Włodawie.  MP

fot. Szkolny Związek Sportowy Powiatu Krasnostawskiego

  TENIS STOŁOWY Tenisiści sto-
łowi z trzech naszych klubów 
mają za sobą następną kolejkę 
ligową. Ponadto część z nich 
startowała także w zmaga-
niach Grand Prix Polski.

W ramach drugiej kolejki II 
ligi lubelskiej zawodnicy cheł-
mskiego Ogniwa aż 9:1 poko-
nali na wyjeździe beniaminka, 
czyli rywali z MKTS LOB Dęblin. 
Po 2,5 pkt zdobyli Paweł Wi-
dyński, Adrian Kubajka i To-
masz Majewski, a 1,5 pkt do-
łożył jeszcze Jacek Kozłowski. 
W tym samym składzie zwycię-
żyli również kolejne spotkanie 
z Sygnałem Lublin 7:3. Tutaj 2,5 
pkt wywalczył Adrian Kubajka, 
2 pkt Paweł Widyński, 1,5 pkt 
Tomasz Majewski i 1 pkt Jacek 
Kozłowski.

Swoje pierwsze punkty wy-
walczyła natomiast drużyna 
Ogniwa Chełm grająca w III li-
dze. W spotkaniu wyjazdowym 
z ULKS Dzierzkowice zremiso-
wała 5:5. Stalowymi nerwami 
wykazał się Piotr Linde, który 
przegrywając 0:2 w ostatnim 
pojedynku, doprowadził do re-
misu, a ostatecznie go wygrał, 
zdobywając dla Ogniwa 2,5 pkt. 
Do tego jeszcze 1,5 pkt dołożył 
Marcin Chrzanowski, a 1 pkt 
Adam Szczurowski. Ponadto 
chełmski klub reprezentowali 
jeszcze Przemysław Kalinow-
ski, Zbigniew Rymczuk i To-
masz Czuryłowicz. Bardzo do-
brze przygodę z IV ligą zaczęli 
z kolei najmłodsi zawodnicy 
Ogniwa Chełm, którzy wywal-
czyli jeden punkt, remisując 
na wyjeździe 5:5 z Roztoczem 
Szczebrzeszyn. W poszczegól-
nych grach 2,5 pkt zdobył Jo-
natan Piasecki, 1,5 Szymon 
Mróz, a 1 pkt Lena Romanow-
ska. W skład drużyny wchodzili 
jeszcze: Julia Tatysiak, Wikto-
ria Piasecka i Wojciech Mróz.  
Ponadto przed rozgrywkami 
ligowymi, Lena Romanowska 
i Adam Szczurowski startowa-
li jeszcze w Grand Prix Polski 
Kadetów, zajmując ostatecznie 
drugie miejsca w swoich gru-
pach. Jako pierwszy rywalizację 
rozpoczął Adam, który w pierw-

szym meczu ograł 3:1 Karola 
Kaczmarczyka (KS Podwa-
welski Kraków), ale w drugim 
musiał uznać wyższość Patry-
ka Chrzanowskiego (UKS TS 
Ósemka Białystok), któremu 
uległ 0:3. Lena, podobnie jak jej 
klubowy kolega, wygrała pierw-
sze spotkanie, w którym poko-
nała 3:1 Maję Zarzycką (Tenis 
Maxi Piast Ząbki), ale w drugim 
przegrała 0:3 z Weroniką Pilar-

ską (Kusy Laskowice). Wyjazdy 
zawodników chełmskiego Ogni-
wa na zmagania były możliwe 
dzięki wsparciu finansowemu 
LW Bogdanka SA.

Kolejne zwycięstwo na kon-
to wpisał również zespół SMS 
Włodawa, który w meczu II ligi 
pokonał na wyjeździe 7:3 UKS 

Grot-Michał Werbkowice 7:3. 
2,5 pkt zdobył Sylwester Wło-
szek, 2 pkt Emil Nowak, 1,5 pkt 
Błażej Warpas i 1 pkt Szymon 
Zguczyński. Rezerwowym za-
wodnikiem był natomiast Jakub 
Zguczyński.

W ostatnim czasie nie próż-
nowali również tenisiści stołowi 
UKS Żaczek Fajsławice. Antoni-

na Serafin reprezentowała wo-
jewództwo lubelskie w turnieju 
Grand Prix Polski w Krakowie. 
Los nie był dla niej jednak zbyt 
łaskawy, ponieważ w grupie tra-
fiła na bardzo mocne rywalki. 
Wśród nich znalazły się dwie, 
z którymi do tej pory nie udało 
się jej zwyciężyć: Magdalena 
Zatyka (Integracyjny Klub Roz-
woju Tenisa Stołowego w Józe-
fowie) i Natalia Paziewska (CIA 

Łaskarzew), a skład uzupełniła  
Zuzanna Kwaśnicka (MOSiR 
Dukla). Pojedynki były bardzo 
zacięte, ale ostatecznie Antonina 
musiała uznać wyższość swoich 
rywalek. Udało się jej jednak 
wygrać w turnieju pocieszenia, 
pokonując Zuzannę Wieczorek 
(Polonia Śmigiel).

Czterech innych zawodni-
ków Żaczka stoczyło natomiast 
następny pojedynek w III lidze. 
Niestety, drużyna w składzie: 
Bartłomiej Świdnik, Paweł Su-
szek, Piotr Piórkowski i Mar-
cin Kroczyński nie dała rady 
sprostać rywalom z UKS Wola 
Osowińska, przegrywając 1:9. 
 MP

Liga nabrała rozpędu

  KARATE Dwoje reprezentan-
tów Chełmskiej Szkoły Karate 
Kyokushin Satori wystartowa-
ło w rozgrywanych w Zielonce 
koło Warszawy Mistrzostwach 
Polski Karate Kyokushin w ka-
tegorii seniorów i juniorów 
młodszych. W zmaganiach 
wzięło udział w sumie 240 
zawodników z 60 klubów zrze-
szonych w Polskim Związku 
Karate.

Oliwia Urbańska rywalizo-
wała w kategorii wagowej do 
55 kg, natomiast Dawid Wu-
rszt w kategorii wagowej do 50 
kg. W konkurencji kata, mimo 
dobrego wykonania układu, nie 
udało im się wejść do finałowej 
ósemki. Z kolei w kumite Oliwia 
zdecydowanie wygrała pierw-
szą walkę, ale w drugiej nie dała 
rady przeciwniczce i nie weszła 
do strefy medalowej. Świetnie 

poszło natomiast Dawidowi, 
który po dwóch zwycięstwach 
zajął trzecią lokatę, zdobywając 
brązowy medal.

- Jako trener jestem bardzo 
zadowolony z obojga zawod-

ników, ponieważ pokazali 
charakter i ducha walki, a to 
w tym sporcie jest bardzo waż-
ne - mówi sensei Bartłomiej 
Zakrzewski (3 dan). 

 MP

Dawid sięgnął po brąz

  BIEGI Trwają zapisy do VI 
edycji chełmskiego Biegu 
Niepodległości. W tym roku 
uczestnicy mają do wyboru 
dwa dystanse. Do 23 paździer-
nika opłata wpisowa wynosi 
80 zł.

Start i meta tegorocznego 

Biegu Niepodległości będą ulo-
kowane w centrum chełmskiego 
deptaka, zarówno w przypadku 
dystansu 5 km, jak i 10 km. Limit 
zawodników wynosi łącznie 200 
osób, a na dotarcie do mety bie-
gacze będą mieli odpowiednio 
60 minut i 90 minut. Każdy, kto 

zmieści się w tym czasie, otrzy-
ma pamiątkowy medal.

Zapisy są prowadzone przez 
stronę dostartu.pl, a link do nich, 
jak również do szczegółowego 
regulaminu, można znaleźć na 
profilu facebookowym grupy 
Chełm Biega.  MP

Pobiegną dla Niepodległej

Przełaje im niestraszne
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  BIEGI Drugi weekend paź-
dziernika obfitował w zawody 
w całej Polsce, w których nie 
mogło zabraknąć biegaczy 
z naszego regionu. Walczyli 
oni o medale i jak najlepsze 
czasy zarówno w wyścigach 
górskich, jak i  terenowych 
i ulicznych.

Liczne delegacje z Chełm Bie-
ga, sekcji biegowej Ruchu Izbica 
oraz grupy Biegamy Dzisiaj? 
z Wierzbicy wystartowały w X 
Ultramaratonie Bieszczadzkim, 
który odbył się w Cisnej. Jak co 
roku, cieszył się bardzo dużym 
zainteresowaniem i z kilkoma 
dystansami mierzyło się w sumie 
prawie 1000 osób. Wyniki na-
szych biegaczy na 14-kilometro-
wej trasie przedstawiają się na-
stępująco: Józef Wójcik � 1 godz. 
24 min 49 sek. (12 w open i drugi 
w M50), Wojciech Paszko � 1 
godz. 57 min 40 sek. (113 w open 
i 33 w M40), Tomasz Ryżyński � 
2 godz. 9 min 57 sek. (152 w open 

i 36 w M40), Joanna Stepaniuk 
� 2 godz. 12 min 30 sek. (156 
w open i trzecia w K50), Anna 
Winiarska-Biszczan � 2 godz. 
12 min 30 sek. (157 w open i 25 
w K40), Agnieszka Ryżyńska � 2 
godz. 17 min 20 sek. (164 w open 
i 26 w K40) i Andrzej Czapla � 2 
godz. 29 min 21 sek. (187 w open 
i szósty w M60). Biegacze z na-
szego regionu pojawili się też 
na dystansie 26 km. Ich wyniki 
to: Andrzej Łoiński � 2 godz. 33 
min 21 sek. (piąty w open i dru-
gi w M40), Adam Stepaniuk 
� 2 godz. 41 min 32 sek. (ósmy 
w open i trzeci w M40), Rafał 
Biszczan � 2 godz. 50 min 41 sek. 
(17 w open i siódmy w M40), Pa-
weł Dudek � 3 godz. 32 min 31 
sek. (73 w open i 22 w M30), Jo-
lanta Bojarczuk � 4 godz. 11 min 
17 sek. (167 w open i 15 w K40), 
Monika Wolska � 4 godz. 29 min 
29 sek. (229 w open i 27 w K40) 
i Tomasz Kogut � 4 godz. 29 min 
30 sek. (230 w open i 68 w M40). 
Sześcioro naszych zawodników 

podjęło wyzwanie liczące 52 
km. Najszybciej z nich pokonał 
je Damian Antończak, który 
z czasem 5 godz. 46 min 16 sek. 
zajął 13 miejsce w open i pierw-
sze w M20. Pozostali dobiegli na 
metę z następującymi rezultata-
mi: Marek Antończak � 6 godz. 
6 min 22 sek. (17 w open i czwar-
ty w M40), Piotr Czemerys � 6 
godz. 54 min 45 sek. (44 w open 
i 20 w M30), Tomasz Popis � 7 
godz. 20 min 23 sek. (58 w open 
i 22 w M40), Marcin Guz � 7 
godz. 35 min 31 sek. (76 w open 
i 27 w M40), Łukasz Rusin - 8 
godz. 46 min 48 sek. (157 w open 
i 52 w M30). Z trasą liczącą aż 90 
km zmierzył się natomiast Pa-
weł Zieliński z sekcji biegowej 
Ruchu Izbica, pokonując ją w 14 
godz. 32 min 22 sek., co dało mu 
13 lokatę w open i ósmą w swojej 
kategorii wiekowej.

Biegacze z naszego regionu 
nie odpuścili też startu w VII 
Półmaratonie Kraśnickim im. 
24 Pułku Ułanów. Bardzo do-

brze wypadła w nim Ewa Fur-
manik, reprezentantka Chełm 
Biega, która z czasem 1 godz. 
30 min 31 sek. zajęła 29 miejsce 
w open i trzecie wśród kobiet. 
Świetny występ zaliczył też Ra-
dosław Echta, którego czas to 
1 godz. 25 min 57 sek., co prze-

łożyło się na 16 miejsce w open 
i trzecie w M4. Czasy pozostałych 
zawodników Chełm Biega: Da-
niel Abramowicz � 1 godz. 41 
min 6 sek. (59 w open i dziesią-
ty w M5), Jacek Adamczyk � 1 
godz. 54 min 4 sek. (111 w open 
i 12 w M7) i Kamil Nowosad � 2 
godz. 38 min 56 sek. (165 w open 
i 23 w M3). Swoich przedstawi-
cieli w tym biegu miała również 
sekcja biegowa Ruchu Izbica. 
Małgorzata Smyk, która zbliża 
się do przełamania granicy 1,5 
godz. na dystansie półmaratonu, 
dotarła do mety w 1 godz. 34 
min 38 sek. zajmując 40 miejsce 
w open i drugie w K5. Jej maż, 
Łukasz Smyk, osiągnął nato-
miast czas 1 godz. 40 min 5 sek. 
(57 w open i dziewiąty w M5).

Krzysztof Wyrostek z Chełm 
Biega wystartował z kolei w wy-
ścigu Listtowie � Siódemka 
w Hrubieszowie. Trailową trasę 
liczącą 7 km pokonał w 27 min 
32 sek., stając na drugim miejscu 
podium. W tych samych zawo-

dach Kazimierz Sysa z sekcji 
biegowej Ruchu Izbica zajął 42 
miejsce, a na metę dobiegł z cza-
sem 41 min 53 sek.

Dwóch reprezentantów Cheł-
ma stanęło też na starcie 10-kilo-
metrowej trasy biegu �Biegam, 
bo lubię lasy�, który odbył się 
w Lasach Kozłowieckich. Na 
pierwszym miejscu podium 
w ogólnej klasyfikacji stanął 
Kamil Borowski z Chełm Bie-
ga, a jego czas to 34 min 20 sek. 
Dobrze poszło też Tomaszowi 
Lipińskiemu z Implozji Chełm, 
który czasem 37 min 20 sek. 
wywalczył piąte miejsce open 
i pierwsze w M20.

Marek Lik z Chełm Biega 
wystartował natomiast w Biegu 
Dookoła Kotliny Jeleniogórskiej 
w Szklarskiej Porębie. Dystans 
180 km z przewyższeniami liczą-
cymi ponad 7 km pokonał w 39 
godz. 28 min 40 sek., kończąc 
w regulaminowym czasie, co 
nie udało się aż połowie startu-
jących.  MP

Biegacze sięgają po podium

Marek Lik

  BOKS / PODNOSZENIE CIĘŻARÓW 
Kilka krążków zdobyli w ostat-
nim czasie pięściarze klubu 
Olimp Chełm, którzy rywalizo-
wali w Świdniku z zawodnikami 
z województwa podkarpackiego. 
Do tego brązowy medal dołożyła 
jeszcze członkini sekcji podno-
szenia ciężarów.

W walkach ligi juniorów pię-
ściarze z Lubelszczyzny nie dali 
szans przeciwnikom z Podkarpa-
cia ani tym, z którymi mierzyli 
się w Memoriale im. Ryszarda 
Petki, również rozgrywanym 
w Świdniku. Podopieczni Konra-
da Rondosia, Józefa Radziewi-
cza i Marcina Kowalczyka zdo-
byli w sumie pięć złotych i dwa 
srebrne medale. Klub Olimp 
Chełm reprezentowali: Kacper 
Frymus, Hubert Nowosad, Ma-
rek Tołyż, Filip Banachewicz, 
Kacper Siennica, Bogdan Kirył 
i Mikołaj Rondoś. Ponadto, 
Igor Rondoś, brązowy medali-
sta mistrzostw Europy, otrzymał 
podczas zmagań specjalne wy-
różnienie oraz podziękowania 
od prezesa Polskiego Związku 
Bokserskiego.

W tym samym czasie w Mała-
szewiczach odbywały się Mistrzo-
stwa Województwa Lubelskiego 
Młodzików U15 w podnoszeniu 
ciężarów. Sekcję tej dyscypliny 
chełmskiego Olimpu reprezento-
wała Zofia Trocka, podopieczna 
trenera Ryszarda Śliwińskiego. 
Był to jej udany debiut w zawo-

dach tej rangi, ponieważ zdobyła 
brązowy medal, a do tego pobiła 

swoje rekordy życiowe w rwaniu 
i podrzucie.  MP

Kolejne triumfy Olimpu
  ZAPASY Najmłodsi zawod-

nicy i zawodniczki Cementu 
Gryfa Chełm do udanych mogą 
zaliczyć start w międzywo-
jewódzkich mistrzostwach 
młodzików. Chłopcy rywalizo-
wali w Staszowie, natomiast 
dziewczęta w Kielcach, wspól-
nie zdobywając osiem medali. 
W zmaganiach uczestniczyli 
zapaśnicy z województw: 
lubelskiego, łódzkiego, podkar-
packiego i świętokrzyskiego.

Wśród chłopców bardzo do-
brze spisali się Aleksy Bartosik 
i Dawid Grzywna, ponieważ 
pierwszy sięgnął po srebrny 
medal, a drugi po brązowy. Do 
podium niewiele zabrakło nato-
miast Maksymowi Bartosiko-
wi, który mistrzostwa zakończył 
na piątej lokacie.

- Rywalizacja młodych zapa-
śników w Staszowie była spraw-
dzianem przed najważniejszym 
wydarzeniem dla młodzików, 
czyli mistrzostwami Polski. Te-
goroczny krajowy czempionat 
dla najmłodszych w stylu kla-
sycznym rozegrany zostanie na 
początku listopada w Janowie 
Lubelskim - mówi Mieczysław 
Czwaliński, wiceprezes Cemen-
tu Gryfa Chełm.

Jeszcze lepszy wynik zano-
towały najmłodsze zapaśniczki 
klubu. Z kompletem zwycięstw 
i złotym medalem z Kielc wróci-
ła Patrycja Cieloch, uczennica 
Szkoły Podstawowej w Strupinie 

Dużym. Tytuły wicemistrzyń 
i srebrne krążki wywalczyły: 
Roksana Sawicka (Szkoła Pod-
stawowa w Rudzie-Hucie) i Maja 
Radelczuk (Szkoła Podstawowa 
nr 4 w Chełmie). Do wspólnego 
dorobku brąz dołożyły jeszcze: 
Sylwia Kępińska (Niepubliczna 
Szkoła Podstawowa Arka), Nico-
la Przyczyna i Gabriela Szeli-
ga (obie ze Szkoły Podstawowej 
nr 6 w Chełmie). Na siódmym 
miejscu sklasyfikowana zosta-

ła Oliwia Jankowska (SP nr 6 
w Chełmie), a na ósmym Maja 
Piotrowska (SP nr 5 w Chełmie). 
Trenerami medalistek są: Da-
riusz Kucharski, Alicja Piersa 
i Andrzej Gruszkowski.

- Kolejnym i najważniejszym 
startem w tegorocznym sezonie 
będą dla naszych młodziczek 
mistrzostwa Polski rozgrywane 
w Stargardzie w drugi weekend 
listopada - dodaje Czwaliński. 
 MP

Wrócili z medalami
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Ogłoszenia i komunikaty

MOTORYZACJA

 SAMOCHODY 
KUPNO

SKUP AUT, GOTÓWKA, 
TRANSPORT.

Tel. 794 564 080.
Citroen berlingo, gaz, 2000 r. 
Tel. 518 456 567.

Skup aut. Tel. 518 440 516.

Skup aut: osobowe, 
busy, wszystkie marki, 

każdy stan.
Tel. 727 563 368.

 SAMOCHODY 
SPRZEDAŻ

Sprzedam. Peugeot 301, 1.6 
HDI, 2016 r., srebrny, z salonu, 
przebieg 118 000 km, c. 29 
000 zł. Tel. 604 678 550.

Sprzedam. VW polo 1.2 ben-
zyna, czarny, klimatyzacja, 
wspomaganie kierownicy, c. 
do uzg. Tel. 536 941 386.

Sprzedam. Opel corsa C 1.2, 
benzyna, 4-drzwiowy, 2000 r., 
c. do uzg. Tel. 724 602 071.

Fiat uno, 1.0 benzyna, 1993 r.,
zabytek, zarejestrowany, 
ubezpieczony, ważny prze-
gląd, c. 3 800 zł. Tel. 502 858 
956.

Fiat uno, 1,0 benzyna, 1993 r.,
zabytek, zarejestrowany, 
ubezpieczony, ważny prze-
gląd, szary metalik. Tel. 784 
195 660.

Renault thalia, 1.4 benzyna + 
gaz, 2001 r. Tel. 691 895 800.

Sprzedam. BMW e87, 2009 r., 
143 KM, bixenon, światła do 
jazdy dziennej, multimedialna 
kierownica. Tel. 720 797 169.

Sprzedam. Suzuki kizashi, 
2010 r., 2.4 benzyna, gaz, 
napęd na 4 koła, szyberdach, 
bezkluczykowe odpalanie, 
do lekkich poprawek lakierni-
czych, c. 30 000 zł. Tel. 720 
797 169.

Sprzedam. Golf 5, 19 TDI 
2005 r., 2 komplety kół, hak, c. 
13 5000 zł. Tel. 721 936 485.

Sprzedam. Fiat seicento, ben-
zyna + gaz, 1999 r., c. 1700 zł. 
Tel. 662 341 273.

Sprzedam. Opel mokka 2015 r., 
z salonu, garażowany, pierw-
szy właściciel, c. 46 900 zł. Tel. 
883 780 523.

 MOTOCYKLE I 
QUADY

Kupię. Skuter aprilia scara-
beo, może być niesprawny, 
rocznik 1998 lub młodszy, 
49,26 cm3. Tel. 577 970 424.

 MOTORYZACYJNE 
INNE

Klocki hamulcowe racer, 
R1523, renault laguna, c. 50 
zł. Tel. 500 811 798.

Sprzedam. Opony zimowe - 4 
szt., letnie - 4 szt., na felgach 
stalowych, 185/60 r14, 50 zł/
szt. Tel. 516 258 421.

KREDYTY
HIPOTECZNE

KREDYTY
GOTÓWKOWE

KREDYTY
FIRMOWE

Najlepsze oferty wielu banków  

w jednym miejscu!

Bez schodów, z ogródkiem, z miejscem postojowym
Powierzchnia m2 lub 56 m2
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Sprzedam. Koła samochodo-
we, 165/70/r13, na 4 otwory, 
zimowe, c. do uzg. Tel. 517 
666 394.

NIERUCHOMOŚCI

 DOMY

Sprzedam. Dom po remoncie, 
działka 17 a, oficyna, garaż, 
ogrzewanie, gaz. Tel. 789 
250 227.

Sprzedam. Dom piętrowy - 
130 mkw., ul. Mościckiego, 
działka - 461 mkw. Tel. 518 
144 755.

Sprzedam. Dom, garaż, dział-
ka, Nowiny, supercena. Tel. 
515 959 229.

Sprzedam. Budynki, działka 
- 0,32 ha, Wojsławice, c. 130 
000 zł. Tel. 664 927 551.

Sprzedam. Domek nad Je-
ziorem Białym, Okuninka. Tel. 
887 883 555.

Sprzedam. Nowy dom - 165 
mkw., z garażem - 32 mkw., 
Żółtańce Kolonia gm. Chełm. 
Tel. 792 464 275.

Sprzedam. Dom - 61 mkw., 
budynek gospodarczy - 94 
mkw., do remontu, działka - 35 
a, Klesztów. Żmudź, c. 105 
000 zł. Tel. 604 573 308.

 MIESZKANIA

Kupię mieszkanie 20-60 mkw., 
może być do kapitalnego 
remontu. Bezpłatna wycena. 
Aktualne cały rok. Tel. 511 
218 024

Sprzedam. M-3 do remontu, 
49 mkw., II p., ul. Kolejowa, c. 
182 000 zł. Tel. 785 447 798.

Wynajmę. Mieszkanie, ul. 
Wołyńska, parter, 46 mkw., 2 
pokoje. Tel. 518 144 775.

Wynajmę. Mieszkanie - 45 
mkw., 2 pokoje, kuchnia, ła-
zienka, I p., umeblowane, 
okolice Carrefoura, dla pani 
pracującej. Tel. 609 023 164.

Sprzedam. Mieszkanie, 2 
pokoje, ul. Szymanowskiego, 
parter, po remoncie.  Tel. 502 
225 587.

Sprzedam. Mieszkanie - 61 
mkw., 4 pokoje, po remoncie, 
Al. Piłsudskiego, tanio. Pilne. 
Tel. 603 302 764.
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Piwnice ogrodowe
typu �Loch�

PIWNICE OGRODOWE

KOMORY GROBOWE  SZAMBA 

tel. 604 258 380
www.nor-kam.pl

Produkt zastrze ony

Sprzeda
Transport
Monta
Kompleksowe
roboty ziemne

Komory
grobowe

Zbiorniki 5, 10, 
12, 15 tysi cy 
litrow

Szamba

4
1
5
3

SYSTEM

RATALNY

tel. 501 145 125

USŁUGI
KOMINIARSKIE 

AWDZANIE
YSZ

 WODÓW:
 › KOMINOWY
 › WENTYLA YJNY

EGLĄDY OKRESOWE  

5
9
0
3

REMONTY MIESZKAŃ
PRACE WYKOŃCZENIOWE
USŁUGI GLAZURNICZE
ELEWACJE I WIELE INNYCH

510 730 741

WYSOKA JAKOŚĆ 
W ROZSĄDNEJ CENIE!

60
85

USŁUGI MINIKOPARKĄ
USŁUGI OGÓLNOBUDOWLANE

6921

6894

Sprzedam. Kawalerka, ul. Sło-
wackiego, 1 piętro, 27 mkw., c. 
169 500 zł. Tel. 515 959 229.

Sprzedam. M-3, os. Słonecz-
ne, III p., 51 mkw., przy ul. 
Wieniawskiego, bez pośred-
ników, c. 265 000 zł. Tel. 605 
240 088.

Sprzedam. Mieszkanie - 44 
mkw., 3 pokoje, ul. Wołyńska, 
c. 219 000 zł. Tel. 780 519 
755.

Sprzedam. Mieszkanie - 39 
mkw., ul. Grota Roweckiego, 
2 pokoje, 3 piętro. Tel. 507 
982 778.

Sprzedam. Mieszkanie - 66 
mkw., 2 pokoje, ul. Szyma-
nowskiego, parter.  Tel. 518 
145 122.

Wynajmę. M-4, 60 mkw., par-
ter, os. Słoneczne, częściowo 
umeblowane, czynsz + media 
+ kaucja, c. 1 200 zł. Tel. 502 
104 450.

Sprzedam. M-3 - 50 mkw., I 
piętro, ul. Połaniecka. Tel. 512 
986 050.

Wynajmę mieszkanie w bloku 
- 36 mkw., ul. Kolejowa „De-
mos”, umeblowana kuchnia. 
Tel. 516 838 189.

Stancja na ul. Wolności, dla 
jednej osoby spoza Chełma, 
dostęp do kuchni, lodówki, 
łazienki. Tel. 735 049 472.

Sprzedam. Mieszkanie - 68 
mkw., po remoncie, 1 piętro, 
ul. Stephensona. Tel. 515 
959 229.

Sprzedam. M-3, parter, 45 
mkw., do remontu, ul. Poła-
niecka, c. 195 000 zł. Tel. 785 
447 798.

Sprzedam. Kawalerka - 27 
mkw., Krasnystaw. Tel. 517 
330 650.

Sprzedam. Mieszkanie - 74.2 
mkw., 3 pokoje, 1 piętro, ul. 
Kolejowa. Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Mieszkanie na ul. 
Armii Krajowej - 56 mkw., 3 
pokoje, gaz. Tel. 502 225 587.

Sprzedam. M-3 - 49 mkw., ul. 
Kolejowa, 2 piętro, balkon, 
okna PCV, bez pośrednika, c. 
182 000 zł.  Tel. 785 447 798.

Wynajmę. Kawalerka - 39 
mkw., 1 piętro, ul. Bydgoska. 
Tel. 507 982 778.

Sprzedam. Mieszkanie na 
parterze, balkon, 2 pokoje, 
ul. Wojsławicka. Tel. 502 225 
587.

Wynajmę. Stancja dla męż-
czyzny. Tel. 793 470 676.

Sprzedam. Kawalerka, parter, 
ul. Piotra Skargi, po remoncie, 
piękne. Tel. 518 144 775.

Sprzedam. Kawalerka, parter, 
ul. Piotra Skargi, po remoncie. 
Tel. 512 400 798.

Wynajmę. Mieszkanie bez-
czynszowe - 55 mkw., 2 po-
koje, balkon, dla osób pracu-
jących, c. 1 100 zł. Tel. 604 
125 947.

Sprzedam. M-3 po remon-
cie, umeblowane, łazienka, 
4 piętro, okna plastikowe, do 
zamieszkania, c. 304 000 zł. 
Tel. 604 293 386.

Wynajmę. Stancja dla męż-
czyzny, bez dodatkowych 
opłat, c. 550 zł. Tel. 511 693 
303.

Kupię mieszkanie do remontu. 
Zadzwoń i zapytaj.  Tel. 669 
707 262.

Wynajmę mieszkanie, 2 po-
koje, kuchnia, łazienka, dla 
studentów, c. 1000 zł + opłaty. 
Tel. 602 469 322.

Sprzedam. Mieszkanie w 
kamienicy, bezczynszowe - 
49 mkw., 2 pokoje, balkon, 1 
piętro, c. 180 000 zł. Tel. 509 
675 850.

Wynajmę pokoje dla męż-
czyzn: studentów, uczących 
się lub pracujących, mogą 
być obcokrajowcy. Mieszkanie 
umeblowane i samodzielne, 
internet i TV, bez opłat liczni-
kowych, w Chełmie.  Tel. 502 
265 085.

Sprzedam. Mieszkanie, ul. P. 
Skargi, 2 pokoje, pilnie. Tel. 
518 144 911.

Sprzedam. Mieszkanie na ul. 
Wolności, 3 pokoje, kuchnia, 
Chełm, c. 330 000 zł. Tel. 600 
250 236.

Wynajmę mieszkanie, I Armii 
Wojska Polskiego, 48 mkw., 3 
pokoje. Tel. 572 472 833.

Sprzedam. Mieszkanie - 54 
mkw., 2 pokoje, kuchnia, osie-
dle Gwarek, c. 320 000 zł. Tel. 
516 172 031.

Wynajmę oficynę: pokój, kuch-
nia, łazienka, c.o. węglowe, 
dla emerytów lub osób pracu-
jących, osiedle Rejowiecka, c. 
700 zł + opłaty licznikowe. Tel. 
792 536 135.

Wynajmę mieszkanie - 49 
mkw., 2 pokoje, niski czynsz, 
miejsce parkingowe, wspól-
nota mieszkaniowa, Chełm, 
ul. Małachowskiego. Tel. 509 
252 788.

Wynajmę. Stancja dla studen-
tów, Chełm ul. Słowackiego, c. 
1 000 zł plus opłaty. Tel. 795 
590 504.

Sprzedam. Mieszkanie na os. 
Zachód, 2 pokoje. Tel. 575 
005 351.

Wynajmę mieszkanie, ul. Ko-
lejowa, 3 pokoje, 1 piętro, 74 
mkw. Tel. 507 982 778.

Wynajmę. Pokój dla ucznia 
lub studenta, okolica ul. Ce-
ramicznej. Tel. 608 649 272.

Sprzedam. Mieszkanie - 50 
mkw., ul. Sienkiewicza, 3 
piętro, c. 181 000 zł. Tel. 887 
883 555.

Wynajmę mieszkanie, 2 po-
koje, balkon, Dyrekcja Dolna, 
ciepłe, c. do uzg. Tel. 505 
258 972.

 LOKALE

Wynajmę lokale: 30 mkw., 
po zakładach fryzjerskich, ul. 
Lwowska 45 b, bardzo dobre 
warunki, wszystkie media. Tel. 
504 020 630.

Wynajmę. Stancja dla studen-
tów lub uczniów, 2 pokoje, 
kuchnia, łazienka, c. do uzg. 
Tel. 724 544 289.

Wynajmę. Lokal przy ul. Me-
talowej, gm. Chełm, c. 900 zł 
miesięcznie. Tel. 792 464 275.

Wynajmę lokal handlowo-
-usługowy - 90 mkw., ul. Po-
wstańców Warszawy 9. Tel. 
506 145 276.

 DZIAŁKI

Sprzedam. Działki budowlane 
przy ul. Makowej w Okszowie. 
Tel. 691 641 561 .

Sprzedam. Działka - 30 a, 
rolno-budowlana z budynkiem 
letniskowo-gospodarczym, 
Ruda-Kolonia, c. 45 000 zł. 
Tel. 602 578 888.

Sprzedam. Działka budowlana 
- 843 mkw., ul Lubelska, obok 
PKP. Tel. 518 144 911.

Sprzedam. Ziemia rolna użyt-
kowana - 2,25 ha, las - 0,33 a, 
koło rzeki Uherki, Czułczyce. 
Tel. 605 363 307.

 NIERUCHOMOŚCI 

INNE

Sprzedam. Las mieszany - 
5,24 ha, 60-letni, Ujazdów, 
gm. Hańsk, c. 220 000 zł. Tel. 
509 165 151.

Sprzedam. Garaż murowany, 
nowy, ul. Hrubieszowska 102, 
obok Auto-Gaz, ogrodzony 
zespół garażowy, c. 39 500 zł. 
Tel. 508 209 568.

Sprzedam. Garaż murowany 
- 19 mkw., osiedle Słoneczne, 
c. 30 000 zł. Tel. 785 447 798.

Wynajmę. Oficyna: pokój, 
kuchnia, łazienka, dla osoby 
pracującej. Tel. 503 441 250.

Kupię garaż murowany w 
Chełmie. Tel. 605 657 046.

USŁUGI

Elewacje, tynki

wewnętrzne, wykończe-

nie wnętrz, docieplenie 

budynków, gładzie.

Tel. 730 658 803.

Piaskowanie, dojazd
do klienta.

Tel. 501 606 240.

Transport rzeczy,

sprzątanie piwnic,

działek, mieszkań.

Tel. 788 213 681.

Przeprowadzki, wywóz gruzu, 
mebli, itp. Tel. 507 982 778.

Przeprowadzki, remonty. Tel. 
502 225 587.

Pranie tapicerki meblowej 
i samochodowej. Tel. 507 
776 737.

Usługi remontowo-
budowlane, malowanie, 

gładź, glazura, zabudowa 
wieka itp.

Tel. 798 481 571.

Malowanie dachów. Tel. 516 
964 592.

TYNKI - maszynowe, gip-
sowe, cementowo�wa-
pienne. Tel. 506 396 999

Usługi ogrodnicze:
koszenie, cięcie,

pielęgnacja, zamiatanie, 
sprzątanie terenów 

zewnętrznych.
Tel. 785 231 548.

Budowa domów, dachy, re-
monty, łazienki, hydraulika, 
elektryka, poddasze, dachy 
mycie i malowanie, elewacje, 
ogrodzenia. Tel. 507 295 530.

Budowa domów drewnianych 
(modułowe). Tel. 507 295 530.

Cyklinowanie bezpyłowe, 
parkiety, panele.  Tel. 602 
324 113..

Malowanie, gładzie, drobna 
hydraulika, elektryka, itp. Tel. 
509 214 924.

Biuro Rachunkowe
online Księgowość

w czasie rzeczywistym. 
Prognoza podatków
i składek ZUS przed 

zakończeniem miesiąca. 
Podejmujesz decyzje 

biznesowe na czas. KPiR, 
Księgi Handlowe,

Ryczałt, VAT, ZUS, PIT, 
CIT. Skontaktuj się
i poznaj szczegóły.

Tel. +48 783 808 848,
www.biurorachunkowechełm.pl
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TRANSPORT  WYWROTKAMI

PPHU Szymański
K wa A

510 67 13 14

PIASEK budowlany

ZIEMIA ogrodowa
ŻWIRY budowlane
KRUSZYWA ogrodowe
KRUSZYWO drogowe

PIASEK do mixokreta
NAPRAWY W DOMU

PRALKI  ZMYWARKI

CHŁODZIARKO-ZAMRAŻARKI

...........................................................................................

82 565 70 42
ZAKŁAD OBSŁUGI TECHNICZNEJ
Chełm, ul. Wieniawskiego 11a

1
2
6
9

TARTAK ZOLD WOOD, Rakołupy Duże  tel. 513-303-650

I KOMINKOWE

Szeroki wybór

Dowozimy

Zapraszamy na plac

6
7
5
8

GRAB,
BRZOZA,
OLCHA,
DĄB

Specjalizujemy się w pracach na wysokościach
oraz wynajmie podnośnika koszowego 15 m.

Mycie i malowanie dachów
Mycie i odgrzybianie elewacji
Mycie i impregnacja kostki brukowej
Prace malarsko budowlane
Wynajem podnośnika koszowego 15 m
Wycinka drzew i pielęgnacja zieleni
Montaże reklam

OFERUJEMY

790 332 224
www.maxup.pl

kontakt@maxup.pl6133

Transport Montaż Gratis!
Krótkie terminy, Raty!

Garaże Blaszane, Hale,
Magazyny, Kojce dla psów

MOCNA KONSTRUKCJA! - OCYNK
TYLKO U NAS 

WZMOCNIONY 

TRAPEZ BLACHY!

6518509 038 426, 696 753 588, 82 570 92 04

Firma hydrauliczna

ARiKO Usługi hydrauliczne 

zaprasza do kontaktu. 

Wykonujemy instalacje 

wodno-kanalizacyjne, 

centralne ogrzewanie, 

instalacje gazowe, wy-

mianę kotłów gazowych 

i stałopalnych, pompy 

ciepła, naprawy i awarie.  

Tel. 726 020 953.

Glazurnictwo. Remonty 
łazienek od A do Z. tel. 

668047087.

Malowanie wnętrz, ekspre-
sowo, niska cena. Tel. 511 
565 114.

Malowanie wnętrz, ekspre-
sowo, niska cena.  Tel. 665 
670 947.

Anteny TV, telewizja naziemna 
i satelitarna, dekodery, tani 
serwis. Tel. 511 565 158.

Anteny TV, telewizja naziemna 
i satelitarna, dekodery, tani 
serwis. Tel. 665 670 947.

Remonty mieszkań, domów. 
Tel. 518 145 122.

ROLNICTWO

 MASZYNY

Kupię ciągniki,
przyczepy.

Tel. 669 681 711

Sprzedam. Pług 3 Grudziądz, 
brony 4-polowe, orkan, prasa 
kostka Sipma Z 224. Tel. 798 
019 910.

Sprzedam. Przyczepa 3,5 t., 
przyczepa 1 oś z rozrzutnika, 
wóz metalowy platforma. Tel. 
691 742 826.

Sprzedam. Gniotownik do 
zboża,  nowy,  masywny, 
oszczędny, c. do uzg. Tel. 
505 379 990.

Sprzedam. Opryskiwacz 400 
l., c. 1800 zł. Tel. 667 988 830.

Sprzedam. Przyczepa 1 oś, 
3x150x40 cm, wóz metalowy, 
brony, pługi, kultywator, opry-
skiwacz. Tel. 691 742 826.

Sprzedam. Kopaczka cią-
gnikowa do ziemniaków, po 
kapitalnym remoncie, c. do 
uzg. Tel. 603 128 527.

Sprzedam. Rozrzutnik jedno-
osiowy, pług, kultywator. Tel. 
518 729 997.

Sprzedam. Śrutownik, opony 
używane 14,9 x 28. Tel. 787 
498 304.

Sprzedam. Pług podorywko-
wy, 5-skibowy, nowe lemiesze, 
prosta rama, c. uzg. Tel. 506 
291 700.

Sprzedam. Części do ciągnika 
C-330, śrutownik, wirówka do 
mleka jako zabytek. Tel. 787 
498 304.

Sprzedam. Ursus c-360, przy-
czepa 3,5 t, kultywator, brony 
3. Tel. 735 449 249.

 ZWIERZĘTA

Sprzedam. Gołębie, boki i sza-
ryki, siwe i czerwone, górniaki, 
murzyny. Tel. 511 726 923.

Skup bydła i cieląt, tel. 517 
055 016, 578 221 373.

Sprzedam. Dorosłe kaczory, 
kaczkę, małe kaczątka. Tel. 
577 970 424.

Sprzedam. Owczarki nie-
mieckie - szczeniaki, hodowla 
zarejestrowana, c. do uzg. Tel. 
506 291 700.

Sprzedam. Kozioł duży, łagod-
ny, kozy, królik niebieski - 5 
kg, samiec i młode. Tel. 512 
396 552.

Sprzedam. Tucznik, prosiaki, 
krowa cielna, jałówka cielna, 
c. do uzg. Tel. 505 536 190.

Sprzedam. Gołębie; boki żół-
te, siwe, szaryki żółte, siwe, 
masłowe, górniaki. Tel. 511 
726 923.

Sprzedam. Kucyk, roczny 
ogier, o imieniu Cukierek, c. 2 
500 zł. Tel. 535 158 611.

Sprzedam cielęta

powyżej dwóch tygodni.  

Tel. 506 385 510.

Sprzedam. Jałówki wysoko-
cielne, termin październik. Tel. 
530 408 319.

Sprzedam. Króliki mięsne, 
kozła dorodnego, kozy. Tel. 
512 396 552.

Sprzedam. Gęsi - c. 80 zł, 
koguty - c. 30 zł, kaczki sak-
sońskie - c. 40 zł. Tel. 501 
623 507.

Gołębie kingi - samce zamie-
nię na samice. Tel. 518 219 
806.

  INNE

Sprzedam. Ziemniaki z dosta-
wą, transport gratis. Tel. 735 
449 249.

Sprzedam. Miód wielokwia-
towy spadziowy, z własnej 
pasieki, c. 35 zł. Tel. 603 583 
234.

Sprzedam. Miód wielokwiato-
wy, spadziowy, mniszkowy, z 
własnej pasieki, c. 35 zł. Tel. 
603 583 234.

Sprzedam. Kopaczka do 
ziemniaków, śrutownik, kierat. 
Tel. 787 498 304.

Kupię lucernę, koniczynę, 
pestki dyni, fasolę. Tel. 500 
717 972.

Sprzedam. Ziemniaki żółte 
ekologiczne - ibis, miód z 
własnej pasieki, jaja wiejskie. 
Tel. 506 422 966.

Sprzedam. Sadzonki brzozy, 
sosny, żarnowca, bulwy topi-
namburu, c. od 1 zł/szt. Tel. 
512 396 552.

Sprzedam. Marchew jadalną z 
własnego ogródka, c. 1,50 zł/
kg. Tel. 697 776 706.

PRACA

 DAM PRACĘ

Zatrudnię dietetyka. Tel. 518 
144 911.

PRACA W BELGII. Poszu-
kujemy podwykonawców do 
realizacji robót budowlanych 
na terenie Belgii. Wymagania: 
posiadanie jednoosobowej 
działalności gospodarczej lub 
chęć jej założenia oraz posia-
danie aktualnego formularza 
A1. Fagus International sp. z 
o.o. Tel. 668 211 573.

Zatrudnię na stanowisko asy-
stenta projektanta w branży 
elektrycznej. Tel. 697 270 063.

Zatrudnię asystenta kierowni-
ka budowy w branży elektrycz-
nej. Tel. 697 270 063.

Zatrudnię kierowcę, transport 
zagraniczny, kat. CE plus kod 
95. Tel. 601 501 717.

DAM pracę w UE.
Wysokie zarobki.

Murarzy, wykończeniow-
ców, G/K, glazurników, 
stolarzy, cieśli i innych. 

Tel. 503 603 320

Zatrudnię kierowcę kat. D. Tel. 
503 563 349.

 SZUKAM PRACY

Wrzucanie węgla, cięcie drew-
na, koszenie, wycinka, narzę-
dzia własne. Tel. 608 800 380.

Szukam pracy jako opiekunka 
do dziecka, osoby starszej. 
Tel. 516 998 421.

Podejmę każda pracę fizycz-
ną, pilne. Tel. 510 972 742.

Murarz-tynkarz, docieplenia, 
wszelkie prace budowlane. 
Tel. 511 681 542.

Wrzucanie węgla, cięcie drew-
na, koszenie, wycinka, narzę-
dzia własne. Tel. 608 800 380.

Cięcie drewna, sprzątanie 
posesji i domów, malowanie. 
Tel. 608 109 567.

Prace ogrodowe, koszenie, 
malowanie ogrodzeń, przy-
cinka żywopłotów i choinek, 
rąbanie drewna itp. Tel. 518 
908 516.

Zaopiekuję się osobą starszą 
lub dzieckiem. Tel. 514 701 
155.

Podejmę się opieki nad osobą 
starszą (mam doświadczenie), 
na os. Dyrekcja Dolna w Cheł-
mie.  Tel. 698 516 411.

Zaopiekuję się starszą panią, 
posprzątam, od zaraz, c. 15 
zł/h. Tel. 519 467 651.

Bagażówka. Tel. 601 916 800.

Opiekunka do osoby starszej, 
dzieci, sprzątanie. Tel. 604 
196 531.

DOM I OGRÓD

 AGD/RTV

Sprzedam. Kuchnia gazowa 
Mastercook, 4 palniki, stan 
bardzo dobry.  Tel. 577 970 
424.

 MEBLE

Sprzedam. Kanapa rozkłada-
na, po renowacji, kolor szary, 
c. 680 zł. Tel. 507 841 669.

Wywiozę meble, gruz, złom, 
szkło, wycena bezpłatna. Tel. 
518 145 122.

 POZOSTAŁE

Sprzedam. Piec gazowy dwu-
funkcyjny Viessmann, 100-W, 
stan bardzo dobry, c. 490 zł.  
Tel. 600 995 461.

Oferujemy wywóz szamba, 
jednorazowo 10 m3, po najniż-
szej cenie indywidualnie dopa-
sowanej do klienta. Możliwość 
podpisania umowy na stałe. 
Szybka realizacja, wystawia-
my pokwitowania wywozu 
oraz faktury. W sytuacjach 
awaryjnych pracujemy 7 dni 
w tygodniu. Zapraszamy do 
kontaktu 797-746-844.

Sprzedam. Wirówka do mleka, 
jako zabytek. Tel. 727 498 
304.

ZDROWIE I URODA
Masz problem z alkoholem? 
Chcesz przestać pić? Za-
dzwoń od 18 do 21. Tel. 518 
757 967.

BUDOWLANE
Sprzedam. Kamień polny na 
skalniaki, posadzki lub funda-
menty, c. do uzg. Tel. 606 711 
569. 606 711 569.

Sprzedam. Betoniarka, nowa, 
c. 900 zł. Tel. 509 499 968.

MATRYMONIALNE
Poznam samotną panią, po-
wyżej 60 lat, z Chełma lub 
okolic. Mam wygodny dom, 
samochód, dobre warunki 
materialne. Tel. 796 247 126.

RÓŻNE
Odbiorę złom własnym trans-
portem, każda ilość. Tel. 509 
063 790.

Sprzedam. Silnik elektryczny, 
niemiecki, na wózku, z wy-
łącznikiem, c. 450 zł. Tel. 577 
970 424.

Przewóz różnych rzeczy bu-
sem dostawczym. Tel. 509 
063 790.

Sprzedam. Telewizor Akai - 
32”, sprawny, pilot, c. 200 zł. 
Tel. 668 558 180.

Lekcje gry na pianinie. Tel. 518 
145 122.

Lekcje gry na pianinie, śpiewu, 
dojeżdżam. Tel. 502 225 587.

Wywiozę meble, gruz, złom. 
Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Lewarek, 24 tony. 
Tel. 664 416 258.

Sprzedam. Słupki ogrodzenio-
we, wysokość 2 m, kompletne, 
malowane, możliwość trans-
portu, cena 37 zł/szt. Tel. 501 
505 044.

Odbiorę bezpłatnie złom: pral-
ki, lodówki, telefony, laptopy, 
komputery. Tel. 502 968 848.

Pomogę zadbać o groby na 
cmentarzach w Chełmie. Tel. 
514 844 622.

Skupujemy motocykle, antyki, 
starocie i pamiątki z PRL. Tel. 
698 693 846.
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Rynek nieruchomości ciągle 
się zmienia i jest zależny od 
wielu czynników. Ostatnie 
wzrosty stóp procentowych 
sprawiły, że raty kredytów 
są o wiele wyższe niż przy 
zaciąganiu zobowiązań. 
A to oznacza, że inwestorzy, 
bojąc się stracić płynność 
finansową, podejmują 
decyzję o sprzedaży nieru-
chomości. � Wśród ofert za-
czynają pojawiać się domy 
gotowe i w budowie oraz 
średnie mieszkania � mówi 
agentka Północ Nierucho-
mości Patrycja Szmagalska.

Dziś chełmski rynek nieruchomości 
należy do kupującego

MAŁY DWOREK
W CHEŁMIE

tel. 665 751 038

320 000 PLN

UTWARDZONY PLAC 
PRZY UL. HUTNICZEJ

tel. 665 751 038

20 000 PLN

DO WYNAJĘCIA

M-5 PRZY 
UL. PILARSKIEGO

tel. 518 524 828

365 000 PLN

DOM UL. 11 LISTOPADA

tel. 518 524 828

690 000 PLN

M-3 
PRZY AL. 3 MAJA

tel. 665 751 038

380 000 PLN

BLIŹNIAK PRZY 
UL. ŻEROMSKIEGO

tel. 665 751 038

720 000 PLN

DOM W OKSZOWIE

tel. 665 751 038

397 000 PLN

NIERUCHOMOŚĆ  
WE WŁODAWIE

tel. 665 751 038

990 000 PLN

DOMEK LETNISKOWY 
NAD JEZIOREM BIAŁYM

tel. 518 524 828

340 000 PLN

DOM PRZY UL. A. ASNYKA
W CHEŁMIE

tel. 518 524 828

885 000 PLN

LOKAL 
W RUDCE

tel. 665 751 038

15 000 PLN

DO WYNAJĘCIA

DOM 
W DRYSZCZOWIE

tel. 665 751 038

639 000 PLN

M-3 
PRZY UL. WOLNOŚCI

tel. 665 751 038

335 000 PLN

 518 524 828
ZRÓB TO Z NAMI! Darmowa konsultacja na 

 665 751 038 
Patrycja Szmagalska

Chcesz  lub  
MIESZKANIE, DOM,

?

 

60-LETNI LAS
W DUBIENCE

tel. 665 751 038

35 000 PLN

BUDYNEK 
W CHEŁMIE

tel. 518 524 828

25 000 PLN

DO WYNAJĘCIA

HALA PRZY 
UL. OKSZOWSKIEJ

tel. 665 751 038

24 000 PLN

DO WYNAJĘCIA

M3 PRZY 
UL. WOJSŁAWICKIEJ

tel. 518 524 828

339 00 PLN

DOM 
W OKSZOWIE

tel. 518 524 828

485 000 PLN

OSIEDLE PRZYJAZNY 
ZAKĄTEK CHEŁM

tel. 518 524 828

 620 000 PLN

DOM 
W ŻÓŁTAŃCACH

tel. 665 751 038

560 000 PLN

MIESZKANIE 
PRZY UL. WIRSKIEGO

tel. 518 524 828

260 000 PLN

Co jeszcze wpływa na taką 
sytuację? � Przede wszystkim 
wzrost cen materiałów budow-
lanych i wykończeniowych. 
Analogicznie ze wzrostem cen 
materiałów wzrosły też ceny 
usług ekip budowlanych. Dla 
niektórych inwestorów ozna-
cza to ostatecznie pożegnanie 
się z wymarzonym domem, 
a przynajmniej odłożenie reali-
zacji marzenia na lepsze czasy 
� zaznacza agentka.

Zdarzają się �perełki�
Podkreśla, że to dobry mo-

ment na znalezienie tzw. pereł-
ki. � Inwestorzy, chcąc szybko 
sprzedać dom, aby spłacić uciąż-
liwy kredyt, często decydują się 
na obniżenie ceny nierucho-
mości. Cena finalna może spaść 
nawet o kilkanaście procent. 
Wielu właścicieli nieruchomo-
ści powierza sprzedaż domu 
agentowi i to jest bardzo dobra 
decyzja, bo to, za jaką kwotę 

ostatecznie sprzeda dom, zale-
ży od tego, jaką kwotę wynego-
cjuje agent � podkreśla Patrycja 
Szmagalska.

Angelika Urbańska dodaje 
natomiast, że także właścicie-
le mieszkań są dziś skłonni do 
obniżek cen. � Na rynku nie 
brakuje mieszkań zakupionych 
na kredyt i przeznaczonych pod 
wynajem. Niestety, dla wielu 
osób utrzymanie kilku takich 
mieszkań staje się nieopłacal-

ne. Trudna sytuacja finansowa 
skłania niektórych do szybkiej 
sprzedaży nieruchomości i ta-
kie osoby są zdecydowane ob-
niżyć cenę. Z drugiej strony nie 
zabraknie dużych inwestorów, 
którzy będą kupować takie 
mieszkania pod wynajem, ale 
interesować ich będzie przede 
wszystkim bliska lokalizacja 
uczelni, centrum miasta itp. � 
mówi agentka.

Rynek kupującego
Patrycja Szmagalska dodaje, 

że z punktu widzenia kupują-
cych, najbardziej atrakcyjne są 
niewielkie, 2-pokojowe mieszka-
nia ulokowane w centrum miej-
scowości. � Cena jest ważna, ale 
priorytetem jest dziś lokalizacja 
i potencjał, jaki tkwi w mieszka-
niu. Warto podkreślić, że obec-
ny rynek nieruchomości należy 
zdecydowanie do kupującego 
i to takiego, który ma gotówkę. 
To on dziś dyktuje warunki i je-
śli wyłoży �na stół� gotówkę, jest 
w stanie wynegocjować cenę 
dużo niszą niż ofertowa � mówi 
agentka Północ Nieruchomo-
ści. Angelika Urbańska dodaje 

z kolei, że coraz większa liczba 
klientów nawiązuje współpra-
cę z agencjami nieruchomości. 
Dzięki temu wystawione nieru-
chomości nie są przeszacowa-
ne. Jednocześnie ciągle notuje 
się zainteresowanie dużymi 
budynkami i działkami inwe-
stycyjnymi.

Warto inwestować w nieru-
chomości

Agentki z Północ Nierucho-
mości zgodnie twierdzą, że 
mimo niepewnych czasów nadal 
warto inwestować w nierucho-
mości. � Jak powiedziałyśmy już 
wcześniej, na nieruchomości po-
łożone w atrakcyjnej lokalizacji 
zawsze będzie popyt. Mniejszym 
zainteresowaniem cieszą się lo-
kale położone na obrzeżach mia-
sta i te kupowane na kredyt. Jeśli 
chodzi o ceny, to mogą spadać, 
ale najprawdopodobniej na po-
czątku przyszłego roku wszystko 
wróci do tendencji wzrostowej. 
Niezależnie jednak od sytuacji 
nadal najlepszym sposobem na 
ulokowanie oszczędności są nie-
ruchomości � zgodnie przyznają 
agentki.   JLK
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DZIAŁKA BUDOWLANA 
W OKSZOWIE 37A

tel. 518 524 828

250 000 PLN

M-3 
PRZY ALEI 3 MAJA

tel. 518 524 828

290 000 PLN

DOMM I OGRÓD 
MOTORYYZACJA

ROLNNICTWO

NIERUCHOMOOŚCI

PRACA

NIERUCHOMOŚCI
PRACA

w w w.supertydzien.plWszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie 

MAGAZYN/HALA
PRZY UL. ZACHODNIEJ

tel. 665 751 038

8000 PLN

DO WYNAJĘCIA

DOM W SAWINIE

tel. 665 751 038

400 000 PLN

220 m
2

UROCZY DOM W BYTYNIU

– GM.WOLA UHRUSKA

tel. 518 524 828

295 000 PLN

DOM  
W  STRUPINIE  MAŁYM

tel. 665 751 038

300 000 PLN

Dane ogłoszeniodawcy (do wiadomości redakcji)
imię i nazwisko: .................................................................................................................................................................................................

adres i telefon:   .................................................................................................................................................................................................

treść ( maksymalnie do 50 znaków)

cena: telefon:

KUPON na bezpłatne 
ogłoszenie drobne
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UWAGA! Ogłoszenia o usługach są płatne i nie będą przyjmowane na kuponach. 
Można je wykupić przez internet na stronie www.supertydzien.pl lub w redakcji

Wszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie w wwsupertydzien.pl

kategoria

TURYSTYKA

RÓŻNE 

MATRYMONIALNE

SPRZEDAM INNE

KUPIĘ INNEBUDOWLANE

DOM I OGRÓD 
AGD/RTV
Meble
Ogród
Pozostałe

ZDROWIE I URODA

MOTORYZACJA
Samochody kupno
Samochody sprzedaż
Motocykle i quady
Inne Motoryzacja

ROLNICTWO
Maszyny
Zwierzęta
Inne

NIERUCHOMOŚCI
Domy
Mieszkania
Lokale
Działki

PRACA
Dam pracę
Szukam pracy

Budowlane:
Bazylany 619 mkw 45 000 PLN tel. 665 751 038
 1 954 mkw 98 000 PLN tel. 665 751 038
Strupin Mały 1 500 mkw 117 000 PLN tel. 518 524 828
Strupin Mały 1 100 mkw 167 000 PLN tel. 665 751 038
Okuninka 3 005 mkw 330550 PLN tel. 518 524 828
Okszów, ul. Sosnowa 3 719 mkw 250 000 PLN tel. 518 524 828
Wola Uhruska  3 752 mkw 110 000 PLN tel. 665 751 038

Rolno-budowlane:
Nowiny 2 800 mkw 129 000 PLN tel. 665 751 038
Rudka, gm. Chełm 3 820 mkw 170 000 PLN tel. 518 524 828
Zawadówka 7 800 mkw 180 000 PLN tel. 665 751 038

Rolne:
Żółtańce 1,20 ha 175 000 PLN tel. 665 751 038
Wojsławice 1,59 ha 75 000 PLN tel. 665 751 038

Inwestycyjne:
Chełm, ul. Towarowa 0,524 ha 595 000 PLN tel. 518 524 828
Chełm, ul. Obłońska 0,862 ha  699 000 PLN tel. 518 524 828
Strupin Mały  5 892 mkw 250 000 PLN tel. 518 524 828

przy biurze TBS (naprzeciw „Stokrotki”) sklep „Groszek”

SIENNICA RÓŻANA

LEŚNIOWICE

Poszukuję świadków 
zdarzenia, napaści
przy użyciu gazu

w miejscowości Rejowiec 
Osada, naprzeciwko CPN 
Darex, w dniu 16.12.2020, 

około godz. 15.00.
Dyskrecja gwarantowana.

Tel. 572 730 052.

Sprzedam. Betoniarka, nowa. 
Tel. 509 499 968.

SPRZEDAM INNE
Drewno sosnowe suche, drob-
ne, krótko cięte, w dużych 
workach - 50 kg, na rozpałkę. 
Tel. 512 358 959.

Sprzedam. Akordeon włoski 
Borsini, 80 basów, klawiatura 
96. wyremontowany, strojony, 
stan idealny. Tel. 515 281 045.

Skóry baranie i licowe, jasne, 
ciemne, zamszowe, kupony 
materiałów wełnianych. Tel. 
504 377 961.

Grzejnik akumulacyjny Farel 
Polam, nieużywany. Tel. 504 
377 961.

Drewno opałowe, sosna, su-
che, 4,5 m3, c. 350 zł/m3. Tel. 
517 164 975.

Sprzedam. Walizki tekturowe 
z lat 50., 4 szt., żelazko elek-
tryczne. Tel. 504 377 961.

Sprzedam. Rower treningowy 
na płozach, rower górski, ława 
rozkładana, monety srebrne, 
medale, c. do uzg. Tel. 518 
935 177.

Sprzedam. Rower damka, 
czerwony, zadbany, koła 24, 
z koszykiem, stan idealny. Tel. 
515 281 045.

Siatka ogrodzeniowa, nowa, 
wys. 1.30 m, stalowa, zielona, 
c. do uzg. Tel. 516 857 160.

7 garniturów, 7 marynarek 
na 176 cm wzrostu, z bdb. 
materiałów, jak nowe. Tel. 504 
377 961.

Sprzedam. Wózek gospo-

darczy na kołach 26, cały 

metalowy, c. do uzg.

Tel. 577 970 424.

Sprzedam. Silnik 11 kW, 
nowy, ceownik, cegła pełna, 
przyczepa, zgrabiarka, c. do 
uzgodnienia. Tel. 510 672 647.

Sprzedam. Rower stacjonarny 
rehabilitacyjny, nowy. Tel. 512 
123 833.

Sprzedam. Lodówki, 

pralki, kuchenki, tanio, 

Chełm. Tel. 518 144 775.

Sprzedam. Stolik na kółkach z 
półką, wysokość 65 cm, blaty 
60x60, 60x80, c. 50 zł. Tel. 724 
602 071.

Sprzedam. Wzmacniacz Mo-
derato 402 - c. 200 zł, głośniki 
tubalne 2x5 W - c. 40 zł. Tel. 
724 602 071.

Sprzedam. Buty wojskowe 
czarne, nowe, nr 24, ładny 
wzór, c. 200 zł. Tel. 724 602 
071.

Sprzedam. Drut mosiężny 3.2 
mm - 3.5 kg, c. 150 zł, klatka 
dla papug 38/24/52, c. 20 zł. 
Tel. 724 602 071.

Sprzedam. Skarpetki wełniane 
na zimę, ciepłe, c. 15 zł. Tel. 
780 436 355.

Wkład kominkowy, bardzo 
mało używany, c. 1 000 zł. Tel. 
663 742 833.

Drewno opałowe, gałęziówka, 
suche. Tel. 603 583 234.

Sprzedam. Fotelik 

samochodowy, niebieski, 

Þ rmy 4 Baby, stan bardzo 

dobry, c. 250 zł. Tel. 785 

462 775.

Sprzedam. Ręcznie robione 
na szydełku torebki oraz do-
datki. Tel. 531 999 227.

Sprzedam. Piec do c.o. SAS, 
używany jeden sezon.  Tel. 
516 193 996.

Sprzedam. Akwarium - 30 l, 
kryte, z całym wyposażeniem, 
bez rybek, c. do uzg. Tel. 783 
666 274.

Sprzedam. Hak przedni do 
opla, nowy - c. 50 zł, koło do-
jazdowe do opla T105/70 D14 
- c. 50 zł. Tel. 724 602 071.

KUPIĘ INNE

Kupię. Pilarki, kosy: stihl, hu-
sqvarna, makita, uszkodzone. 
Tel. 785 231 548.

Antyki, monety, militaria, 
znaczki, pocztówki, płyty, me-
dale. Tel. 605 541 416.

Kupię kufle chmielakowe, 
monety dwuzłotowe kolekcjo-
nerskie oraz zegarki, medale, 
inne monety, c. do uzg. Tel. 
518 935 177.

Antyki, monety, odznaki, fi-
gury, obrazy, zegarki i inne 
starocia. Tel. 781 943 519.

Kupię stare narzędzia, klucze, 
imadła, kowadła itp. Posprzą-
tam garaże, piwnice, wywiozę 
zbędne rzeczy. Proszę dzwo-
nić, wszystko do dogania. Tel. 
576 958 336.
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.30 Studio Raban - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.V (63) - serial
 9.35 Komisarz Alex (64)  - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (318) - serial
 11.25 Kasta - Wyciąg z banku 
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Serengeti - Odnowa
 14.00 Wspaniałe stulecie (125) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /615/
 16.05 Przysięga (739) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4040) - telenowela
 18.20 Kasta - Synowa - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (603) - serial
 21.00 Teatr Telewizji - Czapa czyli 

śmierć na raty - spektakl 
teatralny, reż. Zbigniew Lesień, 
wyk. Cezary Pazura, Michał 
Lesień - Głowacki, Piotr Fron-
czewski, Andrzej Grabowski, 

 22.35 Świat bez fikcji - Białoruś 
i Łukaszenka. marionet-
kowy reżim Putina

 23.40 Strażnik pokoju - film sensa-
cyjny, USA, reż. Frederic Fore-
stier, wyk. Dolph Lundgren, 
Roy Scheider, Michael Sarrazin, 
Larry Day

 1.25 W. E. Królewski romans 
- film obyczajowy, USA, Wielka 
Brytania, reż. Madonna

 4.55 Na sygnale (225) - Wszyscy 
kłamią - serial

 5.30 M jak miłość (1637) - serial
 6.20 Umarł, aby żyć. Rzecz o Ste-

fanie Kardynale Wyszyńskim
 6.55 Rodzinka.pl s.IX (187) - Zero 

tolerancji - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzinka.pl s.V (110) - Prze-

prowadzka - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2677) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (143) - serial
 14.05 Va Banque (467) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (278) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (70) - serial
 15.50 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (79) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (468) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (144) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2677) - serial
 19.55 Przepis dnia
 20.10 Barwy szczęścia (2678) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1678) - serial
 21.55 Miłość i medycyna (17) - serial
 23.00 Zdrajca (3) - serial
 0.10 Dogman - film fabularny, 

Włochy, Francja, reż. Matteo 
Garrone, wyk. Marcello Fonte, 
Edoardo Pesce, Nunzia Schiano

 2.00 O mnie się nie martw s.IX (10) 
- serial

 3.00 Wszyscy wiedzą - film fabu-
larny, Hiszpania, Francja, Włochy, 
reż. Asghar Farhadi, wyk. Eduard 
Fernandez, Penelope Cruz

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami

 22.05 Armageddon - film sci - fi, 
USA, 1998, reż. Michael Bay, 
wyk. Bruce Willis, Billy Bob 
Thornton, Liv Tyler, Ben Affleck

  - Naukowcy NASA odkrywają, 
że za osiemnaście dni zderzy 
się z Ziemią ogromna astero-
ida. By zapobiec katastrofie, 
szef NASA Dan Truman decy-
duje się na wysłanie promu 
kosmicznego…

 1.35 W cywilu 3 - film sensacyjny, 
USA, 2012, reż. Scott Wiper, 
wyk. Neal McDonough, Ashley 
Bell, Mike “The Miz” Mizanin

 3.25 Świat według Kiepskich

 5.20 Uwaga! 
 5.35 Nowa Maja w ogrodzie 
 6.00 Akademia ogrodnika 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 MądrzeGotujemy z Kata-

rzyną Bosacką 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Herkules - serial

 22.40 Godziny szczytu III - film 
sensacyjny, USA, Niemcy 2007, 
reż. Brett Ratner, wyk. Chris 
Tucker, Jackie Chan, Max Von 
Sydow, Hiroyuki Sanada, Yvan 
Attal, Roman Polański

 0.25 Co za tydzień - magazyn 
 1.15 Na granicy światów - serial
 2.20 Uwaga! 
 2.40 NOC Magii 
 4.05 Zamieszkać na plaży 
 4.35 Recepta na stary dom 
 5.05 Okazja na dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Chirurdzy 12.30 Świat 
według Kiepskich 14.00 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 15.35 SuperLudzie 
Extra 15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej 
wydarzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 
16.55 Nasz nowy dom 19.00 Świat 
według Kiepskich 20.00 Święty - serial 
20.40 Jeszcze większe dzieci - kome-
dia 22.45 Kung Fu Szał - komedia sen-
sacyjna 0.50 Kabaretowa Ekstraklasa 
1.00 Polacy za granicą 2.00 Tatuśko-
wie 4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ra-
tunek 112 5.30 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

11.50 Diabli nadali - serial 12.50 Kata-
strofy w przestworzach 15.05 Astero-
ida: Wielkie uderzenie - film katastro-
ficzny 17.00 Szpital New Amsterdam 
- serial 18.00 Wojny magazynowe 
19.00 Łowcy okazji 20.00 Sztos - ko-
media sensacyjna 21.50 Porwanie 
- thrille 23.25 Z Archiwum X - serial

10.55 Kochane pieniądze - serial 11.55 
Sędzia Judy 13.55 STOP Drogówka 
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Łowcy 
Skarbów. Kto da więcej 19.00 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 21.00 Poza zasięgiem - film 
sensacyjny 22.55 Street Fighter: Legen-
da Chun - Li - film sensacyjny

7.10 Słoneczny patrol 10.00 Kobra - od-
dział specjalny 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 
15.00 Detektywi w  akcji 16.00 Septa-
gon 17.00 Medicopter  117 18.05 Mio-
dowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.15 Szkoła 
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny - program 

sądowy
 14.55 Perfect Picture 
 15.55 Ukryta prawda 
  - program obyczajowy
 16.55 Opowieści małżeńskie 
 17.55 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Karol. Człowiek, który 

został papieżem - miniserial
 23.35 Wilkołak - horror, USA 2010, 

reż. Joe Johnston, wyk. Beni-
cio Del Toro, Anthony Hopkins, 
Emily Blunt, Hugo Weaving, 
Geraldine Chaplin, Art Malik

 1.50 Krwawa układanka - serial
 2.50 NOC Magii 

PONIEDZIAŁE

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Wykidajło - film sensacyjny, 

USA 1989, reż. Rowdy Her-
rington, wyk. Ben Gazzara, 
Kelly Lynch, Kevin Tighe, Patrick 
Swayze, Sam Elliott

 22.20 Człowiek pies - film sensa-
cyjny, Francja, Wielka Brytania, 
USA 2005, reż. Louis Leterrier, 
wyk. Bob Hoskins, Jet Li, Kerry 
Condon, Morgan Freeman

 0. 35 Bohater miesiąca - komedia,
  Francja 2020, reż. Tarek 

Boudali, wyk. Julien Arruti, Phi-
lippe Lacheau, Tarek Boudali, 
Vanessa Guide

 2.30 Taki jest świat
 3.00 Lombard: Życie pod zastaw
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
13.15 Muzyczne chwile 13.25 Słowo 
życia 13.30 Msza święta 14.20 100 cu-
downych miejsc na świecie 14.30 Świę-
ty Józef, w imieniu Ojca 15.25 W Solan-
kowej Dolinie 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktuaria 
polskie 16.30 Porady Medyczne Boni-
fratrów 16.55 Święty na każdy dzień 
17.00 Świadkowie 17.30 Spotkanie 
Rodziny Radia Maryja 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Mojżesz - 10  przyka-
zań 22.55 Dzieci Andersa - Powrót do 
Afryki 

TTV
4.55 Kossakowski. Inicjacja 5.25 Królo-
we życia - serial 6.10 Express 6.25 Życie 
na kredycie 6.55 Ukryta prawda 7.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukryta 
prawda 11.55 Tajemnice miłości 12.55 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.55 Królowe życia - serial 
15.45 Express 16.00 Życie na kredycie 
16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.00 Życie 
na kredycie 20.35 Żony Miami 21.45 
Express 22.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 0.05 Dżentelmeni i wieśniacy 
1.05 Co za kabaret! 2.05 Fachowcy 

TVP SPORT
6.15 Boks - Megafights 8.10 Piłka noż-
na - PKO Ekstraklasa, 13.kolejka. Lechia 
Gdańsk - Raków Częstochowa 9.05 
Piłka nożna - PKO Ekstraklasa, 13.ko-
lejka. Lechia Gdańsk - Raków Często-
chowa 10.15 Piłka nożna - e - Winner 
2.liga - Znicz Pruszków - Lech II Po-
znań 12.15 Kolarstwo torowe - MŚ, 
St. Quentin dz. 5, Francja 14.00 Sno-
oker - Mistrzostwa Polski shoot out, 
Lublin 16.10 Siatkówka kobiet - MŚ, 
Apeldoorn - Finał. 18.05 GOL - felieton 
18.55 GOL - felieton 19.55 TRANSMI-
SJA 20.25 TRANSMISJA 22.05 TRANS-
MISJA 22.30 Sportowy Wieczór 23.10 
Boks - Gala w Londynie
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.30 Rodzinny ekspres  Papieski. 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.V (65)  - serial
 9.35 Komisarz Alex (66) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (320) - serial
 11.25 Kasta - Wypadek w restauracji
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Rok w ogrodzie
 12.50 Botswana ginący, afrykański raj
 14.00 Wspaniałe stulecie (127) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm!
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /617/
 16.05 Przysięga (741) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4042) - telenowela
 18.20 Kasta - Powrót do domu
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm!
 20.30 Leśniczówka (605) - serial
 21.00 Wielki Test - 70 lat TVP
 22.30 Historia bez tajemnic  - Jerzy 

Popiełuszko. Posłaniec 
prawdy - film dokumentalny

 0.10 Morderca w moim domu  
- film fabularny kraj prod.USA  
2019, reż..John Murlowski, 
wyk. Alyshia Ochse, Zac Titus

 1.45 Prokurator (6) - serial
 2.45 Dziewczyny do wzięcia 

- film TVP, reż. Janusz Kondra-
tiuk, wyk. Jan Mateusz Nowa-
kowski, Jan Stawarz, Ewa 
Szykulska, Ewa Pielarz, Regina 
Regulska, Zbigniew Buczkow-
ski, Jadwiga Chojnacka, Jan 
Himilsbach, Iga Cembrzyńska

 5.00 Na sygnale (226) - Nigdy nie 
wiesz - serial

 5.35 M jak miłość (1639) - serial
 6.25 Pogrom w Przytyku 
 6.55 Rodzinka.pl s.IX (189) 

- Domowe zapętlenie - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzinka.pl s.V (112) - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2679) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (145) - serial
 14.05 Va Banque (469) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (280) - serial
 15.05 Koło Fortuny - teleturniej
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (72) - serial
 15.50 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (81) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (470) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (146) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2679) - serial
 20.00 Przepis dnia
 20.10 Barwy szczęścia (2680) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (857) 

- Każda wojna jest ostatnią 
- serial

 21.55 Miłość i medycyna (19) - serial
 22.55 Zdrajca (5) - serial
 0.10 Towarzysz na życie - film 

obyczajowy, USA, reż. 
Lawrence Kasdan, wyk. Diane 
Keaton, Kevin Kline, Dianne 
Wiest

 2.05 Medyceusze Wspaniali (16) 
- Los miasta - serial

 3.20 Jerzy Popiełuszko. Posłaniec 
prawdy - film dok.

 4.50 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.00 Hell’s Kitchen - Piekielna 

Kuchnia
 21.35 Świat według Kiepskich

 22.05 Bruce Wszechmogący 
- komedia, USA, 2003, reż. 
Tom Shadyac, wyk. Jim Car-
rey, Morgan Freeman, Jennifer 
Aniston, Philip Baker Hall

 0.30 Absolutnie fantastyczne: 
Film - komedia, Wielka Bry-
tania, USA, 2016, reż. Mandie 
Fletcher, wyk. Lulu, Gwendo-
line Christie, Jennifer Saunders

 2.15 Kung Fu Szał - komedia sen-
sacyjna, Hong Kong, Chiny, 
2005, reż. Stephen Chow, wyk. 
Stephen Chow, Xiaogang Feng

 5.50 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku 17 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Top Model

 23.10 Jurassic World: Upadłe kró-
lestwo - film przygodowy, 
USA 2018, reż. J.A. Bayona, 
wyk. Chris Pratt, Bryce Dallas 
Howard, Rafe Spall, Justice 
Small, Daniella Pineda, James 
Cromwell, Jeff Goldblum, 
Geraldine Chaplin

 1.45 Tajemnica zawodowa - serial
 2.55 Superwizjer - magazyn 

reporterów
 3.30 Uwaga! 
 3.50 NOC Magii 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol  8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 15.35 SuperLudzie Extra 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.00 Święty - serial 20.40 
Brzydka prawda - komedia roman-
tyczna 22.40 Sprawiedliwość ulicy 
- film sensacyjnyo 0.45 Kabaretowa 
Ekstraklasa 1.00 Polacy za granicą 2.00 
Tatuśkowie 3.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek 112

TV6STOPKLATKA TV 4

12.50 Katastrofy w  przestworzach 
15.05 Burzowy armagedon - film sci 
- fi 17.00 Szpital New Amsterdam - se-
rial 18.00 Wojny magazynowe 19.00 
Łowcy okazji 20.00 Skazany na bluesa 
- dramat biograficzny 22.05 Uwięzio-
na w mroku - thriller 23.50 Rozmowy 
nocą - komedia romantyczna

10.55 Kochane pieniądze - serial 11.55 
Sędzia Judy 13.55 STOP Drogówka 
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Łow-
cy Skarbów. Kto da więcej 19.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.00 Po prostu 
walcz 2 - film sensacyjny 23.20 Akt ze-
msty - film sensacyjny

7.00 SuperLudzie Extra 7.10 Słoneczny 
patrol 10.00 Kobra - oddział specjalny 
11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata 14.00 
Policjantki i  Policjanci 15.00 Detektywi 
w akcji 16.00 Septagon 17.00 Medicop-
ter 117 18.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 
21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.15 Szkoła 
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 16.55 Opowieści małżeńskie 
 17.55 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Rozumiemy się bez słów 

- film obyczajowy, Francja, Bel-
gia 2014, reż. …ric Latigau, wyk. 
Karin Viard, François Damiens, 
Eric Elmosnino, Louane Emera, 
Roxane Duran

 23.40 Och, życie! - komediodramat, 
USA 2010, reż. Greg Berlanti, 
wyk. Katherine Heigl, Josh 
Duhamel, Josh Lucas, Hayes 
McArthur, Christina Hendricks

 2.05 Druga strona medalu 
 2.40 NOC Magii 

ŚROD

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Traffik - thriller, 2018, reż. 

Deon Taylor, wyk. Luke Goss, 
Omar Epps, Paula Patton, Wil-
liam Fichtner

 22.00 Momentum - thriller, USA, 
RPA 2015, reż. Stephen S. Cam-
panelli, wyk. Colin Moss, James 
Purefoy, Morgan Freeman, 
Olga Kurylenko

 0. 00 Ibiza - komedia, Francja 2019, 
reż. Arnaud Lemort, wyk. 
Christian Clavier, Joey Starr, 
Mathilde Seigner, Pili Groyne

 2.00 Lombard: Życie pod zastaw
 3.00 Taki jest świat
 3.55 Biesiada na cztery pory roku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TRWAM
14.30 Jestem gotowy na wszystko… 
15.15 Duszpasterz 15.40 Święty na 
każdy dzień 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdro-
wie 16.30 WYSZYŃSKI 17.00 Po stro-
nie prawdy 17.50 Muzyczne chwile 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Opowie-
ści z Księgi Cnót 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogórski 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Mojżesz 
- 10 przykazań 22.55 Muzyczne chwile 
23.00 Przeszedł czyściec na ziemi 

TTV
4.55 Kossakowski. Inicjacja 5.25 Królo-
we życia - serial 6.10 Express 6.25 Życie 
na kredycie 6.55 Ukryta prawda 7.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukryta 
prawda 11.55 Tajemnice miłości 12.55 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.55 Królowe życia - serial 
15.45 Express 16.00 Życie na kredycie 
16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.00 Życie 
na kredycie 20.35 Zamiana żon 21.45 
Express 22.00 Usterka 23.05 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.10 Damy 
i wieśniaczki. PL 1.10 To tylko kilka dni 

TVP SPORT
7.15 Strongman - Liga Mistrzów 2022 
5 - Finlandia. 9.15 Skoki Narciarskie 
- Letnie Mistrzostwa Polski 13.15 Peł-
nosprawni 13.40 Boks - Gala w Mon-
trealu. O.Rivas - R.Rozicki 14.45 PN 
- Odliczanie do Mundialu 16.45 4 - 4 
- 2 magazyn piłkarski 17.40 Piłka ręcz-
na mężczyzn - PGNiG Superliga, 7.se-
ria . Chrobry Głogów - Torus Wybrzeże 
Gdańsk 19.40 Hokej na lodzie - Su-
perpuchar Polski. GKS Katowice - Co-
march Cracovia Kraków 19.55 Hokej 
na lodzie - Superpuchar Polski. GKS 
Katowice - Comarch Cracovia Kraków 
22.30 Sportowy Wieczór 23.10 Skoki 
Narciarskie - Letnie Mistrzostwa Polski

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.30 Kościół z bliska
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.V (64) - serial
 9.35 Komisarz Alex (65) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (319) - serial
 11.25 Kasta - Synowa - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Rok z życia jeleniowatych 
 14.00 Wspaniałe stulecie (126) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /616/
 16.05 Przysięga (740) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4041) - telenowela
 18.20 Kasta - Wypadek w restau-

racji - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (604) - serial
 21.00 Pełny obraz s. 2 (7) - cykl dok.
 21.40 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 22.45 Ocaleni - reality show
 23.50 Magazyn śledczy
 0. 25 The Circle. Krąg - film fabu-

larny, USA, reż. James Pon-
soldt, wyk. Emma Watson, 
Tom Hanks

 2.25 Strażnik pokoju - film sensa-
cyjny, USA, reż. Frederic Fore-
stier, wyk. Dolph Lundgren, 
Roy Scheider, Michael Sarrazin, 
Larry Day

 4.10 Notacje - cykl dok.

 5.35 M jak miłość (1638) - serial
 6.25 Kościół Ewangelicko - Meto-

dystyczny w Glaznotach. 
Historia i teraźniejszość

 6.55 Rodzinka.pl (188) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Rodzinka.pl (111) - serial
 11.50 Barwy szczęścia (2678) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (144) - serial
 14.05 Va Banque (468) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (279) - serial
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (71) - serial
 15.50 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (80) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (469) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (145) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2678) - serial
 20.00 Przepis dnia
 20.10 Barwy szczęścia (2679) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1679) - serial
 21.55 Miłość i medycyna (18) - serial
 22.55 Zdrajca (4) - serial
 0. 15 Ludzkie historie - Granica 

obłędu - film dok.
 1.25 Catalina - dramat, Chorwacja, 

Polska, Bośnia i Hercegowina, 
reż. Denijal Hasanovic, wyk. 
Andrea Otalvaro, Lana Barić, 
Andrzej Chyra, Mirjana Kara-
nović, Ivo Gregurević

 3.15 Stepy - dramat, Polska, Belgia, 
reż. Vanja d’Alcantara, wyk. 
Agnieszka Grochowska, Alek-
sandra Justa, Borys Szyc, Tatiana 
Tarskaja, Ahan Zolanbinek

 4.40 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń

 20.00 Elizjum - dramat sci - fi, USA, 
2013, reż. Neill Blomkamp, wyk. 
Matt Damon, Jodie Foster, 
Sharlto Copley, Alice Braga

  - Osadzony w przyszłości obraz 
postapokaliptycznego świata, 
w którym tylko najzamożniejsi 
mają prawo do szczęścia. 

 22.25 Niewidzialny - film sensa-
cyjny, USA, 2005, reż. Rob 
Cohen, wyk. Josh Lucas, Jessica 
Biel, Jamie Foxx, Sam Shepard

 1.10 Armageddon - film sci - fi, 
USA, 1998, reż. Michael Bay, 
wyk. Bruce Willis, Billy Bob 
Thornton, Liv Tyler, Ben Affleck

 4.40 Disco Gramy

 5.50 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny
 20.10 Doradca smaku

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Ślub od pierwszego wejrzenia
 22.40 Kuba Wojewódzki 
 23.45 Superwizjer - magazyn 

reporterów
 0. 20 Herkules - serial
 1.20 Zabójcza broń - serial
 2.20 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 2.40 NOC Magii 
 4.00 Zamieszkać na plaży 
 4.30 Recepta na stary dom 
 5.00 Okazja na dom 
 5.25 Zamieszkać na plaży 

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 8.30 Hell’s Kitchen 
- Piekielna Kuchnia 10.00 Wydarze-
nia  24 10.30 Nasz nowy dom 11.30 
Chirurdzy 12.30 Świat według Kiep-
skich 14.00 Hell’s Kitchen - Piekielna 
Kuchnia 15.35 SuperLudzie Extra 15.50 
Wydarzenia 16.10 Więcej wydarzeń 
16.20 Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz 
nowy dom 17.55 Nasz nowy dom 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 
Święty - serial 20.40 Niesamowity 
Spider - Man - film sci - fi 23.20 Mo-
ja dziewczyna wychodzi za mąż - ko-
media romantyczna 1.40 Kabaretowa 
Ekstraklasa 2.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.50 Doktor Martin - serial 11.50 Diabli 
nadali - serial 12.50 Katastrofy w prze-
stworzach 15.05 Wulkan: Los Angeles 
- film sci - fi 17.00 Szpital New Am-
sterdam - serial 18.00 Wojny magazy-
nowe 19.00 Łowcy okazji 20.00 Da-
ję nam rok - komedia romantyczna 
22.00 Niewierna - dramat

9.50 Pierścionek z  rubinem 10.55 Ko-
chane pieniądze - serial 11.55 Sędzia 
Judy 13.55 STOP Drogówka 16.00 Po-
licjantki i  Policjanci 17.00 Łowcy Skar-
bów. Kto da więcej 19.00 Policjantki 
i  Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 21.00 12 rund 2 - film 
sensacyjny 23.00 Dziedzictwo - thriller

7.10 Słoneczny patrol 10.00 Kobra 
- oddział specjalny 11.05 Galileo 12.05 
Miodowe lata 14.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 15.00 Detektywi w  akcji 16.00 
Septagon 17.00 Medicopter  117 18.05 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 
Agenci NCIS: Los Angeles 23.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.15 Szkoła 
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 16.55 Opowieści małżeńskie 
 17.55 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Podzielony - film sensacyjny,
  USA, Japonia 2016, reż. 

M. Night Shyamalan, wyk. 
James McAvoy, Anya Taylor 
- Joy, Betty Buckley, Haley Lu 
Richardson, Jessica Sula

 23.55 Widmo - horror, USA, Japonia, 
Tajlandia 2008, reż. Masayuki 
Ochiai, wyk. Joshua Jackson

 1.50 Krwawa układanka - serial
 2.55 NOC Magii 

WTORE

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Plan ocalenia - thriller, 2020
 22.00 Połączenie - thriller, USA 

2013, reż. Brad Anderson, wyk. 
Abigail Breslin, Evie Thompson, 
Halle Berry, Morris Chestnut, 
Roma Maffia

 0. 00 Atak z nieba - thriller sci - fi, 
Serbia, USA 2018, reż. Eric 
Zaragoza, wyk. Aaron McCu-
sker, Lucas Loughran, Michelle 
Lehane, Scott Adkins

 1.55 Lombard: Życie pod zastaw
 2.50 Na jedwabnym szlaku
 3.30 Biesiada na cztery pory roku
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Rodzinny interes - serial

HIT

TRWAM
16.25 Przyroda w  Obiektywie 16.40 
Mój brat papież 16.55 Sekrety mnichów 
17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Zostań 
Żołnierzem  RP 17.45 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Każdy maluch to 
potrafi 19.45 Modlitwa z  telefonicz-
nym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Widze-
nia 22.00 Mojżesz - 10 przykazań 22.50 
Filmowe życiorysy. Wielcy i mali - Jolanta 
i Aleksander Kujawscy 

TTV
4.55 Kossakowski. Inicjacja 5.25 Królo-
we życia - serial 6.10 Express 6.25 Życie 
na kredycie 6.55 Ukryta prawda 7.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 10.55 Ukryta 
prawda 11.55 Tajemnice miłości 12.55 
Ukryta prawda 13.55 Damy i wieśniacz-
ki. Ukraina 14.55 Królowe życia - serial 
15.45 Express 16.00 Życie na kredycie 
16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Zło-
mowisko PL 19.45 Express 20.00 Życie 
na kredycie 20.35 Żony Miami 21.45 
Express 22.00 Ciężarówką przez Stany 
23.00 Damy i wieśniaczki. PL 0.05 Za-
miana żon 1.05 DeFacto 

TVP SPORT
8.10 Piłka nożna - Ekstraliga kobiet 
-  Śląsk Wrocław - Czarni Sosnowiec 
10.10 Deyna 10.30 POWT 12.10 Dro-
ga do Kataru 13.10 Piłka nożna - PKO 
Ekstraklasa -  Lechia Gdańsk - Raków 
Częstochowa 15.25 Gol 17.10 Skoki 
Narciarskie - Letnie Mistrzostwa Polsk 
20.30 PN - Odliczanie do Mundia-
lu 21.15 PN - Odliczanie do Mundialu 
22.30 Sportowy Wieczór 23.10 Skoki 
Narciarskie - Letnie Mistrzostwa Polsk, 
konkurs indywidualny kobiet i męż-
czyzn - Zakopane 0.45 Sporty walki 
- Gala MMA Fight Empire 2.20 Boks 
- Gala w Johannesburgu walka wie-
czoru. l. Komanisi - T. Munyai 

ŚRODA, 19.10WTOREK, 18.10

eprasa.pl bd6d4ba655
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.30 Agape - magazyn
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Ranczo s.VI (67) - serial
 9.40 Komisarz Alex (68) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (322) - serial
 11.25 Kasta - Prenumerata - serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy
 12.50 Królestwo. Jak grzyby stwo-

rzyły nasz świat 
 14.00 Dziedzictwo (2) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /619/
 16.05 Przysięga (743) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4044) - telenowela
 18.20 Kasta - Gospodarka - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Ojciec Mateusz (362) - serial
 21.25 Kulisy serialu
 21.40 Na sygnale (392) - Na tropie 

wampira - serial
 22.15 Świat to za mało - film sen-

sacyjny, USA, Wielka Bryta-
nia, reż. Michael Apted, wyk. 
Pierce Brosnan, Robert Carlyle, 
Sophie Marceau

 0.35 Profesjonalista - film fabu-
larny, USA, reż. Michael Caton 
- Jones, wyk. Ron Perlman, 
Famke Janssen, Jacqueline Bis-
set, Marta Milans

 2.25 S. W. A. T. - Jednostka spe-
cjalna. (54) - serial

 3.15 Ratownicy (7) - serial

 4.55 Na sygnale (228) - serial
 5.25 M jak miłość (1641) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy się 

- Mirosław Przybylski
 6.55 Rodzinka.pl s.IX (191) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.20 Zacznij od zdrowia 
 11.50 Barwy szczęścia (2681) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (147) - serial
 14.05 Va Banque (471) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (282) - Bez Cie-

bie umieram - serial
 15.05 Koło Fortuny - teleturniej
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (74) - serial
 15.50 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (83) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (472) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (148) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2681) - serial
 20.00 Przepis dnia
 20.10 Barwy szczęścia (2682) - serial
 20.40 Tak to leciało! (7) - teleturniej
 21.40 Kabaret. Super Show Dwójki 
 22.45 16. Międzynarodowy Kon-

kurs Skrzypcowy im. H. 
Wieniawskiego

 0.25 Kino relaks - Teściowie 
- komedia, Niemcy, USA, reż. 
Andrew Fleming, wyk. MIchael 
Douglas, Ryan Reynolds, Albert 
Brooks

 2.15 Traffic - film sensacyjny, USA, 
Niemcy, reż. Steven Soder-
bergh, wyk. Michael Douglas, 
Benicio del Toro, Catherine 
Zeta - Jones, Dennis Quaid

 4.40 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo

 22.05 Thor: Ragnarok - film przy-
godowy, USA, 2017, reż. Taika 
Waititi, wyk. Chris Hemsworth, 
Tom Hiddleston, Cate Blan-
chett, Idris Elba

  - Thor zostaje uwięziony po 
drugiej stronie wszechświata. 
Osłabiony i pozbawiony młota 
Mijolnira musi znaleźć sposób, 
by powrócić do Asgardu i stawić 
czoła bezwzględnej i wszechpo-
tężnej swojej siostrze Heli.

 1.00 Hot Shots! - komedia sen-
sacyjna, USA, 1991, reż. Jim 
Abrahams, wyk. Charlie Sheen, 
Valeria Golino, Cary Elwes,

 5.50 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.50 Uwaga! 
  - program interwencyjny
 20.00 Lego Masters

 21.35 Troja - film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2004, reż. 
Wolfgang Petersen, wyk. Brad 
Pitt, Eric Bana, Orlando Bloom, 
Diane Kruger, Peter O’Toole, 
Sean Bean, Brian Cox, Brendan 
Gleeson, Saffron Burrows

 0.50 Poszukiwany - film sensa-
cyjny, USA 1997, reż. David 
Hogan, wyk. Keenen Ivory 
Wayans, Jon Voight, Jill Henne-
ssy, Paul Sorvino, Robert Culp

 2.55 Kuba Wojewódzki 17 
 3.55 NOC Magii 
 5.15 Zamieszkać na plaży 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 13.30 Z klimatem i z  pasją 
14.00 Hell’s Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.35 SuperLudzie Extra 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Więcej wydarzeń 16.20 
Gość Wydarzeń  24 16.55 Nasz nowy 
dom 19.00 Świat według Kiepskich 
20.00 Gliniarz z Beverly Hills 2 - kome-
dia sensacyjna 22.10 Hanna - thriller 
0.30 Świat według Kiepskich 1.00 Bac-
kdoor - wyjście awaryjne 2.00 Tatuśko-
wie 3.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz nowy 
dom 5.00 Na ratunek 112 

TV6STOPKLATKA TV 4

11.05 Tarapaty - film przygodowy 
12.55 Hidalgo - ocean ognia - film 
przygodowy 15.40 Czterej pancerni 
i pies cz. 3 - 4 - Psi pazur - serial 18.00 
To nie ze mną - serial 18.30 To nie ze 
mną - serial 19.00 Łowcy okazji 20.00 
Kowboj z  Szanghaju - komedia przy-
godowa 22.25 Nie oddychaj - horror

9.50 Pierścionek z  rubinem 10.55 Ko-
chane pieniądze - serial 11.55 Sędzia 
Judy 13.55 STOP Drogówka 16.00 Po-
licjantki i  Policjanci 17.00 Łowcy Skar-
bów. Kto da więcej 19.00 Policjantki 
i  Policjanci 20.00 Gwiazdy Kabaretu 
21.00 Gwiazdy Kabaretu 22.00 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny

6.00 Detektywi w akcji 7.00 SuperLu-
dzie Extra 7.10 Słoneczny patrol 10.00 
Kobra - oddział specjalny 11.05 Galileo 
12.05 Miodowe lata 13.55 Policjantki 
i Policjanci 14.55 Pierścionek z rubinem 
20.00 Galileo 21.00 Kryminalne zagad-
ki Miami 23.00 Dziedzictwo - thriller, 
USA, 2020, reż. Vaughn Stein

TVN 7
 5.15 Szkoła 
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 16.55 Opowieści małżeńskie 
 17.55 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.00 Ten moment 
 19.30 Perfect Picture 
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Idealny facet - komedio-

dramat, USA 2005, reż. Mark 
Rosman, wyk. Hilary Duff, 
Heather Locklear, Chris Noth

 23.35 Władca pierścieni. Drużyna 
Pierścienia - film przygo-
dowy, Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy 2001, reż. Peter Jack-
son, wyk. Elijah Wood, Ian 
McKellen, Viggo Mortensen, 
Liv Tyler, Sean Astin

 3.25 NOC Magii 

PIĄTE

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 17.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Triumf sprawiedliwości 

- film kryminalny, USA 2016, 
reż. Keoni Waxman, wyk. Clau-
diu Bleont, Florian Piersic Jr, 
Jade Ewen, Jonathan Rosen-
thal, Ovidiu Niculescu

 21.50 Raport mniejszości - thriller, 
2002, reż. Steven Spielberg, 
wyk. Colin Farrell, Lois Smith, 
Max von Sydow,  Samantha 
Morton, Tom Cruise

 0. 55 Drive - dramat sensacyjny, 
USA 2011, reż. Nicolas Winding 
Refn, wyk. Bryan Cranston, 
Carey Mulligan, Ron Perlman

 3.00 Lombard: Życie pod zastaw

HIT

TRWAM
16.40 Prosto o gospodarce 17.00 Mło-
dzi z Pasją 17.15 Chcę żyć 17.30 Geopo-
lityka 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Westerplatte Młodych 19.00 
Warto zauważyć… 19.30 Król Chwały 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Zie-
mia obiecana 22.45 Muzyczne chwile 
22.55 Przegląd Katolickiego Tygodnika 
“Niedziela” 23.00 XXXVII  Jasnogórska 
Noc Czuwania w  intencji polskich Emi-
grantów i jej duszpasterzy

TTV
6.30 Pilna Usterka 6.40 10  wizyt Mi-
chela Morana6.55 Ukryta prawda 7.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Żo-
ny Miami 10.55 Ukryta prawda 11.55 
Tajemnice miłości 12.55 Ukryta prawda 
13.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 14.55 
Królowe życia - serial 15.45 Express 
16.00 MądrzeJEMY z Katarzyną Bosac-
ką 16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.05 DeFacto 18.35 Da-
my i wieśniaczki. PL 19.45 Express 20.05 
Królowe życia - serial 20.35 Gogglebox. 
Przed telewizorem 21.45 Express - in-
formacje 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
23.00 Królowe życia - serial 23.40 Gog-
glebox. Przed telewizorem

TVP SPORT
6.15 Boks - Megafights 8.30 Skoki nar-
ciarskie - Letnie MP, Zakopane 10.00 
PN - Odliczanie do Mundialu 11.55 
Piłka ręczna - PGNiG Superliga ko-
biet, 6.seria. MKS FunFloor Perła Lublin 
- Zagłębie Lubin 13.35 Ring TVP Sport 
14.30 Sporty walki - Gala MMA ONE 
Championship 17.15 Tenis stołowy - Li-
ga Mistrzów. DEkorglass Działdowo 
- Sporting Club de Portugal 19.50 stu-
dio - Boks - Gala PZB Suzuki Boxing 
Night 20.00 Boks - Gala PZB Suzuki 
Boxing Night 22.45 studio - Boks - Ga-
la PZB Suzuki Boxing Night 23.00 Spor-
towy Wieczór 23.40 Sporty walki - Ga-
la MMA ONE Championship 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 7.30 Dobre historie - Hospicjum 

stacjonarne dla dzieci 
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.35 Ranczo s.VI (66) - serial
 9.35 Komisarz Alex s.VI (67) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (321)  - serial
 11.25 Kasta - Powrót do domu 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn
 12.50 Klan lisów - film dok.
 14.00 Dziedzictwo (1) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - /618/
 16.05 Przysięga (742) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.15 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4043) - telenowela
 18.20 Kasta - Prenumerata - serial
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.20 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (606) - serial
 21.00 Na sygnale (391) - Dla kogo 

żyć - serial
 21.35 Sprawa dla reportera
 22.35 Magazyn śledczy
 23.15 Magazyn kryminalny 997 
 0. 05 Magazyn Ekspresu
  Reporterów
 1.10 Tanie Dranie - Moroz i Kło-

potowski komentują świat 
 1.55 Londyńczycy (8) - serial
 2.50 Ocaleni - reality show
 3.55 Magazyn śledczy
 4.25 Notacje - cykl dok.
 4.40 Zakończenie dnia

 5.00 Na sygnale (227) - Mądrzej-
szy ustępuje - serial

 5.30 M jak miłość (1640) - serial
 6.25 Smaki świata - po bałkańsku
 6.55 Rodzinka.pl s.IX (190) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Magazyn Ekumeniczny 
 11.50 Barwy szczęścia (2680) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Zranione ptaki (146) - serial
 14.05 Va Banque (470) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (281) - Nie macie 

pojęcia - serial
 15.05 Koło Fortuny - teleturniej
 15.10 Wydział kryminalny 

Kitzbühel (73) - serial
 15.55 Przepis dnia
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.15 Zakazany owoc (82) - serial
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (471) - teleturniej
 18.45 Zranione ptaki (147) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2680) - serial
 20.00 Przepis dnia
 20.10 Barwy szczęścia (2681) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Ojciec Mateusz (361) - serial
 21.55 Miłość i medycyna (20) - serial
 22.55 Zdrajca (6) - serial
 0.05 Traffic - film sensacyjny, USA, 

Niemcy, reż. Steven Soder-
bergh, wyk. Michael Douglas, 
Benicio del Toro, Catherine 
Zeta - Jones, Dennis Quaid

 2.40 Zabicie świętego jelenia 
- thriller, Irlandia, USA, reż. 
Jorgos Lantimos, wyk. Colin 
Farrell, Nicole Kidman, Barry 
Keoghan, Raffey Cassidy, Alicia 
Silverstone

 4.45 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Malanowski i Partnerzy
 9.40 Sekrety rodziny
 10.40 Dlaczego ja?
 11.40 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.20 Interwencja
 13.40 Trudne sprawy
 14.40 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.25 Gość Wydarzeń
 20.05 Nasz nowy dom
 21.05 Przyjaciółki

 22.05 Jerry Maguire - film obycza-
jowy, USA, 1996, reż. Cameron 
Crowe, wyk. Tom Cruise, Cuba 
Gooding Jr, Renée Zellweger, 
Kelly Preston

 1.05 W pogoni za szczęściem 
- dramat, USA, 2006, reż. 
Gabriele Muccino, wyk. Will 
Smith, Jaden Smith, Thandie 
Newton, Brian Howe

 3.40 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco Gramy
 5.25 Telezakupy TV Okazje

 5.50 Uwaga! 
 6.10 Ukryta prawda 
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.40 Doradca smaku 
 11.50 Ukryta prawda 
 12.55 Tajemnice miłości 
 14.00 Ukryta prawda 
 16.10 Ten moment 
 16.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.55 Ukryta prawda 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.55 Uwaga! 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.35 Kuchenne rewolucje

 22.45 Kobieta sukcesu - komedia 
romantyczna, Polska 2018, 
reż. Robert Wichrowski, wyk. 
Agnieszka Więdłocha, Mikołaj 
Roznerski, Bartosz Gelner, Julia 
Wieniawa, Paulina Gałązka, 
Małgorzata Foremniak, 
Tomasz Karolak

 0. 50 Nietykalni - film obycza-
jowy, Francja 2011, reż. Olivier 
Nakache, …ric Toledano, wyk. 
Françoise Cluzet, Omar Sy, 
Anne Le Ny, Audrey Fleurot

 3.15 Uwaga! 
 3.35 NOC Magii  

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 6.30 Psi patrol 8.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 10.00 
Wydarzenia 24 10.30 Nasz nowy dom 
11.30 Chirurdzy 12.30 Świat według 
Kiepskich 14.00 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 15.35 SuperLudzie Extra 
15.50 Wydarzenia 16.10 Więcej wyda-
rzeń 16.20 Gość Wydarzeń  24 16.55 
Nasz nowy dom 19.00 Świat według 
Kiepskich 20.00 Święty - serial 20.40 
Szalony lot - film sensacyjny 22.45 Gli-
niarz z Beverly Hills 2 - komedia sensa-
cyjna 1.00 Polacy za granicą 2.00 Ta-
tuśkowie 3.00 Tatuśkowie 4.00 Nasz 
nowy dom 5.00 Na ratunek  112 5.30 
Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

11.50 Diabli nadali  - serial 12.50 Ka-
tastrofy w przestworzach  15.05 Atak 
meteorytów - film katastroficzny 
17.00 Szpital New Amsterdam - se-
rial 18.00 Wojny magazynowe 19.00 
Łowcy okazji 20.00 Kiler - komedia 
sensacyjna 22.05 Con Air - lot ska-
zańców - film sensacyjny

10.55 Kochane pieniądze - serial 11.55 
Sędzia Judy 13.55 STOP Drogówka 
16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 Łow-
cy Skarbów. Kto da więcej 19.00 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 21.00 Warcraft: 
Początek - film fantasy 23.45 Przycho-
dzą z ciemności - horror

7.10 Słoneczny patrol 10.00 Kobra - od-
dział specjalny 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i  Policjanci 
15.00 Detektywi w  akcji 16.00 Septa-
gon 17.00 Medicopter  117 18.05 Mio-
dowe lata 20.00 Galileo 21.00 Agenci 
NCIS: Los Angeles 23.00 W  podziem-
nym kręgu - film sensacyjny, USA, 2016

TVN 7
 5.15 Szkoła 
 6.15 Papiery na szczęście - serial
 6.45 Hotel Paradise 
 7.45 Ukryta prawda 
 10.50 Opowieści małżeńskie 
 11.55 Zagadki losu 
 12.55 Szpital - program obyczajowy
 13.55 Sąd rodzinny - program 

sądowy
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska 
 15.55 Ukryta prawda 
 16.55 Opowieści małżeńskie 
 17.55 Rozwód. Walka o wszystko 
 19.00 Zagadki losu 
 20.00 Papiery na szczęście - serial
 20.35 Hotel Paradise 
 21.35 Bękarty - komedia, USA 2017, 

reż. Lawrence Sher, wyk. Owen 
Wilson, Ed Helms, J.K. Sim-
mons, Glenn Close, Katt Wil-
liams, Ving Rhames

 23.50 Nieuchwytny cel - film sen-
sacyjny, USA 1993, reż. John 
Woo, wyk. Jean - Claude Van 
Damme, Lance Henriksen, 
Arnold Vosloo, Yancy Butler

 2.00 Druga strona medalu 
 2.35 NOC Magii 

CZWARTE

HIT

PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Prawdziwe motywy - serial
 11.00 Rodzinny interes - serial
 12.00 Zaklinaczka duchów - serial
 13.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Rodzinny interes - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Prawdziwe motywy - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Pech to nie grzech - komedia 

romantyczna, Polska 2018, reż. 
Ryszard Zatorski, wyk. Barbara 
Kurdej - Szatan, Krzysztof 
Czeczot, Maria Dębska, Miko-
łaj Roznerski

 21.30 Kariera Nikosia Dyzmy 
- komedia, Polska 2002, reż. 
Jacek Bromski, wyk. Cezary 
Pazura, Anna Przybylska, Ewa 
Kasprzyk, Katarzyna Figura, 
Andrzej Grabowski

 23.55 American Pie: Księga miło-
ści - komedia, USA 2009, reż. 
John Putch, wyk. Bug Hall, 
Kevin M. Horton

 1.55 Lombard: Życie pod zastaw
 2.50 Menu na miarę
 3.55 Taki jest świat

HIT

TRWAM
15.10 Ku pokrzepieniu powstańczych 
serc. Historia Obrazu Matka Boska  AK 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Z wędką nad wodę 16.35 Zew 
natury 17.05 Akademia pro - life 17.10 Hi-
storie obozowe 17.30 Odpowiedzialni za 
Kościół 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 
Święty na każdy dzień 19.30 Przyjacie-
le i  bohaterowie 20.00 Informacje dnia 
20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Zie-
mia obiecana 22.45 Muzyczne chwile 
22.55 Święty nie rodzi się po śmierci 

TTV
5.25 Fachowcy 6.10 Express 6.25 Ży-
cie na kredycie 6.55 Ukryta prawda 
7.55 Szpital - program obyczajowy 8.55 
Szpital - program obyczajowy 9.55 Żo-
ny Miami 10.55 Ukryta prawda 11.55 
Tajemnice miłości 12.55 Ukryta prawda 
13.55 Damy i wieśniaczki. Ukraina 14.55 
Królowe życia - serial 15.45 Express 
16.00 Życie na kredycie 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 
18.05 DeFacto 18.35 Ciężarówką przez 
Stany 19.45 Express 20.00 Życie na kre-
dycie 20.35 Zamiana żon 21.45 Express 
22.00 Życie na kredycie 23.35 Życie na 
kredycie 0.15 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 1.20 Seks - wypadki

TVP SPORT
6.15 Boks - Gala w Coventry - podsu-
mowanie 8.05 Snooker - Mistrzostwa 
Polski shoot out 10.20 Boks - Megafi-
ghts 12.20 Hokej na lodzie - Superpu-
char Polski. GKS Katowice - Comarch 
Cracovia Kraków 13.25 Skoki Narciar-
skie - Letnie Mistrzostwa Polski 15.00 
Kolarstwo torowe - MŚ, St. Quentin 
16.50 Niezwykłe historie Biało - Czer-
wonych. Czwórka torowa 1924 17.05 
Piłka ręczna kobiet - PGNiG Superliga 
- MKS FunFloor Perła Lublin - Zagłe-
bie Lubin 19.40 Piłka ręczna mężczyzn 
- PGNiG Superliga - Górnik Zabrze 
- Gwardia Opole 21.35 Sportowy Wie-
czór 22.15 Ring TVP Sport 23.10 Boks

PIĄTEK, 21.10CZWARTEK, 20.10

eprasa.pl bd6d4ba655
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.30 Zakochaj się w Polsce 
 9.05 Czas w las - /8/ - magazyn
 9.35 Okrasa łamie przepisy 
 10.10 Klasztorne smaki według 

Remigiusza Rączki 
 10.45 Zmiennicy (5) - Safari - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Misja Zambia - Kuchnia 

w Chingoli 
 13.15 Serengeti - Przywództwo
 14.05 Tyłówka BBC w Jedynce
 14.15 Z pamięci - . - felieton
 14.25 Weterynarze z sercem 
 14.55 U Pana Boga w ogródku 

- komedia, reż. Jacek Brom-
ski, wyk. Krzysztof Dzierma, 
Andrzej Zaborski, Mieczysław 
Fiodorow, Emilian Kamiński, 
Wojciech Solarz, Łukasz Simlat, 
Jan Wieczorkowski, Ira Łaczina

 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Wojenne dziewczyny s.V (58) 

- serial
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.15 Wojenne dziewczyny s.V (59) 

- serial
 21.15 Rolnik szuka żony seria 9 

- /5/ - reality show
 22.20 Zakochana Jedynka - Młoda 

Wiktoria - film kostiumowy, 
USA, reż. Jean - Marc Vale, 
wyk. Emily Blunt, Mark Strong, 
Miranda Richardson

 0.20 Uczciwy złodziej - film fabu-
larny, USA, reż. Mark Williams, 
wyk. Devon Diep, Liam Neeson, 
Jai Courtney, Kate Walsh

 5.50 Barwy szczęścia (2681 - 2682) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1679) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 11.25 The Voice of Poland s. XIII 

- Nokaut, cz. I
 12.40 The Voice of Poland s. XIII 

- Nokaut, cz. II
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - Stanisława Celińska 
 16.15 Tak to leciało! (8) - teleturniej
 17.10 Lajk!
 17.30 Zacznij od zdrowia 
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (474) - teleturniej
 18.55 Na sygnale (391 - 392) - serial
 20.00 Postaw na milion - teleturniej
 21.00 Parasite - film fabularny, 

Korea Połudn., reż. Bong Joon 
- Ho, wyk. Song Kang - Ho, Lee 
Sun - Kyun, Jo Yeo - Jeong

 23.20 Kino bez granic - Tuż po 
weselu - film obyczajowy, 
USA, reż. Bart Freundlich, wyk. 
Julianne Moore, Michelle Wil-
liams, Billy Crudup

 1.25 Wspomnienie lata - film 
obyczajowy, reż. Adam Guziń-
ski, wyk. Urszula Grabow-
ska, Robert Więckiewicz, Max 
Jastrzębski, Paulina Angielczyk, 
Jakub Lustyk, Kamil Kucewicz, 
Dawid Kraszewski, Karol Stala, 
Weronika Jakubowska, Elż-
bieta Romanowska

 3.05 Kafarnaum - dramat, Liban, 
reż. Nadine Labaki, wyk. 
Nadine Labaki, Zain Al Rafeea, 
Yordanos Shiferaw, Boluwatife 
Treasure Bankole

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.10 Koń wodny: Legenda głębin 

- film fantasy, USA, 2007
 9.35 Doktor Dolittle - komedia 

familijny, USA, 1998
 11.30 Kung Fu Panda 2 - film anim.
 13.20 Noc w muzeum 2 - komedia 

familijna, USA, Kanada, 2009, 
reż. Shawn Levy, wyk. Ben Stil-
ler, Amy Adams, Owen Wilson, 
Hank Azaria

 15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
 17.40 Ślubne pogotowie Izabeli 

Janachowskiej
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. Młodzi 

i Moralni

 22.05 Cold Creek Manor - thriller, 
USA, Kanada, Wielka Brytania, 
2003, reż. Mike Figgis, wyk. 
Dennis Quaid, Sharon Stone, 
Stephen Dorff, Juliette Lewis

  - Leah i Cooper Tilsonowie 
są zmęczeni tempem życia 
w Nowym Jorku. Postanawiają 
opuścić luksusowy apartament 
i kupić dom na wsi. 

 0.45 Elizjum - dramat sci - fi, USA, 
2013, reż. Neill Blomkamp, wyk. 
Matt Damon, Jodie Foster, 
Sharlto Copley, Alice Braga

 3.05 Świat według Kiepskich

 5.20 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 5.40 Ukryta prawda 
 6.30 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 7.55 Akademia ogrodnika 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Co za tydzień - magazyn 
 12.20 Mam talent 
 14.15 Harry Potter i Insygnia 

Śmierci: Część I - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania 
2010, reż. David Yates, wyk. 
Daniel Radcliffe, Emma Wat-
son, Rupert Grint

 17.25 Lego Masters 
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 20.00 MasterChef 
 21.35 Tajemnica zawodowa - serial

 22.40 Podwodna pułapka II: Labi-
rynt śmierci - thriller sensa-
cyjny, Wlk. Brytania, USA 2019

 0.25 Kuchenne rewolucje
 1.30 Największe polskie katastrofy
  - program dok.
 2.30 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 2.50 NOC Magii 
 4.15 Zamieszkać na plaży 
 4.45 Recepta na stary dom 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 10.00 
Księga smoków - film anim. 10.35 Stu-
art Malutki - film familijny, USA, Niem-
cy, 1999 12.25 Karate Kid  4: Mistrz 
i  uczennica - komedia familijna, USA, 
1994 14.35 Ania z  Zielonego Wzgórza 
- nowy początek,   cz.  2 - film obycza-
jowy, Kanada, 2008 16.20 Niesamowi-
ty Spider - Man - film sci - fi, USA, 2012 
19.00 Świat według Kiepskich 20.00 Gę-
sia skórka - horror komediowy, USA, Au-
stralia, 2015, reż. Rob Letterman, wyk. 
Jack Black 22.10 Agenci bardzo specjalni 
- komedia kryminalna, USA, 2004 0.30 
Backdoor - wyjście awaryjne 1.00 Bac-
kdoor - wyjście awaryjne

TV6STOPKLATKA TV 4

7.00 Doktor Martin - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex 
- serial 12.00 Hidalgo - ocean ognia 
- film przygodowy 17.00 To nie ze 
mną - serial 18.00 Poirot: Tajemnica 
Błękitnego Ekspresu - film kryminalny 
20.00 Klient - thriller 22.35 Niebiań-
ska plaża - dramat przygodowy

6.00 Kosmos - niewyjaśnione tajemni-
ce starożytności 8.00 Galileo 10.00 Na-
ga broń 33 i 1, 3: Ostateczna zniewaga 
- komedia 11.45 Król Artur - film przy-
godowy 14.30 Warcraft: Początek - film 
fantasy 17.00 Łowcy Skarbów. Kto da 
więcej 20.00 Jason Bourne - thriller 
22.45 Upadek - dramat historyczny

6.00 Detektywi w  akcji 7.00 Food Fac-
tory 7.30 Food Factory 8.00 Columbo 
10.00 Zakazane królestwo - film przygo-
dowy 12.05 Ninja Warrior Polska 14.00 
Policjantki i  Policjanci 19.00 Agenci. Biu-
ro Detektywistyczne 21.00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 23.00 Street Fighter: Legen-
da Chun - Li - film sensacyjny, Indie

TVN 7
 5.05 Szkoła - serial
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.30 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 8.00 Hop - komedia, USA 2011, reż. 

Tim Hill, wyk. James Marsden
 10.05 Ukryta prawda 
 13.05 Perfect Picture 
 14.05 Karol. Człowiek, który 

został papieżem - miniserial
 16.15 Władca pierścieni: Dwie 

wieże - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 
2002, reż. Peter Jackson

 20.00 Harry Potter i Insygnia 
Śmierci: Część II - film przy-
godowy, USA, Wielka Brytania 
2011, reż. David Yates, wyk. 
Daniel Radcliffe, Emma Wat-
son, Rupert Grint, Ralph Fiennes

 22.50 Człowiek o żelaznych pię-
ściach - film przygodowy, 
USA, Hong Kong 2012, reż. 
RZA, wyk. RZA, Rick Yune, 
Russell Crowe, Lucy Liu, Dave 
Bautista, Jamie Chung

 0.40 Krwawa układanka - serial
 1.45 Druga strona medalu 
 2.50 NOC Magii 

NIEDZIEL

HIT

PULS
 5.35 Prawdziwe motywy - serial
 9.35 Dziewczyna z Jersey 

- komedia, USA 2004
 11.40 Przygoda w krainie słoni 

- film familijny, Kanada 2017
 13.35 Miłość, szmaragd i krokodyl 

- film przygodowy, USA, Meksyk
 15.45 Giganci ze stali - film fami-

lijny, USA 2011, reż. Shawn Levy
 18.25 Polowanie na prezydenta 

- film akcji, Wielka Brytania, 
Finlandia, Niemcy 2014, reż. Jal-
mari Helander, wyk. Onni Tom-
mila, Ray Stevenson, Samuel L. 
Jackson, Victor Garber

 20.00 Niezniszczalni 3 - film akcji, 
2014, reż. Patrick Hughes, wyk. 
Antonio Banderas, Arnold 
Schwarzenegger, Dolph Lund-
gren, Harrison Ford, Mel Gibson, 
Sylvester Stallone, Wesley Snipes

 22.30 Wykidajło - film sensacyjny, 
USA 1989, reż. Rowdy Her-
rington, wyk. Ben Gazzara, 
Kelly Lynch, Kevin Tighe, Patrick 
Swayze, Sam Elliott

 1.00 Bez litości - horror, USA 2010, 
reż. Steven R. Monroe

 3.20 Taki jest świat

HIT

TRWAM
14.30 Święty na każdy dzień 14.35 Słowo 
życia 14.40 Drzwi do lasu 15.00 Wieś - to 
też Polska 16.00 Informacje dnia 16.10 
Koncert życzeń 16.45 Prawda a  historia 
17.00 Zostań Żołnierzem  RP 17.15 Mu-
zyczne chwile 17.30 Sól Ziemi 17.55 Po-
czet Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Retrospek-
cja 21.45 Stan Bezpieczeństwa Państwa 
21.55 Wygrać z  przeznaczeniem 23.00 
Jak my to widzimy - z daleka widać lepiej

TTV
6.00 Express 6.20 DeFacto 7.10 10 wi-
zyt Michela Morana 7.25 Zamiana żon 
8.30 Życie na kredycie 9.05 Życie na 
kredycie 9.45 Express 10.05 Życie na 
kredycie 11.20 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 12.20 Usterka 13.30 Ciężarówką 
przez Stany 14.35 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 15.45 Express 16.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 17.05 Życie na kredycie 
17.45 Express 18.00 Życie na kredycie 
19.45 Express 20.00 Damy i wieśniacz-
ki. PL 21.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 22.05 To tylko kilka dni 23.05 Żony 
Miami 0.10 Królowe życia - serial 0.40 
Królowe życia - serial 1.05 Królowe ży-
cia - serial 1.50 Przepustka - serial 

TVP SPORT
6.40 Niezwykłe historie - M.Zieliń-
ski 7.00 Piłka nożna - Legia Warszawa 
- Pogoń Szczecin 9.05 Droga do Kata-
ru. MŚ FIFA Katar 2022 9.40 Tenis sto-
łowy - Bogoria Grodzisk Mazowiecki 
- Dojlidy Białystok 12.25 Piłka ręczna 
mężczyzn - MKS Kalisz - Piotrkowianin 
Piotrków Trybunalski  14.25 Siatkówka 
kobiet - Mecz Polska - Niemcy 18.55 
Piłka nożna - e - Winner 2.liga, 16 ko-
lejka. Kotwica Kołobrzeg - KKS Kalisz 
- 21.00 Sportowy Wieczór 21.45 Boks 
- Gala PZB Suzuki Boxing Night 18, 
Oleśnica - podsumowanie 0.05 Boks 
- Gala MB Boxing Night 14, Świeradów 
- podsumowanie

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 wojsko - polskie.pl (42) 
 8.45 Pełnosprawni - magazyn
 9.20 Fascynujący świat - Jak 

wzmocnić odporność? 
 10.25 Sprawa dla reportera
 11.25 Noce i dnie (7)  - serial
 12.35 Gwiazdy w południe 

- Odstrzał - western, USA, 
reż. Henry Hathaway, wyk. 
Gregory Peck, Susan Tyrrell, Pat 
Quinn, Robert Lyons

 14.10 Z pamięci - Irena Eichlerówna
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.55 Komisarz Alex (219) - serial
 15.55 Rolnik szuka żony seria 9 

- /4/ - reality show
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.30 Jaka to melodia?
 18.30 Ojciec Mateusz (362) - serial
 19.25 Sport, Wiadomości,Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex (220) 

- Szkolny zabójca - serial
 21.35 Hit na sobotę - Uczciwy 

złodziej - film fabularny, 
USA, reż. Mark Williams, wyk. 
Devon Diep, Liam Neeson, Jai 
Courtney, Kate Walsh

 23.20 Godziny strachu - film fabu-
larny, Kanada, Wielka Brytania, 
reż. Mike Barker, wyk. Pierce 
Brosnan, Maria Bello, Gerard 
Butler, Claudette Mink

 1.05 U Pana Boga w ogródku 
- komedia, reż. Jacek Brom-
ski, wyk. Krzysztof Dzierma, 
Andrzej Zaborski, Emilian 
Kamiński, Jan Wieczorkowski, 
Ira Łaczina

 5.15 Barwy szczęścia (2678 - 2680) 
- serial

 7.00 M jak miłość (1678) - serial
 7.55 Pytanie na śniadanie
 12.15 Rodzinny ekspres
 12.55 Tak to leciało! (7) - teleturniej
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 

2023 - The Voice of Poland 
 16.20 Na dobre i na złe (857) - serial
 17.20 Smaki świata - po bałkańsku
 17.50 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.20 Va Banque (473) - teleturniej
 18.45 Postaw na milion - teleturniej
 19.35 Lajk!
 20.00 The Voice of Poland s. XIII 

- Nokaut, cz. I
 21.20 The Voice of Poland s. XIII 

- Nokaut, cz. II
 22.35 The Voice of Poland s. XIII 

- Nokaut, cz. I
 0.00 The Voice of Poland s. XIII 

- Nokaut, cz. II
 1.25 Kabaret. Super Show Dwójki
 2.30 Teściowie - komedia, Niemcy, 

USA, reż. Andrew Fleming, 
wyk. MIchael Douglas, Ryan 
Reynolds, Albert Brooks

 4.15 Duże zwierzę - film obycza-
jowy, reż. Jerzy Stuhr, wyk. Jerzy 
Stuhr, Anna Dymna, Dominika 
Bednarczyk, Błażej Wójcik, 
Andrzej Franczyk, Feliks Szaj-
nert, Zbigniew Kaleta, Andrzej 
Kozak, Radosław Krzyżowski, 
Stanisław Banaś

 5.35 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.35 Aleksander - okropny, 

straszny, niezbyt dobry, 
bardzo zły dzień - komedia

 10.10 Ewa gotuje
 10.40 Nasz nowy dom
 11.40 Bogaty Dom - Biedny Dom
 12.45 Górale
 13.45 Drwale i inne opowieści 

Bieszczadu
 14.40 Rolnicy. Podlasie
 15.45 Więzienie
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Doda. 12 kroków do miłości

 21.00 Noc w muzeum 2 - komedia 
familijna, USA, Kanada, 2009, 
reż. Shawn Levy, wyk. Ben Stil-
ler, Amy Adams, Owen Wilson, 
Hank Azaria

 23.15 Desperado - film sensacyjny, 
USA, 1995, reż. Robert Rodri-
guez, wyk. Antonio Banderas, 
Salma Hayek, Quentin Taran-
tino, Joaquim de Almeida

 1.45 Thor: Ragnarok - film przy-
godowy, USA, 2017, reż. Taika 
Waititi, wyk. Chris Hemsworth, 
Tom Hiddleston, Cate Blan-
chett, Idris Elba

 4.40 Disco Gramy
 5.25 Telezakupy TV Okazje

 5.55 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 6.10 Ukryta prawda 
  - program obyczajowy
 7.05 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn
 11.30 Na Wspólnej Omnibus 

- serial
 13.30 MasterChef 
 15.10 Top Model
 16.45 Ślub od pierwszego wejrzenia
 17.50 MądrzeGotujemy z Kata-

rzyną Bosacką 
 17.55 Kuchenne rewolucje
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda
 19.45 Uwaga! 
  - program interwencyjny 
 20.00 Mam talent 

 21.50 Narodziny gwiazdy - film 
obyczajowy, USA 2018, reż. 
Bradley Cooper, wyk. Lady 
Gaga, Bradley Cooper, Sam 
Elliott, Andrew Dice Clay, Rafi 
Gavron, Dave Chappelle, Alec 
Baldwin

 0.35 Amok - film sensacyjny, Pol-
ska 2017, reż. Kasia Adamik, 
wyk. Mateusz Kościukiewicz, 
Łukasz Simlat, Zofia Wichłacz, 
Zbigniew Stryj, Mirosław Hani-
szewski

 2.45 Na granicy światów - serial
 3.50 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie 7.00 Psi patrol 10.05 
#JesteśmyDlaDzieci 10.30 Kopernik by-
ła kobietą 11.00 Polacy za granicą 12.00 
Świat według Kiepskich 14.30 Kabare-
towa Ekstraklasa 14.50 Moja dziewczy-
na 2 - komedia obyczajowa, USA, 1994, 
reż. Howard Zieff 16.55 Jeszcze więk-
sze dzieci - komedia, USA, 2013 19.00 
Świat według Kiepskich 20.00 Han-
cock - film fantasy, USA, 2008, reż. Pe-
ter Berg, wyk. Will Smith, Charlize Theron, 
Jason Bateman, Jae Head 22.00 Gabriel 
- film fantasy, Australia, 2007 0.30 Zmar-
twychwstanie Gavine’a Stone’a - kome-
diodramat, USA, 2016 2.20 Polsat Su-
perHit Festiwal 2022

TV6STOPKLATKA TV 4

7.00 Doktor Martin - serial 8.00 Ko-
misarz Rex - serial 10.00 Hudson i Rex 
- serial 11.55 To nie ze mną - serial 13.00 
Czterej pancerni i  pies  cz.  3 - 4  - se-
rial 15.25 Butch Cassidy i Sundance Kid 
- western 17.45 System - thriller 20.00 
Con Air - lot skazańców - film sensacyj-
ny 22.25 Last Minute - komedia

6.00 Galileo 11.05 Max  2 - bohater 
Białego Domu - film przygodowy 11.55 
Prada albo nic - komedia romantyczna 
12.55 Agenci. Biuro Detektywistyczne 
14.55 STOP Drogówka 17.00 Policjant-
ki i Policjanci 22.00 Sprawiedliwi - Wy-
dział Kryminalny 0.00 Nieuchwytny 
cel 2 - film kryminalny, USA, 2016

10.45 Jaś i  Małgosia - baśń filmo-
wa 12.25 STOP Drogówka 13.35 Na-
ga broń  33 i  1, 3: Ostateczna znie-
waga - komedia 15.20 Narzędzie 
zagłady - film sci - fi 17.00 Columbo 
19.00 Agenci. Biuro Detektywistyczne 
21.00 Kryminalne zagadki Miami 23.00 
Po prostu walcz 2 - film sensacyjny

TVN 7
 5.05 Szkoła - serial
 6.05 Wiza na miłość 
 7.00 Wyluzuj, Scooby Doo! - serial
 7.30 Lego Ninjago - film przygo-

dowy, USA, Dania, Australia 
 9.40 Ukryta prawda 
 13.40 Zagadki losu 
 14.40 Opowieści małżeńskie 
 15.40 Idealny facet - komedio-

dramat, USA 2005, reż. Mark 
Rosman, wyk. Hilary Duff, 
Heather Locklear, Chris Noth

 17.45 Gremliny II - film sci - fi, USA 
1990, reż. Joe Dante, wyk. Zach 
Galligan, Phoebe Cates, John 
Glover, Robert Prosky

 20.00 Władca pierścieni: Dwie 
wieże - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 
2002, reż. Peter Jackson, wyk. 
Elijah Wood, Ian McKellen, 
Viggo Mortensen, Liv Tyler

 23.45 Żółtodzioby - film wojenny, 
USA 2017, reż. Alexandre 
Moors, wyk. Jennifer Aniston, 
Alden Ehrenreich, Toni Collette, 
Tye Sheridan, Jack Huston, 

 1.40 Druga strona medalu 
 2.50 NOC Magii 

SOBOT

HIT

PULS
 6.00 Napisała: Morderstwo - serial
 7.00 Taki jest świat
 8.00 Lombard: Życie pod zastaw
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 11.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 17.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Cenny ładunek - film sensa-

cyjny, 2016, reż. Max Adams, 
wyk. Bruce Willis, Claire Forlani, 
Daniel Bernhardt, Mark - Paul 
Gosselaar

 21.55 Niezniszczalni 2 - film akcji, 
2012, reż. Simon West, wyk. 
Chuck Norris, Dolph Lundgren, 
Jason Statham, Jet Li, Sylvester 
Stallone, Terry Crews

 0.00 Człowiek pies - film sensa-
cyjny, Francja, Wielka Brytania, 
USA 2005, reż. Louis Leterrier, 
wyk. Bob Hoskins, Jet Li, Kerry 
Condon, Morgan Freeman, 
Vincent Regan

 2.00 Biesiada na cztery pory roku
 2.45 Taki jest świat
 3.20 Menu na miarę 

HIT

TRWAM
15.00 Regał 15.30 Wierzę w Boga 16.00 
Informacje dnia 16.10 Ks. Witold Andrze-
jewski - Pielgrzym Niepodległości 17.00 
Z Parlamentu Europejskiego 17.25 Święty 
na każdy dzień 17.30 Nowa Ewangeliza-
cja 17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Program dla dzie-
ci 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Głos serca 22.45 
Muzyczne chwile 22.55 Święty na każdy 
dzień 23.00 Jan Paweł Wielki. Papież, któ-
ry tworzył historię 0.00 Słowo życia 

TTV
6.25 Express 6.40 DeFacto 7.30 Mą-
drzeJEMY z Katarzyną Bosacką 8.00 
Usterka 8.35 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 9.45 Express 10.05 10  wizyt 
Michela Morana 10.25 Damy i wieś-
niaczki. PL 11.25 Życie na kredycie 12.30 
Zamiana żon 13.35 Nauka jazdy 14.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.05 Życie na kredycie 17.45 
Express 18.00 Życie na kredycie 19.45 
Express 20.00 Damy i wieśniaczki. PL 
21.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
22.00 Damy i wieśniaczki. PL 23.05 
Królowe życia - serial 23.50 Gogglebox. 
Przed telewizorem 1.50 Paloma - serial 

TVP SPORT
6.45 Boks - Megafights 8.25 Strong-
man - Liga Mistrzów 2022 9.25 Dro-
ga do Kataru. MŚ FIFA Katar 2022 9.55 
Piłka nożna  kobiet - UKS SMS Łódź 
- AZS UJ Kraków 12.00 Stan Futbo-
lu 12.55 Siatkówka kobiet - Mecz Pol-
ska - Niemcy 17.00 Piłka nożna - PKO 
Ekstraklasa, 14.kolejka. Legia Warsza-
wa - Pogoń Szczecin 17.20 Piłka noż-
na - PKO Ekstraklasa, 14.kolejka. Legia 
Warszawa - Pogoń Szczecin - 20.00 
Boks - Gala MB Boxing Night 14, Świe-
radów - 23.00 Sportowy Wieczór 
23.40 Sporty walki - Gala MMA ONE 
Championship - 162A. Singapur 1.30 
Boks - Gala w Barclays Center

NIEDZIELA, 23.10SOBOTA, 22.10
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Super rozrywka

Rozwiązanie krzyżówki 

z numeru 41 (2022) brzmi: 

�Producent wykonawczy�. 

Spośród wszystkich osób, 

które wysłały poprawne od-

powiedzi, wybraliśmy panią 

Monikę Walczuk z Doro-

huska. Po odbiór nagrody 

zapraszamy w godz. 9�16 w 

terminie dwóch tygodni od 

momentu publikacji nazwi-

ska zwycięzcy na łamach Su-

per Tygodnia Chełmskiego. 

Warunkiem wzięcia udziału 

w konkursie jest przysłanie 

rozwiązania krzyżówki. 

Hasło wraz z kuponem na-

leży dostarczyć do redakcji 

(w ciągu 5 dni od daty wy-

dania) � pocztą, osobiście 

lub wrzucić do skrzynki 

ogłoszeniowej z logo Super 

Tygodnia. Do wygrania ta-

lon do wykorzystania w 

Yamato Sushi&Wok, Plac 

Kupiecki 15, Chełm. 

KRZYŻÓWKA
nr 42 (2022)

SPONSOREM

NAGRODY JEST

82 564 58 49

W poniedziałek uważaj na siebie i osoby sobie 
podległe. Wykorzystaj logikę i spokój, bo sprawy 
będą wyglądały trochę inaczej, niż są w rzeczywi-
stości. We wtorek, środę i czwartek masz wszelkie 
przesłanki, by wybrnąć z kłopotów, zarobić pienią-
dze, zdobyć czyjeś uznanie lub... serce. Interesy i 
praca będą teraz dominować. W piątek łatwo do-
gadasz się z kimś dotąd �trudnym�. Weekend masz 
pełen miłych wrażeń i działania. 

W poniedziałek trzeba mieć oczy dookoła głowy. Sporo 
spraw będzie wymagało bardzo uważnego i szybkiego roz-
wiązania. Unikaj tłumów, nie wdawaj się w gorące spory. We 
wtorek i środę łatwiej będzie okazywać uczucia, a wszelkie 
spory warto gasić w zarodku. W pracy w czwartek czeka cię 
uznanie. W piątek ciągły pośpiech cię zmęczy. W weekend 
zadbaj głównie o siebie. 

W poniedziałek ktoś, za kim nie przepadasz, okaże się 
bardzo pomocny. Uważaj za kierownicą, unikaj sporów. 
We wtorek i środę nie kieruj się w ocenie stereotypami, 
dostrzeż to, co ludzie skrywają. Ktoś bardzo chce się z tobą 
zaprzyjaźnić - nie przegap tego. W czwartek i piątek trzeba 
się sporo ruszać, biegać, załatwiać. Weekend spokojny, 
twórczy, pojawią się sprawy do przemyślenia. 

W poniedziałek nie mów tego, co ślina na język przy-
niesie. Panuj nad sobą we wszystkich dziedzinach życia. 
To nie jest dobry czas na pokazywanie, kto tu rządzi. We 
wtorek i środę zdobędziesz uznanie kogoś, do kogo ciągnie 
cię serce. Nie wstydź się uczuć. W czwartek i piątek zainte-
resujesz się czymś niezwykłym, ktoś powie coś miłego, co 
na długo zapadnie w duszę. Weekend rodzinny i spokojny. 

W poniedziałek i wtorek poczujesz się wolną osobą. 
Ale to jeszcze nie koniec pracy nad pewnym ważnym 
zadaniem - nie zapomnij dopracować szczegółów. Sukces 
będzie wtedy wyraźniejszy. W środę i czwartek będzie się 
wiele działo. Uda ci się do swoich racji przekonać innych. 
Na solidnych podstawach zaczniesz tworzyć coś nowego. 
W weekend będziesz panem sytuacji. Zadbaj o ruch na 
powietrzu i więcej snu. 

W poniedziałek i wtorek kłopotliwe mogą okazać się 
kontakty z innymi. Nadepniesz komuś na odcisk, pojawią 
się stare sprawy, podmiecione pod dywan. Przyznaj się 
do błędu, a szybko wyjdziesz na prostą. W środę i czwar-
tek sprawnie rozdzielisz pracę, znajdziesz czas dla siebie 
i ukochanych osób. W piątek miły odpoczynek i ciekawe 
rozmowy. W weekend będziesz tytanem działania. 

W poniedziałek dasz się poznać od najlepszej strony. 
Uważaj jednak na pochlebców, unikaj przygodnych kon-
taktów. We wtorek i środę zmiany w domu. Dobre czy 
złe - to zależy od twojej interpretacji. Ostatecznie wyjdą ci 
na zdrowie. W czwartek i piątek poczujesz zew wolności, 
chęć wyrwania się za wszelką cenę i zerwania z rutyną. 
Tylko czy cena nie jest za wysoka? Weekend pracowity.

W poniedziałek bardzo dokładnie wywiązuj się z 
tego, co obiecałeś i nie narażaj się nikomu. Wieczór 
spędź w domu, nie szukaj przygód. We wtorek i śro-
dę miłość może zapukać do samotnych, a doskonały 
biznes objawić się tym, którzy cierpią na brak pracy i 
pieniędzy. Czwartek i piątek będą wypełnione biegani-
ną, pilnymi sprawami. Uda się je załatwić. W weekend 
w końcu odpoczniesz.

W poniedziałek będziesz nastawiony bojowo, a kry-
tycznych uwag los ci nie oszczędzi. Nie daj się zbić z tro-
pu, pamiętaj o swoich mocnych stronach. Nie wdawaj się 
teraz w spory. We wtorek udane posunięcia w sprawach 
mieszkaniowych, krok do przodu w karierze, możesz też 
wejść do grupy, o której od dawna marzyłeś. Od środy 
do piątku spokój, cisza, miłe wypełnianie obowiązków. W 
weekend będzie niezwykle romantycznie.

W poniedziałek i wtorek czekają cię spore wyzwania. 
Sprostasz im, jeśli poprosisz o pomoc. W środę emocje 
wezmą górę - uważaj, by nie powiedzieć za wiele. Może 
niektóre sprawy warto jednak zachować w tajemnicy... 
W czwartek i piątek w pracy postęp, w domu spokój. 
Sporo miłych spotkań z przyjaciółmi. W weekend chyba 
nie uda ci się uniknąć zakupów i porządków w domu. 

W poniedziałek i wtorek dobra passa, przekonasz in-
nych do swoich zamierzeń. W środę i czwartek zyskasz 
przyjaciół, a w pracy nie będą mieć dla ciebie słów uzna-
nia. W piątek spełnią się plany i marzenia, daj sobie czas 
na to, co najważniejsze, inne sprawy odłóż na potem - 
nic się nie stanie. Weekend może być czasem próby dla 
nowego uczucia. Zadbaj o spokój, ciekawe tematy do 
rozmów, rozrywkę. 

W poniedziałek pamiętaj o swoim bezpieczeństwie. Nie 
szukaj przygód, niech ci się nie zachce zgrywać bohatera. 
Zaufaj teraz intuicji. We wtorek przypływ gotówki, ale i wy-
tężonej pracy. Ktoś dotąd dość oficjalny i chłodny wobec 
ciebie nagle stanie się przyjacielski - i będzie to obiecują-
cy początek. W środę i czwartek trzeba zakasać rękawy i 
nadrobić zaległości. Weekend pracowity, ale ucieszy cię to. 

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

Przyślij do naszej redakcji swoją 
ofertę, napisz o swoich oczekiwa-

niach i pragnieniach.

List wyślij na adres redakcji. 

Każda oferta otrzyma swój numer 

kontaktowy, np: 001, 002. Nie 

będziemy podawać w gazetach 

nazwisk ani adresów osób składa-

jących oferty. 

W liście w kilku słowach opo-

wiedz o sobie: jak masz na imię, 
w jakim jesteś wieku, gdzie miesz-

kasz, jakie masz zainteresowania, 

dlaczego szukasz partnerki lub 

partnera i jakie masz wobec niego 

wymagania. Jeśli chcesz, możesz 

przysłać swoje zdjęcie, które uatrak-

cyjni ofertę. 

KUPON nr 42

Oferty 
dla samotnych

Aby oferta ukazała się w gazecie, 

należy dołączyć do niej oryginalny 

kupon z aktualnego numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, miłości?

Czytelnicy zainteresowani daną 
ofertą i osobą, powinni napisać do 

niej list, a do korespondencji dołą-
czyć pustą kopertę ze znaczkiem 

pocztowym. Na pustej kopercie na-

pisać numer oferty/osoby, do której 

mamy ten list odesłać. Redakcja 

będzie punktem kontaktowym dla 

osób, które zechcą się ze sobą 
poznać. 

699 Roman
Mam 78 lat, mieszkam we wsi Wygnanka, gmina Sosnów-

ka. Poszukuję bratniej duszy na dobre i na złe. Posiadam go-

spodarstwo rolne z budynkami murowanymi, blisko szosy. 

Jestem emerytem. Poszukuję pani bez zobowiązań, która 

chciałaby ze mną zamieszkać. Proszę o poważne oferty.

700 Terenia
Wysoka 60-latka, niezależna finansowo, zmotoryzowana, bez 

nałogów, pozna pana uczciwego oraz spokojnego w podob-

nym wieku z Chełma lub okolic. Lubię pracę i rozrywkę.

701 Anna
Mam 60 lat, jestem na emeryturze i prowadzę własną działal-

ność gospodarczą. Po 30 latach odeszłam od męża, dzieci są 

usamodzielnione. Mam własny dom, szukam pana dobrego 

i rozsądnego w celu matrymonialnym. 

692 Feliks
Od kilkunastu lat jestem wdowcem, ciężko jest mi żyć bez 

żony, nie mam nic ugotowanego do jedzenia. Jestem człowie-

kiem o dobrym sercu, nie piję alkoholu i nie palę. Szukam pani 

bez nałogów, może być z dzieckiem. Chętnie zamieszkam 

u pani w Chełmie. Mam 85 lat.

680 Andrzej
Emeryt, 68 lat, 174 cm wzrostu, rozwiedziony, niebieskie oczy, 

pozna panią do stałego związku.

698 Zbigniew
Kawaler po studiach, 40 lat, stała praca, prowadzący gospo-

darstwo rolne, pozna dziewczynę do stałego związku.

702 Bożena
Wdowa po 60, na emeryturze, niezależna finansowo, szczera, 

uczciwa, pracowita. Pozna pana w stosownym wieku, uczci-

wego, spokojnego, z Białej Podlaskiej lub okolic.

eprasa.pl bd6d4ba655

https://www.supertydzien.pl/
https://www.facebook.com/supertydzienchelmski
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