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DAJMY SIE SKtQCIC,
CHCE ZNISZCZYC UKRAINE

Historie rzezi wotynskiej trzeba dokumentowac jak najdoktadniej, by sie nie powtorzyta; nie dajmy sie sktocic, gdy tyran chce
zniszczy¢ Ukraine — powiedziat w nagraniu opublikowanym na Facebooku premier Mateusz Morawiecki.

istoria zbrodni

wolynskiej, histo-

ria rzezi w Galicji

wschodniej musi
by¢ spisana tak dokladnie,
jak to mozliwe, wladnie
dlatego, by nie pozwoli¢
na jej powtorzenie - po-
wiedzial premier w pod-
caécie opublikowanym
w niedziele. - Tylko tak
bedziemy mogli pamie-
taé, anie rozpamietywac,
pogodzié sie ze strata,
przeszloScia i samymi
soba, przesta¢ ogladacé sie
za siebie iskupi¢ na przy-
szloSci. Bez tego Rosja
zawsze bedzie wykorzysty-
waé karte wolynska, aby
whbi¢ klin miedzy Polakéw
a Ukraine6w - podkreslil.

Przypomnial, ze
wnajblizszy wtorek 11 lipca
przypada 80. rocznica tzw.
krwawej niedzieli - kulmi-
nacji mordéw dokonywa-
nych na polskiej ludnosci
przez ukrainskich nacjo-
nalistow.

- Tego dnia ukrainscy
nacjonali$ci zaatakowali
ludzi modlacych sie wko$-
ciolach, zamordowali ispa-
lili zywecem Polakéw z 99
miejscowosci na Wolyniu
- powiedzial premier Mo-
rawiecki.

Przypomnial, ze ofiarami
byly gléwnie kobiety idzie-
ci. Podkreslil, ze pogromy
-wktorych wedlug szacun-
kéw wymordowano ponad
100 tys. Polakow - zaczely
sie wroku 1939, aostatnie
epizody mialy miejsce rok
po zakohczeniu IT woj-
ny $wiatowe;j.

- Tym, co nie przestaje
uderzad, jest okrucienstwo,
z jakim to robili. Pojecia
zbiorcze, jak ,czystki et-
niczne” czy ,Judobdjstwo’,
ktore powstaly z potrzeby
opisu masowych zbrodni,
s3 na pewno mocne iade-
kwatne, a jednocze$nie
rozmazujg bole$nie ostre
kontury zbrodni, ktoére
trudno opisa¢ slowami
-mowil premier.

- Po wielu wsiach, osa-
dach, koloniach i kreso-
wych chutorach nie ma
dzi$ juz §ladu. Przykladem
jest nieistniejaca dzi$§ wie§
Ostrowki na UKkrainie,
gdzie udalem sie w ostat-
ni piatek - powiedzial,
podkreslajac konieczno$é
upamietnienia ofiar.

- Kazda z tych os6b to
niezagojona rana i niedo-
koniczona zaloba. Dlatego
o zbrodni wolynskiej nie
tylko przypominamy, ale

Fot. KPRM

Mateusz Morawiecki na cmentarzu w nieistniejgcej juz

wsi Puzniki na Ukrainie

robimy wszystko, by od-
nalez¢, ekshumowac igod-
nie pochowaé¢ wszystkie
jej ofiary. To jedyna dro-
ga, by z ofiar zmienily sie
w $wiadkow i opiekunow
dobrej przyszlosci naszych
narod6w -dodal premier.

- Nie spoczne, dopoki
ostatnia ofiara zbrodni
wolynskiej nie zostanie
odszukana -zadeklarowal.
Podkreélil, ze ,Wolyn to
tez trudna historia dwoch
narodow itrudne pytania
oprzyczyny zbrodni doko-
nanych przez Ukraincow

na polskich sasiadach”,
a zbrodnia zostala popel-
niona ,na terenach oku-
powanych przez IIT Rze-
sze Niemiecka”. Dodal,
ze ,gdyby nie zniszczenie
panstwa polskiego, to do
takiej zbrodni nie moglo-
by dojsé”.

Przyznal, ze ,polsko-
-ukrainska historia jest
dluga i skomplikowana;
nie brakuje wniej wzajem-
nie wyrzadzanych krzywd”.
Podkreslil, ze ,wszystko, co
dzieje sie¢ na Swiecie, ma
swoje przyczyny’, zarazem

szukanie pobudek, ktore
kierowaly zbrodniarzami,
nazwal nieporozumieniem.

- Bestialstwo, z jakim
mordowali swoich sasia-
doéw, na zawsze pozostanie
dla mnie niewytlumaczal-
ne, atym, czego potrzebu-
jemy, jest prawda. Musimy
sie znig zmierzy¢, nazywac
rzeczy po imieniu - powie-
dzial premier Morawiecki.

- Musimy dbaé o pamiegc,
ale w taki sposob, by nie
zniszczy¢ tego, co niesie
polsko-ukrainska solidar-
nos$¢, ktora udalo nam sie
zbudowac -zaznaczyl.

Wezwal, by odda¢ hold
Lwszystkim sprawiedliwym
Ukraincom, ktorzy sami
narazajac sie na S$mier¢,
mieli odwage ratowac pol-
skich sasiadow”.

Wyrazil przekonanie, ze
spieklo zgotowane sasia-
dom przez ukrainskich
nacjonalistow nie wydarzy-
loby sie, gdyby nie niemie-
cka okupacja icharaktery-
styczna dla totalitaryzmow
polityka siania nienawisci,
dzielenia, wyzwalania wlu-
dziach tego, co najgorsze,
wykorzystywania ich naj-
nizszych instynktow”.

Zwrocil uwage, ze ,nie-
stety mamy z tym do

czynienia takze dzisiaj”.
- Kwestia ludobodjstwa
wolynskiego i trudnych
elementow historii polsko-
-ukrainskiej to wymarzony
motyw rosyjskiej machiny
dezinformacji - stwier-
dzil premier.

- Nie dajmy sie podzielié
i skloci¢. Nie mozemy na
to pozwoli¢, szczegblnie
w tym czasie, gdy tyran
stara sie zniszczy¢ suwe-
renne panstwo ukrainskie
-zaapelowal.

- Dzi$ ukrainscy zolnie-
rze tocza boj jak my wtedy.
Przeciwstawiaja sie zagro-
zeniu, okupacji i nienawi-
Sci, ktore wisza takze nad
nami. Dzi$ nar6d ukrainski
bohatersko broni swojej
wolnosci, niepodleglosci,
prawa do zycia, ale poprzez
swoja walke ukrainscy zol-
nierze bronia takze nas,
Polski, Europy - zaznaczyt.

Dodal, ze ,,odpowiedzial-
no$é¢ za zbrodnie ojcow
nie przechodzi automa-
tycznie na ich dzieci, ale
pamie¢ powinna przecho-
dzi¢”. - Dbajmy o praw-
de i wyciagajmy wnioski
z tamtego strasznego, tra-
gicznego czasu - wezwal
Mateusz Morawiecki.

ZRODLO: PAP

UKRAINSCY SPRAWIEDLIWI Z MEDALAMI VITRUS ET FRATERNITAS

Warszawie uho-
norowano 15
Ukraincow, ktorzy

w czasie Rzezi Wolynskiej
ratowali swoich polskich
sasiadow. Odznaczony
zostal takze straznik pol-
skiej pamieci na Wolyniu
Wolodymyr Kryzuk. ,,Bylo
to poruszajace spotkanie
potomkow ratujacych
iuratowanych” - informu-
je Instytut Pileckiego. Uro-
czysto$¢ wreczenia Medali

ta sie 6 lipca wPalacu Bel-
wederskim.

,11 lipca mija 80 lat od
straszliwej zbrodni, do ja-
kiej doszlo na Wolyniu la-
tem 1943 roku. Ratowanie
Polakow wiazalo sie dla
Ukraihcow zryzykiem utra-
ty zycia wlasnego ibliskich,
mimo to podejmowali takie
niebezpieczenstwo wimie
mitoéci do drugiego czlo-
wieka. Dzieki dzialaniom
Instytutu Pileckiego po-
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dobrych, dzielnych ludzi,

pamieci” —czytamy na stro-

Medale wimieniu prezy-
denta RP Andrzeja Dudy
wreczyli szef Gabinetu
Prezydenta RP Pawel Szrot
wraz z ministrem kultury
i dziedzictwa narodowego
RP prof. Piotrem Glin-
skim.

Wolodymyr Kryzuk jako
jedyny zyjacy wsrod od-
znaczonych odebral medal
osobiScie. Wimieniu os6b
odznaczonych po$miertnie
medale odebrali czlonko-

Od 7 lipca przy Kra-
kowskim Przedmie$-
ciu w Warszawie mozna
ogladac¢ wystawe plene-
rowa przyblizajaca losy
Ukraincow, ktoéorzy od
roku 2019 zostali odzna-
czeni medalem Virtus et
Fraternitas. Na tej liscie
sg takze Oleksandra Wa-
sejko, Maria i Petro Ba-
zelukowie oraz Kateryna
i Fedir Bojmistrukowie
z Wolynia.

Vitrus et Fraternitas odby- znajemy dzi$§ nazwiska tych i zapisujemy je w polskiej nie Instytutu Pileckiego. wie ich rodzin. ZRODLO: MONITOR WOLYNSKI
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UKRAINCY CHRONILINAS PRZED UPA

— Przezylismy, bo pomogli nam Ukraincy, ktdrzy chronili nas przed UPA. Do tej pory mam w oczach obraz zmasakrowanych chtopcdw, ktorych
widziatem na rynku w pobliskiej miejscowosci—wspomina pan Michat Bystrzycki, ktdry urodzit sie w Corkowie koto Rdwnego na Wotyniu.

STANISLAW
KRYSCINSKI
s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

la pana Michala

kazdy 11 lipca jest

dniem, w ktorym

kazdego roku wra-
caja straszne wspomnienia
zdziecinstwa. I cho¢ olszty-
nianin ma dzisiaj 85 lat,
nadal nie potrafi wymazaé
zpamieci strasznych obra-
70w, przezy¢ iwszechogar-
niajacego poczucia stra-
chu, ktory przytlaczal go
w tamtych strasznych la-
tach.

— Bylem malym chlop-
cem. Moja rodzina prze-
zyta tylko dzieki pomocy
Ukraincow, ktorzy nas
chronili przed UPA. Jed-
nak ioni w pewnym mo-
mencie stali sie bezradni.
Musielismy uciekaé, zeby
ratowaé Zycie — wspomina
Michat Bystrzycki. — Dla
Polakéw to byl straszny
czas, wktorym mordowano
nas tylko za to, ze méwimy
po polsku — dodaje lamia-
cym sie glosem.

Wysoki, postawny mez-
czyzna w zaden spos6b
nie przypomina 85-latka.
Zamaszystymi ruchami
wyciaga z biblioteczki do-
kumenty i zdjecia. Kiedy
pokazuje rodzinny dom
w Corkowie, z uémiechem
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— Tu, na tych terenach, ktore po Wotyniu staty sie dla mojej rodziny nowg mata
Ojczyzna, jest tez wielu Ukraincéw. Zyjemy w zgodzie, cho¢ trudno nam rozmawiaé
o tych strasznych czasach — méwi pan Michat

wspomina dziecinstwo.
A to zostalo brutalnie
przerwane w 1944 roku,
kiedy mial zaledwie szesé¢
lat. Jednak czarne chmury
pojawily sie juz wczes$niej.

— Wolyn nie spad} znie-
ba — stwierdza. — Nasz
dom w Coérkowie zostal
napadniety, spalony i ob-
rabowany przez bojowke
Organizacji Ukrainskich
Nacjonalistow juz w1938
roku. Pisaly o tym gazety,
apolicja bardzo intensyw-
nie tropila bandytow, kto-
rzy nas napadli — mowi
pan Michal. I dodaje, ze

nie byla to zadna wojna
domowa, jak chca tluma-
czy¢ to niektorzy, a regu-
larna rzez najczesciej bez-
bronnych dzieci i kobiet.

— Mo¢j ojciec Leon przed
I Wojna Swiatowa byl
wysokiej rangi oficerem
carskim. Podczas wojny
z bolszewikami walczyl
Samodzielnej Brygadzie
Kozackiej Jakowlewa.
W miedzywojennej Polsce
wnagrode dostal darmowy
wstep na studia. Skonczyt
weterynarie iwrécil na Wo-
lyfh — relacjonuje ocalony
zRzezi Wolynskiej.

Zdaniem Pana Michala
wyksztalcenie istuzba wko-
zackiej brygadzie przez diugi
czas dawaly respekt iochro-
ne jego ojcu icalej rodzinie.
W pewnym momencie, po
zajeciu tych terenéw przez
Armie Czerwona, przyszlo
jednak ostrzezenie, ze szyku-
je sie co$ bardzo zlego. Cala
rodzina Bystrzyckich miala
by¢ wywieziona w glab Ro-
sji. Uciekla za rzeke Bug. Po
wkroczeniu Niemcow By-
strzyccy wrocili do Corkowa.

— ZastaliSmy zgliszcza,
wiec zamieszkaliSmy u za-
przyjaznionych Ukraincow

wKrystynopolu za Bugiem.
To teraz Czerwonohrad.
W1944 roku tata ustyszal od
gospodarzy, ze juz nie dadza,
rady nas chroni¢. Zeby$my
uciekali — mowi Michal
Bystrzycki. — Niedlugo po-
tem wszedzie wokol zaczely
dzia¢ sie straszne rzeczy.

Niektore ze wstrzasaja-
cych obrazéw iprzezy¢ do
tej pory sg Swieze wpamie-
ci 6wcezesnego szesciolatka.
Pan Michal ma przed ocza-
mi sceny, kiedy na pukanie
do drzwi cala rodzina kryla
sie po katach. Matka cho-
wala mlodsza siostrzycz-
ke pana Michala, a ojciec
zsiekiera wreku stawal go-
tow broni¢ swoich bliskich.

— Najstraszniejsze byl
widok dwoch pokaleczo-
nych nagich chlopcéw na
rynku w Krystynopolu.
Byli zakopani zywcem, ale
wygrzebali sie i doczolga-
li przed ratusz. Nikt nie
chcial im pomoec. Byli cali
we krwi, bo porabano ich
wcze$niej lopatami. To
byli synowie osadnikow
wojskowych sprzed wojny.
Ich UPA szczeg6lnie niena-
widzilo — wspomina sedzi-
wy olsztynianin.

Inny potworny obraz
to widok zjezajacych do
miasta furmanek wypel-
nionych przez Ukraincow
zrabowanymi dobrami
zdomoéw pomordowanych

polskich sasiadow. Okrzy-
ki zwyciestwa i tryumfu,
ktore do tej pory dzwiecza
wuszach pana Michala.

— Najgorsze jest, ze kilka
lat temu zobaczylem opubli-
kowane w ,Gazecie Olsztyn-
skiej” zdjecie rynku wKrysty-
nopolu. Dokladnie wmiejscu,
gdzie lezeli, czolgajac sie we
krwi, synowie polskich osad-
nikéw postawiono pomnik
Bandery. Ten widok rozdart
mi serce —mo&wi, ukradkiem
ocierajac lze spod oka, pan
Michal. — Do pojednania
miedzy naszymi narodami
trzeba jeszcze bardzo wie-
le. Teraz mamy wspo6lnego
wroga ito musi przewazy¢.
Nie wolno jednak zapomi-
nac o tej strasznej zbrodni
—podkresla.

Rodzice pana Michala
po wojnie zamieszkali naj-
pierw pod Rzeszowem, aw
1948 roku przyjechali do
Olsztyna. Leon Bystrzycki
do emerytury by} lekarzem
weterynarii Olsztynskich
Zakladach Miesnych. Pan
Michal zalozyl rodzine
w Olsztynie.

— Tu, na tych terenach,
ktore po Wolyniu staly sie
dla mojej rodziny nowa
mala Ojczyzna, jest tez
wielu Ukraincow. Zyje-
my w zgodzie, cho¢ trud-
no nam rozmawiac o tych
strasznych czasach — mowi
pan Michal.

ZBRODNIA WOLYNSKA — KALENDARIUM

koniec 1942 r. - konferen-

cja referentéw wojskowych
banderowskiej frakcji OUN
we Lwowie, w trakcie ktérej
zdecydowano, ze nalezy przy-
stgpi¢ do tworzenia oddziatdw
partyzanckich, majgcych

w odpowiednim momencie
zainicjowac ogdlnonarodowe
powstanie. Ustalono réwniez,
ze przed wybuchem powsta-
nia nalezy pod grozbg Smierci
przymusowo wysiedli¢ z ziem
ukrainskich wszystkich Pola-
kéw i Zyddw, a tych, ktérzy nie
zechcg wyjechaé dobrowol-
nie, zabic.

1942/43r. - powstanie na
Wotyniu oddziatéw party-
zanckich tworzonych przez
frakcje banderowskg OUN,
ktdre przywtaszczyty sobie
nazwe UPA.

wiosna/lato 1943 r. - ataki

na Tarasa Borowcia-Bulbe

za odrzucenie przez niego pro-
pozycji podporzadkowania sie
OUN-Bi przytaczenia sie do
trwajacych czystek Polakow.

9 lutego 1943 r.—wymordowa-
nie przez oddziat UPA mieszkan-
cow polskiej wsi Paro$le.

marzec/kwiecien 1943 r.

- najwieksze nasilenie zbrodni
UPA, gtéwnie w powiatach
sarnenskim, kostopolskim

i krzemienieckim.

maj-czerwiec 1943 r.-roz-
szerzenie ,antypolskiej akcji”
przez UPA na powiaty dubien-
ski, tucki i zdotbunowski.

czerwiec 1943 r.— wydanie
przez Dmytra Klaczkiwskiego

.Ktyma Samura” rozkazu wy-
mordowania polskiej ludnosci
Wotynia.

lipiec-sierpien 1943 r.
—akcje UPA objety caty Wotyn.
Najwieksza fala napadéw UPA
na polskie miejscowosci (tylko
w lipcu zgineto co najmniej 11
tys. Polakdw).

11-12 lipca 1943 r. — apogeum
terroru ukrainskiego wobec
Polakdw na Wotyniu. 11

lipca rownoczesne uderzenie
UPAna99,a12lipcanaB5
miejscowosci zamieszkiwa-
nych przez Polakdw, przede
wszystkim w powiatach horo-
chowskim i wtodzimierskim.

lipiec-sierpien 1943 r. - naj-
wieksze natezenie dziatania
wokot baz polskiej samoobrony

(np. w Hucie Stepanskiej, znisz-
czonej 18 lipca 1943 r. przez
UPA, oraz 30 sierpnia 1943r.

w Przebrazu koto Lucka, gdzie
ataki UPA zostaty odparte).

koniec 1943 r. - podjecie
decyzji przez centralne
kierownictwo OUN-B i UPA

na terenie Galicji Wschodnigj
—pod przywodztwem Romana
Szuchewycza ,Tarasa Czu-
prynki” — o depolonizacji tych
obszaréw. Rozpoczecie przez
Ukraincoéw kolportazu ulotek
skierowanych do Polakdw, na-
kazujacych opuszczenie Galicji
Wschodniej pod grozbg $Smier-
ci, a nastepnie przystapienie do
realizacji tych zapowiedzi.

1943/1944 r.—pierwsze mordy
zbiorowe na Polakach w Galicji
Wschodniej dokonane przez UPA.

potowa stycznia 1944 .
—rozpoczecie koncentracji
polskich oddziatdw, ok. 6,5
tys. zgrupowanie zotnierzy
przyjeto nazwe 27. Wotynskiej
Dywizji Piechoty AK. W ra-
mach dziatan bojowych 27. DP
toczyta walki z placéwkami
ukrainskimi oraz z Niemca-
mi. W lipcu 1944 r. zostata
zmuszona do przebicia sie na
Lubelszczyzne.

luty 1944 r. - ostatnia fala
napadow UPA na Polakéw na
Wotyniu.

9/10 marca 1944 r. — polskie
uderzenie na ukrainskg wies$
Sahryn.

marzec 1944 r. —fala zbrodni
UPArozszerza sie na teren
wojewddztwa lwowskiego.

kwiecien 1944 r. — ataki UPA
na Polakéw obejmujg catg
Galicje Wschodnia.

wrzesien 1944 r. — pierwsze
rozkazy dowddztwa UPA na-
kazujgce ograniczenie czystek
antypolskich.

luty-kwiecien 1945 . —fala
wzajemnych napaddw na ukra-
inskie i polskie wioski w pasie
od Lubaczowa po Sanok.
Miedzy innymi atak polskina
ukrainskg wie$ Pawtokoma.

maj 1945 r.—rajd sotni UPA
~Wowky" po Lubelszczyznie,
w trakcie ktdrego zahito kilku-
dziesieciu Polakéw, uznawany
za epilog masowych antypol-
skich czystek.

Nie jest znana doktadna liczba
ofiar UPA. Historycy szacuja
jednak, ze w wyniku ,akcji
antypolskiej" na terenie Wo-
tynia i Matopolski Wschodniej
zostato zamordowanych ok.
100 tys. Polakdw. W wyniku
dziatan odwetowych zgineto
10-15 tys. Ukraincow.
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WOLYN A POLITYKA POLSKA

11 lipca przypada rocznica Rzezi Wotynskiej — Krwawa Niedziela (celowo piszemy wielkg literg, chociaz powszechnie
uzywane sg jeszcze mate litery). Przez wiele lat rocznica i pamiec o tych wydarzeniach byta wyciszana. Czas na dojrzatosc
demokratyczng obu panstw, Polski i Ukrainy. Wiemy, ze historia naszej ojczyzny i Ukrainy nie jest tatwa.

o obu stronach jest
wiele bolu i bra-
ku zaufania. Rzez
Wolynska jest jed-
nym z takich wydarzen
w historii, ktére powo-
duje u Polak6éw brak za-
ufania i sceptycyzm do
naszego wschodniego
sasiada. W biezacym nu-
merze ,Gazety Olsztyn-
skiej” przyblizamy te
historyczne chwile, aby
lepiej zrozumie¢ tamte
wydarzenia (po stronie
polskiej zginelo - zostalo
zamordowanych ok. 100
tys. bezbronnych ludzi, po
stronie ukrainskiej —kilka
tysiecy), a poprzez praw-
de ipamieé, znalez¢ drogi
pojednania. W polskiej
przestrzeni medialnej
pojawia sie wiele opinii:
od tej, zawartej w prasie
tzw. prawicowej, Ze nie ma
co teraz wywolywa¢ tych
spraw i Prezydent Duda
prowadzi dobra polityke
maksymalnej pomocy dla
Ukrainy, a postawa ukra-
inskiego odpowiednika
IPN -u jest owszem na-
cjonalistyczna, ale trzeba
by¢ cierpliwym. Pojawia-
ja sie rownolegle tez opi-
nie, zawarte na portalach
nalezacych do obcych
(niemieckich) grup me-
dialnych, ale tez u przed-
stawicieli Konfederacji,
moéwiace o tym, ze polity-
ka Prezydenta Dudy wo-
bec Ukrainy jest fiaskiem
ize Ukraincy drwig znas,
nie traktuja nas powaznie,
amy im pomagamy, prze-
kazujac sprzet, chroniac
uchodzcow itp.

Sprawa Wolynia to test
na dojrzalo$¢ demokra-
tyczng tych dwoch kra-
jow. Je§li Ukraina chce
mie¢ w nas sojusznika
w sprawie wstapienia do
NATO, to nie moze liczy¢,
ze bedzie nas ignorowac,
stara¢ sie jedynie o dobre
relacje z USA, a USA juz
reszte probleméw za nich
zalatwi 1 ,zmusi” wszyst-
kich sojusznikéow do
wyrazenia zgody, do ich
przystapienia do NATO.
Przyklad Turcji i Szwecji
mowi co innego. Mamy
jeszcze Wegry nieakcep-
tujace polityki Ukrainy,
mamy Turcje ijej relacje
z Rosja, ktére nie wia-

domo czy bedzie chciala
naraza¢. Mamy jeszcze
wybory w Polsce i moz-
liwo$¢ wybrania takich
opcji, ktore nie beda tak
sprzyjac¢ polityce ame-
rykanskiej, jak robi to
obecny rzad. Jesli rzeczy-
wiscie Ukrainie nie zale-
Zy na wsparciu Polski, to
polska polityka moze od-
powiedzie¢ glosami nowo
wybranych politykow - to
nie. I co wtedy? Ukraina
wejdzie do NATO za 50
lat? Nacjonalistyczna po-
stawa Ukrainy (oczywiscie
moéwimy tu o pewnych
srodowiskach, glownie
na zachodniej Ukrainie
-na wschodniej Ukrainie
raczej nie widzimy takich
postaw) da asumpt do
wzmacniania sie nacjona-
listycznych postaw wobec
niej wPolsce.

Taki scenariusz utrudnia
pojednanie, ale iwstapie-
nie Ukrainy do struktur
NATO i UE. Duze szanse
pojawia sie w wyborach
prezydenckich w Polsce,
ale i parlamentarnych
dla przedstawicieli partii
gloszacych pierwiastki na-
cjonalistyczne. Aliberalny
oboz KO iobo6z zjednoczo-
nej prawicy moga drzec
o druga ture wyborow
prezydenckich. Duzo wta-
kim razie wrekach Prezy-
denta Dudy, ktory swoja
droga prowadzi bardzo
indywidualna, nieliczaca
sie z szerokim poparciem
wyborcow polityke. Nie
wiadomo, czy to jest poli-
tyka prawicowa, liberalna,
chadecka, socjalistyczna,
LGBT, krakowska czy
warszawska. Absolutnie
powinien konsultowaé
z rzadem i obozem rza-
dzacym prowadzenie
polityki wobec Ukrainy,
azwlaszcza wszelkie decy-
zje irozmowy prowadzone
z sojusznikami z NATO.
Wkoncu do tego sklaniaja
zapisy Konstytucji.

Przeciez wstapienie Fin-
landii, a za chwile Szwe-
¢ji, wezesniej Norwegii do
NATO calkowicie odmie-
nilo nasza pozycje wobec
Rosji na lepsza ibezpiecz-
niejsza. Zacznijmy na tym
polu tez dziala¢, aby po-
glebiac relacje ztymi kra-
jami. Szukanie konsensu-

SWOJA DROGA POLSKA KLASA
POLITYCZNA ROZRYWAJACA
KRAJ NA DWIE CZESCI:

AMERYKANSKA

| UNIUNO-NIEMIECKA'

SPRAWIA TEMU KRAJOWI
NAJWIEKSZA PRZYKROSC.

A PRZECIEZ SLUSZNA DROGA
JEST TYLKO JEDNA
—~WSPOLPRACA ZE WSZYSTKIMI:
Z USA, UE I NIEMCAMI NA ROWNI.
ALE TEZ Z SASIADAMI Z POLUDNIA,
WSCHODU | POLNOCY

PRZEZ BALTYK.

su i mozliwie najlepszej
wspolpracy wérod krajow
bedacych z nami w rela-
cjach pierwszorzednych
i realizowanie polskich
interes6w to nasza stra-
tegia. A nie ,podklada-
nie” sie¢ pod jakikolwiek
kraj dla jego, anie nasze-
go dobra. Tak staraja sie
robi¢ wszystkie rozsadne
ipowazne kraje.

Czy wtakim razie wobec
obecnej postawy Ukra-
iny nalezy przerwac lub
znacznie ograniczy¢ dla
niej pomoc? W koncu
skoro nie chce pojednania
z Polska, to nie pchajmy
sie¢ na sile. Dylemat jest
znaczacy i strategiczny
- szkoda, ze sama Ukra-
ina nie pomaga sobie
w wygraniu wojny. Ale to
moze dobrze. To otrzezwi
niektére nasze Srodowi-
ska i politykow, ktorzy az
pala sig, aby p6j$é na woj-
ne z Rosja. Wydaje sie, ze
najbardziej rozsadna po-
stawg jest dalsza pomoc
Ukrainie. Powiedzieliémy
juz sobie, ze nie wszystkie
srodowiska na Ukrainie sa,
nacjonalistyczne. Ale tez
z kolei nie wolno nam,
azwlaszcza wtej sytuacji,
»~wychodzi¢ przed orkie-
stre”. JesteSmy w Sojuszu

NATO i wszystkie nasze
dzialania polityczne po-
winny byé uzgodnione
z sojusznikami z NATO,
wtym oczywiscie z USA.

NATOMIAST TO, CO
WYMAGA POLSKA
RACJA STANU | CZEGO
NIE MUSIMY | NIE
POTRZEBUJEMY
UZGADNIAC Z NATO,
TO MAKSYMALNE
WZMOCNIENIE
NASZYCH OBSZAROW
GRANICZACYCH

Z BIALORUSIA

| KALININGRADEM
(KROLEWCEM)!

TO JEST NAJWAZNIEJSZE!
TO JEST NASZA RACJA
STANU!BO Z TYCH
KIERUNKOW MOZE
PRZYJSC NAJWIEKSZE
ZAGROZENIE.

Srodki finansowe mamy
wprawdzie nie takie male,
ale jednak ograniczone.
Tu chwala Zjednoczonej
Prawicy, ze doprowadzi-
la do przeglosowania kil-
ka lat temu w Parlamen-
cie ustawy o zwiekszeniu
Srodkéw na moderniza-
cje armii. To byla jedna

znajwazniejszych decyzji
wiekszoSci w Parlamencie
w nowej historii Polski.
Nalezy takze popierac
dzialania Ministra Blasz-
czaka, a zwlaszcza ten
krytykowany przez opo-
zycje, ze kupil na kredyt
koreanskie czolgi. Oczy-
widcie, ze to najlepszy
ruch. Finansujmy swoje
zbrojenia na zewnatrz.
Adlaczego nie? To bardzo
dobry ruch, zeby swoj bu-
dzet uzupekiac i zwiek-
szaé poprzez kredyty.

Do wypelnienia naszej
racji stanu potrzeba tez
Pana, Panie Prezydencie
Duda, potrzeba Pana wy-
sitkow i pracy. Nie tylko
wojna na Ukrainie. To
za malo. Trzeba my$le¢
i dziala¢ na rzecz calej
Polski. Po pierwsze obsza-
ry takie jak wojewddztwo
warminsko-mazurskie
i podlaskie wymagaja
ostony iochrony, bo chyba
w planach strategicznych
naszego panstwa nie jest
poSwiecenie i oddanie
bez walki tych terenow
w razie konfliktu z Ro-
sja? A po$wiecenie tych
terenoéw oznaczaloby, ze
armia rosyjska wdwa dni
bedzie ubram Warszawy.
Uzbrojenie, nasycenie
wojskiem, fortyfikowa-
nie, przygotowanie lud-
nosci tych teren6éw na
moment konfliktu moze
sprawic, ze na tych tere-
nach zatrzymamy woj-
ska rosyjskie. A nawet
gdy ulegniemy, to dotar-
cie do Warszawy zajmie
im dwa tygodnie i moze
spowodowa¢ takie straty
w wojsku rosyjskim, ze
zdobycie reszty terenow
Polski i Warszawy nie be-
dzie mozliwe, a mozliwe
bedzie odbicie tych te-
renow przez wojska pol-
skie iNATO. Obrona tych
wojewodztw da réwniez
czas na przybycie pomo-
¢y Amerykanow iinnych
krajow NATO.

TAK WIEC OBRONA
ZIEM: WARMINSKIEJ,
MAZURSKIEJ, POWISLA,
PODLASIA1POMORZA
JEST KLUCZOWA DLA
NASZEGO PANSTWA.
WIELU STRATEGOW

| BYLYCH WOJSKOWYCH
CALY CZAS APELUJE

0 SKUPIENIE SIE NA
TEJ CZESCI NASZEJ
GRANICY. POWTARZAJA
ONI, ZE BIALORUS

| KROLEWIEC SA

DLA NAS | NATO
STRATEGICZNIE
NAJWAZNIEJSZE.
POLSKIM TERENOM

Z NIMI GRANICZACYMI
NALEZY SIE OD STRONY
PANSTWA NAJWIEKSZE
WSPARCIE FINANSOWE,
INFRASTRUKTURALNE
| INWESTYCYJNE.

Panie Prezydencie
Duda, zachecamy do zaje-
cia sie rOwniez sprawami
Polaké6w tu mieszkaja-
cych. Obecny rzad i Mini-
ster Blaszczak prowadza
rozlokowanie nowych
jednostek i wzmocnie-
nie tych ziem. Ale to za
malo. Czekamy na wielo-
letni program finansowy
iwojskowy - strategiczny
panstwa polskiego dla
tych ziem odpowiadaja-
cy naszej racji stanu ipo-
trzebom historycznym!
Program wieloletni stwo-
rzenia na tych ziemiach
odpowiednich inwestycji
w armie infrastrukture
obronng, komunikacyj-
na, szkolenie ludnosSeci,
nasycenie odpowiednia
infrastrukturg przemy-
stowa i medyczna wspie-
rajaca zadania tych ziem
na potrzeby armii itp.
Ludno$¢ tu mieszkajaca
musi sie czué bezpieczna.
Ate ziemie musza, zracji
polozenia geograficzne-
go, speli¢ swoja obron-
ne zadania. Warto zatem
odwrdcié proporcje przy-
dzialu pieniedzy — moze
Warmia, Mazury, Pod-
lasie 1 Pomorze, zamiast
najmniej w przelicznikach
na glowe mieszkanca,
powinna dostaé¢ najwie-
cej —1ito 100 razy wiecej
niz inne regiony? Ale to
bedzie réwniez wyma-
ga¢, aby reprezentanci
naszych ziem do Sejmu,
Senatu i UE ciezko praco-
wali wtym celu? Wkroétce
wybory. Wybierzmy roz-
sadnie imadrze...

REDAKCJA
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R/ZAD DAL OLSZTY
NA WALKE Z HAKE

NOWI PIENIADZE
RAM

Niedziatajgce systemy sterowania ruchem, niedziatajgce biletomaty i ograniczony dostep do systemu informaciji
pasazerskiej. To tylko niektore efekty ataku hakerskiego, do ktdrego doszto w nocy z 24 na 25 czerwca 2023 roku. Od tych
wydarzen minety ponad dwa tygodnie, a system nadal nie funkcjonuje, jak nalezy.

ladze Olsztyna
od dwoch tygo-
dni nie moga
sobie poradzié
ze skutkami wspomniane-
go ataku hakerskiego. Atak
na infrastrukture IT, ktéra
odpowiada za obsluge pa-
sazer6w iplatnoéci za prze-
jazdy komunikacja miejska
sprawil, ze przestaly dzia-
la¢ biletomaty mobilne
oraz stacjonarne, jak row-
niez system dynamicznej
informacji pasazerskiej.
W tej chwili pasazerowie
moga jedynie zakupi¢ bi-
lety papierowe wkioskach
lub sklepach bad? tez sko-
rzystaé z takich aplikacji
jak MoBilet czy SkyCash.
Pomoc zaoferowal rzad.
Na konto ratusza wply-
nelo ponad 3 mln zl. Ma
to zwiazek z atakiem ha-
kerskim, ale jest czeScig
rzadowego pilotazowego
programu, ktorego celem
bedzie wsparcie samo-
rzadoéw w walce z cyber-
przestepczosciag. — Wy-
chodzimy z pomoca do

Eot Zhigniew Wozniak

— Mieszkancy Warmii i Mazur muszg czué sie bezpieczni — moéwita przed

olsztynskim ratuszem Olga Semeniuk-Patkowska

prezydenta Olsztyna pana
Piotra Grzymowicza. Ce-
lem wsparcia jest minima-
lizacja skutkow incydentu,
odtworzenie uslug wraz
z podniesieniem poziomu
ich bezpieczenstwa oraz
realizacja zadan z zakre-
su cyberbezpieczenstwa
- wszystko to dla bezpie-
czehnstwa mieszkancow
Warmii i Mazur — pod-

kre§lila wiceminister Olga
Semeniuk-Patkowska
w czasie konferencji przed
olsztynskim ratuszem.

— PrzyjechaliSmy do
prezydenta Grzymowi-
cza z pomocyg i Srodkami
finansowymi, aby miasto
jak najszybciej podniosto
sie ze skutkow ataku haker-
skiego. Srodki, ktére dzisiaj
przywozimy, to kwota po-

nad 3 mln z}, ktére beda
przeznaczone na szkolenia
izwiekszanie §wiadomo$ci
zwiazanej zniebezpieczen-
stwem cyberatakow, ale
takze wprowadzenie ta-
kich systemow, ktore beda
zapobiega¢ tym atakom
na przyszlo$é. Mieszkancy
Warmii i Mazur musza, czué
sie bezpieczni — moéwila
Olga Semeniuk-Patkowska.

— Pienigdze te pochodza
z uruchamianego wlaénie
pilotazowego programu,
ktory bedzie dotyczyl ca-
lego kraju, ale zaczynamy
go od Olsztyna. Niestety
to wlaénie tutaj doszlo
do uchybien i nieprawid-
lowoS$ci zwiazanych ze
ZDZiT-em — dodala.

Programem zarzadza
NASK, czyli Naukowa
iAkademicka Sie¢ Kompu-
terowa. — W poniedzialek
NASK wykonal pierwszy
przelew w ramach pro-
gramu wsparcia cyber-
bezpieczenstwa jednostek
samorzadu terytorialnego
na rzecz Olsztyna. Celem
naszego dzialania jest od-
tworzenie prawidlowego
dzialania jednostki, ktora
zostala zaatakowana przez
cyberprzestepcow — po-
wiedzial w czasie konfe-
rencji prasowej dyrektor
NASK Wojciech Pawlak,
ktory podkreslil, ze wspar-
cie otrzyma kazde miasto,
ktorego cyberbezpieczen-
stwo bedzie zagrozone.

— Uruchomienie fun-
duszu wsparcia jednostek
samorzadu terytorialnego,
ktory powstal z inicjatywy
ministra cyfryzacji, daje
nam szanse reagowac na-
tychmiast. Przekazujemy
pieniadze, aby miasto mo-
glo je wykorzysta¢ na od-
tworzenie infrastruktury,
ale takze na zakup sprzetu
komputerowego, zakup
oprogramowania, a takze
ustugi $wiadczone przez
naszych ekspertow — do-
dal Wojciech Pawlak.

— Kluczowa sprawa, dla
kazdej odpowiedzialnej
wladzy jest zapewnienie
bezpieczenstwa obywate-
lom. Rzad PiS w r6znych
obszarach zwigzanych zbez-
pieczenstwem traktuje te
zadania jako priorytetowe.
W Olsztynie doszlo do ataku
haker6w na system miejski,
dlatego chcemy wesprzeé
wladze miasta w skutecz-
nym dzialaniu na rzecz
bezpieczenstwa naszych
mieszkancéw — zaznaczyl
wojewoda Artur Chojecki.

REKLAMA

ZMIANY W PARAFIACH

zerwiec ilipiec to juz
C tradycyjnie okres,
w ktorym w wiek-
szoSci diecezji dokonuje
sie zmian personalnych
w parafiach. W tym roku,
podobnie jak w poprzed-
nich, zmiany dotycza takze
archidiecezji warminskiej.
Arcybiskup metropolita
warminski Jozef Gorzyn-
ski oglosil je, zgodnie
z prawem kanonicznym,
specjalnymi dekretami.
Gdzie zmieniaja sie ksie-
za warchidiecezji warmin-
skiej? Jest 14 nominacji na
urzad proboszcza, z czego
az trzy w Olsztynie oraz
cztery nominacje na urzad
administratora parafii. Po-
nadto 12 kaplanow otrzy-
malo dekrety powolujace
ich na urzad wikariusza.
Na emeryture przeszli tak
zashuzeni proboszczowie,
jak m.in. ks. Mirostaw Hu-
lecki czy ks. Romuald Za-
padka.

Gléwnym zadaniem pro-
boszcza jest nadzor nad
administracja parafii. Za-
rzadza on ksiegami para-
fialnymi, pilnuje wszelkich
formalnoé$ci zwigzanych
na przyklad z udziela-
niem sakramentéw wier-
nym. Proboszcz zajmuje
sie rOwniez archiwizacja
dokumentéw, dysponuje
pieczecia parafii. Admi-
nistratorem jest kaplan
mianowany przez biskupa
ordynariusza do zarzadza-
nia parafia, wtrakcie waka-
tu lub trwalej przeszkody
w sprawowaniu wladzy
przez proboszcza. Wika-
riusz to wspolpracownik
proboszcza wwypelnianiu
przez niego postugi w pa-
rafii. SK

Nominacje na urzad
proboszcza otrzymali:
ks. Maciej Bartnikowski
—Dorotowo, bt. Doroty

z Matow

ks. Piotr Brygota - Stebark,
Najswietszej Trojcy

ks. Barttomiej Koba - Fary-
ny, Najswietszej Maryi Panny
Krolowej Polski

ks. Adam Lukowski
—Marwatd, Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny
ks. Pawet Nowosielski

— Napierki, $w. Antoniego

z Padwy

ks. Jarostaw Smulski
—Drogosze, Naj$wietszej
Maryi Panny Ostrobramskiej
ks. Piotr Dernowski - Ol-
sztyn, $w. Franciszka z Asyzu
ks. Leszek Kuriata - Grze-
da, $w. Mikotaja Biskupa;
Paluzy, Narodzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny

ks. Artur Miziej - Olsztyn,
bt. Stefana Wyszynskiego
ks. Krzysztof Pliszka
—Nowy Dwdr, $w. Wojciecha
Biskupa i Meczennika

ks. Wojciech Puszcz

— Swiatki, $wietych Kosmy

i Damiana

ks. Marek Rycio — Olsztyn,

Rzymskokatolicka Parafia
Wojskowo-Cywilna Swie-
tych Archaniotéw Michata,
Gabriela i Rafata

ks. Jan Sztygiel — Lubomi-
no, $w. Katarzyny Aleksan-
dryjskiej; Wapnik Sw. Andrze-
ja Apostota

ks. Andrzej Turczyn

- Wipsowo, $w. Jana Marii
Vianneya

Nominacje na urzad
administratora parafii
otrzymali:
ks. Jarostaw Dobrzeniecki
—Mragowo, $w. Wojciecha
Biskupa i Meczennika
ks. Zdzistaw Kieliszek - Ol-
sztyn, $w. Mateusz Apostota
i Ewangelisty
ks. Barttomiej Koziej - Sato-
py, $w. Jodoka; Unikowo, $w.
Jana Chrzciciela
ks. Stanistaw Szymanski
—Zagaje, $w. Maksymiliana
Marii Kolbego

STANISLAW KRYSCINSKI

o

Dywity

GMINA

Ogtoszenie o przystapieniu
do sporzadzenia projektéw miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego
na obszar dziatek potozonych w obrebie
geodezyjnym Dywity, Myki oraz Kiezliny.

z dnia 27 kwietnia 2023 .

wniosek dotyczy.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca o planowaniu

i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 977 ze

zm.) oraz art. 3 ust. 1 pkt 11, art. 29, art. 39 ust. 1, art. 46 ust. 1 usta-

wy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o srodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoleczeristwa w ochronie srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz.

1094 ze zm.), zawiadamiam o przystapieniu do sporzadzenia:

1) projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego te-
renu polozonego w Dywitach przy ulicy Grzybowej wraz z progno-
z3 oddzialywania na Srodowisko, w wyniku podjecia przez Rade
Gminy Dywity Uchwaly Nr XLVIII/447/23 Rady Gminy Dywity

2) projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego za-
budowy mieszkaniowej i ustlugowej w obrebie geodezyjnym Myki
wraz z prognozg oddzialywania na srodowisko, w wyniku podjgcia
przez Rad¢ Gminy Dywity Uchwaly Nr XLVIII/44623 Rady Gminy
Dywity z dnia 27 kwietnia 2023 r.

3) projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzenne-
go terenu zabudowy mieszkaniowej w Kiezlinach przy ul. Staffa
wraz z prognozg oddzialywania na srodowisko, w wyniku podjgcia
przez Rad¢ Gminy Dywity Uchwaly Nr XLIII/401/22 Rady Gminy
Dywity z dnia 24 listopada 2022 r. oraz jej zmiany, tj. Uchwaly
Nr L/464/23 Rady Gminy Dywity z dnia 30 czerwca 2023 r.

Whioski do planu miejscowego moga by¢ sktadane w terminie do dnia

04 sierpnia 2023 r. listownie na adres Urzedu Gminy Dywity, ul. Olsz-

tynska 32, 11-001 Dywity lub osobiscie w formie papierowej, w godzi-

nach pracy Urzedu lub za pomocg srodkéw komunikacji elektronicz-
nej, w tym w szczegolnosci za pomoca poczty elektronicznej na adres:
ug@ugdywity.pl lub systemu teleinformatycznego ePUAP.

Wnoszacy wniosek podaje swoje imi¢ i nazwisko lub nazwe oraz adres

zamieszkania albo siedziby, a takze oznaczenie nieruchomosci, ktorej

Wojt Gminy
(-) Daniel Zadworny

820230tbr-a-M
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Tot. Nasze Aniof

fot. Nasze Aniotowo

fot. Barbara Nowak

ANIOLY ZNOW PRZYLECIALY
DO ANIOLOWA

Cudowna atmosfera, przepyszne jedzenie, lokalne rekodzieto, muzyka na zywo i dobra zabawa — to wszystko czekato na
uczestnikdw i uczestniczki XVIII Zlotu Mito$nikdw Aniotdw, ktory odbyt sie w miniong sobote w podelblgskim Aniotowie.

niolowo to niewiel-
ka miejscowos¢
lezaca w powiecie
elblaskim, odda-
lona o nieco ponad 20
kilometrow od Elblaga.
Wilasnie tutaj co roku od-
bywa sie Zlot Milo$nikow
Anioléw, podczas ktérego
oferowane sa m.in. trady-
cyjne anielskie ruchance,
czyli wySmienite drozdzo-
we racuchy.
Wydarzenie oficjalnie

rozpoczela w miniona so-
bote parada z orkiestra °

strazacka z Zielonki Pasle-
ckiej na czele. W Aniolowie
na wszystkich goéci cze-
kaly stoiska zrekodzielem
i tradycyjnym jedzeniem
przygotowanym nie tylko
przez mieszkancéw Anio-
lowa i zaprzyjaznionych
miejscowo$ci — Marianki
iZielonego Gradu.
Najwiekszym zaintereso-
waniem — nie bez powo-
du — cieszyly sie anielskie
ruchance — kremowe, pu-
szyste, sprezyste racuchy
zchrupiaca skorka. — Ru-
chance to inaczej racuchy.
Drozdzowe ciasto wrzuco-
ne na rozgrzany olej tan-
czy iskwierczy. Stad nazwa
ruchance. Sa pyszne. Maja
miekkie, puszyste isprezy-
ste ciasto oraz lekko chru-
piaca skorke. Charaktery-
zuje je wyrazisty zapach
smazonego ciasta droz-
dzowego. Sa tez niezwykle
proste w wykonaniu, ale
jednak najlepiej smakuja
w Aniolowie — przyznaje
Halina Cie$la, prezeska

fot. Andrzej Sliwka, wicem

L “‘.‘
-4 1;‘;\».

— Mam nadzieje, ze na kolejnym zlocie bedziemy mogli Swietowaé przy nowe;
Swietlicy wiejskiej i remizie OSP Aniotowo — przekazuje wiceminister aktywow
panstwowych Andrzej Sliwka

Stowarzyszenia na rzecz
Rozwoju Wsi ,Aniolowo”.

W wydarzeniu udzial
wzieli udzial m.in.: mar-
szalek wojewoddztwa
warminsko-mazurskiego
Gustaw Marek Brzezin,
starosta elblaski Maciej
Romanowski, postanka El-
zbieta Gelert, senator Jerzy
Weisla, burmistrz Pasteka
dr Wiestaw Sniecikowski,
ktory wreczyl prezesce
Stowarzyszenia na rzecz
Rozwoju Wsi ,,Aniolowo”
specjalna nagrode i wice-
minister aktywow pan-
stwowych Andrzej Sliwka,
ktory zapowiedzial pomoc

dla Aniolowa w zdobyciu
srodkoéw finansowych na
budowe remizy straza-
ckiej dla OSP Aniolowo
i$wietlicy wiejskiej na te-
renie miejscowosci.

— Spotkania w Aniolo-
wie na stale wpisaly sie
w kalendarz wydarzen
powiatu elblaskiego. Pod-
czas mojego wystapienia
zaznaczylem, ze rzadowe
programy powstaly dla
takich gmin jak Paslek,
ktory otrzymal juz rzado-
we wsparcie w wysoko$ci
33 mln zl. Mam nadzie-
je, ze na kolejnym zlocie
bedziemy mogli $wieto-

wacé przy nowej Swietlicy
wiejskiej i remizie OSP
Aniolowo — przekazu-
je wiceminister akty-
wow panstwowych An-
drzej Sliwka.

Zlot Milo$nikéw Anio-
16w uswietnil wystep ze-
spotu Wysoczanki z Zale-
sia, gwiazda wieczoru by}
zesp6l Koneserzy, a jego
zwienczeniem pokaz gru-
py »Angels in the fire”.
Podczas wydarzenia nie
brakowalo atrakeji dla du-
zych imalych, wprogramie
znalazly sie pokazy tema-
tyczne, warsztaty kulinar-
ne iartystyczne. KK

fot. Jerzy Migskowski __

fot. Gustaw Marek Brzezin

REKLAMA

PREZYDENT MIASTA ELBLAG

podaje do publicznej wiadomosci wszystkich zainte-
resowanych, ze na tablicy ogloszenn Urzedu Miejskie-
go w Elblagu oraz w siedzibie Zarzadu Budynkéw
Komunalnych, od 06 lipca 2023 roku do 26 lipca 2023
roku zostaly wywieszone wykazy nieruchomosci prze-
znaczonych do najmu lub dzierzawy w zasobie Gminy
Miasto Elblag.

16023seel-a-M
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SERCE MOJEJ CORECZKI JEST SMIERTELNIE CHORE

Amelka Banaszek z podolsztynskiego Wojtowa zebrata niezbedng kwote na operacije serca w Austrii. Niestety lekarze nie sg
w stanie jej operowac. Wada jest zbyt skomplikowana. Dziewczynka ma jednak szanse na leczenie w Stanach Zjednoczonych.
Ale znowu potrzebne sg ogromne pienigdze.

ADA
ROMANOWSKA
e a.romanowska@
~ ,’ gazetaolsztynska.pl
dbyliémy konsul-
tacje z prof. Mair,
ktory po przeana-
lizowaniu wyko-
nanych nowych badan
w austriackim szpitalu
przekazal nam druzgocaca
wiadomos§¢. Nie sg w sta-
nie operowac ta metoda,
ktérag nam zaproponowali
poczatkowo. Wada Amelki
jest tak rzadka, ze nie ope-
rowali jeszcze takiego przy-
padku. Nasz $wiat znowu
runat... Nie tak mialo byé¢
— przyznaje Paulina Ba-
naszek, mama Amelki.
— Kiedy rozpoczynaliSmy
zbiorke, konsultacje odby-
waly sie wwielu klinikach.
Woéwcezas otrzymali$my
dwie kwalifikacje: w Au-
strii (Linz) iw USA (Bo-
ston). W Bostonie opera-
cja miala by¢ rozlozona na
dwa etapy izdecydowanie
drozsza. Prawie p6l mi-
liona dolaréw. Zdecydo-
waliSmy sie na tansza al-
ternatywe w Austrii. Teraz
stajemy do kolejnej walki
z czasem — dozbierania
brakujacych srodkéw do
Stanéw Zjednoczonych.
Cena za zycie naszej co-
reczki jest przerazajaca,
ale jesli nie sprébujemy

Amelka z rodzicami i siostrg

zawalczy¢ o nia, o jej ma-
lutkie zycie — nigdy sobie
tego nie darujemy.
Jeszcze przed narodzi-
nami Amelki rodzice
dowiedzieli sie o wadzie
serduszka dziewczynki
iwadzie genetycznej, jaka
jest mikrodelecja chromo-
somu 2q37. Po porodzie
lekarze zbadali ja doklad-
nie istwierdzili, ze Amel-
ka cierpi na odejscie obu
naczyn z prawej komory,

atrezje zastawki plucnej,
a do tego stwierdzono
ubytek przegrody miedzy-
komorowej i prawostronny
tuk aorty...

— Slyszac te wszystkie
zlowrogie terminy, czu-
lam, jak uchodza ze mnie
wszystkie sily — wspomi-
na mama Amelki. — Tyle
wad wmalym sercu mojej
ukochanej coreczki, ktore
dla nas brzmialy jak wy-
rok! Teraz mala ma 3 lata,

awciaz kiedy wracam do
tego pamiecia, lzy plyna
mi ciurkiem, aserce kurczy
sie zbo6lu. Amelka zaraz po
porodzie dostala lek utrzy-

zamkniety w malym, kru-
chym cialku... Po pierw-
szych niepowodzeniach
dopiero po drugiej prdbie
wszczepienia stentu mo-
gliémy odetchna¢ z ulga.
Zycie Amelki chociaz na
chwile bylo bezpieczne.

Chwilowa stabilizacja
okazala sie by¢ jednak ci-
sza przed burza... Po kilku
miesiagcach Amelka znowu
trafila do szpitala.

— Padla decyzja o ope-
racji, serduszko Amelki
zostalo zakwalifikowane
do leczenia w kierunku
serca jednokomorowego.
Leczenia kilkuetapowego,
paliatywnego, przedluza-
jacego zycie... W tamtym
momencie chcialam znik-
naé, rozpa$¢ sie na milion
kawalkoéw. Serce mojej
coreczki jest $miertelnie
chore! Ile lat zycia zapew-
ni jej szereg operacji, ktore
musi przej$¢? Czy zobacze,
jak dorasta? — zastanawia
sie pani Paulina. — Nasze

dziecko moze nie do$wiad-
czy¢ nawet dorostosci, az
tym nie jest w stanie po-
godzi¢ sie zaden rodzic!
Postanowili$my poszukaé
ratunku dla Amelki za gra-
nica. Jezeli istnieje nadzie-
ja na ocalenie funkeji obu
komor jej serduszka, zrobi-
my wszystko, aby stalo sie
to mozliwe!

Na operacje w Austrii
potrzeba bylo niemal 414
tys. zk. Do ostatnich chwil
nie bylo wiadomo, czy uda
sie zebra¢ niezbedna sume.
Ale sie udalo. Wyjazd do
austriackiego szpitala oka-
zal sie jednak tylko przy-
stankiem w dalszej walce
o zdrowie. Na operacje
w USA potrzeba 2,5 mln
z}. Na stronie nadziejadla-
dzieci.pl/amelia-banaszek
powstala kolejna zbiorka
pomniejszona o kwote ze-
brang wpoprzednie;j. Trze-
ba uzbiera¢ 1 961 060,00
z} wdwa miesiace.

AR

mujacy ja przy zyciu. Dzieti - K QPERNIK WSROD ZIOL

pierwszego zabiegu byt dla
nas jak gehenna. Zadnymi
slowami nie da sie opisac
bolu, jaki odczuwa rodzic,
oddajac swoje dziecko
w rece zespolu anestezjo-
logow. OddawaliSmy im
wszystko, caly nasz $wiat

KRZYZOWA GORA POSZLA POD MLOTEK

Urzad Skarbowy prébuje sprzedac lidzbarskg Krzyzowg Goére. Mozna bedzie jg kupic juz za 4,5 mln zt. Trzeci prze-
targ ma sie odby¢ we wrzesniu. Czy tym razem znajdzie sie kupiec, ktdry ozywi to kultowe niegdy$ miejsce?

ak nietrudno sie do-
mysleé, to wynik egze-
kucji prowadzonej na

tej nieruchomosci, a wlas-
ciwie na dwoch, bo wsklad
majatku wchodza dwie
dzialki. Pierwsza z nich to
nieruchomos¢ niezabudo-
wana, gdzie obowigzuje
zakaz wycinania drzew
z wyjatkiem cieé sanitar-
nych ipielegnacyjnych).

Druga dzialka jest zabu-
dowana budynkami nie-
mieszkalnymi. Jej przezna-
czenie to uslugi rekreacji
isportu.

Zaplanowana na wrzesien
licytacja bedzie prowadzo-
na dla obu nieruchomo-
Sci lacznie.

Wartoé¢ szacunkowa nie-
ruchomosci to prawie 7
mln zl, ale cena wywolaw-
cza na wrze$niowej licyta-

fot. Radostaw Niemczynowicz

L]

Cross Country

cji jest rowna 65 proc. war-
toci szacunkowej iwynosi:
4,5 mln. Poprzednia cena
wywolawcza byla wyzsza
0700 tys.
Przypomnijmy. Gora
Krzyzowa w Lidzbarku
Warminskim byla znana
w regionie z popularnego
wyciagu narciarskiego,

Kilka lat temu na Krzyzowej Gérze zorganizowano

gdzie niegdy$ odbywal
sie miedzy innymi Puchar
Trzech Gor. Jednak od wie-
lu lat lidzbarski stok stoi
pusty. Zle czasy dla Krzy-
zowej Gory nastaly, gdy
radni miejscy postanowili
ja sprzedaé, oddac¢ wuzyt-
kowanie wieczyste lub wy-
dzierzawi¢. Uchwala zosta-

ta przeglosowana jeszcze
pod koniec lat 90. igéra ze
skocznig narciarska, torem
saneczkowym o dlugosci
450 metrow oraz dwa wy-
ciagi narciarskie zczterema
trasami zjazdowymi trafily
wprywatne rece.

Przez lata zmieniali sie
wlaSciciele, ale zaden
z nich nie zdolal przy-
wroci¢ skuteczne do zycia
cieszacego sie wczedniej
zainteresowaniem Os$rod-
ka Sportéw Zimowych.
W ostatnich latach sprzet
ulegl dewastacji, ale tez
padal lupem zlodziei.

Krzyzowa Gora znajduje
sie obok Term Warmin-
skich. Kiedy$ stuzyla nie
tylko narciarzom, ale tez
rowerzystom, a nawet od-
bywaly sie na niej koncerty.

EWA LUBINSKA
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Z okazji Roku Kopernika

W naszym regionie powstanie
kilka murali nawigzujgcych
do zycia tego najstynniej-
szego Warmiaka. To pomyst
samorzadu wojewodztwa
warminsko-mazurskiego.
Taki mural powstat niedaw-
no w Olsztynku. Pokazuje

Kopernika w otoczeniu zi6t.

To nawigzanie do Swieta Zict,
ktdre odbywa sie co roku w w
tym miasteczku.

Kilka dni temu kopernikanski
mural powstat tez we From-
borku. Przedstawia Kopernika
jako jako medyk z konwalig

w dtoni.  WIKTORIA PODLEWSKA

POPLYNELI LODKA DO ROSJI

Dwoje turystéw ptywajacych
tddka po jeziorze Gotdap, nie
zwazajac na oznakowanie
granicy panstwowej, wptyneto
na cze$¢ akwenu lezacg po
stronie Federacji Rosyjskiej.
Polskim pogranicznikom
ttumaczyli, ze nie zauwazyli
stupéw granicznych oraz
bojek na jeziorze i nie mieli po-
jecia, ze przekroczyli granice

i wptyneli na terytorium Rosji.
31-letni mezczyznai 28-letnia
kobieta zostali ukarani man-
datami w wysokosci 100 zt.

Za przekroczenia granicy
panstwa w miejscach do
tego niewyznaczonych grozg
konsekwencje karne. Takie
zachowania, w zaleznosci od
okolicznosci, sg uznawane za
przestepstwa lub wykrocze-
nia, zagrozone karg grzywny
do 500 zt lub karg pozbawie-
nia wolnosci do 3 lat.

Jezioro lezy ma 149 hektaréw
powierzchni, 2/3 nalezy do
Polski, reszta—do Rosji. Nad
jego potudniowym brzegiem
potozone jest jezioro Gotdap.




CRISTINA CZUJE SIE CORAZ LEPIEJ

— Jestem zadowolony z efektu operac;ji Cristiny —mawi chirurg dr Krzysztof Dowgierd, ktdry w czerwcu wraz z zespotem usuwat
dziewczynie olbrzymiego guza z zuchwy i rekonstruowat ten narzad z kosSci strzatkowej pacjentki. Cristina przyjechata wczoraj do
olsztynskiego szpitala dzieciecego na kontrole.

acjentka jest wygo-
jona. Szwy zostawi-
my jeszcze na kilka
dni. Elementy na
podudziu iw jamie ustnej,
ktore rekonstruowaliSmy,
sg funkcjonalne. Jestem
zadowolony zefektu — po-
wiedzial wponiedzialek po
zbadaniu Cristiny kierow-
nik Centrum Wad Twarzo-
czaszki w Wojewodzkim
Specjalistycznym Szpitalu
Dzieciecym w Olsztynie dr
Krzysztof Dowgierd.

Jak wskazal, o rekon-
strukeji zebow w zuchwie
bedzie mozna pomyslec
za pol roku. — Moze uda
nam sie wspoélpraco-
waé z kolegami z Angoli
— powiedzial, deklarujac
mozliwo$§¢ wyjazdu do
Angoli, by wykona¢ albo
poméc w rekonstruk-
cji uzebienia.

Jak dodal, dla pacjentki
bezpieczniej jest wykonaé
ten zabieg na miejscu.
Wskazal, ze dla 15-latki

PROMOCJA

trudne moga by¢ ponow-
ne zmiany klimatyczne,
zywienie czy flora bakteryj-
na. — Latwiej jest pomoc
na miejscu, tym bardziej ze
moze nie bedzie juz moz-
liwoéci przyjazdu Cristiny
do Polski. Najwazniejsze,
ze uratowaliSmy zycie pa-
cjentce. Nie ma juz guza,
nie wykrwawi sie. Za ty-
dzieh podczas kontroli
bedziemy wiedzie¢ juz

ostatecznie, co to byl za
guz — powiedzial dr Do-

wgierd. Znane beda wyniki
badan histopatologicznych.

Przypomnijmy, ze 26
czerwca
z Angoli Cristina przeszla
wszpitalu dziecigcym wOl-
sztynie bardzo skompliko-
wang operacje wyciecia
olbrzymiego guza irekon-
strukeji zuchwy, apo tygo-
dniu zostala w stanie do-
brym wypisana ze szpitala.
Podczas poniedzialkowe;j
kontroli Cristinie towarzy-
szyl jej dorosly brat, ktory

pochodzaca :

— Cristina ma sie dobrze, dochodzi do siebie, w oto-
czeniu pieknej przyrody i zyczliwych ludzi czuje sie
szczesliwa. Opuchlizna na twarzy bedzie jej towa-
rzyszyta jeszcze przez pot roku, ale zagrozenie zycia
mineto - i to jest najwazniejsze — czytamy w wpisie na
profilu Dzieci Afryki

na czas pobytu w Polsce
jest jej opiekunem praw-
nym.

Operacje wykonal 11-oso-
bowy zesp6l pod kierun-
kiem prof. dr. hab. n. med.

Lukasza Krakowczyka
i dr. n. med. Krzysztofa
Dowgierda. Zesp6l wspo-
magal takze prof. Adam
Maciejewski, ktory wyko-
nal pierwszy na $wiecie
przeszczep twarzy w try-
bie pilnym.

Nastolatka czuje sie do-
brze; przez ostatni tydzien
wypoczywala w gospodar-
stwie agroturystycznym
pod Olsztynem. Byla tez na
wycieczce, gdzie zwiedzala
stare miasto i wypoczywa-
la na zagléwce na jeziorze
Ukiel. Teraz ma jechaé¢ do
Warszawy, ktora tez be-
dzie zwiedzac.

W nastepny poniedzia-
lek czeka ja ostatnia kon-
trola wporadni w Olszty-
nie. 18 lipca ma wrocié
do Angoli do swych ro-
dzicow. Przedstawiciele
Fundacji Dzieci Afryki,
ktéra wspomogla lecze-
nie Cristinie, chca sfi-
nansowa¢ jej tam kursy
zawodowe. Dziewczynka

skonezyta tylko dwie kla-
sy szkoly podstawowe;j.
Cristina przyjechala do
Olsztyna 15 czerwca dzieki
staraniom Fundacji Dzieci
Afryki. Fundacja zsiedzibg
w Warszawie dziala w Pol-
sce od 15 lat. Finansuje
pomoc dzieciom z krajow
afrykanskich w ich miej-
scu zamieszkania.
Choroba dziewczyny byla
na tyle powazna, ze nie
znalazla ona pomocy na
miejscu w Angoli. Zostala
zoperowana w Wojewodz-
kim Specjalistycznym Szpi-
talu Dzieciecym wOlsztynie,
ktory jest osrodkiem eks-
perckim wleczeniu chor6b
rzadkich glowy iszyi udzie-
ci. To jedyna taka placowka
medyczna w Polsce. Dyrek-
cja szpitala wyrazila zgo-
de na wykonanie operacji
15-latki z Angoli, a lekarze
zgodzili sie wykona¢ opera-
cje charytatywnie, zrzekajac
sie swojego wynagrodzenia.
(PAP) ALI/ APIECH/

cena 4,99zt ! i
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0,,DZIENNIKU ELBLASKIM"”

DZIENNIK
ELBLASKI

11230tbp-B-K

WTOREK 11.07.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | WIADOMOSCI |

8



WTOREK 11.07.2023 | GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PL | WIADOMOSCI | 9

PLAC BEMA: RONDO ZAMIAST SWIATEL?

Tymczasowe ronda staty sie jednym z symboli trwajgcej od dawna inwestycji tramwajowej. Wpisaty sie juz w drogowy
krajobraz Olsztyna i majg jednak sporo zalet, ktére mogg przydaé nam sie w przysztosci.

ygnalizacja Swietlng
w Olsztynie steruje
system ITS, ktory
za pomoca kamer
iczujnikow steruje ruchem
komunikacji zbiorowej.
W skrocie wyglada to tak,
ze autobusy, ktore sa sp6z-
nione, moga liczy¢ na do-
datkowe zielone $wiatla.
W praktyce system wielo-
krotnie byl obiektem na-
rzekan kierowcow, ktorzy
zwracali uwage, ze czesto
zdecydowanie za dlugo
stoja na czerwonym $wietle.
Skrzyzowania, ktore nie
sa objete ITS-em, rowniez
nie sg doskonale. Olsztyn-
scy kierowcy zwracaja
uwage, ze w wielu miej-
scach na drogowej mapie
miasta oczekiwanie na
przejazd jest zdecydowanie
za dlugie. Pewne rozwiaza-
nie sprawy zaproponowal
radny Tomasz Glazewski.
— Od kilkunastu mie-
siecy kierowcy poruszaja
sie po tymczasowych ron-
dach, ktore wprowadzil
wykonawca nowej linii
tramwajowej — zauwaza
radny Glazewski. — Nie
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Budowniczowie nowej linii tramwajowej chetnie wykorzystujg mini ronda

sa to rozwigzania ideal-
ne, lecz dajace nam do
mys$lenia. By¢ moze po-
winni$my sie zastanowic,
czy zamiast sygnalizacji
Swietlnej w skrzyzowa-
niach o mniejszym oblo-
zeniu lepiej nie budowaé
prostych, malych rond,
ktérych przepustowo$é
wydaje sie wystarczaja-
ca. Kierowcy jezdzacy na
najwieksze osiedla w Ol-
sztynie codziennie prze-
jezdzaja przed tymcza-

sowe ronda, aruch wtym
miejscu odbywa sie dosta-
tecznie plynnie. By¢ moze
wwarunkach normalnego
ruchu samochodéw, anie
na placu budowy, takie
rozwigzanie byloby ko-
rzystniejsze — zastanawia
sie radny.

ZapytaliSmy naszych
czytelnikow, co sadza
otym pomysle. W sondzie
na naszej stronie interne-
towej az 81 proc. glosuja-
cych stwierdzilo, ze ronda

na malych skrzyzowa-
niach maja wiekszy sens
niz sygnalizacja $wietlna
(12,3 proc.) iskrzyzowania
réwnorzedne (5,9 proc.).
W komentarzach nasi
czytelnicy wskazali wiele
miejsc, gdzie rondo mo-
globy zastapi¢ swiatla.
Nie zabraklo jednak tak-
ze glosow krytycznych:
— Sadzac po Rondzie
Katastrofy Smolenskiej,
mieszkancy Olsztyna ra-
czej nie potrafia plynnie

jezdzié po rondach, wiec
nie bardzo... — napisal
jeden z czytelnikow.

— Ostatnio panuje moda
na zwalnianie przez kie-
rowcOw na wysokoSci
wyjazdu, z ktérego NIE
korzystaja - (chyba
w przygotowaniu do zjaz-
du, z ktorego skorzystaja
dalej). W zwiazku z tym
ci z pasa $srodkowego na-
potykaja nagle kulajacy
sie powoli pojazd na pa-
sie zewnetrznym i musza
stawaé¢ w oczekiwaniu, az
sie tamten odkula. Zaraz
nadjezdza nastepny po
zewnetrznym, bo nie ma
plynnoéci isie stoi iczeka.
W zwiazku z tym calosé
sie zatyka — zwrocil uwa-
ge inny.

Pad}l rowniez pomyst li-
kwidacji $wiatel na ron-
dzie Bema. Nasi czytelnicy
zwracali uwage, ze w mo-
mencie wylaczenia lub
awarii sygnalizacji $wiet-
Inej w tym miejscu jezdzi
sie znacznie lepie;j.

Na razie jednak pozo-
staje nam czekaé na od-
danie inwestycji tram-

wajowej, ktora zakonczy
krotki epizod tymczaso-
wych rond. Okazuje sie
jednak, ze radny Tomasz
Glazewski nie jest wswo-
im pogladzie odosobnio-
ny, ajego zdanie popiera
radny Lukasz Lukaszew-
ski.

— Nie mam nic prze-
ciwko rondom — stwier-
dza na starcie. — Sam
obecnie duzo jezdze po
Nagorkach, Jarotach czy
Pieczewie i tymczasowe
rozwigzania wprowadzo-
ne przez wykonawce sg
wystarczajace. Uwazam,
ze temat zastapienia syg-
nalizacji Swietlnej ron-
dami jest zdecydowanie
warty uwagi, przemysle-
nia idialogu — zapewnia
Lukasz Lukaszewski.

Zaleta rond wporoéwna-
niu do sygnalizacji $wiet-
Inej jest rowniez mniej-
sza awaryjno$¢ i koszty
utrzymania. By¢ moze
po ukonczeniu inwestycji
zwigzanej z doprowadze-
niem tramwajow na Pie-
czewo ten temat wroci.

KAROL GROSZ

MAZURY AIRSHOW 2023 BEZ POKAZOW LOTNICZYCH

Mazury AirShow w Gizycku to jedna z wakacyjnych imprez, ktdra przyciaga ttumy mieszkancéw miasta, regionu i wielu turystéw. W tym roku miata sie odby¢ juz 25.

edycja tego wydarzenia. Niestety, organizator odwotat tegoroczne pokazy lotnicze.

d lat Mazury Air-
0 Show to najwieksze

na Mazurach poka-
zy przelotow i akrobacji
lotniczych, ktorych sce-
nerig jest jezioro Nie-
gocin. Przez kilkadzie-
siat lat impreza stala sie
rozpoznawalna nie tylko
w calym kraju, ale i za
granica. Pokazy mialy
dwuletnia przerwe spo-
wodowang pandemia
COVID-19, w ubieglym
roku samoloty powroécily
nad Niegocin. Wydawalo
sie, ze trudny czas orga-
nizatorzy maja za soba
ina ten rok impreza byla

zapowiadana tradycyj-
nie na pierwszy week-
end sierpnia. Niestety,
najbardziej atrakcyjne
dla publicznosci poka-
zy lotnicze i powietrzne
akrobacje sie nie odbeda.

— Obdarzajac wszyst-
kich przyjaciél Lotniczych
Mazur wielkim szacun-
kiem, z pewnym smut-
kiem informujemy, ze po
ostatecznych rozmowach
zpotencjalnymi sponsora-
mi Mazury AirShow 2023
zapadla decyzja Zarzadu
Aeroklubu Krainy Jezior
oograniczeniu tegoroczne-
go planowanego lotniczego

= =
=== =

e e

W tym roku zabraknie w Gizycku takiego widoku...

eventu tylko do programu
XXV Miedzynarodowego
Zlotu Przyjaciét Lotnictwa

zaplanowanego w dniach
3-6.08.2023 r. — poinfor-
mowal na swoim profilu

spoleczno$ciowym Sta-
nislaw Tolwinski, prezes
Zarzadu Aeroklubu Krai-
ny Jezior.

Jak przekazuje prezes
Tolwinski, z powodu bra-
ku mozliwosci zbilanso-
wania przewidywanych
kosztow z deklarowanymi
przychodami, w tym roku

nie bedzie pokazéw lotni-
czych. Natomiast dwa dni
-516 sierpnia —-beda dnia-
mi otwartymi dostepnymi
dla publicznoéci, podczas
ktoérych mozna bedzie zo-
baczy¢ wystawe statyczna
samolotow, spotkaé sie
z pilotami czy odby¢ loty
widokowe. KT

KONDOLENCJE

Z wielkim smutkiem i gigbokim Zalem
przyjalem wiadomosé o $mierci

S. T p.
prof. dr. hab. inz.

Rocha Mackowicza

ostatniego z pokolenia ,,Kwidzyniakéw”,
dziatajacego w latach 1937-1939
Gimnazjum Polskiego w Kwidzynie.
W Zmarlym tracimy wybitnego profesora
w dziedzinie nauk przyrodniczych, znakomitego ornitologa,
zasluzonego nauczyciela akademickiego,
wychowawece kilku pokolen studentow.
Odszedt Czlowiek wielce zastuzony dla polskiej nauki
oraz uczelni Warmii i Mazur, niezmiernie aktywny
w zyciu spolecznym, oddany ludziom, wierny Bogu.

Rodzinie Pana Profesora
skladam wyrazy szacunku i szczerego wspolczucia

Artur Chojecki Wojewoda
Warminsko-Mazurski

1399230pbi-a -P
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JEZIORO DLUGIE ZOSTANIE
OCZYSZCZONE Z MOCZARKI

W wakacje olsztynski samorzgd we wspotpracy z Uniwersytetem Warminsko-Mazurskim bedzie oczyszczaé Jezioro Dtugie
z nadmiaru roslinnosci. Na powierzchni akwenu od kilku tygodni zbiera sie moczarka delikatna, tworzac ptywajgce kozuchy.

ezioro Dlugie to
jedno z wielu ol-
sztynskich jezior.
Olsztynianie itury-
Sci zawsze chetnie odwie-
dzali polozony niedaleko
Srédmiescia akwen. Nie
ma tam kapieliska, ale
wokot sa tereny do rekre-
acji: trasy spacerowe oraz
Sciezki dla rowerzystow.
Od kilku tygodni jezioro

odstrasza jednak spacero- -
wiczéw. Na tafle wyplywa :

ro$linno$¢ tworzaca wi-
doczne kozuchy.
Olsztynscy urzednicy
przekazali, ze to moczarka
delikatna, ktora rozroslta
sie wjeziorze, bo ma bardzo
sprzyjajace warunki. Dlugie
to akwen nieprzeplywowy
idobrze nasloneczniony.
— Wedkarze korzystajacy
zjeziora, szczegdlnie w cza-
sie zawodow, wprowadzaja,
znaczne ilosci zanet, kto-
re dodatkowo wzbogacaja
zbiornik wskladniki pokar-
mowe i stymuluja rozrost
ro$linnosci wodnej. Potwier-
dzaja to opinie Uniwersyte-

fEiaees

Z pomocg Dtugiemu przyjdg naukowcy z UWM

tu Warminsko-Mazurskiego
oraz Wod Polskich. Dlatego
zobowiazaliSmy Polski Zwia-
zek WedKkarski - dzierzawce
jeziora - do ograniczenia
iloSci zanet i liczby wyda-
wanych zgod na amator-
ski poléw ryb — informuje
rzeczniczka Urzedu Miasta
w Olsztynie Marta Barto-
SZEWICZ.

Przypomnijmy, ze w2020
12022 roku zrealizowano

projekty z Olsztynskiego
Budzetu Obywatelskiego
dotyczace usuwania z Je-
ziora Dlugiego moczarki,
wykaszajac ja i odlawia-
jac nadmiar roélinnoSci.
Wydano na to 120 tys. zL
Z wody wyciagnieto ok.
200 kg roslinnosci.
Rzeczniczka olsztynskie-
go magistratu podkreslila,
ze wwakacje we wspOlpra-
cy z Uniwersytetem War-

minsko-Mazurskim (Ka-
tedra Inzynierii Ochrony
Wod i Mikrobiologii Sro-
dowiskowej pod przewod-
nictwem profesor Jolanty
Grochowskiej, Wydzial
Geoinzynierii) jezioro zo-
stanie oczyszczone.
Nadmiar roslinnosci zo-
stanie odlowiony z tafli je-
ziora. Bedzie ona odsaczana
przez ok. tydzieh znadmia-

ru wody, po czym wywiezio-

na. — Prace zlecimy firmie
zewnetrznej, anadzor mery-
toryczny bedzie sprawowal
Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski. W tym czasie
mieszkancy beda musieli
liczy¢ sie zpewnymi niedo-
godno$ciami zwigzanymi
np. z zajeciem chodnika
czy brakiem mozliwosci
parkowania na pobliskim
parkingu, ale o wszystkim
bedziemy na biezaco infor-
mowaé — zapowiedziala
przedstawicielka ratusza.

Dodala, ze niezaleznie od
tych dzialah kontynuowana
bedzie wspolpraca zUniwer-
sytetem Warminsko-Mazur-
skim i Polskim Zwiazkiem
Wedkarskim, by wspoélnie
szukaé¢ rozwiazan, ktore
maja na celu ograniczenie
ilosci moczarki.

W Jeziorze Dlugim od
kilku lat wystepuje zjawi-
sko intensywnego rozrostu
moczarki delikatnej. Co do
zasady jest to roélina szybko
rosnaca, ajej wzrost dodat-
kowo poteguja sprzyjajace
warunki: nieprzeplywo-

wo$¢, dobra przejrzystosc
wody, duze naslonecznienie
zbiornika, zasobno$¢ akwe-
nu wskladniki pokarmowe,
brak mroznych zim.

Zjawisko to nie jest nie-
bezpieczne dla czlowieka,
jednak nadmierny rozrost
ro$linno$ci moze przyspie-
szaé eutrofizacje (starzenie
sie) zbiornika.

Jezioro Dlugie na poczatku
lat siedemdziesiatych ubie-
glego wieku bylo jednym
z najbardziej zanieczysz-
czonych zbiornikow wod-
nych wPolsce. Byl to skutek
odprowadzanie do jeziora
przez ponad 20 lat Sciekow
iwod deszcezowych z pobli-
skiego osiedla. Po ich likwi-
dacji rekultywacja zbiornika
zajeli sie naukowcey z Aka-
demii Rolniczo-Technicz-
nej a potem Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego.
Wtedy przezroczysto§é
warstw powierzchniowych
jeziora liczona byla w cen-
tymetrach. Z czasem stan
Dlugiego poprawil sie.

AGNIESZKA LIBUDZKA

WSPOMNIENIE. ODSZEDE OSTATNIKWIDZYNIAK

Odszedt Roch Mackowicz, ostatni uczen Polskiego Gimnazjum w Kwidzynie, lesnik, ornitolog, emerytowany profesor Katedry Zoologii, Wydziatu Biologii i Biotechnologii
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Zmart 6 lipca.

och Mackowicz (1928-
R 2023) byl synem pol-

skiego nauczyciela,
ktory uczyl w dzialajacych
wmiedzywojennych Niem-
czech Polsko-Katolickich
Szkotach. Na poczatku 1938
roku blisko dziesieciolet-
ni Roch Mackowicz trafil
do otwartego 10 listopada
1937 roku Polskiego Gim-
nazjum w Kwidzynie. Jego
tworcea i dyrektorem byl dr
Wladyslaw Gebik, ktory po
wojnie takze zamieszkal
wOlsztynie.

Po wakacjach letnich
w 1939 roku spedzonych
w Polsce, na poczatku
sierpnia nie otrzymal wizy
niemieckiej na powrét do
Kwidzyna. Przez to nie
mogt podjaé dalszej nauki
wgimnazjum iuniknal in-
ternowania.

— Rok szkolny sie za-
czal, aja nie moglem by¢
w szkole. Matka bezsku-

tecznie, az trzykrotnie, in-
terweniowala wtej sprawie
w konsulacie niemieckim
wToruniu. Ojciec za$, jako
nauczyciel wszkole polskiej
w Niemczech, otrzymal
wize pracownicza. Niem-
cy aresztowali mojego ojca
25 sierpnia 1939 r., tego
samego dnia wkroczyli
do gimnazjum w Kwidzy-
nie — wspominal Roch
Mackowicz. — Wszystkich
uczniéow, nauczycieli oraz
pracownikow wywiezli
noca wnieznanym kierun-
ku. W sumie bylo to ponad
160 os6b, anajmlodsi ucz-
niowie mieli 9 lat. Ucz-
niowie trafili do Tapiau
w obecnym obwodzie ka-
liningradzkim. Siedmiu
nauczycieli gimnazjum za-
mordowano wniemieckich
obozach koncentracyjnych.

Po zakonczeniu wojny
Roch Mackowicz kontynu-
owal nauke. Skonczyl Wy-

Fot. Archiwum GO/PK
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Prof. Roch Mackowicz wypromowat osmiu doktordw,
opublikowat wiele monografii poswieconych przyro-
dzie Warmii i Mazur. Pod jego kierunkiem powstato 200
prac magisterskich i 80 licencjackich.

dzial LeSny Uniwersytetu
Poznanskiego i zostal les-
nikiem, a p6zniej nauczy-
cielem zoologii i ochrony
lasu w Technikum Les-
nym w Rzepinie. Pracu-
jac w szkole, przygotowal
iobronil w1968 roku prace
doktorska izdecydowal sie

na podjecie pracy wolsztyn-
skiej Akademii Rolniczo-
-Technicznej, gdzie badal
miedzy innymi rezerwaty
przyrody. Zajmowal sie tez
strumieniowka, niezwyklym
ptakiem, ktéry wswoim co-
dziennym zyciu nie lata, ale
porusza sie po ziemi.

Cale dorosle zycie profe-
sor Roch Mackowicz po-
Swiecil nauce jako ornito-
log i ekolog w olsztynskiej
Akademii Rolniczej-Tech-
nicznej, potem Uniwersy-
tecie Warminsko-Mazur-
skim. Wypromowal o$miu
doktorow, opublikowal
wiele monografii poswie-
conych przyrodzie Warmii
i Mazur. Pod jego kierun-
kiem powstalo 200 prac
magisterskich i 80 licen-
cjackich.

W czerwcu 2016 r. Sa-
morzad Wojewb6dztwa
Warminsko-Mazurskiego
przyznal Mu nagrode im.
Profesor Janiny Wengris
(ktora zabiegala ojego za-
trudnienie wOlsztynie), za
wspieranie i propagowanie
postaw proekologicznych.

— Znalem profesora 39
lat, uczyl mnie zoologii
— wspomina Jan Piekar-
ski, ktory w1983 roku roz-

poczal studia na wydziale
rolnictwa ART. — Umawial
sie znami, studentami, na
godzine 5 rano, by obser-
wowa¢ ptaki. To byla naj-
lepsza pora, bo miasteczko
studenckie jeszcze spalo.
Idodaje: — Spotkalem go
ponownie po latach na
osiedlu Redykajny, gdzie
bylem przewodniczacym
Rady Osiedla. Zapropono-
walem profesorowi spacery
ornitologiczne. Cieszyly sie
wielkim zainteresowaniem
mieszkancow, ktorzy przy-
chodzili postuchac jego ga-
wed. Nikt tak pieknie jak
on nie opowiadal o pta-
kach. I nikt nie umial tak
na$ladowac ich glosow.
Mialem wielkie szczeScie,
ze poznalem pana Rocha
ijego zone Anne. W roz-
mowach powtarzal ,Mow
mi Roch”, ale dla mnie po-
zostal moim profesorem.
JAN CHLOSTA, BEATA BROKOWSKA
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INTERNETOWI

TWORCY
KREATYWNI GENIUSZE
CZY SPRAWN]
MANIPULATORZY?

W DZISIEJSZYM SWIECIE CYFROWYM, GDZIE ZYCIE CORAZ BARDZIEJ
PRZENOSI SIE DO WIRTUALNEJ RZECZYWISTOSCI, NIE MOZNA
IGNOROWAC OGROMNEGQ WPLYWU MEDIOW SPOLECZNOSCIOWYCH.
NAJPOPULARNIEJSZE PLATFORMY STALY SIE ARENA DLA KREATYWNYCH
INFLUENCEROW, BLOGEROW CZY VLOGEROW WYKORZYSTUJACYCH SWOJE
UMIEJETNOSCI | PASJE DO BUDOWANIA Wt ASNYCH MAREK OSOBISTYCH.
WYKORZYSTYWANE PRZEZ NICH, POPULARNE OSTATNIO, ESTETYKI
INTERNETOWE SA JAK MAGICZNE LUSTERECZKA, KTORE POZWALAJA NAM
WEJSC W WIRTUALNE SWIATY PELNE WYIDEALIZOWANYCH WIZJI...

ESTETYKIINTERNETOWE
- BLIZEJ CI DO JACKIE
KENNEDY CZY KIM
KARDASHIAN?

Sielski cottagecore czy
romantyczna i idealizuja-
ca $wiat nauki dark aca-
demia intrygujaco maluja
rzeczywistosé. Rozpedu,
zwlaszcza po serialach typu
L~Sukcesja” nabiera estety-
ka old money, idealizujaca
Swiat klasycznego luksusu
zamoznych i wplywowych
rodzin, znaciskiem na wie-
loletnie tradycje, elegancje
iwyrafinowanie. Wielu zwo-
lennik6w ma tez estetyka
new money. W internecie
istnieje nawet rywalizacja
- blizej ci do Jackie Ken-
nedy czy Kim Kardashian?
Estetyki internetowe ozywa-
ja wniezliczonych postach,
zdjeciach iinspiracjach. Ale
czy prezentowane treSci
ukazuja prawdziwe zZycie
czy jest to tylko kreatywna

fasada online?

WIECEJ PRACY
NIZ ZABAWY

Niezliczone posty iinspi-
racje wskazuja na to, ze
wiele os6b ma nieograni-
czone wrecz zasoby czasu
idostep do malowniczych
miejsc, gdzie pieknie ubra-
ni organizuja pikniki na
lakach. U podréznikéow
trwa nieustanna podroz,
a Rzym i Paryz nigdy nie
sg zatloczone. Jednak czy
to, co widzimy online, jest
prawdziwym odzwiercied-
leniem rzeczywistosci? Za
wspanialymi obrazami za-
zwyczaj kryje sie wiele po-
Swiecenia i pracy. Tworcy
spojnych estetycznie kont
musza znalez¢ fantastyczne
miejsca, czesto zainwesto-
waé w odpowiedni sprzet,
znalez¢ dobrego fotografa,
nauczy¢ sie obrobki zdjec,
a takze poswieci¢ duzo
czasu, aby stworzy¢ ide-
alne ujecia. Co wiecej, to,
co widzimy, jest wyborem
fragmentow rzeczywisto-
Sci. Istnieje element selek-
tywnosci iskonstruowanej
narracji. Nie wszystko jest
falszywe, ale warto pamie-
ta¢ o kontekscie, w jakim
te obrazy powstaja. Czesto
stanowi to nawet swoisty

fot. Camille Brodard/Unsplash

Sielski cottagecore czy romantyczna i idealizujgca $wiat nauki dark academia intrygujaco

malujg rzeczywistosé

spos6b na zycie, lecz czy
jest tam jeszcze miejsce
na autentyczno$é?

PERFEKCJONIZM, KTORY
SIE OPLACA

Wiekszo$¢ tworcow cy-
frowych laczy jedna cecha:
perfekcjonizm. Material ma
by¢ spdjny, tematy wybra-

KR‘”N" TYSIAGA

LEGEND

ne rozsadnie, pasujace do
ogolnej estetyki. Stroje ide-
koracje swietnie wkompo-
nowane wcalo$¢. Co wiecej,
juz owiele weze$niej trzeba
pomysleé o tym, czy zdjecia
r6znych miejsc i ubioréw
beda do siebie pasowac.
Przez siatke np. instagra-
mowa, opowiadana jest hi-

storia. Jak napisala Aimee
Song, autorka ,Pokaz swoj
styl” jednej z najpopular-
niejszych ksiazek dotycza-
cych wyrdznienia sie, przy-
ciagniecia obserwujacych
izbudowania swojej marki
na Instagramie: ,MySlisz
juz dwunastkami, zeby miec¢
pewnos¢, ze siatka jako ca-

NOWY MIESIECZNIK ZA JEDYNE 11.997zt»

,' " Szukajnas w salonikach prasowych, a takze na lotmskach_,l-

lo§¢ ma spojna estetyke,
wiec kiedy zechcesz snuc
swoja historie za pomoca
wielu zdje¢ - dla naszych
obecnych cel6w to wizualna
historia z poczatkiem, roz-
winieciem i zakonczeniem
—upewnij sie, ze ta pierwsza
trojka, szostka lub dziewiat-
ka kwadratow siatki laczy
sie i wzajemnie uzupelnia’.
Jezeli ktos zbuduje ciekawa,
iprzyciagajaca tres¢, moze
liczy¢ na rézne propozycje
wramach tzw. marketingu
partnerskiego. Firmy wybie-
raja konta, ktore pasuja im
ze wzgledu na prezentowa-
na tre$¢ iestetyke, atworcy
cyfrowi zaczynaja wkom-
ponowywaé nawigzania do
promowanych produktow.
Czasami trzeba sie niezle
natrudzié, zeby wyszlo spdj-
nie. Ale oplaca si¢. Nierzad-
ko okazuje sig, Ze sen staje
sie rzeczywistoscia, ifaktycz-
nie mozna sta¢ sie wlaScicie-
lem pozadanych produktow
(poczatkujacy tworey cza-
sami jedynie wynajmuja
np. ubrania lub dekoracje
do zdjeé). Mozna tez doj$c¢
do porozumienia z innym
tworca opodobnym feedzie
istworzy¢ wspolny projekt.

INFLUENCERZY
»+DARMOZJADZI"

Czy wtym wszystkim jest
jeszcze miejsce na prawde?
Teoretycznie najtrudniej
maja osoby, ktore wybraly
luksusowe estetyki, jak old
money, dalekie podroze
i najlepsze hotele prezen-
towane na kontach po-
drézniczych tez kosztuja
krocie. Niektorzy influen-
cerzy znalezli na to niezbyt
etyczny sposob. W ostatnim
czasie $wiat obiegla wiado-
mos$é¢ o wladcicielu hotelu
w Rzymie, ktory wytoczyl
wojne internetowym twor-
com. Dziennik ,Il Messa-
ggero” takze nazwal ich
darmozjadami, a zjawisko
okreslil jako prawdziwa
plage. Wszystko dlatego, ze
influencerzy coraz czeéciej
posuwaja sie do ,absur-
dalnych présb” promocji
w mediach spoteczno$cio-
wych wzamian za darmowy
nocleg, a nawet pieniadze.
Coraz $mielej wkracza tez

\ZURY!—

nowy trend zwany de-in-
fluencingiem, gdzie tworcy
odradzaja korzystanie znie-
ktérych produktow iustug,
I cho¢ teoretycznie miala
byé¢ to walka z nadmier-
nym konsumpcjonizmem,
trend nasuwa wiele pytan.
O ile wezeéniej dbano o to,
zeby prezentowana tre$c
byla nacechowana raczej
pozytywnie, teraz otwiera
sie¢ nowe pole, czy jednak
zawsze oparte na uczci-
wej konkurencji?

AUTENTYCZNOSC
PIEKNIEJSZA NIZ
INSPIRACJE

Podczas przegladania este-
tyk internetowych musimy
zachowa¢ zdrowy dystans
i krytyczne spojrzenie. Za
pieknymi obrazami kryje
sie czesto wiele wysitku.
Niektorzy angazuja ogrom-
na ilo$¢ czasu, aby stwo-
rzy¢ idealne obrazy, ktore
wprowadzaja nas w pewne
spiekne klamstwo”. Odpo-
wiedzialna za to jest natu-
ralna potrzeba wyrazania
siebie i prezentowania swo-
jego najlepszego wizerun-
ku, powszechna w $wiecie
artystycznym i tworczym.
Wazne jest, aby rozr6zni¢
tworzenie pieknych wizji
amanipulacje czy falszywe
przedstawianie rzeczywisto-
Sci. Kazdy znas ma prawo
do kreowania swojej wir-
tualnej tozsamosci, za tymi
idealnymi obrazami kryja
sie ludzie ztroskami iprob-
lemami jakie dotycza kazde-
go znas. Nie ganmy innych
za to, ze tworza czasami
piekne klamstwo, skupmy
sie na budowaniu zdrowego
spojrzenia na siebie i$wiat.
Estetyki itreci internetowe
sa jedynie fragmentem rze-
czywisto$ci. Mozemy doce-
nia¢ piekno wtych wizjach,
ale rownocze$nie pamigtac,
ze prawdziwa wartos¢ lezy
w naszych autentycznych
doswiadczeniach, emocjach
irelacjach zinnymi. Budo-
wanie naszej tozsamosci
opartej na autentycznych
zainteresowaniach i pa-
sjach jest znacznie bardziej
warto$ciowe niz skupianie
sie na tworzeniu pieknego
pozoru. Barbara Mikulska-Rola

orcachistacjach pgiw.
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ireille Guiliano

to szczupla i od-

noszaca sukcesy

kobieta. Urodzila
sie¢ we Francji i studiowa-
ta wParyzu, zanim zaczela
pracowacé jako ttumaczka
dla Organizacji Narodow
Zjednoczonych. Nastepnie
pracowala wbranzy szam-
pana, aw 1984 r. dolaczyla
do Veuve Clicquot, ktore-
go wyniki byly wowczas
raczej plaskie. Tchnela
energie w zespol i uru-
chomila ich amerykanska
filie. W 1991 r. zostala jej
prezesem i prowadzila
ja z wielkim sukcesem.
W swoim mieszkaniu zwi-
dokiem na centrum Man-
hattanu goSciom oferuje
szklanke wody, po czym
zartuje: ,wiesz, jak bardzo
kocham wode”. No, i ma
racje; wg jej bestsellera
yFrancuzki nie tyja” pi-
cie duzej ilosci wody jest
przeciez kluczowsa zasada.

W ksigzce Guiliano opi-
suje swoj dyskomfort, gdy
jako nastolatka przybrala
na wadze podczas wakacji
w Ameryce. Jej niepokdj
siega zenitu, kiedy wraca
do domu we Francji, a oj-
ciec, zamiast biec, by ja
przytuli¢, mowi jej, ze wy-
glada ,jak worek ziemnia-
koéw”. Przechodzi na nowa
diete, przypomina sobie
stare francuskie nawyki
— duzo wody, kontrolowa-
ne porcje, regularny ruch
— iprzechyla szale na swo-
ja korzys¢.

Jako kobieta sukcesu,
ktora chetnie mowi pub-
licznie o swoim wygladzie
iwadze, Guiliano jest rzad-
koscia. — Bo oczywiScie
nikt nie chce otym rozma-
wiaé — przyznaje otwar-
cie. — O wiele latwiej jest
udawacé, ze to przychodzi
naturalnie.

POD PRESJA

Te do$wiadczenia od-
zwierciedlajg presje wy-
wierang na kobiety, by
wygladaé jak ,ideal”. Ito

Fot. Freepik

EKONOMIA
SZCZUPLOSCI

W OSTATNIM CZASIE OKO MOJE PADEO NA PEWIEN
ARTYKUL W BRYTYJSKIM , THE ECONOMIST",

JUZ SAM TYTUL MNIE ZMROZIt... A POTEM LEKTURA,
KTORA MOZNA STRESCIC W JEDNYM ZDANIU:
FKONOMICZNIE RACJONALNYM JEST,

ABY AMBITNE KOBIETY STARALY SIE BYC SZCZUPLE TAK
BARDZO0, JAK TO TYLKO MOZLIWE...

nic, ze ten ideal zmienial
sie zbiegiem czasu. Rene-
sansowe akty szczycy sie
duzymi kragloéciami, ale
ostatnie dziesieciolecia
zdefiniowala szczuploéé.
Dzisiaj idealne cialo to
scialo lasicy”, czyli kobie-
ty, ktora stara sie wygladac
oplywowo ielegancko, jak
lasica, jakby mogla prze-
§lizgnaé sie przez wode,
nie burzac jej. Dazenie do
takiego ciala moze pozwo-
li¢ na troche wiecej jedze-
nia niz rezimy z przeszto-
Sci, ale jest rownie trudne
do osiagniecia.

DRZEWA W LESIE

Wizystkie kobiety wkon-
cu uznaja wage, jaka przy-
wiazuje sie do ich cial. To
tak, jakby dziewczeta szly
nie$wiadomie przez las,
a nastepnie pokazano im
drzewa. Moga sie zastana-
wiac, jak drzewa sie tam
dostaly, jak dlugo rosna
ijak gleboko siegaja ich ko-
rzenie. Ale niewiele moga
znimi zrobi¢ i prawie nie-
mozliwe jest wyobrazenie
sobie §wiata winny sposob.
Afikcja, ze madre iambit-
ne kobiety, ktore potrafia
mierzy¢ swojg warto$¢ na
rynku pracy na podstawie
inteligencji czy wyksztal-
cenia, nie musza zwracac
uwagi na swoja figure
— jest trudna do podtrzy-
mania. Wystarczy spraw-
dzi¢, jak waga wspoblgra
zich placa.

IM WIECEJ CIEBIE, TYM
MASZ MNIEJ!

Niezliczone badania po-
kazuja, ze kobiety znadwa-
g3 lub otyloscig zarabiaja
mniej niz ich szczuplejsze
rowie$niczki, podczas gdy
réznica w zarobkach mie-
dzy otylymi a szczuplyml
mezezyznami mieéci sie
w ,normalnym” zakresie.
Istnieja wyjatki: jedno
szwedzkie badanie wykaza-
lo, ze otylym mezczyznom
placono mniej, ale otytym
kobietom nie. Ale badania
przeprowadzone w Ame-
ryce, Wielkiej Brytanii,
Kanadzie i Danii sugeruja,
ze kobiety znadwaga maja
nizsze pensje. Kara dla oty-
lej kobiety jest znaczna,
kosztuje ja okolo 10 proc.
jej dochodow.

A ito rzeczywisto$¢ moze
wygladaé inaczej — czytaj:
gorzej, bo trudno zmierzy¢
luke ptacowa dla kogos,
kto nie otrzymal zatrud-
nienia ze wzgledu na swo-
ja wage i rozmiar ubran.
Gorne szacunki premii
placowej dla kobiety, kto-
ra jest szczupla, sg tak zna-
czace, ze utrata wagi moze
by¢ dla niej prawie tak
samo cenna, jak zdobycie
dodatkowego wyksztalce-
nia. Dodatkowa pensja za
uzyskanie tytulu magistra
wynosi okolo 18 proc., za-
ledwie 1,8 razy wiecej niz
premia, ktora teoretycznie
moglaby zarobié¢ gruba ko-
bieta, tracac okolo ok. 30

kg — mniej wiecej tyle, ile
przecietnie otyla kobieta
o$rednim wzro$cie musia-
laby stracié, aby znalez¢ sie
w,normalnym” zakresie.

JAK GAZELA...

By¢ moze kobiety czuja
sie zle ze soba, poniewaz
poréwnuja sie do gazeli,
ktore wypelniaja okladki
magazynow, isg oszukiwa-
ne, myslac, ze te zdjecia sa
nieedytowane irealne. By¢
moze ich rodzice lub lekarz
skomentowali ich wage, gdy
byty mtode. Ale oprocz tych
naciskow istnieje potezna
zacheta ze strony rynku:
kobiety dokladnie dostrze-
22ja, ze brak utraty wagi lub
bycia szczuplym bedzie ich
kosztowal doslownie.

To ekonomicznie racjo-
nalne, aby kazdy poswiecal
czas na edukacje, poniewaz
przynosi wyrazne korzysci
na rynku pracy i przy-
szlych zarobkach. W ten
sam sposob dazenie do
bycia szczuplym wydaje sie
ekonomicznie racjonalne.
Obsesja na punkcie tego,
co iile jeS¢ oraz placenie
za wymySlne zajecia ru-
chowe to inwestycje, ktore
sie zwroca.

sNajbardziej podstawows
rzecza, zktora musisz sobie
poradzi¢ po pracy — lub
wjej trakcie — jest to, jak
wygladasz ijak sie czujesz.
To nie do pomySlenia, zeby
kobieta, ktora chce mieé
wszystko, chciala by¢ gru-

= PORADY EKSPERTOW
OD NIERUCHOMOSCI

= DEWELOPERZY )
= SPECJALISCI OD KREDYTOW

HIPOTECZNYCH

= MAPA INWESTYCJI
MIESZKANIOWYCH W OLSZTYNIE

ba, anawet pulchna” — pi-
sala Helen Gurley-Brown,
redaktorka magazynu Co-
smopolitan w latach 80.
190. wswojej ksiazce ,Mieé
wszystko”, udzielajac rad,
jak przetrwaé na 800 ka-
loriach dziennie izacheca-
jac kobiety do codziennego
wazenia sie.

Wydaje sieg, ze dzi$ rze-
czywisto$é gospodarcza
niewiele sie zmienila.
Wszystko, co sie zmienilo,
to narracja, ktéra przyjela
pozytywny stosunek do
ciala iunika diet. Zamiast
diety, kobiety eliminuja
zywno$¢ — staja sie bezglu-
tenowe, weganskie, nisko-
cukrowe — pod pozorem
zdrowia lub dobrego sa-
mopoczucia, aby poprawié
zdrowie jelit lub podniesé
poziom energii.

Poniewaz otylo$¢ wiaze
sie z podwyzszonym ry-
zykiem dla zdrowia, nie-
ktorzy moga twierdzié, ze
zachety dla kobiet do od-
chudzania to nie problem,
awalka oich zdrowie.

Ale taka narracja opiera
si¢ na dwoch chwiejnych
filarach logiki. Po pierwsze,
waga ludzi naprawde jest
pod ich kontrola. Po drugie,
ten wstyd bywa skutecznym
motywatorem. Wiekszo$¢
ludzi do$wiadczyta zalezno-
§ci, ze troche mniej jedzenia
itroche wiecej ruchu wply-
wa na ich forme fizyczna,
dlatego czesto uwaza sie,
ze waga i otylos$¢ to cecha

zmienna — taka, nad kto-
ra szczupli ludzie pracuja,
aotyli nie. Gdyby tak bylo,
mogloby sie wydawac, ze
kobiety mogg zrezygnowaé
zpoczucia dyskryminacji ze
wzgledu na wage, dostoso-
wujac sie do typu budowy
ciala, ktérego wymaga od
nich spoleczenstwo. By¢
moze na niektorych ludzi
moze zadziala¢ wstyd. Za-
dzialal dla Mireille Guilia-
no. Zapytana, dlaczego jej
reakcja na komentarz ojca
byla cheé schudniecia, za-
miast go zbesztaé, zatrzy-
muje si¢ na chwile. — Ale
oczywiscie on mial racje.

ZBYT WYSOKA CENA
Wedlug niektorych ba-
dan dziewczeta juz w wie-
ku szeSciu lat uznaja, ze
powinny byé szczuple.
Nastepnie nastolatki
sprzytloczone naglymi
oczekiwaniami dotycza-
cymi piekna, przekazuja
sobie nawzajem anoreksje
ibulimie jak wirus”, pisze
pisze Jia Tolentino wswo-
jej ksiazce ,Trick Mirror™.
Tragedia polega na tym,
ze nie ma ucieczki. Wyda-
je sie, ze wiekszos¢ kobiet
stara sie dostosowac. Nie-
ktorzy decyduja sie tego
nie robi¢. Wiele po prostu
poddaje sie. Ale niezalez-
nie od wybranej $ciezki wy-
daje sie, ze walka o szczup-
loé¢ kosztuje bardzo duzo.
Na podstawie ,, The Economics
of Thinness”. The Economist, 22.12.2022.
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— Co zadecydowato, ze
postanowita pani zmienié
swoje zycie i zy¢ bardziej
naturalnie?

— Zmiane zapoczatko-
waly moje dzieci. Kiedy na
Swiecie pojawil sie¢ mdj syn,
nastapil zwrot wstrone bar-
dziej naturalnego jedzenia
oraz Swiadomego wyboru
bardziej ekologicznego
stylu zycia. Zaczelam lepiej
sie odzywiaé, ale iszukatam
rozwiazan, dzieki ktéorym
wychowanie malego dzie-
cka rowniez bedzie bardziej
eko. Byly to wiec pieluchy
wielorazowe, nie uzywalam
juz tych jednorazowych.
Jedna decyzja pociagala za
sobg kolejne zmiany. Przy
rozszerzaniu diety u syna
poszukiwalam informacji,
w jaki spos6b to robié, co
bedzie najbardziej optymal-
ne. Wybieralam, co powin-
ni$my je$¢, aczego nie.

— Coraz czeSciej chcemy

by¢ eko, zy¢ w zgodzie

znaturg, jes¢ organiczng

Zywnos¢? To wynik tego, co

dzieje sie wokot nas?

— Chcemy by¢ eko, bo
uznajemy, ze organiczna
zywno$¢ czy naturalne kos-
metyki s dobre dla nasze-
go zdrowia. Zaczynamy zy¢
zwieksza uwaznoS$cia, $wia-
domoScia.

—Z czego pani zrezygno-

wata?

— Tak naprawde z wielu
rzeczy. Najwazniejsze zmia-
ny dotyczyly na poczatku
sposobu odzywiania calej
rodziny. Zrezygnowalam
z jedzenia miesa, nabialu
i przetworzonej zywnosSci.
Wychodze zzalozenia, ze nie
powinnismy tego jeS¢. Wpo-
sitkach mojej rodziny jest za
to duzo warzyw, owocoOw.
Nasze $niadania skladaja sie
niemal w calo$ci z owocow.
Obiady sa z kolei bardzo
warzywne. Wnaszym domu
nie ma slodyczy. To wszyst-
ko ma swoje konsekwen-
cje, bo rzadziej chorujemy,
a ja sama nie pamietam,
kiedy ostatni raz musialam
by¢ ulekarza. W przypadku

Fot. arch. prywatne

A GDYBY TAKRZUCIC WSZYSTKO I ZACZAC ZYC BARDZIEJ
NATURALNIE? TAK ZROBILA KAROLINA GREDA,
KTORA NA KONCIE NA INSTAGRAMIE - JANIEZWYCZAJNA,
PROMUJE ZDROWE ODZYWIANIE | STYL ZYCIA.

lekkich infekgeji leczymy sie
naturalnie. Zwyksztalcenia
jestem réwniez technikiem
farmacji, wiec mam wiedze
na temat r6znych sposobéw
leczenia i wiem, na ile iw
jakich przypadkach moge
pozwoli¢ sobie na samo-
dzielna kuracje.

— Takie zycie wymaga

zelaznej dyscypliny?

— Oczywiscie poczatki nie
byly zbyt latwe. Przyznaje,
ze nawet dla mnie, kiedy
zaczelam wprowadzac wzy-
cie kolejne zmiany, wszystko
bylo dos¢ szokujace. To ko-
lejne kroki, ktore stawiali-
Smy calg rodzing. MieliSmy
duza motywacje, bo mgj syn
urodzit sie z nietolerancja
glutenu, nabialu izelatyny.
To dzieki temu zaczelam
szuka¢ informacji, dlacze-
go tak bardzo szkodzg mu
produkty, ktore zawieraja te
sktadniki. Wkrétce okazalo

sie, ze moj syn nie jest wy-
jatkiem, adzieci zalergiami
na gluten inabial jest mno-
stwo.

— Dzieki tym zmianom

czuje sie pani dzi$ lepiej?

— OczywiScie. Zanim
przeformulowalam moje
zycie, mialam duze prob-
lemy zdrowotne, cierpia-
lam na anemie, w pewnym
momencie podejrzewano
nawet bialaczke. Mialam
klopoty z nawracajacymi
aftami wjamie ustnej, kto-
re przeradzaly sie w rany.
Przypuszczam, ze zrodlem
tych wszystkich dolegliwo-
Sci byla alergia na gluten.
Odkad wmoim pozywieniu
nie ma nabialu ani glutenu,
afty zniknely, awyniki krwi
poprawily sie.

— Nie bez powodu méwi sig,

jestes tym, co jesz. Panina

swoim profilu na Instagra-
mie podaje réwniez tzw.

brudna liste warzyw. Co to

zalista?

— Lista owocOw iwarzyw
z najwieksza zawartoScia
pestycydéw nazywana jest
brudna dwunastka. Envi-
ronmental Working Group
(EWG) w corocznym ra-
porcie sporzadza zesta-
wienia warzyw i owocow,
w ktorych znaleziono ich
najwiecej. Tych produk-
tow nie powinniSmy jes¢.
To warzywa uprawiane na
masowg skale, konwencjo-
nalnie. Wtakim przypadku
trzeba wsklepach kupowaé
owoce iwarzywa zoznacze-
niem bio, co oznacza, ze sa
organiczne ibezpieczne dla
naszego zdrowia.

— To wymaga $wiadomych

zakupow.

— Tak. Warto robi¢ zakupy
w ekologicznych sklepach,
wktorych dostepne sa orga-
niczne produkty. Warto tez

zwroci¢ uwage, by nie pasé
ofiarg greenwashingu. Nie-
ktorzy producenci zywnoSci
przekonuja, ze ich owoce
iwarzywa sa eko, gdy tym-
czasem jest to nieprawda,
analepka ,eko” tylko wpro-
wadza wblad. Ja nawet jeSli
kupuje organiczne warzywa
i owoce, przez zjedzeniem
zawsze myje je wroztworze
wody z soda oczyszczona.
Trzymam je w takiej ,ka-
pieli” przez minimum piet-
na$cie minut.

— Wiele osdb juz dawno

zrezygnowato z wody

butelkowanej do picia. Pani
réwniez, ale dodatkowo
stosuje oczyszczanie wody
szungitem.

— Szungit to naturalny,
bardzo silny oksydant, zwy-
gladu przypominajacy we-
giel. Specyficzne uporzadko-
wanie atomow wegla nadaje
szungitowi bardzo ciekawe
wlasciwosci, zaréwno zdro-
wotne, jak iochronne. Ka-
mien szungitowy oczyszcza
wode ze szkodliwych sub-
stancji, m.in. z metali ciez-
kich, azotan6w czy chloru,
jednoczesénie nasycajac cen-
nymi dla naszego zdrowia
pierwiastkami, mineralami
oraz makro imikroelemen-
tami. Dziala bakteriobojczo
i przeciwutleniajaco. Taka
woda jest bardziej przyja-
Zna naszemu Organizmowi
inaprawde nawadnia.

—Panitez zachecado

aromaterapii. Od czego

zaczgg?

— Wspolpracuje dzis zjed-
na z najbardziej znanych
firm, ktéra zajmuje sie dys-
trybucja olejkoéw stosowa-
nych waromaterapii. Odby-
lam wiele szkolen i kursow
ztego zakresu. Dzi§ wiem, ze
olejki wplywaja na nasze sa-
mopoczucie izdrowie. Olejki
eteryczne uzywane w aro-
materapii sa pozyskiwane
z naturalnych surowcow.
Kazdy olejek ma okreslo-
ny sklad, ktéry wplywa na
rézne obszary naszego zdro-
wia. Co wiecej, olejki mozna
stosowac rowniez doustnie.
Ja stosuje olejki w100 pro-
centach naturalne, ktore
sa bezpieczne dla zdrowia.
Dzi§ sa najwazniejszym
wyposazeniem mojej do-

mowej apteczki. Poleca sie
je nie tylko przy przeziebie-
niach, ana przyklad olejki
cytrusowe uznawane sg za
naturalne antydepresanty.
Prowadze program konsul-
tacji. Pokazuje, jak zadbaé
osiebie irodzine naturalnie
iograniczy¢ uzywanie che-
mii. Program ma na celu
dobranie olejkow eterycz-
nych dla osoby ktora bie-
rze udzial. Osoba, ktora sie
do mnie zglosi, otrzymuje
szczegblowe wytyczne, apo
dwbch tygodniach konsultu-
jemy wspolnie, jakie efekty
udalo sie osiagnac.

—Czego nie wiemy o aro-

materapii?

— Wiele osoéb sadzi, ze
olejek eteryczny jest po
prostu zapachem. Nie do-
cenia sie ich leczniczej roli.
Uwielbiam olejki z miety
pieprzowej. Tutaj trzeba
doda¢, ze jedna kropla
olejku eterycznego miety
pieprzowej odpowiada ca-
lemu opakowaniu herbaty
mietowej. Jedna kropla
zastepuje nam wywar zkil-
kunastu torebek herbaty
mietowej. Taki olejek moze
nam pomoéc w bolu glowy.
Wszyscy kojarza tez, ze
olejki eteryczne wlewa sie
do dyfuzoréw. Owszem, ale
olejek eteryczny zadziala
najszybciej, jesli wetrzemy
kilka jego kropel wstopy.

— Podsumowujgc - wierzy

paniw to, ze naturalne

Zycie jest dzi$ mozliwe?

— Oczywiscie. Nie mozna
przekreslaé tego wszystkie-
20, co udalo nam sie osiag-
nac¢ dzieki rozwojowi tech-
nologii, ale wazne jest, by
odnalez¢ wtym wszystkim
rownowage. Nie staram
sie nikogo przekonywa¢ na
site do zmiany stylu zycia.
Odpowiadam na pytania,
staram sie ludzi u$wiada-
miac¢. Mozemy czerpaé zno-
woczesnoSci, ale zumiarem.
Wszystko po to, by mieé
w sobie gotowosé do po-
dejmowania wyzwan, do
zmiany, do tego, ze wpew-
nym momencie, kiedy
poczujemy, ze co$ nie jest
wzgodzie z nami powiemy
»stop”. Wazne, by nie po-
padaé z jednej skrajnosci
wdruga.

rolmcze abc

0OGOLNOP

u

SKI- MIESITEC7ZNIK

SYLWETKI osoB’"

_t_,.,,ktore zycle zw1azaty z wsigs

Szukaj nas w salonikach prasowych, urzedach pocztowych
na stacjach paliw, sieciach sklepow: Lewiatan, Dino, Delikatesy Centrum

-
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Maciej
Chroscielewski

m.chroscielewski@

gazetaolsztynska.pl

olo Gospodyn Wiej-
skich w Chelchach
rozpoczelo swoja
dzialalno$¢ pierw-
szego dnia lutego 2020
roku, aoficjalnie zaistnialo
jako organizacja pozarza-
dowa miesiac pozZnie;j.

— JesteSmy nieduza gru-
pa osob, ktore chcialyby
co$ zrobié¢ dla siebie, ode-
rwac sie od codziennych
obowiazkow. Nasze kolo
nie jest organizacja, ktora
co$ musi. JesteSmy w tym
dla siebie i dla relaksu
— moéwi Weronika Bogu-
szewska z KGW Chelchy
podkreslajac, ze wkole pa-
nuje bardzo przyjacielska
ioptymistyczna atmosfera.

— Jesli chcemy co$ zdzia-
la¢ imamy do tego mozli-
wosci oraz czas to dziala-
my. Nie robimy nic poza
swoimi mozliwo$ciami,
jednoczeénie nie zaniedbu-
jac wlasnego zycia prywat-
nego. Wstapienie do grona
czlonkow kola nie jest jed-
noznaczne z obowiazkiem
bycia w nim na kazdym
spotkaniu czy tez na kaz-
dej inicjatywie. Kazdy znas
dziala tak jak moze. Jedni
sa fizycznie wtym, inni my-
§lami, duchem ainni daja
zsiebie pomysly. Tworzymy
jednoé¢, wszyscy podej-
mujemy decyzje, wspolnie
planujemy wydatki i ini-
cjatywy. Utrzymujemy sie
zuiszczania skladek czlon-
kowskich, darowizn, oraz
z pozyskanych pomocy fi-
nansowych czy tez dotacji.

Na przestrzeni 3 lat ist-
nienia KGW Chelchy moze
pochwalié sie spora aktyw-
noscig. Od poczatku mia-
lo mocny start np. bralo
udzial w Festiwalu Sma-
kolykéw pod Katedra Sw.
Wojciecha w Elku (2020
r.), czy tez w popularnym
Gaszyn Challenge. Szcze-
g6lnie milo dziewczyny
zChelch wspominaja inter-
netowy Festiwal podjety na
rzecz malej Hani chorej na
SMA, ktora finalnie otrzy-
mala lek izdrowieje.

DODATEK
EDUKACYJNY

DO GAZETY OLSZTYNSKIEJ
| DZIENNIKA ELBLASKIEGO

fot. KGW Chetchy

N

NIE ZANIEDBUJEMY

ZYCIA PRYWATNEGO

WIERZE, ZE MALYMI KROKAMI | WSPOLNYMI SIEAMI UDA NAM
SIE WSZYSTKO. DRZWINASZEGO KOtA SA OTWARTE DLA
WSZYSTKICH — MOWI WERONIKA BOGUSZEWSKA Z KGW

CHELCHY, NIEDUZEGO, ALE PREZNIE DZIAL AJACEGO KOLA

SKONCENTROWANEGO NA ZACIESNIANIU LOKALNYCH WIEZI

SPOLECZNYCH I PROMOWANIU REGIONU.

W ambitnych planach po-
mystowych pan troche na-
mieszala pandemia izwia-
zane znig obostrzenia. Ale
doskonale daly sobie rade
iw ten trudny dla wszyst-
kich czas. No bo od czego
jest kobieca zaradnosc.

— W zwiazku z ograni-
czeniami na rynku rolnym
spowodowanymi epide-
mia COVID-19 nasze Kolo
skorzystalo z mozliwosci
otrzymania bezplatnie
chryzantem od producen-
ta Zielihscy Gospodarstwo
Ogrodnicze w Elku. Pozy-
skanymi kwiatami udeko-
rowali$my najwazniejsze
miejsca naszej miejsco-
wosci tj. koéciol iteren przy
koSciele w Chelchach, teren
przy miejscowej szkole
podstawowej, aczesc kwia-
tow zostala przekazana
takze do koSciola w Sed-
kach — tltumaczy Weroni-
ka Boguszewska.

Gospodynie z Chelch
dbaja réwniez o spolecz-
no$¢ w ktorej zyja. Wias-
nie w tym celu realizowa-
ly szereg prospolecznych
eventow zacie$niajacych
lokalne wiezi i zblizajace
mieszkancow.

— Wspdlpracujac z wlo-
darzami naszej miejscowo-
Sci: soltysem oraz radnym
organizowaly$émy spotka-
nia rodzinno-integracyj-
ne, na ktore zaproszeni
byli wszyscy mieszkancy
wsi, a takze spolecznosé
z okolicznych miejscowo-
Sci. Zaproszony byt tak-
ze sam wojt Gminy EIK,
ktory z checia przybywal
na festyny.

Wraz z nabieraniem do-
Swiadczenia KGW Chelchy
staralo sie realizowa¢ coraz
ambitniejsze cele. Takim
byl udzial wwaznym pro-
jekcie. Co wazne zostala po
nim uzyteczna pamiatka.

r

———

— Na wiosne 2 lata
temu (V 21) po raz pierw-
szy podjeliSémy wyzwa-
nie w programie ,,Dzialaj
Lokalnie” finansowanym
przez Polsko-Amerykan-
ska Fundacje Wolnosci
i realizowanym przez
Akademie Rozwoju Fi-
lantropii oraz Elckie Sto-
warzyszenie Aktywnych
,,STOPA”. Ku naszemu za-
skoczeniu nasz projekt zo-
stal pozytywnie rozpatrzo-
ny ipozyskaliémy dotacje
na projekt pt. ,,Bez barier
przy ognisku”. Dzieki tym
$rodkom oraz funduszom
zKola ifunduszu soleckie-
go, ale przede wszystkim
wysilkowi fizycznemu
czlonkéw Kola, Druhéow
z OSP, soltysa, radnego
iinnych ochotnikéw udalo
sie postawic¢ wiate, ktora
bedzie stuzyé wszystkim
mieszkancom miejscowo-
Sci Chelchy.

VADEMECUM

UCZNIATSTUDENTA

Podelcka wie$ niedawno
Swietowala wazng rocz-
nice, stad oczywiScie przy
organizacji uroczystosci
nie moglo zabrakna¢ pan
ztamtejszego kola.

— Dwa lata temu w wa-
kacje Chelchy obchodzily
590-lecie miejscowosci.
Wspblpracowaé z gmina,
soltysem oraz radnym
i Centrum Kultury Gminy
Elk przy organizacji tak
historycznego wydarzenia
bylo dla nas ogromnym
zaszezytem.

Gospodynie zChelch chet-
nie iczesto wspieraja akty-
wizacje dzieci oraz mlodzie-
zy, co wduzej mierze opiera
sie na warsztatach ipracach
ztymi grupami. Realizowa-
no te misje organizujac np.
upominki dla dziadkow
ibab¢ z okazji ich $wieta;
warsztaty wielkanocne
zmalowania jaj oraz robie-
nie palm. Kolo wielokrot-
ne zapraszalo do punktu
przedszkolnego w Chel-
chach na pokazy kulinarne
czy rekodziela. Na wiosne
panie opracowaly projekt
pt. ,,Kuchenne rewolu-
cje w Chelchach”, ktorego
celem bylo doposazenie
szkoly w niezbedny sprzet.
Pomogly réwniez fundusze
z programu ,,Gospodynie
do Dziela!”, dofinansowa-
nego zFundacji BGK. Prze-
lomowym momentem dla
KGW Chelchy bylo pozy-
skanie do spotkan pomiesz-
czenia od dyrektora szkoly
wChelchach. Jednocze$nie
stalo sie jego siedziba.

— Dzi§ mozemy cieszy¢
sie stworzeniem aneksu
kuchennego, zakupem nie-
zbednego sprzetu do rozwi-
jania sie irealizowania pasji
kulinarnych, a to wszystko
przez nasza determinacje,
zapal i checi — precyzuje
pani Weronika.

Bardzo milo gospo-
sie z Chelch zapamietaly
ubiegloroczny wrzesien,
gdy siegnely po glowna
wygrang w konkursie na
tradycyjny wieniec dozyn-
kowy. To efekt regularnego
angazowania sie wprzeroz-
ne wydarzenia: jarmarki,
konkursy, czy spotkania
integracyjne.

— Tworzymy rekodziela,
piniaty tematyczne, piecze-
my pyszne ciasta, stodkie
monoporcje i wytrawne
przekaski. Co roku pozy-
skujemy takze fundusze
z Agencji Restrukturyza-
¢ji i Modernizacji Rolni-
ctwa. Dzieki nim mozemy
rozwijac sie i inwestowaé
wsprzet, ktory towarzyszy
nam przy imprezach te-
matycznych ipomaga nam
w zarobku. Kazdy sprzet
jaki posiadamy chetnie
wypozyczamy, a mamy
kilka ciekawych iuzytecz-
nych, jak np. maszyna do
popcornu i waty cukrowej
— moéwi Weronika Bogu-
szewska i zdradza credo
KGW Chelchy.

— Wierze, ze malymi
krokami i wspolnymi sila-
mi uda nam sie wszystko.
Drzwi naszego Kola sg ot-
warte dla wszystkich.
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1

POZIOMO: 1) miejsce postoju samochodéw; 2) lotniczy lub do kina; 3)
imie Lincolna, bytego prezydenta USA; 4) na detce; 5) Antoni dla kolegéw; 6)
potocznie dtugi, nudny film; 7) mieszka w Rumunii; 8) sztuczne jezioro; 9)
okragta budowla; 10) naprawia kanapy; 11) portugalskie wyspy na Atlantyku;
12) $niezna na dachu domu; 13) dotyk lub smak; 14) ksiazka elektroniczna;
15) pnacze z dzungli; 16) lepiony ze $niegu przez dzieci; 17) winegret lub
kabul; 18) wkiad wspdlnika do majatku spotki; 19) dom z lodu; 20) katta -
kuzyn matp; 21) wskrzesit go Jezus; 22) rekin podobny do ptaszczki; 23)
poklask, wiwaty, aprobata; 24) wyspa Odyseusza; 25) brat cioteczny; 26)
duzy czarnofioletowy ptak; 27) dzieki nim oddychamy; 28) stolica stanu Oyo
w Nigerii; 29) miasto $wietego Franciszka; 30) wietrzna choroba; 31) mysia
dziura; 32) decyduje o wyniku wyboréw; 33) niejedna w miescie; 34) gruba
gataz drzewa; 35) stan w hipnozie; 36) ostry w szpitalu; 37) zjawisko polarne;

SUDOKU

17 19 20 21

38) Géry Czerwonomorskie w Egipcie i Sudanie; 39) sktadane uroczyscie
pod pomnikiem; 40) Swieta rzeka Hinduséw; 41) amunicja, ostre w
pistolecie; 42) smutek, przykro$¢; 43) w zamku broni palnej; 44) las debowy;
45) fragment catosci; 46) rodzaj posredniego podatku; 47) zaokraglony, obty,
kolisty

PIONOWO: 2) Obama, byly prezydent USA; 3) afrykanskie drzewo z
kolcami; 16) nietad, nieporzadek; 17) zwierze $pioch, gryzon z rodziny
wiewiérek; 18) muza astronomii; 27) wypetnia poszewke; 30) imie cesarzy
niemieckich; 33) Stany Zjednoczone Ameryki; 36) duze pomaranczowe
warzywo; 39) $wieta ksiega hinduizmu; 42) latem leje sie znieba; 48) utrata
pamieci; 49) ostry zakret; 50) rozpedza chmury; 51) nieuzytki rolne; 52)
skryte knowanie, spisek; 53) mniej niz hektar; 54) ptaski obszar potozony

niewysoko; 55) autor "Cierpien mtodego Wertera"; 56) do jazdy po $niegu;
57) archipelag z Majorka; 58) wyspa, na ktéra zestano Napoleona; 59)
wyspa na Archipelagu Malajskim, trzecia na Ziemi; 60) warszawska
dzielnica kojarzona z FSO; 61) budynek gospodarczy dla bydta; 62) prawy
prosty na ringu; 63) postrzat, bl okolicy ledzwiowej; 64) mata wada, defekt
urzadzenia; 65) na czubku choinki; 66) prézniak, nieréb, obibok; 67) ma
symbol Ta; 68) poduszka powietrzna; 69) $wierk lub jodta; 70) Arkadiusz dla
przyjaciot; 71) kil na statku; 72) grecka bogini zemsty; 73) mieszka w
Atenach; 74) piaszczyste nad brzegiem morza; 75) do przesiewania maki;
76) steruje zaworami silnika; 77) jezioro na skraju Puszczy Augustowskiej;
78) komplet kart do gry; 79) dtugi u bociana; 80) zwolennik ateizmu; 81)
kwadratowa kluska do kapusty; 82) renminbi, chinska waluta
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NA TARGU KOZ MOZNA KUPIC

NIEMAL WSZYSTKO

Andrzej Malinowski chce zwiedzi¢ wszystkie kraje Swiata. Obecnie przebywa w Omanie, azjatyckim kraju potozonym na Potwyspie
Arabskim. To juz 123 panstwo Swiata, ktdre poznaje podrdznik z podoleckich Judzik i dzieli sie z nami swoimi obserwacjami.

Omanie jest duzo

opuszczonych

wiosek i miaste-

czek, wiekszo$§é
znich to ruiny, ale niewatpli-
wie stanowig atrakcje tury-
styczna pod kazdym wzgle-
dem. Jednym ztakich miejsc
jest Birkat Al Mouz, 150 km
od Maskatu wkierunku Ni-
zwy. Ruiny sa prawdziwe,
a nie takie odrestaurowa-
ne. Domy byly budowane
z gliny i liei palmowych.
Omanczycy opuscili wioske
wlatach 90. XX w. Chodzac
po ruinach, nalezy by¢ bar-
dzo ostroznym, bo wszystko
to moze sie wkazdej chwili
zawaliC.

Okolica jest bardzo ma-
lownicza, slynie z upraw
bananowcow, daktyli i sta-
rego systemu irygacyjnego
Falaj, wpisanego na Liste
Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO. Nawadnianie
wpustynnym Omanie funk-
cjonuje od V wieku ipolega
na pobieraniu wody z gle-
bokich Zrédel podziemnych
i rozprowadzaniu jej pod-
ziemnymi kanatami na pola,
dzieki sile grawitacji.

Ciekawym miastem jest
Izki - najstarsze miasto
Omanu. Dzisiaj liczy 35
tys. mieszkancow. Sa wnim
pozostatosci zokresu przed-
islamskiego i znaleziska
z wezesnej i poéznej epoki
zelaza.

Spodobato mi sie miasto
Nizwa, polozone upodndza
gbr Al-Dzabal al-Achdar,

[
N
=}
c
<
=
s}
2

wrozleglej, zyciodajnej do-
linie, na przecieciu szlakow
handlowych. Nizwa slynie
zfortu irzemiosta artystycz-
nego. W piatki odbywa sie
w niej targ koz. Na bazarze
(targu) - suku mozna za-
opatrzy¢ sie w rekodzielo,
tkaniny, wyroby skoérzane,
tradycyjne wyroby ze srebra
(m.in. whandzar, tradycyjny
sztylet) ibizuterie. Jest tu tez
targ owocowo-warzywny,
miesny, rybny iz daktyla-
mi. Daktyle sa posegrego-
wane wedtlug stodkosci; sa
réwniez suszone z cynamo-
nem, kardamonem, imbi-
rem, kminem i szafranem.
Wszystko to mozna prébo-
wac za darmo, tak jak ikawe
podawana w malych karto-

nowych kubeczkach. Oman-
czycy uwielbiaja halwe, ale
to nie chalwa. Przypomina
gesta, ciagnaca sie galaret-
ke (probowalem, smaczna).
Dodaje sie do niej wode ro-
zana, szafran ikardamon.
Na uwage zasluguje Fort
Nizwa (bilet wstepu 5 ria-
li omanskich, czyli 53 z}).
Pierwsze konstrukgje obron-
ne byly wzniesione w tym
miejscu w XII w. Obecna
budowla pochodzi z XVII
w. Glowna czescia fortu jest
wieza obronna w ksztalcie

bebna o wysoko$ci 30 m
i érednicy 36 m z 24. sta-
nowiskami artyleryjskimi.
Jest tu mnostwo korytarzy,
studzienek, $lepych zaulkow
oraz pulapek, do ktérych
wpadali wrogowie. Byli tez
oblewani wrzacym syro-
pem z daktyli lub wrzacym
olejem. W piwnicach znaj-
dowaly sie pomieszczenia
do przechowywania amuni-
¢ji izywnoscei, wtym daktyli,
na wypadek dlugotrwalego
oblezenia miasta. Budowa
glownej czeSci fortu trwata
12 lat i zostala zbudowana
nad podziemnym strumie-
niem. Omanczycy w swojej
historii walczyli z Persami,
Seldzukami, Portugalczy-
kami, Turkami, Brytyjczy-
kami (od nich odzyskali
niepodleglos¢ w 1951 r.).
Powoli przyzwyczajam sie
do omanskich upaléw. Nie
tylko smog ogranicza wi-
docznosé, upal tez.

Oman slynie zunikalnych
na skale $wiatows systemow
irygacyjnych —afladzy. Kana-
ly sa imponujace. Wiekszo$¢
zrodel izbiornikéw wodnych
znajduje sie wysoko w go-
rach, dlatego potrzebny
jest system, dzieki ktéremu
wode mozna sprowadzi¢ do
wiosek. Zeby nie splywala
do jezior, zaczeto budowaé
systemy kanalow i akwe-
duktow. Przy afladzach
wnaturalny sposob powsta-
waly uprawy, aw kanalach
tworzono niewielkie ujécia,
by splywajaca woda mogla
nawadnia¢ grunt. Tam, gdzie
sadzono palmy, otwierano
Sluzy, awoda calkowicie za-
lewala pola, co umozliwia-
lo wzrost roslin. Obecnie
afladze stanowia wlasnos$c
zbiorowa, mieszkancow da-
nej okolicy. Udzialy dzielo-
ne sa proporcjonalnie do
posiadanej ziemi i wkladu
wbudowe systemu. Oplaty
zaleza od czasu iczestotliwo-
Sci poboru wody. Prawo do
wody dzieli si¢ na publiczne
(do picia, mycia i pojenia
zwierzat) iprywatne (do na-
wadniania po6l). W Omanie
dziala kilka tysiecy afladzy.
Laczna dlugo$é podziem-
nych inaziemnych kanalow
wynosi 3 tys. km.

ANDRZEJ MALINOWSKI
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Konkurs Castorama Olsztyn:
Najpiekniejszy ogrod dziatkowy powiatu
olsztynskiego i miasta Olsztyn

castorama

Olsztyn, ul. W. Pstrowskiego 16

Konkurs

01.04-31.07.2023 r.

Najpiekniejszy ogréd dziatkowy
Powiatu olsztyriskiego i miasta Ols

ztyn

1000zt
500zt

atlapi Chsloviem Tty

GAZETA gy e et
b OLSZTYNSKA

Zr6b jedno zdjecie swojego ogrodu. Umiesc je w ko-
mentarzu pod postem konkursowym Castoramy do dnia
31.07.2023 1.

Polub profil Castorama na Facebooku iudostepnij kon-
kurs jako post publiczny. Zbierz jak najwiecej polubien
zdjecia w okresie trwania konkursu. Nagrody dla zwy-
ciezeow owartoéci: 1500 zt, 1000 zl, oraz 500 zt wpostaci
karty podarunkowej na zakupy w Castoramie.
Castorama Olsztyn ul. Pstrowskiego 16.

1 LIPCA
Wakacje w Gotyku

Olsztyn

Cykl warsztatow skierowany do dzieci o Mikolaju Ko-
perniku iolsztynskim zamku.
Godz. 10, Zamek Kapituty Warminskiej (dziedziniec), ul.
Zamkowa 2.

1LIPCA
Filmowy Klub Seniora

Olsztyn

Lekko isympatycznie, bo przeciez lato... komedia sen-
sacyjna zbardzo znanym ilubianym aktorem. Nieslaw-
ny agent wkracza do gry za sprawga ataku hakerskiego,
ktory ujawnia tozsamo$¢ wszystkich najlepszych brytyj-
skich wywiadowcow.
Godz. 10, Wojewddzka Biblioteka Publiczna (sala konferen-
cyjna), ul. 1 Maja 5.

1LIPCA
Wakacje w bibliotece

Olsztyn

Zajecia dla dzieci wwieku 7-12 lat, Na sportowo - gry
nie tylko zrecznoSciowe.
Godz.10:30, Pigtka - Biblioteka Dzieci i Mtodziezy, ul. 1 Maja
5.

11LIPCA
Koncert Louie Fontaine

Olsztyn

Louie Fontaine to piosenkarz, gitarzysta ibasista, ktory
pisze piosenki wszerokiej gamie stylow, czesto opowiada-
jace szczegolowo makabryczne historie. Jest prawdziwym

przedstawicielem pokolenia X, ajego aktorskie umie-
jetnoSci sceniczne iwideoklipy wydaja sie by¢ wyrwane
wprost zery MTV. Ale jest takze stylowym wokalista blu-
esowym, ktory doskonalil swoje rzemiosto uboku mistrza
soul irhytm & bluesa z Luizjany, Rockie’ego Charles’a.
Godz. 19, Pub Sowa, ul. Zamkowa 2A.

12LIPCA
Dni Grunwaldu 2023

Stebark

W programie:

11.00 - Turniej luczniczy ,O Antalek Podkomorzego”
(Choragiew Krakowska)

11.00 - Mistrzostwa Polski wWalkach Rycerskich - VIII
Turniej Bojowy Senioréw 40+ (Choragiew Slaska)

12.00 - VIII Mistrzostwa Polski Miecza Dlugiego ,,O
Srebrny Miecz Grunwaldu” (Choragiew Slaska)

15.00 — Warsztaty Choralu Gregorianskiego cz. I (Ka-
plica Polowa Wielkiego Mistrza)

16.00 - Mistrzostwa Polski wWalkach Rycerskich - VII
Turniej Bojowy Kobiet (Choragiew Slaska)

17.00 - VIII Mistrzostwa Polski Miecza Dhugiego ,O
Zloty Miecz Grunwaldu” (Choragiew Slaska)

20.00 - XI Miedzynarodowy Turniej Pilki Srednio-
wiecznej — Bruchenball - ,Grundial 2023” (Chora-
giew Krakowska)

20.30 - IT Reko Potancowka na Polach Grunwaldu
(Choragiew Slaska)

Godz. 11, Pola Grunwaldzkie w Stebarku.

12LIPCA
Koncert Metallica i inni Unplugged

Olsztyn

Szczegdlny koncert w wykonaniu Maxa i KrzySka, za-
prezentuja akustyczne wersje Swiatowych przebojow.
Wystep na letniej scenie, gdzie zamkowe mury spotykaja
sie zrzecznym szeptem.
Godz. 19, Pub Sowa, ul. Zamkowa 2A.

13LIPCA
Dni Grunwaldu 2023

Stebark

W programie:

9.00 - Msza Swieta w oprawie éredniowiecznej Scho-
lii Grunwaldzkiej (j. tacinski, Kaplica Polowa Wielkie-
go Mistrza)

10.00 - IT Turniej luczniczy ,MAESTRO” - (niecka
obok obozu ,Kuglarzy”, Choragiew Wallenroda)

10.00 -13.00 - Mistrzostwa Polski wWalkach Rycer-
skich - VIII Turniej Bojowy Miecza Jednorecznego ,,O
Srebrny Pas Grunwaldu”, cz. I (Choragiew Goncza)

13.00 - VI Grunwaldzki Konkurs Nalewek (Choragiew
Ziemi Leczyckiej)

13.30 -16.00 — Mistrzostwa Polski w Walkach Rycer-
skich - VIII Turniej Bojowy Miecza Jednorecznego ,,O
Srebrny Pas Grunwaldu”, cz. IT (Choragiew Gonceza)

15.00 - Warsztaty Choratlu Gregorianskiego cz. IT (Ka-
plica Polowa Wielkiego Mistrza)

16.00 - Bule (Pétanque) - Eliminacje (Ob6z Choragwi
Komturstwa i Miasta Gdanska)

17.00 — Mistrzostwa Polski wWalkach Rycerskich - VIII
Turniej Bojowy Miecza Jednorecznego ,,O Srebrny Pas
Grunwaldu” - FINAL (Choragiew Goncza)

18.30 - Mistrzostwa Polski w Walkach Rycerskich
- ,MELLE” - Bojowy Turniej Choragwi (Choragiew Gon-
cza)

Godz. 9, Pola Grunwaldzkie w Stebarku.

14 LIPCA
Dni Grunwaldu 2023

Stebark

W programie:

9.00 —Msza Swieta woprawie éredniowiecznej Scholii Grun-
waldzkiej (j. acinski, Kaplica Polowa Wielkiego Mistrza)

9.45 - Warsztaty Choralu Gregorianskiego cz. I1I (Ka-
plica Polowa Wielkiego Mistrza)

Fot. mat. org.

10.00 - XI Mistrzostwa Polski w Szachach Historycz-
nych wg XIV wiecznych traktatéw traktatow (sala ki-
nowa Muzeum, Choragiew Mazowiecka ,Siemowita”)

10.00 -1 Grunwaldzki Turniej Wtbczni i Tarczy (Chora-
giew Komturstwa i Miasta Gdanska) NOWOSC!

12.30 - ,,Grunwaldzkie Wici”

14.00 - Turniej luczniczy ,EFENDI” (pole bitwy po
Wiciach, Choragiew Mazowiecka ,Janusza”)

14.00 - Mistrzostwa Polski wWalkach Rycerskich - Tur-
niej bojowy ,,Samowto6r”, walki 2vs2 (Choragiew Podol-
ska)

15.00 - Historia ptakow lowcezych cz. I - ,Szponem
iMieczem” (pole turniejowe)

17.00 - Proba generalna XXV Inscenizacji Bitwa pod
Grunwaldem

17.30 - Historia ptakéw lowcezych cz. II - ,Szponem
iMieczem” (pole turniejowe)

18.30 - XI Mistrzostwa Polski VII Turniej Bojowy Mie-
cza Jednorecznego ,,O Zloty Pas Grunwaldu” (Chora-
giew Goncza)

19.00 - Wigilia — Akatyst ku czci Matki Bozej zprocesja
do ruin kaplicy pobitewnej, liturgia w oprawie muzycznej
- Zesp6l Wokalny Scala Sancta z Warszawy

20.00 -24.00 Koncerty zokazji 25 Inscenizacji Bitwy
pod Grunwaldem cz. I. (scena u Rycerzy)

Godz. 9, Pola Grunwaldzkie w Stebarku.

13LIPCA
Koncert Seniorzy - Seniorom

Olsztyn

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Ariadna” zaprezen-
tuje koncert ,Z piosenka przez §wiat”, aw nim piosenki,
piesni, arie...
Godz. 10, Wojewaddzka Biblioteka Publiczna (sala konferen-
cyjna), ul. 1 Maja 5.

14 LIPCA
Koncert: Lech Janerka

Olsztyn

Lech Janerka to polski muzyk rockowy, basista, wo-
kalista, kompozytor iautor tekstow, ktore od konca lat
70-tych na stale zapisaly sie wmozgach jego stuchaczy.
Utwory Janerki nie stracily na aktualnoSci przekazu,
ktory tylko sam artysta konsekwentnie projektuje pro-
sto w §$wiadomos§¢ oraz regularnie porzuca stluchaczy
wtej zabawie.
Godz. 20.00, Amfiteatr w Olsztynie.

HELIOS REPERTUAR
Centrum Handlowe Aura,
Olsztyn, al. Pitsudskiego 16

LA HELIOS

1084220tbr-a-M

Wtorek, 11 LIPCA
IMIRACULOUS: Biedronka

i Czarny Kot. Film / familijny /
od 7 lat / dubbing: 10:15, 11:30,
12:40,14:00,15:00, 16:15,18:00
NAZNACZONY: Czerwone Drzwi
/ napisy: 15:45,18:45, 20:40
INDIANA JONES i artefakt
przeznaczenia/ napisy: 13:45,
15:15,18:15,19:45, 20:50

INDIANA JONES i artefakt
przeznaczenia / dubbing:
10:30, 12:00, 16:30, 17:30

MISS KRAKEN. Ruby Gillman
/ familijny / od 7 lat / dubbing:
10:00, 11:15,12:15, 14:30, 16:45,
18:30

BEZ URAZY / napisy: 20:00
FLASH / dubbing: 14:45
ODEJDZ / napisy: 21:15
SPIDER-MAN: Poprzez Multi-
wersum / familijny / od 10 lat /
dubbing: 11:45,17:00, 19:00
SUPER MARIO BROS. Film/
familijny / b.o. / dubbing: 13:20
TRANSFORMERS: Przebudze-
nie Bestii / dubbing: 13:30
WSZYSTKO O MOIM STARYM /
napisy: 20:20




NIERUCHOMOSCI

DOM.WM.PL

4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Podgrodzie, Warszaw-
ska, 59 m2, 380000 zt, 3 pok.,
3-pokojowe mieszkanie na 1p.
w Kamienicy 1935r. ogrzewanie
gazowe oczekuje na podigczenie
do miasta . Lokalizacja doskonata
cisza , spokoj i wszedzie blisko
. Wiecej www.as.olsztyn.pl 603
584 180, 50/AS.

OLSZTYN-StUPY, 37,51 m2, 342
000 zt, 2 pok., 2019 rok, Miesz-
kanie 2-pokojowe w nowym bloku
wykonczone pod klucz zabudowa
kuchni i sprzet AGD. W cenie ga-
raz podziemny i parking. Potozone
10 minut do centrum, 2 linie au-
tobusowe, okolice lasu i jeziora.,
10/RYN

OLSZTYN-StUPY, 42,22 m2, 365
000 zt, 2 pok., 2019 rok, Miesz-
kanie 2-pokojowe w nowym bloku
z zabudowa kuchni i agd, wykon-
czone pod klucz z garaze pod-
ziemnym i miejscem postojowym,
dobra komunikacja z miastem 2
linie autobusowe, okolice lasu i
jeziora, 24/RYN

OLSZTYN-StUPY, 52,39 m2, 416
000 zi, 3 pok., 2019 rok, nowe
mieszkanie dwupoziomowe W
nowym bloku z zabudowa kuchni
i sprzetem agd,garazem podziem-
nym i miejscem parkingowym,
dogodny dojazd 2 autobusami 10
min do centrum miasta, w okolicy
las i jezioro, 16/RYN

OLSZTYN-SEUPY, 64,93 m2,
479 000 zi, 3 pok., 2019 rok,
mieszkanie 3-pokojowe dwupo-
ziomowe wykonczone pod klucz
z zabudowg kuchni i sprzetem
agd garazem podziemnym i par-
kingiem. dogodny dojazd 2 linie
autobusowe,pofozone okolice
lasu i jeziora, 58/RYN

domy | siedliska

MICHALKI, Gm. Pasym Michatki,
110 m2, 385000 zi, 5 pok., 1985
rok, Szereg skrajny we wspot-
wlasnosci w malowniczej wsi
Michatki z widokiem na jezioro .
Wiecej www.as.olsztyn.pl 603
584 180 Maigorzata, 53/AS.

MOSTKOWO, Mostkowo Gm.
tukta, 153 m2, 299000 zt, 5 pok.,
Potowa domu z dziatkg 4400 m .
stodotfg , oborg sprzedaz lub za-
miana na mieszkanie 2-pokojo-
we . Mogg spokojnie mieszkac 2
rodziny gora , dot .Wiecej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 42/AS.

NATERKI, Naterki, 70 m2, 350000
zt, 2 pok., Domek letniskowy 50m
od jeziora Naterskiego , domek
w bardzo dobrym stanie z wy-
posazony , pieknie potozony dla
rodziny cenigcej piekno i spokoj ,
wigcej 603 584 180, 57/AS.

OLSZTYN, Brzeziny, 400 m2,
1600000 zf, 9 pok., 1985 rok,
Dom wolnostojacy duzy doskona-
ty dla duzej rodziny lub pod dzia-
talno$¢ na tadnej dziatce 1185m.

nieruchomosc¢ , utrzymana zadba-
na . Wigcej 603 584 180 Matgo-
rzata Dyrda lic.3079, 75/AS.

OLSZTYNEK, 550000 zi, budynek
100m2 oraz dwie dziatki 605m2
i 942m2, petne uzbrojenie, cena
550 ty$ zt polecam, 53/RYN

OLSZTYN-GUTKOWO, Gutkowo,
147 m2, 750000 zt, 6 pok., dom
blizniak 147m2, dziatka 479m2,
nowy, stan deweloperski , ode-
brany do uzytku, 6 pokoi, fadne
osiedle domkow jednorodzinnych
, Ulica z kostki cena 750.000,00
zt, 23/RYN

OLSZTYN-KIEZLINY, Kiezliny,
151 m2, 750000 zt, 6 pok., dom
blizniak 151m2, dziatka 441mz2,
osiedle lesne, odebrany do uzyt-
ku, tadnie potozony z widokiem
na staw, stan deweloperski cena
750.000,00 zt, 22/RYN

OLSZTYN-StUPY, 3330 m2, Dom
nowy mieszkalny wielorodzinny w
Stupach, powierzchnia uzytkowa
3330m2, 55/RYN

OLSZTYN-WADAG, Wadag, 134
m2, 750000 zi, dom blizniak, 6
pokoi, nowy, stan deweloperski,
odebrany do uzytku, cicha spo-
kojna okolica w ostonie lasu cena
750.000,00 zt, 26/RYN

OLSZTYN-WADAG, Wadag, 138
m2, 750000 zt, 5 pok., dom
blizniak 5 pokoi,138m2, dziatka
369m2, 750.000,00 zt, nowy,
stan deweloperski odebrany do
uzytku,osiedle domkow jednoro-
dzinnych, 21/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66
m2, 760000 zt, 4 pok., Dom
wolnostojacy  stan  dewelo-
perski rok 2022 pow.dziatki
1039m2,doprowadzona  woda,
prad, przydomowa oczyszczalnia.
W okolicy zabudowa jednorodzin-
na z widokiem na jezioro i las.
Atrakcyjna oferta, 55/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66
m2, 760000 zt, 4 pok., Dom
wolnostojagcy  stan  dewelo-
perski rok 2022 pow.dziatki
1001m2,doprowadzona  woda,
prad, przydomowa oczyszczalnia.
W okolicy zabudowa jednorodzin-
na z widokiem na jezioro i las.
Atrakcyjna oferta, 56/RYN

SETAL GM. DYWITY, 143,66 m2,
760000 zt, 4 pok., Dom wolnosto-
jacy stan deweloperski rok 2022
pow.dziatki 915m2,doprowadzona
woda, prad, przydomowa oczysz-
czalnia. W okolicy zabudowa jed-
norodzinna z widokiem na jezioro i
las. Atrakcyjna oferta, 57/RYN

SZABRUK, Szabruk, 70 m2,
350000 zt, 2 pok., Dom letnisko-
wy odlegfo$¢ od jeziora Nater-
skiego ok. 50 m od Olsztyna 14
km , domek tadnie utrzymany z
catym wyposazeniem tylko wejs¢
i wypoczywa¢ . Wiecej www.
as.olsztyn.pl 603 584 180, 32/AS.

dziatki | grunty

BARCZEWO, Ruszajny, Ruszajny,
4,56 ha, 480000 zt, Dziatka 4,56
ha ogrodzona w catosci , obsa-

dzona drzewami na dziatce las i
miejsce na siedlisko od Barczewa
1,30 km a praktycznie to Barcze-
wo www.as.olsztyn.pl 603 584
180, 51/AS.

DRWECA, Gm. Lidzbark Warmin-
ski, 27000 m2, 140000 zt, Dziatka
rolna 2,70 ha rdwna , sucha obec-
nie taka . Wiecej 603 584 180, 55/
AS.

FRACZKI, 17895 m2, 12 zi/m2,
Malownicza dziatka z warunkami
zabudowy. Otoczenie domkow
jednorodzinnych. Media: woda
i prad. Dojazd droga asfaltowa.
Polecam!!! (89)5338900, 34/RYN

GADY, 35 zt, Gady dziatki budow-
lane wielkosci:3055m2,3944mz2,
5151m2,7100m2,1,72HA media
prad, woda, mozliwo$¢ zabudo-
wy, atrakcyjne potozenie 35,00 zi/
m2 895338900, 28/RYN

GAMERKI WIELKIE, 3347 m2, 20
zi/m2, Malownicza dziatka z moz-
liwoscig zabudowy. Media: woda
i prad. Pofozona okofo 150m
od jeziora. Polecam!! Okazja!
(89)5338900, 36/RYN

GIEDAJTY, 3188 m2, 150000 z,
Malownicza dziatka z waznymi
warunkami  zabudowy na dwa
domy jednorodzinne, budynek
gospodarczy oraz garaz. Media:
woda, prad i kanalizacja. Goraco
polecam!! (89)5338900, 37/RYN

MYKI, 1200 m2, 215500 zt, Dziat-
ka budowlana uzbrojona, plan za-
gospodarowania przestrzennego,
fadnie potozona na osiedlu do-
mkow jednorodzinnych. Polecam,
64/RYN

MYKI, 950 m2, 161500 zt, Dziatka
budowlana uzbrojona, plan zago-
spodarowania  przestrzennego,
tadnie pofozona na osiedlu do-
mkow jednorodzinnych., 62/RYN

OLSZTYNEK, dwie dziatki budow-
lane 605m2; 942m2, uzbrojone,
bardzo fadnie potozone, cena
480000,00 zt,polecam, 30/RYN

PITYNY, Gm. Mitakowo, 6,70 ha,
270000 zt, 2 dziatki we wsi Pityny
gm. Mitakowo oznaczone jako taki
, Wiecej www.as.olsztyn.pl 603
584 180, 54/AS.

ROZNOWO, 1000 m2, 100 i,
Roznowo pie¢ dziatek budowla-
nych, malownicza okolica, od-
dzielny plan zagospodarowania
przestrzennego, wszystkie media,
cena 100 zi/m2 . Wielkosci dzatek
od 1000m2 do 1400m2. tel.89
533-89-00 RYN/31, 31/RYN

RUNOWO, Gm. Lidzbark Warmin-
ski, 5323 m2, 245000 zi, Dziatka
we wsi Runowo zabudowana bu-
dynkami murowanymi . 603 584
180, 52/AS.

SPRECOWO, 1772 m2, 90 zl/
m2, Atkacyjna dzitak budowlana
z warunkami zabudowy, pofo-
zona na nowym terenie budow-
lanym. W poblizu staw Media:
prad,wodaPolecam 0895338900,
25/RYN

WOJTOWO, 1721 m2, 120000 2,
Dobrze usytuowana dziatka w ci-
chej i spokojnej okolicy. Dobry do-

jazd. Aktualny plan zagospodaro-
wania przestrzennego. Atrakcyjna
cena zapraszam!!! (89)5338900,
12/RYN

lokale uzytkowe

OLSZTYN, 15077 m2, Nieru-
chomos$¢ handlowo-ustugowa o
pow. 15077m2, pow. uzytkowa
6000m2 pozwolenie na dzia-
falnos¢  wielo-powierzchniowa
obiektu handlowego.przy gtownej
drodze w poblizu Komfortu, 0B,
LIDL .TEL.515-247-987, 43/RYN

OLSZTYN, Jaroty, 423 m2,
1400000 zi, Lokal idealny na
przedszkole, ztobek, biuro, szko-
te. Opfaty 450,00 zi. Idealne po-
tozenie, dobrze skomunikowany.

OLSZTYNEK, Budynek 100m2,
dwie dziatki 605m2, 942m2, pet-
ne uzbrojenie,dobra lokalizacjia
cena 480 ty$ zt polecam, 42/RYN

A KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, ,AS” Poszukuje dla
klientow mieszkania 2-pokojowe-
go na 0$. Pojezierze , Centrum
mozliwos$¢ zamiany itp. 603-584-
180, 89 539-02-00, 66/AS.

OLSZTYN, 3 pok.,, Poszukuje
mieszkania  3-pokojowego lub
4-pokojowego na Jarotach, Pie-
czewie, Nagorkach; do Il pietra.
603-584-180 lub 89 539-02-00,
55/AS.

OLSZTYN, Kupie dziatke rolng ,
budowlang , rekreacyjng 603 584
180, 51/AS.

OLSZTYN, 72 m2, 4 pok., Poszu-
kuje dla klientow 4-pokojowego
mieszkania na parterze lub 1p.
chetnie Pojezierze , Nagorki , Ja-
roty lub zamiana Zapraszam 603
584 180, 47/AS.

domy | siedliska

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
DLA KLIENTA DZIAtKI REKRE-
ACYJNEJ, tADNIE POtOZONEJ
LAS, WODA Z DOMKIEM ALE TO
NIE WARUNEK DO 20 KM. OD
OLSZTYNA. 603-584-180 lub 89
539-02-00, 93/AS.

OLSZTYN, Poszukuje dla klientow
domu w Olsztynie na 0$. Mazur-
skim , Mlecznym , Likusach ,
Dajtkach 603-584-180 , 89 539-
02-00, 05/AS.

dziatki | grunty

” AS” OLSZTYN, POSZUKUJE
SIEDLISKA , DOMU NA WSI 603-
584-180 , 89 539-02-00, 79/AS.

”AS” OLSZTYN, Olsztyn | Okolice,
DZIAtKE BUDOWLANA REJON
OLSZTYN | OKOLICE. 89 539-02-
00 LUB 603-584-180 POSIADAM
KONKRETNYCH  KUPUJACYCH.
as@as.olsztyn.pl, 500/AS.

OLSZTYN- OKOLICE, Olsztyn -
Okolice, Kupie dziatke budowlang

Ryszard Nowoszyfski licencja 4186

Licencja 4188

“RYNO_

NIERUCHOMOSCI
OLSZTYN

ul. Leonharda 5B

tel. 515 247 987, 89 533 89 00
ryno.olsztyn@wp.pl  www.ryno.pl

14190bb1-¢c-M

Mafgorzata Dyrda licencja 3079
NIERUCHOMOSCI
mieszkania-domy-dziatki-kredyty

Malgorzata Dyrda

10-503 Olsztyn
pl. Konstytucji 3 Maja 3
(vis a vis dworca)

tel. 89 539 02 00, 603 584 180
www.as.olsztyn.pl as@as.olsztyn.pl

6190bb1-b-M

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

JAK ZNALEZC NADAWCE OGLOSZENIA?
10O PROSIEL

Przy kazdym ogfoszeniu znajduje
sig skrot nazwy biura nierucho-
mosci, ktorego reklama z telefo-
nem i adresem umieszczona jest
na gorze kazdej strony.

S

rejon Olsztyn i okolice 603 584
180, 75/AS.

WARMIA | MAZURY, Warmia,
Poszukuje dziatki rekreacyjnej z
domkiem w atrakcyjnym wypo-
czynkowym miejscu . Zapraszam
do skfadania ofert to nic nie kosz-
tuje 603 584 180, 85/AS.

WARMIA-MAZURY,  Poszukuijg
dziatki rolnej 603-584-180, 80/
AS.

4\ DO WYNAJECIA

mieszkania

OLSZTYN-StUPY, Stupy, 37 m2,
2 pok., Mieszkania do wynajecia
w bloku wielorodzinnym od 37
do 70 m2z podziemnymi garaza-
mi 3km od granic Olsztyna, bar-
dzo dobry dojazd, szkofa, sklep,
przedszkole.W mieszkaniu wyko-
nana zabudowa kuchni z AGD, 2/

>
=

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Leonharda 5B, 2100
m2, Powierzchnia ustugowo-han-
dlowa 2100 m2,niezaleznie plac
3000 m2,biura 25-300m2, bardzo
dobra lokalizacja przy gtownej
ulicy,atrakcyjna cena Polecam!!!,
1/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5 B, 336
m2, Lokal handlowo-ustugowy
przy gtownej ulicy na dziatainos¢
gospodarczg atrakcyjnie pofozony
w atrakcyjnej cenie goraco pole-
cam/RYN, 50/RYN

OLSZTYN, Leonharda 5B, 60 m2,
Lokal handlowo-ustugowy 60 m2
przy gtownej ulicy na dziatalnos¢
gospodarcza ,atrakcyjne potoze-
nie, atrakcyjna cena goraco pole-
cam!, 5/RYN

A\ ZAMIANA

mieszkania

OLSZTYN, ,AS” Zamiany Miesz-

12190bb1-a-M

kan , Domow Witasno$ciowych ,
Lokatorskich , Gminnych Rowniez
Zadtuzonych Inne Oferty ZAPRA-
SZAM  89-539-02-00 , 0-603-
584-180 www.zamiany.olsztyn.
pl, 44/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Katowicka, 30
m2, 123 zt, 2 pok., 2-pokojowe
mate mieszkanie 30m/4p. kwate-
runkowe z mozliwoscig wykupu .
Ogrzewanie miejskie . ZAMIENIE
NA - wigksze 3 lub 4 pokojowe
, pomoge sptaci¢ diug , wiecej
www.zamiany.pl 603 584 180,
86/AS.

OLSZTYN, 30 m2, 4 z, ,AS”
Zamiany Mieszkan , Domow
Wtasnosciowych , Lokatorskich ,
Gminnych Réwniez Zadfuzonych
Inne Oferty ZAPRASZAM 89-539-
02-00 , 0-603-584-180 www.
zamiany.olsztyn.pl, 60/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Mroza, 32 m2,
280000 zt, 1 pok., 2000 rok, Ka-
walerka z wnekg na sypialnig ,
duzym balkonem na 1p. ZAMIANA
na mieszkanie wigksze w Olszty-
nie lub po za miastem , wiasciciel
rozwaza rowniez maty lub pot do-
mku wiecej 603 584 180, 23/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Kasprowicza,
35 m2, 1 zt, 2 pok., 2-pokoje ,
kwaterunkowe 1p , ogrzewanie
teraz piecowe ale mozna zmienic ,
czynsz na 1-osobg 270 zt ZAMIA-
NA na mniejsze Olsztyn lub Bar-
czewo 603 584 180, 27/AS.

OLSZTYN, Jaroty, Herdera, 48
m2, 360000 zt, 2 pok., 1990 rok,
Mieszkanie pefna wtfasno$¢ na
3p/48 |, tazienka z oknem , balkon
ZAMIANA na mnigjsze na niskim
pietrze , doskonata lokalizacja
wszedzie blisko . www.zamiany.
olsztyn.pl 603 584 180, 32/AS.

OLSZTYN, Zatorze, Poprzeczna,
67 m2, 10 zi, 3 pok., 2000 rok,
Na zamiane kwaterunkowe , tadne
3-pokoje mieszkanie dla rodziny .
Oczekiwana zamiana na kawaler-
ke z ogrzewaniem migjskim do
3p. wiecej 603 584 180, 43/AS.
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ABRYS

Bazena Marcinkowska, licengla 11976
DOMY, MIESZKANIA, DZIALK]
KREDYTY

Olsztyn, 11 listopada 7/3
(w poblitu ratusza, vis-a-vis C.H.Jakub)

tel. 89 523-71-61
664-174-484, 533-023-134
WWW.ABRYS.NIERUCHOMOSCLPL

ABR

1190bb1-b-M

4\ SPRZEDAM

mieszkania

OLSZTYN, Osiedle Generatow,
Hallera 4 B, 32 m2, 245000 zt,
1 pok., 2000 rok, Atrakcyjna
kawalerka na trzecim pietrze, w
budynku czterpoigtowym , przy
ul Hallera. budynek z roku 2000.
Pokoj z kuchnia, tazienka oraz
przedpokoj. Pow.32 m2 .Cena
245000 zt. Kontak 664174484,
ABR-11660/ABR

OLSZTYN, Srodmiescie/Zatorze, Lima-
nowskiego 9, 38,20 m2, 239000 zt, 2
pok., 1961 rok, lllp./4, ATRAKCYJNE,
ciche mieszkanie, duza oddzielna kuchnia
7m2, salon 14m2, sypialnia 8m2, tadny
duzy balkon. Budynek po termomoderni-
zacji, fadne klatki (nowe piony CO, wod-
-kan). tel. 660 590 596, LEG-MS-516/
ALH

OLSZTYN, Pojezierze/Kormoran, Dworco-
wa, 48,80 m2, 329000 zI, 2 pok., 1982
rok, 11p /11 (budynek z windg) ATRAK-
CYJNE!, pieknie wykonczone mieszkanie;
gotowe do wprowadzenia; bez dodatko-
wych naktadow, DUZA kuchnio-jadalnia,
salon, sypialnia, fazienka tel.660 590 596,
LEG-MS-49/ALH

OLSZTYN, Podgrodzie, Gafczynskiego,
58,94 m2, 350000 zt, 3 pok., 1985 rok,
Komfortowe, | pigtro, rozkfadowe, ka-
meralne w budynku mieszkajg tylko 2
rodziny,balkon loggia,Pilnie  sprzedam,
2/2019/K0.

OLSZTYN, Osiedle Generatow,
Grota Roweckiego 29, 61,09
m2, 458175 zt, 3 pok., 2007
rok, Mieszkanie na parterze, w
bloku dwupigtrowym przy Gro-
ta Roweckiego. Pow.62 m2,
dwie sypialnie, salon z otwarta
kuchnig , duzy balkon, piwnica.
Miejsce postojowe w hali w ce-
nie 30000 zt. Tel.533023134,
ABR115999/ABR

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa, 61,50
m2, 437000 zi, 2 pok., 2001 rok, Budy-
nek z 2001 r.! (jedyny budynek w nowej
technologii na ul. Dworcowej), | PIETRO,
2/3 pokoje (mozliwo$¢ powrotu do 3 po-
koi), duzy balkon, niski czynsz 330,17 zI,

mieszkanie $rodkowe tel. 660 590 596,
LEG-MS-504/ALH

KOMPLEKSON

Nieruchomosci, ubezpieczenia
mgr Krystyna Sulejewska
10-512 Olsztyn
ul. Kopernika 29, pok. 215
tel./fax (0-89) 533-56-86
kompleksonl@wp.pl

3190bb1-b-M

OLSZTYN, Centrum, Glowackiego, 69,43
m2, 420000 zt, 3 pok., M-4 komfortowe
mieszkanie z ogrodkiem, migjsce postojo-
we przy budynku, | pietro, w Il kondygna-
cyjnym budynku, gotowe do wprowadze-
nia sie. Polecam!, 7/2021/KO0.

OLSZTYN, Podgrodzie/Mleczne, Iwasz-
kiewicza, 72,20 m2, 499000 zI, 4 pok.,
1989 rok, Ilip./IV, ATRAKCYJNE!, cztery
oddzielne pokoje, oddzielna kuchnia,
fazienka i wc; duzy balkon i piwnica
5,70m2. Budynek po termomodernizacji,
tadne klatki schodowe; wokot duzo zieleni
tel. 660 590 596, LEG-MS-517/ALH

OLSZTYN, Jaroty, Edwarda Tu-
rowskego 8, 93 m2, 599000 zt,
4 pok., 2000 rok, Duze miesz-
kanie dwupoziomoe przy ul Tu-
rowskiego na trzecim pietrze.
Pow.93 m2, trzy pokoje, duzy
salon z jadalnia, dwie tazienki
( prysznic i wanna). Dwa bal-
kony.Cena 599000zt kontakt
664174484, ABR-11623/ABR

OLSZTYN, Centrum, Wyzwo-
lenia, 94,80 m2, 649000 z,
3 pok., Mieszkanie przy ulicy
Wyzwolenia. Pierwsze pigtro,
bardzo przestronne. Kamenica
wpisana do rejestru zabytkow,
do konca roku mozliwos¢ sko-
rzystania z ulgi.Cena 649000zt
Kontakt 533023134, ABR
11519/ABR

STARY OLSZTYN, Bartag/Stary Olsztyn,
Stary Olsztyn, 157,39 m2, 899000 z,
5 pok., ATRAKCYJNY! DOM z 2014
r, NOWOCZESNA BRYLA, Swietnie
utrzymany(stan do wprowadzenia), piek-
nie zagospodarowana dziatka, blisko 0s.
Jaroty, szybki dojazd do centrum Olsztyna
tel. 60 590 596, LEG-DS-512/ALH

domy | siedliska

BARCZEWO, Barczewo, Wis-
niowa 16, 145 m2, 449000
zt, 6 pok., 1970 rok, Dom typu
blizniak w Barczewie. Pow.domu
145 m2, pow.dziatki 514 ma2.
Dom z roku 1970 - do remontu.
Na dziatce budynek gospodar-
czy i szklarnia. Dziatka ogro-
dzona. Cena 449000 zt. Kontakt
533023134, ABR-11671/ABR

V/////.N

KOSYL - NIERUCHOMOSCI
Stanistaw Witold Kosyl licencja 7139
pl. Pulaskiego 7, klatka nr 2
,Manhattan”, wejscie od ul. KoSciuszki
kom. 601-82-96-22

tel/fax 089-523-78-78

www.kosyl-nieruchomosci.pl
e-mail: biuro@kosyl-nieruchomosci.pl

4190bb1-c-M

GIETRZWALD, Gietrzwatd 33
C, 212 m2, 2499000 z, 3
pok., Luksusowa rezydencja
w Gietrzwatdzie, tuz przy lesie.
Dom nowoczesny, parterowy, z
garazem.wybudowany w 2020
roku. Pow. dziatki 24068m2.
Zamontowana fotowoltai-
ka. Cena 2499000 zt. Kontak
664174484., ABR-11508/ABR

OLSZTYN, Szczesne, Szczesne, 101 m2,
399000 zt, 4 pok., Pigkny nowy dom w
miejscowosci  Szczesne w  zabudowie
blizniaczej, dziatka 350m2, jednorodzinny
, garaz, stan surowy zamknigty, 4 Poko-
je + kuchnia ,1fazienka . atrakcyjna cena
399000zt.Polecam!, 12/2021/K0.

OLSZTYN, Gutkowo, Baitycka
176, 150 m2, 590000 zi, 6 pok.,
1960 rok, Dom parterowy z uzyt-
kowym poddaszem w Gutkowie
0 pow.150 m2 - do kapitalnego
remontu z roku 1960. Dziatka ma
pow.1448 m2. na dziafce budy-
nek gospodaczy.Dojazd droga
asfaltowa. Tel.533023134, ABR-
11598/ABR

OLSZTYN, Stoneczny Stok, 250
m2, 859000 zt, 11 pok., 1982
rok, Dom w poblizu Kortowa,
mozna przeksztaicic na Maty
akademik . 11 pokoi, 3 poziomy,
3 fazienki. Mozliwos¢ rozbudo-
wy.Ciepfa woda i ogrzewanie
miejskie. / www.kosyl-nierucho-
mosci.pl /Tel. 664-71-31-20, 5/
KOS

OLSZTYN, Gutkowo, Jastrze-
bia, 255 m2, 799000 z!, 6 pok.,
1980 rok, Dom wolnostojacy w
Gutkowie, nieopodal jeziora.Pod-
piwniczony , parter i pierwsze
pigtro. Mozliwo$¢ zamieszkania
przez dwie rodziny. Powierzch-
nia domu 255 m2, dziatka 831
m2. Kontakt 533023134, ABR-
11493/ABR

OLSZTYN, Centrum, Lipowa,
263 m2, 1380000 zt, 5 pok.,
2001 rok, Dom przy ulicy Lipo-
wej w Olsztynie, podpiwniczony,
tuz przy centrum. Pow.263 m2,

PRZECIEZ TAK NIE MOZE BYC

LEGIShouge

NIERUCHOMOSCI
Emil Kucharski - licencja 16178
Olsztyn, al. Pitsudskiego 2/8 lok.113

tel./fax (89) 650-17-18
tel. kom. 660 590 596
e-mail: nieruchomosci@legishouse.pl
www.legishouse.pl

2190bb1-b-M

dziatka 1452 m2 zagospodaro-
wana. Cena 1380 000 zt. Kontakt
664174484., ABRDS11385/ABR

OLSZTYN, Redykajny, Hozju-
sza 1A, 425 m2, 3000000 z,
7 pok., Rzydencja na Redykaj-
nach. Dom wybudowany w roku
2013, nowoczesny z budynkiem
garazowym. Dom parterowy z
uzyt. poddaszem, pow. domu
425 m2, pow.dziatki 4000 m2.
Cena 3000 000 zt. Kontakt
664174484., ABR_11644/ABR

OLSZTYNEK, Swierkocin, Swierkocin,
40000 m2, 450000 zi, Piekne siedlisko
nad jeziorem, pow dziatki 4 ha, budynki
gospodarcze do remontu(stodofa , obora)
nowy projekt domu, posesja ogrodzona,
mozna kupi¢ dziatki 30 zi/m 2(od 1500-
do 2000 m 2), 4/K0.

SZALSTRY, Gm Jonkowo, Szatstry, 250
m2, 800000 zt, 6 pok., Siedlisko w migj-
scowosci Szalstry blisko jeziora ,dziatka
2500m2, + budynki gospodarcze; sto-
dofa, garaz, kurnik, ogroéd , po remoncie
sprzedam cena; 800000 zt Polecam!,
14/201/K0.

dziatki | grunty

GOLOGORA, 3944 m2, 272136
zt, Dziatka rolna z wydanymi wa-
runkami zabudowy w Gofogorze.
Powierzchnia 3944 m 2 - cena
272 136 ziotych. Ptaska, usytu-
owana tuz przy drodze. Kontakt
533023134, ABRGS11214/ABR

KRETOWINY, Kretowiny, Kretowiny, 700
m2, 90000 zi, Dziatka przepigknie poto-
zona z widokiem na jezioro. Potozona w
malowniczym miejscu. Cudowny widok.
Dziatka rolna z przeznaczeniem rekreacyj-
nym., 11145dz/KO.

LUGWALD, tugwald, tugwatd, 1750 m2,
90 zi/m2, Dziatka z aktualnym pozwole-
niem na budowe. Atrakcyjnie potozona .
dobry dojazd. W sasiedztwie zabudowa
domoéw  jednorodzinnych.  POLECAM,
1295/0p/KO0.

OLSZTYN, 2,5Km 0d Olsztyna Wilimo-
wo, Okazja-Pilne, 10686 m2, 95000 zt,
1,1 ha Olsztyn-Wilimowo . Dziatka rolno
-budowlana .Uzbrojona.Dojazd  droga
utwardzong. Bardzo atrakcyjna cena.,
dziat 4666/K0.

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1200 m2,
120000 zi, Dziatka budowlana objeta

Biuro nieruchomosci
Olsztyn

ulia....

tel. .....

o

@ ’y )
JAK ZNALEZC NADAWCE OGEOSZENIA?
U@ [PROSUES

Przy kazdym ogtoszeniu znajduje
sie skrot nazwy biura nierucho-
mosci, ktorego reklama z telefo-
nem i adresem umieszczona jest
na gorze kazdej strony.

MPZP , malowniczy krajobraz, w poblizu
zabudowa jednorodzinna, w niedalekiej
odlegtosci wszystkie media (woda, prad,
gaz, kanalizacja). tel. 660 590 596, LEG-
-GS-420/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Jaroty, 423,31 m2, 1590000
zt, 7 pok., 1991 rok, Ip./2, ATRAKCYJNY!
SALA 245 m2! + pomieszczenia biuro-
we. W lokalu prowadzony jest Fitness
Club, gotowe szatnie, tazienki, Mozliwo$¢é
nabycia z wyposazeniem i sprzetem sito-
wym. tel 660 590 596, LEG-LS-501/ALH

OLSZTYN, Grunwaldzkie, Grun-
waldzka, 58,5 m2, 700000 z,
Lokal ustugowo - handlowy o
pow.58,5 m2 przy ulicy Grun-
waldzkiej po Antykwariacie Wej-
Scie z chodnika, duze witryny.
Lokal wymaga remontu. Cena
700000 zt. Kontakt 533023134,
ABRLS11422/ABR

SZABRUK, Szabruk, Szabruk, 1246,70
m2, 595000 zi, Obiekt produkcyjno-ma-
gazynowy skladajacy sie z hali produkcyj-
nej wraz z zapleczem socjalno-biurowym
0 powierzchni 1246,70 m2, zabudowany
na dziatce 3112 m2.Cena 790 000, 00 zt
brutto tel.660 590 596, LEG-HS-197/ALH

garaze

OLSZTYN, Pojezierze, Dworcowa 13, 16
m2, 69000 zt, Garaz ( z kanafem ) stano-
wigcy segment $rodkowy w ciggu przyle-
glych do siebie garazy. Garaze potozone
w gtebi osiedla dojazd od ul. Pana Tadeu-
sza, ul.Kotobrzeskiej i ul.Soplicy. Tel. 660
590 596, LEG-MS-532/ALH

A\ KUPIE

mieszkania

OLSZTYN, Zatorze, 3 pok., KU-
PIE 2 - 3 pokoje na ZATORZU !!!
-- Kupig 2-3 pokoje na Zatorzu !!
-- Kupie 2-3 pokoje na Zatorzu
I --Moze by¢ do remontu !!.--
- www.kosyl-nieruchomosci.pl/
tel. 664-71-31-20, 8/KOS

OLSZTYN, Centrum, Olsztyn, POSZU-
KUJEMY do kupna; Mieszkan, Domow,

Dziatek, Siedlisk, dla naszych klientow,
w Olsztynie i okolicach Tel.608108174,

12190bb1-a-M

Pilnie! zadtuzone tez kupimy. Zadzwon,
15/2021/K0.

OLSZTYN, 40 m2, 2 pok., Po-
szukujemy mieszkan 1-2 i 3 -po-
kojowych dla naszych klientow,
w roznej lokalizacji... MOGA BYC
DO REMONTU... www.kosyl-
-nieruchomosci.pl / Kontakt -
664-71-31-20; 601-82-96-22,
biuro- 89-523-78-78, 18/K0S

domy | siedliska

OKOLICE OLSZTYNA, siedliska tanio, /
KO.

OKOLICE OLSZTYNA, 150
m2, Poszukujemy dla naszych
Klientow, DOMY, SIEDLISKA w
roznej lokalizacji... MOGA BYC
DO REMONTU... www.kosyl-
-nieruchomosci.pl / Kontakt -
664-71-31-20; 601-82-96-22,
biuro- 89-523-78-78, 9/K0S

4\ DO WYNAJECIA

domy | siedliska

OLSZTYN, 0$. Mazurskie, Www.Le-
gishouse.Pl, 170 m2, 4900 zt, 6 pok.,
1997 rok, DOM w peini umeblowany i wy-
posazony (AGD,RTV); WYSOKI standard;
Dziatka 270 m2; piekny ogrod; BLISKO
centrum; garaz na dwa pojazdy. Cena naj-
mu 4900 zt + opfaty eksploatacyjne tel.
660 590 596, 151766/ALH

ROZNOWO, Gmina Dywity, Www.Le-
gishouse.Pl, 230 m2, 4900 z, 5 pok.,
Pigkny przestronny dom,duza dziat-
ka,2 garderoby,2 fazienki,garaz na 2
auta.Woda,kanalizacja i sie¢ gazowa
miejska,dojazd drogg asfaltowa, w po-
blizu posesji przystanek autobusowy.
tel.660 590 596, 95679/ALH

lokale uzytkowe

OLSZTYN, Srodmiescie, 11 Li-
stopada 7, 150 m2, 14850 zt, 1
pok., Lokal ustugowo - handlo-
wy tuz przy Staréwce, narozny o
pow.150 m2. Wejscie do lokalu
z chodnika. Pow. 150 m2 ( sala
sprzedazy , pomieszczenie ma-
gazynowe). Czynsz najmu 99
zt za m2 . Kontakt 533023134,
ABR-11621/ABR

OLSZTYN, Jaroty, Wilczynskiego
17, 57 m2, 2800 zi, 1 pok., Do
wynajmu lokal na Jarotach, w
ciagu innych loakali uzytkowych.
Wejscie z chodnika, duza witry-
na. Pow.57 m2 , obecnie w loka-
lu jest sklep odziezowy. Czynsz
wynajmu 2800 netto. Kontakt
533023134, ABR-11670/ABR

OLSZTYN - BUTRYNY, Zatorze, Borowa,
35,561 m2, 1775,50 21, 1 pok., 2017 rok,
NOWO ODDANY DO UZYTKU! Parter,
witryna bezp. przy ciagu pieszo-komu-
nikacyjnym od ul. Jagielloniskej,parking
przed budynkiem.Wejscie od ulicy i
$rodka osiedla.Czynsz  1775,50+VAT
23%+opt..tel 660 590 596, LEG-LW-384/
ALH




4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

WWW.DOMKIHOLENDER-
SKIE.EU, 503-103-703

¥ PRACA

dam prace

BRUKARZY, pomocnikow, pra-
cownikéw fizycznych, 600-36-33-
76

KIEROWCA CE, 503-103-703

POMOCNIK lakiernika, 503-130-
692

POMOCNIK Slusarza, spawacza,
503-130-692

TECHNOLOGA
503-130-692

konstruktora,

sprzedam

DREWNO kominkowe, opatowe
(jesion, dab - suchy 4-letni) trans-
port gratis, 794-630-121, 576-
935-573.

?

iseu z1R1gAM

y

ow

Szukasz

klient

DREWNO opatowe i tarcice
rézng - odbior wiasny, 695-173-
538.

KREGI betonowe, 605-898-541

WCZASY dla Seniora - Krynica
Morska, lipiec 8 dni od 1599zt/
0s., sierpien 8 dni od 1599zt/os.,
wrzesien 8 dni od 1399zi/os.,
pazdziernik 8 dni od 1299zf/os.
www.owjantar.pl, www.wczasy-
-senior.pl, (55)247-60-30, 534-
244-044.

WCZASY dla Seniora - Stegna,

lipiec 8 dni od 1299zf/os.,
sierpien 8 dni od 1199zi/os.,
wrzesien 8 dni od 1149zl/os.
www.owcubex.pl, www.wczasy-
-senior.pl, (55)247-83-47.

Q
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budowa | remont

MINIKOPARKA woda, kanaliza-
cja, drenaze, 605-898-541

OGOLNOBUDOWLANE,
811-658

USLUGI remontowo budowlane,
886-935-349

502-

Mmoisiheuolsajoid ziaigAp

GAZETA .
OLSZTYNSKA:

(89) 539-74-46, reklama@wm.pl

mp-xxpo-7491b-M

Wyraz swoj zal
wirtualng swi

380-314190pb1-b-M

Pograzeni w glgbokim smutku
zawiadamiamy, ze 9 lipca 2023 r.
odszed! od nas nasz najukochanszy
Tata, Dziadek i Pradziadek

S. T p-

° Vd [ ]
Eugeniusz Kaczynski
Uroczystosci pogrzebowe rozpoczna si¢
12 lipca 2023 r. o godz. 13:30
w kaplicy przy ul. Poprzecznej,

skad o godz. 14:00 nastapi wyprowadzenie
na cmentarz komunalny przy ul. Poprzeczne;j.

Pograzona w smutku Rodzina

1404230pb1-a -P

Pani
L] L]

Stawomirze Pietrzyk

Prezesowi Zarzadu SRWSiO

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu $mierci
Ojca

sktadaja kolezanki i koledzy

ze Stowarzyszenia Rozwoju Wsi Stupy i Okolic

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85

tel. 89 526 67 53,665 175 125

catlodobowe przewozy zmartych

www.zuparkadia.olsztyn.pl

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

1039230pb1-c-P

.
SACRUM

KOMPLEKSOWE USL.UGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

.89 67 77 100, kom. 530 308 308

e,
e

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

L . Catodobowy przewoz zmarlych N J

1397230pb1-a-M

Rodzinie
Andrzeja Kielczewskiego

wyrazy szczerego wspolczucia i stowa otuchy
w trudnych chwilach

skladajg kolezanki i koledzy
z Departamentu Kontroli Urz¢edu Marszalkowskiego
Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

1402230pb1-a-M

Ze smutkiem Zegnamy
. T p.
prot.ax.hab. inz. ROCha Mackowicza

Odszedl wybitny naukowiec, przyrodnik, spotecznik,
zwiazany z Akcja Katolicka, zyczliwy ludziom, oddany Bogu.

Rodzinie
sktadamy wyrazy szczerego wspélczucia.
Zarzad i Asystent KoScielny Akcji Katolickiej
Archidiecezji Warminskiej

1400230pb1-a-M

» Umarlych wiecznosc dotqgd trwa, dokqd pamieciq sig im plact™
W. Szymborska
Z glebokim Zalem przyjeliSmy informacje
o $mierci

Pani

Barbary Waskowskiej

Kawalera Orderu USmiechu, naszej Patronki
i Przyjaciela Szkoly Podstawowej nr 3
im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Olsztynie.
Honorowej Cztonkini PTTK, prezes Zarzadu
Oddzialu Warminsko-Mazurskiego PTTK.

Rodzinie i Bliskim zmarlej

sktadamy kondolencje
i wyrazy szczerego wspolczucia.

Spotecznosé Szkoty Podstawowej nr 3
im. Kawaleré6w Orderu Usmiechu w Olsztynie

1401230pb1-a-M

.

3205200pb1-d-M

USLUGI
POGRZEBOWE

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909
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SZLAK ORLICH GNIAZD NA DWOCH KOEKACH

PODROZE\\\ Ta przygoda byta niesamowita, ale i wymagajaca— méwi Grzegorz Jedrych. Orzyszanin w dniach 23-25 czerwca pokonat
rowerem stynny Szlak Orlich Gniazd, czyli wypetniong m.in. licznymi zamkami trase turystyczng tgczgcq Czestochowe z Krakowem.

la pochodzacego

z Orzysza podroz-

nika nie byla to

pierwsza wyprawa
tego typu. Gloéno o nim
bylo zwlaszcza 10 lat temu,
gdy z tego mazurskiego
miasteczka wyruszyl na
dwoch kélkach do... Berli-
na. Po 6wczesnym sukce-
sie nie spoczal na laurach.
,Krecil” praktycznie caly
czas, odhaczajac kolejne
malownicze zakatki regio-
nu ikraju.

23 czerwca ruszyl, by
oficjalnie zmierzy¢ sie ze
Szlakiem Orlich Gniazd.
- Gdy lata temu zaczalem
interesowac sie turystyka
rowerowsa, szukajac in-
formacji o szlakach w Pol-
sce, to byl on na szczycie
praktycznie kazdego ze-
stawienia - mowi Grze-
gorz Jedrych.

- Duzy wplyw na wybor
mial réwniez historyczny
charakter trasy. Po prostu
chcialem pozna¢ $rednio-
wieczne warownie oraz

doswiadezy¢ uroku Jury <

Krakowsko-Czestochow-
skiej. Ruszenie tym szla-
kiem miatem wplanach juz
kilkakrotnie, ale... zawsze
co$ wypadalo. W styczniu
podjalem decyzje, ze czas
najwyzszy spelni¢ to ma-
rzenie — dodaje podroznik,
ktory ruszyt wowczas takze
zprzygotowaniami do wy-
zwania.

Zacza}l od sitowni irower-
ka stacjonarnego, skupia-
jac sie glownie na nogach.
Wraz znadej$ciem wiosny
wzia} sie za bieganie ijaz-
de na powietrzu. Wramach
dodatkowego treningu jed-
na noc spedzit wgorach, by
zaznajomié si¢ z nowym
ekwipunkiem oraz doko-
na¢ ostatnich poprawek
dotyczacych planowania.
W ten sposob przyszlo mu
pozegnaé sie z namiotem
(zastapiony przez tarp
i hamak) oraz karimata
(jej miejsce zajela mata,
ktora po zlozeniu zajmuje
tyle miejsca co dlon). Gdy
zaczal rozgladac sie za pal-
nikiem, dotarlo do niego,
Ze... juz nie musi.

—CORKI KUPILY MI

GO NA DZIEN OJCA.

TO BYLO OSTATNIE

I NAJWAZNIEJSZE, CZEGO
MI BRAKOWALO. BO PO

i)

Duzy wptyw na wybor szlaku miat historyczny charakter trasy

CIEPLYM SNIADANIU

I HERBACIE Z RANA
KOLEJNE KILOMETRY
PLYNA ZNACZNIE
MILEJ - PRZEKONUJE
ORZYSZANIN.

Podroéz rozpoczal w Cze-
stochowie. Jego pociag
dojechal 010:05 na miej-
scowy dworzec PKP,
gdzie swdj poczatek ma
wspomniany Szlak Orlich
Gniazd. Pierwszego dnia
pokonat 79 km.

- Nocleg planowalem na
Gorze Zborow, ale po me-
czacym dniu nie mialem
juz sil sie na nig wspinac
zrowerem. Co gorsza, zbie-
ralo sie na burze, ktoéra
w gorach nie wrozy nicze-
go dobrego. Noc spedzilem
wiec na pobliskim polu na-
miotowym w Podlesicach
-wspomina Jedrych.

- Dzieh drugi? Pobud-
ka o 6 rano, Sniadanie,
przepakowanie sprzetu
i... wdroge. W planie bylo
wykrecenie wiekszej liczby

.
¥

Tarp i hamak, schronienie podréznika

kilometrow. Po kolejnych
106 km ok. godz. 19 zatrzy-
malem si¢ w Tenczynku.
Tym razem spalem obok
obleganego przez wedka-
rzy stawu. Dach nad glo-
wa, zrobilem, laczac rower
z tarpem. Trzeciego dnia,
ktorego mialem zatrzymac
sie na ,mecie”, czyli Kra-
kowskich Bloniach, zostalo
do pokonania teoretycznie
35 km -dodaje podroéznik,
ktory ostatecznie pokonal
blisko pot setki kilometrow
wiecej niz tradycyjne na
tym szlaku 190 km.

~LICZBA OBIEKTOW

DO ZWIEDZENIA BYLA
POKAZNA, A DUZA CZESC
Z NICH ZNAJDOWALA
SIE POZA SZLAKIEM.
PODZIAL TRASY NA TRZY
DNI POZWOLIE MI, BEZ
ZBEDNEGO POSPIECHU,
ZOBACZYC WSZYSTKO,
CO ZAPLANOWALEM
—WSPOMINA
ORZYSZANIN, KTORY
NIEWIELE POZNIEJ
WSIADL DO POCIAGU
WIODACEGO DO DOMU.

Co najbardziej dalo mu
wkosé na szlaku? - Pierw-

szy dzien wedrowki zaczal
sie od mocnej ulewy. P6z-
niej moze i sie nieco roz-
pogodzilo, ale bylo bardzo
duszno. Strasznie mnie
to wypompowalo. Druga
rzecza byla suma podjaz-
doéw. Lacznie 2455 m ty-
powo pod gorke, nie da sie
ukry¢, odczulem nie tylko
wnogach. Ito mimo wezes-
niejszych przygotowan.
Co z kolei bedzie wspo-
minal najmilej? - Choé
Szlak Orlich Gniazd jest
wymagajacy, to jest i na-

prawde przepiekny. Gdy
zza zakretow, drzew,
wzniesien, wciaz ukazuja
sie zamki i ostance... Co$
niesamowitego. Zwlaszcza
Zamek Bakowiec sprawil,
ze praktycznie zbieralem
szczeke z ziemi. Bardzo
mila niespodzianke spra-
wily mi takze zona icorki,
ktore pod blokiem zor-
ganizowaly powitanie.
Zaskoczyly mnie. Bylem
przekonany, ze beda spe-
dzaé ten sloneczny czas
na dzialce.

Kiedy mozna spodzie-
waé sie jego nastepnych
wypraw? - MysSle coraz
wiecej 0 Zelaznym Szlaku
Rowerowym, ktory prowa-
dzi przez Polske i Czechy.
Tez znajduje sie w gronie
10 najciekawszych szla-
kéw rowerowych naszego
kraju. MySle, ze ,machne”
go jeszcze wte wakacje, bo
nie jest zbyt dlugi (53 km)
-mowi Grzegorz Jedrych.

Co ciekawe, wszystko
wskazuje na to, ze na jego
horyzoncie widac¢ takze
maly ,rozw6d” zrowerem.

- Wprzyszlym roku pla-
nuje wyruszy¢ w gory juz
bez roweru. Przez Beski-
dy wytyczono szlak ,The
Loop” (ok. 250 km, blisko
20 tys. metrow przewyz-
szen). Dziala na wyob-
raznie. Wstepnie celuje
w to, by pokonaé go w 3
dni. Przy czym bylaby to
juz wyprawa z kategorii
bushcraftowej. W stylu:
»Przezyj z tym, co masz
wplecaku”. Bez przemyéla-
nych przygotowan sie nie
obejdzie - podsumowuje.

KAMIL KIERZKOWSKI

Céreczki czekajace na powitanie taty
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TRZY SUKCESY NA TRZYDZIESCI
JEDEN PODEJSC

PILKA NOZNA\\\ Rakéw Czestochowa rozpoczyna walke o Lige Mistrzéw. Jak dotad polskim klubom udato sie awansowaé do fazy
grupowej tychze rozgrywek zaledwie trzy razy, ostatnio w 2016 roku. Pierwszym rywalem czestochowian bedzie Flora Tallinn.

skutek reformy
UEFA, ktora
sprawila, ze
znajsilniejszych
lig europejskich po cztery
zespoly maja pewne miej-
sce w fazie grupowej, od
pieciu lat najlepszy polski
zespOl musi eliminowaé
czterech, anie trzech -jak
wcze$niej — rywali, by zo-
sta¢ jednym z32 uczestni-
kow fazy grupowej LM.
W 2018 roku w nowym
systemie kwalifikacji nie
poradzila sobie Legia
Warszawa, ktora odpad-
la w 2. rundzie. Najpierw
—jako rozstawiona - trafi-
la na irlandzki Cork City,

wygrywajac 1:0 13:0, aw !

kolejnym etapie za wyso-
ko poprzeczke zawiesil jej
stowacki Spartak Trnawa
(0:2, 1:0).

Rok pdzniej juz na pierw-
szej przeszkodzie potknal
sie debiutujacy wtych roz-
grywkach Piast Gliwice,
ktory odpad? zbialoruskim
BATE Borys6w. Po 1:1 na
wyjezdzie przyszla porazka
1:2 usiebie ikoniec przygo-
dy zLM.

W 2020 roku ze wzgledu
na pandemie COVID-19
kwalifikacje do fazy gru-
powej Champions League
byly wyjatkowe, bowiem
w pierwszych trzech run-
dach o awansie do ko-
lejnej decydowalo tylko
jedno spotkanie. Polske
ponownie reprezentowali
legioni$ci. W losowaniu
mieli szczescie, bo wpierw-
szych dwoch rundach mieli
atut wlasnego boiska —na
inauguracje poradzili so-
bie zLinfield FC zIrlandii
Pélnocnej (1:0), ale wna-
stepnej rundzie przeszkoda
nie do przejScia przy La-
zienkowskiej okazala sie
cypryjska Omonia. Zesp6t
z Nikozji zwyciezyl po do-
grywcee 2:0.

Dwa lata temu rowniez
dostac sie do fazy grupowej
sprobowala Legia - po wy-
eliminowaniu norweskie-
go Bodoe/Glimt (3:2, 2:0)
iobecnego rywala Rakowa
- Flory (2:1, 1:0) za silne
okazalo sie w 3. rundzie
Dinamo Zagrzeb. Po remi-
sie 1:1 wstolicy Chorwacji,
w Warszawie bylo 0:1.

A

A

3R

W meczu z Florg Tallinn mistrzowie Polski bedg faworytami

Natomiast przed rokiem
juz na pierwszej prze-
szkodzie potknal sie Lech
Poznan, ktory najpierw
wygral usiebie 1:0 zKara-
bachem Agdam, anastep-
nie ulegl mu w Baku 1:5.
sKolejorz” jednak awanso-
wal do fazy grupowej Ligi
Konferencji, a nastepnie
dotar} do ¢wiercfinatu tych
rozgrywek. Na taki sukces
w europejskich pucharach
polscy kibice czekali dtu-
gie lata.

.LEGIA MISTRZOW”

Pierwsza polska druzy-
na, ktéra na poczatku lat
90. dwukrotnie uczestni-
czyla w eliminacjach LM,
byl Lech, ale za kazdym
razem odpadl w 2. run-
dzie, przegrywajac z IFK
Goeteborg i Spartakiem
Moskwa. W kolejnej edy-
¢ji nie zdolala awansowac
Legia, ktora dwukrotnie
zostala pokonana przez
Hajduk Split.

W sezonie 1995/96 sto-
leczna ekipa znalazla sie
w gronie 16 najlepszych
klub6ow Europy. W kwali-
fikacjach druzyna trenera
Pawla Janasa pokonala
IFK Goeteborg -1:0 usie-
bie i2:1 w Szwecji. Mistrz
Polski dotarl pozniej do
¢wiercfinalu, gdzie zostal
wyeliminowany przez Pa-
nathinaikos Ateny. Kolej-

nym ¢wiercfinalista z Pol-
ski byl wlasnie wtym roku
sKolejorz”.

W nastepnej edycji Pol-
ska rowniez miala swojego
przedstawiciela wfazie gru-
powej LM. Byl nim Widzew
L6dz, ktory weliminacjach
uporal si¢ z Broendby Ko-
penhaga (2:1, 2:3). Gola na
wage awansu lodzianie zdo-
byli w90. minucie rewanzu
wDanii. Ich przygoda zLM
zakonczyla sie na fazie gru-
powej, po zajeciu trzeciego
miejsca. P6zniej - az do
2016 roku -zadnemu zpol-
skich klub6w nie udalo sie
zakwalifikowaé¢ do Cham-
pions League.

ZA MOCNIRYWALE

W 1997 roku UEFA zde-
cydowala sie powigkszy¢
liczbe uczestnikow zasad-
niczej rundy rozgrywek
7 16 do 24, ale Widzew
w 2. rundzie kwalifikacji
okazal sie slabszy od wlo-
skiej Parmy.

W sezonie 1998/99 do
LM trafili wicemistrzo-
wie najsilniejszych lig,
a pozniej takze druzyny,
ktore zajely wnich nawet
trzecie i czwarte lokaty.
I choé¢ wtedy musialy sie
przebijaé¢ przez kwalifika-
cje, to mozliwosci awansu
polskich zespolow zostaly
jeszcze bardziej ograniczo-
ne. Dodatkowo nie mialy

one szczeScia wlosowaniu;
ostatnie przeszkody przed
upragniona LM stanowily
m.in. Manchester United,
Real Madryt czy trzykrot-
nie Barcelona.

W sezonie 2005/06 pil-
karzom Wisly Krakéw do
sukcesu zabraklo kilku
minut. Po bramce Rado-
slawa Sobolewskiego do
87. minuty rewanzowego
meczu w Atenach z Panat-
hinaikosem przegrywali
1:2 iten wynik zapewnial
im awans, gdyz pierwsze
spotkanie wygrali 3:1.
Stracili jednak trzeciego
gola, aw dogrywce czwar-
tego iodpadli.

W 2006 roku w ostat-
niej rundzie kwalifikacji
dwukrotnie Szachtarowi
Donieck ulegla Legia, za$
wkolejnej edycji w 2. run-
dzie Zaglebie Lubin nie
sprostalo jedenastce Ste-
auy Bukareszt.

W sezonie 2009/10
oawans do LM zn6w bez-
skutecznie walczyta Wisla.
Po remisie w Sosnowcu
wdrugiej rundzie elimina-
¢ji (stadion wKrakowie by}
modernizowany) z Leva-
dig Tallinn 1:1, w Estonii
przegrala 0:1 i odpadla.
Rok p6zniej na 3. rundzie
kwalifikacji zakonczyla sie
przygoda Lecha, awowczas
za silna okazala sie¢ Spar-
ta Praga.

REFORMA PLATINIEGO

Wskutek reformy eu-
ropejskich pucharow,
przeprowadzonej przez
owczesnego szefa UEFA
Michela Platiniego, eli-
minacje do LM odbywaja
si¢ dwutorowo. By ula-
twi¢ dostep do elity zespo-
lom z Europy Srodkowej
i Wschodniej, wydzielono
dwie Sciezki kwalifikacji,
tzw. mistrzowska iligowa.
Dlatego rywale z Anglii,
Hiszpanii, Niemiec czy
Wtoch od ponad dekady
przestali stawaé na drodze
mistrza Polski.

W 2011 roku wydawalo
sie, ze skorzysta na tym
Wisla Krakéw. Po wyeli-
minowaniu Skonto Ryga
i Liteksu Lowecz, w decy-
dujacej rundzie kwalifika-
¢ji trafita na APOEL Niko-
zja. Na wlasnym stadionie
wygrala 1:0, ale wrewanzu
ulegla 1:3.

W kolejnym sezonie do
pitkarskiego raju probowal
sie wedrze¢ Slask Wroctaw.
W 2. rundzie kwalifikacji
wyeliminowal co prawda
czarnog6rska Buducnost
Podgorica, ale w kolejnej
nie mial nic do powiedzenia
wstarciu ze szwedzkim Hel-
singborgs IF. Wyniki 0:3
11:3 mo6wily same za siebie.

Takze 22. podejScie pol-
skiego klubu do LM nie
bylo udane, cho¢ Legia

weliminacjach... nie dozna-
la porazki. Najpierw wyeli-
minowala walijski The New
Saints FC (3:1, 1:0), p6zniej
norweskie Molde FK (1:1,
0:0), ale w decydujacej
rundzie lepsza okazala sie
Steaua Bukareszt. W stolicy
Rumunii by} remis 1:1, jed-
nak 2:2 w Warszawie dalo
awans rywalom.

WARTO ZNAC REGULAMIN

Kibice i pilkarze stolecz-
nego zespolu beda dlugo
pamietaé okolicznoSci,
w jakich stracil on szan-
se awansu do LM w 2014
roku. Na boisku najpierw
wyeliminowat irlandzki St.
Patrick’s Athletic (1:115:0),
a nastepnie po S$wietnej
grze Celtic Glasgow (4:1
12:0). Zwyciestwo wSzkocji
mialo jednak gorzki smak,
poniewaz ze wzgledu na
nieuprawniony, cho¢ led-
wie kilkuminutowy wystep
Bartosza Bereszynskiego
UEFA ukarala mistrza
Polski walkowerem 0:3, co
zdecydowalo, ze wostatniej
rundzie kwalifikacji zagrali
»The Bhoys”.

Osiem lat temu nieudanie
do fazy grupowej LM pro-
bowal dostaé sie Lech, kto-
ry wprzedostatniej rundzie
eliminacji dwukrotnie uleg}
FC Basel - 1:3 w Poznaniu
10:1 wSzwajcarii.

W 2016 roku legionisci
—jako ostatni polski zesp6l
- zakwalifikowali sie do LM
po zwyciestwie w ostatniej
rundzie kwalifikacji wdwu-
meczu nad irlandzkim
Dundalk FC (na wyjezdzie
2:0, usiebie 1:1). WczeSniej
wyeliminowali bo$niacki
Zrinjski Mostar (1:1, 2:0),
a nastepnie slowacki AS
Trencin (1:0, 0:0).

W zasadniczej czeSci ry-
walizacji mogli sie¢ spraw-
dzi¢ z Realem Madryt (3:3
w Warszawie przy pustych
trybunach), Borussia Dort-
mund czy Sportingiem Liz-
bona, ktorego kosztem ztrze-
ciego miejsca dostali si¢ do
1/16 finalu Ligi Europy.

W kolejnym sezonie sto-
leczna ekipa probowala
powtérzy¢ swodj sukces,
ale odpadla w 3. rundzie
eliminacji z kazachskim
FK Astana. ZRODLO: PAP
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MISTRZOWIE BLYSZCZA NAJJASNIEL
W NAJCIEMNIEJSZYCH MOMENTACH

TENIS\\\ lga Swiatek, odwracajac w bardzo trudnej sytuacji losy meczu ze Szwajcarka Belinda Bancic, pokazata, ze choé, jak

mowi, caty czas uczy sie jeszcze gry na trawie, to jest w stanie wygrac tegoroczny Wimbledon — piszg brytyjskie media.

olska tenisistka

wygrala wniedziele

w trzech setach 6:7

(4-7), 7:6 (7-2), 6:3
ipo raz pierwszy wkarierze
awansowala do ¢wiercfina-
tu Wimbledonu, ale mecz
mogl sie zakonczyé zu-
pelnie inaczej, bo w dru-
gim secie reprezentantka
Szwajcarii miala dwie pil-
ki meczowe.

- Jesli Iga Swiatek wygra
Wimbledon 2023, anie ma
watpliwosci, ze Swiatek
udowodnila, ze jest wsta-
nie wygra¢é Wimbledon
2023, to ten mecz moze
byé¢ punktem zwrotnym
w jej turnieju, a by¢é moze
wcalym jej zwiazku zteni-
sem na trawie. Stwierdze-
nie, ze numer 1 na $wiecie
byla na skraju eliminacji,
byloby grubym niedopo-
wiedzeniem. Przy stanie
5:6, 15-40 i dwoch punk-
tach meczowych w rywa-
lizacji, w ktorej wszystko
wskazywalo na zwyciestwo
Belindy Bencic, byla wza-
sadzie wtaksowce wdrodze
do domu - pisze ,The Inde-
pendent”.
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Dzisiaj Iga Swiatek zagra z Eling Switoling

,Prawdziwi mistrzowie
blyszcza najjasniej w naj-
ciemniejszych momentach,
a Swiatek $wiecila jasno,
gdy odwrécita losy meczu
ijakim§ sposobem wyrwa-

la zwyciestwo 6:7, 7:6, 6:3
wtrzygodzinnym thrillerze,
ktory przyniost jej owacje
na stojaco od zachwyconej
publicznosci na korcie cen-
tralnym” - dodaje gazeta,

oceniajac, ze Swiatek jest
wstanie pokona¢ kazda ry-
walke wswojej —latwiejszej
poléwce turniejowej dra-
binki, choé¢ final przeciw
Elenie Rybakinie lub Ary-

nie Sabalence moze by¢
juz inng sprawa. — Ma juz
serce i, jak pokazala wme-
czu z Bencic, bezwzgledna
mentalnoé¢ mistrzyni. Po-
woli, ale zpewnoScia jej gra
na trawie si¢ poprawia. Jej
rywalki powinny sie baé,
bardzo sie ba¢ - ocenia
,The Independent”.

- Sprawa otwarta jest,
czy krolowa maczki, Iga
Swiatek, naprawde ma
magiczng umiejetnosé gry
na trawie, aby nosi¢ koro-
ne Wimbledonu. Nie ma
watpliwosci, ze ma do tego
charakter. Stojac wobliczu
dwo6ch punktéw meczo-
wych ,cwanej” szwajcar-
skiej mistrzyni olimpij-
skiej Belindy Bencic,
rozstawiona z numerem
jeden walnela dwa ude-
rzenia po ziemi, uratowa-
la sig iutrzymala przy zyciu
swoje marzenie ofinale na
korcie centralnym - pisze
zkolei ,,Daily Telegraph”.

Jak zauwaza dziennik,
przez dwie godziny wy-
gladalo na to, ze moze
przegraé z przeciwnoScia-
mi losu. - Dopiero stojac

nad przepascia, pokazala,
dlaczego ma juz cztery
tytuly Wielkiego Szlema,
gdy przy stanie 15-4015:6
w drugim secie zdolala
doprowadzi¢ do kolejnego
tie-breaka i zwyciestwa.
By¢ moze przez chwile
zahipnotyzowala sie, wie-
rzac, ze jest wParyzu, anie
w Londynie - relacjonuje.
,The Guardian” ocenia, ze
wobliczu trudnego wyzwa-
nia fizycznego i psychicz-
nego Swiatek w niedziele
wieczorem odpowiedziala
na czes$¢ pytan oto, czy jest
w stanie wygra¢ na Wim-
bledonie. - Broniac dwa
punkty meczowe, aby wy-
gra¢ wtrzech setach wcia-
gu trzech godzin, 6:7 (4-7),
7:6 (7-2), 6:3, Swiatek mu-
siala zmagac sie nie tylko
zwlasna gra, poniewaz na-
dal dostosowuje sie do gry
na trawie, ale takze zprze-
ciwniczka Belinda Bencic,
ktora czuje sie komfortowo
na ten nawierzchni, ma
$wietny backhand i nie
przestraszyla sie kortu cen-
tralnego - wskazuje.
ZRODLO: PAP

AZJA STAWIA WARUNKI ROSJANOM | BIALORUSINOM

OLIMPIZM\\\ Obradujgce w Bangkoku Zgromadzenie Ogdlne Azjatyckiej Rady Olimpijskiej dato zielone Swiatto na udziat sportowcdw z Rosji i Biatorusi w Igrzyskach Azjatyckich.

zigki tej decyzji oba
D kraje, bedace w kon-
flikcie z Ukraina,
otrzymaja pierwsza mozli-
wo§¢ startu wmiedzynaro-
dowej imprezie multispor-
towej. Jednak ich udzial
w Igrzyskach Azjatyckich
jest obwarowany pewny-
mi warunkami.
sProponujemy, aby po-
szczegoblni rosyjscy i bia-
loruscy sportowcy mogli
rywalizowa¢ pod neutralna
flaga. UstaliliSmy tez limit
500 zawodnikow lacznie
z obu krajow w 12 dyscy-
plinach indywidualnych”
- poinformowatl dyrektor
generalny OCA Kuwejt-
czyk Husain al-Musallam,
cytowany na stronie franc-
sjeux.com.
Husain al-Musallam,
ktory jest takze prezesem

Miedzynarodowej Fede-
racji Plywackiej (World
Aquatics), wyjasnil, ze
zaproszeni sportowcy nie
beda walczy¢ o medale.
Pozostana one przywile-
jem przedstawicieli kra-
jow azjatyckich. Ponadto
Kuwejtezyk zapowiedzial,
ze zaden rosyjski ani bialo-
ruski polityk nie zostanie
zaproszony na Igrzyska
Azjatyckie w Hangzhou,
gdzie symbole obu krajow
beda zakazane.

Nie sprecyzowal jednak,
o jakie dyscypliny sportu
chodzi, atakze kto ina ja-
kich zasadach bedzie za-
praszal sportowcow z Rosji
i Bialorusi. Zastrzeg} tez,
ze ostateczna decyzja do-
tyczaca startu Rosjan i Bia-
lorusinbw w Hangzhou
zostanie podjeta wspdlnie

Fot. PAP/EPA Jean-Christophe Bot_t

Siedziba MKOL

przez OCA, MKOI, chinski
Komitet Organizacyjny
oraz sportowe federacje
azjatyckie i miedzynaro-
dowe.

W odpowiedzi prezes
Rosyjskiego Komitetu
Olimpijskiego Stani-
slaw Pozdniakow wyrazil
swoj sceptycyzm.

Komitet

»Rosyjski
Olimpijski nie otrzymal
jeszcze zadnych zapro-
szen do udzialu w Igrzy-
skach Azjatyckich, a bez
tego nie ma sensu roz-
wazaé i omawia¢ hipo-

tetycznych opcji. Do
rozpoczecia zawodow
pozostalo niewiele cza-

su, w zwigzku z czym
pojawiaja sie pytania
o przygotowanie naszych
sportowcow inadzieje na
uzyskanie oczekiwanych
rezultatow. Nie mowiac
juz o wszystkich warun-
kach organizacyjnych,
finansowych, logistycz-
nych iinnych zwigzanych
z takim wyjazdem” - na-
pisal Pozdniakow.

LW ciagu ostatnich kilku
miesiecy styszeliSmy wiele
spekulacji na temat mozli-
woéci udzialu Rosjan i Bia-
lorusinow wro6znych mie-
dzynarodowych zawodach.
Wwigkszoscei przypadkow
slowa pozostaly stowami.
Biorac pod uwage brak
konkretnych szczeg6low,
uwazamy, ze dzisiejsze
o$wiadczenie jest podob-
ne” —-dodal.

Igrzyska Azjatyckie
w Hangzhou pierwotnie
mialy sie odbyé w dniach
10-25 wrze$nia 2022 roku,
ale przelozono je orok ze
wzgledu na pandemie ko-
ronawirusa. Odbeda sie
w dniach 23 wrze$nia - 8
pazdziernika. Organizato-
IZy szacuja, ze wystartuje
w nich ponad 10 tysiecy
sportowcow z 45 krajow
lub terytoriéw. Rozdanych
zostanie ponad 480 kom-
pletow medali.

To juz 19. edycja impre-
zy, ktora jest druga pod
wzgledem wielkosci po
letnich igrzyskach olim-
pijskich i réwniez odby-
wa sie co cztery lata. Po-
przednie zawody zostaly
rozegrane w 2018 roku
w Indonezji.

ZRODLO: PAP
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