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i efektownyUczyli bezpieczeństwaUczyli bezpieczeństwa
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RzeszowskiegoRzeszowskiego
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KRONIKA STRAŻACKA

27.01.  Stare Brynki, Droga S3 - 
wypadek drogowy; Nawodna, 
Cmentarz – śmietnik pożar.

***
28.01.  Banie, ul. Targowa, gabi-
net stomatologiczny – IZRM.

***
29.01.  Babinek 4, Budynek 
wielorodzinny - pomoc Policji i 
ZRM; Piasek, Droga powiatowa 
– PLAMA substancji powodują-
cej śliskość na jezdni; Gry�no, 
ul. Jarosława Iwaszkiewicza, Te-
ren szkoły podstawowej – 
IZRM; Lubiechów Górny, Budy-

nek mieszkalny - pomoc Policji; 
Widuchówko, Droga krajowa – 
PLAMA substancji powodują-
cej śliskość na jezdni.

***
30.01.  Babinek POMOC POLI-
CJI - poszkukiwanie osoby za-
ginionej; Mieszkowice, ul. Fry-
deryka Chopina, IZRM - pomoc 
dla pogotowia.

***
31.01.  Krajnik Dolny, Droga 
krajowa – PLAMA substancji 
powodującej śliskość na jezd-
ni.

***
01.02.  Krajnik Dolny, Droga 
gminna - drzewo.

***
02.02.  Banie, ul. Jagielloński, 
droga wojewódzka – PLAMA 
substancji powodującej śli-
skość na jezdni; Mieszkowice, 
ul. Kościelna, budynek gospo-
darczy – zawalenie budynku;  
Osinów Dolny, Droga woje-
wódzka – PLAMA substancji 
powodującej śliskość na jezd-
ni.

Planowe wyłączenia
10 lutego w godz. 9:00 – 12:00 Widuchowa Leśniczówka.

10 lutego w godz. 9:00 – 11:00 Goszków.

10 lutego w godz. 11:00 – 15:00 Miejscowość Strzeszów wyłączeni 
odbiorcy działki nr 293/25, 293/31, 293/32, 293/33/ 293/34, 293/35.

12 lutego w godz. 8:00 – 14:00 Pniewo ul. Leśna działka nr 484, 485, 
487/4, 470/2, 470/3.

Przekaż  
na naszych
Przekazując 1,5% podatku na rzecz organizacji po-
żytku publicznego z powiatu gry�ńskiego, wspiera-
my lokalne inicjatywy i lokalnych społeczników.

Wykaz OPP:

Stowarzyszenie Przyjaciół Morynia i Jeziora Morzycko (KRS 
0000123159);

Stowarzyszenie Na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Pro-
myk” (KRS 0000128165); 

Stowarzyszenie Na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Most” 
(KRS 0000156021); 

Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci z Domu Dziecka w Trzciń-
sku-Zdroju (KRS 0000248870);

Stowarzyszenie „Dom z sercem” w Trzcińsku-Zdroju (KRS 
0000270376); 

Stowarzyszenie „Pod Dębami” (KRS 0000275542);

Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osób z Niepełnosprawno-
ścią Intelektualną Koło w Gry�nie (KRS 0000347182);

Stowarzyszenie Ochrony Natury i Krajobrazu (KRS 
0000569616);

Stowarzyszenie Nasz Wirów (KRS 0000818597); 

Stowarzyszenie Na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Most” 
Koło nr 1 w Gry�nie (KRS 0000836086);

Gry�ńskie Stowarzyszenie Ratownicze (KRS 0000899825).

Gmina Banie

Zmiany  
w śmieciach

Odpady odzieży i tekstyliów 
przyjmowane są w punkcie zlo-
kalizowanym w m. Banie przy 
ulicy Ogrodowej (ECO PUNKT 
przy oczyszczalni ścieków), 
czynnym w dniach od ponie-
działku do piątku w godzinach 
od 6:00 do 18:00. Odpady należy 

umieścić w oznaczonym pojem-
niku zlokalizowanym przy gara-
żu blaszanym.

Dodatkowo w przypadku nie-
dogodności można się kontakto-
wać z poszczególnymi sołtysami 
w miejscowościach. Dost.

Kolejna Kolejna 
wystawa wystawa 
historyczna historyczna 
na placu na placu 
BarnimaBarnima

Ktoś jednak Ktoś jednak 
korzysta korzysta 
z nowego z nowego 
przystanku przystanku 
PKP w PKP w 
RadziszewieRadziszewie

Zdemontowali Zdemontowali 
świąteczne świąteczne 
dekoracje dekoracje 
świetlneświetlne
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Wrzucić może każdy!
Od 1 stycznia 2025 r. wszedł obowiązek segregowania także zużytej odzieży i tekstyliów. Czyli - ubrania, akcesoriów tekstylnych, tkanin 
domowych, obuwia i td. Pojawiły się też nowe zielone pojemniki.

Obecnie w Gry�nie można 
znaleźć takie specjalne pojem-
niki w kolorze jasnozielonym 
(oznaczone kodem 20 01 11)- 
w trzech miejscach. Na ul. Bol. 
Chrobrego przy bloku nr 30-38, 
na ul. Parkowej obok Urzędu 
Miasta i Gminy. Oraz przy skrzy-

żowaniu ulic Krasińskiego i 11 
Listopada. Tu od razu wyjaśnie-
nie. Każdy mieszkaniec gminy 
może wrzucać swe odpady tego 
rodzaju do dowolnego zielone-
go pojemnika, niezależnie od 
miejsca zamieszkania! Pytany o 
częstotliwość ich opróżniania, 

prezes PUK – Marcin Stawicki 
wyjaśnia, że będą one często 
monitorowane i opróżniane za-
leżnie od stopnia napełnienia. 
Prezes dodaje, że PUK przymie-
rza się do ustawienia takiego 
pojemnika także w innych miej-
scowościach gminy, ale to będzie 
zależeć od ustaleń z urzędem 
miejskim

Spytaliśmy też czy pojawią się 
worki na odpady tekstylne dla 
domów jednorodzinnych. To na 
razie nie jest zdecydowane, ale 
PUK rozważa możliwość zmie-
nienia przeznaczenia w tym celu 
worków na szkło. Mają bowiem 
urządzenie do drukowania ety-
kiet, które wykonają nadruk na 
posiadane już worki na szkło. 
Rzecz bowiem w tym, że tekstylia 
są ciężkie i wymagają grubszych 
worków. A te na szkło spełniają 
ten warunek. 

Jeszcze nie odpad

Prezes przypomniał też w 
rozmowie z naszą redakcją, że 
na terenie PSZOK działa punkt 
(specjalny pawilon), w którym 
składowane są te dostarczone 
z odpadami przedmioty, które 
jeszcze w ich ocenie nadają się do 
użytku. Jest tak sprzęt gospodar-
stwa domowego, a z czasem znaj-
dą się tam takż dobre i nadające 
się do użytku ubrania i obuwie.

Przypominamy 

Nowej frakcji zbieranych odpa-
dów nie można już jak dotychczas 
- wrzucać do czarnych pojemni-
ków na odpady zmieszane! Na 
terenie Gminy Gry�no można 
je wrzucać do wspomnianych 
pojemników na odzież, odda-
wać do PSZOK-u lub do orga-
nizacji zajmujących się pomocą 
potrzebującym.

rk

Ciepło dla Gryfina
Zgodnie z naszą zapowiedzią sprzed dwóch tygodni, w środę 5 lutego odbyło się posiedzenie Komisji Wspólnej Rządu i Samorządu 
Terytorialnego. Uczestniczyli w nim samorządowcy z terenów zagrożonych skutkami szybkiego wyłączenia energetycznych bloków 
węglowych.

Jak nam powiedział burmistrz 
Mieczysław Sawaryn, spotka-
nie było bardzo owocne. Padły 
na nim różne deklaracje strony 
rządowej pod adresem samo-
rządów. Swe stanowisko przed-
stawili też szefowie samorządów 
Gry�na, Kozienic i Trzebini. Jak 
nam powiedział burmistrz - po 
tym spotkaniu mogli obejrzeć 
powstającą ciepłownię opalaną 

biomasą. Okazuje się ona bar-
dzo konkurencyjna pod wzglę-
dem ceny wytwarzanej energii 
w stosunku nawet do bloków 
gazowych! Tu przypomnijmy, 
że przed laty w elektrowni Dol-
na Odra współspalano węgiel z 
odpadami drzewnymi. To tak 
zwana kogeneracja. Także w Gry-
�nie niedawno pojawiła się idea 
budowy ciepłowni na biomasę 

dla miasta. Bo taką wersję też 
trzeba rozważyć. Zapowiedziano 
wkrótce rozmowy na kolejnym 
spotkaniu – tym razem w Mini-
sterstwie Klimatu.

W o�cjalnym  
komunikacie

W środę (5 lutego br.) w sie-
dzibie MSWiA, odbyło się posie-
dzenie Komisji Wspólnej Rządu 

i Samorządu Terytorialnego. Ob-
radom współprzewodniczyli wi-
ceminister spraw wewnętrznych i 
administracji Tomasz Szymański 
oraz prezydent Sosnowca Arka-
diusz Chęciński. (...)

Posiedzenie rozpoczęło się od 
omówienia spraw różnych – w 
szczególności z obszaru klimatu 
i środowiska. Dyskusja objęła 
wnioski strony samorządo-

wej, a także wnioski instytucji 
rządowych.

Podczas dzisiejszego posiedze-
nia rozpatrzono łącznie ponad 22 
punkty dotyczące projektów ustaw, 
rozporządzeń, a także wniosków 
i informacji. Pozytywnie zaopi-
niowano projekty przedstawione 
między innymi przez ministra 
infrastruktury i ministra zdrowia.

rk

Szkolna wreszcie ruszy!
Po kilku latach starań mieszkańców, a potem czekania na znalezienie pieniędzy na tę inwestycję – przebudowa ulicy Parkowej w Żabnicy 
wreszcie ruszy!

Na stronie sołectwa Żabnicy 
na Facebooku właśnie ukazała 
się entuzjastyczna informacja 
o rozpoczęciu przebudowy, a w 
tym kontekście - ostrzeżenie o 
zbliżających się w najbliższych 
dniach kłopotach w ruchu na tej 
ulicy to już pryszcz.

Jak się okazuje, ostrzeżenie że 
już dzisiaj – 6 lutego owe kłopo-
ty w ruchu mogą się zacząć, jest 
nieco przedwczesne. Spytaliśmy 
o to naczelnika wydziału admini-
strowania drogami w Starostwie 
Powiatowym. Arkadiusz Durma 
potwierdził w środę, 5 lutego, że 
wyczekiwana przez mieszkań-

ców Żabnicy inwestycja faktycz-
nie rusza. Dodał jednak, że jeśli 
nawet będą kłopoty, to raczej od 
7, a najpewniej dopiero 10 lutego. 
Bo zwykle wykonawcy wchodzą 
na plac budowy na początku 
tygodnia. Wpływ na konkretną 
datę mogą też mieć warunki po-
godowe. Ale jedno jest pewne – 
przebudowa Szkolnej rusza!

Długie dzieje projektu

Jak mówił nam przed dwoma 
laty zimą były radny z Czepina 
Zdzisław Kmieciak, początkowo 
władze powiatu i gminy odrzuca-
ły możliwość gruntownej zmiany 

nawierzchni argumentując jesz-
cze w 2000 roku... że jest to obiekt 
zabytkowy! Dlatego nie wolno go 
ruszać. On uznał, że jednak da się 

to zrobić i w końcu zakaz wynika-
jący z zabytkowości został znie-
siony i ruszyły prace projektowe. 

Natomiast Arkadiusz Durma 

wyjaśniał, że do pierwszego prze-
targu wystartowała tylko jedna 
�rma z wyceną dwa razy wyższą 
niż stan kasy dla tej inwestycji. 
Trzeba było więc ograniczyć jej 
zakres. Dopiero gdy połączono 
zmieniony projekt żabnicki z 
dwoma innymi projektami na 
terenie powiatu, pieniądze z Pol-
skiego Ładu udało się uzyskać. 
Przetarg odbył się w kwietniu 
2024 roku, a wykonanie zapla-
nowano na początek tego roku. I 
wygląda na to, że słowa Starostwo 
dotrzymało. 

RK 

Ulica Szkolna - Żabnica - zdjęcie z zimy 2023 roku
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Startuje SPOŁECZNIK na 5!
SPOŁECZNIK na 5 – ceniony przez NGO program zmienia się! Na początek nowa nazwa i wyższe kwoty mikrodotacji. We wtorek, 4 lu-
tego  Marszałek Województwa Zachodniopomorskiego Olgierd Geblewicz zapowiedział nowości. Wypowiadała się też Urszula Łacny z 
Gry�na.

Od siedmiu lat Społeczniczki i 
Społecznicy poprzez organizację 
różnych inicjatyw społecznych, 
ekologicznych, kulturalnych, 
sportowych, prozdrowotnych 
zmieniają Pomorze Zachodnie. 
Ze swoimi pomysłami tra�li do 
ponad 20 tys. osób. Jako miesz-
kańcy zyskaliśmy ponad 5 tysięcy 
inicjatyw widocznych w każdej 
sferze życia. Dużą wartością jest 
to, że realizowane pomysły budu-
ją relacje i więzi międzyludzkie, 
łączy pokolenia.

– Ten unikalny w Polsce pro-
gram powstał z potrzeby aktyw-
ności naszych mieszkańców, któ-
rzy pisali do nas prośby o wspar-
cie organizacji spotkań, inicjatyw 
kulturalnych, społecznych, spor-
towych. W oparciu o tę aktywność 
postanowiliśmy wykorzystać 
potencjał naszych mieszkańców, 
wolontariuszy, społeczników, 
dając im stosunkowo niewielkie 
pieniądze do robienia naprawdę 

wielkich rzeczy. I taka jest idea 
tego programu. Do tej pory na 
program Województwo Zachod-
niopomorskie przeznaczyło 22 
mln zł, ale dzięki tym pieniądzom 
zrealizowano około 5 tysięcy fan-
tastycznych inicjatyw – mówił 
Marszałek Olgierd Geblewicz 
podczas konferencji prasowej.– 
Na kolejne pięć lat przekazujemy 
22 miliony złotych, licząc na to, że 
nie mniej niż 3 tysiące inicjatyw 
zostanie zrealizowane na Pomo-
rzu Zachodnim.

Podczas konferencji swoimi 
doświadczeniami dzielili się tak-
że Społecznicy, którzy realizowa-
li ze wsparciem program różne 
inicjatywy. – Jednym z projek-
tów współ�nansowanych z Pro-
gramu Społecznik były Obiady 
czwartkowe we wtorek, na które 
zapraszamy ważnych ludzi ze 
Szczecina, artystów, malarzy – 
mówiła Urszula Łacny z Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku Gry�no i 

zapowiedziała, że i w nowej edycji 
będzie starać się o środki na reali-
zację kolejnych ciekawych wyda-
rzeń dla seniorów.

W marcu pierwszy nabór
Pierwszy nabór w ramach 

nowej odsłony programu wy-

startuje 10 marca br. – Dzięki 
zaangażowaniu Społeczników, 
Społeczniczek, organizacji poza-
rządowych możemy takie dzia-
łanie jako Samorząd Wojewódz-
twa Zachodniopomorskiego 
rozwijać i wdrażać. Społecznik 

na 5 rusza już 10 marca – mówiła 
Pełnomocniczka Marszałka ds. 
Współpracy z Organizacjami 
Pozarządowymi Magdalena Pie-
czyńska.  Dost.

Od siedmiu lat Społeczniczki i Społecznicy poprzez organizację różnych inicjatyw społecznych, 
ekologicznych, kulturalnych, sportowych, prozdrowotnych zmieniają Pomorze Zachodnie. 

XII sesja Rady Miejskiej w Gry�nie

Będzie referendum 
o Parku DO?
Sesję rozpoczęto od minuty ciszy w celu upamiętnie-
nia zmarłych kilka dni wcześniej: byłej radnej Jolanty 
Witowskiej oraz byłego Prezesa Gry�ńskiego Towa-
rzystwa Budownictwa Społecznego Władysława Pie-
lechowskiego.

Przyjęto do wiadomości spra-
wozdanie z działalności Rady 
Miejskiej w Gry�nie oraz spra-
wozdania z działalności stałych 
komisji Rady Miejskiej w Gry�-
nie w 2024 roku. 

Wyrażono zgodę na sprzedaż 
lokalu mieszkalnego wraz ze 
sprzedażą udziału w gruncie oraz 
wyrażono zgodę na ustanowienie 
odpłatnej służebności gruntowej 
przejazdu i przechodu.

Mocą uchwały wprowadzono 
zmiany w budżecie gminy Gry�-
no na 2025 rok oraz w Wielolet-
niej Prognozie Finansowej Gmi-
ny Gry�no na lata 2025-2030.

W punkcie wolne wnioski 
omówiono temat związany z 
przekazaniem działki pod budo-
wę nowej Komendy Powiatowej 
Państwowej Straży Pożarnej. Jak 
wynika z informacji przekazanej 
przez zastępcę burmistrza Toma-
sza Milera, władze gminy pracu-

jąc nad tym tematem działały w 
porozumieniu ze Starostwem 
Powiatowym w Gry�nie i z KP 
PSP w Gry�nie. Gmina wywią-
zała się ze wszystkich swoich 
zobowiązań i obecnie oczekuje 
się na ostateczną decyzję, która 
ma zapaść do maja br. Z-ca bur-
mistrza przekazał też informację 
na temat utworzenia Parku Na-
rodowego. Stanowisko gminy nie 
ulega zmianie, nadal oczekują na 
konkrety techniczne i �nansowe. 

Poruszono również temat 
związany z restrukturyzacją 
Elektrowni Dolna Odra. Za-
proponowano referendum w 
sprawie utworzenia Parku Naro-
dowego. Rada Miejska ma przy-
gotować uchwałę w tej sprawie. 
Problemem są koszty związane 
z organizacją referendum, które 
mogą się zamknąć kwotą do 300 
tys. zł.  

A. Szczepaniak

ZUS wysyła pisma  
do emerytów
Zakład Ubezpieczeń Społecznych rozpoczął wysyłkę pism do emerytów i renci-
stów. Chodzi o deklaracje podatkowe (druki PIT-40A, PIT-11A oraz PIT-11). ZUS 
przypomina o aktualizacji adresu zamieszkania w przypadku osób, które ostat-
nio go zmieniły. W przeciwnym razie dokumenty mogą tra�ć do kogoś innego.

Co roku Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych wysyła emerytom i 
rencistom druki podatkowe. 23 
stycznia ZUS powiadomił, że wy-
syłka już się rozpoczęła i potrwa 
do końca lutego.

Po otrzymaniu listu warto 
zwrócić uwagę na to, jaki kon-
kretnie druk wysłał ZUS. PIT-
-40A jest rocznym obliczeniem 
podatku, z którego nie wynika 
kwota nadpłaty. W tym przypad-
ku emeryt nie musi składać ze-
znania, ponieważ podatek jest już 
rozliczony (chyba, że dana osoba 
chce rozliczyć dodatkowe ulgi). 
Może się zdarzyć, że PIT-40A tra-
� do osób, które mają niedopłatę 
podatku. W takiej sytuacji Za-
kład Ubezpieczeń Społecznych 
może potrącić ową niedopłatę z 
kwietniowej emerytury.

Inaczej jest w przypadku 

PIT-11A. ZUS wystawi go, gdy 
z rocznego obliczenia podat-
ku wynika nadpłata. W takiej 
sytuacji w usłudze Twój e-PIT 
zostanie przygotowany PIT-37, 
który można samodzielnie wy-
słać, albo poczekać aż zostanie 
automatycznie zaakceptowany 
30 kwietnia.

Druk PIT-11 otrzymają osoby, 
które pobierały w ubiegłym roku 
świadczenie należne po osobie 
zmarłej bądź alimenty potrąco-
ne ze świadczenia wypłacanego 
przez ZUS na podstawie wyroku 
sądu lub ugody. Jeśli chodzi o ten 
druk, sytuacja wygląda podob-
nie, jak w przypadku druku PIT-
-11A - deklarację możemy wysłać 
sami bądź poczekać aż zostanie 
zaakceptowana automatycznie 
30 kwietnia.

W sytuacji, gdy emeryt otrzy-

mał druk PIT-11A, istnieje moż-
liwość, że z rozliczenia wynika 
kwota nadpłaty. Chodzi kon-
kretnie o nadpłacone zaliczki 
na podatek pobrane z trzynastej 
i czternastej emerytury. W nie-
których przypadkach zwrot po-
datku może wynieść nawet 380 
zł. Dotyczy to emerytów, którzy w 
2024 roku pobierali świadczenie 
brutto w wysokości 2300 zł.

Zgodnie z obowiązującymi 
przepisami - w sytuacji, w której 
składamy deklarację w formie 
papierowej, zwrot nastąpi w ciągu 
trzech miesięcy. Jeśli wysyłamy 
PIT elektronicznie, to wówczas 
jest to 45 dni. W praktyce jednak, 
jeżeli korzystamy z usługi Twój 
e-PIT, zwrot może przyjść znacz-
nie szybciej, nawet w ciągu kilku 
dni od zaakceptowania deklaracji.

A. Szczepaniak
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Oni się nie nudzą
W tym tygodniu rozpoczęły się ferie zimowe dla uczniów w województwie za-
chodniopomorskim. Jak zwykle w naszej gminie oferta wypoczynku jest duża.  

Kto nie wyjechał na obozy 
czy kolonie zimowe, ma u nas 
spory wybór atrakcyjnego spę-
dzenia czasu. W środę, 5 stycz-
nia odwiedziliśmy Pałacyk pod 
Lwami. W pracowni prowa-
dzonej przez  instruktora Pio-
tra Ostrowskiego tra�liśmy na 
ciekawe zajęcia komputerowe. 
Tego dnia Ala i Filip bawili się w 
reporterów tworzących relacje 
z wyjazdu do dalekich krajów. 
Najpierw fotografowali się na 
tle specjalnego zielonego ekra-
nu ze sprzętem reporterskim w 
ręce. Potem z tych zdjęć wycina-
li komputerowo swe sylwetki, 

by następnie na zakrzywionym 
ekranie 4k wmontować „siebie” 
w kolejne tło. Tym razem był to 
między innymi słynny S�nks 
oraz miasto Saint Louis w USA. 
Po dodaniu ustnego komenta-
rza “reporterskiego” powstaje 
w ten sposób kompilacja na-
śladująca telewizyjne relacje 
podróżnicze. W środę zajrzeli-
śmy też do sekcji turystycznej. 
Właśnie trwały tam zapisy 
na czwartkową wycieczkę po 
najciekawszych miejscach w 
Gry�nie. To lepsze niż ciągłe 
ślęczenie przed ekranem kom-
putera. Chociaż... po powrocie 
z wycieczki można zrobić i to.

Gdy w czwartek wysyłaliśmy 
to wydanie 7 Dni Gry�na do 
druku, praca młodych reporte-
rów nad ich relacjami z dalekich 
krajów jeszcze trwała.

rk

Park już nie 
parzy?
Podczas ostatniej sesji Rady Miejskiej w Gry�nie pa-
dła propozycja dwojga radnych, by w sprawie po-
wstania Parku Narodowego Doliny Dolnej Odry od-
było się referendum w gminie Gry�no.

Inicjatywa dwojga radnych 
- Rafała Gugi i Anny Pęciak 
(startowali z listy Inicjatywa Sa-
morządowa OK Polska), ma kilka 
wad. Pierwsza – niebagatelna, bo 
zgłosiły ją tylko dwie osoby! Albo 
jest to dowód słabości propozy-
cji, albo działali niepolitycznie i 
nie potra�li znaleźć wstępnego 
poparcia innych radnych. Druga 
wada, to nieprzewidywalność 
wyników referendów w małych 
ośrodkach. Już raz się sparzyli-
śmy na referendum w sprawie 
poparcia idei budowy elektrowni 
atomowej w okolicach elektrow-
ni Dolna Odra. Mimo powszech-
nego – w formie ustnej, poparcia 
dla tej idei, udział w referendum 
okazał się bardzo marny.

To samo grozi podobnej inicja-

tywie w sprawie Parku Narodo-
wego Doliny Dolnej Odry. Koszt 
przeprowadzenia referendum to 
nawet kilkaset tysięcy złotych. A 
jaki może być efekt? Sądzę, że w 
odbiorze większości mieszkań-
ców naszej gminy powstanie 
Parku Narodowego jest słuszne 
i to już fakt dokonany. A teraz 
uzgadniane sa tylko szczegóły. 
Po co więc fatygować się do urny 
i głosować? Tu motywację mo-
gliby mieć chyba tylko zdeklaro-
wani przeciwnicy PNDDO. Oni 
może by i poszli. Ale też się za-
stanowią – po co? Skoro Park jest 
już “prawie” faktem? Zatem i oni 
raczej by się wstrzymali. I kolejna 
frekwencyjna klapa czeka. Refe-
rendum więc raczej nie będzie...

R. Kwapisz

Tomatologia - czyżby 

nowa dziedzina nauk, 

czy tylko docenienie 

pomidorów...

REKLAMA
kontakt.7dnigry�na@gmail.com

tel. 507 213 944
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Komu przysługuje odliczenie 

leków od podatku?
Odliczenie leków od podatku w ramach tak zwanej 
ulgi na leki jest możliwe w przypadku osób spełnia-
jących określone wymagania. Konieczne okazuje się 
między innymi posiadanie orzeczenia o niepełno-
sprawności. Kto konkretnie może skorzystać z ulgi 
na leki w rozliczeniu PIT za 2024 rok i jakie warunki 
trzeba spełniać?

Ulga na leki wchodzi w skład 
znacznie szerszej ulgi rehabilita-
cyjnej, która pozwala na skorzy-
stanie z odliczeń pewnych wydat-
ków przeznaczonych na cele reha-
bilitacyjne. Podstawą prawną jest 
tutaj ustawa z dnia 26 lipca 1991 
roku o podatku dochodowym od 
osób �zycznych, a konkretniej 
art. 26. Wynika z niego, że z ulgi 
rehabilitacyjnej mogą skorzystać: 
osoby z niepełnosprawnościa-
mi; osoby mające na utrzymaniu 
osoby z niepełnosprawnościami; 
osoby, które poniosły wydatki na 
rehabilitację lub wydatki związa-
ne z ułatwieniem wykonywania 
czynności życiowych.

Jak z tego wynika, aby móc 
skorzystać z ulgi rehabilitacyj-
nej, należy posiadać dokument 
potwierdzający poniesienie 
wydatków (wymienionych w 
przepisach ustawy o PIT), a po-
nadto stosowne orzeczenie o 
niepełnosprawności lub decyzję 
o przyznaniu renty z tytułu cał-
kowitej bądź częściowej niezdol-
ności do pracy, rentę szkoleniową 
albo rentę socjalną. Ulga na leki 
przysługuje w ramach wydatków 
limitowanych. Można odliczyć 
kwotę uwzględniającą „górny” 
bądź „dolny” limit kwotowy. Co 
więcej, można odliczyć tylko te 

leki, które są określone w usta-
wie Prawo farmaceutyczne, ale 
tylko w sytuacji, w której lekarz 
specjalista uznał, że dana osoba 
z niepełnosprawnością powinna 
stosować stale lub czasowo te leki. 
Odliczenie uwzględnia wydatki: 
„w wysokości różnicy pomiędzy 
wydatkami faktycznie poniesio-
nymi w danym miesiącu, a kwotą 
100 zł”.

Ulga na leki to nie jedyne od-
liczenie, która przysługuje w 
ramach ulgi rehabilitacyjnej. 
Lista wydatków, które można 
uwzględnić jest znacznie dłuższa. 
Mowa między innymi o: adapta-
cji i wyposażeniu mieszkań sto-
sownie do potrzeb wynikających 
z niepełnosprawności; zakupie, 
naprawie oraz najmie wyrobów 
medycznych wymienionych w 
stosownym wykazie; odpłatności 
za pobyt na turnusie rehabilitacyj-
nym; odpłatności za zabiegi reha-
bilitacyjne; opłaceniu tłumacza 
języka migowego; utrzymaniu psa 
asystującego (maksymalna kwota 
odliczenia w roku podatkowym 
to 2 280 zł); opłaceniu przewod-
ników osób niewidomych (mak-
symalna kwota odliczenia to  
2 280 zł).

A. Szczepaniak

Nowy sprzęt dla OSP Banie
Gmina Banie podpisała umowę z Wojewódzkim Fun-
duszem Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej 
w Szczecinie. Dotyczy ona udzielenia Gminie wspar-
cia na  zakup sprzętu ratowniczo-gaśniczego i dopo-
sażenia dla OSP Banie. Gmina otrzymała na ten cel 
kwotę 22400 złotych.  

Wsparcie z WFOŚ jest częścią 
zadania realizowanego ze środków 
Unii Europejskiej, działania 2.15: 
Wzmocnienie służb ratownictwa. 
Całkowita wartość projektu wyno-
si 366 089,80 zł. 

W ramach tego projektu zaplano-
wano zakup następujacych sprzę-
tów i urządzeń - Hydraulika kombi 
nożyco-rozpieracz akumulatoro-
wa; Kompletny zestaw elektrona-
rzędzi akumulatorowych; Zestaw 
oświetleniowy akumulatorowy w 
walizce; Węże tłoczne W42, W52, 
W75; Prądownica turbo W52; De-

tektor wielogazowy; Zestaw PSP 
R1 Plecak + nosze + szyny; Zestaw 
podpór do stabilizacji pojazdów w 
torbie; Namiot pneumatyczny sy-
pialny; Kombinezon suchy ratow-
nictwa wodno-lodowego; Zestaw 
ratownictwa wysokościowego; 
Hełmy strażackie; Buty specjalne 
strażackie; Latarki szperacz do po-
szukiwań (z ładowarkami); Radio-
telefony cyfrowy z ładowarkami; 
Ubrania bojowe trzyczęściowe; 
De�brylator; Drony; Zestawy ba-
terii akumulatorowych.

Dost.

Jednak kominki dozwolone

1. Rządowy program Czyste 
Powietrze, �nansujący proces 
wymiany źródeł ogrzewania 
na tzw. ekologiczne, obecnie 
jest zawieszony w zakresie 
przyjmowania nowych wnio-
sków. Wszystko z powodu 
przygotowywanej jego nowe-
lizacji w edycji 2025. Ostatnia 
nowelizacja, która obowiązy-
wała tylko w jednym w sezo-
nie 2024 zdaniem ekspertów 
przyniosła więcej szkód jak 
pożytku - notabene czy ko-
lejny już raz trzeba było się 
sparzyć, aby wyciągnąć wnio-
ski - mam na myśli oczywiście 
jakość procesu legislacji, czyli 
tworzenia prawa i regulacji 
szczegółowych.

2. Co zatem szykowane jest w 
zakresie tegoroczne noweliza-
cji programu? Zmian jest dużo 
i obejmują one następujące 
aspekty: obowiązek wypłaty 
zaliczki na konto bene�cjenta, 
a nie wykonawcy, limity dota-
cji na poszczególne kategorie 
kosztów, dotacje dla rzeczywi-
ście najuboższych,  uzyskanie 
określonego standardu ener-
getycznego w wyniku realiza-
cji inwestycji,  uproszczenie i 
przyspieszenie procesu otrzy-
mania i wypłaty dotacji,  wię-
cej kontroli �rm i bene�cjen-
tów, którzy będą przyłapani na 
nieuprawnionym działaniu. 
Niektóre wymienione zmiany 
mają szlachetne cele, ale na ile 
uczynnią one program bar-
dziej pożytecznym to się oka-
że. Za wszystkimi tym zmia-
nami idą także procedury 
szczegółowe, z których jedno 
co wynika na pewno to więcej 
biurokracji. 

3. Jest jednak w pakiecie przygo-
towywany do nowelizacji jed-
na zmiana, na której chciał-
bym się tutaj skupić i która ma 
charakter niewątpliwie pozy-
tywny.  Jak podaje Narodowy 
Fundusz Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej w ko-
munikacie: „w związku z po-
jawiającymi się publikacjami, 
informujemy, że po konsulta-
cjach, uwzględniliśmy propo-
zycje branży: przywrócenia w 

nowej wersji programu Czyste 
Powietrze zapisów dotyczą-
cych kominków.”  Zgodnie z 
przygotowywanym obecnie 
projektem nowego programu 
„(...) możliwe jest pozostawie-
nie w budynku/lokalu miesz-
kalnym miejscowego ogrze-
wacza pomieszczeń na paliwa 
stałe (wykorzystywanego na 
cele rekreacyjne), spełniające-
go wymagania ekoprojektu.” 

4. Zatem z dotychczasowego 
absurdalnego zakazu posia-
dania kominków przez jed-
noczesnych bene�cjentów 
programu Czyste Powietrze, 
pozostała jedynie konieczność 
korzystania z drewna spełnia-
jące wymagania ekoprojektu, 
czyli o odpowiedniej zawar-
tości – niskiej - wilgoci i in-
nych parametrach dymnych 
do sprawdzenia jedynie za 
pomocą przyrządów. To krok 
we właściwą racjonalną stro-
nę chociaż ekoszaleńcy już 
wrzeszczą, że to niedopusz-
czalne, aby dla przyjemności 
(a chodzi o cele rekreacyjne 
kominków) zezwalać na trucie 
innych ludzi. Ekoszaleńcom 
proponujemy, aby zamiast mę-
czyć się zabiegami likwidacji 
milionów kominków dopro-
wadzili do wdrożenia regulacji 
nakazujących zakorkowanie 
wulkanów - tam to dopiero 
jest emisja szkodliwych gazów, 
nieporównywalna zupełnie w 
emisją całej światowej popula-
cja kominków.

5. Propozycja powyższa nie jest 
bynajmniej niemożliwa do 
uchwalenia w świecie, w któ-
rym funkcjonujemy - zwłasz-
cza w UE - ponieważ cechą 
jego immanentną jest całko-
wite odklejenie decydentów 
od rzeczywistości- odklejenie, 
które polega na tym, że reali-
zuje się programy nie będące 
odpowiedzią na zdiagnozowa-
nej autentyczne potrzeby, ale 
takie, które odpowiadają na 
zapotrzebowania ideologiczne 
w postaci „wizji” wizjonerów. 

6. A oto pewien przykład w 
związku z omawianym w tym 
felietonie tematem. Program 
Czyste Powietrze przecho-
dzi intensywne zmiany, które 
mają skierować go w stronę 
kompleksowej termomoder-
nizacji budynków i zapewnić 
bardziej stabilne �nansowa-
nie - czytamy w jednym z 
o�cjalnych opracowana in-

stytucji rządowej - zgodnie z 
wizją Ministerstwa Klimatu i 
Środowiska, program ma nie 
tylko pomóc w modernizacji 
energetycznej budynków, ale 
też stać się wsparciem dla go-
spodarstw domowych w obli-
czu nowych wyzwań wynika-
jących z polityki klimatycznej 
Unii Europejskiej.  „Program 

zmienia się dynamicznie w 

stronę kompleksowej termo-

modernizacji. Po pierwsze, 

będziemy podstawiali inne 

źródła jego �nansowania. 

Pod drugie, chcemy, by nowy 

program był ‘szczepionką’ na 

tzw. ETS2,” wyjaśnił Krzysz-
tof Bolesta, Sekretarz Stanu w 
MKiŚ. ETS2, czyli europejski 
system handlu uprawnienia-
mi do emisji, obejmie sektor 
budownictwa i transportu, co 
wpłynie na koszty ogrzewania 
dla gospodarstw domowych, 
zwłaszcza korzystających z 
paliw kopalnych.” 

7. Wystarczy tych kilka zdań na 
potwierdzenie nie tylko tezy 
o „odklejeniu” decydentów 
ale także idącą z nim w parze 
utratą samo re�eksji - co wy-
raża najlepiej zdanie o pro-
gramie Czyste Powietrze jako 
szczepionce na ETS-2 czyli 
najpierw wyprodukowali wi-
rusa aby potem opracować 
szczepionkę na niego interes 
urzędniczy się kreci do koń-
ca świata i jeden dzień dłużej 
a ty człowieku żyjesz po to 
aby ten interes obsłużyć w7y-
konjac narzucone na Ciebie 
ustawami, rozporządzeniami, 
dyrektywami i usankcjonowa-
ne karami, obowiązki... a ilość 
ich taka że niedługo doby 
braknie.

8. I jeszcze jedno spostrzeżenie 
w temacie. Spostrzeżenie po-
twierdzające zjawisko wystę-
pujące niejednokrotnie przy 
wdrażaniu w Polsce tzw. unij-
nych regulacji. Okazuje się, że 
często krajowe wdrożeniowe 
prawo idzie znacznie dalej 
aniżeli wymaga tego unijna 
dyrektywa, na którą krajowi 
legislatorzy się powołują - za-
kaz kominków, istniejący w 
dotychczasowym programie 
Czyste Powietrze który rzeko-
mo wynikała z unijnych wy-
mogów nagle nie okazała się 
wcale sztywny... pytanie czy w 
ogóle on był wymagany.

Marek Słomski
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Niech żywi nie zapominają 
Stanisław Rzeszowski – historyk, wyjątkowy nauczyciel i człowiek. Ukochany przez dzieci i młodzież. Erudyta, trochę abnegat. Kochał 
świat, ludzi i historię. Człowiek o wielkim sercu i wrażliwości. Pewnego dnia odszedł. 

To był rok 1985. Starsi gry�-
nianie  pamiętają pana Stanisła-
wa przemierzającego gry�ńskie 
ulice z naręczem gazet i książek 
w rękach. Na Gry�ńskim Cmen-
tarzu Komunalnym, znajduje 
się grób pana Stanisława wyma-
gający renowacji. Na jednym ze 
spotkań członków istniejącego 
od wielu lat w Gry�nie Towarzy-
stwa Miłośników Historii Ziemi 
Gry�ńskiej, zrodził się pomysł 
ratowania niszczejącego gro-
bowca Stanisława Rzeszowskie-
go. A że żadne pieniądze same do 
worka nie wpadną, żywi muszą 
się o nie postarać. Stąd prośba o 
pomoc do wszystkich mogących 
wesprzeć owo przedsięwzięcie. 
Piętnastego lutego zostanie wy-
stawiona w Gry�ńskim Domu 
Kultury sztuka zatytułowana 
„DIVA”. Sztukę zaprezentuje Pań-
stwu Amatorski „TeART na Raz” 
Marka Brzezińskiego. Adaptacja 
scenariusza i reżyseria są również 
dziełem Marka Brzezińskiego. 
Szanowni Państwo „Diva”, to w 
świecie muzycznym określenie 
równoznaczne z kimś wspania-
łym, wyjątkowym, o wielkim ta-
lencie i wspaniałym głosie. Sztu-
ka „Boska”, czyli „Diva” napisana 
przez Petera Quiltera opowiada 

o najgorszej, śpiewaczce świata. 
O kobiecie, która nie miała ani 
słuchu ani talentu, Florence Fo-
ster Jenkis. Miała za to wielkie 
marzenia, wielką miłość do mu-
zyki. I mimo, że zdawała sobie 
sprawę, że jest wokalnie okrop-
na, śpiewała. Śpiewała, bo to było 
jej marzenie, cel bez którego nie 
wyobrażała sobie życia. Najdziw-
niejszym było to, że na każdym 
jej występie bywały tłumy. Oglą-
dając spektakl warto pomyśleć, 
że w każdym człowieku może 
znajdować się dusza, pełna pasji, 
popychająca go do urzeczywist-
nienia tego, kim pragniemy się 

stać. Szanowni Państwo bardzo 
zachęcam do obejrzenia komedii 
„Diva”, tym bardziej że zebrane za 
bilety pieniądze zasilą fundusz na 
renowacje pomnika Stanisława 
Rzeszowskiego! Naprawdę warto 
przyjść, zobaczyć że w Gry�nie 
jednak czas od czasu coś się dzieje.       

Spektakl odbędzie się w Gry-

�ńskim Domu Kultury w sobotę, 
15 lutego 2025 o godz. 18:00.

Uwaga! Przedstawienie 
przeznaczone jest dla widzów 
dorosłych.

Na spektakl obowiązują bilety/
cegiełki w cenie 30 zł. Spektakl 
zaprezentowany będzie w ra-
mach akcji społecznej zbierania 

funduszy na renowację pomni-
ka Stanisława Rzeszowskiego. 
Wejściówki można będzie nabyć 
w sekretariacie Gry�ńskiego 
Domu Kultury.

Wpłacać można na konto 70 
9377 0000 7000 2802 2000 0020

Towarzystwo Miłośników Historii 
Ziemi Gry�ńskiej

Zapraszamy  
na wyjątkową wystawę! 
Z okazji przypadających 3 lutego urodzin śp. Stanisławy Siarkiewicz, serdecznie 
zapraszamy do odwiedzenia wystawy poświęconej tej wybitnej gry�niance. Eks-
pozycja znajduje się na drugim piętrze gry�ńskiej biblioteki i jest dostępna w 
godzinach otwarcia placówki.

Stanisława Siarkiewicz była 
nauczycielką, poetką, malarką i 

miłośniczką przyrody. Jej twór-
czość literacka i malarska nie-

ustannie nawiązywała do natury, 
którą uważała za najcenniejszego 
przyjaciela i źródło piękna. Była 
prekursorką idei życia w zgodzie 
z naturą, ucząc kolejne pokolenia 
sadzenia drzew i miłości do przy-
rody. W uznaniu jej zasług, Park 
Miejski w Gry�nie nosi jej imię.

Wystawa prezentuje pamiątki 
związane z jej życiem i twór-
czością, w tym tomiki poezji 
oraz obrazy. To doskonała oka-
zja, aby bliżej poznać dorobek 
osoby, która wniosła znaczący 
wkład w rozwój naszej lokalnej 
społeczności.

Serdecznie zapraszamy!
BP

Laureaci konkursu
Prezentujemy ostatnich zwycięzców Konkursu na czytelnika roku 2024!

Eliza Mikulska zajęła 1 miejsce w kategorii przed-
szkolaków. Bracia Bartosz i Adam Chraniuk zajęli 
kolejno 1 i 3 miejsce wśród uczniów! Laureaci otrzy-
mali atrakcyjne upominki. Wszystkim serdecznie 

gratulujemy! Zapraszamy do wzięcia udziału w 
kolejnej edycji. Może to właśnie Ty zostaniesz Czy-
telnikiem Roku?

BP

Storytelling  
i story cubes
We wtorek rozpoczęły się pierwsze zajęcia w ramach 
ferii z zimową biblioteką. 

Czwórka uczestników za po-
mocą kart dialogowych Klanza: 
HABITAT, ECCO, 1001 tworzyła 
kreatywne opowieści. W drugiej 
części zajęć za pomocą klocków 
Story Cubes, każdy uczestnik z 
sześciu wylosowanych kostek 

wymyślał własną opowieść i two-
rzył do niej ilustrację. Powstały 
historie pt.: „Złodziej”, „Drama-
tyczne morze”, „Julian i jego przy-
gody” oraz „Tajemniczy prezent”. 

Fot. E. Major, D. Łoza
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EGZOTYKA W NASZYM 
MIEŚCIE!!!
Spacerując ulicami Gry�na trudno ją dostrzec. A jed-
nak jest...

Są nimi egzotyczne drzewa. 
Dwa takie ciekawe egzemplarze 
znajdziecie Państwo na starym 
mieście...

Przedstawiamy je na foto, które 
wykonała nasza lokalna poetka, 
znana już ze swojego zamiłowa-
nia do przyrody. Zdjęcia przy-
rody w każdej fazie jej rozkwitu 
publikowała na swoim blogu na 
FB gdzie zyskiwała wiele lajków.

Teraz czekamy na odzew czy-

telników, gdzie w Gry�nie rosną 
te drzewa????

Są one naprawdę 
EGZOTYCZNE!!!!

Jedno z nich to MAMUTO-
WIEC!!!! A drugie?????

No właśnie... Proszę 
odgadnąć!!!!

Rośnie blisko stacji benzynowej 
i jedynych w mieście wieżowców.

Mamy więc foto zagadkę...
Tekst: Zo�a Górkiewicz

Foto: Wanda Chruścicka

Dzień Lego  
w Bibliotece
We wtorek, 28 stycznia obchodzony jest Dzień Lego, 
ponieważ upamiętnia uzyskanie patentu na łączenie 
klocków 1958 roku. 

Z tej okazji w Oddziale dla 
Dzieci i Młodzieży BP w Gry�-
nie odbyły się zajęcia poświęcone 
historii klocków LEGO. Wzięli 
w nich udział uczniowie klasy 3a 
ze SP Nr 3, którzy mieli okazję 
wysłuchać ciekawej prezentacji 
o początkach tej kultowej marki. 
Dowiedziały się, jak powstawały 
pierwsze zestawy oraz jak LEGO 
zyskało popularność na całym 
świecie. Dzieci zapoznały się 
z literaturą na temat klocków, 
dostępną w Wypożyczalni dla 
Dzieci i Młodzieży: Лego Nie-
samowite pomysły, Вudujemy 
pojazdy, Вudujemy zwierzęta, 
Вudujemy fantastyczne stwo-
rzenia, serię młodzieżową Лego 

Ninjago: Spinjitzu Brothers oraz 
Зistoria LEGO: opowieść o ro-
dzinie, która stworzyła najsłyn-
niejszą zabawkę na świecie. Po 
części teoretycznej uczestnicy 
wzięli udział w zabawie RZEŹ-
BA, która wymagała od nich 
świetnej koordynacji ruchowej i 
wyczucia rytmu. Zajęcia zakoń-
czyły się warsztatami z budowa-
nia konstrukcji z klocków LEGO, 
podczas których dzieci mogły 
wykorzystać zdobytą wiedzę w 
praktyce. Atmosfera była pełna 
zaangażowania i radości, a efekty 
pracy dzieci zachwyciły nauczy-
cielki i bibliotekarzy. 

Info: Daniel Łoza
Foto: Mariusz Kiełtyka
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REKLAMA

O bezpieczeństwie dzieci 
Gry�ńskie służby mundurowe zorganizowały spotkania z instytucjami, które dbają o bezpieczeństwo w Gminie Gry�no. Uczestniczyły 
w nich: jednostki Ochotniczej Straży Pożarnej w Radziszewie i Chwarstnicy, Komenda Powiatowa Policja, Państwowa Straż Pożarna, Wy-
dział Spraw Społecznych oraz Gminne Centrum Zarządzania Kryzysowego. 

Spotkania odbyły się przy 
szkołach podstawowych w Ra-
dziszewie, Żabnicy, Gardnie, 
Chwarstnicy oraz  SP 2 w Gry-
�nie. Miały na celu promowanie 
bezpiecznych ferii zimowych. W 
ramach tego wydarzenia przygo-
towano wiele atrakcji i ciekawych 
aktywności, aby edukacja o bez-
pieczeństwie była interesująca. 
Mówiono o zasadach bezpiecz-
nego zachowania się na drodze 
oraz w trakcie zimowych zabaw 
na świeżym powietrzu, a także o 
osobach obcych i zwierzętach.

Dla najmłodszych przygoto-
wano specjalne zawieszki do kur-
tek, które nie tylko dodadzą im 
blasku, ale również zwiększą ich 
widoczność na drodze. Zakupio-
no je z budżetu Gminy Gry�no.

Przeprowadzono też quizy 

bezpieczeństwa, w których dzieci 
mogły sprawdzić swoją wiedzę na 
temat bezpieczeństwa w formie 
zabawy. Nagrodami za udział w 
quizie były drobne upominki, 
które na pewno ucieszyły naj-
młodszych uczestników - lizaki z 
witaminą „c”.

Jednym z kluczowych elemen-
tów spotkań była prezentacja 
udzielania pierwszej pomocy. 
Dzieci dowiedziały się, jak re-
agować w sytuacjach awaryjnych 
oraz jakie kroki podjąć, aby po-
móc poszkodowanym. To nie-
zwykle ważna umiejętność, która 
może uratować życie.

Organizatorzy tych spotkań 
pokazali, że działają i troszczą się 
o nasze dzieci!

A. Szczepaniak
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Czujka czadu zapobiegła tragedii
We wtorek, 28 stycznia br., w Pyrzycach przy ul. Dworcowej czujka tlenku węgla zaalarmowała mieszkańców o zagrożeniu. Opuścili oni 
pomieszczenie i zgłosili zaistniałą sytuację pod numer alarmowy 112. Na miejsce zdarzenia udał się zastęp JRG Pyrzyce, który stwierdził, 
że w mieszkaniu na 1 piętrze znajduje się niewielka ilość tlenku węgla.

Decyzją Kierującego Działem 
Ratowniczym strażacy sprawdzi-
li kolejne mieszkania w budyn-
ku. W mieszkaniu na parterze 
pomiar wskazał bardzo wysokie 
stężenie tlenku węgla zagrażające 
życiu przebywających tam osób. 
Zostali oni natychmiast ewaku-
owani z mieszkania, a następnie 
przebadani przez ZRM, ponie-
waż pojawiły się u nich zawroty 
głowy (dwoje dzieci i jedna oso-
ba dorosła). Sprawdzone zostały 
także pozostałe mieszkania w 
budynku, aby zapobiec większej 
ilości osób poszkodowanych.

Cichy zabójca!

Tlenek węgla, zwany także cza-
dem, jest bezbarwnym i bezwon-

nym gazem, który powstaje w wy-
niku niepełnego spalania paliw, 
takich jak drewno, węgiel, gaz czy 
olej. Jest on bardzo niebezpiecz-
ny, ponieważ nie można go wy-
czuć zmysłami, a jego wdychanie 
prowadzi do zatrucia organizmu. 
Objawy zatrucia tlenkiem węgla 
mogą być różne, w zależności 
od stężenia gazu i czasu naraże-
nia. Początkowo pojawiają się 
zawroty i bóle głowy, nudności, 
wymioty, osłabienie i senność. 
W cięższych przypadkach może 
dojść do utraty przytomności, 
drgawek, a nawet śmierci.

Twój  
anioł stróż!

Czujka tlenku węgla, to niewiel-

kie urządzenie, które monitoruje 
poziom tlenku węgla w powie-
trzu i w przypadku wykrycia nie-
bezpiecznego stężenia alarmuje 
głośnym sygnałem dźwiękowym. 
Czujka tlenku węgla to niezwykle 
ważne urządzenie, które może 
uratować życie.

Jak dbać o bezpieczeństwo 
w domu?

* Regularnie sprawdzaj stan 
urządzeń grzewczych i 
kominowych.

* Nie zatykaj kratek 
wentylacyjnych.

* Nie używaj otwartego ognia w 
pomieszczeniach, w których 
śpisz.

* Zainstaluj czujkę tlenku wę-

gla i regularnie sprawdzaj jej 
działanie.

Pamiętaj!

W przypadku podejrzenia za-
trucia tlenkiem węgla należy na-
tychmiast opuścić pomieszczenie 

i wezwać służby ratunkowe. Nie 
bagatelizuj żadnych objawów, 
które mogą świadczyć o zatruciu 
tlenkiem węgla.

ogn. Cezary Tumasz / 
foto. st. ogn. Tomasz Maćkowiak, 

Prewencja Społeczna PSP

Gryf Roundnet League

Która z drużyn zwyciężyła?
W minioną sobotę (01.02.2025 r.) między godzinami 10:00 - 18:00 na Sali Gimnastycznej w budynku Szkoły Podstawowej Numer 3 imie-
nia Polskich Olimpijczyków w Nowogardzie rozegrały się ostatnie pojedynki drużyn uczestniczących w lidze! Dekorację drużyn podczas 
ogłoszenia ostatecznych wyników w trakcie ceremonii przyznania nagród przeprowadziła Aleksandra Falkiewicz - Polska Miss Nastola-
tek Województwa Zachodniopomorskiego 2024! Która drużyna wygrała? Które także stanęły jeszcze na podium?

Szkolna sala będąca na co dzień 
miejscem ćwiczeń uczniów i 
uczennic oraz różnego rodzaju 
uroczystości szkolnych i ape-
li - zmieniła się na jeden dzień 
w miejsce zmagań sportowych i 
ćwiczeń dla publiczności i chcą-
cych spróbować gry roundnet pod 
okiem wolontariuszy i wolonta-
riuszek Fundacji Kamienica1. Po 
wszystkich zmaganiach w oby-
dwu kategoriach - przyszedł czas 
na wyjątkowe zakończenie - inne 
niż podczas pierwszych 3-ech 
wydarzeń, bowiem tym razem 
odbyło się o�cjalne ogłoszenie 
wyników, ceremonia przyznania 
nagród i dekoracja najlepszych z 
najlepszych, którą przeprowadzi-
ła Polska Miss Nastolatek Woje-
wództwa Zachodniopomorskiego 

PUBLICZNOŚĆ

Wstęp dla publiczności był moż-
liwy i bezpłatny. Wszyscy mogli 
obserwować, wspierać i kibicować 
wybranym osobom, zespołom czy 
całym drużynom na miejscu. 

Z zestawów do gry (małej,lek-
kiej, żółto-czarnej, gumowej pi-
łeczki wielkości pomarańczy oraz 
plastikowej obręczy o średnicy 
około 1 metra z naciągniętą siat-
ką na małych około 25 centyme-
trowych nóżkach) korzystały nie 
tylko rywalizujące o jak najlepsze 
wyniki i punkty do rankingu Gryf 

Roundnet League - zespoły, ale 
też na specjalnie przygotowanych 
stanowiskach pod okiem wolon-
tariuszy i wolontariuszek Fun-
dacji Kamienica1 - osoby osoby 
z publiczności i wszyscy chcący 
spróbować tej nowej aktywności 
�zycznej.

RANKING

Jeżeli chodzi o wyniki same-
go turnieju numer 4 (Finału) w 
Nowogardzie:

Kategoria OPEN - Podium:
1. Sphinx Smashers - Kapitan 

Mateusz Hofman
2. KAJAK - Kapitan Krzysztof 

Kuzak
3. Fast Hornets - Kapitan Marek 

Szymański
Kategoria MIXED - Podium:
1. KAJA K- Kapitan Krzysztof 

Kuzak
2. Sphinx Smashers - Kapitan 

Mateusz Hofman
3. Fast Hornets - Kapitan Marek 

Szymański
Podium (łącznie kategorie 

OPEN i MIXED)
1. KAJAK - Kapitan Krzysztof 

Kuzak & Sphinx Smashers - Kapi-
tan Mateusz Hofman

3. Fast Hornets - Kapitan Marek 
Szymański

RANKING - OGÓLNY

1. MIEJSCE - KAJAK - 462 

Punkty - Otrzymali: Medale i na-
grodę w wysokości 2 000 zł (Dwa 
tysiące złotych).

2. MIEJSCE - Sphinx Smashers 
- 448 Punktów  - Otrzymali: Meda-
le i nagrodę w wysokości 1 700 zł 
(Jeden tysiąc siedemset złotych).

3. MIEJSCE - Fast Hornets - 364 
Punkty  - Otrzymali: Medale i na-
grodę w wysokości 1 300 zł (Jeden 
tysiąc trzysta złotych).

4. Blood Moon - 259 Punktów
5. Only Rim - 175 Punktów
6. Blue 
under - 133 Punkty
7. Hożuf City - 63 Punkty
Po ostatnich zmaganiach w 

formacie każdy-z-każdym 1 set 
do 21 punktów i w sumie punk-
tów za występ w dwóch katego-
riach OPEN oraz MIXED łącznie 
trzecie miejsce zajmuje obecnie 

drużyna Fast Hornets kapitana 
Marka Szymańskiego , a tuż przed 
nią, Sphinx Smashers pod wodzą 
kapitana Mateusza Hofmana , 
natomiast ostateczne prowadze-
nie objęła drużyna KAJAK pod 
kierownictwem swojego kapitana 
Krzysztofa Kuzaka.

Ciekawostki:

 - najczęściej pierwsze trzy stop-
nie podium zajmowały drużyny: 
KAJAK kapitana Krzysztofa Ku-
zaka, Sphinx Smashers Kapitana 
Mateusza Hofmana, Fast Hornets 
kapitana Marka Szymańskiego 
i Blood Moon kapitana Jakuba 
Matuszewskiego!

- jedyną drużyną, której przewo-
dziła kobieta (jako Pani kapitan) 
to Ania Marszałek - drużyna Blue 

under, która swoją przygodę w 

lidze zakończyła na 6 pozycji!
- oprócz Szczecina (na terenie 

Polski) - zawodniczki i zawodni-
cy grający w lidze reprezentowali 
miasta i miejscowości takie jak: 
Stargard, Świnoujście, Koszalin, 
Siecino, Gdańsk, Poznań, Leszno, 
Puławy czy Wrocław.

ZAPRASZAMY NA /ZAJĘCIA/
TRENINGI  

W SZCZECINIE!

Dzięki współpracy Fundacji Ka-
mienica1 z Klubem Uczelnianym 
Akademickiego Związku Sporto-
wego Uniwersytetu Szczecińskie-
go zapraszamy:

Studentów i studentki Uniwer-
sytetu Szczecińskiego na cyklicz-
ne, bezpłatne zajęcia/treningi w 
ramach sekcji Roundnet Klubu 
Uczelnianego Akademickiego 
Związku Sportowego Uniwersyte-
tu Szczecińskiego, które odbywają 
się w miesiącu lutym, aż 4 razy w 
tygodniu! :

Poniedziałki: 17:00 - 20:00
Środy: 17:00 - 20:00
Czwartki: 12:00 - 15:00
Piątki: 16:00 - 19:00 
na Hali Sportowej znajdującej 

się na pierwszym piętrze w bu-
dynku Wydziału Nauk Ścisłych 
i Przyrodniczych Uniwersytetu 
Szczecińskiego przy ulicy Wacła-
wa Felczaka 3C, 71-417 Szczecin.

Dost.
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W końcu opony też!
Po wielu latach oczekiwań uruchomiono tzw. Eko Punkt w Starym Czarnowie, na 
terenie po byłym SKR (wjazd od ul. Dębińskiej). Dotychczas takie odpady można 
było oddawać wyłącznie w odległych Dolicach.

Co przyjmiemy w Eko Punkcie?
- meble i inne odpady 

wielkogabarytowe
- zużyty sprzęt elektryczny i 

elektroniczny
- zużyte opony w ilości 10 sztuk 

na rok na jedno gospodarstwa 
domowego. Z wyłączeniem opon 
pochodzących z działalności rol-
niczej oraz z pojazdów większych 
niż pojazdy o dopuszczalnej ma-
sie całkowitej do 3,5 tony

- oraz tekstylia i odzież.
Godziny otwarcia: każdy wto-

rek w godz.14:00 - 17:00.

Zgodnie z przepisami, przed 
przyjęciem odpadów mieszka-
niec wypełnia obowiązkowo 

oświadczenie o pochodzeniu 
odpadów.

pk

Strażniczka, 

Omnibus i Emobilka: 

superbohaterowie 

walczą o środowisko
O ekologii chcemy mówić atrakcyjnie i przystępnie, 
dlatego еbraliśmy nasze programy w kostiumy Su-
perbohaterówľ i wysłaliśmy na bitwę o środowisko 
z Zagrożakami. Tak powstała EkoEkipa, która jest 
autorskim projektem edukacyjnym Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej 
w Szczecinie. 

Zagrożenia dla środowiska, 
zdrowia ludzi i zwierząt, mimo, 
że w EkoEkipie są narysowanymi 
potworami, istnieją naprawdę. 
Barszczaka, czyli barszcz So-
snowskiego można spotkać pod-
czas spacerów. Spaliniak i Komi-
niak źle wpływają na powietrze, 
którym oddychamy. Kwasiaka 
dobrze znają rolnicy. Azbesto, 
symbolizujący groźny materiał, 
występuje jeszcze na dachach 
niektórych budynków. Najgroź-
niejszy jest jednak Niewiedzek, 
bo oznacza brak świadomości 
złych nawyków. Dlatego powsta-
ła EkoEkipa inspirująca do zmian 
w złych nawykach. Tylko od nas 
i edukacji zależy, czy dołączymy 
do superbohaterów wspierając 
Cieplika, Wodzika czy Wycinaka 
w walce o środowisko.

Strażniczka, Emobilka, Ga-
szek, Fotowolcik i ośmiu po-
zostałych członków EkoEkipy 
zainspirowało nas do stworzenia 

gier na mechanikach memo, do-
bble i Piotruś. Całości towarzyszy 
książeczka, opowiadająca o zma-
ganiach EkoEkipy z Zagrożaka-
mi i opisująca zasady poszczegól-
nych gier. Przygotowaliśmy też 
kolorowanki oraz serię zeszytów 
szkolnych: do przyrody, biologii, 
geogra�i, �zyki i chemii. 

Gry - premierowo  podczas 
warsztatów pokazowych przete-
stowali uczniowie Szkł Podsta-
wowych: nr 35 w Szczecinie i nr 
23 w Koszalinie. WFOŚiGW w 
Szczecinie chętnie przeprowadzi 
pilotażowo lekcje w szkołach w 
oparciu o pakiet edukacyjny. Co 
ważne, zarówno same warszta-
ty, jak i materiały, są bezpłatne. 
Szkoły mogą przesyłać zgłosze-
nia (maksymalnie 2 klas z jednej 
szkoły) na adres: promocja@
wfos.szczecin.pl. Liczba miejsc 
jest ograniczona  obowiązuje ko-
lejność zgłoszeń. Dost.

Bezpiecznie zaczęli ferie
W miniony piątek w Starostwie Powiatowym w Gry�nie odbył się III Powiatowy 
Konkurs Pro�laktyczny „Bezpieczni w ferie”, organizowany przez PSSE w Gry�nie 
we współpracy z Powiatem Gry�ńskim. 

W konkursie Powiatowej Sta-
cji Sanitarno Epidemiologicznej 
(PSSE),udział wzięło 9 drużyn ze 
szkół podstawowych z terenu po-
wiatu, a jego głównym celem było 
zwiększenie świadomości dzieci 
na temat bezpieczeństwa podczas 
wypoczynku zimowego. Wyniki:

I miejsce – Szkoła Podstawowa 
w Swobnicy

II miejsce – Szkoła Podstawowa 
Chwarstnicy

III miejsce – Szkoła Podstawo-
wa Trzcińsku-Zdroju

Pozostałe szkoły biorące udział 
w konkursie: SP nr 2 w Chojnie, SP 
w Baniach, SP w Nawodnej, SP w 
Żabnicy, ZSS w Nowym Czarno-
wie oraz SP w Góralicach.

Gratulujemy wszystkim uczest-
nikom imponującej wiedzy, a 
opiekunom dziękujemy za przy-
gotowanie młodzieży do konkur-
su!  Dost.
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Pieszy ma też obowiązki! 
Przeczytaj i zapamiętaj 7 krótkich rad, w jaki sposób bezpiecznie przechodzić na 
drugą stronę jezdni.

1. Czy wiesz, że jako pieszy 
posiadasz nie tylko prawa, ale 
również obowiązki?

Jako niechroniony uczestnik 
ruchu drogowego posiadasz 
pewne prawa, które mają duży 
wpływ na Twoje bezpieczeństwo. 
Jednak musisz pamiętać o tym, 
że obowiązujące prawo nakłada 
na Ciebie również wiele obo-
wiązków. Zobowiązania te mają 
na celu zapewnienie bezpieczeń-
stwa wszystkim uczestnikom ru-
chu drogowego, w tym również 
Tobie. Przypomnijmy, zatem o 
kilku najważniejszych zasadach.

2. Pamiętaj, że chodnik to Two-
je bezpieczne miejsce.

Pieszy jest zobowiązany do ko-
rzystania z drogi dla pieszych, a w 
razie braku takiej drogi - z pobo-
cza. Pieszy idący po poboczu lub 
jezdni jest obowiązany iść lewą 
stroną drogi. Warto pamiętać, że 
jeżeli nie ma pobocza lub czaso-
wo nie można z niego korzystać, 
pieszy może korzystać z jezdni. 
Jednakże w tym przypadku musi 
iść jak najbliżej krawędzi jezdni 
i zobowiązany jest do ustępo-
wania miejsca nadjeżdżającym 
pojazdom.

3. Przechodząc przez jezdnię 
zawsze wybieraj przejście dla 
pieszych.

Pieszy wchodząc na jezdnię, 
drogę dla rowerów lub torowisko 
jest obowiązany do korzysta-
nia z przejścia dla pieszych, a w 
przypadku drogi dwujezdniowej 
musi skorzystać tylko i wyłącznie 
z przejścia dla pieszych. Warto 
pamiętać, że pieszy każdorazowo 
musi również zachować szczegól-
ną ostrożność!

4. Co w przypadku, gdy nie ma 
przejścia dla pieszych?

W tym przypadku dopuszcza 
się przechodzenie poza przej-
ściem dla pieszych. Można to zro-
bić na przejściu „sugerowanym”, 
jeżeli odległość od przejścia dla 
pieszych przekracza 100 m. Jeżeli 
jednak skrzyżowanie znajduje się 
w odległości mniejszej niż 100 
m od wyznaczonego przejścia, 
dozwolone jest przechodzenie 
na tym skrzyżowaniu. Jednakże, 
aby skorzystać z tej opcji musimy 
spełnić warunek, że nie spowodu-
jemy zagrożenia bezpieczeństwa 
ruchu lub utrudnienia ruchu po-
jazdów. Należy przy tym pamię-
tać, że obowiązkiem pieszego jest 
ustąpienie pierwszeństwa pojaz-
dom, a przechodzić musimy jak 
najkrótszą drogą, prostopadle do 
osi jezdni.

5. Odblaski ratują życie!
Po zmroku i w trudnych wa-

runkach pogodowych, powinie-
neś zadbać o swoją widoczność. 
Warto założyć jasne ubrania, a 
także skorzystać z elementów 
odblaskowych. Przepisy wyma-
gają, aby pieszy poruszający się 
po drodze, po zmierzchu poza 
obszarem zabudowanym używał 
elementów odblaskowych. War-
to pamiętać, że taki element musi 
być założony w sposób widoczny 
dla innych uczestników ruchu 
drogowego.

6. Przechodzenie z telefonem 
w ręku może okazać się dużym 
zagrożeniem...

Pieszemu zabrania się korzy-
stania z telefonu lub innego urzą-
dzenia elektronicznego w sposób 
mogący spowodować ogranicze-
nie obserwacji sytuacji na drodze. 
Taki zakaz obowiązuje podczas 
wchodzenia lub przechodzenia 
przez jezdnię, torowisko oraz 
przejście dla pieszych.

7. Nigdy nie wchodź pod nad-
jeżdżający pojazd!

Pieszy wchodzący oraz znajdu-
jący się na przejściu dla pieszych 
ma pierwszeństwo przed pojaz-
dem. Jednak w tym przypadku 
obowiązkiem pieszego jest pra-
widłowe rozpoznanie sytuacji 
w taki sposób, aby nie wszedł 
on wprost pod nadjeżdżający 

pojazd. Bowiem zabrania się 
pieszemu wchodzenia na jezdnię 
oraz przejście dla pieszych bez-
pośrednio przed jadący pojazd.

Warto więc pamiętać, że bez-
pieczeństwo na drodze nie zależy 
tylko od kierujących, ale również 
pieszych. Bezwzględnie należy 
przestrzegać zasad i kierować 
się zdrowym rozsądkiem. Obo-
wiązkiem każdego uczestnika 

ruchu jest zachowanie szczegól-
nej ostrożności, aby nie stwarzać 
zagrożenia dla siebie i innych. Ni-
gdy nie wchodź na jezdnię nagle, 
bez upewnienia się, że masz dość 
czasu, by bezpiecznie przejść. 
Niekiedy parę sekund może za-
decydować o tym, czy bezpiecz-
nie dotrzemy do celu.

tekst: mł. asp. Natalia Gogosza
/ WRD KW ie
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      Kącik szachowy

Zimowa Biblioteka  
– Ferie z Biblioteką
Oddział dla Dzieci i Młodzieży Biblioteki Publicznej w Gry�nie przy ulicy Kościel-
nej 24 zaprasza dzieci i młodzież w wieku od 8 do 16 lat na bezpłatne warsztaty. 

Rajd „Tajemnice Puszczy 
Bukowej” - zapisy 
Gry�ński Dom Kultury zaprasza na Rajd „Tajemnice Puszczy Bukowej”, który od-
będzie się w sobotę, 15 lutego 2025.

Duda zadziorny i skuteczny
Jan Krzysztof Duda – najlepszy 

obecnie polski szachista został 
brązowym medalistą Mistrzostw 
Świata w szachach błyskawicz-
nych (tempo gry 3’+2”). To już 
trzeci medal MŚ w karierze Po-
laka (wcześnie dwukrotnie był 
wicemistrzem świata), w tej od-
mianie szachów. 

Zawody rozgrywane były na 
przestrzeni dwóch dni. W pierw-
szym dniu 188 zawodników 
rywalizowało w 13-rundowym 
turnieju. Po tej części najlepszych 
8 zawodników uzyskiwało awans 
do ćwierć�nałów i bezpośredniej 
walki o medale. Po 12 rundach 
pierwszego dnia Duda był blisko 
czołówki, ale żeby dostać się do 
„ósemki” musiał ostatnią par-
tię wygrać i to grając czarnym 
kolorem.

Znany ze swej zadziorności Po-
lak poradził sobie potwierdzając 
tym samym przynależność do 
ścisłej światowej czołówki, ale 
okoliczności w jakich zapewnił 
sobie awans do walki o medale 
warto prześledzić (tym bardziej, 
że wiążą się one z tematem na-
szego… ubiegłotygodniowego 
Kącika Szachowego - mała pod-
powiedź dla wiernych Czytel-
ników). Poniżej przedstawiamy 
dwie pozycje z ostatniej partii 
Dudy z fazy zasadniczej.

Co ciekawe zarówno Duda 
jak i jego przeciwnik, czołowy 
arcymistrz - Ormianin Lewon 
Aronian, nie widzieli rozwiąza-
nia dzisiejszych zagadek przez 
trzy kolejne posunięcia. Okazuje 
się, że ten jeden z najpopularniej-

szych motywów taktycznych też 
potra� sprawić trudności nawet 
wybitnym szachistom. Jednak na 
usprawiedliwienie arcymistrzów 
należy dodać, że obaj szachiści 
grali ten fragment partii ma-
jąc po kilka sekund na zegarze, 
a Polak wykonywał ruchy po 
namyśle zaledwie 1-2 sekundo-
wym. Ostatecznie Duda wygrał 
partię, awansował do dalszej 
fazy turnieju i wywalczył brązo-
wy medal, przegrywając jedynie 
z Magnusem Carlsenem - póź-
niejszym Mistrzem Świata.

Zadanie dla naszych czytelni-
ków: wskaż w każdej z pozycji 
ruch czarnych prowadzący do 
wygranej.

Rozwiązanie na stronie 15

Nie obowiązują zapisy – wy-
starczy przyjść! Zajęcia odbywa-
ją się w godzinach 10:00 – 12:00.

11 lutego (wtorek) – „Zaprzy-
jaźnij się z Robotem Photonem”  
Photon, który rozbił się na Ziemi, 
potrzebuje pomocy! Wspólnie z 
dziećmi przejdzie przez dyna-
miczną i pełną przygód podróż, 
ucząc się na nowo korzystania ze 
swoich zmysłów. To świetna oka-
zja do nauki nowych technologii 
w zabawny sposób.

13 lutego (czwartek) – „Wycin-
ki w termosie - recykling słów, 
recykling sensów” Warsztaty 
kolażu słownego z wykorzysta-
niem starych, kolorowych czaso-
pism. Twórcza zabawa słowami 
gwarantowana!

3-14 lutego – „Wirtualna rze-
czywistość w bibliotece” Dla 
wszystkich chętnych indywidu-
alnie – ferie z okularami VR w 
Czytelni dla Dzieci i Młodzieży.

Zapraszamy do wspólnej zaba-
wy i odkrywania nowych pasji w 
bibliotece!

Uwaga! Aby wziąć udział w za-
jęciach, konieczne jest dostarcze-
nie podpisanej zgody opiekuna. 
Formularz znajduje się na stronie 
biblioteka.gry�no.pl. Dost.

To niezwykła okazja, aby po-
znać fascynujące zakątki regionu 
w towarzystwie przewodnika. 
Rajd obejmuje trasę o długości 
około 10-11 km, prowadzącą 
od rejonu Szczecin Zdroje do 
Żydowiec.

Zbiórka, 15 lutego o godz. 10:00 
na przystanku autobusowym 
bezpłatnej linii nr 2 i 1 przy ul. 
Bolesława Chrobrego (w kierun-
ku Szczecina). Odjazd autobusu o 
godz. 10.15. Powrót z Żydowiec o 
godz. 15.24 autobusem linii 1 i 2.

Obiekty na trasie, jakie zoba-
czymy podczas wyprawy:
• pozostałości cementowni Ster-

na (szlamowniki, podstawa 
dźwigu),

• kanał cementowni,
• mostek i tunel kolejki 

kopalnianej,
• kopalnia kredy i wychodnie 

margla, Grota Toep�era i po-
mniki 50-lecia cementowni,

• ruiny pałacu Toep�era,
• punkty widokowe: „Jezioro 

Szmaragdowe”, „Orle Gniazdo” 
i „Panorama”,

• dęby „Wartownicy”, „morowce”,
• strzelnica wojskowa,
• obóz więźniarek,
• mosty - dawny poligon saperów,

Głucha Polana, am�teatr 
(ewentualnie jeszcze rzutnia 
granatów, jeziorko saperskie i 
transzeja).

Zgłoszenia przyjmowane będą 
do 13 lutego w pracowni tury-
stycznej Gry�ńskiego Domu 
Kultury przy ul. Bolesława Chro-
brego 48 (Pałacyk pod Lwami) 
w godz. 9.00-16.00 (kontakt: tel. 
695 455 771 lub e-mail – turysty-
ka@gdk.com.pl)

Aby wziąć udział w rajdzie nie-
zbędne jest dostarczenie wypeł-
nionej Karty uczestnika. Karty z 
kategoriami wiekowymi i regula-
min na stronie gdk.com.pl.  Dost.
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dla dzieci i młodzieży

N
r 
25

1

Tekst i rysunki  Edyta Przystupa

ZRÓB TO SAM

Młody artysta

Na stronie internetowej    

https://kulturadostepna.pl  
znajdziecie ciekawe wydarzenia, koncerty, ciekawe miejsca, wy-

stawy, odwiedzicie teatry, posłuchacie koncertów  muzycznych 

oraz  otrzymacie dostęp do wielu innych propozycji kultural-

nych.

Dostęp online do różnego rodzaju wydarzeń kulturalnych jesz-

cze przez jakiś czas musi nam wystarczyć, więc zachęcam was 

serdecznie do odwiedzania KULTURY DOSTĘPNEJ w Internecie. 

Zapewniam was , że każdy znajdzie tam coś dla siebie 

WYDARZENIA KULTURALNE
PODWODNY ŚWIAT
Dzisiaj pokażę wam jak zrobić podwodny świat, który będzie zamknięty w szklanym słoiku. 

POTRZEBNE MATERIAŁY:
pusty słoik z nakrętką, mocny klej odporny na wodę, muszelki, plastikowe �gurki, drewnia-

ne patyczki, brokat lub  kolorowe koraliki, woda destylowana. 

WYKONANIE:
1. Wewnętrzną  część nakrętki posmaruj klejem, przymocuj do nakrętki muszelki, korale, pa-

tyczki lub �gurkę plastikową. Zostaw nakrętkę na kilka godzin  do wyschnięcia.

2. Wypełnij słoik w dwóch trzecich wodą destylowaną.

3. Dodaj do wody łyżkę brokatu, gwiazdki lub małe koraliki tak, żeby mogły pływać w wodzie. 

4. Posmaruj brzegi słoika   tym samym klejem.

5. Nałóż nakrętkę na słoik i ostrożnie ją zakręć.

6. Zostaw na kilka godzin  słoik z zakrętką ku górze.

7. Po kilku godzinach postaw słoik na zakrętce i obserwuj swój podwodny świat. 

eprasa.pl bed1725009
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91 40 45 014

OGŁOSZENIA DROBNE

Możliwość edycji na terenie powiatu: 

goleniowskiego, łobeskiego, stargardzkiego

NIERUCHOMOŚCI
• Posiadam do wynajęcia mieszka-

nie 2-pokojowe, umeblowane, II 
piętro. Umowa okazjonalna. Tel. 
537 747 314

• Wynajmę pokój jednoosobowy w 
Gry�nie. Tel. 881 772 488

• Do wynajęcia mieszkanie w domu 
jednorodzinnym, umeblowane, 
osobne wejście, Daleszewo. Tel. 
669 941 211

• Sprzedam działkę ogrodową nr 
I/67 ROD „Zielone Tarasy” ul. A. 
Krajowej, altana murowana, piw-
nica, woda, prąd. Tel. 723 074 278

• Wynajmę os. Południe, 45 m2, 2 
pokoje, umeblowane. Tel. 732 855 
373

• Sprzedam mieszkanie 2 pokojo-
we, 42,20 m2 w Gry�nie na GT. Tel. 
78 48 94 185

• Wynajmę mieszkanie 39 m2, ul. 
Piastów. Wynajem okazjonalny. 
Tel. 732 855 373

• Sprzedam dom jednorodzinny - 
Żórawie, o pow. 168 m2, działka 
2500 m2. Tel. 798 11 99 73

• Posiadam pokój do wynajęcia w 
Gry�nie os. Południe. Tel. 518 737 
143

• Do wynajęcia mieszkanie 2 poko-
je, Gry�no. Tel. 693 419 392

• Mieszkowice - działka pod zabu-
dowę 70 ar. Tel. 601 707 573

ROLNICTWO
• Szkółka w Karsku koło Nowogardu 

poleca drzewa owocowe i ozdob-
ne w pojemnikach, tuja szmaragd, 
wys. 0,5 – 3 m. Tel. 606 106 142

• Sprzedam kaczki francuskie. Tel. 
732 855 373

• Sprzedam bardzo tanio owce. Tel. 
606 627 718

• Sprzedam pasiekę, 25 rodzin, ule 
wielkopolskie, korpusowe, 10 ra-
mek. Tel. 606 627 718

•  Sprzedam owijarkę do sianoki-
szonki Strumy oraz silos na ziarno 
Michał. Tel. 606 627 718 

MOTORYZACJA
• Sprzedam samochód osobowy Audi 

A8. Tel. 669 416 230

• Sprzedam samochód CITROEN PICAS-
SO, rok 2009 grudzień drugi właściciel. 
Cena do uzgodnienia. Tel. 669 487 465

• Sprzedam samochód Toyota Corolla, 
2013 r. Tel. 505 067 297

• Sprzedam Mercedes Benz E220D 
W213, rok prod. 2018, przebieg 36800 
km. Cena do uzgodnienia. Tel. 601 58 
58 48

PRACA
• Zatrudnię kierowcę C + E, praca na 

miejscu. Tel. 605 420 767

• Opiekun osoby starszej zaopiekuje się 
seniorem. Tel. 603 583 335

• Składam szafy, garderoby „IKEA”. Tel. 
665 18 44 88

• Firma transportowa Lucas z siedzibą 
koło Płot zatrudni kierowców C+E w ru-
chu międzynarodowym na ciągniki sio-
dłowe z naczepą �ranką, system 2/1 lub 
inny. Oferujemy kierunki zachodniej 
Europy oraz kraje Skandynawii. Atrak-
cyjne wynagrodzenie, składki rozlicza-
ne wg zachodnich stawek godzino-
wych, wyjazdy z Płot. Tel. 508 269 905 

INNE
• Sprzedam suporex, cegła kratów-

ka, dwuteownik 14. Tel. 502 346 
614

• Kupię suczkę owczarek niemiecki, 
dużego wzrostu, może być bez ro-
dowodu, wiek do roku. Tel. 724 
049 451

• Kupię cegłę rozbiórkową czerwo-
ną z odbiorem własnym. Tel. 603 
599 614

• Sprzedam sadzarkę i redełkę do 
ziemniaków, obsypnik kopców, 
wóz konny, bitkę lekką, silnik elek-
tryczny 10 KW i krajzegę. Tel. 606 
576 417

• Przyjmę reklamę. Tel. 608 486 307 

• Niedrogo sprzedam wypoczynek. 
Tel. 608 486 307

• Kupię przyczepę kampingową 
bez papierów tel. 609 514 730

• Sprzedam rower damkę. Tel. 781 
747 903

• Sprzedam działkę RODO 400 m2, 
prąd, woda, murowana altana do 
remontu, ładnie położona przy ul. 
A. Krajowej. Tel. 793 818 827

• Sprzedam 2 kurtki męskie, skórza-
na i kożuch z PRL. Rozmiar 172. 
Tel. 601 707 573 
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Jeśli byłeś świadkiem ciekawego wydarzenia...
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Zadzwoń lub napisz!Zadzwoń lub napisz!

Nowe 7 Dni Gry�na

KUPIĘ KAŻDE  

AUTO za gotówkę 

665 708 544

25
1



Kącik szachowy
Rozwiązanie zadań ze strony 

13
1. Gc2!
W obu pozycjach wygrywa-

jącym ruchem były... „widełki” 
- podwójne uderzenie czarnego 
gońca na dwie białe wieże.
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Pieniądze na promocję 
Park Krajobrazowy Dolnej Odry wkrótce ma zostać przekształcony w Park Naro-
dowy. Ale trzeba wciąż dbać o promocję naszego skarbu. 

Dobrze więc, że Zespół Parków 
Krajobrazowych Województwa 
Zachodniopomorskiego otrzymał 
do�nansowanie z WFOŚiGW 
Szczecin w wysokości ponad 1,2 
mln zł na Promocję Doliny Dol-
nej Odry jako unikalnego obszaru 
przyrodniczego, historycznego 
i krajobrazowego. Działania po-
dejmowane podczas realizacji 
projektu przyczynią się do zwięk-

szenie świadomości ekologicznej i 
społecznej o tym wyjątkowym ob-
szarze oraz możliwościach jego wy-
korzystania w promocji regionu. 

W tym kontekście martwi stan 
wizualnej informacji o Parku Kra-
jobrazowym w okolicach Gry�na. 
Na byłym terenie dydaktyczno 
– wypoczynkowym za pierw-
szym mostem na Międzyodrzu 
(administracyjnie to już gmina 
Widuchowa), ostała się w jako 
takim stanie tylko ta tablica infor-
macyjna. A kiedyś był tu piękny, 
choć regularnie uszkadzany, plac 
zabaw. Może po powstaniu Parku 
Narodowego wróci on do życia?

Red.

Ponad 4 tysiące 
czujek dymu
Bezpieczniej i spokojniej śpią mieszkańcy ponad 
4 tysięcy domów, w których Strażacy Państwowej i 
Ochotniczych Straży Pożarnych zainstalowali czujki 
dymu, informujące o zagrożeniu pożarem. 

Sezon grzewczy jeszcze trwa 
i na dokładne podsumowanie 
przyjdzie czas, ale już teraz można 
powiedzieć, że akcja „Czujne Wo-
jewództwo Zachodniopomor-
skie – czujka dymu gwarancją 
bezpieczeństwa” ma dobry wpływ 
na bezpieczeństwo mieszkańców, 
bo pozwala zareagować przed po-
jawieniem się zagrożenia.

To inicjatywa wojewody za-
chodniopomorskiego Adama 
Rudawskiego, zrealizowana 
wspólnie z Urzędem Marszał-
kowskim Województwa Za-
chodniopomorskiego, Komendą 
Wojewódzką Państwowej Straży 
Pożarnej w Szczecinie, Oddzia-
łem Wojewódzkim Związku 

Ochotniczych Straży Pożarnych 
Rzeczypospolitej Polskiej woje-
wództwa zachodniopomorskie-
go i Wojewódzkim Funduszem 
Ochrony Środowiska i Gospo-
darki Wodnej w Szczecinie, który 
wsparł akcję, przekazując 300 
tysięcy złotych dotacji.

Najwięcej urządzeń zostało 
zamontowanych na obszarze po-
wiatu stargardzkiego (350 szt.), 
gry�ńskiego (315), koszalińskie-
go (300) i goleniowskiego (245). 
Instalowali je strażacy, którzy 
przy okazji montażu wyjaśniali 
lokatorom zasady ich działania i 
sprawdzali domy pod kątem bez-
pieczeństwa pożarowego. 

Dost/ red

Montaż czujek. Fot. ZOSP RP

Dym może być efektowny
Zadaliśmy pytanie rzecznikowi prasowemu PGE o 
skład chemiczny dymu unoszącego się nad blokami 
gazowymi el. Dolna Odra. 

Jest on rzadszy od tego z komina 
systemu odsiarczania spalin wę-
glowej Dolnej Odry i widoczny 
nie przy każdej pogodzie. Zależy 
to od oświetlenia przez słońce i 
koloru nieba. Nie ulega wątpli-
wości, że zawiera on mniej spa-
lin niż ten z bloków węglowych. 
Jednak w 100 procentach z wody 
składać się nie może. Świadczy 

o tym choćby opinia, że skutki 
spalania gazu ziemnego odkła-
dają się w atmosferze  powodując 
zwiększenie efektu cieplarniane-
go. Oczekujemy na odpowiedź, 
a w międzyczasie prezentujemy 
bardzo efektowny, wieczorny wi-
dok dymu z węglowych bloków 
el. Dolna Odra.
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