EHEE STWORZSIEDLISKADLAZWIERZATW.C
Pazdziermik 10 (51)/2022

RACYINE
YATHE:

TESTUJEMY

sadzarki
" doicebul

ORY,
snﬁaﬁlﬁ' meiew zle

a1zpzed

esienw ) Aorie o ey
25+ stron pomysléw na barwne kompozycje

-

9E9E0Y SHBPUI L8ES-L6EC NSSI
220oz/0L Aiul

(LVA %8 WAL M) }Z 06°LL BUSD

<01l

DOBRZE POSADZONE { e UDANE UPRAWY [ TSR JABLONIE
kukasz radzi, Sally podpowiada, < B : DLA KAZDEGO

jak z sukcesem sadzic¢ pg jak uprawiaC warzywa 20 Monty poleca jabtka =)
rosliny jesienia S przez okragty rok 0 bogatej historii i smaku -



/ - =
s =

7

7%,
Na

e

+{

- L) A .
PN

NS Ogr

13

;TS

Pelna gama
produktow do ogrodu!

Zapraszamy do ogladania serii filmow
instruktazowych ,z Plantg w ogrodzie”.

Na kanale YouTube systematycznie

umieszczamy nowe filmy, subskrybcja
pozwoli Wam byc na biezaco!

Mieszanki traw, nawozy, cebule kwiatowe, podtoza, agrotekstylia,
kamienie ogrodowe, nasiona, akcesoria ogrodnicze

Planta Sp. z 0. 0., ul. Wyszyriskiego 16a, 33-100 Tarnéw, biuro@planta.pl www.planta.pl
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Prenumerata

Gardeners' World. Edycja Polska to wyda-
nielicencyjne najwiekszego brytyjskiego
magazynu ogrodniczego BBC Gardeners’
World Magazine. W polskiej edycji dzieli-
my sie zwaminaszymi odkryciami - od
inspirujacych ogrodéw (angielskich i pol-
skich)izachwycajacychroslin, po zakupo-
we wskaz6éwkKi i podpowiedzi, co zrobic,
by ogréd byt zawsze w kwitnacej formie.

Teraz magazyn Gardeners' World. Edycja
Polska jest miesiecznikiem (10 numeréw
w roku). Zamoéw prenumerate
bezpiecznie, bez wychodzenia zdomu na
www.UlubionyKiosk.pl. Przesylka gratis!

ePrenumerataroczna
161,10 zt-10 wydan,
w tym 1 numer gratis

e Prenumeratadwuletnia
268,50 zt - 20 wydan,
w tym 5 numerow gratis

Welcome

grodnictwo jest niczym niekonczaca sie sztafeta, w ktorej biorg udziat zmieniajgce
O sie pory roku. Zima projektujemy, wiosng sadzimy i siejemy, latem zbieramy, jesienig
porzadkujemy, a potem... zmieniamy plany, wprowadzamy korekty, to i owo poprawiamy.
Itak bez konca. Bo w ogrodzie, tak jak w codziennym zyciu, zawsze znajdzie sie cos do
poprawienia. Dlatego jesien, ktora z pozoru moze wydawac sie

przygnebiajaca, dlanas, ogrodnikéw czesto stanowi poczatek. 66 Zewszystkich por

Pazdziernik to przede wszystkim czas zbioru owocoéw roku jesien oferuje
Iwarzyw, robienia przetworéw (str. 83), ale tezidealny cztowiekowinajwiecej
moment na podsumowania (co poszto w tym roku dobrze, in ajmmej odnie go
a co.w ogrtrjdme-wa-rto zmienic) i QOskonala chwila, by zaczac¢ wymaga 99
realizowac swoje zielone marzenia. (Hal Borland)

W tym miesigcu, pomimo ze pogoda nie zawsze do tego
zacheca, warto zatrzymac sie na troche, poczuc zapach lisci powoli zmieniajgcych
barwe i ostatnie w tym sezonie kwiaty (str. 6). A moze w chwili zadumy uda nam sie
dostrzec przemykajgce wsrod lisci czy grzejgce sie w jesiennym stonicu owady lub mate
ssaki? Pamietajcie, zeby podczas jesiennych porzadkow zostawic dla nich schronienie
ipokarm (str. 77).

. Jesli w ogrodzie i przy domu poszarzalo, brakuje juz kolorow, mamy rozwigzanie
Inne opcje: g przy p je] y a

« e-prenumerata roczna
(PDF)-114,40 zt

« e-prenumerata dwuletnia
(PDF) - 214,50 zt

- 14 stron inspirujgcych jesiennych kompozycji do donic (str. 36) w roznych stylach.

Tym, ktorzy marza o posadzeniu nowych okazow jabtoni, polecam rady Montyego, ktory
w Longmeadow uprawia az 49 odmian i dzieli sie swoim wieloletnim doswiadczeniem.
Dla poczatkujgcych ogrodnikow przydatne bedzie kompendium wiedzy na temat
sadzenia roslin (str. 521 58) oraz zestawienie podstawowych umiejetnosci (str. 27), dzieki

Jeslimasz pytania, wyslij e-mail na
prenumerata@avt.pl.

ktérym nie zabtgdza na kretych sciezkach swojego ogrodu.

Dla mnie tajesien jest wyjatkowa z jeszcze jednego powodu. W ubiegtym miesigcu
przejetam stery od Pawta Romanowskiego, stajgc na czele polskiej edycji magazynu
Gardeners World. To wielki zaszczyt i wyzwanie, ale tez ogromna radosc, ze bede mogta
wybierac¢ dla Was najciekawsze porady brytyjskich i polskich ekspertéw; inspirowac
pieknem roslinnych kompozycji, ale tez skupia¢ Waszg uwage na tym,
co dobre dla naszej Zielonej Planety.

Malgorzata Wojcik
Redaktor naczelna
malgorzatawojcik@avt.pl
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Monty Don Carol Klein Alan Titchmarsh Joe Swift
Ogrodnik-samouk, gtéw-  Ogrodniczka,laczy wyste- Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
ny prowadzacy Garde- py w telewizjiz pisaniem  poradnikéw ikilku pro- ogrodéw, prowadzi krajobrazu, zdobywca
ners World. Entuzjasta iobowigzkami w jej wia- gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
psow i upraw ekologicz- snym ogrodzie w Glebe Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
nych, z czytelnikami Cottage.Inspirujenasnie- wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa, dla Ze pielegnacja ogrodu
spotyka sie w swoim zwyklg energiaibogatym dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
ogrodziew Longmeadow. doswiadczeniem. w Hampshire. rabaty. skomplikowana.
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lubimy pazdziernik

patdic

Powiedz glosno jego nazwe,

a przekonasz sie, ze pazdziernik

to bardzo pulchny miesigc. W kazde
sylabie mozna wyczuc obfitose

| amplitude. To takze miesiac
zaktadania dodatkowego swetra

| rozmys$lan o racuchach ociekajacych
mastem. Mozemy sobie pozwolic

na te wszystkie krggtosci, poniewaz
Zblizamy sie do konca zbiorow,

a nasze ogrody moszcza sie na ziemi
jak zadowolone koty, przygotowujac
sie do nadchodzace] zimy. Zanim
jednak to nastgpi, cieszmy sie ostatnimi
kwiatami i, oczywiscie, fabedzim
Spiewem lisci, ktore eksplodujg
oranzami i szkartatami.

TEKST JAMES ALEXANDER-SINCLAIR

GWIAZDA MIESIACA
Dynia ‘Jack o’ Lantern’

Te wspaniate okazy zebrane z warzywnika sg juz gotowe

do wyrzezbienia, ale w catym halloweenowym podnieceniu
nie zapomnij zjeS¢ migzszu, tak skrupulatnie wybranego

ze $rodka dyn podczas tworzenia lampiondw. Zbieraj dynie,
gdy sa w petni wybarwione —ich skorka twardnieje na stoncu.
To wspaniate warzywo (wliczajac rowniez jego letnie
odmiany), ktére mozna dtugo przechowywac (hadaje sie

do spozycia nawet do Nowego Roku). Dynie to warzywa

na obiad, a nie tylko na Halloween.

Dynie potrzebuja duzo miejsca do wzrostu. Nasiona wysiej
pod szktem, a sadzonki wysadz w zyznej ziemi po przejsciu
przymrozkow.

Wysokos$é x Szerokos¢ 45 cmx3m

ZDJECIA: SARAH CUTTLE.

pazdziernik 2022 Gardeners' World Magazine 7




KOLOROWEKLONY

Niezaleznie od wielkosci naszych ogrodow,
wielu z nas ma przyjemnos¢ dzieli¢ je z klonami.
Mdj sasiad ma ich co najmniej sze$¢, ajamam
w ogrodzie dwa klony. Jeden zostat uratowany
Z kontenera na Smieci, wiec 0 tej porze roku
zamieniam sie w dumnego rodzica
obserwujacego, jak wraz ze spadkiem
temperatury na liscie zaczynaja sie wkradac
kolory. To tylko krétka chwila, ale wcigz
wspaniata.

Klon palmowy (Acer palmatum)
Dostepnych jest mnoéstwo wspaniatych odmian.
Moga rosna¢ w pojemnikach, lecz beda
potrzebowac wiecej wody, niz sie wydaje!
WxsSé6mxém

BUTELKOWE BLYSKI

O tej porze roku trawy wysuwaja sie

na prowadzenie. Przez cate lato
niestrudzenie wspieraty inne, barwne

i kwitngce rosliny, ale teraz zmieniajg swoje
—dotychczas skromne — zachowanie i krocza
dumnie, btyszczac jak cekinowe tancerki

w bladym pazdziernikowym stoncu.
Rozplenica nalezy do moich ulubionych traw,
poniewaz jej przypominajace szczotki

do butelek kwiatostany fapia krople deszczu,
ktore btyszcza jak diamenty

W migoczacym Swietle.

Rozplenica japonska

(Pennisetum alopecuroides) ‘Hameln’
W chtodniejszych czesciach kraju moze
wymagac okrycia przed zima. Potrzebuje
stonca i dobrego drenazu.
WxS70cmx60cm

8 Gardeners’ World Magazine
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ZPIANKAIBABELKAMI

Wchodzac coraz glebiej w jesien tapczywie
chwytamy sie koloréw — ulistnienie i faktury

sg atrakcyjne, ale wszyscy chcemy wycisnac

Z naszych ogroddw to, co najlepsze przed zima.
Posrod wspaniatych astrow i wyniostej trawy
migoce sadziec i pobtyskuja zotte stoneczniki.

Trzcinnik ostrokwiatowy
(Calamagrostis acutiflora) ‘Karl Foerster’
Dobrze wytrzymuje zime, zapewniajac miejsca
schronienia dla dzikich zwierzat. Nasiona wysiej
wiosng w zimnym inspekcie.

W xS 1Tmx50cm

Aster (Symphyotrichum) ‘Little Carlow’
Wytwarza dtugotrwate kwiaty w kolorze
spranych dzinsow. Kepy podziel wiosna.
Wymaga podpor.

W xS 90cmx45cm

AH CUTTLE; JASON INGRAI
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SHAKERATTLEANDROLL
Ta wspaniata aranzacja ozdobi donice pomiedzy
efektownymi letnimi kwiatami rabatowymi

a powrotem wiosennych cebulek —wszystko to dzieki
wyprostowanej hesperancie, wrzosowej poduszce

i plgtaninie kalocefalusa. Jest na co popatrze¢: sporo
faktury, dawka koloru i wyrazisty charakter.

Hesperanta szkartatna

(Hesperantha coccinea)

‘Fenland Daybreak’

Potzimozielona roslina kwithaca pdznym latem oraz
jesieniag. Podziel wiosna.

W xS 60cmx30cm

Wrzos pospolity

(Calluna vulgaris) ‘Garden Girls'

Seria odmian ‘Garden Girls' jest dostepna w kolorach
od rozu do bieli. Preferuja kwasne poditoze.

W xS 50cmx60cm

Kalocefalus Browna (Calocephalus brownii)
Jest zimozielony, ale wymaga stanowiska w petnym ' ‘,
stoncu (pochodzi z Australii). Rozmnazaj go z letnich '
sadzonek.

W xS 40cmx40cm

pazdziernik 2022
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ROZSIE
Przez wieksza czeS¢ roku poszczegolni
przedstawiciele rodzaju trzmielina nie daja zbyt wielu
powoddw do dumy. To prawda, ze maja atrakcyjne
gatezie o lekko korkowatej fakturze i niezawodnie
Zielone liScie, jednak wciaz nie dostarczaja one emocii
siegajacych zenitu. Wszystko sie zmienia, kiedy
nadchodzi jesien. Liscie moga zmienic kolor

i pojawiaja sie cudowne, lekko kontrastowe, rozowe,
czerwone lub pomaranczowe owoce.

Trzmielina aksamitna (Euonymus velutinus)
Oprocz tej trzmieliny sprawdzi sie rowniez trzmielina
pospolita, szczegolnie w zywoptotach.

WxS2mx2m

Zobacz jak zebrac nasiona z trzmieliny na str. 110

Gardeners’ World Magazine pazdziernik 2022
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SATYNOWE TASIEMKI

Jesienny festiwal, podczas ktorego przy-
najmniej osmiokrotnie Swietujemy imieni-
ny Marcina, rozpoczynaja powiewajace
na wietrze tasiemki i fajerwerki, pozniej
przybywaja goscie z drogimi kamieniami

i bukietami kwiatow dla solenizanta,

a wszystko konczy wyscig w kierunku
zachodzacego stonca. Czy jesien moze
by¢ jeszcze bardziej emocjonujaca? Moze
— kiedy osobiscie poznasz uczestnikow
tego festiwalu. Swojg obecnos¢ potwier-
dzita miedzy innymi:

Hakonechloa smukta

(Hakonechloa macra)

Barwne koncowki szerokich lisci tej trawy two-
rza przyjemny dla oka balejaz. Wiosna zetnij
liscie z poprzedniego sezonu, 0szczedzajac
Swieze przyrosty. Najlepiej czuje sie w miej-
scach potcienistych, chociaz moze tez rosnaé
w petnym stoncu — nalezy ja wtedy regularnie
nawadniac, aby liscie nie ulegty poparzeniu.

W X S 60cmx60cm

S or|d,rvra‘&ne 13




COMARCIN

3 POWIEDZIAL
Jesienne astry bylinowe, nazy-
wane zbiorczo i swojsko marcin-
kami (kwitng na imieniny Marci-
na) naleza teraz do rodzaj
Symphyotrichum, najwiekszego
rodzaju wydzielonego z dawne-
go rodzaju Aster. Trafity do niego
m.in. astry nowobelgijskie
i nowoangielskie, a cate te prze-
nosiny wywotaty nie lada zamie-
szanie. Astry wiedza, jak kwiata-
mi uczcic jesien, a hajwieksi
prowodyrzy wtasnie zmienili
adres zabawy. Marcin na to:
JJaki dzien na Swietego Marcina,
taka bedzie cata zima”.

Aster nowobelgijski
(Symphyotrichum novi-belgii)
‘Royal Blue’

Stara, tradycyjna odmiana

0 kwiatach zebranych w geste
bukiety. Wymaga podparcia przed
kwitnieniem. Rozros$niete kepy
podziel wiosna.

W xS 100cmx70cm

14 Gardeners' World Magazine pazdziernik 2022
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WITRAZEWDAKARZE
Latem kepy obiedek udaja niewy-
rosniete bambusy (to przez
zywozielone liscie), lecz jesienia
obierajg azymut na zupeie inng
kolorystyke. Ich kwiatostany skta-
daja sie z ktoskow o dachdwko-
wato utozonych plewkach, two-
rzacych wirujgce na wietrze
witrazyki. Na dotychczas zielone
liscie oraz kwiatostany teraz
zaczynaja sie wkradac barwy
rajdu Paryz-Dakar: piaskowe]
z6kci, skalnego bezu i zachodza-

Ccego stonca. 4
Obiedka szerokolistna = _ - ——
(Chasmanthium latifolium) . _ ” : = N e { &

Na miejsca stoneczne i lekko zacie-
nione. tatwa w uprawie, odporna
na mroz. Rozmnazaj wiosng przez
podziat lub wysiew nasion.

W X S 100 cm x 60 cm

—— REKLAMA

S

. ~Nasza ziemia'ro

1+ _rajskie ogrody

| rnd

[ J_.

www.athen.com.pl

Polski producent podiozy ogrodniczych, kory i zrebki
Bio Produkty Sp. z 0.0.
71-157 Szczecin, ul. Piramowicza 16A


http://athena.com.pl/

AMETYSTYIAGATY
Jesienne kwiaty upodobaty
sobie fiolet: ubieraja sie w niego
rokrocznie bylinowe astry,
Zimowity, jesienne krokusy

i cyklameny. Wszystkie btysz-
cza w stoncu jak potszlachetne
kamienie i rozkrecaja przyjecie
na pozegnanie lata, na ktore
same sie spoznity. Poniewaz
nie brakuje im entuzjazmu,
nagrodzmy je brawami, zanim
padna z wyczerpania.

Cyklamen neapolitanski
(Cyclamen neapolitanum)
Wyrasta z bulw sadzonych
na przetomie kwietnia i maja.
Kwiaty pojawiaja sie pod koniec
lata, przed rozwojem lisci i zostaja
do przymrozkéw. Sciotka z lisci
bardzo mu stuzy.

W X S10cmx15cm

Krokus okazaty

(Crocus speciosus)
‘Conqueror’

Jesienig wydaje tylko same kwiaty,
liscie pojawig sie wiosng. Cebulki
posadz w sierpniu lub wrzesniu

na stanowisku z ptozacymi sie

ro$linami lub grubg warstwa $ciot- ‘
ki — delikatne kwiaty skorzystaja

Z oparcia.

W X S 15cmx 10 cm & -
“ i

pazdziernik 2022
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WPRZESTRZENIE

UDERZENIE

Fuksje bywaja nazywane utankami,
poniewaz kolor ich kwiatow wystepowat
takze na utanskich mundurach. U odmian
0 bardziej okazatych kwiatach mozna
zobaczy¢ w nich baletnice, jednak kwiaty
fuksji magellanskiej niezmiennie przypo-
minaja mi startujgce w kosmos rakiety
lub fajerwerki. Bo jak konczy¢ sezon,

to z hukiem.

Fuksja magellanska

(Fuchsia magellanica var. gracilis)
Mozna probowac zimowac jg w gruncie,
poniewaz wykazuje zaskakujacg odpornos¢
na mroz jak na fuksje. Bezpieczniej jednak
uprawiac ja w donicy zabieranej na zime

do chtodnego pomieszczenia.

WXS9cmx90cm

Pamietasz, ze jesientq
rowniez sie]emg?

Siew jesienny przyspiesza plon o dwa do trzech

REKLAMA

tggodni, a kwitnienie roslin nawet o miesiqc.

§  DOSIEWU
WIOSNA/JESIER

A

i GOZDZIK o
BRODATY -~ &

JEZOWKA
BIALA

@’/V s :
e Jesli wybierzesz nasze nasiona
= bedziesz sie cieszyé obfitymi

W/
ToRAF

zbiorami i kolorowgmi
kwiatowymi rabatkami.

Przedsiebiorstwo Nasienne TORAF
Leszek, To?‘nosz, Rafat Wegrzynowscy sp. z o.0. \toraf—“pl
Maciejow 34 | 46-211 Kujakowice Gérne n \pn’roraf

toraf@toraf.pl
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‘Café au Lait’
Bardzo duze kwiaty w delikatnym
odcieniu moreli — pieknie wyglada
W wazonie nawet jeden kwiatostan.
Odmiana dekoracyjna wielka.

W XS 1,2mx 60 cm

F ‘David Howard’
Brazowe liScie zapewniajg idealne tto
dla mnéstwa pomaranczowych kwia-

j tow. Odmiana dekoracyjna miniaturowa.

W XS 100cmx75cm

‘Créme de Cassis’

Zachwycajace kwiaty w dwdch barwach
—wierzch ptatkéw ma odcien blador6zo-
wy, a ich spod barwe czarnej porzeczki.
Odmiana dekoracyjna mata.

W XS 110 cm x45cm

Dalie

Posadz karpy/mtode rosliny
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cwitniene T T T

18 Gardeners' World Magazine pazdziernik 2022




pazdziernik 2022

‘Karma Choc’

Otwierajac sie, kwiaty maja kolor
gorzkiej czekolady, po czym stajg

sie intensywnie czerwone. Odmiana
dekoracyjna mata.

Wysoko$¢ x Szerokos¢ 90 cm x 45 cm

lubimy pazdziernik
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Dalie dekoracyjne

Teuderzajgco piekne, pelne kwiaty
wspaniale wierncza sezon
-zachwyca sie Graham Rice

Wiem, stowo ,,dekoracyjne” opisuje
praktycznie wszystkie istniejgce dalie — gdyby
nie byly dekoracyjne, nie uprawialiby$my ich.
Ale jest to tez nazwa zarezerwowana dla jednej
z siedemnastu grup odmian, na jakie podzielono
dalie na podstawie ksztattu ich kwiatow.

Dalie dekoracyjne majg petne kwiaty bez
widocznej tarczy w $rodku, o szerokich, ptaskich
ptatkach, ktére lekko wywijaja sie na brzegach
i moga nieco sie skrecac. Dzielimy je na odmiany
0 kwiatach wielkich (od 25 cm), duzych (20-25 cm),
Srednich (15-20 cm), matych (10-15 cm)

i miniaturowych (ponizej 10 cm).

Dalie dekoracyjne sag chyba najbardziej
popularna grupa dalii. Idealnie dodajg koloréw
rabatom latem i jesienig, ale sa tez Swietne
na kwiat ciety — niektore z nich, np. odmiany
z serii Karma, wyhodowano specjalnie w tym celu.

Mozna je tatwo kupi¢ u specjalistycznych
dostawcdw, w centrach ogrodniczych, a nawet
w dyskontach, z ktorych niekiedy mozna przynies$¢
okazje, ale czasem tylko kilka suchych gatazek.
Zachowaj ostroznosc!

Il stanowisko W petnym storicu, w 2yznej, ale
przepuszczalnej ziemi. Zasadz ro$ling, zostawiajac
wokot niej plytkie zagtebienie w ziemi, gdzie
bedzie gromadzi¢ sie woda.

M Pielegnacja Zzapewnij podpory w postaci
trzech-czterech mocnych tyczek potaczonych
sznurkiem. Regularnie $cinaj do wazonu lub usuwaj
przekwitte kwiaty. Podlewaj, gdy dtugo trwa susza
i co dwa tygodnie zasilaj nawozem do pomidorow.
Zarowno liscie, jak i karpy sg wrazliwe na mréz,
ale czesto nie przemarzajg w glebie, zwtaszcza,
gdy na poczatku zimy zakryje sie je grubg warstwa
piasku lub scidtki [w Polsce wszystkie dalie wyma-
gaja wykopania na zime - red.].

M Gdzie kupié

www.hallsofheddon.com;
www.pheasantacreplants.co.uk;
www.rosecottageplants.co.uk

ODWIEDZ www gardenersworld.corf/
dahlias po wiecej podpowiedzi i specjalistycz-
nych porad dotyczacych uprawy dalii

Gardeners’ World Magazine
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Czy funkcjonuje jeszcze okreslenie
JJeremiasz”? Nigdy nie byto komplementem.
Katastrofista, negatywista, pesymista, ponurak

- wydzwiek tego imienia nie wspotgra z nowocze-
sng sktonnoscig do radosnego optymizmu. Jere-
miasz to nie facet od zartow czy gadania o btahost-
kach. Ale sam lubie pewng doze posepnosci,
dotowania, bo moze ona dziata¢ ozywczo. Pamie-
tam, jak pewnego szalonego pazdziernikowego dnia
z pieédziesiat lat temu przeczytatem nastepujacy
cytat z biblijnej Ksiegi Jeremiasza: ,Minety zniwa,
skonczyta sie letnia pora, a my nie jesteSmy wyba-
wieni” i pomyslatem: ,Tak, tak to wszystko wygla-
da”. Czas minat i naprawde zostates$ z tytu. Zndw

ci nie wyszto — ale tym razem nawet bardziej.

Jest to nie tyle wyraz depresji czy kiepskiego
stanu zdrowia psychicznego, ile czysto brytyjska
zdolno$¢ do rozkoszowania sie tym, co najgorsze.
Kto$ kiedy$ powiedziat, ze komedia to nieudana tra-
gedia, co podsumowuje brytyjskie poczucie humoru.

€€ Pazdziernik skiania
do chtodnego realizmu
1 spojrzenia ogrodowi w oczy 99

Chodzi o to, ze zawsze mam wrazenie, ze paz-
dziernik to pora na inwentaryzacje w ogrodzie.
Wiasdnie teraz jest czas na zastanawianie sie nad
porazkami i sukcesami ostatniego ogrodniczego
roku, a takze na planowanie i przygotowania
na kolejny rok — teraz, a nie zamglonego styczniowe-
go ranka oSwietlonego bledngca poswiatg Bozego
Narodzenia. W ogrodzie nadal panuije ruch i 1$nig
kwiaty i owoce - cho¢ codziennie coraz mniej.
Wrzesien ma w oczach mgte i urocza delikatnosc,
ktora nie nastraja do bardziej surowej kontroli, ale
juz pazdziernik sktania do chtodnego realizmu i spoj-
rzenia ogrodowi w oczy.

Rok 2021 byt przedziwny. Nie byt ani przedziwnie
zly, ani szczeg6lnie przedziwnie dobry - byt po pro-
stu przedziwny. Tu, w Longmeadow, mielismy
w kwietniu 20 dni mrozu, czyli co najmniej o dzie-
sie¢ wiecej niz przez catg pozostatg czes¢ roku. Maj
byt mokry i zimny, w lipcu przez tydzien dostownie
prazyto stonce, a szczyt lata mieliSmy mokry i chtod-
ny. Pomimo kaprysow pogody niektére rosliny
Swietnie sie rozwijaty. Nigdy wczesniej nie byto lep-
szych (zaréwno pod wzgledem jakosci, jak i ilosci)
pomidordw, a i dla innych warzyw byt to dobry rok.
Ptaki wyjadty mi caly agrest, zanim go zebratem,
ale mam nadzieje, ze im smakowat, bo byt wrecz
fantastyczny. W poprzednim roku zupetnie nie udaty
sie maki wschodnie, natomiast w 2021 roku kwitty
przepieknie. Nie mam pojecia dlaczego, bo wszyst-

Ogrody w pazdzierniku sg jeszcze
petneroslin, ale, jak przekonuje
Monty, to idealna pora na snucie
planow, aby osiagnac jeszcze
lepsze rezultaty w przysztym roku

ko robitem tak samo. Dwa lata temu imbir kwitt

od lipca do pazdziernika, a w ubiegtym sezonie
pokazat pojedyncze kwiaty dopiero pod koniec
sierpnia. | w tym przypadku nadal tego nie pojmuje.
Ale zrozumiem. To rado$¢ porazki — jest zdecydo-
wanie najlepsza nauczycielka.

Byt to dobry rok dla groszkow pachnacych, ale
najlepiej udaty sie te, ktére zasadzitem do gruntu
W marcu - zdecydowanie wczesniej, niz zazwyczaj
i przy wtdrze dochodzacych zewszad ostrzezen
0 przymrozkach. Mréz przyszedt jeszcze zanim
przebrzmiaty jeremiaszowe ostrzezenia, ale nie
poczynit szkdd. W przysztym roku tez zasadze
groszki wczesnie.

Mysle, ze Pagorek wyglada (nareszcie!) tak,
jak chcielismy. Majstrowanie przy tym projekcie
zabrato nam prawie pie¢ lat, ale w koncu udato sie.
Na skutek ograniczen zwigzanych z kreceniem
materiatu filmowego, pogoda i czasem, budowa let-
niego domku trwata cate wieki, ale ostatecznie
wyglada on tak, jak chciatem. Kto wie - moze
nawet hedziemy go z Sarg okazjonalnie uzytkowac
zimg i zasiada¢ przed wejSciem okutani po uszy,
s3gczgc gwattownie stygnacg kawe?

Lubie nasz ogrédek ziotowy. Nie jestem pewien,
czy mozna by go okresli¢ mianem ,dobrego” ogréd-
ka ziotowego, bo rosnie tu ograniczona liczba
gatunkdw ziot, ale nawet nie bede udawat, ze mi
na tym zalezy. Podoba mi sie jego wyglad; to, jak sie
rozwinat oraz jego pewna delikatna anarchia — caty-
mi miesigcami porasta szalejgcym majerankiem
i wielkimi, zwienczonymi baldachami, todygami
samosiejek kopru. Nie krecimy tam zdjec za czesto,
bo nie ma tam za bardzo co robic, ale chociaz prze-
chodze przez niego jakie$ 20 razy dziennie, przy-
jemno$¢, jaka mi daje, wcale sie nie zmniejsza.

taka kwietna w sadzie nie do konca sie spraw-
dza, ale taki kwietne generalnie sa trudne i potrze-
bujg czasu. Za kilka tygodni zasadze tu wiecej czo-
snkow, kamasji i tulipandw - i bedzie lepiej. Za rok
bedzie tu sad z mnostwem roslin cebulowych.

I tak dalej, i tak dalej... Szczegbty beda zmieniaé
sie w zaleznosci od ogrodu, ale wazne jest, zeby
to teraz o nich pomyslec. Rob notatki. Przegladaj
zdjecia. ZamoOw nasiona i przygotuj glebe. Zrob
to wszystko teraz - nie czekaj do nastepnego roku
kalendarzowego. Juz po zniwach, skoriczyto sie
lato, ale na szczescie kazdy ogrod mozna uratowac
- zacznij juz dzis.

Mad

pazdziernik 2022
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amy srodek sezonu. Sad
udekorowany jest dojrzatymi
owocami jak bombkami,
naziemileza spady,
aw powietrzu czuc rano lekki zapach cydru.
Jest sezon na jabtkaiod poczatku wrzesnia
dolistopada wyglad krajobrazu i zapachy
wokot Longmeadow zdominowane sg przez
jablonieitysigce hektaréw sadéw.

Mamy w ogrodzie (musiatlem wyjs¢
isprawdzi¢, bo liczba ta mnie zaskoczy-
1a) 49 r6znych odmian jabtoniinie jest
to koniec. Pierwotnie zasadzitem w sadzie
39 silnie rosnacych drzew i dodatkowo obsa-
dzitem Ogréd Wiejski jablonkami w formie
Kkordonu, drzewkami obwodkowymi i drzew-
kami potkartowymi. Gdybym miat wiecej
przestrzeni, chcialbym podwoic liczbe
odmian - ale nawet wtedy bylby to jedynie
czubek gory lodowej, bo w Narodowej Kolek-
cji Owocéw w Brogdale znajduje sie obecnie
ponad dwa tysiace réznych odmianisza-
cuje sie, ze na caltym swiecie jest ich ponad
szesc tysiecy. Jak z tego wynika, te trzy czy
cztery odmiany dostepne w przecietnym
supermarkecie to po prostu zawstydzajaco
ismiesznie mato.

Wazne jest, Zeby delektowac sie dokony-
waniem wyboru i polowac na odmiany, ktére
sg zarowno smakowite, jak i wazne dla nas
lub dla naszego regionu. Jablonie powinny
by¢ glteboko zakorzenione w ziemi, w ktorej
rosna - nie tylko dostownie, ale tez z punktu
widzenia folkloru, pochodzenia i czasu.

Kiedy zaczatem zakladac tu ogrod w la-
tach dziewiec¢dziesiatych XX w,, jednym
zmoich pierwszych przedsiewziec byto
zasadzenie sadu. Byla to dla mnie jedna
znajwiekszych korzysci z Zyciana wsiipo-
siadania znacznie wiekszej przestrzeni, niz
w jakimkolwiek miescie. Celowo wy-
bratem drzewka na podkladkach
silnie i sSrednio silnie rosnacych,

CO 0znacza, Ze osiagajg one wiel-
kos¢ umozliwiajaca przechadza-
nie sie pod ich koronami i stajg

sie duzymi okazami. Rozstaw

co 5 metrow okazat sie niestety nie-
wystarczajacy i musieliSmy usunac
drzewa, ktore zabieraly innym za duzo
przestrzeni.

Choc¢ wiekszosc¢ ludzi nigdy nie bedzie
miec¢ mozliwosci zasadzenia sadu jakiejkol-
wiek wielkosci, wsrod wielu zalet jabtoni
(igrusz) jestita, ze mozna je ksztaltowac
iprzycinac, dzieki czemu kazdy moze
je uprawiac¢ w dowolnej wielkosci ogrodzie
-anawet w donicy na podworku.

Jabltka naprawde réznia sie miedzy
sobga przeogromnie pod wzgledem wiel-
kosci, ksztaltu, barwy, pory dojrzewania,
podatnosci na przechowywanie, a przede
wszystkim - smaku. Jesli chcemy upra-
wia¢ w ogrodzie jabton, nalezy najpierw
zadac sobie pytanie, jak chcemy wykorzy-
stywac jej owoce. I drugie: jak powinny one
smakowac? Dopiero potem wezmy pod
uwage wielkosc¢ i ksztatt drzewa.

Gardeners’ World Magazine
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Poznaj swojejablka

Jabtonie oficjalnie dzielimy na'siedem grup
na podstawie terminu kwitnienia. W praktyce
mozna te liczbe zmniejszy¢ do pieciu,
bo bardzo niewiele odmian zalicza sie
do pierwszej badz ostatniej kategorii. Bywa,
ze jabtonie z grupy 2, np. ‘Egremont Russet’
czy ‘Ribston Pippin’, koriczag kwitnienie, zanim
te z grupy 5, np. ‘Newton Wonder’ czy
‘Mother", otwbrza pierwszy pak — dlatego
drzewa z tych grup nie moga by¢ dla siebie -
zapylaczami. Jak z tego wynika, mozna mie¢
dwa idealnie zdrowe i Swietnie kwitnace
drzewa, ktoére nie produkujg owocow
albo produkuja ich bardzo niewiele.

|
/ Kazdajablon
ma swojq historie
Zacznijmy od podstaw. Mamy
dwa rodzaje jabtek: do obrébki ter-

micznej i deserowe. Te pierwsze majq mniej
stodyczy: sg tak kwasne, Ze nie da sieich
jesc¢ na surowo; jabtka deserowe swietnie
smakujqg prosto z drzewa, ale w wiekszosci
przypadkow ich stodycz sprawia, Ze po
obrobce termicznej nadajg daniom nieco
sacharynowej nijakosci. Kwaskowaty smak
jabtek do obrobki termicznej jest potrzebny,
aby dodac wyrazistosci tarcie z jabtkami, pie-
czonym jabtkom, czy - robi sie coraz bardziej
powaznie - szarlotce albo jabtkom w ciescie.

Jabtko powinno miec¢ osobowosc. Jego
smak, tekstura, ksztalt, kolor i aromat musza
by¢ charakterystyczne. Bez wzgledu nato,
jaka odmiane wybierzesz, kazde jablko naj-
lepiej jest zostawic¢ na drzewie, az dojrzeje,
apotem odpowiednio je przechowac - tymi
dwoma elementami nie zajmuje sie pro-

Kilka odmian, np. ‘James Grieve’, ‘Charles
Ross' i ‘Worcester Pearmain’ do pewnego
stopnia same sie zapylaja i produkuja
owoce nawet, gdy w poblizu nie ro$nie inna
jabton. Ale jesli masz odmiany z tej samej
grupy lub z grup podobnych, szanse
na zapylenie istotnie rosng. Dlatego
‘Blenheim Orange’ (grupa 3) moze zapylac
sie krzyzowo zar6wno z odmianami ‘Gala’
(grupa 4) i ‘Lord Lambourne’ (grupa 2), jak
i z dziesigtkami odmian ze swojej grupy. -
To 0znacza, ze dwa drzewa tej samej
odmiany beda dla siebie doskonatymi *
zapylaczami.

dukcja komercyjna, bo napedza ja dbatos¢
o mozliwie dtugie przechowywanie, niskq
wrazliwos¢ owocow na dotykiich wyglad
- anie smak. Stad niestety norma w super-
marketach sa jablka nijakie, malo wyraziste.
Jesli chodzi o wybor odmian, pamietaj,
Ze aby cieszyc sie owocami, trzeba czasem
uzbroic sie w cierpliwosc¢: niektoére odmiany
produkuija jabtka juz po kilku latach, a innym
zabiera to troche wiecej czasu. Niektore
jablonie wyrastajg na duze drzewa, a inne,
bez wzgledu na rodzaj podkladki, nigdy nie
przekrocza wielkosci sporego krzewu. Po-
rzadna jabton powinna zy¢ co najmniej sto
latirodzi¢ owoce o wyrazistym charakterze.
Wynika on zich wygladu, smaku i pochodze-
nia. Kazda jabton skads pochodzi i ma swoja
historie, zatem redukowanie wszystkich
jabtek do powszechnie dostepnych, 1snia-
cych, kruchych owocéw znikad, ogranicza
je do swiata centrow handlowych badz lotni-
skowych hal.

pazdziernik 2022
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Drzewka obwodkowe lub

- . ¥prowadzone w postaci
N poziomych kordonéw
0szczedzajg miejsce,;

4 ;apewniajqc'mnéstwo oWocow

€€ GAy wybieratem jabtonie dla siebie, postawitem
na odmiany majgce nie tylko srmaczne owoce,

ale tez znaczenie lokalne 99

Gdy wybieratem jabtonie dla siebie, posta-

wilem na odmiany majace nie tylko smaczne

owoce, ale tez znaczenie lokalne. Z trzydzie-
stu dziewieciu odmian jabtoni, jakie zasa-
dzitem w latach 199711998, ‘Herefordshire
Beefing, ‘William Crump’, Doctor Hare’s’,
‘Worcester Pearmain’, “Tydeman’s Early Wor-
cester’, ‘Stoke Edith Pippin’, ‘Tillington Court’,
‘Madresfield Court’i ‘Crimson Queening’
powstaly w promieniu 20 mil od naszego
ogrodu. Sa z tej ziemi.

Wyznam, Zze niektore z nich wybratem,
bo podobata mi sie ich nazwa, inne dlatego,
Ze wiedzialem, Ze sg niebywale rzadkie,
ajeszcze inne poniewaz chcialem aktywnie
przyczynic sie do ich uratowania, aleich
smakiaromat badatem rownie gorliwie,
jak szczegoty dotyczace pochodzenia.

‘Herefordshire Beefing’ to mate jabtko o ko-
lorze wisni i wyraznie splaszczonym wierz-

chuispodzie. Beefingi nadaja sie na susz. Maja

v ) ol
rzestrzeni
Ip raﬁiaﬁabloﬁ'ie w formie
Kordonow 2 rosnanachylone 4
" dozi®mi pod'katem'a5°
CO'sprzyja owoéowa
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wyjatkowo niewiele soku - suszono je w pie-
karniku w niskiej temperaturze i przed pako-
waniem do transportu zgniatano, uzyskujac

cos$ w rodzaju przypominajacych krazki table-
tek. W praktyce jabika te sq dosc¢ nijakie w kaz-

dej postaci poza postacig suszona i chyba nie
zasadzitbym dzis tej odmiany.

‘Crimson Queening’ to bardzo stara od-
miana, a jej nazwa to przekrecone stowo
‘Quoining’, odnoszace sie do czterech zeber,
Kktoére sprawiaja, Ze jej czerwone owoce
sa prawie prostokatne. To nie tylko cieka-
wostka, ale tez wspaniate jabtko o lekko
pachnacym, kwiatowym miazszu. Zatuje,
ze nie zasadzitem dwoch takich drzew.

‘Stoke Edith Pippin, ‘Tillington Court’
i‘Madresfield Court’ nosza nazwy miejsco-
wych posiadtosciifarm, z ktérych pocho-
dza. ‘Stoke Edith’ to swietne, zlociste jabtko
deserowe o rozowych rumiencu - jest naj-
lepsze w listopadzie. Pochodzi z potozonej
niedaleko miasteczka Hereford posiadtosci

Stoke Edith Estate, ktéra w XIX wieku styneta

ze zbioru owocéw.

Nazwa odmiany ‘Tillington Court’ pochodzi

od nazwy dworu w miejscowosci Burghill,

réwniez potozonej blisko Herefordu - te jabtka

maja czerwonawo-rdzawe smuzKi i zéltawy,
mocny w smaku migzsz. Poraz pierwszy
zaprezentowano je w latach trzydziestych
XX wieku. To jabtko uniwersalne - ma tyle
kwaskowatosci, ze sprawdza sie w obrobce
termicznej (cho¢ zachowuije stodycz), ale
jest tez smaczne na surowo. ‘Madresfield
Court’ to nazwa wielkiego dworu w poblizu

- w stan-spoczynku, dzieki

ogrod Monty’ego

Jakzasadzi¢
jabtonke

Teraz jest najlepsza pora ha sadzenie
drzewek, bo ziemia jest jeszcze
ciepta, ale drzewa weszty juz

Podstawowa
umiejetnoscé

czemu dobrze zniosg zabieg.

Wykop kwadratowy dotek (co pozwoli
korzeniom dalej siegnac) na gtebokosé

‘bryty korzeniowej —jego $rednica powinna

by¢ dwa-trzy razy wieksza od $rednicy bryty.

Wyjmij drzewko z donicy, rozluznij
korzenie, aby pobudzi¢ je do wzrostu,
po ezym obsyp grzybnig mikoryzowa.

M ﬁ 7 :|l'

Umies¢ bryte korzeniowa w srodku
\J dofka, uzupetnij ziemia i delikatnie docisnij
g obcasem wokot drzewka.
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€€ Jabtko powinno miec¢ 0Sobowosc. Jego smak, tekstura,
ksztatt, kolor i aromat musza byc charakterystyczne. 99

Worcesteru, tuz za granicg hrabstwa, a takze
jablka deserowego o delikatnym zebrowaniu
icharakterystycznym stozkowatym Kksztalcie,
wyhodowanego przez miejscowego gtowne-
go ogrodnika na przelomie XIX i XX wieku.
Czlowiek ten nazywat sie William Crump
-mam w sadzie piekne drzewo odmiany
‘William Crump’ - to krzyzéwka odmian ‘Cox’s
Orange Pippin’'i ‘Worcester Pearmain’, ktore
rosng w Ogrodzie Pisarza. Koksy nie sg proste
w uprawie w brytyjskim klimacie, ale sg do-
skonalym rodzicem, gdy skrzyzuje sie je z od-
miana lepiej tolerujaca deszcz
izimno. Mam tez wspolczesng
odmiane Jupiter’, réwniezbe-
daca krzyzowka ‘Cox’s Orange
Pippin’ - tymrazem z odmiang
‘Starking Delicious’,iuwazam,
zerodzi chyba najbardziej sma-
kowite jabtka deserowe (po pietach
depcza jej wyborne odmiany Ribston Pippin’
i Rosemary Russet’) - z pewnoscig znacznie
lepsze, niz koksa.

Szczerze mowiac, mam za duzo odmian
deserowych, a za mato nadajacych sie do ob-
robki termicznej. Na surowo mozna zjesc
jedynie ograniczona liczbe jabtek,a w do-
brym roku nasze drzewarodza ich tysigce.
Przerabiamy je na soKi, ale najlepszy sok
ma kwaskowata nute, czyli powstaje za-
rowno z jabtek deserowych, jak i shuzacych
do obrobki termicznej.

Ztych ostatnich rosna u nas ‘Arthur Tur-
ner’, ‘Blenheim Orange’, Bramley’s Seedling’,
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‘Devonshire Buckland’, ‘Glory of England’,
‘Hambledon Deux Ans’, ‘Herefordshire
Beefing’, Newton Wonder’, ‘Norfolk Beefing’
i‘Reverend W. Wilks'. ‘Arthur Turner’ to od-
miana wczesna, dojrzewajaca pod Koniec
sierpnia. Po podduszeniu jabtka wygladaja
jak puszysty snieg i smakujg bardzo swiezo,
letnio. ‘Blenheim Orange’i Hambledon Deux
Ans’ to odmiany do obrobki termicznej, ale
podczas przechowywania nabierajq stody-
czy, dzieki czemu mozna jej jes¢ na surowo
po Bozym Narodzeniu.
Ciekawostka: nazwa odmiany
‘Rev. W. Wilks’ upamietnia
proboszcza z miejscowosci
Shirley w poblizu Croydon,
ktéry byt sekretarzem RHS
iwyhodowal maki ‘Shirley’.
Jego jabton to krzyzowka od-
miany Peasgood Nonsuch, ja-
bloni uniwersalnej, ze wspaniatg
odmiang deserowg Ribston Pippin’.
Ich polaczenie dato jabtka o smaku bardziej
kwasnym, niz odmiany rodzicielskie, ale jest
to wyraznie stodka - i smakowita - odmiana
do obrobki termicznej.
Gdybym miat zalozy¢ jeszcze jeden sad
(a powoli koriczy mi sie na to czas), chcial-
bym mie¢ mniej wczesnych odmian, ktore
slabo sie przechowuja, a wiecej kultywarow
dojrzewajacych pézniej i dobrze sie prze-
chowujacych, aby dawaty nam dobre jabtka
az do poczatku wiosny. Niektorych jablek
jest mnostwo w sierpniu, wrzesniu, a nawet

Przechowywanie
jabtek

Odmiany wczesne trzeba zjada¢ mniej wie-
cej wtedy, gdy dojrzejg, ale jabtka dojrzewa-
jace od konca wrzesnia tatwo przechowac
w chtodnym, ciemnym miejscu. Niech cie
nie korci przechowywanie nawet delikatnie
uszkodzonych owocow, wiec zrywaj jabtka
starannie, trzymajac kazde w rece i delikat-
nie oddzielajac je od gatazki poprzez prze-
krecenie. Jesli nie odejdzie tatwo, zostaw

je —bez wzgledu na to, jak wyglada.

W tej chwili przechowujemy jabtka
w duzych metalowych szufladach z perfo-
rowanym dnem (pierwotnie trzymano
w nich jednodniowe kurczeta na fermie
przemystowej), co jest idealnym rozwigza-
niem, bo metal zachowuje chtod i wilgot-
nos$¢, ale jest dobrze wentylowany. Ale
to byttut szczescia i catymi latami przecho-
wywali$my owoce na drewnianych rega-
fach, ktdre znacznie tatwiej znalez¢ lub zro-
bi¢. Najwazniejsze, aby jabtka miaty
zapewniony chtdd, ciemnos$¢ i wysoka wil-
gotnosc, a takze, aby byty chronione
przed mrozem.

Nie opakowuje kazdego jabtka indywidu-
alnie, ale gdybyscie chcieli to robié¢ — a moj
ojciec uzywat do tego celu kwadratow
z gazet - przechowajg sie jeszcze lepiej.

pazdzierniku, ale w kwietniu i maju sa juz
rzadkim rarytasem.

Dlatego w nadchodzacych tygodniach
wyprobuj jak najwiecej odmian jabtek,
apotem zamoéw najsmaczniejsze i zasadz
je w ogrodzie - a jesli nie masz miejsca
na jablonie, pamietaj, Ze mozna je pro-
wadzi¢ w formie kordonow, palmet badz
w szpalerze. Dla jabtoni znajdzie sie miej-
sce w kazdym ogrodzie!

ODWIEDZ www.gardenersworld.
com/fruit-veg po jeszcze wiecej porad

dotyczacych uprawy jabtoni i wieldinnych
drzew owocowych

pazdziernik 2022
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Wiedza ogrodnika nigdy nie jest
kompletnainiezaleznie od tego,
CZy jestes nowicjuszem, CZy pro-
fesjonalista, zawsze jest cos nowe-
80, Czego mozesz sie dowiedziec.
Skorzystaj z okazji, aby opanowac
nowg umiejetnosc lub udoskona-
li¢ te, ktorg zdobytes juz wczesniej,
korzystajac z porad ekspertow
zawartych w tym materiale.
Znajdziesz tu jasneiproste
instrukcje dotyczace podstaw
ogrodnictwa: sadzenia, podlewa-
__nia, pielegnacji gleby inie
... tylko-niemalepszej
.. poryrokunawpro-
* wadzenieich
- wzycie. Wykorzy-
- stajostatnie ciepte

" 28 Dziesie¢ podstawowych
umiejetnosci kazdego
ogrodnika

pazdziernik 2022

JakbyC

bylin oraz sadzenie
roslin z pojemnikow

jakby¢lepszym ogrodnikiem

dnina obsadzenie zewnetrznych
donic roslinami, ktoryminatych-
miast dodasz kolorow tam, gdzie
najbardziejich brakuje-pomogg 4 = £
ciw tym nasze pomysty na "
jesienne kompozycje.

Juzteraz pomysl tez o wio-
Snieiobsadz pojemniki cebul-
kami wiosennych kwiatow, aby
przysziej wiosny twoj ogrod byt
piekniejszy, niz kiedykolwiek
wczesniej. Skorzystaj rowniez
z porad Alanaiktukasza doty-
czacych podstawowych
technik sadzenia. Nadszedt
wiec czas, aby stac sie lep-
szym ogrodnikiem -bedzie-
my ciw tym towarzyszyc
na kazdym kroku.

Podstawowa -
umiejetnoscé

W 52 Przesadzanie i dzielenie 58 Sadzenie ros$lin z gotym

korzeniem i cebul
kwiatowych
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kazdego ogrodnika

Poznaj10 najwazniejszych zadan ogrodniczych i dowiedz sie,

jak sobie z nimi radzi¢. Niezaleznie od tego, czy dopiero zaczynasz
przygode z ogrodnictwem, czy jestes ekspertem majacymdobrg
reke doroslin, zawsze mozesz sie jeszcze czegos Nauczyc... &

Sadzenie

Sadzenie to kluczowy krok

i jedna z pierwszych umiejetno-

Sci, ktorych probuje kazdy

ogrodnik. Odpowiednia technika
ma wplyw na réznice miedzy piek-
nie rosnacy, a chorowita rosling.

Jak?
Dla dobrego przyjecia sig i wzrostu
roslin niezbedne jest odpowiednie

przygotowanie podtoza (patrz s. 34).

Sadzenie w nieprzygotowanej gle-
bie jest jak budowanie domu bez
odpowiednich fundamentow.

Dokfadnie odchwas$¢ miejsce
sadzenia, a w szczegbInosci usun
korzenie chwastéw wieloletnich,
bo inaczej bedziesz walczy¢ z nimi
przez lata.

Wykop nieco wiekszy dotek niz
$rednica doniczki lub system korze-

PRZYGOTUJ ziemig, dodajac
do niej materii organicznej,
takiej jak dobrze roztozony obornik
lub ogrodowy kompost. Wymieszaj

jazgleba.
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niowy rosliny z gotym korzeniem.
Prawie wszystkie rosliny powinny
by¢ umieszczone na tej samej gle-
bokosci, na ktdrej rosty wczesniej.
Wyjatkami czerpigcymi korzysci
Z glebszego sadzenia sa roze, ktére
powinny mie¢ pod ziemig guzek
- miejsce szczepienia, oraz
powojniki.

Przed sadzeniem namocz korze-
nie rosliny, aby dobrze nasiagkly,
a jesli ziemia jest sucha, wlej
do dotka wode i pozostaw
do wchioniecia. Wyciggnij roline
Z doniczki i rozluznij wszystkie spla-
tane korzenie. Rozi6z korzenie
sadzonek bez ziemi. Aby pomdc
ro$linie sie przyjac, posyp korzenie
grzybami mikoryzowymi. Poszukaj
saszetek w dobrych centrach
ogrodniczych.

Wypetnij przestrzen wokét korze-
ni wykopang ziemia, ugnie¢ podto-

KROK PO KROKU Jak posadzic krz

WYJMLUJ rosline z doniczki i deli-
katnie oderwij korzenie, jesli wijg

sie przy Sciankach, aby rozrosty sie
W ziemi na boki.

ze wokot sadzonki stopami,
a nastepnie obficie podlej.

Zrob to teraz
Jesienig, gdy gleba jest wilgotna,
ciepta i idealna do rozwoju korzeni,
mamy najlepszy czas na sadzenie
mrozoodpornych gatunkéw, ale
mozna tez sadzi€ przez caty rok.

Zaletg jesiennego lub zimowe-
g0 sadzenia jest mozliwos$¢ zaku-
pu roslin z gotym korzeniem,
ktére mozna wystaé fatwo, czesto
taniej i bez plastikowych doniczek
—zobacz na str. 58, aby dowie-
dziec sie wiecej. Czas rowniez
posadzi¢ cebule wiosennych
kwiatow - patrz str. 72.

Przydadza sie
Szpadel lub topatka

Widly do rozluznienia ziemi
Grzyby mikoryzowe

POSADZ ro$line na tej samej gle-
bokosci, na jakiej rosta poprzed-
nio, ustawiajac ja tak, aby gorna czes¢
podtoza znajdowata sie na rowni
z powierzchnig ziemi.

4

ewy uprawiane w pojemnikach

Upewnij sie przed sadzeniem,
ze twoja ziemia jest wolna
od chwastow

DOBRA
RADA

PODLEJ obficie, a nastepnie

wysciotkuj powierzchnie ziemi
dobrze roztozong materig organicz-
na, aby zatrzymac wode i chronic¢
ja przed konkurencja chwastow.

pazdziernik 2022



Sposoby na szkodniki

0grod to zroznicowany eko-
system z ogromna liczba
stworzen, z ktorych wiek-
sz0$¢ jest pozyteczna. Tam,
gdzie ogrdd jest zarzadzany zyczli-
wie — bez $rodkéw chemicznych
i z ro$linami, ktore przyciggaja natu-
ralne drapiezniki — natura znajduje
Swoja réwnowage.

Dlaczego?
Czasami szkodnik lub choroba moga
wymknac sie spod kontroli, zwfasz-
cza w zamknietych przestrzeniach,
takich jak szklarnia czy tunel foliowy
lub w pomieszczeniach, albo jesli
roslina jest szczegolnie podatna
na szkodniki.

Jak?

Zapobieganie jest zdecydowanie
najlepszym podej$ciem, wiec wypro-
buj nastepujace rozwigzania:

Uprawa wspotrzedna: faczenie sil-
nie pachnacej rosliny z uprawami
podatnymi na szkodniki, np. nagietki
z pomidorami w celu odstraszenia
maczlika.

Kontrolowanie $rodowiska: wyso-
ki poziom wilgotno$ci odstrasza
przedziorki z rolin domowych.

Unikanie sadzenia roslin podat-
nych w miejscach, gdzie wystepuja

Zwalczanie chwastow

Czesto cytowana definicja
chwastu to roslina rosnaca
w niewfasciwym miejscu.
Wraz z rozwojem naturali-
stycznych stylow sadzenia i wiekszag
Swiadomoscig korzysci ptynagcych
z réznorodnosci biologicznej rodzi-
mych roslin, koncepcja chwastow
staje sie dos¢ luzna, ale moze takze
by¢ osobistym wyborem. Jednak
w kazdym ogrodzie trzeba usunac
nieproszonych gosci.

Dlaczego?
Chwasty moga fizycznie przyttacza¢
inne rosliny, konkurowac z nimi
0 wode i sktadniki odzywcze, a takze
moga by¢ zywicielami szkodnikdw
i chorob.

Jak?
W celu zwalczania chwastow nalezy
odroznic roliny jednoroczne
od wieloletnich. Rosliny jednorocz-
ne, takie jak gwiazdnica i przetacz-
nik, koncza swoj cykl zyciowy
w ciggu roku i sg bardziej utrapie-
niem niz powaznym zagrozeniem.
Uwazaj jednak na dtugowieczne

pazdziernik 2022

(lub wieloletnie) chwasty, takie jak
perz, powdj czy podagrycznik.

Sa silne, wytrwate i odrastaja nawet
z drobnych kawatkdw korzenia.
OdwiedZ strone www.gardener-
sworld.com/weeds, aby dowie-
dzie¢ sie, jak rozpoznaé pospolite
chwasty. Zawsze lepiej jest zapobie-
gac niz leczy¢, wiec wyprobuj naste-
pujace sposoby:

Sciotkuj rozdrobniong korg nie-
okryta ziemig, aby powstrzymac
kietkowanie chwastow.

Gracuj czesto, gdy chwasty
Sg jeszcze mate - najlepiej w suchy,
wietrzny dzien — aby odcia¢ pedy
od korzeni. Dzigki temu ros$liny jed-
noroczne obumierajg, a chwasty
wieloletnie zwalniajg wzrost. Wigk-
sze chwasty wyrywaj recznie
i wykopuj korzenie chwastow wielo-
letnich.

Oczy$¢ zachwaszczony grunt,
przykrywajac chwasty mata szkdtkar-
ska lub gruba tektura, aby odcigé
doptyw $wiatta. Po okoto roku
obumrg nawet najtwardsze chwasty.

Jesli to mozliwe, unikaj stosowa-
nia $rodka chwastobdjczego

szkodniki — takich jak funkie w miej-
scach narazonych na deszcz i $lima-
ki. Szukaj ro$lin o wysokiej natural-
nej odpornos$ci na szkodniki lub
choroby.

Badz czujny i dziataj wczesnie,
aby szkodniki sie nie namnazaty.
Wczesne oznaki to zwiniete lub zje-
dzone liscie, odbarwione liscie lub
owoce oraz lepka spadz, pochodza-
ca od mszyc i czerwcow. Czasami
moze wystarczy¢ zwykie zbieranie
reczne lub zgniatanie. Tam, gdzie
potrzebne jest silniejsze dziatanie,
wybierz przyjazne dla Srodowiska
$rodki ochrony, a nie chemikalia,
ktore zabijajg zarowno przyjacidt, jak
i wrogdw. Srodki ochrony biologicz-
nej — wykorzystujgce okreslony

DOBRA
RADA

ze wzgledu na jego negatywny
wptyw na Srodowisko. Alternatywa
jest ostrozne uzycie wypalarki

do matych chwastéw na chodniku
i zwirze.

Zrob to teraz
Zapobiegaj rozsiewaniu sie chwa-
stdw, niszczac je lub odcinajac ich
kwiatostany z nasionami. Nastepnie
wyrwij lub wykop wieloletnie chwa-
sty. Teraz jest fatwiej niz latem,
poniewaz ziemia jest twarda
i sucha. Zacznij $ciotkowac
gotg ziemie i réb to przez
catg zime.

Wybierz si¢ ha wieczorne
polowania na $limaki, zwlaszcza
w wilgotng pogode, aby mieé¢

je pod kontrolg

organizm do zwalczania szkodnikéw
- moga by¢ bardzo skuteczne i przy-
jazne dla Srodowiska, podobnie jak
putapki i bariery, np. widknina.

Zréb to teraz
Usun teraz martwe lub wiednace
ro$liny, aby zmniejszy¢ ryzyko prze-
zimowania szkodnikéw i chordb.
Badz jednak czujny przez caty rok
—wiosna i lato to kluczowy okres
wystepowania szkodnikow.

Przydadza sie
Sekator

Srodki biologicznej
ochrony roslin
Putapki

Wibknina

Przydadza sie
Motyka

Reczne widetki ogrodowe
Gruby karton

Mata szkétkarska

Wypalarka \1& ‘ ,."y

do chwastow TN

“WPowoj moze szybko zarosnaé
inne rosliny, wiec wykop go,
usuwajgc wszystkie korzenie

DOBRA
RADA
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Podlewanie

Woda jest cennym zaso-

bem, ale bardzo duzo

zuzywa sie jej niepotrzeb-

nie — to dostownie pienig-
dze wyrzucone w btoto. W miare
postepowania zmian klimatycznych
przewidywane sg diuzsze okresy
suszy, wiec bycie ogrodnikiem roz-
sadnie gospodarujgcym woda jest
nie tylko lepsze dla Srodowiska, ale
takze oszczedza czas i pienigdze
oraz tworzy lepszy ogréd przy
mniejszym nakfadzie pracy. To sytu-
acja korzystna dla wszystkich.

= Dlaczego?

Wszystkie rosliny (nawet te pustyn-
ne) wymagaja do zycia wody.
Zaoszczedz czas i zasoby, podlewa-
jac te najbardziej potrzebujace:
rosliny domowe oraz rosnace

w donicach, rosliny wytwarzajgce
owaoce lub straki, a takze nowe
nasadzenia i wysiewy.

= Jak?

Istnieje wiele urzadzen, ktore
pomoga ci efektywnie przechowy-
wac i wykorzystywac wode.

W beczkach zbiera sie woda desz-
czowa, a gdy beczki sg petne, zbie-
racze wody zamontowane

na rurach spustowych zamykaja
sie. Systemy nawadniajace kierujg
wode doktadnie tam, gdzie jest ona
potrzebna, a automatyczne zegary
mozna ustawi¢ na nawadnianie

rano lub wieczorem, gdy prawdo-
podobienstwo parowania jest
mniejsze. Donice samonawadniaja-
ce majg wbudowany zbiornik.
Zuzycie wody mozna zminimali-
zowac ha wiele sposobow. Wybieraj
roliny odporne na susze, ktore nie
beda wymagaty podlewania w okre-
sach jej wystepowania. Sciotkuj zie-
mie, aby zmniejszy¢ utrate wody
i tam, gdzie jest to konieczne, pod-
lewaj tylko wybrane rosliny.
Pozwdl, aby w czasie suszy trawnik
Zbragzowiat — wkrotce odzyje.
Rosliny, ktérym nie moze zabrak-
na¢ wody to warzywa wytwarzaja-
ce owoce lub straki (cukinia, pomi-
dory i fasola), kwiaty, takie jak
groszki pachnace, oraz wszystkie
rosliny rosnace w doniczkach.

= Zréb to teraz

Podlewanie najczesciej jest wyko-
nywane wiosna i latem. Teraz nad-
szedt czas, aby zbiorniki byty goto-
we do zgromadzenia
jesienno-zimowego deszczu

do wykorzystania w przysztym roku.

= Przydadza sie

© Beczki na deszczéwke

® Konewka

© System automatycznego
nawadniania

O Waz ogrodowy

Uprawa jedzenia

Wiele warzyw, owocow czy
zi6t zardwno $wietnie wygla-
da jak i dobrze plonuje, wiec
przy odpowiedniej ilosci ston-
ca mozna je uprawia¢ wszedzie. Dodaj
jadalne kwiaty, takie jak nasturcie, fiotki
i nagietki — twoj ogrod naprawde moze
wygladac tak dobrze, jak smakuje.

= Dlaczego?

Warzywa z wiasnej uprawy smakuja
lepiej i pozwalajg zaoszczedzic pie-
nigdze. Nawet w najmniejszym ogro-
dzie jest mnéstwo sposobow

na posadzenie jadalnych roslin. Wyso-
kie grzadki, wiszace kosze, wanny

i skrzynki na okna pasujg do patio,
balkondw, dachow i dziedzificow.
Mozesz takze przeksztatci¢ Sciany lub
inne pionowe powierzchnie za pomo-
¢g kwietnikéw do tworzenia ,zywych
$cian”: innowacyjnych rozwigzan,
poczawszy od wiszacych ptaskich
pojemnikow az po rynny na stelazu.
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= Jak?
Najtatwiejszym i najbardziej eko-
logicznym sposobem uprawy
roslin w gruncie sg niewielkie
grzadki uprawiane bez przekopy-
wania. Tutaj, zamiast kopac, utrzy-
mujesz zdrowa i zyzna glebe, sto-
sujgc co roku — najlepiej jesienia
- gruba warstwe kompostu ogro-
dowego lub dobrze roztozonego
obornika (zwanego rowniez $cit-
ka organiczna). Nastepnie
dzdzownice wprowadzaja to do
gleby. Grzadki nie powinny by¢
szersze niz 1,2 m, aby mozna byto
do nich doj$¢ z obu stron bez
nimi moga by¢ wykonane ze sko-
szonej trawy, rozdrobnionej kory
lub utwardzonej nawierzchni.
Jesli nie masz miejsca
na grzadki, uprawiaj rosliny
w pojemnikach — skrzynka okien-
na jest idealna na ziofa.

Przeznacz swoja cenng wode
dla roslin, ktore naprawde jej
potrzebujg, np. owocujacych
pomidoréw i cukinii

DOBRA  Nie pozwol
RADAT na zastoj wody
w podstawkach przez
zime - korzenie roslin
moga gnié

= Zréb to teraz
Jesien to doskonaty czas
na sadzenie drzewek
owocowych, krze-
wow owocow miek-
kich i krzewow porze-
czek, natomiast zima
jest idealna
do przygotowania
grzadek do siewu
i sadzenia w przysztym roku.
Dtugie ciemne wieczory
sg stworzone do ,fotelowego”
ogrodnictwa - przegladania katalo-
gow nasion oraz planowania
co kupi¢, zasiac¢ i uprawiac.
Dowiedz sie, jak uprawia¢ warzywa
przez caty rok na str. 92.

DOBRA | czesto wysiewaj
= Przydadzj sie RADA ' niewielkie partie
© Wysokie grzadki lub pojemniki warzyw, aby uzyskaé
© Organiczna Sciotka nieprzerwane zbiory
© Narzedzia do siewu i sadzenia i wydtuzy¢ sezon
© Katalog nasion

pazdziernik 2022
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jakby¢lepszym ogrodnikiem

Rozmnazanieroslin

Uprawianie wiasnych roslin

Rozmnazanie lub uprawa Z nasion, takich jak stodka
nowych roslin od podstaw papryka, jest Swietng zabawa
to fantastyczny sposob il il i przynosi satysfakcje

na wypetnienie rabat
za darmo lub niewielkim kosztem.
Dodatkowo ogladanie nowych
roslin paczkujacych z matego nasio-
na lub pedu moze by¢ magicznie
satysfakcjonujgce.

= Dlaczego?

Roéliny sa drogie, wiec ich samo-
dzielna uprawa to $wietny sposﬁbv“"m _
na zdobycie darmowych egzempla="""
rzy, a nadmiarem sadzonek mozesz : _ .
podzieli¢ sie z przyjaciétmi. W wiek- “ 4
szosci przypadk6w nie wymaga -~ |
to zadnego specjalnego sprzetu.
Wiele nasion fatwo kietkuje

na zewnatrz, podczas gdy inne
mozna uprawiac na dobrze o$wie-
tlonym parapecie. Podgrzewana
mnozarka moze byc¢ przydatna

do siewu p6zng zima, a jesli Ztapiesz
ogrodniczego bakcyla, to rajem dla
ogrodnika jest szklarnia.

DOBRA Wysiej teraz
RADA
_am Jak? groszek pach-
zielenie bylin tworzacych kepy nacy, aby w przysziym
jest bardzo prostg metoda ich roz- roku uzyskaé kwiaty
mnazania. Oprocz pozyskania na poczatku lata

nowych roslin odmiodzisz od razu
starsze, nadmiernie zageszczone
okazy, ktdre stabiej kwitna.

Wykop catg kepe, a nastepnie = Zrob to teraz (stratyfikacji), aby wykietkowac pod koniec lata — sadzonek
rozerwij lub podziel jg na kilka cze- R6zne metody rozmnazania (patrz str. 110). Wysiew nasion potzdrewniatych.
Sci — tak, by kazda miata kilka sprawdzaja sie o innych porach moze odbywac sie w réznym
korzeni i pedéw. Pozbadz sie naj- roku. Jesien to czas na dzielenie czasie w zaleznosci od gatunku, | Przydadzq SiQ
starszej, Srodkowej czesci i posadz bylin zielnych, pobieranie sadzo- ale przede wszystkim wykonuje © Szpadel lub widty
nowe, mate rosliny. Wypetnij nimi nek zdrewniatych i wysiewanie sie go wiosng. Wiosna to rowniez & Sekator
luki na rabatach lub podziel sie nimi  nasion ro$lin odpornych na mroz, pora na pobranie sadzonek ziel- © Podtoze uniwersalne
Z przyjaciotmi. ktore potrzebuja okresu chiodu nych, a nastepnie w potowie lub ® Podgrzewana mnozarka

ZROB TO TERAZ KROK PO KROKU Jak podzieli¢ mrozoodporna byline

2

=l

WYBIERZ duzg, rozro$nieta kepe, WYKOP kepe z jak najwieksza PODZIEL kepe na mniejsze czesci, POSADZ kazda nowa ro$ling

taka jak ten wieloletni chaber. iloScia korzeni, uzywajac szpadla kazda z korzeniami i pedami. Roz- W nowym miejscu. Rozmie$¢
Odetnij wszystkie stare todygi, aby lub widet. Unikaj zabierania duzej dziel lub przetnij sekatorem, w zalez- ro$liny tak, aby miaty miejsce
tatwiej sobie z nig poradzic. ilosci ziemi, poniewaz utrudnia to jej nosci od tego, co jest tatwiejsze. do wzrostu. Doci$nij i obficie podlej.

przeniesienie.
pazdziernik 2022 Gardeners' World Magazine 31
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Czysc i ostrz
narzedzia do ciecia,
aby precyzyjnie

i czysto wykonywaly
SWojg prace

x/

Formowanieiprzycinanie

Przycinanie sprawia,
ze ro$liny sa geste,
wydajne i zdrowe.
Formowanie polega
na nadawaniu im pozgdanego
ksztattu. Obie czynnosci dostarczaja
radosci, kiedy juz je zrozumiesz.

[ | Dlaczego?

Kontrolowanie lub ograniczanie
wzrostu roélin drzewiastych wyko-
nuje sie z wielu powodow. Obejmu-
ja one usuwanie niepotrzebnych,
niechcianych, obumartych lub cho-
rych pedéw oraz pobudzanie kwit-
nienia lub owocowania.

= Jak?

Zastanow sie dlaczego roslina
potrzebuje przyciecia i skro¢ tylko
tyle, aby osiggna¢ cel. Kluczowe
Znaczenie ma posiadanie odpo-
wiednich narzedzi. Utrzymuj

je w dobrym stanie, czyszczac

po kazdym uzyciu i od czasu

USUN u podstawy jeden lub dwa

najstarsze, nie produkujgce kwia-
tow pedy. Uzyj sekatora dwureczne-
g0 lub pity ogrodniczej, aby wykona¢
gtadkie i rdwne ciecie.

Gardeners' World Magazine

do czasu ostrzac — beda stuzy¢ diu-
Zej i dziatac lepiej. Odwiedz www.
gardenersworld.com/pruningtra-
ining, aby dowiedziec sie wiecej

i przejdz do str. 98, aby zapoznac
sie z zadaniami zwigzanymi z przy-
cinaniem w tym miesiacu.

= Kiedy?
Mimo, ze najlepigj jest sprawdzic¢
wymagania dotyczace przycinania
dla okreslonych roslin, istnieja
pewne ogblne wytyczne.

Jesien jest odpowiednig pora
na usuniecie pozostatosci warzyw,
ale nie jest dobra porg dla wiekszo-
§ci prac zwigzanych z przycinaniem
(patrz s. 96).

Rbze krzewiaste przycinaj
od p6znej zimy do wczesnej wio-
sny. Krzewy kwitngce wiosna nale-
2y cigé po kwitnieniu, gdyz przyszio-
roczne kwiaty tworza sie
na przyrostach wytworzonych rok
wczesniej. Kwitngce od potowy

| . g
ODWIAZ czesci rézy
z podpory, uwazajac na kolce,
aby fatwiej byto ustali¢, ktore
fragmenty nalezy przyciac.

do pdznego lata krzewy lisciaste
i pnacza kwitng na przyrostach
wytworzonych w biezgcym roku,
dlatego nalezy je przycina¢ wcze-
SNng wiosna.

= Przydadza sie
© Sekator

@ Sekator dwureczny
© Pita ogrodnicza

@ Nozyce ogrodowe
© Rekawice ochronne

USUN wszystkie martwe pedy.

Nastepnie przytnij pedy boczne
do dwdch lub trzech pagkéw, aby
pobudzi¢ wyrastanie nowych pedow
kwiatowych.

Przedtuz kwitnienie
budlei, usuwajac
przekwitte kwiatostany

DOBRA
RADA

Tnij tuz nad
pakiem lub
liSciem - to pobudzi wyra-

stanie nowych pedéw
w tym miejscu i pozwala
unikna¢ pozostawienia
kikuta

PRZYWIAZ rbze z powrotem
do podpory. Zima bedzie
wygladata tyso, ale wiosng wyrosna
Z niej nowe pedy, wiec wkrétce
ponownie zakryje podpory.

pazdziernik 2022
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Zmienna pogoda

Zmiany klimatyczne

zachodza szybciej, niz

oczekiwali nawet

naukowcy, wiec
szczegoOlnie rozsadne jest
zabezpieczanie naszych ogroddw
teraz, gdy okresy niesprzyjajacych
warunkéw pogodowych staja sie
norma.

= Dlaczego?

Ro$liny i ogrody sg wrazliwe

na zmiany temperatury, opadow
i wiatru, ale przygotowanie ich
na zmiany pér roku i odmienna
pogode decyduje o sukcesie lub
porazce.

= Jak?

Zacznij od oceny swojego ogrodu

i wyboru roslin, ktore beda sie
dobrze rozwijac na jego terenie

i w ziemi, ktdra posiadasz. Chron
glebe przed erozjg, pokrywajac puste
tereny roslinami okrywowymi i two-
rzac tarasy na zboczach. Posadz wia-
trochronny zywoptot lub pas drzew,
jesli masz wietrzny ogrod.

Zr6b lub kup inspekty badz klo-
sze, aby chroni¢ delikatne rosliny
przez zime lub wysiewaj je wczesng
wiosna. Zapewnij dobry drenaz, aby
nagly deszcz nie zniszczyt twojego
ogrodu, ani nie stworzyt niechciane-
go stawu. W zimie ustaw doniczki

na nézkach, aby nadmiar wody
mogt tatwo odptynac.

Zawsze sprawdzaj wymagania
uprawowe ro$lin przed ich zaku-
pem. Jesli umiescisz odpowiednia
ro$line we wiasciwym miejscu,
bedzie sie dobrze rozwijac.

Na kazde miejsce znajdzie sie odpo-
wiednia roslina.

= Zréb to teraz

Zacznij teraz od przyciecia wysokich
krzewdw o jedna trzecig, aby zapo-

biec ich kotysaniu sie pod wptywem
wiatru, przywigz luzne pnacza

i umies$¢ wrazliwe rosliny na weran-
dzie, w inspekcie lub szklarni.

= Przydadza sie

© Inspekt

@ Szklarnia

© Tunel foliowy

® NO6zki do donic

© Sznurek do podwigzywania
roslin

DOBRA  codziennie
RADA " sprawdzaj pro-

gnoze pogody, aby nie daé¢
sie zaskoczy¢ mrozom

Jesienne wysiewy nalezy
umiesci¢ w inspekcie, aby chronié
je przez zime

Uprawa trawnika

LTrawnik” to szerokie poje-
cie, ktore obejmuje wszyst-
ko od wielofunkcyjnej sko-
szonej trawy do relaksu
i rodzinnej zabawy, az po atrakcyjny
obszar zadbanej trawy kontrastujacej
z ro$linami na rabatach lub bardzo
wypielegnowana i rozpieszczong
murawe do gry w bule.

= Dlaczego?

Trawniki sprawiaja, ze ogréd wygla-
da ,miekko”, w przeciwienstwie do
krajobrazu z twarda nawierzchnig.
Podkreslaja tez urode innych roslin.
Dobrze uprawiane mogg by¢ row-
niez schronieniem dla zywych
stworzen.

= Jak?
Napowietrzaj, wertykuluj i zasilaj,

aby zadbac o trawnik w formalnym
stylu. Mozesz usuwac chwasty, jesli
ci przeszkadzaja, ale jesli ni

Z nimi problemu, wybierz naturalny
wyglad i potraktuj je po prostu jako
cze$¢ wytrzymatego zielonego arra-
su. Jesli za$ przystrzyzony trawnik
juz ci sie nie podoba, sprobuj rza-
dziej go kosic¢ i odkryj piekno oraz
urok dzikiej trawy i dzikich kwiatow.
Nowy trawnik mozna zatozy¢
od zera, uzywajac nasion lub trawy
z rolki, a kazdy z tych sposobow
ma wady i zalety. Nasiona sg znacz-
nie tarsze od trawy z rolki i fatwiej-
sze W wysianiu, ale zatozenie trawni-
ka z siewu wymaga czasu. Z kolei
trawa z rolki przynosi natychmiasto-
wy rezultat, ale jest znacznie drozsza
i wymaga wiecej pracy. Niezaleznie
od tego, ktdra opcje wybierzesz,
przygotuj gruntownie ziemie — masz
na to tylko jedng szanse.

= Zrob to teraz
Jesien to dobry czas na wypielegno-
wanie trawnika poprzez napowie-

jakby¢lepszym ogrodnikiem

trzanie (naktuwanie ziemi widtami
ogrodowymi), ktére rozluzni jego
powierzchnie i poprawi drenaz.
Nastepnie wykonaj wertykulacje
(wygrab obumartg trawe i mech)

i nawozenie jesiennym nawozem
do trawnikow, jesli trawnik jest
regularnie koszony.

Jesli chcesz zasia¢ nowy trawnik,
najlepiej to zrobi¢ wczesng jesienig
lub p6Zng wiosna. Darn z rolki mozna
uktadac jesienia lub wiosng, a takze
wtedy, gdy pozwalaja na to warunki
pogodowe — nawet latem, jesli poz-

niej bedziemy ja regularnie podlewac.

= Przydadza sie

© Widly lub aerator

@ Grabie lub wertykulator

© Jesienny lub wiosenny naw6z
do trawnikéw

© Kosiarka

© Nozyce do przycinania
obrzezy trawpika

Po trudach lata, tej jesieni
poswie¢ swojemu trawnikowi
dodatkowa uwage

DOBRA | Upieksz swoj
RADA trawnik, przyci-
najgc krawedzie nozyca-
mi, aby nada¢ im tadny
ksztatt
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Zdrowa ziemia

to podstawa kazde-

g0 ogrodu, a czas

i pienigdze poswie-
cone na jej pielegnacje i przygoto-
wanie nigdy nie sg zmarnowane.

Dlaczego?

Scidtkowanie poprawia wzrost
roslin, tumigc chwasty, dodajac
sktadniki odzywcze, izolujgc korze-
nie przed ekstremalnymi tempera-
turami i zmniejszajac utrate wody.
Zdrowa, zadbana ziemia czesto nie
potrzebuje dodatkowych skfadni-
kéw odzywczych.

LZartoczne” gatunki, takie jak
rosliny owocujace i réze, moga
czerpaé korzysci z nawozenia.
Nawdz skiada sie ze sktadnikow
odzywczych w skoncentrowanej
formie. Nawozy organiczne oparte
na naturalnych materiatach sa lep-
sze dla glebowego ekosystemu niz
sztuczne czy nieorganiczne odpo-
wiedniki.

Jak?
Wszystkie rodzaje gleby mozna
poprawi¢ za pomoca dobrze rozto-
zonej materii organicznej, ktora
powinna dojrzewac co najmniej
sze$¢ miesiecy. Moze to by¢ ogro-
dowy kompost, obornik, komposto-
wane odpady zielone lub zakupiony
$rodek do wzbogacania gleby. Pod-
czas poprawiania stabej gleby lub
tworzenia nowych grzadek najlepiej
doda¢ okoto taczki materii na metr
kwadratowy. Rozt6z to na ziemi
wolnej od chwastow, aby dzdzow-

ZBIERZ odpady do dwoch
oddzielnych pojemnikow: materiat
zielony (resztki kuchenne i odpadki
lisciaste) i materiat brazowy (karton
i zdrewniate fodygi).

Gardeners’ World Magazine
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nice i organizmy glebowe mogly sie
nig odzywic.

Tworzenie wiasnego kompostu
to Swietny sposdb nie tylko na recy-
kling odpaddw ogrodowych i spo-
zywczych, ale takze zaoszczedze-
nie pieniedzy i uprawe zdrowszych
roslin.

Kiedy?
Sciotkuj materig organiczna grzadki
i odstonietg ziemie pod drzewami,

DODAWAJ naprzemiennie
zielony i brgzowy materiat
do pojemnika na kompost, aby
stworzy¢ réznorodng mieszanine.

OKU Jak zrobi¢ kompost

najlepiej w okresie od jesieni

do wiosny. Rozi6z warstwe na gru-
bosci 5-10 cm, utrzymujac materiat

z dala od fodyg roslin, poniewaz
moze spowodowac ich gnicie.

Przydadzj sie
topata lub szpadel
Taczka

Rekawice ochronne
Kompostownik
Sciotka

MIESZA) regularnie zawarto$¢

kompostownika, przerzucajac
jego zawartos¢, aby jg napowietrzy¢
i przyspieszyc¢ rozktad.

Jesienia poddaj recyklingowi

swoje ogrodowe odpady
- niech dzdzownice i inne

organizmy glebowe zamienig

_ jew odzywczy kompost

POCZEKAJ, az kompost stanie

sie jednolicie brazowy i nie bedzie
juz pachnie¢ zgnilizng, a nastepnie
wykorzystaj go jako Scidtke i polep-
Szacz ziemi na swoich grzadkach.

pazdziernik 2022
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Jesienne obsadzanie doniczek

Kluczem do tego, aby twoje donice prezentowaty sie natychmiastowy. Ustaw pojemniki w ostonietym
jak najlepiej, jest ich odpowiednie przygotowanie. Uzyj miejscu, lecz w takim, z ktérego bedg widoczne
dobrej jakosci podtoza uniwersalnegoi przed z wnetrza twojego domu. Umiesc je tuz pod sciang
sadzeniem podlej rosliny. W ciggu zimy niewiele -beda tam najmniej narazone na dziatanie deszczu,
urosnag, dlatego posadz je ciasno, aby efekt byt wiatruisniegu.

Napetnij pojemnik do dwoch trzecich beztorfowym podtozem Wyjmij sadzonki z doniczek i rozplacz korzenie, dzieki temu
uniwersalnym. Nie ma potrzeby nawozenia az do wiosny. szybciej sie przyjma. Najwyzszg rosline posadz z tytu
i porzadnie ugnie¢ podtoze.

Dodaj nizsze rosliny i ocen, czy jeste$ zadowolony z efektu. Opukaj boki pojemnika i podlej podtoze, aby osiadto.
Wypetnij luki ziemig i docisnij. Pamietaj jednak, aby zima nie przelewac roslin.

Gardeners' World Magazine pazdziernik 2022
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Liscie na pierwszym planie

Podczas gdy ciepte barwy jesieni stajg sie coraz bardziej wyraziste,
ten wypetniony zimozielonymi roslinami pojemnik bedzie idealna
kompozycja na twoje patio lub prog przy wejsciu do domu.

Ogniste barwy nandiny domowej w potgczeniu z jaskrawa zielenia
pozostatych roslin tworzg kompozycje petng kontrastow. Wszystkie
sg gatunkami zimozielonymi, wyjatkowo wytrzymatymi i mato
wymagajacymi, Co 0znacza, ze kompozycja przetrwa caty rok

bez potrzeby wkladania wiekszego wysitku w jej utrzymanie.

O 1 x Wilczomlecz (Euphorbia x martini) ‘Ascot Rainbow’

® 1 x Nandina domowa (Nandina domestica) ‘Fire Power’

© 1 x Wrzosiec drzewiasty (Erica arborea) ‘Albert’s Gold’

O 1 x Kostrzewa popielata (Festuca glauca) ‘Elijah Blue’

© Kwadratowa skrzynka z wiokna szklanego imitujgcego
otéw, ok. 30 cm

pazdziernik 2022 Gardeners' World Magazine




Wystawna beczka

Do stworzenia tej radosnej aranzacji wykorzystaj dekoracyjne
ro$liny z jaskrawymi jagodami i czerwonymi kwiatami. Skimia
japonska (Skimmia japonica reevesiana) utrzymuje owoce

az do zimy, kepy podtuznych lisci ostnicy i tegosza wprowadzaja
dodatkowy akcent dekoracyjny, a cyklamen zachwyca
intensywno$cia koloru na przedzie. Przed sadzeniem wyt6z
beczke starym workiem kompostowym, aby zatrzymywata
wilgo¢. Skimia i ostnica beda sie prezentowac réwnie
interesujgco podczas pozostatych por roku.

© 1 x Skimia japonska (Skimmia japonica reevesiana)
® 1 x Tegosz (Phormium) 'Maori Queen’

© 1 x Ostnica cieniutka (Stipa tenuissima)

® 1 x Skimia (Skimmia x confusa) 'Kew Green’

© 2 x Czerwony cyklamen

® Donica beczka o $rednicy ok. 30 cm

40 Gardeners’ World Magazine pazdziernik 2022
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Gwiazda cienia

Ta petna odcieni radosnego rézu kompozycja wnosi uczucie
lekko$ci i $wiezosci. Alstremeria oraz zawilce o ciemnor6ézowych
podwadjnych kwiatach zakwitng razem w listopadzie, natomiast
okazate, spiczaste, ksztattem przypominajace ostrza sztyletow
liscie kordyliny zapewnig catoroczna ekspozycje odcieni cieptej
purpury i jaskrawego rozu. Wszystkie te rosliny lubig wilgotne
podtoze i poifcieniste stanowisko. Dla uzyskania podobnego
efektu sprobuj tez zestawu skiadajacego sie z jezOwki
purpurowej, rozowej dalii i driakwi ‘Raspberry Sorbet’.

O 1 x Zawilec (Anemone x hybrida) 'Pretty Lady Julia’
® 1 x Kordylina (Cordyline )'Pink Passion’

© 1 x Alstremeria (Alstroemeria) ‘Princess Louise’

O Donica z terakoty o $rednicy ok. 30 cm

p}zdmerM2§’ . ‘
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Silna konstrukcja

Architektoniczny tegosz - dzieki swojej wysokosci i strukturze
- stanowi trzon tej delikatnej kompozycji, natomiast cyklamen
wzbudza zainteresowanie swoimi kwiatami. Ta donica bedzie
cieszy¢ kolorami przez kilka miesiecy, od pierwszych dni jesieni,
az do nadejscia zimy.

O 1 x Tegosz (Phormium) 'Pink Stripe’

® 3 x Miniaturowy cyklamen perski

© 1 x Wrzos o jasnoczerwonej barwie

O 1 x Rozchodnik Siebolda (Hylotelephium sieboldii)
© Donica: z terakoty o $rednicy 20 cm
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Oszroniony
ulubieniec

Wraz z jesienig nadchodzg pierw-
sze chtodne dni, a ta kompozycja
wyglada, jakby juz pokryt ja lekki
szron. Zurawka (Heuchera) ‘Sugar
Plum’ ma przepigknie zytkowane
liscie, podczas gdy jasnoczerwony
cyklamen tryska intensywnoscia

v koloru, a kalocefalus Browna (Calo-
cephalus brownii) taczy wszystko
w cato$¢. Kalocefalusa nalezy
zabezpieczyC¢ przed przymrozkami,
a jesli zechcesz umiesci¢ pojemnik
W cieniu, zastgp go odmiang
zurawki z lis¢mi w srebrzystym
odcieniu.

© 2 x Cyklameny o jasnoczerwo-
nych kwiatach

@® 1 x Kalocefalus Browna
(Calocephalus brownii)

© 1 x Zurawka (Heuchera)
‘Sugar Plum’

O Kwadratowa skrzynka
ok. 20 cm z widkna szklanego

imitujgcego otow

»

-

Podkrec kontrast
Potacz tradycyjny metalowy pojemnik z dynamiczng mieszanka
roélin — razem stworzg rzucajaca sie w oczy dekoracje. Zielonka-
wozotte liscie oraz jasnoczerwone kwiaty to ol$niewajgce zesta-
wienie kontrastow, a czarny konwalnik dodaje catosci gtebi.

© 1 x Skimia (Skimmia x confusa) ‘Kew Green’

@® 2 x Zurawka (Heuchera) ‘Lime Marmalade’

© 1 x Konwalnik ptaskopedowy (Ophiopogon planiscapus)
‘Nigrescens’

O 2 x Cyklamen miniaturowy o jasnoczerwonych kwiatach

© Kwadratowa metalowa skrzynka, ok. 30 cm
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Nie bojsie
ClelIrrioscl
Aby stworzy¢ te mroczng, uwodzi-
cielska kompozycje, trzymaj sie jed-
nej tonacji kolorystycznej, wykorzy-
stujac tylko rosliny w odcieniach
fioletu. Ciemne ulistnienie zurawki
jest idealnym partnerem dla wygie-
tych w tuki lisci tegosza. Pamietaj
tylko, aby tego ostatniego chronic
przed ostrymi mrozami. Podczas
obsadzania donicy wple¢ w kompo-
zycje kilka fioletowych jesiennych
bratkdw — beda kwitly w cieplejsze
dni w okresie od jesieni, az do wio-
sny przysztego roku.

O 1 x Tegosz (Phormium)
‘Black Velvet'

@® 1 x Turzyca wiosista (Carex
comans) o bragzowych lisciach

© 5 x Fioletowy bratek

® 2 x Zurawka (Heuchera)
‘Obsidian’

© Donica z terakoty o $rednicy
ok.20cm

Powiew swiezosci
L$nigce pomaranczowe owoce
psianki pieprzowej (Solanum capsi-
castrum) wnosza do ogrodu troche
radosci. Ich ksztatt i pokrdj stano-
wig wspaniaty kontrast dla archi-
tektonicznego tegosza. Ponadto
tanim kosztem dobrze wypetniaja
duzo przestrzeni. Dobrym dodat-
kiem jest delikatna turzyca, ktorej
liscie przypominajg miniaturowa
wersje lisci tegosza. Owoce psianki
pieprzowej sa trujace, wiec ustaw
donice w miejscu niedostepnym
dla dzieci.

O 1 x Tegosz (Phormium)
"Yellow Wave’

@® 3 x Psianka pieprzowa
(Solanum capsicastrum)

© 1 x Turzyca (Carex) ‘Evergold’

O Donica z terakoty o $rednicy
ok.20cm

Gardeners’ World Magazine
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~ Nieskonczonos¢ koloru

Jaskrawo zabarwione wrzosy i bratki doskonale sie faczg z czer-
wonymi pakami kwiatowymi skimii, ktore petnig wspierajaca role
na tytach kompozycji, zapewniajac solidng strukture i dodajac jej
wysokosci. Takie zawezenie palety koloréw w aranzacji podtrzy-
muje wrazenie ciggtosci. Bratki beda kwitly przez catg zime, jesli
zadbasz o regularne usuwanie starych kwiatow.

v 4

© 1 x Skimia japonska (Skimmia japonica) ‘Rubella’
@ 2 x ROZOWY Wrz0s

© ciemnoczerwone bratki

O Glazurowana donica o $rednicy ok. 20 cm

| h t’;' 4
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Gwiazda w ttumie

Letni skwar powoli ustepuje i ta doniczkowa kompozycja w kolorze
gtebokiego fioletu jest oznakg nadchodzacej zmiany por roku. Aksa-
mitne bratki $ciggaja na siebie catg uwage, a pozostate rosliny stano-
wig ciekawa mieszanke kolorow i faktur. Zwyczajna donica z terakoty
dopetnia catosci. Jesli zechcesz postawic te dekoracje w zacienionym
miejscu, pomin wrzosy. Kiedy kompozycja zacznie wiednac, dgbrow-
ke roztogowa i papro¢ mozesz przesadzi¢ do ogrodu.

O 1 x Jezycznik zwyczajny (Asplenium scolopendrium) ‘Crispum’
® 1 x Fioletowy wrzos

© 2 x Fioletowy bratek

O 1 x Dabrowka roztogowa (Ajuga reptans) ‘Braunherz’

© Donica z terakoty o $rednicy ok. 20 cm
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" Ulubiency w nowym wydaniu
" Glazurowana donica nadaje kompozycji nowoczesnego charakte-
i jest tez dowodem na to, jak wybdr pojemnika moze wptyngé
/ na efekt koncowy. Wszystkie jasne odcienie wspotgraja ze soba,
’ jedynie faktury lisci poszczegolnych roslin subtelnie ze sobg kon-
trastuja. Licie turzycy luzno przewieszaja sie na wszystkie stro-
’ ny, drobny tymianek wnosi do cato$ci efekt nakrapiania, podczas
’ gdy pokryte meszkiem ulistnienie fiotkdw podkresla kolor ich
kwiatoéw. Umie$é te kompozycje w miejscu, do ktérego dociera
= mnostwo Swiatta.

’ © 1 x Turzyca wiosista (Carex coman) ‘Frosted Curls’
® 1 x Tymianek (Thyme) 'Silver Posie’
© 6 x Bratek (Viola) ‘Panola Purple Face’
’ O Donica glazurowana o $rednicy ok. 30 cm
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Stoneczny braz

Te rosliny nadajg sie idealnie na jesienng dekoracje. Petna wdzie-
ku brgzowa turzyca ma wspaniaty ksztatt i barwe. Rozchodniki

o drobnych lisciach dobrze sie czujg w doniczkach, osiggajac nie
wiecej niz 10 cm wysokosci, a zielonoczerwone liScie odmiany
rozchodnika kaukaskiego ‘Dragon’s Blood’ wraz z dtugo kwitnacy-
mi bratkami w kolorze miedzi rosng nisko nad podtozem. Postaw
te donice w silnie nastonecznionym miejscu.

O 1 x Turzyca wiosista o bragzowych lisciach (Carex comans)

® 1 x Rozchodnik kaukaski (Sedum spurium) ‘Dragon’s Blood’

© 6 x Bratek o kwiatach w kolorze miedzi = :

O Donica z terakoty o $rednicy ok. 25 cm N e ¥ - '
&~
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Jadalny akcent
Stworz dekoracje petng nasyconych kolorow, tgczac ze sobg
rosliny o ciemnoczerwonych kwiatach i ulistnieniu. Aby catos¢
byta bardziej interesujaca, wymieszaj r6zne ksztatty oraz faktury.
Nietypowym dopetnieniem bedzie co$ jadalnego — my wybrali-
$my satate, ktorej smaczne liscie bedzie mozna podbierac.

© 1 x Imperata cylindryczna (Imperata cylindrica) ‘Rubra’

@® 1 x Glogownik Frasera (Photinia x fraseri) ‘Little Red Robin’
© 3 x Bratek jesienny w kolorze ciemnoczerwonym
O 1 x Zurawka (Heuchera) ‘Purple Petticoats’

© 2 x Satata ‘Lollo Rossa’

@ Donica z terakoty o $rednicy ok. 25 cm
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Eksplozja koloru
w kazdym miejscu

Nic tak nie zapewnia natychmiastowego zastrzyku koloru jak

psianka pieprzowa (Solanum capsicastrum) — jest ogélnodostep-

na i jej rado$nie pomaranczowe owoce utrzymuja sie na roslinie

przez wiele tygodni (pamietaj jednak, ze s3 trujgce). Pasuje ideal-

- 4 nie zarowno do brazowej turzycy i kwithacych zima bratkow, jak
i do derenia, ktory zima zrzuci liscie, eksponujac efektowne czer-
wone pedy. Te rosliny nie sg wybredne — beda sie dobrze czu¢
niemalze na kazdym stanowisku.

© 1 x Deren biaty (Cornus alba) ‘Sibirica’
® 1 x Turzyca biczykowata (Carex flagellifera)

© 1 x Psianka pieprzowa (Solanum capsicastrum)
O 3 x Pomarariczowy bratek

© Glazurowana donica o $rednicy ok. 25 cm
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Nasycona stoncem

Imponujgcym akcentem tej dekoracji jest pionowy pokroj impera-
ty. Na jej towarzyszy wybraliSmy nizsze rosliny, ktérych kolory
podkre$laja barwy tej pierwszej. Zurawka tworzy zwarta, lekko
pomarszczong kepe w kolorze ciemnego bursztynu, a granato-
wiec zaczyna wydawac ogniste kwiaty wczesng jesienia, czynigc
cafg kompozycje gwiazdag sezonu na kilka miesiecy.

© 1 x Imperata cylindryczna (Imperata cylindrica) ‘Ruba’
® 1 x Granatowiec wiasciwy kartowy

© 1 x Zurawka (Heuchera) ‘Peach Crisp’

O Donica z terakoty o $rednicy ok. 30 cm

yIS S T T T IVIT

pazdziernik 2022 Gardeners’ World Magazine 51




w twoim ogrodzie? Czy rosng w nim

od nasiona, czy dorastaty w szkoétce
albo u zaprzyjaznionego ogrodnika lub
ogrodniczKi i przywedrowaly do ciebie jako
sadzonki? W tym pierwszym przypadku nie
Znaja swiata poza twoim ogrodem i od chwili
wyKkielkowania mialy czas na przyzwycza-
jenie sie do panujacych w nim warunkow.
W drugim scenariuszu wydarzen przezyly
przeprowadzke i mam nadzieje, Ze ich zy-
cie zmienilo sie na lepsze. Niestety, zwykle
bywa odwrotnie, szczegolnie jesli sadzonka
dorastata w szkoélce, w szklarni lub na hali

Skad pochodza rosliny znajdujace sie

produkcyjnej. Tam miata zapewnione opty-
malne warunki: dostatek wody i sktadnikéw
pokarmowych, ulubiong temperatureina-
stonecznienie. Nawet przy najlepszych inten-
cjach trudno odtworzy¢ takie same warunki
w ogrodzie, gdzie kazda roslina musi szybko
Wzigc sie w garsc i przejsc przyspieszony kurs
dorastania. Jesli w przyszlosci ma osiggnac
pelie swojego potencjatu, chwila przepro-
wadzki powinna przyniesc jej jak najmniej
niepotrzebnego stresu, a jej przyszlosc lezy
(dostownie!) w twoich rekach.

Dosadzanie nowych roslini przesadzanie
juzrosnacych w ogrodzie egzemplarzy

mozna przeprowadzi¢ zaréwno wczesnga
wiosna, jak i p6zna jesienia. Ten drugi termin
ma dodatkowa zalete: zwykle pracy w ogro-
dzie jest juz znacznie mniej niz na poczatku
sezonu, a nawet jesli wciaz jest sporo do zro-
bienia, to obowigzki juz sie tak nie pietrza,
lecz stopniowo ich ubywa. Rosliny wchodza
W oKkres zimowego spoczynku, a kiedy

sg takie zrelaksowane, to ich korzenie latwo
Zaprzyjazniaja sie z ziemia i sadzonki do-
skonale przyjmujq sie w nowym miejscu.
Wykorzystaj ostatnie ciepte dni na sadzenie
i przesadzanie, a efekty twojej pracy przy-
niesie wiosna.
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Przesadzanie i dzielenie bylin

TEORIA

Kiedy rosliny szykujq sie do odpoczynku
po okresie intensywnego wzrostu i kwit-

nienia, mozna im zmienic¢ stanowisko - wy-

kopac, podzieli¢ lub odmtodzic¢ i posadzic¢
w nowym miejscu. W stanie spoczynku
s3 najmniej wrazliwe na przeprowadzke,
dobrze sie regeneruja i bedq potrzebowac
stosunkowo mato czasu na odchorowa-
nie i prawidtowe ukorzenienie. Gatunki

o zdrewniatych pedach, czyli drzewa,
Krzewy i pnacza, jesieniq zatrzymujg swoj
wazrost i zrzucaja liscie (oprécz gatunkéw

PRAKTYKA

Wykop rosling, ktora chcesz

przesadzi¢, z jak najwieksza
bryfa korzeniowa. Niektore
gatunki, np. piwonie (na zdjeciu)
wytwarzaja dtugie, miesiste
i kruche korzenie, ktore tatwo
ulegaja uszkodzeniu. Postaraj sie
wydoby¢ je z ziemi, minimalizujgc
uszkodzenia - zamiast szpadla
lepiej moga sie sprawdzic¢ widty
amerykanskie.

Rozdziel rozro$nieta kepe

na kilka czesci. Kazda czes¢
powinna mie¢ mocne korzenie
i kilka oczek, z ktorych
W nastepnym sezonie rozwing sie
nowe pedy. Usur wszystkie
martwe korzenie, a te, ktore sie
odtamaty przytnij rbwno czystym
nozem lub sekatorem.

Wykop tak obszerny dotek,
aby zmiescity sie w nim luzno
wszystkie korzenie. Nigdy nie
zawijaj korzeni ku gérze. Rozt6z
je we wszystkich kierunkach,
aby mogty swobodnie rosnac.
Oczka powinny znalez¢ sie
na réwni z powierzchnig ziemi
(w przypadku piwonii — tuz
pod powierzchnia).

Zasyp sadzonke ziemig
Zwracajgc uwage nato,
aby zapeic ziemiag wszystkie
kieszenie powietrzne. Ziemia
powinna $cisle przylgnac
do korzeni — wiasnie w tym celu
kazdg sadzonke po posadzeniu
nalezy obficie podlac, nawet jesli
ziemia w trakcie sadzenia byta
wilgotna.

Gardeners' World Magazine

zimozielonych). Nadziemne czesci bylin
zielnych stopniowo wiedna i zamieraja.
Przez wszystkie zielone czesci rosliny
oddaja do otoczenia wilgoc, ktéra musza
uzupehié, pobierajac wode korzeniami.
Zmniejszenie zielonej masy i zatrzyma-
nie wzrostu ogranicza zapotrzebowanie
na wode - méwiac wprost roslina nie
zwiednie po przesadzeniu, na co wpltyw
marowniez nizsza niz w petni lata tem-
peratura. Poniewaz kazde wiedniecie

oslabia rosline, najlepiej go unikac - a temu

wlasnie sprzyja jesien. Teraz mozna wy-

kopac, podzieli¢ i rozsadzi¢ wiele bylin,

m. in. piwonie, liliowce czy irysy brodkowe.
W przypadku bylin najlepiej zrobic¢ to wte-
dy, gdy ich czesci zielone brazowieja, ale
nie sg jeszcze calkiem martwe - bedzie
mozna je pewnie chwycic, co utatwi prze-
sadzanie. Jesienne dzielenie i rozsadzanie
sprzyja wiekszosci gatunkow, z wyjatkiem
tych bardziej wrazliwych na mroéz. Jesli
roslina nie jest w pelni mrozoodporna
iczesciowo wymarza, jej przesadzanie
zawsze odkladamy na termin wiosenny,
po ustapieniu przymrozkow.

pazdziernik 2022



Sadzenie roslin z pojemnikow

jakby¢élepszym ogrodnikiem

TEORIA

Rosliny sprzedawane w pojemnikach

sg ogromnym ulatwieniem dla wszystkich,
ktorzy albo nie maja jeszcze czego dzieli¢

z wlasnego ogrodu, albo chca cos dosadzi¢
poza sezonem na sadzonki z gotym korze-
niem. Jako sadzonki doniczkowe mozna
zresztg kupic¢ wszystkie rosliny - od jedno-
rocznych kwiatéw, przez warzywa, po drzew-
kaibyliny. Te ostatnie przede wszystkim

w takiej wlasnie formie sg dostepne w sprze-
dazy przez okragly rok i tym samym mozna
je sadzic¢ o dowolnej porze. Mimo wszystko

PRAKTYKA

Rozgarnij kore, jesli sadzisz

na rabacie wczesniej
wyscidtkowanej. Ustaw
doniczkowa sadzonke w miejscu,
w ktorym chcesz jg posadzié.
Pamietaj, ze ro$lina jest jeszcze
mtoda i powiekszy swoje
rozmiary — zostaw dla niej do$¢
miejsca do wzrostu. Zaznacz
szpadlem wokot doniczki okrag
przynajmniej o kilkanascie
centymetrow wiekszy
od $rednicy pojemnika.

Wykop dotek w miejscu
zaznaczonego okregu. Ziemie
z dotka wybieraj do wiadra lub
na roztozong wczesniej folie lub
plandeke. Dotek powinien by¢
rowniez nieco glebszy, aby pod
bryta korzeniowa zmiescito sie
kilka gar$ci kompostu, zwiru lub
kwasnej ziemi — w zaleznosci
od potrzeb rosliny.

Wyjmij sadzonke z pojemnika.
Palcami rozplacz jej korzenie,
starajac sie ich nie uszkodzic.
W dotku uformuj matg gorke
i ustaw na niej sadzonke tak, aby
korzenie byty skierowane w dot
i rownomiernie na boki.

Zasypuj sadzonke ziemig

wybrang wczesniej z dotka
wymieszang z kompostem lub
bardziej zasobnym podtozem.
Trzymaj sadzonke pewnie
za nadziemne czesci, co jakis
czas lekko nig potrzasajac, aby
ziemia wpadta pomiedzy
korzenie. Na koniec ucisnij
powierzchnie formujac niewielkie
zagtebienie, ktdre utatwi
podlewanie.

pazdziernik 2022

itak najlepiej zrobic to albo wiosna, kiedy
roslina ma najwiecej energii do przyjecia sie,
ukorzenienia i wzrostu, albo jesienia, kiedy
ta energia co prawda stopniowo sie zmniej-
sza, ale wystarczy jej jeszcze na zadomowie-
nie sie w nowym miejscu, poniewaz czas
Kkwitnienia ma juz za soba. Jesienig najlepiej
sadzic¢ wszystkie byliny, ktére kwitng wio-
sna i wczesnym latem, natomiast na termin
wiosenny lepiej bedzie odlozyc¢ sadzenie
bylin kwitnacych jesienia. Ma to swoje
proste uzasadnienie: im blizej kwitnienia,
tym roslina powinna miec wiecej spokoju,

dlatego staramy sie roztozy¢ w czasie te dwa
wydarzenia (sadzenie i kwitnienie). Jesienia
najlepiej przyjma sie m.in. serduszka, konwa-
lie, miodunki, pierwiosnki i wszystkie rosliny
alpejskie, ktére w kwietniu i maju tworza
kolorowe poduchy kwiatéw na skalniakach.
Teraz, jesienia, ich wybor w szkotkachi cen-
trach ogrodniczych moze by¢ mniejszy, ale
za to cena tych sadzonek powinna by¢ bar-
dziej przystepna. Wiosna swietnie przyjmuja
sie te gatunki, ktore teraz kwitna: m.in. chry-
zantemy, dzielzany, rudbekie, jezé6wki czy
rozchodnikowce.

Gardeners' World Magazine 55



jakbyélepszym ogrodnikiem

Sadzenie kwitnacych roslin

TEORIA

O kazdej porze roku, takze jesienia, moz-
na z pojemnikéw dosadzac¢ kwitngce
rosliny. Maja przynajmniej jedna wielka
zalete: przynosza natychmiastowy efekt.
Nie trzeba czekac kilku tygodni, a nawet
miesiecy, az pojawia sie na nich pierwsze
kwiaty. Jednak czas kwitnienia jest dla
wszystkich roslin najbardziej wyczer-
pujacymiwrazliwym okresem: jesli

cos im w tym przeszkodzi, kwiaty moga
natychmiast zwiednac, a w skrajnym
przypadku roslina zrzuci takze wszystkie

PRAKTYKA

Wyjmij sadzonke z doniczki,

starajac sie nie uszkodzi¢
jej korzeni. Mozesz odciac te,
ktore przerosty przez otwory
odptywowe na zewnatrz
doniczki. Sprawdz stan korzeni
(mozesz to zrobi¢ jeszcze przed
zakupem) — powinny by¢ geste
i zdrowe. Pamietaj, ze kolor
korzeni to cecha gatunkowa
- najczesciej sa biate, kremowe
lub brunatne.

Nie rozrywaj korzeni, starajgc

sie je rozplatac na site!
Uszkodzenie korzeni kwitngcej
rosliny, nawet tak wytrzymatej
jak wrzos, moze mie¢ optakane
skutki. Zamiast tego opuszkami
palcow ostroznie wzrusz
powierzchnie bryly korzeniowe;j.

Uzyj zyznej ziemi, ktora
natychmiast zapewni ro$linie
potrzebne sktadniki pokarmowe.
Wymieszaj zyzne podtoze
z ziemig z dotka, aby roslina
stopniowo przyzwyczaita sie
do nowych warunkow.

Obsyp sadzonke dookota

ziemig, zastaniajac jedna reka
pedy, aby nie pobrudzi¢ kwiatow.
Uciénij ziemie palcami i podlej
rosling, starajac sie unikac
moczenia kwiatow. Jesli sadzisz
na stonecznym stanowisku, zréb
to wieczorem.
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pakiiprzestanie kwitna¢ do czasu, gdy
odzyska sity, aby ponownie je zawigzac.
To dlatego sadzenie kwitnacych roslin
wymaga najwiecej starannosci i uwagi.
Kwitnace rosliny do posadzenia w ogro-
dzie mozna kupic od wiosny do jesieni,
od podpedzonych krokuséw po rozkwit-
niete chryzantemy. W wielu przypad-
kach maja juz docelowa wielkos¢, dlatego
latwiej jest oszacowac, ile miejscabeda
potrzebowac (z wyjatkiem sadzonek
sezonowych kwiatow rabatowych, kto-
re czesto maja juz pierwsze kwiaty, ale

e

przez cale lato wciaz jeszcze beda rosnac
ikwitnac¢ - te potrzebuja wiecej miejsca).
Kwitnace sadzonki od razu ciesza oko
ioszczedzaja trud, ktory trzeba wiozy¢

W przekonanie rosliny do zakwitniecia.
Oszczednosc moze by¢ jednak pozorna,
poniewaz kwitnace egzemplarze moga
wymagac wiecej uwagii czestszego
podlewania od roslin sadzonych w stanie
spoczynku lub w fazie przed kwitnie-
niem, dlatego posadz je starannieinatyle
delikatnie, aby kwiaty nie ulegly znisz-
czeniu.
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Dla poczatkujacych ogrodnikow
opanowanie podstaw moze wydawac
sie trudne. W tej 12-czesciowej,
ekskluzywnej serii Alan Titchmarsh
podzieli sie swoja wiedza, aby

pomaoc ci opanowac naprawde

wazne umiejetnosci. W tym miesiacu
Alan podpowiada, jak radzi¢ sobie

z sadzeniem roslin z golym korzeniem
i cebulami kwiatowymi, a takze

jak oszczedzac czasipieniadze.

Jak sadzic¢ rosliny z gotlym korzeniem
Jak uzyskac efektowne kompozycje

z kwiatéw cebulowych

Kiedy najlepiej sadzic¢ cebule kwiatowe
O sadzeniu w doniczkach oraz

W gruncie

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Wspotczesni ogrodnicy wiele
biorg za pewnik. Tak jak o kaz-
dej porze roku w supermarke-
ciemozemy kupi¢ dowolne
OWoOCe CZy Warzywa, tak jeste-
sSmy w stanie przez caly rok
sadzic¢ do gruntu byliny, drze-
waikrzewy rosnace w pojem-
nikach. Ale to stosunkowo
nowarzecz-pamietam, kiedy
rosliny w pojemnikach ograni-
czaly sie do tych, ktérebyty
wykorzystywane jako dekora-
Cjadomu. Prawie wszystko
innebyto wykopywane zrze-
dow w szkotkach w okresie
uspienia - miedzy pazdzierni-
kiem amarcem -isadzone
z golymkorzenieminiewielkq
iloscig ziemi lubbezniej. Irosto!
Podczas gdy sezon sadzenia
zostal wydtuzony do 12 miesie-
cy wroku [w Polsce do 9 mie-
siecy -red.]dziekiroslinom
uprawianym w pojemnikach,
wiele mozna powiedzie¢
oroslinach z golym korzeniem,
ktore mozna sadzic jesienia -
nie tylko to, Ze sq tansze. Trak-
tuj je dobrze, a twoj wskaznik
sukcesumozebyc tak samo
wysoKi, jak w przypadku

(E\‘ sadzeniaroslin zdoniczek,

. a0szczednosci,
Ao © % ktére poczy-
% . nisz,pozwo-

=< 45 ' lacinajesz-
“’&» © & czewiecej
— przygod.

Gardeners' World Magazine

Sadz rosliny z golym
korzeniem wczesna
jesienig, gdy gleba jest
jeszcze ciepfta i wilgotna
po opadach deszczu

tatwo zrozumiec, dlaczego rosliny
z gotymi korzeniami onieSmielaja:
na poczatek wygladaja tak, jakby
zostaty wykopane z niewielkg staran-
noscia. Jak moga przetrwac bez ziemi
przylegajacej do korzeni? Odpowiedz
tkwi w ich wrodzonej odpornosci:
sg uspione, przez co przeptyw sokow
ustat, wiekszos¢ lisci zostata zrzuco-
na, a rosliny sg w stanie zawieszenia.
Kupione od renomowanego hodowcy,
zostang wystane do ciebie, zanim
zdaza sie odwodnic. Krotko méwiac,
mozesz przesadzic rosline, gdy jest
W stanie spoczynku z takim samym
powodzeniem, jak rosline, ktéra jest
w trakcie wzrostu. Co wiecej, jesli
przesadzisz jg wczesna jesienia, kiedy
gleba jest jeszcze stosunkowo ciepta
od lata, ale nawilzona jesiennymi
deszczami, masz idealne warunki
do jej ukorzenienia, a prawdopodo-
biefstwo uschniecia jest znacznie
mniejsze niz miatoby to miejsce
w przypadku sadzenia latem rosliny,
ktora rosta w pojemniku.

Drzewa i krzewy liSciaste - te, ktére
zima traca licie — wraz z drzewami
i krzewami owocowymi oraz rézami
sg gldwnymi kandydatami do sadzenia
z gotym korzeniem. Zrozumiatym jest,
ze im sg mtodsze (i mniejsze), tym
wigksza jest szansa na sukces.
To powiedziawszy, zdziwitbys sie, jak
réze (szczegOlnie starsze okazy) moga
odzyskac zdrowie po mocnym przy-
cieciu, wykopaniu i przesadzeniu

z zaledwie garstka korzeni. Jesli maja
mokro, ale nie zbyt mokro, to ich zdol-
nos$¢ do przetrwania jest niezwykia.
Zimozielone rosliny sa zwykle sadzo-
ne na wiosne, aby mogty szybko odro-
snac; sg sprzedawane w doniczkach
lub ukorzenione — w przeciwienstwie
do ro$lin z gotym korzeniem.

Sekretem sukcesu sadzenia roslin
z gotym korzeniem jest unikniecie
utraty wody. Przed sadzeniem zawsze
namocz ich korzenie w wiadrze
z woda, trzymajac je tam przez noc,
a po posadzeniu upewnij sie, ze gleba
nie wysycha. Hojny dodatek materii
organicznej — dobrze roztozonego
kompostu ogrodowego lub obornika
dodanego do gleby — oraz skrocenie
czes$ci nadziemnej pomoga zatrzymac
wilgo¢.

Przytnij roze o okoto potowe.
W przypadku drzew owocowych
oczywiscie bedziesz chciat zachowac
cze$¢ struktury gatezi, ale skrocenie
ich o jedna trzecig utatwi roslinie
przezwyciezenie wstrzasu zwigzane-
g0 ze zmiang miejsca.

NAJWAZNIEJSZE ZASADY
Przed sadzeniem mocz
korzenie w wodzie
przez cala noc
Po posadzeniu utrzymuj
wilgotna glebe
Drzewa lisciaste lepiej sobie
radza, gdy sa mniejsze
i mlodsze

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; GETTYIMAGES/DRFLET, JASON INGRAM; TIM SANDALL
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Wykop spory dotek i dobrze
docisnij zyzna ziemie woko6t
korzeni. Posadz roze tak,
aby miejsce szczepienia .
(gdzie pedy odmiany stykaja sie
z podktadka) znajdowato sie kilka
centymetrOw ponizej poziomu

podtoza. Zapewni to roslinie wieksza N : S LS
stabilnos¢. T Sadzenie roslin z gotym
Jesli chodzi o drzewa 0 wysokosci korzeniem to najbardziej
powyzej jednego metra, daj im palik : : e ekonomiczny sposob
—wbity pod katem 45° — i podwiaz, X #=: - na stworzenie zywoptotu
aby utrzymacé je w pozycji pionowej e
podczas silnych wiatrow. _ NAJWAZNIEJSZE ZASADY
Po roku wzrostu wszystkim Wzbogac glebe,
drzewom oprocz najwyzszych (a lubie w ktorej sadzisz
sadzi¢ drzewa z gotym korzeniem, Kazde drzewo wyzsze
ktore nie sg wyzsze ode mnie, niz metr bedzie wymagato
poniewaz przyjmuja sie szybciej niz podparcia
wieksze okazy) mozna usunac palik, Posadz roze tak, aby miejsce
poniewaz korzen zapewni szczepienia znajdowato si¢
wystarczajace zakotwiczenie. ponizej poziomu ziemi

R6ze to dobry wybor,
jesli chodzi o rosliny
z gotym korzeniem,
poniewaz dobrze radza
sobie ze zmiana miejsca
By¢ moze najbar-
dziej odporne ze wszyst-
kich krzewow, roze majg
wielka zdolnosc do prze-
trwania zmianikosztujg
O wiele mniejnizte sprze-
dawane w pojemnikach.

Zwlaszczate mtodsze
igotowe do formowania.
Wieksze, uformowane
okazy najlepiej sadzic¢

Z pojemnikow.

Porzeczki, agrestimaliny
dobrzesie przyjmaibeda
Truskawki z gotym kosztowac zaledwie uta-

korzeniem maja mek ceny roslin sprzeda-

duze szanse wanych pojedynczo

ha przyjecle sie w pojemnikach. Truskaw-
kiz gotym korzeniem
rowniezbedg rosngc
ochoczo.

Zdecydowanie najbar-
dziej ekonomiczny spo-
séb na zakup zywoptotu
- ZWlaszcza, jeslimasz
diugirzad do obsadzenia.

Duzekorzenie
hosty (funkii) sg odporne
nawysychanieibeda
zadowolone z jesiennej
wilgoci.

pazdziernik 2022

Sadzenie drzew i krze-

WOw z gotym Korzeniem
jest zwykle szybkim ¢wiczeniem,
zwlaszcza w przypadku dtugich
zywoptotow lub rzedow krzewow
owocow miekKkich. Jesienne
izimowe deszcze sprawia, ze rosliny zostang
podlanebeztwojego udziatu. Wystarczy
je sprawdzic¢ po przymrozkach, ktore moga
unosic glebe i tworzy¢ kieszenie powietrzne
wokot korzeni, powodujac ich wysychanie.
Docisnij glebe ponownie i wszystko bedzie
dobrze.

Zawsze zaoszczedzisz pienigdze, jesli
kupiszrosliny z gotym korzeniem,
anie te uprawiane w pojemnikach. Powadd jest
prosty:hodowca nie musiat placic¢ za podtoze,
pojemnikiidoniczki. Uprawiane w doniczce
cebule kwiatowe przyniosg natychmiastowg
satysfakcje, ale zaplacisz za prace wlozong
w ich uprawe. Cebule sprzedawane luzem
kosztujg duzo mniej od tych, ktére juzrosng
w doniczkach.

Jesli zapewnisz swoim roslinom
z gotym korzeniem to, czego potrzebujg, nie
ma powodu, dla ktérego nie miatbys odniesc
sukcesu. Pamietaj tylko o kluczowych ele-
mentach: rozpakuj rosliny zaraz po ich dostar-
czeniuisprawdz, czy nie sg uszkodzone.
Solidni hodowcy zwykle wymieniajq ofiary
uszkodzen w transporcie. Namocz korzenie
przeznoc przed sadzeniem i utrzymuj wilgot-
na ziemie wokotrosliny, ale niezbyt mokrg!
Rosliny moga ,udusic sie”, jesli nie ma wystar-
czajacejilosci powietrza w ich korzeniach.
Sadzna wlasciwej glebokosci (poszukaj sladu
starej ziemi na todydze), ale réze posadz gle-
biej - ponizej miejsca szczepienia. W przypad-
ku cebul sprawdz, czy sa duzeijedrne - miek-
kie cebule moga byc¢ porazone chorobg
grzybowa i prawdopodobnie zgnijg. Upewnij
sie, ze drenaz jest dobry - unikaj podmoklej
ziemi. Kieruj sie zdrowymrozsadkiem,
asadzenieroslin z gotym korzeniem - czy
todrzew, krzewow, bylin, czy cebul - pozwoli
zaoszczedzic ci pienigdze i przyniesie poczu-
cie prawdziwego sukcesu.

Rosliny z golymi korzeniami
sg dostepne online w okresie od pazdziernika
domarca. Duze centra ogrodnicze moga row-
niez przechowywac zima rosliny na zywoptot
Iub drzewaikrzewy owocowe z gotym korze-
niem - ale sprawdz, czy nie wyschty w sklepie.

Gardeners' World Magazine
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Uwazam, ze cebule sg najbardziej
satysfakcjonujagcymi roslinami

w uprawie, nie tylko dlatego, ze catg
prace wykonat za ciebie hodowca
- wewnatrz tego twardego opako-
wania, ktére nazywamy cebulka,
znajduja sie sprasowane liscie,
pedy, kwiaty i korzenie. Wystarczy,
ze posadzisz je w dobrze o$wietlo-
nym miejscu z porzadna gleba,

a zaczna szale€. Innymi stowy,
dodaj wody i odsun sie...

no, prawie.

Narcyzy, zonkile (to te narcyzy
z duzymi trgbkami), krokusy, kosac-
ce niskie, szafirki, czosnki ozdobne
i wiele innych cebul kwitngcych
wiosna najlepiej sadzi¢ jesienia, aby
mogty szybko sie ukorzeni¢. Tulipa-
ny chetnie poczekaja troche dtuzej
- mozna je sadzi¢ do listopada.
Sadzenie przebi$niegdw jesienia
jest ryzykowne, jesli cebule zostaty
wysuszone. Posadz je ,na $wiezo”
tuz po kwitnieniu wiosna, gdy liscie
sg jeszcze obecne; wtedy najpew-
niej unikniesz wysuszenia.

Jesli po kilku latach twoje cebule
znikna, moze to oznaczac, ze zosta-
ty posadzone zbyt ptytko lub konku-
rencja w postaci trawy (jesli rosna
na trawniku) jest zbyt zacieta. Albo
mogtes Scigé liscie zbyt szybko
po kwitnieniu.

Zasil je nawozem z krwi, ryb
i maczki kostnej w okresie kwitnie-
nia, czyli wtedy, gdy w cebulce two-
rzg sie zaczatki przysztorocznych
kwiatow. Przede wszystkim poeks-
perymentuj ze swoimi cebulami
i ich kolorystyka — reprezentujg one
najlepszy stosunek jakosci do ceny
ze wszystkich roslin w ogrodzie.

Cebule nalezy sadzi¢
na gtebokosci ich trzykrotnej
wysokosci

Gardeners' World Magazine

Cebule kwitngce wiosna,
takie jak te irysy, mozna
teraz sadzi¢ w pojemnikach

Cebule sadzone w pojemnikach
maja te zalete, ze sg mobilne
—mozna je przestawiac po tarasie,
patio lub w ogrodzie, a nawet
ustawic¢ wsrdd roslin na rabatach,
aby uzyskaé efektowne kolory, gdy
inne rosliny jeszcze nie wyrosty

- wkop doniczki w ziemig, aby byty
stabilne. Jesli twoja gleba jest
staba i sucha, bardziej godnym
zaufania rozwigzaniem moga by¢
doniczki z dobrym podtozem,

a gdy kwiaty cebul rosnacych

W pojemnikach znikng, doniczki
mozna przenie$¢ w mniej widocz-
ne miejsce. Cebule sadzone

W gruncie sg generalnie mniej
ucigzliwe — pod warunkiem,

Ze gleba i sytuacja im odpowiada-
ja. Posad? pojedyncze cebule

W grupach, nie pojedynczo. Roz-
staw cebule kilka centymetrow
od siebie w grupach po 10 lub 20
sztuk. Pamietaj, ze cebulom posa-
dzonym na trawniku bedziesz
musiat pozostawic liscie przez
szes$c¢ tygodni po przekwitnieciu
kwiatow, zanim bedziesz mogt

je Scigé. Liscie musza wytwarzac
pokarm za pomoca $wiatta sto-
necznego, aby pobudzi¢ produkcje
przysztorocznych kwiatow. Jesli
jestes schludnym ogrodnikiem,

moze to byc dla ciebie meczace.
Jesli przesadzisz cebule upra-
wiane w pojemnikach do ogrodu
po tym, jak zakwitna, pamietaj,
ze bedziesz musiat zakopac je gte-
biej niz rosty w doniczkach - ina-
czej ryzykujesz tym, ze nie powto-
rzg kwitnienia.
Wiecej wskazéwek na temat
sadzenia cebul w pojemnikach
zZnajdziesz na stronie 72.

NAJWAZNIEJSZE ZASADY
Cebule w doniczkach
mozna zakopa¢ w ziemi,
aby sie nie ruszaty
Rozmies$¢ cebule
w gruncie w odleglosci
okoto 5 cm od siebie
Pozostaw liscie na roslinie
sze$¢ tygodni
po kwitnieniu

DOWIEDZ sie wiccej na temat.

uprawy roslin cebulowych na
www.gardenersworld.com/seeds-bulbs

POSEUCHAJ praktycznych rad
Alana w naszych nowych samouczkach
Tea-break Tutorials — wytacznie w Apple
Podcasts lub na www.gardenerswarld.
com/podcast

pazdziernik 2022
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Medinilla
WSparnigies

Eleganckaroslina,
ktora wniesie do twojego
domu pieknoistyl

Medinilla
wspaniala

Medinilla wspaniata doda blasku twojej ko-
lekcji roslin doniczkowych. Jesli zapewnisz
jej odpowiednie warunki, odwdzieczy ci sie
gestym ulistnieniem i pgkami, z ktérych latem
rozwijaja sie grona jasnorozowych kwiatéw
zwisajacych z pedéw.

Ta egzotycznaroslina byla obiektem za-
chwytu arystokracjii zamoznych w Belgii
XX wieku. Uprawiano jg wowczas w kro-
lewskich konserwatoriach, a jej wizerunek
umieszczono na belgijskich banknotach.

Najlepszym stanowiskiem do uprawy be- 13,597 GLENIES st
dzie wysoka potka lub stojak, tak by rozkwita- Al 2ie
. jace paki mogty swobodnie zwisa¢. Medinilla
. Wymaga wysokiej wilgotnosci powietrza, .
- dlatego ustaw ja nad kuwetga z woda, w lazien- ODWIEDZ
- ce, albo umies¢ w pomieszczeniu nawilzacz. www.gardenersworld.com/
Wysilek sie oplaci wszystkim zaangazowa- houseplant po wiecej
- = nym entuzjastom - ta wykwintna roslina do- : = wskazéwek dotyczacych
niczkowa jest wyjatkowa ozdoba. = e, 7 ro$lin doniczkowych
.« pazdziernik 2022 e e

b=, - -~ - - _-—@WPW

- —— -


http://www.gardenersworld.com/houseplant
http://www.gardenersworld.com/houseplant

64  Gardeners' N



M jak Medinilla

Przypominajace kiscie winogron kwiatostany medinilli
wygladajg interesujgco, ale to duze podsadki (zmodyfikowane
liscie), ktore je otaczaja, tak naprawde przyciagaja wzrok. Liscie
beda bardziej ISnigce, a kwiaty okazate, jesli zapewnisz roslinie
wilgotne podtoze oraz ciepto — przycinanie starych pedow
rowniez zapewni bujniejszy rozrost. Liscie medinilli majg zdolno$¢
gromadzenia niewielkich ilosci wody, dlatego podtoze powinno
lekko przeschng¢ pomiedzy podlewaniami. Zimg uzywaj mniejszej
ilosci wody i zmniejsz czestotliwo$¢ podlewania.

Deszczowka dostarczy medinilli dodatkowych azotanow
z atmosfery, a dzieki temu, ze uzyjesz tej o temperaturze
pokojowej, roélina nie dozna szoku termicznego. Jednak
kranowka réwniez bedzie dobrym wyborem. Jesli masz twarda
wode, zauwazysz na lisciach $lady kamienia powstate w wyniku
wytracania sie z niej weglanu wapnia. Pomimo ze dostepne
sg nabtyszczacze oraz Sciereczki do wycierania lisci, odrobina
soku z cytryny sprawdzi sie jako naturalne zrodto kwasu, ktory
pomoze usungé wszelki osad.

Stanowisko Uprawiaj
na jasnym stanowisku o rozproszo-
nym $wietle. Aby osiggnac jak naj-
lepsze rezultaty, trzymaj ja w tem-
peraturze pomiedzy 21-24°C, przy
wilgotnosci powietrza 60%.

Pielegnacja Co kilka dni rosline
zraszaj i trzymaj z dala od okien,
przy ktérych moze by¢ narazona
na przeciagi, aby ochronic ja przed
zasychaniem. W okresie od wiosny
do pdznego lata, raz na dwa tygo-
dnie zastosuj haw6z do pomidorow
0 potowie mocy.

Ciekawostka Ta tropikalna
ro$lina pochodzi z Filipin, gdzie
w haturalnym stanie ro$nie wysoko
na drzewach, najczesciej w rozwi-
dleniu gatezi.

Jak czyscic liscie

Wcisnij sok z cytryny spryskiwa-
do wody o temperaturze niach kra- Podstawowa
pokojowej — okoto 1 tyzki néwka. umiejetnos’(:
na 100 ml - wymieszaj i przelej
do spryskiwacza. Najlepsza jest Delikat- /
deszczéwka, ale woda filtrowa- nie prze-
na lub kranéwka tez sie trzyj liscie
sprawdza. Sciereczka. Osad z kamienia
powinien zej$¢, podobnie jak
RAwnomiernie spryskaj kurz. Zbyt mocne pocieranie
liscie ptynem z odlegtosci moze uszkodzi¢ liscie, dlatego
10 cm. Zwrd¢ uwage nato, czy  jesli osad okaze sie zbyt trudny
$3 ha nich plamy po wodzie do usuniecia, lepiej powtérz
pozostate po wczesniejszych caly proces czyszczenia.
Gdzie kupic¢

www.beardsanddaisies.co.uk
WWW.Crocus.co.uk
www.thenunheadgardener.com

Przetrzyj delikatnie
liscie, aby usuna¢ Podobne doniczki znajdziesz w centrach
$lady wody A ogrodniczych

ZDJECIA: GETTY/DORLING KINDERSLEY (ROB STREETER)
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Jesien toswietnapora

na to, aby ogrod otrzymat
zastrzyk energii dzieki kolo-
rowym pojemnikom pel-
nym kwiatow, lisci, zapachu
i owocow. Grupa donic przy-
ciggnie wzrok i bedzie ozdo-
ba az do zimy. Usmiechniesz
sie za kazdym razem, gdy
jaminiesz.

Lubie ustawiac obok sie-
bie doniczki zawierajace
po jednej roslinie. Przygoto-
walem piec zestawow tema-
tycznych, ktére dobrze
wygladaja razem. Pomogq
ci stworzy¢ przyjemne kom-
pozycje form, faktur, lisci
i kwiatow. Jesli dopiero
zaczynasz projektowanie
kompozycji roslinnych,
mozesz bawic sie nimi, nie
obawiajgc utrwalenia jedne-
go wygladu.

W przypadku zestawu
do wspdlnej donicy, wybierz
jedna wieksza rosline jako
punkt wyjscia. Dobrym
wyborem sa zimozielone
krzewy. Majg ciekawg forme
i stanowiq tadny kontrast
Z pozostatymi roslinami.
Gdy maszjuz strukture,
mozesz dodac kolor:
albo za pomoca kwiatéw,
albo lisci.

Moje piec¢ zestawow roslin
bedzie zdobic twoje donice
przez kilka miesiecy. Pamie-
taj, to tylko moje podpowie-
dzi. Baw sie i eksperymentuj
samodzielnie. Dzieki donicz-
kom mozesz tworzyc¢ wcigz
nowe aranzacje.

Gardeners' World Magazine

Na sliwkowo

Pospornica ma ciekawy ksztalt, a jej
ISnigce liscie kontrastuja z migekkimi lis¢mi
paproci. Dobratem do niej barwinek, ktéry jest
kolorystycznie dopasowany do fioletowych
reflekséw na liciach pospornicy. Wszystkie
te gatunki moga rosna¢ w zacienionym
miejscu.

!
sy

- ! » v £ |

Pittosporum tenuifolium ‘'Tom Thumb'’
Dzigki ciemnym liSciom mata pospornica stanowi
Swietne tto dla innych roslin i nadaje kompozycji
strukture. Oston jg od wiatru i nie umieszczaj

w gtebokim cieniu, aby nie stracita koloru.
Kwitnienie od maja do czerwca

Wysokos$¢ x szerokos¢é 1 m x 60 cm

//‘ /
Barwinek pospolity ‘Atropurpurea’
Mysle, ze wcigz uzywamy za mato barwinka.
Sliwkowo-fioletowe kwiaty tej odmiany
wyraznie odcinaja sie od lisci. Barwinek kwitnie
dtugo i jest Swietny dla zapylaczy.
Kwitnienie od kwietnia do wrzesnia
WXS15¢cm x50 cm

Paprotka zwyczajna

Ta $wietna rodzima paproc ro$nie ha murze
mojego ogrodu, co méwi wiele o jej
wytrzymatosci. Jej skdrzaste liScie majg uroczy
potysk, stajac sie ozdobg na caty sezon.
Wxs30cmx1m

Na ré6zowo

Dzieki ostnicy trzcinnikowatej
kompozycja faluje. Pionowe zdZbta trawy
kontrastujg z ksztattem lisci zawilca,

lecz pasuja do kolorystyki jego kwiatdw.
Rozchodnik wypetnia dolne pietro kwiatami
i srebrzystymi lis¢mi. Rosliny te wytrzymaja
na stoncu i w potcieniu.

Ostnica trzcinnikowata
Wygiete w tuki zdzbta Anemanthele lessoniana
ukazujg z0tte, pomaranczowe i czerwone
refleksy przez caty rok. Jedwabiste rézowe
ktosy pojawiaja sie p6znym latem.

Kwitnienie od lipca do sierpnia
WXxSTmx15m

Zawilec mieszancowy ‘Mont-rose’
Uwielbiam te rosline. Jej jasnor6zowe kwiaty
wygladaja na nieco potargane. Wystajg ponad
zielone liscie i sg p6znym zrodtem nektaru

dla owadow.

Kwitnienie od sierpnia do pazdziernika

W XS 90cmx80cm

N Y

Rozchodnik naskalny ‘Lidakense’
To wspaniata, wydajna roslina na skalniaki,

o0 ciemnoczerwonych kwiatach i skorzastych,
srebrnozielonych lisciach. Sprawdzi sie przy
krawedzi donicy.

Kwitnienie od lipca do wrzes$nia

W XS 15cmx30cm

pazdziernik 2022
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Do cienia

Mahonia daje Swietna strukture.

Dobrze komponuje sie z lis¢mi paproci

i wytwarza pachnace kwiaty. Cyklamen
pomaga ozywi¢ zmysty dzieki kwiatom i lisciom
w ksztatcie serca. Atrakcyjnos¢ tej kompozycji
wynika z ciekawego zestawienia ksztattow
lisci. Wszystkie rosliny lubig cien.

Mahonia ‘Soft Caress’
Podczas Chelsea Flower Show w 2013 .

ta mahonia zdobyta tytut Rosliny Roku. Jest
zwarta i zimozielona - wyglada pieknie przez
caty rok. Jej zotte kwiaty pachng miodem.
Kwitnienie od sierpnia do pazdziernika
WXSTmx1m

Cyklamen bluszczolistny
Niski cyklamen bluszczolistny nadaje sie

na front pojemnika. Ma delikatne biate kwiaty
w ksztatcie lotek i liscie ze srebrnym deseniem.
Lubi miejsca suche i zacienione.

Kwitnienie od lipca do pazdziernika
WXS10cmx10cm

Z lasu

Sarkokokki uzytem jako podstawy tej
kompozycji ze wzgledu na jej zgrabny ksztatt.
Cudowny jest tez jej zapach. Papro¢
kontrastuje z nig ksztattem i struktura lisci.
Aster dodaje zestawowi delikatnosci

i niesfornego charakteru. Ta grupa lubi
stanowiska stoneczne i poicien.

Sarkokokka

Sarcococca hookeriana wytwarza mate, mocno
pachnace biate kwiaty, a nastepnie czarne
jagody. Jest to kompaktowy, zimozielony krzew
o ciemnych liSciach. Dobrze znosi ciecie.
Kwitnienie od grudnia do marca
WxXxS$15mx1,5m

Aster rozkrzewiony

Le$ny aster obsypuje sie mnoéstwem drobnych
kwiatow. Radzi sobie i w cieniu, i w storcu.
Inaczej niz wiele astrow, nie jest podatny

na maczniaka prawdziwego. Jak go nie kochac?
Kwitnie od czerwca do pazdziernika

W XS 60cm x60cm

jesienne doniczki

Chluba jesieni

Wspaniate liscie kaliny wykorzystuje
jako tto. LiS¢ ma wyraznie zaznaczony ksztatt
i zmienia kolor w ciggu roku. Papro¢ pasuje
kolorystycznie, a kontrastuje forma, co daje
ciekawy efekt. Wawrzynek dodaje detali

i tadnie pachnie. Te rosliny lubig stonce

lub potcien.

Kalina ‘Shiny Dancer’

Co za niesamowite liscie! Pigknie 1$nig

i z czasem zaczerwieniajg sie. Kompaktowy
krzew, idealny do pojemnikdw. Wytwarza
kwiatostany ztozone z matych biatych kwiatow.
Kwitnienie od maja do czerwca

W X S 60 cm x 50 cm

Dryopteris erythrosora naprawde przyciaga
wzrok. Mtode pedy sg brgzowe, a w ciggu roku
stajq sie ciemnozielone. Liscie majg wyraznie
tréjkatne koncowki. Dobrze odcinaja sie

od pozostatych roslin.

W XS 60cmx40cm

Paprotnik szczecinkozebny

Ten pochodzacy z Wielkiej Brytanii paprotnik
ma pierzaste, karbowane liscie. Wspétpracuje
z ro$linami, ktére moga przez niego
przerosnac. Liscie Scinam do ozdoby domu

na Boze Narodzenie.

WXS1mx90cm

pazdziernik 2022

Jezycznik zwyczajny

Rodzimy w Wielkiej Brytanii jezycznik przyciaga
wzrok. Ro$nie u mnie w ogrodzie lesnym, ale
sprawdza sie tez w doniczkach. Nie gubi lisci
zima i kontrastuje z innymi ro$linami.

W X S 60 cm x 60 cm

Wawrzynek transatlantycki
‘Pink Fragrance’

Ta odmiana prawie nie przestaje kwitnac,
a zapach dtugo utrzymuje sie w powietrzu.
Najlepiej ro$nie w ostonietym miejscu.
Kwitnienie od kwietnia do pazdziernika
W X S 90 cm x 90 cm

Gardeners' World Magazine
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Posadz imponujace, :
wysokie;zotte rudbekie ~ -
ponad srebrzysta bylica

1 niska obwodka z z6ttych
fiotkow oraz fioletowej
dabrowki

- Podstawowa '
umiejetnosc

Krok po kroku
Jak stworzyc kompozycje w donicy
S IR o Rady Adama
B Zacznij od podtoza uniwersalnego bez
torfu, a w zaleznos$ci od wymagar ro$lin
dodaj zwir, piasek lub kompostowana
kore.
m Kupujac pojedyncza rosline do donicy,
wybierz duza - dla szybkiego efektu.
B Dwa razy w roku uzyj nawozu w ptynie,
zamiast dodawac ten o spowolnionym
. . i uwalnianiu.
Wsyp do donicy podtoze uniwersalne oraz Najpierw posadz najwiekszg rosline. m Donice nie wymagaja czestego
inne sktadniki, np. zwir lub piasek, w zaleznosci Jesli uzywasz tylko jednej, umie$¢ jg posrodku. podlewania w miesigcach zimowych.
od tego, z jakich roslin korzystasz. Jesli w donicy ma by¢ ich kilka, duza posadz z tytu. m Regularnie obrywaj i usuwaj martwe
: ot oy e — liscie. Obrywaj przekwitte kwiaty, chyba
. ! S 4 Ze sg atrakcyjne w miesigcach
zimowych.
| Jesli roslina rosnie w donicy, nalezy raz
w roku obejrzec jej korzenie i upewnié
sie, ze ma dos¢ miejsca. Jesli nie,
przesadz jg do ok. 5 cm wiekszej
doniczki.

POSEUCHAJ jak Adam
: ' opowiada o swojej karierze
3 Rozmiesé dodatkowe rosliny wokot Dobrze podlej nasadzenie, aby ziemia ogrodniczej na WWW.
najwiekszej. Uzupetnij luki miedzy ich wokot osiadta. W chtodnych miesigcach donice gardenersworld.com/podcast
korzeniami ziemia i delikatnie ja docisnij. nie powinny by¢ zbyt czesto podlewane.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE
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Niech staniesie

wiosna

My, ogrodnicy, nagrode za przetrwanie kolejnej zimy
dostajemy wiosna, kiedy nasze ogrody zalewaja fale
kwiatow w kazdym odcieniuikolorze. Teraz nadszedt
czas dziatania, aby zapewnic sobie jeszcze wiecej
wiosennych kolorow, poniewaz znajdujemy sie w petni
sezonunasadzenie cebulek.

Wiosenne kwiaty cebulowe sg najtatwiejsze w uprawie
zewszystkich roslin, szczegodlnie w pojemnikach,
w ktorych nie trzeba sadzic setek egzemplarzy, aby
stworzyc¢ mocny efekt. Po zasadzeniu mozesz
zapomnie¢ onich na calg zime i ponownie Zzwrocic
nanieuwage w tygodniach poprzedzajgcych kwitnienie,
aby upewnic sie, czy nie potrzebujg wody. Stworzylismy

cztery proste, ale spektakularneiinspirujgce kompozycje

w pojemnikach oraz instrukcje sadzenia krok po kroku.
WykorzystaliSmy wybdr odmian tulipandw, ktorebedg
w pelnym rozkwicie od potowy do korica wiosny, wiec
posadzjeteraziciesz sie wspaniatymrezultatem.

TEKST BOB PURNELL ZDJECIA JASON INGRAM

Potréjna moc
dzialania

Te odwazna palete kolorow
tworzy trio wspaniatych tulipa-
ndw, z ktorych kazdy jest takze
piekny na swdj sposob.
Wszystkie rozkwitajg pdzno
i maja dtugi okres kwitnienia.
Wysoki i sztywno wyprosto-
wany ‘Miami Sunset’ rosnie
w $rodku i czarujgco zmienia
kolor. Rozpoczyna od ol$niewa-
jacej purpury z pomaranczem,
przechodzi w karmel, nastepnie
w morele, az w koncu wdziecz-
nie blednie, przybierajac
antyczne odcienie rozu i kosci
stoniowej. Ciemnofioletowy
‘Black Parrot’ perfekcyjnie
dopetnia swoich sasiadow.

WykorzystaliSmy

© 8 x tulipan (Tulipa) ‘Gavota’
@ 8 X tulipan (Tulipa)

‘Miami Sunset’

© 8 X tulipan (Tulipa)

‘Black Parrot’

® kamienna donica o $rednicy
40 cm (podobne znajdziesz
w centrach ogrodniczych,

np. Vesuvius Urn marki Apta,
43 cm, 59,99 £)

Gardeners' World Magazine

Kolekcja koszy

Metalowe kosze na $mieci doskonale
nadaja sie do ponownego wykorzy-
stania na tadne, modne pojemniki,

a ich duze rozmiary umozliwiajg
stworzenie odwaznych i ekstrawa-
ganckich kompozycji przy ograniczo-
nym budzecie. Pojemniki o podobnej
wielkosci wykonane z innych materia-
16w kosztujg trzy lub cztery razy wie-
cej. Wioz stare plastikowe doniczki
do pojemnikow, aby nasadzenia
mozna bylo tatwo wyjgc¢ i wymienic,
gdy kwiaty przekwitna.

WykorzystaliSmy

Kosz z przodu

© 12 x tulipan (Tulipa) ‘Flaming Flag’
® 12 x tulipan (Tulipa) ‘Apricot Beauty’
Kosz w srodku

© 12 x tulipan (Tulipa)

'Stunning Apricot’

® 12 X tulipan (Tulipa) ‘Havran’

Kosz z tylu

© 12 x tulipan (Tulipa) ‘Havran’

6 12 x tulipan (Tulipa) ‘Maja’

® 12 x tulipan (Tulipa) ‘World
Friendship’

Mata donica z przodu

@ 8 x tulipan (Tulipa) ‘Amazing Parrot’
® Wszystkie pojemniki: stare kosze
w r6znych rozmiarach (z targu staroci,
po 25-30 £); 40 cm zebrowana donica
(podobne znajdziesz w centrach
ogrodniczych, np. Chamberlain Ribbed
Cylinder marki Apta, 37 cm, 29,99 £)

N

“Potréjna moc
dzialania: 8
trzy odmiany tulipanow

& w dopetniajacych sie

olorach tworza i
)

‘elegancka kompozycje
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Kolekcja koszy:
kosze na Smieci
z odzysku nadaja sie
, na stylowe i pojemne
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Sloneczne Kkleksy

Falbaniaste, obfite kwiaty tulipana
trzymaja sie na krotkich, grubych
todygach, dzieki czemu idealnie
nadajg sie do pojemnikéw w mniej
ostonietych miejscach.

W przeciwienstwie do tego
tulipana, ktory najlepiej traktowaé
jako sezonowa rosline
jednoroczna, a nastepnie wyrzucic,
poznokwitnacy miniaturowy
narcyz ‘Moonlight Sensation’
mozna pozniej przesadzi¢
do doniczek lub do gruntu,
na stanowisko w storicu lub
w lekkim cieniu. Bedzie sie
mnozyC i niezawodnie kwitng¢
kazdego roku, a kazda todyge
ozdobig dwa lub trzy lekko
pachnace kwiaty utrzymujace sie
przez cate tygodnie.

Gfadka gliniana donica dodaje
dodatkowego ciepta tej radosnej
kompozyciji.

WykorzystaliSmy

10 X tulipan (Tulipa)
‘Vaya con Dios'

20 X narcyz (Narcissus)
‘Moonlight Sensation’

40 cm gliniana donica
(Mim'’s Pottery, 19,99 £)

Mocny kontrast

Dla tej romantycznej kompozyciji
tulipandw, szafirkow i zawilcow
wybralismy szkliwiong donice

w neutralnym kolorze, aby nie
odwracac¢ uwagi od kwiatow.
Dzieki temu donice bedzie mozna
wykorzysta¢ w przysztosci

w innych zestawieniach
kolorystycznych.

Wykwintne aksamitnie
czerwone tulipany sg podkreslone
nasyconym btekitem szafirkow
i Ztagodzone pierzastymi lis¢mi
zawilcow. Zawilce wydiuzajg czas
Swietnosci kompozycji, przejmujac
role tulipandw i wydajac kolejne
kwiaty az do czerwca.

Po kwitnieniu przesadz zawilce
i szafirki do ogrodu.

WykorzystaliSmy

10 x tulipan (Tulipa)
‘Lasting Love’

15 x szafirek szerokolistny
(Muscari latifolium)

15 x zawilec wienicowy z grupy
De Caen (Anemone coronatria)
‘Bordeaux’

36 cm szkliwiona donica
(Mim's Pottery, 24,99 £)

Gardeners’ World Magazine
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tulipanéw i narcyzow

\ T

pazdziernik 20224+




Gardeners' World Magazine 75

zdziernik 2022

B e Sy



kwiaty cebulowe
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Lazania z cebulek
kwiatowych

Dobry drenaz jest niezbedny,

poniewaz cebulki mogg zgni¢
w zbyt mokrym podtozu. Wybierz
pojemnik z co najmniej jednym
duzym otworem odptywowym lub
kilkoma mniejszymi otworami
w dnie. Wypetnij pojemnik do jed-
nej trzeciej wysokosci uniwersal-
nym podlozem bez torfu.

Rozmies¢ cebule blisko sie-

bie, ale tak, aby sie nie stykaty.
Mozesz zmiescic ich wiecej,
sadzac dwie lub nawet trzy war-
stwy (jak powyzej), ale wéwczas
zostaw miedzy nimi wieksze
odstepy, aby umozliwi¢ rozwoj
tym cebulom, ktore znajduja
sie nizej.

Przykryj cebule podiozem

i delikatnie ugnie¢. Wypetnij
pojemnik do wysokosci

Gardeners’ World Magazine

Sprébuj utozy¢ cebulki Podstawowa

w donicach warstwami, | umiejenosc
aby uzyska¢ gestg kompo- /
zycje, ktéra wiosna wypetni
sie kwiatami. Zacznij od najwiek-
szych i najp6zniej kwitngcych cebulek
sadzac je na dole i zakornicz mniejszymi,
¢ weczesniej kwitngcymi cebulkami, sadzac
je u gory. oto dokfadna instrukcja:

Goérna warstwa

W gornej warstwie posadz mate cebulki,
ktore zakwitna jako pierwsze, np. krokusy,
kosacce niskie, przebisniegi czy szafirki.
Posadz ich duzo, poniewaz wieksze cebule
Z dolnej warstwy z tatwosciag znajdg miedzy
nimi droge. Przykryj te warstwe cebul

— i wszystkie nastepne warstwy — 5 cm pod-
foza. Wierzch zostaw pusty, przykryj go war-
stwa zwirku lub obsadz bratkami, fiotkami
lub podobnymi kwiatami, aby kompozycja
natychmiast zyskata atrakcyjny wyglad.

Srodkowa warstwa

Sredniej wielkosci cebulki, ktore zakwitng
W marcu, najlepiej posadzi¢ w srodku.
Wybierz zonkile, kosaéce i hiacynty. Posadz
je w odlegtosci 3-5 cm od siebie.

Dolna warstwa

Wsyp okoto 10 cm podtoza na dno doniczki,
a nastepnie rozpocznij sadzenie od utozenia
warstwy duzych, p6zno kwitngcych cebul
tulipanéw, czosnkow i zawilcow, ktére
zakwitng w kwietniu. Mozna je sadzi¢

na gtebokos$¢ do 30 cm w odstepach

co okoto 3 cm.

3-5 cm od gornej krawedzi. Alter-
natywnie, posadz na wierzchu
kwiaty rabatowe, np. bratki czy
pierwiosnki lub kartowe rosliny
zimozielone.

Dokladnie podlej, aby
podtoze osiadto. Nastepnie
ustaw donice w lekko ostonietym
miejscu na zime. Im cieplejsze
i bardziej ostoniete stanowisko,
tym szybciej cebulki zakwitng
na wiosne.

Gdziekupic¢
www.blomsbulbs.com
WWW.CrOCus.co.uk
www.gee-tee.co.uk
www.hayloft.co.uk
www.peternyssen.com
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pomagac dzikim
stworzeniom jesienia

Nie usuwaj owocostanow ztotooki i biedronki, zas nasio-
pozno kwitngcych bylinprzez nabeda zimowym pozywie-
calgjesienizime,apomozesz  niem dla ptakéw i drobnych
dzikim stworzeniomna dwa ssakow. Oto trzy rosliny z owo-
sposoby: pustetodygizapew-  costanami, ktore przyciagaja
nig schronienie bezkregow- ptaki, a jednoczesnie atrakcyj-
com takim jak pajaki, skorki, nie wygladaja.

1 Karczoch zwyczajny (Cynara cardunculus) 2 Rudbekia btyskotliwa (Rudbeckia fulgida)
Nie usuwaj posagowych kwiatostandw karczocha  Kiedy wabigce motyle rudbekie przekwitng,

przez calg zime, aby ptaki mogly pozywiac sie stozkowate kwiatostany tej péthocnoamerykan-
nasionami; karczoch dodaje uroku ogrodowi zima.  skiej, tworzacej kepy rosliny staja sie stotowka
Latem jego kwiaty przyciggaja pszczoty. dla ziarnojadow.

fauna w ogrodzie

Wypatruj
szczygiow
na szczeci

3 Przegorzan pospolity (Echinops ritro)
Brgzowe nasiona w kolczastym kwiatostanie
s3 uwielbiane przez ptaki, np. ziarnojady,
za$ pokryte szronem owocostany zimg wygladaja
Wrecz zjawiskowo.

Dzika fauna - prace w ogrodzie

W ramach przygotowan do zimy pomoz
drobnym ssakomibezkregowcom znalez¢
schronienie oraz pozywienie

v’ Nie wycinaj catego bluszczu - zostaw porosnie-
ty nim fragment ogrodu dla owadow, np. motyli
i bzygow, aby mogty pozywiac sie nektarem
Z jego kwiatow. Wypatruj tez gasienic modraszka
wieszczka.

v' W zacisznym zakatku ogrodu zréb kopczyk
z lisci, aby ssaki miaty gdzie sie schroni¢. Gdy robi
sie chtodniej, jeze zaczynaja rozgladac sie
za odpowiednim schronieniem na zime.

v w miare mozliwosci zostaw w spokoju poje-
dyncze osy, ktore jeszcze pokazujg sie w ogro-

v SADZZY

W(_)PI:-OTY wia- dzie. Sa nie tylko przydatnymi zapylaczami, ale
W tym mieslaﬂ'l“z:;“zana gim tez zywia sie roznymi muchami i pedrakami,
my rodyme ro;wvoplotv- ktore sg szkodnikami.
Korzeniem na? oplot v’ Wiele bezkregowcow szuka pozywienia
Nawet k_l‘?tk_' zyws chronie- i schronienia w rozktadajacym sie drewnie. Pozo-
zapewni sw|et|_19‘u dziko state po przycieciu drzew i krzewow kawatki
nie i pokarm wi€ niom: grubszych gatezi wbij w ziemie w lekko zacienio-
zyjacym stworze nym miejscu, aby zachowaty wilgotno$¢ i rozkta-

L nych ssa-
od gadow. d:‘; oyowady- daty sie. Nawet jeden kawatek drewna zapewni

kow i ptako siedlisko ogrodowej faunie.

pazdziernik 2022

Wypatruj dzieciotéw duzych — wiosng mozesz
je dokarmiaé, co pomoze im sie rozmnozy¢

Pomagaj dzieciolom

Badanie dzieciotow duzych przeprowadzone
w hrabstwie Hertfordshire wykazato,

ze zapewnianie ptakom dodatkowego
pozywienia moze znaczaco zmienic sytuacje
par legowych. Od lutego do kornca kwietnia
w ubiegtych latach na terenie potowy
stuhektarowego lasu badawczego wyktadano
kostki toju. Pary, ktore miaty dostep do tego
dodatkowego pozywienia, ztozyty jaja
wczesniej i wychowaly dwa razy tyle pisklat,
co pozostate ptaki. BTO podaje, ze dziecioty
duze korzystajgce z ogrodowych karmnikéw
sg w stanie wyprowadzi¢ duzy leg.

Gardeners’ World Magazine
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ZDJECIA: GETTY/CHILLINGWORTHS; , TOMATITO/ DEPOSITPHOTOS

Poznaj dzikie
Zwierzeta

Pazdziernik jawi sie jako miesiac cichy
iposepny, w ktorym wiele gatunkow przecho-
dziw stan hibernacji. Zwro¢ uwage na byliny
kwitngce jesienig, ktore sg kotem ratunko-
wymdla stale aktywnych trzmieli, motyli
ibzygow - czesc znich czekajeszcze dhuga wedréwka
powrotna do Europy kontynentalnej lub Afryki. Werbe-
napatagonska (Verbena bonariensis), rudbekie orazroz-
chodniki - wszystkie sg doskonatym ostatnim zrodtem
nektaru. Kwiaty bluszczu sg rowniez lubiane
przez owady:.
WKkrétce pojawig sie pierwsze ptaki wedrowne, takie
jak drozdzikiikwiczoty, ktore wypelnig pustke po odej-
sciujezykow, jaskotek i oknowek. W miedzyczasie przy-

gotuj swojogrod do zimy: wyczysc i napetnij karmniki
dla ptakdw, wystaw dla nich wode i posadz krzewy owo-

cowenaprzyszty rok.
TEKST KATE BRADBURY

Mozeszspotkac...
Nimfe stawowa
(Enallagma cyathiegerum)
Nimfa stawowa, jeden z najbardziej
rozpoznawalnych gatunkéw wazek,
osigga dtugosc¢ okoto 3 cm i mozna
ja spotkac¢ w poblizu zbiornikdw
wodnych, takich jak stawy
ogrodowe. Samiec ma czarno-
niebieskie ubarwienie, natomiast
samica moze by¢ ubarwiona
na czarno-niebiesko lub czarno-
bezowo-zielono. Wszystkie maja
podtuzne odwtoki sktadajace sie
z dziesieciu segmentdw. Na drugim
segmencie u samcow wystepuje
plamka w ksztatcie grzybka,
a u samic w ksztatcie ostu.
Podczas kopulacji tworzg
tandem - dziwnie wygladajaca
formacje, w ktérej samiec chwyta
samice za goérna cze$¢ tutowia, a ta,
wyginajac sie, siega do jego organu
kopulacyjnego. Z jajeczek wylegaja
sie pod wodg smukte larwy
z sze$cioma odndzami, duzymi
oczami i trzema wygladajacymi
na ogony wyrostkami na koncu
odwtoka. Odzywiajg sie owadami
wodnymi, larwami, dzdzownicami
i czasami matymi rybami. Zyja

Gardeners' World Magazine

. By A
Kwiaty bluszczu sg o tej porze roku
zrédtem nektaru

pod wodg od 1 do 2 lat—w tym
czasie przechodzg przez kilka
stadiow larwalnych (poprze-
dzielanych okresami linienia),
zanim przeksztatca sie w doroste
osobniki, ktorych zycie trwa okoto
dwadch tygodni.

Wypatruj tez...

= Nietoperzy karlikow malutkich,
ktore w tym miesigcu odbywaja
gody i intensywnie zeruja przed
rozpoczeciem hibernacji.
mKrzyzaka ogrodowego, ktdrego
samce i samice umierajg

po kopulacji, zostawiajgc kokon
z zaptodnionymi jajami, z ktorych
wiosna wyklujg sie mtode.
mLepiarki bluszczéwki (powyzej),
zerujgcej na kwiatach bluszczu
lub gniazdujacej na trawnikach.




fauna w ogrodzie

66 Nimfa stawowa osiaga dhugosc
okolo 3cmimoznaja spotkac
)C bllzu zbiormikow wodnych,
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- plan dzialaniajesienia

Kate Bradbury przedstawia jesienne dziatania,
dzieki ktorym twoja dzialka stanie na dobrej drodze
do wspierania dzikiej przyrody

Jesienig dzikie stworzenia stajg sie coraz
bardziej bezbronne. Wiele gatunkow, facznie

Z biedronkami i innymi owadami, zimuje

w zasuszonych organach nasiennych roslin,
todygach i w opadtych liSciach, ktore zaczynaja
sie rozktadac. Ptaki odzywiaja sie nasionami

i owocami dzikiej rozy, a wieksze gatunki, takie
jak jeze, hibernujg w stertach gatezi i lisci. Jest
wiele rzeczy w ogrodzie, ktore mozemy tej

Posadz rosliny cebulowe

by |

Gardeners’ World Magazine

jesieni dla nich zrobic (i nie robic!), aby mogty
bezpiecznie przezimowac. Niektore z jesiennych
prac przyczynia sie do ogblnej poprawy stanu
ogrodu lub zapewnig dzikiej faunie pozywienie

i schronienie na wiosne.

Nie potrzebujesz duzego ogrodu, aby pomoc
dzikiej faunie. Ponadto zawsze znajdzie sie co$
przyjemnego do zrobienia, co pomoze rozwingc
u dzieci zainteresowanie $wiatem przyrody.

po czym dobrze udepcz powierzchnie.

A o
\ gt ol

0Oczy$¢, a nastepnie przegrab
podtoze, aby je wyréwnac i rozluznié,

Wystajace koncowki ptatéw odetnij
nozem i wykorzystaj skrawki

do wypetnienia wszelkich ubytkow.
Miejsca styku ptatow uzupetnij ziemig

i obficie podle;.

[}
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Nie "hsprzataj rabat
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Posadzrosliny

cebulowe

To dobry projekt do realizacji

Z dzie¢mi. Posadz cebulki roslin
teraz, aby zakwitty na wiosne

- dla pszczot budzacych sie

z hibernacji. Wyprobuj krokusy,
szachownice kostkowate oraz
czosnki ozdobne. Krélowe trzmie-
li czasami $pig w kwiatach kroku-
sOw, zanim znajdg odpowiednie
miejsce do zatozenia gniazda.

Nie sprzataj rabat
Zamiast porzadkowac rabaty
b HTH Pt i wrzucac resztki na pryzme kom-

Uktadaj ptaty darni naprzemianlegle, i, \ & Sl postowa, po prostu pozostaw

tak by brzegi lezaty $cisle jeden przy =3 : LSS je niesprzatniete na okres jesieni
drugim. Upewnij sie, ze korzenie darni W : S-S & 8 i Zimy, tak aby pozostatosci roslin
przylegaja Scisle do ziemi. ; ’ mog’f_y sie samoistnie _roz’rozyc

na miejscu — przyniesie to ogrom-

ne korzysci dzikim stworzeniom,
od najmniejszych chrzgszczy
po wieksze ssaki, ktore odwie-
dzajg twoj ogrod. Nie zaszkodzi
sprzatnac czesci ogrodu, postaraj
sie jednak wstrzymac z resztg
obszaru do wiosny.

o

Zal6zlgke kwietna
zrolki

Jesien to odpowiednia pora na to,
aby zatozyc¢ trawnik z rolki — a c6z
moze byc lepszego od trawnika
kwietnego? Mieszanka rodzimych
traw i polnych kwiat6w, takich jak
koniczyna, komonica zwyczajna
oraz chabry dostarczy owadom
nektaru i pytku, a gasienicom
motyli i ciem - liSci. Jesli pozosta-
Wisz jg nienaruszona do jesieni
przysziego roku, wiele gatunkéw
znajdzie w stomie miejsce

na przezimowanie. W internecie
znajdziesz producentéw oferuja-
cych dostawe do domu.

Podlewaj dart do czasu, az rozwinie

system korzeniowy. W ciggu zimy
catkiem sie ukorzeni, aby zakwitng¢
wiosng i latem.

Zaléz oczko wodne
0czko wodne jest jednym z naj-
lepszych siedlisk dla dzikiej przy-
rody. W niektorych czesciach
Europy znikneto juz 90 % stawow,
dlatego stworzenie jednego
W swoim ogrodzie moze odegrac
ogromna role. Oczko wodne
mozna zbudowac w jeden week-
end. Poswiec troche czasu
na doktadne jego zaplanowanie,
Zwracajac uwage na to, aby
wszystkie brzegi byty na tym
samym poziomie oraz zeby znaj-
: dowaty sie przy nich ,plaze”
z ptytka woda — zwierzeta
beda mogty swobodnie
wejs$¢ do oczka i sie z niego
wydostac, a kijanki znajda
tam schronienie. Jesli nie masz
zbyt wiele miejsca, dobrym roz-
\ - — _ s i a4 ; wigzaniem bedzie zatozenie
i o VAES i dil - E _ Y N ¥ - oczka wodnego w matym
Zal6zoczkowodne |\ _ @ b T A\ | Lot . pojemniku.

e
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Stwoérz otwarty
kompostownik

Po prostu wyrzucaj wszystkie odpa-

dy roslinne na jeden wielki kopiec,
a z czasem samoistnie sie roztoza.
Duzy otwarty kompostownik

to wspaniate siedlisko dla hibernuja-

cych ptazow i jezy, a dla ptakow
—Zrodto pozywienia w postaci
chrzaszczy i larw, ktore wybierajg
sposrdd sterty odpadow. Wiosna
mozesz zdemontowac kompostow-
nik lub pozostawié go dla gniazduja-
cych trzmieli, padalcéw i jezy!

Zadbaj o hotel

dlapszczol

Zdejmij hotel dla pszczét i schowaj
g0 na zime do szopy, aby drapiezniki,
takie jak ptaki, nie zerowaty na roz-
wijajacych sie w srodku owadach.
Przy okazji usun pajeczyny i oszlifuj
ostre krawedzie. Jesli to mozliwe,
kup nowe rurki i zastgp nimi te stare
- zapobiegnie to gromadzeniu sie
szkodnikéw i rozwojowi chorob.

Nie zapomnij w marcu wystawic
hotelu z powrotem na zewnatrz.

Posadz krzewy

znagimi korzeniami
Do ro$lin stanowigcych jedno z naj-
lepszych zrédet pokarmu dla gasie-
nic naleza rodzime gatunki krze-
wow i drzew, takich jak brzoza
brodawkowata, leszczyna, gtég,
szaktak pospolity oraz ostrokrzew.
Kup teraz odmiany z nagim korze-
niem i jak najszybciej je posadz, aby
miaty czas sie przyjaé, zanim ziemia
zamarznie. Kup rowniez atlas moty-
li; bedziesz mogt go przejrze¢ razem
z dzie¢mi. Pomoze zidentyfikowaé
ggsienice, kiedy drzewa zaczng
pokrywac sie lis¢mi.

Zbuduj karmniki
dla ptakow

Mozesz zbudowac prosty karmnik
dla ptakéw ze starej plastikowej
butelki i prostego patyka lub bam-
busowego kijka. Nadzoruj dzieci
podczas uzywania nozyczek i wyci-
nania dziur w butelce. Napetnij kar-
mnik dobrej jakosci nasionami,

na przyktad stonecznika, albo mie-
szanka réznych ziaren.

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/wildlife-
gardening po wiecej informagji
na temat tych i innych
projektow dotyczacych pomocy
dzikim stworzeniom

POSEUCHAJ rozmowy
Monty'ego i Alana na temat
ogrodnictwa przyjaznego dzikiej
faunie na www.gardenersworid.
com/podcast

Gardeners’ World Magazine

Pdsadz’ krzewy z nagimi korzeniami il Zadbaj o hotel dla psz
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Przetom lata i jesieni to czas zniw oraz zbioru plonow.
Powoli, jednak nieubtaganie pustoszejg pola, ale za to
zapetniajg sie spichlerze, stodoty i nasze domowe spizarki.
W warzywnikach coraz mocniej rozrastajg sie buraczki,
marchewki i pasternaki. Wkrétce jednak wszystkie smaki
lata bedg juz wspomnieniem. Aby jeszcze przez dtugie
miesigce delektowac sie zdrowymi darami Matki Natury

— warzywa, owoce i ziota warto zamknac¢ w szkle.

TEKST | ZDJECIA: KATARZYNA BELLINGHAM
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ie warto czekac, az warzywa osia-

gna olbrzymie rozmiary, ponie-

waz mogag wtedy straci¢ aroma-
tyczny smak i wartosci odzywcze - warzywa
iziola sa najlepsze do zamkniecia w stoiku
czy butelce i zakonserwowania na zimowe
wieczory, Kiedy sa jeszcze mtode. Owoce
oczywiscie musza sie dobrze wybarwic¢
iwystodzi¢ pod wptywem promieni stonecz-
nych - aleiich nie zostawiajmy na krza-
czkach czy drzewach az do momentu, gdy
popekaja im skorki. Papryczkom ostrym trze-
ba przed zbiorami pozwoli¢, by zabarwity sie
na ostateczny kolor, ale papryke stodka
mozna zbierac zanim stanie sie czerwona,
ZoOha czy pomaranczowa, szczegolnie gdy
chcemy robic z niej konserwy. Nie nalezy tez
zwlekac ze zbiorami ogorkow, ktére rosng
bardzo szybko i moga zz6tknac i stac sie gorz-
kie. Podobnie z fasola tyczna zielong i fasolka
szparagowa. Jesli chodzi o bakiazany,
to wszystko zalezy od odmiany - niektére
Sg mniejsze, inne znowu wieksze, rozniq sie
tez czasami kolorem,; tak wiec do zbiorow
tych warzyw trzeba podchodzic¢ indywidual-
nie. Ziolai warzywa lisSciowe natomiast najle-
piej smakuja zanim zakwitna.

Przepis na konfiture

Z czarnej porzeczki
(na 6 stoiczkow)

SKLADNIKI:

W 1,2 kg cukru

W 1 kg mrozonej czarnej porzeczki

W Sok z cytryny (dla poprawy smaku
i koloru).

PRZYGOTOWANIE:

W Ogrzej cukier w piekarniku w niskiej
temperaturze przez okoto pot
godziny

m Wrzu¢ owoce do garnka z grubym
dnem lub rondla do smazenia
dzemodw i dolej 600 ml wody

B Doprowadz do wrzenia i gotuj
delikatnie na Srednim ogniu
do czasu, gdy owoce stana sie
miekkie

m Nastepnie do owocow dodaj
ogrzany cukier oraz sok z cytryny
i wszystko ostroznie wymieszaj
az do catkowitego rozpuszczenia sie
cukru

B Gdy cukier sie rozpusci, doprowadz
cato$¢ do wrzenia i gotuj
na mocnym ogniu przez 20 minut

W Sprawdz, czy konfitura zgestniata,
wiec zdejmij rondel z ognia.

Na zimny talerzyk wiej kilka kropli
konfitury i zobacz, czy podczas

Gardeners' World Magazine

Nasz ekologiczny ogrod
na Kaszubach rodzi takie'bogactwa
od poczatku lata az do poznej jesieni

stygniecia tworzg sie na jego
powierzchni ,zmarszczki”. Jesli nie,
to gotuj konfiture na mocnym ogniu
przez kolejne kilka minut.

B Gdy konfitura osiggnie
odpowiednig konsystencije,
zbierz tyzka cedzakowsa z jej
powierzchni szumowiny i odstaw
na 15 minut. Nastepnie rozlej
do wysterylizowanych stoiczkow,
mocno zakrec i ustaw dnem
do gory.

Pyszne probiotyki
Zwarzywnika
Systematycznie zbieraj plony warzyw, ktére
szczegoOlnie szybko sie starzeja, a wiec ogorki,
fasolke szparagowa, kabaczki i oczywiscie
cukinie! Jedz jak najwiecej na swiezo, aresz-
te zostaw na zime - zakonserwowane warzy-
wa pomoga w utrzymaniu zdrowych jelit,
poniewaz sg pewnego rodzaju probiotykami,
zasobnymi w dobre bakterie pochodzace
z procesu fermentacji. Poza smakiem mo-
zesz zachowac na zime ich chrupkos¢ i war-
tosci zdrowotne: na przyklad cukinia, ktorej
Zazwyczaj w ogrodzie jest stanowczo zbyt
duzo, aby ja wykorzystac¢ na biezaco, ma cu-
downy smak, a przy okazji odkwasza orga-
nizm i pomaga w przemianie materii. Kiedy
polaczysz ja z ostra papryczka typu cayenne
lub habanero (w zaleznosci od upodoban),
to otrzymasz wysmienicie aromatyczna mie-
szanke pasujaca do wszystkich potraw. Cu-
Kinie nalezy zbierac co kilka dni, odtamujac
lub odcinajac owoce od gtéwnego pedu. Te,
ktore beda zamkniete w szkle, warto szybko
umy¢, pokroi¢ w plasterki i zasypac na kilka
godzin sola (podobnie jak ogorki do mizerii),
aby pozby¢ sie nadmiaru wody. Po optuka-
niu nalezy zmieszac ja z pokrojong w piorka
cebulg oraz ostra papryczka i zala¢ wszystkie
sktadniki utoZzone w stoikach typowa zalewa
z wody, winnego octu i cukru z dodatkiem
szczypty nasion gorczycy. Stoiki trzeba zapa-
steryzowac i potem mozna je przechowywac
W piwnicy lub innym chlodnym, ciemnym
miejscu.

Smaczne i chrupigce sa réwniez zamknie-
te w stoiku rzodkiewki (to specjat kuchni
korearnskiej). Pokrojone na cienkie plasterki

pazdziernik 2022



przetwory

i wcisniete do stoiczkow rzodkiewki wy- zowocami miat podobno tylko wlasciciel

. - . . . Ocet z estragonem
starczy zala¢ marynatq z wody i octu win- ogrodu i gtowny ogrodnik! reze IR
nego lub ryzowego z dodatkiem cukru oraz Dzisiaj na szczescie mamy wlasne jagod- &

. o . . smakuje w potrawach
szczypta soli. niki oraz sady, w ktorych rosna truskawki 4

X . L. z kurczakiem
(polecam te owocujace przez kilka miesiecy;,

Dro oqer;ne . . np. odmiane ‘Elan’ lub ‘Delizz’), maliny, prze-
stodkoscizsadui ]agodmka rézne jagody i oczywiscie jabika, gruszki,
Po goracym lecie zbieraj obfite plony owo- owoce wielkopestkowe i nawet egzotyczne
cow, miedzy innymi moreli, brzoskwin, brzoskwinie czy morele (polecam pyszne
sliwek, jabtek i gruszek, malin czy borowek nektarynki i brzoskwinie z serii Fruit Me®).
amerykanskich. Ciesz sie aromatycznymi Korzystaj z nich, poniewaz takie domowe

owocami prosto z krzaka, a nadwyzki wekuj, stodkosci sq o wiele smaczniejsze i zdrowsze
mroz, susz i kandyzuj. Dzieki tej przyjemnej niz te ze sklepu. Ja jestem wielka fanka wsze-

pracy jesienia, zimg i wiosna nie zabraknie lakich kompotow, ktére w Anglii sg niestety
ci owocowych smakotykéw. Uwielbiam wlasciwie nieznane. Cudownie wspominam
historie ze starych ogrodéw kuchennych. tez morelowg konfiture robiona przez moja
Ostatnio dowiedziatam sie, jak wartosciowe babcie Gale wiele lat temu w Charkowie;
byly wszelkiego rodzaju owoce uprawiane konfitura podawana byta na malutkich

w dawnych ogrodach przy angielskich po- krysztalowych spodeczkach ze srebrnymi
siadtosciach (serwowane do stotu z popotu- tyzeczkami. Pamietam, ze babcia tak umie-

dniowa herbatka lub dodawano do deseréw).  jetnie ja smazyla, Zze owoce doskonale zacho-
Otoz w czasach, gdy sklepowe stodyczebyly ~ wywaty swoj ksztatt i twardosé. Jej ,warie-
praktycznie nieosiggalne, klucze do ogrodu nie” byty bardzo stodkie i do dzis najbardziej

najszybciejfaby warzy
‘nie byty przerosnie
mni€j Smacznel mnie] Wartosciowe

Wa “'iﬁl

e (WOW

Przepis na ziotowy
ocet winny

Ziotowy ocet jest bardzo prosty
W przygotowaniu, moze by¢
tadnym prezentem i smacznym
dodatkiem do satatek oraz sosow
(np. hollandaise). Nadaje sie

do dtugiego przechowywania.

SKLADNIKI:

W 1 butelka biatego octu winnego

m Swieze ziota (polecam szczegodinie
estragon)

PRZYGOTOWANIE:

W Stoiczki wypetnij catkowicie
Ziofami.

W Zalej ziofa lekko podgrzanym
octem winnym.

W Odstaw na nastoneczniony
parapet.

B Po kilku tygodniach (do miesigca)
przecedz catosS¢ przez gaze,
przelej do tadnych buteleczek.

B Do kazdej buteleczki wtdz dla
ozdoby 1-2 gatazki estragonu
lub rozmarynu.

lubie dzemy i powidla, ktére zawieraja duzo
cukru, a nie te niskostodzone.

Moim specjatem jest konfitura z czarnej
porzeczki, ktora jest szybka i bardzo prosta
W przygotowaniu, a do tego niesamowicie
aromatyczna. W czarnej porzeczce jest duzo
pektyn, a wiec nigdy nie musze dodawac
do niej cukrow zelujacych. Wystarczy kilka
prostych skladnikéw.

p— i - \
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Przepis na olej
Z rozmarynem

Aromatyczny olej ziotowy, podobnie
jak ocet, moze byc¢ Swietnym
dodatkiem do potraw lub prezentem
dla zaprzyjaznionego kucharza.

SKEADNIKI:

B Gatgzki Swiezego rozmarynu
W Olej winogronowy

W Oliwa z oliwek

PRZYGOTOWANIE:

B Do zrobienia oleju z wykorzystaj
mieszanke (p6t na poh) oleju
winogronowego i oliwy z oliwek.

B Wypetnij 900 ml stoiki
rozmarynem.

W Zalej ziofa olejowa mieszanka,

a nastepnie odstaw na stoneczny
parapet na 3 tygodnie.

B Po tym czasie przecedz catos¢
przez gaze i rozlej do ozdobnych
buteleczek.

B Podobnie, jak w przypadku octu
z estragonem wrzuc dla ozdoby
do kazdej buteleczki kilka gatazek
rozmarynu.

matyczny olej rozmarynowM--

zapachem zamé‘ﬁrzypo@

moje ulubionew; ac1e w-TosKanii
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Poczqtek Je5|en| oznacza dla nas
. -czas zbiorow ziot kulinarnych,
Et kfdre 183 suszone, mrozone,
3 rzeré'biane na pesto lub
eW‘éht.aJoctem czy olgje ‘*' ¥

T T :

Taka konfitura to prawdziwe ,niebo w ge-
bie” - podawana w chrupka bagietka do po-
rannej kawy (bardzo po francuskuw). Mozna
zniej tezrobi¢ pyszne napoje, dodajac
lyzeczke przetworu do szklanki z goraca lub
zimng woda. Nawet w najbardziej szarobure
dni, dzieki takim smakom, przeniesiemy sie
myslami do pachnacego, letniego sadu.

Pamietaj, ze po zbiorach w jagodniku
nalezy prze$wietli¢ porzeczkiiagresty, usu-
wajac chore i zasuszone galezie. W miare
konczenia zbioru owocow w sadzie konty-
nuuj sanitarne/przeswietlajace ciecie drzew
pestkowych, poniewaz ten termin ciecia
pozwala roslinom na sprawne zabliZznienie
ran jeszcze przed nadejsciem zimy - z tego
powodu jest korzystniejszy od terminu
wiosennego.

Jaksmaklata,
tomuszabyc¢ ziola...
Ziola sa niezwykle zdrowym dodatkiem
do potraw i wedlug dietetykdw powinny
by¢ spozywane regularnie. Mozna je suszy¢
lub mrozi¢, ale zamkniete w szkle zachowu-
ja szczegoblnie duzo wartosci odzywczych,
aprzy tym moga by¢ w kuchni tadnym
elementem dekoracyjnym. WyobraZz sobie
rzadek kolorowych buteleczek z aromatycz-
nymi olejami lub octami winnymi, w kto-
rych widoczne sg gatazki rozmarynu czy
estragonu. Na sama mysl leci slinka, aich
przygotowanie jest banalnie proste.
Zebrane jesienia ziola, takie jak lubczyk,
pietruszka, tymianek, rozmaryn, oregano
czy seler, Swietnie nadaja sie do zrobienia
domowej soli ziolowej. Moim sprawdzonym
sposobem jest zatrzymanie na kilka mie-
siecy swiezego samku bazylii zamknietej

w szKkle. Zachowuje ja w formie bazyliowego
pesto, ktore udaje mi sie przechowac w lo-
dowece czasami az do nastepnej wiosny.
Jedyne, co nalezy zrobi¢, to wypemi¢ nim
stoiki (ja uzywam tych o pojemnosci 900 ml)
izalac¢ od gory jednocentymetrowg warstwg
oliwy z oliwek. Pesto bazyliowe mozna
wyKkorzystywac tradycyjnie, w polaczeniu
Zugotowanym makaronem, lub smarowac
nim kanapki. Smak jest boski!

Nalakachiw dzikich
zaroslach

Tu tez czekajg na zebranie pyszne, dzikie
owoce pelme witamin i innych wartoscio-
wych sktadnikéw odzywczych, ktére
pomoga w zdrowiu przetrwac zime. R6za
pomarszczona, roza jabtkowata i dzika,
atakze rokitnik, jarzebina czy deren jadalny
to podstawa pysznych, zimowych herbatek
inalewek. Ja co roku szczegolnie poluje

na owoce bzu czarnego (Sambucus nigra),
poniewaz regularnie, kazdej jesieni, robie
zniego syrop. Wielu z nas w dziecinstwie
krzywilo sie na widok tyzeczki pelnej tej
ciemnofioletowej lepkiej cieczy. Dzisiaj jed-
nak wiemy, jakim wspaniatym lekarstwem
jest syrop zowocéw bzu czarnego - przydaje
sie przy réznego rodzaju dolegliwosciach
przeziebieniowych oraz kuracjach choréb
drog oddechowych. Wystarczy, w razie po-
trzeby, regularnie pic syrop po jednej tyzecz-
ce co 2-3 godziny. Aby utrzymac sie w do-
brym zdrowiu od jesieni do wiosny najlepiej
popijac syrop rozpuszczony w szklance cie-
plej wody lub herbaty z dodatkiem aroma-
tycznych przypraw. Jego smak natychmiast
przeniesie cie do pachnacego ogrodu, wcigz
rozgrzanego letnim storicem.
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Przepis mojej tesciowej June
ha syrop z czarnego bzu Juz w Polsce!

Syrop z przyprawami korzennymi,
sktadniki na 2 x 200 ml buteleczki

SKEADNIKI

B \W petni dojrzate owoce czarnego bzu
(okoto 5-6 baldachow)

W 1 fyzeczka gozdzikow

W 1/2 tyzeczki startej gatki muszkatotowej

W > tyzeczki cynamonu lub 3 mate laski

W 1 tyzeczka posiekanego korzenia imbiru

W 250 g cukru

H 100 ml wody

PRZYGOTOWANIE:

B Owoce obierz z baldachéw za pomoca widelca. 22 listopada 2022 o godz. 14.00

= Umyj] | poczekay, az ociekna. MAJA POPIELARSKA zaprasza

B Wi6z owoce do garnka, dodaj gozdziki, cynamon, X CoAlEs :
gatke muszkatotowa i imbir, po czym dolej wode. na ?[GT?VSZE warsztaty online.

W Gotuj 10-15 min na matym ogniu, po czym Goscmi bedg HANNA PACKER
pozostaw na okoto 2 godziny. i NOEL KINGSBURY.

B Odcedz sok i wlej go ponownie do czystego

arnuszka. o : ;

— godaj cukier. HANNA opowie, jak prOJektuje

W Podgrzej i gotuj, ciagle mieszajac az do catkowitego ogrody w Nowym Jorku, a NOEL
rozpuszczenia sie cukru (ok. 10 min). pokaie byliny w nowej odstonie.

B Wlej do wczesniej przygotowanych butelek.

W Zamknij i wstaw do domowej apteczki. Catodni tat .
W Po otwarciu buteleczki trzymaj juz tylko SOCRIOWE WarSziatyina ZyWo

w lodéwce. w Polsce juz w kwietniu 2023,

Ten stodki eliksir przechowuje w szklanych Webinaria po polsku na naszej stronie.
butelkach w spizarni nawet przez kilka lat. Przydaje

sie szczegoblnie podczas mroznych zimowych dni.
Zawarty w nim imbir i inne przyprawy korzenne
Swietnie rozgrzeja nawet najwiekszego zmarzlaka!

pazdziernik 2022
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Prost

Z grzadki

Chociazjest jesien, to Rekha wcigz
jest zajeta zbieraniem warzyw
kapustnych, ziol, papryczek chili
isalat. Dzieli sie tez pysznym

Rekha Mistry z zapatem uprawia
warzywa. Nie boi sie prébowaé .
egzotycznych odmian i eksperymen- przepisem na papryke.
towac z nimi w kuchni. W 2015 roku

wystapita w BBC 2 w The Big Allot-

ment Challenge [, Wielkie Wyzwanie pazdzierniku stonce wschodzi
Ogrodnicze” - red.] poOZNo,apowietrzejest
chlodniejsze Mozeiidenadziatke
: w szaliku, ale czekajgce namnie prace
Zbierz teraz UL alecaerda prace
o , o sprawiajg, ze sie usmiecham. Chociazjest
Szkoda, ze nie mozemy miec lata o o
plusy. Czas zebrac liscie mojego wiele do zrobienia. W tymmiesigcubede
ulubionego zimowego warzywa, ; . .
jarmuzu toskanskiego. Kiedy Sp?dzac (:?u'zo cz’a'su w .SZkllarm’ '
siatka na grzadce z kapustnymi zajmowac sieroslinami, ktére zaczynajg
Jest uchylona, moge zebrac tez wyglada¢ marnieizbiera¢ moje
ostatnig kalarepe. Od zeszlego . . .
miesiaca gotowe do zbioru rekordowe plony chiliistodkiej papryki.
s3 pietruszka i kolendra, Totakze dobre miejsce do powieszenia

atakze szczaw krwistyiburaki ) 1j; }ra juzobeschia,
lisciowe. Dodam to wszystko

do kilku zbioréw zimowej sataty Nazewnatrz dziatkazaczynasie
rzymskiej, satatnacietelistki  \;5pokajac ale grzadka z kapustnymi,
i kilku rzodkiewek prosto . . .
ze szKlarni, dla odrobiny koloru. wypelnionauprawaminazime, zaczyna
dawac plon. Gdy bielinki kapustniki
przeniosg sie do cieplejszych obszarow,
zastgpie drobng siatke chronigcg jarmuz
ibrukselke siatkg o wiekszych oczkach.
Teuprawy nadal wymagajg ochrony;,
W przeciwnymerazie gotebie pomysla,
ze Boze Narodzenie przyszio wczesniej
izajednym posiedzeniem zrobig sobie
ucztena catej zieleniniel

Innym zadaniem, ktorymbede sie
zajmowac w tym miesigcu, jest usuwanie
samosiejek pasternakuiswierzbnicy
(knautii), ktére wyrosty wsrod zrebkow
nasciezce. To satysfakcjonujgce zadanie.

i f e |
S X
3 4 . 2 k [
A e
e i —

§ | Podwijajacrekawy wrzucenawierzch
Burak lisciowy to mile widziany Swiezg porcje zrebkow i zabiore sie
g:::;ek B eI B S dosprzatania, zanim pogoda sie
POgOrszy.
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prosto z grzadki

Smak miesigca

Kto moze sie oprzeé¢ uwodzicielskiemu

kolorowi papryk Corno di Toro Rosso? Wciggajg mnie

do szklarni, gdzie z roslin zwisaja obfite plony tych
jaskrawoczerwonych, chrupigcych owocow
czekajacych na zbiér. Uprawiane pod ostonami

i w odpowiednio goracych, wilgotnych warunkach,
te papryki plonuja obficie. A ja postanowitam zrobi¢
Z nich te ciepte pikantne tartaletki.

=7

Tartaletki
4 PORCIJE

SKEADNIKI

Ciasto

m 75 gschtodzonego masta
=175 g maki

W 2-3 tyzki zimnej wody

Nadzienie

B 1czerwona papryka,
opalona, obrana ze skérki

i bez nasion

®1jajko

60 ml $mietany kremowki
m 5 tyzeczki wedzonej
papryki

m 2 tyzki sera pecorino

W Pieprz kajenski

PRZEPIS

1 Rozgrzej piekarnik

do 190°C. Przygotuj jedrne
ciasto, wcierajac masto

w make, az bedzie przypo-
minac butke tarta. Doda-
waj po trochu wody, aby
sktadniki sig potaczyty.
Nie ugniataj. Wstaw ciasto
do lodéwki na 10 minut.

2 Nattusc 12 foremek
dotartaletek. Ciasto roz-

Z czerwong papryka

watkuj na grubos¢

1¢m i wytdz nim foremki.
Odetnij nadmiar ciasta
wychodzacy poza foremki.
Spéd ciasta naktuj i utéz
na nim mate kawatki
papieru do pieczenia
obcigzone kulkami cera-
micznymi. Podpiecz przez
10 minut. Usun papier

i kulki, a nastepnie wt6z
ciasto do piekarnika na
1minute do wysuszenia.

3 Jajko ubij ze Smietana

i wedzona papryka. Odt6z
na bok. Papryke pokréj

w cienkie, réwne plasterki.
0dtdz na bok.

4 Na spod kazdej tartaletki
uto6z kilka plasterkéw
papryki i dodaj przygoto-
wany wczesniej krem
$mietanowy. Dodaj jeszcze
kilka plasterkéw papryki
posypanych serem pecori-
noioprész pieprzem
kajenskim.

5 Piecz przez 20 minut,

az ciasto sie zarumieni,
anadzienie bedzie
bulgotac.
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Prace na dziaice
Och, czu¢ chtod w powietrzu. Zobacze, czy uda
mi sie znalez¢ kilka prac, zeby sie rozgrzac. Przy
krétszym dniu nadszedt czas wyczysci¢ szyby
w szklarni, aby nie nagromadzity sie na nich
glony i by wpusci¢ do Srodka jak najwiecej $wia-
tta dziennego. Nastepnie zwrdce uwage na let-
nie maliny - po przycieciu starych owocuja-
cych pedow, przywiaze do podpor tegoroczne
pedy. Nastepnie skupie sie na moich bruksel-
kach. Moja dziatka jest do$¢ odstonieta i aby
zapobiec uszkodzeniom roslin spowodowanym
przez zimowe wiatry, $ciotkuje teren gruba war-
stwa wiasnego kompostu i wbijam blisko
) ro$lin pojedyncze tyczki bambusowe, do ktérych
@ Dprzywiazuje rosliny, aby sie nie kotysaty.

3 warzywa do wysiania

Marchew ‘Adelaide’ B6b ‘Aquadulce Claudia’ Rukola ‘Wasabi’

Jest to wczesnie dojrzewajgca odmiana nagrodzona Odmiana bardzo odporna na chtdd, Szybko rosnace warzywo lisciowe, ktdre jest
tytutem RHS Award of Garden Merit (Krolewskiego o czeSciowo zwartym doskonate do uprawy na mtode liScie/kietki.
Towarzystwa Ogrodniczego) idealna do uprawy pokroju, z obfitymi plona- & Pozwadl, aby urosty wieksze, aby dodac

w zimnych inspektach i w niskich tunelach. mi strakéw zawie- : dodatkowego smaku daniom z patelni.

Uprawa Przygotuj dwie donice o pojemnos$ci51,  rajacych \U Uprawa Mozesz uprawiac
wypetniajac je podtozem i dokfadnie podlewa- po ok. 6-7 nasion. : ja na wacie w kieliszku do jajek
_jac. Rozsyp kilka nasion w doniczce. Przysyp Uprawa W cieplejszych regionach na parapecie kuchennym

" 1 cm warstwa przesianego podtoza. wysiewaj bezposrednio w dwurzedach, lub bezposrednio w doniczce
Po wykietkowaniu poprzerywaj siewki w odstepie co 20 cm, z przerwa 60 cm mie- W nastonecznionym miejscu.

€0 5 cm miedzy kazda z nich dzy kazdym podwaéjnym rzedem. Wysiewaj Uprawiaj jg jak satate na ciete
we wszystkich kierunkach. na gteboko$é 5 cm. Wiosng zapewnij rosli- listki, ktora dostarczy . -
Rozpocznij zbiér od dziewigtego nom podpory i przytnij wierzchotki wzrostu, trzech lub czterech
tygodnia od wysiewu. gdy pojawig sie pierwsze straki. Zbiorow.
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Pedzenie cykorii

"('.

Podpedz cykorie, aby uzyskac zwarte gtowki lisci

Warzywo na zime

Cykoria jest jak pasta Marmite - jej Postaw na wyprostowane,
goryczke albo sie uwielbia, albo tworzace glab odmiany,

wrecz przeciwnie. Zanim jednak np. ‘Witloof’ czy fioletowawa
skreslisz jg zupetnie, sprébuj ‘Rossa di Treviso'. Wykop korzenie,
ja podpedzi¢: pozbawiona Swiatta aby podpedzi¢ je pod ostona

ma delikatniejszy, subtelnie i uzyskac delikatne, chrupkie,
pikantny smak, wspaniale miode gtowki w okoto cztery
wzbogacajgcy zimowe surowki. tygodnie.

warzywa

jak wyprodukowac cykorie

PEDZ tylko rosliny o najwigkszych korze-

niach —musza mie¢ co najmniej 5 cm $red-
nicy. Korzenie wykop ostroznie, aby ich nie uszko-
dzi¢. Sptucz nadmiar ziemi woda. Ostrym nozem
zetnij rozety lisci, zostawiajac jedynie ich nasady.

pazdziernik 2022

USTAW przyciete korzenie w dziesiecio-

centymetrowej warstwie wilgotnego piasku
w gtebokim pojemniku (np. w glinianej donicy), bli-
sko siebie, ale tak, aby sie nie dotykaty. Uzupetnij
wilgotnym piaskiem, aby nasada lisci znajdowata
sie rowno z powierzchnia.

NAKRY]J czarng doniczka — otwory
w dnie trzeba zastonic, aby nie
wpuszczaty Swiatta. Ustaw w ciemnym
i chtodnym migjscu (10-15°C). Miode cykorie
odcinaj u podstawy. Ro$liny zawiazg kolejne
gtowki, zapewniajac drugi zbior.

Gardeners' World Magazine 91



A

__ y1101 Wiedzie¢ wszyscy
~ 3y uprawiajacy warzyw eglﬁi sie Swoimi fachowy
%t zacymizbiorow oRazdejporze rok

eprasa.|



. 1

5
-

Pierwsze warzywo, jakie kiedykol-
wiek mi wyrosto, to trzy okazy
bobu. Tylko trzy: nie mialam poje-

cia, ile nasion wyprodukujeroslina,

wiec cale moje zbiory w tamtym
roku wyniosty zaledwie jeden
posilek. To nie mialo znaczenia.
Ten bdb byl zdecydowanie najlep-
szy, jaki kiedykolwiek prébowa-
lam.Przepadiam.

Podczasizolacji trzy miliony
nowych ogrodnikéw zaangazowa-

lo sie, aby poczuc ekscytacje zwia-
zanag ze zbieraniem pierwszych
plonow, a okolo trzy czwarte znas
uprawia teraz przynajmniej troche
jedzenia w domu. W dzisiejszych
czasach tonaprawde ma znacze-
nie, poniewaz wszyscy jestesmy
corazbardziej sSwiadomi wptywu
importu zywnosciiplastikowych
opakowan na srodowisko.
Niezaleznie od tego, czy masz
Klucze do dzialki, masz miniogrod

uprawa warzyw

warzywny w doniczce, czy tylko
skrzynke na parapecie - wazne
jest, aby probowac.

Aby pomoc ci zaczac¢ibys mogt
cieszy¢ sie smacznymi plonami
przez caty rok, w tym miesigcu
dziele sie kilkoma wskazoéwkami,
o ktorych chcialabym wiedzied,
kiedy zaczynalam uprawiac
warzywa. Moja pierwsza lekcja:
posadz wiecejniztrzy sadzonki
bobu...

Parapety to Swietne szklarnie

w okresie zimowym
PrzesadzZ do donic delikatne ziota, takie jak
francuski estragon, trawa cytrynowa i werbena
cytrynowa, a takze kompaktowe papryczki chili,
takie jak ‘NuMex Twilight’, aby wniesc¢ je do domu
na zime. Nastepnej wiosny przesadz je do ogrodu
po ostatnich przymrozkach, aby uzyskac¢ wczesny
zhior.

Ziota do przezimowania

na parapecie, takie jak

ta delikatna werbena
“cytrynowa, mozna wniesc
- do domu przed
ierwszymi przymrozkami

Popraw glebe, a wszystko

inne sie poprawi
To takie proste: w bogatej, gtebokiej i tetnigcej
zyciem glebie rosna dobre rodliny — sztuczne
nawozy nie sg potrzebne. A wspaniata gleba
pochodzi z solidnego $ciotkowania. Warstwa
Sciotki nie tylko powstrzyma chwasty i zatrzyma
wilgo¢, ale cata ta materia organiczna bedzie
powoli rozktadac sie i wzbogacac podtoze. Kazdej
wiosny roztdz warstwe materii organicznej
0 grubosci 5 cm na grzadkach warzywnych i wokot
nasadzen na rabatach. Inng opcja dla grzadek
warzywnych jest zasianie teraz roslin na zielony
nawdz - sprawdza sie gorczyca lub bobik ozimy
- ktdére wiosng mozna wymieszac z gleba.

5 §cidtek do wyprébowania
® Wiasny kompost

® Miejskie odpady zielone
m Dobrze roztozony obornik
® Ziemia liSciowa

® RoSliny na zielony nawo6z

Podstawowa
umiejetnosc

‘/),‘

stosu1 scmﬁ(e, aby
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Siej rozsadniej, aby uzyskac¢

lepsze wyniki
Czesto jesteSmy tak zdesperowani, aby zajac sie
ogrodnictwem po dtugiej zimie, ze trudno oprzec sie
zbyt wczesnym wysiewom. Ale niektdre nasiona
wysiewane zimg do marca rosng powoli i w rezultacie
daja stabsze rosliny. Zamiast tego poczekaj z siewem
do wiasciwej wiosny, do kwietnia, a ozyja, zwykle
wyprzedzajac wczesniej wysiane rozsady.

Sg jednak wyijatki: niektore warzywa potrzebuja
dtuzszego sezonu - pomysl o papryce, pomidorach
i baktazanach - mozna rozpoczac¢ ich wysiew w pod-
grzewanej mnozarce (najlepiej ze Swiattami do upra-
wy) juz w lutym [w Polsce w marcu - red.].

Jednak o tej porze roku mozesz uzyskac przewage,
wysiewajac béb, aby zimowac go jako rozsade.
Napetnij zebrane rolki po papierze toaletowym podto-
zem uniwersalnym bez torfu, a nastepnie w kazdej
zasiej po jednym nasieniu. Trzymaj je pod przykry-
ciem, dopoki nie wykietkujg, a nastepnie przenie$
je do zimnego inspektu lub ostonietego miejsca
na zewnatrz. Wazne jest, aby zapewnic¢ im chtéd
przez zime, w przeciwnym razie stang sie watte
i stabe. W lutym [w Polsce w marcu - red.] posadz
je do gruntu, aby uzyskac zbidr pulchnych, stodkich
nasion miesigc wczesniej niz z wiosennego siewu.

Nie musisz sia¢ w rzedach

Siej jednoroczne ziota, sataty i marchewki
w 30 cm blokach, aby wcisnac jeszcze wiecej na swo-
ich grzadkach. Siew w p6trzedach pozwala réwniez
unikna¢ posiadania zbyt wielu gotowych warzyw
na raz: wysiej je ponownie bezposrednio po zbiorach,
aby zapewnic sobie ich ciggtosc¢.

\= plony na miesiac przed bobem

} zZ wiosennego siewu
-

W < N
= Podziel grzadki ;
“na 3‘dgm kwadrat

\

Wiekszos¢ tagodnych chorob
grzybowych mozna zwalczy¢ miekiem
Przy pierwszych oznakach maczniaka na lisciach
winogron, cukinii lub pomidora wymieszaj mleko oraz
wode w réwnych proporcjach i spryskuj dwa razy
w tygodniu. Laktoza reaguje ze Swiattem stonecznym,
stajac sie naturalnym Srodkiem grzybobojczym.

W pojemnikach mozesz uprawiaé

prawie wszystko
Szybko rosngce warzywa, takie jak sataty na mtode
listki i ziota, sg naturalnie mate oraz idealnie nadajag
sie do uprawy w doniczkach. Ale mozesz tez
uprawiac duze warzywa, jesli bedziesz trzymac sie
odmian kartowych lub balkonowych, posadzonych
tak, aby zachowac niewielki rozmiar bez uszczerbku
dla wielkosci zbiorow. Sprobuj brukselki ‘Early Half BRShtyskujacporazone
Tall’, cukinii ‘Patio Star” i fasoli wielokwiatowej 5 oy r’o"zcieﬁczonym
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Zacznij od tatwych upraw,  §
_takich jak fasolka -~~~ | &
' szparagowa, ktora jest ?
adla poczatkujacych

= 5

" roslin, aby zdobyé

wiecej doéviliadcﬁiil 3

Im wiekszy pojemnik, tym lepiej Niektdre warzywa sa po prostu trudne
Doniczki o $rednicy ponizej 35 cm szybko wysy- W uprawie
chaja w upalny dzien. Duze pojemniki mieszczg wie-  Koper wioski (fenkut) jest piekielnie kaprys$ny. Kalafiory tez
cej wody i podtoza, dzieki czemu rosliny lepiej sg dla mnie trudne w uprawie. Niektore warzywa nie
w nich rosna. Szukaj uzywanych pojemnikdw sg warte wysitku: na przyktad smaczne, ale niewielkie — wiel-
L y na internetowych targowiskach i na terenach rekul- kosci winogron — ogérki meksykanskie, sa naprawde dobre
tywacyjnych, od pojemnikéw na chleb po blaszane tylko marynowane lub jako przekaski. Skoncentruj sie
® = ‘ ) wanny - wystarczy dodac¢ otwory drenazowe, na obficie plonujgcych, prostych w uprawie warzywach,
. ’ a aby nadawaty sie do uprawy warzyw. takich jak burak lisciowy, fasolka szparagowa, sataty
na mtode listki i jarmuz — to gwarancja, ze kazdy centymetr
Po zbiorach zostaw w ziemi gtaby twojego ogrodu warzywnego ciezko zapracuje, aby zapew-
kapusty jarej ni¢ tobie i twojej rodzinie dobre pozywienie przez caty rok.
W ciggu kilku tygodni ponownie pojawia sie dwie
prawie tak samo duze kapusty. Nawet wtedy nie 1 O Nastepny sezon bedzie
wyciagaj ich, poniewaz do p6znego lata beda produ- (prawdopodobnie) lepszy
kowac¢ coraz wiecej kapust, kazda kolejna bedzie Nawet bardzo do$wiadczeni amatorzy warzyw wcigz sie
nieco mniejsza od poprzedniej. Ta sztuczka spraw- ucza. Zacznij od tatwych zwyciestw, a nastepnie rozwijaj sie
dza sie tez przy satatach. W oparciu o swoje sukcesy i, gdy nabierzesz pewnosci siebie,
- dodawaj nowe odmiany warzyw lub techniki uprawy. Upra-
ODWIEDZ www.gardenersworid. wianie wiasnego pozywienia to wspaniata podroz odkryw-
com/fruit-veg, aby uzyskac wiecejlperad cza, ktora trwa do korica zycia: ciesz sie ta przejazdzka.

dotyczacych uprawy wtasnych warzyw:
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Ciezko o mniej lubiana rosline w naszych
ogrodach i na dziatkach niz podagrycznik
pospolity (Aegopodium podagraria). Ta rosli-
na jest niemal niepokonanym utrapieniem.
Rosnie szybko, a poza tym rozprzestrzenia
sie poprzez podziemne roztogi, tworzac
rozlegte dywany zielska. Ale wcale nie trze-
ba patrzec¢ na niego jak na wroga - mozna
spojrzec na te rosline jak na warzywo. Wa-
rzywo dzikie, nieposkromione, ale bardzo
wartosciowe i co najwazniejsze - smaczne.

Jak wykorzystac
podagrycznik?

Ze wzgledu na walory smakowe warto zbie-
rac tylko najmtodsze liscie podagrycznika:
jasnozielone, pieknie btyszczace i zwiniete
jak ,kurza stopka”. Maja cudowny ziotowy
aromat, przypominajacy natke marchewki.
Starsze liscie staja sie bardziej intensywne

w smaku; przypominaja bardziej liscie
selera i nabierajg goryczy. Jesli zaczniesz
przygode z podagrycznikiem od dorostych
lisci - mozesz poczuc spore rozczarowanie
izniechecenie.

Do dan lub donapojow
Tymczasem mtode liscie podagrycznika
(chociaznie sa tak uniwersalne jak po-
Kkrzywa, ktéra mozna przyrzadzac rowniez
na stodko) swietnie sie nadaja na dania
wytrawne: zupy, sosy, zapiekanki, kiszonki
czy dodatek do satatek. Posiekanych lisci
mozna uzywac do posypywania potraw,
podobnie jak natke pietruszki. Dojrzate li-
Scie natomiast nadadza sie na aromatyczng
herbate, réwniez na czarna, czyli utleniana.
Podziemne pedy podagrycznika mozna
smazyc¢ jak frytki, a nasiona stanowia nie-
zmiernie interesujaca przyprawe.

efras s

—

Matgorzata
Kalemba-Drozdz

—dr biochemii, autor-
ka ksigzek botaniczno-
-kulinarnych: Jadalne
kwiaty, Pyszne chwa-
sty, Skarby ogrodu,
Smakowite drzewa,
ROzane przepisy. Lau-
reatka AIG Prix Mie-
dzynarodowej Akade-
mii Gastronomicznej.

Podagrycznik ma dzialanie moczoped-
neiprzeciwzapalne. Dawniej polecano
go do leczenia podagry (dny moczanowej),
od czego wziela sie nazwa rosliny. Roslina
ta zawiera mnostwo prowitaminy A oraz
potasu. Zawartoscia tego pierwiastka prze-
bija ziemniaki, banany, a nawet dwukrotnie
pomidory.

Podagrycznik ciezko pomylic¢ z inny-
mi roslinami z rodziny selerowatych:
jego mtode liscie sg zbudowane z sied-
miu listkow, ogonki lisSciowe sa pozba-
wione wloskow i tréjkatne w przekroju.
Najlepsza cecha podagrycznika jako
warzywa jest jego najgorsza cecha jako
chwastu: szybkosc¢ odrastania. Wystar-
czy go skosic, a szybko zacznie wypusz-
cza¢ miode, jasnozielone smakowite
liscie...itak przez caty sezon wegetacyj-
ny. Prawdziwy skarb!

3
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Kaszotto z podagrycznikiem

SKELADNIKI

B 200 g borowikdw szlachetnych

W 1 cebula

W 1 szklanka biatego wina

W ok. 1 | bulionu (mato stonego)

B 1 | mtodych liSci podagrycznika

W 1 szklanka kaszy peczak

W 2 tyzki oleju lub oliwy do smazenia

W 1 tyzka masta

W Ziota do smaku: kurdybanek, macierzanka
lub tymianek

W sOl, pieprz

W twardy ser dojrzewajacy, np. Parmezan lub Bursztyn

PRZEPIS

Prawdziwki obierz i pokroj na mate plasterki. Cebule
drobno posiekaj. Na gtebokiej patelni podsmaz grzyby,
dodaj cebule i kiedy sie zeszkli, wsyp peczak. Zamieszaj
i wlej wino, a nastepnie chochle bulionu (najlepiej,

jesli wezesniej go podgrzejesz). Mieszaj i dodawaj
bulion po chochelce, az kasza bedzie miekka, ale nie
rozgotowana (ok. 20 minut). Dorzu¢ umyte i lekko
posiekane liScie podagrycznika. Dosol potrawe wediug
uznania i doprawi ziotami. Zdejmij kaszotto z ognia

i wmieszaj w nie masto. Podawaj posypane drobno
startym serem.
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CZAS NA

PRZYCINANIE

Frances Tophill wyjasnia jak
przyciac starsze hebe i co zrobic,
aby burza nie zniszczyta roslin
0 rozbudowanych koronach

Nie da sie ukry¢, ze jesien jest juz w petnym
rozkwicie. Dotyka ona wiekszosci roslin, poniewaz
na wiele proceséw wptywa nie temperatura, ale
dtugosc¢ dnia. Diuzsze jesienne noce pobudzaja
miedzy innymi zawigzywanie przysztorocznych pakéw
kwiatowych, ktdre juz zaczety sie formowac.

Gdy tylko temperatura zacznie sie zmienia¢, zmienig
sie tez liscie, przybierajac jesienne szaty. Caty ogrod
prawdopodobnie nie bedzie wygladat najlepiej.

Tu uzbiera sie sterta lisci, a tam potamie sie jakas
todyga. W tym wyptowiatym bataganie kryje sie jednak
prawdziwe piekno, zwtaszcza w wilgotne, petne
pajeczyn poranki. P6Znym latem warto regularnie
usuwac przekwitte kwiaty, a teraz nadszedt czas,

aby zaczaé przygotowywac rosliny do nadchodzacych
zimnych miesiecy. Usuniecie przed jesiennymi
burzami gatezi tworzacych cigzkie korony, ktére moga
ucierpie¢ od wiatru, ochroni cenne okazy, na przykfad
roze.

Teraz jest rowniez najlepszy czas na przycinanie
wiekszych drzew, ktére moga by¢ podatne na wyciek
sokdw, jesli zostang przyciete latem. Pora takze
pomyslec o przycieciu krzewow jagodowych
i porzeczek.

JUsuwaj przekwitte kwiaty

¢ dalii; aby'przedtuzy¢ ich
kwitnienie do pierwszych
przymrozkow
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Przywigz
drzewka
szpalerowe,
krzewy i pnacza

PRZYWIAZUJ do podpor
formowane drzewka owoco-
we, roéliny ozdobne oraz
pnacza. Upewnij sie, ze pedy
s bezpiecznie przymoco-
wane do podpor, aby pod-
czas wietrznej pogody nie
odtamaly sie zadne luzne
lub wystajace todygi.

¥ ] -
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ciecie

Przytnij teraz te rosliny

Pazdziernikowe ciecie to przede wszystkim przerzedzenie gestych gatezi na niektorych drzewach
i przyciecie kazdej rosliny, ktéra zamierzasz przesadzi¢ lub podzieli¢, aby utatwi¢ sobie zadanie
i zmniejszyc stres, na ktory roslina bedzie narazona.

A

Ly
1Y ‘|.;\‘
W

BRZOZA Jesli chcesz przerzedzic korone brzozy
lub usunac kilka nizszych gatezi, aby odstonic¢

WINOBLUSZCZ TROJKLAPOWY tatwo wymyka
sie spod kontroli, wiec tnij go w dowolnym

pien, teraz jest na to najlepszy moment, poniewaz  momencie od teraz do grudnia. Zostaw kilka todyg

z ran bedzie wycieka¢ mniej soku.

do wykonania $wigtecznych wieAcow.

DALIA Regularne usuwanie przekwittych kwiatow  BUDLEJA Ogranicz wysoko$¢ krzewow cietych

przedtuza kwitnienie. Uwazaj, aby usuna¢ tylko
spiczaste przekwitte kwiaty (po prawej), a nie

zaokraglone paki (po lewej).

Tych roslin nie przycinaj

Nie przycinaj traw ozdobnych, aby méc
cieszyc¢ sie ich pigknem przez zime

wiosng, takich jak budleja czy wysokie rdze, jesli
rosng w odstonietym miejscu, aby zapobiec
przewroceniu roslin przez wiatr.

X TRAWY OZDOENE Zaczynaja teraz zamierac i staja
sie ztotobrgzowe. Wigkszo$¢ z nich najlepiej pozostawic
na zime, aby ochroni¢ nasade przed gniciem. Z przycina-
niem zaczekaj do wiosny.

X ZIMOZIELONE TRAWY Z reguty w ogoble nie wyma-
gaja przycinania.

X LAWENDA Unikaj teraz ciecia lawendy i innych $rod-
ziemnomorskich krzewinek, w przeciwnym razie zostang
na nich rany na zime, ktore bedg podatne na uszkodzenia
spowodowane mrozem i zimnym wiatrem.

X ROZE O OZDOBNYCH OWOCACH Owoce rozy

sg zarowno ozdobag, jak i dobrym Zrodtem pozywienia
dla ptakéw.

X ZIMOZIELONE ZYWOPLOTY Bezpieczniej bedzie
zakonczyc¢ juz ich ciecie, z wyjatkiem tych naprawde
wytrzymatych, np. ciséw.
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Przycinanie rozrosnietych hebe

Hebe to urocze zimozielone krzewy, ktore Starsze, rosngce w ostonietym miej-
zapewniajg atrakcyjne tto - nie tylko w kolorze scu hebe mozna teraz lekko przyciac,
zieleni, ale czasami takze w innych odcieniach, jednak unikaj ciecia stabiej ukorzenio-

Kwiaty hebe
dzialaja jak magnes
na pszczoty

- usuwaj wszystkie

szczegOlnie dzieki nowym przyrostom. W prze- nych okazdw, poniewaz przyciete pedy przekwitnigte, aby
ciwienstwie do wielu innych roélin zimozielo- beda wrazliwe na mroz. Uwazaj tez, aby nie zrobi¢ miejsce dla
nych, hebe wydaja réwniez piekne, puszyste wycigé naraz za duzo i czesto réb krok w tyt, nowych
i przyjazne dla zapylaczy kwiaty w odcieniach aby oceni¢ rezultat.

fioletu, rozu lub bieli.

OCEN swdj krzew hebe, aby zdecydowaé, czy USUN wszystkie przekwitte kwiaty, ktore nie PRZYTNLUJ lekko rosline, odcinajac po jednej

nalezy go teraz przyciac i co nalezy zrobic. lle $3 juz przydatne dla zapylaczy. Hebe maja gatezi na raz. Nie formuj topiara, tylko usun
ma lat? Czy ro$nie w ostonietym miejscu i bedzie dtugi okres kwitnienia, wiec gdy jedne kwiaty wszystkie pedy, ktore sg zbyt wysokie lub
mniej podatny na uszkodzenie przez mréz? Czy przekwitng, inne beda sie jeszcze rozwijac. roztozyste i przez to psujg ogolny wyglad krzewu.
widac chore lub uszkodzone gatezie? Czy zacienia ~ Usuwanie przekwittych kwiatéw pobudza rosline Usun réwniez wszystkie chore lub uszkodzone
inne rosliny? do dalszego kwitnienia. pedy.

W ten sposob
przytnij takze
Niektdre krzewy, aby utrzymac je w ryzach,

wymagaja o tej porze roku podobnej
pielegnacji. Naleza do nich:

Zadbaj o swoj sekator

Tak jak kazde narzedzie tnace, rowniez
sekator dwureczny wymaga starannej konser-
wacji dla dobrego dziatania i wydtuzenia jego
zywotno$c¢ oraz, co najwazniejsze, dla ochrony
roslin. Ostre ostrze jest niezbedne do wykona-
nia precyzyjnych, czystych cie¢, po ktérych rany
dobrze sie zagoja. Pomiedzy cieciem rdznych
roélin nalezy rowniez dezynfekowac ostrze, aby
uniknac rozprzestrzeniania sie chorob. Zawsze
zostawiaj sekator czysty i suchy po cieciu oraz
regularnie go smaruj, aby zapobiec rdzewieniu.
Dzieki temu praca z nim bedzie tatwiejsza,
szczegblnie przy dtuzszym przycinaniu.

B Réze - ogranicz ich wzrost i usun martwe
lub chore todygi, zwtaszcza jesli planujesz

je przesadzic¢. Usun wszystkie przekwitte
kwiaty, chyba ze czekasz na r6zane owoce.

m Budleja - usun przekwitte kwiatostany,
nastepnie skro¢ pedy o ciezkich kohcach,
ktore poktadaja sie na inne rosliny.

Hebe WEJDZNA www.
gardenersworld.com/

pruning-training, aby
znalezc wiecej porad | nagran
dotyczacych przycinania

Kwitnienie
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narzedziom sadzenie
cebul bedzie lekkie, tatwe
iprzyjemne, mowiredaktor
recenzji Kay Maguire

Widok tanéw wesotych kwiatéw cebulowych
zwiastujacych wiosne sprawia wielka rados¢, lecz
najpierw nalezy je posadzi¢. Niezaleznie od tego,

czy dosadzasz kilka cebul, aby dodac rabacie kolo-
row, czy planujesz barwny dywan na trawniku,
zawsze przyda sie sadzarka do cebul. Sadzarki
dostepne sa w wersjach recznej lub z dtugim trzon-
kiem, aby nie trzeba byto kleka¢ oraz maja stozkowy,
wydrgzony korpus, ktory z fatwoscig wycina otwor
w ziemi, robigc miejsce dla cebuli. Po umieszczeniu
cebuli w dotku wystarczy nacisng¢ przycisk i zasypac
cebulke ziemig, albo (w zaleznosci od konstrukgji
sadzarki), przejs¢ do sadzenia nastepne;j.

Sadzarka do cebul nie wzrusza zbytnio podtoza,
wiec $wietnie nadaje sie do sadzenia wsrdd innych
ro$lin lub w trawniku, a ponadto utatwia sadzenie
na odpowiedniej gtebokosci i znacznie przyspiesza
prace.

Jak testowalisSmy

Aby sprawdzi¢, ktory rodzaj sadzarek sprawdza sie
najlepiej, zespdt GW przetestowat szereg modeli
recznych sadzarek oraz tych z dtugimi trzonkami,

na rabatach i na trawnikach. Kazda sadzarka zostata
oceniona zgodnie z nastepujgcymi kryteriami,

przy czym kazdemu z nich przypisano rowng wage:

m Budowa Oceniono materiaty z jakich zostata
wykonana sadzarka, jej wytrzymato$c oraz dodatko-
we elementy, takie jak skala gtebokosci, zgbkowane
krawedzie czy przycisk zwalniajacy.
® Wygoda Oceniono jak sadzarka lezy w dtoni, jej
ciezar i rgczke, czy ma wygodny uchwyt i czy bardziej
nadaje sie do sadzenia na mata czy na duza skale.
m Dziatanie Podsumowano tatwos$¢ obstugi sadzarki
oraz czy utatwia sadzenie cebul.
m Stosunek jakosci do ceny Uwzgledniono wszyst-
kie powyzsze kryteria plus jako$¢, sugerowang cene
detaliczng oraz gwarancje.
s
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Sadzarkazdiugim
trzonkiem

Raczka
Moze miec ksztatt litery T, D lub V,
aby zapewni¢ wygodny uchwyt dla
wszystkich rozmiaréw dtoni. Powin-
na mie¢ antyposlizgowa powierzch-
nie, aby umozliwi¢ mocny chwyt
podczas wywierania nacisku

Trzonek

Jego dtugos$¢ jest rozna, ale powi-
nien siegac co najmniej do talii,
aby umozliwi¢ sadzenie bez
pochylania sie

Podpédrka na stope

Pomaga uzytkownikowi mocno
wepchnac sadzarke w ziemie.
Szersze podporki zapobiegaja
poslizgnieciu sie i uszkodzeniu
butow. Niektére modele maja
prosty drazek na stope zamiast
podporek

Korpus
Wykonany jest zwykle z widkna
weglowego, stali nierdzewne] 'l
lub materiatu kompozytowego.
Dla ochrony przed korozjg

i tatwego wysypywania podtoza
z korpusu materiat powinien
zapobiegac przywieraniu ziemi

Reczna
sadzarka

Przycisk zwalniajacy
Wygodny przycisk umozliwia
otwarcie sadzarki kciukiem,
aby oproznic korpus z ziemi

Korpus

Czesto sktada sie z potowek
i otwiera sie, aby wysypac
wyjeta z dotka ziemie

Zabkowana krawedz
Ostre zeby pomagaja sadzar-
ce przeciac glebe

Skala gltebokosci

Jest wyznaczona w centymetrach, calach
lub obu jednostkach, aby poméc w szybkim
i tatwym okresleniu prawidtowej gtebokosci
sadzenia
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OCENA: 16/20

B&Qsadzarka
docebul =l
3£ -
Gwarancja 1 rok q

Korpus ze stali nierdzewnej

ze skala gtebokosci do 10

cm. Plastikowa raczka z uchwytem i przyci-
skiem sprezynowym uwalnia ziemie. Zgbkowa-
na krawedz. Najtanszy model w tescie. Dosko-
nata do nasadzen na matg skale.

Zalety i wady

v Lekka i wygodna

v Wyrazna skala gtebokosci
v" Doskonata jako$é

x Sztywny przycisk

x Sfabe dziatanie

SADZARKI RECZNE

Gwarancja Dozywotnia

Korpus ze stali nierdzewnej
z dwoma oznaczeniami gte-
bokosci do 10 cm. Plastikowa raczka z uchwytem
i przyciskiem sprezynowym uwalnia ziemie. Zab-
kowana krawedz. Prosta i fatwa w uzyciu.

Zalety i wady

v Lekka

v Plynnie dziatajacy przycisk

v Dobra warto$¢

x Zbyt waski uchwyt dla wiekszych dtoni
x Tylko dwa oznaczenia gtebokosci

Budowa * * % kv

Wygoda * * % kv

Dziatanie * % % ks

Stosunek jakosci do ceny * * % % x

Budowa * % * k¢

Wygoda * * * vy

Dziatanie * * % k¢

stosunek jakosci do ceny * * % kv

OCENA: 11/20

Spear & Jackson
tradycyjnasadzarka
docebulzestali
nierdzewnej

1299€

Gwarancja 10 lat

Drewniana raczka i 16 cm korpus ze stali nie-
rdzewnej z ostrymi zgbkami i skalg glebokosci
do 10 cm. Mocna i wytrzymata. Ze wzgledu

na uchwyt nie nadaje sie do sadzenia na wiek-
szg skale.

Zalety i wady

v Wysoki uchwyt pomaga wywierac¢ nacisk
v' Atrakcyjna, tradycyjna budowa

x Waski korpus

x Trudno usungé ziemie

x Niewygodna w uzyciu

Wolf Garten —
Sadzarka

docebul FH-N
12,99£/4321

Gwarancja 10 lat 1 3
Korpus ze stali nierdzewnej z dwoma oznacze-
niami glebokos$ci do 10 cm. Plastikowa raczka
z przyciskiem sprezynowym uwalnia ziemie.
Zabkowana krawedz. katwa w uzyciu.

Zalety i wady

v Lekka i prosta

v Solidne wykonanie

v Wygodny przycisk zwalniajgcy

x Tylko dwa oznaczenia gtebokosci

Budowa * % *3cvr

Wygoda * * rveyy

Dziatanie * * %3¢

Stosunek jakosci do ceny * * kv

Budowa * * % k3¢

Wygoda * * % kv

Dziatanie * * % kv

Stosunek jakosci do ceny * * % vrv
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OCENA: 15/20

Draper sadzarka

docebul

6,95£ -
Gwarancja Dozywotnia =

Korpus z chromowanej stali z dwoma oznacze-
niami glebokos$ci do 10 cm. Plastikowa raczka

z uchwytem i przyciskiem sprezynowym uwalnia
ziemie. Zabkowana krawedz. katwa w uzyciu.

Zalety i wady

v Wygodny przycisk zwalniajacy
v Lekka

= Tylko dwa oznaczenia gtebokosci
x Waski uchwyt

OCENA: 19/20

NAJ-
LEPSZY
ZAKUP

Gardenasadzarka
docebul
12,25£/49z1

Gwarancja 25 lat

Odporny na rdze stalowy korpus
z trzema oznaczeniami gleboko- MU/ ZE74
$ci do 15 cm. Szeroki plastikowy W
uchwyt. Wygodny przycisk uwal- POLSCE!
niajacy ziemie. Zgbkowana kra-
wedz. tatwa w uzyciu.

Zalety i wady

v Wygodna i lekka

v Plynnie dziatajgcy przycisk

v Dtugi, zgbkowany korpus

v Odpowiednia do dtugotrwatego uzytkowania

TEST sadzarek do cebul

OCENA: 12/20

12,90£/49z1

Gwarancja 1 rok

Wykonana z materiatu kompozytowego,

ze skalg gtebokosci do 12,5 cm i zgbkowana
krawedzig. Przycisk zwalnia wyjetg z dotka
ziemie. Prosta, ale sztywna konstrukcja. Zie-
mia przywiera do powierzchni urzadzenia.

Z uwagi na czarny kolor fatwo jg zgubic¢

na rabacie.

Zalety i wady

v Lekka

v Wygodna

x Sztywny przycisk

x Nie zamyka sie catkowicie po otwarciu
x Slabe dziatanie

Budowa * % % k7t

Wygoda * * * v

Dziatanie * * % k¢

Stosunek jakosci do ceny * * % kv

Budowa * * % % %

Wygoda * % % k%

Dzialanie * % % k%

Stosunek jakosci do ceny * * % kvt

Budowa * % k3¢

Wygoda * * * vy

Dzialanie * % vc7ryy

Stosunek jakosci do ceny * * * vy

OCENA: 12/20

ol
DeWitsadzarka %
zkrétkaraczka L1
13,99€

Gwarancja 25 lat

Recznie kuty korpus ze stali
borowej. Tylko do mniejszych
cebulek. Wyprofilowana
jesionowa raczka dobrze lezy

w dtoni. Prosta konstrukcja, ale
Ziemia zostaje w $rodku i trudno
ja usunac.

Zalety i wady

v Wygodny uchwyt

v Tradycyjna budowa

v Solidna i mocna

* Trudno usung¢ ziemie z korpusu
x Ograniczone uzycie

x Korpus z czasem rdzewieje

Budowa * * k757

Wygoda * * % kv

Dziatanie * * Yy

Stosunek jakosci do ceny * * kyrvy

pazdziernik 2022

OCENA: 12/20

Burgon &Ball
recznasadzarka
docebul

1999£

Gwarancja Dozywotnia

Uchwyt z drewna FSC. Diugi
na 16 cm korpus ze stali nie-
rdzewnej odporny na rdze

i zabrudzenia. Gteboko zab-
kowana krawedz. Skala gte-
bokosci sadzenia do 10 cm.
Mocna i dobrze wykonana.
Niewygodna do sadzenia

na wieksza skale.

Zalety i wady

v Wytrzymata

v" Atrakcyjna, tradycyjna budowa
x Dhugi, waski korpus

* Trudno usung¢ ziemie z korpusu
x Droga

OCENA: 14/20

Darlacsadzarkado cebul
zdlugaraczka .
20,99% |

Gwarancja Dozywotnia

Prosty, dtugi trzonek z twardego
drewna i korpus z ostrg krawedzig
wykonany z powlekanej stali
weglowej. Brak raczki. Drazek

na stope tylko z jednej strony.
Dlugos$¢ 143 cm. Przyjazna

dla plecow.

Zalety i wady

v’ Dlugi, przyjazny dla plecéw trzo-
nek

v katwo wchodzi w ziemie

v’ Krawedz korpusu mozna
ostrzy¢

x Zbyt krétki korpus dla wiekszych
cebul

x Drgzek na stope dos¢ krotki
i cienki

Budowa * * * k¢

Wygoda * * k vy

Dzialanie * * %3y

Stosunek jakosci do ceny * * vryrvt

Budowa * * * 7y

Wygoda * * %k v¢

Dzialanie * % k¢

Stosunek jakosci do ceny * * % k77

Gardeners’ World Magazine
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SADZARKI Z DLUGIM TRZONKIEM

OCENA: 19/20

Kent & Stowesadzarka
docebul

zdiugim

3“7299°"'£“em LEPSZY

Gwarancja 15 lat 2254

Uchwyt i trzonek w ksztatcie litery
T, wykonany z drewna jesionowe-
g0 FSC. Korpus ze stali nierdzew-
nej odporny na rdze i zabrudzenia.
Skala gtebokosci sadzenia do

10 cm. Szerokie podpdrki. Zgbko-
wana krawedz. Dobre wykonanie.
Dlugos$¢ 95 cm. Przyjazna

dla plecéw.

Zalety i wady
v Wygodny ksztatt rgczki ¥

v Szerokie podporki '

v Przydatne funkcje, w tym zabkowana krawedz
v/ Mocna i wytrzymata

OCENA: 14/20

BulldogPremier
sadzarkado cebul
5036£

Gwarancja 25 lat

Korpus, podpdrki i nasada wyko-
nane z jednego kawatka stali.
Uchwyt w ksztalcie litery Ti trzo- 14
nek z drewna jesionowego FSC. |
Stozkowe ostrze przecina

Ziemie na gtebokos¢ do 12 cm.
Dlugos$¢ 97 cm. Przyjazna

dla plecéw.

E
B
.

Zalety i wady

v" Dobre, trwate wykonanie

v Wytrzymalty korpus ze stali
weglowej

x Brak skali glebokosci

x DOSC krétki uchwyt

x Waskie podporki

OCENA: 18/20

Fiskars Xactsadzarka
54,99£/230z1

Gwarancja 25 lat !

Wykonana z aluminium i mate-
riatu kompozytowego. Kon-
strukcja przyjazna dla plecow
— cebulki mozna posadzié,
wrzucajac je do otworu w rgcz-
ce. Dlugosc¢ 105 cm. Glebokos¢
sadzenia 15 cm. Najlepsza

do wiekszych cebul.

Zalety i wady

v Nie wymaga zginania

v Lekka i wygodna w uzyciu

v katwa w uzyciu

* Droga 4

x Brak skali
gtebokosci

NAJ-
LEPSZY
ZAKUP

KUPISZ
W
POLSCE!

Budowa * % % % %

Wygoda * * % % %

Dzialanie * * % * x

Stosunek jakosci do ceny * * % kv

Budowa * % * k7t

Wygoda * * % kv

Dziatanie * * % k¢

Stosunek jakosci do ceny * * % k3¢

Budowa * * % %k

Wygoda * * % * %

Dzialanie * * % k7t

Stosunek jakosci do ceny * * % kvt

NAJ-
LEPSZY
ZAKUP

O Najlepsza reczna sadzarka
Gardenasadzarkadocebul
12,25£/49z1

Nasz wybor dla twoich potrzeb

Mocna, wytrzymata sadzarka, ktora dobrze lezy w dioni,
bez trudu whija sie w glebe, nic sie do niej nie przykleja o
i uwalnia ziemie po lekkim zwolnieniu przycisku.
Dobrze zaprojektowana i tatwa w uzyciu.

@ Najlepsza sadzarka z diugg raczka
Kent &Stowesadzarkadocebulzdiugim
trzonkiem

37,99£

Dobrze wykonana sadzarka w tradycyjnym stylu. Mocna

i wytrzymata, wyposazona w zgbkowana krawedz, przydatna
skale gtebokosci i szerokie podpdrki. Korpus ze stali
nierdzewnej gtadko wchodzi w ziemie.

9 Sadzenie bez ohcigzania plecéw

Fiskars Xactsadzarka

54,99£/230z1

To dobrze zaprojektowane narzedzie jest fatwe w uzyciu i wykonuje
ciezka prace za ciebie, pomagajac w sadzeniu bez koniecznosci schyla-
nia sie lub klekania. Doskonate dla kazdego, kto ma problemy z pleca-
mi lub do sadzenia metodg naturalizacji i na wigksza skale.
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Jak ybrac’: sadzarke o cebul
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Zanim kupisz sadzarke do cebul, wez pod uwage ponizsze wskazOowki

W Ktory typ jest najlepszy?

Do posadzenia kilku cebulek na rabatach wystar-
czy prosta, reczna sadzarka, chociaz jesli masz
wieksze dtonie, sprawdz szeroko$¢ uchwytow,
ktére moga miec r6zna wielkosc. Jesli ziemia

w twoim ogrodzie jest lepka lub wyjgtkowo
sypka, poszukaj sadzarki z przyciskiem zwalniaja-
cym. W takich modelach wyjeta z otworu ziemia
zatrzymuje sie w korpusie, dopoki przycisk nie
zostanie wcisniety — wtedy wypada z korpusu

do dotka. Jesli praca na kolanach sprawia ci trud-
nos¢ lub masz duzo cebul do posadzenia, szcze-
golnie w trawniku, sadzarka z dtugim trzonkiem
pomoze ci wykona¢ prace bez obcigzania ple-
cow. Jesli masz trudng lub kamienista glebe,
poszukaj sadzarki z zgbkowana krawedzig, ktora
fatwiej przecina podtoze.

N Z czego jest wykonana?

Wiekszo$¢ sadzarek jest wykonana ze stali nie-
rdzewnej, stali weglowej lub borowej, czesto

z dodatkowa powtoka, ktéra zapobiega korozji
i rdzewieniu, a takze zapobiega przywieraniu
ziemi do sadzarki, ktora dzieki temu tatwo
wpada z powrotem do dotka. Metal jest moc-
nym i trwatym materiatem, a sadzarki ze stali

pazdziernik 2022

weglowej mozna ostrzy¢, aby krawedz korpusu
bez trudu wchodzita w ziemie.

H Co sadzisz?

Sadzarki do cebul sg dostepne w r6znych rozmia-
rach, a niektore z nich sg zaprojektowane tak,
aby pasowaty do sadzenia konkretnych cebul.
Wiekszo$¢ cebul sadzi sie na gleboko$é

od dwdch do trzech razy wiekszej od wysokosci
cebuli, zatem miej to na uwadze planujac sadze-
nie i wybierz takg sadzarke, ktéra pomoze ci pra-
widtowo zmierzy¢ gtebokos$¢. Cebule mozesz
sadzi¢ na gleboko$¢ zmierzona na oko, ale jesli
trudno jest ci to oszacowaé, wybierz sadzarke

Z zaznaczong skalg gtebokosci, ktdra to utatwi.

Jakuzywac sadzarki do cebul?
Niezaleznie od tego, czy sadzisz w gotej ziemi,
czy w trawniku, umies¢ sadzarke w wybranym
miejscu i pchnij w dét, obracajac ja i przechyla-
jac na boki, az osiaggniesz odpowiednia gtebo-
kos¢. Wyjmij sadzarke z ziemia, wioz cebule,
obro¢ ja wierzchotkiem do gory, a nastepnie
zwolnij przycisk, wysyp ziemie i ucisnij. Sadzar-
ke na diugim trzonku whbija sie w ziemie stopa,
a wybrana ziemie nalezy albo wypchngé, albo

Wybierzreczna
sadzarke; jesli masz
do posadzenia tylko

kilka cebul

wysypie sie sama po wykonaniu kolejnego
dofka. Jesli ziemia jest zbita lub bardzo twarda
i sucha, warto jg nawodni¢ poprzedniego wie-
czoru w celu jej rozluznienia.

Gdziekupic

B B&Q www.diy.com

® Bulldog www.qualitygardentools.com

® Burgon & Ball www.burgonandball.com

m Darlac www.amazon.co.uk

B DeWit www.crocus.co.uk

B Draper www.drapertools.com

® Fiskars www.amazon.co.uk

® Gardena www.gardena.com/pl

m Kent & Stowe www.marshallsgarden.com

B Spear & Jackson
www.spear-and-jackson.com

B Wolf Garten www.sklep.wolf-garten.pl

ZOBACZ nagrania i przeczytaj wiecej

recenzji sadzarek do cebul na stronie
www.gardenersworld.com/reviews
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PORZADKI

Wykorzystaj opadte liscie

Cenie ziemie lisciowa tak samo
jak kompost, dlatego staramy sie nie
zmarnowac ani jednego liscia — zbie-
ramy je i przetwarzamy od poczatku
pazdziernika az do grudnia, kiedy
z drzew spadnie ten ostatni.
Wystarczy po prostu zebrac je do
jakiegos pojemnika i zostawic,
a samoistnie ulegna rozkfadowi,
lecz jesli sa suche, proces moze
potrwac dwa lata. Aby go przyspie-
szy¢, rozdrabniamy liscie kosiarka.
To nie tylko zwieksza powierzchnie
dostepna dla grzybdw, lecz takze
zmniejsza objetos¢ catej masy,
€O 0znacza, ze liscie szybciej sie

Gardeners’ World Magazine

rozktadaja i zajmujg znacznie mniej
miejsca niz w swoim naturalnym
stanie.

Liscie ulegaja rozktadowi gtownie
pod wptywem dziatania grzybow,
a do tego potrzeba wilgoci. Jesli
sg suche, kazda dodang do kopca
warstwe przelewamy wodg z pomo-
cg weza ogrodowego. Sprawdzi sie
dowolny pojemnik; powinien tylko
by¢ podtuzny i niski, tak by deszcz
mogt swobodnie dotrze¢ do lisci.
Jesli nie masz zbyt wiele miejsca
—a wiekszo$¢ ludzi go nie posiada
— nadal mozesz przygotowac dobra
ziemie lisciowa, upychajac rozdrob-

nione liscie do worka na $mieci.
Upewnij sig, Ze sg catkowicie mokre,
ale nakituj worek w kilku miejscach,
aby umozliwi¢ odptyw nadmiaru
wody. Zawigz i odstaw w ustronne
miejsce. Tak czy inaczej, twoje paz-
dziernikowe liscie zamienia sie

w wartosciowa ziemie lisciowa jesz-
cze przed nadejsciem jesieni przy-
sztego roku.

ZOBACZ jak Monty robi

ziemie liSciowa na WV

gardenersworld.com/
leafmould

Rozdrobnienie
lisci z wykorzy-
staniem kosiarki
przyspieszy pro-
ces ich przemia-
ny w ziemie
liSciowa

pazdziernik 2022
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: b §
W tym miesigcu wnie$ sukulenty do pomieszczenia,
aby nie narazi¢ ich na przemarzniecie

aby zapewni¢ przeptyw powietrza

W okresie od maja do konca wrze-
$nia, kiedy nie ma ryzyka wystapienia
przymrozkow, wystawiam wiekszos¢
swoich sukulentoéw na stot przed
domek z narzedziami. Lubig Swieze
powietrze i wygladaja wspaniale, lecz
przed uptywem potowy pazdziernika
nalezy je ponownie zgromadzi¢

W cieple szklarni.

Jest to niezbedne nie tylko po to,
by uchroni¢ je przed przemarznie-
ciem lub obumarciem — réwnie
wazne jest ostoniecie ich przed zimo-

Trzymaj sukulenty w jasnym miejscu i rozstaw doniczki,

Whnie$ sukulenty do wnetrza

wymi opadami deszczu, ktore sg tutaj
tak obfite (@ w wyniku zmian klimatu
staja sie jeszcze obfitsze). Zima suku-
lenty podlewa sie bardzo rzadko lub
wcale. Mozna im bardziej zaszkodzi¢
nadmiarem wody niz jej niewystar-
czajgca iloscig. Podlewam je (ale tylko
odrobine) tylko wtedy, gdy zauwa-
zam, ze ewidentnie wiedna. W pofo-
wie wiosny mozesz je porzadnie
napoic, aby ich komaorki zgromadzity
zapas wody, z ktérego pdzniej beda
mogly czerpac w razie potrzeby.

Jesli wczesnie wysiates kapuste
brukselska, pewnie zbierasz juz jej plony,
jednak czas zadbac roOwniez o pézne
odmiany, aby zwiekszy¢ szanse na obfite
zbiory w sama pore na Swieta Bozego
Narodzenia. Usun wszelkie

Zotknace oraz rosngce

zbyt blisko siebie ;
gtowki, regularnie V-

i obficie podlewaj | 4, :
rosliny i, jesli I
lodygi 74

Sg przecigzone,
przymocuj je do
podporek. Pamietaj,
ze brukselka zebrana
po przymrozkach jest smaczniejsza.

pazdziernik 2022

Podeprzyj i nawadniaj
teraz swoje rosliny, aby$
magt cieszy¢ sie
po6znojesiennymi zbiorami

Nie zapomnij

Dalej usuwaj daliom
przekwitte kwiaty,
aby pobudzié je do
ostatniego kwitnienia

Przytnij, wykop i prze-
nies byliny, ktére nad-
miernie sie rozrosty,

np. werbene patagonska

Zbierz ostatnie jesienne
maliny

Posadz do doniczek
cebule roslin kwitna-
cych wiosna - cebulice,
szafirki i niskie kosaéce

ODWIEDZ www.
gardenersworid.com/

october-jobs po wiecg]
sezonowych prac i porad

Gardeners' World Magazine
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KWIATY

Dodaj koloru

x pomiedzy

o zimozielonymi

z ro$linami

(= - posadz

E np. bratki

(=]

‘N

[ Stojace na zewnatrz donicz-

R ki z roslinami alpejskimi

— przenies pod dach, aby

N ochronic je przed desz-

< czem. W okresach desz-

(o' czowych woda odptywa

E z donic zbyt wolno. Ro$li- S '

ny alpejskie wytrzymuijg oo e _° . . M

Y emezmoneien- | \WYypetni) luki zimowymi kwiatami

b peratury, jednak trud-

=) no im bedzie przetrwaé Gdy zrobi sie chtodniej, przed ochronisz je przed mrozem, ich cykl miejsca, roslinami kwitngcymi zima

‘Q W przesigknietej woda, mrozami usun z donic i rabat zyciowy dobiegt konca. Mozna stara¢ ~ [w Polsce wczesng wiosng —red.],

an' zimnej ziemi. delikatne jednoroczne kwiaty sie ocali¢ wrazliwe byliny, takie jak takimi jak bratki, pierwiosnki
(np. niecierpek waleriana, nagietek, pelargonie i fuksje. ogrodowe czy laki, roslinami
petunia). Te rosliny nie przetrwaja Przesadz je do donic i postaw zimozielonymi oraz cebulowymi,
zimy iich miejsce jest na pryzmie w nieprzemarzajacej szklarni lub na przyktad szafirkami, narcyzami czy

Zbieraj naSiona kompostowej. Nawet jesli zima na zimnym parapecie. Wypenij puste tulipanami.

Zanim przystapisz do jesiennego
ciecia, odetnij z pnaczy dojrzate
nasienniki. Nasiona mozesz wysia¢
na wiosne. Zbierz je w pogodny dzien.
Gtowki zetnij wprost do papierowych
torebek. Powojnik wioski (Clematis
viticella) i jednoroczna patczatka
szorstkawa wiasnie zawiagzaty
nasiona.

Nie zamykaj torebek przez jeden
dzien, aby nasiona obeschty, a potem
usun resztki kwiatow. Przesiej nasiona
do oznaczonej koperty i przechowu;
W puszce.

Przytnij roze

Zetnij delikatne dtugie pedy réz, aby
chronic¢ krzewy przed chorobami

i mrozem, a korzenie przed
uszkodzeniami od bujania przez
porywisty wiatr. Uzyj ostrego
sekatora. UtGz go tak, aby ostrze
dotykato do pedu. Wtedy ciecie
bedzie najczystsze.

Nadaj krzewom tadny ksztatt,
obnizajac je o jedna trzecig. ROz
uprawianych dla owocow nie skracaj
mozliwie jak najdtuzej. Mozesz
dokonczyc zabiegi wiosna.

Sprawdzaj palcami, czy gleba pod powierzchnig wyschta

Regularnie kontroluj stan ziemi

w donicach
We wszystkich pojemnikach usun na biezaco. Unikaj nadmiernego
Do $cinania gtéwek nasiennych kwiatostany i chwasty, przytnijfodygi.  nawodnienia: sprawdz, czy ziemia
uzywaj ostrego sekatora Po takich porzadkach zima i jesienia odeszta od brzegu doniczki.
wystarczy podlewac rosliny. Nastepnie wtoz w nig palec na kilka
ODWIEDZ www. Wzrost bedzie spowolniony, wigc centymetrow i wyczuj, czy jest mokro.
gardenersworld.com/ trzeba nawadniac je oszczednie. Gdy  Ocen rowniez wagg donicy. Wiele
collect-seed po wiecej porad jest chtodno i wilgotno, donice fatwo ~ podtozy przesycha na powierzchni,
na temat zbioru nasion przelac. Z kolei gdy wieje wiatr, rosliny  ale utrzymuje wilgo¢ wokot korzeni. Tnij réZe teraz, aby nie uszkodzit
wysychaja. Wilgotnos¢ kontroluj Sprawdzaj to raz w tygodniu. ich silny wiatr
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Usuwaj przekwitte kwiaty bylin, aby diuzej kwitly. Nastepnie skro¢ ich pedy, ograniczajac wielkosé¢ rosliny

Zadbaj o kondycje bodziszkow

Przytnij wytrzymate byliny, takie jak
bodziszek Rozanne, ktory kwitt

i rozrastat sie przez cate lato.
Uporzadkowanie roziozystych roslin
poprawi dostep do $wiatta i powietrza
innym kwiatom na rabacie. Zrobisz

tez miejsce dla zimowych

i wiosennych roslin cebulowych.
Przyciecie teraz sprawi tez,

ze bodziszki beda wygladaty

schludnie az do wiosny, gdy zndw

zaczna puszczac miode pedy.

Odtoz jednak przycinanie
wyzszych bylin i ich nasiennikow
na wiosne. Ich przekwitte
kwiatostany sa ciekawa ozdoba
zimowych ogrodow, a nasiona

- pozywieniem dla ptakow.

Nie zapomnij

Zbierz nasiona

Zz mrozoodpornych bylin
(np. jarzmianka czy
ostrogowiec) i wysiej

je od razu

Przenies$ do
doniczek i schowaj
W pomieszczeniu
delikatniejsze byliny,
np. koleusy

Posadz rosliny
cebulowe, np. krokusy
czy zonkile, w grupach
na trawniku lub

na brzegach rabat

Po kwitnieniu wykop
dalie, aby przechowaé
je do kolejnej wiosny

pazdziernik 2022

Unies pojemniki z ziemi, aby nie podmakaty

Podtéz nozki pod doniczki,

aby poprawic drenaz

Unie$ donice nad ziemie, ustawiajac
je na podporkach, aby woda mogta
wyptynac. Gdy nie moze odptynac

z otworéw w dnie, wypetnia prze-
strzenie powietrzne w podiozu,
korzenie gnija i roslina ginie.

Regularnie sprawdzaj donice, aby
ich nie przela¢, bo to tylko pogarsza
sytuacje. Nozki do donic lub impro-
wizowane podporki sprawia, ze nad-
miar wody nie bedzie stat w pojem-
niku nawet po obfitym deszczu.

KWIATY

Wykop i podziel
letnie byliny

Podziel karpy szybko rosngcych
bylin, np. jaskra tojadolistnego
‘Flore Pleno’, ktory kwitt
wczesnym latem. Umies¢é

je w doniczce i przezimuj

w inspekcie. Pedy pojawig sie
wczesnag wiosna i roslina
zakwitnie do maja.

WYKOP rosline z rabaty.
Podziel karpe na mniejsze
czesci, z ktorych kazda bedzie miata
zdrowe paki

POSADZ je w doniczkach

w ziemi z dodatkiem gliny.
Ucisnij ja, aby przylgneta do korzeni,
a paki znalazty sie tuz nad
powierzchnia.

WSYP na wierzch warstwe

drobnego zwirku (grubosci
1.cm), aby uchroni¢ pedy przed
gniciem, zanim zaczna rosnac.

Gardeners’ World Magazine
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Zbierz nasiona trzmieliny zwy-
czajnej (Euonymus europaea),
aby zalozy¢ zywoptot z rodzi-
mych ro$lin. Nasiona pozosta-
ja uspione, dopdki nie zostana
poddane stratyfikacji w niskiej
temperaturze. Siej je wprost
do gruntu, chronigc przed
szkodnikami, albo zapewnij
pobudzajacy chtéd, wkiadajac
je do lodowki.

Pamietaj, aby umy¢ rece
po kontakcie z nasionami,
poniewaz sa trujace.

ODETNU gatezie z jasnordzowymi
owocami, ktore otworzyty sie,
ukazujac pomaranczowe nasiona
i zabierz je do pomieszczenia.

WYJMLJ nasiona z owocow,

zachowujac wszystkie
nieuszkodzone, jedrne i btyszczace
sztuki. To one najprawdopodobnie]
wykietkuja.

UMIESC zwilzony wermikulit

lub gruby piasek w czystej foliowej
torebce. W0z tam nasiona
i przemieszaj zawartosc.

PRZYKLE)J etykiete. Przez

10 tygodni trzymaj nasiona
w temperaturze 15°C, nastepnie przez
16 tygodni w lodowece. Siej w kwietniu.

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/

germinate-spindle po,wigcej
informagji

;e

Jak zbierac i stratyfikowac nasiona trzmieliny

Podstawowa
umiejetnosc

Nie zapomnij

Usun martwe rosliny

i liscie, aby zapobiec
wystepowaniu choréb
i szkodnikoéw

Czys¢ szyby, aby
zapewni¢ wiecej Swiatta
w czasie, gdy dni

sa krotsze

Sprawdz, czy okna

i drzwi nie maja szczelin.
Uszczelnij je, aby unikngé
przeciagow.

Zainstaluj zbiornik

na deszczowke
Sprawdz, czy

na zadnej ro$linie nie

ma szkodnikow.

110 Gardeners’ World Magazine

Gronowiec szary

Sprawdz, czy na miekkich
czesciach roslin nie

ma oznak szarej plesni.
Atakuje, gdy dni sa krétkie
i chlodne. Regularnie
sprawdzaj rosliny. Odcinaj
liScie i kwiaty porazone
gronowcem.

Przyspiesz plony — posiej
groszek juz jesienia.

W przysziym roku bedzie
kwitt wczesniej, diuzej

i bardziej obficie. Rosliny
beda mialy silniejsze
systemy korzeniowe

i lepszg tolerancje na susze.
Uzyj gtebokich doniczek,
aby korzenie byty diuzsze.

OBEJRZY]J filmy dotyezace

jesiennych siewow na VWV
gardenersworld.com/sowing

pazdziernik 2022
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Wytnij pierzaste pedy
szparagow, gdy juz
zz6tkna. Jesli nie

sg zielone, nie prowadza
fotosyntezy i nie
produkujg cukréw. Nie
przynosza wiec korzysci
dla zbioréw w przysztym
roku. Zetnij pedy przy
ziemi. Rozdrobniony
materiat wyrzué

do kompostownika.

Podczas cigcia umie$¢ nad rosling
torebke, aby zebra¢ nasiona

Zbierz nasiona
Z salaty

7 satat, ktore zakwitty, mozna teraz
zbiera¢ nasiona do siewu

w przysztym roku. Nasiona sg gotowe
do zbioru, gdy gtowka nasienna
otwiera sie i odstania jasny puch
wokot nasion.

Uzyj papierowej torebki, aby nie
marnowac nasion, wysypujac je na
ziemie. Zbierz do torebki koszyczki
nasienne. Po wyschnieciu nasiona
tatwo oddzielg sie od puchu
nasiennego. Usun puch i trzymaj
nasiona do wiosny w chtodnym,
suchym miejscul.

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/five-

october-crops po wigcej
informacji o jesiennym siewie

pazdziernik 2022

OWOCEIWARZYWA

Zbieraj dojrzate jabtka, lekko nimi obracajac

Zbierz jabtka

Nadeszta pora zbioru poznych jabtek,
np. ‘Golden Delicious’, ‘Laxton’s
Superb’, ‘ldared’ czy ‘Spartan’.
Najwczesniejsze odmiany jabtek
dojrzewaja w sierpniu. Jesli posadzisz
wiecej niz jedno drzewo, mozesz
zbiera¢ jabtka przez kilka miesiecy.
Dojrzate jabtko tatwo sie urwie, jesli
chwycisz je u dotu i lekko nim
obrocisz, podobnie jak zarowke.

Ostroznie wi6z owoce do kosza,
nie obijajac ich — szczegdlinie, jesli
zamierzasz je przechowywac.

Jabtka lezace na ziemi sg juz
dojrzate lub spadty uszkodzone przez
szkodniki lub choroby. Zbieraj spady
osobno. Nie nadadza sie
do przechowania, ale sg dobre
do zjedzenia od razu i nadaja sie
na sok.

Zabezpiecz paliki
W ogrodzie

Umies¢ jasny element ochronny
na palikach, aby nie zrani¢ sie nimi,
gdy schylasz sie do niskich upraw.
Mozesz uzy¢ specjalnych
plastikowych zabezpiewczen, ale
sprawdzg sie tez mate doniczki
przyklejone na plasteline.

Na dziatce dbaj o swoje
bezpieczenstwo.

OBEJRZY]J film

0 bezpieczenstwie na WNVW.

gardenersworld.com/
protective-kit

/.

p §

Zbieraj warzywa liSciowe

Scinaj w cato$ci tylko zewnetrzne
liscie warzyw lisciowych,

na przyktad r6znych odmian buraka
lisciowego czy rukoli. Kolejne liscie
wyrosng ze $rodka rosliny, jesli

g0 nie naruszysz. Przerzedzanie

ro$lin pomoze im réwniez zyskac

dostep do $wiatta i powietrza.
Regularnie je podlewaj,

aby spowolni¢ zawigzywanie

Regularne zbiory
pobudza
warzywa

do wytwarzania
miodych lisci.

kwiatostanow. Chtodne noce
rowniez moga wywotac
kwitnienie. Okryj satate
agrowtokning, aby plony
miaty wysoka jakos¢.

Gardeners' World Magazine
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OWOCEIWARZYWA

Zbierz teraz
dojrzate dynie
do zjedzenia
od razu lub
przechowania

Nie zapomnij

Zerwij figi z drzew, jesli
sg duze (nawet gdy
jeszcze nie dojrzaty)

Przykryj warzywa
liSciowe kloszami, aby
wydtuzy¢ okres zbioru

Pozostaw kilka strgkow
fasoli, aby potem zebra¢
nasiona

Podziel duze kepy zi6t,
takich jak melisa czy
majeranek

WEJDZNA www.
gardenersworld.com/

october-veg-sowing
po wiecej informacji
0 jesiennym siewie

Zamow sadzonki drzew

i krzewow z nagim korze-
niem. Sadz je od teraz

do wiosny, z wyjatkiem grud-
nia i stycznia. Takie sadzonki
sg tansze niz te w donicz-
kach, a dodatkowo ich korze-
nie przyzwyczajone sa do
uprawy w gruncie. Przy
sadzeniu upewnij sie, ze pod-
toze nie jest nadmiernie zbite
lub wilgotne.

Opiel i zagrab miejsce

pod béb na wczesny zbior

w nastepnym roku. Odmiany,
takie jak ‘Aquadulce Claudia’
czy 'sutton’ mozna wysiewa¢
co jakis czas od teraz

do przysziego kwietnia

[w Polsce jesienia siej bob

w szklarni - red.]. Dzieki temu
od maja bedzie mozna
stopniowo zhiera¢ straki.

Gardeners’ World Magazine

PRZYGOTUJ ziemig, grabiac
ja, aby usunac kamienie
i chwasty. Uzyj tylnej czesci grabi,
aby wyrownac¢ podtoze.

ZROB krawedzig topatki

rowek o glebokosci 5 cm.
Zaplanuj miejsce na podpory,
na ktorych rozepniesz sznurki
wspierajace rosliny.

UMIESC nasiona w rowku

w odstepach co 10-15 cm.
Mozesz np. rozmieszczac je co
jedna dtugos¢ topatki. Na koniec
zasyp rowek ziemia.

pazdziernik 2022
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Zbierz tyczki

usun i zbierz wszystkie nieuzywane
bambusowe tyczki. Dzigki temu nie
tylko uporzadkujesz ogrod, ale
bedziesz mbgt je rowniez ponownie
wykorzystac w przysztym roku. Usuh
z nich szczotka resztki ziemi,

az pomoca pity odetnij podgnite
koncdwki. Przechowuj je na zewnatrz,
aby mréz wymrozit wszelkie zarazki
skrywajace sie wewnatrz tyczek.

Przed przeniesieniem rosliny wykop wokoét niej szeroki row, aby zapobiec uszkodzeniu korzeni

PORZADKI

-

Usun teraz z ziemi bambusowe
tyczki, aby nie zgnity

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/
october-jobs po wiecej porad
i prac sezonowych

Przesadz krzewy

Wykop mtode krzewy i przenies je na
nowe stanowisko. Moze potrzebuja
wiecej miejsca, innego poziomu
Swiatta lub po prostu beda sie lepiej
prezentowac gdzie indziej. Zrob
to w pogodny, niezbyt wietrzny
dzien, aby nie przesuszyc¢ roslin.

Jesli krzew nie jest zbyt gesty,
usun z niego stabe pedy, a reszte
gatezi zwigz dtugim kawatkiem

miekkiego materiatu, aby zapobiec
uszkodzeniu nizszych, rosnacych
poziomo gatezi. Postaraj sie wyko-
pac krzew z jak najwieksza bryta
korzeniowa.

Jesli korzenie sg bardzo suche,
podlej je i od razu przenies rosline
w nowe miejsce. Podlej spdd nowo
wykopanego dotka, nasyp do Srodka
maczki kostnej, ktdra wspomoze roz-

rost korzeni, po czym zasyp ziemia
i porzadnie udepcz. Rozwigz gatezie,
jesli je wczesniej zwigzates.

OBEJRZY]J jak Carol
przesadza krzewy na VWWW.

gardenersworld.com/
move-shrubs

Pobierz sadzonki

Nie zapomnij

Wecisnij gleboko w ziemie zdrewniate sadzonki,
tak by dwie trzecie ich dtugosci znajdowato sie
ponad ziemia

pazdziernik 2022

zdrewniate

Krzewy liSciaste, takie jak zylistek, pecherz-
nica oraz agrest mozna teraz rozmnazac
przez sadzonki zdrewniate. Ta metoda jest
bardzo prosta, sadzonki nie wymagaja zbyt
duzo opieki i zajmuja niewiele miejsca.
Bedziesz jednak musiat poczekac rok lub
dwa, zanim beda gotowe do wysadzenia
do gruntu.

Gdy liscie juz opadna, pobierz fragmenty
pedow, ktdre wyrosty w tym roku — powin-
ny by¢ teraz twarde i zdrewniate. Podziel
je na kawatki o dtugosci 15-20 cm, tak
by kazdy miat dwa wezty, bardziej miekki
wierzchotek sadzonki zetnij pod skosem
—ta cze$¢ bedzie wystawac¢ ponad ziemia.
Dolna cze$¢ pedu utnij prosto tuz pod
weztem. Wsyp do rowka troche zwirku
i W6z sadzonki, zostawiajgc miedzy nimi
po ok. 10 cm odstepu; dwie trzecie sadzon-
ki powinno znajdowac sie ponad ziemia.

Zerwij z drzewa nadgnite
jabtka zaatakowane brunatna
zgnilizng, aby zapobiec
ponownej infekcji owocow

w przysztym roku

Wykop wczesne

i Sredniowczesne ziemniaki

i ciesz sie ich smakiem, a te
p6zne (plon giéwny) przeznacz
do przechowania na zime

Ogranicz podlewanie
ro$lin doniczkowych,
ale tym cytrusowym
do marca podawaj nawoéz
o zbilansowanym sktadzie

Z pomoca podkaszarki lub
kosy sko$ wysoka trawe i taki
kwietne na wysoko$¢ 10 cm,
aby wspomac zimujace owady.
Zbierz pokos.

Gardeners’ World Magazine
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ZDJEICA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM; HORATIO'S GARDEN, STANMORE
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PORZADKI

Posadz zawilce
gajowe

Posadz klgcza zawilcow

W zacienionym miejscu w ogro-
dzie, najlepiej w zyznej ziemi.
Posadzone w grupach, te deli-
katne, misterne rosliny stworza
piekny kwiatowy dywan.

To jedne z najwczesniej kwitng-
cych wiosennych kwiatow, poja-
wiajgcych sie w okresie pomie-
dzy przebisniegami

a hiacyntowcami.

KLACZA w stanie spoczynku

potnij na kawatki o dtugosci
3-4 cm. OczysE je z ziemi, aby usu-
nac¢ wszelkie pozostate w nigj nasio-
na chwastow i jesli sa przesuszone,
namocz je.

LOPATKA wykop w ziemi

rowki na glebokos¢ 3 cm,
w odstepach ok. 10 cm, po czym
utdz w nich sadzonki poziomo.

UKLEP powierzchnie reka lub

tylna strong topatki, a nastep-
nie 0znacz etykietka lub posyp
drobnym zwirkiem, aby pamietac,
gdzie sadzonki sie znajduja.

Gardeners' World Magazine

Przytnij krawedzie trawnika, aby zaznaczy¢ granice i nada¢

mu profesjonalne wykonczenie

Zadbaj o trawnik

Skos trawnik, ustawiajac ostrze
kosiarki na wyzszym poziomie,
po czym wykonaj reszte corocznych
zabiegdw pielegnacyjnych. Dzieki cie-
ptu zgromadzonemu latem w ziemi
trawa szybciej sie teraz zregeneruje.
Wraz ze spadkiem temperatury
zauwazysz, Ze nie ma potrzeby cze-
stego koszenia trawnika, ale nadal
przycinaj jego krawedzie, aby utrzy-

mac dobrze zdefiniowana granice
pomiedzy darnig a rabatami. Aby
umozliwi¢ dostep powietrza

do korzeni traw, grabiami lub skaryfi-
katorem oczys$¢ trawnik z mchu

i Scinkdw pozostatych z koszenia,
ktore tworza tzw. filc trawnikowy. Uzyj
rydla do usuniecia najbardziej opor-
nych chwastdw, po czym obsiej puste
miejsca mieszanka traw.

Nie zapomnij:

Schowaj wszystkie
doniczki, ktore nie

$g mrozoodporne, aby
nie popekaty w czasie
ujemnych temperatur
Sprawdz, czy

w twojej szopie nie

ma przeciekoéw i w razie
potrzeby napraw
wszelkie usterki

W kilku miejscach

w ogrodzie zostaw

dla zwierzat troche
kawatkéw drewna

i opadtych lisci, aby
mogty wybudowaé

w hich schronienie
Nadal szukaj i wylapuj
wieczorami Slimaki nagie
i muszlowe, zwlaszcza
w mokre dni

Wyczys¢ i zdezynfekuj
karmniki dla ptakow,
aby zapobiec
rozprzestrzenianiu sie
chorob

Wykop i podziel byliny,
ktére sg za bardzo
zageszczone i przesadz
miode przyrosty

ODWIEDZ www.
gardenersworld.com/

lawn-edging po nasze rady
dotyczace przycinania krawedzi
trawnika

Usuwaj boczne gatezie, wykonujac ciecie tuz ponad obraczkg

Pielegnacyjne przycinanie jarzebiny

Przytnij wszelkie wybujate boczne
gatezie drzew, takich jak ten mtody
jarzab pospolity (Sorbus aucuparia),
aby uporzadkowac korone,

by drzewko rosto prosto w gore.
Pedy $cinamy precyzyjnie nad rozga-

tezieniem lub tuz nad pakiem skiero-
wanym na zewnatrz korony, dzieki
czemu gatezie odrastajace w nastep-
nym sezonie nie beda sie krzyzowac.
Rozdrobnij odciete resztki, zanim
wrzucisz je do kompostownika.

Uzywaj czystego sekatora, aby
ograniczy¢ ryzyko przenoszenia
chorob z ro$liny na rosline. Takie
lekkie ciecia pielegnacyjne nieko-
niecznie musza by¢ powtarzane
CO roku.
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Odpowiadamy na pytania ogrodnikow

pytania i odpowiedzi

Nasi eksperci podpowiadajg, jak poradzic sobie z problemami w ogrodzie, miedzy
innymi stabym owocowaniem dyn, doborem roslin na wietrzny taras i stosowaniem
ptodozmianu na matej powierzchni

Bob Flowerdew
Bob jest ekologicznym
ogrodnikiem, ktéry zapro-
jektowat swéj ogréd

z mysla o uprawie jak naj-
wigkszej ilosci warzyw,
owocdw oraz roslin ogro-
dowych na kwiaty ciete.

..

Matt Biggs
Matt zdobywat
doswiadczenie
w Kew i od 30 lat
profesjonalnie
zajmuje sie
ogrodnictwem.

Jakie krzewy i pnacza moge
uprawiac¢ na tarasie na dachu?

Gabrielle Donnelly, e-mail

BOB ODPOWIADA: Przede
wszystkim po trzykro¢ sprawdz
maksymalne obcigzenie tarasu,
uwzgledniajgc przy tym wszystkie
donice, podtoze do uprawy, rosliny
oraz obecno$¢ ludzi. Ponadto
upewnij sie, ze wszystkie podpory
oraz rosliny sg mocno przymoco-
wane, tak by nie wyrwat ich wiatr.
BadZ w 100 % pewna, ze wiatr
niczego z dachu nie porwie.

Poniewaz twdj taras jest na dzie-
wigtym pietrze, moze to ograni-
czy¢ liczbe docierajgcych tam
zapylaczy, chociaz istnieje mozli-
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wos¢, ze na pobliskich dachach
mieszkajg kolonie pszczét. Wiatr,
zwlaszcza porywisty, rowniez
bedzie problemem.

Jesli chodzi o wybor roslin,
sprawdza sie niemal wszystkie
oprécz tych z delikatnymi kwia-
tami lub duzymi lisé¢mi, ktore
sg szczegblnie podatne
na uszkodzenia spowodowane
przez wiatr — chociaz nie wyklu-
czatbym ich z tego powodu cat-
kowicie. Najlepiej jednak unikac
szybko i silnie rozrastajacych sie
odmian, a wiec zrezygnuj
Z winobluszczu pieciolistkowego
lub r6zy pnace;j.

ogrod
na dachu

ODPOWIEDZ
EKSPERTOW

Pippa

Trzmielina Fortune’a (Euonymus
fortunei) 'Emerald Gaiety’

ma jasno zabarwione, odporne
na dziatanie wiatru liscie

MATT ODPOWIADA: Twoj
taras jest wystawiony na dziatanie
czynnikdéw zewnetrznych, dlatego
potrzebujesz wytrzymatych ro$lin
- ja wybratbym r6znobarwne
odmiany gatunkéw zimozielonych,
ktore zapewnig catoroczng dekora-
cje. Dobrym wyborem beda gesto
ulistnione krzewy hebe, ktoére zdo-
big réwniez liczne kwiaty. Odmiana
‘Nicola’s Blush” ma ciemnozielone
liscie z czerwong obwodka, ktore
zimg zmieniaja kolor na purpuro-
wy, oraz — od wiosny do jesieni —
rozowe kwiaty. ‘Neil's Choice’
ma zielone licie z czerwong
obwodka i zytkami oraz fioletowe
kwiaty od p6znego lata do jesieni.
Trzmielina Fortune'a (Euonymus
fortunei) 'Emerald Gaiety’ to kolej-
ny gesto ulistniony krzew — zima
biate obwddki liSci tej odmiany
przybierajg barwe niezwykle atrak-
cyjnej czerwieni.

Jesli chcesz mieé¢ pachnace
kwiaty, wybierz pétzimozielony
wiciokrzew japonski (Loincera
japonica) "Horwood Gem’ 0 z6Ho
nakrapianych liSciach, a takze oliw-
nik (Elaeagnus x submacrophylla)
‘Limelight’ z grubymi lis¢mi
upstrzonymi zielonkawozottymi
i ztotymi przebarwieniami.

Greenwood
Pippa jest jedna
z czotowych specjalistek
ds. szkodnikéw i choréb
roslin. W swoim ogrodzie
stosuje metody
ekologiczne.

Dlaczego moja dynia
‘Uchiki Kuri’ zawigzuje
mato owocow?

Robin, e-mail

PIPPA ODPOWIADA: ‘Uchiki
Kuri’ jest popularng japonska
odmiang dyni olbrzymiej. Do prawi-
dtowego przebiegu zapylenia
i zawigzania owocOw potrzebna
jest jednoczesna obecnos¢ kwia-
téw meskich i zenskich; pogoda
jest réwnie istotnym czynnikiem.

Jesli podczas upalnego, suchego
lata ro$liny ucierpig z powodu
suszy, na jej pedach czesto rozwi-
jaja sie w wiekszosci kwiaty
meskie i tylko kilka zenskich. Dlate-
g0 jesli podczas fazy kwitnienia
twoje rosliny doswiadczyty suszy,
mogto to spowodowac staby plon.

| odwrotnie, chtodne, mokre lato
moze rowniez obnizy¢ zbiory.
Pomimo, ze korzenie dyni wyma-
gaja sporej ilosci wody, aby ro$lina
rosta i owocowata prawidtowo,
potrzeba jej tez duzej ilosci ciepta
i stonca.

LS | [

Aby smaczne dynie ‘Uchiki Kuri’
obficie owocowaly, nalezy

je uprawia¢ na stonecznym
stanowisku i regularnie podlewaé
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Dlaczego moj orzech
wtoski i leszczyna
nie owocuja?
Anthony Craven, Hull

BOB ODPOWIADA: Drzewa
orzecha wioskiego moga p6zno
wchodzi¢ w okres owocowania,
rzadko obradzajg w zimnym klimacie
i zdarza sie, ze kwiaty meskie zakwi-
taja w innym czasie niz zenskie.
Natomiast leszczyna zazwyczaj
wczeshie wchodzi w okres plonowa-
nia i owocuje regularnie. Jest cze-
$ciowo samopylna, lecz lepiej owo-
cuje w obecnosci innych odmian.
Moze twoja ro$nie na zbyt suchym
stanowisku? Rozsyp wokot niej
popiot drzewny - to czesto dziata.

Leszczyny zazwyczaj owocuja bez
problemu, pod warunkiem, ze nie
rosng w bardzo suchym miejscu

Ktore kwiaty
cebulowe nadajg
sie do uprawy
na zacienionym
parapecie?

Celina Maycock, e-mail

MATT ODPOWIADA: Od stro-
ny péinocnej posadzitbym odmiany
miniaturowe. Dobrze sprawdzg sie
niskie narcyzy, takie jak bladozotty
narcyz trabkowy ‘W.P. Milner’

i biaty ‘Snow Baby’, albo cyklamen
dyskowaty (Cyclamen coum). Szaf-
irki (Muscari) wystepuja w wielu
kolorach — wyprébuj odmiane
biato-ciemnofioletowa ‘Grape Ice’,
biato-ciemnorézowa ‘Ivor’s Pink’
oraz zbtto-fioletowg ‘Golden
Fragrance'.

Miniaturowy narcyz ‘W.P. Milner’
whiesie wiosenng rados$¢
W zacienione miejsca
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Pawie zazwyczaj unikajg
aromatycznych zi6t, takich
jak lawenda

Jak moge ochronic
rosliny przed
pawiami?

Alice, e-mail

MATT ODPOWIADA: Pawie
nie lubig zi64, takich jak lawenda,
tymianek, szatwia i rozmaryn.
Mozesz tez posadzi¢ gesto rozga-
tezione krzewy, ktorych wysoko$¢
uniemozliwi im dosiegniecie grza-
dek dziobem. Sprobuj je tez ogro-
dzi¢, pozostawiajac wolng prze-
strzeh pomiedzy grzadkami
a ogrodzeniem na przyktad
na fose, ktdra powstrzyma ptaki
przed dziobaniem. Trzepoczace
choragiewki rowniez je odstrasza.

Czy w matym warzywniku moge obejsc sie
bez stosowania zasady ptodozmianu?

lan Tomisson, Sussex

PIPPA ODPOWIADA:
To bardzo powszechne pytanie.
Rozmiary ogrodow sie zmniejszaja,
W wyniku czego uprawa warzyw
na matej przestrzeni staje sie coraz
bardziej popularna. Nalezy jednak
pamietac, ze nawet na malenkim
skrawku ziemi mozna stosowac
podstawowe zasady ptodozmianu.
Ja jednak nigdy sztywno nie
trzymatam sie schematu
zmianowania — jest dla mnie zbyt
restrykcyjny, zwtaszcza gdy sama
lubie decydowac o tym, ile miejsca
chce przeznaczy¢ na uprawe

kazdej z roslin. Co wigcej,
uprawiam jedynie te warzywa,
ktére moja rodzina lubi jes¢,
a to wyklucza zastosowanie
klasycznych zasad ptodozmianu.
Nawet jesli twoj warzywniak
ma rozmiary, zatozmy,
1,5m x 1,5 m, nadal mozesz
zastosowac rotacje poprzez
unikanie z roku na rok uprawy
po sobie tej samej rosliny lub roslin
ze soba spokrewnionych. Najlepiej
bytoby, gdyby przerwa w uprawie
jednego gatunku na tym samym
miejscu wynosita dwa lata. U mnie
sie to doskonale sprawdza.

Nawet w matym warzywniku warto co roku zmieniaé pozycje uprawy

poszczegolnych warzyw

Chcemy posadzic nowa jabton
— czy jabtonie naszych s3siadow mogg
byc zapylaczami dla naszej?

Christine Sothan Churchill,
Goteborg, Szwecja

BOB ODPOWIADA: Aby doszto
do zapylenia, wiekszos¢ jabtoni
potrzebuje w swoim sasiedztwie
obecnosci innego drzewa tego same-
g0 gatunku, ktore kwitnie w tym
samym czasie. Powinny rosnaé¢
w miare blisko siebie. Przed dokona-
niem wyboru, ktorg odmiane jabtoni
kupi¢, warto sie dowiedziec, jakie
odmiany rosna u sagsiadow. Jesliich
drzewka dobrze owocujg, taka sama
odmiana i tobie dobrze obrodzi. Jed-

nak radzitbym, aby - w miare
mozliwosci — nowe jabtonie posadzi¢
w nieco wiekszej odlegtosci od drzew
sgsiadow, gdyz starsze okazy moga
by¢ opanowane przez szkodniki i cho-
roby. Ponadto, jesli drzewa rosng zbyt
blisko siebie, ich korzenie beda

ze sobg rywalizowac.

Wspominasz, ze twoj ogrdd zlo-
kalizowany jest na wietrznym tere-
nie blisko morza. Takie potozenie
bedzie odpowiednie do uprawy
tylko kilku odmian, dlatego najlepiej
bytoby, gdybys$ poszukata tych
regionalnych.

Jak uczynic wysoka
trawe bardziej przyjazng
dzikim stworzeniom?

Pat Weaver, Hampshire

MATT ODPOWIADA: Przytnij
ja p6zna zima, zanim pojawig sie
nowe wiosenne przyrosty. Aby
byta jeszcze bardziej pozyteczna
dla dzikiej fauny, posadz w niej
sadzonki szeleznika mniejszego,
ktory jest pétpasozytem traw ogra-
niczajacym ich rozwoj, dzieki
czemu inne ro$liny moga sie rozra-
sta¢. Ponadto posadz trybule
lesna, wigzéwke btotna, bniec
czerwony oraz fopian mniejszy.

Szeleznik mniejszy ostabia wzrost
traw, utatwiajgc rozwoj innym
roslinom
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Czy ciecie pomoze hortensji
o talerzykowatych kwiatostanach zakwitngc?

Theresa Ste, e-mail

MATT ODPOWIADA:
Hortensjom o ptaskich kwiatosta-
nach otoczonych pierscieniem
wiekszych kwiatéw dobrze zrobi
coroczne ciecie - jesienia (tam,
gdzie klimat jest tagodniejszy) lub
pod koniec zimy/na poczatku wio-
sny. Wytnij u podstawy dwa lub
trzy najstarsze pedy, aby zacheci¢
rosline do produkcji mtodych
pedoéw, na ktdérych pojawia sie
kwiaty. Po kwitnieniu wytnij tez
wszystkie stabsze pedy. Nie przyci-
naj jednak nisko catej rosliny, ina-
czej zakwitnie dopiero
w kolejnym roku.

P e

Aby pobudzi¢ rosline do kwitnie-
nia mozesz tez zastosowac wcze-
sng wiosng nawoz o wysokiej
zawartosci potasu, np. nawéz
do pomidoréw. Unikaj nawozéw
z wysokg zawartoscia azotu, ktére
pobudzaja rosliny do produkcji
lisci, a nie kwiatow.

Zastosowanie $ciotki pomoze
utrzymac wilgotnosc gleby,
co réwniez sprzyja kwitnieniu.
Wiosna rozt6z na wilgotnej ziemi
piecio-dziesieciocentymetrowa
warstwe Scidtki z dobrze roztozo-
nej materii organicznej, np. kom-
postu ogrodo- wego.

TEMAT
Ciecie
krzewow

Hortensje o talerzykowatych kwiatostanach przycinaj co roku
pod koniec zimy lub na poczatku wiosny

pytania i odpowiedzi

Wytrzymatego tegosza ‘Pink Stripe’
nie porusza nawet nadmorski wiatr

Jaka rosline posadzi¢
na mojej podniesionej grzad-
ce wielkosci2,5na2,5m,
zwystawa potnocno-wschod-
nig, 2,5 km od wybrzeza?

Karen Pyle, Kornwalia

MATT ODPOWIADA: Napisa-
fas, ze lubisz kolory zielony, biaty,
kremowy i rézowy, zatem mam dla
ciebie kilka sugestii. Po pierwsze,

w kazdym nadmorskim ogrodzie
powinien rosna¢ tegosz mocny
(Phormium), zwtfaszcza w klimacie
Kornwalii. Wyprébuj odmiane ‘Trico-
lor" 0 obrzezonych na czerwono
mieczowatych liSciach i z6tto-zielo-
nych kwiatostanach, ‘Pink Stripe’

o0 oliwkowozielonych lisciach z r6zo-
wym brzegiem lub ‘Maori Queen’

w rézowe i kremowe paski.

Aby zwiekszy¢ zaciszno$¢ stanowi-
ska, dodaj nieformalny zywoptot

z eskaloni, np. odmiany ‘Iveyi’ o bia-
tych, pachnacych kwiatach pojawia-
jacych sie od konca czerwca

od poczatku jesieni; Griselinia litto-
ralis ‘Variegata’ o grubych, obrzezo-
nych na biato lisciach koloru zielo-
nego jabtuszka badz Olearia x
haastii ze skupiskami biatych kwia-
tow. Takie zaciszne warunki pozwo-
I na uprawe koprosmy - zimozielo-
nego krzewu o kolorowych lisciach;
‘Rainbow Surprise’ ma I$nigce liScie
w odcieniach limonki, zétci, kremu,
rozu i czerwieni.

Dlaczego na moich
jabtkach pojawiaja sie
brazowe plamki?

John Richards, e-mail

PIPPA ODPOWIADA: Brazo-
we plamki na skérce i migzszu
sugeruja, ze to gorzka plamisto$¢
podskdrna jabtek. Choroba jest
spowodowana brakiem wapnia.

W przysztym roku od czerwca sto-
suj opryski azotanem wapnia

i regularnie podlewaj jabtonie

W czasie suszy.

Jak pozbyc sie z rabat uporczywego jaskra roz{ogowego?

Paul Wanklyn, e-mail

MATT ODPOWIADA: Jaskry
roztogowe $wietnie rosng w wilgot-
nej glebie, szczegblnie gliniastej,

i rozprzestrzeniajg sie za pomoca
gteboko rosnagcych roziogow,
nasion, a nawet pedow, ktére
PO przecieciu wypuszczajg korzenie.
W diuzszej perspektywie sprawdza
sie ich usuwanie za pomoca motyki
lub widet, ale trzeba byc¢ bardziej
upartym od ro$liny.

Jako rozwigzanie dtugoterminowe
wykop wszystkie rosliny z rabaty
i popraw przepuszczalno$c gleby,
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wprowadzajac do niej widtami, pod
koniec wiosny lub jesienig, duza
ilo$¢ dobrze roztozonej materii orga-
nicznej i zwiru. Podwyzszy to tez
poziom gleby i pogorszy jaskrom
warunki do ukorzeniania sie.
Nastepnie obsadz rabate — najlepiej
nowymi ro$linami. Jezeli chcesz

na nowo wykorzystaé stare rosliny,
musisz doktadnie sprawdzi¢, czy
miedzy korzeniami nie ukryty sie
fragmenty roztogow jaskra.

Mozesz tez zastosowac preparat
do usuwania chwastow wielolet-
nich, ale pamietaj, ze nie moga mie¢
Z nim kontaktu inne rosliny.

Regularnie wykopuj jaskry
roztogowe, aby zahamowac
ich rozprzestrzenianie sie

tubin to zywotna roslina, ktéra
w dobrych warunkach szybko
tworzy duze kepy

Jak najlepiegj
podzielic tubin?
Elaine Sykes, e-mail

BOB ODPOWIADA: Nie korzy-
staj z porad sugerujgcych wykopa-
nie kep bylin i dzielenie ich parag
odwroconych do siebie tytem widet.
To nigdy nie jest proste, a dodatko-
wo tubiny majag miesiste korzenie,
choc¢ jest ich niewiele. Moze ten
sposob sprawdzat sie w przypadku
bardziej wtdknistych kep w cza-
sach, gdy rabaty byty mocniej zasi-
lane i luzniejsze od czestego prze-
kopywania. tatwiej jest wykopac
kepy i zanurzy¢ je w wodzie, aby
ziemia zmiekia. Dzieki cze$ciowe-
mu optukaniu kep widzimy,
co mamy przed sobg i mozemy
oddzieli¢ fragmenty rosliny
Z zewnatrz — nozem, jesli trzeba.

Wcigz jednak nie jest to najlepsza
metoda w przypadku tubindw.
Zamiast tego jesienig zasadzZ kepe
dosc¢ gteboko do donicy. Postaw pod
ostong, a na poczatku wiosny oddziel
od karpy mtode przyrosty z kilkoma
lis¢mi. Zasadz je do doniczek i upra-
wiaj dalej w zimnym inspekcie.
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pytania i odpowiedzi

Czy moge zasadzi¢ nowe drzewo w miejsce
starego, ktore wtasnie obumarto?

Robbie Barrett, Cambridgeshire

PIPPA ODPOWIADA: Przykro
mi, ze stracites$ swoj gtog ‘Paul’s
Scarlet’. Z opisu wynika, ze rzeczy-
wiscie obumart, ale zanim
g0 wykopiesz, sprawdz to, odkra-
wajac nozem niewielkie kawatki
kory. Zacznij od konca gatezi i kon-
tynuuj odcinkowo az do pnia. Jesli
tkanka pod spodem jest brazowa,
a nie zielona, drzewo jest martwe.

Przykro mi, ale w takim przy-
padku nie tylko wykopatabym je,

wiacznie z jak najwieksza iloscia
korzeni, ale rowniez zalecatabym,
aby nie sadzi¢ juz w tym samym
miejscu zadnej rosliny z rodziny
rézowatych (Rosaceae). Niestety
to bardzo duza i szeroko wykorzy-
stywana rodzina, obejmujaca
jarzaby, roze, irgi, jabtonie, grusze
i czeresnie.

Sprawdz tez, czy na korzeniach
nie ma $ladu choréb grzybowych,
np. opienki miodowej badz fytofto-
rozy - jesli sg, jeszcze bhardziej
ograniczy to mozliwos$ci nasadzen.

zimozielony i niezawodny

Glog dwuszyjkowy (Crataegus laevigata) ‘Paul’s Scarlet’ jest zwykle

Starsze jukki produkuja wysokie,
spektakularne kwiatostany

Nasza jukka
wreszcie zakwitta

— Czy wymaga
specjalnych
zabiegow?

Steve Ballantyne, Hertfordshire

MATT ODPOWIADA: Cieszcie
sie kwiatami i zostawcie je na rosli-
nie, az wybrzmia gratulacje
od innych ogrodnikéw. Kiedy kwia-
ty zacznag wiednac¢, usuncie ped
kwiatowy u podstawy, aby roslina
znéw dobrze wygladata. Moga
przydac sie nozyce do gatezi
— uwazaijcie tylko na ostre
koncowki lisci.

Moze wiecie czy
mozna gdziesS kupic
Sliwe ptaczaca?
Peter Mills, e-mail

BOB ODPOWIADA: Aby wyho-
dowac drzewko ,ptaczace”,
potrzebujemy naturalnej ,ptacza-
cej” mutacji. S rzadkie, bo w natu-
rze maja nikta wartos¢. Poniewaz
uprawiamy wiecej czeres$ni niz
$liw, to u czere$ni mozna czesciej
spotkaé takie mutacje. Na szcze-
$cie jednak istnieje $liwa ‘War-
wickshire Drooper’ o stodkich owo-
cach z z06tta skorka.

Czy moge zrobic ziemig lisSciowg w worku
na gruz zamiast w konstrukgji z siatki?

Brendan Sheehan, e-mail

BOB ODPOWIADA: Produkcja
ziemi liSciowej jest prosta. Worek
na gruz powinien sie sprawdzic,
bo zapewnia odpowiedni przeptyw
powietrza — liScie moga nawet
odrobine za bardzo przeschnac,
jesli ustawisz go w wietrznym
miejscu. Wszystko powinno udac
sie nawet bez udziatu duzej ilosci
powietrza, ale odpowiednia wilgot-
nos$¢ i przeptyw powietrza poma-
gajg mikroorganizmom szybciej
roztozy¢ materiat.

Gardeners’ World Magazine

Na przeobrazenie sie w zie-
mie lisciowa jesienne liscie
zwykle potrzebujg co najmniej
roku, ale ich poszatkowanie
przyspieszy proces. Rozt6z
je na trawniku, a potem poddaj
dziataniu kosiarki — w ten spo-
sob nie tylko drobno je poszat-
kujesz, ale tez wymieszasz
ze skoszong trawa, ktéra przy-
spieszy rozktad. Podobnie
zadziata polewanie lisci woda
z mydtem, piwem, osadem
z wina lub moczem.

Dzdzownice, grzyby
i mikroorganizmy przeksztatcajg
jesienne liscie w ziemie lisSciowa

Usuwaj dziczki z miejsca,
w ktérym wyrastajg pod ziemia,
aby nie odrastaty

Czy powinnam
odcinac dziczki
Z mojej rozy?
Heather Bunce, e-mail

PIPPA ODPOWIADA: Réze
sg zwykle szczepione na podktad-
ce. Niekiedy jej korzenie wypusz-
Czajg odrosty, zwane dziczkami,
ktére maja inne liscie i kwiaty
od reszty rosliny. Jesli sie je zosta-
wi, zdominuja rosling, bo sg bardzo
zywotne. Sprawdz, kopiac, w kto6-
rym miejscu wychodza z korzenia
i wytnij je lub oderwij.
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Opowiesci

Alan zacheca, abysmy nie tracili nadziei - wszyscy mozemy
wspierac nature, jesli tylko wystarczajgco wielu znas bedzie
pielegnowac ziemie, kKtora rozcigga sie tuz za domem

Tytul debiutanckiej ksigzki Arun-
dhati Roy, ,,BOg rzeczy matych”,
zawsze we mnie rezonowat. W obecnej
dobie tyle rzeczy w naszym zyciu
ma charakter globalny —zmiany klima-
tyczne, ocieplenie i brak ludzkiego
podejscia do drugiego cztowieka —
Ze czasem zapominamy o naszych
drobnych osiggnieciach badz co naj-
wyzej nie doceniamy ich wagi dla nas
jako jednostek, dla cato$ciowego stanu
zdrowia psychicznego ludzkosci
i wreszcie dla zdrowia planety.

Ogrodnictwo odgrywa tu wyjatkowa
role: wejs¢ w tak bliski kontakt z tera-
peutyczng moca natury na niewielka
skale mozna tylko na kawatku ziemi
za tylnymi drzwiami naszego domu.
tatwo jest to zlekcewazy¢, widzie¢
tylko wigkszy obraz i wyobrazac sobie,
ze nasz fragment witrazowego okna,
jakim jest Swiat przyrody, nie zmieni
wiele na $wiecie jako takim. Ale nawet
jedna pszczofa, ktéra przyleci do two-
jej doniczki, czy pojedyncza rusatka
admirat ladujaca na werbenie patagon-
skiej przyczyniaja sie do tego wieksze-
g0 obrazu i my, jako ogrodnicy i inte-
raktywni przyrodnicy, musimy wtasnie
to wychwalac i o to sie troszczyc.

Swietnie pamietam, jak wracatem
do domu ze $ci$nietym sercem, gdy
znajoma zlekcewazyta moje ogrodni-
cze wysitki, obSmiewajac moje przeko-
nanie, ze moge co$ 0siggnac¢, sadzac
drzewa i uprawiajac przy domu kwiaty,
owoce i warzywa.

- To za mato, za p6zno - skwitowata.
Uwazam, ze byta w btedzie. Bog Rze-

({5 Ogrodnictwo
odgrywa
tuwyjatkowgrole:
wejs¢ w tak bliski
kontakt

z terapeutyczng
mocanatury
naniewielkg skale
moznatylko
nakawatku ziemi
zatylnymi
drzwiaminaszego
domu.& )

czy Matych ma prawo do bycia
wychwalanym i otoczonym troska,
podobnie jak nasze indywidualne
wysitki w obliczu przepetnionych kata-
strofizmem negatywistow, ktdrzy

s zawsze gotowi odtrabic, ze czeka
nas podréz taczkami do piekta. Czy
jestem nierealistycznie optymistycz-
ny? Chyba nie.

W matym $wiecie swojego ogrodu
naprawde moge co$ 0siggnac. Dzikie
stworzenia zamieszkujace moj skra-
wek ziemi - ptaki, owady czy ptazy -
sg wdzieczne za to, co im zapewniam
i to juz jest cos.

Pozwodl, aby te drobne rzeczy ubar-
wity ci zycie i podniosty na duchu,

a naprawde zmieni ci sie samopoczu-
cie: takie proste czynnosci jak siew
czy sadzenie roslin cebulowych, zdje-
cie butow i skarpetek i spacerowanie
boso po petnej rosy trawie o poranku,
utozenie dtoni nad kwiatem hortens;ji

i poczucie jej chtodu nawet w najbar-
dziej skwarny dzien lata, wdychanie
pierwszego aromatu jesieni o tej porze
roku i czucie, jak jej rzeski, kwaskowa-
ty aromat zawtada twoimi zmystami

- lato odchodzi, ale musimy mysle¢
realistycznie i przyznacé, ze Smier¢ jest
wazna €zescia zycia.

Zebyscie nie pomysleli czasem,
ze popadam w nazbyt ponuracka
nute, przypomne, ze zycie, ktore
wybuchnie w waszym ogrodzie kolej-
nej wiosny w catosci zaczerpnie ener-
gie z odejscia pazdziernika, listopada

i grudnia. Pokarm dla nasion i roslin,
ktore jeszcze sie nie narodzity,
powstaje z rozktadu pryzmy kompo-
stowej i ziemi liSciowej, z pracy
dzdzownic wciggajacych rozktadajaca
sie materie organiczna do wilgotnej
gleby. Pomysl o jesieni nie tylko jak
o0 koncu starego roku, ale tez jak
0 poczatku nowego, a zaczniesz rozu-
miec i doceniac prawdziwy cykl zycia.

Jesli zatozysz oczko wodne - nawet
najmniejsze -z dnia na dzier pojawia
sie nartniki, znajda cie zaby i traszki,
ptaki zaczng wi¢ gniazda w zywopto-
cie, amotyle lata¢ wsrdd kwiatow.
Zmienisz co$ istotnego we wiasnym
ogrodzie, ktory jest czescia ulicy, mia-
sta, wojewddztwa, kraju, kontynentu,
Ziemi. To wszystko musi sie gdzie$
zaczat i twoj kawatek gruntu to réwnie
dobre miejsce jak kazde inne.

Nie upadaj na duchu, patrzac
na skale zadania: ogromny kobierzec
tworzg miliony malenkich sciegow;
bez kazdego z nich dywan rozpadnie
sie. Jesli tylko wystarczajgco wielu
Z nas zatroszczy sie o malenki kawatek
ziemi w donicy, korytku, ogrodzie czy
posiadtosci, naprawde zmienimy szer-
szy obraz, a Bég Rzeczy Matych
usmiechnie sie do nas. Mozemy tez
dac sobie spokdj w przeswiadczeniu,
ze to i tak nic nie zmieni. Znam co naj-
mniej jedng pszczote i jednego motyla,
ktore sie z tym nie zgodza.
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V¥ Gazowy ogrzewacz ogrodowy Faro
Niezastapiony podczas chtodnych wieczorow
ogrzewacz zasilany gazem LPG z butli. Dzieki
zastosowaniu koétek z wbudowana blokadg
mozna swobodnie przemieszczac go po
ogrodzie lub tarasie. W korpusie urzadzenia
znajduje sie schowek na butle gazowa. Czarne
wykonczenie sprawia, Ze ogrzewacz daje sie
latwo wkomponowac¢ w ogrodowe aranzacije.
www.planikafires.pl

A Uniwersalny nawoz jesienny |
Polecany do nawozenia
drzew i krzewow (owocowych
iozdobnych), 16z, kwiatéw ‘
cebulowych, truskawek,
poziomek, porzeczek, malin oraz
trawnikéw. Stosowanie nawozu
w uprawach wieloletnich
Kkorzystnie wplywa
na przygotowanie roslin do okresu
zimowego, polepsza zdrowotnosc¢
roslin oraz zwieksza odpornosc¢
na choroby i wymarzanie.
www.nawozyogrodnicze.pl

» Szpadel ostry Solid™
Szpadel z zaostrzona
krawedzia, ktora skutecznie
przecina korzenie.
Nakoniec sezonu przyda
sie zarowno podczas
sadzenia nowych drzewek
lub zywoptotu, ale takze

» Glinka do sadzenia BIO

do wykopywan.la Zmieszana z gleba glinka
warzyw korzeniowych e s .
arzywnik poprawia jej zdolnosc B (. = F.
W warzy u. . / i
do gromadzenia wody, b g
Blat szpadla & y sun “Inll !
i2d g atym samym utrudnia NafrenT
boslacapodpore, wyplukiwanie sktadnikow |
ktora umozliwia
fekt . pokarmowych. Doskonata
ete . YWIIE]Sza jako domieszka do gleb
prace. .
www fiskarspl nadm1err.11e piaszczystych,
atakze torfowych.
Magazynuje niezbedng
korzeniom wilgoc¢ oraz
stabilizuje warunki rozwoju
systemu Korzeniowego,
zabezpieczajac gona
okresy suszy. Spemia
wszystkie wymagania
upraw ekologicznych.
www.substral24.com.pl
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zzarowkami
w styluretro

i odporna na warunki

girlanda ogrodowa, ktéra
rozswietli jesienne wieczory.
Zarowki w stylu retro o mocy
0,75 W zapewnia piekna ciepla barwe,
tworzac wspaniaty klimat w ogrodzie, altance, na tarasie
lub balkonie. Dhugosc girlandy, rozstaw oprawek i kolor

» Girlanda
swietlna

Wytrzymata

atmosferyczne

kabla mozna dopasowac do wiasnych potrzeb.
www.amled.pl

< Podloze doiglakow
zbiostymulacja
iaminokwasami
Tobogate w skltadniki
odzywcze podioze zapewni
zdrowy wyglad roslinom
iglastym. Produkt jest
odpowiedni zaréwno
do sadzenia, jak i przesadzania.
Wiasciwosci fizykochemiczne
podtoza doskonale
wplywaja ha napowietrzanie
inawodnienie systemu
korzeniowego, co jest
kluczowe w prawidlowym
rozwoju iglakéw.
www.ggarden.eu

V¥ Ceramiczna patera Monstera
Ceramiczna patera w ksztalcie liScia monstery
wykonana recznie, pokryta szkliwem w kolorze
rézowym przystosowanym do kontaktu z zywnoscia.
Lis¢ bedzie niebanalng ozdoba kazdego stotu,
idealnie sprawdzi sie jako patera na owoce.
www.susklep.com

pazdziernik 2022
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Najbardziej inspirujacy sklep

F|0ribunda_pl AL _ ; z de Lomqamt do ogr m[u

www.zielony-salonik.pl

STWORZ Z NAMI

SKLEP.ZIELONYOGRODEK.PL

— REKLAMA

Naturalne Podioza Ogrodnicze

od 1932r.

1S %
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PROMOCJA OBOWIAZUJE W SKLEPIE INTERNETOWYM 01.10.22-31.10.22
NA PRODUKTY W ZAKEADCE "PODLOZA Z BIOSTYMULACJA"
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W nastepnym numerze...

listopadowo-grudniowe wydanie
w sprzedaZy juz pod koniec paz’dziemika
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Sposoby
Monty‘ego
na rozjasnienie
zimowych
miesiecy

RO6ze o0 ozdobnych
owocach: polecane
odmiany

Ceropegla
tajemnice
uprawy
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PAKIET DWOCH KSIAZEK

W NIZSZEJ CENIE!

REGULARNA
CENA 164,90 zt

CENA
PROMOCYJNA

130,00 zt

BIBLIOTEKA

Szkota ciecia

Naucz sie ciac rosliny ozdobne w swoim ogrodzie!

ALICJA GRABOWSKA - LG

] | |
Szkota ciecia 2

Doktadne Terminy ciecia 344 |
instrukcje dostosowane ryst
krok po kroku do polskiego klimatu i 250}

Doktadne instrukcje cigcia Dla dziathowiczdw, tatwy, przystepny

krok po kroku, wyraine wiasciciell ogrodkdw Jezyk - prodciej

rysunki | zdjecia i poczatkujacych - zero sie nie da!
naukowych termindw

ZAMOW PAKIET KSIAZEK | CIESZ SIE PIEKNYMI ROSLINAMI,
A TAKZE OBFITYMI ZBIORAMI W SWOIM OGRODZIE!

WWW.ULUBIONYKIOSK.PL



https://ulubionykiosk.pl/wydawnictwo/pakiet-szkola-ciecia

WIECE) SWIATEA
WIECE) PRZESTRZENI
WIECE) MOZLIWOSCI
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VEKAMOTION 82 | VEKAMOTION 82 MAX
SYSTEM DRZWI PODNOSZONO-PRZESUWNYCH DO NOWOCZESNEGO BUDOWNICTWA

veka.pl


https://veka.pl/

