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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Tom buduje dom

29 grudnia o godz. 16.00 na sce-
nie ,,Piekietko” Teatr Dramatyczny
wystawi sztuke ,,Pan Tom buduje
dom”. Dwie drabiny, skrzynia i de-
ska tworza minimalistyczng sceno-
grafig, ktéra w polaczeniu z teatrem
lalek, przedmiotu oraz cieni, tworzy
znaczenia, rodzace si¢ w naszej glo-
wie za sprawg wyobrazni. Tréjka
przyjaciét pod wpltywem magicznej
ksiegi wciela si¢ w bohateréw sztu-
ki: Pana Toma, Architekta Hilarego
Kata i Pana Hydranta. Jest to bajka
o budowaniu domu i wynalazkach,
przyjazni i poszukiwaniu szczeg-
Scia. Poznajemy rdézne sposoby
odmierzania czasu, uczymy sie, jak
dostarczy¢ wode do domu, wyko-
rzysta¢ wynalazki. Trzymajcie sig,
dzieciaki, i zatézcie kaski. Nigdy
nie wiadomo, co moze zdarzy¢ sie
na budowie.

Sylwester z POS

Plocka Orkiestra Symfoniczna za-
prasza o godz. 18.00 31 stycznia na
sylwester ,,Ztota Era Hollywood”.
Wsréd wykonawcéw: Luna Voices -
Natalia Kiczynska, Karolina Pasierb-
ska, Monika Kuczera — wokal, Ptocka
Orkiestra Symfoniczna im Witolda
Lutostawskiego, Stawomir Chrza-
nowski — dyrygent. W programie po-
jawig si¢ najwspanialsze i najbardziej
magiczne przeboje amerykanskiego
kina — od epoki charlestona, szalonych
lat 20., po er¢ technikoloru i stynnych
musicali. W repertuarze utwory takich
gwiazd jak: Pola Negri, Marlena Di-
etrich, Marilyn Monroe, Fred Astaire
czyli takie filmowe hity jak ,,Night and
Day”, ,,Singing in The Rain”, ,.] wan-
na be loved by you”, ,,Moon River”.

Sylwestrowo w kinie

Sylwestra mozna takze spedzi¢
w Novym Kinie ,Przedwiosnie”.
O godz. 22.00 wyswietlony zosta-
nie film ,,Koniec swiata, czyli Kogel
Mogel 4°. Mitos¢ Agnieszki 1 Mar-
cina rozkwita, podobnie jak Kasi
i profesora Wolariskiego. Babcia
Solska marzy juz tylko o slubie jedy-
nego wnusia... Jednak na drodze do
szczgscia mlodego Zawady staje jego
dawna kochanka, Bozenka. Wolan-
ska postanawia radykalnie odmieni¢
swoje zycie i znika w tajemniczych
okolicznosciach. Spokéj Piotrusia
i Marlenki burzy niespodziewana wi-
zyta mamusi zza oceanu... A pewne
bardzo kompromitujace zdjgcia uru-
chamiajg lawine zdarzen. Szykuje sie
prawdziwy koniec Swiata!

Zlot charytatywny

Wszyscy wilasciciele marki Mer-
cedes-benz i nie tylko mogg wziaé
udziat 1 stycznia o godz. 15.00 w zlo-
cie samochodéw potaczonych z akejg
charytatywna. Miejsce spotkania to
Parking przy ulicy Rybaki przy za-
lewie Sobétka w Plocku (doktadna
lokalizacja podana jest na stronie mo-
toparadise.pl). Na miejscu organizo-
wana bedzie zbidrka kocy, poduszek,
karmy itp. dla Schroniska dla zwierzat
w Plocku. Organizatorzy zapraszajg
do pokazania, ze fani motoryzacji to
nie tylko pisk opon, kigby dymu i ha-
las, ale takze wielkie serca. (jb)

W PW Filii Ptock powrdcili do tradycji

Razem z Zespotem Mazowsze

Tui przed koiicem roku Plocka
Filia Politechniki Warszawskiej
powrdcita do wspélpracy z Ze-
spolem Ludowym Piesni i Taica
Mazowsze. Podpisano porozu-
mienie o wspétpracy.

Porozumienie = podpisano 20
grudnia podczas koncertu Zespotu
Ludowego Piesni i Tanca ,,Mazow-
sze” pt. ,,Mira i Tadeusz” w Teatrze
Dramatycznym w Plocku. Podczas
wydarzenia uroczyscie podpisano
list intencyjny o wspdtpracy pomie-
dzy Politechnikg Warszawska Filig
w Plocku a Padstwowym Zespolem
Ludowym Piesni i Tarica ,, MAZOW-
SZE” im. Tadeusza Sygietynskiego.
Politechnike Warszawska reprezen-
towata Prorektor ds. Filii w Plocku
— dr hab. inz. Renata Walczak, prof.
Uczelni, a Pafistwowy Zespét Ludo-
wy Piesni 1 Taica ,MAZOWSZE”
dyrektor zespotu — Jacek Boniecki.

Podpisane porozumienie to powrdt
do dawnej wspélpracy, bo Paristwo-
wy Zesp6t Ludowy Piesni i Tandca
-Mazowsze”, poczawszy od lat 70-
tych XX wieku, patronowat dzia-
falnosci Zespolu Tarica Ludowego
,»,Masovia” Politechniki Warszaw-
skiej Filii w Plocku. Zespole dzia-

PW Filia Plock

fajacym w rodzinnym miescie Miry
Zimifiskiej-Sygietyniskiej, gdzie caty
czas kultywowana jest jej pamigc.
Wznowiona  wspdlpraca  be-
dzie dotyczyta wspdlnych dziatan
w zakresie popularyzacji w spote-
czenfistwie polskim oraz za granica
piesni i tarica ludowego, a takze
polskiej kultury narodowej. Bu-
dowania i rozwijania wspéipracy
instytucji, organizacji i oséb, zaj-
mujacych si¢ animacjg i edukacjg
kulturowg, w szczegdlnosci na
Mazowszu. Ale réwniez dzigki
wsp6lnym dzialaniom poszerza-
na bedzie grupa os6b, ktére mogg

- Y
Podpisane porozumienie to powro6t do dawnej tradycji kiedy
Mazowsze patronowalo dzialalnosci zespotu Masovia

uczestniczy¢ w réznych formach
edukacji kulturowej, w tym umozli-
wienie udzialu w nich dzieci i mto-
dziezy, w szczegdlnosci miodziezy
szkét srednich i studentéw. Jednym
z efektéw wspélpracy ma byc takze
poszerzenie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji os6b, ktére zajmuja
si¢ edukacjg kulturowg, rowniez na
poziomie amatorskim. To réwniez,
jak podkreslali przedstawiciel obu
stron, stwarzanie okazji do wsp6t-
pracy os6b zajmujacych si¢ edu-
kacja kulturowa, w szczegdlnosci
Spiewem i tadcem ludowym.
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42-latek pod kotami samochodu ciezarowego

Tragedia w Drobinie

42-latek szedt srodkiem drogi.
Potrqcit go samochéd cigzarowy.
Niestety, w wyniku odniesionych
obraien meiczyzna zmarl. Do
tego tragicznego zdarzenia doszto
w sobote, 18 grudnia w Drobinie,
okolo godz. 4.35 na drodze krajo-
wej nr 10.

— Kierowca cigzarowego volvo
miat niewielkie szanse, aby zauwa-
Zy¢ pieszego idqgcego drogq. Mez-
czyzna nie miat Zadnych elementow
odblaskowych.  Niestety, 42-letni

mieszkaniec — powiatu  ptockiego
w  wyniku odniesionych obrazeri
zmart — méwi podkom. Marta Le-
wandowska, oficer prasowy Komen-
dy Miejskiej Policji w Ptocku.

Stad apel policjantéw o to, by nosi¢
elementy odblaskowe o kazdej porze
dnia, a tym bardziej nocy i to takze
w terenie zabudowanym. — Choc¢
przepisy ruch drogowego nie nakta-
dajg obowiqzku uzywania kamizelek
i elementow odblaskowych na pie-
szych, rowerzystow i motocyklistow
w terenie zabudowanym, to pamigtaj-
my, Ze w duym stopniu poprawiajq
one widocznosé. Dajq kierowcom
cenny czas na podjecie prawidtowej

reakcji — czgsto ratujgcej zdrowie
i Zycie — tlumaczy policjantka.
Obecna pora roku sprawia, zZe
szybko zapada zmrok, a widocznosé
na drodze dla kierowcéw - czgsto
tez przez warunki atmosferyczne -
jest staba. Po zmroku pieszy ubrany
w ciemny strdj jest widziany przez
kierujacego pojazdem z odlegtosci
okoto 20 - 30 metréw. Osobe wy-
posazong w elementy odblaskowe
wida¢ z odlegtosci 150 metréow. —
Wielu tragedii datoby si¢ unikngc,
gdyby ich uczestnicy nosili elementy
odblaskowe. Dbajmy o wtasne zZycie!
— przekonuja policjanci.
BS

Program in vitro w samorzadzie mazowieckim

Bedzie kontynuowany do 2025 r.

Dzigki programowi in vitro,
realizowanemu przez samo-
rzqd wojewédztwa mazo-
wieckiego, od wrzesnia 2019
roku do konca br. urodzito sie
265 dzieci. Program bedzie
kontynuowany do koica 2025
roku.

Na realizacje programu Mazow-
sze przeznaczyto 8,7 min zt. — Ko-
niec roku to dobry czas na podsu-
mowania. Przyjrzelismy si¢ sku-
tecznosci realizacji programu In
vitro na Mazowszu. Jest to program
finansowany i realizowany przez sa-
morzgd wojewddztwa mazowieckie-
go. I mamy bardzo dobrg informa-
cje, mowiqgcq o tym, Ze dzigki temu
programowi od wrzesnia 2019 do

korica biezqgcego roku urodzito sig
265 dzieci — mowi Marta Milewska,
rzecznik prasowy urzedu marszal-
kowskiego wojewddztwa mazo-
wieckiego. I dodaje, ze kolejna do-
bra informacja jest taka, ze program
bedzie kontynuowany do 2025 roku.
Na ten cel samorzad wojewddztwa
mazowieckiego przeznaczyl do tej
pory kwote 8,7 mln zi.
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MagazynjKryminalny

Wyijatkowo nieudane
zakupy

Miat 2,5 promila alkoholu
w organizmie. Wsiadl za kie-
rownice swojej hondy i po-
jechat do sklepu z kolegami
po kolejne butelki alkoholu.
Zakupy si¢ jednak nie udaty.
Swiadek zdarzenia zatrzymat
pod sklepem w Eacku pijane-
go kierowce hondy i wezwat
policje. — Towarzysze 35-latka
ledwo trzymali si¢ na nogach,
a podczas interwencji okazato
sig, ze przyjechali do sklepu
po kolejny alkohol — moéwi
podkom. Marta Lewandow-
ska, oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku.

Badanie policyjnym alko-
matem wykazalo w organi-
zmie 35-letniego kierujacego
ponad 2,5 promila alkoholu.
Mezczyzna za swoj czyn be-
dzie odpowiadal przed sagdem.
Grozi mu nawet do 2 lat po-
zbawienia wolnosci, orzecze-
nie zakazu prowadzenia po-
jazdéw oraz wysoka grzywna.

Bialy proszek w fiacie...

Kryminalni z komisariatu
w Plocku od pewnego czasu in-
teresowali si¢ 33-latkiem, ktéry
miat juz w przesztosci konflikty
z prawem. Policjanci mieli po-
dejrzenia, ze ptocczanin moze
posiada¢ narkotyki i postano-
wili to sprawdzi¢. Zatrzymali
do kontroli fiata, ktérym po-
dr6zowal mezczyzna. 33-latek
nie miat jednak zamiaru poddaé
si¢ kontroli, wysiadt z pojaz-
du i pieszo uciekal w kierunku
blokéw. — Jak si¢ okazato, mez-
czyzna uciekat, bo miat przy so-
bie 10 woreczkow z zapigciem
strunowym z zawartosciq am-
Sfetaminy. W pojezdzie, ktorym
podrozowat, kryminalni zabez-
pieczyli kolejne srodki — mowi
podkom. Marta Lewandowska,
oficer prasowy Komendy Miej-
skiej Policji w Ptocku. 33-latek
zostat zatrzymany. Grozi mu do
3 lat wiezienia.

2,5 promila za kétkiem

Skoda jadaca wezykiem na
drodze wojewddzkiej W541
w okolicach Sierpca stwarza-
ta ogromne zagrozenie dla
wszystkich kierowcow. Wy-
czyny 5l-letniego sierpcza-
nina przerwalo malzenstwo,
ktére réwniez podrézowato tg
trasg. — Swiadek wykorzystat
moment nieuwagi, zatrzymat
pojazd i odebrat pijanemu
kierowcy kluczyki — mowi
mi. asp. Katarzyna Krukow-
ska z Komendy Powiatowe;j
Policji w Sierpcu. Wezwano
patrol policji. Okazalo sie, ze
kierowca skody miat 2,5 pro-
mila alkoholu w wydychanym
powietrzu. Policjanci chwalg
postawe 26-letniego mezczy-
zny i 27-letniej kobiety, kt6-
rzy zareagowali na t¢ niebez-
pieczng sytuacje i zatrzymali
nietrzezwego kierowce.  BS
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Winiary. Awantura na szpitalnym oddziale ratunkowym

Szarpanina miedzy
lekarka a zona pacjenta

o oo

Wezwaniem policji zakoiiczyla
sie wizyta jednego z pacjentéw na
Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
Wojewodzkiego Szpitala Zespo-
lonego na Winiarach. Powodem
byta szarpanina, joka wywigzata
sig pomigdzy Zonq pacjenta a dy-
iurvjgeq tu lekarkq. Sprawe bada
Policja, bo obie panie zloiyly zglo-
szenie. Zona pacjenta opisuje, ie
lekarka rzucita sie na nig, szarpata
i cdggneta za wilosy. Lekarka zloiy-
ta zawiadomienie o przestepstwie
naruszenia nietykalnosci cielesnej
funkcjonarivsza w zwigzku z pel-
nieniem obowigzkow stuibowych.

Sprawe na swoim profilu FB na-
glosnita zona pacjenta. W obszer-
nym opisie zrelacjonowata wydarze-
nie, ktére mialo miejsce 15 grudnia.
Wszystko zaczgto sie od wezwania
karetki do me¢za. — O poranku moje-
go meza bardzo bolat zolgdek, krzy-
czat z bolu, ktory sig nasilat, prak-
tycznie stracit przytomnosé, wigc za-
dzwonitam po karetke. Gdy dotarta
ona na miejsce, szanowna Pani dok-
tor nie chciata wejs¢é na gore i zy-
czyta sobie, by mdj ledwo przytomny
mqz zszedt do karetki sam. Ostatecz-
nie do mieszkania przyszedt inny
ratownik medyczny, kazat zabrac
telefon i dowdd osobisty informujqc,
Ze jadg na badania diagnostyczne —
czytamy we wpisie zony pacjenta.
W dalszej relacji ptocczanka sugeru-
je, ze niecheé lekarki do wejscia do
mieszkania spowodowana byta tym,
ze konczyta nocny dyzur w pogoto-
wiu i za chwile miata zaczaé kolejny
na oddziale SOR na Winiarach.

Juz w Kkaretce, jak dalej opisuje
zona pacjenta, doktor miata robic¢
mu  wyrzuty, twierdzac, ze mogt
iS¢ kupi¢ jakies leki przeciwbdlowe

albo sam dotrze¢ na pogotowie. —
Gdy zostat przyjety, ta sama doktor
przed wykonaniem jakichkolwiek
badari uznata, ze meZowi nic nie jest,
a pozniej stawiata diagnozy rowniez
bez badari (kolka nerkowa). Kiedy
wreszcie badania zostaty wykonane,
okazato si¢, ze mqz ma zapalenie
Zotqdka oraz kamienie na woreczku
Zotciowym — pisze ptocczanka.

Zona pacjenta pisze, ze cala sytu-
acja wzburzyla ja, bo martwita si¢ o
meza, ktéry bardzo cierpial, a jego
stan od poczatku byt bagatelizowa-
ny i nie byl powaznie traktowany
przez panig doktor. W tej sytuacji
postanowita zlozy¢ oficjalng skar-
ge na lekarke. — Gdy mqz czekat na
wypis, przyjechatam po niego, a on
poprosit doktor o jej nazwisko, ta
odpowiedziata, ze nie przyda mu
sig jej nazwisko i uciekta — opisuje
sytuacje plocczanka. Kobieta poszta
za lekarka, aby przeczyta¢ nazwisko
na plakietce. Ale jak opisuje, doktor
odwrdcila ja na drugg strong, aby
jej dane nie byly widoczne. Kiedy
plocczanka wyciagneta reke, aby
przeczyta¢ imie¢ i nazwisko, wywia-
zala si¢ awantura. — W tym momen-
cie ta kobieta rzucita si¢ na mnie
7 rekoma, zaczeta ciggngé mnie za
wlosy, wyrywac je oraz mnie szar-
pac. Bytam przerazona, doktor byta
okropnie agresywna, zachowywata
sig, jakby byta pod wptywem jakis
Srodkow. Odciggneto jg ode mnie
dwdch mtodych mezczyzn, zostatam
zwyczajnie pobita za to, ze chciatam
wyklej sprawiedliwosci co do nie-
kompetencji lekarki — pisze w dal-
szej czgsci posta Zona pacjenta.

Do wpisu plocczanka dotaczyta
zdjecia i dalszg czes¢ opisu mowig-
cg, ze ma podrapang twarz i wyrwa-
ne wilosy.

Na miejsce
przyjechata policja

Jaki jest cigg dalszy sprawy?
— W Srode, 15 grudnia, otrzymali-

smy zgtoszenie dotyczqce awantury
pomiedzy kobietq, ktora towarzyszy-
ta jednemu z pacjentow, a lekarzem
dyzurujgcym na szpitalnym oddzia-
le ratunkowym. Wstegpne ustalenia
policjantow na miejscu interwencji
wskazujq, Ze pomiedzy kobietami
doszto do , szarpaniny”, jednak
doktadny i faktyczny przebieg tego
zdarzenia jest w tej chwili przedmio-
tem sprawdzania i wyjasniania przez
policjantow (w ramach trwajgcych
czynnosci) — informuje oficer pra-
sowy KMP w Ptocku podkomisarz
Marta Lewandowska.

Z przekazanych nam przez podko-
misarz Martg¢ Lewandowska infor-
macji wiemy, ze pani doktor ztozyta
zawiadomienie o przestgpstwie naru-
szenia nietykalnosci cielesnej funk-
cjonariusza w zwigzku z petnieniem
obowiazkow stuzbowych. Natomiast
kolejna z kobiet zlozyta zawiadomie-
nie dotyczace bezposredniego nara-
zenia na niebezpieczefistwo utraty
zycia lub cigzkiego uszczerbku na
zdrowiu pacjenta oraz naruszenia jej
nietykalnosci cielesnej.

Stanistaw Kwiatkowski, dyrek-
tor Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Plocku, méwi, ze do
zbadania sprawy zostala powota-
na specjalna komisja. Potwierdza
tez, ze wplyneta oficjalna skarga
od zony pacjenta i na t¢ zgodnie
z obowigzkiem ustawowym szpital
musi odpowiedzie¢ w ciggu 30 dni
lub bez zbe¢dnej zwtoki. — Cafa sy-
tuacja jest w trakcie wyjasniania.
Mamy skarge zony pacjenta. Mamy
Jjuz tez wyjasnienia od lekarki i sq
one catkowicie odmienne od tego,
co pisata poszkodowana pani na
swoim profilu FB. Trwajq rozmowy
z potencjalnymi swiadkami — odnosi
si¢ do sprawy dyrektor szpitala. I do-
daje, ze cale zdarzenie miato miejsce
w pokoju bez kamer.

W chwili zamykania materiatu,
jak poinformowat nas dyrektor szpi-
tala, doktor przebywata na zwolnie-
niu lekarskim. rad

Rozmowy w PKN ORLEN, LOTOS i PGNIG

Z.e zwigzkami o konsolidacji

PKN ORLEN, Grupa LOTOS i PGNiG
przy udziale Ministra Aktywéw Paii-
stwowych i Komisji Krajowej NZSS
»Solidarnos¢” zawarly porozumienie
dotyczqce gwarangji dla pracowni-
kéw tych spotek w zwiqzku z pro-
wadzonym procesem konsolidacji.

To kolejny etap dialogu ze
zwigzkami zawodowymi, w ktd-
ry wlaczone sg wszystkie organi-
zacje zwigzkowe funkcjonujace
w ramach zaangazowanych pod-
miotow.

— 0d poczqtku podkreslalismy
istotng rolg strony spotecznej
w procesie budowy silnego kon-
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cernu multienergetycznego. Dla-
tego jestesmy otwarci na dialog
z przedstawicielami wszystkich
zwiqzkow  zawodowych  funk-
cjonujgcych w grupach kapita-
towych PKN ORLEN, LOTOS
i PGNiG. Wszystkie rozmowy
sq zaawansowane i rownie waz-
ne dla powodzenia konsolidacji.
Otwieramy kolejny etap, ktory
umozliwi wypracowanie szczego-
towych rozwiqzan dla pracowni-
kow firm zaangazowanych w kon-
solidacje — méwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzadu PKN ORLEN.
Zgodnie z ustaleniami, szcze-
g6ty zostang wypracowane na
etapie  procesu  konsolidacji
z Grupg LOTOS i PGNiG na
poziomie zaktadowym zgodnie
z obowigzujgcymi regulacjami.
Proces poprzedzony bedzie za-
wieraniem porozumieii zbioro-
wych przez pracodawcéw oraz
strone zwigzkows.
opr. (t)

,Wody Polskie” rozpoczety

sezon zimowy

Lodolamacze
gotowe do akcji

Wiceprezes ,Wod Polskich”
Krzysztof Wos oglosit podczas
konferencji prasowej pelng goto-
wos¢ do nadchodzqcego sezonu
zimowego. Na Wisle, w okolicach
plockiego nabrzeia moina bylo
zobaczy¢ cztery lodofamacze.
Przyplynely tu ,Sokét”, ,Orkan”,
JLew” oraz , Niediwiedi”. W ra-
zie potrzeby to m.in. one bedq dba-
ly o bezpieczeiistwo mieszkaiicow
naszego regionu.

przygotowania rzeki na odcinku,
ktory jest objety prowadzeniem ak-
cji lodotamania poprzez moderni-
zacje zabudowy regulacyjnej, ktora
bedzie nam docelowo pomagata
w utrzymywaniu odpowiednich pa-
rametrow koryta, a jednoczesnie
wesprze likwidacje potencjalnych
miejsc zatorogennych — wyjasniat.
Krzysztof Wos podkreslit réw-
niez, ze nie ma mozliwosci stacjo-
nowania lodotamacza blizej Ptocka
ze wzgledu na specyfike procesu
lodotamania. — Akcja lodowa musi
sig zaczynac¢ nie od Ptocka, a od
stopnia wodnego we Wioctawku,

Lodotamacze na co dzief stacjonu-
ja w bazie przy tamie we Wioctawku,
skad w kazdej chwili mogg ruszy¢,
aby kruszy¢ 16d na naszym odcinku
Wisty. Zastgpca prezesa ,,Wod Pol-
skich” ds. ochrony przed powodzia
i suszg Krzysztof Wos podkreslat,
ze lodotamacze sg przygotowane do
walki z lodem, jezeli tylko bedzie
wymagala tego sytuacja na rzece.
— Wszystko jest dopigte na ostatni
guzik. Mamy skompletowane i przy-
gotowane zatogi, jest serwis, gdyby
byta potrzeba jego uzycia. Oczywi-
Scie lodotamacze pracujg zawsze
w ekstremalnych warunkach i awa-
rie czasami si¢ zdarzajq, ale staramy
si¢ bardzo szybko je usuwac. Jeste-
Smy przygotowani do tego sezonu
zimowego, a takze bogatsi o pew-
ne doswiadczenia, ktore mielismy
w trakcie ubiegtej zimy. Pamigtamy
Jjg wszyscy bardzo dobrze — moéwit
Krzysztof Wos.

Wiceprezes przedstawil obecng
sytuacj¢ na Wisle i stan przygoto-
wania Zlewni we Wioctawku do
ewentualnej akcji lodotamania.
Do zimy przygotowane sa Orkan,
Jaguar, NiedZwiedZ, Lew, Sokét
i Bawoél, a w razie potrzeby wespra
je Gepard i Mors. — Mamy w go-
towosci szes¢ lodotamaczy, ktore
sq przygotowane do akcji zasadni-
czej, jak rowniez dwa lodotamacze
w rezerwie, gdyby zaistniata taka
potrzeba, aby opusci¢ w trakcie
lodotamania zbiornik Wtoctawek
i iS¢ wyzej w gore rzeki — wyjasnia
wiceprezes Wéd Polskich. — Nasze
przygotowanie do ochrony przedlo-
dowej trwa caty rok, bo poza tym,
Ze jesteSmy w trakcie pogotowia
przeciwlodowego i ewentualnej
przysztej akcji lodotamania, to pro-
wadzimy roznego rodzaju dziata-
nia profilaktyczne majgce na celu
poprawg warunkow prowadzenia
takich akcji. Widzimy koniecznos¢
i potrzebg szerszego podejscia do

aby potamany lod od razu odpro-
wadzacé w dot rzeki. Dopiero wtedy
lodotamacze czotowe, ktore kruszq
pokrywe, bedg mogty systematycznie
przesuwac si¢ w kierunku Ptocka —
wyjasnial.

Wiceprezes oméwit takze stra-
tegi¢ zwigzang z poglebianiem
Wisty w rejonie Ptocka oraz plany
inwestycje na zakup poglebiarek.
— Mamy opracowanq koncepcjg
i chcemy jg przekuc¢ w projekty
techniczne. To jest niestety bar-
dzo czasochtonna sprawa. Zapro-
jektowanie takiego rozwigzania
docelowego poprawiajgcego wa-
runki pracy lodotamaczy, a takze
usuwajgcego miejsca zatorogenne
wymaga uzyskania wielu pozwoleri
— ttumaczyl Krzysztof Wos. — Wy-
konujemy prace doraine poprzez
miejscowe pogiebianie tam, gdzie
stwierdzamy, ze rumowisko powin-
no byc¢ usunigte w pierwszej ko-
lejnosci. Mamy plan, Zeby , Wody
Polskie” realizowaty we wtasnym
zakresie wigcej tego typu prac.
Chcemy wyremontowac te pogte-
biarki, ktore mogq stuzy¢ do cy-
klicznej pracy na zbiorniku. Mamy
w planach sprowadzenie w rejon
Ptocka pogtebiarki z Putaw oraz
jak najszybsze zakoriczenie kapi-
talnego remontu pogtebiarki, ktora
jest we Wtoctawku. Sprowadzili-
smy takze pogtebiarke z Wrocta-
wia. Jednoczesnie ogtaszamy prze-
targ na zakup 5 pogtebiarek dla
,» Wad Polskich”, z czego dwie tego
typu maszyny zostanq przydzielo-
ne dla rejonu Witoctawka. Staramy
sig prowadzic¢ szeroki front prac.
Ostatecznie, pomimo tych doraz-
nych dziatan, niezbedna jest prze-
myslana modernizacja zabudowy
tak, aby sam nurt rzeki poprawiat
warunki pracy lodotamaczy i likwi-
dowat miejsca zatorogenne — wy-
jasnial Krzysztof Wos.
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Prezydent Ptocka na spotkaniu z dziennikarzami

miasto

Jak zmienia sie

To byt bez watpienia dos¢ trudny
rok, chochy przez nievstajgce pande-
miczne obostrzenia. Prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski podzielit sie na
przedswigtecznym spotkaniv z dzien-
nikarzami swoimi przemysleniami na
temat tego, co jest waine dla rozwoju
i komfortu Zyda w naszym miesde.

W tym roku do uzytku oddano 120
lokali w ramach programu ,,Mieszkania
na start”. Nowi lokatorzy juz si¢ wpro-
wadzili do budynkéw przy ul. Kréle-
wieckiej, Polnej i Kleeberga. — A lada
dzieri wreczymy klucze do nowych
mieszkari przy Sienkiewicza i Kaczmar-
skiego — zapowiada prezydent. Dodaj-
my, ze czes¢ lokali powstata w odre-
staurowanych kamienicach, na czym
zdecydowanie zyskat wyglad ptockiej
Staréwki.

W Plocku powstaly réwniez kolej-
ne mieszkania komunalne. Na osiedlu
Miodowa Jar stangt dziewiaty blok
z 15 mieszkaniami. Ruszyla tez budowa
dziesigtego. Wedlug zapowiedzi ratusza
do 2023 roku powstanie tu tacznie 177
mieszkan.

Udalo si¢ nie tylko pomée ploccza-
nom, szukajacym mieszkan, ale tez
rodzicom, bo w tym roku przybylo
w Plocku 57 miejsc w ztobkach. Pomo-
gta w tym budowa nowej siedziby dla
Miejskiego Ztobka nr 1 przy ul. Polne;.

arch. UMP

Andrzej Nowakowski

Jest tez dobra wiadomos¢ dla nieco star-
szych dzieci. — Budujemy nowq siedzibe
Miejskiego Przedszkola nr 17 przy ul.
Kossobudzkiego. Prace postgpujq zgod-
nie 7 planem. W przysztym roku planu-
Jemy zakoriczenie inwestycji — zaznacza
prezydent.

Mamy tez w Plocku czystsza wode.
Wodociagi Plockie zakoriczyly bowiem
przebudowe i modernizacje istniejg-
cej od ponad 30 lat Stacji Uzdatniania
Wody w Goérach. - Dzigki temu zapew-
nilismy bezpieczeristwo dostaw wody
dobrej jakosci dla mieszkaricow — pod-
kresla Andrzej Nowakowski.

Jesli o wodzie mowa, to nie sposéb
nie wspomnie¢ o aquaparku. Powsta-
nie on przy ul. Miodowej, na terenie,
gdzie niegdys stala szkota podstawo-
wa. — W tym roku podpisalismy umowe

z wykonawcg, ktory w formule Partner-
stwa Publiczno-Prywatnego wybuduje
kompleks basenow. Stary obiekt zostat
zburzony, trwa obecnie projektowanie
zespotu ptywalni — informuje Urzad
Miasta Plocka.

To dobra wiadomos¢ dla mitosnikéw
sportéw wodnych, ale ciesza si¢ tez ki-
bice pitki noznej, bo pierwsza trybuna
nowego stadionu jest juz gotowa. Kibi-
ce wyprébowali ja pod koniec listopada
podczas meczu Wisty Plock z Cracovig.
Caly stadion ma stana¢ w petnej krasie
réwno za rok.

Jesli o sporcie mowa, to warto row-
niez wspomnie¢ 0 nowych miejscach
do rekreacji. Powstaly boiska przy Sta-
nistawéwce oraz Zespole Szkét Ustug
i Przedsiebiorczosci, a takze sitownia
terenowa w Ciechomicach i place za-

baw — w Borowiczkach oraz przy Spe-
cjalnym Osrodku Szkolno-Wychowaw-
czym nr 1. A wkrétce gotowy bedzie
skwer przy ul. Braci Jeziorowskich.

— Wykonalismy kolejne milowe kroki
w kierunku budowy sali koncertowej.
Wiosng przedstawilismy koncepcje, od
kilku miesigcy mamy projekt budow-
lany, a od 16 grudnia — pozwolenie na
budowe. Teraz projektanci mogq przy-
stgpic do realizacji projektu wykonaw-
czego. Na jego stworzenie majq okoto
roku — podkresla prezydent, pamigtajac
o tym, ze w Plocku nie brakuje réwniez
melomandw.

Czym zyja tez ptocczanie? Na pewno
wazne sg dla nich remonty ulic. Takich
inwestycji réwniez w tym roku nie bra-
kowato w miescie. — Do uzytku oddali-
smy Chopina, Pocztowq, Boryszewskq,
Ziotowq, Bliskq, Kqtowq. Na finiszu sq
prace na ul. Kolejowej. Trwa przebudo-
wa Raczkowizny — wymienia prezydent.

Imponujacg kwote blisko 1,7 min zt
przeznaczyt ratusz na doposazenie ko-
lejnych oddziatléw Szpitala sw. Trojcy,
przychodni przy ul. Géry i Miodowe;,
Zakladu Pielggnacyjno-Opiekuriczego
oraz Dziennego Oddziatu Psychiatrycz-
nego w nowoczesny, specjalistyczny
sprzet. Udalo sig rowniez przenies¢ Po-
radni¢  Psychologiczno-Pedagogiczng
nr 1 do nowej, duzo wigkszej siedziby
w przebudowanym skrzydle Szkoty
Podstawowej nr 3 przy ul. Kossobudz-
kiego. Warto tez przypomniec, ze ruszyt
w tym roku Zaktad Aktywnosci Zawo-
dowej, dajac osobom z niepetnospraw-
nosciami mozliwos¢ normalnego funk-
cjonowania w spolecznosci i zarabiania
na siebie.

Jest tez coraz bardziej zielono w Ptoc-
ku. — Zaprosilismy mieszkaricow do
wspolnego decydowania o zadrzewia-
niu miasta. Z tego zaproszenia skorzy-
stato wiele osob i w ramach akcji ,,Za-
pusc korzenie w Plocku” posadzilismy

80 drzew. Wyrosty tez kolejne ,,Drzewa
miodych plocczan”, a tam, gdzie to
mozliwe, usunglismy fragmenty chodni-
kow, robigc miejsce na rosliny. Zadbali-
Smy takze o juz istniejgcq zieler, wpro-
wadzajgc nowe standardy — podkreslat
prezydent.

A jesli chodzi o bardziej ekologiczny
Plock, to kolejne elektryczne pojazdy
zasility tabor ptockich instytucji samo-
rzadowych. Do dyspozycji Strazy Miej-
skiej przekazano w tym roku 2 skutery
i3 samochody.

Prezydent pochwalil si¢ efektami
Budzetu Obywatelskiego. — Zrealizo-
walismy wiele pomystow zgtoszonych
do Budzetu Obywatelskiego Plocka.
Kupilismy m.in. samochody dla Ochot-
niczej Strazy Pozarnej, autobus dla
Szkoty Podstawowej nr 21 oraz wypo-
sazylismy pracownie fizyczng w Il Li-
ceum Ogdolnoksztatcqgcym — wymieniat
wlodarz. Dodat takze, ze na grudnio-
wej sesji Rady Miasta Plocka wpro-
wadzony zostanie dodatkowy punkt do
regulaminu Budzetu Obywatelskiego
Plocka. Jest to odpowiedZ ratusza na
glosy mieszkaricéw. Uszczegdtowione
zostanie, ze ,(...) zglaszany projekt
moze obejmowac tylko jedno zadanie,
a w przypadku jego realizacji w pla-
coéwkach oswiatowych, opiekuriczo-
-wychowawczych lub instytucjach
miejskich nie moze dotyczyé wiecej
niz jednej lokalizacji”.

Dzialo si¢ sporo w miescie
w tym roku. Jako dziennikarze mieli-
Smy o czym pisac. Za to réwniez pre-
zydent podzigkowat wszystkim ptoc-
kim redakcjom. — Dzigkuje za kolejny
rok pracy na rzecz miasta wszystkim
tym, z ktorymi wspolpracuje na co
dzien. Dzigkuje tez dziennikarzom za
rzetelne relacjonowanie wydarzen —
mowit do zebranych w ratuszowej auli
redaktoréw prezydent Plocka.

BS

Kiedy klasa idzie na kwarantanne...

Jakie mozliwosci ma rodzic ucznia?

W obecnej sytuadji coraz czesciej
rodzice stajq przed dylematem co
zrobi¢ kiedy klasa dziecka idzie na
kwarantanne. Ale tu z pomocq przy-
chodzi zmiana przepiséw. Jaka?

Jak wyjasnia Piotr Olewinski, Re-
gionalny Rzecznik Prasowy ZUS wo-
jewoddztwa mazowieckiego, nie musi
dojs¢ do zamknigcia calej szkoly,
przedszkola czy zlobka, aby rodzico-
wi przystugiwal zasilek opiekunczy.
Obecnie ubezpieczony rodzic moze
skorzysta¢ z zasitku opiekuriczego na
dziecko, gdy jest ono chore albo ob-
jete izolacja domowq lub kwarantan-
n3. Moze tez otrzymac zasitek opie-
kuriczy, gdy musi zaopiekowal sig¢
zdrowym dzieckiem w wieku ponizej
8 lat z powodu niespodziewanego

zamkniecia ztobka, klubu dzieciece-
g0, przedszkola lub szkotly, do ktdrej
uczeszeza dziecko. — W zwigzku ze
zmieniajgcq sig¢ sytuacjq epidemicz-
ng, za zamknigcie placowki nalezy
uwazac rowniez zamknigcie np. klasy
lub grupy przedszkolnej. Oznacza to,
Ze nie musi dojs¢ do zamknigcia catej
szkoty, przedszkola czy ztobka, by ro-
dzicowi przystugiwat zasitek opiekuri-
czy — méwi Piotr Olewinski.

I wyjashnia, ze jesli w szkole ucznia
w zwigzku z wykryciem koronawiru-
sa zostang zawieszone zajecia tylko
w klasie, do ktérej on uczgszcza, to
zasitek opiekuriczy bedzie przystugi-
wal nie tylko rodzicom dzieci, ktére
zostaly objete kwarantanng zwigzang
ze stycznoscig z osobg zakazong, ale
takze rodzicom uczniéw zamknigtej
klasy, ktdrzy takiej stycznosci nie mie-
li, gdyz w tym okresie nie przebywali

w szkole (np. z powodu przezigbienia,
wyjazdu). — Ta interpretacja dotyczy
spraw niezakoriczonych i nowo wpty-
wajgcych. ZUS zaznacza, Ze nowa
interpretacja przepisow wynika z wy-
tycznych Ministerstwa Rodziny i Poli-
tyki Spotecznej i jest zgodna z ksztat-
tujqcq si¢ w tym zakresie linig orzecz-
niczq sqdow — méwi Piotr Olewinski.
Zasitek opiekuniczy wynosi 80 proc.
wynagrodzenia i przystuguje osobom
objetym ubezpieczeniem chorobo-
wym. Nie ma tutaj znaczenia, czy
ubezpieczenie jest obowigzkowe jak
w przypadku umowy o prace, czy tez
dobrowolne jak dla prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarczg lub pracuja-
cych na podstawie umowy zlecenie. Po
zasitek nalezy zglosi¢ si¢ do swojego
pracodawcy, a w przypadku przedsig-

biorcéw — bezposrednio do ZUS.
rad
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PKN ORLEN

,,Czempionem
narodowym”

PKN ORLEN
»~Czempiona

zdobyt tytul
narodowego”,
vzyskvjgc  najlepszy  wynik
w historii rankingu, ktéry
wsrod najwigkszych polskich
spotek organizuje serwis biz-
nesowo-ekonomiczny ,Polityka
Insight”. Koncern zostat wyréi-
niony za wzrost znaczenia dla
gospodarki, coraz lepszq glo-
balng pozycje i zwigkszong ak-
tywnos¢ w zakresie innowacji.

— Konsekwentnie wzmacniamy
pozycje lidera, zarowno w krajo-
wej gospodarce, jak i w regionie.
Inwestujemy w rozwdj, inicjuje-
my nowe przedsigwziecia, ktore
prowadzone dzis i w najblizszych
latach pozwolq zadbac¢ o Srodo-
wisko dla nastgpnych pokolen.
Pozyskujemy i z sukcesem wdra-
zamy najnowsze technologie,
ktore czyniq sektor energetycz-
ny nie tylko atrakcyjnym i inno-
wacyjnym, ale przede wszystkim
niskoemisyjnym. Dziatamy tak,
aby projekty biznesowe, ktore
realizujemy, przektadaty si¢ na
wymierne korzysci dla naszych
akcjonariuszy. Otrzymany tytut
, Czempiona narodowego” trak-
tujemy jako potwierdzenie sku-
tecznosci naszych dziatan i im-
puls do dalszego rozwoju — méwi

Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu
PKN ORLEN.

»Czempioni narodowi. Jak
wspieraja Srodowisko?” to pro-
fesjonalny ranking, w ktérym
specjalisci od ekonomii, rozwo-
ju regionalnego i klimatu badali
az cztery wymiary dziatalnosci
firm: znaczenie dla gospodarki,
konkurencyjnos¢ w branzy, dzia-
talnos¢ zagraniczna oraz innowa-
cyjnosc.

PKN ORLEN umocnit si¢ na
pozycji lidera tego zestawienia,
uzyskujac najlepszy wynik w hi-
storii konkursu. W tegorocznej,
czwartej juz edycji rankingu
Koncern dostat 87 punktéw na
100 mozliwych, w poréwnaniu
z 85, ktére zdobyt w 2020 roku.
Jest to wigc juz drugie wyrdz-
nienie przyznane PKN ORLEN
przez Polityke Insight, pierwsza
w Polsce platform¢ wiedzy dla
lideré6w biznesu, decydentéw po-
litycznych i dyplomatéw.

Zdaniem kapituty, sukces PKN
ORLEN wynikal z poprawy
w kazdej kategorii analizowanej
przez ekspertéw zaangazowanych
w tworzenie rankingu ,,Czempio-
ni narodowi. Jak wspierajg sro-
dowisko?” — wzrosto znaczenie
firmy dla gospodarki, poprawi-
ta si¢ jej pozycja w branzy i na
arenie migdzynarodowej, a takze
zwigkszyla si¢ aktywnosé w za-
kresie innowacji.

opr. (t)

4 Tygodnik Ptocki

Nr 52 28 grudnia 2021


https://m.in/

aktualnosci

100 paczek w kampanii spotecznej

Wszyscy, bez wyjatku, zashgu-
ja na to, by nie spedzaé samotnie
swigt. W tym czasie pamigtamy nie
tylko o naszych rodzinach i bliskich,
ale takie o osobach niepelnospraw-
nych i samotnydh, dla ktérych swieta
- w okresie epidemii - to czas szcze-
gélnie trudny. To nie tylko pigkne slo-
wa z glebokim przestaniem. Do osob
niepelnosprawnych z terenu Plocka
trafito rowniei 100 paczek, w kto-
rych znalazly sie wigilijne przysmaki,
m.in. pieczona ryba, pierogi z kapu-
stg, kawalek dasta. Nie brakowalo
tei najwainiejszego - oplatka i ser-
decznych Zyczei. Mity, Zyczliwy gest,
ktory wywolat nie tylko usmiech na
twarzy obdarowanych, ale tei tzy
wzruszenia.

— Bo swigta to nie stot i ozdoby,
a ludzie 7 usmiechami i cieptymi spoj-
rzeniami. To ludzie sq w swigta naj-
wazniejsi — podkreslata bioraca udziat
w akcji Sylwia Trojanowska.

To wszystko dzialo si¢ w Plocku
w dniach 17-23 grudnia w ramach kam-
panii spotecznej ,,Bo Mikotaj jest dla
wszystkich” prowadzonej przez Fun-
dacje Ekonomii Spolecznej Przystan
oraz Samorzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. Ta pigkna idea zderzyla si¢
z trudng rzeczywistoscig. W planach
bylo spotkanie przy wigilijnym stole,
z zaproszonymi osobami samotnymi
i niepetnosprawnymi. Niestety, pande-
mia nie dala nam w tegoroczne Swigta
wytchnienia. Zachorowania i wpro-
wadzone w zwigzku z tym rzadowe
obostrzenia sprawily, ze spotkanie nie
mogto dojsé do skutku.

— Nie moglismy pozwolic sobie na to,
Zeby narazac naszych gtownych gosci
na niebezpieczeristwo zwiqzane 7 za-
razeniem. ZnaleZlismy jednak sposcb
na to, by naszq akcje przeprowadzic¢
nie tylko w bezpieczny sposob, ale tez
zgodnie z przyswiecajgcq nam ideq
solidarnosci z osobami niepetnospraw-
nymi. Zwlaszcza, Ze ta grupa szczegol-
nie obawia si¢ koronawirusa. Mamy
nadzieje, ze dostarczone do ich domow
paczki sprawity, ze w te Swigta poczu-
li, Ze nie sq sami, ze ktos o nich mysli

Archiwum

i mamy nadzieje, ze rowniez wzbogaci-
lismy nieco wigilijng wieczerzg — mowi
jeden z pomystodawcéw akeji - Ma-
riusz Umyszkiewicz, prezes Fundacji
Ekonomii Spotecznej ,,Przystan”.

Fundacja prowadzi w Plocku Bar
Mleczny Tumska, w ktérym zatrudnio-
ne s3 réwniez osoby niepetnosprawne.
— Jest to dla nich forma aktywizacji, ale
tez normalnosci. Pracujq, realizujg si¢
zawodowo, zarabiajq pienigdze, czujg
sig potrzebni w spoteczeristwie. Dla nich
czas pandemii, 7 ktorym musielismy si¢
zmierzy¢, byt ogromnym stresem. Prze-
razato zamknigcie w domach, izolacja
i niewiadoma, kiedy i czy w ogole bedzie
mozliwy powrdt do pracy. Wspieralisny
sie wtedy nawzajem. O kazdej porze
dnia i nocy mdj zespot mogt do mnie
zadzwonic, zeby porozmawiac o swoich
obawach. 1 ten telefon czgsto dzwonit.
Na szczescie przetrwalismy. Wszyscy
wrdcilismy do pracy, ale z calq zatogg
pamigtamy tez, jak trudny byt to czas
— wspomina Mariusz Umyszkiewicz.
Jest nie tylko prezesem fundacji. Jest
réwniez thamaczem jezyka migowego.
Z jego pomocy korzysta wiele niepel-
nosprawnych oséb w urzedach, szko-
fach czy tez na salach sadowych. Ze
Srodowiskiem oséb niepetnosprawnych
zwigzany jest od lat, doskonale zna jego
potrzeby i problemy.

Stad tez pomyst na aktywizacje os6b
wykluczonych poprzez to, czego po-
trzebowaly najbardziej, czyli poprzez
zapewnienie im pracy, ktéra daje poczu-
cie normalnego funkcjonowania w spo-
feczeristwie. Praca dla oséb zatrudnio-
nych jest tez wazna, bo czujg si¢ one
potrzebne. Kuchnia Baru Mlecznego
dziala codziennie na pelnych obrotach.
To tutaj przy ul. Tumskiej plocczanie
chetnie przychodza na codzienne obia-
dy, a uczniowie uwielbiajg przepyszne
nalesniki. Tego specjatu nie ma w wi-

gilijnej paczce, ale znalazly si¢ w niej
réwnie chwalone za smak pierogi.

Przygotowanie porcji dla 100 oséb
to nie lada wyczyn, zwlaszcza ze to
tylko jedno z wielu daft w Swigtecznym
koszyku. Drugim wyzwaniem byta tez
zmiana planéw. Co innego zorganizo-
wacé spotkanie wigilijne, a co innego
przygotowac 100 paczek i rozwieZ¢ je
w ciagu dwoéch dni pod wskazane ad-
resy. Ale dla fundacji ,,Przystaii” to nie
byt problem. — W ten sposob rowniez
pokazalismy, ze akcja ,,Bo Mikotaj jest
dla wszystkich” jest prawdziwa, auten-
tyczna i z potrzeby serca — dowiaduje-
my si¢ w fundacji.

Cala ta kampania spoteczno-medial-
no-kulturalna realizowana jest przez
Fundacje Ekonomii Spoteczne;j ,,Przy-
stai” oraz Samorzgd Wojewddztwa
Mazowieckiego. Promuje polskg i ma-
zowiecka tradycje, jak réwniez obycza-
je Swigteczne, w ktérych miejsce przy
stole zawsze bylto dla wszystkich i to
na réwnych prawach. — Chcemy w ten
sposob przypomniec, by nie dyskrymi-
nowac osob niepetnosprawnych. To
nasz sposob na walke zaréwno z wy-
kluczeniem spotecznym, jak i z samot-
nosciq, ktora szczegdlnie odczuwalna
Jest w okresie swigt, a potegowana jest
dodatkowo  pandemiq COVID-19 —
ttumaczy Mariusz Umyszkiewicz.

W ramach kampanii przygotowa-
no paczki zawierajace dania wigilijne
i Swiateczne dla 100 oséb niepetno-
sprawnych z miasta Plocka. — Znamy
srodowisko, wspdtpracujemy od lat
Z organizacjami zajmujgcymi si¢ oso-
bami niepetnosprawnymi. Nie byto
problemu ze znalezieniem grupy, do
ktorej paczki powinny trafi¢ — dodaje
Piotr Szychowski.

A w fundacji dowiadujemy sig, Ze to
na pewno nie ostatnia planowana akcja.

Blanka Stanuszkiewicz

Dodatkowy zasitek opiekuriczy od 20 grudnia

Kiedy rodzice z niego skorzystaja?

W zwigzkv z wprowadze-
niem navki zdalnej w szkotach
podstawowych i $rednich, od
20 grudnia 2021 r. do 9 stycz-
nia 2022 r., rodzicom i opie-
kunom przystuguje dodatkowy
zasitek opiekuiczy. Ze $wiad-
czenia mogq korzystaé rodzice
dzieci poniiej 8 lat lub dzieci
starszych z orzeczonq niepel-
nosprawnosciq.

Aby rodzic mégt otrzymac za-
sitek, potrzebne jest jego oswiad-
czenie. — Nalezy je przestac pra-
codawcy lub zleceniodawcy. Ro-
dzic-przedsigbiorca sktada do-
kument w Zaktadzie Ubezpieczer
Spotecznych. Wzdr oswiadczenia

bedzie dostepny na stronie inter-
netowej ZUS — méwi prof. Ger-
truda Usciriska, prezes Zaktadu
Ubezpieczeni Spotecznych.

Dodatkowy zasitek opiekun-
czy przeznaczony jest zaréwno
na opieke nad dzie¢mi do 8 lat,
jak 1 starszymi dzie¢mi z odpo-
wiednim orzeczeniem o niepel-
nosprawnosci. Przystuguje ubez-
pieczonym rodzicom dzieci do 16
lat, ktére maja orzeczenie o nie-
petnosprawnosci. Z takiej samej
mozliwosci korzystaja rodzice
dzieci do 18 lat, ktére maja orze-
czenie o znacznym lub umiarko-
wanym stopniu niepelnospraw-
nosci i do 24 lat, ktére majg orze-
czenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

Dodatkowy zasitek opiekuniczy
przystuguje osobie, ktéra podle-
ga ubezpieczeniu chorobowemu.

Jednak nie nalezy si¢ w sytuacji,
gdy w tym czasie w domu jest
drugi z rodzicéw, ktéry korzysta
z urlopu rodzicielskiego, wycho-
wawczego lub jest bezrobotny
1 moze zajac¢ si¢ dzieckiem.
Zasitek opiekuniczy przystugu-
je matce lub ojcu dziecka, a wy-
placany jest temu z rodzicéw,
ktéry wystapi o jego wyptlate. Do-
datkowy zasitek opiekuniczy, tak
jak i1 przyznawany na tzw. zasa-
dach ogélnych przyznawany jest
w wysokosci 80 proc. wynagro-
dzenia i wyplacany jest za kazdy
dziefi, w ktérym sprawowana jest
opieka, réwniez za dni ustawowo
wolne od pracy. Wyptaca si¢ go
za kazdy dzien, w ktérym spra-
wowana jest opieka, réwniez za
dni ustawowo wolne od pracy.
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Jakie beda

propozycje studentow?

Rusza kolejna edycja konkursu
»Dyplom dla Plocka”. Studenci
plockich uczelni juz po raz XVII
bedg mieli okazje zaproponowaé
w swoich pracach licencjackich,
magisterskich i inZynierskich cie-
kawe pomysty i rozwigzania dla
miasta. Czy joki$ pomyst bedzie
zrealizowany?

Do udzialu w konkursie organizo-
wanym przez prezydenta Plocka na
najlepsze prace dyplomowe moga
wlaczy¢ si¢ studenci wszystkich ty-
péw szkdt wyzszych z Plocka, stu-
diujacy na studiach dziennych, wie-
czorowych i zaocznych.

Jesli chodzi o tematyke moga by¢
zglaszane prace magisterskie, in-
zynierskie i licencjackie dotyczace
zagadnien zwigzanych z Plockiem
albo prace naukowo-badawcze, da-
jace mozliwos¢ wdrozenia i zastoso-
wania rozwigzan na terenie miasta.

Zatozenie konkursu jest takie, aby
temat pracy koncentrowal si¢ na
problematyce zwigzanej z rozwojem
miasta, podnoszeniem jego konku-
rencyjnosci. A takze mial zwigzek
z przyjetymi przez samorzad miasta
planami i programami. — Prace zgto-
szone do konkursu powinny byc ory-
ginalne w zakresie podjetej proble-
matyki, rzetelne w zakresie metodo-
logii badawczej. A autorzy dgzyc do
atrakcyjnego, interdyscyplinarnego
i spojnego przekazu, ktory bedzie
maogt by¢ wykorzystany w roznych
aspektach zycia miasta oraz trafi¢
do réznych grup odbiorcow — czy-

tamy w konkursowym regulaminie.
Jak wskazujg konkursowe zatoze-
nia, przedmiotem konkursu jest wy-
tonienie najlepszych prac podejmu-
jacych tematyke zwigzang z Ploc-
kiem, wpisujacych si¢ w aktualne
potrzeby miasta i jego mieszkaficow.
W szczegdlnosci te podejmujace te-
matyke w zakresie historii, tradycji
1 tozsamoSci miasta, dziedzictwa
materialnego, niematerialnego czy
aktywnosci spotecznej, prezentowa-
nia sylwetek mieszkaincéw, kultury,
waloréw turystycznych. Konkurs
to réwniez zacheta dla studentéw
do podejmowania zagadnien, kto-
re w sposob twdrczy 1 inspirujgcy
przedstawiaja procesy spoleczno-
-gospodarcze miasta, innowacyjne
rozwigzania i badania dotyczace
technologii, infrastruktury, transpor-
tu, gospodarki przestrzennej, ochro-
ny zdrowia i ochrony srodowiska,
edukacji. Czyli zagadnien, ktére
moga przyczyni¢ si¢ do poprawy
jakosci zycia mieszkaicéw miasta.

Jak zglosi¢ prace?

Zgtoszenia pracy do konkursu
dokonuje komisja uczelniana. Moze
to zrobi¢ do 10 sierpnia 2022 roku,
przesylajac zgtoszenie do Wydziatu
Edukacji Urzedu Miasta Ptocka.

Wyniki konkursu zostang ogto-
szone Ww sierpniu/wrzesniu 2022
roku.

A laureaci konkursu w poszcze-
gblnych kategoriach otrzymaja na-
grody finansowe: I stopnia — 4 000
zt, 1I stopnia — 3 000 zi, III stopnia
—2 000 zt, wyréznienie — 1 000 zl.
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Trwa zbidrka pieniedzy dla
poszkodowanego motocyklisty z Drobina

Pomo6zmy obudzié
Piotra do zycia

Poczgtek pandemii w Polsce,
marzec 2020 r. Piotr wybrat sie
na przejaidike motocyklem. Nie
mingto 15 minut, a doszlo do tra-
gicznego wypadku. Kiervjgca sa-
mochodem osobowym kobieta nie
ustqpita pierwszenstwa i — wyjei-
diajgc z drogi podporzqdkowanej
- potrqcita jadgcego motocyklem
Piotra. Rodzina poszkodowanego
prosi o wsparcie jego leczenia.

Lubiany przez wszystkich, weso-
ty. Gotéw pomaga¢ innym w kazdej
sytuacji. Dusza towarzystwa i pa-
sjonat motoryzacji. W jednej chwili
Piotr musial stangé przed najtrud-
niejsza walka — o swoje zycie. Mo-
tocyklista doznal obrazen wielona-
rzadowych oraz bardzo powaznego
obrzeku mézgu. Doszlo u niego do
zatrzymania krazenia, niedotlenie-
nia mézgu, pekniecia watroby i ner-
ki, odmy oplucnej prawostronnej,
zlamania zeber i nogi oraz licznych
ran na calym ciele. Zostal szybko
przewieziony do szpitala — lekarze
przeprowadzili wielogodzinng ope-
racje, ktéra uratowala mu zycie.
Obecnie chtopak nadal pozostaje
nieprzytomny.

Po wypadku Piotr przebywat ko-
lejno w pieciu szpitalach i jednej
klinice. Na poczatku pandemii, gdy

ogloszono pierwsze obostrzenia,
rodzina motocyklisty napotykata
liczne przeszkody w kwestii lecze-
nia i przebywania Piotra w kolej-
nych placéwkach. Z tego powodu
bliscy Piotra zdecydowali si¢ na
prywatng klinike, w ktdrej koszty
leczenia i rehabilitacji okazaly sie
ogromne. Dlatego mama, tata i brat
Piotra zwracajg si¢ do ludzi dobrej
woli z prosba o pomoc. Aby chiopak
moégt w pelni wréci¢ do zdrowia,
potrzebne sg srodki na rehabilita-
cje. Piotrek wymaga calodobowe;j
opieki. Przed nim dluga droga do
odzyskania sprawnosci, ale jego
najblizsi si¢ nie poddaja — gotowi sg
walczy¢ o powr6t Piotra do zdrowia
i normalnego zycia. Potrzeba jednak
Waszej pomocy.

W jaki spos6b mozna pomée?
Bliscy motocyklisty uruchomi-
li zbiérke na portalu Zrzutka.pl:
,Zbidrka dla Piotra”, gdzie moze-
my wplaci¢ wybrang przez siebie
kwote pieniedzy. Darowizn¢ na
rzecz Piotra mozna takze przeka-
zywaé przelewem tradycyjnym
bezposrednio na konto Fundacji
Auxilia: 33 1090 2590 0000 0001
3604 2000 z dopiskiem: ,,Dla Pio-
tra”. Wigcej informacji na temat
Piotrka znajduje si¢ na stronie fun-
dacji:  https://fundacja-auxilia.pl/
pomoz-obudzic-piotra-do-zycia/.
Zachgcamy réwniez do udostgpnia-
nia w/w zbiérki w mediach spotecz-
nosciowych. ap
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O tym si¢ mowi

W Szpitalu Wojewédzkim

w Ptocku

Bed3 sie

ksztatci

é

przyszii lekarze

Jest porozumienie w spra-
wie ksztalcenia kadry lekar-
skiej w Wojewddzkim Szpita-
lu Zespolonym na Winiarach.
W pigtek, 17 grudnia porozu-
mienie w tej sprawie podpi-
sali marszatek wojewddztwa
mazowieckiego Adam Struzik,
dyrektor Szpitala Wojewédz-
kiego w Plocku Stanistaw
Kwiatkowski i prof. dr hab. n.
med. Maciej Stodki, rektor Ma-
zowieckiej Uczelni Publicznej.

Podczas spotkania uczelnia
otrzymala réwniez wirtualny
st6t anatomiczny, ktérego zakup
byl mozliwy dzieki przekazane-
mu wsparciu finansowemu (400
tys. zt) z budzetu Mazowsza.

W kwestii dziatan dotycza-
cych szkolenia przysztej kadry
lekarskiej i podpisanego poro-
zumienia marszatek Adam Stru-
zik podkreslal, jak ogromne jest
ich znaczenie dla regionu i jego
mieszkaficow. — Chcemy zapew-
ni¢ mieszkaricom Mazowsza do-
step do wysokiej klasy specjali-
stow i do najnowoczesniejszych
metod leczenia. Dlatego od lat
inwestujemy w rozwdj placo-
wek zdrowotnych na Mazow-
szu. Pomagamy w budowie no-
wych osrodkow, wyposazamy je
w nowoczesny sprzet medyczny.
Dzisiejsze porozumienie to krok
dalej. Dzi¢ki wspdtpracy mamy
szans¢ w jednym z najwigkszych
na poétnocnym Mazowszu szpita-
li ksztatcic nowq kadre lekarzy,
ktorzy w przysztosci bedq dbac

o zdrowie mieszkaricow — mo-
wit marszatek Struzik.
Mazowiecka Uczelnia Pu-

bliczna od ponad 20 lat zajmuje
si¢ praktycznym ksztalceniem
zawodowym kadry medycznej.
Na Wydziale Nauk o Zdrowiu

studiujg przyszli absolwenci
pielggniarstwa, potoznictwa
i kosmetologii. Tréjstronne

porozumienie zawarte pomie-
dzy samorzadem wojewddztwa
mazowieckiego, Wojewddzkim
Szpitalem Zespolonym w Ptoc-
ku oraz Mazowiecka Uczelnig
Publiczng w Plocku jest szansa
na rozszerzenie zadan dydak-
tycznych i badawczych szko-
ty i na realizacj¢ projektu pn.
Ksztalcenie studentéw na kie-
runku lekarskim.

O tym, ze zawarte wtlasnie
porozumienie jest impulsem
rozwojowym dla obu instytucji,
moéwit  Stanistaw  Kwiatkow-
ski, dyrektor Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Ptoc-
ku. — Juz dzis jestesmy jedng
z najwigkszych placowek ochro-
ny zdrowia dziatajgcych na pot-

nocno-zachodnim  Mazowszu.
Jestesmy  szpitalem  wysoko-
specjalistycznym,  wieloprofi-

lowym. Nasza kadra medyczna
i doswiadczenie, jakim dyspo-
nujemy dajg nam mozliwos¢
podjecia wspdtpracy z uczelniq,
bo jestesmy w stanie zapewnic
warunki do ksztatcenia przy-
sztych lekarzy. Porozumienie
to szansa na sukcesywne przy-
gotowanie kolejnych oddziatow
i przeksztatcenie ich w oddzia-
ty kliniczne — przedstawial role
placéwki dyrektor szpitala.

Anatomia w 3D

Uruchomienie nowych kierun-
kéw medycznych w Mazowiec-
kiej Uczelni Medycznej wymaga
zgody Ministerstwa Edukacji
i Nauki, a jednym z elementéw
ubiegania si¢ o pozwolenie jest
stale poszerzanie bazy dydak-
tycznej uczelni. Przekazanie
nowego wirtualnego stotu ana-
tomicznego uczelni to jedno
z takich dziatan. Jego zakup byt
mozliwy dzieki blisko 400 tys.
z}. dofinansowania. — Podpisa-
nie listu intencyjnego to duzy
krok w kierunku uruchomienia
ksztatcenia lekarzy w Ptocku.
Prezydent RP Andrzej Duda
podpisat  nowelizacje  ustawy
prawo o szkolnictwie wyZszym
i nauce, ktora umozliwia stara-
nie si¢ Paristwowym Uczelniom
Zawodowym o ksztatcenie na
kierunku lekarskim. Bedziemy
gotowi 7 wnioskiem do Polskiej
Komisji Akredytacyjnej w pierw-
szym kwartale przysztego roku —
powiedzial rektor Maciej Stodki.
—  Uwazam, Ze ksztatcenie
w Plocku kadry medycznej naj-
lepiej poprawi sytuacje nie tylko
stuzby zdrowia, ale wszystkich
mieszkaricow Ptocka i okolic,
zarowno w zakresie dostepno-
Sci, jak i jakosci swiadczonych
ustug.

Wirtualny stét anatomicz-
ny prezentuje wirtualne ciato
cztowieka w rzeczywistych roz-
miarach z realistyczng i doktad-
ng wizualizacja 3D anatomii
ludzkiej: szkieletu, organéw
i tkanek. Utatwi studentom po-
znanie budowy i rozmieszcze-
nia poszczegdlnych narzadéw
oraz umozliwi symulowanie
doswiadczenia ze stotu opera-
cyjnego i sekcyjnego. Roézne
obrazy mozna dowolnie dosto-
sowywac ,.krojgc je”, dzielagc na
warstwy i segmentujac.

Studenci i instruktorzy bedg
mogli razem pracowac przy sto-
le wizualizacyjnym. Dodatkowo
— dzigki zastosowanemu w nim
interfejsowi  dotykowemu —
bedg mogli z tatwosciag przeka-
zywac sobie nawzajem pomysty
czy polecenia. Beda tez mogli
za posrednictwem internetu wy-
mienia¢ si¢ informacjami oraz
dyskutowa¢ na temat analizo-
wanych przypadkéw z innymi
uzytkownikami tego typu wirtu-
alnych stotéw.
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Pod patronatem ,Tygodnika Ptockiego”

Harcerze w akcji...
filmowe;!

Inamy lavreatéw czwartej edyqji
Festiwalu Filméw o Tematyce Histo-
rycznej. Blichowo - Plock 2021. Tym
razem do akdi i do kamer ruszyli
harcerze.

Festiwal to twoércze dzielo pola-
czonych sit Chorggwi Mazowieckiej
ZHP im. Wiadystawa Broniewskiego
i Hufca ZHP ,Mazowsze” Plock im.
Szarych Szeregéw. Natomiast zadanie
zrealizowali harcerze z 44 Druzyny
Starszoharcerskiej ,,Sfora” z Blicho-
wa. Do udziatu w konkursie zaprosze-
ni zostali harcerze. Kazdy mégt spro-
bowac swoich sil, bo byt to przeglad
tworczosci amatorskiej. Jedyny waru-

Dariusz Kalota

zwiak — regionalista, pasjonat lokalnej
historii, autor publikacji o regionie,
spotecznik kustosz i zatozyciel Mu-
zeum Etnograficznego w Bulkowie,
Marek Konarski — fotografik, artysta,
tworca wielu projektéw artystycznych
i filmowych, animator kultury oraz
wspomniany dyrektor festiwalu - dh
Przemystaw Szelagowski.
Zwyciezcodw festiwalu poznaliSmy
podczas gali zorganizowanej w auli
Liceum Ogdlnoksztalcacego im. Mar-
szatka Stanistawa Matachowskiego
w Plocku. W kategorii wiekowej har-
cerzy i harcerzy starszych (10-16 lat)
wygrat film , Krzys” autorstwa Gru-
py Filmowej ze Szkoly Podstawowe;j
im. Malego Powstaiica w Swigcien-
cu. Na drugim miejscu uplasowat sie

stangli harcerze z Hufca ZHP ,R¢j
Promienistych” im. Tadeusza Za-
wadzkiego ,,Zoski” w Wyszkowie za
film pt. ,,Przystanek Wyszkéw — Do
celu”. W tej kategorii takze przyznano
wyrdznienie. Trafito ono do 55 DSH
,~Anagram” z Gabina za film ,,Lew”.

W kategorii filméw spoza terenu
Mazowsza przyznano dwa miejsca.
Zwycigzyt film pt. ,Promyczku, gto-
wa do Géry” 32 Ciechocinskiej Dru-
zyny Harcerek ,,Widnokrag” im. Ire-
ny Chanek ,,Promyczek”. Na drugim
miejscu znalazt si¢ obraz ,,Nasz Po-
wstaniec” Poczty Harcerskiej Azymut
95 z Legnicy.

Oczywiscie, poza wreczeniem na-
gréd byta to réwniez okazja do obej-
rzenia filméw, ktére wplynely na

s AL
Uczestnicy festiwalu podczas gali finalowej

nek, jaki musieli spei¢ harcerze, to
temat filmu, czyli historia.

— Jednym z celow wydarzenia byto
inspirowanie mtodzieZy do tworczej
aktywnosci filmowej. Realizacja fil-
mow  konkursowych nie wymagata
od tworcow profesjonalnego sprzetu,
wystarczyt telefon komorkowy, pomyst
i odrobina kreatywnosci — mowi dh
Przemystaw Szelagowski, dyrektor fe-
stiwalu, instruktor ZHP, artysta, pasjo-
nat historii, organizator wielu przed-
siewzig¢ kulturalnych i edukacyjnych.

Tego uczestnikom nie zabrakto.
— A na konkurs wptynety filmy o lo-
kalnych bohaterach i wydarzeniach.
Najchetniej podejmowano tematyke 11
wojny swiatowej — dodaje organizator
przedsigwziecia.

W realizacji filméw braty udziat
druzyny harcerskie, klasy, a nawet
zaangazowani byli mieszkarcy catych
miejscowosci. Ekipy filmowe tworzy-
ty dialogi, scenariusze, wyszukiwaty
miejsc do realizacji zdjg¢. Przygoto-
wywaly scenografie, ktére czesto za-
chwycaty. Dziatania filmowe poprze-
dzone byly warsztatami fotograficzno-
-filmowymi. A potem wystarczylo juz
tylko przesta¢ do organizatoréw swoje
produkcje. Trzeba tu nadmienié, ze
jury mialo sporo pracy, bo znalazio
sie wielu chetnych do podzielenia si¢
swoimi ujeciami.

Jury zgodnie orzeklo, ze z roku na
rok poziom zrealizowanych filméw
jest coraz wyzszy. A w sktad komisji
konkursowej oceniajacej filmy weszli
profesjonalisci - dh. Sylwia Krawiec
— instruktor ZHP, cztonek Komendy
Hufca ZHP ,Mazowsze” Plock im.
Szarych Szeregéw, Mieczystaw Jo-

obraz ,,Tajne nauczanie” 13 Druzyny
Harcerskiej ,,Ignis” z Bodzanowa i na
trzecim - ,,Bylo ich pigciu”, czyli film
zrealizowany przez 5 Druzyne Harcer-
ska z Gabina. Jury przyznato réwniez
wyréznienie dla filmu ,,Pawiak” 25
DH ,,Wilcza Wataha” z Rogozina.

W Kkategorii wiekowej wedrowni-
kéw (16-18 lat) najlepszym okazat
si¢ film pt. ,Kilka dni” Harcerskiej
Grupy Filmowej DUBEL z Warsza-
wy, Druzyna Czerwinsk zajeta drugie
miejsce za film ,,Zywych nas nie we-
zmg”’. Na ostatnim miejscu na podium

konkurs. Niestety, smutne jest to, ze
spotkanie ze wzgledu na pandemi¢ od-
bylo si¢ w Scistym rygorze sanitarnym
1 widownia kina nie byta wypeliona
po brzegi.

Dodajmy, ze realizacja zadania
byla mozliwa dzigki dofinansowaniu
ze srodkéw z budzetu Wojewddztwa
Mazowieckiego. Festiwal odbyl si¢
pod Honorowym Patronatem Komen-
danta Choragwi Mazowieckiej ZHP
im. Wiadystawa Broniewskiego oraz
Wajta Gminy Bulkowo.

BS

Z glebokim smutkiem i Zalem
przyjelismy wiadomos¢ o $mierci
naszego dtugoletniego pracownika i kolegi

Antoniego Kapuscinskiego

L.aczac sie w poczuciu straty z rodzing

oraz bliskimi, ktérych dotkneta
Jego Smier¢

sktadamy wyrazy wspélczucia

w imieniu Pawta Bronikowskiego
i wspétpracownikéw z PH. SEA.
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0d styczn

0d 1 stycznia 2022 roku wnio-
ski o nowe $wiadczenia ,Rodzina
500+" bedzie przyjmowat i je wy-
placat Zaktad Ubezpieczen Spolecz-
nych. W gminach bedq kontynu-
owane wyplaty przyznanych jui
swiadczein do korica okresu, na jaki
zostaly przyznane, czyli do koiica
maja 2022 r. Nie trzeba w tej spra-
wie sktada¢ nowych wnioskéw.

Jak méwi prof. Gertruda Usciniska,
prezes Zaktadu Ubezpieczen Spotecz-
nych, stopniowe przejecie realizacji
programu Rodzina 500+ przez ZUS
oznacza, ze gminy beda kontynuowa-
ty wyptate swiadczen do korica okre-
su, na jaki zostaly przyznane, czyli do
korica maja 2022 r. I w tych sprawach
nadal nalezy kontaktowaé si¢ z pra-
cownikami gmin. — Natomiast od 1
stycznia 2022 r., aby uzyskac prawo
do swiadczenia 500+ na okres do 30
maja 2022 r., rodzic dziecka, na ktore
obecnie nie pobiera tego swiadczenia,
musi ztozyc¢ wniosek elektronicznie do
ZUS — wyjasnia prezes ZUS.

Wazng kwestig jest to, ze wnioski
o przyznanie Swiadczenia 500+ od 1
stycznia przysziego roku bedzie moz-
na przesytac tylko droga elektroniczng
na Platformie Ustug Elektronicznych
(PUE) ZUS, portalu Empatia lub
przez bankowos¢ elektroniczng.

Nowelizacja ustawy o pomocy pari-
stwa w wychowywaniu dzieci przeno-
si ustalanie uprawnienl do swiadczenia
wychowawczego oraz jego wyplate
z gmin do ZUS. Zmienia si¢ takze
sposéb wyplaty $wiadczenia. Zgod-
nie z nowelizacja Swiadczenia beda
wyplacane wylacznie bezgotowkowo
na wskazany przez wnioskodawce nu-
mer rachunku bankowego.

Wazna zmiana ustawy dotyczy
sposobu prowadzenia postepowan
w sprawie swiadczenia wychowaw-
czego — pisma, informacje i decyzje
beda przekazywane w postaci elek-
tronicznej na PUE ZUS i beda tam
dostgpne dla zalogowanych klientéw.
Jak to bedzie wygladato w praktyce?
Wyjasnia na przyktadach Piotr Ole-
winski, regionalny rzecznik prasowy
ZUS w wojewddztwie mazowieckim.

Przyktadowo pani Maria zlozyta
wniosek o swiadczenie wychowaw-
cze na swojg 15-letnig cérke Ele 30
wrzesnia 2022 r. — zaznaczajac, ze
ubiega si¢ o Swiadczenie na okres
Swiadczeniowy trwajacy od 1 czerw-
ca 2022 r do 31 maja 2023 r. — Pani
Marii przyznamy prawo do swiadcze-
nia wychowawczego od pierwszego
dnia miesigca ztoZenia wniosku, czyli
od I wrzesnia 2022 r. do korica dane-
go okresu swiadczeniowego, czyli do
31 maja 2023 r., a pierwsza wyplata
Swiadczenia wychowawczego nastgpi
za wrzesieri 2022 r.

- Przypominamy, ze w przypad-
ku ztozenia wniosku po 31 maja
roku, w ktorym rozpoczyna si¢ okres
Swiadczeniowy, prawo do Swiadcze-
nia przystuguje poczqwszy od mie-
sigca, w ktorym wplynie wniosek, do

1a zmiana w 500+

korica okresu swiadczeniowego, tj.
do dnia 31 maja 2022 r. Skoro pani
Maria ztozyta wniosek 30 wrzesnia, to
Swiadczenie moze byc przyznane od 1
wrzesnia, czyli od miesigca, w ktorym
ztozono wniosek. Aby uzyskac¢ prawo
do swiadczenia od poczqtku nowe-
go okresu Swiadczeniowego, trzeba
zlozy¢ wniosek migdzy 1 lutego a 30
czerwca danego roku — ttumaczy Piotr
Olewiriski.

Kolejny przyklad to sytuacja, kie-
dy rodzic zlozy wniosek o swiadcze-
nie 500+ na nowo narodzone dziecko
w okresie 3 miesigcy od dnia urodze-
nia si¢ dziecka. Wtedy prawo i wy-
plata przystuguje od dnia urodzenia
si¢ dziecka. Jesli dziecko urodzilo si¢
10 grudnia 2021 r., a matka wniosek
do ZUS ziozyta 5 lutego 2022 r. na
okres swiadczeniowy trwajacy od
1 czerwca 2021 do 31 maja 2022 r.
(czyli na trwajacy okres Swiadcze-
niowy), to w zwigzku z tym, ze mat-
ka dziecka zmiescita si¢ w terminie 3
miesigcy od dnia urodzenia dziecka,
prawo do Swiadczenia 500+ powsta-
je od dnia urodzenia dziecka, czyli
od 10 grudnia 2021 r. do 31 maja
2022 r. — Warto dodac, ze od 1 lu-
tego 2022 r. matka dziecka mogtaby
Jjuz ztozy¢ wniosek rowniez na nowy
okres swiadczeniowy trwajgcy od 1
czerwea 2022 r. do 31 maja 2023 r.
— wyjasnia rzecznik ZUS.

Prawo do swiadczenia bedzie usta-
lone przez ZUS pomimo tego, ze
dziecko urodzito si¢ przed 1 stycznia

2022 r. Gdyby wniosek mial zostaé
zlozony jeszcze przed 1 stycznia 2022
r., to trafitby on do rozpatrzenia przez
wlasciwy osrodek gminny lub powia-
towy. Jesli zas matka zlozytaby ten
wniosek 11 marca 2022 r., nie zmie-
Scitaby si¢ w terminie 3 miesiecy od
urodzenia si¢ dziecka. W takiej sytu-
acji prawo do Swiadczenia powsta-
toby od miesigca, w ktérym ztozono
wniosek, tj. od 1 marca 2022 r.

Na pytanie, ile wynosi Swiadcze-
nie wychowawcze, gdy obejmuje
ono pierwszy, niepelny miesigc zycia
noworodka, Piotr Olewinski udziela
informacji: - W sytuacji, gdy dziecko
urodzito si¢ 12 wrzesnia, to rodzicom
wyplacimy Swiadczenie wychowaw-
cze za wrzesieri w niepetnej, propor-
cjonalnej do liczby dni wysokosci,
a w pozostate miesigce juz w kwocie
500 zt. Rodzic otrzyma we wrzesniu
Swiadczenie w wysokosci 316,70 zt.
Wrzesieri ma 30 dni, oznacza to, zZe
500 zt nalezy podzielic¢ przez 30 dni,
a nastgpnie pomnozy¢ przez liczbe
dni, ktore pozostaty do korica miesig-
ca, czyli przez 19 dni (liczgc od dnia
12 wrzesnia): 500 zt : 30 dni x 19 dni
=316,70 zt.

Podobnie  niepelng ~ wysokos¢
Swiadczenia otrzyma rodzic w mie-
sigcu, w ktérym dziecko korczy 18
lat. T tak, jesli dziecko konczy 18
lat 11 paZdziernika, to rodzicom
wyplacimy w paZzdzierniku $wiad-
czenie wychowawcze w wysokosci
161,30 zt. Pazdziernik ma 31 dni, co
oznacza, ze 500 zl nalezy podzieli¢
przez 31 dni, a nastgpnie pomnozy¢
przez 10 dni w paZzdzierniku (nie
uwzglednia si¢ dnia, w ktérym dziec-
ko koriczy 18 lat): 500 zt : 31 dni x 10
dni =161,30 zt.

rad

Remont ul. Spétdzielczej

Trwa drugi przetarg

W pierwszym przetargu nie
udato sie wybraé¢ wykonawcy
przebudowy ulicy Spéldzielczej.
Lainteresowanie ze strony firm
budowlanych byto duie. Wplyneto
siedem ofert. Jednak wszystkie
byly zbyt drogie. Stqd decyzja
o uniewaznieniv pierwszego prze-
targu i ogloszeniu kolejnego po-
stepowania.

Oferty zlozylo konsorcjum firm
Hydropol i Przedsigbiorstwo Ro-
b6t Drogowo-Budowlanych — 10
980 000 ztotych brutto oraz firmy:
Przedsigbiorstwo Instalacyjno-Bu-
dowlane Waskop — 13 468 500 zto-
tych brutto, Przedsigbiorstwo Pro-
dukcyjno-Handlowe Meliorex — 16

489 160,83 zlotych brutto, IBG In-
stalbud — 15 854 700 ztotych brutto,
Jarmar z — 9 697 810 ztotych brutto,
Balcerzak Budownictwo — 9 348
000 ztotych brutto, Zielony Ogréd
— 10 379 000 ztotych brutto. Kwo-
ta, ktérg zamawiajacy, czyli Urzad
Miasta, zamierza przeznaczy¢ na
realizacj¢ zaméwienia, to 7 279
069,65 ztotych. W ratuszu zapadta
decyzja o uniewaznieniu pierwsze-
go przetargu i ogloszeniu kolejnego.
Termin sktadania ofert uptywa 29
grudnia.

Inwestycja nie bedzie obejmo-
wac jednak tylko samej nawierzch-
ni jezdni i chodnikéw. To znacznie
powazniejsze przedsiewziecie, ktore
ma potrwac 11 miesiecy.

Przebudowa ulicy Spétdzielczej
ma przede wszystkim poprawié
kanalizacj¢ deszczowag w tej czg-
Sci miasta i zapobiec zalewaniu

™
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Trwaja przygotowania do przebudowy ulicy Spéldzielczej

jezdni pod wiaduktami w ciagu al.
Pilsudskiego.

Wedlug dokumentacji przetar-
gowej prace majg by¢ prowadzone
na odcinku ulicy Spétdzielczej od
granic pasa drogowego al. Pilsud-
skiego do skrzyzowania z ulicg
Wyszogrodzka i na fragmencie
ulicy Potudniowej. Obecnie na
tym odcinku ulica Spétdzielcza
posiada dwukierunkowg jezdnig
o nawierzchni asfaltowej o szero-
kosci okoto 9,5 — 10,5 metréow. Po
obu stronach znajdujg si¢ chodniki.
»W rejonach skrzyzowan zlokali-
zowane sg przejscia dla pieszych,
a w istniejgcych pasach zieleni sg
drzewa. Skrzyzowanie ulic Spét-
dzielcza-Wyszogrodzka-Potudnio-
wa jest skanalizowane. W obrebie
skrzyzowania istnieja przejscia dla
pieszych. Ruchem pojazdéw i pie-
szych steruje sygnalizacja swietl-
na. W granicach istniejacego pasa
drogowego znajduje si¢ obecnie
sie¢ kanalizacyjna, wodociggowa,
cieplownicza, telekomunikacyjna,
energetyczna i gazowa. Obecnie
odwodnienie nawierzchni ulicy
odbywa si¢ poprzez spadki na-
wierzchni w kierunku istniejacych
wpustéw ulicznych. Nie wyklucza
si¢ istnienia na terenie inwestycji
urzadzen infrastruktury, ktére nie
zostaly zgloszone do inwentary-
zacji” - czytamy w dokumentacji
przetargowej.

W ul. Spétdzielczej przede wszyst-
kim wybudowany zostanie kolektor
deszczowy. Zmodernizowana zo-
stanie tez sie¢ wodociggowa oraz
przepompownia wod deszczowych.
Na zakornczenie zostang odtworzone
nawierzchnie, powstanie tez nowe
oswietlenie.

(jac)

Duze zainteresowanie realizacjq

projektu Baltic Power

300 firm na spotkaniu

Niemal 600 os6b reprezentujgcych
369 firm i instytuci wzielo udziat
w spotkaniv dla firm zainteresowa-
nych wspélpracq przy redlizadji pro-
jektu Baltic Power. Zgodnie z har-
monogramem prace rozpoczng sie
w 2024, a zakoiiczg w 2026 roku.

W trakcie trwajacej dwa dni kon-
ferencji Baltic Power Offshore Wind
Supply Chain Meeting 2021 jej uczest-
nicy mogli uzyska¢ najbardziej aktu-
alne informacje na temat inwestycji
realizowanej wspélnie przez PKN
ORLEN i Northland Power. Oprécz
aktualnego harmonogramu, informacji
na temat procedur zakupowych i planu
taiicucha dostaw, uczestnicy spotkania
poznali szczegbtowe plany i wymaga-
nia wszystkich siedmiu tzw. pakietéw
instalacyjnych. Kazdy z nich dotyczy
jednego z kluczowych komponentéw
morskiej farmy wiatrowej (turbiny,
fundamenty, logistyka, baza serwiso-
wa, kable, morska i lgdowa stacja elek-
troenergetyczna), za ktérych realizacje
bedg odpowiedzialne firmy wybrane
w nadchodzacych postgpowaniach
przetargowych.

— Projekt wchodzi w decydujqcq faze
przygotowar, a to oznacza, Ze przed
nami kluczowy z punktu widzenia har-
monogramu okres wyboru dostawcow.
W cigqgu najblizszych 6 miesigcy pod-
piszemy kluczowe dla projektu umowy,
a zakontraktowani gtowni wykonawcy
rozpoczng wybor i wspdtprace m.in.
z lokalnymi dostawcami. Temu stuiq
rowniez nasze konferencje - to plat-
Jorma nawigzywania relacji bizneso-
wych miedzy potencjalnymi gtownymi
wykonawcami, a dostawcami, jakich
szukajg w Polsce. To wazne, bo jako
Baltic Power bedziemy dqgzyli do zaan-
gazowania polskich firm na poziomie
od 20 do 30% kosztu inwestycji — méwi

Jarostaw Broda, Prezes Zarzadu Baltic
Power.

Zorganizowana w formule online,
kolejna z serii, konferencja zgroma-
dzita rekordowe 600 oséb z 369 firm,
organéw administracji, samorzadéw,
Srodowisk naukowych i organizacji
branzowych. Oprécz prezentacji i sesji
pytan i odpowiedzi, uczestnicy mogli
réwniez odwiedza¢ strefe dostawcow.
To w niej przeszto 50 firm stworzyto
swoje wirtualne stoiska, gdzie odwie-
dzajacy je uczestnicy mogli zapoznac
sie z ich ofertg i nawigzac¢ kontakt biz-
nesowy. W trakcie 2 dni konferencji
wszystkie stoiska zanotowaly tacznie
ponad 4000 odwiedzajacych, z ktérych
kazdy mdgt zostawic na stoisku swoja
wirtualng wizytowke. W ten sposéb
oprécz informacji o samym projekcie
uczestnicy zyskali mozliwosé nawig-
zania relacji z innymi firmami, w tym
z potencjalnymi gléwnymi dostawca-
mi projektu.

Z uwagi na duze zainteresowanie
konferencja jej strona internetowa be-
dzie aktywna az do korica roku 2021.
Oprécz mozliwosci nawigzania kon-
taktow z firmami znajdujacymi si¢
w Strefie Dostawcéw na stronie do-
stepny jest zapis video wszystkich
paneli oraz sesji pytari i odpowiedzi.
Dostgp wymaga wczeshiejszej rejestra-
¢ji na stronie wydarzenia pod adresem:
offshoremeeting2021.balticpower.pl.

Morska farma wiatrowa Baltic Po-
wer to obecnie jeden z najdynamicz-
niej rozwijanych tego typu projektéw
na Baltyku. Na obszarze zlokalizowa-
nym ok. 22 km od brzegu na wysoko-
sci Leby i Choczewa docelowo stanie
ponad 70 turbin wiatrowych, o mini-
malnej mocy 12 MW. Farma o mocy
zainstalowanej do 1200 MW bedzie
w stanie docelowo dostarczaé czystg
energie¢ dla okoto miliona gospodarstw
domowych rocznie przez ponad 25 lat.

opr. (t)
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Minat rok...

Kolejny rok z pandemiag

Kalendarium 2021 r.

ZImagali$my sie z kolejnymi falami
pandemii koronawirusa, skutkami
ekstremalnych burz, zagroieniem
powodziowym. W Plocku zakoi-
czylo sie kilka wainych inwestydji,
inne wdgi trwajg. Przypomnijmy,
o wydarzylo sie w ciggu ostatnich
dwunastu miesiecy.

Styczen

Rozpoczeta si¢ przebudowa ulicy
Pocztowej w Borowiczkach. Na re-
alizacje inwestycji miasto uzyskalo
dofinansowanie z Funduszu Drég Sa-
morzadowych.

Testy dla nauczycieli klas I — IIL.
Nie chodzi oczywiscie o sprawdzenie
ich wiedzy, ale zapobieganie rozprze-
strzenianiu si¢ koronawirusa. Ruszy-
ty tez szczepienia medykow i stuzb
mundurowych oraz pierwszych grup
senioréw przeciw COVID-19.

Zakoriczyta si¢ renowacja jedne-
go z najpigkniejszych i najstarszych
na Mazowszu zabytkéw sakralnych.
Do sierpeckiego sanktuarium wréci-
ta figurka Matki Bozej Sierpeckiej
nazywanej tez Matka Niezawodnej
Nadziei.

Na koniec stycznia zagrata Wielka
Orkiestra Swigtecznej Pomocy. Tylko
w czasie finalowego dnia w Plocku ze-
brano prawie 270 tysiecy zlotych i to
nie bylo wszystko.

Luty

Niebezpieczna sytuacja na Wisle.
Zator lodowy zagrozit potozonym nad
rzekg miejscowosciom oraz ptockim
osiedlom. W stron¢ Ptocka wyruszyty
lodotamacze. Niezbedna byta migdzy
innymi ewakuacja mieszkaricow ulicy
Gmury w Borowiczkach.

W plockich szkotach pierwsi na-
uczyciele juz po szczepieniach prze-
ciwko COVI-19.

Papiez Franciszek napisat list do bi-
skupa plockiego Piotra Libery. Okazja
byla 90. rocznica pierwszych obja-
wien Jezusa Milosiernego sw. siostrze
Faustynie.

Muzeum Mazowieckie w Plocku
wzbogacilo si¢ o 163 nowe obiekty
wzornictwa powojennego — meble,
tkaniny, ceramike, ktére staty si¢ cze-
Scig nowej wystawy. Bylo to mozliwe
dzigki mecenatowi samorzadu woje-
wodztwa mazowieckiego.

Do plockich szpitali wrécity poro-
dy rodzinne, zawieszone wczesniej
w zwigzku z pandemig koronawirusa.

Marzec

Zakonczyta si¢ budowa kamienicy
przy ul. Krélewieckiej 18. To inwe-
stycja zrealizowana przez Agencje
Rewitalizacji Staréwki, wykonawca
byla firma Repro. Do pieciokondy-
gnacyjnego budynku wprowadzili si¢
pierwsi lokatorzy w ramach programu
,.Mieszkania na start” i najemcy lokali
uzytkowych.

Nowe wyposazenie w sierpeckim
szpitalu. Zgodnie z wczesniejszymi
zapowiedziami do placéwki trafily
miedzy innymi sztuczna nerka i no-
woczesne USG.

Trwa szacowanie i ocena znisz-
czefi po lutowej powodzi. W powiecie
ptockim odnotowano 83 uszkodzenia
waléw przeciwpowodziowych.

Kwiecien
Wyréznienie dla gostyninskiego

chéru Ace Cantores. Prowadzony
przez Michata Pilichowicza zesp6t

zdobyt Brazowy Dyplom podczas II
Ogdlnopolskiego Konkursu Chéréw
On-line ,,O0 Crux Ave” w Wysokie;j.

Niespodziewani goscie w lasach
Nadlesnictwa Eack. Nadlesniczy Lu-
cjan Zukowski poinformowatl o poja-
wieniu si¢ wilkow.

Za posrednictwem samorzgdu Ma-
zowsza do stacji pogotowia ratunko-
wego w Plocku, Warszawie, Siedl-
cach, Ostrotece i Radomiu trafito unij-
ne dofinansowanie. Pienigdze zostaty
wykorzystane na doposazenie placo-
wek oraz szkolenie personelu w za-
kresie stosowania srodkéw ochrony
iich utylizacji.

W Sierpcu mieszkaricy posadzili 1000
drzew. W ten sposéb samorzad miasta
chciat zwréci¢ uwage na koniecznosé
dbania o srodowisko naturalne.

Po trzech latach przygotowan i ne-
gocjacji zostala podpisana umowa na
budowe w Plocku aquaparku. Inwe-
stycja jest realizowana w formule
partnerstwa  publiczno-prywatnego.
Obiekt stanie w miejscu dawnej szko-
ty podstawowej nr 17 przy ul. Miodo-
wej. Za realizacje odpowiada firma
Warbud.

D. Ossowski

ralnych 2021 roku
Maj

Prezentacja — przygotowanej przez
firm¢ Plus3-Architekci — koncepcji
budowy sali koncertowej, ktéra po-
wstanie na Nowym Rynku w Plocku.

Weciaz trzeba przypominaé se-
niorom o ostroznosci w kontaktach,
szczegodlnie telefonicznych z niezna-
jomymi. Tylko w pierwszej polowie
maja oszusci okradli troje senioréw.
11 kolejnych nie dato si¢ oszukac.

Otwarcie Centrum Badawczo-Roz-
wojowego PKN ORLEN. Warty 184
mln ztotych projekt pozwoli przygo-
towywaé w plockim koncernie nowe
technologie i produkty.

W bloku przy ulicy Polnej 25 zosta-
to oddanych do uzytku 12 mieszkari
w ramach programu ,,Mieszkania na
start”. Najnizszg kondygnacj¢ zajmuje
ztobek dla 89 dzieci, ktéry rozpocznie
dziatalnos¢ od wrzesnia.

PKN ORLEN inwestuje w Kom-
pleks Olefin w ptockim zakladzie
produkcyjnym. Bedzie to najwigksza
od 20 lat inwestycja petrochemiczna
w Europie. Budowa Olefin III pozwoli
na zwigkszenie efektywnosci energe-
tycznej i zmniejszenie emisji dwutlen-
ku wegla.

Czerwiec

Od 1 czerwca szpital tymczasowy
w Plocku — po decyzji ministra zdro-
wia —dziata jako pasywny. W placéw-
ce jest 198 16zek, w tym 16 do inten-
sywnej terapii.

ZapowiedZ poglebiania Wisty w re-
jonie Plocka W konferencji prasowej
uczestniczyli miedzy innymi wiceszef
MSWiA Maciej Wasik, wicemini-
ster aktywow panistwowych Maciej
Matecki, wiceminister infrastruktury
Grzegorz Witkowski oraz szef PGW
Wody Polskie Przemystaw Daca.

Odbyta si¢ gala Tygodnika Ploc-
kiego ,Z Tumskiego Wzgérza”.
Nominacje Nadzwyczajne odebraty
dwie lekarki, pielegniarka, ratownik
medyczny, salowa, analityk labo-
ratoryjny. To Ewa Milik-J6zefiak
ordynator Oddzialu Obserwacyjno-
-ZakaZznego w Wojewo6dzkim Szpi-
talu Zespolonym w Plocku, Justyna
Ulinska - zastepca ordynatora Od-
dzialu Obserwacyjno-Zakaznego oraz
przewodniczaca Zespotu Kontroli Za-
kazen Szpitalnych w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Plocku; Anna
Jedrzejewska - kierownik Zaktadu
Bakteriologii w Wojewddzkim Szpi-
talu Zespolonym w Plocku; Renata
Mielnikow - salowa w Szpitalu Tym-
czasowym w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Plocku; Agata Paw-
ska - naczelna pielegniarka Plockie-

du Karnego w Plocku odebral jego
zastepca ppik Piotr Szatkowski.

Oczywiscie nie zabraklo tez roz-
strzygnieé¢ w tradycyjnych katego-
riach. W kategorii ,.Inicjatywy spo-
teczne i gospodarcze” czytelnicy Ty-
godnika Plockiego najwiecej gloséw
oddali na jubileusz 150 lat funkcjo-
nowania Spotem Powszechnej Spoét-
dzielni Spozywcéw Zgoda w Plocku.
W kategorii ,,Kultura” zwycigzyt cykl
,Kultura na wynos”, czyli koncerty
online, pokazy slajdéw, podcasty,
warsztaty 1 wystawy online przygo-
towane przez Plocki Osrodek Kultury
i Sztuki im. Franciszki i Stefana The-
mersonéw. W kategorii ,,Sport i tury-
styka” miedzioryt za pierwsze miejsce
odebrat Robert Czwartek, prezes za-
rzadu SPR Wista Plock S.A. Za pro-
jekt ., Domowy WF z ORLEN Wistg
Plock”. W kategorii ,,Na Mazowszu
Plockim” zwyciezyly Wesole Ba-
beczki. To Koto Gospodynn Wiejskich
z Borowic, prowadzace akcje ,,Ciepty
positek dla bezdomnych i potrzebuja-
cych z Ptocka”.

Dotychczasowy dyrektor ratuszo-
wego wydzialu inwestycji i remon-
tow Artur Zielinski objat obowigzki
zastepcy prezydenta Ptocka do spraw
inwestycji i rozwoju. Zastapit na tym
stanowisku Jacka Terebusa.

Diecezja Plocka opublikowata ra-
port o naduzyciach seksualnych przez
duchownych naszej diecezji. Wynika
Z niego, ze strona koscielna otrzymata
20 zawiadomieri o mozliwosci wyko-
rzystania seksualnego nieletnich przez

Ly

Otwarcie stalej wystawy art déco w Muzeum Mazowieckim bylo jednym z najwazniejszych wydarzen kultu-

go Zaktadu Opieki Zdrowotnej sp.
z 0.0.; Marcin Dgbkowski - ratownik
medyczny w Wojewddzkiej Stacji Po-
gotowia Ratunkowego w Plocku. Ko-
lejnych pie¢ Nominacji Nadzwyczaj-
nych trafilo do przedstawicieli tych
organizacji z naszego regionu, ktére
zdaniem czlonkéw kapituly, podej-
mujac réznorakie inicjatywy pomogty
Srodowisku medycznemu hamowac
rozw0j epidemii. Zbigniew Leszczyn-
ski, czlonek zarzagdu PKN ORLEN ds.
Rozwoju odebrat nominacj¢ za budo-
we i kompletne wyposazenie szpitala
tymczasowego przy ulicy Eukasiewi-
cza 35. Kolejna Nominacja Nadzwy-
czajna trafita do Tomasza Olenderka,
cztonka zarzadu Krajowej Spétki Cu-
krowej S.A. Spétka przekazata zyw-
nos¢ dla Szpitala Sw. Tréjcy w Ploc-
ku, w ramach akcji pomocowej KSC
dla placéwek stuzby zdrowia. Doce-
niliSmy réwniez zohierzy z ptockiego
batalionu WOT za realizacj¢ operacji
,Odporna wiosna” i ,,Trwata odpor-
nos¢”. Nominacj¢ odebrat mjr Irene-
usz Fudala, dowddca 64. Batalionu
Lekkiej Piechoty w Plocku 6. Mazo-
wieckiej Brygady Obrony Terytorial-
nej im. rotmistrza Witolda Pileckiego.
Nagrodg dla strazakéw odebrat Hilary
Januszczyk, prezes Zarzadu Oddziatu
Powiatowego ZOSP RP w Plocku.
DoceniliSmy réwniez akcje szycia
10 tys. maseczek przez osadzonych
w plockim Zaktadzie Karnym. W cza-
sie pandemii pomoc niesli takze straz-
nicy ZK Plock. Nominacj¢ dla pik.
Andrzeja Ferenieca, dyrektora Zakla-

duchownych. W 10 przypadkach za-
padt wyrok w sadzie koscielnym, 5
uznano za niepotwierdzone, a 5 jest
nadal badanych.

Lipiec

Do pieciu oddzialéw Szpitala Sw.
Tréjcy oraz do przychodni przy ulicy
Miodowe;j trafil specjalistyczny sprzet
warty 1,5 mln zlotych. Zakupy byly
mozliwe dzigki srodkom wiasnym
Plockiego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
oraz unijnemu dofinansowaniu.

Pomigdzy 12 a 17 lipca nad Ploc-
kiem i gminami powiatu ptockiego
przeszly gwaltowne nawatnice. Drze-
wa byly wyrywane z korzeniami, wi-
chura zrywata dachy, woda niszczyla
drogi i mosty. Ucierpialy uprawy, do-
szto do lokalnych podtopien.

Sensacyjne odkrycie pod kopulg
plockiej Katedry. Podczas remontu
odnaleziono dokumenty podpisane
przez Juliana Nowowiejskiego dato-
wane na 1903 rok.

Sierpien

Po raz czterdziesty sprzed ptoc-
kiej Katedry wyruszyta — pod hastem
,Jdziemy z Jézefem” - pielgrzymka na
Jasng Gore.

Rozpoczeto sig poglebianie Wisty.
Prace sg prowadzone migdzy innymi
w rejonie Maszewa oraz przy bramie
przeciwpowodziowej w Radziwiu.

Ruszyta przebudowa kolejnego od-
cinka ulicy Kolejowej. Prace sg pro-

wadzone od ronda Lajourdie do ulicy
Zielone;j.

Nagla i tragiczna $mier¢ starosty
plockiego Mariusza Bierika. Zginat
w wypadku, do ktérego doszto na
Wisle w okolicach Swiniar. Trzech
mezezyzn, ktérzy towili ryby, wpadto
do rzeki. Dwéch udato si¢ uratowac.
Trzeci — Mariusz Bieniek — utonat.
Miat 38 lat.

Wrzesien

Od 4 wrzesnia mozna zwiedzac wy-
stawe ,,Sztuka dwudziestolecia mie-
dzywojennego — art déco” w nowym
gmachu Muzeum Mazowieckiego
przy ul. Kolegialnej 6.

Niepewna sytuacja w Wojew6dz-
kim Szpitalu Zespolonym Ptocku.
Trwa spor o wysokos¢ ptac pomiedzy
lekarzami z czterech oddziatéw a dy-
rekcja placéwki.

Zakoriczyta si¢ przebudowa ulicy
Pocztowej w Borowiczkach. Koszt
inwestycji wyni6st ponad 5,5 min zto-
tych, z czego kwota 2,8 miln ztotych
pochodzita z rzadowego Funduszu
Rozwoju Drég.

Sylwester Ziemkiewicz, dotychcza-
sowy wdjt gminy Radzanowo, zostat
wybrany przez radnych powiatu ptoc-
kiego na starostg. Przy okazji radni
dokonali tez jednej zmiany perso-
nalnej w zarzadzie powiatu — Pawla
Jakubowskiego zastgpit Apolinary
Gruszczynski. .

Rekord w Szpitalu Sw. Tréjcy. Tyl-
ko we wrzesniu na Swiat w tej placow-
ce przyszlo 161 noworodkéw.

Pazdziernik

Podczas inauguracji roku akade-
mickiego w Mazowieckiej Uczel-
ni Publicznej rektor — prof. Maciej
Stodki zapowiedzial uruchomienie
oddziatu lekarskiego

Katastrofalna sytuacja na oddziale
internistycznym szpitala na Winia-
rach. Brakowato lekarzy do obsa-
dzenia tzw. ostrych dyzuréw w pet-
nym, dwuosobowym sktadzie.

Tym razem dobre wiesci ze szpi-
tala wojewddzkiego. W 2023 roku
ma zakoriczy¢ sie¢ budowa osrodka
radioterapii. Ma on powsta¢ obok
oddziatu zakaZnego.

Zakonczyta si¢ przebudowa frag-
mentu ulicy Chopina pomiedzy Oto-
linska 1 Spéidzielcza. Na wartg 8
mln ztotych inwestycje miasto uzy-
skalo dofinansowanie z rzagdowego
programu budowy drég lokalnych.

Listopad

Od 10 listopada ponownie funk-
cjonuje szpital tymczasowy w Ploc-
ku. Na poczatek zostalo przygoto-
wanych 10 t6zek dla pacjentéw cho-
rych na Covid-19.

Ponad 7,5 min zlotych dla gmin
z regionu plockeigo. Pienigdze po-
chodzace z budzetu samorzadu Ma-
zowsza pozwolg miedzy innymi na
przebudowe drég w powiecie ptoc-
kim czy budowe obiektu dla stuzby
zdrowia w Eegu Koscielnym. Trafig
tez do jednostek OSP.

W zwigzku ze wzrostem zacho-
rowan na COVI-19 zostajg wstrzy-
mane odwiedziny w ptockich szpi-
talach.

Grudzien

Po ponad 21 latach Plock ma znéw
potaczenie kolejowe z Tréjmiastem.
Byto to mozliwe dzigki przeprowa-
dzeniu przez PKP — PLK remontu
linii kolejowej pomigdzy Kutnem,
Plockiem, Sierpcem i Brodnicg.

19 grudnia odbyla si¢ druga tura
wyboréw na wéjta gminy Radzano-
wo. Zmierzyli si¢ w niej Piotr Jaku-
bowski oraz Krzysztof Czerwinski.
W ponownym glosowaniu wigksze
poparcie uzyskal Piotr Jakubowski
i to wlasnie on zostal nowym woj-
tem gminy.

Opr. (jac)
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Wystawa ptockiego srodowiska artystycznego w PGS

Opowiadanie swiatow

Tytul tegorocznej wystawy
zbiorowej artystéw zwigza-
nych z Plockiem jest kwinte-
sencjq roli sztuki, ktéra albo
odzwierciedla  rzeczywistosc,
albo jg krevje. Wsréd prezento-
wanych prac odnajdziemy ma-
nifesty, zagadki, przekonania
i odczucia 22 tworcow, ktérzy
komentujg smutng pandemiczng
rzeczywistos¢ bqdi przenoszq
sie w Swiaty wyobrazone.

Ekspozycja ,Rzeczywiste/Wy-
obrazone” jest zbiorowg prezen-
tacja plockiego srodowiska arty-
stycznego, na ktdrej swoje prace
przedstawiajg artysci réznych po-
kolen, bedacy przedstawicielami
réznych dziedzin sztuki: od ma-
larstwa, rysunku, tkaniny, po gra-
fike warsztatowg i komputerowg.

W wystawie biora udzial: Ka-
tarzyna Bakowska-Roszkowska,
Laura Dyczko, Dorota Goleniew-
ska-Szelggowska, Dorota Nad-
rowska-Gusciora, Iwona Korgul-
-Wyszatycka, Anna Krzeminska,
Aniela Ewa Lewandowska, Anna
Macionek-Stariko, Wiestaw Nad-
rowski, Stanistaw Pluciennik, Zo-
fia Samusik-Zaremba, Magdalena
Sikorska-Tokarska, Stanistaw
Staniewski, Andrew Stewart, Eu-
geniusz Szelaggowski, Maria We-
igl-Wojnarowska, Szymon Za-
remba — to tworcy znani odbior-
com. Debiutantami na pokazie sg:
Dorota Kwiatkowska, Dawid An-
drzej Lawicki, Dominik Mikotaj-
czyk, Karolina Pniewska i Sylwia
Wyszynska.

W  towarzyszacym wystawie
katalogu mozna przeczytaé¢ wypo-
wiedzi poszczegdlnych twoércow.
Niekt6rzy komentujg swoje prace,
inni méwia o inspiracjach. Anna
Macionek-Stariko najchetniej por-
tretuje swojg coérke. — Od 18 lat
mojg wyobraznig¢ wypetnia przede
wszystkim Kalina, ktora pojawia
si¢ w otwartych w upalny dzieri
oknach, w ogrodach rozswietla-
nych jaskrawym storicem albo to-
ngcych w dusznym mroku letniej
nocy. To ona jest moim rzeczywi-
stym i wyobrazonym arcydzietem.
Na wystawie zobaczymy dwie
prace artystki ,,Kalinka” oraz
»3en nocy letniej”.

Magdalena Sikorska-Tokarska
zaprasza na wyprawe do Rzy-
mu. — Swiat, ktorego jui nie ma
— zapisany kreskami, barwami,
ktore zarejestrowaty tamte chwi-
le tworczej ekspresji. Drugi swiat
to wynik nieustajgcej przemiany
wciqz zapisywany z uporem ale
i z niedowierzeniem, ciekawosciq,
czesto z zachwytem. Malarka pod-
kresla, ze przyjazi ze sztukg pie-
legnuje kazdego dnia i bardzo ja
ceni.

Odchodzenie, przemijanie,
zmiang¢ krajobrazu i mentalnosci
zapisal Stanistaw Staniewski. Na
jego rysunkach tuszem miejsce
opuszczonej chaty w Metlewie
zajal wspotczesny dom. ,,Trudno
bez zalu patrze¢ na zagtade daw-
nych form bytu, do ktérych przy-
wykly oczy i serce” — brzmi cy-
tat z Asnyka, ktérym Staniewski
opatrzyl swoje prace. Na ten sam
temat, cho¢ w innej formie wypo-
wiedziata si¢ Zofia Samusik-Za-
rmeba. Tytut jej obrazéw ,,Czas
jak rzeka” jest nawigzaniem do

piosenki  Czestawa Niemena.
W trzcinach i wodzie dostrzec
mozna znaki ulotnosci.

Swiat wyobrazni z realnym
Swiatem przyrody od lat taczy
w swojej twoérczosci Katarzyna
Bakowska-Roszkowska: — Moja
tworczosS¢ prowadzi widza przez
puste korytarze, ciemne zautki,
niezamieszkane wnetrza, w kto-

~QGrawitacja II” (dwéjka w tytule
moéwi, ze to kolejna wersja obrazu
z podobnym motywem bazalitéw,
pokazanego m.in. na wystawie
w Tokio w 2015 roku). Najnow-
sze dzieto to ,,M¢j dziwny sen”.
— (...) moze obrazuje nadciqgajg-
ce zagrozenia, bo pomimo pigkna
ten obraz mnie przestraszyt — na-
pisala artystka.

Szymon Zaremba zapropo-
nowal cykl czterech tryptykéw
(,Obecnos¢”) dedykowany kaz-
demu z zywiotéw. Ich motywem
przewodnim jest dlor artysty —
swoisty autoportret, podkresla-
jacy, ze kazdy twérca manualnie
ksztattuje swiat. Wiestaw Nad-

rowski przy pomocy komputera

Rafael Dominik

rych w zadziwiajqcy sposob poja-
wia si¢ natura — dzika, nieudomo-
wiona.

Stanistaw Pluciennik nie ukry-
wa swoich inspiracji mistrzami
holenderskimi i zlotym wiekiem
martwych natur. Naktadajgc na
nie filtr wspéiczesny odnosi sie,
czgsto w sposéb groteskowy, za-
woalowany, do otaczajgcej go lo-
kalnej rzeczywistosci (,,Martwa
natura z golebiem”, ,,Dziewczyna
ze strzyglem”).

Maria Weigl-Wojnarowska
prezentuje na wystawie obraz

Doroczny pokaz prac plockich artystéw - plastykow w PGS

tworzy druki cyfrowe, w ktérych
zastygaja wspomnienia z dziecii-
stwa. Ciekawg technike wykorzy-
stata Laura Dyczko (cykl ,Krzy-
zykiem” wykonany foliopisem).
Odwotuje si¢ w nim i do haftéw
temkowskich i unizmu Wtady-
stawa Strzeminskiego. Eugeniusz
Szelagowski powraca do realizmu
i studium kobiety. Malarski tryp-
tyk bez tytulu zwraca uwage.
Andrew Stewart zaznacza, ze
malowanie pomogto mu poradzié
sobie z trudng sytuacja. — Dzig-
ki moim obrazom idg¢ dalej. Jako

jeden z nielicznych artystéw
umiescit na swoim ptétnie postaé
w masce — symbol czaséw. Dorota
Goleniewska-Szelaggowska uktada
na ptétnie pamiatki z beztroskich
podrézy, ktére juz nie wrdcg.

Wierna swojemu ulubionemu
kolorowi maluje turkus, a w ob-
razie ,,Skarby” utrwalila okruchy
minionego czasu.

Mtodsze pokolenie tworcow
reprezentuja: Sylwia Wyszyniska
(,,Poznanie”, ,,Zaufanie”, ,Roz-
czarowanie”), Anna Krzemin-
ska (inspiracja sztuka Dalekiego
Wschodu), Karolina Pniewska
(»Yes you can”, ,Sorry we are put
of fresh water”).

Dorota Kwiatkowska w pracy
»In a Desperate Land” kresli me-
taforyczne sylwetki ludzi.

Na wystawie obejrzymy tak-
ze: batik Doroty Nadrowskiej-
-Gusciory, tkaning Anieli Ewy
Lewandowskiej (,,Poranek™),
drzeworyt ,.Przednéwek” grafi-
ka i rysownika Dawida Andrze-
ja LEawickiego, akwarele Iwony
Korgul-Wyszatyckiej, rysunki
weglem Dominika Mikotlajczyka.

Wernisaz wystawy ptockiego
Srodowiska artystycznego zwien-
czyl obchody 40-lecia Ptockiej
Galerii Sztuki. Marszatek Woje-
wodztwa Mazowieckiego Adam
Struzik uhonorowat dyrektor Ali-
cje Wasilewska i pracownikéw
medalem ,,Pro Masovia”. Dyrek-
tor Wydziatu Kultury i Wspiera-
nia Inicjatyw Spotecznych Moni-
ka Maron w imieniu prezydenta
Andrzeja Nowakowskiego wre-
czyta medale ,,Laude Probus” za-
stuzonym artystom. Otrzymali je:
Zofia Samusik-Zaremba, Maria
Weigl-Wojnarowska i Stanistaw
Staniewski.

Wystawa  ,,Rzeczywiste/Wy-
obrazone” pozostanie w Plockiej
Galerii Stuki do 9 stycznia. Kura-
torem wystawy jest Alicja Wasi-
lewska.

Lena Szatkowska

Ptockim Pi6érem: Barbara Klicka w Mediatece

Pisz¢ w roznych stanach skupienia...

Plocczanka, poetka, feminist-
ka, laureatka Nagrody Literackiej
Gdynia i Wrodawskiej Nagrody
Poetyckiej Silesius za tom ,,nice”
(2016) twierdzi, ze z literatury
szczesliwie sie wyrasta. Gdyby
czlowiek caly czas byt przywig-
zany do jednego poety, nie mial-
by w sobie miejsca na nastep-
nych. - Nie ma nic fajniejszego, e
fascynujemy sie jakims avtorem
czy avtorkq przez jakis czas. Po-

tem ta fascynacja staje sie mniej

aktywna. Dzigki temv mozna czy-
taé cos innego — méwita Barbara
Klicka na spotkaniv w Ksigznicy
Plockiej.

Barbara Klicka (rocznik ’81) jest
autorkg uznang i doceniong. Swiad-
czg o tym nagrody za wiersze oraz
kolejne wydane tomiki. W 2019
roku ukazat si¢ jej prozatorski de-
biut — powies¢ ,,Zdréj”. W 2021
— kolejny tomik poezji ,,Allel”.
Klicka jest takze autorkg sztuki
,Elementarz”, ktérg Piotr Cieplak
wyrezyserowal w Teatrze Narodo-
wym w Warszawie (2017).

Zanim po maturze wyjechata na
studia, rozwijata talent w Mtodzie-

zowym Klubie Literackim ,,Mara-
but” pod egidg Marka Grali. Jeden
z jej wierszy znalazt si¢ w anto-
logii najmiodszej poezji ptockiej
»Kroki po sladach”. — Jest tam
cata masa dobrych wierszy, polska
i angielska poezja, troche klasy-
kow polskiej literatury. Wiersze
debiutantow poprzedzajq teksty
uznanych twdorcow. Swietny po-
myst antologijny. Ten czas 7 Mar-

archiwum KP

kiem i ,,Marabutem” byt bardzo
owocny — méwila poetka.

Autorka toméw ,,nice” 1 ,,same
same” podkreslata, ze w pisaniu
pomagaja jej lektury. Zawsze duzo
czytata, zglebiata prywatne biblio-
teki i pracowata w Fundacji Litera-
tury w Internecie, skupiajgcej wielu
wspoétczesnych poetéw. — To byta
doskonata kuznia dykcji poetyckiej
i warsztatu — zaznaczyta autorka.

Barbara Klicka i Maciej Wozniak na spotkamu w Mediatece

W  rozmowie poprowadzonej
przez Macieja WozZniaka Barba-
ra Klicka odniosta si¢ do tytutéw
swoich tomikéw, ktére mozna in-
terpretowaé dwujezycznie — po pol-
sku i po angielsku. — Jestem wielce
rada z tej dwuznacznosci. Angiel-
skie brzmienie w przypadku , nice”
byto zamierzone. W najnowszym
tomiku ,,Allel” tlumaczen tytutu
moze by¢ jeszcze wigcej (allel — gen

réznicujgcy genotypy, nawigzanie
do jezyka hebrajskiego lub jak za-
uwazyt Wozniak — poczatek stowa
LwAlleluja”). — Te wiersze sq Zywe
na dwoch poziomach. W sensie
Jjezykowym — coS znaczq, urucha-
miajq nasz intelekt, naszq erudycje,
naszq pamigc, nasze oczytanie, ale
tez oZywiajq jezyk jako przedmiot
materialny. Poezja Barbary zawsze
funkcjonuje na rozmaitych polach —
znaczeniowych, duchowych... Spo-
tyka nas zawsze z kilku stron i nie
ma w zasadzie linii interpretacyjnej
tych wierszy czy sposobu przezywa-
nia tych utworéw, zeby nie znalazt-
by si¢ jakis inny, réwnie uprawnio-
ny, ktory bytby wrecz przeciwnym
biegunem — zaznaczyt Wozniak.

Wedlug poetki literatura nie
stawia kropki. W pracy tworczej
wazna jest wytrwatos¢. — Gdyby li-
teratura byta sportem, to bytyby to
podrdze w miejscu, na cierpliwosé,
na wytrwanie. To jest najwigkszy
ktopot. Ja mam dwie poprzeczki:
jedna — zeby wytrwac i sig¢ uczyc,
a druga — zeby to, co robig, byto in-
teresujqce dla mnie. Dlatego robig
tez wiele rzeczy innych, niz wiersze.
Lubie si¢ ruszac, bedgc wytrwalg.
Nie mam ambicji, zeby przeskaki-
wac kogos albo siebie.

Barbara Klicka pracuje teraz nad
antologig poezji kobiet. To bedzie
autorski wybér wierszy. — Poprzed-
nie dwie wielkie antologie, repre-
zentujqce literature polskg XX wie-
ku, prawie nie uwzgledniaty kobiet.
A baby byty, mowity. Chcg pokazad,
ze kobiety tez miaty swdj gltos. Moja
antologia bedzie pomyslana jako
antologia propozycji artystycznych,
w ktorej przypadkiem bedq same
kobiety — powiedziata Klicka.

(lesz)
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wiescl z Gostynina

Do doméw trafito wyjatkowe Swiatto

Z Betlejem...

W okresie Swigtecznym harce-
rze z Hufca Zwigzkv Harcerstwa
Polskiego im. Andrzeja Matkow-
skiego w Gostyninie zaniesli do
parafii $w. Marcina w Gostyninie
wyjatkowe $wiatlo ,Swia-
tlo Nadziei”. Takq nazwe nosita
w tym rokv wyjatkowa akja
przekazywania  Betlejemskiego
Swiatla Pokoju, wyrazajgca na-
dzieje na to, ie uda sie przetrwaé
pandemie.

W tym roku po raz 31. harcerki
i harcerze Zwigzku Harcerstwa Pol-
skiego w calej Polsce wigczyli si¢
w miedzynarodowy sztafete Betle-
jemskiego Swiatla Pokoju, pocho-
dzacego z miejsca urodzin Jezusa
Chrystusa. W tym roku akcji towa-
rzyszy przeslanie, ze jest to ,,Swiatlo
Nadziei”.

Hufiec ZHP Gostynin

W Gostyninie w okresie Swiatecz-
nym harcerze zaniesli to wyjatko-
we Swiatlo do parafii Sw. Marcina.
Przekazanie swiatta parafii, a tym

Harcerze zaniesli Swiatlo z Betlejem do swojej parafii

samym mieszkaicom miasta, od-
bylo si¢ podczas mszy sw. Odebrat
je proboszcz parafii ks. Krzysztof
Joficzyk. — Chcemy, aby Betlejem-
skie Swiatto bylo motywacjq i silg
do pokonywania trudnosci. W do-
bie panujgcego niepokoju ma ono
stac sig iskrg, ktora zatli si¢ w sercu
kazdego z nas i pomoze nam stawic
czota wyzwaniom. Swiatto przeka-
gywane z rgk do rqk wyraza naszq
nadzieje, Ze przyjdzie taki czas, iz
bedziemy mogli na nowo cieszy¢
sig sobq, podawac sobie rece i wy-
mieniac usciski. Swiat, gdzie bra-
terstwo, stuzba i pomoc - ideaty tak
bliskie kazdej harcerce i kazdemu
harcerzowi - stanq si¢ fundamen-
tem nowych relacji i zasad funk-
cjonowania, przekazanie plomienia
Betlejemskiego Swiatta Pokoju jest
takze okazjq do pytania samego sie-
bie o relacje z innymi. Niosqc innym
,Swiatto Nadziei” sami pragniemy
si¢ nieustannie rozwija¢ i praco-
wac nad sobq. To pragnienie wraz

ze Swiatlem przekazujemy dalej, by
kazdy potrafit stawac sobie wyma-
gania, nawet, jesli inni od niego tego
nie wymagajq — przekazali harcerze.

Druhowie podkreslili ponadto, ze
sprowadzajac Betlejemskie Swiatlo
Pokoju do Polski i przekazujac je
wszystkim, ktérzy pragng jego obec-
nosci, petnig stuzbg w imie ,,pokoju,
zrozumienia i pojednania pomigdzy
ludZmi z bliska i z daleka”.

Sylwia Justyriska, komen-
dant wraz ze swym zastgpcg Rafa-
tem przekazali Betlejemskie Swiatto
Pokoju takze staroscie gostyninskie-
mu Arkadiuszowi Boruszewskie-
mu. Podzigkowal on harcerzom za
pomoc swiadczong przez harcerskg
bra¢ w trudnym, pandemicznym
czasie. — To sSwiatto, ktére ma moc
rozswietli¢ naszq codziennos¢ bla-
skiem lepszego Zycia. Ono pomaga
uwierzy¢ nadziei i wyjs¢é w swiat,
niesie dar braterstwa i Zyczliwosci.
Przekazujqc ptomieri Betlejemskiego
Swiatta Pokoju chcemy dac wszyst-
kim ,,Swiatto Nadziei” na lepszy
swiat — powiedziata komendant Syl-
wia Justyriska. )

Betlejemskie ~ Swiatlo  Pokoju
w tym roku zostato odebrane przez
przedstawicieli ZHP na przejsciu
granicznym od stowackich skautow.
Choragiew Mazowiecka ZHP na
polanie Glodéwka reprezentowa-
li: phm. Maciej Robak, pwd. Mar-
ta Ratynska i dh Jolanta Jasiurska
z Hufa ZHP Doliny Liwca im. hm.
Edmunda Zarzyckiego w Wegrowie.
Dzieki temu Swiatlo w czasie Boze-
go Narodzenia trafia do miast i wsi,
urzedow, instytucji, szkdt, szpitali,
kosciotléw oraz wszystkich przyja-
ciot harcerstwa.

Akcja  przekazywania  Betle-
jemskiego Swiatlta Pokoju zosta-
ta zapoczatkowana w 1986 roku
przez austriackich skautéow, ktérzy
przywieZli ptomieri z betlejemskie;j
Groty Narodzenia Panskiego do ka-
tedry wiedenskiej. Stamtad, dzigki
skautom, ptomieni trafia niemal do
wszystkich krajéw Europy. Polscy
harcerze uczestnicza w wielkiej
sztafecie przekazywania betlejem-
skiego Swiatta pokoju od 1991 roku.
Ptomieri z Groty Narodzenia Pan-
skiego w Betlejem niesiony przez
harcerzy w wielkiej sztafecie przez
kraje i kontynenty obiega niemal
caly Swiat. (eg)

W Oddziale Przedszkolnym w Sierakéwku

Wojt czytal dzieciom bajki

»Wieczor w bibliotece” — taki tytul
nosito spotkanie w Oddziale Przed-
szkolnym przy Szkole Podstawowej
im. Marszatka Jozefa Pisudskiego
w Sierakowku. Gosciem przedszko-
lakéw byt Edmund Zielinski, wojt
gminy Gostynin, ktéry czytal dzie-
cdom ksigiki. Czytelnicza iniatywa
odbyla sie w ramach ,Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa”.

W czasie ,,Wieczoru w bibliote-
ce” w Oddziale Przedszkolnym przy
szkole w Sierakéwku zorganizowano
gtosne czytanie ksigzek. Byly tez lu-
biane przez dzieci gawedy o ksigz-

kach. Gosciem spotkania czytelni-
czego byl Edmund Zielifiski, wdjt
gminy Gostynin. Pan wdjt czytal
dzieciom bajki, a one nie tylko ich
stuchaly, ale tez rozmawialy z go-
Sciem o swoich ulubionych bajkach.
Poza tym Elzbieta Korycka, dyrektor
szkoty w Sierakéwku, czytata dzie-
ciom ulubione przez nich wierszyki.
W czasie spotkania rozstrzygnieto tez
konkurs plastyczny dla dzieci ,,Mdj ulu-
biony bohater ksigzkowy”. Zostat oglo-
szony po to, aby rozbudzié zainteresowa-
nia czytelnicze matych dzieci, zachgcic je
do wizyt w bibliotekach i ksiegarniach,
ksztattowaé wrazliwos¢ czytelnicza. Po-
niewaz wszystkie prace zostaly pigknie
istarannie wykonane, jury miato problem
z wylonieniem laureatéw. W sklad tego
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Wéjt Edmund Zielinski chetnie promowat czytel

wsrod przedszkolakow

gremium weszli: wéjt Edmund Zieliriski,
dyrektor szkoty w Sierakéwku Elzbieta
Korycka i pedagog szkolny Anna Dysz-
kiewicz. Ostatecznie I miejsce przyznano
Mikotajowi Wiankowskiemu, II miej-
sce Filipowi Majchrzakowi i III miejsce
Wiktorowi  Sieradzkiemu. Wszyscy
uczestnicy otrzymali nagrody, dyplomy
i stodkie upominki. Gdy jury obradowa-
to, przedszkolaki mialy zajety czas: kie-
rownik biblioteki Grazyna Staniszew-
ska czytata im ulubione bajki. Poza tym
dzieci wykonywaty zaktadki do ksigzek,
ktére by¢ moze wykorzystajg podczas
lektury ksiazek.

W  podzigkowaniu za Swietng
zabawe oraz milo spedzony czas
przedszkolaki z Sierakowka wre-
czyly wdjtowi stodki upominek.
Gospodarz gminy z kolei obdarowat
maluchy koszem cukierkéw.

Organizatorkami spotkania byty:
Iwona Stepka, wychowawca Oddziatu
Przedszkolnego i Anna Dyszkiewicz,
nauczyciel jezyka polskiego w szkole
w Sierakowku. — Kontakt z ksigzkq juz
od najmtodszych lat odgrywa bardzo
wazng role w rozwoju i wychowaniu
dziecka. Czytanie najmtodszym pobu-
dza nie tylko wyobraZnie, ale pozwala
tqczy¢ nowg wiedzg z tym, co maluch
juz zna. Celem wieczorku byto pro-
mowanie czytelnictwa, rozbudzanie
zainteresowari oraz rekomendowanie
ciekawych ksigzek dla najmtodszych —
podkreslity organizatorki wydarzenia.

Spotkanie czytelnicze w Oddziale
Przedszkolnym w Sierakéwku byto
elementem realizacji ,,Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa”.
Chodzi w nim o to, aby srodowiska
szkolne i lokalne systematycznie
promowaty czytelnictwo migdzy in-
nymi wsréd dzieci. (eg)

Wazne uchwaty rady powiatu

Budzet mniejszy,
diety wieksze

Radni Rady Powiatu Gosty-
niiskiego podczas XXXIII sesiji
rady przyjeli uchwale budieto-
wq na 2022 rok. W projekcie
uchwaly budietowej zapla-
nowano dochody na poziomie
66 min 289 tys. 513 zi 14 gr,
a wydatki na poziomie 71 min
17 tys. 448 1zt 37 gr.

Na zadania inwestycyjne nie-
objete wykazem przedsigwzigd
w ramach Wieloletniej Progno-
zy Finansowej w 2022 roku za-
planowano kwote w wysokosci
445 tys. zi. Beda to: przebudo-
wa drogi Stary Zaboréw - Gorki,
wykonanie dokumentacji projek-
towej - za 20 tys. zl; zakup sa-
mochodu dostawczego - za 200
tys. zi; projekt sali gimnastycz-
nej przy Liceum Ogdlnoksztatca-
cym w Gostyninie - za 200 tys.
z}; przebudowa pomieszczenia
tazienki w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Go-
styninie — za 25 tys. zi.

zaplanowane ponad 830 tys. zl.
Catkowita wartos¢ inwestycji to
6 mln 666 tys. 667 zt.

Budzet planowany na rok 2022
bedzie o okoto 900 tys. zt mniej-
szy od tegorocznego. Za przyje-
ciem budzetu glosowalo jedena-
stu radnych. Przeciwko glosowa-
to czterech radnych PiS: Marian
Pagérek, Wiestaw Milczarski,
Andrzej Krzewicki, Adam Wa-
loch. W obradach nie wzieli
udzialu radni Michal Bartosiak
oraz Pawet Pilichowicz.

Juz wczesniej, przed sesja
budzetowa, rada powiatu pod-
niosta wynagrodzenie starosty
Arkadiusza Boruszewskiego
oraz wysokos¢ diet radnych. 1
listopada 2021 r. weszly w zycie
przepisy o wynagrodzeniu oséb
zajmujacych kierownicze stano-
wiska panstwowe. Oznacza to
znaczny wzrost wynagrodzenia
wtodarzy samorzadowych, jak

rowniez radnych. Starosta Arka-
diusz Boruszewski bedzie teraz
zarabia¢ miesigcznie 17,5 tys. zt
- to wzrost o okoto 7 tys. zl. Na
wynagrodzenie zlozy si¢: zasad-

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

‘:- —
Katarzyna Osowicz-Szewczyk

W nowym roku przeprowadzo-
ne zostang tez inwestycje reali-
zowane w ramach Wieloletniej
Prognozy Finansowej. Zostanie
zrealizowany ostatni etap adapta-
cji zabudowanej nieruchomosci,
potozonej przy ulicy 3 Maja 45
(budynek dawnej przychodni)
na Dom Pomocy Spotecznej,
z uwzglednieniem likwidacji
barier dla oséb niepeilnospraw-
nych. Na przyszty rok w WPF
przewidziano na ten cel doktad-
nie 949 tys. 69 tys. 5 gr. Calko-
wity koszt zadania to 4 mln 970
tys. 206 zt 96 gr.

W przysztym roku zostanie
tez rozpoczete tworzenie ponad-
lokalnego Centrum Ksztalcenia
Zawodowego w Gostynifdskim
Centrum Edukacyjnym poprzez
adaptacje 1 wyposazenie stacji
diagnostyki pojazdéw, budowe
placu manewrowego oraz ada-
ptacje Internatu na centrum szko-
leniowe. Powiat gostyninski po-
zyskal na ten cel z wojewddztwa
mazowieckiego dofinansowanie
w kwocie 4 mln zt. Zadanie to be-
dzie realizowane w latach 2022-
2024. Na pierwszy etap realizacji
inwestycji w 2022 roku zostato

XXXIII sesje ay powi poprowadzla przewodniczaca

| 11""1.‘

nicze w kwocie 9 tys. zl, dodatek
funkcyjny w kwocie 3 tys. 150
z1, dodatek specjalny w kwocie
3 tys. 645 zl, dodatek za wielo-
letnig pracg w wysokosci wyno-
szgcej 20 procent miesigcznego
wynagrodzenia zasadniczego, na-
groda jubileuszowa, dodatkowe
wynagrodzenie roczne obliczone
zgodnie z zasadami okreslonymi
w ustawie o dodatkowym wyna-
grodzeniu rocznym dla pracowni-
kéw budzetowych oraz odprawa
- co w sumie daje 1 tys.800 zt.

Duzo wyzsze diety bedg otrzy-
mywali radni powiatowi. Czlon-
kowie zarzagdu beda inkasowad
miesi¢cznie okoto 3 tys. zi, zas
szeregowy radny 2 tys. 400 zi.
Wigkszos¢ radnych glosowata
za podwyzkami, przeciwny byt
tylko Adam Waloch. Za nowym
wynagrodzeniem dla starosty
Arkadiusza Boruszewskiego
gltosowato dziesigcioro radnych
koalicji rzadzacej PSL - Inicja-
tywa dla Gostynina i Katarzyna
Lesniewska z PiS. Troje radnych
z PiS wstrzymato si¢ od glosu.
Przeciw podwyzkom diet byt
Adam Waloch.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Zajrzyjcie pod muzealne strzechy

Kolednicy, szopkarze i karnawat

Kolejny raz w Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej moina oglgdaé wyijgt-
kowo nastrojowq wystawe ,Boie
Narodzenie na Mazowszu”. Jej
otwarcie polgczono z uroczystq
galg podsumowujgcq obchody
jubileuszu  50-lecia sierpeckiego
muzeum.

Wedréwka po kazdej z kolejnych
wystaw zaprezentowanych w muze-
alnych chatupach to okazja do bardzo
klimatycznego spotkania z tradycja.
W kazdej mozna obejrze¢ i poznaé
obrzedy oraz tradycje zwigzane
z Bozym Narodzeniem i karnawalem
z konca XIX i poczatku XX wieku.
— Mnogos¢ zwyczajow i obrzedow to-
warzyszqcych najpigkniejszym swig-
tom w roku jest tematem wystawy
cyklicznej ,,Boze Narodzenie na Ma-
zowszu” w Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu. To juz jej 30 odstona.
Potgczona byta z uroczystq galg,
podsumowujgcq obchody jubileuszu
50-lecia  sierpeckiego muzeum —
mowi Jarostaw Asztemborski z Mu-
zeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

W wydarzeniu uczestniczyli Piotr
Zgorzelski wicemarszalek Sejmu
RP i poset na Sejm RP, Izabela Stel-
manska - zastepca dyrektora De-
partamentu Kultury, Promocji i Tu-
rystyki Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego
i prezes Mazowieckiej Regionalne;j
Organizacji Turystycznej, duchowni
dekanatu sierpeckiego wraz z ksig-
dzem kanonikiem dr. hab. Stawomi-
rem Zalewskim, proboszczem para-
fii pod wezwaniem swigtego Wita
Modesta i Krescencji w Sierpcu.
Obecny byl Przemystaw Burzyn-
ski - przewodniczacy Rady Powiatu
Sierpeckiego, Andrzej Czesnik - sta-
rosta sierpecki, Jarostaw Perzyriski
- burmistrza Miasta Sierpc, Andrzej
Sztybor - przewodniczacy Rady

Miejskiej w Biezuniu, Andrzej Szy-
manski - burmistrz Miasta i Gminy
Biezun. Wsréd gosci byli réwniez
tworcy ludowi, ktérzy na co dzied
wspolpracuja z muzeum, a takze
przedstawiciele wiadz samorzado-
wych, instytucji kultury, oswiaty,

Marszajey

Oieviidzty,
erklegn

Mazow;

MWM Sierpc

dyrektor MWM w Sierpcu

mediéw, przyjaciele oraz emeryto-
wani pracownicy Muzeum.
Spotkanie rozpoczgto od zwiedza-
nia ekspozycji bozonarodzeniowe;j
przygotowanej we wnetrzach chatup
chiopskich, zabytkowego koscio-
fa i dwéch dworéw szlacheckich.
Wystawa pozwala poznaé najwaz-
niejsze zwyczaje i obrzedy zwig-
zane z okresem adwentu, Godoéw
i karnawalu na mazowieckiej wsi
z konica XIX i poczatku XX wieku.
— W rogach izb chtopskich stangty
snopy zboz udekorowane delikatny-
mi Swiatami wykonanymi z optatka.
W salonie ziemiariskim pojawita sig
zas pigkna choinka ozdobiona szkla-
nymi bombkami, papierowymi tan-
cuchami i woskowymi swieczkami.
Stoty i tawy nakryte zostaty biatymi
obrusami, na ktorych nie mogto za-

Jubileuszowe podsuwanie przedstawil Jan Rzeszotarski,

brakngc tradycyjnych wigilijnych
i bozonarodzeniowych  potraw.
W kilku domostwach zaprezentowa-
no akcesoria roznych grup koledni-
czych: gwiazdorow, szopkarzy, He-
rodow i Trzech Kroli. Kazda z wy-
staw przygotowana zostata z duiq

dbatosciq o szczegoty, z uwzglednie-
niem statusu majqgtkowego dawnych
domownikow, jak i specyfiki regio-
nu oraz czasu powstania budynku.
Daje to mozliwos¢ jeszcze lepszego
zrozumienia, jak dawniej przezywa-
no Swigta i jak na przestrzeni lat
zmieniaty si¢ tradycje swigteczne —
opowiada o szczegdtach swigteczne;j
wystawy Jarostaw Asztemborski.
Czes¢ oficjalna uroczystosci
odbywata si¢ w sali widowisko-
wej Hotelu Skansen Conference &
Spa. Byta czasem podsumowania
wszystkich inicjatyw, inwestycji,
wydarzen i projektéw zrealizowa-
nych w Muzeum Wsi Mazowiec-
kiej w Sierpcu z okazji pétwiecza
jego istnienia. Goscie obejrzeli
takze material filmowy poswie-
cony historii instytucji. Dyrektor

Muzeum Jan Rzeszotarski opo-
wiedzial o wszystkich projektach,
przedsigwzigciach i inicjatywach
zrealizowanych w mijajgcym roku.
A wsrdéd nich jest migdzy innymi
zakonczenie prac modernizacyj-
nych w Muzeum Malego Miasta
w Biezuniu i oddanie obiektu do
zwiedzania. Kolejne to urucho-
mienie wiatraka z Zalesia, czy
rozpoczecie prac w klasycystycz-
nym ratuszu. Ale to réwniez sze-
reg imprez plenerowych, prelekcji
zrealizowanych w ramach cyklu
W czwartki o kulturze”; konkur-
sow, koncertéw oraz Ogdlnopol-
ska Konferencja Naukowa ,,Przy-
sztos¢ naszego dziedzictwa”.

— Realizacja tych wszystkich
przedsigwzigcé nie bytaby mozliwa,
gdyby nie zaangazowanie marszat-
ka Adama Struzika, ktory darzy
kulture wielkim szacunkiem i jest
ona jednym z trzech priorytetow
dziatania Samorzqgdu Wojewddz-
twa Mazowieckiego. Wszystkie
bowiem przedsigwzigcia zostaty
sfinansowane z budzetu wojewodz-
twa mazowieckiego. Podsumowa-
nie roku jubileuszowego to dla nas
rownie? okazja do podzigkowari
dla wszystkich osob, ktore przy-
czynity si¢ do realizacji wydarzern
rocznicowych — mowit Jan Rzeszo-
tarski, dyrektor Muzeum Wsi Ma-
zowieckiej w Sierpcu.

W klimat Swigt Bozego Naro-
dzenia wprowadzit publicznosé
film pt. ,,Zima” zrealizowany na
terenie muzealnej wsi. I stanowit
doskonate wprowadzenie do kon-
certu zespotu Golec uOrkiestra.

Muzycy przygotowali niezapo-
mniane widowisko. Widzowie
ustyszeli najpickniejsze koledy,

pastoratki i piosenki bozonarodze-
niowe z réznych regionéw kraju
w nastrojowych aranzacjach.
Wystawa ,,Boze Narodzenie na
Mazowszu” dostepna jest do korica
lutego 2022 roku. rad

Pociag witaty ttumy sierpczan

Powrocil po ponad 20 latach

To bylo z pewnoscig jedno
7 najbardziej wyczekiwanych
przez mieszkaiicow Sierpca wy-
darzeii - powrét polgczen kolejo-
wych do Sierpca. Ten historyczny
moment nastqpit w niedziele, 12
grudnia. A pocigg FLISAK witaly
tlumy mieszkancow.

Jak moéwil burmistrz Sierpca
Jarostaw Perzynski, to wazne,
bardzo potrzebne wydarzenie
dla mieszkaficow Sierpca. A roz-
mowy i dzialania dotyczace jego
przywrécenia trwaly od wielu
miesigcy. Jarostaw Perzynski nie
ukrywal, ze cieszy si¢ z tego, iz
w koricu udalo si¢ osiggnaé efekt.
A liczacy sie¢ kiedys, wielki i waz-
ny na mapie kolejnictwa wezet
sierpecki powolutku zaczyna po-
wracac do zycia. — Cieszg sig, Ze
po ponad 20 latach oczekiwania,
dzigki wspolnym dziataniom wielu
samorzgdowcow, wsparciu parla-
mentarzystow dzis znow mozZemy
z Sierpca kursowac pociggiem.
Ciesze sig, ze udato si¢ przywro-
cic¢ potgczenia na Pomorze — mo-
wit Jarostaw Perzyrski.

FLISAKA, jak na prawdziwg
gwiazde przystato, sierpczanie wi-
tali z aparatami i kamerami. Bo
z pewnoscig jego wjazd na dworzec
PKP w Sierpcu nalezy zaliczy¢ do
historycznych wydarzeri. Bo w obo-
wigzujagcym od 12 grudnia nowym
rozktadzie jazdy PKP Polskich

Linii Kolejowych SA, jest pociag
relacji: Gdynia Giéwna - Sierpc —
Katowice. To oznacza, ze po ponad
20 latach potgczenie dalekobiezne
powrdcito do Sierpca!

Burmistrz Sierpca podkreslat,
ze to wydarzenie bylo mozliwe do
zrealizowania dzigki wspdtpracy

Wielkiowitnie FLISAKA na sierpeckim dworcu PKP

z zaprzyjaznionymi samorzadow-
cami. Szczegdlne podzigkowania
za wsparcie podczas staran doty-
czacych przywrdcenia potaczeni ko-
lejowych skierowal do poset Anny
Gembickiej, posta Jacka Ozdoby
oraz Pawta Grzybowskiego, bur-
mistrza Rypina. — Liczymy na to, ze
juz niedtugo bedziemy mogli prze-
kazac paristwu dobre informacje
dotyczgce dworca. Podczas spotka-
nia z wladzami rzgdowymi otrzy-
malismy deklaracje wspdtpracy ws.
odrestaurowania naszego zabytko-
wego dworca. Aby doszto do reali-
zacji tego zamierzenia, czekamy na
ruch PKP w postaci przekazania
budynku dworca na wtasnos¢ mia-
sta — informowat o kolejnych pla-
nach Jarostaw Perzynski.
Przypomnijmy, ze o wznowie-
niu witasnie w grudniu potaczen
kolejowych burmistrz informowat
kilka miesigcy temu. Wowczas
podkreslat, ze w nowy, bardzo
wazny dla miasta rok, Sierpc wje-
dzie pelng parg. Udalo sie¢. I jak
zapowiadal, udato si¢ zrealizo-
waé ten plan przed przypadaja-
cymi w przysztym roku obcho-
dami 700-lecia istnienia Sierpca.
Wznowienie potaczen kolejo-
wych to takze korzysci ptyngce ze
zwiekszenia atrakcyjnosci regio-
nu, bodziec do rozwoju. A takze
plusy dla oséb studiujacych czy
pracujacych na Pomorzu i Slasku,
w Lodzi, dla ktérych potgczenie
to jest ogromnym ulatwieniem
komunikacyjnym.
rad

Spacekiom po giinach

Bielsk

Jednostka OSP w Bielsku otrzy-
mata siedem kompletéw mun-
duréw ochrony indywidualnej
strazaka oraz pilarke ratownicza
i dwa kompletne aparaty powietrz-
ne z maskami i butlami. OSP
w Gilinie wzbogacito si¢ o moto-
pompe szlamowa marki Honda
1 wciagarke samochodowa. Koszt
powyzszych zakupéw  wynidst
prawie 75 000 zi, z czego dofinan-
sowanie z budzetu wojewddztwa
mazowieckiego z programu ,,OSP
2021 to blisko 55 000 zt.

Bodzanéw
Urzad Gminy poinformowat
o nowych stawkach za odbidr
i zagospodarowanie odpadéw
komunalnych. Od stycznia 2022
r. mieszkancy zaptacg 30 zt od
osoby w przypadku, gdy smieci
sq zbierane selektywnie lub 60
zt za osobe, gdy wlasciciel nie
wypelnia obowigzku segregacji.
Osoby, ktére posiadajg kompo-

stownik, zaptacg 29 z1.

Brudzen Duiy

Biblioteka w Brudzeniu Du-
zym oraz Urzad Gminy ogtosili
wyniki konkursu fotograficznego
,Jesienny krajobraz gminy Bru-
dzeit Duzy w obiektywie”. I miej-
sce zajeta Nadia Wrzesniewska —
uczennica Szkoly Podstawowe;j
w Brudzeniu Duzym.

Bulkowo

W ostatnim czasie do Nowych
Lubek trafity m.in. duzy namiot
plenerowy, gry wieloplaszczy-
znowe dla dzieci, dron, glosnik
przenosny, baner oraz maszt z fla-
ga. Zakupy zostaly zrealizowane
w ramach projektu ,,proMOCja
Nowych Fubek jest w NAS” dofi-
nansowanego kwotg 6000 zt z pro-
gramu ,,Mazowsze lokalnie 2021”.

Drobin

Gmina pozyskala srodki fi-
nansowe w wysokosci 242 700
zt z Funduszu Przeciwdzialania
COVID-19 w ramach progra-
mu ,Laboratoria Przysztosci”.
Wsparcie  finansowe  zostato
pozyskane dla szkét podstawo-
wych z terenu miasta i gminy.
Szkoty Podstawowa w Drobinie
otrzymata 122 700 zi, Szkota
Podstawowa w Eegu Probostwie
— 60 000 zt, Szkota Podstawowa
w Rogotwérsku — 30 000 zt oraz
Szkota Podstawowa w Cieszewie
—30 000 zt.

Ggbin
Przy Szkole Podstawowe;j
w Gabinie powstanie sitlownia
plenerowa dla dzieci. Zadanie
zostanie zrealizowane przez Sto-
warzyszenie Lampas dzialajace
na rzecz edukacji i kultury dzia-
tajagce przy szkole. Zadanie zosta-
nie sfinansowane przez Fundacje
ORLEN w ramach programu

Zdrowie dla Ptocka.

Gostynin
Do 10 stycznia mozna skia-
da¢ swoje oferty w przetargu na
budowe budynku urzedu gminy
wraz z infrastrukturg towarzy-
szaca. Szczegdétowe informacje
mozna znaleZ¢ na stronie www.

bip.gminagostynin.pl.

Gozdowo

Gmina otrzymata dofinanso-
wanie na doposazenie dwoch
placéw zabaw w Reczewie i Cza-
chorowie. Srodki przekazano
z budzetu Wojewoddztwa Mazo-
wieckiego w ramach ,,Mazowiec-
kiego Instrumentu Aktywizacji
Sotectw MAZOWSZE 2021”.
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Spacerkiom po guiinach

Kutno

Miasto podpisato umowe z wyko-
nawcg trzech inteligentnych przejs¢
dla pieszych firma Stoye. Za insta-
lacje przejs¢ Kutno zaptaci tacznie
ponad 236 000 zlotych, z czego
165 tysigcy to pienigdze pozyskane
w ramach dofinansowania. W ra-
mach inwestycji przejscia pojawig
si¢ na ulicach Zamoyskiego, Tro-
czewskiego oraz Szymanowskiego.

tack

Gminny Osrodek Pomocy Spo-
tecznej poinformowat, ze od 1 stycz-
nia 2022 r. wnioski o ustalenie prawa
do Swiadczenia wychowawczego
,,000+” nalezy sklada¢ do Zaktadu
Ubezpieczenn Spotecznych. Wypta-
ty ,,500+" bedg realizowane przez
GOPS w Eacku do korica okresu, na
jaki zostaly przyznane swiadczenia,
czyli najdiuzej do korica maja 2022 r.

Mata Wies

Urzad Gminy poinformowat
0 wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na zakup i sukce-
sywne dostawy ekogroszku dla
Urzedu Gminy i jednostek organi-
zacyjnych. Zadanie wykona firma
. Weglopasz” Sp. z 0.0. z Poznania.

Mochowo

Trwa nab6ér do Gminnej Or-
kiestry Detej. Moga zglaszaé sie
dzieci od 10. roku zycia i miodziez
majgce stuch muzyczny, poczu-
cie rytmu. Osoby zainteresowane
mogg zgtasza¢ swoje kandydatury
do dyrygenta Daniela Staniszew-
skiego 504 397 131.

Nowy Duninow

70 000 zt dla SP w Nowym Du-
ninowie i 30 000 zt dla Szkoty Fi-
lialnej w Soczewce. To pienigdze,
ktére gmina pozyskata na zorgani-
zowanie w obu placéwkach labo-
ratoriéw przysztosci, czyli dopo-
sazenie szk6t w taki sposdb, zeby
mozna bylo wesprze¢ nauke umie-
jetnosci praktycznych.

Pacyna

Urzad Gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej ofer-
ty w przetargu na zakup i wdroze-
nie wyposazenia oraz Oprogramo-
wania zakupionego w ramach pro-
gramu ,,Laboratoria Przysztosci”.
Zadanie wykona firma Nordweco
Sp. z 0.0. ze Szczecina.

Racigi

W budynku MCKSiR odbyto
si¢ spotkanie z autorem publikacji
»Wojenny i powojenny Racigz we
wspomnieniach starszego sierzanta
Michata Jebasa i braci Zbyszyn-
skich” Ireneuszem Leszkiem Brda-
kiem. To juz kolejna publikacja
o tematyce historyczno-wspomie-
niowej, jaka pojawila si¢ w ostat-
nim czasie.

Radzanowo

Petnigcy funkcje wdjta Krzysz-
tof Czerwiniski oraz Sekretarz
Gminy  Radzanowo  spotkali
z przedstawicielem Polskiej Spoétki
Gazownictwa. Tematem rozméw
byt dalszy rozwdj sieci gazowej
ze szczegllnym uwzglednieniem
Radzanowa oraz miejsc, ktére bu-
dza zainteresowanie potencjalnych
inwestoréw. Podczas spotkania
dyrektor Btazej Wojnicz przed-
stawil koncepcje rozbudowy sieci
i zalozyl, ze proces przygotowania
dokumentacji moze potrwaé ok.
1,5 roku.

Rosciszewo
Gmina ogtosita drugi konkurs
na stanowisko kierownika Samo-
dzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Rosciszewie.
W pierwszym konkursie nie zglosit
si¢ zaden kandydat.

,Dziataj lokalnie” w powiecie ptockim

Jakie efekty kolejnej edycji?

33 projekty za fgang kwote 120
000 zt to hilns tegorocznej edyd
programu ,, Dzialaj lokalnie — wyzwa-
lamy spoleczng energie w powiede
plockim”. Ale to nie wszystko. W tym
rokv fundada ,,Fundusz Lokalny Ziemi

Plodkiej Mlodzi Razem” wystartowala

2 nowq $dezkq programu, czyli , Dzialaj
lokalnie i ekologicznie”, ktérej bilans to
dofinansowanie trzech proekologicz-

nych projektow na faczng kwote 9 000
k. W Starostwie Powiatowym w Ploc-

ku spotkali sie wszyscy benefiend,
aby przedstawic efekty swoich dzialai.
Podczas uroczystosd przedstawiono
rowniez laureatow konkursu ,, Wolon-
tariusz Roku 2021”.

Program ,,Dziataj lokalnie” to znana
inicjatywa, dzieki ktdrej kazdego roku
ziemia plocka zmienia si¢ na lepsze.
Powstaja nowe miejsca, stare odzyskujg
blask, a spotecznosci lokalne integrujg
si¢. Program to odpowiedZ na oczekiwa-
nia spotecznosci lokalnych. Realizowane
projekty sg niezwykle réznorodne, tak
jak réznorodne sg potrzeby mieszkancéw
naszego powiatu. W tegorocznej edycji
wsparcie uzyskaty 33 projekty, w ktére
zaangazowanych bylo az 5 tys. oséb. Na
realizacje zadar przeznaczono 120 000
71, pienigdze pochodzity z Polsko-Ame-
rykanskiej Fundacji Wolnosci, powiatu
plockiego oraz srodkéw wiasnych fun-
dacji. Zadanie dofinansowano réwniez
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Podczas podsumowania tegorocznej edycji
nagrodzono najaktywniejszych wolontariuszy

ze srodkéw budzetu wojewddztwa ma-
zowieckiego. Program realizowany jest
przez Akademi¢ Rozwoju Filantropii
w Polsce oraz Fundacije ,,Fundusz Lokal-
ny Ziemi Plockiej — Mlodzi Razem”.
Podczas gali podsumowujacej tego-
roczng edycje prezes ,,Funduszu Lokal-
nego Ziemi Plockiej - Mlodzi Razem”,
ktéry realizuje projekt, Iwona Marczak
podkreslata, ze jest to program, kté-
ry realizuje réznorodne inicjatywy.
— Program ,,Dziataj Lokalnie” wspiera
przedsigwzigcia o zroznicowanym cha-
rakterze, ktore odpowiadajq na konkret-
ne potrzeby mieszkaricow. W biezgcym
roku w ramach konkursu Dziataj Lokal-
nie wsparlismy finansowo 33 projekty
oraz w ramach Dziataj Lokalnie i eko-
logicznie 3 projekty, ktore byty realizo-
wane przez: organizacje pozarigdowe
w tym OSP, KGW, kluby sportowe,
organizacje senioralne i grupy niefor-
malne dziatajgce przy szkotach, domach
kultury czy bibliotekach. Eqcznie na

granty przekazalismy w tym roku 120
000,00 — konkurs DL oraz 9000 na DL
i ekologicznie. W realizacje projektow
zaangazowato sig kilkaset wolontariu-
szy, kierujgc swoje dziatania do ponad
14000 os6b. Projekty te byty na biezgco
monitorowane i wspierane — moéwita
Iwona Marczak.

Wsrdd zrealizowanych inicjatyw znaj-
dziemy projekty o najrézniejszej tematy-
ce. Niektére koncentrowaly si¢ na inte-
gracji mieszkaricéw, inne na tematyce hi-
storycznej, a jeszcze inne na dziataniach
ekologicznych. Wszystkie zrealizowane
inicjatywy przyczynialy si¢ do rozwoju
miejscowosci 1 spolecznosci lokalnych.
Projekty byly skierowane do réznych
odbiorcéw — od najmtodszych az po se-
nioréw. Wiele skupilo si¢ na integracji
miedzypokoleniowej i sasiedzkiej. Dzie-
ki programowi powstaly i zostaty zmo-
dernizowane takze miejsca, w ktdrych
mieszkaricy mogg si¢ spotkac i wspdlnie
spedzi€ czas.

Podczas uroczystosci  podsumowa-
no réwniez pierwsza edycje programu
,»Dzialaj lokalnie i ekologicznie”. Part-
nerem tej inicjatywy jest Fundacja WWF
Polska. W tym roku w jego ramach
zrealizowano trzy ekologiczne projekty.
Dzigki dofinansowaniu na terenie gmi-
ny Radzanowo posadzono nowe drze-
wa, w Rogowie pojawila si¢ ,.eko wy-
spa’, a w Biatkowie ,.zielony zakatek”.
A wszystko po to, zeby wspdlnie zadbaé
o Srodowisko naturalne.

Podczas podsumowania tegorocznej
edycji mozna bylo obejrze¢ m.in. tele-
dysk w wykonaniu dziecigcego zespotu
wokalnego Silkicat, ktéry powstat do
piosenki ,,Zakochani na wiosng”. Byt
to jeden z efektéw projektu ,.Dziecigca
akademia muzyczna”’ realizowanego
przez Stowarzyszenie Przyjaciét Gminy
Radzanowo. Podczas spotkania przed-
stawiono réwniez laureatéw konkursu
,-Wolontariusz Roku 2021”. W kategorii
indywidualnej wyrdézniono tréjke wolon-
tariuszy — soltysa wsi Rogowo Karoling
Chmielewska, promotorke idei dawstwa
szpiku Martyng Murawskg oraz nauczy-
cielke i wolontariuszke biblioteki w Bul-
kowie Iwone Przedpelska. Wyréznienie
otrzymata dzialajaca na rzecz Stowarzy-
szenia Rozwoju Wsi Wincentéw i okolic
Monika Ignaczak.

W kategorii wolontariat grupowy
wyrézniono pigé grup wolontariuszy
- grupe ,Hipolitariat” - przy Szkole
Podstawowej im. Wincentego Hipolita
Gawareckiego w Malej Wsi, Stubickie
Szkolne Kolo Wolontariatu ,,Niewidzial-
ne Rece”, KGW , Cieslanki” w Cieslach,
KGW w Murzynowie oraz KGW ,,We-
sote babeczki” z Borowic. Wyrdznienie
w tej kategorii otrzymaty: KGW w Legu
Koscielnym oraz Stowarzyszenie Razem
Mozemy Wiecej z Eacka.

W spotkaniu oprécz realizatoréw pro-
jektéw udziat wzieli m.in. wicestarosta
Iwona Sierocka oraz cztonkowie zarzadu
powiatu Bogdan Banaszczak i Apolinary
Gruszezyriski. Eliza Kinalska

Na przejsciach dla pieszych

Bedzie bezpieczniej

Dofinansowanie zadaii zwigzanych
1 poprawgq bezpieczeristwa ruchu dro-
gowego na przejsdach dla pieszych
w ramach Rzgdowego Funduszu
Rozwoju Drég otrzymaly m.in. gmina
Stara Biala oraz powiat plodki. Dzie-
ki pozyskanym srodkom w naszym
regionie zostanie zmodermizowanych
13 przejsc.

Dzigki dofinansowaniu z rzgdowego
funduszu znacznie poprawi si¢ bezpie-
czenstwo korzystajacych z drég powia-
towych pieszych. Powiat ptocki na ten
cel otrzymat ponad 1,4 miliona zlotych.
Dzigki tym srodkom zmodernizowanych
zostanie 11 przejsé. — Wytypowane miej-
sca sq czesto uczgszczane przez pieszych
i chcemy poprawic tam bezpieczeristwo,
zasygnalizowac kierowcom, Zeby bacz-
niej zwracali uwage na przechodniow

— mowi starosta ptocki Sylwester Ziem-
kiewicz.

Kazde z przejs¢ zostanie dodatkowo
oswietlone, zostang tam zainstalowane
lampy solarne. Na niektorych bedzie za-
instalowana sygnalizacja Swietlna oraz
oznakowanie akustyczne, a w kilku miej-
scach zamontowane zostang progi zwal-
niajace.

Wsréd 11 przejsé, ktére zostang zmo-
dernizowane, znalazly sig: przejscie
w Sendeniu Duzym na drodze nr 2974W
Soczewka — Eack, w Soczewce na dro-
dze nr 2974W Soczewka—Ftack, w Ciuc-
kowie na drodze nr 2952W Wilczkowo
— Bodzanéw — Stupno, na przejsciu dla
pieszych w Bielsku przy ul. Sierpeckiej
na drodze nr 3759W Szumanie — Bielsk,
na przejsciu dla pieszych w Bialej przy
ul. Augustyna Kordeckiego na drodze nr
6905W Parzen — Kamionki — Stara Biata
— gr. miasta (Ptock).

Modernizacje przejda réwniez dwa
przejscia dla pieszych w Miszewku
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Starostwo Powiatowe w Plocku

Strzatkowskim na drogach nr 2941W
Miszewo — Peplowo — Ciesle i 2940W
Stupno — Miszewko — Biatkowo, na
przejsciu dla pieszych w Grabowcu na
drodze nr 1454W, droga nr 577 Sanniki —
Grabowiec — Sanniki, na 2 przejsciach dla
pieszych w Karwosiekach Cholewicach
na drogach nr 2999W Sikérz — Mocho-
wo 1 2903W Brudzeri Duzy — Karwosie-
ki — Nowe Proboszczewice, na przejsciu
dla pieszych w Nowych Krubicach na
drodze nr 2951W Bulkowo — Kobylniki,
na przejsciu dla pieszych w Gabinie na ul.
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Starosta Sylwester Ziemkiewicz podpisal umowy
na dofinansowanie 11 inwestycji

Jana Pawta II na drodze nr 2983W Gabin
— Wymysle Polskie oraz na przejsciu dla
pieszych w Rogozinie na ul. Mazowiec-
kiej na drodze nr 2937W Strézewko —
Rogozino.

Srodki na poprawe bezpieczeristwa na
przejsciach dla pieszych pozyskata réw-
niez gmina Stara Biata. Pozyskane fun-
dusze zostang przeznaczone na poprawe
bezpieczenstwa ruchu drogowego na 2
przejsciach dla pieszych w Nowej Biatej
na drogach nr 291312W1291331W.

(ek)

Szykuje sie wyjatkowy pokaz piesni i tarica

,,Slqsk” wystapi w Maszewie Duzym

-~

paw. 3-4),

gotowka),

ptatnosé tylko gotéwka).

Punkty sprzedazy biletow:

* Sklep Sportowy ,,Dagna” (Plock, ul. Jachowicza 49),
e Sklep muzyczny Jacek Kaminski (Plock, ul. Krélewiecka 25,

* Bileteria POKiS (Ptock, ul. Jakubowskiego 10),
* GOK:iS Stara Biata (Biata, ul. Jana Kazimierza 1; ptatnos¢ tylko

* Hala sportowo-widowiskowa (Maszewo Duze, ul. Sportowa 7A;

~

Zespot Piesni i Tanca ,,Slqsk”
im. Stanistawa Hadyny to praw-
dziwa ikona folkloru. Tym razem
pokaz wspaniatych umiejetnosci
tanecznych i wokalnych czlonkow
zespolu hedzie moina obejrze¢
w hali widowiskowej w Masze-
wie Duzym. A wszystko w ramach
IX edycji Gminnego Koledowania.

Na scenie w Maszewie Duzym
w ,,Galowym koncercie nowo-
rocznym” bedzie mozna po-
dziwia¢ nie tylko tancerzy, ale
takze chor i orkiestre ,,Slgska”.
W sumie to ponad 130 artystéw,
ktérzy zaprezentuja si¢ w spe-
cjalnym programie.

Bilety na to wyjatkowe wyda-
rzenie mozna naby¢ w punktach
sprzedazy w Plocku i przez in-
ternet. W przedsprzedazy bilety
kosztujg 40 zi, a w dniu koncertu
50 zt.

Bilety mozna tez kupié przez
internet, wysylajagc e-maila na
adres bilety @starabiala.pl

opr. (ek)
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Mazowsze Ptockie

W OSP Starozreby stuzy 90 oséb

Jednostka Ochotniczej Straiy
Poiarnej w Staroirebach funkcjo-
nvje juz od 112 lat. W ciggu tego
czasu wiele si¢ zmienito w ich
otoczeniu, ale jedno pozostato nie-
zmienne — waleczne serce wszyst-
kich, ktérzy w niej stuiyli i stuiq.
Obecnie w jednostce dziata 90
druhen i druhéw, ktérzy stojq na
straiy bezpieczeiistwa mieszkai-
cow. To dzieki ich pasji i zaanga-
iowaniu jednostka i jej cztonkowie
caly czas sie rozwijajg. A wszyst-
ko to, aby jeszcze lepiej stuiy¢
spoleczeiistwu i nies¢ pomoc.

Strazacy ze StaroZreb to ludzie
petni pasji, ktérzy caty czas, w dzien
i w nocy sg gotowi, by nies¢ pomoc.
Ich jednostka nalezy do Krajowego
Systemu  Ratowniczo-Gasniczego,
co jest ogromnym wyrdznieniem,
ale jednoczesnie wypadkowg ich
dotychczasowej pracy i zaangazo-
wania. Bo bez tego nie udaloby si¢
im by¢ tam, gdzie si¢ teraz znajdujg.

O ich stuzbie wiele powiedzie¢
mogg liczby. W tym roku ochotni-
cy interweniowali juz blisko 150
razy. Zdarzenia, do ktérych wy-
jezdzaja, sa bardzo réznorodne.
To nie tylko pozary czy wypadki,
ale takze m.in. pomoc zwierzetom,
ktére znalazly si¢ w tarapatach.
— Jestesmy wzywani do roznych zda-
rzed, bo ludzie doskonale wiedzg
o tym, Ze zawsze mogq na nas liczyc.
Sq to pozary, zdarzenia drogowe,
usuwanie skutkow nawatnic, skutkow
powodzi, kokonow owadow btonko-
skrzydtych (szerszeni) czy zabezpie-
czanie lgdowiska dla lotniczego po-
gotowia ratunkowego (LPR). Sq tez
inne zdarzenia, takie jak pomoc kotu,
ktory wpadt do studni — mowi prezes
jednostki Marek Cie¢wierz.

W tym roku Plock i powiat ptoc-
ki nawiedzily nieprzewidywalne
nawalnice, ktére tamaty drzewa czy
zrywaly dachy. W takich sytuacjach
strazacy majg rece pelne pracy. To
wlasnie oni robig wszystko, aby jak
najszybciej usungé zagrozenie czy
odblokowaé drogi. Usuwanie skut-
kéw takich nawatnic to bardzo trudne
akcje ze wzgledu na ogrom pracy. —
Usuwalismy powalone drzewa oraz
zabezpieczalismy uszkodzone poszy-
cia dachowe na budynkach mieszkal-

ICTASTRAZ py
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nych i inwentarskich. Podczas letnich
nawatnic jednoczesnie wyjezdzalismy
do akcji trzema zastgpami — méwi wi-
ceprezes Przemystaw Chrzanowski.

Tak szeroko zakrojone akcje wy-
magajg ogromnej determinacji, sko-
ordynowania, sprzgtu, ale przede
wszystkim sit i umiejetnosci. Tych
strazakom ze StaroZreb z pewno-
Scig nie brakuje. Sq bardzo dobrze
wyszkoleni i caly czas starajg si¢
uczy¢ nowych rzeczy. Wszystko to
po to, aby mdc jeszcze lepiej i profe-
sjonalniej pomaga¢ w kryzysowych
sytuacjach. — 34 z nas jest przeszko-
lonych, ubezpieczonych i posiada
aktualne badania lekarskie, dzigki
czemu mozemy aktywnie uczestni-
czy¢ w akcjach. Kurs podstawowy
strazaka ratownika przeszto 34
druhow, kurs techniczny dwunastu
Z nich. Jestesmy tez przygotowani na
udzielanie kwalifikowanej pierwszej
pomocy. Taki kurs przeszto 10 z nas.
Poza tym osmiu posiada kurs do-
waodczy, szesciu jest kierowcami po-
jazdow uprzywilejowanych. Jedna
osoba przeszta kurs naczelnika oraz
komendanta gminnego — wyjasnia
Marek Ciec¢wierz.

Nie bez znaczenia jest tez po-
siadany sprzet. To dzieki niemu
strazacy mogg bez przeszkdéd wy-
konywa¢ nawet najtrudniejsze za-
dania. W straznicy w StaroZrebach
jest go catkiem sporo, co napawa
dumg wszystkich cztonkéw strazy.
,»Oczkiem w glowie” strazakéw sg
samochody bojowe. Pozyskanie
nowego auta to wyjatkowa chwi-
la, na ktérg pracuje si¢ latami. Tak
bylo tez w przypadku strazakéw
ze StaroZreb. — Naszym sukcesem
w ostatnich latach byto pozyska-
nie w 2018 roku nowego sredniego
samochodu bojowego marki Vo-
Ivo. Koszt jego zakupu to ok. 800
000 zt. Nie mielibysmy mozliwosci
Jjego zakupu, gdyby nie pozyskane
dofinansowania. Otrzymalis’my je
od samorzqdu gminnego, WFO-
SiGW, Urzedu Marszatkowskiego,
Komendanta Gtownego. Zebrali-
smy rowniez wktad wtasny, ktory
pozyskalismy od lokalnego spote-
czeristwa. W 2020 roku otrzymali-
smy dofinansowanie 7z WFOSiGW
i samorzqdu gminnego na instala-
cje na budynku remizy fotowoltaiki
o mocy 5,2 Kw — wyjasnia wicepre-
zes Bogdan Rutkowski.

Volvo to jednak nie jedyny samo-
chéd, ktérym dysponujg druhowie
ze StaroZreb. Eacznie w ich garazu
znajdujg si¢ cztery auta. — Dwa auta

to samochody ratowniczo—gasni-
cze, trzeci samochdd przystosowany
jest do ratownictwa technicznego.
Czwarte auto to samochdd osobo-
wy, ktory wykorzystujemy do dziatari
prewencyjnych. Ponadto dysponu-
jemy profesjonalnym sprzetem do
ratownictwa technicznego, wykorzy-
stywanego na miejscu zdarzen dro-
gowych. Sq to: nozyce, rozpieraki,
obcinacz do pedatow, rozpieracz
teleskopowy, trzy walizki medycz-
ne PSP-RI, defibrylator, szesc¢ pit
spalinowych do cigcia drzewa, pita
spalinowa do cigcia betonu i stali, 4

how uprawnionych do wyjazdu otrzy-
muje zgloszenie za pomocqg SMS-a,
a ponadto zdalnie uruchamiana jest
przez Miejskie Stanowisko Kierowa-
nia PSP w Plocku syrena alarmowa
na naszej remizie. Dotacja na ten cel
pochodzita 7 Komendy Gtownej PSP
— wyjasnia Przemystaw Chrzanowski.
— Otrzymalismy rowniez dofinanso-
wanie ze Starostwa Powiatowego
w Ptocku do zakupu 4 masek do apara-
tow powietrznych z Urzedu Marszat-
kowskiego i umundurowania koszaro-
wego dla dziewigciu nowo wcielonych
druhen i druhow. W obecnej chwili
Jestesmy w realizacji dofinansowania
z Funduszu Ubezpieczenia Spoteczne-
8o Rolnikow na zakup pity spalinowej
do cigcia drzewa o duzej mocy, moto-
pompy typu Niagara, Sorbentu, tarcz
podswietlanych, pachotkow  zabez-
pieczajqcych miejsce zdarzenia, kom-
pletu klinow stabilizowania pojazdu
po zdarzeniu. Otrzymalismy rowniez
w tym roku dofinansowanie na zakupy
Srodkow niezbednych w walce 7z CO-
VID-19 — wyjasnia.

Strazacy wlaczajg si¢ réwniez ak-
tywnie w zycie swojej miejscowosci
i spoltecznosci lokalnej. Mozna ich
spotkac podczas uroczystosci kosciel-
nych i paristwowych organizowanych
na terenie ich dziatalnosci. Ich chlubg
sq trzy sztandary. Pierwszy dostownie
za chwilke skoriczy sto lat, zostat bo-
wiem nadany strazy w 1922 roku. Jest
on przechowywany w kosciele para-

Czlonkowie jednoski w czasach zaboréw

aparaty powietrzne, 3 agregaty prq-
dotwdrcze, agregat oddymiajgcy,
motopompa POS5, dwie najasnice do
oswietlania terenu zagroionego, 3
pompy do pompowania wody, w tym
Jjedna o duzej wydajnosci 3500 l/m,
zestaw do ratownictwa wodno-lodo-
wego, komplety wezy W-75 i W-52,
kamera  termowizyjna,  drabiny
w zestawach i wiele jeszcze drob-
nego podrecznego sprzetu. Strazacy
wyjezdzajqcy do akcji sq umundu-
rowani w specjalistyczne mundury,
hetmy, kominiarki, r¢kawice i buty
— wyjasnia prezes jednostki.
Strazacy caly czas sta-

fialnym w StaroZrebach. Pozostate
dwa pochodzg z 1966 r. oraz z 2010 .
(nadany z okazji 100-lecia jednostki).
Ochotnicza Straz Pozarna w Staro-
Zrebach powstata w 1909 r., w stycz-
niu 1910 roku odbyto si¢ pierwsze
walne zebranie. To wlasnie podczas
niego wyloniono skiad pierwszego
zarzadu. W jego sktad weszli: prezes
- Wiadystaw Rosciszewski, naczel-
nik Jan Osiecki, sekretarz Michat
Lemankiewicz, gospodarz Jézef
Woliniski, skarbnik Bolestaw Kowa-

lak, cztonek Leon Kozielski.
Eliza Kinalska

rajg si¢ pozyskiwac kolej-
ny sprzet, ktory jest nie-
zbedny w ich pracy. Ko-
rzystajg przy tym z wielu
Srodkéw zewnetrznych.
— W tym roku pozyska-
lismy dotacje na wyko-
nanie specjalistycznego
systemu do informowania
o zdarzeniach. System
ten utatwia nam szybkq
mozliwos¢  podejmowa-

nia dziatan. Kazdy z dru- k

(Sklad zarzadu OSP Starozreby A

Wiceprezes — Bogdan Rutkowski
Wiceprezes — Przemystaw Chrzanowski
Naczelnik — Ireneusz Zawtocki

Z-ca naczelnika —
Skarbnik — Stanistaw Wolszczynski
Sekretarz — Agnieszka Pankowska
Gospodarz — Stawomir Lemankiewicz
Kronikarz — Mariola Rutkowska

Prezes — Marek Cieéwierz

Bogdan Peptawski

J

Spacerion po guiinach

Sanniki

Zakonczono budowe oswietle-
nia ulicznego lampami solarnymi
w miejscowosciach: Dziaty, Krubin,
Lasek, Mocarzewo, Nowy Barcik,
Osmolsk Gérny, Stary Barcik oraz
Wolka Niska. Inwestycja zostata sfi-
nansowana ze Srodkéw wiasnych,
srodkéw z budzetu Mazowsza w ra-
mach MIAS oraz funduszy soteckich.

Sierpc
Gmina Sierpc otrzymata z budzetu
pafistwa ponad 3 596 477 zi na uzu-
pelnienie subwencji ogdlnej. Srodki
sg przeznaczone na wsparcie inwesty-
cji gminnych w zakresie kanalizacji.

Stubice

Grupa dzieci z klas pierwszych
Szkoty Podstawowej w Stubicach
wraz z opiekunami zwiedzita La-
zienki Krélewskie oraz Centrum
Nauki Kopernik. Wycieczka zosta-
ta dofinansowana w ramach pro-
gramu MEN , Poznaj Polske”.

Stupno
Urzad Gminy poinformowat o
wyborze najkorzystniejszej oferty
w przetargu na odbidr i zagospodaro-
wanie odpadéw komunalnych. Wy-
konawcg ustugi bedzie PreZero Ploc-
ka Gospodarka Komunalna Sp. z 0.0.

Stara Biata
Wéjt podpisal umowe na do-
finansowanie  budowy  dwoéch
przejs¢ dla pieszych w Nowej
Biatej. Kwota dofinansowania to
41 600 zi. Pienigdze na przejscia
w Nowej Bialej pochodzg z rza-
dowego Funduszu Rozwoju Drég

— Przejscia dla Pieszych.

Staroireby
Garaz jednostki OSP Smardzewo
zostal wyremontowany. Wartos¢
tej inwestycji to 22 509 zt. Srodki
w catosci pochodzg z budzetu woje-
wodztwa mazowieckiego.

Szczawin Koscielny

Stacja Uzdatniania Wody w Piery-
szewie po otrzymaniu wszelkich, nie-
zbednych pozwoleri zostata wiaczona
do eksploatacji. Dzieki wymianie
1 modernizacji starych urzadzen do-
tychczasowa hydrofornia w Pierysze-
wie stata si¢ stacjg uzdatniania wody.

Szczutowo

Strazacy z OSP Szczutowo po
raz kolejny przygotowali kalen-
darz. Jak i poprzednio pienigdze
beda przeznaczone na dobry cel.
Tym razem na zakup ubraii spe-
cjalistycznych dla ratownikéw
uczestniczacych w akcjach ratow-
niczo-gasniczych.

Wyszogréd
Na stronie internetowej Www.wy-
szogrod.pl mozna znaleZ¢é harmono-
gramy odbioru odpadéw komunal-
nych na rok 2022. Ustuge bedzie re-
alizowat Zaktad Gospodarki Komu-
nalnej Sp. z 0.0. w Wyszogrodzie.

Zawidz

Uczniowie Zespotu Szkét Samo-
rzadowych w Zawidzu Koscielnym
zorganizowali kiermasz Swiatecz-
ny. Pieniadze ze sprzedazy stro-
ikéw, piernikéw zasila konto wiel-
kiej akcji pomocowej, mieszkanki
gminy Zawidz. ,,.Dla Pani Hani”.

Zychlin

Urzad przypomina o mozliwo-
Sci bezplatnego zaszczepienia si¢
przeciwko grypie. Mozna to zrobié¢
w dwoch punktach na terenie mia-
sta — w Niepublicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej ALMAMED
(ul. Marii Konopnickiej 5A) oraz
w Niepublicznym Zaktadzie Opie-
ki Zdrowotnej ,,PROMED” (ul.
Dobrzelinska 6). (ek), rad
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Mazowsze stawia na inwestycje i pomoc lokalnym samorzagdom

Jakie inwestycje w roku przysziym?

Budiet Mazowsza na 2022 r.
przedstawia si¢ bardzo optymi-
stycznie. Ponad 4,6 mld zi po stro-
nie wydatkéw, w tym ai 1,4 mld
7t na inwestycje. Nie zabraknie
srodkéw na programy wsparcia,
pomoc organizacjom pozarzqdo-
wym czy redlizacje kolejnej edycji
Budietu Obywatelskiego Mazow-
sza. Tui przed $wigtami radni wo-

jewodztwa mazowieckiego przy-
jeli budiet na 2022 r.

— Inwestycje i wsparcie lokalnych
samorzqdow w ich planach — to nasze
priorytety na 2022 rok — méwi mar-
szalek Adam Struzik. — O ile spetnig
sig prognozy ministerstwa dotyczqgce
dochodow, przyszty rok bedzie na-
prawde dobry. Tak jak w ostatnich
latach stawiamy na inwestycje czy
wsparcie dla samorzqdow lokalnych,
na ktore przeznaczymy ponad 230
min zt. W przypadku inwestycji po
raz kolejny najwigksze srodki prze-
znaczymy na modernizacje i dopo-
sazenie mazowieckiej stuzby zdrowia
oraz budowe i remonty drog.

Ponad 4,6 mid zt
po stronie wydatkéw

Jak informuje nas Marta Milew-
ska, Rzeczniczka Prasowa Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewddztwa
Mazowieckiego, planowane docho-
dy Mazowsza wyniosa w przysztym
roku ponad 4,3 mld z1, z czego po-
nad 3,6 mld zt to prognozowane do-
chody z podatkéw CIT (ponad 3,2
mld z1) i PIT (ponad 370 min zt).

Przysztoroczne wydatki majg by¢ na
poziomie ponad 4,6 mld zt. Wptlata
do budzetu paristwa, czyli tzw. jano-
sikowe, w 2022 r. wyniesie blisko
884 mln zl.

Na realizacje inwestycji w 2022 r.
wiladze wojewddztwa zaplanowaly
ponad 1,4 mld zt. Najwigcej, bo 537
mln z} zostanie przeznaczonych na
modernizacje i doposazenie szpitali,
402 mln zl na budowg, rozbudowe
i modernizacj¢ drég wojewddzkich.
71,4 min zt pochtong inwestycje
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w obszarze kultury i dziedzictwa na-
rodowego, a ponad 66 mln zt w pla-
cowkach oswiatowych.

Ldrowie najwainiejsze

Wsréd najwigkszych planowanych
na przyszly rok inwestycji w zdrowie

znalazly si¢ budowa i wyposazenie
Osrodka Radioterapii na terenie Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Plocku, budowa nowego budynku
dla Szpitalnego Oddziatlu Ratunko-
wego Mazowieckiego Szpitala Spe-
cjalistycznego Sp. z 0. o w Radomiu,
modernizacja budynku giéwnego
Szpitala w Rudce, przebudowa i mo-
dernizacja pomieszczen budynku za-
kaznego w Specjalistycznym Szpi-
talu Wojewddzkim w Ciechanowie,
rozbudowa i modernizacja budynku

Oddzialu Obserwacyjno-Zakaznego
Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Plocku z wyposazeniem,
rozbudowa i nadbudowa budynku D
z lgcznikiem F wraz z przebudowg
pierwszego pietra budynku D w Ma-
zowieckim Szpitalu Wojewd6dzkim
im. §$w. Jana Pawta Il w Siedlcach Sp.

z 0.0, a takze rozbudowa i przebu-
dowa istniejacego budynku szpitala
przy ul. Barskiej 16/20 w Warszawie.

Ponad 357 min zt na kulture

Kultura i dziedzictwo narodowe to
ponad 357 mln zt, z czego ponad 285
mln zt samorzad Mazowsza przezna-
czy na utrzymanie instytucji kultury,
a ponad 71,4 mln zI na inwestycje.

Wsréd najwigkszych zaplanowa-
nych na przyszty rok inwestycji zna-

lazly si¢ m.in. kontynuacja moderni-
zacji skrzydet péinocnego i wschod-
niego Arsenalu Warszawskiego,
budowa Muzeum Bitwy Warszaw-
skiej w Radzyminie, realizacja stalej
wystawy Muzeum Historii Radomia
wraz z wyposazeniem pomieszczen
nieekspozycyjnych w zabytkowych

kamienicach Gaski i Esterki, rewi-
talizacja willi Gabriela Narutowicza
czy utworzenie pracowni stolarsko-
-malarskiej dla teatru w Ptocku.

306 min zt na edukacje

Na edukacje samorzad wojewddz-
twa przeznaczy ponad 306 min zl,
w tym na inwestycje ponad 66 min zt.
Najwigksza pozycja w budzecie jest
budowa nowej siedziby dla Zespotu
Szkét Drzewnych i Lesnych im. Jana
Kochanowskiego w Garbatce-Letni-
sko. Tylko w przysztym roku inwe-
stycja pochtonie ponad 32,9 mln zt.

Samorzad wojewddztwa po raz
kolejny przeznaczy takze srodki na
wsparcie samorzadéw lokalnych.
Jak zauwaza czlonek zarzadu wo-
jewddztwa mazowieckiego Janina
Ewa Orzetowska, kolejne lata poka-
zuja, jak duze jest zapotrzebowanie
na tego typu projekty. — Co roku
stajemy przed bardzo trudnym wy-
borem. Liczba wnioskow znaczgco
przekracza Srodki, ktore mozemy
przeznaczyc na ten cel. W przysztym
roku na pomoc dla gmin i powiatow
przeznaczymy blisko 230 min zt.

Najwieksza pula Srodkéw, czyli
ponad 142 mln zt zostanie przezna-
czonych na instrument zadai waz-
nych. Dzigki temu wsparciu gminy
otrzymujg Srodki na budowe drég,
modernizacje placéwek kultural-
nych czy oswiatowych.

W 2022 r. realizowane bedg takze
Samorzadowy Instrument Wspar-
cia Inicjatyw Mlodziezowych Rad
Gmin/Dzielnic i Samorzadowy In-
strument Wsparcia Inicjatyw Rad
Senioréw. Na realizacje kazdego
z nich wladze regionu przeznaczg po
1 mln zl.

opr. (t)

XXXI sesja Rady Powiatu Ptockiego

Radni przyjeli budzet na 2022 r.

Glownym tematem dyskusiji
podczas ostatniej sesji Rady Po-
wiatu w tym roku byl budiet
powiatu plockiego na 2022 r.
Ostatecznie zostat on przyjety
jednogtosnie. Wsréd zaplanowa-
nych inwestyji przodujq inwesty-
Gje drogowe. Oprécz budzetu radni
przeglosowali réwniei szereg in-
nych uchwal, w tym m.in. Wielo-
letniq Prognoze Finansowq.

Po raz kolejny ze wzgledu na stan
epidemiczny radni obradowali zdal-
nie. Najwazniejszg czg¢scig ostatniej
sesji byla dyskusja i glosowanie
nad uchwatg budzetowa na 2022 r.
Budzet zostat zaopiniowany pozy-
tywnie przez Regionalng Izb¢ Obra-
chunkowa. Opinie komisji budzetu
i finanséw zaprezentowal jej prze-
wodniczacy Bogustaw Jankowski.
— Przedtozone przez zarzqd powiatu
plockiego projekty wieloletniej pro-
gnozy finansowej oraz budietu na
2022 r. spetniajq wymogi okreslone
przepisami prawa. Komisja budzetu
i finansow bardzo szczegotowo za-
poznata si¢ z tymi dokumentami —
moéwit Bogustaw Jankowski.

—  Projektowany budzet wraz
7z omawiang autopoprawkq zakta-
da dochody w kwocie 131 237 218,

55 zt. Wydatki zostaty okreslone na
kwote 136 185 377, 66 zt. Nalezy
stwierdzic¢, ze zarzqd powiatu dotozyt
wszelkiej starannosci, by w ramach
tego budzetu w przysztym roku zapla-
nowac realizacje nie tylko biezgcych
zadan, ale takze etapowq realizacje
zadan, ktore zostaty zawarte w stra-
tegii rozwoju powiatu. W ramach
wydatkow majgtkowych zaplanowa-
no 48 inwestycji jednorocznych oraz
wieloletnich dotyczgcych przebudo-
wy i modernizacji drég powiatowych
oraz wykonania niezbednych doku-
mentacji projektowych dotyczgcych
przebudowy drég, budowy chodni-
kow oraz Sciezek pieszo-rowerowych.
Lqgcznie na ten cel w zaplanowanym
budzecie przeznaczono kwote 15 483
999,41 zt. Ponadto w ramach wydat-
kow inwestycyjnych zaplanowano
rownieZ nastgpujqce inwestycje: bu-
dowg budynku uzytecznosci publicz-
nej z zapleczem socjalno-magazyno-
wym wraz z niezbednq infrastrukturq
na terenie bazy w Ggqbinie, zakup
nieruchomosci na potrzeby powiatu,
modernizacje budynku oraz rozbudo-
we budynku gospodarczego w DPS-
-ie w Nowym Miszewie oraz budowe
obiektu aktywnosci fizycznej przy ZS
im. J. Sniadeckiego w Wyszogro-
dzie — podkreslat przewodniczacy.
Komisja zaopiniowala pozytywnie
obydwa projekty.

Podczas dyskusji radni przedsta-
wili stanowiska klubéw radnych

w tej sprawie. Radni Klubu Prawa
i Sprawiedliwosci podczas gloso-
wania nad budzetem zaglosowali
,za” proponowanym projektem bu-
dzetu. — Plan zadari inwestycyjnych,
przede wszystkim drogowych, ktore
stanowiq najwigksze zainteresowa-
nie mieszkaricow powiatu, zaspoka-
Jja, naszym zdaniem, dosc proporcjo-
nalnie potrzeby w poszczegolnych
gminach. 1 glownie stgd wyptywa
nasza aprobata do przedstawione-
go dokumentu — méwila przewod-
niczaca klubu radnych Malgorzata
Purcelewska. — Jednoczesnie wno-
simy o konsultacje projektow bu-
dzetowych ze wszystkimi klubami
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radnych. Tym razem tego zabrakto.
Prezentacja gotowych rozwiqzan
podczas posiedzeri komisji to troche
za mato — moéwita przewodniczaca.

Pozytywna opini¢ przedstawit
klub radnych ,Nasza Gmina Nasz
Powiat Plocki” oraz Polskie Stron-
nictwo Ludowe. Przewodniczacy
klubu ,,Nasza Gmina Nasz Powiat
Ptocki” Pawet Tokarski podkreslat,
ze obydwa projekty zostaly opraco-
wane zgodnie z przepisami prawa.
Zaznaczal réwniez, ze spora czgsS¢
wydatkéw inwestycyjnych zostata
przeznaczona na inwestycje drogo-
we, ktorych realizacja poprawi bez-
pieczeistwo mieszkaficow.

Pawel Jakubowski reprezentujg-
cy klub PSL zaznaczyl, ze projekty
budzetu i wieloletniej prognozy fi-
nansowej zyskaly pozytywng opi-
ni¢ radnych zrzeszonych w klubie
PSL. — Projekt budzetu zaktada nie
tylko realizacje zadarni biezgcych, ale
takze konsekwentnie przybliza nam

Podczas XXXI sesji radni uchwalili budzet

cel strategiczny, jakim jest wielo-
Sfunkcyjny rozwdj powiatu plockie-
go. Potwierdzeniem prawidtowego
przygotowania obydwu dokumentow
sq rowniez pozytywne opinie RIO
oraz komisji Rady Powiatu. Jeste-
Smy przekonani, ze przedstawio-
ny budzet zapewnia konsekwentng
realizacje¢ najistotniejszych zadar
powiatu ptockiego — méwil Pawet
Jakubowski.

W glosowaniu nad budzetem na
2022 r. glosowalo 23 radnych -
wszyscy byli ,,za”. Tak samo prze-
bieglto glosowanie nad Wieloletnig
Prognoza Finansowa.

Starosta Sylwester Ziemkiewicz
podzigkowal cztonkom Zarzadu
Powiatu Plockiego, wszystkim
radnym oraz skarbnikowi powiatu
ptockiego. — Udato nam si¢ opra-
cowac budzet, ktory zapewnia re-
alizacj¢ biezqcych zadan powia-
tu. Ponadto zapewnilismy w nim
sporq ilosS¢ inwestycji opiewajqcq
na kwote ponad 17 milionow zi.
W duzej mierze sq to inwestycje
drogowe, czyli takie, ktore podczas
spotkan zgtaszali mieszkaricy oraz
radni. Kieruje wielkie podzigkowa-
nia dla naszych stuzb finansowych
na czele z paniq skarbnik, za to,
ze w tak dobry sposob udato nam
si¢ ten budzet opracowacé — mowit
starosta.

Radni przyjeli rowniez szereg
uchwal m.in dotyczaca kierun-
kow dziatania zarzadu powiatu
w Plocku na 2022 r., ramowego
planu pracy sesyjnej Rady Po-
wiatu oraz komisji na 2022 r.
Radni przyjeli réwniez wykaz
wydatkéw, ktére nie wygasaja
z uptywem 2021 r. oraz terminu
realizacji tych wydatkow. (ek)
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warto wiedziec

Jagielloriczycy kontynuuja spotkania absolwentow

J. Wackowski

Ktéry absolwent z takim uzna-
niem i szacunkiem jok Wiadystaw
Broniewski powiedziathy o swoim
liceum: — Atmosfera szkoly dawa-
fa mi wiele. Stamtqd nabrafem sit
na cafe Zycie. W plockim Gimna-
zjum Polskim (dzisiaj Jagiellonka)
zakladat druiyne harcerskq. Stad
poszedt do Legionéw i z tego
powodv mature musial zdawaé
w Warszawie. Nauczycieli wspo-
minal z szacunkiem, a nawigzane
w szkole przyjainie przetrwaly
burze. Zabytkowy gmach z 1913
roku opuszczajq kolejne pokole-
nia absolwentéw. Wielv powra-
ca na zjazdy i jubileusze szkoly.
W liceum i poza szkolnymi murami
spotyka sie wyjgtkowa klasa IV E,
maturzysd 73.

IV E (ogdlna) miescita si¢ na
parterze. W pierwszych lawkach
siedzieli chlopcy, a dziewczyny
dalej. Wychowawcg byl nauczy-
ciel niemieckiego i aciny Zdzistaw
Kowalczyk, przez uczniéw nazywa-
ny ,.Bolem”. — Charakterystycznie
zgarbiony, ciggle czyms zaaferowa-

ny. Swojg rolg wychowawcy bardzo
si¢ przejmowat. Starat si¢ poma-

archiwum

gac uczniom, ktorzy mieli ktopoty
w nauce, odwiedzat ich w interna-
cie. Chodzit tez do domow uczniow
zagrozonych. Wagarowiczow nama-
wiat, zeby nie opuszczali lekcji. Dbat
i walczyt o swoich wychowankow
— wspomina Romka. Zdolna i pilna
uczennica, ktéra odkryty w liceum
talent literacki rozwingla w pra-
cy dziennikarskiej, do Jagiellonki
i Ptocka wrdcita po latach ksigzkami
Jagiellonczykéw biografie niepo-
spolite” oraz ,#Przystanek Plock.
Czas Zycia — czas cmentarzy”.

Zanim  profesor  Kowalczyk
przyszedt do Jagiellonki, mial za
sobg szescioletni staz dyrektorski
w Matachowiance. Po aresztowaniu
w 1954 roku licealistow nalezacych
do antykomunistycznej organiza-
cji ,,Dzieci Ziemi Plockiej”, zostat
zdegradowany. Mial klopoty ze
znalezieniem posady. Przez jakis
czas uczyt w szkole podstawowe;j.
W 1962 roku rozpoczat pracg w LO
im. Wiadystawa Jagietty. Wyrozu-
mialy i zyczliwy dla uczniéw, do
mlodych ,,profesorek” zwracal si¢
per ,.kolezanko”.

Kazia zapamigtala swojego wy-
chowawce chodzacego w czasie
duzej przerwy po korytarzu z nieod-
tacznym notesikiem. Niewysokiego
wzrostu, ginal wsréd ucznidw, ale
nie przeoczyl wydobywajacego sie
z meskiej toalety szarego dymu.
— Spokojnie otwierat drzwi, podcho-
dzit do delikwentow, wybierat pierw-

ilaw Kowalczyk i Joanna Celmer podczas zjazdu w 1988 r.

szego z brzegu i w swoim kajeciku
zapisywat na szczescie tylko jedno
nazwisko — opowiada.

Kazia chciata zosta¢ nauczyciel-
ka, ale lekarz, ktéry podpisywat
wnioski na studia, nie zgodzit sig.
Poniewaz miata klopoty z krtania,
radzil, by zmienita klimat. Z dyplo-
mem pielegniarki trafita najpierw do
Ciechocinka, potem Polanicy. Zako-
twiczyla w Pucku za mezem stocz-
niowcem. — Bylam matematyczna.
Z polskiego nie mogtam napisac
wigcej niz strong. Pomagata mi Ela
Plata. Z fizyki si¢ nie wyrozniatam,
ale nie miatam problemow. Nasz

fizyk, profesor Konopka, na wszel-

ki wypadek sprawdzit mojg wiedze
sadzajgc na klasowce za katedrq.
Blady strach padat na uczniéw, gdy
przegrywat jego ulubiony klub — byt
zapalonym kibicem. Lekcja zaczy-
nata si¢ wtedy od: ,prosze wyjaé
karteczki”. Tak odreagowywat spor-
towe porazki.

Henryk Konopka wyksztalcit wie-
Iu ptockich medykéw. Wymagajacy,
za dobrg odpowiedZ lubil stawiaé
tylko trzy z plusem. Elzbieta pa-
mieta, jak zdenerwowana stata przy
tablicy, a profesor przeegzaminowat
ja z catego roku. Dowiedziawszy sie,
ze zdaje na medycyng, jednak posta-
wit czworke. Byt tez wychowawcg
klasy sportowej. To z niej wywodzi
si¢ aktualny mistrz Polski i §wiata
w katagorii Masters w skoku wzwyz
Dariusz Bednarski.

IV E ze szkoty Broniewskiego

Owczesny dyrektor liceum Jan
Przyszlak, tez fan sportu, zbudowat
przy szkole ptywalni¢, hotubit na-
uczycieli wf-u. Przed obowigzkowa
defiladg pierwszomajowa najcze-
Sciej klasa sportowa ¢wiczyta ukta-
dy choreograficzne. Proby odbywa-
ty si¢ na przyktad zamiast lekcji pol-
skiego. Zanim szkota wyruszyla na
pochdd, dyrektor osobiscie spraw-
dzat stroje i fryzury. Kiedys odestat
do domu nauczycielkg, bo przyszta
w spodniach.

Historii w IV E uczyl prof. Woj-
ciech Stgpniewski, ksywa , Nalesnik”,
a matematyki — zawsze usmiechnigta
Mirostawa Stepien. Pani od rosyjskie-
go — Rita Skurosz — uwielbiata dumki.
Jedna z uczennic, Ania bukowska,
przynosita gitare, a jej koledzy prosi-
li nauczycielke: — Pani profesor, po-
spiewajmy trochg. W ten mity sposob
uplywata cata lekcja.

Polonistki bylty dwie. Jedna pro-
wadzita klas¢ przez trzy lata. Dru-
ga — na rok przed maturg. Pierwsza
uwazata, ze licealiSci powinni row-
niez bywac w teatrze i interesowac
si¢ zyciem kulturalnym. Organizo-
wala wycieczki do Warszawy. — JeZ-
dzilismy na premiery. W Teatrze Na-
rodowym obejrzelismy ,,Balladyng”
i ,Hamleta” w rez. Adama Hanusz-
kiewicza. Stremowane wreczatysmy
kwiaty mistrzowi Hanuszkiewiczowi,
ktory przyjgt nas za kulisami — méwi
Teresa. Wraz z me¢zem, takze absol-
wentem Jagiellonki, prowadzi firme
i wcigz chodzi na wszystkie premie-
ry do teatru ptockiego.

Kolacja z wegierskim tortem

Hasto do klasowych spotkan rzuca
Ewa. Energiczna, przedsigbiorcza,
zawsze chetna do pomocy, dzisiaj
wziety doradca podatkowy. Poza pra-
cq zawodowg dziata w Stowarzysze-
niu ,,Anielski Kredens” i prowadzi
koto PPUTW w Rogozinie. — Jestem
dumna, Ze chodzitam do tej szko-
ty. Przechowuje na pamigtke tarcze
z numerem 23 — podkresla. To Ewa
zaprosita na kolacje wokalistke Anne
Czachorowska, ktéra zaspiewata
utwory ze swojej najnowszej piyty.

Krzysztof jest na kazdym zjez-
dzie, zawsze w komitecie organi-
zacyjnym. W liceum poczatkujacy
zawodnik w skokach przez prze-
szkody, wychowany w £acku wsrod
koni. Pasje jeZdziecka ma zapisang
w genach. Jego ojciec Wiladystaw
byl kawalerzysta i Swietnym lekko-
atletg. Konno jeZzdzita mama. Zona
réwniez brata udzial w zawodach.

Corka jest mistrzynia w ujezdzaniu,
syn zwycigza w skokach. Krzyszto-
fowi udato si¢ zrealizowa¢ marzenia
o wiasnej stajni. Jest trenerem i se-
dzig. Na ostatnim spotkaniu klaso-
wym zjawil si¢ z pysznym czekola-
dowym tortem z Tarczyna, opatrzo-
nym cyfra 48.

Program artystyczny miat przy-
gotowa¢ Leon Smolarek. Znany
w Srodowisku gitarzysta (m.in.
,.Loft”, Plocka Kapela Podwérkowa),
w szkole czytal wiersze. Moze nawet
je pisal? Niezaleznie od tego, czego
dotyczylo wypracowanie, najczesciej
cytowal Galczyriskiego. Na poprzed-
nich zjazdach mial ze sobg gitarg
i tez intonowal piosenke Grechuty
do stéw Galczynskiego ,.lle razem
drég przebytych”. Klasowym poeta
byt z pewnoscia Andrzej Pytelewski.
Romka zapamigtata, ze wieszala jego
fraszki na gazetce Sciennej.

Ewa przychodzi na kazde spo-
tkanie klasowe. Pracowata w Naro-
dowym Funduszu Zdrowia. Teraz
ma wigcej czasu na odktadang pasje
kajakowg. Uwielbia wiostowaé po
Skrwie i malowniczej Krutyni. Grze-
gorz zwiazal si¢ z biznesem. Pawel
jest geodetg. Mieszka w Gdansku.
Krzysztof opowiada, ze nie byt wzo-
rowym uczniem. Raczej sprawiat
klopoty. Zostal geodet. Zamiast
podrézy zagranicznych woli jednak
spedza¢ weekendy z gotebiami.

Na spotkaniach absolwentéw prof.
Zdzistaw Kowalczyk miat zwyczaj
odczytywac liste uczniow ze stare-
go dziennika. Odliczali si¢ wszyscy.
Dzis lista zrobita si¢ krétsza. Profe-
sor zmart, odeszta polonistka Ma-
ria Sankowska. Nie ma niektérych
uczniéw. Z powodu wirusa i trud-
nosci w podrézowaniu nie wszyscy
mogli przyjechaé. Kazia przekazuje
pozdrowienia od Ani Kosobudzkiej,
ktéra tez wybrata pielegniarstwo.
Pracowata w Goslicach i ptockim
Hospicjum pod wez. sw. Urszuli Le-
déchowskiej. Andrzej Niewczas, od
lat mieszkajacy w Ameryce, obiecal,
ze przyleci na pigcdziesiatke i zapre-
zentuje swéj najobszerniejszy album
szkolnych zdjec.

IV E 2021 to: Krystyna Dolna-
-Bronikowska, Krystyna Gozdanek,
Grzegorz Czubak, Zofia Krélikow-
ska, Pawel Kowalski, Ewa Staszew-
ska, Romka Kuffel, Ewa Przygoda,
Krzysztof Tomaszewski, Elzbieta
Krzeska, Grzegorz Golatowski,
Krzysztof Rietz, Teresa Krawczyk,
Kazimiera Dolna.

Lena Szatkowska
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REKLAMA

wydarzenia

Rozmowy w saloniku ,Tygodnika Ptockiego”

Plocczanie nie lubig szablonowych imprez

Organizowanie imprez rozryw-
kowych dla plocczan w tegoroczne
wakacje nie bylo prostym zda-
niem. Krgiylo koronawirusowe
widmo nad nami. Jednoczesnie
mieszkanicy chcieli wyjs¢ z doméw
i poczué troche normalnosci. Byly
kv temv okazje, dzieki imprezom
przygotowanym przez Agencje
Eventowq Recon. Pamietacie Fe-
stiwal Jedzenia i Picia, koncert
zespolv Ira czy Kultowe Kino
Rodzinne na staréwee? Czy jest
szansa na powtérke z rozryw-
ki w przyszlym roku? Z Pawlem
Jabloriskim z Agencji Eventowej
Recon o tym, jak trudno bylo za-
pewni¢ w tym sezonie rozrywke
plocczanom, jak rowniez o tym, ie
bedzie tylko lepiej rozmawia Blan-
ka Stanuszkiewicz-Ceglowska.

Czy plocczanie chetnie brali
udzial w przygotowanych impre-
zach czy raczej wida¢ bylo spora
ostroznos$é¢ z koronawirusowym
alertem w tle?

Zauwazmy, ze czasy obostrzen
jeszcze nie mingly. Niestety, na-
szym zdaniem ta ,pandemicz-

na” rzeczywistos¢ bedzie z nami
jeszcze bardzo dilugo. Naszym
zadaniem jest si¢ do niej dosto-
sowaé. Zawsze staramy si¢ za-
naszych

pewni¢ uczestnikom

arch. Recon

im dluzej trwatl okres lock down
i im bardziej rzadowe obostrze-
nia byly zdejmowane, tym ludzie
chetniej przychodzili na eventy
1 méwili ,,no nareszcie”.

imprez bezpieczne warunki zaba-
wy. Co do uczestnictwa plocczan
w imprezach, to oczywiscie byto
wida¢ ostroznosé, gdyz kazdy
z nas dba i ma na uwadze zdro-
wie swoje i najblizszych. Jednak
z kazdym dniem widaé bylo row-
niez narastajacg potrzebe wyjscia
z doméw, spotkania ze znajomy-
mi i wspélnych zabaw. I to nie tyl-
ko w Ptocku. Bazujac na doswiad-
czeniach z innych miast, z roz-
moéw z uczestnikami, wiemy, ze

Impreza organizowana przez Recon

Czy koronawirusowa rzeczy-
wistosé pokrzyzowala jakies pla-
ny? Czy przygotowujac sie¢ do
ktorejs z waszych imprez byly
wyzwania albo przepisy nie do
przejscia, ktére storpedowaly
impreze albo odbily si¢ na jej
frekwencji?

Rok 2020 mial by¢ przetomo-
wym dla naszej firmy. Jeszcze
w przeddzien ogloszenia pande-
mii i wprowadzania obostrzen,
przygotowywalismy si¢ do duzych

plenerowych wydarzen. Im dtuzej
trwaly obostrzenia, tym wigcej
imprez bylo odwotywanych lub
przenoszonych na kolejne terminy.
Myslimy, ze tak naprawd¢ pande-
mia w jakims stopniu miata wpltyw
na frekwencje na kazdej imprezie,
czy to mate firmowe pikniki czy
duze koncerty i festiwale. To wy-
musito na nas przeorganizowanie
dziatain firmy, a to z kolei chyba
udalo nam si¢ znakomicie. Jako
jednej z nielicznych firm z branzy
nie tylko udato nam si¢ utrzymac
stan osobowy w zespole, a w ostat-
nim czasie znéw si¢ on powigksza.

Ktéra z przygotowanych przez
Recon imprez cieszyla si¢ naj-
wigkszym  zainteresowaniem?
I czy po tym mozna wnioskowad,
jak najbardziej lubig bawié sie¢
plocczanie — czy wola koncerty
gwiazd czy raczej festyny ro-
dzinne z atrakcjami?

Kazda impreza ma swoja grupe
odbiorcéw. Dlatego tez z naszymi
dziataniami staramy si¢ dotrzeé do
jak najszerszej grupy. Zauwazyli-
$my, ze plocczanie nie lubig sza-
blonowych imprez, powtarzanych
co roku w takiej samej formie.
Dlatego za kazdym razem stara-
my si¢ zaproponowac co$ nowe-
go, wychodzacego poza szablon.
Koncert zespotu? Ok. Dodajmy
suporty, strefe gastro, strefe chill
out i zrébmy kilkugodzinne wy-
darzenie. Kino plenerowe? Ok.

Postawmy nie jeden, a trzy ekrany,
strefe animacji dla dzieci, sceng
dla zespotu i zrébmy catlodniowe
wydarzenie dla calej rodziny.

Co dalej? Jakie plany na przy-
szly rok? Jakie niespodzianki?
Ktére imprezy beda kontynu-
owane, na co mogg liczy¢ ploc-
czanie?

Mamy dla mieszkaincow kilka
niespodzianek i w zanadrzu kilka
planéw, konkurencja jednak nie
Spi, wigc za wczesnie, by zdra-
dzaé co to bedzie. Sg imprezy
takie jak Festiwal Jedzenia i Pi-
cia czy Kultowe Kino Rodzinne
na Mazowszu, ktére bedziemy
chcieli kontynuowaé i powigk-
sza¢. Festiwal Jedzenia i Picia
od kilku lat si¢ powigksza. Na
poczatku to my staraliSmy si¢ za-
checi¢ wystawcéw do przyjazdu.
Teraz zdarza sig, ze to wystawcy
dzwonia, kiedy dzialamy i czy
jest jeszcze miejsce. Kultowe
Kino Rodzinne na Mazowszu
w tym roku udato si¢ zorganizo-
wac nie tylko w Ptocku, ale takze
w Mtawie i Ciechanowie. Be-
dziemy starali si¢ wigczy¢ kolej-
ne miasta i naprawde¢ odwiedzié
cale Mazowsze. Czy nam si¢ uda?
Czas pokaze, a jesli czytelnicy
chcg sie dowiedzied, zapraszamy
na nasz fan page i oczywiscie na
nasze imprezy.

Dzi¢kuje za rozmowe.

7‘-—-—.

pwoczesnemieszkaniajdoispizedazy!

Mieszkania od 52 do 75 m kw.

Nowoczesny budynek, swietna lokalizacja w centrum Plocka

Skontaktuj si¢ z nami, obejrzyj mieszkania, uzyskaj niezhgdne informacje.
Lamieszkaj w swoim wymarzonym mieszkaniu!

B wselkic informacje dostepne pod nr tel.:
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Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku

Kolejne udogodnienia dla czytelnikow

W Bibliotece ~Pedagogicznej
w Plocku funkcjonujg jui kolej-
ne vdogodnienia dla pasjonatéow
czytania. Tym razem mogq z nich
korzysta¢ osoby niedoslyszqce.
Mowa o petlach indukcyjnych,
czyli urzqdzeniach wspomagajg-
cych styszenie.

To kolejna taka inwestycja
w placéwee, ktéra pozwala zmniejszac
ewentualne ograniczenia w dostgpie
do korzystania z zasobéw bibliotecz-
nych. Dzieki temu Biblioteka Peda-
gogiczna w Plocku stala si¢ bardziej
dostgpna dla 0séb z dysfunkcjami stu-
chu. Uzytkownicy aparatéw stucho-
wych i implantéw slimakowych mogg
skorzystac z petli indukcyjnych, czyli
urzadzen wspomagajacych styszenie,
dzigki ktérym maja oni mozliwos¢
komfortowego korzystania z pomocy
bibliotekarza.

Uzytkownicy aparatéw i implan-
téw w miejscach z petla indukcyjna
nie muszg obawiac si¢ probleméw ze
zrozumieniem personelu, a pracownik

moze nawet nie wiedzie¢, ze rozma-
wia z osobg z niepetnosprawnoscia
stuchu. Anonimowos¢ jest niezwykle
wazna dla stabostyszacych — obecnosé
petli sprawia, ze czuja si¢ komforto-
wo. - Dostgpnos¢ powinna byc¢ stan-
dardem kazdej instytucji publicznej,
zarowno urzedowej, jak i kulturalnej
czy oswiatowej. Szczegdlng uwage
gwracamy na to, by w petni komforto-
wo mogli si¢ tu czuc seniorzy i osoby
niepetnosprawne. To standard, 7 kto-
rym spotykamy si¢ na catym swiecie.
Doskonale rozumie to Biblioteka Pe-
dagogiczna w Plocku i juz od teraz je-
stesmy gotowi do przyjecia osob 7 nie-
petnosprawnosciq narzqdu stuchu —
méwi Agnieszka Olczyk, dyrektor
Biblioteki Pedagogicznej w Ptocku.

— Naszym celem jest dqzenie do
zwigkszania dostgpnosci dla  uzyt-
kownikow. To kolejne dziatanie po
usunigciu barier architektonicznych
i dostosowaniu obiektu do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych ruchowo.
Ciesze sig, Ze poprawiamy komfort
obstugi  uzytkownikow stabostyszq-
cych — dodaje dyrektor Olczyk, za-
powiadajac, ze w planach sg kolejne
dzialania majace na celu niwelowanie

Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku

—_—

W Bibliotece Pedagogicznej dostepne sa kolejne udog

indukcyjne wspomagajace slyszenie

nieréwnosci w dostgpie do Biblioteki
Pedagogicznej w Plocku, réwniez
w kontekscie oséb z niepelnospraw-
nosciami.

Petle indukcyjne umozliwiajg odbiér
czystego i wyraznego dZwigku po-
przez cewke telefoniczng (T), w ktdra
wyposazony jest niemal kazdy aparat

stuchowy. Zdecydowanie poprawiajg
zrozumiatos¢ mowy poprzez wyelimi-
nowanie szumu z otoczenia.

rad

m.

"W nowym roku na nowo pomysl

o swoim zdrowiu i rzuc palenie

U progu kolejnego roku wszyscy chca wierzy¢ w nowy poczatek,
a to, jaki on bedzie, w ogromnej mierze zalezy tyko od nas. Antropolog
David Graebera powiedziat: ,,Ostateczna, ukryta prawda o swiecie jest
taka, ze to ludzie go stwarzaja. | rownie dobrze mogliby stwarzac go

inaczej”.

Czas na zmiany jest tu i teraz, nie czekajmy
z waznymi postanowieniami do 1 stycznia,
kiedy bedziemy sobie obiecywac zdrowsza
diete, wiecej ruchu, dystans do problemow,
czy rzucanie tego, co szkodzi zdrowiu, na
przykiad palenia. Jesli taka zmiana z dnia
na dzieni jest zbyt duzym szokiem, wiaze sie
z niepotrzebnym stresem, a zastepcze plastry
nikotynowe, gumy do zucia czy akupunktura
okazuja sie zawodne, mozna zafundowa¢ so-
bie okres przejsciowy, siegajac po potencjal-
nie mniej szkodliwe dla zdrowia alternatywy,
jak e-papierosy, podgrzewacze tytoniu czy
saszetki nikotynowe. Dlaczego niektorzy na-
ukowcy wskazujg na te opcje jako pomocne
w rozstaniu z natogiem? Otéz w procesie rzu-
cania palenia niemata role odgrywa poczucie
komfortu, a jezeli stopniowe wychodzenie
z natogu jest zbyt skomplikowane, wiele 0osob
traci motywacje.

Na rynku znajdziemy dzi$ catkiem spo-
ry wybér produktéw alternatywnych. Waz-
ne jednak, by siega¢ wytacznie po te, ktére
zostaty poddane gruntownym testom, jak
na przyktad podgrzewacz tytoniu glo hyper

poddany 44 testom behawioralnym, 164 ana-
lizom chemicznym, 46 badaniom klinicznym
i 75 testom okreslajacym wptyw na komaorki
organizmu.

Ciekawe wyniki przyniosty badania kli-
niczne, podczas ktorych w czterech brytyj-
skich klinikach przebadano 500 woluntariuszy
w wieku od 23 do 55 lat. Byli to palacze, kté-
rzy zamiast tradycyjnych papierosow, uzywali
podgrzewacza tytoniu glo. Uzyskane wyniki
zaprezentowane w naukowej publikacji wy-
kazaty, ze catkowite przejscie na to urzadzenie
spowodowato statystycznie istotne zmiany
w zakresie tzw. ,biomarkeréw narazenia” oraz
,biomarkeréw potencjalnej szkody”, w poréw-
naniu z kontynuacjg palenia. W przypadku
wiekszosci mierzonych biomarkerdw, reduk-
cje szkod zaobserwowane u 0s6b byty podob-
ne do tych obecnych u oséb, ktére catkowicie
przestaty palié,

Tradycyjnie, zbliza sie czas, kiedy wiecej
przebywamy z bliskimi, podrdzujemy, spoty-
kamy w gronie przyjaciét. Warto podjac wy-
sitek, by w nowym roku po prostu odetchnad
petna piersia - bez dymu.

Bioetanol
z Jedlicza

PKN ORLEN podpisat ze spétkq
ORLEN Potudnie porozumienie,
ktore zaklada budowe nowocze-
snej instalacji przemystowej do
produkeji bioetanolu I genera-
Gji i okresla sposoby jej sfinan-
sowania. Wydajnos¢ instalacji
wyniesie 25 tys. ton bioetanolu
rocznie.

Bioetanol to alkohol etylowy,
otrzymywany z biomasy. Stanowi
dodatek do benzyny, przez co moze
by¢é wykorzystywany w transpor-
cie. Inwestycja, ktéra zostanie zre-
alizowana w rafinerii w Jedliczu,
bedzie pierwszg tego typu w Polsce
i druga w Europie.

- Zgodnie ze strategiq OR-
LEN2030 wzmacniamy pozycje
regionalnego lidera w obszarze
biopaliw nowej generacji. Budowa
instalacji do produkcji bioetanolu
Il generacji to kolejna inwestycja
w przyjazne Srodowisku technolo-
gie, ktore ograniczajq emisje CO2.
Realizacja tego projektu znaczqco
przyczyni sig takze do wypetnienia
przez PKN ORLEN Narodowego
Celu WskaZnikowego, ktorego po-
ziom sukcesywnie rosnie. Oznacza
tez stworzenie nowych miejsc pra-
cy i wykorzystanie potencjatu rol-
nictwa w potudniowo-wschodniej
Polsce, co przetoZy si¢ na wymier-
ne korzysci dla polskiej gospodarki
i regionu — méwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzadu PKN ORLEN.

Bioetanol bedzie produkowany
w Jedliczu z surowcOw niespozyw-
czych, pozyskiwanych giéwnie od
polskich rolnikéw, przede wszyst-
kim ze stomy zbéz. Pozwoli to
jeszcze lepiej wykorzystaé poten-
cjal lokalnego rolnictwa. W sktad
kompleksu bioetanolu wejdzie in-

stalacja giéwna oraz nowoczesna
elektrocieptownia oparta na kotle
biomasowym opalanym lignina.
Wykorzystywana w elektrocie-
ptowni lignina bedzie produktem
odpadowym instalacji bioetanolu.
Rocznie bedzie powstawaé jej ok.
90 tys. ton. Lignina bedzie spalana
w kotle fluidalnym o mocy 48 MW.
Wytworzona w ten sposob energia
cieplna w calosci bedzie przezna-
czana na potrzeby kompleksu in-
stalacji do produkcji bioetanolu II
generacji.

Realizacja projektu umozliwi
wieksze wykorzystanie pod inwe-
stycje terenéw ORLEN Potudnie
w Jedliczu. Ponadto bedzie wig-
zala si¢ ze wzrostem zatrudnienia.
W rafinerii powstanie okoto 50
nowych miejsc pracy, m.in. dla
specjalistow z zakresu zaawanso-
wanych biotechnologii.

Na bazie tej inwestycji ORLEN
Potudnie planuje takze realizacje
kolejnych projektéw badawczo-
-rozwojowych, m.in. zwigzanych
z dalszym przetwarzaniem produk-
téw ubocznych, np. ligniny i wy-
waru, w procesach biologicznych.
Spétka zamierza takze poszerzaé
bazg¢ surowcowg o produkty odpa-
dowe i rosliny energetyczne, np.
miskant.

Budowa instalacji do produkcji
bioetanolu II generacji to kolejny
krok w kierunku przeksztatcania
zaktadéw ORLEN Potudnie w no-
woczesne biorafinerie, w ktérych
produkcja oparta jest na Zrédilach
odnawialnych. W listopadzie ubie-
glego roku w rafinerii w Trzebini
zostala uruchomiona najwigksza
w Europie instalacja do produkcji
ekologicznego glikolu. Spétka in-
westuje réwniez w program bioga-
zowy, w ramach ktérego na terenie
calego kraju powstanie sie¢ biome-
tanowni. opr. (t)
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Nasza czytelniczka przestrzega starsze osoby przed kupowaniem sprzetu na pokazach

To kosztuje ,,tylko” 11 900 zi!

Wydawato sie, ie temat po-
kazu samoleczqcego sprzetu
medycznego, zdrowo gotujacych
genialnych garnkéw czy odku-
rzaczy, mat leczniczych i tych
podobnych rzeczy, to jui prze-
szlosé. Okazuje sie jednak, ie
choé cieszq sie coraz mniejszym
zainteresowaniem, to nadal sie
odbywaiq.

Pani Maria przed laty nawet
chetnie korzystala z zaprosze-
nia i chodzita razem z kolezankg
na pokazy sprzetu medycznego,
sportowego, artykutéw gospodar-
stwa domowego. Wszystko miato
by¢ nieprawdopodobnie dobrej
jakosci, mialo posiadaé¢ wtasci-
wosci, jakich nie posiadaja inne
produkty. Co wazne, firma dawata
nie tylko cze¢$¢ artykutéw za dar-
mo, przywozita do domu, ale do-
ktadata takze gratisy. Pokazy byty
potaczone z wycieczkami do cie-
kawych miejsc, a bonusem byly
obiady. Ale to kiedys. Dzis sg to
gléwnie pokazy.

Nasza czytelniczka ostatnio nie
miala czasu, ani zaproszeii na ta-
kie pokazy, kiedy wiec ktos do
niej zadzwonit i zaprosit do jednej
z sal konferencyjnych w Plocku,
razem z m¢zem skorzystali z pro-
pozycji. — Musz¢ si¢ przyznac, ze
troche zachecit mnie gwaranto-
wany prezent — tablet 7 kamerg.
Oczywiscie zapytatam, skqd majq
nasz numer telefonu, ale jak moz-
na si¢ domyslaé, nie dostatam

www.freepik.com

Emeryci czesto dostajq telefony z zaproszeiem na pokazy

odpowiedzi na to pytanie — rela-
cjonuje pani Maria. Bylo tez po-
twierdzenie, ze na pewno nie beda
sprzedawane zadne garnki, tylko
sprz¢t medyczny.

Jak si¢ mozna domysle¢, nie
byto dla tych, ktérzy przyszli na
spotkanie — tabletéw. — Byc¢ moze
dostaty je te osoby, ktore podpisa-
ty umowy, ale my nie skorzystali-
smy, wigc nie wiem. I mysle, ze to
nie zaden super sprzet, a jedynie
tablet graficzny — wyjasnita czy-
telniczka.

Na spotkanie przyszto niewiele,
okoto 10 oséb. Jeszcze trzy, czte-
ry lata temu bywato na pokazach
znacznie wigcej osob, ale pew-
nie juz sporo ludzi wie, ze taniej
mozna kupi¢ podobne produkty
w sklepie lub w internecie.

Zaczeto sie od rozdaniu karte-
czek, na ktérych, prawdopodobnie
przez niedopatrzenie, znalazla sig¢

nazwa firmy. Nasza rozmdéwczyni
skorzystata z okazji i zrobita zdje-
cie. Karteczki byty po to, by wpi-
sa¢ na nie swoje dane, bo potem
mialo by¢ losowanie zwycigzcey,
ktéry mial mie¢ zaproponowane
podczas rozmowy indywidualnej
nizsze raty.

Przy prezentacji, ktéra prowa-
dzona byla, jak zwykle w sza-
leficzym tempie, podawane byty
ceny. Trudno bylo si¢ zoriento-
wacé, czy 3900 zl to cena jednego
odkurzacza, czy wszystkich ofe-
rowanych sprzetow.

Wreszcie padia cena 11 900 zt
za mat¢ lecznicza, ale w gratisie
pono¢ otrzymywato si¢ wszystkie
pozostate sprzety, czyli garnki,
wyciskarke do sokéw, termomix
i wspomniany odkurzacz.

Catos¢ dla osoby, ktéra wyloso-
wala nagrode, miata byé w obted-
nie niskiej cenie. — Jestem na 99

proc przekonana, Ze losowanie
byto ustawione pod osoby zain-
teresowane kupnem sprzetu. My
z meZem sig¢ nie zgtosilismy, wigc
szukali kogos innego. Byt kan-
dydat, ale od razu powiedzial, ze
Zywi si¢ w stolowkach, wigc z nie-
go zrezygnowano. Zresztq kolej-
ne osoby, jak si¢ dowiedziaty, ze
musiatyby zaptaci¢ 11 900 zt, tez
rezygnowaty. Mielismy w tym swdj
maty udziat, bo glosno mowilismy
o prawdziwych cenach produktow.

Catos¢ imprezy, zdaniem na-
szej czytelniczki, byta nagrywa-
na. Gtéwnie po to, by zoriento-
waé si¢, kto ewentualnie mégiby
by¢ zainteresowany zakupami, do
kogo skierowaé oferte,

— Musze przyznad, ze oferowane
sprzety nie byty zlej jakosci, ale
ich cena nijak si¢ miata do praw-
dziwej wartosci produktu. My nie
dalismy si¢ nabrad, uprzedzalismy
tez innych, chyba to spotkanie nie
byto dla firmy udane — twierdzi
czytelniczka.

I dodaje, ze skontaktowala si¢
z redakcja, poniewaz chciatla prze-
strzec starsze osoby przed tego
typu pokazami. — Firma bazuje
na osobach starszych, ktdre nie
do koiica sq swiadome, jakq ceng
poniosq za swoje deklaracje. Fir-
ma operuje cenami w ratach, co
wprowadza w btqd. Panie 7 infoli-
nii wydzwaniajq do potencjalnych
klientow, oferujqc nowoczesne ta-
blety, a w rzeczywistosci dostaje
si¢ tablet graficzny lub podrobke
perfum — ttumaczy.

Dzigki karteczce, ktére przed-
stawiciele firmy rozdawali przed
losowaniem nagréd, wiemy, ze byt

to pokaz sprzgtu medycznego zor-
ganizowany w Plocku przez kon-
kretng firme¢. W internecie mozna
znalez¢ jej strong firmowa, ale
przyznaé trzeba, zZe niewiele moz-
na si¢ z niej dowiedzie¢.

SkorzystaliSmy z zamieszczone-
go na stronie adresu e-mailowego,
przestaliSmy kilka pytan, ale nie
otrzymaliSmy zadnej odpowiedzi.
Na stronie jest kilka opinii o pro-
duktach oferowanych przez firme.
Oczywiscie wszystkie bardzo po-
zytywne. Napisane pigknym, zro-
zumiatym dla kazdego jezykiem.

Inna opinia, Krystyna, 65 lat,
Opole. ,Kupitam urzgdzenia do
masazu na prezentacji i chciata-
bym zwrdci¢ uwage, ze warto pa-
migtac o sobie. Tutaj Panie pisaty,
ze dla dzieci, ale czasem pozwdl-
my sobie na odrobing¢ luksusu, na-
wet jesli jest to fanaberia. Ja nie
zastanawialam si¢, czy to dosta-
tecznie dobry wybér w odpowied-
niej cenie po prostu chcialam co§
takiego miec i teraz, kiedy dzieci
sg samodzielne, zachgcam innych
do sprawiania sobie przyjemnosci,
nawet jesli niektére udogodnienia
wydajg si¢ zbgedne dla dwoch oséb
i jeszcze jedno nie pozwdlcie so-
bie odebrac radosci, gdy ktos be-
dzie prébowal was przekonywac,
ze daliscie si¢ nabraé, to wasza
sprawa, jak wydaje si¢ wlasne
pienigdze. Osobiscie wodwczas
odpalam swoje rzekomo zbgdne
urzgdzenia masujace i si¢ relaksu-
je, albo zapraszam niedowiarkéw
do wyprébowania”.

Kazdy moze sobie samodzielnie
wyrobi¢ zdanie na ten temat.

Jol.

Mazowsze: olimpiada promujaca zdrowie

W finale III plockie LO

Uczniowie z Il Liceum Ogélno-
ksztatcqcego z Oddziatami Dwu-
jezycznymi im. Marii Dgbrowskiej
w Plocku znaleili si¢ w gronie fi-
nalistow tegorocznej edycji Olim-
piady Wiedzy Szkoly Promociji
Ldrowia. Druga edycja odbywata
si¢ pod hastem: ,Depresja — nie
jestes sam porozmawiajmy”.

W olimpijskich zmaganiach or-
ganizowanych pod honorowym
patronatem marszatka wojewddz-
twa mazowieckiego, swoja wiedze
sprawdzali uczniowie z 6 mazo-
wieckich szkét. — Depresja nie jest
problemem  dotyczgcym  jedynie
dorostych — podkresla marszatek
Adam Struzik. — Jej objawy poja-
wic moggq si¢ juz u bardzo matych,
nawet kilkuletnich dzieci, 7 tq jed-
nak roznicq, ze chorobowe obni-
Zenie nastroju jest u najmtodszych
bardzo trudne do zdiagnozowania,
nie tylko ze wzgledu na nieco od-
mienny obraz choroby, ale réwniez
z powodu trudnosci w nazywaniu
i sygnalizowaniu ztoZonych uczuc
i emocji w tak mtodym wieku — mo-
wil marszatek Struzik.

Olimpiada organizowana jest
przez Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego we wspodlipracy
z Wojewddzkim Szpitalem Ze-
spolonym w Plocku. W imieniu
Zarzadu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego nagrody przekazata Marzena
Cendrowska, zastgpca dyrektora
Departamentu Zdrowia i Polityki
Spotecznej oraz dr Adam Wdjcik
z Mazowieckiego Szpitala Woje-
wodzkiego Drewnica.

Uczestnicy olimpiady sprawdzali
swojg wiedz¢ w dwoch kategoriach.
Pierwsza to test, druga polegala na
przygotowaniu filmu. W czesci te-
stowej do eliminacji migdzyszkol-
nych przystapili uczniowie, ktérzy
uzyskali najlepszy wynik w elimi-
nacjach klasowych (tematyka pro-
filaktyki depresji i edukacji zdro-
wotnej dotyczacej rozpowszech-
niania postaw prozdrowotnych
w obszarze zdrowia psychicznego).
Komisja konkursowa, na czele ze
specjalistg z zakresu zdrowia psy-
chicznego dr Adamem Wdjcikiem
z Mazowieckiego Szpitala Woje-
wodzkiego Drewnica, wylonita 6
finalistow z nastgpujacych szkot:
IIT Liceum Ogdlnoksztalcace z Od-
dziatami Dwujezycznymi im. Marii
Dabrowskiej w Ptocku, XL Liceum

Ogdlnoksztalcace im. Stefana Ze-
romskiego w Warszawie, II Liceum
Ogdlnoksztalcagce im. Cypriana
Kamila Norwida w Ostrotece, I Li-
ceum Ogodlnoksztalcace im. Zyg-
munta Krasiiskiego w Ciechano-
wie, II Liceum Ogdélnoksztalcace
im. sw. Krélowej Jadwigi w Siedl-
cach, I liceum Ogdlnoksztatcacego
im. Mikotaja Kopernika w Rado-
miu.

— Edukacja zdrowotna jest
waznym zagadnieniem dla kaz-
dego, zwlaszcza dla mtodego

Samorzad Wojew6dztwa Mazowieckiego

cztowieka. Przekazywanie tresci
prozdrowotnych osobom mio-
dym, ksztattuje ich przekonanie
o mozliwosci wptywania na wita-
sne zdrowie, a takze na zdrowie
innych poprzez podejmowanie
odpowiednich decyzji. Gratu-
lujemy wiedzy, ktéra pozwoli-
ta na osiggnigcie tak wysokich
wynikéw w tescie. Jestesmy pod
wrazeniem wiedzy, jakq mtodziez
posiada na temat profilaktyki de-
presji — zaznaczyla cztonek za-
rzadu Elzbieta Lanc.

W tegorocznej edycji Olipiady Wiedzy Szkoty romocji Zdrowia
uczniowie przedstawiali pomysly na wsparcie oséb z depresja

Kolejne zadanie uczniéw bio-
racych udzial w olimpiadzie to
profilaktyczne spoty reklamowe.
Tu kreatywnos¢, pomystowosé
uczniéow byla niesamowita. Za-
daniem uczniéw bylo stworzenie
projektu filmowego odnoszacego
si¢ do hasta tegorocznej olimpia-
dy. Przy produkcji filmu mogty
by¢ wykorzystane niestandardowe
ujecia i kadry, nowoczesne techni-
ki filmowe, a takze ujecia z drona.
— Spoty przygotowane przez mto-
dziez sq pomystowe i kreatywne.
Historie w nich opowiedziane wcig-
gajg widza i zawierajq elementy
dobrego kina tzn. przedstawiajq
bohatera, ktory ma cel, obserwu-
jemy jego przemiang, a finat wzbu-
dza w odbiorcy emocje i refleksje
— podkreslita dyrektor Departamen-
tu Zdrowia i Polityki Spotecznej
Agnieszka Gonczaryk.

Sposréd nadestanych prac komi-
sja wylonita 6 finalistow ze szkét:
w Ostrotece, Warszawie, Radomiu,
Siedlcach, Ciechanowie, Ptocku.

Prace oceniane byly pod katem
konstrukcji materiatu, przejrzysto-
Sci kompozycji oraz zrozumiatego
i angazujacego widza przekazu,
zréznicowania i rodzaju ujeé, do-
boru technik, elementéw graficz-
nych w tym np. animacji, infogra-
fik.

Przypomnijmy, ze w Olimpia-
dzie uczestniczyli uczniowie szko6t
realizujgcych  projekt edukacji
zdrowotnej w ramach zadania pt.
»Szkota Promocji Zdrowia II edy-
cja”. Na 6-letnie zadanie Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego
przeznaczyt ze swoich srodkéw
prawie 2 mln zi. rad
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BIBLIOTEKAD LAD ZIECI,,C hotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.
BIBLIOTEKAim.Zie linskich,pl.N arutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOMBR ONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOMD ARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOMTEC HNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIAa .r.t.,ul. K azimierzaWiel kiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA,, Otoj a”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIAS ZTUKID zieciiMl odziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL,,Her man”,ul.S ienkiewicza30.

KINOHE LIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUBOS IEDLAKO CHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUBOS IEDLAD WORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUBOS IEDLAL UKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICAPLOC KA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MEODZIEZOWYD OMKU LTURY, Filia— eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUMD IECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUMMA ZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91.M uzeumczyn ne:w torek—nie dziela,g.
10— 17, w czwartki wstegp wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINOPR ZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGRODZO OLOGICZNY,ul. Norbertariska2,
kasabi letowatel.366- 05-14.

PLOCKAGA LERIAS ZTUKLul.S ienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PLOCKALO KALNAOR GANIZACJATU RY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKAOR KIESTRAS YMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKIOS RODEKKU LTURYI S ZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7- 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat EtnograticznyM uzeumM azo-

wieckiego,ul.K azimierzaWiel kiego 11b, 262-25-95.

SPOLDZIELCZYD OMKU LTURY,

ul.K rzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATRD RAMATYCZNYim .J.S zaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.
TOWARZYSTWON AUKOWEPLOC KIE,

pl.N arutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E,

tel. 601-850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Graboéwka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolinska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliniska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliiska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzynska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliniska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta I 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Péinocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i ‘Wédki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumskal3, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Debowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzyniski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksiazgca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyriska 62C,

tel. 367-20-46

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobylifiskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Jerozolimska 3, tel. 262-77-41

ul. Obroricow Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

EIf, tel. 720 588 588

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53

Taxi Mazowsze, tel.262-00-00
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowe;j 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Medi Wet, ul. Rembielinskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

357-56-00

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

PLYWALNIE

ny w g. 8-21)

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

5

OsrodekR ekreacyjno-Szkoleniowy,t el.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI

Pensjonat,,D abP olski”, tel. 260-41-13

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Floriariska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriaiska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKID OMKU LTURY

ul. Zélkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA, Park
Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUMR EGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zduriska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-
67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.
Jozeféw 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006
SIERPC

CENTRUMK ULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUMWS IMA ZOWIECKIE]J-
SKANSEN, ul. GabrielaN arutowicza64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.
275-61-63

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62
Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Bialobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod SzczgsliwaG wiazda”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

MuzeumZ iemiG gbiriskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

MiejskieC entrumK ultury, Sportu i Re-
kreacji im. RyszardaK aczorowskiego
w Racigzu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd,, M azowsze”,ul .M iszewska 8, tel.

386-27-60

STAROZREBY

Restauracja,K awiarnia i Sala Bankie-
towa,,A nastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

CentrumK ultury,,Wi sta”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do30.12. —ul. Zgliczyriskiego 6/1, 736 697
991; 0d 30.12. —ul. Gierzynskiego 17, 364 22 24; od
1.01. —ul. Rembielifiskiego 6, 264 74 44. W niedzie-
le w g. 10-20 apteka Elixir w hipermarkecie Auchan,
tel. 262-11-02; apteka, ul. Gatczyriskiego 11 (Kau-
fland) — czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedzialek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Rynek
25 - czynne przez calg dob¢ w dni powszednie,
dni wolne od pracy, niedziele i Swieta.

Sierpc: 28.12. — ul. Stowackiego 13, 29.12.
— ul. Braci Tulodzieckich 1A, 30.12. — ul. Jana
Pawta II 38, 31.12. — ul. Matejki 1C, 1.01. — ul.
Kardynata Wyszynskiego 7, 2.01. — ul. Naruto-
wicza 2A, 3.01. — ul. Braci Tutodzieckich 10.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
$rode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Piock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Ptock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, tgczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostgpny
w sieci telefonii komorkowej dla Piocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Piock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Piock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
15i351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych drogg piciowg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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3 ) BARAN (21.03-20.04)

/a . Dobry humor w tym tygodniu ci¢ nie opusci i nawet Sylwester

‘a w pracy bedzie dla ciebie okazjq do dobrej zabawy. Popatrzysz
na swoje sprawy z wiekszym optymizmem, a nadchodzacy rok
postanowisz uczyni¢ czasem odpoczynku i zabawy. Jesli do

czwartku uda ci si¢ zalatwi¢ zawodowe sprawy, to twdj plan si¢
powiedzie.

BYK (21.04-21.05)
Poswigteczne zamieszanie w pracy i w domu sprawi, ze trudno

- bedzie ci skoncentrowac si¢ na tym, co masz pilnie do zrobienia.
Poswie¢ wiecej czasu domownikom. Na randki trudno bedzie
znalez¢ wolng chwilg. Unikaj tylko sprzeczek, bo wptyw Sa-
turna moze ci¢ sprowokowaé do wyjawienia starych grzeszkéw
i tajemnic.

BLIZNIETA (22.05-21.06)

A
lﬂ \ Bedziesz niezastgpiony tam, gdzie trzeba doradzié¢ lub dodaé
W otuchy w kazdej innej sprawie. Zabraknie ci czasu na frotero-
wanie parkietu, ale zalegtosci w domowych pracach nadrobisz
w ostatniej chwili. W mitosci wigcej wzlotéw, niz watpliwosci.
W zimowej scenerii twoje serce najlepiej ogrzeje Skorpion lub
Wodnik, a Strzelec ztozy ptomienne obietnice, ktérych dtugo nie
Zapomnisz.

/7 % RAK (22.06-22.07)

\l\'\. .# ) Nawet w zartach lepiej bedzie ci¢ nie drazni¢. Spodziewaj si¢

“= %= =~ tez malej zmiany planéw. Mozliwe dodatkowe zapowiedzi krew-
nych i innych gosci, zamieszanie i rodzinne dyskusje. Randki
chetnie poltaczysz z wypadem na lodowisko. Samotne Raki pod-
czas btadzenia po sklepie w poszukiwaniu sylwestrowej kreacji
wpas¢é moga na zagubionego Koziorozca.

LEW (23.07-22.08)

Tydziei przyniesie ci towarzyskie niespodzianki, ktdre
wprawig ci¢ w doskonaty humor. Sktéceni znajomi pogodza
sie, surowy szef weZmie sobie wolne i bedziesz mogt bez
wiekszych przeszkdd zajac si¢ swoimi sprawami. Sylwestro-
we spotkanie wykorzystaj, aby poprawic¢ swoje relacje z kims,

‘!!):G

kto zawsze ci¢ krytykowal. Spetnij tez cho¢ jedno swoje no-
PANNA (23.08-22.09)

Im blizej do Nowego Roku, tym mniej bedziesz mial ochoty
na zawodowe sprawy i dyskusje. Nie mieszaj si¢ w cudze ktopo-
ty, bo pomoc leniwej osobie moze kosztowaé Ci¢ nadgodziny.
mdbgt doprowadzi¢ nie tylko dom po swietach do porzadku, ale
takze zajaé sie soba.

« ~=_-WAGA (23.09-23.10)

e I" Cho¢ rok zmierza ku koncowi i wszyscy beda mysle¢ tylko
Planety przyniosg ci dobre wiadomosci. Bierz udzial w zebra-
niach i spotkaniach, rozmawiaj o swoich planach na przysztosc.
Pomysty, na jakie wpadniesz, bedg miaty dobry wptyw na twoje
finanse. Zwr6¢ tez uwage na mitosne sprawy.

S~ Czas odpoczac i zregenerowac sity, abys Nowy Rok mégt po-

o . wita¢ w dobrym nastroju. Zaufaj intuicji i nie ryzykuj bez po-

L= trzeby, bo na poczatku tygodnia mozliwe sg zguby i przedziwne
pomyiki. Storice i Mars pomogg ci za to szybko uporad si¢ z za-
tyczny. Bedziesz mial powodzenie, ale trudno begdzie znalezé
czas na randki.

/N - STRZELEC (23.11-21.12)

‘/‘) Energicznie zabierzesz si¢ za zawodowe sprawy. Bedziesz
umiejetnosé szybkiego rozwigzywania problemow bardzo si¢ te-
raz przyda. Zastuzysz nie tylko na pochwale, ale i na podwyzke.
Ktos przypomni ci o dawnej propozycji, co da ci wiele do mysle-
nia. W mitosci badZ po prostu soba.

f Q Zmobilizujesz si¢ i szybko uporasz z pewng zalegly sprawa.

> ¢ Bedziesz z siebie dumny, nie zapomnij tylko poprosi¢ o dodatko-
we pienigdze, ktore ci si¢ z tego powodu nalezg. Czekajg cig tez
rodzinne obowigzki. W mitosci nie rozkazuj i nie dyskutuj. Mo-
zwrdcg uwage na to, o czym plotkuja starsi krewni i sgsiedzi.
WODNIK (21.01-20.02)
‘ Do pracy trudno bedzie ci¢ zmusi¢. Trudne sprawy sprytnie
Is przetozysz na pdzniej. Zwrd¢ uwage na rodzinne sprawy. Ktos,
lub zaproszenia. W mitosci Wodnik zapewni ci powodzenie. Sa-
motne Wodniki pod pretekstem swigtecznych zyczen odezwa si¢
do sympatycznego adoratora. Zapytaj o jego sylwestrowe plany.
RYBY (21.02-20.03)
.ty bedziesz walczy¢ o zawodowy sukces i uznanie. Postanowisz
zadbaé o swoje interesy. Policzysz, kto jest ci winien pienig-
dze, a kto przystuge, aby w Nowy Rok nie wchodzi¢ z dtugami.
W sprawach finansowych czeka ci¢ sukces, ale w zyciu towarzy-

woroczne marzenie.

A najlepiej potarguj si¢ z szefem o dodatkowe wolne dni, abys

o sylwestrze, ty skoncentrujesz si¢ na zawodowych sprawach.
7™, SKORPION (24.10-22.11)

kupami i domowymi porzgdkami. W mitosci staniesz si¢ roman-

musiat komus doradzié¢ lub nawet zastgpi¢ nieobecnych. Twoja
/"= KOZIOROZEC (22.12-20.01)

zesz by¢ zbyt niecierpliwy i wymagajacy. Samotne Koziorozce

o kim w rodzinie wszyscy prawie zapomnieli, oczekuje pomocy
, Kiedy wszyscy mysle¢ beda tylko o Swigtecznych przepisach,

skim mozliwe sg z tego powodu ktopoty.

Od 2022 roku ZUS bedzie wyplacal
rodzinny kapital opiekunczy

Od 1 stycznia 2022 r. na drugie
i kaide kolejne dziecko w rodzinie
w wieku od ukoriczenia 12. do 35.
miesigca ycia bedzie przystugiwaé
dodatkowe swiadczenie — Rodzinny
kapital opiekuiiczy (RKO). Whio-
sek o RKO do ZUS bedzie skiadany
wylgcznie w postaci elektronicznej.
Pienigdze bedg wyplacane tylko na
konto hankowe.

— Od nowego roku kapital opiekun-
czy bedzie przystugiwal rodzinom
z dzie¢émi w maksymalnej wysokosci
12 tys. zl na drugie i kazde kolejne
dziecko w wieku od 12. do 35. miesia-
ca zycia. Swiadczenie bedzie wypla-
cane w miesigcznych czgsciach — po
500 zt przez 2 lata lub 1000 zt mie-
siecznie przez rok, w zaleznosci od
wyboru rodzica. Wsparcie bedzie nie-
zalezne od dochodéw rodziny, a srod-
ki nie beda opodatkowane — podkresla
prof. Gertruda Usciriska, prezes ZUS.

Prawo do swiadczenia bedg mieé
takze ci rodzice, kt6rzy juz teraz

maja dwoje lub wigcej matych dzieci.
Woéwecezas Swiadczenie bedzie przy-
stugiwalo na drugie dziecko lub ko-
lejne proporcjonalnie za okres od dnia
wejscia w zycie ustawy do korica 35.
miesigca zycia tego dziecka, na ktére
kapitatl przystuguje.

Przyjmowaniem wnioskdw o ro-
dzinny kapitat opiekunczy, ich rozpa-
trywaniem oraz wyplatg tego Swiad-
czenia bedzie zajmowal si¢ Zaklad
Ubezpieczen Spotecznych.

Whiosek o Rodzinny Kapital Opie-
kunczy i zataczniki do wniosku bedg
sktadane wylgcznie w postaci elek-
tronicznej, za pomocg tych samych
systeméw teleinformatycznych, co
whnioski o §wiadczenie ,,Dobry start”
i Swiadczenie wychowawcze w ra-
mach programu ,,Rodzina 500+”. To
portal Emp@tia, PUE ZUS oraz ban-
kowos¢ elektroniczna.

Ustawa o rodzinnym kapitale opiekuri-
czym przewiduje, ze wysokos¢ pobierane-
go kapitalu moze zosta¢ zmieniona - tj. pod-
wyzszona z 500 zt do 1000 zt miesigcznie
albo obnizona z 1000 zt do 500 zt miesigcz-
nie, na wniosek rodzica, przy czym taka
dyspozycje mozna bedzie ztozy¢ tylko raz
w okresie otrzymywania kapitatu.

Piotr
Olewinski
Regionalny
Rzecznik
Prasowy

Przepisy ustawy o rodzinnym ka-
pitale opiekuriczym okreslajg maksy-
malny termin dla ZUS na rozpatrze-
nie wniosku o kapital. Wynosi on 2
miesigce od dnia ztoZenia wniosku
wraz z dokumentami. Z kolei wypta-
ta przystugujacego kapitatu nastepuje
nie wczesniej niz za miesigc, od kté-
rego przystuguje prawo do kapitatu.

Jesli kapitat zostanie przyznany, to
rodzic otrzyma informacje o przyzna-
niu swiadczenia, ktéra bedzie znaj-
dowac si¢ w skrzynce odbiorczej na
profilu na PUE ZUS. Réwniez wte-
dy, gdy wniosek zostal ztozony przez
bankowos¢ elektroniczng lub portal
Emp@tia.

Jesli kapital nie bedzie przystugi-
wad, to ZUS wyda decyzje odmow-
ng. Decyzje odmowng w takim przy-
padku rodzic otrzyma elektronicznie
na PUE ZUS. Od decyzji ZUS przy-
stuguje odwotanie do Prezesa ZUS,
a nastgpnie skarga do sadu admini-
stracyjnego.

Plockie cheerleaderki

Koricowka roku i kolejny suk-
ces, jokim mogq pochwali¢ sie
plockie cheerleaderki. Plocczanki
podczas ostatniego w tym roku
turnieju cheerleaders wywalczyly
wysokie miejsca na Grand Prix
Polski PSCH 2021.

Nie da si¢ ukry¢, ze ptocczanki sg
bardzo roztariczone i bardzo dobrze
przygotowane. Kolejne wystepy to
dla nich kolejne miejsca na podium.
Niezmiennie zachwycaja widzéw
i juroréw technikg, stylem, cho-
reografig. Ostatni z tegorocznych
turniejow odbywat si¢ juz w Swig-
tecznej atmosferze.

Dziewczeta z Akademii Cheer-
leaders Impresja wytainczyly i wy-
walczyly wysokie miejsca na Grand
Prix Polski PSCH 2021 w Warsza-
wie. — Grupa Imperia w kat. freesty-
le pom junior zajeta I miejsce, grupa
Aplauz w kat. pom dance senior 1l
oraz grupa Impuls w kat. pom dance
elite senior Il miejsce — méwi Kata-
rzyna Sylwestrzak, trenerka i chore-
ograf zespotu. I dodaje, ze byly to
wyjatkowe zawody. Organizatorzy
dotozyli wszelkich starafi, aby tur-
niej odbyt si¢ w bezpiecznych wa-
runkach i w przyjaznej atmosferze.

archiwum zespotu

Trenerka zespoléw dodaje, ze
Swigteczny nastrdj udzielit sie
uczestnikom. — Przygotowatysmy
Swiqteczny pokaz taneczny, do kto-
rego zaprosilismy inne zespoty i ra-
zem go zatanczylismy. To spowodo-
wato, ze wszyscy ruszyli na parkiet
i w przerwach miedzy kategoriami
Swietnie si¢ bawilismy — méwi Ka-
tarzyna Sylwestrzak.

Przypomnijmy, ze to kolejny
tegoroczny sukces plocczanek.
Dwa tygodnie wczesniej, 21 listo-
pada, Impresja startowala jeszcze
w turnieju Pucharu Polski PZSC
w Kielcach. Tu grupa Impuls za-
jeta rowniez Il miejsce, a SWPW-
-IMPACT III miejsce w kat. fre-

Ten rok plockie cheerleaderki zakonczyly kleym sukcesem

estyle pom senior. — Ten rok, cho¢
bardzo trudny, zwtaszcza przez
pandemi¢ i kwarantanny, koii-
czymy optymistycznie. W grudniu
przygotowujemy pokazy taneczne,
a transmisje bedziemy prowadzi¢
na zywo na FB naszej strony Stu-
dio Artystyczne Katarzyna Sylwe-
strzak — méwi trenerka.

A juz poczatek nowego roku
to kolejne wystepy cheerleaderek
i projekty. W lutym ruszajg dla
dzieci i mlodziezy warsztaty ta-
neczne i artystyczne, a takze nowe
nabory do kolejnej grupy poczat-
kujacej oraz castingi do grup za-
awansowanych.

rad

Najnowsza publikacja

Fundacji Nobiscum

Traktuje o dzielnicy

zydowskiej

Fundacja Nobiscum zanoto-
wata na swoim koncie kolejne
wydawnictwo. Jej autorkg jest
Gabriela Nowak-Dgbrowska.

Publikacja ,,Dzielnica zydow-
ska w Ptocku. Synagogalna -
Niecata - Jerozolimska - Szeroka
— Tylna” to podréz przez Ptock,
ktérego juz nie ma - dzielnicg

w Plocku

zamieszkang przez spotecznosé
zydowska wraz z jej codziennym
zyciem, troskami i wybitnymi
przedstawicielami. Na ponad
300 stronach publikacji opisom
miejsc towarzyszg ciekawostki
zwigzane z ludZmi, w tym takze
zupetnie nowe odkrycia dokona-
ne podczas pracy nad ksigzka.
opr. (t)

Fundacja Nobiscum
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:
28 grudnia — Teofil, Cezary,
29 grudnia — Dominik, Tomasz,
30 grudnia — Irmina, Eugeniusz,
31 grudnia — Sylwester, Melania,
1 stycznia — Mieczystaw, Maria,
2 stycznia — Izydor, Makary,
3 stycznia — Daniel, Genowefa.

sk
Abys byta uSmiechnigta
w dniu tak waznego swieta.
Abys mimo biegu lat,
zawsze kochata caly swiat.
Abys duchem mtoda byta
i nic sobie z probleméw
nie robita.
Dominice Bieniek-Czaplak
zyczenia $la znajomi.

skersk
Zyczg ci abys odnalazt:
w ciszy swoje mysli i marzenia,
w bliskich ci osobach site

i pigkno stworzenia,

W otaczajacym Swiecie

rados¢ istnienia,
w kolorach, smakach i zapachach

wielko$¢ natchnienia,

a w sobie mitos¢.
Wszystkiego najlepszego
z okazji urodzin
dla Roberta Szczeparnskiego
od znajomych.

ko
Szczescia, by kazdy dzien przy-
nosit rados¢
Radosci, by usmiech nie znikat
Z twojej twarzy
Usmiechu, by przeganial zmar-
twienia
Beztroski, by zy¢ w pomyslnosci
i zdrowiu
Pomyslnosci i zdrowia, by reali-
zowaé marzenia
Spetnienia marzefi, by odnalez¢
) szczescie...
Zyczenia Szymonowi Teubner
sktada przyjacioika.

sfeskesk
W dzien twych urodzin przyjmij
zyczenia
Zdrowia, szczescia, zadowolenia.
USmiechéw od ucha do ucha

Duzo prezentéw, pogody ducha

Ja ci powiem jeszcze tak

Zyj ty wiecej niz 100 lat!

Zdrowia oraz pomyslnosci
W kazdej chwili moc radosci.
Niech ci pachng kwiaty, drzewa,
Niech ci wszystko 100 lat spiewa!
Annie Miaczynskiej zyczenia
przesyta rodzina.

skekok
Sto lat i wszystkiego najlepszego,
zdrowia nigdy nieprzemijajacego.
Spetnienia marzefi najwigkszych,
najskrytszych, najszczerszych.
Niech ci si¢ udadza wszystkie pla-
ny, bys zawsze byt zadowolony
irozeSmiany. I nie martw si¢ swoim
podesztym juz wiekiem... dla nas
zawsze bedziesz mtodym cztowie-
kiem!
Dla Dawida Kaczmarka zycze-
nia od znajomych.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Podziekowania za pamiec

Z okazji swiqt Boiego Narodzenia
i rozpoczynajacego sie Nowego Roku
2022 zyczenia do redakji przestali:

Zarzad Plockiego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Plocku, rektor Szko-
ty Wyzszej im. Pawla Wiodkowica
w Plocku Zbigniew Kruszewski,
prezes Miodziezowej Spoétdziel-
ni Mieszkaniowej w Plocku Jerzy
Wolniak wraz z zastepca prezesa
Ireneuszem Pokropskim i czion-
kiem zarzadu Andrzejem Sciblo,
mieszkaicy, dyrektor Joanna Sie-
migtkowska 1 pracownicy Domu
Pomocy Spolecznej w Brwilnie,
w imieniu spolecznosci Zespotu

drzejem Krokowskim, rzecznik raso-
wy Strazy Miejskiej w Plocku Jolanta
Glowacka, dyrekcja oraz pracownicy
Regionalnego Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Warsza-
wie, dyrektor Jadwiga Milewska
wraz ze spolecznoscig Zespotu Szkét
im. S. Staszica w Gabinie, burmistrz
Sierpca Jarostaw Perzyriski wraz z
zastepcg Piotrem Nowakowskim i
przewodniczacym Rady Miejskiej
Dariuszem Malanowskim, dyrekcja
i pracownicy Miejskiego Urzedu
Pracy w Plocku, dyrektor Biblioteki
Pedagogicznej w Plocku Agnieszka
Olczyk wraz z pracownikami, dyrek-
tor Liceum Og6lnoksztalcacego im.
mjra H. Sucharskiego w Sierpcu Ewa

Bogdat, poset na sejm RP Waldemar
Olejniczak, starosta ptocki Sylwester
Ziemkiewicz wraz z wicestarostg
Iwong Sierockg i przewodniczacym
Rady Powiatu Lechem Dabrowskim,
Pawet Jabloriski z Agencji Evento-
wej Recon, czytelnik Marek Bart-
czak, w imieniu wlasnym i zespotu
Teatru Dramatycznego im. Jerzego
Szaniawskiego dyrektor Marek Mo-
krowiecki, dyrektor i pracownicy
Muzeum Mazowieckiego w Ploc-
ku, PGNiG Superliga Kobiet, Jan
Wackowski, zarzad Katolickiego
Stowarzyszenia ,,Civitas Christiana”
w Plocku, Chér Pueri et Puellae Can-
tores Plocenses, zarzad i pracownicy
SDiW REPROPOL, zarzad Izby

-

/ www.freepik.com

Szkét Centrum Edukacji w Plocku
dyrektor Tomasz Wisniewski, ko-
mendant Strazy Miejskiej w Plocku
Konrad Guzanek, dyrekcja i pracow-
nicy Paristwowej Szkoty Muzycznej
I'i II stopnia oraz Ogdlnoksztatca-
cej Szkoly Muzycznej I 1 II stopnia
w Plocku, w imieniu senatu i calej
spotecznosci  akademickiej rektor
Mazowieckiej Uczelni Publicznej
w Plocku Maciej Stodki, dowddca
Jan Derggowski i Cezary Okraszew-
ski wraz z zoierzami 64 Batalionu
Lekkiej Piechoty, prezes Stowarzy-
szenia Kultury Fizycznej ,,Wista
Plock” Marek Woliniski, wojskowy
komendant uzupemien w Plocku
Wojciech Nawrocki, wdéjt gminy
Bulkowo Gabriel Graczyk wraz z
przewodniczacym Rady Gminy An-

Jancewicz, Stowarzyszenie Gazet
Lokalnych, dyrektor Domu Pomocy
Spotecznej ,,Nad Jarem” w Nowym
Miszewie Jarostaw Mioduski, prezes
Robert Czwartek wraz z catym SPR
Wista Plock, przewodniczacy SOiW
NSZZ ,.Solidarnos¢” Regionu Ploc-
kiego Marek Krysztofiak, prorektor
Politechniki Warszawskiej Renata
Walczak, zarzad SUTW, przewod-
niczacy Rady Miasta Plocka Artur
Jaroszewski, dyrektor Joanna Bana-
siak i pracownicy Ksigznicy Plockiej,
Karolina Gosciniak z Portalu Ska-
biec.biz, Basell Orlen Polyolefins,
zarzad 1 pracownicy biura Plockiej
Lokalnej Organizacji Turystycznej,
Ewa i Bogumit Liszewscy, Joanna
Zakrzewska, Katarzyna Zasada, Irek
Wypych z PKN ORLEN, Wojtek

Wydawcéwe Pracy oraz pracow-
nicy biura, dyrektor oddziatu PKO
Bank Polski w Plocku Marek Go-
leniewski, dyrektor Domu Polonii
Michat Kisiel wraz z pracownikami,
Stowarzyszenie Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Plocku, cztonkowie
ekipy Media Forum — Rozw¢j lokal-
ny, Jan Olczyk, prezes zarzadu Spo-
fem PSS Zgoda w Plocku Agnieszka
Kamiriska, regionalny rzecznik pra-
sowy ZUS Piotr Olewinski, dyrek-
tor Narodowego Instytutu Kultury
i Dziedzictwa Wsi Katarzyna Saks
wraz z pracownikami, Magdalena
Fedorowicz z Agencji Rewitalizacji
Staréwki, rzecznik prasowy woje-
wody mazowieckiego z zespotem,
zespot Fundacji DKMS, poset na
Sejm Arkadiusz Iwaniak

NIE TYLKO KULINARNE WEDROWKI PO POLSCE

Oby sie kulato

W czasach, gdy gléwnym sposobem na zrozumienie zjawisk, ktére
dzieja si¢ w otaczajacym nas Swiecie, sa teorie budowane na podstawie ba-
dan prowadzonych przez rzesze naukowcow z catego Swiata, wydawatoby
si¢, Ze nie ma w nim miejsca na wiar¢ w sprawczg moc magii. Okazuje
si¢ jednak, ze Swiat w XXI wieku nie zostat ,,odczarowany” i ludzie wcigz
chetnie odwotujg si¢ do dawnych, jak i catkiem nowych przesadow. Wta-
$nie koniczy si¢ stary rok i zaczyna nowy. Zwlaszcza w ten czas ozywaja
dawne wierzenia. Wielu z nas nie bedzie w sylwestra sprzatalo domu, by

przy okazji nie ,,wymies¢” szczescia. Ci zas, ktérzy bedg chcieli to szczg-

Scie przywabié, kupig lub usmazg paczki, bo dzigki temu w przysztym
roku bedzie si¢ kulato. I oby sig¢ kulato...

Paczki pomaranczowe

Sklad:

ciasto

e 2 1/2 szklanki maki pszennej;
e 2jajka;

e 4 76kka;

e 1/2 szklanki mleka;

e 3 dag $wiezych drozdzy;

* 4 tyzki cukru;

e 1/2 kostki masta;

e 2 tlyzki spirytusu;

nadzienie

e 1 szklanka dzemu pomaraficzowego;
lukier

e 2/3 szklanki cukru;
e ok. 5 tyzek wody;
e kandyzowana skérka pomaraiiczowa do posypania paczkow.

Wykonanie:

W niewielkim rondelku podgrzewamy mleko (ma by¢ tylko ciepte).
Dodajemy tyzke cukru, 5 tyzek maki i drozdze. Tak przygotowany roz-
czyn odktadamy, aby ruszyt. W misce ucieramy jajka i zéitka z po-
zostalym cukrem na puszysta mase. Roztapiamy masto i odstawiamy
do wystudzenia. Do masy zéitkowej dodajemy rozczyn oraz make.
Uzyskujemy dos¢ kleiste ciasto. Nastepnie dodajemy masto i spirytus.
Wyrabiamy do czasu uzyskania elastycznego ciasta, ktére odktadamy
w ciepte miejsce do podwojenia objetosci. Po tym czasie ponownie wy-
rabiamy ciasto, formujemy z niego watek o srednicy 5 cm i kroimy go
na plastry o grubosci 2 cm. Plastry sptaszczamy na placuszki, na srodek
ktérych ktadziemy porcje dzemu pomaraficzowego i starannie je zlepia-
my. Gotowe kulki odktadamy w cieple miejsce, aby wyrosty. Rozgrze-
wamy olej do 180 st. C i smazymy na nim paczki, na ztoty kolor z obu
stron. Osgczamy je na papierowym reczniku kuchennym. Ucieramy lu-
kier i jeszcze ciepte paczki lukrujemy oraz posypujemy kandyzowang
skoérkg pomarariczows.

Czasami przesady noworoczne s3 co najmniej dziwne. W Estonii wie-
rza, ze im wigcej zje si¢ w Nowy Rok, tym bardziej bedzie on bogaty.
Zupelnie inaczej mysla Szwajcarzy, ktérzy zapewniajg sobie dostatek
w nadchodzacym roku upuszczajac kulke lodéw na podloge. To chyba
jest jedyna rozrzutnos¢ na jakg sta¢ bankieréw. W Polsce tez jest pewien
zwyczaj zwigzany z jedzeniem. Mianowicie, powinniSmy zachowac tu-
ski z karpia spozytego podczas wieczerzy wigilijnej. Jesli nastgpnie, ich
nieparzystg liczb¢ umiescimy w portfelu, wéwczas nie zabraknie nam
pieniedzy w przysztym roku. Pamigtajmy jednak, iz magia wymaga pre-
cyzji, jesli cos wykonamy niezgodnie z instrukcja, to nie tylko szczgscie
nas nie spotka, ale mozemy na siebie sprowadzi¢ pecha. Na szczgscie
nie jesteSmy przesadni, niemniej paczki na sylwestra muszg by¢. Tak na
wszelki wypadek.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia

Nr 52 28 grudnia 2021

Tygodnik Ptocki 23


mailto:j.biala@tp.com.pl
https://biec.biz/
https://www.freepik.com/

PRACA

PRACA BIUROWA

Podwdjny papier do kopiarek A4 i
inny papier do kopiarek. Minimalne
zaméwienie: 1 pojemnik. Aby uzy-
ska¢ natychmiastowg odpowiedz,
skontaktuj si¢ z nami EMAIL: yshah-
riful @ gmail.com

924319

PRACA DODATKOWA

UMYIJE okna, posprzatam mieszka-
nie. 790-220-036.

792960

Propozycje prac w domu, po szczego-
ty + zgtoszenia pisz na maila: pracew-

domu@interia.pl
909313

Zamawiaj na wiasne potrzeby z 20 %
znizka. Sprzedawaj kosmetyki, roz-
dajac katalogi znajomym - zysk co
najmniej 20 % od kwoty zaméwienl.
Buduj wtasny zesp6t i otrzymuj pre-
mi¢ 4-24 % od sprzedazy catej grupy.
606-638-894, biuro@ori-konsultant.
pl

717522

PRACA FIZYCZNA

Aby uzyska¢ wigcej informacji, skon-
taktuj si¢ z: Durand123credito @ gma-
il.com 923602

Firma FRUCTOPLANT Sp. z o.o.
zatrudni w Gabinie do balotowania,
sortowania, pakowania, sadzenia
drzew, krzewow i r6z. Umowa zlece-
nie, pelne sktadki, 2 zmiany. Stawka
od 18,30 brutto/h. Kazdy weekend
wolny. Chetne osoby prosz¢ o kon-

takt: (24) 277-00-34.
898914

Fructoplant Sp. z o.0. szuka wo6zko-
wych z UDT - praca od zaraz w Ga-
binie. Stabilna praca na umowg o pra-
c¢. Mozliwos¢ rozwoju. Kontakt:(24)

277-00-34.
898926

Zatrudnig cyrkularza, osoby do obstu-
gi maszyn kamieniarskich, montazu
nagrobkéw. Najlepiej z doswiadcze-
niem. Bardzo wysokie zarobki do ne-
gocjacji, umowa o pracg, mozliwosé
zakwaterowania. Praca caloroczna.

Franciszek 661-223-837.
918853

PRACA HANDLOWIEC

Doradca Klienta Sierpc i okolice!
Masz wyksztalcenie min. srednie i
chcesz pracowaé¢ w sprzedazy, ob-
studze klienta? Oferujemy elastyczny
czas pracy, szkolenia i wsparcie na
etapie wdrozenia oraz konkurencyjne
wynagrodzenie! Zadzwoni 600-400-

390.
919548

Firma zagraniczna szuka handlowca.
Twoje zadanie: wyszukiwaé firmy,
ktére sa zainteresowane opanowa-
niem rynku czeskiego, stowackiego,

wegierskiego. martin4871 @interia.pl
918696

PRACA NA BUDOWIE -
REMONTY

Art Spaw - Ustugi spawalniczo-mon-
terskie zatrudni pracownikéw: mon-
ter/ pomocnik montera, pracownik
fizyczny. Wigcej informacji pod nu-
merem 886-594-107.

922418

PRACA POZOSTALE

Fructoplant Sp. z o.0. szuka KOOR-
DYNATORA PRODUKCII - praca
w Gabinie. Produkcja roslin i krze-
wow ozdobnych. Doswiadczenie w
zarzgdzaniu zespolem i pracy na pro-
dukcji. Stala i stabilna praca od zaraz.
(24) 277-00-34, kariera@fructoplant.

pl

898921

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

fb/gazetatygodnikplocki

UWAGA BEZROBOTNI

UMY JE okna, posprzatam

mieszkanie. 790-220-036.
706613

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Plockiego
prenumerata: miesieczna, pétroczna i roczna

x

m. um‘lzl'nll Plocka

Platnosc -

przelew internetowy

Cena w kiosku 3,50 zt

w prenumeracie juz od 2.45 zt

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Sprzedawca — wyksztalcenie
srednie, mile widziane doswiad-
czenie w sklepie zoologicznym,
umiejetnos¢ planowania i orga-
nizacji pracy, komunikatywnos¢,
mile widziana znajomos¢ akwa-
rystyki, osoba energiczna, silnie
zmotywowana do pracy, tatwosé
nawigzywania kontaktéw;

e Pracownik pomocniczy w

Dodaj darmowe ogloszenie o prace

produkcji — ksigzeczka sanitarno-
-epidemiologiczna — lub ched jej
wyrobienia;

e Magazynier — bez wymagari;
e Pracownik wydzialu windy-
kacji — wyksztalcenie min. sred-
nie na kierunku ksiggowos¢, fi-
nanse, informatyka, mile widzia-
ne doswiadczenie, bardzo dobra
znajomos¢ obstugi komputera,
programu Excel;

e Pomoc kuchenna - wy-
ksztalcenie zawodowe, doswiad-
czenie w branzy gastronomicz-
nej, ksigzeczka sanitarno-epide-
miologiczna — mile widziana;

e Operator urzadzen — wy-
ksztalcenie Srednie lub wyzsze,
komunikatywnos¢, umiejetnosé

na www.tp.com.pl/ogloszenia

sprawnej  organizacji  pracy,
umiejetnosci zwigzane z zakre-
sem obowigzkow;

e Projektant — wyksztalcenie
Srednie zawodowe lub wyzsze,
mile widziana znajomos¢é progra-
mu AutoCad;

* Oferty wazne na
23 grudnia 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetnié i przestaé na

adres redakcji lub
przekazac osobiscie.

Biur Ogloszen

Ptock, ul. Stary Rynek 27

g
5

TES,
"Tygodnik Plocki"

09-400 Plock, Stary Rynek 27
tel/fax 262-77-66

‘4

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

e Glowny ksiegowy — z wy-
ksztalceniem wyzszym kierun-
kowym i 3-letnim doswiadcze-
niem w zawodzie;

e Samodzielna ksiegowa — z
wyksztalceniem min. Srednim
(kierunek: administracja i ra-
chunkowos¢) i 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie;

e Kierowca/operator dzwi-
gu koszowego - z wyksztal-
ceniem zawodowym, prawem
jazdy kat. C, uprawnieniami
do obstugi dZwigéw samojezd-
nych do 100 ton oraz podno-
$nikéw i mile widzianym do-
Swiadczeniem w zawodzie;

® Przedstawiciel handlowy
ds. technologii swiatlowodo-
wej FTTH - z wyksztalceniem
srednim ogdlnoksztatcacym;

e Elektromechanik — z wy-
ksztalceniem  kierunkowym,
prawem jazdy kat. B i bardzo
dobrg obstuga komputera;

e Kierowca — z prawem jaz-
dy kat. B;

e Operator tokarek CNC —
z wyksztalceniem zawodowym
i podstawowg znajomoscig ry-
sunku technicznego;

e Kucharz - z wyksztalce-
niem Srednim i 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie;

e Monter/pomocnik monte-
ra konstrukcji stalowych — z

wyksztalceniem zawodowym
1 2-letnim doswiadczeniem w
zawodzie;

e Kasjer- sprzedawca — z
mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie i znajomoscig
obstugi kasy fiskalnej;

e Ubojowy — mile widzia-
ne osoby z doswiadczeniem.
Pracodawca oferuje takze moz-
liwos¢ przyuczenia od pod-
staw;

e Pomoc kuchenna - z mile
widzianym  doswiadczeniem
w zawodzie;

e Malarz-piaskarz — z 3-let-
nim doswiadczeniem w zawo-
dzie;

e Spawacz — z 2-letnim do-
Swiadczeniem w zawodzie oraz

uprawnieniami do spawania
metodg 1351 111
e Mechanik - z wyksztal-

ceniem zawodowym kierun-
kowym, prawem jazdy kat. B
1 znajomoscig mechaniki pojaz-
dowe;j.

Oferty pracy dla osob
niepetnosprawnych:

e Sprzataczka — z orzecze-
niem o niepetnosprawnosci

* Oferty wazne na
23 grudnia 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

24 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri

Nr 52 28 grudnia 2021



mailto:riful@gmail.com
mailto:domu@interia.pl
https://il.com/
mailto:martin4871@interia.pl
https://www.mup.plock.eu/
https://www.pupplock.pl/
https://www.tp.com.pl/ogloszenia

3 PRENUM ERATA Informacija -
ZNICZE e www.eprasa.pl Starosta Ptocki

Ptatnosé - przelew internetowy 7 slvcznia 2022 roku
\.C\.re([l]r:a:llll(rlloe?;:ll:lig!i?g fl*d 245z [nlatEI(]
Starostwo Powiatowe w Ptocku

bedzie nieczynne.

E-wydanie Tygodnika Plockiego
s prenumerata: miesigczna, potroczna i roczna

PROMOCIJA!
NAJTANSZE W MIESCIE!

* ZNICZE
* WKLADY
* KWIATY

SA-194-3

09-400 Plock,
ul. Rembielinskiego 6A

e | > GRUNT TO

_ i Gruel,a
WYROZNIJ
OGLOSZENIE

W Grupie Azoty wcigz poszerzamy oferte,

DROBNE tworzymy produkty nowoczesne, ktére majq
praktyczne zastosowanie w réznych warunkach
W INTERNECIE i dla réznorodnych upraw. Warto to wykorzystaé.

| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGLOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

Sklep Firmowy Plock,
ul. Rembielinskiego 1
oraz ul. Miodowa 8,
tel. 518-493-130

Zapraszamy > > >
do skosztowania naszych specjalow S = ot = B
i przylgczenia sie do grona wiernych : ® "
i zadowolonveh klientow. | : HRLIST ogro 00 f POLIFOSKA™ & ‘Pl.l I rea
CATERING: : ' Q= i ——— —

= wyroby garmaieryjne

- menu okolicznosciowe
(wg indywidualnego zamdwienia)

Zt6z zamowienie!

518-493-130

Zyczymy Paristwu smacznego!

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR:

www.grupaazoty.com STU Ptock Sp. z 0.0.

WWW.Nawozy.ev

agro@grupaazoty.com

tel. 607690401 www.stuplocicpl

SA-4-18
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Obrazy na zamowienie - obrazy
olejne na ptétnie, portrety malowane
ze zdjgc, pejzaze, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazéw znanych autoréw.
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl www.iobrazy.
com.pl

894962

Skontaktuj si¢ z tym e-mailem: Du-

rand123credito @gmail.com
923600

MEBLE

Zajmujemy si¢ produkcjg mebli na
wymiar. W naszej ofercie wykonu-
jemy: meble kuchenne, szafy prze-
suwne, szafy tradycyjne otwierane,
meble biurowe, meble pokojowe i
komody, meble tazienkowe i inne.
Potrzebujesz mebli zadzwon. 577-
557-826.

925062

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, sciecie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Zadzwon: 512-
048-186.

831043

Profesjonalny srodek na krety, ta-
bletki do gazowania kretowisk.
Sprzedaz wysytkowa: sklep inter-
netowy Atexim pod adresem https://

www.hurtopryski.pl
881971

OPAt / 0GRZEWANIE

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dow6z GRATIS !!!

Drewno opatowe eDrewno kominkowe

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

ekoterm®
24 268 55 79 =0
505 108 300
G 0lej napedowy
QOEkoterm Plus

PROMOCJA

SPRZEDAM drewno opatowe, ko-
minkowe, obladry. 662-062-396.

854753

SA-16

SPRZEDAM suche drzewo opalowe

potupane. 782-431-797.
907560

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

OLE) smaw

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

tel/fax (24) 263-79-65

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Europejski Dom Spotkan — Fundacja
Nowy Staw realizuje projekt ,,Ctr-
1+C — Ctrl+V”. Zaprasza na bezptat-
ne szkolenia cyfrowe. Oferta szkole-
niowa obejmuje 4 szkolenia: edycja
tekstu; arkusze kalkulacyjne; pre-

zentacje; internet. Tel. 515-957-860.
685476

ELEKTRONIKA / AGD

KOMPUTERY | TABLETY

Sprzedam 2 pamigci PC333 CL2,5
DDR 256mb oraz Kingston KVR

400 X64 512mb. 506-106-498.
916363

Sprzedam dysk Seagate Barracuda

7200 40gb. 506-106-498.
916370

Sprzedam kartg graficzng Gigabyte
Nvidia Geforce 6200 512mb, mato

uzywana. 506-106-498.
916365

Sprzedam Kkartg¢ sieciowg Edimax
EN-9130 tx] i modem Pentagram
hex2 56i, malo uzywane. 506-106-

498.
916366

Sprzedam karte tv Leadtek WinFast
tv2000 XP expert, mato uzywana.
506-106-498.

916367

Sprzedam modem z Orange ZTE

ZXDSL 831a. 506-106-498.
916373

Sprzedam naped DVD multi LG

gsa-4167 b, sprawny. 506-106-498.
916369

Sprzedam skaner Plustek Optic Pro

s24. 506-106-498.
916371

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 13 Pro, iPhone 13,
iPhone 13 Pro Max, Samsung Gala-
xy Aby uzyskaé wiecej informacji i
innych produktéw, skontaktuj sie z:
salesinut@gmail.com

914939

iPhone 13 Pro, 675 eur, iPhone 13
Pro Max, 780 eur, iPhone 12 Pro,
470 eur. Oferujemy znizki na zaku-
py hurtowe, a inne telefony mamy
na magazynie. Sprzedawcy detalicz-
ni i osoby prywatne, skontaktuj si¢
z nami przez EMAIL: zaydsphone-
sltd @ gmail.com

924352

Jesli jesteS zainteresowany uzyska-
niem pomocy finansowej bez strachu,
zmartwien i bezpieczeristwa skontak-
tuj si¢ ze mng dzisiaj na méj e-mail:
Durand123credito@gmail.com

923606

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczng i hurtowa online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @ gmail.com
868055

TELEWIZORY

Sprzedam uzywany telewizor marki
LG 49 cali, 49UH6507 4k. Telewi-
zor obstuguje nowy standard Dvb-
-T2. Tuner telewizyjny i satelitarny.
Telefon 609-992-109. 923597

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
812242

Sprzedam nawigacje Mio Moov 330
eu. Stan dobry, ostatnia mapa 2010

1. 506-106-498.
916417

Sprzedam nawigacje Mio Spirit
7500 1m, Europa, aktualizacja map,
radary z 2019. 506-106-498.

916454

MOTORY/SKUTERY/QUADY

MOTOCYKL kupig, kazdy. 507-
539-879.

878835

OPONY | FELGI

Sprzedam alu 17 rozstaw 5x114,3.
Cena 1100 zt do negocjacji. Tel.
533-011-849.

921789

POZOSTALE

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY
Rozne wymiary
'Transport i montaz

GRATIS caly KRAJ

L 3
eh“"zioﬂf-
Dogodne RATY zwoc"

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036 |
www.konsta I-garaze.plﬁ_J

PRZEWOZ o0s6b busami. Tel. 607-

055-616.
706640

SAMOCHODY CIEZAROWE

Kupie auta dostawcze i ciezarowe,
sprawne, uszkodzone, wyrejestro-
wane, na czesci. Smiato dzwon: 669
770 444.

914415

SAMOCHODY 0SOBOWE

FIRMA SKUPUJE AUTA

» osobowe -dostaweze <cieZarowe
« dobre i powypadkowe
* za tadne i sprawne
ptacimy najwigcej
+ dojezdzamy - gotdwka od reki

tel. 884-793-388
www.odkup-aut_pl

Satysfakeja gwarantowanal
Firma z doswiadczeniern! 24/ ns

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
815888

Kupi¢ auto sprawne lub uszkodzo-
ne. Do max 12000 zl. Prosz¢ $miato

dzwonié: 669 770 444.
893776

Sprzedam Forda Fusion
- 1.4 benzyna, 2011 r.,
salon Polska, garazowany,
full wersja - po przegladzie
klimatyzacji i wymianie oleju

oraz plynéw, nowe klocki
hamulcowe, wazna polisa OC,
kolor czerwony,
5-drzwiowy. Oferta prywatna.
723-048-584.

912240

AUTO kupig, kazde.
507-539-879.

878830

AUTO-SKUP: cale,
rozbite. 602-123-360.

Zlomowanie, odbior.
693485

MIESZKANIA

POKOJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zl, mieszkania,
kawalerki. 536-519-599.

913251

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

913258

WYNAJME kawalerke. 780-184-
337.

913249

WYNAJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

859020

GIEEDA ZWIERZAT

Chcesz sprzeda¢ auto? Sprzedaj bez
posrednikéow! Centrum Ogloszen
zaprasza. Tylko my wystawimy
Paristwa ofert¢ w najlepszych serwi-
sach ogtoszeniowych z rabatem 50%
za emisj¢. Szybko, tanio i wygod-
nie. Warto! Zadzwon pn-pt w godz.

8-18, tel. 506-223-033.
910010

MUZYKA / ROZRYWKA

KSIAZKI / CZASOPISMA

Aby uzyska¢ wiecej informacji na
temat oferty, prosimy o kontakt po-
przez e-mail: Durand123credito@
gmail.com

923605

NIERUGCHOMOSCI
DOMY

Kupi¢ domek lub mieszkanie, niedro-
go, w Kotobrzegu, tel. 734-144-241.

924659

SPRZEDAM 1/2 blizniaka
na osiedlu Otolifiska
w Plocku.
Pow. uzytkowa 156 mkw.,
pow. catkowita 210 mkw.
Tel. 601-295-648.

917552

DZIALKI

Arcadis Sp. z o0.0. wydzierzawi
dziatki pod lokalizacj¢ elektrowni
fotowoltaicznych. 12 000 zt za 1 ha
rocznie. Kontakt: marcin.fejcher@

arcadis.com, +48 669 660 105.
906274

Chcesz sprzeda¢ nieruchomosc?
Sprzedaj bez posrednikéw! Centrum
Ogloszen zaprasza. Tylko my wy-
stawimy Paristwa oferte w najlep-
szych serwisach ogloszeniowych z
rabatem 50% za emisj¢. Szybko, ta-
nio i wygodnie. Czynne pn-pt godz.
8-18, tel. 506-223-033.

910005

Jesli posiadasz grunt o powierzchni
1,6 ha i blisko lini¢ energetyczng to
wydzierzawimy dziatke¢ pod farme

fotowoltaiczng. 502-516-206.
920901

Na sprzedaz dziatki budowlane o
zréznicowanych powierzchniach od
707 do 1358 m2. Kompleks znajduje
si¢ przy drodze asfaltowej z bezpo-
Srednim dostgpem do sieci wodocig-
gowej i elektroenergetycznej. Ceny
od 33900 zt. Zapraszam do kontaktu

694 957 312.
915927

LOKALE | BIURA

Drobin. Budynek 2-kondygnacyj-
ny na cele dziatalnosci handlowo-
-ustugowej, biurowej. Powierzchnia
uzytkowa okoto 150 m2 z witryna-
mi, wnetrze umozliwiajgce prowa-
dzenie kazdego typu dziatalnosci.
Do wtasnej aranzacji. Catkowita
pow. 225 m2. 535-902-007. 914486

Sprzedam loszki. Dow6z do gospo-
darstwa. 603-323-722.

SKUP
TRZODY

| BYDER

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

915725

Sprzedam prosieta.
Dowéz do gospodarstwa.
603-323-72.

915730

MASZYNY ROLNICZE

Ciagniki zakupie:
Ursus, kazdy model,
rok, stan, cale
i uszkodzone; Massey Ferguson,
John Deere, Same, Lamborgini,
Deutz, Polmot, Farmer, Pronar,
MTZ, Belarus,
Kioti Kubota, New Holland,
Ford, Fiat, Zetor, Landini,
Valtra, Valmet, Farmtrac,
Foton, Case, Renault,
Wiadimirec itd.

660-795-977.
914128

Kupie ciggniki Ursus, Zetor, MTZ,
MEF, T-25, John Deere, Pronar. IHC
itp. Kazdy stan, nawet do remontu,
bez dokumentéw; oraz prasy belujg-
ce. A moze wiesz o takiej maszynie?

Zarobisz. 503 742 562.
923083

KUPIE kazdy traktor.

502-939-200.
698322
KUPIE rozsiewacz wapna. 606-660-
489. 917529

Sprzedam prasoowijarke combi
New Holland, 2010 r., maly prze-
bieg, ful opcja, rotor, noze, stawiacz
bel, zadbana, nowa nizsza cena 68

tys. zt. Zapraszam tel. 609-372-586.
924405

Sprzedam prasoowijarke New Hol-
land br6090 ful opcja, 2010 r., zro-
bione tylko 5900 bel, igta, rotor,

noze, siatka. Tel. 609-372-586.
916851
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Sprzedam rozsiewacz do nawozéw
Motyl 600 1, gm. Zawidz, tel. 694-
352-043.

Sprzedam olej palmowy do gotowa-
nia, biodiesla i innych zastosowan.
Posiadamy oleje surowe i rafino-
wane, takie jak olej palmowy, sto-
necznikowy, z ziaren palmowych,
rzepakowy i wiele innych. Wiecej
informacji e-mail: nicopamelia@
gmail.com

919795

924328

Sprzedam siano, tel. 574 461 575.

922111

WYSEODKI mokre z burakéw cu-
krowych sprzedam. 602-33-63-23.

887205

KUPIE topolg, osike tartaczng. 607-
860-978

914928

Sprzedam stome zytnig w kostce lub
belkach, okolice Gabina. Wigcej in-
formacji pod numerem telefonu 511-
551-234.

918961

SPOLECZNOSCI

Fotograf i kamerzysta: zdjgcia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

36-LATEK pozna kobiet¢ z okolicy
Plocka. 783-549-490.

739717

905040

60-LETNI mezczyzna, rozwiedzio-

ny pozna Panig. 723-332-339.
895962

Hej, szukam osoby towarzyszacej
na Sylwestra. Impreza ma charakter
typowo doméwkowy, wigc w nie-
wielkim aczkolwiek super gronie.
Napisz, a z rozmowy wywnioskuje
czy bedziesz odpowiednim kandy-
datem. M¢j e-mail: wyjatkowajedy-
na@gmail.com

922163

Jestem normalng 30-latka z pasjami,
samotnie mieszkajaca i pracujaca.
Szukam zréwnowazonego faceta o
spokojnym usposobieniu. Jestem
wrazliwa, uczuciowa i tego samego
oczekuje z Twojej strony. Odezwij
si¢, bo juz mam dos¢ samotnych
dni i nocy. Mgj e-mail: zadbbanabr.

un.et.ka@gmail.com
919858

Jestem zwariowang, bardzo dbajaca
o siebie kobietg i szukam zwario-
wanego, zadbanego i czerpigcego
max z zycia faceta. Ze mng zycie
zdecydowanie nie jest nudne, bo ja
nie cierpi¢ nudy. Chcesz przezy¢ cos
szalonego, a zarazem chwytajace-
go za serce to si¢ do mnie odezwij.
Mysle, ze zdecydowanie zadbamy
wspdlnie 0 swoje samopoczucie.
M¢j e-mail: askaj.ola.s.ka@gmail.

com
921842

Lubie poznawaé nowych ludzi i od-
krywac swiat. Ciggle jestem w ruchu
i czgsto podrézuje, ale mam swoje
miejsce na ziemi, do ktérego lubig
i mam gdzie wracac. Jedyne czego
mi brakuje to kompana do spehnia-
nia wszystkich niezrealizowanych
marzefi. M6j e-mail: pierniczkowa-
dama@gmail.com

923863

Nie daje si¢ uplywowi czasu i z wie-
kiem przybywa mi jedynie doSwiad-
czenia, ktére umiem wykorzystaé
zaréwno w zyciu prywatnym, jak i
zawodowym. Podchodzg do zycia z
dystansem i staram si¢ patrze¢ przez
r6zowe okulary. Szukam pozytyw-
nego mezczyzny, z ktérym zbuduje
ciekawy zwiazek. M6j e-mail: same-
plusy828 @gmail.com

922755

Od dtuzszego czasu jestem samot-
na, nadszedt czas na zmiany, dlatego
szukam pana, ktéry powaznie my-

sli o dalszym zyciu. Jestem kobietg
niezalezng finansowo, lubi¢ czytaé,
chodzi¢ do kina i na dlugie spacery.
Jestem osobg z duzym poczuciem
humoru i ogromnym dystansem do
siebie. M6j e-mail: skocznapanien-
ka@gmail.com

920374

Poznam dojrzalego emocjonalnie
pana 30+. Pana, ktéry nie szuka
przygéd, jest opiekuniczy i potrafi
czerpac z zycia wszystko co najlep-
sze. Interesuja mnie mezczyZni bez
jakichkolwiek zobowiazad, wolni
od wszelkich nalogéw i pragnacych
stabilnego zwigzku opartego na part-
nerskich zasadach. M6j e-mail: hy-

brydowadama@ gmail.com
924920

POZNAM Panig w Srednim wie-
ku, 55-60 lat. Mieszkam na wsi, 20
km od Ptocka w cichym spokojnym
srodowisku, duzo zieleni, jezior.
(24)384-10-50.

911317

ROZWIEDZIONY pozna panig do
54 lat w celu nie tylko spedzenia
razem Sylwestra, a moze na diuzej.
Szukam pani, ktéra mogtaby zmie-
ni¢ miejsce zamieszkania. 666-729-
025.

914657

Telegazeta TVP1 strona 498 zapra-
sza! Spotkania, nowi znajomi, rand-
ki, mitos¢, przyjazi... Nie czekaj,
dodaj swéj anons! Emisja trwa caty
miesigc. Przyjmowanie ofert tylko
telefonicznie (100 % dyskrecji) pon-

-pt w godz. 8-18, tel. 506-223-033.
894531

Uczuciowa, wesola, konkretna.
Matlo méwig o sobie, za to lubig stu-
chaé drugg strong, dlatego szukam
przeciwienistwa. Chcesz wiedzieé
wigcej? Napisz. M6j e-mail: skocz-
napanienka @ gmail.com

919810

Uwielbiam podrézowad, w szcze-
gblnosci w gory. Jestem 42-letnig
szczuply kobietg z dobrg kondycjg i
osamotniong, ktéra szuka towarzy-
sza wedréwek i kompana w zyciu
codziennym. Z natury jestem bardzo
bezposrednia i spontaniczna, wigc
mam nadziej¢, ze tym nie odstra-
szg:) Zapraszam zainteresowanych.
M¢6j e-mail: atrakcyjna.4?la.k.a@
gmail.com

Sprzedam woézek inwalidzki w bar-
dzo dobrym stanie, krétko uzywany.
501-480-862.

922810

919698

USLUGI | FIR

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsigwzigcie. glo-
balfinanse.uslugi @ gmail.com

685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Masz polis¢ na zycie z lat 80-90?
Chcesz uzyskac z niej Srodki? ZA-

DZWON, tel. 600 590 511.
919751

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Fotografia slubna, wideofilmowanie
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystosci Slubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane
ofertg Pary Mlode: tel. 784-518-516,

www.foto-rk.pl
739715

ODNAWIANIE wanien. 600-979-

826.
878725

Auto Detailing. Wiemy co zrobié,
aby Twoje auto byto pickne i wyjat-
kowe: mycie karoserii, odkurzanie

wnetrza, pranie tapicerki, polerowa-
nie lamp, piaskowanie i malowanie
felg, ozonowanie i jonizowanie. Co-
piFlex Auto (SALON SEAT), 510-
270-349.

915615

Banery: projekt, wydruk. Ksero Po-
dolszyce, Al. Jana Pawta II 94, 09-

410 Ptock, 531-886-658.
915580

Biuro Detektywistyczne Exigo Qu-
ality. Oferujemy pelen pakiet ustug
prywatnego detektywa. Gwarantu-
jemy pelng anonimowos¢. Zbiera-
my dowody, udowadniamy wing,
ustalamy prawde. Nasi detektywi
do Panstwa dyspozycji: tel. 731 303

700 lub 570 701 916.
913244

Blyskawicznie wyrabiamy pieczatki
firmy: MODICO: 20000 wyraznych
odbié lub 7 lat uzytkowania bez do-
lewania tuszu. Dowolna tres¢ lub
grafika. Lekkie, czyste i przyjem-
ne stemplowanie. Ergonomiczny
ksztalt i pokrycie materialem przy-

jemnym w dotyku. 531-886-658.
915595

Flagi reklamowe: projekt, wydruk.
Wigcej informacji pod numerem tel.
531 886 658 oraz w punkcie Ksero
Podolszyce, Al. Jana Pawta II 94,

09-410 Ptock.
915553

Formatowanie to przeksztalcenie ro-
boczej wersji pracy dyplomowej w
estetyczny dokument, spetniajacy
wszelkie wymogi uczelni, przygo-
towany do wydruku i obrony, m.in.
ustawienie: marginesy, interlinie,
akapity, automatyczny spis tresci,
ustawianie jednoznakéw, spis tabel

i rysunkéw. 531-886-658.
915545

Holowanie samochodu z miejsca
zdarzenia lub awarii; w imieniu
klienta dokonanie zgloszenia szko-
dy w towarzystwie ubezpieczenio-
wym. Prowadzimy samolikwidacje
szkdd oraz rozliczenie bezgotéwko-
we w porozumieniu ze wszystkimi
towarzystwami ubezpieczeniowymi.
510-270-349, CopiFlex Auto (SA-
LON SEAT), Lack k. Ptocka, Wola

Eacka 55, serwisplock.pl
915618

Ksero Podolszyce centrum druku
cyfrowego swiadczy ustugi z zakre-
su wydruku na kalce technicznej od
formatu A5 po format AQ. Al Jana
Pawta IT 94, 09-410 Ptock, 531-886-
658.

915601

Ksero Podolszyce oferuje nadruki
na koszulkach, gadzetach. Wigcej
informacji pod numerem tel. 531
886 658 oraz w punkcie Ksero Po-
dolszyce, Al. Jana Pawta II 94, 09-
410 Ptock.

915547

Ksero Podolszyce oferuje: formato-
wanie prac - ustawienie: marginesy,
interlinie, akapity, automatyczny
spis tresci, ustawianie jednoznakéw,
spis tabel i rysunkéw, interpunkcja i
stylistyka, wydruk w mono i kolorze
- a5-A0+; zapis na ptycie CD, DVD.
531-886-658.

915594

Ksero Podolszyce oferuje: naklej-
ki; wizytéwki; ulotki; zaproszenia,
kartki  okolicznosciowe/vouchery;
banery reklamowe; wydruki na fo-
lii samoprzylepnej i OWV; nadruki
na koszulkach/gadzetach. Wigcej in-
formacji pod numerem tel. 531 886

658.
915565

Ksero Podolszyce oferuje: tabliczki
PCV; plakaty; banery reklamowe;
- wydruk na folii samoprzylepnej i
OWYV; flagi reklamowe. Wigcej in-
formacji pod numerem tel. 531 886
658 oraz w punkcie Ksero, Al. Jana

Pawtla 94.
915520

uchery; wizytowki; ulotki; banery
reklamowe; wydruki na folii samo-
przylepnej i OWV; nadruki na ko-
szulkach, gadzetach. Wigcej infor-
macji pod numerem tel. 531 886

658.
915549

Ksero, druk kolorowy i czarno-bia-
ty matego i duzego formatu (sktada-
nie GRATIS). Pieczatki, wizytowki,
ulotki, skanowanie, oprawa prac,
laminowanie, reklamy, zaproszenia,
dyplomy, projekty, sprzedaz artyku-
téw papierniczych. Ustugi poczto-
we. 531-886-658.

915598

Laminowanie, czyli pokrycie druku
folig z tworzyw sztucznych, jest pro-
stym i skutecznym sposobem na za-
bezpieczenie Twoich dokumentéw
przed zniszczeniem, zabrudzeniem,
wilgocig czy podrobieniem. Ma
réwniez liczne walory estetyczne.
531-886-658.

915602

Najprostszy do wykonania rodzaj
oprawy, w zwiazku z czym jej przy-
gotowanie jest mozliwe w bardzo
krétkim czasie. Czgsto uzupetnia si¢
ja o plastikowg folie i sztywng tek-
turg, ktére petnig funkcje przedniej
i tylnej okladki. Bindowanie do 425
kartek. 531-886-658.

915604

Naprawa i wymiana elementéw nad-
wozi, nakladanie powlok lakierni-
czych, zabudowa przystosowawcza
nadwozi, reklama na samochodach
— projekt i wykonanie, diagnosty-
ka i pomiary nadwozia, renowacja
samochodéw zabytkowych. Copi-
Flex Auto (SALON SEAT), Eack
k. Ptocka, Wola Lacka 55, tel. 510-

270-349.
915613

Nie mozesz podjaé pracy z powodu
opieki nad osobg niepelnospraw-
ng? Pobierasz zasilek dla opiekuna
620 zt, badZ z powodu przekrocze-
nia kryterium pobierania renty lub
emerytury Tobie si¢ nie nalezy? Za-

dzwon 720 752 572.
862720

Oferujemy montaz instalacji LPG
do wszystkich modeli samochodéw:
gaznikowych, z wtryskiem benzy-
ny wyposazone w sonde¢ lambda i
katalizator. Montujemy najlepsze
na rynku rozwigzania, sprawdzone
i nowoczesne systemy; montujemy
instalacje gazowe w samochodach
z silnikami diesla. CopiFlex Auto
(SALON SEAT), Eack k. Plocka,

510-270-349.
915620

OFERUIJE: kopia /wydruk/ skan/
archiwizacja w formatach A5-AO0+
czarno- biale i w kolorze. Lamino-
wanie, bindowanie, oprawa prac i
dokumentéw. Wyréb pieczatek, wi-
zytéwki, ulotki, zaproszenia, kartki
okolicznosciowe, banery reklamo-

we, wydruk na folii. 531-886-658.
915606

Plakaty: projekt, wydruk. Wiecej in-
formacji pod numerem tel. 531 886
658 oraz w punkcie Ksero, Al. Jana

Pawta I 94, 09-410 Ptock.
915577

Produkcja bram  skrzydiowych,
przesuwnych oraz ogrodzen. Ustu-
gi spawalnicze duze doSwiadczenie.

Zapraszamy. 512-817-633.
924606

Reklama na okno: projekt, wydruk.
Wiecej informacji pod numerem tel.
531 886 658 oraz w punkcie Ksero,
Podolszyce, Al. Jana Pawta II 94,

09-410 Plock.
915560

Reklama na samochéd: projekt, wy-
druk. Wiecej informacji pod nume-
rem tel. 531 886 658 oraz w punkcie
Ksero, Al. Jana Pawta II 94 09-410
Ptock.

915556

Ksero Podolszyce oferuje: zapis na
ptycie CD, DVD + etykieta na plyte.
Ksero Podolszyce, Al. Jana Pawta II

94, 09-410 Ptock.
915538

Ksero Podolszyce oferuje: zapro-
szenia, kartki okolicznosciowe, vo-

Seat Copi-Flex Eack koto Plocka za-
prasza do specjalistycznego serwisu
samochodéw osobowych i dostaw-
czych. W ofercie: montaz instalacji
gazowych; przeglady samochodu
wraz z wymiang oleju i filtra. 510-

270-349.
915622

Skanowanie dokumentéw w forma-
cie od A5 do A0+ w kolorze i czar-
no-biate. Rozdzielczos¢ do 600 dpi
w PDF lub TIFF/JPG. Mozliwosé
wgrania pliku na nosnik lub prze-
stanie na e-mail. ZAPRASZAMY'!
Ksero Podolszyce, Al. Jana Pawta 11
94, 09-410 Ptock. 531-886-658.

915605

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleri znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
921081

Termobindowanie w odréznieniu od
zwyklego bindowania, arkusze pa-
pieru sg tutaj umieszczane w grzbie-
cie pokrytym specjalnym klejem
uaktywniajacym si¢ pod wpltywem
wysokiej temperatury. Posiadamy
oprawy twarde i migkkie: z nadru-
kiem: praca magisterska i licencjac-

ka. 531-886-658.
915522

Ulotki: projekt, wydruk. 531-886-
658.

915582

W naszej blacharni specjalizujemy
si¢ w naprawach powypadkowych
samochodéw osobowych i dostaw-
czych wszystkich marek. Oferujemy
pelny zakres napraw powypadko-
wych. Przy powaznych uszkodze-
niach stosujemy ram¢ naprawcza.

510-270-349.
915611

W swojej ofercie posiadamy: opra-
wy kanalowe: z nadrukiem: praca
magisterska, dyplomowa, doktor-
ska, inzynierska i licencjacka; bez
nadruku; oprawy termobindowane:
z nadrukiem: praca magisterska i
licencjacka, bez nadruku; bindowa-

nie. 531-886-658.
915546

Wizytéwki: projekt, wydruk. 531-
886-658.

915585

WROZENIE. 605-546-401.
866632

Wydruk na folii samoprzylepne;j.
Wigcej informacji pod numerem tel.
531 886 658 oraz w punkcie Ksero,

Al. Jana Pawta II 94, 09-410 Ptock.
915516

Zapraszamy do punktu ksero na Jana
Pawta II 94. Oferujemy: kopie, wy-
druki i skany kolorowe i czarno-bia-
te matego i wielkiego formatu (A4-
AO0+), laminowanie, bindowanie
zgrzewane i na spirali plastikowej,
oprawa prac w oprawe¢ migkka lub
twardg. 531-886-658.

Prowadzimy sprawy na terenie ca-
tej Polski. Tel. +48 667 613 913.
Zadzwon na darmowg konsultacje
Twojej sprawy.

915599

922603

BRAMY, ogrodzenia,

producent. 506-156-527.

833308

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, sktadanie mebli, itp., zlota racz-

ka. 603 073 153.
900448

DROBNE remonty od rgki. 530-
193-825.

913252

Firma ,,CHATA”
oferuje ushugi: kompleksowe
wykonczenia
wnetrz, malowanie,

szpachlowanie, zabudowy k/g,
ocieplenie poddaszy. Glazura,
terakota, panele.
789-267-495.

708869

Folkos folie okienne. Oklejanie
szyb, sprzedaz folii okiennych.
Tel.790-028-159 lub 792-457-282,

folkos@wp.pl lub folkos @onet.eu
92345
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BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69
FOLKOS- PROFESJONALNE
FOLIE OKIENNE. Zajmujemy si¢
montazem, sprzedazg oraz demonta-

zem folii okiennych. Tel. 790-028-
159 lub 792-457-282.

923457

MALOWANIE mieszkan, elewa-
cji, docieplenia, struktury, remonty.

504-22-40-40.
854757

Oferuj¢: uktadanie parkietu, desek
krajowych i egzotycznych, bezpy-
towe cyklinowanie podiég profesjo-
nalnymi maszynami marki Lagler i
Numatic, lakierowanie, olejowanie,
woskowanie podiég. Tel. 501 476

998.
871403

Ptock i okolice Folkos folie okienne:
oklejanie szyb, sprzedaz folii okien-
nych. TEL. 790-028-159.

921926

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-
668-320.

823747

USLUGI remontowo-
budowlane: malowanie,
gladzie, plyta k/g. Solidnie,
tanio, szybkie terminy

realizacji. 512-944-138.
709813

USEUGI  remontowo-budowlane.

787-980-629.
899037

Zlota Raczka oferuje: skrecenie me-
bli nowych i naprawa starych. Hy-
drauliczne: wymiana kranéw, sy-
fonéw, montaz pralek, zmywarek
itp. Drobne elektryczne. Naprawy i

montaze w domu. 504 949 917.
920720

SPRZATANIE

Pranie tapicerki meblowej, kanap,
foteli, dywandéw i wyktadzin, z do-
jazdem. 512-500-442.

904618

SLUBY | WESELA

Oferuje wynajem samochodu z kie-
rowcg na przejazdy okolicznoscio-
we: Slub, wesele, transport na i z
lotniska, inne. Po wigcej informacji
oraz rezerwacj¢ terminu zapraszam

pod numer telefonu 798-419-416.
923241

TOWARZYSKIE

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/264121

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

£/326/21

MASAZ: 511-942-181.

2/319/21

MASAZ: 513-515-621.
2/319/21

MASAZE: 502-939-307.
g/319/21

PRACA dla pari, wysokie zarobki,
mieszkanie. 733-028-016.

2/319/21

ROZKOSZ. 511-770-614.

g/327/21

Ponad

500

ogloszen drobnych

14,000.000

ODSLON

strony Intsmetowe)

Zapraszamy
do reklamy

bogin.com.pl | 24 262 77 66

1y Budint iniasta na rok 2074

= PHOCKI =

177. urodziny Plocka

———

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Plockiego

s prenumerata: miesigczna, potroczna i roczna

Ptatnosé - przelew internetowy

Cena w kiosku 3,50 zt
w prenumeracie juz od 2.45 zt

Wyciag z ogtoszenia o przetargu
Wojt Gminy Mochowo

ogtasza | przetarg ustny nieograniczony

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

nasprzedaz zabudowanej nieruchomosci
stanowiacej wiasnos¢ Gminy Mochowo.

Przedmiotem przetargu bedzie
nieruchomosé oznaczona jako dziatka
0 numerze ewidencyjnym 251/3
o pow. 0,0183 ha potozona w obrebie
geodezyjnym BoZewo.

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

Ksiega wieczysta—PL1E/00024985/6
Cena wywotawcza nieruchomosci:
100000,00 z.

Przetarg odbedzie sie w dniu
28.01.2022 r. w Urzedzie Gminy
w Mochowie przy ul. Sierpeckiej 2.

Wadium:10000,002. - kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

Ogtoszenie o przetargu wywieszone - duzy wybor t.I‘UIIIlell . . whsn.a sala ?amnum'c?“a
zostalo na tablicy ogtoszen Urzedu - wiasna kaplica, sala pozegnai - organizowanie konsolacji

Gminy w Mochowie oraz zamieszczone - przechowalnia zwiok po pogrzebie

zostato na stronie internetowej oraz - pdziez pogrzebowa - ekshumacje zwiok

w Biuletynie Informacji Publicznej pod . P S o

adresami: www.mochowo.pl wyréb wieficow i wiazanek migdzynarodowy transport zwiok

iwww.mochowo.bipgmina.pl

Wiasne krematorium

Informacji w sprawie przetargu mozna
uzyska¢ w Urzedzie Gminy
w Mochowie, pokéj nr 18 tel. 24/276-
33-33w.208.

SA-206-2

WOJT GMINY STARA BIALA

dziatajagc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz.U. 2020 r., poz. 1990 zp6zn. zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze na
tablicy ogtoszeri w siedzibie Urzgdu Gminy Stara Biafa, ul. Jana Kazimierza 1, Biata oraz na stronie
internetowej www.bip.starabiala.pl zostanie umieszczony na okres 21 dni tj. w terminie
od 27 grudnia do 17 stycznia 2022 roku wykaz nieruchomosci stanowigcych wlasno$¢ Gminy
Stara Biata przeznaczonych do sprzedazy w trybie przetargu ograniczonego.

SA-240-1

Ogtoszenie o trzecim przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci gminnych /wyciag/

Dziatajgc na podstawie art. 38 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o0 gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. 22021, poz. 1899)

Wajt Gminy Bulkowo

ogtasza
trzeci przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci gruntowych,
stanowigcych wtasnos¢ Gminy Bulkowo:

1. Obreb 0033 Worowice - nieruchomos¢ gminna oznaczona nrew. 84/9 o pow. 1284 mkw.
*  Cenawywotaweza: 3235500
*  Wadium:3236,00z

2.0breb 0033 Worowice - nieruchomo$¢ gminna oznaczonanrew. 84/10 o pow. 1308 mkw.
*  Cenawywotawcza: 34137,00
«  Wadium:3 414,00 z

3. Obreb 0033 Worowice - nieruchomo$¢ gminna oznaczonanrew. 84/11 o pow. 989 mkw.
»  Cenawywotawcza: 24030,00 z
*  Wadium:2403,00

4. 0breb 0033 Worowice - nieruchomao$é gminna oznaczonanrew. 84/12 o pow. 925 mkw.
*  Cenawywotaweza: 2913300z

*  Wadium:2913,00z
DlawAv dziatek prowadzona jestw Sadzie Rejonowym w Ptocku ksigga wieczysta nr PL1P/00064456/2.

Informacja o przeznaczeniu do zbycia - nieruchomo$é przeznacza sig do sprzedazy w trybie przetargu ustnego
nieograniczonego.

Pierwszy przetarg nasprzedazwiw nieruchomosci odbyt sig 3.03.2021 r.

Drugi przetarg na sprzedazw/w nieruchomosci odbyt sie 2.09.2021 r.

Termini miejsce przetargu: 1.02.2022r. 0 godz. 10.00, w siedzibie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Bulkowie.

Wadium w okreslonej wysokosci nalezy wnies¢ w pienigdzu na konto Urzedu Gminy Bulkowo: BS StaroZreby:
479008 00050260 0026 2000 0030 w terminie aby wptynetona konto Gminy najpéZniejdo dnia27.01.2022r.
Ogtoszenie o przetargu zostato zamieszczone na stronie internetowej tut. Urzedu www.bulkowo.pl
i w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na tablicy ogtoszeri Urzedu Gminy Bulkowo, 09-454 Bulkowo, ul. Szkolna 1.
Wyciag zogtoszenia o przetargu zamieszczonow prasie lokalnej tj. Tygodnik Plocki —wydanie zdnia 28 grudnia 2021 r.
Szczegotowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskac jak nizej:

1. Pani Aniela Kopaczewska — Sekretarz Gminy, tel. 24 265-20-13, wew. 15, sekretarz@bulkowo.pl
2. Pani Elzbieta Goleniewska — Inspektor ds. komunalnych i realizacji programéw gminnych -
tel. 24 265-20-13 wew. 10, e.goleniewska@bulkowo.pl

SA-50-7

28 Tygodnik Ptocki

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogloszeri
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sport

Pierwsza runda PGNIiG Superligi zakoriczona,
Kielce pokonaty Ptock 27:26

Orlen Wista z szansami

na tytut

Pitkarze reczni Orlen Wisly 12
grudnia meczem z aktvalnym mi-
strzem Polski tomiq Vive Kielce
zakoiiczyli rozgrywki ligowe. Spo-
tkanie 13. kolejki miato by¢ poje-
dynkiem prawdy i rozstrzygnqc,
czy plocczanie sq w stanie sie-
gngé po tytul mistrza Polski, czy
tei zadowoli¢ sig, po raz kolejny
srebrnym medalem. Nafciarze po-
kazali, Ze sq w stanie powalczy¢
z rywalem jok rowny z réwnym.
Jesli wszystko pojdzie zgodnie
2 planem, to jest szansa na poko-
nanie kielczan. Bo jak nie teraz, to
kiedy?

Najlepsze polskie druzyny spotka-
ty si¢ w Kielcach w ostatniej kolejce
pierwszej rundy i ponownie spotkajg
si¢ w ostatniej kolejce rundy rewan-
zowej. Od wyniku meczu 13. serii
mialo zalezeé, czy szanse na zwy-
ciestwo w meczu w Plocku beda,
czy tez zostang pogrzebane. Jak si¢
okazato, Vive wygrato u siebie tylko
jedng bramka, 27:26. To oznacza,
ze w Orlen Arenie zdarzy¢ si¢ moze
wszystko.

Pod warunkiem oczywiscie, ze
wszystkie 12 spotkan rundy rewan-
zowej, podobnie jak w pierwszej
serii, obydwie druzyny rozstrzygng
na swoja korzys¢. Taki jest waru-
nek ogromnych emocji w potowie
maja 2022 roku, kiedy to oba ze-
spoty bedg mialy takie same szanse
na zwycigstwo. Odrobienie jednej
bramki, to zaden problem.

Z kronikarskiego obowiazku i dla
kolejnych pokoleri kibicéw przy-
pomnijmy przebieg spotkania 13.
kolejki, do ktérego obie druzyny
przystapity z taka samg iloscig zdo-
bytych punktéw. Orlen Wista miata
tylko gorszy bilans bramek. Warto
jeszcze dodaé, ze pojedynek sedzio-
walo dwoch arbitréw z Macedonii
Péinocnej. Ich praca oceniona zo-
stala wysoko, takze przez szefa kiel-
czan Bertusa Servassa.

Poczatek spotkania byl wyréw-
nany. W 10. min gospodarze pro-
wadzili 5:4, ale wtedy swojg forme
postanowil zaprezentowa¢ Andre-
as Wolf. Jego obrony sprawitly, ze

mistrza

SPR Wista Plock

Vive wywalczyto sobie 3-bramko-
w3 przewage, na co zareagowat tre-
ner Xavi Sabate, proszac o przerwe
w grze.

Przy wyniku 8:5 nie rzucit gola
Zoltan Szita, za to na liste strzel-
cOw, nie tylko raz, wpisat si¢ Mi-
chat Daszek. Gdyby w tym mo-
mencie poprawil swoja skutecznos¢
Adam Morawski, pewnie udaloby
si¢ zmniejszy¢ réznice. Niestety do
szatni gospodarze schodzili z utrzy-
mang 3-bramkowg przewaga i wyni-
kiem 14:11.

Drugg potowe Orlen Wista zacze-
fa bardzo dobrze, niwelujac réznicg
do wyniku 18:17. To efekt bramek:
z kontry Daszka, Abela Serdio,
Przemystawa Krajewskiego i Lovro
Mihiéa. Zapowiadata si¢ niesamo-
wita koficéwka pojedynku.

Jak si¢ jednak okazato, gospoda-
rzom wcale nie podobat sig¢ taki sce-
nariusz, przycisneli i znowu wywal-
czyli sobie 3-bramkowgq przewage,
wykorzystujac migdzy innymi kare
Krajewskiego. Znowu trener Sabate
musiat poprosi¢ o czas.

Dziesig¢ minut przed koricem
spotkania miedzy stupkami Orlen
Wisty pojawit si¢ Krystian Witkow-
ski, ktéry zmienit Loczka. Orlen
Wista przegrywata, ponownie dzieki
Wolfowi, czterema bramkami, ale
okazalo si¢, ze szczescie dopisuje
mlodemu bramkarzowi. Rywale nie
zdobyli gola z rzutu karnego, pitka
trafita w stupek.

Roéwniez kielczanom nie udato sig¢
zdoby¢ bramki, a nawet kar¢ dwéch
minut otrzymal Karalek. Bramke
dla Wisty rzucit Abel Serdio, a rzut
Vive obronil Witkowski. Dla Naf-
ciarzy znowu trafit Serdio, a kielcza-
nie znowu przeciggali atak. Niestety

tym razem udato im si¢ wcelowac do
bramki. W ostatnich chwilach trafit
jeszcze Mihi¢, a na niespeina pét
minuty przed konicem, po nieudane;j
probie kielczan, pitka nalezala do
Orlen Wisty. O ostatni juz czas po-
prosit Sabate, a po trafieniu Kosoro-
tova Vive wygrato, ale tylko réznicg
jednej bramki 27:26.

Lomza Vive Kielce: Kornecki,
Wolff — A. Dujszebajew, Gebala,
Gudjonsson, Karaci¢ 2, Karalek 5,
Kulesz, Moryto 3, Nahi 9, Olejni-
czak, Sanchez-Migallon, Si¢ko 5,
Surgiel, Thrastarson, Vujovié 3.

Orlen Wista Plock: Morawski,
Witkowski — Dacko, Daszek 5, Fer-
nandez, Komarzewski, Kosorotow
4, Krajewski 3, Lucin, Mihi¢ 3,
Mindegia 1, Serdio 6, Sunsja, Szita
2, Terzi¢, Zytnikow 2.

Zdaniem dyrektora sportowego
Orlen Wisty Adama Wisniewskie-
go, plocka druzyna zagrala bar-
dzo dobre spotkanie z Lomza Vive
Kielce, przegrywajac nieznacznie
26:27. — Trener przed meczem roz-
mawiat z zawodnikami i ttumaczyt,
Ze czy przegramy jedng, dwiema
bramkami lub zremisujemy, albo
wygramy z niewielkq przewagq, to
taki wynik jest do odrobienia. Ale
kazda bramka, zwtaszcza na minus,
Jjest wazna i kazda akcja bedzie si¢
liczyé w ostatecznym rozstrzygnieciu
— podsumowat.

Na kolejny mecz ligowy kibice
muszg poczekaé¢ do 5 lutego 2022,
kiedy to na wyjezdzie Orlen Wi-
sta zmierzy si¢ z MMTS Kwidzyn.
W Ptocku 12 lutego podejmie Torus
Wybrzeze Gdarsk, a 15 lutego po-
walczy o punkty z Pfadi Winterthur
w Lidze Europejskie;j.

Jol.

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski w Kickboxingu Full Contact

Jakub Gil ze srebrnym medalem

W Kaliszu odbyly sie Mto-
dzieiowe Mistrzostwa Polski
w Kickboxingu Full Contact.
UKS Sanda Plock reprezento-
wal w kategorii -60 kg Jakub
Gil, podopieczny trenera Piotra
Pasnika.

Mtody zawodnik z Ptocka, pod-
opieczny trenera Piotra Pasni-
ka, w walce pétfinatowej wygrat
jednogtosnie na punkty z Prze-
mystawem Sapinskim, zawodni-

kiem Centrum Sportu i Rekreacji
AGATSU Begdzin.

Final o tytul i pas Mlodziezo-
wego Mistrza Polski Full Contact
Kuba stoczyl z bardziej doswiad-
czonym przeciwnikiem Marci-
nem Nicinskim (Uczniowski Klub
Sportowy Armia Polkowice).

Ten pojedynek nie potoczyt
si¢ po mysli Jakuba Gila. Walka
zakoriczyta si¢ przez TKO w 1
rundzie i tym samym plocczanin
zostal Mtodziezowym Wicemi-
strzem Polski w formule Full
Contact.

Jol.

Sp. Bohdan Karwowski (1931-2021)

Wychowal olimpijczykow

Pogrgieni w wielkim smutku
i petni zalv informujemy, e w dniv
8 grudnia 2021 rokv zmart w wie-
kv 90 lat $p. Bohdan Karwowski.
Niezwykle zastuiony dla Plockie-
go Towarzystwa Wioslarskiego
i polskiego wioslarstwa oraz
sportu plockiego — byly zawod-
nik i wieloletni trener. Czfonek
Honorowy Polskiego Zwigzkuv To-
warzystw Wioslarskich, Plockie-
go Towarzystwa Wioslarskiego,
Plockiego Klubu Olimpijczyka.

Sp. Bohdan Karwowski byt ab-
solwentem LO im. Matachowskie-
go w Plocku (1951) oraz Akademii
Wychowania Fizycznego w War-
szawie (1959). Zawodnik Plockiego
Towarzystwa  Wioslarskiego;  ztoty
medalista i pierwszy mistrz Polski
Jjuniorow w kategorii osemek (Wro-
ctaw, 24.08.1949), wicemistrz Polski
seniorow w dsemce w barwach BKS
wSkra” Warszawa (wowczas ,,Bu-
dowlani” Warszawa) — Kruszwica,
31.07 - 1.08.1954. Startowat tez w mi-
strzostwach Polski seniorow w 1957
roku w Kruszwicy w barwach PTW
Ptock (wowczas PKW ,, Budowlani” ).

Jednak najwigksze sukcesy sporto-
we osiqgngt jako zawodnik... rugby.
W latach 1957 — 1959 z powodze-
niem uprawiat te¢ dyscypling sportu
w barwach Klubu Sportowego AZS
AWF Warszawa, z ktorym zdobyt
dwa zlote medale mistrzostw Pol-
ski seniorow w latach 1957 - 1958
i srebrny medal w 1959 roku oraz
Puchar Polskiego Zwiqzku Rugby
w 1959 roku.

Z biatym ortem na piersi starto-
wat w reprezentacji Polski seniorow
w  meczach miedzyparistwowych.
W 1959 roku w Legionowie pod
Warszawq zatozyt Osrodek Mtodzie-
zowy Rugby, w ktorym petnit funk-
cje trenera. Z tym klubem osiggngt
wiele sukcesow, miedzy innymi wy-
grat w Turnieju Miast — 1960, byt
finalistq Pucharu Prezesa Polskiego
Zwiqzku Rugby - 1962). W latach
piecdziesiqtych  ubieglego  wieku
uprawial takze z powodzeniem tyz-
wiarstwo szybkie.

W roku 1963 powrdcit do Plocka,
do macierzystego klubu — Ptockiego
Klubu Wioslarskiego ,,Budowlani”,
w ktorym objqt funkcje trenera wio-
Slarstwa. Od poczgtku swojej dziatal-
nosci szkoleniowej zaczqt wprowa-
dzac¢ metody szkolenia sportowego
oparte na wtasnych doswiadczeniach
zawodniczych wyniesionych z czyn-
nego uprawiania wioslarstwa, rugby,
tyzwiarstwa szybkiego oraz zdobytej
wiedzy podczas studiow na AWF.
Wprowadzal, jak na tamten czas, no-
watorskie metody szkolenia nie tylko
w plockim klubie, ale takze w krajo-
wym wioslarstwie.

Jak pamigtajq Go koledzy? Za-
wsze niezwykle aktywny, dociekli-

wy, spostrzegawczy i poszukujgcy
najskuteczniejszych rozwiqzarn tre-
ningowych opartych na technice
wiostowania i odpowiednim przy-
gotowaniu fizycznym zawodnikow.
Metodq prob i btedow, stworzyt do-
skonaty warsztat trenerski, a Jego
osobiste zaangazowanie w kazdy
trening prowadzonych przez niego
osad budzito wsrod zawodnikow
i zawodniczek podziw i ogromny
szacunek. Dla kilkudziesi¢ciu Jego
wychowankow w drugiej potowie
XX wieku stat si¢ niekwestionowa-
nym autorytetem i wychowawcq.

Takg metodq wychowat juz po
kilku latach pracy w Ptockim To-
warzystwie Wioslarskim pierw-
szych mistrzow i reprezentantow
Polski junioréw oraz medalistow
mistrzostw Polski senioréw. To
Sp. Bohdan Karwowski i Jego
wychowankowie na przetomie lat
60 i 70-tych XX wieku zbudowali
fundament pod nastgpne lata suk-
cesow wioslarzy PTW na arenie
ogolnopolskiej i migdzynarodowe;j.
0d 1970 roku osady PTW prowa-
dzone przez Sp. Bohdana Karwow-
skiego oraz Jego wychowankowie
w barwach innych klubow, zdoby-
wali liczne tytuty mistrzostw Pol-
ski seniorow i juniorow, medale
mistrzostw Swiata i igrzysk olim-
pijskich. Na przystani PTW wy-
chowat 8 olimpijczykow, w tym 5
medalistow olimpijskich.

Byt niekwestionowanym twdrcq
., ptockiej szkoty wioslarstwa”. Pra-
ce w PTW oraz w Polskim Zwiqzku
Towarzystw Wioslarskich, kontynu-
owali z ogromnymi sukcesami tre-
nerzy - wychowankowie Bohdana
Karwowskiego.

Pracujgc jako trener w PTW
w latach 1963 — 1998 petnit funk-
cje trenera - koordynatora (1972-
1991), trenera gtéwnego sekcji
przewodniej w wioslarstwie i Tere-
nowego Osrodka Szkolenia Olimpij-
skiego przy PTW (1979-1984). Od
roku 1984 do 1999 roku byt trene-
rem w Szkole Mistrzostwa Sporto-
wego w wioslarstwie przy Zespole
Szkot Technicznych ,,70”. Od 1969
roku do 1995 byt wspdtpracowni-
kiem w Pionie Szkolenia PZTW,
a w latach 1976-1977 i 1989-1990
byt zatrudniony w Zwiqzku, jako
trener kadry narodowej meZczyzn.
Okresowo, w latach pracy w PTW
byt cztonkiem Zarzqdu Towarzystwa
oraz wieloletnim cztonkiem komisji
sportowej.

Po przejsciu na emeryture w 1998
roku, w dalszym ciggu byt niemal-
Ze do ostatnich swoich dni, obecny
na przystani Towarzystwa. Zawsze
zainteresowany dziatalnosciq szko-
leniowg w swoim macierzystym
klubie, wspierat swojg wiedzq i do-
Swiadczeniem mtodszych kolegow-
-trenerow, cieszyt si¢ 7 kazdego suk-
cesu sportowego i z troskq patrzyl
w przysztos¢ polskiego i ptockiego
wioslarstwa.

Za wieloletniq pracg na rzecz
wioslarstwa otrzymat wiele od-
znaczen paristwowych i resorto-
wych oraz medali: Za zastugi dla
polskiego ruchu olimpijskiego,
100-lecia Polskiego Zwigzku To-
warzystw WioSlarskich, odznake
»Zastuzony dla wioslarstwa”, me-
dal ,,Za zastugi dla Ptockiego To-
warzystwa Wioslarskiego.

Sp.  Bohdana Karwowskiego
pozegnato grono wychowankow,
kolegow i przyjaciol, cata spotecz-
nos¢ Pltockiego Towarzystwa Wio-
Slarskiego, Polskiego Zwiqzku To-
warzystw Wioslarskich, Plockiego
Klubu Olimpijczyka oraz ptockie-
go sportu. Czesc¢ Jego Pamieci!

Ryszard Olczuk i przyjaciele
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Swietha passa

VI miejsce w taheli

Przypomnijmy sobie poczg-
tek sezonu 2021/22. Wista
rozegrata wtedy dwa mecze na
wyjeidzie i obydwa przegrata
wynikami 0:1. Warto doda¢, ie
ani w pierwszym meczu z Legiq,
ani w drugim z Lechig, wcale nie
byta gorszym zespotem. Mimo
tego z powgtpiewaniem moina
byto przyjg¢ stowa trenera Ma-
cieja Bartoszka po zakorczeniv
pierwszej rundy, ie w dwach
pojedynkach rundy rewaniowe;
druiyna chce wyréwnaé rachun-
ki. | wyréwnata, bo tym razem
pokonata rywali, takie wynika-
mi 1:0.

Pierwszy mecz rundy rewanzo-
wej Wista rozegrata z Legig. I cho¢
na przestrzeni lat zdecydowanie
czesciej stoleczna druzyna wygry-
wata z Nafciarzami, to tym razem
faworytem pojedynku byli gospo-
darze. Bo Nafciarze w tym sezonie
bardzo dobrze grajg na swoim sta-
dionie. Na osiem rozegranych poje-
dynkéw w pierwszej rundzie szes¢
wygrali, dwa zremisowali. Zdobyli
tu 20 z 23 punktéw, jakie majg na
swoim koncie.

Znacznie gorzej wiodto si¢ w tym
sezonie Legii, ktéra po rundzie je-
siennej zajmowala miejsce w strefie
spadkowej, odpadta z europejskich
pucharéw i nie ma juz szans, by
obroni¢ tytut. Jak si¢ po 90 minutach
okazato, po porazce legionisci spadli
az na ostatnie miejsce.

W zespole Wisty nie zagrali:
Anton Krywociuk, Dusan Lagator
i Dominik Furman, pauzujacy za
kartki, a w druzynie rywali zabrakto
migdzy innymi Mateusza Wieteski,
ktéry przed meczem w Plocku od-
nidst uraz.

Od pierwszego gwizdka widad
byto, ze obie druzyny sg bardzo zde-
terminowane i zmotywowane na wy-
grana. Akcje przenosity si¢ z jednej
potowy na druga, widac¢ byto walke
na polu karnym, ale zadna z druzyn
nie zagrozita bramce rywali.

Dobrg sytuacje stworzyli sobie
plocczanie w 18. min. Lukasz Se-
kulski zabrat pitke rywalom, uwol-
nit si¢ biegnac w kierunku bramki,
ostatecznie jednak nie oddal grozne-
go strzalu. W 21. min po wykonaniu
rzutu wolnego problemy z wybiciem
pitki miat Krzysztof Kaminski.

Bardzo ciekawy przebieg mia-
ta 24. min spotkania. Najpierw
Josue sprawit duzo klopotéw Ka-
miriskiemu. W odpowiedzi blisko
gola otwierajagcego wynik byt Rafat
Wolski, ktérego strzal wybit z linii
bramkowej jeden z obroiicéw Legii.

Najlepsza sytuacje do zdobycia
gola Legionisci mieli w 34. min.
Z najblizszej odlegtosci strzelal Ma-
hir Emreli, ale pitke jakims cudem
wybit Kaminski. Piotr Tomasik do-
pilnowal, by wyszta poza boisko.

W 37. min w akcji Legii Ra-
fael Lopes podat pitke do kolegi
z boiska tak niefortunnie, ze trafita
prosto pod nogi Damiana Rasaka,
ktéry podprowadzit jg blizej bram-
ki. W ostatniej chwili podal do
nadbiegajacego Mateusza Szwo-
cha, ktéry strzelit w dlugi rég,
otwierajac wynik spotkania. Warto
w tym miejscu dodaé, ze Damian
rozegral przeciwko Legii znako-
mite spotkanie, jak profesor, sta-

pitkarzy Wisty Ptock na swoim stadionie

wiajac w kregu ucznidw warszaw-
skich pitkarzy.

Od razu w pierwszej akcji po
przerwie plocczanie wywalczyli
rzut rozny. Pokonaé Artura Boruca
prébowat Szwoch, ale strzelit za wy-
soko. W 48. min przed niesamowitg
szansg stanglt Lukasz Sekulski, ktéry
dostat pitke od Jorginho, ale po raz
kolejny Zle w nig trafit, cho¢ miat
otwartg droge do bramki.

Jesli chodzi o gosci, to znakomi-
te wejscie na zmian¢ mogt zaliczyé
Szymon Wiodarczyk, ktéry w 60.
min dostat pitke metr od pustej bram-
ki, bo Kamiriski si¢ z nig minat, ale
nie trafit w futbolowke.

Do korica spotkania obie druzyny
probowaty zmieni¢ wynik, ale zadnej
si¢ to nie udalo. Twierdza Plock od
osmiu mecz6éw nie zostata zdobyta.

Ten mecz zakoriczyt karierg tre-
nera pierwszej druzyny Marka Go-
tebiewskiego.  Szkoleniowiec na
pomeczowej konferencji powiedziat
tylko: — Gratuluje Wisle wygranej
i moze tylko tyle bym dzisiaj powie-
dzial, bo nie chce mowic za duzo.
Po spotkaniu poinformowat klub, ze
rozstaje si¢ z zespotem.

Maciej Bartoszek byt za to bar-
dzo zadowolony z wyniku poje-
dynku. — Jezeli chodzi o dzisiejsze
spotkanie, to na konferencji przed-
meczowej mowitem, Ze bedziemy
mieli swdj plan na ten mecz, ale
nie mozemy przeciwnika zlekcewa-
Zy¢é. Mimo tego, Ze jest pod formg,
to w sktadzie ma duzo jakosci i to
byto dzisiaj widac. Ale to, co jest

najwazniejsze, to to, ze skrzetnie re-
alizowalismy plan. Mielismy w tym
meczu wystarczajgco duzo okazji,
zeby wynik podwyzszy¢ i zamkngc
mecz zdecydowanie wczesniej. Nie
musielibysmy przez ostatnie minu-
ty spotkania walczy¢ o utrzymanie
wyniku. Gralismy konsekwentnie,
dosrodkowania Legii koriczyty sig
na obroricach lub w rekach bram-
karza. To bardzo wazne, cieszymy
sig. Wyniki to praca nie tylko jednej
osoby, a sztabu ludzi. Wykonalismy
prace, odnieslismy zwycigstwo na
swoim terenie. Mogto by¢ bardziej
okazate, ale nie o to w tym chodzi.
Byty sytuacje, chociazby brak zro-
zumienia Kamirnskiego i Vallo, gdy
Wiodarczyk mogt strzelic bramke.
Ale co najwazniejsze, zachowali-
smy czyste konto.

Wista Plock: Krzysztof Kamin-
ski — Jakub RzeZniczak, Damian
Michalski, Piotr Tomasik, Kristian
Vallo — Damian Rasak, Mateusz
Szwoch, Rafat Wolski (68 Filip Le-
sniak), Fryderyk Gerbowski (90 Ra-
dostaw Cielemecki), Jorginho (68
Damian Warchot), Fukasz Sekulski
(73 Patryk Tuszynski).

Legia Warszawa: Artur Boruc
— Mateusz Holownia, Yuri Ribero,
Mattias Johansson, Tomas Pekhart,
Mabhir Emerli (73 Kacper Skibicki),
Maik Nawrocki, Ernest Muci (46
Luquinhas), Rafael Lopes (60 Szy-
mon Wtodarczyk), Josue, Bartosz
Slisz (60 Andre Martins).

Pozostale wyniki 18. kolejki:
Stal Mielec — Bruk-Bet Termalica

( Tabela po

. Lech Poznan

. Pogont Szczecin

. Rakéw Czestochowa
. Radomiak Radom

. Lechia Gdansk

. Wista Plock

. G6rnik Zabrze

. Stal Mielec

. Cracovia

10.Slask Wroctaw

11. Jagiellonia Biatystok
12. Piast Gliwice

13. Wista Krakow

14. Zaglebie Lubin

15. Goérnik Eeczna

16. Warta Poznan

17. Legia Warszawa
18. Bruk-Bet Nieciecza
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19. kolejce
19 41 37-13
19 37 35-16
19 35 36-22
19 35 28-16
19 33 33-23
19 29 29-26
19 28 27-26
19 28 26-26
19 26 25-26
19 24 30-30
19 24 24-31
19 23 26-26
19 21 21-30
19 20 20-36
19 18 19-36
19 16 14-24
18 15 19-30
18 12 20-32

Nieciecza 1:0, Rakéw Czestocho-
wa — Piast Gliwice 1:0, Cracovia —
Goérnik Eeczna 0:2, Zaglebie Lubin
— Wista Krakéw 2:1, Lechia Gdarisk
— Jagiellonia Biatystok 1:2, Gérnik
Zabrze — Pogon Szczecin 2:2, Ra-
domiak Radom — Lech Poznan 2:1,
Warta Poznari — Slask Wroctaw 2:1.

Lechia takze
nie data rady Wisle

Od powrotu do Ekstraklasy, czyli
od sezonu 2016/17, Wista nie prze-
grata ani jednego ostatniego meczu
roku. Cztery razy ploccy pitkarze
schodzili po wygranym pojedynku,
strzelajac facznie 14 bramek. Dodat-
kowo w tym sezonie Nafciarze na
dziewig¢ rozegranych spotkar sie-
dem wygrali, dwa zremisowali. Od
poczatku sezonu 2021/22 twierdzy
Ptock nie zdobyta zadna druzyna.
Jak si¢ okazalo po meczu, nie udato
si¢ to takze Lechii.

Spotkanie od atakéw rozpocze-
fa Wista. Starania gospodarzy zo-
staly nagrodzone w 4. min rzutem
wolnym. Lecaca w poprzek boiska
pitka od Piotra Tomasika trafita do
Damiana Rasaka, ktéry si¢ przylozyt
i strzelil poteznie tuz pod poprzecz-
ke, otwierajac wynik.

Lechia rzucita si¢ do odrabia-
nia strat, ale niewiele mogta zro-
bi¢ z dobrze funkcjonujaca obrong
Wisty. Najgrozniejszy strzat oddat
Flavio Paixao w 14. min, ale pil-
ke zablokowal Mateusz Szwoch.
W odpowiedzi w 18. min lewg stro-
ng zainicjowat akcje Piotr Tomasik.
Wrzucit wprost na glowe stojacego
na 6 metrze Lukasza Sekulskiego,
ktéry spudtowat.

Mecz toczyl si¢ w szybkim tem-
pie, akcje przenosily si¢ z jednej
strony na druga, ale strzaléw na
bramke nie bylo zbyt wiele. W 31.
min po niestusznie podyktowanym
rzucie z autu dla Lechii, akcj¢ miat
wykonczy¢ Paixao, ale trafit tylko
w stupek. Kolejng grozng sytuacje
stworzyt napastnik Lechii w 34. min.
Tym razem strzat obronit Krzysztof
Kamiriski.

W 44. min Wista przeprowadzita
kontr¢ zakoriczong niesamowitym
strzalem Sekulskiego, ktéry obronit
Dusan Kuciak.

Po przerwie pierwsza grozng sy-
tuacj¢ stworzyli gospodarze. W 50.
min pitke¢ z glebi pola dostal Jor-
ginho, ale w sytuacji sam na sam
z Kuciakiem zwycigsko wyszedt

bramkarz Lechii. W 54. min Swiet-
nie wykonali rzut wolny goscie.
Pitka wpadta do siatki, ale zostata
zdobyta ze spalonego i oczywiscie
nieuznana.

Z minuty na minut¢ mecz robit si¢
coraz mniej ciekawy, zawodnicy si¢
faulowali, a sedzia przerywal gre,
takze pokazywat kartki. Bylo coraz
wigcej niecelnych podari, brzydkich
zagran, nieczystej walki o pitke.

Bylo tez coraz mniej sytuacji,
z ktérych moglyby pas¢ bramki.
W 80. min wyjatkowo nieprzy-
jemnym strzalem popisal si¢ Jo-
seph Ceesay. Pitka poleciata do
g6ry, a potem spadla za bramka.
Kilka minut péZniej po dograniu
Rafata Pietrzaka gléwkowat, row-
niez nad poprzeczks, Bassekou
Diabate.

W 88. min pitke rywalom za-
brat Patryk Tuszynski. Podal do
wybiegajacego Filipa Lesniaka,
ale ten zmarnowat dobrg sytuacje.
Minutg pdZniej, po rzucie roznym
zderzyli si¢ w goérze Damian Mi-
chalski z bramkarzem Dusanem
Kuciakiem. W 90. min przed jed-
ng z ostatnich szans stangt Paixao.
Strzelit mocno, ale pitke ztapat Ka-
minski.

Twierdza Plock nadal nie zostata
zdobyta, Wista zaliczyla dziesigty
mecz bez porazki na swoim stadio-
nie i rok ze zwycigstwem na koncie.
Awansowata tez w tabeli, zastugujac
na Swigteczny odpoczynek.

Wista Plock: Krzysztof Kaminiski
— Jakub RzeZniczak (46 Anton Kry-
wociuk), Damian Michalski, Piotr
Tomasik, Kristian Vallo — Damian
Rasak, Mateusz Szwoch, Rafat Wol-
ski (77 Patryk Tuszynski), Fryderyk
Gerbowski, Jorginho (84 Filip Le-
sniak), Fukasz Sekulski (77 Marko
Kolar).

Lechia Gdansk: Dusan Kuciak
— Conrado (64 Rafat Pietrzak), Ma-
rio Maloca, Michat Nalepa, Bartosz
Kopacz (46 Mateusz Zukowski)
- Jarostaw Kubicki, Maciej Gajos
(76 Jakub Katuziriski) — Kacper Se-
zonienko (46 Joseph Ceesay), Fla-
vio Paixao, Ilkay Durmus — Lukasz
Zwoliriski (46 Bassekou Diabate).

Pozostate wyniki
19. kolejki:

Wista Krakéw — Bruk-Bet Ter-
malica Nieciecza 3:0, Piast Gli-
wice — Stal Mielec 1:1, Pogon
Szczecin — Warta Poznad 1:1,
Slagsk Wroctaw — Cracovia 0:2,
Rakéw Czestochowa — Jagiellonia
Biatystok 5:0, Gérnik Eeczna —
Zaglebie Lubin 2:1, Lech Poznan
— Gornik Zabrze 2:1, Legia War-
szawa — Radomiak Radom 0:3.

Po meczu trener Lechii Tomasz
Kaczmarek powiedzial: — Jestesmy
niezadowoleni, Ze nie udato nam
sig ani zrobic¢ dobrego wyniku, ani
zagrac¢ dobrego meczu. Zle zacze-
lismy, duzo pierwszych pojedyn-
kow przegralismy. W 4. minucie
ze staltego fragmentu gry padta
bramka, ktora dodata skrzydet
przeciwnikowi. Nie udato nam si¢
opanowacd tego meczu. Przeciwnik
nie pozwolit si¢ kontrolowac. Mie-
lismy dwie, trzy, cztery sytuacje,
kilka statych fragmentow gry, ale
dzisiaj nie zastuzylismy na to, Zeby
wygrac. Naprawdg przykro jest
nam, Ze tak stabym meczem zakon-
czylismy runde.

Maciej Bartoszek: — Spodziewa-
lismy si¢ trudnego meczu. Zakta-
dalismy, ze moze byc cigiszy, niz
wczesniejszy z Legiq. Tak, jak mo-
witem przed spotkaniem, mielismy
pewne rachunki do wyrownania.
Z duzym niedosytem wracalismy
z Gdariska. Udato si¢ zrealizowac
zatozenia. Pokora, praca, krok po
kroku i trzeba pigc si¢ w gore tabe-
li. Tak dzisiaj zrobilismy. Bylismy
konsekwentnym zespotem, druzyng
na boisku i to w duzej mierze zade-
cydowato o korzystnym rezultacie.

Jola Marciniak
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XXIX Ptockie Ergowiosta przeszty do historii

Uczniowie, studenci
| mastersi

Na sali gimnastycznej Zespotu
Szkot Technicznych w Plocku od-
byta sie 29 edycja ,Plockich Er-
gowiosel”. Impreza organizowa-
na jest od 1993 roku i nalezy do
najstarszych i cyklicznie organizo-
wanych zawodéw na ergometrach
wioslarskich w Polsce.

0Od 4 lat ergowiosta sg réwniez impre-
73 rozgrywang w ramach miodziezowej
ligi sportowej Plocka, ktéra obejmuje
tylko plockie szkoty. W tegorocznych
zawodach wystartowaly trzyosobowe
reprezentacje  szk6t  podstawowych,
w dwoch kategoriach wiekowych: 5-6
klasy oraz 7 i 8 klasy, szkét ponadpod-
stawowych oraz studenci, zawodnicy
wyczynowi, a takze stuzby mundurowe,
VIP-y, nauczyciele i mastersi.

Archiwum

Zawody od lat cieszg si¢ uznaniem
w calym regionie, czego dowodem
jest udzial szkét z terenu powiatu
plockiego. System zawodéw jest dwu-
stopniowy. Najpierw odbywaja si¢ eli-
minacje w szkotach, a w finale startujg
trzyosobowe reprezentacje.

Wsréd podstawoéwek rywalizacja
byla najwigksza, wystartowato dzie-
wiec reprezentacji Ptocka i okolic. Kil-
ka ekip nie dotarto na zawody z uwagi
na skierowanie na kwarantanne.

W kategorii V-VI klas szkét pod-
stawowych wsréd dziewczat zwy-

ciezyto SP 23 przed SP 31 SP 11,
zas wsrdd chiopcow: SP 22 przed
Radzanowem i SP 11. W kategorii
VII-VIII klas kolejnos¢ na podium
dziewczat: SP 21 przed SP Sikérz
i SP 12, a wsréd chlopcow: SP 23
przed SP 31 SP 12.

W rywalizacji kobiet szkét srednich
zawody koriczyty si¢ kolejnoscia: Ze-
spot Szkét Budowlanych przed LO
im. Jagietty i ZS Centrum Edukacji.
Wsréd panéw wygrat Zespét Szkoét
Centrum Edukacji przed Zespotem
Szkoét Budowlanych i I LO. Ta sama
kolejnos¢ obowigzywata w ramach
Mtodziezowej Ligi Sportowe;.

W grupie walczacych o medale
studentek, wygraly panie z Medyka.

Jak zawsze na plockiej imprezie
nie zawiedli mastersi, weterani wio-
sel. Startowali w r6znych kategoriach
wiekowych, ale za to z zastosowa-
niem przelicznikéw wiekowych.

Wtiasnie mastersi pokazali ptoc-
kiej mtodziezy, ze sport mozna upra-
wiaé¢ w kazdym wieku i o ré6znym
stopniu sprawnosci fizyczne;j.

Najlepsze druzyny wsrdd stuzb mun-
durowych to: Komenda Miejska Policji
przed WOPR-em i Straza Miejska.

Zawodnicy wyczynowi Scigali si¢
na klasycznym dystansie 2000 m.
Najlepszym wsréd junioréw miod-
szych okazal si¢ Wiktor Sobieszek,
wsréd junioréw Oskar Zmuda, ju-
niorek mlodszych Zofia Pietrzak,
milodziczek Ola Maciaszek, seniorek

Ola Kotodziejska i senioréw Kuba
Kotodziejski.

Gléwnym organizatorem zawo-
déw bylo Plockie Towarzystwo
Wioglarskie  przy  finansowym
wsparciu  Urzedu Miasta Plocka,
a takze zaangazowaniu Dyrekcji Ze-
spotu Szkét Technicznych.

Wyniki indywidualne, szkoty
podstawowe, V-VI klasy: 1. Maja
Krysiak — SP 23 w Plocku, 2. Agata
Buczek — SP 3 w Plocku, 3. Julia
Prudto — SP 3 w Plocku. Zespoto-
wo: 1. SP 23, przed SP 31 SP 11.
Chiopcy: 1. Wiktor Grabowski —
SP 11 w Ptocku, 2. Dominik Klo-
sinski — SP 22 w Ptocku, 3. Lukasz
Ochman - SP 23 w Plocku. Zespo-
towo: 1. SP 22 przed SP Radzano-
woiSP11.

Wyniki indywidualne, szkoty
podstawowe, VII-VIII klasy: 1. Da-
ria Dolna — SP 21, 2. Aleksandra
Maciaszek, 3. Amelia Betkowska
(obie SP Sikérz). Zespotowo: 1.
SP 21, przed SP w Sikorzu i SP 12.
Klasy VII-VIII: 1. Tymon Bukow-
ski — SP 23, 2. Milosz Wigcek — SP
3 i 3. Jarostaw Lewandowski — SP
23. Zespotowo: SP 23, przed SP 3
iSP12.

Szkoty ponadpodstawowe: 1.
Zofia Pietrzak - Zespdét Szkot
Technicznych, 2. Martyna Rosiak
(ZSCE) i Alicja Machnicka (LO
Jagielly) ex aequo z Monikg Tro-
janowska — ZSB. Zespotowo: ZSB
przed LO im. Jagietty w Plocku
i ZSCE.

Panowie indywidualnie: 1. Mar-
cin Kowalski — ZSB, 2. Marcin
Malinowski — ZSCE, 3. Jakub
Kalinowski — ZSCE. Zespotowo:
Zespot Szkoét Centrum Edukacji
przed Zespotem Szkét Budowla-
nych i III LO.

Stuzby mundurowe: Robert Kaje-
taniak — KM Policji, przed Piotrem
Przyborowskim — WOPR i Da-
mianem Maczkowskim KMP oraz
Mateuszem Niepogoda — WOPR,
Druzynowo: KM Policji w Plocku
przed WOPR Ptock i Strazg Miejskg
w Plocku. Jol.

Sportowy rok cztonkéw Stowarzyszenia
Kulturalno-Spotecznego Sokét

Bodzanow biegaczami stoi

Stowarzyszenie ,Sokél” Bodza-
néw powstalo z iniatywy radnego
Rady Gminy Krzysztofa Lewandow-
skiego w 2015 rokv. A poniewai
trafito na podatny grunt, szybko
znalazlo chetnych do wspélpracy
i organizowania imprez.

Od razu w pierwszym roku dzia-
talnosci Stowarzyszenie rozpocze¢to
wspotprace z wojtem gminy Jerzym
Staniszewskim, co zaowocowalo or-
ganizacja | Biegu Bodzanowskiego
o Puchar Wéjta Gminy. Gtéwnymi
organizatorami biegu sg Krzysztof
Lewandowski i Janusz Bartczak
oraz czlonkowie Klubu Biegacza
i Stowarzyszenia Kulturalno-Spo-
fecznego Sokét. Bieg zostat wpisany
na state do kalendarza imprez Gmi-
ny Bodzanéw.

dzy innymi - rowerowg. Wspélnie
z OSP Kepa Polska Stowarzyszenie
Sokét organizuje sptywy kajakowe
z Twierdzy Modlin do Kepy Pol-
skiej. Zawodnicy biorg udzial w wy-
Scigach MTB oraz rajdach.

5 stycznia 2020 roku zostaty wy-
brane nowe wladze Stowarzyszenia.
Prezesem zostaje Krzysztof Stawiar-
ski, skarbnikiem Agata Rybicka, se-
kretarzem Justyna Widera, a czton-
kiem - Robert Rybicki.

Aktualnie Klub liczy 27 czlon-
kéow, w wigkszosci mieszkaficow
Gminy Bodzanéw, ale takze: Malej
Wsi, Drobina, Ptocka i Radzanowa.
Jednoczesnie powigksza si¢ o kolej-
ng sekcje sportowa triathlonu.

Przez wszystkie lata istnienia
Stowarzyszenia wazna jest bardzo
dobra wspoétpraca z wéjtem Jerzym
Staniszewskim, ktéra owocuje moz-
liwoscig reprezentowania Gminy
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Do roku 2018 grupa dziata nie-
formalnie, odnoszac duzo sukcesow
w catym kraju. Zawodnicy starto-
wali w maratonach i pétmaratonach
miedzy innymi w: Krakowie, Bia-
tymstoku, Gdyni, Debnie, Pozna-
niu, Wroctawiu, Toruniu, Gdarisku
i w Warszawie, zdobywajac korony
maratonéw, péimaratonéw i wiele
innych nagrdd, reprezentujac godnie
gming Bodzanéw.

24 lutego 2018 odbylo si¢ zebra-
nie zalozycielskie stowarzyszenia
i wybrano wtadze klubu. Prezesem
zostal  Krzysztof Lewandowski,
skarbnikiem Aneta Glowacka, se-
kretarzem Justyna Widera, czton-
kiem Michat Szmulewicz.

Klub poszerzyt swoja dziatalnos¢
o kolejne sekcje sportowe, mig-

Bodzanéw na zawodach w calym
kraju. — Mamy plany startu w Ma-
ratonie w Niemczech oraz Grecji —
moéwi prezes Krzysztof Stawiarski.
Kalendarz na rok 2022 jest bar-
dzo bogaty. Zaplanowany jest udziat
w maratonach i pétmaratonach, za-
wodach rowerowych MTB oraz raj-
dach i w triathlonach. — Czekajq nas
wyjazdy, migdzy innymi do Warsza-
wy, Krakowa, Biategostoku, Gdyni,
Lodzi, Wroctawia, Torunia i Pozna-
nia — wymienia prezes Stawiarski.
Juz teraz zarzad Klubu zaprasza
14 sierpnia 2022 na pierwszy waka-
cyjny wyscig MTB w Kepie Polskie;j
o Puchar Wéjta Gminy Bodzanéw
oraz 15 sierpnia 2022 na Bieg Bo-
dzanowski.
Jol.

Liga Europejska: Orlen Wista Ptock — Bidasoa Irun 33:26 (19:14)

Wyrazna przewaga Nafciarzy

Pitkarze reczni Orlen Wisly
Plock wygrali we wiasnej hali
z Bidasoa Irun 33:26 w zaleglym
meczu 5. kolejki grupy A Ligi Euro-
pejskiej. Bylo to pigte zwyciestwo
Nafciarzy w szesciv rozegranych
seriach.

Druzyna Bidaosa Irun w tym sa-
mym tygodniu rozegrata zalegly
mecz 4. kolejki, pokonujgc 37:23
Pfadi w Winterthur. Kolejnym przy-
stankiem przy odrabianiu spotkari
byt Ptock, gdzie rozegrany zostat
pojedynek 5. kolejki. Obie druzyny
spotkaty si¢ juz 7 grudnia w Irun,
wygrali Nafciarze 29:28.

Pierwszego gola zdobyli goscie,
ale potem trzy razy do bramki trafit
Zoltan Szita. Do 5. min i wyniku 5:3
przewazali gospodarze, a potem pit-
karze Bidasoa wzigli sprawy w swo-

jerece i w 8. min prowadzili juz 6:5.
Ale Orlen Wista nie odpuszczata.
Plocczanie szybko nie tylko do-
prowadzili do remisu, ale i wyszli
na prowadzenie 10:9. Przez kolej-
ne minuty mecz byt wyréwnany,

D. Ossowski

bramka za bramke i dopiero od 24.
min Orlen Wista zdecydowanie za-
czeta powigkszac przewage. W 29.
min byta juz lepsza o 5 goli (18:13)
i takg réznicg utrzymata do korica
pierwszej potowy. W Irun ta czesé

pojedynku tez zakonczyla si¢ réz-
nicg pieciu goli (16:11) na korzys¢
ptocczan.

Druga potowa spotkania miata zu-
pelnie inny przebieg niz ta w Irun.
Orlen Wista w 36. min prowadzita
juz 23:15. Po gosciach wida¢ byto
coraz wigksze zmgczenie, choé sta-
rali si¢ dotrzymac kroku ptockiemu
zespotowi. W 44. min przy wyniku
27:20 trener Xavi Sabate poprosit
0 przerwe w grze, a jego zawodnicy
za chwile podwyzszyli wynik na 28,
a potem na 29:20.

W konicéwee byta wymiana cioséw,
ale hiszpaniskiej druzynie nie udato si¢
zmniejszy¢ rozmiaréw porazki. Oby-
dwa pojedynki z Bidasoa Irun ptoccza-
nie wygrali. To byt ostatni mecz rozgry-
wany przez Orlen Wiste w tym roku, do
gry Nafciarze wrécg w lutym 2022 r.

Orlen Wista Plock: Adam Mo-
rawski, Krystian Witkowski — Mi-
chal Daszek 2, Tin Lucin 7, Jan
Jurecic 1, David Fernandez 5, Abel
Sergio 5, Leon Susnja, Zoltan Szita
6, Przemystaw Krajewski, Mirsad
Terzic 1, Lovro Mihic, Niko Min-
degia 1, Dimitrij Zytnikow 3, Mark
Kosorotov 2.

Bidaosa Irun: Jose Manuel
Sierra, Xoan Ledo — Inaki Cavero
2, Ander Ugarte 2, Mikel Zaba-
la 3, Eneko Furundarena, Kauldi
Odriozola 3, Julen Aguinagalde,
Rodrigo Salinas, Julen Mugica,
Leo Renaud-David, Jon Azekue 8,
Thomas Tesoriere 2, Matheus Da
Silva, Gorka Nieto 1, Daniel Gar-
cia 2, Victor Rodriguez 1, Adrian
Fernandez 1.

Jol.

1 Fuchse Berlin

2 Orlen Wisla Plock
3. Fenix Toulouse

4. Bidasoa Irun

5 Pfadi Winterthur

6 Tatran Presov

Tabela grupy A

~

5 10 158-129
6 10 184-158
6 6 174-158
6 4 172-166
5 2 136-168
6 2 141-186

J
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owy rok kieruje mys/
lotng ku przyszto-
Sci. Jaki bedzie? A

kolejne?  Przewidywania takie
bezpieczniej jest lokowac w przy-
sztosci dalszej. Ta blizsza to z
jednej strony fatwizna, a z drugiej
zycie proroctwa w krotkim czasie
zweryfikuje.  Przywotam
tu autorytet chyba nie-
kwestionowany. ,Nie
wiem, jaka brori bedzie
uzyta w trzeciej wojnie
Swiatowej, ale czwar-
ta bedzie na maczugi”.
To Albert Einstein... Za-
tem jaka bedzie ta nasza
przysztosc? Taka, jakie , mtodzie-
2y chowanie”! Cytat pochodzi z
roku tysigc szescésetnego, stad
staropolskie ,,chowanie” trzeba
zastapi¢ wspotczesnym ,,eduka-
cja”. W szkole wykuwa sie dzieri
jutrzejszy...
esli Szanowny Czytelnik
J jest z tematem ,edu-
kacja” na biezgco, to
nie bedzie zaskoczony tym, co
za chwile napisze. A bedzie o jed-
nym, za to kluczowym zawisku.
Rosnie pokolenie jednokomdr-
kowcow. Oczywiscie sg wyjatki i
w nich mozna poktadac jakas na-
azieje, ale w swojej masie uczeri
wspoifczesny — wykorzystuije w
.procesie dydaktycznym” jedna
komdrke... Nie musze dodawac,

Jednokomorkowcy

Ze nie jest to komdrka mdozgowa.
Te sg zazwyczaj wytaczone. Jesli
nie rutynowo, to na wezwanie
nauczyciela — prosze wylaczyc

komorki!
D azi?  Jesli  miatbym
uzyc przenosni, to na-
suwa sie bieg lemingow w
kierunku morza. Komorki
nie dziatajg same z siebie,
potrzebna jest armia wy-
bitnych specjalistow, by
ten coraz bardziej skompli-
kowany system utrzymac
i rozwijac. | nie tylko ten!
Czy obecny ,,model” edu-
kacji  jednokomdrkowej bedzie
w stanie ich ,produkowac” w
wystarczajacej ilosci? Chyba, ze
Sprawe wezma w swoje ,rece”
roboty i komputery... Jesli nie, to
pewnego pieknego dnia ludzkosc
obudzi sie w swiecie ,,wojny na
maczugi”. Kiedy to nastapi? Nie
wiem, moze wczesnigj jednak
trzecia wojna swiatowa?

rocmy na chwile
do roku, ktory sie
koriczy. W  na-

wigzaniu do pieknego wigilijne-
go zwyczaju stawiania na stole
pustego talerz dla zbigkanego
wedrowca. W ostatnich dwdch
latach mamy az dwie wizyty
nieoczekiwanych gosci. Jeden
niewidoczny, ale zbierajacy ob-

okad nas to prowa-

fite zniwo. Jak dfugo? Jesli ktos
mowi, ze cokolwiek ,w tym te-
macie” wie, to ktamie! W drugim
przypadku sprawa jest prostsza
o tyle, ze ,,goscie” sg nazbyt do-
brze widoczni.
o0 czemu ich nie zapra-
T Szamy, nie sadzamy
przy wigilinym stole?
Jest jeden szkoput. Jesli ktos nam
rzuca kamieniem w okno | kopie
w drzwi domagajac sie uszano-
wania tradycyjnej polskiej goscin-
nosci, to jednak pewne obawy sa
chyba uzasadnione? Chyba, bo sa
wecale liczni mitosnicy ortodoksyj-
nego podejscia do staropolskiego
,,gos¢ w dom, Bog w dom”, kto-
rzy problemu zachowania kandy-
datéw do posadzenia przy wspol-
nym stole kompletnie nie widza.
Bo i czego sie tu bac, skoro po
drugiej stronie granicy stojg matki
z matymi dziecmi, kobiety w cig-
2y, ludzie wymagajacy natychmia-
stowej pomocy medycznej? A ci
mfiodzi, zdrowi faceci, ktdrzy im
towarzysza, to tylko statysci. Po-
czgtkujgcy aktorzy do trzymania
halabardy...

zego zycze Szanow-
nym Czytelnikom w
tym nowym dwa ty-

sigce dwudziestym drugim roku?
By przetrwali go w dobrym zdro-
wiu. Zycze tego zarowno wierzg-
cym w koronawirusa, jak i ,nie
podzielajgcym tej wiary” (tak, to
preambutfa naszej zapomnianej
juz nieco konstytucji)!

Jerzy Ogonowskil

F B L |

E T O
Ogonowski | Kope¢

N Y

:\ ieszmy sie Bozym
Narodzeniem, ko-
ledami, ztobkiem
z Dziecigtkiem, Jozefem i Mary-
ja, cieszmy sie pasterka, sktadaj-
my sobie zyczenia, w ktdrych nie
zabraknie odniesieri do rzeczywi-
stych powodoéw swietowania.
Cieszmy sie z tego wszystkiego,
poniewaz moze przyjsc¢ czas, ze
nie bedziemy mogli sie tym cie-
szyc, ze nam to wszystko zabiorag
i w ramach polityki ,réwnosci”
(wszystkich) religii ogotoca prze-
strzeri publicznag z jakichkolwiek
znakow swigtecznosci. To zna-
czy nie od razu wszystkich, tyl-
ko najbardziej tych zwigzanych
z chrzescijaristwem. Takie dzia-
fania na poziomie handlu podej-
mowane sg od dziesigtkdw lat,
przez co ,,magia swigt”
kojarzy sie z cudownoscia
0zddb choinkowych, ilumi-
nacji swietlnych, melodia
koled, prezentami, puszy-
stym sniegiem, a w nikfym
stopniu z religijng przyczy-
ng catego tego zamiesza-
nia. Z takim wyptukiwa-
niem z nas ,Swigt” jestesmy
oswojeni. tyknelismy, bedac
nawet metrykalnie chrzescija-
nami, te swiecka obrzedowosc¢
7 takg fatwoscia, ze czujemy sie
oniesmieleni, gdy probuje ja ktos
w naszym otoczeniu przetamac.
Juz nie dziwi nas, kiedy media
od rana do wieczora ,, nakrecaja”
Swigteczng atmosfere, dyskutu-
jac w kétko o biesiadowaniu, nie

Swigtujmy Boze Narodzenie

aziwi dekoracja naszych miast,

sklepdw, instytucji. VWszedzie
jest Swigtecznie, magicznie, ale
bez oznak religijnych.

eszcze dalej zdaje sie po-
J suwac europejska komi-
sarz do spraw rownosci,
pani Helena Dalli, lewicowa polityk
z Malty, ktéra zakomunikowata
niedawno o swoim istnieniu, udo-
Stepniajgc szerokiej publicznosci
wstep swojego autorstwa do do-
kumentu, ktéry w mediach okre-
Slono jako ,, wewnetrzny przewod-
nik Komisji Europejskigj dotyczacy
komunikacji inkluzywnej” (miedzy
politykami w instytucjach unijnych
| ze swiatem zewnetrznym). Pro-
pozycja catkowitego usuniecia
z jezyka wyrazenia ,Boze Naro-
dzenie”, imienia , Maria”, czy
Jakichkolwiek wzmianek na
przykfad o ,chrzcie”, poda-
wana jest catkiem serio jako
.Zalecenie”  podyktowane
Jjakze wzniostym  pragnie-
niem, by ,,nikogo nie urazic”.
Pono¢ nawet wyrazenie
. Okres swigteczny” wydaje
sie ryzykowne | lepiej uzy-
wac okreslenia , okres wakacy}-
ny”. Te rewolucyjne pomysty nie
doréwnuja jeszcze kreatywnosci
luminarzy postepu z okresu rewo-
lucji francuskiej, ktorzy, zdaje sie,
Swieta Bozego Narodzenia chcieli
zastgpic¢ ,,dniem psa”, ale chyba
im juz blisko.
e [ inne propozycje pani
7— Dalli (unikanie wyrazéw

.pan”, ,pani”, ,panie

| panowie”, zalecenie niemowie-
nia o ,,obu pfciach”, odradzanie
nadawania imion ,typowych
dla religii”, unikanie stowa , ho-
moseksualista”, a nawet sfowa
,obywatel” w obecnosci bez-
panstwowcow) nie dziwig, a na-
wet smieszg. Do czasu. Na razie
sg to ,,zalecenia”, ale patrzac na
tempo, z jakim wdrukowywane
sg w ludzi przez media, eduka-
cje I marketing ideowe zatozenia
europejskiej (globalnej) rewolucji
mentalnej, polegajacej na catko-
witym  przebudowaniu  naszej
Swiadomosci przez ,,podmiane”
jezyka, ktérym bedziemy opisy-
wac rzeczywistosc, na zalece-
niach sie nie skoriczy. Dopdki nie
byto ,orientacji” byty ,normy”
i ,zboczenia” (dewiacje, jak kto
woli), tatwiej byfo odrézni¢ dobro
od zla (norma jest dobra, dewia-
Cla jest zfa), teraz wszystko jest
,rowne”, nie ma dobra i zta albo
trudniej je od siebie odréznic. Nie
wiadomo do korica, co to jest
,gender”, a ,,LGBT" to przeciez
nie ,,ideologia”. Tak wiec rewolu-
cja mentalna przez dezorientacje,
zacieranie znaczeri, eliminowanie
7 jezyka stow o utartym znacze-
niu, wprowadzanie do obiegu
stow nowych, nigjasnych, ze
skazonym z gory przez ideologie
znaczeniem to genialny sposob
na wyhodowanie ,, nowego czfo-
wieka”, ktory bedzie bezkrytycz-
nie wierzyt w te wszystkie lewi-
cowe ,rownosciowe”  brednie.
Kradna nam swiat. Swietujmy
wiec prawdziwe Boze Narodze-
nie, dopoki mozna. Wszystkiego
dobrego. Wiestaw Kope¢

* Informujemy, ze redakcja nie musi sie utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Prawnik
radzi

Skarga paulianska - ochrona wierzyciela
w razie niewyptacalnosci ttuznika

Na méj wniosek prowadzone bylo postepowanie egzekucyjne wobec moje-
go dluznika, z ktérym pozostawalem w wieloletnich relacjach biznesowych. Od
wielu lat dluznik nie wywiazywal si¢ z zobowiazan i nie regulowal wystawianych
wobec niego faktur. Postepowanie to zostalo umorzone z powodu bezskuteczno-
Sci egzekucji, poniewaz dluznik nie posiada majatku, z ktérego mégtbym sku-
tecznie prowadzic¢ egzekucje. W toku postepowania komornik uzyskal informa-
cje, ze 3 lata temu dluznik byl wlascicielem nieruchomosci, jednak darowat ja na
rzecz swojej corki. Tym samym wyzby! si¢ jedynego wartosciowego skladnika
swojego majatku uciekajac przed egzekucja. Czy moge w jakis sposob ,,unie-
wazni¢’ zawarta umowe darowizny? Krystyna A.

W opisanej w pytaniu sytuacji istnieje mozliwos¢ skorzystania z tzw. skargi
paulianskiej (actio pauliana).

Czym jest skarga paulianska

Skarga pauliariska jest srodkiem ochrony wierzyciela przed skutkami niewypta-
calnosci dtuznika. Ma ona postuzyé wierzycielom, ktérzy nie mogg wyegzekwo-
wac od dtuznika przystugujacych im naleznosci wskutek dokonania przez dtuznika
czynnosci prawnej z osobg trzecig, w wyniku ktérej uzyskuje ona korzysé majatko-
wa. Czynnosci tej ma towarzyszy¢ swiadomos¢ pokrzywdzenia wierzyciela (wie-
rzycieli). Skarga pauliariska zostata uregulowana w kodeksie cywilnym. Zgodnie
z brzmieniem art. 527 § 1 k.c. gdy wskutek czynnosci prawnej dtuznika dokonanej
z pokrzywdzeniem wierzycieli osoba trzecia uzyskata korzys¢ majgtkowq, kazdy
Z wierzycieli moZe Zqdac uznania tej czynnosci za bezskuteczng w stosunku do
niego, jezeli dtuinik dziatat ze swiadomosciq pokrzywdzenia wierzycieli, a osoba
trzecia o tym wiedziata lub przy zachowaniu nalezytej starannosci mogta si¢ do-
wiedzie¢. Czynnosc¢ prawna dtuznika dokonana jest z pokrzywdzeniem wierzycieli,
Jezeli wskutek tej czynnosci dtuznik stat sie niewyptacalny albo stat si¢ niewypta-
calny w wyzszym stopniu, niz byt przed dokonaniem czynnosci. (art. 527 § 2 k.c.)

Przestanki skargi pauliaiskie;:

istnienie wierzytelnosci podlegajacej ochronie paulianskiej;

pokrzywdzenie wierzyciela;

uzyskanie przez osobe trzecig korzysci majatkowe;;

dzialanie dluznika ze swiadomoscig pokrzywdzenia wierzyciela;

wiedza lub mozliwos¢ dowiedzenia si¢ przez osobg trzecia, przy zachowaniu na-
lezytej starannosci, o pokrzywdzeniu wierzycieli dtuznika i zta wiara osoby trzeciej,

- przy czym wszystkie te przestanki winny zosta¢ spetnione tgcznie.

Domniemania przy instytucji skargi paulianskiej

W przedstawionym zagadnieniu dtuznik darowat nieruchomosé stanowigcg
jego wiasnos¢ swojej corce. W tej sytuacji istnieje domniemanie, iz jego cérka
wiedziala, ze jej ojciec dziatat ze sSwiadomoscig pokrzywdzenia wierzycieli, chce
uniemozliwi¢ im egzekucje z wartosciowego sktadnika majatku jakim z pewnoscia
pozostaje nieruchomos¢. Zgodnie z brzmieniem art. 527 § 3 k.c., jezeli wskutek
czynnosci prawnej dtuznika dokonanej z pokrzywdzeniem wierzycieli uzyskata
korzys¢ majatkowa osoba bedaca w bliskim z nim stosunku, domniemywa si¢, ze
osoba ta wiedziata, iz dtuznik dziatat ze Swiadomoscig pokrzywdzenia wierzycieli.
Jezeli wskutek czynnosci prawnej dokonanej przez dtuznika z pokrzywdzeniem
wierzycieli osoba trzecia uzyskata korzys¢ majatkowaq bezptatnie, wierzyciel moze
zadac¢ uznania czynnosci za bezskuteczng, chociazby osoba ta nie wiedziata i nawet
przy zachowaniu nalezytej starannosci nie mogta si¢ dowiedzie¢, ze dhuznik dziatat
ze swiadomoscig pokrzywdzenia wierzycieli (art. 528 k.c.).

Istnieje takze domniemanie, ze diuznik dziatal ze Swiadomoscig pokrzywdzenia
wierzycieli, gdy w chwili dokonania darowizny byl juz niewyptacalny, badz stat si¢
niewyplacalny wskutek dokonania darowizny. Domniemanie to ograniczone jest
wylgcznie do darowizny i nie dotyczy innych nieodptatnych rozporzadzen. Niewy-
ptacalnos¢ dtuznika, ktérej wykazanie spoczywa na wierzycielu, zgodnie z 0gdlng
reguta dowodzenia, mozna dowodzi¢ wszelkimi sSrodkami. Wskazane domniema-
nie jest wzruszalne. Mozna je obali¢ poprzez wykazanie, iz dluznik dokonujgc da-
rowizny nie zdawal sobie sprawy, ze dziata z pokrzywdzeniem wierzycieli.

Tryh wnoszenia skargi paulianskiej

Uznanie za bezskuteczng czynnosci prawnej dtuznika dokonanej z pokrzyw-
dzeniem wierzycieli nastgpuje w drodze powddztwa lub zarzutu przeciwko oso-
bie trzeciej, ktéra wskutek tej czynnosci uzyskata korzysé majatkowa. W wy-
padku gdy osoba trzecia rozporzadzita uzyskang korzyscig, wierzyciel moze wy-
stapi¢ bezposrednio przeciwko osobie, na ktérej rzecz rozporzadzenie nastapito,
jezeli osoba ta wiedziata o okolicznosciach uzasadniajacych uznanie czynnosci
dluznika za bezskuteczng albo jezeli rozporzadzenie bylo nieodptatne.

Przedawnienie

Mozliwos¢é wystapienia ze skargg pauliaiiskg ograniczona jest terminem za-
witym. Uznania czynnosci prawnej dokonanej z pokrzywdzeniem wierzycieli za
bezskuteczng nie mozna zada¢ po uptywie lat pigciu od daty tej czynnosci.

Podstawa prawna:

ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U. 2020 poz. 1740 tj.),

Ciszewski Jerzy (red.), Nazaruk Piotr (red.), Kodeks cywilny. Komentarz ak-
tualizowany. LEX/el. 2021.

radca prawny Anna Marunowska
Kancelaria Radcy Prawnego

PI. Stary Rynek 2 lok. 1A

09-400 Ptock

tel. 519 629 906

32 Tygodnik Ptocki
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