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Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Spotkanie autorskie

20 wrzesnia juz o 8.30 mozna
wzig¢ udzial w spotkaniu z Eu-
kaszem Wierzbifiskim, autorem
ksigzek podrézniczych i histo-
rycznych dla dzieci, m.in. ,,Afry-
ka Kazika”, ,,Dziadek niedZwia-
dek”, ,,Drzewo. Mity stowiariskie
i inne opowiesci”. Spotkanie sfi-
nansowano ze srodkéw Budzetu
Miasta Ptocka na 2022 r. Na spo-
tkanie zaprasza Filia biblioteczna
nrll.

Alek Rogoziriski

Z kolei 22 wrzesnia o godz.
18.00 w Mediatece w ramach Fe-
stiwalu Kultury i Sztuki dla Oséb
Niewidomych De Facto odbedzie
si¢ spotkanie z Alkiem Rogozin-
skim. Jest on autorem kryminatéw
z przymruzeniem oka, m.in. ,,Te-
Sciowie muszg znikng¢”, ,Jak Cie
zabié, kochanie?”, ,,Bardzo cichy
rozw6d”. Jego ksigzki trafiaja na
listy bestsellerowe, sg nominowa-
ne w plebiscytach czytelniczych.

Ostatnia bajka

Ptocki Osrodek Kultury i Sztu-
ki zaprasza 24 wrzesnia o godz.
18.00 na koncert ,Ostatnia
z bajek”. To opowies¢ o wizji
Swiata ks. Jana Twardowskiego
w wykonaniu Kuby Blokesza
(Spiew, gitara) i Jerzego Debiny
(recytacja). Koncert odbedzie si¢
w Domu Darmstadt.

Koncert w katedrze

25 wrzesnia o godz. 19.00 od-
bedzie sie Koncert Jubileuszowy
w ramach XX Migdzynarodowe-
go Festiwalu Plockie Dni Muzyki
Choralnej. Wykonawcy: Julia Chet-
ka — sopran, Dominika Zembrzycka
— alt, Albert Rugiet — tenor, Michat
Kedzierski — bas, Chér Pueri et Pu-
ellae Cantores Plocenses, Plocka
Orkiestra Symfoniczna, Farnceso
Bottigliero — dyrygent. W progra-
mie: Misssa in tempore belli — J.
Haydna, Te Deum — J. Haydna.
Koncert bedzie miat miejsce w Ba-
zylice Katedralnej. Jego sponsorem
jest ORLEN Kol Trans.

Simona

Podczas spotkania filmowego
26 wrzesnia o godz. 18.00 w No-
vym Kinie Przedwiosnie bedzie
mozna zobaczy¢ film ,,Simona”.
Ida Matysek, cioteczna wnuczka
Simony Kossak, jedzie do Pusz-
czy Bialowieskiej. Jako spad-
kobierczyni testamentu Lecha
Wilczka, partnera Simony, ktéry
byt autorem niezwyklych zdjeé
z ich wspdlnego zycia w lesni-
czowce ,Dziedzinka”, Ida ma
dostep do jego archiwum. Po-
rzadkujac pozostawione przez
Lecha zdjgcia, odkrywa tajem-
nice rodzinne, ktérych nie byta
Swiadoma. Wraz z nig poznaje-
my swiat magicznej, pradawnej,
ale takze tej wspotczesnej Pusz-
czy. To opowies¢ o niezwyktym
zyciu Simony, coérki, wnuczki
i prawnuczki stynnego rodu Kos-
sakow, ktéra porzucita Krakow
i odnalazta dom z dala od cywili-
zacji, pracujac jako psycholozka
i badaczka dzikich zwierzat.

(jb)

Dyrekcja szpitala na Winiarach ma apel do odwiedzajacych

Czy hedzie zakaz odwiedzin?

W Wojewddzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Plocku wystosowano
apel do odwiedzajgcych. To prosha
o zachowanie reiimu sanitarne-
go i ograniczenie do niezbednego
minimum odwiedzin pacjentow.
Wszystko w zwigzkv z rosnqgcq
liczhg pacjentow ze stwierdzo-

nym zakaieniem wirusem SARS-
-CoV-2.

W wystosowanym komunikacie
Stanistaw Kwiatkowski, dyrektor
Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Plocku, méwi, ze konieczne
jest rozwazne planowanie odwiedzin
swoich bliskich oraz zachowanie
zasad rezimu sanitarnego podczas
przebywania na terenie szpitala.
— Wynika to z obserwowanej syste-
matycznie zwigkszajqcej si¢ liczby
pacjentow ze stwierdzonym zakaze-
niem wirusem SARS-CoV-2 — wyja-
Snia powody takiego apelu dyrektor
Kwiatkowski.

Jednoczesnie przypomina, iz na
terenie szpitala obowigzuje bez-
wzgledny nakaz noszenia masek
ochronnych. Obowiazek noszenia
masek w przestrzeni publicznej zo-

D. Ossowski i

stal wprawdzie zniesiony decyzja
Ministra Zdrowia 28 marca 2022
r., ale utrzymany w podmiotach
leczniczych oraz aptekach. Wazne
jest takze zachowanie dystansu spo-
tecznego podczas przebywania na
terenie placéwki i ograniczenie od-
wiedzin pacjentéw do niezbgednego
minimum.

Zgodnie ze szpitalnym regula-
minem odwiedzin pacjentéw, wi-
zyta rodziny nie moze zaburzaé
toku diagnostyki i leczenia, a takze

| i THIN

zakl6caé spokoju innym chorym.
Aktualnie w szpitalu nie ma za-
kazu odwiedzin, ale w przypadku
zagrozenia  epidemiologicznego
lub z uwagi na bezpieczeristwo
zdrowotne pacjentéw, istnieje
mozliwos¢ ograniczenia lub wpro-
wadzenia catkowitego zakazu od-
wiedzin.

Regulamin odwiedzin dostepny
na stronie: www.wszplock.pl/zasa-
dy-odwiedzin-w-szpitalu/.

rad

Remont placowki
przy ul. Moscickiego

0d kilku miesigcy trwa remont
budynku przy ul. Moscickiego 6.
Zamieszka w nim czternascioro
podopiecznych placowki opie-
kuiiczo-wychowawczej.  Final
prac przewidziano pod koniec
roku.

O postepach prac poinformo-
wal w mediach spotecznoscio-
wych prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski. — Prace sq coraz
blizej korica, wymieniliSmy okna
i instalacje, docieplilismy Sciany
i dach. Teraz uktadamy ptytki na
Scianach i podtodze. Inwestycja
bedzie kosztowac ponad 2 mln 800
tys. zt. Bedzie gotowa pod koniec
roku — napisatl prezydent Andrzej
Nowakowski.

Pierwotnie na wykonanie prac
w budzecie miasta byta zabez-
pieczona kwota 2 492 620 zi, ale
podczas styczniowej sesji radni
zdecydowali o jej zwigkszeniu
o p6t miliona ztotych.

Budynek znajduje si¢ przy zbiegu
ulic Miodowej i Moscickiego. Jest
to obiekt dwukondygnacyjny, cze-
Sciowo podpiwniczony. Od strony
péinocnej i potudniowej do gléwnej
bryty budynku dobudowane sg dwie,
jednokondygnacyjne przybudéwki,

J D_anieluk

przy ul. Moscickiego

na dachu ktérych znajdujg si¢ tara-
sy. Jeszcze na poczatku tego roku
stan i rozktad funkcjonalny budyn-
ku uniemozliwial zagwarantowanie
funkcji uzytkowych wymaganych
dla placéwki opiekunczo-wycho-
wawczej zgodnie z obowigzujacymi
przepisami. Dlatego konieczna byta
rozbudowa i przebudowa budynku,
dla uzyskania warunkéw odpowied-
nich do nowej funkcji.

W budynku przy ul. Moscickie-
go 6 miescita si¢ Placéwka So-

ot ST % Mg
Dobiega konca remont placéwki opiekunczo-wychowawczej
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cjalizacyjna. Czgs¢ byla przezna-
czona dla pracownikéw Osrodka
Opiekunczo-Wychowawczego
(jednostki obstugujacej placow-
ki  opiekuriczo-wychowawcze).
W budynku znajdujg si¢ tak-
ze Warsztat Terapii Zajgciowe;j
i Osrodek Rehabilitacyjno-Wy-
chowawczy dla dzieci prowadzo-
ny przez Oddzial Miejsko-Po-
wiatowy Towarzystwa Przyjaciét
Dzieci w Ptocku.

(jac)

MagazynjKryminalny

42 gramy kokainy w fordzie
Kryminalni na jednej z ploc-
kich ulic zwrdcili uwage na dwéch
mezczyzn, stojacych przy samo-
chodzie. Policjanci mieli przypusz-
czenia, Ze moga oni posiadaé przy
sobie substancje niedozwolone.
29-latek w kieszeni spodni posia-
dal ponad 2 gramy amfetaminy.
Z kolei w fordzie mondeo naleza-
cym do 33-latka znalezli 42 gra-
my kokainy. 33 i 29-latek zostali
zatrzymani. Grozi im kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci.

Ukrywat marihuane
pod biurkiem

Policjanci przeszukali miesz-
kanie 49-letniego plocczanina.
W pokoju, pod biurkiem znalez-
li pojemnik z suszem roslinnym.
Okazalo sig, ze byta to marihuana.
Zabezpieczona substancja, w ilosci
blisko 280 gram trafita do labora-
torium kryminalistycznego. 49-la-
tek zostat zatrzymany. Grozi mu
10 lat pozbawienia wolnosci.

Cenny plaszczyk

Do policjantéw zgtosita sie
38-latka, ktora zostala oszukana
podczas sprzedazy w Internecie.
Kobieta zamiescita na portalu au-
kcyjnym ogloszenie o sprzedazy
ptaszczyka dziecigcego. Skontak-
towala sie z nig osoba zaintereso-
wana kupnem i drogg e-mailowg
przestata link, ulatwiajacy prze-
lanie pieniedzy. Gdy mieszkan-
ka powiatu plockiego klikneta
w przestany adres internetowy,
zostala przekierowana na stro-
ne, gdzie musiala wybraé swdj
bank i zalogowac sie. Po uptywie
okoto pét godziny, kiedy ponow-
nie probowata zalogowac si¢ do
swojej bankowosci elektronicz-
nej, byto to juz niemozliwe. Jesz-
cze tego samego dnia z konta po-
krzywdzonej zostaly wykonane
dwa przelewy, na tagczng sume 4
tys. zt na rachunki zagraniczne
oraz dwie wyptaty kodem blik,
na kwote 700 zt.

Odzyskane elektronarzedzia

Na poczatku wrzesnia do ptoc-
kiej komendy wptyneto zgltosze-
nie, dotyczace kradziezy elek-
tronarzedzi, z jednej z dzialek
rekreacyjnych, na terenie miasta,
wartych 3600 zi. Funkcjonariu-
sze ustalili jednego ze sprawcow.
Na terenie gminy Stara Biata za-
trzymali 22-latka, ktéry w wyna-
jetym pokoju posiadat elektrona-
rzgdzia, pochodzace z kradziezy
z wlamaniem. Skradziony sprzet
zostal odzyskany i przekazany
wiascicielowi. 22-latek  usty-
szat zarzuty. Grozi mu do 10 lat
wiezienia. Policjanci prowadza
dalsze czynnosci celem ustalenia
i zatrzymania pozostatych wspot-
Ssprawcow.

Dilerka MDMA

Policjanci przeszukali miesz-
kanie 25-latki i znaleZli ponad 40
graméw MDMA. 25-latka zosta-
fa zatrzymana. Przyznata si¢ do
posiadania i handlu narkotykami.

Grozi jej do 3 lat wiezienia.
BS
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Rozpoczat sie remont al. Pitsudskiego

Kolejne utrudnienia dia kierowcow

Wedlug informacji Miejskiego
Zarzqdv Drég remont al. Pil-
sudskiego mial sie rozpoczqé 15
wrzesnia. Jednak juz dwa dni
wczesniej na wiaduktach nad
ulicg Spotdzielczq pojawili sie
pracownicy wykonawcy — firmy
Bora.

W przetargu na remont al. Pitsud-
skiego swoje oferty zlozyly dwie
firmy. Prace pierwotnie mialty by¢
prowadzone na obu jezdniach po-
miedzy skrzyzowaniami z ulicami
Otoliriskg i Jesienng. Jednak osta-
tecznie, ze wzgledu na zbyt wyso-
kie ceny, wyremontowany zostanie
jedynie fragment pomigdzy ul. Je-
sienng i wiaduktami nad ul. Spét-
dzielczg

Oferty zlozyty Przedsigbiorstwo
Instalacyjno-Budowlane ~ Waskop
i firma Bora. Obie ptockie firmy sg
zainteresowane wykonaniem remon-
tu czesci al. Pitsudskiego. Pierwsza
z nich za pelen zakres prac (podsta-
wowy 1 opcjonalny) zaproponowata
kwote 4 691 145,01 ztotych. Druga
oczekiwala wynagrodzenia w kwo-
cie 5 296 816,65 zlotych. Obie kwo-
ty za pelen zakres prac byly wyzsze
od srodkéw, ktérymi dysponuje
Miejski Zarzad Drég — 4 mln zto-
tych. Jednak, co wazne, obie firmy
zaproponowaly realizacje podstawo-
wego zakresu prac za kwotg¢ ponizej
4 miln zlotych. W zwigzku z tym
zapadla decyzja o realizacji jedynie
podstawowego zakresu prac i wybo-
rze wykonawcy — firmy Bora, ktéra
zaproponowata kwoteg 3 884 902,06

J. Danieluk

z utrudnieniami w ruchu

zlotych za te czgsé rob6t. Umowa
z wykonawcg zostala podpisana 5
wrzesnia. Od tej daty wykonawca
ma trzy miesigce na przeprowadze-
nie prac.

Warto dodaé, ze na realizacj¢
inwestycji miasto otrzymato dofi-
nansowanie ze Srodkéw rezerwy
subwencji ogdlnej w wysokosci 2
mln ztotych.

Wiadomo, ze prace bedg prowa-
dzone na obu jezdniach na odcin-
ku pomiedzy wiaduktami i ul. Je-
sienng. Oprécz nawierzchni jezdni
wyremontowane zostang réwniez
chodniki i zatoki autobusowe. Na-
wierzchnia na tym fragmencie al.
Pitsudskiego jest na tyle zta, ze wy-
maga wymiany. W pierwszej ko-
lejnosci zostanie sfrezowany stary
asfalt. Nastepnie naprawione pod-
loze i zabezpieczone powstale na

Rozpoczl i(;reont al. lsudigo ierowcy muszg liczy¢ sie

nim spgkania. Na wiaduktach nad
ul. Spoéldzielczg zostanie utozona
nowa izolacja. W miejscach, w kt6-
rych nawierzchnia al. Pilsudskiego
ulegta pofaldowaniu, asfaltowanie
poprzedzi utozenie specjalnej siatki
wzmacniajacej jezdni¢. Prace za-
koriczy regulacja wpustéw i pokryw
studni kanalizacyjnych oraz odtwo-
rzenie zieleni. Prace beda prowa-
dzone w sumie na odcinku ponad
kilometra, etapami, tak, aby ulica
caly czas byla przejezdna. Nalezy
si¢ jednak liczy¢ z utrudnieniami
w ruchu. W czasie ukladania masy
bitumicznej bedg wytaczone z ruchu
dwa pasy jezdni. W tym czasie ruch
bedzie odbywat si¢ jednym pasem.
Drogowcy zapewniaja, ze o doktad-
nym terminie tych prac poinformujg
w péZniejszym terminie.

(jac)

Przemyst 4.0 i odnawialne Zrédta energii

Plockie Forum Gospodarcze

W najblizszy czwartek Politech-
nika Warszawska Filia w Plocku
bedzie goscita uczestnikow Plockie-
go Forum Gospodarczego. W strefie
wystawienniczej zaprezentujq sie
marki, uslugi i produkty, a w stre-
fach eksperta i merytorycznej be-
dzie moina postucha¢ wykladéw
i porad. Wydarzenie

podatkowej oraz doradca podatkowy
(00001), ktéry od 37 lat reprezentuje
podatnikéw w postgpowaniach przed
sadami administracyjnymi. Bedzie
mowil o szczegdlnej odpowiedzial-
nosci podatkowej i osobistej praco-
dawcy jako ptatnika w 2022 r. z tytu-
tu poboru podatkéw oraz sktadek na
ubezpieczenie zdrowotne.

Specjalista od prawa podatkowego
mecenas Michat Pomorski przedstawi

Prelegentami Strefy Rozwoju, kt6-
ra skupi si¢ na wspieraniu lideréw
i ich organizacji w rozwoju i osig-
ganiu najlepszych rezultatéw: beda
Matthew E. Gladen, psycholog biz-
nesu, coach Michat Eryk Potudniok,
wieloletni menadzer Toyoty Isao
Yoshino, wyktadowca, konsultant
biznesowy i praktyk w obszarze za-
rzadzania przedsigbiorstwami pro-
dukcyjnymi i ustugowymi Joanna
Czerska, coach zespoto-

organizuje w partner-
stwie z Politechnikg Izba
Gospodarcza  Regionu
Plockiego.

Ptockie Forum Gospo-
darcze to kontynuacja
inicjatywy  rozpoczetej
w 2019 roku — Plockie-
go Forum Biznesu, ktérg
przerwata pandemia Co-
vid-19.

Kolejna edycja Forum

Oddziat w Plocku, Urzg-

PLOCKIE FORUM
GOSPODARCZE

22 wrzesnia 2022 r., godz, 10.00

zostala podzielone na trzy MECENAS ORGANIZATOR

strefy. W strefie eksperta SO, . .
e p " Politechnika

porady bedg Swiadczyé g *’

przedstawiciele z ZUS Qamw}gg. ; _,}9 N _\Y‘{‘:i{uwSku

wy i certyfikowany trener
FRIS Zaneta Kajs, autor-
ka systemowego modelu
rozwojowego HOPERS
Sylwia Arletta Przygoda.
Gospodynig strefy rozwo-
ju jest trenerka biznesu,
coach i psycholog Dorota
Mejri.

Ptockie Forum Go-
spodarcze to najwigksza
impreza gospodarcza na
| Mazowszu, podczas kt6-
rej przedsigbiorcy maja
mozliwosé wymiany
doswiadczen i wiedzy,
a mieszkaicy moga po-
zna¢ produkty i ushugi
lokalnych firm. Forum

du Skarbowego, Pari-
stwowej Inspekcji Pracy,
Sanepidu. W strefie merytorycznej
poruszone zostang zagadnienia doty-
czace m.in. ,,Przemystu 4.0”, podat-
kéw i odnawialnych Zrédet energii.
Podczas Forum wystgpi prof.
Witold Modzelewski — dydaktyk
podatkowy, profesor Uniwersytetu
Warszawskiego, najbardziej znany
w kraju wyktadowca problematyki

zagrozenia i mozliwosci prowadzenia
biznesu w rzeczywistosci Polskiego
Eadu 3.0. Eksperci z ZUS przybliza
zmiany w skladce zdrowotnej od 1
lipca 2022 r. dla oséb prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarcza/ wspdlnikéw
spotek. Gospodynig strefy podatki jest
wiceprezes IGRP, doradca podatkowy
i biegla sagdowa, Ewa Przygoda.

odbedzie si¢ w gmachu
Politechniki przy ul. Lu-
kasiewicza 17 (rozpoczgcie o godz.
10.00). Wstep wolny.

Honorowy patronat nad Plockim
Forum Gospodarczym objeli: Mar-
szalek Wojewddztwa Mazowieckie-
go Adam Struzik, starosta ptocki Syl-
wester Ziemkiewicz oraz prezydent
Ptocka Andrzej Nowakowski.

@)

PKN ORLEN dalej gra z polska siatkéwka

Kolejne 4 lata

PKN ORLEN przedivia umo-
we z Polskim Zwigzkiem Pitki
Siatkowej. Reprezentacje Polski
zaréwno kobiet, jok i meiczyzn
w siatkowke przez kolejne
cztery lata bedg mogly liczyé
na wsparcie Koncernu. Tym sa-
mym najcenniejsza polska marka
— ORLEN - dalej bedzie towa-
rzyszyé zawodnikom i kibicom
podczas najwainiejszych wyda-
rzei siatkarskich w kraju i za
granicg. PKN ORLEN wspierat
reprezentacje meiczyzn w siat-
kéwce m.in. podczas zakoiczo-
nych wlasnie Mistrzostw Swia-
ta. Ze Swiezo upieczonymi wi-
cemistrzami $wiata spotkat sie
Daniel Obajtek, Prezes Zarzgdu
Koncernu.

— Jestesmy najwigkszym spon-
sorem polskiego sportu i to sig nie
zmieni. Wrecz przeciwnie. Skala
naszego zaangazowania systema-
tycznie rosnie. Wspieramy juz ok.
90 utalentowanych zawodnikow,
ponad 70 klubow sportowych, 10
zwigzkow i 2 komitety. Do sponso-
ringu podchodzimy w sposob prze-
myslany i dtugofalowy. Angazuje-
my si¢ w projekty, ktore wzmacnia-
Jjq globalng rozpoznawalnoscé mar-
ki ORLEN. Aktywnie wspieramy
takze rozwdj dyscyplin, ktore cie-
szq sig popularnosciq wsrod kibi-
cow. Wedtug badania przeprowa-
dzonego przez pracowni¢ ARC Ry-
nek i Opinia, siatkarskie zmagania

aktywnie sledzi ai 64% Polakow,
co przektada si¢ bezposrednio na
korzysci nie tylko wizerunkowe,
ale tez biznesowe. Nie zapomina-
my przy tym o najmtodszych, przy-
sztych mistrzach, ktorych rowniez
bedziemy wspierac¢ w ramach kon-
tynuowanej wspotpracy — mowi
Daniel Obajtek, Prezes Zarzadu
PKN ORLEN.

Zakoniczony w niedziele turniej
po raz kolejny potwierdzil, ze Po-
lacy kochaja siatkéwke. Podczas
kazdego meczu bialo-czerwonych
hale w Katowicach i Gliwicach
byly wypelnione do ostatniego
miejsca, a doping polskich kibi-
c6w ponownie byt tematem dysku-
sji mediow na calym swiecie.

Koncern pozostanie sponsorem
Reprezentacji Kobiet i Mezczyzn
wszystkich kategorii wiekowych
w pilce siatkowej, plazowej i halo-
wej do korica 2026 roku. Na prze-
tomie wrzesnia i paZzdziernika br.,
reprezentacja kobiet zmierzy sig¢
w  Mistrzostwach Swiata, ktoére
odbedg si¢ w Polsce i Holandii.
Najlepsze zawodniczki beda rywa-
lizowa¢ m.in. w halach w Gdari-
sku, Gliwicach i Lodzi podczas 40
spotkan.

Wspélpraca z Polskim Zwigz-
kiem Pitki Siatkowej nie ogranicza
si¢ jedynie do ekspozycji logotypu
na koszulkach druzyny narodowe;j
podczas imprez migdzynarodo-
wych. PKN ORLEN w ostatnich
latach aktywnie angazowal sig
W sponsoring reprezentacji mto-
dziezowych, siatkéwki plazowej
oraz programu Siatkarskich Osrod-
kéw Szkolnych, ktéry objat swoim
zakresem 7 tysigcy uczniow w 186
szkotach na terenie catego kraju.

Oprac. (jb)

W przychodni ,Na Winiarach”

Z1.aszczep sie
przeciwko grypie

W prowadzonej przy Szpi-
talu Wojewédzkim przychodni
podstawowej opieki zdrowot-
nej ,Na Winiarach” plocczanie
mogq skorzystaé¢ z bezptatnych
szczepien przeciwko grypie.

Szpital realizuje szczepienia od-
ptatne i bezptatne. W przypadku
tych pierwszych kwota za szcze-
pienie uzalezniona jest od wieku
pacjenta. Zgodnie z kalendarzem
szczepiel szczepionka przeciw
grypie jest refundowana w 100%
dla kobiet w cigzy i senioréw po-
wyzej 75. roku zycia. Wéwczas
jednak recept¢ na szczepionke
musi wystawi¢ lekarz. Z kolei
50%  odplatnosci  przystuguje
osobom w wieku 65+, dzieciom
po ukoficzeniu 6 miesigca zycia
i osobom w wieku 18 — 65 lat
z dodatkowymi chorobami.

W  przychodni sg tez reali-
zowane szczepienia bezptatne
w ramach realizowanego przez
szpital ,,Programu profilaktycz-
nego szczepiei przeciw grypie
dla mieszkaficow miasta Plocka
w latach 2021-2023” finansowa-

nego przez Gming Miasto Ptock.
Program ten skierowany jest
do mieszkancéw Plocka w wie-
ku 65 lat i wigcej. Szczepienia
mozna wykonaé w przychodni,
w ktérej pacjent jest wpisany na
liste lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej. Pacjenci POZ ,Na
Winiarach” zapisa¢ si¢ moga
w godzinach pracy przychodni
(7.15- 18.00) osobiscie lub telefo-
nicznie, dzwonigc pod numer 24
364 63 00. — Zachgcamy do ko-
rzystania ze szczepien prewencyj-
nych, bo jak dotqd medycyna nie
znalazta skuteczniejszego lekar-
stwa na walke¢ z wirusami — moéwi
Jolanta Gorecka, zastgpca Dy-
rektora Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Ptocku ds. Pie-
legniarstwa. — W ramach prowa-
dzonej przez Szpital Poradni POZ
skorzystac mozna takze z innych
szczepien m.in. przeciw wirusowi
HPV, SARS-CoV-2 oraz pneumo-
kokom — dodaje dyrektor Gérecka.
Szczegdétowe informacje doty-
czgce szczepien wykonywanych
w placowce zamieszczone sg na
stronie internetowej szpitala w za-

ktadce: dla pacjenta.
rad
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Rodzinny dom dziecka
1 mieszkania na start

Przy ulicy Polnej ma powstaé ko-
lejny w naszym miescie rodzinny dom
dziecka. W budynku bedq tei , Miesz-
kania na start”. To inwestycja prowa-
dzona przez Miejski Zaklad Gospo-
darki Komunalnej. Budynek powstaje
w miejscu dawnej siedziby spélki.

Prace dobiegajg korica. Koszt inwe-
stycji wyniesie prawie 3,5 mln zlotych,
ale az 45% kosztéw kwalifikowanych
zostanie sfinansowane z bezzwrotnego
wsparcia, ktére Miejski Zaktad Gospo-
darki Mieszkaniowej pozyskat z Banku
Gospodarstwa Krajowego.

W budynku bedzie 13 mieszkan.
W najwiekszym z nich, o powierzch-
ni prawie 127 metréw kwadratowych,
bedzie funkcjonowal rodzinny dom
dziecka. Lokale na wynajem beda
dwupokojowe o powierzchni od trzy-
dziestu dziewigeciu do czterdziestu
trzech metréw kwadratowych. 6 wrze-
$nia zostato opublikowane zarzadzenie
prezydenta miasta z decyzjg, ze 12 lo-
kali mieszkalnych o powierzchni od 39

do 43 metréw kwadratowych zostanie
wykorzystanych w programie ,,Miesz-
kanie na start”.

Wszystkie mieszkania beda wykon-
czone pod klucz, wyposazone m.in.
w drzwi wewnetrzne, terakote, glazure,
panele podlogowe, bialy montaz, ar-

mature kuchenng i tazienkowa, a takze
w kuchenki elektryczne.

Przed blokiem powstanie plac za-
baw oraz parking z pigtnastoma miej-
scami postojowymi. Oddanie budynku
do uzytku planowane jest na wrzesien
2022 roku.

Calos¢ ma kosztowaé ponad 3 mi-
liony ztotych. Miejski Zaktad Gospo-
darki Mieszkaniowej, ktéry prowadzi
inwestycje, pozyskal ponad milion
trzysta tysigcy zlotych bezzwrotnego
dofinansowania z Banku Gospodar-
stwa Krajowego. (jac)
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Radni wojewdédztwa mazowieckiego alarmuja

Bardzo trudna sytuacja szpitali

Na ostatniej sesji sejmiku radni
wojewddztwa mazowieckiego ape-
lowali do rzqdu o konieczne wicksze
rekompensaty od NFZ dla mazowiec-
kich szpitali. W swoim stanowisku
radni zwracajg uwage na brak srod-
kéw i apelvjg do rzqdu o zwieksze-
nie finansowania na wynagrodzenia
w ochronie zdrowia. A takie podjecie
pilnych dziatain w tym zakresie.

Mazowieckie szpitale alarmuja
o braku Srodkéw finansowych na re-
alizacje ustawowego wzrostu wyna-
grodzen w ochronie zdrowia. Przed-
stawione przez NFZ propozycje zmian
finansowania na podstawie uméw
o Swiadczenia opieki zdrowotnej nie
pokrywajg znacznej czgsci kosztow
koniecznych do wdrozenia ustawy
zaktadajacej podwyzke minimalnych
wynagrodzen.

Jak zauwaza marszalek Adam
Struzik, sytuacja w jakiej znalazly si¢
placowki medyczne jest paradoksal-
na. — Z jednej strony ustawodawca
podnosi wynagrodzenia pracownikow,
a 7z drugiej zaproponowana korekta
wyceny Swiadczeni nie pokrywa tego
w zaden sposob. Dyrektorzy szpitali
sygnalizujq coraz czesciej, zZe Srodki,
Jjakimi dysponujq, nie wystarczajq na

pokrycie podwyzek. Do tego dochodzi
inflacja i dramatycznie rosngce ceny
energii, gazu, lekow i ustug. Ten pro-
blem nie dotyczy tylko naszych szpitali,
ale takze miejskich, powiatowych czy
rzqdowych. Jesli rzqd nie podejmie
pilnych dziatan, szpitale bedg dalej sig
zadluzaé. Spirala diugu bedzie sig tylko
poglebiac — méwit o sytuacji szpitali
marszalek Struzik.

Wedlug wstepnych danych, ktére
podano podczas sesji sejmiku, nie-
dobory funduszy w zwiazku z wpro-
wadzeniem ustawy z 26 maja 2022 r.
w skali miesigca to blisko 7 mln z}. Naj-
wigksze deficyty wsréd placowek za-
rzadzanych przez samorzad Mazowsza
odnotujg szpitale wielospecjalistyczne.

Jak podkresla Krzysztof Strzal-
kowski, przewodniczacy sejmikowej
komisji zdrowia i kultury fizycznej, fi-
nansowa sytuacja szpitali jest katastro-
falna w zwiazku ze skutkami ustawy.
— W slad za tq bardzo potrzebng usta-
waq nie poszty odpowiednie zwigkszenia
kontraktow Narodowego Funduszu
Zdrowia. Okazuje si¢ wigc, Ze nawet
te placowki, ktore przyjety aneksowane
umowy, szczegolnie niewielkie szpitale
powiatowe, bedq generowaly od kil-
kuset tysiecy do nawet miliona ztotych
straty miesigcznie. Suma summarum
spowoduje to utratg ich ptynnosci fi-
nansowej i to nawet w trakcie dwdch,
trzech miesigcy — zaznacza przewod-

niczacy Strzatkowski. Jego zdaniem
trudno uwierzy¢ w to, aby samorzady
powiatowe na Mazowszu, ktére nie
nalezg do najbogatszych — szczegdl-
nie wobec wszechogarniajacych pod-
wyzek — byly w stanie poradzi¢ sobie
z pokryciem tak gigantycznych ujem-
nych wynikéw finansowych.

W zwigzku z tym radni wojew6dz-
twa mazowieckiego apeluja do Mini-
stra Zdrowia i prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia. Jak podsumowuje
cztonkini zarzadu wojewddztwa mazo-
wieckiego Elzbieta Lanc, przyjete sta-
nowisko uwzglednia oczekiwania pod-
miotéw leczniczych oraz podmiotéw
petiacych nad nimi nadzor w zakresie
zwigkszenia Srodkéw finansowych do
wysokosci pozwalajacej na pokrycie
petnego wzrostu kosztéw ich funk-
cjonowania. — Niestety sytuacja jest
bardzo trudna. Dyrektorzy szpitali po
podpisaniu kontraktow z Narodowym
Funduszem Zdrowia zglaszajg niewy-
starczajqgce Srodki na pokrycie wzrostu
wynagrodzen. Do tego dochodzi infla-
cja i galopujgce ceny ustug — mowi
Elzbieta Lanc.

W najtrudniejszej sytuacji sa szpitale
male, powiatowe, ale réwniez woje-
wodzkie. Niestety niedobory sa zna-
czace i bez wilasciwego finansowania
sytuacja placowek medycznych bedzie
sie tylko pogarszata.
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Finat prac za niespetna péttora roku

Aguapark

w Piocku

Trwajg prace przy budowie
aquparku przy ulicy Miodowej.
Inwestycja ma byé gotowa za
niespetna péttora roku.

Prace sg prowadzone w miejscu,
gdzie kiedys znajdowata si¢ Szko-
ta Podstawowa nr 17. Po dawnym
budynku nie pozostaly juz zadne
§lady. Mozna za to obserwowac
postepy prac przy nowym obiek-
cie. Finat prac zostal zaplanowany
na styczeni 2024 roku.

Przypomnijmy - 29 kwietnia
ubieglego roku zostala podpisana
umowa o partnerstwie publiczno-
-prywatnym na realizacj¢ przed-
siewziecia pod nazwg ,,Budowa
centrum sportowo-rekreacyjnego
w Plocku w formule partnerstwa
publiczno-prywatnego”. Inwe-
storem jest miasto, wykonawcy
to spotki Warbud S.A. i Warbud
PPP4 Sp. z o0.0. 17 sierpnia wy-
konawca przejat teren budowy. 1
wrzesnia przedstawiciele urzedu

™
=
.8
=1
5
[a)]
-

Oproécz tego bedg takze: strefa
szatni basenowych — powierzch-
nia 500 m kw.; strefa przybase-
nowa sucha — powierzchnia 200
m kw.; strefa komunikacyjna
holu wejsciowego — powierzch-
nia 400 m kw.; strefa saun i re-
laksu — powierzchnia 400 m kw.;
strefa administracyjna, pracow-
niczo-socjalna — powierzchnia
200 m kw.; strefa techniczna —
powierzchnia okoto 1 200 m kw.
z pomieszczeniami socjalnymi
dla pracownikéw obstugi tech-
nicznej - zgodnie z zapotrzebo-
waniem wynikajacym z technolo-
gii; strefa ustugowo-komercyjna
o powierzchni okoto 1000 m
kw.; widownia basenu sportowe-
go dla 100 os6éb — powierzchnia
200 m kw.

Termin realizacji Etapu Robét -
do uzyskania pozwolenia na uzyt-
kowanie i podpisania protokotu
odbioru koncowego - obowigzuje
od dnia zawarcia umowy i wynosi
33 miesigce, czyli do 28 stycznia

ogrodzenie otaczajace plac budowy

miasta zaakceptowali przedstawio-
ng przez partnera prywatnego kon-
cepcje architektoniczng.

Wewnetrzna  strefa  basenowa
okreslana jako mokra o powierzch-
ni ok. 2 700 metréw kwadratowych
- w tym powierzchnia lustra wody
1200 metréw kwadratowych — be-
dzie sktada¢ si¢ z: szesciotorowego
basenu sportowego o wymiarach
25 m na 16 m, o powierzchni lustra
wody 400 m kw.; basenu rekre-
acyjnego o nieregularnym ksztalcie
z wodnymi atrakcjami, o catkowitej
powierzchni lustra wody 600 m kw.;
czterotorowego basenu do nauki
pltywania o wymiarach 10 m na 15
m o powierzchni lustra wody 150
m kw.; brodzika dla dzieci o gigbo-
kosci 0,3 m z atrakcjami wodnymi
o powierzchni lustra wody 50 m
kw.; wanny z hydromasazem dla
minimum 12 oséb; placu zabaw dla
dzieci zrealizowany na plazy base-
nowej o powierzchni 100 m kw.

Strefa atrakcji zewnetrznych
bedzie czynna w sezonie letnim.
W jej sktad wejdg przynajmniej
wodny plac zabaw zewnetrzny
o powierzchni 500 m kw. oraz na-
tryski.

2024 roku. Nastepnie rozpocznie
si¢ Etap Eksploatacji, ktéry potrwa
240 miesiecy, czyli 20 lat. Termin
jego rozpoczecia to data odbioru
koficowego. Przez ten okres part-
ner prywatny zobowigzany bedzie
do zarzadzania obiektem oraz do
komercjalizacji powierzchni prze-
znaczonej na wynajem. Po uptywie
tego okresu obowigzki te zostang
przeniesione na miasto.

Ile bedzie kosztowaé inwesty-
cja? Kwota zawarta w umowie to
206 283 258,35 zlotych brutto.
Sktadajg si¢ na nig trzy sktadni-
ki, w tym fundusz remontowy. To
kwota ponad 26 milionéw ztotych,
ktora caly czas jest w dyspozycji
miasta i bedzie wykorzystywana
tylko w przypadku awarii.

Postgpowanie w trybie partner-
stwa publiczno-prywatnego wraz
z dokumentacjg zostalo przygoto-
wane w sposob tak profesjonalny,
ze przedstawiciele Ministerstwa
Funduszy i Polityki Regionalnej
uznali je za wzor, ktéry nalezy po-
kaza¢ innym miastom. Umowa za-
wiera zasady postgpowania w sy-
tuacji najdrobniejszych awarii.

(jac)
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W poblizu ulic Gintera i Granicznej

Na Micdzytorzu
powstanie park

tawki, stoly, stojaki do rowe-
row, domki dla owadéw, boiska
do gry w boule, wydzielony wy-
bieg dla psow to tylko niektére
1 atrakdji, jokie znajdg sie w par-
kv na Migdzytorzu w pobliiv ulic
Gintera i Granicznej oraz toréw
kolejowych na Miedzytorzu. Be-
dzie on miat w sumie powierzchnie
36 015,8 metrow kwadratowych.

Szacowany koszt przygotowania
parku to okoto 7 milionéw ztotych

brutto. Z tego powodu jego przy-
gotowanie jest uzaleznione od po-

zyskania przez miasto srodkéw ze-
wnetrznych na ten cel. Na razie trwa
przygotowanie dokumentacji. Juz
w ubiegtym roku informowaliSmy
czytelnikéw Tygodnika Plockiego,
ze ma to by¢ miejsce przygotowane
w spos6b naturalny.

Nowy park ma by¢ miejscem wy-
poczynku i rekreacji dla ptocczan
w réznym wieku. Przy parkowych
alejkach stang tawki, kosze na smie-
ci, stojaki rowerowe, stoty, krzesta,
lezaki, tablice informacyjne. Bedg
tez doskonale znane na przyklad
z parkéw na Podolszycach domki
dla owadéw nazywanych dzikimi
zapylaczami. Nie zabraknie budek
dla ptakéw, miejsc schronienia dla

jezy. Powstang tez kompostowniki.
Wzorem Parku Péinocnego zostang
przygotowane sciezki edukacyjne.

Z mysla o matych i duzych spa-
cerowiczach zostang przygotowane
boiska do gry boule czy sciezki bo-
sych stép. Dla dzieci zostanie przy-
gotowany plac zabaw z podzialem
na grupy wiekowe. Bedzie tez miej-
sce do uprawiania street workout’u.

Opiekunowie pséw beda mogli
wyprowadza¢ czworonoznych pu-
pili na wygrodzony psi wybieg. Nie
zabraknie réwniez miejsca na przy-
szlg stacje roweru miejskiego wraz
z miejscem do usuwania drobnych
usterek w jednosladach.

Przygotowana zostanie réwniez
wolno stojaca toaleta, dostepna dla
0s6b niepetnosprawnych. Majg réw-
niez powstac altany i rzezby z wikli-
ny oraz rzezba z drewna.

W parku ma powsta¢ takze nie-
zbedna infrastruktura: dwa punkty
czerpania wody, dwa punkty ener-
getyczne do zasilania punktéw mo-
bilnej malej gastronomii oraz wyko-
rzystywane podczas imprez.

Toaleta bedzie zasilana energig
elektryczng oraz bedzie podigczona
do sieci wodno-kanalizacyjnej. Po-
wstanie monitoring. Nawierzchnie
Sciezek zostang wy-

J. Danieluk
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Nowy park na Miedzytorzu moze kosztowaé oolo 7 mn.lotych.

s

jest uzaleznione od pozyskania przez miasto Srodkéw zewnetrznych

Jego powstanie

konane z materialéw
przepuszczajacych
wodg, chociaz w kilku
miejscach zostang tez
wykorzystane  ptyty
chodnikowe oraz bruk
klinkierowy. Powsta-
nie tez parking z wjaz-
dem od ulicy Granicz-
| nej, ktéry bedzie miat
nawierzchni¢ z geo-
kraty. Nawierzchnie
placéw zabaw i sitow-
| ni zewnetrznej zosta-
ng wykonane z piasku
izwiru
Do wycigcia prze-
widziano 24 obumarte
drzewa. W ich miej-
sce zostanie posa-
dzonych 31 nowych
| drzew. Nie zabraknie
tez nowych krzewéw,
bylin, trawnikéw i tak
kwietnych.
(jac)

W ptockiej ,Siedemdziesiatce”

Nowe zawody, nowl partnerzy

Poczgtek roku szkolnego to
dla Zespolu Szkét Technicznych
w Plocku takie poczgtek nowych
projektow. W tym zwigzanych
2 redlizacjq kolejnej umowy patro-
nackiej. Takq wiasnie ptocka ,, Sie-
demdziesigtka” rozpoczyna z CNH
Industrial Polska.

To juz kolejna firma, z ktérg ptoc-
ka szkota rozpoczyna wspdlprace
w zakresie praktycznego ksztalcenia
zawodowego. Wspdlpraca dajaca
korzysci dla obu stron. Bardzo istot-
na, bo jak zaznaczat wielokrotnie
Dariusz Tyburski, dyrektor Zespotu
Szkoét Technicznych w Plocku, prak-
tyczna czg$¢ nauki zawodu u praco-
dawcéw w formie praktyk, stazy
jest niezwykle waznym elementem
ksztatcenia. To potwierdza doskona-
ta wspélpraca, jaka szkota od wielu
lat prowadzi z innymi wiodacymi
ptockimi zaktadami. Wsrdd nich sa
miedzy innymi: Orlen Serwis S.A.,
Budmat Bogdan Wiecek, Naftore-
mont-Naftobudowa Sp. z o.0., Cen-
trum Obrébki Precyzyjnej Precizo.
A takze plockimi uczelniami wyz-
szymi: Politechnikg Warszawska,
Mazowieckag Uczelniag Publiczng
w Plocku.

Konsultacje dla
mieszkancow Plocka

Plocczanie mogq sie wypowiedziec na
gramu Rewitalizagi. Konsultage spolecz-
ne rozpoczng si¢ 26 wrzesnia i potrwaja
do 25 paidziemika. 15 wrzesnia Prezy-
dent Miasta Plodca wydat obwieszcze-
nie o ich przeprowadzeniv.

Uwagi do projektu zmian mozna

przedstawi¢ ustnie lub w postaci pa-
pierowej i elektronicznej, w tym za

Rynek 1 pokéj C-316 lub telefonicznie
pod nr 24 367-14-53 w godzinach pra-
cy Urzedu Miasta Plocka.

Co wazne, rozpatrywane beda tylko
uwagi mieszkaricéw, ktére wplyng do
25 pazdziemnika, w przypadku uwag
zgtaszanych w formie pisemnej decyduje
data wptywu do Urzedu Miasta Plocka.

Nalezy pamietaé, ze zakres kon-
sultacji nie obejmuje zmiany granic
obszaru rewitalizacji wyznaczonego
Uchwatg nr 277/XV/2016 Rady Mia-
sta Plocka z dnia 26 stycznia 2016 roku

www.freepik.com

pomocg srodkéw komunikacji elek-
tronicznej. Zaplanowano takze trzy
spotkania z mieszkaicami: 10 paz-
dziernika o godzinie 17.00 w siedzi-
bie Zespotu Szkét Budowlanych nr
1 w Plocku przy ul. Prezydenta Igna-
cego Moscickiego 4; 11 pazdziernika
o godzinie 17.00 w siedzibie Szkoty
Podstawowej nr 5 im. Wiadystawa
Broniewskiego w Plocku przy ul
Krakéwka 4; 12 pazdziernika o godzi-
nie 17.00 w siedzibie Urzedu Miasta
Plocka przy ul. Synagogalnej 4.
Uwagi w formie pisemnej mozna
sktada¢ drogg korespondencyjng na
adres: Urzad Miasta Plocka, Referat
Rewitalizacji i Estetyzacji Miasta, pl.
Stary Rynek 1, 09-400 Plock; za po-
Srednictwem Biura Obstugi Klienta
Urzgdu Miasta Plocka (wejscie od ul.
Zduriskiej, stanowisko — Architektura
i Urbanistyka); za pomocg Srodkéw
komunikacji elektronicznej na adres.
rewitalizacja@plock.eu. Mozna je tez
przekaza¢ ustnie do protokolu w sie-
dzibie Urzedu Miasta Plocka, pl. Stary

oraz zmiany granic Specjalnej Strefy
Rewitalizacji, ustanowionej Uchwa-
ta nr 612/XXXV/2017 Rady Miasta
Plocka z dnia 29 sierpnia 2017 roku.

Jak zapewniajg przedstawiciele ra-
tusza, niezwlocznie po zakorczeniu
niniejszych konsultacji spotecznych
opracowana zostanie informacja pod-
sumowujgca ich przebieg, zawierajaca
dane o miejscu i czasie ich przeprowa-
dzenia, oméwienie ich przebiegu oraz
zgloszonych uwag wraz z odniesie-
niem si¢ do nich.

Projekt zmiany gminnego programu
rewitalizacji dostepny bedzie od dnia
26 wrzesnia 2022 roku w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Miasta
Plocka — na stronie internetowe;j https://
nowybip.plock.eu/, na stronie interne-
towej Urzedu Miasta Plocka https:/
nowy.plock.eu/ w zaktadce Rozwdj
miasta — Rewitalizacja oraz w siedzibie
Urzedu Miasta Plocka w Biurze Obstu-
¢i Klienta (wejscie od ul. Zduniskiej) na
stanowisku Architektura i Urbanistyka.

Opr. (jac)

ZST Ptock

Porozumienie o wsp6tpracy podpi-
sano podczas uroczystosci rozpoczgcia
nowego roku szkolnego 2022/2023. Ze
strony szkoly umowe podpisat dyrek-
tor Dariusz Tyburski, a CNH Industrial
Polska sp. z 0.0. reprezentowana byta
przez dyrektora Leszka Kaczmarka
oraz dyrektora ds. zasobéw ludzkich
Pawta Tomaszewskiego.

Zaktad pracy objal patronatem
nowo powstalg klasg: technik spa-
walnictwa (1Ts). W ramach umo-
wy bedg organizowane miesigczne
praktyki zawodowe oraz wizyty

NOWOCZESNYCH
TECHNOLOGH

studyjne uczniéw. Szkota zobowig-
zala si¢ do merytorycznego wspar-
cia przy realizowanych w zaktadzie
projektach, opiniowania tematow
i realizowanych prac, wykonywania
specjalnych projektéw, organizowa-
nia szkolen dla pracownikéw CNHI.
Nowy rok szkolny to takze po-
czatek  ksztalcenia  specjalistow
w dwoéch nowych zawodach. Od
wrzesnia uczniowie ucza si¢ w kla-
sach przygotowujgcych do zawodu:

technik spawalnictwa oraz slusarz.
rad

Mieszkasz w Ptocku lub okolicach?

Wypelnij ankiete!

Cheesz mie¢ wplyw na kierunki
rozwoju Plocka i regionu? Do 30
wrzesnia wypowiedz si¢ w ankiede
o miejscu, w ktorym iyjesz. Pokai
jego stabe i mome strony, wskai,
czego oczekvjesz.

W badaniu moga wzia¢ udziat wszy-
scy mieszkaricy Plocka oraz okolicz-
nych miast i gmin: Sierpca, Gostynina,
Drobina, Gabina, Wyszogrodu, San-
nik, Bielska, Bodzanowa, Brudzenia
Duzego, Bulkowa, Lacka, Matej Wi,
Nowego Duninowa, Radzanowa, Stu-
bic, Stupna, Starej Bialej, Starozreb,
Gozdowa, Mochowa, Rosciszewa,
Szczutowa, Zawidza, Pacyny, Szcza-
wina Koscielnego. — Razem z okolicz-
nymi miastami i gminami tworzymy
wspolng strategie rozwoju dla regionu.
Chcemy, aby wyznaczone w niej dzia-
tania odpowiadaty potrzebom miesz-
karicow. Przygotowalismy ankietg, aby

poznac wasze zdanie. Dokument, ktory
powstanie dzigki waszym opiniom, po-
moze w rozwojiu naszego regionu orazg
pozyskiwaniu  srodkéw  europejskich
na ten cel — o celu przeprowadzenia
ankiety informuje w mediach spotecz-
nosciowych prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski.

Pozyskane informacje postuza do
opracowania strategii rozwoju dla ca-
fego regionu. Wyznaczone cele bedg
lepiej dostosowane do potrzeb lokal-
nych spolecznosci. Ponadto powstaty
dokument utatwi nam pozyskiwanie
srodkéw europejskich na realizacje
wspdlnych projektow.

Badanie jest anonimowe. Udziat
w nim zajmuje ok. 25 minut. Ankiete
mozna znaleZé na stronie internetowej
urzedu miasta plock.eu. Swoje opinie
mieszkaicy mogg przesyla¢ do 30
wrzesnia. Wyniki, po opracowaniu,
beda dostepne dla mieszkaricow.

Opr. (jac)
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Rajdowiec doradzat ptockim kierowcom, jak bezpiecznie jezdzic¢

Akademia na peinych ohrotach!

Tomasz Czopik - rajdowy Mistrz
Polski znéw zawitat do Plocka ze
swojq ekipg instruktorow jazdy,
by uczyé chetnych lepszego pano-
wania za kierownicq samochodu.
Jaki byt odzew? Ogromny!

Wizyta Tomasza Czopika w na-
szym miescie to znak, ze powrdcita
tu Akademia Bezpiecznej Jazdy.
Darmowe szkolenie prowadzone

bylo w weekend na parkingu przy
Centrum Administracyjnym PKN
ORLEN, ktéry sponsoruje caly pro-
jekt. Kazdy uczestnik do pokonania
mial m.in. wymagajace slalomy,

dynamiczne hamowania, trening
opanowywania poslizgu i omijania
przeszkody. Na uczestnikow czekaty
réwniez symulatory techniki jazdy.

Plocczanie bardzo cenig sobie t¢
mozliwos¢ doszkolenia si¢ w jez-
dzie samochodem. Zainteresowanie
kursem byto ogromne. Nie brakowa-
o chetnych do udzialu w zajgciach
zaréwno w sobote, jak i w niedzielg.
Wsréd weekendowych  kursantéw
byly zaréwno osoby starsze, jak
i mlodziez, ktéra ze swiezo zdoby-
tym prawem jazdy chciata podnies¢
Swo0j3 umiejetnosci za kierownicg.

— Jestesmy zachwyceni Plockiem.
Spotykamy si¢ z bardzo fajnymi ludz-

mi na poziomie, ktorzy sq swiadomi
tego, po co przyjechali — podkreslat
Tomasz Czopik.

Dodat, ze za kazdym kolejnym spo-
tkaniem w ramach ABJ wprowadzane
sg zmiany w modutach, by jak najbar-
dziej uatrakcyjni¢ szkolenia. Tym ra-
zem plocczanie sprawdzili np. swoje
umiejetnosci panowania nad pojaz-
dem przy inaczej ustawionej nadste-
rownosci samochodu. - Organizujemy
réwniez coraz wigcej prob praktycz-
nych, zeby ludzie wigcej czasu podczas
naszych spotkari spedzali za kierowni-
cq — tlumaczg instruktorzy.

— Kierunek rozwijania ABJ jest

podczas kolejnych edycji. Bedziemy
sig o to starad, zwlaszcza ze sami
uczestnicy proszq o wigcej jazdy
i dziatan praktycznych — dodaje To-
masz Czopik.

O powodzeniu ABJ swiadczy
réwniez fakt, ze 10-15% ludzi bierze
udzial w szkoleniach po raz kolejny.
To znak tego, ze formula zajec po-
doba si¢ ptocczanom i jest zapotrze-
bowanie na tego typu kursy.

— Moze jesli wydtuzymy podczas
szkoleri czas jazdy za kotkiem, to wte-
dy przeszkolimy mniej 0sob dziennie,
ale na pewno zyskajq na tym uczest-
nicy, ktorzy bedq bardziej doswiad-
czonymi kierowcami w kwestii bez-
pieczeristwa — mowi Tomasz Czopik.

Ale nie tylko zajecia praktyczne
ciesza si¢ zainteresowaniem. Kazde
spotkanie w ramach ABJ poprzedza
spotkanie z ratownikiem medycz-
nym, ktéry udziela porad dotycza-
cych pierwszej pomocy przedme-
dycznej. To réwniez bardzo intere-
suje uczestnikow.

Kto tym razem brat udziat w ABJ?
Z obserwacji instruktoréw, tym ra-
zem byto nieco wigcej mitodych ko-
biet, ale nie brakowalo tez starszych
panéw. — To jest tez cenne. Ci pa-
nowie zdajq sobie sprawe, Ze swiat
sig zmienil, ze samochody si¢ zmie-

nity i trzeba sobie troszeczke przy-
pomnie¢ pewne zasady i odswiezy¢
dziatanie. Na zajeciach odnajdujq
sig bardzo szybko — dowiedzieliSmy
si¢ po szkoleniu

Akademia Bezpiecznej Jazdy
znéw zagoscila na parkingu przed
biurowcami Orlenu. Okazuje sie,
ze to dobre miejsce do trenowania,
cho¢ marzylyby si¢ niektérym - poza
surowym asfaltem - takze ptyty po-
slizgowe. Te znaleZ¢é mozna na spe-
cjalistycznych torach, oferujgcych
catodzienne kursy z doskonalenia
jazdy. Wymaga to jednak wyjazdu
poza Plock, a do tego sporych optat.
Jak jednak pokazuje Akademia Bez-
piecznej Jazdy, na miejscu w Ploc-
ku, pod okiem specjalistow roéwniez
mozemy si¢ nauczy¢ wielu przydat-
nych rzeczy i to za darmo!

Obecnie Akademia Bezpiecznej
Jazdy obejmuje swoim zasiggiem
tylko kierowcéw samochodéw oso-
bowych. Padajg jednak glosy, ze
warto byloby poszerzy¢ ten krag
o motocyklistow, ktérzy chetnie
skorzystaliby z takich zaje¢. Tomasz
Czopik i jego ekipa sg otwarci na ta-
kie pomysly i propozycje, ktére pa-
dajg na szkoleniach.

Tekst i fot.
Blanka Stanuszkiewicz-Ceglowska

Kolejny portret w galerii wybitnych wychowankéw Matachowianki

W stulecie urodzin Jakuba Chojnackiego

Bardzo  osobisty, rodzinny
i wspomnieniowy wymiar miata
uroczystos¢ przekazania portretu
Jakuba Chojnackiego do Galerii
wybitnych wychowankéw w Ma-
tachowiance. Uczestniczyly w niej
trzy pokolenia rodu Chojnackich,
przedstawiciele wladz miasta, To-
warzystwa Navkowego Plockiego
i oczywiscie Matachowianki. Por-
tret ufundowat wnuk Jakub Choj-
nacki junior.

Jak moéwita dyrektor LO Mata-
chowskiego Katarzyna Goralska,
tradycja i pamigé sg sita ducha tej
szkoty. — Dzisiaj chcemy tego du-
cha umocnié. A spotkalismy si¢ za
sprawq rodziny naszego absolwen-
ta i wybitnego ptocczanina Jakuba
Chojnackiego. Z tej okazji sq z nami
trzy pokolenia rodziny Chojnackich.
Syn Marek z Zonq Danutq, wnuk Ja-
kub Chojnacki junior z Zong Elizq
i dziecmi: Gustawem i Beniaminem
— moéwita podczas otwarcia uroczy-
stosci Katarzyna Géralska, dyrektor
Liceum Og6lnoksztalcacego im.

Pretekstem do tych dziatain byta
setna rocznica urodzin wielkiego
spolecznika, znanego plocczanina
i oddanego sercem Matachowian-
ce wieloletniego prezesa Towa-
rzystwa Naukowego Plockiego Ja-
kuba Chojnackiego. O tym moéwit

UMP_

uczestniczacy w uroczystym Spo-
tkaniu zastgpca prezydenta Mia-
sta Ptocka Roman Siemiatkowski.
— Czlowiek zakochany w tysigclet-
niej historii naszego grodu nad Wi-
stq. Zastuzony dla Ptocka, dla jego
kultury, sztuki i nauki. Niestrudzo-
ny badacz i popularyzator dziejow
Ptocka. Autor ponad 300 prac, roz-

praw poswigconych historii miasta
i regionu. Wielki spotecznik, wy-
bitny Matachowiak — wspominat
posta¢ Jakuba Chojnackiego i jego
dokonania Roman Siemigtkowski.
Bardzo osobisty wymiar miato
wspomnienie Jakuba Chojnackiego
juniora, fundatora portretu Jakuba
Chojnackiego. — Musz¢ przyznad,

ze jestem wzruszony. Rzeczywiscie
wedrujgc po szkole, oglgdajqc jg,
czuc jej ducha. Ostatni raz bytem
tu 35 lat temu. Oprowadzat mnie
wtedy mdj dziadek Jakub Chojnac-
ki. Opowiadal, jak nadzwyczajna
jest to szkola — wspominal swoje
pierwsze spotkania z Matacho-
wiankg Jakub Chojnacki junior.

Od siebie przekazat takze kilka
stéw o dziadku. O tym co spowodo-
walo, ze tak wiele w zyciu osiagnat,
tak wiele waznych rzeczy zrealizo-
wat dla swojego miasta. — To zbitka
kilku cech mojego dziadka. Pierw-
sza to niestrudzone dqgzenie do osig-
gnigcia tego, co sobie zatozyt. To
nie jest tak, ze wszystko od razu mu
si¢ udawato. Ale dzien po dniu nad
tym pracowat, az udato si¢ zreali-
zowad plan. Jak chociazby w przy-
padku sprowadzenia kopii Drzwi
Ptockich. Ta sprawa zajeta mu 12
lat. Takie sytuacje tylko dziadka na-
pedzaly do dziatania. Realizowania
kolejnych przedsiewzigc. W tym tak-
ze tych dla Matachowianki, miasta,
Towarzystwa Naukowego Ptockie-
go — wspominal Jakub Chojnacki
junior. I dodawal, ze dziadek tak
wiele zrealizowal, bo obok tego
wielkiego niestrudzenia byla wiel-
ka pasja. Ta byta silag napedowa
do tego, by robi¢ kolejne wazne
sprawy spoteczne. — Zyt skromnie.
Nie dgzyt do poprawiania swojego
bytu. Byt przekonany, ze jesli ma
dach nad gtowq, nie chodzi gtodny
i ma si¢ czym zajgc, to ma wszystko.
I moze si¢ poswigci¢ dla innych —
mowit.

Portret  Jakuba  Chojnackiego
umieszczony bedzie w statej galerii
szkolnej Wybitnych Wychowankéw
mieszczace] si¢ na pigtrze szkotly.
Portret namalowat Krzysztof Bu-
czak.

rad
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Potrzebne sa kazde
rece, kazda zlotowka

Rozmowa z Ewg Domostawska,
prezes zarzadu Oddzialu Rejonowego
Polskiego Czerwonego Krzyza w Plocku

W PCK od poczqtku ataku na
Ukraing trwa pomoc dla uchodi-
ow. Zarowno dla tych, ktérzy
pozostali w swoim kraju, jok
i tych, ktérzy uciekali przed
bombami i znaleili schronienie
w Plocku.

PCK OR Plock

Ponad stuletnie doSwiadczenie
w pomocy humanitarnej i mig-
dzynarodowa struktura organi-
zacji pozwolity odpowiedzieé¢ na
potrzeby humanitarne wynika-
jace z powodu konfliktu zbroj-
nego w Ukrainie. Od poczatku
w gescie solidarnosci z powodu
zakt6conego dostepu do zywno-
$ci, wody, a takze wyposazenia
w srodki higieny, leki wydawa-
ne bez recepty, odziezy i dachu
nad gtowa priorytetem bylo za-
opatrzenie przybytych do Ptocka
rodzin w niezbg¢dne do przetrwa-
nia Srodki. Jednoczesnie przygo-
towywane byly konwoje huma-
nitarne Polskiego Czerwonego
Krzyza na Ukraing (dziatania
byty koordynowane z Ukraifiskim
Czerwonym Krzyzem i miedzy-
narodowymi strukturami Ruchu
Czerwonego Krzyza). Potrzeby
przybytych do naszego miasta
0s6b z Ukrainy byly przekazywa-
ne poprzez apele Oddzialu Rejo-
nowego Polskiego Czerwonego
Krzyza w Ptocku w mediach spo-
tecznosciowych i bezposredni
kontakt z mieszkaficami Ptocka.
Polski Czerwony Krzyz nadal ma
przed sobg wiele wyzwarn i dwa
obszary pomocy koordynowane
w kraju i w Ukrainie. Dodatko-
wo przekazywane byly dary do
transportow organizowanych
przez miasto Plock do miasta
partnerskiego Zytomierza.

Jaka teraz po kilku miesiacach
jest skala niesionej pomocy?

Obecnie po prawie 7 miesigcach
Stowarzyszenie Polskiego Czer-
wonego Krzyza pomaga nadal na
wszystkich szczeblach. Oddziat
Rejonowy PCK w Plocku po ana-
lizie potrzeb ograniczyt ilos¢ dni,
w ktérych wydawana jest pomoc
z 7 do 2 dni w tygodniu. Zdecy-
dowanie mniejsza ilos¢ darczyn-
cow 1 przekazywanych artykutéw
zmniejszyta zapasy magazynowe.

Nadal hasto pomocowe #napomo-
cUkrainie daje sil¢ napedowg na-
Szej organizacji.

Co teraz jest najpotrzebniej-
sze?

Kazde rece sg potrzebne, kazda
ztotéwka, kazde produkty i artyku-
ty oraz srodki higieniczne. Obecnie

potrzeby o0séb z Ukrainy sg bardzo
rézne. Jest ogromna rotacja. Jedni
decydujg si¢ na powr6t do swoje-
go kraju, inni podjeli prace, maja
mieszkanie, szkote dla dzieci i za-
mierzaja pozostac na dluzej. A jesz-
cze inni dopiero zdecydowali si¢ na
przyjazd do Polski. A wiec potrze-
by sa bardzo rézne.

Jakie sa najblizsze plany na po-
maganie?

Na biezaco wstuchujemy si¢
w potrzeby przybytych z Ukra-
iny, zglaszajacych si¢ do naszego
Oddziatu Rejonowego PCK o0s6b
1 staramy si¢ sprosta¢ ich oczeki-
waniom. Udalo si¢ zorganizowaé
Punkt Integracyjno-Edukacyjny
dla dzieci i miodziezy z Ukrainy.
Do grudnia matki dzieci uczgsz-
czajacych do Punktu mogg spo-
kojnie pracowaé, gdyz dzieci majg
opieke. W Punkcie Integracyjno-
-Edukacyjnym prowadzone s
lekcje jezyka polskiego, jezyka
angielskiego, zaje¢ plastycznych,
nastepuje  rOwniez  integracja
z polskimi dzieémi. DaliSmy réw-
niez namiastke wakacji dzieciom
z Ukrainy organizujac dwa turnu-
sy potkolonii. Dzieci i mtodziez
otrzymaty réwniez  wyprawki
szkolne.

Jak dlugo bedzie trwala po-
moc?

Jak dlugo bedzie trwat kon-
flikt w Ukrainie Polski Czerwony
Krzyz bedzie stal wobec wyzwari
edukacyjnych, zdrowotnych, po-
mocowych i integracyjnych. Wcigz
rosnace  potrzeby  humanitarne
Ukrainy powoduja, ze IFRC, Ukra-
inski Czerwony Krzyz i 46 innych
Stowarzyszen Czerwonego Krzyza
i Czerwonego Potksiezyca konty-
nuujg jedng z najwiekszych opera-
cji pomocowych w historii.

Dzi¢kuje za rozmowe
rad
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Pod patronatem ,Tygodnika Ptockiego”

Fotograficzny Plock

300 wyjatkowych zdje¢, 14
unikanych wystaw, w tym 12
znanych polskich twércow moina
oglgdaé do 25 wrzesnia w Plocku.
To wszystko w ramach drugiej
edycji Plockich Dni Fotografii. Wy-
darzenie organizuje Fundacja Foto-
grafia Polska. Prezentacje moina
oglgdaé m.in. w Domu Darmstadt,
Miodziezowym Domu Kultury, Li-
ceum Plastycznym, Spéldzielczym
Domu Kultury, Muzeum Mazo-
wieckim.

— Drugie Ptockie Dni Fotografii
to blisko 300 fotografii poczqwszy
od reportaiu, a skoriczywszy na fo-
tografii  konceptualnej. Zaprosili-
smy do udziatu wybitnych twdorcow
i mtodych adeptow. Mam gtebokq
nadzieje, nasza impreza przyblizy
zwiedzajgcym fotografie jako obraz
otaczajgcego swiata w rzeczywisto-
sci, w ponadczasowym oraz osobi-
stym rozumieniu obrazu — podkresla
Henryk Malesa, prezes Fundacji Fo-
tografia Polska.

Uroczyste otwarcie imprezy od-
byto si¢ 9 wrzesnia w Towarzystwie
Naukowym Plockim. Obecni byli
tam wszyscy autorzy prezentowa-
nych wystaw oraz szerokie grono
mitosnikéw fotografii. Gratulacje za
piekng inicjatywe ztozyl zebranym
Roman Siemigtkowski, wiceprezy-
dent Plocka. Wtodarz liczy na to, ze
impreza bedzie si¢ w Plocku rozwi-
jac i obchodzi¢ w przysziosci pigk-
ne jubileusze, nieustannie promujac
przy tym ciekawg i odkrywczg sztu-
ke fotografii.

Przy okazji rozstrzygnigty zostat
og6lnopolski konkurs fotograficz-
ny ,,Klimaty Wisty”. — Na konkurs
wplynety az 243 prace. Nie da sig
ukryc, ze Wista jest dos¢ obfotogra-
fowana. Temat moze wydawac sig
dosy¢ banalny, ale tez zeby zrobi¢
ciekawe zdjecie rzeki do konkur-
su, trzeba byto si¢ bardziej wysilic.
Poziom nadestanych prac byt wy-
réwnany. Na zdjeciach dominowata
nostalgia, troszke realizmu i sielan-
ka — podsumowat konkursowe po-
ktosie Jan Drzewiecki, przewodni-
czacy jury, jak réwniez znany ptocki
fotografik. Grand Prix przyznano
Dagmarze Kwolek za przewrot-
ng fotografie pt. ,,Wawel”. Drugie
miejsce zajeta Magdalena Chudzik
za nostalgiczny, czarno-bialy ,.Po-
ranny oddech Wisty”. Wyrdznienie
otrzymala Joanna Piwowarska Sosik
za zdjecie ,,Relaks”. Za wysokie wa-
lory estetyczne prac jury zakwalifi-
kowatlo w sumie 20 prac do wystawy
pokonkursowej, ktérg mozemy ogla-
da¢ w Domu Darmstadt.

To jedno z wielu miejsc, w kto-
rym do 25 wrzesnia mozna ogladac
wystawy zwigzane z II Plockimi
Dniami Fotografii. W I Prywatnym
Liceum Sztuk Plastycznych im.
Wiadystawa Drapiewskiego, miesz-
czacym si¢ przy ul. Sienkiewicza 26
oglada¢ mozemy prace Katarzyny
Laty. Autorka prezentuje tu wysta-
we pt. ,,Studium przypadku”. — To
studium mojego przypadku. Dyptyk
tqczgcy fotografie ze zdarzeniami,
ktore ztozyly sig na moje zycie — pod-
kresla znakomita fotogratka. W Pla-
styku zobaczymy réwniez prace Jo-
anny Chudy, ktéra w tej szkole réw-
niez pracuje. A prezentuje tu prace
~Niepamigc. Tozsamos¢ ukryta”.

Z kolei Andrzej Zygmuntowicz -
szef artystyczny ZPAF — zaprasza do
Ksigznicy Plockiej na wystawe pt.
. Troche przyjemnosci”. — Nie wiem,

ile mamy czasu. A czasy mamy dosyc
upierdliwe. Czegsto dopada nas ma-
razm. Jedynym wyjsciem jest cieszy¢
sig dniem - tu i teraz. Szukac radosci
z Zycia i ze spotkania z drugim czto-
wiekiem. Te przypadkowe czgsto
niosq cos nowego — moéwil podczas
otwarcia II PDF autor. I jest to nie
tylko jego filozofia zyciowa, ale tez
temat prac.

Podczas otwarcia obecny byt
takze Antoni Florczak, prezes Fun-
dacji Historia Fotografii w Janowie
Lubelskim, ktéry zamiast swoich
prac przywiézt do Plocka prace
prof. Wtadystawa Bogackiego ze
zbioru pt. ,Pocztéwki z Galicji
1920-1939”. Warto zobaczy¢ t¢
klimatyczng ekspozycje prezento-
wang w Towarzystwie Naukowym
Ptockim, ktéra przyblizy nam wielki
talent wybitnego polskiego fotogra-
fa. — To tez pierwszy Polak prezen-
tujgcy swoje prace w Nowym Jorku
w stynnej galerii 299 — podkresla
Antoni Florczak.

W gronie fotograféw prezentuja-
cych swoje prace podczas II PDF nie
brakuje tez plocczan. Adam Bebeni-
sta prezentuje projekt ,,Winnica”. To
dwor lezacy na granicy Mazowsza
i Kujaw. Obiekt pochodzi z XIX w.
Nalezat do rodziny Ciétkowskich.
Zaprojektowat go mistrz eklekty-
zmu - Jozef Huss. Dwor zniszczyta
nie tylko zawierucha wojenna, ale
tez pozZniejsze czasy, gdy otwarto
tu izb¢ porodows, czy stworzono
mieszkania socjalne. Czy do czaséw
obecnych w dworze pozostalo co-
kolwiek, co warto zatrzymaé w ka-
drze, mozna si¢ przekonac oglada-
jac wystawe Adama Bebenisty
w SDK-u przy ul. Krzywoustego 3.
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Filip Btazejewski prezentuje z ko-
lei w Mlodziezowym Domu Kultury
(ul. Tumska 9) wystawe ,.Exodus”.
Poswiecona jest ona trwajgcej woj-
nie na Ukrainie. Gdy wybuchta
w lutym ponad 5 min Ukraincéw
przekroczyto granicg. Fotograf dla
francuskiego tygodnika La Parisien
i brytyjskiego Daily Mail uwiecz-
nil sytuacje na polsko-ukrairiskich
przejsciach w Medyce i Korczowie
oraz w Przemyslu na dworcu. — To
byt bardzo trudny temat — przypo-
mina sobie swojg pracg fotoreporter.

Leszek Gorski zaprasza
do Muzeum Mazowieckiego na swo-
ja wystawe pt. ,.Pejzaze przewrot-
ne”. Fascynuje go swiat technicznej
i uzytkowej dziatalnosci czlowieka
i z wielkim talentem prezentuje t¢
fascynacje na fotografiach.

Warto tez zajrze¢ do Domu
Darmstadt na epicka fotograficzna
opowies¢ ,.temkowyna” Zbignie-
wa Podsiadlo. Z kolei Tomasz Rak
w Galerii PTF w Galerii ,,Wista”
prezentuje siermigzny Swiat rumun-
skiej prowincji Maramuresz. Autor
pochodzacy z Bielska-Bialej zaj-

muje si¢ dokumentem i fotografig
spoteczna. Nie stroni tez od pejzazu.
To wszystko znajdziemy na jego
wystawie.

Fotograf ukrywajacy si¢ pod pseu-
donimem Ignacy50 ma jedng zasade
jesli chodzi o fotografie. — Lubig ro-
bic krotkie historie o... — thumaczy.
W Plocku w Galerii ,,W Bramie”
mieszczacej si¢ przy ul. Nowy Ry-
nek 10 zaprezentuje ,,10 krétkich
historii o cztowieku”.

W gronie wielkiej fotograficznej
14 mamy jeszcze dwdch znanych
ptocczan. To Piotr Hejke. Fotore-
porter Gazety Wyborczej zaprasza do
Mediateki na fotograficzng wedréw-
ke po ulicach angielskiego miasta.
Z kolei Adam bukawski w Teatrze
Dramatycznym pokaze wystawe pt.
,,Teatr — secesja inspiracje — czerwo-
ne i czarne”. Autor od dawna zajmuje
si¢ fotografia. — Cieszg sig, Ze przez
tyle lat istota fotografii jest wcigz
taka sama — o efekcie koricowym de-
cyduje moment nacisnigcia migawki.
Rzadko mam swoje wystawy, dlatego
zdecydowatem sig na pokazanie prze-
kroju swoich prac i z lat 70 i 80, kiedy
wspotpracowatem 7 teatrem i 7 poZ-
niejszych lat, gdy dla Muzeum Ma-
zowieckiego robitem zdjecia doku-
mentalne do albumow secesji — méwi
Adam Eukawski.

Wigkszos$¢ artystéw prezentujg-
cych swoje prace podczas II PDF na-
lezy do Zwiazku Polskich Artystéw
Fotografikéw. Ponadto wydarzeniu
towarzyszy Young Photo. To cykl,
ktéry zostal stworzony w celu pro-
mocji mlodych fotogratéw w znako-
mitej czesci ucznidéw ptockiej szko-
ty artystycznej oraz ptockich szkot
z klasami fotograficznymi. — Mtoda

fotografia ma wiele do powiedzenia,

a przede wszystkim jest tworzona
przez ludzi swoich czasow sprzg-
tem i w technikach wspotczesnych —
moéwi Henryk Malesa. Plockie mto-
de talenty mozecie oglada¢ w Pla-
styku. A zobaczycie tu m.in. prace
Heleny Mieszkowicz.

Odwiedzenie wszystkich wystaw
wymagac bedzie solidnego spaceru
po Ptocku, ale na pewno warto, by
dowiedzie¢ si¢, co obecnie zajmuje
fotografikéw, dla ktérych prace sa
forma wyrazania siebie i otaczajace-
go Swiata. — Naszym celem jest nie
tylko promowanie fotografii jako
dokumentu i sztuki, ale takze ksztat-
towanie pewnej spotecznej wrazli-
wosci na ten rodzaj tworczosci ar-
tystycznej. Chcemy, zeby Ptock stat
sig w ciggu najblizszych lat praw-
dziwym centrum fotografii polskiej
prezentujqcej peten wachlarz doko-
narn rodzimych tworcow — podkresla
Henryk Malesa. Na koniec dodaj-
my, ze II PDF Fundacja Fotografia
Polska organizuje we wspodtpracy
z ptockim Ratuszem.
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Wyrzucajacych smieci trzeba ztapac

na goragcym uczynku

Kto przywozi
odpady do lasu?

Wreszcie przyszedi, dlugo
oczekiwany sezon grzybowy. Do
laséw tlumnie ruszyli zhieracze.
Moie to oznaczaé, ie do odpo-
wiednich stuib bedzie docieraé
coraz wiecej zgloszei o niele-
galnych wysypiskach $mieci. Ci,
ktérzy zostawiajq swoje odpady
w lesie nawet nie zdajg sobie
sprawy, ie moina ich odnalei¢.

Archiwum

Pan Czarek z Radziwia przystat
nam zdjgcia pozostawionych przez
kogos na skraju lasu, odpadéw. Ta
osoba nawet nie bardzo starala si¢
schowad¢ swoje smieci w srodku
lasu, ot wyrzucita w miejscu tatwo
dostepnym.

Miedzy drzewami znalazly sie,
miedzy innymi: stare okna, umy-
walka, buty, nawet taksometr, ja-
kie§ szmaty, chyba ubrania. Kto§
zamiast wyrzuci¢ to wszystko do
pojemnika przeznaczonego na od-
pady, zostawil w lesie.

- Lezq juz dos¢ dtugo, niedaleko,
okoto 200 m od ostatniego zabudo-
wania. Nikt nie reaguje. Ja zauwa-
Zytem niedawno, choc¢ tu miesz-
kam. Obawiam sig, zeby zwierzeta,
ktore podchodzq pod mojq posesje,
chocby sarny, czegos sobie nie zro-
bity, bo tu sq ostre kanty. Co mam
zrobid, zeby ktos to zabrat? - zadat
pytanie pan Czarek.

Okazuje si¢, ze to nie jest taka
prosta sprawa, zeby zmusi¢ ko-
gos do zabrania wczesniej pozo-
stawionych $mieci w lesie. Naj-
czesciej osoby wytypowane jako
~wlasciciele” odpadéw tlumacza
si¢, ze oni wrzucili te niepotrzeb-
ne rzeczy do $mietnika, a potem
pewnie jacys bezdomni wywlekli
do lasu.

Na dodatek wiele zalezy od tego,
czy las jest prywatny, czy nalezy
do Laséw Paristwowych, czy moze
jest w granicach miasta. Najcze-
Sciej osoba, ktéra zauwazy takie
dzikie wysypisko, zglasza to do
Strazy Miejskiej, a potem si¢ dzi-
wi, ze ono nie znika, ze nikt tego
nie sprzata.

Poza tym do Strazy naptywa
duzo falszywych albo niekomplet-
nych zgtoszeni. Bo nie kazdy moze
doktadnie opisa¢ miejsca znalezie-
nia odpadéw tak, by potem straz-
nik, ktéry najczesciej nie zna tego
terenu, mogt je odnalezé. Im do-

ktadniejsza lokalizacja, tym krot-
szy czas przeszukiwania terenu.

No i warto dodad, ze Straz Miej-
ska zajmuje si¢ tylko dzikimi wy-
sypiskami, ktére pojawiajg si¢
w granicach Plocka.

Najprosciej byloby, gdyby zla-
pac taka osobe na gorgcym uczyn-
ku, zrobi¢ zdjecia albo nagraé
film. Ale jest to bardzo trudne, bo
zwykle ktos, kto zadaje sobie tyle
trudu, by wywiez¢ odpady do lasu,
dobrze si¢ tego przygotowuje i ma-
skuje.

A jak to bytlo w przypadku zgto-
szenia pana Czarka? Poniewaz po-
dat doktadng lokalizacj¢ odpadéw,
na dodatek zaoferowat sig, ze w ra-
zie potrzeby wskaze miejsce ich
sktadowania, to dzikie wysypisko
szybko zostalo odnalezione.

.Rejonowa Strazy Miejskiej usta-
lita, iz wlascicielem dzialki przy
ul. Tartacznej, na ktérej powstato
dzikie wysypisko Smieci, jest oso-
ba prywatna. Poniewaz wtasciciel
dziatki mieszka poza Ptockiem, wy-
stosowano do niego pismo z infor-
macja o obowigzku uprzatnigcia te-
renu” - wyjasnia rzeczniczka Strazy
Miejskiej Jolanta Gtowacka.

Oczywiscie wyznaczony zostat
termin na uprzatniecie Wwysypi-
ska. Powinno ono znikna¢ do 23
wrzesnia. ,,Niedopelnienie obo-
wigzkéow wynikajacych z Ustawy
o utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach moze skutkowaé wy-
ciggnigciem konsekwencji karnych
w stosunku do wtasciciela (posia-
dacza) nieruchomosci w postaci
wystawienia mandatu  karnego
lub skierowania wniosku do Sadu
o ukaranie” - czytamy w informa-
cji ze Strazy Miejskie;j.

Zwykle ludzie nie sprawdzajg
doktadnie, co wyrzucajg i w Smie-
ciach mozna znaleZé zdjecia, ra-
chunki, listy, dokumenty, na kt6-
rych sg adresy os6b wyrzucajacych
Smieci. Wtedy tatwo znaleZ¢ ,,wta-
Sciciela” odpadéw. Gorzej, gdy sg
to tylko przedmioty mogace nale-
ze¢ do kazdego.

Dziwi¢ za to moze, ze mimo
obowigzku placenia za Smieci
przez wszystkich i 0oséb mieszkaja-
cych w blokach, i w domkach jed-
norodzinnych, nadal znajdujg si¢
osoby, ktére nie dbajg o srodowi-
sko naturalne, narazajg zwierzeta
na niebezpieczeifistwo i za nic majg
innych odwiedzajacych lasy.

Jol.

PKN ORLEN chce rozszerzy¢ produkcje o nowy produkt

Polietylen LDPE

PKN ORLEN, w odpowiedzi
na rosnqce zapotrzebowanie
rynku, konsekwentnie inwestu-
je w rozwéj aktywéw petro-
chemicznych. Koncern analizuje
moiliwos¢ budowy Instalacji
Polietylenu niskiej gestosci
(LDPE) w Zaktadzie w Plocku.
Na obecnym, analitycznym eta-
pie projektu podpisal umowe
na licencje i projekt bazowy ze
swiatowym liderem technologii
polimerowych. W przypadku re-
alizacji inwestycji PKN ORLEN
poszerzy swoj portfel o nowy
produkt petrochemiczny - iy-
wice polietylenu niskiej gesto-
$ci. Polietylen LDPE to produkt
o szerokim zastosowaniv. Naj-
czesciej wytwarza si¢ z nie-
go folie, worki, kanistry oraz
opakowania do iywnosci. PKN
ORLEN jest jedynym w Polsce
wytworcqg polietylenu  LDPE
i pokrywa ok. 1/3 krajowego
zapotrzebowania na ten pro-
dukt. To efekt przejecia w tym
roku czesci aktywéw zwigzanej

z produkejq i sprzedaiq LDPE od
spotki Basell Orlen Polyolefins,
w ktorej jest udziatowcem.

— Inwestycje w nowoczesne tech-
nologie to jeden z naszych stra-
tegicznych celow. W ten sposob
konsekwentnie wzmacniamy na-
§7q pozycje na europejskim rynku
i zwigkszamy zyski. Petrochemia ma
kluczowe znaczenie dla przysztosci
Grupy ORLEN i sity polskiej gospo-
darki. Wedlug swiatowych prognoz,
do 2030 roku wartos¢ rynku petro-
chemikaliow i bazowych tworzyw
sztucznych ma si¢ podwoic. Dla-
tego mocno inwestujemy w ten ob-
szar naszej dziatalnosci, efektywnie
wykorzystujqc przy tym potencjat
ptockiego zaktadu. Projekt, ktore-
go realizacj¢ analizujemy, pozwoli
nam rozszerzy¢ portfolio o kolejny
produkt petrochemiczny, rozwijac
kompetencje i tworzy¢ specjali-
styczne miejsca pracy — méwi Da-
niel Obajtek, Prezes Zarzagdu PKN
ORLEN.

Umowe na zakup licencji i pro-
jektu bazowego dla Instalacji Po-
lietylenu niskiej gestosci PKN
ORLEN podpisat ze spétka Lyon-
dellBasell. W oparciu o oferowa-
na przez nig technologi¢ Lupotech
T rocznie produkowane jest po-
nad 14 mld ton polimeru LDPE/
EVA na przeszto 70 liniach pro-
dukcyjnych na calym Swiecie.
W przypadku realizacji inwestycji

przez PKN ORLEN, w Zaktadzie
w Ptocku zostanie zbudowana in-
stalacja do produkcji polietylenu
niskiej gestosci oraz systemy po-
mocnicze objete zakresem infra-
struktury OSBL.

Polietylen LDPE to produkt,
na ktéry zapotrzebowanie konse-
kwentnie rosnie. Polska jest naj-
wigkszym konsumentem poliety-
lenu LDPE w Europie Srodkowe;j,
a w 2025 roku bedzie odpowiadaé
juz za blisko 35 proc. regionalne-
go popytu. Obecnie krajowe zapo-
trzebowanie na ten produkt wyno-
si ok. 300 tys. ton rocznie, z kolei
w Europie Srodkowej blisko 800
tys. ton. Natomiast zdolnosci pro-
dukcyjne w tej czesci Europy sza-
cowane sg na 520 tys. ton. Wedlug
prognoz, w 2025 roku rynek LDPE
w Europie Srodkowej wzrosnie do
ok. 890 tys. ton, a w Polsce do ok.
312 tys. ton.

PKN ORLEN bedzie mial w tym
znaczacy udzial. Koncern przejat
w lipcu br. od Basell Orlen Po-
lyolefins aktywa, obejmujace moce
wytwoércze polietylenu LDPE na
poziomie ok. 100 tys. ton rocznie,
a takze jego sprzedaz i obsluge
klientéw na polskim rynku. PKN
ORLEN planuje sfinalizowac trans-
akcje do korica tego roku, uzyskujgc
w tym czasie wszelkie zgody urze-
déw antymonopolowych w Polsce
i Holandii.

Oprac. (jb)

Rozpoczynajq wspdlne projekty

Politechnika i BASF Polska

W poniedziatek 12 wrzesnia
br. w siedzibie BASF Polska
podpisano umowe o wspétpra-
cy pomiedzy Politechnikg War-
szawskgq Filig w Plocku a BASF
Polska Sp. z o.0. To kolejna
firma, z ktérg plocka vczelnia
rozpoczyna wspélprace.

Umowe¢ ze strony Politechni-
ki Warszawskiej podpisata Pro-

rektor ds. Filii w Plocku - dr
hab. inz. Renata Walczak, prof.

Uczelni. W uroczystym podpisa-
niu uczestniczyt takze byty Pro-
rektor PW ds. Filii w Ptocku prof.
dr hab. inz. Janusz Zielinski, dy-
rektor Instytutu Chemii dr hab.
inz. Grzegorz Makomaski, prof.
Uczelni, prezes zarzadu Polskiej
Izby Przemystu Chemicznego
dr inz. Tomasz Zielinski. Fir-
me¢ BASF Polska reprezentowa-
ta Prezes Zarzadu — Katarzyna
Byczkowska.

W ramach podpisanego poro-
zumienia obie jego strony po-
dejmg wspélprace w zakresie

realizacji wspdlnych inicjatyw
badawczo-rozwojowych. A takze
wspdlnych zaje¢é dydaktycznych,
spotkain z ekspertami. Zapisy
porozumienia obejmujg réwniez
udzial w panelach tematycznych
na konferencjach organizowa-
nych lub wspdlorganizowanych
przez kazda ze stron i podej-
mowanie  wspdélnych  dziatan
na rzecz popularyzacji wiedzy,
ksztatcenia w Filii PW w Ptocku
wykwalifikowanych kadr dla go-
spodarki.

rad

Rodzinie oraz Bliskim

wyrazy wspotczucia i szczere kondolencje z powodu $mierci

drinz.

Andrzeja Kowalskiego

wielce zastuzonego dla naszego Stowarzyszenia,
serdecznego Kolege i Przyjaciela, ktéry na zawsze pozostanie
w naszych inzynierskich sercach i umystach

sktadajq
pograzeni w smutku i Zalu

Zarzad, Kolezanki i Koledzy z Ptockiego Oddziatu Polskiego Zwigzku Inzynieréw
i Technikéw Budownictwa
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warto wiedzied

71-latek z Ptocka stracit 56 tysiecy ztotych. | nie tylko on!

Nowa plaga oszustw
w Plocku

Plocczanin, przegladajgc oglosze-
nia na jednym z portali spofeczno-
$dowych, zainteresowal si¢ ofertq
rzekomo proponowanq przez jeden
1 koncernéw paliwowych gwa-
rantvjgeg bardzo wysokie i pewne
zyski. Stradl oszczednosd, klikajoc
w link podanej aplikacji internetowej.
- Ta nierozwazna decyzja kosztowa-
fa 71-latka prawie 56 tysiecy zlotych
—moéwi podkom. Krystyna Kowalska
z Komendy Miejskiej Policji w Plocku.
Policjandi ostrzegajq przed podobny-
mi ogloszeniami, ktére pojawiajq sie
na licznych stronach intermetowych,
w mailingach, sms-ach czy reklomach
internetowych. Jest to oszustwo.
Niestety, jui kilka oséb z naszego
regionu, zwabionych kuszqcq ofertq,

stracito w ten sposob oszczednosdi.
Plocczanin przegladajac jeden z por-
tali spotecznosciowych trafit na reklame,
ktéra oferowata wysokie zyski. Skuszo-
ny ofertg klikngt w ikone, a nastgpnie
wpisat swoj numer telefonu w formu-
larzu kontaktowym. Po pewnym czasie
telefonicznie z 71-latkiem skontaktowat

si¢ mezczyzna. Przedstawit si¢ jako
.ekspert  finansowy”  specjalizujacy
si¢ w inwestowaniu. Zachecal, by na
poczatek senior zainwestowal drobng
sume pieniedzy. Mezczyzna postanowit
sprobowac i wptacit 900 z1.

— Zyski z inwestowania miaty by¢
wplacane na specjalnie zatozone konto
handlowe. Oszust systematycznie kon-
taktowat si¢ z ptocczaninem i zache-
cat do dalszego inwestowania. Polecit
rowniez, aby klikngt w link specjalnej
aplikacji, umoZliwiajqcej zdalng obstu-
ge pulpitu, a nastgpnie zalogowat si¢
do swojego banku. Dzigki temu ,,eks-
pert finansowy” sprawdzit, ile senior
ma pieniedzy na koncie i dalej zache-
cat do inwestowania — dowiadujemy
si¢ 0 sposobie oszustwa w Komendzie
Miejskiej Policji w Ptocku.

Ten oszukariczy proceder trwat od
lipca. Oszust kontaktowat si¢ z 71-lat-
kiem, ten logowat si¢ do swojej banko-
wosci elektronicznej i podejmowat de-
cyzjg, ile chce zainwestowac. Nastep-
nie oszust, zdalnie obstugujac pulpit,
wpisywat tytul przelewu oraz numer
rachunku bankowego, na ktéry przeka-
zywane byly pienigdze. Jak si¢ p6Zniej
okazalo, trafiaty one na rachunki w za-
granicznych bankach.

— Mezczyzna w pewnym momencie
postanowit sprawdzi¢ stan swojego
konta. Okazato sig, ze nie ma na nim

zyskow z rzekomych transakcii, a jedy-
nie straty, w wysokosci prawie 56 tysig-
cy zlotych. 71-latek nie miat juz wqtpli-
wosci, ze zostat oszukany, na poczqtku
wrzesnia zablokowat konto bankowe,
a sprawe zglosit plockim policjantom
— tlumaczy asp. Krystyna Kowalska
z Komendy Miejskiej Policji w Plocku.

Dodaje, ze ploccy funkcjonariu-
sze prowadzg juz kilka innych spraw,
w ktérych falszywy analityk ,,poma-
gal” przez zdalny pulpit i dostownie
na oczach swoich ofiar ,.czyscit” ich
rachunki bankowe lub zaciggat po-
zyczki. Pokrzywdzeni byli przekonani,
ze dobrze ulokowali swoje oszczedno-
sci i ze na ich koncie niebawem pojawi
si¢ pokazna suma. Niestety, zamiast
zyskéw, poniesli duze straty finanso-
we. Pokrzywdzeni tego rodzaju prze-
stepstwem to czgsto osoby w srednim
wieku, ktére powinny by¢ dos¢ dobrze
zorientowane w kwestii ptatnosci inter-
netowych, a mimo to oszustom udaje
si¢ ich okradac.

Policjanci przypominaja, inwesto-
wanie w akcje przez inwestorow in-
dywidualnych moze odbywac si¢ wy-
facznie poprzez licencjonowane domy
maklerskie oraz banki prowadzace
dziatalno$¢ maklerska, ktérych pelng
list¢ mozna znaleZ¢ na stronie interne-
towej Komisji Nadzoru Finansowego.

BS

Na drogach miasta i powiatu ptockiego

Nowe policyjne motocykle

Plocka komenda Policji wzbogacita
si¢ o dwa nowe motocykle. — Dwa
jednoslady marki BMW R 1250 RT,
w barwach policyjnych pojazdéw, od
kilkv dni mozna zobaczy¢ na drogach
miasta i powiatu plockiego — mowi
asp. Krystyna Kowalska, z Komendy
Miejskiej Policji w Plocku.

Flota ptockiej policji zasilona zo-
stata nowymi pojazdami — dwoma

motocyklami BMW R 1250 RT,
ktére zakupione zostaly ze Srodkéw

KMP w Plocku

Funduszu Spdjnosci w ramach pro-
jektu ,,Bezpieczniej na drogach-mo-
tocykle dla stuzby ruchu drogowego”
z Programu Operacyjnego Infra-
struktura i Srodowisko. Jednoslady,
w codziennej stuzbie, wykorzysty-

wac beda policjanci wydziatu ruchu
drogowego.

Nowe maszyny to BMW R 1250 RT.
Jednoslad, znany w wersji cywilnej wie-
lu uzytkownikom, zasilany jest 2-cylin-
drowym bokserem o pojemnosci 1254
cm3. Silnik daje kierujacemu do wyko-
rzystania 136 koni mechanicznych, mo-
ment obrotowy o wartosci 143 Nm sku-
tecznie ,,odpycha” motocykl od asfaltu.

Policyjna wersja tej maszyny jest
jednoosobowa, miejsce pasazera zaj-
muje zintegrowany kufer z centralg
radiows. Zupelnie nowe malowanie,
wzbogacone o wiele elementéw odbla-

skowych, sygnaly uprzywilejowania
LED z przodu i z tyhu barwy niebieskiej
i czerwonej. W wyposazeniu znajdzie-
my takze podgrzewane siedzenie i ma-
netki oraz inne elementy poprawiajace
komfort podrézowania. BS

KONKURS FOTOGRAFICZNY

MAZOWIECKI RYNEK PRACY W OBIEKTYWIE

Wojewodzki Urzad Pracy w Warszawie zaprasza do udziatu w konkursie fotograficznym
»Mazowiecki rynek pracy w obiektywie”. Do wygrania nagrody o tacznej wartosci do 4 500
ztotych. Konkurs objety honorowym patronatem Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego

Adama Struzika potrwa do 31 pazdziernika 2022 roku.

Celem konkursu jest ukazanie pozytywnego wplywu realizacii projek-
tow w ramach wdrazanych przez Wojewddzki Urzad Pracy w War-
szawie dzialaf z Regionalnego Programu Opeéracyjnego Wojewodztwa
Mazowieckiego 2014-2020 na sytuacje os6éb znajdujacych sie w trud-
nej sytuaciji na rynku pracy, jak réwniez poszerzenie wiedzy i upo-
wszechnienie wirdd mieszkaricow Mazowsza informacji w zakresie
korzyici plyngcych z wykorzystania przez wojewodztwo mazowieckie
przyznanych srodkow na wsparcie w obszarze rynku pracy.

ZASADY KONKURSU

W konkursie mogg wzia¢ udzial beneficjenci, uczestnicy projek-
téw, jak rowniez potencjalni uczestnicy dzialan wdrazanych przez
Wojewodzki Urzad Pracy w Warszawie, ktérzy chea ukazaé, jak
skutecznie i z sukcesem osoby poszukujace pracy na Mazow-
szu moga zmieni¢ na lepsze swoja sytuacie zawodowa korzystajac
z Funduszy Europejskich.

Autorem pracy moze by¢ tylko jedna osoba — nie ma mozliwo-
sci zglaszania w konkursie prac zbiorowych. Zadaniem uczest-
nikow konkursu jest wykonanie i przeslanie pracy konkursowej,
tj. zdjec i wymaganej w regulaminie dokumentacji. Praca konkurso-
wa powinna zawiera¢ od dwéch do trzech zdje¢ ukazujgcych pozy-
tywne zmiany na mazowieckim rynku pracy dzieki wykorzystaniu
srodkéw z Europejskiego Funduszu Spolecznego w zakresie dzia-

TTHEN HOMORCIWY
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taii wdrazanych przez Wojewadzki Urzad Pracy w Warszawie. Zdje-
cia mogg ukazywac zmiane lub pokaza¢ historie oséb lub instytuciji,
ktore skorzystaly z projektéw aktywizacji zawodowej.

Prace konkursowe moga zatem pokazywaé etekty wsparcia oraz ko-
rzy$ci plynace 2 realizacji projektéow w ramach:

Drzialania 8.1 Aktywizacja zawodowa oséb bezrobotnych przez
PUP i przeciwdzialanie skutkom epidemii COVID-19 ,

Dzialania 8.2 Aktywizacja zawodowa oséb nieaktywnych zawodowo,
Dzialania 8.3 Ulatwianie powrotu do aktywnosci zawodowej osob
sprawujacych opieke nad dzieémi do lat 3 w tym:

Poddzialania 8.3.1 Ulatwianie powrotu do aktywnosici zawodowej
i Dziatania 8.3 Ulatwianie powrotu do aktywnosci zawodowej oséb
sprawujacych opieke nad dzie¢mi do lat 3,

Podzialania 8.3.2 Ulatwianie powrotu do aktywnosci zawodowej
w ramach ZIT Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddz-
twa Mazowieckiego 2014-2020.

JAK WZIAC UDZIAR?

Praca konkursowa powinna skladac sie z od dwoch do trzech 3 fo-
togratii — w wersji elektronicznej (format JPG lub TIF, parametry
techniczne zdjecia: minimalny rozmiar 3507 x 4960 pikseli, mini-
malna rozdzielczos¢ 300 dpi; wielkos¢ okolo 8 MB).

Aby wziaé udzial w konkursie nalezy przesta¢ prace mailem lub za
posrednictwem platformy WeTranswer na adres promocjaefs@
wup.mazowsze.pl. Zdjecia mozna takze przekazac na noéniku elek-
tronicznym (np. plyta CD) bezposrednio do siedziby Wojewadzkie-
go Urzedu Pracy w Warszawie przy ul. Mlynarskiej 16.

Wymogiem jest takie zloZenie formularza zgloszeniowego wraz
z tematem i krotkim opisemn pracy, a takze zdjecia tablicy informa-
cyjnej/plakatu informacyjnego potwierdzajacego, ze przedstawio-
ne w pracy konkursowej wsparcie/dzialanie zostalo stinansowane ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach RPO WM

Fundusze Rzecs HE
Lk pospolita
Europejskie
i Program Reglonalny - Poiska

Mazowsze.

2014-2020, atakie zawierajacej informacje na temat tytuhu projek-
tu i instytucji realizujacej projekt. Prace konkursowa wraz z doku-
mentacjg nalezy przesla¢ do 31 pazdziernika 2022 roku.

NAGRODY!

Laureatom konkursu przyznane zostang nagrody w formie kart po-
darunkowych o lacznej wartosci do 4 500 21, w tym:

* za zajecie 1 miejsca: karta podarunkowa o wartoéci 1 500 zi,

*5 wyréznien — 5 kart podarunkowych o wartosci 600 z kazda.
Nagrody zostana wreczone uczestnikom na uroczystym spotkaniu
w Warszawie.

KRYTERIA OCENY

Oceny prac i wyboru zwyciezcow, zgodnie z punktacja opisang
w Regulaminie konkursu, dokona czteroosobowa Komisja konkur-
sowa w terminie do 30 listopada 2022 r,

Prace beds oceniane zgodnie 2 nastepujacymi kryteriami:

= zgodnos¢ pracy (zdjec) z tematem i celem konkursu;

* oryginalno$é i kreatywnodé w ujeciu tematu;

* ogblna estetyka fotografii.

Konkurs odbywa sie pod patronatem medialnym rozglosni radio-
wych: Radie Plock FM, Radio Warszawa, Radio dla Ciebie, Katolickie
Radio Diecezji Plockiej, Radio 7, Radio Podlasie, Radio Radom oraz
tygodnikow: Tvgodnik Siedlecki, Tygodnik Plocki, Tygodnik Ciecha-
nowski, Tygodnik 7 Dni Radom, Passa Tygodnik Sasiadow.

Wazelkie niezbedne informacje dotyezace konkursu  opubliko-
wane sq na stronie internetowej Wojewodzkiego Urzedu Pracy
w Warszawie wupwarszawa.praca.gov.pl.,

Serdecznie zapraszamy do udziatul

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

srce Polsk
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Premiera filmu o ceramiczce Wandzie Szrajberéwnie

W Muzeum Mazowieckim

W muzealnej kamie-
nicy przy Kolegialnej 6
(wystawa art déco) 23
wrzesnia odbedzie sie
premiera  fabularyzo-
wanego filmu dokumen-
talnego , Zycie w glinie
wypalone.  Opowies¢
o Wandzie Szrajberow-
nie”. Jego tytulowa ho-
haterka, Wanda Szraj-
beréowna (1886-1962)
byla malarkq i artystkq,
zajmujgeq sie ceramicz-
nym rzemiostem arty-
stycznym.  Kierowala
tei pierwszq w niepod-
legtej Polsce Stacjg Do-
$wiadczalng dla Cerami-
ki Ludowej w Wisniewie
pod Warszawg. W filmie zagrata
ja plocka artystka ceramiczka Be-
ata Szajdzivk.

Muzeum Mazowieckie

Rezyserem fabularyzowanej opo-
wiesci o Wandzie Szrajberéwnie
jest Krzysztof Paluszyriski — autor
licznych filméw dokumentalnych,

reportazy, felietondw i realizacji
dokumentalnych z imprez, m.in.
sportowych, rangi mistrzostw $wia-
ta i Europy. Cztonek Stowarzysze-
nia Filmowcoéw Polskich. Od 30 lat
zwigzany z produkcjg audiowizual-
ng. Wyrezyserowal m.in.: ,,Antoni
Szulczynski — malarz od urodzenia”,
~Megality — Historia sprzed 5500

lat”, ,,Polichromia Turkowska -
wielko$¢ talentu J6zefa Mehoffera”
(wyréznienie na festiwalu EDUKI-
NO), ,Henryk Opieniski — zapo-
mniany artysta”. .

Zdjecia do filmu ,,Zycie w gli-
nie wypalone. Opowies¢ o Wan-
dzie Szrajberéwnie” byty krecone
w Muzeum Mazowieckim, Towa-

Srebrna Maska, ,Dzika R6za”, a teraz benefis

Jacek Maka. 40 lat na scenie

Jacek Moko, nojbardziej utytulo-
wany aktor teatry plockiego, od kilku
sezon6w jest w zespole Teatru im. Ze-
romskiego w Kielcach. Aktualnie moina
go oglada¢ w spektakly ,,Krél Mieso-
pust” (Geba) i komedii ,Szalone no-
iyaki”. Zarole w przedstawieniu , Ale
z naszymi umarlymi” Jacka Dehnela
w adaptadji Michala Kmiedka i rezyserii
Mardna Libera otrzymat nagrode dzien-
nikarzy dla najlepszego aktora

w 30. jubileuszowym Plebi-
scyde Publinosd ,,0 Dzi-
kg Roze”.

Absolwent Paristwowej
Wyzszej Szkoly Teatralnej
w Warszawie rozpoczat
pracg w Plocku w 1984
roku. Na rodzime]j scenie
zagral wiele znakomitych
rél. Najwazniejsze z nich
to: Tartuffe w ,.Swigtosz-
ku” Moliera (rez. Maciej
Dzienisiewicz, 1985),
Siemion Siemionowicz
Podsiekalnikow w ,,Samo-
bdjcy” Nikofaja Erdmana
(rez. Wojciech Adamczyk,
1989), Ubu w ,,Ubu krél,
czyli Polacy” Alfreda Jar-
ry’ego (rez. Marek Mo-
krowiecki, 1995), Cze-
$nik w ,,Zemscie” Aleksandra Fredry
(rez. Tomasz Grochoczyniski, 1999),
Czepiec w ,,Weselu” Stanistawa Wy-
spianskiego (rez. Marek Mokrowiecki,
2001), Makbet w ,,Makbecie”” Williama
Szekspira (rez. Jacek Andrucki, 2001),
Ignacy (Ojciec i Krdl) w ,,Slubie” Wi-

Archiwum teatru

tolda Gombrowicza (rez. Krzysztof
Prus, 2003), Harpagon w ,,Skapcu”
Moliera (rez. Jacek Andrucki, 2004),
Wojewoda w ,Mazepie” Juliusza
Stowackiego (rez. Krzysztof Prus,
2009), Pan Jourdin w , Mieszczanin
szlachcicem” Moliera (rez. Zbigniew
Lesien, 2011), Ojciec w ,,By¢ jak Ka-
zimierz Deyna” Radostawa Paczochy
(rez. Michat Kotanski, 2012), Jozef K.
w ,,Procesie” Franza Kafki (rez. Marek
Mokrowiecki, 2014), Szef w ,,Opowie-
Sciach o zwyczajnym szaleistwie” Pe-
tra Zelenki (rez. Marek Mokrowiecki,

Etienne, Théatre de la Colline, Théatre
de la Tempgte, Théatre Ouvert, Théatre
Gérard Philipe ¢ Saint-Denis, Théatre
National de Strasbourg). W Teatrze
im. S. Zeromskiego w Kielcach zade-
biutowat w 2016 roku, w roli Maury-
cego Kocha w ,,Zachodnim wybrzezu”
Bernarda-Marie Kolt¢sa (rez. Kuba
Kowalski).

Uwage widowni i krytyki zwrocity
takze jego role w: ,,Swietoszku” Mo-
liera (Orgon), ,,Ciemnosciach” Pawla
Demirskiego (Kurtz 2), ,,Wisniowym
sadzie” Antona Czechowa (Leonid
Gajew), ,,Opowiesciach

2015). Plockie Towarzystwo Przyja-
ciét Teatru czterokrotnie przyznato mu
Srebrng Maske dla najlepszego aktora
sezonu. W 2013 roku otrzymat Ziotg
Maske (Maske Masek).

Jacek Maka grat takze w teatrach
francuskich (La Comedie de Saint

| z Narnii” C.S. Lewisa
(Aslan), ,Ludwigu” Jana
Jelinskiego (Richard Wa-
gner).

Rozstrzygniecie 30.
Plebiscytu Publiczno-
sci ,,O Dzikg Réz¢” od-
|| bylo si¢ na scenie Te-
atru im. Zeromskiego.
Maka otrzymat ,,Dzika
Réz¢”  Dziennikarzy
| - dla najlepszego akto-
ra oraz Nagrode Mar-
szalka  Wojewddztwa
Swiegtokrzyskiego. Zo-
stat réwniez wyrdéznio-
ny przez Politechnike
Swigtokrzyska i Radio
Kielce.

Juz niebawem Jacek
Maka bedzie obchodzit
jubileusz 40-lecia pracy
artystycznej. Benefis or-
ganizuja Stowarzyszenie Przyjaciét
Teatru im. S. Zeromskiego w Kiel-
cach i teatr. W wydarzeniu wezma
udzial aktorzy Teatru im. Szaniaw-
skiego w Ptocku oraz Ptockie Towa-
rzystwo Przyjaciot Teatru.

Lena Szatkowska

rzystwie ~Naukowym
Ptockim, Muzeum
Regionalnym w Iizy,
Warsztacie  Garncar-
skim Rodziny Konop-
czynskich w Bolimo-
wie, Warsztacie Garn-
carskim Rodziny Nec-
I6w w Chmielnie na
Kaszubach, w Muzeum
Narodowym w Krako-
wie, w Poznaniu oraz
Szkole Podstawowej
nr 2 w Zawierciu.
Opowies¢ uzupetlniajg
autentyczne  obiekty
muzealne, korespon-
dencja  Szrajberéwny
z ptocka muzealniczkg
Haling Rutska, zdjecia
archiwalne i artykuly
prasowe z okresu mig-
dzywojennego, a takze
wspomnieniach 0séb,
ktére pamigtajg artyst-
ke. Zobaczymy takze
wypowiedzi: Elzbiety
Miecznikowskiej — etnologa z Mu-
zeum Mazowieckiego, prof. dr hab.
Anny Kwasniewskiej — etnologa

z Uniwersytetu Gdarskiego, dr
Anny Wiszniewskiej — historyka
sztuki z Instytutu Sztuki PAN, dr
Bozeny Kostuch — historyka sztuki
z Muzeum Narodowego w Krako-
wie, dr Damiana Kasprzyka — et-
nologa z Uniwersytetu L.6dzkiego,
prof. dr hab. Piotra Korduby — hi-
storyka sztuki z Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu,
Lukasza Babuli — historyka i kul-
turoznawcy z Muzeum Regional-
nego w Iizy, Bartlomieja Wtod-
kowskiego — historyka i prezesa
biatotgckiej Fundacji AVE.

Film zainspirowata ksigzka
»W wisniewskiej garnkowni pani
Wandy” Elzbiety Miecznikowskiej
z MMP, ktéra jest takze wspdtau-
torkg scenariusza. Powstal dzigki
wsparciu finansowemu: Polskiego
Instytutu Sztuki Filmowej, Mu-
zeum Mazowieckiego w Ptocku,
Fundacji Ceramiki Polskiej XX
Wieku, Gminy Itza, Gminy Wil-
czyn.

Premiera filmu odbedzie si¢ 23
wrzesnia o godz. 17.00. Wstep
wolny.

1)

Dla najmiodszych
melomanow

25 wrzesnia Ciocia Ada i Skrzat
zaproszq na pierwszy po waka-
cjach koncert w cyklu , Wedrow-
ki po Pigciolinii”. Jego uczestnicy
postuchajg m.in. utworéw polskich
kompozytoréw, zainspirowanych
przez zwierzeta.
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Cykl organizowany przez Plocka
Orkiestre Symfoniczng przeznaczo-
ny jest dla najmtodszej publicznosci.
Stuchacze zasiadaja na wygodnych
kolorowych poduszkach i pufach.
Na scenie rozlozone sa dywany
z postaciami z bajek i stojg instru-
menty gotowe do koncertu. Kazdy
koncert trwa okoto 35 minut. Dziec-
ko uczestniczy w nim wraz z jednym
opiekunem.

Najblizsze spotkanie odbedzie si¢
25 wrzesnia i nosi tytyut ,,Kotek”.
Z myslag o najmtodszych stucha-
czach polscy kompozytorzy nada-
wali swoim utworom sympatyczne

tytuty. Mamy wigc ,,Kotka” Witolda
Lutostawskiego, ,,Sroczke” Grazyny
Bacewicz, a nawet ,,Krowe” Karola
Szymanowskiego. Te wlasnie kom-
pozycje ustysza mali melomani.
W programie beda takze piosenki
napisane przez réznych kompozy-
toréw do tekstéw Wiadystawa Bro-
niewskiego - Patrona Roku 2022.

il

Wystapig: Marta Ustyniak-Babifi-
ska — sopran, bukasz Lenart — bary-
ton, Dawid Daszkiewicz-Dabrowski
— fagot, Artur Pilch — fortepian oraz
Lukasz Przyktocki w roli Skrzata
i Adriana Wdzigkoriska — Ciocia
Ada.

Bilety w cenie 15 zl (dla jednego
rodzica z dzieckiem) sa do nabycia
w kasie biletowej POS oraz w ser-
wisie Bilety24.pl. Odbeda si¢ dwa
koncerty: o godz. 10.301 11.30.

»Wedréwki” sa wspoétorganizo-
wane ze srodkéw Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego.

1)
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Materiat przygotowany we wspdipracy ze Starostwem Powiatowym w Plocku

— Jako gospodarz Ziemi Plockiej
chee Paristwu serdecznie podzigko-
wac za to, Ze w {ych trudnych cza-
sach zawsze mozemy na Was liczyc.
W tych trudnych czasach bylismy
i jestesmy wzruszeni Paristwa posta-
waq, bezinteresowng checig niesienia
pomocy, empatiq i wyklq ludzka
solidarnosciq. Jestescie silg na-
szef Ojezyzny, to dzigki Wam nadal
sprawnie funkejonujemy — zwracal
si¢ do rolnikéw podezas Dozynek
Powiatu Plockiego Starosta Plocki
Sylwester Ziemkiewicz.

Tegoroczne powiatowe  swigto
plonéw odbylo si¢ w niedzielg, 18
wrzesnia, w Drobimie. W miescie
juz kilka dni wezesniej czuc¢ bylo
swigteczng atmosferg, wszak w uro-
czystosci mialy wzigé udzial thuny
ludzi z terenu calej Ziemi Plockie;.
Organizatorzy nie pomylili si¢ — Do-
zynki przycigenely mnostwo osdb.
Czes¢ przybylych od razu szia na
dziedziniec kosciofa parafii pw. sw.
Stanistawa Biskupa i Mgczennika
w Drobinie, gdzie zaplanowana byla
zbiorka delegacji wiencowych oraz
pocztéw sztandarowych. Inni dopina-
li wszystko na ostatni guzik na Placu
sw. Floriana, gdzie mialy si¢ odbyé
gléwne uroczystosei.

W samo poludnie miasto nieco
opustoszato, bowiem w kosciele pa-
rafialnym rozpoczeta sig msza Sw.
w intencji rolnikéw i ich plonow.
Celebrowal jg Proboszez parafii pw.
sw. Stanistawa Biskupa i Meczen-
nika w Drobinie ks. kan. Ryszard
Kruszewski. Podezas mszy, w ktérej
czynny udzial brali samorzgdow-
cy Powiatu Plockiego oraz Miasta
i Gminy Drobin, poswigcone zosta-
Iy wiefice dozynkowe. Tradycyjnie
prezentowaly sig one wspaniale, bu-
dzge podziw uczestnikéw Dozynek.
Wienice przedstawialy nvin. hostig
zanurzong w kKielichu, serce, krzyz.
kapliczkg, korong, orla. Tegorocz-
ne wience czgsto nawigzywaly do
obecnej sytuacji za naszg wschodnig
granicg i niosly przestanie pokoju na
Swiecie. Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz, Przewodniczgcy Rady
Powiatu w Plocku Lech Dgbrowski
oraz Burmistrz Miasta i Gminy Dro-
bin Krzysziol Wielec podzigkowali
delegacjom wieficowym, wreczajge
im pamigtkowe statuetki.

Pod koniec eucharystii Starosta
oraz Burmistrz podzigckowali réwniez
ksigdzu Proboszczowi za modlitwe
i zaprosili wszystkich do udziatu
w uroczystym korowodzie. Staro-
stowie Dozynek — Monika i Marcin
Lemanowiczowie - odebrali z rgk
kaplana chleb dozynkowy i przed
kosciolem zaczgt si¢ formowac koro-
wad, ktéry nastgpnie ruszyl w strong
Placu §w. Floriana.

Na jego czele szla Gminna Orkiestra
Degta OSP Drobin, tuz za nig druh Hi-
lary Januszczyk - Wiceprezes Zarzadu
Oddzialu  Wojewddzkiego Zwigzku
OSP RP, Prezes Zarzgdu Oddziatu
Powiatowego ZOSP RP, kiéry prowa-
dzil ok. 20 pocztéw sztandarowych.
Kolejne byly delegacje z wiericami
dozynkowymi, za kiérymi szli Staro-
stowie Dozynek z chlebem i wszyscy
uczesinicy Dozynek.

Po tej czgsci Czlonkowie Zarzadu
Powiatu Plockiego Bogdan Banasz-
czak oraz Pawel Bogiel, kiérzy weie-
lili si¢ w role prowadzgeych, oficjalne
otworzyli uroczystosé. Rozpoczagl
ja hymn panstwowy w wykonaniu
Giminnej Orkiestry Detej OSP z Dro-
bina. Prowadzgcy powitali gospo-
darzy Dozynek oraz zaproszonych
gosei. W wydarzeniu uczesiniczyli
nin.: Wicemarszalek Sejmu RP Piotr
Zgorzelski, Poslowie na Sejm RP
Anna Cicholska i Arkadiusz Iwaniak,

T thioeow Starostwa Fowiolowego w Flockn

Te thinotw Srarestwa Powiaiowege w Flacks

T hioriw Storoshen Powindmweego w Plocky

Marszalek Wojewodztwa Mazowiec-
kiego Adam Struzik, Prezes Krajowej
i Mazowieckiej Rady Izb Rolniczych,
Czlonek Prezydium Europejskicgo
Komitetu Rolniczych Organizacji Za-
wodowych COPA COGECA Wiktor
Szmulewicz, Starosta Plocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz i Burmistrz Miasta
i Gminy Drobin Krzysztof Wielec
jako gospodarze Dozynek, Wice-
starosta Iwona Sierocka i pozostali
Czlonkowie Zarzadu Powiatu - Bog-
dan Banaszczak, Pawel Bogiel, Apo-
linary Gruszczyiiski, Przewodniczacy
Rady Powiatu w Plocku Lech Da-
browski, Wiceprzewodniczace Rady
Powiatu w Plocku Magdalena Woja
i Ewa Kowalak wraz z Radnymi Po-
wiatu, Przewodniczacy Rady Miasta
i Gminy Drobin Adam Klosiiiski
wraz z Radnymi. Wéjtowie i Bur-
mistrzowie gmin Powiatu Plockiego,
przedstawiciele sSrodowisk kultury,
oswiaty, biznesu, shuzb munduro-
wych i medycznych, soltysi i miesz-
karicy Ziemi Plockiej.

W v roku DoZynki majq wy-
diwigk szczegolny. Spoivkamy sig
po diugiej przerwie spowodowanej
pendentiq, w roku, w kioryvin Rosja

Doiynki Powiatu Plockiego

1a ehiowiiw Starostws Fowilowega w Flocke

Powiat Plocki
dobrze ulozony

& rhioriw Starostwo Foviohowego w Flocky

W hotdzie dla rolnike

zaatakowata Ukraing, a ceny wegla,
nawozow, ZIZywnosci, gazi, energif
wrosty kilkukromie. To rok oszezedno-
sci, a jednoczesiie olbrzyniief ludzkiej
solidamosci. Rok trudny, niestabilny,
generujgey przerdine problemy, réw-
niez w rolnictwie. Jako gospodarz Zie-
mi Plockiej chee Paristwi serdecznie
podzigkowac za 1o, Ze w tvch trudnych
czasach zawsze moZemy na Was li-
czyve. Obiecujemny, Ze zawsze bedzienty
Was wspierad, bo tacy ludzie, jak Wy,
1o skarb kaZdego samorzqdin —zwracal
si¢ do rolnikéw Starosta Plocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz.

— . Chleb objawia ducha naro-
du” — pisata poetka. Dzis, widzge,
ile 0560 przybyto na Dozynki Powia-
I Plockiego i z jakq czciq, powagy,
wzruszenient odbywajg si¢ wszysi-
kie doZynkowe zwvczaje, nie sposob
nie zgodzic sig z tym stwierdzenien.
Chleb objawia ducha naredu po-
boinego, pracowitego, dzielnego.
Jednak chleba nie jedlibysiny, gdvby
nie cietka praca rolnikéw. Dlalego
dzis spotkalisiny sie na tradyeyjnym
swigcie plonéw, by podzigkowac
Bogu i rolnikom za ukoliczenie Zniw
i wszystkich prac polowyeh. Doce-

niajge Waszq role w rozwdj naszej
Ojezyzny, pamigiajge o obyezajach
polskiej wsi | wielowiekowej tradycyi,
dzis ktaniamy sie Wam, drodzy rolni-
cy, [ méwimy: DZIEKUJEMY — do-
dawal Przewodniczgcy Rady Powiatu
w Plocku Lech Dabrowski.

Podczas Dozynek nie zabraklo
oczywiscie dzielenia si¢ chlebem oraz
obrz¢du dozynkowego, ktory wykonal
Zespot Piesni i Tarica , Tecza”,

Kolejng czgseig uroczystosei bylo
wrgczenie odznaczenn wyrézniajacym
si¢ mieszkaiicom Powiatu Plockie-
go. Byly to medale ,Zashuzony dla
Powiatu Plockiego”, ktére — za wy-
bitne zaslugi w obszarze dzialalnosci
gospodarczej zwigzanej z rolnictwem
— ofrzymalo ponad 20 oséb. Zostaly
rowniez wreczone wyrdznienia ,Li-
der Rolnictwa w Powiecie Plockim™.
Celem wyrdznienia jest uhonoro-
wanie oséb fizycznych za osiagnie-
cia w dziedzinie rolnictwa, rozwoju
wsi 1 rynkéw rolnych. Wyréznienie
jest przyznawane rolnikom preznie
prowadzacym swoje gospodarstwo
rolne, zaangazowanym w zycie spo-
leczne wsi, gminy, regionu, wprowa-
dzajgcym innowacje w rolnictwie,

absorbujgcym Srodki unijne. Takie
wyroznienie podezas Dozynek ode-
brato 19 rolnikow.

W Drobinie nastgpilo réwniez
rozstrzygnigcie I edycji konkursu
na najpigkniejszy ogréd w powiecie
plockim. Wybrano takze najpickniej-
sze wiefice dozynkowe — pierwsze
miejsce zajgl wieniec gminy Stubice,

. drugie miejsce przypadlo wiericowi

gminy Drobin, trzecie — wiericowi
gminy Bodzandw.

Podczas wydarzenia ogromng po-
pularnoscig cieszyt si¢ Piknik Mlecz-
ny — projekt zorganizowany przez

B Krajowy Rade Izb Rolniczych, sfi-

nansowany ze srodkéw finansowych
Fundusza Promocji Mleka.

Gwiazdg Dozynek byt Paiistwo-
~Mazowsze™ . Tadeusza Sygietyii-
skiego, ktéry wystgpil na specjalne
zaproszenie Marszatka Mazowsza
Adama Struzika. ,,Mazowsze™ nalezy
do najwigkszych na swiecie zespolow
artystycznych siggajacych do bogac-
twa narodowych taiicow, piosenek,
przyspiewek i obyczajow. To jeden
z najwybitniejszych polskich zespo-
Iow artystycznych odwolujgcych sig
do tradycji polskiej muzyki i taica
ludowego. W Drobinie zespdl zapre-
zentowal koncert Kalejdoskop Barw
Polski, kiory jest kwintesencjg dzia-
falnosci zespohu.

Na scenie prezentowaly sig réw-
niez zespoly SEAWOMIR oraz
SKOLIM, na zakoiiczenie odbyla sig
potaricéwka z EXplosionDJ.

Honorowy patronat nad wydarze-
niem objeli: Marszalek Wojewddz-
twa Mazowieckiego Adam Struzik
oraz Wojewoda Mazowiecki Kon-
stanty Radziwill,

Sponsorzy Dozynek: Marsza-
lek Wojewodziwa Mazowieckie-
go Adam Struzik. Prezes Krajowej
Rady Izb Rolniczych Wiktor Szmu-
lewicz, Bank Spéldzielczy .Ma-
zowsze” w Plocku, L'TM Serwis
Lech Mikolajewski, Vistula Bank
Spoldzielczy w Wyszogrodzie oraz
AGRO-CHEM HURT-DETAL Bo-
gustaw Jankowski. Opr. (ek)
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z Gostynina

W Szczawinie Koscielnym pomagaja od 100 lat

Jubileusz rycerzy sw. Floriana

Ochotnicza  Strai  Pozarna
w Szczawinie Koscielnym obcho-
dzita jubileusz 100-lecia powsta-
nia. Uroczystosé rozpoczela sie
mszq $w. w intencji strazakéw.
Byt okolicznosciowy apel, medale
i odznaczenia dla wyréiniajgcych
si¢ druhow.

W dniu jubileuszu 100-lecia
pododdzialy i zaproszeni goscie
wzieli udzial w uroczystym ape-
lu. Rozpoczal si¢ on zlozeniem
meldunku st. bryg. Mariuszowi
Ostrowskiemu, komendantowi
powiatowemu Paristwowej Strazy
Pozarnej w Gostyninie, ktory re-
prezentowal nadbryg. Jarostawa
Nowosielskiego, mazowieckiego
komendanta Wojewddzkiego Pan-
stwowej Strazy Pozarnej.

Odbyt sie przeglad pododdzia-
16w, podniesienie flagi panstwo-
wej na maszt i odegranie hymnu
narodowego. Gosci powital Ma-
riusz Maslankowski, prezes OSP
Szczawin Koscielny, a druhna
Marta Jézwik przedstawita rys hi-
storyczny jednostki. Tradycyjnie
odbylo si¢ tez wreczenie zastuzo-
nym druhnom i druhom odznacze-
nia i wyréznienia, w tym: ,,Medali
za Zastugi dla Pozarnictwa”, od-
znaki ,,Wzorowy strazak” oraz od-
znaki ,,Za Wystuge Lat”.

Komendant Mariusz Ostrowski
odczytal, a nastgpnie wreczyl na
rece prezesa OSP w Szczawinie
Koscielnym adres okolicznosciowy
oraz pamigtkowy obraz przedsta-
wiajacy Katedre sw. Michata Ar-
chaniota i sw. Floriana w Warszawie
przekazany od nadbryg. Jarostawa
Nowosielskiego.

Uroczystos¢ uswietnil  wystep
Orkiestry Detej Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej w Gabinie. W spotka-
niu jubileuszowym uczestniczyli
przedstawiciele parlamentu, Urze-
du Marszatkowskiego, wiadz samo-
rzadowych, Zarzadu Oddziatu Po-
wiatowego Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych w Gostyninie
oraz kierownicy wspoéipracujacych
stuzb i instytucji, prezesi, naczelni-
cy i druhowie jednostek OSP z te-

renu powiatu oraz lokalna spotecz-
nos¢.

Jednostka powstata
na Wielkanoc

Ochotnicza Straz Pozarna
w Szczawinie Koscielnym powstata
na Wielkanoc 1922 r. Gléwnymi za-
tozycielami byli druhowie: Sylwester
Cybulski, Marcin Galus i Szczepan
Bombrych. Zebranie zalozycielskie
odbylo si¢ w prywatnym mieszkaniu
w Szczawinie Koscielnym. Zatozenie
OSP byto wyjsciem naprzeciw zapo-
trzebowaniu spotecznemu w walce
Z pozarami, a warto przypomnie¢, ze
zabudowa wsi byta przewaznie drew-
niana i jezeli dochodzito do pozaru,
to szybko si¢ on rozprzestrzeniat
i niszczyt wiele budynkéw.

Pierwszym  prezesem  OSP
w Szczawnie Koscielnym byt Za-
reba, dziedzic majatku ziemskiego
w Waliszewie, natomiast pierwszym
naczelnikiem OSP wybrany zostat
druh Henryk Tomczak.

W 1928 ., 6 lat po zatozeniu OSP,
przystapiono w czynie spotecznym

do budowy remizy, a budowano ja
przez 2 lata. Budynek powstat z roz-
biorki cegty. Powstaty migdzy inny-
mi garaze, dwie sale i pomieszczenia
mieszkalne. Nastepnie w 1959 r. do
istniejgcego obiektu dobudowano od
strony pétnocnej skrzydto péinocne.
Przez wiele lat miata tam siedzibg
Kasa Spétdzielcza (SOP), a u géry
miescita si¢ klubokawiarnia. Z chwi-
la rozbudowy rozebrano drewniane
schody i suszarni¢ wezy. W 1971 r.
zbudowano od strony potudniowe;j
dwa boksy garazowe oraz na pigtrze
sale taneczng. Nalezy podkreslié, ze
przy budowie obydwu czesci remi-
zy wiele prac zostalo wykonanych
w czynie spolecznym przez druhéw
strazakéw. W 1980 r. zbudowano
z tylu remizy pomieszczenie gospo-
darcze.

Wiadomo, ze dla strazakéw
ogromne znaczenie ma samochdd,
ktdry jest niezbedny do akcji. Swéj
pierwszy OSP w Szczawinie Ko-
Scielnym otrzymata w roku 1935
r., byt to Ford (jednostka posiadata
juz na wyposazeniu sikawke recz-
ng i weze parciane). Juz po wojnie

jednostke wyposazono w samochdd
marki Zis, a nastgpnie w samochod
marki Star 20, ale juz ze skonstru-
owang beczka na wode i tawkami
dla strazakéw. Kolejnym autem byt
Star 25 - beczkowdz. W 1984 r. OSP
otrzymata samochdéd bojowy marki
Jelcz oraz samochéd pomocniczy
marki Zuk. Po wypadku drogowym
samochdd bojowy marki Jelcz zostat
zastapiony Starem - 244. W 1994 r.
Urzad Gminy zakupit Stara 244 z Fa-
bryki Maszyn Zniwnych w Ptocku —
stuzy druhom do dzisiaj. Natomiast
w 2006 r. z KP PSP w Gostyninie
strazacy otrzymali Stara 244L. Rok
p6Zniej ze srodkéw Urzedu Marszat-
kowskiego w Warszawie zakupiono
samoché6d marki T 4, ktéry przysto-
sowano na samochdd specjalny (za-
stapil wystuzonego Zuka).

Sw. Florian na sztandarze

Waznym wydarzeniem w historii
jednostki w Szczawinie Koscielnym
bylo wreczenie sztandaru z okazji
60-lecia jednostki - we wrzesniu
1984 r. W 1959 r. powstala mlo-

dziezowa druzyna pozarnicza, ktéra
dziatala bardzo preznie, a jej naj-
wigkszym sukcesem byto zajecie
4. miejsca na zawodach 6wczesne-
go wojewddztwa warszawskiego
w Garwolinie. Kolejny krok milo-
wy w historii OSP nastgpit w 1995
r. Komendant gtéwny nadbrygadier
Feliks Dela podpisal wéwczas akt
wigczenia OSP Szczawin Koscielny
do Krajowego Systemu Ratowniczo
- Gasniczego.

Obecnie OSP w Szczawinie Ko-
Scielnym liczy 70 czlonkéw i 16
0s6b w Mlodziezowej Druzynie Po-
zarniczej. Podstawowg dziatalnoscig
OSP jest zapobieganie pozarom,
szkolenie cztonkéw OSP oraz udziat
w akcjach ratowniczo-gasniczych.

OSP Szczawin Koscielny zawsze
byta i jest gotowa nieS¢ pomoc po-
trzebujagcym.  Srednio  druhowie
majg do 50 wyjazdéw w roku, nie
tylko na teren gminy, ale tez na teren
powiatu gostyninskiego czy powia-
téw osciennych. Tak bytlo w 1982 r.,
kiedy szczawinscy strazacy wzigli
udzial w akcji powodziowej w oko-
licach Ptocka oraz w 2010 r. wraz
z innymi strazakami z gminy chro-
nili przed powodzia Dobrzykéw.
Obecnie dzialania ochotnikéw to nie
tylko pozary i powodzie, ale réwniez
zabezpieczenie miejsca wypadkéw
drogowych, uwalnianie poszkodo-
wanych czy tez zabezpieczenie la-
dowania smigtowcéw, akcje poszu-
kiwawcze, imprezy sportowe.

OSP Szczawin Koscielny jest
jednostka typu S3, ma na wyposa-
zeniu dwa Stary GBA 2,5/16 oraz
Volkswagen o oznaczeniu GLM,
posiada pelne umundurowanie
dla trzech sekcji, drabiny, 4 mo-
topompy, w tym jedng szlamowa
i jedng ptywajaca, pity do drewna,
betonu i stali oraz zestaw hydrau-
liczny Lukas Kombi, ktéry stuzy
do uwalniania poszkodowanych
w wypadkach drogowych (to ostat-
ni z nabytkéw).

Druhowie z OSP w Szczawinie
Koscielnym od 100 lat gasza pozary
i ratuja ludno$¢ w czasie nagtych,
nieprzewidzianych wydarzeri. Ni-
czym rycerze $w. Floriana odwaz-
nie podejmujg dzialania pomoco-
we: ,,Bogu na chwale, ludziom na
pozytek”. (eg)

Fundacja otworzyta kolejng placéwke

,,Ostoja’ dla oSmiorga dzieci

W  Gostyninie z inicjatywy
Evropejskiej Fundacji na Rzecz
Osob Potrzebujgcych (E.F.O.P.)
powstata placowka typu rodzin-
nego ,Ostoja”. Zamieszka w niej
o$mioro dziedi w wieku 6-14 lat.

Europejska Fundacja na Rzecz
Os6b  Potrzebujacych (E.F.O.P.)
otworzyla na terenie powiatu go-
styniiiskiegp  kolejng  placowke
opiekuriczo-wychowawczg. Szdsta
z kolei placéwka typu rodzinnego
powstata przy ul. 18 Stycznia, nosi
nazwe ,,Ostoja” i od 1 paZdzierni-
ka zamieszka w niej oSmioro dzie-
ci w wieku 6-14 lat. Dyrektorem
,Ostoi” zostala Malgorzata Stan-
czak. — Dom jest estetyczny i spetnia
wszelkie  standardy, zapewniajgc
wychowankom jak najlepszq opieke,

wychowanie, rozwdj oraz zaspokoi
ich potrzeby. W placowce typu ro-
dzinnego dzieci majq wigkszq szanse
na odnalezienie namiastki utracone-
go domu. Brak mitosci rodzicielskiej
zostanie zastgpiony w ,,Ostoi” cie-
ptem i poczuciem bezpieczeristwa.
Placéwki prowadzone przez Fun-
dacje na terenie powiatu gostyniii-
skiego sq na zlecenie: powiatu no-
wodworskiego, zyrardowskiego oraz
gostyniniskiego. Starosta gostyniii-
ski, nowodworski oraz zyrardowski
podpisali odpowiednie porozumie-
nia w tym zakresie — przypominajg
przedstawiciele fundacji.
Uroczystego otwarcia 1 prze-
cigcia wstegi w ,,0Ostoi” dokonali:
przewodniczacy Zarzadu Fundacji
E.F.O.P. Norbert Schweers, czto-
nek zarzadu Fundacji E.F.O.P. Jo-
anna Buerger oraz Rada Fundacji
E.F.O.P. na czele z przewodniczg-

cym Wojciechem Dtugoborskim,
dyrektorzy placéwek E.F.O.P. wraz
z zaproszonymi gosémi.

Samorzad gostyninski i jego in-
stytucje na otwarciu ,Ostoi” re-
prezentowali: starosta gostyninski
Arkadiusz Boruszewski, skarbnik
powiatu gostyninskiego Elzbieta
Kijek, burmistrz Gostynina Pawet
Kalinowski, wdéjt gminy Gostynin
Edmund Zieliriski, dyrektor Powia-
towego Centrum Pomocy Rodzinie
w Gostyninie Michat Bury, dyrek-
tor PCPR w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, prezes Fundacji Niebo
Mariola Suszyniska.

Europejska Fundacja na Rzecz
Os6b Potrzebujacych E.F.O.P. ma
siedzibe w Gorzowie Wielkopol-
skim. Fundatorem fundacji jest nie-
miecka spétka pozytku publicznego
EJF gAG, z siedzibg w Berlinie.
E.F.O.P. prowadzi na terenie po-

Urzad Miasta Gostynina

Okolicznosciowa wstege przecc;
moze dziataé

wiatu gostynifiskiego tgcznie szesé
placéwek opiekuiczo-wychowaw-
czych typu rodzinnego.
Przewodniczagcym zarzadu fun-
dacji jest Norbert Schweers. Funda-
cja swoje cele realizuje przez EJF
gAG oraz Fundacj¢ E.F.O.P. (ko-
ordynatorem Fundacji E.F.O.P. jest
Joanna Banach). EJF jest organem
prowadzacym placéwki i realizu-

. ) il [
ly osoby, dzieki ktérym placéwka

e

jacym zadania z zakresu pomocy
spolecznej. Organizacja ma ponad
120 lat i wywodzi si¢ z Branden-
burskiego Zwigzku Doméw Po-
mocy. W sktad EJF wchodzi oko-
to 100 placéwek zlokalizowanych
w Niemczech, Polsce 1 Czechach,
w ktérych zatrudnionych jest ponad
3700 oséb.

(eg)
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Piekno, predkos¢ i precyzja

Pedza konie po....

Wyijatkowe wydarzenie przygo-
towano z okazji tegorocznych Dni
Gozdowa. Goscie mogli podziwiaé
widowiskowe pokazy w ramach
| Gozdowskiej Biesiady Jeidziec-
kiej w powoieniv zaprzegami jed-
nokonnymi i parokonnymi.

Budzace ogromne zainteresowa-
nie wydarzenie zostalo zorganizo-
wane przez woéjta gminy Gozdowo
Dariusza Kalkowskiego. Impreza
przyciagneta ogromng liczbe wi-
dzéw. W Biesiadzie Jezdzieckiej
wystartowato tacznie dwanascie
powozow. W tym 6 jednokonnych
i 6 parokonnych. Do pokonania na
trasie przejazdu mieli dwadziescia
przeszkéd. — Dzigkuje wszystkim
osobom zaangaZowanym w przygo-
towanie tego wyjqtkowego wydarze-
nia. Cieszy nas tak liczna obecnos¢
uczestnikow. 1 Zycze wielu emocji
— moéwil Dariusz Kalkowski witajac
zebranych uczestnikow wydarze-
nia Dni Gozdowa i odbywajacej si¢
w ich ramach Biesiady JeZdzieckie;j.
— Dzigkuj¢ wspotorganizatorom Bie-
siady: wielbicielowi koni Pawtowi
Gorezycy i Andrzejowi Kozakow-
skiemu, mieszkaricowi Gozdowa, za
pomoc w przygotowaniu toru — mo-
wit wéjt Gozdowa.

Przejazdy uczestnikow I Gozdow-
skiej Biesiady Jezdzieckiej byly se-
dziowane przez Wojciecha Helaka.
Impreze poprowadzil pasjonat koni
Wojciech Mielczarek. Zawodnicy
odbyli dwa nawroty. I jak méwili
w trakcie imprezy prowadzacy li-
czyta sie predkosé i precyzja w po-
konywaniu przeszkéd. — Najwigcej
trudnosci niektorym koniom spra-
wiat przejazd przez przeszkode wod-
ng. Zaréwno powozqcy, jak i luzacy
zaprezentowali wysoki poziom umie-
Jetnosci jeZdzieckich — méwili orga-
nizatorzy Biesiady.

W rywalizacji zaprzggdéw jedno-
konnych wygrali Radostaw Sobo-
ciiski 1 Piotr Goleniewski, ze staj-
ni Chraponi (kori Ksigze). Drugie
miejsce zajeli: Stawomir Czuba-
kowski i Milena Filipiak, ze stajni
,.Nad Skrwa” (kon Brytan). Trzecie
miejsce wywalczyli: Tomasz Be-
dzikowski 1 Zbigniew Golebiewski,
reprezentujacy Stowarzyszenie im.
4 Putku Strzelcow Konnych Ziemi

Leczyckiej (kon Sisi). W kategorii
zaprzegébw parokonnych najlepsi
okazali si¢ Rafal Paszyriski i Joan-
na Paszynska, stajnia Wielgie (ko-
nie Ikar i Cynamon). Drugie miej-
sce wywalczyli Jarostaw Wronski
i Maciej Kikolski, stajnia Stefanéw
(konie Peczudo i Belfast), a trzecie
Pawet Gorczyca i Piotr Gorezyca,
stajnia Zbdjno (konie Pielgrzym
i Maks).

Sportowe zmagania zakoriczy-
to wreczenie pucharéw, dekoracja
koni. Nagrodzono takze najmiod-
szych uczestnikéw zawodow. Wy-
darzenie zakoriczyta parada korico-
wa. Biesiadzie towarzyszyla wysta-
wa prac wykonanych przez mtodziez
ze szk6t w Gozdowie i Lelicach.
Prace powstaly podczas warsztatéw
plastycznych w ramach pleneru ma-
larskiego ,,Piekno Ziemi Gozdow-
skiej”. Mozna bylo takze ogladad
obrazy koni wykonane przez cenio-
nego artyste sierpeckiego Wojciecha
Witkowskiego i prace Dominiki
Gronczewskiej — mieszkanki Goz-
dowa. A najmtodsi uczestnicy mieli
mozliwos¢ przejazdzek na hucutach
z Wlochatego Rancza.

Zrédlo:
strona Urzedu Gminy Gozdowo
Opr. rad

Wiesci z powiatu sierpeckiego

Remonty, targi, dozynki

Na terenie powiatu sierpec-
kiego finalizowane sq kolejne
przedsiewziecia i wydarzenia.
W kilku prowadzonych przez
samorzqd powiatu sierpeckiego
instytucjach zakoriczono remonty
i modernizacje.

Podjazd
przy LO Sucharskiego

Dzigki dofinansowaniu ze S$rod-
kéw pozyskanych z Paistwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Nie-
petnosprawnych przy budynku LO
im. mjr. Henryka Sucharskiego
w Sierpcu budowany bedzie pod-
jazd dla os6b niepelnosprawnych.
Przebudowane takze zostang schody
wejsciowe, wymienione drzwi wej-
Sciowe do hali sportowej oraz wy-
budowany parking dla samochodéw
osobowych. Inwestycja uwzglednia
potrzeby uczniéw z niepelnospraw-
nosciami. Stworzenie dostepnej
przestrzeni utatwi im dostep do bazy
edukacyjnej szkoty i zajg¢ sporto-
wych, co ma wplyw na rehabilitacje

spoteczng tej miodziezy. Kwota do-
finansowania wynosi 97 183,25 zi.
Catkowita wartos¢ inwestycji wyno-
si prawie 195 tysiecy zl.

IV Targi Pracy
i Przedsiebiorczosci

W Zespole Szkét nr 1 w Sierpcu
odbyta si¢ IV edycja Targéw Pra-
cy i Przedsigbiorczosci. Wydarzenie
odbywalo si¢ pod patronatem sta-
rosty sierpeckiego. Zorganizowane
zostalo przez Powiatowy Urzad
Pracy w Sierpcu. Targi byty okazja
dla przedsigbiorcéw i pracodawcéw
do promocji, przekazania informacji
o ofertach pracy czy zasadach nabo-
ru. Odwiedzajacy Targi mogli zapo-
znac si¢ z oczekiwaniami pracodaw-
cow i ofertg zatrudnienia.

Kryta Ptywalnia
po remoncie

Nowe szafki w szatniach, moder-
nizacja systemu i sposobu obstugi
klientéw. To zmiany, jakie po wa-
kacjach sg widoczne w Krytej Pty-
walni w Sierpcu. Decyzje o pracach
modernizacyjnych podjat zarzad

powiatu sierpeckiego. W ich ramach
we wszystkich szatniach wymie-
niono szafki ubraniowe, ktére sg
wyposazone w elektroniczne zamki
bezkluczykowe. Zmieniono lokali-
zacje kasy, dzigki czemu udalo si¢
powigkszyé powierzchnie dla oséb
oczekujacych. Zostat takze wymie-
niony na nowy - elektroniczny sys-
tem obstugi klienta. To rozwigza-
nie pozwolilo na poprawe obstugi
klientéw i skrécenie czasu oczeki-
wania. Inwestycja w calosci sfinan-
sowana zostata ze srodkéw Powiatu
Sierpeckiego. Jej koszt wynidst 198
800,00 zt brutto.

Najpiekniejszy
zakatek powiatu

Uczniowie szkét podstawowych
i ponadpodstawowych z powiatu
sierpeckiego mogg uczestniczyd
w konkursie fotograficznym: ,,Naj-
piekniejszy zakatek przyrody powia-
tu sierpeckiego”. Konkurs odbywa
si¢ w ramach realizacji ,,Programu
Ochrony Srodowiska Powiatu Sier-
peckiego na lata 2017-2022”. Orga-
nizatorem jest starostwo powiatowe.
Konieczne do udzialu w konkursie

oswiadczenia i regulaminy dostgpne
3 na stronie starostwa powiatowego
w Sierpcu.

Wyjatkowe spotkanie
w Szczutowie

Poraz XI w Szczutowie odbylo si¢
Spotkanie Integracyjne. Uczestnicy
spotkali si¢ w Domu Pomocy Spo-
tecznej im. Jana Pawta II w Szczu-
towie. Tegoroczna edycja imprezy
odbywata si¢ pod nazwg ,,Szczutow-
skie Spotkanie Integracyjne 2022.
Turniej Karciany TYSIAC. Konkurs
kulinarny Zdrowe i kolorowe prze-
kaski turniejowe”. Uczestniczyly
w niej delegacje z pigciu powiatéw.
Reprezentowaty 11 DPS-6w. Lacz-
nie w wydarzeniu wzigto udziat
150 os6b.  Wspotorganizatorem
spotkania bylo Stowarzyszenie Po-
mocy Osobom Niepetnosprawnym
»Wspélna Sprawa” dzialajace przy
Domu Pomocy Spolecznej im. Jana
Pawta II w Szczutowie. Spotkanie
odbylo si¢ pod patronatem Marszat-
ka Wojewddztwa Mazowieckiego,
Starosty  Powiatu  Sierpeckiego,
Wéjta Gminy Szczutowo.

Remonty w OPP

Wakacje byly czasem remon-
tow w Ognisku Pracy Pozaszkolnej
w Sierpcu. W placéwce zainstalo-
wano urzgdzenia klimatyzacyjne
w salach dydaktycznych Ogniska.

Opr. rad

Bielsk

W Urzgdzie Gminy odbyly si¢
rozmowy na temat planéw budowy
linii kolejowej Sochaczew - Ptock
- Lipno - Wioctawek w ramach
CPK. Juz niebawem rozpoczng si¢
konsultacje spoteczne w celu wy-
boru najkorzystniejszego wariantu,
o czym gmina bedzie informowac
mieszkafcow.

Bodzanéw

Gromice, Bodzanéw, Borowice
oraz Nowe Miszewo to miejsco-
wosci, w ktérych powstajg kolejne
odcinki sieci wodociggowej. Do
konica pazdziernika powstanie po-
nad kilometr sieci. Koszt prac to
432 000 zt.

Brudzeii Duiy

Urzad gminy i biblioteka zapra-
szajg uczniow klas IV-VIII z tere-
nu gminy do udzialu w konkursie
fotograficznym ,,Pejzaz  Gminy
Brudzenn Duzy”. Szczegdly oraz
regulamin mozna znaleZ¢ na stro-
nie www.brudzen.pl.

Bulkowo

Na boisku szkolnym w Bulko-
wie odbyl si¢ spektakl plenerowy
z okazji setnej rocznicy istnienia
Zwigzku Ochotniczych Strazy Po-
zarnych ,,Florian w powiecie ptoc-
kim”. Spektakl wystawiony przez
aktoréw Teatru Dramatycznego im.
Jerzego Szaniawskiego w Ptocku.

Drobin

Burmistrz ~ podpisal umowe
z firmg Konsultacje Energetycz-
ne Sp. z 0.0. Spétka komandyto-
wa reprezentowang przez Marka
Krasniewskiego. Umowa dotyczy
zakupu i montazu lamp w techno-
logii ledowej w miejscowosciach
Tupadty, Mogielnica, Budkowo,
Koztowo, Leg Koscielny II, Siem-
ki, Swierczynek I oraz Psary.

Ggbin

Burmistrz ogtosit przetarg ustny
nieograniczony na sprzedaz nie-
ruchomosci. Nieruchomos¢ grun-
towa potozona w Gabinie przy ul.
Zlotej. Cena wywotawcza wynosi:
418 200 zt. Przetarg odbedzie sie
17 pazdziernika o godzinie 10.00.
Szczegbtowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie www.gabin.pl

Gostynin

Instruktor UKS Zwolen Team
Lukasz Flejszer zajagt 2 miejsce
podczas Miedzynarodowego P6t-
maratonu  tyzworolkarzy roze-
granego w Ruciane Nida. Lukasz
Flejszer startowat na dystansie 21
km. Na tym dystansie wystartowa-
ta rowniez Natalia Sarzata z UKS
.Zwolen-Team”, ktora w kat. K20
zajeta 4. miejsce.

Gozdowo

Podczas tegorocznych gminno-
-powiatowych uroczystosci do-
zynkowych nagrodzono rolnikéw
z terenu gminy Gozdowo. Odzna-
ka honorowg ,,Zastuzony dla Rol-
nictwa” uhonorowano Stanistawa
Kukowskiego. Nagrode Rolnik
Roku otrzymat Piotr Traczyk.
W Xkategorii Miody Rolnik - Ra-
fat Siemigtkowski. A tytut sottysa
roku otrzymata Anna Pitat.

Kutno

Do 2 pazdziernika seniorzy bedg
mogli korzystaé z atrakcji przygo-
towanych w ramach tegorocznej
edycji Kutnowskich Dni Seniora.
Organizatorzy przygotowali m.in.
atrakcje sportowe, taneczne, wy-
jazdy autokarowe, grzybobrania,
spotkania przy grillu i muzyce,
spektakle teatralne czy seanse
filmowe. Szczegétowy harmono-
gram mozna znaleZ¢ na stronie
www.um.kutno.pl
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Mazowsze Ptockie

Spacekiom po gmirach
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Stowarzyszenie Gmin Tury-
stycznych Pojezierza Gostynifi-
skiego zaprasza na 16. Festi-
wal Folkloru Ziemi Kujawskiej
1 Mazowieckiej ,,0d Kujawiaka
do Oberka”. Wydarzenie odbedzie
si¢ 9 paZdziernika w hali sportowe;j
w Lacku.

Mata Wies

Urzad gminy poinformowat
o wyborze najkorzystniejszej
oferty w przetargu na przebu-
dowe budynku remizy OSP
w Zakrzewie Koscielnym. Za-
danie wykona Przedsigbiorstwo
Handlowo Ustugowe TYMBUD
Wojciech Szwech z Maszewa
Duzego.

Mochowo

Podczas Gminno-Powiatowych
Dozynek uhonorowano rolnikéw
z terenu powiatu sierpeckiego.
Z terenu gminy Mochowo odznake
honorowg ,,Zastuzony dla Rolnic-
twa” nadang przez Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi otrzymat
Jacek Strupczewski z Ligéwka.
Wyréznienie Rolnik Roku z gmi-
ny Mochowo dostata Agnieszka
Walesa z Lisic Nowych. W kate-
gorii Mlody Rolnik Marcin Miesz-
kowski z Sulkowa Bariany. Tytut
Sottysa Roku otrzymal Stanistaw
Tomaszewski - Soltys wsi Sulko-
wo Bariany.

Nowy Duninéw

Podczas zebrania soleckiego
mieszkaricy Nowego Duninowa
zdecydowali o przeznaczeniu Srod-
kéw z funduszu soteckiego. Na
zebraniu jednoglosnie ustalono, iz
przysztoroczny fundusz zostanie
przeznaczony na rzecz jednostki
OSP Nowy Duninéw. Srodki zo-
stang przeznaczone na budowe ga-
razu przy straznicy.

Pacyna

Do czwartku, 22 wrzesnia moz-
na skiada¢ swoje oferty w przetar-
gu na przebudowe odcinka drogi
gminnej na dzialce nr 13 w miej-
scowosci Katy. Szczegétowe in-
formacje mozna znaleZ¢ na stronie
www.bip.pacyna.mazowsze.pl.

Racigi

Burmistrz zaprasza do udzia-
tu w konkursie fotograficznym
»W dzien gorgcego lata”. W kon-
kursie mogg wzig¢ udzial ucznio-
wie klas IV-VIII szkoly podsta-
wowej, uczniowie szkoét srednich
z terenu miasta oraz dorosli.
Szczegdétowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie www.miastora-
ciaz.pl.

Radzanowo

Mieszkaricy Brochocina wybrali
nowego sottysa. Funkcje objat po-
nownie pan Grzegorz Olendrzyn-
ski. Podczas zebrania zdecydowa-
no takze o przeznaczeniu Srodkow
z funduszu soteckiego. Cata kwota
funduszu soteckiego bedzie prze-
kazana na przygotowanie projektu
drogi.

Rosciszewo
Na przebudowe drogi gminnej
relacji Babiec Wiericzanki — Biata-
sy gmina otrzymata dofinansowa-
nie. Dotacja zostala przekazana ze
Srodkéw samorzadu wojewddztwa
mazowieckiego.

Sanniki

Do srody, 21 wrzesnia moz-
na sktada¢ oferty w przetargu
na zakup sprzetu, ustug i opro-
gramowania w ramach projektu
grantowego ,,Cyfrowa Gmina”.
Szczegdétowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie www.sanniki.
bip.org.pl.

Srodki dla KGW i na inwestycje wodno-kanalizacyjne

Samorzad Mazowsza
wspiera ohszary wiejskie

Wiadze Mazowsza przeznaczq
ponad 22,3 min zt z UE na rozwéj
obszarow wiejskich w ramach
PROW 2014-2020 w powiatach
plockim i ploiskim. Oprécz tego
125 organizacji pozarzqdowych,
w tym két gospodyn wiejskich
otrzyma dofinansowanie na réi-
nego rodzaju projekty. Umowy
z beneficjentami podpisat wice-
marszalek wojewédztwa mazo-
wieckiego Wiestaw Raboszuk.

Uroczyste podpisanie uméw od-
bylo si¢ w hali sportowej Szkoty
Podstawowej w Liszynie (gm. Stup-
no). Podczas spotkania podpisano
umowy dotyczace wsparcia inwe-
stycji poprawiajagcych gospodarke
wodno-sciekowa. Jak podkreslat
wicemarszalek Wiestaw Raboszuk,
rozw6j obszaréw wiejskich to jed-
no z priorytetowych dziatad samo-
rzadu Mazowsza. — ZaleZy nam na
tym, aby kazdy mieszkaniec naszego
regionu dobrze czut si¢ w swojej
miejscowosci. Dlatego wspieramy
zarowno te mniejsze inicjatywy, kto-
re odgrywajg ogromng rolg w inte-
gracji lokalnej spotecznosci, jak i te
duze zwigzane 7 polepszeniem wa-
runkow zycia na wsi. Podpisywane
umowy dobrze ilustrujg naszq dzia-
talnosc. Z jednej strony pomagamy
i aktywizujemy kota gospodyn wiej-
skich, a z drugiej - wraz z UE wspie-
ramy lokalne samorzqdy w rozbu-
dowie sieci wodno-kanalizacyjnej
— méwil wicemarszalek.

Wsréd beneficjentéw wsparcia
z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich 2014-2020 znalazta sig
m.in. gmina Nowy Duninéw, ktéra
pozyskata blisko 3 mln zt na rozbu-
dowe oczyszczalni sciekéw z roz-
budowq sieci wodno-kanalizacyjnej
w Nowym Duninowie. — Dzisiejszy
dzien to historyczna chwila dla gmi-
ny Nowy Duninow. Wtasnie podpi-
satem umowe na bardzo wazne eko-
logiczne zadanie, czyli rozbudowe
oczyszczalni Sciekow oraz rozbudo-
we sieci kanalizacyjnej i wodocig-

gowej. To zadanie zamyka proces
kanalizacyjny gminy. Te srodki byty
bardzo potrzebne i szukalismy moz-
liwosci ich pozyskania. Udato sig,
co bardzo mnie cieszy. To zadanie
zostanie zrealizowane przy stupro-
centowym wsparciu. Pierwszy raz
podpisuje takq umowe, w ktorej jako
gmina nie doktadamy do inwestycji
ani ztotowki. Bardzo za to dzigkujg —

ogromny krok naprzdod. Realizacja
tych projektow usprawni codzienne
Zycie na wsi i podniesie jego kom-
fort. Co wigcej, bedzie miata tez
pozytywny wptyw na srodowisko —
mowit.

Wsparcie od samorzadu otrzyma-
ty réwniez organizacje pozarzado-
we, w tym kota gospodyn wiejskich
z powiatéw plockiego, gostyninskie-

spotecznych, jakie sq organizowane
na naszym terenie, to sq wydarzenia
realizowane przez kota gospodyn
wiejskich. Gratuluje wam tej aktyw-
nosci, inicjatyw, waszego zapatu do
dziatania, bo jest to swietna sprawa
dla budowania poczucia lokalnej
wspdlnoty i jednosci. Chciatem po-
dzigkowac samorzgdowi wojewodz-
twa mazowieckiego, ktory od wielu
lat wspiera bardzo wazne zadania
realizowane m.in. przez Ochotnicze
Straze Pozarne, samorzqdy, sotec-
twa czy wltasnie KGW — mowit sta-
rosta Sylwester Ziemkiewicz.

Jak zauwaza wiceprzewodniczacy
sejmiku  wojewoddztwa mazowiec-
kiego Mirostaw Adam Orlinski,
w tym roku samorzad Mazowsza
przeznaczyt ponad 350 mln zt na re-
alizacj¢ r6znego rodzaju programéw
wsparcia. — Jednym z nich sq wia-
Snie granty dla két gospodyri wiej-

D. Ossowski

mowit wéjt gminy Nowy Duninéw
Mirostaw Krysiak.

Srodki na ten cel pozyskata row-
niez gmina Radzanowo. To prawie 3
mln zl na przebudowe i rozbudowe
istniejgcej stacji uzdatniania wody
w miejscowosci Radzanowo Debni-
ki wraz z budowg odcinka sieci ka-
nalizacji sanitarnej w miejscowosci
Nowe Boryszewo. Lacznie na inwe-
stycje wodno-kanalizacyjne w po-
wiatach ptockim i ploiiskim samo-
rzad Mazowsza przeznaczy ponad
22,3 mln z1. Jak zauwazyt radny wo-
jewddztwa mazowieckiego Konrad
Wojnarowski, inwestycje poprawia-
jace gospodarke wodno-sciekowg
na terenach wiejskich sg ogromnie
wazne dla wszystkich mieszkaricéw.
— Nowoczesne oczyszczalnie Scie-
kow czy stacje uzdatniania wody to

go, sierpeckiego, ptonskiego i zuro-
minskiego. Eaczna kwota dofinan-
sowania to ponad 819 000 zt.

O znaczeniu KGW i innych orga-
nizacji pozarzadowych dzialajagcych
na wsi méwil m.in. starosta ptocki
Sylwester Ziemkiewicz. — Jako go-
spodarz ziemi ptockiej ciesze sig, Ze
spotykamy si¢ na tak wainym wyda-
rzeniu — waznym dla wielu inicjatyw
spotecznych, ktore za chwile bedg
realizowane na terenie kilku powia-
tow. Jako samorzqd powiatu ptoc-
kiego od wielu lat staramy si¢ wspie-
ra¢ rozinego rodzaju aktywnosci
mieszkaricow. Bardzo nas cieszy to,
Ze coraz wigcej kot gospodyn wiej-
skich powstaje na terenie pigknej
ziemi plockiej i mozna powiedzied,
ze wiele rodzaju aktywnosci, ini-
cjatyw, wydarzen kulturalnych czy

skich. Te srodki to przede wszystkim
inwestycja w naszq tradycje, ktorg
mieszkanki  Mazowsza  kultywujg
i rozwijajg. Dzis chyba trudno wy-
obrazi¢ sobie jakiekolwiek swigto
bez udziatu kot gospodyn wiejskich.
Granty nie sq duze, ale bardzo po-
trzebne — mowil.

W uroczystosci podpisania umow
wzigli udzial m.in. wicemarszalek
wojewddztwa mazowieckiego Wie-
staw Raboszuk, wiceprzewodnicza-
cy Sejmiku Wojewddztwa Mazo-
wieckiego Mirostaw Adam Orliniski,
radny wojewddztwa mazowieckiego
Konrad Wojnarowski, starosta ptoc-
ki Sylwester Ziemkiewicz, dyrektor
ptockiej delegatury Urzedu Marszal-
kowskiego Tomasz Kominek oraz
wdjt gminy Stupno Marcin Zawadka.

(ek)

Dzien ziemniaka
z ,,Wesolymi babeczkami”

Jui w najblizszq niedziele, 25
wrzesnia o godz. 15.00 w Swie-
tlicy wiejskiej w Borowicach odbe-
dzie si¢ wyjgtkowe wydarzenie.
To dzien ziemniaka z ,Wesolymi
babeczkami”,  ktéry  przebie-
gnie pod hastem ,Z tradycjq na
ty”. I tej okazji Kolo Gospodyii
Wiejskich ,Wesote babeczki”
przygotowalo mnéstwo atrakdji,
ktére z pewnosciq spodobajg sie
wszystkim, ktérzy tego dnia po-
jawiq sie w Borowicach.

Organizatorzy wydarzenia zadba-
li o to, aby kazdy uczestnik wyda-
rzenia wyszedt z niego zadowolony
i oczywiscie najedzony. Na gosci
beda czekaly smakowite potra-

wy z ziemniakiem w roli gléwnej,
ale takze stodki stét, bigos i pajda
chleba ze smalcem. Zaplanowano
réwniez wspdlne ognisko. Podczas
wydarzenia odbedzie si¢ tez konkurs
dla KGW dziatajacych na terenie
gminy Bodzanéw na najlepsze klu-
ski ziemniaczane. To oczywiscie nie
wszystko.

Podczas wydarzenia bedzie moz-
na m.in. zasigs¢ na kierownicg wozu
strazackiego czy obejrzeé 16dz ratun-
kowa. Wszystko za sprawg pokazu
sprzetu jednostek OSP Kepa Polska
oraz OSP Bialobrzegi. Atrakcje dla
najmiodszych uczestnikéw imprezy
zapewni ,,Bawidetko”. Bedzie para-
da motocykli oraz wspdlna zabawa
taneczna z DJ-em Explosion.

—  Zapraszamy wszystkich do
wspdlnej zabawy. W szczegdlnosci
chcielibysmy zaprosi¢ do udziatu
w  wydarzeniu uchodzcow, ktorzy
znaleZli schronienie na terenie na-

szego  sotectwo
Borowice-Lta-
giewniki. To do-
skonata  okazja
do integracji i po-
znania sig blizej —
moéwig czlonkinie
KGW ,,Wesole

babeczki”. \ :
Wydarzenie TRADYCJA NA TY
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Ze strazackq pasja przez zycie

Ochotnicy z Bronowa Zalesia

Jednostka  Ochotniczej Strazy
Poiarnej w Bronowie Zalesiv (gm.
Stara Biata) funkcjonuje od 1945
r. i od tego momentu, niezaleinie
od sytuacji dba o bezpieczeiistwo
mieszkaricow. Ochotnicy z zaanga-
iowaniem i z pasjg wykonujq nie
tylko zadania hojowe, ale takie in-
tegrujq spolecznos¢ lokalng i starajg
sie¢ w roinych aspektach rozwija¢
swojq miejscowosc.

Druhny i druhowie z Bronowa Za-
lesia to ludzie, ktérych taczy nie tylko
wspdlna pasja i miejsce zamieszkania,
ale przede wszystkim wyjatkowa em-
patia oraz che¢ niesiania pomocy. Ich

Jjednostka podniesie swojg gotowos¢
bojowq — wyjasnia prezes.

Stuzba w OSP niesie ze sobg wie-
le niewiadomych. Przede wszystkim
dotyczg one rodzaju akcji i sytuacii,
jaka druhowie zastang na miejscu
zdarzenia. Interwencje sg naprawde
rézne — od wypadkéw komunikacyj-
nych czy pozaréw poprzez usuwanie
skutkéw wichur az po pomoc zwierze-
tom, ktére znalazly si¢ w tarapatach
czy usuwanie gniazd owadéw bton-
koskrzydtych. Jakie akcje sg najtrud-
niejsze dla strazakéw? — Dla kazdego
moze byc to inny wyjazd. Dla jednych
bedzie to wypadek, dla drugich pozar.
Jednak dla wszystkich bardzo trudne
sq dziatania diugotrwate, takie, ktore
sq wyczerpujgce pod wzgledem fizycz-
nym. Ich przyktadem moze byc¢ usuwa-
nie skutkow nawatnic, gdzie mamy do

h
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go w Plocku, Urzedu Gminy w Starej
Biatej czy Banku Spotdzielczego w Sta-
rej Biatej — wyjasnia prezes jednostki.
— Naszym marzeniem, a wiasciwie ce-
lem byto pozyskanie nowego samochodu
strazackiego. Marzenie to ziscito si¢ pod
koniec 2020 roku. Zakup auta zostat sfi-
nansowany czgsciowo przez Urzqd Mar-
szatkowski (80 tys. z1). Pozostatq czes¢
potrzebnej kwoty dofinansowata Rada
Gminy w Starej Biatej (115 tys. zt). Wtym
roku pozyskalismy 3 komplety ubrari
typu Nomex, motopompe phywajgcg, 6
szt. aparatow tlenowych, weze, obuwie
strazackie, czujnik wielofunkcyjny, narze-
dzie hydrauliczne chuligan oraz hetmy.
Oczekujemy na rozstrzygnigcia kolejnych
projektow. Mamy nadzieje, Ze bedg one
pozytywne — wyjashia prezes.

Stuzba strazakéw ochotnikdw to nie
tylko dziatania bojowe. To takze dzia-
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ktéra liczy 15 czlonkow

misja jest pomoc drugiemu cztowie-
kowi, niezaleznie od sytuacji czy pory
dnia. Sg zawsze tam, gdzie sq w danej
chwili potrzebni.

Obecnie jednostke tworzy 36 oséb,
w tym 12 kobiet. Przy jednostce dziata
takze Mtodziezowa Druzyna Pozarni-
cza, ktora liczy 15 cztonkéw. Ochot-
nicy z Bronowa Zalesia caly czas
dbajag o poszerzanie swojej wiedzy
oraz zdobywanie nowych umiejet-
nosci. Doskonale zdaja sobie sprawe
Z tego, ze podczas stuzby mogg trafié
na wiele réznych sytuacji, a ich wie-
dza i szybkos¢ reakcji mogg zdecydo-
waé o czyims zyciu. Wiasnie dlatego
uczestniczg w szkoleniach i kursach.
— W chwili obecnej w naszej jednostce
stuzy szesciu druhow posiadajgcych
szkolenie podstawowe uprawniajqce
do udziatu w akcjach ratowniczo-ga-
sniczych. Cztonkowie OSP Bronowo
Zalesie posiadajq rownie? uprawnie-
nia do prowadzenia pojazdow uprzy-
wilejowanych oraz kursy kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy — mowi pre-
zes jednostki Bogdan Jachimowicz.
Jak podkresla prezes, juz niebawem
w jednostce pojawig si¢ kolejni prze-
szkoleni strazacy. — Mamy kilku dru-
how chetnych do odbycia przeszkole-
nia poZarniczego. Niestety, aktualnie
nie odbywajq sig¢ takie kursy. Gdy si¢
pojawi taka mozliwosé, z pewnoscig
wezmg w nich udzial. Dzigki temu

czynienia z masowymi wiatrotomami
— wyjasnia naczelnik jednostki Pawet
Rugiet.

W 2021 r. ochotnicy z OSP Bro-
nowo Zalesie interweniowali osmio-
krotnie. Akcje dotyczyly m.in. poza-
réw, podtopieri po ulewach, usuwa-
nia skutkéw nawalnic czy wypadku
drogowego. — W 2022 mielismy juz
10 wyjazdow. Jednostka byta zadys-
ponowana do pozaru domu, zabez-
pieczenia domu przed ulewq, usuwa-
nia drzew po nawatnicach, gaszenia
pozaréw rziyska, dwdch wypadkéw
drogowych, usuwania gniazda szer-
szeni oraz zdjecia kota 7 drzewa —
moéwi Pawet Rugiet.

Sprawno$¢ dziatania strazakéw w du-
zej mierze zalezy od posiadanego sprze-
tu. Bez niego nawet najlepiej wyszko-
leni i zaangazowani strazacy nie mogg
wiele zrobi¢. Ochotnicy z Bronowa
Zalesia dysponujg lekkim samochodem
ratowniczo-gashiczym ze zbiornikiem
wodnym. Do swojej dyspozycji maja
takze m.in. pompy do wody, agregat
pradotworczy, pity do drewna oraz
inny niezbedny podczas akcji sprzgt.
Wyposazenie, ktére posiadajg w duzej
mierze zawdzigczajg aktywnemu pozy-
skiwaniu funduszy zewnetrznych. — Od
kilku lat pozyskujemy sprzet, tam, gdzie
tylko jest to mozliwe. Sktadamy wnioski
m.in. do MSWiA, PSP, Urzedu Mar-
szatkowskiego, Starostwa Powiatowe-

talnos¢ na rzecz spotecznosci lokalnej
oraz 0s6b potrzebujacych. — W statu-
cie OSP Bronowa Zalesia procz dzia-
talnosci majqcej na celu zapobieganie
pozarom i innym zagrozeniem znaj-
duje si¢ rowniez m.in. propagowanie
i rozwijanie kultury fizycznej i sportu
oraz prowadzenie dziatalnosci kultu-
ralno-oswiatowej i rozrywkowej. Wia-
Snie dlatego tez realizujemy projekty,
angazujemy si¢ w pomoc charytatyw-
ng, zbiorki dla chorych dzieci, WOSP.
Zbieramy takze Srodki finansowe, za
ktore kupujemy potrzebne rzeczy dla
dzieci przebywajgcych w placowkach
opiekuriczych — wyjasniajg strazacy.
Druhowie wsp6tpracuja z miejsco-
wym KGW Zalesianki w Bronowie
Zalesiu. Wspdlnie organizujg pikniki
m.in. ,,Rozpoczecie lata”, a takze

enowie

finansowany z programu Ochotnicy
Naszej Gminy Fundacji BGK, a takze
inicjatywe ,,Pitka naszg pasjg” finan-
sowany z programu Dziataj Lokalnie
Fundacji Fundusz Lokalny Ziemi
Ptockiej ,,Mtodzi Razem”.

— Niewiele udatoby si¢ nam zrobic,
gdyby nie wspaniali, Zyczliwi ludzie
wokot nas. Naszq dziatalnos¢ bardzo
wspierajg Przewodniczgcy Rady Po-
wiatu druh Lech Dgbrowski, radna
gminy Stara Biata druhna Monika
Przyczka oraz Rada Gminy w Starej
Biatej. Bardzo im za to dzigkujemy —
moéwi Bogdan Jachimowicz.

Jednostka OSP w Bronowie Zale-
siu powstata 9 czerwca 1945 roku. Jej
zalozycielami byli: Stanistaw Fuka-
siewicz, Jan Banaszewski, Stanistaw
Dudek, J6zef Kalinowski oraz Walen-
ty Boguszewski. W jednostce stuzyto
40 cztonkéw. W 1948 podjeto decyzje
o ufundowaniu sztandaru dla OSP
w Zalesiu. Sztandar trafit do jednostki
w 1951 r., wyhaftowaty go Siostry Za-
konne Mariawitki. W 1951 roku Gro-
madzka Rada Narodowa w Zagotach
przydzielila plac i wydata pozwolenie
na budowe remizy. W tym samym
roku rozpoczeto budowe, ktéra trwata
3 lata. Remiza powstata z wlasnych
funduszy strazy uzyskanych ze zbi6-
rek oraz imprez rozrywkowych.

Zarzady si¢ zmienialy, a straz caty
czas si¢ rozwijata pozyskujac sprzet
oraz dzialajgc spolecznie na tere-
nie Bronowa Zalesia. Kolejne lata
przynosza zatozenie MDP i wsta-
pienia pierwszych druhen do OSP.
Do 1994 r. straz intensywnie si¢
rozwijata. — Jak w kazdej jednostce
sq wzloty i upadki. Naszq jednostke
dopadlty cigzkie czasy - budynek wy-
magat generalnego remontu, brako-
wato sprzetu, Srodkow finansowych,
chetnych do dziatan i tak chylita si¢
ona ku upadkowi — opowiada prezes
jednostki. — W 2005 r. nastgpuje ko-
lejna zmiana zarzqdu i cos zaczyna
kietkowac. Druh Lech Dgbrowski
wystgpit z pismem do Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego o do-
finansowanie na sprzet. Jednocze-
Snie strazacy zwrocili si¢ do wdjta
o budow¢ nowej remizy. Przez ko-
lejne lata pozyskujemy sprzet oraz
samochod marki Zuk i zaczynamy
wracac do formy — méwi prezes.

W 2009 roku ruszyla budowa swie-
tlicy ze srodkéw funduszy unijnych
z przystosowaniem czesci dla OSP.
Budynek oddany zostat jesienig 2010
roku. W dalszych latach byt doposa-
zany m.in. w stoly, krzesta czy zaple-
cze kuchenne. — [ tak do dzis kwitnie
rozwdj naszej jednostki. Nie zawsze
Jjest tatwo i czasami sq problemy, ale
zawsze staramy sie¢ je rozwigzywac —
mowi prezes.

Eliza Kinalska

lokalne dozynki, podczas ktérych
przygotowujg szereg atrakcji dla
dzieci i dorostych. — Piszemy
roznego rodzaje projekty, nie tyl-
ko dotyczqce pozyskania sprzetu,
ale takze na dziatania kulturalne
dla naszego spoteczeristwa. Straz
to nie tylko ratowanie zycia lub
mienia spoteczeristwa, ale row-
niez dziatania na rzecz rozwoju
miodziezy, spotecznosci lokalnej
— wyjasniajg strazacy. W ostat-
nim czasie OSP Bronowo Za-
lesie zrealizowato m.in. projekt \

4 Zarzqd OSP Bronowo Zalesie R

z-ca naczelnika - Krzysztof Kierski

Prezes - Bogdan Jachimowicz
Naczelnik - Pawel Rugiet

Gospodarz - Andrzej Mazur
Sekretarz - Monika Przyczka
Skarbnik - Tomasz Gorczyca
Kronikarz - Marcin Przyczka

Komisja Rewizyjna
Tomasz Murzynowski
Aleksandra Mazur
Rafat Mazur

.Bezpieczenstwo najwazniejsze”

Spacekiom po guirach

Sierpc

Podczas jedenastych gminno-po-
wiatowych dozynek odbywajacych
sie w Gozdowie wreczono nagrody
w konkursie kulinarnym. Gléwna
nagrode w postaci kuchni gazowej
otrzymaly panie z KGW ,,Po sa-
siedzku” z Bialyszewa. Nagrode
przyznano za frykadelki ziemniacza-
ne z miesnym farszem, puree z se-
lera oraz satatke z kiszong kapusta.

Stubice

Do poniedziatku, 26 wrzesnia
mozna sktada¢ oferty w przetargu
na przebudowe drogi gminnej re-
lacji Jamno — DW 575. Szczegé-
towe informacje mozna znalezé na
stronie www.ugslubice.bip.org.pl.

Stupno

Druhowie z OSP Stupno wzig-
li udziat w egzaminie koriczagcym
szkolenie podstawowe. Egzamin
teoretyczny ukoriczyto czterech
druhéw z jednostki w Stupnie, na-
tomiast praktyczny 3. Jeden z dru-
héw bedzie modgt przystapi¢ do
egzaminu praktycznego po ukon-
czeniu 18 lat.

Stara Biala
Nowy Citroen Jumper trafit do
Urzedu Gminy. Bedzie on stuzyl
pracownikom Referatu Drogo-
wnictwa 1 Obstugi Techniczno-
-Gospodarczej. Koszt zakupu to
199 629 zt brutto.

Staroireby

Gmina zakoriczyla realizacje za-
dania ,,Wykonanie ogrodzenia pa-
nelowego przy swietlicy wiejskiej
w miejscowosci Smardzewo”. War-
tos¢ zadania wyniosta tgcznie brutto
29 889 zl, z czego 10 000 zt pocho-
dzi z pomocy finansowej z budzetu
wojewodztwa mazowieckiego.

Szczawin Koscelny

Strazacy z OSP Szczawin Ko-
Scielny Swietowali 100-lecie swo-
jego istnienia. Podczas jubileuszo-
wej uroczystosci m.in. wreczono
odznaczenia Wwyrdzniajacym sie
strazakom 1 osobom zastuzonym
dla ochrony przeciwpozarowe;j.

Szczutowo

Szkota Podstawowa w Szczu-
towie dolgczyla do akcji Lidla
— Szkoty Pelne talentéw. Poméc
moze kazdy robigcy zakupy w Li-
dlu. Wystarczy odebra¢ TALEN-
CIAKI, ktére sg za kazde wydane
na zakupy 50 zt (musi by¢é owoc
lub warzywo). Talenciaki w formie
papierowej mozna przekazac¢ szko-
le lub zeskanowac kod i przekazad
punkty na konto szkoly. Dzigki
temu szkola pozyskuje nagrody
wspierajace edukacje i zabawe.
Akcja trwa do 18 listopada.

Wyszogréd
W Wyszogrodzie odbyly si¢ za-
wody sportowo — pozarnicze jed-
nostek OSP. Wystartowalo szesé
druzyn, sposréd ktérych najlepsi
okazali si¢ strazacy z OSP Rebowo.

Zawidz

Jednostka OSP Zawidz Kosciel-
ny po raz drugi wygrata w Powia-
towych Zawodach Sportowo-Po-
zarniczych. Uczestniczyto w nich 7
druzyn OSP z terenu powiatu sier-
peckiego. Rywalizacja odbywata
sie¢ w dwoch konkurencjach: szta-
feta pozarnicza i ¢wiczenie bojowe.

_ Zychlin
Zychlinski Dom Kultury zacheca
do zapoznania si¢ z zajeciami, kto-
re rozpoczng si¢ w pazdzierniku.
Wsréd nich znalazly sie m.in. sekcja
tucznicza, nauka gry na gitarze czy
zajecia taneczne. Szczegély mozna
znale7¢ na stronie www.zedek.pl.
(ek), rad
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wokot nas

Nadwaga, otytos¢, niedozywienie?

Bezpiatne porady
ekspertow

W Centrum Medycznym Medi-
ca moina skorzysta¢ z bezplat-
nych porad dietetycznych. Oso-
by zainteresowane uzyskajg
pomoc ekspertow od iywienia
i dietetyki w zakresie chorob
zwigzanych z otyloscig, nadwa-
gg, niedoiywieniem czy choro-
bami przewlektymi.

Porady udzielane s3 w CM Me-
dica, dziatajacym w Galerii Mo-
sty. Realizowane sa w ramach
Programu , Kompleksowa profi-
laktyka, diagnostyka i leczenie
nowotworéw oraz choréb uktadu
oddechowego mieszkaricéw Ptoc-
ka, powiatu plockiego, sierpec-
kiego i gostyniniskiego”. A porad
udziela zespot dietetykéw z Na-
rodowego Instytutu Onkologii im.
Marii  Sktodowskiej-Curie, PIB
w Warszawie.

Dietetycy pomoga w chorobach
zwigzanych z nadwagg i otylo-
Scig, niedozywieniem. Ale takze
z chorobami przewleklymi jak:
cukrzyca, nadcisnienie tetnicze,
zaburzenia lipidowe, zespét jelita
drazliwego, niedokrwistos¢, re-
fluks zotadkowo-przetykowy, dna
moczanowa, celiakia, choroby
watroby i trzustki, choroby jelit.

Rejestracja na bezptatng porade
dietetyczng prowadzona jest pod
numerem telefonu: 22 546 31 11

Jesieni to dobry czas, aby zwré-
ci¢ szczegdlng uwage na naszg
diete. Ta pora roku oznacza czas
obnizonej odpornosci i gorszego
nastroju, kiedy jesteSmy bardziej
narazeni na infekcje. A z powodu
ograniczonego dostgpu do Swiatta
stonecznego czgsciej dopada nas
chandra i brakuje energii. Co ro-
bi¢, by nie dac si¢ jesieni i zdrowo
ja przezy¢? O tym mowi Joanna
Drygiel, dietetyk z Narodowego
Instytutu Onkologii — PIB, War-
szawa Kliniki Onkologii i Ra-
dioterapii. — OczywisScie nalezy
ubierac sig zgodnie 7 temperaturg
i panujgcq aurq, ale nie nalezy za-

pominac takze o wtasciwym odzy-
wianiu. Odpornos¢ zaczyna sie
w jelicie! Do ogrzania organizmu
w chiodne dni potrzeba wigcej
energii niz latem. Nic wigc dziw-
nego, zZe jesieniq chce sig nam jesc
wigcej i mamy ochote na bardziej
kaloryczne, cig¢zsze dania. Nie
oznacza to, ze mozna ulegac po-
kusie i jes¢ ttuste, obfite positki.
Wrecz przeciwnie — szczegdlnie
teraz trzeba zwracaé¢ uwage na
to, co ktadziemy na talerzu. Ina-
czej wiosng okaze sig, ze przybyto
nam kilka zbednych kilogramow —
mowi Joanna Drygiel.

I dodaje, ze warto zadbaé o to,
zeby na jesiennym stole znalazty
si¢ przynajmniej dwa ciepte po-
sitki w ciggu dnia, np. Sniadanie
i obiad. Moga to by¢ geste, tresci-
we zupy typu krem lub krupnik,
a takze rosoty na wywarach z chu-
dych migs i warzyw korzeniowych.
Na sniadanie Swietnie si¢ sprawdzi
zupa mleczna z pelnoziarnistymi
ptatkami albo owsianka z suszony-
mi owocami i orzechami. Zamiast
chtodnego soku lub kompotu na-
lezy wybraé¢ ciepta wode lub her-
bat¢ z dodatkiem miodu, ktérego
wplyw na odpornosé organizmu
jest znany od wiekéw. Nie tylko
Swietnie zastepuje on cukier w da-
niach, deserach czy napojach, ale
ma takze dziatanie przeciwbakte-
ryjne i przeciwgrzybiczne. — Nale-
Zy pamigtad, zeby nie dodawac go
do dan gorqcych, poniewaz straci
swoje cenne wlasciwosci i stanie
si¢ tylko stodzikiem - zaznacza
ekspertka.

W chtodne dni organizm po-
trzebuje takze stalego dowozu
energii, dlatego niezwykle istotne
jest regularne spozywanie posit-
kéw. Powinno by¢ ich pigé: trzy
gtéwne i dwie przekaski. Podczas
przygotowywania jesiennych dan
warto pamigta¢ o dodatku aro-
matycznych 1 rozgrzewajacych
przypraw, ktére nie tylko wzbo-
gacg ich smak, ale majg takze
dziatanie wspierajagce odpornosé
organizmu.
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ORLEN zbuduje stacje tankowania wodoru w kolejnych miastach

Krakow, Warszawa, Pila...

PKN ORLEN zbuduje ogdl-
nodostepne stacje tankowania
wodoru w Bielsku-Bialej, Go-
rzowie Wielkopolskim, Krako-
wie, Warszawie i Pile. Koncern
otrzymat na ten cel ponad 60
min zt bezzwrotnego dofinan-
sowania z unijnego programu
CEF Transport Alternative Fuels
Infrastructure Facility. Zgodnie
1 przyjetq strategi wodoro-
waq, Grupa ORLEN do 2030 roku
otworzy ponad 100 stacji tanko-
wania wodoru w Europie Srod-
kowej. W tym roku koncern uru-
chomit swojq pierwszq w Polsce
mobilng stace w Krakowie,
a w przysztym rokv do uiytku
zostanq oddane obiekty w Po-
znaniv i Katowicach. W planie
jest rowniei budowa stacji tan-
kowania wodoru w Watbrzychu.

- Budujemy nowoczesng gospo-
darke wodorowq w Europie. Nasz
projekt znalazt si¢ w prestiZowym
gronie 24 europejskich przedsie-
wzigcé objetych dofinansowaniem
wspierajgcym rozwdj infrastruk-
tury paliw alternatywnych. To po-
twierdza, ze Sciezka wyznaczona
przez naszq Sstrategie wodorowq
Jjest wtasciwym kierunkiem rozwo-
ju zrownowazonego biznesu. Nie
zwalniamy tempa, bo wiemy, Ze
woddr to przysztos¢ motoryzacji.
Intensyfikujemy prace zwiqzane
7 jego wdrazaniem w transporcie,
wzmacniajgc w ten sposob naszq
pozycje na europejskim rynku. Bu-
dujemy kolejne stacje tankowania
wodoru, réwnolegle nawiqzujgc
wspdtprace z samorzgdami i miej-
skimi spotkami komunikacyjnymi,
ktore bedq potencjalnymi odbior-
cami tego przyjaznego Srodowisku
paliwa — moéwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzagdu PKN ORLEN.

Pig¢ nowych stacji tankowania
wodoru, ktére powstang w ramach
przyznanego dofinansowania dru-

www.freepik.com

giej fazy projektu ,,Clean cities
— hydrogen mobility in Poland”,
bedzie przeznaczone do zasilania
Srodkéw komunikacji publicznej,
samochodéw osobowych, a doce-
lowo takze pojazdéw cigzarowych.
Zgodnie z zalozeniami, stacje
w Bielsku-Bialtej, Gorzowie Wiel-
kopolskim, Krakowie, Warszawie
i Pile zostang oddane do uzytku
w potowie 2025 roku.

Natomiast juz w drugiej poto-
wie 2023 roku otwarte zostang
stacje tankowania wodoru w Po-
znaniu i Katowicach, na ktérych
budowg¢ PKN ORLEN otrzymat
dofinansowanie z CEF Transport
Blending Facility w ubieglym
roku, w ramach pierwszej fazy
projektu ,,Clean cities — hydrogen
mobility in Poland”. Bedg to ogdl-
nodostgpne, catlodobowe obiekty,
przystosowane do uzytkowania
przez wszystkie pojazdy zasilane
wodorem — zaréwno w standar-
dzie cisnienia 700 baréw dla sa-
mochodéw osobowych, jak i 350
baréw dla autobuséw i cigzkiego
transportu. Planowana infrastruk-
tura umozliwi tankowanie tgcznie
ponad 40 autobuséw, a takze sa-
mochodéw osobowych i innych
pojazdéw zasilanych ogniwami
wodorowymi.

Zapotrzebowanie jednego auto-
busu na paliwo wodorowe wynosi
30 kg/dzieni, co pozwoli na prze-
jechanie ok. 300 km. Pojemnos¢
zbiornikéw  samochodéw oso-

bowych typu Toyota Mirai wy-
nosi z kolei ok. 5 kg wodoru, co
umozliwi pokonanie blisko 600
km. Ponadto zastosowanie eko-
logicznej technologii wodorowej
W transporcie znaczaco przyczyni
si¢ do poprawy jakosci powietrza
oraz obnizenia poziomu hatasu
w miastach.

PKN ORLEN, zgodnie ze stra-
tegia, przeznaczy do 2030 r. na
inwestycje w wodor nisko- i zero-
emisyjny 7,4 mld zt. Koncern za-
ktada w tym czasie budowe¢ mig-
dzynarodowej sieci hubéw wodo-
rowych oraz sieci ponad 100 stacji
tankowania wodoru dla transportu
indywidualnego, publicznego
i cargo, drogowego oraz kolejo-
wego w Polsce, Czechach i na Sto-
wacji. W Polsce powstanie ok. 57
stacji, na Stowacji ok. 26, a w Cze-
chach ok. 28.

W ramach pilotazu w tym roku
koncern uruchomit swojg pierwsza
w Polsce mobilng stacj¢ tankowa-
nia wodoru w Krakowie. Wodor
pochodzacy z biorafinerii Gru-
py ORLEN w Trzebini napedza
ogniwa autobusu zeroemisyjnego
testowanego w krakowskiej komu-
nikacji miejskiej. Tylko w pierw-
szym tygodniu autobus zatankowat
wodoér 6 razy i przejechat na nim
800 km z zerowg emisjg CO2. Do
tej pory na potrzeby krakowskiego
autobusu PKN ORLEN dostarczyt
juz blisko 750 kg wodoru.

Oprac. (jb)

Ten wniosek mozna ztozy¢ tylko korica listopada

Rodzice - uwazajcie na bledy!

Tylko do 30 listopada rodzice
mogq zlozy¢ wnioski o Swiadcze-
nie 300 plus z programu ,Dobry
Start”. W wojewddztwie mazo-
wieckim w ramach programu ZUS
wyplacit 153,8 min zi.

Wiekszos¢ rodzicéw i opiekunéw
zlozyta juz wniosek o swiadczenie
300 plus z programu ,,Dobry Start”.
Na ich konta trafilo juz ponad mi-
liard zlotych. W wojewddztwie
mazowieckim w ramach programu,
ZUS wyplacit 153,8 min zt. — Wnio-
ski o swiadczenie 300 plus z progra-
mu ,,Dobry Start” ZUS przyjmuje od
lipca. Jesli rodzic ztozyt poprawnie
wypetniony wniosek, w lipcu lub
sierpniu i dotgczyt do niego wszyst-
kie niezbedne dokumenty, to ma
gwarancje wyptaty swiadczenia nie
pozniej niz do korica wrzesnia — in-
formuje Katarzyna Krupicka, regio-
nalny rzecznik prasowy ZUS woje-
wodztwa podlaskiego.

Tylko do korica sierpnia w catym
wojewodztwie mazowieckim do
ZUS wplyneto elektronicznie 440
tys. wnioskéw o Swiadczenie 300
plus na 622,5 tys. dzieci. Kwota wy-
ptaconych jak dotad Swiadczen w re-
gionie wyniosta 153,8 mln zl.

Rodzice, ktérzy jeszcze nie zto-
zyli wniosku, mogg to zrobié¢ do 30
listopada wylacznie elektronicznie-
za pomocg Platformy Ustug Elektro-
nicznych (PUE) ZUS, bankowosci
elektronicznej lub portalu Emp@
tia. Jezeli wniosek zostanie zlozony
we wrzesniu, paZzdzierniku lub listo-
padzie - to pienigdze trafig na konto
w ciggu dwdch miesigey od zlozenia
whniosku.

ZUS przypomina, ze obojetnie
jaka nieprawidlowos¢ we wnio-
sku o swiadczenie 300 plus wy-
maga dodatkowej weryfikacji
i przeprowadzenia postgpowania
wyjasniajgcego z klientem, a to
wydluza czas rozpatrzenia wnio-
sku. — Najczesciej popetniane

bledy to: nieprawidtowy PESEL
dziecka, bltedny numer rachunku
bankowego. Zdarzajq si¢ rowniez
sytuacje, ze oboje rodzicow wnio-
skujq o Swiadczenie na to samo
dziecko. Do wnioskow nie sq dotq-
czane wymagane dokumenty albo
sq one niewtasciwe, czasami do-
dane sq niepotrzebnie — wyjasnia
rzeczniczka.

Jesli w sprawie jest koniecznosé
przeprowadzenia postgpowania wy-
jasniajacego z wnioskodawcg, na
profilu PUE ZUS klienta zamiesz-
czamy wezwanie z prosba o uzu-
pelnienie wniosku. O wystawieniu
takiego pisma informujemy naszego
klienta poprzez sms i wiadomos¢
wystang na adres poczty elektro-
nicznej wskazany we wniosku. Nie-
stety wielu rodzicéw nie reaguje na
wezwanie.

Brak odpowiedzi zwrotnej skut-
kuje tym, ze Swiadczenie w dalszym
ciggu nie moze zosta¢ przyznane.
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warto wiedzied

Kreatywne misje robotéw
i Kryptoni(M)atematyka

Sporo ciekquch projektow,
duio praktyki i malo teorii, czyli
kolejna edycja zaje¢ w DELTAKLU-
BIE. Bedzie jak co rokuv odkrywczo,
cdekawie, pasjonujgco. Jakie pro-
jekty przygotowano w tym roku
podczas zaje¢ STEAM-owych?

Z pewnoscig pasjonaci naukowej
przygody nie beda si¢ nudzili. Bo
czeka ich malo teorii, ale za to duzo
praktyki. Wszystko to co lubig i cze-
go oczekujg kreatywni, ciekawych
Swiata uczestnicy. Do udziatu w za-
jeciach mogg zgltaszac si¢ uczniowie
klas IV — VIIL

W programie jest kilka pro-
jektow. Pierwszy pod nazwa: 3
P - Projekt, Prototyp, Przygoda
to zajecia z duza iloscig praktyki
realizowanej w matych grupach.
Zajecia beda odbywaly sie w so-
bote. Jak mdéwig organizatorzy, tu
stawiajg na kreatywne i krytyczne
podejscie do pracy. — Opierajqc sig¢
na wiedzy uczniow, pozostawiamy
im szerokie pole do dziatania, ale

DELTAKLUB
Zajirasia

pytamy, dlaczego? Dlaczego to
dziata? Dlaczego tak to dziata?
Dlaczego nie moze dziata¢ ina-
czej? Podczas rozwigzywania po-
stawionego problemu uczniowie
wcielajq si¢ w kilka rol i stajq si¢
badaczami, eksperymentatorami,
innowatorami, odkrywcami, te-
sterami - jednym stowem przezy-
wajq przygode poznajgc elementy
7z zakresu mechaniki, elektrycz-
nosci, magnetyzmu i innych dzie-
dzin — wyjasniajg zasad¢ dziatania
w ramach projektu jego prowadza-
cy z DELTAKLUBU.

Kolejna propozycja to projekt:
Kreatywne misje robotéw. To
z kolei zajecia, gdzie programowa-
nie potaczone jest z dobrg zabawg
i rozwijaniem artystycznych pasji.
Zajecia przenosza uczniéw w Swiat
sztuki i nowoczesnych technologii.
Podstawg zaje¢ jest kreatywnos¢
uczestnikow i ich nieszablonowe po-
mysty. Tworza projekty w réznych
obszarach tematycznych wykorzy-
stujac zaréwno zdolnosci artystycz-
ne, jak i wiedzg o swiecie. Roboty
edukacyjne wspomagajg ten tworczy

proces, ucza logicznego myslenia
i gwarantujg dobrg zabawe. Te za-
jecia beda realizowane w czwartki.

Uczestnicy zaje¢ beda takze
mieli okazj¢ projektowaé gry plan-
szowe 1 przy tej okazji rozwijaé
wiele umiejetnosci. — Uczestnicy
projektujq gry planszowe, ale tez
karciane i inne - samodzielnie de-
cydujq o mechanice gry, jej elemen-
tach i szacie graficznej. Powstajq
prototypy gier, ktore sq testowane
i udoskonalane. Podczas zajec nie
brakuje tez rozrywki, a pomysty na
nowe projekty rodzq si¢ przy okazji
pasjonujgcych rozgrywek na plan-
szy. Uczestnicy poznajq takie gry
Jjak Chtopska Szkota Biznesu, Dixit,
Komiks, Timeline, Alias, Tajniacy
i wiele wiele innych. Bardzo istot-
nym elementem zajec jest formuta
pracy projektowej - od pomystu,
poprzez zaplanowanie pracy az do
finalnego produktu. Duzy nacisk
ktadziemy na prace zespotowq i sa-
modzielnos¢ w podejmowaniu decy-
zji. Zajecia prowadzq doswiadczeni
trenerzy — styszymy w DELTA-
KLUBIE. Zajecia beda prowadzone
w wybrane pigtki i soboty.

Na pytanie ile wspélnego mate-
matyka ma z tworzeniem i lama-
niem szyfréw, odpowiedza uczestni-
cy kolejnego projektu Kryptoni(M)
atematyka. Uczniowie poznajg tu
inne, ciekawe i pigkne oblicze ma-
tematyki. Zdobgda nowe umiejet-
nosci matematyczne niezbedne do
samodzielnego szyfrowania wiado-
mosci. Zabawy z szyframi to bardzo
angazujgca metoda uczenia matema-
tycznego myslenia, ksztalcaca wy-
trwalos¢ i umiejetnos¢ wspdtpracy
w grupie. Zajecia bedg prowadzone
w Srody.

Zgloszenia mozna wysyla¢ na
stronie: http://talenty.plock.edu.pl/.
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Konczy sie czas na skorzystanie
z bonu turytycznego!

Dobiega koiica czas na sko-
rzystanie z bonu turystycznego.
Rodzice, ktérzy jeszcze go nie
wykorzystali majg na to czas
do 30 wrzesnia. A jok wskazuje
IUS, w samym wojewddztwie
mazowieckim na aktywacje czeka
jeszcze ponad 107,5 tys. bonéw
turystycznych.

zony do 30 wrzesnia 2022 r. Do wy-
dania choéby czgsciowego w bonach
jest tacznie ponad 950 mln zl. — Ro-
dzice 7 wojewddztwa mazowieckiego
coraz czgsciej ptacq bonami tury-
stycznymi tego lata. Przed wakacja-
mi do wykorzystania w bonach mieli
204,5 min zt, aktualnie zostato 140,5
mlin zt. Warto si¢ pospieszyc¢ zarowno
z aktywacjq, jak i wykonaniem opftaty
bonami, bo czasu coraz mniej. Zgod-
nie z obecnym brzmieniem przepisow

Jak wyjasniaja eksperci z ZUS
zaréwno aktywacja, jak i ptatnos¢
bonem turystycznym, jest bardzo
prosta i nie przysparza zadnych
trudnosci. Po aktywacji bonu na
PUE ZUS, na adres e-mail przeka-
zany zostanie kod obstugi ptatno-
Sci. Trzeba go podac, kiedy ptaci
si¢ bonem za ustuge hotelarska
lub imprez¢ turystyczng na terenie

www.freepik.com

Polski. Kazda ptatnosé jest po-

twierdzona jednorazowym kodem
autoryzacyjnym,
ktéry jest wystany
SMS-em.

Do tej pory trans-
akcje optacone bo-
nem wynioslty 2,6

mld zt. Platnos¢ bo-
- nami przyjmuje oko-

3 ___," w1 lo 28 tys. podmio-
tow  turystycznych.
Lista  podmiotéw,

u ktérych mozna do-
kona¢ w taki sposéb
optaty, dostepna jest
na stronie interneto-
wej Polskiej Orga-
nizacji Turystycznej
—  https://bontury-
styczny.polska.tra-
vel/lista-podmiotow.

Przypomnijmy,
bon przyznawa-
ny jest na dziecko

Na Mazowszu do wydania
w bonach turystycznych jest jeszcze
140,5 mln zl. Warto si¢ pospieszy¢,
bo ich waznos¢ uptywa 30 wrzesnia.

To juz trzecie wakacje z Polskim
Bonem Turystycznym. Poczatkowo
mozna byto nim ptaci¢ tylko do 31
marca 2021 r. Termin zostal wydtu-

bon turystyczny wazny jest do korica
wrzesnia tego roku. Do tego czasu
trzeba zrealizowac ptatnos¢ bonem,
natomiast sama ustuga moze si¢ od-
byc pozniej — informuje Krystyna Mi-
chalek, regionalny rzecznik prasowy
ZUS w wojewddztwie kujawsko-po-
morskim.

urodzone do konca
2021 roku, na ktére
przystuguje Swiadczenie wycho-
wawcze lub dodatek wychowaw-
czy z programu ,Rodzina 500
plus”. Kazdemu dziecku nalezy
si¢ jeden bon w wysokosci 500 zi,
a w przypadku dziecka z niepeino-
sprawnoscig 1000 zt.
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Mtodzi programisci przedstawia swoje propozycje

Hackathon
po raz piaty

Jui po raz pigty Plock zaprosit
mlodych programistow do stworze-
nia miejskiej aplikadji w ramach Hac-
kathonu. Maraton programistyczny
odbedzie sie 24-25 wrzesnia 2022
roku w Centrum Edukadji Grupa Orlen
przy alei Floriana Kobyliiskiego 25
w Plocku.

Czas na zglaszanie swojego udzia-
tu programisci mieli do 20 wrzeshia.
Dobrani w 3-osobowe zespoty uczest-
nicy Hackathonu beda mieli za zadanie
stworzy¢ aplikacje odpowiadajgca na
potrzeby mieszkaricow. Mtodzi inno-
watorzy pod okiem doswiadczonych

stem pewien, ze wspieranie potencjatu
tych niezwykle ambimych i utalentowa-
nych mtodych ludzi pomoze im odnies¢
sukces, a zaprojektowane rozwiqgzania
diugo begdg stuzy¢ mieszkaricom Ploc-
ka — podkresla Andrzej Nowakowski,
prezydent Miasta Ptocka.

Tegoroczny Hackathon odbedzie
si¢ podczas Europejskiego Tygo-
dnia Zréwnowazonego Rozwoju
- inicjatywy majacej na celu wspie-
ranie i promocj¢ dziatan realizujg-
cych 17 Celéw Zréwnowazonego
Rozwoju. Zagadnienia, z jakimi
beda mierzy¢ si¢ uczestnicy, sg bli-
sko zwigzane z kierunkami dziata-
nia okreslonymi w globalnej Agen-
dzie 2030, w mysl ktérej wszystkie
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Od lewej: zastepca prezydenta Plocka Artur Zielinski, prezydent

Plocka Andrzej Nowakowski, Radostaw Krzywicki w Grupy Assay

ekspertow  zaprojektujg rozwigzania
nawigzujace do jednego z trzech pro-
ponowanych tematow.

Pierwszy to integracja spoleczna:
aplikacje zwigzane z wlaczeniem
mniejszosci narodowych do zycia
spofecznego na terenie Polski, ze
szczegélnym uwzglednieniem grup
uchodZcéw z Ukrainy w zakresie:
edukacji, zdrowia, kultury, admini-
stracji i zycia spolecznego.

Kolejny temat to energia odnawialna
- energia przyszlosci: aplikacje zwigza-
ne z energia odnawialng w szczeg6lno-
Sci utatwiajace identyfikacje rozwiazan
najlepszych dla budynkéw o przezna-
czeniu mieszkalnym i gospodarczym,
terenéw otwartych w miescie i poza
nim; réwniez aplikacje wykonujace
analize optacalnosci inwestycji w OZE,
analize techniczng i wdrozeniowg roz-
wigzar, a takze wspierajace optymali-
zacj¢ zuzycia energii i promujgce dobre
nawyki.

Nie mogto tez zabraknaé propozycji
do 0s6b miodych — trzecia kategoria to
Miasto dla mtodych: aplikacje zachgca-
jace mtodych ludzi do budowania przy-
sztosci w Plocku np. ulatwiajace po-
szukiwanie uczelni, pracy, mieszkania,
mozliwosci spedzania wolnego czasu
oraz ukazujace zalety zycia w mniej-
szym miescie, np.: baza uczelni i kie-
runkow z kryteriami rekrutacji, osrodki
sportu i rekreacji, miejsca rozrywki
1 gastronomii; poréwnanie kosztu zycia
w malych i duzych osrodkach miej-
skich czy dostgpne programy wsparcia
oferowane przez administracj¢ samo-
rzadowa i rzagdowa dla mtodych ludzi
—w zakresie mieszkania, pracy.

— Hackathon to nie tylko rywali-
zacja, programowanie i kodowanie.
Jako organizatorzy bardzo duzy nacisk
ktadziemy na przekazanie uczestnikom
wiedzy, ktora bedzie pomocna na etapie
komercjalizacji stworzonych projektow
oraz zaktadania wtasnego biznesu. Je-

panstwa cztonkowskie ONZ wspdl-
nie dzialajg na rzecz przeksztalca-
nia Swiata.

Hackathon to motywacja
do dalszego rozwoju

Czwartg edycje wydarzenia wygra-
fa druzyna MMK. Zwycigska grupa
stworzyta zintegrowang szyne danych,
aplikacje typu back office. Centralny
system integrujacy rozproszone bazy
danych, ktéry przyspiesza i ulatwia
dostep do informacji pracownikom
firm i instytucji, zapewniajac przy
tym bezpieczefistwo i transparentnosé
catlego procesu. Zwycieskie zespoty,
wsréd ktérych znalazly si¢ réwniez
What the Hack (twoércy aplikacji za-
checajacej do korzystania ze srodkéw
komunikacji miejskiej, ktéra jedno-
czesnie uwzglednia bezpieczenstwo
pasazeréw i zmniejszenie zagrozenia
zarazeniem Covid-19) oraz DEV IT
(aplikacja ,.Safe IT” umozliwiajaca
zbieranie danych o osobach znajdujg-
cych sie wewnatrz danego budynku
lub w wybranej strefie, zapewniajac
bezpieczenistwo i sprawng organizacijg
np. podczas ewakuacji) mialy mozli-
wos¢ rozwoju swoich pomystow dzigki
wspdtpracy z doradcami Assay Group
oraz udzialowi w programie akcelera-
cyjnym Plockiego Parku Przemystowo
Technologicznego.

Organizatorami maratonu progra-
mistycznego jest Urzad Miasta Plocka
oraz CIFAL Plock (afiliowany osrodek
szkoleniowy UNITAR - Instytutu ONZ
ds. Szkolen 1 Badari). Nadz6r meryto-
ryczny nad wydarzeniem objeta Grupa
Assay, jeden z prywatnych funduszy
inwestycyjnych w Polsce. Patronat ho-
norowy nad wydarzeniem sprawujg:
Ministerstwo Rozwoju i Technologii,
GovTech Polska oraz Urzagd Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego.
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Nad Szmaragdowym Jeziorem

Wzgorze Kadzielnia

Wojewddztwo s$wietokrzyskie
moie poszczyci¢ sie wyjatkowymi
obiektami, rzadko spotykanymi
w innych regionach naszego kra-
ju. Sq to rezerwaty przyrody nie-
oiywionej, wspaniale muzea pod
golym niebem, prezentujgce arcy-
ciekawe zabytki z zakresu paleon-
tologii, archeologii oraz geologii.
W pasmie Gor Swietokrzyskich
poddano ochronie prawnej dwa-
dziescia siedem takich obiektow.
Jednym z nich jest kieleckie wzgo-
rze Kadzielnia, a raczej pozosta-
tosci po istniejgcym w tym miej-
scu niegdys wzgorzu, ocalatych
w obecnej formie po zamknigciu
dziatajgcej tutaj przez dwa wieki
kopalni odkrywkowej. W miej-
scu dawnej odkrywki utworzono
przepiekny park oraz rezerwat
przyrodniczy.

ty prace gérnicze, naukowe i budow-
lane przystosowujace to miejsce do
celéw turystycznych, rekreacyjnych
i sportowych. Ochronie podlegajg
grupy skal wapiennych o malowni-
czym uksztaltowaniu, stanowiska
rzadkich roslin, a takze niezwykle
cenne znaleziska paleontologiczne.
Obszar rezerwatu scistego obejmu-
je wierzchotek najwyzszej czesci
dawnego wzgorza Kadzielnia, czyli
skalny ostaniec — Skatke Geologéw
o powierzchni ok. 0,6 hektara. Wy-
pietrzenie, na ktérym potozony jest
rezerwat stanowi czgs¢ zachodniego
pasma Gor Swigtokrzyskich. Pozo-
stalg przestrzen otaczajaca rezerwat
Scisty (o powierzchni okoto dwéch
hektaréw) ustanowiono strefg krajo-
brazu chronionego.

Uwage turystéw przyciagaja cieka-
we formy skalne uksztalttowane w po-
czatku ery paleozoicznej liczace trzy-
sta osiemdziesiat milionéw lat, liczne
skamieniatosci oraz uskoki tektonicz-
ne, bedace swiadectwem proceséw
gorotworczych. Skaly porosnigte sg
przez roslinnos¢ wapieniolubng.

Spekane zbocza z licznymi gro-
tami i jaskiniami oraz zachowany-

Jeszcze w polowie osiemnastego
wieku Kadzielnia byta wzgdérzem
wznoszacym si¢ na wysokos¢ 295
metrow nad poziomem morza, le-
zacym w potudniowo-zachodniej
czesci Kielc. Nazwa tej géry wy-
wodzi si¢ najprawdopodobniej od
rosngcych tutaj niegdys aromatycz-
nych ziét, wykorzystywanych w try-
bularzach swigtynnych, lub tez od
pierwotnego ksztaltu, wzniesienie
przypominato bowiem swym wygla-
dem koscielng kazalnicg (ambong).
Wedlug innej wersji wiascicielem
gbry byt niegdys koscielny (zakry-
stianin) miejscowej kolegiaty, kto-
rego nazywano w dawnych czasach
kadzielnikiem.

W osiemnastym wieku rozpoczgto
na Kadzielni eksploatacj¢ kamienia
budowlanego i wapieni deworiskich
o wiasnosciach przyréwnywanych
do wapieni tatrzariskich. Urobek
wypalano w miejscowym wapien-
niku lub w okolicznych zaktadach
przemystowych. Prace w kopal-
ni kontynuowano z przerwami do
lat szesédziesigtych dwudziestego
wieku. Po jej likwidacji w srodku
wyrobiska ocalala centralna czes¢
wzgorza, zwana Skatkg Geologéw,
otoczona rozlegtym zbiornikiem
wodnym nazwanym Szmaragdo-
wym Jeziorem. Niecke otaczaja
strome Sciany skalne.

Rezerwat

W 1962 roku na terenie dawnej
kopalni zostal utworzony rezerwat
przyrody nieozywionej. Nadal trwa-

,wAmfiteatr Kadzielnia” w Kielcach

mi okazami paleontologicznymi
s3 obecnie gtéwnymi atrakcjami
Kadzielni. Wedlug ostatnich usta-
leri jest tutaj az dwadziescia siedem
jaskifi o réznej dlugosci, noszacych
ciekawe nazwy, takie jak: Gwiezd-
ne Wrota, Korytarz NiedZwiedzia
czy Korytarz Strzelisty. Jest to naj-
wigksze skupisko jaskin zlokalizo-
wanych w jednym miejscu na calej
KielecczyZnie. Najdluzsza z nich to
Szczelina Kadzielniariska o dlugosci
okoto dwustu metréw. Trzy lezace
w niedalekiej odleglosci od siebie
jaskinie: Odkrywcéw, Prochownig
i Szczeling potaczono w jedng catosé
i udostgpniono dla zwiedzaja-
cych. Powstala w ten sposéb
ciekawa trasa turystyczna.
Catkowita dlugos¢ trasy
wynosi trzysta dziewigédzie-
sigt dwa metry, natomiast do
zwiedzania udostepniono nie-
co mniej niz potowe. Réznica
pozioméw miedzy najniz-
SZym i najwyzszym miejscem
w jaskini wynosi dwadziescia
dwa metry. Zwiedzanie trwa
okolo pét godziny. Trasa
przebiega wzdluz uskoku
tektonicznego, ktérego prze-
krdj widoczny jest przed wej-
Sciem. Mozna tu zobaczy¢
kominy i réznorodne formy
rzezby krasowej, stalaktyty
i stalagmity, skamieniate or-
ganizmy sprzed milionéw lat
oraz ciekawe mineraly. Do-
datkowgq atrakcjg jest wido-
wisko dzZwigkowo-swietlne,
prezentujagce w przystepny
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sposob ciekawostki zwigzane z hi-
storig jaskini.

Wejscie mozliwe jest wylacznie
z przewodnikiem w kilkunasto-
osobowych grupach. Ze wzgledu
na duza frekwencje bilety nalezy
rezerwowaé w przedsprzedazy. Po-
ruszanie ulatwia system schodéw,
barierek, porgczy oraz sztuczne
oswietlenie.

Jezioro Szmaragdowe

Przed wielu laty jedng z najwiek-
szych atrakcji Kadzielni byto Jezioro
Szmaragdowe, czyli duzy zbiornik
wodny, ktéry utworzyt sie samoist-
nie i wypelnial niemal catkowicie
niecke wyrobiska. Gdy dziatata tutaj
kopalnia, istnial tez system pomp,
poniewaz wydobycie prowadzono
ponizej poziomu wod gruntowych.
Gdy pompy wylaczono, niecka wy-
pelnita si¢ wodg. Pickng szmarag-
dowg barwe nadawata jezioru woda
pochodzaca z dewonskiego poziomu
wodono$nego. Mozna to zobaczy¢ na
archiwalnych fotografiach. Jezioro
byto wéwczas ulubionym miejscem
spacerowym dla mieszkaiicow Kielc.

Jednakze gdy uruchomiono sieé
wodociggowg zasilang z podziem-
nych ujeé, wéwczas poziom wod
gruntowych opadt z powodu duzego
ich poboru na cele komunalne i prze-
mystowe, a Jezioro Szmaragdowe
wyschto. Okazalo sig¢, ze zaréwno
w dnie, jak i bokach niecki znajdo-
waly si¢ liczne szczeliny, przez kt6-
re wypltyneta woda.

Podjeto préby ratowania akwenu.
Powstat projekt uszczelnienia zbior-
nika i zasilenia go wodg z pobliskie;j
rzeczki Silnicy. Jednak ze wzgledu
na znaczne zanieczyszczenie jej wod
do realizacji tego pomystu nie do-
szlo, z kolei uszczelnienie okazalo
si¢ zbyt kosztowne.

Na szczescie, po kilkunastu la-
tach niecka samoistnie wypelnita si¢
woda. Nastgpilo tez samouszczel-
nienie dna w wyniku wytworzenia
si¢ naturalnej zwietrzeliny kraso-
wej. Tym razem Zrédlem wody byty
gtéwnie opady atmosferyczne i cieki
powierzchniowe. W ten sposéb po-
wstato niewielkie jeziorko, ktdre
nie osiagneto jednak tak imponuja-
cych rozmiaréw, jak dawne Jezio-
ro Szmaragdowe. Obecny akwen
znajduje si¢ w pdinocnej, a w okre-
sie zwigckszonych opadéw takze
wschodniej czesci niecki.

Raj dla wspinaczy

Rezerwat Kadzielnia jest rajem
dla poczatkujacych i zaawansowa-

nych wspinaczy. Istniejg tu trasy
o réznych stopniach trudnosci. Wy-
sokos¢ scian waha si¢ od czterech do
dwudziestu pigciu metrow.
Najbardziej oblegana przez alpi-
nistéw jest Skatka Geologéw. Jej
wierzchotek mozna zdobyé dyspo-

nujac  specjalistycznym  sprzetem
wspinaczkowym. Miejsce to wyla-
czono z eksploatacji gérniczej i ob-
jeto ochrong trzydziesci lat przed
oficjalnym utworzeniem rezerwatu,
poniewaz uznano je za najciekawsze
na terenie catego obiektu. Odkryto
tutaj kilka gatunkéw fauny dewon-
skiej sprzed trzystu piecdziesigciu
milionéw lat. Niektdre z tych gatun-
koéw bylty wezesniej w ogéle niezna-
ne. W Skalce Geologéw znajduje
si¢ tez wigkszos¢ tutejszych jaskif,
wsréd nich najstynniejsza, piono-
wa — zwana Kominem Geologéw.
Miejsce to stanowilo w dewonie
cz¢s¢ rafy koralowej dna morskiego,
z ktérej w wyniku proceséw tekto-
nicznych wylonity si¢ Géry Swigto-
krzyskie.

Amfiteatr i inne atrakcje

W potudniowej czgsci rezerwa-
tu znajduje si¢ oddany do uzytku
w 1971 roku amfiteatr otoczony
skalnymi $cianami. Jest to jedna
z najwigkszych polskich scen poto-
zonych pod gotym niebem. Zada-
szone sg zaréwno scena, jak i wi-
downia. Obiekt moze gosci¢ jedno-
razowo ponad pig¢ tysiecy widzow.
Dawniej w amfiteatrze organizo-
wano seanse kina letniego. Wsp6t-
czesnie na malowniczej scenie
wsréd skal odbywaja sie koncerty
i festiwale znane nie tylko lokalnej
publicznosci. Odbywa si¢ tutaj co-
roczny Festiwal Muzyki Tanecznej,
wydarzenie transmitowane przez
Telewizj¢ Polska. Ciekawostkg jest,
ze w 2017 roku w Amfiteatrze Ka-
dzielnia odbyt si¢ Festiwal Polskiej
Piosenki przeniesiony tu woéwczas
z ... Opola.

Z myslg o dzieciach i mlodziezy
na terenie Kadzielni wybudowa-
no niewielki skatepark. Milosnicy
hulajnég i deskorolek majg do dys-

Kamienne Kregi Pamieci — Pomnik Katysi

H

pozycji trasy o powierzchni ponad
szesciuset metréw kwadratowych.
Mozna z nich korzystaé calg dobe,
a wstep jest bezptatny.

Dla mieszkancow Kielc rezerwat
jest przede wszystkim malowni-
czym parkiem potozonym w poblizu
centrum, gdzie mozna si¢ wyciszy¢
i odpoczaé. Spacery utatwia sciezka
wijaca si¢ w niecce starego wyrobi-
ska, prowadzaca czgsciowo po esta-
kadach. Mozna tez spacerowac gora,
gdzie utworzono punkty i tarasy wi-
dokowe na doling.

Kadzielni¢ mozna tez obejrzeé
z lotu ptaka, co utatwia oddana do
uzytku w 2019 roku Tyrolka, czyli
podniebna linowa trasa widoko-
wa. Przeznaczona jest ona przede
wszystkim dla wielbicieli mocnych
wrazen, ludzi o silnych nerwach
i milosnikéw sportéw ekstremal-
nych. Lacznie sg to trzy trasy o tacz-
nej dtugosci szesciuset metréw. Liny
zawieszone s3 na wysokosci czter-
dziestu metréw 1 przebiegajg nad
koronami drzew, skalami i jeziorem.
Dlugos¢ najdluzszej trasy wynosi
ponad trzysta metréw, a zjazd nig
trwa niecalg minute.

Start nastepuje w poludniowe;j
stronie rezerwatu, na Wzgorzu
Harcerskim, w okolicach pomnika
poswigconego Bojownikom Walk
o Wyzwolenie Narodowe i Spotecz-
ne, zas meta potozona jest w pdétnoc-
nym kraiicu parku.

Pomnik stojacy w poblizu Harcer-
skiego Wzgdrza przypomina swym
ksztattem gdanski obelisk poswie-
cony Obrorficom Wybrzeza na We-
sterplatte. Ciekawy jest tez wznie-
siony w 2005 roku na cyplu sciany
wschodniej Kadzielni Pomnik Deka-
logu zwany Pomnikiem Dziesigcior-
ga Przykazani. Sktada si¢ z dwéch
tablic — szesciometrowej wysokosci
i dwumetrowej szerokosci — wyko-
nanych z betonu architektonicznego
i zelaza, ozdobionych dziesigcioma
rzymskimi cyframi.

Z inicjatywy Stowarzyszenia ,,Kie-
lecka Rodzina Katynska”, w 2013
roku przy goérnej sciezce prowadzacej
wokdl rezerwatu utworzono miejsce
pamieci ofiar Katynia, w formie mo-
numentalnego  Kamiennego
Krggu Pamigci. Tworzy go
dwanascie surowych toméw
skalnych, migdzy ktérymi
znajduje si¢ rzezba ,,Sen”,
przedstawiajgca glowe spigcej
kobiety ze sznurem na Szyi.
Spod jej potprzymknigtych
powiek ptyng tzy.

Rezerwat Kadzielnia jest
tylko jednym z czterech po-
fozonych na terenie miasta
obiektow archeo-geologicz-
nych, prezentujacych cieka-
we zabytki przyrody nieozy-
wionej. Na terenie miasta ist-
niejg jeszcze: Rezerwat Skal-
| ny Slichowice im. Jana Czar-
nockiego, Rezerwat Przyrody
Wietrznia im. Zbigniewa Ru-
binowskiego oraz Rezerwat
,.Biesak — Bialogon™.

Tekst i fot.
Ewa i Bogumil Liszewscy
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warto wiedzied

Stuzba zdrowia, powotanie szkoty, pomoc dla rad mtodziezowych

XLVII posiedzenie Sejmiku Mazowsza

Podczas wrzesniowego
posiedzenia  Sejmiku  Wo-
jewodztwa Mazowieckie-
go radni poruszyli waine

kwestie zwiqzane ze sluibg
zdrowia.  Przyjete  zostalo
stanowisko z apelem do
rzqdv o zwigkszenie finan-
sowania  wynagrodzei w
zwigzku z nowg ustawaq.
Kluczowq decyzjg bylo row-
niei powolanie Medycznej
Szkoly Policealnej w Wotomi-
nie.

Sejmik apeluje
do Ministra Zdrowia

Mazowieckie szpitale alarmuja
o braku srodkéw finansowych na
realizacje ustawowego wzrostu
wynagrodzen w ochronie zdro-
wia. Przedstawione przez NFZ
propozycje zmian finansowania
na podstawie uméw o Swiadczenia
opieki zdrowotnej nie pokrywaja
znacznej czgsci kosztow koniecz-
nych do wdrozenia ustawy zakla-
dajacej podwyzke minimalnych
wynagrodzein. W zwigzku z tym
Sejmik Wojewddztwa Mazowiec-
kiego na sesji w dniu 13 wrzesnia
zaapelowal do Ministra Zdrowia
i Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia o uwzglednienie ocze-
kiwai podmiotéw leczniczych
o zwigkszenie srodkéw finanso-
wych do wysokosci pozwalaja-
cej na pokrycie pelnego wzrostu
kosztéw ich funkcjonowania.

Wedlug  wstepnych  danych
niedobory funduszy w zwigzku
z wprowadzeniem ustawy z 26 maja
2022 r. w skali miesigca to blisko 7
mln zt. Najwicksze deficyty wsrod
placéwek zarzadzanych przez Sa-
morzad Mazowsza odnotujg szpita-
le wielospecjalistyczne.

Utworzenie Medycznej
Szkoty Policealnej
w Wotominie

Juz w lutym 2023 r. rozpocznie
swojg dzialalnos¢ w pomieszcze-
niach I Liceum Ogédlnoksztalca-
ce im. Wactawa Natkowskiego
w Wolominie przy ulicy Sasina
33. Kandydaci bedg mogli wybie-
raé¢ sposréd wielu interesujgcych
kierunkéw z branzy medycznej
i branzy pomocy spotecznej: opie-
kun os6b starszych, opiekunka
srodowiskowa, terapeuta zaje-
ciowy, asystent osoby niepeino-
sprawnej, opiekun w domu pomo-
cy spotecznej, technik sterylizacji
medycznej, technik elektronik-in-
formatyk medyczny, technik elek-
troradiolog czy technik farmaceu-
tyczny, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem potrzeb kadrowych szpi-
tali nalezagcych do Samorzadu
Wojewddztwa  Mazowieckiego,
placéwek medycznych, zakladéw
opiekuriczych, hospicjéw oraz do-
méw pomocy spolecznej powsta-
jacych i dzialajacych na terenie
powiatu wolominskiego.

Powstanie medycznej szkoty
w Wotominie jest odpowiedzia na
zapotrzebowanie lokalnego rynku
pracy na profesjonalnych pracow-
nikéw ochrony zdrowia. Koszt
realizacji tej inwestycji w 2022 r.
wyniesie 1 mln zt, a w 2023 — 4
mln zt.

Kolejne Miodziezowe Rady
z finansowym wsparciem
od Mazowsza

20 kolejnych beneficjentéw
otrzyma  wsparcie  finansowe
w wysokosci blisko 324 tys. zt
w ramach samorzadowego progra-
mu: Instrument Wsparcia Inicja-
tyw Mtodziezowych Rad Gmin/
Powiatéw i Dzielnic m. st. War-
szawy pn. ,Mazowsze dla Mto-
dziezy”.

Dodatkowe fundusze przyczy-
nig si¢ do realizacji zadan stuzg-
cych poprawie jakosci i wzmoc-
nieniu dzialania miodziezowych
rad oraz upowszechnieniu idei
samorzgdowej wsréd mtodziezy.

Partnerska wspotpraca
z Okregiem lifov
w Rumunii

Prezydent Rady Okregu Ilfov
wystagpit do Marszatka Woje-
wodztwa Mazowieckiego z pro-
pozycja nawigzania wspolipracy
miedzyregionalnej z rumunskim
okregiem. Zgodnie z projektem
porozumienia, wspdtpraca mogta-
by by¢ realizowana w takich dzie-
dzinach jak: gospodarka i przed-
siebiorczos¢, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sektora badan
i rozwoju, administracja samo-
rzadowa, kultura, edukacja, sport
i turystyka, polityka spoteczna,

zdrowie, ochrona Srodowiska
i polityka ekologiczna, przewozy
regionalne.

Sejmik upowaznit Zarzad Wo-
jewddztwa Mazowieckiego do
wystgpienia do ministra wlasci-
wego do spraw zagranicznych
o wyrazenie zgody na zawarcie
porozumienia z Okregiem Ilfov
oraz upowaznil marszatka do pod-
pisania dokumentu.

Sejmik dla sektora kultury

Kontynuujgc realizuje ,,Pro-
gram opieki nad zabytkami w wo-
jewddztwie mazowieckim 2022-
2025” sejmik przyznat dodatkowe
510 tys. zt dotacji na prace kon-
serwatorskie, restauratorskie i ro-
boty budowlane przy obiektach
zabytkowych 6 podmiotom, znaj-
dujacym si¢ dotychczas na liscie
reZerwowe;j.

Nowe brzmienie otrzymal sta-
tut Muzeum im. Jacka Malczew-
skiego w Radomiu. Gromadzone
przez radomskie muzeum zbiory
zostaly rozszerzone o militaria,
w zwiazku z planowanym utwo-
rzeniem w Muzeum stalej wysta-
wy poswigconej tradycjom prze-
mystu zbrojeniowego na ziemi
radomskiej z uwzglednieniem hi-
storii Fabryki Broni w Radomiu.

Pomoc finansowa
dla Nowego Duninowa

Gmina Nowy Duninéw (pow.
ptocki) uzyskata wsparcie finan-
sowe 80 tys. zl na zakup nowego
lekkiego samochodu rozpoznaw-
czo-ratowniczego dla Ochotniczej
Strazy Pozarnej Nowy Dunindw.

Sprawy budzetowe

Podczas posiedzenia zostalo
przyjetych 9 uchwal dotycza-
cych spraw budzetowych, w tym
projekt nowelizacji budzetu wo-
jewodztwa na 2022 r. i Wielolet-
niej Prognozy Finansowej Woje-

wodztwa Mazowieckiego na lata
2022-2038. Zmiany w budzecie
wynikaja z analizy wykonania za-
planowanych inwestycji, przede
wszystkim  dotyczacych  drég
wojewddzkich, ochrony zdrowia
i instytucji kultury. Ze wzgledu
na wzrost cen materiatéw i ustug,
problemy z rozstrzygnigciem
przetargdw czy zrywanie umow
przez wyltonionych wykonawcéw,
zarzad zaproponowal przeniesie-
nie wielu inwestycji na kolejne
lata.

Na wnioski beneficjentéw, do-
konane zostaly zmiany w czterech
uchwatach sejmiku dotyczacych
pomocy finansowej w ramach
programéw  wsparcia: ,,OSP-
2022”7, ,Mazowsze dla sportu
20227, ,,Mazowsze dla senioréw”
oraz Instrumentu wsparcia zadan
waznych dla réwnomiernego roz-
woju wojewddztwa mazowiec-
kiego.

Sejmik wyrazil réwniez zgode
na zaciagnigcie kredytu diugoter-
minowego w wysokosci 150 mln
zt w Europejskim Banku Inwe-
stycyjnym, Sejmik zapoznal sig
z informacja z wykonania budze-
tu Wojewddztwa Mazowieckiego
oraz przebiegu realizacji przedsig-
wzig¢ Wieloletniej Prognozy Fi-
nansowej za I pétrocze 2022 roku.

Zarzad Wojewddztwa Mazo-
wieckiego przedstawit informacje
o przebiegu wykonania planéw

finansowych jednostek za I pétro-
cze 2022 r., dla ktérych organem
zalozycielskim jest wojewddztwo
mazowieckie, a takze sprawoz-
danie z obejmowania udzialéw
lub akcji w spétkach handlowych
przez wojewddztwo mazowieckie
za okres od 1 lipca 2021 r. do 30
czerwca 2022 r.

Ponadto radni przyjeli sprawoz-
danie z dzialalnosci Komisji Re-
wizyjnej w I p6troczu 2022 roku,
zapoznali si¢ z informacjg doty-
czgcg inwestycji ,,Przebudowa
drogi wojewddzkiej nr 740 w km
34253 do 5400 w miejscowosci
Milejowice”, zajeli si¢ rozpatrze-
niem trzech skarg na Mazowiec-
ki Zarzagd Drég Wojewddzkich
w  Warszawie oraz dla celéw
porzadkowych zmienili uchwa-
e w sprawie utworzenia spotki
prawa handlowego Mazowiecki
Regionalny Fundusz Pozyczkowy
Sp. z 0.0.

Radni uregulowali takze kwe-
sti¢ zbycia nieruchomosci w War-
szawie przy ul. Siennej/ul. Sliskiej
oraz wyrazili zgod¢ na zamiang
nieruchomosci potozonych w Sie-
dlcach pomiedzy wojewddztwem
mazowieckim a miastem Siedlce,
bez dokonywania doptat, a takze
na dokonanie darowizny czesci
nieruchomosci potozonych w Sie-
dlcach przy ul. Mtynarskiej.

Opr. (ek)

Bez dymu

(zy dzigki e-papierosom fatwiej
namowi¢ palaczy do porzucenia
nalogu? Tak twierdzi Louise Ross,
wieloletnia szefowa Stop Smoking
Service, przez wiele lat zwigzana
z magistratem w brytyjskim Leice-
ster. O wapowaniv jako potencjal-
nie mniej szkodliwej alternatywie
dla tradycyjnego tytoniu, ktére
moze byé drogq do rozwigzania pro-
blemu palenia, méwiq tez niektorzy
navkowcy i instytuce zdrowia pu-
blicznego.

Taka tez¢ mozna tez bylo ustyszec
fego lata podczas odbywajacego si¢
co roku Global Forum on Nicotine,
jednego z najwickszych wydarzeii po-
sSwigconych branzy tytoniowej. Jago
uczestniczka, wieloletnia aktywistka
walczgcea z nalogiem palenia papiero-
sow, Louise Ross, dowodzi w swoich
publikacjach, ze z wapowaniem wigze
si¢ potencjalnie mniejsze ryzyko zdro-
wotne w poréwnaniu do fradycyjnego
palenia. - To dvin wyrzqdza zniszcze-
nia w naszym organiznie, nie zas
sama nikotyna. UZytkownicy e-papie-
roséw nie trijq sie dymem, przestajq
dostarczac organiznowi substancji
smolistveh obecnveh w tradyeyjnveh
papierosach. Oczywiscie nie jest to
cudowne lekarsiwo i jeieli kios palit
40 lat, 1o nabyte przy tej okazji cho-
roby nie znikng, ale jest to rozwig-
zanie dla osdb, kidre majq problem
z rzuceniem natogu z dnia na dzieni
- mowila Louise Ross.

Problemem w Polsce jest nadal
mala wiedza na temat dostgpnych
mozliwosci i brak znajomosci ba-
daii, ktére za nimi stojg. Tymcza-
sem poszczegolne rzady postawity
na wdrozenie strategii redukcji

ryzyka, polegajacej na rekomen-
dowaniu pacjentom, ktérzy nie sa
w stanie porzuci¢ nalogu — poten-
cjalnie mniej szkodliwych alterna-
tyw, takich jak np. e-papierosy. Ro-
big to rzady Wielkiej Brytanii, No-
wej Zelandii, Kanady, czy Japonii.

Trzeba jednak zwracaé szczegol-
ng uwagg na to, po jakie zamienniki
wyrobow tradycyjnych oraz po ja-
kic e-papicrosy siggamy, czy sg (o
produkty przebadane i poddane te-
stom laboratoryjnym, czy bierzemy
do r¢ki produkt, ktérego ostateczng
formutg i sklad wczesniej zbada-
no. Warto bowiem wiedzieé, ze na
rynku mamy e-papierosy dzialajace
w systemach otwartych oraz za-
mknigtych, z gotowymi do uzytku
wymiennymi kKartridzami, takie jak

O potencjalnie mniejszej szkodli-
wosci papieroséw elektronicznych
mowig rowniez liczne instytucje
zdrowia publicznego, w tym Na-
rodowy Instytut Zdrowia i Opieki
(NICE) w Wielkiej Brytanii. Juz
w 2013 r. NICE wyraZnie zalecil

brytyjskim lekarzom wdrozenie
tzw. technologii redukeji ryzyka,
polegajacej na rekomendowaniu
ich pacjentom, ktorzy nie sg w sta-
nie porzuci¢ nalogu.

Z kolei nowozelandzkie minister-
stwo zdrowia stwierdzilo w swoim
komunikacie, ze ,poprzez lepszy
regulacje prawng i dostgp do pu-
blicznej informaciji, jest okazja do
wspierania palaczy, by przerzucili
si¢ na mniej szkodliwe alternaty-
WY, Znaczgco ograniczajjc ryzyko
dla zdrowia ich i najblizszych™.

na przyklad w urzgdzeniach Vuse
cPod.

Na ten aspekt zwracajg uwage
takze polscy naukowcy, na przyktad
prof. Artur Badyda z Politechniki
Warszawskiej podkresla, ze trzeba
zadbaé o regulacje. — Powinno si¢
zakazad tego, by uiyrkownik mdgt
wlac do e-papierosa cokolwiek, co
mit sig podoba, bo péZniej mamy do
czyiienia z powaznymi nastgpsiwa-
mi zdrowotnymi, spowodowanyimi
zastosowaniem substancji o niezna-
nvm sktadzie chemicznym .

Zasadna wydaje si¢ teza wy-
gloszona przez Davida Sweanora
z Uniwersytetu w Ottawie: - Widzi-
my znaczng liczbe konsumentow,
kiéra wyraza cheé przestawienia
sig [na alternatywy-przyp. red. |, je-
sl dostgpne sq zaréwno produkty,
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wokodt nas

Nauczyciele i uczniowie ZST wyjezdzajg uczyc sie za granice

Akredytacja na piec lat

0d nowego roku szkolnego Ze-
spot Szkot Technicznych w Plocku,
popularna  ,Siedemdziesigtka”,
rozpoczyna realizacje projektu
mobilnosci w ramach Akredytacji
Erasmus+ w dziedzinie edukacja
szkolna.

Pomystodawczynig i1 koordyna-
torkg projektu jest wicedyrektor
szkoly Agnieszka Staiczyk-Jabton-
ska, ktéra ma duze doswiadczenie
w pisaniu projektéw, dzigki czemu
jej wizja projektu dotyczaca wyjaz-
déw nauczycieli i uczniéw ,,Siedem-
dziesigtki” znalazta si¢ na bardzo
wysokim 4 miejscu rankingu Akre-
dytacji w konkursie w 2020 roku.

Zgodnie z jej wizja projektu:
czlonkowie kadry kierowniczej
szkoly wyjada na kursy zarzadza-
nia; nauczyciele jezykéw obcych
wyjadg na job shadowing oraz na
kursy stosowania nowych techno-
logii w nauczaniu jezyka obcego,
a po powrocie podzielg si¢ zdobyta
wiedzg z innymi nauczycielami ZST
(napiszg scenariusze lekcji z uzy-
ciem TIK, przeprowadza szkolenie
i lekcje otwartg dla nauczycieli,

udostepnig materiaty innym nauczy-
cielom); nauczyciele przedmiotéw
informatycznych, ktérzy beda znali
angielski na poziomie min. A2, wy-
jada na kurs poznania nowoczesnych
program6éw 1 aplikacji interneto-
wych; zas uczniowie klas technikum
(w 10-osobowych grupach) wyjada
na warsztaty zagraniczne. Po po-
wrocie, na zajeciach kota grafiki lub
kota aplikacji uczestnicy mobilnosci
bedg dzieli¢ si¢ swoimi doswiadcze-
niami zdobytymi na wyjezdzie, bedg
wspdlnie tworzy¢ aplikacje, narze-
dzia edukacyjne i testowac je.

Akredytacja w programie Era-
smus+ jest nowoscia, ktéra pojawi-
ta sie¢ w 2020 r. Jest to mozliwosé
wnioskowania o przyznanie grantu
na wyjazdy zagraniczne uczniéw
i nauczycieli w ramach uproszczo-
nej procedury — jednorazowo na catg
edycje programu. Przyznanie akre-
dytacji jest gwarancjg regularnego
otrzymywania dofinansowania na
dziatania zwigzane z mobilnoscig
w ramach programu Erasmus+, jesli
realizacja dziatai bedzie przebiegata
bez zastrzezen.

W pierwszym roku funkcjonowa-
nia akredytacji w ZST odbedzie si¢
8 mobilnosci, - 2 cztonkéw kadry

kierowniczej szkoly wyjedzie na
kursy zarzagdzania szkotg, 2 nauczy-
cieli jezyka angielskiego wyjedzie
na kursy stosowania nowoczesnych
technologii w nauczaniu, 2 nauczy-
cieli przedmiotéw informatycznych
bedzie uczestniczy¢ w kursie nauki
nowych programéw i aplikacji, a 2
nauczycieli jezyka angielskiego be-
dzie uczestnikami job shadowing,
czyli beda obserwowaé prace na-
uczycieli w zagranicznej szkole
i dzieki temu zdobgdg nowe umie-
jetnosci zawodowe.

— Zespot Szkot Technicznych
w Plocku otrzymat akredytacje¢ na
5 lat w sektorze ,,Edukacja szkol-
na” i dzigki temu co roku bedg
wyjezdzac nauczyciele i uczniowie
naszej szkoty. Ogromng korzyscig
z otrzymania akredytacji jest to, Ze
nie trzeba juz pisac¢ nowych projek-
tow co 2 lata. Wystarczy raz napisac¢
dobry projekt, ktory otrzyma akredy-
tacje, a potem co roku trzeba skta-
da¢ wnioski o budzet, realizowac
zadania zgodnie 7z planem i regu-
larnie sporzqdzac raporty ze swoich
dziatani — powiedziala koordynator
projektu pani Agnieszka Stafczyk-
-Jabtoriska.

Jol.

ipractice makes
perfect”

please use English only
in school.

Archiwum

Zespdl Szkol Teehnicznych w Ptocky
realizujo projekt dofinansowany

7 Funduszy Europejskich

pt. "Nauka przez cate Tycid 1

his e kompet 8ne)

Dofinansowanie projektu s UE:
135 061, 46 PLN

Dbaja o kazdego zwierzaka, ktéry cierpi przez ludzi...

ARKA to ciagla walka

Zaniedbane przez  whascicie-
li psy, poranione w wypadkach
koty, a czasem zdarzy sie tei cate
stado $winek morskich z pseudo
hodowli, ktére wymagajg natych-
miastowej pomocy weterynarza.
Sq tacy, ktérzy przechodzg obo-
jetnie wobec takich sytuadji. Ale sq
tei tacy, ktérzy zrobig wszystko,
by ratowa¢ nawet najmniejsze po-
trzebujgce pomocy zwierze. To wy-
maga nie tylko serca, empatii, ale
tez poswiecenia wiasnego czasu
i pieniedzy, ktérych ciqgle brakuje.
Pomimo tego czonkowie Plockiego
Towarzystwo Pomocy Zwierzetom
ARKA wdigi walczq o to, by zwie-
rzeta byly zdrowe i szczesliwe.

ARKA to plocka organizacja nio-
sgca pomoc zwierzetom bezdomnym,
wolno zyjacym, porzuconym i okrutnie
potraktowanym przez los. Pomystéw,
by pogodzi¢ cheé niesienia pomocy
podopiecznym z chronicznym bra-
kiem funduszy na oplacenie leczenia,
czy operacji nie brakuje. ARKA orga-
nizuje wigc zbidrki, ma swdj stragan
z réznosciami na targowisku miejskim,
sprzedaje przekazane przez dobrych
ludzi bibeloty na aukcjach interneto-
wych. Przyjmuje tez dary od par mto-
dych, ktére prosza swoich gosci, by ci
zamiast kwiatéw przynosili karme dla
zwierzat. To ciagla walka o kazdg zto-
téwke, bo...

— Trafia do nas pies, kot czy inne
Zwierzg - z pozoru nawet zdrowy eg-
zemplarz - musimy go jednak prze-
badac. Testy na choroby zakaZne,
krew, odpchlenie, odrobaczenie,
zaszcezepienie to podstawy, ktore
niestety kosztujq. Dochodzi kastra-
cja, a gdy zwierze choruje ditug

arch. ARKA

w lecznicy rosnie — dowiadujemy si¢
w ARCE.

To powoduje, ze plik faktur pnie si¢
do géry i korica nie widaé, bo wiasnie
trzeba zajac si¢ kolejnym tematem - le-
czeniem kocigt przywiezionych z inter-
wencji. Bez tego maleristwa umartyby
w ciggu 48 godz. Tu nie wystarczy jed-
na wizyta u weterynarza. To kilka dni
jezdzenia dzien w dzien do lekarza.

Itak jest w wielu przypadkach. Opie-
ka medyczna potrzebna jest do chwili
poprawy zdrowia zwierzaka. Udato si¢
uratowac kota Odyseusza z opresji, ale
to byt dopiero poczatek walki. — Rana
na jego plecach okazata si¢ najtrud-
niejszq rang, 7 jakq przyszto nam sie
zmierzy¢. Kompletnie nie zamykata sig,
na nowo rozchodzita paprata, krwawi-
ta. Samo leczenie wyniosto ponad 1500
zt! W koricu zapadta decyzja o operacji
i usunigciu duzego fragmentu skory na
catej dtugosci rany - niemal od gtowy
az po ogon - i zszycie zdrowych swie-
Zych tkanek. Na razie, mimo naprawde
duzej blizny, rana goi sig lepiej i jest
szansa ze uda sig to zakoriczy¢! — opo-
wiadaja w ARCE.

Jest satysfakcja, ze udato si¢ pomdc
kotu. Sg i faktury do zaptacenia opie-
wajace na 6 tys. zt. — A czarodziejskiej

rozdzki brak, sponsoréw brak, bogatej
cioci z Ameryki te nie posiadamy, wigc
nie pozostaje nic innego, jak blagac
was o nawet drobne wplaty i udostep-
nianie zbiorki. Przy takiej ilosci pod-
opiecznych (w tym w hotelach) nie
mozemy sobie pozwolic na zbyt dtugo-
trwate popadanie w zadtuzenie... — czy-
tamy w apelu na internetowej zbidrce.
Niestety, zbiorka nie przyniosta za-
mierzonego skutku. Z potrzebnych 6
tys. zt udato si¢ zebraé 2 tys. zt. Czy to
koniec? Nikt o tym nie mysli, bo trze-
ba pomagaé¢ kolejnym zwierzakom.
Najpierw sprawdzi¢ ich stan zdrowia,
potem znaleZz¢ dom tymczasowy do
momentu, gdy ktos si¢ nie zdecyduje
na adopcje zwierzaka zdrowego, wyka-
strowanego, odrobaczonego, zaszcze-
pionego. Przy zalewie w internecie
zwierzakéw, ktére poszukujg statych
doméw to nie jest proste. Dla kolejne-
go kociaka czy psiaka trzeba czasem
wyblagac chwilowe schronienie u 0séb
znajomych i caly czas prébowac, szu-
kac, pytad, pisac posty. A potem zné6w
sie¢ martwic... Bo los wobec zwierzat,
nawet tych ktére trafity do ARKI
i znalazty dom, bywa okrutny. Tak jest
w przypadku psa Kostka. - By¢ oszuka-
nym raz - to sig zdarza. Ale az 3 razy?

Pierwszy raz, gdy urodzit si¢ na wsi
niechciany i kompletnie niepotrzebny.
Ot, standardowy scenariusz na wsi,
wigc trafit do pewnego pana — zaczy-
najg opisywac swojg dramatyczng in-
terwencje ludzie z ATKI.

Ten pan okazal si¢ oprawca. Nie
karmit Kostka - szczeniak zyl dzigki
temu, co znalazl. Kostek nie dostawat
tez wody. Jesli nie znalazl deszczéwki,
to do dyspozycji miat wiadro z odcho-
dami swojego pana. Sgsiedzi wezwali
ARKE na pomoc. Kostek byt juz skraj-
nie wyglodzony, miat wrecz zaniki
migsni. W niestrawionej tresci pokar-
mowej z zotadka znaleziono patyki
i zboza z pola.

Udalo si¢ go uratowac i znaleZé
mu nowy dom i kochajaca opie-
kunke. Przez chwile miat cudowne
zycie. Jego nowa opiekunka stwier-
dzita jednak, ze musi wyjechaé za
granic¢ i dlatego oddaje z powrotem
psa do Arki. Potem okazalo sig, ze
klamata. Nie bylo zadnego wyjaz-
du. Po prostu chciata pozby¢ si¢ psa.
— Odkqgd odwiozta nam psa, nie za-
pytata o niego. Po prostu po niemal
3 wspdlnych latach pies dla niej nie
istieje. Tak zachowal si¢ czlowiek.

A jak zachowat sig¢ pies? Byt tak zata-
many i tak przerazony, ze pierwszq noc
spedzit w kenelu, warczgc na swoich
opiekunow z Domu Tymczasowego.
Dzis to tylko paskudne wspomnienie,
ale jego ustalony czas w DT mingt
i musimy go umiescic w innym miejscu
— dowiadujemy si¢ w ARCE.

Kostek wrdcit do organizacji ze zta-
manym sercem i pokruszong psychi-
ka... Potrzebuje calodobowej opieki
behawiorysty. I znéw ARKA organi-
zuje zbiorke. Tylko i wylacznie na ten
cel, by poméc Kostkowi. Na miesigce
opieki w miejscu, gdzie konsekwentnie
kto$ poswieci mu swdj czas i energie.
By juz nigdy nie zostat oszukany.

Te smutne historie raczej nigdy si¢
nie skonicza, co pokazuje ilos¢ inter-
wencji, jakimi zajmuje si¢ ARKA.
Swietnie, ze s3 W naszym miescie
ludzie, ktérzy pomimo tylu przeciw-
nosci wcigz walczg i nie tracg nadziei.
Warto ich wspiera¢ w tym dziele,
zwlaszcza ze czgsto sami nie byliby-
Smy w stanie poswigci¢ zwierzakom
tyle serca, empatii i wlasnego cennego
czasu. Numer rachunku bankowego:
ING Bank Slaski S.A. 76 1050 1979
1000 0090 3139 7434 BS
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BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8, tel. 367-
19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA ,,Oto ja”, pl. Narutowicza 2, tel. 609 746
402 (w g. 14.00- 17.30).

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysiaclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PEOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia— eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a, tel.
262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8, tel.
262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska, tel.
367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PLOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PLOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PLOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7- 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka’, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Dziat Etnograficzny Muzeum Mazo-

wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.

SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64
Alternatory, rozruszniki - naprawa, ul. Wiatraki 4,
603-846-516

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Alfa, ul. Wyszogrodzka 100, tel. 262-73-34
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46

Auto Elektro Mechanika, ul. Graniczna 46, tel. 367-37-88
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, ul. Kochanowskiego 10E,

tel. 601-850-560

Auto-Naprawa, ul. Rzeczna 25, tel. 268-57-83
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,

tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Diagnostyka i Mechanika Samochodowa, ul. Seme-
stralna 1, tel. 264-13-85

Elektromechanika, ul. Manezowa 22, tel. 264-58-49
Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 15A, tel.
264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59, tel.
264-61-96

Mechanika Pojazdowa, ul. Agrestowa 1, tel. 514-
040-641

Mechanika Pojazdowa, ul. Drzewna 5, tel. 262-30-85
Mechanika Pojazdowa, ul. Klonowa 3A,

tel. 601-271-198

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 25, tel. 367-10-55
Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 29, tel. 262-00-52
Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Dobrzyiiska 58, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otoliniska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Bazylia, ul. Podchorazych 1, tel. 510 216 000
Biesiadowo, ul. Krélewiecka 20, tel. 530 493 940
Bistro Bella Italia, ul. Wyszogrodzka 144,

tel. 363-33-46.

Corner, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90

Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74

Corrida, ul. Rembielinskiego 3, tel. 262-81-16
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Dowozorro, ul. F. Chopina 28, tel. 24 366 22 82
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta II 21C, tel. 504 504 291
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pino, ul. Spétdzielcza 14, tel. 264-18-17

Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizza Pai, ul. Wyszogrodzka 140, tel. 262-02-65
Presto, ul. Stary Rynek 6, tel. 367-69-67

Primo, ul. Pénocna 8, tel. 503-800-813

Rimini Express, ul. Spétdzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tele Pizza, ul. Nowy Rynek 5, tel. 268-71-69
Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klimat, ul. Miodowa 8, tel. 262-18-75

Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i Wédki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

Antrykot Steakhouse, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Art Deco, ul. Stary Rynek 17, tel. 268-57-51

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Browar & Restauracja Tumskal3, tel. 24 366 66 77
Burgeroom, ul. Kochanowskiego 48, tel. 883 681 117
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66

Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Starzynski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60

Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krepsiaki, Stary Rynek 9, tel. 797 488 848
Ksiazeca, ul. H. Sienkiewicza 30, tel. 24 367 00 67
Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiiska 62C,

tel. 367-20-46

Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Restauracja Trzy Klimaty, ul. Armii Krajowej 17,
tel. 366-15-35

Restauracja Piast, Al. Kobyliniskiego 14,

tel. 263-86-30

Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Retro, ul. Stary Rynek 5, tel. 607 790 969

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

W Kapuscie, pl. G. Narutowicza 1, tel. 500 515 657
Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26, tel. 24 367 10 00
Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17

Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Gronowa 15, tel. 600-433-029

ul. Jachowicza 40, tel. 603-892-486

ul. Obroncéw Westerplatte, tel. 502-316-307
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Euro-taxi, tel. 196-26

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Sz6stki, tel. 266-66-66, 96-62
Taxi-Eska, tel. 24 266 89 53

Taxi Mazowsze, tel.262-00-00
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99
Taxi Metro, tel. 196-69, 196-65

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Medi Wet, ul. Rembielinskiego 11, tel. 24 263 13 22
Na 4 Lapy, ul. Kochanoskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawta II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 11 Stycznia 22A, tel.
510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31, tel. 235-
51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego
49, tel. 235-53-37

357-56-00

67-47

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54, tel.

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Jana, ul. Zdunska 11, tel. 355-73-53

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2, tel. 254-

Autoryzowany Serwis Samochodowy, ul.

PLYWALNIE
ny w g. 8-21)

RESTAURACJE

tel. 534 343 455

tel. 275-48-29

275-61-63

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 (czyn-

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
Hotel Skansen Conference & Spa, ul.
Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55, tel.

Zajazd Aga, Mieszczk 24, tel. 275-23-62

5

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy, tel.
260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13

Muzeum Ziemi Gabiiiskiej, ul. Stary Ry-
nek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego, pl.
Wolnosci 1, tel. 252-32-19

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyrskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 7, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka
32, tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa
31, tel. 235-45-00

Sahara, pl. Wolnosci 6, tel. 235-91-00

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Zékkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA, Park
Wiosny Lud6w, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE, pl. marsz.
J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

J6zefow 26, tel. 355-77-73

Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika Pojazdowa, ul. Piwna
10/6, tel. 604-718-794

Zaklad Elektromechaniki Pojazdowej,

ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego
7,253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Tarnowskiego 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 515 106 006

CENTRUM KULTURY i SZTUKI, ul.
Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA , Nad Basenem”, ul. Su-
charskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE] -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawta II 1A, tel. 275-71-00

Zakatek, ul. Piastowska 27C, tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa, ul.
Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76, tel. 509-521-890
Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16, tel.
275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Kolejowa 9A,
tel. 692-043-657

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka
22, tel. 275-50-87

Zaktad Mechaniczny, ul. Traugutta 50C,
tel. 275-26-52

Naprawa obuwia, ul. Ptocka 47

WETERYNARZ

Allvet, ul. Zawiszy Czarnego 6, tel. 275-61-05
Gabinet weterynaryjny, ul. Polna 1, tel.
502-623-656

Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwa Gwiazda”, ul.
Polna 1, tel. 261-93-93

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Ptocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW
Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

RACIAZ

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Raciazu, ul. Parkowa 14, tel. (23)
679-10-78

!

Patac, tel. 277-61-70

SLUPNO

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8, tel.

386-27-60

STAROZREBY

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankie-
towa ,,Anastazja”, ul. Plocka 69A, tel.
261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychliniski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: do 22.09. — ul. Wyszogrodzka 144
lok. 0.125, 363 36 36; od 22.09. — ul. Wy-
szogrodzka 163, 736 697 992; od 24.09. — ul.
Hubalczykéw 11, 266 92 90. W niedziele w g.
10-20 apteka Elixir w hipermarkecie Auchan,
tel. 262-11-02; apteka, ul. Galczyniskiego 11
(Kaufland) — czynne codziennie w g. 8-22.

Gostynin: ul. Czapskiego 4: poniedziatek —
piatek — w g. 8-20; sobota — w g. 8-14; ul. Ry-
nek 25 - czynne przez catg dobe w dni powsze-
dnie, dni wolne od pracy, niedziele i Swigta.

Sierpc: 20.09. — ul. Jana Pawta II 38, 21.09.
—ul. Matejki 1C, 22.09. — ul. Kardynata Wy-
szynskiego 7, 23.09. — ul. Narutowicza 2A,
24.09. — ul. Braci Tutodzieckich 10, 25.09. —
ul. Piastowska 42, 26.09. — ul. Piastowska 26.

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda
srode w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spoteczna Mazowsze, tel. 800-565-153.

INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Ptock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.

POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.

POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezpfatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca
i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostepny
w sieci telefonii komorkowej dla Piocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.

POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.

POGOTOWIE RATUNKOWE Piock, ul. Strzelecka (noc-
na pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Piock tel. 994 i 364-
42-44; Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g.
151 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa
2, tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.

TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw 268-
58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o choro-
bach przenoszonych drogg piciowsg i AIDS); Stowarzysze-
nie ,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22, soboty w g. 11-19.
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BARAN (21.03-20.04)

@ ) Uwierz w swoje zalety i Smiato rozpoczynaj nowe sprawy. Po-
".3 ciggac cie bedg ambitne pomysty i sytuacje, ktore jeszcze niedaw-
h no uznalbys za bardzo ryzykowne. Zainteresuj si¢ mocno tym, co
daje szansg¢ na awans i podwyzke. Przez caty tydzien sprzyja ci
powodzenie w sprawach finansowych. Ktos zwrdci ci diugi, ktos

podpowie jak korzystnie zainwestowaé posiadane srodki.

BYK (21.04-21.05)
é— Merkury sprawi, ze postanowisz szybko nadrobi¢ zalegtosci
.~ w pracy lub w nauce. Wielkie zakupy i domowe porzadki zosta-
wisz na gtowie pozostatych domownikéw. Ktos bedzie narzekac,
zamiast by¢ samodzielnym. W pracy takze zapowiada si¢ wig-
cej zyskownych obowigzkéw. Merkury pomoze ci teraz znalezé
odpowiednie biuro podrézy i zapewni ci zyczliwych towarzyszy
podrézy.

A BLIZNIETA (22.05-21.06)

1 Powaznie podejdziesz do swoich obowigzkéw, dotrzymasz ter-

e 9 ! minow i zastuzysz na nagrode. Nie obawiaj si¢ wspétpracowad
z waznymi osobami, bo dzigki temu zyskasz oparcie i pomoc. Na

zebraniach zamiast by¢ skromnym, odwaznie przedstaw swoje

zalety. W weekend begdzie weselej, dlatego przyjmij zaproszenie

na sympatyczng impreze.

RAK (22.06-22.07)

A "/ Czeka cig pracowity tydzien. Jednak zbyt wiele odpowiedzial-

“= =~ nych zadan moze 7Zle wptywa¢ na twoje samopoczucie. Nie zgta-
szaj si¢ na ochotnika, tylko powalcz z zalegtosciami. W pracy
pod zadnym pozorem nie wdawaj si¢ w biurowe intrygi. Takze
w rodzinie nie daj si¢ sprowokowac do ktétni, bo mozesz stac si¢
ofiarg czyjejs gry. Storice sprzyja twoim prywatnym sprawom.

LEW (23.07-22.08)

Przed toba sympatyczny tydzief. Bedziesz mial najwigcej ze
wszystkich znakéw energii do flirtéw i zabaw. W pracy bedzie si¢
dobrze uktadad, jesli oczywiscie bedziesz na biezaco wypelniaé
swoje obowigzki. Uwazaj, bo na jaw wyjs¢ moga czyjes bledy
i zalegtosci. Pilnuj tego, co nalezy do ciebie. Weekend sprzyja
mitosnym niespodziankom.

PANNA (23.08-22.09)

Szczgscie bedzie ci sprzyjac, korzystaj z urokéw zycia. Wolne-
go czasu bedzie wigcej, a pracy i zwigzanych z nig klopotéw tro-
ch¢ mniej. Podczas stuzbowych spotkai stuchaj, co szepcza twoi
wspotpracownicy. W niektérych plotkach bedzie sporo prawdy,
ale czas na dziatanie nadejdzie, gdy wazna osoba si¢ zaangazuje
W sprawe.

s WAGA (23.09-23.10)
o= - Czeka cig sympatyczny tydzien. Nie obiecuj szefowi zbyt wie-
“®le, a unikniesz niepotrzebnych ktopotéw. Skup si¢ na zaleglo-
Sciach, skoncentruj si¢ na nauce. Wenus pomoze ci w trudnych
sprawach, a jesli trzeba, to usunie wrogéw z twojej drogi. Badz za
to towarzyski. Szkolenia, krétkie podréze, towarzyskie spotkania
przyniosa ci wigcej korzysci, niz sadzisz.

% SKORPION (24.10-22.11)

‘rpe=—"= Mozna na ciebie liczy¢. Twoj optymizm udzieli si¢ nawet naj-
e wiekszym ponurakom. Dziel si¢ swoimi pomystami, nie odkladaj

‘fj),t.‘

s waznych spraw na péZniej, pomagaj innym. Twéj dom stanie si¢
miejscem, gdzie wszyscy beda mogli cieszy¢ si¢ wspanialg at-
mosferg. Postuchaj, co inni majg do powiedzenia, a wpadniesz
na pomysl, ktéry znacznie usprawni wykonywanie codziennych
obowigzkow.

Wa." STRZELEC (23.11-21.12)

Strzelce bedg bardzo wrazliwe w kontaktach z ludZmi. Byle sto-
wo czy gest bedzie w stanie ci¢ wzruszy¢, albo bardzo oburzy¢.
Potrzebujesz wigcej spokoju i odpoczynku. Jednak pewne sporne
sprawy trzeba bedzie w tym tygodniu wyjasnic. Zréb to delikatnie,
a w twoim otoczeniu zapanuje spokdj i zgoda. W mitosci mozesz
by¢ zazdrosny o kazdy gest czy nowg osobg w otoczeniu partnera.

KOZIOROZEC (22.12-20.01)

Planety nie sprzyjaja w tym tygodniu braniu na siebie dodatko-
> ¢ wych prac czy tez odpowiedzialnosci za innych. Nawet najszyb-
szy Koziorozec potrzebuje regeneracji i chwili Swigtego spokoju.
Ukryj si¢ przed narzekajacymi wspdtpracownikami i krewnymi,
a zachowasz dobry humor i z nikim si¢ nie pokidcisz. Jesli nie
mozesz wyjechad, postaraj si¢ znaleZé choé jedno popotudnie na
beztroskie leniuchowanie.

WODNIK (21.01-20.02)

(- Pochiong cig obowiazki i zawodowe sprawy. Nie narzekaj, bo
potem czeka ci¢ wigcej towarzyskich spotkan i zwigzanych z nimi
zabawnych sytuacji. Twoim wrogiem sg jednak plotki. Pilnuj
swoich sekretow, bo ktos moze wykorzysta¢ twoje wiadomosci
do swoich celéw. Postaraj si¢ przed weekendem uporzadkowac
zalegle rodzinne sprawy. Sprzyja ci tez szczgscie w mitosci.

# RYBY (21.02-20.03)

Postaraj sie o wigcej cierpliwosci, szczeg6lnie dla innych ludzi.
W tym tygodniu ktos, kto dotychczas byl grzeczny i mily, moze
pokaza¢ swoje prawdziwe oblicze. Nie obawiaj si¢ zakonczy¢
znajomosci, ktére zabieraja ci zbyt duzo czasu i energii. Nowi
ludzie i nowe emocje szybko zapetnig wolng przestrzei w twoim
zyciu. W mitosci twoje wilasne potrzeby bedg mniej wazne niz to,
czego pragnie bliska osoba.

T

Swiadczenia pielegnacyjne
dla osoby niepetnosprawnej

Zasitek czy dodatek?

Jestem na emeryturze i jestem nie-
pelnosprawny. Dostaje zasilek piele-
gnacyjny. Wolalbym jednak otrzy-
mywaé¢ z ZUS-u dodatek pielegna-
cyjny do emerytury, bo jest wyzszy.
Jak moge zamienic te Swiadczenia?

Zasitek pielegnacyjny nie jest przy-
znawany ani wyplacany przez ZUS
i wynosi obecnie 215,84 zi. ZUS przy-
znaje natomiast prawo do dodatku pie-
legnacyjnego, ktéry od 1 marca 2022 r.
wynosi 256,44 zt. Oba swiadczenia sg
przyznawane przez inne organy i nie
mozna ich pobiera¢ jednoczesnie.

ZUS z urzgdu przyznaje dodatek pie-
legnacyjny osobie, ktéra ukoriczyta 75 lat
zycia. Osobie mtodszej, dodatek pielegna-
cyjny przyznawany jest na jej wniosek.

O pobieraniu zasitku pielggnacyjne-
go nalezy poinformowaé ZUS na eta-
pie sktadania wniosku o dodatek piele-
gnacyjny. Jesli ZUS przyzna prawo do
dodatku, nalezy poinformowac o tym
organ, ktéry wyptaca zasitek pielegna-
cyjny i rozliczy¢ sie z nim.

Dodatek pielggnacyjny przyznawa-
ny jest na wniosek osobie, ktdra zostata
uznana za catkowicie niezdolng do pra-
cy oraz do samodzielnej egzystenciji.
Do wniosku nalezy dotaczy¢ oswiad-
czenie o stanie zdrowia. Druk OL-9
mozna pobra¢ ze strony internetowej
zus.pl. Druk powinien zosta¢ wypel-
niony przez lekarza, nie wczesniej niz
na miesigc przed zlozeniem wniosku.
Do wniosku mozna tez dotaczy¢ ewen-
tualng dokumentacj¢ medyczna.

Whiosek moze by¢ ztozony oso-
biscie lub przez petnomocnika (ko-
nieczne bedzie dotgczenie petnomoc-
nictwa, na naszej stronie dostgpny
jest formularz ZUS PEL) w dowolnej
jednostce ZUS lub za posrednictwem
operatora pocztowego.

Po zlozeniu wniosku, sprawa kie-
rowana jest do lekarza orzecznika,
ktéry orzeka, czy wnioskujacy jest
catkowicie niezdolny do pracy i do sa-
modzielnej egzystencji. Za catkowicie
niezdolng do pracy uwaza si¢ osobg,

Salon Kosmetologii Cleopatra

Kompleksowa pielegnacja twarzy

Imarszczki, przebarwienia, na-
aynka, zaskorniki, trqdzik, uirata
jedrnosci. Chyba nie ma osoby, kté-
rej w pewnym wieku nie dotyczythy
przynajmniej jeden z tych proble-
méw. Dzieki odpowiednim zabiegom
mozna pokonac niedoskonalosd cery,
a juz na pewno sprawi¢, by byly jok
najmniej widoczne. Salon Kosmeto-
logii Cleopatra zaprasza na zabiegi
1 zakresu kosmetologii pielegnacyj-
nej, leczniczej i estetycznej twarzy.
Cheesz sie przekonac, co moina zro-
bi¢ dla twojej cery? Zajrzyj na bez-
platng konsultacje!

,Cleopatra” to salon o ustalonej
renomie, ktéry od 30 lat dba o uro-
de nie tylko plocczan. Jego wtlasci-
cielka, kosmetolog, Mistrzyni Polski
w makijazu permanentnym Anita
Golgbiowska bierze udziat w kongre-
sach kosmetycznych i konferencjach
branzy beauty. Przywozi z nich nowe
zabiegi, technologie i aparatur¢ co
sprawia, ze Salon ma naprawde¢ sze-
rokg oferte. Kazdy znajdzie w niej
cos odpowiedniego dla siebie.

Hitem zabiegéw kosmetologii este-
tycznej 2002, regularnie stosowanym
przez celebrytéw, jest infuzja tlenowa.
Opracowal jg zespdl specjalistow ze
Szwajcarii, Danii, Niemiec jako rewo-
lucyjng metod¢ odmtadzania bezinwa-
zyjnego, alternatywe dla botoksu.

Zabieg polega na wttaczaniu za po-
mocg tlenu do glebokich warstw skéry
koncentratéw z aktywnymi substan-
cjami biologicznymi. Z problemami
cery dojrzalej Swietnie radzi sobie wi-
tamina C, ktéra wplywa na poprawe
elastycznosci, niweluje zmarszczki,
przebarwienia i plamy. Z kolei kwas
hialuronowy, ktérego ilosci w sko-
rze zmniejszaja si¢ wraz z wiekiem,
poprawi jej nawilzenie i sprezystosc.
Od razu po zabiegu skora jest gladsza
i wyglada mtodziej!

Salon Kosmetologii Cleopatra za-
prasza takze na zabiegi oczyszcza-
jace, przeciwzmarszczkowe 1 piele-
gnacyjne. Wyspecjalizowana kadra
kosmetologéw poradzi sobie réwniez
z cerg naczynkowgq lub tragdzikows.

— Niezdecydowanym oraz oso-
bom 7z wymagajgcymi skérami pole-
cam spotkanie w Salonie, polgczone
7 bezptatng konsultacjg. Do kazdego
rodzaju skory i oczekiwan pacjenta
dobiore najlepsze technologie oraz
techniki oczyszczen i regeneracji

EKOW + HI-TECH #*
www.cleopatra-plock.pl

Monika
Kielczynska

Regionalny
rzecznik
prasowy ZUS
wojewddztwa todzkiego

ktéra z powodu naruszenia sprawnosci
organizmu jest niezdolna do wykony-
wania jakiejkolwiek pracy.

Jezeli zas chodzi o niezdolnos¢ do
samodzielnej egzystencji, to orzeka
sie ja w przypadku stwierdzenia naru-
szenia Sprawnosci organizmu w stop-
niu powodujacym koniecznos¢ stalej
lub diugotrwalej opieki i pomocy
innej osoby w zaspokajaniu podsta-
wowych potrzeb zyciowych. Od orze-
czenia lekarza orzecznika przystuguje
sprzeciw do komisji lekarskiej, ktory
mozna wnies¢ w terminie 14 dni od
daty jego otrzymania.

Po przeprowadzeniu postepowania,
ZUS wydaje decyzje w terminie 30 dni
od wystgpienia ostatniej okolicznosci
majacej wptyw na prawo do swiadcze-
nia. Od decyzji mozna si¢ odwota¢ do
sadu za posrednictwem ZUS, w termi-
nie 30 dni od daty dorgczenia decyzji.

twarzy. Nasi kosmetolodzy pomogq
wyciszy¢ trqdzik, sptycic¢ zmarszcz-
ki, ujedrnic cerg. Zapraszamy takze
na podstawowe zabiegi z zakresu
stylizacji strefy oczu: regulacje brwi
i henng — méwi wiascicielka ,,Cle-
opatry”, Anita Golebiowska.

W kosmetycznym menu Salonu
sg takze profesjonalne makijaze i za-
biegi podologiczne. Warto dodac, ze
,.Cleopatra” to jedyny autoryzowany
punkt malowania paznokci Hybryda
Shellac. Ponadto az do 2023 roku nie
zmienia cen!

Szczegdtowa oferte Salonu znajdzie-
my na stronie www.cleopatra-plock.pl.

Dla czytelnikéw ,,TP” Salon ufun-
dowat zaproszenia. Otrzymajg je dwie
pierwsze osoby, ktére zadzwonig do
redakcji w Srode (tel. 24 262 55 88).

(m.a.)

www.cleopatra-plock.pl

FB Anita Gotgbiowska
Instagram: saloncleopatraplock

Kosmetologia Estetyczna
tel. 24 262 49 07
lub 608 178 594

— Kosmetologia estetyczna
— pelna kosmetyka twarzy i ciata
— makijaz permanentny

Wiasciciel:
kosmetolog Anita Golgbiowska

ul. Krélewiecka 24 a,
w godz. 9.00-20.00,
sobota 9.00-16.00
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ZYCZENIA

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:

.............

. ....I

: 20 wrzesnia — Filipina, Eustachy, :
+ 21 wrzesnia — Hipolit, Mateusz, :
: 22 wrzesnia — Tomasz, Maurycy, :
:+ 23 wrze$nia — Tekla, Bogustaw,

24 wrzesnia — Gerard, Teodor,
. 25 wrzesnia — Aurelia, Wiadystaw, :
. 26 wrzesnia — Justyna, Cyprian.

...............................

W tym szczegdlnym dniu
zycze ci, aby mitos¢ i szczescie
zagoscily na stale w twoim zyciu.
Niech kazda spedzona chwila niesie
za sobg dzieciecg radosc,
moc wrazen i spetnienie.
Wszystkiego najlepszego
z okazji urodzin!
Przemkowi Grudzinskiemu
najserdeczniejsze zyczenia
przesylaja kolezanki i koledzy.

ek
_ DziS sa twoje urodziny!
Swieto twoje i twej rodziny
Niech ci kazdy
~w tym dniu wspaniatym
Zyczy swoim sercem calym

Bys radosnie je spedzata

O swych smutkach zapomniata
Bys wieczorem — w gronie gosci
Czuta smak prawdziwej radosci

Dzis zyczenia chcg ci ztozy¢

. Zeby rados¢ twg pomnozy¢.
Zyczenia dla Marty Zalewskiej

przesyla znajoma.

ko
Na gérze wyzyny, na dole niziny,
a ty kolejne masz urodziny.
Niech ci si¢ szczescei,
chociaz po czesci,
a na imprez¢ przyszykuj piesci.
Jak si¢ napijesz, to kogos pobijesz
lub nie daj boze sam si¢ zabijesz.
Dlatego lepiej trzymaj si¢ postu,
bo nie dozyjesz lat stu — po prostu.
Dla Marty Kosowskiej zyczenia
przygotowali znajomi.

skkok

W tym waznym dla ciebie dniu
zyczg ci, abys nigdy nie stracita po-
czucia wiasnej wartosci. Pamietaj,
Ze sW0ja postawg czynisz bardzo
wiele dobrego i nie daj sobie wmo-
wié nikomu, ze jest inaczej. Badz
silna, pewna siebie,

a osiagniesz wiele.
Wszystkiego najlepszego
z okazji urodzin dla Aleksandry
Samoraj od kolezanki.

dokok

Rok za rokiem mija
I niczyja jest w tym wina.
Zamiast martwic si¢ latami
Ciesz si¢ tymi prezentami.
Po co czasem sig¢ przejmowac
Lepiej wspélnie zabalowac.
Smutki, zale szkoda zycia
Martw si¢ lepiej, co do picia.
Staros¢ do drzwi puka
Mimo Ze nikt jej nie szuka.
Gosci masz juz w przepychu
Moze wystraszy si¢ ich krzyku.
Dla Olgi Piotrowskiej zyczenia
przygotowali znajomi.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

Biblioteka w Bulkowie z nowym logo

Gminna  Biblioteka  Publiczna
w Bulkowie juz po raz szésty
zaprosita do udziatu w kon-
kursie ,0 Pioro Wéjta -
Gminy Bulkowo”. \\\
W tym roku zadaniem \Q
uczestnikéw  bylo
wykonanie nowe-
go projektu logo
biblioteki w Bul-
kowie. Okazjq do
tego byly 75. uro-
dziny biblioteki oraz
nadanie jej imienia
Stanistawa Lema.

ey
(‘D 4
C
C

Do konkursu wptynely
prace, ktére nawigzywaty m.in.
do ksigzek, nowych technologii
oraz patrona biblioteki Stanistawa
Lema. — Zalezato nam na nowocze-

o\
Q’& 1

Puby,

Slanistawe V&

C\e kiewicz.
: Wreczenie nagréd odbyto

D

> Dyplomy i nagrody pocieszenia

snym, lekkim, przejrzystym i desi-
gnerskim znaku graficznym — mowi
dyrektor biblioteki Natalia Mac-

si¢ podczas dozynek w Bli-
chowie. Wszyscy uczest-
nicy konkursu otrzymali

z ragk wojta gminy Ga-
briela Graczyka oraz

O:) dyrektor  biblioteki
Natalii Mackiewicz
C nagrody oraz dyplo-
my.
Laureatka ~ kon-

kursu zostala Magda
Pawlak, ktéra otrzy-
mala nagrode giéwng
W postaci pidra oraz
karty podarunkowej do
wykorzystania w Galerii
Mazovia o wartosci 500 zt.

otrzymali: Maria Naguszewska,
Marcin Pikon, Eliasz Nowak oraz
Anna Majorkiewicz. (ek)

Co sie zmieni
przy Debie Broniewskiego?

W tym rokuv przypada 125.
rocznica urodzin oraz 60. rocznica
$mierci Wladystawa Broniewskie-
go. Od kilku miesigcy odbywajq
si¢ wydarzenia upamigtniajgce te
rocznicg. To jednak nie wszystko.
Wkrétce zmieni si¢ otoczenie ro-
dzinnego domu poety.

Dzigki zaplanowanym przez mia-
sto dziataniom ptocka Staréwka zy-
ska kolejne miejsce do wypoczynku
dla mieszkaicéw i turystéw. — Dgb
Broniewskiego, najstynniejsze ptoc-
kie drzewo, zastuguje na szczegolng
troske. Jeszcze tej jesieni zajmiemy
sig jego specjalng pielegnacjq, po-
przedzong ekspertyzami dendrolo-
gicznymi. Zmieni sig takze otocze-
nie debu. Usuniemy stare chodniki
i siedziska, a w ich miejscu pojawi
si¢ nowa nawierzchnia, krzewy oraz
tawki, aby wygodniej odpoczywato
si¢ w cieniu majestatycznego drze-
wa. A wszystko to w Roku Broniew-
skiego, ktory witasnie obchodzimy

J. Danieluk

w Plocku. 17 grudnia przypada 125.
rocznica urodzin poety — poinformo-
wal w mediach spotecznosciowych
prezydent Plocka Andrzej Nowa-
kowski.

Warto dodaé, ze radni Daria
Domostawska i Tomasz Kominek
przy wsparciu szefa plockiego
oddzialu ZNP Stanistawa Nisz-

Dab Broniewskiego przy rodzinnym domu poety

tora zaproponowali, zeby teren
wokot debu nosit nazwe Ogrodu
Wiadystawa Broniewskiego. Jak
informuje w mediach spoteczno-
Sciowych radna D. Domostawska,
ta propozycja zostala pozytywnie
przyjeta przez zespot do spraw na-
zewnictwa ulic.

(jac)

Zakazany owoc

Zerwany owoc (wigkszos¢ uwaza, ze bylo to jabtko) z zakazanego drzewa
sprawil, iz z raju trafiliSmy na Ziemig¢. I mogtoby si¢ wydawad, ze na tej Zie-
mi, gdzie zndj i cigzka praca dane byly ludzkiemu rodowi, przynajmniej jesé
bedziemy mogli bez ograniczen. Nic bardziej mylnego. Na poczatku XXI
wieku dwaj antropolodzy podjeli si¢ badari zakazéw pokarmowych wsréd
78 spotecznosci o odmiennych kulturach. W efekcie zidentyfikowali wsréd
nich 38 rodzajéw tabéw pokarmowych, gdzie wigkszos¢ dotyczyta pokar-
méw miesnych, a tylko 7 roslinnych. Przy okazji okazalo si¢, ze najmniej
zakaz6w pokarmowych na Swiecie majg Chiriczycy, a w Europie Francuzi.

O tej porze roku w sadach galezie uginajg si¢ pod cigzarem jabtek, stagd
moze warto po nie siggnaé upewniwszy sig, Ze nie sg zakazane.

\Fot. Piotr Chudzyriski

Jabtkowe kule w sosie z owocow lesnych

Sklad:

jabtkowe kulki

e 4 duze jabika;

100 g migkkiego masta;

80 g cukru;

1 opakowanie cukru waniliowego;
1/2 tyzeczki cynamonu;

tyzka soku cytrynowego;

szczypta soli;

150 g zmielonych sucharkéw;

1 jajko;

olej do smazenia

Czerwony sos OWOCoOwy

400 g owocoéw lesnych (np. jezyn);
100 g cukru;

1 tyzeczka maki ziemniaczanej;
100 ml czerwonego wina;

szczypta mielonego kardamonu;

1 gwiazdka anyzu;

jasny sos jabtkowy

2 z6ktka;

50 g cukru pudru;

100 ml cydru (jesli cydr zastapimy stodka smietanka, to otrzyma-
my sos bardziej kremowy);

e 2 tyzki jabtkowego brandy (calvados).

e o o—- 9o o o o o o

Wykonanie:

Obieramy jabtka i Scieramy na tarce z duzymi oczkami. Starte jabtka skrapia-
my sokiem cytrynowym. W misce ucieramy migkkie masto z cukrem i cukrem
waniliowym. Nastepnie dodajemy cynamon, szczypte soli i 100 g zmielonych
sucharkéw. Tak przygotowang mas¢ odstawiamy na pét godziny do lodéwki.
W czasie, gdy masa jabtkowa si¢ chtodzi, przygotowujemy sos z owocow le-
snych. W rondlu umieszczamy jezyny, dodajemy cukier i chwile podgrzewamy
pod przykryciem, az owoce puszcza sok. W dalszej kolejnosci dodajemy szczyp-
te kardamonu oraz gwiazdke anyzu i kontynuujemy gotowanie sosu na matym
ogniu. W winie rozprowadzamy tyzeczke maki ziemniaczanej i dodajemy do
sosu. Gotujemy, az sos stanie si¢ gesty i niemetny. Odstawiamy gotowy sos do
przestudzenia 1 przygotowujemy sos jabtkowy. Podgrzewamy cydr lub smie-
tanke (ptyn powinien by¢ goracy). Metalowa miske ustawiamy na garnuszku
z gotujacy si¢ wodg. Ubijamy rézgg z6itka z cukrem pudrem na puszystg mase.
Nastepnie powoli wlewamy cydr, nie przestajac ubijac¢ sosu. Na koniec do pu-
szystego kremu dodajemy brandy. Z masy jabtkowej formujemy kule. Na gle-
bokim talerzu rozktécamy jajko. Na osobnym talerzu przygotowujemy zmielone
sucharki. Jabtkowe kule w pierwszej kolejnosci umieszczamy w jajku, po czym
w sucharkowych okruszkach. Tak przygotowane smazymy w oleju rozgrzanym
do 180 st. C, do momentu, az stang si¢ zlote z kazdej strony. Usmazone kule
przekladamy na papierowy recznik, aby osaczy¢ je z nadmiaru thuszczu. Jabtko-
we kule serwujemy w naczyniu, na ktérego dno wlewamy czerwony sos, na nim
uktadamy kule i lekko skrapiamy jabtkowym sosem. Jabtkowe kule mozna réw-
niez serwowac bez obu sos6w, podajac je w towarzystwie waniliowych lodéw.

W sredniowiecznej Anglii jezyny nie cieszyly si¢ dobrg opinig. Wynikato
to z przekonania (graniczacego z pewnoscig), ze w dniu Sw. Michata diabet
pluje i oddaje mocz na jezyny. To skutecznie zniechgcato do spozywania
tych owocow. Krzewy jezyn stosowano jako rosliny cmentarne. Oplecione
galgziami tej rosliny groby zabezpieczaly trumny przed opuszczeniem ich
przez zmartych. Dzisiaj jezyny chetnie jemy, najwigcej ich produkujg Stany
Zjednoczone i Meksyk. Nie ma pewnosci, czy owoce jezyn sg przez jakies
sity nieczyste opluwane (badZ gorzej), za to zazwyczaj sa pryskane srodkami
ochrony roslin. Dlatego warto przed spozyciem, owoce przeptukac na sicie.
Wtenczas z pewnoscig zmyjemy sling diabta i ewentualne srodki chemiczne.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA DODATKOWA

Af’?(‘_- 4™ .
“pracy

P

PRACA FIZYCZNA

Propozycje prac w domu, poszczego-
ty + zgtoszenia pisz na maila: pracew-

domu@interia.pl
1095840

UMYJE okna,
posprzatam.

790-220-036.
1096050

Zapraszam do Panelu Gospodarstw
Domowych, gdzie zarabia si¢ po-
przez robienie codziennych zakupéw.
Brzmi interesujaco, wejdZ w ten link:
https://propanel.eu/idz-do/PanelGo-

spodarstwDomowych
1053096

Firma Neo - TEC Sp. z o.0. zatrudni
MAGAZYNIERA - OPERATORA
WOZKA WIDLOWEGO. Wymaga-
nia: wyksztalcenie zawodowe/Sred-
nie, uprawnienia na woézki widlowe
UDT, prawo jazdy kat. B. Aplikacje
prosimy przesyta¢ na adres neotec@

neo-tec.pl
1093614

PRACA KIEROWCA

Firma transportowa zatrudni pracow-
nika na stanowisko KURIER. Praca
polegata bedzie na dostarczaniu pa-
czek do odbiorcow na okreslonym
terenie. Rejon Podolszyce Potudnie.
Pelen etat, umowa zlecenie. Praca
pon-pt. martyna30@o2.pl

1091984

PRACA NA BUDOWIE -
REMONTY

Poszukujemy inspektora BHP na bu-
dowe, przy projekcie Hyundai. Prosi-
my wysyta¢ CV na adres mailowy na
adres praca@selecta.eu

1092436

Zatrudni¢ osobe do montazu szkla,
praca w Belgii. Umowa o prace, pe-
ten etat. Zadania: montaz szkta, pra-
ca na wysokosci, na rusztowaniach i
podnosnikach. Zainteresowane osoby
zapraszam do kontaktu telefoniczne-

go: Przemystaw607 380 359.
1093909

ZATRUDNIE zbrojarzy, ciesli, be-
toniarzy oraz osoby do przyuczenia,

praca w delegacji. 500-250-302.
1046635

PRACA POZOSTALE

Nabér na stanowisko mt. pielegniar-
ki/rza (ratownika medycznego) Za-
ktadu Karnego w Plocku. Etat mun-
durowy. Szczegdly oferty na stronie
internetowej OISW Warszawa oraz
ZK Plock w zaktadce Praca. Nabor

trwa do 20 wrzesnia 2022 roku.
1094443

Nabér na stanowisko straznika dziatu
ochrony Zaktadu Karnego w Plocku.
Szczegdly oferty na stronieinterneto-
wej OISW Warszawa lub ZK Plock w
zaktadce PRACA. Rekrutacja trawa
do 20 wrzesnia 2022 roku. Planowa-

na data przyjecia IV kw. 2022 roku.
1094439

PRACA W NIEMCZECH

Spawacz 135, 138
UDT szuka pracy za granica.
Najlepiej drobne spawanie,
do przyuczenia.

512-944-138.
1092552

WYROZNIJ
0GLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGLOSZENIE

GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Operator wind — wyksztatce-
nie podstawowe;

® Monter elementéw metalo-
wych — wyksztalcenie podstawo-
we;

® Inkasent porzadkowy — mile
widziana umiejgtnosé wykonywa-
nia drobnych napraw;

o Elektromonter instalacji
elektrycznych — rok doswiadcze-
nia, wymagana znajomos¢ jezyka
polskiego w mowie A2 — nizszy
srednio zaawansowany, w pismie
A1 — poczatkujacy;

® Szwaczka — umiejgtnosé
stugi overlocka;

® Szwaczka — umiejgtnosé
stugi stebnéwki ptaskiej;

® Prasowaczka przemyslowa —
doswiadczenie w pracy na zelazku
przemystowym;

® Krojezy — doswiadczenie w
pracy na stanowisku;

® Dziurkarka/ guzikarka — do-
Swiadczenie w pracy na stanowi-
sku;

® Brakarz - doswiadczenie w
pracy na stanowisku;

® Monter — wyksztalcenie za-
sadnicze branzowe, 2 lata do-
Swiadczenia, prawo jazdy kat. B,
bezkonfliktowosé, bardzo dobra
organizacja pracy, punktualnos¢,
sumiennos¢, rzetelnosé, checi do
pracy, wymagana znajomos¢ jezy-
ka polskiego na poziomie Al;

o Ksiegowy - wyksztalcenie
min. Srednie, 2 lata stazu pracy,
mile widziane kursy podatkowe i
kadrowe;

® Pracownik fizyczny - bez
wymagan;

® Specjalista ds. kadr i plac —
wyksztalcenie wyzsze lub srednie,
kierunek ekonomia lub admini-
stracja, min. 5 lat doswiadczenia
na stanowisku, prawo jazdy kat.
B — mile widziane, dobra organi-
zacja pracy;

® Technolog - wyksztalcenie
wyzsze techniczne, kierunek: bu-
downictwo/budownictwo ogdlne/
technologia  drewna/mechanicz-
na technologia drewna, znajo-
mosé MS Office, Auto CAD lub
ZWCAD, znajomos¢ jezyka an-
gielskiego lub niemieckiego, zna-
jomos¢ podstawowych technologii
informatycznych z zakresu pozy-
skiwania i przetwarzania informa-
cji;

ob-
ob-

® Specjalista dzialu oferowa-
nia i reklamacji — mile widzia-
ne doswiadczenie na stanowisku
biurowym, znajomos¢ jezyka nie-
mieckiego w stopniu komunika-
tywnym — warunek konieczny;

® Oferent-pracownik  biuro-
wy — mile widziane doswiadcze-
nie na stanowisku biurowym lub
technicznym, znajomos¢ jezyka
niemieckiego lub francuskiego w
stopniu bieglym - warunek ko-
nieczny;

e Kierowca autobusu - wy-
ksztalcenie srednie ogdlnoksztat-
cace, 2 lata doswiadczenia, prawo
jazdy kat. D, karta kierowcy, waz-
ne badania, dyspozycyjnosc;

® Mechanik — znajomos¢ me-
chaniki i wulkanizacji, checi do
pracy;

® Pracownik gospodarczy -
wyksztalcenie zawodowe, min. 1
rok doswiadczenia, umiejetnosé
organizowania stanowiska pracy,
mile widziane orzeczenie o stop-
niu niepetnosprawnosci;

® Monter sieci wod-kan -
Wydziat Sieci Kanalizacyjnej/
Wydziat Sieci Wodociggowe;j

— wyksztalcenie min. zawodo-
we — mile widziane kierunkowe,
udokumentowane — min. 2-letnie
doswiadczenie na w/w lub podob-
nym stanowisku (w firmach wyko-
nawczych lub eksploatacyjnych),
umiejetnos¢ czytania ze zrozumie-
niem dokumentacji technicznej,
projektéw 1 schematéw, samo-
dzielnos¢ podczas wykonywania
powierzonych prac, sumiennosc¢,
odpowiedzialnos¢ za powierzone
zadania, dobra organizacja pracy,
wiedza teoretyczna i praktyczna
z zakresu instalacji sanitarnych,
samodzielne wykonywanie in-
stalacji w systemach: uszczelko-
wych, zaciskowych, gwintowa-
nych, skrecanych, zgrzewanych
i montazu armatury, umiejetnosc
wykonywania préb i pomiaréw
instalacji, umiejgtnos¢ organizacji
materialéw, sprzetu i narzedzi do
montazu;

® Milodszy operator urza-
dzen do oczyszczania Sciekow/
Operator urzadzen do oczysz-
czania Sciekéw w Wydziale
Oczyszczania Sciekéw - wy-
ksztatcenie min. srednie technicz-
ne: elektryczne, mechaniczne, bu-
dowlane, prawo jazdy kat. B, mile
widziane kat. B+E lub T, znajo-
mos¢ obstugi komputera, dobra
organizacja pracy, umiejetnosc
pracy w zespole, samodzielnos¢ i
sumiennos¢ podczas wykonywa-
nia powierzonych prac, odpowie-
dzialnos¢ za powierzone zadania,
umiejetnosci mile widziane: pod-
stawowa umiejetnos¢ eksploatacji
urzadzen i instalacji sanitarnych,

znajomo$¢ branz; sanitarnej, elek-
trycznej, mechanicznej, czytanie
ze zrozumieniem dokumentacji
technicznej, projektéw i schema-
tow;

® Elektryk — wyksztalcenie za-
wodowe lub srednie na kierunku
elektryk, min. 2 lata doSwiadcze-
nia, uprawnienia elektryczne E
bez ograniczei, mile widziane D,
prawo jazdy kat. B, umiejetnosé
obstugi urzadzen pomiarowych i
elektronarzedzi;

® Miodszy operator na
Wydziale Produkcji Wody -
wyksztalcenie min. Srednie tech-
niczne: elektryczne, mechaniczne,
budowlane, prawo jazdy kat. B,
umiejetnos¢ podstawowej eksplo-
atacji urzadzen i instalacji sanitar-
nych, znajomos¢ branz: sanitarnej,
elektrycznej, mechanicznej;

® Specjalista  ~ w Dziale
Zarzadzania Srodowiskiem —
wyksztatcenie wyzsze na kierun-
ku ochrona §rodowiska/ inzynieria
Srodowiska/ gospodarka wodna
lub pokrewne;

® Brukarz — mile widziane do-
Swiadczenie, mile widziane prawo
jazdy kat. B, C;

® Pomocnik brukarza - mile
widziane doswiadczenie, mile wi-
dziane prawo jazdy kat. B, C;

® Monter rusztowan/ pracow-
nik ogélnobudowlany - kierunek
wyksztatcenia: budowlane i po-
krewne, mile widziane uprawnie-
nia montera rusztowar, checi do
pracy, mozliwos¢ przyuczenia do
zawodu;

e Stylistka rzes — wymagane
doswiadczenie, umiejetnos¢ styli-
zacji rzes;

e Stylistka paznokci — wyma-
gane doswiadczenie;

o Kosmetolog — wyksztalcenie
Srednie na kierunku kosmetolo-
gia, umiejetnos¢ wykonywania
makijazu permanentnego oraz za-
biegéw z zakresu medycyny este-
tycznej — mile widziane;

Oferty pracy dla oséb
niepetnosprawnych:
® Sprzataczka — wyksztalcenie
zawodowe, wymagane orzecze-
nie o stopniu niepelnosprawnosci,
umiejetnosé pracy w zespole;

* Oferty wazne na
16 wrzesnia 2022, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogtoszenia drobnego
dla absolwentow szkot
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie

wypetnic i przestaé na
adres redakg;ji lub

przekazac¢ osobiscie.

Kupon bezplatny

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzqd Pracy w Plocku

® Nauczyciel jezyka angielskie-
go — z wyksztalceniem wyzszym
kierunkowym i mile widzianym
doswiadczeniem w zawodzie;

o Ksiegowy/a — z wyksztalce-
niem wyzszym, podstawowg wie-
dzg z zakresu ksiggowosci i obstu-
g4 programéw ksiggowych;

e Instruktor terapii zajeciowej
w pracowni plastycznej — z wy-
ksztalceniem srednim kierunko-
wym lub wyzszym pedagogicznym
badZ pokrewnym oraz umiejetno-
Sciami plastycznymi;

e Fizjoterapeuta/Specjalista
ds. rehabilitacji — z wyksztalce-
niem min. srednim kierunkowym,
mile widzianym doswiadczeniem
w zawodzie i przygotowaniem pe-
dagogicznym w zakresie wycho-
wania fizycznego;

e Kierowca autobusu — z pra-
wem jazdy kat.D, swiadectwem
kwalifikacji do przewozu oséb i
znajomoscig przepisow prawa o
ruchu drogowym;

® Malarz-piaskarz — z 3-letnim
doswiadczeniem w zawodzie;

e Elektryk — z wyksztalceniem
zawodowym, umiej¢tnoscig roz-
ktadania kabli i montazu instalacji

Biuro Ogtloszen adres,
“Tygodnik Plocki"
tel/fax 262-77-66
elektrycznych;

e Elektromechanik samocho-
dowy — z wyksztalceniem zawodo-
wym kierunkowym, prawem jazdy
kat. B, mile widzianym doswiad-
czeniem z zakresu napraw samo-
chodéw, umiejetnoscia czytania
instrukcji napraw, dokumentacji
technicznej oraz schematéw elek-
trycznych, znajomoscig zagadnien
mechaniki samochodowej oraz
umiejetnoscia postugiwania  si¢
komputerem diagnostycznym;

® Monter rusztowan — z mile
widzianym doswiadczeniem za-
wodowym oraz mile widzianymi
uprawnieniami montera ruszto-
war; mozliwos¢ przyuczenia;

® Mechanik samochodowy — z
wyksztalceniem zawodowym me-
chanicznym i doswiadczeniem za-
wodowym min. 2 lata;

® Pokojowa — z wyksztalceniem
zawodowym;

® Pracownik pomocniczy na
budowie — z umieje¢tnoscig obstu-
gi zageszczarki gruntu i montazu
szalunkéw Sciennych oraz mile wi-
dzianym prawem jazdy kat. B;

® Pomoc kuchenna — z mile wi-
dzianym doswiadczeniem;

® Szwacz — z umiejetnoscia szy-
cia na maszynie i doswiadczeniem
w zawodzie.

* Oferty wazne na
15 wrzesnia 2022, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl
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WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGEOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

oraz

@ fh/oazetatyoodnikplocki

PREZYDENT MIASTA PLOCKA

OBWIESZCZENIE
z dnia 15 wrzesnia 2022 roku
Prezydenta Miasta Plocka
miasta na prawach powiatu

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku Kodeks postepowania
administracyjnego (Dz. U. 22021 roku poz. 735 zp6Zn. zm.), w zZwigzku zart. 11d ust. 5
ustawy zdnia 10 kwietnia 2003 roku o szczegdInych zasadach przygotowania i realizacji
inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. 22022 roku, poz 176 zpdZn. zm.),

ZAWIADAMIAM 0 WSZCZECIU POSTEPOWANIA

w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
polegajacej na budowie publicznej drogi gminnej
D- dojazdowe] — ulicy Przyjaznej w Ptocku
na odeinku od kilometra: 0+000 do kilometra: 0+241,50
wraz z hrakujaca infrastrukturg

na wniosek z dnia 3 sierpnia 2022 roku, ktéry zostat skorygowany pismem w dniu
2 wrzeénia 2022 roku, wiasciwego zarzadcy drogi Prezydenta Miasta Plocka, z siedziba
w Ptocku przy pl. Stary Rynek 1, reprezentowanego przez petnomocnika - Pana tukasza
Jozwiaka prowadzacego dziatalno$¢ gospodarcza pod nazwa Biuro Projektow
iInwestycji BP1 tukasz Jozwiak”, 09- 402 Plock, ul. A. Mickiewicza 10/6.

Whnioskiem o wydanie decyzji o zezwoleniu na realizacje przedmiotowej inwestycji
drogowej objete sa nieruchomosci o numerach ewidencyjnych gruntow:

154/2 {po podziale 154/3), 513/9 (po podzale 513/202), 155/1 (po podziale 155/3),
153/4, 15411 w granicach obrebu ewidencyjnego nr 3- Maszewo, jednostka
ewidencyjna miasto Plock - przeznaczone pod realizacje inwestycji drogowej,
znajdujacesie wliniach rozgraniczajacych pasa drogowego;

oraz nieruchomos$é o numerze ewidencyjnym gruntéw 152/1 w granicach obrebu
ewidencyjnego nr 3- Maszewo, jednostka ewidencyjna miasto Ptock - znajdujaca sie
poza liniami rozgraniczajgcymi drogi, na ktdrej przewiduje sie budowe sieci
uzbrojenia terenu.

Uwaga: numeracja dziatek wedtug stanu istniejgcego (w nawiasach podano numery
dziatek po podziale przeznaczone pod inwestycje drogowa).

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego, w przypadku
zawiadomienia stron przez obwieszczenie, doreczenie uwaia sie za dokonane po
uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia.

W zwiazku z powyzszym, w terminie 7 dni od daty ofrzymania niniejszego
zawiadomienia, mozna zapoznac sie ze ztozong dokumentacja projektowa w Referacie
Administracji Architektoniczno—Budowlanej w Wydziale Strategii, Architektury
i Urbanistyki Miasta Ptocka przy ulicy Zdurskie] 3 w pokoju nr 310 (segment D, parter
wejscie od ul. Zdunskiej) w poniedziatki, wtorki, $rody w godzinach 7.45- 15.15,
w czwartki w godzinach 8.45— 17.15, w piatki w godzinach 8.45 — 15.15. W celu
zapoznania si¢ z aklami sprawy oraz ze ztozong dokumentacjg nalezy ustali¢ termin

telefonicznie, pod nriel. 0-24 367-14-66. SA.28.42

7 5 m2 piekne,

nowoczesne mieszkanie
w Scistym centrum Ptocka

PROMOCYJNA

YINA 6 999

Chcesz obejrzec lokal, uzyskac wiecej informacji

NIE CZEKAJ! ZADZWON

@® 2436768 40

. www.ars.plock.pl

STU PLOCK sp. Z 0.0.
Ptock, ul. Przemystowa 21

www._stuplock.pl stuplock@poczta onet pl
24 262-97-11, 607-774-737

POMIAR I REGULACJA
GEOMETRII KOL

ustawienia zbieznosci w nowoczesnej technologii 3D
Wszystkie typy pojazddw.

NAPRAWY
- PRZEGLADY

Wykonujemy badania wszystkich pojazdow facznie z ADR.
Zapraszamy pon-pt 6-22, soboty 7-15 tel. 24 262-97-11

STACJA OBSLUGI | NAPRAW SAMOCHODOW

ciezarowych, dostawezych, oschowych, ciagnikow, maszyn rolniczych itp.
SERWIS UKEADGW HAMULCOWYCH FIRMY WABCO

Zaprasznm)‘ pon- Ft 7-17, suhoﬂ[ ?'15‘ tel. 607-774-737 SA-11-16]

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

Rl e :Nx:: :k.al

informacje na zywo
zdjecia z wydarzen
konkursy

® ® 0
Agencja Reuwsit
. . . gencja El;llkl

ji Staréwki
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

ELEKTRONIKA / AGD / RTV

AGD/RTV

Obrazy na zamowienie - obrazy
olejne na ptétnie, portrety malowane
ze zdjgc, pejzaze, obrazy realistycz-
ne, kopie obrazéw znanych autoréw.
Milena Olesinska 601-698-355. mi-
lenaolesinska@wp.pl, www.iobra-

zy.com.pl
894962

MATERIALY BUDOWLANE

Sprzedam stemple budowlane po 1
budowie. Okoto 100 sztuk. Dlugos¢
272 cm. Odbiér we wiasnym zakre-
sie. Nowy Duninéw 09-505. Cena 5
zt sztuka. Tel. 509-723-639.

1045202

MEBLE

Swiadczymy ustugi w zakresie wy-
konania mebli na wymiar: meble ku-
chenne, pokojowe, szafy przesuwne
lub klasycznie otwierane, zabudowy
skosow i wnek, meble biurowe. Tel.
577-557-826.

1092261

OPAtL

TANKPAL sp. z o.0.

oferuje sprzedaz hurtowg paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
1007248

Sprzedam ladg chlodniczg 2 m dtu-

gosci, tel. 602-778-853.
1093906

TELEFONY | AKCESORIA

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczna i hurtowa online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @gmail.com
868055

MOTORYZACJA

BLACHARSTWO LAKIERNICTWO

Miales szkode na pojezdzie likwi-
dowang na podstawie kosztorysu
naprawy? ZADZWON, tel. 600 590
511.

951534

WERYFIKACIJA kosztorysu napra-
wy Twojego pojazdu! ZADZWON,
tel. 600 590 511.

1042657

CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.
1060273

MOTORY/SKUTERY/QUADY

KUPIE motocykle. 789-191-723.

1097598

SAMOCHODY 0SOBOWE

AUTO kupi¢ uczciwie. 601-321-
167. 945278

NAPEDOWY

OLE) Maroon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581
tel/fax (24) 263-79-65

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

Dyplomowany muzyk udzieli lekcji
gry na akordeonie, pianinie, keybo-
ardzie, jak réwniez lekcji z zakre-
su rytmiki, zasad, historii muzyki,
ksztalcenia stuchu, emisji gtosu, nie-
zaleznie od stopnia zaawansowania
i wieku zainteresowanych. Tel. 731-
730-807.

1095104

JEZYK polski, matura, korekta prac

dyplomowych. 606-471-202.
963748

Korepetycje z matematyki na kaz-
dym poziomie. Przede wszystkim
przygotowanie do matury zar6wno
rozszerzonej, jak i podstawowej. 80
z}/60 minut. Doswiadczony korepe-
tytor z wieloletnim stazem. ZAJE-

CIA ONLINE. Tel: 578-001-701.
1089048

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Zapraszamy na kursy programowa-
nia, grafiki komputerowej i montazu
filmowego dla dzieci i mtodziezy w
jednej z najlepszych szkét progra-
mowania w Polsce. www.zaprogra-
mowani.com

1093979

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
1045198

Dochodz¢ odszkodowan, tel. 600
590 511.

948502

FIRMA SKUPUJE AUTA

» osobowe sdostawcze <ciezarowe
» dobre i powypadkowe
«za tadne i sprawne
placimy najwiecej
« dojezdzamy - gotdwka od reki

tel. 884-793-388
www.odkup-aut_pl

Satysfakeja gwarantowanal
Firma z dogwiadczeniern! 24/ e

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY P¥
Rozne wymiary

'Transport i montaz

GRATIS caty KRAJ

€
GI\R%\O"‘E
Dogodne RATY zw0®

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036
www.konstal-garaze.pl |

KUPIE auto po 2000
roku. 789-195-341.

1097596

SKUP aut za gotéwke. 793-225-912.
971865

Stan techniczny obojetny! Nie
zmniejszamy masy
o zanieczyszczenia!
QOdbiér natychmiastowy
gratis! Wystawiamy
dokument o demontazu
pojazdu potrzebny
do legalnego wyrejestrowania!
SKUP POJAZDOW
DO WYREJESTROWANIA.
507-119-443,

polmo-hurt@o2.pl
1096141

N
DoMY

Sprzedam dom w stanie surowym,
Nowy Duninéw 09-505, ul. Parcelo-
wa. Wodociag i pragd w drodze przy
dzialce, prad w trakcie przylaczania.
Dojazd drogg asfaltowa. Powierzch-
nia dziatki 1177 mkw. o foremnym
regularnym ksztalcie. Dzialka ogro-
dzona. Pow 237,20 mkw. 290000 zi.

Tel. 504-661-359.
1092985

DZIALKI

Kompleks 20 dzialek budowlanych
o powierzchniach od 707 mkw.
do 1358 mkw. przy drodze o na-
wierzchni asfaltowej z dostgpem do
sieci wodociggowej i elektroener-
getycznej. Dziatki objete sg MPZP.
Cena od 29 900 PLN. Kontakt: Ma-
ciej Pigtek 784 374 093.

1051104

Sprzedam dziatke w kompleksie
ROD GoZdzik Ptock. Dziatka ogro-
dzona, woda na dzialce, bez pradu,
ktéry mozna podiaczy¢ ze skrzynki
obok. Nasadzenia: drzewka i krzewy

owocowe. Kontakt 887 627 492.
1046742

Sprzedam ladng
prostokatng dziatke budowlang
o pow.1850 mkw.

w miejscowosci Rekawczyn,
gm. Gozdowo.

Dzialka ogrodzona, media
w drodze, polozona przy drodze
asfaltowej, ladna
spokojna okolica.
Tel. 690-155-233.

1064068

LOKALE | BIURA

Wynajme powierzchnie biurowe od
18 mkw., cena od 60 z¥/m2 netto,
WEKTRA HOLDING, Otolifiska
21. Bezplatny parking dla najem-
céw, dostegp do wynajmowanych
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. W cen¢ wchodza media. Tel.
24 367 54 99. Zapraszamy:)

852462

NOCLEG]I, pokoje, kawalerki. 530-

193-825.
1088612

POKOIJE pracownicze, parking od

25 zt, mieszkania. 536-519-599.
1088611

Posiadam do wynajecia kawalerke
w Plocku przy ul.Stowackiego na 1
pietrze po remoncie, umeblowana,
lodéwka, kuchnia gazowa. Prze-
stronny pokdj, aneks kuchenny, ta-
zienka. Optaty: 1200 zt + optaty
licznikowe (woda, prad i gaz) + 1
miesieczna kaucja do uzgodnienia.

604-777-814.
1099761

Sprzedam kawalerke (24,36 mkw.)
+ piwnica. Idealna pod wynajem.
Osiedle Dobrzyniska, 4 pigtro na ul.
Kredytowej. Mieszkanie sktada si¢ z
duzego pokoju z aneksem kuchen-
nym, przedpokoju i tazienki z wec.
Cena do negocjacji 185 000 zt. Joan-
na 531-071-348.

1088629

SPRZEDAM kawalerke. 884-669-
636.

1098255

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

939716

CIAGNIKI ROLNICZE

KUPIE kazdy traktor. 502-939-200.
934501

GIEt DA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY

| BYDEA

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbidr z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SPRZEDAM dwa byczki 3-mie-
siegczne, slome¢ owsiang. (24)367-
49-12.

1094364

MASZYNY ROLNICZE

Wynajme sale konferencyjng na dni
i godziny w biurowcu Wektra Hol-
ding przy ul. Otoliniskiej 21 w Ptoc-
ku. 25 zl netto/godz., 150 zt netto/
dzien. Zapraszamy! (024) 367-54-

99.
950325

MIESZKANIA

SPRZEDAM mieszkanie, Plock, 47
mkw., 2-pokojowe, kuchnia, tazien-
ka, po generalnym remoncie, II pig-

tro, bez balkonu. 513-93-95-86.
1096743

POKOJ na wsi dla niepijacego eme-

ryta. 695-807-435.
1098331

PRZYJME na stancj¢ 2 uczennice,

ul. Hermana. 668-060-519.
1092313

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

951963

Kupie rozrzutnik 1-osiowy w bardzo
dobrym stanie. Tel. 789-101-800.

1098855

Sprzedam agregat uprawowo-siew-
ny 3 m, czyszczalni¢ Cezet Major
na dwa bebny, prase Welger rp 12 s
walcowg garazowang, ptug 4-skibo-
wy Unia Grudziadz, beczke 9000 1.

Tel. 606-416-482.
1094672

Sprzedam plug 4 Kverneland, ob-
rotowy na sprezynach, nowszy typ,

stan dobry, tel. 609-372-586.
1097028

Sprzedam czyszczalni¢ nasion Pet-
kus k 541 z tryjerem, zaprawiarke
nasion Gustafsson, rozsiewacz Piast
3 tony, przyczepg HL 6 ton, tel. 606-

416-482.
1094670

Sprzedam plug 3+1 Kverneland
LD100: zabezpieczenia kotkowe,
regulacja szerokosci orki do 50 cm
na skibe, stan dobry, 21500 zt. 609-

372-586.
1099164

Sprzedam piug 4 Gregorie Besson
obrotowy,regulacja szerokosci orki,
azurowy, lekki, na ciggnik. 609-372-
586.

1097400

Sprzedam ptug Huard 4-skibowy
obrotowy, hydrauliczna regulacja
szerokosci orki, vario masywny,
sprowadzony, w dobrym stanie, ta-

nio. 609-372-586.
1095271

Sprzedam tura do ciggnika komplet-
ny z krokodylem do Deutz, Same
lub podobne modele, tadny, zachod-
ni, mocny lub sama géra bez moco-
warl, z6ity. 609-372-586.

1095270

Zakupig ciggniki rolnicze w kazdym
stanie, kazda marka, rok, model,
cale i1 uszkodzone, z dokumentami
i bez; maszyny rolnicze: tadowarki,
przyczepy rolnicze. Szybki odbiér z
podwdrka, gotéwka do reki. Wymie-
niasz lub likwidujesz gospodarstwo

dzwon: 660-795-977.
1068358

PRODUKTY ROLNE

KUPIE topole.

607-860-978.

1070003

USLUGI

Kupie topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwka. Numer kontaktowy 698-
110-090.

1087480

ZUS / KRUS odméwit Ci wypta-
ty jednorazowego odszkodowania?

ZADZWON, tel. 600 590 511.
927740

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjecia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

KAWALER przed pigcdziesigtka
pozna panng¢ lub wdowe do 45 lat,
tylko powazne oferty. 603-486-389.

1093015

Normalna, pono¢ tadna kobieta
35-letnia pozna zwyklego faceta.
Nie musisz by¢ bogaczem by skrasé
moje serce, wystarczy ze masz po-
uktadane w glowie i potrafisz doce-
ni¢ drugiego cztowieka. Napisz jesli
jestes zainteresowany. M¢j mail:

nati.natka35 @gmail.com
1094929

Trochg artystka (uwielbiam Spie-
wac), troche marzycielka (uwiel-
biam filmy romantyczne), a trochg
realistka (zdaje sobie sprawe, ze w
zyciu nie jest jak w filmie). Chce
stworzy¢ normalny, szanujacy si¢
zwigzek z kims kto bedzie do mnie
pasowal, a aby to sprawdzi¢ potrzeb-
ny jestes ty wigc pisz otwarcie o
swoich zamiarach wobec mnie. M6j

e-mail: aska.jol.as.ka@gmail.com
1095914
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USLUGI | FIRMY

ELEKTRYK

Alarmy, kamery GPS, tel. 727-280-
290.

1093333

Peten zakres ustug elektrycznych.
Kompletne instalacje. Usuwanie
awarii. Montaz i wymiana urzadzen

i podzespotéw. 501-708-620.
1071557

FINANSOWE

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsigwzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
664876

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com

694275

Oferujemy pozabankowe finanso-
wanie dla kazdej firmy, rolnikéw, na
rozpoczecie dziatalnosci, odrzuco-
nych przez banki, bez sprawdzania
baz bankowych, liczenia zdolnosci
kredytowej, z zadluzeniami ZUS i
US, bez wykluczania branz. 731-

531-144.
1095268

MOTORYZACYJNE

Laweta Poznan. 692-797-137.
1091627

OGRODNICZE

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, Scigcie trawy, drzew?
Renowacja trawnikéw. Rebak. Za-
dzwoni: 512-048-186.

1043644

Cigcie drzew, zywoplotéw, koszenie
trawy, pielegnacja zieleni. Profesjo-
nalnie i tanio. Ptock, Gostynin i oko-

lice. Tel. 695-238-997.
990562

Wycinka drzew. Porzadkowanie
ogrodéw. Przygotowywanie dzialek
do sprzedazy. SprawdZ! Bardzo do-

bre ceny! 501-708-620.
1067043

POZOSTALE

Dyplomowany grafolog (z wyksztal-
cenia psycholog) z ponad 15-letnim
doswiadczeniem wykonuje profe-
sjonalne ekspertyzy grafologiczne
pisma zaréwno dla klientéw indywi-
dualnych, jak i dla firm, w kraju i za
granica. 696-620-462.

1045412

ODNAWIANIE wanien. 600-979-
826.

1045251

Roztadunki, zatadunki, tragarze. Po-
moc, kontenery, naczepy, wagony,
busy. Wnosimy wszystko. 502-188-

459.
1062559

Oferujemy peten zakres ustug pry-
watnych detektywow. Jesli chce-
cie Panstwo skrdcié¢ lub usprawnié
przebieg procesu rozwodowego i
uczyni¢ go mniej ucigzliwym, po-
mozemy w szybkim tempie zebraé
potrzebne dowody. Tel. 731 303 700

Iub 570 701 916.
1001714

Pranie tapicerki meblowej, kanap,
foteli, dywanéw i wyktadzin, z do-

jazdem. 512-500-442.
904618

WROZENIE. 605-546-401.

972122

PRAWNIK / DORADCA

Asystencja na kazdym etapie pro-
cesu o stwierdzenie niewaznosci
malzenstwa koscielnego dla oséb w
kraju i za granica. Mail: a.bolesta@
op.pl. Tel. kom. 693 876 173 (do
godz. 19.00), dr Arletta Bolesta, ad-
wokat koscielny zatwierdzony przez
wiasciwg wladze koscielng (réwniez
za granica).

1082517

REKLAMOWE

POBIERZ BEZPLATNY KURS
na PierwszyNaGoogle.pl i SAMO-
DZIELNIE wykonaj pozycjonowa-
nie wizytéwki firmowej na Google!
Dzigki kursowi PierwszyNaGoogle.
pl samodzielnie wykonasz pozycjo-
nowanie swojej lokalnej wizytéwki.
ZnajdzZ si¢ na szczycie listy wyni-
kow. 720-752-572.

953577

REMONTOWO - BUDOWLANE

Chcesz dociepli¢ dom?
Stluzymy naszymi uslugami.
Jestesmy fachowcami
w tej dziedzinie
z wieloletnim doswiadczeniem.

Nasza firma dziala
w budownictwie
od 20 lat. Specjalizujemy
si¢ w dociepleniach i strukturze.
Kontakt 505-030-812.

1093509

DOCIEPLENIA budynkéw, struk-
tury, malowanie elewacji, mieszkan.

504-22-40-40.
961963

DOFINANSOWANIE na zakup
koparek budowlanych. Dotacja do
500 tys. zt - zwrot 65% wartosci in-
westycji. Ponadto nabér na rozwdj
ustug rolniczych oraz lesnych. Skta-
danie wnioskéw do 21 pazdziernika.
Pomoc w wypetnianiu dokumentéw.

Tel. 795-931-529.
1072843

Drobne prace remontowe: malowa-
nie, tapetowanie, itp., zlota raczka.

603 073 153.
900448

DROBNE remonty od reki, sprza-
tanie, cigcie traw, drzew. 530-193-

825.
1088609

USEUGI  remontowo-budowlane.

787-980-629.
1092315

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Folie matowe i dekoracyjne Folkos:
oklejanie szyb Warszawa i okolice.
Folie tego typu znajduja zastosowa-
nie tam, gdzie chcemy ograniczy¢
wglad w obu kierunkach i utrzymac
wysoka przepuszczalnos¢ Swiatla.

Tel. 790-028-159, folkos@wp.pl
1045915

Folkos: folie zewnetrzne przeciw-
stoneczne. Oklejanie szyb, Plock i
okolice. Folie do domu, mieszkania,
biura, sklepéw, szkdt, szpitali, ma-
gazynéw. www.folkos.pl Tel. 790-

028-159 lub 792-457-282.
1046140

Sprzedam maszyny stolarskie: pita
formatowa Holzmann FKS315VFN
3200 + odciagi; kompresor olejo-
wy KUPCZYK FL 50 G-MAX 300;
okleiniarka HOLZING + odciagi.
Rok produkcji 2019. Wigcej infor-
macji pod numerem tel. 577-557-

826.
1092286

Ustugi remontowe i wykoriczenio-
we. Réwniez instalacje elektryczne,
hydrauliczne, dystrybucji cieptego
powietrza, rekuperacji. Przyjmuje-
my réwniez niewielkie zlecenia i
czgsto potrafimy je zrealizowaé w
btyskawicznym terminie. Zaprasza-

my do rozmowy. 501-708-620.
1073543

Zlota Raczka oferuje: skrecenie me-
bli; hydrauliczne: wymiana kranéw,
syfonéw, montaz pralek, zmywarek
itp. Drobne elektryczne. 504 949

917.
1098760

SPRZATANIE

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane tj. kanapy, wersalki, na-
rozniki, pufy, fotele, materace. Za-
dzwoni 512-500-442. Profesjonalny
sprzet i sprawdzona chemia. Duze
doswiadczenie.

1007894

Wywéz zbednych gabarytéw, sprza-
tanie strychéw, piwnic, dzialek.

Utylizacja. 502-188-459.
1069230

TRANSPORTOWE

Profesjonalne przeprowadzki. Bez-
konkurencyjnie. speedtransplock@

op.pl

1060477

Przeprowadzki Gostynin. Wywédz
starych mebli. Utylizacja. 696-731-

680.
1072732

Przeprowadzki migdzynarodowe do
wszystkich panistw UE. Profesjo-
nalne. Zapraszam do kontaktu: 502-

188-459.
1057675

Przeprowadzki oraz windy zatadow-
cze, fachowi tragarze. Profesjonal-
ne. 502-188-459, Przeprowadzki-
windy @op.pl

1049542

Przeprowadzki  Plock. Profesjo-
nalnie. 696-731-680, speedtran-
splock@op.pl

1039007

Przeprowadzki. Transport. Profesjo-
nalnie. Wywdz starych mebli. Utyli-

zacja. speedtransplock @op.op
1062804

Uslugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz
windy zatadowcze, fachowi traga-
rze. Wywéz starych mebli. Utyli-
zacja. Dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.

Profesjonalnie. 502-188-459.
1030965

Wywoz zbgdnych gabarytow, opréz-
nianie mieszkan po i przed kupnem.

Utylizacja. 502-188-459.
1058247

SLUBY | WESELA

Spiewajacy akordeonista na wesele,
poprawiny, jubileusz, uroczystos¢
firmowa, piknik, wyprowadzenia z
doméw Paristwa Mtlodych podczas
uroczystosci  weselnych.  Wiecej
szczegbtow na www.djkonrad.pl,
email: dj523@wp.pl, tel. 731-730-
807.

1095102

TOWARZYSKIE

-ATRAKCYJNA brunetka, domo-
wa, cicha atmosfera, gwarantowana
dyskrecja. 791-409-697.

2/197/22

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

2/81/22
MASAZ: 511-942-181.

2/189/22
MASAZ: 513-515-621.

2/189/22

MASAZE: 502-939-307.

g/189/22

PRACA dla paii z zamieszkaniem.

733-028-016.
/189/22

SEKS, 511-770-614.
/199/22

Ponad

500

ogloszen drobn

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

e L"ﬂulwpfflﬁwh

1

e w informacje na zywo
emmma zdjecia z wydarzen
Omzhs konkurs
Bl ¥¥. y

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
prenumerata: miesigczna, potroczna i roczna

Ptatnosé - przelew internetowy

Cena w kiosku 3,90 zt
w prenumeracie juz od 3.38 zt

Wyslij SMS
ha numer 79567
Wpisz prefiks: TPL.
Nastepnie
kod rubryki oraz
tres¢ ogtoszenia
np. :
TPL.16.Sprzedam
mieszkanie.
Tel. 262-77-66.

S

KODY rubryk

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567

AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 ~ NIERUCHOMOSCI - 16
AUTO - MOTO - 2 FINANSE - 6 USLUGI - 16A
KUPIE - 2A FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B
SPRZEDAM - 28 HANDEL - 8 WYN*;‘ij - }gg
USLUGI - 2C KOMIS-LOMBARD - 9 ZAMIENIE - 16E
TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 NOCLEGI - 17
BIZNES - 3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAE - 18
BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 PRACA - 19
KUPIE - 4A MEBLE - 13 szu%m - 18@

" UShUBl- 4 serzomi 138 | ROLNICZE -20
’ SPRZEDAM - 20A

OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 208
REMONTY - 4E ZDROWIE i URODA - 14A USEUGI - 20C
STOLARSTWO - 4F NAUKA - 15 OGRODNICZE - 20D

Prosimy nie przesyta¢ kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety.

Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow
(jako znak uwazamy spacje, znak
interpunkeyjny, kody rubryk i prefiks
gazety). Jesli wyslesz SMS do piatku do
godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sie
w najblizszy wtorek w Tygodniku Ptockim na
stronach ogtoszeri drobnych. Regulamin
wysytania i publikowania ogtoszen przez SMS
dostepny jest w redakcji Biura Ogtoszeri oraz

ROZNE - 21

KUPIE - 21A
SPRZEDAM - 218
USLUGI INNE - 21C
TURYSTYKA

| WYPOCZYNEK - 22

UROCZYSTOSCI - 23~ nastronie
ZGUBY - 24
ZWIERZETA - 25
ZA DARMO - 26
ODDAM - 26A  wwwbildpresse.pl

POTRZEBUJE - 26B

Ogtloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.

Koszt ogtoszenia wynosi:

9 z4 netto (11,07 zt brutto).
Integratorem ustugl |est BILD PRESSE POLSKA

Ustuga jest dostgpna 2 telefondw, dzlatajacych we wszystkich sleclach
kamdrkowych na terenie Polskl.
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Dotacz do nas online
www.tp.com.pl

Prezydent Miasta Plocka

wykonujacy zadania z zakresu administracji rzadowej informuje, Ze na stronach
internetowych Wojewody Mazowieckiego, Urzedu Miasta Ptocka oraz na
tablicy ogloszeri Urzgdu Miasta Ptocka zostat zamieszczony wykaz
Nr 7WSP/2022 z dnia 05.09.2022 r. nieruchomosci Skarbu Parstwa
przeznaczonych do dzierzawy.

oraz

fh/oazetatyoodnikplocki

SA-28-39

Zarzad Ptockiej Spotdzielni Mieszkaniowej Lokatorsko-Wtasnosciowej w Ptocku,

dziatajac na podstawie art. 18 ustawy o spotdzielniach mieszkaniowych oraz Regulaminu przetargu na ustanowienie
i przeniesienie odrebnej wiasnosci lokalu w PSML-W,

ogtasza w dniu 5.10.2022 r. przetarg ofertowy nieograniczony na ustanowienie
odrebnej wtasnosci lokali mieszkalnych:

1) Obroiicéw Westerplatte 10/2 m 35 w Plocku o powierzchni uzytkowej 17,80 m* wraz z pomieszczeniem
przynaleznym (piwnica) o pow. 6,00 m*, zlokalizowanego na | pietrze (budynek 5-kondygnacyjny bez windy),
sktadajacego sie z 1 pokoju, wneki kuchennej, we i przedpokoju. Wartos$¢ rynkowa lokalu zostata oszacowana na kwote
101 376,00 z (stownie: sto jeden tysigcy trzysta siedemdziesigt szes¢ zi) i stanowi cene wywolawcza.
2) Bielska 40a m 22 w Ptocku o powierzchni uzytkowej 27,80 m® wraz z pomieszczeniem przynaleznym (piwnica)
o pow. 4,50 m*, zZlokalizowanego na Il pietrze (budynek 5-kondygnacyjny bez windy), sktadajacego si¢ z: 1 pokoju,
kuchni, tazienki z we i przedpokoju. Warto$¢ rynkowa lokalu zostata oszacowana na kwote 158 328,00 zt (stownie:
stopigédziesiat osiemtysigcy trzysta dwadziescia osiem zt) i stanowi ceng wywotawcza.

Warunkiem przystaplenia do przetargu jest wptacenie wadium na konto bankowe nr 80 1020 3974 0000 5002 0005 6382.

Wadium na lokal mieszkalny Obroficéw Westerplatte 10/2 m 35 wynosi 10 137,00 zt (stownie: dziesie¢ tysiecy sto trzydziesci
siedem zt).

Wadium na lokal mieszkalny Bielska 40a m 22wynosi 15 832,00 zt (stownie: pietnascie tysiecy osiemset frzydziesci dwa ).

Wptaty wadium powinny by¢ dokonane najpozniej dnia 5.10.2022 r. przed otwarciem ofert.

W celu obejrzenia i zapoznania sie ze stanem technicznym lokali mieszkalnych: Obroricéw Westerplatte 10/2 m 35 i Bielska 40a m 22,
nalezy zgtasza¢ sie do Administracji Osiedla ,Kochanowskiego” przy Al. Jachowicza 33/4, codziennie oprdcz sobdt
wgodz. od10"do 14"-tel. (24) 262-99-96.

Oferty przetargowe musza zawlerac w szczeqélnoscl:

a)w przypadku osab fizycznych: (imieinazwisko, nr PESEL, adres zamieszkania)

b)w przypadku osob fizycznych prowadzacych dziatalnosc¢ gospodarcza —opraocz danych wskazanych w punkcie a), takze: nazwe pod
jaka prowad za dziatalno$¢, adres siedziby prowad zenia d ziatalnosci, nr REGON, NIP

c)w przypadku osob prawnych lub jednostek organizacyjnych niebedacych osobami prawnymi, ktérym ustawa przyznaje zdolnosc
prawna —odpis zwhasciwego rejestru

d) proponowang cene, nie nizsza nizcena wywolawcza (cena oszacowania)

) numer telefonu, adres poczty elektroniczneje-mail oferenta

f) potwierdzenie dowodu wptaty wadium

g) w przypadku przedstawicieli ustawowych dziatajacych w imieniu 0s6b niemajacych petnej zdolnosci do czynnoéei prawnych —
odpisy dokumentdw wymaganych przepisami prawa dla zawarcia umowy na rzecz takiej osoby, w tym prawomocnego orzeczenia sadu
opiekuriczego wyrazajacego zgode nadokonanie tej czynnosci

h) numer rachunku bankowego, na kiéry zwrdcone zostanie wadium w przypadku nie wygrania przetargu
i) oéwiadczenie o zapoznaniu sie zregulaminem przetargu i stanem technicznym lokalu.

Drukido sktadania ofert znajdujasiew biurze Spotdzielni przy ul. Obr. Westerplatte 6A pok. nr 14.

Regulamin przetargu dostepny jest na stronie internetowej Spétdzielni www.psmiw. pl

Oferty winny byc skfadane w zamknigtych kopertach z opisem ,Przetarg na mieszkanie przy ulicy ,,Obroficow Westerplatte 10,2
m35” i ,Bielska40am 22", kidre nalezy sktadac w sekretariacie Spotdzielni przy ulicy Obroricow Westerplatte 6A, pokéjnr 12 w dniu
05.10.2022r. do godz. 10%.

Otwarcie ofert i ich odczytanie jest jawne dla 0sab uczestniczacych w przetargu i nastapi w dniu 5.10.2022 . o godz. 11" w siedzibie
Spotdzielni w Klubie Osiedla Kochanowskiego przy ulicy Obroicéw Westerplatte 6A — parter. Do ustanowienia odrebnej wiasnosci
w/w lokali zostanie wybrana osoba, ktdra zaoferowata najwyiszg kwote.

Osoba wyagrywajaca przetarg zobowiazana jestdo:

1. Whniesienia zaoferowanej kwoty w terminie 30 dni od dnia zawiadomienia o wyborze,

2. Zawarcia ze Spotdzielnia w terminie 7 dni od dnia pisemnego zawiadomienia o dokonanym wyborze jej oferty — umowy
o sfinansowaniu lokalu,

3. Zawarcia ze Spotdzielnia w formie aktu notarialnego umowy ustanowienia odrebnej wtasnosci lokalu,
terminie nie péZniejszym niz 1 miesiac od dnia wpfaty cato$ci naleznej ceny.

Wadium przepadaw przypadku:

1) wycofaniaoferty porozpoczeciu procedury otwarcia ofert,

2) niedokonania przez osobe, kiorej oferta zostata wybrana, wplaty catosci naleznej ceny w terminie okreslonym zgodnie
zpostanowieniami regulaminu przetargu,

ktora moze nastapic w

3) uchylania sie osoby, ktdrej oferta zostata wybrana, od zawarcia umowy ustanowienia i przeniesienia wiasnosci lokalu w terminie
okreslonym zgodnie z postanowieniami regulaminu przetargu,
4) niestawienia sig osoby, ktdrej oferta zostatawybrana, do zawarcia umowyw wyznaczonym terminie,
5) gdy zawarcie umowy stato sig niemoZliwe z przyczyn lezacych po stronie osoby, ktorej oferta zostata wybrana.
Koszty ustanowienia odrebnej wiasnosci lokalu i je] przeniesienia na wygrywajacego przetarg, w tym wynagrodzenie nofariusza oraz
koszty sadowe, pokrywa wygrywajacy przetarg.
Spotdzielnia zastrzega sobie prawo:
1) zmianyterminu iwarunkéw przetargu oraztresci ogloszenia o przetargu,
2)  odwotania przetargu bez podania przyczyn do czasu otwarcia ofert,
3)  zamknigcia przetarguw czescilubw catosci bezwyboru ktérejkolwiek zofert, uniewainienia przetargu w czesceilub w catogcei
bez podania przyczyn bez prawa dochodzenia jakichkolwiek roszczen przez uczestnikow postepowania.

SA-68-2

Zakiad Pogrzehowy

Stanistaw
Frydrysiak

Plock, ul. Ostatnia 7,
tel. 24 262-94-63

Swiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe ustugi pogrzebowe - nekrologi

= duzy wybor trumien - wiasna sala gasironomiczna

- wiasna kaplica, sala pozegnan - Drganizowanie konsolacji

- przechowalnia zwiok po pogrzebie

- odzieZ pogrzebowa - ekshumacije zwiok

- wyrdb wieficow i wigzanek - migdzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Prezydent Miasta Ptocka

Informuje, Ze na tablicy ogtoszeri Urzedu Miasta Ptocka ul. Zduriska 3
podano do publicznej wiadomosci wykaz lokali mieszkalnych
przeznaczonych do sprzedazy na rzecz najemcow z nastepujgcych
budynkéw: Kolegialna 26B, Sktodowskiej 1, Sktodowskiej 3.

SA-28-41

INFORMACJA

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (t. .0 Dz. U. 22021 r, poz. 1899 ze zm.)

Burmistrz Miasta Gostynina

informuje, ze od dnia 14 wrzesnia 2022 roku na okres 21 dni na tablicy
ogtoszeri Urzedu Miasta Gostynina przy ul. Rynek 26 oraz na stronie
internetowe] Urzedu Miasta — umgostynin.bip.org.pl zostanie umieszczony
wykaznieruchomosci przeznaczonej do bezptatnego uzyczenia:

- czg$¢ nieruchomosci potozonej w Gostyninie przy ul. Mazowieckiej,
oznaczonej numerem ewidencyjnym 2334/8.

Burmistrz Miasta Gostynina
mgr Pawet Witold Kalinowski

Gostynin, dnia 13 wrze$nia 2022 r.

SA-29-33

OGLOSZENIE

Zgodnie z art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (tekst jednolity Dz.U. 22021 1. poz. 1899 zp6n. zm.)

Wdjt Gminy Gostynin
podaje do publicznej wiadomosci, ze w dniu 12.09.2022 r. w siedzibie Urzedu
Gminy Gostynin, ul. Rynek 26 i na stronie internetowe]j Urzedu Gminy zostat
wywieszony na okres 21 dni wykaz nieruchomosci przeznaczonych
do sprzedazy. Wykaz obejmuje:
1) nieruchomos$é stanowigca dziatki nr ewid. 17/1 o pow. 0,1104 haii17A2
opow.0,0451 hawe wsi Budy Lucieriskie gm. Gostynin,
2) nieruchomo$¢ stanowigcq dziatki nr ewid. 6/2 o pow. 0,3431 ha i 6/4
opow.0,1314 ha we wsi Gasno, gm. Gostynin.
Osoby, ktérym przystuguje pierwszeristwo w nabyciu nieruchomosci
napodstawie art. 34 ust.1 pkt1i2 ustawy o gospodarce nieruchomosciami
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1899 z pdéin. zm.) mogg sktada¢ wnioski
o nabycie nieruchomosci w trybie bezprzetargowym w terminie 6 tygodni
liczac od dniawywieszeniawykazu.
Przedmiotowe wnioski mozna sktadac w siedzibie Urzedu Gminy Gostynin,
ul. Rynek 26, 09-500 Gostynin, pokéjnr2.
Wadjt Gminy Gosiynin
Edmund Zieliriski

SA-27-4
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Bedzie szkolit kolejne pokolenia ptockich szczypiornistéw

Michat Skorski trenerem rezerw ORLEN Wisty

W najblizszy weekend trzy dru-
iyny rozpoczng rywalizacje w | li-
dze w grupie C. Jednq z nich sq re-
zerwy ORLEN Wisly, ekipy ktéra
w nowy sezon wchodzi z nowym
szkoleniowcem. Zespét poprowa-
dzi wychowanek klubu, szkolenio-
wiec, ktory w ostatnich latach pra-
cowat w klubach Superligi, petnigcy
takie role koordynatora szkolenia
mlodzieiy — Michat Skorski.

Jak to si¢ stato, ze Michat Skérski
wrdcit do Plocka, opowiada dyrektor
sportowy SPR Wista Ptock Adam Wi-
Sniewski. — Od jakiegos czasu zajmuje
sig uzdrowieniem systemu szkolenia
nastgpnych pokoleni szczypiornistow.
Od ponad roku naktaniatem Micha-
ta Skorskiego do powrotu. Trener
Skorski poza rolg trenera drugiego
zespotu bedzie tez petnit funkcje ko-
ordynacji szkolenia w szkotach czy
tez w SKF. Do tego potrzebna byta
kolejna zmiana, w zarzqdzie SKF za-
siadl przedstawiciel klubu Artur Go-
ral. Nowym prezesem zostat fukasz
Swigtek. W sztabie drugiego zespotu
pojawit si¢ Leon Sowul, ktory wspol-
nie ze Skorskim bedg nadzorowali
szkolenie zawodnikow i trenerow. Na-
szym celem jest ujednolicenie systemu
szkoleniowego i do tego bedziemy dg-
zyé. W caty proces zaangazowani sq
takze Xavi Sabate i Dawid Nilsson. Na
efekty zintegrowanego systemu trochg
nam przyjdzie poczekad, ale sytuacja
wymagata podjecia tych decyzji.

Jak wida¢, udato si¢ sciggnaé Mi-
chata Skoérskiego do Plocka. Trener
juz poznaje druzyng. — Trenuje-
my razem od 1 sierpnia, wydaje mi
sig, Ze si¢ juz znamy, ale 7 kazdym
dniem poznajemy si¢ coraz bardziej.
W 1. kolejce spotykamy si¢ z zespo-
tem z Ostroteki. Czasu z jednej strony
Jjest duzo, ale zawsze za mato. Pra-
cujemy, ale celem nie jest pierwszy
mecz, celem jest to, Zeby na koniec
sezonu moi podopieczni byli lepszymi
zawodnikami - ttumaczy.

ZapytaliSmy trenera, jakie cele sa
postawione przed druzyna? — Nikt
przede mng ani przed zawodnikami
Zadnych celow nie stawia, dlate-

bleej: ichl Skorski, Daid Krze

4l

niak, Michat Zaleski, Maci

i

ol 5‘ L ! ; ¥y
ek Dabrowski, Bartosz Antoszek, Filip Piwowa

¥

rczy, rystian jkoski,

Dominik Kwiecien, Alan Wojno, Kacper Kowalski, Wiktor Paradowski, Karol Trzcinski, Mateusz Babecki, Patryk Sobiecki, Szymon Kwasi-
borski, Szymon Maékowiak, Szymon Dzierbicki, Pavlo Savytskyi, Norber Kopcinski, Tymon Ziétkowski, Bartosz Gogoél, Damian Piérkowski,
Adrian Imbirski, Janek Przyklota, Leon Sowul, Artur Goéral

go uwazam, Ze takiego nie ma i nie
wiem, czy bytby dobry. Nie o to cho-
dzi, ale o to, Zeby zmieni¢ mental-
nos¢ druzyny. Wiele razy styszymy
o wynikach. Wyniki sq wazne dla
kazdego kibica, natomiast dla mnie
wynikiem jest wychowanie zawodni-
ka, zeby kazdy byt odrobing lepszy.
Oczywiscie na tyle, na ile bedzie
cigzko pracowat i bedzie pozwalat
jego potencjat. Uwazam, Ze to byto
i jest bolgczkg polskiego sportu. Wi-
dac wyraznie, jak w innych dyscypli-
nach, szczegdlnie indywidualnych,
chocby w lekkiej atletyce, pigknie
Sfunkcjonuje. Dzis jest to nasza duma
narodowa. Pitka reczna to sport ze-
spotowy i ja chciatbym, aby poszcze-
gdlni zawodnicy trochg nauczyli sig
Swiadomiej i przysztosciowo mysle¢
o0 sobie. Zeby nie przychodzili na tre-
ningi trenowad, ale zeby trenowali
i wiedzieli po co to robig, co trzeba
poprawié, stawali si¢ trochg reflek-
syjni w tym, co robig na co dzien.
Michat Skérski nie chee oceniad,
czy to plan autorski, czy kontynuacja
plockiej szkoly pitki recznej. — Na

pewno nie moZemy mowic o autor-
skim planie, ale o planie, ktory po-
zwoli na harmonijny rozwdj zawod-
nikow, jesli chodzi o rozne kategorie
wiekowe i zebysmy mogli oceniac
realizacje tego planu. Zrobilismy to,
co zaktadalismy, ale na realizacje po-
trzebujemy wigcej czasu. Uwazam, Ze
to jest bardzo istotny plan.

Zdaniem szkoleniowca wlasnie
taki cel, zeby wszystko do siebie pa-
sowalo, jest przed nim postawiony.
— Mam zawodnikéw nauczyé, przy-
gotowac do tego, by stali si¢ czescig
pierwszego zespotu. A w ramach
mojej pracy koordynatora szkolenia
miodziezy, gtownie chodzi o wspot-
pracg ze Stowarzyszeniem Kultury
Fizycznej Wista Plock. Nalezy ten
proces trochg rozpoczgcé wczesniej,
bo dwa lata, zdaniem wszystkich, to
troche za mato czasu. Na poziomie
Stowarzyszenia, im szybciej tym le-
piej dla tych chtopcow, ktorzy przej-
dg do junioréw i do drugiego zespo-
tu, bedq juz do tego przygotowani.

Po co jest drugi zesp6t w klubie?
— Generalne zatozenie jest takie, by

drugi zespot spetniat faktyczng rolg
drugiego zespotu, aby w wigkszosci
pozwalat si¢ juniorom ogrywac nie
tylko w lidze juniorow, ale takze
w rozgrywkach seniorskich, takze
po to, by ci, ktorzy juz skoriczyli wiek
Jjuniora, mogli uczestniczy¢ w tre-
ningach drugiej, a nawet pierwszej
druzyny. Taka jest prawdziwa rola
drugiej druzyny, przed laty to funk-
cjonowato bardzo dobrze i do tej
tradycji chcemy wrdci¢ — ttumaczy
M. Skérski.

W pierwszej druzynie Orlen Wisty
na przestrzeni ostatnich lat niewielu
byto wychowankdéw, za to duzo za-
wodnikéw, takze mtodych, z innych
klubéw krajowych i zagranicznych.
Wydaje sie, ze wychowankowie nie
bardzo wierza, ze kiedykolwiek tra-
fig na parkiety Ligi Mistrzéw z ptoc-
kg druzyng.

— Nie wracam do tego, co byto,
ale to co jest teraz i co mozemy zro-
bic. Uwazam, Ze zawsze jest szansa,
by mtodzi trafili do pierwszej druzy-
ny i to jest cel nadrzgdny. Ale wiemy
z doswiadczenia i 7z historii, Ze nie

zawsze tak jest. Niektorzy ging, bo
byly przeciez takie czasy, ze w pierw-
szej druzynie mielismy wychowankow
klubu. I uwazam, ze to tez jest sukces
i nie nalezy tego bagatelizowad, odci-
nac sig od tego, bo to jest wazna rzecz.
Rozmawiam z chtopakami i podaje im
przyktady zawodnikow, ktorzy wycho-
dzili tak, jak oni, 7 drugiego zespotu
przez pierwszy i kontynuujg karierg
w Polsce, czy za granicq. To jest tez ta
droga, ktorq musimy im pokazywac —
zapewnia Michat Skérski.

Ostatnimi czasy druga druzyna
nie spelniata swojej roli. Mistrzowie
Polski junioréw na jakims etapie, za-
miast podnoszenia ich umiejgtnosci,
byli w rézny sposéb odsuwani od gry
w pierwszej druzynie. Tracili moty-
wacje i wiare, ze ich marzenia o grze
dla Orlen Wisty nie zostang zrealizo-
wane. Oby teraz byto inacze;j.

W 1. kolejece I ligi grupy C, w naj-
blizszy weekend spotkajg si¢: Mazur
Sierpc z Enea Orleta Zwolen, AZS
UW Uniwersytet Warszawski z SMS
1 ZPRP Ptock i UMKS Trdjka Ostro-
feka z Orlen Wista II. Jol.

Orlen Wista ma w swoich szeregach gwiazde pitki recznej

»,Dziecko” Adama Wisniewskiego

W meczu z Gérnikiem zadebiv-
towat w barwach Orlen Wisly
Daniel Sarmiento, najbardziej
utytulowany pitkarz reczny, joki
kiedykolwiek biegal po parkie-
tach w najwyiszej, krojowej li-
dze. Hiszpan ma co prawda 39
lat i niedawno ogtosit zakoriczenie
kariery, ale w pitke reczng nie za-
pomniat gra¢. W klubie smiejq sie,
ie transfer zawodnika to , dziecko
dyrektora sportowego Adama Wi-
sniewskiego”.

— Jak tylko okazato sig, ze Niko
Mindegia moze wrdcic do druzyny
po kontuzji dopiero od poczgtku
2023 roku, zaczelismy si¢ roz-
glgdac za zawodnikiem, ktory by
zastgpil naszego rozgrywajgcego.
Niestety nie byto tatwo. W czerw-
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Daniel Sarmiento w akcji

cu mielismy wyznaczone nazwiska
zawodnikow, ktorymi bylismy za-
interesowani. Jak to zwykle bywa,
jedni nie byli zainteresowani
przejsSciem do Orlen Wisty, innych

trzeba bytoby wykupic z klubow.
A jak si¢ okazato, ze mamy do-
datkowe pienigdze i mozemy po-
walczyé na rynku transferowym,
zaczelismy rozmowy. Poczgtkowo

Daniel przez swojego menedze-
ra mowit nie, ale po kilku dniach
poprositem trenera Sabate, by po-
rozmawiat z zawodnikiem. Po tej
rozmowie menedZer stwierdzit, zZe
jest swiatetko w tunelu, a wkrotce
Daniel zgodzit si¢ zosta¢ Nafcia-
rzem — wspomina dyrektor spor-
towy SPR Wista Ptock Adam Wi-
Sniewski.

Teraz Sarmiento, ktéry siedem
lat spedzit w FC Barcelonie, z ktérg
dwukrotnie zwycigzyl EHF Cham-
pions League i szes¢ razy swigtowat
Mistrzostwo Hiszpanii, a wraz z re-
prezentacjg w 2013 roku zdobyt Mi-
strzostwo Swiata, natomiast w 2018
12020 roku zostat Mistrzem Europy,
bedzie grat w Orlen Wisle w polskiej
lidze.

Kontrakt obowigzuje do korica
roku, ale wcale nie jest powiedziane,
ze zakonczy si¢ po czterech miesia-
cach. Jegli inne obowiazki pozwola
zawodnikowi na dluzsze bronienie
barw plockiej druzyny, to by¢ moze
zostanie dtuzej. Nikt nie jest w stanie
przewidzie¢, w jakiej formie wrdci
Niko Mindegia, oby w najlepszej,
ale trzeba mie¢ na wzgledzie rézne
warianty.

— Widziatem kilka filmikow
z Niko w roli gtownej, jak trenu-

je, nie ma juz problemow ze zmia-
nq kierunku. Myslg, ze mogtby
juz wejs¢ na parkiet, a na pewno
bardzo by chciat. Ale najpierw
musi  si¢ catkowicie wyleczyc.
Sam wiem, po moich problemach
7 kolanem, jak trudno si¢ wraca
do grania. Jeden mecz moze byc
dobry, dwa zte. Diugo to siedzi
w glowie. Niko dostanie tyle cza-
su na rehabilitacje, ile mu beg-
dzie potrzeba. Nie ma pospiechu,
zwlaszeza ze w polowie listopada
wrdci do druzyny Gergo Fazekas,
zobaczymy jak si¢ bedzie prezen-
towat. Powroty po kontuzjach sq
bardzo trudne — ttumaczy Adam
Wisniewski, ktory przezyt kilka
takich powrotéw w swojej karie-
rze.

Oczywiscie Daniel Sarmien-
to, srodkowy rozgrywajacy, gra
w barwach Orlen Wisty nie tylko
w krajowej lidze, takze w Lidze
Mistrzéw. Jego doswiadczenie,
jako zmiennika Dimy Zytnikowa,
na pewno zostanie wykorzystane.

Warto dodaé, ze trening i gra
w meczach zawodnika klasy Daniela
Sarmiento, to doskonata lekcja pitki
recznej dla najmiodszych adeptéw
pitki recznej.

Jol.
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Nowe szatnie i loze VIP i tazienki

Od 11 do 29 stycznia 2023
roku, w Polsce i Szwecii rozgry-
wane bedg Mistrzostwa Swiata
w pitce recznej meiczyzn. Dru-
iyny Francji, Arabii Saudyijskiej
i Stowenii bedq rywalami Pol-
ski w grupie B rundy wstepnej.
W sumie o trofeum bedq walczyé
32 najlepsze zespoty.

Kibice pitki rgcznej doskonale
wiedzg, ze w Orlen Arenie takze
zostanie rozegrany turniej. W za-
wodach o puchar prezydenta IHF
druzyny zagrajg o miejsca od 25
do 32. Co to oznacza? Skoro mamy
osiem grup w fazie wstepnej, to do
Ptocka przyjada zespoty, ktére po
niej zajma ostatnie miejsca w swo-
ich grupach i nie dostang si¢ do
rundy gtéwnej mistrzostw.

Gospodarzami MS 2023 bedg
Katowice (Slgsk), Krakéw (Malo-
polska), Ptock i Gdarisk (w Polsce)
oraz Goteborg, Malmo, Sztok-
holm, Kristianstad i JonkoOping
(w Szwecji). Polacy turniej roz-
poczng od wystepéw na Slasku,
w Katowicach. Tamtejszy Spodek
bedzie areng zmagan az 21 spo-
tkai mistrzostw Swiata. Wlasnie
tam odbedzie si¢ ceremonia i mecz
otwarcia (11 stycznia), w kto-
rym Bialo-Czerwoni zmierza si¢
z Francja.

I_J. Ossowski

Polska reprezentacja, w przy-
padku awansu, mecze rundy gtow-
nej rozegra w Matopolsce, w Kra-
kowie. Polacy zmierza si¢ tam
z trzema najlepszymi druzynami
grupy A, w ktorej rywalizowaé
bedg Hiszpania, Czarnogéra, Chile
i Iran. Krakéw — podobnie jak Ka-
towice — bedzie areng 21 spotkan
turnieju.

Najstabsze druzyny turnieju za-
graja Puchar Prezydenta. W Ploc-
ku rozegranych zostanie 16 spo-
tkan. Pierwsze zaplanowano na 18
stycznia 2023 roku o godz. 18.00,
drugie o 20.30. Zespoty beda ry-
walizowaé w dwoéch grupach, Gru-
pa I bedzie gra¢ 18, 20 i 22 stycz-
nia, Grupa Il - 19, 21 i 23 stycznia.

Mecze o ostateczne miejsca
w turnieju odbedg si¢ 25 stycznia,
pierwszy o godz. 13.00 (o miej-
sca 31-32), ostatni o godz. 20.30
(o miejsca 25-26). Stawka rywa-
lizacji bedzie puchar, ktéry zwy-
ciezcom wreczy szef Migdzyna-

Modemizacja
ORLEN Areny

rodowej Federacji Pitki Recznej
(IHF) Hassan Moustafa.

Sprzedaz biletéw na turniej
juz wystartowata. Organizatorzy
— we wspéitpracy z firmg Even-
tim — przygotowali ceny biletéw
dla kazdego kibica. Bilety mozna
naby¢ za posrednictwem strony
internetowej eventim.pl oraz hand-
ball23.com. Wejsciowki na poje-
dynki w Orlen Arenie sg najtansze
ze wszystkich oferowanych przez
organizatora.

W zwigzku z tym, ze w Plocku
zagosci tak duza impreza, koniecz-
na byla modernizacja obiektu.
Oczywiscie nie byl to wielki re-
mont, ale wykonano juz kilka za-
uwazalnych zmian.

Zmodernizowane zostaly tabli-
ce wynikéw, teraz jest mozliwosé
wysSwietlania nazwisk zawodni-
kéw wraz z numerami. Ulatwi to
znacznie kibicom obserwowanie
spotkania.

Zostala juz wykonana moderni-
zacja czterech zespoléw szatnio-
wo —sanitarnych, czyli tych szatni
przy plycie boiska. W kazdej jest
teraz 8 prysznicéw - do tej pory
byly 3 - cata armatura sanitarna
jest nowa, plytki na scianach oraz
podiodze réwniez sg nowe.

Jak nas zapewnit Lukasz Zalew-
ski z MOSIiR Plock, dziennikarze
beda mogli korzysta¢ ze moderni-
zowanej infrastruktury informa-
tycznej. Okazuje si¢, ze nie tylko

dziennikarze, WIFI dostgpne be-
dzie takze dla wszystkich kibi-
cOw.

Dziennikarze bg¢dg mieli nowe
zejscie do mix zony, takze, poza
lozg prasowa, beda mieli wyod-
rebnione pomieszczenie do pracy.
Sale konferencyjne zostang od-
Swiezone.

Odswiezane sg takze loze VIP,
ktadzione sa gladzie na scianach,
malowanie, wymiana wyktadzin.
Remont byl takze w salach tre-
ningowych i tazienkach, z ktérych
korzystaja zawodnicy. Potozono
gladzie na $cianach, wykonano
malowanie, zmieniono okladzi-
ny ceramiczne podlég. Réwniez
w garderobach wymienione zosta-
ty wyktadziny, wykonano malowa-
nie i remont tazienki.

Jak mozna si¢ spodziewaé, caly
obiekt bedzie oznakowany grafi-
kami zwigzanymi z Mistrzostwami
Swiata.

Jol.

Jubileusz 140-lecia Ptockiego Towarzystwa Wioslarskiego

Wioslarski weekend
w Plocku

Na plockiej Sobétce zaroito sie
od wioslarzy z calej Polski. Ponad
255 zawodnikéw, z 24 klubow
rywalizowalo w dwach imprezach
organizowanych corocznie przez
Plockie Towarzystwo Wioslarskie:
XIV Mistrzostwa Polski w Sprincie
Wioslarskim i XXXIX Memoriat Ju-
livsza Kawieckiego oraz imprezie
dodatkowej — Miedzywojewddzkich
Mistrzostwach Miodzikéw.

Na starcie stawila si¢ rekordowa
ilos¢ osad — tacznie 210 z 24 klubow.
Patron PTW i Memorialu czuwat
nad impreza i swoimi zawodnikami.
W Kklasyfikacji generalnej Memoriatu
oraz Migdzywojewddzkich Mistrzo-
stwach Mtodzikéw zawodnicy PTW
Swigcili triumfy. W ten sposéb uswiet-
nili rok jubileuszowy swojego Klubu.

Rewelacyjni okazali si¢ mtodzi-
cy, czyli zawodnicy w wieku do 14
lat, podopieczni trenera Piotra Sal-
kowskiego, ktérzy zdobywajac szes¢
medali wygrali klasyfikacj¢ klubowg
Migdzywojewddzkich ~ Mistrzostw
Miodzikéw.

Zloto zdobyly osady: czworka ze
sternikiem chlopcéw: Sebastian Re-
gulinski, Milan Turkowski, Dominik
Klosinski, Wiktor Grabowski i Kin-
ga Nowakowska na sterze; czworka
dziewczat: Daria Dolna, Ola Macia-
szek, Agata Wilamowska i Zuzanna
Reguliriska; dwdjka dziewczat - Ola
Maciaszek i Zuzanna Regulifiska.

Drugie miejsca na podium zajeli:
chlopcy w czwoérce ze sternikiem:
Maksymilian Kowalski, Borys Ja-
roszewski, Norbert Chojnacki, Filip
Barucha i Ada Szymborska jako ster-

niczka; chtopcy w czwdrce bez sterni-
ka - Sebastian Reguliniski, Milan Tur-
kowski, Dominik Klosinski i Wiktor
Grabowski.

Na najnizszym stopniu podium wy-
ladowaty dziewczeta w dwojce: Daria
Dolna i Agata Wilamowska.

Fantastyczni okazali si¢ réwniez
ploccy mastersi. Osemka byta pierw-
sza w Memoriale, a czwoérka bez ster-
nika oraz dwdjka podwdjna kobiet
zdobyly srebro. Udowodnili tym, ze
wioslarstwo to sport dla kazdej grupy
wiekowe;j.

W Mistrzostwach Polski w Sprincie
Wioslarskim — mtoda dwéjka podwdj-
na: Zosia Pietrzak z SMS PTW Ptock
i Rozalia Linowska z PTW Plock, za-
prezentowaly sie rewelacyjnie, poko-
nujac bardziej doswiadczone zawod-
niczki, wchodzac do finatu A i plasu-
jac si¢ na 6 miejscu w Polsce.

Juniorki z Plocka zdobyly réwniez
ztoty medal w Memoriale Juliusza
Kawieckiego, a Rozalia dotozyta jesz-

Archiwum PTW

cze srebro w jedynce. Réwniez meska
dwdjka senioréw: Kuba Kotodziejski
i Mateusz Eegowik zakorczyli rywa-
lizacje w Mistrzostwach Polski na 6.
miejscu, w mocno obsadzonej konku-
rencji.

— Serdeczne wyrazy podzigkowania
kierujemy do Urzedu Miasta Plocka
za dofinansowanie regat i umozliwie-
nie organizacji imprez na akwenie Za-
lewu Sobdtka. Dzigki temu plocczanie,
korzystajgcy z urokow miejsca mogli
podziwiaé  zmagania  Sportowcow.
Impreze dofinansowat réwniez Urzqd
Marszatkowski Wojewddztwa Mazo-
wieckiego oraz niezawodni Sponso-
rzy: PKN ORLEN, Krajowa Grupa
Spozywcza — wiasciciel marki Polski
Cukier i Polskie Przetwory, Terbud
i PetroWodKan. Honorowy Patronat
nad imprezq przyjgt prezydent miasta
Ptocka Andrzej Nowakowski — wy-
liczyt sponsoréw prezes PTW Jacek
Karolak.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

IV liga, 9. kolejka, 24 lub 25
wrzesnia:

Swit StaroZzreby — Marcovia
Marki, KS CK Troszyn — Wista
IT Ptock, MKS Przasnysz — Hut-
nik Warszawa, Zabkovia Zabki —
Mazur Karczew, Oskar Przysucha
— Mazovia Minsk Mazowiecki,
Victoria Sulejéwek — Escola Var-
sovia Warszawa, MKS Piasecz-
no — Orzel Baniocha, Mszczono-
wianka Mszczondéw — Narew 1962
Ostroteka, KS Raszyn - Wilga
Garwolin.

V liga, 7. kolejka, 24 lub 25 wrze-
$nia:

Amator Maszewo — Unia War-
szawa, Drukarz Warszawa — Skra
Drobin, Huragan Wotomin — Oke-
cie Warszawa, MKS Ciechanéw
— Nadnarwianka Pultusk, Sokoét
Serock — PAF Plorisk, KTS Weszto
Warszawa — Wkra Zuromin, Polo-
nia II Warszawa — Zbik Nasielsk,
Makowianka Makéw Mazowiecki
— pauzuje.

Liga okregowa, 5. kolejka, 24
lub 25 wrzesnia:

Kasztelan Sierpc -— Mazur Go-
stynin, Unia Czermno — GKS Goéra,
Unia Itéw — Polonia Radzanowo,
Sparta Mochowo — Start Probosz-
czewice, Skrwa bukomie — Zryw
Bielsk. Rozegrany awansem 7
wrzesnia pojedynek Delta Stupno

— Biekitni Gabin zakoriczyt si¢ wy-
nikiem 0:1.

Klasa ,,A:, 5. kolejka, 24 1ub 25
wrzesnia:

Szopen Sanniki — Stegny Wyszo-
grod, Blyskawica Lucien — Wista
IIT Plock, Orzet Goleszyn — Lwo-
wianka Lwéwek, Zorza Szczawin
Koscielny — Wista Nowy Dunindéw,
Wicher Cieszewo — Huragan Bo-
dzanéw, Orkan Sochaczew — Pogonl
Stupia.

Klasa ,,B”, 4. kolejka, 24 lub 25
wrzesnia: ;

Skra II Drobin — Swit II Starozre-
by, Sparta Nowe Miszewo — GKS II
Gora, Biekitni Raciaz — Wista Gi6-
wina-Sobowo, Mazowia Stubice
— ULKS Ciétkowo, Biekitni II Ga-
bin — Unia II Czermno, Zjednoczeni
Bulkowo — pauzujg.

Pitka reczna

Liga Mistrzéw, 2. kolejka, 21
wrzesnia:

Paris Saint Germain — Orlen Wi-
sta.

Superliga mezczyzn, 4. kolejka,
24 wrzesnia, godz. 17.00:

Zagtebie Lubin — Orlen Wista.

I liga kobiet, grupa A, 2. kolejka,
24 wrzesnia:

SMS ZPRP II Ptock - MMKS Ju-
trzenka Plock,

grupa C: Suzuki Korona
Handball Kielce — SMS ZPRP
I Ptock.

I liga mezczyzn, 1. kolejka, 24
wrzesnia, godz. 19.00:

AZS UW Warszawa -
ZPRP I Plock,

Mazur Sierpc — Enea Orleta Zwo-
lei, UMKS Tréjka Ostrotgka — Or-
len Wista II Plock.

SMS

Drift Masters European
Championship 2022

Na przelomie wrzesnia i paz-
dziernika poznamy najlepszego dri-
ftera na Starym Kontynencie. Finat
sezonu ogolnoeuropejskiego cyklu
odbedzie si¢ po raz pierwszy na sta-
dionie Orta w Lodzi.

Do todzi przyjedzie ponad 60
kierowcow z 23 krajéw. Poza Po-
lakami Scigaé si¢ beda drifterzy z:
Wielkiej Brytanii, Irlandii, Norwe-
gii, Szwecji, Litwy, Finlandii, Nie-
miec, Ukrainy i Czech.

Gléwne zawody poprzedzone
zostang kwalifikacjami. W pigtek
30 wrzesnia kierowcy zawalcza
o jak najwyzsze miejsce w sobot-
nich zmaganiach. Gtéwna rywaliza-
cja rozpocznie si¢ w sobotg 1 paz-
dziernika na stadionie Orta w Lodzi.
Wtedy drifterzy zawalcza w parach.

Walka kierowcéw na wymaga-
jacej trasie odbedzie si¢ w nocy,
a faworytem zawodéw jest ploccza-
nin Piotr Wigcek, ktéry ma aktual-
nie najwigksza pule 390 punktéw
i powalczy o zwyciestwo z braémi
Shanahan z Irlandii - Jackiem (378
punktéw) i Conorem (353 punkty).

Bilety dostgpne na ebilet.pl:
www.ebilet.pl/en/sport/sporty-mo-
torowe/drift-masters/. Jol.

30 Tygodnik Ptocki
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LM pitkarzy recznych — Orlen Wista — FC Porto 27:23
Wielkie swiet
I?Iocf 'se' healq

Pitkarze reczni Orlen Wisty wygra-
li we wiasnej hali z FC Porto 27:23
(14:10) w meczu pierwszej kolejki
ligi Mistrzow. Najskuteczniejszym
zawodnikiem plockiego zespotu byt
zdobywca 7 bramek Gonzalo Perez.
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nownie prowadzita trzema bramkami,
zas trener Andersson poprosit o czas.
W 58. min atakowali gospodarze.
Prébowat rzuci¢ na bramke Kosoro-
tow, a chciat mu to uniemozliwic¢ Igna-
cio Plaza, uderzajac w twarz i otrzymu-
jac czerwong kartke. Gola z dobitki po
rzucie karnym zdobyt Gonzalo Perez.

Po dwdch latach przerwy Liga Mi-
strzéw wrocita do Plocka. ,Nafciarze”
dostali dzikg karte i znowu mogg graé
w europejskiej elicie. W 1. kolejce
zmierzyli si¢ z FC Porto, mistrzem
Portugalii, najbardziej utytulowang
druzyng tego kraju, ktéra w poprzed-
nim sezonie odpadla w play-offach
z Montpellier HB.

Pierwsza bramke¢ w Orlen Arenie
w tym sezonie rzucit w 3. min Przemy-
staw Krajewski. Po nim do bramki go-
sci trafili; dwukrotnie Gonzalo Perez,
Dimitry Zytnikow i Abel Serdio, a od-
powiedziat tylko Miguel Alves i w 10.
min ptocczanie prowadzili 5:1. Trener
FC Porto Magnus Andersson poprosit
0 przerwe w grze.

Na niewiele si¢ to zdato, bo Orlen
Wista dopisata do swojego konta jed-
ng bramke¢ i w 11. min prowadzita
6:1. Goscie odpowiedzieli dwoma
golami, zmniejszajac rozmiary po-
razki. Plocczanie szybko dobili ry-
wali, zdobywajac dwie bramkiiw 18
min. prowadzili 9:4.

Rywale zlapali troche oddechu po
zdobyciu trzech bramek z rzedu. W 21.
min przegrywali juz tylko 7:9, ale nie
zdotali rzuci¢ gola kontaktowego. Po-
tem byla bramka za bramke i w rezul-
tacie gospodarze schodzili do szatni
z wynikiem 14:10.

Po przerwie Orlen Wista wyszta
na parkiet bardzo zmotywowana.
W 39. min, po swietnym okresie gry,
plocczanie doprowadzili do wyniku
19:13 i wydawalo sig, ze beda tylko
powiekszac¢ przewage. A jednak tak
si¢ nie stalo. To goscie rzucili pieé
bramek, przy jednej plocczan i po
trzecim kwadransie na tablicy po-
jawit si¢ wynik 20:18, a w 48. min
- tylko 21:20 i trener Xavi Sabate po-
prosit o czas.

W 53. min Orlen Wista prowadzita
23:22, a goscie probowali doprowadzié
do pierwszego w tym meczu remisu.
Swietng obrong popisat si¢ Kristian
Pilipovic, ale za chwile gospodarze
stracili pitke 1 rywale znéw stangli
przed szansg doprowadzenia do remi-
su. Przed akcja trener gosci poprosit
0 przerwe w grze, a po powrocie na
parkiet, po rzucie Diogo Oliveiry, zno-
wu bohaterem zostat Pilipovic.

Chwilg p6zniej rywalom zabrat pil-
ke Krajewski, sam popedzit w kierun-
ku bramki i umiescit pitke w siatce, co
pozwolito na prowadzenie 24:22, a po
obronie Pilipovica do bramki gosci tra-
fit Sergiej Kosorotow. Orlen Wista po-

Orlen Wisla: Kristian Pilipovic,
Krystian Witkowski — Michat Daszek,
Tin Lucin 3, Tomas Piroch, Abel Ser-
dio 2, Leon Susnja, Daniel Sarmiento
1, Przemystaw Krajewski 2, Gonzalo
Perez 7, Mirad Terzic, Dawid Dawy-
dzik, Lovro Mihic 4, Dmitry Zytnikow
5, Sergiej Kosorotow 3.

FC Porto: Nikola Mitrevski, Se-
bastian Frandsen — Pedro Valdes 2,
Victor Iturriza, Victor Alvarez, Jakob
Mikkelsen 3, Diogo Oliveira 5, Niko-
laj Christensen 1, Rui Silva, Daymaro
Salina 4, Ignatio Plaza, Jack Thurin 1,
Diogo Branquinho 2, Miguel Alves 4,
Fabio Magalhaes 1.

Karne minuty: Orlen Wista - 8, FC
Porto — 10 minut. Widzéw: 3,5 tys.

czerwona kartka: FC Porto Ignacio
Plaza za faul w 58. min na Sergieju
Kosorotowie

Pozostale wyniki grupy A: PPD
Zagrzeb — GOG 27:31, Telekom Vesz-
prem — PSG 36:34, Dynamo Bukareszt
— SC Magdeburg 28:30.

Po meczu Orlen Wista — FC Porto
trener Orlen Wisly Xavi Sabate po-
wiedziat: - Chciatbym rozpoczqc swojg
wypowied? od gratulacji dla rywali.
Zaczelismy grac od poczqtku szybko
i skutecznie w obronie. Przez cate spo-
tkanie utrzymywalismy wysoki poziom,
szczegolnie w  tych  newralgicznych
momentach, rowniez w  koricowych
10 — 15 minutach, w ktorych w duzej
mierze pomogt nam grajgcy w bram-
ce Kristian Pilipovic. Jezeli chodzi
o atak, to jestem zadowolony, grali-
smy na dobrym poziomie. W drugiej
potowie mielismy trochg problemow
w wstrzeleniu si¢ w bramke, kilka na-
szych rzutéw odbit bramkarz Porto. To,
migdzy innymi przyczynito si¢ do tego,
Ze goscie zdotali wrdcic do tego meczu.
Wynik si¢ mocno wyréwnat, ale w tych
koricowych minutach mocniej stangli-
S§my w obronie, odzyskalismy trzy pit-
ki, z czego puscilismy kontry dla Porto
i mozliwos¢ gry w przewadze jednego
zawodnika. Cieszymy sig 7 tego inaugu-
racyjnego Lige Mistrzow zwyciestwa.
Chciatbym podzigkowac kibicom, kto-
1zy dzis przyszli do hali i stworzyli tak
wspaniatq atmosfere. Mam nadzieje, ze
w kolejnych meczach bedzie ich wigcej.
Przed nami jeszcze sporo wyrowna-
nych meczow i ta pomoc kibicow moze
si¢ okazac decydujgca.

Najblizszy mecz Orlen Wista zagra
21 wrzesnia na wyjezdzie z PSG. Po-
czatek wyznaczono na godz. 20.45.

Jola Marciniak

Pitka nozna: Nafciarze nie wygrali czwartego meczu z rzedu

Gdzie jest nasza Wista?

Pierwszych szes¢ kolejek w wy-
konaniu Wisly Plock bylo znako-
mitych, a potem si¢ co$ zacielo
i od czterech kolejek Nafciarze nie
wygrali spotkania. W 10. kolejce
Ekstraklasy znowu przegrali na
wyjeidzie, tym razem z Zagtehiem
Lubin 1:2. Na dodatek korczy-
li mecz w dziesigtke po tym, jok
czerwonq kartkq zostal ukarany
Steve Kapuadi. Bramke dla ekipy
Pavola Stano zdobyt wychowanek
Aleksander Pawlak.

Poczatek spotkania byt wymarzo-
ny. W 2. min prawym skrzydiem
ruszyt Kristian Vallo, ktéry zagrat
w pole karne w stron¢ Lukasza Se-
kulskiego. Napastnikowi udalo si¢
wywalczy¢ rzut rozny. Po jego wy-
konaniu pitka zostata wybita za pole
karne. Tam nadbiegat Aleksander
Pawlak i wychowanek Wisty fan-
tastycznym uderzeniem z pierwszej
pitki pokonal bezradnego Kacpra
Bieszczada.

Niestety jak si¢ pdZniej okazalo,
to bylo wszystko w kwestii strzela-
nia bramek, na co Wiste byto staé.

Za to do glosu doszli gospodarze,
ktérzy wyraznie chcieli przeszko-
dzi¢ Wisle powrotu na fotel lidera.
W 20. min, po Swietnym dosrod-
kowaniu Filipa Starzyriskiego, do
bramki trafit Martin Dolezal. Do-
stownie chwile potem napastnik
skompletowal dublet. Bramka nie
zostala uznana, bo zawodnik znalazt
si¢ na minimalnym spalonym.

Po zamianie stron od razu do
ataku ruszyli podopieczni trenera
Pavola Stano. Dwukrotnie pokonaé
Kacpra Bieszczada staral si¢ Ma-
teusz Szwoch, ale to rywale mieli
lepsze okazje do wyjscia na pro-

Mateusz Ludwiczlak - Wista Plock SA

-

Tabela po 10. kolejce )

druzyna mecze punkty bilans
Legia Warszawa 10 20 14-13
Rakéw Czestochowa 9 19 18-9
Pogoni Szczecin 10 18 16-11
Wista Plock 10 17 21-12
Widzew L6dZ 10 16 14-10
Cracovia 10 14 12-9
Lech Poznan 9 14 11-9
Radomiak Radom 10 14 11-13
Jagiellonia Biatystok 10 13 15-12
Gornik Zabrze 9 13 14-13
Zaglebie Lubin 10 13 8-11
Slask Wroctaw 10 13 9-13
Stal Mielec 10 13 12-17
Piast Gliwice 9 11 11-11
Korona Kielce 10 11 12-13
Warta Poznan 10 11 8-12
MiedzZ Legnica 9 5 11-18
Qechia Gdansk 9 5 8-1 9J

wadzenie. Z prawej strony Swietnie
dosrodkowat Kacper Chodyna, a na
pigtym metrze do strzatu gtowg zto-
zyt sig Filip Starzynski, ale nie trafit
w bramke.

Dostownie chwilg pdZniej ten
sam zawodnik zmarnowal kolejna
doskonatg sytuacje. Tym razem nie
trafit w swiatto bramki, strzelajac po
krétkim rogu. Na koniec ofensywny
pomocnik prébowatl jeszcze szcze-
Scia z daleka, ale rowniez bezsku-
tecznie.

Wreszcie w 61. min Swietnym
prostopadtym podaniem popisat si¢
Tomasz Makowski, a z zimng krwig
wykorzystat je Kacper Chodyna. Po
utracie gola Nafciarze ruszyli do
przodu, ale bez zarzutu spisywat si¢
Kacper Bieszczad. Bramkarz wy-
bronit chociazby potgzne uderzenie
Kristiana Vallo ze skraju pola kar-
nego. Precyzji zabraklo natomiast
Davo, ktéry oddat nieudany strzat

z okolic 20. metra. Najblizej wy-
rownania w plockim zespole byt
Damian Warchol, niestety Biesz-
czad zlapal pitke po gérnym poda-
niu od Davo.

Pod koniec spotkania sytuacja
Wisty sie skomplikowala, czerwong
kartkg zostal ukarany Steve Kapu-
adi. Gospodarze do korica kontrolo-
wali wynik, a nawet mogli zdoby¢
trzecig bramke, gdy poprzeczke obit
Tomasz Pienko.

Zaglebie: Kacper Bieszczad -
Barttomiej Ktudka, Bartosz Kopacz,
Jarostaw Jach (46 Aleks Eawni-
czak), Guram Giorbelidze (86 Arka-
diusz Wozniak) — Kacper Chodyna
(65 Tornike Gaprindashvili), Eukasz
Lakomy, Tomasz Makowski, Fi-
lip Starzynski (73 Tomasz Pienko),
Damjan Bohar — Martin Dolezal (65
Rafal Adamski).

Wisla: Krzysztof Kaminiski -
Aleksander Pawlak, Anton Kii-
vociuk, Steve Kapuadi,
Piotr Tomasik, Kristidn
Vallo (73 Milan Kvoce-
ra), Dominik Furman (84
Jakub RzeZniczak), Ma-
teusz Szwoch (84 Filip
Lesniak), Davo, Dawid
Kocyta (59 Mateusz Le-
wandowski) — Lukasz Se-
kulski (73 Damian War-

chot).
|  Czerwona kartka: Steve
2 Kapuadi (82°).

Pozostale wyniki:
Piast Gliwice — Slask
M Wroctaw 1:1, Legia War-
| szawa — MiedZ Legnica
3:2, Stal Mielec — Wi-
dzew E6d7Z 0:3, Lechia

Gdarisk —  Jagiellonia
| Bialystok 2:2, Rakoéw
Czgstochowa — Rado-

| miak Radom 3:0, Craco-
- | via— Pogori Szczecin 1:1,
Korona Kielce — Gornik
Zabrze 1:2, Warta Poznan

AU 5 = s y i wd b
Strzelec jedynej bramki dla Wisly Plock w tym meczu - Aleksander Pawlak

— Lech Poznan 0:1.
Jol.

Puchar Polski na szczeblu okregu

Swit i Wista II w finale

Rozgrywki Pucharu Polski na
szczeblu okregowym powoli do-
biegajg koica. Zostal jui tylko
jeden mecz, by wytoni¢ zwyciezce.
Ten pojedynek odbedzie si¢ 28
wrzeshia.

W pétfinale Pucharu Polski znala-
zly sig¢ cztery zespoty. Zryw Bielsk
przegral ze Switem StaroZreby 2:7.
Bramki strzelali: dla Zrywu - Patryk
Jankowski 42 (k) i Adrian Zuchnie-
wicz 67, zas dla Switu - Jakub Ga-
siorowski 30, Dawid Majewski 35,
Gabriel Wiacek 62, 77, Przemystaw

Kowalczyk 65, Patryk Szczepanski
70 i Flip Januszczak 73.

W drugim spotkaniu Amator Ma-
szewo ulegt Wisle II 0:4. W tym
pojedynku na liste strzelcéw wpisali
si¢ tylko zawodnicy ptockiej dru-
zyny: Dominik Gedek 32, Patryk
Leszczyniski 34, Kamil Dabrowski
79 i Krystian Starczewski 87.

Mecz finalowy na szczeblu okre-
gu odbedzie si¢ 28 wrzesnia, po-
czatek wyznaczono na godz. 16.30.
Swit StaroZreby podejmie Wiste 11
Ptock.

Jol.
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ez energii nie ma
B zycia... To stwier-

dzenie banalne. Nic
dziwnego, ze Kkryzys energe-
tyczny to temat, ktdry media
eksploatujg non stop od chwili
wybuchu wojny na Ukrainie.
Czas i w tym miejscu poswie-
cic mu kilka zdan. Ropa, gaz,
wegiel... Ceny tych
surowcow rosng, ale to
jeszcze nie najpowaz-
niejszy problem. Klu-
czowe pytanie brzmi,
czy ich nie zabraknie?
Rzad  zapewnia, ze
gazu i wegla na pewno
nie. O ropie na razie cisza.

S zanowni Czytelnicy

wierzg w te zapew-

nienia? Spia spokoj-
nie? Zacznijmy od najwazniej-
szego z wymienionych surow-
cow, czyli od wegla. Tak, od
wegla! Tak sie bowiem sktada,
ze w naszym pieknym Kkraju
prad to wegiel wiasnie. Prawie
trzy czwarte energii elektrycz-
nej mamy z wegla! Z drugiej
strony ponad siedemadziesigt
procent zuzycia tego surowca
to elektrownie. Czy wyobra-
zamy sobie zycie bez pradu?

Co 7 tqg energiq?

To przeciez krok wstecz cywi-
lizacji o dwa wieki! Bez pradu
zadne wynalazki bez ktérych
nie wyobrazamy sobie Zzycia
nie dziafaja. Co z tego ze bede
miat gaz, jak moj piec bez pra-
du nie funkcjonuje? Za Gierka
bylismy weglowa potega. Wy-
dobycie tego surowca zblizato
sie do dwustu milionow
ton rocznie. W roku
ubiegtym wynosito piec-
aziesigt pie¢ milionow...
Powdd? Rzady zamykaty
kopalnie zamiast je pry-
watyzowac! | doczekali-
sSmy sie...

3 co z gazem? Naj-

czesciej powtarza-

na w mediach infor-
macja to ta o stuprocentowym
napetnieniu magazynow w na-
szym pieknym kraju. Tyle, Ze te
sto procent to niecate pietna-
Scie procent rocznego zuzycia
(okoto dwudziestu miliardow
metrow szesciennych)? Ter-
minal w Swinoujsciu to okoto
5 miliardéw metrow szescien-
nych rocznie, wydobycie wia-
sne to drugie tyle, Baltic Pipe
— w tym roku okoto dwdch i pot
miliarda metrow szesciennych.

Troche brakuje... Sa jeszcze
potaczenia rurg z Litwa i Stowa-
cja. Jak dobrze pdjdzie, jakos
sie to zepnie.
ozostaje ropa. Orlen
P ponad  siedemdzie-
Sigt procent surowca
sprowadza spoza Rosji. Dla kraju
ten wskaznik jest mniej optymi-
styczny — piecdziesigt procent.
Na razie mimo wojny kurki pozo-
stajg odkrecone. Jak dfugo?
na koniec zmiana te-
/ matu. Musze wspo-
mniec¢ o sprawie, ktora
nie daje mi spokoju. Rowniez
z powodow osobistych. Otéz
mamy inflacje na poziomie po-
nad pietnascie procent (przy
zakupach odczucie jest troche
inne, ale niech bedzie). Rzad
z tym zjawiskiem walczy. | do-
brze, ale chodzi o metody. ,, Cy-
ryl jak Cyryl, ale te metody...).
Zasadniczy instrument to stopy
procentowe. W efekcie ciezar
walki z tym koszmarnym zja-
wiskiem spoczywa w najwiek-
Szym stopniu na jednej grupie
spotecznej. Kredytobiorcach...
Pytanie: dlaczego przy inflacji
pietnascie procent rata kredytu
hipotecznego wzrosta mi o pro-
cent dwadziescia osiem, Panie
Prezesie Narodowego Banku

Polskiego?
Jerzy Ogonowski

F E L |

ET O NY
Ogonowski | Kopeé

rosze Paristwa,
jak tylko rzad Do-
brej Zmiany razem

Z mitujgcg wolnosc¢ spoteczno-
scig YouTube'a rozprawit sie
Z nieprzejednanag w gtoszeniu
prawdy telewizja , wRealu24",
z frontu wschodniego spod
Charkowa zaczety naptywac juz
tylko same dobre wiesci. Oto
stabo radzaca sobie dotad ar-
mia ukrairiska wspierana przez
fachowcdw z terytorium cate-
go niemal NATO pogonita teraz
wroga az za Kupiarisk | Izium
| odzyskata ponad trzy tysig-
ce kilometrow kwadratowych
utraconego wczesniej
terytorium. Opfacifo sie
wiec, i to jak szybko. Wy-
starczyta likwidacja jednej
mato znaczacej telewizji
internetowej, by nastapit
tak daleko idacy przyrost
optymizmu w sieci | tak
znaczacy ubytek ekstremi-
zmu | radykalizmu w gfo-
szeniu prawd, ktére pod zadnag
postacia nie sg dopuszczalne
we  wspofczesnym  swiecie
i w Kosciele. Co to bedzie, kiedy
ta wspaniata spotecznosc zrobi
porzadek z innymi, moze nawet
wszystkimi  nieprzejednanymi
obroricami prawdy, jacy jeszcze
sie patetaja w Internecie? A na
taki odwazny krok sie zanosi.
Wihasnie, jak przypuszczatem, na
przymusowy urlop zostali ode-
stani nieprzejednani w swym
konserwatyzmie, radykalni, jesli
nie ekstremalni redaktorzy tele-
wizji ,,PCh24”.
o | teraz przez ty-
N dzieri  ekstremisci
nie beda komento-

———

wac wydarzeri z zycia Koscio-
fa. Dziwny traf chciaf, ze byt to
akurat tydzien, kiedy , pielgrzym
pokoju” nawiedzit Kazachstan.
Dziwig sie niektorzy, dlaczego
papiez nazwat tak siebie, skoro
wojna toczy sie nie w Kazach-
stanie, tylko na Ukrainie i tam
sie go przede wszystkim spo-
dziewano. Tymczasem Franci-
szek wybrat obfitujgcg w pokdj
i dobrobyt stolice swiatowego
wolnomularstwa, czyli  prze-
stawng Astane. Jesli ktokolwiek
miat wytkna¢ Franciszkowi nie-
stosownosc¢ postepowania, to
byliby to wtasnie dziennikarze
.PCh24”. W sama wiec
pore zakneblowano im
usta, bo tez i nikt inny nie
bedzie wytykat papiezo-
wi udziatu w masoriskim
Kongresie  Przywdédcow
Religii Swiatowych i Tra-
dycyjnych (,rytu dawne-
go | uznanego”?). A pa-
piez sie naprawde staraf.
W  pdtgodzinnym wystapieniu
ani razu nie wspomniat o Panu
Jezusie ani o Ewangelii, pote-
pit ,radykalizm | ekstremizm”,
ogftosit doniosta role religii w roz-
wigzywaniu problemoéw docze-
snych, takich jak ,epidemie”,
.troska o pokdj”, ,szerzenie
swietego braterstwa” |, tro-
ska o planete”, w tym , walka
z oclepleniem klimatu”.

dyby ktos nie wie-
G dziat na kongresie,

jakie jest gtowne
przestanie Kosciofa katolickie-
go dla swiata, to od papieza
Franciszka dowiedziat sie, ze

jest to troska o zycie w dostat-
ku na planecie Ziemia. Napraw-

Sprzgtanie Internetu dla pokoju i braterstwa

de dla takich bzdur fatygowat
sie na Swiat | za takie bzdury
ztozyt ofiare Syn Bozy, Jezus
Chrystus? | tyle ma do opo-
wiedzenia przywddcom Swia-
towych religii o Jego dokona-
niu Gtowa Kosciota, ktdéry ten
Chrystus zatozyt? Czy papiez
Swiadomie robi z siebie gtup-
ka, a z nas durnidw? Czy jest
na tyle naiwny, ze wydaje mu
sie, ze nikt nie zauwaza tego,
Jjak mocno sie stara umniejszy¢
znaczenie chrzescijaristwa
na swiecie, jak wystuguje sie
wspotczesnym  globalistom,
masonom, ktorzy nieprzypad-
kowo go wielbia, czy wreszcie
przywaodcom religii  wrogich
chrzescijaristwu? To, co we-
diug papieza, ma zaoferowac
Swiatu Koscidt, oferuje Organi-
zacja Narodow Zjednoczonych
oraz Unia Europejska. Poza
tym Franciszek zachowuje sie
karygodnie, zrownujgc chrze-
scijaristwo z innymi religiami,
w tym mitologicznymi (jak hin-
duizm) oraz takimi, ktore jaw-
nie zaprzeczajg nauce Ewange-
lii (islam). To samo starata sie
gtosic¢ stawna Gospa z Medju-
gorie, ktoéra zaraz na poczatku
swoich ,objawient” wysko-
czyta z rewelacjg, ze ,, wszyst-
kie religie sa rowne”. Dzis te
herezje otwarcie gtosi papiez
Swietego Kosciofa Rzymskie-
go i nikomu to nie przeszkadza,
nikt sie nie oburza. Kto by sie
spodziewat, w jak wielki Sle-
py zautek prowadzi dzis swiat
przywddca Kosciota katolickie-
go. Ale czy i to zwiedzenie nie
zostato przepowiedziane?
Wiestaw Kopeé

* Informujemy, ze redakcja nie musi sig¢ utozsamiac z poglgdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Jak podzieliC wspéiny
majatek po rozwodzie?

Podzial majatku wspdlnego polega na tym, aby okreslone sktadniki majatkowe
staly sig¢ tylko i wylgcznie wlasnoscig jednego, a nie obojga matzonkéw. Nalezy
pamietaé, ze podzial majatku wspdlnego nie jest uzalezniony od rozwodu, ponie-
waz moze nastgpic: przed rozwodem, w trakcie rozwodu lub kilka lat po rozwo-
dzie. Najczesciej spotykany jest podzial majatku po rozwodzie. Moze on si¢ odby¢
polubownie — w drodze zawarcia umowy albo poprzez orzeczenie sadu.

Na podzial majatku wspdlnego po rozwodzie nie ma wptywu czy rozwod
byt z orzeczeniem winy po ktérejkolwiek ze stron postgpowania. Rowniez
kwestia dzieci (miejsce zamieszkania dziecka) nie ma na to wptywu.

Co to jest majatek wspolny matzonkow?

Podziatowi po rozwodzie podlega co do zasady majatek wspdlny matzon-
kéw. Przy podziale majatku prowadzone sg jednak rozliczenia dotyczace
majatku osobistego.

Matzonkowie powinni bowiem zwrdci¢ wydatki i naktady poczynione
z majatku wspdlnego na majatek osobisty jednego z wspétmatzonkéw. Do-
datkowo, mozliwe jest zadanie zwrotu wydatkéw i naktadéw poczynionych
z majatku osobistego na majatek wspdlny.

Majatek wspdlny matzonkéw powstaje w chwili zawarcia zwigzku mal-
zeniskiego z mocy prawa, chyba ze matzonkowie zawarli wezesniej matzen-
ska umowe majatkowa lub zaistniaty inne ustawowe okolicznosci.

Majatek wspdlny matzonkéw to przedmioty majgtkowe (wtasnos¢ i inne
prawa majatkowe) nabyte w czasie trwania wspélnosci majatkowej ustawo-
wej przez oboje matzonkéw lub przez jednego z nich. Do majatku wsp6l-
nego naleza przede wszystkim: pobrane wynagrodzenie za prace i dochody
z innej dziatalnosci zarobkowej kazdego z matzonkéw, dochody z majatku
wspdlnego, jak réwniez z majatku osobistego kazdego z matzonkéw, srodki
zgromadzone na rachunku otwartego lub pracowniczego funduszu emery-
talnego kazdego z malzonkéw, kwoty sktadek zewidencjonowanych na sub-
koncie, o ktérym mowa w art. 40a ustawy z dnia 13 pazdziernika 1998 r.
o0 systemie ubezpieczen spotecznych.

Co wchodzi w sktad majatku osobistego
kazdego z matzonkéw?

Majatek osobisty kazdego z matzonkéw stanowig przede wszystkim prawa
i przedmioty majgtkowe nabyte przez kazdego z malzonkéw przed zawar-
ciem malzenstwa. Ponadto, majatek osobisty to wszystko co zostato uzyskane
w spadku. W tym przypadku nie ma znaczenia czy postepowanie spadkowe
mialo miejsce przed zawarciem zwigzku matzenskiego czy juz w czasie trwania
malzeristwa. Spadek zawsze stanowi majatek osobisty jednego z malzonkéw.
Natomiast w przypadku darowizn, wszystko zalezy od tresci podpisanej umowy.

Jakie sg sposoby podziatlu majatku po rozwodzie?

Istniejg dwa sposoby podziatu majatku po rozwodzie: umowny podziat ma-
jatku oraz sadowy podziat majatku. Umowny podzial majatku jest mozliwy
wylacznie, jezeli matzonkowie sg w stanie porozumiec si¢ w kwestii podziatu.
W takim przypadku podziat majatku moze nastgpi¢ poprzez zawarcie umowy.

Jesli matzonkowie nie moga porozumie¢ si¢ w kwestii podziatu majatku
wspdlnego, to kazdy z nich moze wystapic¢ do sadu o taki podzial. Wniosek
o podzial majatku wspdlnego wnosi si¢ do sagdu rejonowego miejsca potoze-
nia rzeczy. We wniosku o podzial majatku powinno si¢ doktadnie okresli¢
sktadniki majatku podlegajace podziatowi oraz przedstawi¢ dowody prawa
wlasnosci. Oplata od wniosku jest stala, niezaleznie od tego co wchodzi
w skiad majatku i wynosi 1000 zi. Jesli wniosek zawiera zgodny projekt
podziatu tego majatku, optata wynosi 300 zt.

Podzial majatku wspdlnego moze nastapi¢ przez: podziat w naturze (np. wy-
odrebnienie dwoch lokali w budynku, podziat pieniedzy), przyznanie rzeczy jed-
nemu z matzonkéw na wytaczng wlasnos¢ wraz z obowigzkiem splaty na rzecz
drugiego maizonka (przyktadowo mieszkanie zostaje przy jednym z matzonkéw,
anastepnie musi on splaci¢ drugiego), egzekucyjng sprzedaz rzeczy i podziat sumy
uzyskanej ze sprzedazy. Pierwszenstwo ma podzial w naturze, dopiero w dalszej
kolejnosci przyznanie rzeczy na wtasnos¢ jednego z matzonkéw.

Jak ustalana jest warto$é majatku
podlegajacego podziatowi?

Sktad i wartos¢ majatku, ktory ulega podziatowi, ustala sagd. We wniosku
nalezy jednak poda¢ wartosci sktadnikéw, jakie wedlug strony sktadajacej
whniosek te ruchomosci lub nieruchomosci przedstawiajg. Sktad majatku
ustalany jest wedlug stanu na dzien ustania wspdlnosci majatkowej, a war-
tos¢ majatku ustala si¢ wedtug cen rynkowych z daty podzialu majatku.

W sytuacji, gdy jest rozbieznos¢ co do wartosci majatku pomiedzy mat-
zonkami, to konieczne moze si¢ okaza¢ powotanie biegtego. Sad ustala wte-
dy wartos¢ majatku podlegajacemu podziatowi przede wszystkim w oparciu
o dowdd z opinii bieglego.

Zasadniczo majatek wspdlny matzonkéw dzieli si¢ po potowie. Kazdy
z matzonkéw moze jednak zadac, zeby ustalenie udzialéw w majatku wspél-
nym nastapito z uwzglednieniem stopnia, w ktérym kazdy z nich przyczynit
si¢ do powstania tego majatku.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243
biuro@kancelariawach.pl
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