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Kto podpala śmietniki?
Chwile grozy przeżyli  mieszkańcy jednego z bloków w Pułtusku w nocy 19 marca. 
Ktoś podpalił rzeczy wystawione na śmietnik. Zanim przyjechała straż, ogień znisz-
czył ławki i drzewo rosnące przy budynku.

Tylko w ostatnim tygodniu 
ktoś podpalił trzy śmietniki. 
Do jednego pożaru doszło 
17 marca na ul. 17 sierpnia, 
dzień później do dwóch kolej-
nych – na Wojska Polskiego i 
Traugutta. Tam, jak relacjonują 
mieszkańcy, z okien aż wy-
leciały szyby. Z podpalonych 
rzeczy ogień rozprzestrzenił 
się na drzewo rosnące przy 

Rozbudowa ronda i prawoskręt na Popławy
- GDDKiA rozpoczęła inwestycję
W ubiegłym tygodniu ruszyła rozbudowa 
ronda im. Prezydenta Lecha Kaczyńskiego,  
w tym budowa prawoskrętu od strony Popław.

Generalna Dyrekcja Dróg 
Krajowych i Autostrad roz-
poczęła realizację zadania pn. 
„Rozbudowa skrzyżowania 
drogi krajowej nr 61 z drogą 

wojewódzką nr 618 – Rondo 
im. Prezydenta Lecha Ka-
czyńskiego w Pułtusku wraz 
z rozbudową drogi krajowej 
nr 61 – ul. Daszyńskiego, na 

odcinku od ronda do skrzyżowania 
z drogą gminną – ul. Nowy Rynek 
w Pułtusku”. Pierwsze prace zostały 
wykonane 18 marca. Jak poinformo-
wała Małgorzata Tarnowska – rzecz-
nik GDDKA, wykonawca usunął 9 
drzew (kasztan, lipa i jarzębina), po 

stwierdzeniu, że nie znajdują się na 
nich ptasie gniazda. Wycinka była 
konieczna z uwagi na potrzebę wy-
konania dodatkowego prawoskrętu 
ułatwiającego włączenie do ruchu 
pojazdom przemieszczającym się od 
strony Popław, w tym poszerzenia 

pasa jezdni poprawiającego płyn-
ność ruchu kołowego od ronda do 
ulicy Nowy Rynek. 
Inwestycja ma zostać oddana do 
użytku w tym roku. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

budynku oraz ławki przy pla-
cu zabaw. Mieszkańcy tego 
bloku mają żal do TBS-ów, 
ponieważ to pracownicy spółki 
wynieśli niepotrzebne rzeczy 
ze strychu. Z kolei z rozmowy 
z jednym z pracowników TBS 
dowiedzieliśmy się, że najemcy 
zostali o tym fakcie uprzedzeni 
i poproszeni o uprzątnięcie po-
mieszczenia. Kiedy ta prośba 

nie została spełniona pracownicy 
sami zrobili porządki, ponieważ 
zbliżał się termin wywozu śmieci 
wielkogabarytowych przez PPUK 
(20 marca). Nie zmienia to jednak 
faktu, że nocne pożary to niebez-
pieczeństwo, na które narażani są 
mieszkańcy, a ich nasilenie tylko w 
jednym tygodniu jest niebezpiecz-
ną tendencją. 

 (Red.)

redakcja.pgp@pultusk24.pl
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 Najszczersze wyrazy współczucia
z powodu śmierci

TAT Y
Izabeli Sosnowicz-Ptak

Dyrektor Miejskiego Centrum 
Kultury i Sztuki w Pułtusku

oraz całej Rodzinie

składa
zespół redakcyjny

Pułtuskiej Gazety Powiatowej

W imieniu własnym oraz Rodziny,
Wszystkim, którzy wsparli nas słowami otuchy 
i serdeczną myślą, którzy w tak bolesnych chwilach 
dzielili z nami smutek i żal,
złożyli kondolencje oraz uczestniczyli we mszy św. 
i ceremonii pogrzebowej mojego Taty

Ś.P. Stanisława Sosnowicza

pragnę wyrazić serdeczne podziękowanie, 
wdzięczność i szacunek

Izabela Sosnowicz-Ptak

„Ludzie nie umierają,  
dopóki żyją w naszej pamięci i sercu”

Wyrazy naszego najszczerszego żalu
i współczucia z powodu śmierci

OJCA
Izabeli Sosnowicz-Ptak

Dyrektor Miejskiego Centrum Kultury i Sztuki 
w Pułtusku

oraz całej Rodzinie

Składa
Zarząd i Rada Nadzorcza

Przedsiębiorstwa Energetyki Cieplnej w Pułtusku

Polska w eliminacjach do Mundialu 
– pułtuscy eksperci typują
Między 25 a 31 marca Reprezentacja Polski rozegra trzy mecze eliminacyjne do Mistrzostw Świata w Piłce Nożnej, które odbędą się jesienią 
2022 roku w Katarze. Piłkarze Paulo Sousy tra�li do grupy I, gdzie ich rywalami będą: Anglia, Węgry, Albania, Andora i San Marino. Przed 
nimi pierwsze trzy mecze, które zostaną rozegrane w najbliższych dniach: 25 marca Węgry – Polska, 28 marca Polska – Andora, 31 marca 
Anglia – Polska. Jak wypadnie polska reprezentacja w pierwszych meczach eliminacyjnych i ile punktów znajdzie się na koncie Polaków?  
O to zapytaliśmy przedstawicieli pułtuskiego sportu i nie tylko… Przeczytajcie jak obstawili: zastępca burmistrza Mateusz Miłoszewski, trener 
Nadnarwianki Pułtusk Paweł Brodzki, a także trenerzy Młodych Orłów Piotr Cywiński i Rafał Krzyżewski oraz właściciel �rmy „Drogi i Mosty” 
Jan Kaczmarczyk.

Mateusz Miłoszewski – zastępca 
burmistrza Pułtuska, były dyrek-
tor MOSiR, były trener i zawodnik 
Nadnarwianki Pułtusk

Jeżeli miałbym oceniać sercem, to 
Reprezentacja Polski zdobędzie 
oczywiście 9 punktów. Natomiast, 
jeżeli merytorycznie, to ciężko jest w 
tym momencie obstawiać ostateczny 
wynik. Mamy nowego trenera, pod 
którego wodzą reprezentacja nie za-
grała żadnego meczu. Pierwszy mecz 
jest już o punkty. Ciężko wyrokować, 
ale może to być tzw. efekt „nowej mio-
tły”: nowy trener, nowa motywacja. 
Każdy z reprezentantów będzie chciał 
się pokazać z jak najlepszej strony. Nie 
wiadomo, jak zadziała plan taktyczny 
obrany przez trenera, gdyż w praktyce 

nie było możliwości sprawdzenia go. 
Duży wpływ na wyniki może mieć 
sytuacja epidemiologiczna. Niektórzy 
zawodnicy, zarówno z naszej, jak i 
innych reprezentacji mogą zostać 
wykluczeni, ze względu na SARS-
CoV-2. Mamy dobrych zawodników, 
więc wierzę w to, że jesteśmy w stanie, 
w tych meczach, zdobyć 7 punktów.

Jan Kaczmarczyk – właściciel �r-
my„Drogi i Most”, założyciel i spon-
sor dziewczęcej drużyny piłkarskiej 
Fuks BRIX, mecenas pułtuskiego 
sportu

3 x 3=9. Moje 80% pewności, że 
będziemy mieć 9 pkt. Będą to prze-
bojowe występy, jak nigdy dotąd. 
Mamy mądrych, zdolnych i będących 
w dobrej formie zawodników. Do 
usłyszenia po 31 marca.

Paweł Brodzki – trener Nadnar-
wianki Pułtusk, założyciel i trener 
UKS Młode Orły Nadnarwianki 
Pułtusk

Wszyscy reprezentanci na pewno 
będą się chcieli wykazać się przed 
nowym selekcjonerem. Zmiana na 
stanowisku trenera zawsze daje do-
datkowy impuls do pracy. Ponadto, 
nasi kluczowi kadrowicze obecnie 
notują dobre występy w swoich 
klubach, więc nie powinniśmy się 
martwić o ich formę. W związku 
z powyższym wydaję mi się, że w 
pierwszych 3 meczach zdobędziemy 
7 punktów (zwycięstwo z Węgrami, 
zwycięstwo z Andorą i remis z An-
glią), chociaż oczywiście, jako kibic, 
po cichu liczę na komplet zwycięstw.

Piotr Cywiński – zawodnik Nad-
narwianki Pułtusk, trener drużyny 
Juniorów Nadnarwianki Pułtusk 
oraz drużyny Żaków A Młodych 
Orłów Nadnarwianki Pułtusk

W moim przekonaniu, 6 punktów w 
tych trzech meczach to obowiązek. O 
ile mecz z Andorą, z całym szacun-
kiem, nie będziemy mieli żadnych 
kłopotów i powinniśmy wygrać 
łatwo i przyjemnie, o tyle z Węgrami 
będzie na pewno trudniej. Uważam, 
że jesteśmy faworytem tego meczu, 
ale musimy wziąć pod uwagę, że 
kadrę poprowadzi nowy selekcjoner, 
prawdopodobnie zagramy w innym 
ustawieniu i nie wiadomo jak wpłynie 
to na zawodników. Mimo wszystko, 

brak zwycięstwa z Węgrami będzie 
sporym niedosytem.
Jeśli chodzi o wyjazdowy mecz z 
Anglią, uważam że nasze szanse 
nie są zbyt duże. Biorąc pod uwagę 
problemy pandemiczne i fakt, że 
możemy pojechać na Wembley bez 
trzech napastników nie ułatwia 
sprawy. Jest to najtrudniejszy mecz 
w całych eliminacjach i nawet remis 
byłby olbrzymim sukcesem.

Rafał Krzyżewski – trener drużyn 
Młodzików Młodych Orłów Nad-
narwianki Pułtusk

Moim zdaniem powinniśmy zdobyć 
minimum 6 punktów. Ze względu 
na to, że mamy nowego trenera 
reprezentacji jest trochę niewiado-
mych – jakie będzie ustawienie, na 
kogo postawi trener. Teoretycznie 
najtrudniejszy mecz będzie z Anglią. 
Ale 6 punktów powinno być. 

 Ewa Kowalczyk

e.kowalczyk@pultusk24.pl

eprasa.pl c02241d4f2
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Remont Wzgórza Abrahama w pełni
Trwa, rozpoczęty w lutym tego roku, remont Wzgórza Abrahama, adoptowanego 
na potrzeby Muzeum Regionalnego w Pułtusku. Wkrótce zabytkowe, podziemne 
korytarze będą dostępne w pełnej okazałości dla zwiedzających. A już teraz, dzięki 
uprzejmości wykonawcy – �rmie Wald-Glob, możecie zobaczyć, co kryje Wzgórze 
Abrahama.

Inwestycja realizowana jest w 
ramach projektu pn.: „Wzrost 
regionalnego potencjału tu-

rystycznego w Pułtusku poprzez 
ochronę obiektów zabytkowych” 
współ�nansowanego z Regionalnego 
Programu Operacyjnego Wojewódz-
twa Mazowieckiego na lata 2014-
2020 w ramach Osi Priorytetowej V 
„Gospodarka przyjazna środowisku” 
Działania 5.3 Dziedzictwo kulturowe, 
zadanie nr 3: Adaptacja kompleksu 
historycznego Wzgórza Abrahama”. 
Po remoncie piwnice będą używane 
przede wszystkim jako przestrzeń 
wystawiennicza Muzeum Regio-
nalnego w Pułtusku, podzielona na 
dwie strefy – wystaw stałych oraz 
czasowych.

W ramach prac m.in. zostaną usu-
nięte i wywiezione gruz i ziemia, 
wykonane wejścia i wyjścia z kory-
tarzy, ściana zamykająca piwnice, 
przemurowane wejścia do piwnic, 
wykonana wentylacja i odwodnienie 
wejść, wszelkie niezbędne instalacje i 
oświetlenie oraz prace konserwator-
skie, m.in.: dezynfekcja powierzchni 
muru, naprawa spękań murów, 
wzmocnienie i uzupełnienie cegieł i 
zapraw, uzupełnienie ubytków cegla-
nych, obniżenie poziomu posadzek. 
Obiekt zostanie przystosowany do 
potrzeb osób niepełnosprawnych.

Podziemne korytarze powstały na 
potrzeby kolegium jezuickiego, dzia-
łającego w Pułtusku w latach 1566-

1773, a ich powstanie i rozbudowa 
jest ściśle związana z historią szkoły. 
Piwnice były używane do przecho-
wywania żywności oraz zaplecze 
gospodarcze. O historii piwnic pisa-
liśmy w 5 numerze Pułtuskiej Gazety 

Powiatowej, do kupienia online na 
www.pultusk24.pl. 

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

eprasa.pl c02241d4f2
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ogłoszenie...

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU

zgodnie z § 6 ust. 5a Rozporządzenia Rady Ministrów 
z dnia 14 września 2004 r. w sprawie sposobu i trybu 

przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie 
nieruchomości (Dz. U. z 2014 r. poz. 1490 t.j.)

Wójt Gminy Pokrzywnica 
ogłasza I przetarg ustny nieograniczony 

na sprzedaż działki położonej we wsi Dzierżenin, 
gm. Pokrzywnica:

1. Opis, powierzchnia i oznaczenie nieruchomości: 
działka nr 101/4 o powierzchni 0,3198 ha położona we 
wsi Dzierżenin, gm. Pokrzywnica, zabudowana budyn-
kiem o powierzchni użytkowej 75,5 m2, dla której pro-
wadzona jest księga wieczysta KW OS1U/00042644/8

2. Cena wywoławcza: 400.000,00 zł netto
3. Termin i miejsce przetargu: 27.04.2021r. godz. 11.00 

w Urzędzie Gminy Pokrzywnica w sali konferencyjnej
4. Wymagane wadium: 40.000,00 zł
5. Informacja o miejscu wywieszenia i publikacji 

ogłoszenia o przetargu: Tablica ogłoszeń Urzędu 
Gminy Pokrzywnica i sołectwa Dzierżenin oraz na 
stronie internetowej Urzędu Gminy (pokrzywnica.pl) 
i Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Pokrzywnica 
(bip.pokrzywnica.pl)

6. Dane teleadresowe, pod którymi można uzyskać 
szczegółowe informacje: Urząd Gminy Pokrzywnica, 
Aleja Jana Pawła II 1, 06-121 Pokrzywnica, pokój nr 15 
w godzinach pracy urzędu lub pod nr tel. (23) 691 88 
43, 691 87 92

W setną rocznicę przybycia 
13 pułku piechoty do Pułtuska
W niedzielę 
21 marca, 
w pułtuskiej 
bazylice odbyła 
się uroczystość, 
upamiętniająca 
setną rocznicę 
przybycia 
13 pułku 
piechoty 
do Pułtuska.

Mszę Świętą, według ceremo-
niału wojskowego, odprawił 
ks. Infułat Wiesław Kosek 
wraz z kapelanem Grupy Re-
konstrukcji Historycznej 13 
pp ks. Dariuszem Multonem. 
Organizatorami uroczystości 
byli: Pułtuska GRH 13 puł-
ku piechoty działająca przy 
PTS-K w Pułtusku, Starosta 
Pułtuski oraz Burmistrz Mia-
sta Pułtusk. 

 (Red.)

redakcja.pgp@pultusk24.pl

Straciłeś dochód przez COVID? 
Jeszcze możesz ubiegać się 
o dopłatę do czynszu!
Do 31 marca, osoby, które w czasie epidemii straciły dochód albo jego 
część, mogą składać wniosek o dopłatę do czynszu za okres 6 miesięcy.

W świetle przepisów ustawy z 
dnia 2 marca 2020 r. o szczegól-
nych rozwiązaniach związanych 
z zapobieganiem, przeciwdziała-
niem i zwalczaniem COVID-19 
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1842, z późn. 
zm.) najemcy lub podnajemcy 
lokali mieszkalnych, spełniający 
określone warunki mogą na 
wniosek z adnotacją „Wniosek o 
dodatek mieszkaniowy powięk-
szony o dopłatę do czynszu”.  
Dopłata jest świadczeniem jedno-
razowym , wypłacanym jednora-
zowo za okres 6 miesięcy, także 
z datą wsteczną. Wniosek należy 
złożyć najpóźniej do 31 marca 
2021 r. - jak informuje Miejski 
Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Pułtusku. 

Komu przysługuje?
Dodatek mieszkaniowy po-
większony o dopłatę do czynszu 
przyznaje się wyłącznie najemcy, 
który spełnia łącznie niżej wy-
mienione warunki:
1. Średni miesięczny dochód na 
jednego członka gospodarstwa 
domowego najemcy w okresie 3 
miesięcy poprzedzających datę 
złożenia wniosku o dodatek, 
jest co najmniej o 25% niższy 
niż średni miesięczny dochód 
na jednego członka tegoż gospo-
darstwa osiągnięty w 2019 r. oraz
2. Ubiegający się o dodatek 
mieszkaniowy najmował lub 
podnajmował lokal przed 14 
marca 2020 r. oraz

3. Ubiegającemu się o dodatek 
mieszkaniowy nie przysługiwał 
wcześniej dodatek mieszkanio-
wy powiększony o dopłatę do 
czynszu.

Wysokość dodatku mieszkanio-
wego powiększonego o dopłatę 
do czynszu stanowi 75% mie-
sięcznego czynszu opłacanego 
przez najemcę, jednak nie więcej 
niż 1500 zł. Wysokość dopłaty 
do czynszu – stanowi różnicę 
między wysokością dodatku 
mieszkaniowego powiększonego 
o tę dopłatę (tj. 75% miesięczne-
go czynszu) a wysokością dodat-
ku mieszkaniowego, ustaloną 
zgodnie z ustawą o dodatkach 
mieszkaniowych.

Przykład:
Czteroosobowa rodzina za wy-
najęte 50-metrowe mieszkanie 
płaci czynsz w wysokości 900 zł 
miesięcznie oraz ponosi inne in-
dywidualne opłaty w kwocie 600 
zł miesięcznie. Rodzinie przy-
sługuje dodatek mieszkaniowy 
np. 435 zł. Łącznie dochody 
rodziny, które przed pandemią 
wyniosły 4.500 zł, spadły o 
25%, tj. 1.125 zł do wysokości 
3.375 zł. Łączna kwota wsparcia, 
tj. dodatku mieszkaniowego 
powiększonego o dopłatę do 
czynszu wyniesie 75% czynszu 
(wynoszącego 900 zł), tj. 675 zł. 
Zatem dopłata do czynszu wy-
niesie 240 zł, tj. 675 zł łącznego 
wsparcia minus 435 zł dodatku 
mieszkaniowego.

 (Red.)

redakcja.pgp@pultusk24.pl

eprasa.pl c02241d4f2



6
NR 12 (1126) wtorek 23 marca 2021

1999 - 2021 - 22 lata PGPROZMAITOŚCI

21 marca rozpoczęła się kalendarzowa wiosna. Jak wyglądało ocze-
kiwanie na pierwszy jej pierwszy dzień w pułtuskich placówkach dla 
dzieci i seniorów? Sprawdziliśmy na pro�lach facebookowych.

Przygotowania do wio-
sny przedszkolaki z 
pułtuskiej, miejskiej 

„czwórki” rozpoczęły znacz-
nie wcześniej, sadząc rzeżu-
chę oraz inne rośliny. Przez 
kolejne dni opiekowały się 

Wiosenny ogródek w Przedszkolu Miejskim nr 4 
w Pułtusku

Jak witać wiosnę to tylko z Marzanną!

Symbol odchodzącej zimy własnoręcznie wykonali seniorzy Z Dziennego domu Pobytu 
„Senior-Wigor” Miejskiego Ośrodka Domu Pomocy w Pułtusku

Fot., info.: Żłobek Miejski 
w Pułtusku, Przedszkole 

Miejskie nr 4 w Pułtusku, 
DDP „Senior-Wigor” 

w Pułtusku.

nimi i bacznie obserwowały 
ich wzrost. Z kolei dzieci z 
Miejskiego Żłobka pożegnały 
zimę i powitały wiosnę wraz 
z Marzanną. Ten symbol od-
chodzącej zimy własnoręcznie 
wykonali seniorzy z Dzienne-
go domu Pobytu Senior Wigor 
19 marca. 
Jesteśmy przekonani, że wo-
bec takich przygotowań, na 
najpiękniejszą porę roku nie 
będziemy długo czekać!

 Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl

Jak dzieci i seniorzy 
witali wiosnę

Pożegnanie Bogumiły Luśtyk
W sobotę 20 marca obyło się pożegnanie Ś.P. Profesor Bogumiły 
Luśtyk, zasłużonej nauczycielki języka polskiego w Liceum Ogól-
nokształcącym im. Piotra Skargi. Panią Profesor żegnała rodzina, 
przyjaciele oraz wielu wychowanków. W ich imieniu, piękne 
słowa, autorstwa Wandy Konieckiej-Pieńkos, po nabożeństwie 
odczytał Tadeusz Nalewajk. 

Szanowna Pani Profesor!

Nie każdy uczeń może mieć ten zaszczyt, by tra�ć pod skrzydła Mistrza 
o pięknej osobowości, wysokiej kulturze i wiedzy godnej prawdziwego 
erudyty. Nazwać Panią Profesor nauczycielką języka polskiego to 
zbyt mało. Była Pani intelektualistką, która głębię swych przemyśleń, 
wyrosłych z ducha chrześcijańskiego humanizmu, potra�ła wlewać w 
nasze serca i umysły. I tę właśnie �lozo�ę przekazywała Pani nam, 
wychowankom z rocznika 1971-75, nie tylko na lekcjach literatury, 
ale zaświadczając własnym życiem. Jeśli jakiś wiersz w pełni oddaje 
tę humanistyczną postawę, to tylko „Przedśpiew” Leopolda Sta�a:

 „Czciciel gwiazd i mądrości, miłośnik ogrodów,
Wyznawca snów i piękna i uczestnik godów,
Na które swych wybrańców sprasza sztuka boska:
Znam gorycz i zawody, wiem, co ból i troska,
Złuda miłości, zwątpień mrok, tęsknot rozbicia,
A jednak śpiewać będę wam pochwałę życia.
(…)
I uczę miłowania, radości w uśmiechu,
W łzach widzieć słodycz smutną, dobroć chorą w grzechu.
(…)

I pochwalam tajń życia w pieśni i milczeniu
Pogodny mądrym smutkiem i wprawny w cierpieniu”.

Ten wiersz Sta�a jest nie tylko kwintesencją mądrości wieków, całego 
europejskiego humanizmu, ale też wyraża Pani osobistą postawę 
stoickiej zgody z życiem, franciszkańskiej pokory, chrześcijańskiej mi-
łości i dobroci. Stawiając nam, swoim uczniom, wysokie wymagania, 
najwięcej wymagała Pani od siebie. Mistrzostwo słowa, precyzja myśli, 
pogodny uśmiech – to zapamiętaliśmy z lekcji polskiego, na których 
wprowadzała nas Pani Profesor w świat kultury polskiej i europejskiej, 
nie tylko poprzez dzieła literackie, lecz także malarstwo, muzykę, teatr 
i �lm. Była Pani siewcą Prawdy, Piękna i Dobra, który rzuca ziarno 
pod przyszły plon, chociaż czasami ziarno to padało na marny grunt 
naszej młodzieńczej niefrasobliwości. Sprawowała Pani nad nami 
mądrą, pełną taktu opiekę, wpajając w nas fundamentalne wartości, 
jak ta z powieści Żeromskiego: „Człowiek - jest to rzecz święta, której 
krzywdzić nikomu nie wolno”.  I nigdy nie słyszeliśmy Pani podniesio-
nego głosu, za co dzisiaj dziękujemy, z szacunkiem pochylając głowy.
 Niewidzialna więź, która nas połączyła, nigdy nie została zerwana. 
Bywaliśmy u Pani i przy Pani w czasie trudnej choroby. Żyliśmy 
nadzieją na choć jedno kolejne klasowe spotkanie. Pani Profesor 
przygotowywała się do ostatniej lekcji, pragnąc nam jeszcze przekazać 
swój wybór najważniejszych dzieł literatury polskiej, przywołać cenne 
przesłaniem cytaty. Niestety, choroba okazała się silniejsza. 
Wierzymy, że teraz pielgrzymim szlakiem powraca Pani w swe 
ukochane, rodzinne strony, do serca gór, które swą nazwę wzięły od 
Świętego Krzyża.
Niech odpoczywa Pani w pokoju, zasłuchana w cichy szum prastarej 
Puszczy Jodłowej.
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GMINA PUŁTUSK. Włamanie na konto Facebook
16 marca, w Chmielewie, 45-letni sprawca, w bliżej nieustalony 
sposób, dokonał włamania na konto pocztowe na portalu onet.
pl oraz konto Facebook, należącego do 45-letniej mieszkanki 
powiatu pułtuskiego, poprzez przełamanie hasła zabezpieczają-
cego i wysyłanie do innych użytkowników wiadomości z prośbą 
o podanie kodu BLIK.
17 marca, w Pułtusku, nieznany sprawca, przełamując zabezpiecze-
nia, włamał się na pocztę elektroniczną oraz pro�l serwisu społecz-
nościowego Facebook, działając na szkodę mieszkańca Pułtuska.  

PUŁTUSK. Kradzież telefonu, portfela i pieniędzy
19 marca, w Pułtusku, nieznany sprawca, wykorzystując nieuwagę 
pokrzywdzonego, z kabiny pojazdu dokonał kradzieży telefonu 
komórkowego, portfela z dokumentami oraz pieniędzmi, po-
wodując straty o łącznej wartości 1 357 zł na szkodę mieszkańca 
powiatu przasnyskiego.

GZY. Nietrzeźwy rowerzysta
21 marca, w Gzach, 45-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
kierował rowerem po drodze publicznej, będąc w stanie nie-
trzeźwości 0,39 mg/l, ponadto nie zastosował się do orzeczonego 
zakazu sądowego.

PUŁTUSK. Udzielono pomocy starszej kobiecie
16 marca, dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) zadys-
ponowano do otwarcia drzwi do mieszkania przy ul. Widok 
w Pułtusku. W mieszkaniu znajdowała się starsza kobieta, u 
której podejrzewano udar. Ratownicy udzielili poszkodowanej 
kwali�kowanej pierwszej pomocy, a następnie przekazali kobietę 
przybyłemu na miejsce Zespołowi Ratownictwa Medycznego.

PUŁTUSK. Tajemniczy e-mail
16 marca, dwa zastępy z JRG Pułtusk (6 ratowników) zadyspo-
nowano do Szkoły Podstawowej nr 2 w Pułtusku, gdzie wpłynął 
mail z informacją o podłożeniu dozownika z trującym gazem. 
Po przybyciu na miejsce zdarzenia Policji ustalono, że maile są o 
charakterze kaskadowym i nie zaleca się ewakuowania uczniów 
i pracowników.

DZIERŻENIN. Pożar sadzy w kominie
18 marca, jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 strażaków) oraz jeden 
zastęp z OSP Trzepowo (6 strażaków) ugasiły pożar sadzy w 
przewodzie kominowym murowanego budynku mieszkalnego w 
miejscowości Dzierżenin (gmina Pokrzywnica). Przypuszczalną 
przyczyną pożaru było nagromadzenie się sadzy w przewodzie 
kominowym.

KACICE. Wypadek dwóch samochodów osobowych
18 marca, dwa zastępy z JRG Pułtusk (8 ratowników) oraz jeden 
zastęp z OSP Kacice (5 ratowników) usunęły skutki wypadku 
dwóch samochodów osobowych w miejscowości Kacice (gmina 
Pułtusk). W zdarzeniu nikt nie odniósł obrażeń.

PUŁTUSK. Transport na szczepienie
19 marca, jeden zastęp z OSP Pułtusk (2 ratowników) został 
zadysponowany do pomocy starszej osobie w celu dotarcia do 
Przychodni Gajda Med w Pułtusku przy ulicy 3 Maja na szcze-
pienie przeciwko wirusowi SARS-CoV-2. Ratownicy przetrans-
portowali mężczyznę do Przychodni i po zaszczepieniu odwieźli 
do miejsca zamieszkania.

PUŁTUSK. Próba samobójcza
19 marca, jeden zastęp z JRG Pułtusk (4 ratowników) zadyspono-
wano na most na ul. Wyszkowską w Pułtusku, gdzie miało dojść 
do próby samobójczej mężczyzny. Ratownicy zastali mężczyznę, 
który chciał skoczyć z mostu. Ratownicy po przyjeździe na miej-
sce zdarzenia zajęli się mężczyzną do czasu przybycia Policji. 

PUŁTUSK. Pożar w piwnicy
20 marca, trzy zastępy z JRG Pułtusk (8 strażaków) ugasiły pożar 
w piwnicy budynku wielorodzinnego na ul. Widok w Pułtusku, 
w wyniku którego spaleniu uległy drzwi jednej z komórek. Przy-
puszczalną przyczyną zdarzenia było zaprószenie ognia.

ZŁOM NA W(S)KŁAD na nowy wóz!
Strażacy z OSP w Grabówcu wznawiają akcję „Złom na w(s)kład”. Oferują pomoc w wiosennych 
porządkach, która polegać będzie na zbieraniu złomu.

Tym razem ochotnicy z Grabówca, dzięki 
środkom, jakie otrzymają za zebrany złom, 
chcą zakupić nowy wóz dla swojej jednostki. 
- Ubiegłoroczna akcja przerosła nasze naj-
śmielsze oczekiwania i przyniosła nam wielką 
pomoc �nansową, dzięki której wyremon-
towaliśmy nasz garaż marzeń. Dziękujemy 
za podarowany złom w 2020 roku i mamy 
nadzieję, że i w tym roku nas nie zawiedzie-
cie i będziemy mieli co wozić! - czytamy na 
Facebooku Ochotniczej Straży Pożarnej w 
Grabówcu.
Jeśli ktoś chciałby zgłosić swój złom do odbio-
ru, wystarczy, że zadzwoni pod nr telefonu: 
501 844 768.

inf. OSP Grabówiec

Węże gaśnicze dla 
OSP Głodowo
4 węże gaśnicze W42 o długości 
30 m zasiliły wyposażenie OSP 
Głodowo. Zakup był możliwy 
dzięki pozytywnie rozpatrzo-

nemu wnioskowi jednostki o 
s�nansowanie, skierowanemu 
do Burmistrza Miasta Pułtusk.

Fot., info.: OSP Głodowo

Trzech nietrzeźwych rowerzystów
Rozpoczął się sezon rowerowy, a wraz z nim na drogach naszego powiatu pojawiło się więcej 
nietrzeźwych rowerzystów. Funkcjonariusze przypominają – rowerzysta, jak każdy uczestnik 
ruchu drogowego, ma obowiązek przestrzegać przepisów kodeksu drogowego.

Mimo wielu policyjnych apeli do kierow-
ców, jak i rowerzystów, mundurowi nadal 
zatrzymują nietrzeźwych uczestników 
ruchu drogowego. Nietrzeźwi użytkownicy 
stwarzają zagrożenie nie tylko dla siebie, ale 
również dla innych użytkowników dróg. 
Kilka dni temu, w Świerczach, policjanci 
z pułtuskiej komendy zatrzymali kilku 
nietrzeźwych rowerzystów. Podczas patrolu 
swojej gminy, dzielnicowy z Posterunku 

Policji w Świerczach zatrzymał 41-letniego 
mieszkańca powiatu pułtuskiego, który 
miał ponad 2 promile alkoholu w swoim 
organizmie. W trakcie kontroli okazało 
się, że mężczyzna posiada orzeczone za-
kazy sądowe kierowania pojazdami. Dzień 
później, ten sam mężczyzna został zatrzy-
many przez policjantów drogówki, z takim 
samym wynikiem badania alkomatem i 
dwoma zakazami sądowymi. 41-latek za 

skrajnie nieodpowiedzialne zachowanie 
odpowie w najbliższym czasie przed sądem. 
Tego samego dnia funkcjonariusze zatrzy-
mali kolejnego nietrzeźwego rowerzystę. 
46-letni mieszkaniec powiatu pułtuskiego 
miał w swoim organizmie ponad promil 
alkoholu.

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pułtusk

Wpadł w poślizg i uderzył w drzewo
Zmieniające się warunki na drogach bywają nie tylko dużym utrudnieniem dla kierowców, 
ale również niosą ze sobą niebezpieczeństwo. Śliska nawierzchnia zmniejsza przyczepność 
do podłoża i wydłuża drogę hamowania. O skutkach nie dostosowania prędkości do warun-
ków panujących na drodze przekonał się 29-letni kierowca Volvo. Do groźnie wyglądającego 
wypadku doszło w czwartek 18 marca w Kacicach.

Mężczyzna stracił panowanie nad 
pojazdem, wpadł w poślizg i uderzył 
w drzewo. Na szczęście kierujący 
i pasażerka nie odnieśli obrażeń. 
Do zdarzenia drogowego doszło na 
drodze krajowej nr 61, po godzinie 
20, w Kacicach.
Policja apeluje o ostrożność i rozsą-
dek na drodze. Kierowcy noga z gazu. 
Jest ślisko. Zachowujmy bezpiecz-
ne odległości między pojazdami, 
bowiem najechanie na tył innego 
auta, to częsta przyczyna zdarzeń 
drogowych.
Szczególny apel kierujemy także do 

pieszych, uczulając, że wchodzenie 
tuż przed nadjeżdżający pojazd może 
skończyć się tragicznie. Wzmożoną 
czujność należy zachować także bez-
pośrednio na przejściu dla pieszych. 
Należy się upewnić, czy kierowcy 
zdąży wyhamować. Policja przypo-
mina również o używaniu elementów 
odblaskowych. Każdy pieszy, który 
porusza się po zmierzchu po drodze 
poza obszarem zabudowanym, musi 
mieć odblask umieszczony w sposób 
widoczny dla kierujących.

mł. asp. Anna Kowalczyk, 
KPP Pułtusk
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Remont stolarki okiennej 
i przypór w pułtuskim zamku
Dzięki dotacji Mazowiec-
kiego Wojewódzkiego 
Konserwatora Zabytków w 
Domu Polonii w Pułtusku 
wyremontowano stolarkę 
okienną i przypory zamku. 
Prace były konieczne z 
uwagi na znaczne zawil-
gocenie przy północnej i 
zachodniej części elewacji. 
Powodowało to znaczne 
uszkodzenia w zabytko-
wej tkance zamku.

W ramach prac wykonano szczegółowy remont przypór 
wraz z elewacją w stre�e cokołu, reliktów baszt, a także 
konserwację i restaurację stolarki okiennej.

Murowany zamek został wybudowany na sztucznie 
usypanej skarpie już w XIV wieku, w miejscu dawnych 
zabudowań drewnianych, jednak jego obecna forma 
znacznie różni się od pierwotnego wyglądu. Pierwsze 

budynki murowane zamku wzniósł biskup Florian 
Laskary, następnie w latach 1439-1463 polecono 
wybudowanie tzw. Domu Małego w stylu gotyckim 
oraz otoczenie go murem obwodowym. Od tego czasu 
zabudowania wielokrotnie rozbudowywano i przebu-
dowywano, aż do osiągnięcia formy, w której możemy 
podziwiać zamek do dzisiaj.

Fot., info.: MWKZ

Winnickie remizy 
do remontu

Aktualnie oczyszczane są zakrzaczenia 
na poboczach dróg oraz rozpoczęto prace 
remontowe świetlicy wiejskiej w Goląd-
kowie. 15 marca wjechał ciężki sprzęt i 
przystąpiono do realizacji pierwszego eta-
pu remontu. Zostanie wykonana posadzka 
wraz z ociepleniem, wymienione będą 
okna i drzwi. Przedsięwzięcie zrealizowane 
zostanie za środki z funduszu sołeckiego 
wsi Golądkowo i Skarżyce.
Remontowana jest także remiza w Błę-

dostowie - podwieszany su�t, ocieplenie 
stropu i oświetlenie. Zadania zrealizowane 
będą za środki z funduszu sołeckiego wsi 
Błędostowo i Powielin.
Remont jest przeprowadzany również w 
remizie w Smogorzewie Włościańskim 
- podwieszany sufit, ocieplenie stropu, 
parapety, terakota i kominek. Realizacja 
ze środków z funduszu sołeckiego wsi 
Smogorzewo Włościańskie i Smogorzewo 
Pańskie.

Pracownicy Zakładu Budżetowego w Winnicy wykonują 
nowe przedsięwzięcia.

Przebudowa drogi w Skoroszach

Zakres prac obejmuje: posze-
rzenie istniejącej nawierzchni 
asfaltowej do 5m na odcinku 
910m, odtworzenie obustronne 
rowów i wykonanie pobo-
czy. Koszt inwestycji wyno-

4 marca, �rma BENEVENTO Sp. z o.o. z siedzibą 
w Warszawie rozpoczęła przebudowę drogi 
gminnej w miejscowości Skorosze (gmina Winnica).

si 198.988,64 zł. Zadanie jest 
współfinansowane ze środków 
Funduszu Dróg Samorządowych 
w kwocie 129.342,61 zł. Termin 
realizacji inwestycji upływa 30 
kwietnia 2021 roku.

Nowe boisko w Błędostowie
Przy szkole podstawowej w Błędostowie 
wybudowano nowe boisko.

Plac zagospodarowano w bo-
isko do gry w piłkę nożną ze 
sztucznej trawy, bieżnię okólną 
i sprinterską z nawierzchnią 
tartanową, piłkochwyty, bramki 
i oświetlenie. Zadanie zostało w 

50 % do�nansowane z programu 
„Sportowa Polska” edycja 2020, 
prowadzonego przez Minister-
stwo Sportu. Koszt inwestycji 
wyniósł 687 992,33 zł brutto.
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reklama...

KORONAWIRUS W POWIECIE PUŁTUSKIM

NA PRZEKÓR Lech Chybowski

WIELKANOC 
ANTE PORTAS

Słońce wyżej i wyżej, wiosna bliżej i bliżej...
Straszy wiosna kowidem, parki na spacer już idą,
zmiana czasu też blisko. zazieleni się wszystko,
listki śmiecie przykryją, krety grządki poryją,
ptak w dąbrowie se kląska, stroszy piórka i gąska...
A obok „... pochylone chaty drzemią na dolinie,
nad wodą zgarbiony stary dąb żylasty,
kędy bielą płótna wesołe niewiasty...”
Oj, lubił dziad podglądać te baby przy praniu,
wieczorem i w południe oraz o świtaniu,
więc śnią mu się teraz, gdy wiosna się zbliża.
Jak parowóz sapie, jak pies stary chrapie,
pod kołdrą mu gorąco, jakby spał na piecu,
bo śni mu się... 
                                                             że w kuchni pomaga swej babie: 
to ciasto ma wymiesić, dosmaczyć mięsiwa,
cebul dużo pokroić, bo baba płaczliwa
zawsze przy tej robocie, a on łzy nie roni -
okularem spawacza wzrok sobie ochroni,
jajek ma ugotować na zupę chrzanową,
nalewkę ma dosłodzić, tę winogronową,
ale bez próbowania! W poście ni kropelki!
Nawet przy zarazie?! 
                                                                             (Choć to despekt wielki,
bo gorzałka największym wrogiem jest wirusa:
jezuici żaków uczyli: �at ubi vult spirytusa.  
A gdy gorzałki brak lub niedostatek -
wbijali jezuici rózgą w główki dziatek: - 
spiritus quidem promptus est, caro autem in�rma,
bo od wieków wiedziała cała ta ich „�rma”,
że spiritus to movens ludzkiego żywota.
Stąd narody uznały, iż to nie dziwota,
że cywilna władza zakon skasowała,
i jedyna ów spiritus w lud dystrybuowała...)    
Obraca się na boki dziad w łożu wygodnym
i przez sen „się robi” dziwnie jakoś głodnym,
bo akurat smakuje z boczku skórkę chrupką,
popijając to ostrą z chrzanu (z jajem) zupką,
karkóweczki i schabu po sporym plasterku,
i wiejskiego z czarnuszką ze dwie łyżki serka, 
a jeszcze się uśmiecha śledziowa sałatka,
polędwica w dymie wędzona (dzisiaj bardzo rzadka),
a baby lukrowane, a keksy z bakaliami...    
(Cukier zmyślnie nabyto tuż przed podatkami,
bo miał z niego powstać ten „płyn życiodajny”)...
Wtem w bok baba łokciem go poszturcha:
dzionek taki piękny, rób ciepłe śniadanko!
Co? Jakie ciepłe? Babo czyś ty zdrowa?
Aleś dziadu głupi... Zupka chińska w minutę gotowa!          
Morał: 
… oto nas biednych ludzi
rzeczywistość ze snu budzi... 

PS. Dla tych, którzy nie pobierali nauk w szkołach jezuickich 
(w kolejności): 
przed bramą (czyli lada chwila);
duch objawia się, gdzie chce;
duch jest wprawdzie ochoczy, ale ciało mdłe;
motor działania. 
Reszta cytatów z Lenartowicza i Boya Żeleńskiego.

Czas na podsumowanie roku epidemii koronawirusa w powiecie puł-
tuskim. 28 marca 2020 roku, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemio-
logiczna w Pułtusku odnotowała dwa pierwsze przypadki zakażenia 
koronawirusem SARS-CoV-2. Od początku trwania epidemii zakażenie 
potwierdzono u 2 287 mieszkańców powiatu. Zmarło 51 osób (dane na 
dzień 22.03.2021). Zdecydowanie więcej osób zaszczepiono przeciw 
COVID-19. Od początku stycznia 2021 roku szczepionkę przyjęło już 
7 814 osób.

Podsumowujemy także kolejny, 
55 tydzień epidemii koronawiru-
sa na terenie powiatu pułtuskie-
go. Według raportu Ministerstwa 
Zdrowia, od wtorku 16 marca do 
poniedziałku 22 marca, SARS-
CoV-2 wykryto u 136 miesz-
kańców naszego powiatu. 3 
osoby zmarły z powodu chorób 
współistniejących z COVID-19. W 
ramach Narodowego Programu 
Szczepień w powiecie pułtuskim 
pierwszą dawką zaszczepiono w 
minionym tygodniu 765 osób, 
zaś drugą dawką –  363 osoby. 
Nasz raport aktualizujemy co-
dziennie na Pultusk24.

16 marca – wtorek
- liczba zakażonych: 11
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 2,120000
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 1 (choroby współistniejące 
wraz z COVID-19)
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 700

- liczba wykonanych testów: 68
- liczba testów z wynikiem pozy-
tywnym: 13
- liczba wykonanych szczepień: 
6 937
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba szczepień 2 dawką ogó-
łem: 2 410
- dzienna liczba szczepień 2 
dawką: 0

17 marca – środa
- liczba zakażonych: 24
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 4,630000
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 669
- liczba wykonanych testów: 110
- liczba testów z wynikiem pozy-
tywnym: 30
- liczba wykonanych szczepień: 
7 062
- dzienna liczba szczepień: 124
- liczba szczepień 2 dawką ogó-
łem: 2 413

2287 zakażonych, 51 ofiar śmiertelnych

- dzienna liczba szczepień 2 
dawką: 2

18 marca – czwartek
- liczba zakażonych: 8
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 1,540000
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 2 (choroby współistniejące 
wraz z COVID-19)
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 739
- liczba wykonanych testów: 141
- liczba testów z wynikiem po-
zytywnym: 9
- liczba wykonanych szczepień: 
7 257
- dzienna liczba szczepień: 194
- liczba szczepień 2 dawką ogó-
łem: 2 433
- dzienna liczba szczepień 2 
dawką: 20

19 marca – piątek
- liczba zakażonych: 38
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 7,330000

- liczba przypadków śmiertel-
nych: 2 (choroby współistniejące 
wraz z COVID-19)
- liczba osób objętych kwaran-
tanną 749
- liczba wykonanych testów: 106
- liczba testów z wynikiem pozy-
tywnym: 39
- liczba wykonanych szczepień: 
7 472
- dzienna liczba szczepień: 214
- liczba szczepień 2 dawką ogó-
łem: 2 516
- dzienna liczba szczepień 2 
dawką: 83
 
20 marca – sobota
- liczba zakażonych: 25
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 4,820000
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 753
- liczba wykonanych testów: 232
- liczba testów z wynikiem pozy-
tywnym: 29
- liczba wykonanych szczepień: 
7 675
- dzienna liczba szczepień: 203
- liczba szczepień 2 dawką ogó-
łem: 2 642
- dzienna liczba szczepień 2 
dawką: 126

21 marca – niedziela
- liczba zakażonych: 13
- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 2,510000

- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 727
- liczba wykonanych testów: 91
- liczba testów z wynikiem pozy-
tywnym: 13
- liczba wykonanych szczepień: 
7 814
- dzienna liczba szczepień: 138
- liczba szczepień 2 dawką ogó-
łem: 2 775
- dzienna liczba szczepień 2 
dawką: 132

22 marca – poniedziałek
- liczba zakażonych: 17

- liczba zakażonych na 10 tys. 
mieszkańców: 3,280000
- liczba przypadków śmiertel-
nych: 0
- liczba osób objętych kwaran-
tanną: 638
- liczba wykonanych testów: 48
- liczba testów z wynikiem pozy-
tywnym: 18
- liczba wykonanych szczepień: 
7 814
- dzienna liczba szczepień: 0
- liczba szczepień 2 dawką ogó-
łem: 2 775
- dzienna liczba szczepień 2 
dawką: 0

eprasa.pl c02241d4f2
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AUTOMOTO  

  Ogrodzenia metalowe, 
balustrady na wymiar. Tel.519 
858 013

  Sprzedam kuchnię 
elektryczną. Tel. 792-387-114  

  Sprzedam zegary niemieckie: 
ścienne i stojące podłogowe, 
przedwojenne po gruntownej 
konserwacji i renowacji. 
Atrakcyjne ceny, Pułtusk. 
Tel. 502-715-566

  Wolontariusz z Legionowa 
przewiezie rikszą osobę 
niepełnosprawną na terenie 
miasta. tel. 22/ 784-86-25

  Sprzedam odkłady 
4-ramkowe dadant, odbiór 
osobisty - 607 634 033

  Pogotowie komputerowe 
24h. Szybka naprawa 
komputera, laptopa, 
telefonu na miejscu. 
Dojazd gratis. 
Tel. 510-088-873 

  Usługi podnośnikiem 
koszowym. Wynajem 
podnośnika. Tel. 507-567-
910

  Firma pożyczkowa z 
wieloletnim doświadczeniem, 
poszukuje Doradcy Klienta. 
Serock i okolice. Praktyka w 
sprzedaży będzie 
dodatkowym atutem. Mile 
widziani także Emeryci i 
Renciści. Wykształcenie 
średnie, prawo jazdy kat. B 
tel. 509803318

SZUKAM PRACY
 

  Rencista złota rączka, 
podejmie pracę dodatkową. 
Tel. 512-054-426

  Zaopiekuję się starszą panią 
lub panem. Tel. 502 564 154

OFERTY URZĘDU PRACY 
W LEGIONOWIE

Stan na dzień Stan na dzień Stan 
na dzień 19. 03. 2021r.

Osoby zainteresowane prosimy 
o zgłaszanie się do Powiatowego 

Urzędu Pracy w Legionowie

Telefon kontaktowy:  
(22) 764 03 31

email: oferty@puplegionowo.pl

  NETSERVE SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Michałów-Reginów, 
doradca techniczno � 
handlowy, 2 stanowiska. 
Wymagania: 
wykształcenie średnie, 
umiejętności 
negocjacyjne, 
komunikatywność, 
znajomość pakietu Office.  
Obowiązki: aktywne 
poszukiwanie klientów, 
sprzedaż usług. 
Doradztwo techniczno 
handlowe. Nawiązywanie i 
utrzymywanie dobrych 
relacji z klientem. 
Rzetelne raportowanie 
wyników pracy, dbałość o 
wizerunek firmy i jego 
produktów.

  Szkoła Podstawowa z 
Oddziałami Integracyjnymi 
nr 342, Warszawa, 
pracownik 
administracyjno-
gospodarczy, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie lub 
wyższe, praca zespołowa, 
odporność na stres, 
dyspozycyjność, 
doświadczenie zawodowe 
w zarządzaniu zespołami 
pracowników.  Obowiązki: 
wykonywanie zadań 
szkoły w tym: Obsługa 
procesu dydaktycznego. 
Bieżąca organizacja pracy 
pracowników obsługi. 
Wykonywanie zadań 
związanych z 
administrowaniem 
obiektami oraz 
eksploatacją techniczną 
nieruchomościami, w tym 
prowadzenie 
dokumentacji technicznej. 
Wykonywaniem zadań 
związanych z majątkiem 
Szkoły.

  Hurtownia "Mandarynka" 
Pietras Marcin, Budek 
Sławomir s.c., Michałów-
Reginów, magazynier- 
kierowca, 1 stanowisko.
Wymagania: prawo jazdy 
kat.B.Obowiązki: prace 
magazynowe, prace 
porządkowe, praca jako 
kierowca.

  NETSERVE SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ, 
Michałów-Reginów, 
instalator sieci 
teletechnicznych i 

elektrycznych, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe lub średnie, 
prawo jazdy kat. B, 
zdolności manualne, 
samodzielność, chęci do 
pracy. Obowiązki: 
wykonywanie okablowania 
instalacji elektrycznych i 
teletechnicznych. Montaż 
tras kablowych. Montaż i 
uruchamianie systemów 
ochrony teletechnicznej  
(SSWiN, CCTV).

  22 WOJSKOWY ODDZIAŁ 
GOSPODARCZY W 
OLSZTYNIE, Legionowo, 
Teleinformatyk, 1 
stanowisko. Wymagania: 
wykształcenie średnie 
zawodowe informatyczne. 
Obowiązki: wykonywanie 
prac na przełącznicy 
głównej przy włączaniu i 
wyłączaniu grup 
cyfrowych wojskowych 
stacji telefonicznych. 
Montaż, demontaż 
urządzeń 
teletransmisyjnych 
wojskowych stacji 
telefonicznych. 
Utrzymanie w stacji 
sprawności technicznej 
urządzeń i sprzętu.

  FIT 4 FUN Sp. z o.o., 
Skierdy, nauczyciel 
wychowania 
przedszkolnego, 2 
stanowiska. Wymagania: 
wykształcenie wyższe, 
komunikatywność, kultura 
osobista, pracowitość, 
staranność, umiejętność 
pracy w zespole 
Obowiązki: planowanie i 
prowadzenie zajęć 
opiekuńczo-
wychowawczo-
dydaktycznych zgodnie z 
obowiązującym 
programem, wspieranie 
rozwoju psychofizycznego 
dziecka, jego zdolności i 
zainteresowań, 
stosowanie twórczych i 
nowoczesnych metod 
nauczania i wychowania, 
współdziałanie z rodzicami 
bądź prawnymi 
opiekunami w sprawach 
wychowania i nauczania 
dzieci, odpowiedzialność 
za bezpieczeństwo dzieci 
podczas pobytu w 
przedszkolu i poza 
terenem w czasie 
wycieczek i spacerów

  Zespół Szkolno-
Przedszkolny Nr 2 w 
Legionowie, nauczyciel 
wspomagający,  1 
stanowisko. Wymagania: 

wykształcenie wyższe, 
przygotowanie 
pedagogiczne. Obowiązki: 
praca z dziećmi z 
orzeczeniem o 
niepełnosprawności w 
przedszkolu. urządzeń 
komputerowych.

  26 WOJSKOWY ODDZIAŁ 
GOSPODARCZY W 
ZEGRZU, (Centrum 
Szkolenia Łączności i 
Informatyki w Zegrzu), 
Lektor Języków Obcych, 2 
stanowiska.  Wymagania: 
wykształcenie wyższe o 
kierunku filologia 
angielska, praktyczna 
znajomość pakietu 
Microsoft Office, 2 letnie 
doświadczenie w 
nauczaniu języka 
angielskiego dorosłych, 
odpowiedzialność, 
systematyczność, 
kreatywność, umiejętność 
swobodnego 
formułowania wypowiedzi, 
wysoka kultura osobista. 
Obowiązki: prowadzenie 
zajęć dydaktycznych z 
języka angielskiego dla 
żołnierzy Wojska Polskiego 
na poziomach A1-B2+ w 
systemie stacjonarnym i 
zdalnym (z miejsca 
pracy), egzaminowanie z 
języka angielskiego 
żołnierzy Wojska Polskiego 
na poziomach A1-B2+, 
opracowywanie 
materiałów szkoleniowych 
i egzaminacyjnych, dbanie 
o rozwój i wizerunek 
lektoratu języków obcych, 
wykonywanie innych 
zadań zleconych przez 
Kierownika Lektoratu 
Języków Obcych.

  TOMESTIC TOMASZ 
WOŹNIAK, Łajski, stolarz, 
2 stanowiska. 
Wymagania: obsługa piły 
formatowej, obsługa 
okleiniarki, mile widziane 
doświadczenie zawodowe 
3-5 lat. Obowiązki: cięcie, 
oklejanie płyt meblowych. 
Składanie mebli 
skrzyniowych.

  TOMESTIC TOMASZ 
WOŹNIAK, Łajski, 
pomocnik stolarza, 2 
stanowiska. Wymagania: 
podstawowa znajomość 
obsługi pilarki formatowej 
i okleiniarki. Obowiązki: 
pomoc przy cięciu i 
oklejaniu płyt meblowych, 
składanie mebli.

  USŁUGI BLACHARSKO-
DEKARSKIE S.C. 
Giernatowski W., 
Giernatowska H., 
Legionowo i okolice, 
blacharz- dekarz- 
pomocnik, 1 stanowisko. 

Wymagania: umiejętności 
ogólno budowlane, 
uprawnienia do pracy na 
wysokości, mile widziane 
doświadczenie na 
podobnym stanowisku. 
Obowiązki: wykonywanie 
pokryć dachowych i 
orynnowania (praca w 
zespole).

  BERICAP POLSKA SP. Z 
O.O., Stanisławów 
Pierwszy, pomocnik 
ślusarza, 
2 stanowiska. 
Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe, średnie 
techniczne, czytanie 
rysunku technicznego, 
obsługa narzędzi: 
wkrętarka, szlifierka 
kątowa, umiejętności 
ślusarskie. Obowiązki: 
naprawa, konserwacja 
form wtryskowych.

  A. Apokalipsa s.c 
Sarnowska Anna, 
Sarnowski Wiesław, 
Legionowo, kierowca- 
żałobnik, 2 stanowiska. 
Wymagania: 
wykształcenie zasadnicze 
zawodowe, prawo jazdy 
kat. B, współpraca  w 
zespole, kultura osobista, 
sumienność, działanie pod 
presją czasu. Obowiązki: 
obsługa uroczystości 
pogrzebowych - 
przeniesienie kwiatów, 
trumny do kościoła i w 
miejsce pochówku - 
dyspozycyjność (dyżury 
Tel.).

  ZAKŁAD KSZTAŁTOWANIA 
TERENÓW ZIELONYCH 
Marek Włodarczyk, 
Serock, pracownik 
fizyczny/ładowacz, 1 
stanowisko.  Wymagania: 
prawo jazdy kat. B, 
sumienność, pracowitość, 
punktualność. Obowiązki: 
ładowanie odpadów 
(koszy), zamiatanie, 
rozwożenie pojemników, 
zbieranie odpadów.

  ZAKŁAD KSZTAŁTOWANIA 
TERENÓW ZIELONYCH 
Marek Włodarczyk, 
Serock, kierowca 
śmieciarki / samochodu 
ciężarowego powyżej 3,5 
tony, 1 stanowisko. 
Wymagania: 
wykształcenie średnie, 
prawo jazdy kat. C, praca 
w charakterze kierowcy 
min. 2 lata. Obowiązki: 
praca jako kierowca 
śmieciarki, zbieranie 
odpadów z Gmin: Serock, 
Legionowo, Somianka, 
Pokrzywnica, Obryte.

  "MAXDEKOR" KŁYCIŃSKA 
ZOFIA, KŁYCIŃSKI 

OGŁOSZENIA DROBNE

FRYZJER damsko-męski 

T. Dąbrowskiej 

w Legionowie przy 

ul. Piaskowej 5. 

Serdecznie zapraszamy. 

Tel. 601-230-789 

DAM PRACĘ
PRACA

ROLETY, ROLETY 

WOLNOWISZĄCE, 

ROLETY DZIEŃ-NOC, 

PLISY, MOSKITIERY, 

MARKIZY, ŻALUZJE, 

VERTIKALE, FOLIE 

NASZYBOWE 

WWW.SASIN-ROLETY.PL, 

TEL. 509-818-571 

Docieplania budynków. 

Szybko, tanio i solidnie.

Tel. 502-053-214 

Automatyk ds. 

chłodniczych. 

Tel. 664-473-560 

Elektryk, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Magazynier, atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

Młodego mężczyznę 

do przyuczenia. 

Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664-473-560 

USŁUGI 

FINANSOWE
• Inwestycje
• Kredyty i leasing
• Ubezpieczenia
• Nieruchomości

• Telekomunikacja    
Kontakt: 600 839 759 

BUDOWLANE 
USŁUGI

RÓŻNE

USŁUGI

Hydraulik. Atrakcyjne 

wynagrodzenie. 

Tel. 664 473 560

Ogrody � projekt

 i wykonanie. 

Tel. 514-082-577

ROLNICZE

797 703 503
Koszt połączenia wg taryfy operatora. Maksymalne RRSO 689 %

Nawet
do5000

Szybka
 decyzja

Minimum 

CO OFERUJEMY: 

Od 1000zł nawet 

do 25000zł! Dochód 

akceptowalny: 

- umowa o prace - 

emerytura/ renta - 

umowa zlecenie lub 

umowa o dzieło - rolnicy 

Zapraszamy 

do kontaktu 

telefonicznego 

517 883 408

Mycie dachów, elewacji i 

kostki brukowej. 

Malowanie dachów i 

elewacji. Tel. 507-567-910 

Wykonuję zabiegi 

makijażu permanentnego 

oraz klasyczne makijaże 

dzienne,wieczorowe,czy 

ślubne. Prowadzę także 

kursy makijażu dziennego 

i wieczorowego. Ul Rynek 

7, Pułtusk. Nr tel. 

508517416. Zapraszam!

10
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ZBIGNIEW,KŁYCIŃSKI 
PAWEŁ, S.C., Michałów-
Reginów, pomoc 
sprzedawcy, 2 
stanowiska. Wymagania: 
chęci do pracy. Obowiązki: 
prace porządkowe w 
firmie prasowanie firan/
zasłon/tkanin, cięcie firan/
zasłon/tkanin, aranżacje i 
upinanie firan i tkanin.

  Wojskowy Instytut 
Łączności, Zegrze 
Południowe, inżynier, 1 
stanowisko.  Wymagania: 
wykształcenie wyższe 
techniczne (możliwość 
rozpatrzenia 
wykształcenia średniego), 
podstawowa znajomość 
języka angielskiego, 
umiejętność 
projektowania urządzeń 
elektronicznych, 
komputerowych oraz 
systemów zasilania, 
znajomość 
komputerowych narzędzi 
projektowych dla 

elektroniki, umiejętność 
korzystania z 
oprogramowania typu 
Ltspice. Obowiązki: 
projektowanie urządzeń 
elektronicznych i 
elektrycznych i 
wykonywanie 
dokumentacji 
konstrukcyjno - 
technologicznej; 
opracowywanie założeń 
konstrukcyjno - 
technologicznych 
urządzeń, weryfikacja 
dokumentacji 
konstrukcyjnej, nadzór 
konstruktorski przy 
produkcji wyrobów, udział 
w badaniach urządzeń, 
śledzenie kierunków 
rozwoju techniki w 
zakresie specjalności 
pracowni, weryfikacja 
założeń konstrukcyjno - 
technologicznych 
urządzeń, projektowanie 
oprzyrządowania 
technologicznego wyboru.

  26

NIERUCHOMOŚCI

SPRZEDAM

BARDZO DOBRA 
LOKALIZACJA, WŚRÓD 
NOWEJ ZABUDOWY 
JEDNORODZINNEJ. 
MOŻLIWOŚĆ 
DOPROWADZENIA GAZU 
ZIEMNEGO, WODY, PRĄDU, 
KANALIZACJI WSZYSTKO 
JEST 
W DRODZE PRZY DZIAŁCE. 
OKOLICA INTENSYWNIE SIĘ 
ROZWIJA. TEL. 530-487-921 

  Mieszkanie w Legionowie 
Osiedle Sobieskiego 63,5 
m², I piętro w budynku III 
piętrowym, bardzo dobra 
lokalizacja. Cena 385 
000,00 złotych Tel. 723 
475 723

  Sprzedam działkę rolną 
1,6ha � 60 tys. zł w 
Nowym Niestępowie, 
gmina Pokrzywnica. 25 km 
od Legionowa, 13 km od 
Serocka tel. 575 124 020, 
tel. 510 483 888

  Sprzedam ziemię rolną 
oraz działki budowlane w 
miejscowości Nowe 
Niestępowo , gmina 
Pokrzywnica, o 6km od 
Pułtuska. Cena do 
negocjacji tel 575 124 
020, 510 483 888

  Mieszkanie w pełni wyposażone 
w centrum Legionowa � 2450 zł. 
W bardzo dobrym stanie, składa 
się z: salonu z kuchnią, toaleta 
+ łazienka, sypialnia, mały 
pokój. Parking w garażu 
podziemnym. Tel. 600-248-975

  Wynajmę pomieszczenia na 
gabinety lekarskie, małą szkółkę 
językową itp. tel. 664 399 870

KAWALERKA 
W ŚCISŁYM 
CENTRUM 

LEGIONOWA.
 BLISKO SZKOŁA,  

SKLEPY, 
KOMUNIKACJA: 

TEL. 501 668 501 

SPRZEDAM 

MIEJSCA 

GARAŻOWE 

W CENTRUM 

 LEGIONOWA

UNORMOWANY  

STAN PRAWNY, 

KSIĘGA WIECZYSTA 

tel. 601 382651, 

603 266 770

WYNAJMĘ

Sprzedam, lub wydzierżawię 

działkę przemysłową

 z przeznaczeniem na magazyny 

i składowanie.  Łajski, przy granicy 

 z Legionowem tel. 605 949 167 

11
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RukOlka gotuje 

- Od kiedy pamiętam moją pasją było gotowanie. Moja przy-
goda zaczęła się, gdy byłam jeszcze dzieckiem. Kiedy Babcia 
organizowała wszelkiego rodzaju imprezy rodzinne – ja cze-
kałam na jej pysznie pachnącą kaczkę i perfekcyjnie upieczony 
sernik z czekoladą... Pasja została ze mną do dziś. Ukończyłam 
Szkołę Główną Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie na kie-
runku gastronomii i hotelarstwa i uzyskałam tytuł inżyniera. 
Oczywiście – były wzloty i upadki, ale wsparcie, jakie mam w 
moich najbliższych, dało mi siłę do działania! To oni próbowali 
moich dań, dawali wszelkiego rodzaju wskazówki. Ola jest także 
autorką bloga www.rukolka.pl. Zapraszamy!

Rubryka Oli Karaskiewicz

Ilość osób: 2
Czas przygotowania: 10 minut

Składniki:
•	 100 g mixu sałat
•	 1 marchew
•	 1 korzeń pietruszki
•	 Garść kiełków rzodkiewki
•	 1 jabłko
•	 Pół średniej wielkości ogórka 

zielonego
•	 10 sztuk pomidorków kok-

tajlowych
•	 Szczypior (wedle uznania)
•	 Sok z połowy cytryny
•	 Łyżka oliwy
•	 Łyżeczka suszonej bazylii

RubrykaDietetyka

Dietetyką oraz tematami, 
które wpływają na popra-
wę zdrowia interesuję się od 
2014 roku. Wtedy też powstał 
projekt Holistic Body, którego 
misją jest optymalizacja wielu 
elementów prowadzących do 
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z 
problemami zdrowotnymi po-
przez zmianę nawyków życia 
codziennego. Dbanie o siebie 
poprzez aktywność �zyczną, 
akceptację ciała, pozytywne myślenie, odpowiedni sen i zdrowe 
odżywianie, jest kluczem do osiągnięcia dobrego zdrowia.

ZYSKAJ ZDROWIE 
W PANDEMII
Badania przeprowadzone w Stanach Zjednoczonych wykazały, że posiadanie BMI (wskaźnik 
masy ciała) powyżej 30 - progu de�niującego otyłość – zwiększa ryzyko przyjęcia do szpitala 
z powodu COVID-19 o 113%, przyjęcia na intensywną terapię o 74% i zgonu 48%. Public 
Health England zgłosiło podobne wartości śmiertelności, przy czym ryzyko zgonu z powodu 
COVID-19 wzrosło o 90% u osób z BMI powyżej 40.

Dzieje się tak niezależnie od 
wieku, ponieważ nadwaga 
lub otyłość wiążą się z gor-
szymi wynikami również 
w młodszych populacjach. 
Osoby poniżej 60 roku życia 
z BMI między 30 a 34 rokiem 
życia są dwukrotnie bardziej 
narażone na przyjęcie na 
oddział intensywnej terapii 
z COVID-19 niż osoby z niż-
szym BMI. Raport Światowej 
Federacji Otyłości opubliko-
wany 4 marca 2021 r. Pokazał 
dalsze trendy, podkreśla-
jąc, że wskaźniki zgonów 
z powodu COVID-19 były 
dziesięciokrotnie wyższe w 
krajach, w których ponad 
połowa populacji jest otyła.
Kraje, w których występuje 

największe obciążenie oty-
łością, takie jak Stany Zjed-
noczone, Meksyk i większość 
wysp Pacy�ku, od dziesięcio-
leci próbują rozwiązać ten 
problem. Programy skupione 
na poprawie posiłków szkol-
nych, kampaniach zdrowsze-
go odżywiania, zachęcaniu 
do bardziej aktywnego stylu 
życia i opodatkowaniu pro-
duktów, takich jak słodkie 
napoje, przyniosły pewien 
efekt: w Meksyku nastąpił 
spadek o 6,8% szans osób 
spożywających średnie lub 
duże ilości słodkich napojów, 
trzy lata po wprowadzeniu 
podatku cukrowego w 2014 
r. Jednak wskaźniki otyłości 
pozostają wysokie, zarówno 

wśród dorosłych, jak i dzieci, 
przy czym jeden na trzech 
dorosłych jest otyły w 2018 
r., a co dziesiąty na 10 dzieci 
w latach 2018-2019.

Jeśli pod uwagę weźmiemy 
Polskę zgodnie z NCD Risk 
Factor Collaboration, w 2016 
r. w Polsce wśród osób w 
wieku 20 lat i więcej 53% 
kobiet i 68% mężczyzn miało 
nadwagę, a 23% kobiet i 25% 
mężczyzn było otyłych. W 
przypadku osób poniżej 20 
roku życia, nadwagę miało 
20% dziewcząt i 31% chłop-
ców, a 5% dziewcząt i 13% 
chłopców było otyłych.
Co niestety jest niepokojące 
w badaniu ankietowym Po-

laków okazało się, że masa 
ciała osób pracując z domu 
sukcesywnie rośnie. Z ankie-
ty wynika, że:
- 44 proc. Polaków przytyło w 
trakcie pracy zdalnej,
- 37 proc. osób odnotowało 
wzrost wagi o 1-3 kg,
- 39 proc. wskazało wzrost 
o 4-6 kg,
- 11 proc. o 7-10 kg,
- 13 proc. o 10 kg lub więcej.
- 31 proc. badanych przyzna-
ło, że zajadło stres. 

Bieżąca sytuacja sprzyja rów-
nież nowym zachorowaniom 
na nadwagę i otyłość, ponie-
waż jedzenie jest jednym z 
łatwo dostępnych sposobów 
radzenia sobie ze stresem, a 

Sposób przygotowania:
Mix sałat umyć i przełożyć do miski.
Marchew, pietruszkę, jabłko obrać i zetrzeć na tarce o dużych oczkach i ułożyć na sałacie.
Ogórka, rzodkiewkę pokroić w kostkę i ułożyć na sałacie.
Pomidorki przekroić na pół i dodać na sałatę.
Sok z cytryny, oliwę, suszoną bazylie wymieszać i polać składniki.
Na wierchu rozłożyć kiełki i posypać drobno pokrojonym szczypiorkiem. Smacznego!

Sałatka 
Wiosenna

liczba działających stresorów 
jest aktualnie bardzo duża.
Myślę, że obecna sytuacja 
skłania do tego, żeby doce-
nić swoje zdrowie i zrobić 
coś pozytywnego dla siebie. 
Jako, że wiele osób prowadzić 
zdalny tryb pracy, może to 
jest czas aby w końcu zacząć 
z wyprzedzeniem przygoto-
wywać zdrowe posiłki?
Dobrym pomysłem będzie 
zaopatrzyć swoją lodówkę w 
produkty sprzyjające utrzy-
manie prawidłowej masy 
ciała. Jeśli w lodówce będą 
zdrowe produkty, istnieje 
mniejsze prawdopodobień-

stwo zjadania wysokokalo-
rycznej żywności.
W chwili wolnej od pracy, 
warto zorganizować jaką-
kolwiek aktywności. Spacer, 
rower, cokolwiek co pozwoli 
utrzymać zdrowie. Niestety 
każda dodatkowa godzina 
siedzenia, będzie działała 
niekorzystnie na zdrowie. 
Zwiększając możliwość za-
chorowania na cukrzycę typu 
2, nadciśnienie lub otyłość. 
Każdy czas jest dobry na 
wprowadzenie zmian, liczę 
na to, że wielu z was pan-
demia wbrew statystykom, 
wyjdzie na zdrowie.

eprasa.pl c02241d4f2
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Burmistrz Miasta Pułtusk

informuje, że został wywieszony na tablicy ogłoszeń w siedzibie Urzędu 
Miejskiego w Pułtusku (ul. Rynek 41) oraz zamieszczony na stronie 
Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzędu, jak również na stronie 
Urzędu Miejskiego w Pułtusku na okres 3 tygodni (licząc od dnia 
ukazania się niniejszego ogłoszenia w prasie) wykaz o przeznaczeniu 
do wydzierżawienia części działki nr ewid. 301/1  położonej w obrębie  
28 miasta Pułtusk, o powierzchni ok 0,0200 ha.

Na najbliższej sesji, Rada Miejska w Pułtusku rozpatrzy projekt uchwały w sprawie ustalenia 
stawki opłaty za gospodarowanie odpadami. Stawka opłaty obowiązująca na chwilę obecną 
tj. 20 zł za osobę, nie pokrywa kosztów funkcjonowania systemu gospodarowania odpadami 
komunalnymi w naszej gminie.
W związku z rosnącą konsumpcją, Kraje  Unii  Europejskiej   produkują 
ogromne ilości  odpadów, a z każdym rokiem jest ich coraz więcej.  
W 2019 r. wyprodukowano ich 225 mln ton w całej  UE, a to oznacza  
ok. 502 kg  odpadów  na osobę. W Pułtusku jest to już niemal 350 kg 
odpadów rocznie na osobę! 
 

MIESZKANIEC PUŁTUSKA WYTWARZA 
PRZECIĘTNIE 1 KG ODPADÓW DZIENNIE

Ilość produkowanych odpadów cały czas rośnie, stąd w UE obowiązują jedne z najsurowszych 
na świecie norm w zakresie ochrony środowiska. UE i rządy krajowe wyznaczyły jasne cele, aby 
zgodnie z nimi kształtować europejską politykę ochrony środowiska.  Zarówno Unia Europejska 
jak i polskie Ministerstwo Klimatu i Środowiska wprowadzają różne zmiany, po to by poprawić 
gospodarkę odpadami, co w efekcie ma zmniejszyć ilość odpadów. Samorządy zobligowane są do 
podporządkowania się wszelkim zmianom i wytycznym. Bezpośrednią przyczyną drastycznego 
wzrostu opłat za odbiór odpadów w polskich gminach jest ciągle rosnąca ilość produkowanych 
odpadów oraz podwyżki opłat na regionalnych instalacjach do przetwarzania odpadów komu-
nalnych. W latach 2016-2020 wzrosły koszty: paliwa – o 40%, energii elektrycznej - o 67% oraz 
płacy minimalnej - o 25%,  a także zostały wprowadzone nowe opłaty, które są przeznaczane na 
ochronę środowiska. Przełożyło się to na wzrost kosztów zagospodarowania odpadów nawet  
o kilkaset procent, a gminy musiały podnosić stawki nawet 4-krotnie. Gmina Pułtusk nie posiada 
swojego czynnego składowiska odpadów, dlatego tak jak większość gmin oddaje odpady do 
regionalnych instalacji np. w Ciechanowie.
Gmina Pułtusk oraz Pułtuskie Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych wychodząc naprzeciw ocze-
kiwaniom Mieszkańców, starają się minimalizować koszty związane z obsługą odbioru odpadów. 
Naszym wspólnym celem powinno być czyste środowisko oraz niskie opłaty. Możemy to osiągnąć 
przede wszystkim poprzez ograniczenie wytwarzania odpadów, a także dobrą ich segregację, 
przez co część z nich może zostać ponownie przetworzona. Jedną ze zmian wprowadzonych  
przez Gminę i Pułtuskie Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych jest segregowanie odpadów BIO 
w przeznaczonych do tego pojemnikach, które są  sukcesywnie dostarczane do mieszkańców. 
Zgodnie z ustawą z dnia 13 września 1996 r. o utrzymaniu czystości i porządku w gminach, 
system gospodarowania odpadami musi się samo�nansować i bilansować. Koszty funk-
cjonowania systemu gospodarowania odpadami komunalnymi obejmują opłaty związane z: 
odbieraniem, transportem, zbieraniem, odzyskiem i unieszkodliwianiem odpadów komunalnych, 
tworzeniem i utrzymaniem punktów selektywnego zbierania odpadów komunalnych, obsługą 
administracyjną systemu oraz edukacją ekologiczną w zakresie prawidłowego postępowania  

z odpadami. Opłaty wnoszone przez mieszkańców muszą pokrywać te koszty,  a Gmina nie może 
zarabiać na odpadach, ale nie może też do nich dopłacać. W 2020 r. de�cyt w budżecie Gminy 
na gospodarkę odpadami wyniósł ponad 4 mln zł, a bez wprowadzenia podwyżek w 2021 r. 
miałby wynieść nawet 5 mln zł. 

W 2021 R. SPODZIEWNE KOSZTY GOSP. ODPADAMI  TO 10 MLN ZŁ 
A WPŁYWY TO TYLKO 5 MLN ZŁ PRZY STAWCE OPŁATY - 20 ZŁ/ OSOBĘ. 

Ciągły de�cyt nie służy nikomu - odczujemy go wszyscy jako mieszkańcy, ponieważ nie starczy  
środków na inne działania takie jak edukacja, budowa dróg itp. Stawka 20 zł za osobę,  
a w przypadku posiadania przydomowych kompostowników stawka 17 zł za osobę jest jedną 
z najniższych w Powiecie i w regionie.
W miejscowościach sąsiednich obowiązują następujące stawki opłat za gospodarowanie odpa-
dami komunalnymi na osobę:

Liczymy na Państwa zrozumienie i zachęcamy do podejmowania działań we własnych  
gospodarstwach domowych, celem ograniczenia strumienia odpadów przez wybór produktów 
z mniejszą ilością opakowań oraz prosimy o prawidłową ich segregację  – dokładne instrukcje 
znajdują się na stronie Urzędu Miejskiego w Pułtusku oraz np. na stronie Narodowego Funduszu 
Ochrony Środowiska.

Referat Gospodarki Komunalnej, Rolnictwa i Ochrony ŚrodowiskaUrzędu Miejskiego w Pułtusku, 
Pułtuskie Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych Sp. z o.o.

Koszty gospodarowania odpadami

Sąsiednie Gminy Stawka (zł) / osobę

1. Gzy 26

2. Wyszków 25,90

3. Płońsk 27

4. Serock 27

5. Maków Mazowiecki 28

6. Legionowo 28

7. Nieporęt 29

8. Nowy Dwór Mazowiecki 30

9. Nasielsk 31

10. Świercze 36

eprasa.pl c02241d4f2
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TYGODNIOWY RAPORT MŁODYCH 
ORŁÓW NADNARWIANKI PUŁTUSK

U-13 – sparing drugiej 
drużyny Młodzików
W czwartek 11 marca, w Jadwisinie, druga drużyna 
Młodzików rozegrała sparing z zespołem z Seroc-
ka. Chłopcy zagrali dobrze, stworzyli sobie dużo 
sytuacji, jednak żadnej nie wykorzystali. Tego dnia 
przeciwnik był lepszy.

U-13 – Młodzik B
Klub Sportowy Sokół Serock 
– Młode Orły Nadnarwianki 
Pułtusk – 3:0
skład: Paweł Król, Mateusz Jan-
czak, Jan Wielechowski, Gabriel 
Świderski, Konrad Lesiński, 
Bartosz Miłoszewski, Kamil 
Deptuła, Filip Zajączkowski, 

Jakub Lesiński
zagrali również: Jakub Za-
wieska, Grzegorz Eljasiak, Ja-
kub Kwiatkowski, Wojciech 
Ogniewski, Stanisław Paw-
łowski
trenerzy: Rafał Krzyżewski, 
Mateusz Miłoński

U-11 – zwycięska 
sobota Orlików
W sobotę 13 marca, pierwsza drużyna Orlików 
rozegrała w Płońsku dwa mecze. Z obydwu pod-
opieczni trenera Konrada Mroziewicza wyszli 
zwycięsko. Chłopcy starali wywiązać się z założo-
nych zadań taktycznych, dzięki czemu oba mecze 
przebiegły bardzo dobrze dla naszej drużyny.

U-11 – Orlik A
Wkra Sochocin – Młode Orły 
Nadnarwianki Pułtusk – 3:7
bramki: Maciej Nizielski – 5, 
Mateusz Nalewajski – 2
asysty: Maciej Nizielski, Kuba 
Chojecki, Mateusz Nalewajski, 
Mateusz Tarnowski
skład: Mateusz Saciłowski – Jan 
Siemek, Patryk Mądry, Kuba 
Chojecki, Mateusz Tarnowski, 
Maciej Nizielski, Mateusz Na-
lewajski
zagrali również: Karol Lele, 
Wiktor Mielewski, Adam Mą-
dry, Julian Staszczyk, Bartosz 

Stańkowski, Igor Szerewicz, 
Karol Tkaczyk, Filip Zadrożny
trenerzy: Konrad Mroziewicz, 
Mateusz Miłoński

PAF Płońsk – Młode Orły 
Nadnarwianki Pułtusk – 7:11
bramki: Karol Tkaczyk – 4, 
Julian Staszczyk – 3, Igor Sze-
rewicz – 3, Adam Mądry – 1
asysty: Julian Staszczyk, Karol 
Tkaczyk, Filip Zadrożny
skład: Wiktor Milewski – Adam 
Mądry, Bartosz Stańkowski, 
Karol Leleń, Julian Staszczyk, 
Karol Tkaczyk, Filip Zadrożny

U-9 – udany 
festiwal Żaków
W sobotę 13 marca, pierwsza drużyna Żaków 
pojechała do Warszawy, aby wziąć udział w 
„Warszawskim Festiwalu Gier Towarzyskich”. 
Zawodnicy pokazali się z dobrej strony, stwo-
rzyli dużo akcji, z czego kilkanaście zakończyli 
bramkami. Rywalizacja toczyła się na wysokim 
poziomie, spotkania były zacięte, a naszej dru-
żynie udało się zwyciężyć dwa mecze.

U-9 – Żaki A
Agape Białołęka – Młode Orły 
Nadnarwianki Pułtusk – 3:5
bramki: Antoni Leleń – 5
asysty: Wojciech Apaliński, 
Bartosz Kaczyński, Olaf Piesz-
czyk

Wilczki Warszawa – Młode 
Orły Nadnarwianki Pułtusk 
– 4:6
bramki: Marcel Piątkowski – 
1, Antoni Leleń – 3, Bartosz 

Kaczyński – 2
asysty: Aleksander Łatyfo-
wicz, Bartosz Kaczyński, Olaf 
Pieszczyk

Pogoń Siedlce – Młode Orły 
Nadnarawianki Pułtusk – 6:3
gole: Antoni Leleń – 2, Franci-
szek Kisiel – 1
asysty: Antoni Leleń

trener: Piotr Cywiński

Pierwsza drużyna Młodzików, w niedziele 14 
marca zmierzyła się z zespołem AP Waleczni 
Olszewo – Borki. Gospodarze częściej utrzy-
mywali się przy piłce, stworzyli sobie więcej 
sytuacji podbramkowych, czego efektem było 
zwycięstwo. Zawodnicy z Pułtuska mieli dużo 
niewymuszonych strat.

U-13 – kolejny 
pożyteczny sparing 
Młodzików

U-13 – Młodzik A
AP Waleczni Olszewo-Borki 
– Młode Orły Nadnarwianki 
Pułtusk – 4:2
bramki: Miłosz Seroka – 2 
skład: Gabriel Kamiński – Szy-
mon Osiecki, Błażej Lesiński, 
Jakub Apaliński, Bartosz Fili-
pak, Jakub Krzyżewski, Miłosz 
Seroka, Bartosz Sonnenberg, 

źródło: Młode Orły Nadnarwianki Pułtusk/FB

Filip Gorczyński
zagrali również: Daniel Nie-
siobędzki, Dawid Tontarski, 
Aleksander Górski, Jan Wiele-
chowski, Kamil Gerek, Jakub 
Sękowski, Krystian Krawczyk, 
Bartosz Miłoszewski
trenerzy: Rafał Krzyżewski, 
Mateusz Miłoński
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WRÓBELKI ĆWIERKAJĄ
czyli informacje nie potwierdzone (choć zapewne pewne)

MOTTO TYGODNIA
„Krytykować może każdy głupiec. I wielu to robi.”

Winston Churchill

IMIENINY OBCHODZĄ
23 marca – Feliks, Pelagia
24 marca – Marek, Gabriel
25 marca – Maria, Wieńczysław
26 marca – Teodor, Emanuel
27 marca – Lidia, Ernest
28 marca – Aniela, Sykstus
29 marca – Wiktor, Eustachy

FOTO NA WESOŁO

COŚ ŚMIESZNEGO
Dziadek dał Jasiowi 20 zł na urodziny.
Mama obserwuje Jasia, wreszcie mówi:
- Jasiu, podziękuj dziadziusiowi.
- Ale jak?
- Powiedz tak, jak ja mówię, gdy tatuś daje mi pieniążki.
Jasiu zwraca się do dziadzia:
- Czemu tak mało?

***
- Kochanie, zebrałam całą torbę swoich ubrań do oddania po-
trzebującym.
- Po co? Nie prościej jest je wyrzucić?
- Wyrzucić? Przecież są na świecie biedni i głodni ludzie, którym 
mogą się one przydać.
- Uwierz mi, nikt, na kogo będą pasować twoje ciuchy, nie jest 
głodny.

***
- Kochanie, co mi kupiłeś na urodziny?
- Wyjrzyj przez okno. Widzisz tego czarnego mercedesa?
- Jasne, że widzę! RANY!
- No to rajstopy w tym kolorze ci kupiłem...

***
Dwóch chłopców spędza noc przed wigilią u dziadków. Przed 
pójściem spać, klękają przed łóżkami i modlą się, a jeden z nich 
ile sił w płucach woła głośno:
- Modlę się o nowy rowerek, modlę się o nowe żołnierzyki, 
modlę się o nowy odtwarzacz dvd... Starszy brat pochylił się i 
szturchnął go mówiąc:
- Dlaczego tak krzyczysz? Bóg nie jest głuchy.
Na to chłopiec:
- Nie, ale babcia już niedosłyszy…

O Pawle i Sławomirze
Ostatnia sesja Rady Miasta była bardzo emocjonująca (jak 
zwykle zresztą, nie to co w powiecie – radni są tak zgod-
ni, że sesje są nudne!). Nasi wybrańcy szafowali słowem, 
argumentowali, zgłębiali zagadnienia - aż miło. Być może 
w ferworze dyskusji i emocjach przewodniczący pomylił 
imiona dwóch radnych. I tak oto Michał Kisiel został 
Pawłem Kisielem, a Stanisław Zaremba – Sławomirem. 
Wróbelkom tak to utkwiło w pamięci, że teraz się boją, że 
same będą się mylić!

Zagadka
Wróbelki czasem zastanawiają się czasem, co robią byli 
burmistrzowie. Ostatnio miały przyjemność rozmawiać 
z jednym z nich. Okazuje się, że ma się bardzo dobrze, 
chwali sobie spokojne życie, lubi swoją obecną pracę, a 
ostatnio nawet polubił koty! Ciekawe, kto zgadnie, o kim 
Wróbelki ćwierkają?

Kolejna kradzież na osiedlu 
Pana Tadeusza
Po raz kolejny na osiedlu Pana Tade-
usza doszło do aktu wandalizmu. W 
poniedziałek 22 marca rano, wolonta-
riuszka opiekująca się wolnożyjącymi 
kotami zauważyła, że ktoś wyrzucił 
budkę, wykonaną i postawioną tam 
przez Stowarzyszenie Pan Kot, a także 
miski na karmę. Osoba, która to zro-
biła, proszona jest o zwrot, ponieważ 
wymienione przedmioty nie są jej 
własnością.

Raz, dwa, trzy, 
Andrzej patrzy!
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